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บทคัดยอ 

การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค คือ ๑) เพื่อศึกษาแนวคิดผีฟา ๒) เพื่อศึกษาแนวคิดผีฟา

ของชาวชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูม ิและ ๓) เพื่อศึกษาแนวคิดผีฟา

ในเชิงปรัชญาของชาวชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ เปนการวิจัยเชิง

คุณภาพ เครื่องที่ใชในการวิจัย ไดแก แบบสัมภาษณเชิงลึก แบบสังเกต และแบบสนทนากลุม ผูให

ขอมูลหลัก ไดแก ผูประกอบพิธีกรรม ผูปวย และผูมีสวนรวม จํานวน ๑๘ คน วิเคราะหขอมูลดวย

วิธีการพรรณนาตามหลักอุปนัยวิธี  

ผลการวิจัยพบวา  

 ความเปนมาแนวคิดผีฟา มีพื้นฐานมาจากความเช่ือ ๓ แนวคิด คือ ๑) แนวคิดของศาสนา

พราหมณในเรื่องพระพรหมเปนผูสรางสรรพสิ่ง สวนพราหมณจะทําหนาที่เปนสื่อกลางระหวางพระ

พรหมกับมนุษย ๒) แนวคิดเรื่องผีของชาวอีสาน ชาวอีสานมีความเช่ือเรื่องพญาแถนซึ่งเปนผีหรือเทพ

พระเจาสูงสุด และเปนผูสรางสรรพสิ่ง และ ๓) แนวคิดของพระพุทธศาสนาในเรื่องการเวียนวายตาย

เกิด ถาใครทําบุญตายไปจะไปเกิดบนสวรรค ถาใครทําบายตายไปจะเกิดในนรก ดังน้ัน แนวคิดผีฟา

มาจากการหลอหลอมแนวคิดทั้งสามแนวคิดเขาดวยกัน คือแนวคิดเรื่องพระพรหมเปนเทพพระเจา

แหงผูสราง แนวคิดพญาแถนเปนเทพพระเจาแหงผูสรางและแนวคิดเรื่องพระอินทรพระพุทธศาสนา    

    แนวคิดผีฟาของชาวชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ 

ชาวบานนาเสียวเช่ือวาผีฟามีอยูจริง และความเช่ือน้ีมีมาต้ังแตสมัยที่จังหวัดชัยภูมิยังตกอยูภายใตการ

ปกครองของอาณาจักรลานชาง ในสมัยพระเจาไชยเชษฐาธิราช ไดสงเจาพอพระยาแลจากนคร

เวียงจันทนมาปกครองเมืองชัยภูมิ และเจาพอพระยาแลก็ไดนําเอาผีฟามาจากเวียงจันทน จุดประสงค
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ที่นําผีฟามาดวยเพื่อใหผีฟามาปกปกรักษาทหารและชาวประชา (คนชัยภูมิ) และความเช่ือเกี่ยวกับผี

ฟายังสืบทอดมาจึงปจจุบันน้ี ชาวบานนาเสียวจึงมีพิธีกรรมตางๆ ในการบวงสรวงเพื่อสื่อสารกับผีฟา  

แนวคิดผีฟาในเชิงปรัชญาของชาวชุมชนบานนาเสียว ผีฟาถาศึกษาในเชิงปรัชญาก็จะเปน

การศึกษาในแงของอภิปรัชญา เพราะอภิปรัชญาคือสาขาที่ศึกษาเกี่ยวกับสิ่งที่เปนนามธรรมหรือสิ่งที่

ไมสามารถพิสูจนไดดวยประสาทสมัผสัทั้งหา แตสามารถพิสูจนไดดวยเหตุผลหรือประสาทสมัผัสที่หก 

(จิต) ดังน้ัน ผีฟาในเชิงปรัชญาสามารถอธิบายไดใน ๓ ทัศนะคือ ๑) ทัศนะพุทธปรัชญา ในทาง

พระพุทธศาสนาเช่ือวาพระอินทรมีจริงซึ่งมีอยูในภาพของจิต ๒) ทัศนะชาวอีสานเช่ือวาผีฟาหรือพญา

แถน มีอยูจริงในฐานะเปนเทพพระเจาสูงสุด เปนผูมีอํานาจ และเปนผูสราง ๓) ทัศนะพราหมณ 

พราหมณมีความเช่ือวาพระพรหมเปนเทพพระเจาแหงผูสราง พระองคทรงสรางมนุษย จักรวาลและ

สรรพสิ่งในจักรวาล ดังน้ัน ผีฟาในความหมายของชาวชุมชนบานนาเสียว หมายถึง พระอินทรใน

พระพุทธศาสนา พญาแถนของชาวอีสาน และพระพรหมของพราหมณ ทั้งสามทัศนะได ยืนยันถึง

แนวคิดของตนวาเปนสิ่งที่มีอยูจริง มีวาจะเปนเรื่องการมีอยูของพระอินทร การมีอยูของผีฟาและการ

มีอยูของพระพรหม  
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Abstract 

The aims of this research were: 1) to study the concepts of ‘Phee-Fa’; 1) to 

study the concepts of ‘Phee-Fa’ of Ban Siew villagers, Na Siew sub-district, Mueang 

district, Chaiyaphum province; ๓) to study the philosophical concepts of ‘Phee-Fa’ as 

mentioned. This qualitative research had its research tools as an in-depth interview form, 

an observatory form and group dynamic with the key informants including ๑๘ of 

ceremony conductors, patients and participants. The obtained data were interpreted by 

the descriptive analysis based on the deductive method.  

The research results were as follows:  

1) The concept of ‘Phee-Fa’ is based upon three aspects of belief: 1) 

Brahmanism belief indicating that the Brahma is the creator of all things, the Brahman 

is the medium between the Brahma and human beings; 1) ghost belief of I-san people 

relating to their belief of ‘Phaya Than’ (ghost) and the supreme god as the creator of 

all things; 1) Buddhist belief concerning the belief of cycle of birth and death; those 

who conducted the meritorious deeds will be reborn in the heavens and those with 

evil deeds will be reborn in hells. The belief of ‘Phee-Fa’ is thus the combination of 

the mentioned views of belief mentioning the Brahma and Phaya Than as the creators 

of all things and Indra in Buddhism.  



ง 

2) In regards to the concepts of ‘Phee-Fa’ of Ban Siew villagers, the villagers 

have believed in the existence of the ghost since the time that Chaiyaphum province 

was governed by Lan Chang Empire. In such period, the King Chaichetthadhiraj sent 

Phrayalea from Vientiane to govern Chaiyaphum and Phrayalea brought ‘Phee-Fa’ from 

his city with the aim of protecting his army and local people. Today, the villagers still 

practice and organize the ceremony to worship and communicate with the spirit.  

3) The philosophical concepts of ‘Phee-Fa’ is a metaphysic study because 

metaphysics is a branch that studies about abstraction or things that cannot be proven 

with all five senses but by reason or the sixth sense (mind). Therefore ‘Phee-Fa’ can 

be explained in three perspectives: 1) Buddhist philosophy, in Buddhism, it is believed 

that Indra is real and exists in the mental vision; 2) the views of the Isan people 

believe that ‘Phee-Fa’ or Phaya Than actually exists as the supreme god as the 

powerful one and creator; 3) The Brahmanism view, Brahma is the god of the creator 

who created man, universe and all things in the universe. Therefore, ‘Phee-Fa’ in the 

meaning of the community of Ban Na Siew means Phra Indra in Buddhism, Phaya Than 

of the Isan people and Brahma of Brahmanism. All three views confirmed the idea of 

its existence of Indra, ‘Phee-Fa’ and Brahma.  
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กิตติกรรมประกาศ 
 

ดุษฎีนิพนธเลมน้ีสําเร็จลุลวงตามวัตถุประสงค โดยไดรับความเมตตานุเคราะห จาก ผศ.ดร.

สุวิน ทองปน และ ผศ. ดร. จรัส ลีกา อาจารยที่ปรึกษา ที่ใหความรู แนวคิด คําแนะนํา และขอสังเกต

อันเปนประโยชนอยางย่ิงตอการทําดุษฎีนิพนธ  ตลอดถึงการตรวจสอบความถูกตองของเน้ือหาทาง

วิชาการดวยดีเสมอมา และขอขอบพระคุณ ผูมีสวนเติมเต็มเน้ือหาสาระของดุษฎีนิพนธน้ีใหสมบูรณ

ย่ิงข้ึน และขอขอบพระคุณคณะกรรมการสอบปองกันดุษฎีนิพนธ และขอขอบพระคุณผูเช่ียวชาญใน

การตรวจเครื่องมือเพื่อการวิจัย ตลอดถึงขอขอบพระคุณผูเขารวมในกิจกรรม และไดตอบแบบ

สัมภาษณที่เปนประโยชนตอการวิจัยครั้งน้ี  

ขอขอบพระคุณประธานและคณะกรรมการสอบดุษฎีนิพนธ ที่เมตตาแนะนําแนวทางและ

ช้ีแนะ ในสวนที่บกพรอง ใหผูวิจัยไดนําไปปรับปรุงใหถูกตอง ทั้งเน้ือหา ระเบียบวิธีวิจัย ทําใหผู วิจัย

เขาใจประเด็นมากย่ิงข้ึน 

ขอขอบคุณมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยที่เปดโอกาสใหผูวิจัยไดเขามาศึกษา

หาความรู ตลอดถึง คณาจารย เจาหนาที่ที่เกี่ยวของรวมถึงกัลยาณมิตรทุกทาน 

บุญกุศลที่เกิดจากดุษฎีนิพนธเลมน้ี ผูวิจัยขอถวายเปนพุทธบูชา และขอมอบใหบิดา 

มารดา ครู อาจารย กัลยาณมิตร ทั้งหลายที่มีสวนและเปนกําลังใจใหผูวิจัยทําดุษฎีนิพนธใหสําเร็จลง

ได ขอใหจงประสบแตความสุข ความเจริญ ดวยอายุ วรรณะ สุขะ พละ ทุกทาน เทอญ 

 

 จีราภรณ จันทรโฉม 
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บทท่ี ๒  แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ ๗ 

๒.๑ แนวคิดเรื่องการเวียนวายตายเกิดในพุทธปรัชญา ๗ 

๒.๑.๑ ความหมายของกรรม ๘ 

๒.๑.๒ การใหผลของกรรม ๙ 

๒.๑.๓ กรรมกบัการเวียนวายตายเกิด ๑๒ 

๒.๑.๔ ความเปนสาเหตุของการเวียนวายตายเกิด ๑๘ 

๒.๒ แนวคิดเรื่องพระอินทรในพุทธปรัชญา ๒๘ 

๒.๓ แนวคิดเรื่องจิตในพทุธปรัชญา ๓๒ 

๒.๓.๑ ความหมายของจิต ๓๒ 

๒.๓.๒ ลักษณะของจิต ๓๗ 

๒.๔ แนวคิดเรื่องวิญญาณนิยม ๓๘ 



ช 

๒.๕ แนวคิดทฤษฎีสัญวิทยา ๓๙ 

๒.๖ แนวคิดดนตรีบําบัด ๔๓ 

๒.๖.๑ ความหมายดนตรบีําบัด ๔๔ 

๒.๖.๒ ความเปนมาของดนตรีบําบัด    ๔๕ 

๒.๖.๓ แนวคิดเกี่ยวกับการบําบัดฟนฟูทางจิตวิทยา ๔๕ 

๒.๗ แนวคิดของชาวอีสาน ๔๗ 

๒.๘ แนวคิดเกี่ยวกับการนับถือผีของชาวอีสาน ๖๓ 

๒.๘.๑ คติความเช่ือเกี่ยวกับการนับถือผีของชาวอสีาน ๖๓ 

๒.๘.๒ ประเภทของผีทีท่ําใหเกิดความเจบ็ปวย ๖๙ 

๒.๙ แนวคิดเรื่องผฟีา  ๗๐ 

๒.๙.๑ ความหมายของผีฟา ๗๐ 

๒.๙.๒ ความเปนมาของผีฟา ๗๒ 

๒.๑๐ บรบิทชุมชนบานนาเสียว  ๗๖ 

๒.๑๑ พิธีกรรมรําผีฟาของชุมชนบานนาเสียว ๘๑ 

๒.๑๑.๑ แนวคิดเกี่ยวกับพิธีกรรม ๘๑ 

๒.๑๑.๒ องคประกอบของพิธีกรรมการลําผีฟา ๘๔ 

๒.๑๑.๓ พิธีกรรมการลําผีฟา ๘๗ 

๒.๑๑.๔ พิธีไหวครูของผฟีา (ปลงพาขาว) ๙๕ 

๒.๑๑.๕ ดนตรีที่ใชประกอบพิธีรําผีฟา ๑๐๔ 

๒.๑๑.๖ กลอนลําผีฟา ๑๐๕ 

๒.๑๒ งานวิจัยที่เกี่ยวของ ๑๐๖ 

๒.๑๓ กรอบแนวคิดในการวิจัย ๑๑๕ 

บทท่ี ๓ ระเบียบวิธีวิจัย     ๑๑๖ 

๓.๑ รูปแบบการวิจัย ๑๑๖ 

๓.๒ พื้นที่การวิจัย  ๑๑๗ 

๓.๓ ผูใหขอมลูสําคัญ ๑๑๗ 

๓.๔ เครื่องมือการวิจัย ๑๑๘ 

๓.๕ การสรางเครื่องมือและการหาคุณภาพเครื่องการวิจัย ๑๑๘ 

๓.๖ การเกบ็รวบรวมขอมลู ๑๑๙ 

๓.๗ การตรวจสอบขอมูลและการวิเคราะหขอมูล ๑๑๙ 



ซ 

บทท่ี ๔ ผลการวิเคราะหขอมูล            ๑๒๑ 

๔.๑ ความเปนมาของแนวคิดผีฟา ๑๒๑ 

๔.๒ แนวคิดผีฟาของชาวชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมืองชัยภูมิ   

      จังหวัดชัยภูมิ                                                       

๑๓๑ 

๔.๓ แนวคิดผีฟาในเชิงปรัชญาของชาวชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียวอําเภอ    

      เมืองชัยภูมิ จังหวัดชัยภูมิ                            

๑๔๑        

๔.๔ องคความรูจากการวิจัย ๑๔๕ 

บทท่ี ๕  สรุปผล อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ        ๑๕๐ 

๕.๑ สรปุผลการวิจัย    ๑๕๐ 

๕.๒ ขอเสนอแนะ ๑๕๔ 

บรรณานุกรม ๑๕๖ 

ภาคผนวก     ๑๖๕ 

ภาคผนวก ก แบบสัมภาษณการวิจัย ๑๖๕ 

ภาคผนวก ข ภาพการสนทนากลุม ๑๗๒ 

           ภาคผนวก ค ภาพการสัมมนาประชาวิจารณ ๑๗๖ 

ประวัติผูวิจัย ๑๘๐ 

      

 

 

 

 

 

     

 

 

 



ฌ 

สารบัญภาพ 

เรื่อง  หนา 

ภาพประกอบที่ ๑  การแตงกายของหมอลําผีฟา ๘๔ 

ภาพประกอบที่ ๒  การแตงกายของหมอแคน ๘๕ 

ภาพประกอบที่ ๓  แตงกายของผูปวยหญิง ๘๖ 

ภาพประกอบที่ ๔ การแตงกายของผูปวยชาย ๘๖ 

ภาพประกอบที่ ๕ คาย   ๘๗ 

ภาพประกอบที่ ๖ เขาคาย ๘๗ 

ภาพประกอบที่ ๗ ขันนิมนต ๘๙ 

ภาพประกอบที่ ๘ การเขาเทียมของผีฟา ๙๑ 

ภาพประกอบที่ ๙ เจรจาออนวอนผ ี ๙๑ 

ภาพประกอบที่ ๑๐ การปด เปา วิด ฟาย ๙๒ 

ภาพประกอบที่ ๑๑ เครือ่งคายเดิมที่ใชในพิธีสงเครื่อง ๙ ๙๓ 

ภาพประกอบที่ ๑๒ กระทงหนาวัว ๙ ช้ันในพิธีสงเครื่อง ๙ ๙๕ 

ภาพประกอบที่ ๑๓ สํารับคาว - หวาน ในพิธีปลงพาขาว ๙๗ 

ภาพประกอบที่ ๑๔ พาขาวนายดาน ๙๘ 

ภาพประกอบที่ ๑๕ พาขาวเจาพอพญาแล ๙๘ 

ภาพประกอบที่ ๑๖ หิง้บูชาผีฟา ๙๙ 

ภาพประกอบที่ ๑๗ กรอบแนวคิด ๑๑๕ 

    

 

 



ญ 

คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ 

 อักษรยอในวิทยานิพนธน้ี  ใชอางอิงจากพระไตรปฎกภาษาไทย  ฉบับมหาวิทยาลัยมหา

จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  พ.ศ.๒๕๓๙ โดยไดกลาวอางถึงแหลงที่มา/เลม/ขอ/และหนา ตามลําดับ  

เชน  องฺ.ติก. (ไทย).๒๑/๓๕/๑๑๙. หมายถึง อังคุตตรนิกาย  ติกนิบาต เลมที่ ๒๑ ขอที่ ๓๕ หนา 

๑๑๙. เปนตน 

พระวินัยปฎก 

คํายอ      ช่ือคัมภีร     ภาษา 

วิ.มหา. (ไทย)  = วินัยปฎก มหาวิภังค    (ภาษาไทย) 

พระสุตตนัตปฎก 

คํายอ      ช่ือคัมภีร     ภาษา 

ที.ม. (ไทย)  = สุตตันตปฎก   ทีฆนิกาย    มหาวรรค  (ภาษาไทย) 

ที.ปา. (ไทย)  = สุตตันตปฎก   ทีฆนิกาย    ปาฏิกวรรค  (ภาษาไทย) 

ม.ม. (ไทย)  = สุตตันตปฎก   มัชฌิมนิกาย มัชฌิมปณณาสก  (ภาษาไทย) 

สํ.ส. (ไทย)  = สุตตันตปฎก   สังยุตตนิกาย สคาถวรรค           (ภาษาไทย) 

องฺ.จตุกฺก.(ไทย)  = สุตตันตปฎก   อังคุตตรนิกาย จตุกกนิบาต    (ภาษาไทย) 
 



บทท่ี ๑ 

 

 บทนํา 
 

๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

มนุษยมีความผูกพันอยูกับความเช่ือตลอดเวลา ต้ังแตเกิดจนกระทั่งตาย การดําเนินชีวิต

ของมนุษยน้ันมักมีความเช่ือมาเกี่ยวของอยูเสมอ อีกทั้งมนุษยไดใชความเช่ือเหลาน้ันเปนเครื่องมือ

อธิบายเหตุผลของการกระทําน้ันๆ แมวาบนวิถีของการพัฒนาสังคมไทยจะเปลี่ยนแปลงไปทุกยุคทุก

สมัย วิทยาการตางๆ เจริญกาวหนามากข้ึน แตเช่ือวาคงไมมีใครกลาปฏิเสธวา ความเช่ือเรื่อง “ผี” 

วิญญาณสิ่งศักด์ิสิทธ์ิ และสิ่งที่เกิดมาจากความเช่ือน้ันจะกอใหเกิดการบูชา บวงสรวง และพิธีกรรม

ข้ึนอยูอยางสม่ําเสมอ เพื่อใหเกิดสัมพันธภาพอันดีกับสิ่งที่มีอํานาจเหนือมนุษยน้ัน ซึ่งเปนเรื่องที่มีมา

ชานานแลว และยังคงอยูในสังคมไทยไดอยางกลมกลืนจนถึงปจจุบัน เพราะความเช่ือเรื่องผีไดฝงราก

ลึกลงในสังคมไทย เน่ืองจากสังคมไทยด้ังเดิมน้ันเปนสังคมเกษตรกรรม วิถีชีวิตของผูคนตองพึ่งพิง

ธรรมชาติอยางแนบชิดและแนนแฟน ดังน้ันคนไทยจึงมีความเช่ือในสิ่งตางๆ ไมวาจะเปนความเช่ือ

เกี่ยวกับปรากฏการณทางธรรมชาติ โชคลาง ไสยศาสตร เครื่องรางของขลัง คาถาอาคม สิ่งศักด์ิสิทธ์ิ 

ตลอดไปจนความเช่ือเรื่องภูตผีปศาจ เมื่อเช่ือวาผีมีจริง และมีความสามารถเหนือคนธรรมดาทั่วไป รู

อดีต ทานายชะตาชีวิตได ใหยารักษาโรคได ผูคนจึงใหความเคารพยาเกรง และเกิดเปนประเพณีและ

พิธีกรรมตาง ๆ เชนการเซนไหวผี เลี้ยงผี เพื่อที่จะขอความคุมครองปกปองภัยอันตรายที่อาจจะมีมา 

เชน ภัยธรรมชาติ การเจ็บไขไดปวย หรืออันตรายจากมนุษยดวยกันเอง  

พื้นฐานความเช่ือของชาวอีสาน เกิดจากการผสมผสานของระบบความเช่ือหลักสาม

ประการ คือพุทธศาสนา ศาสนาพราหมณ และการนับถือผี โดยแสดงออกผานการดําเนินชีวิต

พิธีกรรม และจารีตของชุมชน คานิยมหลักมักเกี่ยวของกบัการดําเนินชีวิตและการทํามาหากิน คือการ

แกปญหาปากทอง การแสวงหาที่ทํากิน และการอยูรวมกันอยางสันติในชุมชน มีระบบครอบครัวและ

เครือญาติเปนแรงยึดเหน่ียว  เมื่อพิจารณาลึกลงไปในรายละเอียดแลวจะพบวา ประเพณีที่ชาวอีสาน

ทําอยูสวนใหญเปนประเพณีที่มีพิธีกรรมคลี่คลายมาจากลัทธิพราหมณและการนับถือผีที่ย่ิงใหญสูงสุด 

เปนเทพเจาแหงผีทั้งมวลคือ “แถน” หรือพญาแถน ปูแถน ยาแถน ก็เรียก พญาแถนอยูบนฟา ผูที่

ติดตอกับแถนจึงเรียกวา “ผีฟา” บางครั้งก็เรียกรวมกันไปวา “ผีฟาพญาแถน” ผีฟาชวยชาวบานใน

การติดตอกับพญาแถนในการทํานายทายทักและรักษาโรคภัยไขเจ็บตาง ๆ โดยมีความเช่ือวา โรคที่

เกิดจากการกระทําของภูตผี จะตองรักษาดวยการรําผีฟาน่ันเอง การรําผีฟาตองอาศัย “คนทรง” 

หรือ “นางทรง” แมวาชาวบานจะนิยมไปรักษาที่โรงพญาบาล และใชยาสมัยใหม แตยาสมัยใหมก็



๒ 

 

รักษาไดไมหมดทุกโรค บางโรคหมอโรงพยาบาลเอง ก็ไมอาจบอกไดวาคนไขเปนโรคอะไร คนไขจึงมา

รักษาโดยการรําผีฟา๑ 

วิถีชีวิตหรือที่ เรียกวาวัฒนธรรมของชาวอีสานน้ัน เปนไปตามคติความเช่ือของ

พระพุทธศาสนาเช่ือวามีผี มีเทพ มีเทวดา มีพระอินทร พระพรหม ชาวอีสานเช่ือวาทุกสิ่งทุกอยางม ีผี

เฝาที ผีเปนผูดูแลตองมีการทําพิธีขอขมาโทษแลวผีจะยกโทษใหแลวอาการเจ็บปวยก็จะหาย การ

เจ็บปวย ในสมัยอดีตจะมีการรักษากันดวยแพทยแผนโบราณ คือยาพื้นบาน ชาวอีสานเช่ือวา ยา

พื้นบาน สามารถรักษาโรคไดทางกายทุกอยาง ถารักษาดวยยาพื้นบานไมหาย หรือบางทองถ่ิน ไป

รักษาแผนปจจุบันแลวไมหาย ชาวบานวาตองม ีผีมาตองจะตองรักษาดวยวิธีการพูดจากับผ ีการรักษา 

อาการที่เกิดจาก ผีตอง มี ๒ ทาง คือการอยูกับธรรม เปนการอาศัยธรรมเขามาขับไลผีทุกอยางทุก

ชนิด คือ การปฎิบัติธรรม ถือศีล มีหมอธรรมเปนผูดูแลรักษา หมอธรรมจะใชฝายผูกแขนแลวสวด

มนตเสกเปานํ้าใหด่ืมพรอมทัง้พูดจาอบรมสัง่สอนตางๆ นานา หมอธรรมที่มีอาคมแกกลา มีคนยกยอง

เช่ือถือมากๆ ก็รักษาไดไมยาก เพียงแตวาการอยูกับธรรมคอนขางจะลําบากเรื่องขอหามหรือที่ชาว

อีสานเรียกวา คะลํา รวมทั้งการประพฤติธรรมดวยการอยูกับผีโดยการลํารักษา การอยูกับผีเปน

วิธีการที่ชาวบานชอบมาก นอกจากจะไดมีการรวมญาติแลว ยังมีการรองรําทําเพลงกันสนุกสนานไป

ดวย การลํารักษาแบงช้ันกันไว ๒ ระดับลําทรง การรักษาดวยลําทรงเปนวิธีการแรกที่ชาวบานเลือก ผี

ที่มีมาทําใหเจ็บปวยน้ัน ชาวบานถือวาเปนผีที่อยูในโลกมนุษย เชน ผีเมือง ผีภู ผีปา ผีตาแฮก ผีเซื่อ ผี

บาน ผีปูตา ผีนํ้า เปนตน สวนสาเหตุที่เกิดจากอํานาจเหนือธรรมชาติน้ัน มีหลายประเภท เชน การถูก

ผีทํา การถูกคนทําดวยวิธีทางคาถาอาคม ชะตา กฎแหงกรรม และการผิดขนบธรรมเนียมประเพณี 

ฯลฯ ซึ่งตางก็จะทําใหเกิด โรคภัยไขเจ็บ ตามความคิดความเช่ือของชาวบาน เมื่อมีเหตุเหลาน้ีผูปวย

ตองหาวิธีการรักษาพยาบาลตามสาเหตุของโรคน้ัน ชาวอีสานจะเช่ือถือศรัทธา “ผีฟา” วาสามารถที่

จะ บันดาลทุกสิ่งได แมแตการเกิดการตายของมนุษย ตลอดจนเปนผูกําหนดโชคชะตากรรมของ

มนุษย ขณะที่มีชีวิตอยูบนโลกและเช่ือวาผีบรรพชนกับผีฟาน้ันมีความสัมพันธกันอยางตอเน่ือง 

กลาวคือ เช่ือวามนุษยมีขวัญประจําตัวอยูทุกคนเมื่อตายลงขวัญจะออกจากรางไปพบบรรพชนและจะ

เดินทางไปยังเมืองฟาเพื่อไหวผี  

การทรงเจาเขาผีน้ันมีวัตถุประสงคอันหลากหลาย หน่ึงในน้ันคือเพื่อการรักษาโรค ดวย

ความหลากหลายของโลกทัศนสุขภาพไทยที่ผสมผสานกันในชีวิตของผูคน การรักษาโรคดวยอํานาจ

ของสิ่งศักด์ิสิทธ์ิหรือพลังอํานาจเหนือธรรมชาติ จึงเปนทางเลือกหน่ึงของการดูแลสุภาพยังอยูในมือ

                                            
๑ ยุทธภัณฑ เตชะแกว, “พิธีกรรมและระบบความเชื่อการลาผีฟาในภาคอีสาน”, วิทยานิพนธศึกษา

ศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๔๐), หนา ๓. 



๓ 

 

ของชาวบาน อาการเจ็บปวยที่จะใหผีฟาชวยรักษาน้ันจะเปนอาการเจ็บปวยเปนมานานรักษาอยางไร

ก็ไมหาย แมแตการเซนไหวผีปูตาหรือทําพิธีกรรมอื่นๆ แลวก็ยังไมหาย ก็เช่ือวาจะเกิดจากการลวง

ละเมิดผีหรือที่เรียกวา ผิดผี จึงมีการลงโทษใหมีอันเปนไปตางๆ จึงตองใชการลําผีฟามารักษา ซึ่งการ

เชิญผีฟาลงมาน้ันตองอาศัยคนกลางที่จะชวยใหเกิดการสื่อสารระหวางผีกับมนุษยได คือรางกายของ

คนทรงหรือหมอลําผีฟา บางแหงก็เรียกวา ผีฟานางเทียม หรือบางแหงก็เรียกครูบา หมอลําผีฟาจะ

เปนผูสื่อสารตอรองกับผีฟา ผูปวยไมไดเปนผูสื่อสารโดยตรง หมอลําผีฟาไมไดรับรักษาทุกโรคแตจะ

รับเฉพาะโรคที่เปนจากการผิดผี จะรูไดวาผิดผีอยางไรก็ตองเขาข้ันตอนของการรักษา เริ่มดวยการ

เชิญผีฟาลงมาเรียกวา ลําเชิญ จากน้ันก็เปนการลําสองบางทีก็เรียกวามาสอมาแหลง เปนการวินิจฉัย

วามีเหตุมาจากอะไร ผีฟาจะบอกวาผูปวยไปทาํอะไรมา สวนใหญเปนเรื่องของการทําผิดฮตีคอง ทําให

ผีหรืออํานาจศักด์ิสิทธ์ิมาลงโทษ ข้ันที่สองลําปวหรือลํารักษาเปนข้ันตอนของการรักษา การลํารักษา

เปนการขอขมาออนวอนและตอรองการเซนสังเวยตางๆ เพื่อใหอํานาจศักด์ิสิทธ์ิพอใจ บางแหงมีการ

ลําเอิ้นขวัญ (เรียกขวัญ) กอนการรักษา บางแหงก็หลังการรักษา และอาจมีลําสั่งสอนตอจากลําปว 

เพื่อเปนการสั่งสอนผูปวยและญาติมิตร บางแหงอาจจะมีพิธีตัดกรรม ข้ันตอนสุดทายเปนการลําสง

หรือแตงสง เพื่อสงแถนหรือผฟีากลบัคืนฟา เปนพิธีที่จัดเมื่อผูปวยหาย ถาไมหายก็ไมตองจัดข้ันตอนน้ี 

จังหวัดชัยภูม ิเปนพื้นที่ที่คนในพื้นที่เช่ือถือพิธีการลําผีฟา แหลงชุมนุมที่สําคัญของกลุม

หมอลําทรงหรือลําผีฟา อยูที่ภูพระจังหวัดชัยภูมิ มีพระเจาองคต้ือ ซึ่งตามที่ถือปฏิบัติกันตอๆ มาวา 

หมอลําทรง หมอลําผีฟา จะตองมาไหวและคางคืนที่ ภูพระ ๔ ครั้งในรอบป คือ ข้ึน ๑-๒ คํ่า เดือน ๓ 

ข้ึน ๑๓-๑๕ คํ่า เดือน ๕ เขาพรรษาและออกพรรษา โดยถือวางานนมัสการพระเจาองคต้ือทีใ่หญที่สุด

คืองานเดือน ๕ แมวาโลกสมัยใหมจะที่เช่ือในเหตุผลนิยมและประจักษนิยม ไมใหนํ้าหนักกับเรื่อง

เหนือธรรมชาติ เพราะเห็นวาไมมีหลักฐานหรือหลักการที่จะพิสูจนได แตหมอลําผีฟายังคงไดรับความ

นิยมอยูและเปนทางออกที่สําคัญกับผูปวยที่ไมเหน็ทางออกจากการรักษาดวยการแพทยสมัยใหม ดวย

การเสริมพลังใจจากอํานาจเหนือธรรมชาติ ญาติมิตร และประเพณีวัฒนธรรม 

ชาวบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ เปนชุมชนที่เช่ือถือความเช่ือ

เกี่ยวกับพิธีการลําผีฟา  ชาวบานนาเสียว แสดงถึงการสืบเน่ืององคความรู ภูมิปญญาที่ใชพิธีกรรม

เลี้ยงผีเปนสิ่งกําหนดพฤติกรรมและบทบาทของผูคนในสังคม ประพฤติตนตามจารีตประเพณี ซึ่งจะ

เกี่ยวของกับโครงสรางทางการเมือง (ในอดีต) เศรษฐกิจและสังคมวัฒนธรรมซึ่งกระบวนการจัด

พิธีกรรมเลี้ยงผีประจําป มีลักษณะคลายการแสดงละครที่มีตัวแสดงตามบทบาทสมมุติ ซึ่งปฏิบัติเปน

ประจําทุกปโดยไมมีการเปลี่ยนแปลงที่มีการรายรําถวายเทพเจาหรือผีบรรพบุรุษ มีระเบียบแบบแผน

และทาทางที่เปนสัญลักษณเพื่อสื่อสารกับสิ่ง วาเปนสมัยซึ่งมีความเช่ือแนนอนลงไปมากข้ึนถึง

ธรรมชาติและการทําหนาที่อยางมีระเบียบ อันทําใหเกิดความเช่ือถือในอํานาจของผีบางเทวดาบาง 



๔ 

 

บรรพบุรุษบาง กษัตริยซึ่งเปนเทพบาง สัตวหรือเครื่องหมายซึ่งถือกันวาเปนตนตระกูลบางทานผู

ย่ิงใหญเหนือสิ่งทัง้หลายบาง๒ ในเชิงรูปธรรม เชน เรื่องการแตงกาย ดนตร ีทํานองเพลง ทารํา เปนสํา

ระสําคัญในการแสดงออก เพราะการกระทําแตละอยางก็มีความหมายจากความคิด และสามารถ

ตีความตามบริบทน้ันๆ เพราะมนุษยพัฒนาตัวตน ข้ึนมาจากความรูสึกโดยอาศัยจิต (Mind) จิตจะรูจกั

คิดก็ตองอาศัยสัญลักษณในการสื่อสาร ๓  

จากสภาพปญหาดังกลาว ทําใหผูวิจัยมีความสนใจที่จะศึกษาความมีอยูของผีฟาในเชิง

ปรัชญาของชาวชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ โดยอาศัยแนวคิดทาง

ปรัชญา มาเปนพื้นฐานในการวิเคราะห ซึ่งผลการวิจัยน้ีจะเปนประโยชนตอการศึกษาทางปรัชญาสืบ

ตอไป 

๑.๒ คําถามการวิจัย 

๑.๒.๑ แนวคิดผีฟามีความเปนมาอยางไร? 

 ๑.๒.๒ แนวคิดผีฟาของชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อาํเภอเมือง จังหวัดชัยภูม ิ

เปนอยางไร  

๑.๒.๓ แนวคิดผีฟาในเชิงปรัชญาของชาวชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง

จังหวัดชัยภูม ิเปนอยางไร  

๑.๓ วัตถุประสงคการวิจัย 

 ๑.๓.๑ เพื่อศึกษาแนวคิดผีฟา

 ๑.๓.๒ เพื่อศึกษาแนวคิดผีฟาของชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง จังหวัด

ชัยภูม ิ

 ๑.๓.๓ เพื่อศึกษาแนวคิดผีฟาในเชิงปรัชญาของชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอ

เมือง จังหวัดชัยภูม ิ 

 

 

 

                                            
๒ ปราณี วงษเทศ, สังคมและวัฒนธรรมในอุษาอาคเนย, (กรุงเทพมหานคร: เรือนแกว. ๒๕๔๓), หนา ๑๓. 
๓ สัญญา สัญญษวิวัฒน, ทฤษฎีสังคมวิทยาการสรางการประเมินคาและการใชประโยชน, (กรุงเทพมหานคร: 

เจาพระยา, ๒๕๓๔), หนา ๓. 



๕ 

 

๑.๔ ขอบเขตการวิจัย  

๑.๔.๑ ขอบเขตดานเน้ือหา  

 การวิจัยในน้ีผูวิจัยไดกําหนดเน้ือหาการวิจัยออกเปน ๓ สวน คือ ศึกษาแนวคิดผีฟา  

แนวคิดผีฟาของชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ และ แนวคิดผีฟาในเชิง 

ปรัชญาของชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูม ิ  

 ๑.๔.๒ ขอบเขตดานเอกสาร   

๑. เอกสารข้ันปฐมภูมิ ไดแก พระไตรปฎก ฉบับภาษาไทย มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

พ.ศ. ๒๕๓๙   

๒. เอกสารข้ันทุติยภูมิ ไดแก หนังสือ ตํารา เอกสารวิชาการ และงานวิจัยที่มีเน้ือหา 

เกี่ยวกับผีฟาและแนวคิดทางปรัชญา  

๑.๔.๓ ขอบเขตดานพ้ืนท่ี 
การวิจัยน้ี ผูวิจัยไดกําหนดพื้นที่ในศึกษา ไดแก ชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอ

เมือง จังหวัดชัยภูม ิซึ่งเปนพื้นที่ที่มีคนนับถือ ปฏิบัติเกี่ยวกับผีฟาตามความเช่ือ มีพิธีกรรมเกี่ยวกับผี

ฟาที่ยังคงสืบทดตอมาต้ังแตบรรพบุรษุยอยางเหน่ียวแนน และยังมีการนําเอาพิธีกรรมเกี่ยวกับผีฟามา

ใชในการักษาผูปวยอยูมากกวาพื้นที่อื่นๆ ในจังหวัดชัยภูม ิ

๑.๔.๔ ขอบเขตดานผูใหขอมูลสําคัญ (Key Informants) 

ผูใหขอมูลสําคัญในการทําวิจัยครั้งน้ี จํานวน ๑๘ คน ในการสัมภาษณแบบเชิงลึก  

ซึ่งผูวิจัยไดแบงออกเปน ๓ กลุม ดังน้ี  

๑. ผูประกอบพิธี รางทรง และหมอแคน    จํานวน    ๓ คน 

๒. ผูที่ไดรบัการรักษาจากการรําผฟีา   จํานวน  ๑๐ คน 

๓. ผูที่มปีระสบการณ จํานวน    ๕ คน 

                               รวมทั้งสิ้น    จํานวน  ๑๘ คน 

๑.๕ นิยามศพัทเฉพาะที่ใชในการวิจัย  

แนวคิดผีฟา หมายถึง ความเช่ือของชาวชุมชนนาเสียวเกี่ยวกับสิ่งที่มีอยูเหนือธรรมชาติ

ซึ่งเปนสิ่งที่มีอยูอีกมิติหน่ึง ที่มนุษยไมสามารถสัมผัสไดดวยประสาทสัมผัส มีสภาพเปนวิญาณและ

วิญญาณเหลาน้ีเปนวิญญาณที่คอยบังคับและควบคุมชะตากรรมของมนุษย ชาวบานเช่ือวาเปนเทวดา

จึงเรียกอีกช่ือหน่ึงวาผีฟา ซึ่งเปนผีที่อยูระดับสูงกวาผีชนิดอื่นๆ 



๖ 

 

แนวคิดเชิงปรัชญา หมายถึง ทัศนะหรือความเห็นเกี่ยวกับการมีอยูของสิ่งที่เปน

นามธรรม ตามแนวความคิดของชาวชุมชนนาเสียว ที่มีตอสิ่งที่มีอยูในสภาวะตอที่มีอยูเหนือประสาท

สัมผัสทั้งหา ซึ่งเปนแนวคิดในเชิงอภิปรัชญาใน ๓ ทัศนะดังน้ี  

ผีฟาในมิติพุทธปรัชญา หมายถึง จิตหรือวิญญาณของมนุษยในขณะที่ยังเปนมนุษยอยูน้ัน

ไดกระทําคุณงามความดี หรือเรียกอีกอยางหน่ึงวาจิตที่มีการประกอบดวยบุญกุศลเมื่อจิตของบุคคล

เหลาน้ันจุติหรือทีเ่คลื่อนจากโลกมนุษยก็จะไปเกิดในอีกภพๆ หน่ึง ซึ่งเรียกวา สวรรค ซึ่งมีสภาวะเปน

นามธรรม ดํารงอยูตามผลบุญที่ทําเอาไวในขณะที่เปนมนุษย   

ผีฟาในมิติความเช่ือบานนาเสียว หมายถึง วิญญาณที่ไดละจากโลกมนุษยแลวไปเกิดใน

สวรรค ผีฟาจึงเรียกอีกอยางหน่ึง วาเทวดาหรือเทพ ซึ่งเปนเทวดาหรือเทพช้ันสูงที่สามารถดลบันดาล

สิ่งตางๆ เปนไปในทางดีก็ได ทางที่รายก็ได และอีกความเช่ือหน่ึง ผีฟา หมายถึง ผีแถน ซึ่งเปนเทพเจา

สูงสูดในตํานานหรือในความเช่ือของคนอีสานซึ่งเปนเทพเจาแหงผูสรางสรรพสิ่ง    

ผีฟาในมิติพราหมณ หมายถึง วิญญาณช้ันสูงหรือเปนวิญญาณบรรพบุรุษที่คอยปกปองดู

และในเครือญาติตนเอง บางครั้งก็แสดงออกมาในลกัษณะของการผาเขามาสิ่งสถิตในบุคลเพื่อบอกสื่อ

ขาวตางหรือเพื่อสื่อสารกับเครือญาติ และอีกความเช่ือหน่ึง ผีแถน ถาเปรียบเทียบกับความเช่ือของ

พราหมณ คือ พระพรหม ซึ่งเปนเทพเจาแหงผูสรางสรรพสิ่ง      

ลําผีฟา หมายถึง บุคคลที่ทําหนาที่ลําซึ่งอาจจะเปนผูหญิงที่สูงอายุ ผูหญิงสาว ผูชาย 

หรือเด็กก็ได โดยไมจํากัดอายุ รวมทั้งหมอแคน (หมอมา) ดวย ที่เปนผูประกอบพิธีกรรมในการใช

กลอนลําและการแสดงโดยการลําชักชวนใหคนปวยใหรวมฟอนรําสนุกสนานกับกลุมหมอลําผีฟาที่มา

รักษา โดยมีจุดมุงหมายใหคนปวยคลายความกังวล คลายความเครียด ความสิ้นหวังในชีวิต และ

ตองการใหคนปวยไดลุกเดิน  

๑.๖ ประโยชนที่ไดรบัจากการวิจัย 

 ๑.๖.๑ ไดทราบถึงแนวคิดผีฟา

 ๑.๖.๒ ไดทราบถึงแนวคิดผีฟาของชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง 

จังหวัดชัยภูม ิ

 ๑.๖.๓ ไดทราบถึง แนวคิดผีฟาในเชิงปรัชญาของชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว 

อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูม ิ                 

            



 

 

บทท่ี ๒ 

 

แนวคิด ทฤษฏีและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 

 แนวคิด ทฤษฎีผีฟาในเชิงปรัชญา ของชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง 

จังหวัดชัยภูม ิที่ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของในประเด็นดังตอไปน้ี 

 ๒.๑ แนวคิดเรื่องการเวียนวายตายเกิดในพุทธปรัชญา 

๒.๒  แนวคิดเรื่องพระอินทรในพุทธปรัชญา 

๒.๓ แนวคิดเรื่องจิตในพทุธปรัชญา  

๒.๔ แนวคิดเรื่องวิญญาณนิยม 

๒.๕ แนวคิดเรื่องสัญวิทยา 

๒.๖ แนวคิดดนตรีบําบัด 

๒.๗ ความเช่ือของชาวอีสาน  

๒.๘ คติความเช่ือเกี่ยวกับการนับถือผีของชาวอีสาน 

๒.๙ แนวคิดเรือ่งผฟีา 

๒.๑๐ บริบทชุมชนบานนาเสียว 

๒.๑๑ พิธีกรรมรําผีฟาของชาวชุมชนบานนาสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง         

จังหวัดชัยภูม ิ

๒.๑๒ งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

๒.๑๓ กรอบแนวคิดในการงานวิจัย 

๒.๑ แนวคดิเรือ่งการเวียนวายตายเกดิในพุทธปรัชญา 

แนวคิดเรื่องการเวียนวายตายเกิดในพุทธปรัชญาเปนแนวคิดที่สําคัญในพุทธปรัชญาซึ่ง

ชาวพุทธทุกคนควรศึกษา เพื่อปองกันความเขาใจผิดและนําไปสูความเขาใจที่ถูกตอง ทั้งน้ี ก็

เน่ืองมาจากวาไดมีชาวพุทธไทยจํานวนมากทั้งในอดีตและปจจุบัน เขาใจความหมายของกรรมและผล

กรรมคลาดเคลื่อนผิดไปจากความหมายที่ถูกตอง เชน ประการแรก คนโดยมากมองกรรมไปในแงตัว

ผล คือเปนผลของการกระทํา เพราะฉะน้ัน จึงพูดวากมหนารับกรรม คําวากรรมในที่น้ีเปนผล 

ประการตอไป มักพูดถึงกรรมโดยมุงเอาแงช่ัวแงไมดี เรื่องราย ๆ อยางที่วากมหนารับกรรม หรือวา

กรรมของสัตว ก็หมายถึงแงไมดีทั้งน้ัน คือเปนเรื่องราย ๆ เปนเรื่องทุกข เรื่องโศก เรื่องภัยอันตราย 



๘ 

 

 

ความวิบัติ เหตุรายนานา๑ นอกจากน้ี ยังเขาใจวากรรมคือผลของความช่ัวรายที่เราไดกระทําไวแตชาติ

ปางกอน เช่ือวากรรมเปนกฎสําเร็จรูป ตายตัว ที่เราไมมีโอกาสแกไข หรือทําอะไรไมได และเช่ือวาทํา

อยางใด ตองไดรับอยางน้ัน ไมมีเปลี่ยนแปลง๒ อีกทั้ง กําลังสับสนและไมคอยมั่นใจการใหผลของกรรม 

เพราะเห็นบุคคลบางคนทําช่ัวมาโดยตลอด กลับไดผลดีมากมาย เต็มไปดวยลาภ ยศ สุข สรรเสริญ 

แตในทางตรงกันขาม บุคคลบางคนทําความดีมาโดยตลอด กลับไดรับแตผลรายเต็มไปดวยความทุกข

ทรมานตาง ๆ เชน เสื่อมลาภ เสื่อมยศ ถูกนินทา ถูกใสความใหราย และเจ็บปวยอยูเสมอ ๆ๓  

ดังน้ัน เพื่อปองกันความเขาใจผิดและเพื่อความเขาใจที่ถูกตอง ตลอดถึงเพิ่มความเช่ือมั่น

ในเรื่องกรรมและการใหผลของกรรม ที่ถูกตองตามทัศนะพุทธปรัชญา ผูวิจัยเห็นวา สิ่งแรกที่ควร

ศึกษาเพื่อความเขาใจในเบื้องตนกอน คือความหมายและประเภทของกรรมตาม 

๒.๑.๑ ความหมายของกรรม  

จากการศึกษาความหมายของกรรมในคัมภีรพระพุทธศาสนา ทําใหทราบวากรรม เปนคํา

กลาง ๆ แปลวา การกระทํา หมายถึง การกระทําที่ประกอบดวยเจตนา จะแสดงออกทางกายก็ตาม 

วาจาก็ตาม หรือใจคิดก็ตาม จัดเปนกรรมทั้งน้ัน ดังพระพุทธพจนที่วา “เจตนาหํ ภิกฺขเว กมฺมํ วทา

มิ”๔ แปลความวา ภิกษุทั้งหลาย เจตนาน่ันเองเราเรียกวากรรม บุคคลจงใจแลวจึงกระทํา ดวยกาย 

ดวยวาจา ดวยใจ๕ และกรรมน้ันก็ไมไดหมายถึงเฉพาะกรรมช่ัว ที่บุคคลทําไวในอดีตตามที่คนทั่วไป

เขาใจเทาน้ัน แตหมายถึงกรรมทั้งดีและช่ัว ที่บุคคลไดทําไวทั้งในอดีต ปจจุบันและที่จะเกิดข้ึนใน

อนาคตดวย คือ ถาพูดถึงการกระทําเมื่อไรก็เมื่อน้ันแหละ จะเปนอดีต ปจจุบัน หรืออนาคตก็ตาม การ

กระทําน้ัน ๆ เปนกรรมทั้งสิ้น๖ นอกจากน้ี ยังทําใหทราบวา พระพุทธองคทรงแสดงความหมายของ

กรรมไว ๒ ข้ัน คือ กรรมข้ันหยาบ และกรรมข้ันละเอียด ดังน้ี  

                                                             
๑ พระธรรมปฎก (ประยุทธ ปยุตฺโต), กรรมและนรกสวรรคสําหรับคนรุนใหม, พิมพครั้งที่ ๓, 

(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพธรรมสภา, ม.ป.ป.), หนา ๓-๔. 
๒ เสฐียรพงษ วรรณปก, เพื่อความเขาใจที่ถูกตองเกี่ยวกับกรรม, (กรุงเทพมหานคร: หจก.หอรัตนชัย

การพิมพ, ๒๕๔๔), หนา ๒. 
๓ วศิน อินทสระ, หลักกรรมและการเวียนวายตายเกิด, พิมพครั้งที่ ๑๐, (กรุงเทพมหานคร: มหามกุฏ

ราชวิทยาลัย, ๒๕๔๐), หนา ๔.   
๔ อง.ฺฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๖๓/๓๙๕. 
๕ องฺ ฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๖๓/ ๕๗๗. 
๖ อางแลว, พระธรรมปฎก (ประยุทธ ปยุตฺโต), กรรมและนรกสวรรคสําหรับคนรุนใหม, พิมพครั้งที่ ๓, 

หนา ๔๖. 



๙ 

 

 

๑) กรรมขั้นหยาบ หมายถึง กรรมที่เมื่อพระพุทธองคทรงแสดงแลว คนทั่วไปสามารถ

เขาใจความหมายไดทันท ีกรรมข้ันหยาบน้ี ทรงหมายถึง “อาชีพการงานที่บุคคลทํา” ดังขอความใน

วาเสฏฐสูตร ที่ตรัสไววา “บุคคลเปนชาวนาก็เพราะกรรม เปนโจรกเ็พราะกรรม เปนพราหมณก็เพราะ

กรรม เปนกษัตริยก็เพราะกรรม”๗ หมายความวา นายคนน้ี เขาดํานา หวานขาว ไถนา เขาก็เปน

ชาวนา การงานที่เขาทํานาน่ันเอง ทําใหเขาเปนชาวนา คือเปนไปตามการกระทําหรืออาชีพการงาน

ของเขา เปนข้ันที่มองดูอยางหยาบ๘ 

๒) กรรมขั้นละเอียด หมายถึง กรรมที่เกิดข้ึนภายในจิตใจของแตละบุคคล ซึ่งพระพุทธ

องคทรงหมายถึง เจตนา ดังพระพุทธพจนที่กลาวไวขางตนวา “เจตนาหํ ภิกฺขเว กมฺมํ วทามิ”๙ 

เจตนา ตัวความคิดจงใจ เจตจํานง ความต้ังจิตคิดมุงหมาย เปนตัวกรรม เมื่อบุคคลจงใจ มีเจตนา

อยางใดแลวก็แสดงออกมาเปนการกระทําทางกายบาง แสดงออกมาทางวาจาเปนการพูดบาง น้ีคือ

ความหมายของกรรมที่คอย ๆ มองละเอียดเขามา๙ 

๒.๑.๒ การใหผลของกรรม  

หลักกรรม หรือกฎแหงกรรมมีอยูวา “บุคคลทํากรรมใดไว ดีก็ตาม ช่ัวก็ตาม เขายอมตอง

รับผลแหงกรรมน้ัน”๑๐ แตเน่ืองจากกรรมบางอยาง หรือการกระทําบางคราวไมมีผลปรากฏชัด

ในทันที ผูมีปญญานอยจึงมองไมเห็นผลแหงกรรมของตน จึงทําใหสับสน และเขาใจไขวเขว๑๑ จน

กลายมาเปนปญหาที่ถกเถียงกันมากที่สุด๑๒การแกปญหาในเรื่องน้ี ที่เหมาะสมและถูกตองที่สุด คือ

การกลับไปศึกษาหาคําตอบจากพระพุทธพจนเรื่องกรรมและการใหผลของกรรม ที่มีปรากฏอยูใน

พระไตรปฎกและอรรถกถา จากการศึกษาครั้งน้ี ทําใหผูวิจัยไดทราบวาเรื่องกรรมและการใหผลของ

กรรมน้ี พระพุทธองคทรงแสดงไวในที่ตางๆหลายนัย แตในงานวิจัยน้ี จะขอนํามากลาวเฉพาะพระ

สูตรที่เห็นวามีความสําคัญและตรงกับประเด็นที่ศึกษาเทาน้ัน 

ในจูฬกัมมวิภังคสูตร๑๓ พระพุทธองคทรงตอบปญหาของสุภมาณพ ถึงเหตุที่ทําใหสัตว

ทั้งหลายผูเกิดมาเปนมนุษยมีความแตกตางกัน เชน อายุสั้น อายุยืน โรคมาก โรคนอย ผิวพรรณทราม 

ผิวพรรณผองใส เปนตน เพราะกรรมของตนที่ทําไวในอดีตชาติ สงผลในปจจุบันชาติ ดังน้ี  

                                                             
๗ ม.ม. (ไทย) ๑๓/๔๖๐/๕๘๒. 
๘ อางแลว, พระธรรมปฎก (ประยุทธ ปยุตฺโต), กรรมและนรกสวรรคสําหรับคนรุนใหม, หนา ๔๖.   
๙ เรื่องเดียวกัน, หนา ๔๗.   
๑๐ อง.ฺปฺจก. (ไทย) ๒๒/๕๗/๑๐๑. 
๑๑ วศิน อินทสระ, หลักกรรมและการเวียนวายตายเกิด, พิมพครั้งที่ ๑๐, หนา ๔. 
๑๒ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, พิมพครั้งที่ ๘, หนา ๑๘๗.   
๑๓ ม.อุ.(ไทย) ๑๔/๒๘๙-๒๙๖/๓๔๙-๓๕๕.   



๑๐ 

 

 

สัตวทั้งหลายมีกรรมเปนของตน มีกรรมเปนทายาท มีกรรมเปนกําเนิด มีกรรมเปน

เผาพันธุ มีกรรมเปนที่พึ่งอาศัย กรรมจําแนกสัตวทั้งหลายใหทรามและดี สุภมาณพ กราบทูลวา 

ขอความที่ทรงแสดงน้ันยังยอนัก ขอใหทรงแสดงโดยพิสดาร เพื่อเขาจักไดเขาใจโดยแจมแจง พระ

พุทธองคจึงทรงแสดงปญหาทั้ง ๑๔ ขอ โดยพิสดาร แตในที่น้ีจะขอยอความโดยจัดเปน ๗ คู ดังน้ี  

คูท่ี ๑ คนที่มีอายุสั้น ก็เพราะเมื่อชาติกอนเปนผูชอบฆาสัตว ดวยผลแหงกรรมช่ัวน้ัน 

หลังจากตายแลวจึงตองไปเกิดในอบาย ทคติ วินิบาต นรก หรือหลังจากตายแลว ถาไมไดไปเกิดในที่

เหลาน้ัน ไดเกิดมาเปนมนุษย ก็จะเปนคนมีอายุสั้น สวนคนที่มีอายุยืน ก็เพราะเมื่อชาติกอน เปนผูงด

เวนจากการฆาสัตว ดวยผลแหงกรรมดีน้ัน หลังจากตายแลวจึงไดไปเกิดในสุคติโลกสวรรค หรือ

หลังจากตายแลว ถาไมไดไปเกิดในที่น้ัน ไดเกิดมาเปนมนุษย ก็จะเปนคนมีอายุยืน  

คูท่ี ๒ คนที่มีโรคมาก ก็เพราะเมื่อชาติกอนเปนผูชอบเบียดเบียนสัตว ดวยผลแหงกรรมช่ัว

น้ัน หลังจากตายแลวจึงตองไปเกิดในอบาย ทุคติ วินิบาต นรก หรือหลังจากตายแลว ถาไมไดไปเกิด

ในที่เหลาน้ัน ไดเกิดมาเปนมนุษย ก็จะเปนคนมีโรคมาก สวนคนที่มีโรคนอย ก็เพราะเมื่อชาติกอน 

เปนผูไมเบียดเบียนสัตว ดวยผลแหงกรรมดีน้ัน หลังจากตายแลวจึงไดไปเกิดในสุคติโลกสวรรค หรือ

หลังจากตายแลว ถาไมไดไปเกิดในที่น้ัน ไดเกิดมาเปนมนุษย ก็จะเปนคนมีโรคนอย  

คูท่ี ๓ คนที่มีผิวพรรณทราม ก็เพราะเมื่อชาติกอนเปนผูชอบโกรธ ผูกพยาบาทและปอง

ราย ดวยผลแหงกรรมช่ัวน้ัน หลังจากตายแลวจึงตองไปเกิดในอบาย ทุคติ วินบาตนรก หรือหลังจาก

ตายแลว ถาไมไดไปเกิดในที่เหลาน้ัน ไดเกิดมาเปนมนุษย ก็จะเปนคนมีผิวพรรณทราม สวนคนที่มี

ผิวพรรณผองใส ก็เพราะเมื่อชาติกอนเปนผูไมชอบโกรธ ผูกพยาบาทและปองราย ดวยผลแหงกรรมดี

น้ัน หลังจากตายแลวจึงไดไปเกิดในสุคติโลกสวรรค หรือหลังจากตายแลว ถาไมไดไปเกิดในที่น้ัน ได

เกิดมาเปนมนุษย ก็จะเปนคนมีผิวพรรณผองใส  

คูท่ี ๔ คนที่เกิดมามีอํานาจนอย ก็เพราะเมื่อชาติกอนเปนผูมีใจริษยา ในลาภสักการะและ

การบูชาของบุคคลอื่น ดวยผลแหงกรรมช่ัวน้ัน หลังจากตายแลวจึงตองไปเกิดในอบาย ทุคติ วินิบาต 

นรก หรือหลังจากตายแลว ถาไมไดไปเกิดในที่เหลาน้ัน ไดเกิดมาเปนมนุษย ก็จะเปนคนมีอํานาจนอย  

สวนคนที่มีอํานาจมาก ก็เพราะเมื่อชาติกอนเปนผูไมมีใจริษยา ในลาภสักการะและการบูชาของบุคคล

อื่น ดวยผลแหงกรรมดีน้ัน หลังจากตายแลวจึงไดไปเกิดในสุคติโลกสวรรค หรือหลังจากตายแลว ถา

ไมไดไปเกิดในที่น้ัน ไดเกิดมาเปนมนุษย ก็จะเปนคนมีอํานาจมาก  

คูท่ี ๕ คนที่มีโภคะนอย ก็เพราะเมื่อชาติกอนเปนผูไมชอบใหขาว นํ้า ผา เปนตน แก

สมณะหรือพราหมณ ดวยผลแหงกรรมช่ัวน้ัน หลังจากตายแลวจึงตองไปเกิดในอบาย ทุคติ วินิบาต 

นรก หรือหลังจากตายแลว ถาไมไดไปเกิดในที่เหลาน้ัน ไดเกิดมาเปนมนุษย ก็จะเปนคนมีโภคะนอย  



๑๑ 

 

 

สวนคนที่มีโภคะมาก ก็เพราะเมื่อชาติกอนเปนผูชอบใหขาว นํ้า ผา เปนตน แกสมณะหรือพราหมณ 

ดวยผลแหงกรรมดีน้ัน หลังจากตายแลวจึงไดไปเกิดในสุคติโลกสวรรค หรือหลังจากตายแลว ถาไมได

ไปเกิดในที่น้ัน ไดเกิดมาเปนมนุษย ก็จะเปนคนมีโภคะมาก  

คูท่ี ๖ คนที่เกิดในตระกูลตํ่า ก็เพราะเมื่อชาติกอนเปนผูกระดาง เยอหย่ิง ไมสักการะ 

เคารพและนับถือ ผูที่ควรแกสักการะ เคารพและนับถือ ดวยผลแหงกรรมช่ัวน้ัน หลังจากตายแลวจึง

ตองไปเกิดในอบาย ทุคติ วินิบาต นรก หรือหลังจากตายแลว ถาไมไดไปเกิดในที่เหลาน้ัน ไดเกิดมา

เปนมนุษย ก็จะเกิดในตระกูลตํ่า สวนคนที่เกิดในตระกูลสูง ก็เพราะเมื่อชาติกอนเปนผูไมกระดาง 

เยอหย่ิง ยอมสักการะ เคารพและนับถือ ผูที่ควรแกสักการะ เคารพและนับถือ ดวยผลแหงกรรมดีน้ัน

หลังจากตายแลวจึงไดไปเกิดในสุคติโลกสวรรค หรือหลังจากตายแลว ถาไมไดไปเกิดในที่น้ัน ไดเกิดมา

เปนมนุษย ก็จะเกิดในตระกูลสูง  

คูท่ี ๗ คนที่มีปญญาทราม ก็เพราะเมื่อชาติกอนเปนผูไมชอบเขาหาสมณะหรือพราหมณ 

เพื่อสอบถามถึงสิ่งที่เปนอกุศล กรรมอะไรที่ทําแลว ไมกอใหเกิดประโยชน แตใหเกิดทุกขตลอดไป 

และกรรมอะไรที่ทําแลว เปนไปเพื่อประโยชนและความสุขตลอดไป ดวยผลแหงกรรมช่ัวน้ัน หลังจาก

ตายแลวจึงตองไปเกิดในอบาย ทุคติ วินิบาต นรก หรือหลังจากตายแลว ถาไมไดไปเกิดในที่เหลาน้ัน 

ไดเกิดมาเปนมนุษย ก็จะเปนคนมีปญญาทราม สวนคนที่มีปญญามาก ก็เพราะเมื่อชาติกอนเปนผูชอบ

เขาหาสมณะหรือพราหมณ เพื่อสอบถามถึงสิ่งทีเ่ปนอกุศล กรรมอะไรที่ทําแลว ไมกอใหเกิดประโยชน 

แตใหเกิดทุกขตลอดไป และกรรมอะไรที่ทําแลว เปนไปเพื่อประโยชนและความสุขตลอดไป ดวยผล

แหงกรรมดีน้ัน หลังจากตายแลวจึงไดไปเกิดในสุคติโลกสวรรค หรือหลังจากตายแลว ถาไมไดไปเกิด

ในที่น้ัน ไดเกิดมาเปนมนุษย ก็จะเปนคนมีปญญามาก  

จากการศึกษาจูฬกัมมวิภังคสูตร ทําใหทราบวาพระสูตร ๆ น้ี เปนพระสูตรที่แสดงถึงเรื่อง

กรรมและการใหผลของกรรม ที่ตรงไปตรงมาที่สุด ทําใหหายสงสัยและเขาใจย่ิงข้ึนวาการที่มนุษยเกิด

มาแลวมีความแตกตางกัน เชน อายุสั้น อายุยืน โรคมาก โรคนอย ร่ํารวย ยากจน เปนตน ก็เพราะ

กรรมช่ัวและดีในชาติกอน ที่แตละคนไดทําไวไมเหมือนกันหรือเทากัน ไดใหผลในชาติน้ีน่ันเอง แตก็

ไมไดหมายความวา คนเราจะตองเปนเชนน้ันตลอดไปจนตาย เชน คนที่เกิดมาในครอบครัวที่ยากจน 

มีความเปนอยูอยางแรนแคนยากลําบาก ก็ไมไดหมายความวาเขาจะตองเปนคนยากจน เพราะกรรม

ช่ัวในชาติกอนใหผลไปจนตาย ทั้งน้ี ก็เพราะวาอดีตกรรมที่ทําหนาที่นําสัตวทั้งหลาย ใหมาเกิดเปน

มนุษยในชาติน้ี ในกรรม ๑๒ พระอรรถกถาจารยเรียกกรรมตัวน้ีวาชนกกรรม คือ กรรมแตงใหเกิด๑๔

                                                             
๑๔ ๑๐๐ ป สมเด็จพระพุฒาจารย (อาจ อาสภมหาเถร), คัมภีรวิสุทธิมรรค, พิมพครั้งที่ ๔, หนา ๙๗๐.  



๑๒ 

 

 

เมื่อนํามาเกิดแลว ก็จะหยุดใหผลคือหมดหนาที่๑๕ในชาติน้ี ดังน้ัน หากชาติน้ีเขามีความขยันขันแข็งใน

การทํางาน งานหนักก็เอา งานเบาก็สู เมื่อหาทรัพยมาไดก็รูจักใชจายอยางประหยัด รูจักเก็บออม 

ตลอดถึงรูจักปรับปรงุพัฒนาอาชีพที่ทาํใหเจริญกาวหนาข้ึน เขาก็จะสามารถพลิกสถานะภาพจากคนที่

เกิดมายากจน กลับกลายเปนเศรษฐีในชาติน้ีได เพราะกรรมดีที่เขาทํา คือ ขยันทํางาน รูจักใชจาย 

รูจักเก็บออม ไดใหผลดีแกเขาในชาติน้ี สวนคนที่เกิดมาในครอบครัวที่ร่ํารวย มีความเปนอยูสุขสบาย 

ไมยากลําบาก ก็ไมไดหมายความวาเขาจะตองเปนคนร่ํารวย เพราะกรรมดีในชาติกอนใหผลไปจนตาย 

กลาวคือ ถาในชาติน้ีเขาประมาท ใชจายทรัพยที่มีอยูอยางมากมายน้ันในทางที่ผิด เชน นําไปเลี้ยง

เพื่อนช่ัว เลนการพนัน ซื้อสิ่งเสพติด เปนตน อีกทั้ง ไมประกอบอาชีพทําการงานใด ๆ เพื่อแสวงหา

ทรัพยมาเพิ่ม ในที่สุดทรัพยที่มีอยูมากมายน้ัน ก็ยอมที่จะหมดลงได ทําใหตองเปลี่ยนสถานะจากเดิมที่

เกิดมาร่ํารวย กลับกลายเปนคนยากจน เพราะกรรมช่ัวที่ตนเองทําในปจจุบัน ไดใหผลช่ัวในชาติน้ี 

ตามกฎแหงกรรมที่วา “บุคคลทํากรรมใดไว ดีก็ตาม ช่ัวก็ตาม เขายอมตองรับผลแหงกรรมน้ัน”๑๖  

เพราะฉะน้ัน พุทธปรัชญาจึงเห็นวา บุคคลจึงตองยอมรับ แตไมควรยอมจํานนตอผลแหง

กรรมช่ัว ในชาติกอน ที่ไดใหผลในชาติน้ี โดยเฉพาะในเรื่องชาติกําเนิดที่ไดเกิดมาทราม และไมควร

หลงระเริงต้ังตนอยูในความประมาท หากไดเกิดมาดีในชาติน้ี แตทั้งที่เกิดมาทรามและเกิดมาดีเปนคน

ในชาติน้ี ก็ควรจะใชโอกาสน้ีทําแตกรรมดี เพื่อใหผลแหงกรรมดีที่ทําในชาติน้ี ชวยผันแปรสถานะเดิม

ที่เกิดมาทราม ใหกลับกลายเปนดีและมีความสุขในชาติปจจุบัน อีกทั้ง เพื่อใหผลแหงกรรมดีที่ทําใน

ชาติน้ี ชวยสนับสนุนใหผูที่มีความสุข ความเจริญเพราะเกิดมาดีแลว มีความสุข ความเจริญย่ิง ๆ ข้ึน 

ในชาติน้ี ทั้งน้ี ก็เพราะวา บุคคลไมไดเปนคนดีหรือเปนคนช่ัวเพราะชาติกําเนิด แตจะเปนคนดีหรือ

เปนคนช่ัวเพราะกรรมดีกรรมช่ัวที่ตนทําน่ันเอง  

๒.๑.๓ กรรมกับการเวียนวายตายเกิด  

ภพและภูมิโดยทั่วไป หมายถึง สถานที่เกิด และที่อยูของสัตวซึ่งในงานวิจัยน้ีหมายเอา

เฉพาะมนุษย กลาวคือ มนุษยผูที่ยังมีกิเลสจะตองเวียนวายตายเกิดในภพภูมิตาง ๆ ตามอํานาจของ

กรรมที่ตนไดทําไว ในทางพระพุทธศาสนา ไดกลาวถึงภพภูมิวามีมากมาย แตเมื่อจําแนกเปนประเภท

                                                             
๑๕ อางแลว, เสฐียรพงษ วรรณปก, เพื่อความเขาใจที่ถูกตองเกี่ยวกับกรรม, หนา ๒๔.   
๑๖ อง.ฺปฺจก. (ไทย) ๒๒/๕๗/๑๐๑.   



๑๓ 

 

 

ใหญๆ แลว ก็มี ๒ ประเภท คือทุคติภูม ิและสุคติภูมิ๑๗ แตในงานวิจัยน้ี ภพ๑๘ หมายถึง โลกเปนที่อยู

ของสัตว ภูมิ๑๙หมายถึง ช้ันที่เกิด และช้ันแหงจิต ดังน้ี  

๑. อบายภูมิ ๔ ภาวะหรือท่ีอันปราศจากความเจริญ๒๐  

๑) นิรยะ นรก, สภาวะหรือที่อันไมมีความสุขความเจริญ, ภาวะเรารอนกระวนกระวาย  

๒) ติรัจฉานโยนิ กําเนิดดิรัจฉาน, พวกมืดมัวโงเขลา  

๓) ปตติวิสัย แดนเปรต, ภูมิแหงผูกระหายไรสุข  

๔) อสุรกาย พวกอสูร, พวกหวาดหว่ันไรความรื่นเริง  

๒. คติ ๕ ท่ีไปเกิดของสัตว, แบบการดําเนินชีวิต๒๑  

๑) นิรยะ นรก, สภาวะหรือที่อันไมมีความสุขความเจริญ, ภาวะเรารอน กระวนกระวาย  

๒) ติรัจฉานโยนิ กําเนิดดิรัจฉาน, พวกมืดมัวโงเขลา  

๓) ปตติวิสัย แดนเปรต, ภูมิแหงผูกระหายไรสุข  

๔) มนุษย ชาวมนุษย  

๕) เทพ พวกเทพ ไดแกภูม ิ๒๖ ต้ังแตจาตุมหาราชิกา ข้ึนไปทั้งหมด  

๓. วิญญาณฐิติ ๗ ภูมิเปนท่ีต้ังแหงวิญญาณ๒๒  

๑) สัตวบางพวก มีกายตางกัน มีสัญญาตางกัน เชน พวกมนุษย เทพบางเหลา วินิปาติกะ

(เปรต) บางเหลา 

๒) สัตวบางพวก มีกายตางกัน มีสัญญาอยางเดียวกัน เชน เหลาเทพจําพวก พรหม ผูเกิด

ในภูมิปฐมฌาน  

๓) สัตวบางพวก มีกายอยางเดียวกัน แตมีสัญญาตางกัน เชน พวกเทพ อาภัสสระ  

๔) สัตวบางพวก มีกายอยางเดียวกัน มีสัญญาอยางเดียวกัน เชน พวกเทพ สุภกิณหะ  

๕) สัตวบางพวก ผูเขาถึงช้ันอากาสานัญจายตนะ  

๖) สัตวบางพวก ผูเขาถึงช้ันวิญญาณัญจายตนะ  

๗) สัตวบางพวก ผูเขาถึงช้ันอากิญจัญญายตนะ  

                                                             
๑๗ ฟน ดอกบัว, แนวความคิดเกี่ยวกับสังสารวัฏ:การเวียนวายตายเกิดในพระพุทธศาสนา, พิมพครั้ง

ที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร: ศิลปาบรรณาคาร, ๒๕๔๓), หนา ๒๒. 
๑๘ พระเทพเวท ี(ประยุทธ ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, พิมพครั้งที ่๘, หนา ๑๙๘.  
๑๙ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๐๗. 
๒๐ ขุ.อิติ. (ไทย) ๒๕/๙๓/๔๖๗. 
๒๑ ที.ปา (ไทย) ๑๑/๓๐๔/๓๐๑. 
๒๒ ที.ปา (ไทย) ๑๑/๓๒๒/๓๓๕-๓๓๖.   



๑๔ 

 

 

๔. สัตตาวาส ๙ ภพเปนท่ีอยูแหงสัตว๒๓  

๑) สัตวบางพวก มีกายตางกัน มีสัญญาตางกัน เชน พวกมนุษย เทพบางเหลา วินิปาติกะ

(เปรต) บางเหลา  

๒) สัตวบางพวก มีกายตางกัน มีสัญญาอยางเดียวกัน เชน เหลาเทพจําพวก พรหม ผูเกิด

ในภูมิปฐมฌาน  

๓) สัตวบางพวก มีกายอยางเดียวกัน แตมีสัญญาตางกัน เชน พวกเทพ อาภัสสระ  

๔) สัตวบางพวก มีกายอยางเดียวกัน มีสัญญาอยางเดียวกัน เชน พวกเทพ สุภกิณหะ  

๕) สัตวบางพวก ไมมีสัญญา ไมเสวยเวทนา เชน เหลาเทพจําพวกอสัญญีสัตว  

๖) สัตวบางพวก ผูเขาถึงช้ันอากาสานัญจายตนะ  

๗) สัตวบางพวก ผูเขาถึงช้ันวิญญาณัญจายตนะ  

๘) สัตวบางพวก ผูเขาถึงช้ันอากิญจัญญายตนะ  

๙) สัตวบางพวก ผูเขาถึงช้ันเนวสัญญานาสัญญายตนะ  

๕. ภูมิ ๓๑ ชั้นแหงจิต, ระดับจิตใจ, ระดับชีวิต๒๔  

๑. อบายภูม ิ๔ ภาวะหรือที่อันปราศจากความเจริญ 

๑) นิรยะ นรก, สภาวะหรือที่อันไมมีความสุขความเจริญ, ภาวะเรารอน กระวนกระวาย  

๒) ติรัจฉานโยนิ กําเนิดดิรัจฉาน, พวกมืดมัวโงเขลา  

๓) ปตติวิสัย แดนเปรต, ภูมิแหงผูกระหายไรสุข  

๔) อสุรกาย พวกอสูร, พวกหวาดหว่ันไรความรื่นเริง  

๒. กามสุคติภูม ิ๗ กามาวจรภูมิที่เปนสุคติ, ภูมิที่เปนสุคติซึ่งยังเกี่ยวของกับกาม  

๑) มนุษย ชาวมนุษย  

๒) จาตุมหาราชิกา สวรรคช้ันที่ทาวมหาราช ๔ ปกครอง  

๓) ดาวดึงส แดนแหงเทพ ๓๓ มีทาวสักกะเปนใหญ  

๔) ยามา แดนแหงเทพผูปราศจากความทุกข  

๕) ดุสิต แดนแหงเทพผูเอิบอิ่มดวยสิริสมบัติของตน  

๖) นิมมานรดี แดนแหงเทพผูยินดีในการเนรมิต  

๗) ปรนิมมิตวสวัตดี แดนแหงเทพผูยังอํานาจใหเปนไปในสมบัติที่ผูอื่น นิรมิต     

ให ภูมิทั้ง ๑๑ ใน ๒ หมวดน้ี รวมเปน กามาวจรภูม ิ๑๑  

                                                             
๒๓ ที.ปา (ไทย) ๑๑/๓๔๑/๓๕๔-๓๕๕.  
๒๔ ที.ปา (ไทย) ๑๑/๓๐๔/๓๐๑.   



๑๕ 

 

 

๓. รูปาวจรภูมิ ๑๖ (ช้ันที่ทองเที่ยวอยูในรูป, ช้ันรูปพรหม)  

 ก. ปฐมฌานภูมิ ๓ (ระดับปฐมฌาน)  

๑) พรหมปาริสัชชา พวกบริษัทบริวารมหาพรหม  

๒) พรหมปุโรหิตา พวกปุโรหิตมหาพรหม  

๓) มหาพรหมา พวกทาวมหาพรหม  

 ข. ทุติยฌานภูม ิ๓ (ระดับทุติยฌาน)  

๔) ปริตรตาภา พวกมีรัศมีนอย  

๕) อัปปมาณาภา พวกมีรัศมีประมาณไมได  

๖) อาภัสสรา พวกมีรัศมีสุกปลั่งซานไป  

 ค. ตติยฌานภูม ิ๓ ระดับตติยฌาน  

๗) ปริตตสุภา พวกมีลํารัศมีงามนอย  

๘) อัปปมาณสุภา พวกมีลํารัศมีงามประมาณมิได 

๙) สุภกิณหา พวกมีลํารัศมีงามกระจางจา  

 ง. จตุตถฌานภูม ิ๓-๗ ระดับจตุตถฌาน  

๑๐) เวหัปผลา พวกมีผลไพบูลย  

๑๑) อสัญญีสัตว พวกสัตวไมมีสัญญา  

 จ. สุทธาวาส ๕ พวกมีที่อยูอันบริสุทธ์ิ หรือที่อยูของทานผูบริสุทธ์ิ คือ ที่เกิด ของพระ 

  อนาคาม ีคือ  

๑๒) อวิหา เหลาทานผูไมเสือ่มจากสมาบัติของตน หรือผูไมละไป เร็ว, ผูคงอยูนาน  

๑๓) อตัปปา เหลาทานผูไมทําความเดือดรอนแกใคร หรือผูไม เดือดรอนกับใคร  

๑๔) สุทัสสา เหลาทานผูงดงามนาทัศนา  

๑๕) สุทัสสี เหลาทานผูมองเห็นชัดเจนดี หรือผูมีทัศนาแจมชัด  

๑๖) อกนิฏฐา เหลาทานผูไมมีความดอยหรือเล็กนอยกวาใคร, ผูสูงสุด  

๔. อรูปาวจรภูมิ ๔ ช้ันที่ทองเที่ยวอยูในอรูป, ช้ันอรูปพรหม  

๑) อากาสานัญจายตนภูม ิช้ันที่เขาถึงภาวะมีอากาศไมมีที่สุด  

๒) วิญญาณัญจายตนภูม ิช้ันที่เขาถึงภาวะมีวิญญาณไมมีที่สุด  

๓) อากิญจัญญายตนภูม ิช้ันที่เขาถึงภาวะไมมีอะไร  

๔) เนวสัญญานาสัญญายตนภูม ิช้ันที่เขาถึงภาวะมีสัญญาก็ไมใช ไมมีสัญญา    

   ก็ไมใช ปุถุชน พระโสดาบัน และพระสกทาคามี ยอมไมเกิดในสุทธาวาส  

   ภูมิ: พระอริยะไมเกิดในอสัญญีภพ และในอบายภูม:ิ ในภูมินอกจากน้ี ยอม   



๑๖ 

 

 

   มีทั้งพระอริยะและมิใชอริยะไปเกิด  

ภพและภูมิทั้งหมดเหลาน้ี เปนสถานที่ที่มนุษยผูยังมีกิเลสจะตองไปเวียนวายตายเกิด คือ

ไปเสวยผลแหงอดีตกรรมและปจจุบันกรรม ทั้งกรรมดีและกรรมช่ัว ที่ตนไดทําไว หรือจะกลาวอีกนัย

หน่ึงก็ไดวา ภพและภูมิทั้งหมดน้ี เปนการใหผลของกรรมดีและกรรมช่ัว ที่มนุษยทั้งหลายไดเคยทําไว

ทั้งในอดีตชาติและปจจุบันชาติน่ันเอง หมายความวา กรรมดีและกรรมช่ัวน้ัน จะใหผลโดยการนํา

มนุษยผูยังไมสิ้นกิเลส สูวงจรแหงการเวียนวายตายเกิดในภพภูมิเหลาน้ี กลาวคือ ถากรรมดีใหผล ก็จะ

นําไปเกิดในภพภูมิดีที่เรียกวา “สุคติภูม”ิ ไดแก การไปเกิดในกามสุคติภม ิ๗ รูปาวจรภูมิ ๑๖ และอรู

ปาวจรภูมิ ๔ แตถากรรมช่ัวใหผล ก็จะนําไปเกิดในภพภูมิที่ช่ัวที่เรียกวา “ทุคติภูมิ” ไดแก การไปเกิด

ในอบายภูมิ ๔ มีนรก เปนตน การเวียนวายตายเกิดในภพภูมิเหลาน้ี จะเกิดข้ึนแกมนุษยผูยังไมสิ้น

กิเลสเรื่อยไปอยางไมมีทีส่ิ้นสดุ จนกวาเขาจะเจริญวิปสสนากรรมฐานจนดับกิเลสไดอยางหมดสิ้น การ

เวียนวายตายเกดิในภพภูมิตางๆ ทั้งหมดเหลาน้ี จึงจะจบสิ้นลงอยางสิ้นเชิง  

จากการศึกษาเรื่องกรรมและการใหผลของกรรม ตามที่กลาวมาแลวทั้งหมดขางตน ทําให

สามารถสรุปไดวา คําวา “กรรม” เปนคํากลางๆ แปลวา การกระทํา หมายถึง การกระทําที่

ประกอบดวยเจตนา ซึ่งเปนตัวเหตุที่จะกอใหเกิดผลดีและผลช่ัว จะเปนการแสดงออกทางกาย วาจา 

หรือใจคิดก็ตาม จัดเปนกรรมทั้งน้ัน และกรรมน้ันก็ไมไดหมายถึงเฉพาะกรรมช่ัวที่บุคคลทําไวในอดีต 

ตามที่คนทั่วไปเขาใจเทาน้ัน แตหมายถึงกรรมทั้งดีและช่ัว ที่บุคคลไดทําไวทั้งในอดีต ปจจุบันและที่จะ

ทําในอนาคตดวย และยังทําใหทราบวาพระพุทธองคทรงแสดงความหมายของกรรมไว ๒ ข้ัน คือ 

กรรมข้ันหยาบและกรรมข้ันละเอียด กรรมข้ันหยาบ คือกรรมที่เมื่อพระพทุธองคทรงแสดงความหมาย

แลว คนทั่วไปสามารถเขาใจความหมายไดทันท ีซึ่งกรรมข้ันหยาบน้ีพระพุทธองคทรงหมายเอาอาชีพ

การงานที่บุคคลทํา เชน ถาบุคคลใดทํานา บุคคลน้ันก็เปนชาวนา และถาบุคคลใดลักขโมย ปลนทรัพย

ของคนอื่น บุคคลน้ันก็เปนโจร เปนตน สวนกรรมข้ันละเอียด คือกรรมที่เกิดข้ึนภายในจิตใจของแตละ

บุคคล ซึ่งหมายถึง “เจตนา” ดังพระพุทธพจนที่วา “เจตนาหํ ภิกฺขเว กมฺมํ วทามิ”๒๕ แปลวา เรา

กลาววาเจตนาเปนตัวกรรม๒๖ อีกทั้ง กรรมน้ันก็ยังสามารถแบงออกไดเปนกลุมใหญ ๆ ๒ กลุม คือ 

ประเภทของกรรมตามนัยแหงพระไตรปฎกและตามนัยแหงอรรถกถา ดังน้ี  

๑. กรรมตามนัยแหงพระไตรปฎก ประกอบดวยกรรม ๒ ประเภทบาง ๓ ประเภทบาง ๔ 

ประเภทบาง โดยกรรม ๒ ประเภท จําแนกตามคุณภาพ หรือตามธรรมที่เปนมูลเหตุ ไดแก 

อกุศลกรรมและกุศลกรรม กรรม ๓ ประเภท จําแนกตามทวาร คือทางที่ทํากรรม หรือทางแสดงออก

                                                             
๒๕ อง.ฺฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๖๓/๓๙๕.  
๒๖ อง ฺฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๖๓/ ๕๗๗.   



๑๗ 

 

 

ของกรรม ไดแก กายกรรม วจีกรรมและมโนกรรม กรรม ๔ ประเภท จําแนกตามสภาพที่สัมพันธกับ

วิบากหรือการใหผล ไดแก กรรมดํา มีวิบากดํา กรรมขาว มีวิบากขาว กรรมทั้งดําและขาว มีวิบากทั้ง

ดําและขาว และกรรมไมดําไมขาว มีวิบากไมดําไมขาว  

๒. กรรมตามนัยแหงอรรถกถา ประกอบดวยกรรม ๑๒ ประเภท หรือกรรมสี่ ๓ หมวด 

ไดแก หมวดที่ ๑ วาโดยปากกาล คือ จําแนกตามเวลาที่ใหผล ประกอบดวย ทิฏฐธรรมเวทนียกรรม 

อุปปชชเวทนียกรรม อปราปริยเวทนียกรรมและอโหสิกรรม หมวดที่ ๒ วาโดยกิจ คือจําแนกการ

ใหผลตามหนาที่ ประกอบดวย ชนกกรรม อุปตถัมภกกรรม อุปปฬกกรรมและอุปฆาตกรรม หมวดที่ 

๓ วาโดยปากทานปริยาย คือจําแนกตามแงที่ยักเย้ืองกัน คือ ลําดับความแรงในการใหผล 

ประกอบดวย ครุกรรม พหุลกรรม อาสันนกรรมและกตัตตากรรม  

สวนการใหผลของกรรมน้ัน ก็จะเปนไปตามกฎแหงกรรมที่วา “บุคคลทํากรรมใดไวดีก็

ตาม ช่ัวก็ตาม เขายอมไดรับผลแหงกรรมน้ัน”๒๗ เพียงแตวากรรมบางอยางทั้งดีและช่ัว เมื่อทําแลวยัง

ไมปรากฏผลเปนรูปธรรมทันที ตองถึงเวลาจึงจะใหผล แตกรรมบางอยางที่เปนครุกรรมคือกรรมหนัก

ทั้งดีและช่ัว เมื่อทําแลวยอมปรากฏผลที่เปนรูปธรรมทันที กลาวคือผูทํายอมไดรับผลในชาติปจจุบันน้ี 

ไมตองไปรอรับผลในชาติหนาหรือชาติตอ ๆ ไป ซึ่งจากการศึกษาการใหผลของกรรม ทําใหทราบวา

กรรมน้ัน จะใหผลเปนรูปธรรมในลักษณะใหญ ๆ ๒ ประการ คือ กรรมช่ัว-กรรมดีในชาติกอน ใหผล

ช่ัว-ผลดีในชาติน้ี และกรรมช่ัว-กรรมดีในชาติน้ี ใหผลช่ัว-ผลดีในชาติน้ี  

แตวากรรมดีและช่ัวทุกอยางที่บุคคลทําแลว ยอมใหผลทางนามธรรมคือทางดานจิตใจ

ของผูทําในชาติปจจุบันทันที กลาวคือ ถาบุคคลใดทํากรรมช่ัว แมจะไมมีผูใดรูเห็นหรือไดรับโทษทาง

กฎหมาย แตเขาก็ยอมไดรับผลแหงความช่ัวทางดานจิตใจในชาติปจจุบัน น่ันคือ จิตใจของผูทํากรรม

ช่ัวยอมเศราหมองทันที เมื่อไดทํากรรมช่ัว สวนบุคคลที่ทํากรรมดีก็เปนเชนกัน กลาวคือเมื่อทํากรรมดี

แลว ถึงแมจะไมมีผูใดรูเห็นหรือไดรับลาภ ยศ สุข สรรเสริญ อันเปนผลทางรูปธรรม แตเขายอมไดรับ

ผลทางนามธรรมคือทางดานจิตใจ น่ันคือ จิตใจของผูทํากรรมดียอมบริสุทธ์ิผองใสทันที เมื่อไดทํา

กรรมดี  

สําหรับสถานที่ที่สัตวคือมนุษยผูยังมีกิเลสจะตองไปเวียนวายตายเกิด คือไปเสวยผลตาม

อํานาจแหงกรรมดีและช่ัวที่ตนทําน้ัน ในทางพระพุทธศาสนาไดแสดงไว ๓๑ ภูมิโดยแบงออกไดเปน ๒ 

ประเภท คือทุคติภูมิและสุคติภูม ิทุคติภูม ิหมายถึง การไดไปเกิดในอบายภูมิ ๔ มีนรก เปนตน สวน

สุคติภูม ิหมายถึง การไดไปเกิดในกามสุคติภูมิ ๗ รูปาวจรภูมิ ๑๖ และอรูปาวจรภูมิ ๔ ซึ่งการเวียน

                                                             
๒๗ อง.ฺปฺจก. (ไทย) ๒๒/๕๗/๑๐๑.   



๑๘ 

 

 

วายตายเกิดในภพภูมิเหลาน้ี จะเกิดข้ึนแกมนุษยผูยังไมสิ้นกิเลสเรื่อยไปอยางไมมีที่สิ้นสุด จนกวาเขา

จะเจริญวิปสสนากรรมฐานจนดับกิเลสไดหมดสิ้น การเวียนวายตายเกิดในภพภูมิทั้ง ๓๑ น้ี จึงจะจบ

สิ้นลงอยางสิ้นเชิง 

๒.๑.๔ ความเปนสาเหตุของการเวียนวายตายเกิด  

ความเปนสาเหตุของสังสารวัฏ คือ สาเหตุของสิ่งที่นําความเปนชีวิตเขาสูวงจรแหํงการ

เวียนวายตายเกิดจนยากที่จะหลุดพนได ในทัศนะพุทธปรัชญาเถรวาทมองความเปนสาเหตุดังกลาวได

เปน ๒ แนวทาง ดวยกันคือ  

๒.๑.๔.๑ ความเปนสาเหตุในเชิงอภิปรัชญา (Metaphysical Causality)  

ในกรณีน้ีผูวิจัยมุงศึกษาความเปนสาเหตุที่ไมสามารถพิสูจนในความเปนปจจุบัน เปน

ลักษณะของการเวียนวายตายเกิดแบบขามชาติขามภพ ดวยความเปนเหตุปจจัยของกัน ดังน้ี  

๑. อิทัปปจจยตา (Conditionality) ในทัศนะของพุทธปรัชญาเถรวาทถือวา อิทัปปจจย

ตา เปนไวพจนกับคําวา ปฏิจจสมุปบาท เพราะถือวามีความหมายอยางเดียวกัน มีลักษณะเปน

สภาวธรรมที่เปนกฎของความสัมพันธของการเกิดดับ โดยอิงอาศัยความเปนเหตุปจจัยของการเกิดข้ึน 

เปนกระบวนการทางปจจยภาพ (Causality) ซึ่งเปนลักษณะของสภาวะที่ตองอิงอาศัยการเกิดข้ึน ดัง

พุทธพจนที่วา “ภิกษุทั้งหลาย ตถตา (ภาวะที่เปนอยางน้ัน) อวิตถตา (ภาวะที่ไมคลาดจากการเปน

อยางน้ัน) อนัญญถตา (ภาวะที่ไมเปนอยางอื่น) คือ อิทัปปจจยตา ดังกลาวมาน้ีแลเรียกวา ปฏิจจสมุป

บาท”๒๘  

ปฏิจจสมุปบาท มาจากคําบาลีวา “ปฏิจฺจสมุปฺปาท” ซึ่งประกอบดวยคําวา ปฏิจฺจ กับคํา

วา สมุปฺปาท คําวา ปฏิจฺจ แปลวา อาศัย คําวาสมุปฺปาท (แยกเปน สํ รวม + อุปฺปาท เกิดข้ึน) แปลวา 

การเกิดข้ึนรวมกัน๒๙ เมื่อรวมคําทั้ง ๒ เขาดวยกัน จึงแปลวา การเกิดข้ึนรวมกันโดยอาศัยกัน การ

เกิดข้ึนรวมกันโดยอาศัยกันของอะไร คําตอบก็คือ การเกิดข้ึนรวมกันโดยอาศัยกันของอวิชชา สังขาร 

วิญญาณ นามรูป สฬายตนะ ผัสสะ เวทนา ตัณหา อุปาทาน ภพ ชาติ ชรามรณะ๓๐ 

กฎปฏิจสมุปบาท (Dependent Origination) ในพุทธปรัชญาเถรวาทถือวา 

กฎปฏิจจสมุปบาท เปนหลักการของความเปนเหตุปจจัยของการเวียนวายตายเกิด คําวํา ปฏิจจสมุป

บาท แปลตามศัพทไดวา “การเกิดข้ึนพรอมกันโดยการอิงอาศัยกัน” เปนการผสมกันระหวางคําวา 

ปฏิจจ + ส + อุปปาท, ปฏิจฺจ แปลวา อิงอาศัย, ส แปลวา พรอมๆกัน และอุปฺปาท แปลวา การ

                                                             
๒๘ ส.นิ. (ไทย) ๑๖/๖๑/๓๐.   
๒๙ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรมฉบับปรับปรุงและขยายความ, พิมพครั้งที่ ๘, หนา ๑๕๑.  
๓๐ บรรจบ บรรณรุจิ, ปฏิจจสมุปบาท, (กรุงเทพมหานคร: ธรรมสภา, ๒๕๓๕), หนา ๑.   



๑๙ 

 

 

เกิดข้ึน ดังน้ันเมื่อรวมความกันแลวจึงแปลความหมายในเบื้องตนไดวา การเกิดข้ึนพร๎อมแหงธรรม

ทั้งหลายโดยอาศัยกัน การที่สิ่งทั้งหลายอาศัยกันจึงเกิดมีข้ึน หรือเพราะทุกขเกิดข้ึนเพราะอาศัยปจจัย

สัมพันธเกี่ยวเน่ืองกันมา๓๑  

ปฏิจจสมุปบาทน้ี เปนหลักธรรมทีพ่ระพุทธองคทรงแสดงไวในที่ตางๆ เปนจํานวนมาก ดัง

มีปรากฏในพระไตรปฎกจํานวนหลายเลม แตที่จะกลาวถึงในงานวิจัยน้ี เปนหลักปฏิจจสมปุบาทที่แจง

หัวขอ หรือหลักประยุกต ซึ่งพระพุทธองคทรงแสดงแกภิกษุสงฆ ณ พระเชตวัน อารามของทานอนาถ

บิณฑิกเศรษฐี เขตพระนครสาวัตถี มี ๒ ทอน คือ ทอนแรกแสดงกระบวนการเกิดเรียกวา “สมุท

ยวาร” เปนการแสดงตามลําดับ จึงเรียกวา “อนุโลมปฏิจจสมุปบาท” เทียบในอริยสัจเปนขอที่ ๒ คือ 

ทุกขสมุทัย ทอนหลังแสดงกระบวนการดับ เรียกวา “นิโรธวาร” เปนการแสดงยอนลําดับจึงเรียกวา 

“ปฏิโลมปฏิจจสมุปบาท” เทียบในหลักอริยสัจเปนขอที่ ๓ คือ ทุกขนิโรธ๓๒ มีใจความ ดังน้ี  

๑) สมุทยวาร อนุโลมปฏิจจสมุปบาท  

เพราะอวิชชาเปนปจจัย จึงมีสังขาร  

เพราะสังขารเปนปจจัย จึงมีวิญญาณ  

เพราะวิญญาณเปนปจจัย จึงมีนามรูป  

เพราะนามรูปเปนปจจัย จึงมีสฬายตนะ  

เพราะสฬายตนะเปนปจจัย จึงมีผัสสะ  

เพราะผัสสะเปนปจจัย จึงมีเวทนา  

เพราะเวทนาเปนปจจัย จึงมีตัณหา  

เพราะตัณหาเปนปจจัย จึงมีอุปาทาน  

เพราะอุปาทานเปนปจจัย จึงมีภพ  

เพราะภพเปนปจจัย จึงมีชาติ  

เพราะชาติเปนปจจัย จึงมีชราและมรณะ  

โสกปริเทวทุกขโทมนัสและอุปายาส  

ความเกิดข้ึนแหงกองทุกขทั้งมวลน้ี ยอมมีดวยประการอยางน้ี น้ีเราเรียกวา ปฏิจจสมุปบาท  

๒) นิโรธวาร ปฏิโลมปฏิจจสมุปบาท  

เพราะอวิชชาดับดวยการสํารอกโดยไมเหลือ สังขารจึงดับ  

เพราะสังขารดับ วิญญาณจึงดับ  

                                                             
๓๑ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ,พิมพครั้งที่ ๘, หนา ๑๕๒.   
๓๒ เรื่องเดียวกัน, หนา ๘๑.   



๒๐ 

 

 

เพราะวิญญาณดับ นามรูปจึงดับ  

เพราะนามรูปดับ สฬายตนะจึงดับ  

เพราะสฬายตนะดับ ผัสสะจึงดับ  

เพราะผัสสะดับ เวทนาจึงดับ  

เพราะเวทนาดับ ตัณหาจึงดับ 

เพราะตัณหาดับ อุปาทานจึงดับ  

เพราะอุปาทานดับ ภพจึงดับ  

เพราะภพดับ ชาติจึงดับ  

เพราะชาติดับ ชราและมรณะโสกปรเิทวทุกขโทมนัสและอุปายาสจึงดับ ความดับแหงกอง

ทุกขทั้งมวลน้ี ยอมมีดวยประการอยางน้ี๓๓  

จากการศึกษาหลักปฏิจจสมุปบาท ทําใหทราบวาปฏิจจสมุปบาทน้ี เปนหลักธรรมที่แสดง

ถึงขบวนการเกิด-ดับของสรรพสิ่งทั้งหลาย ที่ตองอาศัยกันและกันในการเกิด-ดับ ครอบคลุมกฎทุกกฎ 

จึงมีช่ือเรียกหลายอยาง เชน กฎแหงเหตุผลบาง กฎแหงสากลจักรวาลบาง กฎแหงขบวนการชีวตบาง 

สายโซแหงชีวิตบาง เปนตน หรือในบาลีก็เรียก ปฏิจจสมุปบาทในช่ืออื่นก็ม ีเชน อิทัปปจจยา ปจจยา

การ เปนตน ปฏิจจสมุปบาทมีองคประกอบทั้งหมด ๑๒ หัวขอ คือ อวิชชา สังขาร วิญญาณ นามรูป 

สฬายตนะ ผัสสะ เวทนา ตัณหา อุปาทาน ภพ ชาติ และชรามรณะ สวนโสกะ ปริเทวะ ทุกข โทมนัส 

อุปายาส เปนเพียงตัวเกิดรวม หรือตัวพลอยผสมเทาน้ัน และองคประกอบทั้ง ๑๒ น้ี ลวนเปนปจจัย

แกกันและกัน คือตางอาศัยกันและกันเกิดข้ึน เชน ปจจัยใหตนไมงอกข้ึน มิใชหมายเพียงเมล็ดพืช แต

หมายถึง ดิน นํ้า ปุย อากาศ อุณหภูมิ เปนตน เปนปจจัยแตละอยาง และการเปนปจจัยแกกันและกัน

น้ี เปนความสัมพันธที่ไมจําเปนตองเปนไปตามลําดับกอนหลังโดยกาละหรือเทศะ เชน พื้นกระดาน 

เปนปจจัยแกการต้ังอยูของโตะ เปนตน๓๔ 

นอกจากน้ีในคัมภีรอรรถกถา๓๕ ไดแสดงปฏิจจสมุปบาทแบบเขาใจงาย ๆ จะเรียกวาแบบ

ชาวบาน หรือแบบยอก็ได โดยแยกประเภทองค ๑๒ ของปฏิจจสมุปบาท ตามหนาที่ของมันในวงจร

ออกเปน ๓ พวก เรียกวา “วัฏฏะ ๓” หรือ“ไตรวัฏฏ” ซึ่งแปลวา วน ๓ คือกิเลสวัฏฏะ วน คือกิเลส 

กัมมวัฏฏะ วน คือกรรม วิปากวัฏฏะ วน คือวิบาก ดังน้ี  

                                                             
๓๓ สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๑/๑-๓. 
๓๔ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, พิมพครั้งที่ ๘, หนา ๘๔.   
๓๕ ๑๐๐ ป สมเด็จพระพุฒาจารย (อาจ อาสภมหาเถร), คัมภีรวิสุทธิมรรค, พิมพครั้งที่ ๔, หนา ๙๓๙-

๙๔๐.   



๒๑ 

 

 

๑) อวิชชา ตัณหา อุปาทาน เปน กิเลส คือตัวสาเหตุผลักดันใหคิดปรุงแตงกระทําการตาง 

ๆ เรียกวา กิเลสวัฏฏ 

๒) สังขาร (กรรม) ภพ เปน กรรม คือกระบวนการกระทําหรือกรรมทั้งหลายที่ปรุงแตง

ชีวิตใหเปนไปตาง ๆ เรียกวา กรรมวัฏฏ  

๓) วิญญาณ นามรูป สฬายตนะ ผัสสะ เวทนา เปน วิบาก คือสภาพชีวิตที่เปนผลแหงการ

ปรุงแตงของกรรม และกลับเปนปจจัยเสริมสรางกิเลสตอไปไดอีก เรียกวา วิปากวัฏฏ๓๖  

วัฏฏะทั้ง ๓ น้ี หมุนเวียนตอเน่ืองเปนปจจัยอุดหนุนแกกัน ทําใหวงจรแหงชีวิตดําเนินไป

ไมขาดสาย เมื่อแยกองคประกอบทั้ง ๑๒ ของปฏิจจสมุปบาท ออกเปน ๓ พวก คือ ไตรวัฏฏแลว ก็

แสดงใหเห็นวากรรมและการเกิดใหม (วิบาก)น้ัน มีความสัมพันธกันกับปฏิจจสมุปบาท ในฐานะที่เปน

สวนหน่ึงในกระบวนการแหงปฏิจจสมุปบาท ซึ่งเห็นไดชัดเมื่อแยกสวนในกระบวนการน้ันออกเปน ๓ 

วัฏฏะ คือ กิเลส กรรม และวิบาก หลักปฏิจจสมุปบาทแสดงถึงกระบวนการทํากรรมและการใหผล

ของกรรมทั้งหมด ต้ังตนแตกิเลสที่เปนเหตุใหทํากรรม จนถึงวิบากอันเปนผลที่จะไดรับ เมื่อเขาใจ

ปฏิจจสมุปบาทดีแลว ก็เปนอันเขาใจหลักกรรมชัดเจนไปดวย 

๒.๑.๔.๒ ความเปนสาเหตุในเชิงจริยศาสตร (Ethical Causality)  

ในพุทธปรัชญาเถรวาทมีทัศนะวาการเวียนวายตายเกิดน้ัน เปนผลจากการกระทํา หรือ 

กรรม ดวยการวิเคราะหคุณคาของการกระทาํในเชิงจริยศาสตร ซึ่งมีเกณฑการตัดสินที ่ทําดี-ไดดี , ทํา

ช่ัว-ไดช่ัว สวนผลของการกระทําน้ันจะสงตอการเวียนวายตายเกิดอยางไร แบบไหนน้ัน ผูวิจัยจะ

อภิปรายรายละเอียดดังน้ี  

๑. กิเลส ในพุทธปรัชญาเถรวามเช่ือวากิเลสเปนตัวฉุดรั้งหรือดึงจิตวิญญาณ ไปสูการ

กระทํากรรมตางๆ จากคําถามที่วา กิเลสน้ันเปนอยางไร อธิบายความไดวํา กิเลส หมายถึง สิ่งที่ทําให

จิตเศราหมอง ซึ่งตามปกติจิตน้ีประภัสสรผองใสตามธรรมชาติ แตจิตตองเศราหมองเพราะมีกิเลสเขา

มาแปดเปอน พระพรหมบัณฑิต ไดกลําวไวในหนังสือช่ือ กรรมและการเวียนวายตายเกิด วากิเลสน้ัน

มีทั้งหมดอยู ๓ ช้ันดวยกัน คือ๓๗ 

๑) อนุสัยกิเลส หมายถึง กิเลสอยางละเอียดที่ตกตะกอนนอนอยูกนบึ้งสวนลึกของจิต 

กิเลสช้ันน้ีมักไมปรากฏเดนชัด จึงเปรียบไดกับตะกอนที่นอนอยูกนตุมนํ้า ในตุมมีนํ้าที่ใสอยูขางบน

และมีตะกอนนอนอยูกนตุมอยางน้ัน หากมีผูใดไปกวนนํ้าในตุมเขา ตะกอนขางลางก็จะฟุงข้ึนมา นํ้าก็

จะขุน เชนเดียวกับจิต เมื่อยังไมถูกอารมณภายนอกมากระทบจิตก็ยอมสงบอยูได อนุสัยกิเลสก็จะไม

                                                             
๓๖ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, พิมพครั้งที่ ๘, หนา ๑๐๔.   
๓๗ พระเมธีธรรมาภรณ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต), กรรมและการเวียนวายตายเกิด, ธรรมสภา, หนา ๓๗-๓๙.   



๒๒ 

 

 

ฟุง ความบริสุทธ์ิประภัสสรผองใสของจิตก็ยังคงอยู เหมือนความใสของนํ้าในตุมกอนที่ตะกอนจะฟุง

ข้ึนมา แตหากจิตถูกอารมณย่ัวยวนอนุสัยกิเลสที่เปรียบเหมือนตะกอนก็จะฟุงข้ึนมา จิตก็จะขุนมัว 

ดังน้ันพระพุทธเจาจึงทรงตรัสวา “จิตน้ีประภัสสรผองใสแตเศราหมองเพราะอุปกิเลสจรมากระทบ” 

ซึ่งจิตที่ประภัสสรก็ยังคงมีอนุสัยกิเลสอยู แตํที่ดูเหมือนบริสุทธ์ิผองใสอยูก็เพราะกิเลสตกตะกอนนอน

อยูในสวนลึก เมื่อครั้นมีอะไรมากวนกิเลสสวนน้ีใหฟุงข้ึนมาจิตก็จะเศราหมอง อนุสัยกิเลสน้ีมี ๓ ชนิด

ดวยกัน คือ ราคานุสัย (เช้ือแหงความกาหนัดหรือความอยาก) ปฏิฆานุสัย (เช้ือแหงความชัง) และ

อวิชชานุสัย (เช้ือแหงความหลง)  

๒) ปริยุฏฐานกิเลส หมายถึง กิเลสอยางกลางๆที่กลุมรุมจิตใหมีความกระวนกระวาย จน

อยูไมเปนสุข ซึ่งเปนเหตุความตอเน่ืองจากการฟุงของอนุสัยกิเลสที่ถูกกวนข้ึนมาในระดับหน่ึง 

ตอเน่ืองกันทั้ง ๓ ระดับ คือ ราคานุสัยฟุงออกมาเปน ราคะ ปฏิฆานุสัยฟุงออกมาเปน โทสะ และ

อวิชชานุสัยฟุงออกมาเปน โมหะ และเมื่อจิตถูกกิเลสทั้ง ๓ กองน้ีเขามาครอบงําจนหาความสงบไมได 

เชน หากเราถูกย่ัวยวนใหเกิดความอยากไดในสิ่งที่เปนความปรารถนาบางประการ ความอยากอันเปน

ราคะน้ีเองที่จะทําให๎จิตมีความหงุดหงิด เครงเครียด จนไมสามารถอยูเปนสุขได และน่ีเองคือปริยุฏ

ฐานกิเลส ที่เขามาปลนความสุขสงบภายในจิตใจ ถาเราควบคุมไวไดก็จะเปนเพียงอึดอัด กลัดกลุม 

และคับของในจิตใจ เชนเดียวกับนํ้าเดือนที่มีตะกอนหมุนวนอยูภายในหมอนํ้าน้ัน แตหากเราไม

สามารถควบคุมไวไดกิเลสก็จะเออลนออกมาก เปนเหตุแหงการประกอบกรรมช่ัวตางๆ นาๆ ตอไป 

จนกลายเปนกิเลสช้ันที่ ๓  

๓) วีติกกมกิเลส หมายถึง กิเลสอยางหยาบที่ควบคุมไมไดจนเกิดการกระทําที่ลวงละเมิด

ศีลธรรม ในขอน้ีหมายความวา หากเรามีราคะทีมีกําลังแรงข้ึน ความเพงเล็งอยากไดใครมีในสิ่งน้ัน

ของผูอื่นจนกลายเปน อภิชฌา และเมื่อโทสะก็มีกําลังแรงข้ึน เกิดเปนความขัดเคืองขุนของหมองใจ

จนกลายเปน พยาบาท และเมื่อใดก็ตามที่โมหะมีกําลังแรงมากจนกลายเปน มิจฉาทิฎฐิ คือ การเห็น

ผิดเปนชอบไดแลว ทั้ง อภิชฌา พยาบาท และมิจฉาทิฏฐิ ทั้ง ๓ สิ่งน้ีเปนวีติกกมกิเลส คือ กิเลสที่ทํา

ใหลวงละเมิดศีลธรรมทางกาย และทางวาจา เปนความแปดเปอนรบกวนตอผูอื่น  

นอกจากกิเลสทั้ง ๓ ประเภทแลว สิ่งที่นอมจิตใหกระทําในสิ่งตางๆ จนปรากฏเปนกรรม

ในลําดับตอมา คือ กรรม แปลวา การกระทํา๓๘ ซึ่งการกระทําน้ันตองประกอบดวยเจตนา จะ

แสดงออกทางกายก็ดี ทางวาจาก็ดี หรือทางใจก็ดี ลวนถือเปนกรรมทั้งสิ้น กรรมในที่น้ีไมได

หมายความถึงกรรมช่ัวที่ไดเคยกระทําแลวเทาน้ัน หากแตหมายถึงทั้งกรรมดีและกรรมช่ัวที่ไดเคย

                                                             
๓๘ อางแลว, พระเมธีธรรมาภรณ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต), กรรมและการเวียนวายตายเกิด, ธรรมสภา, หนา 

๔๐. 



๒๓ 

 

 

กระทําไวแลวในอดีต และที่กระทําในปจจุบัน รวมถึงที่จะการกระทําในอนาคตอีกดวย ทั้งหมดน้ัน

ลวนเปนกรรมทั้งสิ้น๓๙ การกระทํากรรมหรือวิธีกรรมน้ันกระทําได ๓ ทางดวยกัน คือ  

๑. การกระทาํที่แสดงออกทางกายเรียกวา กายกรรม เปนการกระทําทางกายที่มีทั้งดีและ

ไมดี เชน การละเวน หรือไมละเวนจากการฆาสตัวหรอืเบยีดเบยีนสตัวทุกชนิด การลักทรพัยหรือถือเอา

ทรัพยของผูอื่นมาเปนของตน และการประพฤติผิดทางกามารมณ อันมีรูป รส กลิ่น เสียง เปนตน  

๒. การกระทําที่แสดงออกทางวาจาเรียกวา วจีกรรม เปนการกระทําทางวาจาที่มีทั้งดี

และไมดี เชน การละเวน หรือการไมละเวนจากการกลาวเท็จ การกลาวสอเสียด การกลาวคําหยาบ 

และการกลาวที่เหลวไหลไรสาระ  

๓. การกระทําที่แสดงออกทางใจเรยีกวา มโนกรรม เปนการกระทําทางใจที่มทีั้งดีและไมดีํ 

เชน การละเวน หรือการไมละเวนจากการอยากไดทรัพยสมบัติของผูอื่น การคิดประทุษรายตอผูอื่น 

และการคิดผิดหลักธรรมคือความจริง  

การกระทําในสวนที่ละเวนทั้งหมดรวม ๑๐ ประการดวยกัน เรียกวา “กุศลกรรมบถ ๑๐” 

หมายถึง ทางแหงการกระทําความดี ๑๐ ประการ สํวนการกระทําที่ไมละเวนรวมทั้งหมดได ๑๐ 

ประการดวยกัน เรียกวา “อกุศลกรรมบถ ๑๐” หมายถึง ทางแหงการทําความช่ัว ๑๐ ประการ  

กรรมหรือการกระทําจะเกี่ยวของสัมพันธกับกิเลส เพราะกิเลสเปนเหตุแหงกรรม ถากิเลส

เปนเหตุใหกระทาํกรรมไมดีจงึไดช่ือวา อกุศลกรรม และถากิเลสเปนเหตุแหงการกระทําความดียอมได

ช่ือวากุศลกรรม สวนกรรมหรือการกระทําที่จะมีผลตอวิบาก จะตองเปนการกระทําที่มีเจตนาเปน

ตัวนําเสมอ หากเช่ือวามนุษยเปนผูมีเจตจํานงเสรีแลว การเลือกตัดสินใจวาจะกระทําสิ่งใดลงไป 

มนุษยก็จะตองยอมรับผลของการกระทําน้ันๆ ดวย ในพุทธศาสนาก็เชนเดียวกัน ถามนุษยมีเจตนา

เลือกตัดสินใจที่จะทําหรือไมทําสิ่งหน่ึงสิ่งใดแลว ถือวามนุษยผูน้ันไดเลือกกระทํากรรมเอง เขาจึง

จําเปนตองยอมรับวิบากซึ่งก็คือผลของการกระทํา ทางพุทธศาสนาถือวา ความต้ังใจ หรือเจตนา

สัมพันธกับกรรม ดังที่พระพุทธเจาทรงตรัสวา “เจตนาห ภิกฺขเว กมฺม วทามิ”๔๐ แปลวา ภิกษุ

ทั้งหลาย เราเรียกเจตนาวาเปนกรรม 

ดังน้ัน การกระทําใดที่มีเจตนาหรือความต้ังใจเปนตัวนําจึงจะเปนกรรม คือถาการกระทํา

ที่มีเจตนาประกอบดวยอกุศลมูล ทั้งโลภะ โทสะ และโมหะ กรรมที่กระทําดวยเจตนาไมดีน้ีจะเปน

                                                             
๓๙ พระธรรมปฎก (ประยุทธ ปยุตฺโต), กรรมและนรกสวรรคสาหรับคนรุนใหม, พิมพครั้งที่ ๓, 

(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพธรรมสภา), หนา ๔๖. 
๔๐ อง.ปญจก. (ไทย) ๒๒ /๓๓๔ / ๔๖๔.   



๒๔ 

 

 

อกุศลกรรม และกรรมที่กระทําดวยเจตนาดีมีกุศลมูลเปนฐาน คือมีทั้ง อโลภะ อโทสะ และอโมหะ 

จัดเปนกรรมดีหรือกุศลกรรม สวนการกระทําใดที่ไมมีเจตนาเปนเครื่องประกอบจะไมถือวาเปนกรรม 

กรรมที่อาศัยเจตนาเปนเครื่องกําหนดน้ันแบงไดเปน ๓ ฝายดวยกัน คือ  

๑. กุศลกรรม กรรมดี เปนกรรมที่กระทําดวยความฉลาด กระทําดวยเจตนาที่ดี ต้ังใจที่จะ

กระทําในสิ่งที่ดีงาม เชน คิดดี พูดดี และกระทําดี ผูที่คิดดี พูดดีและกระทําดี ถือวาเปนผูฉลาด กรรม

เชนน้ีเรียกวา กรรมขาว๔๑  

๒. อกุศลกรรม คือ กรรมไมดี กรรมที่เปนอกุศล กรรมที่กระทําดวยความไมฉลาด เพราะ

กระทําดวยเจตนาที่ไมดี มีความต้ังใจช่ัว และกระทําดวยความไมฉลาดขาดสติ เชน คิดช่ัว พูดช่ัว และ

กระทําช่ัว การกระทําเชนน้ีถือเปนคนโง คนไมดี กรรมเชนน้ีเรียกวา กรรมดํา๔๒  

๓. อัพยากตกรรม คือกรรมที่เปนลักษณะกลางๆ ไมดีและไมช่ัว ผูกระทําบางครั้งก็ฉลาด

บาง ไมฉลาดบาง กรรมประเภทน้ีบางครัง้อาจจะกระทําไปโดยที่ไมไดต้ังใจ ถูกบังคับ รูเทําไมถึงการณ 

ประมาท หรือหลงเช่ือคําชักชวนของผูอื่น กรรมแบบน้ีจะจัดเปนกรรมดีก็ไมได กรรมไมดีก็ไมได เชน 

เห็นเด็กเดินเลนอยูริมฟุตบาท ขณะน้ันมีวัสดุบางอยางลางลงมาจากตึกที่กําลังกอสรางอยูขางๆ เมื่อ

เห็นเชนน้ันจึงว่ิงไปผลักใหเด็กพนจากรัศมีของที่ตกลงมา แตบังเอิญเด็กลมและแขนไปกระแทกกับ

กําแพงจนหัก การที่ผลักเด็กจนลมแขนหักโดยไมเจตนาเชนน้ีถือเปนกรรมที่ไมมีเจตนา ไมไดต้ังใจ 

กรรมเชนน้ีเรียกวา กรรมไมขาวไมดํา  

อยางไรก็ตาม เจตนาที่ดีก็ไมสามารถเปนหลักประกันไดวําผลกรรมจะออกมาดีเสมอไป 

เชน แพทยและพยาบาลพยายามใชยากระตุนการหายใจเพื่อชวยชีวิตคนไข แตํใชยาในปริมาณที่มาก

เกินไป ในที่สุดผูปวยก็เสียชีวิต ปญหาที่เกิดข้ึนคือ การกระทําของแพทยและพยาบาลเปนกรรมดี

หรือไม และใชอะไรเปนเกณฑตัดสินกรรมดีและกรรมช่ัว ในพุทธศาสนาประมวลเกณฑวินิจฉัยกรรมดี

และกรรมช่ัวไว ๒ ประการคือ  

๑. พิจารณาจากมูลเหตุของการกระทํา วากรรมน้ันเกิดจากเจตนาเชนไร ถาเปนเจตนาที่ดี

มีกุศลมูลเปนฐาน ถือเปนกรรมดีที่จัดเปนกุศลกรรม แตถาหากมีเจตนาที่ไมดีมีอกุศลมูลเปนฐาน ถือ

วาเปนกรรมช่ัวหรืออกุศลกรรม 

                                                             
๔๑ บุญมี แทนแกว, ความจริงของชีวิต (Meaning of life), พิมพครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร: 

สํานักพิมพโอเดียนสโตร, ๒๕๔๖), หน๎า ๑๐๖. 
๔๒ เรื่องเดียวกัน, หน๎า ๑๐๖. 



๒๕ 

 

 

๒. พิจารณาจากผลลัพธหรือวิบากของกรรม หมายความวา กรรมใดที่ทําไปแลวกอใหเกิด

ความเดือดรอนใจในภายหลัง ถือวา กรรมน้ันไมดี สํวนกรรมใดที่กระทําไปแลวไมเดือดรอนใจ

ภายหลัง ถือวา กรรมน้ันดี  

จากเกณฑดังกลาว ในพุทธศาสนาจะพิจารณาจากทั้งสองสวนรวมกัน คือ เจตนาและ

ผลลัพธที่ตามมาประกอบกัน การกระทํากรรมแบบใดก็ตามยอมใหผลของกรรมเสมอ และจาก

การศึกษากรรมในประเภทตางๆ ขางตนแลวพบวา กรรมที่จัดวาสําคัญและมีอิทธิพลตอการกระทํา

ที่สุด คือ มโนกรรม เพราะวามนุษยเราเริ่มตนดวยการคิด เมื่อคิดแลวจึงพูดหรือกระทําสิ่งตางๆ ตอไป 

กรรมถือวาเปนการสะทอนผลของการกระทําของบุคคลไดอยางชัดเจน เพราะเมื่อกรรมน้ันมีเจตนา

แลว ผลกรรมจึงเปนผลจากเจตนาดวยเชนกัน คือ บุคคลกระทํากรรมอยางไรไว ยอมตองไดรับผลแหง

กรรมน้ันเสมอ สวนเวลาแหงการปรากฏผลกรรมน้ัน บางคราวก็ไมมีผลชัดเจนในทันทีก็เปนได 

เพราะฉะน้ัน บุคคลทั้งหลายจึงไมควรประมาทในกรรม หากวาไดกระทําดีอยูแลวในชาติน้ี แตยังไมได

รับผลกรรมน้ันก็ไมควรทอแทใจและประมาท เพราะการเสวยวิบากกรรมน้ันมีระยะเวลายาวนาน

หลายแสนกัปแสนกัลป๔๓หากผลกรรมในชาติกอนๆ ออนกําลังหรือหมดลง กรรมดีที่กระทําไวในชาติ

น้ียอมปรากฏและใหผลอยางแนนอน  

๓. วิบาก คือ ผลของกรรมที่ถูกจดจําไว๎ในภวังคจิต๔๔ เชนเดียวกับขอมูลที่ถูกบันทึกไวใน

หนวยความจําของเครื่องคอมพิวเตอร ภวังคจิตหรือจิตใตสํานึกน้ีเองเปนสิง่ทีจ่ดจาํกรรมทุกอยางที่เรา

กระทํา ทั้งกรรมที่กระทําดวยเจตนาดีมีจิตใจผองใสและใหผลลัพธออกมาเปนความสุข ที่เรียกวาบุญ 

และกรรมที่กระทําดวยเจตนาไมดีมีจิตใจเศราหมองและมีผลลัพธของการกระทําออกมาเปนความ

ทุกข ซึ่งเรียกวาบาป เมื่อเปนเชนน้ีไมวาจะเปนกรรมดีหรือกรรมช่ัวก็ตามจะถูกเก็บไวอยางดีไวใน

ภวังคจิต และจะติดตามไปใหผลกับเราทั้งในชาติน้ีและชาติหนา คําวาภวังคจิตหรือจิตใตสํานึก เปน

กระแสจิตที่มีลักษณะคลายสายนํ้า ที่ไหลไปตามปกติไมออกมารับรูเรื่องราว (อารมณ) ทางตา หู จมูก 

ลิ้น กาย และใจ เพราะจิตในขณะน้ันคิดโดยไมมีความสํานึกรูตัว เปนอาการของจิตที่ตกภวังคไม

ออกมาใสใจเรื่องราวภายนอก เชน คนที่นอนหลับโดยไมฝน หรือผูที่เขานิโรธสมาบัติ ถือเปนผูที่มีจิต

ตกภวังค เมื่อถึงโอกาส วิบากกรรม ก็จะใหผลที่เดนชัดออกมาเปนรูปธรรม ผลกรรมทีใ่หผลม ี๒ ระยะ

ดวยกัน คือ  

                                                             
๔๓ พระมหารังสรรค ธมฺมรโส (แสงสีลม), “ความสัมพันธของกรรมและการเกิดใหมที่มีอิทธิพลตอการ

ระลึกชาต”ิ, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 

๒๕๕๐), หนา ๓๘.  
๔๔ พระเมธีธรรมาภรณ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต), กรรมและการเวียนวายตายเกิด, ธรรมสภา, หน๎า ๔๙.   



๒๖ 

 

 

๑. ระยะแรก เปนผลกรรมที่ถูกเก็บไวในภวังคจิต ผลกรรมในข้ันน้ียังมีลักษณะของผล

กรรมที่เปนนามธรรม 

๒. ระยะที่สอง เปนชวงที่ผลกรรมใหผลอยางเปนรูปธรรม เปรียบเทียบไดกับการฝากเงิน

ไวกับธนาคาร เมื่อครบกําหนดครึ่งปหรือหน่ึงป เราก็จะไดรับดอกเบี้ยออกมาเปนเงินกอนใหญ ซึ่ง

กอนที่เราจะไดรับกอดเบี้ยน้ีเราตองฝากเงินตนไวกับธนาคาร และใหธนาคารเก็บรักษาเงินของเราไว 

ผลกรรมของเราก็เปนเชนน้ีคือถูกเก็บสะสมไวในภวังคจิตเพื่อรอวันที่จะใหผลอยํางเปนรูปธรรม เมื่อ

กรรมไมไดสูญหายไปไหน เพราะไมวาจะกระทําความดีหรือทําความช่ัว ภาพแหงการกระทําน้ันๆ จะ

ถูกบันทึกไว๎ในภวังคจิตทันที ดังเชนคํากลาวที่วา “ทําดีไดดี ทําช่ัวไดช่ัว” จึงหมายถึงการเก็บวิบากดี

หรือวิบากช่ัวไวในภวังคจิตน่ันเอง และวิบากกรรมน้ีเองที่มีผลตอการเวียนวายตายเกิด เพราะกรรม

บางประเภทที่ถูกสะสมไว๎ในภวังคจิตน้ันไมไดใหผลที่เปนรูปธรรมในชาติน้ี แตรอใหผลในชาติหนา 

พระพุทธศาสนาจึงสอนวา “ชาติหนามีจริง” เพราะการเกิดใหมของมนุษยวาจะไปเกิดที่ไหน อยางไร 

น้ันข้ึนอยูกับผลกรรมที่สะสมไวในภวังคจิต หากภวังคจิตสะสมแตบาปและกรรมช่ัว จิตใจยอมเศรา

หมอง จึงไปเกิดในที่ไมดี และถาภวังคจิตสะสมบุญและกรรมดี จิตใจยอมผองใสและไปเกิดในที่ดี  

ในทัศนะของพุทธปรัชญาเถรวาทยอมรับวาการเวียนวายตายเกิด หมายถึงวังวนแหง

สงสาร คือ ทองเที่ยวเวียนวายตายเกิดอยูซ้ําแลวซ้ําเลา การที่สิ่งมีชีวิตโดยเฉพาะอยางมนุษยเวียนตาย

เวียนเกิด คือเกิดแลวตาย ตายแลวเกิดใหม แลวตายอีก แลวเกิดใหมอีก วนเวียนอยูอยางน้ี ไมมีวันจบ

สิ้น น่ันคือการทองเที่ยวเปนวงกลม หรือสงสารวัฏฏ ที่เรียกวาเปนการทองเที่ยวไปก็เพราะการมีชีวิต

อยู เปรียบเสมือนการเดินทาง นับต้ังแตปฏิสนธิข้ึนในครรภมารดาจนกระทั่งออกมาสูโลกภายนอก 

ภาวะทางกายและทางจิตของมนุษยไมเคยหยุดอยูกับที ่แตกาวไปขางหนาทุกขณะ จนถึงวาระสุดทาย

ของชีวิต น้ีก็ผานจากภพน้ีไปสูภพอื่น เมื่อสิ้นสุดชีวิตในภพอื่นก็ผานไปสูภพอื่นตอไปและตอๆไปไม

สิ้นสุด๔๕ ในเรื่องของการเวียนวายตายเกิดในภพภูมิตางๆของสัตวทั้งหลาย พระพุทธเจาไดทรงแสดง

ไวในพระสูตรติงสมัตตสูตร วาดวยภิกษุ ๓๐ รูป โดยทรงแสดงใหภิกษุชาวเมืองปาวาฟงวา สัตว

ทั้งหลายถูกอวิชชาตัณหาผูกไวจึงไดทองเที่ยวไปในสังสารวัฏฏ ไดเกิดในกําเนิดตางๆ มีกําเนิดสัตว

ดิรัจฉานเปนตน ไดเสวยความทุกข ถูกฆา ถูกตัดศีรษะจนโลหิตที่ไหลออกมาน้ัน มากกวานํ้าใน

มหาสมุทรทั้ง ๔ 

พุทธปรัชญาเถรวาทมีทัศนะที่เห็นวาเพราะสงสารวัฏฏที่มีระยะเวลาอันยาวนาน จนหา

จุดเริ่มตนและจุดสุดทายไมไดมนุษยเราเคยเกิดมาแลวมากมายหลายภพหลายชาติ ทองเที่ยวมาแลว

นานนักหนา และเพราะความที่เคยเกิดแลวมากมายจนนับไมได จึงมีโอกาสที่จะเกี่ยวของกับผูอื่นแทบ

                                                             
๔๕ อางแลว, สุนทร ณ รังษี, พุทธปรัชญาจากพระไตรปฎก, หนา ๒๒๗. 



๒๗ 

 

 

ทุกคนทีเดียวดังคํากลาวของพระพุทธเจาในมาตุสูตร ปตุสูตร ภาตุสูตร ภคินิสูตร ปุตตสูตร และ ธีตุ

สูตร ที่วา สัตวผูไมเคยเปนมารดา ไมเคยเปนบิดา ไมเคยเปนพี่ชายนองชาย ไมเคยเปนพี่สาวนองสาว 

ไมเคยเปนบุตรไมเคยเปนธิดา โดยกาลนานน้ี มิใชหาไดงาย เพราะวาสงสารน้ีมีเบื้องตนและเบื้อง

ปลายรูไมได๔๖ การที่สิ่งมีชีวิตโดยเฉพาะอยางมนุษยเวียนตายเวียนเกิด คือเกิดแลวตาย ตายแลวเกิด

ใหม แลวตายอีก แลวเกิดใหมอีก วนเวียนอยูอยางน้ี ไมมีวันจบสิ้น น่ันคือการทองเที่ยวเปนวงกลม 

หรือสงสารวัฏฏ ที่เรียกวาเปนการทองเที่ยวไปก็เพราะการมีชีวิตอยู เปรียบเสมือนการเดินทาง 

นับต้ังแตปฏิสนธิข้ึนในครรภมารดาจนกระทั่งออกมาสูโลกภายนอก ภาวะทางกายและทางจิตของ

มนุษยไมเคยหยุดอยูกับที่ แตกาวไปขางหนาทุกขณะ จนถึงวาระสุดทายของชีวิต น้ีก็ผานจากภพน้ี

ไปสูภพอื่น เมื่อสิ้นสุดชีวิตในภพอื่นก็ผานไปสูภพอื่นตอไปและตอๆไปไมสิ้นสุด๔๗ หลักกรรมจะเปนไป

ไมได ถาไมมีการเกิดใหมหรือการเวียนวายตายเกิด เพราะมีปญหาชีวิตหลายอยางที่ไมอาจเขาใจได 

ถาปราศจากการเวียนวายตายเกิด หรือที่เรียกวาสังสารวัฏฏ เชนปญหาเรื่องคนดีบางคนมีชีวิตอยู

อยางทุกขทรมาน และคนช่ัวบางคนมีชีวิตอยูอยางสุขสําราญเปนตน ปญหาน้ีจะเปนเรื่องคางโลก ถา

กฎแหงกรรมและการเกิดใหมไมเขามาชวยแก ชวงชีวิตเพียงชวงเดียวของบุคคลสั้นเกินไป ไมเพียง

พอที่จะพิสูจนกรรมที่บุคคลทําไวแลวไดทั้งหมด การเกิดใหมจะชวยอธิบายกรรมในอดีตของคนได

อยางดีที่สุด ดังน้ันชีวิตมนุษยจึงเปนสนาม หรือวิธีสําหรับทดลองแรงกรรม วาใครไดทํากรรมอะไรไว

มากนอย เบาบางหรือรุนแรงเพียงใด๔๘ 

ดังน้ัน สรุปไดวา พุทธปรัชญาผลกรรมที่ไดสะสมไวในจิต จะเปนตัวกําหนดวา เราจะไป

เกิดในภพใดภูมิใด แตเน่ืองจากในช่ัวชีวิตของคนเราน้ันกระทํากรรมตางไวมากมายจนอาจนับไมถวน 

กอนจะดับจิตน้ันประสาทสัมผัสจะคอยๆหมดความรูสึกไปกอน คงไวแตจิตที่ยังคงทํางานในระดับ

ภวังคจิต เมื่อจิตนึกถึงกรรมใดเราก็จะไปเกิดในภพใหมภูมิใหมตามพลังอํานาจแหงกรรมน้ัน พุทธ

ปรัชญาเห็นวาจิตน้ันบริสุทธ์ิ สะอาด และวางเปลา แตจิตถูกเจตสิกปรุงแตง ชักจูง และเคลือบไว จน

จิตน้ันมีอารมณและความอยากใหเกิดกระทําที่เรียกวากรรม ซึ่งมีทั้งกุศลกรรมและอกุศลกรรม ซึ่งไม

วาจะเปนกรรมแบบไหน ผูกระทํายอมไดรับผลกรรมเสมอ และผลกรรมน้ีเองที่นําไปสูการเวียนวาย

ตายเกิดในสังสารวัฏอยางไมรูเบื้องตน เบื้องปลาย และจุดสิ้นสุดใดๆเลย จนกวาจะตัดวงจรของความ

เปนสาเหตุในการเวียนวายตายเกิดลง อันเปนเปาหมายแหงสังสารวัฏ 

 
                                                             

๔๖ สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๑๓๖/๒๒๖-๒๒๗. 
๔๗ สุนทร ณ รังษี, พุทธปรัชญาจากพระไตรปฎก, หนา ๒๒๗. 
๔๘ พระธรรมวิสุทธิกวี (พิจิตร ฐิตวัณโณ), อนุปุพพิกถาทีปนี ภาค ๓ พรรณนาสวรรค, (กรุงเทพมหานคร: 

สํานักพิมพกรีนปญญาญาณ, ๒๕๕๑), หนา ๑๖. 



๒๘ 

 

 

๒.๒ แนวคิดเรื่องพระอินทรในพุทธปรัชญา 

จากการศึกษาในประเด็นที่ผานมา เห็นไดวาชาวอีสานมีความเช่ือวาผีฟาเปน มากกวาเปน

ผี ผีฟาจึงเปนผีทีอ่ยูระดับสูงกวาผีชนิดอื่นๆ สวนแถนน้ัน มีความเช่ือวาเปนคําเรียกรวมถึงเทวดา และ

แถนที่ใหญที่สุดคือ "แถนหลวง" ซึ่ง เช่ือวาเปนพระอินทร ผีฟาหรือผีแถนน้ันแตละพื้นที่มีการเรียกที่

แตกตางกันไป และมีความเช่ือวาผีฟาน้ันสามารถที่จะดับยุคเข็ญหรือทําลายลางอุปสรรคทั้งปวงได 

และสามารถที่จะชวยเหลือมนุษยที่เดือดรอนได  

ดังน้ัน ในประเด็นน้ี เพื่อใหเ น้ือหางานวิจัยมีความชัดเจนข้ึน ผู วิจัยจึงตองศึกษา

ความสัมพันธของแนวคิดผีฟากับแนวคิดเรื่องพระอินทร มีความเปนมาอยางไรวิวัฒนาการความ

เปนมาของเทพเจาในศาสนาพราหมณ– ฮินดู และเมื่อพัฒนาเริ่มแรกก็มาจากความเช่ือที่ตองการ

สรางความเช่ือมั่นแกตนเอง มี ๒ ประเภท คือ ความเช่ือเรื่องเทพจากการนับถือวิญญาณบรรพบุรุษ

และสถานภาพของเทพ๔๙ ดังน้ี 

๑. ความเช่ือเรื่องการนับถือวิญญาณบรรพบุรุษ ชาวอริยกะหรือชาวอารยันโบราณเมื่อยัง

อยูรวมกันเปนหลักแหลงนับถือวิญญาณบรรพบุรุษที่ลวงลับไปแลววาเปนสิ่งสําคัญเสมอเหมือนหมูเท

วะ โดยมีการเช่ือถือกันวา มนุษยที่ตายแลว มีสิ่งหน่ึงที่ไมตายตาม สิ่งน้ันคือวิญญาณ ซึ่งยังคงสภาพ

อยูและยังมีการบริโภคอาหาร เพื่อดํารงเปนอยูเชนเดียวกับมนุษยที่ยังไมตาย เพราะความเช่ือถือดังน้ี

จึงเกิดเปนธรรมเนียมของบุตรหลานผูตายจะตองจัดอาหารเปนเครื่องบัดพลีเซนวิญญาณตอมาพวก

อริยกะมีความเห็นเพิ่มข้ึนอีกขอหน่ึงวา วิญญาณน้ันสามารถอํานวยความสุขทุกขใหแกครอบครัวของ

ตนได ทําใหเกิดสํานึกรูสึกเกรงกลัวตอวิญญาณ และเพื่อที่จะใหวิญญาณโปรดปรานจึงเกิดการ

ประกอบพิธีบนบานศาลกลาวข้ึน ครั้นตอมา เมื่อชาวอริยกะไดแยกยายไปต้ังถ่ินฐานอยูที่ตางๆ บาง

พวกเช่ือวา คนที่ประกอบคุณงามความดีในมนุษยโลก เมื่อถึงแกความตาย พระยมจะพาวิญญาณไปสู

สถานที่ไดเตรียมไวให ซึ่งเปนสถานบรมสุขของวิญญาณบรรพบุรุษและเทวะ ผูที่ไดไปอยูในสถานที่

เชนน้ีแลวก็จะไมตองประสพความตายอีก พิธีที่จะกระทําใหวิญญาณโปรดปรานน้ัน ก็คือจัดการพิธีพลี

บูชาน่ันเอง ซึ่งกระทําไปพรอมกันกับพิธีบูชาเทวะ โดยอัญเชิญวิญญาณบรรพบุรุษใหเขารวมกับเทวส

มาคม การเซนวิญญาณเปนหนาที่ของหัวหนาในสกุลซึ่งมีอํานาจหนาที่เหนือกวาผูที่อยูในโคตรสกุล

เดียวกัน เพราะเหตุที่จํากัดผูจะทําการเซนวิญญาณไดเฉพาะบุรุษผูเปนหัวหนาครอบครัวคนเดียว

เชนน้ี จึงเกิดมีการหาลูกชายไวเปนทายาทสําหรับเซนไหวบรรพบุรุษสืบไป 

                                                             
๔๙ สมเด็จพระมหาวีรวงศ(พิมพ ธมฺมธรมหาเถระ), สากลศาสนา, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหา

มกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘), หนา ๙๑-๙๓, อางใน พระอาคม อาภทฺธโร (หอมชะเอม), “การศึกษาเปรียบเทียบ

คุณธรรมของเทพในทัศนะของพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาพราหมณ-ฮินดู”, หนา ๘๖-๘๗. 



๒๙ 

 

 

๒. ความเช่ือเรื่องสถานภาพของเทพ สําหรับความเช่ือเรื่องเทพในศาสนาพราหมณ– ฮินดู

น้ันถือวามีพัฒนาการมาจากความเช่ือของชาวอารยันที่เช่ือเรื่องวิญญาณนิยมโดยเฉพาะความเช่ือเรื่อง

พระอินทรวาเปนเทพเจาสูงสุดและในระยะตอมาความเช่ือดังกลาวก็ไดพัฒนามาเปนความเช่ือของ

ศาสนาพราหมณ ซึ่งความเช่ือเรื่องเทพเจาน้ัน ไดมีปรากฏรายช่ือเทพเจาหรือความเช่ือเรื่องเทพเจาใน

คัมภีรที่สําคัญหลายเลม ที่มีพัฒนาการมาตามลําดับ ซึ่งนอกจากเราจะแบงคัมภีรพระเวทไดเปน ๔ 

คัมภีรแลวก็ยังพบวานักวิชาการฝายอินเดียศึกษาก็ไดจัดแบงคัมภีรในยุคพระเวทตอไปถึงยุคหลงัคือยุค

อุปนิษัทและยุคอวตารไดเปน ๒ ประเภท คัมภีร คือเปนเทพเจาผูกุมชะตาชีวิตของมนุษยในโลกชีวิต

เบื้องหลังแหงความตาย๕๐ 

ในบรรดาเทพเจาทั้งหลายน้ี เราจะพบวาพระอินทรเปนเทพเจาผูย่ิงใหญน้ันก็เปนผลจาก

การแตงแตมของพราหมณ ผูเขียนคัมภีรหรือแตงคัมภีรเพื่อยกยองความย่ิงใหญของพระอินทร หลาย

ประการ เชน มีปราสาทราชวัง มีชางทรงช่ือ เอราวัณ มี พระชายา ๔ องค คือ สุธัมมา สุชาดาสุนันทา 

และสุจิตรา หรืออินทราณี หรือศจี เพิ่มมาอีก นอกน้ันยังมีนางฟาอีกเปนจํานวนมาก และในเทพเจา

บนสรวงสวรรคน้ัน พระอินทรถือวาเปนเทพเจานักรบมีพระวรุณเปนผูคอยจัดระเบียบจักรวาล

เรียกวาฤตะ คอยตรวจตราดูความประพฤติชีวิตของมนุษยและคอยอารักขาพระอินทร ซึ่งคนจะกลัว

พระวรุณมากกวาพระอินทร เพราะพระวรุณจะรูความประพฤติของมนุษยในทุกอยาง ดังน้ันคนที่ทํา

ความผิดแมวาคนอื่นจะไมรูแตวาพระวรุณจะรู จึงพากันกลัวพระวรุณมาก สวนพระอินทรน้ันจะถือวา

มีความสําคัญกับกษัตริย เพราะตองเปนเทพเจาที่คอยใหชัยชนะแกตน ดังน้ัน เหลาบรรดากษัตริยใน

ยุคพระเวทจึงมักจะทําพิธีบวงสรวงพระอินทรกอนออกรบทุกครั้ง แตในระยะตอมา ความเปนเทพเจา

นักรบของพระอินทรก็เริ่มเสื่อมลงเพราะการรบกับอสูรน้ัน ก็ปรากฏวาแพบอยข้ึนทําใหประชาชนไม

นิยมมากนัก๕๖ ในเรื่องของเทพเจาหรือเรื่องเลาปรัมปราของอินเดียที่ปรากฏในพระเวท ความเช่ือ

เกี่ยวกับพระอินทรในศาสนาพราหมณ - ฮินดู เกิดจากความเช่ือในความเปลี่ยนแปลงของธรรมชาติวา

สรรพสิ่งที่บงัเกิดข้ึนในจักรวาลน้ีมีผูสราง โดยมีนักบวชซึ่งตอมาเรียกวาพราหมณเปนผูกาํหนดบทบาท

และหนาที่ของเทพข้ึนมา และกําหนดพิธีกรรมในการแสดงความนอบนอมตอเทพเจาเหลาน้ัน โดยใน

ยุคแรกมีความเช่ือวาพระอินทรเปนเทพเจาผูสรางสรรพสิ่งในโลก มีความเปนนักรบผูสามารถ มี

สายฟาเปนอาวุธ ชวยขจัดภัยอันตรายตาง ๆ แกมวลมนุษยได ซึ่งมีลักษณะคลายกษัตริยในโลกมนุษย

ที่ใหความปกปองคุมครองราษฎรใหอยูเย็นเปนสุข ดังน้ัน การเซนสรวงในวัตถุที่พระอินทรปรารถนา

คือนํ้าโสม จึงเปนยัญบูชาที่ถูกสรางข้ึนมาดวยความเช่ืออยางจริงใจแตตอมาถึงยุคพราหมณะ 

                                                             
๕๐ ดนัย ไชยโยธา, ลัทธิศาสนาและระบบความเช่ือกับประเพณีนิยมในทองถิ่น, (กรุงเทพมหานคร: 

สํานักพิมพโอเดียนสโตร, ๒๕๔๐), หนา ๔. 



๓๐ 

 

 

พราหมณเจาพิธีก็ลดทอนอํานาจของพระอินทรลงใหมีอํานาจเพียงเทพอารักษ โดยกลาวหาวาพระ

อินทรมีพฤติกรรมไมเหมาะแกความเปนเทพเจาผูสงูสดุ เชน การชอบด่ืมนํ้าโสมจนทําใหรบแพตออสูร 

การเปนผูมักมากในกามคุณ กามเปนชูกับภรรยาฤาษี การชอบขโมยเปนตน ถึงกระน้ัน พระอินทรยังมี

อิทธิพลในความเปนเทพแหงสงคราม ซึ่งไดรับการบูชาจากกษัตริยเชนเดิม 

สวนพระอินทรในทัศนะของพุทธปรัชญาเถรวาทน้ัน หลังจากไดฟงธรรมจากพระพุทธเจา 

และเปนผูฝกใฝในทางธรรม พระองคมักจะเสด็จลงมาฟงธรรมจากพระพุทธเจาเสมอ ทรงเปนเทพ

ผูรักษาธรรมะแหงพระพุทธเจา นอกจากน้ันยังเปนผูชวยเหลือใหบุคคลอื่นกระทําความดี ผูใดที่ถูก

กลั่นแกลง ทาวเธอก็จะปรากฏตัวเพื่อชวยเหลือ ใหพวกเขาเหลาน้ันไดบรรลุถึงกรรมดี ซึ่งหนาที่ของ

พระอินทรหรือทาวสักกะมีดังน้ี 

๑. ทรงอยูในฐานะนักปกครอง เน่ืองจากทรงเปนเทพสูงสุดของสวรรคช้ันดาวดึงสกอปร

ดวยความสงางามของราชาและคุณลักษณะของหัวหนาอันเปนผูปกครอง พระอินทรจะประกาศศักด์ิ

ของกษัตริย โดยการออกคําสั่ง เหลาเทพทั้งหลายยอมตองประนมกรนอมเกลาคอยสนองเทวโองการ 

ลักษณะเชนน้ีมีผลตอชุมชนตอมาในสมัยหลัง โดยมักจะยกยองกษัตริยใหมีฐานะเสมือนพระอินทรผู

เปนเจาแหงเทพทั้งหลาย ซึ่งเราเรียกระบบน้ีวา เทวราชา 

๒. ทรงอยูในฐานะพุทธศาสนูปถัมภก พระอินทรในพุทธศาสนาน้ีมีบทบาทในการแพร

พระพุทธศาสนาเปนอันมาก จากคัมภีรบาลีจะเหน็วาพระอินทรทรงเกี่ยวของกับพระพุทธเจาและพระ

ธรรมของพระองคมาโดยตลอด ในปางที่เสวยพระชาติตาง ๆ ในการบําเพ็ญบารมีเพื่อเปน

พระพุทธเจาน้ัน พระอินทรก็เคยใหความชวยเหลือมาดวยดีเชนกัน เชน ในครั้งที่พระโพธิสัตวเสด็จ

ออกสูมหาภิเนษกรม และทรงเสด็จสูแมนํ้าอโนมา ทรงเปลี่ยนเครือ่งทรงเปนนักบวช และตัดพระเกศา 

ดวยพระขรรคทรง แลวทรงโยนพระเกศาข้ึนไปในอากาศ พระอินทรก็ไดเหาะไปรับในทันที แลวนําไป 

บรรจุในพระเจดียจุฬามณีบนสวรรคช้ันดาวดึงส และเมื่อคราวที่พระพุทธองคเสด็จลงมาจากดาวดึงส 

หลังจากสอนพระอภิธรรมแกพุทธมารดาแลวน้ัน พระอินทรทรงเนรมิตบันไดแกว บันไดทอง และ

บันไดเงินถวายพุทธองคและบริวาร นอกจากน้ีในพุทธประวัติและชาดกหลาย ๆ ตอน ก็ไดกลาวถึง

พระอินทรในฐานะผูเปนอุปถัมภกของพุทธศาสนา 

๓. ทรงอยูในฐานะเปนมิตรแหงผูประพฤติธรรม โดยการที่พยายามสนับสนุนศิษยตถาคต

ทั้งบรรพชิตและคฤหัสถ เพื่อใหบรรลุความสําเร็จทางจิตตามเปาหมาย จะเห็นวาพระอินทรได

สนับสนุน ปองกัน และแนะนําผูชอบธรรมทั้งหลาย ดังจะเห็นไดจากชาดกตาง ๆ  เชน เรื่อง จันทกุมาร 

มโหสถ เปนตน อันแสดงถึงความชวยเหลือของพระอินทรไดเปนอยางดี ในชาดกเรื่องอื่น ๆ อาจ

สะทอนเห็นความปรารถนาของพระอินทรที่ตองการใหมีการกาวหนาทางดานจิตใจของผูประพฤติ

ธรรมโดยแท และในแงตรงกันขาม พระอินทรก็ไมพอใจตอความเกียจครานของหมูสงฆ หากพระ



๓๑ 

 

 

อินทรพบวาพระสงฆผูใดไมขะมักเขมนตอการบําเพ็ญเพียรทางจิต ก็จะไปตักเตือน ซึ่งสิ่งเหลาน้ีแสดง

ใหเห็นวา พระอินทรคือเพื่อนผูปรารถนาดีย่ิงตอบุคคลผูประพฤติธรรม 

๔. พระอินทรในฐานะนักรบ กษัตริยยอมมีหนาที่หลัก ๒ ประการ คือ การบําบัดทุกขและ

บํารุงสุขในแผนดิน กลาวคือ การยังใหเกิดความสงบสุขแกประชาราษฎร และการกวาดลางอริราช

ศัตรูมิใหมารบกวนยํ่ายีแผนดินได ในกรณีหลังน้ี ราชายอมเปนจอมทัพโดยตําแหนง พระอินทรก็

เชนกัน นอกจากจะทรงไวซึ่งกฎและระเบียบอันงามดังกลาวมาแลว ยอมมีหนาที่ในฐานะนักรบดวย

โดยปรากฏในเทวาสุรสงคราม ซึ่งสงครามดังกลาวเปนการตอสูระหวางเทพผูตองการอาณาจักร และ

อสูรผูสูญเสียอํานาจ โดยพระอินทรทรงลักษณะนักรบโดยบริบูรณ๕๑ 

ดังน้ัน ความเช่ือเกี่ยวกับพระอินทรในศาสนาจึงมีอิทธิพลตอแนวคิดผีฟาในภาคอีสาน

คอนขางมาก เพราะเกิดจากการไดรับอิทธิมาจากศาสนาพราหมณและศาสนาพุทธ ประกอบกับ

พื้นฐานความเช่ือในความเปลี่ยนแปลงของธรรมชาติวาสรรพสิง่ทีบ่ังเกิดข้ึนในจักรวาลน้ีมผีูสราง เปนผู

กําหนดบทบาทและหนาที่ของเทพข้ึนมา และกําหนดพิธีกรรมในการแสดงความนอบนอมตอเทพเจา

เหลาน้ัน โดยในยุคแรกมีความเช่ือวาพระอินทรเปนเทพเจาผูสรางสรรพสิ่งในโลก ชวยขจัดภัย

อันตรายตาง ๆ แกมวลมนุษยไดซึ่งมีลักษณะคลายกษัตริยในโลกมนุษยที่ใหความปกปองคุมครอง

ราษฎรใหอยูเย็นเปนสุข ดังน้ัน การเซนสรวงในวัตถุที่พระอินทรปรารถนา แตตอมาถึงยุคพราหมณะ 

เจาพิธีก็ลดทอนอํานาจของพระอินทรลงใหมีอํานาจเพียงเทพอารักษ โดยกลาวหาวาพระอินทรมี

พฤติกรรมไมเหมาะแกความเปนเทพเจาผูสูงสุด ดวยเหตุน้ีชาวลาวจึงเช่ือวาผีฟาเปนผีที่มีอํานาจสูงสุด

ที่มีอยูบนฟาบนสวรรคมิไดอยูตามดนไม ภูเขาพื้นโลกผีฟาเปนผีที่ชาวอีสานทุกทองถ่ินใหความเคารพ

นับถือซึ่งเรียกแตกตางกันออกไป บางทองถ่ินเรียกวา ผีหลวง ผีไท ผีเทิง ผีแถน หรือแถนหลวง 

ภายหลังที่ชาวไทยเริ่มมานับถือพุทธศาสนาและศาสนานาพราหมณจึงเรียกผีพวกน้ีวา ผีเทวดา แตไม

ละทิ้งคติความเช่ือเกี่ยวกับผีฟาพญาแถน 

ศาสนาชาวบานในภาคอีสานโดยภาพรวมไมไดแตกตางจากรูปแบบความเช่ือของภูมิภาค

อื่น ๆ มากนัก คือไดรับอิทธิพลจากลัทธิความเช่ือผี ศาสนาพรามหณ และพุทธศาสนา แตทั้งน้ี

รายละเอียดประเพณีพิธีกรรมบางอยางก็มีความแตกตางออกไป ชาวอีสานมีความเช่ือถือศรัทธาใน

พระพุทธศาสนาคอนขางมากถึงแมจะมีความเขาใจในหลักคําสอนไมลึกซึ้ง แตก็มีความฝกใฝในเรื่อง

การทําความดีละเวนความช่ัวและทําจิตใจใหสงบ ขณะเดียวกันชาวอีสานก็มีความเช่ือถือในเทพ

เจาของศาสนาพราหมณ-ฮินดู เชนพระอินทร วาสามารถบันดาลใหมีความสุขและประสบความสําเร็จ

                                                             
๕๑ วัชทนีย เสนาะลํ้า, “คติความเชื่อเรื่องพระอินทรในศิลปกรรมแบบเขมรในประเทศไทย”, สารนิพนธ

ศิลปศาสตรบัณฑิต, (ภาควิชาโบราณคด:ี มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๓๐), หนา ๒๓. 



๓๒ 

 

 

ได สวนความเช่ือผีสางเทวดาน้ันชาวอีสานตางก็มีความเช่ือถือในเรื่องน้ีอยูมาก เปนการนําเอาพุทธ

ศาสนามาสัมพันธกับการนับถือผี ประเพณีบุญ ๑๒ เดือน ซึ่งสวนใหญเปนประเพณีศาสนาพุทธก็มี

การปฏิบัติที่มาจากความเช่ือผีผสม งานบุญที่มีความเช่ือผีผสมอยูชัดเจนที่สุด คือบุญสูขวัญขาวใน

เดือนย่ี บุญบั้งไฟในเดือนหก และบุญซําฮะในเดือนเจ็ด บุญแจกขาวระหวางเดือนสาม ถึงเดือนหา 

ชาวบานจะทําบุญใหแกญาติที่ลวงลับไปแลว โดยการนิมนตพระมาเทศน พรอมทั้งต้ังสํารับไวแลวจุด

ธูปเทียนเชิญใหผีมากิน ชาวอีสานจึงมีแบบแผนในการดําเนินชีวิตสวนใหญสืบเน่ืองมาจากการนับถือ

ศาสนา โดยเคารพศรัทธาในองคพระพุทธเจาและพระสงฆสาวกของพระพุทธเจา ยึดมั่นปฏิบัติตาม

คําสั่งสอนของพระพุทธเจา มีความศรัทธาแรงกลาในการที่จะเปนผูสืบศาสนา และพยายามปฏิบัติตน

เปนพุทธมามกะที่ดี แตขณะเดียวกนัการปฏิบัติพิธีกรรมในชีวิตประจําวันมาจากคติพราหมณ 

๒.๓ แนวคิดเรื่องจิตในพุทธปรัชญา  

๒.๓.๑ ความหมายของจิต 

พุทธปรัชญามองสิ่งทั้งหลายในรูปของสวนประกอบตางๆ ที่มาประชุมกัน ตัวตนที่แทจริง

ของสิ่งทั้งหลายไมมี เมื่อแยกสวนประกอบตางๆ ก็ไมพบตัวตนของสิ่งน้ันเหลืออยู อยางเชน รถ      

ถาแยกสวนประกอบของรถออกก็จะหาตัวตนของรถไมได รถจึงเปนเพียงคําบัญญัติซึ่งสิ่งทั้งหลายมี

เพียงสวนประกอบตางๆ มาประชุมรวมกันเขาดวยกัน การแยกสวนประกอบของสิ่งมีชีวิตที่มี

องคาพยพทั้งหมดที่มีบัญญัติวา สัตว บุคคล ซึ่งควบคุมทั้งวัตถุและจิตใจหรือทัง้รูปธรรมและนามธรรม 

เรียกทางธรรมวา เบญจขันธ มีรูป เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ ที่เนนตัวมนุษยเปนสําคัญ๕๒ 

รูปขันธ สวนประกอบฝายรูปธรรมทั้งหมด รางกายและพฤติกรรมทั้งหมดของรางกายมี

ความแตกสลายไปดวยปจจัยภายนอก เชน อณุหภูมิ ไมเหมาะใหรูปดํารงอยู ปจจัยภายใน เชน ธาตุ

ขาดความสมดุลกัน รูปขันธมีสองกลุมใหญคือ มหาภูตรูป และอุปทายรูป ประกอบกันเปนรางกาย

เปนกลุมของวัตถุและคุณลักษณะอาศัยวัตถุเกิดข้ึน ภูตรูปมี ๔ อยาง คือ ธาตุดิน ธาตุนํ้า ธาตุไฟ   

ธาตุลม เรียกวา มหาภูตรูป เพราะมีจํานวนไมจํากัด ย่ิงใหญอัศจรรย ใหเห็นถึงลักษณะพิเศษ มีสีเขียว

เปนตน หลอกลวงสัตว แสดงลักษณะความเปนหญิง ความเปนชาย และยังมีสิ่งที่อาศัยมหาภูตรูป

เกิดข้ึนเรียกวา อุปทายรูป ซึ่งประสมกันทําใหเกิดคุณลักษณะตางๆ มี ๒๔ อยาง เปนพื้นฐานของ

สวนประกอบที่เกิดข้ึนของกายหรือสวนที่เปนวัตถุ๕๓ 

                                                             
๕๒ พระราชวรมุนี (ประยุทธ ปยุตฺโต), พุทธธรรม, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย, ๒๕๒๙), หนา ๑๕-๒๙. 
๕๓ สนิท ศรีสําแดง, ปรัชญาเถรวาท, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๔), 

หนา ๑๕๔-๑๕๙. 



๓๓ 

 

 

เวทนาขันธ คือ ความรูสึกสุข ทุกข เฉยๆ เกิดข้ึนจากผัสสะทางประสาททั้ง ๕ และทางใจ

เปนสวนที่เปนนามหรือเจตสิก 

สัญญาขันธ คือ ความจําไดหมายรู ๖ อยางที่เกิดจากอารมณ ๖ อยาง จํารูป เสียง กลิ่น  

รส ที่มากระทบกายประสาทเปนจุดเริ่มตนของการเรียนรูทั้งยังเปนบอเกิดของความรูข้ันพื้นฐานเปน

สวนของเจตสิก 

สังขารขันธ คือ องคประกอบหรือคุณสมบัติตางๆ ของจิตมีเจตนาเปนตัวนํา ซึ่งแตงจิตให

ดีหรือช่ัวหรือกลางๆ ปรับปรุงแปรเปลี่ยนความนึกคิดในจิตใจและการแสดงออกทางกายวาจา ให

เปนไปตางๆ รวมความก็คือ เครื่องปรุงแตงจิต ความคิด และกรรม ทั้งสามอยางน้ีจะเปนสิ่งที่เกิด

ข้ึนกับจิตในอภิธรรมเรียกวา เจตสิก 

วิญญาณขันธ ไดแก ความรูแจงอารมณทางประสาททั้ง ๕ และทางใจ วิญญาณเปนตัวรู  

รูความตางจําเพาะรูความหมายจําเพาะหรือรูแยกตาง ในทางอภิธรรมวิญญาณขันธ เรียกวา จิตเบญจ

ขันธน้ีเปนสวนประกอบของชีวิต มีสองสวน คือ สวนที่เปนรูปขันธที่เปนกาย และนามขันธทั้งสี่อยาง

เปนสวนของใจ (จิต) หรือนามรูปใชเรียกสิ่งที่มีชีวิตที่ประกอบดวยจิตและวัตถุ ทุกสิ่งทุกอยาง

เกี่ยวของกับขันธ ๕ รอบตัวเราก็ดีในจักรวาลอื่น ๆ ก็ดี 

จิตกับกายหรือนามรูปมีความสัมพันธกันอยางสอดคลองมีกิจกรรมรวมกัน มีแตกายไมมี

จิตหรือมีแตจิตไมมีกาย ก็ไมได กายเปนที่อาศัยของจิตพฤติกรรมของจิตจึงแสดงออกที่กาย จิตก็คือ

ความคิดหรือรูอารมณที่เกิดจากความรูแจงทางตา ทางหู ทางจมูก ทางลิ้น ทางกายและทางใจตาม

อภิธรรมวิญญาณขันธทั้งหมดเรียกวา จิต และจําแนกจิตออกไปเปน ๘๙ ดวง หรือ ๑๒๑ ดวงจิตเกิด

ดับอยูเรื่อยๆ ดังพุทธพจนวา “ภิกษุทั้งหลาย ปุถุชนผูไมไดสดับ พึงยึดถือกายซึ่งเปนประชุมแหง

มหาภูตรูปทั้ง ๔ น้ี โดยความเปนอัตตา ยังประเสริฐกวา สวนการยึดถือจิตโดยความวาเปนอัตตาไม

ประเสริฐเลย เพราะกายซึ่งเปนที่ประชุมแหงมหาภูตรูปทั้ง ๔ น้ีเมื่อดํารงอยู ๑ ป บาง ๒ ปบาง ๓ ป

บาง ๔ ปบาง ๕ ปบาง ๑๐ ปบาง ๒๐ ปบาง จนถึง ๑๐๐ ปบาง หรือเกินกวาบาง ยังปรากฏตถาคต

เรียกสิ่งน้ันวา จิตบาง มโนบาง วิญญาณบาง จิตดวงหน่ึงดับ ดวงหน่ึงเกิดข้ึน ดวงหน่ึงดับไปแลว

ตลอดทั้งคืนและวัน๕๔ จากพุทธพจนน้ีก็จะเห็นวา รางกายมีสวนประกอบดวยมหาภูตรูป ๔ มีการ

เสื่อมสลายหรือเปลี่ยนแปลงไปคนจะยึดถือวาเปนตัวตนก็จะเห็นสภาพความเปนจริงของรางกาย 

ในขณะที่จิตที่คนจะยึดถือวาเปนตัวตนก็ยากที่จะเห็นสภาพของจิตได  เพราะจิตมีการเกิดดับอยู

ตลอดทั้งวันทั้งคืน   

                                                             
๕๔ สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๖๒/๑๑๗. 



๓๔ 

 

 

จิต ในทัศนะของพุทธปรัชญา จึงมีความหมายวา ความคิด สภาพที่นึกคิด ใจ ธรรมชาติที่

รูอารมณ หรือวิญญาณ การรับรูอารมณทั้งภายนอกและภายในอยูเสมอ มีวิเคราะหวา “จินเตตีติ  

จิตฺตํ อารมฺมณํ วิชานาตีติ อตฺโถ ธรรมชาติที่ช่ือวา จิต เพราะคิดหรือรูอารมณ”๕๕ นอกจากน้ัน จิต  

ยังมีความหมายอื่นๆ อีก เชน 

๑. คําท่ีเปนไวพจนของจิต 

ไวพจน หมายถึง สิ่งที่มีความหมายเหมือนกัน หรือสิ่งที่ใชแทนกันได ถาพูดถึงคํา ก็คือคํา

ที่มีความหมายเหมือนกัน หรือคําที่ใชแทนกันได สําหรับคําวา “จิต” มีคําที่เปนไวพจน หรือคําที่ใช

แทนหลายคํา ซึ่งแตละคําจะบอกถึงลักษณะของการทําหนาที่ของจิต หรือสภาวะของจิตที่เกี่ยวของ

กับสภาวะอื่นๆ อยางไรก็ตามคําตางๆ เหลาน้ันก็อยูในความหมายของการคิดและการรูอารมณน้ันเอง 

คําวา “จิต” มีไวพจนที่ใชแทนมากมาย ดังคําที่ปรากฎในพระไตรปฎก วา “มโน มานัส มนัส หทัย 

ปณฑระ มนายตนะ มนินทรีย วิญญาณ วิญญาณขันธและมโนวิญญาณธาตุ” คําเหลาน้ีมีความหมาย

โดยออมกันมิใชตรงโดยสมบูรณในพระอภิธรรมไดกลาวถึงคําเหลาน้ีไววา๕๖ “จิต มโน มานัส หทัย 

ปณฑระ มโน มนายตนะ มนินทรีย วิญญาณ วิญญาณขันธ มโน วิญญาณธาตุ ที่เหมาะสมกัน ในสมัย

น้ันคําเหลาน้ีช่ือวา จิตที่เกิดข้ึนในสมัยน้ัน” ด่ังมีคําอธิบายไวดังน้ี 

๑. มโน แปลวา คิด มีความหมายวา ความคิดเปนตัวรูหรือสภาพที่คิดหรือมโน แปลวา ใจ 

นํามาใชกับวิญญาณ เปนมโนวิญญาณ ซึ่งแสดงถึงสภาวะของการรับรูทางอารมณโดยตรง คือ  รับรู

อารมณทางใจหรือรูถึงความนึกคิด 

๒. มานัสหรือมนัส แปลวา คิด มีความหมายเชนเดียวกับมโน 

๓. หทัย คือ ธรรมชาติที่รวบรวมอารมณไวในภายในในที่น้ีหมายถึงจิต 

๔. ปณฑระ คือ ธรรมชาติที่ผองใส หมายถึงจิต ที่ใชปณฑระเปนช่ือจิต ก็เพื่อแสดงใหเห็น 

วา จิตน้ีสามารถทําใหผองใสได ดังพระพุทธดํารัสที่วา “จิตน้ีผุดผอง แตจิตน้ันแลเศราหมองเพราะ

อุปกิเลสที่เกดิข้ึนภายหลัง”๕๗ อุปกิเลส หมายถึง อวิชชา ตัณหา อุปาทาน ซึ่งหมักหมมอยูในจิตใจของ

เราเปนตนเหตุทําใหจิตไปเกาะอยูกับอารมณตางๆ ที่ดีและไมดี นาปรารถนาและไมนาปรารถนาหรือ

พอใจหรือไมพอใจ ทําใหจิตตองเศราหมองไป ไมแจมใสอยางที่ควรจะเปน ลักษณะที่ผอนใสคือจิตที่

                                                             
๕๕ พระราชวรมุนี (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสนฉบับประมวลศัพท , พิมพครั้งที่  ๑๑. 

(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หนา ๔๓. 
๕๖ อภิ.สํ. (ไทย) ๓๔/๖/๒๘. 
๕๗ องฺ.เอกก. (ไทย) ๒๐/๔๙/๙. 



๓๕ 

 

 

ปราศจากกิเลส มีความบริสุทธแนวแน ไมหว่ันไหวไปกับอารมณภายนอก ออนโยน  และเหมาะแก

การงานคือสามารถบังคับใหเปนไปตามจุดประสงค๕๘ 

๑. มนายตนะ คือ ธรรมชาติใดที่ตองอาศัยอายตนะเปนเครื่องติดตออารมณที่มากระทบ

ธรรมชาติน้ัน 

๒. มนินทรีย คือ ธรรมชาติใดที่ตองอาศัยอายตนะเปนอินทรียที่ครอบความเปนใหญใน

กิจการทั้งปวง 

๓. วิญญาณ คือ ธรรมชาติใดที่รูแจงอารมณ เปนการรับรูโดยผานทางประสาทสมัผสัทัง้ ๕  

และทางใจดวย เชน การเห็น การไดยิน การไดกลิ่น การรูรส การรูสัมผัสทางกาย และรูอารมณทางใจ 

๔. วิญญาณขันธ คือ ธรรมชาติที่มีจิตวิญญาณเปนเหตุเปนปจจัยมาประกอบธรรมชาติ

แปลวา กองแหงวิญญาณ เปนศัพทที่พระพุทธเจาทรงบัญญัติใชในขันธ ๕ เพื่อแสดงวิญญาณวา มี

หลายหมูหลายประเภท เชน จักจุวิญญาณ วิญญาณทางตา (การเห็นรูป) เปนกองหน่ึง 

๕. มโนวิญญาณธาตุ คือ ธาตุหรือมโนวิญญาณ เปนธาตุที่รูอารมณ๕๙ 

๒. จิตในความหมายตามนิรุกติศาสตร  

จิตในดานนิรุกติศาสตร หรือ จิต ในดานภาษาศาสตร สามารถแปลความหมายไปไดหลาย

อยาง และสามารถมองไดหลายมุม ถามองจิตในลักษณะของการเกิดข้ึน ต้ังอยูและดับไปโลกน้ัน ลวน

แตเปนการสรรคสรางของจิตทั้งสิ้น เพราะจิตเปนตัวการสําคัญในการสรางสรรคสรรพสิ่ง ให

เจริญกาวหนา และใหทุกสิ่งทุกอยางเปนไปตามอํานาจจิตของมนุษย ถาพูดถึงคน ก็ตัวจิตน้ันแหละที่

จะทําใหคนแตกตางกัน กลายเปนคนฉลาด คนเกง คนดี หรือคนเลว ลวนแลวแตเกิดจากจิตทั้งน้ัน จิต

จะเปนตัวบัญชาการใหรางกายกระทําการตางๆ ตามที่จิตสั่ง ดังน้ัน ศูนยกลางของจักรวาลคือจิต จึงมี

คํากลาววา “จิตเปนนาย กายเปนบาว” 

โลกน้ี จักรวาลน้ี จะสดใสสวยงามก็ข้ึนอยูกับการสรางสรรคของจิต หรือการรับรูของจิต

ทั้งสิ้น แมแตงาน ศิลปะ สิ่งที่กอสรางที่สวยงาม และภาพวาดจิตรกรรมที่แสดงใหเห็นถึงความวิจิตร

บรรจงแหงอารยธรรมของมนุษยลวนเกิดจากจิตเปนตัวสั่งการใหทําทั้งหมด ความดี-ความช่ัว คือ การ

                                                             
๕๘ จันทรัชนันท สิงหทัต, “การศึกษาเปรียบเทียบแนวคิดเรื่องจิตในพระพุทธศาสนาเถรวาทและหา

ยานอินเดีย : ศึกษากรณีพระสูตร พระอธิธรรม และลังกาวตารสูตร”,วิทยานิพนธหลักสูต รปริญญาอักษร 

ศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๓๙), หนา ๔๕. 
๕๙ พระสมุทร ถาวรธมฺโม. “การศึกษาเปรียบเทียบปญหาจริยธรรมเรื่องการทําแทง : ทัศนะพุทธ

ปรัชญาเถรวาทกับกฎหมายการทําแทง”, วิทยานิพนธหลักสูตรปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย 

: มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙), หนา ๑๘. 



๓๖ 

 

 

จะทํา ความดี ความช่ัว ข้ึนอยูกับพื้นฐานทางจิตใจวา มีความดีความช่ัวมากนอยเพียงใด ซึ่งจะเปน

เหตุใหสามารถทําความดี ความช่ัวไดมากหรือนอย๖๐ ซึ่งทางธรรมเรียกวา “วิบาก” พระพุทธเจาทรง

ตรัสไววา สัตวเดรัจฉานมีหลายเผาพันธุ มีสีสันสวยงามวิจิตรบรรจงข้ึนมาไดน้ัน เพราะอาศัยจิตของ

มันเอง ถึงสัตวเหลาน้ีจะดูวิจิตรอยางไร ก็สูมีจิตที่วิจิตรกวาสัตวเดรัจฉานทั้งหลาย๖๑ ถูกกิเลสทําให

วิจิตร จิตถูกกรรมกิเลสทําใหวิจิตรสิ่งที่ทําใหวิจิตรคือ กรรมกิเลส (กิเลสเปนเหตุใหทํากรรม) ได 

อวิชชา ตัณหา อุปาทาน เปนตัวทําใหวิจิตร กิเลสเปนแรงผลักดันที่เปนเหตุใหทํากรรม สวนกรรมคือ 

การกระทําที่เกิดมาจากกิเลสสรุปไดวา จิตวิจิตรก็เพราะเปนเหตุทําใหคิดทํากรรมตางๆ ถูกรางกาย

รักษาไวซึ่งความวิจิตร จิตมีสภาวะที่รักษาไวซึ่งความวิจิตร ความวิจิตรในที่น้ีก็คืออาการหรือคุณสมบติั

ตางๆ เชน ความรู ความถนัด ความสามารถ ความเคยชิน อุปนิสัย เปนตน  ซึ่งเปนความวิจิตรของจิต 

เกิดมาจากจิต เพราะจิตเปนผูเก็บรักษาไว ซึ่งกรรมทั้งหมดที่ทําไว จิตเปนตัวที่รักษาวิบากผลกรรม

ไมไดสูญหายไปไหน เมื่อมีโอกาสก็จะปรากฏออกมา มีความวิจิตรในการสั่งสมสันดานของตน จิตมี

เพราะการสั่งสมไวซึ่งการแผขยายของตน สั่งสมไวซึ่งการสืบตอของตนและสั่งสมไวซึ่งการสืบตอเพื่อ

การมีตัวตนตอไป การแผขยายหมายถึง การที่จิตข้ึนสูวิถี เพื่อรับอารมณ และสั่งสมผลของการเสวย

อารมณน้ันลงสูภวังคจิตจากน้ันก็สามารถกลบัข้ึนสูวิถีไดอีก สั่งสมเพื่อการสบืตอหมายความวา จิตเปน

ธรรมชาติเกิดดับตอเน่ืองอยูตลอดเวลา จิตขณะเกาที่ดับไปสงผานผลที่สั่งสมไปสูจิตขณะใหมที่เกิดข้ึน 

สั่งสมไวซึ่งการสืบตอเพื่อการมีตัวตนตอไป หมายความวา จิตมีความยึดมั่นถือมั่นในตัวตนวา เปนเรา 

เปนเขาสิ่งใด เมื่อทําไวเสมอๆ จิตก็ยอมสั่งสมสิ่งน้ันไวทําใหเกิดคามชํานาญหรือความคนเคยในการ

กระทําสิ่งน้ันเรื่อยๆ จนทําใหติดเปนนิสัยสันดาน มีความวิจิตรดวยอารมณตางๆ จิตน้ันมีอารมณอัน

วิจิตรมากมาย จิตน้ีรับรูอารมณตางๆ อยูเสมอทั้งในดานการเห็นรูป ฟงเสียง ดมกลิ่น ลิ้มรส รูสัมผัส

กาย และนึกคิดเรื่องตางๆ สับเปลี่ยนหมุนเวียนอยูในอารมณทั้ง ๖ 

จิตในพุทธปรัชญาเถรวาทยังเปนจิตที่มีลักษณะอนิจจัง คือ มีความเปลี่ยนแปลงทุกขณะ

หรือกลาวไดวา จิตเกิดดับทุกขณะ จิตที่เกิดดับแตละขณะน้ันนิยมเรียกวา ดวง จิตเกิดดับขณะหน่ึง

จัดเปนจิต ๑ ดวง จิตแตละขณะเกิดเร็วที่สุดดังที่พระพุทธเจาตรัสวา “ภิกษุทั้งหลาย เรายอมไม

เล็งเห็นธรรมอื่นแมสักอยางหน่ึง ที่เปลี่ยนแปลงเร็วเหมือนจิตน้ี เปลี่ยนแปลงเร็วจนเปรียบเทียบกับ

                                                             
๖๐ บรรจบ บรรณรุจิ, จิต มโน วิญญาณ , พิมพครั้งที่ ๔, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพธรรมสภา, 

๒๕๒๗), หนา ๑๖-๑๙. 
๖๑ จันทรัชนันท สิงหทัต, “การศึกษาเปรียบเทียบแนวคิดเรื่องจิตในพระพุทธศาสนาเถรวาทและ

มหายานอินเดีย: ศึกษากรณีพระสูตร พระอธิธรรม และลังกาวตารสูตร”, หนา ๔๘. 



๓๗ 

 

 

อะไรไมไดงาย” และทรงแบงชวงเวลาที่จิตเกิดดับแตละขณะออกเปน ๑ ระยะ๖๒ คือ ๑. อุปปาทะ  

ระยะที่จิตเกิดข้ึน ๒. ฐิติ ระยะที่จิตดํารงอยู ๓. ภังคะ ระยะที่จิตดับการเกิดข้ึนของจิตแตละดวง

แบงเปน ๓ ระยะคือ จิตดวงเกาที่เกิดข้ึนแลวดับไป จิตดวงใหมเกิดข้ึนแทนที่แลวก็ดับไป เพื่อใหดวง

ใหมเกิดสืบตอไป การสืบตอน้ีเรียกวา สันตติ 

พระเมธีธรรมาภรณ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต) ไดกลาวเปรียบเทียบเรื่องจิตไวในหนังสือพุทธ

ศาสนากับปรัชญาวา “เมื่อจิตคิดถึงสิ่งใดก็ตาม ก็จะประกาศเปดเผยสิ่งน้ันใหปรากฏในโลกไมมีจิตสิ่ง

ตางๆ ที่มีอยูก็ไมถูกรับรู สิ่งเหลาน้ันมีก็เหมือนไมมี เชน ทุงหญาไมรูวา ตัวเองอยูบนแผนดิน แผนดิน

ไมรูวามีภูเขา ภูเขาไมรูวา มีลําธารอยูขางๆ ทุกสิ่งทุกอยางอยูในความลับดํามืด เพราะไมมีการรับรูซึ่ง

กันและกัน เพราะโลกน้ีมีจิตความมีอยูของสิ่งตางๆ จึงถูกประกาศเปดเผยออกมาจิตจึงเหมือนกับแสง

ไฟ ซึ่งสองสวางโลกน้ี”๖๓ 

ดังน้ัน จิต ในทัศนะพุทธศาสนาเถรวาท หมายถึง มโน มนัส ใจ ซึ้งเปนสิ่งที่เปนนามธรรม 

อันไดแก เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ มีธรรมชาติในการรับรูและมีสวนประกอบที่เกิดข้ึนพรอมกับ

จิตเรียกวาเจตสิก ทั้งหมดน้ันลวนแลวแตเปนสิ่งที่เปนอนัตตา คือ ไมมีตัวไมมีตน สวนที่เราเห็นหรือที่

เรารับรูวาจิตมีอยูน้ันเพราะวามันประกอบกันข้ึนของเวทนา สัญญา สังขาร และวิญญาณ 

๒.๓.๒ ลักษณะของจิต 

ลักษณะของจิตตามทัศนะของพุทธปรัชญาเถรวาทแบงไดเปน ๒ อยาง ไดแก๖๔ 

 ๑. สามัญญลักษณะ หมายถึง ลักษณะทั่วไปของจิตที่เปนไปตามธรรมชาติที่ถูกครอบงํา

ดวยกฎไตรลักษณะ ไดแก ๑) ลักษณะอนิจจัง คือ ไมเที่ยงไมมั่นคงไมย่ังยืนต้ังอยูไมไดมีสภาวะที่เสื่อม

และสลายไป ๒) ลักษณะทุกขัง คือ ทนอยูไมได เพราะเปนสิ่งที่ไมย่ังยืนทนอยูไมไดตลอดกาล มี

อาการเกิดดับอยูร่ําไป ถูกบีบค้ันดวยการเกิดข้ึนและสลายตัว ภาวะที่กดดันฝนและขัดแยงอยูในตัว

และ ๓) ลักษณะอนัตตา คือ ไมเปนสิ่งที่มีตัวตน บังคับบัญชาไมไดทนอยูไมใหเกิดดับไมได ไมมีตัวตน

ที่แทจริง 

                                                             
๖๒ อภิธัมมัตถสังคหบาลีและอภิธัมมัตถวินีฎกีาฉบับแปล, พิมพครั้งที่ ๖, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหา

มกุฎราชวิทยาลัย,๒๕๒๙), หนา ๑๕๒. 
๖๓ พระเมธีธรรมาภรณ  (ประยูร ธมฺมจิตโต), พุทธศาสนากับปรัชญา, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ

อมรินทรพริ้นติ้ง จํากัด, ๒๕๓๓), หนา ๓๓. 
๖๔ โสภณ ศรีกฤษดาพร, “การศึกษาวิเคราะหความคิดเรื่องกายและจิตในพุทธปรัชญา”, วิทยานิพนธ

หลักสูตรอักษรศาสตรมหาบัณฑิต,(บัณฑิตวิทยาลัย: จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๒๗), หนา ๙๖-๙๗. 



๓๘ 

 

 

๒. วิเสสลักษณะ คือ ลักษณะเฉพาะตัวที่ทําใหเปนจิตมี ๔ ประเภท๖๕ คือ ๑) ลักษณะ  

คือ ลักษณะธรรมชาติของจิตไดแก การรูแจงในอารมณ ๒) รสะ คือ หนาที่ที่ดําเนินไปตามลักษณะ

เฉพาะตัวมันไดแกเปนประธานในการรูทั้งปวงหรือทางอายตนะทั้ง ๖ ๓) ปจจุปฎฐาน คือ อาการที่

ปรากฏอันเกิดจากการทํางานของจิตไดแก การดับข้ึนตอเน่ืองไมขาดสาย และ ๔) ปฎฐาน คือ เหตุ

ใกลที่เกิดของจิต เชน วัตถุรูป อายตนะและมนสิการกระทบกันของเหตุที่ใกลทั้ง ๓ อยางทําใหเกิด

การทํางานของจิตที่ตอเน่ืองไมขาดสาย ความจริงเรื่องของจิต (นาม) น้ัน เปนเรื่องที่เขาใจยากที่สุด

และไมสามารถอธิบายใหเห็นไดเน่ืองจากจิตเปนสภาวะที่ปรากฏออกจากกาย (รูป)  

ดังน้ัน จิตในพุทธปรัชญาจึงมีลักษณะที่ละเอียดมีการเกิดดับทุกขณะสืบตอกันเปนสันตติ

คือ เกิดข้ึนต้ังอยูและดับไป จิตจึงเปนศูนยกลางของชีวิตมนุษย มีระยะในการเกิดดับในตนเองสั้นกวา

รูป จิตอยูโดดเดียวไมไดจึงตองอาศัยกาย จิตจะแสดงออกไดตองอาศัยกายเปนทีแ่สดงออก เชนอาการ

เจ็บปวด หรือหิวเปนตน  

๒.๔ แนวคิดเรื่องวิญญาณนิยม 

แนวคิดวิญญาณนิยม (Animism) คําวา มีรากศัพทมาจากภาษาเยอรมัน คือ animismus 

ซึ่ง โดยอธิบายถึงชีวิตของสัตวที่มีวิญญาณสิงอยูภายในซึ่งเปนความเช่ือทางศาสนาที่วา วัตถุสิ่งของ 

สถานที่ หรือ สัตวทั้งหลาย ตางมีสารัตถะทางจิตวิญญาณ (Spiritual essence) ที่เปนเอกลักษณ

เฉพาะตน เปนรูปแบบวัฒนธรรมที่เช่ือเรื่องวิญญาณ วิญญาณลักษณะน้ีมีรูปแบบแตกตางกัน อาจมี

อยูในตนไม ลําธาร กอนหิน หรือ ไฟ วิญญาณจะคอยทําหนาที่ปองกันรกัษาบุคคลหรอืบานเรือน หรือ

สิงอยูในรางของสัตวตางๆ ความเช่ือเหลาน้ีพบในสังคมที่ยังไมเจริญและขาดการศึกษา เชน สังคมเก็บ

ของปาลาสัตว หรือโลกทัศนเกี่ยวกับสิ่งศักด์ิสิทธ์ิและพลังอํานาจเหนือธรรมชาติ เชน ผีสางเทวดา

วิญญาณที่สิงสถิตยอยูในวัตถุและธรรมชาติ โดยมนุษยจะแสดงความเคารพและบูชาสิ่งเหลาน้ี  ใน

การศึกษาทางมานุษยวิทยา ความเช่ือเรื่องอํานาจเหนือธรรมชาติจะสัมพันธกับความเช่ือทางศาสนา

และการแสดงออกทางพิธีกรรมตางๆ สามารถพบเห็นไดในสังคมชนเผาในภูมิภาคตางๆของโลก ลัทธิ

วิญญาณนิยมเปนศาสนาที่เกาแกที่สุดในโลก โดยมีอยูกอนศาสนาจัดต้ังทุกรูปแบบ และถือกันวาเปน

มุมมอง/ทัศนคติทางจิตวิญาณ หรือของความเช่ือเหนือธรรมมชาติอยางแรกที่เกิดข้ึนในโลก ซึ่งพบ

หลักฐานเกี่ยวกับความเช่ือน้ียอนหลังไปถึงยุคหินเกา ซึ่งเปนสมัยมนุษยยังทองเที่ยวไปตามพื้นที่ตางๆ

เพื่อลาสัตว หรือเก็บรวมรวบของปา และสื่อสารกับจิตวิญญาณของธรรมชาติคือ ประการแรก การ

แยกความแตกตางระหวางคนเปนกับคนตาย และการหาสาเหตุของการตาย การเปนโรค การต่ืน การ

                                                             
๖๕ พระสมุทร ถาวรธมฺโม, “การศึกษาเปรียบเทียบปญหาจริยธรรมเรื่องการทําแทง: ทรรศนะพุทธ

ปรัชญาเณรวาทกับกฎหมายการทําแทง”, หนา ๒๐. 



๓๙ 

 

 

นอน และการเปลี่ยนสภาพ ประการที่สอง คือ การอธิบายความฝนและจินตนาการของมนุษย สิ่งที่

แกปญหาดังกลาวคือความเช่ือเรื่องวิญญาณ ซึ่งเปนบอเกิดของศาสนา แนวคิดเกี่ยวกับ animism 

ปรากฏในทฤษฎีทางศาสนา และขอถกเถียงเกี่ยวกับปรากฏการณทางศาสนา และระบบความเช่ือที่

บูชาพระเจาซึ่งมีสถาบันชัดเจน เปนระเบียบและอยูข้ันสูงสุด ในแงน้ีความเช่ือแบบศาสนาเชมัน 

(shaman) หรือลัทธิที่นับถือพอมดหมอผวีาเปนผูที่สือ่สารกับธรรมชาติได จึงมีความเกี่ยวของและเปน

สวนหน่ึงของระบบความเช่ือแบบวิญญาณนิยม ในวิชามานุษยวิทยาวาดวยศาสนาวิญญาณนิยม เปน

คําที่ถูกใชเพื่อสื่อถึงระบบความเช่ือด้ังเดิมของชาวพื้นเมืองโดยเฉพาะเวลาที่นําไปเปรียบเทียบกับ

ระบบความเช่ือทางจิตวิญญาณ หรือศาสนาจัดต้ังที่เกิดข้ึนภายหลัง เน่ืองจากแตละวัฒนธรรมจะมี

ตํานานความเช่ือ นิทานเทพปกรณัม และพิธีกรรมที่แตกตางกันไป แนวคิดวิญญาณนิยมจึงใชสื่อถึง

สายใยความตอเน่ืองในระดับรากฐานของทัศนคติทางจิตวิญญาณ หรือในเรื่องเหนือธรรมชาติของชน

พื้นเมือง ที่ไมไดรับอิทธิพลจากความคิดความเช่ือ หรือคําสอนของลัทธิที่มาจากภายนอก จนถึงขนาด

วาบางครั้งทัศนคติทางวิญญาณดังกลาวอาจจะฝงรากลกึลงไปในระบบความเช่ือของชนพื้นเมืองน้ันมา

แตปฐมกาล จนทําใหชนพื้นเมืองดังกลาวไมมีคําที่ใชเรียกระบบความเช่ือน้ันในภาษาของตน  

๒.๕ แนวคิดทฤษฎีสัญวิทยา  

ในการศึกษาแนวคิดเรื่องผีฟาในเชิงปรัชญาของชาวชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว 

อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูม ิใชศึกษาองคประกอบและข้ันตอนการลําผีฟาได และเนนถึงความสัมพันธ

ของสัญญลักษณที่มนุษยที่ใชรวมกันหรือทาทางที่แสดงออก โดยการกําหนดสัญญะตางๆ มาใชใน

แนวทางการศึกษาได ซึ่งแนวคิดทฤษฎีสัญวิทยามีแนวคิดดังน้ี 

สัญศาสตร หรือ สัญวิทยา มาจากคําวา Semiotics และ Semiology ตามลําดับ ทั้งสอง

คามาจากคําภาษากรีกที่มีรากศัพทคาเดียวกัน คือ Semeion หรือ Sign สัญญะน่ันเอง Semiotics 

เปนคําที่นักปราชญชาวอเมริกัน๖๖ ใชและทําใหเปนที่แพรหลายในวงการวิชาการอเมริกัน สวน 

Semiology เปนคําที่นักภาษาศาสตรชาวสวิสผูมีช่ือเสียง๖๗ ต้ังข้ึนและนิยมใชในหมูนักวิชาการชาว

ยุโรป สําหรับความของสัญวิทยาน้ันไดมีผูใหคําอธิบายไวดังน้ี  

                                                             
๖๖ บุญธวัช บุญเจือ, สัญลักษณสัมพันธ, พิมพครั้งที่ ๒. (กรุงเทพมหานคร: ธุรกิจการพิมพ, ๒๕๔๔), 

หนา ๑๓. 
๖๗ สุเทพ สุนทรเภสัช, ทฤษฎีสังคมรวมสมัย : พื้นฐานแนวความคิดทางสังคมและวัฒนธรรม, พิมพ

ครั้งที่ ๑, (เชียงใหม: โกลบอลวิชั่น, ๒๕๔๐), หนา ๙. 

 



๔๐ 

 

 

เฟอดินัน เดอ ซูชัวส (Ferdinan de Saussure) ไดใหคําอธิบายถึงสัญวิทยาวาเปน

ศาสตรที่ศึกษาถึงวิถีชีวิตภายในของสังคมที่สัญญะน้ันถือกําเนิดข้ึนมา เมื่อขยายความคําวา วิถีชีวิต 

ของสัญญะใหกวางออกไป ก็จะหมายถึงการศึกษาการกําเนิด การเจริญ การแปรเปลี่ยน การสูญสลาย

ของสัญญะตัวหน่ึงๆ รวมทั้งวิเคราะหกฎที่อยูเบื้องหลังวิถีชีวิตดังกลาว ศาสตรน้ีจึงสอนเราใหรูวา 

สัญญะประกอบข้ึนมาจากอะไรและกฎเกณฑใดที่ควบคุมมัน ตามแนวคิดของซูชัวส อธิบายวา สัญญะ 

(Sign) ประกอบข้ึนมาจากองคประกอบสองสวน คือ รูปสัญญะ (Signifier) ที่เราสามารถรับรูไดผาน

ทางระบบประสาทสัมผัส เชน เสียง (Acoustic Image) ของคาพูดที่เปลงออกมาและผูรับสารไดยิน

กับ “ความหมายสัญญะ” (Signified) ที่เกิดข้ึนภายในใจของผูรับสาร ความสัมพันธระหวางสัญญะตัว

หน่ึงกับสัญญะตัวอื่นๆ เกิดข้ึนโดยตรรกะวาดวยความแตกตาง (The Logic Of Difference) น่ัน

คือสัญญะแตละตัวจะมีความหมายไดเกิดจากการเปรียบเทียบวาตัวมันแตกตางไปจากสัญญะตัวอื่นๆ 

ในระบบเดียวกัน หากปราศจากความแตกตาง ความหมายไมอาจเกิดข้ึนได ความแตกตางที่ทาใหคา

ความหมายเดนชัดที่สุดคือความแตกตางแบบตรงกันขาม (Opposition) เชน บนกับลาง ขาวกับดา 

รอนกับหนาว ซึ่งตางก็สรางความหมายใหแกกันและกัน ในแงน้ีความหมายของสัญญะหน่ึงเกิดจาก

ความไมม ีหรือไมเปนของสัญญะอื่นๆ การรวมตัวระหวางรูปสัญญะและความหมายสัญญะเปนเรื่อง

ของขนบทางวัฒนธรรม (Cultural Convention) เปนความสัมพันธที่ไมเปนไปตามธรรมชาติ/อธิบาย

ไมไดตามตรรกะ แตเปนเพียงการสมมุติข้ึนลอยๆ (Arbitary) จึงไมมีเหตุผลสากลที่ลอยอยูโดด เหนือ

ความเขาใจ (Transcendent) ที่กาหนดใหรูปสัญญะหน่ึงๆ ตองใชความหมายกับสัญญะหน่ึงๆ ซึ่ง

กฎเกณฑ กติกาตางๆ ที่สรางข้ึนอยางเปนระบบ อันซอนอยูเบื้องหลังการจับคูกันของรูปสัญญะและ

ความหมายสัญญะน้ัน เราเรียกวา รหัส (Code)  

ซูชัวส กลาวถึง การจัดระบบระเบียบระบบสัญญะหรือรหัสสัญญธวามี ๒ ระนาบ คือ

ความสัมพันธแนวด่ิงหรือกระบวนทัศน (Paradigimatic Relation) และความสัมพันธแนวระนาบหรอื

วากยสัมพันธ (Syntagmaitcs Relation) กระบวนทัศนหรือ Paradigm คือ ชุดสัญญะซึ่ง

ประกอบดวยสัญญะที่มีความเหมือนมากพอที่จะอยูในชุดเดียวกัน (Set of signs) แตก็มีความ

แตกตางกันมากพอที่จะแยกออกจากกันไดออกอยางชัดเจน ตัวอยางเชน ชุดกระบวนทัศนที่พักแรม

ประกอบดวย โรงแรม รีสอรท โฮมสเตย บังกะโล เกตสเฮาส การวิเคราะหความหมายในกระบวน

ทัศนน้ีเปนการหาแบบแผนที่ซอนเรนของคูตรงขามและสรางความหมายข้ึน (Hidden Pattern of 

Opposition) ทั้งน้ีเน่ืองมาจากขอเท็จจริงเกี่ยวกับความหมายที่ไดกลาวมาแลววาหากปราศจากความ

แตกตาง ความหมายก็กลายเปนสิง่ที่ไมมีความหมาย  

ความสัมพันธแบบกระบวนทัศนของสัญญะน้ีเปนความสัมพันธแบบเปรียบเทียบความ

แตกตางบนความเหมือน ความแตกตางทาใหเลือกได แยกได แทนคาไดแตความหมายทําใหเกิดการ
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โยง(Association) ระหวางหนวยที่ถูกแยกหรือถูกเลือกใชกับหนวยที่ไมถูกเลือก เกิดเปนความสัมพันธ

แบบโยง ( Association Relation ) ซึ่งเปนวิธีการสรางความหมายอีกแบบหน่ึง ในสวนวากยสัมพันธ

เปนความสัมพันธแบบเรียงลําดับกอนและหลัง (ในกรณีที่เปนประโยคเรื่องเลา) หรือแบบจัดรวม 

(กรณีที่เปนอวัจนภาษา) เราสามารถนาสัญญะที่เลอืกออกมาจากกระบวนทัศนชุดใดชุดหน่ึงมาจัดรวม

กับตัวอื่นๆ เกิดเปนความหมาย หลักการวิเคราะหแบบน้ีจะใหความสําคัญกับองคประกอบในระบบ

ความหมายโดยจะเนนการลําดับข้ันหรือชวงระยะเวลาของเหตุการณหรือการปรากฏของสัญญะ 

ตัวอยางของการสรางความหมายผานความสัมพันธแบบเรียงลําดับกอนหลงั จากประโยค หมากัดแมว 

ถามีการสลับตําแหนงระหวางประธานและกรรมเปน แมวกัดหมา ความหมายก็จะเปลี่ยนไป หรือเมื่อ

เราเห็นภาพหองสีชมพู เครื่องนอนเปนลายการตูน มีตุกตาต้ังวางเรียงรายอยูบนเตียงก็สามารถคิดไป

ไดวาหองน้ีเปนของเด็กผูหญิง ทั้งน้ีเกิดจากการนําเอาองคประกอบตางๆ ที่เห็นมาประกอบสรางแบบ

จัดรวมเกิดข้ึน  

อาจพอสรุปไดคราวๆ วาการสรางและสื่อความหมายแบบซูชัวส คือการใชรหัสหรือการ

เลือกและรวม สัญญะอยางมีระบบตามขนบหรือกติกาที่สังคมกําหนดไวเกิดเปนความสัมพันธที่มี

ความหมาย ความหมายสัญญะที่ถูกเลือกเกิดจากความหมายของสัญญะอื่นๆ ที่ไมถูกเลือก และ

ความหมายของสัญญะที่ถูกจัดรวมเกิดจากความสัมพันธของสัญญะหน่ึง ๆ กับสัญญะอื่นๆ ที่มากอน 

หลัง หรือที่ปรากฏรวมอยูในโครงสรางเดียวกัน การเลือก ไมเลือก และการจัดรวมจึงเปนการประกอบ

สรางความหมาย 

ชารลส แซนเดอรส เพิรซ (Charles Sanders Peirce) มีความเห็นแตกตางจาก 

Saussure อยูเล็กนอยในเรื่ององคประกอบของสัญญะสาหรับ Peirce แลวสัญญะเปนรูปแบบ

ความสัมพันธที่เกิดข้ึนจาก ๓ สวนคือ  

๑. สื่อกลางหรือพาหนะที่เปนตัวนาความคิดไปสูจิตใจของผูรับเรียกวา Representaman  

๒. ความคิดที่แปลไดจากสัญญะ เรียกวา Interpretant หรือสวนของความหมายน่ันเอง  

๓. วัตถุอางอิง ( Object , referent ) ที่ Presentaman สื่อถึงในฐานะเปนภาพตัวแทน

ซึ่งอาจเปนสิ่งของหรือสถานการณที่มีความเกี่ยวโยงสืบเน่ืองมาจากการรับรู Representamen น้ันๆ 

จะเห็นวา Representamen เทียบไดกับ รูปสัญญะ (Signifier) และ Interpretant จะ

ใกลเคียงกับ ความหมายสัญญะ (Signified) ของ Saussure แตไมเหมือนกันเสียที่เดียวเพราะ 

Interpretant จะรวมความหมายที่เกิดจากสัญญะและเกิดจากตัวผูสัมผัสสัญญะน้ันๆ ดวย 

Interpretant ไมใชตัวผูแปลสัญญะแตเปน ผล ของการที่สัญญะสัมผัสผูใชจึงรวมเอาประสบการณ

ของผูใชที่มีตอ “ของจริง” (Object) เอาไวในความหมายดวย 
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กระบวนการสรางความหมาย (Signification) จึงเปนผลรวมจากประสบการณในโลกแหง

วัตถุและกระบวนการทางสมองทีท่างานรวมกัน องคประกอบทั้งสามสวนน้ีสรางความสัมพันธระหวาง

กัน องคประกอบตัวหน่ึงสามารถเปลี่ยนไปอยูในฐานะขององคประกอบตัวอื่นๆไดโดยอิสระโดยข้ึนอยู

กับสถานการณ (Circumstance) สัญญะหน่ึงแปรรูปเปนอีกสัญญะหน่ึง และกระตุนใหเกิดสัญญะ

อื่นๆ ตามมากลายเปนกระแสของเครือ่งหมายที่ไหลตอเน่ืองกันไปอยางไมจบสิ้น  

เพิรซไดจัดแบงสัญญะออกเปน ๓ ประเภทตามความสัมพันธของสัญญะกับของจริงที่ถูก

แทนที่กัน ไดแก  

๑. รูปเหมือน ( Icon) เปนเครื่องหมายที่มีรูปรางลักษณะเหมือน (Resemblance) หรือ

คลายกับของจริง หรือสิ่งที่บงถึง และเปนที่เขาใจไดงาย ตัวอยาง เชน ภาพถาย แผนที่ ภาพวาด ภาพ

บนปายจราจรที่เปนรูปจาลองในลักษณะตางๆ หรือคาพูดบางคาที่เปนการเลียนเสียงธรรมชาติ  

๒. ดัชนี (Index/Indices) เปนเครื่องหมายที่เช่ือมโยงของจริงแบบเปนเหตุเปนผลกัน 

(casual connection) เปนเครื่องบงช้ีถึงสิ่งใดสิ่งหน่ึง เชน ควันไฟเปนเครื่องบงช้ีวามีไฟไหม  

๓. สัญลักษณ (Symbol) เปนเครื่องหมายที่แสดงถึงบางสิ่งบางอยาง แตมันไมได

คลายคลึงกับสิ่งที่บงช้ี ความเช่ือมโยงระหวางสัญลักษณกับของจริงที่อางถึงน้ันไมใชการเช่ือมโยงกัน

ตามธรรมชาติแตเปนผลมาจากขอตกลงที่เกิดข้ึนในสังคม (Social convention) และอาศัยการเรียนรู 

ตัวอยางเชน ภาษา เครื่องหมายจราจร และเครื่องหมายทางคณิตศาสตร 

ในบางครั้ง สัญญะที่เราพบเห็นเพียงสัญญะเดียวอาจมีรูปแบบความสัมพันธกับของจริงได

หลายรูปแบบ เชน ในกรณีของปายจราจร ดังตัวอยางที่ไดยกมาแลววารูปจาลองของรถยนตหรือ

จักรยานยนตรจัดอยูในความสัมพันธแบบ Icon แตลักษณะของเสนวงกลมสีแดงขีดทแยงบนพื้นขาว

น้ันจัดเปนสัญลักษณ ซึ่งเกิดจากการตกลงและการเรียนรูวยามันหมายถึง การหามกระทาบางอยาง 

เปนตน  

โรล็อง บารต (Roland Barthes) เปนนักสัญวิทยาชาวฝรั่งเศสที่มีอิทธิพลอยางมาก

ในชวงหลังสงครามโลกครั้งที่ ๒ และเปนนักคิดที่เริ่มนาเอาการวิเคราะหแบบสัญวิทยาไปใชกับ

วัฒนธรรมศึกษา แนวคิดสาคัญของ Barthes เกี่ยวของกับความหมายของสัญญะ โดยใหความเห็นวา

ความหมายของสัญญะมีอยู ๒ ระดับ ไดแก  

๑. Denotation เปนระดับความหมายตรง ที่ถูกสรางข้ึนมาอยางเปนภวนิสัย (Objective) 

เปนความหมายที่ผูใชเขาใจตามตัวอักษร เปนที่ยอมรับโดยทั่วไปตามขอตกลงที่กาหนดข้ึนมาจัดอยูใน

ลักษณะของการอธิบายหรือพรรณนา (Descriptive level)  
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๒. Connotation เปนระดับความหมายแฝง ที่เกิดข้ึนจากการตีความโดยอัตวิสัย (Subjective) 

ข้ึนอยูกับตัวบุคคล จากประสบการณตาง  ๆที่ไดประสบมาในชีวิตหรือบริบทางสังคมวัฒนธรรมหน่ึง  ๆ 

ผลงานที่ช่ือ มายาคติ (Mythologies) ความคิดของบารตยังไดนําไปสูความคิดเรื่อง มายา

คติ (Myth) ซึ่งในช้ันตนน้ัน สามารถนิยามไดวา หมายถึงการสื่อความหมายดวยคติความเช่ือทาง

วัฒนธรรมซึ่งถูกกลบเลื่อนใหเปนที่รับรูเสมือนวาเปนธรรมชาติ บารตเห็นวาสิ่งตางๆ ที่อยูลอมรอบ

สังคมลวนแลวแตเปนสัญญะทั้งสิ้น มีระบบวัฒนธรรมเปนรหัสหรือกฏเกณฑในการสรางความหมาย

ของสัญญะ แตดวยความเคยชินหรือการอาพรางทางวัฒนธรรมทําใหมนุษยมองขามหรือมองไมเห็น

ความหมายในระดับที่สรรพสิ่งตางๆ มีฐานะเปนสัญญะหรือถูกทําใหกลายเปนสัญญะและมีบทบาท

หนาที่ในเชิงสัญญะ (Sign-function) มองเห็นความหมายของสรรพสิ่งน้ันเปนเรื่องของธรรมชาติน้ัน

เปนเรื่องของธรรมชาติธรรมดาหรือเปนเพียงสิ่งของเพื่อการใชสอยเทาน้ัน 

บารต เรียกกระบวนการในการเปลี่ยนแปลง ลดทอน ปกปด อําพราง บิดเบือนฐานะการ

เปนสัญญะของสรรพสิ่งในสังคมใหกลายเปนเรื่องธรรมชาติ เปนสิ่งปกติธรรมดา หรือเปนสิ่งที่มี

บทบาทหนาที่ใชสอยในเชิงแคบๆ ในสังคมวา กระบวนการสรางมายาคติ เรียกสิ่งที่เปน ผลผลิตของ

กระบวนการน้ีวา มายาคติ (Myth/alibi/doxa) หรือความคิด ความเช่ือที่คนสวนใหญในสังคมยอมรับ

โดยไมต้ังคําถามและเปนความคิดความเช่ือที่สอดรับกับระบบอํานาจที่ดารงอยูในสังคมขณะน้ันใน

ระดับของภาษา ความหมายจะเกิดข้ึนจากการมีองคประกอบครบ ๓ สวน คือ ๑. รูปสัญญะ ๒. ความ

หมายสัญญะ ๓. สัญญะ  

แตในระดับของประสบการณการรับรูในชีวิตประจําวันเรามองเห็นเพียงสองสวน คือ 

รูปสัญญะกับความหมายสัญญะเทาน้ันแตมองไมเห็นสัญญะ ซึ่งเปนผลรวมของรูปและความหมายใน

ระดับของมายาคติ มีลักษณะการทางานที่เปนสามมิติเหมือนกัน โดยที่สัญญะในระดับของภาษาได

กลายไปเปนรูปสัญญะของมายาคติ ซึ่งหมายถึงมันสามารถสื่อความหมายไดเลยไมจาเปนตองอาศัย

การรวมตัวกันของรูปสัญญะกับความหมายสัญญะอยางในระดับของภาษา  

๒.๖ แนวคิดดนตรีบําบัด 

ดนตรีบําบัดหรือดุริยางคบําบัด คือ การวางแผนในการใชกิจกรรมทางดนตรีควบคุม ใน

กลุมของคนทุกวัยไมวาจะเปนวัยเด็ก จนถึงวัยสูงอายุ เพื่อใหเกิดผลบรรลุในการรักษาโรคตาง ๆ  ที่เกิด

มาจากความบกพรองตาง ๆ เชน ความผิดปกติทางดานอารมณ ทางรางกาย และสติปญญา คือ

ลักษณะของเสียงที่ไดรับการจดัเรยีบเรียงไวอยางเปนระเบียบเรียบรอย โดยมีแบบแผนและโครงสราง

ชัดเจน สามารถนํามาใชประโยชนได ๓ ดานใหญ ๆ คือ เพื่อความสุนทรีย, เพื่อการบําบัดรักษา และ
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เพื่อการศึกษา และเพื่อใหรางกายไดรับความผอนคลาย สมองและสติปญญาไดรับการผอนคลาย 

ดนตรีบําบัดถือวาเปนสวนหน่ึงในการพัฒนาทางดานสมองและสติปญญา 

๒.๖.๑ ความหมายดนตรีบําบัด 

ดนตรีบําบัดมีผูใหความหมายกันมาชานาน ซึ่งตางสังคม ตางวัฒนธรรมก็ใหนิยามแตกตาง

กันไป นับแตอดีตจนถึงปจจุบัน ยังไมมีนิยามดนตรีบําบัดเปนสากล และไดรับการยอมรับทั่วโลก 

สันนิษฐานวาเน่ืองดวยศาสตรแหงดนตรีเปนความรูคูกับมนุษยทุกเผาพันธุ และการที่สังคมใดจะใช

ดนตรีเพื่อการบําบัดยอมมีเหตุผลและวิวัฒนาการในการใชเปนของตนเองแตเดิมดังน้ันคําวาดนตรี

บําบัดจึงไดรับการนิยามที่หลากหลายในสังคม ของโลกตะวันตกเองก็ตาม แมจะมีผูคนจํานวนมากให

ความสนใจกับเรื่องดนตรีบําบัดน้ี แตดวยความแตกตางภาษาตางวัฒนธรรม จึงเกิดคําจํากัดความข้ึน

มากมายอันเน้ือความที่แตกตางกัน แตทั้งน้ีมีเปาประสงคตรงกันคือเปนเรื่องที่เกี่ยวของกับการใช

ดนตรีเปนเครื่องมือในการรักษาผูที่มีอาการผิดปกติทางรางกาย หรือ จิตใจ ซึ่งผูเขียนจะขอยก

ความหมายของดนตรีบําบัดตามความเขาใจพอสังเขป ดังน้ี 

Munro & Mount ไดใหความหมายดนตรีบําบัดไววา เปนการใชดนตรีชวยเหลือในการ

ดําเนินชีวิตของมนุษย ทั้งทางรางกายและจิตใจ และอารมณของแตละบุคคลในระหวางการเจ็บปวย

หรือไรความสามารถ๖๘ 

ธีรวรรณ ธีระพงษ ใหความหมายดนตรีบําบัดไววา หมายถึง การบําบัดโดยใชอุปกรณ

ตางๆ ของดนตรีและกิจกรรมฝกทักษะทางดนตรีในรูแบบของดนตรีบําบัด รวมไปถึงการใช

กระบวนการกลุม เพื่อใหเกิดความผอนคลายความเครียด ชวยใหเกิดสมาธิ ทําใหเกิดความเปน

อันหน่ึงอันเดียวกันในกลุม เพื่อใหเกิดการเสริมสรางสัมพันธภาพระหวางบุคคล ชวยพัฒนาการ

ยอมรับความสามารถของตนเองและเสริมสรางความภาคภูมิใจในตนเองและกิจกรรมตางๆไปใช

บําบัดรักษาผูปวยทั้งรางกาย จิตใจ อารมณ โดยคํานึงถึงวัย อาการลักษณะโรค เปนกระบวนการที่

ตองอาศัย ความรูหลายแขนง เชน พยาบาลศาสตร จิตเวชศาสตรสังคมวิทยา เปนตน๖๙ 

                                                             
๖๘ วุฒิชัย ไชยรินคํา, เปรียบเทียบผลของดนตรีบําบัดและการใหคําปรึกษากลุมแบบยึดบุคคลเปน

ศูนยกลางที่มีผลตออัตมโนมติของวัยรุนใสถานพินิจและคุมครองเด็กจังหวัดนครสวรรค, (ม.ป.ท.: ม.ป.พ., 2543), 

เอกสารคัดสําเนา 
๖๙ ธีรวรรณ ธีรพงษ. “ดนตรีบําบัดสําหรับเด็กพิการ: การศึกษาเฉพาะกรณีในสถานสงเคราะหเด็ก

พิการและทุพพลภาพปากเกร็ด”, วิทยานิพนธปริญญาวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาจิตวิทยาคลินิก 

(บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๓๖), หนา ๑๓. 
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จะเห็นไดวาดนตรีบําบัด คือการใชดนตรีและวิธีทางดนตรีในการชวยฟนฟู รักษาและ

พัฒนาดานอารมณ รางกาย และจิตใจเพื่อใหมีสภาพที่ดีข้ึน เชนเดียวกับการนําดนตรีมาฟนฟูผูปวยที่

ปวยเปนโรคจิตเภทเรือ้รังซึ่งไรความสามารถ และมีความพิการ ผูศึกษาจึงพิจารณาเลอืกการใชมือเปน

ตัวกระตุนใหสมองเกิดการทํางานและรือ้ฟนความทรงจาํ ซึ่งองคประกอบของดนตรีทีนํ่ามาใชบําบัด มี

องคประกอบ ๒ สวน ไดแก  

๑) ทํานอง เปนปจจัยสําคัญที่ทําใหเสยีงดนตรีมีความสมบูรณ ประกอบไปดวยระดับเสียง 

ธรรมชาติเสียง และความเขมของเสียง เปนปจจัยสําคัญในการสรางอารมณที่เกิดจากการรับรูรสของ

ดนตรีใหแกทวงทํานองเพลง 

๒) จังหวะ สะทอนความรูสึกทีหลากหลาย เชน จังหวะสม่ําเสมอใหอารมณที่เรียบงาย

จังหวะที่ไมสม่ําเสมอใหความรูสกึอึดอัด จังหวะยาวใหความรูสึกเนนยํ้าจังหวะสั้นๆ ใหความรูสกึราเรงิ 

๒.๖.๒ ความเปนมาของดนตรีบําบัด 

ซูซาน จูดิสท แฟน โคลว (Susan Judith Van Cole) กลาววา การใชดนตรีเพื่อการรักษา

โรคเกิดมาต้ังแตสมัย ๑๕๐๐ ปกอนคริสตกาล มีหลักฐานแสดงใหเห็นวาประมาณกอนคริสตวรรษราว 

๔๐๐-๖๐๐ ป มีการใชดนตรีเพื่อบรรเทาอาการเจ็บปวยของมนุษยในประเทศกรีซ เพราะดนตรีเปน

สวนสําคัญในชีวิตของพวกเขา ชาวกรีซจะใชดนตรีในวิถีชีวิต เชนการจัดพิธีกรรม การออกสงคราม 

การพายเรือ และกิจกรรมอื่นๆ อีกมากมายเขามีความเช่ือวาดนตรีเปนตัวกระตุนจิตวิญญาณของ

มนุษยและมีอํานาจในการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมมนุษยได ดนตรีบําบัดเกิดข้ึนเพื่อตอบสนองความ

ตองการของมนุษยในดานการอยูรอดปลอดภัย และความตองการของสังคม ซึ่งดนตรีบําบัดในโลก

ตะวันตกเริ่มไดรบัความสนใจภายหลังสงครามโลก ซึ่งผูคนไดรับผลกระทบมากมายทั้งทางรางกาย

และจิตใจ ดนตรีบําบัดมีวิวัฒนาการตอมา ในดานการศึกษา อบรม และเกิดสมาคมดนตรีบําบัดข้ึน

อยางแพรหลายตอเน่ืองมาจนถึงปจจุบัน 

๒.๖.๓ แนวคิดเก่ียวกับการบําบัดฟนฟูทางจิตวิทยา 

มนุษยมีสวนประกอบไปดวย 2 สวนใหญๆ คือ ๑) สวนที่เปนรางกายซึ่งเปนสวนที่เปน

รูปธรรม ๒) สวนที่เปนจิตใจซึ่งเปนสวนที่เปนนามธรรม ทั้งรางกายและจิตใจจะทํางานรวมกัน แต

สวนที่สําคัญที่สุดก็คือสวนที่เปนจิต  มนุษยน้ันถามีจิตใจที่เขมแข็ง มีจิตใจที่มีคุณภาพ มีสมรรถภาพ 

บุคคลน้ันก็จะกลายเปนบคุคลที่เขมแข็ง และสามารถตอสูกับสิง่ตางๆ ได ดังสุภาษิตที่วา “จิตเปนนาย

กายเปนบาว” น่ันก็แสดงวาจิตน้ันเปนสวนที่สําคัญที่สุดในสวนของมนุษย และเมื่อใดที่มนุษยมีปญหา

ทางดานจิตใจ จะทําใหผูน้ันออนแอ ทอแท สิ้นหวัง หมดกําลังใจ สิ่งที่ตามมาคือไมมีการด้ินรน ไมคิด

ที่จะตอสู สุดทายก็จะสงผลตอรางกายคือทําใหสุขภาพรางกายออนแอไปตามสภาพของจิตใจดวย 
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ดังน้ัน เมื่อบุคคลมีปญหาทางดานจิตใจ จึงตองมีการฟนฟูจิตใจใหเขมแข็ง ใหเปนจิตใจที่มีคุณภาพ มี

สมรรถภาพ จึงจะสามารถฟนรางกายใหดีข้ึน ซึ่งเรียกอีกอยางหน่ึงวาเปนการฟนฟูทางจิตวิทยาหรือ

ฟนฟูทางดานจิตใจ ใหรางกายกับจิตใจอยูในสภาวะสมดุล มีมุมมองในเชิงบวก ผอนคลายความตึง

เครียด ลดความวิตกกังวล กระตุน เสริมสราง และพัฒนาทักษะการเรียนรู และความจํา กระตุน

ประสาทสัมผัส การรับรู เสริมสรางสมาธิ พัฒนาทักษะสังคม พัฒนาทักษะการสื่อสารและการใช

ภาษา พัฒนาทักษะการเคลื่อนไหว ลดความตึงตัว ของกลามเน้ือ ลดอาการเจ็บปวดจากสาเหตุตาง ๆ 

ปรับลดพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม สรางสัมพันธภาพที่ดีในการบําบัดรักษาตาง ๆ และชวยเสริมใน

กระบวนการบําบัดทางจิตเวช ทั้งในดานการประเมินความรูสึก สรางเสริมอารมณเชิงบวก การ

ควบคุมตนเอง การแกปมขัดแยงตาง ๆ และเสริมสรางความเขมแข็งของครอบครัวมันดีตอรางกาย

ตรงที่วาทําใหรางกายผอนคลาย  

๑. ความหมายของบําบัดฟนฟูทางจิตวิทยา 

ไลเบอรแมน (Liberman) ใหความหมายการฟนฟูทางทางจิตวิทยาวาเปนการทําให

กลับคืนในทางสังคมและอาชีพ และใชบทบาทหนาที่ไดอยางเต็มที่ ในขอบเขตความเปนไปไดของการ

เรียนรูวิธีปฏิบัติและการสนับสนุนของสิ่งแวดลอมเปนการเสริมสรางหรือพัฒนาทางรางกายอารมณ

และจิตใจ หรือเรียนรูการพัฒนาการเดิมที่จําเปนอีกครั้งหน่ึง เพื่อจะใชความสามารถที่เหลืออยูได

อยางเต็มที่ ในการแสดงออกดานอารมณ การเคลื่อนไหวรางกาย การวางตัวในสังคมและการหาเลี้ยง

ชีพ กําหนดใหผูปวยทํากิจกรรม โดยการแนะนําจากผูมีความรูโดยเฉพาะการฟนฟูสมรรถภาพจะทํา

ใหผูปวยสามารถกําหนดแนวทางของชีวิตใหม และทําใหรูสึกวาการดํารงชีพการทํางาน การพักผอน

หยอนใจ กอใหเกิดความสบายใจและความหวังใหม สามารถดํารงชีวิตอยูในชุมชนภายหลังการ

เจ็บปวยทางกาย ทางจิตใจ หรือโดยอุบัติเหตุ ใหอยูในระดับที่ใกลเคียงกับภาวะเดิมและพึ่งตัวเองได

มากที่สุด 

การบําบัดฟนฟูทางจิตวิทยาเปนบริการทางเทคนิคหรือการจัดการ เพื่อทําใหผูปวยมี

อาการดีข้ึน ทั้งดานรางกาย จิตใจ สังคมและเปนกระบวนการที่ตองทาํอยางตอเน่ือง จึงจะทําใหผูปวย

พัฒนาความสามารถ หรือบุคลิกภาพของตนเองใหสามารถอยูรวมกับผูอื่นไดอยางเปนสุขเปนการชวย

ใหบุคคลน้ันจากการที่ไมมีความสามารถ หรือความสามารถบกพรอง ใหมีความสามารถอยูรวมกับคน

อื่นในสังคม จนกระทั่งอยูรวมกับคนอื่นในชุมชน มีทักษะทางสังคม สามารถพึ่งตนเองและเปนคนทํา

ประโยชนใหแกชุมชนได ใหสอดคลองกับชีวิตประจาํวันที่ดําเนินอยูใหเหมอืนคนปกติมากที่สดุ ถือเปน 

การฟนฟูสมรรถภาพทางจิต และสามารถพึ่งตนเองไดมากที่สุด ใหบุคคลที่ปวยเปนโรคทางจิตเวชได

ใชศักยภาพที่มีอยูอยางเต็มที ่



๔๗ 

 

 

สรุปไดวา บําบัดฟนฟูทางจิตวิทยา หมายถึง การชวยเหลือผูปวยจิต ในการเสริมสราง

ทักษะดานตางๆ โดยการแนะนําจากผูมีความรูโดยเฉพาะ เพื่อใหไดใชความสามารถที่มีอยูอยางเต็มที่

ในการพัฒนาทั้งดานรางกาย จิตใจ อารมณ สังคม และจิตวิญญาณ สามารถปฏิบัติกิจวัตรประจําวัน

และชวยเหลือตนเองได สามารถจัดการกับอารมณ ความเครียด และสามารถทําหนาที่ทางสังคมดูแล

ตนเองไดตามศักยภาพ รับรูถึงความสําคัญ ความดี ความสามารถของตนเอง และเช่ือวาตนเองมี

คุณคา มีความสําคัญสําหรับตนเอง มองตนเองในดานบวก สามารถเผชิญปญหา และอุปสรรคที่เขามา

ในชีวิตได การชวยใหบุคคลมีชีวิตที่พึ่งตนเองใหไดมากที่สุดเพื่อการปองกันซึ่งหมายถึง การปองกัน

ไมใหเกิดภาวะเสื่อมถอย หรือการใชความสามารถไดมากกวาเดิมโดยการรักษาสวนที่ดีไวใหผูปวยมาก

ที่สุด เพื่อใหไดใชความสามารถที่หลงเหลืออยูอยางเต็มศักยภาพ 

๒.๗ ความเช่ือของชาวอีสาน   

ความเช่ือของคนแตละทองถ่ิน เกิดจากปญหาในการดํารงชีวิตประจําวัน เชน เมื่อชีวิต ถึง

คราววิบัติ เกิดโรคภัยไขเจ็บ เกิดภัยธรรมชาติ ปญหาเหลาน้ีเกินขีดความสามารถที่คนธรรมดา จะ

แกไขไดบันดาลใหเปนไปเชนน้ัน อํานาจน้ันอาจจะเปนเทพเจา ภูตผีปศาจ วิญญาณ สัตวปา พระ

อาทิตย พระจันทร ดวงดาว ตลอดจนดิน นํ้า ลม ไฟ ฉะน้ันเพื่อปองกันภัยพิบัติที่เกิดกับตน มนุษยจึง

วิงวอนขอความชวยเหลือจากอํานาจลึกลบั โดยเช่ือวา ถาบอกกลาวหรือทําใหอาํนาจน้ัน พอใจอาจจะ

ชวยใหปลอดภัย เมื่อพนภัยก็ยินดีแสดงความรูคุณดวยการเซนสรวงบูชาหรือประกอบ พิธีกรรมตางๆ 

แตละสังคมตางมีความเช่ือเปนมรดกสืบตอมาจนถึงปจจุบัน ชาวอีสานมีความเช่ือ ในสิ่งตอไปน้ี คือ 

เรื่องโชคลาง ความฝน สิ่งแวดลอมที่ปรากฏการณธรรมชาติและภูตผีปศาจ วิญญาณ๗๐ 

ธวัช ปุณโณทก อธิบายความหมายความเช่ือไวในหนังสือวัฒนธรรมพื้นบาน ความเช่ือ ไว

วา ความเช่ือ หมายถึง การยอมรับอันเกิดอยูในจิตสํานึกของมนุษยตอพลังอํานาจเหนือ ธรรมชาติที่

เปนผลดีหรือผลรายตอมนุษยหรือสังคมแมวาพลังอํานาจเหนือธรรมชาติเหลาน้ีไม สามารถจะพิสูจน

ไดวาเปนความจริงแตมนุษยในสังคมหน่ึงยอมรับและใหความยําเกรง๗๑  

                                                             
๗๐ จารุวรรณ ธรรมวัตร, คติชาวบานอีสาน, พิมพครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร: อักษรวัฒนา, ๒๕๒๓), หนา 

๑๐๑.   
๗๑ ธวัช ปุณโณทก, “วัฒนธรรมพื้นบานคติความเชื่อ” ใน วัฒนธรรมพื้นบาน:คติความเช่ือ, กรุงเทพมหานคร: 

โรงพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย,๒๕๒๘), หนา ๓๕๐-๓๕๑. 



๔๘ 

 

 

ทัศนีย ทานตวณิช กลาวไวอีกวา ความเช่ือ คือ การยอมรับหรือการยึดมั่นน้ีอาจมี 

หลักฐานที่จะพิสูจนไดหรือไมมีหลักฐานที่จะพิสูจนสิ่งน้ันใหเห็นจริงก็ได๗๒  

ประชิด สกุณะพัฒน อธิบายวา ความเช่ือ หมายถึงความรูสึกนึกคิดของคนในอดีตที่ สืบ

ทอดตอๆ กันมาและมีผลตอพฤติกรรมการแสดงออกของบุคคลหรือกลุมชนโดยไมคํานึงถึง เหตุผล 

ความเช่ือจะมีลักษณะสอดคลองกับสภาพสิ่งแวดลอมของแตละทองถ่ิน๗๓ 

กลาวโดยสรุป ความเช่ือ หมายถึง การยอมรับนับถือ ในสิ่งน้ันๆ ในที่น้ีคือการยอมรับ นับ

ถือในปูตา วามีจริง แมจะเปนสิ่งที่มองไมเห็น แตก็เช่ือวาเปนสิ่งที่ดํารงอยูจริง และมีอํานาจ คุมครอง

ปกปอง รวมทั้งอวยพรอวยชัยใหหมูบานอยูเย็นเปนสุขได ความเช่ือจึงเกิดจากสภาวะที่ บุคคลให

ความมั่นใจ เห็นดวยคลอยตามและพรอมที่จะปฏิบัติตามสิ่งใดสิ่งหน่ึงซึ่งเช่ือทั้งสิ่งที่ มองเห็นสัมผัสได

และสิ่งที่มองไมเห็นเปนอํานาจลึกลับที่มีผลทําใหมนุษยไดรับผลดีผลรายเมื่อ มนุษยเช่ือในอํานาจ

ลึกลับน้ันก็จะกระทําสิ่งตางๆเพื่อมิใหถูกลงโทษและเพื่อใหอํานาจน้ันพึงพอใจ ตอมาจึงมีพิธีกรรม

ตางๆ เพื่อบูชาเซนสรวงวิญญาณหรือเทพเจาความเช่ือและการกระทําเหลาน้ี ถูกถายทอดใหบุคคล

จากรุนสูรุนไดยาวนานตอเน่ืองมา เพราะเปนสิ่งที่กอประโยชนคุณคาตอ สังคมมนุษยทั้งทางตรงและ

ทางออม ความเช่ือของมนุษยไดมีวิวัฒนาการตามลําดับข้ันตอน ดังตอไปน้ี  

๑) ความเช่ือในธรรมชาติ ความเช่ือระดับตํ่าสุดของมนุษย คือ ความเช่ือในธรรมชาติ 

เพราะธรรมชาติเกิดอยูขางเคียงของมนุษย มนุษยเกิดมาลืมตาดูโลก สิ่งแรกที่มนุษยไดเห็นได สัมผัส

กอนสิ่งอื่นคือ ธรรมชาติรอบตัวมนุษยและธรรมชาติตางๆ เหลาน้ี ไดแก ความมืด ความสวาง ความ

หนาว ความรอน ดวงอาทิตย ดวงจันทร ดวงดาว แมนํ้าลําธาร ตนไม ฟารอง ฟาผา แผนดินไหว ภูเขา

ไฟระเบิด มนุษยเช่ือวาธรรมชาติเหลาน้ีมตัีวตน มีอํานาจพิเศษและสามารถ กอใหเกิดคุณและโทษแก

มนุษยได มนุษยจึงเกรงกลวัและกราบไหว ดังน้ัน การนับถือธรรมชาติจึง นับเปนข้ันแรกแหงความเช่ือ

ของมนุษย  

๒) ความเช่ือในคติถือผีสางเทวดา วิวัฒนาการแหงความคิดของมนุษยเกิดข้ึนพรอม กับ

ความเจริญรอบขางอยางอื่น มนุษยมีความสงสัยวาความมืด ความสวาง ความรอน ความ หนาว ดวง

อาทิตย ดวงจันทร ฟากฟา แมนํ้า ภูเขาและตนไมใหญที่สามารถบันดาลใหเกิดความผัน แปรไปได

ตางๆ ในตัวธรรมชาติเหลาน้ี และมีผลบันดาลใหเกิดความสุขและความทุกขแกมนุษย ดวยเหตุน้ี 

                                                             
๗๒ ทัศนีย ทานตวณิช, คติชาวบาน, (ชลบุรี: มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒบางแสน, ๒๕๒๓), หนา 

๒๒๔. 
๗๓ ประชิด สกุณะพัฒน, วัฒนธรรมพื้นบานและประเพณีไทย, (กรุงเทพมหานคร: ภูมิปญญา, 

๒๕๔๖), หนา ๔๒.   



๔๙ 

 

 

มนุษยจึงสรางรูปเทวดาบาง รูปมนุษยบาง หรือรูปครึ่งมนุษยครึ่งสัตวบาง เชนพระภูมิ เจาที่ แม

ยานางเรือ และเทพารักษตางๆ เปนตน เพื่อบูชาธรรมชาติเหลาน้ีคงมีอํานาจอะไร บางอยางสิงสถิต

อยู อํานาจที่สามารถบันดาลใหเปนไปไดน้ัน เรียกวา เจตภูตหรือวิญญาณเจตภูต ที่มีอํานาจทําความ

ทุกขใหเกิดข้ึน อาจเปนมารรายหรือผีสางอยางใดอยางหน่ึง สวนที่นําความสุข มาให อาจเปนเทวะ

ประเภทใดประเภทหน่ึง และในข้ันน้ี เจตภูตที่ทรงอํานาจสิงอยูในธรรมชาติ น้ันๆ อาจแบงออกไดอีก

เปน ๓ ลําดับแหงวิวัฒนาการทางความคิดของมนุษยดังน้ี  

(๒.๑) เริ่มจากธรรมชาติแตละอยางกอน แลวกวางออกไปถึงธรรมชาติทุกอยางใน โลก 

โดยเช่ือวาสรรพสิ่งในโลกมีวิญญาณสิงสถิตอยู  

(๒.๒) เช่ือวาวิญญาณเหลาน้ันมีอํานาจไปแตละอยาง อาจบันดาลความดี ความ ช่ัว 

ความสุข และความทุกขใหแกมนุษยไดแตละอยางตามอํานาจและความกรุณาที่มีอยู  วิญญาณ

เหลาน้ันตองมีรูปราง แตไมสามารถเห็นได  

(๒.๓) เริ่มสรางข้ึนดวยความนึกคิดของตนเอง ภาพที่ตนนับถือ เรียกวาพระเจา หรือเทพ

เจาหรือผีสางเทวดาก็ตาม เกิดข้ึนมาแตครั้งน้ัน ความเช่ือเชนน้ีเปนมูลเหตุอีกประการหน่ึง ของศาสนา 

นักปราชญในสังคมมนุษยโบราณเรียกความเช่ือน้ีวา ถือวิญญาณหรือเจตภูต  

๓) ความเช่ือในวิญญาณบรรพบุรุษ ความเช่ือเรื่องวิญญาณบรรพบุรุษ ไดแก มารดา บิดา 

ปูยาและตายายที่ตายไปแลว วิญญาณของบุคคลเหลาน้ันไมไดไปไหน ยังคงอยูเพื่อปกปก รักษาดูแล

บุตรหลานของพวกตน ทําใหเกิดการบูชาวิญญาณบรรพบุรุษ โดยสังเกตตัวอยางไดที่ การบังสุกุล

ใหกับผูที่ลวงลับไปแลวของคนไทย และการกราบไหวบรรพบุรุษของคนจีน 

๔) ความเช่ือในเทพเจาหลายองค ความคิดของมนุษยไดพัฒนาติดตอมาจาก ความคิด

เรื่องสรางภาพเทพเจาตามมโนคติของตน โดยคิดเห็นวาธรรมชาติอยางใดควรมีรูปเปน อยางไร และ

ธรรมชาติอยางไหนมีอํานาจสูงตํ่ากวากันอยางไร บางพวกเช่ือวาพระอาทิตยเปนเทพ เจาสูงสุด บาง

พวกเช่ือวาฟากฟาเปนเทพเจาผูย่ิงใหญ บางพวกเช่ือวาพระจันทรเปนเทพเจาสูงสุด กวาเทพเจาองค

ใด เทพเจาแตละองคมีอํานาจลดหลั่นกัน และมีหนาที่แตกตางกัน๗๔ 

ความเช่ือของมนุษยโบราณ นับต้ังแตอดีตกาล เริ่มต้ังแตการต้ังรกราก การสรางบาน แปง

เมือง รวมถึงการเพาะปลูกเลี้ยงสัตว ในประวัติศาสตรอันยาวนานน้ันลวนมีเรื่องเลาถึงความ เปนมา

แหงบรรพบุรุษในลักษณะเหนือจริง หรือสิ่งที่เหนือธรรมชาติ โดยมีการเช่ือมโยงเรื่องราวกับ คติความ

                                                             
๗๔ เสฐียร พันธรังษี, ศาสนาโบราณ, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณวิทยาลัย, ๒๕๕๔), 

หนา ๓๐-๓๑.   



๕๐ 

 

 

เช่ือในศาสนา ที่เปนที่รับรูกนัในสังคม มนุษยจึงไดทําการประกอบพิธีกรรมเซนไหว บวงสรวงเทพยดา

ฟาดิน สรางเทพปกรณัม ไสยศาสตร และความเช่ือเกี่ยวกับภูตผีปศาจ วิญญาณ เทพเจาและพระผู

เปนเจา คติความเช่ือของมนุษยน้ันจึงมีความสัมพันธอยางแนบแนนกับความ เช่ือในสิ่งศักด์ิสิทธ์ิและ

อํานาจเหนือธรรมชาติ กอเกิดเปนคติความเช่ือของชุมชนที่โยงใยกับวิถีชีวิต สถาบันทางสังคม 

เศรษฐกิจ และการเมือง คติความเช่ือมีอิทธิพลแทรกซึมเขาสูจิตใจของผูคนใน สังคมชุมชน เปน

ประเพณีวัฒนธรรมที่กระทําสืบตอกันมาและประสบการณชีวิตของมนุษยที่หย่ัง รากลึก  

คติความเช่ือของมนุษยมีความแตกตางหลากหลาย ทั้งในดานของรูปแบบ เชน พิธี 

กรรมการเซนไหว บวงสรวง และในดานของเน้ือหาหรือความเช่ือเกี่ยวกับสิ่งศักด์ิสิทธ์ิ รวมถึง 

ความสัมพันธระหวางมนุษยกับสิ่งศักด์ิสิทธ์ิเหลาน้ัน มนุษยบางกลุมมีความเช่ือในเทพเจาหลาย องค 

บางกลุมมีความเช่ือในพระเจาองคเดียว บางกลุมก็ไมเช่ือในเทพเจาเลย และบางกลุมก็มี เพียงความ

เช่ือในเรื่องผีหรือวิญญาณ ความเช่ือเหลาน้ีใหคุณใหโทษตอกิจกรรมและวิถีชีวิตของ มนุษยมากนอย

ตางกันไปตามระดับความเช่ือของแตละบุคคล เรื่องผีและวิญญาณน้ีเปนคติความเช่ือที่เปนสิ่งสากล 

เราจึงสามารถพบเห็นไดในสังคม วัฒนธรรมทุกแหงหนทั่วโลกตลอดมาทุกยุคทุกสมัย หลักฐานทาง

โบราณคดีที่ขุดคนไดจากถํ้าของ มนุษย นีแอนเดอรทัล (Neandertal) เชน ภาพวาด และวัตถุของใช

ที่บรรจุอยูในหลุมฝงศพ เปนสิ่ง ที่ทําใหนักมานุษยวิทยาสัญนิษฐานวา มนุษยกอนประวัติศาสตรมี

ความเช่ือในเรื่องวิญญาณ โลก หนาหรือชีวิตหลังความตาย (Life after death) หลักฐานทาง

ประวัติศาสตรและการศึกษาทางมานุษยวิทยาในสังคมวัฒนธรรมตางๆ ทั่วโลกยังยืนยันหนักแนนวา 

ไมมีสังคมวัฒนธรรมแหงใดที่ ไมมีความเช่ือในสิ่งศักด์ิสิทธ์ิเหนือธรรมชาติ หรือไมมีความเช่ือทาง

ศาสนา๗๕ ความเช่ือในสิ่งศักด์ิสิทธ์ิ อํานาจเหนือธรรมชาติและวิญญาณน้ีถือเปนตนกําเนิดของ และ

พัฒนาการของศาสนาตางๆ สอดคลองกับนักมานุษยวิทยา ไทเลอร๗๖ ที่กลาวยืนยันไววา ศาสนา คือ 

“ความเช่ือในวิญญาณทั้งหลาย” คติความเช่ือเกี่ยวพันเช่ือมโยงโดยตรงกับความ ศักด์ิสิทธ์ิและอํานาจ

เหนือธรรมชาติ ดังน้ัน ศาสนาคือการบวงสรวงบูชาหรือการสรางสัมพันธภาพ อันดีระหวางมนุษยกับ

อํานาจศักด์ิสิทธ์ิทั้งหลาย ซึ่งมนุษยเช่ือวาสามารถควบคุมหรือมีอิทธิพล เหนือวิถีทางของธรรมชาติ

และวิถีชีวิตของมนุษย๗๗ 

                                                             
๗๕ ยศ สันตสมบัต,ิ มนุษยกับวัฒนธรรม, พิมพครั้งที่ ๔ แกไขเพิ่มเติม, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๕๖), หนา ๒๗๘-๒๗๙. 
๗๖ E.B. Tylor, Primitive Culture, 2 vols. (Boston: Estes & Lauriat. 1874, orig. 1871), P.204- 

205. 
๗๗ J.G. Frazer,The Golden Bough (London: Macmilan, 1900, orig. 1890), pp.237-240. 



๕๑ 

 

 

ชาวอีสานถือเปนชาติพันธุหน่ึงของชนชาติไทยที่ต้ังถ่ินฐานอยูบนดินแดนที่ราบสูง ซึ่ง 

ต้ังอยูในภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย จากตํานานการสรางพระธาตุพนม หลักฐานที่ 

ปรากฏอยูใน “อุรังคธาตุ” หรือ “อุรังคนิทาน” สันนิษฐานวา๗๘ในอดีตกาลอันยาวนานน้ัน คนอีสาน 

ไดมีอารยธรรม วัฒนธรรม การศึกษา การปกครอง การสรางบาน การแปลงเมือง เปนอยางดี นับวา

เปนชนชาติหน่ึงที่มีบรรพบุรุษ เคยมีอารยธรรมสูงเดนมาแลวเปนเวลาหลายศตวรรษทีเดียว ทั้งน้ีจาก

หลักฐานการคนควาทั้งดานโบราณคดี ตํานาน และอื่นๆ ซึ่งลวนแตเปนหลักฐานที่ นาเช่ือถือทั้งน้ัน 

การสรางบานแปงเมืองในแผนดินอีสานน้ันชาวอีสานมีวัฒนธรรม ประเพณี เฉพาะตน มีวิถีชีวิตความ

เปนอยู ที่เรียบงาย ทามกลางความแรนแคน ชาวอีสานอยูอยางไร ใชชีวิตแบบไหน สรางศิลปะ 

วัฒนธรรม ประเพณีข้ึนมาเชนไร ซึ่งแตละจังหวัด แตละสถานที่ ก็อาจมีวิถีชิวิตความ เปนอยู ที่

แตกตางตามลักษณะพื้นที่ หรือธรรมชาติที่มีอยู แตอยางไรก็ตาม ทั้งหมดลวนคือวิถีชิวิต แหงชาว

อีสาน  

ดินแดนอีสานมีความอุดมสมบูรณดวยปาไม ชาวอีสานจึงตองพึ่งพาอาศัยปาไมและ 

ธรรมชาติเพื่อการดํารงชีวิต โดยการทําเกษตรกรรมเปนอาชีพหลัก ทํานา ทําสวน เลี้ยงสัตว บางป

สภาพดินฟาอากาศไมเอื้ออํานวยตอการเพาะปลูก เกิดภัยธรรมชาติ แหงแลง จึงทําใหเกิดความ เกรง

กลัวตออํานาจเหนือธรรมชาติลึกลับ เมื่อมีภัยอันตรายอันนาสะพรึงกลัวเกิดข้ึน จึงเกิดความ สะทก

สะทานลังเลสงสัยในเพื่อความปลอดภัยของชีวิต เปนเหตุใหเกิดความเช่ือเรื่องผีสาง นางไม เทวดา

อารักษ มีการบูชา ออนวอนเพื่อหวังใหปองกันรักษา ใหเกิดความปลอดภัย การออนวอน บูชาเจาปา

เจาเขา ซึ่งเช่ือกันวา มีเทวดาอยูทั่วไป หวังจะใหคุมครองและรักษาชีวิตของตน เพื่อ ความอยูรอดแหง

ชีวิตจึงเกิดคติความเช่ือ เพื่อพนภัยอันตรายจึงเกิดคติความนับถือ เพื่อความ เปนอยูสบายจึงเกิดคติ

ความเลื่อมใส๗๙  

พระยาอนุมานราชธน แสดงเรื่องการนับถือศาสนาของชนชาวไทย โดยมีคํากลาวของ 

ไทยอยูบทหน่ึงวา พุทธกับไสยยอมอาศัยกัน พุทธ ในที่น้ีหมายถึง พุทธศาสนา ไสย หมายถึง ลัทธิ อัน

เน่ืองดวยเวทมนตคาถา ซึ่งถือวาไดมาจากอินเดีย ถาเปนตําราวาดวยเรื่องน้ีเรียกวาไสยศาสตร ไสย 

และ ไสยศาสตร สองคําน้ี ใชเปนสามัญแทนกันได หมายถึงความเช่ือและความรู เน่ืองดวยสิ่ง ลึกลับ

อยูเหนือธรรมชาติ ซึ่งไมสามารถจะทราบและพิสูจนได ดวยเหตุผลทางวิทยาศาสตร เชน เรื่องผีสาง

เทวดา เรื่องความขลังความศักด์ิสิทธ์ิ และรวมทั้งเรื่องโชคลางดวย และชนชาวไทยหรือ กลาวอยาง

ทั่วไป ไมวาชนชาวไร ทั้งที่เจริญแลวและยังไมเจริญ ยอม มีความเช่ือเรื่องไสยศาสตร เปนสวนมาก จะ

                                                             
๗๘ อุดม บัวศรี, วัฒนธรรมอีสาน, (ขอนแกน: โรงพิมพคลังนานาวิทยา, ๒๕๔๖), หนา ๑๙.   

 ๗๙ พระอริยานุวัตรเขมาจารีเถระ, คติความเช่ือของชาวอีสาน, พิมพครั้งที่ ๔, (กรุงเทพมหานคร: 

สํานักพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๖), หนา ๕. 



๕๒ 

 

 

แตกตางกันในทางเปรียบเทียบ ก็ที่มีความเช่ือมาก หรือเช่ือนอยกวากันเทาน้ัน และความเช่ือน้ี ไมใช

มีอยูในหมูชนที่เรียกกันวาพวกชาวบานเทาน้ัน แมคนที่เรียกวาช้ันปญญาชน ก็มีความเช่ืออยู

เหมือนกัน เพราะฉะน้ัน จึงอาจกลาวไดวา เดิมทีเดียวเราถือผีทั้งน้ัน ไมใชแตเรา เทาน้ันถึงใครๆ จะ

เปนจีนเปนแขกเปนฝรั่ง หรอืเปนชนชาติใดภาษาใด ก็ถือผีเปนสรณะมากอน ดวยกัน ตลอดจนถือของ

ขลังของศักด์ิสิทธ์ิและโชคลางดวย ถึงเด๋ียวน้ีก็ยังนับถือกันอยู จะตางกัน ระหวางชนชาติหรือผูที่ถือ ก็

ที่มีลักษณะประณีตหรือหยาบกวากัน อันเปนเรื่องปลีกยอยเทาน้ัน หา ใชตางกันดวยมูลฐานแหง

ความเช่ือไม๘๐ 

ชาวอีสานจึงมีคติความเช่ือที่ไดรับการสืบทอดมาจาก บรรพบุรุษ คติเกี่ยวกับความเช่ือ

ของชาวอีสานมีมากมาย ซึ่งความเช่ือเหลาน้ีก็มีอิทธิพลตอการ ดําเนินชีวิตของชนชาวอีสาน ผูวิจัยจึง

แบงความเช่ือของชาวอีสานออกเปนประเภทตางๆ ดังน้ี 

๑. แนวคิดเรื่องทําเลการต้ังถ่ินฐาน การต้ังชุมชนของชาวอีสานต้ังแตสมัยโบราณ จึงมัก

เลือกทําเลที่ต้ังอยูตามที่ราบลุมที่มี แมนํ้าสําคัญๆ ไหลผาน เชน แมนํ้าโขง แมนํ้ามูล แมนํ้าชี แมนํ้า

สงคราม ฯลฯรวมทั้งอาศัยอยูตาม ริมหนองบึงการเลือกทําเลที่ต้ังถ่ินฐานบานเรือนของชาวอีสานน้ัน 

มักเลือกทําเลที่เอื้อตอการยังชีพ ซึ่งมีองคประกอบสําคัญ คือ นํ้า นา โนน นํ้า เพื่อการยังชีพและ

ประกอบการเกษตรกรรม นา เพื่อการปลูกขาว (ขาวเหนียว) เปนอาหารหลัก โนน เพื่อการสรางบาน

แปงเมือง ที่นํ้าทวมไมถึง เหตุผลในการเลือกทําเลที่ต้ังถ่ินฐานในลักษณะดังกลาว จึงพออธิบายไดดังน้ี  

(๑) แหลงนํ้านับเปนสิง่สาํคัญอันดับแรก อาจเปนหนองนํ้าใหญหรือหวย หรือลํานํ้าที่ แยก

สาขามาจากแมนํ้าใหญที่มีนํ้าเฉพาะฤดูฝนสวนมากเปนที่ราบลุมสามารถทํานาเลี้ยงสัตวได ในบางฤดู

เทาน้ันช่ือหมูบานมักข้ึนตนดวยคําวา "เลิง วัง หวย กุด หนองและทา" เชน เลิงนกทา วังสามหมอ 

หวยยาง กุดนาคํา หนองบัวแดง ฯลฯ  

(๒) บริเวณที่ดอนเปนโคกหรือที่สูงนํ้าทวมไมถึง สามารถทําไรและมีทุงหญาเลี้ยงสัตว มี

ทั้งที่ดอนริมแมนํ้าและที่ดอนตามปารมิเขาแตมีนํ้าซบัไหลมาบรรจบเปนหนองนํ้าช่ือหมูบานมัก ข้ึนตน

ดวนคําวา "โคก ดอน โพนและโนน" เชน โคกสมบูรณ ดอนสวรรค โพนยางคํา ฯลฯ  

(๓) บริเวณปาดงเปนทําเลที่ใชปลูกพืชไรและสามารถหาของปาไดสะดวก มีลําธารไหล 

ผานเมื่ออพยพมาอยูกันมากเขาก็กลายเปนหมูบานและมักเรียกช่ือหมูบานข้ึนตนดวยคําวา "ดง ปา 

และเหลา" เชน โคกศาลา ปาตนเปอย เหลาอุดม ฯลฯ  

                                                             
๘๐ พระยาอนุมานราชธน, ชีวิตชาวไทยสมัยกอนและการศึกษาเร่ืองประเพณีไทย, พิมพครั้งที่ ๑, 

(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว, ๒๕๓๒), หนา ๗๑.   



๕๓ 

 

 

(๔) บริเวณที่ราบลุม เปนพื้นที่เหมาะในการทํานาขาว และทุงหญาเลี้ยงสัตวใน หนาแลง

ตัวหมูบานจะต้ังอยูบริเวณขอบหรือแนวของที่ราบติดกับชายปาแตนํ้าทวมไมถึงในหนาฝน บางพื้นที่

เปนที่ราบลุมมีนํ้าขังตลอดป เรียกวา "ปาบุงปาทาม" เปนตน  

(๕) บริเวณปาละเมาะหรือปาในชุมชน มักเปนที่สาธารณะสามารถใชเลี้ยงสัตวและหา 

ของปาเปนอาหารไดตลอดจนมีสัตวเล็กสัตวนอยที่นํามาเปนอาหารยังชีพ รวมทั้งสมุนไพรใชรักษา 

โรคและเปนสถานที่ยกเวนไวสําหรับต้ังศาลดอนปูตาตามคติความเช่ือของวัฒนธรรมกลุมไต-ลาว ใน

การต้ังหมูบาน  

๒. แนวคิดเรื่องการปลูกเรือน  

แนวคิดในการปลูกเรอืนอีสาน อันดับแรกตองพิจารณา “ลักษณะสถานที”่ หรือ บริเวณที่

จะสรางเรอืนกอนโดยตองเลือกเอาสถานที่ปลอดโปรง ไมมีหลุมบอ ไมมีจอมปลวก ไมมีหลุมผีไมมีตอไม

ใหญ และตองดูความสูงตํ่าลาดเอียงของพื้นดินวาลาดเอียงไปทางทิศใดและจะ เปนมงคลหรือไม ดังน้ี  

(๑) พื้นดินใด สูงหนใต ตํ่าทางเหนือ เรียกวา "ไชยะเต ดีหลี"  

(๒) พื้นดินใดสูงหนตะวันตก ตํ่าทางตะวันออก เรียกวา "ยสะศร-ีดีหลี"  

(๓) พื้นดินใดสูงทางอีสาน ตํ่าทางหรดี เรียกวา "ไมดี"  

(๔) พื้นดินใด สูงทางอาคเนยตํ่าทางพายัพ เรียกวา "เตโซ" เฮือนน้ันมิดี เปน ไขพยาธิ 

ฮอนใจ  

เมื่อเลือกพื้นที่ที่จะปลูกเรือนไดแลวจะมี“การเสี่ยงทายพ้ืนท่ี” น้ันอีกครั้งหน่ึง โดยจัด 

ขาว ๓ กระทง คือ ขาวเหนียว,ขาวเหนียวดําและขาวเหนียวแดง อยางละ ๑ กระทง นําไปวางไว ตรง

หลักกลางที่ดินเพื่อใหกากิน ถากากินขาวดําทานวาอยาอยูเพราะที่น้ันไมดี ถากากินขาวแดง ทานวา

ไมดีย่ิงเปนอัปมงคลมากถากากินขาวขาว ทานวาดีหลีจะอยูเย็นเปนสุข ใหรีบเฮ็ดเรือนสม สรางให

เสร็จเร็วไว การเลือกพื้นที่ที่จะปลูกเรือนอีกวิธีหน่ึงคือ“การชิมรสของดิน”โดยขุดหลุมลึกราวศอก 

เศษ ๆ เอาใบตองปูไวกนหลุมแลวหาหญาคาสดมาวางไวบนใบตอง ทิ้งไวคางคืนจะไดไอดินเปน เหงื่อ

จับอยูหนาใบตองจากน้ันใหชิมเหงื่อที่จับบนใบตอง หากมีรสหวาน เปนดินที่พออยูได มีรสจืด เปนดิน

ที่เปนมงคล จะอยูเย็นเปนสุข มีรสเค็ม เปนอัปมงคล ใครอยูมักไมย่ังยืนมีรสเปรีย้ว พออยู ไดแตไมใคร

ดีนักจะมีทุกขเพราะเจ็บไขอยูเสมอ  

นอกจากน้ียังม ี“แนวคิดเรื่องกลิ่นของดิน” อีกดวย โดยการขุดดินลึกราว ๑ ศอก เอาดิน

ข้ึนมาดมกลิ่นวาเปนอยางไร ซึ่งเช่ือกันวา ถาดินมีกลิ่นหอมถือวาดินน้ันอุดมดี เปนมงคลอยู เย็นเปน

สุข แตถาดินมีกลิ่นเย็น กลิ่นเหม็นกลิ่นคาว ถือวาดินน้ันไมดีใครปลูกสรางบานอยูเปน อัปมงคลการดู

พื้นที่กอนการสรางเรือนชาวอีสานแตโบราณถือกันมากแตในปจจุบันไดปรับเปลี่ยน ใหสอดคลองกับ



๕๔ 

 

 

วิถีชีวิตโดยยังใชคติเดิมแตมีการเลี่ยงหรือแกเคล็ด เชน การชิมดินหากเปนรสเค็ม หรือเปรี้ยวก็

แกเคล็ดโดยการบอกวาจืด สวนการดมกลิ่นดินหากมีกลิ่นเหม็นคาวก็จะบอกเอาเคล็ด วาหอมเปนตน  

๓. แนวคิดเรื่องเทพเจา  

ชาวอีสานสวนใหญจะนับถือพระพุทธศาสนามาชานานก็ตาม แตก็ยังพบวามี การนับถือผี

ผสมผสานกับความเช่ือในพุทธปรัชญาดวย เปนเพราะวาเรื่องการนับถือผีของเดิม ก็ยังอยู และยังไดผี

ที่มีอยูในพุทธศาสนามาแตเดิมจากอินเดียและลังกาซึ่งติดพวงทายเขามาดวย๘๑ แนวคิดของชาวอีสาน

จึงมีทั้งแบบพุทธ พราหมณ ผี เจา เทพ ผีปอบ ผีฟา ผีแถน ผีปู ตา เปนตน  

นอกจากน้ีก็พบวา ชาวอีสานบางสวนยังมีแนวคิดเรื่อง เทพ เทวดา หรือ เทพเจา ซึ่งคติ

ความเช่ือเหลาน้ี นาจะไดรับอิทธิพลมากจากลัทธิพราหมณของอินเดียน่ันเอง คติความ เช่ือที่สืบทอด

กันมา จึงกลายมาเปนพิธีกรรมตางๆ ที่ใครไมควรลบหลูดูหมิ่น เพราะพิธีกรรมตางๆ เหลาน้ี ลวน

เกิดข้ึนเพื่อการสรางขวัญกําลังใจ ในการประกอบกิจการและวิถีการดํารงอยูของชีวิต มนุษยชาวอีสาน

มีความเช่ือเกี่ยวกับเทพเจา เทวดา โดยเฉพาะอยางย่ิงมีความเช่ือเกี่ยวกับเรื่อง พระยาแถนและ

พญานาค ซึ่งถือเปนตัวแทนของเทพช้ันสูงที่ชาวอีสานนับถือมาชานาน  

๔. แนวคิดเรื่องพระยาแถน  

แนวคิดเรื่องพระยาแถนของกลุมชาติพันธุในสังคมกลุมวัฒนธรรมพื้นบานภาคอีสาน 

สามารถสรุปความไดวา กลุมชาติพันธุไทย-ลาวชาวอีสาน มีความเช่ือวาพระยาแถนมีบทบาทสําคัญ

มากตอมนุษยชาติ เชน การสรางโลกจัดใหมนุษยอยูรวมกันอยางมีกฎเกณฑ กฎการลงโทษ เปนตน

สวนบทบาทที่กลุมชาติพันธุไทย-ลาว ชาวอีสานมีตอพระยาแถน เชน ความเคารพ การขอฝนเพื่อทํา 

ไรไถนา การออนวอนใหพระยาแถนชวยเหลือเมื่อเจ็บปวยเปนตน ทั้งหมดน้ีคือความเช่ือของพวกเขา

ที่มีตอพระยาแถน สรุปตามความเช่ือของคนอีสาน พระยาแถนแบงออกเปน ๒ ประเภท คือ แถน

หลวง และ แถนบริวาร   

(๑) แถนหลวง  

คําวา “แถนหลวง” ตามความเช่ือของคนอีสาน คือ เทพเจาแหงผูสรางโลก สรางสรรพสิ่ง

ในโลก และเปนผูควบคุมหรือเปนผูกําหนดชะตากรรมของโลกและมนุษย ใหเปนไปตามอํานาจของ

ตน และอีกความเช่ือหน่ึงแถนหลวงก็คือพระอินทร เพราะคนอีสานเช่ือวาพระอินทรคือผูสรางโลก

และสรางสรรพสิ่ง คําวา แถนหลวง ยังมีปรากฏในนิทานเรื่องขุนบรมวา “แถนฟาข่ืน” แตใน

                                                             
๘๑ อางแลว, พระยาอนุมานราชธน, ชีวิตชาวไทยสมัยกอนและการศึกษาเร่ืองประเพณีไทย, หนา ๗๓.   



๕๕ 

 

 

พงศาวดารลานชางเรียกวา “พระยาแถนหลวง”๘๒ พระยาแถนหลวงหรือแถนฟาข่ืนมีความหมาย

ตรงกัน๘๓ กลาวคือพระยาแถนไดแกเทพเจาหรือพระเจาผู ยิ่ ง ใหญสูงสุดเปรียบเทียบไดกับพร

หมันในศาสนาฮินดูหรือพระยะโฮวาในศาสนาคริสต  หรือพระอัล เลาะหในศาสนาอิสลาม

ความเช่ือเรื่องพระยาแถนน้ันปรากฏในชาวไทยภาคเหนือชาวไทยใหญใน พมาชาวจีนในสิบสองปนนา

รวมถึงชาวไทยในภาคอีสานและประชาชนในประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว๘๔ ซึ่ง

ความเช่ืออันน้ีไดถือสืบทอดกันมาหลายพันปของประชาชนใน ประเทศตางๆ ดังน้ัน พระยาแถน คือ 

พระเจาสูงสุดตามความเช่ือของกลุมชาติพันธุชาวอีสานน่ันเอง  

(๒) แถนบริวาร  

คําวา “แถนบริวาร” หมายถึง แถนที่มีศักยภาพนอยกวาพระยาแถนและปฏิบัติการ ตาม

หนาที่ที่พระยาแถนบัญชากลุมชนชาติพันธุไทย-ลาวมีความเช่ือวาแถนบริวารที่จะกลาว ตอไปน้ีมี

บทบาทและหนาที่ที่จะสนองคําบัญชาของพระยาแถนแตกตางกันแถนบริวารแตละองคก็จะมีบทบาท

และหนาที่เปนของตัวเองดังน้ี ๘๕  

(๒.๑) แถนหลอ คือ แถนมีหนาที่หลอรูปรางและใบหนามนุษยใหมีความแตกตาง กันลงมา

เกิดในโลกมนุษย คําวา “หลอ” ในความหมายของคนอีสานหมายถึง การสราง เชน หลอมนุษย 

หมายถึง สรางมนุษย หลอรูปราง หมายถึง สรางรูปราง หนาตา เปนตน   

(๒.๒) แถนแตงคือแถนที่มีหนาที่ประสาธนวิชาความรูตางๆ ใหแกมนุษยเชนการ ทอไหม

เลี้ยงไหมตีเหล็กสถาปตยกรรมการเพาะปลูกการเลี้ยงสัตวเปนตน  

(๒.๓) แถนถมแถนตรงแถนเถือกแถนหูฮีคือแถนประจํา ๔ ทิศชวยช้ีภูมิประเทศ อันดีใน

การต้ังเมืองการเพาะปลูกการพัฒนาบานเมืองเปนตน  

(๒.๔) แถนคําคือแถนผูทําหนาที่ในการสงคราม  

(๒.๕) แถนช่ังคือแถนผูทําหนาที่ในการตัดสินพิจารณาคนดีคนช่ัวหรืออาจเรียกได วาเปน

เทพผูรักษาความยุติธรรมน่ันเอง  

(๒.๖) แถนแพนคือแถนผูทําหนาที่สอนศิลปะการละเลนการรองรําการกวีและ ดนตร ี 

                                                             
๘๒ กรมศิลปากร, ประชุมพงศาวดารฉบับหอสมุดแหงชาติเลม ๑, (กรุงเทพมหานคร: กาวหนา, ๒๕๐๖), 

นา ๑๔๐.  
๘๓ ธวัชปุณโณทก, วัฒนธรรมพื้นบาน: ความเช่ือ, (กรุงเทพมหานคร: ฝายวิจัยจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 

๒๕๓๐), หนา ๑๕๓๔.   
๘๔ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๕๓๔.  
๘๕ ภีรนัย โชติกันตะ,“นิยายปรัมปราเรื่องแถน:วิเคราะหความเชื่อตามพงศาวดารลานชาง”, 

วิทยานิพนธปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๑), หนา ๘๗.   



๕๖ 

 

 

(๒.๗) แถนลมคือแถนผูทําหนาที่เปนสื่อกลางระหวางมนุษยและองคพระยาแถน เชนการ

นําขอความตางๆของมนุษยไปกราบทูลองคพระยาแถน  

(๒.๘) แถนแนนคือแถนผูทําหนาที่ในการรักษากกมิ่งและสายแนนของมนุษยในสวนแนนข

องพระยาแถนบนเมืองสวรรค แถนบริวารเหลาน้ีคือแถนที่พระยาแถนหลวงไดสงลงมาโลกมนุษยเพื่อ

ชวยขุนบรมใน การพัฒนาบานเมืองที่ขุนบรมปกครองอยูดังขอความวาเมื่อน้ันพระยาแถนหลวงจึงให

แถนแตง และพิศณุกรรมลงมาแตงแปงแกเขาแถนแตงจึงมาแตยามใหทําไรทาํนาปลูกขาวปลูกผกัปลูก

ลูกไมหัวมันทั้งมวลอันจักควรกิน๘๖เปนตนดังน้ันแถนอื่นๆก็ทําหนาที่ของตนตามบัญชาของพระยา 

แถนหลวงที่กลาวมาแลวขางบน  

อุดม บัวศร ีไดกลาวถึงประเด็นความเช่ือดังกลาว ไวในหนังสือ วัฒนธรรมอีสาน (Esarn 

culture) วาชาวอีสานมีความเช่ือเรื่องพระยาแถน วาพระยาแถน เปนผูมีอิทธิพลในการทํา ใหฝนตก 

โบราณจึงใหทําบุญบั้งไฟเพื่อ “ถวยแถน” หรือถวายแถน แตในนิทานเรื่องพญาคันคาก กลาววา ทวง

สัญญาแถน ถาไมทําบั้งไฟถวายแถน ฝนจะไมตกตองตามฤดูกาล ชาวอีสานจึงนิยม ทําบั้งไฟทุก

หมูบาน โดยถือเปนงานประจําปเลยทีเดียว๘๗ 

๕. แนวคิดเรื่องพญานาค  

ความเช่ือเรื่องพญานาค๘๘ หรือนาค เปนความเช่ือใน ภูมิภาคเอเชียใตและเอเชีย

ตะวันออกเฉียงใต โดยเรียกช่ือตางๆ กัน แตมีลักษณะรวมกัน คือ เปนงู ขนาดใหญมีหงอน เปน

สัญลักษณแหงความย่ิงใหญ ความอุดมสมบูรณ ความมีวาสนา อีกทั้งยัง เปนสัญลักษณของบันไดสู

จักรวาลอีกดวย ตนกําเนิดความเช่ือเรื่องพญานาคนาจะมาจากอนิเดีย ดวยมีปกรณัมหลายเรื่องเลาถึง 

พญานาค โดยเฉพาะในมหากาพยมหาภารตะ นาคถือเปนปรปกษของครุฑ สวนในตํานานพุทธ 

ประวัติ ก็เลาถึงพญานาคไวหลายครั้งดวยกัน ในเอเชียตะวันออกเฉียงใตยังมีตํานานเรื่อง พญานาค

อยางแพรหลาย ชาวบานในภูมิภาคน้ีมักเช่ือกันวาพญานาคอาศัยอยูในแมนํ้าโขง หรือ เมืองบาดาล 

และเช่ือกันวาเคยมีคนเคยพบรอยพญานาคข้ึนมาในวันออกพรรษาโดยจะมีลักษณะ คลายรอยของงู

ขนาดใหญ ลักษณะของพญานาคตามความเช่ือในแตละภูมิภาคจะแตกตางกันไป แตพื้นฐานคือ 

พญานาคน้ันมีลักษณะตัวเปนงูตัวใหญมีหงอนสีทองและตาสีแดง เกล็ดเหมือนปลามีหลายสี แตกตาง

กันไปตามบารมี บางก็มีสีเขียว บางก็มีสีดํา หรือบางก็มี ๗ สี เหมือนสีของรุง และที่สําคัญ คือนาค

                                                             
๘๖ กรมศิลปากร,ประชุมพงศาวดารฉบับหอสมุดแหงชาติเลม ๑, (กรุงเทพมหานคร: กาวหนา, 

๒๕๐๖), หนา ๑๔๑. 
๘๗ อุดม บัวศรี, วัฒนธรรมอีสาน, (ขอนแกน: โรงพิมพคลังนานาวิทยา, ๒๕๔๖), หนา ๖๒. 
๘๘ วิกิพีเดีย สารานุกรมเสรี, [ออนไลน], แหลงที่มา: http://th.wikipedia.org/wiki [๒๐ เมษายน

๒๕๖๑].   



๕๗ 

 

 

ตระกูลธรรมดาจะมีเศียรเดียว แตตระกูลที่สูงข้ึนไปน้ันจะมีสามเศียร หาเศียร เจ็ดเศียรและ เกาเศียร 

นาคจําพวกน้ีจะสืบเช้ือสายมาจาก พญาเศษนาคราช (อนันตนาคราช) ผูเปนบัลลังก ของพระวิษณุ

นารายณปรมนาท ณ เกษียรสมุทรอนันตนาคราชน้ันเลากันวามีกายใหญโตมหึมามคีวามยาวไมสิ้นสุด 

มีพันศีรษะ พญานาคน้ันมีทั้งเกิดในนําและบนบก เกิดจากครรภและจากไข มีอิทฤทธ์ิสามารถบันดาล

ใหเกิดคุณและโทษได นาคน้ันมักจะแปลงรางเปนมนุษยรูปรางสวยงาม  อุดม บัวศรี ไดกลาวถึง

ประเด็นความเช่ือดังกลาว ไวในหนังสือ วัฒนธรรมอีสาน (Esarn culture) วา ความเชื่อในเรื่องนาค

เลนนา ชาวบานอีสานเ ช่ือวา ปใดฝนจะดีไมดีข้ึนอยู กับนาคในนํ้า คําวา “นาคในนํ้า” หมายถึง คติ

ความเช่ือเกี่ยวกับเรื่องพญานาค ที่เปนสัญลักษณ วัฒนธรรมทางนํ้าชนิดหน่ึง โบราณสอนไววา ฝนตก

เพราะนาคเลนนํ้าที่สระอโนดาต ปใดนาคเลน นํ้าคู ฝนจะไมดี ปใดนาคเลนนํ้าค่ี ฝนจะดี ใหชาวนาปก

ดํานาตามความเช่ือน้ัน สวนนาคจะเลนนํ้า กี่ตัว ใหดูตามปฏิทินหลวงซึ่งจะบอกไวทุกป๘๙ 

๖. แนวคิดเรื่องฤกษงาม-ยามดี  

ความเช่ือเรื่องฤกษงาม-ยามดีของชาวอีสานฤกษ๙๐คือ เวลาที่มีอิทธิพลใน ชีวิตประจําวัน

ของคนเราโดยเฉพาะเวลาในการประกอบพิธีกรรมตางๆ อาจจะเกิดปญหา ขอขัดของตาง ๆหากไม

คํานึงถึงฤกษยาม นอกจากฤกษจะทําใหเช่ือวาสามารถทําใหคนเราอยูดี กินดีแลว ยังสงผลในทาง

สังคมอีกดวย เชนหากเมื่อหาฤกษยาม (วันและเวลา) ที่แนนอนไวแลว ยอมทําการนัดหมายกับญาติพี่

นองไดและญาติพี่นองยอมตองมาตามฤกษที่นัดหมายไวดังน้ันผูที่ จะประกอบพิธีกรรมที่เปนมงคล

ตางๆ เชน การแตงงาน การสรางบาน การบวชการโกนผมไฟ หรือ การทําบุญข้ึนบานใหม ซึ่งควร

จะตองมีการเรียนรูเกี่ยวกับฤกษยามและปรัชญา-แนวคิดเบื้องตน เกี่ยวกับฤกษยามที่จะประกอบ

พิธีกรรมตางๆดวย  

ในหวงจักรวาลอันเว้ิงวาง ซึ่งมีแผนดินอยูเบื้องลาง และแผนฟาหรืออวกาศอยูเบื้องบน 

หลังจากมนุษยไดมีการวิวัฒนาการต้ังแตสัตวช้ันตํ่าจนกระทั่งกลายเปนคนและไดมีการพัฒนา ความ

เช่ือในสังคมเกี่ยวกับความเช่ือในสิ่งศักด์ิสิทธ์ินอก กาย (ที่ไมสามารถหาคําอธิบายได) เพื่อ ชวยในการ

ปองกันภัยธรรมชาติตาง ๆ เชน ฝนแลวนํ้าทวม ฟาผา ไฟไหม ฯลฯ โดยที่คนไดทําการ ทองจํา จดใน

ทุกๆ วัน และทุกๆ คืนเกี่ยวกับเหตุการณทั้งดีและรายที่เกิดข้ึนกับผูคนแลวไดขยาย ผลกระทบไปสูวง

กวางพรอมทั้งไดสรางเปนสถิติไว มนุษยผูที่ไดทําการจดบันทึกสถิติตางๆ ไว ตอมาไดกลายเปนนัก

สถิติ นักโหราศาสตร และนักดาราศาสตร พวกเขาไดทําการแบงชวงเวลาที่มาเยือนโลกน้ีเปนประจํา

                                                             
๘๙ อางแลวว, อุดม บัวศรี, วัฒนธรรมอีสาน, หนา ๖๒. 
๙๐ สวิง บุญเจิม, ตํารามรดกอีสาน,(อุบลราชธานี: สํานักพิมพมรดกอีสาน, ๒๕๕๔), หนา ๒.   

 

 



๕๘ 

 

 

โดยแบงออกเปน เสี้ยววินาท ีวินาท ีนาที ช่ัวโมง วัน สัปดาห เดือน และปโดยในชวงของแตละปไดทํา

การแบง ออกเปนฤดูกาล (ในประเทศไทยแบงเปน ฤดูหนาว (เหมันตฤดู) ฤดูรอน (คิมหันตฤดู) ฤดูฝน

(วสันตฤดู)) รวมทั้งคนเหลาน้ันไดบันทึกเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงของฤดูเขาสูฤดูและถึงแมมัน เปนไป

เองตามกฎของธรรมชาติแตสงผลและมีอิทธิพลตอชีวิตความเปนอยูของมนุษยแตสิ่งที่ มนุษยได

กระทําทั้งความดีและความเลวรายและไดต้ังเปนกฎเกณฑใหคนรุนหลังไดทําการศึกษา และถือเปน

กฎเกณฑและขนบธรรมเนียมประเพณีในการปฏิบัติ ซึ่งเรียกวา "ฤกษ" หรือ "ยาม"โดย แบงออกเปน

ช่ือตางๆ กัน ตามลักษณะบงบอกถึงความดีและความรายซึ่งอนุชนรุนหลังจะไดเรียนรู และนําไป

ปฏิบัติตามความเหมาะสมของเหตุและผลตอไปในการ ประกอบพิธีกรรมตางๆ น้ัน จะมี 

สวนประกอบใหญ แบงเปน ๒ สวน คือ ฤกษ และ ยามกับพิธีกรรมซึ่งเมื่อเราไดฤกษ-ยามที่ดีแลว เรา

จะตองทําพิธีกรรมใหถูกตองจึงจะผลสมบูรณ  

๗. แนวคิดเรื่องหมอดูนางทรง (คนทรง) การบนหรือ (การบา) และการ กะลา  

ความเช่ือในเรื่องเทพเจาจึงทาํใหชาวอีสานมคีวามเช่ือเรือ่งหมอดูนางทรง(คนทรง) การบะ

หรือ (การบา) และการกะลํา ไปดวย  

หมอดู คือ ผูที่มีความสามารถในการทํานายทายชีวิต อนาคตและเลาเรื่องถึงเรื่องราว ใน

อดีตได การศึกษาโหราศาสตรและสามารถในการถายทอดใหผูอื่นเกิดความเช่ือถือ หมอดูจะมี 

มากมายหลายประเภท อาทิ หมอดูไพ จะใชไพเปนตัวทํานาย หมอดูลายมือจะใชลายมือของผูมาดู

เปนตัวทํานาย หมอดูโหราศาสตรจะทํานายจากการคํานวณ วัน เดือน ป เกิด หมอดูน่ังทรงจะทํานาย

ดวยการติดตอกับของรักษา หมอดูลักษณะคนจะทํานายจากลักษณะ ชาย หญิง การดูหมอจะตองมี

คายกคร ูคือคาดูน่ันเองซึ่งแลวแตหมอดูจะกําหนดซึ่งการทํานาย อาจจะถูกหรือไมข้ึนกับความเช่ือแต

ละบุคคล  

นางทรง (คนทรง) คือ รางทรงที่สามารถติดตอกับเจาปู หรือเจาผูที่จะมาเปนนางทรง จะ

เปนผูหญิงที่จะมีญาติพี่นองที่เคยเปนรางทรงหรือนางทรงมากอนจึงจะเปนรางทรงได และราง ทรงน้ี

เจาปูหรือของรักษาจะเปนผูเลือกเอง ถารางทรงออนแอเจ็บไขปวยอยูเสมอเมื่อเปนรางทรงก็ จะ

แข็งแรงหายปวยผูที่เปนรางทรงมักจะถูกทาบทามกอนมิไดบังคับขืนใจ จะตองสมัครใจเองนาง ทรง

หรือ รางทรงน้ี จะสามารถสื่อสารติดตอกับของรักษาไดและจะเปนที่เคารพนับถือของชาวบาน 

ชาวบานจะใหเกียรตินางทรงมากเพราะวาถือประหน่ึงเปนตัวแทนในการติดตอกับของรักษาที่ 

ชาวบานนับถือ  

การบนหรือ (การบา) เปนความเช่ืออยางหน่ึงของคนอีสานโดยทั่วไปและมีที่จังหวัด 

มุกดาหารเกิดจากหากใครมีเรื่องที่ตองการความชวยเหลือ เชนการเจ็บปวยแลวอยากใหหายจาก การ

เจ็บปวยญาติพี่นองเดินทางไปที่อื่นไมทราบที่อยูและไมทราบขาวคราวหรือจะเดินทางไป แขงขันหรือ



๕๙ 

 

 

รับการคัดเลือกตางๆ หรืออื่นๆทีไ่ดรับผลการตอบแทนที่ดีผูที่ไปบน (บา) จะตองมี ดอกไมธูปเทียนจุด

ตามที่สิ่งศักด์ิสิทธ์ิตามที่ตนเช่ือถือ เชนพระธาตุพนม พระเจาองคหลวง เจาฟา มุงเมือง เจาแมสอง

นาง เปนตนและอธิษฐานขอใหสําเร็จดังปรารถนา ตามดวยการบน (บา) วา หากสําเร็จแลวจะเอา

อะไรมาถวายเปนการแกบน (บา)อาจจะเปน หมู เปด ไก พวงมาลัย นํ้าอบ นํ้าหอม ผาแพรแลวแตผู

อธิษฐานจะบน(บา)ไว แลวตองทําตามน้ัน หากไมทําตามหลังจากทราบ ผลแลวก็เช่ือวาจะเกิดอาเพศ

แกตนเองและครอบครัว 

การกะลา หรือการคะลําเปนความเช่ืออีกอยางหน่ึงของชาวภาคอีสานซึ่งเช่ือวาหาก 

ปฏิบัติไดจะเกิดผลดีแกตนเองและครอบครัว เปนตน เชนคนคลอดลูกใหมอยูไฟหรืออยูกรรม จะตอง

ไมกินเน้ือสัตวและหนอไมจะทําใหผิดไฟอาจทําใหถึงตายได หรือมีคนในครอบครัวเสียชีวิต ที่อื่นจะไม

เอาเขาบานซึ่งเปนการถือวาจะทําใหครอบครัวเดือนรอนและมีคนตายตามไปอีกเปนตน ซึ่งลักษณะ

ของการคะลําจะเปนความเช่ือเฉพาะบุคคลและกลุมบุคคลซึ่งปจจุบันก็ยังมีหลงเหลือ อยูตามชนบท  

๘. แนวคิดเรื่องศาสนาและขนบประเพณี  

ความเช่ือเรื่องศาสนาของชาวอีสานมีความผูกพันกันมานานหลายช่ัวอายุคน ไดสืบตอ กัน

มาจนถึงปจจุบัน จึงสามารถกลาวไดวาชาวอีสานน้ันโชคดีที่ไดเกิดข้ึนมาและใชชีวิตอยู ทามกลางแหง

ศาสนามาตลอด ดวยเหตุผลทางพื้นที่ภูมิศาสตรที่เหมาะสม ทําใหชาวอีสานมี ประเพณี วัฒนธรรม

และพิธีกรรม ฯลฯ ที่เกี่ยวของกับศาสนาจํานวนมากวัดยังเปนศูนยกลางการ เรียนรูของชุมชน เปน

แหลงอบรมสั่งสอนในการดําเนินชีวิตอยางมีความสุขกับสิ่งที่เปนอยู  

ลัทธิความเช่ือ ๓ อยางที่มีสวนพัวพันอยูกับชีวิตของชาวอีสาน คือ ผี พราหมณ พุทธ ซึ่ง

ดํารงอยูเคืองคูกันมายาวนานจนกลมกลืนอยูในวิถีชีวิตชาวอีสาน ศาสนาพราหมณ และศาสนา พุทธ 

เจริญรุงเรืองอยูในดินแดนแถบน้ีในต้ังแตครั้งอดีตกาล ศาสนาพราหมณ เคยมีอิทธิพลอยู แถบอีสาน

เปนเวลานาน ทั้งน้ีก็เพราะสมัยขอมเรื่องอํานาจในดินแดนแหงน้ี กษัตริยขอมบางองคก็ เลื่อมใส

พราหมณ บางองคก็เลื่อมใสพุทธศาสนา จึงเห็นไดจากการสรางปราสาทตางๆ ทิ้งไว ซึ่งบง บอกถึง

ลักษณะการนับถือไดอยางชัดเจน เชน ปราสาทหินพิมาย สรางในศาสนาพุทธ สวน ปราสาทหินพนม

รุง สรางในศาสนาพราหมณ แตอยางไรก็ดี ชาวอีสานก็ยังนับถือศาสนาพุทธเปน หลัก สวนพิธีการ

ตางๆ น้ันมีเรื่องของพราหมณเขามาปะปนอยูบาง ถาไมสังเกตใหดีก็จะมองไม เห็น แตมีอีกสิ่งหน่ึงที่มี

อยูดาษด่ืนและทั่วไปก็คือการนับถือผีสางเทวดา๙๑  

                                                             
๙๑ อางแลว, สวิง บุญเจิม, ตํารามรดกอีสาน, หนา ๖๔-๖๕.   



๖๐ 

 

 

ขนบประเพณีของชาวอีสานอยูภายใตระบบความเช่ือในศาสนา ซึ่งสวนใหญนับถือ 

ศาสนาพุทธแตในทางปฏิบัติยังยึดมั่นอยูในสถาบันหลัก ๓ สถาบัน คือ ผี พราหมณและ 

พระพุทธศาสนาสถาบันทั้งสามน้ี บรรพบุรุษไดจัดระบบและกลั่นกรองทาการสั่งสอนสืบทอดกันมา 

เปนเวลายาวนาน ขนบประเพณีพิธีกรรมในภาคอีสานจึงมีทั้งประเพณีในชีวิตประจําวัน และเพณีตาม

ฮีตสิบสอง แตประเพณีที่ถือวามีความโดดเดนและถือเปนลักษณะเฉพาะของชาวอีสาน   คือประเพณี

ฮีตสิบสอง๙๒ “ฮีตสิบสองคองสิบสี”่ หรือเรียกสั้นๆ วา“ฮีตคอง”  

คองสิบสี่หมายถึง ครรลอง หรือแนวทางปฏิบัติคนและหนาที่ของคนในสังคมวาควร 

ปฏิบัติอยางไร เชน หนาที่ของผูปกครองบานเมือง เรียกวาฮีตเจาคองขุน หนาที่ของพระสงฆ เรียกวา 

ฮีตวัดคองสงฆ นอกจากน้ั นก็เปนหนาที่ของสามัญชน เชน ฮีตพอคองแม ฮีตลูกคองหลาน ฮีตปูคอง

ยาฮีตปาคองลุง เปนตน ใครดารงตนอยูในฐานะใด ควรปฏิบัติตนตอคนอื่นๆ ในสังคม อยางไร 

ตัวอยางเชน หนาที่ของลูกลูกที่เลี้ยงดูพอแมใหมีความสุข ไดรับการยกยองวาเป นลูกที่ดี เป นคนดีใน

ทํานองเดียวกัน พอแมก็มีหนาที่เลี้ยงดูลูกใหเป นคนดีจัดสรางบานเรือนใหลูกอยูหา คูครองใหและ

มอบมรดกใหเพื่อลูกจะไดมีหลักฐานเปนฝงเปนฝาตอไป  

คองสิบสี่ถือวาเปนการจดัระเบยีบสงัคม ชาวอีสานโดยทั่วไปตางยึดมั่นในคองสิบสี ่เปนผล

ใหชาวอีสานอยูกันอยางเรียบงาย และสุขสบายผูคนตางนับถือใหเกียรติซึ่งกันและกันเชน คนอื่นอายุ

คราวพอลูกหลานก็เรียกอยางเต็มปากวาพอ ถาอาวุโสกวาก็เรียกวา พอใหญ การเอื้อเฟอเผื่อแผ

แบงเปนชวยเหลือเจือจานซื่อสัตยไมเอารัดเอาเปรียบกัน ความเช่ือในพุทธศาสนาทําใหชาวอีสานเช่ือ

ในเรื่องบาปบุญ คุณโทษ กฎแหงกรรม ประเพณี และพิธีกรรมตางๆมีความสัมพันธเกี่ยวของกับความ

เช่ือดังกลาว ในการประกอบ พิธีกรรมตางๆ ชาวอีสานมุงใหเกิดความสุขความสบายใจเปนหลัก ชาว

อีสานจึงยึดมั่นและปฏิบัติ ตามฮีตสิบสองอยางมั่นคง  

ฮีตสิบสอง หมายถึง จารีตประเพณี ที่ชาวอีสานปฏิบัติกันในโอกาสตางๆ ทิ้งสิบสองเดือน

ของแตละป ฮีตสิบสองของชาวอีสานประกอบดวยประเพณีตางๆ๙๓ ดังตอไปน้ี  

(๑) เดือนอายหรือเดือนเจียง บุญเขากรรม เปนการทําบุญตักบาตรถวายภัตตาหารและ 

ฟงเทศนเน่ืองในโอกาสที่พระสงฆอาบัติข้ึนรองจากปาราชิก ใหเขาไปอยูในที่อันจํากัดเพื่อทรมาน 

รางกายใหหายจากกรรม ชําระจิตใจใหหายมัวหมอง และพนจากอาบัติ  

                                                             
๙๒ มุณี พันทวี, หมอลําหมูหนังสือที่ระลึกงานสงเสริมศิลปะและวัฒนธรรมไทย คร้ังที่ ๑๗, (มหาสารคาม: 

อภิชาติการพิมพ, ๒๕๓๗), หนา ๖๓. 
๙๓ สําลี รักสุทธ์ิ, ฮีตสิบสองคองสิบส่ี, ฉบับอุบลราชธานี ๒๐๐ ป, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ พ.ศ.พัฒนา 

จํากัด, ๒๕๔๙), หนา ๑๑๒.   



๖๑ 

 

 

(๒) เดือนย่ี บุญคูณลาน เปนการทําบุญสูขวัญที่นวดเสร็จแลวและกองไวในลานขาว  

(๓) เดือนสาม บุญขาวจี ่ทําบุญตักบาตร  

(๔) เดือนสี่ บุญพระเวสหรือบุญมหาชาติ ทําบุญฟงเทศนมหาชาติ  

(๕) เดือนหา บุญสรงนํ้าหรือตรุษสงกรานต 

(๖) เดือนหก บุญบั้งไฟ เปนประเพณีขอฝนอยางหน่ึงที่เกี่ยวกับการบูชาแถนโดยตรง เปน

บอเกิดแหงประเพณีสาํคัญของชาวอีสานคือประเพณีบุญบั้งไฟ ซึ่งเปนบุญประจําเดือน ๖ ตามหลักฮีต 

๑๒ เพราะมคีวามเปนมาเกี่ยวกับการที่พระยาคันคากพาบริวารข้ึนไปรบกับพระยาแถน เน่ืองจากพระ

ยาแถนทําใหฝนแหงแลง เมื่อพระยาแถนแพ จึงทําสัญญากันกับพระยาคันคากวา เมื่อถึงเดือน ๖ เปน

ฤดูที่ตองทํานา มนุษยทั้งหลายตองใหสัญญาณพระยาแถนปลอยฝนลงมาโดยการจุดบั้งไฟ และเปน

ประเพณีที่นิยมวรรณกรรมเรื่องพระยาคันคากนิยมใชเทศนเพื่อขอฝน ดังที่ ธวัช ปุณโณทก กลาววา 

“การเทศนเรื่องพระยาคันคากน้ีชาวบานจัดเปนพิธีใหญ และถือกันเปนพิธีเชนเดียวกับ “พระเวสส”

กลาวคือเริม่ตนจากการจัดสถานที ่และนิมนตพระสวดคาถาปลาคอ (ปลาชอน) วันละ ๑๐๘ จบ ๓ วัน 

(เด๋ียวน้ียนยอลงตามความสะดวก) และนิมนตพระที่มีช่ือเสียงมาเทศน ๒ ธรรมาสนเรื่องพระยาคัน

คาก๙๔ 

(๗) เดือนเจ็ด บุญซาฮะหรือบุญบูชาบรรพบุรุษ ทาบุญชาระลางสิ่งที่เปนเสนียดจัญไร อัน

จะทาใหเกิดความเดือดรอน แกบานเมือง มีการเลี้ ยงผีปูตาและผีตาแฮก (ผีรักษาไรนา)  

(๘) เดือนแปด บุญเขาพรรษา  

(๙) เดือนเกา บุญขาวประดับดิน ทาบุญอุทิศสวนกุศลใหแกเปรตและญาติมิตรที่ตาย ไปแลว  

(๑๐) เดือนสิบ บุญขาวสาก (สลากภัต) เปนการทาบุญเพื่ออุทิศใหแกผูตายและเปรตมี 

การแลกเปลี่ยนขาวกระยาสารทกันระหวางญาติพี่นองและชาวบานใกลเรือนเคียง  

(๑๑) เดือนสิบเอ็ด บุญออกพรรษา หรือเรียกอีกอยางวาทาบุญจุดประทีป มีการถวาย 

ปราสาทผึ้ ง (ข้ีผึ ้งประดิษฐเปนปราสาท) การลองเรือไฟ (ไหลเรือไฟ) และการแขงเรือพาย  

(๑๒) เดือนสิบสอง บุญกฐิน  

๙. ความเชื่อเรื่องผี (การถือผี) วิญญาณ และผีปูตา  

ระบบความเช่ือและการปฏิสัมพันธระหวางมนุษยกับสิ่งศักด์ิสิทธ์ิทั้งหลาย เราอาจ 

แบงแยกสิ่งศักด์ิในระบบความเช่ือตางๆ ออกเปน ๒ ประเภทใหญๆ คือ พลังอํานาจเหนือธรรมชาติ 

(Supernatural force) และจิตวิญญาณ หรือเทพเจา หรือสิ่งมีชีวิตที่มีอํานาจเหนือธรรมชาติ 

(Supernature being) ซึ่งในสวนของสิ่งมีชีวิตที่มีอํานาจเหนือธรรมชาติน้ัน ยังแบงออกไดเปน ๒ 

                                                             
๙๔ อางแลว, ธวัช ปุณโณทก, วรรณกรรมทองถิ่น, หนา ๒๑๓. 



๖๒ 

 

 

ประเภท ประเภทแรก คือเทพเจา (Gods) ที่มิไดมีตนกําเนิดมาจากมนุษย (Non-human origin) 

และประเภทที่สอง จิตวิญญาณ (Spirit) คือผีปศาจหรือวิญญาณของมนุษยที่ตายไปแลว๙๕  

ความเช่ือเรื่องผีและวิญญาณเปนความเช่ือในอํานาจลี้ลบัทีเ่หนือธรรมชาติ ที่เปนของ ชาว

อีสาน ที่ไดรับการสืบทอดมาจากบรรพบุรุษมาชานาน รวมทั้งความเช่ือในการครองเรือน การ ทํามา

หาเลี้ยงชีพสิ่งใดที่โบราณหามวาเปนโทษและเปนความเดือดรอนมาใหก็จะละเวนและไม ยอมทําสิ่ง

น้ันสวนความเช่ือในการต้ังหมูบานก็ไมตางกันนักชาวอีสานมีการนับถือ"ผีบาน" และ แถนหรือ "ผีฟา"

มีการเซนสรวงดวงวิญญาณบรรพบุรุษเพื่อใหชวยปกปองรักษาลูกหลาน มีการต้ัง "ศาลเจาปู" ไวที่

ดอนปูตา ซึ่งมีชัยภูมิเปนโคก นํ้าทวมไมถึงมีตนไมใหญหนาทึบ มีการกอสราง "ตูบ" เปนที่สถิตของเจา

ปูทั้งหลายตลอดจนการต้ัง "บือบาน"(หลักบาน)เพื่อเปนสิริมงคลของหมูบาน และมีการเซน "ผีอาฮัก"

คือเทพารักษใหดูแลคุมครองผูคนในหมูบานใหอยูดีมีสุขตลอดไป 

สรุปไดวา การถือผีหรือการมีความเช่ือในเรื่องผีของชาวอีสานน้ัน เปนประเภท จิต

วิญญาณ (Spirit) คือผีปศาจหรือวิญญาณของมนุษยที่ตายไปแลว ยังก็เปนความเช่ือของคนในแตละ

ชุมชน ทองถ่ินบางชุมชนก็มีความเช่ือเรื่องจิตวิญญาณในแบบเทวดาอารักษ (Guardian spirit) ซึ่งมี 

ฤทธ์ิอํานาจตํ่ากวาเทพเจา แตมีความใกลชิดกับมนุษยมากกวาเทพเจา พื้นที่บางแหงเช่ือวา เทวดา

อารักษจะทําหนาที่ดูแลใหความคุมครองปองกันภัยแกผูประพฤติดี เทวดาอารักษยังอาจสิง สถิตอยู

ตามตนไมใหญเพื่อดูแลปา คุมครองแมนํ้าและทรัพยากรธรรมชาติอื่นๆ ความเช่ือในเทวดา อารักษทํา

ใหสังคมวัฒนธรรมหลายๆ แหงใหความเคารพยําเกรงแกปาและนํ้า และทําการดูแล รักษา

ทรัพยากรธรรมชาติดุจด่ังผูมีพระคุณ 

ชาวอีสานของประเทศไทยก็เชนเดียวกัน ความเช่ือเรื่องผีและวิญญาณ ยังคงมี บทบาท

อยางสูง เพราะวาลัทธินับถือผี (Animism) เปนองคประกอบสําคัญอันหน่ึงของระบบศาสนาใน

สังคมไทยควบคูไปกับพุทธศาสนาและลัทธิพราหมณ อันเปนการผสมกลมกลืนของ องคประกอบทาง

ศาสนา ความเช่ือ และพิธีกรรมที่แตกตางกันแตรวมกันเปนศาสนาเดียวกันโดย ปราศจากการ

แบงแยก ลัทธิถือผีนิยม เปนลัทธิศาสนาด้ังเดิมของสังคมไทยกอนที่จะรับเอาศาสนาพุทธและ 

พราหมณเขามาผสมกลมกลืนภายหลังความเช่ือเรื่องผีจึงมีตําแหนงที่แนนอนในระบบโลกทัศน และ

จักรวาลวิทยาของคนไทย ถาหากเปรียบเทียบกับศาสนาพุทธและพราหมณ ซึ่งมุงใหความ สนใจเรื่อง

โลก จักรวาล กรรม ชาติน้ี-ชาติหนาแลว จะเห็นไดวาความเช่ือเรื่องผีในสังคมไทยน้ัน ให ความสนใจ

กับเรื่องที่แคบกวา เฉพาะเจาะจงและเปนเรื่องที่เกี่ยวของกับวิถีชีวิตในแตละทองถ่ิน มากกวา คนไทย

                                                             
๙๕ ยศ สันตสมบัติ, มนุษยกับวัฒนธรรม, ฉบับพิมพครั้งที่ ๔ แกไขเพิ่มเติม (กรุงเทพมหานคร: 

สํานักพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๕๖), หนา ๒๘๑.   



๖๓ 

 

 

โดยเฉพาะที่อาศัยอยูในหมูบานชนบทไดจัดแบง “ผี” ออกเปนหลายประเภท เชน ผีเปรตหรือยักษ

ตามที่ไดรับอิทธิพลของพุทธศาสนา ผีที่แสดงใหเห็นถึงความเช่ือที่เปนของคน พื้นบานในแตละทองถ่ิน 

ไดแก ผีปา ผีนํ้า ผีนางไม ผีบรรพบุรุษ ฯลฯ  

การถือผี ของชาวอีสานมีมาชานาน จึงกลาวไดวา ความเช่ือเรื่องผีน้ันถือเปนศาสนา 

เริ่มแรกด้ังเดิมของชาวอีสาน กอนที่จะรับเอาศาสนาพุทธและลัทธิพราหมณเขามาผสมกลมกลืน เปน

ระบบศาสนาของตน ความเช่ือเรื่องผีจึงหย่ังรากลึกลงในระบบโลกทัศนและจักรวาลวิทยาของ 

ชาวบานอีสานมานาน ดังน้ันความเช่ือเรื่องผี จึงมีอิทธิพลตอวิถีชีวิตของชาวบานเปนอยางมาก เพราะ

ความเช่ือเรื่องผีมุงหึความสนใจเกี่ยวกับความเปนอยู โรคภัยไขเจ็บ การทํามาหากิน ความ ปลอดภัย

ในการเดินทาง ความอุดมสมบูรณของผลผลิตทางการเกษตร รวมทั้งทรัพยากรธรรมชาติ รากฐานของ

ความเช่ือด้ังเดิมน้ีเองไดกําหนดใหม ี“ผี” ประจําอยูแทบทุกหนทกุแหงในทองถ่ิน โดยเฉพาะในบริเวณ

สถานที่หรือแหลงธรรมชาติที่ชาวบานใชประโยชนรวมกัน เชน ผีปูตา ผีตนนํ้า ผีดอน ผีเหลา ผีกู ฯลฯ 

ในหมูบานอีสานลักษณะดังกลาวน้ีจึงเปนโครงสรางความคิดทางวัฒนธรรมพื้นบานของชาวอีสาน 

(Indigenous culture construct) 

๒.๘ แนวคิดเรื่องผีของชาวอีสาน 

๒.๘.๑ แนวคิดเรื่องผีการนับถือผีของชาวอีสาน 

ชาวอีสานเปนกลุม วัฒนธรรมรวมกันมาแตสมัยโบราณ หรือพงศาวดารลานชาง 

โดยเฉพาะฉบับของมหาสีลา วีระวงศ ที่ถือวาสมบูรณกวาฉบับอื่นๆ มหาสีลาไดรวบรวมและเรียบเรยีง

ข้ึนใน พ.ศ.๒๔๙๔ และหลังจากน้ันก็มีผูเขียนพงศาวดารข้ึนอีก ซึ่งมีลักษณะเน้ือหาที่คลายคลึงกันจะ

แตกตางกันบาง คือปที่กษัตริยข้ึนครองราชย และจากตํานานเรื่องขุนบรม ซึ่งเปนหลักฐานช้ินสําคัญ

ของลาว ซึ่งนักประวัติศาสตรทั้งหลายยึดเปนหลักในการศึกษาคนควาประวัติศาสตรของลาวในระยะ

เริ่มตน โดยในเน้ือหาของขุนบรมจะเปนตํานานในสวนที่แสดงถึง ความเช่ือของมนุษยในสังคม ที่

อธิบายถึงโลกและจักรวาล ประวัติความเปนมาของเผาพันธุรวมทั้งโครงสรางและสถาบันสังคม๙๖ 

สันนิษฐานวาแตงโดยพระมหาเทพหลวงกับพระมงคลสิทธิปู วัดวิชุลราช นครหลวงพระบาง ในสมัย

พระเจาวิชุลราช๙๗  

                                                             
๙๖ ยุวรี อภิรักษภูสิทธ์ิ, “การศึกษาเชิงวิเคราะหวรรณกรรมเรื่องขุนบรม”, วิทยานิพนธอักษรศาสตรมหา

บัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๒๗), หนา ๑๔.  
๙๗มหาคํา จําปาแกวมณี และคณะ, ประวัติศาสตรลาว, แปลโดย สุวิทย  ธีรศาศวัต, (ขอนแกน: 

มหาวิทยาลัยขอนแกน, ๒๕๓๙), หนา ๑๐. 



๖๔ 

 

 

เน้ือหาในพงศาวดารและตํานานขุนบรม จะกลาวถึงการเริ่มตนกอตัวของอาณาจักรลาน

ชาง ที่มีความเช่ือแตด้ังเดิมวา สืบเช้ือสายจากขุนบรมที่แถนสงมาปกครองโลกมนุษย โดยไดต้ัง

บานเรือนอยูที่บริเวณทุงนานอยออยหนู๙๘ ในป พ.ศ. ๑๒๔๗ ขุนบรมมีโอรส ๗ พระองค และไดให

โอรสครองเมืองคนละเมือง โดยขุนลอโอรสองคโตไปครองนครกาหลง ตอมาขุนลอไดขยายอํานาจลง

มาทางใต โดยลงมาปราบพวกขอมที่เมืองตุมวาง และไลพวกขอมลงมาถึงชวา เขาตีเมืองชวาไดแลว

จัดต้ังเมืองชวาข้ึนเปนราชธานีของอาณาจักรลานชาง ในป พ.ศ.๑๓๐๐ แลวเปลี่ยนช่ือเมืองใหมเปน 

“เมืองเชียงของ๙๙” สถาปนาเปนเมืองหลวงแหงแรกของอาณาจักรลานชาง ภายหลังจากขุนลอ มี

กษัตริยปกครองติดตอมาถึง ๒๒ พระองคจนกระทั่งถึงสมัยเจาฟางุม ซึ่งตํานานขุนบรมเปนหลักฐาน

ช้ินสําคัญที่นักประวัติศาสตรลาวและไทยนํามาเปนหลักฐานในการเขียนพงศาวดาร ถึงแมวาเรื่องขุน

บรมเปนการเขียนข้ึนภายหลัง แตก็เปนหลักฐานเพียงช้ินเดียวที่ทําใหเห็นภาพการปรากฏตัวของ

อาณาจักรลานชาง  

ดังน้ันแนวคิด ปรัชญา สังคม และจารีตประเพณีของชาวอีสาน คติความเช่ือเรื่องผีของ

ชาวอีสานมีมาแตด้ังเดิม อาจจําแนกไดเปนสองกลุมใหญกลุมหน่ึงเปนผีประเภทแผคุณความดี ชวย

ปกปองคุมครองภัยพิบัติทั้งปวงที่จะมากลากลาย ตลอดจนดูแลรักษาชุมชนใหเกิดสันติสุข แตํก็อาจ

บันดาลใหเกิดความเดือดรอนยุงยากได หากผูใดลวงละเมิด ขาดความเคารพยําเกรงหรือมีพฤติกรรม

อันไมพึงปรารถนาของชุมชน กลุมผีดังกลาวมีผีเจาผีนาย ผีบานผีเรือน ผีเจาที่ ผีปูยํา ผีตายาย ผี

มเหสักข หลักเมือง ผีฟูา ผีแถน ผีมด ผีหมอ ผีเจาปูหลุบคา หรือผีที่ชาวบานนับถือเฉพาะถ่ินซึ่งมีช่ือ

เรียกแตกตางกันออกไป เปนตน สํวนผีอีกกลุมหน่ึง เปนผีรายที่คอยมุงทาลายลางเบียดเบียนกอความ

วุนวายสับสนใหเกิดโทษภัยอยูเนือง ๆ  เชน ผีปอบ ผีเปรต ผีแมแลง ผีหา เปนตน ซึ่งผีแตละประเภทมี

บทบาทหน๎าที่ในการกํากับพฤติกรรมของชาวอีสานในลักษณะที่แตกตางกัน คนไทยแตเดิมนับถือผ ีถึง

เด๋ียวน้ีก็ยังนับถืออยูรวมถึง พระอินทร พระพรหมและพระอะไรตอมิอะไรก็เปนผี พระเจาหรือพระ

เปนเจาก็เปนผี ดวยเหตุน้ี เขาใจกันวาอยูบนฟา คนไทยแตเดิมจึงเรียกทานเปนคํารวมวา ผีฟา 

ภายหลังเมื่อไทยนับถือพระพุทธศาสนาแลวก็เปลี่ยนเปนเรียกวา เทวดาและเรียกที่อยูของทานวา 

สวรรค และมีคําเดิมคือช้ันฟา เอาไปซอนเขาคูเปนสวรรคช้ันฟา เพื่อใหทราบวา สวรรคหมายความวา 

ช้ันฟา นอกจากจําพวกผีแบงออกเปน ผีฟา เจาผี และผีราย อาจแบงจําพวกผีตามที่ใชแบงกันอยูใน

                                                             
๙๘ หรือที่รูจักในชื่อเมืองแถง หรือเดียนเบียนฟูในจังหวัด Lai Cho ในประเทศเวียดนามในปจจุบัน, ดู

รายละเอียดใน ปยฉัตร สินธุสะอาด, “สังคมลานชางตั้งแตปลายพุทธศตวรรษที่ ๒๑ ถึงตนพุทธศตวรรษที่ ๒๓”, 

วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต ,(บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร , ๒๕๔๐), หนา ๑๓. 
๙๙ ทองสืบ ศุภมารก (ปริวรรต), ตามพงศาวดารลาว, (กรุงเทพมหานคร: องคการคาคุรุสภา, ๒๕๒๘), 

หนา ๓๖. 



๖๕ 

 

 

วิชามานุษยวิทยา ตามคติที่วาดวยลักษณะการเซนสังเวยบูชา คือ ๑) คติบูชาผีบรรพบุรุษ ๒) คติบูชา

ผีวีรบุรุษ และ ๓) คติบูชาผีรายผีที่มากอนและอยูใกลชิดกับคน ก็คือผีบรรพบุรุษ ไดแกญาติผูใหญ มี

พอแมปูยาตายาย  เปนตน ซึ่งตายไปแลวและดวยความอาลัยรัก แมทานจะตายไปแลวก็ยังนึกวาทาน

ยังอยู คือเปนผีประจําอยูในเรือน คอยดูแลเอาใจใส ใหลูกหลานที่ยังอยูมีความสุขความเจริญ ถา

ลูกหลานต้ังตนอยูในจารีตประเพณี หรือใหรายไดทุกขแกคนในบานได เมื่อคนเหลาน้ันประพฤติตน

ออกนอกรอยประเพณี ประเทศเรียกช่ือตางๆ กัน ทางภาคเหนือ เรียกวา ผีปูยา ไมนับตายายเขาดวย 

ทางภาคอีสานเรียก ผีปูตา ไมนับญาติผูใหญที่เปนหญงิคือยายายเขาดวย ทางภาคกลางเรียกวา ผีปูยา

ตายายนับเอาเขาหมดทัง้ญาติผูใหญและทางฝายพอและแม ทางภาคใตเรียกวา ผีตายายไมนับปูยาเขา

ดวย๑๐๐ ผีที่มีบทบาทตอการดํารงชีวิตของชาวอีสาน มดัีงน้ี 

๑) ผีฟาหรือผีแถน ทั้งสองชนิดน้ี เปนเฉพาะผูใหญทั้งชายและหญิง ผีฟา ผีแถน จะมาสิง

อยูกับคน คือ เวลาที่ผูน้ันเปนไขมาก ๒ เดือน หรือ ๓ เดือนแลวจึงเขามาสิง เมื่อแรกเขาสิงทํากิริยา

อาการเหมือนเจาเขาทรงคน แตมิไดชอบกินเหลาและดุรายมีกิริยาอยากแตงตัวนุงหมผาที่มีสีแดงและ

หัวเราะย้ิมแยมฟอนราํขับรองไปตางๆ เมื่อคนที่ไมปวยเขาเห็นก็จัดแจงรับรองเหมือนดังรับรองเจาเมื่อ

แรกเขาทรงคน และทําหิ้งหอไวบางที่ศีรษะนอนของคนไข ไมนานนักคนไขก็หายคลายจากปวยไข เมื่อ

คนที่ปวยหายจากไขแลวก็ปฏิบัติรักษาผีฟาและผีแถนตอไปจนตลอดชีวิตของผูน้ัน ถึงฤดูเดือนอาย 

เดือนย่ี ก็จัดแจงเลีย้งดูเปนงานปเสมอไปทุกที ถาผูหน่ึงผูใดหายปวยเปนไข ที่เห็นวาจะเปนผีฟาผีแถน

เขาสิงก็ตองมาเชิญผูน้ันไปรักษา เหมือนดังเปนครู ผูประสิทธ์ิแกคนผูจะเปนศิษยตอไปคําวา แถน 

ภาษาลาวแปลวา ฟา ฉะน้ัน ผีฟา ผีแถน ก็หมายความอยางเดียวกัน และวาแถน กับ แถง ก็เปนคํา

เดียวกัน ขุนมหาวิชัยกลาวขางตนวาผแีถนก็คือผพีรหม และผีฟาและผีแถนน้ีมีอาการอยางเดียวกัน แต

ตางกันแตผีแถนมักเขาสิงอยูแตคนเดียวในหมูบาน สวนผีฟามักมีมากในหมูบานต้ังแต ๑๐ คนข้ึน

ไป๑๐๑ 

๒) ผีปูตาและผีหลักเมือง เปนผีคูบานคูเมือง ถาเขาไดสรางบานต้ังเมืองข้ึน ที่ใด เขาก็

สรางกระทอมแลหอสําหรับผีปูตา และผีหลักเมืองข้ึนพรอมกันกับที่สรางบานเมือง เปรียบความ

เหมือนวาผีทั้งสองเปนปูเปนตา เปนหลักประธานของมนุษยในบานเมือง จึงบัญญัติเรียกผีทั้งสองวาผี

ปูตาและผีหลักเมือง วิธีปฏิบัติตอผีทั้งสองก็อยางเดียวกัน ตางกันแตช่ือ คือถาอยูบานนอกก็เรียกวาผี

ปูตา ถาอยูในเมืองก็เรียกวาผีหลักเมืองแตก็เล็งประโยชนอยางเดียวกัน คือชวยดูผูคนที่อยูในเขตบาน

หรือเมืองน้ันๆ ในวันข้ึนปใหมพวกลาวเขาจะฆาหม ูไก ไปเซนวักทุกป ถือวาใหคุณใหโทษแกมนุษยถา

                                                             
๑๐๐ พระยาอนุมานราชธน เสฐียรโกเศศ, ชีวิตชาวไทยสมัยกอนและการศึกษาเร่ืองประเพณีไทย, 

(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพคลังวิทยา, ๒๕๑๕), หนา ๑๙๕, ๒๐๘-๒๐๙. 
๑๐๑ อางแลว, ส.พลายนอย, ตํานานผีไทย, หนา ๑๑๐-๑๑๑. 



๖๖ 

 

 

ปไหนไมทําการเซนไหวตามธรรมเนียม ผูคนในชนบทบานเมืองก็มักจะเจ็บไปตางๆ ทั้งฝนก็ไมคอยจะ

ตก ถือกันวาผีปูตา ผีหลักเมืองทําโทษ และธรรมเนียมเดิมเคยไหวเคยเซนโดยใชหมูมากอนแลว 

ภายหลังจะเปลี่ยนเปนเซนดวยไกก็ไมได เคยเซนอะไรมากอนก็ตองเซนดวยสิ่งน้ันตลอดไปเพราะผีปู

ตา ผีหลักเมืองไมชอบ ขืนทําผิดธรรมเนียมมักทําโทษตางๆ คนที่เปนหัวหนาผีปูตาและผีหลักเมือง 

เขาเรียกวา “ควานเขาจ้ํา” มีหนาที่เชนเดียวกับเฮียกง ที่รักษาศาลเจาของจีน คือเปนหัวหนาผีปูตา

และผีหลักเมืองเมื่อมีผูประพฤติผิดธรรมเนียมบานเมือง เชน ผูชายทําลวงประเวณีแกหญิงถึงเกิดบุตร

โดยมิไดสูขอตอผูใหญ หรือบานเมืองเกิดยุคเข็ญไขเจ็บตางๆ เขาก็มักนิมนตพระสงฆใหสวดขับไลผี ๓ 

วันบาง ๗ วันบาง และมีประกาศหามคนที่อยูตางบานตางเมืองไมใหเขามาพักอาศัยในเขตบานเขต

เมือง โดยปกหลักกรุยกําหนดเขตไว ถาใครขืนลวงล้ําเขาไป ก็ไดช่ือวาละเมิดตอธรรมเนียมเขตไวถา

ใครขืนลวงล้ําเขาไป ก็ไดช่ือวาละเมิดตอธรรมเนียมบานเมือง จะตองถูกปรับใหซื้อไกซื้อหมูหรือสัตวที่

ใชเซนไหวเปนประจํา ดวยถือวาผิดผีบานผีเมือง ถาไมสามารถจะหาสัตวไดตามตองการก็ตองจายเงิน

ใหควานเขาจ้ําที่รักษากระทอมปูตาและหลักเมืองไปซื้อหามาเซนไหวใหจงได๑๐๒ 

๓) ผีเรือน ผีที่อยูประจําเรือน พวกรามัญหรือมอญนับถือผีเรือนมาก สมมติวาเราไปพัก

บานเขา เกิดเจาของบานผูที่ใหเราอาศัยเกิดเจ็บไขไดปวยข้ึน มอญเขาถือวาผีเรือนโกรธไมชอบเรา จึง

ทําใหเขาเจ็บปวย เขาจะโทษเราทันทีวาเปนเพราะเราเขาจึงไมสบาย เราก็จะตองเปนคนออกเงินให

เขาไปทําการรําผี เขาเช่ือกันวาถาไดไปรําผีแลวการเจ็บไขของเขาจะหายได การรําผี เขาปลูกโรง

คลายๆ โรงละครชาตรี คือปลูกแบบงายๆ ใชช่ัวคราว เอาใบตาลมุงก็ได และการตกแตงโรงรําผี เขาก็

ใชดอกหมากหอยไวตามโรง เครื่องสังเวย มีกลวย ขนมแดง ขนมขาว อยางทอดนํ้ามันมะพราวกุงฝอย 

ขาวเหนียว กลวยฉาบ เม็ดขนุน และสิ่งสุดทายที่ขาดไมไดคือ คากํานัลเปนเงินหกสลึง (สมัยกอน) 

ตามประเพณีไทยโบราณก็เช่ือในเรื่องผเีรือน ดังจะเห็นไดจากประเพณีแตงงานสมัยโบราณใหบาวสาว

นําเครื่องเซนและผาขาวไปไหวผีเหยาผีเรือน ซึ่งหมายถึงเทวดาหรือผีปูยาตายายน่ันเอง จะเอาขาว

ของที่จะเซนวางลงบนผาขาว แตบางตําราวาตองไหวที่เสาด้ังกั้นเรือนเอายอดตอง ๓ ยอดปูที่โคนเสา

ด้ัง วางเครื่องเซนบนใบตองและมีคนกลาวคําเซนผีคนหน่ึง ตัวอยางจากหนังสือประชุมเชิญขวัญ ฉบับ

หอสมุดแหงชาติ ตอนหน่ึงวา “ศรีศรีวันน้ีก็เปนวันดี เปนราศีศุภมงคล ขาพเจาขอยอยนประดิษฐาน

ข้ึนทันใด ขออํานวยพร ยอกรข้ึนไหว ทานพอ ทานแม ทานเฒาแกผูดีเข็ญใจ ผีเรือน แมพอ ผีหอปลูก

ใหม ขอเชิญจงมาใหพรอมกันในวันน้ี วันน้ีก็เปนวันดี ทานเศรษฐีผูใหญ ทานจะเอาแกวเขามาเกย จะ

เอาเขยเขามาฝากจะเอาขันหมากเขามาให ไดจัดแจงแตงไวทั้งสมสุก ลูกไม ขนมหลายกองเกวียน 

ขนมผิงฝอยทองลวนแตของจําเนียร จันอับงาเจียน ผลไมนานา สมสาสมยํา สมทัพลับจีน ลูกอินตะผา

ลํา ขนมตมลูกใหญ กลวยไขกลวยนํ้า มะพราวออน ออยลํา เหลาเขมหมูหัน หอหมก ทอดมัน สารพัน

                                                             
๑๐๒ อางแลว, ส.พลายนอย, ตํานานผีไทย, หนา ๙๘-๙๙. 



๖๗ 

 

 

ที่จะมี อภิเษกสองศรี เซนผีทั้งหลาย ผีภูตผีพราย แมซื้อรักษา ที่ไดเลี้ยงไดดู ทั้งผีปู ผียา ผียายผีตา 

ตามประดาพี่นองผีเกี่ยวผดีอง ทั้งสองพรอมกัน อยาข้ึงเคียดเดียดฉัน ขบฟนเขนเข้ียว จะมาเปนพี่นอง 

จะมาเปนทองแผนเดียว อยาพิโรธโกรธเกรี้ยว ชวยอุปถัมภคํ้าชูผัวเมียทั้งคู ใหเจาอยูสบาย เชิญเสร็จ

เสด็จเขามาคุมครองรักษาคุมโพยคุมภัย คุมเสนียดจัญไร ขออยาใหมีมา คุมใหสารพัดอยาใหหนูกัด

หลังคา คุมทั้งผานุงมุงฝา พรอมฝายุงฉาง ครอบครองสองรา โรคาเบาบาง คุมลูกคุมเตา ทั้งเขมา ตาน

ซาง ญาติกาผีสาง คุมครองปองกัน ลูกเปรตเศษนรก กระยกจกอธรรม อยาใหมาเกิดในครรภ ขอเชิญ

เทวดา จุติลงมาจากสวรรค เพื่อจะเปนลูกเตา เมื่อเจาจะมีครรภ ขาจะขอรําพัน ทั้งจั่วทั้งฝา ข่ือด้ัง 

หลังคา รอดแปอกไก ผีประตูหนาตาง เสาหองเสากลาง ผีสาง นางไม ที่ไดปลูกเรือนอยูสองเจาทั้งคู 

ขอใหอยูสบาย คุมโพย คุมภัย คุมทั้งเสนียดจัญไร สิ่งรายอยาใหมี ใหสวัสดีมงคล” จะเห็นวา ผีเรือน 

เปนผีที่เรียกขานรวมๆ กันไปไมเฉพาะเจาะจงวาเปนใครคนใดคนหน่ึงอาจจะเปนผีปูยาตายายหรือผี

สางนางไมที่ประจําอยูในเสาในไมที่เอามาปลูกบานน้ันก็ได๑๐๓ 

๔) ผีตาโขน เปนการละเลนพื้นบานอยางหน่ึงของชาวอําเภอดานซาย จังหวัดเลย นิยม

เลนในงานบุญหลวง หรือบุญพระเวส (คือการเทศนมหาชาติ) ซึ่งรวมไปถึงการขอฝนและการแหบั้งไฟ

ดวยลักษณะผีตาโขน ไมเหมือนผีทั่วๆ ไป ผีตาโขนตองใชอุปกรณชวยเพราะผูแสดงเปนมนุษยไมใชผี

คนตาย ฉะน้ัน ผีตาโขนทุกตัวจึงตองมีหนาผีสวมหัว หนาผีน้ีทําดวยหวดน่ึงขาวเหนียวที่สานดวยไมไผ 

แลวเอาสวนโคนของทางมะพราวซึ่งเปนแผนกวางมาเย็บตอกับหวด ที่ทางมะพราวตกแตงเปน

หนากากผีแตกอนใชเพียงปูนขาวกับดินหมอ คือ ขาวกับดํา ปจจุบันใชสีนํ้ามันทาอยางสวยงามที่

หนากากทางมะพราวเจาะรูพอใหคนที่อยูขางในมองเห็น ลักษณะพิเศษ คือ ตองทําจมูกใหยาวออกมา

คลายงวงชาง เมื่อทําหุนหัวผีตาโขนเรียบรอยแลว ก็หาผาเกาๆ ที่ไมใชแลวมาเย็บตอกับหัว เพื่อใช

คลุมรางคน อีกอยางหน่ึงผีตาโขนจะตองถืออาวุธทําดวยทางมะพราวที่ดามของอาวุธจะสลักเปนรูป

เครื่องหมายเพศอยางที่เรียกกันวา ปลักขิก ซึ่งนิยมทําเน่ืองในพิธีขอฝน บางทีก็มีกระปองผูกลามไว

เวลาเดินทําทายักยายสายสะโพก ขยมตัว กระปองที่ผูกลามไวก็จะกลิ้งกระทบถนนทําใหเกิดเสียงดัง

สาเหตุที่เรียก ผีตาโขนยังไมมีหลักฐานที่แนนอนและชัดเจนพอ๑๐๔ 

๕) ผีตาแฮก หรือผีตาแรก เปนผีนาของพวกลาว ในหนังสือ วชิรญาณ ร.ศ. ๑๑๕ ได

อธิบายถึงผีตาแฮกไววา ที่เรียกวาผีตาแฮกน้ี เปนผีสําหรับอยูกบันา ถาเขาจับจองนาลงที่ใด เขาก็ปลูก

กระทอมเล็กๆ หรือแวดวงลอมคอกกั้นไวโดยรอบ แลวเช้ือเชิญพระภูมิเจาที่ใหเขาไปอยู ถึงคราวจะลง

มือทํานาปใด เขาก็ฆาไกไปเลี้ยงดูทุกป และฉีกเอาลูกคางไกออกมาดู ถาเย่ือกระดูกคางไกย่ืนยาวในป

                                                             
๑๐๓ อางแลว, ส.พลายนอย, ตํานานผีไทย, หนา ๑๑๓-๑๑๕. 
๑๐๔ เรื่องเดียวกัน, หนา ๗๓-๗๔. 



๖๘ 

 

 

ใดเขาก็สมมติเอาวาปน้ันนํ้าจะมาก ถาเย่ือกระดูกคางไมเปนพุมพวงดีไมสูสั้นแลยาวนัก เขาก็สมมติ

เอาวาปน้ันฝนดี ขาวจะงามบริบูรณ ถาปใดเย่ือกระดูกคางไกคอดเรียวยูย่ี เขาก็สมมติเอาวาปน้ันฝน

จะแลงขาวจะตายฝอย เมื่อเขาเสี่ยงทายเชนน้ีเสร็จแลว จึงลงมือตกกลาดํานาตอไป การที่เสี่ยงทาย

เชนน้ีมักจะจริงตามที่ไดเคยเห็นมา การที่เขาปลูกที่ใหผีตาแฮกอยูน้ีก็เพื่อประโยชนในการทํานาอยาง

เดียว มิไดเกี่ยวกับการอื่น การที่บวงสรวงผีตาแฮกน้ีใชแตไกอยางเดียว ผูที่จะดูแลรักษาผีตาแฮกก็ไม

กําหนด สุดแลวแตเปนนาของผูใด ผูน้ันยอมเปนเจาของดูแลไป ตองเซนสรวงเพื่อการเสี่ยงทายปละ

ครั้ง เมื่อจะลงมือตกกลาดํานาเทาน้ัน กิริยาที่จะพึงทําเกี่ยวกับของกับผีตาแฮกในชวงทํานาปหน่ึงๆ 

เมื่อเขาเสี่ยงทายแลว เขาก็เอาขาวกลาดําลงในรองนาเล็กๆ ที่ริมศาลตาแฮก ประมาณสัก ๔ กอ แลว

จึงไดลงมือไถคราดปกดําในเน้ือนาอื่นตอไป๑๐๕  

๖) ผีนางธรณี เปนผีที่ไมคอยรูจักกันแพรหลายเทาใดนัก ในหนังสือ วชิรญาณ ร.ศ.๑๑๕ 

ไดเลาไววา ผีชนิดน้ีเปนผีที่ชาวแตงต้ังข้ึนดวยความประสงคจะใหคุมครองรักษา ชาง มา โค กระบือที่

เขาเลี้ยงไวเพื่อจะไมใหเปนอันตรายเพราะโรคภัยตางๆ บางทีถาชาง มา โค กระบือ หายไปเขาก็บน

บานใหนางธรณีชวยตอนใหกลับมาอยูตามถ่ินฐาน ซึ่งเจาจะตามมาใหพบไดโดยงาย ถาเจาของทําให

ผิดแผกแกนางธรณีบางทีก็ทาํโทษใหชาง มา โค กระบือ มีอันเปนไปตางๆ มีกิริยาที่กินหญาและด่ืมนํ้า

ไมได เปนตน ถาเจาของรูวาผิดแผกตอนางธรณี และรีบไปออนวอนบนบานแกนางธรณีเสยีแลว ก็เปน

อันไดทันที เครื่องเซนนางธรณีไมมีอะไรมากมาย แตขาวสักปน ๑ นํ้าออยสักกอน ๑ ก็เปนอันใชไดผูที่

ประพฤติปฏิบัติรักษานางธรณี มีแตผูหญิง ซึ่งเปนแมเรือนในบานเปนธุระดูแล ที่อยูนางธรณีจอม

ปลวกก็ดีเนินดินที่สูงก็ดีใชไดทั้งสิ้น๑๐๖ 

๗) ผีมเหสักข ถือวาเปนผีของเจาเมืองคนแรกเปนผูสรางบานแปลงเมืองและมีพิธีเซน

บวงสรวงประจําป อยางเดียวกับผีประจําบานประจําเมือง๒๔ โดยจะทําพิธีในเดือน ๗ เรียกวา “บุญ

ซําฮะ”ตามฮีตสิบสอง มาจากคําสองคําไดแก ฮีต คือคําวา จารีต ซึ่งหมายถึง ความประพฤติ ธรรม

เนียมประเพณี ความประพฤติที่ดี และ สิบสอง หมายถึง สิบสองเดือน ดังน้ัน ฮีตสิบสอง จึงหมายถึง

ประเพณีที่ประชาชนในภาคอีสานปฏิบัติกันมาในโอกาสตางๆ ทั้งสิบสองเดือนของแตละป เปนการ

ผสมผสานพิธีกรรมที่เกี่ยวกับเรื่องผีและพิธีกรรมทางการเกษตร เขากับพิธีกรรมทางพุทธศาสนา๑๐๗ 

 

                                                             
๑๐๕ เรื่องเดียวกัน, หนา ๗๕-๗๖. 
๑๐๖ อางแลว, หนา ๘๘. 
๑๐๗ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ประมวลสาระวิชาไทยศึกษา หนวยที่ ๑-๗, [ออนไลน], 

แหลงที่มา www.scphub.ac.th/new_ulib/dublin.php?ID=13399112717 [๙ มกราคม ๒๕๖๐]. 



๖๙ 

 

 

๒.๘.๒ ประเภทของผีท่ีทําใหเกิดความเจ็บปวย  

การถือผ ีของชาวอีสานมีมาชานาน จึงกลาวไดวา ผีตามความเช่ือของชาวอีสานสวนใหญ

เปนผีที่ทรงคุณธรรม มีสวนที่เกี่ยวของกับมนุษยในแงคอยใหความคุมครองปกปองและอํานวยโชค

ลาภแกมนุษย และชาวอีสานเช่ือวา สังคมผีน้ันเปนสงัคมทีร่ักความสงบสขุ ไมมีการละเมิดหนาที่ของผี

ตนอื่น หากปฏิบัติไมถูกตองอาจนําความเดือดรอนมาสูชาวบานได  ข้ึนอยูกับฮีตคองหรือละเมิดตอผี

หรือไม ประเภทของผีที่แสดงอาการเจ็บปวยตอคนตามความเช่ือของคนอีสานไดแก 

๑. ผีปูตา เปนผีคูบานคูเมือง ผีปูตา เปนผีประจําหมูบาน ซึ่งชาวบานมีความเช่ือวาผีปูตา

จะเปนผีที่ใหความคุมครองชาวบานใหอยูเย็นเปนสุข ทั้งชาวบานที่อยูในหมูบาน และชาวบานที่จาก

ไปทํางานนอกบานเปนเวลานาน ๆ ผูคนในชนบทบานเมืองก็มักจะเจ็บไปตางๆ ทั้งฝนก็ไมคอยจะตก 

ถือกันวาผีปูตา ผีหลักเมืองทําโทษ และธรรมเนียมเดิมเคยไหวเคยเซนโดยใชหมูมากอนแลว ภายหลัง

จะเปลี่ยนเปนเซนดวยไกก็ไมได เคยเซนอะไรมากอนก็ตองเซนดวยสิ่งน้ันตลอดไปเพราะผีปูตา ผีหลัก

เมืองไมชอบ ขืนทําผิดธรรมเนียมมักทําโทษตางๆ  

๒. ผีบรรพบุรุษ เดิมเปนคน ครั้นตายไปก็ไมไปไหนยังสิงอยูในบานในเรือนตามปกติเปนผี

ญาติผูใหญของครอบครัว จึงเรียกวา ผีบรรพบุรุษ หรือผีปูยาตายาย๑๐๘ 

๓. ผีตาแฮก เปนผีประจําทองไรทองนา ถือกันวาเปนผีที่ปกปกรักษาพืชสวนไรนา และ

ทําใหขาวกลา เจริญงอกงาม อุดมสมบูรณ การทํานาจะไดผลดี จึงมีการเซนไหวผีตาแฮกทุกป ปละ ๒ 

ครั้ง คือ กอนลงมือปกดํา และหลังการเก็บเกี่ยว ฉะน้ันในที่นาของแตละคนจะมีที่ที่ใหผีตาแฮกอยู ซึ่ง

บางคนอาจปลูกกระทอมหลังเล็ก ๆ บางคนจะปกเสาเปนสัญลักษณวาที่ตรงน้ีคือ ที่อยูของผีตาแฮก 

หรือบางแหงจะทํารั้วถ่ี ๆ ลอมบริเวณใดบริเวณหน่ึงไว ซึ่งชาวบานจะทราบดีถึงที่อยูของผีตาแฮกน้ี 

๔. ผีปอบ เปนผีทางภาคอีสาน แตปรากฏวา ทางภาคภายัพเรียกผีปอบวา ผีกะ ตามคํา

บอกเลาวา ผีปอบเปนผีชนิดมีเจาของ คือมีผูเลี้ยงไว และผูที่จะเปนเจาของผีปอบกลาวกันวา มักจะ

เปนพวกคลั่งวิชา เชน พวกเรียนวิชาการคาขาย มีเสนหนางกวัก สาลิกา ลิ้นทอง นะหนาทอง หรือ

หมอเสนหยาแฝดอะไรเหลาน้ี เมื่อเรียนมากๆ เขาชักสติฟนเฟอน และโดยเหตุที่วิชาชนิดน้ีเรียนผูก

ตองเรียนแก เมื่อเรียนวิชาจนขลังใชไดแลว ก็จําตองมีคาถาใหคลายไดดวย แตโดยมากมักจะลืมคาถา

แกกันเสีย เลยทําใหสติฟนเฟอน และผลสุดทายกลายเปนเจาขอปอบไปโดยที่ลูกตาไมมีแวว คือไมมี

ลูกตา ตามปกติคนเราเมื่อมองตากันจะเห็นรูปของกันและกันในดวงตา แตคนพวกเจาของปอบน้ีไม

                                                             
๑๐๘ อางแลว, พระยา อนุมานราชธน เสฐียรโกเศศ, เร่ืองเกี่ยวกับประเพณีไทย (เนื่องในเทศกาลตรุษ

สารท), หนา ๓๖๙. 



๗๐ 

 

 

ชอบมองหนาใครตรงๆ เหมือนพวกผีกระสือพวกเจาของปอบจะตองคอยดูแลเลี้ยงปอบของตัวเอง

เสมอ เวลาตัวจะกินอะไรก็ตองเรียกมากินดวย ถาปลอยใหอดอยากมากนัก พวกปอบก็มักจะกิน

เจาของปอบเสียเอง อาการของคนที่ถูกปอบเขามักจะรองหมรองไห อยากกินโนนกินน่ีจะปาถะ แต

โดยมากมักจะเปนของสดคาวดิบๆ และถาปลอยใหปอบเขาอยูนานๆ คนไขอาจถึงตายเพราะปอบอาจ

กินตับไตไสพุงหมด คนทางอีสานที่เจ็บปวยและตายลงไป ชาวบานมักลงความเห็นวา ปอบเขาแทรก 

จึงทําใหตาย๑๐๙ 

๒.๙ แนวคิดเรื่องผีฟา 

ประเพณีสังคม ในทองถ่ินอีสานเปนไปตามประชามติ มีความเห็นเปนสามัคคีพรอมเพรียง

กันรวมทําตามความคิดเห็นใหเกิดประโยชนแกสังคม มีการรับรองสืบทอดกันมาโดยลําดับ ลวงกาล

นานมาจึงเกิดเปนประเพณี ถือเอาแบบอยาง ผูที่ทํามาในเบื้องตน นิยมทํากันเปนอาจิณมิไดลดละ

ทอดทิ้ง แนวคิดผีฟา จึงเปนประเพณีแขนงหน่ึงของชาวอีสานอันมีในทางประวัติศาสตร  ซึ่งมี

พัฒนาการดังน้ี 

๒.๙.๑ ความหมายของผีฟา 

ทวีศักด์ิ ญาณประทีป และคณะ ไดใหความหมายของคําวา “ผี” ผี คือสภาพวิญญาณซึ่ง

มองไมเห็นแตเช่ือกันวาอาจปรากฏตัวใหเห็นได ใหคุณใหโทษแกมนุษยดวย๑๑๐  

เสฐียรโกเศศ ไดใหคํานิยามของผีไววา “ผีเปนอมนุษยอยูเหนือคน แตผีมีลักษณะราง

คลายคน คือ มีทั้งผีช้ันสูงช้ันตํ่า และมีทั้งผีดีผีราย ผีช้ันสูงน้ันไดแกพวกที่เขาใจวา อยูบนฟาเรียกใน

ภาษาไทยวาผีฟา” ๑๑๑ 

สําหรับความหมายของคําวา “ผี” น้ัน กลาววา สิ่งใดก็ตามที่เราไมสามารถมองเห็นตัวได 

แตเราเขาใจเอาวามีฤทธ์ิและอํานาจอยูเหนือคน อาจใหดีหรือใหราย คือใหคุณ หรือใหโทษแกเราได 

สิ่งเหลาน้ีเรากลัวเกรงและบางทกี็นับถือดวย เราเรียกสิ่งที่วาน้ีวา “ผี” ผีน้ันตัวจริงเปนอยางไรไมมีใคร

ทราบ ทราบแตวาถาผีตองการใหเห็นตัวมักจะสําแดงเปนรูปรางราง ๆ ไมชัดเจน หรือไมก็เปนรูปตาง 

                                                             
๑๐๙ อางแลว, พระยา อนุมานราชธน เสฐียรโกเศศ, เร่ืองเกี่ยวกับประเพณีไทย (เนื่องในเทศกาลตรุษ

สารท), หนา ๙๐-๙๑. 
๑๑๐ ทวีศักดิ์ ญาณประทีปและคณะ, พจนานุกรมฉบับเฉลิมพระเกียรติ พ.ศ. ๒๕๓๐, (กรุงเทพมหานคร: 

สํานักพิมพไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๓๐), หนา ๓๕๑.  
๑๑๑ เสถียรโกเศศ, เมืองสวรรคและผีสางเทวดา, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพบรรณาคาร, ๒๕๑๕), 

หนา ๒๖. 



๗๑ 

 

 

ๆ ตามแตผีตองการใหเห็นหรือตามที่เราเห็นไปเอง๑๑๒ เรื่องผี เรื่องวิญญาณ อาจรวบยอดได คือ ผีน้ัน

มี ๒ ชนิด ชนิดที่หน่ึงเปนผีธรรมชาติอันเกิดจากวิญญาณของโลกธาตุ เปนจําพวกผีฟาหรือเทวดา อีก

ชนิดหน่ึงเปนผีที่เกิดจากวิญญาณของคนที่ตายแลวซึ่งเปนเจาผ ีหรือเปนผีช้ันสามัญ และผีสาระเลวก็

แลวแตคุณงามความดีหรือความเกงกลาสามารถของบุคคลเมื่อครั้งยังเปนอยู๑๑๓ จากความหมายของ

คําวา “ผี” ไดแบงประเภทของผีออกเปน ๓ ประเภท๑๑๔ คือ 

๑. ผีช้ันปกครอง เปนผีที่มีอิทธิพลตอสังคม จัดเปนจิต (Spirit) หรือวิญญาณของจักรวาล 

และสังคมเปนผูมีอานาจในการควบคุมความเปนไปของสรรพสิ่ง ไดแก ผีแถน ซึ่งเปนผีที่ย่ิงใหญสุด มี

อํานาจสูงสุด ฯลฯ  

๒. ผีบรรพบุรุษ ผีปูยา ผีตาผียาย ในสังคมไทยผูนําครอบครัวหรือผูอาวุโสจะมีอิทธิพลมาก 

เปนที่นับถือแมวาตายไปแลวก็ยังคงมีอิทธิพลอยู ลูกหลานตองเช่ือฟง  

 ๓. ผีราย เปนสิ่งช่ัวรายที่คอยทํารายมนุษยใหเปนไปตางๆ เชน ผีปอบ ผีโขมด ผีกองกอย 

ผีกระสือ เปนตน  

 คติความเชื่อเรื่องผีของชาวอีสานมีมาแตด้ังเดิม อาจจําแนกเปนสองกลุมใหญ  

 กลุมหน่ึงเปนผีประเภทแผคุณความดี ชวยปกปองคุมครองภัยพิบัติทั้งปวงที่จะมากล้ํา

กลาย ตลอดจนดูแลรักษาชุมชนใหเกิดสันติสุข แตก็อาจบันดาลใหเกิดความเดือดรอนยุงยากได หาก

ผูใดลวงละเมิด ขาดความเคารพยําเกรงหรือมีพฤติกรรมอันไมพึงปรารถนาของชุมชน กลุมผีดังกลาวมี

ผีเจาผีนาย ผีบานผีเรือน ผีเจาที่ ผีปูยํา ผีตายาย ผีมเหสักข หลักเมือง ผีฟา ผีแถน ผีมด ผีหมอ ผีเจาปู

หลุบคา หรือผีที่ชาวบานนับถือเฉพาะถ่ินซึ่งมีช่ือเรียกแตกตางกันออกไป เปนตน สวนผีอีกกลุมหน่ึง 

เปนผีรายที่คอยมุงทําลายลางเบยีดเบยีนกอความวุนวายสับสนใหเกิดโทษภัยอยูเนือง ๆ เชน ผีปอบ ผี

เปรต ผีแมแลง ผีหา เปนตน ซึ่งผีแตละประเภทมีบทบาทหนาที่ในการกํากับพฤติกรรมของชาวอีสาน

ในลักษณะที่แตกตางกัน๑๑๕  

 จากคติความเช่ือเรื่องผฟีาของชาวอีสานทีก่ลาวมาน้ัน ผีฟาเปนผีที่ชวยปกปองคุมครองภัย

พิบัติและดูแลรักษาชุมชนใหเกิดสันติสุขได ผีฟาหรือผีแถน คือ ผีที่อยูบนฟา ชาวบานเช่ือวาเปนผีที่
                                                             

๑๑๒ มณี พะยอมยงค, วัฒนธรรมลานนาไทย, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพไทยวัฒนาพานิช, 

๒๕๒๙), หนา ๑๙๕.  
๑๑๓ อางแลว, เสถียรโกเศศ, เมืองสวรรคและผีสางเทวดา, หนา ๓๒. 
๑๑๔ ฐาปนี เรียบเรียง, พิธีกรรมและความเช่ือทองถิ่น, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพแสงดา,๒๕๔๙), 

หนา ๒๐.  
๑๑๕ เบญจวรรณ นาราสัจจ, ประวัติศาสตรภูมิปญญาอีสานขอนแกน, (ศูนยวิจัยพหุลักษณ สังคมลุม

นาโขง: มหาวิทยาลัยขอนแกน, ๒๕๕๓), หนา ๙๙. 



๗๒ 

 

 

ย่ิงใหญ มีลักษณะเปนเทพมากกวาผี คือ ผีฟาเปนผูสรางสรรพสิ่งตางๆ ข้ึนมาในโลก คอยชวยเหลือ

มนุษยเมื่อยามประสบภัยพิบัติหรือความเดือดรอน เชน เมื่อเกิดภาวะฝนแลง ชาวบานก็จะประกอบ

พิธีทําบุญบั้งไฟบูชาเพื่อใหฝนตกลงมาตามฤดูกาล หรือการสวดคาถาปลาชอน และเมื่อยามเจ็บปวย

ไขก็ออนวอนใหผีฟูาลงมาขจัดปดเปาใหหายจากอาการปุวยไข เปนตน เพราะฉะน้ันผีฟาจึงสงผลถึง

ภาวะความเปนอยูทางดานเศรษฐกิจ สังคมและการสาธารณสขุ๑๑๖ จะเห็นไดวา ผีในการรับรูของผูคน

น้ันแตกตางกันไป ซึ่งแตละคนก็ใหความหมายสอดคลองกันแตกตางกันไปบางแลวแตมุมมอง สวนใน

การศึกษาครั้งน้ี คําวา “ผีฟา” ในความหมายของผูศึกษา คือ พลังอํานาจเหนือธรรมชาติ เหนือมนุษย 

สามารถใหคุณใหโทษไดซึ่งข้ึนอยูกับการกระทําของมนุษย เปนสิ่งที่มองไมเห็นไมสามารถจับตองได 

ไมมีรูปรางและสภาวะที่แนนอน สามารถติดตอสื่อสารกับมนุษยได๎โดยผานตัวกลางหรือสื่อกลาง คือ 

รางทรง สามารถควบคุมหรือกําหนดพฤติกรรมและวิถีชีวิตของคนในสังคมใหแตกตางกัน 

 ๒.๙.๒ ความเปนมาของผีฟา 

 ผีฟา ตามคติของชาวอิสาน เช่ือวาผีฟาเปนผีที่มีอานาจสูงสุดที่มีอยูบนฟาบนสวรรคมิได

อยูตามดนไม ภูเขาพื้นโลก๑๑๗ ผีฟาเปนผีที่ชาวอีสานทุกทองถ่ินใหความเคารพนับถือซึ่งเรียกแตกตาง

กันออกไป บางทองถ่ินเรียกวา ผีหลวง ผีไท ผีเทิง ผีแถน หรือแถนหลวง ภายหลังที่ชาวไทยเริ่มมานับ

ถือพุทธศาสนาและศาสนานาพราหมณจึงเรยีกผีพวกน้ีวา ผีเทวดา แตไมละทิ้งคติความเช่ือเกี่ยวกับผี

ฟาพญาแถนของตนเองและมักรวมกันเรียกวา เทวดาฟาแถน๑๑๘ สังคมอีสานในยุคกอนที่

พระพุทธศาสนาจะเริ่มเขามามีบทบาทสําคัญ ประขาชนในอํานาจเหนือธรรมชาติ สิ่งศักด์ิสิทธ์ิ นับถือ

ผีฟา ผีแถน ผีพอ ผีแม ความเช่ือเรือ่งผี ที่ปรากฎชัดเจนในยุคน้ี คือ ความเช่ือเรื่องผีปา ผีหลอก ผีให

ราย (ปอบ) ผีอารักษ และเทวดา และรวมถึงความเช่ือลัทธิของพวกจีน เพราะดินแดนของลาวแตกอน

อยูติดกับชนชาติจีน จึงมีการสัมพันธติดตอกันมาเปนเวลานาน๑๑๙ ความเช่ือด้ังเดิมเกี่ยวกับแถนฟา 

แถนหลวง เปนความเช่ือที่มีอิทธิพลที่สุด เพราะแถนคือพระอินทร หรือเทพสวรรคที่มีหนาที่ดูแลทุกข

                                                             
๑๑๖ มัลลิกา จันทรา, “ความเชื่อและพิธีกรรมผีฟาของบานสวางดอนดู ตําบลบานเม็ง อําเภอหนองเรือ 

จังหวัดขอนแกน”, วิทยานิพนธปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาไทยศึกษาเพื่อการพัฒนา, (บัณฑิตวิทยาลัย: 

มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย, ๒๕๔๙), หนา ๓๐.  
๑๑๗ จิตร ภูมิศักดิ์, โองการแชงน้ําและขอคิดใหมในประวัติศาสตรลุมน้ําเจาพระยา. (กรุงเทพมหานคร: 

โรงพิมพเจริญวิทยา, ๒๕๒๔), หนา ๖๗. 
๑๑๘ พระอริยานุวัตร เขมจารี, ประเพณีและวรรณคดีเกาของอีสาน, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพศักดิ์ 

โสภามติชน, ๒๕๒๖), หนา ๓๐. 
๑๑๙ มหาคําจําปา แกวมณี และคณะ, ประวัติศาสตรลาว, แปลโดย สุวิทย ธีรศาศวัต, (ขอนแกน: 

มหาวิทยาลัยขอนแกน, ๒๕๓๙), หนา ๒๕. 



๗๓ 

 

 

สุขของมนุษย สามารถเนรมิตหรือทําลายอะไรก็ได๑๒๐ และแถนก็ยังเปนสัญลักษณของอํานาจรัฐ โดย

มีกษัตริยซึ่งเปนโอรสของแถนเปนตัวแทนของอํานาจน้ัน เชนการสรางความเช่ือเกี่ยวกับแถนข้ึนมา 

เปนการยอมรับกษัตริยจากชนทุกช้ัน เพราะความเช่ือเรื่องผีเปนความเช่ือที่ฝงแนนอยูในจิตใจของ

ประชาชนอยางมาก  

 ผูปกครองจึงใชความเช่ือและพิธีกรรมเปนเครื่องมือในการกําหนดและควบคุมประชาชน

ในสังคม เชนถาตองการใหประชาชนทําอะไร ก็อางวาเปนความตองการของผี ถาไมทําตามผีแลว ผีจะ

โกรธและลงโทษ เชนในเดือน ๗ ตองทําบุญบูชาเทวดาอารักษ เลี้ยงมเหศักด์ิหลักเมือง มีจุดประสงค

เปนการทําบุญบูชา และเซนบรวงสรวงหลักบาน หลักเมือง และผีบรรพบุรุษ เพื่อแสดงความเคารพ

และทําใหผูกระทําจะพบกับความสงบสุข ผีแถนเปนสิ่งที่ชาวลานชางเช่ือวามีบทบาทที่สําคัญใน

ควบคุมชะตากรรมของมนุษย ฐานะทางสังคมของมนุษยจะแตกตางตามความประสงคของแถน ทําให

ชนช้ันปกครองนํามาเปนเครื่องมือในการสรางความชอบธรรมใหกับตนเอง ต้ังแตสมัยขุนบรม ความ

เช่ือดังกลาวมีอิทธิพลสงผลประโยชนตอชนช้ันปกครองในการควบคุมคนหลายๆ เผา ที่มีความ

แตกตางกันทางเช้ือชาติ และวัฒนธรรมใหอยูรวมกันอยางสันติสุข ภายใตสิ่งยึดเหน่ียวรวมกันคือแถน 

ในรูปของกษัตริยน่ันเอง๑๒๑ ซึ่งรวมทั้งแนวปฏิบัติของบุคคลและกลุมบุคคลตางๆ น้ันอางเปนคําสั่ง

แถน ผูไมปฏิบัติตามคําสั่งของแถนจะไดรับโทษทัณฑไมสามารถอยูในสังคมไดอยางมีความสุข ตองให

ความเมตตา ความเอื้อเฟอชวยเหลือเกื้อกูลกัน นับเปนกลวิธีหน่ึงในการจัดระบบความสัมพันธแบบ

อุปถัมภระหวางผูปกครองกับผูถูกปกครองในระยะเริ่มแรกของการสรางบานเมือง โดยอยูบนพื้นฐาน

ความเช่ือด้ังเดิมเรื่องผีฟาผีแถน๑๒๒    

ดวยเหตุน้ีชาวอีสานจึงมีความเช่ือถือศรัทธา “ผีฟา” กันอยางจริงจังและมั่นคง ไดสืบสาน

มรดกความเช่ือ และวิถีการดํารงชีวิตจากบรรพชนอยางแนนแฟน “ผีฟา” เปนสิ่งเหนือธรรมชาติ ไมมี

ตัวตนที่มองเห็นหรือสัมผัสไดดวยตา แตศรัทธาที่ยึดเหน่ียวผีและเทวดาเปนที่พึ่งพิงทางใจที่ไดสั่งสม

สืบทอดกันมายาวนานน้ัน ดูจะคงความขลังและศักด์ิสิทธ์ิอยูไมเสื่อมคลาย เมื่อไดพบเห็นชะตากรรม 

และพฤติกรรมของเพื่อนมนุษยรวมยุคสมัย ตลอดจนสิ่งราย สิ่งดี ที่เขามาผูกพันกับวิถีชีวิตความ

เปนอยูของตน หรือบุคคลใกลชิดที่คุนเคย ตลอดจนปรากฏการณแวดลอมที่บังเกิดข้ึนอยูเนือง ๆ เปน

ตนวา เกิดเพตุเภทภัย เจ็บไขไดปวย นํ้าทวม ฝนแลง นาลมหรือพืชพันธุธัญญาหารเหี่ยวแหง เฉาโรย 

                                                             
๑๒๐ เติม วิพากษพจนกิจ, ประวัติศาสตรลาว, (กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิโครงการการตําราสังคมศาสตรและ

มนุษยศาสตร, ๒๕๓๐), หนา ๔. 
๑๒๑ ปยฉัตร สินธุสะอาด, “สังคมลานชางตั้งแตปลายพุทธศตวรรษที่ ๒๑ ถึงตนพุทธศตวรรษที่ ๒๓”,

วิทยานิพนธปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๐), หนา ๔๑. 
๑๒๒ Evans, Grant, Laos Culture and Society, (Bangkok : O.s.Printing House, 1999), p. 13. 



๗๔ 

 

 

ก็ตามชาวอีสานเช่ือถือกันมาวา สิ่งทั้งปวงดังกลาวนาจะเกิดมาจากอิทธิฤทธ์ิปาฏิหาริยของเหลาผีสาง

เทวดาทั้งสิ้นที่บันดาลเห็นเปนไป จึงควรตองมีการออนวอน ขอความเมตตา โดยทําพิธีบวงสรวง บัด

พลี เซนสังเวย แกเหลาภูตผี วิญญาณ เทวดาทั้งหลาย ใหชวยขจัดปดเปาความเจ็บปวยหรือทุกขยาก

เหลาน้ันใหหมดสิ้นไป พรอมทั้งดูแลปกปองคุมภัยตลอดจนอํานวยประโยชนทางเกษตรกรรมใหไดผล

ผลิตดี เน่ืองจากชาวอีสานสวนใหญประกอบอาชีพกสิกรรมเพาะปลูกขาวเปนปจจัยหลัก๑๒๓  

ดวยเหตุดังกลาว สรุปไดวา ผีฟาเกิดข้ึนจากชาวอีสานที่เช่ือวาการเซนสรวงผีตางๆ และ

เทวดาเพื่อปองกันไมใหบุคคลในครัวเรือนเจ็บปวยหรือตกทุกขไดยาก ตลอดจนปองกันไมใหขาวกลา

ในนาเกิดภัยพิบัติถึงเสียหาย และเมื่อจะกระทําการใด ๆ ก็มักนิยมบนบานบวงสรวงตอผีสางเทวดา

เปนตนวา เมื่อผืนดินแหงแลงพืชพันธุธัญญาหารเหี่ยวแหงไมอุดมสมบูรณหรือขาวกลาในนาขาดนํ้า 

จากคตินิยมความเช่ือเรื่องผีสางเทวดาดังกลาว กอใหเกิดประเพณีพิธีกรรมที่เกี่ยวเน่ืองกับผีหลาย

ลักษณะ เชน มีประเพณีการถือผีดํ้า (ผีบรรพชน) ผีเสื้อเมือง (เทวดาประจําถ่ิน) การเลี้ยงผีปูตา, การ

บูชาผีแถนอันกอใหเกิดพิธีกรรมบุญบั้งไฟ และการรําผีฟา ซึ่งเปนพิธีกรรมในการรักษาโรคแบบด้ังเดิม 

และพิธีกรรมดังกลาวน้ีจะพบไดทั่วไปในประเทศไทยในแคละภูมิภาคซึ่งมีรูปแบบของพิธีกรรมการ

รักษาโรคที่คลายคลึงกัน แตจะตางกันตรงพิธีกรรม เน่ืองจากความเช่ือและพิธีกรรมการราผีฟาในภาค

อีสานน้ัน ไดมีบทบาทควบคูกับการดําเนินชีวิต ของคนในชุมชนภาคอีสานมาโดยตลอด แมในปจจุบัน

ไดมีการพึ่งพิงจากภายนอกไมวาจะเปน การเมือง การปกครอง การศึกษาและการพึ่งตนเองทาง

เศรษฐกิจมากข้ึน ความเช่ือและพิธีกรรมการรําผีฟากาลังเปนเรื่องที่ถูกละเลยมองขาม ที่สําคัญคือ

ไมไดทําความเขาใจ และยังถูกดูแคลนจากสังคมภายนอกมาโดยตลอด แตความเช่ือและพิธีกรรม

ดังกลาวก็ยังถายทอดดํารงอยูอยางสืบเน่ือง แมกระแสวัฒนธรรมอื่น ๆ เขามามีอิทธิพลตอวิถีการ

ดําเนินชีวิตของชาวชนบทภาคอีสานมากข้ึนแตอยางไรก็ตามความเช่ือและพิธีกรรมรําผีฟาก็ยังมีใหพบ

เห็นในหมูบานชนบทอีสานทั่วไป 

ชาวอีสานมีความเช่ือถือศรัทธา “ผีฟา” กันอยางจริงจังและมั่นคง ไดสืบสานมรดกความ

เช่ือ และวิถีการดํารงชีวิตจากบรรพชนอยางแนนแฟน “ผีฟา” เปนสิ่งเหนือธรรมชาติ ไมมีตัวตนที่

มองเห็นหรือสัมผัสไดดวยตา แตศรัทธาที่ยึดเหน่ียวผีและเทวดาเปนที่พึ่งพิงทางใจที่ไดสั่งสมสืบทอด

กันมายาวนานน้ัน ดูจะคงความขลังและศักด์ิสิทธ์ิอยูไมเสื่อมคลาย เมื่อไดพบเห็นชะตากรรม และ

พฤติกรรมของเพื่อนมนุษยรวมยุคสมัย ตลอดจนสิ่งราย สิ่งดี ที่เขามาผูกพันกับวิถีชีวิตความเปนอยู

ของตน หรือบุคคลใกลชิดที่คุนเคย ตลอดจนปรากฏการณแวดลอมที่บังเกิดข้ึนอยูเนือง ๆ เปนตนวา 

เกิดเพตุเภทภัย เจ็บไขไดปวย นํ้าทวม ฝนแลง นาลมหรือพืชพันธุธัญญาหารเหี่ยวแหง เฉาโรย ก็ตาม

                                                             
๑๒๓ บุญยงค เกศเทศ, บูชาพญาแถน, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว, ๒๕๓๗), หนา ๑๘๘.  



๗๕ 

 

 

ชาวอีสานเช่ือถือกันมาวา สิ่งทั้งปวงดังกลาวนาจะเกิดมาจากอิทธิฤทธ์ิปาฏิหาริยของเหลาผีสางเทวดา

ทั้งสิ้นที่บันดาลเห็นเปนไป จึงควรตองมีการออนวอน ขอความเมตตา โดยทําพิธีบวงสรวง บัดพลี เซน

สังเวย แกเหลาภูตผี วิญญาณ เทวดาทั้งหลาย ใหชวยขจัดปดเปาความเจ็บปวยหรือทุกขยากเหลาน้ัน

ใหหมดสิ้นไป พรอมทั้งดูแลปกปองคุมภัยตลอดจนอํานวยประโยชนทางเกษตรกรรมใหไดผลผลิตดี 

เน่ืองจากชาวอีสานสวนใหญประกอบอาชีพกสิกรรมเพาะปลูกขาวเปนปจจัยหลัก  

ดวยเหตุดังกลาว ผีฟาเกิดข้ึนจากชาวอีสานที่เช่ือวาการเซนสรวงผีตางๆ และเทวดาเพื่อ

ปองกันไมใหบุคคลในครัวเรือนเจบ็ปวยหรือตกทุกขไดยาก ตลอดจนปองกันไมใหขาวกลาในนาเกิดภัย

พิบัติถึงเสียหาย และเมื่อจะกระทําการใด ๆ ก็มักนิยมบนบานบวงสรวงตอผีสางเทวดาเปนตนวา เมื่อ

ผืนดินแหงแลงพืชพันธุธัญญาหารเหี่ยวแหงไมอุดมสมบูรณหรือขาวกลาในนาขาดนํ้า จากคตินิยม

ความเช่ือเรื่องผีสางเทวดาดังกลาว กอใหเกิดประเพณีพิธีกรรมที่เกี่ยวเน่ืองกับผีหลายลักษณะ เชน มี

ประเพณีการถือผีดํ้า (ผีบรรพชน) ผีเสื้อเมือง (เทวดาประจําถ่ิน) การเลี้ยงผีปูตา, การบูชาผีแถนอัน

กอใหเกิดพิธีกรรมบญุบั้งไฟ และการรําผีฟา ซึ่งเปนพิธีกรรมในการรกัษาโรคแบบด้ังเดิม และพิธีกรรม

ดังกลาวน้ีจะพบไดทั่วไปในประเทศไทยในแคละภูมิภาคซึ่งมีรูปแบบของพิธีกรรมการรักษาโรคที่

คลายคลึงกัน แตจะตางกันตรงพิธีกรรม เน่ืองจากความเช่ือและพิธีกรรมการราผีฟาในภาคอีสานน้ัน 

ไดมีบทบาทควบคูกับการดําเนินชีวิต ของคนในชุมชนภาคอีสานมาโดยตลอด แมในปจจุบันไดมีการ

พึ่งพิงจากภายนอกไมวาจะเปน การเมือง การปกครอง การศึกษาและการพึ่งตนเองทางเศรษฐกิจมาก

ข้ึน ความเช่ือและพิธีกรรมการรําผีฟากาลังเปนเรื่องที่ถูกละเลยมองขาม ที่สําคัญคือไมไดทําความ

เขาใจ และยังถูกดูแคลนจากสังคมภายนอกมาโดยตลอด แตความเช่ือและพิธีกรรมดังกลาวก็ยัง

ถายทอดดํารงอยูอยางสืบเน่ือง แมกระแสวัฒนธรรมอื่น ๆ เขามามีอิทธิพลตอวิถีการดําเนินชีวิตของ

ชาวชนบทภาคอีสานมากข้ึนแตอยางไรก็ตามความเช่ือและพิธีกรรมรําผีฟาก็ยังมีใหพบเห็นในหมูบาน

ชนบทอีสานทั่วไป 

แนวคิดเริ่องผีฟาในภาคอีสานโดยภาพรวม ไมไดแตกตางจากรูปแบบความเช่ือของ

ภูมิภาคอื่น ๆ มากนัก คือไดรับอิทธิพลจากลัทธิความเช่ือผี ศาสนาพรามหณ และพุทธศาสนา แตทั้งน้ี

รายละเอียดประเพณีพิธีกรรมบางอยางก็มีความแตกตางออกไป ชาวอีสานมีความเช่ือถือศรัทธาใน

พระพุทธศาสนาคอนขางมากถึงแมจะมีความเขาใจในหลักคําสอนไมลึกซึ้ง แตก็มีความฝกใฝในเรื่อง

การทําความดีละเวนความช่ัวและทําจิตใจใหสงบ ขณะเดียวกันชาวอีสานก็มีความเช่ือถือในเทพ

เจาของศาสนาพราหมณ-ฮินดู เชนพระอินทร วาสามารถบันดาลใหมีความสุขและประสบความสําเร็จ

ได สวนความเช่ือผีสางเทวดาน้ันชาวอีสานตางก็มีความเช่ือถือในเรื่องน้ีอยูมาก เปนการนําเอาพุทธ

ศาสนามาสัมพันธกับการนับถือผี ประเพณีบุญ ๑๒ เดือน ซึ่งสวนใหญเปนประเพณีศาสนาพุทธก็มี

การปฏิบัติที่มาจากความเช่ือผีผสม งานบุญที่มีความเช่ือผีผสมอยูชัดเจนที่สุด คือบุญสูขวัญขาวใน
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เดือนย่ี บุญบั้งไฟในเดือนหก และบุญซําฮะในเดือนเจ็ด บุญแจกขาวระหวางเดือนสาม ถึงเดือนหา 

ชาวบานจะทําบุญใหแกญาติที่ลวงลับไปแลว โดยการนิมนตพระมาเทศน พรอมทั้งต้ังสํารับไวแลวจุด

ธูปเทียนเชิญใหผีมากิน ชาวอีสานจึงมีแบบแผนในการดําเนินชีวิตสวนใหญสืบเน่ืองมาจากการนับถือ

ศาสนา โดยเคารพศรัทธาในองคพระพุทธเจาและพระสงฆสาวกของพระพุทธเจา ยึดมั่นปฏิบัติตาม

คําสั่งสอนของพระพุทธเจา มีความศรัทธาแรงกลาในการที่จะเปนผูสืบศาสนา และพยายามปฏิบัติตน

เปนพุทธมามกะที่ดี แตขณะเดียวกันการปฏิบัติพิธีกรรมในชีวิตประจําวันมาจากคติพราหมณ 

ในการศึกษาแนวคิดเรื่องผีฟาในเชิงปรัชญาของชาวชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว 

อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูม ิใชศึกษาองคประกอบและข้ันตอนการลําผีฟาได และเนนถึงความสัมพันธ

ของสัญญลักษณที่มนุษยที่ใชรวมกันหรือทาทางที่แสดงออก โดยการกําหนดสัญญะตางๆ มาใชใน

แนวทางการศึกษาได 

๒.๑๐ บริบทชุมชนบานนาเสียว 

๒.๑๐.๑ บริบทท่ัวไป 

ชุมชนบานนาสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิเปนหมูบานเกาแกเริ่มกอต้ัง

มากวา ๑๓๐ ปที่ผาน ประชาชนพูดภาษาอีสาน นับถือศาสนาพุทธ อยูในเขตการปกครองของอําเภอ

เมือง ประกอบดวย ๗ หมูบาน ไดแก หมู ๑ บานนาเสียว หมู ๒ บานนาวัง หมู ๓ บานไทรงาม หมู ๔ 

บานซับรวงไทร หมู ๕ บานนาสีนวล หมู ๖ บานนาไกเซา หมู ๗ บานใหมนาสีนวล สภาพพื้นที่

โดยทั่วไปเปนที่ราบลุม มีพื้นที่ทั้งหมด ๗๐,๓๑๓ ไร 

เขตพ้ืนท่ี  

ทิศเหนือของบานนาสียว ติดกับ ตําบลนาหนองทุม อําเภอแกงครอ จงัหวัดชัยภูม ิ

ทิศใตของบานนาสียว ติดกับ ตําบลบานเลา, โพนทอง อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูม ิ

ทิศตะวันออกของบานนาสียว ติดกับ ตําบลหวยไร อําเภอคอนสวรรค จงัหวัดชัยภูม ิ

ทิศตะวันตกของบานนาสียว ติดกับ ตําบลนาฝาย อําเภอเมอืง จังหวัดชัยภูม ิ

อาชีพ ชาวบานนาสียว มีอาชีพหลัก คือทํานา สําหรับอาชีพเสริม คือ ทอผาไหม ทําไร

ขาวโพด และแตงกวา  

การเดินทาง จากกรุงเทพมหานคร ใชเสนทางถนนพหลโยธิน ผานอําเภอมวกเหล็ก 

จังหวัดสระบุรี ผานอําเภปากชอง จ.นครราชสีมา แลวเขาสูจังหวัดชัยภูม ิและจากอําเภอเมืองเดินทาง

ไปทางทิศเหนือ ถึงตําบลนาเสียวระยะทางประมาณ ๑๕ กม. 
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๒.๑๐.๒ สภาพชุมชน  

โดยทั่วไปแลวประชากรในหมูบานจะปลูกบานอยูชิดกันมากเน่ืองจากเปนลักษณะ

ครอบครัวขยาย เพื่อรับกับจานวนสมาชิกที่จะเพิ่มข้ึนของแตละครอบครัว ในอนาคต และเปนที่นา

สังเกตไดวาบานที่อยูในละแวกเดียวกันเปนเครือญาติ พี่นองเดียวกันทั้งหมด สถานที่สาคัญ ไดแก วัด 

โรงเรียน สถานีอนามัย จะต้ังอยูในเขตพื้นที่สาธารณะของชุมชน และไมหางจากชุมชนมากนัก สภาพ

บานเรือนโดยทั่วไปแลว ทําจากไม หรือครึ่งไมครึ่งปูน หลังคาเปนทรงจั่ว ใตถุนบานปลอยโลง เพื่อใช

ทากิจกรรม ยามวาง เลี้ยงไหม พักผอนหยอนใจ และเลี้ยงสัตว บริเวณรอบๆ บาน หากมีพื้นที่

เหลืออยูบางก็จะปลูกผลไม เชน มะมวง มะยม มะขาม กลวย และพืชผักสวนครัวเอาไวรับประทาน

กันในครัวเรือน หากมีจานวนมากพอ อาจปลูกไวเพื่อจาหนาย หรือแจกจายเพื่อนบาน 

๒.๑๐.๓ วัฒนธรรมความเปนอยู  

ในสังคมวัฒนธรรมตางๆ ยอมมีลักษณะเฉพาะและมีความแตกตางกันไปตามปจจัยของ

สภาพแวดลอมและวิถีการดําเนินชีวิตของผูคน ในสังคมวัฒนธรรมขนาดใหญจะประกอบข้ึนดวยสังคม 

วัฒนธรรมยอยหลายๆ สวน ซึ่งมีลักษณะเฉพาะของตัวเอง ในภาคอีสานของประเทศไทยก็ เชน 

เดียวกัน ยอมมีลักษณะเฉพาะและความแตกตางทางสังคมวัฒนธรรมไปจากภูมิภาคอื่นๆ ซึ่งมีผู

กลาวถึงไวแตกตางกันในหลายแงมุม ชุมชนบานนาสียวมีพื้นฐานคติความเช่ือที่เรียกวา ศาสนา

ชาวบาน เปนรูปแบบความเช่ือที่มีการผสมผสานทางลัทธิศาสนาหลายอยางเขาดวยกัน โดยเลือกสรร

เอาเฉพาะสวนที่สอดคลองเหมาะสมกับชีวิตประจําวันและวิถีวัฒนธรรมของทองถ่ิน กอเกิดเปนความ

เช่ือที่มีรูปแบบเฉพาะ ไมอาจเรียกไดวาเปนไปตามหลักปรัชญาที่ถูกตองของศาสนาใด และไมใชความ

เช่ือถืออยางงมงายไรเหตุผลโดยสิ้นเชิง โดยหลักแลวศาสนาชาวบานของชาวอีสานทั่วไปประกอบข้ึน

ดวยรูปแบบความเช่ือ ๓ อยาง คือการนับถือผ ีความเช่ือทางพราหมณ และศรัทธาในพุทธศาสนา แต

ทั้งน้ีไมมีความเช่ือใดความเช่ือหน่ึงดํารงอยูโดยอิสระ ตางมีการผสมผสานและกลมกลืนเปนสวนหน่ึง

ของกันและกัน ในลักษณะของการเกื้อกูลอาศัยสงเสริมกันและกันกอใหเกิดเปนประเพณีและ

วัฒนธรรมที่เปนเอกลักษณเฉพาะของทองถ่ิน 

วัฒนธรรมของชาวบานชุมชนบานนาสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิน้ันที่

ยึดถือสืบทอด ปฏิบัติสืบตอกันมาเดิมน้ันก็มีความคลายคลึงกับชุมชนอื่นๆ ในภาคอีสานทั่วไปในซึ่งจะ

เกี่ยวของกับพุทธศาสนาโดยตรงเน่ืองจากชาวบานโดยทั่วไปจะใฝใจในการบุญการกุศลอยูแลว จะพบ

ไดจากคนเฒาคนแกในวันศีล หรือวันพระก็จะนุงขาวหมขาวไปถือศีลและนอนที่วัดและมีลูกหลาน

คอยรับสงดูแลวมักจะไมแตกตางไปจากทองที่อื่นมากนัก เพราะพิธีกรรมทางพุทธศาสนาที่สําคัญและ

ถือวาเปนพิธีกรรมพื้นฐานที่ตองกระทําเสมอ คือการรับไหวพระรับศีล เผื่อแผบุญกุศล บริหารจิตให
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ผองใสแผเมตตาแกเพื่อนรวมโลกและสรรพสัตวทั้งปวง ถือเปนแกนพิธีกรรมในทางพุทธศาสนาและ

ดังน้ันองคประกอบอื่นที่มาเสริมพิธีกรรมทางศาสนาใหซับซอนข้ึนน้ัน ถือวาเปนสิ่งปรุงแตงเทาน้ันซึ่ง

อาจจะเปนความเช่ือทางไสยศาสตร หรืออื่นๆ ถาจะพิจารณาถึงพิธีกรรมระดับชาวบานในฮีตสิบสอง

แลว พิธีกรรมเพื่อศาสนาจรงิๆ ไดแก บุญเขากรรม ในเดือนอาย เปนพิธีทําบุญแดพระสงฆผูตองอาบติั 

สังฆาทิเสส ซึ่งมีความเช่ือวา ใครทาบุญแดพระสงฆในบุญเขากรรมจะไดกุศลแรง บุญเผวส เดือนสี่เปน

การบูชาสิบชาติของพระพุทธเจา มีความเช่ือวาผูใดฟงเทศนมหาชาติไดจนจบครบทุกกัณฑจะไดกุศล

แรง บุญเขาพรรษา เดือนแปดเพื่อถวายเทียนพรรษาและผาอาบนาฝน แดพระภิกษุสงฆเช่ือกันวาจะ

ไดกุศลแรง บุญออกพรรษา เดือนสิบเอ็ด เปนบูชาพระรัตนตรัยถวายปราสาทผึ้ง อันถือวาเปนกุศล

ย่ิงใหญ บุญกฐิน เดือนสิบสอง เปนการถวายผาแดพระสงฆที่จาพรรษา อันเปนมหากุศลย่ิงนัก 

พิธีกรรมดังกลาวน้ีมีปฏิบัติสืบมาแตอดีตจนถึงปจจุบัน๑๒๔ 

นอกจากน้ีวัฒนธรรมทางดานการกินอยูกม็ีความสําคัญเชนกันที่ทุกบานจะขาดและละเลย

ไมไดเชนหากต้ังวงรับประทานอาหารอยูมีคนผานไปผานมา เราจะรูจักหรือไมก็ตามจะตองเช้ือเชิญ

มารวมรับประทานอาหารเสมอ ไมวาแขกหรือคนผูน้ันจะตกลงหรือไมก็ตาม หรือคนที่เปนภรรยาหาก

สามียังไมรับประทานอาหารผูเปนภรรยาจะรบัประทานกอนจะถือวาเธอผูน้ันปฏิบัติตนไมสมควรอยาง

ย่ิง หรือแมกระทั่งมีแขกมาบานฝายแมบานหรือผูหญิงตองใหแขกรับประทานใหเสร็จกอนถึงจะ

รับประทานได๑๒๕ กิจกรรมยามวางที่นอกเหนือจากงานหลักคือทําไร ทํานาแลวน้ันก็จะมีแตกตางกัน

ออกไปและถือเปนหนาที่ทีแ่ตละคนจะตองทาโดยเครงครัดและสืบทอดกันมานานแลวคือผูหญิงจะทอ

ผาไวใชสอย นุงหมแกสมาชิกในครัวเรือน ผูชายจะตองเหลาตอกจักสานตะกรา กระต๊ิบขาว หวดน่ึง

ขาวเหนียว๑๒๖ 

๒.๑๐.๔ ความเชื่อเรื่องผีฟาของชาวชุมชนบานนาสียว  

ความเช่ือของชาวชุมชนบานนาสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ มีความ

คลายคลึงกับชาวไทยในภาคตะวันออกเฉียงเหนือโดยทั่วไป คือการนับถือศาสนากับความเช่ือใน

อํานาจเหนือธรรมชาติ เชน การนับถือผีแถน ผีคา หรือผีบรรพบุรุษ ผีมเหสักข (ผีหอผีโฮง) ผีนา ผีปา 

                                                             
๑๒๔ สัมภาษณ นายธานินทร ล้ิมพิบูลยชัย, รางทรงผีฟา, ขาวบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง 

จังหวัดชัยภูมิ, วันที่ ๑๓ มิถุนายน ๒๕๖๑ 
๑๒๕ สัมภาษณ นางสาวสุณีย ชานนททเมือง, ผูปวยที่เคยเขารับการรักษา, ขาวบานนาเสียว ตําบลนา

เสียว อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ, วันที่ ๑๔ มิถุนายน ๒๕๖๑ 
๑๒๖ สัมภาษณ คุณแมยุวด ีเวทยเวทิน รางทรง, ขาวบานนาเสียว ตําบลนา เสียว อําเภอเมือง จังหวัด. 

ชัยภูมิ, วันที่ ๑๔ มิถุนายน ๒๕๖๑ 



๗๙ 

 

 

คติความเช่ือน้ี ทาใหเกิดประเพณี พิธีกรรม หรือแนวปฏิบัติ เพื่อทําใหผีพอใจบันดาลมิ่งมงคลแก

ตนเองและสังคม เชนในฮีตสิบสอง คองสิบสี่ อันเปนกฎหมายแบบจารีตประเพณี กําหนดพิธีกรรม

ตางๆ เกี่ยวกับผีประกอบกับความความเช่ือในคําสอนพุทธศาสนาดวย จึงมีลักษณะผสมผสานเปน

พุทธศาสนาที่ปะปนกับคติเรื่องผแีละในชุมชนบานนาสียว เน่ืองจากชุมชนภาคอีสานมีความเช่ือเรื่องผี

ฟามากอนตอมาก็ไดรับอิทธิพลลทัธิพราหมณเกี่ยวกับพธีิกรรมตางๆ สวนพระพุทธศาสนาเขามาทีหลงั

ประชาชนไดใหความเช่ือถือเคารพศรัทธามากจึงมีประยุกตเขารวมกันตามวิถีชีวิตอาชีพเกษตรกรรม

ของภาคอีสานรวมทั้งชุมชนบานนาสียว แตก็ยังมีความเช่ือเรื่องผีตางๆ รวมทั้งผีฟาที่ถือวาเปนผีที่ตอง

ใหความเคารพที่สุดของชาวอีสาน และ การยอมรับนับถือวา ผีฟามีจริง และชวยเหลือปกปองรักษา

คนไดจริง จึงไดทําพิธีกรรมโดยใหหมอรําทรงขับไลโรคภัยไขเจ็บของคนปวย๑๒๗  

“รําผีฟา” ของชาวชัยภูมิ ที่ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูม ิเปนการรําเพื่อรกัษา

คนปวย เพราะเช่ือวาผูปวยมีสาเหตุมาจากการไปทําสิ่งที่ไมดี ไมงาม เชน การตัดตนไมใหญในปามา

ทําบาน ซึ่งเปนไมที่อยูในความดูแลของผีฟา หรือตนไมอันเปนที่อยูของผีฟา บางครั้งการไปลาสัตวใน

ปาไดมีการลบหลูเจาปา เจาเขา ซึ่งเปนเทพเจา หรือเทวดาผูรักษาปาเขา การกระทําในสิ่งที่ไมดีตางๆ  

เหลาน้ี จะเปนเหตุทําใหคนเจ็บปวยเพราะการกระทําของผี เมื่อเปนเชนน้ีจึงตองมีการสื่อสารหรือ

ติดตอพูดคุยกับผใีหได เพื่อขอรองใหผูปวยหายจากการปวย ในการติดตอสื่อสารกับผีของชาวชุมชน

บานนาเสียวน้ัน จะใชหมอลําผีฟาเปนผูที่ติดตอกับผี วา เพื่อจะถามวาผีตองการอะไร เพื่อยินยอม

แลกเปลี่ยนกับการหายปวยในครั้งน้ัน หมอลําผีฟาใชในการลําบวงสรวงบูชาสิ่งที่เคารพนับถือ  

สําหรับสถานที่บวงสรวงผีฟาของชาวชุมชนบานนาเสียว จะมีการทําพิธีบวงสรวงที่ภูพระ 

เปนภูเขาที่อยูในเทือกเขาภูแลนคา ซึ่งเปนสถานที่น้ีจะมีพระเจาองคต้ือ ซึ่งเปนพระพุทธรูปแกะสลัก

ดวยหินทราย สูงประมาณ ๒ เมตร ชาวจังหวัดชัยภูมิ ชาวบานเช่ือวาเปน พระพุทธรูปที่ศักด์ิสิทธ์ิมาก 

จึงมีชาวบานจากทุกแหงในจังหวัดชัยภูมิ  มาลําผีฟาบวงสรวงพระเจาองคต้ือแมแตพี่นองจาก

ตางจังหวัดดวย การลําผีฟาเปนการลําโดยคณะหมอลํา มีประมาณ ๕-๖ คน มีแคนเปนดนตรีการลํา

บวงสรวงน้ีจะมีข้ึนปละ ๒ ครั้ง คือวันข้ึน ๑๓-๑๕ คํ่า เดือน ๕ (เดือนเมษายน) และวันข้ึน ๑ คํ่า 

เดือน ๓๑๒๘ 

                                                             
๑๒๗ สัมภาษณ นายธานินทร ล้ิมพิบูลยชัย, รางทรงผีฟา, ขาวบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง 

จังหวัดชัยภูมิ, วันที่ ๑๓ มิถุนายน ๒๕๖๑ 
๑๒๘ สัมภาษณ นางสาวสุวนันท พลเดชา, ผูปวยที่เคยเขารับการรักษา, ขาวบานนาเสียว ตําบลนาเสียว  

อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ, วันที่ ๑๔ มิถุนายน ๒๕๖๑ 



๘๐ 

 

 

ภูพระ เปนภูเขาเต้ียๆ ลูกหน่ึง ที่ผนังของลาดเขาจําหลกัเปนภาพพระพุทธรูปกลุมหน่ึง ซึ่ง

คือที่มาของช่ือเขาภูพระ ดานซายจําหลักเปนพระพุทธรูปใหญองคหน่ึงประทับน่ังขัดสมาธิเพชร หนา

ตัดกวาง ๕ ฟุต สูง ๗ ฟุต พระหัตถขวาวางอยูที่พระเพลา พระหัตถซายพาดอยูที่พระชงฆ (พระหัตถ

อยูในทาตรงขามกบัปางมารวิชัย) ปกติการรําผีฟาเปนการรําเขาทรงเพื่อเปนการรักษาอาการเจ็บปวย

ของชาวบาน โดยมีการรายรําบูชาแถนหรือผฟีา แตการรําผีฟาที่ภูพระแตกตางไปจากรําผีฟาที่อื่นตรง

ที่วาบรรดา “นางทรง” หรือ “ผีฟา” ทั้งหลายที่มีความเลื่อมใสศรัทธาพระเจาองคต้ือที่ภูพระจะ

มารวมชุมนุมกันกราบไหวพระเจาองคต้ือในเทศกาลสงกรานต นอกจากน่ันยังมีการรายรําบวงสรวงที่

เรียกวา “รําผีฟา” เพื่อเปนการเซนสรวงที่พระเจาองคต้ือไดดลบันดาลความรมเย็นเปนสุข๑๒๙ 

พระองคเจาต้ือน้ัน เปนพระพุทธรูปจําหลักเปนรูปนูนตํ่าในหินทรายของเทือกเขาภูแลน

คา จึงมีช่ือวา “ภูพระ” ต้ังอยูในเขตพื้นที่หมูลานนาไกเชา ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง หางจากตัว

เมืองประมาณ ๑๒ กิโลเมตรพระพุทธรูปแกะสลักน้ีมีพุทธลักษณะแบบอูทอง อายุระหวางพุทธ

ศตวรรษที่ ๑๘-๑๙ น่ังขัดสมาธิราบ พระหัตถขวาวางอยูที่พระเพลา พระหัตถซายวางพาดอยูที่พระ

ชงค ขนาดหนาตัก กวาง ๕ ฟุต สูง ๗ ฟุต รอบขางมีรูปพระสาวกแกะสลักดวยหินอีก ๗ องค ตาม

ประวัติกลาววาเดิมบริเวณพื้นที่น้ีอยูในปารกชัฎมานานจนมาถึงสมัยพระยาแลมาสรางเมืองและใน

ครั้งหน่ึงเกิดไฟปาลุกลามจนพื้นที่ดังกลาวโลงเตียน จึงไดมีคนไปพบเห็นเขา ตอมาความทราบถึงเจา

เมืองจึงไดขนานนามวา “ภูพระ” และใหนามพระพุทธรูปวา “พระเจาองคต้ือ” ใหเหมือนกับพระเจา

องคต้ือ ณ เวียงจันทน เพราะชาวชัยภูมิด้ังเดิมอพยพมาจากเมืองเวียงจันทน ชาวชัยภูมิเคารพนับถือ

พระเจาองคต้ือวาเปนพระพุทธรูปศักด์ิสิทธ์ิคูบานคูเมืองสืบมาจนทุกวันน้ี และมีความเช่ือวาถาใคร

เปนลูกศิษยพะระเจาองคต้ือแลว หากเจ็บไขไดปวยข้ึนมาไปรําบวงสรวงแลวจะหายทันที หรือแมจะ

ไมเจ็บปวยแตเมื่อมารําบวงสรวงแลวก็จะทําใหอยูดีกินดี ปราศจากโรคภัยไขเจ็บ สวนใหญจะมารํา

บวงสรวงกันในวันข้ึน ๑๓-๑๕ คํ่า เดือน ๕  วันเขาพรรษา และวันออกพรรษา และวันออกพรรษา แต

ในเดือน ๕ จะมากเปนพิเศษเพราะเปนเทศกาลสงกรานต บรรดาผีฟาซึ่งถือเปนศิษยหรือบริวารของ

พระเจาองคต้ือที่แยกยายกันไปอยูตางถ่ินจะมารวมกันที่ภูพระตลอด ๓ วัน แตงกายแตกตางไปจาก

ชาวบานทั่วไป เชน โพกหัวดวยผาขาวมาไหม เค้ียวหมากพลู บางก็กินเหลา บางก็สูบบุหรี่ผสมพริก

โดยไมมีอาการจามหรือไอ มีพานบายศรีเล็ก ๆ และธูปเทียนมากราบไหวบูชาพระเจาองคต้ือ รวมทั้ง

ผาไตร ตามความศรัทธาที่วา พระเจาองคต้ือเปนพระจึงตองมีการกราบไหวบูชาดวยผาไตร ซึ่งจะ

นํากลับหลังจากพิธีน้ีเสร็จสิ้นลง ในขณะที่ผีฟารํา ก็จะมีการบนบานศาลกลาวในสิ่งที่ตนปรารถนาตอ

                                                             
๑๒๙ สัมภาษณ คุณแมยุวด ีเวทยเวทิน รางทรง, ขาวบานนาเสียว ตําบลนา เสียว อําเภอเมือง จังหวัด. 

ชัยภูมิ, วันที่ ๑๔ มิถุนายน ๒๕๖๑ 



๘๑ 

 

 

พระเจาองคต้ือ เวลารําก็รําไปเรื่อย ๆ ตามเสียงแคนโดยรําเปนกลุมใหญ ๆ เปนภาพที่นาดูมาก เมื่อ

เสร็จพิธีกรรมน้ีบรรดาผีฟาก็จะแยกยายกันกลับไปสู 

๒.๑๑ พิธีกรรมรําผีฟาของชาวชุมชนบานนาสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง จังหวัด

ชัยภูมิ 

พิธีกรรมนับวาเปนสิ่งสําคัญที่มีอยูในทุกๆ สังคมและศาสนา เพราะพิธีกรรมเปนเครื่อง 

หลอเลี้ยงแนวคิดทางศาสนาใหดํารงอยู อีกทั้งยังเปนแหลงกอใหเกิดประเพณีและวัฒนธรรมของแต

ละสังคม อีกดวย พิธีกรรมนับวาเปนผลมาจากความเช่ือของมนุษย เมื่อเช่ือในสิ่งใดก็มักจะใหความ

ศรัทธา และบนบานเพื่อขอความชวยเหลือจากสิ่งเหลาน้ัน ไมวาสิ่งดังกลาวจะอํานวยประโยชนให

หรือไมก็ ตาม และกลายเปนพิธีกรรมเพื่อความศักด์ิสิทธ์ิในสิ่งที่ตนนับถือ  

๒.๑๑.๑ แนวคิดเก่ียวกับพิธีกรรม 

พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) ใหความหมายคําวา พิธีกรรม หมายถึง การกระทําที่ เปน

พิธีที่จะใหสําเร็จผลที่ตองการ หรือการกระทําทีเ่ปนวิธีการเพื่อใหสําเร็จผลที่ตองการหรือ นําไปสูผลที่

ตองการ เปนกิจกรรมรวมกันของชุมชน เปนเครื่องฝกความมีวินัย หรือเปนพื้นฐานใน การที่จะพัฒนา

คุณธรรมดานอื่นๆ เชน การฝกกาย วาจา ใหอยูในระเบียบกอใหเกิดปกติสุขใน สังคมน้ัน๑๓๐  

ก่ิงแกว อัตถากร ใหความหมายคําวา พิธีกรรม หมายถึง วัฒนธรรมที่คนในสังคมได สราง

ข้ึนเพื่อเปนหลักประกันความมั่นคงทางดานจิตใจ และความสบายใจความสมหวังในชีวิตเมื่อ ได

ประกอบพิธีกรรมน้ันๆ เพราะเช่ือวาจะประสบผลตามที่มุงหวังหรือคาดหวังไว๑๓๑  

สุเมธ เมธาวิทยกุล ใหความหมายคําวา พิธีกรรม หมายถึงการกระทําที่คนเราสมมุติ ข้ึน 

เปนข้ันตอน มีระเบียบวิธีเพื่อใหเปนสื่อหรือหนทางที่จะนํามาซึ่งความสําเร็จในสิ่งที่คาดหวังไว ซึ่งทํา

ใหเกิดความสนใจและมีกําลังใจที่จะดําเนินชีวิตตอไป๑๓๒  

คติความเช่ือทําใหมนุษยเกิดพลังทางดานจิตใจ เพิ่มความหวังข้ึนในการใชชีวิตอยู อยาง

ปลอดภัย คติความเช่ือจึงจําเปนและมีความสําคัญกับทุกคน คติความเช่ือเปนจุดเริ่มตนที่จะนําไปสู

                                                             
๑๓๐ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พิธีกรรมใครวาไมสําคัญ, (กรุงเทพมหานคร: เคล็ดไทย, ๒๕๓๗), 

หนา ๗. 
๑๓๑ ก่ิงแกว อัตถากร, ลักษณะพิธีกรรมทางสังคมไทยในเอกสารการสอนชุดวิชาไทยคดีศึกษา 

หนวยที่ ๖-๑๑, (นนทบุรี: สํานักพิมพอมรินทร, ๒๕๓๓), หนา ๑๙. 
๑๓๒ สุเมธ เมธาวิทยกุล, สังกัปพิธีกรรม, (กรุงเทพมหานคร: โอเดียนสโตร, ๒๕๓๒), หนา ๑. 



๘๒ 

 

 

การพัฒนาปญญา ซึ่งถือเปนพื้นฐานที่สําคัญที่สุดในการทําใหบุคคลเขาสูระบบ หรือหลัก ปฏิบัติตาม

กฎกติกาของสังคม เมื่อเกิดความเช่ือความศรัทธาข้ึนก็ยอมมีการกราบไหว บูชา ออน วอน บวงสรวง 

พิธีกรรมการบูชาจึงเกิดจากความเช่ือ ความเช่ือเปนบอเกิดของพิธีกรรม เมื่อบุคคลมีความเช่ือในสิ่งใด 

ก็ยอมมีการเคารพ บูชาสิ่งน้ัน จึงเปนธรรมดาที่จะตองมีพิธีกรรม และการตกแตงคํากลาวสรรเสริญ

บุญคุณและ อํานาจของสิ่งน้ันๆ เปนพิเศษข้ึนมา คําสาธยายมนตออนวอนก็ดี พิธีประกอบการเคารพ

บูชาอันม ีหลายอยางตางๆ ก็ดี ก็เปนผลสืบตอมาจากมูลเหตุแหงความเช่ือทั้งสิ้น๑๓๓ 

ความเช่ือในเรื่องพิธีกรรมมักเปนเรื่องที่เกี่ยวกับศาสนา ความเช่ือในสิ่งที่มีอํานาจเหนือ 

มนุษย สังคมทุกสังคมมีความเช่ือในสิง่ที่มอีํานาจเหนือมนุษยไมรูปแบบใดก็รูปแบบหน่ึง คําวา ศาสนา

ที่ใชในที่น้ีหมายถึงความเช่ือในสิ่งศักด์ิสิทธ ถึงแมวาคําสอนเกี่ยวกับสิ่งศักด์ิสิทธ์ิจะไมได เปนคําสอน

ของศาสนา ความเช่ือในภูตผีปศาจก็รวมเรียกเปนศาสนา เพราะเปนความเช่ือในสิ่งที่มี อํานาจเหนือ

มนุษย ลักษณะของสิ่งที่มีอํานาจเหนือมนุษย มีตัวอยางเชน พระภูมิเจาที่ ผีปูตา เจา เขาทรง เทพเจา 

ฯลฯ๑๓๔ 

มูลเหตุอีกประการหน่ึงที่ทําใหเกิดพิธีกรรมตางๆ ข้ึนน้ันคือความกลัว ซึ่งก็นาจะเปน 

มูลเหตุสําคัญที่สุดที่มีผลสืบเน่ืองมาจากความไมรูหรือ กลัวสิ่งที่ตนไมรู กลัวอํานาจ กลัวตาย กลัวใน

สิ่งที่มองไมเห็น กลัวภัยพิบัติจากธรรมชาติ เปนมูลเหตุที่ทําใหเกิดพิธีกรรมการบูชา ธรรมชาติ ความ

เกรงกลัวตอธรรมชาติน้ีจึงทําใหมนุษยเกิดการรวมกลุมกันและหาวิธีแกไขความ กลัวน้ันๆ ดวยการ

สรางรูปแบบพิธีกรรมตางๆ ข้ึน นอกจากน้ีประเด็นตางๆ ที่ไดกลาวมาขางตนแลว บอเกิดแหง

พิธีกรรมสําคัญอีก ประการหน่ึงก็คือ เรื่องความจงรักภักดี ที่หมายถึงความเช่ือและความเลื่อมใส โดย

วางใจวาสิ่งที่ตนเช่ือและเลื่อมใสน้ัน มีศักด์ิและมีศรีสามารถอํานวยประโยชนใหแกตนได ซึ่ง อาจ

เกิดข้ึนโดยความเปนเหตุเปนผลก็ได หรือโดยความไมมีเหตุ เชนการเช่ือเรื่องผีสางนางไม หรือ พระ

เจาก็ได แลวเลื่อมใสกราบไหวบูชาสิ่งน้ันๆ๑๓๕ความเช่ือวาวิญญาณของบรรพบุรุษไมสูญสลาย ยัง

วนเวียนอยูกับครอบครัวอันเปนเหตุใหมีพิธีการกราบไหวบูชาบรรพบุรุษ ซึ่งสิ่งน้ีก็เกิดจากการ 

จงรักภักดีน่ันเอง  

                                                             
๑๓๓ เสฐียร พันธรังษี, ศาสนาเปรียบเทียบ, (กรุงเทพมหานคร: มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔), 

หนา ๑๖-๑๘.  
๑๓๔ ประเสริฐ แยมกล่ินฟุง และคนอ่ืนๆ, สังคมและวัฒนธรรม, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพแหง 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๙), หนา ๒๗.   
๑๓๕ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท

นานมีบุคพับลิเคชั่นสจํากัด, ๒๕๔๖), หนา ๔๘๕.   



๘๓ 

 

 

 

กระทําที่จัดไดวาเปนพิธีกรรม จะตองมีลักษณะ ดังน้ี  

๑) เนนเรื่องจิตใจ ซึ่งแยกออกเปนความหมายได ๓ ความหมาย๑๓๖ ไดแก  

(๑.๑) การอางถึงบุคคลหรือสิ่งที่ใจเทาน้ันสัมผัส หรือพิสูจนได เชนอางวาแม โพสพมีจริง 

ความจริงน้ีเปนสิ่งที่จิตยอมรับ แตถาจะใหแมโพสพมาปรากฏเปนรูปรางใหตาเห็น เหมือนดังเชนสตรี

ทั่วไป ก็ไมใชสิ่งที่เปนไปได แมโพสพจะไมเปนที่ประจักษดวยตา หู จมูก ลิ้น กาย แมโพสพก็เปนที่

ประจักษดวยใจ การอางบุคลิกหรอืสิง่ที่ประจักษดังกลาว ทําใหพูดอีกนัยหน่ึงได วา องคประกอบของ

พิธีกรรมคือ ภาวะเหนือธรรมชาติ หรือภาวะเหนือปกติวิสัย  

(๑.๒) การแสวงหาผลอันเปนอารมณที่เกิดกับจิตใจ เชน ในการประกอบพิธีทํา ขวัญแม

โพสพ ผูประกอบพิธียอมหวังผมอันดับแรก คือความสบายใจและความมีกําลังใจ แมขาว จะยังไมสุก

ยังเก็บเกี่ยวไมไดก็ตาม แตการประกอบพิธีจะยังความเช่ือมั่นวา ขาวจะสุกและเก็บ เกี่ยวไดเต็มเม็ด

เต็มหนวย ในเวลาประมาณสองเดือนถัดไป ความเช่ือมั่นเปนเครื่องหลอเลีย้งใจ และกายอยางหน่ึง ถา

คนเราขาดสิ่งน้ีชีวิตก็เหมือนปวยไปครึ่งหน่ึง ปวยเพราะความกังวลและ ความระแวงเปนตน ดวยเหตุ

น้ีพิธีกรรมจึงเปนทั้งอาหารและยา สําหรับปลูกฝงอารมณอันถึง ปรารถนาตางๆ  

(๑.๓) การยอมรับวาใจมีอิทธิพลตอกายและวัตถุภายนอก จะเห็นไดวาชีวิตคนเรา มี

สวนประกอบใหญอยู ๒ ประการคือ กายกับใจ ในยารมกายปวยจิตใจก็ออนแอ เศราหมอง และ ใน

ขณะเดียวกันเมื่อใจออนแอ เศราหมอง กายก็พลอยปวย รับประทานอาหารไมได เปนตน กาย กับใจ

จึงมีความสัมพันธตอกันและกันดังน้ี แตจะอยางไรก็ตาม การที่จะพัฒนาใหมีความ เจริญกาวหนาน้ัน 

จุดสําคัญอยูที่การพัฒนาใจ เมื่อใจมีความเขาใจมีความรูเห็นที่ถูกตอง เราตอง ใหความเขาใจที่ถูกตอง 

เมื่อเขาเขาใจแลว เขายอมยอมรับการเยียวยาที่ถูกตอง จึงเปนสิ่งจําเปน 

สรุปไดวา “พิธีกรรม” หมายถึง รูปแบบของการกระทําอันศักด์ิสิทธ์ิ ที่สามารถนําพา 

มนุษยไปสูจุดหมายตามที่ตนมีความเช่ือและเลื่อมใสศรัทธา นอกจากน้ีพิธีกรรมยังเปนจุดศูนยรวม 

เพื่อการกระทําที่พรอมเพรียงกัน เริ่มตนข้ึนพรอมกัน และประกอบข้ันตอนตางๆ จนกระทั่งจบพิธี 

พรอมกัน ซึ่งในงานวิจัยเลมน้ี กลาวถึง “พิธีกรรมการรําผีฟา” โดยผูวิจัยไดนิยามความหมายไว วา 

พิธีการจัดเครื่องสังเวยบูชา ตลอดถึงข้ันตอนตางๆ ในการประกอบพิธีเพื่อแสดงการเคารพผีฟาของ

ชาวบาน 

 

                                                             

 ๑๓๖ อางแลว, ก่ิงแกว อัตถากร, ลักษณะพิธีกรรมทางสังคมไทยในเอกสารการสอนชุดวิชาไทยคดี

ศึกษา หนวยที่ ๖-๑๑, หนา ๒๐.   



๘๔ 

 

 

๒.๑๑.๒ องคประกอบของพิธีกรรมการลําผีฟา 

พิธีกรรมการลําผีฟา มีองคประกอบตางๆ ดังน้ี  

๑. หมอลําผีฟา หมอลําผีฟาที่เขาพิธีรักษาผูปวยประกอบดวย หัวหนาหมอลํา บาง

ทองถ่ินเรียก หมอจ้ํา หรือ กก โดยสวนใหญเปนเพศหญิง และแตงงานแลว อุปนิสัยเปนคนพูดเกง 

และฉลาดไหวพริบดี การเปนหัวหนาสืบทอดจากหัวหนาคนเดิมที่ถึงแกกรรมไป สวนผูรวมรําในพิธี

เรียกวา บริวาร 

การแตงกาย การแตงกายของหมอลาผีฟาในการเขาประกอบพิธีลําผีฟาเชน ตองผัดหนา

ดวยแปงฝุนหอม หวีผม ทํานํ้าหอม นุงผาซิ่นไหม เสื้อสุภาพ ผาสไบ (เบี่ยงบาย) พาดไหล สวนบริวาร

ที่เขารวมพิธีก็จัดเตรียมในลักษณะเดียวกัน การแตงกายของหมอลําผีฟาเปนลักษณะเรียบงายไมมี

เครื่องประดับตกแตงเหมือนกับหมอลําทั่วไปทั้งน้ีเพราะรูปแบบการแตงกาย ไดยึดถือปฏิบัติกันมา

ตามจรรยาบรรณของบรรพบุรุษที่สืบทอดกันมาแตสมัยกอน๑๓๗ 

การแตงกาย ของหมอลําผีฟา ในกรณีพิเศษน้ันเปนการแตงกายตามที่มีผีฟาเขาเทียม 

(ทรง) เชน ถาเปนผีปูตาหรือผีคนเฒาคนแกก็จะนุงผาโสรง ผาขาวมาพาดบา สูบบุหรี่ น่ังขัดสมาธิ 

และพูดเสียงแหบแหง เปนตน ดังน้ันการแตงกายในลักษณะเชนน้ีตองเปนไปตามความประสงคของผี

ที่เขาเทียม๑๓๘ 

 
 

ภาพประกอบที่ ๑ การแตงกายของหมอลําผฟีา 

                                                             
๑๓๗ สัมภาษณ คุณแมยุวดี เวทยเวทิน รางทรงผีฟา, ขาวบานนาเสียว ตําบลนา เสียว อําเภอเมือง

จังหวัดชัยภูมิ, วันที่ ๑๔ มิถุนายน ๒๕๖๑ 
๑๓๘ สัมภาษณ นายธานินทร ล้ิมพิบูลยชัย, รางทรงผีฟา, ขาวบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง  

จังหวัดชัยภูมิ, วันที่ ๑๓ มิถุนายน ๒๕๖๑ 



๘๕ 

 

 

๒. หมอแคน บางทีเรียกวา หมอมา ลักษณะของหมอแคนที่เปาประกอบการลําผีฟาน้ัน 

ตองมีความอดทน และผานการเปามานานพอสมควร เพราะการประกอบพิธีกรรมลําผีฟาใชระยะ

เวลานานเปนวัน การทํานายการรักษาผูปวยวาจะหายหรือไมน้ันฟงจากหมอมาวาเปาแคนแจงหรือไม 

ฉะน้ันการเสี่ยงทายตองข้ึนอยูกับหมอแคนสวนหน่ึง๑๓๙
 

 

 
 

ภาพประกอบที่ ๒ การแตงกายของหมอแคน 

๓. คนปวย โดยปกติคนปวยที่เขาพิธีจะไดรับการแตงกายตามข้ันตอนของพิธีกรรม และ

แตงกายตามที่ผีเขาเทียม (ในกรณีผีเขาทรงประจาผูปวย) ผูปวย การแตงกายตามปกติธรรมดาใน

ชีวิตประจําวันแตตองใชผาขาวหรือผาขาวมาพาดไหล เปนสัญลักษณบงบอกถึงการเขาพิธีดวยความมี

สัมมาคารวะ นอกจากน้ีคนปวยอาจตองเขามามีสวนรวม โดยการฟอนรํากับหมอลําผีฟา แตหากมี

อาการปวยหนักก็ตองนอนขาง ๆ พิธีกรรมน้ัน 

 

                                                             
๑๓๙ สัมภาษณ นายสิวกร สิงหเผน หมอแคน, ขาวบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง จังหวัด

ชัยภูมิ, วันที่ ๑๓ มิถุนายน ๒๕๖๑ 



๘๖ 

 

 

 
 

                    ภาพประกอบที่ ๓  แตงกายของผูปวยหญิง 

 

 
 

                    ภาพประกอบที่ ๔ การแตงกายของผูปวยชาย 

 

คาย หมายถึง เครื่องประกอบพิธีเพื่อบูชาผีฟา ครูอาจารย ผูลวงลับไป อัญเชิญมาชวย

รักษาผูปวย คายประกอบดวย ขัน ๕ ขัน ๘ หอนิมนต ๔ หอ ขันนํ้า ผาซิ่นใหม ๑ ผืน เทียน ๑ คู 

ดอกไมขาว บุหรี่ หมาก พลู หวี กระจก ฝายผูกแขน และเงินคาย เครื่องคายน้ีถือวาเปนปจจัยสําคัญ 

ในการประกอบพิธี 

 



๘๗ 

 

 

 
                              

ภาพประกอบที่ ๕ คาย 

 

 
    

ภาพประกอบที่ ๖  เขาคาย 

๒.๑๑.๓ พิธีกรรมการลําผีฟา 

การจัดพิธีราผีฟาเพื่อรกัษาคนปวยข้ึนน้ันจะจดัในกรณีที่สมาชิกในครอบครัวคนใดคนหน่ึง

เกิดการเจ็บปวยข้ึนและรักษาดวยแพทยแผนปจจุบัน หรือแผนโบราณ หรือดวยวิธีการตาง ๆ ไมหาย 

โดยสวนใหญที่ผานการรักษาจากที่อี่น อาจพบไดหลายลักษณะแตกตางกันไปเชน ปวดศีรษะบอย ๆ 



๘๘ 

 

 

ปวดแขงขา ปวดเอว เปนๆ หายๆ หรืออยูดีๆ ก็ลมหมอนนอนเสื่อ คุมคลั่ง พูดไมไดฯลฯ ๑๔๐ อาการ

ลักษณะดังกลาวเหลาน้ันชาวบานเช่ือวาตองเกิดจากการที่ถูก ”ผี” ประเภทใดประเภทหน่ึงกระทํา

อยางแนนอน จําเปนตองหาวิธีการรักษาพื้นบานโดยญาติผูปวยไปขอคําแนะนําจากหมอมอ (หมอดู) 

เรียกวาดูมอ ทํานายวาจะรักษาดวยวิธีการใดจึงจะหาย และตองใหคนสนิทหรือญาติผูใกลชิดไปมนต 

หรือนิมนต คือทําการติดตอกับหัวหนาคณะหมอลําผีฟาเพื่อมารักษาอาการของผูปวย การติดตอ เปน

ข้ันตอนที่ญาติผูปวยมาบอกกลาวใหไปรักษาในทองถ่ิน ทั้งใกลและไกล ผูปวยโดยสวนใหญที่ผานการ

รักษาจากที่อี่นไมหาย จําเปนตองหาวิธีการรักษาพื้นบานโดยญาติผูปวยไปขอคําแนะนําจากหมอมอ 

(หมอดู) ทํานายวาจะรักษาดวยวิธีการใดจึงจะหาย ถาหมอมอเสี่ยงทายวาตองใชทางเทิง (ผีฟา) รักษา 

จึงจะหาย จึงจะหาย ถาหมอมอเสี่ยงทายวาตองใชทางเทิง (ผีฟา) รักษา จึงจะหาย และถาผูรักษาอยู

ทิศใดทิศหน่ึง ญาติผูปวยก็จะตามไปจนกวาจะพบแลวนํามารักษา๑๔๑ 

๑. การนิมนต  

ผูไปนิมนตตองเตรียมขัน ๕ หรือบางทีเรียกวาขันนิมนตไปที่บานหัวหนาคณะหมอลําผีฟา

เมื่อไปถึงหัวหนาคณะหมอลําผีฟาก็จะรับขันนิมนตและทําพิธีหนาหิ้งบูชาผีฟาใหญที่บานและสองดู

อาการผูปวยตามคาบอกกลาวของผูที่มานิมนตพอสังเขปและทําการบอกสาเหตุเกี่ยวกับการเจ็บปวย

ซึ่งอาจจะโดนกระทําทางไสยศาสตร หรือถูกของ บางรายที่มีวิชาอาคมถูกครูบาอาจารยเกามากระทํา 

หรือทําผิดผีบรรพบรุุษ ผีปา ผีไร ผีนา เจาที่เจาทางหรืออาํนาจของผปีอบ เปนตน หัวหนาหมอลําผีฟา

ก็จะกําหนดวันที่จะจัดพิธีกรรมรําผีฟาข้ึนตามแตผีฟาจะกําหนดเพื่อใหบานเจาภาพที่จะจัดพิธีรําผีฟา

ไดจัดเตรียมสถานที่และเครื่องคายที่ใชในพิธีรําผีฟาไวใหพรอม๑๔๒
 

 

                                                             
๑๔๐ สัมภาษณ คุณแมยุวดี เวทยเวทิน รางทรงผีฟา, ขาวบานนาเสียว ตําบลนา เสียว อําเภอเมือง 

จังหวัดชัยภูมิ, วันที่ ๑๔ มิถุนายน ๒๕๖๑ 
๑๔๑ สัมภาษณ นายสมดี ปานจํานง, ผูปวยที่เคยเขารับการรักษา, ขาวบานนาเสียว ตําบลนาเสียว 

อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ, วันที่ ๑๔ มิถุนายน ๒๕๖๑ 
๑๔๒ สัมภาษณ นายธานินทร ล้ิมพิบูลยชัย, รางทรงผีฟา, ขาวบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง  

จังหวัดชัยภูมิ, วันที่ ๑๓ มิถุนายน ๒๕๖๑ 



๘๙ 

 

 

 
 

ภาพประกอบที่ ๗ ขันนิมนต 
 
๒. การเตรียมสถานท่ีประกอบพิธีรําผีฟา   

สําหรับการเตรียมสถานที่ในการประกอบพิธีราผีฟาน้ันไมมีข้ันตอนหรือความพิเศษใด ๆ 

เพียงแตเจาภาพจัดทาความสะอาดบานปูเสือ่ใหเรียบรอยเก็บขาวของในบานใหมิดชิดเพื่อรอรับผูที่จะ

มาประกอบพิธีและแขกที่เขามารวมพิธีโดยแยกสวนทีเ่ปนเครื่องคายไวในที่เหมาะสมมิใหคนเดินขาม

ไปมาหรือไปทาสิ่งใดในบริเวณน้ันโดยสวนมากแลวนิยมต้ังเครื่องคายไวทางทิศตะวันออกของ

บานเรือนเปนสําคัญ เพราะคือวาเปนทิศที่มีสิริมงคล อกจากน้ันก็จะจัดเตรียมเครื่องพิธี ข้ันน้ีเปนการ

จัดเปนการจัดเตรียมคายหลักซึ่งเปนคายรักษาโดยเจาภาพ หรือญาติจะจัดเตรียมวัสดุซึ่งหาไดใน

ละแวกบาน เชน ใบกลวย ดอกไม ดอกจําปา ผาขาว ฯลฯ เมื่อจัดเตรียมคายเรียบรอยจะนําไปต้ัง ณ ที่

พิธีดานตะวันออก คายตองยก ให สูงกวาพื้นธรรมดา เชน วางบนหมอน ฟูก หรือเสื่อ สวนหมอลาผีฟา

ก็จัดแจงแตงตัว ทาแปง ใสนาหอม หวีผมใหเรียบรอย กอนเริ่มประกอบพิธี ๑๔๓ 

๓. อุปกรณและเครื่องคาย   

เปนสิ่งสําคัญในการประกอบพิธีกรรมรําผีฟาซึ่งเปนของประกอบพิธีกรรมเพื่อบูชาผีฟา

และครูบาอาจารยผูลวงลับไปทั้งน้ีเพื่ออัญเชิญมาชวยรักษาผูปวย “เครื่องคาย” ที่ใชในพิธีราผีฟา ครั้ง

น้ีเปนการเก็บขอมูลการรําผีฟาที่ ประกอบไปดวย  

๑. บายศรีกาบ ๕ ชอ ๑ คู  

๒. นํ้าอบไทย ๑ ขวด  

๓. หวี ๑ อัน 

                                                             
๑๔๓ สัมภาษณ นายธานินทร ล้ิมพิบูลยชัย, รางทรงผีฟา, ขาวบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง  

จังหวัดชัยภูมิ, วันที่ ๑๓ มิถุนายน ๒๕๖๑ 



๙๐ 

 

 

 ๔. กระจกเงาเล็ก ๑ บาน  

 ๕. ผาขาวหน่ึงวา จํานวน ๑ ผืน พรอมเงิน ๔ บาท บุหรี่ ๑ ซอง  

๖. หอนิมนต (กรวยใสยอดดอกทองพันช่ังวางในถาดเครื่องคาย)  

๗. ขันหา (วางในถาดเครื่องคาย)  

๘. ขันแปด (วางในถาดเครื่องคาย)  

๙. ผาซิ่นใหม ๑ ผืน  

๑๐. หมาก ๔ คํา บุหรี่ ๔ คํา จัดใสพาน ๑ พาน จํานวน ๒ ชุด  

๑๑. นํ้ามันใสผม  

๑๒. ขันใสนํ้าสะอาด ๒ ใบ  

๑๓. ขันหา สําหรับสอง (ใสเทียนขาว เงินจานวน ๖ สลึง)  

๑๔. ถาดสังกะสีใหญสําหรับใสเครื่องคายจํานวน ๑ ใบ  

๑๕. เทียน ๑ หอ 
๑๔๔

 

๔. การเขาคาย   

หลังจากจัดเตรียม คายเรียบรอย พิธีกรรมเริ่มโดยหัวหนาผีฟาจุดเทียนและบอกกลาวครู

บาอาจารยผีฟาเพื่อลงมาประทับทรง หมอมาก็เริ่มเปาแคนลายใหญตอนเขาคายไปชาๆ อยางเยือก

เย็น พรอมกับหัวหนาผีฟาเชิญครูบาอาจารยที่ลวงลับไปแลว ไดประสิทธิประสาทวิชา ใหชวยมาดูแล

รักษาผูปวย และผีฟาก็จะเขาทรงอยูหนาเครื่องคายโดยมือทีถื่อขันหาสําหรับสองแสดงอาการสั่นเคลิ้ม 

โดยมีบริวารน่ังอยูขางๆ แลวหัวหนาผีฟาก็ลุกข้ึนฟอนรําเคลากับเสียงแคนอยางสวยงาม บริวาร

ชวยกันพูดเกลี้ยกลอมเพื่อหาสาเหตุของการเจ็บปวย๑๔๕ และเกลี้ยกลอมผีใหมาเปนพรรคพวก

เดียวกันกับพวกตน ผีที่มาเขาสิงหรือเทียมรางอาจจะโตตอบกับผูคนโดยผานผีฟาหรือเปนผีอื่นๆ มา

เขาสิงราง เรียกวา รําสองหาสาเหตุ เมือทราบสาเหตุจะลําออนวอนขอถายถอนชีวิตโดยผูปวยและ

ญาติจะยอมรับปฏิบัติตามที่ผีตองการทุกอยาง แลวจัดสิ่งของเครื่องสัมภาระตางๆ ตามที่ผีตองการ

ถายถอนหลังเสร็จพธีิเชน ชาง มา แหวน เงินทอง ทาสใชหญิงสาว สังฆทาน ขาวปลา อาหารคาวหวาน 

เหลาไห ไกตัว เปนตน  

 

                                                             
๑๔๔ สัมภาษณ นายธานินทร ล้ิมพิบูลยชัย, รางทรงผีฟา, ขาวบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง 

จังหวัดชัยภูมิ, วันที่ ๑๓ มิถุนายน ๒๕๖๑ 
๑๔๕ สัมภาษณ คุณแมยุวดี เวทยเวทิน รางทรงผีฟา, ขาวบานนาเสียว ตําบลนา เสียว อําเภอเมือง 

จังหวัดชัยภูมิ, วันที่ ๑๔ มิถุนายน ๒๕๖๑ 



๙๑ 

 

 

๕. การรักษาในเบ้ืองตน   

เมื่อทราบสาเหตุแหงอาการเจ็บปวยแลวน้ันผีฟาก็จะทําการการปดเปา วิด ฟาย ใหกับ

ผูปวยโดยใชบุหรี่สูบเขาไปแลวเปาพนที่ศีรษะ และสวนอื่นๆของผูปวย แลวใชมือสองมือเหมือนรองรับ

นํ้าจากสวนหัว ตามลําตัวแลววิดออกทําซาๆ หลายๆ รอบ จากน้ันก็จะทํานํ้ามนต ใหผูปวยด่ืมกิน และ

ใหอาบ เปนอันเสร็จพิธีปดเปาข้ันตน๑๔๖
 

 

 
 

ภาพประกอบที่ ๘ การเขาเทียมของผีฟา 
 

 
  

  ภาพประกอบที่ ๙ เจรจาออนวอนผ ี
 

                                                             
๑๔๖ สัมภาษณ นางสุชาดา จันเกิด, ผูปวยที่เคยเขารับการรักษา, ขาวบานนาเสียว ตําบลนาเสียว 

อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ, วันที่ ๑๔ มิถุนายน ๒๕๖๑ 



๙๒ 

 

 

 
 ๖. การรําของผี   

 เมื่อเสร็จจากข้ันตอนของการรํารักษาโรคแลวบรรดาผีที่มาทําใหเจ็บไขและปวยก็จะ

เตนรําเปนข้ันตอนสุดทายของการรําผฟีารวมทั้งบรรดาผีฟาทั้งหลายสุดจะประมาณไดเน่ืองจากวันที่มี

การรําผีฟาน้ีผีสามารถมาจากหลายๆ ที่หลายแหง หมอมาก็จะเปาลายแคนไปอยางสนุกสนานรวดเร็ว

พรอมทั้งกระทืบเทาบนพื้นเรือนทีท่าพิธีราํผีฟาใหจังหวะเหลาบรรดาผีทั้งหลายทั้งผูที่เปนผีฟา บริวาร

ผีฟา๑๔๗ หรือแมแตกระทั้ง ผูที่เขามารวมในพิธี ก็ออกลุกมาฟอนรํา บางก็โหรองบางก็กระทืบเทาบน

พื้นเรือนตามจังหวะ โดยพิธีในข้ันตอนน้ีมีเวลาไมจํากัดผีบางรายถาจะออกจากรางก็จะมากราบที่

เครื่องคายแลวก็ออกบางรายสลบไป หลังจากพิธีรําผีฟาเสร็จหัวหนาหมอลาผีฟาก็จะผูกแขนผูปวย

เพื่อเปนการเรียกขวัญใหกับผูปวย สวนเครื่องคายที่ใชในพิธีก็จะหามไมใหผูใดยุง หรือจับตองเปนอัน

ขาดเพราะวาจะตองเก็บไวใชในข้ันตอนตอไปคือการสงเครื่องเกา 
 

 
 

ภาพประกอบที่ ๑๐  การปด เปา วิด ฟาย 
 

๗. การสงเครื่องเกา   

 ในกระบวนการราผีฟารักษาโรคน้ีในครั้งที่สองที่จะตองจัดเรียกวาการสงเครื่องเกา พิธีสง

เครื่องเกาน้ันจะจัดไดก็ตอเมื่อรกัษาโรคหาย อาการทุเลาเบาบางลง เมื่อทราบสาเหตุแหงการเจ็บปวย 

อาทิครูบาเกามาทํา ผีตางๆ เชนผีปา ผีเรือน ผีภู ผีบรรพบุรุษ ฯลฯ มากระทาและตองการสิ่งใด ก็ตอง

จัดหาใหเชน เหลา ยา สังฆทาน ศาลหรือที่อยูอาศัย เปนตน สิ่งเหลาน้ีผีก็จะบอกผานผีฟาใหลูกหลาน 

                                                             
๑๔๗ สัมภาษณ คุณแมยุวดี เวทยเวทิน รางทรงผีฟา, ขาวบานนาเสียว ตําบลนา เสียว อําเภอเมือง 

จังหวัดชัยภูมิ, วันที่ ๑๔ มิถุนายน ๒๕๖๑ 



๙๓ 

 

 

ญาติพี่นองจัดหาให สวนพิธีการสงเครื่องเกาน้ันก็จะจัดคลายพิธีราผีฟาในครั้งแรกเครื่องคายก็ใชชุด

เดิมอาจมีการปรับแตงเครื่องคายเล็กนอย เชน ยอดบายศรีก็จะนําดอกจาปามาเปลี่ยนใสใหม หอ

นิมนตก็จะเปลี่ยนดอกไมใหม และมีขาวของที่จะจัดเพิ่มอีกคือ  
 
 ๘. กระทง ๙ หอง (ทําตัดกรรมตัดเวร) จํานวน ๑ ชุดประกอบไปดวย  

๑.๑ กระทงสี่เหลี่ยม ทาจากกาบกลวยแลวแบงออกเปน  ๙ ชองสําหรับใส หมาก พลู 

บุหรี่ ขาวดา ขาวแดง อาหาร พริก เกลือ ปลาราหอใบมะยม ชองละเทาๆ กัน  

๑.๒ ฝาย ๓ สี (ดํา แดง ขาว) พันไมตรงปลายปกธงที่ทาํจากกระดาษ จํานวน ๙ เสาปกไว

ใหทั่วกัน  

๑.๓ ตุกตาชายและหญิง ๑ คู ทําจากกาบกลวยนุงหมดวยเศษผา  

๙. กระทงหนาวัว ๙ ชั้น ประกอบไปดวย  

๑.๑ ชาง มา วัว ควาย อยางละ ๙ ตัวทําจากดินเหนียว  

๑.๒ สรอย ทําจากสายบัว ๙ เสน  

๑.๓ แหวน เงิน ทอง ทําจากใบมะพราว อยางละ ๙  

๑.๔ นาฬิกา ทําจากใบมะพราว อยางละ ๙ 

๑.๕ ปน และมาทําจากกานกลวย อยางละ ๙ สิ่ง  

๑.๖ ผาโสรง ผาขาวมา ผาถุง อยางละ ๙ ผืน  

๑.๗ กระด่ิงมา ทําจากเปลือกหอยโขงมารอยเชือกเปนพวง  

๑.๘ เครื่องใชในครัว เชนพริก ปลารา เกลือ หอม ขาว  

๑.๙ เหลา ๙ ขวด 
 

 
 

ภาพประกอบที่ ๑๑ เครื่องคายเดิมที่ใชในพิธีสงเครื่อง ๙ 



๙๔ 

 

 

 พิธีกรรมการสงเครื่อง ๙ น้ันก็จะมีความคลายคลึงกันกับการรารักษา (รําสอง) เริ่มพิธีโดย

หัวหนาหมอลําผีฟาจุดเทียนแลวยกขัน ๕ ข้ึน อธิษฐานถึงครูบาอาจารย ตอนน้ีหมอมาก็เริ่มเปาแคน

ลายใหญข้ึนอยางชาและเยือกเย็นไปพรอมกับการเขาคายผีฟาอีกครั้งหน่ึง มือของผีฟาที่ถือขัน  ๕ สั่น

ไปพรอมกับการประคองขันจนผีฟา หรือผีตางๆ ที่ตองการมารับเครื่อง ๙  ในวันน้ี เขาสิงราง วิธีการ

ตางๆ ดําเนินไปจนเปนที่พอใจผีแลว ผีฟาก็จะทาพิธีสงเครื่อง ๙ โดยเอาสายสิญจนมามัดที่ขอ

น้ิวหัวแมมือผูปวย ผูปวยแลวใหผูปวย (ทาวใหม) หันหนาเขากระทงหนาวัว ๙ หอง เรียกพิธีตัดกรรม

ตัดเวร แลวน่ังเหยียดขาเอาสายสิญจนพันกระทงหนาวัว ๙ ช้ันไวเอาเทียนมาจุดบนกระทง หนาวัว ๙ 

ช้ันแลวเวียนเทียนคาคิงในขัน ๕ ของผีฟา รอบกระทงและผูปวย จากน้ันปลดสายสิญจนออก แลวเท

เหลาลงพื้นจากน้ันก็จะหาบตะกราเครื่อง ๕ ทําการรํารอบกระทงหนาวัวเปนการสมมุติวาข่ีมายิงปน

ไปสงขาวของให หลังจากน้ันก็จะทาพิธีตัดเวรตัดกรรมใหผูปวยโดยใชกระทง ๙ หองมัดดาย

สายสิญจนที่หัวแมมือทั้งสองทําการปด เปา วิด ฟาย โดยใชบุหรี่และการใชมือวิดออกจากผูปวย

เชนเดิม ซาหลายครั้งจนเสร็จ ผีฟาจึงเอาขัน ๘ ซึ่งขางในขัน ๘ ใสเสื้อผาของผูปวยลุกข้ึนราเปนการ

เรียกขวัญของผูปวยกลับคืนมาอีกครั้งหน่ึง ผีฟาก็จะรําไป หมอมาก็จะเปาแคน จนไดเวลาอันสมควร

ชาวคณะที่อาวุโส จะทําหนาที่ข่ีมากานกลวย พรอมกับยิงปนที่ทําจากกานกลวยนําขบวน และรํา

รอบๆ บริเวณกระทงหนาวัวที่ที่วางไวในพิธี จากน้ันพอถึงเวลาที่จะนําเครื่องบริขารไปสง ญาติผูปวย

ผูชายจะทําหนาที่ถือกระทงสวนผูหญิงจะทําหนาที่หาบตะกราซึ่งมีเครื่อง ๙ อยูในน้ัน จากน้ันจึงเริ่ม

ลงจากบานโดยใหผูข่ีมากานกลวยเดินออกหนาพรอมกับการยิงปนไปตลอดทางติดตามดวยผูยก

กระทง ๙ หอง กระทงหนาวัว ๙ ช้ัน ผูหาบตะกราจะอยูหลังสุดเมื่อขบวนผูไปสงลงจากบาน ผีฟาก็จะ

เอาเหลาเทลงพื้น ๓ หยด แลวใชมีดขีดเสน ๑ ครั้งที่หนาบันไดบาน เพราะถือวาเปนการขีดค่ันมิใหครู

บาเกากลับมาทวงของอีก๑๔๘ 

 สําหรับกระทง ๙ หองและกระทงหนาวัว ๙ ช้ัน จะตองวางใหหางจากหมูบานออกไปใน

ทิศทางที่ผีฟากําหนดผูที่ทาหนาที่ในสวนตาง ๆจะไมหยิบจับถือหาบของสิ่งใดมาเลย และจะมีบุคคล

อีกกลุมหน่ึงซึ่งไมเปนกลุมเดียวกันแอบหาบตะกรากลับคืนมา คงเหลือไวแตกระทง ๙ หองและกระทง

หนาวัว ๙ ช้ัน และอุปกรณอื่น เปนอันเสร็จพิธีสงเครื่อง ๙ พิธีสุดทายในข้ันน้ีคือการผูกแขน ปอนไข 

กินขาวเหนียว หัวหนาผีฟาก็จะอวยพร และเรียกขวัญ เปนอันเสร็จพิธี 

 

                                                             
๑๔๘ สัมภาษณ คุณแมยุวดี เวทยเวทิน รางทรงผีฟา, ขาวบานนาเสียว ตําบลนา เสียว อําเภอเมือง

จังหวัดชัยภูมิ, วันที่ ๑๔ มิถุนายน ๒๕๖๑ 



๙๕ 

 

 

 
 

ภาพประกอบที่ ๑๒ กระทงหนาวัว ๙ ช้ันในพิธีสงเครื่อง ๙ 

 

 ๒.๑๑.๔ พิธีไหวครูของผีฟา (ปลงพาขาว)  

 การแสดงความกตัญูตอบุคคล สิ่งของ ที่มีบุญคุณ ในสังคมไทยเราจะพบไดโดยทั่วไป

และในสวนของคนผูนับถือตอผีฟาเชนกันก็มีการปฏิบัติ ตอผีฟาผูซึ่งมีพระคุณซึ่งเคยรักษาตนเองจนมี

ชีวิตรอดมาไดก็เลยมอบตนเปนลกูศิษย อีกประการหน่ึงเปนการ ฉลองสมโภชหิ้งคาย หิ้งคายของผูนับ

ถือผีฟาหรือสืบทอดมาแตบรรพบุรุษ พรอมกับอัญเชิญผีฟามาในพิธี และขอความเปนสิริมงคลแกตน

ในการดํารงชีวิต และเสริมความมั่นใจในการดํารงชีวิตในสังคมอยางมีสุขเชนกัน  

 ในการศึกษาในครั้งน้ี ผูวิจัยไดศึกษาเกี่ยวกับพิธีปลงพาขาว โดยในพิธีกรรมปลงพาขาว มี

การเชิญเทียมผีฟาที่ตนนับถือมาเทียมรางหัวหนาผีฟาผูทําพิธี ลูกศิษยและบริวารตาง ที่รวมในพิธีก็

ออนวอนขอพร นอกจากน้ันก็มีการทํานายลักษณะดินฟาอากาศในแตละป มีเซนสรวงเปนข้ันตอน พิธี

น้ีจะมักจัดในวันเสารเดือน ๕ เดือน ๖ ที่ไมตรงกับวันธรรมสวนะและจัดหลังจากพิธีไหวผีปูตาประจํา

หมูบานแลวโดยมีองคประกอบและข้ันตอนของพิธีกรรม ดังน้ีคือ 

 ๑. ผูนับถือผีฟา ประกอบดวยหัวหนาหมอรําผีฟา และบริวาร ผูที่เคารพและนับถือผีฟา

เดียวกันบางทีเรียกกันในพิธีราผีฟาเชน ถาหัวหนาผีฟาอาวุโสมากกวาเรียกคนที่เปนบริวารผีฟา

ดวยกันเรียกวา “นองนุง” ถาหัวหนาผีฟาอาวุโสนอยกวาเรียกคนที่อาวุโสมากกวาเรียกคนเปนบริวาร

วา “อายพี”่ ผีฟาที่อัญเชิญมาน้ันสวนใหญจะมีช่ือพองกันกับตัวละครในวรรณคดีพื้นบานอีสานเชน 

จูมคํา ศรีธน มโนราห สีดา อรพิม จูมทอง ศรีไศล เปนตน ช่ือตามตัวอยางดังกลาวขางตนเราจะพบได

ในตอนที่มีพิธีราผีฟาเพราะบรรดาผีฟาและบริวารใชเรียกช่ือกัน๑๔๙ 

                                                             
๑๔๙ สัมภาษณ คุณแมยุวด ีเวทยเวทิน รางทรงผีฟา, ขาวบานนาเสียว ตําบลนา เสียว อําเภอเมือง  

จังหวัดชัยภูมิ, วันที่ ๑๔ มิถุนายน ๒๕๖๑ 



๙๖ 

 

 

 ๒. คาย และเครื่องสังเวย เปนสิ่งที่สําคัญและมีความจําเปนอยางย่ิงในการประกอบพิธี

ปลงพาขาวซึ่งจะตองมีการเตรียมใหเสร็จเรียบรอยกอนเริ่มพิธี ประกอบดวย  

 ๑) ขัน ๕  

 ๒) ขัน ๘  

 ๓) ผาโสรง ผาขาวมา อยางละ ๑ ผืน พับใสจาน จํานวน ๑ ชุด  

 ๔) ผาซิ่นไหม ผาเบี่ยงบาย อยางละ ๑ ผืน พับใสจาน จํานวน 1 ชุด  

 ๕) กระจาด จํานวน ๑ ใบ สําหรับใสดอกไมธูปเทียนที่บริวารนํามารวมในพิธี  

 ๖) มีดดาบ จํานวน ๑ เลม  

 ๗) บุหรี่ ๑ ซอง  

 ๘) บุหรี่ ๔ มวน หมาก -พลู ๔ คํา จัดใสจานจํานวน ๘ จาน  

 ๙) สํารับ คาว – หวาน ใสถาด จํานวน ๘ ถาด ประกอบดวย  

- ขาวเหนียวน่ึง จํานวน ๑ ถวย  

- ขาวเหนียวเปยก จํานวน ๑ ถวย  

- ลอดชองนํ้ากะทิ จํานวน ๑ ถวย  

- แกงปลายางใสวุนเสน จํานวน ๑ ถวย  

- เน้ือมะพราวออน ๑ ช้ิน โดนัท ขนมเปยกปูน ๑ ถวย  

- นํ้าสะอาด ๑ แกว  

- นํ้ามะพราว ๑ แกว 

๑๐) พาขาวแม ใสกระดงจํานวน 1 กระดง ประกอบไปดวย  

- ตัวบายศรีประดับดวยดอกจําปา ๓ ตัว  

- กระทงใบตองใสอาหาร จํานวน ๘ กระทง  

- ขันใสนํ้าสะอาด วางตรงกลาง จํานวน ๑ ใบ 

 



๙๗ 

 

 

 
 

ภาพประกอบที่ ๑๓ สํารับคาว - หวาน ในพิธีปลงพาขาว 

  

 ๑๑) พาขาวนายดาน ประกอบไปดวย  

- เน้ือหมูสามช้ันตม ๑ จาน พรอมนํ้าจิ้มทําจากพริกปน  

- ผลไม ใสจาน จํานวน ๑ จาน  

- ไกตม จํานวน ๑ ตัว  

- นํ้ามะพราว จํานวน ๑ แกว  

- เหลาขาว จํานวน ๑ ขวด 

 ๑๒) พาขาวเจาพอพญาแล  

- เน้ือหมูสามช้ันตม ๑ จาน พรอมนํ้าจิ้มทําจากพริกแหงปน  

- ขาวเหนียวเปยก จํานวน ๑ ถวย  

- ผลไม ขนม ๑ จาน  

- ขาวเหนียว จํานวน ๑ กระต๊ิบ  

- นํ้ามะพราว จํานวน ๑ แกว  

- เหลาส ีจํานวน ๑ แบน 

 



๙๘ 

 

 

 
 

ภาพประกอบที่ ๑๔ พาขาวนายดาน 

 

 
 

ภาพประกอบที่ ๑๕ พาขาวเจาพอพญาแล 

 



๙๙ 

 

 

 ๓. เครื่องดนตรี มีแคน ๘ เปนเครื่องดนตรีหลัก คนเปาแคนเรียก หมอแคน บางทเีรียกวา 

หมอมา ลักษณะของหมอมาที่เปาประกอบการปลงพาขาวน้ัน ตองมีความอดทน และผานการเปามา

นานพอสมควร เพราะการประกอบพิธีกรรมการปลงพาขาวลําผีฟาใชระยะเวลานานเกือบครึง่วัน๑๕๐ 

 ๔. สถานท่ีประกอบพิธี ในการจัดพิธีปลงพาขาวน้ันจะใชสถานที่บริเวณหิ้ง หรือบานที่

มีฮานประจําบาน ก็จัดเตรียมทําความสะอาด ปูเสื่อ ปูลาดผาขาวมาบริเวณที่วางเครื่องสังเวยและ

เครื่องคาย ทุกสิ่งทุกอยางจะตองทําความสะอาด จะมีการรอยดอกจําปาเปนเสนยาวหอยประดับ

บริเวณหิ้งพระ มีพู ระยํ้า ทําจากกระดาษเงิน ทอง หอยประดับ มีตนโพธ์ิ เงิน โพธ์ิทอง พวงมาลัย 

ประดับ เครื่องบริขารพระของลกูหลานทีเ่คยใชบวชเรียนกจ็ะนํามาวางไวบนหิง้พระ พระที่ผีฟาเคารพ

สักการะไดแกพระเจาองคต้ือที่บรรดาเหลาผฟีาบชูา และมีความสําคัญเกี่ยวกับการราผีฟาในแหลงอื่น 

ๆ ของจังหวัดชัยภูม ิ

 

 
 

ภาพประกอบที่ ๑๖ หิง้บูชาผีฟา 

 ๕. ข้ันตอนของพิธีกรรมการไหวครูของผีฟา (พิธีปลงพาขาว) ดังน้ีคือ  

 เมื่อหัวหนาหมอลาผีฟามาถึงบานของเจาภาพที่จัดพิธีปลงพาขาวซึ่งเจาภาพตองเตรียม

สํารับอาหาร คาวหวานและเครื่องคายไวเรียบรอยแลวหัวหนาคณะหมอลําผีฟาก็จะนําไหวพระและ

อาราธนาศีล เมื่อขอศีลเสร็จหัวหนาผีฟาที่นําประกอบพิธีและประเคนอาหารจานวน ๘ ถาด ที่เตรียม

                                                             
๑๕๐ สัมภาษณ คุณแมยุวดี เวทยเวทิน รางทรงผีฟา, ขาวบานนาเสียว ตําบลนา เสียว อําเภอเมือง 

จังหวัดชัยภูมิ, วันที่ ๑๔ มิถุนายน ๒๕๖๑ 



๑๐๐ 

 

 

ไว หลังจากน้ันหัวหนาคณะหมอลํา ก็จะยกขัน ๘ ข้ึนเหนือหัว บริวารที่มาเขารวมในพิธีก็จะนําเงินใส

ขันลงไปทีละคน จากน้ันก็จะยกขัน ๕ ข้ึนอธิษฐานกลาวอัญเชิญใหผีฟามารวมในพิธี อยาไดมีอุปสรรค

ใดๆ ในการทําพิธีเริ่มทาพิธีโดยหมอมาช่ือ “อาชาไนย” ก็เริ่มเปาแคนลายใหญอยางชาๆ จนกวาผีฟา

มาเขาเทียม และเริ่มเปาไปเรื่อยๆ จนพิธีจบ ในการยกขัน ๕ ของผูนําประกอบพิธี เมื่อผีฟาเริ่มเทียมก็

มีอาการสั่น และไดลุกตรวจตราเครื่องเซนสังเวย และบอกวาดีหมดทุกอยางในวันน้ี เมื่อตรวจตรา

เสร็จก็จะเริ่มถวายสํารับอาหารทีละองคไดแก 

 ๖. ไหวพระเจาองคต้ือ และถวายพาขาวพอ ในข้ันตอนน้ี คนที่รวมในพิธีก็จะชวยกันจุด

เทียนในถาดสารับคาวหวาน ทั้ง ๘ ถาด ถาดละ ๒ เลม มีข้ันตอนไดแกการประเคนภัตตาหาร อาหาร 

คาว-หวานแกพระเจาองคต้ือซึ่งแทนพระพุทธเจา พรอมพระอริยสงฆทั้ง แปดไดแก พระโมคคัลลา 

พระสารีบุตร พระอานนท พระอัญญาโกญทัญญะ พระวัปปะ พระภัททิยะ พระมหานามะ และพระ

อัสสะชิ มีขาวปลาอาหาร นํ้ามะพราว นํ้าสะอาด แตจะไมพบวามีเหลาเลย ในข้ันตอนน้ีจะถือวาเปน

การถวายและไหวพอไปพรอมกันเลย ผีฟาก็จะนุงผาโสรงคาดผาขาวมาไหม ถือขัน ๕ และเทียมราง

พอ สูบบุหรี่ กินหมาก กินพลู และมาอวยพรแกผูเปนเจาภาพ จนรางเทียมออก เสร็จพิธีในข้ันตอนน้ี  

 ๗. ไหวและถวายพาขาวแม บรรดาผูชวยและบริวารตางชวยกันยกพาขาวแมมา ขางพา

ขาวก็จะวางจานใสผาซิ่นไหมและผาเบี่ยงบาย ๑ ชุด จานหมากพลู นํ้ามะพราว และนํ้าด่ืม จากน้ันจุด

ธูปปกบนอาหาร ๔ ดอก จุดเทียน ๔ เลม หัวหนาผีฟาถือขัน ๕ มาและทําการไหวและรางผีแม ก็มา

เทียม โดยวนรอบพาขาวแมพลางพูดและโตตอบสนทนาแกผูมารวมพิธี จากน้ันก็น่ังลงหนาพาขาวและ

ด่ืมนํ้า ผูรวมพิธี ทํานายวาปน้ีฝนนาจะดี ผีแมก็บอกวานามันเยอะ จนรางเทียมแมออก เสร็จใน

ข้ันตอนน้ี   

 ๘. ไหวนายดาน หรือบางทีเรียกวานายดานบานประตู เรียกพิธีเบิกดาน ในข้ันตอนน้ีก็ยก

พาขาวนายดานมาวางลงจุดธูป ปกบนอาหาร และเครื่องสังเวย เทียนจุดลงบนถาด นํ้าสะอาด และนํ้า

มะพราว หัวหนาผีฟาก็ต้ังขัน๕ เขาเทียม นายดานเดินรอบเครื่องสังเวย มาอวยพรแกผูมารวมพิธี น่ัง

รับประทานเครื่องสังเวย ระหวางน้ีผูชวยผีฟาก็จะนําไกตมมาฉีกเพื่อทํานายดูตรงลิ้นไกออกมาดูวาจะ

คุมบานคุมเมืองหรือไมโดยดูตรงเสนโคนลิ้นไกวา งอโคงเขาหากันหรือไมมากนอยเพียงใด รางเทียมรบั

เครื่องสังเวยเสร็จ จนรางเทียมออกเปนอันเสร็จในข้ันตอนน้ี 

 ๙. ไหวเจาพอพระยาแล หรือพระยาภักดีชุมพล พอบาน พอเมือง เจาเมืองด้ังเดิมของ

เมืองชัยภูมิ นับเปนวีระบุรุษอีกผูหน่ึงที่ชาวชัยภูมิใหความเคารพศรัทธา ตลอดจนผูที่นับถือผีฟาก็

เชนเดียวกัน ก็อัญเชิญมารวมในพิธี เริ่มจาก วางเครื่องสังเวย พาขาวลง ต้ังแกว ๔ มุมรินเหลาสีลงไป



๑๐๑ 

 

 

ทุกแกว นามะพราวอีก ๑ แกว นาเปลา อีก ๑ แกว ผาขาวมาและผาโสรงอีก ๑ ชุด จุดเทียน และปก

ธูปลงบนเครื่อง บอกกลาวถวาย หัวหนาผีฟาเขาเทียม เจาพอมาอวยพร จนรางเทียมออก เสร็จพิธี  

 ๑๐. ข้ันตอนน้ีเปนข้ันตอนสุดทายในการทําพิธีปลงพาขาว บางทีเรียกฉลองหิ้ง ฉลองฮาน 

หัวหนาผีฟาและ เหลาบรรดาบริวารที่เขามารวมในพิธี จะรําเตนอยางสวยงาม บางก็กระทืบเทาที่พื้น

เรือนตามจังหวะลายแคนที่หมอมาเปา โดยหมอมาจะยืนอยูตรงกลางวงรําเปาแคน ผีฟาและบริวารที่

มารวมในพิธีก็จะมารวมรําอยางสนุกสนาน ผีที่เปนผีฟาที่ประจําตนของแตละคน หรือผีอื่นๆ อาจมาเขา

เทียมรางและราออกทาทางไปตามแตผีที่มาเขาเทียมรางซึ่งแตละคนก็ออกอาการไปหลายรูปแบบซึ่ง

ชวงเวลาน้ีใชเวลาไมจํากัดทั้งน้ีสุดแลวแต ผีจะใหเปนไปในลักษณะใด จนเปนที่พอใจของผีที่มาเทียม 

และในชวงทายที่สุดหัวหนาหมอลําผีฟาก็จะนําทุกคนมากราบที่หิ้งบูชา เปนอันเสร็จพิธีปลงพาขาว  

 สรุปไดวาวัฒนธรรมของบานนาสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิน้ันที่ยึดถือ

สืบทอด ปฏิบัติสืบตอกันมาเดิมน้ันก็มีความคลายคลึงกับชุมชนอื่นๆ   ในภาคอีสานทั่วไปในอี

ตสิบสองคองสิบสี่ซึ่งจะเกี่ยวของกับเกี่ยวของกับพุทธศาสนาโดยตรงเน่ืองจากชาวบานโดยทั่วไปจะ

ใฝใจในการบุญการกุศล ความเช่ือของบานนาสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิมีความ

คลายคลึงกับชาวไทยในภาคตะวันออกเฉียงเหนือโดยทั่วไป คือการนับถือศาสนากับความเช่ือใน

อํานาจเหนือธรรมชาติ เชน การนับถือผีแถน ผีคํ้า หรือผีบรรพบุรุษ ผีมเหสักข (ผีหอผีโฮง) ผีนา ผีปา 

คติความเช่ือน้ี ทําใหเกิดประเพณี พิธีกรรม หรือแนวปฏิบัติ เพื่อทําใหผีพอใจบันดาลมิ่งมงคลแก

ตนเองและสังคม เชนในฮีตสิบสอง คองสิบสี่ อันเปนกฎหมายแบบจารีตประเพณี กําหนดพิธีกรรม

ตางๆ เกี่ยวกับผีประกอบกับความความเช่ือในพุทธปรัชญาดวย จึงมีลักษณะผสมผสานเปนพุทธ

ศาสนาที่ปะปนกับคติเรื่องผีและในบานนาสียว  

 พิธีกรรมรําผีฟา คลายกับการทรงเจาเขาผีทั่วไป ที่เรียกวา “ผีฟา” เพราะเช่ือวา “ผีฟา”

คือ เทวดาผูศักด์ิสิทธ์ิ ที่จะคุมครองปกปองรักษาโรคภัยไขเจ็บมิใหเกิดข้ึนได จึงมีประเพณี “การรําผี

ฟา” ก็คือการอัญเชิญผีฟาหรือเทวดาเขามาสิงรางผูเขาทรง และเมื่อเขาทรงแลว เทวดาที่อยูในราง

ของผูเขาทรง (สวนมาเปนผูหญิง) ก็จะรายราสนุกสนานเบิกบานโดยมีเสียงแคนเปนเครื่องดนตรี

ประกอบการขับรองรายรา พิธีกรรมการรําผีฟาของของคณะหมอลําผีฟา น้ันเปนพิธีกรรมที่ชาวบาน

ไดใชบาบัดรักษาโรคภัยไขเจ็บควบคูกับการดําเนินชีวิตมาโดยตลอดจากการศึกษาพบวาการรําผีฟามี่

อยู ๒ กรณีคือ กรณีแรก การราผีฟาในการรักษาคนเจบ็ปวย (การรักษาโรค) กรณีที่สองเปนการจัดพธีิ

ปลงพาขาว (คลายพิธีไหวครูศิลปนหรือบวงสรวงของภาคกลาง) สําหรับคนหรือบานที่นับถือผีฟาที่มี

หิ้ง(ฮาน) บูชาผีฟา ของพอแม ปูยาตายาย หรือของบรรพบุรุษและลูกหลานปจจุบันก็นับถือสืบตอมา  

การราผีฟาคือการทรงเจาเขาผีของชาวบานที่มีเช้ือสายมาจากชาวลาวในประเทศลาว การรําผีฟาน้ัน

ไดนําเอา “แคน” มาบรรเลงเปาประกอบการลงผีฟาดวย ดังน้ันแคนจึงเปนเครื่องดนตรีทีน่อกจากมีไว



๑๐๒ 

 

 

สําหรับเปาเลนเพื่อความสนุกสนานบันเทิง แลวยังเปนเครื่องดนตรีสาหรับบรรเลงบวงสรวงใน

พิธีกรรมดวย  

 พิธีกรรมการรําผีฟามีองคประกอบตางๆ ดังน้ี  

 หมอลําผีฟา หมอลาผีฟาที่เขาพิธีรักษาผูปวยประกอบดวย หัวหนาหมอลํา บางทองถ่ิน

เรียก หมอจ้ํา หรือ กก โดยสวนใหญเปนเพศหญิง และแตงงานแลว อุปนิสัยเปนคนพูดเกง และฉลาด

ไหวพริบดี การเปนหัวหนาสืบทอดจากหัวหนาคนเดิมที่ถึงแกกรรมไป สวนผูรวมลําในพิธีเรียกวา 

บริวารหรือศิษย ไดแก ผูที่ผานการรักษาดวยการลําผีฟามาแลว และเขารวมพิธีกรรมในลักษณะทําให

พิธีกรรมศักด์ิสิทธ์ิ และรายรําเกิดความสนุกสนานไปดวย เพื่อเรงเราใหผูปวยลืมความเจ็บปวดลืม

ความทุกขคลายกังวล  

 หมอแคน บางทีเรียกวา หมอมา ลักษณะของหมอแคนที่เปาประกอบการลําผีฟาน้ัน ตอง

มีความอดทน และผานการเปามานานพอสมควร เพราะการประกอบพิธีกรรมลําผีฟาใชระยะ

เวลานานเปนวัน การทํานายการรักษาผูปวยวาจะหายหรือไมน้ันฟงจากหมอมาวาเปาแคนแจงหรือไม 

ฉะน้ันการเสี่ยงทายตองข้ึนอยูกับหมอแคนสวนหน่ึง  

 คนปวย โดยปกติคนปวยที่เขาพิธีจะไดรับการแตงกายตามข้ันตอนของพิธีกรรม และแตง

กายตามที่ผีเขาเทียม (ในกรณีผีเขาทรงประจําผูปวย) ผูปวย การแตงกายตามปกติธรรมดาใน

ชีวิตประจําวัน แตตองใชผาขาวหรือผาขาวมาพาดไหลเปนสัญลักษณบงบอกถึงการเขาพิธีดวยความมี

สัมมาคารวะ นอกจากน้ีคนปวยอาจตองเขามามีสวนรวม โดยการฟอนรากับหมอลําผีฟา แตอาการ

ปวยหนักก็ตองนอนขางๆ พิธีกรรมน้ัน  

 คาย หมายถึง เครื่องประกอบพิธีเพื่อบูชาผีฟา ครูอาจารย ผูลวงลับไป อัญเชิญมาชวย

รักษาผูปวย คายประกอบดวย ขัน ๕ ขัน ๘ หอนิมนต ๔ หอ ขันนา ผาซิ่นใหม ๑ ผืน เทียน ๑ คู 

ดอกไมขาว บุหรี่ หมาก พลู หวี กระจก ฝายผูกแขน และเงินคาย เครื่องคายน้ีถือวาเปนปจจัยสําคัญ 

ในการประกอบพิธี  

 การประกอบพิธีราผฟีาน้ันเริม่จากการเจบ็ปวยไขรักษาดวยวีการใด ๆ  แลวไมหาย ผูที่เปน

ญาติผูปวยตองไปดูมอ หรือหมอดู เพื่อเปนการตรวจสอบวาจะใชวิธีการรําผีฟา รักษาไดหรือไม หาก

เปนเชนน้ันแลวก็ตองไปนิมนตหัวหนาผีฟาใหมาราเพื่อรักษาโรค เจาภาพจะตองเตรียมเครื่องคาย 

และบริเวณที่จะทําพิธี ใหเรียบรอย วันเวลาใดที่จะประกอบพิธีหัวหนาคณะหมอลําผีฟาจะเปนผู

กําหนด การรําผีฟาน้ันเริ่มจากการ เขาคาย แลวรําสองหาสาเหตุตางๆ ของผูปวย วาเกิดจากการ

กระทําของผีประเภทใด จากน้ันก็จะเจรจาออนนอม ยอมสวามิภักด์ิตอผี วาผีไมยอม หรือไมชอบใน

สิ่งใด ผีก็จะบอก เปนอันเสร็จพิธี ในวันที่ ๒ ที่จะจัด เรียกพิธีสงเครื่อง ๙ ใหแกผีที่ตองการหรือมา



๑๐๓ 

 

 

กระทํา เครื่องคายก็จะจัดอยางละ ๙ เชน ชาง มา วัว ควาย สรอย แหวน นาฬิกา ฯลฯ ทําพิธีตัด

กรรมตัดเวร ใหผูปวยและ ทําพิธีหาบเครื่อง ๙ ไปสง รําถวายผ ีเสร็จพิธี 

 พิธีไหวครูของผีฟา (ปลงพาขาว)  

 ผูนับถือผีฟา ประกอบดวยหัวหนาหมอลําผีฟา และบริวาร ผูที่เคารพและนับถือผีฟา

เดียวกันบางทีเรียกกันในพิธีราผีฟาเชน ถาหัวหนาผีฟาอาวุโสมากกวาเรียกคนที่เปนบริวารผีฟา

ดวยกันเรียกวา “นองนุง” ถาหัวหนาผีฟาอาวุโสนอยกวาเรียกคนที่อาวุโสมากกวาเรียกคนเปนบริวาร

วา “อายพี”่ ผีฟาที่อัญเชิญมาน้ันสวนใหญจะมช่ืีอพองกันกับตัวละครในวรรณคดีพื้นบานอีสานเชนจูม

คํา ศรีธน มโนราห สีดา อรพิม จูมทอง ศรีไศล เปนตน ช่ือตามตัวอยางดังกลาวขางตนเราจะพบไดใน

ตอนที่มีพิธีรําผีฟาเพราะบรรดาผีฟาและบริวารใชเรียกช่ือกัน  

 ๒. คาย และเครื่องสังเวย เปนสิ่งที่สาคัญและมีความจาเปนอยางย่ิงในการประกอบพิธี

ปลงพาขาวซึ่งจะตองมีการเตรียมใหเสร็จเรียบรอยกอนเริ่มพิธี ประกอบดวย ขัน ๕ ขัน ๘ ผาซิ่นไหม 

ผาสไบ (ผาเบี่ยงบาย) ผาโสรงไหม ผาขาวมาไหม บุหรี่ หมาก – พลู ผลไมตามฤดูกาล ขนมเปยกปูน 

ลอดชองนากะทิ แกงปลาแหงใสวุนเสน หมูสามช้ันตม ไกตม เปนตน  

 ๓. เครื่องดนตร ีมีแคน ๘ เปนเครื่องดนตรีหลัก คนเปาแคนเรียก หมอแคน บางทีเรียกวา 

หมอมา ลักษณะของหมอมาที่เปาประกอบการปลงพาขาวน้ัน ตองมีความอดทน และผานการเปามา

นานพอสมควร เพราะการประกอบพิธีกรรมการปลงพาขาวลําผีฟาใชระยะเวลานานเกือบครึ่งวัน 

 ๔. สถานท่ีประกอบพิธี ในการจัดพิธีปลงพาขาวน้ันจะใชสถานที่บริเวณหิ้ง หรือบานที่

มีฮานประจําบาน ก็จัดเตรียมทําความสะอาด ปูเสื่อ ปูลาดผาขาวมาบริเวณที่วางเครื่องสังเวยและ

เครื่องคาย ทุกสิ่งทุกอยางจะตองทําความสะอาด จะมีการรอยดอกจําปาเปนเสนยาวหอยประดับ

บริเวณหิ้งพระ มีพู ระยา ทําจากกระดาษเงิน ทอง หอยประดับ มีตนโพธ์ิ เงิน โพธ์ิทอง ประดับ 

เครื่องบริขารพระของลกูหลานที่เคยใชบวชเรียนก็จะนํามาวางไวบนหิ้งพระ พระที่ผีฟาเคารพสักการะ

ไดแกพระเจาองคต้ือที่บรรดาเหลาผีฟาเคารพนับถือกัน  

 การประกอบพิธีกรรมปลงพาขาวน้ันเปนการบูชาและเซนสังเวยผีฟาและรําลึกถึงครูบา

อาจารย มีพิธีไหว ถวายเครื่องสังเวย คาวหวาน และการเทียมหรือการเขาทรงทีละองค เริ่มจาก ผีพอ 

ผีแม นายดาน เจาพอพญาแล ซึ่งผีฟาแตละองคก็จะมาอวยพรใหแกผูที่มากราบไหว บูชา พรอมกัน

น้ันเปนการเสี่ยงทายเรื่องของลมฟา อากาศในการทําไรนา แตละปดวย ทายที่สุดเปนการรําถวาย  

 

 



๑๐๔ 

 

 

 ๒.๑๑.๕ ดนตรีท่ีใชประกอบพิธีรําผีฟา  

 ดนตรีประกอบการรําผีฟามีจุดประสงคเพื่อรักษาคนปวยอันเน่ืองมาจากการกระทําของผี

โดยการขับกลอมบรรเลงใหเกิดความไพเราะออนหวานเพื่อใหผีเกิดความออนไหวคลอยตามและหาย

โกรธ ผนวกกับการพูดจาหวานลอมออนวอนผี แคนจึงมีบทบาทที่สําคัญตอการลําผีฟา ทั้งน้ีเพราะ

แคนเปนสิ่ง ที่ใหจังหวะของการรําผีฟาและเปาประกอบพิธีการรําผีฟาใหเกิดความไพเราะและสราง

ความครึกครื้นเปรียบเสมือนการทําอาหารตองมีเครื่องปรุงจะทําใหอาหารมีรสชาติอรอย ทํานอง

เดียวกันถาไมมีแคนประกอบการลําผีฟาก็ขาดความงดงามของดนตรีไปโดยปริยายเทาน้ันเอง ดังน้ัน

หมอลาผีฟาจะตองนําหมอแคนไปดวยเสมอ ยกเวนหมูบานแหงน้ันญาติคนปวยสามารถติดตอหมอ

แคนมาเปาได  

 หมอแคน ตามภาษาที่ใชในการลําผีฟา เรียกวา หมอมา โดยทั่วไปอยูในวัยกลางคนตองมี

ความชํานาญและอดทน ทั้งน้ีเพราะการประกอบพิธีการลําผีฟาในแตละครั้งตองใชเวลานานติดตอกัน

โดยตลอด นอกจากน้ีหมอแคนหรือหมอมาจะตองรักษาจังหวะการเปาใหมีสม่ําเสมอตลอด และ

สอดคลองกับการทําพิธีรําผีฟา น่ันคือ ถาหมอแคนเปาไดทํานองสอดรับกับการประกอบพิธีรําผีฟาใน

แตละชวงของการทําพิธีเขาคาย ออนวอนผี การรักษาคนปวยก็จะเปนไปดวยดี นอกจากน้ีกอนหนา

หมอลําผีฟาจะรําผีฟาตองนําดอกไมขาว ๑ ดอกทําพิธีครอบครูโดยเสียบดอกไมตรงสวนปลายของ

แคนเพื่อเปนการแสดงความเคารพนับถือ จะทําใหการลํารักษาขอตนดําไเนินไปดวยดี ซึ่งช่ือแคน 

เขาใจวานาจะต้ังตามสําเนียงเสียงแคนที่คนไทยลาวไดยินวา “แลนแคน” หรือ “แคนแลน” ที่เขาใจ

เชนน้ีเพราะเครื่องดนตรีไทย-ลาวชนิดอื่น ๆ ตางลวนต้ังช่ือตามสําเนียงเสียงของเครื่องน้ันแทบทั้งสิ้น 

เชน เรียก “โหวดๆ” เรียก “หึน” เพราะเสียงดัง “หึนๆ” หรือ “หึ่งๆ”เรียก“กลองต้ึง” เพราะมีเสียง

ดัง “ต้ึงๆ” มีตํานานเกี่ยวกับที่มาของคําวา “แคน” น้ีอยูหลายตํานาน ทุกตํานานมีเน้ือหาปลีกยอย

แตกตางกันไปบาง แตที่เหมือนกันทั้งหมดคือ อางวาเสียงแคนลวนเลียนแบบเสียงของ นกการเวก 

(ไทย-ลาว เรียกวา นกการะวีก หรือ กอระวีก ฝรั่งเรียกวานก nightingale) บางตํานานบอกวา หญิง

หมายเปนคนแรกที่คิด ประดิษฐข้ึนและทําเตาแคนใหมีรูปรางเหมือนเตานมของตน อยางไรก็ดี ชาง

ทําแคนแทบทุกคนเช่ือวาแคนเปนเพศหญิงแมเครือเถาวัลยที่ใชผูกมัดแคนก็ใชเครือ “หญานาง” หรือ 

“ยานาง” และ “ออ” หรือ “คาถา” สําคัญในพิธีไหวครูของชางทําแคนก็กลาวอัญเชิญ “นาง” ตาง ๆ 

ลงมาชวยดลบันดาลใหชางทําแคนมีคุณภาพดี ๑๕๑ 

 

                                                             
๑๕๑ สําเร็จ คําโมง, แคน, (รอยเอ็ด: ศูนยวัฒนธรรมจังหวัดรอยเอ็ด, ๒๕๓๙), หนา ๓๐. 



๑๐๕ 

 

 

 กระบวนการการสืบทอดน้ันเปนอุดมการณ ที่เหลาบรรพชนในสังคมที่ไดหลอหลอมมา

จากวิถีชีวิต เพราะฉะน้ันประสบการณตางๆ ที่ไดรับถายทอดมาจากอดีตถือเปนแมบทในการเรียนรูใน 

สังคม ตลอดจนประสบการณตรงที่เกิดข้ึนจากการดําเนินวิถีชีวิตของชาวบานโดยอาศัยผูรู ผูอาวุโสที่

เปนปราชญชาวบาน ที่ถือเรื่องของ ฮีต-คอง และขอคะลําตางๆ ซึ่งมีวิถีการดําเนินชีวิตที่ประสานและ

เกื้อกูลกับธรรมชาติทามกลางบริบทของความชวยเหลือเอื้ออาทรตอกัน พึ่งพาธรรมชาติเปนสังคม

แหงการเรียนรูและใหอภัย การสืบทอดการเลนแคนประกอบพิธีราผีฟาน้ัน ไมมีรูปแบบที่แนนอน

ตายตัว หมอแคนเพียงอาศัยการเรียนแบบปากตอปาก (Oral tradition) กับครูผูสอนสวนหน่ึง 

นอกน้ันใชวิธีการจดจําทํานองจากหมอแคนคนอื่นจํามาฝกฝนเปนของตนเอง ซึ่งอาจทําใหทํานอง

เปลี่ยนไปไดจึงเกิดทําใหเกิดเปนทางหลายทาง เพลงซึ่งมีขนาดความยาวไมมาก แตตองเปาแคนหลาย

รอบทําใหผูที่น่ังฟงเกิดความสนใจและคลอยตามในการดนทํานองหรือแสดงปฏิฎานทางดนตรี 

นอกจากน้ีการบรรเลงไมมีรูปแบบที่ตายตัว แตมีเอกลักษณเฉพาะตัวคือความเรียบงายความไมยึดติด

สิ่งตางๆ ตามแบบฉบบัของดนตรีพื้นบาน 

๒.๑๑.๖ กลอนลําผีฟา 

หมอลําผีฟาเปนการประกอบพิธีกรรมเพื่อรักษาโรคโดยเฉพาะ เพราะคนสมัยกอนมีความ

เช่ือวาคนที่เจ็บปวยไมหายน้ัน อาจจะเกิดจากการกระทําของผีตาแฮก ผีเมือง ผีปา ผีปูตา ผีบาน 

ดังน้ัน ตองทําพิธีขอขมาผี ถายังไมหายอีกก็แสดงวาอาจจะเปนการกระทําของผีฟาซึ่งอยูเหนือ

ธรรมชาติ การรักษาจึงตองมีการเขาทรง เพื่ออันเชิญผีฟามาทําใหหายจากอาการเจ็บปวย หมอลําสอง

หรือลําผีฟา เปนหมอไสยศาสตรหรือหมอผีประเภทหน่ึงที่รกัษาดวยความเช่ือและพิธีกรรมทางศาสนา 

หมอลําผีฟารักษาผูปวยโดยใชอํานาจเหนือธรรมชาติของผฟีา เพื่อที่จะใหผีออกจากรางกายของผูปวย

ลําผีฟา การรักษาดวยผีฟามีอยู ๒ สาเหตุ คือ รักษาดวยลําทรงแลวไมหาย ผีตางๆ ไมยอมยกโทษให

หรือผีมีความแกกลาเกินไป ไมยอมรับการขอขมา จําเปนตองเชิญผีฟาลงมาชวยรักษาเยียวยา เพราะ

ผีฟามีอิทธิฤทธ์ิมากกวา เปนผีที่กําหนดชะตาชีวิตมนุษยและอยูเหนือกวาผีทัง้ปวง อีกอยางหน่ึงเมื่อลํา

สอง (การดูหมอเพื่อการวินิจฉัยปญหาของชาวอีสาน) ดูแลวปรากฏวาอาการเจ็บปวยน้ันเปนการผิด

ตอผีฟา ไมใชผีในโลกมนุษย ก็จะเขาทรงอัญเชิญผีฟาลงมารักษา การรักษาดวยลําผีฟาจึงแกกลากวา

ลําทรง นอกจากน้ีการลําผฟีารักษายังมีขอหาม (ขะลํา) มากมาย เชน หามใครยืมของในบาน หามใคร

มาขอสิ่งของ หามผูชายมาของแวะแตะตองคนไข และอื่นๆ อีกหลายอยาง กลอนลําผีฟาที่ใชเชิญ

เสด็จ ผญาแถน ตอไปน้ี 

                “…สาธุถอนขอพรอนุญาต             ปาปอยาไดเวรตองอยาใหม ี

                ขอหลายใหอายให                      เขยไฮ ใหอายหยอน 

                ใหพอเขาทอดดาม                      วางใหแกขอ 



๑๐๖ 

 

 

                เชิญพอมาแตหิ้งใหยอมาแตหอไมแกว         โฮงกวางซวงสําบาย 

                ขอเถิงแถนต้ือเฒา                      แถนลือ ซ้ําแถนหลอ 

                ขอนําแถนทอฟา                         แถนเฒาพอพญา 

                ขอนําอายจําปาซาย                    ใหฮีบดวน 

                ซวนอายมาเลาะเลียบหอง             คายแพงนองต้ังแตง 

                มีเทิงขันหาพรอม                         ขันแปดเทียมนํา 

                มีเทิงซิ่น                                    แพรวานองกะใส 

                ไขหนวยละเบื้อง                          ประสงคซือ้ใสคาย 

                เงินคําได                                   พอประมาณสีบ่าท 

                นองกะเฮ็ดใหได                           ใจอายผูดวนมา 

                เซินเดออาย                                ใหไปเลาเลียบไฮ เขาพันปะ 

                ใหไปเลาเลียบนา                          เขาฟนปลอย 

                เลาะหวางทุงอองมอง                    นานอยเจาเฮ็ดกิน 

                คันแมนพี่ขัดของ                          ทางใดบอกนองแหน คนงามเอย…” 

๒.๑๒ งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

พระสุชาติ จิตฺตสุโภ (ทิมมานพ) ไดศึกษาวิจัยเรื่อง “ศึกษาวิเคราะหบทบาทของพระ

อินทรในศาสนาพราหมณ-ฮินดูกับพุทธศาสนาเถรวาท” ผลการวิจัยพบวา วาสรรพสิ่งที่บังเกิดข้ึนใน

จักรวาลน้ีมีผูสราง โดยในยุคแรกมีความเช่ือวาพระอินทรเปนเทพเจาผูสรางสรรพสิ่งในโลก มีความ

เปนนักรบผูสามารถ มีสายฟาเปนอาวุธ ชวยขจัดภัยอันตรายตางๆ แกมวลมนุษยได ซึ่งมีลักษณะ

คลายกษัตริยในโลกมนุษยที่ใหความปกปองคุมครองราษฎรใหอยูเย็นเปนสุข ตอมายุคพราหมณะ 

พระอินทรถูกลดบทบาทลงใหมีอํานาจเพียงเทพอารักษ เพราะมีพฤติกรรมไมเหมาะแกความเปนเทพ

เจาผูสูงสุด เชน การชอบด่ืมนํ้าโสม การเปนผูมักมากในกามคุณการชอบขโมย เปนตน ถึงกระน้ัน 

พระอินทรยังมีอิทธิพลในความเปนเทพแหงสงคราม ซึ่งไดรับการบูชาจากกษัตริยเชนเดิมตามคติทาง

พุทธศาสนาเถรวาท พระอินทรเกิดดวยบุญบารมีของตนที่สรางในครั้งเปนมนุษย และตําแหนงพระ

อินทรมีวันหมดวาระ พระอินทรจึงมีการผลัดเปลี่ยนกันไป นอกจากเรื่องพระอินทรที่ปรากฏในฐานะ

ของผูอภิบาลพุทธศาสนาแลว ในอดีตชาติไดประกอบแตกุศลกรรม เมื่อสิ้นอายุขัยไปแลวจงึไปเกิดเปน

พระอินทร ซึ่งทําใหเห็นถึงบุคลาธิษฐานของพระอินทรที่ถูกกําหนดไวในเรื่องของการประกอบกุศล

กรรมและใหทาน แมเปนพระอินทรแลวก็ยังคงประกอบกุศลกรรมอยางตอเน่ือง พระอินทรทั้งสอง

ศาสนามีสิ่งที่เหมือนกัน คือ ทรงดํารงฐานะเปนจอมเทพและมิไดครองตําแหนงอยางถาวร แตมีการ



๑๐๗ 

 

 

เปลี่ยนไปตามวาระ ผูอื่นก็อาจจะเปนพระอินทรได และเรื่องทาวสักกะในพุทธศาสนาก็มีมาภายหลัง

พระอินทรในศาสนาพราหมณ ดวยเหตุที่พระอินทรเปนที่รูจักกันดีในหมูชาวอารยัน และเปนเทพที่

ไดรับความนับถือมาแตเดิม ฉะน้ัน เมื่อมีพุทธศาสนาเกิดข้ึนในอินเดีย ความนิยมกลาวถึงเทพองคน้ีก็

ยังมีอยู เพียงแตผิดเพี้ยนกันไปบาง คือ กลาวถึงในแงที่ดี เปนไปตามความเช่ือทางพุทธศาสนา กําเนิด

ทาวสักกะซึ่งเกิดข้ึนโดยการบําเพ็ญความดี จึงเปนการสงเสริมหลักการของพุทธศาสนา ซึ่งตางจาก

พระอินทรในศาสนาพราหมณที่เกิดข้ึนดวยการประกอบอกุศลกรรม มีการทําพิธีอัศวเมธเพื่อใหได

ตําแหนงพระอินทรเปนตน การศึกษาประวัติของทาวสักกะจึงเปนแรงจูงใจใหคนไดทําความดีตาม

แบบอยางของทาวสักกะ อยางนอยก็มีสวรรคสมบติัเปนเปาหมายซึ่งไมผิดหลักการของพุทธศาสนาแต

อยางใด๑๕๒ 

พระอาคม อาภทฺธโร (หอมชะเอม) ไดกลาวถึงบทบาทของพระอินทรวาเปนเทพสําคัญ

ของชาวอารยันไวในงานวิจัยเรื่อง “การศึกษาเปรียบเทียบคุณธรรมของเทพในทัศนะของ

พระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาพราหมณ-ฮินดู” วา ความเช่ือในเทพเจาของชาวอารยันยุคพระเวท

น้ีเปนจุดเริ่มตนของการเกิดข้ึนของศาสนาพราหมณ เทพเจาสําคัญของชาวอารยันในยุคแรกน้ัน มีอยู

ทั้งหมด ๔ องค คือ (๑) สาวิตร ีหรือสาวิตระ เปนเทพเจาแหงพระอาทิตย เพราะชาวอารยันน้ันนับถือ

พระอาทิตยมากอน (๒) พระวรุณ เปนเทพเจาแหงสายฝนหรือความอุดมสมบูรณเปนผูกําหนดทองฟา

และการตกของฝน พายุ หรือความแหงแลง (๓) พระอินทร เปนเทพเจาผูสรางโลก หรือผูเปนบอเกิด

ของโลก และ (๔) พระยม เทพเจาแหงความตายเปนเทพเจาผูกุมชะตาชีวิตของมนุษยในโลกชีวิต

เบื้องหลังแหงความตาย๑๕๓ 

พระมหาประยงค จันทรแดง ไดศึกษาวิจัยเรื่อง ศึกษาเปรียบเทียบสถานภาพของเทวดา

ในคัมภีรพระสุตตันตปฎกกับคัมภีรพระเวทและความเช่ือตอเทวดาในสังคมไทยปจจุบนั ผลการวิจัยใน

ประเด็นที่คลายคลึงกันพบวา "เทวดา" คือ สิ่งที่มนุษยเคารพนับถือและยําเกรง เพราะเช่ือวาสามารถ

บันดาลทั้งคุณและโทษใหแกมนุษยได โดยข้ึนอยูกับความพอใจของเทวดาเปนสําคัญ สวนประเด็นที่

แตกตางกัน คือ เทวดาในคัมภีรพระสุตตันตปฎก ไมมีบิดามารดาเปนผูใหกําเนิด แตมีกรรมดีที่ไดทําไว

เมื่อครั้งมีชีวิตเปนผูใหกําเนิด ซึ่งการเกิดในลักษณะน้ีเรียกวา "โอปปาติกะ" คือเกิดผุดข้ึนโตเต็มที่

                                                             
๑๕๒ พระครูวินัยธรสุเทพ อกิจโน (ทับทิมเทศ), “ศึกษาวิเคราะหบทบาทของพระอินทรในศาสนา

พราหมณ-ฮินดูกับพุทธศาสนาเถรวาท”, วิทยานิพนธปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: 

มหาวิทยาลัย มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๘, บทคัดยอ. 
๑๕๓ พระอาคม อาภทฺธโร (หอมชะเอม), “การศึกษาเปรียบเทียบคุณธรรมของเทพในทัศนะของ

พระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาพราหมณ-ฮินดู”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย:

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๗), หนา ๘๔. 



๑๐๘ 

 

 

ในทันที แมเมื่อเกิดเปนเทวดาแลวก็ยังอยูในภาวะของปุถุชนและยังตองเวียนวายตายเกิดเชนเดียวกับ

มนุษยจนกวาจะสิ้นกิเลสอาสวะ เทวดาจึงอยูในฐานะต่ํากวาพระอริยะเจา ในขณะที่เทวดาในคัมภีร

พระเวทมีมารดาบิดาเปนผูใหกําเนิด เมื่อเจริญเติบโตถึงวัยหนุมสาวแลว ก็คงอยูในวัยน้ีตลอดไปไมมี

การเปลี่ยนแปลง มีชีวิตเปนอมตะ และมีความย่ิงใหญเหนือมนุษย ทุกระดับสวนความเช่ือเทวดาใน

สังคมไทยนอกจากยังคงเช่ือและนับถือผีแบบด้ังเดิมแลว สังคมไทยก็ไดยอมรับนับถือเทวดาที่มาจาก

วัฒนธรรมอื่น โดยเฉพาะวัฒนธรรมอินเดียอีกดวยและคนสวนใหญที่นับถือเทวดาก็เพราะหวังพึ่งพา

อํานาจจากเทวดา หรือหวังผลประโยชนจากเทวดาเปนสําคัญ๑๕๔ 

พระครูวินัยธรสุเทพ อกิจโน (ทับทิมเทศ) ไดศึกษาเชิงวิเคราะหเรื่องเทวดาใน

พระพุทธศาสนาเถรวาท ผลของการศึกษาพบวา เทวดา เปนคําที่ใชเรียก ชาวสวรรค ซึ่งเปนภพภูมิ

ของผูที่เคยสรางคุณความดีเมื่อครั้งเปนมนุษย ทั้งเทวดาและมนุษยจึงเกี่ยวของกันดวยหลักธรรมคือ

หลักของกรรมที่จําแนกสัตวใหเปนไปตางๆ กัน คือ ทรามหรือประณีต โดยถือเอามนุษยภูมิ เปน

เกณฑหรือเปนแดนแหงพฤติกรรมที่ชักนําสัตวไปสูภพภูมิตางๆ สวรรคมีมากช้ันดวยกันตามระดับ

คุณธรรมของผูบําเพ็ญกุศลธรรม แตเทวดาก็เปนปุถุชนเชนเดียวกันกับมนุษย ความสัมพันธระหวาง

มนุษยกับเทวดาในทางพฤติกรรม จึงเปนไปในรูปแบบที่แตกตางกัน พระพุทธศาสนาไดช้ีแนวทางแหง

ความสัมพันธระหวางมนุษยกับเทวดา ดวยการวางทาทีแหงเมตตา มีไมตรีจิต อยูรวมกันฉันมิตร 

เคารพนับถือซึ่งกันและกัน ในฐานะที่เปนเพื่อนรวมเกิด แก เจ็บ ตาย และเวียนวายตายเกิดใน

สังสารวัฏฏ ดังน้ัน ภพภูมิจึงเกิดข้ึนดวยการอาศัยกันและกันแหงสภาวธรรมทั้งหลาย สําหรับผูที่สิ้นอา

สวะกิเลสอยูจบพรหมจรรยแลว เปนพระอรหันตขีณาสพ จึงไมมีการเกิดอีกตอไป สวนผูที่ไมไดบรรลุ

สภาวะเชนน้ันถือวาเปนปุถุชน จึงตองเวียนวายตายเกิดอยูในสังสารวัฏฏไมมีที่สิ้นสุด๑๕๕ 

เกวลิน ภูมิภาค ไดกลาวถึงวรรณกรรมของอีสานไวในวิทยานิพนธเรื่อง“ความเช่ือทาง

ศาสนาและลัทธิที่ปรากฏในวรรณกรรมคําสอนของชาวอีสาน” สรุปผลการวิจัย ไดวาชาวอีสานมี

ความเช่ือในลัทธินับถือผีสางเทวดาซึ่งจะเห็นไดจากการจัดงานศพที่ในสมัยโบราณมีการกําหนด

ประเภทของศพที่ควรเผาและไมควรเผาอยางเครงครัด แตชาวอีสานในปจจุบันกลับนิยมเผาศพ

มากกวา เน่ืองจากอิทธิพลของพิธีกรรมตามแบบศาสนาพุทธที่นิยมใหเผาประกอบกับเงื่อนไขทาง

                                                             
๑๕๔ พระมหาประยงค จันทรแดง. “ศึกษาเปรียบเทียบสถานภาพของเทวดาในคัมภีรพระสุตตันตปฎก

กับคัมภีรพระเวทและความเชื่อตอเทวดาในสังคมไทยปจจุบัน”, วิทยานิพนธอักษรศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิต

วิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๓๘), บทคัดยอ.  
๑๕๕ พระครูวินัยธรสุเทพ อกิจโน (ทับทิมเทศ), “ศึกษาเชิงวิเคราะหเรื่องเทวดาในพระพุทธศาสนาเถร

วาท”, วิทยานิพนธปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาวิชาปรัชญา, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง

กรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙), บทคัดยอ. 



๑๐๙ 

 

 

เศรษฐกิจตองมีคาใชจายมาก สําหรับความเช่ือเกี่ยวกับผียืนยันถึงประสบการณของตนเองที่ไดสัมผัส

มาชาวอีสานจะหวาดกลัวผีเปาผีปอบเหลาน้ีเปนอันมากเน่ืองจากชาวอีสานในชนบทหวาดกลัวภัย

อันตรายจากสิ่งเหนือธรรมชาติเปนอยางมากการใดที่จะทําใหสิ่งเหนือธรรมชาติไมทํารายพวกตน

อํานวยพรใหพวกตน การน้ันจะเปนสิ่งที่ชาวอีสานในชนบทเต็มใจกระทําย่ิงนักความเช่ือเกี่ยวกับเวท

มนตของชาวอีสานในปจจุบันยังมีอยูแตไมเขมขนมากเหมือนชาวอีสานโบราณ เน่ืองจากชาวอีสานใน

ปจจุบัน กังขาในความศักด์ิสิทธ์ิของเวทมนตตางๆ อีกทั้งเวทมนตตางๆ ก็มีขอหามมากมายซึ่งหาก

ปฏิบัติผิดไปจะทําใหกลายเปนผีเปาผีปอบทําใหชาวอีสานในปจจุบันไมสนใจเลาเรียนเวทมนตคาถา

นัก๑๕๖ 

พระมหาสุพรรณ เผือกพันธ ไดกลาวถึงผีปอบไวในวิทยานิพนธเรื่อง“การศึกษาความ

เรื่องผีปอบในบริบทสังคมไทยพุทธ ศึกษาเฉพาะกรณีหมูบานหนองทามนอย จังหวัดศรีสะเกษ” สรุป

ผลการวิจัยไดวา ในทรรศนะเกี่ยวกับเรือ่งผขีองสงัคมอีสานมีความเช่ือเรื่องผีชนิดตางๆ ในสังคมอีสาน 

มีทั้งผีดีและผีราย ดังน้ี ผีดีทําหนาที่ดูแลคนในสังคมใหอยูอยางมีความสุข ใครทําตนดี มีสัมมาคารวะ 

ออนนอมถอมตน จะไดรับการชวยเหลือจากผีเหลาน้ี ผีดีแบงเปนผีระดับครอบครัวอันเปนหลักยึด

เหน่ียวทางดานจิตใจของสมาชิกในครอบครัว เปนลักษณะของความเช่ือ ความศรัทธาสวนตัว ซึ่งมี

ความแตกตางกันออกไป เชน ผีเรือน ผีปา ผีตาแฮก ผีฟา เปนตน สวนผีระดับหมูบาน มีความสัมพันธ 

ระหวาง สมาชิกจากหลายครอบครัว ดวยการรวมศรัทธา ใหเปนอันหน่ึงอันเดียวกัน เชน พญาแถน ผี

ปูตา ผีมเหสักห หลักเมือง และผีที่ชาวบานนับถือเฉพาะทองถ่ิน ผีราย เชน ผีเผด หรือผีเปรต ผี

กองกอย ผีกระสือ ผีกระหัง ผีปอบ เปนตน ชอบทํารายมนุษยใหมีความลําบาก บางครั้งอาจจะทาํราย

เสียชีวิตก็ได นอกจากน้ัน สังคมอีสาน มีทรรศนะวาประเพณีและพิธีกรรมน้ัน เกิดจากขนบธรรมเนียม 

ประเพณี แบบแผน ที่ปฏิบัติสืบตอกันมาจากอดีตถึงปจจุบัน เปนการจัดข้ึนตามลัทธิ เพื่อความขลัง 

และศักด์ิสิทธ์ิ เชน พิธีกรรมตามปฏิทิน พิธีกรรมพิเศษ สวนประเพณีน้ันจะประกอบข้ึนมาเพื่อความ

สบายทางดานรางกายและประเพณีจิตใจ เปนการประพฤติปฏิบัติสืบๆ กันมาเปนแบบแผน 

ขนบธรรมเนียม หรือจารีต๑๕๗ 

 

                                                             
๑๕๖ เกวลิน ภูมิภาค, “ความเชื่อทางศาสนาและลัทธิที่ปรากฏในวรรณกรรมคําสอนของชาวอีสาน”,

วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศิลปกร, ๒๕๔๓), หนา ๑๔๔ - ๑๔๕. 
๑๕๗ พระมหาสุพรรณ เผือกพันธ, “การศึกษาความเชื่อผีปอบในบริบทสังคมไทยพุทธ ศึกษาเฉพาะ

กรณีหมูบานหนองทามนอย จังหวัดศรีสะเกษ”, วิทยานิพนธศาสนาเปรียบเทียบมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : 

มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๓), หนา ๘๒. 



๑๑๐ 

 

 

พระประเสริฐ ชุตินฺธโร (สุนทรวัฒน) ไดกลาวถึงไสยศาสตรกับพุทธศาสตรไวใน

วิทยานิพนธเรื่อง “การศึกษาเชิงวิเคราะหเรื่องไสยศาสตรกับพุทธศาสตรตามทรรศนะของพระธรรม

ปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต)” สรุปผลการวิจัยไดวา ไสยศาสตรเปนลัทธิความเช่ือเกี่ยวกับอํานาจลึกลับ

อิทธิฤทธ์ิ ปาฏิหาริย เวทมนตคาถา อํานาจเหนือธรรมชาติ หรือการดลบันดาลจากอํานาจภายนอกตน

กําเนิดนับถือของชนพื้นเมืองชาวชมพูทวีป เช่ือวามีวิญญาณ (เทพเจา) สิงอยูในธรรมชาติสามารถให

คุณและโทษแกมนุษยได จึงไดเกิดบทสวดสรรเสริญเทพเจาในคัมภีรพระเวทของศาสนาพราหมณ 

(ฮินดู) โดยเฉพาะคัมภีรอถรรพเวท เปนคัมภีรแหงเวทมนตคาถา และเปนที่มาของเวทมนตคาถาไสย

ศาสตร “เวทมนตคาถา” ผนวกเขากับ “พิธีกรรม” และองคประกอบอื่นๆ เชนหมอไสยศาสตร ผูรวม

พิธีกรรม หรืออุปกรณอื่นๆ และพิธีกรรมจะสําเร็จตามวัตถุประสงคไมมีเครื่องวัดหรือยืนยันไดอยาง

ชัดเจนวา ไสยศาสตรมีผลจริงหรือไม แตไสยศาสตรก็ยังคงมีอยู๑๕๘ 

วิเชียร พลหาญ ไดกลาวถึงหมอธรรมไวในวิทยานิพนธเรื่อง “หมอธรรมศึกษาเฉพาะ

กรณีอําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม” สรุปผลการวิจัยไดวา พิธีกรรมรักษาผูปวยของธรรมดา และ

การรักษาผูปวยเกิดจากการกระทําของภูต ผี ปศาจ และอํานาจเหนือธรรมชาติดวยวิธีไสยศาสตรใช

อุปเทหเลหกลดวยเวทมนตและคาถาอาคม การประกอบวิธีการรักษาหมอธรรมจะสอบถามญาติพี่

นองผูปวยถึงความเปนอยูกับดูอาการปจจุบันของปวย หรือทําพิธีเสี่ยงทายเพื่อหาสาเหตุของการ

เจ็บปวย โดยน่ังธรรมหรือข้ึนธรรมเสี่ยงธรรมใชอุปกรณตางๆ ไมตีขาว ไข การรักษาหมอธรรมจะทํา

พิธีรักษาตามวิธีการของแตละคนมีการต้ังคายรักษา การใชคาถาอาคมขับไล ภูต ผีปศาจ และอํานาจ

คุณไสยใหออกจากรางกายของคนปวย ใหผูปวยอาบหรือนํ้ามนตเสรจ็แลวหมอธรรมจะทําการปองกัน

มิใหผีหรือคุณไสยกลับมาทํารายผูปวยอีก โดยการใชดายผูกคอ ขอมือ ขอเทาและปดยันตรอบบาน

ของผูปวย แลวถอนคายเมื่อผูปวยหายจากโรคแลว หมอธรรมจะถอนคายรักษาจากบานผูปวย แลว

นํากลับมาบูชาที่หิ้งบูชาของตน ผูปวยที่หมอธรรมรกัษาหายแลวบางคนอาจมอบตัวเปนลกูผึ้งลูกเทียน

ของหมอธรรม เพื่อขอข้ึนอยูในความปกครองหรือข้ึนของรักษา๑๕๙ 

พิมพเพ็ญแข วรรณปาน ก็ไดกลาวไวในบทคัดยอของปริญญานิพนธเรื่อง ความเช่ือ

เกี่ยวกับผี ซึ่งผีที่ชาวมอญนับถือ ผีประจําหมูบานและผีบรรพบุรุษ ผีประจําหมูบาน มีหนาที่คุมครอง

ปกปกรักษาดูแลคนในหมูบาน ใหอยูรมเย็นเปนสุข มีความสําคัญทางดานจิตใจและเปนที่เคารพของ

                                                             
๑๕๘ พระประเสริฐ ชุตินฺธโร (สุนทรวัฒน), “การศึกษาเชิงวิเคราะหเรื่อง ไสยศาสตรกับพุทธศาสตรตาม

ทรรศนะของพระธรรมปฏก (ป.อ. ปยุตตฺโต)”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต , (บัณฑิตวิทยาลัย: 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๒), หนา ๙๙. 
๑๕๙ วิเชียร พลหาญ, “หมอธรรม : ศึกษาเฉพาะกรณีอําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม”, วิทยานิพนธ 

ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (ไทยคดีศึกษา: มหาวิทยาลัยศรีนคริทรวิโรฒมหสารคาม, ๒๕๓๔), หนา ๑๐๐. 



๑๑๑ 

 

 

คนในหมูบาน และผีบรรพบุรุษหรือปาโหนกเปนผีที่ถายทอดกันมาต้ังแตสมัยบรรพบุรุษ โดยจะสืบ

ทอดกันมาทางฝายชาย ผีบรรพบุรุษมีหนาที่คุมครองกันอันตราย และเปนที่ยึดเหน่ียวทางจิตใจ ใน

การนับถือผีบรรพบุรุษน้ัน ชาวมอญเช่ือวามีการสับถือสิบทอดกันมาต้ังแตบรรพบุรุษอยูที่เมืองมอญ

และผีมอญและผีมอญที่ชาวบานมอญบางกระด่ีเคารพน้ัน แบงแยกตามตระกูล ซึ่งแตละตระกูลจะ

มี๑๖๐ 

ทิพยสุดา พรรณสหพาณิชย บทบาทสตรีชาวผูไทยในพิธีกรรมเหยา ตําบลปาไร อําเภอ

ดอนตาล จังหวัดมุกดาหารพบวา บทบาทสตรีชาวผูไทยในพิธีกรรมเหยา สตรีมีบทบาทโดยตรงในการ

ประกอบพิธีกรรมรักษาผูปวย นับต้ังแตการจัดแตงกาย การเชิญผีใหเขาทรงหรือเทียม การออนวอน

เจรจาตอรอง ขอรอง ถามสาเหตุของผูปวยวามีผีอะไรกระทําใหปวย และหมอเหยาที่เปนสตรีจะมี

บทบาทใน การเจรจาโตตอบระหวางคนกับผีวา ผีตองการอะไร หมอเหยาจะบอกญาติผูปวยจัดหาให

ตามที่ผีตองการ การเจ็บปวยของผูปวยก็จะคอยๆ ดีข้ึน หมอเหยาจะใหการรักษาพยาบาลเบื้องตน

ทางจิตใจของผูปวย ถึงแมวาการแพทยสมัยใหมจะเจริญกาวหนามาก แตคารักษาพยาบาลสิ้นเปลือง 

บริการไมทั่วถึง ทาการรักษาเปนสวนๆ คือรักษาเฉพาะรางกายไมคํานึงถึงดานจิตใจหรือสุขภาพจิต 

แตบทบาทหมอเหยาจะคํานึงถึงองครวมของผูปวย นับต้ังแตตัวผูปวย ครอบครัว ชุมชน ซึ่งเปน

ลักษณะการแพทยแบบ “แมชวยลูก” บทบาทสตรีที่เปนหมอเหยาจึงมีประโยชนในดานการ

สาธารณสุขชุมชน หรือเรียกวาเปนการแพทยแบบวัฒนธรรม มีการสืบทอดมาแตบรรพบุรุษ โดยไม

ตองมีการเรียนรู สตรีสามารถทําไดถาผานการคุมผลีง และเปนลูกศิษยของหมอเหยาหรือแมครูที่คุมผี

ลง ตอมาก็จะรับบทบาทเปนหมอเหยาตอไป และผลการศึกษาครั้งน้ีสามารถนาไปประยุกตใชเปน

แนวทางดานสาธารณสุขชุมชน ซึ่งตองคํานึงถึงการรักษาผูปวยทางดานจิตใจ ประกอบกับการรักษา

ดานรางกาย โดยอาศัยความเช่ือด้ังเดิมของคนในชุมชนดวย๑๖๑ 

เฉลียว ดอนกวนเจา ไดศึกษาเรื่องการปรับเปลี่ยนพิธีกรรมเลี้ยงผีของชาวไทญอ จังหวัด

นครพนม พบวา ชาวไทญอ จังหวัดนครพนม มีพิธีกรรมเลี้ยงผีตามความเช่ือที่ถือปฏิบัติสืบตอกันมา

ต้ังแตโบราณ เพื่อเปนการแสดงถึงความกตัญูตอผีที่ใหคุณประโยชนดานความเจ็บปวยและภัยพิบัติ

อื่นๆ นอกจากน้ียังทําใหเกิดกําลังใจในการทําเกษตร ขาวปลาอุดมสมบูรณ ชาวไทญอจะกระทํา

                                                             
๑๖๐ พิมพเพ็ญแข วรรณปาน, “การศึกษาความเชื่อเรื่องพิธีกรรมการราฎผีของชาวมอญ : กรณีศึกษา

ชุมชนมอญบางกระดี่”, ปริญญานิพนธการศึกษามหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, 

๒๕๔๙), บทคัดยอ 
๑๖๑ ทิพยสุดา พรรณสหพาณิชย, “บทบาทสตรีชาวผูไทยในพิธีกรรมเหยา ตาบลปาไร อําเภอ ดอน

ตาล จังหวัดมุกดาหาร”, รายงานการศึกษาคนควาอิสระ, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, ๒๕๔๕), 

บทคัดยอ.  



๑๑๒ 

 

 

พิธีกรรมเลี้ยงผใีนชวงเดือนมีนาคมถึงเดือนเมษายนของทุกป เปนเวลา ๑ วัน การปรับเปลีย่นพิธีกรรม

เลี้ยงผีของชาวไทญอ จังหวัดนครพนม มีการปรับเปลีย่นดานองคประกอบเพื่อเกิดความสะดวกในการ

จัดการ เชน การเซนสรวงบูชา มีการปรับเปลี่ยนดานวัสดุอุปกรณ บางอยางเคยผลิตใชเองก็จัดหาโดย

การซื้อจากทองตลาด การปรับเปลี่ยนดานข้ันตอน ในข้ันตอนตางๆ ของพิธีกรรมเลี้ยงผีไมไดมีการ

ปรับเปลี่ยน แตจะเปลี่ยนเกี่ยวกับวัสดุอุปกรณที่นามาใชในแตละข้ันตอนน้ีเทาน้ัน และการ

ปรับเปลี่ยนดานคติความเช่ือ ถึงแมจะมีการปรับเปลี่ยนในดานวัสดุอุปกรณบางอยางไปบางก็ไมทําให

คติความเช่ือเรื่องของพิธีกรรมน้ีเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม และยังจะมีการสืบทอดวัฒนธรรมไทยญอตอ

ไป๑๖๒ 

มัลลิกา จันทรา อธิบายวา คติความเช่ือเรื่องผีของชาวอีสานที่กลาวมาน้ัน ผีฟาเปนผีที่

ชวยปกปองคุมครองภัยพิบัติและดูแลรักษาชุมชนใหเกิดสันติสุขได ผีฟาหรือผีแถน คือ ผีที่อยูบนฟา 

ชาวบานเช่ือวาเปนผีที่ย่ิงใหญ มีลักษณะเปนเทพมากกวาผี คือ ผีฟาเปนผูสรางสรรพสิง่ตางๆ ข้ึนมาใน

โลก คอยชวยเหลือมนุษยเมื่อยามประสบภัยพิบัติหรือความเดือดรอน เชน เมื่อเกิดภาวะฝนแลง 

ชาวบานก็จะประกอบพิธีทําบุญบั้งไฟบูชาเพื่อใหฝนตกลงมาตามฤดูกาล หรือการสวดคาถาปลาชอน 

และเมื่อยามเจ็บปวยไขก็ออนวอนใหผีฟาลงมาขจัดปดเปาใหหายจากอาการปวยไข เปนตน 

เพราะฉะน้ันผีฟาจึงสงผลถึงภาวะความเปนอยูทางดานเศรษฐกิจ สังคมและการสาธารณสุข๑๖๓  

อนุลักษณ อาสาสู ทําวิจัยเรื่อง “ดนตรีในพิธีกรรมรําผีฟา : กรณีศึกษาคณะหมอลําผีฟา

บาน หนองคอนไทย ตําบลกุดตุม อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ” พบวา ดนตรีในพิธีกรรมรําผีฟาที่ใช

บรรเลงในพิธีคือ แคนแปด นับเปนองคประกอบที่สําคัญอยางหน่ึงในการรําผีฟา และเปนสิ่งที่ขาด

ไมได พิธีราผีฟาจะจัดข้ึนไดใน ๒ กรณีคือ ๑. ใชรักษาคนเจ็บปวย ๒. ใชในพิธีปลงพาขาว ซึ่งใน

พิธีกรรมทั้ง ๒ รูปแบบตางก็มีความคลายคลึงกัน จะตางกันตรงจุดมุงหมาย กลาวคือ กรณีแรกใชรํา

เพื่อรักษาผูปวยออนวอนและเอาอกเอาใจผี เพื่อใหผูปวยมีอาการดีข้ึน จากน้ันผูปวยก็จะตอบแทนผี

โดยการสงเครื่อง ๙ และสิ่งที่ผีตองการให กรณีสองเปนการ ไหว เซนสรวงสังเวยของผูที่มีหิ้งบูชาผีฟา

ประจําบาน และผูนับถือผีฟา โดยหัวหนาคณะผีฟาจะเชิญผีฟาลงมาเขาทรง (เทียม) เพื่อไหวและ

                                                             
๑๖๒ เฉลียว ดอนกวนเจา, “การปรับเปล่ียนพิธีกรรมเล้ียงผีของชาวไทยญอ จังหวัด นครพนม, ปริญญา

นิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต”, (มหาวิทยาลัยศรนีครินทรวิโรฒ: มหาสารคาม. ๒๕๔๓), บทคัดยอ. 
๑๖๓ มัลลิกา จันทรา, “ความเชื่อและพิธีกรรมผีฟาของบานสวางดอนดู ตําบลบานเม็ง อําเภอหนองเรือ 

จังหวัดขอนแกน,  วิทยานิพนธปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาไทยศึกษาเพื่อการพัฒนา, (บัณฑิตวิทยาลัย:  

มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย, ๒๕๔๙), บทคัดยอ. 



๑๑๓ 

 

 

ถวายเครื่องสงัเวย เปนการฉลองหิ้ง ในแตละปสุดทายก็จะมีการรําถวาย ใหเหลาบรรดาผีที่มาเทียม

รางและลูกศิษยรายรําจนเปนที่พอใจและเสร็จพิธี๑๖๔ 

ชัยยนต เพาพาน ทําวิจัยเรื่อง “การลําผีฟาในเขตอําเภอบรบือ จังหวัดมหาสารคาม” 

พบวา การประกอบพิธีกรรมการลําผีฟามีปรากฏทั่วไปในสังคมเขตอําเภอบรบือ ในการประกอบ

พิธีกรรมน้ันมีองคประกอบตางๆ คือ เครื่องคายรักษา บุคลากรประกอบพิธี การแตงกาย ดนตรี 

กลอนลํา และการฟอนรํา พิธีรักษามี ๓ ข้ันตอน คือ ข้ันจัดเตรียม ไดแก การจัดเตรียมสถานที่ เครื่อง

คายรักษา คนปวย ฯลฯ ข้ันประกอบพิธีกรรมเปนข้ันการลํารักษา ไดแก การลําอัญเชิญผีฟา ลําสอง

หาสาเหตุ และลําเรียกขวัญ และข้ันหลังพิธีกรรมเปนการอบรมสั่งสอนคนปวยใหปฏิบัติตามธรรม

เนียมของผีฟาและจัดนําสิ่งของเครื่องเซนใหกับผีตามที่ตองการ ในเดือน ๖ มีพิธีเลี้ยงขวงผีฟา เพื่อ

เปนการชุมนุมของกลุมผูนับถือผีฟา เพื่อเฉลิมฉลองและตอบแทนบุญคุณตอผีฟาที่ใหความคุมครอง

รักษาแกตน การลาผีฟามีความสัมพันธกับโครงสรางของสังคมทางดานคติความเช่ือพื้นบาน น่ันคือ

เช่ือวาผีสามารถทําใหเจ็บปวยและรักษาการเจ็บปวยได ความเช่ือดานพุทธศาสนาชาวบานคือเช่ือวา 

บาป บุญ นรก สวรรค มีผลตอการรักษาการเจ็บปวย ความเช่ือเกี่ยวกับเครื่องรางของขลัง น่ันคือเช่ือ

วาวัตถุมีอิทธิฤทธ์ิปาฏิหาริยสามารถขับไลผีได และความเช่ือเกี่ยวกับปรากฏการณทางธรรมชาติวา

สามารถนํามาทานายการเจ็บปวยของคนไขได ความเช่ือเหลาน้ีหมอลําผีฟาไดนามาเกื้อหนุนในพิธี

กรรมการรักษาของตน๑๖๕ 

ชาติชัย ฉายมงคล ทําวิจัยเรื่อง “การปรับเปลี่ยนพิธีกรรมการฟอนผีหมอของชาวโส 

อําเภอดงหลวง จังหวัดมุกดาหาร” พบวา พิธีกรรมการฟอนผีหมอของชาวโสอําเภอดงหลวงปฏิบัติ

สืบทอดกันมาต้ังแตบรรพบุรุษเปนพิธีกรรมที่ทากันในเดือน ๔ ของทุกๆ ป โดยใชเวลา ๒ วัน กับ ๑ 

คืน เปนการแสดงถึงความกตัญูกตเวที และใหความเคารพตอผีบรรพบุรุษ ชาวโสมีความเช่ือวา

หลังจากประกอบพิธีกรรมน้ีแลว จะทําใหชาวโสอยูเย็นเปนสุขพนจากอันตรายทั้งหลาย และยังมี

ความเช่ือวาเปนการบูชาพญาแถน เพื่อใหฝนตกตองตามฤดูกาล๑๖๖  

                                                             
๑๖๔ อนุลักษณ อาสาสู, “ดนตรีในพิธีกรรมรําผีฟา : กรณีศึกษาคณะหมอลําผีฟาบาน หนองคอนไทย 

ตําบลกุดตุม อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ”, วิทยานิพนธปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต , (บันฑิตวิทยาลัย:

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, ๒๕๕๓), บทคัดยอ. 
๑๖๕ ชัยยนต เพาพาน, “การลําผีฟาในเขตอําเภอบรบือ จั งหวัดมหาสารคาม”,  วิทยานิพนธ

ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, ๒๕๓๓), บทคัดยอ. 
๑๖๖ ชาติชัย ฉายมงคล, “การปรับเปล่ียนพิธีกรรมการฟอนผีหมอของชาวโสอําเภอดงหลวง จังหวัด

มุกดาหาร”, รายงานการศึกษาคนควาอิสระศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, 

๒๕๔๓), บทคัดยอ. 



๑๑๔ 

 

 

รตพร ปทมเจริญ ทําวิจัยเรื่อง “กระบวนการเขาสูการเปนรางทรง : กรณีศึกษารางทรงใน

เขต อ.เมือง จ.นครปฐม”ไดศึกษาแบบแผนที่บุคคลไดกาวเขาสูการเปนรางทรง ที่อําเภอเมือง จังหวัด

นครปฐม จํานวน ๕ สํานัก/ ๓๘ ราย การศึกษาตามวัตถุประสงค นําเสนอผานกรอบแนวคิดทางสังคม

วิทยา(ทฤษฎีอัตตา วิเคราะหตามแนว Goffman) ที่ใชอธิบายปรากฏการณ ผลการศึกษากระบวนการ

เขาสูรางทรงแบงเปน ๓ ระยะ คือ ๑ เงื่อนไขนําไปสูการเปนรางทรงมาจากจุดหักเหในชีวิต เชน ปวย ๒ 

การเขาเปนรางทรง ตองผานพิธีกรรมเพื่อเฟนความเปนรางทรง,เรียนรูการปฏิบัติตน ๓ การดํารงความ

เปนรางทรง ใหบริการ ปรับตัว ทําบุญบริจาค เปลี่ยนบุคคลิกใหดูนาเช่ือถือ,เลื่อมใส๑๖๗  

สุริยา สมุทคุปต์ิและคณะ ทําวิจัยเรื่อง ทรงเจาเขาผี:วาทกรรมของลัทธิพิธีและ

วิกฤติการณของความทันสมัยในสังคมไทย” พบวา ศึกษารางทรง ๗ ทานที่เขตเมืองนครราชสีมา ป 

พ.ศ.๒๕๓๘–๒๕๓๙ พบวาลัทธิทรงเจาเขาผีในสังคมเมืองไมมีสถานภาพที่ถูกตองตาม กฎหมาย ไมใช

ศาสนาและใชไสยศาสตร มีผูหญิงเปนผูนําพิธี ไมมีการจัดต้ังองคกรศูนยกลางอยางเปนระบบ 

พระพุทธศาสนากับลัทธิพิธีทรงเจาจะยืนอยูข้ัวตรงขามกัน เนนผีวิญญาณ การสวดออนวอนและเซน

สรวง ใชไสยศาสตรชวยเหลือมนุษย รวมกับกระแสพุทธพาณิชย รางทรงสวนใหญเปนเพศหญิงความรู

นอย และบูรณาการเขากับพระพุทธศาสนา รางทรงเขาทรงเพื่อชวยเหลือมนุษยจริงๆ ลัทธิน้ีเขากันได

กับลัทธิบริโภคนิยมในสังคมไทย๑๖๘ 

จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของ พบวา ผีฟาตามความเช่ือของชาวอีสานเหมือนกับพระ

อินทรสรางสมคุณงามความดีไวมากบางนอยบาง แตผีฟาเหมือนมนุษยก็คือยอมกอใหเกิดพฤติกรรมที่

แตกตางออกไป กลาวคือ ดีบาง ไมดีบาง จึงกอใหเกิดวัฒนธรรมและประเพณีที่เน่ืองดวยผีฟา ซึ่ง

ปรากฏข้ึนในสังคมมนุษยอีสานเปนจํานวนมาก และทําใหมนุษยปฏิบัติตอผีฟาในลักษณะที่แตกตาง

กัน วัฒนธรรมและประเพณีของชาวอีสานจึงแฝงดวยความเช่ือเรื่องผีฟาในประเพณีตาง ๆ เน่ืองจาก 

ผีฟาจะเปนผูดํารงคุณธรรมพิเศษ และอุปถัมภคํ้าชูคนในสังคมน้ัน  

 

 

                                                             
๑๖๗ รตพร ปทมเจริญ, “กระบวนการเขาสูการเปนรางทรง : กรณีศึกษารางทรงในเขต อ.เมือง จ.

นครปฐม”, วิทยานิพนธสังคมวิทยาและมานุษยวิทยามหาบัณฑิต (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร), 

๒๕๔๓. 
๑๖๘ สุริยา สมุทคุปติ์ และคณะ, “ทรงเจาเขาผี:วาทกรรมของลัทธิพิธีและวิกฤติการณของความทันสมัย

ในสังคมไทย”, รายงานการวิจัย, (สํานักวิชาเทคโนโลยีสังคม: มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี, ๒๕๓๙), หนา ๒๔๐-

๒๔๗.  



๑๑๕ 

 

 

๒.๑๓ กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 แนวคิดผีฟาในเชิงปรัชญาของชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียวอําเภอเมือง จังหวัดชัยภูม ิ

ผูวิจัยไดศึกษาจากแนวคิดทฤษฎีและการเก็บขอมูลเชิงลึกดวยการสนทนากลุมและการสัมภาษณเชิง

ลึกสรุปออกมาเปนกรอบแนวคิดในการวิจัยไดดังน้ี 

                                                                     

 

                                                                           

 

 

                                                                                            

 

ภาพประกอบที่ ๑๗ แนวคิดผีฟาในเชิงปรัชญา 

แนวคิดผีฟา 

๑. แนวคดิการเวียนวายตายเกิด

ในพุทธปรัชญา 

๒.แนวคดิเร่ืองพระอินทร 

๓ แนวคิดจิตในพุทธปรัชญา  

๔ แนวคิดวิญญาณนิยม 

๕ แนวคิดเร่ืองสัญวิทยา 

๖ แนวคิดดนตรีบําบัด 

 

ผีฟาของชุมชนบานนาสียว ตําบลนา

เสียว อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูม ิ

๑. แนวคิดเก่ียวกับพิธีกรรม 

๒. องคประกอบของพิธีกรรมการลําผีฟา 

๓. พิธีกรรมการลําผีฟา 

๔. พิธีไหวครูของผีฟา (ปลงพาขาว)  
๕. ดนตรีที่ใชประกอบพิธีรําผีฟา  

๖. กลอนลําผีฟา 

๙ แนวคิดเร่ืองผีฟา 

การสะทองกลับ (Feedback) 

แ น ว คิ ด ผี ฟ า ใ น เ ชิ ง

ปรัชญาของชุมชนบาน

นาเสียวตําบลนาเสียว 

อําเภอเมือง จังหวัด

ชัยภูม ิ  

๑ ทัศนะพุทธปรัชญา 

๒ ทัศนะจิตนิยม  

๓. สัญนิยม 

 



บทท่ี ๓ 

 

ระเบียบวิธีวิจัย 
 

 การวิจัยเรื่อง แนวคิดผีฟาในเชิงปรัชญาของชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง 

จังหวัดชัยภูมิ มีวัตถุประสงค ๓ ประการคือ ๑) เพื่อศึกษาพัฒนาการของแนวคิดผีฟา ๒) ศึกษา

แนวคิดผีฟาของชาวชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ ๓) เพื่อศึกษา

แนวคิดเรื่องผีฟาในเชิงปรัชญาของชาวชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ 

การวิจัยเรื่องน้ี ผูวิจัยไดดําเนินการตามข้ันตอน ดังน้ี 

๓.๑ รูปแบบการวิจัย 

๓.๒ พื้นที่การวิจัย  

๓.๓ ผูใหขอมลูสําคัญ 

๓.๔ เครื่องมือวิจัย  

๓.๕ การสรางเครื่องมือและการหาคุณภาพการวิจัย 

๓.๖ การเกบ็รวบรวมขอมลู 

๓.๗ การวิเคราะหขอมลู 

๓.๑ รูปแบบการวิจัย 

 การวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยการเก็บขอมูลดังน้ี  

 ๑. ศึกษาเอกสาร (Documentary Study) ทําการศึกษาและรวบรวมขอมูลเน้ือจาก

เอกสารที่เกี่ยวของ ไดแก ตํารา หนังสือ เอกสารงานวิจัย ที่แสดงใหเห็นแนวคิด ทฤษฎี หลักการ  

ความเปนมาแนวคิดผีฟาในเชิงปรัชญาของชาวชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง จังหวัด

ชัยภูม ิดังน้ี 

 ๑) การศึกษา คนควา  และรวบรวมขอมูลจากเอกสาร ตํารา หนังสือ งานวิจัย  และหลักฐาน

ที่เกี่ยวของกับการแนวคิดเรื่องผีฟาในเชิงปรัชญาของชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง 

จังหวัดชัยภูม ิ  

 ๒) ทําการศึกษา วิเคราะห แนวคิด ทฤษฎี จากเอกสาร ตํารา หนังสือ งานวิจัย  และหลักฐาน

ที่เกี่ยวของ ใน ๓ ประเด็น คือ ความเปนมาของผีฟา พิธีกรรมเกี่ยวกับผัฟา และแนวคิดผีฟาในเชิงปรัชญา 

ของชาวชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูม ิ
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 ๓) สรุปผลการศึกษาแนวคิดผีฟาในเชิงปรัชญาของชาวชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว 

อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูม ิ  

 การศึกษาภาคสนาม (Field Study) โดยศึกษาจากกลุมผูใหขอมูลสําคัญเกี่ยวกับแนวคิด 

ทฤษฎี หลักการ แนวคิดผีฟาในเชิงปรัชญาของชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง จังหวัด

ชัยภูม ิโดยมีข้ันตอนการศึกษาดังน้ี 

 ๑) ดําเนินการวิเคราะหแนวคิด ทฤษฎี หลักการ แนวคิดผีฟาในเชิงปรัชญาของชาวชุมชน

บานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูม ิของการสัมภาษณเชิงลึก (In-depth  Interview) 

การสนทนากลุม (Fogus discustion) และการสังเกต (Observation) โดยเนนกระบวนการมีสวนรวม

ของผูที่เกี่ยวของในการดําเนินการวิจัย   

 ๒) สรุปขอมูลจากการศึกษาเชิงเอกสารและการศึกษาภาคสนาม  โดยนําขอมูลมาวิเคราะห

ตามประเด็นที่สําคัญคือ  แนวคิด ทฤษฎี แนวคิดผีฟาในเชิงปรัชญาของชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว 

อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ ทั้งน้ีจะเนนการนําผลการวิจัยมาเผยแพรตอสาธารณชนไดทราบและ

สามารถนําไปประยุกตใชในพื้นที่อื่นตอไปดวย  

๓.๒ พื้นที่การวิจัย  

 การวิจัยน้ี ผูวิจัยไดกําหนดพื้นที่ในการวิจัย ไดแก ชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว 

อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูม ิซึ่งเปนพื้นที่ที่มีความเช่ือเกี่ยกับผีฟามากที่สุดในจังหวัดชัยภูมิ และยังเปน

พื้นที่ ในการกรักษาผูปวยดวยการรําผีฟา  

๓.๓ ผูใหขอมูลสําคัญ  

 ผูใหขอมูลสําคัญ ใชเกณฑการเลือกจากดานผูใหขอมูลสําคัญ (Key Informants) จํานวน 

๑๘ คน โดยการสัมภาษณแบบเชิงลึกดวยแบบสัมภาษณที่ผูวิจัยสรางข้ึน (In-depth interview) กลุม

ผูใหขอมูลสัมภาษณไดมาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling) ไดแก  

๑. ผูประกอบพิธี รางทรง และหมอแคน    จํานวน    ๓ คน 

๒. ผูที่ไดรบัการรักษาจากการรําผฟีา   จํานวน  ๑๐ คน 

๓. ผูที่มปีระสบการณ จํานวน    ๕ คน 

                               รวมทั้งสิ้น  จํานวน  ๑๘ คน 
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๓.๔ เครือ่งมือการวิจัย 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลครั้งน้ี ไดแก แบบสัมภาษณเชิงลึก (In-depth  

Interview) แบบสนทนากลุม (Focus group discussion) และแบบสังเกต (Observation) อุปกรณ

ที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก กลองถายรูป สมุดจดบันทึก เครื่องบันทึกเสียง และกลองถาย

วิดีโอ เครื่องมือในการวิจัยออกเปน ๒ ตอนดังน้ี 

ตอนท่ี ๑ ขอมูลทั่วไปของผูใหขอมูล 

ตอนท่ี ๒ ขอมูลเกี่ยวแนวคิดผีฟาในเชิงปรัชญาของชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว 

อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูม ิแบงเปน ๓ ขอ ใหญๆ ดังน้ี 

๑) แนวคิดผีฟา  

๒) ผีฟาของชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูม ิ

๓) แนวคิดผีฟาในเชิงปรัชญาของชาวชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง 

จังหวัดชัยภูม ิ

๓.๕ การสรางเครื่องมือและการหาคุณภาพเครื่องการวิจัย  

การสรางแบบสัมภาษณเชิงลึก แบบสนทนานกลุม และแบบสังเกต ซึ่งมีข้ันตอนในการ

การสรางเครื่องและการหาคุณภาพเครื่องมือการวิจัย ดังน้ี 

๑. ศึกษาแนวคิด ทฤษฏี เอกสาร ตํารา งานวิจัยที่เกี่ยวของตามช่ือ วัตถุประสงคและ

กรอบแนวคิดในการวิจัยเกี่ยวกับผีฟาชาวชุมชนบานนาเสียว อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ เพื่อนํามาใช

เปนแนวทางในการสรางแบบสัมภาษณ  

๒. ขอมูลที่ไดมาจากข้ันตอนที่ ๑ มาเปนประเด็นคําถามแบบสัมภาษณ แลวนําเสนอ

อาจารยที่ปรึกษาเพื่อพิจารณาและใหขอเสนอแนะ 

๓. ปรับปรุงแบบสัมภาษณตามขอเสนอแนะของอาจารยที่ปรึกษา 

๔. นําแบบสัมภาษณที่ปรับปรุงแลวใหผูเช่ียวชาญพิจารณาความเหมาะสมและความ

ถูกตองตามเน้ือหา ภาษา และความสอดคลองเกี่ยวกับประเด็นคําถาม ผูเชียวชาญ ๕ ทานไดแก  

 ๑) พระครูภาวนาโพธิคุณ ผศ.ดร พธ.บ.(ศาสนา), M.A.(Philosophy), M.A.(Political  

Science), M. Phil.(Philosophy), Ph.D.(Philosophy) อาจารยประจําหลักสูตรพุทธศาสตรดุษฎี

บัณฑิต สาขาวิชาปรัชญา มหาวิทยาลัย มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแกน   

 ๒) ผศ.ดร จักรพรรณ วงศพรพวัณ ผศ.ดร.จักรพรรณ วงศพรพวัณ, ป.ธ.๖, พธ.บ.

(ปรัชญา),  M.A.(Philosophy), M.A.(Buddhist Studies), Ph.D.(Philosophy) อาจารยประจํา

หลักสูตรพุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาปรัชญา มหาวิทยาลัย มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย   

วิทยาเขตขอนแกน                      
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 ๓) ผศ. ชอบ ดีสวนโคก ปธ. ๕ , พธ.บ. , M.A. (Ancient Hist & Arehaeo) อาจารย

ประจําหลักสูตรการสอนสงัคมศึกษา  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแกน 

 ๔) รศ. อุดม บัวศร ีปธ. ๗ , พธ.บ. (ปรัชญา), M.A. (Philosophy) อาจารยประจํา

สาขาวิชาปรัขญา  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั วิทยาเขตขอนแกน 

 ๕) ผศ. ประกอบมีโคตรกอง พธ.บ. (ศาสนา), ศศม. (ไทยคดีศึกษา) อาจารยประจํา

สาขารัฐศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแกน 

๕. คําแนะนําของผูเช่ียวชาญทั้ง ๓ ทานไปปรึกษาอาจารยที่ปรึกษา เพื่อขอคําช้ีแนะจาก

อาจารยที่ปรึกษา  

๖. นําขอเสนอแนะที่ไดปรับปรงุแลวจากผูทรงคุณวุฒิทั้ง ๓ ตามขอเสนอแนะของอาจารย

ปรึกษา แลวพิมพแบบสัมภาษณเชิงลึก แบบสนทนากลุม และแบบสังเกต ฉบับสมบูรณ แลวนําไปเก็บ

ขอมูลกับกลุมผูใหขอมูลสําคัญตอไป 

๓.๖ การเก็บรวบรวมขอมูล 

๑. นําหนังสือจากศูนยบัณฑิตศึกษา  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยา

เขตขอนแกน ถึงผูใหขอมูลหลัก เพื่อขออนุญาต เก็บรวบรวมขอมูลการวิจัย ในการสัมภาษณเชิงลึก 

การสนทนากลุม และการสังเกต   

๒. สรางความสัมพันธกับผูใหขอมูลหลัก โดยการไปพบปะพูดคุยเพื่อสรางความคุนเคย 

แจงวัตถุประสงคในการเก็บรวบรวมขอมูล 

๓. กําหนดนัดหมายวันเวลาที่จะดําเนินการสัมภาษณที่แนนอน เพื่อใหกลุมผูใหขอมูล

สําคัญ ไดเตรียมตัวและเตรียมเอสสารอื่นๆ ที่เกี่ยวของในการเก็บรวบรวมขอมูล 

๔. ดําเนินการเก็บรวมรวมขอมูลโดยใชแบบสัมภาษณเชิงลึก แบบสนทนากลุมและแบบ

สังเกต กับผูใหขอมูลสําคัญ และบุคคลอื่นๆ โดยใชวิธีการบันทึกเทป จดบันทึก และการสนทนา  

๓.๗ การตรวจสอบขอมูลและการวิเคราะหขอมูล 

การวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดตรวจสอบขอมูลดวยวิธีการแบบสามเสา (Triangulation) เปนการ 

ใชขอมูลจาก ๓ กลุม มาตรวจสอบดวยวิธียืนยันกันวาขอมูลตรงกัน คือ ๑) ขอมูลจากผูประกอบพิธี 

รางทรง และหมอแคน ๒) ขอมูลจากผูที่ไดรับการรักษาจากการรําผีฟา และ ๓) ขอมูลจากผูที่มี

ประสบการณ ใน ๓ ประเด็น คือ แนวคิดผีฟา พิธีกรรมผีฟาชาวชุมชนบานนาเสียว และผีฟาในเชิง

ปรัชญา  
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ข้ันตอไปคือนําเอาขอมูลที่ตรงกันไปใชในการวิเคราะหขอมูลตอไป สวนขอมูลที่ไมตรงกัน 

นําขอมูลน้ันกลับไปไปคนหาความจริงอีกครั้ง เพื่อหาขอเท็จจริงวา ทํามัยขอมูลไมตรงกัน เน่ืองจาก

สาเหตุอะไร และขอมูลที่เปนจริงคืออะไร  

หลังจากน้ัน ผูวิจัยนําขอมูลทีไ่ดจากการตรวจสอบแลววาเปนขอมูลที่ตรงกันทั้งสามกลุม 

มาจัดหมวดหมู แลวทําการตีความ แปรความ แลวนํามาวิเคราะหขอมูลดวยวิธีการพรรณนา 

(Descriptive Analysis) ตามหลักอุปนัย (Inductive method) 

 



บทท่ี ๔ 

 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

 ผลการวิเคราะหขอมูล เรื่องผีฟาและความเช่ือของชาวชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว 

อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูม ิพบวา แนวคิดเรื่องผีฟาจะไดรับอิทธิพลมาจาก ๓ กลุมปรัชญา ๑) ปรัชญา

ฝายอเทวนิยม ไดแก พุทธปรัชญา ที่มีความเช่ือเรื่องพระอิทนทร ๒) ปรัชญาฝายเทวนิยม ไดแก 

ศาสนาพราณ ที่มีความเช่ือเรื่องวา พระพหรมเปนผูสรางสรรพสิ่ง ๓) ความเช่ือดังเดิมของคนอีสานที่มี

ความเข่ือเรื่องเทพเจา คือพระยาแถนซึ่งเปนเทพเจาสูงสูดและเปนเพทพระเจาแหงผูสรางสรรพสิ่ง 

ความเช่ือเหลาความเช่ือเรื่องผีฟาของชาวชุมชนบานนาเสียว ซึ่งผีฟามีอิทธิฤทธ์ิเหนือมนุษย ผีฟา มีมี

อยูในอีกมิติหน่ึงที่มนุษยไมสามารถสัมผสัดวยประสาทสมัผสั เพราะเขามีอยูในลักษณะที่เปนนามธรรม 

ถาพิจารณาในเชิงปรัชญาแลวผีฟาจะอยูในขอบขายของการศึกษาในสาขาอภิปรัชญา กลาวคือ เปน

ความจริงที่มีอยูเหนือประสาทสัมผัสของมนุษย สวนการพิสูจนการมีอยูของผีฟานน้ันตองพิสูจนดวย

เหตุผลทางอภิปรัชญา ซึ่งพิจารณารายละเอียดดังน้ี 

๔.๑ แนวคดิผีฟา 

 แนวคิดเรื่องผีฟาของชาวชุชนบานเสียวจะเปนแนวคิดที่ไดรับมาต้ังแตบรรพบุรุษของคน

อีสานตามตํานานเรื่องพระยาแถน เมื่อมีความเช่ือดังน้ีแลวจึงมีการประพฤติตามอยางตอเน่ือง และสิ่ง

ที่ชาวชุมชนบานนาเสียวประพฤติน้ันก็จะกลายมาเปนวัฒนธรรม หรือประเพณีสืบทอดกันมาเรื่อยๆ ที่

มีการกระทําเชนน้ี เพราะเขาตองการความปลอดภัยทั้งรางกายและจิตใจ ความเช่ือตางๆ น้ัน มักจะได

รับคําบอกเลาสืบตอกันมาจากคนรุนกอนวามีอํานาจลึกลับหรือสิ่งศักด์ิสิทธ์ิ ๑ ทําใหมนุษยมีความเช่ือ

วา สิ่งศักด์ิสิทธ์ิ เทพเจา เทวดา ภูตผีปศาจ และผีบรรพบุรุษ มีอํานาจสามารถใหดี ใหราย ใหทุกข 

หรือ ใหสุข แกมนุษยไดความเช่ือเหลาน้ีทําใหเกิดลัทธิตางๆ ข้ึน ๒ ลัทธิการนับถือภูตผีที่ปรากฏของ

มนุษยชาติ มีมาต้ังแตสมัยดึกดําบรรพอาจกลาวไดวามีมากอนลัทธิศาสนาใดๆ ในโลก และการเคารพ

นับถือผีก็แตกตางกันออกไปตามคตินิยมของกลุมชนแตละแหง ๓ 

                                                             
๑ วิทย พิณคันเงิน, ความเปนมาของมนุษยชาติ, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพรุงโรจนการพิมพ, 

๒๕๑๕), หนา ๓๙๗-๔๐๒. 
๒ พระยาอนุมานราชธน, ประเพณีเบ็ดเตล็ด, พิมพครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร: สมาคมสังคมศาสตร 

แหงประเทศไทย, ๒๕๐๘), หนา ๖๔. 
๓ จุร ีจุลละเกศ, มนุษยวิทยาเบื้องตน, (กรุงเทพมหานคร: แพรวิทยา, ๑๕๑๖), หนา ๑๙. 



๑๒๒ 

 

 ถากลาวถึงพุทธปรัชญา ก็ไมไดปฏิเสธแนวคิดเรื่อง ผี หากแตเปนการยอมรับวาเทพเจาน้ัน 

เปนสัตวโลกที่มีอยูในจักรวาลของสัตวทั้งหลาย โดยเทพเจาเหลาน้ันจะตองเปนสัตวที่ตกอยูในอํานาจ

หรือขอบขายของกรรม การเปนเทพเจาก็เปนไปดวยอํานาจของกรรม ซึ่งเทพเจาน้ันไดเขามามีอิทธิพล

ตอความเช่ือของมนุษยในยุคแรกกอนที่พระพุทธศาสนาไดอุบัติข้ึนแลว ความเช่ือเรื่องผีก็จางหายไป 

โดยชาวบานไดหันมานับถือพระพุทธศาสนาแทน แตถึงอยางน้ัน บรรดาเทพเจาก็ไดเขามามีสวน

เกี่ยวของกับมนุษยอยู และพุทธปรัชญาก็ไดมีทาทีในการสอนใหมนุษยปฏิบัติตอเทพเจาในทางที่

เหมาะสม เชน การทําบุญอุทิศใหกับผูที่จากไปน้ัน โดยเรียกวาเปนการทําบุญแบบปุพพเปตพลี ๔  

 อีกทางหน่ึงหากเกิดความกลัวเทพเจา พระพุทธศาสนาก็สอนใหระลึกถึงคุณ พระรัตนตรัย 

คือ พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ ก็สามารถที่จะปกปองคุมครองได หรือจะเจริญเมตตาจิตก็สามารถ

ปองกันได อน่ึง หากจะกลาวถึงความเช่ือเรื่องเทพเจา หรือหลักฐานความเช่ือและการปฏิบัติตอเทพ

เจา ในทางพระพุทธศาสนาก็สอนวิถีการปฏิบัติตอเทพเจา เพราะเทพพระเจามีความเกี่ยวของกับ

มนุษยในแงของการยอมรับ ในยุคแรกสังคมอีสานยังคงมีการนับถือเทพเจา เพราะถือวาเปนสิ่งที่อยู

ใกลตัวมากที่สุด โดยเฉพาะเทพเจามาจากบรรพบุรุษ จึงมีการประกอบพิธีกรรมของคนอีสานโบราณที่

เกี่ยวของกับเทพเจาเรื่องมา 

 สําหรับสังคมอีสานปจจบุัน มีความเช่ือเรื่องผี บอกเลาสืบตอกันมานานและมีผลตอวิถีชีวิต

ของคนอีสานและของคนบานนาเสียว จนกระทั้งทําใหเกิดวัฒนธรรมการนับถือผีหรือวิญญาณของ

บรรพบุรุษ เช่ือกฎแหงกรรม ความเช่ือในธรรมชาติและสิ่งเหนือธรรมชาติ เกิดความกลัวภัยธรรมชาติ 

ดังน้ัน ความเช่ือในสังคมอีสาน จึงมีลักษณะผสมผสาน ๓ องคประกอบ คือ ความเช่ือเรื่องผี พราหมณ 

และพระพุทธศาสนา คนอีสานนิยมนําพระพุทธรูปมาเปนเครือ่งรางของขลัง  ย่ิงสังคมในอดีตความเช่ือ

เรื่องไสยเวทย่ิงมีอิทธิพล เชน วิชาอยูยงคงกะพันหนังเหนียว คาถาร่ํารวย เสนหยาแฝด และวิชาไสย

ศาสตรอื่นๆ อีกมากมาย๕ สําหรับประเด็นความเช่ือเรื่องผีของชาวอีสานน้ันพบวา ในชวงพุทธศตวรรษ

ที่ ๑๑-๑๙ พระพุทธศาสนาและวัฒนธรรมอินเดียไดเผยแผเขามาในประเทศไทยจนมีอิทธิพลตอภาค

อีสานโดยเฉพาะในชวงพุทธศตวรรษที่ ๑๒ - ๑๕ อารยธรรมดานการศาสนา การปกครอง ตลอดจน

ขนบธรรมเนียมประเพณีบางอยางจากอินเดียที่เผยแผเขามาสองทาง คือ ผานเวียดนามและกัมพูชาข้ึน

ไปตามลํานํ้าโขง และผานภาคกลางที่ราบลุมแมนํ้าเจาพระยาทําใหบานเมืองในภาคอีสานมีความเจริญ

รุงเรื่องข้ึนอยางมากและในชวงพุทธศตวรรษที่ ๑๓ กลุมชาวมอญและเขมร ไดพากันหลั่งไหลเขามาสู

                                                             
๔ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, พิมพครั้งที่ ๑๕, 

(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพจันทรเพ็ญ, ๒๕๕๐), หนา ๑๗๒. 
๕ นท ีลานโพธ์ิ และ เทพนภา ศิวบุตร, ตํานานผีปอบ พระจูงหมา ชีอุมแมวดํา, (กรุงเทพมหานคร:  

สํานักพิมพ Animate Group, ๒๕๔๖), หนา ๑๐๗. 



๑๒๓ 

 

ภาคอีสาน ตอมา ในพุทธศตวรรษที่ ๒๓ ประชากรชาวเวียงจันทรอพยพยายถ่ินฐานเขามาในภาค

อีสาน เชน เมืองนครจําปาสัก (พระครูโพนเสม็ดเปนหัวหนา) เมืองอุบลราชธานี (พระวอพระตาเปน

หัวหนา) เมืองกาฬสินธุ (เจาโสมพระมิตรเปนหัวหนา)๖ 

ความเปนมาของแนวคิดเรื่องผีฟาจึงเปนวิวัฒนาการความคิดของมนุษย เกิดข้ึนพรอมกับ

ความเจริญรอบขางมีความสงสัยวา ความมืด ความสวาง ความรอน ความหนาว ดวงอาทิตย ดวง

จันทร ฟากฟา แมนํ้าแมภูเขาและตนไมใหญ และมีผลบันดาลใหเกิดความทุกขความสุขข้ึนแกมนุษย

ได ธรรมชาติมีอํานาจอะไรอยางหน่ึงสิงสถิตอยู อํานาจที่สามารถบันดาลใหเปนไดน้ัน เรียกวา 

วิญญาณ ความเช่ือผีสางเทวดาหรืออํานาจสิงอยูในธรรมชาติ (Animism) ออกไปไดเปน ๓ ลําดับ คือ 

ลําดับหน่ึง เริ่มจากธรรมชาติแตละอยางกอน แลวกวางออกไปถึงธรรมชาติทุกอยางในโลก คือ เช่ือวา

สรรพสิ่งในโลกมีวิญญาณสิงอยูทั้งหมดลําดับที่สอง มีความเช่ือวาวิญญาณเหลาน้ัน มีอํานาจบันดาล

ความดีความช่ัว ความสุขความทุกขใหแกมนุษยได ตามอํานาจและความกรุณาที่มีอยู วิญญาณ

เหลาน้ันตองมีรูปราง (ประเภทกายทิพย) แตไมสามารถจะเห็นไดลําดับที่สาม เมื่อไมสามารถจะเห็น

ไดก็ดี หรือเมื่อรูปรางที่ตนคิดวามี แตไมปรากฏข้ึนก็ดีมนุษยจึงเริ่มสรางภาพเอาดวยความนึกคิดของ

ตนเอง ภาพที่ตนนับถือ จะเรียกวา พระเจา หรือเรียกวา ผีสางเทวดาอะไรก็ตาม เกิดข้ึนมาแตครั้งน้ัน 

ความเช่ือถืออันน้ี คือมูลเหตุอีกอันหน่ึงของศาสนาในสังคมของมนุษยแตโบราณมาการบูชาบรรพบุรุษ 

เปนลําดับแหงศรัทธาในลัทธิศาสนาที่ย่ิงใหญอันหน่ึง ในตํานานของมนุษย สามารถรูลําดับแหงศรัทธา 

ดวยอาศัยผลงานนักโบราณคดี ไดพบเครื่องบูชาศพ พบรองรอยการตกแตงหลุมฝงศพ จึงนิยามไดวา 

มนุษยแตโบราณนับถือบูชาบรรพบุรุษของตน และการนับถือบูชาบรรพบุรุษน้ัน เปนมูลเหตุอันหน่ึง

แหงลัทธิศาสนา เพราะมนุษยแตโบราณเช่ือวา มนุษยตายแลวไมสูญ มนุษยมีดวงวิญญาณเหลืออยู 

ดวงวิญญาณน้ันออกจากรางไปแลวทองเที่ยวอยู คอยดูแลความสุขความทุกขของลูกหลานอยู บาง

คราวมนุษยเช่ือกันตอไปวา เมื่อถึงเวลาที่กําหนดดวงวิญญาณน้ันจะกลับเขาสูรางเดิม กลับมาเกิดใหม 

มนุษยแตโบราณถือกันมาอยางน้ี สวนมนุษยจําพวกที่เช่ือวาตายไปแลวสูญไมมีอะไรเหลือยู เห็นจะมี

มนุษยอยูบางจําพวก เชน ชาวอินเดียโบราณ ความเช่ืออันเปนเหตุใหเกิด การบูชาดวงวิญญาณบรรพ

บุรุษข้ึนมาน้ัน สามารถแบงออกเปน ๒ อยาง คือ เคารพบูชาเพราะความเกรงกลัววา ดวงวิญญาณ

น้ันๆ จะมาทํารายแกลูกหลานขางหลังผูไดประกอบกรรมทําความช่ัว และเคารพบูชาเพราะความ

กตัญูรูคุณของบรรพบุรุษ โดยที่มนุษยมีการนับถือ กราบไหวบรรพบุรุษจนกลายเปนมูลเหตุใหเกิด

เทพเจาหรือ พระเจาประจําตระกูล และพระเจาประจําครอบครัวข้ึน กลาวอีกอยางหน่ึงเทพเจา

                                                             
๖ กรมศิลปากร กองโบราณคดี, พื้นที่อีสาน, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพการศาสนา, ๒๕๓๑), หนา 

๑๓๑. 



๑๒๔ 

 

เหลาน้ัน คือ ดวงวิญญาณของบรรพบุรุษน่ันเอง ลัทธินับถือกราบไหวผีเรือน ซึ่งแพรหลายในหมูคน

ไทย เน่ืองมาจากเหตุดังกลาวน้ี๗  

ในสังคมอีสานในอดีตจนถึงปจจุบันยังมีความเช่ือเรื่องผีตางๆ โดยเฉพาะสังคมชาวชุชน

บานนาเสียวน้ัน เช่ือในสิ่งลึกลับ สิ่งศักด์ิสิทธ์ิ อิทธิฤทธ์ิปาฏิหาริย รวมทั้งไสยศาสตร จะเห็นวาขอให

คุมครอง ใหมีความปลอดภัยจากการประกอบอาชีพ การสักการบูชาจะมคีวามหวาดหลวัในสิ่งลกึลบัที่

มองไมเห็นดวยสายตา ซึ่งจากประสบการณของมนุษยที่อยูกับสิ่งแวดลอมสังคม การประกอบอาชีพ

เกษตรกรรมตองพึ่งพาอาศัยธรรมชาติในหาเลี้ยงชีพผานมาจากอดีตถึงปจจุบันไดมีการบอกเลาสิ่งที่

พบเห็นมาจดบันทึกเรียกช่ือผีตามลักษณะสิ่งที่พบ เช่ือวาไมใชมนุษย จนกระทั่งเรียกวา ผีชนิดตางๆ 

เปนที่รูจักของคนทั่วไป และแยกประเภทของผีใหคุณใหโทษแกมนุษย โดยในแตละชุมชนก็จะมีความ

เช่ือผีแตละชนิดที่มีในชุมชนของตนเองจะประกอบพิธีกรรมตามความเช่ือ เพื่อใหผีดีคุมครองหรือไม

มาทําอันตรายตนเองและครอบครัวเกิดสวัสดีมงคลในชีวิตและทรัพยสิน และเปนการแสดงถึงเคารพ

กตัญูตอผีบรรพบุรษุ โดยจะทําใหคนในชุมชนประพฤติปฏิบัติตามขนมธรรมเนียมประเพณีสืบกันมา

เปนการควบคุมความประพฤติ ทําใหคนในชุมชนน้ันไมกลาทําความช่ัว เชน ไมฆาสัตว ไมลักทรัพย ไม

ประพฤติผิดในกาม ไมพูดโกหก และไมด่ืมสุรา ก็จะเปนสังคมประพฤติปฏิบัติตามแนวทาง

พระพุทธศาสนา คือ การรักษาศีลหา ทําใหสังคมมีความสงบสุขประชาชนประกอบสัมมาอาชีพ มี

คุณภาพชีวิตที่ดี แตถาเช่ือแบบงมงาย ไมประกอบดวยปญญาพิจารณา ทําใหสูญเสียเวลาของชีวิตไป

โดยเปลาประโยชน เพราะมิใชทางหลุดพนจากภัยในวัฏสงสารหรืออาจถูกหลอกลวงทําใหเสีย

ทรัพยสินเดือดรอนในภายหลัง 

ความเปนมาของแนวคิดเรื่องผีฟา มีพัฒนาการมาจากคนอีสานเดิมนับถือผี พระอินทร 

พระพรหม และอะไรก็เปนผี พระเจาหรือพระเปนเจาก็เปนผี ดวยเหตุน้ี เขาใจกันวาอยูบนฟา คน

อีสานแตเดิมจึงเรียกทานเปนคํารวมวา ผีฟาในทัศนะทางพระพุทธศาสนาหมายถึง เทวดา สวนอยูของ

ทานคือ สวรรค หรือถาเรียกช่ือตามภาษาอีสานเรียกวา สวรรคช้ันฟา เพื่อใหทราบวา สวรรค

หมายความวา ช้ันฟา นอกจากน้ีตามความเช่ือของคนอีสานยังแบงผีออกเปนหลายประเภท ไดแก ผี

ฟา เจาผี และผีราย อาจแบงจําพวกผีแบงตามลักษณะการเซนสังเวยบูชา คือ  

๑) ผีบรรพบุรุษ ไดแก ผีที่เปนพรรพบุรุษของแตละคนหรือแตละครอบครัว ดังน้ัน การ

บูชาผีประเภทน้ีจึงเปนหนาที่ของแตละครอบครัวหรือแตละตระกูล  

                                                             
๗ เสฐียร พันธรังสี, ศาสนาเปรียบเทียบ, พิมพครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร: หางหุนสวนจํากัด ส่ือ

การคา, ๒๕๑๓), หนา ๓๒-๓๕. 



๑๒๕ 

 

 ๒) ผีวีรบุรุษ ไดแก ผีที่เปนวีรชนหรือบรรพชนที่มีผูคนใหการยอมรับ ผีวีรบุรุษเหลาน้ัน

ขณะที่ยังมีชีวิตอยูเขาไดมีการตอสูเพื่อพอแมพี่นอง เพื่อรักษาอาณาเขตและปกปองคนทั้งหลายใน

อาณาบริเวณ  

๓) ผีราย ไดแก ผีที่มีอยูทั่วไปที่ไมใชบรรพบุรุษหรือวีรบุรุษของคนใดคนหน่ึ แตเปนผีที่

สามารถใหคุณและโทษแกมนุษยได  

คนอีสานมีความเช่ือวาผี สามารถชวยขจัดทุกขรอนไมใหสังคมเกิดยุคเข็ญ ทั้งสวนรวม

และสวนบุคคล โดยเฉพาะความเช่ืออํานาจศักด์ิสิทธของผีปูตามีสวนใหชาวบานวางใจตอเภทภัยที่จะ

บังเกิดแกสวนรวมและสวนบุคคล ไมเพียงแตเทาน้ันการที่ชาวบานไดรวมกระทําพิธีกรรมจะไดรวมมือ

แรงกันเปนการเสริมสรางความสามัคคีธรรมระหวางบุคคลในหมูบาน ผีปูตา ทําหนาที่ควบคุมความ

ประพฤติของชาวบานไมใหผูหน่ึงผูใดประพฤตินอกรีตประเพณีของสังคม โดยอาศัยอํานาจศักด์ิสิทธ์ิ

เหนือธรรมชาติ ซึ่งเปนผลใหสังคมอยูกันอยางถอยทีถอยอาศัยกัน และไมประพฤติผิดฮีตบาน (จารีต

ประเพณี) อันจะนํามาซึ่งความสงบสุขของสังคมอยางแทจริง  

ถึงแมวาสังคมชาวอีสาน จะนับถือศาสนาพุทธโดยทั่วไป แตก็เปนการผสมผสานเรื่อง

ความเช่ือผีสางเขากับพระพุทธศาสนาแยกกันไมออก เพราะเหตุวาพระพุทธศาสนาใหความมั่นคงทาง

จิตใจแกชาวบานไมได โดยเฉพาะอํานาจที่อยูเหนือธรรมชาติ ชาวบานหรือชาวพุทธหาไดปฏิเสธไม

เชน นํ้าทวม ฝนแลง โรคระบาด ชาวบานเช่ือวาเปนการทําของสิ่งที่มีอํานาจเหนือธรรมชาติ ฉะน้ัน 

จึงหันเขา ยึดมั่นในอํานาจของผีปูตา และความคุมครองจากผีปูตา รวมทั้งพระสงฆที่เปนชาวอีสานเอง

ก็ไมไดปฏิเสธความเช่ือเรื่องภูตผีวิญญาณ และพระสงฆยังมีสวนรวมในพิธีกรรมเกี่ยวกับผี พระสงฆ

บางรูปก็เปนผูนําทางพิธีกรรมเกี่ยวกับผี หรือเปนผูประกอบพิธีกรรมเกี่ยกับผี พระสงฆบางทานก็ใช

พิธีกรรมทางผีในการรักษาคนปวย  

จากการสัมภาษณผูใหขอมูลแนวคิดผีฟาในเชิงปรัชญาของชาวชุมชนบานนาเสียว ตําบล

นาเสียว อําเภอเมือง  จังหวัดชัยภูม ิพบวา ชาวบานนาเสียวมีความเช่ือเรื่องผีฟาคอนขางมาก แตบาง

เรื่องก็ไมสามารถแยกออกจากคติของพุทธปรัชญาไดเด็ดขาด ผีฟาตามคติของชาวบาน เช่ือวาผีฟา

เปนผีที่มีอานาจสูงสุด ที่มีอยูบนฟาบนสวรรคมิไดอยูตามตนไม ภูเขา แมนํ้า หรือบนโลก ผีฟาเปนผีที่

ชาวบานใหความเคารพนับถือซึ่งเรียกแตกตางกันออกไป ตามความเช่ือด้ังเดิมเกี่ยวกับแถนฟา แถน

หลวง เปนตํานานความเช่ือที่มีอิทธิพลมากที่สุดตอการดําเนินชีวิตของชาวบาน เพราะแถนคือพระ

อินทร หรือเทพที่อยูบนสวรรค ที่มีหนาสรางและดูแลทุกขสุขของชาวบาน เทพพระเจาเหลาน้ีมี

อํานาจในการเนรมิตหรือทําลายสรรพสิ่งรวมทั้งมนุษย ตามคติความเช่ือทางพระพุทธศาสนา ถือวา

พระอินทร เปนไปตามหลักกรรมในทางพระพุทธศาสนา กลาวคือในขณะที่ยังเปนมนุษยอยูน้ันได

ทําบุญ เมื่อตายไปจากโลกมนุษยก็ไดไปเกิดในสวรรค กลายเปนพระอินทรหรือเทวดา และเทวดา



๑๒๖ 

 

เหลาน้ีก็เปนไปตามหลักธรรม ที่วาสรรพสิ่งทั้งหลายเกิดมาแลวก็ตองมีวันเสื่อมไปตามสภาพ เทพเจา

เทวดาทั้งหลายสิ้นบุญแลวก็ตองจุติ (คือเคลื่อนจากสภาพความเปนอยูเดิม คือตาย) ไปปฏิสนธิยังภพ

ใดก็แลวแตผลบุญที่ทําไว ใครที่สั่งสมบุญไวก็เปนพระอินทรได พระอินทรจึงมีการผลัดเปลี่ยนกันไป

นอกจากเรื่องพระอินทรที่ปรากฏในฐานะของผูอภิบาลแลว ในอดีตชาติไดประกอบแตกุศลกรรม เมื่อ

สิ้นอายุขัยไปแลวจึงไปเกิดเปนพระอินทร ซึ่งทําใหเห็นถึงบุคลาธิษฐานของพระอินทรที่ถูกกําหนดไว

ในเรื่องของการประกอบกุศลกรรมและใหทาน แมแตเปนพระอินทรแลวก็ยังคงประกอบกุศลกรรม

อยางตอเน่ืองนอกจากน้ัน การอางถึงพระอินทรยังมีนัยที่สําคัญอื่นๆ อีก เชน พระอินทรเปนจอมเทพ

แหงสวรรคช้ันดาวดึงส เปนผูที่ปกปกรักษา ดลบันดาล 

สําหรับการรักษาโรคดวยหมอลําผีฟาน้ี ชาวชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอ

เมือง จังหวัดชัยภูมิ เกิดจากความเช่ือที่วา ความเช่ือที่เกี่ยวของกับสาเหตุที่ทําใหเกิดโรคภัยไขเจ็บ 

และสาเหตุที่ทําใหเกิดโรคภัยไขเจ็บน้ันเกี่ยวของกับสาเหตุ ๒ ประการ คือ สาเหตุที่เกิดตามธรรมชาติ 

เชน ภูมิอากาศทําใหเกิดโรคภัยไขเจ็บ สวนสาเหตุที่เกิดจากอํานาจเหนือธรรมชาติน้ัน มีหลาย

ประเภท เชน การถูกผีทํา การถูกคนทําดวยวิธีทางคาถาอาคม ชะตา กฎแหงกรรม และการผิด

ขนบธรรมเนียมประเพณี ฯลฯ ซึ่งตางก็จะทําใหเกิดโรคภัยไขเจ็บตามความคิด ความเช่ือของชาวบาน 

เมื่อมีเหตุเหลาน้ีผูปวยตองหาวิธีการรักษา พยาบาลตามสาเหตุของโรคน้ัน ชาวอีสานเช่ือวา “ผีฟา” 

จะสามารถบันดาลทุกสิ่งได แมแตการเกิดการตายของมนุษยตลอดจนเปนผูกําหนดโชคชะตาของ

มนุษย ขณะที่มีชีวิตอยูบนโลก และเช่ือวาผีพรรพชนกับผีฟาน้ันมีความสัมพันธกันอยางตอเน่ือง 

กลาวคือ เช่ือวามนุษยมีขวัญประจําตัวอยูทุกคน เมื่อตายลงขวัญจะออกจากรางไปพบบรรพชนและ

จะเดินทางไปยังเมืองฟาเพื่อไหวผีฟา 

วิถีชีวิตหรือที่เรียกวาวัฒนธรรมของชาวชุมชนบานนาเสียวน้ัน เปนไปตามคติความเช่ือ

ของพระพุทธศาสนาเช่ือวามีผี มีเทพ มีเทวดา มีพระอินทร พระพรหม ชาวอีสานเช่ือวาทุกสิ่งทุกอยาง

มี ผีเฝาที ผีเปนผูดูแลตองมีการทําพิธีขอขมาโทษแลวผีจะยกโทษใหแลวอาการเจ็บปวยก็จะหาย การ

เจ็บปวย ในสมัยอดีตจะมีการรักษากันดวยแพทยแผนโบราณ คือยาพื้นบาน ชาวชุมชนบานนาเสียว

เช่ือวา ยาพื้นบาน สามารถรักษาโรคไดทางกายทุกอยาง ถารักษาดวยยาพื้นบานไมหาย หรือบาง

ทองถ่ิน ไปรักษาแผนปจจุบันแลวไมหาย ชาวบานวาตองม ีผีมาตองจะตองรักษาดวยวิธีการพูดจากับ

ผี การรักษาอาการที่เกิดจาก ผีตอง มี ๒ ทาง คือการอยูกับธรรม เปนการอาศัยธรรมเขามาขับไลผีทุก

อยางทุกชนิด คือ การปฎิบัติธรรมถือศีล มีหมอธรรมเปนผูดูแลรักษา หมอธรรมจะใชฝายผูกแขนแลว

สวดมนตเสกเปานํ้าใหด่ืมพรอมทั้งพดูจาอบรมสั่งสอนตางๆ นานา หมอธรรมที่มีอาคมแกกลา มีคนยก

ยองเช่ือถือมากๆ ก็รักษาไดไมยาก เพียงแตวาการอยูกับธรรมคอนขางจะลําบากเรื่องขอหามหรือที่

ชาวอีสานเรียกวา คะลํา รวมทั้งการประพฤติธรรมดวย  การอยูกับผีโดยการลํารักษา การอยูกับผีเปน

วิธีการที่ชาวบานชอบมาก นอกจากจะไดมีการรวมญาติแลว ยังมีการรองรําทําเพลงกันสนุกสนานไป



๑๒๗ 

 

ดวย ข้ันตอนที่รวมกันฟอนรํา หมอลําผีฟาเองจะลุกข้ึนฟอน และบริวารจะลุกข้ึนพรอมตาม บางกรณี

ผู ป ว ย ที่ อ ยู ใ นอ า ก า ร ห นั ก ก็ อ า จ ลุ ก ข้ึ น ฟ อน ต าม โ ดย ไ ม ส า ม า ร ถค ว บ คุ ม ตน เ อ ง ไ ด 

ถือวาผีฟาที่เปนทาวนางของตนเองอยากฟอน โดยใชรางผูปวย บรรยากาศในชวงน้ี ทั้งญาติและผูปวย

จะคลายความเปนหวงเรื่องอาการเจ็บปวย เน่ืองจากการเสี่ยงทายที่ผานมาพบวาผูปวยจะหาย จึง

สบายใจและฟอนอยางสนุกสนาน ความอบอุนระหวางผูเขารวมพิธีกรรมจะเกิดข้ึน 

การรักษาดวยลําทรงเปนวิธีการแรกทีช่าวบานเลอืก ผีที่มีมาทําใหเจ็บปวยน้ัน ชาวบานถือ

วาเปนผีที่อยูในโลกมนุษย เชน ผีเมือง ผีภู ผีปา ผีตาแฮก ผีเซื่อ ผีบาน ผีปูตา ผีนํ้า เปนตน หัวหนา

คณะลําทรงจะเปนผูเขาทรง โดยอัญเชิญผีทั้งหลายทั้งปวงที่เกี่ยวของกับการเจ็บปวยของคนไข มา

เขาทรง จากน้ันจะใหลูกนองผูเปนบริวารเปนผูถามเชนถามวาเจาเปนผีอะไร มาจากไหน มาทําให คน

เจ็บปวยดวยอันใด หรือญาติพี่นองไปทําผิดอันใดปกติแลวจะมีการลําสองกอนวาผีตนใดทําให 

เจ็บปวย ถาสองแลวเปนผีที่อยูในโลกมนุษยจึงจะลําทรงรักษา ผีที่เขามาทรงจะบอกหมดวาทําผิดอัน

ใดและวิธีแกไขตองทําการขอขมาอยางไร เครื่องเซนไหวมีอะไรบางลําผีฟา การรักษาดวยผีฟามีอยู ๒ 

สาเหตุ คือ รักษาดวยลําทรงแลวไมหาย ผีตางๆ ไมยอม ยกโทษให หรือผีมีความแกกลาเกินไปไม

ยอมรับการขอขมา จําเปนตองเชิญผีฟาลงมาชวยรักษาเยียวยา เพราะผีฟามีอิทธิฤทธ์ิมากกวา เปนผีที่

กําหนดชะตาชีวิตมนุษยและอยูเหนือกวาผีทั้งปวงน้ี อีกอยางหน่ึงเมื่อลําสองดูแลวปรากฏวาอาการ

เจ็บปวยน้ันเปนการผิดตอผีฟา ไมใชผีในโลกมนุษย ก็จะเขาทรงอันเชิญ ผีฟาลงมารักษา การรักษา

ดวยลําผีฟาจึงแกกลากวาลําทรง นอกจากน้ีการลําผีฟารักษายังตองขอหาม (คะลํา) มากมาย เชน 

หามใครยืมของในบานหามใครมาขอสิ่งของ หามผูชายมาของแวะแตะตองคนไขและอื่นๆ อีกหลาย

อยางลําสองเปนการดูหมอ (ดูหมอ) เพื่อการวินิจฉัยปญหาของชาวอีสานขนบประเพณีความเช่ือ

เกี่ยวกับลําผีฟา 

ผูวิจัยไดศึกษาวิเคราะหขอมูลจากเอกสาร เรื่องเลา การสัมภาษณ และการสนทนากลุม

แลวพบวา ความเช่ือเรื่องการนับถือผีฟาของชาวชุมชนบานนาเสียว มีลักษณะที่เหมือนกับความเช่ือ

ในวิญญาณบรรพบุรุษ เมื่อยังอยูรวมกันเปนหลักแหลงนับถือวิญญาณบรรพบุรุษที่ลวงลับไปแลววา

เปนสิ่งสําคัญเสมอเหมือนหมูเทวะ โดยมีการเช่ือถือกันวา มนุษยที่ตายแลว มีสิ่งหน่ึงที่ไมตายตาม สิ่ง

น้ันคือวิญญาณ วิญญาณน้ันสามารถอํานวยความสุขทุกขใหแกครอบครัวของตนได ทําใหเกิดสํานึก

รูสึกเกรงกลัวตอวิญญาณ และเพื่อที่จะใหวิญญาณโปรดปรานจึงเกิดการประกอบพิธีบนบานศาล

กลาวข้ึน ครั้นตอมา คนที่ประกอบคุณงามความดีในมนุษยโลก เมื่อถึงแกความตาย วิญญาณไปสู

สถานที่เปนสถานบรมสุขของวิญญาณบรรพบุรุษ จากการศึกษาเรื่องผีฟา และหลักความสัมพันธ

ระหวางมนุษยกับผีฟาแลว เปนที่นาสังเกตวา ผีฟาโดยสวนใหญก็จะมาจากมนุษย กลาวคือ เคยสราง

ความดีงามและกฎเกณฑแหงเหตุผลตามความเปนจริงและมีอยูจริงตามธรรมดาของธรรมชาติที่

เรียกวา หลักเกณฑแหงศีลธรรมที่เปนความประพฤติ นําไปสูการดําเนินชีวิตที่ถูกตองดีงาม และเมื่อ



๑๒๘ 

 

มนุษยมั่นใจในความสามารถที่จะทําเชนน้ันได ก็สามารถประพฤติตนใหอยูในคุณธรรมดวยการสราง

ความดีน้ันใหมีข้ึนในตน หรือปฏิบัติเพื่อเขาถึงศีลธรรมน้ัน จนถึงข้ันจิตใจเปนบุญเปนกุศล น่ันคือ

ความดีงามของบุคคลเมื่อไดทําแลวยอมนําความเจริญมาใหเมื่อตายแลวยอมเขาถึงสุคติโลกสวรรค 

ดังน้ัน มนุษยปุถุชนโดยทั่วไปมีปกติรักสุข เกลียดทุกข มีความปรารถนาอยากเปนเทวดาหรือเทพบุตร

ดวยความเช่ือวา สวรรคเปนที่อยูของผูมีความสุขสบาย จึงปฏิบัติตามความเช่ือทางศาสนาของตนๆ  

ความเช่ือเรื่องผีฟาของชาวชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ

เปนสิ่งที่สืบเน่ืองมาจากความเช่ือเรื่องผีฟาที่ฝงรากลึกอยูในจิตใจมาชานาน ผีสําหรับชาวอีสานน้ันจะ

ดํารงอยูในทุกสภาวะของการมีชีวิต บางครั้งก็กระตุนใหเกิดความสนใจในฐานะผูพิทักษ หรือผูชวย

เหลือ บางครั้งก็มุงรายหมายขวัญ ชาวอีสานเช่ือวาผีฟาเปนสิ่งที่มีพลังอํานาจ มีฤทธ์ิสามารถบันดาล

ทั้งความทุกขความสุข ความสมหวังและความสิ้นหวังใหแกมนุษยได๘ การบวงสรวงและการประกอบ

พิธีกรรมตามความเช่ือจึงเปนรูปแบบของการสรางสรรคโดยผานกระบวนการปลูกฝง การบอกตอการ

ขัดเกลาทางสังคมและผานการเรียนรูดวยตนเอง ผนวกเขากับความเช่ือด้ังเดิมที่ติดแนนอยูกับวิถีชีวิต

ของชาวอีสาน พิธีกรรมเกี่ยวกับความเช่ือเรื่องผีฟาจึงไดรับการถายทอดจากคนรุนหน่ึงสูอีกรุนหน่ึง 

ดวยความสํานึกวาเปนสิ่งสําคัญที่ตองสงตอแกบุตรหลาน เพื่อจะไดใชเปนแนวปฏิบัติที่ถูกตองตาม

ประเพณีและความเช่ือที่มีมาแตอดีต  

นอกจากจารีตประเพณีในการดําเนินชีวิตของชาวชุมชนบานนาเสียวแลว มาจากความ

เช่ือเรื่องผีฟาตามโครงสรางทางสังคมของชาวอีสาน ที่มีการักษาผูเจ็บปวย ดวยการลําผีฟารักษา ซึ่ง

การรักษาดวยวิธีน้ีเปนการรักษาที่มีอยูคูสังคมอีสานที่สืบทอดกันมาจนถึงปจนจุบันน้ี โดยเฑราะบาว

ชุมชนบานนาเสียวถือวายังมีการรักษาดวยวิธีน้ีอยูมากกวาที่อื่นๆ ในจังหวัดชัยภูมิ สําหรับแบง

ลักษณะของอาการปวยออกเปนอาการปวยที่เกิดจากเช้ือโรคตามธรรมชาติ ซึ่งการปวยในลักษณะน้ี

จะมีการรักษาตามปกติ อาทิ การใชพืชสมุนไพรในอดีต รวมทั้งการรักษาดวยยาหรือแพทยแผน

ปจจุบัน และอาการปวยที่ไมสามารถหาสาเหตุได ชาวอีสานเช่ือวาเปนการกระทําของภูตผี อาทิ การ

ถูกผีทํา การถูกคนทําดวยวิธีทางคาถาอาคม ชะตา กฎแหงกรรมรวมทั้งการผิดขนบธรรมเนียม

ประเพณี๙ ซึ่งตางก็จะทําใหเกิดโรคภัยไขเจ็บตามความคิด ความเช่ือของชาวอีสาน เมื่อมีเหตุเหลาน้ี

ผูปวยตองหาวิธีการรักษา และความเช่ือเรื่องผีจะเขามาเกี่ยวของกับการรักษาผานผีฟา ซึ่งชาวอีสาน

เช่ือวาผีฟาจะสามารถบันดาลทุกสิ่งได แมแตการเกิดการตายของมนุษยตลอดจนเปนผูกําหนด

                                                             
๘ สัมภาษณ นางสมพร ปสติ, ผูปวยที่เคยเขารับการรักษา, ขาวบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอ

เมือง จังหวัดชัยภูมิ, วันที่ ๑๔ มิถุนายน ๒๕๖๑ 

๙ สัมภาษณ นางกุหลาบ หรมภักดี, ผูปวยที่เคยเขารับการรักษา, ขาวบานนาเสียว ตําบลนาเสียว 

อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ, วันที่ ๑๔ มิถุนายน ๒๕๖๑ 



๑๒๙ 

 

โชคชะตาของมนุษย ขณะที่มีชีวิตอยูบนโลก และเช่ือวาผีพรรพชนกับผีฟาน้ันมีความสัมพันธกันอยาง

ตอเน่ือง กลาวคือ เช่ือวามนุษยมีขวัญประจําตัวอยูทุกคน เมื่อตายลงขวัญจะออกจากรางไปพบบรรพ

ชนและจะเดินทางไปยังเมืองฟาเพื่อไหวผีฟา โดยมีกลอนลําที่ใชในการออนวอนผีฟา คือ “ขอนําฮอง

คองคูมาฮอดพอ รินทองทาวนางกองคําใหเจานําสงพอเดอนางเอย มาเดอแกวกองคําพวงหมากหล่ํา 

มาฮอดแลงบอนไขกะใหลง บอนโพงกะใหแวบ กินเขากะใหตกทองหนา กินปลาก็ใหตกทองนอง คัน

เจาใหแซบซอนเมือหนาสิบเอา วันผัดอยาใหกลายวันหมายอยาใหชุด ผัดหมายใหวันลุนฮอดมื้ออื่น  

ต่ืนมื้อเชาเมือหนาใหสวงเซา หมอวานใหหาวานมาทา ยาฮากไมทางไวใหสวงหาย”๑๐ 

ผีฟาจึงมีบทบบาทดานสาธารณสุขตอวิถีชีวิตของชาวบานนาเวียวเปนอยางมาก เพราะ

เปนสถาบันหลักในการที่คอยบริการการรักษาปวยไขที่ชาวบานตองพึ่งพิง ครั้นเวลาตอมาการแพทย

แผนใหมซึ่งมีความเจริญมากกวาโดยอาศัยเหตุทางดานวิทยาศาสตรวินิจฉัยโรคเขามาแทนที่ ทําให

การรําผีฟาลดบทบาทลงไป อยางไรก็ตามกระบวนการการรักษาการรําผีฟาก็ยังสามารถมีบทบาทใน

สังคมชาวอีสานได ซึ่งโรคสวนใหญที่หมอรําผีฟารักษาน้ัน เมื่อพิจารณาตามอาการพบวา เปนความ

ผิดปกติทางดานจิตใจที่เช่ือมโยงไปถึงการเจ็บปวยทางดานรางกาย ไดแก กินไมไดนอนไมหลับ๑๑ 

ซึมเศรา ระบบทางเดินอาหารผิดปกติ๑๒ เมื่อไปรับการรักษาจากการแพทยแผนใหมจึงตรวจอาการไม

พบหรือรักษาไมหาย ประกอบกับแพทยแผนใหมตรวจรักษาโดยไมคํานึงถึงความรูสึกของคนปวย ซึ่ง

ความคิดน้ียังฝงอยในความรูสึกของชาวบาน ดังน้ันผูปวยมีความรูสึกเหมือนวาถูกทอดทิ้งไมไดรับการ

เหลียวแล จึงตองหันมารักษาโดยวิธีการรกัษาพื้นบาน โดยเฉพาะการรําผีฟา๑๓ ลักษณะการเจ็บปวยที่

เขารับการรักษาน้ันมีทั้งอาการที่เจ็บปวยหนัก ขนาดตองลมหมอนนอนเสื่อและการเจ็บปวยธรรมดา 

ซึ่งอาการเจ็บปวยที่เขารับการรักษาจากการลําผีฟาสวนหน่ึงเปนการเจ็บปวยธรรมดาที่จะเขารับการ

รักษาจากการลําผีฟาโดยตรง๑๔ สวนอาการเจ็บปวยที่รุนแรงสวนมากจะผานการรักษาจากที่อื่นมา

กอน เชน โรงพยาบาล คลินิก และวิธีการพื้นบานอื่นๆ เมื่อรักษาไมหายก็ตองมารับการรักษาดวยวิธี

                                                             
๑๐ สัมภาษณ คุณแมยุวดี เวทยเวทิน รางทรงผีฟา, ขาวบานนาเสียว ตําบลนา เสียว อําเภอเมือง

จังหวัดชัยภูมิ, วันที่ ๑๔ มิถุนายน ๒๕๖๑ 
๑๑ สัมภาษณ นางสาวภาวิณี จันเขียด, ผูปวยที่เคยเขารับการรักษา, ขาวบานนาเสียว ตําบลนาเสียว 

อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ, วันที่ ๑๔ มิถุนายน ๒๕๖๑ 
๑๒ สัมภาษณ นางบุญโฮง กอกุศล, ผูปวยที่เคยเขารับการรักษา, ขาวบานนาเสียว ตําบลนาเสียว 

อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ, วันที่ ๑๔ มิถุนายน ๒๕๖๑ 
๑๓ สัมภาษณ นางนภาพร ภูมิหนองเปด, ผูปวยที่เคยเขารับการรักษา, ขาวบานนาเสียว ตําบลนาเสียว 

อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ, วันที่ ๑๔ มิถุนายน ๒๕๖๑ 

๑๔ สัมภาษณ นางพรอมเพียง ยศรุงเรือง, ผูปวยที่เคยเขารับการรักษา, ขาวบานนาเสียว ตําบลนาเสียว  

อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ, วันที่ ๑๔ มิถุนายน ๒๕๖๑ 



๑๓๐ 

 

น้ี๑๕ ซึ่งการรักษาดวยการรําผีฟาเปนวิธีการรักษาข้ันสุดทายอยางหน่ึงของชาวบานทีห่มดหวังจากการ

รักษาจากแพทยแผนปจจุบันถึงแมผูปวยมีอาการหนักแตก็ยังรักษาเพื่อมนุษยธรรมและทําหนาที่ตาม

จรรยาบรรณที่ตนเองไดรับการอบรมสั่งสอนมาตามวิธีการรักษาของตนเอง๑๖ 

จากการศึกษาวิจัยจะพบวา ผูปวยสวนใหญที่เขารับการรักษาจากผีฟาพบวาสวนใหญเปน

เพศหญิงมากกวาเพศชายสืบเน่ืองมาจากการรําผีฟาน้ันเปนการรักษาโรคแบบนุมนวล การขับรองมี

ทํานองไพเราะ มีการฟอนรําที่มีทาทางอันงดงาม เพราะถือวาเพศหญิงเปนเพศที่ออนแอ มีความรัก

สวยรักงาม ชอบการฟอนรํา การรําผีฟานอกจากจะใชการขับรองที่ไพเราะการฟอนรําที่งดงามในการ

รักษาแลวยังมีวิธีการวินิจฉัยโรคในลักษณะพื้นบานที่ดีอีกดวย๑๗ ซึ่งการที่หมอลําผีฟารักษาน้ันมี

สาเหตุจากการกระทําที่เรียกวาผิดผี วิธีการรักษาตองอาศัยความเช่ือเรื่องผีเปนสําคัญในการ

วินิจฉัยโรคเรียกวาลําหาขอหาปลอง (การหาสาเหตุการเจ็บปวย)๑๘ ทั้งที่ผานการรักษาจากที่อื่นและ

เขารับการรักษาโดยตรง หมอลําผีฟาจึงใชคําพินิจพิเคราะหการเจ็บปวยอื่นมาประกอบกัน กอนที่จะ

ประกอบพิธีรักษา หมอลําผีฟาจะสอบถามอาการเจ็บปวยจากคนปวย ญาติและผูเขารวมพิธี จากน้ัน

ตรวจสอบรางกายของคนปวย เชน สีสันผิวกายหมองคํ้า ทองปอง ตาเหลือง ผมรวงหรือไม เปนตน 

จากลักษณะอาการเหลาน้ี หมอลําผีฟาจะสามารถวินิจฉัยไดวา สามารถรักษาหายหรือไม จะเร็วจะ

ชา๑๙ 

สรุปไดวา ความเช่ือเรื่องผีฟาของชาวชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง 

จังหวัดชัยภูมเิปนสิ่งที่สืบเน่ืองมาจากความเช่ือเรื่องผีฟาที่ฝงรากลึกอยูในจิตใจมาชานาน ผีสําหรับ

ชาวอีสานน้ันจะดํารงอยูในทุกสภาวะของการมีชีวิต บางครั้งก็กระตุนใหเกิดความสนใจในฐานะผู

พิทักษ หรือผูชวยเหลือ บางครั้งก็มุงรายหมายขวัญ ชาวอีสานเช่ือวาผีฟาเปนสิ่งที่มีพลังอํานาจ มีฤทธ์ิ

สามารถบันดาลทั้งความทุกขความสุข ความสมหวังและความสิ้นหวังใหแกมนุษยไดการบวงสรวงและ

การประกอบพิธีกรรมตามความเช่ือจึงเปนรูปแบบของการสรางสรรคโดยผานกระบวนการปลูกฝง 

                                                             
๑๕ สัมภาษณ นางนวลละออง บุตรสีภูมิ, ผูปวยที่เคยเขารับการรักษา, ขาวบานนาเสียว ตําบลนาเสียว  

อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ, วันที่ ๑๔ มิถุนายน ๒๕๖๑ 
๑๖ สัมภาษณ นายธานินทร ล้ิมพิบูลยชัย, รางทรงผีฟา, ขาวบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง 

จังหวัดชัยภูมิ, วันที่ ๑๓ มิถุนายน ๒๕๖๑ 
๑๗ สัมภาษณ นางกาญจนา พลธี, ผูปวยที่เคยเขารับการรักษา, ขาวบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอ

เมือง จังหวัดชัยภูมิ, วันที่ ๑๔ มิถุนายน ๒๕๖๑ 
๑๘ สัมภาษณ คุณแมยุวดี เวทยเวทิน รางทรงผีฟา, ขาวบานนาเสียว ตําบลนา เสียว อําเภอเมือง 

จังหวัดชัยภูมิ, วันที่ ๑๔ มิถุนายน ๒๕๖๑ 
๑๙ สัมภาษณ นายสุลักษณ ภูมิหนองเปด, ผูปวยที่เคยเขารับการรักษา, ขาวบานนาเสียว ตําบลนา

เสียว อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ, วันที่ ๑๔ มิถุนายน ๒๕๖๑ 



๑๓๑ 

 

การบอกตอการขัดเกลาทางสังคมและผานการเรียนรูดวยตนเอง ผนวกเขากับความเช่ือด้ังเดิมที่ติด

แนนอยูกับวิถีชีวิตของชาวอีสาน พิธีกรรมเกี่ยวกับความเช่ือเรื่องผีฟาจึงไดรับการถายทอดจากคนรุน

หน่ึงสูอีกรุนหน่ึง ดวยความสํานึกวาเปนสิ่งสําคัญที่ตองสงตอแกบุตรหลาน เพื่อจะไดใชเปนแนวปฏิบัติ

ที่ถูกตองตามประเพณีและความเช่ือที่มีมาแตอดีต แนวคิดผีฟาในเชิงปรัชญาของชาวชุมชนบานนา

เสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง  จังหวัดชัยภูมิบทบาททางดานการรักษาพยาบาลของหมอลําผีฟา 

เปนหนาที่ที่กระทําในสังคมอยางเดนชัดเพื่อที่จะที่จะตอบสนองความตองการของชาวบานนแงของ

การรักษาโรคภัยไขเจ็บ หมอลําผีฟาจึงเปนที่พึ่งพาของชาวบานในยามเจ็บปวย ถือวาเปนการนําความ

ผาสุขมาสูสังคมเพื่อชุมชนดําเนินไปอยางราบรื่น 

๔.๒ แนวคิดผีฟาของชาวชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ 

๔.๒.๑ ผีฟากับแนวคิดเรื่องกรรมและการเวียนวายตายเกิดในพุทธปรัชญา 

ในมุมมองของพุทธปรัชญาน้ัน มีแนวคิดเกี่ยวของกับพระอินทร และบอกใหรูวาเทวดามี

หลายช้ัน ทั้งเทพที่เปนช้ันกามาพจร และเทพช้ันพรหม มีคุณธรรมพื้นฐานแตกตางกันไปตามลําดับ

สถานที่อยูของเทพเหลาน้ันไดแกเทวภูมิหรือโลกสวรรค ซึ่งบุคคลจะไปเกิดที่สวรรคน้ันตองเปนผูเคย

ทําบุญไวดวยการประพฤติกรรมที่เปนกุศลทางกาย ทางวาจา และทางใจ การเกิดในภูมิที่เปนสุคติ

หรือทุคติ พุทธปรัชญายืนยันถึงความมีอยูไววา มีไดดวยกรรมดีและกรรมช่ัวที่มนุษยและสัตวตางๆ 

ประพฤติและปฏิบัติกันมา ซึ่งเปนการที่ไดรับผลที่เกิดจากกรรมคือการกระทําของตนเอง มิใชไดดวย

การออนวอนและจากการดลบันดาลของสิ่งใด เทวดาองคเดนที่คอยชวยเหลือมนุษยตามประเพณี 

ไดแกทาวสักกะ หรือที่เรียกกันวาพระอินทร คติการชวยเหลือของพระอินทรอยางน้ี นับวาเปน

วิวัฒนาการชวงตอที่เช่ือมจากคติ แหงเทวานุภาพของลัทธิศาสนาแบบเดิม เขาสูคติแหงกรรมทาง

พระพุทธศาสนา แมจะยังมิใชเปนตัวแทบริสทุธ์ิตามหลกัการของพระพุทธศาสนา แตก็เปนคติที่วิวัฒน

เขาสูความเปนพุทธ ถึงข้ันที่ยอมรับเปนพุทธได สาระสําคัญของคติน้ีก็คือ มนุษยที่ดียอมทําความดีไป

ตามเหตุผลของตัวเอง และทําอยางมั่นคงแนวแนเต็มสติปญญา จนสุดความสามารถของตน ไม

คํานึงถึง ไมรีรอ ไมเรียกรองความชวยเหลือจากเทวดาใดๆ เลย 

พุทธปรัชญาเปนอเทวนิยมจริงๆ หรือไม ในที่น้ีผูเขียนหมายรวมเอาทั้งเทพหรือเทวดาตาม

แนวของพุทธศาสนาเถรวาท เชน พระอินทร โดยพื้นฐานพระอินทร ลวนเปนเพื่อนรวมทุกขเกิดแก

เจ็บตายเวียนวายอยูในสังสารวัฏเชนเดียวกับมนุษยทั้งหลายและสวนใหญก็ยังเปนปุถุชนยังมีกิเลส

คลายมนุษยแมวาจะมีเทพที่เปนอริยบุคคลบาง สวนมากก็เปนอริยะต้ังแตครั้งยังเปนมนุษย แตวา



๑๓๒ 

 

เปรียบตามลําดับจะเปนผูมีคุณธรรมสูงกวา๒๐ ชวยขจัดอุปสรรคทั้งมวลให ดับสิ้นไป เปนความเช่ือใน

ระบบความคิดอยางหน่ึง ซึ่งในสวนของรางทรง การที่ไดรับเปนรางทรงมาน้ันเกิดจากการมีความ

เช่ือมั่นอยางแนวแน ทั้งในระบบที่เปนแบบแผนทั้งในสวนของการเกิดของชีวิต การดํารงอยูของชีวิต

แบบแผนที่ชีวิตตองดาเนินตอไป แมนแตที่สุดของการดํารงชีวิตและชีวิตหลังความตายยังตองอาศัย

ความคิดเรื่องกรรม การประกอบพิธีกรรมของผีฟา รางทรงจะประกอบพิธีกรรมดวย และจะเปน

ตัวเช่ือมกลางระหวางพิธีกรรม กับแนวคิดของพุทธปรัชญาและเปนสือ่กลางในการเผยแผใหคําแนะนํา 

แกผูมาเขารวมพิธีกรรม และผูมาขอรับบรกิาร ในบริบทกรรม ตามนัยทางพุทธปรัชญา แตจะใชระดับ

ความเช่ือเรื่องกรรม ที่ตอบสนองกับความตองการของผูมาใชบริการเปนหลัก เขาใจในเรื่องหลักกรรม

เชน เปนตนวา ทาบุญไดบุญ ไดความสุข ถาทาไมดี พูด คิดไมดี จะเพิ่มความทุกขเปนบาปแกตัว การ

ทําสิ่งดี เพื่อที่จะไดสิ่งตอบแทน ที่เปนความดีงาม ทั้งในสวนของวัตถุสิ่งของและความพอใจที่เปน

นามธรรม เชนการทําพิธีบวงสรวงสังเวย ไหวครูบาอาจารย ก็เพื่อแสดงความกตัญูตอทาน เพื่อขอ

ขมาลาโทษ และเพื่อการประสิทธ์ิประสานพร ตอสิง่ที่ตนใหความเคารพบูชา 

แนวคิดน้ีเห็นวาผีฟาเปนผูควบคุมจริยธรรมกลาวคือความดีความช่ัวตามธรรมดาน้ันผูทํา

ความดียอมไดรับรางวัลหรือความสขุความสบายใจและผูทําความช่ัวยอมจะไดรับโทษและมีความทุกข

กายทุกขใจตามกฎสากลหรือกฎของเหตุผลก็จะตองเปนไปเชนน้ี แตบางครั้งก็หาเปนเชนที่ไดกลาวไว

ไม เพราะผูทํากรรมดีกลับประสบแตความทุกขและยากจนในขณะที่ผูทํากรรมช่ัวเอารัดเอาเปรียบ

ผูอื่นและเห็นแกตัวกลับเปนผูที่มีความสุขและร่ํารวย ในเมื่อโลกเกิดความไมยุติธรรมเชนน้ีทฤษฎีก็ได

เสนอทัศนะวาผีฟาจะเปนผูใหความเปนธรรมและความยุติธรรมแกทุกคนคือ เมื่อเรานําหลักการที่วา

ดวยการอางเหตุผลดังกลาวมาวิเคราะหกับการอางเหตุผลเพื่อยืนยันวาผีฟาน้ันมีอยูจริงก็จําเปนที่

จะตองพิจารณาจากกฏของการอางเหตุผลดังกลาว คือ  

๑) ถาระบบจริยธรรมที่ทําใหคนไดไปเกิดหรือการเวียนวายตายเกิดตามกฎธรรมชาติมีอยู 

ผีฟาก็มีอยูจริง 

๒) กรณีน้ีกฎจริยธรรมของธรรมชาติดังกลาวมีอยู  

๓) ผีฟาในพุทธปรัชญาเถรวาทก็จึงมีอยูจริง เหตุเพราะกฎเกณฑที่แสดงใหเห็นวาการเกิด

แกเจ็บตามตามกระบวนการแหงสังสารวัฎน้ันมีอยู กฎแหงการทํากรรมและการรับกรรมตามที่ได

กระทําซึ่งจะกอใหเกิดในโลกน้ีและโลกหนามีอยู และสถานที่รองรับคือภพภูมิของผูทําดีทําช่ัวน้ันมีอยู 

จากพระพุทธพจนน้ีเราจะพบวาพระพุทธองคไดทรงยืนยันวา กฎแหงกรรมมีจริง ผลของกรรมน้ันมี

                                                             
๒๐ สัมภาษณ คุณแมยุวดี เวทยเวทิน รางทรงผีฟา, ขาวบานนาเสียว ตําบลนา เสียว อําเภอเมือง 

จังหวัดชัยภูมิ, วันที่ ๑๔ มิถุนายน ๒๕๖๑ 



๑๓๓ 

 

จริง และ สถานที่รองรับผลของกรรมคือภพภูมิน้ันก็มีจริง ดังน้ัน พุทธปรัชญาเถรวาทก็ยอมรับและ

ยืนยันไดวาผีฟาน้ันมีอยูจริง 

ดังน้ัน ความมีอยูของผีฟาในเชิงปรัชญาของชาวชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว       

อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูม ิผีฟากับแนวคิดเรื่องกรรมและการเวียนวายตายเกิดในพุทธปรัชญา ผูวิจัยมี่

ทัศนะที่เขาถึงความมีอยู ๓ ขอดังน้ี ไดแก 

๑. การทําบุญ  

อิทธิพลของผีฟาที่มีตอสังคมชุมชน ชาวบานในดานการทําบุญ สงผลใหเกิดความเช่ือ

ข้ึนมา คณะศิษย หรือผูปาวยมารับขอบริการซึ่งเปนกลุมหน่ึงในสังคมที่มีความเช่ือเทพเจาตางๆ ที่

ผานมาหรือสามารถติดตอโดยตรงกับพวกเขาไดโดยผานรางทรง จะมาใหคําแนะนําในกรณีตางๆ 

เกี่ยวกับชีวิต ความเปนอยู และการดําเนินชีวิตตอไป ทําอยางไรจึงจะดีมีประโยชนและความ

เจริญรุงเรือง รางทรงน้ันจะใหคําแนะนําอันเปนกิจวัตรของตนที่ตองบอกสอน แนะนําในเรื่องการ

ทําบุญ โดยรางทรงผีฟาจะมีความเช่ือมั่นอยางย่ิงวา การทําบุญเปนสิ่งที่ตองสะสม เพื่อเปนการเติม

พลังชีวิตใหกับตนเอง และผูที่ทํา จะทําใหการดําเนินชีวิตมีแตความเจริญงอกงาม สมบูรณย่ิงข้ึน ผูที่

ไมมีบุญจะทําอะไรก็จะติดขัด ตลอดไมวาชาติน้ี หรือ ชาติหนา ฉะน้ันบรรดารางทรงผีฟาจึงมีการ

รวมกลุมกันจัดต้ังการบําเพ็ญในเรื่องทานบารมีเกิดข้ึน เชน ทอดกฐิน ผาปา ตักบาตรพระสงฆตาง ๆ 

หรือรวมสรางสาธารณะประโยชนแกสังคม วัด เชน หองนา หองสวม พระพุทธรูป หรือการถวาย

สังฆทานในวันไหวครูประจาป เพื่อเปนการเสรมิสริิมงคลใหกับตนเองโดยมี ความเช่ือวาจะทาใหชีวิตดี

ข้ึนได 

๒. การรักษาศีล   

โดยสวนมากการรักษาศีลน้ัน ผูวิจัยพบวาบรรดารางทรงผีฟา ตองรักษาศีลการรักษาศีล

เปนสวนสําคัญที่รางทรงตองปฏิบัติในป หน่ึง ๆ รางทรงเองก็ตองมีการปฏิบัติ รักษา โดยจะไปเก็บตัว

ที่วัด เปนเวลา ๗ - ๙ -๑๐ หรือ ๑ เดือน แลวแตความสะดวกเหมาะสมที่วาผูใดจะถือปฏิบัติตาม แต

โดยมากรางทรงจะใหความสําคัญในการรักษาศีล ควบคูกับการนุงขาวหมขาว รางทรงมีความเช่ือวา 

การบําเพ็ญทางเนกขัมมะบารมีน้ันเปนการเสริมพลังใหกับตนเองและผีฟาที่มาเขาทรงดวยโดยในป

หน่ึงๆ รางทรงจะมีการรักษาศีล หรือ เขาจําศีลเปนการปฏิบัติที่รางทรงจะใหความสําคัญเฉพาะตน

เปนพิเศษ ย่ิงถือปฏิบัติมากเทาใดจะเปนการดีเทาน้ัน เมื่อรางทรงเปนตัวอยางในการถือศีล หรือ มี

ความเช่ือในเรื่องบารมี หรือ ผลบุญในการถือศีล เปนสิ่งที่บรรดาบริวารหรือผูที่เขารักษาจากผีฟา

ประสงคจะปฏิบัติตาม แตโดยสวนมากในการเขาใจในเรื่องการรักษาศีลของบรรดารางทรงน้ันยังมี

ความเช่ือที่เกี่ยวเน่ืองกันกับ ความศักด์ิสิทธ์ิ องคเทพ เทวดา อันเปนความเช่ือที่ใหความเกี่ยวเน่ืองกัน

จึงตองปฏิบัติตามรักษาตามเทาน้ันในความเช่ือรางทรงมีความเช่ือวาการรักษาศีลเปนการเพิ่มบารมี
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เสริมบุญ ตอดวงชะตาใหกับตนเอง และผีฟาที่ประจาํตนอยูน้ันจะไดรับผลบญุดวย ย่ิงรักษามากเทาใด 

บุญบารมีก็มากข้ึนเทาน้ัน 

สรุปไดวา ความมีอยูของผีฟาในเชิงปรัชญาของชาวชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว       

อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ ผีฟากับแนวคิดเรื่องกรรมและการเวียนวายตายเกิดในพุทธปรัชญา จาก

การศึกษามาทั้งหมดเกี่ยวกับความจริงเรื่องผีฟา ทั้งจากกรอบความคิดอันเปนบริบททางศาสนาและ

ปรัชญา และกรอบความคิดของพุทธปรัชญาเถรวาทเราจะพบวาผีฟา ในทัศนะของพุทธปรัชญาน้ัน

เห็นวาผีฟาสภาวะความมีอยูเหมือนกับพระอินทร เมื่อวาโดยภาวะพื้นฐาน ผีฟาลวนเปนเพื่อนรวม

ทุกขเกิดแกเจ็บตาย เวียนวายอยูในสังสารวัฏ เชนเดียวกับมนุษยทั้งหลาย และสวนใหญก็เปนปุถุชน

ยังมีกิเลสคลายมนุษย แมวาผีฟาจะเปนผูมีคุณธรรมสูงกวา แตก็อยูในระดับใกลเคียงกัน จนพูดรวมๆ 

ไปไดวา เปนระดับสุคติดวยกัน มีคุณธรรมพื้นฐาน ประณีตลดหลั่นกันไปตามลําดับ ช้ันเดียวกันก็มี

คุณธรรมใกลเคียงกัน ซึ่งยังตองอาศัยหลักของกรรม คือการกระทําดีและช่ัวเปนตัวกําหนด โดยราง

ทรงผีฟาจะมีความเช่ือมั่นอยางย่ิงวา การทําบุญเปนสิ่งที่ตองสะสม เพื่อเปนการเติมพลังชีวิตใหกับ

ตนเอง และผูที่ทํา จะทําใหการดําเนินชีวิตมีแตความเจริญงอกงาม สมบูรณย่ิงข้ึน ผูที่ไมมีบุญจะทํา

อะไรก็จะติดขัด ตลอดไมวาชาติน้ี หรือ ชาติหนา ฉะน้ันบรรดารางทรงผีฟาจึงมีการรวมกลุมกันจัดต้ัง

การบําเพ็ญในเรื่องทานบารมีเกิดข้ึน เชน ทอดกฐิน ผาปา ตักบาตรพระสงฆตาง ๆ หรือรวมสราง

สาธารณะประโยชนแกสังคม วัด เชน หองนา หองสวม พระพุทธรูป หรือการถวายสังฆทานในวันไหว

ครูประจําป เพื่อเปนการเสริมสิริมงคลใหกับตนเองโดยมี ความเช่ือวาจะทําใหชีวิตดีข้ึนไดและผลบุญ

ยังสงไปยังผีฟาเพื่อใหไปอยูในภพภูมิที่ดีกวา 

๔.๒.๒ ผีฟากับแนวคิดพระอินทรในพุทธปรัชญา 

ชาวชุชนบานนาเสียวมีความเช่ือวาผีฟาเปนเทวดามากกวาเปนผี ผีฟาจึงเปนผีที่อยู

ระดับสูงกวาผีชนิดอื่นๆ สวนแถนน้ัน มีความเช่ือวาเปนพระอินทร ผีฟาหรือผีแถนน้ันแตละพืน้ที่มีการ

เรียกที่แตกตางกันไป และมีความเช่ือวาผีฟาน้ันสามารถที่จะ ดับยุคเข็ญหรือทําลายลางอุปสรรคทั้ง

ปวงได และสามารถที่จะชวยเหลือมนุษยที่เดือดรอนได การที่มนุษยเกิดการเจ็บปวยน้ันเน่ืองจากไป

ละเมิดตอผ ีการละเมิดตอบรรพบุรุษ การรักษาตองมีการเชิญผีฟามาสิงสถิตอยูในรางของคนทรง น้ัน

มีองคประกอบ ทั้งหมด ๔ สวนคือ หมอลํา ผีฟา หมอแคน ผูปวย และเครื่องคาย ความเช่ือของชาว

อีสานเช่ือวาผีฟาสามารถที่จะกําหนดการเกิดการตายของมนุษยได การที่มนุษยตายไปขวัญจะออก

จากรางเพื่อไปพบบรรพชน แตขวัญจะไมแตกดับเหมือนราง เปนเพียงการจากไปของรางแตวิญญาณ

ยังคงอยูกับผูมีชีวิต สาเหตุที่มีการฟอนรํากันน้ัน ก็เพื่อเปนการทําใหคนไขมีพลังจิตในการตอสูกับการ

เจ็บปวย มีอารมณผอนคลาย ความตึงเครียด จิตใจปลอดโปรง ไรวิตกกังวล และสรางจิตสํานึกดาน

ความกตัญู เปนคตินิยมของวัฒนธรรมไทย ซึ่งไดสืบทอดตอกันมาจนกลายเปนประเพณี จะเห็นวาผี



๑๓๕ 

 

ฟาน้ันเปนสิ่งที่ยึดเหน่ียวจิตใจมนุษย ตามคติพุทธศาสนาก็มีเรื่องพระอินทรมาก ไดเด็ดขาด ตามคติ

พุทธถือวาพระอินทรในทางพุทธศาสนาที่วาสรรพสิ่งทั้งหลายเกิดมาแลวก็ตองมีวันเสื่อมไปตามสภาพ 

เทวดาทั้งหลายสิ้นบุญแลวก็ตองจุติ คือเคลื่อนจากสภาพความเปนอยูเดิม คือตายปฏิสนธิยังภพใดก็

แลวแตผลบุญที่ทําไว ใครที่สั่งสมบุญไวก็เปนพระอินทรได พระอินทรจึงมีการผลัดเปลี่ยนกันไป

นอกจากเรื่องพระอินทรที่ปรากฏในฐานะของผูอภิบาลพระพุทธศาสนาแลว ในอดีตชาติไดประกอบ

แตกุศลกรรม เมื่อสิ้นอายุขัยไปแลวจึงไปเกิดเปนพระอินทร ซึ่งทําใหเห็นถึงบุคลาธิษฐานของพระ

อินทรที่ถูกกําหนดไวในเรื่องของการประกอบกุศลกรรมและใหทาน แมแตเปนพระอินทรแลวก็ยังคง

ประกอบกุศลกรรมอยางตอเน่ือง 

ทาทีที่มนุษยจะตองอาศัยความเขาใจเกี่ยวกับฐานะของผีฟาและเหตุผลเกี่ยวกับโทษของ

การสัมพันธกับผีฟาดวยทาทีที่ผิดดังกลาวมา พุทธปรัชญาจึงสอนใหละเลิกวิธีการแบบหวังพึ่งขอ

ผลเสียทั้งหมด ไมวาจะเปนการออนวอนหรือการบีบบังคับก็ตาม แลวช้ีแนวทางใหม คือการวางทาที

แหงเมตตา มีไมตรีจิตอยูรวมกันฉันมิตร เคารพนับถือซึ่งกันและกัน ในฐานะที่เปนเพื่อนรวมทุกขหรือ

เพื่อนรวมสังสารวัฏ และในฐานะที่โดยเฉลี่ยเปนผูมีคุณธรรมในระดับสูง พรอมทั้งใหมีทาทีแหงการไม

วุนวายไมกาวกายแทรกแซงกัน โดยตางก็เพียรพยายามทํากิจของตนไปตามหนาที่ ทาทีแหงการไม

รบกวนและไมชวนกันใหเสียเชนน้ี ถาสังเกต ก็จะพบวาเปนสิ่งที่ปรากฏชัดเจนในประเพณี

ความสัมพันธแบบชาวพุทธระหวางมนุษยกับผีฟา เพราะมีเรื่องราวเลากันมามากมายตามประเพณีน้ี 

ผีฟาที่ชวยเหลือมนุษยก็มีลกัษณะการชวยเหลือและเหตุทีจ่ะใหชวยเหลือตางออกไปจากแบบกอน คือ 

ผีฟาที่ชวยเหลือมาชวยเองดวยคุณธรรมคือความดีของผีฟาเอง มิใชเพราะการเรียกรองออนวอนของ

มนุษย และผีฟาก็มิไดเรียกรองตองการหรือรอการออนวอนน้ัน ทางฝายมนุษยผูไดรับความชวยเหลือ

ก็ทําความดีไปตามปกติธรรมดาดวยคุณธรรมและความสํานึกเหตุผลของเขาเอง มิไดคํานึงวาจะมีใคร

มาชวยเหลือหรือไม และมิไดเรียกรองขอความชวยเหลือใดๆ สวนตัวกลางคือเหตุใหมีการชวยเหลือ

เกิดข้ึนก็คือความดีหรือการทําความดีของมนุษย มิใชการเรียกรองออนวอนหรืออามิสสินวอนใดๆ  

เทพหรือเทวดาที่คอยชวยเหลือมนุษยที่มีลักษณะตามแนวคิดของพุทธปรัชญาน้ีไดแกทาว

สักกะที่เรียกกันวา พระอินทร คติการชวยเหลือของพระอินทรอยางน้ี นับวาเปนวิวัฒนาการชวงตอที่

เช่ือมจากคติแหงเทวานุภาพของลัทธิศาสนาแบบเดิม เขาสูคติแหงกรรมของพุทธปรัชญา แมจะยังมิใช

เปนตัวแทบริสุทธ์ิตามหลักการของพุทธปรัชญา แตก็เปนคติที่วิวัฒนเขาสูความเปนพุทธ ถึงข้ันที่

ยอมรับเปนพุทธได สาระสําคัญของคติน้ีก็คือ มนุษยที่ดียอมทําความดีไปตามเหตุผลสามัญของมนุษย

เอง และทําอยางมั่นคงแนวแนเต็มสติปญญาจนสุดความสามารถของตน ไมคํานึงถึง ไมรีรอ ไม

เรียกรองความชวยเหลือจากเทพใดๆ เลย พระอินทรยอมใสใจคอยดูแลชวยเหลือมนุษยที่ดีดวย

คุณธรรมของเทพเอง เมื่อมนุษยผูทําดีไดรับความเดือดรอน ยังมีความดีอยูบาง พระอินทรก็จะทนดูไม

ไหวตองลงมาชวยเองพูดงายๆ วา มนุษยก็ทําดีโดยไมคํานึงถึงการชวยเหลือของพระอินทร พระอินทร 
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ก็ชวยโดยไมคํานึงถึงการออนวอนของมนุษย ถาใครยังหวงยังหวังเย่ือใยในทางเทวานุภาพอยู ถา

มนุษยไมเพียรทําดี มัวแตออนวอน และถาไมใสใจชวยคนทําดี มัวแตรอการออนวอนหรือคอยชวยคน

ที่ออนวอน ก็คือเปนผูทําผิดตอหนาที่ เมื่อมนุษยและเทพตางขาดคุณธรรม ปฏิบัติผิดหนาที่ ก็จะ

ประสบความหายนะไปดวยกันตามกฎธรรมดาที่ควบคุมทั้งมนุษยและสวรรคอยูอีกช้ันหน่ึง  

ถาจะกลาวถึงผีฟาในฐานะที่เปนบคุลาฐิษฐานตามหลกัการของพุทธปรชัญา ผีก็เหมือนกับ

ผูคนมากมายซึ่งกําลังกาวเดินอยู ณ ตําแหนงแหงที่ตางๆ บนหนทางสายใหญสายเดียวกัน ซึ่งทําไปสู

จุดหมายปลายทางเดียวกัน และคนเหลาน้ันกาวออกมาจากจุดเริ่มตนที่ตางๆ กัน พูดอีกอยางหน่ึงวา 

สัตวทั้งหลายเจริญอยูในข้ันตอนตางๆ แหงพัฒนาการในอริยธรรม เมื่อมองดูการเดินทางหรือ

พัฒนาการน้ันในแงที่เกี่ยวกับเรื่องผีฟา ก็จะเห็นลําดับข้ันแหงพัฒนาการ เปน ๓ ข้ัน คือ ข้ันออนวอน

หวังพึ่งผีฟา ข้ันอยูรวมกันดวยไมตรีกับผีฟา และข้ันไดรับความเคารพบูชาจากผีฟา ข้ันที่ ๑ จัดวาเปน

ข้ันกอนพัฒนา ข้ันที่ ๒ คือจุดเริ่มตนของชุมชนแบบพุทธหรือชุมชนอารยะ ข้ันที่ ๓ เปนระดับ

พัฒนาการของผูเขาถึงจุดหมายของพุทธปรัชญา ขอควรยํ้าก็คือ คนผูใดผูหน่ึงจะไดช่ือวาเปนชาวพุทธ

ก็ตอเมื่อเขากาวพนจากข้ันออนวอนหวังพึ่งผีฟา เขาสูข้ันอยูรวมกันดวยไมตร ีซึ่งเขาจะดําเนินชีวิตดวย

ความเพียร พยายามกระทําการตามเหตุผล เลิกมองเทพในฐานะผูมีอํานาจที่จะตองวิงวอนประจบเอา

ใจ เปลี่ยนมามองในฐานะเปนญาติมติรดีงามที่ควรเคารพนับถือมเีมตตาตอกนั ไมควรมั่วสุมคลุกคลกีนั 

ไมควรรบกวนกาวกายกัน และไมควรสมคบกันทําสิ่งเสียหายไมชอบดวยเหตุผล เมื่อมองพัฒนาการ

น้ันในแงที่เกี่ยวกับอิทธิปาฏิหาริย (รวมถึงอํานาจศักด์ิสิทธ์ิเรนลับอื่น ๆ) ก็จะมีลําดับ ๓ ข้ันเหมือนกัน

คือ ข้ันหวังพึ่ง ข้ันเสริมกําลัง และข้ันเปนอิสระสิ้นเชิง 

ข้ันที่ ๑ เปนข้ันรอคอยอํานาจภายนอกดลบันดาล ทําใหหมกมุนฝกใฝ ปลอยทิ้งเวลา

ความเพียรและการคิดเหตุผลของตน จัดเปนข้ันกอนพัฒนาหรือนอกชุมชนอารยะ ข้ันที่ ๒ คือข้ันที่ทํา

อิทธิปาฏิหาริยไดเองแลว และใชอิทธิปาฏิหาริยน้ันเพื่อเสริมกําลังในการทําความดีอยางอื่น เชนใน

การชวยเหลือผูอื่นจากภัยอันตราย และเปนเครื่องประกอบของอนุสาสนีปาฏิหาริย ถาเปนสิ่งมงคล

ศักด์ิสิทธ์ิอยางอื่น  

ข้ันที่ ๒ น้ีก็อนุโลมไปถึงการมีสิ่งเหลาน้ันในฐานะเปนเครื่องเสริมกําลังใจ หรือเปนเพื่อน

ใจใหเกิดความอุนใจ ทําใหเพียรพยายามทําความดีงามไดแข็งแรงย่ิงข้ึน มีความมั่นใจในตนเองมาก

ย่ิงข้ึน หรือเปนเครื่องเตือนสติและเรงเราใหประพฤติสิง่ทีดี่งาม ข้ันน้ีพอจะยอมรับไดวาเปนการเริ่มตน

เขาสูระบบชีวิตแบบชาวพุทธ แตทานไมพยายามสนับสนุน เพราะยังอาจปะปนกับข้ันที่ ๑ ไดงาย ควร

รีบกาวตอใหผานพนไปเสีย  

ข้ันที่ ๓ คือการมีชีวิตจิตใจเปนอิสระ ดําเนินชีวิตที่โปรงเบาแทโดยไมตองอาศัย

อิทธิปาฏิหาริย หรือสิ่งอื่นภายนอกมาเสริมกําลงัใจของตนเลย เพราะมีจิตใจเขมแข็งเพียงพอ สามารถ
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บังคับควบคุมจิตใจของตนไดเอง ปราศจากความหวาดหว่ันกลัวภัย อยางนอยก็มีความมั่นใจในพระ

รัตนตรัยอยางบริบูรณเปนหลักประกัน ข้ันที่ ๓ น้ี จัดเปนข้ันเขาถึงพุทธปรัชญาในการนําคนใหพัฒนา

ผานข้ันตาง ๆ เหลาน้ี งานสําคัญก็คือ การสั่งสอนแนะนํา และผูที่ถือกันวาเปนหลักในการทําหนาทีน้ี่ก็

คือพระภิกษุสงฆ การพัฒนาหรือกาวหนาในทาง จะไปไดชาหรือเร็ว มากหรือนอยยอมข้ึนตอปจจัยทั้ง

ฝายผูแนะนําสั่งสอนและคนที่รับคําสอน ผูสอนยอมมีความสามารถมากนอยตางกัน คนที่ฟงก็เปนผู

กาวเดินออกจากจุดเริ่มตนตางๆ กัน มีความพรอมหรือความแกกลาแหงอินทรียไมเหมือนกัน จริงอยู 

จุดหมายของการสอนและการกาวเดินยอมอยู ณ ข้ันที่สาม ถาผูสอนมีความสามารถชํานาญในอนุ

ศาสนี และคนรับคําสอนพรอมอยูแลว ก็อาจใชแตเพียงอนุศาสนีอยางเดียว พากาวครั้งเดียวจากข้ันที่ 

๑ เขาสูข้ันที ่๓ ทันที ย่ิงเช่ียวชาญในอนุศาสนีมาก ก็ย่ิงสามารถชวยใหคนรับคําสอนเปนผูพรอมข้ึน

ดวยและกาวเร็วไดดวย แตพระทุกรูปมิใชจะเกงอนุศาสนีเหมือนกันหมด การผอนปรนจึงเกิดมีข้ึน 

ตามปกติ ในการนําคนกาวออกมาและเดินหนาไปสูข้ันตางๆ น้ัน ผูสอนจะตองเขาไปหาใหถึงตัวเขา ณ 

จุดที่เขายืนอยู หรือไมตองหาอะไรหยิบย่ืนโยนไปใหเพื่อเช่ือมตัวใหถึงกัน แลวจึงดึงเขาออกมาได เมื่อ

ผูสอนไมมีความสามารถ ปราศจากเครื่องมือสื่อโยงชนิดพิเศษ ก็ตองเขาไปใหถึงตัวเขา แลวพาเขาเดิน

ออกมาดวยกันกับตน โดยเริ่มจากจุดที่เขายืนอยูน้ันเอง คงจะเปนดวยเหตุเชนน้ี จึงมีการผอนปรนใน

รูปตาง ๆ ซอยละเอียดออกไปอันจัดรวมเขาในข้ันที่สองของการพัฒนา หลักการของการผอนปรนน้ีก็

คือการใชสิ่งที่เขายึดถืออยูเดิมน่ันเองเปนจุดเริ่มตน วิธีเริ่มอาจทําโดยแกะสิ่งที่เขายึดหรือเกาะติดอยู

น้ันออกจากฐานเดิม แลวหันเหบายหนามาสูทิศทางที่ถูกตอง พรอมทั้งใชสิ่งที่เขายึดเกาะอยูน้ันเปน

เครื่องจูงเขาออกมาจนพนจากที่น้ัน ความประสงคของชาวบานเกีย่วกับพิธีกรรมและสิ่งที่เรียกวาวัตถุ

มงคลตางๆ ขยายกวางออกไป เปดรับเครื่องรางของขลังและสิ่งศักด์ิสิทธ์ิอื่นๆ เขามามากมาย จนบาง

สมัยรูสึกกันวาเกินขอบเขตอันสมควรอยางไรก็ตาม ถาเขาใจหลักการที่กลาวมาขางตนดีแลว และ

ปฏิบัติตามหลักการน้ันดวย ปฏิบัติใหตรงตามพุทธบัญญัติน้ีในแงที่วาทําตอเมื่อเขาขอรองดวย ความ

ผิดพลาดเสียหายและความเฟอเฝอเลยเถิดก็คงจะไมเกิดข้ึน  

พุทธปรัชญามีแนวคิดที่เห็นวาวิธีปฏิบัติตอผีฟา และอิทธิปาฏิหาริยตลอดจนมงคลฤทธ์ิ

ตาง ๆ เปนเรื่องไมยุงยากอยางใด ถาเราประพฤติถูกตองตามธรรมอยูแลว ก็ดําเนินชีวิตไปตามปกติ 

เมื่อเราอยูในสังคมน้ี ก็ยอมไดยินไดฟงเกี่ยวกับผีฟา บาง สิ่งศักด์ิสิทธ์ิ อิทธิฤทธ์ิบาง บางครั้งเราก็

ระแวงวา สิ่งเหลาน้ันมีจริงหรือวาไมมีจริง ถามีจะทําอยางไรเปนตน พึงมั่นใจตนและเลิกกังวลฟุงซาน

อยางน้ันเสีย แลวดําเนินวิธีปฏิบัติที่ไมผิดทุกกรณี ซึ่งเปนวิธีปฏิบัติสําเร็จไดที่ในใจน้ีเอง คือสําหรับผี

ฟาเราพึงมีทาทีแหงเมตตาทําใจใหออนโยนตอสรรพสัตว ต้ังจิตปรารถนาดี หวังใหสัตวทั้งหลายรวมทัง้

ผีฟา ดวยที่เปนเพื่อนรวมโลกทั้งปวงตางอยูเปนสุข เคารพความดีของกันและกัน และในสังคมน้ี เรา

คงตองพบกับคนทั้งสองประเภทคือ ผูที่ฝกใฝหมกมุนหวังพึ่งผีฟา และผูที่ไมเช่ือถือมีจิตกระดางข้ึง

เคียดเหยียดหยามทั้งตอผีฟา และผูนับถือเทพ ตางวิวาทขัดแยงกัน เรามีโอกาสก็พึงชักจูงคนทั้งสอง



๑๓๘ 

 

พวกน้ันใหมาอยู ณ จุดกลางที่พอดี คือความมีจิตเมตตาออนโยนตอเทพและตอกันและกัน พรอมน้ัน

ในดานกิจหนาที่ของตน เราพึงกระทําดวยความเพียรพยายามเต็มความสามารถไปตามเหตุผล ถายัง

หวงการชวยเหลือของผีฟา ก็พึงวางจิตวา ถาความดีของเราเพียงพอ และผีฟา ที่ดีงามมีนํ้าใจสุจริตมี

อยู ก็ปลอยใหเปนเรือ่งของผีฟา เหลาน้ันทานจะพิจารณาตัดสินใจเอง สวนตัวเราน้ันจะต้ังจิตมั่นเพียร

พยายามทํากิจของตนไปจนสุดกําลังสติปญญาความสามารถ และจะฝกฝนตนใหเจริญกาวหนา

ย่ิงข้ึนไปทั้งในทางปญญาและคุณธรรมจนขามพนเขาสูพัฒนาการข้ันที่สาม ซึ่งเปนอิสระและสมควร

เปนที่เคารพบูชาของผีฟาได มิใชหมายความวาจะใหต้ังใจประพฤติดีเพื่อใหผีฟาเคารพบูชา หรือให

กระดางกระเด่ืองตอผีฟาซึ่งจะกลายเปนมานะอหังการไป แตหมายความวา เราทําความดีของเราไป

ตามเหตุผลของเรา เปนเรื่องของผฟีาเขาเคารพเอง เพราะผีฟาน้ันมีความดีที่จะเคารพความดีของคนดี

สวนเรื่องอิทธิปาฏิหาริยและสิ่งมงคลศักด์ิสิทธ์ิทั้งหลาย ก็พึงปฏิบัติอยางเดียวกัน เปลี่ยนแตเพียงทาที

แหงเมตตามาเปนทาทีแหงความมีพลงัจติ สรางฤทธ์ิและมงคลใหเกิดมีเปนของตนเอง ฤทธ์ิที่ควรสราง

ไดต้ังแตเบื้องตนก็คือความเพียรพยายามบากบั่นเขมแข็งพรอมทั้งความหนักแนนในเหตุผลซึ่งเปนแรง

บันดาลความสําเร็จแหงกิจหนาที่ มงคลก็คือคุณธรรมและความสามารถตางๆ ที่ไดปลูกฝงสรางข้ึนอัน

เสริมสงและคุมนําชีวิตไปสูความสุขความเจริญ 

สรุปไดวา ในประเด็นเรื่องความมีอยูของผฟีาน้ันสามารถทีจ่ะพิจารณาขอพิสจูนความมอียู

จริงของของผีฟาไดจากกรอบแนวคิดในเชิงปรัชญา โดยเฉพาะในประเด็นที่เกี่ยวของกับการพิสูจน

ความมีอยูของผีฟาเน่ืองจากของผีฟาไมสามารถพิสูจนไดดวยตาเปลาและเปนเสมือนเทพเจา ดังน้ัน 

การจะพิสูจนความมีอยูจริงของผีฟาก็จะตองอิงอาศัยกรอบแนวคิดเชิงปรัชญาเรื่องการพิสูจนความมี

อยูจริงพระเจา พบวาฝายเทวนิยมพยายามที่จะเสนอวาพระเจาหรอืเทพพระเจา เทวดาตางๆ น้ันมีอยู

และโดยเฉพาะการมุงไปที่การใหคําอธิบายเกี่ยวกับพระเจาในฐานะที่เปนความจริงสูงสุดของศาสนา

หรือความเช่ือของตน ซึ่งกรอบการพิสูจนความมีอยูของพระเจาตามทัศนะของนักปรัชญาศาสนาหรือ

นักเทววิทยาดังไดกลาวมาแลวน้ันเราสามารถที่จะนํามาเปนกรอบในการพิจารณาถึงความมีอยูของผี

ฟาในพุทธปรัชญาได ๓ ประการคือ ประสบการณทางศาสนาในยุคดึกดําบรรพ แบบเทวนิยม และ

แบบอเทวนิยม โดยการจะมีประสบการณดังกลาวจะตองมีจุดมุงหมายสําคัญก็คือ การปฏิบัติเพื่อใหรู

เห็นความจริงที่ไมอาจจะเห็นไดดวยการบรรยายหรือตาเปลาได แตตองอาศัยทั้งจิต พิธีกรรม เพื่อให

เขาถึงประสบการณน้ันๆ และเมื่อพิจารณาจากหลักฐานของพุทธปรัชญาเถรวาทก็จะพบวาพระพุทธ

องคน้ันทรงยืนยันเรื่องความมีอยูของเทพผานประสบการณทางศาสนาคือการยืนยันวา พระองคทรง

เห็นเทวดาไดดวยอํานาจของญานสมาธิในระดับสูง ซึ่งถือวาเปนประสบการณทางศาสนาโดยตรง 

ดังน้ันจากกรณีดังกลาวเราจึงสามารถที่จะยืนยันไดวาผีฟามีอยูจริง ซึ่งเมื่อเทียบโดยคุณธรรมและ

ความสามารถทั่วไปแลว ทั้งมนุษยและผีฟาตางก็มีไดเทาเทียมหรือใกลเคียงกัน เปนระดับเดียวกัน แต

มนุษยมีวิสัยแหงการสรางเสริมปรับปรุงมากกวา ขอแตกตางสําคัญจึงอยูที่โอกาส กลาวคือมนุษยมี



๑๓๙ 

 

โอกาสมากกวาในการที่จะพฒันาคุณธรรมและความสามารถของตน ถามองในแงแขงขัน (ทางธรรมไม

สนับสนุนใหมอง) ก็วา ตามปกติธรรมดาถาอยูกันเฉยๆ ผีฟาทั่วไปสูงกวา ดีกวา เกงกวามนุษย แตถา

มนุษยปรับปรุงตัวเมื่อไร ก็จะข้ึนไปเทียมเทาหรือแมแตสูงกวา ดีกวา เกงกวาผีฟา 

ดังน้ัน เมื่อเปรียบเทียบผีฟาและพระอินทร อธิบายถึงการมีอยูทางความเช่ือผานรางทรง 

ผีฟาที่เกิดข้ึน  ซึ่งถาเราประพฤติถูกตองตามธรรมอยูแลว ก็ดําเนินชีวิตไปตามปกติ เมื่อเราอยูในสังคม

น้ี ก็ยอมไดยินไดฟงเกี่ยวกับผีฟา บาง สิ่งศักด์ิสิทธ์ิ อิทธิฤทธ์ิบาง บางครั้งเราก็ระแวงวา สิ่งเหลาน้ันมี

จริงหรือวาไมมีจริง ถามีจะทําอยางไรเปนตน พึงมั่นใจตนและเลิกกังวลฟุงซานอยางน้ันเสีย แลว

ดําเนินวิธีปฏิบัติที่ไมผิดทุกกรณี ซึ่งเปนวิธีปฏิบัติสําเร็จไดที่ในใจน้ีเอง คือสําหรับผีฟาเราพึงมีทาทีแหง

เมตตาทําใจใหออนโยนตอสรรพสัตว ต้ังจิตปรารถนาดี หวังใหสัตวทั้งหลายรวมทั้งผีฟา ดวยที่เปน

เพื่อนรวมโลกทั้งปวงตางอยูเปนสุข เคารพความดีของกันและกัน และในสังคมน้ี เราคงตองพบกับคน

ทั้งสองประเภทคือ ผูที่ฝกใฝหมกมุนหวังพึ่งผฟีา และผูที่ไมเช่ือถือมีจิตกระดางข้ึงเคียดเหยียดหยามทั้ง

ตอผีฟา และผูนับถือเทพ ตางวิวาทขัดแยงกัน เรามีโอกาสก็พึงชักจูงคนทั้งสองพวกน้ันใหมาอยู ณ จุด

กลางที่พอดี คือความมีจิตเมตตาออนโยนตอเทพและตอกันและกัน พรอมน้ันในดานกิจหนาที่ของตน 

เราพึงกระทําดวยความเพียรพยายามเต็มความสามารถไปตามเหตุผล ถายังหวงการชวยเหลือของผี

ฟา ก็พึงวางจิตวา ถาความดีของเราเพียงพอ และผีฟา ที่ดีงามมีนํ้าใจสุจริตมีอยู ก็ปลอยใหเปนเรื่อง

ของผีฟา เหลาน้ันทานจะพิจารณาตัดสินใจเอง สวนตัวเราน้ันจะต้ังจิตมั่นเพียรพยายามทํากิจของตน

ไปจนสุดกําลังสติปญญาความสามารถ และจะฝกฝนตนใหเจริญกาวหนาย่ิงข้ึนไปทั้งในทางปญญาและ

คุณธรรมจนขามพนเขาสูพัฒนาการข้ันที่สาม ซึ่งเปนอิสระและสมควรเปนที่เคารพบูชาของผีฟาได 

มิใชหมายความวาจะใหต้ังใจประพฤติดีเพื่อใหผีฟาเคารพบูชา หรือใหกระดางกระเด่ืองตอผีฟาซึ่งจะ

กลายเปนมานะอหังการไป แตหมายความวา เราทําความดีของเราไปตามเหตุผลของเรา เปนเรื่องของ

ผีฟาเขาเคารพเอง เพราะผีฟาน้ันมีความดีที่จะเคารพความดีของคนดีสวนเรื่องอิทธิปาฏิหาริยและสิ่ง

มงคลศักด์ิสิทธ์ิทั้งหลาย ก็พึงปฏิบัติอยางเดียวกัน เปลี่ยนแตเพียงทาทีแหงเมตตามาเปนทาทีแหง

ความมีพลังจิต สรางฤทธ์ิและมงคลใหเกิดมีเปนของตนเอง ฤทธ์ิที่ควรสรางไดต้ังแตเบื้องตนก็คือความ

เพียรพยายามบากบั่นเขมแข็งพรอมทั้งความหนักแนนในเหตุผลซึ่งเปนแรงบันดาลความสําเร็จแหงกิจ

หนาที่ มงคลก็คือคุณธรรมและความสามารถตางๆ ที่ไดปลูกฝงสรางข้ึนอันเสริมสงและคุมนําชีวิตไปสู

ความสุขความเจริญ 

๔.๒.๓ ผีฟากับแนวคิดวิญญาณนิยม 

ผีฟาตามความเช่ือเรื่องวิญญาณ หมายถึงวิญญาณที่มีอยูลักษณะน้ีมีรูปแบบแตกตางกัน 

ไปตามลักษณะที่อยูอาศัย เชนวิญญาณมีอยูตามตนไม ลําธาร กอนหิน หรือ ไฟ วิญญาณจะคอยทํา

หนาที่ปองกันรักษาบุคคลหรือบานเรือน หรือสิงอยูในรางของสัตวตางๆ ซึ่งแนวคิดเหลาน้ีจะมีความ



๑๔๐ 

 

เกี่ยวของกับสิ่งศักด์ิสิทธ์ิและพลังอํานาจเหนือธรรมชาติ เชน ผีสางเทวดาวิญญาณที่สิงสถิตยอยูใน

วัตถุและธรรมชาติ  

สําหรับการสื่อสารกับวิญญาณตองสื่อสารผานรางทรง หรือสิ่งเทียบวิญญาณ การทรงเจา

เขาผีเปนปรากฏการณทางศาสนาที่มีมานานแลวในบานเราและดินแดนอุษาคเนย เน่ืองดวยเรานับถือ

ศาสนาผีกันมานานกอนที่ศาสนาจากอินเดีย คือพุทธศาสนาและศาสนาพราหมฮินดูจะเขามา การทรง

เจาเขาผีเปนสวนหน่ึงของพิธีกรรม ผีในพิธีกรรมทรงเจาเขาผีน้ีมักหมายถึงผีที่เปนบรรพบุรุษซึ่งมีทั้ง

บรรพบุรุษจริงๆ ตามสายเลือดและบรรพบุรุษที่เปนบุคคลในตํานานหรือไมก็เปนเทพเจาในทองถ่ิน 

โดยการพิสูจนจากประสบการณทางศาสนา นอกจากน้ันเราก็จะพบวาการพิสูจนความมีอยูจริงของผี

ฟา สามารถพิสูจนไดจากประสบการณทางศาสนา โดยคําวา ประสบการณทางศาสนา ตรงกับ

ภาษาอังกฤษวา Religions Experience๒๑ หมายถึง จิตสํานึก (Conciousness) หรือสภาพจิต 

(Mental State) พิเศษที่ผิดแผกไปจากจิตสํานึกธรรมดาในชีวิตประจําวันของคนทั่วไป๒๒  

โดยประสบการณทางศาสนาเปนประสบการณทางจิตที่สื่อสารระหวางมนุษยกับพระเจา

หรือเทพเจาผานกระบวนการ ๒ อยาง คือ ประสบการณที่เกิดทางจิตกับประสบการณที่เกิดโดยผาน

พิธีกรรมสําคัญ และเหตุการณที่เรียกวาเปนประสบการณในเชิงประวัติศาสตร๒๓ โดยประสบการณ

ทางศาสนาน้ันสามารถแบงไดเปน ๓ ประเภทคือ ๑) ประสบการณทางศาสนาดึกดําบรรพ ๒) 

ประสบการณทางศาสนาแบบเทวนิยม และ ๓) ประสบการณทางศาสนาแบบอเทวนิยม๒๔ โดยขอแรก

เปนประสบการณของคนในยุคดึกดําบรรพที่เช่ือวา โลกและจักรวาลน้ีมีวิญญาณครองจะใชวิธีการ

ติดตอสื่อสารกับเทพเขาผานการทรงเจา การใชอุปกรณ เชน เหลา เลือดเน้ือของสัตว และผาน

พิธีกรรม และดนตร ีการเตนรํา เปนหลัก สวนขอที่สองจะมีรูปแบบของประสบการณอยู ๔ แบบคือ 

๑) แบบไดประสบกับผีฟา โดยตรง เชน การเห็นแสงสีพุงไปมาหรือที่เทพเจามาปรากฏ

กายใหเห็นกับตา แตเปนการเฉพาะตนเอง หรือการไดยินเสียงเทพเจามากระซิบแบบศรุติ หรือวิวรณ 

เชน ในศาสนาพราหมณ 

๒) แบบไดสัมผัสกับผีฟา เปนการสัมผัสกับผีฟาทางจิตวิญญาณ โดยเช่ือวา ผีฟา เปนจิต

วิญญาณ ดังน้ัน มนุษยจึงสามารถสัมผัสกับผีฟา ได ซึ่งการสัมผัสจะมี สัมผัสผานจิตวิญญาณคือการ

                                                             
๒๑ พินิจ รัตนกุล, “ปญหาเก่ียวกับประสบการณศาสนา”, ใน รวมบทความทางศาสนา (กรุงเทพมหานคร: 

ธรรมศาสตร, ๒๕๑๖), หนา ๒๙๓. 
๒๒ แสง จันทรงาม, ศาสนศาสตร , (กรุงเทพมหานคร: ไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๓๑), หนา ๔๔. 
๒๓ บุญมี แทนแกว, ปรัชญาศาสนา, (กรุงเทพมหาคร: โอเดียนสโตร, ๒๕๔๘), หนา ๖๖. 
๒๔ อางแลว, แสง จันทรงาม, ศาสนศาสตร, หนา ๔๕. 



๑๔๑ 

 

รับรูอารมณความรูสึกถึงผีฟา สัมผัสผานทางธรรมชาติ เปนการสัมผัสโดยการเห็นผีฟา กับตนเปนสิ่ง

เดียวกัน และการสัมผัสผานทิพยญาน คือการที่จิตวิญญาณมนุษยไดรวมเปนหน่ึงกับผีฟา  

๓) แบบเทพเจาเขาสิง หรือการเขาทรง เปนการสัมผัสกับผีฟา ผานรางกาย   

๔) แบบเราอารมณจนเปลีย่นใจ เปนการใชเสียงสวดสาธยายมนตหรอืการบรรยายกระตุน

เราใหผูฟงเกิดอารมณรวมคลอยตามจนสามารถเขาถึงหรือมีสวนรวมกับอารมณของการเคารพศรัทธา

ในผีฟาได ซึ่งพิธีกรรมการราํผีฟากม็ีนัยแบบน้ี สวนขอสุดทายเปนประสบการณแบบอเทวนิยม จะเปน

ประสบการณที่ไมเกี่ยวกับผีฟา หากแตเปนการสัมผัสหรือเขาถึงดวยการถือปฏิบัติหรือลงมือกระทํา

ดวยตัวเอง  

ผีฟากับแนวคิดวิญญาณนิยม ประสบการณทางศาสนาสรุปไดเปน ๓ ประการคือ 

ประสบการณทางศาสนาในยุคดึกดําบรรพ แบบเทวนิยม และแบบอเทวนิยม โดยการจะมี

ประสบการณดังกลาวจะตองมีจดุมุงหมายสาํคัญก็คืออาศัยทั้งจิต พิธีกรรม เพื่อใหเขาถึงประสบการณ

น้ัน ๆ ซึ่งถือวาเปนประสบการณทางศาสนาโดยตรง ดังน้ันจากกรณีดังกลาวเราจึงสามารถที่จะยืนยัน

ไดวาผีฟามีอยูจริง  

๔.๓ แนวคิดผีฟาในเชิงปรัชญาของชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง

ชัยภูมิ จังหวัดชัยภูมิ  

คิดผีฟาเปนสิ่งที่เปนนามธรรม ซึ่งตามความเช่ือชาวชุมชนบานนาเสียว ของชาวพุทธและ

ทั้งกลุมที่เปมพราหมณ ทั้งสามกลุมมีความเช่ือวาผีฟาเปนผีที่มีอยูจริงแตผีมีความเปนอยูอีกมิติหน่ึง

หรือมีอยูอีกภพภูมิหน่ึง ซึ่งมนุษยไมสามารถสัมผัสไดดวยประสาทสัมผัสทั้งหา มนุษยจะรูได พิสูจนได

ดวยเหตุผล ดวยวิธีการปฏิบัติตามความเช่ือของแตละความเช่ือ เมื่อเปนเชนน้ีการศึกษาผีฟาจึงเปน

การศึกษาในดานอภิปรัชญา  เพราะอภิปรัชญา (Metaphysic) คือสาขาที่ศึกษาความจริงที่เปนสิ่งที่

อยูเหนือประสาทสัมผัส ดังน้ัน การศึกษาผีฟาของชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง

ชัยภูมิ จังหวัดชัยภูมผิูวิจัยไดศึกษาผานมุมมอง ในสามทัศนะ คือ พุทธ ผี พราหมณ ดังน้ี  

๔.๓.๑ ผีฟาในมิติทางพุทธปรัชญา  

พุทธปรัชญามีแนวคิดมตอความเชื่อเรื่องผี จากการศึกษาคนควา ที่ปรากฏในพระไตรป

กฎ ทาทีพระพุทธศาสนาที่มีตอความเช่ือเรื่องผีก็มิไดปฏิเสธแตอยางไร ชาวเมืองไพศาลีถูกภัย ๓ 

ประการ คือ ทุพภิขภัย อมนุสสภัยและโรคภัยเบยีดเบียน พระผูมีพระภาคเจาทรงตรัสวา ภูตทั้งหลาย 

ประชาชนชาวมนุษยน้ีใดถูกอุปทวะทั้ง ๓ ขัดขวางแลว ขอทานทั้งหลายจงเขาไปต้ังเมตตา ความเปน

มิตร ความมีอัธยาศัยเอื้อประโยชนแกประชาชนคนมนุษยน้ันเถิด พระผูมีพระภาคเจาจึงตรัสวา รัตนะ 

ที่เสมอดวยตถาคตไมมีเลย ความสวัสดีก็เกิดแกราชสกุล ภัยก็ระงับไปพวกอมนุษยในแสนโกฏิจักรวาล 



๑๔๒ 

 

ก็พากันยอมรับพุทธอาญา (อํานาจปองกัน) หรือพระภิกษุไป จําพรรษาในปาเกิดเทวดาที่แกลงหลอก

ใหเกิดหวาดกลัว พระพุทธองคก็ทรงแนะวิธีการโดยใหเรียนเมตตสูตร วาดวยการแผเมตตา พระผูมี

พระภาคตรัสพระคาถาน้ีแกภิกษุทั้งหลายผูอยูปา ดวยอานิสงสของเมตตาม ี๑๑ ประการ ยอมเปนรัก

ของอมนุษยและเทวดา ใน ขอ ๕. เปนที่รักของอมนุษย (ผี) และขอ ๖. เทวดาทั้งหลาย๒๕ 

การที่พระพุทธศาสนาเขามาเกี่ยวของกับชีวิตและความเปนอยูของคนไทยมาต้ังแตอดีต 

ไดเปนแบบแหงความประพฤติ เปนดุจประทีปที่ใหแสงสวาง สรางความหวังใหแกชีวิตเปนที่พึ่งแก

จิตใจยามทุกข  ซึ่งจะเห็นไดจากการแสดงออกของคนไทยสวนใหญมีเรื่องที่ เกี่ยวของกับ

พระพุทธศาสนาแทรกอยูเสมอ และบางเรื่องไดถือเปนประเพณีสืบตอกันมาเชน การตออายุ การสืบ

ชะตา เชนเรื่อง อายุวัฒนกุมาร พระอรรถกถาจารยไดเลาเรื่องทารกแรกเกิดคนหน่ึงที่ชะตาขาด 

จะตองตายภายใน ๗ วัน ตามคําพยากรณของผูรูหลักโหราศาสตร แตสุดทาย พระพุทธเจาทรงบอก

กุศโลบายแกให เด็กจึงรอดตาย และยังกลับเปนผูมีอายุยืนยาวไดรับการต้ังช่ือใหวา อายุวัฒนกุมาร 

แปลวา เด็กผูมีอายุยืนในธัมมปทัฏฐกถาเรือ่งอายุวัฒนกุมาร ไดกลาวถึงข้ันตอนการจัดทําพิธีตออายุไว

อยางเรียบงาย แตมีพลานุภาพ กลาวคือ พระพุทธเจาทรงแสดงอุบายเพื่อปองกันความตายอันยังไม

สมควรแกอายุของบุตรพราหมณ  พิธีกรรมในพระพุทธศาสนา สามารถกลาวไดวามีความสําคัญเปน

เบื้องตนของพิธีกรรมทั้งหลาย และพิธีกรรมจะมีความศักด์ิสิทธ์ิและมีอานุภาพไดน้ัน ลําดับแรก

จะตองมีการชําระตนใหบริสุทธ์ิเสียกอน ความบริสุทธ์ิภายในไดแก จิตใจ จัดวามีความสําคัญ เพราะผู

มีจิตใจไมมั่นคง ไมรูแจงสัจธรรม มีความเลื่อมใสเลื่อนลอย ยอมมีปญญาไมสมบูรณ สวนผูมีจิตใจไมได

ชุมดวยราคะ ไมขุนดวยโทสะ ละบุญและบาปไดแลว มีสติต่ืนอยู ยอมไมมีภัย๒๖  

การเวียนวายตายเกิด มนุษยทีม่ีการเวียนวายตามเกิดไปตามกรรมของตนเองที่ทําเอาไว 

คนเราเกิดมาเพราะกรรม ใครทําความดีจะไดรับผลดี คือเมื่อตายไปจะไปเกิดในภพภูมิที่ดี อันไดแก

มนุษย และสวรรค สวนคนที่ทําความช่ัวจะไดรับผลของความช่ัว เมื่อตามไปแลวจะไปเกิดในอบายภูมิ

หรือที่เราเรยีกวานรก ดังน้ัน ตามหลักพุทธปรัขญาไดแบงโลกออกเปน ๓ โลก คือ โลกของมนุษย โลก

ของสวรรค และโลกของนรก เมื่อใดที่มนุษยยังมีกรรมอยูก็จะเวียนายตามเกิดอยูในสามโลกน้ีไป

จนกวาจะบรรลุพระนิพพานจึงจะหลุดพนจากการเวียนวายตายเกิด สําหรับผีฟาตามความเช่ือของ

ชาวบานนาเสียวจะมีความสัมพันธกับการเวียนวายตายเกิดตามคําสอนของพระศาสนา ผีฟาเปนผี

ช้ันสูงหรือเปนวิญญาที่ไปเกิดอยูในสวรค  

 

 

                                                             
๒๕ ขุ.ขุ.อ. (ไทย) ๔๗/๒/๒/๗, ๒๑, ๓๙, ๔๐. 
๒๖ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๓๘-๓๙/๓๗.   



๑๔๓ 

 

๔.๓.๒  ผีฟาในมิติความเชื่อกลุมนับถือผี  

ชาวบานนาเสียวมีความผูกพันอยูกับความเช่ือเรื่องผีซึ่งเปนความเช่ือที่ไดสืบทอดกันมา

ต้ังแตบรรพบุรุษ และชาวชุมชนบานนาเสียวเช่ือวาผีมีจริงและผีฟาสามารถดลบันดาลใหมนุษยเปนไป

ตามที่ตนเองตองการได เมื่อเปนเชนน้ี จึงไดมีพิธีกรรมตามตางเกี่ยวกับผีซึง่พิธีกรรมๆ เกี่ยวกับผีน้ันจะ

มีหลากหลายตามาความเช่ือของผีแตละประเภท สําหรับผีฟาของชาวชุมชนบานน้ันเมื่อผีฟาเขาใคร

หรือมาสิ่งสภิตยอยูกับใครก็จะทําใหคนน้ันปวย ซึ่งเปนการปวยที่เกิดจากการกระทําของผีฟาจะไม

สามารถรักษาไดดวยแพทยแผนปจจุบัน ตองรักษาดวยวิธีการทางผีจึงจะรักษาได 

สําหรับการรักษาผูที่ปวยที่เกิดจากผีฟาน้ันก็จะมีวิธีการกรักษาดวยการลําผีฟา เปน

พิธีกรรมอยางหน่ึงของชุมชนบานนาเสีย เปนประเพณีที่ปฏิบัติสืบทอดกันมา ยาวนาน เพื่อใชในการ

รักษาโรคภัยไขเจ็บทางจิตบางชนิด เปนความเช่ือของชุมชนกลุมหน่ึง ที่เช่ือวาจะสามารถชวยให โรค

ทุเลาเบาบางลงไปจงึถึงหายได ชาวชนบทในอดีตที่ยังไมมีการแพทยที่พัฒนาแบบยุคปจจุบัน เวลาเกิด

เจ็บปวยข้ึนมาก็จะไปหาหมอกลางบาน ใหชวยดูแลรกัษาให พรอมๆ กันอาจจะหาทางออกดวยวิธีการ

ตางๆ มาเสริมข้ึน เปนการชวยทางดานจิตใจ เพื่อใหมีกําลังใจและสบายใจข้ึน เพราะเช่ือวาการปวย

ทางกายและจิตน้ันมีอยูรวมกันเสมอ ทางออกใหจิตใจสบายข้ึน ยังมีใหเห็นอยูหลายรูปแบบมาจนถึง

ปจจุบัน เชน การปลอยนกปลอยปลา การยายศาลพระภูมิ การตักบาตรทําบุญ บายศรีสูขวัญ การดู

หมอ การทําสมาธิ-โยคะ ทั้งหมดน้ีลวนชวยเสริมใหจิตใจมีพลัง มีความหวังวาโรคจะหายและให

รางกายมีสุขภาพดีทั้งสิ้น 

ลําผีฟา ก็เปนวิธีการอันหน่ึง โดยพิธีกรจะรายรําและรองเพลงพรอมแคนอันไพเราะ สะกด

จิตใหกับคนปวยฟง ซึ่งเช่ือวาที่เจ็บปวยอยูน้ัน เพราะมีภูตผีปศาจสิงอยูในรางกาย พิธีกรกอนจะเริ่มรํา

ก็ตองเขาทรงใหเจาพอเจาแมมาอยูในรางตัวเองเสียกอน แลวเจาพอเจาแมจะพูดกับผีในภาษา

เดียวกันที่รูเรื่องใหออกมาจากรางกายคนไข โรครายก็จะออกตามมา แลวอาการก็จะทุเลาลง หรือ

หายเปนปกติดี อาการของโรคเปนอยางไร คนไขเหลาน้ีจะมีอาการวิตกกังวล หงุดหงิด ปากขม กิน

อะไรไมคอยได เหมอซึม จิตเลื่อนลอย ปวดเมื่อยตามตัว หลงๆ ลืมๆ ครั่นเน้ือครั่นตัว รอนตามตัว วูบ

วาบ เหงื่อออก นอนไมหลับ หลับก็ฝนรายสะดุงต่ืนบอย รูสึกไมสบายใจตลอดมา ฯลฯ ไปหาหมอที่

โรงพยาบาลมาหลายครั้งแลวก็ไมหาย แตรําผีฟาชวยได ถือเปนภูมิปญญาไทยชนิดหน่ึงในการชวย

บําบัดทุกขของคนในอดีตกาล ลําผีฟาเปนพิธีกรรมเวทมนตคาถาชนิดหน่ึงที่นิยมทางอีสาน โดยคน

กลุมหน่ึงในอดีตกาลนํามาใชบําบัดรักษาผูที่มีอาการทางจิต ซึ่งเช่ือกันวาโรคทางกายกับจิตน้ันมีอยู

รวมกันเสมอ เปนภูมิปญญาไทยที่ไดอนุรักษกันมา ใครจะคิดอยางไรก็ตาม อาจเห็นดวยหรือคัดคาน 

แตคนกลุมหน่ึงก็ยังมีความเช่ือและตองการอยู 

การลําผีฟาจึงเปนลกัษณะของการบําบดัฟนฟูทางจิตวิทยาเปนบรกิารทางเทคนิคหรือการ

จัดการ เพื่อทําใหผูปวยมีอาการดีข้ึน ทั้งดานรางกาย จิตใจ สังคมและเปนกระบวนการที่ตองทําอยาง



๑๔๔ 

 

ตอเน่ือง จึงจะทําใหผูปวยพัฒนาความสามารถ หรือบุคลิกภาพของตนเองใหสามารถอยูรวมกับผูอื่น

ไดอยางเปนสุขเปนการชวยใหบุคคลน้ันจากการที่ไมมีความสามารถ หรือความสามารถบกพรอง ใหมี

ความสามารถอยูรวมกับคนอื่นในสังคม จนกระทั่งอยูรวมกับคนอื่นในชุมชน มีทักษะทางสังคม 

สามารถพึ่งตนเองและเปนคนทําประโยชนใหแกชุมชนได ใหสอดคลองกับชีวิตประจําวันที่ดําเนินอยู

ใหเหมือนคนปกติมากที่สุด ถือเปนการฟนฟูสมรรถภาพทางจิต และสามารถพึ่งตนเองไดมากที่สุด ให

บุคคลที่ปวยเปนโรคทางจิตเวชไดใชศักยภาพที่มีอยูอยางเต็มที ่

๔.๓.๓ ผีฟาในมิติพราหมณ   

บรรพบุรุษยของชาวอีสานจะมีวิถึชีวิตที่เกี่ยวเน่ืองกับพิธีกรรมทางศาสนาพราหมณ ซึ่งไม

สามารถทีจ่ะแยกออกจากกันได แมแตพระพุทธศาสนาเองก็ไมสามาถที่จะแยกจากศาสนาพรามณได

เพราะพระพุทธศาสนาก็ตองอาศัยพิธีกรรมของศาสนาในการดําเนินพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา 

หรามหมณก็มีความเช่ือในเรื่องการเวียนวายตายเกิดสหรับผีฟาแลวพรามพณเช่ือวามนุษยตามไปแลว

ไปเกิดอีกมิติหนุงหรืออีภพภูมิหน่ึงที่มีสภาพเปนจิตซึ่งเรียกวาผี เมื่อเปนเชนน้ีพราหมณจึงมีพิธีกรรม

หลังความตายที่สะทอนใหเห็นถึงความกตัญูรูคุณตอบรรพบุรุษ และเปนสิ่งที่คนอีสานยึดถือปฏิบัติ

สืบทอดกันมา ความเช่ือผีฟาน้ีมีความสําคัญในการนําไปใชในการควบคุมทางสังคม และเปนกลไกของ

การถายทอดความเช่ือ โดยใชมิติทางวัฒนธรรมเปนเครื่องมือทีส่ําคัญของการสะทอนชีวิตความเปนอยู

ที่ผูกพันกับความเช่ือเรื่องผี ในการทําความเขาใจและศึกษาความเช่ือเรื่องผี และกระบวนการสราง

พื้นที่ทางสังคมของผี ที่สามารถดํารงอยูไดมาต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน จึงสามารถการทําไดผานการ

วิเคราะห ตีความดวยมิติทางสังคมและวัฒนธรรมของสังคมภูมิภาคอีสาน แตถึงอยางไรก็ตามในวิถี

ชีวิตของชุมชนชาวอีสานน้ันมีลักษณะของความเช่ือที่เปนการผสมผสานระหวาง พุทธศาสนาแบบ

ชาวบานและความเช่ือเรื่องผี ซึ่งแสดงออกในรูปของสิ่งศักด์ิสิทธ์ิ สัญลักษณ และตัวบุคคล โดย

พิธีกรรมและประเพณีที่เกี่ยวกับผจีะแสดงออกในลกัษณะของการเซนสรวง ไมวาจะเปนผีแบบดีหรือผี

แบบราย โดยมีวัตถุประสงคเพื่อใหเกิดความสุข สงบในการอยูรวมกันของคนในชุมชน อีกทั้งยังเปน

การบําบัดรักษาโรค แตพิธีกรรมและประเพณีที่เกี่ยวกับพระพุทธศาสนา จะแสดงออกในรูปของ

สัญลักษณแหงความดีงาม เปนที่พึ่งทางจิตใจ เปนหนทางแหงการหลุดพน อันเปนสวนสําคัญที่คนใน

ชุมชนยึดถือและปฏิบัติอาทิการทําบุญตามหลักพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา และการฟงธรรมแตใน

อีกมุมหน่ึงของพิธีกรรมและประเพณีจะเปนการผสมผสานของความเช่ือระหวางผี พราหมณ พุทธ 

โดยมักเปนความเช่ือในอํานาจของสิ่งศักด์ิสิทธ์ิ อาทิ ความเช่ือในพระพุทธรูป พระธรรม โดยมี

พระสงฆเปนสื่อกลางในการสงผานความเช่ือน้ีสูคนในชุมชน ความเช่ือผสมผสานในลักษณะน้ี

แสดงออกในรูปการสืบชะตาสะเดาะเคราะห สวดมนตคาถา 

การจัดระเบียบทางสังคมเปนการช้ีไปถึงการกระทํารวมกันอยางสงบในหมูชนที่แตกตาง

กันในสังคมในบริบทสังคมอีสานคนสวนมากทํางานโดยมีจุดมุงหมายที่เปนอุปสรรคและการยอมรับ



๑๔๕ 

 

ตามบทบาทและตําแหนงอันมอียู เพื่อความเปนระเบยีบเรียบรอยทางสงัคม น่ันคือหากสังคมปลอยให

แตละคนทําการอะไรตามอําเภอใจโดยปราศจากการควบคุมแลว สังคมก็ยอมจะเกิดความปนปวนยุง

เหยิงและขาดระเบียบแบบแผน ดังน้ัน จึงจําเปนตองมีการจัดระเบยีบทางสังคม เพื่อสังคมจะเกิดสันติ

สุข โดยสิ่งสําคัญที่นํามาใชในการจัดระเบียบทางสังคม อาทิบรรทัดฐานทางสังคม และ การควบคุม

ทางสังคมในสังคมอีสานมีการจัดระเบียบ กฎเกณฑ แบบแผนพฤติกรรม หรือคตินิยมที่สังคมวางได 

เพื่อกําหนดแนวทางสําหรับในคนในสังคมไดยึดถือปฏิบัติในสถานการณตางๆ และแตละคนตางปฏิบัติ

ตามบรรทัดฐานที่ทุกคนมีความเขาใจรวมกัน ทําใหเกิดความแนนอนและความเปนระเบียบในชีวิต 

รวมทั้งเปนการควบคุมสัมพันธภาพของคนในสังคมดวยเชนกัน ในความเช่ือที่สืบทอดผานบรรพบุรุษ

มาจนถึงปจจุบันของสงัคมชาวอีสานมองวา ผีเปนสัญลักษณแทนอํานาจเหนือธรรมชาติที่ชาวอีสานให

ความสําคัญมาก เพราะผีผูกพันอยูกับการดําเนินชีวิต ต้ังแตพอแรกเกิดชีวิตของชาวอีสานไดเช่ือมโยง

กับผี อาทิ พิธีกรรมการสูขวัญเด็กแรกเกิด โดยมีความเช่ือวาเปนการปกปองไมใหผีรายมาทําลายชีวิต

ของทารกที่จะเติบโตตอไปในวันขางหนา และยังเปนการเช่ือเชิญใหผีที่ดีมาคุมครองปกปกรักษาให

ทารกเปนคนดี มีปญญา หลังจากน้ันเมื่อทารกเติบโตข้ึน ตองมีการดําเนินชีวิตตามครรลอง ที่คน

อีสาน เรียกกันติดปากวา “ตามฮีตตามคอง” ซึ่งเปนหลักสําคัญของการปฏิบัติในการดําเนินชีวิตของ

ชาวอีสานแตอดีต 

 

๔.๔ องคความรูจากการวิจัย 

ความเปนมาของแนวคิดเรื่องผีฟา พระอินทร พระพรหม และอะไรก็เปนผี พระเจาหรือ

พระเปนเจาก็เปนผี ดวยเหตุน้ี เขาใจกันวาอยูบนฟา คนไทยแตเดิมจึงเรียกทานเปนคํารวมวา ผีฟา 

ภายหลังเมื่อไทยนับถือพระพุทธศาสนาแลวก็เปลี่ยนเปนเรียกวา เทวดาและเรียกที่อยูของทานวา 

สวรรค และมีคําเดิมคือช้ันฟา เอาไปซอนเขาคูเปนสวรรคช้ันฟา เพื่อใหทราบวา สวรรคหมายความวา 

ช้ันฟา นอกจากจําพวกผีแบงออกเปน ผีฟา เจาผี และผีราย อาจแบงจําพวกผีตามที่ใชแบงกันอยูใน

วิชามานุษยวิทยา ตามคติที่วาดวยลักษณะการเซนสังเวยบูชา คือ ๑. คติบูชาผีบรรพบุรุษ ๒. คติบูชาผี

วีรบุรุษ และ ๓. คติบูชาผีราย สามารถชวยขจัดทุกขรอนไมใหสังคมเกิดยุคเข็ญ ทั้งสวนรวมและสวน

บุคคล โดยเฉพาะความเช่ืออํานาจศักด์ิสิทธของผีปูตามีสวนใหชาวบานวางใจตอเภทภัยที่จะบังเกิดแก

สวนรวมและสวนบุคคล ไมเพียงแตเทาน้ันการที่ชาวบานไดรวมกระทําพิธีกรรมจะไดรวมมือแรงกัน

เปนการเสริมสรางสามัคคีธรรมระหวางบุคคลในหมูบาน ผีปูตา ทําหนาที่ควบคุมความประพฤติของ

ชาวบานไมใหผูหน่ึงผูใดประพฤตินอกรีตประเพณีของสังคม โดยอาศัยอํานาจศักด์ิสิทธ์ิเหนือธรรมชาติ 

ซึ่งเปนผลใหสังคมอยูกันอยางถอยทีถอยอาศัยกัน และไมประพฤติผิดฮีตบานดองเมือง (จารีต

ประเพณี) อันจะนํามาซึ่งความสงบสุขของสังคมอยางแทจริง ถึงแมวาสังคมชาวอีสาน จะนับถือ

ศาสนาพุทธโดยทั่วไป แตก็เปนการผสมผสานเรื่องความเช่ือผีสางเขากับพระพุทธศาสนาแยกกันไม
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ออก เพราะเหตุวาพระพุทธศาสนาใหความมั่นคงทางจิตใจแกชาวบานไมได โดยเฉพาะอํานาจที่อยู

เหนือธรรมชาติ ชาวบานหรือชาวพุทธหาไดปฏิเสธไมเชน นํ้าทวม ฝนแลง โรคระบาด ชาวบานเช่ือวา

เปนการทําของสิ่งที่มีอํานาจเหนือธรรมชาติ ฉะน้ัน จึงหันเขา ยึดมั่นในอํานาจของผีปูตา และความ

คุมครองจากผีปูตา รวมทั้งพระสงฆที่เปนชาวอีสานเองก็ไมไดปฏิเสธความเช่ือเรื่องภูตผีวิญญาณ 

ความเช่ือเรื่องผีฟาของชาวชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ

เปนสิ่งที่สืบเน่ืองมาจากความเช่ือเรื่องผีฟาที่ฝงรากลึกอยูในจิตใจมาชานาน ผีสําหรับชาวอีสานน้ันจะ

ดํารงอยูในทุกสภาวะของการมีชีวิต บางครั้งก็กระตุนใหเกิดความสนใจในฐานะผูพิทักษ หรือผูชวย

เหลือ บางครั้งก็มุงรายหมายขวัญ ชาวอีสานเช่ือวาผีฟาเปนสิ่งที่มีพลังอํานาจ มีฤทธ์ิสามารถบันดาล

ทั้งความทุกขความสุข ความสมหวังและความสิ้นหวังใหแกมนุษยไดการบวงสรวงและการประกอบ

พิธีกรรมตามความเช่ือจึงเปนรูปแบบของการสรางสรรคโดยผานกระบวนการปลูกฝง การบอกตอการ

ขัดเกลาทางสังคมและผานการเรียนรูดวยตนเอง ผนวกเขากับความเช่ือด้ังเดิมที่ติดแนนอยูกับวิถีชีวิต

ของชาวอีสาน พิธีกรรมเกี่ยวกับความเช่ือเรื่องผีฟาจึงไดรับการถายทอดจากคนรุนหน่ึงสูอีกรุนหน่ึง 

ดวยความสํานึกวาเปนสิ่งสําคัญที่ตองสงตอแกบุตรหลาน เพื่อจะไดใชเปนแนวปฏิบัติที่ถูกตองตาม

ประเพณีและความเช่ือที่มีมาแตอดีต แนวคิดผีฟาในเชิงปรัชญาของชาวชุมชนบานนาเสียว ตําบลนา

เสียว อําเภอเมือง  จังหวัดชัยภูมิบทบาททางดานการรักษาพยาบาลของหมอลําผีฟา เปนหนาที่ที่

กระทําในสังคมอยางเดนชัดเพื่อที่จะที่จะตอบสนองความตองการของชาวบานนแงของการรักษา

โรคภัยไขเจ็บ หมอลําผีฟาจึงเปนที่พึง่พาของชาวบานในยามเจ็บปวย ถือวาเปนการนําความผาสุขมาสู

สังคมเพื่อชุมชนดําเนินไปอยางราบรื่น 

ความมีอยูของผีฟาในเชิงปรัชญาของชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว  อําเภอเมือง 

จังหวัดชัยภูมผิีฟากับแนวคิดเรื่องกรรมและการเวียนวายตายเกิดในพุทธปรัชญาน้ัน จากการศึกษามา

ทั้งหมดเกี่ยวกับความจริงเรื่องผีฟา ทั้งจากกรอบความคิดอันเปนบริบททางศาสนาและปรัชญา และ

กรอบความคิดของพุทธปรัชญาเถรวาทเราจะพบวาผีฟา ในทัศนะของพุทธปรัชญาน้ันเห็นวาผีฟา

สภาวะความมอียูเหมือนกับพระอินทร เมื่อวาโดยภาวะพื้นฐาน ผีฟาลวนเปนเพื่อนรวมทุกขเกิดแก

เจ็บตาย เวียนวายอยูในสังสารวัฏ เชนเดียวกับมนุษยทั้งหลาย และสวนใหญก็เปนปุถุชนยังมีกิเลส

คลายมนุษย แมวาจะมีผีฟาจะเปนผูมีคุณธรรมสูงมากอนต้ังแตครั้งยังเปนมนุษย แมวาเมื่อ

เปรียบเทียบโดยเฉลี่ยตามลําดับฐานะ ผีฟาจะเปนผูมคุีณธรรมสงูกวา แตก็อยูในระดับใกลเคียงกัน จน

พูดรวมๆ ไปไดวา เปนระดับสุคติดวยกัน มีคุณธรรมพื้นฐาน ประณีตลดหลั่นกันไปตามลําดับ ช้ัน

เดียวกันก็มีคุณธรรมใกลเคียงกัน ซึ่งยังตองอาศัยหลักของกรรม คือการกระทําดีและช่ัวเปนตัวกําหนด 

โดยรางทรงผีฟาจะมีความเช่ือมั่นอยางย่ิงวา การทําบุญเปนสิ่งที่ตองสะสม เพื่อเปนการเติมพลังชีวิต

ใหกับตนเอง และผูที่ทํา จะทําใหการดําเนินชีวิตมีแตความเจริญงอกงาม สมบูรณย่ิงข้ึน ผูที่ไมมีบุญจะ

ทําอะไรก็จะติดขัด ตลอดไมวาชาติน้ี หรือ ชาติหนา ฉะน้ันบรรดารางทรงผีฟาจึงมีการรวมกลุมกัน
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จัดต้ังการบําเพ็ญในเรือ่งทานบารมีเกิดข้ึน เชน ทอดกฐิน ผาปา ตักบาตรพระสงฆตางๆ หรือรวมสราง

สาธารณะประโยชนแกสังคม วัด เชน หองนํ้า หองสวม พระพุทธรูป หรือการถวายสังฆทานในวันไหว

ครูประจําป เพื่อเปนการเสริมสิริมงคลใหกับตนเองโดยมี ความเช่ือวาจะทําใหชีวิตดีข้ึนไดและผลบุญ

ยังสงไปยังผีฟาเพื่อใหไปอยูในภพภูมิที่ดีกวา 

เมื่อเปรียบเทียบผีฟาและพระอินทร อธิบายถึงการมีอยูทางความเช่ือผานรางทรง ผีฟาที่

เกิดข้ึน ซึ่งถาเราประพฤติถูกตองตามธรรมอยูแลว ก็ดําเนินชีวิตไปตามปกติ เมื่อเราอยูในสังคมน้ี ก็

ยอมไดยินไดฟงเกี่ยวกับผีฟา บาง สิ่งศักด์ิสิทธ์ิ อิทธิฤทธ์ิบาง บางครั้งเราก็ระแวงวา สิ่งเหลาน้ันมีจริง

หรือวาไมมีจริง ถามีจะทําอยางไรเปนตน พึงมั่นใจตนและเลิกกังวลฟุงซานอยางน้ันเสีย แลวดําเนินวิธี

ปฏิบัติที่ไมผิดทุกกรณี ซึ่งเปนวิธีปฏิบัติสําเรจ็ไดที่ในใจน้ีเอง คือสําหรับผีฟาเราพึงมีทาทีแหงเมตตาทํา

ใจใหออนโยนตอสรรพสตัว ต้ังจิตปรารถนาดี หวังใหสัตวทั้งหลายรวมทัง้ผฟีา ดวยที่เปนเพื่อนรวมโลก

ทั้งปวงตางอยูเปนสุข เคารพความดีของกันและกัน และในสังคมน้ี เราคงตองพบกับคนทั้งสอง

ประเภทคือ ผูที่ฝกใฝหมกมุนหวังพึ่งผีฟา และผูที่ไมเช่ือถือมีจิตกระดางข้ึงเคียดเหยียดหยามทั้งตอผี

ฟา และผูนับถือเทพ ตางวิวาทขัดแยงกัน เรามีโอกาสก็พึงชักจูงคนทั้งสองพวกน้ันใหมาอยู ณ จุด

กลางที่พอดี คือความมีจิตเมตตาออนโยนตอเทพและตอกันและกัน พรอมน้ันในดานกิจหนาที่ของตน 

เราพึงกระทําดวยความเพียรพยายามเต็มความสามารถไปตามเหตุผล ถายังหวงการชวยเหลือของผี

ฟา ก็พึงวางจิตวา ถาความดีของเราเพียงพอ และผีฟา ที่ดีงามมีนํ้าใจสุจริตมีอยู ก็ปลอยใหเปนเรื่อง

ของผีฟา เหลาน้ันทานจะพิจารณาตัดสินใจเอง สวนตัวเราน้ันจะต้ังจิตมั่นเพียรพยายามทํากิจของตน

ไปจนสุดกําลังสติปญญาความสามารถ และจะฝกฝนตนใหเจริญกาวหนาย่ิงข้ึนไปทั้งในทางปญญาและ

คุณธรรมจนขามพนเขาสูพัฒนาการข้ันที่สาม ซึ่งเปนอิสระและสมควรเปนที่เคารพบูชาของผีฟาได 

มิใชหมายความวาจะใหต้ังใจประพฤติดีเพื่อใหผีฟาเคารพบูชา หรือใหกระดางกระเด่ืองตอผีฟาซึ่งจะ

กลายเปนมานะอหังการไป แตหมายความวา เราทําความดีของเราไปตามเหตุผลของเรา เปนเรื่องของ

ผีฟาเขาเคารพเอง เพราะผีฟาน้ันมีความดีที่จะเคารพความดีของคนดีสวนเรื่องอิทธิปาฏิหาริยและสิ่ง

มงคลศักด์ิสิทธ์ิทั้งหลาย ก็พึงปฏิบัติอยางเดียวกัน เปลี่ยนแตเพียงทาทีแหงเมตตามาเปนทาทีแหง

ความมีพลังจิต สรางฤทธ์ิและมงคลใหเกิดมีเปนของตนเอง ฤทธ์ิที่ควรสรางไดต้ังแตเบื้องตนก็คือความ

เพียรพยายามบากบั่นเขมแข็งพรอมทั้งความหนักแนนในเหตุผลซึ่งเปนแรงบันดาลความสําเร็จแหง

หนาที่ มงคลก็คือคุณธรรมและความสามารถตางๆ ที่ไดปลูกฝงสรางข้ึนอันเสริมสงและคุมนําชีวิตไปสู

ความสุขความเจริญ ผีฟากับแนวคิดวิญญาณนิยม ประสบการณทางศาสนาสรุปไดเปน ๓ ประการคือ 

ประสบการณทางศาสนาในยุคดึกดําบรรพ แบบเทวนิยม และแบบอเทวนิยม โดยการจะมี

ประสบการณดังกลาวจะตองมีจดุมุงหมายสาํคัญก็คืออาศัยทั้งจิต พิธีกรรม เพื่อใหเขาถึงประสบการณ

น้ัน ๆ ซึ่งถือวาเปนประสบการณทางศาสนาโดยตรง ดังน้ันจากกรณีดังกลาวเราจึงสามารถที่จะยืนยัน

ไดวาผีฟามีอยูจริง  



๑๔๘ 

 

องคความรูที่ไดจากแนวคิดผีฟาในเชิงปรัชญาของชาวชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว 

อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูม ิพบวา  

การลําผีฟาจึงเปนลกัษณะของการบําบดัฟนฟูทางจิตวิทยาเปนบรกิารทางเทคนิคหรือการ

จัดการ เพื่อทําใหผูปวยมีอาการดีข้ึน ทั้งดานรางกาย จิตใจ สังคมและเปนกระบวนการที่ตองทําอยาง

ตอเน่ือง จึงจะทําใหผูปวยพัฒนาความสามารถ หรือบุคลิกภาพของตนเองใหสามารถอยูรวมกับผูอื่น

ไดอยางเปนสุขเปนการชวยใหบุคคลน้ันจากการที่ไมมีความสามารถ หรือความสามารถบกพรอง ใหมี

ความสามารถอยูรวมกับคนอื่นในสังคม จนกระทั่งอยูรวมกับคนอื่นในชุมชน มีทักษะทางสังคม 

สามารถพึ่งตนเองและเปนคนทําประโยชนใหแกชุมชนได ใหสอดคลองกับชีวิตประจําวันที่ดําเนินอยู

ใหเหมือนคนปกติมากที่สุด ถือเปนการฟนฟูสมรรถภาพทางจิต และสามารถพึ่งตนเองไดมากที่สุด ให

บุคคลที่ปวยเปนโรคทางจิตเวชไดใชศักยภาพที่มีอยูอยางเต็มที ่

องคความรูที่เกิดการปฏิบัติตามแนวคิด ความเช่ือ ที่รางทรงผีฟามีตอพระพุทธศาสนา ทั้ง

คําสอนและการปฏิบัติตามคําสอนของรางทรงที่มีความสัมพันธและปรากฏการณที่เกิดข้ึนรวมกัน

ระหวางรางทรงผีฟากับ สังคม ชุมชน และความสัมพันธของรางทรง กับแนวคิดทางพุทธปรัชญา เปน

ความสัมพันธแบบเดียว คือ ความยอมรับนับถือพระพุทธศาสนา ในสถานะของสิ่งที่นํามาแสดงใหคน

อื่นเคารพ เพื่อสรางความนาเช่ือ ความศักด์ิสิทธ์ิ และกอใหเกิดอัตลักษณรูปแบบที่นาเคารพเลื่อมใส 

ดวยความแนวคิดเรื่องผีฟาเปนกระบวนการรักษาพื้นบานที่มีมานานของชุมชนบานนาเสียว ตําบลนา

เสียว อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ ซึ่งทําหนาที่สนองความตองการของคนในชุมชนมาอยางตอเน่ือง 

ทามกลางความเจริญกาวหนาของเทคโนโลยี แตแนวคิด และพิธีกรรมการลาํผีฟากยั็งสามารถดํารงอยู

ไดโดยอาศัยแนวคิดผีสางเปนบรรทัดฐานเครื่องช้ีนํา ดังน้ันแนวคิดเรื่องผีฟาจึงเปนอีกวัฒนธรรมหน่ึงที่

ยังมีบทบาทและหนาที่ตางๆ ในสังคม  

บทบาทของผีฟาที่มีตอดานวัฒนธรรม อํานาจของความเช่ือเรื่องผีฟาเกี่ยวของกับวิถีชีวิต

ของชาวอีสานต้ังแตเกิดจนกระทั่งถึงตอนตายซึ่งชาวอีสานน้ันมีพิธีกรรมหลังความตายที่สะทอนให

เห็นถึงความกตัญูรูคุณตอบรรพบุรุษ และเปนสิ่งที่คนอีสานยึดถือปฏิบัติสืบทอดกันมา ความเช่ือผี

ฟาน้ีมีความสําคัญในการนําไปใชในการควบคุมทางสังคม และเปนกลไกของการถายทอดความเช่ือ 

โดยใชมิติทางวัฒนธรรมเปนเครื่องมือที่สําคัญของการสะทอนชีวิตความเปนอยูที่ผูกพันกับความเช่ือ

เรื่องผี ในการทําความเขาใจและศึกษาความเช่ือเรื่องผี และกระบวนการสรางพื้นที่ทางสังคมของผี ที่

สามารถดํารงอยูไดมาต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน จึงสามารถการทําไดผานการวิเคราะห ตีความดวยมิติ

ทางสังคมและวัฒนธรรมของสังคมภูมิภาคอีสาน แตถึงอยางไรก็ตามในวิถีชีวิตของชุมชนชาวอีสานน้ัน

มีลักษณะของความเช่ือที่เปนการผสมผสานระหวาง พุทธศาสนาแบบชาวบานและความเช่ือเรื่องผ ีซึ่ง

แสดงออกในรูปของสิ่งศักด์ิสิทธ์ิ สัญลักษณ และตัวบุคคล โดยพิธีกรรมและประเพณีที่เกี่ยวกับผีจะ



๑๔๙ 

 

แสดงออกในลักษณะของการเซนสรวง ไมวาจะเปนผีแบบดีหรือผีแบบราย โดยมีวัตถุประสงคเพื่อให

เกิดความสุข สงบในการอยูรวมกันของคนในชุมชน อีกทั้งยังเปนการบําบัดรักษาโรค แตพิธีกรรมและ

ประเพณีที่เกี่ยวกับพระพุทธศาสนา จะแสดงออกในรูปของสัญลักษณแหงความดีงาม เปนที่พึ่งทาง

จิตใจ เปนหนทางแหงการหลุดพน อันเปนสวนสําคัญที่คนในชุมชนยึดถือและปฏิบัติอาทิการทําบุญ

ตามหลักพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา และการฟงธรรมแตในอีกมุมหน่ึงของพิธีกรรมและประเพณีจะ

เปนการผสมผสานของความเช่ือระหวางผี พราหมณ พุทธ โดยมักเปนความเช่ือในอํานาจของสิ่ง

ศักด์ิสิทธ์ิ อาทิ ความเช่ือในพระพุทธรูป พระธรรม โดยมีพระสงฆเปนสื่อกลางในการสงผานความเช่ือ

น้ีสูคนในชุมชน ความเช่ือผสมผสานในลักษณะน้ีแสดงออกในรูปการสืบชะตาสะเดาะเคราะห สวด

มนตคาถา 

การจัดระเบียบทางสังคมเปนการช้ีไปถึงการกระทํารวมกันอยางสงบในหมูชนที่แตกตาง

กันในสังคมในบริบทสังคมอีสานคนสวนมากทํางานโดยมีจุดมุงหมายที่เปนอุปสรรคและการยอมรับ

ตามบทบาทและตําแหนงอันมอียู เพื่อความเปนระเบยีบเรียบรอยทางสงัคม น่ันคือหากสังคมปลอยให

แตละคนทําการอะไรตามอําเภอใจโดยปราศจากการควบคุมแลว สังคมก็ยอมจะเกิดความปนปวนยุง

เหยิงและขาดระเบียบแบบแผน ดังน้ัน จึงจําเปนตองมีการจัดระเบยีบทางสังคม เพื่อสังคมจะเกิดสันติ

สุข โดยสิ่งสําคัญที่นํามาใชในการจัดระเบียบทางสังคม อาทิบรรทัดฐานทางสังคม และ การควบคุม

ทางสังคมในสังคมอีสานมีการจัดระเบียบ กฎเกณฑ แบบแผนพฤติกรรม หรือคตินิยมที่สังคมวางได 

เพื่อกําหนดแนวทางสําหรับในคนในสังคมไดยึดถือปฏิบัติในสถานการณตางๆ และแตละคนตางปฏิบัติ

ตามบรรทัดฐานที่ทุกคนมีความเขาใจรวมกัน ทําใหเกิดความแนนอนและความเปนระเบียบในชีวิต 

รวมทั้งเปนการควบคุมสัมพันธภาพของคนในสังคมดวยเชนกัน ในความเช่ือที่สืบทอดผานบรรพบุรุษ

มาจนถึงปจจุบันของสงัคมชาวอีสานมองวา ผีฟาเปนสัญลักษณแทนอํานาจเหนือธรรมชาติที่ชาวอีสาน

ใหความสําคัญมาก เพราะผีผูกพันอยูกับการดําเนินชีวิต ต้ังแตพอแรกเกิดชีวิตของชาวอีสานได

เช่ือมโยงกับผี อาทิ พิธีกรรมการสูขวัญเด็กแรกเกิด โดยมีความเช่ือวาเปนการปกปองไมใหผีรายมา

ทําลายชีวิตของทารกที่จะเติบโตตอไปในวันขางหนา และยังเปนการเช่ือเชิญใหผีที่ดีมาคุมครองปกปก

รักษาใหทารกเปนคนดี มีปญญา หลังจากน้ันเมื่อทารกเติบโตข้ึน ตองมีการดําเนินชีวิตตามครรลอง ที่

คนอีสาน เรียกกันติดปากวา “ตามฮีตตามคอง” ซึ่งเปนหลักสําคัญของการปฏิบัติในการดําเนินชีวิต

ของชาวอีสานแตอดีต 



บทท่ี ๕  

 

สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ 

  
 การวิจัยเรื่อง “แนวคิดเรื่องผีฟาในเชิงปรัชญาของชาวชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว 

อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ ” มีวัตถุประสงค ๓ ประการ คือ ๑) ความเปนมาของแนวคิดผีฟา ๒) เพื่อ

ศึกษาแนวคิดผีฟาของชาวชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ  และ ๓) 

เพื่อศึกษาแนวคิดผีฟาในเชิงปรัชญาของชาวชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง จังหวัด

ชัยภูมิ เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) เครื่องที่ใชในการวิจัย ไดแก แบบ

สัมภาษณเชิงลึก แบบสนทนากลุม และแบบสังเกต ผูใหขอมูลหลักจํานวน ๑๘ คน ไดแก วิเคราะห

ขอมูลดวยวิธีการพรรณนาวิเคราะหตามหลักอุปนัยวิธี  

๕.๑ สรุปผลการวิจัย 

 ๕.๑.๑ ความเปนมาแนวคิดเรื่องผีฟา  

 ความเปนมาของแนวคิดเรื่องผีฟา มีพัฒนาการมาจากคนไทยแตเดิมนับถือผี พระอินทร 

พระพรหม และอะไรก็เปนผี พระเจาหรือพระเปนเจาก็เปนผี ดวยเหตุน้ี เขาใจกันวาอยูบนฟา คนไทย

แตเดิมจึงเรียกทานเปนคํารวมวา ผีฟา ภายหลังเมื่อไทยนับถือพระพุทธศาสนาแลวก็เปลี่ยนเปน

เรียกวา เทวดาและเรียกที่อยูของทานวา สวรรค และมีคําเดิมคือช้ันฟา เอาไปซอนเขาคูเปนสวรรคช้ัน

ฟา เพื่อใหทราบวา สวรรคหมายความวา ช้ันฟา นอกจากจําพวกผีแบงออกเปน ผีฟา เจาผี และผีราย 

อาจแบงจําพวกผีตามที่ใชแบงกันอยูในวิชามานุษยวิทยา ตามคติที่วาดวยลักษณะการเซนสังเวยบูชา 

คือ ๑. คติบูชาผีบรรพบุรษุ ๒. คติบูชาผีวีรบุรุษ และ ๓. คติบูชาผีราย สามารถชวยขจัดทุกขรอนไมให

สังคมเกิดยุคเข็ญ ทั้งสวนรวมและสวนบุคคล โดยเฉพาะความเช่ืออํานาจศักด์ิสิทธของผีปูตามีสวนให

ชาวบานวางใจตอเภทภัยที่จะบังเกิดแกสวนรวมและสวนบุคคล ไมเพียงแตเทาน้ันการที่ชาวบานได

รวมกระทําพิธีกรรมจะไดรวมมือแรงกันเปนการเสริมสรางสามัคคีธรรมระหวางบุคคลในหมูบาน ผีปู

ตา ทําหนาที่ควบคุมความประพฤติของชาวบานไมใหผูหน่ึงผูใดประพฤตินอกรีตประเพณีของสังคม 

โดยอาศัยอํานาจศักด์ิสิทธ์ิเหนือธรรมชาติ ซึ่งเปนผลใหสังคมอยูกันอยางถอยทีถอยอาศัยกัน และไม

ประพฤติผิดฮีตบานคองเมือง (จารีตประเพณี) อันจะนํามาซึ่งความสงบสุขของสังคมอยางแทจริง 

ถึงแมวาสังคมชาวอีสาน จะนับถือศาสนาพุทธโดยทั่วไป แตก็เปนการผสมผสานเรื่องความเช่ือผีสาง

เขากับพระพุทธศาสนาแยกกันไมออก เพราะเหตุวาพระพุทธศาสนาใหความมั่นคงทางจิตใจแก

ชาวบานไมได โดยเฉพาะอํานาจที่อยูเหนือธรรมชาติ ชาวบานหรือชาวพุทธหาไดปฏิเสธไมเชน นํ้า

ทวม ฝนแลง โรคระบาด ชาวบานเช่ือวาเปนการทําของสิ่งที่มีอํานาจเหนือธรรมชาติ ฉะน้ัน จึงหันเขา 
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ยึดมั่นในอํานาจของผีปูตา และความคุมครองจากผีปูตา รวมทั้งพระสงฆที่เปนชาวอีสานเองก็ไมได

ปฏิเสธความเช่ือเรื่องภูตผีวิญญาณ 

 ๕.๑.๒ แนวคิดผีฟาของชาวชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง จังหวัด

ชัยภูมิ   

 ความเช่ือเรื่องผีฟาของชาวชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ

เปนสิ่งที่สืบเน่ืองมาจากความเช่ือเรื่องผีฟาที่ฝงรากลึกอยูในจิตใจมาชานาน ผีสําหรับชาวอีสานน้ันจะ

ดํารงอยูในทุกสภาวะของการมีชีวิต บางครั้งก็กระตุนใหเกิดความสนใจในฐานะผูพิทักษ หรือผูชวย

เหลือ บางครั้งก็มุงรายหมายขวัญ ชาวอีสานเช่ือวาผีฟาเปนสิ่งที่มีพลังอํานาจ มีฤทธ์ิสามารถบันดาล

ทั้งความทุกขความสุข ความสมหวังและความสิ้นหวังใหแกมนุษยไดการบวงสรวงและการประกอบ

พิธีกรรมตามความเช่ือจึงเปนรูปแบบของการสรางสรรคโดยผานกระบวนการปลูกฝง การบอกตอการ

ขัดเกลาทางสังคมและผานการเรียนรูดวยตนเอง ผนวกเขากับความเช่ือด้ังเดิมที่ติดแนนอยูกับวิถีชีวิต

ของชาวอีสาน พิธีกรรมเกี่ยวกับความเช่ือเรื่องผีฟาจึงไดรับการถายทอดจากคนรุนหน่ึงสูอีกรุนหน่ึง 

ดวยความสํานึกวาเปนสิ่งสําคัญที่ตองสงตอแกบุตรหลาน เพื่อจะไดใชเปนแนวปฏิบัติที่ถูกตองตาม

ประเพณีและความเช่ือที่มีมาแตอดีต แนวคิดผีฟาในเชิงปรัชญาของชาวชุมชนบานนาเสียว ตําบลนา

เสียว อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิบทบาททางดานการรักษาพยาบาลของหมอลําผีฟา เปนหนาที่ที่

กระทําในสังคมอยางเดนชัดเพื่อที่จะที่จะตอบสนองความตองการของชาวบานนแงของการรักษา

โรคภัยไขเจ็บ หมอลําผีฟาจึงเปนที่พึง่พาของชาวบานในยามเจ็บปวย ถือวาเปนการนําความผาสกุมาสู

สังคมเพื่อชุมชนดําเนินไปอยางราบรื่น 

 ๕.๑.๓ แนวคิดผีฟาในเชิงปรัชญาของชาวชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอ

เมือง จังหวัดชัยภูม ิ

 ความมีอยูของผีฟาในเชิงปรัชญาของชาวชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว  อําเภอเมือง 

จังหวัดชัยภูมผิีฟากับแนวคิดเรื่องกรรมและการเวียนวายตายเกิดในพุทธปรัชญาน้ัน จากการศึกษามา

ทั้งหมดเกี่ยวกับความจริงเรื่องผีฟา ทั้งจากกรอบความคิดอันเปนบริบททางศาสนาและปรัชญา และ

กรอบความคิดของพุทธปรัชญาเถรวาทเราจะพบวาผีฟา ในทัศนะของพุทธปรัชญาน้ันเห็นวาผีฟา

สภาวะความมีอยูเหมือนกับพระอินทร เมื่อวาโดยภาวะพื้นฐาน ผีฟาลวนเปนเพื่อนรวมทุกขเกิดแก

เจ็บตาย เวียนวายอยูในสังสารวัฏ เชนเดียวกับมนุษยทั้งหลาย และสวนใหญก็เปนปุถุชนยังมีกิเลส

คลายมนุษย แมวาผีฟาจะเปนผูมีคุณธรรมสูงกวา แตก็อยูในระดับใกลเคียงกัน จนพูดรวมๆ ไปไดวา 

เปนระดับสุคติดวยกัน มีคุณธรรมพื้นฐาน ประณีตลดหลั่นกันไปตามลําดับ ช้ันเดียวกันก็มีคุณธรรม

ใกลเคียงกัน ซึ่งยังตองอาศัยหลักของกรรม คือการกระทําดีและช่ัวเปนตัวกําหนด โดยรางทรงผีฟาจะ

มีความเช่ือมั่นอยางย่ิงวา การทําบุญเปนสิ่งที่ตองสะสม เพื่อเปนการเติมพลงัชีวิตใหกับตนเอง และผูที่
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ทํา จะทําใหการดําเนินชีวิตมีแตความเจริญงอกงาม สมบูรณย่ิงข้ึน ผูที่ไมมีบุญจะทําอะไรก็จะติดขัด 

ตลอดไมวาชาติน้ี หรือ ชาติหนา ฉะน้ันบรรดารางทรงผีฟาจึงมีการรวมกลุมกันจัดต้ังการบําเพ็ญใน

เรื่องทานบารมีเกิดข้ึน เชน ทอดกฐิน ผาปา ตักบาตรพระสงฆตาง ๆ หรือรวมสรางสาธารณะ

ประโยชนแกสังคม วัด เชน หองนา หองสวม พระพุทธรูป หรือการถวายสังฆทานในวันไหวครู

ประจําป เพื่อเปนการเสริมสิริมงคลใหกับตนเองโดยมี ความเช่ือวาจะทําใหชีวิตดีข้ึนไดและผลบุญยัง

สงไปยังผีฟาเพื่อใหไปอยูในภพภูมิที่ดีกวา 

 เมื่อเปรียบเทียบผีฟาและพระอินทร อธิบายถึงการมีอยูทางความเช่ือผานรางทรง ผีฟาที่

เกิดข้ึน  ซึ่งถาเราประพฤติถูกตองตามธรรมอยูแลว ก็ดําเนินชีวิตไปตามปกติ เมื่อเราอยูในสังคมน้ี ก็

ยอมไดยินไดฟงเกี่ยวกับผีฟาบาง สิ่งศักด์ิสิทธ์ิบาง บางครั้งเราก็ระแวงวา สิ่งเหลาน้ันมีจริงหรือวาไมมี

จริง ถามีจะทําอยางไรเปนตน พึงมั่นใจตนและเลิกกังวลฟุงซานอยางน้ันเสีย แลวดําเนินวิธีปฏิบัติที่ไม

ผิดทุกกรณี ซึ่งเปนวิธีปฏิบัติสําเร็จไดที่ในใจน้ีเอง คือสําหรับผีฟาเราพึงมีทาทีแหงเมตตาทําใจให

ออนโยนตอสรรพสัตว ต้ังจิตปรารถนาดี หวังใหสัตวทั้งหลายรวมทั้งผีฟา ดวยที่เปนเพื่อนรวมโลกทั้ง

ปวงตางอยูเปนสุข เคารพความดีของกันและกัน และในสังคมน้ี เราคงตองพบกับคนทั้งสองประเภท

คือ ผูที่ฝกใฝหมกมุนหวังพึ่งผีฟา และผูที่ไมเช่ือถือมีจิตกระดางข้ึงเคียดเหยียดหยามทั้งตอผีฟา และผู

นับถือเทพ ตางวิวาทขัดแยงกัน เรามีโอกาสก็พึงชักจูงคนทั้งสองพวกน้ันใหมาอยู ณ จุดกลางที่พอดี 

คือความมีจิตเมตตาออนโยนตอเทพและตอกันและกัน พรอมน้ันในดานกิจหนาที่ของตน เราพึง

กระทําดวยความเพียรพยายามเต็มความสามารถไปตามเหตุผล ถายังหวงการชวยเหลือของผีฟา ก็พึง

วางจิตวา ถาความดีของเราเพียงพอ และผีฟา ที่ดีงามมีนํ้าใจสุจริตมีอยู ก็ปลอยใหเปนเรื่องของผีฟา 

เหลาน้ันทานจะพิจารณาตัดสินใจเอง สวนตัวเราน้ันจะต้ังจิตมั่นเพียรพยายามทํากิจของตนไปจน

สุดกําลังสติปญญาความสามารถ และจะฝกฝนตนใหเจริญกาวหนาย่ิงข้ึนไปทั้งในทางปญญาและ

คุณธรรมจนขามพนเขาสูพัฒนาการข้ันที่สาม ซึ่งเปนอิสระและสมควรเปนที่เคารพบูชาของผีฟาได 

มิใชหมายความวาจะใหต้ังใจประพฤติดีเพื่อใหผีฟาเคารพบูชา หรือใหกระดางกระเด่ืองตอผีฟาซึ่งจะ

กลายเปนมานะอหังการไป แตหมายความวา เราทําความดีของเราไปตามเหตุผลของเรา เปนเรื่องของ

ผีฟาเขาเคารพเอง เพราะผีฟาน้ันมีความดีที่จะเคารพความดีของคนดีสวนเรื่องอิทธิปาฏิหาริยและสิ่ง

มงคลศักด์ิสิทธ์ิทั้งหลาย ก็พึงปฏิบัติอยางเดียวกัน เปลี่ยนแตเพียงทาทีแหงเมตตามาเปนทาทีแหง

ความมีพลังจิต สรางฤทธ์ิและมงคลใหเกิดมีเปนของตนเอง ฤทธ์ิที่ควรสรางไดต้ังแตเบื้องตนก็คือความ

เพียรพยายามบากบั่นเขมแข็งพรอมทั้งความหนักแนนในเหตุผลซึ่งเปนแรงบันดาลความสําเร็จแหงกิจ

หนาที่ มงคลก็คือคุณธรรมและความสามารถตาง ๆ  ที่ไดปลูกฝงสรางข้ึนอันเสริมสงและคุมนําชีวิตไปสู

ความสุขความเจริญ ผีฟากับแนวคิดวิญญาณนิยม ประสบการณทางศาสนาสรุปไดเปน ๓ ประการคือ 

ประสบการณทางศาสนาในยุคดึกดําบรรพ แบบเทวนิยม และแบบอเทวนิยม โดยการจะมี

ประสบการณดังกลาวจะตองมีจดุมุงหมายสาํคัญก็คืออาศัยทั้งจิต พิธีกรรม เพื่อใหเขาถึงประสบการณ



๑๕๓ 

 

น้ัน ๆ ซึ่งถือวาเปนประสบการณทางศาสนาโดยตรง ดังน้ันจากกรณีดังกลาวเราจึงสามารถที่จะยืนยัน

ไดวาผีฟามีอยูจริง  

องคความรูที่ไดจากการวิจัย พบวา การลําผีฟาจึงเปนลักษณะของการบําบัดฟนฟูทาง

จิตวิทยาเปนบริการทางเทคนิคหรือการจัดการ เพื่อทําใหผูปวยมีอาการดีข้ึน ทั้งดานรางกาย จิตใจ 

สังคมและเปนกระบวนการที่ตองทําอยางตอเน่ือง จึงจะทําใหผูปวยพัฒนาความสามารถ หรือ

บุคลิกภาพของตนเองใหสามารถอยูรวมกับผูอื่นไดอยางเปนสุขเปนการชวยใหบุคคลน้ันจากการที่ไมมี

ความสามารถ หรือความสามารถบกพรอง ใหมีความสามารถอยูรวมกับคนอื่นในสังคม จนกระทั่งอยู

รวมกับคนอื่นในชุมชน มีทักษะทางสังคม สามารถพึ่งตนเองและเปนคนทําประโยชนใหแกชุมชนได 

ใหสอดคลองกับชีวิตประจาํวันที่ดําเนินอยูใหเหมือนคนปกติมากทีสุ่ด ถือเปนการฟนฟูสมรรถภาพทาง

จิตและสามารถพึ่งตนเองไดมากทีสุ่ดใหบคุคลที่ปวยเปนโรคทางจิตเวชไดใชศักยภาพที่มีอยูอยางเต็มที ่

บทบาทของผีฟาที่มีตอดานวัฒนธรรม อํานาจของความเช่ือเรื่องผีฟาเกี่ยวของกับวิถีชีวิต

ของชาวอีสานต้ังแตเกิดจนกระทั่งถึงตอนตายซึ่งชาวอีสานน้ันมีพิธีกรรมหลังความตายที่สะทอนให

เห็นถึงความกตัญูรูคุณตอบรรพบุรุษ และเปนสิ่งที่คนอีสานยึดถือปฏิบัติสืบทอดกันมา ความเช่ือผี

ฟาน้ีมีความสําคัญในการนําไปใชในการควบคุมทางสังคม และเปนกลไกของการถายทอดความเช่ือ 

โดยใชมิติทางวัฒนธรรมเปนเครื่องมือที่สําคัญของการสะทอนชีวิตความเปนอยูที่ผูกพันกับความเช่ือ

เรื่องผี ในการทําความเขาใจและศึกษาความเช่ือเรื่องผ ีและกระบวนการสรางพื้นที่ทางสังคมของผี ที่

สามารถดํารงอยูไดมาต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน จึงสามารถการทําไดผานการวิเคราะห ตีความดวยมิติ

ทางสังคมและวัฒนธรรมของสังคมภูมิภาคอีสาน แตถึงอยางไรก็ตามในวิถีชีวิตของชุมชนชาวอีสานน้ัน

มีลักษณะของความเช่ือที่เปนการผสมผสานระหวาง พุทธศาสนาแบบชาวบานและความเช่ือเรื่องผ ีซึ่ง

แสดงออกในรูปของสิ่งศักด์ิสิทธ์ิ สัญลักษณ และตัวบุคคล โดยพิธีกรรมและประเพณีที่เกี่ยวกับผีจะ

แสดงออกในลักษณะของการเซนสรวง ไมวาจะเปนผีแบบดีหรือผีแบบราย โดยมีวัตถุประสงคเพื่อให

เกิดความสุข สงบในการอยูรวมกันของคนในชุมชน อีกทั้งยังเปนการบําบัดรักษาโรค แตพิธีกรรมและ

ประเพณีที่เกี่ยวกับพระพุทธศาสนา จะแสดงออกในรูปของสัญลักษณแหงความดีงาม เปนที่พึ่งทาง

จิตใจ เปนหนทางแหงการหลุดพน อันเปนสวนสําคัญที่คนในชุมชนยึดถือและปฏิบัติอาทิการทําบุญ

ตามหลักพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา และการฟงธรรมแตในอีกมุมหน่ึงของพิธีกรรมและประเพณีจะ

เปนการผสมผสานของความเช่ือระหวางผี พราหมณ พุทธ โดยมักเปนความเช่ือในอํานาจของสิ่ง

ศักด์ิสิทธ์ิ อาทิ ความเช่ือในพระพุทธรูป พระธรรม โดยมีพระสงฆเปนสื่อกลางในการสงผานความเช่ือ

น้ีสูคนในชุมชน ความเช่ือผสมผสานในลักษณะน้ีแสดงออกในรูปการสืบชะตาสะเดาะเคราะห สวด

มนตคาถา 
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การจัดระเบียบทางสังคมเปนการช้ีไปถึงการกระทํารวมกันอยางสงบในหมูชนที่แตกตาง

กันในสังคมในบริบทสังคมอีสานคนสวนมากทํางานโดยมีจุดมุงหมายที่เปนอุปสรรคและการยอมรับ

ตามบทบาทและตําแหนงอันมอียู เพื่อความเปนระเบยีบเรียบรอยทางสงัคม น่ันคือหากสังคมปลอยให

แตละคนทําการอะไรตามอําเภอใจโดยปราศจากการควบคุมแลว สังคมก็ยอมจะเกิดความปนปวนยุง

เหยิงและขาดระเบียบแบบแผน ดังน้ัน จึงจําเปนตองมีการจัดระเบยีบทางสังคม เพื่อสังคมจะเกิดสันติ

สุข โดยสิ่งสําคัญที่นํามาใชในการจัดระเบียบทางสังคม อาทิบรรทัดฐานทางสังคม และ การควบคุม

ทางสังคมในสังคมอีสานมีการจัดระเบียบ กฎเกณฑ แบบแผนพฤติกรรม หรือคตินิยมที่สังคมวางได 

เพื่อกําหนดแนวทางสําหรับในคนในสังคมไดยึดถือปฏิบัติในสถานการณตางๆ และแตละคนตางปฏิบัติ

ตามบรรทัดฐานที่ทุกคนมีความเขาใจรวมกัน ทําใหเกิดความแนนอนและความเปนระเบียบในชีวิต 

รวมทั้งเปนการควบคุมสัมพันธภาพของคนในสังคมดวยเชนกัน ในความเช่ือที่สืบทอดผานบรรพบุรุษ

มาจนถึงปจจุบันของสงัคมชาวอีสานมองวา ผีเปนสัญลักษณแทนอํานาจเหนือธรรมชาติที่ชาวอีสานให

ความสําคัญมาก เพราะผีผูกพันอยูกับการดําเนินชีวิต ต้ังแตพอแรกเกิดชีวิตของชาวอีสานไดเช่ือมโยง

กับผี อาทิ พิธีกรรมการสูขวัญเด็กแรกเกิด โดยมีความเช่ือวาเปนการปกปองไมใหผีรายมาทําลายชีวิต

ของทารกที่จะเติบโตตอไปในวันขางหนา และยังเปนการเช่ือเชิญใหผีที่ดีมาคุมครองปกปกรักษาให

ทารกเปนคนดี มีปญญา หลังจากน้ันเมื่อทารกเติบโตข้ึน ตองมีการดําเนินชีวิตตามครรลอง ที่คน

อีสาน เรียกกันติดปากวา “ตามฮีตตามคอง” ซึ่งเปนหลักสําคัญของการปฏิบัติในการดําเนินชีวิตของ

ชาวอีสานแตอดีต 

๕.๒ ขอเสนอแนะ  

๕.๒.๑ ขอเสนอแนะท่ัวไป  

๑) จากการวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยไดมุงเนนในเรื่องแนวคิดเรื่องงผีฟาของชาวอีสาน พบวามีบาง

ประเด็นที่ผูศึกษาหรือผูสนใจทั่วไปสามารถที่จะนําองคความรูเรื่องผีฟาของชาวอีสาน ไปประยุกตใช

ใหเกิดประโยชนกับชุมชนและสังคมไดดังน้ี  

(๑) ควรนําองคความรูในเรื่องผีฟาของชาวอีสาน ในพุทธปรัชญาเถรวาทน้ีไปบรรจุไว

ในบทเรียนเพื่อใหคนรุนตอไปไดศึกษากันอยางทั่วถึง  

(๒) ควรทําการวิจัยเรื่องผฟีาของชาวอีสาน ในทุกระดับของการจัดการศึกษาเพื่อสราง

ความเขาใจในเรื่องผีฟาของชาวอีสานกับทาทีของคนสังคมใหมากข้ึน  

๕.๒.๒ ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 

ในประเด็นเกี่ยวกับการวิจยัในอนาคตผูวิจัยเห็นวายังมบีางประเด็นที่เกี่ยวของกับผีฟาตอง

ศึกษาตอไป ซึ่งประเด็นที่ผูวิจัยเห็นสมควรวาจะตองมีการศึกษากันตอไปมีดังตอไปน้ี  
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(๑) ควรนําประเด็นเรื่องเทพในพุทธปรชัญาไปศึกษาในรายละเอียดเกี่ยวกับความเช่ือเรื่อง

ผีฟาของชุมชนตาง ๆ ในสังคมอีสานเพื่อมุงที่คนหาประเด็นในเรื่องความเช่ือของทองถ่ินกับพุทธ

ปรัชญาวาจะเหมือนหรือแตกตางกันอยางไร  

(๒) ควรนําประเด็นเรื่องผีฟาไปศึกษาในจริยศาสตรเกี่ยวกับการดําเนินชีวิตความรูเรื่องผี

ฟาวาบทบาทของผีฟาน้ันเปนบอเกิดของในจริยศาสตรไดอยางไร เปนตน 
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________. พ้ืนท่ีอีสาน. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพการศาสนา, ๒๕๓๑. 

กิ่งแกว อัตถากร, ลักษณะพิธีกรรมทางสังคมไทยในเอกสารการสอนชุดวิชาไทยคดีศึกษาหนวยท่ี 

๖-๑๑. นนทบุรี: สํานักพิมพอมรินทร, ๒๕๓๓. 

จารุวรรณ ธรรมวัตร. คติชาวบานอีสาน. พิมพครั้งที่ ๒. กรุงเทพมหานคร: อักษรวัฒนา, ๒๕๒๓. 

จิตร ภูมิศักด์ิ, โองการแชงนํ้าและขอคิดใหมในประวัติศาสตรลุมนํ้าเจาพระยา. กรุงเทพมหานคร: 

โรงพิมพเจริญวิทยา, ๒๕๒๔. 

จุรี จุลละเกศ. มนุษยวิทยาเบ้ืองตน. กรุงเทพมหานคร: แพรวิทยา, ๑๕๑๖. 

ฐาปนี เรียบเรียง. พิธีกรรมและความเชื่อทองถ่ิน. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพแสงดาว, ๒๕๔๙. 

ดนัย ไชยโยธา. ลัทธิศาสนาและระบบความเชื่อกับประเพณีนิยมในทองถ่ิน. กรุงเทพมหานคร: 

สํานักพิมพโอเดียนสโตร, ๒๕๔๐. 

เติม วิพากษพจนกิจ. ประวัติศาสตรลาว. กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิโครงการการตําราสังคมศาสตร

และมนุษยศาสตร, ๒๕๓๐. 

ทัศนีย ทานตวณิช. คติชาวบาน. ชลบุรี: มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒบางแสน, ๒๕๒๓. 

ทองสืบ ศุภมารก (ปริวรรต). ตามพงศาวดารลาว. กรุงเทพมหานคร: องคการคาคุรุสภา, ๒๕๒๘. 

ทวีศักด์ิ ญาณประทีป และคณะ. พจนานุกรมฉบับเฉลิมพระเกียรติ พ.ศ. ๒๕๓๐. กรุงเทพมหานคร: 

สํานักพิมพไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๓๐.  

ธวัช ปุณโณทก.“วัฒนธรรมพื้นบานคติความเช่ือ” ใน วัฒนธรรมพ้ืนบาน:คติความเชื่อ, กรุงเทพมหานคร: 

โรงพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๒๘. 



๑๕๗ 

 

นที ลานโพธ์ิ และ เทพนภา ศิวบุตร. ตํานานผีปอบ พระจูงหมา ชีอุมแมวดํา. กรุงเทพมหานคร: 

สํานักพิมพ Animate Group, ๒๕๔๖. 

บรรจบ บรรณรุจิ. ปฏิจจสมุปบาท. กรุงเทพมหานคร: ธรรมสภา, ๒๕๓๕.  

________. จิต มโน วิญญาณ. พิมพครั้งที่ ๔. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพธรรมสภา, ๒๕๒๗. 

บุญมี แทนแกว. ปรัชญาศาสนา. กรุงเทพมหานคร: โอเดียนสโตร, ๒๕๔๘. 

________. ความจริงของชีวิต (Meaning of life). พิมพครั้งที่ ๒. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพโอ

เดียนสโตร, ๒๕๔๖. 

บุญธวัช บุญเจือ. สัญลักษณสัมพันธ. พิมพครั้งที่ ๒. กรุงเทพมหานคร: ธุรกิจการพิมพ, ๒๕๔๔. 

บุญยงค เกศเทศ. บูชาพญาแถน. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว, ๒๕๓๗. 

เบญจวรรณ นาราสัจจ. ประวัติศาสตรภูมิปญญาอีสานขอนแกน. ศูนยวิจัยพหุลักษณ สังคมลุมนา

โขง: มหาวิทยาลัยขอนแกน, ๒๕๕๓. 

ประชิด สกุณะพัฒน. วัฒนธรรมพ้ืนบานและประเพณีไทย. กรุงเทพมหานคร: ภูมิปญญา, ๒๕๔๖. 

ประเสริฐ แยมกลิ่นฟุง และคนอื่นๆ. สังคมและวัฒนธรรม. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพแหง  

จุฬาลกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๙.  

พระเมธีธรรมาภรณ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต). พุทธศาสนากับปรัชญา. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ

อมรินทรพริ้นต้ิง จํากัด, ๒๕๓๓. 

พระธรรมปฎก (ประยุทธ ปยุตฺโต). พจนานุกรมพุทธศาสนฉบับประมวลศัพท, พิมพครั้งที่ ๑๑. 

กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖. 

________. พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม. พิมพครั้งที่ ๑๕. กรุงเทพมหานคร: 

สํานักพิมพจันทรเพ็ญ, ๒๕๕๐. 

________. พิธีกรรมใครวาไมสําคัญ. กรุงเทพมหานคร: เคล็ดไทย, ๒๕๓๗. 

พระธรรมวิสุทธิกวี (พิจิตร ฐิตวัณโณ). อนุปุพพิกถาทีปนี ภาค ๓ พรรณนาสวรรค. กรุงเทพมหานคร: 

สํานักพิมพกรีนปญญาญาณ, ๒๕๕๑. 

พระอริยานุวัตรเขมาจารีเถระ. คติความเชื่อของชาวอีสาน. พิมพครั้งที่ ๔. กรุงเทพมหานคร: 

สํานักพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๖. 

พระอริยานุวัตรเขมาจารีเถระ. ประเพณีและวรรณคดีเกาของอีสาน. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพศักด์ิ

โสภามติชน, ๒๕๒๖. 

พระยาอนุมานราชธน. ชีวิตชาวไทยสมัยกอนและการศึกษาเรื่องประเพณีไทย. พิมพครั้งที่ ๑. 

กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว, ๒๕๓๒.  

________. เมืองสวรรคและผีสางเทวดา. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพบรรณาคาร, ๒๕๑๕. 



๑๕๘ 

 

________. ประเพณีเบ็ดเตล็ด. พิมพครั้งที่ ๒. กรุงเทพมหานคร: สมาคมสังคมศาสตรแหงประเทศ

ไทย, ๒๕๐๘ 

พินิจ รัตนกุล.“ปญหาเกี่ยวกับประสบการณศาสนา”. ใน รวมบทความทางศาสนา. กรุงเทพมหานคร: 

ธรรมศาสตร, ๒๕๑๖. 

ฟน ดอกบัว. แนวความคิดเก่ียวกับสังสารวัฏ:การเวียนวายตายเกิดในพระพุทธศาสนา. พิมพครั้งที่ 

๒. กรุงเทพมหานคร: ศิลปาบรรณาคาร, ๒๕๔๓. 

มหาคํา จําปาแกวมณี และคณะ. ประวัติศาสตรลาว. แปลโดย สุวิทย ธีรศาศวัต. ขอนแกน: 

มหาวิทยาลัยขอนแกน, ๒๕๓๙. 

มณี พะยอมยงค. วัฒนธรรมลานนาไทย. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๒๙.  

มุณี พันทวี. หมอลําหมูหนังสือท่ีระลึกงานสงเสริมศิลปะและวัฒนธรรมไทย ครั้งท่ี ๑๗. มหาสารคาม: 

อภิชาติการพิมพ, ๒๕๓๗. 

มหาคําจําปา แกวมณี และคณะ. ประวัติศาสตรลาว. แปลโดย สุวิทย ธีรศาศวัต.ขอนแกน: 

มหาวิทยาลัยขอนแกน, ๒๕๓๙. 

ยศ สันตสมบัติ. มนุษยกับวัฒนธรรม. พิมพครั้งที่ ๔ แกไขเพิ่มเติม. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๕๖. 

ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒. กรุงเทพมหานคร: บริษัทนาน

มีบุคพับลิเคช่ันสจํากัด, ๒๕๔๖.  

วศิน อินทสระ. หลักกรรมและการเวียนวายตายเกิด. พิมพครั้งที่ ๑๐. กรุงเทพมหานคร: มหามกุฏ

ราชวิทยาลัย, ๒๕๔๐.  

วิทย พิณคันเงิน. ความเปนมาของมนุษยชาติ. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพรุงโรจนการพิมพ, ๒๕๑๕.  

เสฐียรพงษ วรรณปก. เพ่ือความเขาใจท่ีถูกตองเก่ียวกับกรรม. กรุงเทพมหานคร: หจก.หอรัตนชัย

การพิมพ, ๒๕๔๔. 

สมเด็จพระมหาวีรวงศ (พิมพ ธมฺมธรมหาเถระ). สากลศาสนา. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหามกุฎ

ราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘. 

สนิท ศรีสําแดง. ปรัชญาเถรวาท. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๔. 

สุเทพ สุนทรเภสัช. ทฤษฎีสังคมรวมสมัย: พ้ืนฐานแนวความคิดทางสังคมและวัฒนธรรม. พิมพครั้ง

ที่ ๑. เชียงใหม: โกลบอลวิช่ัน, ๒๕๔๐.  

สุเมธ เมธาวิทยกุล. สังกัปพิธีกรรม. กรุงเทพมหานคร: โอเดียนสโตร, ๒๕๓๒. 

เสฐียร พันธรังสี. ศาสนาโบราณ. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณวิทยาลัย, ๒๕๕๔.  

________. ศาสนาเปรียบเทียบ. พิมพครั้งที่ ๒. กรุงเทพมหานคร: หางหุนสวนจํากัด สื่อการคา, 

๒๕๑๓ 



๑๕๙ 

 

สวิง บุญเจิม. ตํารามรดกอีสาน. อุบลราชธานี: สํานักพิมพมรดกอีสาน, ๒๕๕๔.  

สําเร็จ คําโมง. แคน. รอยเอ็ด: ศูนยวัฒนธรรมจังหวัดรอยเอ็ด, ๒๕๓๙. 

สําล ีรักสุทธ์ิ. ฮีตสิบสองคองสิบสี่. ฉบับอุบลราชธานี ๒๐๐ ป. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ พ.ศ.

พัฒนา จํากัด, ๒๕๔๙ฃ 

แสง จันทรงาม. ศาสนศาสตร.  กรุงเทพมหานคร: ไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๓๑. 

อภิธัมมัตถสังคหบาลีและอภิธัมมัตถวินีฎีกาฉบับแปล. พิมพครั้งที่ ๖. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหา

มกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๒๙. 

(๒) วิทยานิพนธ/รายงานการวิจัย: 

เกวลิน ภูมิภาค. “ความเช่ือทางศาสนาและลัทธิที่ปรากฏในวรรณกรรมคําสอนของชาวอีสาน”.

วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศิลปกร, ๒๕๔๓. 

ชัยยนต เพาพาน. “การลําผีฟา ในเขตอํา เภอบรบือ  จังหวัดมหาสารคาม”.  วิทยานิพนธ

ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, ๒๕๓๓. 

ชาติชัย ฉายมงคล. “การปรับเปลี่ยนพิธีกรรมการฟอนผีหมอของชาวโสอําเภอดงหลวง จังหวัด

มุกดาหาร”.รายงานการศึกษาคนควาอิสระศิลปศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: 

มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, ๒๕๔๓. 

จันทรัชนันท สิงหทัต, “การศึกษาเปรียบเทียบแนวคิดเรื่องจิตในพระพุทธศาสนาเถรวาทและมหายาน

อินเดีย:ศึกษากรณีพระสูตร พระอธิธรรม และลังกาวตารสูตร”. วิทยานิพนธหลักสูตร

ปริญญาอักษรศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๓๙. 

เฉลียว ดอนกวนเจา. “การปรับเปลี่ยนพิธีกรรมเลี้ยงผีของชาวไทยญอ จังหวัด นครพนม. ปริญญา

นิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต”. มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ: มหาสารคาม. ๒๕๔๓. 

ทิพยสุดา พรรณสหพาณิชย. “บทบาทสตรีชาวผูไทยในพิธีกรรมเหยา ตําบลปาไร อําเภอ ดอนตาล 

จังหวัดมุกดาหาร”. รายงานการศึกษาคนควาอิสระ.บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัย
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ธีรวรรณ ธีรพงษ. “ดนตรีบําบัดสําหรับเด็กพิการ: การศึกษาเฉพาะกรณีในสถานสงเคราะหเด็กพิการ

และทุพพลภาพปากเกร็ด”. วิทยานิพนธปริญญาวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชา
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พระมหารังสรรค ธมฺมรโส (แสงสีลม). “ความสัมพันธของกรรมและการเกิดใหมที่มีอิทธิพลตอการ
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มหาบัณฑิต.บัณฑิตวิทยาลัย: มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 
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พระมหาสุพรรณ เผือกพันธ.“การศึกษาความเช่ือผีปอบในบริบทสังคมไทยพุทธ ศึกษาเฉพาะกรณี

หมูบานหนองทามนอย จังหวัดศรีสะเกษ”.วิทยานิพนธศาสนาเปรียบเทียบมหาบัณฑิต. 
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ทรรศนะของพระธรรมปฏก (ป.อ. ปยุตตฺโต)”. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. 

บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๒. 

พิมพเพ็ญแข วรรณปาน. “การศึกษาความเช่ือเรื่องพิธีกรรมการราฎผีของชาวมอญ: กรณีศึกษาชุมชน

มอญบางกระด่ี”. ปริญญานิพนธการศึกษามหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัย

ศรีนครินทรวิโรฒ, ๒๕๔๙. 

ยุทธภัณฑ เตชะแกว. “พิธีกรรมและระบบความเช่ือการลําผีฟาในภาคอีสาน”. วิทยานิพนธศึกษา

ศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๔๐. 

ภีรนัย โชติกันตะ.“นิยายปรัมปราเรื่องแถน: วิเคราะหความเช่ือตามพงศาวดารลานชาง”. วิทยานิพนธ

ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๑.  



๑๖๑ 

 

ยุวรี อภิรักษภูสิทธ์ิ. “การศึกษาเชิงวิเคราะหวรรณกรรมเรื่องขุนบรม”. วิทยานิพนธอักษรศาสตรมหา

บัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๒๗. 

มัลลิกา จันทรา. “ความเช่ือและพิธีกรรมผีฟาของบานสวางดอนดู ตําบลบานเม็ง อําเภอหนองเรือ 

จังหวัดขอนแกน”. วิทยานิพนธปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาไทยศึกษาเพ่ือ

การพัฒนา.บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย, ๒๕๔๙.  

รตพร ปทมเจรญิ. “กระบวนการเขาสูการเปนรางทรง: กรณีศึกษารางทรงในเขต อ.เมือง จ.นครปฐม”. วิทยานิพนธ

สังคมวิทยาและมานุษยวิทยามหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 

วัชทนีย เสนาะล้ํา. “คติความเช่ือเรื่องพระอินทรในศิลปกรรมแบบเขมรในประเทศไทย”. สารนิพนธ

ศิลปศาสตรบัณฑิต. ภาควิชาโบราณคดี: มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๓๐. 

วิเชียร พลหาญ. “หมอธรรม: ศึกษาเฉพาะกรณีอําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม”. วิทยานิพนธ

ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต. ไทยคดีศึกษา: มหาวิทยาลัยศรีนคริทรวิโรฒ มหาสารคาม, 

๒๕๓๔. 

โสภณ ศรีกฤษดาพร. “การศึกษาวิเคราะหความคิดเรื่องกายและจิตในพุทธปรัชญา”. วิทยานิพนธ

หลักสูตรอักษรศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๒๗. 

สุริยา สมุทคุปต์ิ และคณะ. “ทรงเจาเขาผี:วาทกรรมของลัทธิพิธีและวิกฤติการณของความทันสมัยใน

สังคมไทย”. รายงานการวิจัย. สํานักวิชาเทคโนโลยีสังคม: มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี

, ๒๕๓๙.  

อนุลักษณ อาสาสู. “ดนตรีในพิธีกรรมรําผีฟา : กรณีศึกษาคณะหมอลําผีฟาบาน หนองคอนไทย 

ตําบลกุดตุม อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูม”ิ. วิทยานิพนธปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต.

บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, ๒๕๕๓. 

๒. ภาษาอังกฤษ 

Aquinas, T. Summa Theologiae. (London: Eyre & Spottiswoode, and New York: Mcgraw-

Hill. 1964. 

Cahn, Steven M. Ten Essential Texts in the Philosophy of Religion. New York & Oxford: 

Oxford University Press. 2005  

Corey M. A. God and the New Cosmology. Lanham: Roman & Littlefield, 1993.  

See Malcom, Norman. 1960. Anslem’s Ontological Arguments. Philosophical Review 69 

(1), January:  

Mackie, J. L. 1982. The Miracle of Theism. Oxford: Oxford University Press 



๑๖๒ 

 

Martin, M. Atheism: A Philosophical Justification. Philadelphia, PA: Temple University 

Press1990 

Plantinga, A. 1981. Is Belief in God Properly Basic? Nous 15 (1) 

Quinn, P. 1985. On Finding the Foundations of Theism. Faith and Philosophy 2 (4):  

Gale, R. On the Nature and Existence of God. Cambridge: Cambridge University Press. 

1991. 

Swinburne, R. The Existence of God. Oxford: Oxford University Press. 1979 

Edwards, Paul. 2006. Atheism. In Donald M. Bochert (ed.). The Encyclopedia of Philosophy. 

Second Edition. New York: Macmillan, Vol. 1: 356-377.  

Gale, R. On the Nature and Existence of God.( Cambridge: Cambridge University Press. 

1991. 

Martin, M. Atheism: A Philosophical Justification.Philadelphia, PA: Temple University 

Press. 1990. 

James, George Alfred. 1987. Atheism. In Mircea Eliade (ed.). The Encyclopedia of 

Religion. New York: Macmillan, Vol. 1: 479-490. 

Rowe, William L. 1998. Atheism. In Edward Craig (ed.). Routledge Encyclopedia of 

Philosophy. [CD-Rom Version 1.0]. 

James, George Alfred. 1987. Atheism. In Mircea Eliade (ed.). The Encyclopedia of 

Religion. New York: Macmillan, Vol. 1:  

Hume, D. Dialogues Concerning Natural Religion. Edited with introduction by N. Kemp 

Smith. (Indianapolis, IN: Bobbs-Merrill. 1981 

Quinn, P. 1985. On Finding the Foundations of Theism. Faith and Philosophy 2 (4):  

Leibniz, G.. Monadology (1714). In P. P. Wiener (ed.). Leibniz Selections. (New York: 

Charles Scribner’s Sons 1951.  

Plantinga, A. 1981. Is Belief in God Properly Basic? Nous 15 (1):  

Thrower, J. A Short History of Western Atheism. London: Pemberton Publishing Co.  

James, George Alfred. 1987. Atheism. In Mircea Eliade (ed.). The Encyclopedia of Religion. 

New York: Macmillan, Vol. 1:  

Kant, I. Critique of Pure Reason. Translated by N. Kemp Smith. (Second edition, 1933). 

(London: Macmillan 1787. 



๑๖๓ 

 

(๓) สัมภาษณ:  

สัมภาษณ คุณแมยุวดี เวทยเวทิน รางทรง. ชาวบานนาเสียว ตําบลนา เสียว อําเภอเมือง จังหวัด.

ชัยภูม,ิ ๑๔ มิถุนายน ๒๕๖๑. 

สัมภาษณ นายธานินทร ลิ้มพิบูลยชัย. รางทรงผีฟา. ชาวบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง 

จังหวัดชัยภูม,ิ ๑๓ มิถุนายน ๒๕๖๑. 

สัมภาษณ นายสิวกร สิงหเผน หมอแคน. ชาวบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ, 

๑๓ มิถุนายน ๒๕๖๑. 

สัมภาษณ นางสาวสุณีย ชานนททเมือง. ผูปวยที่เคยเขารับการรักษา. ชาวบานนาเสียว ตําบลนาเสียว 

อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูม,ิ ๑๔ มิถุนายน ๒๕๖๑. 

สัมภาษณ นางสาวสุวนันท พลเดชา. ผูปวยที่เคยเขารับการรักษา. ชาวบานนาเสียว ตําบลนาเสียว 

อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูม,ิ ๑๔ มิถุนายน ๒๕๖๑. 

สัมภาษณ นายสมดี ปานจํานง. ผูปวยที่เคยเขารับการรักษา. ชาวบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอ

เมือง จังหวัดชัยภูม,ิ ๑๔ มิถุนายน ๒๕๖๑. 

สัมภาษณ นางสุชาดา จันเกิด. ผูปวยที่เคยเขารับการรักษา. ชาวบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอ

เมือง จังหวัดชัยภูม,ิ  ๑๔ มิถุนายน ๒๕๖๑. 

สัมภาษณ นางสมพร ปสติ. ผูปวยที่เคยเขารับการรักษา. ชาวบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง 

จังหวัดชัยภูม,ิ ๑๔ มิถุนายน ๒๕๖๑. 

สัมภาษณ นางกุหลาบ หรมภักดี. ผูปวยที่เคยเขารับการรักษา. ชาวบานนาเสียว ตําบลนาเสียว 

อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูม,ิ  ๑๔ มิถุนายน ๒๕๖๑. 

สัมภาษณ นางสาวภาวิณี จันเขียด. ผูปวยที่เคยเขารับการรักษา. ชาวบานนาเสียว ตําบลนาเสียว 

อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูม,ิ  ๑๔ มิถุนายน ๒๕๖๑. 

สัมภาษณ นางบุญโฮง กอกุศล. ผูปวยที่เคยเขารับการรักษา. ชาวบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอ

เมือง จังหวัดชัยภูม,ิ  ๑๔ มิถุนายน ๒๕๖๑. 

สัมภาษณ นางนภาพร ภูมิหนองเปด. ผูปวยที่เคยเขารับการรักษา. ชาวบานนาเสียว ตําบลนาเสียว 

อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูม,ิ ๑๔ มิถุนายน ๒๕๖๑. 

สัมภาษณ นางพรอมเพียง ยศรุงเรือง, ผูปวยที่เคยเขารับการรักษา. ขาวบานนาเสียว ตําบลนาเสียว 

อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูม,ิ  ๑๔ มิถุนายน ๒๕๖๑. 

สัมภาษณ นางนวลละออง บุตรสีภูมิ. ผูปวยที่เคยเขารับการรักษา. ชาวบานนาเสียว ตําบลนาเสียว 

อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูม,ิ  ๑๔ มิถุนายน ๒๕๖๑. 



๑๖๔ 

 

สัมภาษณ นางกาญจนา พลธี. ผูปวยที่เคยเขารับการรักษา. ชาวบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอ

เมือง จังหวัดชัยภูม,ิ ๑๔ มิถุนายน ๒๕๖๑. 

สัมภาษณ นายสุลักษณ ภูมิหนองเปด. ผูปวยที่เคยเขารับการรักษา. ชาวบานนาเสียว ตําบลนาเสียว 

อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูม,ิ ๑๔ มิถุนายน ๒๕๖๑. 

สัมภาษณ นางอําพร ผลชวย. ผูปวยที่เคยเขารับการรักษา. ชาวบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอ

เมือง จังหวัดชัยภูม,ิ  ๑๔ มิถุนายน ๒๕๖๑. 

สัมภาษณ นางแววตา มวลชัยภูมิ. ผูปวยที่เคยเขารับการรักษา. ชาวบานนาเสียว ตําบลนาเสียว 

อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูม,ิ ๑๔ มิถุนายน ๒๕๖๑. 

 



๑๖๕ 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๖๖ 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ก 

แบบสัมภาษณการวิจัย 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๖๗ 

 

แบบสัมภาษณ 

ดุษฎีนิพนธ เรื่อง แนวคิดเรื่องผีฟาในเชิงปรัชญาของชาวชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว  

อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูม ิ

************ 

วันที่ ………..เดือน...................................พ.ศ....................... 

 

คําชี้แจง    

โปรดสังเกตและ/หรือสัมภาษณ แลวบันทึกการสังเกต  ถอยคําใหสัมภาษณของผูให

สัมภาษณในชองวาง  หรือ เขียนเครื่องหมาย  /  ใน  (    )  ของแบบสัมภาษณแตละขอใหสมบูรณ   

แบบสัมภาษณน้ีเปนแบบสัมภาษณประชากรกลุมตัวอยางแบบเจาะจงเชิงคุณภาพ ชนิด

ปลายเปดใหอิสระแกผูตอบ เกี่ยวกับขอมูลความคิดเห็น หรือแนวคิดเกี่ยวกับเรื่องผีฟาเพื่อให

ประกอบในการศึกษาวิจัย เรื่อง  “แนวคิดเรื่องผีฟาในเชิงปรัชญาของชาวชุมชนบานนาเสียว 

ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูม”ิ ในระดับดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาปรัชญา บัณฑิตวิทยาลัย

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

วัตถุประสงคการวิจัย 

 ๑. เพื่อศึกษาความเปนมาแนวคิดเรื่องผีฟา  

    ๒. เพื่อศึกษาแนวคิดผีฟาของชาวชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง จังหวัด 

                  ชัยภูม ิ

 ๓. เพื่อวิเคราะหแนวคิดเรื่องผฟีาในเชิงปรัชญาของชาวชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว     

                 อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูม ิ 

คณะกรรมการควบคุมดุษฎีวิทยานิพนธ  :  

  ผศ.ดร.สุวิน ทองปน ประธานกรรมการ   

รศ.อุดม บัวศร ี  กรรมการ 

 

นิสิตผูศึกษาวิจัย :  นางจีราภรณ จันทรโฉม 

 

 



๑๖๘ 

 

สวนท่ี ๑  ขอมูลท่ัวไป 

๑. ช่ือ...........................................นามสกุล............................................................................................ 

๒. ที่อยู.................................................. บานเลขที่................. .............................หมูที่......................... 

ตําบล..................................... อําเภอ............................................. จังหวัด............................................ 

๓. สถานภาพ.......................................................................................................................................... 

๔. วันเดือนปทีส่ัมภาษณ......................................................................................................................... 

สวนท่ี  ๒  แนวคิดเรื่องผีฟาในเชิงปรัชญาของชาวชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง 

จังหวัดชัยภูม ิ 

๒.๑ รางทรงผีฟา 

๑. ทานไดเริ่มเปนรางทรงผีฟาเมื่อใด 

………………………………………………………………………………………………………………………...........................

................................................................................................................................................................  

๒. การมาเปนรางทรงผีฟามีเหตุหรือสิ่งใดบอกทานหรือไม อยางไร 

………………………………………………………………………………………………………………………...........................

................................................................................................................................................................  

๓. การเปนรางทรงผีฟา มีขอหาม (คะลํา) อะไรบาง 

………………………………………………………………………………………………………………………...........................

................................................................................................................................................................  

๔. การเปนรางทรงผีฟาของทานเวลาประกอบพิธีรําผีฟามักเรียกใชเพลง 

………………………………………………………………………………………………………………………...........................

................................................................................................................................................................  

๕. ถาไมมแีคนบรรเลง ประกอบพิธีรําผีฟา ไดหรือไม อยางไร  

………………………………………………………………………………………………………………………...........................

................................................................................................................................................................  

๖. พิธีกรรมราผีฟามีขัน้ตอนอยางไรบาง 

………………………………………………………………………………………………………………………...........................

................................................................................................................................................................  

 



๑๖๙ 

 

๗. ปญหาท่ีพบในการประกอบพิธีกรรมรําผีฟา  

………………………………………………………………………………………………………………………...........................

................................................................................................................................................................  

๘.ทานมองแนวโนมในการรักษาโรคดายผีฟาและประกอบพิธีกรรมรําผีฟาในอนาคตจะเปนอยางไร 

………………………………………………………………………………………………………………………...........................

................................................................................................................................................................  

๙.ขอเสนอแนะอ่ืน ๆ  

………………………………………………………………………………………………………………………...........................

................................................................................................................................................................  

๒.๒ หมอแคน  

๑. ทานเปนหมอแคน บรรเลงประกอบพิธีรําผีฟาเมื่อใด 

………………………………………………………………………………………………………………………...........................

................................................................................................................................................................  

๒. การมาเปนหมอแคน มีเหตุหรือสิ่งใดบอกทานหรือไม อยางไร 

………………………………………………………………………………………………………………………...........................

................................................................................................................................................................  

๓. การเปนหมอแคน มีขอหาม (คะลํา) อะไรบาง 

………………………………………………………………………………………………………………………...........................

................................................................................................................................................................  

๔. การเปนหมอแคน ของทานเวลาประกอบพิธีรําผีฟามักเรียกใชเพลง 

………………………………………………………………………………………………………………………...........................

................................................................................................................................................................  

๕. ถาไมมแีคนบรรเลง ประกอบพิธีรําผีฟา ไดหรือไม อยางไร 

………………………………………………………………………………………………………………………...........................

................................................................................................................................................................  

๖. พิธีกรรมราํผีฟามีขั้นตอนอยางไรบาง 

………………………………………………………………………………………………………………………...........................

................................................................................................................................................................  

 



๑๗๐ 

 

๗. ทานพบปญหาหรืออุปสรรคใดบางในการเปาแคนประกอบพิธีกรรมราผีฟา 

………………………………………………………………………………………………………………………...........................

................................................................................................................................................................  

๘. ทานมองแนวโนมในการรักษาโรคดวยผีฟาและประกอบพิธีกรรมรําผีฟาในอนาคตจะเปนอยางไร 

………………………………………………………………………………………………………………………...........................

................................................................................................................................................................  

๙. ขอเสนอแนะอ่ืน ๆ 

………………………………………………………………………………………………………………………...........................

................................................................................................................................................................  

๒.๓ ผูเคยรับการรักษา ดวยพิธีรําผีฟา  

๑. ทานรูจักพิธีกรรมรักษาโรคดวยการรําผีฟาต้ังแตเมื่อใด อยางไร 

………………………………………………………………………………………………………………………...........................

................................................................................................................................................................  

๒. ทานเคยไปพบแพทยแผนปจจุบันหรือไม 

………………………………………………………………………………………………………………………...........................

................................................................................................................................................................  

๓. การเปนหมอแคน มีขอหาม (คะลํา) อะไรบาง 

………………………………………………………………………………………………………………………...........................

................................................................................................................................................................  

๔. หมอบอกวาทานเปนโรคอะไร 

………………………………………………………………………………………………………………………...........................

................................................................................................................................................................  

๕. ทานคิดอยางไรจึงไปหาหมอรําผีฟามารักษา 

………………………………………………………………………………………………………………………...........................

................................................................................................................................................................  

๖. เพราะเหตุใดทานจึงรักษาโรคดวยวิธีน้ี 

………………………………………………………………………………………………………………………...........................

................................................................................................................................................................  

 

 



๑๗๑ 

 

๗. ตอนท่ีรางทรงผีฟาเริ่มทําพิธีทานรูสึกอยางไร 

………………………………………………………………………………………………………………………...........................

................................................................................................................................................................  

๘. ผีฟาบอกวาบอกวานทานไปทําอะไรมาถึงปวยและเปนเชนน้ี 

………………………………………………………………………………………………………………………...........................

................................................................................................................................................................  

๙. หลังจากทราบเรื่องแลวทานทํา หรือปฏิบัติอยางไร 

………………………………………………………………………………………………………………………...........................

................................................................................................................................................................  

๑๐. หลังจากทราบเรื่องแลวทานทํา หรือปฏิบัติอยางไร 

………………………………………………………………………………………………………………………...........................

................................................................................................................................................................  

๑๑. มีวิญญาณใครมารวมพิธีรําผีฟาบาง ( ผีบรรพบุรุษ/ผีไร /ผีนา/ฯลฯ ) ทานเหลาน้ันไดบอก

หรือใหเรากระทําหรือปฏิบัติตนอยางไร 

………………………………………………………………………………………………………………………...........................

................................................................................................................................................................  

๑๒. ทานไดรวมลุกขึ้นรําดวยหรือไม 

………………………………………………………………………………………………………………………...........................

................................................................................................................................................................  

๑๓. หลังจากประกอบพิธีกรรมเสร็จแลวทานเปนอยางไร 

………………………………………………………………………………………………………………………...........................

................................................................................................................................................................  

๑๔. ทานคิดวาพิธีกรรมรักษาโรคดวยการรําผีฟาในอนาคตขางหนาจะคงอยู หรือเสื่อมคลาย หรือ

เปนไปอยางไร 

………………………………………………………………………………………………………………………...........................

................................................................................................................................................................  

๑๕. ขอเสนอแนะอ่ืน ๆ 

………………………………………………………………………………………………………………………...........................

................................................................................................................................................................  

          



๑๗๒ 

 
 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ข 

ภาพการสนทนากลุม (Focus group discussion) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๗๓ 

 

 
ภาพการสนทนากลุม (Focus group discussion) 

 

 
ภาพการสนทนากลุม (Focus group discussion) 

 
 
 
 
 



๑๗๔ 

 

 
ภาพการสนทนากลุม (Focus group discussion) 

  

 
ภาพการสนทนากลุม (Focus group discussion) 

 
 
 
 



๑๗๕ 

 

 
ภาพการสนทนากลุม (Focus group discussion) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 



๑๗๖ 

 
 

 

 

 

 

ภาคผนวก ค 

ภาพการสัมมนาประชาวิจารณ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๗๗ 

 

 
การสัมมนาประชาวิจารณ 

 

 
การสัมมนาประชาวิจารณ 

. 

 

 



๑๗๘ 

 

 
การสัมมนาประชาวิจารณ 

 

 
การสัมมนาประชาวิจารณ 

 

 

 



๑๗๙ 

 

 
การสัมมนาประชาวิจารณ 

 

 
การสัมมนาประชาวิจารณ 

 
 

 

 



๑๘๐ 

 
ประวัตผิูวิจัย 

 

ชื่อ-นามสกุล   : นางจีราภรณ จันทรโฉม 

ว/ด/ป เกิด  : ๒๖ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๐๘ 

การศึกษา  : ช้ันประถม โรงเรียนหนองนาแซงวิทยา อําเภอเมืองชัยภูม ิ  

   : มัธยมศึกษาตอนตน โรงเรียนสตรีชัยภูม ิอําเภอเมืองชัยภูม ิ

       : ประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) สาขาเกษตรกรรมทั่วไป   

    จากวิทยาลัยเกษตรกรรมชัยภูม ิ

: ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง (ปวส.)จากวิทยาลัยเกตรกรรมชัยภูม ิ

: ระดับปริญญาตรี จากสถาบันราชภัฏชัยภูม ิสาขาบริหารการศึกษา 

: ป.โท สาขาบริการการศึกษา จาก มหาวิทยาลัยรามคําแหง 

ตําแหนง   : ครชํูานาญการ  กศน.อําเภอหนองบัวแดง จังหวัดชัยภูม ิ

ปท่ีเขาศึกษา   : ๒๕๕๙ 

ปท่ีสําเร็จการศึกษา : ๒๕๖๒ 

ท่ีอยูปจจุบัน   : ๙๒ หมู ๗ บานไร ตําบลบานยาง อําเภอเกตรสมบูรณ  

  จังหวัดชัยภูม ิ๓๖๑๒๐ 
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