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บทคัดยอ 

การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค คือ ๑) เพื่อศึกษาแนวคิดผีฟา ๒) เพื่อศึกษาแนวคิดผีฟา

ของชาวชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูม ิและ ๓) เพื่อศึกษาแนวคิดผีฟา

ในเชิงปรัชญาของชาวชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ เปนการวิจัยเชิง

คุณภาพ เครื่องที่ใชในการวิจัย ไดแก แบบสัมภาษณเชิงลึก แบบสังเกต และแบบสนทนากลุม ผูให

ขอมูลหลัก ไดแก ผูประกอบพิธีกรรม ผูปวย และผูมีสวนรวม จํานวน ๑๘ คน วิเคราะหขอมูลดวย

วิธีการพรรณนาตามหลักอุปนัยวิธี  

ผลการวิจัยพบวา  

 ความเปนมาแนวคิดผีฟา มีพื้นฐานมาจากความเช่ือ ๓ แนวคิด คือ ๑) แนวคิดของศาสนา

พราหมณในเรื่องพระพรหมเปนผูสรางสรรพสิ่ง สวนพราหมณจะทําหนาที่เปนสื่อกลางระหวางพระ

พรหมกับมนุษย ๒) แนวคิดเรื่องผีของชาวอีสาน ชาวอีสานมีความเช่ือเรื่องพญาแถนซึ่งเปนผีหรือเทพ

พระเจาสูงสุด และเปนผูสรางสรรพสิ่ง และ ๓) แนวคิดของพระพุทธศาสนาในเรื่องการเวียนวายตาย

เกิด ถาใครทําบุญตายไปจะไปเกิดบนสวรรค ถาใครทําบายตายไปจะเกิดในนรก ดังน้ัน แนวคิดผีฟา

มาจากการหลอหลอมแนวคิดทั้งสามแนวคิดเขาดวยกัน คือแนวคิดเรื่องพระพรหมเปนเทพพระเจา

แหงผูสราง แนวคิดพญาแถนเปนเทพพระเจาแหงผูสรางและแนวคิดเรื่องพระอินทรพระพุทธศาสนา    

    แนวคิดผีฟาของชาวชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ 

ชาวบานนาเสียวเช่ือวาผีฟามีอยูจริง และความเช่ือน้ีมีมาต้ังแตสมัยที่จังหวัดชัยภูมิยังตกอยูภายใตการ

ปกครองของอาณาจักรลานชาง ในสมัยพระเจาไชยเชษฐาธิราช ไดสงเจาพอพระยาแลจากนคร

เวียงจันทนมาปกครองเมืองชัยภูมิ และเจาพอพระยาแลก็ไดนําเอาผีฟามาจากเวียงจันทน จุดประสงค
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ที่นําผีฟามาดวยเพื่อใหผีฟามาปกปกรักษาทหารและชาวประชา (คนชัยภูมิ) และความเช่ือเกี่ยวกับผี

ฟายังสืบทอดมาจึงปจจุบันน้ี ชาวบานนาเสียวจึงมีพิธีกรรมตางๆ ในการบวงสรวงเพื่อสื่อสารกับผีฟา  

แนวคิดผีฟาในเชิงปรัชญาของชาวชุมชนบานนาเสียว ผีฟาถาศึกษาในเชิงปรัชญาก็จะเปน

การศึกษาในแงของอภิปรัชญา เพราะอภิปรัชญาคือสาขาที่ศึกษาเกี่ยวกับสิ่งที่เปนนามธรรมหรือสิ่งที่

ไมสามารถพิสูจนไดดวยประสาทสมัผสัทั้งหา แตสามารถพิสูจนไดดวยเหตุผลหรือประสาทสมัผัสที่หก 

(จิต) ดังน้ัน ผีฟาในเชิงปรัชญาสามารถอธิบายไดใน ๓ ทัศนะคือ ๑) ทัศนะพุทธปรัชญา ในทาง

พระพุทธศาสนาเช่ือวาพระอินทรมีจริงซึ่งมีอยูในภาพของจิต ๒) ทัศนะชาวอีสานเช่ือวาผีฟาหรือพญา

แถน มีอยูจริงในฐานะเปนเทพพระเจาสูงสุด เปนผูมีอํานาจ และเปนผูสราง ๓) ทัศนะพราหมณ 

พราหมณมีความเช่ือวาพระพรหมเปนเทพพระเจาแหงผูสราง พระองคทรงสรางมนุษย จักรวาลและ

สรรพสิ่งในจักรวาล ดังน้ัน ผีฟาในความหมายของชาวชุมชนบานนาเสียว หมายถึง พระอินทรใน

พระพุทธศาสนา พญาแถนของชาวอีสาน และพระพรหมของพราหมณ ทั้งสามทัศนะได ยืนยันถึง

แนวคิดของตนวาเปนสิ่งที่มีอยูจริง มีวาจะเปนเรื่องการมีอยูของพระอินทร การมีอยูของผีฟาและการ

มีอยูของพระพรหม  
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Abstract 

The aims of this research were: 1) to study the concepts of ‘Phee-Fa’; 1) to 

study the concepts of ‘Phee-Fa’ of Ban Siew villagers, Na Siew sub-district, Mueang 

district, Chaiyaphum province; ๓) to study the philosophical concepts of ‘Phee-Fa’ as 

mentioned. This qualitative research had its research tools as an in-depth interview form, 

an observatory form and group dynamic with the key informants including ๑๘ of 

ceremony conductors, patients and participants. The obtained data were interpreted by 

the descriptive analysis based on the deductive method.  

The research results were as follows:  

1) The concept of ‘Phee-Fa’ is based upon three aspects of belief: 1) 

Brahmanism belief indicating that the Brahma is the creator of all things, the Brahman 

is the medium between the Brahma and human beings; 1) ghost belief of I-san people 

relating to their belief of ‘Phaya Than’ (ghost) and the supreme god as the creator of 

all things; 1) Buddhist belief concerning the belief of cycle of birth and death; those 

who conducted the meritorious deeds will be reborn in the heavens and those with 

evil deeds will be reborn in hells. The belief of ‘Phee-Fa’ is thus the combination of 

the mentioned views of belief mentioning the Brahma and Phaya Than as the creators 

of all things and Indra in Buddhism.  



ง 

2) In regards to the concepts of ‘Phee-Fa’ of Ban Siew villagers, the villagers 

have believed in the existence of the ghost since the time that Chaiyaphum province 

was governed by Lan Chang Empire. In such period, the King Chaichetthadhiraj sent 

Phrayalea from Vientiane to govern Chaiyaphum and Phrayalea brought ‘Phee-Fa’ from 

his city with the aim of protecting his army and local people. Today, the villagers still 

practice and organize the ceremony to worship and communicate with the spirit.  

3) The philosophical concepts of ‘Phee-Fa’ is a metaphysic study because 

metaphysics is a branch that studies about abstraction or things that cannot be proven 

with all five senses but by reason or the sixth sense (mind). Therefore ‘Phee-Fa’ can 

be explained in three perspectives: 1) Buddhist philosophy, in Buddhism, it is believed 

that Indra is real and exists in the mental vision; 2) the views of the Isan people 

believe that ‘Phee-Fa’ or Phaya Than actually exists as the supreme god as the 

powerful one and creator; 3) The Brahmanism view, Brahma is the god of the creator 

who created man, universe and all things in the universe. Therefore, ‘Phee-Fa’ in the 

meaning of the community of Ban Na Siew means Phra Indra in Buddhism, Phaya Than 

of the Isan people and Brahma of Brahmanism. All three views confirmed the idea of 

its existence of Indra, ‘Phee-Fa’ and Brahma.  
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กิตติกรรมประกาศ 
 

ดุษฎีนิพนธเลมน้ีสําเร็จลุลวงตามวัตถุประสงค โดยไดรับความเมตตานุเคราะห จาก ผศ.ดร.

สุวิน ทองปน และ ผศ. ดร. จรัส ลีกา อาจารยที่ปรึกษา ที่ใหความรู แนวคิด คําแนะนํา และขอสังเกต

อันเปนประโยชนอยางย่ิงตอการทําดุษฎีนิพนธ  ตลอดถึงการตรวจสอบความถูกตองของเน้ือหาทาง

วิชาการดวยดีเสมอมา และขอขอบพระคุณ ผูมีสวนเติมเต็มเน้ือหาสาระของดุษฎีนิพนธน้ีใหสมบูรณ

ย่ิงข้ึน และขอขอบพระคุณคณะกรรมการสอบปองกันดุษฎีนิพนธ และขอขอบพระคุณผูเช่ียวชาญใน

การตรวจเครื่องมือเพื่อการวิจัย ตลอดถึงขอขอบพระคุณผูเขารวมในกิจกรรม และไดตอบแบบ

สัมภาษณที่เปนประโยชนตอการวิจัยครั้งน้ี  

ขอขอบพระคุณประธานและคณะกรรมการสอบดุษฎีนิพนธ ที่เมตตาแนะนําแนวทางและ

ช้ีแนะ ในสวนที่บกพรอง ใหผูวิจัยไดนําไปปรับปรุงใหถูกตอง ทั้งเน้ือหา ระเบียบวิธีวิจัย ทําใหผู วิจัย

เขาใจประเด็นมากย่ิงข้ึน 

ขอขอบคุณมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยที่เปดโอกาสใหผูวิจัยไดเขามาศึกษา

หาความรู ตลอดถึง คณาจารย เจาหนาที่ที่เกี่ยวของรวมถึงกัลยาณมิตรทุกทาน 

บุญกุศลที่เกิดจากดุษฎีนิพนธเลมน้ี ผูวิจัยขอถวายเปนพุทธบูชา และขอมอบใหบิดา 

มารดา ครู อาจารย กัลยาณมิตร ทั้งหลายที่มีสวนและเปนกําลังใจใหผูวิจัยทําดุษฎีนิพนธใหสําเร็จลง

ได ขอใหจงประสบแตความสุข ความเจริญ ดวยอายุ วรรณะ สุขะ พละ ทุกทาน เทอญ 
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๒.๑๑.๓ พิธีกรรมการลําผีฟา ๘๗ 

๒.๑๑.๔ พิธีไหวครูของผฟีา (ปลงพาขาว) ๙๕ 

๒.๑๑.๕ ดนตรีที่ใชประกอบพิธีรําผีฟา ๑๐๔ 

๒.๑๑.๖ กลอนลําผีฟา ๑๐๕ 

๒.๑๒ งานวิจัยที่เกี่ยวของ ๑๐๖ 

๒.๑๓ กรอบแนวคิดในการวิจัย ๑๑๕ 

บทท่ี ๓ ระเบียบวิธีวิจัย     ๑๑๖ 

๓.๑ รูปแบบการวิจัย ๑๑๖ 

๓.๒ พื้นที่การวิจัย  ๑๑๗ 

๓.๓ ผูใหขอมลูสําคัญ ๑๑๗ 

๓.๔ เครื่องมือการวิจัย ๑๑๘ 

๓.๕ การสรางเครื่องมือและการหาคุณภาพเครื่องการวิจัย ๑๑๘ 

๓.๖ การเกบ็รวบรวมขอมลู ๑๑๙ 

๓.๗ การตรวจสอบขอมูลและการวิเคราะหขอมูล ๑๑๙ 



ซ 

บทท่ี ๔ ผลการวิเคราะหขอมูล            ๑๒๑ 

๔.๑ ความเปนมาของแนวคิดผีฟา ๑๒๑ 

๔.๒ แนวคิดผีฟาของชาวชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมืองชัยภูมิ   

      จังหวัดชัยภูมิ                                                       

๑๓๑ 

๔.๓ แนวคิดผีฟาในเชิงปรัชญาของชาวชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียวอําเภอ    

      เมืองชัยภูมิ จังหวัดชัยภูมิ                            

๑๔๑        

๔.๔ องคความรูจากการวิจัย ๑๔๕ 

บทท่ี ๕  สรุปผล อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ        ๑๕๐ 

๕.๑ สรปุผลการวิจัย    ๑๕๐ 

๕.๒ ขอเสนอแนะ ๑๕๔ 

บรรณานุกรม ๑๕๖ 

ภาคผนวก     ๑๖๕ 

ภาคผนวก ก แบบสัมภาษณการวิจัย ๑๖๕ 

ภาคผนวก ข ภาพการสนทนากลุม ๑๗๒ 

           ภาคผนวก ค ภาพการสัมมนาประชาวิจารณ ๑๗๖ 

ประวัติผูวิจัย ๑๘๐ 

      

 

 

 

 

 

     

 

 

 



ฌ 

สารบัญภาพ 

เรื่อง  หนา 

ภาพประกอบที่ ๑  การแตงกายของหมอลําผีฟา ๘๔ 

ภาพประกอบที่ ๒  การแตงกายของหมอแคน ๘๕ 

ภาพประกอบที่ ๓  แตงกายของผูปวยหญิง ๘๖ 

ภาพประกอบที่ ๔ การแตงกายของผูปวยชาย ๘๖ 

ภาพประกอบที่ ๕ คาย   ๘๗ 

ภาพประกอบที่ ๖ เขาคาย ๘๗ 

ภาพประกอบที่ ๗ ขันนิมนต ๘๙ 

ภาพประกอบที่ ๘ การเขาเทียมของผีฟา ๙๑ 

ภาพประกอบที่ ๙ เจรจาออนวอนผ ี ๙๑ 

ภาพประกอบที่ ๑๐ การปด เปา วิด ฟาย ๙๒ 

ภาพประกอบที่ ๑๑ เครือ่งคายเดิมที่ใชในพิธีสงเครื่อง ๙ ๙๓ 

ภาพประกอบที่ ๑๒ กระทงหนาวัว ๙ ช้ันในพิธีสงเครื่อง ๙ ๙๕ 

ภาพประกอบที่ ๑๓ สํารับคาว - หวาน ในพิธีปลงพาขาว ๙๗ 

ภาพประกอบที่ ๑๔ พาขาวนายดาน ๙๘ 

ภาพประกอบที่ ๑๕ พาขาวเจาพอพญาแล ๙๘ 

ภาพประกอบที่ ๑๖ หิง้บูชาผีฟา ๙๙ 

ภาพประกอบที่ ๑๗ กรอบแนวคิด ๑๑๕ 

    

 

 



ญ 

คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ 

 อักษรยอในวิทยานิพนธน้ี  ใชอางอิงจากพระไตรปฎกภาษาไทย  ฉบับมหาวิทยาลัยมหา

จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  พ.ศ.๒๕๓๙ โดยไดกลาวอางถึงแหลงที่มา/เลม/ขอ/และหนา ตามลําดับ  

เชน  องฺ.ติก. (ไทย).๒๑/๓๕/๑๑๙. หมายถึง อังคุตตรนิกาย  ติกนิบาต เลมที่ ๒๑ ขอที่ ๓๕ หนา 

๑๑๙. เปนตน 

พระวินัยปฎก 

คํายอ      ช่ือคัมภีร     ภาษา 

วิ.มหา. (ไทย)  = วินัยปฎก มหาวิภังค    (ภาษาไทย) 

พระสุตตนัตปฎก 

คํายอ      ช่ือคัมภีร     ภาษา 

ที.ม. (ไทย)  = สุตตันตปฎก   ทีฆนิกาย    มหาวรรค  (ภาษาไทย) 

ที.ปา. (ไทย)  = สุตตันตปฎก   ทีฆนิกาย    ปาฏิกวรรค  (ภาษาไทย) 

ม.ม. (ไทย)  = สุตตันตปฎก   มัชฌิมนิกาย มัชฌิมปณณาสก  (ภาษาไทย) 

สํ.ส. (ไทย)  = สุตตันตปฎก   สังยุตตนิกาย สคาถวรรค           (ภาษาไทย) 

องฺ.จตุกฺก.(ไทย)  = สุตตันตปฎก   อังคุตตรนิกาย จตุกกนิบาต    (ภาษาไทย) 
 



บทท่ี ๑ 

 

 บทนํา 
 

๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

มนุษยมีความผูกพันอยูกับความเช่ือตลอดเวลา ต้ังแตเกิดจนกระทั่งตาย การดําเนินชีวิต

ของมนุษยน้ันมักมีความเช่ือมาเกี่ยวของอยูเสมอ อีกทั้งมนุษยไดใชความเช่ือเหลาน้ันเปนเครื่องมือ

อธิบายเหตุผลของการกระทําน้ันๆ แมวาบนวิถีของการพัฒนาสังคมไทยจะเปลี่ยนแปลงไปทุกยุคทุก

สมัย วิทยาการตางๆ เจริญกาวหนามากข้ึน แตเช่ือวาคงไมมีใครกลาปฏิเสธวา ความเช่ือเรื่อง “ผี” 

วิญญาณสิ่งศักด์ิสิทธ์ิ และสิ่งที่เกิดมาจากความเช่ือน้ันจะกอใหเกิดการบูชา บวงสรวง และพิธีกรรม

ข้ึนอยูอยางสม่ําเสมอ เพื่อใหเกิดสัมพันธภาพอันดีกับสิ่งที่มีอํานาจเหนือมนุษยน้ัน ซึ่งเปนเรื่องที่มีมา

ชานานแลว และยังคงอยูในสังคมไทยไดอยางกลมกลืนจนถึงปจจุบัน เพราะความเช่ือเรื่องผีไดฝงราก

ลึกลงในสังคมไทย เน่ืองจากสังคมไทยด้ังเดิมน้ันเปนสังคมเกษตรกรรม วิถีชีวิตของผูคนตองพึ่งพิง

ธรรมชาติอยางแนบชิดและแนนแฟน ดังน้ันคนไทยจึงมีความเช่ือในสิ่งตางๆ ไมวาจะเปนความเช่ือ

เกี่ยวกับปรากฏการณทางธรรมชาติ โชคลาง ไสยศาสตร เครื่องรางของขลัง คาถาอาคม สิ่งศักด์ิสิทธ์ิ 

ตลอดไปจนความเช่ือเรื่องภูตผีปศาจ เมื่อเช่ือวาผีมีจริง และมีความสามารถเหนือคนธรรมดาทั่วไป รู

อดีต ทานายชะตาชีวิตได ใหยารักษาโรคได ผูคนจึงใหความเคารพยาเกรง และเกิดเปนประเพณีและ

พิธีกรรมตาง ๆ เชนการเซนไหวผี เลี้ยงผี เพื่อที่จะขอความคุมครองปกปองภัยอันตรายที่อาจจะมีมา 

เชน ภัยธรรมชาติ การเจ็บไขไดปวย หรืออันตรายจากมนุษยดวยกันเอง  

พื้นฐานความเช่ือของชาวอีสาน เกิดจากการผสมผสานของระบบความเช่ือหลักสาม

ประการ คือพุทธศาสนา ศาสนาพราหมณ และการนับถือผี โดยแสดงออกผานการดําเนินชีวิต

พิธีกรรม และจารีตของชุมชน คานิยมหลักมักเกี่ยวของกบัการดําเนินชีวิตและการทํามาหากิน คือการ

แกปญหาปากทอง การแสวงหาที่ทํากิน และการอยูรวมกันอยางสันติในชุมชน มีระบบครอบครัวและ

เครือญาติเปนแรงยึดเหน่ียว  เมื่อพิจารณาลึกลงไปในรายละเอียดแลวจะพบวา ประเพณีที่ชาวอีสาน

ทําอยูสวนใหญเปนประเพณีที่มีพิธีกรรมคลี่คลายมาจากลัทธิพราหมณและการนับถือผีที่ย่ิงใหญสูงสุด 

เปนเทพเจาแหงผีทั้งมวลคือ “แถน” หรือพญาแถน ปูแถน ยาแถน ก็เรียก พญาแถนอยูบนฟา ผูที่

ติดตอกับแถนจึงเรียกวา “ผีฟา” บางครั้งก็เรียกรวมกันไปวา “ผีฟาพญาแถน” ผีฟาชวยชาวบานใน

การติดตอกับพญาแถนในการทํานายทายทักและรักษาโรคภัยไขเจ็บตาง ๆ โดยมีความเช่ือวา โรคที่

เกิดจากการกระทําของภูตผี จะตองรักษาดวยการรําผีฟาน่ันเอง การรําผีฟาตองอาศัย “คนทรง” 

หรือ “นางทรง” แมวาชาวบานจะนิยมไปรักษาที่โรงพญาบาล และใชยาสมัยใหม แตยาสมัยใหมก็



๒ 

 

รักษาไดไมหมดทุกโรค บางโรคหมอโรงพยาบาลเอง ก็ไมอาจบอกไดวาคนไขเปนโรคอะไร คนไขจึงมา

รักษาโดยการรําผีฟา๑ 

วิถีชีวิตหรือที่ เรียกวาวัฒนธรรมของชาวอีสานน้ัน เปนไปตามคติความเช่ือของ

พระพุทธศาสนาเช่ือวามีผี มีเทพ มีเทวดา มีพระอินทร พระพรหม ชาวอีสานเช่ือวาทุกสิ่งทุกอยางม ีผี

เฝาที ผีเปนผูดูแลตองมีการทําพิธีขอขมาโทษแลวผีจะยกโทษใหแลวอาการเจ็บปวยก็จะหาย การ

เจ็บปวย ในสมัยอดีตจะมีการรักษากันดวยแพทยแผนโบราณ คือยาพื้นบาน ชาวอีสานเช่ือวา ยา

พื้นบาน สามารถรักษาโรคไดทางกายทุกอยาง ถารักษาดวยยาพื้นบานไมหาย หรือบางทองถ่ิน ไป

รักษาแผนปจจุบันแลวไมหาย ชาวบานวาตองม ีผีมาตองจะตองรักษาดวยวิธีการพูดจากับผ ีการรักษา 

อาการที่เกิดจาก ผีตอง มี ๒ ทาง คือการอยูกับธรรม เปนการอาศัยธรรมเขามาขับไลผีทุกอยางทุก

ชนิด คือ การปฎิบัติธรรม ถือศีล มีหมอธรรมเปนผูดูแลรักษา หมอธรรมจะใชฝายผูกแขนแลวสวด

มนตเสกเปานํ้าใหด่ืมพรอมทัง้พูดจาอบรมสัง่สอนตางๆ นานา หมอธรรมที่มีอาคมแกกลา มีคนยกยอง

เช่ือถือมากๆ ก็รักษาไดไมยาก เพียงแตวาการอยูกับธรรมคอนขางจะลําบากเรื่องขอหามหรือที่ชาว

อีสานเรียกวา คะลํา รวมทั้งการประพฤติธรรมดวยการอยูกับผีโดยการลํารักษา การอยูกับผีเปน

วิธีการที่ชาวบานชอบมาก นอกจากจะไดมีการรวมญาติแลว ยังมีการรองรําทําเพลงกันสนุกสนานไป

ดวย การลํารักษาแบงช้ันกันไว ๒ ระดับลําทรง การรักษาดวยลําทรงเปนวิธีการแรกที่ชาวบานเลือก ผี

ที่มีมาทําใหเจ็บปวยน้ัน ชาวบานถือวาเปนผีที่อยูในโลกมนุษย เชน ผีเมือง ผีภู ผีปา ผีตาแฮก ผีเซื่อ ผี

บาน ผีปูตา ผีนํ้า เปนตน สวนสาเหตุที่เกิดจากอํานาจเหนือธรรมชาติน้ัน มีหลายประเภท เชน การถูก

ผีทํา การถูกคนทําดวยวิธีทางคาถาอาคม ชะตา กฎแหงกรรม และการผิดขนบธรรมเนียมประเพณี 

ฯลฯ ซึ่งตางก็จะทําใหเกิด โรคภัยไขเจ็บ ตามความคิดความเช่ือของชาวบาน เมื่อมีเหตุเหลาน้ีผูปวย

ตองหาวิธีการรักษาพยาบาลตามสาเหตุของโรคน้ัน ชาวอีสานจะเช่ือถือศรัทธา “ผีฟา” วาสามารถที่

จะ บันดาลทุกสิ่งได แมแตการเกิดการตายของมนุษย ตลอดจนเปนผูกําหนดโชคชะตากรรมของ

มนุษย ขณะที่มีชีวิตอยูบนโลกและเช่ือวาผีบรรพชนกับผีฟาน้ันมีความสัมพันธกันอยางตอเน่ือง 

กลาวคือ เช่ือวามนุษยมีขวัญประจําตัวอยูทุกคนเมื่อตายลงขวัญจะออกจากรางไปพบบรรพชนและจะ

เดินทางไปยังเมืองฟาเพื่อไหวผี  

การทรงเจาเขาผีน้ันมีวัตถุประสงคอันหลากหลาย หน่ึงในน้ันคือเพื่อการรักษาโรค ดวย

ความหลากหลายของโลกทัศนสุขภาพไทยที่ผสมผสานกันในชีวิตของผูคน การรักษาโรคดวยอํานาจ

ของสิ่งศักด์ิสิทธ์ิหรือพลังอํานาจเหนือธรรมชาติ จึงเปนทางเลือกหน่ึงของการดูแลสุภาพยังอยูในมือ

                                            
๑ ยุทธภัณฑ เตชะแกว, “พิธีกรรมและระบบความเชื่อการลาผีฟาในภาคอีสาน”, วิทยานิพนธศึกษา

ศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๔๐), หนา ๓. 



๓ 

 

ของชาวบาน อาการเจ็บปวยที่จะใหผีฟาชวยรักษาน้ันจะเปนอาการเจ็บปวยเปนมานานรักษาอยางไร

ก็ไมหาย แมแตการเซนไหวผีปูตาหรือทําพิธีกรรมอื่นๆ แลวก็ยังไมหาย ก็เช่ือวาจะเกิดจากการลวง

ละเมิดผีหรือที่เรียกวา ผิดผี จึงมีการลงโทษใหมีอันเปนไปตางๆ จึงตองใชการลําผีฟามารักษา ซึ่งการ

เชิญผีฟาลงมาน้ันตองอาศัยคนกลางที่จะชวยใหเกิดการสื่อสารระหวางผีกับมนุษยได คือรางกายของ

คนทรงหรือหมอลําผีฟา บางแหงก็เรียกวา ผีฟานางเทียม หรือบางแหงก็เรียกครูบา หมอลําผีฟาจะ

เปนผูสื่อสารตอรองกับผีฟา ผูปวยไมไดเปนผูสื่อสารโดยตรง หมอลําผีฟาไมไดรับรักษาทุกโรคแตจะ

รับเฉพาะโรคที่เปนจากการผิดผี จะรูไดวาผิดผีอยางไรก็ตองเขาข้ันตอนของการรักษา เริ่มดวยการ

เชิญผีฟาลงมาเรียกวา ลําเชิญ จากน้ันก็เปนการลําสองบางทีก็เรียกวามาสอมาแหลง เปนการวินิจฉัย

วามีเหตุมาจากอะไร ผีฟาจะบอกวาผูปวยไปทาํอะไรมา สวนใหญเปนเรื่องของการทําผิดฮตีคอง ทําให

ผีหรืออํานาจศักด์ิสิทธ์ิมาลงโทษ ข้ันที่สองลําปวหรือลํารักษาเปนข้ันตอนของการรักษา การลํารักษา

เปนการขอขมาออนวอนและตอรองการเซนสังเวยตางๆ เพื่อใหอํานาจศักด์ิสิทธ์ิพอใจ บางแหงมีการ

ลําเอิ้นขวัญ (เรียกขวัญ) กอนการรักษา บางแหงก็หลังการรักษา และอาจมีลําสั่งสอนตอจากลําปว 

เพื่อเปนการสั่งสอนผูปวยและญาติมิตร บางแหงอาจจะมีพิธีตัดกรรม ข้ันตอนสุดทายเปนการลําสง

หรือแตงสง เพื่อสงแถนหรือผฟีากลบัคืนฟา เปนพิธีที่จัดเมื่อผูปวยหาย ถาไมหายก็ไมตองจัดข้ันตอนน้ี 

จังหวัดชัยภูม ิเปนพื้นที่ที่คนในพื้นที่เช่ือถือพิธีการลําผีฟา แหลงชุมนุมที่สําคัญของกลุม

หมอลําทรงหรือลําผีฟา อยูที่ภูพระจังหวัดชัยภูมิ มีพระเจาองคต้ือ ซึ่งตามที่ถือปฏิบัติกันตอๆ มาวา 

หมอลําทรง หมอลําผีฟา จะตองมาไหวและคางคืนที่ ภูพระ ๔ ครั้งในรอบป คือ ข้ึน ๑-๒ คํ่า เดือน ๓ 

ข้ึน ๑๓-๑๕ คํ่า เดือน ๕ เขาพรรษาและออกพรรษา โดยถือวางานนมัสการพระเจาองคต้ือทีใ่หญที่สุด

คืองานเดือน ๕ แมวาโลกสมัยใหมจะที่เช่ือในเหตุผลนิยมและประจักษนิยม ไมใหนํ้าหนักกับเรื่อง

เหนือธรรมชาติ เพราะเห็นวาไมมีหลักฐานหรือหลักการที่จะพิสูจนได แตหมอลําผีฟายังคงไดรับความ

นิยมอยูและเปนทางออกที่สําคัญกับผูปวยที่ไมเหน็ทางออกจากการรักษาดวยการแพทยสมัยใหม ดวย

การเสริมพลังใจจากอํานาจเหนือธรรมชาติ ญาติมิตร และประเพณีวัฒนธรรม 

ชาวบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ เปนชุมชนที่เช่ือถือความเช่ือ

เกี่ยวกับพิธีการลําผีฟา  ชาวบานนาเสียว แสดงถึงการสืบเน่ืององคความรู ภูมิปญญาที่ใชพิธีกรรม

เลี้ยงผีเปนสิ่งกําหนดพฤติกรรมและบทบาทของผูคนในสังคม ประพฤติตนตามจารีตประเพณี ซึ่งจะ

เกี่ยวของกับโครงสรางทางการเมือง (ในอดีต) เศรษฐกิจและสังคมวัฒนธรรมซึ่งกระบวนการจัด

พิธีกรรมเลี้ยงผีประจําป มีลักษณะคลายการแสดงละครที่มีตัวแสดงตามบทบาทสมมุติ ซึ่งปฏิบัติเปน

ประจําทุกปโดยไมมีการเปลี่ยนแปลงที่มีการรายรําถวายเทพเจาหรือผีบรรพบุรุษ มีระเบียบแบบแผน

และทาทางที่เปนสัญลักษณเพื่อสื่อสารกับสิ่ง วาเปนสมัยซึ่งมีความเช่ือแนนอนลงไปมากข้ึนถึง

ธรรมชาติและการทําหนาที่อยางมีระเบียบ อันทําใหเกิดความเช่ือถือในอํานาจของผีบางเทวดาบาง 



๔ 

 

บรรพบุรุษบาง กษัตริยซึ่งเปนเทพบาง สัตวหรือเครื่องหมายซึ่งถือกันวาเปนตนตระกูลบางทานผู

ย่ิงใหญเหนือสิ่งทัง้หลายบาง๒ ในเชิงรูปธรรม เชน เรื่องการแตงกาย ดนตร ีทํานองเพลง ทารํา เปนสํา

ระสําคัญในการแสดงออก เพราะการกระทําแตละอยางก็มีความหมายจากความคิด และสามารถ

ตีความตามบริบทน้ันๆ เพราะมนุษยพัฒนาตัวตน ข้ึนมาจากความรูสึกโดยอาศัยจิต (Mind) จิตจะรูจกั

คิดก็ตองอาศัยสัญลักษณในการสื่อสาร ๓  

จากสภาพปญหาดังกลาว ทําใหผูวิจัยมีความสนใจที่จะศึกษาความมีอยูของผีฟาในเชิง

ปรัชญาของชาวชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ โดยอาศัยแนวคิดทาง

ปรัชญา มาเปนพื้นฐานในการวิเคราะห ซึ่งผลการวิจัยน้ีจะเปนประโยชนตอการศึกษาทางปรัชญาสืบ

ตอไป 

๑.๒ คําถามการวิจัย 

๑.๒.๑ แนวคิดผีฟามีความเปนมาอยางไร? 

 ๑.๒.๒ แนวคิดผีฟาของชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อาํเภอเมือง จังหวัดชัยภูม ิ

เปนอยางไร  

๑.๒.๓ แนวคิดผีฟาในเชิงปรัชญาของชาวชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง

จังหวัดชัยภูม ิเปนอยางไร  

๑.๓ วัตถุประสงคการวิจัย 

 ๑.๓.๑ เพื่อศึกษาแนวคิดผีฟา

 ๑.๓.๒ เพื่อศึกษาแนวคิดผีฟาของชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง จังหวัด

ชัยภูม ิ

 ๑.๓.๓ เพื่อศึกษาแนวคิดผีฟาในเชิงปรัชญาของชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอ

เมือง จังหวัดชัยภูม ิ 

 

 

 

                                            
๒ ปราณี วงษเทศ, สังคมและวัฒนธรรมในอุษาอาคเนย, (กรุงเทพมหานคร: เรือนแกว. ๒๕๔๓), หนา ๑๓. 
๓ สัญญา สัญญษวิวัฒน, ทฤษฎีสังคมวิทยาการสรางการประเมินคาและการใชประโยชน, (กรุงเทพมหานคร: 

เจาพระยา, ๒๕๓๔), หนา ๓. 



๕ 

 

๑.๔ ขอบเขตการวิจัย  

๑.๔.๑ ขอบเขตดานเน้ือหา  

 การวิจัยในน้ีผูวิจัยไดกําหนดเน้ือหาการวิจัยออกเปน ๓ สวน คือ ศึกษาแนวคิดผีฟา  

แนวคิดผีฟาของชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ และ แนวคิดผีฟาในเชิง 

ปรัชญาของชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูม ิ  

 ๑.๔.๒ ขอบเขตดานเอกสาร   

๑. เอกสารข้ันปฐมภูมิ ไดแก พระไตรปฎก ฉบับภาษาไทย มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

พ.ศ. ๒๕๓๙   

๒. เอกสารข้ันทุติยภูมิ ไดแก หนังสือ ตํารา เอกสารวิชาการ และงานวิจัยที่มีเน้ือหา 

เกี่ยวกับผีฟาและแนวคิดทางปรัชญา  

๑.๔.๓ ขอบเขตดานพ้ืนท่ี 
การวิจัยน้ี ผูวิจัยไดกําหนดพื้นที่ในศึกษา ไดแก ชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอ

เมือง จังหวัดชัยภูม ิซึ่งเปนพื้นที่ที่มีคนนับถือ ปฏิบัติเกี่ยวกับผีฟาตามความเช่ือ มีพิธีกรรมเกี่ยวกับผี

ฟาที่ยังคงสืบทดตอมาต้ังแตบรรพบุรษุยอยางเหน่ียวแนน และยังมีการนําเอาพิธีกรรมเกี่ยวกับผีฟามา

ใชในการักษาผูปวยอยูมากกวาพื้นที่อื่นๆ ในจังหวัดชัยภูม ิ

๑.๔.๔ ขอบเขตดานผูใหขอมูลสําคัญ (Key Informants) 

ผูใหขอมูลสําคัญในการทําวิจัยครั้งน้ี จํานวน ๑๘ คน ในการสัมภาษณแบบเชิงลึก  

ซึ่งผูวิจัยไดแบงออกเปน ๓ กลุม ดังน้ี  

๑. ผูประกอบพิธี รางทรง และหมอแคน    จํานวน    ๓ คน 

๒. ผูที่ไดรบัการรักษาจากการรําผฟีา   จํานวน  ๑๐ คน 

๓. ผูที่มปีระสบการณ จํานวน    ๕ คน 

                               รวมทั้งสิ้น    จํานวน  ๑๘ คน 

๑.๕ นิยามศพัทเฉพาะที่ใชในการวิจัย  

แนวคิดผีฟา หมายถึง ความเช่ือของชาวชุมชนนาเสียวเกี่ยวกับสิ่งที่มีอยูเหนือธรรมชาติ

ซึ่งเปนสิ่งที่มีอยูอีกมิติหน่ึง ที่มนุษยไมสามารถสัมผัสไดดวยประสาทสัมผัส มีสภาพเปนวิญาณและ

วิญญาณเหลาน้ีเปนวิญญาณที่คอยบังคับและควบคุมชะตากรรมของมนุษย ชาวบานเช่ือวาเปนเทวดา

จึงเรียกอีกช่ือหน่ึงวาผีฟา ซึ่งเปนผีที่อยูระดับสูงกวาผีชนิดอื่นๆ 



๖ 

 

แนวคิดเชิงปรัชญา หมายถึง ทัศนะหรือความเห็นเกี่ยวกับการมีอยูของสิ่งที่เปน

นามธรรม ตามแนวความคิดของชาวชุมชนนาเสียว ที่มีตอสิ่งที่มีอยูในสภาวะตอที่มีอยูเหนือประสาท

สัมผัสทั้งหา ซึ่งเปนแนวคิดในเชิงอภิปรัชญาใน ๓ ทัศนะดังน้ี  

ผีฟาในมิติพุทธปรัชญา หมายถึง จิตหรือวิญญาณของมนุษยในขณะที่ยังเปนมนุษยอยูน้ัน

ไดกระทําคุณงามความดี หรือเรียกอีกอยางหน่ึงวาจิตที่มีการประกอบดวยบุญกุศลเมื่อจิตของบุคคล

เหลาน้ันจุติหรือทีเ่คลื่อนจากโลกมนุษยก็จะไปเกิดในอีกภพๆ หน่ึง ซึ่งเรียกวา สวรรค ซึ่งมีสภาวะเปน

นามธรรม ดํารงอยูตามผลบุญที่ทําเอาไวในขณะที่เปนมนุษย   

ผีฟาในมิติความเช่ือบานนาเสียว หมายถึง วิญญาณที่ไดละจากโลกมนุษยแลวไปเกิดใน

สวรรค ผีฟาจึงเรียกอีกอยางหน่ึง วาเทวดาหรือเทพ ซึ่งเปนเทวดาหรือเทพช้ันสูงที่สามารถดลบันดาล

สิ่งตางๆ เปนไปในทางดีก็ได ทางที่รายก็ได และอีกความเช่ือหน่ึง ผีฟา หมายถึง ผีแถน ซึ่งเปนเทพเจา

สูงสูดในตํานานหรือในความเช่ือของคนอีสานซึ่งเปนเทพเจาแหงผูสรางสรรพสิ่ง    

ผีฟาในมิติพราหมณ หมายถึง วิญญาณช้ันสูงหรือเปนวิญญาณบรรพบุรุษที่คอยปกปองดู

และในเครือญาติตนเอง บางครั้งก็แสดงออกมาในลกัษณะของการผาเขามาสิ่งสถิตในบุคลเพื่อบอกสื่อ

ขาวตางหรือเพื่อสื่อสารกับเครือญาติ และอีกความเช่ือหน่ึง ผีแถน ถาเปรียบเทียบกับความเช่ือของ

พราหมณ คือ พระพรหม ซึ่งเปนเทพเจาแหงผูสรางสรรพสิ่ง      

ลําผีฟา หมายถึง บุคคลที่ทําหนาที่ลําซึ่งอาจจะเปนผูหญิงที่สูงอายุ ผูหญิงสาว ผูชาย 

หรือเด็กก็ได โดยไมจํากัดอายุ รวมทั้งหมอแคน (หมอมา) ดวย ที่เปนผูประกอบพิธีกรรมในการใช

กลอนลําและการแสดงโดยการลําชักชวนใหคนปวยใหรวมฟอนรําสนุกสนานกับกลุมหมอลําผีฟาที่มา

รักษา โดยมีจุดมุงหมายใหคนปวยคลายความกังวล คลายความเครียด ความสิ้นหวังในชีวิต และ

ตองการใหคนปวยไดลุกเดิน  

๑.๖ ประโยชนที่ไดรบัจากการวิจัย 

 ๑.๖.๑ ไดทราบถึงแนวคิดผีฟา

 ๑.๖.๒ ไดทราบถึงแนวคิดผีฟาของชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง 

จังหวัดชัยภูม ิ

 ๑.๖.๓ ไดทราบถึง แนวคิดผีฟาในเชิงปรัชญาของชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว 

อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูม ิ                 

            



 

 

บทท่ี ๒ 

 

แนวคิด ทฤษฏีและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 

 แนวคิด ทฤษฎีผีฟาในเชิงปรัชญา ของชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง 

จังหวัดชัยภูม ิที่ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของในประเด็นดังตอไปน้ี 

 ๒.๑ แนวคิดเรื่องการเวียนวายตายเกิดในพุทธปรัชญา 

๒.๒  แนวคิดเรื่องพระอินทรในพุทธปรัชญา 

๒.๓ แนวคิดเรื่องจิตในพทุธปรัชญา  

๒.๔ แนวคิดเรื่องวิญญาณนิยม 

๒.๕ แนวคิดเรื่องสัญวิทยา 

๒.๖ แนวคิดดนตรีบําบัด 

๒.๗ ความเช่ือของชาวอีสาน  

๒.๘ คติความเช่ือเกี่ยวกับการนับถือผีของชาวอีสาน 

๒.๙ แนวคิดเรือ่งผฟีา 

๒.๑๐ บริบทชุมชนบานนาเสียว 

๒.๑๑ พิธีกรรมรําผีฟาของชาวชุมชนบานนาสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง         

จังหวัดชัยภูม ิ

๒.๑๒ งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

๒.๑๓ กรอบแนวคิดในการงานวิจัย 

๒.๑ แนวคดิเรือ่งการเวียนวายตายเกดิในพุทธปรัชญา 

แนวคิดเรื่องการเวียนวายตายเกิดในพุทธปรัชญาเปนแนวคิดที่สําคัญในพุทธปรัชญาซึ่ง

ชาวพุทธทุกคนควรศึกษา เพื่อปองกันความเขาใจผิดและนําไปสูความเขาใจที่ถูกตอง ทั้งน้ี ก็

เน่ืองมาจากวาไดมีชาวพุทธไทยจํานวนมากทั้งในอดีตและปจจุบัน เขาใจความหมายของกรรมและผล

กรรมคลาดเคลื่อนผิดไปจากความหมายที่ถูกตอง เชน ประการแรก คนโดยมากมองกรรมไปในแงตัว

ผล คือเปนผลของการกระทํา เพราะฉะน้ัน จึงพูดวากมหนารับกรรม คําวากรรมในที่น้ีเปนผล 

ประการตอไป มักพูดถึงกรรมโดยมุงเอาแงช่ัวแงไมดี เรื่องราย ๆ อยางที่วากมหนารับกรรม หรือวา

กรรมของสัตว ก็หมายถึงแงไมดีทั้งน้ัน คือเปนเรื่องราย ๆ เปนเรื่องทุกข เรื่องโศก เรื่องภัยอันตราย 



๘ 

 

 

ความวิบัติ เหตุรายนานา๑ นอกจากน้ี ยังเขาใจวากรรมคือผลของความช่ัวรายที่เราไดกระทําไวแตชาติ

ปางกอน เช่ือวากรรมเปนกฎสําเร็จรูป ตายตัว ที่เราไมมีโอกาสแกไข หรือทําอะไรไมได และเช่ือวาทํา

อยางใด ตองไดรับอยางน้ัน ไมมีเปลี่ยนแปลง๒ อีกทั้ง กําลังสับสนและไมคอยมั่นใจการใหผลของกรรม 

เพราะเห็นบุคคลบางคนทําช่ัวมาโดยตลอด กลับไดผลดีมากมาย เต็มไปดวยลาภ ยศ สุข สรรเสริญ 

แตในทางตรงกันขาม บุคคลบางคนทําความดีมาโดยตลอด กลับไดรับแตผลรายเต็มไปดวยความทุกข

ทรมานตาง ๆ เชน เสื่อมลาภ เสื่อมยศ ถูกนินทา ถูกใสความใหราย และเจ็บปวยอยูเสมอ ๆ๓  

ดังน้ัน เพื่อปองกันความเขาใจผิดและเพื่อความเขาใจที่ถูกตอง ตลอดถึงเพิ่มความเช่ือมั่น

ในเรื่องกรรมและการใหผลของกรรม ที่ถูกตองตามทัศนะพุทธปรัชญา ผูวิจัยเห็นวา สิ่งแรกที่ควร

ศึกษาเพื่อความเขาใจในเบื้องตนกอน คือความหมายและประเภทของกรรมตาม 

๒.๑.๑ ความหมายของกรรม  

จากการศึกษาความหมายของกรรมในคัมภีรพระพุทธศาสนา ทําใหทราบวากรรม เปนคํา

กลาง ๆ แปลวา การกระทํา หมายถึง การกระทําที่ประกอบดวยเจตนา จะแสดงออกทางกายก็ตาม 

วาจาก็ตาม หรือใจคิดก็ตาม จัดเปนกรรมทั้งน้ัน ดังพระพุทธพจนที่วา “เจตนาหํ ภิกฺขเว กมฺมํ วทา

มิ”๔ แปลความวา ภิกษุทั้งหลาย เจตนาน่ันเองเราเรียกวากรรม บุคคลจงใจแลวจึงกระทํา ดวยกาย 

ดวยวาจา ดวยใจ๕ และกรรมน้ันก็ไมไดหมายถึงเฉพาะกรรมช่ัว ที่บุคคลทําไวในอดีตตามที่คนทั่วไป

เขาใจเทาน้ัน แตหมายถึงกรรมทั้งดีและช่ัว ที่บุคคลไดทําไวทั้งในอดีต ปจจุบันและที่จะเกิดข้ึนใน

อนาคตดวย คือ ถาพูดถึงการกระทําเมื่อไรก็เมื่อน้ันแหละ จะเปนอดีต ปจจุบัน หรืออนาคตก็ตาม การ

กระทําน้ัน ๆ เปนกรรมทั้งสิ้น๖ นอกจากน้ี ยังทําใหทราบวา พระพุทธองคทรงแสดงความหมายของ

กรรมไว ๒ ข้ัน คือ กรรมข้ันหยาบ และกรรมข้ันละเอียด ดังน้ี  

                                                             
๑ พระธรรมปฎก (ประยุทธ ปยุตฺโต), กรรมและนรกสวรรคสําหรับคนรุนใหม, พิมพครั้งที่ ๓, 

(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพธรรมสภา, ม.ป.ป.), หนา ๓-๔. 
๒ เสฐียรพงษ วรรณปก, เพื่อความเขาใจที่ถูกตองเกี่ยวกับกรรม, (กรุงเทพมหานคร: หจก.หอรัตนชัย

การพิมพ, ๒๕๔๔), หนา ๒. 
๓ วศิน อินทสระ, หลักกรรมและการเวียนวายตายเกิด, พิมพครั้งที่ ๑๐, (กรุงเทพมหานคร: มหามกุฏ

ราชวิทยาลัย, ๒๕๔๐), หนา ๔.   
๔ อง.ฺฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๖๓/๓๙๕. 
๕ องฺ ฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๖๓/ ๕๗๗. 
๖ อางแลว, พระธรรมปฎก (ประยุทธ ปยุตฺโต), กรรมและนรกสวรรคสําหรับคนรุนใหม, พิมพครั้งที่ ๓, 

หนา ๔๖. 



๙ 

 

 

๑) กรรมขั้นหยาบ หมายถึง กรรมที่เมื่อพระพุทธองคทรงแสดงแลว คนทั่วไปสามารถ

เขาใจความหมายไดทันท ีกรรมข้ันหยาบน้ี ทรงหมายถึง “อาชีพการงานที่บุคคลทํา” ดังขอความใน

วาเสฏฐสูตร ที่ตรัสไววา “บุคคลเปนชาวนาก็เพราะกรรม เปนโจรกเ็พราะกรรม เปนพราหมณก็เพราะ

กรรม เปนกษัตริยก็เพราะกรรม”๗ หมายความวา นายคนน้ี เขาดํานา หวานขาว ไถนา เขาก็เปน

ชาวนา การงานที่เขาทํานาน่ันเอง ทําใหเขาเปนชาวนา คือเปนไปตามการกระทําหรืออาชีพการงาน

ของเขา เปนข้ันที่มองดูอยางหยาบ๘ 

๒) กรรมขั้นละเอียด หมายถึง กรรมที่เกิดข้ึนภายในจิตใจของแตละบุคคล ซึ่งพระพุทธ

องคทรงหมายถึง เจตนา ดังพระพุทธพจนที่กลาวไวขางตนวา “เจตนาหํ ภิกฺขเว กมฺมํ วทามิ”๙ 

เจตนา ตัวความคิดจงใจ เจตจํานง ความต้ังจิตคิดมุงหมาย เปนตัวกรรม เมื่อบุคคลจงใจ มีเจตนา

อยางใดแลวก็แสดงออกมาเปนการกระทําทางกายบาง แสดงออกมาทางวาจาเปนการพูดบาง น้ีคือ

ความหมายของกรรมที่คอย ๆ มองละเอียดเขามา๙ 

๒.๑.๒ การใหผลของกรรม  

หลักกรรม หรือกฎแหงกรรมมีอยูวา “บุคคลทํากรรมใดไว ดีก็ตาม ช่ัวก็ตาม เขายอมตอง

รับผลแหงกรรมน้ัน”๑๐ แตเน่ืองจากกรรมบางอยาง หรือการกระทําบางคราวไมมีผลปรากฏชัด

ในทันที ผูมีปญญานอยจึงมองไมเห็นผลแหงกรรมของตน จึงทําใหสับสน และเขาใจไขวเขว๑๑ จน

กลายมาเปนปญหาที่ถกเถียงกันมากที่สุด๑๒การแกปญหาในเรื่องน้ี ที่เหมาะสมและถูกตองที่สุด คือ

การกลับไปศึกษาหาคําตอบจากพระพุทธพจนเรื่องกรรมและการใหผลของกรรม ที่มีปรากฏอยูใน

พระไตรปฎกและอรรถกถา จากการศึกษาครั้งน้ี ทําใหผูวิจัยไดทราบวาเรื่องกรรมและการใหผลของ

กรรมน้ี พระพุทธองคทรงแสดงไวในที่ตางๆหลายนัย แตในงานวิจัยน้ี จะขอนํามากลาวเฉพาะพระ

สูตรที่เห็นวามีความสําคัญและตรงกับประเด็นที่ศึกษาเทาน้ัน 

ในจูฬกัมมวิภังคสูตร๑๓ พระพุทธองคทรงตอบปญหาของสุภมาณพ ถึงเหตุที่ทําใหสัตว

ทั้งหลายผูเกิดมาเปนมนุษยมีความแตกตางกัน เชน อายุสั้น อายุยืน โรคมาก โรคนอย ผิวพรรณทราม 

ผิวพรรณผองใส เปนตน เพราะกรรมของตนที่ทําไวในอดีตชาติ สงผลในปจจุบันชาติ ดังน้ี  

                                                             
๗ ม.ม. (ไทย) ๑๓/๔๖๐/๕๘๒. 
๘ อางแลว, พระธรรมปฎก (ประยุทธ ปยุตฺโต), กรรมและนรกสวรรคสําหรับคนรุนใหม, หนา ๔๖.   
๙ เรื่องเดียวกัน, หนา ๔๗.   
๑๐ อง.ฺปฺจก. (ไทย) ๒๒/๕๗/๑๐๑. 
๑๑ วศิน อินทสระ, หลักกรรมและการเวียนวายตายเกิด, พิมพครั้งที่ ๑๐, หนา ๔. 
๑๒ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, พิมพครั้งที่ ๘, หนา ๑๘๗.   
๑๓ ม.อุ.(ไทย) ๑๔/๒๘๙-๒๙๖/๓๔๙-๓๕๕.   



๑๐ 

 

 

สัตวทั้งหลายมีกรรมเปนของตน มีกรรมเปนทายาท มีกรรมเปนกําเนิด มีกรรมเปน

เผาพันธุ มีกรรมเปนที่พึ่งอาศัย กรรมจําแนกสัตวทั้งหลายใหทรามและดี สุภมาณพ กราบทูลวา 

ขอความที่ทรงแสดงน้ันยังยอนัก ขอใหทรงแสดงโดยพิสดาร เพื่อเขาจักไดเขาใจโดยแจมแจง พระ

พุทธองคจึงทรงแสดงปญหาทั้ง ๑๔ ขอ โดยพิสดาร แตในที่น้ีจะขอยอความโดยจัดเปน ๗ คู ดังน้ี  

คูท่ี ๑ คนที่มีอายุสั้น ก็เพราะเมื่อชาติกอนเปนผูชอบฆาสัตว ดวยผลแหงกรรมช่ัวน้ัน 

หลังจากตายแลวจึงตองไปเกิดในอบาย ทคติ วินิบาต นรก หรือหลังจากตายแลว ถาไมไดไปเกิดในที่

เหลาน้ัน ไดเกิดมาเปนมนุษย ก็จะเปนคนมีอายุสั้น สวนคนที่มีอายุยืน ก็เพราะเมื่อชาติกอน เปนผูงด

เวนจากการฆาสัตว ดวยผลแหงกรรมดีน้ัน หลังจากตายแลวจึงไดไปเกิดในสุคติโลกสวรรค หรือ

หลังจากตายแลว ถาไมไดไปเกิดในที่น้ัน ไดเกิดมาเปนมนุษย ก็จะเปนคนมีอายุยืน  

คูท่ี ๒ คนที่มีโรคมาก ก็เพราะเมื่อชาติกอนเปนผูชอบเบียดเบียนสัตว ดวยผลแหงกรรมช่ัว

น้ัน หลังจากตายแลวจึงตองไปเกิดในอบาย ทุคติ วินิบาต นรก หรือหลังจากตายแลว ถาไมไดไปเกิด

ในที่เหลาน้ัน ไดเกิดมาเปนมนุษย ก็จะเปนคนมีโรคมาก สวนคนที่มีโรคนอย ก็เพราะเมื่อชาติกอน 

เปนผูไมเบียดเบียนสัตว ดวยผลแหงกรรมดีน้ัน หลังจากตายแลวจึงไดไปเกิดในสุคติโลกสวรรค หรือ

หลังจากตายแลว ถาไมไดไปเกิดในที่น้ัน ไดเกิดมาเปนมนุษย ก็จะเปนคนมีโรคนอย  

คูท่ี ๓ คนที่มีผิวพรรณทราม ก็เพราะเมื่อชาติกอนเปนผูชอบโกรธ ผูกพยาบาทและปอง

ราย ดวยผลแหงกรรมช่ัวน้ัน หลังจากตายแลวจึงตองไปเกิดในอบาย ทุคติ วินบาตนรก หรือหลังจาก

ตายแลว ถาไมไดไปเกิดในที่เหลาน้ัน ไดเกิดมาเปนมนุษย ก็จะเปนคนมีผิวพรรณทราม สวนคนที่มี

ผิวพรรณผองใส ก็เพราะเมื่อชาติกอนเปนผูไมชอบโกรธ ผูกพยาบาทและปองราย ดวยผลแหงกรรมดี

น้ัน หลังจากตายแลวจึงไดไปเกิดในสุคติโลกสวรรค หรือหลังจากตายแลว ถาไมไดไปเกิดในที่น้ัน ได

เกิดมาเปนมนุษย ก็จะเปนคนมีผิวพรรณผองใส  

คูท่ี ๔ คนที่เกิดมามีอํานาจนอย ก็เพราะเมื่อชาติกอนเปนผูมีใจริษยา ในลาภสักการะและ

การบูชาของบุคคลอื่น ดวยผลแหงกรรมช่ัวน้ัน หลังจากตายแลวจึงตองไปเกิดในอบาย ทุคติ วินิบาต 

นรก หรือหลังจากตายแลว ถาไมไดไปเกิดในที่เหลาน้ัน ไดเกิดมาเปนมนุษย ก็จะเปนคนมีอํานาจนอย  

สวนคนที่มีอํานาจมาก ก็เพราะเมื่อชาติกอนเปนผูไมมีใจริษยา ในลาภสักการะและการบูชาของบุคคล

อื่น ดวยผลแหงกรรมดีน้ัน หลังจากตายแลวจึงไดไปเกิดในสุคติโลกสวรรค หรือหลังจากตายแลว ถา

ไมไดไปเกิดในที่น้ัน ไดเกิดมาเปนมนุษย ก็จะเปนคนมีอํานาจมาก  

คูท่ี ๕ คนที่มีโภคะนอย ก็เพราะเมื่อชาติกอนเปนผูไมชอบใหขาว นํ้า ผา เปนตน แก

สมณะหรือพราหมณ ดวยผลแหงกรรมช่ัวน้ัน หลังจากตายแลวจึงตองไปเกิดในอบาย ทุคติ วินิบาต 

นรก หรือหลังจากตายแลว ถาไมไดไปเกิดในที่เหลาน้ัน ไดเกิดมาเปนมนุษย ก็จะเปนคนมีโภคะนอย  



๑๑ 

 

 

สวนคนที่มีโภคะมาก ก็เพราะเมื่อชาติกอนเปนผูชอบใหขาว นํ้า ผา เปนตน แกสมณะหรือพราหมณ 

ดวยผลแหงกรรมดีน้ัน หลังจากตายแลวจึงไดไปเกิดในสุคติโลกสวรรค หรือหลังจากตายแลว ถาไมได

ไปเกิดในที่น้ัน ไดเกิดมาเปนมนุษย ก็จะเปนคนมีโภคะมาก  

คูท่ี ๖ คนที่เกิดในตระกูลตํ่า ก็เพราะเมื่อชาติกอนเปนผูกระดาง เยอหย่ิง ไมสักการะ 

เคารพและนับถือ ผูที่ควรแกสักการะ เคารพและนับถือ ดวยผลแหงกรรมช่ัวน้ัน หลังจากตายแลวจึง

ตองไปเกิดในอบาย ทุคติ วินิบาต นรก หรือหลังจากตายแลว ถาไมไดไปเกิดในที่เหลาน้ัน ไดเกิดมา

เปนมนุษย ก็จะเกิดในตระกูลตํ่า สวนคนที่เกิดในตระกูลสูง ก็เพราะเมื่อชาติกอนเปนผูไมกระดาง 

เยอหย่ิง ยอมสักการะ เคารพและนับถือ ผูที่ควรแกสักการะ เคารพและนับถือ ดวยผลแหงกรรมดีน้ัน

หลังจากตายแลวจึงไดไปเกิดในสุคติโลกสวรรค หรือหลังจากตายแลว ถาไมไดไปเกิดในที่น้ัน ไดเกิดมา

เปนมนุษย ก็จะเกิดในตระกูลสูง  

คูท่ี ๗ คนที่มีปญญาทราม ก็เพราะเมื่อชาติกอนเปนผูไมชอบเขาหาสมณะหรือพราหมณ 

เพื่อสอบถามถึงสิ่งที่เปนอกุศล กรรมอะไรที่ทําแลว ไมกอใหเกิดประโยชน แตใหเกิดทุกขตลอดไป 

และกรรมอะไรที่ทําแลว เปนไปเพื่อประโยชนและความสุขตลอดไป ดวยผลแหงกรรมช่ัวน้ัน หลังจาก

ตายแลวจึงตองไปเกิดในอบาย ทุคติ วินิบาต นรก หรือหลังจากตายแลว ถาไมไดไปเกิดในที่เหลาน้ัน 

ไดเกิดมาเปนมนุษย ก็จะเปนคนมีปญญาทราม สวนคนที่มีปญญามาก ก็เพราะเมื่อชาติกอนเปนผูชอบ

เขาหาสมณะหรือพราหมณ เพื่อสอบถามถึงสิ่งทีเ่ปนอกุศล กรรมอะไรที่ทําแลว ไมกอใหเกิดประโยชน 

แตใหเกิดทุกขตลอดไป และกรรมอะไรที่ทําแลว เปนไปเพื่อประโยชนและความสุขตลอดไป ดวยผล

แหงกรรมดีน้ัน หลังจากตายแลวจึงไดไปเกิดในสุคติโลกสวรรค หรือหลังจากตายแลว ถาไมไดไปเกิด

ในที่น้ัน ไดเกิดมาเปนมนุษย ก็จะเปนคนมีปญญามาก  

จากการศึกษาจูฬกัมมวิภังคสูตร ทําใหทราบวาพระสูตร ๆ น้ี เปนพระสูตรที่แสดงถึงเรื่อง

กรรมและการใหผลของกรรม ที่ตรงไปตรงมาที่สุด ทําใหหายสงสัยและเขาใจย่ิงข้ึนวาการที่มนุษยเกิด

มาแลวมีความแตกตางกัน เชน อายุสั้น อายุยืน โรคมาก โรคนอย ร่ํารวย ยากจน เปนตน ก็เพราะ

กรรมช่ัวและดีในชาติกอน ที่แตละคนไดทําไวไมเหมือนกันหรือเทากัน ไดใหผลในชาติน้ีน่ันเอง แตก็

ไมไดหมายความวา คนเราจะตองเปนเชนน้ันตลอดไปจนตาย เชน คนที่เกิดมาในครอบครัวที่ยากจน 

มีความเปนอยูอยางแรนแคนยากลําบาก ก็ไมไดหมายความวาเขาจะตองเปนคนยากจน เพราะกรรม

ช่ัวในชาติกอนใหผลไปจนตาย ทั้งน้ี ก็เพราะวาอดีตกรรมที่ทําหนาที่นําสัตวทั้งหลาย ใหมาเกิดเปน

มนุษยในชาติน้ี ในกรรม ๑๒ พระอรรถกถาจารยเรียกกรรมตัวน้ีวาชนกกรรม คือ กรรมแตงใหเกิด๑๔

                                                             
๑๔ ๑๐๐ ป สมเด็จพระพุฒาจารย (อาจ อาสภมหาเถร), คัมภีรวิสุทธิมรรค, พิมพครั้งที่ ๔, หนา ๙๗๐.  



๑๒ 

 

 

เมื่อนํามาเกิดแลว ก็จะหยุดใหผลคือหมดหนาที่๑๕ในชาติน้ี ดังน้ัน หากชาติน้ีเขามีความขยันขันแข็งใน

การทํางาน งานหนักก็เอา งานเบาก็สู เมื่อหาทรัพยมาไดก็รูจักใชจายอยางประหยัด รูจักเก็บออม 

ตลอดถึงรูจักปรับปรงุพัฒนาอาชีพที่ทาํใหเจริญกาวหนาข้ึน เขาก็จะสามารถพลิกสถานะภาพจากคนที่

เกิดมายากจน กลับกลายเปนเศรษฐีในชาติน้ีได เพราะกรรมดีที่เขาทํา คือ ขยันทํางาน รูจักใชจาย 

รูจักเก็บออม ไดใหผลดีแกเขาในชาติน้ี สวนคนที่เกิดมาในครอบครัวที่ร่ํารวย มีความเปนอยูสุขสบาย 

ไมยากลําบาก ก็ไมไดหมายความวาเขาจะตองเปนคนร่ํารวย เพราะกรรมดีในชาติกอนใหผลไปจนตาย 

กลาวคือ ถาในชาติน้ีเขาประมาท ใชจายทรัพยที่มีอยูอยางมากมายน้ันในทางที่ผิด เชน นําไปเลี้ยง

เพื่อนช่ัว เลนการพนัน ซื้อสิ่งเสพติด เปนตน อีกทั้ง ไมประกอบอาชีพทําการงานใด ๆ เพื่อแสวงหา

ทรัพยมาเพิ่ม ในที่สุดทรัพยที่มีอยูมากมายน้ัน ก็ยอมที่จะหมดลงได ทําใหตองเปลี่ยนสถานะจากเดิมที่

เกิดมาร่ํารวย กลับกลายเปนคนยากจน เพราะกรรมช่ัวที่ตนเองทําในปจจุบัน ไดใหผลช่ัวในชาติน้ี 

ตามกฎแหงกรรมที่วา “บุคคลทํากรรมใดไว ดีก็ตาม ช่ัวก็ตาม เขายอมตองรับผลแหงกรรมน้ัน”๑๖  

เพราะฉะน้ัน พุทธปรัชญาจึงเห็นวา บุคคลจึงตองยอมรับ แตไมควรยอมจํานนตอผลแหง

กรรมช่ัว ในชาติกอน ที่ไดใหผลในชาติน้ี โดยเฉพาะในเรื่องชาติกําเนิดที่ไดเกิดมาทราม และไมควร

หลงระเริงต้ังตนอยูในความประมาท หากไดเกิดมาดีในชาติน้ี แตทั้งที่เกิดมาทรามและเกิดมาดีเปนคน

ในชาติน้ี ก็ควรจะใชโอกาสน้ีทําแตกรรมดี เพื่อใหผลแหงกรรมดีที่ทําในชาติน้ี ชวยผันแปรสถานะเดิม

ที่เกิดมาทราม ใหกลับกลายเปนดีและมีความสุขในชาติปจจุบัน อีกทั้ง เพื่อใหผลแหงกรรมดีที่ทําใน

ชาติน้ี ชวยสนับสนุนใหผูที่มีความสุข ความเจริญเพราะเกิดมาดีแลว มีความสุข ความเจริญย่ิง ๆ ข้ึน 

ในชาติน้ี ทั้งน้ี ก็เพราะวา บุคคลไมไดเปนคนดีหรือเปนคนช่ัวเพราะชาติกําเนิด แตจะเปนคนดีหรือ

เปนคนช่ัวเพราะกรรมดีกรรมช่ัวที่ตนทําน่ันเอง  

๒.๑.๓ กรรมกับการเวียนวายตายเกิด  

ภพและภูมิโดยทั่วไป หมายถึง สถานที่เกิด และที่อยูของสัตวซึ่งในงานวิจัยน้ีหมายเอา

เฉพาะมนุษย กลาวคือ มนุษยผูที่ยังมีกิเลสจะตองเวียนวายตายเกิดในภพภูมิตาง ๆ ตามอํานาจของ

กรรมที่ตนไดทําไว ในทางพระพุทธศาสนา ไดกลาวถึงภพภูมิวามีมากมาย แตเมื่อจําแนกเปนประเภท

                                                             
๑๕ อางแลว, เสฐียรพงษ วรรณปก, เพื่อความเขาใจที่ถูกตองเกี่ยวกับกรรม, หนา ๒๔.   
๑๖ อง.ฺปฺจก. (ไทย) ๒๒/๕๗/๑๐๑.   



๑๓ 

 

 

ใหญๆ แลว ก็มี ๒ ประเภท คือทุคติภูม ิและสุคติภูมิ๑๗ แตในงานวิจัยน้ี ภพ๑๘ หมายถึง โลกเปนที่อยู

ของสัตว ภูมิ๑๙หมายถึง ช้ันที่เกิด และช้ันแหงจิต ดังน้ี  

๑. อบายภูมิ ๔ ภาวะหรือท่ีอันปราศจากความเจริญ๒๐  

๑) นิรยะ นรก, สภาวะหรือที่อันไมมีความสุขความเจริญ, ภาวะเรารอนกระวนกระวาย  

๒) ติรัจฉานโยนิ กําเนิดดิรัจฉาน, พวกมืดมัวโงเขลา  

๓) ปตติวิสัย แดนเปรต, ภูมิแหงผูกระหายไรสุข  

๔) อสุรกาย พวกอสูร, พวกหวาดหว่ันไรความรื่นเริง  

๒. คติ ๕ ท่ีไปเกิดของสัตว, แบบการดําเนินชีวิต๒๑  

๑) นิรยะ นรก, สภาวะหรือที่อันไมมีความสุขความเจริญ, ภาวะเรารอน กระวนกระวาย  

๒) ติรัจฉานโยนิ กําเนิดดิรัจฉาน, พวกมืดมัวโงเขลา  

๓) ปตติวิสัย แดนเปรต, ภูมิแหงผูกระหายไรสุข  

๔) มนุษย ชาวมนุษย  

๕) เทพ พวกเทพ ไดแกภูม ิ๒๖ ต้ังแตจาตุมหาราชิกา ข้ึนไปทั้งหมด  

๓. วิญญาณฐิติ ๗ ภูมิเปนท่ีต้ังแหงวิญญาณ๒๒  

๑) สัตวบางพวก มีกายตางกัน มีสัญญาตางกัน เชน พวกมนุษย เทพบางเหลา วินิปาติกะ

(เปรต) บางเหลา 

๒) สัตวบางพวก มีกายตางกัน มีสัญญาอยางเดียวกัน เชน เหลาเทพจําพวก พรหม ผูเกิด

ในภูมิปฐมฌาน  

๓) สัตวบางพวก มีกายอยางเดียวกัน แตมีสัญญาตางกัน เชน พวกเทพ อาภัสสระ  

๔) สัตวบางพวก มีกายอยางเดียวกัน มีสัญญาอยางเดียวกัน เชน พวกเทพ สุภกิณหะ  

๕) สัตวบางพวก ผูเขาถึงช้ันอากาสานัญจายตนะ  

๖) สัตวบางพวก ผูเขาถึงช้ันวิญญาณัญจายตนะ  

๗) สัตวบางพวก ผูเขาถึงช้ันอากิญจัญญายตนะ  

                                                             
๑๗ ฟน ดอกบัว, แนวความคิดเกี่ยวกับสังสารวัฏ:การเวียนวายตายเกิดในพระพุทธศาสนา, พิมพครั้ง

ที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร: ศิลปาบรรณาคาร, ๒๕๔๓), หนา ๒๒. 
๑๘ พระเทพเวท ี(ประยุทธ ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, พิมพครั้งที ่๘, หนา ๑๙๘.  
๑๙ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๐๗. 
๒๐ ขุ.อิติ. (ไทย) ๒๕/๙๓/๔๖๗. 
๒๑ ที.ปา (ไทย) ๑๑/๓๐๔/๓๐๑. 
๒๒ ที.ปา (ไทย) ๑๑/๓๒๒/๓๓๕-๓๓๖.   



๑๔ 

 

 

๔. สัตตาวาส ๙ ภพเปนท่ีอยูแหงสัตว๒๓  

๑) สัตวบางพวก มีกายตางกัน มีสัญญาตางกัน เชน พวกมนุษย เทพบางเหลา วินิปาติกะ

(เปรต) บางเหลา  

๒) สัตวบางพวก มีกายตางกัน มีสัญญาอยางเดียวกัน เชน เหลาเทพจําพวก พรหม ผูเกิด

ในภูมิปฐมฌาน  

๓) สัตวบางพวก มีกายอยางเดียวกัน แตมีสัญญาตางกัน เชน พวกเทพ อาภัสสระ  

๔) สัตวบางพวก มีกายอยางเดียวกัน มีสัญญาอยางเดียวกัน เชน พวกเทพ สุภกิณหะ  

๕) สัตวบางพวก ไมมีสัญญา ไมเสวยเวทนา เชน เหลาเทพจําพวกอสัญญีสัตว  

๖) สัตวบางพวก ผูเขาถึงช้ันอากาสานัญจายตนะ  

๗) สัตวบางพวก ผูเขาถึงช้ันวิญญาณัญจายตนะ  

๘) สัตวบางพวก ผูเขาถึงช้ันอากิญจัญญายตนะ  

๙) สัตวบางพวก ผูเขาถึงช้ันเนวสัญญานาสัญญายตนะ  

๕. ภูมิ ๓๑ ชั้นแหงจิต, ระดับจิตใจ, ระดับชีวิต๒๔  

๑. อบายภูม ิ๔ ภาวะหรือที่อันปราศจากความเจริญ 

๑) นิรยะ นรก, สภาวะหรือที่อันไมมีความสุขความเจริญ, ภาวะเรารอน กระวนกระวาย  

๒) ติรัจฉานโยนิ กําเนิดดิรัจฉาน, พวกมืดมัวโงเขลา  

๓) ปตติวิสัย แดนเปรต, ภูมิแหงผูกระหายไรสุข  

๔) อสุรกาย พวกอสูร, พวกหวาดหว่ันไรความรื่นเริง  

๒. กามสุคติภูม ิ๗ กามาวจรภูมิที่เปนสุคติ, ภูมิที่เปนสุคติซึ่งยังเกี่ยวของกับกาม  

๑) มนุษย ชาวมนุษย  

๒) จาตุมหาราชิกา สวรรคช้ันที่ทาวมหาราช ๔ ปกครอง  

๓) ดาวดึงส แดนแหงเทพ ๓๓ มีทาวสักกะเปนใหญ  

๔) ยามา แดนแหงเทพผูปราศจากความทุกข  

๕) ดุสิต แดนแหงเทพผูเอิบอิ่มดวยสิริสมบัติของตน  

๖) นิมมานรดี แดนแหงเทพผูยินดีในการเนรมิต  

๗) ปรนิมมิตวสวัตดี แดนแหงเทพผูยังอํานาจใหเปนไปในสมบัติที่ผูอื่น นิรมิต     

ให ภูมิทั้ง ๑๑ ใน ๒ หมวดน้ี รวมเปน กามาวจรภูม ิ๑๑  

                                                             
๒๓ ที.ปา (ไทย) ๑๑/๓๔๑/๓๕๔-๓๕๕.  
๒๔ ที.ปา (ไทย) ๑๑/๓๐๔/๓๐๑.   



๑๕ 

 

 

๓. รูปาวจรภูมิ ๑๖ (ช้ันที่ทองเที่ยวอยูในรูป, ช้ันรูปพรหม)  

 ก. ปฐมฌานภูมิ ๓ (ระดับปฐมฌาน)  

๑) พรหมปาริสัชชา พวกบริษัทบริวารมหาพรหม  

๒) พรหมปุโรหิตา พวกปุโรหิตมหาพรหม  

๓) มหาพรหมา พวกทาวมหาพรหม  

 ข. ทุติยฌานภูม ิ๓ (ระดับทุติยฌาน)  

๔) ปริตรตาภา พวกมีรัศมีนอย  

๕) อัปปมาณาภา พวกมีรัศมีประมาณไมได  

๖) อาภัสสรา พวกมีรัศมีสุกปลั่งซานไป  

 ค. ตติยฌานภูม ิ๓ ระดับตติยฌาน  

๗) ปริตตสุภา พวกมีลํารัศมีงามนอย  

๘) อัปปมาณสุภา พวกมีลํารัศมีงามประมาณมิได 

๙) สุภกิณหา พวกมีลํารัศมีงามกระจางจา  

 ง. จตุตถฌานภูม ิ๓-๗ ระดับจตุตถฌาน  

๑๐) เวหัปผลา พวกมีผลไพบูลย  

๑๑) อสัญญีสัตว พวกสัตวไมมีสัญญา  

 จ. สุทธาวาส ๕ พวกมีที่อยูอันบริสุทธ์ิ หรือที่อยูของทานผูบริสุทธ์ิ คือ ที่เกิด ของพระ 

  อนาคาม ีคือ  

๑๒) อวิหา เหลาทานผูไมเสือ่มจากสมาบัติของตน หรือผูไมละไป เร็ว, ผูคงอยูนาน  

๑๓) อตัปปา เหลาทานผูไมทําความเดือดรอนแกใคร หรือผูไม เดือดรอนกับใคร  

๑๔) สุทัสสา เหลาทานผูงดงามนาทัศนา  

๑๕) สุทัสสี เหลาทานผูมองเห็นชัดเจนดี หรือผูมีทัศนาแจมชัด  

๑๖) อกนิฏฐา เหลาทานผูไมมีความดอยหรือเล็กนอยกวาใคร, ผูสูงสุด  

๔. อรูปาวจรภูมิ ๔ ช้ันที่ทองเที่ยวอยูในอรูป, ช้ันอรูปพรหม  

๑) อากาสานัญจายตนภูม ิช้ันที่เขาถึงภาวะมีอากาศไมมีที่สุด  

๒) วิญญาณัญจายตนภูม ิช้ันที่เขาถึงภาวะมีวิญญาณไมมีที่สุด  

๓) อากิญจัญญายตนภูม ิช้ันที่เขาถึงภาวะไมมีอะไร  

๔) เนวสัญญานาสัญญายตนภูม ิช้ันที่เขาถึงภาวะมีสัญญาก็ไมใช ไมมีสัญญา    

   ก็ไมใช ปุถุชน พระโสดาบัน และพระสกทาคามี ยอมไมเกิดในสุทธาวาส  

   ภูมิ: พระอริยะไมเกิดในอสัญญีภพ และในอบายภูม:ิ ในภูมินอกจากน้ี ยอม   



๑๖ 

 

 

   มีทั้งพระอริยะและมิใชอริยะไปเกิด  

ภพและภูมิทั้งหมดเหลาน้ี เปนสถานที่ที่มนุษยผูยังมีกิเลสจะตองไปเวียนวายตายเกิด คือ

ไปเสวยผลแหงอดีตกรรมและปจจุบันกรรม ทั้งกรรมดีและกรรมช่ัว ที่ตนไดทําไว หรือจะกลาวอีกนัย

หน่ึงก็ไดวา ภพและภูมิทั้งหมดน้ี เปนการใหผลของกรรมดีและกรรมช่ัว ที่มนุษยทั้งหลายไดเคยทําไว

ทั้งในอดีตชาติและปจจุบันชาติน่ันเอง หมายความวา กรรมดีและกรรมช่ัวน้ัน จะใหผลโดยการนํา

มนุษยผูยังไมสิ้นกิเลส สูวงจรแหงการเวียนวายตายเกิดในภพภูมิเหลาน้ี กลาวคือ ถากรรมดีใหผล ก็จะ

นําไปเกิดในภพภูมิดีที่เรียกวา “สุคติภูม”ิ ไดแก การไปเกิดในกามสุคติภม ิ๗ รูปาวจรภูมิ ๑๖ และอรู

ปาวจรภูมิ ๔ แตถากรรมช่ัวใหผล ก็จะนําไปเกิดในภพภูมิที่ช่ัวที่เรียกวา “ทุคติภูมิ” ไดแก การไปเกิด

ในอบายภูมิ ๔ มีนรก เปนตน การเวียนวายตายเกิดในภพภูมิเหลาน้ี จะเกิดข้ึนแกมนุษยผูยังไมสิ้น

กิเลสเรื่อยไปอยางไมมีทีส่ิ้นสดุ จนกวาเขาจะเจริญวิปสสนากรรมฐานจนดับกิเลสไดอยางหมดสิ้น การ

เวียนวายตายเกดิในภพภูมิตางๆ ทั้งหมดเหลาน้ี จึงจะจบสิ้นลงอยางสิ้นเชิง  

จากการศึกษาเรื่องกรรมและการใหผลของกรรม ตามที่กลาวมาแลวทั้งหมดขางตน ทําให

สามารถสรุปไดวา คําวา “กรรม” เปนคํากลางๆ แปลวา การกระทํา หมายถึง การกระทําที่

ประกอบดวยเจตนา ซึ่งเปนตัวเหตุที่จะกอใหเกิดผลดีและผลช่ัว จะเปนการแสดงออกทางกาย วาจา 

หรือใจคิดก็ตาม จัดเปนกรรมทั้งน้ัน และกรรมน้ันก็ไมไดหมายถึงเฉพาะกรรมช่ัวที่บุคคลทําไวในอดีต 

ตามที่คนทั่วไปเขาใจเทาน้ัน แตหมายถึงกรรมทั้งดีและช่ัว ที่บุคคลไดทําไวทั้งในอดีต ปจจุบันและที่จะ

ทําในอนาคตดวย และยังทําใหทราบวาพระพุทธองคทรงแสดงความหมายของกรรมไว ๒ ข้ัน คือ 

กรรมข้ันหยาบและกรรมข้ันละเอียด กรรมข้ันหยาบ คือกรรมที่เมื่อพระพทุธองคทรงแสดงความหมาย

แลว คนทั่วไปสามารถเขาใจความหมายไดทันท ีซึ่งกรรมข้ันหยาบน้ีพระพุทธองคทรงหมายเอาอาชีพ

การงานที่บุคคลทํา เชน ถาบุคคลใดทํานา บุคคลน้ันก็เปนชาวนา และถาบุคคลใดลักขโมย ปลนทรัพย

ของคนอื่น บุคคลน้ันก็เปนโจร เปนตน สวนกรรมข้ันละเอียด คือกรรมที่เกิดข้ึนภายในจิตใจของแตละ

บุคคล ซึ่งหมายถึง “เจตนา” ดังพระพุทธพจนที่วา “เจตนาหํ ภิกฺขเว กมฺมํ วทามิ”๒๕ แปลวา เรา

กลาววาเจตนาเปนตัวกรรม๒๖ อีกทั้ง กรรมน้ันก็ยังสามารถแบงออกไดเปนกลุมใหญ ๆ ๒ กลุม คือ 

ประเภทของกรรมตามนัยแหงพระไตรปฎกและตามนัยแหงอรรถกถา ดังน้ี  

๑. กรรมตามนัยแหงพระไตรปฎก ประกอบดวยกรรม ๒ ประเภทบาง ๓ ประเภทบาง ๔ 

ประเภทบาง โดยกรรม ๒ ประเภท จําแนกตามคุณภาพ หรือตามธรรมที่เปนมูลเหตุ ไดแก 

อกุศลกรรมและกุศลกรรม กรรม ๓ ประเภท จําแนกตามทวาร คือทางที่ทํากรรม หรือทางแสดงออก

                                                             
๒๕ อง.ฺฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๖๓/๓๙๕.  
๒๖ อง ฺฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๖๓/ ๕๗๗.   



๑๗ 

 

 

ของกรรม ไดแก กายกรรม วจีกรรมและมโนกรรม กรรม ๔ ประเภท จําแนกตามสภาพที่สัมพันธกับ

วิบากหรือการใหผล ไดแก กรรมดํา มีวิบากดํา กรรมขาว มีวิบากขาว กรรมทั้งดําและขาว มีวิบากทั้ง

ดําและขาว และกรรมไมดําไมขาว มีวิบากไมดําไมขาว  

๒. กรรมตามนัยแหงอรรถกถา ประกอบดวยกรรม ๑๒ ประเภท หรือกรรมสี่ ๓ หมวด 

ไดแก หมวดที่ ๑ วาโดยปากกาล คือ จําแนกตามเวลาที่ใหผล ประกอบดวย ทิฏฐธรรมเวทนียกรรม 

อุปปชชเวทนียกรรม อปราปริยเวทนียกรรมและอโหสิกรรม หมวดที่ ๒ วาโดยกิจ คือจําแนกการ

ใหผลตามหนาที่ ประกอบดวย ชนกกรรม อุปตถัมภกกรรม อุปปฬกกรรมและอุปฆาตกรรม หมวดที่ 

๓ วาโดยปากทานปริยาย คือจําแนกตามแงที่ยักเย้ืองกัน คือ ลําดับความแรงในการใหผล 

ประกอบดวย ครุกรรม พหุลกรรม อาสันนกรรมและกตัตตากรรม  

สวนการใหผลของกรรมน้ัน ก็จะเปนไปตามกฎแหงกรรมที่วา “บุคคลทํากรรมใดไวดีก็

ตาม ช่ัวก็ตาม เขายอมไดรับผลแหงกรรมน้ัน”๒๗ เพียงแตวากรรมบางอยางทั้งดีและช่ัว เมื่อทําแลวยัง

ไมปรากฏผลเปนรูปธรรมทันที ตองถึงเวลาจึงจะใหผล แตกรรมบางอยางที่เปนครุกรรมคือกรรมหนัก

ทั้งดีและช่ัว เมื่อทําแลวยอมปรากฏผลที่เปนรูปธรรมทันที กลาวคือผูทํายอมไดรับผลในชาติปจจุบันน้ี 

ไมตองไปรอรับผลในชาติหนาหรือชาติตอ ๆ ไป ซึ่งจากการศึกษาการใหผลของกรรม ทําใหทราบวา

กรรมน้ัน จะใหผลเปนรูปธรรมในลักษณะใหญ ๆ ๒ ประการ คือ กรรมช่ัว-กรรมดีในชาติกอน ใหผล

ช่ัว-ผลดีในชาติน้ี และกรรมช่ัว-กรรมดีในชาติน้ี ใหผลช่ัว-ผลดีในชาติน้ี  

แตวากรรมดีและช่ัวทุกอยางที่บุคคลทําแลว ยอมใหผลทางนามธรรมคือทางดานจิตใจ

ของผูทําในชาติปจจุบันทันที กลาวคือ ถาบุคคลใดทํากรรมช่ัว แมจะไมมีผูใดรูเห็นหรือไดรับโทษทาง

กฎหมาย แตเขาก็ยอมไดรับผลแหงความช่ัวทางดานจิตใจในชาติปจจุบัน น่ันคือ จิตใจของผูทํากรรม

ช่ัวยอมเศราหมองทันที เมื่อไดทํากรรมช่ัว สวนบุคคลที่ทํากรรมดีก็เปนเชนกัน กลาวคือเมื่อทํากรรมดี

แลว ถึงแมจะไมมีผูใดรูเห็นหรือไดรับลาภ ยศ สุข สรรเสริญ อันเปนผลทางรูปธรรม แตเขายอมไดรับ

ผลทางนามธรรมคือทางดานจิตใจ น่ันคือ จิตใจของผูทํากรรมดียอมบริสุทธ์ิผองใสทันที เมื่อไดทํา

กรรมดี  

สําหรับสถานที่ที่สัตวคือมนุษยผูยังมีกิเลสจะตองไปเวียนวายตายเกิด คือไปเสวยผลตาม

อํานาจแหงกรรมดีและช่ัวที่ตนทําน้ัน ในทางพระพุทธศาสนาไดแสดงไว ๓๑ ภูมิโดยแบงออกไดเปน ๒ 

ประเภท คือทุคติภูมิและสุคติภูม ิทุคติภูม ิหมายถึง การไดไปเกิดในอบายภูมิ ๔ มีนรก เปนตน สวน

สุคติภูม ิหมายถึง การไดไปเกิดในกามสุคติภูมิ ๗ รูปาวจรภูมิ ๑๖ และอรูปาวจรภูมิ ๔ ซึ่งการเวียน

                                                             
๒๗ อง.ฺปฺจก. (ไทย) ๒๒/๕๗/๑๐๑.   



๑๘ 

 

 

วายตายเกิดในภพภูมิเหลาน้ี จะเกิดข้ึนแกมนุษยผูยังไมสิ้นกิเลสเรื่อยไปอยางไมมีที่สิ้นสุด จนกวาเขา

จะเจริญวิปสสนากรรมฐานจนดับกิเลสไดหมดสิ้น การเวียนวายตายเกิดในภพภูมิทั้ง ๓๑ น้ี จึงจะจบ

สิ้นลงอยางสิ้นเชิง 

๒.๑.๔ ความเปนสาเหตุของการเวียนวายตายเกิด  

ความเปนสาเหตุของสังสารวัฏ คือ สาเหตุของสิ่งที่นําความเปนชีวิตเขาสูวงจรแหํงการ

เวียนวายตายเกิดจนยากที่จะหลุดพนได ในทัศนะพุทธปรัชญาเถรวาทมองความเปนสาเหตุดังกลาวได

เปน ๒ แนวทาง ดวยกันคือ  

๒.๑.๔.๑ ความเปนสาเหตุในเชิงอภิปรัชญา (Metaphysical Causality)  

ในกรณีน้ีผูวิจัยมุงศึกษาความเปนสาเหตุที่ไมสามารถพิสูจนในความเปนปจจุบัน เปน

ลักษณะของการเวียนวายตายเกิดแบบขามชาติขามภพ ดวยความเปนเหตุปจจัยของกัน ดังน้ี  

๑. อิทัปปจจยตา (Conditionality) ในทัศนะของพุทธปรัชญาเถรวาทถือวา อิทัปปจจย

ตา เปนไวพจนกับคําวา ปฏิจจสมุปบาท เพราะถือวามีความหมายอยางเดียวกัน มีลักษณะเปน

สภาวธรรมที่เปนกฎของความสัมพันธของการเกิดดับ โดยอิงอาศัยความเปนเหตุปจจัยของการเกิดข้ึน 

เปนกระบวนการทางปจจยภาพ (Causality) ซึ่งเปนลักษณะของสภาวะที่ตองอิงอาศัยการเกิดข้ึน ดัง

พุทธพจนที่วา “ภิกษุทั้งหลาย ตถตา (ภาวะที่เปนอยางน้ัน) อวิตถตา (ภาวะที่ไมคลาดจากการเปน

อยางน้ัน) อนัญญถตา (ภาวะที่ไมเปนอยางอื่น) คือ อิทัปปจจยตา ดังกลาวมาน้ีแลเรียกวา ปฏิจจสมุป

บาท”๒๘  

ปฏิจจสมุปบาท มาจากคําบาลีวา “ปฏิจฺจสมุปฺปาท” ซึ่งประกอบดวยคําวา ปฏิจฺจ กับคํา

วา สมุปฺปาท คําวา ปฏิจฺจ แปลวา อาศัย คําวาสมุปฺปาท (แยกเปน สํ รวม + อุปฺปาท เกิดข้ึน) แปลวา 

การเกิดข้ึนรวมกัน๒๙ เมื่อรวมคําทั้ง ๒ เขาดวยกัน จึงแปลวา การเกิดข้ึนรวมกันโดยอาศัยกัน การ

เกิดข้ึนรวมกันโดยอาศัยกันของอะไร คําตอบก็คือ การเกิดข้ึนรวมกันโดยอาศัยกันของอวิชชา สังขาร 

วิญญาณ นามรูป สฬายตนะ ผัสสะ เวทนา ตัณหา อุปาทาน ภพ ชาติ ชรามรณะ๓๐ 

กฎปฏิจสมุปบาท (Dependent Origination) ในพุทธปรัชญาเถรวาทถือวา 

กฎปฏิจจสมุปบาท เปนหลักการของความเปนเหตุปจจัยของการเวียนวายตายเกิด คําวํา ปฏิจจสมุป

บาท แปลตามศัพทไดวา “การเกิดข้ึนพรอมกันโดยการอิงอาศัยกัน” เปนการผสมกันระหวางคําวา 

ปฏิจจ + ส + อุปปาท, ปฏิจฺจ แปลวา อิงอาศัย, ส แปลวา พรอมๆกัน และอุปฺปาท แปลวา การ

                                                             
๒๘ ส.นิ. (ไทย) ๑๖/๖๑/๓๐.   
๒๙ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรมฉบับปรับปรุงและขยายความ, พิมพครั้งที่ ๘, หนา ๑๕๑.  
๓๐ บรรจบ บรรณรุจิ, ปฏิจจสมุปบาท, (กรุงเทพมหานคร: ธรรมสภา, ๒๕๓๕), หนา ๑.   



๑๙ 

 

 

เกิดข้ึน ดังน้ันเมื่อรวมความกันแลวจึงแปลความหมายในเบื้องตนไดวา การเกิดข้ึนพร๎อมแหงธรรม

ทั้งหลายโดยอาศัยกัน การที่สิ่งทั้งหลายอาศัยกันจึงเกิดมีข้ึน หรือเพราะทุกขเกิดข้ึนเพราะอาศัยปจจัย

สัมพันธเกี่ยวเน่ืองกันมา๓๑  

ปฏิจจสมุปบาทน้ี เปนหลักธรรมทีพ่ระพุทธองคทรงแสดงไวในที่ตางๆ เปนจํานวนมาก ดัง

มีปรากฏในพระไตรปฎกจํานวนหลายเลม แตที่จะกลาวถึงในงานวิจัยน้ี เปนหลักปฏิจจสมปุบาทที่แจง

หัวขอ หรือหลักประยุกต ซึ่งพระพุทธองคทรงแสดงแกภิกษุสงฆ ณ พระเชตวัน อารามของทานอนาถ

บิณฑิกเศรษฐี เขตพระนครสาวัตถี มี ๒ ทอน คือ ทอนแรกแสดงกระบวนการเกิดเรียกวา “สมุท

ยวาร” เปนการแสดงตามลําดับ จึงเรียกวา “อนุโลมปฏิจจสมุปบาท” เทียบในอริยสัจเปนขอที่ ๒ คือ 

ทุกขสมุทัย ทอนหลังแสดงกระบวนการดับ เรียกวา “นิโรธวาร” เปนการแสดงยอนลําดับจึงเรียกวา 

“ปฏิโลมปฏิจจสมุปบาท” เทียบในหลักอริยสัจเปนขอที่ ๓ คือ ทุกขนิโรธ๓๒ มีใจความ ดังน้ี  

๑) สมุทยวาร อนุโลมปฏิจจสมุปบาท  

เพราะอวิชชาเปนปจจัย จึงมีสังขาร  

เพราะสังขารเปนปจจัย จึงมีวิญญาณ  

เพราะวิญญาณเปนปจจัย จึงมีนามรูป  

เพราะนามรูปเปนปจจัย จึงมีสฬายตนะ  

เพราะสฬายตนะเปนปจจัย จึงมีผัสสะ  

เพราะผัสสะเปนปจจัย จึงมีเวทนา  

เพราะเวทนาเปนปจจัย จึงมีตัณหา  

เพราะตัณหาเปนปจจัย จึงมีอุปาทาน  

เพราะอุปาทานเปนปจจัย จึงมีภพ  

เพราะภพเปนปจจัย จึงมีชาติ  

เพราะชาติเปนปจจัย จึงมีชราและมรณะ  

โสกปริเทวทุกขโทมนัสและอุปายาส  

ความเกิดข้ึนแหงกองทุกขทั้งมวลน้ี ยอมมีดวยประการอยางน้ี น้ีเราเรียกวา ปฏิจจสมุปบาท  

๒) นิโรธวาร ปฏิโลมปฏิจจสมุปบาท  

เพราะอวิชชาดับดวยการสํารอกโดยไมเหลือ สังขารจึงดับ  

เพราะสังขารดับ วิญญาณจึงดับ  

                                                             
๓๑ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ,พิมพครั้งที่ ๘, หนา ๑๕๒.   
๓๒ เรื่องเดียวกัน, หนา ๘๑.   



๒๐ 

 

 

เพราะวิญญาณดับ นามรูปจึงดับ  

เพราะนามรูปดับ สฬายตนะจึงดับ  

เพราะสฬายตนะดับ ผัสสะจึงดับ  

เพราะผัสสะดับ เวทนาจึงดับ  

เพราะเวทนาดับ ตัณหาจึงดับ 

เพราะตัณหาดับ อุปาทานจึงดับ  

เพราะอุปาทานดับ ภพจึงดับ  

เพราะภพดับ ชาติจึงดับ  

เพราะชาติดับ ชราและมรณะโสกปรเิทวทุกขโทมนัสและอุปายาสจึงดับ ความดับแหงกอง

ทุกขทั้งมวลน้ี ยอมมีดวยประการอยางน้ี๓๓  

จากการศึกษาหลักปฏิจจสมุปบาท ทําใหทราบวาปฏิจจสมุปบาทน้ี เปนหลักธรรมที่แสดง

ถึงขบวนการเกิด-ดับของสรรพสิ่งทั้งหลาย ที่ตองอาศัยกันและกันในการเกิด-ดับ ครอบคลุมกฎทุกกฎ 

จึงมีช่ือเรียกหลายอยาง เชน กฎแหงเหตุผลบาง กฎแหงสากลจักรวาลบาง กฎแหงขบวนการชีวตบาง 

สายโซแหงชีวิตบาง เปนตน หรือในบาลีก็เรียก ปฏิจจสมุปบาทในช่ืออื่นก็ม ีเชน อิทัปปจจยา ปจจยา

การ เปนตน ปฏิจจสมุปบาทมีองคประกอบทั้งหมด ๑๒ หัวขอ คือ อวิชชา สังขาร วิญญาณ นามรูป 

สฬายตนะ ผัสสะ เวทนา ตัณหา อุปาทาน ภพ ชาติ และชรามรณะ สวนโสกะ ปริเทวะ ทุกข โทมนัส 

อุปายาส เปนเพียงตัวเกิดรวม หรือตัวพลอยผสมเทาน้ัน และองคประกอบทั้ง ๑๒ น้ี ลวนเปนปจจัย

แกกันและกัน คือตางอาศัยกันและกันเกิดข้ึน เชน ปจจัยใหตนไมงอกข้ึน มิใชหมายเพียงเมล็ดพืช แต

หมายถึง ดิน นํ้า ปุย อากาศ อุณหภูมิ เปนตน เปนปจจัยแตละอยาง และการเปนปจจัยแกกันและกัน

น้ี เปนความสัมพันธที่ไมจําเปนตองเปนไปตามลําดับกอนหลังโดยกาละหรือเทศะ เชน พื้นกระดาน 

เปนปจจัยแกการต้ังอยูของโตะ เปนตน๓๔ 

นอกจากน้ีในคัมภีรอรรถกถา๓๕ ไดแสดงปฏิจจสมุปบาทแบบเขาใจงาย ๆ จะเรียกวาแบบ

ชาวบาน หรือแบบยอก็ได โดยแยกประเภทองค ๑๒ ของปฏิจจสมุปบาท ตามหนาที่ของมันในวงจร

ออกเปน ๓ พวก เรียกวา “วัฏฏะ ๓” หรือ“ไตรวัฏฏ” ซึ่งแปลวา วน ๓ คือกิเลสวัฏฏะ วน คือกิเลส 

กัมมวัฏฏะ วน คือกรรม วิปากวัฏฏะ วน คือวิบาก ดังน้ี  

                                                             
๓๓ สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๑/๑-๓. 
๓๔ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, พิมพครั้งที่ ๘, หนา ๘๔.   
๓๕ ๑๐๐ ป สมเด็จพระพุฒาจารย (อาจ อาสภมหาเถร), คัมภีรวิสุทธิมรรค, พิมพครั้งที่ ๔, หนา ๙๓๙-

๙๔๐.   



๒๑ 

 

 

๑) อวิชชา ตัณหา อุปาทาน เปน กิเลส คือตัวสาเหตุผลักดันใหคิดปรุงแตงกระทําการตาง 

ๆ เรียกวา กิเลสวัฏฏ 

๒) สังขาร (กรรม) ภพ เปน กรรม คือกระบวนการกระทําหรือกรรมทั้งหลายที่ปรุงแตง

ชีวิตใหเปนไปตาง ๆ เรียกวา กรรมวัฏฏ  

๓) วิญญาณ นามรูป สฬายตนะ ผัสสะ เวทนา เปน วิบาก คือสภาพชีวิตที่เปนผลแหงการ

ปรุงแตงของกรรม และกลับเปนปจจัยเสริมสรางกิเลสตอไปไดอีก เรียกวา วิปากวัฏฏ๓๖  

วัฏฏะทั้ง ๓ น้ี หมุนเวียนตอเน่ืองเปนปจจัยอุดหนุนแกกัน ทําใหวงจรแหงชีวิตดําเนินไป

ไมขาดสาย เมื่อแยกองคประกอบทั้ง ๑๒ ของปฏิจจสมุปบาท ออกเปน ๓ พวก คือ ไตรวัฏฏแลว ก็

แสดงใหเห็นวากรรมและการเกิดใหม (วิบาก)น้ัน มีความสัมพันธกันกับปฏิจจสมุปบาท ในฐานะที่เปน

สวนหน่ึงในกระบวนการแหงปฏิจจสมุปบาท ซึ่งเห็นไดชัดเมื่อแยกสวนในกระบวนการน้ันออกเปน ๓ 

วัฏฏะ คือ กิเลส กรรม และวิบาก หลักปฏิจจสมุปบาทแสดงถึงกระบวนการทํากรรมและการใหผล

ของกรรมทั้งหมด ต้ังตนแตกิเลสที่เปนเหตุใหทํากรรม จนถึงวิบากอันเปนผลที่จะไดรับ เมื่อเขาใจ

ปฏิจจสมุปบาทดีแลว ก็เปนอันเขาใจหลักกรรมชัดเจนไปดวย 

๒.๑.๔.๒ ความเปนสาเหตุในเชิงจริยศาสตร (Ethical Causality)  

ในพุทธปรัชญาเถรวาทมีทัศนะวาการเวียนวายตายเกิดน้ัน เปนผลจากการกระทํา หรือ 

กรรม ดวยการวิเคราะหคุณคาของการกระทาํในเชิงจริยศาสตร ซึ่งมีเกณฑการตัดสินที ่ทําดี-ไดดี , ทํา

ช่ัว-ไดช่ัว สวนผลของการกระทําน้ันจะสงตอการเวียนวายตายเกิดอยางไร แบบไหนน้ัน ผูวิจัยจะ

อภิปรายรายละเอียดดังน้ี  

๑. กิเลส ในพุทธปรัชญาเถรวามเช่ือวากิเลสเปนตัวฉุดรั้งหรือดึงจิตวิญญาณ ไปสูการ

กระทํากรรมตางๆ จากคําถามที่วา กิเลสน้ันเปนอยางไร อธิบายความไดวํา กิเลส หมายถึง สิ่งที่ทําให

จิตเศราหมอง ซึ่งตามปกติจิตน้ีประภัสสรผองใสตามธรรมชาติ แตจิตตองเศราหมองเพราะมีกิเลสเขา

มาแปดเปอน พระพรหมบัณฑิต ไดกลําวไวในหนังสือช่ือ กรรมและการเวียนวายตายเกิด วากิเลสน้ัน

มีทั้งหมดอยู ๓ ช้ันดวยกัน คือ๓๗ 

๑) อนุสัยกิเลส หมายถึง กิเลสอยางละเอียดที่ตกตะกอนนอนอยูกนบึ้งสวนลึกของจิต 

กิเลสช้ันน้ีมักไมปรากฏเดนชัด จึงเปรียบไดกับตะกอนที่นอนอยูกนตุมนํ้า ในตุมมีนํ้าที่ใสอยูขางบน

และมีตะกอนนอนอยูกนตุมอยางน้ัน หากมีผูใดไปกวนนํ้าในตุมเขา ตะกอนขางลางก็จะฟุงข้ึนมา นํ้าก็

จะขุน เชนเดียวกับจิต เมื่อยังไมถูกอารมณภายนอกมากระทบจิตก็ยอมสงบอยูได อนุสัยกิเลสก็จะไม

                                                             
๓๖ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, พิมพครั้งที่ ๘, หนา ๑๐๔.   
๓๗ พระเมธีธรรมาภรณ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต), กรรมและการเวียนวายตายเกิด, ธรรมสภา, หนา ๓๗-๓๙.   



๒๒ 

 

 

ฟุง ความบริสุทธ์ิประภัสสรผองใสของจิตก็ยังคงอยู เหมือนความใสของนํ้าในตุมกอนที่ตะกอนจะฟุง

ข้ึนมา แตหากจิตถูกอารมณย่ัวยวนอนุสัยกิเลสที่เปรียบเหมือนตะกอนก็จะฟุงข้ึนมา จิตก็จะขุนมัว 

ดังน้ันพระพุทธเจาจึงทรงตรัสวา “จิตน้ีประภัสสรผองใสแตเศราหมองเพราะอุปกิเลสจรมากระทบ” 

ซึ่งจิตที่ประภัสสรก็ยังคงมีอนุสัยกิเลสอยู แตํที่ดูเหมือนบริสุทธ์ิผองใสอยูก็เพราะกิเลสตกตะกอนนอน

อยูในสวนลึก เมื่อครั้นมีอะไรมากวนกิเลสสวนน้ีใหฟุงข้ึนมาจิตก็จะเศราหมอง อนุสัยกิเลสน้ีมี ๓ ชนิด

ดวยกัน คือ ราคานุสัย (เช้ือแหงความกาหนัดหรือความอยาก) ปฏิฆานุสัย (เช้ือแหงความชัง) และ

อวิชชานุสัย (เช้ือแหงความหลง)  

๒) ปริยุฏฐานกิเลส หมายถึง กิเลสอยางกลางๆที่กลุมรุมจิตใหมีความกระวนกระวาย จน

อยูไมเปนสุข ซึ่งเปนเหตุความตอเน่ืองจากการฟุงของอนุสัยกิเลสที่ถูกกวนข้ึนมาในระดับหน่ึง 

ตอเน่ืองกันทั้ง ๓ ระดับ คือ ราคานุสัยฟุงออกมาเปน ราคะ ปฏิฆานุสัยฟุงออกมาเปน โทสะ และ

อวิชชานุสัยฟุงออกมาเปน โมหะ และเมื่อจิตถูกกิเลสทั้ง ๓ กองน้ีเขามาครอบงําจนหาความสงบไมได 

เชน หากเราถูกย่ัวยวนใหเกิดความอยากไดในสิ่งที่เปนความปรารถนาบางประการ ความอยากอันเปน

ราคะน้ีเองที่จะทําให๎จิตมีความหงุดหงิด เครงเครียด จนไมสามารถอยูเปนสุขได และน่ีเองคือปริยุฏ

ฐานกิเลส ที่เขามาปลนความสุขสงบภายในจิตใจ ถาเราควบคุมไวไดก็จะเปนเพียงอึดอัด กลัดกลุม 

และคับของในจิตใจ เชนเดียวกับนํ้าเดือนที่มีตะกอนหมุนวนอยูภายในหมอนํ้าน้ัน แตหากเราไม

สามารถควบคุมไวไดกิเลสก็จะเออลนออกมาก เปนเหตุแหงการประกอบกรรมช่ัวตางๆ นาๆ ตอไป 

จนกลายเปนกิเลสช้ันที่ ๓  

๓) วีติกกมกิเลส หมายถึง กิเลสอยางหยาบที่ควบคุมไมไดจนเกิดการกระทําที่ลวงละเมิด

ศีลธรรม ในขอน้ีหมายความวา หากเรามีราคะทีมีกําลังแรงข้ึน ความเพงเล็งอยากไดใครมีในสิ่งน้ัน

ของผูอื่นจนกลายเปน อภิชฌา และเมื่อโทสะก็มีกําลังแรงข้ึน เกิดเปนความขัดเคืองขุนของหมองใจ

จนกลายเปน พยาบาท และเมื่อใดก็ตามที่โมหะมีกําลังแรงมากจนกลายเปน มิจฉาทิฎฐิ คือ การเห็น

ผิดเปนชอบไดแลว ทั้ง อภิชฌา พยาบาท และมิจฉาทิฏฐิ ทั้ง ๓ สิ่งน้ีเปนวีติกกมกิเลส คือ กิเลสที่ทํา

ใหลวงละเมิดศีลธรรมทางกาย และทางวาจา เปนความแปดเปอนรบกวนตอผูอื่น  

นอกจากกิเลสทั้ง ๓ ประเภทแลว สิ่งที่นอมจิตใหกระทําในสิ่งตางๆ จนปรากฏเปนกรรม

ในลําดับตอมา คือ กรรม แปลวา การกระทํา๓๘ ซึ่งการกระทําน้ันตองประกอบดวยเจตนา จะ

แสดงออกทางกายก็ดี ทางวาจาก็ดี หรือทางใจก็ดี ลวนถือเปนกรรมทั้งสิ้น กรรมในที่น้ีไมได

หมายความถึงกรรมช่ัวที่ไดเคยกระทําแลวเทาน้ัน หากแตหมายถึงทั้งกรรมดีและกรรมช่ัวที่ไดเคย

                                                             
๓๘ อางแลว, พระเมธีธรรมาภรณ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต), กรรมและการเวียนวายตายเกิด, ธรรมสภา, หนา 

๔๐. 



๒๓ 

 

 

กระทําไวแลวในอดีต และที่กระทําในปจจุบัน รวมถึงที่จะการกระทําในอนาคตอีกดวย ทั้งหมดน้ัน

ลวนเปนกรรมทั้งสิ้น๓๙ การกระทํากรรมหรือวิธีกรรมน้ันกระทําได ๓ ทางดวยกัน คือ  

๑. การกระทาํที่แสดงออกทางกายเรียกวา กายกรรม เปนการกระทําทางกายที่มีทั้งดีและ

ไมดี เชน การละเวน หรือไมละเวนจากการฆาสตัวหรอืเบยีดเบยีนสตัวทุกชนิด การลักทรพัยหรือถือเอา

ทรัพยของผูอื่นมาเปนของตน และการประพฤติผิดทางกามารมณ อันมีรูป รส กลิ่น เสียง เปนตน  

๒. การกระทําที่แสดงออกทางวาจาเรียกวา วจีกรรม เปนการกระทําทางวาจาที่มีทั้งดี

และไมดี เชน การละเวน หรือการไมละเวนจากการกลาวเท็จ การกลาวสอเสียด การกลาวคําหยาบ 

และการกลาวที่เหลวไหลไรสาระ  

๓. การกระทําที่แสดงออกทางใจเรยีกวา มโนกรรม เปนการกระทําทางใจที่มทีั้งดีและไมดีํ 

เชน การละเวน หรือการไมละเวนจากการอยากไดทรัพยสมบัติของผูอื่น การคิดประทุษรายตอผูอื่น 

และการคิดผิดหลักธรรมคือความจริง  

การกระทําในสวนที่ละเวนทั้งหมดรวม ๑๐ ประการดวยกัน เรียกวา “กุศลกรรมบถ ๑๐” 

หมายถึง ทางแหงการกระทําความดี ๑๐ ประการ สํวนการกระทําที่ไมละเวนรวมทั้งหมดได ๑๐ 

ประการดวยกัน เรียกวา “อกุศลกรรมบถ ๑๐” หมายถึง ทางแหงการทําความช่ัว ๑๐ ประการ  

กรรมหรือการกระทําจะเกี่ยวของสัมพันธกับกิเลส เพราะกิเลสเปนเหตุแหงกรรม ถากิเลส

เปนเหตุใหกระทาํกรรมไมดีจงึไดช่ือวา อกุศลกรรม และถากิเลสเปนเหตุแหงการกระทําความดียอมได

ช่ือวากุศลกรรม สวนกรรมหรือการกระทําที่จะมีผลตอวิบาก จะตองเปนการกระทําที่มีเจตนาเปน

ตัวนําเสมอ หากเช่ือวามนุษยเปนผูมีเจตจํานงเสรีแลว การเลือกตัดสินใจวาจะกระทําสิ่งใดลงไป 

มนุษยก็จะตองยอมรับผลของการกระทําน้ันๆ ดวย ในพุทธศาสนาก็เชนเดียวกัน ถามนุษยมีเจตนา

เลือกตัดสินใจที่จะทําหรือไมทําสิ่งหน่ึงสิ่งใดแลว ถือวามนุษยผูน้ันไดเลือกกระทํากรรมเอง เขาจึง

จําเปนตองยอมรับวิบากซึ่งก็คือผลของการกระทํา ทางพุทธศาสนาถือวา ความต้ังใจ หรือเจตนา

สัมพันธกับกรรม ดังที่พระพุทธเจาทรงตรัสวา “เจตนาห ภิกฺขเว กมฺม วทามิ”๔๐ แปลวา ภิกษุ

ทั้งหลาย เราเรียกเจตนาวาเปนกรรม 

ดังน้ัน การกระทําใดที่มีเจตนาหรือความต้ังใจเปนตัวนําจึงจะเปนกรรม คือถาการกระทํา

ที่มีเจตนาประกอบดวยอกุศลมูล ทั้งโลภะ โทสะ และโมหะ กรรมที่กระทําดวยเจตนาไมดีน้ีจะเปน

                                                             
๓๙ พระธรรมปฎก (ประยุทธ ปยุตฺโต), กรรมและนรกสวรรคสาหรับคนรุนใหม, พิมพครั้งที่ ๓, 

(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพธรรมสภา), หนา ๔๖. 
๔๐ อง.ปญจก. (ไทย) ๒๒ /๓๓๔ / ๔๖๔.   



๒๔ 

 

 

อกุศลกรรม และกรรมที่กระทําดวยเจตนาดีมีกุศลมูลเปนฐาน คือมีทั้ง อโลภะ อโทสะ และอโมหะ 

จัดเปนกรรมดีหรือกุศลกรรม สวนการกระทําใดที่ไมมีเจตนาเปนเครื่องประกอบจะไมถือวาเปนกรรม 

กรรมที่อาศัยเจตนาเปนเครื่องกําหนดน้ันแบงไดเปน ๓ ฝายดวยกัน คือ  

๑. กุศลกรรม กรรมดี เปนกรรมที่กระทําดวยความฉลาด กระทําดวยเจตนาที่ดี ต้ังใจที่จะ

กระทําในสิ่งที่ดีงาม เชน คิดดี พูดดี และกระทําดี ผูที่คิดดี พูดดีและกระทําดี ถือวาเปนผูฉลาด กรรม

เชนน้ีเรียกวา กรรมขาว๔๑  

๒. อกุศลกรรม คือ กรรมไมดี กรรมที่เปนอกุศล กรรมที่กระทําดวยความไมฉลาด เพราะ

กระทําดวยเจตนาที่ไมดี มีความต้ังใจช่ัว และกระทําดวยความไมฉลาดขาดสติ เชน คิดช่ัว พูดช่ัว และ

กระทําช่ัว การกระทําเชนน้ีถือเปนคนโง คนไมดี กรรมเชนน้ีเรียกวา กรรมดํา๔๒  

๓. อัพยากตกรรม คือกรรมที่เปนลักษณะกลางๆ ไมดีและไมช่ัว ผูกระทําบางครั้งก็ฉลาด

บาง ไมฉลาดบาง กรรมประเภทน้ีบางครัง้อาจจะกระทําไปโดยที่ไมไดต้ังใจ ถูกบังคับ รูเทําไมถึงการณ 

ประมาท หรือหลงเช่ือคําชักชวนของผูอื่น กรรมแบบน้ีจะจัดเปนกรรมดีก็ไมได กรรมไมดีก็ไมได เชน 

เห็นเด็กเดินเลนอยูริมฟุตบาท ขณะน้ันมีวัสดุบางอยางลางลงมาจากตึกที่กําลังกอสรางอยูขางๆ เมื่อ

เห็นเชนน้ันจึงว่ิงไปผลักใหเด็กพนจากรัศมีของที่ตกลงมา แตบังเอิญเด็กลมและแขนไปกระแทกกับ

กําแพงจนหัก การที่ผลักเด็กจนลมแขนหักโดยไมเจตนาเชนน้ีถือเปนกรรมที่ไมมีเจตนา ไมไดต้ังใจ 

กรรมเชนน้ีเรียกวา กรรมไมขาวไมดํา  

อยางไรก็ตาม เจตนาที่ดีก็ไมสามารถเปนหลักประกันไดวําผลกรรมจะออกมาดีเสมอไป 

เชน แพทยและพยาบาลพยายามใชยากระตุนการหายใจเพื่อชวยชีวิตคนไข แตํใชยาในปริมาณที่มาก

เกินไป ในที่สุดผูปวยก็เสียชีวิต ปญหาที่เกิดข้ึนคือ การกระทําของแพทยและพยาบาลเปนกรรมดี

หรือไม และใชอะไรเปนเกณฑตัดสินกรรมดีและกรรมช่ัว ในพุทธศาสนาประมวลเกณฑวินิจฉัยกรรมดี

และกรรมช่ัวไว ๒ ประการคือ  

๑. พิจารณาจากมูลเหตุของการกระทํา วากรรมน้ันเกิดจากเจตนาเชนไร ถาเปนเจตนาที่ดี

มีกุศลมูลเปนฐาน ถือเปนกรรมดีที่จัดเปนกุศลกรรม แตถาหากมีเจตนาที่ไมดีมีอกุศลมูลเปนฐาน ถือ

วาเปนกรรมช่ัวหรืออกุศลกรรม 

                                                             
๔๑ บุญมี แทนแกว, ความจริงของชีวิต (Meaning of life), พิมพครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร: 

สํานักพิมพโอเดียนสโตร, ๒๕๔๖), หน๎า ๑๐๖. 
๔๒ เรื่องเดียวกัน, หน๎า ๑๐๖. 



๒๕ 

 

 

๒. พิจารณาจากผลลัพธหรือวิบากของกรรม หมายความวา กรรมใดที่ทําไปแลวกอใหเกิด

ความเดือดรอนใจในภายหลัง ถือวา กรรมน้ันไมดี สํวนกรรมใดที่กระทําไปแลวไมเดือดรอนใจ

ภายหลัง ถือวา กรรมน้ันดี  

จากเกณฑดังกลาว ในพุทธศาสนาจะพิจารณาจากทั้งสองสวนรวมกัน คือ เจตนาและ

ผลลัพธที่ตามมาประกอบกัน การกระทํากรรมแบบใดก็ตามยอมใหผลของกรรมเสมอ และจาก

การศึกษากรรมในประเภทตางๆ ขางตนแลวพบวา กรรมที่จัดวาสําคัญและมีอิทธิพลตอการกระทํา

ที่สุด คือ มโนกรรม เพราะวามนุษยเราเริ่มตนดวยการคิด เมื่อคิดแลวจึงพูดหรือกระทําสิ่งตางๆ ตอไป 

กรรมถือวาเปนการสะทอนผลของการกระทําของบุคคลไดอยางชัดเจน เพราะเมื่อกรรมน้ันมีเจตนา

แลว ผลกรรมจึงเปนผลจากเจตนาดวยเชนกัน คือ บุคคลกระทํากรรมอยางไรไว ยอมตองไดรับผลแหง

กรรมน้ันเสมอ สวนเวลาแหงการปรากฏผลกรรมน้ัน บางคราวก็ไมมีผลชัดเจนในทันทีก็เปนได 

เพราะฉะน้ัน บุคคลทั้งหลายจึงไมควรประมาทในกรรม หากวาไดกระทําดีอยูแลวในชาติน้ี แตยังไมได

รับผลกรรมน้ันก็ไมควรทอแทใจและประมาท เพราะการเสวยวิบากกรรมน้ันมีระยะเวลายาวนาน

หลายแสนกัปแสนกัลป๔๓หากผลกรรมในชาติกอนๆ ออนกําลังหรือหมดลง กรรมดีที่กระทําไวในชาติ

น้ียอมปรากฏและใหผลอยางแนนอน  

๓. วิบาก คือ ผลของกรรมที่ถูกจดจําไว๎ในภวังคจิต๔๔ เชนเดียวกับขอมูลที่ถูกบันทึกไวใน

หนวยความจําของเครื่องคอมพิวเตอร ภวังคจิตหรือจิตใตสํานึกน้ีเองเปนสิง่ทีจ่ดจาํกรรมทุกอยางที่เรา

กระทํา ทั้งกรรมที่กระทําดวยเจตนาดีมีจิตใจผองใสและใหผลลัพธออกมาเปนความสุข ที่เรียกวาบุญ 

และกรรมที่กระทําดวยเจตนาไมดีมีจิตใจเศราหมองและมีผลลัพธของการกระทําออกมาเปนความ

ทุกข ซึ่งเรียกวาบาป เมื่อเปนเชนน้ีไมวาจะเปนกรรมดีหรือกรรมช่ัวก็ตามจะถูกเก็บไวอยางดีไวใน

ภวังคจิต และจะติดตามไปใหผลกับเราทั้งในชาติน้ีและชาติหนา คําวาภวังคจิตหรือจิตใตสํานึก เปน

กระแสจิตที่มีลักษณะคลายสายนํ้า ที่ไหลไปตามปกติไมออกมารับรูเรื่องราว (อารมณ) ทางตา หู จมูก 

ลิ้น กาย และใจ เพราะจิตในขณะน้ันคิดโดยไมมีความสํานึกรูตัว เปนอาการของจิตที่ตกภวังคไม

ออกมาใสใจเรื่องราวภายนอก เชน คนที่นอนหลับโดยไมฝน หรือผูที่เขานิโรธสมาบัติ ถือเปนผูที่มีจิต

ตกภวังค เมื่อถึงโอกาส วิบากกรรม ก็จะใหผลที่เดนชัดออกมาเปนรูปธรรม ผลกรรมทีใ่หผลม ี๒ ระยะ

ดวยกัน คือ  

                                                             
๔๓ พระมหารังสรรค ธมฺมรโส (แสงสีลม), “ความสัมพันธของกรรมและการเกิดใหมที่มีอิทธิพลตอการ

ระลึกชาต”ิ, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 

๒๕๕๐), หนา ๓๘.  
๔๔ พระเมธีธรรมาภรณ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต), กรรมและการเวียนวายตายเกิด, ธรรมสภา, หน๎า ๔๙.   



๒๖ 

 

 

๑. ระยะแรก เปนผลกรรมที่ถูกเก็บไวในภวังคจิต ผลกรรมในข้ันน้ียังมีลักษณะของผล

กรรมที่เปนนามธรรม 

๒. ระยะที่สอง เปนชวงที่ผลกรรมใหผลอยางเปนรูปธรรม เปรียบเทียบไดกับการฝากเงิน

ไวกับธนาคาร เมื่อครบกําหนดครึ่งปหรือหน่ึงป เราก็จะไดรับดอกเบี้ยออกมาเปนเงินกอนใหญ ซึ่ง

กอนที่เราจะไดรับกอดเบี้ยน้ีเราตองฝากเงินตนไวกับธนาคาร และใหธนาคารเก็บรักษาเงินของเราไว 

ผลกรรมของเราก็เปนเชนน้ีคือถูกเก็บสะสมไวในภวังคจิตเพื่อรอวันที่จะใหผลอยํางเปนรูปธรรม เมื่อ

กรรมไมไดสูญหายไปไหน เพราะไมวาจะกระทําความดีหรือทําความช่ัว ภาพแหงการกระทําน้ันๆ จะ

ถูกบันทึกไว๎ในภวังคจิตทันที ดังเชนคํากลาวที่วา “ทําดีไดดี ทําช่ัวไดช่ัว” จึงหมายถึงการเก็บวิบากดี

หรือวิบากช่ัวไวในภวังคจิตน่ันเอง และวิบากกรรมน้ีเองที่มีผลตอการเวียนวายตายเกิด เพราะกรรม

บางประเภทที่ถูกสะสมไว๎ในภวังคจิตน้ันไมไดใหผลที่เปนรูปธรรมในชาติน้ี แตรอใหผลในชาติหนา 

พระพุทธศาสนาจึงสอนวา “ชาติหนามีจริง” เพราะการเกิดใหมของมนุษยวาจะไปเกิดที่ไหน อยางไร 

น้ันข้ึนอยูกับผลกรรมที่สะสมไวในภวังคจิต หากภวังคจิตสะสมแตบาปและกรรมช่ัว จิตใจยอมเศรา

หมอง จึงไปเกิดในที่ไมดี และถาภวังคจิตสะสมบุญและกรรมดี จิตใจยอมผองใสและไปเกิดในที่ดี  

ในทัศนะของพุทธปรัชญาเถรวาทยอมรับวาการเวียนวายตายเกิด หมายถึงวังวนแหง

สงสาร คือ ทองเที่ยวเวียนวายตายเกิดอยูซ้ําแลวซ้ําเลา การที่สิ่งมีชีวิตโดยเฉพาะอยางมนุษยเวียนตาย

เวียนเกิด คือเกิดแลวตาย ตายแลวเกิดใหม แลวตายอีก แลวเกิดใหมอีก วนเวียนอยูอยางน้ี ไมมีวันจบ

สิ้น น่ันคือการทองเที่ยวเปนวงกลม หรือสงสารวัฏฏ ที่เรียกวาเปนการทองเที่ยวไปก็เพราะการมีชีวิต

อยู เปรียบเสมือนการเดินทาง นับต้ังแตปฏิสนธิข้ึนในครรภมารดาจนกระทั่งออกมาสูโลกภายนอก 

ภาวะทางกายและทางจิตของมนุษยไมเคยหยุดอยูกับที ่แตกาวไปขางหนาทุกขณะ จนถึงวาระสุดทาย

ของชีวิต น้ีก็ผานจากภพน้ีไปสูภพอื่น เมื่อสิ้นสุดชีวิตในภพอื่นก็ผานไปสูภพอื่นตอไปและตอๆไปไม

สิ้นสุด๔๕ ในเรื่องของการเวียนวายตายเกิดในภพภูมิตางๆของสัตวทั้งหลาย พระพุทธเจาไดทรงแสดง

ไวในพระสูตรติงสมัตตสูตร วาดวยภิกษุ ๓๐ รูป โดยทรงแสดงใหภิกษุชาวเมืองปาวาฟงวา สัตว

ทั้งหลายถูกอวิชชาตัณหาผูกไวจึงไดทองเที่ยวไปในสังสารวัฏฏ ไดเกิดในกําเนิดตางๆ มีกําเนิดสัตว

ดิรัจฉานเปนตน ไดเสวยความทุกข ถูกฆา ถูกตัดศีรษะจนโลหิตที่ไหลออกมาน้ัน มากกวานํ้าใน

มหาสมุทรทั้ง ๔ 

พุทธปรัชญาเถรวาทมีทัศนะที่เห็นวาเพราะสงสารวัฏฏที่มีระยะเวลาอันยาวนาน จนหา

จุดเริ่มตนและจุดสุดทายไมไดมนุษยเราเคยเกิดมาแลวมากมายหลายภพหลายชาติ ทองเที่ยวมาแลว

นานนักหนา และเพราะความที่เคยเกิดแลวมากมายจนนับไมได จึงมีโอกาสที่จะเกี่ยวของกับผูอื่นแทบ

                                                             
๔๕ อางแลว, สุนทร ณ รังษี, พุทธปรัชญาจากพระไตรปฎก, หนา ๒๒๗. 



๒๗ 

 

 

ทุกคนทีเดียวดังคํากลาวของพระพุทธเจาในมาตุสูตร ปตุสูตร ภาตุสูตร ภคินิสูตร ปุตตสูตร และ ธีตุ

สูตร ที่วา สัตวผูไมเคยเปนมารดา ไมเคยเปนบิดา ไมเคยเปนพี่ชายนองชาย ไมเคยเปนพี่สาวนองสาว 

ไมเคยเปนบุตรไมเคยเปนธิดา โดยกาลนานน้ี มิใชหาไดงาย เพราะวาสงสารน้ีมีเบื้องตนและเบื้อง

ปลายรูไมได๔๖ การที่สิ่งมีชีวิตโดยเฉพาะอยางมนุษยเวียนตายเวียนเกิด คือเกิดแลวตาย ตายแลวเกิด

ใหม แลวตายอีก แลวเกิดใหมอีก วนเวียนอยูอยางน้ี ไมมีวันจบสิ้น น่ันคือการทองเที่ยวเปนวงกลม 

หรือสงสารวัฏฏ ที่เรียกวาเปนการทองเที่ยวไปก็เพราะการมีชีวิตอยู เปรียบเสมือนการเดินทาง 

นับต้ังแตปฏิสนธิข้ึนในครรภมารดาจนกระทั่งออกมาสูโลกภายนอก ภาวะทางกายและทางจิตของ

มนุษยไมเคยหยุดอยูกับที่ แตกาวไปขางหนาทุกขณะ จนถึงวาระสุดทายของชีวิต น้ีก็ผานจากภพน้ี

ไปสูภพอื่น เมื่อสิ้นสุดชีวิตในภพอื่นก็ผานไปสูภพอื่นตอไปและตอๆไปไมสิ้นสุด๔๗ หลักกรรมจะเปนไป

ไมได ถาไมมีการเกิดใหมหรือการเวียนวายตายเกิด เพราะมีปญหาชีวิตหลายอยางที่ไมอาจเขาใจได 

ถาปราศจากการเวียนวายตายเกิด หรือที่เรียกวาสังสารวัฏฏ เชนปญหาเรื่องคนดีบางคนมีชีวิตอยู

อยางทุกขทรมาน และคนช่ัวบางคนมีชีวิตอยูอยางสุขสําราญเปนตน ปญหาน้ีจะเปนเรื่องคางโลก ถา

กฎแหงกรรมและการเกิดใหมไมเขามาชวยแก ชวงชีวิตเพียงชวงเดียวของบุคคลสั้นเกินไป ไมเพียง

พอที่จะพิสูจนกรรมที่บุคคลทําไวแลวไดทั้งหมด การเกิดใหมจะชวยอธิบายกรรมในอดีตของคนได

อยางดีที่สุด ดังน้ันชีวิตมนุษยจึงเปนสนาม หรือวิธีสําหรับทดลองแรงกรรม วาใครไดทํากรรมอะไรไว

มากนอย เบาบางหรือรุนแรงเพียงใด๔๘ 

ดังน้ัน สรุปไดวา พุทธปรัชญาผลกรรมที่ไดสะสมไวในจิต จะเปนตัวกําหนดวา เราจะไป

เกิดในภพใดภูมิใด แตเน่ืองจากในช่ัวชีวิตของคนเราน้ันกระทํากรรมตางไวมากมายจนอาจนับไมถวน 

กอนจะดับจิตน้ันประสาทสัมผัสจะคอยๆหมดความรูสึกไปกอน คงไวแตจิตที่ยังคงทํางานในระดับ

ภวังคจิต เมื่อจิตนึกถึงกรรมใดเราก็จะไปเกิดในภพใหมภูมิใหมตามพลังอํานาจแหงกรรมน้ัน พุทธ

ปรัชญาเห็นวาจิตน้ันบริสุทธ์ิ สะอาด และวางเปลา แตจิตถูกเจตสิกปรุงแตง ชักจูง และเคลือบไว จน

จิตน้ันมีอารมณและความอยากใหเกิดกระทําที่เรียกวากรรม ซึ่งมีทั้งกุศลกรรมและอกุศลกรรม ซึ่งไม

วาจะเปนกรรมแบบไหน ผูกระทํายอมไดรับผลกรรมเสมอ และผลกรรมน้ีเองที่นําไปสูการเวียนวาย

ตายเกิดในสังสารวัฏอยางไมรูเบื้องตน เบื้องปลาย และจุดสิ้นสุดใดๆเลย จนกวาจะตัดวงจรของความ

เปนสาเหตุในการเวียนวายตายเกิดลง อันเปนเปาหมายแหงสังสารวัฏ 

 
                                                             

๔๖ สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๑๓๖/๒๒๖-๒๒๗. 
๔๗ สุนทร ณ รังษี, พุทธปรัชญาจากพระไตรปฎก, หนา ๒๒๗. 
๔๘ พระธรรมวิสุทธิกวี (พิจิตร ฐิตวัณโณ), อนุปุพพิกถาทีปนี ภาค ๓ พรรณนาสวรรค, (กรุงเทพมหานคร: 

สํานักพิมพกรีนปญญาญาณ, ๒๕๕๑), หนา ๑๖. 



๒๘ 

 

 

๒.๒ แนวคิดเรื่องพระอินทรในพุทธปรัชญา 

จากการศึกษาในประเด็นที่ผานมา เห็นไดวาชาวอีสานมีความเช่ือวาผีฟาเปน มากกวาเปน

ผี ผีฟาจึงเปนผีทีอ่ยูระดับสูงกวาผีชนิดอื่นๆ สวนแถนน้ัน มีความเช่ือวาเปนคําเรียกรวมถึงเทวดา และ

แถนที่ใหญที่สุดคือ "แถนหลวง" ซึ่ง เช่ือวาเปนพระอินทร ผีฟาหรือผีแถนน้ันแตละพื้นที่มีการเรียกที่

แตกตางกันไป และมีความเช่ือวาผีฟาน้ันสามารถที่จะดับยุคเข็ญหรือทําลายลางอุปสรรคทั้งปวงได 

และสามารถที่จะชวยเหลือมนุษยที่เดือดรอนได  

ดังน้ัน ในประเด็นน้ี เพื่อใหเ น้ือหางานวิจัยมีความชัดเจนข้ึน ผู วิจัยจึงตองศึกษา

ความสัมพันธของแนวคิดผีฟากับแนวคิดเรื่องพระอินทร มีความเปนมาอยางไรวิวัฒนาการความ

เปนมาของเทพเจาในศาสนาพราหมณ– ฮินดู และเมื่อพัฒนาเริ่มแรกก็มาจากความเช่ือที่ตองการ

สรางความเช่ือมั่นแกตนเอง มี ๒ ประเภท คือ ความเช่ือเรื่องเทพจากการนับถือวิญญาณบรรพบุรุษ

และสถานภาพของเทพ๔๙ ดังน้ี 

๑. ความเช่ือเรื่องการนับถือวิญญาณบรรพบุรุษ ชาวอริยกะหรือชาวอารยันโบราณเมื่อยัง

อยูรวมกันเปนหลักแหลงนับถือวิญญาณบรรพบุรุษที่ลวงลับไปแลววาเปนสิ่งสําคัญเสมอเหมือนหมูเท

วะ โดยมีการเช่ือถือกันวา มนุษยที่ตายแลว มีสิ่งหน่ึงที่ไมตายตาม สิ่งน้ันคือวิญญาณ ซึ่งยังคงสภาพ

อยูและยังมีการบริโภคอาหาร เพื่อดํารงเปนอยูเชนเดียวกับมนุษยที่ยังไมตาย เพราะความเช่ือถือดังน้ี

จึงเกิดเปนธรรมเนียมของบุตรหลานผูตายจะตองจัดอาหารเปนเครื่องบัดพลีเซนวิญญาณตอมาพวก

อริยกะมีความเห็นเพิ่มข้ึนอีกขอหน่ึงวา วิญญาณน้ันสามารถอํานวยความสุขทุกขใหแกครอบครัวของ

ตนได ทําใหเกิดสํานึกรูสึกเกรงกลัวตอวิญญาณ และเพื่อที่จะใหวิญญาณโปรดปรานจึงเกิดการ

ประกอบพิธีบนบานศาลกลาวข้ึน ครั้นตอมา เมื่อชาวอริยกะไดแยกยายไปต้ังถ่ินฐานอยูที่ตางๆ บาง

พวกเช่ือวา คนที่ประกอบคุณงามความดีในมนุษยโลก เมื่อถึงแกความตาย พระยมจะพาวิญญาณไปสู

สถานที่ไดเตรียมไวให ซึ่งเปนสถานบรมสุขของวิญญาณบรรพบุรุษและเทวะ ผูที่ไดไปอยูในสถานที่

เชนน้ีแลวก็จะไมตองประสพความตายอีก พิธีที่จะกระทําใหวิญญาณโปรดปรานน้ัน ก็คือจัดการพิธีพลี

บูชาน่ันเอง ซึ่งกระทําไปพรอมกันกับพิธีบูชาเทวะ โดยอัญเชิญวิญญาณบรรพบุรุษใหเขารวมกับเทวส

มาคม การเซนวิญญาณเปนหนาที่ของหัวหนาในสกุลซึ่งมีอํานาจหนาที่เหนือกวาผูที่อยูในโคตรสกุล

เดียวกัน เพราะเหตุที่จํากัดผูจะทําการเซนวิญญาณไดเฉพาะบุรุษผูเปนหัวหนาครอบครัวคนเดียว

เชนน้ี จึงเกิดมีการหาลูกชายไวเปนทายาทสําหรับเซนไหวบรรพบุรุษสืบไป 

                                                             
๔๙ สมเด็จพระมหาวีรวงศ(พิมพ ธมฺมธรมหาเถระ), สากลศาสนา, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหา

มกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘), หนา ๙๑-๙๓, อางใน พระอาคม อาภทฺธโร (หอมชะเอม), “การศึกษาเปรียบเทียบ

คุณธรรมของเทพในทัศนะของพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาพราหมณ-ฮินดู”, หนา ๘๖-๘๗. 



๒๙ 

 

 

๒. ความเช่ือเรื่องสถานภาพของเทพ สําหรับความเช่ือเรื่องเทพในศาสนาพราหมณ– ฮินดู

น้ันถือวามีพัฒนาการมาจากความเช่ือของชาวอารยันที่เช่ือเรื่องวิญญาณนิยมโดยเฉพาะความเช่ือเรื่อง

พระอินทรวาเปนเทพเจาสูงสุดและในระยะตอมาความเช่ือดังกลาวก็ไดพัฒนามาเปนความเช่ือของ

ศาสนาพราหมณ ซึ่งความเช่ือเรื่องเทพเจาน้ัน ไดมีปรากฏรายช่ือเทพเจาหรือความเช่ือเรื่องเทพเจาใน

คัมภีรที่สําคัญหลายเลม ที่มีพัฒนาการมาตามลําดับ ซึ่งนอกจากเราจะแบงคัมภีรพระเวทไดเปน ๔ 

คัมภีรแลวก็ยังพบวานักวิชาการฝายอินเดียศึกษาก็ไดจัดแบงคัมภีรในยุคพระเวทตอไปถึงยุคหลงัคือยุค

อุปนิษัทและยุคอวตารไดเปน ๒ ประเภท คัมภีร คือเปนเทพเจาผูกุมชะตาชีวิตของมนุษยในโลกชีวิต

เบื้องหลังแหงความตาย๕๐ 

ในบรรดาเทพเจาทั้งหลายน้ี เราจะพบวาพระอินทรเปนเทพเจาผูย่ิงใหญน้ันก็เปนผลจาก

การแตงแตมของพราหมณ ผูเขียนคัมภีรหรือแตงคัมภีรเพื่อยกยองความย่ิงใหญของพระอินทร หลาย

ประการ เชน มีปราสาทราชวัง มีชางทรงช่ือ เอราวัณ มี พระชายา ๔ องค คือ สุธัมมา สุชาดาสุนันทา 

และสุจิตรา หรืออินทราณี หรือศจี เพิ่มมาอีก นอกน้ันยังมีนางฟาอีกเปนจํานวนมาก และในเทพเจา

บนสรวงสวรรคน้ัน พระอินทรถือวาเปนเทพเจานักรบมีพระวรุณเปนผูคอยจัดระเบียบจักรวาล

เรียกวาฤตะ คอยตรวจตราดูความประพฤติชีวิตของมนุษยและคอยอารักขาพระอินทร ซึ่งคนจะกลัว

พระวรุณมากกวาพระอินทร เพราะพระวรุณจะรูความประพฤติของมนุษยในทุกอยาง ดังน้ันคนที่ทํา

ความผิดแมวาคนอื่นจะไมรูแตวาพระวรุณจะรู จึงพากันกลัวพระวรุณมาก สวนพระอินทรน้ันจะถือวา

มีความสําคัญกับกษัตริย เพราะตองเปนเทพเจาที่คอยใหชัยชนะแกตน ดังน้ัน เหลาบรรดากษัตริยใน

ยุคพระเวทจึงมักจะทําพิธีบวงสรวงพระอินทรกอนออกรบทุกครั้ง แตในระยะตอมา ความเปนเทพเจา

นักรบของพระอินทรก็เริ่มเสื่อมลงเพราะการรบกับอสูรน้ัน ก็ปรากฏวาแพบอยข้ึนทําใหประชาชนไม

นิยมมากนัก๕๖ ในเรื่องของเทพเจาหรือเรื่องเลาปรัมปราของอินเดียที่ปรากฏในพระเวท ความเช่ือ

เกี่ยวกับพระอินทรในศาสนาพราหมณ - ฮินดู เกิดจากความเช่ือในความเปลี่ยนแปลงของธรรมชาติวา

สรรพสิ่งที่บงัเกิดข้ึนในจักรวาลน้ีมีผูสราง โดยมีนักบวชซึ่งตอมาเรียกวาพราหมณเปนผูกาํหนดบทบาท

และหนาที่ของเทพข้ึนมา และกําหนดพิธีกรรมในการแสดงความนอบนอมตอเทพเจาเหลาน้ัน โดยใน

ยุคแรกมีความเช่ือวาพระอินทรเปนเทพเจาผูสรางสรรพสิ่งในโลก มีความเปนนักรบผูสามารถ มี

สายฟาเปนอาวุธ ชวยขจัดภัยอันตรายตาง ๆ แกมวลมนุษยได ซึ่งมีลักษณะคลายกษัตริยในโลกมนุษย

ที่ใหความปกปองคุมครองราษฎรใหอยูเย็นเปนสุข ดังน้ัน การเซนสรวงในวัตถุที่พระอินทรปรารถนา

คือนํ้าโสม จึงเปนยัญบูชาที่ถูกสรางข้ึนมาดวยความเช่ืออยางจริงใจแตตอมาถึงยุคพราหมณะ 

                                                             
๕๐ ดนัย ไชยโยธา, ลัทธิศาสนาและระบบความเช่ือกับประเพณีนิยมในทองถิ่น, (กรุงเทพมหานคร: 

สํานักพิมพโอเดียนสโตร, ๒๕๔๐), หนา ๔. 



๓๐ 

 

 

พราหมณเจาพิธีก็ลดทอนอํานาจของพระอินทรลงใหมีอํานาจเพียงเทพอารักษ โดยกลาวหาวาพระ

อินทรมีพฤติกรรมไมเหมาะแกความเปนเทพเจาผูสงูสดุ เชน การชอบด่ืมนํ้าโสมจนทําใหรบแพตออสูร 

การเปนผูมักมากในกามคุณ กามเปนชูกับภรรยาฤาษี การชอบขโมยเปนตน ถึงกระน้ัน พระอินทรยังมี

อิทธิพลในความเปนเทพแหงสงคราม ซึ่งไดรับการบูชาจากกษัตริยเชนเดิม 

สวนพระอินทรในทัศนะของพุทธปรัชญาเถรวาทน้ัน หลังจากไดฟงธรรมจากพระพุทธเจา 

และเปนผูฝกใฝในทางธรรม พระองคมักจะเสด็จลงมาฟงธรรมจากพระพุทธเจาเสมอ ทรงเปนเทพ

ผูรักษาธรรมะแหงพระพุทธเจา นอกจากน้ันยังเปนผูชวยเหลือใหบุคคลอื่นกระทําความดี ผูใดที่ถูก

กลั่นแกลง ทาวเธอก็จะปรากฏตัวเพื่อชวยเหลือ ใหพวกเขาเหลาน้ันไดบรรลุถึงกรรมดี ซึ่งหนาที่ของ

พระอินทรหรือทาวสักกะมีดังน้ี 

๑. ทรงอยูในฐานะนักปกครอง เน่ืองจากทรงเปนเทพสูงสุดของสวรรคช้ันดาวดึงสกอปร

ดวยความสงางามของราชาและคุณลักษณะของหัวหนาอันเปนผูปกครอง พระอินทรจะประกาศศักด์ิ

ของกษัตริย โดยการออกคําสั่ง เหลาเทพทั้งหลายยอมตองประนมกรนอมเกลาคอยสนองเทวโองการ 

ลักษณะเชนน้ีมีผลตอชุมชนตอมาในสมัยหลัง โดยมักจะยกยองกษัตริยใหมีฐานะเสมือนพระอินทรผู

เปนเจาแหงเทพทั้งหลาย ซึ่งเราเรียกระบบน้ีวา เทวราชา 

๒. ทรงอยูในฐานะพุทธศาสนูปถัมภก พระอินทรในพุทธศาสนาน้ีมีบทบาทในการแพร

พระพุทธศาสนาเปนอันมาก จากคัมภีรบาลีจะเหน็วาพระอินทรทรงเกี่ยวของกับพระพุทธเจาและพระ

ธรรมของพระองคมาโดยตลอด ในปางที่เสวยพระชาติตาง ๆ ในการบําเพ็ญบารมีเพื่อเปน

พระพุทธเจาน้ัน พระอินทรก็เคยใหความชวยเหลือมาดวยดีเชนกัน เชน ในครั้งที่พระโพธิสัตวเสด็จ

ออกสูมหาภิเนษกรม และทรงเสด็จสูแมนํ้าอโนมา ทรงเปลี่ยนเครือ่งทรงเปนนักบวช และตัดพระเกศา 

ดวยพระขรรคทรง แลวทรงโยนพระเกศาข้ึนไปในอากาศ พระอินทรก็ไดเหาะไปรับในทันที แลวนําไป 

บรรจุในพระเจดียจุฬามณีบนสวรรคช้ันดาวดึงส และเมื่อคราวที่พระพุทธองคเสด็จลงมาจากดาวดึงส 

หลังจากสอนพระอภิธรรมแกพุทธมารดาแลวน้ัน พระอินทรทรงเนรมิตบันไดแกว บันไดทอง และ

บันไดเงินถวายพุทธองคและบริวาร นอกจากน้ีในพุทธประวัติและชาดกหลาย ๆ ตอน ก็ไดกลาวถึง

พระอินทรในฐานะผูเปนอุปถัมภกของพุทธศาสนา 

๓. ทรงอยูในฐานะเปนมิตรแหงผูประพฤติธรรม โดยการที่พยายามสนับสนุนศิษยตถาคต

ทั้งบรรพชิตและคฤหัสถ เพื่อใหบรรลุความสําเร็จทางจิตตามเปาหมาย จะเห็นวาพระอินทรได

สนับสนุน ปองกัน และแนะนําผูชอบธรรมทั้งหลาย ดังจะเห็นไดจากชาดกตาง ๆ  เชน เรื่อง จันทกุมาร 

มโหสถ เปนตน อันแสดงถึงความชวยเหลือของพระอินทรไดเปนอยางดี ในชาดกเรื่องอื่น ๆ อาจ

สะทอนเห็นความปรารถนาของพระอินทรที่ตองการใหมีการกาวหนาทางดานจิตใจของผูประพฤติ

ธรรมโดยแท และในแงตรงกันขาม พระอินทรก็ไมพอใจตอความเกียจครานของหมูสงฆ หากพระ



๓๑ 

 

 

อินทรพบวาพระสงฆผูใดไมขะมักเขมนตอการบําเพ็ญเพียรทางจิต ก็จะไปตักเตือน ซึ่งสิ่งเหลาน้ีแสดง

ใหเห็นวา พระอินทรคือเพื่อนผูปรารถนาดีย่ิงตอบุคคลผูประพฤติธรรม 

๔. พระอินทรในฐานะนักรบ กษัตริยยอมมีหนาที่หลัก ๒ ประการ คือ การบําบัดทุกขและ

บํารุงสุขในแผนดิน กลาวคือ การยังใหเกิดความสงบสุขแกประชาราษฎร และการกวาดลางอริราช

ศัตรูมิใหมารบกวนยํ่ายีแผนดินได ในกรณีหลังน้ี ราชายอมเปนจอมทัพโดยตําแหนง พระอินทรก็

เชนกัน นอกจากจะทรงไวซึ่งกฎและระเบียบอันงามดังกลาวมาแลว ยอมมีหนาที่ในฐานะนักรบดวย

โดยปรากฏในเทวาสุรสงคราม ซึ่งสงครามดังกลาวเปนการตอสูระหวางเทพผูตองการอาณาจักร และ

อสูรผูสูญเสียอํานาจ โดยพระอินทรทรงลักษณะนักรบโดยบริบูรณ๕๑ 

ดังน้ัน ความเช่ือเกี่ยวกับพระอินทรในศาสนาจึงมีอิทธิพลตอแนวคิดผีฟาในภาคอีสาน

คอนขางมาก เพราะเกิดจากการไดรับอิทธิมาจากศาสนาพราหมณและศาสนาพุทธ ประกอบกับ

พื้นฐานความเช่ือในความเปลี่ยนแปลงของธรรมชาติวาสรรพสิง่ทีบ่ังเกิดข้ึนในจักรวาลน้ีมผีูสราง เปนผู

กําหนดบทบาทและหนาที่ของเทพข้ึนมา และกําหนดพิธีกรรมในการแสดงความนอบนอมตอเทพเจา

เหลาน้ัน โดยในยุคแรกมีความเช่ือวาพระอินทรเปนเทพเจาผูสรางสรรพสิ่งในโลก ชวยขจัดภัย

อันตรายตาง ๆ แกมวลมนุษยไดซึ่งมีลักษณะคลายกษัตริยในโลกมนุษยที่ใหความปกปองคุมครอง

ราษฎรใหอยูเย็นเปนสุข ดังน้ัน การเซนสรวงในวัตถุที่พระอินทรปรารถนา แตตอมาถึงยุคพราหมณะ 

เจาพิธีก็ลดทอนอํานาจของพระอินทรลงใหมีอํานาจเพียงเทพอารักษ โดยกลาวหาวาพระอินทรมี

พฤติกรรมไมเหมาะแกความเปนเทพเจาผูสูงสุด ดวยเหตุน้ีชาวลาวจึงเช่ือวาผีฟาเปนผีที่มีอํานาจสูงสุด

ที่มีอยูบนฟาบนสวรรคมิไดอยูตามดนไม ภูเขาพื้นโลกผีฟาเปนผีที่ชาวอีสานทุกทองถ่ินใหความเคารพ

นับถือซึ่งเรียกแตกตางกันออกไป บางทองถ่ินเรียกวา ผีหลวง ผีไท ผีเทิง ผีแถน หรือแถนหลวง 

ภายหลังที่ชาวไทยเริ่มมานับถือพุทธศาสนาและศาสนานาพราหมณจึงเรียกผีพวกน้ีวา ผีเทวดา แตไม

ละทิ้งคติความเช่ือเกี่ยวกับผีฟาพญาแถน 

ศาสนาชาวบานในภาคอีสานโดยภาพรวมไมไดแตกตางจากรูปแบบความเช่ือของภูมิภาค

อื่น ๆ มากนัก คือไดรับอิทธิพลจากลัทธิความเช่ือผี ศาสนาพรามหณ และพุทธศาสนา แตทั้งน้ี

รายละเอียดประเพณีพิธีกรรมบางอยางก็มีความแตกตางออกไป ชาวอีสานมีความเช่ือถือศรัทธาใน

พระพุทธศาสนาคอนขางมากถึงแมจะมีความเขาใจในหลักคําสอนไมลึกซึ้ง แตก็มีความฝกใฝในเรื่อง

การทําความดีละเวนความช่ัวและทําจิตใจใหสงบ ขณะเดียวกันชาวอีสานก็มีความเช่ือถือในเทพ

เจาของศาสนาพราหมณ-ฮินดู เชนพระอินทร วาสามารถบันดาลใหมีความสุขและประสบความสําเร็จ

                                                             
๕๑ วัชทนีย เสนาะลํ้า, “คติความเชื่อเรื่องพระอินทรในศิลปกรรมแบบเขมรในประเทศไทย”, สารนิพนธ

ศิลปศาสตรบัณฑิต, (ภาควิชาโบราณคด:ี มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๓๐), หนา ๒๓. 



๓๒ 

 

 

ได สวนความเช่ือผีสางเทวดาน้ันชาวอีสานตางก็มีความเช่ือถือในเรื่องน้ีอยูมาก เปนการนําเอาพุทธ

ศาสนามาสัมพันธกับการนับถือผี ประเพณีบุญ ๑๒ เดือน ซึ่งสวนใหญเปนประเพณีศาสนาพุทธก็มี

การปฏิบัติที่มาจากความเช่ือผีผสม งานบุญที่มีความเช่ือผีผสมอยูชัดเจนที่สุด คือบุญสูขวัญขาวใน

เดือนย่ี บุญบั้งไฟในเดือนหก และบุญซําฮะในเดือนเจ็ด บุญแจกขาวระหวางเดือนสาม ถึงเดือนหา 

ชาวบานจะทําบุญใหแกญาติที่ลวงลับไปแลว โดยการนิมนตพระมาเทศน พรอมทั้งต้ังสํารับไวแลวจุด

ธูปเทียนเชิญใหผีมากิน ชาวอีสานจึงมีแบบแผนในการดําเนินชีวิตสวนใหญสืบเน่ืองมาจากการนับถือ

ศาสนา โดยเคารพศรัทธาในองคพระพุทธเจาและพระสงฆสาวกของพระพุทธเจา ยึดมั่นปฏิบัติตาม

คําสั่งสอนของพระพุทธเจา มีความศรัทธาแรงกลาในการที่จะเปนผูสืบศาสนา และพยายามปฏิบัติตน

เปนพุทธมามกะที่ดี แตขณะเดียวกนัการปฏิบัติพิธีกรรมในชีวิตประจําวันมาจากคติพราหมณ 

๒.๓ แนวคิดเรื่องจิตในพุทธปรัชญา  

๒.๓.๑ ความหมายของจิต 

พุทธปรัชญามองสิ่งทั้งหลายในรูปของสวนประกอบตางๆ ที่มาประชุมกัน ตัวตนที่แทจริง

ของสิ่งทั้งหลายไมมี เมื่อแยกสวนประกอบตางๆ ก็ไมพบตัวตนของสิ่งน้ันเหลืออยู อยางเชน รถ      

ถาแยกสวนประกอบของรถออกก็จะหาตัวตนของรถไมได รถจึงเปนเพียงคําบัญญัติซึ่งสิ่งทั้งหลายมี

เพียงสวนประกอบตางๆ มาประชุมรวมกันเขาดวยกัน การแยกสวนประกอบของสิ่งมีชีวิตที่มี

องคาพยพทั้งหมดที่มีบัญญัติวา สัตว บุคคล ซึ่งควบคุมทั้งวัตถุและจิตใจหรือทัง้รูปธรรมและนามธรรม 

เรียกทางธรรมวา เบญจขันธ มีรูป เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ ที่เนนตัวมนุษยเปนสําคัญ๕๒ 

รูปขันธ สวนประกอบฝายรูปธรรมทั้งหมด รางกายและพฤติกรรมทั้งหมดของรางกายมี

ความแตกสลายไปดวยปจจัยภายนอก เชน อณุหภูมิ ไมเหมาะใหรูปดํารงอยู ปจจัยภายใน เชน ธาตุ

ขาดความสมดุลกัน รูปขันธมีสองกลุมใหญคือ มหาภูตรูป และอุปทายรูป ประกอบกันเปนรางกาย

เปนกลุมของวัตถุและคุณลักษณะอาศัยวัตถุเกิดข้ึน ภูตรูปมี ๔ อยาง คือ ธาตุดิน ธาตุนํ้า ธาตุไฟ   

ธาตุลม เรียกวา มหาภูตรูป เพราะมีจํานวนไมจํากัด ย่ิงใหญอัศจรรย ใหเห็นถึงลักษณะพิเศษ มีสีเขียว

เปนตน หลอกลวงสัตว แสดงลักษณะความเปนหญิง ความเปนชาย และยังมีสิ่งที่อาศัยมหาภูตรูป

เกิดข้ึนเรียกวา อุปทายรูป ซึ่งประสมกันทําใหเกิดคุณลักษณะตางๆ มี ๒๔ อยาง เปนพื้นฐานของ

สวนประกอบที่เกิดข้ึนของกายหรือสวนที่เปนวัตถุ๕๓ 

                                                             
๕๒ พระราชวรมุนี (ประยุทธ ปยุตฺโต), พุทธธรรม, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย, ๒๕๒๙), หนา ๑๕-๒๙. 
๕๓ สนิท ศรีสําแดง, ปรัชญาเถรวาท, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๔), 

หนา ๑๕๔-๑๕๙. 
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เวทนาขันธ คือ ความรูสึกสุข ทุกข เฉยๆ เกิดข้ึนจากผัสสะทางประสาททั้ง ๕ และทางใจ

เปนสวนที่เปนนามหรือเจตสิก 

สัญญาขันธ คือ ความจําไดหมายรู ๖ อยางที่เกิดจากอารมณ ๖ อยาง จํารูป เสียง กลิ่น  

รส ที่มากระทบกายประสาทเปนจุดเริ่มตนของการเรียนรูทั้งยังเปนบอเกิดของความรูข้ันพื้นฐานเปน

สวนของเจตสิก 

สังขารขันธ คือ องคประกอบหรือคุณสมบัติตางๆ ของจิตมีเจตนาเปนตัวนํา ซึ่งแตงจิตให

ดีหรือช่ัวหรือกลางๆ ปรับปรุงแปรเปลี่ยนความนึกคิดในจิตใจและการแสดงออกทางกายวาจา ให

เปนไปตางๆ รวมความก็คือ เครื่องปรุงแตงจิต ความคิด และกรรม ทั้งสามอยางน้ีจะเปนสิ่งที่เกิด

ข้ึนกับจิตในอภิธรรมเรียกวา เจตสิก 

วิญญาณขันธ ไดแก ความรูแจงอารมณทางประสาททั้ง ๕ และทางใจ วิญญาณเปนตัวรู  

รูความตางจําเพาะรูความหมายจําเพาะหรือรูแยกตาง ในทางอภิธรรมวิญญาณขันธ เรียกวา จิตเบญจ

ขันธน้ีเปนสวนประกอบของชีวิต มีสองสวน คือ สวนที่เปนรูปขันธที่เปนกาย และนามขันธทั้งสี่อยาง

เปนสวนของใจ (จิต) หรือนามรูปใชเรียกสิ่งที่มีชีวิตที่ประกอบดวยจิตและวัตถุ ทุกสิ่งทุกอยาง

เกี่ยวของกับขันธ ๕ รอบตัวเราก็ดีในจักรวาลอื่น ๆ ก็ดี 

จิตกับกายหรือนามรูปมีความสัมพันธกันอยางสอดคลองมีกิจกรรมรวมกัน มีแตกายไมมี

จิตหรือมีแตจิตไมมีกาย ก็ไมได กายเปนที่อาศัยของจิตพฤติกรรมของจิตจึงแสดงออกที่กาย จิตก็คือ

ความคิดหรือรูอารมณที่เกิดจากความรูแจงทางตา ทางหู ทางจมูก ทางลิ้น ทางกายและทางใจตาม

อภิธรรมวิญญาณขันธทั้งหมดเรียกวา จิต และจําแนกจิตออกไปเปน ๘๙ ดวง หรือ ๑๒๑ ดวงจิตเกิด

ดับอยูเรื่อยๆ ดังพุทธพจนวา “ภิกษุทั้งหลาย ปุถุชนผูไมไดสดับ พึงยึดถือกายซึ่งเปนประชุมแหง

มหาภูตรูปทั้ง ๔ น้ี โดยความเปนอัตตา ยังประเสริฐกวา สวนการยึดถือจิตโดยความวาเปนอัตตาไม

ประเสริฐเลย เพราะกายซึ่งเปนที่ประชุมแหงมหาภูตรูปทั้ง ๔ น้ีเมื่อดํารงอยู ๑ ป บาง ๒ ปบาง ๓ ป

บาง ๔ ปบาง ๕ ปบาง ๑๐ ปบาง ๒๐ ปบาง จนถึง ๑๐๐ ปบาง หรือเกินกวาบาง ยังปรากฏตถาคต

เรียกสิ่งน้ันวา จิตบาง มโนบาง วิญญาณบาง จิตดวงหน่ึงดับ ดวงหน่ึงเกิดข้ึน ดวงหน่ึงดับไปแลว

ตลอดทั้งคืนและวัน๕๔ จากพุทธพจนน้ีก็จะเห็นวา รางกายมีสวนประกอบดวยมหาภูตรูป ๔ มีการ

เสื่อมสลายหรือเปลี่ยนแปลงไปคนจะยึดถือวาเปนตัวตนก็จะเห็นสภาพความเปนจริงของรางกาย 

ในขณะที่จิตที่คนจะยึดถือวาเปนตัวตนก็ยากที่จะเห็นสภาพของจิตได  เพราะจิตมีการเกิดดับอยู

ตลอดทั้งวันทั้งคืน   

                                                             
๕๔ สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๖๒/๑๑๗. 



๓๔ 

 

 

จิต ในทัศนะของพุทธปรัชญา จึงมีความหมายวา ความคิด สภาพที่นึกคิด ใจ ธรรมชาติที่

รูอารมณ หรือวิญญาณ การรับรูอารมณทั้งภายนอกและภายในอยูเสมอ มีวิเคราะหวา “จินเตตีติ  

จิตฺตํ อารมฺมณํ วิชานาตีติ อตฺโถ ธรรมชาติที่ช่ือวา จิต เพราะคิดหรือรูอารมณ”๕๕ นอกจากน้ัน จิต  

ยังมีความหมายอื่นๆ อีก เชน 

๑. คําท่ีเปนไวพจนของจิต 

ไวพจน หมายถึง สิ่งที่มีความหมายเหมือนกัน หรือสิ่งที่ใชแทนกันได ถาพูดถึงคํา ก็คือคํา

ที่มีความหมายเหมือนกัน หรือคําที่ใชแทนกันได สําหรับคําวา “จิต” มีคําที่เปนไวพจน หรือคําที่ใช

แทนหลายคํา ซึ่งแตละคําจะบอกถึงลักษณะของการทําหนาที่ของจิต หรือสภาวะของจิตที่เกี่ยวของ

กับสภาวะอื่นๆ อยางไรก็ตามคําตางๆ เหลาน้ันก็อยูในความหมายของการคิดและการรูอารมณน้ันเอง 

คําวา “จิต” มีไวพจนที่ใชแทนมากมาย ดังคําที่ปรากฎในพระไตรปฎก วา “มโน มานัส มนัส หทัย 

ปณฑระ มนายตนะ มนินทรีย วิญญาณ วิญญาณขันธและมโนวิญญาณธาตุ” คําเหลาน้ีมีความหมาย

โดยออมกันมิใชตรงโดยสมบูรณในพระอภิธรรมไดกลาวถึงคําเหลาน้ีไววา๕๖ “จิต มโน มานัส หทัย 

ปณฑระ มโน มนายตนะ มนินทรีย วิญญาณ วิญญาณขันธ มโน วิญญาณธาตุ ที่เหมาะสมกัน ในสมัย

น้ันคําเหลาน้ีช่ือวา จิตที่เกิดข้ึนในสมัยน้ัน” ด่ังมีคําอธิบายไวดังน้ี 

๑. มโน แปลวา คิด มีความหมายวา ความคิดเปนตัวรูหรือสภาพที่คิดหรือมโน แปลวา ใจ 

นํามาใชกับวิญญาณ เปนมโนวิญญาณ ซึ่งแสดงถึงสภาวะของการรับรูทางอารมณโดยตรง คือ  รับรู

อารมณทางใจหรือรูถึงความนึกคิด 

๒. มานัสหรือมนัส แปลวา คิด มีความหมายเชนเดียวกับมโน 

๓. หทัย คือ ธรรมชาติที่รวบรวมอารมณไวในภายในในที่น้ีหมายถึงจิต 

๔. ปณฑระ คือ ธรรมชาติที่ผองใส หมายถึงจิต ที่ใชปณฑระเปนช่ือจิต ก็เพื่อแสดงใหเห็น 

วา จิตน้ีสามารถทําใหผองใสได ดังพระพุทธดํารัสที่วา “จิตน้ีผุดผอง แตจิตน้ันแลเศราหมองเพราะ

อุปกิเลสที่เกดิข้ึนภายหลัง”๕๗ อุปกิเลส หมายถึง อวิชชา ตัณหา อุปาทาน ซึ่งหมักหมมอยูในจิตใจของ

เราเปนตนเหตุทําใหจิตไปเกาะอยูกับอารมณตางๆ ที่ดีและไมดี นาปรารถนาและไมนาปรารถนาหรือ

พอใจหรือไมพอใจ ทําใหจิตตองเศราหมองไป ไมแจมใสอยางที่ควรจะเปน ลักษณะที่ผอนใสคือจิตที่

                                                             
๕๕ พระราชวรมุนี (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสนฉบับประมวลศัพท , พิมพครั้งที่  ๑๑. 

(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หนา ๔๓. 
๕๖ อภิ.สํ. (ไทย) ๓๔/๖/๒๘. 
๕๗ องฺ.เอกก. (ไทย) ๒๐/๔๙/๙. 



๓๕ 

 

 

ปราศจากกิเลส มีความบริสุทธแนวแน ไมหว่ันไหวไปกับอารมณภายนอก ออนโยน  และเหมาะแก

การงานคือสามารถบังคับใหเปนไปตามจุดประสงค๕๘ 

๑. มนายตนะ คือ ธรรมชาติใดที่ตองอาศัยอายตนะเปนเครื่องติดตออารมณที่มากระทบ

ธรรมชาติน้ัน 

๒. มนินทรีย คือ ธรรมชาติใดที่ตองอาศัยอายตนะเปนอินทรียที่ครอบความเปนใหญใน

กิจการทั้งปวง 

๓. วิญญาณ คือ ธรรมชาติใดที่รูแจงอารมณ เปนการรับรูโดยผานทางประสาทสมัผสัทัง้ ๕  

และทางใจดวย เชน การเห็น การไดยิน การไดกลิ่น การรูรส การรูสัมผัสทางกาย และรูอารมณทางใจ 

๔. วิญญาณขันธ คือ ธรรมชาติที่มีจิตวิญญาณเปนเหตุเปนปจจัยมาประกอบธรรมชาติ

แปลวา กองแหงวิญญาณ เปนศัพทที่พระพุทธเจาทรงบัญญัติใชในขันธ ๕ เพื่อแสดงวิญญาณวา มี

หลายหมูหลายประเภท เชน จักจุวิญญาณ วิญญาณทางตา (การเห็นรูป) เปนกองหน่ึง 

๕. มโนวิญญาณธาตุ คือ ธาตุหรือมโนวิญญาณ เปนธาตุที่รูอารมณ๕๙ 

๒. จิตในความหมายตามนิรุกติศาสตร  

จิตในดานนิรุกติศาสตร หรือ จิต ในดานภาษาศาสตร สามารถแปลความหมายไปไดหลาย

อยาง และสามารถมองไดหลายมุม ถามองจิตในลักษณะของการเกิดข้ึน ต้ังอยูและดับไปโลกน้ัน ลวน

แตเปนการสรรคสรางของจิตทั้งสิ้น เพราะจิตเปนตัวการสําคัญในการสรางสรรคสรรพสิ่ง ให

เจริญกาวหนา และใหทุกสิ่งทุกอยางเปนไปตามอํานาจจิตของมนุษย ถาพูดถึงคน ก็ตัวจิตน้ันแหละที่

จะทําใหคนแตกตางกัน กลายเปนคนฉลาด คนเกง คนดี หรือคนเลว ลวนแลวแตเกิดจากจิตทั้งน้ัน จิต

จะเปนตัวบัญชาการใหรางกายกระทําการตางๆ ตามที่จิตสั่ง ดังน้ัน ศูนยกลางของจักรวาลคือจิต จึงมี

คํากลาววา “จิตเปนนาย กายเปนบาว” 

โลกน้ี จักรวาลน้ี จะสดใสสวยงามก็ข้ึนอยูกับการสรางสรรคของจิต หรือการรับรูของจิต

ทั้งสิ้น แมแตงาน ศิลปะ สิ่งที่กอสรางที่สวยงาม และภาพวาดจิตรกรรมที่แสดงใหเห็นถึงความวิจิตร

บรรจงแหงอารยธรรมของมนุษยลวนเกิดจากจิตเปนตัวสั่งการใหทําทั้งหมด ความดี-ความช่ัว คือ การ

                                                             
๕๘ จันทรัชนันท สิงหทัต, “การศึกษาเปรียบเทียบแนวคิดเรื่องจิตในพระพุทธศาสนาเถรวาทและหา

ยานอินเดีย : ศึกษากรณีพระสูตร พระอธิธรรม และลังกาวตารสูตร”,วิทยานิพนธหลักสูต รปริญญาอักษร 

ศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๓๙), หนา ๔๕. 
๕๙ พระสมุทร ถาวรธมฺโม. “การศึกษาเปรียบเทียบปญหาจริยธรรมเรื่องการทําแทง : ทัศนะพุทธ

ปรัชญาเถรวาทกับกฎหมายการทําแทง”, วิทยานิพนธหลักสูตรปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย 

: มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙), หนา ๑๘. 



๓๖ 

 

 

จะทํา ความดี ความช่ัว ข้ึนอยูกับพื้นฐานทางจิตใจวา มีความดีความช่ัวมากนอยเพียงใด ซึ่งจะเปน

เหตุใหสามารถทําความดี ความช่ัวไดมากหรือนอย๖๐ ซึ่งทางธรรมเรียกวา “วิบาก” พระพุทธเจาทรง

ตรัสไววา สัตวเดรัจฉานมีหลายเผาพันธุ มีสีสันสวยงามวิจิตรบรรจงข้ึนมาไดน้ัน เพราะอาศัยจิตของ

มันเอง ถึงสัตวเหลาน้ีจะดูวิจิตรอยางไร ก็สูมีจิตที่วิจิตรกวาสัตวเดรัจฉานทั้งหลาย๖๑ ถูกกิเลสทําให

วิจิตร จิตถูกกรรมกิเลสทําใหวิจิตรสิ่งที่ทําใหวิจิตรคือ กรรมกิเลส (กิเลสเปนเหตุใหทํากรรม) ได 

อวิชชา ตัณหา อุปาทาน เปนตัวทําใหวิจิตร กิเลสเปนแรงผลักดันที่เปนเหตุใหทํากรรม สวนกรรมคือ 

การกระทําที่เกิดมาจากกิเลสสรุปไดวา จิตวิจิตรก็เพราะเปนเหตุทําใหคิดทํากรรมตางๆ ถูกรางกาย

รักษาไวซึ่งความวิจิตร จิตมีสภาวะที่รักษาไวซึ่งความวิจิตร ความวิจิตรในที่น้ีก็คืออาการหรือคุณสมบติั

ตางๆ เชน ความรู ความถนัด ความสามารถ ความเคยชิน อุปนิสัย เปนตน  ซึ่งเปนความวิจิตรของจิต 

เกิดมาจากจิต เพราะจิตเปนผูเก็บรักษาไว ซึ่งกรรมทั้งหมดที่ทําไว จิตเปนตัวที่รักษาวิบากผลกรรม

ไมไดสูญหายไปไหน เมื่อมีโอกาสก็จะปรากฏออกมา มีความวิจิตรในการสั่งสมสันดานของตน จิตมี

เพราะการสั่งสมไวซึ่งการแผขยายของตน สั่งสมไวซึ่งการสืบตอของตนและสั่งสมไวซึ่งการสืบตอเพื่อ

การมีตัวตนตอไป การแผขยายหมายถึง การที่จิตข้ึนสูวิถี เพื่อรับอารมณ และสั่งสมผลของการเสวย

อารมณน้ันลงสูภวังคจิตจากน้ันก็สามารถกลบัข้ึนสูวิถีไดอีก สั่งสมเพื่อการสบืตอหมายความวา จิตเปน

ธรรมชาติเกิดดับตอเน่ืองอยูตลอดเวลา จิตขณะเกาที่ดับไปสงผานผลที่สั่งสมไปสูจิตขณะใหมที่เกิดข้ึน 

สั่งสมไวซึ่งการสืบตอเพื่อการมีตัวตนตอไป หมายความวา จิตมีความยึดมั่นถือมั่นในตัวตนวา เปนเรา 

เปนเขาสิ่งใด เมื่อทําไวเสมอๆ จิตก็ยอมสั่งสมสิ่งน้ันไวทําใหเกิดคามชํานาญหรือความคนเคยในการ

กระทําสิ่งน้ันเรื่อยๆ จนทําใหติดเปนนิสัยสันดาน มีความวิจิตรดวยอารมณตางๆ จิตน้ันมีอารมณอัน

วิจิตรมากมาย จิตน้ีรับรูอารมณตางๆ อยูเสมอทั้งในดานการเห็นรูป ฟงเสียง ดมกลิ่น ลิ้มรส รูสัมผัส

กาย และนึกคิดเรื่องตางๆ สับเปลี่ยนหมุนเวียนอยูในอารมณทั้ง ๖ 

จิตในพุทธปรัชญาเถรวาทยังเปนจิตที่มีลักษณะอนิจจัง คือ มีความเปลี่ยนแปลงทุกขณะ

หรือกลาวไดวา จิตเกิดดับทุกขณะ จิตที่เกิดดับแตละขณะน้ันนิยมเรียกวา ดวง จิตเกิดดับขณะหน่ึง

จัดเปนจิต ๑ ดวง จิตแตละขณะเกิดเร็วที่สุดดังที่พระพุทธเจาตรัสวา “ภิกษุทั้งหลาย เรายอมไม

เล็งเห็นธรรมอื่นแมสักอยางหน่ึง ที่เปลี่ยนแปลงเร็วเหมือนจิตน้ี เปลี่ยนแปลงเร็วจนเปรียบเทียบกับ

                                                             
๖๐ บรรจบ บรรณรุจิ, จิต มโน วิญญาณ , พิมพครั้งที่ ๔, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพธรรมสภา, 

๒๕๒๗), หนา ๑๖-๑๙. 
๖๑ จันทรัชนันท สิงหทัต, “การศึกษาเปรียบเทียบแนวคิดเรื่องจิตในพระพุทธศาสนาเถรวาทและ

มหายานอินเดีย: ศึกษากรณีพระสูตร พระอธิธรรม และลังกาวตารสูตร”, หนา ๔๘. 



๓๗ 

 

 

อะไรไมไดงาย” และทรงแบงชวงเวลาที่จิตเกิดดับแตละขณะออกเปน ๑ ระยะ๖๒ คือ ๑. อุปปาทะ  

ระยะที่จิตเกิดข้ึน ๒. ฐิติ ระยะที่จิตดํารงอยู ๓. ภังคะ ระยะที่จิตดับการเกิดข้ึนของจิตแตละดวง

แบงเปน ๓ ระยะคือ จิตดวงเกาที่เกิดข้ึนแลวดับไป จิตดวงใหมเกิดข้ึนแทนที่แลวก็ดับไป เพื่อใหดวง

ใหมเกิดสืบตอไป การสืบตอน้ีเรียกวา สันตติ 

พระเมธีธรรมาภรณ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต) ไดกลาวเปรียบเทียบเรื่องจิตไวในหนังสือพุทธ

ศาสนากับปรัชญาวา “เมื่อจิตคิดถึงสิ่งใดก็ตาม ก็จะประกาศเปดเผยสิ่งน้ันใหปรากฏในโลกไมมีจิตสิ่ง

ตางๆ ที่มีอยูก็ไมถูกรับรู สิ่งเหลาน้ันมีก็เหมือนไมมี เชน ทุงหญาไมรูวา ตัวเองอยูบนแผนดิน แผนดิน

ไมรูวามีภูเขา ภูเขาไมรูวา มีลําธารอยูขางๆ ทุกสิ่งทุกอยางอยูในความลับดํามืด เพราะไมมีการรับรูซึ่ง

กันและกัน เพราะโลกน้ีมีจิตความมีอยูของสิ่งตางๆ จึงถูกประกาศเปดเผยออกมาจิตจึงเหมือนกับแสง

ไฟ ซึ่งสองสวางโลกน้ี”๖๓ 

ดังน้ัน จิต ในทัศนะพุทธศาสนาเถรวาท หมายถึง มโน มนัส ใจ ซึ้งเปนสิ่งที่เปนนามธรรม 

อันไดแก เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ มีธรรมชาติในการรับรูและมีสวนประกอบที่เกิดข้ึนพรอมกับ

จิตเรียกวาเจตสิก ทั้งหมดน้ันลวนแลวแตเปนสิ่งที่เปนอนัตตา คือ ไมมีตัวไมมีตน สวนที่เราเห็นหรือที่

เรารับรูวาจิตมีอยูน้ันเพราะวามันประกอบกันข้ึนของเวทนา สัญญา สังขาร และวิญญาณ 

๒.๓.๒ ลักษณะของจิต 

ลักษณะของจิตตามทัศนะของพุทธปรัชญาเถรวาทแบงไดเปน ๒ อยาง ไดแก๖๔ 

 ๑. สามัญญลักษณะ หมายถึง ลักษณะทั่วไปของจิตที่เปนไปตามธรรมชาติที่ถูกครอบงํา

ดวยกฎไตรลักษณะ ไดแก ๑) ลักษณะอนิจจัง คือ ไมเที่ยงไมมั่นคงไมย่ังยืนต้ังอยูไมไดมีสภาวะที่เสื่อม

และสลายไป ๒) ลักษณะทุกขัง คือ ทนอยูไมได เพราะเปนสิ่งที่ไมย่ังยืนทนอยูไมไดตลอดกาล มี

อาการเกิดดับอยูร่ําไป ถูกบีบค้ันดวยการเกิดข้ึนและสลายตัว ภาวะที่กดดันฝนและขัดแยงอยูในตัว

และ ๓) ลักษณะอนัตตา คือ ไมเปนสิ่งที่มีตัวตน บังคับบัญชาไมไดทนอยูไมใหเกิดดับไมได ไมมีตัวตน

ที่แทจริง 

                                                             
๖๒ อภิธัมมัตถสังคหบาลีและอภิธัมมัตถวินีฎกีาฉบับแปล, พิมพครั้งที่ ๖, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหา

มกุฎราชวิทยาลัย,๒๕๒๙), หนา ๑๕๒. 
๖๓ พระเมธีธรรมาภรณ  (ประยูร ธมฺมจิตโต), พุทธศาสนากับปรัชญา, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ

อมรินทรพริ้นติ้ง จํากัด, ๒๕๓๓), หนา ๓๓. 
๖๔ โสภณ ศรีกฤษดาพร, “การศึกษาวิเคราะหความคิดเรื่องกายและจิตในพุทธปรัชญา”, วิทยานิพนธ

หลักสูตรอักษรศาสตรมหาบัณฑิต,(บัณฑิตวิทยาลัย: จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๒๗), หนา ๙๖-๙๗. 



๓๘ 

 

 

๒. วิเสสลักษณะ คือ ลักษณะเฉพาะตัวที่ทําใหเปนจิตมี ๔ ประเภท๖๕ คือ ๑) ลักษณะ  

คือ ลักษณะธรรมชาติของจิตไดแก การรูแจงในอารมณ ๒) รสะ คือ หนาที่ที่ดําเนินไปตามลักษณะ

เฉพาะตัวมันไดแกเปนประธานในการรูทั้งปวงหรือทางอายตนะทั้ง ๖ ๓) ปจจุปฎฐาน คือ อาการที่

ปรากฏอันเกิดจากการทํางานของจิตไดแก การดับข้ึนตอเน่ืองไมขาดสาย และ ๔) ปฎฐาน คือ เหตุ

ใกลที่เกิดของจิต เชน วัตถุรูป อายตนะและมนสิการกระทบกันของเหตุที่ใกลทั้ง ๓ อยางทําใหเกิด

การทํางานของจิตที่ตอเน่ืองไมขาดสาย ความจริงเรื่องของจิต (นาม) น้ัน เปนเรื่องที่เขาใจยากที่สุด

และไมสามารถอธิบายใหเห็นไดเน่ืองจากจิตเปนสภาวะที่ปรากฏออกจากกาย (รูป)  

ดังน้ัน จิตในพุทธปรัชญาจึงมีลักษณะที่ละเอียดมีการเกิดดับทุกขณะสืบตอกันเปนสันตติ

คือ เกิดข้ึนต้ังอยูและดับไป จิตจึงเปนศูนยกลางของชีวิตมนุษย มีระยะในการเกิดดับในตนเองสั้นกวา

รูป จิตอยูโดดเดียวไมไดจึงตองอาศัยกาย จิตจะแสดงออกไดตองอาศัยกายเปนทีแ่สดงออก เชนอาการ

เจ็บปวด หรือหิวเปนตน  

๒.๔ แนวคิดเรื่องวิญญาณนิยม 

แนวคิดวิญญาณนิยม (Animism) คําวา มีรากศัพทมาจากภาษาเยอรมัน คือ animismus 

ซึ่ง โดยอธิบายถึงชีวิตของสัตวที่มีวิญญาณสิงอยูภายในซึ่งเปนความเช่ือทางศาสนาที่วา วัตถุสิ่งของ 

สถานที่ หรือ สัตวทั้งหลาย ตางมีสารัตถะทางจิตวิญญาณ (Spiritual essence) ที่เปนเอกลักษณ

เฉพาะตน เปนรูปแบบวัฒนธรรมที่เช่ือเรื่องวิญญาณ วิญญาณลักษณะน้ีมีรูปแบบแตกตางกัน อาจมี

อยูในตนไม ลําธาร กอนหิน หรือ ไฟ วิญญาณจะคอยทําหนาที่ปองกันรกัษาบุคคลหรอืบานเรือน หรือ

สิงอยูในรางของสัตวตางๆ ความเช่ือเหลาน้ีพบในสังคมที่ยังไมเจริญและขาดการศึกษา เชน สังคมเก็บ

ของปาลาสัตว หรือโลกทัศนเกี่ยวกับสิ่งศักด์ิสิทธ์ิและพลังอํานาจเหนือธรรมชาติ เชน ผีสางเทวดา

วิญญาณที่สิงสถิตยอยูในวัตถุและธรรมชาติ โดยมนุษยจะแสดงความเคารพและบูชาสิ่งเหลาน้ี  ใน

การศึกษาทางมานุษยวิทยา ความเช่ือเรื่องอํานาจเหนือธรรมชาติจะสัมพันธกับความเช่ือทางศาสนา

และการแสดงออกทางพิธีกรรมตางๆ สามารถพบเห็นไดในสังคมชนเผาในภูมิภาคตางๆของโลก ลัทธิ

วิญญาณนิยมเปนศาสนาที่เกาแกที่สุดในโลก โดยมีอยูกอนศาสนาจัดต้ังทุกรูปแบบ และถือกันวาเปน

มุมมอง/ทัศนคติทางจิตวิญาณ หรือของความเช่ือเหนือธรรมมชาติอยางแรกที่เกิดข้ึนในโลก ซึ่งพบ

หลักฐานเกี่ยวกับความเช่ือน้ียอนหลังไปถึงยุคหินเกา ซึ่งเปนสมัยมนุษยยังทองเที่ยวไปตามพื้นที่ตางๆ

เพื่อลาสัตว หรือเก็บรวมรวบของปา และสื่อสารกับจิตวิญญาณของธรรมชาติคือ ประการแรก การ

แยกความแตกตางระหวางคนเปนกับคนตาย และการหาสาเหตุของการตาย การเปนโรค การต่ืน การ

                                                             
๖๕ พระสมุทร ถาวรธมฺโม, “การศึกษาเปรียบเทียบปญหาจริยธรรมเรื่องการทําแทง: ทรรศนะพุทธ

ปรัชญาเณรวาทกับกฎหมายการทําแทง”, หนา ๒๐. 



๓๙ 

 

 

นอน และการเปลี่ยนสภาพ ประการที่สอง คือ การอธิบายความฝนและจินตนาการของมนุษย สิ่งที่

แกปญหาดังกลาวคือความเช่ือเรื่องวิญญาณ ซึ่งเปนบอเกิดของศาสนา แนวคิดเกี่ยวกับ animism 

ปรากฏในทฤษฎีทางศาสนา และขอถกเถียงเกี่ยวกับปรากฏการณทางศาสนา และระบบความเช่ือที่

บูชาพระเจาซึ่งมีสถาบันชัดเจน เปนระเบียบและอยูข้ันสูงสุด ในแงน้ีความเช่ือแบบศาสนาเชมัน 

(shaman) หรือลัทธิที่นับถือพอมดหมอผวีาเปนผูที่สือ่สารกับธรรมชาติได จึงมีความเกี่ยวของและเปน

สวนหน่ึงของระบบความเช่ือแบบวิญญาณนิยม ในวิชามานุษยวิทยาวาดวยศาสนาวิญญาณนิยม เปน

คําที่ถูกใชเพื่อสื่อถึงระบบความเช่ือด้ังเดิมของชาวพื้นเมืองโดยเฉพาะเวลาที่นําไปเปรียบเทียบกับ

ระบบความเช่ือทางจิตวิญญาณ หรือศาสนาจัดต้ังที่เกิดข้ึนภายหลัง เน่ืองจากแตละวัฒนธรรมจะมี

ตํานานความเช่ือ นิทานเทพปกรณัม และพิธีกรรมที่แตกตางกันไป แนวคิดวิญญาณนิยมจึงใชสื่อถึง

สายใยความตอเน่ืองในระดับรากฐานของทัศนคติทางจิตวิญญาณ หรือในเรื่องเหนือธรรมชาติของชน

พื้นเมือง ที่ไมไดรับอิทธิพลจากความคิดความเช่ือ หรือคําสอนของลัทธิที่มาจากภายนอก จนถึงขนาด

วาบางครั้งทัศนคติทางวิญญาณดังกลาวอาจจะฝงรากลกึลงไปในระบบความเช่ือของชนพื้นเมืองน้ันมา

แตปฐมกาล จนทําใหชนพื้นเมืองดังกลาวไมมีคําที่ใชเรียกระบบความเช่ือน้ันในภาษาของตน  

๒.๕ แนวคิดทฤษฎีสัญวิทยา  

ในการศึกษาแนวคิดเรื่องผีฟาในเชิงปรัชญาของชาวชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว 

อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูม ิใชศึกษาองคประกอบและข้ันตอนการลําผีฟาได และเนนถึงความสัมพันธ

ของสัญญลักษณที่มนุษยที่ใชรวมกันหรือทาทางที่แสดงออก โดยการกําหนดสัญญะตางๆ มาใชใน

แนวทางการศึกษาได ซึ่งแนวคิดทฤษฎีสัญวิทยามีแนวคิดดังน้ี 

สัญศาสตร หรือ สัญวิทยา มาจากคําวา Semiotics และ Semiology ตามลําดับ ทั้งสอง

คามาจากคําภาษากรีกที่มีรากศัพทคาเดียวกัน คือ Semeion หรือ Sign สัญญะน่ันเอง Semiotics 

เปนคําที่นักปราชญชาวอเมริกัน๖๖ ใชและทําใหเปนที่แพรหลายในวงการวิชาการอเมริกัน สวน 

Semiology เปนคําที่นักภาษาศาสตรชาวสวิสผูมีช่ือเสียง๖๗ ต้ังข้ึนและนิยมใชในหมูนักวิชาการชาว

ยุโรป สําหรับความของสัญวิทยาน้ันไดมีผูใหคําอธิบายไวดังน้ี  

                                                             
๖๖ บุญธวัช บุญเจือ, สัญลักษณสัมพันธ, พิมพครั้งที่ ๒. (กรุงเทพมหานคร: ธุรกิจการพิมพ, ๒๕๔๔), 

หนา ๑๓. 
๖๗ สุเทพ สุนทรเภสัช, ทฤษฎีสังคมรวมสมัย : พื้นฐานแนวความคิดทางสังคมและวัฒนธรรม, พิมพ

ครั้งที่ ๑, (เชียงใหม: โกลบอลวิชั่น, ๒๕๔๐), หนา ๙. 

 



๔๐ 

 

 

เฟอดินัน เดอ ซูชัวส (Ferdinan de Saussure) ไดใหคําอธิบายถึงสัญวิทยาวาเปน

ศาสตรที่ศึกษาถึงวิถีชีวิตภายในของสังคมที่สัญญะน้ันถือกําเนิดข้ึนมา เมื่อขยายความคําวา วิถีชีวิต 

ของสัญญะใหกวางออกไป ก็จะหมายถึงการศึกษาการกําเนิด การเจริญ การแปรเปลี่ยน การสูญสลาย

ของสัญญะตัวหน่ึงๆ รวมทั้งวิเคราะหกฎที่อยูเบื้องหลังวิถีชีวิตดังกลาว ศาสตรน้ีจึงสอนเราใหรูวา 

สัญญะประกอบข้ึนมาจากอะไรและกฎเกณฑใดที่ควบคุมมัน ตามแนวคิดของซูชัวส อธิบายวา สัญญะ 

(Sign) ประกอบข้ึนมาจากองคประกอบสองสวน คือ รูปสัญญะ (Signifier) ที่เราสามารถรับรูไดผาน

ทางระบบประสาทสัมผัส เชน เสียง (Acoustic Image) ของคาพูดที่เปลงออกมาและผูรับสารไดยิน

กับ “ความหมายสัญญะ” (Signified) ที่เกิดข้ึนภายในใจของผูรับสาร ความสัมพันธระหวางสัญญะตัว

หน่ึงกับสัญญะตัวอื่นๆ เกิดข้ึนโดยตรรกะวาดวยความแตกตาง (The Logic Of Difference) น่ัน

คือสัญญะแตละตัวจะมีความหมายไดเกิดจากการเปรียบเทียบวาตัวมันแตกตางไปจากสัญญะตัวอื่นๆ 

ในระบบเดียวกัน หากปราศจากความแตกตาง ความหมายไมอาจเกิดข้ึนได ความแตกตางที่ทาใหคา

ความหมายเดนชัดที่สุดคือความแตกตางแบบตรงกันขาม (Opposition) เชน บนกับลาง ขาวกับดา 

รอนกับหนาว ซึ่งตางก็สรางความหมายใหแกกันและกัน ในแงน้ีความหมายของสัญญะหน่ึงเกิดจาก

ความไมม ีหรือไมเปนของสัญญะอื่นๆ การรวมตัวระหวางรูปสัญญะและความหมายสัญญะเปนเรื่อง

ของขนบทางวัฒนธรรม (Cultural Convention) เปนความสัมพันธที่ไมเปนไปตามธรรมชาติ/อธิบาย

ไมไดตามตรรกะ แตเปนเพียงการสมมุติข้ึนลอยๆ (Arbitary) จึงไมมีเหตุผลสากลที่ลอยอยูโดด เหนือ

ความเขาใจ (Transcendent) ที่กาหนดใหรูปสัญญะหน่ึงๆ ตองใชความหมายกับสัญญะหน่ึงๆ ซึ่ง

กฎเกณฑ กติกาตางๆ ที่สรางข้ึนอยางเปนระบบ อันซอนอยูเบื้องหลังการจับคูกันของรูปสัญญะและ

ความหมายสัญญะน้ัน เราเรียกวา รหัส (Code)  

ซูชัวส กลาวถึง การจัดระบบระเบียบระบบสัญญะหรือรหัสสัญญธวามี ๒ ระนาบ คือ

ความสัมพันธแนวด่ิงหรือกระบวนทัศน (Paradigimatic Relation) และความสัมพันธแนวระนาบหรอื

วากยสัมพันธ (Syntagmaitcs Relation) กระบวนทัศนหรือ Paradigm คือ ชุดสัญญะซึ่ง

ประกอบดวยสัญญะที่มีความเหมือนมากพอที่จะอยูในชุดเดียวกัน (Set of signs) แตก็มีความ

แตกตางกันมากพอที่จะแยกออกจากกันไดออกอยางชัดเจน ตัวอยางเชน ชุดกระบวนทัศนที่พักแรม

ประกอบดวย โรงแรม รีสอรท โฮมสเตย บังกะโล เกตสเฮาส การวิเคราะหความหมายในกระบวน

ทัศนน้ีเปนการหาแบบแผนที่ซอนเรนของคูตรงขามและสรางความหมายข้ึน (Hidden Pattern of 

Opposition) ทั้งน้ีเน่ืองมาจากขอเท็จจริงเกี่ยวกับความหมายที่ไดกลาวมาแลววาหากปราศจากความ

แตกตาง ความหมายก็กลายเปนสิง่ที่ไมมีความหมาย  

ความสัมพันธแบบกระบวนทัศนของสัญญะน้ีเปนความสัมพันธแบบเปรียบเทียบความ

แตกตางบนความเหมือน ความแตกตางทาใหเลือกได แยกได แทนคาไดแตความหมายทําใหเกิดการ
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โยง(Association) ระหวางหนวยที่ถูกแยกหรือถูกเลือกใชกับหนวยที่ไมถูกเลือก เกิดเปนความสัมพันธ

แบบโยง ( Association Relation ) ซึ่งเปนวิธีการสรางความหมายอีกแบบหน่ึง ในสวนวากยสัมพันธ

เปนความสัมพันธแบบเรียงลําดับกอนและหลัง (ในกรณีที่เปนประโยคเรื่องเลา) หรือแบบจัดรวม 

(กรณีที่เปนอวัจนภาษา) เราสามารถนาสัญญะที่เลอืกออกมาจากกระบวนทัศนชุดใดชุดหน่ึงมาจัดรวม

กับตัวอื่นๆ เกิดเปนความหมาย หลักการวิเคราะหแบบน้ีจะใหความสําคัญกับองคประกอบในระบบ

ความหมายโดยจะเนนการลําดับข้ันหรือชวงระยะเวลาของเหตุการณหรือการปรากฏของสัญญะ 

ตัวอยางของการสรางความหมายผานความสัมพันธแบบเรียงลําดับกอนหลงั จากประโยค หมากัดแมว 

ถามีการสลับตําแหนงระหวางประธานและกรรมเปน แมวกัดหมา ความหมายก็จะเปลี่ยนไป หรือเมื่อ

เราเห็นภาพหองสีชมพู เครื่องนอนเปนลายการตูน มีตุกตาต้ังวางเรียงรายอยูบนเตียงก็สามารถคิดไป

ไดวาหองน้ีเปนของเด็กผูหญิง ทั้งน้ีเกิดจากการนําเอาองคประกอบตางๆ ที่เห็นมาประกอบสรางแบบ

จัดรวมเกิดข้ึน  

อาจพอสรุปไดคราวๆ วาการสรางและสื่อความหมายแบบซูชัวส คือการใชรหัสหรือการ

เลือกและรวม สัญญะอยางมีระบบตามขนบหรือกติกาที่สังคมกําหนดไวเกิดเปนความสัมพันธที่มี

ความหมาย ความหมายสัญญะที่ถูกเลือกเกิดจากความหมายของสัญญะอื่นๆ ที่ไมถูกเลือก และ

ความหมายของสัญญะที่ถูกจัดรวมเกิดจากความสัมพันธของสัญญะหน่ึง ๆ กับสัญญะอื่นๆ ที่มากอน 

หลัง หรือที่ปรากฏรวมอยูในโครงสรางเดียวกัน การเลือก ไมเลือก และการจัดรวมจึงเปนการประกอบ

สรางความหมาย 

ชารลส แซนเดอรส เพิรซ (Charles Sanders Peirce) มีความเห็นแตกตางจาก 

Saussure อยูเล็กนอยในเรื่ององคประกอบของสัญญะสาหรับ Peirce แลวสัญญะเปนรูปแบบ

ความสัมพันธที่เกิดข้ึนจาก ๓ สวนคือ  

๑. สื่อกลางหรือพาหนะที่เปนตัวนาความคิดไปสูจิตใจของผูรับเรียกวา Representaman  

๒. ความคิดที่แปลไดจากสัญญะ เรียกวา Interpretant หรือสวนของความหมายน่ันเอง  

๓. วัตถุอางอิง ( Object , referent ) ที่ Presentaman สื่อถึงในฐานะเปนภาพตัวแทน

ซึ่งอาจเปนสิ่งของหรือสถานการณที่มีความเกี่ยวโยงสืบเน่ืองมาจากการรับรู Representamen น้ันๆ 

จะเห็นวา Representamen เทียบไดกับ รูปสัญญะ (Signifier) และ Interpretant จะ

ใกลเคียงกับ ความหมายสัญญะ (Signified) ของ Saussure แตไมเหมือนกันเสียที่เดียวเพราะ 

Interpretant จะรวมความหมายที่เกิดจากสัญญะและเกิดจากตัวผูสัมผัสสัญญะน้ันๆ ดวย 

Interpretant ไมใชตัวผูแปลสัญญะแตเปน ผล ของการที่สัญญะสัมผัสผูใชจึงรวมเอาประสบการณ

ของผูใชที่มีตอ “ของจริง” (Object) เอาไวในความหมายดวย 
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กระบวนการสรางความหมาย (Signification) จึงเปนผลรวมจากประสบการณในโลกแหง

วัตถุและกระบวนการทางสมองทีท่างานรวมกัน องคประกอบทั้งสามสวนน้ีสรางความสัมพันธระหวาง

กัน องคประกอบตัวหน่ึงสามารถเปลี่ยนไปอยูในฐานะขององคประกอบตัวอื่นๆไดโดยอิสระโดยข้ึนอยู

กับสถานการณ (Circumstance) สัญญะหน่ึงแปรรูปเปนอีกสัญญะหน่ึง และกระตุนใหเกิดสัญญะ

อื่นๆ ตามมากลายเปนกระแสของเครือ่งหมายที่ไหลตอเน่ืองกันไปอยางไมจบสิ้น  

เพิรซไดจัดแบงสัญญะออกเปน ๓ ประเภทตามความสัมพันธของสัญญะกับของจริงที่ถูก

แทนที่กัน ไดแก  

๑. รูปเหมือน ( Icon) เปนเครื่องหมายที่มีรูปรางลักษณะเหมือน (Resemblance) หรือ

คลายกับของจริง หรือสิ่งที่บงถึง และเปนที่เขาใจไดงาย ตัวอยาง เชน ภาพถาย แผนที่ ภาพวาด ภาพ

บนปายจราจรที่เปนรูปจาลองในลักษณะตางๆ หรือคาพูดบางคาที่เปนการเลียนเสียงธรรมชาติ  

๒. ดัชนี (Index/Indices) เปนเครื่องหมายที่เช่ือมโยงของจริงแบบเปนเหตุเปนผลกัน 

(casual connection) เปนเครื่องบงช้ีถึงสิ่งใดสิ่งหน่ึง เชน ควันไฟเปนเครื่องบงช้ีวามีไฟไหม  

๓. สัญลักษณ (Symbol) เปนเครื่องหมายที่แสดงถึงบางสิ่งบางอยาง แตมันไมได

คลายคลึงกับสิ่งที่บงช้ี ความเช่ือมโยงระหวางสัญลักษณกับของจริงที่อางถึงน้ันไมใชการเช่ือมโยงกัน

ตามธรรมชาติแตเปนผลมาจากขอตกลงที่เกิดข้ึนในสังคม (Social convention) และอาศัยการเรียนรู 

ตัวอยางเชน ภาษา เครื่องหมายจราจร และเครื่องหมายทางคณิตศาสตร 

ในบางครั้ง สัญญะที่เราพบเห็นเพียงสัญญะเดียวอาจมีรูปแบบความสัมพันธกับของจริงได

หลายรูปแบบ เชน ในกรณีของปายจราจร ดังตัวอยางที่ไดยกมาแลววารูปจาลองของรถยนตหรือ

จักรยานยนตรจัดอยูในความสัมพันธแบบ Icon แตลักษณะของเสนวงกลมสีแดงขีดทแยงบนพื้นขาว

น้ันจัดเปนสัญลักษณ ซึ่งเกิดจากการตกลงและการเรียนรูวยามันหมายถึง การหามกระทาบางอยาง 

เปนตน  

โรล็อง บารต (Roland Barthes) เปนนักสัญวิทยาชาวฝรั่งเศสที่มีอิทธิพลอยางมาก

ในชวงหลังสงครามโลกครั้งที่ ๒ และเปนนักคิดที่เริ่มนาเอาการวิเคราะหแบบสัญวิทยาไปใชกับ

วัฒนธรรมศึกษา แนวคิดสาคัญของ Barthes เกี่ยวของกับความหมายของสัญญะ โดยใหความเห็นวา

ความหมายของสัญญะมีอยู ๒ ระดับ ไดแก  

๑. Denotation เปนระดับความหมายตรง ที่ถูกสรางข้ึนมาอยางเปนภวนิสัย (Objective) 

เปนความหมายที่ผูใชเขาใจตามตัวอักษร เปนที่ยอมรับโดยทั่วไปตามขอตกลงที่กาหนดข้ึนมาจัดอยูใน

ลักษณะของการอธิบายหรือพรรณนา (Descriptive level)  
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๒. Connotation เปนระดับความหมายแฝง ที่เกิดข้ึนจากการตีความโดยอัตวิสัย (Subjective) 

ข้ึนอยูกับตัวบุคคล จากประสบการณตาง  ๆที่ไดประสบมาในชีวิตหรือบริบทางสังคมวัฒนธรรมหน่ึง  ๆ 

ผลงานที่ช่ือ มายาคติ (Mythologies) ความคิดของบารตยังไดนําไปสูความคิดเรื่อง มายา

คติ (Myth) ซึ่งในช้ันตนน้ัน สามารถนิยามไดวา หมายถึงการสื่อความหมายดวยคติความเช่ือทาง

วัฒนธรรมซึ่งถูกกลบเลื่อนใหเปนที่รับรูเสมือนวาเปนธรรมชาติ บารตเห็นวาสิ่งตางๆ ที่อยูลอมรอบ

สังคมลวนแลวแตเปนสัญญะทั้งสิ้น มีระบบวัฒนธรรมเปนรหัสหรือกฏเกณฑในการสรางความหมาย

ของสัญญะ แตดวยความเคยชินหรือการอาพรางทางวัฒนธรรมทําใหมนุษยมองขามหรือมองไมเห็น

ความหมายในระดับที่สรรพสิ่งตางๆ มีฐานะเปนสัญญะหรือถูกทําใหกลายเปนสัญญะและมีบทบาท

หนาที่ในเชิงสัญญะ (Sign-function) มองเห็นความหมายของสรรพสิ่งน้ันเปนเรื่องของธรรมชาติน้ัน

เปนเรื่องของธรรมชาติธรรมดาหรือเปนเพียงสิ่งของเพื่อการใชสอยเทาน้ัน 

บารต เรียกกระบวนการในการเปลี่ยนแปลง ลดทอน ปกปด อําพราง บิดเบือนฐานะการ

เปนสัญญะของสรรพสิ่งในสังคมใหกลายเปนเรื่องธรรมชาติ เปนสิ่งปกติธรรมดา หรือเปนสิ่งที่มี

บทบาทหนาที่ใชสอยในเชิงแคบๆ ในสังคมวา กระบวนการสรางมายาคติ เรียกสิ่งที่เปน ผลผลิตของ

กระบวนการน้ีวา มายาคติ (Myth/alibi/doxa) หรือความคิด ความเช่ือที่คนสวนใหญในสังคมยอมรับ

โดยไมต้ังคําถามและเปนความคิดความเช่ือที่สอดรับกับระบบอํานาจที่ดารงอยูในสังคมขณะน้ันใน

ระดับของภาษา ความหมายจะเกิดข้ึนจากการมีองคประกอบครบ ๓ สวน คือ ๑. รูปสัญญะ ๒. ความ

หมายสัญญะ ๓. สัญญะ  

แตในระดับของประสบการณการรับรูในชีวิตประจําวันเรามองเห็นเพียงสองสวน คือ 

รูปสัญญะกับความหมายสัญญะเทาน้ันแตมองไมเห็นสัญญะ ซึ่งเปนผลรวมของรูปและความหมายใน

ระดับของมายาคติ มีลักษณะการทางานที่เปนสามมิติเหมือนกัน โดยที่สัญญะในระดับของภาษาได

กลายไปเปนรูปสัญญะของมายาคติ ซึ่งหมายถึงมันสามารถสื่อความหมายไดเลยไมจาเปนตองอาศัย

การรวมตัวกันของรูปสัญญะกับความหมายสัญญะอยางในระดับของภาษา  

๒.๖ แนวคิดดนตรีบําบัด 

ดนตรีบําบัดหรือดุริยางคบําบัด คือ การวางแผนในการใชกิจกรรมทางดนตรีควบคุม ใน

กลุมของคนทุกวัยไมวาจะเปนวัยเด็ก จนถึงวัยสูงอายุ เพื่อใหเกิดผลบรรลุในการรักษาโรคตาง ๆ  ที่เกิด

มาจากความบกพรองตาง ๆ เชน ความผิดปกติทางดานอารมณ ทางรางกาย และสติปญญา คือ

ลักษณะของเสียงที่ไดรับการจดัเรยีบเรียงไวอยางเปนระเบียบเรียบรอย โดยมีแบบแผนและโครงสราง

ชัดเจน สามารถนํามาใชประโยชนได ๓ ดานใหญ ๆ คือ เพื่อความสุนทรีย, เพื่อการบําบัดรักษา และ
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เพื่อการศึกษา และเพื่อใหรางกายไดรับความผอนคลาย สมองและสติปญญาไดรับการผอนคลาย 

ดนตรีบําบัดถือวาเปนสวนหน่ึงในการพัฒนาทางดานสมองและสติปญญา 

๒.๖.๑ ความหมายดนตรีบําบัด 

ดนตรีบําบัดมีผูใหความหมายกันมาชานาน ซึ่งตางสังคม ตางวัฒนธรรมก็ใหนิยามแตกตาง

กันไป นับแตอดีตจนถึงปจจุบัน ยังไมมีนิยามดนตรีบําบัดเปนสากล และไดรับการยอมรับทั่วโลก 

สันนิษฐานวาเน่ืองดวยศาสตรแหงดนตรีเปนความรูคูกับมนุษยทุกเผาพันธุ และการที่สังคมใดจะใช

ดนตรีเพื่อการบําบัดยอมมีเหตุผลและวิวัฒนาการในการใชเปนของตนเองแตเดิมดังน้ันคําวาดนตรี

บําบัดจึงไดรับการนิยามที่หลากหลายในสังคม ของโลกตะวันตกเองก็ตาม แมจะมีผูคนจํานวนมากให

ความสนใจกับเรื่องดนตรีบําบัดน้ี แตดวยความแตกตางภาษาตางวัฒนธรรม จึงเกิดคําจํากัดความข้ึน

มากมายอันเน้ือความที่แตกตางกัน แตทั้งน้ีมีเปาประสงคตรงกันคือเปนเรื่องที่เกี่ยวของกับการใช

ดนตรีเปนเครื่องมือในการรักษาผูที่มีอาการผิดปกติทางรางกาย หรือ จิตใจ ซึ่งผูเขียนจะขอยก

ความหมายของดนตรีบําบัดตามความเขาใจพอสังเขป ดังน้ี 

Munro & Mount ไดใหความหมายดนตรีบําบัดไววา เปนการใชดนตรีชวยเหลือในการ

ดําเนินชีวิตของมนุษย ทั้งทางรางกายและจิตใจ และอารมณของแตละบุคคลในระหวางการเจ็บปวย

หรือไรความสามารถ๖๘ 

ธีรวรรณ ธีระพงษ ใหความหมายดนตรีบําบัดไววา หมายถึง การบําบัดโดยใชอุปกรณ

ตางๆ ของดนตรีและกิจกรรมฝกทักษะทางดนตรีในรูแบบของดนตรีบําบัด รวมไปถึงการใช

กระบวนการกลุม เพื่อใหเกิดความผอนคลายความเครียด ชวยใหเกิดสมาธิ ทําใหเกิดความเปน

อันหน่ึงอันเดียวกันในกลุม เพื่อใหเกิดการเสริมสรางสัมพันธภาพระหวางบุคคล ชวยพัฒนาการ

ยอมรับความสามารถของตนเองและเสริมสรางความภาคภูมิใจในตนเองและกิจกรรมตางๆไปใช

บําบัดรักษาผูปวยทั้งรางกาย จิตใจ อารมณ โดยคํานึงถึงวัย อาการลักษณะโรค เปนกระบวนการที่

ตองอาศัย ความรูหลายแขนง เชน พยาบาลศาสตร จิตเวชศาสตรสังคมวิทยา เปนตน๖๙ 

                                                             
๖๘ วุฒิชัย ไชยรินคํา, เปรียบเทียบผลของดนตรีบําบัดและการใหคําปรึกษากลุมแบบยึดบุคคลเปน

ศูนยกลางที่มีผลตออัตมโนมติของวัยรุนใสถานพินิจและคุมครองเด็กจังหวัดนครสวรรค, (ม.ป.ท.: ม.ป.พ., 2543), 

เอกสารคัดสําเนา 
๖๙ ธีรวรรณ ธีรพงษ. “ดนตรีบําบัดสําหรับเด็กพิการ: การศึกษาเฉพาะกรณีในสถานสงเคราะหเด็ก

พิการและทุพพลภาพปากเกร็ด”, วิทยานิพนธปริญญาวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาจิตวิทยาคลินิก 

(บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๓๖), หนา ๑๓. 
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จะเห็นไดวาดนตรีบําบัด คือการใชดนตรีและวิธีทางดนตรีในการชวยฟนฟู รักษาและ

พัฒนาดานอารมณ รางกาย และจิตใจเพื่อใหมีสภาพที่ดีข้ึน เชนเดียวกับการนําดนตรีมาฟนฟูผูปวยที่

ปวยเปนโรคจิตเภทเรือ้รังซึ่งไรความสามารถ และมีความพิการ ผูศึกษาจึงพิจารณาเลอืกการใชมือเปน

ตัวกระตุนใหสมองเกิดการทํางานและรือ้ฟนความทรงจาํ ซึ่งองคประกอบของดนตรีทีนํ่ามาใชบําบัด มี

องคประกอบ ๒ สวน ไดแก  

๑) ทํานอง เปนปจจัยสําคัญที่ทําใหเสยีงดนตรีมีความสมบูรณ ประกอบไปดวยระดับเสียง 

ธรรมชาติเสียง และความเขมของเสียง เปนปจจัยสําคัญในการสรางอารมณที่เกิดจากการรับรูรสของ

ดนตรีใหแกทวงทํานองเพลง 

๒) จังหวะ สะทอนความรูสึกทีหลากหลาย เชน จังหวะสม่ําเสมอใหอารมณที่เรียบงาย

จังหวะที่ไมสม่ําเสมอใหความรูสกึอึดอัด จังหวะยาวใหความรูสึกเนนยํ้าจังหวะสั้นๆ ใหความรูสกึราเรงิ 

๒.๖.๒ ความเปนมาของดนตรีบําบัด 

ซูซาน จูดิสท แฟน โคลว (Susan Judith Van Cole) กลาววา การใชดนตรีเพื่อการรักษา

โรคเกิดมาต้ังแตสมัย ๑๕๐๐ ปกอนคริสตกาล มีหลักฐานแสดงใหเห็นวาประมาณกอนคริสตวรรษราว 

๔๐๐-๖๐๐ ป มีการใชดนตรีเพื่อบรรเทาอาการเจ็บปวยของมนุษยในประเทศกรีซ เพราะดนตรีเปน

สวนสําคัญในชีวิตของพวกเขา ชาวกรีซจะใชดนตรีในวิถีชีวิต เชนการจัดพิธีกรรม การออกสงคราม 

การพายเรือ และกิจกรรมอื่นๆ อีกมากมายเขามีความเช่ือวาดนตรีเปนตัวกระตุนจิตวิญญาณของ

มนุษยและมีอํานาจในการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมมนุษยได ดนตรีบําบัดเกิดข้ึนเพื่อตอบสนองความ

ตองการของมนุษยในดานการอยูรอดปลอดภัย และความตองการของสังคม ซึ่งดนตรีบําบัดในโลก

ตะวันตกเริ่มไดรบัความสนใจภายหลังสงครามโลก ซึ่งผูคนไดรับผลกระทบมากมายทั้งทางรางกาย

และจิตใจ ดนตรีบําบัดมีวิวัฒนาการตอมา ในดานการศึกษา อบรม และเกิดสมาคมดนตรีบําบัดข้ึน

อยางแพรหลายตอเน่ืองมาจนถึงปจจุบัน 

๒.๖.๓ แนวคิดเก่ียวกับการบําบัดฟนฟูทางจิตวิทยา 

มนุษยมีสวนประกอบไปดวย 2 สวนใหญๆ คือ ๑) สวนที่เปนรางกายซึ่งเปนสวนที่เปน

รูปธรรม ๒) สวนที่เปนจิตใจซึ่งเปนสวนที่เปนนามธรรม ทั้งรางกายและจิตใจจะทํางานรวมกัน แต

สวนที่สําคัญที่สุดก็คือสวนที่เปนจิต  มนุษยน้ันถามีจิตใจที่เขมแข็ง มีจิตใจที่มีคุณภาพ มีสมรรถภาพ 

บุคคลน้ันก็จะกลายเปนบคุคลที่เขมแข็ง และสามารถตอสูกับสิง่ตางๆ ได ดังสุภาษิตที่วา “จิตเปนนาย

กายเปนบาว” น่ันก็แสดงวาจิตน้ันเปนสวนที่สําคัญที่สุดในสวนของมนุษย และเมื่อใดที่มนุษยมีปญหา

ทางดานจิตใจ จะทําใหผูน้ันออนแอ ทอแท สิ้นหวัง หมดกําลังใจ สิ่งที่ตามมาคือไมมีการด้ินรน ไมคิด

ที่จะตอสู สุดทายก็จะสงผลตอรางกายคือทําใหสุขภาพรางกายออนแอไปตามสภาพของจิตใจดวย 
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ดังน้ัน เมื่อบุคคลมีปญหาทางดานจิตใจ จึงตองมีการฟนฟูจิตใจใหเขมแข็ง ใหเปนจิตใจที่มีคุณภาพ มี

สมรรถภาพ จึงจะสามารถฟนรางกายใหดีข้ึน ซึ่งเรียกอีกอยางหน่ึงวาเปนการฟนฟูทางจิตวิทยาหรือ

ฟนฟูทางดานจิตใจ ใหรางกายกับจิตใจอยูในสภาวะสมดุล มีมุมมองในเชิงบวก ผอนคลายความตึง

เครียด ลดความวิตกกังวล กระตุน เสริมสราง และพัฒนาทักษะการเรียนรู และความจํา กระตุน

ประสาทสัมผัส การรับรู เสริมสรางสมาธิ พัฒนาทักษะสังคม พัฒนาทักษะการสื่อสารและการใช

ภาษา พัฒนาทักษะการเคลื่อนไหว ลดความตึงตัว ของกลามเน้ือ ลดอาการเจ็บปวดจากสาเหตุตาง ๆ 

ปรับลดพฤติกรรมที่ไมเหมาะสม สรางสัมพันธภาพที่ดีในการบําบัดรักษาตาง ๆ และชวยเสริมใน

กระบวนการบําบัดทางจิตเวช ทั้งในดานการประเมินความรูสึก สรางเสริมอารมณเชิงบวก การ

ควบคุมตนเอง การแกปมขัดแยงตาง ๆ และเสริมสรางความเขมแข็งของครอบครัวมันดีตอรางกาย

ตรงที่วาทําใหรางกายผอนคลาย  

๑. ความหมายของบําบัดฟนฟูทางจิตวิทยา 

ไลเบอรแมน (Liberman) ใหความหมายการฟนฟูทางทางจิตวิทยาวาเปนการทําให

กลับคืนในทางสังคมและอาชีพ และใชบทบาทหนาที่ไดอยางเต็มที่ ในขอบเขตความเปนไปไดของการ

เรียนรูวิธีปฏิบัติและการสนับสนุนของสิ่งแวดลอมเปนการเสริมสรางหรือพัฒนาทางรางกายอารมณ

และจิตใจ หรือเรียนรูการพัฒนาการเดิมที่จําเปนอีกครั้งหน่ึง เพื่อจะใชความสามารถที่เหลืออยูได

อยางเต็มที่ ในการแสดงออกดานอารมณ การเคลื่อนไหวรางกาย การวางตัวในสังคมและการหาเลี้ยง

ชีพ กําหนดใหผูปวยทํากิจกรรม โดยการแนะนําจากผูมีความรูโดยเฉพาะการฟนฟูสมรรถภาพจะทํา

ใหผูปวยสามารถกําหนดแนวทางของชีวิตใหม และทําใหรูสึกวาการดํารงชีพการทํางาน การพักผอน

หยอนใจ กอใหเกิดความสบายใจและความหวังใหม สามารถดํารงชีวิตอยูในชุมชนภายหลังการ

เจ็บปวยทางกาย ทางจิตใจ หรือโดยอุบัติเหตุ ใหอยูในระดับที่ใกลเคียงกับภาวะเดิมและพึ่งตัวเองได

มากที่สุด 

การบําบัดฟนฟูทางจิตวิทยาเปนบริการทางเทคนิคหรือการจัดการ เพื่อทําใหผูปวยมี

อาการดีข้ึน ทั้งดานรางกาย จิตใจ สังคมและเปนกระบวนการที่ตองทาํอยางตอเน่ือง จึงจะทําใหผูปวย

พัฒนาความสามารถ หรือบุคลิกภาพของตนเองใหสามารถอยูรวมกับผูอื่นไดอยางเปนสุขเปนการชวย

ใหบุคคลน้ันจากการที่ไมมีความสามารถ หรือความสามารถบกพรอง ใหมีความสามารถอยูรวมกับคน

อื่นในสังคม จนกระทั่งอยูรวมกับคนอื่นในชุมชน มีทักษะทางสังคม สามารถพึ่งตนเองและเปนคนทํา

ประโยชนใหแกชุมชนได ใหสอดคลองกับชีวิตประจาํวันที่ดําเนินอยูใหเหมอืนคนปกติมากที่สดุ ถือเปน 

การฟนฟูสมรรถภาพทางจิต และสามารถพึ่งตนเองไดมากที่สุด ใหบุคคลที่ปวยเปนโรคทางจิตเวชได

ใชศักยภาพที่มีอยูอยางเต็มที ่



๔๗ 

 

 

สรุปไดวา บําบัดฟนฟูทางจิตวิทยา หมายถึง การชวยเหลือผูปวยจิต ในการเสริมสราง

ทักษะดานตางๆ โดยการแนะนําจากผูมีความรูโดยเฉพาะ เพื่อใหไดใชความสามารถที่มีอยูอยางเต็มที่

ในการพัฒนาทั้งดานรางกาย จิตใจ อารมณ สังคม และจิตวิญญาณ สามารถปฏิบัติกิจวัตรประจําวัน

และชวยเหลือตนเองได สามารถจัดการกับอารมณ ความเครียด และสามารถทําหนาที่ทางสังคมดูแล

ตนเองไดตามศักยภาพ รับรูถึงความสําคัญ ความดี ความสามารถของตนเอง และเช่ือวาตนเองมี

คุณคา มีความสําคัญสําหรับตนเอง มองตนเองในดานบวก สามารถเผชิญปญหา และอุปสรรคที่เขามา

ในชีวิตได การชวยใหบุคคลมีชีวิตที่พึ่งตนเองใหไดมากที่สุดเพื่อการปองกันซึ่งหมายถึง การปองกัน

ไมใหเกิดภาวะเสื่อมถอย หรือการใชความสามารถไดมากกวาเดิมโดยการรักษาสวนที่ดีไวใหผูปวยมาก

ที่สุด เพื่อใหไดใชความสามารถที่หลงเหลืออยูอยางเต็มศักยภาพ 

๒.๗ ความเช่ือของชาวอีสาน   

ความเช่ือของคนแตละทองถ่ิน เกิดจากปญหาในการดํารงชีวิตประจําวัน เชน เมื่อชีวิต ถึง

คราววิบัติ เกิดโรคภัยไขเจ็บ เกิดภัยธรรมชาติ ปญหาเหลาน้ีเกินขีดความสามารถที่คนธรรมดา จะ

แกไขไดบันดาลใหเปนไปเชนน้ัน อํานาจน้ันอาจจะเปนเทพเจา ภูตผีปศาจ วิญญาณ สัตวปา พระ

อาทิตย พระจันทร ดวงดาว ตลอดจนดิน นํ้า ลม ไฟ ฉะน้ันเพื่อปองกันภัยพิบัติที่เกิดกับตน มนุษยจึง

วิงวอนขอความชวยเหลือจากอํานาจลึกลบั โดยเช่ือวา ถาบอกกลาวหรือทําใหอาํนาจน้ัน พอใจอาจจะ

ชวยใหปลอดภัย เมื่อพนภัยก็ยินดีแสดงความรูคุณดวยการเซนสรวงบูชาหรือประกอบ พิธีกรรมตางๆ 

แตละสังคมตางมีความเช่ือเปนมรดกสืบตอมาจนถึงปจจุบัน ชาวอีสานมีความเช่ือ ในสิ่งตอไปน้ี คือ 

เรื่องโชคลาง ความฝน สิ่งแวดลอมที่ปรากฏการณธรรมชาติและภูตผีปศาจ วิญญาณ๗๐ 

ธวัช ปุณโณทก อธิบายความหมายความเช่ือไวในหนังสือวัฒนธรรมพื้นบาน ความเช่ือ ไว

วา ความเช่ือ หมายถึง การยอมรับอันเกิดอยูในจิตสํานึกของมนุษยตอพลังอํานาจเหนือ ธรรมชาติที่

เปนผลดีหรือผลรายตอมนุษยหรือสังคมแมวาพลังอํานาจเหนือธรรมชาติเหลาน้ีไม สามารถจะพิสูจน

ไดวาเปนความจริงแตมนุษยในสังคมหน่ึงยอมรับและใหความยําเกรง๗๑  

                                                             
๗๐ จารุวรรณ ธรรมวัตร, คติชาวบานอีสาน, พิมพครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร: อักษรวัฒนา, ๒๕๒๓), หนา 

๑๐๑.   
๗๑ ธวัช ปุณโณทก, “วัฒนธรรมพื้นบานคติความเชื่อ” ใน วัฒนธรรมพื้นบาน:คติความเช่ือ, กรุงเทพมหานคร: 

โรงพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย,๒๕๒๘), หนา ๓๕๐-๓๕๑. 



๔๘ 

 

 

ทัศนีย ทานตวณิช กลาวไวอีกวา ความเช่ือ คือ การยอมรับหรือการยึดมั่นน้ีอาจมี 

หลักฐานที่จะพิสูจนไดหรือไมมีหลักฐานที่จะพิสูจนสิ่งน้ันใหเห็นจริงก็ได๗๒  

ประชิด สกุณะพัฒน อธิบายวา ความเช่ือ หมายถึงความรูสึกนึกคิดของคนในอดีตที่ สืบ

ทอดตอๆ กันมาและมีผลตอพฤติกรรมการแสดงออกของบุคคลหรือกลุมชนโดยไมคํานึงถึง เหตุผล 

ความเช่ือจะมีลักษณะสอดคลองกับสภาพสิ่งแวดลอมของแตละทองถ่ิน๗๓ 

กลาวโดยสรุป ความเช่ือ หมายถึง การยอมรับนับถือ ในสิ่งน้ันๆ ในที่น้ีคือการยอมรับ นับ

ถือในปูตา วามีจริง แมจะเปนสิ่งที่มองไมเห็น แตก็เช่ือวาเปนสิ่งที่ดํารงอยูจริง และมีอํานาจ คุมครอง

ปกปอง รวมทั้งอวยพรอวยชัยใหหมูบานอยูเย็นเปนสุขได ความเช่ือจึงเกิดจากสภาวะที่ บุคคลให

ความมั่นใจ เห็นดวยคลอยตามและพรอมที่จะปฏิบัติตามสิ่งใดสิ่งหน่ึงซึ่งเช่ือทั้งสิ่งที่ มองเห็นสัมผัสได

และสิ่งที่มองไมเห็นเปนอํานาจลึกลับที่มีผลทําใหมนุษยไดรับผลดีผลรายเมื่อ มนุษยเช่ือในอํานาจ

ลึกลับน้ันก็จะกระทําสิ่งตางๆเพื่อมิใหถูกลงโทษและเพื่อใหอํานาจน้ันพึงพอใจ ตอมาจึงมีพิธีกรรม

ตางๆ เพื่อบูชาเซนสรวงวิญญาณหรือเทพเจาความเช่ือและการกระทําเหลาน้ี ถูกถายทอดใหบุคคล

จากรุนสูรุนไดยาวนานตอเน่ืองมา เพราะเปนสิ่งที่กอประโยชนคุณคาตอ สังคมมนุษยทั้งทางตรงและ

ทางออม ความเช่ือของมนุษยไดมีวิวัฒนาการตามลําดับข้ันตอน ดังตอไปน้ี  

๑) ความเช่ือในธรรมชาติ ความเช่ือระดับตํ่าสุดของมนุษย คือ ความเช่ือในธรรมชาติ 

เพราะธรรมชาติเกิดอยูขางเคียงของมนุษย มนุษยเกิดมาลืมตาดูโลก สิ่งแรกที่มนุษยไดเห็นได สัมผัส

กอนสิ่งอื่นคือ ธรรมชาติรอบตัวมนุษยและธรรมชาติตางๆ เหลาน้ี ไดแก ความมืด ความสวาง ความ

หนาว ความรอน ดวงอาทิตย ดวงจันทร ดวงดาว แมนํ้าลําธาร ตนไม ฟารอง ฟาผา แผนดินไหว ภูเขา

ไฟระเบิด มนุษยเช่ือวาธรรมชาติเหลาน้ีมตัีวตน มีอํานาจพิเศษและสามารถ กอใหเกิดคุณและโทษแก

มนุษยได มนุษยจึงเกรงกลวัและกราบไหว ดังน้ัน การนับถือธรรมชาติจึง นับเปนข้ันแรกแหงความเช่ือ

ของมนุษย  

๒) ความเช่ือในคติถือผีสางเทวดา วิวัฒนาการแหงความคิดของมนุษยเกิดข้ึนพรอม กับ

ความเจริญรอบขางอยางอื่น มนุษยมีความสงสัยวาความมืด ความสวาง ความรอน ความ หนาว ดวง

อาทิตย ดวงจันทร ฟากฟา แมนํ้า ภูเขาและตนไมใหญที่สามารถบันดาลใหเกิดความผัน แปรไปได

ตางๆ ในตัวธรรมชาติเหลาน้ี และมีผลบันดาลใหเกิดความสุขและความทุกขแกมนุษย ดวยเหตุน้ี 

                                                             
๗๒ ทัศนีย ทานตวณิช, คติชาวบาน, (ชลบุรี: มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒบางแสน, ๒๕๒๓), หนา 

๒๒๔. 
๗๓ ประชิด สกุณะพัฒน, วัฒนธรรมพื้นบานและประเพณีไทย, (กรุงเทพมหานคร: ภูมิปญญา, 

๒๕๔๖), หนา ๔๒.   



๔๙ 

 

 

มนุษยจึงสรางรูปเทวดาบาง รูปมนุษยบาง หรือรูปครึ่งมนุษยครึ่งสัตวบาง เชนพระภูมิ เจาที่ แม

ยานางเรือ และเทพารักษตางๆ เปนตน เพื่อบูชาธรรมชาติเหลาน้ีคงมีอํานาจอะไร บางอยางสิงสถิต

อยู อํานาจที่สามารถบันดาลใหเปนไปไดน้ัน เรียกวา เจตภูตหรือวิญญาณเจตภูต ที่มีอํานาจทําความ

ทุกขใหเกิดข้ึน อาจเปนมารรายหรือผีสางอยางใดอยางหน่ึง สวนที่นําความสุข มาให อาจเปนเทวะ

ประเภทใดประเภทหน่ึง และในข้ันน้ี เจตภูตที่ทรงอํานาจสิงอยูในธรรมชาติ น้ันๆ อาจแบงออกไดอีก

เปน ๓ ลําดับแหงวิวัฒนาการทางความคิดของมนุษยดังน้ี  

(๒.๑) เริ่มจากธรรมชาติแตละอยางกอน แลวกวางออกไปถึงธรรมชาติทุกอยางใน โลก 

โดยเช่ือวาสรรพสิ่งในโลกมีวิญญาณสิงสถิตอยู  

(๒.๒) เช่ือวาวิญญาณเหลาน้ันมีอํานาจไปแตละอยาง อาจบันดาลความดี ความ ช่ัว 

ความสุข และความทุกขใหแกมนุษยไดแตละอยางตามอํานาจและความกรุณาที่มีอยู  วิญญาณ

เหลาน้ันตองมีรูปราง แตไมสามารถเห็นได  

(๒.๓) เริ่มสรางข้ึนดวยความนึกคิดของตนเอง ภาพที่ตนนับถือ เรียกวาพระเจา หรือเทพ

เจาหรือผีสางเทวดาก็ตาม เกิดข้ึนมาแตครั้งน้ัน ความเช่ือเชนน้ีเปนมูลเหตุอีกประการหน่ึง ของศาสนา 

นักปราชญในสังคมมนุษยโบราณเรียกความเช่ือน้ีวา ถือวิญญาณหรือเจตภูต  

๓) ความเช่ือในวิญญาณบรรพบุรุษ ความเช่ือเรื่องวิญญาณบรรพบุรุษ ไดแก มารดา บิดา 

ปูยาและตายายที่ตายไปแลว วิญญาณของบุคคลเหลาน้ันไมไดไปไหน ยังคงอยูเพื่อปกปก รักษาดูแล

บุตรหลานของพวกตน ทําใหเกิดการบูชาวิญญาณบรรพบุรุษ โดยสังเกตตัวอยางไดที่ การบังสุกุล

ใหกับผูที่ลวงลับไปแลวของคนไทย และการกราบไหวบรรพบุรุษของคนจีน 

๔) ความเช่ือในเทพเจาหลายองค ความคิดของมนุษยไดพัฒนาติดตอมาจาก ความคิด

เรื่องสรางภาพเทพเจาตามมโนคติของตน โดยคิดเห็นวาธรรมชาติอยางใดควรมีรูปเปน อยางไร และ

ธรรมชาติอยางไหนมีอํานาจสูงตํ่ากวากันอยางไร บางพวกเช่ือวาพระอาทิตยเปนเทพ เจาสูงสุด บาง

พวกเช่ือวาฟากฟาเปนเทพเจาผูย่ิงใหญ บางพวกเช่ือวาพระจันทรเปนเทพเจาสูงสุด กวาเทพเจาองค

ใด เทพเจาแตละองคมีอํานาจลดหลั่นกัน และมีหนาที่แตกตางกัน๗๔ 

ความเช่ือของมนุษยโบราณ นับต้ังแตอดีตกาล เริ่มต้ังแตการต้ังรกราก การสรางบาน แปง

เมือง รวมถึงการเพาะปลูกเลี้ยงสัตว ในประวัติศาสตรอันยาวนานน้ันลวนมีเรื่องเลาถึงความ เปนมา

แหงบรรพบุรุษในลักษณะเหนือจริง หรือสิ่งที่เหนือธรรมชาติ โดยมีการเช่ือมโยงเรื่องราวกับ คติความ

                                                             
๗๔ เสฐียร พันธรังษี, ศาสนาโบราณ, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณวิทยาลัย, ๒๕๕๔), 

หนา ๓๐-๓๑.   



๕๐ 

 

 

เช่ือในศาสนา ที่เปนที่รับรูกนัในสังคม มนุษยจึงไดทําการประกอบพิธีกรรมเซนไหว บวงสรวงเทพยดา

ฟาดิน สรางเทพปกรณัม ไสยศาสตร และความเช่ือเกี่ยวกับภูตผีปศาจ วิญญาณ เทพเจาและพระผู

เปนเจา คติความเช่ือของมนุษยน้ันจึงมีความสัมพันธอยางแนบแนนกับความ เช่ือในสิ่งศักด์ิสิทธ์ิและ

อํานาจเหนือธรรมชาติ กอเกิดเปนคติความเช่ือของชุมชนที่โยงใยกับวิถีชีวิต สถาบันทางสังคม 

เศรษฐกิจ และการเมือง คติความเช่ือมีอิทธิพลแทรกซึมเขาสูจิตใจของผูคนใน สังคมชุมชน เปน

ประเพณีวัฒนธรรมที่กระทําสืบตอกันมาและประสบการณชีวิตของมนุษยที่หย่ัง รากลึก  

คติความเช่ือของมนุษยมีความแตกตางหลากหลาย ทั้งในดานของรูปแบบ เชน พิธี 

กรรมการเซนไหว บวงสรวง และในดานของเน้ือหาหรือความเช่ือเกี่ยวกับสิ่งศักด์ิสิทธ์ิ รวมถึง 

ความสัมพันธระหวางมนุษยกับสิ่งศักด์ิสิทธ์ิเหลาน้ัน มนุษยบางกลุมมีความเช่ือในเทพเจาหลาย องค 

บางกลุมมีความเช่ือในพระเจาองคเดียว บางกลุมก็ไมเช่ือในเทพเจาเลย และบางกลุมก็มี เพียงความ

เช่ือในเรื่องผีหรือวิญญาณ ความเช่ือเหลาน้ีใหคุณใหโทษตอกิจกรรมและวิถีชีวิตของ มนุษยมากนอย

ตางกันไปตามระดับความเช่ือของแตละบุคคล เรื่องผีและวิญญาณน้ีเปนคติความเช่ือที่เปนสิ่งสากล 

เราจึงสามารถพบเห็นไดในสังคม วัฒนธรรมทุกแหงหนทั่วโลกตลอดมาทุกยุคทุกสมัย หลักฐานทาง

โบราณคดีที่ขุดคนไดจากถํ้าของ มนุษย นีแอนเดอรทัล (Neandertal) เชน ภาพวาด และวัตถุของใช

ที่บรรจุอยูในหลุมฝงศพ เปนสิ่ง ที่ทําใหนักมานุษยวิทยาสัญนิษฐานวา มนุษยกอนประวัติศาสตรมี

ความเช่ือในเรื่องวิญญาณ โลก หนาหรือชีวิตหลังความตาย (Life after death) หลักฐานทาง

ประวัติศาสตรและการศึกษาทางมานุษยวิทยาในสังคมวัฒนธรรมตางๆ ทั่วโลกยังยืนยันหนักแนนวา 

ไมมีสังคมวัฒนธรรมแหงใดที่ ไมมีความเช่ือในสิ่งศักด์ิสิทธ์ิเหนือธรรมชาติ หรือไมมีความเช่ือทาง

ศาสนา๗๕ ความเช่ือในสิ่งศักด์ิสิทธ์ิ อํานาจเหนือธรรมชาติและวิญญาณน้ีถือเปนตนกําเนิดของ และ

พัฒนาการของศาสนาตางๆ สอดคลองกับนักมานุษยวิทยา ไทเลอร๗๖ ที่กลาวยืนยันไววา ศาสนา คือ 

“ความเช่ือในวิญญาณทั้งหลาย” คติความเช่ือเกี่ยวพันเช่ือมโยงโดยตรงกับความ ศักด์ิสิทธ์ิและอํานาจ

เหนือธรรมชาติ ดังน้ัน ศาสนาคือการบวงสรวงบูชาหรือการสรางสัมพันธภาพ อันดีระหวางมนุษยกับ

อํานาจศักด์ิสิทธ์ิทั้งหลาย ซึ่งมนุษยเช่ือวาสามารถควบคุมหรือมีอิทธิพล เหนือวิถีทางของธรรมชาติ

และวิถีชีวิตของมนุษย๗๗ 

                                                             
๗๕ ยศ สันตสมบัต,ิ มนุษยกับวัฒนธรรม, พิมพครั้งที่ ๔ แกไขเพิ่มเติม, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๕๖), หนา ๒๗๘-๒๗๙. 
๗๖ E.B. Tylor, Primitive Culture, 2 vols. (Boston: Estes & Lauriat. 1874, orig. 1871), P.204- 

205. 
๗๗ J.G. Frazer,The Golden Bough (London: Macmilan, 1900, orig. 1890), pp.237-240. 



๕๑ 

 

 

ชาวอีสานถือเปนชาติพันธุหน่ึงของชนชาติไทยที่ต้ังถ่ินฐานอยูบนดินแดนที่ราบสูง ซึ่ง 

ต้ังอยูในภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย จากตํานานการสรางพระธาตุพนม หลักฐานที่ 

ปรากฏอยูใน “อุรังคธาตุ” หรือ “อุรังคนิทาน” สันนิษฐานวา๗๘ในอดีตกาลอันยาวนานน้ัน คนอีสาน 

ไดมีอารยธรรม วัฒนธรรม การศึกษา การปกครอง การสรางบาน การแปลงเมือง เปนอยางดี นับวา

เปนชนชาติหน่ึงที่มีบรรพบุรุษ เคยมีอารยธรรมสูงเดนมาแลวเปนเวลาหลายศตวรรษทีเดียว ทั้งน้ีจาก

หลักฐานการคนควาทั้งดานโบราณคดี ตํานาน และอื่นๆ ซึ่งลวนแตเปนหลักฐานที่ นาเช่ือถือทั้งน้ัน 

การสรางบานแปงเมืองในแผนดินอีสานน้ันชาวอีสานมีวัฒนธรรม ประเพณี เฉพาะตน มีวิถีชีวิตความ

เปนอยู ที่เรียบงาย ทามกลางความแรนแคน ชาวอีสานอยูอยางไร ใชชีวิตแบบไหน สรางศิลปะ 

วัฒนธรรม ประเพณีข้ึนมาเชนไร ซึ่งแตละจังหวัด แตละสถานที่ ก็อาจมีวิถีชิวิตความ เปนอยู ที่

แตกตางตามลักษณะพื้นที่ หรือธรรมชาติที่มีอยู แตอยางไรก็ตาม ทั้งหมดลวนคือวิถีชิวิต แหงชาว

อีสาน  

ดินแดนอีสานมีความอุดมสมบูรณดวยปาไม ชาวอีสานจึงตองพึ่งพาอาศัยปาไมและ 

ธรรมชาติเพื่อการดํารงชีวิต โดยการทําเกษตรกรรมเปนอาชีพหลัก ทํานา ทําสวน เลี้ยงสัตว บางป

สภาพดินฟาอากาศไมเอื้ออํานวยตอการเพาะปลูก เกิดภัยธรรมชาติ แหงแลง จึงทําใหเกิดความ เกรง

กลัวตออํานาจเหนือธรรมชาติลึกลับ เมื่อมีภัยอันตรายอันนาสะพรึงกลัวเกิดข้ึน จึงเกิดความ สะทก

สะทานลังเลสงสัยในเพื่อความปลอดภัยของชีวิต เปนเหตุใหเกิดความเช่ือเรื่องผีสาง นางไม เทวดา

อารักษ มีการบูชา ออนวอนเพื่อหวังใหปองกันรักษา ใหเกิดความปลอดภัย การออนวอน บูชาเจาปา

เจาเขา ซึ่งเช่ือกันวา มีเทวดาอยูทั่วไป หวังจะใหคุมครองและรักษาชีวิตของตน เพื่อ ความอยูรอดแหง

ชีวิตจึงเกิดคติความเช่ือ เพื่อพนภัยอันตรายจึงเกิดคติความนับถือ เพื่อความ เปนอยูสบายจึงเกิดคติ

ความเลื่อมใส๗๙  

พระยาอนุมานราชธน แสดงเรื่องการนับถือศาสนาของชนชาวไทย โดยมีคํากลาวของ 

ไทยอยูบทหน่ึงวา พุทธกับไสยยอมอาศัยกัน พุทธ ในที่น้ีหมายถึง พุทธศาสนา ไสย หมายถึง ลัทธิ อัน

เน่ืองดวยเวทมนตคาถา ซึ่งถือวาไดมาจากอินเดีย ถาเปนตําราวาดวยเรื่องน้ีเรียกวาไสยศาสตร ไสย 

และ ไสยศาสตร สองคําน้ี ใชเปนสามัญแทนกันได หมายถึงความเช่ือและความรู เน่ืองดวยสิ่ง ลึกลับ

อยูเหนือธรรมชาติ ซึ่งไมสามารถจะทราบและพิสูจนได ดวยเหตุผลทางวิทยาศาสตร เชน เรื่องผีสาง

เทวดา เรื่องความขลังความศักด์ิสิทธ์ิ และรวมทั้งเรื่องโชคลางดวย และชนชาวไทยหรือ กลาวอยาง

ทั่วไป ไมวาชนชาวไร ทั้งที่เจริญแลวและยังไมเจริญ ยอม มีความเช่ือเรื่องไสยศาสตร เปนสวนมาก จะ

                                                             
๗๘ อุดม บัวศรี, วัฒนธรรมอีสาน, (ขอนแกน: โรงพิมพคลังนานาวิทยา, ๒๕๔๖), หนา ๑๙.   

 ๗๙ พระอริยานุวัตรเขมาจารีเถระ, คติความเช่ือของชาวอีสาน, พิมพครั้งที่ ๔, (กรุงเทพมหานคร: 

สํานักพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๖), หนา ๕. 



๕๒ 

 

 

แตกตางกันในทางเปรียบเทียบ ก็ที่มีความเช่ือมาก หรือเช่ือนอยกวากันเทาน้ัน และความเช่ือน้ี ไมใช

มีอยูในหมูชนที่เรียกกันวาพวกชาวบานเทาน้ัน แมคนที่เรียกวาช้ันปญญาชน ก็มีความเช่ืออยู

เหมือนกัน เพราะฉะน้ัน จึงอาจกลาวไดวา เดิมทีเดียวเราถือผีทั้งน้ัน ไมใชแตเรา เทาน้ันถึงใครๆ จะ

เปนจีนเปนแขกเปนฝรั่ง หรอืเปนชนชาติใดภาษาใด ก็ถือผีเปนสรณะมากอน ดวยกัน ตลอดจนถือของ

ขลังของศักด์ิสิทธ์ิและโชคลางดวย ถึงเด๋ียวน้ีก็ยังนับถือกันอยู จะตางกัน ระหวางชนชาติหรือผูที่ถือ ก็

ที่มีลักษณะประณีตหรือหยาบกวากัน อันเปนเรื่องปลีกยอยเทาน้ัน หา ใชตางกันดวยมูลฐานแหง

ความเช่ือไม๘๐ 

ชาวอีสานจึงมีคติความเช่ือที่ไดรับการสืบทอดมาจาก บรรพบุรุษ คติเกี่ยวกับความเช่ือ

ของชาวอีสานมีมากมาย ซึ่งความเช่ือเหลาน้ีก็มีอิทธิพลตอการ ดําเนินชีวิตของชนชาวอีสาน ผูวิจัยจึง

แบงความเช่ือของชาวอีสานออกเปนประเภทตางๆ ดังน้ี 

๑. แนวคิดเรื่องทําเลการต้ังถ่ินฐาน การต้ังชุมชนของชาวอีสานต้ังแตสมัยโบราณ จึงมัก

เลือกทําเลที่ต้ังอยูตามที่ราบลุมที่มี แมนํ้าสําคัญๆ ไหลผาน เชน แมนํ้าโขง แมนํ้ามูล แมนํ้าชี แมนํ้า

สงคราม ฯลฯรวมทั้งอาศัยอยูตาม ริมหนองบึงการเลือกทําเลที่ต้ังถ่ินฐานบานเรือนของชาวอีสานน้ัน 

มักเลือกทําเลที่เอื้อตอการยังชีพ ซึ่งมีองคประกอบสําคัญ คือ นํ้า นา โนน นํ้า เพื่อการยังชีพและ

ประกอบการเกษตรกรรม นา เพื่อการปลูกขาว (ขาวเหนียว) เปนอาหารหลัก โนน เพื่อการสรางบาน

แปงเมือง ที่นํ้าทวมไมถึง เหตุผลในการเลือกทําเลที่ต้ังถ่ินฐานในลักษณะดังกลาว จึงพออธิบายไดดังน้ี  

(๑) แหลงนํ้านับเปนสิง่สาํคัญอันดับแรก อาจเปนหนองนํ้าใหญหรือหวย หรือลํานํ้าที่ แยก

สาขามาจากแมนํ้าใหญที่มีนํ้าเฉพาะฤดูฝนสวนมากเปนที่ราบลุมสามารถทํานาเลี้ยงสัตวได ในบางฤดู

เทาน้ันช่ือหมูบานมักข้ึนตนดวยคําวา "เลิง วัง หวย กุด หนองและทา" เชน เลิงนกทา วังสามหมอ 

หวยยาง กุดนาคํา หนองบัวแดง ฯลฯ  

(๒) บริเวณที่ดอนเปนโคกหรือที่สูงนํ้าทวมไมถึง สามารถทําไรและมีทุงหญาเลี้ยงสัตว มี

ทั้งที่ดอนริมแมนํ้าและที่ดอนตามปารมิเขาแตมีนํ้าซบัไหลมาบรรจบเปนหนองนํ้าช่ือหมูบานมัก ข้ึนตน

ดวนคําวา "โคก ดอน โพนและโนน" เชน โคกสมบูรณ ดอนสวรรค โพนยางคํา ฯลฯ  

(๓) บริเวณปาดงเปนทําเลที่ใชปลูกพืชไรและสามารถหาของปาไดสะดวก มีลําธารไหล 

ผานเมื่ออพยพมาอยูกันมากเขาก็กลายเปนหมูบานและมักเรียกช่ือหมูบานข้ึนตนดวยคําวา "ดง ปา 

และเหลา" เชน โคกศาลา ปาตนเปอย เหลาอุดม ฯลฯ  

                                                             
๘๐ พระยาอนุมานราชธน, ชีวิตชาวไทยสมัยกอนและการศึกษาเร่ืองประเพณีไทย, พิมพครั้งที่ ๑, 

(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว, ๒๕๓๒), หนา ๗๑.   



๕๓ 

 

 

(๔) บริเวณที่ราบลุม เปนพื้นที่เหมาะในการทํานาขาว และทุงหญาเลี้ยงสัตวใน หนาแลง

ตัวหมูบานจะต้ังอยูบริเวณขอบหรือแนวของที่ราบติดกับชายปาแตนํ้าทวมไมถึงในหนาฝน บางพื้นที่

เปนที่ราบลุมมีนํ้าขังตลอดป เรียกวา "ปาบุงปาทาม" เปนตน  

(๕) บริเวณปาละเมาะหรือปาในชุมชน มักเปนที่สาธารณะสามารถใชเลี้ยงสัตวและหา 

ของปาเปนอาหารไดตลอดจนมีสัตวเล็กสัตวนอยที่นํามาเปนอาหารยังชีพ รวมทั้งสมุนไพรใชรักษา 

โรคและเปนสถานที่ยกเวนไวสําหรับต้ังศาลดอนปูตาตามคติความเช่ือของวัฒนธรรมกลุมไต-ลาว ใน

การต้ังหมูบาน  

๒. แนวคิดเรื่องการปลูกเรือน  

แนวคิดในการปลูกเรอืนอีสาน อันดับแรกตองพิจารณา “ลักษณะสถานที”่ หรือ บริเวณที่

จะสรางเรอืนกอนโดยตองเลือกเอาสถานที่ปลอดโปรง ไมมีหลุมบอ ไมมีจอมปลวก ไมมีหลุมผีไมมีตอไม

ใหญ และตองดูความสูงตํ่าลาดเอียงของพื้นดินวาลาดเอียงไปทางทิศใดและจะ เปนมงคลหรือไม ดังน้ี  

(๑) พื้นดินใด สูงหนใต ตํ่าทางเหนือ เรียกวา "ไชยะเต ดีหลี"  

(๒) พื้นดินใดสูงหนตะวันตก ตํ่าทางตะวันออก เรียกวา "ยสะศร-ีดีหลี"  

(๓) พื้นดินใดสูงทางอีสาน ตํ่าทางหรดี เรียกวา "ไมดี"  

(๔) พื้นดินใด สูงทางอาคเนยตํ่าทางพายัพ เรียกวา "เตโซ" เฮือนน้ันมิดี เปน ไขพยาธิ 

ฮอนใจ  

เมื่อเลือกพื้นที่ที่จะปลูกเรือนไดแลวจะมี“การเสี่ยงทายพ้ืนท่ี” น้ันอีกครั้งหน่ึง โดยจัด 

ขาว ๓ กระทง คือ ขาวเหนียว,ขาวเหนียวดําและขาวเหนียวแดง อยางละ ๑ กระทง นําไปวางไว ตรง

หลักกลางที่ดินเพื่อใหกากิน ถากากินขาวดําทานวาอยาอยูเพราะที่น้ันไมดี ถากากินขาวแดง ทานวา

ไมดีย่ิงเปนอัปมงคลมากถากากินขาวขาว ทานวาดีหลีจะอยูเย็นเปนสุข ใหรีบเฮ็ดเรือนสม สรางให

เสร็จเร็วไว การเลือกพื้นที่ที่จะปลูกเรือนอีกวิธีหน่ึงคือ“การชิมรสของดิน”โดยขุดหลุมลึกราวศอก 

เศษ ๆ เอาใบตองปูไวกนหลุมแลวหาหญาคาสดมาวางไวบนใบตอง ทิ้งไวคางคืนจะไดไอดินเปน เหงื่อ

จับอยูหนาใบตองจากน้ันใหชิมเหงื่อที่จับบนใบตอง หากมีรสหวาน เปนดินที่พออยูได มีรสจืด เปนดิน

ที่เปนมงคล จะอยูเย็นเปนสุข มีรสเค็ม เปนอัปมงคล ใครอยูมักไมย่ังยืนมีรสเปรีย้ว พออยู ไดแตไมใคร

ดีนักจะมีทุกขเพราะเจ็บไขอยูเสมอ  

นอกจากน้ียังม ี“แนวคิดเรื่องกลิ่นของดิน” อีกดวย โดยการขุดดินลึกราว ๑ ศอก เอาดิน

ข้ึนมาดมกลิ่นวาเปนอยางไร ซึ่งเช่ือกันวา ถาดินมีกลิ่นหอมถือวาดินน้ันอุดมดี เปนมงคลอยู เย็นเปน

สุข แตถาดินมีกลิ่นเย็น กลิ่นเหม็นกลิ่นคาว ถือวาดินน้ันไมดีใครปลูกสรางบานอยูเปน อัปมงคลการดู

พื้นที่กอนการสรางเรือนชาวอีสานแตโบราณถือกันมากแตในปจจุบันไดปรับเปลี่ยน ใหสอดคลองกับ



๕๔ 

 

 

วิถีชีวิตโดยยังใชคติเดิมแตมีการเลี่ยงหรือแกเคล็ด เชน การชิมดินหากเปนรสเค็ม หรือเปรี้ยวก็

แกเคล็ดโดยการบอกวาจืด สวนการดมกลิ่นดินหากมีกลิ่นเหม็นคาวก็จะบอกเอาเคล็ด วาหอมเปนตน  

๓. แนวคิดเรื่องเทพเจา  

ชาวอีสานสวนใหญจะนับถือพระพุทธศาสนามาชานานก็ตาม แตก็ยังพบวามี การนับถือผี

ผสมผสานกับความเช่ือในพุทธปรัชญาดวย เปนเพราะวาเรื่องการนับถือผีของเดิม ก็ยังอยู และยังไดผี

ที่มีอยูในพุทธศาสนามาแตเดิมจากอินเดียและลังกาซึ่งติดพวงทายเขามาดวย๘๑ แนวคิดของชาวอีสาน

จึงมีทั้งแบบพุทธ พราหมณ ผี เจา เทพ ผีปอบ ผีฟา ผีแถน ผีปู ตา เปนตน  

นอกจากน้ีก็พบวา ชาวอีสานบางสวนยังมีแนวคิดเรื่อง เทพ เทวดา หรือ เทพเจา ซึ่งคติ

ความเช่ือเหลาน้ี นาจะไดรับอิทธิพลมากจากลัทธิพราหมณของอินเดียน่ันเอง คติความ เช่ือที่สืบทอด

กันมา จึงกลายมาเปนพิธีกรรมตางๆ ที่ใครไมควรลบหลูดูหมิ่น เพราะพิธีกรรมตางๆ เหลาน้ี ลวน

เกิดข้ึนเพื่อการสรางขวัญกําลังใจ ในการประกอบกิจการและวิถีการดํารงอยูของชีวิต มนุษยชาวอีสาน

มีความเช่ือเกี่ยวกับเทพเจา เทวดา โดยเฉพาะอยางย่ิงมีความเช่ือเกี่ยวกับเรื่อง พระยาแถนและ

พญานาค ซึ่งถือเปนตัวแทนของเทพช้ันสูงที่ชาวอีสานนับถือมาชานาน  

๔. แนวคิดเรื่องพระยาแถน  

แนวคิดเรื่องพระยาแถนของกลุมชาติพันธุในสังคมกลุมวัฒนธรรมพื้นบานภาคอีสาน 

สามารถสรุปความไดวา กลุมชาติพันธุไทย-ลาวชาวอีสาน มีความเช่ือวาพระยาแถนมีบทบาทสําคัญ

มากตอมนุษยชาติ เชน การสรางโลกจัดใหมนุษยอยูรวมกันอยางมีกฎเกณฑ กฎการลงโทษ เปนตน

สวนบทบาทที่กลุมชาติพันธุไทย-ลาว ชาวอีสานมีตอพระยาแถน เชน ความเคารพ การขอฝนเพื่อทํา 

ไรไถนา การออนวอนใหพระยาแถนชวยเหลือเมื่อเจ็บปวยเปนตน ทั้งหมดน้ีคือความเช่ือของพวกเขา

ที่มีตอพระยาแถน สรุปตามความเช่ือของคนอีสาน พระยาแถนแบงออกเปน ๒ ประเภท คือ แถน

หลวง และ แถนบริวาร   

(๑) แถนหลวง  

คําวา “แถนหลวง” ตามความเช่ือของคนอีสาน คือ เทพเจาแหงผูสรางโลก สรางสรรพสิ่ง

ในโลก และเปนผูควบคุมหรือเปนผูกําหนดชะตากรรมของโลกและมนุษย ใหเปนไปตามอํานาจของ

ตน และอีกความเช่ือหน่ึงแถนหลวงก็คือพระอินทร เพราะคนอีสานเช่ือวาพระอินทรคือผูสรางโลก

และสรางสรรพสิ่ง คําวา แถนหลวง ยังมีปรากฏในนิทานเรื่องขุนบรมวา “แถนฟาข่ืน” แตใน

                                                             
๘๑ อางแลว, พระยาอนุมานราชธน, ชีวิตชาวไทยสมัยกอนและการศึกษาเร่ืองประเพณีไทย, หนา ๗๓.   



๕๕ 

 

 

พงศาวดารลานชางเรียกวา “พระยาแถนหลวง”๘๒ พระยาแถนหลวงหรือแถนฟาข่ืนมีความหมาย

ตรงกัน๘๓ กลาวคือพระยาแถนไดแกเทพเจาหรือพระเจาผู ยิ่ ง ใหญสูงสุดเปรียบเทียบไดกับพร

หมันในศาสนาฮินดูหรือพระยะโฮวาในศาสนาคริสต  หรือพระอัล เลาะหในศาสนาอิสลาม

ความเช่ือเรื่องพระยาแถนน้ันปรากฏในชาวไทยภาคเหนือชาวไทยใหญใน พมาชาวจีนในสิบสองปนนา

รวมถึงชาวไทยในภาคอีสานและประชาชนในประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว๘๔ ซึ่ง

ความเช่ืออันน้ีไดถือสืบทอดกันมาหลายพันปของประชาชนใน ประเทศตางๆ ดังน้ัน พระยาแถน คือ 

พระเจาสูงสุดตามความเช่ือของกลุมชาติพันธุชาวอีสานน่ันเอง  

(๒) แถนบริวาร  

คําวา “แถนบริวาร” หมายถึง แถนที่มีศักยภาพนอยกวาพระยาแถนและปฏิบัติการ ตาม

หนาที่ที่พระยาแถนบัญชากลุมชนชาติพันธุไทย-ลาวมีความเช่ือวาแถนบริวารที่จะกลาว ตอไปน้ีมี

บทบาทและหนาที่ที่จะสนองคําบัญชาของพระยาแถนแตกตางกันแถนบริวารแตละองคก็จะมีบทบาท

และหนาที่เปนของตัวเองดังน้ี ๘๕  

(๒.๑) แถนหลอ คือ แถนมีหนาที่หลอรูปรางและใบหนามนุษยใหมีความแตกตาง กันลงมา

เกิดในโลกมนุษย คําวา “หลอ” ในความหมายของคนอีสานหมายถึง การสราง เชน หลอมนุษย 

หมายถึง สรางมนุษย หลอรูปราง หมายถึง สรางรูปราง หนาตา เปนตน   

(๒.๒) แถนแตงคือแถนที่มีหนาที่ประสาธนวิชาความรูตางๆ ใหแกมนุษยเชนการ ทอไหม

เลี้ยงไหมตีเหล็กสถาปตยกรรมการเพาะปลูกการเลี้ยงสัตวเปนตน  

(๒.๓) แถนถมแถนตรงแถนเถือกแถนหูฮีคือแถนประจํา ๔ ทิศชวยช้ีภูมิประเทศ อันดีใน

การต้ังเมืองการเพาะปลูกการพัฒนาบานเมืองเปนตน  

(๒.๔) แถนคําคือแถนผูทําหนาที่ในการสงคราม  

(๒.๕) แถนช่ังคือแถนผูทําหนาที่ในการตัดสินพิจารณาคนดีคนช่ัวหรืออาจเรียกได วาเปน

เทพผูรักษาความยุติธรรมน่ันเอง  

(๒.๖) แถนแพนคือแถนผูทําหนาที่สอนศิลปะการละเลนการรองรําการกวีและ ดนตร ี 

                                                             
๘๒ กรมศิลปากร, ประชุมพงศาวดารฉบับหอสมุดแหงชาติเลม ๑, (กรุงเทพมหานคร: กาวหนา, ๒๕๐๖), 

นา ๑๔๐.  
๘๓ ธวัชปุณโณทก, วัฒนธรรมพื้นบาน: ความเช่ือ, (กรุงเทพมหานคร: ฝายวิจัยจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 

๒๕๓๐), หนา ๑๕๓๔.   
๘๔ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๕๓๔.  
๘๕ ภีรนัย โชติกันตะ,“นิยายปรัมปราเรื่องแถน:วิเคราะหความเชื่อตามพงศาวดารลานชาง”, 

วิทยานิพนธปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๑), หนา ๘๗.   



๕๖ 

 

 

(๒.๗) แถนลมคือแถนผูทําหนาที่เปนสื่อกลางระหวางมนุษยและองคพระยาแถน เชนการ

นําขอความตางๆของมนุษยไปกราบทูลองคพระยาแถน  

(๒.๘) แถนแนนคือแถนผูทําหนาที่ในการรักษากกมิ่งและสายแนนของมนุษยในสวนแนนข

องพระยาแถนบนเมืองสวรรค แถนบริวารเหลาน้ีคือแถนที่พระยาแถนหลวงไดสงลงมาโลกมนุษยเพื่อ

ชวยขุนบรมใน การพัฒนาบานเมืองที่ขุนบรมปกครองอยูดังขอความวาเมื่อน้ันพระยาแถนหลวงจึงให

แถนแตง และพิศณุกรรมลงมาแตงแปงแกเขาแถนแตงจึงมาแตยามใหทําไรทาํนาปลูกขาวปลูกผกัปลูก

ลูกไมหัวมันทั้งมวลอันจักควรกิน๘๖เปนตนดังน้ันแถนอื่นๆก็ทําหนาที่ของตนตามบัญชาของพระยา 

แถนหลวงที่กลาวมาแลวขางบน  

อุดม บัวศร ีไดกลาวถึงประเด็นความเช่ือดังกลาว ไวในหนังสือ วัฒนธรรมอีสาน (Esarn 

culture) วาชาวอีสานมีความเช่ือเรื่องพระยาแถน วาพระยาแถน เปนผูมีอิทธิพลในการทํา ใหฝนตก 

โบราณจึงใหทําบุญบั้งไฟเพื่อ “ถวยแถน” หรือถวายแถน แตในนิทานเรื่องพญาคันคาก กลาววา ทวง

สัญญาแถน ถาไมทําบั้งไฟถวายแถน ฝนจะไมตกตองตามฤดูกาล ชาวอีสานจึงนิยม ทําบั้งไฟทุก

หมูบาน โดยถือเปนงานประจําปเลยทีเดียว๘๗ 

๕. แนวคิดเรื่องพญานาค  

ความเช่ือเรื่องพญานาค๘๘ หรือนาค เปนความเช่ือใน ภูมิภาคเอเชียใตและเอเชีย

ตะวันออกเฉียงใต โดยเรียกช่ือตางๆ กัน แตมีลักษณะรวมกัน คือ เปนงู ขนาดใหญมีหงอน เปน

สัญลักษณแหงความย่ิงใหญ ความอุดมสมบูรณ ความมีวาสนา อีกทั้งยัง เปนสัญลักษณของบันไดสู

จักรวาลอีกดวย ตนกําเนิดความเช่ือเรื่องพญานาคนาจะมาจากอนิเดีย ดวยมีปกรณัมหลายเรื่องเลาถึง 

พญานาค โดยเฉพาะในมหากาพยมหาภารตะ นาคถือเปนปรปกษของครุฑ สวนในตํานานพุทธ 

ประวัติ ก็เลาถึงพญานาคไวหลายครั้งดวยกัน ในเอเชียตะวันออกเฉียงใตยังมีตํานานเรื่อง พญานาค

อยางแพรหลาย ชาวบานในภูมิภาคน้ีมักเช่ือกันวาพญานาคอาศัยอยูในแมนํ้าโขง หรือ เมืองบาดาล 

และเช่ือกันวาเคยมีคนเคยพบรอยพญานาคข้ึนมาในวันออกพรรษาโดยจะมีลักษณะ คลายรอยของงู

ขนาดใหญ ลักษณะของพญานาคตามความเช่ือในแตละภูมิภาคจะแตกตางกันไป แตพื้นฐานคือ 

พญานาคน้ันมีลักษณะตัวเปนงูตัวใหญมีหงอนสีทองและตาสีแดง เกล็ดเหมือนปลามีหลายสี แตกตาง

กันไปตามบารมี บางก็มีสีเขียว บางก็มีสีดํา หรือบางก็มี ๗ สี เหมือนสีของรุง และที่สําคัญ คือนาค

                                                             
๘๖ กรมศิลปากร,ประชุมพงศาวดารฉบับหอสมุดแหงชาติเลม ๑, (กรุงเทพมหานคร: กาวหนา, 

๒๕๐๖), หนา ๑๔๑. 
๘๗ อุดม บัวศรี, วัฒนธรรมอีสาน, (ขอนแกน: โรงพิมพคลังนานาวิทยา, ๒๕๔๖), หนา ๖๒. 
๘๘ วิกิพีเดีย สารานุกรมเสรี, [ออนไลน], แหลงที่มา: http://th.wikipedia.org/wiki [๒๐ เมษายน

๒๕๖๑].   



๕๗ 

 

 

ตระกูลธรรมดาจะมีเศียรเดียว แตตระกูลที่สูงข้ึนไปน้ันจะมีสามเศียร หาเศียร เจ็ดเศียรและ เกาเศียร 

นาคจําพวกน้ีจะสืบเช้ือสายมาจาก พญาเศษนาคราช (อนันตนาคราช) ผูเปนบัลลังก ของพระวิษณุ

นารายณปรมนาท ณ เกษียรสมุทรอนันตนาคราชน้ันเลากันวามีกายใหญโตมหึมามคีวามยาวไมสิ้นสุด 

มีพันศีรษะ พญานาคน้ันมีทั้งเกิดในนําและบนบก เกิดจากครรภและจากไข มีอิทฤทธ์ิสามารถบันดาล

ใหเกิดคุณและโทษได นาคน้ันมักจะแปลงรางเปนมนุษยรูปรางสวยงาม  อุดม บัวศรี ไดกลาวถึง

ประเด็นความเช่ือดังกลาว ไวในหนังสือ วัฒนธรรมอีสาน (Esarn culture) วา ความเชื่อในเรื่องนาค

เลนนา ชาวบานอีสานเ ช่ือวา ปใดฝนจะดีไมดีข้ึนอยู กับนาคในนํ้า คําวา “นาคในนํ้า” หมายถึง คติ

ความเช่ือเกี่ยวกับเรื่องพญานาค ที่เปนสัญลักษณ วัฒนธรรมทางนํ้าชนิดหน่ึง โบราณสอนไววา ฝนตก

เพราะนาคเลนนํ้าที่สระอโนดาต ปใดนาคเลน นํ้าคู ฝนจะไมดี ปใดนาคเลนนํ้าค่ี ฝนจะดี ใหชาวนาปก

ดํานาตามความเช่ือน้ัน สวนนาคจะเลนนํ้า กี่ตัว ใหดูตามปฏิทินหลวงซึ่งจะบอกไวทุกป๘๙ 

๖. แนวคิดเรื่องฤกษงาม-ยามดี  

ความเช่ือเรื่องฤกษงาม-ยามดีของชาวอีสานฤกษ๙๐คือ เวลาที่มีอิทธิพลใน ชีวิตประจําวัน

ของคนเราโดยเฉพาะเวลาในการประกอบพิธีกรรมตางๆ อาจจะเกิดปญหา ขอขัดของตาง ๆหากไม

คํานึงถึงฤกษยาม นอกจากฤกษจะทําใหเช่ือวาสามารถทําใหคนเราอยูดี กินดีแลว ยังสงผลในทาง

สังคมอีกดวย เชนหากเมื่อหาฤกษยาม (วันและเวลา) ที่แนนอนไวแลว ยอมทําการนัดหมายกับญาติพี่

นองไดและญาติพี่นองยอมตองมาตามฤกษที่นัดหมายไวดังน้ันผูที่ จะประกอบพิธีกรรมที่เปนมงคล

ตางๆ เชน การแตงงาน การสรางบาน การบวชการโกนผมไฟ หรือ การทําบุญข้ึนบานใหม ซึ่งควร

จะตองมีการเรียนรูเกี่ยวกับฤกษยามและปรัชญา-แนวคิดเบื้องตน เกี่ยวกับฤกษยามที่จะประกอบ

พิธีกรรมตางๆดวย  

ในหวงจักรวาลอันเว้ิงวาง ซึ่งมีแผนดินอยูเบื้องลาง และแผนฟาหรืออวกาศอยูเบื้องบน 

หลังจากมนุษยไดมีการวิวัฒนาการต้ังแตสัตวช้ันตํ่าจนกระทั่งกลายเปนคนและไดมีการพัฒนา ความ

เช่ือในสังคมเกี่ยวกับความเช่ือในสิ่งศักด์ิสิทธ์ินอก กาย (ที่ไมสามารถหาคําอธิบายได) เพื่อ ชวยในการ

ปองกันภัยธรรมชาติตาง ๆ เชน ฝนแลวนํ้าทวม ฟาผา ไฟไหม ฯลฯ โดยที่คนไดทําการ ทองจํา จดใน

ทุกๆ วัน และทุกๆ คืนเกี่ยวกับเหตุการณทั้งดีและรายที่เกิดข้ึนกับผูคนแลวไดขยาย ผลกระทบไปสูวง

กวางพรอมทั้งไดสรางเปนสถิติไว มนุษยผูที่ไดทําการจดบันทึกสถิติตางๆ ไว ตอมาไดกลายเปนนัก

สถิติ นักโหราศาสตร และนักดาราศาสตร พวกเขาไดทําการแบงชวงเวลาที่มาเยือนโลกน้ีเปนประจํา

                                                             
๘๙ อางแลวว, อุดม บัวศรี, วัฒนธรรมอีสาน, หนา ๖๒. 
๙๐ สวิง บุญเจิม, ตํารามรดกอีสาน,(อุบลราชธานี: สํานักพิมพมรดกอีสาน, ๒๕๕๔), หนา ๒.   

 

 



๕๘ 

 

 

โดยแบงออกเปน เสี้ยววินาท ีวินาท ีนาที ช่ัวโมง วัน สัปดาห เดือน และปโดยในชวงของแตละปไดทํา

การแบง ออกเปนฤดูกาล (ในประเทศไทยแบงเปน ฤดูหนาว (เหมันตฤดู) ฤดูรอน (คิมหันตฤดู) ฤดูฝน

(วสันตฤดู)) รวมทั้งคนเหลาน้ันไดบันทึกเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงของฤดูเขาสูฤดูและถึงแมมัน เปนไป

เองตามกฎของธรรมชาติแตสงผลและมีอิทธิพลตอชีวิตความเปนอยูของมนุษยแตสิ่งที่ มนุษยได

กระทําทั้งความดีและความเลวรายและไดต้ังเปนกฎเกณฑใหคนรุนหลังไดทําการศึกษา และถือเปน

กฎเกณฑและขนบธรรมเนียมประเพณีในการปฏิบัติ ซึ่งเรียกวา "ฤกษ" หรือ "ยาม"โดย แบงออกเปน

ช่ือตางๆ กัน ตามลักษณะบงบอกถึงความดีและความรายซึ่งอนุชนรุนหลังจะไดเรียนรู และนําไป

ปฏิบัติตามความเหมาะสมของเหตุและผลตอไปในการ ประกอบพิธีกรรมตางๆ น้ัน จะมี 

สวนประกอบใหญ แบงเปน ๒ สวน คือ ฤกษ และ ยามกับพิธีกรรมซึ่งเมื่อเราไดฤกษ-ยามที่ดีแลว เรา

จะตองทําพิธีกรรมใหถูกตองจึงจะผลสมบูรณ  

๗. แนวคิดเรื่องหมอดูนางทรง (คนทรง) การบนหรือ (การบา) และการ กะลา  

ความเช่ือในเรื่องเทพเจาจึงทาํใหชาวอีสานมคีวามเช่ือเรือ่งหมอดูนางทรง(คนทรง) การบะ

หรือ (การบา) และการกะลํา ไปดวย  

หมอดู คือ ผูที่มีความสามารถในการทํานายทายชีวิต อนาคตและเลาเรื่องถึงเรื่องราว ใน

อดีตได การศึกษาโหราศาสตรและสามารถในการถายทอดใหผูอื่นเกิดความเช่ือถือ หมอดูจะมี 

มากมายหลายประเภท อาทิ หมอดูไพ จะใชไพเปนตัวทํานาย หมอดูลายมือจะใชลายมือของผูมาดู

เปนตัวทํานาย หมอดูโหราศาสตรจะทํานายจากการคํานวณ วัน เดือน ป เกิด หมอดูน่ังทรงจะทํานาย

ดวยการติดตอกับของรักษา หมอดูลักษณะคนจะทํานายจากลักษณะ ชาย หญิง การดูหมอจะตองมี

คายกคร ูคือคาดูน่ันเองซึ่งแลวแตหมอดูจะกําหนดซึ่งการทํานาย อาจจะถูกหรือไมข้ึนกับความเช่ือแต

ละบุคคล  

นางทรง (คนทรง) คือ รางทรงที่สามารถติดตอกับเจาปู หรือเจาผูที่จะมาเปนนางทรง จะ

เปนผูหญิงที่จะมีญาติพี่นองที่เคยเปนรางทรงหรือนางทรงมากอนจึงจะเปนรางทรงได และราง ทรงน้ี

เจาปูหรือของรักษาจะเปนผูเลือกเอง ถารางทรงออนแอเจ็บไขปวยอยูเสมอเมื่อเปนรางทรงก็ จะ

แข็งแรงหายปวยผูที่เปนรางทรงมักจะถูกทาบทามกอนมิไดบังคับขืนใจ จะตองสมัครใจเองนาง ทรง

หรือ รางทรงน้ี จะสามารถสื่อสารติดตอกับของรักษาไดและจะเปนที่เคารพนับถือของชาวบาน 

ชาวบานจะใหเกียรตินางทรงมากเพราะวาถือประหน่ึงเปนตัวแทนในการติดตอกับของรักษาที่ 

ชาวบานนับถือ  

การบนหรือ (การบา) เปนความเช่ืออยางหน่ึงของคนอีสานโดยทั่วไปและมีที่จังหวัด 

มุกดาหารเกิดจากหากใครมีเรื่องที่ตองการความชวยเหลือ เชนการเจ็บปวยแลวอยากใหหายจาก การ

เจ็บปวยญาติพี่นองเดินทางไปที่อื่นไมทราบที่อยูและไมทราบขาวคราวหรือจะเดินทางไป แขงขันหรือ



๕๙ 

 

 

รับการคัดเลือกตางๆ หรืออื่นๆทีไ่ดรับผลการตอบแทนที่ดีผูที่ไปบน (บา) จะตองมี ดอกไมธูปเทียนจุด

ตามที่สิ่งศักด์ิสิทธ์ิตามที่ตนเช่ือถือ เชนพระธาตุพนม พระเจาองคหลวง เจาฟา มุงเมือง เจาแมสอง

นาง เปนตนและอธิษฐานขอใหสําเร็จดังปรารถนา ตามดวยการบน (บา) วา หากสําเร็จแลวจะเอา

อะไรมาถวายเปนการแกบน (บา)อาจจะเปน หมู เปด ไก พวงมาลัย นํ้าอบ นํ้าหอม ผาแพรแลวแตผู

อธิษฐานจะบน(บา)ไว แลวตองทําตามน้ัน หากไมทําตามหลังจากทราบ ผลแลวก็เช่ือวาจะเกิดอาเพศ

แกตนเองและครอบครัว 

การกะลา หรือการคะลําเปนความเช่ืออีกอยางหน่ึงของชาวภาคอีสานซึ่งเช่ือวาหาก 

ปฏิบัติไดจะเกิดผลดีแกตนเองและครอบครัว เปนตน เชนคนคลอดลูกใหมอยูไฟหรืออยูกรรม จะตอง

ไมกินเน้ือสัตวและหนอไมจะทําใหผิดไฟอาจทําใหถึงตายได หรือมีคนในครอบครัวเสียชีวิต ที่อื่นจะไม

เอาเขาบานซึ่งเปนการถือวาจะทําใหครอบครัวเดือนรอนและมีคนตายตามไปอีกเปนตน ซึ่งลักษณะ

ของการคะลําจะเปนความเช่ือเฉพาะบุคคลและกลุมบุคคลซึ่งปจจุบันก็ยังมีหลงเหลือ อยูตามชนบท  

๘. แนวคิดเรื่องศาสนาและขนบประเพณี  

ความเช่ือเรื่องศาสนาของชาวอีสานมีความผูกพันกันมานานหลายช่ัวอายุคน ไดสืบตอ กัน

มาจนถึงปจจุบัน จึงสามารถกลาวไดวาชาวอีสานน้ันโชคดีที่ไดเกิดข้ึนมาและใชชีวิตอยู ทามกลางแหง

ศาสนามาตลอด ดวยเหตุผลทางพื้นที่ภูมิศาสตรที่เหมาะสม ทําใหชาวอีสานมี ประเพณี วัฒนธรรม

และพิธีกรรม ฯลฯ ที่เกี่ยวของกับศาสนาจํานวนมากวัดยังเปนศูนยกลางการ เรียนรูของชุมชน เปน

แหลงอบรมสั่งสอนในการดําเนินชีวิตอยางมีความสุขกับสิ่งที่เปนอยู  

ลัทธิความเช่ือ ๓ อยางที่มีสวนพัวพันอยูกับชีวิตของชาวอีสาน คือ ผี พราหมณ พุทธ ซึ่ง

ดํารงอยูเคืองคูกันมายาวนานจนกลมกลืนอยูในวิถีชีวิตชาวอีสาน ศาสนาพราหมณ และศาสนา พุทธ 

เจริญรุงเรืองอยูในดินแดนแถบน้ีในต้ังแตครั้งอดีตกาล ศาสนาพราหมณ เคยมีอิทธิพลอยู แถบอีสาน

เปนเวลานาน ทั้งน้ีก็เพราะสมัยขอมเรื่องอํานาจในดินแดนแหงน้ี กษัตริยขอมบางองคก็ เลื่อมใส

พราหมณ บางองคก็เลื่อมใสพุทธศาสนา จึงเห็นไดจากการสรางปราสาทตางๆ ทิ้งไว ซึ่งบง บอกถึง

ลักษณะการนับถือไดอยางชัดเจน เชน ปราสาทหินพิมาย สรางในศาสนาพุทธ สวน ปราสาทหินพนม

รุง สรางในศาสนาพราหมณ แตอยางไรก็ดี ชาวอีสานก็ยังนับถือศาสนาพุทธเปน หลัก สวนพิธีการ

ตางๆ น้ันมีเรื่องของพราหมณเขามาปะปนอยูบาง ถาไมสังเกตใหดีก็จะมองไม เห็น แตมีอีกสิ่งหน่ึงที่มี

อยูดาษด่ืนและทั่วไปก็คือการนับถือผีสางเทวดา๙๑  

                                                             
๙๑ อางแลว, สวิง บุญเจิม, ตํารามรดกอีสาน, หนา ๖๔-๖๕.   



๖๐ 

 

 

ขนบประเพณีของชาวอีสานอยูภายใตระบบความเช่ือในศาสนา ซึ่งสวนใหญนับถือ 

ศาสนาพุทธแตในทางปฏิบัติยังยึดมั่นอยูในสถาบันหลัก ๓ สถาบัน คือ ผี พราหมณและ 

พระพุทธศาสนาสถาบันทั้งสามน้ี บรรพบุรุษไดจัดระบบและกลั่นกรองทาการสั่งสอนสืบทอดกันมา 

เปนเวลายาวนาน ขนบประเพณีพิธีกรรมในภาคอีสานจึงมีทั้งประเพณีในชีวิตประจําวัน และเพณีตาม

ฮีตสิบสอง แตประเพณีที่ถือวามีความโดดเดนและถือเปนลักษณะเฉพาะของชาวอีสาน   คือประเพณี

ฮีตสิบสอง๙๒ “ฮีตสิบสองคองสิบสี”่ หรือเรียกสั้นๆ วา“ฮีตคอง”  

คองสิบสี่หมายถึง ครรลอง หรือแนวทางปฏิบัติคนและหนาที่ของคนในสังคมวาควร 

ปฏิบัติอยางไร เชน หนาที่ของผูปกครองบานเมือง เรียกวาฮีตเจาคองขุน หนาที่ของพระสงฆ เรียกวา 

ฮีตวัดคองสงฆ นอกจากน้ั นก็เปนหนาที่ของสามัญชน เชน ฮีตพอคองแม ฮีตลูกคองหลาน ฮีตปูคอง

ยาฮีตปาคองลุง เปนตน ใครดารงตนอยูในฐานะใด ควรปฏิบัติตนตอคนอื่นๆ ในสังคม อยางไร 

ตัวอยางเชน หนาที่ของลูกลูกที่เลี้ยงดูพอแมใหมีความสุข ไดรับการยกยองวาเป นลูกที่ดี เป นคนดีใน

ทํานองเดียวกัน พอแมก็มีหนาที่เลี้ยงดูลูกใหเป นคนดีจัดสรางบานเรือนใหลูกอยูหา คูครองใหและ

มอบมรดกใหเพื่อลูกจะไดมีหลักฐานเปนฝงเปนฝาตอไป  

คองสิบสี่ถือวาเปนการจดัระเบยีบสงัคม ชาวอีสานโดยทั่วไปตางยึดมั่นในคองสิบสี ่เปนผล

ใหชาวอีสานอยูกันอยางเรียบงาย และสุขสบายผูคนตางนับถือใหเกียรติซึ่งกันและกันเชน คนอื่นอายุ

คราวพอลูกหลานก็เรียกอยางเต็มปากวาพอ ถาอาวุโสกวาก็เรียกวา พอใหญ การเอื้อเฟอเผื่อแผ

แบงเปนชวยเหลือเจือจานซื่อสัตยไมเอารัดเอาเปรียบกัน ความเช่ือในพุทธศาสนาทําใหชาวอีสานเช่ือ

ในเรื่องบาปบุญ คุณโทษ กฎแหงกรรม ประเพณี และพิธีกรรมตางๆมีความสัมพันธเกี่ยวของกับความ

เช่ือดังกลาว ในการประกอบ พิธีกรรมตางๆ ชาวอีสานมุงใหเกิดความสุขความสบายใจเปนหลัก ชาว

อีสานจึงยึดมั่นและปฏิบัติ ตามฮีตสิบสองอยางมั่นคง  

ฮีตสิบสอง หมายถึง จารีตประเพณี ที่ชาวอีสานปฏิบัติกันในโอกาสตางๆ ทิ้งสิบสองเดือน

ของแตละป ฮีตสิบสองของชาวอีสานประกอบดวยประเพณีตางๆ๙๓ ดังตอไปน้ี  

(๑) เดือนอายหรือเดือนเจียง บุญเขากรรม เปนการทําบุญตักบาตรถวายภัตตาหารและ 

ฟงเทศนเน่ืองในโอกาสที่พระสงฆอาบัติข้ึนรองจากปาราชิก ใหเขาไปอยูในที่อันจํากัดเพื่อทรมาน 

รางกายใหหายจากกรรม ชําระจิตใจใหหายมัวหมอง และพนจากอาบัติ  

                                                             
๙๒ มุณี พันทวี, หมอลําหมูหนังสือที่ระลึกงานสงเสริมศิลปะและวัฒนธรรมไทย คร้ังที่ ๑๗, (มหาสารคาม: 

อภิชาติการพิมพ, ๒๕๓๗), หนา ๖๓. 
๙๓ สําลี รักสุทธ์ิ, ฮีตสิบสองคองสิบส่ี, ฉบับอุบลราชธานี ๒๐๐ ป, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ พ.ศ.พัฒนา 

จํากัด, ๒๕๔๙), หนา ๑๑๒.   



๖๑ 

 

 

(๒) เดือนย่ี บุญคูณลาน เปนการทําบุญสูขวัญที่นวดเสร็จแลวและกองไวในลานขาว  

(๓) เดือนสาม บุญขาวจี ่ทําบุญตักบาตร  

(๔) เดือนสี่ บุญพระเวสหรือบุญมหาชาติ ทําบุญฟงเทศนมหาชาติ  

(๕) เดือนหา บุญสรงนํ้าหรือตรุษสงกรานต 

(๖) เดือนหก บุญบั้งไฟ เปนประเพณีขอฝนอยางหน่ึงที่เกี่ยวกับการบูชาแถนโดยตรง เปน

บอเกิดแหงประเพณีสาํคัญของชาวอีสานคือประเพณีบุญบั้งไฟ ซึ่งเปนบุญประจําเดือน ๖ ตามหลักฮีต 

๑๒ เพราะมคีวามเปนมาเกี่ยวกับการที่พระยาคันคากพาบริวารข้ึนไปรบกับพระยาแถน เน่ืองจากพระ

ยาแถนทําใหฝนแหงแลง เมื่อพระยาแถนแพ จึงทําสัญญากันกับพระยาคันคากวา เมื่อถึงเดือน ๖ เปน

ฤดูที่ตองทํานา มนุษยทั้งหลายตองใหสัญญาณพระยาแถนปลอยฝนลงมาโดยการจุดบั้งไฟ และเปน

ประเพณีที่นิยมวรรณกรรมเรื่องพระยาคันคากนิยมใชเทศนเพื่อขอฝน ดังที่ ธวัช ปุณโณทก กลาววา 

“การเทศนเรื่องพระยาคันคากน้ีชาวบานจัดเปนพิธีใหญ และถือกันเปนพิธีเชนเดียวกับ “พระเวสส”

กลาวคือเริม่ตนจากการจัดสถานที ่และนิมนตพระสวดคาถาปลาคอ (ปลาชอน) วันละ ๑๐๘ จบ ๓ วัน 

(เด๋ียวน้ียนยอลงตามความสะดวก) และนิมนตพระที่มีช่ือเสียงมาเทศน ๒ ธรรมาสนเรื่องพระยาคัน

คาก๙๔ 

(๗) เดือนเจ็ด บุญซาฮะหรือบุญบูชาบรรพบุรุษ ทาบุญชาระลางสิ่งที่เปนเสนียดจัญไร อัน

จะทาใหเกิดความเดือดรอน แกบานเมือง มีการเลี้ ยงผีปูตาและผีตาแฮก (ผีรักษาไรนา)  

(๘) เดือนแปด บุญเขาพรรษา  

(๙) เดือนเกา บุญขาวประดับดิน ทาบุญอุทิศสวนกุศลใหแกเปรตและญาติมิตรที่ตาย ไปแลว  

(๑๐) เดือนสิบ บุญขาวสาก (สลากภัต) เปนการทาบุญเพื่ออุทิศใหแกผูตายและเปรตมี 

การแลกเปลี่ยนขาวกระยาสารทกันระหวางญาติพี่นองและชาวบานใกลเรือนเคียง  

(๑๑) เดือนสิบเอ็ด บุญออกพรรษา หรือเรียกอีกอยางวาทาบุญจุดประทีป มีการถวาย 

ปราสาทผึ้ ง (ข้ีผึ ้งประดิษฐเปนปราสาท) การลองเรือไฟ (ไหลเรือไฟ) และการแขงเรือพาย  

(๑๒) เดือนสิบสอง บุญกฐิน  

๙. ความเชื่อเรื่องผี (การถือผี) วิญญาณ และผีปูตา  

ระบบความเช่ือและการปฏิสัมพันธระหวางมนุษยกับสิ่งศักด์ิสิทธ์ิทั้งหลาย เราอาจ 

แบงแยกสิ่งศักด์ิในระบบความเช่ือตางๆ ออกเปน ๒ ประเภทใหญๆ คือ พลังอํานาจเหนือธรรมชาติ 

(Supernatural force) และจิตวิญญาณ หรือเทพเจา หรือสิ่งมีชีวิตที่มีอํานาจเหนือธรรมชาติ 

(Supernature being) ซึ่งในสวนของสิ่งมีชีวิตที่มีอํานาจเหนือธรรมชาติน้ัน ยังแบงออกไดเปน ๒ 

                                                             
๙๔ อางแลว, ธวัช ปุณโณทก, วรรณกรรมทองถิ่น, หนา ๒๑๓. 



๖๒ 

 

 

ประเภท ประเภทแรก คือเทพเจา (Gods) ที่มิไดมีตนกําเนิดมาจากมนุษย (Non-human origin) 

และประเภทที่สอง จิตวิญญาณ (Spirit) คือผีปศาจหรือวิญญาณของมนุษยที่ตายไปแลว๙๕  

ความเช่ือเรื่องผีและวิญญาณเปนความเช่ือในอํานาจลี้ลบัทีเ่หนือธรรมชาติ ที่เปนของ ชาว

อีสาน ที่ไดรับการสืบทอดมาจากบรรพบุรุษมาชานาน รวมทั้งความเช่ือในการครองเรือน การ ทํามา

หาเลี้ยงชีพสิ่งใดที่โบราณหามวาเปนโทษและเปนความเดือดรอนมาใหก็จะละเวนและไม ยอมทําสิ่ง

น้ันสวนความเช่ือในการต้ังหมูบานก็ไมตางกันนักชาวอีสานมีการนับถือ"ผีบาน" และ แถนหรือ "ผีฟา"

มีการเซนสรวงดวงวิญญาณบรรพบุรุษเพื่อใหชวยปกปองรักษาลูกหลาน มีการต้ัง "ศาลเจาปู" ไวที่

ดอนปูตา ซึ่งมีชัยภูมิเปนโคก นํ้าทวมไมถึงมีตนไมใหญหนาทึบ มีการกอสราง "ตูบ" เปนที่สถิตของเจา

ปูทั้งหลายตลอดจนการต้ัง "บือบาน"(หลักบาน)เพื่อเปนสิริมงคลของหมูบาน และมีการเซน "ผีอาฮัก"

คือเทพารักษใหดูแลคุมครองผูคนในหมูบานใหอยูดีมีสุขตลอดไป 

สรุปไดวา การถือผีหรือการมีความเช่ือในเรื่องผีของชาวอีสานน้ัน เปนประเภท จิต

วิญญาณ (Spirit) คือผีปศาจหรือวิญญาณของมนุษยที่ตายไปแลว ยังก็เปนความเช่ือของคนในแตละ

ชุมชน ทองถ่ินบางชุมชนก็มีความเช่ือเรื่องจิตวิญญาณในแบบเทวดาอารักษ (Guardian spirit) ซึ่งมี 

ฤทธ์ิอํานาจตํ่ากวาเทพเจา แตมีความใกลชิดกับมนุษยมากกวาเทพเจา พื้นที่บางแหงเช่ือวา เทวดา

อารักษจะทําหนาที่ดูแลใหความคุมครองปองกันภัยแกผูประพฤติดี เทวดาอารักษยังอาจสิง สถิตอยู

ตามตนไมใหญเพื่อดูแลปา คุมครองแมนํ้าและทรัพยากรธรรมชาติอื่นๆ ความเช่ือในเทวดา อารักษทํา

ใหสังคมวัฒนธรรมหลายๆ แหงใหความเคารพยําเกรงแกปาและนํ้า และทําการดูแล รักษา

ทรัพยากรธรรมชาติดุจด่ังผูมีพระคุณ 

ชาวอีสานของประเทศไทยก็เชนเดียวกัน ความเช่ือเรื่องผีและวิญญาณ ยังคงมี บทบาท

อยางสูง เพราะวาลัทธินับถือผี (Animism) เปนองคประกอบสําคัญอันหน่ึงของระบบศาสนาใน

สังคมไทยควบคูไปกับพุทธศาสนาและลัทธิพราหมณ อันเปนการผสมกลมกลืนของ องคประกอบทาง

ศาสนา ความเช่ือ และพิธีกรรมที่แตกตางกันแตรวมกันเปนศาสนาเดียวกันโดย ปราศจากการ

แบงแยก ลัทธิถือผีนิยม เปนลัทธิศาสนาด้ังเดิมของสังคมไทยกอนที่จะรับเอาศาสนาพุทธและ 

พราหมณเขามาผสมกลมกลืนภายหลังความเช่ือเรื่องผีจึงมีตําแหนงที่แนนอนในระบบโลกทัศน และ

จักรวาลวิทยาของคนไทย ถาหากเปรียบเทียบกับศาสนาพุทธและพราหมณ ซึ่งมุงใหความ สนใจเรื่อง

โลก จักรวาล กรรม ชาติน้ี-ชาติหนาแลว จะเห็นไดวาความเช่ือเรื่องผีในสังคมไทยน้ัน ให ความสนใจ

กับเรื่องที่แคบกวา เฉพาะเจาะจงและเปนเรื่องที่เกี่ยวของกับวิถีชีวิตในแตละทองถ่ิน มากกวา คนไทย

                                                             
๙๕ ยศ สันตสมบัติ, มนุษยกับวัฒนธรรม, ฉบับพิมพครั้งที่ ๔ แกไขเพิ่มเติม (กรุงเทพมหานคร: 

สํานักพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๕๖), หนา ๒๘๑.   



๖๓ 

 

 

โดยเฉพาะที่อาศัยอยูในหมูบานชนบทไดจัดแบง “ผี” ออกเปนหลายประเภท เชน ผีเปรตหรือยักษ

ตามที่ไดรับอิทธิพลของพุทธศาสนา ผีที่แสดงใหเห็นถึงความเช่ือที่เปนของคน พื้นบานในแตละทองถ่ิน 

ไดแก ผีปา ผีนํ้า ผีนางไม ผีบรรพบุรุษ ฯลฯ  

การถือผี ของชาวอีสานมีมาชานาน จึงกลาวไดวา ความเช่ือเรื่องผีน้ันถือเปนศาสนา 

เริ่มแรกด้ังเดิมของชาวอีสาน กอนที่จะรับเอาศาสนาพุทธและลัทธิพราหมณเขามาผสมกลมกลืน เปน

ระบบศาสนาของตน ความเช่ือเรื่องผีจึงหย่ังรากลึกลงในระบบโลกทัศนและจักรวาลวิทยาของ 

ชาวบานอีสานมานาน ดังน้ันความเช่ือเรื่องผี จึงมีอิทธิพลตอวิถีชีวิตของชาวบานเปนอยางมาก เพราะ

ความเช่ือเรื่องผีมุงหึความสนใจเกี่ยวกับความเปนอยู โรคภัยไขเจ็บ การทํามาหากิน ความ ปลอดภัย

ในการเดินทาง ความอุดมสมบูรณของผลผลิตทางการเกษตร รวมทั้งทรัพยากรธรรมชาติ รากฐานของ

ความเช่ือด้ังเดิมน้ีเองไดกําหนดใหม ี“ผี” ประจําอยูแทบทุกหนทกุแหงในทองถ่ิน โดยเฉพาะในบริเวณ

สถานที่หรือแหลงธรรมชาติที่ชาวบานใชประโยชนรวมกัน เชน ผีปูตา ผีตนนํ้า ผีดอน ผีเหลา ผีกู ฯลฯ 

ในหมูบานอีสานลักษณะดังกลาวน้ีจึงเปนโครงสรางความคิดทางวัฒนธรรมพื้นบานของชาวอีสาน 

(Indigenous culture construct) 

๒.๘ แนวคิดเรื่องผีของชาวอีสาน 

๒.๘.๑ แนวคิดเรื่องผีการนับถือผีของชาวอีสาน 

ชาวอีสานเปนกลุม วัฒนธรรมรวมกันมาแตสมัยโบราณ หรือพงศาวดารลานชาง 

โดยเฉพาะฉบับของมหาสีลา วีระวงศ ที่ถือวาสมบูรณกวาฉบับอื่นๆ มหาสีลาไดรวบรวมและเรียบเรยีง

ข้ึนใน พ.ศ.๒๔๙๔ และหลังจากน้ันก็มีผูเขียนพงศาวดารข้ึนอีก ซึ่งมีลักษณะเน้ือหาที่คลายคลึงกันจะ

แตกตางกันบาง คือปที่กษัตริยข้ึนครองราชย และจากตํานานเรื่องขุนบรม ซึ่งเปนหลักฐานช้ินสําคัญ

ของลาว ซึ่งนักประวัติศาสตรทั้งหลายยึดเปนหลักในการศึกษาคนควาประวัติศาสตรของลาวในระยะ

เริ่มตน โดยในเน้ือหาของขุนบรมจะเปนตํานานในสวนที่แสดงถึง ความเช่ือของมนุษยในสังคม ที่

อธิบายถึงโลกและจักรวาล ประวัติความเปนมาของเผาพันธุรวมทั้งโครงสรางและสถาบันสังคม๙๖ 

สันนิษฐานวาแตงโดยพระมหาเทพหลวงกับพระมงคลสิทธิปู วัดวิชุลราช นครหลวงพระบาง ในสมัย

พระเจาวิชุลราช๙๗  

                                                             
๙๖ ยุวรี อภิรักษภูสิทธ์ิ, “การศึกษาเชิงวิเคราะหวรรณกรรมเรื่องขุนบรม”, วิทยานิพนธอักษรศาสตรมหา

บัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๒๗), หนา ๑๔.  
๙๗มหาคํา จําปาแกวมณี และคณะ, ประวัติศาสตรลาว, แปลโดย สุวิทย  ธีรศาศวัต, (ขอนแกน: 

มหาวิทยาลัยขอนแกน, ๒๕๓๙), หนา ๑๐. 



๖๔ 

 

 

เน้ือหาในพงศาวดารและตํานานขุนบรม จะกลาวถึงการเริ่มตนกอตัวของอาณาจักรลาน

ชาง ที่มีความเช่ือแตด้ังเดิมวา สืบเช้ือสายจากขุนบรมที่แถนสงมาปกครองโลกมนุษย โดยไดต้ัง

บานเรือนอยูที่บริเวณทุงนานอยออยหนู๙๘ ในป พ.ศ. ๑๒๔๗ ขุนบรมมีโอรส ๗ พระองค และไดให

โอรสครองเมืองคนละเมือง โดยขุนลอโอรสองคโตไปครองนครกาหลง ตอมาขุนลอไดขยายอํานาจลง

มาทางใต โดยลงมาปราบพวกขอมที่เมืองตุมวาง และไลพวกขอมลงมาถึงชวา เขาตีเมืองชวาไดแลว

จัดต้ังเมืองชวาข้ึนเปนราชธานีของอาณาจักรลานชาง ในป พ.ศ.๑๓๐๐ แลวเปลี่ยนช่ือเมืองใหมเปน 

“เมืองเชียงของ๙๙” สถาปนาเปนเมืองหลวงแหงแรกของอาณาจักรลานชาง ภายหลังจากขุนลอ มี

กษัตริยปกครองติดตอมาถึง ๒๒ พระองคจนกระทั่งถึงสมัยเจาฟางุม ซึ่งตํานานขุนบรมเปนหลักฐาน

ช้ินสําคัญที่นักประวัติศาสตรลาวและไทยนํามาเปนหลักฐานในการเขียนพงศาวดาร ถึงแมวาเรื่องขุน

บรมเปนการเขียนข้ึนภายหลัง แตก็เปนหลักฐานเพียงช้ินเดียวที่ทําใหเห็นภาพการปรากฏตัวของ

อาณาจักรลานชาง  

ดังน้ันแนวคิด ปรัชญา สังคม และจารีตประเพณีของชาวอีสาน คติความเช่ือเรื่องผีของ

ชาวอีสานมีมาแตด้ังเดิม อาจจําแนกไดเปนสองกลุมใหญกลุมหน่ึงเปนผีประเภทแผคุณความดี ชวย

ปกปองคุมครองภัยพิบัติทั้งปวงที่จะมากลากลาย ตลอดจนดูแลรักษาชุมชนใหเกิดสันติสุข แตํก็อาจ

บันดาลใหเกิดความเดือดรอนยุงยากได หากผูใดลวงละเมิด ขาดความเคารพยําเกรงหรือมีพฤติกรรม

อันไมพึงปรารถนาของชุมชน กลุมผีดังกลาวมีผีเจาผีนาย ผีบานผีเรือน ผีเจาที่ ผีปูยํา ผีตายาย ผี

มเหสักข หลักเมือง ผีฟูา ผีแถน ผีมด ผีหมอ ผีเจาปูหลุบคา หรือผีที่ชาวบานนับถือเฉพาะถ่ินซึ่งมีช่ือ

เรียกแตกตางกันออกไป เปนตน สํวนผีอีกกลุมหน่ึง เปนผีรายที่คอยมุงทาลายลางเบียดเบียนกอความ

วุนวายสับสนใหเกิดโทษภัยอยูเนือง ๆ  เชน ผีปอบ ผีเปรต ผีแมแลง ผีหา เปนตน ซึ่งผีแตละประเภทมี

บทบาทหน๎าที่ในการกํากับพฤติกรรมของชาวอีสานในลักษณะที่แตกตางกัน คนไทยแตเดิมนับถือผ ีถึง

เด๋ียวน้ีก็ยังนับถืออยูรวมถึง พระอินทร พระพรหมและพระอะไรตอมิอะไรก็เปนผี พระเจาหรือพระ

เปนเจาก็เปนผี ดวยเหตุน้ี เขาใจกันวาอยูบนฟา คนไทยแตเดิมจึงเรียกทานเปนคํารวมวา ผีฟา 

ภายหลังเมื่อไทยนับถือพระพุทธศาสนาแลวก็เปลี่ยนเปนเรียกวา เทวดาและเรียกที่อยูของทานวา 

สวรรค และมีคําเดิมคือช้ันฟา เอาไปซอนเขาคูเปนสวรรคช้ันฟา เพื่อใหทราบวา สวรรคหมายความวา 

ช้ันฟา นอกจากจําพวกผีแบงออกเปน ผีฟา เจาผี และผีราย อาจแบงจําพวกผีตามที่ใชแบงกันอยูใน

                                                             
๙๘ หรือที่รูจักในชื่อเมืองแถง หรือเดียนเบียนฟูในจังหวัด Lai Cho ในประเทศเวียดนามในปจจุบัน, ดู

รายละเอียดใน ปยฉัตร สินธุสะอาด, “สังคมลานชางตั้งแตปลายพุทธศตวรรษที่ ๒๑ ถึงตนพุทธศตวรรษที่ ๒๓”, 

วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต ,(บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร , ๒๕๔๐), หนา ๑๓. 
๙๙ ทองสืบ ศุภมารก (ปริวรรต), ตามพงศาวดารลาว, (กรุงเทพมหานคร: องคการคาคุรุสภา, ๒๕๒๘), 

หนา ๓๖. 



๖๕ 

 

 

วิชามานุษยวิทยา ตามคติที่วาดวยลักษณะการเซนสังเวยบูชา คือ ๑) คติบูชาผีบรรพบุรุษ ๒) คติบูชา

ผีวีรบุรุษ และ ๓) คติบูชาผีรายผีที่มากอนและอยูใกลชิดกับคน ก็คือผีบรรพบุรุษ ไดแกญาติผูใหญ มี

พอแมปูยาตายาย  เปนตน ซึ่งตายไปแลวและดวยความอาลัยรัก แมทานจะตายไปแลวก็ยังนึกวาทาน

ยังอยู คือเปนผีประจําอยูในเรือน คอยดูแลเอาใจใส ใหลูกหลานที่ยังอยูมีความสุขความเจริญ ถา

ลูกหลานต้ังตนอยูในจารีตประเพณี หรือใหรายไดทุกขแกคนในบานได เมื่อคนเหลาน้ันประพฤติตน

ออกนอกรอยประเพณี ประเทศเรียกช่ือตางๆ กัน ทางภาคเหนือ เรียกวา ผีปูยา ไมนับตายายเขาดวย 

ทางภาคอีสานเรียก ผีปูตา ไมนับญาติผูใหญที่เปนหญงิคือยายายเขาดวย ทางภาคกลางเรียกวา ผีปูยา

ตายายนับเอาเขาหมดทัง้ญาติผูใหญและทางฝายพอและแม ทางภาคใตเรียกวา ผีตายายไมนับปูยาเขา

ดวย๑๐๐ ผีที่มีบทบาทตอการดํารงชีวิตของชาวอีสาน มดัีงน้ี 

๑) ผีฟาหรือผีแถน ทั้งสองชนิดน้ี เปนเฉพาะผูใหญทั้งชายและหญิง ผีฟา ผีแถน จะมาสิง

อยูกับคน คือ เวลาที่ผูน้ันเปนไขมาก ๒ เดือน หรือ ๓ เดือนแลวจึงเขามาสิง เมื่อแรกเขาสิงทํากิริยา

อาการเหมือนเจาเขาทรงคน แตมิไดชอบกินเหลาและดุรายมีกิริยาอยากแตงตัวนุงหมผาที่มีสีแดงและ

หัวเราะย้ิมแยมฟอนราํขับรองไปตางๆ เมื่อคนที่ไมปวยเขาเห็นก็จัดแจงรับรองเหมือนดังรับรองเจาเมื่อ

แรกเขาทรงคน และทําหิ้งหอไวบางที่ศีรษะนอนของคนไข ไมนานนักคนไขก็หายคลายจากปวยไข เมื่อ

คนที่ปวยหายจากไขแลวก็ปฏิบัติรักษาผีฟาและผีแถนตอไปจนตลอดชีวิตของผูน้ัน ถึงฤดูเดือนอาย 

เดือนย่ี ก็จัดแจงเลีย้งดูเปนงานปเสมอไปทุกที ถาผูหน่ึงผูใดหายปวยเปนไข ที่เห็นวาจะเปนผีฟาผีแถน

เขาสิงก็ตองมาเชิญผูน้ันไปรักษา เหมือนดังเปนครู ผูประสิทธ์ิแกคนผูจะเปนศิษยตอไปคําวา แถน 

ภาษาลาวแปลวา ฟา ฉะน้ัน ผีฟา ผีแถน ก็หมายความอยางเดียวกัน และวาแถน กับ แถง ก็เปนคํา

เดียวกัน ขุนมหาวิชัยกลาวขางตนวาผแีถนก็คือผพีรหม และผีฟาและผีแถนน้ีมีอาการอยางเดียวกัน แต

ตางกันแตผีแถนมักเขาสิงอยูแตคนเดียวในหมูบาน สวนผีฟามักมีมากในหมูบานต้ังแต ๑๐ คนข้ึน

ไป๑๐๑ 

๒) ผีปูตาและผีหลักเมือง เปนผีคูบานคูเมือง ถาเขาไดสรางบานต้ังเมืองข้ึน ที่ใด เขาก็

สรางกระทอมแลหอสําหรับผีปูตา และผีหลักเมืองข้ึนพรอมกันกับที่สรางบานเมือง เปรียบความ

เหมือนวาผีทั้งสองเปนปูเปนตา เปนหลักประธานของมนุษยในบานเมือง จึงบัญญัติเรียกผีทั้งสองวาผี

ปูตาและผีหลักเมือง วิธีปฏิบัติตอผีทั้งสองก็อยางเดียวกัน ตางกันแตช่ือ คือถาอยูบานนอกก็เรียกวาผี

ปูตา ถาอยูในเมืองก็เรียกวาผีหลักเมืองแตก็เล็งประโยชนอยางเดียวกัน คือชวยดูผูคนที่อยูในเขตบาน

หรือเมืองน้ันๆ ในวันข้ึนปใหมพวกลาวเขาจะฆาหม ูไก ไปเซนวักทุกป ถือวาใหคุณใหโทษแกมนุษยถา

                                                             
๑๐๐ พระยาอนุมานราชธน เสฐียรโกเศศ, ชีวิตชาวไทยสมัยกอนและการศึกษาเร่ืองประเพณีไทย, 

(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพคลังวิทยา, ๒๕๑๕), หนา ๑๙๕, ๒๐๘-๒๐๙. 
๑๐๑ อางแลว, ส.พลายนอย, ตํานานผีไทย, หนา ๑๑๐-๑๑๑. 



๖๖ 

 

 

ปไหนไมทําการเซนไหวตามธรรมเนียม ผูคนในชนบทบานเมืองก็มักจะเจ็บไปตางๆ ทั้งฝนก็ไมคอยจะ

ตก ถือกันวาผีปูตา ผีหลักเมืองทําโทษ และธรรมเนียมเดิมเคยไหวเคยเซนโดยใชหมูมากอนแลว 

ภายหลังจะเปลี่ยนเปนเซนดวยไกก็ไมได เคยเซนอะไรมากอนก็ตองเซนดวยสิ่งน้ันตลอดไปเพราะผีปู

ตา ผีหลักเมืองไมชอบ ขืนทําผิดธรรมเนียมมักทําโทษตางๆ คนที่เปนหัวหนาผีปูตาและผีหลักเมือง 

เขาเรียกวา “ควานเขาจ้ํา” มีหนาที่เชนเดียวกับเฮียกง ที่รักษาศาลเจาของจีน คือเปนหัวหนาผีปูตา

และผีหลักเมืองเมื่อมีผูประพฤติผิดธรรมเนียมบานเมือง เชน ผูชายทําลวงประเวณีแกหญิงถึงเกิดบุตร

โดยมิไดสูขอตอผูใหญ หรือบานเมืองเกิดยุคเข็ญไขเจ็บตางๆ เขาก็มักนิมนตพระสงฆใหสวดขับไลผี ๓ 

วันบาง ๗ วันบาง และมีประกาศหามคนที่อยูตางบานตางเมืองไมใหเขามาพักอาศัยในเขตบานเขต

เมือง โดยปกหลักกรุยกําหนดเขตไว ถาใครขืนลวงล้ําเขาไป ก็ไดช่ือวาละเมิดตอธรรมเนียมเขตไวถา

ใครขืนลวงล้ําเขาไป ก็ไดช่ือวาละเมิดตอธรรมเนียมบานเมือง จะตองถูกปรับใหซื้อไกซื้อหมูหรือสัตวที่

ใชเซนไหวเปนประจํา ดวยถือวาผิดผีบานผีเมือง ถาไมสามารถจะหาสัตวไดตามตองการก็ตองจายเงิน

ใหควานเขาจ้ําที่รักษากระทอมปูตาและหลักเมืองไปซื้อหามาเซนไหวใหจงได๑๐๒ 

๓) ผีเรือน ผีที่อยูประจําเรือน พวกรามัญหรือมอญนับถือผีเรือนมาก สมมติวาเราไปพัก

บานเขา เกิดเจาของบานผูที่ใหเราอาศัยเกิดเจ็บไขไดปวยข้ึน มอญเขาถือวาผีเรือนโกรธไมชอบเรา จึง

ทําใหเขาเจ็บปวย เขาจะโทษเราทันทีวาเปนเพราะเราเขาจึงไมสบาย เราก็จะตองเปนคนออกเงินให

เขาไปทําการรําผี เขาเช่ือกันวาถาไดไปรําผีแลวการเจ็บไขของเขาจะหายได การรําผี เขาปลูกโรง

คลายๆ โรงละครชาตรี คือปลูกแบบงายๆ ใชช่ัวคราว เอาใบตาลมุงก็ได และการตกแตงโรงรําผี เขาก็

ใชดอกหมากหอยไวตามโรง เครื่องสังเวย มีกลวย ขนมแดง ขนมขาว อยางทอดนํ้ามันมะพราวกุงฝอย 

ขาวเหนียว กลวยฉาบ เม็ดขนุน และสิ่งสุดทายที่ขาดไมไดคือ คากํานัลเปนเงินหกสลึง (สมัยกอน) 

ตามประเพณีไทยโบราณก็เช่ือในเรื่องผเีรือน ดังจะเห็นไดจากประเพณีแตงงานสมัยโบราณใหบาวสาว

นําเครื่องเซนและผาขาวไปไหวผีเหยาผีเรือน ซึ่งหมายถึงเทวดาหรือผีปูยาตายายน่ันเอง จะเอาขาว

ของที่จะเซนวางลงบนผาขาว แตบางตําราวาตองไหวที่เสาด้ังกั้นเรือนเอายอดตอง ๓ ยอดปูที่โคนเสา

ด้ัง วางเครื่องเซนบนใบตองและมีคนกลาวคําเซนผีคนหน่ึง ตัวอยางจากหนังสือประชุมเชิญขวัญ ฉบับ

หอสมุดแหงชาติ ตอนหน่ึงวา “ศรีศรีวันน้ีก็เปนวันดี เปนราศีศุภมงคล ขาพเจาขอยอยนประดิษฐาน

ข้ึนทันใด ขออํานวยพร ยอกรข้ึนไหว ทานพอ ทานแม ทานเฒาแกผูดีเข็ญใจ ผีเรือน แมพอ ผีหอปลูก

ใหม ขอเชิญจงมาใหพรอมกันในวันน้ี วันน้ีก็เปนวันดี ทานเศรษฐีผูใหญ ทานจะเอาแกวเขามาเกย จะ

เอาเขยเขามาฝากจะเอาขันหมากเขามาให ไดจัดแจงแตงไวทั้งสมสุก ลูกไม ขนมหลายกองเกวียน 

ขนมผิงฝอยทองลวนแตของจําเนียร จันอับงาเจียน ผลไมนานา สมสาสมยํา สมทัพลับจีน ลูกอินตะผา

ลํา ขนมตมลูกใหญ กลวยไขกลวยนํ้า มะพราวออน ออยลํา เหลาเขมหมูหัน หอหมก ทอดมัน สารพัน

                                                             
๑๐๒ อางแลว, ส.พลายนอย, ตํานานผีไทย, หนา ๙๘-๙๙. 



๖๗ 

 

 

ที่จะมี อภิเษกสองศรี เซนผีทั้งหลาย ผีภูตผีพราย แมซื้อรักษา ที่ไดเลี้ยงไดดู ทั้งผีปู ผียา ผียายผีตา 

ตามประดาพี่นองผีเกี่ยวผดีอง ทั้งสองพรอมกัน อยาข้ึงเคียดเดียดฉัน ขบฟนเขนเข้ียว จะมาเปนพี่นอง 

จะมาเปนทองแผนเดียว อยาพิโรธโกรธเกรี้ยว ชวยอุปถัมภคํ้าชูผัวเมียทั้งคู ใหเจาอยูสบาย เชิญเสร็จ

เสด็จเขามาคุมครองรักษาคุมโพยคุมภัย คุมเสนียดจัญไร ขออยาใหมีมา คุมใหสารพัดอยาใหหนูกัด

หลังคา คุมทั้งผานุงมุงฝา พรอมฝายุงฉาง ครอบครองสองรา โรคาเบาบาง คุมลูกคุมเตา ทั้งเขมา ตาน

ซาง ญาติกาผีสาง คุมครองปองกัน ลูกเปรตเศษนรก กระยกจกอธรรม อยาใหมาเกิดในครรภ ขอเชิญ

เทวดา จุติลงมาจากสวรรค เพื่อจะเปนลูกเตา เมื่อเจาจะมีครรภ ขาจะขอรําพัน ทั้งจั่วทั้งฝา ข่ือด้ัง 

หลังคา รอดแปอกไก ผีประตูหนาตาง เสาหองเสากลาง ผีสาง นางไม ที่ไดปลูกเรือนอยูสองเจาทั้งคู 

ขอใหอยูสบาย คุมโพย คุมภัย คุมทั้งเสนียดจัญไร สิ่งรายอยาใหมี ใหสวัสดีมงคล” จะเห็นวา ผีเรือน 

เปนผีที่เรียกขานรวมๆ กันไปไมเฉพาะเจาะจงวาเปนใครคนใดคนหน่ึงอาจจะเปนผีปูยาตายายหรือผี

สางนางไมที่ประจําอยูในเสาในไมที่เอามาปลูกบานน้ันก็ได๑๐๓ 

๔) ผีตาโขน เปนการละเลนพื้นบานอยางหน่ึงของชาวอําเภอดานซาย จังหวัดเลย นิยม

เลนในงานบุญหลวง หรือบุญพระเวส (คือการเทศนมหาชาติ) ซึ่งรวมไปถึงการขอฝนและการแหบั้งไฟ

ดวยลักษณะผีตาโขน ไมเหมือนผีทั่วๆ ไป ผีตาโขนตองใชอุปกรณชวยเพราะผูแสดงเปนมนุษยไมใชผี

คนตาย ฉะน้ัน ผีตาโขนทุกตัวจึงตองมีหนาผีสวมหัว หนาผีน้ีทําดวยหวดน่ึงขาวเหนียวที่สานดวยไมไผ 

แลวเอาสวนโคนของทางมะพราวซึ่งเปนแผนกวางมาเย็บตอกับหวด ที่ทางมะพราวตกแตงเปน

หนากากผีแตกอนใชเพียงปูนขาวกับดินหมอ คือ ขาวกับดํา ปจจุบันใชสีนํ้ามันทาอยางสวยงามที่

หนากากทางมะพราวเจาะรูพอใหคนที่อยูขางในมองเห็น ลักษณะพิเศษ คือ ตองทําจมูกใหยาวออกมา

คลายงวงชาง เมื่อทําหุนหัวผีตาโขนเรียบรอยแลว ก็หาผาเกาๆ ที่ไมใชแลวมาเย็บตอกับหัว เพื่อใช

คลุมรางคน อีกอยางหน่ึงผีตาโขนจะตองถืออาวุธทําดวยทางมะพราวที่ดามของอาวุธจะสลักเปนรูป

เครื่องหมายเพศอยางที่เรียกกันวา ปลักขิก ซึ่งนิยมทําเน่ืองในพิธีขอฝน บางทีก็มีกระปองผูกลามไว

เวลาเดินทําทายักยายสายสะโพก ขยมตัว กระปองที่ผูกลามไวก็จะกลิ้งกระทบถนนทําใหเกิดเสียงดัง

สาเหตุที่เรียก ผีตาโขนยังไมมีหลักฐานที่แนนอนและชัดเจนพอ๑๐๔ 

๕) ผีตาแฮก หรือผีตาแรก เปนผีนาของพวกลาว ในหนังสือ วชิรญาณ ร.ศ. ๑๑๕ ได

อธิบายถึงผีตาแฮกไววา ที่เรียกวาผีตาแฮกน้ี เปนผีสําหรับอยูกบันา ถาเขาจับจองนาลงที่ใด เขาก็ปลูก

กระทอมเล็กๆ หรือแวดวงลอมคอกกั้นไวโดยรอบ แลวเช้ือเชิญพระภูมิเจาที่ใหเขาไปอยู ถึงคราวจะลง

มือทํานาปใด เขาก็ฆาไกไปเลี้ยงดูทุกป และฉีกเอาลูกคางไกออกมาดู ถาเย่ือกระดูกคางไกย่ืนยาวในป

                                                             
๑๐๓ อางแลว, ส.พลายนอย, ตํานานผีไทย, หนา ๑๑๓-๑๑๕. 
๑๐๔ เรื่องเดียวกัน, หนา ๗๓-๗๔. 



๖๘ 

 

 

ใดเขาก็สมมติเอาวาปน้ันนํ้าจะมาก ถาเย่ือกระดูกคางไมเปนพุมพวงดีไมสูสั้นแลยาวนัก เขาก็สมมติ

เอาวาปน้ันฝนดี ขาวจะงามบริบูรณ ถาปใดเย่ือกระดูกคางไกคอดเรียวยูย่ี เขาก็สมมติเอาวาปน้ันฝน

จะแลงขาวจะตายฝอย เมื่อเขาเสี่ยงทายเชนน้ีเสร็จแลว จึงลงมือตกกลาดํานาตอไป การที่เสี่ยงทาย

เชนน้ีมักจะจริงตามที่ไดเคยเห็นมา การที่เขาปลูกที่ใหผีตาแฮกอยูน้ีก็เพื่อประโยชนในการทํานาอยาง

เดียว มิไดเกี่ยวกับการอื่น การที่บวงสรวงผีตาแฮกน้ีใชแตไกอยางเดียว ผูที่จะดูแลรักษาผีตาแฮกก็ไม

กําหนด สุดแลวแตเปนนาของผูใด ผูน้ันยอมเปนเจาของดูแลไป ตองเซนสรวงเพื่อการเสี่ยงทายปละ

ครั้ง เมื่อจะลงมือตกกลาดํานาเทาน้ัน กิริยาที่จะพึงทําเกี่ยวกับของกับผีตาแฮกในชวงทํานาปหน่ึงๆ 

เมื่อเขาเสี่ยงทายแลว เขาก็เอาขาวกลาดําลงในรองนาเล็กๆ ที่ริมศาลตาแฮก ประมาณสัก ๔ กอ แลว

จึงไดลงมือไถคราดปกดําในเน้ือนาอื่นตอไป๑๐๕  

๖) ผีนางธรณี เปนผีที่ไมคอยรูจักกันแพรหลายเทาใดนัก ในหนังสือ วชิรญาณ ร.ศ.๑๑๕ 

ไดเลาไววา ผีชนิดน้ีเปนผีที่ชาวแตงต้ังข้ึนดวยความประสงคจะใหคุมครองรักษา ชาง มา โค กระบือที่

เขาเลี้ยงไวเพื่อจะไมใหเปนอันตรายเพราะโรคภัยตางๆ บางทีถาชาง มา โค กระบือ หายไปเขาก็บน

บานใหนางธรณีชวยตอนใหกลับมาอยูตามถ่ินฐาน ซึ่งเจาจะตามมาใหพบไดโดยงาย ถาเจาของทําให

ผิดแผกแกนางธรณีบางทีก็ทาํโทษใหชาง มา โค กระบือ มีอันเปนไปตางๆ มีกิริยาที่กินหญาและด่ืมนํ้า

ไมได เปนตน ถาเจาของรูวาผิดแผกตอนางธรณี และรีบไปออนวอนบนบานแกนางธรณีเสยีแลว ก็เปน

อันไดทันที เครื่องเซนนางธรณีไมมีอะไรมากมาย แตขาวสักปน ๑ นํ้าออยสักกอน ๑ ก็เปนอันใชไดผูที่

ประพฤติปฏิบัติรักษานางธรณี มีแตผูหญิง ซึ่งเปนแมเรือนในบานเปนธุระดูแล ที่อยูนางธรณีจอม

ปลวกก็ดีเนินดินที่สูงก็ดีใชไดทั้งสิ้น๑๐๖ 

๗) ผีมเหสักข ถือวาเปนผีของเจาเมืองคนแรกเปนผูสรางบานแปลงเมืองและมีพิธีเซน

บวงสรวงประจําป อยางเดียวกับผีประจําบานประจําเมือง๒๔ โดยจะทําพิธีในเดือน ๗ เรียกวา “บุญ

ซําฮะ”ตามฮีตสิบสอง มาจากคําสองคําไดแก ฮีต คือคําวา จารีต ซึ่งหมายถึง ความประพฤติ ธรรม

เนียมประเพณี ความประพฤติที่ดี และ สิบสอง หมายถึง สิบสองเดือน ดังน้ัน ฮีตสิบสอง จึงหมายถึง

ประเพณีที่ประชาชนในภาคอีสานปฏิบัติกันมาในโอกาสตางๆ ทั้งสิบสองเดือนของแตละป เปนการ

ผสมผสานพิธีกรรมที่เกี่ยวกับเรื่องผีและพิธีกรรมทางการเกษตร เขากับพิธีกรรมทางพุทธศาสนา๑๐๗ 

 

                                                             
๑๐๕ เรื่องเดียวกัน, หนา ๗๕-๗๖. 
๑๐๖ อางแลว, หนา ๘๘. 
๑๐๗ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ประมวลสาระวิชาไทยศึกษา หนวยที่ ๑-๗, [ออนไลน], 

แหลงที่มา www.scphub.ac.th/new_ulib/dublin.php?ID=13399112717 [๙ มกราคม ๒๕๖๐]. 



๖๙ 

 

 

๒.๘.๒ ประเภทของผีท่ีทําใหเกิดความเจ็บปวย  

การถือผ ีของชาวอีสานมีมาชานาน จึงกลาวไดวา ผีตามความเช่ือของชาวอีสานสวนใหญ

เปนผีที่ทรงคุณธรรม มีสวนที่เกี่ยวของกับมนุษยในแงคอยใหความคุมครองปกปองและอํานวยโชค

ลาภแกมนุษย และชาวอีสานเช่ือวา สังคมผีน้ันเปนสงัคมทีร่ักความสงบสขุ ไมมีการละเมิดหนาที่ของผี

ตนอื่น หากปฏิบัติไมถูกตองอาจนําความเดือดรอนมาสูชาวบานได  ข้ึนอยูกับฮีตคองหรือละเมิดตอผี

หรือไม ประเภทของผีที่แสดงอาการเจ็บปวยตอคนตามความเช่ือของคนอีสานไดแก 

๑. ผีปูตา เปนผีคูบานคูเมือง ผีปูตา เปนผีประจําหมูบาน ซึ่งชาวบานมีความเช่ือวาผีปูตา

จะเปนผีที่ใหความคุมครองชาวบานใหอยูเย็นเปนสุข ทั้งชาวบานที่อยูในหมูบาน และชาวบานที่จาก

ไปทํางานนอกบานเปนเวลานาน ๆ ผูคนในชนบทบานเมืองก็มักจะเจ็บไปตางๆ ทั้งฝนก็ไมคอยจะตก 

ถือกันวาผีปูตา ผีหลักเมืองทําโทษ และธรรมเนียมเดิมเคยไหวเคยเซนโดยใชหมูมากอนแลว ภายหลัง

จะเปลี่ยนเปนเซนดวยไกก็ไมได เคยเซนอะไรมากอนก็ตองเซนดวยสิ่งน้ันตลอดไปเพราะผีปูตา ผีหลัก

เมืองไมชอบ ขืนทําผิดธรรมเนียมมักทําโทษตางๆ  

๒. ผีบรรพบุรุษ เดิมเปนคน ครั้นตายไปก็ไมไปไหนยังสิงอยูในบานในเรือนตามปกติเปนผี

ญาติผูใหญของครอบครัว จึงเรียกวา ผีบรรพบุรุษ หรือผีปูยาตายาย๑๐๘ 

๓. ผีตาแฮก เปนผีประจําทองไรทองนา ถือกันวาเปนผีที่ปกปกรักษาพืชสวนไรนา และ

ทําใหขาวกลา เจริญงอกงาม อุดมสมบูรณ การทํานาจะไดผลดี จึงมีการเซนไหวผีตาแฮกทุกป ปละ ๒ 

ครั้ง คือ กอนลงมือปกดํา และหลังการเก็บเกี่ยว ฉะน้ันในที่นาของแตละคนจะมีที่ที่ใหผีตาแฮกอยู ซึ่ง

บางคนอาจปลูกกระทอมหลังเล็ก ๆ บางคนจะปกเสาเปนสัญลักษณวาที่ตรงน้ีคือ ที่อยูของผีตาแฮก 

หรือบางแหงจะทํารั้วถ่ี ๆ ลอมบริเวณใดบริเวณหน่ึงไว ซึ่งชาวบานจะทราบดีถึงที่อยูของผีตาแฮกน้ี 

๔. ผีปอบ เปนผีทางภาคอีสาน แตปรากฏวา ทางภาคภายัพเรียกผีปอบวา ผีกะ ตามคํา

บอกเลาวา ผีปอบเปนผีชนิดมีเจาของ คือมีผูเลี้ยงไว และผูที่จะเปนเจาของผีปอบกลาวกันวา มักจะ

เปนพวกคลั่งวิชา เชน พวกเรียนวิชาการคาขาย มีเสนหนางกวัก สาลิกา ลิ้นทอง นะหนาทอง หรือ

หมอเสนหยาแฝดอะไรเหลาน้ี เมื่อเรียนมากๆ เขาชักสติฟนเฟอน และโดยเหตุที่วิชาชนิดน้ีเรียนผูก

ตองเรียนแก เมื่อเรียนวิชาจนขลังใชไดแลว ก็จําตองมีคาถาใหคลายไดดวย แตโดยมากมักจะลืมคาถา

แกกันเสีย เลยทําใหสติฟนเฟอน และผลสุดทายกลายเปนเจาขอปอบไปโดยที่ลูกตาไมมีแวว คือไมมี

ลูกตา ตามปกติคนเราเมื่อมองตากันจะเห็นรูปของกันและกันในดวงตา แตคนพวกเจาของปอบน้ีไม

                                                             
๑๐๘ อางแลว, พระยา อนุมานราชธน เสฐียรโกเศศ, เร่ืองเกี่ยวกับประเพณีไทย (เนื่องในเทศกาลตรุษ

สารท), หนา ๓๖๙. 



๗๐ 

 

 

ชอบมองหนาใครตรงๆ เหมือนพวกผีกระสือพวกเจาของปอบจะตองคอยดูแลเลี้ยงปอบของตัวเอง

เสมอ เวลาตัวจะกินอะไรก็ตองเรียกมากินดวย ถาปลอยใหอดอยากมากนัก พวกปอบก็มักจะกิน

เจาของปอบเสียเอง อาการของคนที่ถูกปอบเขามักจะรองหมรองไห อยากกินโนนกินน่ีจะปาถะ แต

โดยมากมักจะเปนของสดคาวดิบๆ และถาปลอยใหปอบเขาอยูนานๆ คนไขอาจถึงตายเพราะปอบอาจ

กินตับไตไสพุงหมด คนทางอีสานที่เจ็บปวยและตายลงไป ชาวบานมักลงความเห็นวา ปอบเขาแทรก 

จึงทําใหตาย๑๐๙ 

๒.๙ แนวคิดเรื่องผีฟา 

ประเพณีสังคม ในทองถ่ินอีสานเปนไปตามประชามติ มีความเห็นเปนสามัคคีพรอมเพรียง

กันรวมทําตามความคิดเห็นใหเกิดประโยชนแกสังคม มีการรับรองสืบทอดกันมาโดยลําดับ ลวงกาล

นานมาจึงเกิดเปนประเพณี ถือเอาแบบอยาง ผูที่ทํามาในเบื้องตน นิยมทํากันเปนอาจิณมิไดลดละ

ทอดทิ้ง แนวคิดผีฟา จึงเปนประเพณีแขนงหน่ึงของชาวอีสานอันมีในทางประวัติศาสตร  ซึ่งมี

พัฒนาการดังน้ี 

๒.๙.๑ ความหมายของผีฟา 

ทวีศักด์ิ ญาณประทีป และคณะ ไดใหความหมายของคําวา “ผี” ผี คือสภาพวิญญาณซึ่ง

มองไมเห็นแตเช่ือกันวาอาจปรากฏตัวใหเห็นได ใหคุณใหโทษแกมนุษยดวย๑๑๐  

เสฐียรโกเศศ ไดใหคํานิยามของผีไววา “ผีเปนอมนุษยอยูเหนือคน แตผีมีลักษณะราง

คลายคน คือ มีทั้งผีช้ันสูงช้ันตํ่า และมีทั้งผีดีผีราย ผีช้ันสูงน้ันไดแกพวกที่เขาใจวา อยูบนฟาเรียกใน

ภาษาไทยวาผีฟา” ๑๑๑ 

สําหรับความหมายของคําวา “ผี” น้ัน กลาววา สิ่งใดก็ตามที่เราไมสามารถมองเห็นตัวได 

แตเราเขาใจเอาวามีฤทธ์ิและอํานาจอยูเหนือคน อาจใหดีหรือใหราย คือใหคุณ หรือใหโทษแกเราได 

สิ่งเหลาน้ีเรากลัวเกรงและบางทกี็นับถือดวย เราเรียกสิ่งที่วาน้ีวา “ผี” ผีน้ันตัวจริงเปนอยางไรไมมีใคร

ทราบ ทราบแตวาถาผีตองการใหเห็นตัวมักจะสําแดงเปนรูปรางราง ๆ ไมชัดเจน หรือไมก็เปนรูปตาง 

                                                             
๑๐๙ อางแลว, พระยา อนุมานราชธน เสฐียรโกเศศ, เร่ืองเกี่ยวกับประเพณีไทย (เนื่องในเทศกาลตรุษ

สารท), หนา ๙๐-๙๑. 
๑๑๐ ทวีศักดิ์ ญาณประทีปและคณะ, พจนานุกรมฉบับเฉลิมพระเกียรติ พ.ศ. ๒๕๓๐, (กรุงเทพมหานคร: 

สํานักพิมพไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๓๐), หนา ๓๕๑.  
๑๑๑ เสถียรโกเศศ, เมืองสวรรคและผีสางเทวดา, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพบรรณาคาร, ๒๕๑๕), 

หนา ๒๖. 



๗๑ 

 

 

ๆ ตามแตผีตองการใหเห็นหรือตามที่เราเห็นไปเอง๑๑๒ เรื่องผี เรื่องวิญญาณ อาจรวบยอดได คือ ผีน้ัน

มี ๒ ชนิด ชนิดที่หน่ึงเปนผีธรรมชาติอันเกิดจากวิญญาณของโลกธาตุ เปนจําพวกผีฟาหรือเทวดา อีก

ชนิดหน่ึงเปนผีที่เกิดจากวิญญาณของคนที่ตายแลวซึ่งเปนเจาผ ีหรือเปนผีช้ันสามัญ และผีสาระเลวก็

แลวแตคุณงามความดีหรือความเกงกลาสามารถของบุคคลเมื่อครั้งยังเปนอยู๑๑๓ จากความหมายของ

คําวา “ผี” ไดแบงประเภทของผีออกเปน ๓ ประเภท๑๑๔ คือ 

๑. ผีช้ันปกครอง เปนผีที่มีอิทธิพลตอสังคม จัดเปนจิต (Spirit) หรือวิญญาณของจักรวาล 

และสังคมเปนผูมีอานาจในการควบคุมความเปนไปของสรรพสิ่ง ไดแก ผีแถน ซึ่งเปนผีที่ย่ิงใหญสุด มี

อํานาจสูงสุด ฯลฯ  

๒. ผีบรรพบุรุษ ผีปูยา ผีตาผียาย ในสังคมไทยผูนําครอบครัวหรือผูอาวุโสจะมีอิทธิพลมาก 

เปนที่นับถือแมวาตายไปแลวก็ยังคงมีอิทธิพลอยู ลูกหลานตองเช่ือฟง  

 ๓. ผีราย เปนสิ่งช่ัวรายที่คอยทํารายมนุษยใหเปนไปตางๆ เชน ผีปอบ ผีโขมด ผีกองกอย 

ผีกระสือ เปนตน  

 คติความเชื่อเรื่องผีของชาวอีสานมีมาแตด้ังเดิม อาจจําแนกเปนสองกลุมใหญ  

 กลุมหน่ึงเปนผีประเภทแผคุณความดี ชวยปกปองคุมครองภัยพิบัติทั้งปวงที่จะมากล้ํา

กลาย ตลอดจนดูแลรักษาชุมชนใหเกิดสันติสุข แตก็อาจบันดาลใหเกิดความเดือดรอนยุงยากได หาก

ผูใดลวงละเมิด ขาดความเคารพยําเกรงหรือมีพฤติกรรมอันไมพึงปรารถนาของชุมชน กลุมผีดังกลาวมี

ผีเจาผีนาย ผีบานผีเรือน ผีเจาที่ ผีปูยํา ผีตายาย ผีมเหสักข หลักเมือง ผีฟา ผีแถน ผีมด ผีหมอ ผีเจาปู

หลุบคา หรือผีที่ชาวบานนับถือเฉพาะถ่ินซึ่งมีช่ือเรียกแตกตางกันออกไป เปนตน สวนผีอีกกลุมหน่ึง 

เปนผีรายที่คอยมุงทําลายลางเบยีดเบยีนกอความวุนวายสับสนใหเกิดโทษภัยอยูเนือง ๆ เชน ผีปอบ ผี

เปรต ผีแมแลง ผีหา เปนตน ซึ่งผีแตละประเภทมีบทบาทหนาที่ในการกํากับพฤติกรรมของชาวอีสาน

ในลักษณะที่แตกตางกัน๑๑๕  

 จากคติความเช่ือเรื่องผฟีาของชาวอีสานทีก่ลาวมาน้ัน ผีฟาเปนผีที่ชวยปกปองคุมครองภัย

พิบัติและดูแลรักษาชุมชนใหเกิดสันติสุขได ผีฟาหรือผีแถน คือ ผีที่อยูบนฟา ชาวบานเช่ือวาเปนผีที่
                                                             

๑๑๒ มณี พะยอมยงค, วัฒนธรรมลานนาไทย, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพไทยวัฒนาพานิช, 

๒๕๒๙), หนา ๑๙๕.  
๑๑๓ อางแลว, เสถียรโกเศศ, เมืองสวรรคและผีสางเทวดา, หนา ๓๒. 
๑๑๔ ฐาปนี เรียบเรียง, พิธีกรรมและความเช่ือทองถิ่น, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพแสงดา,๒๕๔๙), 

หนา ๒๐.  
๑๑๕ เบญจวรรณ นาราสัจจ, ประวัติศาสตรภูมิปญญาอีสานขอนแกน, (ศูนยวิจัยพหุลักษณ สังคมลุม

นาโขง: มหาวิทยาลัยขอนแกน, ๒๕๕๓), หนา ๙๙. 



๗๒ 

 

 

ย่ิงใหญ มีลักษณะเปนเทพมากกวาผี คือ ผีฟาเปนผูสรางสรรพสิ่งตางๆ ข้ึนมาในโลก คอยชวยเหลือ

มนุษยเมื่อยามประสบภัยพิบัติหรือความเดือดรอน เชน เมื่อเกิดภาวะฝนแลง ชาวบานก็จะประกอบ

พิธีทําบุญบั้งไฟบูชาเพื่อใหฝนตกลงมาตามฤดูกาล หรือการสวดคาถาปลาชอน และเมื่อยามเจ็บปวย

ไขก็ออนวอนใหผีฟูาลงมาขจัดปดเปาใหหายจากอาการปุวยไข เปนตน เพราะฉะน้ันผีฟาจึงสงผลถึง

ภาวะความเปนอยูทางดานเศรษฐกิจ สังคมและการสาธารณสขุ๑๑๖ จะเห็นไดวา ผีในการรับรูของผูคน

น้ันแตกตางกันไป ซึ่งแตละคนก็ใหความหมายสอดคลองกันแตกตางกันไปบางแลวแตมุมมอง สวนใน

การศึกษาครั้งน้ี คําวา “ผีฟา” ในความหมายของผูศึกษา คือ พลังอํานาจเหนือธรรมชาติ เหนือมนุษย 

สามารถใหคุณใหโทษไดซึ่งข้ึนอยูกับการกระทําของมนุษย เปนสิ่งที่มองไมเห็นไมสามารถจับตองได 

ไมมีรูปรางและสภาวะที่แนนอน สามารถติดตอสื่อสารกับมนุษยได๎โดยผานตัวกลางหรือสื่อกลาง คือ 

รางทรง สามารถควบคุมหรือกําหนดพฤติกรรมและวิถีชีวิตของคนในสังคมใหแตกตางกัน 

 ๒.๙.๒ ความเปนมาของผีฟา 

 ผีฟา ตามคติของชาวอิสาน เช่ือวาผีฟาเปนผีที่มีอานาจสูงสุดที่มีอยูบนฟาบนสวรรคมิได

อยูตามดนไม ภูเขาพื้นโลก๑๑๗ ผีฟาเปนผีที่ชาวอีสานทุกทองถ่ินใหความเคารพนับถือซึ่งเรียกแตกตาง

กันออกไป บางทองถ่ินเรียกวา ผีหลวง ผีไท ผีเทิง ผีแถน หรือแถนหลวง ภายหลังที่ชาวไทยเริ่มมานับ

ถือพุทธศาสนาและศาสนานาพราหมณจึงเรยีกผีพวกน้ีวา ผีเทวดา แตไมละทิ้งคติความเช่ือเกี่ยวกับผี

ฟาพญาแถนของตนเองและมักรวมกันเรียกวา เทวดาฟาแถน๑๑๘ สังคมอีสานในยุคกอนที่

พระพุทธศาสนาจะเริ่มเขามามีบทบาทสําคัญ ประขาชนในอํานาจเหนือธรรมชาติ สิ่งศักด์ิสิทธ์ิ นับถือ

ผีฟา ผีแถน ผีพอ ผีแม ความเช่ือเรือ่งผี ที่ปรากฎชัดเจนในยุคน้ี คือ ความเช่ือเรื่องผีปา ผีหลอก ผีให

ราย (ปอบ) ผีอารักษ และเทวดา และรวมถึงความเช่ือลัทธิของพวกจีน เพราะดินแดนของลาวแตกอน

อยูติดกับชนชาติจีน จึงมีการสัมพันธติดตอกันมาเปนเวลานาน๑๑๙ ความเช่ือด้ังเดิมเกี่ยวกับแถนฟา 

แถนหลวง เปนความเช่ือที่มีอิทธิพลที่สุด เพราะแถนคือพระอินทร หรือเทพสวรรคที่มีหนาที่ดูแลทุกข

                                                             
๑๑๖ มัลลิกา จันทรา, “ความเชื่อและพิธีกรรมผีฟาของบานสวางดอนดู ตําบลบานเม็ง อําเภอหนองเรือ 

จังหวัดขอนแกน”, วิทยานิพนธปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาไทยศึกษาเพื่อการพัฒนา, (บัณฑิตวิทยาลัย: 

มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย, ๒๕๔๙), หนา ๓๐.  
๑๑๗ จิตร ภูมิศักดิ์, โองการแชงน้ําและขอคิดใหมในประวัติศาสตรลุมน้ําเจาพระยา. (กรุงเทพมหานคร: 

โรงพิมพเจริญวิทยา, ๒๕๒๔), หนา ๖๗. 
๑๑๘ พระอริยานุวัตร เขมจารี, ประเพณีและวรรณคดีเกาของอีสาน, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพศักดิ์ 

โสภามติชน, ๒๕๒๖), หนา ๓๐. 
๑๑๙ มหาคําจําปา แกวมณี และคณะ, ประวัติศาสตรลาว, แปลโดย สุวิทย ธีรศาศวัต, (ขอนแกน: 

มหาวิทยาลัยขอนแกน, ๒๕๓๙), หนา ๒๕. 



๗๓ 

 

 

สุขของมนุษย สามารถเนรมิตหรือทําลายอะไรก็ได๑๒๐ และแถนก็ยังเปนสัญลักษณของอํานาจรัฐ โดย

มีกษัตริยซึ่งเปนโอรสของแถนเปนตัวแทนของอํานาจน้ัน เชนการสรางความเช่ือเกี่ยวกับแถนข้ึนมา 

เปนการยอมรับกษัตริยจากชนทุกช้ัน เพราะความเช่ือเรื่องผีเปนความเช่ือที่ฝงแนนอยูในจิตใจของ

ประชาชนอยางมาก  

 ผูปกครองจึงใชความเช่ือและพิธีกรรมเปนเครื่องมือในการกําหนดและควบคุมประชาชน

ในสังคม เชนถาตองการใหประชาชนทําอะไร ก็อางวาเปนความตองการของผี ถาไมทําตามผีแลว ผีจะ

โกรธและลงโทษ เชนในเดือน ๗ ตองทําบุญบูชาเทวดาอารักษ เลี้ยงมเหศักด์ิหลักเมือง มีจุดประสงค

เปนการทําบุญบูชา และเซนบรวงสรวงหลักบาน หลักเมือง และผีบรรพบุรุษ เพื่อแสดงความเคารพ

และทําใหผูกระทําจะพบกับความสงบสุข ผีแถนเปนสิ่งที่ชาวลานชางเช่ือวามีบทบาทที่สําคัญใน

ควบคุมชะตากรรมของมนุษย ฐานะทางสังคมของมนุษยจะแตกตางตามความประสงคของแถน ทําให

ชนช้ันปกครองนํามาเปนเครื่องมือในการสรางความชอบธรรมใหกับตนเอง ต้ังแตสมัยขุนบรม ความ

เช่ือดังกลาวมีอิทธิพลสงผลประโยชนตอชนช้ันปกครองในการควบคุมคนหลายๆ เผา ที่มีความ

แตกตางกันทางเช้ือชาติ และวัฒนธรรมใหอยูรวมกันอยางสันติสุข ภายใตสิ่งยึดเหน่ียวรวมกันคือแถน 

ในรูปของกษัตริยน่ันเอง๑๒๑ ซึ่งรวมทั้งแนวปฏิบัติของบุคคลและกลุมบุคคลตางๆ น้ันอางเปนคําสั่ง

แถน ผูไมปฏิบัติตามคําสั่งของแถนจะไดรับโทษทัณฑไมสามารถอยูในสังคมไดอยางมีความสุข ตองให

ความเมตตา ความเอื้อเฟอชวยเหลือเกื้อกูลกัน นับเปนกลวิธีหน่ึงในการจัดระบบความสัมพันธแบบ

อุปถัมภระหวางผูปกครองกับผูถูกปกครองในระยะเริ่มแรกของการสรางบานเมือง โดยอยูบนพื้นฐาน

ความเช่ือด้ังเดิมเรื่องผีฟาผีแถน๑๒๒    

ดวยเหตุน้ีชาวอีสานจึงมีความเช่ือถือศรัทธา “ผีฟา” กันอยางจริงจังและมั่นคง ไดสืบสาน

มรดกความเช่ือ และวิถีการดํารงชีวิตจากบรรพชนอยางแนนแฟน “ผีฟา” เปนสิ่งเหนือธรรมชาติ ไมมี

ตัวตนที่มองเห็นหรือสัมผัสไดดวยตา แตศรัทธาที่ยึดเหน่ียวผีและเทวดาเปนที่พึ่งพิงทางใจที่ไดสั่งสม

สืบทอดกันมายาวนานน้ัน ดูจะคงความขลังและศักด์ิสิทธ์ิอยูไมเสื่อมคลาย เมื่อไดพบเห็นชะตากรรม 

และพฤติกรรมของเพื่อนมนุษยรวมยุคสมัย ตลอดจนสิ่งราย สิ่งดี ที่เขามาผูกพันกับวิถีชีวิตความ

เปนอยูของตน หรือบุคคลใกลชิดที่คุนเคย ตลอดจนปรากฏการณแวดลอมที่บังเกิดข้ึนอยูเนือง ๆ เปน

ตนวา เกิดเพตุเภทภัย เจ็บไขไดปวย นํ้าทวม ฝนแลง นาลมหรือพืชพันธุธัญญาหารเหี่ยวแหง เฉาโรย 

                                                             
๑๒๐ เติม วิพากษพจนกิจ, ประวัติศาสตรลาว, (กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิโครงการการตําราสังคมศาสตรและ

มนุษยศาสตร, ๒๕๓๐), หนา ๔. 
๑๒๑ ปยฉัตร สินธุสะอาด, “สังคมลานชางตั้งแตปลายพุทธศตวรรษที่ ๒๑ ถึงตนพุทธศตวรรษที่ ๒๓”,

วิทยานิพนธปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๐), หนา ๔๑. 
๑๒๒ Evans, Grant, Laos Culture and Society, (Bangkok : O.s.Printing House, 1999), p. 13. 



๗๔ 

 

 

ก็ตามชาวอีสานเช่ือถือกันมาวา สิ่งทั้งปวงดังกลาวนาจะเกิดมาจากอิทธิฤทธ์ิปาฏิหาริยของเหลาผีสาง

เทวดาทั้งสิ้นที่บันดาลเห็นเปนไป จึงควรตองมีการออนวอน ขอความเมตตา โดยทําพิธีบวงสรวง บัด

พลี เซนสังเวย แกเหลาภูตผี วิญญาณ เทวดาทั้งหลาย ใหชวยขจัดปดเปาความเจ็บปวยหรือทุกขยาก

เหลาน้ันใหหมดสิ้นไป พรอมทั้งดูแลปกปองคุมภัยตลอดจนอํานวยประโยชนทางเกษตรกรรมใหไดผล

ผลิตดี เน่ืองจากชาวอีสานสวนใหญประกอบอาชีพกสิกรรมเพาะปลูกขาวเปนปจจัยหลัก๑๒๓  

ดวยเหตุดังกลาว สรุปไดวา ผีฟาเกิดข้ึนจากชาวอีสานที่เช่ือวาการเซนสรวงผีตางๆ และ

เทวดาเพื่อปองกันไมใหบุคคลในครัวเรือนเจ็บปวยหรือตกทุกขไดยาก ตลอดจนปองกันไมใหขาวกลา

ในนาเกิดภัยพิบัติถึงเสียหาย และเมื่อจะกระทําการใด ๆ ก็มักนิยมบนบานบวงสรวงตอผีสางเทวดา

เปนตนวา เมื่อผืนดินแหงแลงพืชพันธุธัญญาหารเหี่ยวแหงไมอุดมสมบูรณหรือขาวกลาในนาขาดนํ้า 

จากคตินิยมความเช่ือเรื่องผีสางเทวดาดังกลาว กอใหเกิดประเพณีพิธีกรรมที่เกี่ยวเน่ืองกับผีหลาย

ลักษณะ เชน มีประเพณีการถือผีดํ้า (ผีบรรพชน) ผีเสื้อเมือง (เทวดาประจําถ่ิน) การเลี้ยงผีปูตา, การ

บูชาผีแถนอันกอใหเกิดพิธีกรรมบุญบั้งไฟ และการรําผีฟา ซึ่งเปนพิธีกรรมในการรักษาโรคแบบด้ังเดิม 

และพิธีกรรมดังกลาวน้ีจะพบไดทั่วไปในประเทศไทยในแคละภูมิภาคซึ่งมีรูปแบบของพิธีกรรมการ

รักษาโรคที่คลายคลึงกัน แตจะตางกันตรงพิธีกรรม เน่ืองจากความเช่ือและพิธีกรรมการราผีฟาในภาค

อีสานน้ัน ไดมีบทบาทควบคูกับการดําเนินชีวิต ของคนในชุมชนภาคอีสานมาโดยตลอด แมในปจจุบัน

ไดมีการพึ่งพิงจากภายนอกไมวาจะเปน การเมือง การปกครอง การศึกษาและการพึ่งตนเองทาง

เศรษฐกิจมากข้ึน ความเช่ือและพิธีกรรมการรําผีฟากาลังเปนเรื่องที่ถูกละเลยมองขาม ที่สําคัญคือ

ไมไดทําความเขาใจ และยังถูกดูแคลนจากสังคมภายนอกมาโดยตลอด แตความเช่ือและพิธีกรรม

ดังกลาวก็ยังถายทอดดํารงอยูอยางสืบเน่ือง แมกระแสวัฒนธรรมอื่น ๆ เขามามีอิทธิพลตอวิถีการ

ดําเนินชีวิตของชาวชนบทภาคอีสานมากข้ึนแตอยางไรก็ตามความเช่ือและพิธีกรรมรําผีฟาก็ยังมีใหพบ

เห็นในหมูบานชนบทอีสานทั่วไป 

ชาวอีสานมีความเช่ือถือศรัทธา “ผีฟา” กันอยางจริงจังและมั่นคง ไดสืบสานมรดกความ

เช่ือ และวิถีการดํารงชีวิตจากบรรพชนอยางแนนแฟน “ผีฟา” เปนสิ่งเหนือธรรมชาติ ไมมีตัวตนที่

มองเห็นหรือสัมผัสไดดวยตา แตศรัทธาที่ยึดเหน่ียวผีและเทวดาเปนที่พึ่งพิงทางใจที่ไดสั่งสมสืบทอด

กันมายาวนานน้ัน ดูจะคงความขลังและศักด์ิสิทธ์ิอยูไมเสื่อมคลาย เมื่อไดพบเห็นชะตากรรม และ

พฤติกรรมของเพื่อนมนุษยรวมยุคสมัย ตลอดจนสิ่งราย สิ่งดี ที่เขามาผูกพันกับวิถีชีวิตความเปนอยู

ของตน หรือบุคคลใกลชิดที่คุนเคย ตลอดจนปรากฏการณแวดลอมที่บังเกิดข้ึนอยูเนือง ๆ เปนตนวา 

เกิดเพตุเภทภัย เจ็บไขไดปวย นํ้าทวม ฝนแลง นาลมหรือพืชพันธุธัญญาหารเหี่ยวแหง เฉาโรย ก็ตาม

                                                             
๑๒๓ บุญยงค เกศเทศ, บูชาพญาแถน, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว, ๒๕๓๗), หนา ๑๘๘.  
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ชาวอีสานเช่ือถือกันมาวา สิ่งทั้งปวงดังกลาวนาจะเกิดมาจากอิทธิฤทธ์ิปาฏิหาริยของเหลาผีสางเทวดา

ทั้งสิ้นที่บันดาลเห็นเปนไป จึงควรตองมีการออนวอน ขอความเมตตา โดยทําพิธีบวงสรวง บัดพลี เซน

สังเวย แกเหลาภูตผี วิญญาณ เทวดาทั้งหลาย ใหชวยขจัดปดเปาความเจ็บปวยหรือทุกขยากเหลาน้ัน

ใหหมดสิ้นไป พรอมทั้งดูแลปกปองคุมภัยตลอดจนอํานวยประโยชนทางเกษตรกรรมใหไดผลผลิตดี 

เน่ืองจากชาวอีสานสวนใหญประกอบอาชีพกสิกรรมเพาะปลูกขาวเปนปจจัยหลัก  

ดวยเหตุดังกลาว ผีฟาเกิดข้ึนจากชาวอีสานที่เช่ือวาการเซนสรวงผีตางๆ และเทวดาเพื่อ

ปองกันไมใหบุคคลในครัวเรือนเจบ็ปวยหรือตกทุกขไดยาก ตลอดจนปองกันไมใหขาวกลาในนาเกิดภัย

พิบัติถึงเสียหาย และเมื่อจะกระทําการใด ๆ ก็มักนิยมบนบานบวงสรวงตอผีสางเทวดาเปนตนวา เมื่อ

ผืนดินแหงแลงพืชพันธุธัญญาหารเหี่ยวแหงไมอุดมสมบูรณหรือขาวกลาในนาขาดนํ้า จากคตินิยม

ความเช่ือเรื่องผีสางเทวดาดังกลาว กอใหเกิดประเพณีพิธีกรรมที่เกี่ยวเน่ืองกับผีหลายลักษณะ เชน มี

ประเพณีการถือผีดํ้า (ผีบรรพชน) ผีเสื้อเมือง (เทวดาประจําถ่ิน) การเลี้ยงผีปูตา, การบูชาผีแถนอัน

กอใหเกิดพิธีกรรมบญุบั้งไฟ และการรําผีฟา ซึ่งเปนพิธีกรรมในการรกัษาโรคแบบด้ังเดิม และพิธีกรรม

ดังกลาวน้ีจะพบไดทั่วไปในประเทศไทยในแคละภูมิภาคซึ่งมีรูปแบบของพิธีกรรมการรักษาโรคที่

คลายคลึงกัน แตจะตางกันตรงพิธีกรรม เน่ืองจากความเช่ือและพิธีกรรมการราผีฟาในภาคอีสานน้ัน 

ไดมีบทบาทควบคูกับการดําเนินชีวิต ของคนในชุมชนภาคอีสานมาโดยตลอด แมในปจจุบันไดมีการ

พึ่งพิงจากภายนอกไมวาจะเปน การเมือง การปกครอง การศึกษาและการพึ่งตนเองทางเศรษฐกิจมาก

ข้ึน ความเช่ือและพิธีกรรมการรําผีฟากาลังเปนเรื่องที่ถูกละเลยมองขาม ที่สําคัญคือไมไดทําความ

เขาใจ และยังถูกดูแคลนจากสังคมภายนอกมาโดยตลอด แตความเช่ือและพิธีกรรมดังกลาวก็ยัง

ถายทอดดํารงอยูอยางสืบเน่ือง แมกระแสวัฒนธรรมอื่น ๆ เขามามีอิทธิพลตอวิถีการดําเนินชีวิตของ

ชาวชนบทภาคอีสานมากข้ึนแตอยางไรก็ตามความเช่ือและพิธีกรรมรําผีฟาก็ยังมีใหพบเห็นในหมูบาน

ชนบทอีสานทั่วไป 

แนวคิดเริ่องผีฟาในภาคอีสานโดยภาพรวม ไมไดแตกตางจากรูปแบบความเช่ือของ

ภูมิภาคอื่น ๆ มากนัก คือไดรับอิทธิพลจากลัทธิความเช่ือผี ศาสนาพรามหณ และพุทธศาสนา แตทั้งน้ี

รายละเอียดประเพณีพิธีกรรมบางอยางก็มีความแตกตางออกไป ชาวอีสานมีความเช่ือถือศรัทธาใน

พระพุทธศาสนาคอนขางมากถึงแมจะมีความเขาใจในหลักคําสอนไมลึกซึ้ง แตก็มีความฝกใฝในเรื่อง

การทําความดีละเวนความช่ัวและทําจิตใจใหสงบ ขณะเดียวกันชาวอีสานก็มีความเช่ือถือในเทพ

เจาของศาสนาพราหมณ-ฮินดู เชนพระอินทร วาสามารถบันดาลใหมีความสุขและประสบความสําเร็จ

ได สวนความเช่ือผีสางเทวดาน้ันชาวอีสานตางก็มีความเช่ือถือในเรื่องน้ีอยูมาก เปนการนําเอาพุทธ

ศาสนามาสัมพันธกับการนับถือผี ประเพณีบุญ ๑๒ เดือน ซึ่งสวนใหญเปนประเพณีศาสนาพุทธก็มี

การปฏิบัติที่มาจากความเช่ือผีผสม งานบุญที่มีความเช่ือผีผสมอยูชัดเจนที่สุด คือบุญสูขวัญขาวใน
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เดือนย่ี บุญบั้งไฟในเดือนหก และบุญซําฮะในเดือนเจ็ด บุญแจกขาวระหวางเดือนสาม ถึงเดือนหา 

ชาวบานจะทําบุญใหแกญาติที่ลวงลับไปแลว โดยการนิมนตพระมาเทศน พรอมทั้งต้ังสํารับไวแลวจุด

ธูปเทียนเชิญใหผีมากิน ชาวอีสานจึงมีแบบแผนในการดําเนินชีวิตสวนใหญสืบเน่ืองมาจากการนับถือ

ศาสนา โดยเคารพศรัทธาในองคพระพุทธเจาและพระสงฆสาวกของพระพุทธเจา ยึดมั่นปฏิบัติตาม

คําสั่งสอนของพระพุทธเจา มีความศรัทธาแรงกลาในการที่จะเปนผูสืบศาสนา และพยายามปฏิบัติตน

เปนพุทธมามกะที่ดี แตขณะเดียวกันการปฏิบัติพิธีกรรมในชีวิตประจําวันมาจากคติพราหมณ 

ในการศึกษาแนวคิดเรื่องผีฟาในเชิงปรัชญาของชาวชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว 

อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูม ิใชศึกษาองคประกอบและข้ันตอนการลําผีฟาได และเนนถึงความสัมพันธ

ของสัญญลักษณที่มนุษยที่ใชรวมกันหรือทาทางที่แสดงออก โดยการกําหนดสัญญะตางๆ มาใชใน

แนวทางการศึกษาได 

๒.๑๐ บริบทชุมชนบานนาเสียว 

๒.๑๐.๑ บริบทท่ัวไป 

ชุมชนบานนาสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิเปนหมูบานเกาแกเริ่มกอต้ัง

มากวา ๑๓๐ ปที่ผาน ประชาชนพูดภาษาอีสาน นับถือศาสนาพุทธ อยูในเขตการปกครองของอําเภอ

เมือง ประกอบดวย ๗ หมูบาน ไดแก หมู ๑ บานนาเสียว หมู ๒ บานนาวัง หมู ๓ บานไทรงาม หมู ๔ 

บานซับรวงไทร หมู ๕ บานนาสีนวล หมู ๖ บานนาไกเซา หมู ๗ บานใหมนาสีนวล สภาพพื้นที่

โดยทั่วไปเปนที่ราบลุม มีพื้นที่ทั้งหมด ๗๐,๓๑๓ ไร 

เขตพ้ืนท่ี  

ทิศเหนือของบานนาสียว ติดกับ ตําบลนาหนองทุม อําเภอแกงครอ จงัหวัดชัยภูม ิ

ทิศใตของบานนาสียว ติดกับ ตําบลบานเลา, โพนทอง อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูม ิ

ทิศตะวันออกของบานนาสียว ติดกับ ตําบลหวยไร อําเภอคอนสวรรค จงัหวัดชัยภูม ิ

ทิศตะวันตกของบานนาสียว ติดกับ ตําบลนาฝาย อําเภอเมอืง จังหวัดชัยภูม ิ

อาชีพ ชาวบานนาสียว มีอาชีพหลัก คือทํานา สําหรับอาชีพเสริม คือ ทอผาไหม ทําไร

ขาวโพด และแตงกวา  

การเดินทาง จากกรุงเทพมหานคร ใชเสนทางถนนพหลโยธิน ผานอําเภอมวกเหล็ก 

จังหวัดสระบุรี ผานอําเภปากชอง จ.นครราชสีมา แลวเขาสูจังหวัดชัยภูม ิและจากอําเภอเมืองเดินทาง

ไปทางทิศเหนือ ถึงตําบลนาเสียวระยะทางประมาณ ๑๕ กม. 
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๒.๑๐.๒ สภาพชุมชน  

โดยทั่วไปแลวประชากรในหมูบานจะปลูกบานอยูชิดกันมากเน่ืองจากเปนลักษณะ

ครอบครัวขยาย เพื่อรับกับจานวนสมาชิกที่จะเพิ่มข้ึนของแตละครอบครัว ในอนาคต และเปนที่นา

สังเกตไดวาบานที่อยูในละแวกเดียวกันเปนเครือญาติ พี่นองเดียวกันทั้งหมด สถานที่สาคัญ ไดแก วัด 

โรงเรียน สถานีอนามัย จะต้ังอยูในเขตพื้นที่สาธารณะของชุมชน และไมหางจากชุมชนมากนัก สภาพ

บานเรือนโดยทั่วไปแลว ทําจากไม หรือครึ่งไมครึ่งปูน หลังคาเปนทรงจั่ว ใตถุนบานปลอยโลง เพื่อใช

ทากิจกรรม ยามวาง เลี้ยงไหม พักผอนหยอนใจ และเลี้ยงสัตว บริเวณรอบๆ บาน หากมีพื้นที่

เหลืออยูบางก็จะปลูกผลไม เชน มะมวง มะยม มะขาม กลวย และพืชผักสวนครัวเอาไวรับประทาน

กันในครัวเรือน หากมีจานวนมากพอ อาจปลูกไวเพื่อจาหนาย หรือแจกจายเพื่อนบาน 

๒.๑๐.๓ วัฒนธรรมความเปนอยู  

ในสังคมวัฒนธรรมตางๆ ยอมมีลักษณะเฉพาะและมีความแตกตางกันไปตามปจจัยของ

สภาพแวดลอมและวิถีการดําเนินชีวิตของผูคน ในสังคมวัฒนธรรมขนาดใหญจะประกอบข้ึนดวยสังคม 

วัฒนธรรมยอยหลายๆ สวน ซึ่งมีลักษณะเฉพาะของตัวเอง ในภาคอีสานของประเทศไทยก็ เชน 

เดียวกัน ยอมมีลักษณะเฉพาะและความแตกตางทางสังคมวัฒนธรรมไปจากภูมิภาคอื่นๆ ซึ่งมีผู

กลาวถึงไวแตกตางกันในหลายแงมุม ชุมชนบานนาสียวมีพื้นฐานคติความเช่ือที่เรียกวา ศาสนา

ชาวบาน เปนรูปแบบความเช่ือที่มีการผสมผสานทางลัทธิศาสนาหลายอยางเขาดวยกัน โดยเลือกสรร

เอาเฉพาะสวนที่สอดคลองเหมาะสมกับชีวิตประจําวันและวิถีวัฒนธรรมของทองถ่ิน กอเกิดเปนความ

เช่ือที่มีรูปแบบเฉพาะ ไมอาจเรียกไดวาเปนไปตามหลักปรัชญาที่ถูกตองของศาสนาใด และไมใชความ

เช่ือถืออยางงมงายไรเหตุผลโดยสิ้นเชิง โดยหลักแลวศาสนาชาวบานของชาวอีสานทั่วไปประกอบข้ึน

ดวยรูปแบบความเช่ือ ๓ อยาง คือการนับถือผ ีความเช่ือทางพราหมณ และศรัทธาในพุทธศาสนา แต

ทั้งน้ีไมมีความเช่ือใดความเช่ือหน่ึงดํารงอยูโดยอิสระ ตางมีการผสมผสานและกลมกลืนเปนสวนหน่ึง

ของกันและกัน ในลักษณะของการเกื้อกูลอาศัยสงเสริมกันและกันกอใหเกิดเปนประเพณีและ

วัฒนธรรมที่เปนเอกลักษณเฉพาะของทองถ่ิน 

วัฒนธรรมของชาวบานชุมชนบานนาสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิน้ันที่

ยึดถือสืบทอด ปฏิบัติสืบตอกันมาเดิมน้ันก็มีความคลายคลึงกับชุมชนอื่นๆ ในภาคอีสานทั่วไปในซึ่งจะ

เกี่ยวของกับพุทธศาสนาโดยตรงเน่ืองจากชาวบานโดยทั่วไปจะใฝใจในการบุญการกุศลอยูแลว จะพบ

ไดจากคนเฒาคนแกในวันศีล หรือวันพระก็จะนุงขาวหมขาวไปถือศีลและนอนที่วัดและมีลูกหลาน

คอยรับสงดูแลวมักจะไมแตกตางไปจากทองที่อื่นมากนัก เพราะพิธีกรรมทางพุทธศาสนาที่สําคัญและ

ถือวาเปนพิธีกรรมพื้นฐานที่ตองกระทําเสมอ คือการรับไหวพระรับศีล เผื่อแผบุญกุศล บริหารจิตให
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ผองใสแผเมตตาแกเพื่อนรวมโลกและสรรพสัตวทั้งปวง ถือเปนแกนพิธีกรรมในทางพุทธศาสนาและ

ดังน้ันองคประกอบอื่นที่มาเสริมพิธีกรรมทางศาสนาใหซับซอนข้ึนน้ัน ถือวาเปนสิ่งปรุงแตงเทาน้ันซึ่ง

อาจจะเปนความเช่ือทางไสยศาสตร หรืออื่นๆ ถาจะพิจารณาถึงพิธีกรรมระดับชาวบานในฮีตสิบสอง

แลว พิธีกรรมเพื่อศาสนาจรงิๆ ไดแก บุญเขากรรม ในเดือนอาย เปนพิธีทําบุญแดพระสงฆผูตองอาบติั 

สังฆาทิเสส ซึ่งมีความเช่ือวา ใครทาบุญแดพระสงฆในบุญเขากรรมจะไดกุศลแรง บุญเผวส เดือนสี่เปน

การบูชาสิบชาติของพระพุทธเจา มีความเช่ือวาผูใดฟงเทศนมหาชาติไดจนจบครบทุกกัณฑจะไดกุศล

แรง บุญเขาพรรษา เดือนแปดเพื่อถวายเทียนพรรษาและผาอาบนาฝน แดพระภิกษุสงฆเช่ือกันวาจะ

ไดกุศลแรง บุญออกพรรษา เดือนสิบเอ็ด เปนบูชาพระรัตนตรัยถวายปราสาทผึ้ง อันถือวาเปนกุศล

ย่ิงใหญ บุญกฐิน เดือนสิบสอง เปนการถวายผาแดพระสงฆที่จาพรรษา อันเปนมหากุศลย่ิงนัก 

พิธีกรรมดังกลาวน้ีมีปฏิบัติสืบมาแตอดีตจนถึงปจจุบัน๑๒๔ 

นอกจากน้ีวัฒนธรรมทางดานการกินอยูกม็ีความสําคัญเชนกันที่ทุกบานจะขาดและละเลย

ไมไดเชนหากต้ังวงรับประทานอาหารอยูมีคนผานไปผานมา เราจะรูจักหรือไมก็ตามจะตองเช้ือเชิญ

มารวมรับประทานอาหารเสมอ ไมวาแขกหรือคนผูน้ันจะตกลงหรือไมก็ตาม หรือคนที่เปนภรรยาหาก

สามียังไมรับประทานอาหารผูเปนภรรยาจะรบัประทานกอนจะถือวาเธอผูน้ันปฏิบัติตนไมสมควรอยาง

ย่ิง หรือแมกระทั่งมีแขกมาบานฝายแมบานหรือผูหญิงตองใหแขกรับประทานใหเสร็จกอนถึงจะ

รับประทานได๑๒๕ กิจกรรมยามวางที่นอกเหนือจากงานหลักคือทําไร ทํานาแลวน้ันก็จะมีแตกตางกัน

ออกไปและถือเปนหนาที่ทีแ่ตละคนจะตองทาโดยเครงครัดและสืบทอดกันมานานแลวคือผูหญิงจะทอ

ผาไวใชสอย นุงหมแกสมาชิกในครัวเรือน ผูชายจะตองเหลาตอกจักสานตะกรา กระต๊ิบขาว หวดน่ึง

ขาวเหนียว๑๒๖ 

๒.๑๐.๔ ความเชื่อเรื่องผีฟาของชาวชุมชนบานนาสียว  

ความเช่ือของชาวชุมชนบานนาสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ มีความ

คลายคลึงกับชาวไทยในภาคตะวันออกเฉียงเหนือโดยทั่วไป คือการนับถือศาสนากับความเช่ือใน

อํานาจเหนือธรรมชาติ เชน การนับถือผีแถน ผีคา หรือผีบรรพบุรุษ ผีมเหสักข (ผีหอผีโฮง) ผีนา ผีปา 

                                                             
๑๒๔ สัมภาษณ นายธานินทร ล้ิมพิบูลยชัย, รางทรงผีฟา, ขาวบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง 

จังหวัดชัยภูมิ, วันที่ ๑๓ มิถุนายน ๒๕๖๑ 
๑๒๕ สัมภาษณ นางสาวสุณีย ชานนททเมือง, ผูปวยที่เคยเขารับการรักษา, ขาวบานนาเสียว ตําบลนา

เสียว อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ, วันที่ ๑๔ มิถุนายน ๒๕๖๑ 
๑๒๖ สัมภาษณ คุณแมยุวด ีเวทยเวทิน รางทรง, ขาวบานนาเสียว ตําบลนา เสียว อําเภอเมือง จังหวัด. 

ชัยภูมิ, วันที่ ๑๔ มิถุนายน ๒๕๖๑ 



๗๙ 

 

 

คติความเช่ือน้ี ทาใหเกิดประเพณี พิธีกรรม หรือแนวปฏิบัติ เพื่อทําใหผีพอใจบันดาลมิ่งมงคลแก

ตนเองและสังคม เชนในฮีตสิบสอง คองสิบสี่ อันเปนกฎหมายแบบจารีตประเพณี กําหนดพิธีกรรม

ตางๆ เกี่ยวกับผีประกอบกับความความเช่ือในคําสอนพุทธศาสนาดวย จึงมีลักษณะผสมผสานเปน

พุทธศาสนาที่ปะปนกับคติเรื่องผแีละในชุมชนบานนาสียว เน่ืองจากชุมชนภาคอีสานมีความเช่ือเรื่องผี

ฟามากอนตอมาก็ไดรับอิทธิพลลทัธิพราหมณเกี่ยวกับพธีิกรรมตางๆ สวนพระพุทธศาสนาเขามาทีหลงั

ประชาชนไดใหความเช่ือถือเคารพศรัทธามากจึงมีประยุกตเขารวมกันตามวิถีชีวิตอาชีพเกษตรกรรม

ของภาคอีสานรวมทั้งชุมชนบานนาสียว แตก็ยังมีความเช่ือเรื่องผีตางๆ รวมทั้งผีฟาที่ถือวาเปนผีที่ตอง

ใหความเคารพที่สุดของชาวอีสาน และ การยอมรับนับถือวา ผีฟามีจริง และชวยเหลือปกปองรักษา

คนไดจริง จึงไดทําพิธีกรรมโดยใหหมอรําทรงขับไลโรคภัยไขเจ็บของคนปวย๑๒๗  

“รําผีฟา” ของชาวชัยภูมิ ที่ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูม ิเปนการรําเพื่อรกัษา

คนปวย เพราะเช่ือวาผูปวยมีสาเหตุมาจากการไปทําสิ่งที่ไมดี ไมงาม เชน การตัดตนไมใหญในปามา

ทําบาน ซึ่งเปนไมที่อยูในความดูแลของผีฟา หรือตนไมอันเปนที่อยูของผีฟา บางครั้งการไปลาสัตวใน

ปาไดมีการลบหลูเจาปา เจาเขา ซึ่งเปนเทพเจา หรือเทวดาผูรักษาปาเขา การกระทําในสิ่งที่ไมดีตางๆ  

เหลาน้ี จะเปนเหตุทําใหคนเจ็บปวยเพราะการกระทําของผี เมื่อเปนเชนน้ีจึงตองมีการสื่อสารหรือ

ติดตอพูดคุยกับผใีหได เพื่อขอรองใหผูปวยหายจากการปวย ในการติดตอสื่อสารกับผีของชาวชุมชน

บานนาเสียวน้ัน จะใชหมอลําผีฟาเปนผูที่ติดตอกับผี วา เพื่อจะถามวาผีตองการอะไร เพื่อยินยอม

แลกเปลี่ยนกับการหายปวยในครั้งน้ัน หมอลําผีฟาใชในการลําบวงสรวงบูชาสิ่งที่เคารพนับถือ  

สําหรับสถานที่บวงสรวงผีฟาของชาวชุมชนบานนาเสียว จะมีการทําพิธีบวงสรวงที่ภูพระ 

เปนภูเขาที่อยูในเทือกเขาภูแลนคา ซึ่งเปนสถานที่น้ีจะมีพระเจาองคต้ือ ซึ่งเปนพระพุทธรูปแกะสลัก

ดวยหินทราย สูงประมาณ ๒ เมตร ชาวจังหวัดชัยภูมิ ชาวบานเช่ือวาเปน พระพุทธรูปที่ศักด์ิสิทธ์ิมาก 

จึงมีชาวบานจากทุกแหงในจังหวัดชัยภูมิ  มาลําผีฟาบวงสรวงพระเจาองคต้ือแมแตพี่นองจาก

ตางจังหวัดดวย การลําผีฟาเปนการลําโดยคณะหมอลํา มีประมาณ ๕-๖ คน มีแคนเปนดนตรีการลํา

บวงสรวงน้ีจะมีข้ึนปละ ๒ ครั้ง คือวันข้ึน ๑๓-๑๕ คํ่า เดือน ๕ (เดือนเมษายน) และวันข้ึน ๑ คํ่า 

เดือน ๓๑๒๘ 

                                                             
๑๒๗ สัมภาษณ นายธานินทร ล้ิมพิบูลยชัย, รางทรงผีฟา, ขาวบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง 

จังหวัดชัยภูมิ, วันที่ ๑๓ มิถุนายน ๒๕๖๑ 
๑๒๘ สัมภาษณ นางสาวสุวนันท พลเดชา, ผูปวยที่เคยเขารับการรักษา, ขาวบานนาเสียว ตําบลนาเสียว  

อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ, วันที่ ๑๔ มิถุนายน ๒๕๖๑ 



๘๐ 

 

 

ภูพระ เปนภูเขาเต้ียๆ ลูกหน่ึง ที่ผนังของลาดเขาจําหลกัเปนภาพพระพุทธรูปกลุมหน่ึง ซึ่ง

คือที่มาของช่ือเขาภูพระ ดานซายจําหลักเปนพระพุทธรูปใหญองคหน่ึงประทับน่ังขัดสมาธิเพชร หนา

ตัดกวาง ๕ ฟุต สูง ๗ ฟุต พระหัตถขวาวางอยูที่พระเพลา พระหัตถซายพาดอยูที่พระชงฆ (พระหัตถ

อยูในทาตรงขามกบัปางมารวิชัย) ปกติการรําผีฟาเปนการรําเขาทรงเพื่อเปนการรักษาอาการเจ็บปวย

ของชาวบาน โดยมีการรายรําบูชาแถนหรือผฟีา แตการรําผีฟาที่ภูพระแตกตางไปจากรําผีฟาที่อื่นตรง

ที่วาบรรดา “นางทรง” หรือ “ผีฟา” ทั้งหลายที่มีความเลื่อมใสศรัทธาพระเจาองคต้ือที่ภูพระจะ

มารวมชุมนุมกันกราบไหวพระเจาองคต้ือในเทศกาลสงกรานต นอกจากน่ันยังมีการรายรําบวงสรวงที่

เรียกวา “รําผีฟา” เพื่อเปนการเซนสรวงที่พระเจาองคต้ือไดดลบันดาลความรมเย็นเปนสุข๑๒๙ 

พระองคเจาต้ือน้ัน เปนพระพุทธรูปจําหลักเปนรูปนูนตํ่าในหินทรายของเทือกเขาภูแลน

คา จึงมีช่ือวา “ภูพระ” ต้ังอยูในเขตพื้นที่หมูลานนาไกเชา ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง หางจากตัว

เมืองประมาณ ๑๒ กิโลเมตรพระพุทธรูปแกะสลักน้ีมีพุทธลักษณะแบบอูทอง อายุระหวางพุทธ

ศตวรรษที่ ๑๘-๑๙ น่ังขัดสมาธิราบ พระหัตถขวาวางอยูที่พระเพลา พระหัตถซายวางพาดอยูที่พระ

ชงค ขนาดหนาตัก กวาง ๕ ฟุต สูง ๗ ฟุต รอบขางมีรูปพระสาวกแกะสลักดวยหินอีก ๗ องค ตาม

ประวัติกลาววาเดิมบริเวณพื้นที่น้ีอยูในปารกชัฎมานานจนมาถึงสมัยพระยาแลมาสรางเมืองและใน

ครั้งหน่ึงเกิดไฟปาลุกลามจนพื้นที่ดังกลาวโลงเตียน จึงไดมีคนไปพบเห็นเขา ตอมาความทราบถึงเจา

เมืองจึงไดขนานนามวา “ภูพระ” และใหนามพระพุทธรูปวา “พระเจาองคต้ือ” ใหเหมือนกับพระเจา

องคต้ือ ณ เวียงจันทน เพราะชาวชัยภูมิด้ังเดิมอพยพมาจากเมืองเวียงจันทน ชาวชัยภูมิเคารพนับถือ

พระเจาองคต้ือวาเปนพระพุทธรูปศักด์ิสิทธ์ิคูบานคูเมืองสืบมาจนทุกวันน้ี และมีความเช่ือวาถาใคร

เปนลูกศิษยพะระเจาองคต้ือแลว หากเจ็บไขไดปวยข้ึนมาไปรําบวงสรวงแลวจะหายทันที หรือแมจะ

ไมเจ็บปวยแตเมื่อมารําบวงสรวงแลวก็จะทําใหอยูดีกินดี ปราศจากโรคภัยไขเจ็บ สวนใหญจะมารํา

บวงสรวงกันในวันข้ึน ๑๓-๑๕ คํ่า เดือน ๕  วันเขาพรรษา และวันออกพรรษา และวันออกพรรษา แต

ในเดือน ๕ จะมากเปนพิเศษเพราะเปนเทศกาลสงกรานต บรรดาผีฟาซึ่งถือเปนศิษยหรือบริวารของ

พระเจาองคต้ือที่แยกยายกันไปอยูตางถ่ินจะมารวมกันที่ภูพระตลอด ๓ วัน แตงกายแตกตางไปจาก

ชาวบานทั่วไป เชน โพกหัวดวยผาขาวมาไหม เค้ียวหมากพลู บางก็กินเหลา บางก็สูบบุหรี่ผสมพริก

โดยไมมีอาการจามหรือไอ มีพานบายศรีเล็ก ๆ และธูปเทียนมากราบไหวบูชาพระเจาองคต้ือ รวมทั้ง

ผาไตร ตามความศรัทธาที่วา พระเจาองคต้ือเปนพระจึงตองมีการกราบไหวบูชาดวยผาไตร ซึ่งจะ

นํากลับหลังจากพิธีน้ีเสร็จสิ้นลง ในขณะที่ผีฟารํา ก็จะมีการบนบานศาลกลาวในสิ่งที่ตนปรารถนาตอ

                                                             
๑๒๙ สัมภาษณ คุณแมยุวด ีเวทยเวทิน รางทรง, ขาวบานนาเสียว ตําบลนา เสียว อําเภอเมือง จังหวัด. 

ชัยภูมิ, วันที่ ๑๔ มิถุนายน ๒๕๖๑ 



๘๑ 

 

 

พระเจาองคต้ือ เวลารําก็รําไปเรื่อย ๆ ตามเสียงแคนโดยรําเปนกลุมใหญ ๆ เปนภาพที่นาดูมาก เมื่อ

เสร็จพิธีกรรมน้ีบรรดาผีฟาก็จะแยกยายกันกลับไปสู 

๒.๑๑ พิธีกรรมรําผีฟาของชาวชุมชนบานนาสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง จังหวัด

ชัยภูมิ 

พิธีกรรมนับวาเปนสิ่งสําคัญที่มีอยูในทุกๆ สังคมและศาสนา เพราะพิธีกรรมเปนเครื่อง 

หลอเลี้ยงแนวคิดทางศาสนาใหดํารงอยู อีกทั้งยังเปนแหลงกอใหเกิดประเพณีและวัฒนธรรมของแต

ละสังคม อีกดวย พิธีกรรมนับวาเปนผลมาจากความเช่ือของมนุษย เมื่อเช่ือในสิ่งใดก็มักจะใหความ

ศรัทธา และบนบานเพื่อขอความชวยเหลือจากสิ่งเหลาน้ัน ไมวาสิ่งดังกลาวจะอํานวยประโยชนให

หรือไมก็ ตาม และกลายเปนพิธีกรรมเพื่อความศักด์ิสิทธ์ิในสิ่งที่ตนนับถือ  

๒.๑๑.๑ แนวคิดเก่ียวกับพิธีกรรม 

พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) ใหความหมายคําวา พิธีกรรม หมายถึง การกระทําที่ เปน

พิธีที่จะใหสําเร็จผลที่ตองการ หรือการกระทําทีเ่ปนวิธีการเพื่อใหสําเร็จผลที่ตองการหรือ นําไปสูผลที่

ตองการ เปนกิจกรรมรวมกันของชุมชน เปนเครื่องฝกความมีวินัย หรือเปนพื้นฐานใน การที่จะพัฒนา

คุณธรรมดานอื่นๆ เชน การฝกกาย วาจา ใหอยูในระเบียบกอใหเกิดปกติสุขใน สังคมน้ัน๑๓๐  

ก่ิงแกว อัตถากร ใหความหมายคําวา พิธีกรรม หมายถึง วัฒนธรรมที่คนในสังคมได สราง

ข้ึนเพื่อเปนหลักประกันความมั่นคงทางดานจิตใจ และความสบายใจความสมหวังในชีวิตเมื่อ ได

ประกอบพิธีกรรมน้ันๆ เพราะเช่ือวาจะประสบผลตามที่มุงหวังหรือคาดหวังไว๑๓๑  

สุเมธ เมธาวิทยกุล ใหความหมายคําวา พิธีกรรม หมายถึงการกระทําที่คนเราสมมุติ ข้ึน 

เปนข้ันตอน มีระเบียบวิธีเพื่อใหเปนสื่อหรือหนทางที่จะนํามาซึ่งความสําเร็จในสิ่งที่คาดหวังไว ซึ่งทํา

ใหเกิดความสนใจและมีกําลังใจที่จะดําเนินชีวิตตอไป๑๓๒  

คติความเช่ือทําใหมนุษยเกิดพลังทางดานจิตใจ เพิ่มความหวังข้ึนในการใชชีวิตอยู อยาง

ปลอดภัย คติความเช่ือจึงจําเปนและมีความสําคัญกับทุกคน คติความเช่ือเปนจุดเริ่มตนที่จะนําไปสู

                                                             
๑๓๐ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พิธีกรรมใครวาไมสําคัญ, (กรุงเทพมหานคร: เคล็ดไทย, ๒๕๓๗), 

หนา ๗. 
๑๓๑ ก่ิงแกว อัตถากร, ลักษณะพิธีกรรมทางสังคมไทยในเอกสารการสอนชุดวิชาไทยคดีศึกษา 

หนวยที่ ๖-๑๑, (นนทบุรี: สํานักพิมพอมรินทร, ๒๕๓๓), หนา ๑๙. 
๑๓๒ สุเมธ เมธาวิทยกุล, สังกัปพิธีกรรม, (กรุงเทพมหานคร: โอเดียนสโตร, ๒๕๓๒), หนา ๑. 



๘๒ 

 

 

การพัฒนาปญญา ซึ่งถือเปนพื้นฐานที่สําคัญที่สุดในการทําใหบุคคลเขาสูระบบ หรือหลัก ปฏิบัติตาม

กฎกติกาของสังคม เมื่อเกิดความเช่ือความศรัทธาข้ึนก็ยอมมีการกราบไหว บูชา ออน วอน บวงสรวง 

พิธีกรรมการบูชาจึงเกิดจากความเช่ือ ความเช่ือเปนบอเกิดของพิธีกรรม เมื่อบุคคลมีความเช่ือในสิ่งใด 

ก็ยอมมีการเคารพ บูชาสิ่งน้ัน จึงเปนธรรมดาที่จะตองมีพิธีกรรม และการตกแตงคํากลาวสรรเสริญ

บุญคุณและ อํานาจของสิ่งน้ันๆ เปนพิเศษข้ึนมา คําสาธยายมนตออนวอนก็ดี พิธีประกอบการเคารพ

บูชาอันม ีหลายอยางตางๆ ก็ดี ก็เปนผลสืบตอมาจากมูลเหตุแหงความเช่ือทั้งสิ้น๑๓๓ 

ความเช่ือในเรื่องพิธีกรรมมักเปนเรื่องที่เกี่ยวกับศาสนา ความเช่ือในสิ่งที่มีอํานาจเหนือ 

มนุษย สังคมทุกสังคมมีความเช่ือในสิง่ที่มอีํานาจเหนือมนุษยไมรูปแบบใดก็รูปแบบหน่ึง คําวา ศาสนา

ที่ใชในที่น้ีหมายถึงความเช่ือในสิ่งศักด์ิสิทธ ถึงแมวาคําสอนเกี่ยวกับสิ่งศักด์ิสิทธ์ิจะไมได เปนคําสอน

ของศาสนา ความเช่ือในภูตผีปศาจก็รวมเรียกเปนศาสนา เพราะเปนความเช่ือในสิ่งที่มี อํานาจเหนือ

มนุษย ลักษณะของสิ่งที่มีอํานาจเหนือมนุษย มีตัวอยางเชน พระภูมิเจาที่ ผีปูตา เจา เขาทรง เทพเจา 

ฯลฯ๑๓๔ 

มูลเหตุอีกประการหน่ึงที่ทําใหเกิดพิธีกรรมตางๆ ข้ึนน้ันคือความกลัว ซึ่งก็นาจะเปน 

มูลเหตุสําคัญที่สุดที่มีผลสืบเน่ืองมาจากความไมรูหรือ กลัวสิ่งที่ตนไมรู กลัวอํานาจ กลัวตาย กลัวใน

สิ่งที่มองไมเห็น กลัวภัยพิบัติจากธรรมชาติ เปนมูลเหตุที่ทําใหเกิดพิธีกรรมการบูชา ธรรมชาติ ความ

เกรงกลัวตอธรรมชาติน้ีจึงทําใหมนุษยเกิดการรวมกลุมกันและหาวิธีแกไขความ กลัวน้ันๆ ดวยการ

สรางรูปแบบพิธีกรรมตางๆ ข้ึน นอกจากน้ีประเด็นตางๆ ที่ไดกลาวมาขางตนแลว บอเกิดแหง

พิธีกรรมสําคัญอีก ประการหน่ึงก็คือ เรื่องความจงรักภักดี ที่หมายถึงความเช่ือและความเลื่อมใส โดย

วางใจวาสิ่งที่ตนเช่ือและเลื่อมใสน้ัน มีศักด์ิและมีศรีสามารถอํานวยประโยชนใหแกตนได ซึ่ง อาจ

เกิดข้ึนโดยความเปนเหตุเปนผลก็ได หรือโดยความไมมีเหตุ เชนการเช่ือเรื่องผีสางนางไม หรือ พระ

เจาก็ได แลวเลื่อมใสกราบไหวบูชาสิ่งน้ันๆ๑๓๕ความเช่ือวาวิญญาณของบรรพบุรุษไมสูญสลาย ยัง

วนเวียนอยูกับครอบครัวอันเปนเหตุใหมีพิธีการกราบไหวบูชาบรรพบุรุษ ซึ่งสิ่งน้ีก็เกิดจากการ 

จงรักภักดีน่ันเอง  

                                                             
๑๓๓ เสฐียร พันธรังษี, ศาสนาเปรียบเทียบ, (กรุงเทพมหานคร: มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔), 

หนา ๑๖-๑๘.  
๑๓๔ ประเสริฐ แยมกล่ินฟุง และคนอ่ืนๆ, สังคมและวัฒนธรรม, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพแหง 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๙), หนา ๒๗.   
๑๓๕ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท

นานมีบุคพับลิเคชั่นสจํากัด, ๒๕๔๖), หนา ๔๘๕.   



๘๓ 

 

 

 

กระทําที่จัดไดวาเปนพิธีกรรม จะตองมีลักษณะ ดังน้ี  

๑) เนนเรื่องจิตใจ ซึ่งแยกออกเปนความหมายได ๓ ความหมาย๑๓๖ ไดแก  

(๑.๑) การอางถึงบุคคลหรือสิ่งที่ใจเทาน้ันสัมผัส หรือพิสูจนได เชนอางวาแม โพสพมีจริง 

ความจริงน้ีเปนสิ่งที่จิตยอมรับ แตถาจะใหแมโพสพมาปรากฏเปนรูปรางใหตาเห็น เหมือนดังเชนสตรี

ทั่วไป ก็ไมใชสิ่งที่เปนไปได แมโพสพจะไมเปนที่ประจักษดวยตา หู จมูก ลิ้น กาย แมโพสพก็เปนที่

ประจักษดวยใจ การอางบุคลิกหรอืสิง่ที่ประจักษดังกลาว ทําใหพูดอีกนัยหน่ึงได วา องคประกอบของ

พิธีกรรมคือ ภาวะเหนือธรรมชาติ หรือภาวะเหนือปกติวิสัย  

(๑.๒) การแสวงหาผลอันเปนอารมณที่เกิดกับจิตใจ เชน ในการประกอบพิธีทํา ขวัญแม

โพสพ ผูประกอบพิธียอมหวังผมอันดับแรก คือความสบายใจและความมีกําลังใจ แมขาว จะยังไมสุก

ยังเก็บเกี่ยวไมไดก็ตาม แตการประกอบพิธีจะยังความเช่ือมั่นวา ขาวจะสุกและเก็บ เกี่ยวไดเต็มเม็ด

เต็มหนวย ในเวลาประมาณสองเดือนถัดไป ความเช่ือมั่นเปนเครื่องหลอเลีย้งใจ และกายอยางหน่ึง ถา

คนเราขาดสิ่งน้ีชีวิตก็เหมือนปวยไปครึ่งหน่ึง ปวยเพราะความกังวลและ ความระแวงเปนตน ดวยเหตุ

น้ีพิธีกรรมจึงเปนทั้งอาหารและยา สําหรับปลูกฝงอารมณอันถึง ปรารถนาตางๆ  

(๑.๓) การยอมรับวาใจมีอิทธิพลตอกายและวัตถุภายนอก จะเห็นไดวาชีวิตคนเรา มี

สวนประกอบใหญอยู ๒ ประการคือ กายกับใจ ในยารมกายปวยจิตใจก็ออนแอ เศราหมอง และ ใน

ขณะเดียวกันเมื่อใจออนแอ เศราหมอง กายก็พลอยปวย รับประทานอาหารไมได เปนตน กาย กับใจ

จึงมีความสัมพันธตอกันและกันดังน้ี แตจะอยางไรก็ตาม การที่จะพัฒนาใหมีความ เจริญกาวหนาน้ัน 

จุดสําคัญอยูที่การพัฒนาใจ เมื่อใจมีความเขาใจมีความรูเห็นที่ถูกตอง เราตอง ใหความเขาใจที่ถูกตอง 

เมื่อเขาเขาใจแลว เขายอมยอมรับการเยียวยาที่ถูกตอง จึงเปนสิ่งจําเปน 

สรุปไดวา “พิธีกรรม” หมายถึง รูปแบบของการกระทําอันศักด์ิสิทธ์ิ ที่สามารถนําพา 

มนุษยไปสูจุดหมายตามที่ตนมีความเช่ือและเลื่อมใสศรัทธา นอกจากน้ีพิธีกรรมยังเปนจุดศูนยรวม 

เพื่อการกระทําที่พรอมเพรียงกัน เริ่มตนข้ึนพรอมกัน และประกอบข้ันตอนตางๆ จนกระทั่งจบพิธี 

พรอมกัน ซึ่งในงานวิจัยเลมน้ี กลาวถึง “พิธีกรรมการรําผีฟา” โดยผูวิจัยไดนิยามความหมายไว วา 

พิธีการจัดเครื่องสังเวยบูชา ตลอดถึงข้ันตอนตางๆ ในการประกอบพิธีเพื่อแสดงการเคารพผีฟาของ

ชาวบาน 

 

                                                             

 ๑๓๖ อางแลว, ก่ิงแกว อัตถากร, ลักษณะพิธีกรรมทางสังคมไทยในเอกสารการสอนชุดวิชาไทยคดี

ศึกษา หนวยที่ ๖-๑๑, หนา ๒๐.   



๘๔ 

 

 

๒.๑๑.๒ องคประกอบของพิธีกรรมการลําผีฟา 

พิธีกรรมการลําผีฟา มีองคประกอบตางๆ ดังน้ี  

๑. หมอลําผีฟา หมอลําผีฟาที่เขาพิธีรักษาผูปวยประกอบดวย หัวหนาหมอลํา บาง

ทองถ่ินเรียก หมอจ้ํา หรือ กก โดยสวนใหญเปนเพศหญิง และแตงงานแลว อุปนิสัยเปนคนพูดเกง 

และฉลาดไหวพริบดี การเปนหัวหนาสืบทอดจากหัวหนาคนเดิมที่ถึงแกกรรมไป สวนผูรวมรําในพิธี

เรียกวา บริวาร 

การแตงกาย การแตงกายของหมอลาผีฟาในการเขาประกอบพิธีลําผีฟาเชน ตองผัดหนา

ดวยแปงฝุนหอม หวีผม ทํานํ้าหอม นุงผาซิ่นไหม เสื้อสุภาพ ผาสไบ (เบี่ยงบาย) พาดไหล สวนบริวาร

ที่เขารวมพิธีก็จัดเตรียมในลักษณะเดียวกัน การแตงกายของหมอลําผีฟาเปนลักษณะเรียบงายไมมี

เครื่องประดับตกแตงเหมือนกับหมอลําทั่วไปทั้งน้ีเพราะรูปแบบการแตงกาย ไดยึดถือปฏิบัติกันมา

ตามจรรยาบรรณของบรรพบุรุษที่สืบทอดกันมาแตสมัยกอน๑๓๗ 

การแตงกาย ของหมอลําผีฟา ในกรณีพิเศษน้ันเปนการแตงกายตามที่มีผีฟาเขาเทียม 

(ทรง) เชน ถาเปนผีปูตาหรือผีคนเฒาคนแกก็จะนุงผาโสรง ผาขาวมาพาดบา สูบบุหรี่ น่ังขัดสมาธิ 

และพูดเสียงแหบแหง เปนตน ดังน้ันการแตงกายในลักษณะเชนน้ีตองเปนไปตามความประสงคของผี

ที่เขาเทียม๑๓๘ 

 
 

ภาพประกอบที่ ๑ การแตงกายของหมอลําผฟีา 

                                                             
๑๓๗ สัมภาษณ คุณแมยุวดี เวทยเวทิน รางทรงผีฟา, ขาวบานนาเสียว ตําบลนา เสียว อําเภอเมือง

จังหวัดชัยภูมิ, วันที่ ๑๔ มิถุนายน ๒๕๖๑ 
๑๓๘ สัมภาษณ นายธานินทร ล้ิมพิบูลยชัย, รางทรงผีฟา, ขาวบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง  

จังหวัดชัยภูมิ, วันที่ ๑๓ มิถุนายน ๒๕๖๑ 



๘๕ 

 

 

๒. หมอแคน บางทีเรียกวา หมอมา ลักษณะของหมอแคนที่เปาประกอบการลําผีฟาน้ัน 

ตองมีความอดทน และผานการเปามานานพอสมควร เพราะการประกอบพิธีกรรมลําผีฟาใชระยะ

เวลานานเปนวัน การทํานายการรักษาผูปวยวาจะหายหรือไมน้ันฟงจากหมอมาวาเปาแคนแจงหรือไม 

ฉะน้ันการเสี่ยงทายตองข้ึนอยูกับหมอแคนสวนหน่ึง๑๓๙
 

 

 
 

ภาพประกอบที่ ๒ การแตงกายของหมอแคน 

๓. คนปวย โดยปกติคนปวยที่เขาพิธีจะไดรับการแตงกายตามข้ันตอนของพิธีกรรม และ

แตงกายตามที่ผีเขาเทียม (ในกรณีผีเขาทรงประจาผูปวย) ผูปวย การแตงกายตามปกติธรรมดาใน

ชีวิตประจําวันแตตองใชผาขาวหรือผาขาวมาพาดไหล เปนสัญลักษณบงบอกถึงการเขาพิธีดวยความมี

สัมมาคารวะ นอกจากน้ีคนปวยอาจตองเขามามีสวนรวม โดยการฟอนรํากับหมอลําผีฟา แตหากมี

อาการปวยหนักก็ตองนอนขาง ๆ พิธีกรรมน้ัน 

 

                                                             
๑๓๙ สัมภาษณ นายสิวกร สิงหเผน หมอแคน, ขาวบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง จังหวัด

ชัยภูมิ, วันที่ ๑๓ มิถุนายน ๒๕๖๑ 



๘๖ 

 

 

 
 

                    ภาพประกอบที่ ๓  แตงกายของผูปวยหญิง 

 

 
 

                    ภาพประกอบที่ ๔ การแตงกายของผูปวยชาย 

 

คาย หมายถึง เครื่องประกอบพิธีเพื่อบูชาผีฟา ครูอาจารย ผูลวงลับไป อัญเชิญมาชวย

รักษาผูปวย คายประกอบดวย ขัน ๕ ขัน ๘ หอนิมนต ๔ หอ ขันนํ้า ผาซิ่นใหม ๑ ผืน เทียน ๑ คู 

ดอกไมขาว บุหรี่ หมาก พลู หวี กระจก ฝายผูกแขน และเงินคาย เครื่องคายน้ีถือวาเปนปจจัยสําคัญ 

ในการประกอบพิธี 

 



๘๗ 

 

 

 
                              

ภาพประกอบที่ ๕ คาย 

 

 
    

ภาพประกอบที่ ๖  เขาคาย 

๒.๑๑.๓ พิธีกรรมการลําผีฟา 

การจัดพิธีราผีฟาเพื่อรกัษาคนปวยข้ึนน้ันจะจดัในกรณีที่สมาชิกในครอบครัวคนใดคนหน่ึง

เกิดการเจ็บปวยข้ึนและรักษาดวยแพทยแผนปจจุบัน หรือแผนโบราณ หรือดวยวิธีการตาง ๆ ไมหาย 

โดยสวนใหญที่ผานการรักษาจากที่อี่น อาจพบไดหลายลักษณะแตกตางกันไปเชน ปวดศีรษะบอย ๆ 



๘๘ 

 

 

ปวดแขงขา ปวดเอว เปนๆ หายๆ หรืออยูดีๆ ก็ลมหมอนนอนเสื่อ คุมคลั่ง พูดไมไดฯลฯ ๑๔๐ อาการ

ลักษณะดังกลาวเหลาน้ันชาวบานเช่ือวาตองเกิดจากการที่ถูก ”ผี” ประเภทใดประเภทหน่ึงกระทํา

อยางแนนอน จําเปนตองหาวิธีการรักษาพื้นบานโดยญาติผูปวยไปขอคําแนะนําจากหมอมอ (หมอดู) 

เรียกวาดูมอ ทํานายวาจะรักษาดวยวิธีการใดจึงจะหาย และตองใหคนสนิทหรือญาติผูใกลชิดไปมนต 

หรือนิมนต คือทําการติดตอกับหัวหนาคณะหมอลําผีฟาเพื่อมารักษาอาการของผูปวย การติดตอ เปน

ข้ันตอนที่ญาติผูปวยมาบอกกลาวใหไปรักษาในทองถ่ิน ทั้งใกลและไกล ผูปวยโดยสวนใหญที่ผานการ

รักษาจากที่อี่นไมหาย จําเปนตองหาวิธีการรักษาพื้นบานโดยญาติผูปวยไปขอคําแนะนําจากหมอมอ 

(หมอดู) ทํานายวาจะรักษาดวยวิธีการใดจึงจะหาย ถาหมอมอเสี่ยงทายวาตองใชทางเทิง (ผีฟา) รักษา 

จึงจะหาย จึงจะหาย ถาหมอมอเสี่ยงทายวาตองใชทางเทิง (ผีฟา) รักษา จึงจะหาย และถาผูรักษาอยู

ทิศใดทิศหน่ึง ญาติผูปวยก็จะตามไปจนกวาจะพบแลวนํามารักษา๑๔๑ 

๑. การนิมนต  

ผูไปนิมนตตองเตรียมขัน ๕ หรือบางทีเรียกวาขันนิมนตไปที่บานหัวหนาคณะหมอลําผีฟา

เมื่อไปถึงหัวหนาคณะหมอลําผีฟาก็จะรับขันนิมนตและทําพิธีหนาหิ้งบูชาผีฟาใหญที่บานและสองดู

อาการผูปวยตามคาบอกกลาวของผูที่มานิมนตพอสังเขปและทําการบอกสาเหตุเกี่ยวกับการเจ็บปวย

ซึ่งอาจจะโดนกระทําทางไสยศาสตร หรือถูกของ บางรายที่มีวิชาอาคมถูกครูบาอาจารยเกามากระทํา 

หรือทําผิดผีบรรพบรุุษ ผีปา ผีไร ผีนา เจาที่เจาทางหรืออาํนาจของผปีอบ เปนตน หัวหนาหมอลําผีฟา

ก็จะกําหนดวันที่จะจัดพิธีกรรมรําผีฟาข้ึนตามแตผีฟาจะกําหนดเพื่อใหบานเจาภาพที่จะจัดพิธีรําผีฟา

ไดจัดเตรียมสถานที่และเครื่องคายที่ใชในพิธีรําผีฟาไวใหพรอม๑๔๒
 

 

                                                             
๑๔๐ สัมภาษณ คุณแมยุวดี เวทยเวทิน รางทรงผีฟา, ขาวบานนาเสียว ตําบลนา เสียว อําเภอเมือง 

จังหวัดชัยภูมิ, วันที่ ๑๔ มิถุนายน ๒๕๖๑ 
๑๔๑ สัมภาษณ นายสมดี ปานจํานง, ผูปวยที่เคยเขารับการรักษา, ขาวบานนาเสียว ตําบลนาเสียว 

อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ, วันที่ ๑๔ มิถุนายน ๒๕๖๑ 
๑๔๒ สัมภาษณ นายธานินทร ล้ิมพิบูลยชัย, รางทรงผีฟา, ขาวบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง  

จังหวัดชัยภูมิ, วันที่ ๑๓ มิถุนายน ๒๕๖๑ 



๘๙ 

 

 

 
 

ภาพประกอบที่ ๗ ขันนิมนต 
 
๒. การเตรียมสถานท่ีประกอบพิธีรําผีฟา   

สําหรับการเตรียมสถานที่ในการประกอบพิธีราผีฟาน้ันไมมีข้ันตอนหรือความพิเศษใด ๆ 

เพียงแตเจาภาพจัดทาความสะอาดบานปูเสือ่ใหเรียบรอยเก็บขาวของในบานใหมิดชิดเพื่อรอรับผูที่จะ

มาประกอบพิธีและแขกที่เขามารวมพิธีโดยแยกสวนทีเ่ปนเครื่องคายไวในที่เหมาะสมมิใหคนเดินขาม

ไปมาหรือไปทาสิ่งใดในบริเวณน้ันโดยสวนมากแลวนิยมต้ังเครื่องคายไวทางทิศตะวันออกของ

บานเรือนเปนสําคัญ เพราะคือวาเปนทิศที่มีสิริมงคล อกจากน้ันก็จะจัดเตรียมเครื่องพิธี ข้ันน้ีเปนการ

จัดเปนการจัดเตรียมคายหลักซึ่งเปนคายรักษาโดยเจาภาพ หรือญาติจะจัดเตรียมวัสดุซึ่งหาไดใน

ละแวกบาน เชน ใบกลวย ดอกไม ดอกจําปา ผาขาว ฯลฯ เมื่อจัดเตรียมคายเรียบรอยจะนําไปต้ัง ณ ที่

พิธีดานตะวันออก คายตองยก ให สูงกวาพื้นธรรมดา เชน วางบนหมอน ฟูก หรือเสื่อ สวนหมอลาผีฟา

ก็จัดแจงแตงตัว ทาแปง ใสนาหอม หวีผมใหเรียบรอย กอนเริ่มประกอบพิธี ๑๔๓ 

๓. อุปกรณและเครื่องคาย   

เปนสิ่งสําคัญในการประกอบพิธีกรรมรําผีฟาซึ่งเปนของประกอบพิธีกรรมเพื่อบูชาผีฟา

และครูบาอาจารยผูลวงลับไปทั้งน้ีเพื่ออัญเชิญมาชวยรักษาผูปวย “เครื่องคาย” ที่ใชในพิธีราผีฟา ครั้ง

น้ีเปนการเก็บขอมูลการรําผีฟาที่ ประกอบไปดวย  

๑. บายศรีกาบ ๕ ชอ ๑ คู  

๒. นํ้าอบไทย ๑ ขวด  

๓. หวี ๑ อัน 

                                                             
๑๔๓ สัมภาษณ นายธานินทร ล้ิมพิบูลยชัย, รางทรงผีฟา, ขาวบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง  

จังหวัดชัยภูมิ, วันที่ ๑๓ มิถุนายน ๒๕๖๑ 



๙๐ 

 

 

 ๔. กระจกเงาเล็ก ๑ บาน  

 ๕. ผาขาวหน่ึงวา จํานวน ๑ ผืน พรอมเงิน ๔ บาท บุหรี่ ๑ ซอง  

๖. หอนิมนต (กรวยใสยอดดอกทองพันช่ังวางในถาดเครื่องคาย)  

๗. ขันหา (วางในถาดเครื่องคาย)  

๘. ขันแปด (วางในถาดเครื่องคาย)  

๙. ผาซิ่นใหม ๑ ผืน  

๑๐. หมาก ๔ คํา บุหรี่ ๔ คํา จัดใสพาน ๑ พาน จํานวน ๒ ชุด  

๑๑. นํ้ามันใสผม  

๑๒. ขันใสนํ้าสะอาด ๒ ใบ  

๑๓. ขันหา สําหรับสอง (ใสเทียนขาว เงินจานวน ๖ สลึง)  

๑๔. ถาดสังกะสีใหญสําหรับใสเครื่องคายจํานวน ๑ ใบ  

๑๕. เทียน ๑ หอ 
๑๔๔

 

๔. การเขาคาย   

หลังจากจัดเตรียม คายเรียบรอย พิธีกรรมเริ่มโดยหัวหนาผีฟาจุดเทียนและบอกกลาวครู

บาอาจารยผีฟาเพื่อลงมาประทับทรง หมอมาก็เริ่มเปาแคนลายใหญตอนเขาคายไปชาๆ อยางเยือก

เย็น พรอมกับหัวหนาผีฟาเชิญครูบาอาจารยที่ลวงลับไปแลว ไดประสิทธิประสาทวิชา ใหชวยมาดูแล

รักษาผูปวย และผีฟาก็จะเขาทรงอยูหนาเครื่องคายโดยมือทีถื่อขันหาสําหรับสองแสดงอาการสั่นเคลิ้ม 

โดยมีบริวารน่ังอยูขางๆ แลวหัวหนาผีฟาก็ลุกข้ึนฟอนรําเคลากับเสียงแคนอยางสวยงาม บริวาร

ชวยกันพูดเกลี้ยกลอมเพื่อหาสาเหตุของการเจ็บปวย๑๔๕ และเกลี้ยกลอมผีใหมาเปนพรรคพวก

เดียวกันกับพวกตน ผีที่มาเขาสิงหรือเทียมรางอาจจะโตตอบกับผูคนโดยผานผีฟาหรือเปนผีอื่นๆ มา

เขาสิงราง เรียกวา รําสองหาสาเหตุ เมือทราบสาเหตุจะลําออนวอนขอถายถอนชีวิตโดยผูปวยและ

ญาติจะยอมรับปฏิบัติตามที่ผีตองการทุกอยาง แลวจัดสิ่งของเครื่องสัมภาระตางๆ ตามที่ผีตองการ

ถายถอนหลังเสร็จพธีิเชน ชาง มา แหวน เงินทอง ทาสใชหญิงสาว สังฆทาน ขาวปลา อาหารคาวหวาน 

เหลาไห ไกตัว เปนตน  

 

                                                             
๑๔๔ สัมภาษณ นายธานินทร ล้ิมพิบูลยชัย, รางทรงผีฟา, ขาวบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง 

จังหวัดชัยภูมิ, วันที่ ๑๓ มิถุนายน ๒๕๖๑ 
๑๔๕ สัมภาษณ คุณแมยุวดี เวทยเวทิน รางทรงผีฟา, ขาวบานนาเสียว ตําบลนา เสียว อําเภอเมือง 

จังหวัดชัยภูมิ, วันที่ ๑๔ มิถุนายน ๒๕๖๑ 



๙๑ 

 

 

๕. การรักษาในเบ้ืองตน   

เมื่อทราบสาเหตุแหงอาการเจ็บปวยแลวน้ันผีฟาก็จะทําการการปดเปา วิด ฟาย ใหกับ

ผูปวยโดยใชบุหรี่สูบเขาไปแลวเปาพนที่ศีรษะ และสวนอื่นๆของผูปวย แลวใชมือสองมือเหมือนรองรับ

นํ้าจากสวนหัว ตามลําตัวแลววิดออกทําซาๆ หลายๆ รอบ จากน้ันก็จะทํานํ้ามนต ใหผูปวยด่ืมกิน และ

ใหอาบ เปนอันเสร็จพิธีปดเปาข้ันตน๑๔๖
 

 

 
 

ภาพประกอบที่ ๘ การเขาเทียมของผีฟา 
 

 
  

  ภาพประกอบที่ ๙ เจรจาออนวอนผ ี
 

                                                             
๑๔๖ สัมภาษณ นางสุชาดา จันเกิด, ผูปวยที่เคยเขารับการรักษา, ขาวบานนาเสียว ตําบลนาเสียว 

อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ, วันที่ ๑๔ มิถุนายน ๒๕๖๑ 



๙๒ 

 

 

 
 ๖. การรําของผี   

 เมื่อเสร็จจากข้ันตอนของการรํารักษาโรคแลวบรรดาผีที่มาทําใหเจ็บไขและปวยก็จะ

เตนรําเปนข้ันตอนสุดทายของการรําผฟีารวมทั้งบรรดาผีฟาทั้งหลายสุดจะประมาณไดเน่ืองจากวันที่มี

การรําผีฟาน้ีผีสามารถมาจากหลายๆ ที่หลายแหง หมอมาก็จะเปาลายแคนไปอยางสนุกสนานรวดเร็ว

พรอมทั้งกระทืบเทาบนพื้นเรือนทีท่าพิธีราํผีฟาใหจังหวะเหลาบรรดาผีทั้งหลายทั้งผูที่เปนผีฟา บริวาร

ผีฟา๑๔๗ หรือแมแตกระทั้ง ผูที่เขามารวมในพิธี ก็ออกลุกมาฟอนรํา บางก็โหรองบางก็กระทืบเทาบน

พื้นเรือนตามจังหวะ โดยพิธีในข้ันตอนน้ีมีเวลาไมจํากัดผีบางรายถาจะออกจากรางก็จะมากราบที่

เครื่องคายแลวก็ออกบางรายสลบไป หลังจากพิธีรําผีฟาเสร็จหัวหนาหมอลาผีฟาก็จะผูกแขนผูปวย

เพื่อเปนการเรียกขวัญใหกับผูปวย สวนเครื่องคายที่ใชในพิธีก็จะหามไมใหผูใดยุง หรือจับตองเปนอัน

ขาดเพราะวาจะตองเก็บไวใชในข้ันตอนตอไปคือการสงเครื่องเกา 
 

 
 

ภาพประกอบที่ ๑๐  การปด เปา วิด ฟาย 
 

๗. การสงเครื่องเกา   

 ในกระบวนการราผีฟารักษาโรคน้ีในครั้งที่สองที่จะตองจัดเรียกวาการสงเครื่องเกา พิธีสง

เครื่องเกาน้ันจะจัดไดก็ตอเมื่อรกัษาโรคหาย อาการทุเลาเบาบางลง เมื่อทราบสาเหตุแหงการเจ็บปวย 

อาทิครูบาเกามาทํา ผีตางๆ เชนผีปา ผีเรือน ผีภู ผีบรรพบุรุษ ฯลฯ มากระทาและตองการสิ่งใด ก็ตอง

จัดหาใหเชน เหลา ยา สังฆทาน ศาลหรือที่อยูอาศัย เปนตน สิ่งเหลาน้ีผีก็จะบอกผานผีฟาใหลูกหลาน 

                                                             
๑๔๗ สัมภาษณ คุณแมยุวดี เวทยเวทิน รางทรงผีฟา, ขาวบานนาเสียว ตําบลนา เสียว อําเภอเมือง 

จังหวัดชัยภูมิ, วันที่ ๑๔ มิถุนายน ๒๕๖๑ 



๙๓ 

 

 

ญาติพี่นองจัดหาให สวนพิธีการสงเครื่องเกาน้ันก็จะจัดคลายพิธีราผีฟาในครั้งแรกเครื่องคายก็ใชชุด

เดิมอาจมีการปรับแตงเครื่องคายเล็กนอย เชน ยอดบายศรีก็จะนําดอกจาปามาเปลี่ยนใสใหม หอ

นิมนตก็จะเปลี่ยนดอกไมใหม และมีขาวของที่จะจัดเพิ่มอีกคือ  
 
 ๘. กระทง ๙ หอง (ทําตัดกรรมตัดเวร) จํานวน ๑ ชุดประกอบไปดวย  

๑.๑ กระทงสี่เหลี่ยม ทาจากกาบกลวยแลวแบงออกเปน  ๙ ชองสําหรับใส หมาก พลู 

บุหรี่ ขาวดา ขาวแดง อาหาร พริก เกลือ ปลาราหอใบมะยม ชองละเทาๆ กัน  

๑.๒ ฝาย ๓ สี (ดํา แดง ขาว) พันไมตรงปลายปกธงที่ทาํจากกระดาษ จํานวน ๙ เสาปกไว

ใหทั่วกัน  

๑.๓ ตุกตาชายและหญิง ๑ คู ทําจากกาบกลวยนุงหมดวยเศษผา  

๙. กระทงหนาวัว ๙ ชั้น ประกอบไปดวย  

๑.๑ ชาง มา วัว ควาย อยางละ ๙ ตัวทําจากดินเหนียว  

๑.๒ สรอย ทําจากสายบัว ๙ เสน  

๑.๓ แหวน เงิน ทอง ทําจากใบมะพราว อยางละ ๙  

๑.๔ นาฬิกา ทําจากใบมะพราว อยางละ ๙ 

๑.๕ ปน และมาทําจากกานกลวย อยางละ ๙ สิ่ง  

๑.๖ ผาโสรง ผาขาวมา ผาถุง อยางละ ๙ ผืน  

๑.๗ กระด่ิงมา ทําจากเปลือกหอยโขงมารอยเชือกเปนพวง  

๑.๘ เครื่องใชในครัว เชนพริก ปลารา เกลือ หอม ขาว  

๑.๙ เหลา ๙ ขวด 
 

 
 

ภาพประกอบที่ ๑๑ เครื่องคายเดิมที่ใชในพิธีสงเครื่อง ๙ 



๙๔ 

 

 

 พิธีกรรมการสงเครื่อง ๙ น้ันก็จะมีความคลายคลึงกันกับการรารักษา (รําสอง) เริ่มพิธีโดย

หัวหนาหมอลําผีฟาจุดเทียนแลวยกขัน ๕ ข้ึน อธิษฐานถึงครูบาอาจารย ตอนน้ีหมอมาก็เริ่มเปาแคน

ลายใหญข้ึนอยางชาและเยือกเย็นไปพรอมกับการเขาคายผีฟาอีกครั้งหน่ึง มือของผีฟาที่ถือขัน  ๕ สั่น

ไปพรอมกับการประคองขันจนผีฟา หรือผีตางๆ ที่ตองการมารับเครื่อง ๙  ในวันน้ี เขาสิงราง วิธีการ

ตางๆ ดําเนินไปจนเปนที่พอใจผีแลว ผีฟาก็จะทาพิธีสงเครื่อง ๙ โดยเอาสายสิญจนมามัดที่ขอ

น้ิวหัวแมมือผูปวย ผูปวยแลวใหผูปวย (ทาวใหม) หันหนาเขากระทงหนาวัว ๙ หอง เรียกพิธีตัดกรรม

ตัดเวร แลวน่ังเหยียดขาเอาสายสิญจนพันกระทงหนาวัว ๙ ช้ันไวเอาเทียนมาจุดบนกระทง หนาวัว ๙ 

ช้ันแลวเวียนเทียนคาคิงในขัน ๕ ของผีฟา รอบกระทงและผูปวย จากน้ันปลดสายสิญจนออก แลวเท

เหลาลงพื้นจากน้ันก็จะหาบตะกราเครื่อง ๕ ทําการรํารอบกระทงหนาวัวเปนการสมมุติวาข่ีมายิงปน

ไปสงขาวของให หลังจากน้ันก็จะทาพิธีตัดเวรตัดกรรมใหผูปวยโดยใชกระทง ๙ หองมัดดาย

สายสิญจนที่หัวแมมือทั้งสองทําการปด เปา วิด ฟาย โดยใชบุหรี่และการใชมือวิดออกจากผูปวย

เชนเดิม ซาหลายครั้งจนเสร็จ ผีฟาจึงเอาขัน ๘ ซึ่งขางในขัน ๘ ใสเสื้อผาของผูปวยลุกข้ึนราเปนการ

เรียกขวัญของผูปวยกลับคืนมาอีกครั้งหน่ึง ผีฟาก็จะรําไป หมอมาก็จะเปาแคน จนไดเวลาอันสมควร

ชาวคณะที่อาวุโส จะทําหนาที่ข่ีมากานกลวย พรอมกับยิงปนที่ทําจากกานกลวยนําขบวน และรํา

รอบๆ บริเวณกระทงหนาวัวที่ที่วางไวในพิธี จากน้ันพอถึงเวลาที่จะนําเครื่องบริขารไปสง ญาติผูปวย

ผูชายจะทําหนาที่ถือกระทงสวนผูหญิงจะทําหนาที่หาบตะกราซึ่งมีเครื่อง ๙ อยูในน้ัน จากน้ันจึงเริ่ม

ลงจากบานโดยใหผูข่ีมากานกลวยเดินออกหนาพรอมกับการยิงปนไปตลอดทางติดตามดวยผูยก

กระทง ๙ หอง กระทงหนาวัว ๙ ช้ัน ผูหาบตะกราจะอยูหลังสุดเมื่อขบวนผูไปสงลงจากบาน ผีฟาก็จะ

เอาเหลาเทลงพื้น ๓ หยด แลวใชมีดขีดเสน ๑ ครั้งที่หนาบันไดบาน เพราะถือวาเปนการขีดค่ันมิใหครู

บาเกากลับมาทวงของอีก๑๔๘ 

 สําหรับกระทง ๙ หองและกระทงหนาวัว ๙ ช้ัน จะตองวางใหหางจากหมูบานออกไปใน

ทิศทางที่ผีฟากําหนดผูที่ทาหนาที่ในสวนตาง ๆจะไมหยิบจับถือหาบของสิ่งใดมาเลย และจะมีบุคคล

อีกกลุมหน่ึงซึ่งไมเปนกลุมเดียวกันแอบหาบตะกรากลับคืนมา คงเหลือไวแตกระทง ๙ หองและกระทง

หนาวัว ๙ ช้ัน และอุปกรณอื่น เปนอันเสร็จพิธีสงเครื่อง ๙ พิธีสุดทายในข้ันน้ีคือการผูกแขน ปอนไข 

กินขาวเหนียว หัวหนาผีฟาก็จะอวยพร และเรียกขวัญ เปนอันเสร็จพิธี 

 

                                                             
๑๔๘ สัมภาษณ คุณแมยุวดี เวทยเวทิน รางทรงผีฟา, ขาวบานนาเสียว ตําบลนา เสียว อําเภอเมือง

จังหวัดชัยภูมิ, วันที่ ๑๔ มิถุนายน ๒๕๖๑ 



๙๕ 

 

 

 
 

ภาพประกอบที่ ๑๒ กระทงหนาวัว ๙ ช้ันในพิธีสงเครื่อง ๙ 

 

 ๒.๑๑.๔ พิธีไหวครูของผีฟา (ปลงพาขาว)  

 การแสดงความกตัญูตอบุคคล สิ่งของ ที่มีบุญคุณ ในสังคมไทยเราจะพบไดโดยทั่วไป

และในสวนของคนผูนับถือตอผีฟาเชนกันก็มีการปฏิบัติ ตอผีฟาผูซึ่งมีพระคุณซึ่งเคยรักษาตนเองจนมี

ชีวิตรอดมาไดก็เลยมอบตนเปนลกูศิษย อีกประการหน่ึงเปนการ ฉลองสมโภชหิ้งคาย หิ้งคายของผูนับ

ถือผีฟาหรือสืบทอดมาแตบรรพบุรุษ พรอมกับอัญเชิญผีฟามาในพิธี และขอความเปนสิริมงคลแกตน

ในการดํารงชีวิต และเสริมความมั่นใจในการดํารงชีวิตในสังคมอยางมีสุขเชนกัน  

 ในการศึกษาในครั้งน้ี ผูวิจัยไดศึกษาเกี่ยวกับพิธีปลงพาขาว โดยในพิธีกรรมปลงพาขาว มี

การเชิญเทียมผีฟาที่ตนนับถือมาเทียมรางหัวหนาผีฟาผูทําพิธี ลูกศิษยและบริวารตาง ที่รวมในพิธีก็

ออนวอนขอพร นอกจากน้ันก็มีการทํานายลักษณะดินฟาอากาศในแตละป มีเซนสรวงเปนข้ันตอน พิธี

น้ีจะมักจัดในวันเสารเดือน ๕ เดือน ๖ ที่ไมตรงกับวันธรรมสวนะและจัดหลังจากพิธีไหวผีปูตาประจํา

หมูบานแลวโดยมีองคประกอบและข้ันตอนของพิธีกรรม ดังน้ีคือ 

 ๑. ผูนับถือผีฟา ประกอบดวยหัวหนาหมอรําผีฟา และบริวาร ผูที่เคารพและนับถือผีฟา

เดียวกันบางทีเรียกกันในพิธีราผีฟาเชน ถาหัวหนาผีฟาอาวุโสมากกวาเรียกคนที่เปนบริวารผีฟา

ดวยกันเรียกวา “นองนุง” ถาหัวหนาผีฟาอาวุโสนอยกวาเรียกคนที่อาวุโสมากกวาเรียกคนเปนบริวาร

วา “อายพี”่ ผีฟาที่อัญเชิญมาน้ันสวนใหญจะมีช่ือพองกันกับตัวละครในวรรณคดีพื้นบานอีสานเชน 

จูมคํา ศรีธน มโนราห สีดา อรพิม จูมทอง ศรีไศล เปนตน ช่ือตามตัวอยางดังกลาวขางตนเราจะพบได

ในตอนที่มีพิธีราผีฟาเพราะบรรดาผีฟาและบริวารใชเรียกช่ือกัน๑๔๙ 

                                                             
๑๔๙ สัมภาษณ คุณแมยุวด ีเวทยเวทิน รางทรงผีฟา, ขาวบานนาเสียว ตําบลนา เสียว อําเภอเมือง  

จังหวัดชัยภูมิ, วันที่ ๑๔ มิถุนายน ๒๕๖๑ 



๙๖ 

 

 

 ๒. คาย และเครื่องสังเวย เปนสิ่งที่สําคัญและมีความจําเปนอยางย่ิงในการประกอบพิธี

ปลงพาขาวซึ่งจะตองมีการเตรียมใหเสร็จเรียบรอยกอนเริ่มพิธี ประกอบดวย  

 ๑) ขัน ๕  

 ๒) ขัน ๘  

 ๓) ผาโสรง ผาขาวมา อยางละ ๑ ผืน พับใสจาน จํานวน ๑ ชุด  

 ๔) ผาซิ่นไหม ผาเบี่ยงบาย อยางละ ๑ ผืน พับใสจาน จํานวน 1 ชุด  

 ๕) กระจาด จํานวน ๑ ใบ สําหรับใสดอกไมธูปเทียนที่บริวารนํามารวมในพิธี  

 ๖) มีดดาบ จํานวน ๑ เลม  

 ๗) บุหรี่ ๑ ซอง  

 ๘) บุหรี่ ๔ มวน หมาก -พลู ๔ คํา จัดใสจานจํานวน ๘ จาน  

 ๙) สํารับ คาว – หวาน ใสถาด จํานวน ๘ ถาด ประกอบดวย  

- ขาวเหนียวน่ึง จํานวน ๑ ถวย  

- ขาวเหนียวเปยก จํานวน ๑ ถวย  

- ลอดชองนํ้ากะทิ จํานวน ๑ ถวย  

- แกงปลายางใสวุนเสน จํานวน ๑ ถวย  

- เน้ือมะพราวออน ๑ ช้ิน โดนัท ขนมเปยกปูน ๑ ถวย  

- นํ้าสะอาด ๑ แกว  

- นํ้ามะพราว ๑ แกว 

๑๐) พาขาวแม ใสกระดงจํานวน 1 กระดง ประกอบไปดวย  

- ตัวบายศรีประดับดวยดอกจําปา ๓ ตัว  

- กระทงใบตองใสอาหาร จํานวน ๘ กระทง  

- ขันใสนํ้าสะอาด วางตรงกลาง จํานวน ๑ ใบ 

 



๙๗ 

 

 

 
 

ภาพประกอบที่ ๑๓ สํารับคาว - หวาน ในพิธีปลงพาขาว 

  

 ๑๑) พาขาวนายดาน ประกอบไปดวย  

- เน้ือหมูสามช้ันตม ๑ จาน พรอมนํ้าจิ้มทําจากพริกปน  

- ผลไม ใสจาน จํานวน ๑ จาน  

- ไกตม จํานวน ๑ ตัว  

- นํ้ามะพราว จํานวน ๑ แกว  

- เหลาขาว จํานวน ๑ ขวด 

 ๑๒) พาขาวเจาพอพญาแล  

- เน้ือหมูสามช้ันตม ๑ จาน พรอมนํ้าจิ้มทําจากพริกแหงปน  

- ขาวเหนียวเปยก จํานวน ๑ ถวย  

- ผลไม ขนม ๑ จาน  

- ขาวเหนียว จํานวน ๑ กระต๊ิบ  

- นํ้ามะพราว จํานวน ๑ แกว  

- เหลาส ีจํานวน ๑ แบน 

 



๙๘ 

 

 

 
 

ภาพประกอบที่ ๑๔ พาขาวนายดาน 

 

 
 

ภาพประกอบที่ ๑๕ พาขาวเจาพอพญาแล 

 



๙๙ 

 

 

 ๓. เครื่องดนตรี มีแคน ๘ เปนเครื่องดนตรีหลัก คนเปาแคนเรียก หมอแคน บางทเีรียกวา 

หมอมา ลักษณะของหมอมาที่เปาประกอบการปลงพาขาวน้ัน ตองมีความอดทน และผานการเปามา

นานพอสมควร เพราะการประกอบพิธีกรรมการปลงพาขาวลําผีฟาใชระยะเวลานานเกือบครึง่วัน๑๕๐ 

 ๔. สถานท่ีประกอบพิธี ในการจัดพิธีปลงพาขาวน้ันจะใชสถานที่บริเวณหิ้ง หรือบานที่

มีฮานประจําบาน ก็จัดเตรียมทําความสะอาด ปูเสื่อ ปูลาดผาขาวมาบริเวณที่วางเครื่องสังเวยและ

เครื่องคาย ทุกสิ่งทุกอยางจะตองทําความสะอาด จะมีการรอยดอกจําปาเปนเสนยาวหอยประดับ

บริเวณหิ้งพระ มีพู ระยํ้า ทําจากกระดาษเงิน ทอง หอยประดับ มีตนโพธ์ิ เงิน โพธ์ิทอง พวงมาลัย 

ประดับ เครื่องบริขารพระของลกูหลานทีเ่คยใชบวชเรียนกจ็ะนํามาวางไวบนหิง้พระ พระที่ผีฟาเคารพ

สักการะไดแกพระเจาองคต้ือที่บรรดาเหลาผฟีาบชูา และมีความสําคัญเกี่ยวกับการราผีฟาในแหลงอื่น 

ๆ ของจังหวัดชัยภูม ิ

 

 
 

ภาพประกอบที่ ๑๖ หิง้บูชาผีฟา 

 ๕. ข้ันตอนของพิธีกรรมการไหวครูของผีฟา (พิธีปลงพาขาว) ดังน้ีคือ  

 เมื่อหัวหนาหมอลาผีฟามาถึงบานของเจาภาพที่จัดพิธีปลงพาขาวซึ่งเจาภาพตองเตรียม

สํารับอาหาร คาวหวานและเครื่องคายไวเรียบรอยแลวหัวหนาคณะหมอลําผีฟาก็จะนําไหวพระและ

อาราธนาศีล เมื่อขอศีลเสร็จหัวหนาผีฟาที่นําประกอบพิธีและประเคนอาหารจานวน ๘ ถาด ที่เตรียม

                                                             
๑๕๐ สัมภาษณ คุณแมยุวดี เวทยเวทิน รางทรงผีฟา, ขาวบานนาเสียว ตําบลนา เสียว อําเภอเมือง 

จังหวัดชัยภูมิ, วันที่ ๑๔ มิถุนายน ๒๕๖๑ 



๑๐๐ 

 

 

ไว หลังจากน้ันหัวหนาคณะหมอลํา ก็จะยกขัน ๘ ข้ึนเหนือหัว บริวารที่มาเขารวมในพิธีก็จะนําเงินใส

ขันลงไปทีละคน จากน้ันก็จะยกขัน ๕ ข้ึนอธิษฐานกลาวอัญเชิญใหผีฟามารวมในพิธี อยาไดมีอุปสรรค

ใดๆ ในการทําพิธีเริ่มทาพิธีโดยหมอมาช่ือ “อาชาไนย” ก็เริ่มเปาแคนลายใหญอยางชาๆ จนกวาผีฟา

มาเขาเทียม และเริ่มเปาไปเรื่อยๆ จนพิธีจบ ในการยกขัน ๕ ของผูนําประกอบพิธี เมื่อผีฟาเริ่มเทียมก็

มีอาการสั่น และไดลุกตรวจตราเครื่องเซนสังเวย และบอกวาดีหมดทุกอยางในวันน้ี เมื่อตรวจตรา

เสร็จก็จะเริ่มถวายสํารับอาหารทีละองคไดแก 

 ๖. ไหวพระเจาองคต้ือ และถวายพาขาวพอ ในข้ันตอนน้ี คนที่รวมในพิธีก็จะชวยกันจุด

เทียนในถาดสารับคาวหวาน ทั้ง ๘ ถาด ถาดละ ๒ เลม มีข้ันตอนไดแกการประเคนภัตตาหาร อาหาร 

คาว-หวานแกพระเจาองคต้ือซึ่งแทนพระพุทธเจา พรอมพระอริยสงฆทั้ง แปดไดแก พระโมคคัลลา 

พระสารีบุตร พระอานนท พระอัญญาโกญทัญญะ พระวัปปะ พระภัททิยะ พระมหานามะ และพระ

อัสสะชิ มีขาวปลาอาหาร นํ้ามะพราว นํ้าสะอาด แตจะไมพบวามีเหลาเลย ในข้ันตอนน้ีจะถือวาเปน

การถวายและไหวพอไปพรอมกันเลย ผีฟาก็จะนุงผาโสรงคาดผาขาวมาไหม ถือขัน ๕ และเทียมราง

พอ สูบบุหรี่ กินหมาก กินพลู และมาอวยพรแกผูเปนเจาภาพ จนรางเทียมออก เสร็จพิธีในข้ันตอนน้ี  

 ๗. ไหวและถวายพาขาวแม บรรดาผูชวยและบริวารตางชวยกันยกพาขาวแมมา ขางพา

ขาวก็จะวางจานใสผาซิ่นไหมและผาเบี่ยงบาย ๑ ชุด จานหมากพลู นํ้ามะพราว และนํ้าด่ืม จากน้ันจุด

ธูปปกบนอาหาร ๔ ดอก จุดเทียน ๔ เลม หัวหนาผีฟาถือขัน ๕ มาและทําการไหวและรางผีแม ก็มา

เทียม โดยวนรอบพาขาวแมพลางพูดและโตตอบสนทนาแกผูมารวมพิธี จากน้ันก็น่ังลงหนาพาขาวและ

ด่ืมนํ้า ผูรวมพิธี ทํานายวาปน้ีฝนนาจะดี ผีแมก็บอกวานามันเยอะ จนรางเทียมแมออก เสร็จใน

ข้ันตอนน้ี   

 ๘. ไหวนายดาน หรือบางทีเรียกวานายดานบานประตู เรียกพิธีเบิกดาน ในข้ันตอนน้ีก็ยก

พาขาวนายดานมาวางลงจุดธูป ปกบนอาหาร และเครื่องสังเวย เทียนจุดลงบนถาด นํ้าสะอาด และนํ้า

มะพราว หัวหนาผีฟาก็ต้ังขัน๕ เขาเทียม นายดานเดินรอบเครื่องสังเวย มาอวยพรแกผูมารวมพิธี น่ัง

รับประทานเครื่องสังเวย ระหวางน้ีผูชวยผีฟาก็จะนําไกตมมาฉีกเพื่อทํานายดูตรงลิ้นไกออกมาดูวาจะ

คุมบานคุมเมืองหรือไมโดยดูตรงเสนโคนลิ้นไกวา งอโคงเขาหากันหรือไมมากนอยเพียงใด รางเทียมรบั

เครื่องสังเวยเสร็จ จนรางเทียมออกเปนอันเสร็จในข้ันตอนน้ี 

 ๙. ไหวเจาพอพระยาแล หรือพระยาภักดีชุมพล พอบาน พอเมือง เจาเมืองด้ังเดิมของ

เมืองชัยภูมิ นับเปนวีระบุรุษอีกผูหน่ึงที่ชาวชัยภูมิใหความเคารพศรัทธา ตลอดจนผูที่นับถือผีฟาก็

เชนเดียวกัน ก็อัญเชิญมารวมในพิธี เริ่มจาก วางเครื่องสังเวย พาขาวลง ต้ังแกว ๔ มุมรินเหลาสีลงไป



๑๐๑ 

 

 

ทุกแกว นามะพราวอีก ๑ แกว นาเปลา อีก ๑ แกว ผาขาวมาและผาโสรงอีก ๑ ชุด จุดเทียน และปก

ธูปลงบนเครื่อง บอกกลาวถวาย หัวหนาผีฟาเขาเทียม เจาพอมาอวยพร จนรางเทียมออก เสร็จพิธี  

 ๑๐. ข้ันตอนน้ีเปนข้ันตอนสุดทายในการทําพิธีปลงพาขาว บางทีเรียกฉลองหิ้ง ฉลองฮาน 

หัวหนาผีฟาและ เหลาบรรดาบริวารที่เขามารวมในพิธี จะรําเตนอยางสวยงาม บางก็กระทืบเทาที่พื้น

เรือนตามจังหวะลายแคนที่หมอมาเปา โดยหมอมาจะยืนอยูตรงกลางวงรําเปาแคน ผีฟาและบริวารที่

มารวมในพิธีก็จะมารวมรําอยางสนุกสนาน ผีที่เปนผีฟาที่ประจําตนของแตละคน หรือผีอื่นๆ อาจมาเขา

เทียมรางและราออกทาทางไปตามแตผีที่มาเขาเทียมรางซึ่งแตละคนก็ออกอาการไปหลายรูปแบบซึ่ง

ชวงเวลาน้ีใชเวลาไมจํากัดทั้งน้ีสุดแลวแต ผีจะใหเปนไปในลักษณะใด จนเปนที่พอใจของผีที่มาเทียม 

และในชวงทายที่สุดหัวหนาหมอลําผีฟาก็จะนําทุกคนมากราบที่หิ้งบูชา เปนอันเสร็จพิธีปลงพาขาว  

 สรุปไดวาวัฒนธรรมของบานนาสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิน้ันที่ยึดถือ

สืบทอด ปฏิบัติสืบตอกันมาเดิมน้ันก็มีความคลายคลึงกับชุมชนอื่นๆ   ในภาคอีสานทั่วไปในอี

ตสิบสองคองสิบสี่ซึ่งจะเกี่ยวของกับเกี่ยวของกับพุทธศาสนาโดยตรงเน่ืองจากชาวบานโดยทั่วไปจะ

ใฝใจในการบุญการกุศล ความเช่ือของบานนาสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิมีความ

คลายคลึงกับชาวไทยในภาคตะวันออกเฉียงเหนือโดยทั่วไป คือการนับถือศาสนากับความเช่ือใน

อํานาจเหนือธรรมชาติ เชน การนับถือผีแถน ผีคํ้า หรือผีบรรพบุรุษ ผีมเหสักข (ผีหอผีโฮง) ผีนา ผีปา 

คติความเช่ือน้ี ทําใหเกิดประเพณี พิธีกรรม หรือแนวปฏิบัติ เพื่อทําใหผีพอใจบันดาลมิ่งมงคลแก

ตนเองและสังคม เชนในฮีตสิบสอง คองสิบสี่ อันเปนกฎหมายแบบจารีตประเพณี กําหนดพิธีกรรม

ตางๆ เกี่ยวกับผีประกอบกับความความเช่ือในพุทธปรัชญาดวย จึงมีลักษณะผสมผสานเปนพุทธ

ศาสนาที่ปะปนกับคติเรื่องผีและในบานนาสียว  

 พิธีกรรมรําผีฟา คลายกับการทรงเจาเขาผีทั่วไป ที่เรียกวา “ผีฟา” เพราะเช่ือวา “ผีฟา”

คือ เทวดาผูศักด์ิสิทธ์ิ ที่จะคุมครองปกปองรักษาโรคภัยไขเจ็บมิใหเกิดข้ึนได จึงมีประเพณี “การรําผี

ฟา” ก็คือการอัญเชิญผีฟาหรือเทวดาเขามาสิงรางผูเขาทรง และเมื่อเขาทรงแลว เทวดาที่อยูในราง

ของผูเขาทรง (สวนมาเปนผูหญิง) ก็จะรายราสนุกสนานเบิกบานโดยมีเสียงแคนเปนเครื่องดนตรี

ประกอบการขับรองรายรา พิธีกรรมการรําผีฟาของของคณะหมอลําผีฟา น้ันเปนพิธีกรรมที่ชาวบาน

ไดใชบาบัดรักษาโรคภัยไขเจ็บควบคูกับการดําเนินชีวิตมาโดยตลอดจากการศึกษาพบวาการรําผีฟามี่

อยู ๒ กรณีคือ กรณีแรก การราผีฟาในการรักษาคนเจบ็ปวย (การรักษาโรค) กรณีที่สองเปนการจัดพธีิ

ปลงพาขาว (คลายพิธีไหวครูศิลปนหรือบวงสรวงของภาคกลาง) สําหรับคนหรือบานที่นับถือผีฟาที่มี

หิ้ง(ฮาน) บูชาผีฟา ของพอแม ปูยาตายาย หรือของบรรพบุรุษและลูกหลานปจจุบันก็นับถือสืบตอมา  

การราผีฟาคือการทรงเจาเขาผีของชาวบานที่มีเช้ือสายมาจากชาวลาวในประเทศลาว การรําผีฟาน้ัน

ไดนําเอา “แคน” มาบรรเลงเปาประกอบการลงผีฟาดวย ดังน้ันแคนจึงเปนเครื่องดนตรีทีน่อกจากมีไว
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สําหรับเปาเลนเพื่อความสนุกสนานบันเทิง แลวยังเปนเครื่องดนตรีสาหรับบรรเลงบวงสรวงใน

พิธีกรรมดวย  

 พิธีกรรมการรําผีฟามีองคประกอบตางๆ ดังน้ี  

 หมอลําผีฟา หมอลาผีฟาที่เขาพิธีรักษาผูปวยประกอบดวย หัวหนาหมอลํา บางทองถ่ิน

เรียก หมอจ้ํา หรือ กก โดยสวนใหญเปนเพศหญิง และแตงงานแลว อุปนิสัยเปนคนพูดเกง และฉลาด

ไหวพริบดี การเปนหัวหนาสืบทอดจากหัวหนาคนเดิมที่ถึงแกกรรมไป สวนผูรวมลําในพิธีเรียกวา 

บริวารหรือศิษย ไดแก ผูที่ผานการรักษาดวยการลําผีฟามาแลว และเขารวมพิธีกรรมในลักษณะทําให

พิธีกรรมศักด์ิสิทธ์ิ และรายรําเกิดความสนุกสนานไปดวย เพื่อเรงเราใหผูปวยลืมความเจ็บปวดลืม

ความทุกขคลายกังวล  

 หมอแคน บางทีเรียกวา หมอมา ลักษณะของหมอแคนที่เปาประกอบการลําผีฟาน้ัน ตอง

มีความอดทน และผานการเปามานานพอสมควร เพราะการประกอบพิธีกรรมลําผีฟาใชระยะ

เวลานานเปนวัน การทํานายการรักษาผูปวยวาจะหายหรือไมน้ันฟงจากหมอมาวาเปาแคนแจงหรือไม 

ฉะน้ันการเสี่ยงทายตองข้ึนอยูกับหมอแคนสวนหน่ึง  

 คนปวย โดยปกติคนปวยที่เขาพิธีจะไดรับการแตงกายตามข้ันตอนของพิธีกรรม และแตง

กายตามที่ผีเขาเทียม (ในกรณีผีเขาทรงประจําผูปวย) ผูปวย การแตงกายตามปกติธรรมดาใน

ชีวิตประจําวัน แตตองใชผาขาวหรือผาขาวมาพาดไหลเปนสัญลักษณบงบอกถึงการเขาพิธีดวยความมี

สัมมาคารวะ นอกจากน้ีคนปวยอาจตองเขามามีสวนรวม โดยการฟอนรากับหมอลําผีฟา แตอาการ

ปวยหนักก็ตองนอนขางๆ พิธีกรรมน้ัน  

 คาย หมายถึง เครื่องประกอบพิธีเพื่อบูชาผีฟา ครูอาจารย ผูลวงลับไป อัญเชิญมาชวย

รักษาผูปวย คายประกอบดวย ขัน ๕ ขัน ๘ หอนิมนต ๔ หอ ขันนา ผาซิ่นใหม ๑ ผืน เทียน ๑ คู 

ดอกไมขาว บุหรี่ หมาก พลู หวี กระจก ฝายผูกแขน และเงินคาย เครื่องคายน้ีถือวาเปนปจจัยสําคัญ 

ในการประกอบพิธี  

 การประกอบพิธีราผฟีาน้ันเริม่จากการเจบ็ปวยไขรักษาดวยวีการใด ๆ  แลวไมหาย ผูที่เปน

ญาติผูปวยตองไปดูมอ หรือหมอดู เพื่อเปนการตรวจสอบวาจะใชวิธีการรําผีฟา รักษาไดหรือไม หาก

เปนเชนน้ันแลวก็ตองไปนิมนตหัวหนาผีฟาใหมาราเพื่อรักษาโรค เจาภาพจะตองเตรียมเครื่องคาย 

และบริเวณที่จะทําพิธี ใหเรียบรอย วันเวลาใดที่จะประกอบพิธีหัวหนาคณะหมอลําผีฟาจะเปนผู

กําหนด การรําผีฟาน้ันเริ่มจากการ เขาคาย แลวรําสองหาสาเหตุตางๆ ของผูปวย วาเกิดจากการ

กระทําของผีประเภทใด จากน้ันก็จะเจรจาออนนอม ยอมสวามิภักด์ิตอผี วาผีไมยอม หรือไมชอบใน

สิ่งใด ผีก็จะบอก เปนอันเสร็จพิธี ในวันที่ ๒ ที่จะจัด เรียกพิธีสงเครื่อง ๙ ใหแกผีที่ตองการหรือมา
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กระทํา เครื่องคายก็จะจัดอยางละ ๙ เชน ชาง มา วัว ควาย สรอย แหวน นาฬิกา ฯลฯ ทําพิธีตัด

กรรมตัดเวร ใหผูปวยและ ทําพิธีหาบเครื่อง ๙ ไปสง รําถวายผ ีเสร็จพิธี 

 พิธีไหวครูของผีฟา (ปลงพาขาว)  

 ผูนับถือผีฟา ประกอบดวยหัวหนาหมอลําผีฟา และบริวาร ผูที่เคารพและนับถือผีฟา

เดียวกันบางทีเรียกกันในพิธีราผีฟาเชน ถาหัวหนาผีฟาอาวุโสมากกวาเรียกคนที่เปนบริวารผีฟา

ดวยกันเรียกวา “นองนุง” ถาหัวหนาผีฟาอาวุโสนอยกวาเรียกคนที่อาวุโสมากกวาเรียกคนเปนบริวาร

วา “อายพี”่ ผีฟาที่อัญเชิญมาน้ันสวนใหญจะมช่ืีอพองกันกับตัวละครในวรรณคดีพื้นบานอีสานเชนจูม

คํา ศรีธน มโนราห สีดา อรพิม จูมทอง ศรีไศล เปนตน ช่ือตามตัวอยางดังกลาวขางตนเราจะพบไดใน

ตอนที่มีพิธีรําผีฟาเพราะบรรดาผีฟาและบริวารใชเรียกช่ือกัน  

 ๒. คาย และเครื่องสังเวย เปนสิ่งที่สาคัญและมีความจาเปนอยางย่ิงในการประกอบพิธี

ปลงพาขาวซึ่งจะตองมีการเตรียมใหเสร็จเรียบรอยกอนเริ่มพิธี ประกอบดวย ขัน ๕ ขัน ๘ ผาซิ่นไหม 

ผาสไบ (ผาเบี่ยงบาย) ผาโสรงไหม ผาขาวมาไหม บุหรี่ หมาก – พลู ผลไมตามฤดูกาล ขนมเปยกปูน 

ลอดชองนากะทิ แกงปลาแหงใสวุนเสน หมูสามช้ันตม ไกตม เปนตน  

 ๓. เครื่องดนตร ีมีแคน ๘ เปนเครื่องดนตรีหลัก คนเปาแคนเรียก หมอแคน บางทีเรียกวา 

หมอมา ลักษณะของหมอมาที่เปาประกอบการปลงพาขาวน้ัน ตองมีความอดทน และผานการเปามา

นานพอสมควร เพราะการประกอบพิธีกรรมการปลงพาขาวลําผีฟาใชระยะเวลานานเกือบครึ่งวัน 

 ๔. สถานท่ีประกอบพิธี ในการจัดพิธีปลงพาขาวน้ันจะใชสถานที่บริเวณหิ้ง หรือบานที่

มีฮานประจําบาน ก็จัดเตรียมทําความสะอาด ปูเสื่อ ปูลาดผาขาวมาบริเวณที่วางเครื่องสังเวยและ

เครื่องคาย ทุกสิ่งทุกอยางจะตองทําความสะอาด จะมีการรอยดอกจําปาเปนเสนยาวหอยประดับ

บริเวณหิ้งพระ มีพู ระยา ทําจากกระดาษเงิน ทอง หอยประดับ มีตนโพธ์ิ เงิน โพธ์ิทอง ประดับ 

เครื่องบริขารพระของลกูหลานที่เคยใชบวชเรียนก็จะนํามาวางไวบนหิ้งพระ พระที่ผีฟาเคารพสักการะ

ไดแกพระเจาองคต้ือที่บรรดาเหลาผีฟาเคารพนับถือกัน  

 การประกอบพิธีกรรมปลงพาขาวน้ันเปนการบูชาและเซนสังเวยผีฟาและรําลึกถึงครูบา

อาจารย มีพิธีไหว ถวายเครื่องสังเวย คาวหวาน และการเทียมหรือการเขาทรงทีละองค เริ่มจาก ผีพอ 

ผีแม นายดาน เจาพอพญาแล ซึ่งผีฟาแตละองคก็จะมาอวยพรใหแกผูที่มากราบไหว บูชา พรอมกัน

น้ันเปนการเสี่ยงทายเรื่องของลมฟา อากาศในการทําไรนา แตละปดวย ทายที่สุดเปนการรําถวาย  
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 ๒.๑๑.๕ ดนตรีท่ีใชประกอบพิธีรําผีฟา  

 ดนตรีประกอบการรําผีฟามีจุดประสงคเพื่อรักษาคนปวยอันเน่ืองมาจากการกระทําของผี

โดยการขับกลอมบรรเลงใหเกิดความไพเราะออนหวานเพื่อใหผีเกิดความออนไหวคลอยตามและหาย

โกรธ ผนวกกับการพูดจาหวานลอมออนวอนผี แคนจึงมีบทบาทที่สําคัญตอการลําผีฟา ทั้งน้ีเพราะ

แคนเปนสิ่ง ที่ใหจังหวะของการรําผีฟาและเปาประกอบพิธีการรําผีฟาใหเกิดความไพเราะและสราง

ความครึกครื้นเปรียบเสมือนการทําอาหารตองมีเครื่องปรุงจะทําใหอาหารมีรสชาติอรอย ทํานอง

เดียวกันถาไมมีแคนประกอบการลําผีฟาก็ขาดความงดงามของดนตรีไปโดยปริยายเทาน้ันเอง ดังน้ัน

หมอลาผีฟาจะตองนําหมอแคนไปดวยเสมอ ยกเวนหมูบานแหงน้ันญาติคนปวยสามารถติดตอหมอ

แคนมาเปาได  

 หมอแคน ตามภาษาที่ใชในการลําผีฟา เรียกวา หมอมา โดยทั่วไปอยูในวัยกลางคนตองมี

ความชํานาญและอดทน ทั้งน้ีเพราะการประกอบพิธีการลําผีฟาในแตละครั้งตองใชเวลานานติดตอกัน

โดยตลอด นอกจากน้ีหมอแคนหรือหมอมาจะตองรักษาจังหวะการเปาใหมีสม่ําเสมอตลอด และ

สอดคลองกับการทําพิธีรําผีฟา น่ันคือ ถาหมอแคนเปาไดทํานองสอดรับกับการประกอบพิธีรําผีฟาใน

แตละชวงของการทําพิธีเขาคาย ออนวอนผี การรักษาคนปวยก็จะเปนไปดวยดี นอกจากน้ีกอนหนา

หมอลําผีฟาจะรําผีฟาตองนําดอกไมขาว ๑ ดอกทําพิธีครอบครูโดยเสียบดอกไมตรงสวนปลายของ

แคนเพื่อเปนการแสดงความเคารพนับถือ จะทําใหการลํารักษาขอตนดําไเนินไปดวยดี ซึ่งช่ือแคน 

เขาใจวานาจะต้ังตามสําเนียงเสียงแคนที่คนไทยลาวไดยินวา “แลนแคน” หรือ “แคนแลน” ที่เขาใจ

เชนน้ีเพราะเครื่องดนตรีไทย-ลาวชนิดอื่น ๆ ตางลวนต้ังช่ือตามสําเนียงเสียงของเครื่องน้ันแทบทั้งสิ้น 

เชน เรียก “โหวดๆ” เรียก “หึน” เพราะเสียงดัง “หึนๆ” หรือ “หึ่งๆ”เรียก“กลองต้ึง” เพราะมีเสียง

ดัง “ต้ึงๆ” มีตํานานเกี่ยวกับที่มาของคําวา “แคน” น้ีอยูหลายตํานาน ทุกตํานานมีเน้ือหาปลีกยอย

แตกตางกันไปบาง แตที่เหมือนกันทั้งหมดคือ อางวาเสียงแคนลวนเลียนแบบเสียงของ นกการเวก 

(ไทย-ลาว เรียกวา นกการะวีก หรือ กอระวีก ฝรั่งเรียกวานก nightingale) บางตํานานบอกวา หญิง

หมายเปนคนแรกที่คิด ประดิษฐข้ึนและทําเตาแคนใหมีรูปรางเหมือนเตานมของตน อยางไรก็ดี ชาง

ทําแคนแทบทุกคนเช่ือวาแคนเปนเพศหญิงแมเครือเถาวัลยที่ใชผูกมัดแคนก็ใชเครือ “หญานาง” หรือ 

“ยานาง” และ “ออ” หรือ “คาถา” สําคัญในพิธีไหวครูของชางทําแคนก็กลาวอัญเชิญ “นาง” ตาง ๆ 

ลงมาชวยดลบันดาลใหชางทําแคนมีคุณภาพดี ๑๕๑ 

 

                                                             
๑๕๑ สําเร็จ คําโมง, แคน, (รอยเอ็ด: ศูนยวัฒนธรรมจังหวัดรอยเอ็ด, ๒๕๓๙), หนา ๓๐. 
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 กระบวนการการสืบทอดน้ันเปนอุดมการณ ที่เหลาบรรพชนในสังคมที่ไดหลอหลอมมา

จากวิถีชีวิต เพราะฉะน้ันประสบการณตางๆ ที่ไดรับถายทอดมาจากอดีตถือเปนแมบทในการเรียนรูใน 

สังคม ตลอดจนประสบการณตรงที่เกิดข้ึนจากการดําเนินวิถีชีวิตของชาวบานโดยอาศัยผูรู ผูอาวุโสที่

เปนปราชญชาวบาน ที่ถือเรื่องของ ฮีต-คอง และขอคะลําตางๆ ซึ่งมีวิถีการดําเนินชีวิตที่ประสานและ

เกื้อกูลกับธรรมชาติทามกลางบริบทของความชวยเหลือเอื้ออาทรตอกัน พึ่งพาธรรมชาติเปนสังคม

แหงการเรียนรูและใหอภัย การสืบทอดการเลนแคนประกอบพิธีราผีฟาน้ัน ไมมีรูปแบบที่แนนอน

ตายตัว หมอแคนเพียงอาศัยการเรียนแบบปากตอปาก (Oral tradition) กับครูผูสอนสวนหน่ึง 

นอกน้ันใชวิธีการจดจําทํานองจากหมอแคนคนอื่นจํามาฝกฝนเปนของตนเอง ซึ่งอาจทําใหทํานอง

เปลี่ยนไปไดจึงเกิดทําใหเกิดเปนทางหลายทาง เพลงซึ่งมีขนาดความยาวไมมาก แตตองเปาแคนหลาย

รอบทําใหผูที่น่ังฟงเกิดความสนใจและคลอยตามในการดนทํานองหรือแสดงปฏิฎานทางดนตรี 

นอกจากน้ีการบรรเลงไมมีรูปแบบที่ตายตัว แตมีเอกลักษณเฉพาะตัวคือความเรียบงายความไมยึดติด

สิ่งตางๆ ตามแบบฉบบัของดนตรีพื้นบาน 

๒.๑๑.๖ กลอนลําผีฟา 

หมอลําผีฟาเปนการประกอบพิธีกรรมเพื่อรักษาโรคโดยเฉพาะ เพราะคนสมัยกอนมีความ

เช่ือวาคนที่เจ็บปวยไมหายน้ัน อาจจะเกิดจากการกระทําของผีตาแฮก ผีเมือง ผีปา ผีปูตา ผีบาน 

ดังน้ัน ตองทําพิธีขอขมาผี ถายังไมหายอีกก็แสดงวาอาจจะเปนการกระทําของผีฟาซึ่งอยูเหนือ

ธรรมชาติ การรักษาจึงตองมีการเขาทรง เพื่ออันเชิญผีฟามาทําใหหายจากอาการเจ็บปวย หมอลําสอง

หรือลําผีฟา เปนหมอไสยศาสตรหรือหมอผีประเภทหน่ึงที่รกัษาดวยความเช่ือและพิธีกรรมทางศาสนา 

หมอลําผีฟารักษาผูปวยโดยใชอํานาจเหนือธรรมชาติของผฟีา เพื่อที่จะใหผีออกจากรางกายของผูปวย

ลําผีฟา การรักษาดวยผีฟามีอยู ๒ สาเหตุ คือ รักษาดวยลําทรงแลวไมหาย ผีตางๆ ไมยอมยกโทษให

หรือผีมีความแกกลาเกินไป ไมยอมรับการขอขมา จําเปนตองเชิญผีฟาลงมาชวยรักษาเยียวยา เพราะ

ผีฟามีอิทธิฤทธ์ิมากกวา เปนผีที่กําหนดชะตาชีวิตมนุษยและอยูเหนือกวาผีทัง้ปวง อีกอยางหน่ึงเมื่อลํา

สอง (การดูหมอเพื่อการวินิจฉัยปญหาของชาวอีสาน) ดูแลวปรากฏวาอาการเจ็บปวยน้ันเปนการผิด

ตอผีฟา ไมใชผีในโลกมนุษย ก็จะเขาทรงอัญเชิญผีฟาลงมารักษา การรักษาดวยลําผีฟาจึงแกกลากวา

ลําทรง นอกจากน้ีการลําผฟีารักษายังมีขอหาม (ขะลํา) มากมาย เชน หามใครยืมของในบาน หามใคร

มาขอสิ่งของ หามผูชายมาของแวะแตะตองคนไข และอื่นๆ อีกหลายอยาง กลอนลําผีฟาที่ใชเชิญ

เสด็จ ผญาแถน ตอไปน้ี 

                “…สาธุถอนขอพรอนุญาต             ปาปอยาไดเวรตองอยาใหม ี

                ขอหลายใหอายให                      เขยไฮ ใหอายหยอน 

                ใหพอเขาทอดดาม                      วางใหแกขอ 
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                เชิญพอมาแตหิ้งใหยอมาแตหอไมแกว         โฮงกวางซวงสําบาย 

                ขอเถิงแถนต้ือเฒา                      แถนลือ ซ้ําแถนหลอ 

                ขอนําแถนทอฟา                         แถนเฒาพอพญา 

                ขอนําอายจําปาซาย                    ใหฮีบดวน 

                ซวนอายมาเลาะเลียบหอง             คายแพงนองต้ังแตง 

                มีเทิงขันหาพรอม                         ขันแปดเทียมนํา 

                มีเทิงซิ่น                                    แพรวานองกะใส 

                ไขหนวยละเบื้อง                          ประสงคซือ้ใสคาย 

                เงินคําได                                   พอประมาณสีบ่าท 

                นองกะเฮ็ดใหได                           ใจอายผูดวนมา 

                เซินเดออาย                                ใหไปเลาเลียบไฮ เขาพันปะ 

                ใหไปเลาเลียบนา                          เขาฟนปลอย 

                เลาะหวางทุงอองมอง                    นานอยเจาเฮ็ดกิน 

                คันแมนพี่ขัดของ                          ทางใดบอกนองแหน คนงามเอย…” 

๒.๑๒ งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

พระสุชาติ จิตฺตสุโภ (ทิมมานพ) ไดศึกษาวิจัยเรื่อง “ศึกษาวิเคราะหบทบาทของพระ

อินทรในศาสนาพราหมณ-ฮินดูกับพุทธศาสนาเถรวาท” ผลการวิจัยพบวา วาสรรพสิ่งที่บังเกิดข้ึนใน

จักรวาลน้ีมีผูสราง โดยในยุคแรกมีความเช่ือวาพระอินทรเปนเทพเจาผูสรางสรรพสิ่งในโลก มีความ

เปนนักรบผูสามารถ มีสายฟาเปนอาวุธ ชวยขจัดภัยอันตรายตางๆ แกมวลมนุษยได ซึ่งมีลักษณะ

คลายกษัตริยในโลกมนุษยที่ใหความปกปองคุมครองราษฎรใหอยูเย็นเปนสุข ตอมายุคพราหมณะ 

พระอินทรถูกลดบทบาทลงใหมีอํานาจเพียงเทพอารักษ เพราะมีพฤติกรรมไมเหมาะแกความเปนเทพ

เจาผูสูงสุด เชน การชอบด่ืมนํ้าโสม การเปนผูมักมากในกามคุณการชอบขโมย เปนตน ถึงกระน้ัน 

พระอินทรยังมีอิทธิพลในความเปนเทพแหงสงคราม ซึ่งไดรับการบูชาจากกษัตริยเชนเดิมตามคติทาง

พุทธศาสนาเถรวาท พระอินทรเกิดดวยบุญบารมีของตนที่สรางในครั้งเปนมนุษย และตําแหนงพระ

อินทรมีวันหมดวาระ พระอินทรจึงมีการผลัดเปลี่ยนกันไป นอกจากเรื่องพระอินทรที่ปรากฏในฐานะ

ของผูอภิบาลพุทธศาสนาแลว ในอดีตชาติไดประกอบแตกุศลกรรม เมื่อสิ้นอายุขัยไปแลวจงึไปเกิดเปน

พระอินทร ซึ่งทําใหเห็นถึงบุคลาธิษฐานของพระอินทรที่ถูกกําหนดไวในเรื่องของการประกอบกุศล

กรรมและใหทาน แมเปนพระอินทรแลวก็ยังคงประกอบกุศลกรรมอยางตอเน่ือง พระอินทรทั้งสอง

ศาสนามีสิ่งที่เหมือนกัน คือ ทรงดํารงฐานะเปนจอมเทพและมิไดครองตําแหนงอยางถาวร แตมีการ
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เปลี่ยนไปตามวาระ ผูอื่นก็อาจจะเปนพระอินทรได และเรื่องทาวสักกะในพุทธศาสนาก็มีมาภายหลัง

พระอินทรในศาสนาพราหมณ ดวยเหตุที่พระอินทรเปนที่รูจักกันดีในหมูชาวอารยัน และเปนเทพที่

ไดรับความนับถือมาแตเดิม ฉะน้ัน เมื่อมีพุทธศาสนาเกิดข้ึนในอินเดีย ความนิยมกลาวถึงเทพองคน้ีก็

ยังมีอยู เพียงแตผิดเพี้ยนกันไปบาง คือ กลาวถึงในแงที่ดี เปนไปตามความเช่ือทางพุทธศาสนา กําเนิด

ทาวสักกะซึ่งเกิดข้ึนโดยการบําเพ็ญความดี จึงเปนการสงเสริมหลักการของพุทธศาสนา ซึ่งตางจาก

พระอินทรในศาสนาพราหมณที่เกิดข้ึนดวยการประกอบอกุศลกรรม มีการทําพิธีอัศวเมธเพื่อใหได

ตําแหนงพระอินทรเปนตน การศึกษาประวัติของทาวสักกะจึงเปนแรงจูงใจใหคนไดทําความดีตาม

แบบอยางของทาวสักกะ อยางนอยก็มีสวรรคสมบติัเปนเปาหมายซึ่งไมผิดหลักการของพุทธศาสนาแต

อยางใด๑๕๒ 

พระอาคม อาภทฺธโร (หอมชะเอม) ไดกลาวถึงบทบาทของพระอินทรวาเปนเทพสําคัญ

ของชาวอารยันไวในงานวิจัยเรื่อง “การศึกษาเปรียบเทียบคุณธรรมของเทพในทัศนะของ

พระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาพราหมณ-ฮินดู” วา ความเช่ือในเทพเจาของชาวอารยันยุคพระเวท

น้ีเปนจุดเริ่มตนของการเกิดข้ึนของศาสนาพราหมณ เทพเจาสําคัญของชาวอารยันในยุคแรกน้ัน มีอยู

ทั้งหมด ๔ องค คือ (๑) สาวิตร ีหรือสาวิตระ เปนเทพเจาแหงพระอาทิตย เพราะชาวอารยันน้ันนับถือ

พระอาทิตยมากอน (๒) พระวรุณ เปนเทพเจาแหงสายฝนหรือความอุดมสมบูรณเปนผูกําหนดทองฟา

และการตกของฝน พายุ หรือความแหงแลง (๓) พระอินทร เปนเทพเจาผูสรางโลก หรือผูเปนบอเกิด

ของโลก และ (๔) พระยม เทพเจาแหงความตายเปนเทพเจาผูกุมชะตาชีวิตของมนุษยในโลกชีวิต

เบื้องหลังแหงความตาย๑๕๓ 

พระมหาประยงค จันทรแดง ไดศึกษาวิจัยเรื่อง ศึกษาเปรียบเทียบสถานภาพของเทวดา

ในคัมภีรพระสุตตันตปฎกกับคัมภีรพระเวทและความเช่ือตอเทวดาในสังคมไทยปจจุบนั ผลการวิจัยใน

ประเด็นที่คลายคลึงกันพบวา "เทวดา" คือ สิ่งที่มนุษยเคารพนับถือและยําเกรง เพราะเช่ือวาสามารถ

บันดาลทั้งคุณและโทษใหแกมนุษยได โดยข้ึนอยูกับความพอใจของเทวดาเปนสําคัญ สวนประเด็นที่

แตกตางกัน คือ เทวดาในคัมภีรพระสุตตันตปฎก ไมมีบิดามารดาเปนผูใหกําเนิด แตมีกรรมดีที่ไดทําไว

เมื่อครั้งมีชีวิตเปนผูใหกําเนิด ซึ่งการเกิดในลักษณะน้ีเรียกวา "โอปปาติกะ" คือเกิดผุดข้ึนโตเต็มที่

                                                             
๑๕๒ พระครูวินัยธรสุเทพ อกิจโน (ทับทิมเทศ), “ศึกษาวิเคราะหบทบาทของพระอินทรในศาสนา

พราหมณ-ฮินดูกับพุทธศาสนาเถรวาท”, วิทยานิพนธปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: 

มหาวิทยาลัย มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๘, บทคัดยอ. 
๑๕๓ พระอาคม อาภทฺธโร (หอมชะเอม), “การศึกษาเปรียบเทียบคุณธรรมของเทพในทัศนะของ

พระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาพราหมณ-ฮินดู”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย:

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๗), หนา ๘๔. 
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ในทันที แมเมื่อเกิดเปนเทวดาแลวก็ยังอยูในภาวะของปุถุชนและยังตองเวียนวายตายเกิดเชนเดียวกับ

มนุษยจนกวาจะสิ้นกิเลสอาสวะ เทวดาจึงอยูในฐานะต่ํากวาพระอริยะเจา ในขณะที่เทวดาในคัมภีร

พระเวทมีมารดาบิดาเปนผูใหกําเนิด เมื่อเจริญเติบโตถึงวัยหนุมสาวแลว ก็คงอยูในวัยน้ีตลอดไปไมมี

การเปลี่ยนแปลง มีชีวิตเปนอมตะ และมีความย่ิงใหญเหนือมนุษย ทุกระดับสวนความเช่ือเทวดาใน

สังคมไทยนอกจากยังคงเช่ือและนับถือผีแบบด้ังเดิมแลว สังคมไทยก็ไดยอมรับนับถือเทวดาที่มาจาก

วัฒนธรรมอื่น โดยเฉพาะวัฒนธรรมอินเดียอีกดวยและคนสวนใหญที่นับถือเทวดาก็เพราะหวังพึ่งพา

อํานาจจากเทวดา หรือหวังผลประโยชนจากเทวดาเปนสําคัญ๑๕๔ 

พระครูวินัยธรสุเทพ อกิจโน (ทับทิมเทศ) ไดศึกษาเชิงวิเคราะหเรื่องเทวดาใน

พระพุทธศาสนาเถรวาท ผลของการศึกษาพบวา เทวดา เปนคําที่ใชเรียก ชาวสวรรค ซึ่งเปนภพภูมิ

ของผูที่เคยสรางคุณความดีเมื่อครั้งเปนมนุษย ทั้งเทวดาและมนุษยจึงเกี่ยวของกันดวยหลักธรรมคือ

หลักของกรรมที่จําแนกสัตวใหเปนไปตางๆ กัน คือ ทรามหรือประณีต โดยถือเอามนุษยภูมิ เปน

เกณฑหรือเปนแดนแหงพฤติกรรมที่ชักนําสัตวไปสูภพภูมิตางๆ สวรรคมีมากช้ันดวยกันตามระดับ

คุณธรรมของผูบําเพ็ญกุศลธรรม แตเทวดาก็เปนปุถุชนเชนเดียวกันกับมนุษย ความสัมพันธระหวาง

มนุษยกับเทวดาในทางพฤติกรรม จึงเปนไปในรูปแบบที่แตกตางกัน พระพุทธศาสนาไดช้ีแนวทางแหง

ความสัมพันธระหวางมนุษยกับเทวดา ดวยการวางทาทีแหงเมตตา มีไมตรีจิต อยูรวมกันฉันมิตร 

เคารพนับถือซึ่งกันและกัน ในฐานะที่เปนเพื่อนรวมเกิด แก เจ็บ ตาย และเวียนวายตายเกิดใน

สังสารวัฏฏ ดังน้ัน ภพภูมิจึงเกิดข้ึนดวยการอาศัยกันและกันแหงสภาวธรรมทั้งหลาย สําหรับผูที่สิ้นอา

สวะกิเลสอยูจบพรหมจรรยแลว เปนพระอรหันตขีณาสพ จึงไมมีการเกิดอีกตอไป สวนผูที่ไมไดบรรลุ

สภาวะเชนน้ันถือวาเปนปุถุชน จึงตองเวียนวายตายเกิดอยูในสังสารวัฏฏไมมีที่สิ้นสุด๑๕๕ 

เกวลิน ภูมิภาค ไดกลาวถึงวรรณกรรมของอีสานไวในวิทยานิพนธเรื่อง“ความเช่ือทาง

ศาสนาและลัทธิที่ปรากฏในวรรณกรรมคําสอนของชาวอีสาน” สรุปผลการวิจัย ไดวาชาวอีสานมี

ความเช่ือในลัทธินับถือผีสางเทวดาซึ่งจะเห็นไดจากการจัดงานศพที่ในสมัยโบราณมีการกําหนด

ประเภทของศพที่ควรเผาและไมควรเผาอยางเครงครัด แตชาวอีสานในปจจุบันกลับนิยมเผาศพ

มากกวา เน่ืองจากอิทธิพลของพิธีกรรมตามแบบศาสนาพุทธที่นิยมใหเผาประกอบกับเงื่อนไขทาง

                                                             
๑๕๔ พระมหาประยงค จันทรแดง. “ศึกษาเปรียบเทียบสถานภาพของเทวดาในคัมภีรพระสุตตันตปฎก

กับคัมภีรพระเวทและความเชื่อตอเทวดาในสังคมไทยปจจุบัน”, วิทยานิพนธอักษรศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิต

วิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๓๘), บทคัดยอ.  
๑๕๕ พระครูวินัยธรสุเทพ อกิจโน (ทับทิมเทศ), “ศึกษาเชิงวิเคราะหเรื่องเทวดาในพระพุทธศาสนาเถร

วาท”, วิทยานิพนธปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาวิชาปรัชญา, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง

กรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙), บทคัดยอ. 



๑๐๙ 

 

 

เศรษฐกิจตองมีคาใชจายมาก สําหรับความเช่ือเกี่ยวกับผียืนยันถึงประสบการณของตนเองที่ไดสัมผัส

มาชาวอีสานจะหวาดกลัวผีเปาผีปอบเหลาน้ีเปนอันมากเน่ืองจากชาวอีสานในชนบทหวาดกลัวภัย

อันตรายจากสิ่งเหนือธรรมชาติเปนอยางมากการใดที่จะทําใหสิ่งเหนือธรรมชาติไมทํารายพวกตน

อํานวยพรใหพวกตน การน้ันจะเปนสิ่งที่ชาวอีสานในชนบทเต็มใจกระทําย่ิงนักความเช่ือเกี่ยวกับเวท

มนตของชาวอีสานในปจจุบันยังมีอยูแตไมเขมขนมากเหมือนชาวอีสานโบราณ เน่ืองจากชาวอีสานใน

ปจจุบัน กังขาในความศักด์ิสิทธ์ิของเวทมนตตางๆ อีกทั้งเวทมนตตางๆ ก็มีขอหามมากมายซึ่งหาก

ปฏิบัติผิดไปจะทําใหกลายเปนผีเปาผีปอบทําใหชาวอีสานในปจจุบันไมสนใจเลาเรียนเวทมนตคาถา

นัก๑๕๖ 

พระมหาสุพรรณ เผือกพันธ ไดกลาวถึงผีปอบไวในวิทยานิพนธเรื่อง“การศึกษาความ

เรื่องผีปอบในบริบทสังคมไทยพุทธ ศึกษาเฉพาะกรณีหมูบานหนองทามนอย จังหวัดศรีสะเกษ” สรุป

ผลการวิจัยไดวา ในทรรศนะเกี่ยวกับเรือ่งผขีองสงัคมอีสานมีความเช่ือเรื่องผีชนิดตางๆ ในสังคมอีสาน 

มีทั้งผีดีและผีราย ดังน้ี ผีดีทําหนาที่ดูแลคนในสังคมใหอยูอยางมีความสุข ใครทําตนดี มีสัมมาคารวะ 

ออนนอมถอมตน จะไดรับการชวยเหลือจากผีเหลาน้ี ผีดีแบงเปนผีระดับครอบครัวอันเปนหลักยึด

เหน่ียวทางดานจิตใจของสมาชิกในครอบครัว เปนลักษณะของความเช่ือ ความศรัทธาสวนตัว ซึ่งมี

ความแตกตางกันออกไป เชน ผีเรือน ผีปา ผีตาแฮก ผีฟา เปนตน สวนผีระดับหมูบาน มีความสัมพันธ 

ระหวาง สมาชิกจากหลายครอบครัว ดวยการรวมศรัทธา ใหเปนอันหน่ึงอันเดียวกัน เชน พญาแถน ผี

ปูตา ผีมเหสักห หลักเมือง และผีที่ชาวบานนับถือเฉพาะทองถ่ิน ผีราย เชน ผีเผด หรือผีเปรต ผี

กองกอย ผีกระสือ ผีกระหัง ผีปอบ เปนตน ชอบทํารายมนุษยใหมีความลําบาก บางครั้งอาจจะทาํราย

เสียชีวิตก็ได นอกจากน้ัน สังคมอีสาน มีทรรศนะวาประเพณีและพิธีกรรมน้ัน เกิดจากขนบธรรมเนียม 

ประเพณี แบบแผน ที่ปฏิบัติสืบตอกันมาจากอดีตถึงปจจุบัน เปนการจัดข้ึนตามลัทธิ เพื่อความขลัง 

และศักด์ิสิทธ์ิ เชน พิธีกรรมตามปฏิทิน พิธีกรรมพิเศษ สวนประเพณีน้ันจะประกอบข้ึนมาเพื่อความ

สบายทางดานรางกายและประเพณีจิตใจ เปนการประพฤติปฏิบัติสืบๆ กันมาเปนแบบแผน 

ขนบธรรมเนียม หรือจารีต๑๕๗ 

 

                                                             
๑๕๖ เกวลิน ภูมิภาค, “ความเชื่อทางศาสนาและลัทธิที่ปรากฏในวรรณกรรมคําสอนของชาวอีสาน”,

วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศิลปกร, ๒๕๔๓), หนา ๑๔๔ - ๑๔๕. 
๑๕๗ พระมหาสุพรรณ เผือกพันธ, “การศึกษาความเชื่อผีปอบในบริบทสังคมไทยพุทธ ศึกษาเฉพาะ

กรณีหมูบานหนองทามนอย จังหวัดศรีสะเกษ”, วิทยานิพนธศาสนาเปรียบเทียบมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : 

มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๓), หนา ๘๒. 



๑๑๐ 

 

 

พระประเสริฐ ชุตินฺธโร (สุนทรวัฒน) ไดกลาวถึงไสยศาสตรกับพุทธศาสตรไวใน

วิทยานิพนธเรื่อง “การศึกษาเชิงวิเคราะหเรื่องไสยศาสตรกับพุทธศาสตรตามทรรศนะของพระธรรม

ปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต)” สรุปผลการวิจัยไดวา ไสยศาสตรเปนลัทธิความเช่ือเกี่ยวกับอํานาจลึกลับ

อิทธิฤทธ์ิ ปาฏิหาริย เวทมนตคาถา อํานาจเหนือธรรมชาติ หรือการดลบันดาลจากอํานาจภายนอกตน

กําเนิดนับถือของชนพื้นเมืองชาวชมพูทวีป เช่ือวามีวิญญาณ (เทพเจา) สิงอยูในธรรมชาติสามารถให

คุณและโทษแกมนุษยได จึงไดเกิดบทสวดสรรเสริญเทพเจาในคัมภีรพระเวทของศาสนาพราหมณ 

(ฮินดู) โดยเฉพาะคัมภีรอถรรพเวท เปนคัมภีรแหงเวทมนตคาถา และเปนที่มาของเวทมนตคาถาไสย

ศาสตร “เวทมนตคาถา” ผนวกเขากับ “พิธีกรรม” และองคประกอบอื่นๆ เชนหมอไสยศาสตร ผูรวม

พิธีกรรม หรืออุปกรณอื่นๆ และพิธีกรรมจะสําเร็จตามวัตถุประสงคไมมีเครื่องวัดหรือยืนยันไดอยาง

ชัดเจนวา ไสยศาสตรมีผลจริงหรือไม แตไสยศาสตรก็ยังคงมีอยู๑๕๘ 

วิเชียร พลหาญ ไดกลาวถึงหมอธรรมไวในวิทยานิพนธเรื่อง “หมอธรรมศึกษาเฉพาะ

กรณีอําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม” สรุปผลการวิจัยไดวา พิธีกรรมรักษาผูปวยของธรรมดา และ

การรักษาผูปวยเกิดจากการกระทําของภูต ผี ปศาจ และอํานาจเหนือธรรมชาติดวยวิธีไสยศาสตรใช

อุปเทหเลหกลดวยเวทมนตและคาถาอาคม การประกอบวิธีการรักษาหมอธรรมจะสอบถามญาติพี่

นองผูปวยถึงความเปนอยูกับดูอาการปจจุบันของปวย หรือทําพิธีเสี่ยงทายเพื่อหาสาเหตุของการ

เจ็บปวย โดยน่ังธรรมหรือข้ึนธรรมเสี่ยงธรรมใชอุปกรณตางๆ ไมตีขาว ไข การรักษาหมอธรรมจะทํา

พิธีรักษาตามวิธีการของแตละคนมีการต้ังคายรักษา การใชคาถาอาคมขับไล ภูต ผีปศาจ และอํานาจ

คุณไสยใหออกจากรางกายของคนปวย ใหผูปวยอาบหรือนํ้ามนตเสรจ็แลวหมอธรรมจะทําการปองกัน

มิใหผีหรือคุณไสยกลับมาทํารายผูปวยอีก โดยการใชดายผูกคอ ขอมือ ขอเทาและปดยันตรอบบาน

ของผูปวย แลวถอนคายเมื่อผูปวยหายจากโรคแลว หมอธรรมจะถอนคายรักษาจากบานผูปวย แลว

นํากลับมาบูชาที่หิ้งบูชาของตน ผูปวยที่หมอธรรมรกัษาหายแลวบางคนอาจมอบตัวเปนลกูผึ้งลูกเทียน

ของหมอธรรม เพื่อขอข้ึนอยูในความปกครองหรือข้ึนของรักษา๑๕๙ 

พิมพเพ็ญแข วรรณปาน ก็ไดกลาวไวในบทคัดยอของปริญญานิพนธเรื่อง ความเช่ือ

เกี่ยวกับผี ซึ่งผีที่ชาวมอญนับถือ ผีประจําหมูบานและผีบรรพบุรุษ ผีประจําหมูบาน มีหนาที่คุมครอง

ปกปกรักษาดูแลคนในหมูบาน ใหอยูรมเย็นเปนสุข มีความสําคัญทางดานจิตใจและเปนที่เคารพของ

                                                             
๑๕๘ พระประเสริฐ ชุตินฺธโร (สุนทรวัฒน), “การศึกษาเชิงวิเคราะหเรื่อง ไสยศาสตรกับพุทธศาสตรตาม

ทรรศนะของพระธรรมปฏก (ป.อ. ปยุตตฺโต)”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต , (บัณฑิตวิทยาลัย: 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๒), หนา ๙๙. 
๑๕๙ วิเชียร พลหาญ, “หมอธรรม : ศึกษาเฉพาะกรณีอําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม”, วิทยานิพนธ 

ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (ไทยคดีศึกษา: มหาวิทยาลัยศรีนคริทรวิโรฒมหสารคาม, ๒๕๓๔), หนา ๑๐๐. 



๑๑๑ 

 

 

คนในหมูบาน และผีบรรพบุรุษหรือปาโหนกเปนผีที่ถายทอดกันมาต้ังแตสมัยบรรพบุรุษ โดยจะสืบ

ทอดกันมาทางฝายชาย ผีบรรพบุรุษมีหนาที่คุมครองกันอันตราย และเปนที่ยึดเหน่ียวทางจิตใจ ใน

การนับถือผีบรรพบุรุษน้ัน ชาวมอญเช่ือวามีการสับถือสิบทอดกันมาต้ังแตบรรพบุรุษอยูที่เมืองมอญ

และผีมอญและผีมอญที่ชาวบานมอญบางกระด่ีเคารพน้ัน แบงแยกตามตระกูล ซึ่งแตละตระกูลจะ

มี๑๖๐ 

ทิพยสุดา พรรณสหพาณิชย บทบาทสตรีชาวผูไทยในพิธีกรรมเหยา ตําบลปาไร อําเภอ

ดอนตาล จังหวัดมุกดาหารพบวา บทบาทสตรีชาวผูไทยในพิธีกรรมเหยา สตรีมีบทบาทโดยตรงในการ

ประกอบพิธีกรรมรักษาผูปวย นับต้ังแตการจัดแตงกาย การเชิญผีใหเขาทรงหรือเทียม การออนวอน

เจรจาตอรอง ขอรอง ถามสาเหตุของผูปวยวามีผีอะไรกระทําใหปวย และหมอเหยาที่เปนสตรีจะมี

บทบาทใน การเจรจาโตตอบระหวางคนกับผีวา ผีตองการอะไร หมอเหยาจะบอกญาติผูปวยจัดหาให

ตามที่ผีตองการ การเจ็บปวยของผูปวยก็จะคอยๆ ดีข้ึน หมอเหยาจะใหการรักษาพยาบาลเบื้องตน

ทางจิตใจของผูปวย ถึงแมวาการแพทยสมัยใหมจะเจริญกาวหนามาก แตคารักษาพยาบาลสิ้นเปลือง 

บริการไมทั่วถึง ทาการรักษาเปนสวนๆ คือรักษาเฉพาะรางกายไมคํานึงถึงดานจิตใจหรือสุขภาพจิต 

แตบทบาทหมอเหยาจะคํานึงถึงองครวมของผูปวย นับต้ังแตตัวผูปวย ครอบครัว ชุมชน ซึ่งเปน

ลักษณะการแพทยแบบ “แมชวยลูก” บทบาทสตรีที่เปนหมอเหยาจึงมีประโยชนในดานการ

สาธารณสุขชุมชน หรือเรียกวาเปนการแพทยแบบวัฒนธรรม มีการสืบทอดมาแตบรรพบุรุษ โดยไม

ตองมีการเรียนรู สตรีสามารถทําไดถาผานการคุมผลีง และเปนลูกศิษยของหมอเหยาหรือแมครูที่คุมผี

ลง ตอมาก็จะรับบทบาทเปนหมอเหยาตอไป และผลการศึกษาครั้งน้ีสามารถนาไปประยุกตใชเปน

แนวทางดานสาธารณสุขชุมชน ซึ่งตองคํานึงถึงการรักษาผูปวยทางดานจิตใจ ประกอบกับการรักษา

ดานรางกาย โดยอาศัยความเช่ือด้ังเดิมของคนในชุมชนดวย๑๖๑ 

เฉลียว ดอนกวนเจา ไดศึกษาเรื่องการปรับเปลี่ยนพิธีกรรมเลี้ยงผีของชาวไทญอ จังหวัด

นครพนม พบวา ชาวไทญอ จังหวัดนครพนม มีพิธีกรรมเลี้ยงผีตามความเช่ือที่ถือปฏิบัติสืบตอกันมา

ต้ังแตโบราณ เพื่อเปนการแสดงถึงความกตัญูตอผีที่ใหคุณประโยชนดานความเจ็บปวยและภัยพิบัติ

อื่นๆ นอกจากน้ียังทําใหเกิดกําลังใจในการทําเกษตร ขาวปลาอุดมสมบูรณ ชาวไทญอจะกระทํา

                                                             
๑๖๐ พิมพเพ็ญแข วรรณปาน, “การศึกษาความเชื่อเรื่องพิธีกรรมการราฎผีของชาวมอญ : กรณีศึกษา

ชุมชนมอญบางกระดี่”, ปริญญานิพนธการศึกษามหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, 

๒๕๔๙), บทคัดยอ 
๑๖๑ ทิพยสุดา พรรณสหพาณิชย, “บทบาทสตรีชาวผูไทยในพิธีกรรมเหยา ตาบลปาไร อําเภอ ดอน

ตาล จังหวัดมุกดาหาร”, รายงานการศึกษาคนควาอิสระ, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, ๒๕๔๕), 

บทคัดยอ.  



๑๑๒ 

 

 

พิธีกรรมเลี้ยงผใีนชวงเดือนมีนาคมถึงเดือนเมษายนของทุกป เปนเวลา ๑ วัน การปรับเปลีย่นพิธีกรรม

เลี้ยงผีของชาวไทญอ จังหวัดนครพนม มีการปรับเปลีย่นดานองคประกอบเพื่อเกิดความสะดวกในการ

จัดการ เชน การเซนสรวงบูชา มีการปรับเปลี่ยนดานวัสดุอุปกรณ บางอยางเคยผลิตใชเองก็จัดหาโดย

การซื้อจากทองตลาด การปรับเปลี่ยนดานข้ันตอน ในข้ันตอนตางๆ ของพิธีกรรมเลี้ยงผีไมไดมีการ

ปรับเปลี่ยน แตจะเปลี่ยนเกี่ยวกับวัสดุอุปกรณที่นามาใชในแตละข้ันตอนน้ีเทาน้ัน และการ

ปรับเปลี่ยนดานคติความเช่ือ ถึงแมจะมีการปรับเปลี่ยนในดานวัสดุอุปกรณบางอยางไปบางก็ไมทําให

คติความเช่ือเรื่องของพิธีกรรมน้ีเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม และยังจะมีการสืบทอดวัฒนธรรมไทยญอตอ

ไป๑๖๒ 

มัลลิกา จันทรา อธิบายวา คติความเช่ือเรื่องผีของชาวอีสานที่กลาวมาน้ัน ผีฟาเปนผีที่

ชวยปกปองคุมครองภัยพิบัติและดูแลรักษาชุมชนใหเกิดสันติสุขได ผีฟาหรือผีแถน คือ ผีที่อยูบนฟา 

ชาวบานเช่ือวาเปนผีที่ย่ิงใหญ มีลักษณะเปนเทพมากกวาผี คือ ผีฟาเปนผูสรางสรรพสิง่ตางๆ ข้ึนมาใน

โลก คอยชวยเหลือมนุษยเมื่อยามประสบภัยพิบัติหรือความเดือดรอน เชน เมื่อเกิดภาวะฝนแลง 

ชาวบานก็จะประกอบพิธีทําบุญบั้งไฟบูชาเพื่อใหฝนตกลงมาตามฤดูกาล หรือการสวดคาถาปลาชอน 

และเมื่อยามเจ็บปวยไขก็ออนวอนใหผีฟาลงมาขจัดปดเปาใหหายจากอาการปวยไข เปนตน 

เพราะฉะน้ันผีฟาจึงสงผลถึงภาวะความเปนอยูทางดานเศรษฐกิจ สังคมและการสาธารณสุข๑๖๓  

อนุลักษณ อาสาสู ทําวิจัยเรื่อง “ดนตรีในพิธีกรรมรําผีฟา : กรณีศึกษาคณะหมอลําผีฟา

บาน หนองคอนไทย ตําบลกุดตุม อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ” พบวา ดนตรีในพิธีกรรมรําผีฟาที่ใช

บรรเลงในพิธีคือ แคนแปด นับเปนองคประกอบที่สําคัญอยางหน่ึงในการรําผีฟา และเปนสิ่งที่ขาด

ไมได พิธีราผีฟาจะจัดข้ึนไดใน ๒ กรณีคือ ๑. ใชรักษาคนเจ็บปวย ๒. ใชในพิธีปลงพาขาว ซึ่งใน

พิธีกรรมทั้ง ๒ รูปแบบตางก็มีความคลายคลึงกัน จะตางกันตรงจุดมุงหมาย กลาวคือ กรณีแรกใชรํา

เพื่อรักษาผูปวยออนวอนและเอาอกเอาใจผี เพื่อใหผูปวยมีอาการดีข้ึน จากน้ันผูปวยก็จะตอบแทนผี

โดยการสงเครื่อง ๙ และสิ่งที่ผีตองการให กรณีสองเปนการ ไหว เซนสรวงสังเวยของผูที่มีหิ้งบูชาผีฟา

ประจําบาน และผูนับถือผีฟา โดยหัวหนาคณะผีฟาจะเชิญผีฟาลงมาเขาทรง (เทียม) เพื่อไหวและ

                                                             
๑๖๒ เฉลียว ดอนกวนเจา, “การปรับเปล่ียนพิธีกรรมเล้ียงผีของชาวไทยญอ จังหวัด นครพนม, ปริญญา

นิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต”, (มหาวิทยาลัยศรนีครินทรวิโรฒ: มหาสารคาม. ๒๕๔๓), บทคัดยอ. 
๑๖๓ มัลลิกา จันทรา, “ความเชื่อและพิธีกรรมผีฟาของบานสวางดอนดู ตําบลบานเม็ง อําเภอหนองเรือ 

จังหวัดขอนแกน,  วิทยานิพนธปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาไทยศึกษาเพื่อการพัฒนา, (บัณฑิตวิทยาลัย:  

มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย, ๒๕๔๙), บทคัดยอ. 



๑๑๓ 

 

 

ถวายเครื่องสงัเวย เปนการฉลองหิ้ง ในแตละปสุดทายก็จะมีการรําถวาย ใหเหลาบรรดาผีที่มาเทียม

รางและลูกศิษยรายรําจนเปนที่พอใจและเสร็จพิธี๑๖๔ 

ชัยยนต เพาพาน ทําวิจัยเรื่อง “การลําผีฟาในเขตอําเภอบรบือ จังหวัดมหาสารคาม” 

พบวา การประกอบพิธีกรรมการลําผีฟามีปรากฏทั่วไปในสังคมเขตอําเภอบรบือ ในการประกอบ

พิธีกรรมน้ันมีองคประกอบตางๆ คือ เครื่องคายรักษา บุคลากรประกอบพิธี การแตงกาย ดนตรี 

กลอนลํา และการฟอนรํา พิธีรักษามี ๓ ข้ันตอน คือ ข้ันจัดเตรียม ไดแก การจัดเตรียมสถานที่ เครื่อง

คายรักษา คนปวย ฯลฯ ข้ันประกอบพิธีกรรมเปนข้ันการลํารักษา ไดแก การลําอัญเชิญผีฟา ลําสอง

หาสาเหตุ และลําเรียกขวัญ และข้ันหลังพิธีกรรมเปนการอบรมสั่งสอนคนปวยใหปฏิบัติตามธรรม

เนียมของผีฟาและจัดนําสิ่งของเครื่องเซนใหกับผีตามที่ตองการ ในเดือน ๖ มีพิธีเลี้ยงขวงผีฟา เพื่อ

เปนการชุมนุมของกลุมผูนับถือผีฟา เพื่อเฉลิมฉลองและตอบแทนบุญคุณตอผีฟาที่ใหความคุมครอง

รักษาแกตน การลาผีฟามีความสัมพันธกับโครงสรางของสังคมทางดานคติความเช่ือพื้นบาน น่ันคือ

เช่ือวาผีสามารถทําใหเจ็บปวยและรักษาการเจ็บปวยได ความเช่ือดานพุทธศาสนาชาวบานคือเช่ือวา 

บาป บุญ นรก สวรรค มีผลตอการรักษาการเจ็บปวย ความเช่ือเกี่ยวกับเครื่องรางของขลัง น่ันคือเช่ือ

วาวัตถุมีอิทธิฤทธ์ิปาฏิหาริยสามารถขับไลผีได และความเช่ือเกี่ยวกับปรากฏการณทางธรรมชาติวา

สามารถนํามาทานายการเจ็บปวยของคนไขได ความเช่ือเหลาน้ีหมอลําผีฟาไดนามาเกื้อหนุนในพิธี

กรรมการรักษาของตน๑๖๕ 

ชาติชัย ฉายมงคล ทําวิจัยเรื่อง “การปรับเปลี่ยนพิธีกรรมการฟอนผีหมอของชาวโส 

อําเภอดงหลวง จังหวัดมุกดาหาร” พบวา พิธีกรรมการฟอนผีหมอของชาวโสอําเภอดงหลวงปฏิบัติ

สืบทอดกันมาต้ังแตบรรพบุรุษเปนพิธีกรรมที่ทากันในเดือน ๔ ของทุกๆ ป โดยใชเวลา ๒ วัน กับ ๑ 

คืน เปนการแสดงถึงความกตัญูกตเวที และใหความเคารพตอผีบรรพบุรุษ ชาวโสมีความเช่ือวา

หลังจากประกอบพิธีกรรมน้ีแลว จะทําใหชาวโสอยูเย็นเปนสุขพนจากอันตรายทั้งหลาย และยังมี

ความเช่ือวาเปนการบูชาพญาแถน เพื่อใหฝนตกตองตามฤดูกาล๑๖๖  

                                                             
๑๖๔ อนุลักษณ อาสาสู, “ดนตรีในพิธีกรรมรําผีฟา : กรณีศึกษาคณะหมอลําผีฟาบาน หนองคอนไทย 

ตําบลกุดตุม อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ”, วิทยานิพนธปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต , (บันฑิตวิทยาลัย:

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, ๒๕๕๓), บทคัดยอ. 
๑๖๕ ชัยยนต เพาพาน, “การลําผีฟาในเขตอําเภอบรบือ จั งหวัดมหาสารคาม”,  วิทยานิพนธ

ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, ๒๕๓๓), บทคัดยอ. 
๑๖๖ ชาติชัย ฉายมงคล, “การปรับเปล่ียนพิธีกรรมการฟอนผีหมอของชาวโสอําเภอดงหลวง จังหวัด

มุกดาหาร”, รายงานการศึกษาคนควาอิสระศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, 

๒๕๔๓), บทคัดยอ. 



๑๑๔ 

 

 

รตพร ปทมเจริญ ทําวิจัยเรื่อง “กระบวนการเขาสูการเปนรางทรง : กรณีศึกษารางทรงใน

เขต อ.เมือง จ.นครปฐม”ไดศึกษาแบบแผนที่บุคคลไดกาวเขาสูการเปนรางทรง ที่อําเภอเมือง จังหวัด

นครปฐม จํานวน ๕ สํานัก/ ๓๘ ราย การศึกษาตามวัตถุประสงค นําเสนอผานกรอบแนวคิดทางสังคม

วิทยา(ทฤษฎีอัตตา วิเคราะหตามแนว Goffman) ที่ใชอธิบายปรากฏการณ ผลการศึกษากระบวนการ

เขาสูรางทรงแบงเปน ๓ ระยะ คือ ๑ เงื่อนไขนําไปสูการเปนรางทรงมาจากจุดหักเหในชีวิต เชน ปวย ๒ 

การเขาเปนรางทรง ตองผานพิธีกรรมเพื่อเฟนความเปนรางทรง,เรียนรูการปฏิบัติตน ๓ การดํารงความ

เปนรางทรง ใหบริการ ปรับตัว ทําบุญบริจาค เปลี่ยนบุคคลิกใหดูนาเช่ือถือ,เลื่อมใส๑๖๗  

สุริยา สมุทคุปต์ิและคณะ ทําวิจัยเรื่อง ทรงเจาเขาผี:วาทกรรมของลัทธิพิธีและ

วิกฤติการณของความทันสมัยในสังคมไทย” พบวา ศึกษารางทรง ๗ ทานที่เขตเมืองนครราชสีมา ป 

พ.ศ.๒๕๓๘–๒๕๓๙ พบวาลัทธิทรงเจาเขาผีในสังคมเมืองไมมีสถานภาพที่ถูกตองตาม กฎหมาย ไมใช

ศาสนาและใชไสยศาสตร มีผูหญิงเปนผูนําพิธี ไมมีการจัดต้ังองคกรศูนยกลางอยางเปนระบบ 

พระพุทธศาสนากับลัทธิพิธีทรงเจาจะยืนอยูข้ัวตรงขามกัน เนนผีวิญญาณ การสวดออนวอนและเซน

สรวง ใชไสยศาสตรชวยเหลือมนุษย รวมกับกระแสพุทธพาณิชย รางทรงสวนใหญเปนเพศหญิงความรู

นอย และบูรณาการเขากับพระพุทธศาสนา รางทรงเขาทรงเพื่อชวยเหลือมนุษยจริงๆ ลัทธิน้ีเขากันได

กับลัทธิบริโภคนิยมในสังคมไทย๑๖๘ 

จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของ พบวา ผีฟาตามความเช่ือของชาวอีสานเหมือนกับพระ

อินทรสรางสมคุณงามความดีไวมากบางนอยบาง แตผีฟาเหมือนมนุษยก็คือยอมกอใหเกิดพฤติกรรมที่

แตกตางออกไป กลาวคือ ดีบาง ไมดีบาง จึงกอใหเกิดวัฒนธรรมและประเพณีที่เน่ืองดวยผีฟา ซึ่ง

ปรากฏข้ึนในสังคมมนุษยอีสานเปนจํานวนมาก และทําใหมนุษยปฏิบัติตอผีฟาในลักษณะที่แตกตาง

กัน วัฒนธรรมและประเพณีของชาวอีสานจึงแฝงดวยความเช่ือเรื่องผีฟาในประเพณีตาง ๆ เน่ืองจาก 

ผีฟาจะเปนผูดํารงคุณธรรมพิเศษ และอุปถัมภคํ้าชูคนในสังคมน้ัน  

 

 

                                                             
๑๖๗ รตพร ปทมเจริญ, “กระบวนการเขาสูการเปนรางทรง : กรณีศึกษารางทรงในเขต อ.เมือง จ.

นครปฐม”, วิทยานิพนธสังคมวิทยาและมานุษยวิทยามหาบัณฑิต (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร), 

๒๕๔๓. 
๑๖๘ สุริยา สมุทคุปติ์ และคณะ, “ทรงเจาเขาผี:วาทกรรมของลัทธิพิธีและวิกฤติการณของความทันสมัย

ในสังคมไทย”, รายงานการวิจัย, (สํานักวิชาเทคโนโลยีสังคม: มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี, ๒๕๓๙), หนา ๒๔๐-

๒๔๗.  



๑๑๕ 

 

 

๒.๑๓ กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 แนวคิดผีฟาในเชิงปรัชญาของชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียวอําเภอเมือง จังหวัดชัยภูม ิ

ผูวิจัยไดศึกษาจากแนวคิดทฤษฎีและการเก็บขอมูลเชิงลึกดวยการสนทนากลุมและการสัมภาษณเชิง

ลึกสรุปออกมาเปนกรอบแนวคิดในการวิจัยไดดังน้ี 

                                                                     

 

                                                                           

 

 

                                                                                            

 

ภาพประกอบที่ ๑๗ แนวคิดผีฟาในเชิงปรัชญา 

แนวคิดผีฟา 

๑. แนวคดิการเวียนวายตายเกิด

ในพุทธปรัชญา 

๒.แนวคดิเร่ืองพระอินทร 

๓ แนวคิดจิตในพุทธปรัชญา  

๔ แนวคิดวิญญาณนิยม 

๕ แนวคิดเร่ืองสัญวิทยา 

๖ แนวคิดดนตรีบําบัด 

 

ผีฟาของชุมชนบานนาสียว ตําบลนา

เสียว อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูม ิ

๑. แนวคิดเก่ียวกับพิธีกรรม 

๒. องคประกอบของพิธีกรรมการลําผีฟา 

๓. พิธีกรรมการลําผีฟา 

๔. พิธีไหวครูของผีฟา (ปลงพาขาว)  
๕. ดนตรีที่ใชประกอบพิธีรําผีฟา  

๖. กลอนลําผีฟา 

๙ แนวคิดเร่ืองผีฟา 

การสะทองกลับ (Feedback) 

แ น ว คิ ด ผี ฟ า ใ น เ ชิ ง

ปรัชญาของชุมชนบาน

นาเสียวตําบลนาเสียว 

อําเภอเมือง จังหวัด

ชัยภูม ิ  

๑ ทัศนะพุทธปรัชญา 

๒ ทัศนะจิตนิยม  

๓. สัญนิยม 

 



บทท่ี ๓ 

 

ระเบียบวิธีวิจัย 
 

 การวิจัยเรื่อง แนวคิดผีฟาในเชิงปรัชญาของชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง 

จังหวัดชัยภูมิ มีวัตถุประสงค ๓ ประการคือ ๑) เพื่อศึกษาพัฒนาการของแนวคิดผีฟา ๒) ศึกษา

แนวคิดผีฟาของชาวชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ ๓) เพื่อศึกษา

แนวคิดเรื่องผีฟาในเชิงปรัชญาของชาวชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ 

การวิจัยเรื่องน้ี ผูวิจัยไดดําเนินการตามข้ันตอน ดังน้ี 

๓.๑ รูปแบบการวิจัย 

๓.๒ พื้นที่การวิจัย  

๓.๓ ผูใหขอมลูสําคัญ 

๓.๔ เครื่องมือวิจัย  

๓.๕ การสรางเครื่องมือและการหาคุณภาพการวิจัย 

๓.๖ การเกบ็รวบรวมขอมลู 

๓.๗ การวิเคราะหขอมลู 

๓.๑ รูปแบบการวิจัย 

 การวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยการเก็บขอมูลดังน้ี  

 ๑. ศึกษาเอกสาร (Documentary Study) ทําการศึกษาและรวบรวมขอมูลเน้ือจาก

เอกสารที่เกี่ยวของ ไดแก ตํารา หนังสือ เอกสารงานวิจัย ที่แสดงใหเห็นแนวคิด ทฤษฎี หลักการ  

ความเปนมาแนวคิดผีฟาในเชิงปรัชญาของชาวชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง จังหวัด

ชัยภูม ิดังน้ี 

 ๑) การศึกษา คนควา  และรวบรวมขอมูลจากเอกสาร ตํารา หนังสือ งานวิจัย  และหลักฐาน

ที่เกี่ยวของกับการแนวคิดเรื่องผีฟาในเชิงปรัชญาของชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง 

จังหวัดชัยภูม ิ  

 ๒) ทําการศึกษา วิเคราะห แนวคิด ทฤษฎี จากเอกสาร ตํารา หนังสือ งานวิจัย  และหลักฐาน

ที่เกี่ยวของ ใน ๓ ประเด็น คือ ความเปนมาของผีฟา พิธีกรรมเกี่ยวกับผัฟา และแนวคิดผีฟาในเชิงปรัชญา 

ของชาวชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูม ิ



๑๑๗ 

 

 ๓) สรุปผลการศึกษาแนวคิดผีฟาในเชิงปรัชญาของชาวชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว 

อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูม ิ  

 การศึกษาภาคสนาม (Field Study) โดยศึกษาจากกลุมผูใหขอมูลสําคัญเกี่ยวกับแนวคิด 

ทฤษฎี หลักการ แนวคิดผีฟาในเชิงปรัชญาของชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง จังหวัด

ชัยภูม ิโดยมีข้ันตอนการศึกษาดังน้ี 

 ๑) ดําเนินการวิเคราะหแนวคิด ทฤษฎี หลักการ แนวคิดผีฟาในเชิงปรัชญาของชาวชุมชน

บานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูม ิของการสัมภาษณเชิงลึก (In-depth  Interview) 

การสนทนากลุม (Fogus discustion) และการสังเกต (Observation) โดยเนนกระบวนการมีสวนรวม

ของผูที่เกี่ยวของในการดําเนินการวิจัย   

 ๒) สรุปขอมูลจากการศึกษาเชิงเอกสารและการศึกษาภาคสนาม  โดยนําขอมูลมาวิเคราะห

ตามประเด็นที่สําคัญคือ  แนวคิด ทฤษฎี แนวคิดผีฟาในเชิงปรัชญาของชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว 

อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ ทั้งน้ีจะเนนการนําผลการวิจัยมาเผยแพรตอสาธารณชนไดทราบและ

สามารถนําไปประยุกตใชในพื้นที่อื่นตอไปดวย  

๓.๒ พื้นที่การวิจัย  

 การวิจัยน้ี ผูวิจัยไดกําหนดพื้นที่ในการวิจัย ไดแก ชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว 

อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูม ิซึ่งเปนพื้นที่ที่มีความเช่ือเกี่ยกับผีฟามากที่สุดในจังหวัดชัยภูมิ และยังเปน

พื้นที่ ในการกรักษาผูปวยดวยการรําผีฟา  

๓.๓ ผูใหขอมูลสําคัญ  

 ผูใหขอมูลสําคัญ ใชเกณฑการเลือกจากดานผูใหขอมูลสําคัญ (Key Informants) จํานวน 

๑๘ คน โดยการสัมภาษณแบบเชิงลึกดวยแบบสัมภาษณที่ผูวิจัยสรางข้ึน (In-depth interview) กลุม

ผูใหขอมูลสัมภาษณไดมาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling) ไดแก  

๑. ผูประกอบพิธี รางทรง และหมอแคน    จํานวน    ๓ คน 

๒. ผูที่ไดรบัการรักษาจากการรําผฟีา   จํานวน  ๑๐ คน 

๓. ผูที่มปีระสบการณ จํานวน    ๕ คน 

                               รวมทั้งสิ้น  จํานวน  ๑๘ คน 

 

 

 



๑๑๘ 

 

๓.๔ เครือ่งมือการวิจัย 

เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลครั้งน้ี ไดแก แบบสัมภาษณเชิงลึก (In-depth  

Interview) แบบสนทนากลุม (Focus group discussion) และแบบสังเกต (Observation) อุปกรณ

ที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูล ไดแก กลองถายรูป สมุดจดบันทึก เครื่องบันทึกเสียง และกลองถาย

วิดีโอ เครื่องมือในการวิจัยออกเปน ๒ ตอนดังน้ี 

ตอนท่ี ๑ ขอมูลทั่วไปของผูใหขอมูล 

ตอนท่ี ๒ ขอมูลเกี่ยวแนวคิดผีฟาในเชิงปรัชญาของชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว 

อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูม ิแบงเปน ๓ ขอ ใหญๆ ดังน้ี 

๑) แนวคิดผีฟา  

๒) ผีฟาของชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูม ิ

๓) แนวคิดผีฟาในเชิงปรัชญาของชาวชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง 

จังหวัดชัยภูม ิ

๓.๕ การสรางเครื่องมือและการหาคุณภาพเครื่องการวิจัย  

การสรางแบบสัมภาษณเชิงลึก แบบสนทนานกลุม และแบบสังเกต ซึ่งมีข้ันตอนในการ

การสรางเครื่องและการหาคุณภาพเครื่องมือการวิจัย ดังน้ี 

๑. ศึกษาแนวคิด ทฤษฏี เอกสาร ตํารา งานวิจัยที่เกี่ยวของตามช่ือ วัตถุประสงคและ

กรอบแนวคิดในการวิจัยเกี่ยวกับผีฟาชาวชุมชนบานนาเสียว อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ เพื่อนํามาใช

เปนแนวทางในการสรางแบบสัมภาษณ  

๒. ขอมูลที่ไดมาจากข้ันตอนที่ ๑ มาเปนประเด็นคําถามแบบสัมภาษณ แลวนําเสนอ

อาจารยที่ปรึกษาเพื่อพิจารณาและใหขอเสนอแนะ 

๓. ปรับปรุงแบบสัมภาษณตามขอเสนอแนะของอาจารยที่ปรึกษา 

๔. นําแบบสัมภาษณที่ปรับปรุงแลวใหผูเช่ียวชาญพิจารณาความเหมาะสมและความ

ถูกตองตามเน้ือหา ภาษา และความสอดคลองเกี่ยวกับประเด็นคําถาม ผูเชียวชาญ ๕ ทานไดแก  

 ๑) พระครูภาวนาโพธิคุณ ผศ.ดร พธ.บ.(ศาสนา), M.A.(Philosophy), M.A.(Political  

Science), M. Phil.(Philosophy), Ph.D.(Philosophy) อาจารยประจําหลักสูตรพุทธศาสตรดุษฎี

บัณฑิต สาขาวิชาปรัชญา มหาวิทยาลัย มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแกน   

 ๒) ผศ.ดร จักรพรรณ วงศพรพวัณ ผศ.ดร.จักรพรรณ วงศพรพวัณ, ป.ธ.๖, พธ.บ.

(ปรัชญา),  M.A.(Philosophy), M.A.(Buddhist Studies), Ph.D.(Philosophy) อาจารยประจํา

หลักสูตรพุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาปรัชญา มหาวิทยาลัย มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย   

วิทยาเขตขอนแกน                      



๑๑๙ 

 

 ๓) ผศ. ชอบ ดีสวนโคก ปธ. ๕ , พธ.บ. , M.A. (Ancient Hist & Arehaeo) อาจารย

ประจําหลักสูตรการสอนสงัคมศึกษา  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแกน 

 ๔) รศ. อุดม บัวศร ีปธ. ๗ , พธ.บ. (ปรัชญา), M.A. (Philosophy) อาจารยประจํา

สาขาวิชาปรัขญา  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั วิทยาเขตขอนแกน 

 ๕) ผศ. ประกอบมีโคตรกอง พธ.บ. (ศาสนา), ศศม. (ไทยคดีศึกษา) อาจารยประจํา

สาขารัฐศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแกน 

๕. คําแนะนําของผูเช่ียวชาญทั้ง ๓ ทานไปปรึกษาอาจารยที่ปรึกษา เพื่อขอคําช้ีแนะจาก

อาจารยที่ปรึกษา  

๖. นําขอเสนอแนะที่ไดปรับปรงุแลวจากผูทรงคุณวุฒิทั้ง ๓ ตามขอเสนอแนะของอาจารย

ปรึกษา แลวพิมพแบบสัมภาษณเชิงลึก แบบสนทนากลุม และแบบสังเกต ฉบับสมบูรณ แลวนําไปเก็บ

ขอมูลกับกลุมผูใหขอมูลสําคัญตอไป 

๓.๖ การเก็บรวบรวมขอมูล 

๑. นําหนังสือจากศูนยบัณฑิตศึกษา  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยา

เขตขอนแกน ถึงผูใหขอมูลหลัก เพื่อขออนุญาต เก็บรวบรวมขอมูลการวิจัย ในการสัมภาษณเชิงลึก 

การสนทนากลุม และการสังเกต   

๒. สรางความสัมพันธกับผูใหขอมูลหลัก โดยการไปพบปะพูดคุยเพื่อสรางความคุนเคย 

แจงวัตถุประสงคในการเก็บรวบรวมขอมูล 

๓. กําหนดนัดหมายวันเวลาที่จะดําเนินการสัมภาษณที่แนนอน เพื่อใหกลุมผูใหขอมูล

สําคัญ ไดเตรียมตัวและเตรียมเอสสารอื่นๆ ที่เกี่ยวของในการเก็บรวบรวมขอมูล 

๔. ดําเนินการเก็บรวมรวมขอมูลโดยใชแบบสัมภาษณเชิงลึก แบบสนทนากลุมและแบบ

สังเกต กับผูใหขอมูลสําคัญ และบุคคลอื่นๆ โดยใชวิธีการบันทึกเทป จดบันทึก และการสนทนา  

๓.๗ การตรวจสอบขอมูลและการวิเคราะหขอมูล 

การวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดตรวจสอบขอมูลดวยวิธีการแบบสามเสา (Triangulation) เปนการ 

ใชขอมูลจาก ๓ กลุม มาตรวจสอบดวยวิธียืนยันกันวาขอมูลตรงกัน คือ ๑) ขอมูลจากผูประกอบพิธี 

รางทรง และหมอแคน ๒) ขอมูลจากผูที่ไดรับการรักษาจากการรําผีฟา และ ๓) ขอมูลจากผูที่มี

ประสบการณ ใน ๓ ประเด็น คือ แนวคิดผีฟา พิธีกรรมผีฟาชาวชุมชนบานนาเสียว และผีฟาในเชิง

ปรัชญา  



๑๒๐ 

 

ข้ันตอไปคือนําเอาขอมูลที่ตรงกันไปใชในการวิเคราะหขอมูลตอไป สวนขอมูลที่ไมตรงกัน 

นําขอมูลน้ันกลับไปไปคนหาความจริงอีกครั้ง เพื่อหาขอเท็จจริงวา ทํามัยขอมูลไมตรงกัน เน่ืองจาก

สาเหตุอะไร และขอมูลที่เปนจริงคืออะไร  

หลังจากน้ัน ผูวิจัยนําขอมูลทีไ่ดจากการตรวจสอบแลววาเปนขอมูลที่ตรงกันทั้งสามกลุม 

มาจัดหมวดหมู แลวทําการตีความ แปรความ แลวนํามาวิเคราะหขอมูลดวยวิธีการพรรณนา 

(Descriptive Analysis) ตามหลักอุปนัย (Inductive method) 

 



บทท่ี ๔ 

 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

 ผลการวิเคราะหขอมูล เรื่องผีฟาและความเช่ือของชาวชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว 

อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูม ิพบวา แนวคิดเรื่องผีฟาจะไดรับอิทธิพลมาจาก ๓ กลุมปรัชญา ๑) ปรัชญา

ฝายอเทวนิยม ไดแก พุทธปรัชญา ที่มีความเช่ือเรื่องพระอิทนทร ๒) ปรัชญาฝายเทวนิยม ไดแก 

ศาสนาพราณ ที่มีความเช่ือเรื่องวา พระพหรมเปนผูสรางสรรพสิ่ง ๓) ความเช่ือดังเดิมของคนอีสานที่มี

ความเข่ือเรื่องเทพเจา คือพระยาแถนซึ่งเปนเทพเจาสูงสูดและเปนเพทพระเจาแหงผูสรางสรรพสิ่ง 

ความเช่ือเหลาความเช่ือเรื่องผีฟาของชาวชุมชนบานนาเสียว ซึ่งผีฟามีอิทธิฤทธ์ิเหนือมนุษย ผีฟา มีมี

อยูในอีกมิติหน่ึงที่มนุษยไมสามารถสัมผสัดวยประสาทสมัผสั เพราะเขามีอยูในลักษณะที่เปนนามธรรม 

ถาพิจารณาในเชิงปรัชญาแลวผีฟาจะอยูในขอบขายของการศึกษาในสาขาอภิปรัชญา กลาวคือ เปน

ความจริงที่มีอยูเหนือประสาทสัมผัสของมนุษย สวนการพิสูจนการมีอยูของผีฟานน้ันตองพิสูจนดวย

เหตุผลทางอภิปรัชญา ซึ่งพิจารณารายละเอียดดังน้ี 

๔.๑ แนวคดิผีฟา 

 แนวคิดเรื่องผีฟาของชาวชุชนบานเสียวจะเปนแนวคิดที่ไดรับมาต้ังแตบรรพบุรุษของคน

อีสานตามตํานานเรื่องพระยาแถน เมื่อมีความเช่ือดังน้ีแลวจึงมีการประพฤติตามอยางตอเน่ือง และสิ่ง

ที่ชาวชุมชนบานนาเสียวประพฤติน้ันก็จะกลายมาเปนวัฒนธรรม หรือประเพณีสืบทอดกันมาเรื่อยๆ ที่

มีการกระทําเชนน้ี เพราะเขาตองการความปลอดภัยทั้งรางกายและจิตใจ ความเช่ือตางๆ น้ัน มักจะได

รับคําบอกเลาสืบตอกันมาจากคนรุนกอนวามีอํานาจลึกลับหรือสิ่งศักด์ิสิทธ์ิ ๑ ทําใหมนุษยมีความเช่ือ

วา สิ่งศักด์ิสิทธ์ิ เทพเจา เทวดา ภูตผีปศาจ และผีบรรพบุรุษ มีอํานาจสามารถใหดี ใหราย ใหทุกข 

หรือ ใหสุข แกมนุษยไดความเช่ือเหลาน้ีทําใหเกิดลัทธิตางๆ ข้ึน ๒ ลัทธิการนับถือภูตผีที่ปรากฏของ

มนุษยชาติ มีมาต้ังแตสมัยดึกดําบรรพอาจกลาวไดวามีมากอนลัทธิศาสนาใดๆ ในโลก และการเคารพ

นับถือผีก็แตกตางกันออกไปตามคตินิยมของกลุมชนแตละแหง ๓ 

                                                             
๑ วิทย พิณคันเงิน, ความเปนมาของมนุษยชาติ, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพรุงโรจนการพิมพ, 

๒๕๑๕), หนา ๓๙๗-๔๐๒. 
๒ พระยาอนุมานราชธน, ประเพณีเบ็ดเตล็ด, พิมพครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร: สมาคมสังคมศาสตร 

แหงประเทศไทย, ๒๕๐๘), หนา ๖๔. 
๓ จุร ีจุลละเกศ, มนุษยวิทยาเบื้องตน, (กรุงเทพมหานคร: แพรวิทยา, ๑๕๑๖), หนา ๑๙. 



๑๒๒ 

 

 ถากลาวถึงพุทธปรัชญา ก็ไมไดปฏิเสธแนวคิดเรื่อง ผี หากแตเปนการยอมรับวาเทพเจาน้ัน 

เปนสัตวโลกที่มีอยูในจักรวาลของสัตวทั้งหลาย โดยเทพเจาเหลาน้ันจะตองเปนสัตวที่ตกอยูในอํานาจ

หรือขอบขายของกรรม การเปนเทพเจาก็เปนไปดวยอํานาจของกรรม ซึ่งเทพเจาน้ันไดเขามามีอิทธิพล

ตอความเช่ือของมนุษยในยุคแรกกอนที่พระพุทธศาสนาไดอุบัติข้ึนแลว ความเช่ือเรื่องผีก็จางหายไป 

โดยชาวบานไดหันมานับถือพระพุทธศาสนาแทน แตถึงอยางน้ัน บรรดาเทพเจาก็ไดเขามามีสวน

เกี่ยวของกับมนุษยอยู และพุทธปรัชญาก็ไดมีทาทีในการสอนใหมนุษยปฏิบัติตอเทพเจาในทางที่

เหมาะสม เชน การทําบุญอุทิศใหกับผูที่จากไปน้ัน โดยเรียกวาเปนการทําบุญแบบปุพพเปตพลี ๔  

 อีกทางหน่ึงหากเกิดความกลัวเทพเจา พระพุทธศาสนาก็สอนใหระลึกถึงคุณ พระรัตนตรัย 

คือ พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ ก็สามารถที่จะปกปองคุมครองได หรือจะเจริญเมตตาจิตก็สามารถ

ปองกันได อน่ึง หากจะกลาวถึงความเช่ือเรื่องเทพเจา หรือหลักฐานความเช่ือและการปฏิบัติตอเทพ

เจา ในทางพระพุทธศาสนาก็สอนวิถีการปฏิบัติตอเทพเจา เพราะเทพพระเจามีความเกี่ยวของกับ

มนุษยในแงของการยอมรับ ในยุคแรกสังคมอีสานยังคงมีการนับถือเทพเจา เพราะถือวาเปนสิ่งที่อยู

ใกลตัวมากที่สุด โดยเฉพาะเทพเจามาจากบรรพบุรุษ จึงมีการประกอบพิธีกรรมของคนอีสานโบราณที่

เกี่ยวของกับเทพเจาเรื่องมา 

 สําหรับสังคมอีสานปจจบุัน มีความเช่ือเรื่องผี บอกเลาสืบตอกันมานานและมีผลตอวิถีชีวิต

ของคนอีสานและของคนบานนาเสียว จนกระทั้งทําใหเกิดวัฒนธรรมการนับถือผีหรือวิญญาณของ

บรรพบุรุษ เช่ือกฎแหงกรรม ความเช่ือในธรรมชาติและสิ่งเหนือธรรมชาติ เกิดความกลัวภัยธรรมชาติ 

ดังน้ัน ความเช่ือในสังคมอีสาน จึงมีลักษณะผสมผสาน ๓ องคประกอบ คือ ความเช่ือเรื่องผี พราหมณ 

และพระพุทธศาสนา คนอีสานนิยมนําพระพุทธรูปมาเปนเครือ่งรางของขลัง  ย่ิงสังคมในอดีตความเช่ือ

เรื่องไสยเวทย่ิงมีอิทธิพล เชน วิชาอยูยงคงกะพันหนังเหนียว คาถาร่ํารวย เสนหยาแฝด และวิชาไสย

ศาสตรอื่นๆ อีกมากมาย๕ สําหรับประเด็นความเช่ือเรื่องผีของชาวอีสานน้ันพบวา ในชวงพุทธศตวรรษ

ที่ ๑๑-๑๙ พระพุทธศาสนาและวัฒนธรรมอินเดียไดเผยแผเขามาในประเทศไทยจนมีอิทธิพลตอภาค

อีสานโดยเฉพาะในชวงพุทธศตวรรษที่ ๑๒ - ๑๕ อารยธรรมดานการศาสนา การปกครอง ตลอดจน

ขนบธรรมเนียมประเพณีบางอยางจากอินเดียที่เผยแผเขามาสองทาง คือ ผานเวียดนามและกัมพูชาข้ึน

ไปตามลํานํ้าโขง และผานภาคกลางที่ราบลุมแมนํ้าเจาพระยาทําใหบานเมืองในภาคอีสานมีความเจริญ

รุงเรื่องข้ึนอยางมากและในชวงพุทธศตวรรษที่ ๑๓ กลุมชาวมอญและเขมร ไดพากันหลั่งไหลเขามาสู

                                                             
๔ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, พิมพครั้งที่ ๑๕, 

(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพจันทรเพ็ญ, ๒๕๕๐), หนา ๑๗๒. 
๕ นท ีลานโพธ์ิ และ เทพนภา ศิวบุตร, ตํานานผีปอบ พระจูงหมา ชีอุมแมวดํา, (กรุงเทพมหานคร:  

สํานักพิมพ Animate Group, ๒๕๔๖), หนา ๑๐๗. 



๑๒๓ 

 

ภาคอีสาน ตอมา ในพุทธศตวรรษที่ ๒๓ ประชากรชาวเวียงจันทรอพยพยายถ่ินฐานเขามาในภาค

อีสาน เชน เมืองนครจําปาสัก (พระครูโพนเสม็ดเปนหัวหนา) เมืองอุบลราชธานี (พระวอพระตาเปน

หัวหนา) เมืองกาฬสินธุ (เจาโสมพระมิตรเปนหัวหนา)๖ 

ความเปนมาของแนวคิดเรื่องผีฟาจึงเปนวิวัฒนาการความคิดของมนุษย เกิดข้ึนพรอมกับ

ความเจริญรอบขางมีความสงสัยวา ความมืด ความสวาง ความรอน ความหนาว ดวงอาทิตย ดวง

จันทร ฟากฟา แมนํ้าแมภูเขาและตนไมใหญ และมีผลบันดาลใหเกิดความทุกขความสุขข้ึนแกมนุษย

ได ธรรมชาติมีอํานาจอะไรอยางหน่ึงสิงสถิตอยู อํานาจที่สามารถบันดาลใหเปนไดน้ัน เรียกวา 

วิญญาณ ความเช่ือผีสางเทวดาหรืออํานาจสิงอยูในธรรมชาติ (Animism) ออกไปไดเปน ๓ ลําดับ คือ 

ลําดับหน่ึง เริ่มจากธรรมชาติแตละอยางกอน แลวกวางออกไปถึงธรรมชาติทุกอยางในโลก คือ เช่ือวา

สรรพสิ่งในโลกมีวิญญาณสิงอยูทั้งหมดลําดับที่สอง มีความเช่ือวาวิญญาณเหลาน้ัน มีอํานาจบันดาล

ความดีความช่ัว ความสุขความทุกขใหแกมนุษยได ตามอํานาจและความกรุณาที่มีอยู วิญญาณ

เหลาน้ันตองมีรูปราง (ประเภทกายทิพย) แตไมสามารถจะเห็นไดลําดับที่สาม เมื่อไมสามารถจะเห็น

ไดก็ดี หรือเมื่อรูปรางที่ตนคิดวามี แตไมปรากฏข้ึนก็ดีมนุษยจึงเริ่มสรางภาพเอาดวยความนึกคิดของ

ตนเอง ภาพที่ตนนับถือ จะเรียกวา พระเจา หรือเรียกวา ผีสางเทวดาอะไรก็ตาม เกิดข้ึนมาแตครั้งน้ัน 

ความเช่ือถืออันน้ี คือมูลเหตุอีกอันหน่ึงของศาสนาในสังคมของมนุษยแตโบราณมาการบูชาบรรพบุรุษ 

เปนลําดับแหงศรัทธาในลัทธิศาสนาที่ย่ิงใหญอันหน่ึง ในตํานานของมนุษย สามารถรูลําดับแหงศรัทธา 

ดวยอาศัยผลงานนักโบราณคดี ไดพบเครื่องบูชาศพ พบรองรอยการตกแตงหลุมฝงศพ จึงนิยามไดวา 

มนุษยแตโบราณนับถือบูชาบรรพบุรุษของตน และการนับถือบูชาบรรพบุรุษน้ัน เปนมูลเหตุอันหน่ึง

แหงลัทธิศาสนา เพราะมนุษยแตโบราณเช่ือวา มนุษยตายแลวไมสูญ มนุษยมีดวงวิญญาณเหลืออยู 

ดวงวิญญาณน้ันออกจากรางไปแลวทองเที่ยวอยู คอยดูแลความสุขความทุกขของลูกหลานอยู บาง

คราวมนุษยเช่ือกันตอไปวา เมื่อถึงเวลาที่กําหนดดวงวิญญาณน้ันจะกลับเขาสูรางเดิม กลับมาเกิดใหม 

มนุษยแตโบราณถือกันมาอยางน้ี สวนมนุษยจําพวกที่เช่ือวาตายไปแลวสูญไมมีอะไรเหลือยู เห็นจะมี

มนุษยอยูบางจําพวก เชน ชาวอินเดียโบราณ ความเช่ืออันเปนเหตุใหเกิด การบูชาดวงวิญญาณบรรพ

บุรุษข้ึนมาน้ัน สามารถแบงออกเปน ๒ อยาง คือ เคารพบูชาเพราะความเกรงกลัววา ดวงวิญญาณ

น้ันๆ จะมาทํารายแกลูกหลานขางหลังผูไดประกอบกรรมทําความช่ัว และเคารพบูชาเพราะความ

กตัญูรูคุณของบรรพบุรุษ โดยที่มนุษยมีการนับถือ กราบไหวบรรพบุรุษจนกลายเปนมูลเหตุใหเกิด

เทพเจาหรือ พระเจาประจําตระกูล และพระเจาประจําครอบครัวข้ึน กลาวอีกอยางหน่ึงเทพเจา

                                                             
๖ กรมศิลปากร กองโบราณคดี, พื้นที่อีสาน, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพการศาสนา, ๒๕๓๑), หนา 

๑๓๑. 



๑๒๔ 

 

เหลาน้ัน คือ ดวงวิญญาณของบรรพบุรุษน่ันเอง ลัทธินับถือกราบไหวผีเรือน ซึ่งแพรหลายในหมูคน

ไทย เน่ืองมาจากเหตุดังกลาวน้ี๗  

ในสังคมอีสานในอดีตจนถึงปจจุบันยังมีความเช่ือเรื่องผีตางๆ โดยเฉพาะสังคมชาวชุชน

บานนาเสียวน้ัน เช่ือในสิ่งลึกลับ สิ่งศักด์ิสิทธ์ิ อิทธิฤทธ์ิปาฏิหาริย รวมทั้งไสยศาสตร จะเห็นวาขอให

คุมครอง ใหมีความปลอดภัยจากการประกอบอาชีพ การสักการบูชาจะมคีวามหวาดหลวัในสิ่งลกึลบัที่

มองไมเห็นดวยสายตา ซึ่งจากประสบการณของมนุษยที่อยูกับสิ่งแวดลอมสังคม การประกอบอาชีพ

เกษตรกรรมตองพึ่งพาอาศัยธรรมชาติในหาเลี้ยงชีพผานมาจากอดีตถึงปจจุบันไดมีการบอกเลาสิ่งที่

พบเห็นมาจดบันทึกเรียกช่ือผีตามลักษณะสิ่งที่พบ เช่ือวาไมใชมนุษย จนกระทั่งเรียกวา ผีชนิดตางๆ 

เปนที่รูจักของคนทั่วไป และแยกประเภทของผีใหคุณใหโทษแกมนุษย โดยในแตละชุมชนก็จะมีความ

เช่ือผีแตละชนิดที่มีในชุมชนของตนเองจะประกอบพิธีกรรมตามความเช่ือ เพื่อใหผีดีคุมครองหรือไม

มาทําอันตรายตนเองและครอบครัวเกิดสวัสดีมงคลในชีวิตและทรัพยสิน และเปนการแสดงถึงเคารพ

กตัญูตอผีบรรพบุรษุ โดยจะทําใหคนในชุมชนประพฤติปฏิบัติตามขนมธรรมเนียมประเพณีสืบกันมา

เปนการควบคุมความประพฤติ ทําใหคนในชุมชนน้ันไมกลาทําความช่ัว เชน ไมฆาสัตว ไมลักทรัพย ไม

ประพฤติผิดในกาม ไมพูดโกหก และไมด่ืมสุรา ก็จะเปนสังคมประพฤติปฏิบัติตามแนวทาง

พระพุทธศาสนา คือ การรักษาศีลหา ทําใหสังคมมีความสงบสุขประชาชนประกอบสัมมาอาชีพ มี

คุณภาพชีวิตที่ดี แตถาเช่ือแบบงมงาย ไมประกอบดวยปญญาพิจารณา ทําใหสูญเสียเวลาของชีวิตไป

โดยเปลาประโยชน เพราะมิใชทางหลุดพนจากภัยในวัฏสงสารหรืออาจถูกหลอกลวงทําใหเสีย

ทรัพยสินเดือดรอนในภายหลัง 

ความเปนมาของแนวคิดเรื่องผีฟา มีพัฒนาการมาจากคนอีสานเดิมนับถือผี พระอินทร 

พระพรหม และอะไรก็เปนผี พระเจาหรือพระเปนเจาก็เปนผี ดวยเหตุน้ี เขาใจกันวาอยูบนฟา คน

อีสานแตเดิมจึงเรียกทานเปนคํารวมวา ผีฟาในทัศนะทางพระพุทธศาสนาหมายถึง เทวดา สวนอยูของ

ทานคือ สวรรค หรือถาเรียกช่ือตามภาษาอีสานเรียกวา สวรรคช้ันฟา เพื่อใหทราบวา สวรรค

หมายความวา ช้ันฟา นอกจากน้ีตามความเช่ือของคนอีสานยังแบงผีออกเปนหลายประเภท ไดแก ผี

ฟา เจาผี และผีราย อาจแบงจําพวกผีแบงตามลักษณะการเซนสังเวยบูชา คือ  

๑) ผีบรรพบุรุษ ไดแก ผีที่เปนพรรพบุรุษของแตละคนหรือแตละครอบครัว ดังน้ัน การ

บูชาผีประเภทน้ีจึงเปนหนาที่ของแตละครอบครัวหรือแตละตระกูล  

                                                             
๗ เสฐียร พันธรังสี, ศาสนาเปรียบเทียบ, พิมพครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร: หางหุนสวนจํากัด ส่ือ

การคา, ๒๕๑๓), หนา ๓๒-๓๕. 



๑๒๕ 

 

 ๒) ผีวีรบุรุษ ไดแก ผีที่เปนวีรชนหรือบรรพชนที่มีผูคนใหการยอมรับ ผีวีรบุรุษเหลาน้ัน

ขณะที่ยังมีชีวิตอยูเขาไดมีการตอสูเพื่อพอแมพี่นอง เพื่อรักษาอาณาเขตและปกปองคนทั้งหลายใน

อาณาบริเวณ  

๓) ผีราย ไดแก ผีที่มีอยูทั่วไปที่ไมใชบรรพบุรุษหรือวีรบุรุษของคนใดคนหน่ึ แตเปนผีที่

สามารถใหคุณและโทษแกมนุษยได  

คนอีสานมีความเช่ือวาผี สามารถชวยขจัดทุกขรอนไมใหสังคมเกิดยุคเข็ญ ทั้งสวนรวม

และสวนบุคคล โดยเฉพาะความเช่ืออํานาจศักด์ิสิทธของผีปูตามีสวนใหชาวบานวางใจตอเภทภัยที่จะ

บังเกิดแกสวนรวมและสวนบุคคล ไมเพียงแตเทาน้ันการที่ชาวบานไดรวมกระทําพิธีกรรมจะไดรวมมือ

แรงกันเปนการเสริมสรางความสามัคคีธรรมระหวางบุคคลในหมูบาน ผีปูตา ทําหนาที่ควบคุมความ

ประพฤติของชาวบานไมใหผูหน่ึงผูใดประพฤตินอกรีตประเพณีของสังคม โดยอาศัยอํานาจศักด์ิสิทธ์ิ

เหนือธรรมชาติ ซึ่งเปนผลใหสังคมอยูกันอยางถอยทีถอยอาศัยกัน และไมประพฤติผิดฮีตบาน (จารีต

ประเพณี) อันจะนํามาซึ่งความสงบสุขของสังคมอยางแทจริง  

ถึงแมวาสังคมชาวอีสาน จะนับถือศาสนาพุทธโดยทั่วไป แตก็เปนการผสมผสานเรื่อง

ความเช่ือผีสางเขากับพระพุทธศาสนาแยกกันไมออก เพราะเหตุวาพระพุทธศาสนาใหความมั่นคงทาง

จิตใจแกชาวบานไมได โดยเฉพาะอํานาจที่อยูเหนือธรรมชาติ ชาวบานหรือชาวพุทธหาไดปฏิเสธไม

เชน นํ้าทวม ฝนแลง โรคระบาด ชาวบานเช่ือวาเปนการทําของสิ่งที่มีอํานาจเหนือธรรมชาติ ฉะน้ัน 

จึงหันเขา ยึดมั่นในอํานาจของผีปูตา และความคุมครองจากผีปูตา รวมทั้งพระสงฆที่เปนชาวอีสานเอง

ก็ไมไดปฏิเสธความเช่ือเรื่องภูตผีวิญญาณ และพระสงฆยังมีสวนรวมในพิธีกรรมเกี่ยวกับผี พระสงฆ

บางรูปก็เปนผูนําทางพิธีกรรมเกี่ยวกับผี หรือเปนผูประกอบพิธีกรรมเกี่ยกับผี พระสงฆบางทานก็ใช

พิธีกรรมทางผีในการรักษาคนปวย  

จากการสัมภาษณผูใหขอมูลแนวคิดผีฟาในเชิงปรัชญาของชาวชุมชนบานนาเสียว ตําบล

นาเสียว อําเภอเมือง  จังหวัดชัยภูม ิพบวา ชาวบานนาเสียวมีความเช่ือเรื่องผีฟาคอนขางมาก แตบาง

เรื่องก็ไมสามารถแยกออกจากคติของพุทธปรัชญาไดเด็ดขาด ผีฟาตามคติของชาวบาน เช่ือวาผีฟา

เปนผีที่มีอานาจสูงสุด ที่มีอยูบนฟาบนสวรรคมิไดอยูตามตนไม ภูเขา แมนํ้า หรือบนโลก ผีฟาเปนผีที่

ชาวบานใหความเคารพนับถือซึ่งเรียกแตกตางกันออกไป ตามความเช่ือด้ังเดิมเกี่ยวกับแถนฟา แถน

หลวง เปนตํานานความเช่ือที่มีอิทธิพลมากที่สุดตอการดําเนินชีวิตของชาวบาน เพราะแถนคือพระ

อินทร หรือเทพที่อยูบนสวรรค ที่มีหนาสรางและดูแลทุกขสุขของชาวบาน เทพพระเจาเหลาน้ีมี

อํานาจในการเนรมิตหรือทําลายสรรพสิ่งรวมทั้งมนุษย ตามคติความเช่ือทางพระพุทธศาสนา ถือวา

พระอินทร เปนไปตามหลักกรรมในทางพระพุทธศาสนา กลาวคือในขณะที่ยังเปนมนุษยอยูน้ันได

ทําบุญ เมื่อตายไปจากโลกมนุษยก็ไดไปเกิดในสวรรค กลายเปนพระอินทรหรือเทวดา และเทวดา



๑๒๖ 

 

เหลาน้ีก็เปนไปตามหลักธรรม ที่วาสรรพสิ่งทั้งหลายเกิดมาแลวก็ตองมีวันเสื่อมไปตามสภาพ เทพเจา

เทวดาทั้งหลายสิ้นบุญแลวก็ตองจุติ (คือเคลื่อนจากสภาพความเปนอยูเดิม คือตาย) ไปปฏิสนธิยังภพ

ใดก็แลวแตผลบุญที่ทําไว ใครที่สั่งสมบุญไวก็เปนพระอินทรได พระอินทรจึงมีการผลัดเปลี่ยนกันไป

นอกจากเรื่องพระอินทรที่ปรากฏในฐานะของผูอภิบาลแลว ในอดีตชาติไดประกอบแตกุศลกรรม เมื่อ

สิ้นอายุขัยไปแลวจึงไปเกิดเปนพระอินทร ซึ่งทําใหเห็นถึงบุคลาธิษฐานของพระอินทรที่ถูกกําหนดไว

ในเรื่องของการประกอบกุศลกรรมและใหทาน แมแตเปนพระอินทรแลวก็ยังคงประกอบกุศลกรรม

อยางตอเน่ืองนอกจากน้ัน การอางถึงพระอินทรยังมีนัยที่สําคัญอื่นๆ อีก เชน พระอินทรเปนจอมเทพ

แหงสวรรคช้ันดาวดึงส เปนผูที่ปกปกรักษา ดลบันดาล 

สําหรับการรักษาโรคดวยหมอลําผีฟาน้ี ชาวชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอ

เมือง จังหวัดชัยภูมิ เกิดจากความเช่ือที่วา ความเช่ือที่เกี่ยวของกับสาเหตุที่ทําใหเกิดโรคภัยไขเจ็บ 

และสาเหตุที่ทําใหเกิดโรคภัยไขเจ็บน้ันเกี่ยวของกับสาเหตุ ๒ ประการ คือ สาเหตุที่เกิดตามธรรมชาติ 

เชน ภูมิอากาศทําใหเกิดโรคภัยไขเจ็บ สวนสาเหตุที่เกิดจากอํานาจเหนือธรรมชาติน้ัน มีหลาย

ประเภท เชน การถูกผีทํา การถูกคนทําดวยวิธีทางคาถาอาคม ชะตา กฎแหงกรรม และการผิด

ขนบธรรมเนียมประเพณี ฯลฯ ซึ่งตางก็จะทําใหเกิดโรคภัยไขเจ็บตามความคิด ความเช่ือของชาวบาน 

เมื่อมีเหตุเหลาน้ีผูปวยตองหาวิธีการรักษา พยาบาลตามสาเหตุของโรคน้ัน ชาวอีสานเช่ือวา “ผีฟา” 

จะสามารถบันดาลทุกสิ่งได แมแตการเกิดการตายของมนุษยตลอดจนเปนผูกําหนดโชคชะตาของ

มนุษย ขณะที่มีชีวิตอยูบนโลก และเช่ือวาผีพรรพชนกับผีฟาน้ันมีความสัมพันธกันอยางตอเน่ือง 

กลาวคือ เช่ือวามนุษยมีขวัญประจําตัวอยูทุกคน เมื่อตายลงขวัญจะออกจากรางไปพบบรรพชนและ

จะเดินทางไปยังเมืองฟาเพื่อไหวผีฟา 

วิถีชีวิตหรือที่เรียกวาวัฒนธรรมของชาวชุมชนบานนาเสียวน้ัน เปนไปตามคติความเช่ือ

ของพระพุทธศาสนาเช่ือวามีผี มีเทพ มีเทวดา มีพระอินทร พระพรหม ชาวอีสานเช่ือวาทุกสิ่งทุกอยาง

มี ผีเฝาที ผีเปนผูดูแลตองมีการทําพิธีขอขมาโทษแลวผีจะยกโทษใหแลวอาการเจ็บปวยก็จะหาย การ

เจ็บปวย ในสมัยอดีตจะมีการรักษากันดวยแพทยแผนโบราณ คือยาพื้นบาน ชาวชุมชนบานนาเสียว

เช่ือวา ยาพื้นบาน สามารถรักษาโรคไดทางกายทุกอยาง ถารักษาดวยยาพื้นบานไมหาย หรือบาง

ทองถ่ิน ไปรักษาแผนปจจุบันแลวไมหาย ชาวบานวาตองม ีผีมาตองจะตองรักษาดวยวิธีการพูดจากับ

ผี การรักษาอาการที่เกิดจาก ผีตอง มี ๒ ทาง คือการอยูกับธรรม เปนการอาศัยธรรมเขามาขับไลผีทุก

อยางทุกชนิด คือ การปฎิบัติธรรมถือศีล มีหมอธรรมเปนผูดูแลรักษา หมอธรรมจะใชฝายผูกแขนแลว

สวดมนตเสกเปานํ้าใหด่ืมพรอมทั้งพดูจาอบรมสั่งสอนตางๆ นานา หมอธรรมที่มีอาคมแกกลา มีคนยก

ยองเช่ือถือมากๆ ก็รักษาไดไมยาก เพียงแตวาการอยูกับธรรมคอนขางจะลําบากเรื่องขอหามหรือที่

ชาวอีสานเรียกวา คะลํา รวมทั้งการประพฤติธรรมดวย  การอยูกับผีโดยการลํารักษา การอยูกับผีเปน

วิธีการที่ชาวบานชอบมาก นอกจากจะไดมีการรวมญาติแลว ยังมีการรองรําทําเพลงกันสนุกสนานไป
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ดวย ข้ันตอนที่รวมกันฟอนรํา หมอลําผีฟาเองจะลุกข้ึนฟอน และบริวารจะลุกข้ึนพรอมตาม บางกรณี

ผู ป ว ย ที่ อ ยู ใ นอ า ก า ร ห นั ก ก็ อ า จ ลุ ก ข้ึ น ฟ อน ต าม โ ดย ไ ม ส า ม า ร ถค ว บ คุ ม ตน เ อ ง ไ ด 

ถือวาผีฟาที่เปนทาวนางของตนเองอยากฟอน โดยใชรางผูปวย บรรยากาศในชวงน้ี ทั้งญาติและผูปวย

จะคลายความเปนหวงเรื่องอาการเจ็บปวย เน่ืองจากการเสี่ยงทายที่ผานมาพบวาผูปวยจะหาย จึง

สบายใจและฟอนอยางสนุกสนาน ความอบอุนระหวางผูเขารวมพิธีกรรมจะเกิดข้ึน 

การรักษาดวยลําทรงเปนวิธีการแรกทีช่าวบานเลอืก ผีที่มีมาทําใหเจ็บปวยน้ัน ชาวบานถือ

วาเปนผีที่อยูในโลกมนุษย เชน ผีเมือง ผีภู ผีปา ผีตาแฮก ผีเซื่อ ผีบาน ผีปูตา ผีนํ้า เปนตน หัวหนา

คณะลําทรงจะเปนผูเขาทรง โดยอัญเชิญผีทั้งหลายทั้งปวงที่เกี่ยวของกับการเจ็บปวยของคนไข มา

เขาทรง จากน้ันจะใหลูกนองผูเปนบริวารเปนผูถามเชนถามวาเจาเปนผีอะไร มาจากไหน มาทําให คน

เจ็บปวยดวยอันใด หรือญาติพี่นองไปทําผิดอันใดปกติแลวจะมีการลําสองกอนวาผีตนใดทําให 

เจ็บปวย ถาสองแลวเปนผีที่อยูในโลกมนุษยจึงจะลําทรงรักษา ผีที่เขามาทรงจะบอกหมดวาทําผิดอัน

ใดและวิธีแกไขตองทําการขอขมาอยางไร เครื่องเซนไหวมีอะไรบางลําผีฟา การรักษาดวยผีฟามีอยู ๒ 

สาเหตุ คือ รักษาดวยลําทรงแลวไมหาย ผีตางๆ ไมยอม ยกโทษให หรือผีมีความแกกลาเกินไปไม

ยอมรับการขอขมา จําเปนตองเชิญผีฟาลงมาชวยรักษาเยียวยา เพราะผีฟามีอิทธิฤทธ์ิมากกวา เปนผีที่

กําหนดชะตาชีวิตมนุษยและอยูเหนือกวาผีทั้งปวงน้ี อีกอยางหน่ึงเมื่อลําสองดูแลวปรากฏวาอาการ

เจ็บปวยน้ันเปนการผิดตอผีฟา ไมใชผีในโลกมนุษย ก็จะเขาทรงอันเชิญ ผีฟาลงมารักษา การรักษา

ดวยลําผีฟาจึงแกกลากวาลําทรง นอกจากน้ีการลําผีฟารักษายังตองขอหาม (คะลํา) มากมาย เชน 

หามใครยืมของในบานหามใครมาขอสิ่งของ หามผูชายมาของแวะแตะตองคนไขและอื่นๆ อีกหลาย

อยางลําสองเปนการดูหมอ (ดูหมอ) เพื่อการวินิจฉัยปญหาของชาวอีสานขนบประเพณีความเช่ือ

เกี่ยวกับลําผีฟา 

ผูวิจัยไดศึกษาวิเคราะหขอมูลจากเอกสาร เรื่องเลา การสัมภาษณ และการสนทนากลุม

แลวพบวา ความเช่ือเรื่องการนับถือผีฟาของชาวชุมชนบานนาเสียว มีลักษณะที่เหมือนกับความเช่ือ

ในวิญญาณบรรพบุรุษ เมื่อยังอยูรวมกันเปนหลักแหลงนับถือวิญญาณบรรพบุรุษที่ลวงลับไปแลววา

เปนสิ่งสําคัญเสมอเหมือนหมูเทวะ โดยมีการเช่ือถือกันวา มนุษยที่ตายแลว มีสิ่งหน่ึงที่ไมตายตาม สิ่ง

น้ันคือวิญญาณ วิญญาณน้ันสามารถอํานวยความสุขทุกขใหแกครอบครัวของตนได ทําใหเกิดสํานึก

รูสึกเกรงกลัวตอวิญญาณ และเพื่อที่จะใหวิญญาณโปรดปรานจึงเกิดการประกอบพิธีบนบานศาล

กลาวข้ึน ครั้นตอมา คนที่ประกอบคุณงามความดีในมนุษยโลก เมื่อถึงแกความตาย วิญญาณไปสู

สถานที่เปนสถานบรมสุขของวิญญาณบรรพบุรุษ จากการศึกษาเรื่องผีฟา และหลักความสัมพันธ

ระหวางมนุษยกับผีฟาแลว เปนที่นาสังเกตวา ผีฟาโดยสวนใหญก็จะมาจากมนุษย กลาวคือ เคยสราง

ความดีงามและกฎเกณฑแหงเหตุผลตามความเปนจริงและมีอยูจริงตามธรรมดาของธรรมชาติที่

เรียกวา หลักเกณฑแหงศีลธรรมที่เปนความประพฤติ นําไปสูการดําเนินชีวิตที่ถูกตองดีงาม และเมื่อ
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มนุษยมั่นใจในความสามารถที่จะทําเชนน้ันได ก็สามารถประพฤติตนใหอยูในคุณธรรมดวยการสราง

ความดีน้ันใหมีข้ึนในตน หรือปฏิบัติเพื่อเขาถึงศีลธรรมน้ัน จนถึงข้ันจิตใจเปนบุญเปนกุศล น่ันคือ

ความดีงามของบุคคลเมื่อไดทําแลวยอมนําความเจริญมาใหเมื่อตายแลวยอมเขาถึงสุคติโลกสวรรค 

ดังน้ัน มนุษยปุถุชนโดยทั่วไปมีปกติรักสุข เกลียดทุกข มีความปรารถนาอยากเปนเทวดาหรือเทพบุตร

ดวยความเช่ือวา สวรรคเปนที่อยูของผูมีความสุขสบาย จึงปฏิบัติตามความเช่ือทางศาสนาของตนๆ  

ความเช่ือเรื่องผีฟาของชาวชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ

เปนสิ่งที่สืบเน่ืองมาจากความเช่ือเรื่องผีฟาที่ฝงรากลึกอยูในจิตใจมาชานาน ผีสําหรับชาวอีสานน้ันจะ

ดํารงอยูในทุกสภาวะของการมีชีวิต บางครั้งก็กระตุนใหเกิดความสนใจในฐานะผูพิทักษ หรือผูชวย

เหลือ บางครั้งก็มุงรายหมายขวัญ ชาวอีสานเช่ือวาผีฟาเปนสิ่งที่มีพลังอํานาจ มีฤทธ์ิสามารถบันดาล

ทั้งความทุกขความสุข ความสมหวังและความสิ้นหวังใหแกมนุษยได๘ การบวงสรวงและการประกอบ

พิธีกรรมตามความเช่ือจึงเปนรูปแบบของการสรางสรรคโดยผานกระบวนการปลูกฝง การบอกตอการ

ขัดเกลาทางสังคมและผานการเรียนรูดวยตนเอง ผนวกเขากับความเช่ือด้ังเดิมที่ติดแนนอยูกับวิถีชีวิต

ของชาวอีสาน พิธีกรรมเกี่ยวกับความเช่ือเรื่องผีฟาจึงไดรับการถายทอดจากคนรุนหน่ึงสูอีกรุนหน่ึง 

ดวยความสํานึกวาเปนสิ่งสําคัญที่ตองสงตอแกบุตรหลาน เพื่อจะไดใชเปนแนวปฏิบัติที่ถูกตองตาม

ประเพณีและความเช่ือที่มีมาแตอดีต  

นอกจากจารีตประเพณีในการดําเนินชีวิตของชาวชุมชนบานนาเสียวแลว มาจากความ

เช่ือเรื่องผีฟาตามโครงสรางทางสังคมของชาวอีสาน ที่มีการักษาผูเจ็บปวย ดวยการลําผีฟารักษา ซึ่ง

การรักษาดวยวิธีน้ีเปนการรักษาที่มีอยูคูสังคมอีสานที่สืบทอดกันมาจนถึงปจนจุบันน้ี โดยเฑราะบาว

ชุมชนบานนาเสียวถือวายังมีการรักษาดวยวิธีน้ีอยูมากกวาที่อื่นๆ ในจังหวัดชัยภูมิ สําหรับแบง

ลักษณะของอาการปวยออกเปนอาการปวยที่เกิดจากเช้ือโรคตามธรรมชาติ ซึ่งการปวยในลักษณะน้ี

จะมีการรักษาตามปกติ อาทิ การใชพืชสมุนไพรในอดีต รวมทั้งการรักษาดวยยาหรือแพทยแผน

ปจจุบัน และอาการปวยที่ไมสามารถหาสาเหตุได ชาวอีสานเช่ือวาเปนการกระทําของภูตผี อาทิ การ

ถูกผีทํา การถูกคนทําดวยวิธีทางคาถาอาคม ชะตา กฎแหงกรรมรวมทั้งการผิดขนบธรรมเนียม

ประเพณี๙ ซึ่งตางก็จะทําใหเกิดโรคภัยไขเจ็บตามความคิด ความเช่ือของชาวอีสาน เมื่อมีเหตุเหลาน้ี

ผูปวยตองหาวิธีการรักษา และความเช่ือเรื่องผีจะเขามาเกี่ยวของกับการรักษาผานผีฟา ซึ่งชาวอีสาน

เช่ือวาผีฟาจะสามารถบันดาลทุกสิ่งได แมแตการเกิดการตายของมนุษยตลอดจนเปนผูกําหนด

                                                             
๘ สัมภาษณ นางสมพร ปสติ, ผูปวยที่เคยเขารับการรักษา, ขาวบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอ

เมือง จังหวัดชัยภูมิ, วันที่ ๑๔ มิถุนายน ๒๕๖๑ 

๙ สัมภาษณ นางกุหลาบ หรมภักดี, ผูปวยที่เคยเขารับการรักษา, ขาวบานนาเสียว ตําบลนาเสียว 

อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ, วันที่ ๑๔ มิถุนายน ๒๕๖๑ 



๑๒๙ 

 

โชคชะตาของมนุษย ขณะที่มีชีวิตอยูบนโลก และเช่ือวาผีพรรพชนกับผีฟาน้ันมีความสัมพันธกันอยาง

ตอเน่ือง กลาวคือ เช่ือวามนุษยมีขวัญประจําตัวอยูทุกคน เมื่อตายลงขวัญจะออกจากรางไปพบบรรพ

ชนและจะเดินทางไปยังเมืองฟาเพื่อไหวผีฟา โดยมีกลอนลําที่ใชในการออนวอนผีฟา คือ “ขอนําฮอง

คองคูมาฮอดพอ รินทองทาวนางกองคําใหเจานําสงพอเดอนางเอย มาเดอแกวกองคําพวงหมากหล่ํา 

มาฮอดแลงบอนไขกะใหลง บอนโพงกะใหแวบ กินเขากะใหตกทองหนา กินปลาก็ใหตกทองนอง คัน

เจาใหแซบซอนเมือหนาสิบเอา วันผัดอยาใหกลายวันหมายอยาใหชุด ผัดหมายใหวันลุนฮอดมื้ออื่น  

ต่ืนมื้อเชาเมือหนาใหสวงเซา หมอวานใหหาวานมาทา ยาฮากไมทางไวใหสวงหาย”๑๐ 

ผีฟาจึงมีบทบบาทดานสาธารณสุขตอวิถีชีวิตของชาวบานนาเวียวเปนอยางมาก เพราะ

เปนสถาบันหลักในการที่คอยบริการการรักษาปวยไขที่ชาวบานตองพึ่งพิง ครั้นเวลาตอมาการแพทย

แผนใหมซึ่งมีความเจริญมากกวาโดยอาศัยเหตุทางดานวิทยาศาสตรวินิจฉัยโรคเขามาแทนที่ ทําให

การรําผีฟาลดบทบาทลงไป อยางไรก็ตามกระบวนการการรักษาการรําผีฟาก็ยังสามารถมีบทบาทใน

สังคมชาวอีสานได ซึ่งโรคสวนใหญที่หมอรําผีฟารักษาน้ัน เมื่อพิจารณาตามอาการพบวา เปนความ

ผิดปกติทางดานจิตใจที่เช่ือมโยงไปถึงการเจ็บปวยทางดานรางกาย ไดแก กินไมไดนอนไมหลับ๑๑ 

ซึมเศรา ระบบทางเดินอาหารผิดปกติ๑๒ เมื่อไปรับการรักษาจากการแพทยแผนใหมจึงตรวจอาการไม

พบหรือรักษาไมหาย ประกอบกับแพทยแผนใหมตรวจรักษาโดยไมคํานึงถึงความรูสึกของคนปวย ซึ่ง

ความคิดน้ียังฝงอยในความรูสึกของชาวบาน ดังน้ันผูปวยมีความรูสึกเหมือนวาถูกทอดทิ้งไมไดรับการ

เหลียวแล จึงตองหันมารักษาโดยวิธีการรกัษาพื้นบาน โดยเฉพาะการรําผีฟา๑๓ ลักษณะการเจ็บปวยที่

เขารับการรักษาน้ันมีทั้งอาการที่เจ็บปวยหนัก ขนาดตองลมหมอนนอนเสื่อและการเจ็บปวยธรรมดา 

ซึ่งอาการเจ็บปวยที่เขารับการรักษาจากการลําผีฟาสวนหน่ึงเปนการเจ็บปวยธรรมดาที่จะเขารับการ

รักษาจากการลําผีฟาโดยตรง๑๔ สวนอาการเจ็บปวยที่รุนแรงสวนมากจะผานการรักษาจากที่อื่นมา

กอน เชน โรงพยาบาล คลินิก และวิธีการพื้นบานอื่นๆ เมื่อรักษาไมหายก็ตองมารับการรักษาดวยวิธี

                                                             
๑๐ สัมภาษณ คุณแมยุวดี เวทยเวทิน รางทรงผีฟา, ขาวบานนาเสียว ตําบลนา เสียว อําเภอเมือง

จังหวัดชัยภูมิ, วันที่ ๑๔ มิถุนายน ๒๕๖๑ 
๑๑ สัมภาษณ นางสาวภาวิณี จันเขียด, ผูปวยที่เคยเขารับการรักษา, ขาวบานนาเสียว ตําบลนาเสียว 

อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ, วันที่ ๑๔ มิถุนายน ๒๕๖๑ 
๑๒ สัมภาษณ นางบุญโฮง กอกุศล, ผูปวยที่เคยเขารับการรักษา, ขาวบานนาเสียว ตําบลนาเสียว 

อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ, วันที่ ๑๔ มิถุนายน ๒๕๖๑ 
๑๓ สัมภาษณ นางนภาพร ภูมิหนองเปด, ผูปวยที่เคยเขารับการรักษา, ขาวบานนาเสียว ตําบลนาเสียว 

อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ, วันที่ ๑๔ มิถุนายน ๒๕๖๑ 

๑๔ สัมภาษณ นางพรอมเพียง ยศรุงเรือง, ผูปวยที่เคยเขารับการรักษา, ขาวบานนาเสียว ตําบลนาเสียว  

อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ, วันที่ ๑๔ มิถุนายน ๒๕๖๑ 



๑๓๐ 

 

น้ี๑๕ ซึ่งการรักษาดวยการรําผีฟาเปนวิธีการรักษาข้ันสุดทายอยางหน่ึงของชาวบานทีห่มดหวังจากการ

รักษาจากแพทยแผนปจจุบันถึงแมผูปวยมีอาการหนักแตก็ยังรักษาเพื่อมนุษยธรรมและทําหนาที่ตาม

จรรยาบรรณที่ตนเองไดรับการอบรมสั่งสอนมาตามวิธีการรักษาของตนเอง๑๖ 

จากการศึกษาวิจัยจะพบวา ผูปวยสวนใหญที่เขารับการรักษาจากผีฟาพบวาสวนใหญเปน

เพศหญิงมากกวาเพศชายสืบเน่ืองมาจากการรําผีฟาน้ันเปนการรักษาโรคแบบนุมนวล การขับรองมี

ทํานองไพเราะ มีการฟอนรําที่มีทาทางอันงดงาม เพราะถือวาเพศหญิงเปนเพศที่ออนแอ มีความรัก

สวยรักงาม ชอบการฟอนรํา การรําผีฟานอกจากจะใชการขับรองที่ไพเราะการฟอนรําที่งดงามในการ

รักษาแลวยังมีวิธีการวินิจฉัยโรคในลักษณะพื้นบานที่ดีอีกดวย๑๗ ซึ่งการที่หมอลําผีฟารักษาน้ันมี

สาเหตุจากการกระทําที่เรียกวาผิดผี วิธีการรักษาตองอาศัยความเช่ือเรื่องผีเปนสําคัญในการ

วินิจฉัยโรคเรียกวาลําหาขอหาปลอง (การหาสาเหตุการเจ็บปวย)๑๘ ทั้งที่ผานการรักษาจากที่อื่นและ

เขารับการรักษาโดยตรง หมอลําผีฟาจึงใชคําพินิจพิเคราะหการเจ็บปวยอื่นมาประกอบกัน กอนที่จะ

ประกอบพิธีรักษา หมอลําผีฟาจะสอบถามอาการเจ็บปวยจากคนปวย ญาติและผูเขารวมพิธี จากน้ัน

ตรวจสอบรางกายของคนปวย เชน สีสันผิวกายหมองคํ้า ทองปอง ตาเหลือง ผมรวงหรือไม เปนตน 

จากลักษณะอาการเหลาน้ี หมอลําผีฟาจะสามารถวินิจฉัยไดวา สามารถรักษาหายหรือไม จะเร็วจะ

ชา๑๙ 

สรุปไดวา ความเช่ือเรื่องผีฟาของชาวชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง 

จังหวัดชัยภูมเิปนสิ่งที่สืบเน่ืองมาจากความเช่ือเรื่องผีฟาที่ฝงรากลึกอยูในจิตใจมาชานาน ผีสําหรับ

ชาวอีสานน้ันจะดํารงอยูในทุกสภาวะของการมีชีวิต บางครั้งก็กระตุนใหเกิดความสนใจในฐานะผู

พิทักษ หรือผูชวยเหลือ บางครั้งก็มุงรายหมายขวัญ ชาวอีสานเช่ือวาผีฟาเปนสิ่งที่มีพลังอํานาจ มีฤทธ์ิ

สามารถบันดาลทั้งความทุกขความสุข ความสมหวังและความสิ้นหวังใหแกมนุษยไดการบวงสรวงและ

การประกอบพิธีกรรมตามความเช่ือจึงเปนรูปแบบของการสรางสรรคโดยผานกระบวนการปลูกฝง 

                                                             
๑๕ สัมภาษณ นางนวลละออง บุตรสีภูมิ, ผูปวยที่เคยเขารับการรักษา, ขาวบานนาเสียว ตําบลนาเสียว  

อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ, วันที่ ๑๔ มิถุนายน ๒๕๖๑ 
๑๖ สัมภาษณ นายธานินทร ล้ิมพิบูลยชัย, รางทรงผีฟา, ขาวบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง 

จังหวัดชัยภูมิ, วันที่ ๑๓ มิถุนายน ๒๕๖๑ 
๑๗ สัมภาษณ นางกาญจนา พลธี, ผูปวยที่เคยเขารับการรักษา, ขาวบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอ

เมือง จังหวัดชัยภูมิ, วันที่ ๑๔ มิถุนายน ๒๕๖๑ 
๑๘ สัมภาษณ คุณแมยุวดี เวทยเวทิน รางทรงผีฟา, ขาวบานนาเสียว ตําบลนา เสียว อําเภอเมือง 

จังหวัดชัยภูมิ, วันที่ ๑๔ มิถุนายน ๒๕๖๑ 
๑๙ สัมภาษณ นายสุลักษณ ภูมิหนองเปด, ผูปวยที่เคยเขารับการรักษา, ขาวบานนาเสียว ตําบลนา

เสียว อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ, วันที่ ๑๔ มิถุนายน ๒๕๖๑ 



๑๓๑ 

 

การบอกตอการขัดเกลาทางสังคมและผานการเรียนรูดวยตนเอง ผนวกเขากับความเช่ือด้ังเดิมที่ติด

แนนอยูกับวิถีชีวิตของชาวอีสาน พิธีกรรมเกี่ยวกับความเช่ือเรื่องผีฟาจึงไดรับการถายทอดจากคนรุน

หน่ึงสูอีกรุนหน่ึง ดวยความสํานึกวาเปนสิ่งสําคัญที่ตองสงตอแกบุตรหลาน เพื่อจะไดใชเปนแนวปฏิบัติ

ที่ถูกตองตามประเพณีและความเช่ือที่มีมาแตอดีต แนวคิดผีฟาในเชิงปรัชญาของชาวชุมชนบานนา

เสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง  จังหวัดชัยภูมิบทบาททางดานการรักษาพยาบาลของหมอลําผีฟา 

เปนหนาที่ที่กระทําในสังคมอยางเดนชัดเพื่อที่จะที่จะตอบสนองความตองการของชาวบานนแงของ

การรักษาโรคภัยไขเจ็บ หมอลําผีฟาจึงเปนที่พึ่งพาของชาวบานในยามเจ็บปวย ถือวาเปนการนําความ

ผาสุขมาสูสังคมเพื่อชุมชนดําเนินไปอยางราบรื่น 

๔.๒ แนวคิดผีฟาของชาวชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ 

๔.๒.๑ ผีฟากับแนวคิดเรื่องกรรมและการเวียนวายตายเกิดในพุทธปรัชญา 

ในมุมมองของพุทธปรัชญาน้ัน มีแนวคิดเกี่ยวของกับพระอินทร และบอกใหรูวาเทวดามี

หลายช้ัน ทั้งเทพที่เปนช้ันกามาพจร และเทพช้ันพรหม มีคุณธรรมพื้นฐานแตกตางกันไปตามลําดับ

สถานที่อยูของเทพเหลาน้ันไดแกเทวภูมิหรือโลกสวรรค ซึ่งบุคคลจะไปเกิดที่สวรรคน้ันตองเปนผูเคย

ทําบุญไวดวยการประพฤติกรรมที่เปนกุศลทางกาย ทางวาจา และทางใจ การเกิดในภูมิที่เปนสุคติ

หรือทุคติ พุทธปรัชญายืนยันถึงความมีอยูไววา มีไดดวยกรรมดีและกรรมช่ัวที่มนุษยและสัตวตางๆ 

ประพฤติและปฏิบัติกันมา ซึ่งเปนการที่ไดรับผลที่เกิดจากกรรมคือการกระทําของตนเอง มิใชไดดวย

การออนวอนและจากการดลบันดาลของสิ่งใด เทวดาองคเดนที่คอยชวยเหลือมนุษยตามประเพณี 

ไดแกทาวสักกะ หรือที่เรียกกันวาพระอินทร คติการชวยเหลือของพระอินทรอยางน้ี นับวาเปน

วิวัฒนาการชวงตอที่เช่ือมจากคติ แหงเทวานุภาพของลัทธิศาสนาแบบเดิม เขาสูคติแหงกรรมทาง

พระพุทธศาสนา แมจะยังมิใชเปนตัวแทบริสทุธ์ิตามหลกัการของพระพุทธศาสนา แตก็เปนคติที่วิวัฒน

เขาสูความเปนพุทธ ถึงข้ันที่ยอมรับเปนพุทธได สาระสําคัญของคติน้ีก็คือ มนุษยที่ดียอมทําความดีไป

ตามเหตุผลของตัวเอง และทําอยางมั่นคงแนวแนเต็มสติปญญา จนสุดความสามารถของตน ไม

คํานึงถึง ไมรีรอ ไมเรียกรองความชวยเหลือจากเทวดาใดๆ เลย 

พุทธปรัชญาเปนอเทวนิยมจริงๆ หรือไม ในที่น้ีผูเขียนหมายรวมเอาทั้งเทพหรือเทวดาตาม

แนวของพุทธศาสนาเถรวาท เชน พระอินทร โดยพื้นฐานพระอินทร ลวนเปนเพื่อนรวมทุกขเกิดแก

เจ็บตายเวียนวายอยูในสังสารวัฏเชนเดียวกับมนุษยทั้งหลายและสวนใหญก็ยังเปนปุถุชนยังมีกิเลส

คลายมนุษยแมวาจะมีเทพที่เปนอริยบุคคลบาง สวนมากก็เปนอริยะต้ังแตครั้งยังเปนมนุษย แตวา
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เปรียบตามลําดับจะเปนผูมีคุณธรรมสูงกวา๒๐ ชวยขจัดอุปสรรคทั้งมวลให ดับสิ้นไป เปนความเช่ือใน

ระบบความคิดอยางหน่ึง ซึ่งในสวนของรางทรง การที่ไดรับเปนรางทรงมาน้ันเกิดจากการมีความ

เช่ือมั่นอยางแนวแน ทั้งในระบบที่เปนแบบแผนทั้งในสวนของการเกิดของชีวิต การดํารงอยูของชีวิต

แบบแผนที่ชีวิตตองดาเนินตอไป แมนแตที่สุดของการดํารงชีวิตและชีวิตหลังความตายยังตองอาศัย

ความคิดเรื่องกรรม การประกอบพิธีกรรมของผีฟา รางทรงจะประกอบพิธีกรรมดวย และจะเปน

ตัวเช่ือมกลางระหวางพิธีกรรม กับแนวคิดของพุทธปรัชญาและเปนสือ่กลางในการเผยแผใหคําแนะนํา 

แกผูมาเขารวมพิธีกรรม และผูมาขอรับบรกิาร ในบริบทกรรม ตามนัยทางพุทธปรัชญา แตจะใชระดับ

ความเช่ือเรื่องกรรม ที่ตอบสนองกับความตองการของผูมาใชบริการเปนหลัก เขาใจในเรื่องหลักกรรม

เชน เปนตนวา ทาบุญไดบุญ ไดความสุข ถาทาไมดี พูด คิดไมดี จะเพิ่มความทุกขเปนบาปแกตัว การ

ทําสิ่งดี เพื่อที่จะไดสิ่งตอบแทน ที่เปนความดีงาม ทั้งในสวนของวัตถุสิ่งของและความพอใจที่เปน

นามธรรม เชนการทําพิธีบวงสรวงสังเวย ไหวครูบาอาจารย ก็เพื่อแสดงความกตัญูตอทาน เพื่อขอ

ขมาลาโทษ และเพื่อการประสิทธ์ิประสานพร ตอสิง่ที่ตนใหความเคารพบูชา 

แนวคิดน้ีเห็นวาผีฟาเปนผูควบคุมจริยธรรมกลาวคือความดีความช่ัวตามธรรมดาน้ันผูทํา

ความดียอมไดรับรางวัลหรือความสขุความสบายใจและผูทําความช่ัวยอมจะไดรับโทษและมีความทุกข

กายทุกขใจตามกฎสากลหรือกฎของเหตุผลก็จะตองเปนไปเชนน้ี แตบางครั้งก็หาเปนเชนที่ไดกลาวไว

ไม เพราะผูทํากรรมดีกลับประสบแตความทุกขและยากจนในขณะที่ผูทํากรรมช่ัวเอารัดเอาเปรียบ

ผูอื่นและเห็นแกตัวกลับเปนผูที่มีความสุขและร่ํารวย ในเมื่อโลกเกิดความไมยุติธรรมเชนน้ีทฤษฎีก็ได

เสนอทัศนะวาผีฟาจะเปนผูใหความเปนธรรมและความยุติธรรมแกทุกคนคือ เมื่อเรานําหลักการที่วา

ดวยการอางเหตุผลดังกลาวมาวิเคราะหกับการอางเหตุผลเพื่อยืนยันวาผีฟาน้ันมีอยูจริงก็จําเปนที่

จะตองพิจารณาจากกฏของการอางเหตุผลดังกลาว คือ  

๑) ถาระบบจริยธรรมที่ทําใหคนไดไปเกิดหรือการเวียนวายตายเกิดตามกฎธรรมชาติมีอยู 

ผีฟาก็มีอยูจริง 

๒) กรณีน้ีกฎจริยธรรมของธรรมชาติดังกลาวมีอยู  

๓) ผีฟาในพุทธปรัชญาเถรวาทก็จึงมีอยูจริง เหตุเพราะกฎเกณฑที่แสดงใหเห็นวาการเกิด

แกเจ็บตามตามกระบวนการแหงสังสารวัฎน้ันมีอยู กฎแหงการทํากรรมและการรับกรรมตามที่ได

กระทําซึ่งจะกอใหเกิดในโลกน้ีและโลกหนามีอยู และสถานที่รองรับคือภพภูมิของผูทําดีทําช่ัวน้ันมีอยู 

จากพระพุทธพจนน้ีเราจะพบวาพระพุทธองคไดทรงยืนยันวา กฎแหงกรรมมีจริง ผลของกรรมน้ันมี

                                                             
๒๐ สัมภาษณ คุณแมยุวดี เวทยเวทิน รางทรงผีฟา, ขาวบานนาเสียว ตําบลนา เสียว อําเภอเมือง 

จังหวัดชัยภูมิ, วันที่ ๑๔ มิถุนายน ๒๕๖๑ 
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จริง และ สถานที่รองรับผลของกรรมคือภพภูมิน้ันก็มีจริง ดังน้ัน พุทธปรัชญาเถรวาทก็ยอมรับและ

ยืนยันไดวาผีฟาน้ันมีอยูจริง 

ดังน้ัน ความมีอยูของผีฟาในเชิงปรัชญาของชาวชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว       

อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูม ิผีฟากับแนวคิดเรื่องกรรมและการเวียนวายตายเกิดในพุทธปรัชญา ผูวิจัยมี่

ทัศนะที่เขาถึงความมีอยู ๓ ขอดังน้ี ไดแก 

๑. การทําบุญ  

อิทธิพลของผีฟาที่มีตอสังคมชุมชน ชาวบานในดานการทําบุญ สงผลใหเกิดความเช่ือ

ข้ึนมา คณะศิษย หรือผูปาวยมารับขอบริการซึ่งเปนกลุมหน่ึงในสังคมที่มีความเช่ือเทพเจาตางๆ ที่

ผานมาหรือสามารถติดตอโดยตรงกับพวกเขาไดโดยผานรางทรง จะมาใหคําแนะนําในกรณีตางๆ 

เกี่ยวกับชีวิต ความเปนอยู และการดําเนินชีวิตตอไป ทําอยางไรจึงจะดีมีประโยชนและความ

เจริญรุงเรือง รางทรงน้ันจะใหคําแนะนําอันเปนกิจวัตรของตนที่ตองบอกสอน แนะนําในเรื่องการ

ทําบุญ โดยรางทรงผีฟาจะมีความเช่ือมั่นอยางย่ิงวา การทําบุญเปนสิ่งที่ตองสะสม เพื่อเปนการเติม

พลังชีวิตใหกับตนเอง และผูที่ทํา จะทําใหการดําเนินชีวิตมีแตความเจริญงอกงาม สมบูรณย่ิงข้ึน ผูที่

ไมมีบุญจะทําอะไรก็จะติดขัด ตลอดไมวาชาติน้ี หรือ ชาติหนา ฉะน้ันบรรดารางทรงผีฟาจึงมีการ

รวมกลุมกันจัดต้ังการบําเพ็ญในเรื่องทานบารมีเกิดข้ึน เชน ทอดกฐิน ผาปา ตักบาตรพระสงฆตาง ๆ 

หรือรวมสรางสาธารณะประโยชนแกสังคม วัด เชน หองนา หองสวม พระพุทธรูป หรือการถวาย

สังฆทานในวันไหวครูประจาป เพื่อเปนการเสรมิสริิมงคลใหกับตนเองโดยมี ความเช่ือวาจะทาใหชีวิตดี

ข้ึนได 

๒. การรักษาศีล   

โดยสวนมากการรักษาศีลน้ัน ผูวิจัยพบวาบรรดารางทรงผีฟา ตองรักษาศีลการรักษาศีล

เปนสวนสําคัญที่รางทรงตองปฏิบัติในป หน่ึง ๆ รางทรงเองก็ตองมีการปฏิบัติ รักษา โดยจะไปเก็บตัว

ที่วัด เปนเวลา ๗ - ๙ -๑๐ หรือ ๑ เดือน แลวแตความสะดวกเหมาะสมที่วาผูใดจะถือปฏิบัติตาม แต

โดยมากรางทรงจะใหความสําคัญในการรักษาศีล ควบคูกับการนุงขาวหมขาว รางทรงมีความเช่ือวา 

การบําเพ็ญทางเนกขัมมะบารมีน้ันเปนการเสริมพลังใหกับตนเองและผีฟาที่มาเขาทรงดวยโดยในป

หน่ึงๆ รางทรงจะมีการรักษาศีล หรือ เขาจําศีลเปนการปฏิบัติที่รางทรงจะใหความสําคัญเฉพาะตน

เปนพิเศษ ย่ิงถือปฏิบัติมากเทาใดจะเปนการดีเทาน้ัน เมื่อรางทรงเปนตัวอยางในการถือศีล หรือ มี

ความเช่ือในเรื่องบารมี หรือ ผลบุญในการถือศีล เปนสิ่งที่บรรดาบริวารหรือผูที่เขารักษาจากผีฟา

ประสงคจะปฏิบัติตาม แตโดยสวนมากในการเขาใจในเรื่องการรักษาศีลของบรรดารางทรงน้ันยังมี

ความเช่ือที่เกี่ยวเน่ืองกันกับ ความศักด์ิสิทธ์ิ องคเทพ เทวดา อันเปนความเช่ือที่ใหความเกี่ยวเน่ืองกัน

จึงตองปฏิบัติตามรักษาตามเทาน้ันในความเช่ือรางทรงมีความเช่ือวาการรักษาศีลเปนการเพิ่มบารมี
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เสริมบุญ ตอดวงชะตาใหกับตนเอง และผีฟาที่ประจาํตนอยูน้ันจะไดรับผลบญุดวย ย่ิงรักษามากเทาใด 

บุญบารมีก็มากข้ึนเทาน้ัน 

สรุปไดวา ความมีอยูของผีฟาในเชิงปรัชญาของชาวชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว       

อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ ผีฟากับแนวคิดเรื่องกรรมและการเวียนวายตายเกิดในพุทธปรัชญา จาก

การศึกษามาทั้งหมดเกี่ยวกับความจริงเรื่องผีฟา ทั้งจากกรอบความคิดอันเปนบริบททางศาสนาและ

ปรัชญา และกรอบความคิดของพุทธปรัชญาเถรวาทเราจะพบวาผีฟา ในทัศนะของพุทธปรัชญาน้ัน

เห็นวาผีฟาสภาวะความมีอยูเหมือนกับพระอินทร เมื่อวาโดยภาวะพื้นฐาน ผีฟาลวนเปนเพื่อนรวม

ทุกขเกิดแกเจ็บตาย เวียนวายอยูในสังสารวัฏ เชนเดียวกับมนุษยทั้งหลาย และสวนใหญก็เปนปุถุชน

ยังมีกิเลสคลายมนุษย แมวาผีฟาจะเปนผูมีคุณธรรมสูงกวา แตก็อยูในระดับใกลเคียงกัน จนพูดรวมๆ 

ไปไดวา เปนระดับสุคติดวยกัน มีคุณธรรมพื้นฐาน ประณีตลดหลั่นกันไปตามลําดับ ช้ันเดียวกันก็มี

คุณธรรมใกลเคียงกัน ซึ่งยังตองอาศัยหลักของกรรม คือการกระทําดีและช่ัวเปนตัวกําหนด โดยราง

ทรงผีฟาจะมีความเช่ือมั่นอยางย่ิงวา การทําบุญเปนสิ่งที่ตองสะสม เพื่อเปนการเติมพลังชีวิตใหกับ

ตนเอง และผูที่ทํา จะทําใหการดําเนินชีวิตมีแตความเจริญงอกงาม สมบูรณย่ิงข้ึน ผูที่ไมมีบุญจะทํา

อะไรก็จะติดขัด ตลอดไมวาชาติน้ี หรือ ชาติหนา ฉะน้ันบรรดารางทรงผีฟาจึงมีการรวมกลุมกันจัดต้ัง

การบําเพ็ญในเรื่องทานบารมีเกิดข้ึน เชน ทอดกฐิน ผาปา ตักบาตรพระสงฆตาง ๆ หรือรวมสราง

สาธารณะประโยชนแกสังคม วัด เชน หองนา หองสวม พระพุทธรูป หรือการถวายสังฆทานในวันไหว

ครูประจําป เพื่อเปนการเสริมสิริมงคลใหกับตนเองโดยมี ความเช่ือวาจะทําใหชีวิตดีข้ึนไดและผลบุญ

ยังสงไปยังผีฟาเพื่อใหไปอยูในภพภูมิที่ดีกวา 

๔.๒.๒ ผีฟากับแนวคิดพระอินทรในพุทธปรัชญา 

ชาวชุชนบานนาเสียวมีความเช่ือวาผีฟาเปนเทวดามากกวาเปนผี ผีฟาจึงเปนผีที่อยู

ระดับสูงกวาผีชนิดอื่นๆ สวนแถนน้ัน มีความเช่ือวาเปนพระอินทร ผีฟาหรือผีแถนน้ันแตละพืน้ที่มีการ

เรียกที่แตกตางกันไป และมีความเช่ือวาผีฟาน้ันสามารถที่จะ ดับยุคเข็ญหรือทําลายลางอุปสรรคทั้ง

ปวงได และสามารถที่จะชวยเหลือมนุษยที่เดือดรอนได การที่มนุษยเกิดการเจ็บปวยน้ันเน่ืองจากไป

ละเมิดตอผ ีการละเมิดตอบรรพบุรุษ การรักษาตองมีการเชิญผีฟามาสิงสถิตอยูในรางของคนทรง น้ัน

มีองคประกอบ ทั้งหมด ๔ สวนคือ หมอลํา ผีฟา หมอแคน ผูปวย และเครื่องคาย ความเช่ือของชาว

อีสานเช่ือวาผีฟาสามารถที่จะกําหนดการเกิดการตายของมนุษยได การที่มนุษยตายไปขวัญจะออก

จากรางเพื่อไปพบบรรพชน แตขวัญจะไมแตกดับเหมือนราง เปนเพียงการจากไปของรางแตวิญญาณ

ยังคงอยูกับผูมีชีวิต สาเหตุที่มีการฟอนรํากันน้ัน ก็เพื่อเปนการทําใหคนไขมีพลังจิตในการตอสูกับการ

เจ็บปวย มีอารมณผอนคลาย ความตึงเครียด จิตใจปลอดโปรง ไรวิตกกังวล และสรางจิตสํานึกดาน

ความกตัญู เปนคตินิยมของวัฒนธรรมไทย ซึ่งไดสืบทอดตอกันมาจนกลายเปนประเพณี จะเห็นวาผี
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ฟาน้ันเปนสิ่งที่ยึดเหน่ียวจิตใจมนุษย ตามคติพุทธศาสนาก็มีเรื่องพระอินทรมาก ไดเด็ดขาด ตามคติ

พุทธถือวาพระอินทรในทางพุทธศาสนาที่วาสรรพสิ่งทั้งหลายเกิดมาแลวก็ตองมีวันเสื่อมไปตามสภาพ 

เทวดาทั้งหลายสิ้นบุญแลวก็ตองจุติ คือเคลื่อนจากสภาพความเปนอยูเดิม คือตายปฏิสนธิยังภพใดก็

แลวแตผลบุญที่ทําไว ใครที่สั่งสมบุญไวก็เปนพระอินทรได พระอินทรจึงมีการผลัดเปลี่ยนกันไป

นอกจากเรื่องพระอินทรที่ปรากฏในฐานะของผูอภิบาลพระพุทธศาสนาแลว ในอดีตชาติไดประกอบ

แตกุศลกรรม เมื่อสิ้นอายุขัยไปแลวจึงไปเกิดเปนพระอินทร ซึ่งทําใหเห็นถึงบุคลาธิษฐานของพระ

อินทรที่ถูกกําหนดไวในเรื่องของการประกอบกุศลกรรมและใหทาน แมแตเปนพระอินทรแลวก็ยังคง

ประกอบกุศลกรรมอยางตอเน่ือง 

ทาทีที่มนุษยจะตองอาศัยความเขาใจเกี่ยวกับฐานะของผีฟาและเหตุผลเกี่ยวกับโทษของ

การสัมพันธกับผีฟาดวยทาทีที่ผิดดังกลาวมา พุทธปรัชญาจึงสอนใหละเลิกวิธีการแบบหวังพึ่งขอ

ผลเสียทั้งหมด ไมวาจะเปนการออนวอนหรือการบีบบังคับก็ตาม แลวช้ีแนวทางใหม คือการวางทาที

แหงเมตตา มีไมตรีจิตอยูรวมกันฉันมิตร เคารพนับถือซึ่งกันและกัน ในฐานะที่เปนเพื่อนรวมทุกขหรือ

เพื่อนรวมสังสารวัฏ และในฐานะที่โดยเฉลี่ยเปนผูมีคุณธรรมในระดับสูง พรอมทั้งใหมีทาทีแหงการไม

วุนวายไมกาวกายแทรกแซงกัน โดยตางก็เพียรพยายามทํากิจของตนไปตามหนาที่ ทาทีแหงการไม

รบกวนและไมชวนกันใหเสียเชนน้ี ถาสังเกต ก็จะพบวาเปนสิ่งที่ปรากฏชัดเจนในประเพณี

ความสัมพันธแบบชาวพุทธระหวางมนุษยกับผีฟา เพราะมีเรื่องราวเลากันมามากมายตามประเพณีน้ี 

ผีฟาที่ชวยเหลือมนุษยก็มีลกัษณะการชวยเหลือและเหตุทีจ่ะใหชวยเหลือตางออกไปจากแบบกอน คือ 

ผีฟาที่ชวยเหลือมาชวยเองดวยคุณธรรมคือความดีของผีฟาเอง มิใชเพราะการเรียกรองออนวอนของ

มนุษย และผีฟาก็มิไดเรียกรองตองการหรือรอการออนวอนน้ัน ทางฝายมนุษยผูไดรับความชวยเหลือ

ก็ทําความดีไปตามปกติธรรมดาดวยคุณธรรมและความสํานึกเหตุผลของเขาเอง มิไดคํานึงวาจะมีใคร

มาชวยเหลือหรือไม และมิไดเรียกรองขอความชวยเหลือใดๆ สวนตัวกลางคือเหตุใหมีการชวยเหลือ

เกิดข้ึนก็คือความดีหรือการทําความดีของมนุษย มิใชการเรียกรองออนวอนหรืออามิสสินวอนใดๆ  

เทพหรือเทวดาที่คอยชวยเหลือมนุษยที่มีลักษณะตามแนวคิดของพุทธปรัชญาน้ีไดแกทาว

สักกะที่เรียกกันวา พระอินทร คติการชวยเหลือของพระอินทรอยางน้ี นับวาเปนวิวัฒนาการชวงตอที่

เช่ือมจากคติแหงเทวานุภาพของลัทธิศาสนาแบบเดิม เขาสูคติแหงกรรมของพุทธปรัชญา แมจะยังมิใช

เปนตัวแทบริสุทธ์ิตามหลักการของพุทธปรัชญา แตก็เปนคติที่วิวัฒนเขาสูความเปนพุทธ ถึงข้ันที่

ยอมรับเปนพุทธได สาระสําคัญของคติน้ีก็คือ มนุษยที่ดียอมทําความดีไปตามเหตุผลสามัญของมนุษย

เอง และทําอยางมั่นคงแนวแนเต็มสติปญญาจนสุดความสามารถของตน ไมคํานึงถึง ไมรีรอ ไม

เรียกรองความชวยเหลือจากเทพใดๆ เลย พระอินทรยอมใสใจคอยดูแลชวยเหลือมนุษยที่ดีดวย

คุณธรรมของเทพเอง เมื่อมนุษยผูทําดีไดรับความเดือดรอน ยังมีความดีอยูบาง พระอินทรก็จะทนดูไม

ไหวตองลงมาชวยเองพูดงายๆ วา มนุษยก็ทําดีโดยไมคํานึงถึงการชวยเหลือของพระอินทร พระอินทร 
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ก็ชวยโดยไมคํานึงถึงการออนวอนของมนุษย ถาใครยังหวงยังหวังเย่ือใยในทางเทวานุภาพอยู ถา

มนุษยไมเพียรทําดี มัวแตออนวอน และถาไมใสใจชวยคนทําดี มัวแตรอการออนวอนหรือคอยชวยคน

ที่ออนวอน ก็คือเปนผูทําผิดตอหนาที่ เมื่อมนุษยและเทพตางขาดคุณธรรม ปฏิบัติผิดหนาที่ ก็จะ

ประสบความหายนะไปดวยกันตามกฎธรรมดาที่ควบคุมทั้งมนุษยและสวรรคอยูอีกช้ันหน่ึง  

ถาจะกลาวถึงผีฟาในฐานะที่เปนบคุลาฐิษฐานตามหลกัการของพุทธปรชัญา ผีก็เหมือนกับ

ผูคนมากมายซึ่งกําลังกาวเดินอยู ณ ตําแหนงแหงที่ตางๆ บนหนทางสายใหญสายเดียวกัน ซึ่งทําไปสู

จุดหมายปลายทางเดียวกัน และคนเหลาน้ันกาวออกมาจากจุดเริ่มตนที่ตางๆ กัน พูดอีกอยางหน่ึงวา 

สัตวทั้งหลายเจริญอยูในข้ันตอนตางๆ แหงพัฒนาการในอริยธรรม เมื่อมองดูการเดินทางหรือ

พัฒนาการน้ันในแงที่เกี่ยวกับเรื่องผีฟา ก็จะเห็นลําดับข้ันแหงพัฒนาการ เปน ๓ ข้ัน คือ ข้ันออนวอน

หวังพึ่งผีฟา ข้ันอยูรวมกันดวยไมตรีกับผีฟา และข้ันไดรับความเคารพบูชาจากผีฟา ข้ันที่ ๑ จัดวาเปน

ข้ันกอนพัฒนา ข้ันที่ ๒ คือจุดเริ่มตนของชุมชนแบบพุทธหรือชุมชนอารยะ ข้ันที่ ๓ เปนระดับ

พัฒนาการของผูเขาถึงจุดหมายของพุทธปรัชญา ขอควรยํ้าก็คือ คนผูใดผูหน่ึงจะไดช่ือวาเปนชาวพุทธ

ก็ตอเมื่อเขากาวพนจากข้ันออนวอนหวังพึ่งผีฟา เขาสูข้ันอยูรวมกันดวยไมตร ีซึ่งเขาจะดําเนินชีวิตดวย

ความเพียร พยายามกระทําการตามเหตุผล เลิกมองเทพในฐานะผูมีอํานาจที่จะตองวิงวอนประจบเอา

ใจ เปลี่ยนมามองในฐานะเปนญาติมติรดีงามที่ควรเคารพนับถือมเีมตตาตอกนั ไมควรมั่วสุมคลุกคลกีนั 

ไมควรรบกวนกาวกายกัน และไมควรสมคบกันทําสิ่งเสียหายไมชอบดวยเหตุผล เมื่อมองพัฒนาการ

น้ันในแงที่เกี่ยวกับอิทธิปาฏิหาริย (รวมถึงอํานาจศักด์ิสิทธ์ิเรนลับอื่น ๆ) ก็จะมีลําดับ ๓ ข้ันเหมือนกัน

คือ ข้ันหวังพึ่ง ข้ันเสริมกําลัง และข้ันเปนอิสระสิ้นเชิง 

ข้ันที่ ๑ เปนข้ันรอคอยอํานาจภายนอกดลบันดาล ทําใหหมกมุนฝกใฝ ปลอยทิ้งเวลา

ความเพียรและการคิดเหตุผลของตน จัดเปนข้ันกอนพัฒนาหรือนอกชุมชนอารยะ ข้ันที่ ๒ คือข้ันที่ทํา

อิทธิปาฏิหาริยไดเองแลว และใชอิทธิปาฏิหาริยน้ันเพื่อเสริมกําลังในการทําความดีอยางอื่น เชนใน

การชวยเหลือผูอื่นจากภัยอันตราย และเปนเครื่องประกอบของอนุสาสนีปาฏิหาริย ถาเปนสิ่งมงคล

ศักด์ิสิทธ์ิอยางอื่น  

ข้ันที่ ๒ น้ีก็อนุโลมไปถึงการมีสิ่งเหลาน้ันในฐานะเปนเครื่องเสริมกําลังใจ หรือเปนเพื่อน

ใจใหเกิดความอุนใจ ทําใหเพียรพยายามทําความดีงามไดแข็งแรงย่ิงข้ึน มีความมั่นใจในตนเองมาก

ย่ิงข้ึน หรือเปนเครื่องเตือนสติและเรงเราใหประพฤติสิง่ทีดี่งาม ข้ันน้ีพอจะยอมรับไดวาเปนการเริ่มตน

เขาสูระบบชีวิตแบบชาวพุทธ แตทานไมพยายามสนับสนุน เพราะยังอาจปะปนกับข้ันที่ ๑ ไดงาย ควร

รีบกาวตอใหผานพนไปเสีย  

ข้ันที่ ๓ คือการมีชีวิตจิตใจเปนอิสระ ดําเนินชีวิตที่โปรงเบาแทโดยไมตองอาศัย

อิทธิปาฏิหาริย หรือสิ่งอื่นภายนอกมาเสริมกําลงัใจของตนเลย เพราะมีจิตใจเขมแข็งเพียงพอ สามารถ
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บังคับควบคุมจิตใจของตนไดเอง ปราศจากความหวาดหว่ันกลัวภัย อยางนอยก็มีความมั่นใจในพระ

รัตนตรัยอยางบริบูรณเปนหลักประกัน ข้ันที่ ๓ น้ี จัดเปนข้ันเขาถึงพุทธปรัชญาในการนําคนใหพัฒนา

ผานข้ันตาง ๆ เหลาน้ี งานสําคัญก็คือ การสั่งสอนแนะนํา และผูที่ถือกันวาเปนหลักในการทําหนาทีน้ี่ก็

คือพระภิกษุสงฆ การพัฒนาหรือกาวหนาในทาง จะไปไดชาหรือเร็ว มากหรือนอยยอมข้ึนตอปจจัยทั้ง

ฝายผูแนะนําสั่งสอนและคนที่รับคําสอน ผูสอนยอมมีความสามารถมากนอยตางกัน คนที่ฟงก็เปนผู

กาวเดินออกจากจุดเริ่มตนตางๆ กัน มีความพรอมหรือความแกกลาแหงอินทรียไมเหมือนกัน จริงอยู 

จุดหมายของการสอนและการกาวเดินยอมอยู ณ ข้ันที่สาม ถาผูสอนมีความสามารถชํานาญในอนุ

ศาสนี และคนรับคําสอนพรอมอยูแลว ก็อาจใชแตเพียงอนุศาสนีอยางเดียว พากาวครั้งเดียวจากข้ันที่ 

๑ เขาสูข้ันที ่๓ ทันที ย่ิงเช่ียวชาญในอนุศาสนีมาก ก็ย่ิงสามารถชวยใหคนรับคําสอนเปนผูพรอมข้ึน

ดวยและกาวเร็วไดดวย แตพระทุกรูปมิใชจะเกงอนุศาสนีเหมือนกันหมด การผอนปรนจึงเกิดมีข้ึน 

ตามปกติ ในการนําคนกาวออกมาและเดินหนาไปสูข้ันตางๆ น้ัน ผูสอนจะตองเขาไปหาใหถึงตัวเขา ณ 

จุดที่เขายืนอยู หรือไมตองหาอะไรหยิบย่ืนโยนไปใหเพื่อเช่ือมตัวใหถึงกัน แลวจึงดึงเขาออกมาได เมื่อ

ผูสอนไมมีความสามารถ ปราศจากเครื่องมือสื่อโยงชนิดพิเศษ ก็ตองเขาไปใหถึงตัวเขา แลวพาเขาเดิน

ออกมาดวยกันกับตน โดยเริ่มจากจุดที่เขายืนอยูน้ันเอง คงจะเปนดวยเหตุเชนน้ี จึงมีการผอนปรนใน

รูปตาง ๆ ซอยละเอียดออกไปอันจัดรวมเขาในข้ันที่สองของการพัฒนา หลักการของการผอนปรนน้ีก็

คือการใชสิ่งที่เขายึดถืออยูเดิมน่ันเองเปนจุดเริ่มตน วิธีเริ่มอาจทําโดยแกะสิ่งที่เขายึดหรือเกาะติดอยู

น้ันออกจากฐานเดิม แลวหันเหบายหนามาสูทิศทางที่ถูกตอง พรอมทั้งใชสิ่งที่เขายึดเกาะอยูน้ันเปน

เครื่องจูงเขาออกมาจนพนจากที่น้ัน ความประสงคของชาวบานเกีย่วกับพิธีกรรมและสิ่งที่เรียกวาวัตถุ

มงคลตางๆ ขยายกวางออกไป เปดรับเครื่องรางของขลังและสิ่งศักด์ิสิทธ์ิอื่นๆ เขามามากมาย จนบาง

สมัยรูสึกกันวาเกินขอบเขตอันสมควรอยางไรก็ตาม ถาเขาใจหลักการที่กลาวมาขางตนดีแลว และ

ปฏิบัติตามหลักการน้ันดวย ปฏิบัติใหตรงตามพุทธบัญญัติน้ีในแงที่วาทําตอเมื่อเขาขอรองดวย ความ

ผิดพลาดเสียหายและความเฟอเฝอเลยเถิดก็คงจะไมเกิดข้ึน  

พุทธปรัชญามีแนวคิดที่เห็นวาวิธีปฏิบัติตอผีฟา และอิทธิปาฏิหาริยตลอดจนมงคลฤทธ์ิ

ตาง ๆ เปนเรื่องไมยุงยากอยางใด ถาเราประพฤติถูกตองตามธรรมอยูแลว ก็ดําเนินชีวิตไปตามปกติ 

เมื่อเราอยูในสังคมน้ี ก็ยอมไดยินไดฟงเกี่ยวกับผีฟา บาง สิ่งศักด์ิสิทธ์ิ อิทธิฤทธ์ิบาง บางครั้งเราก็

ระแวงวา สิ่งเหลาน้ันมีจริงหรือวาไมมีจริง ถามีจะทําอยางไรเปนตน พึงมั่นใจตนและเลิกกังวลฟุงซาน

อยางน้ันเสีย แลวดําเนินวิธีปฏิบัติที่ไมผิดทุกกรณี ซึ่งเปนวิธีปฏิบัติสําเร็จไดที่ในใจน้ีเอง คือสําหรับผี

ฟาเราพึงมีทาทีแหงเมตตาทําใจใหออนโยนตอสรรพสัตว ต้ังจิตปรารถนาดี หวังใหสัตวทั้งหลายรวมทัง้

ผีฟา ดวยที่เปนเพื่อนรวมโลกทั้งปวงตางอยูเปนสุข เคารพความดีของกันและกัน และในสังคมน้ี เรา

คงตองพบกับคนทั้งสองประเภทคือ ผูที่ฝกใฝหมกมุนหวังพึ่งผีฟา และผูที่ไมเช่ือถือมีจิตกระดางข้ึง

เคียดเหยียดหยามทั้งตอผีฟา และผูนับถือเทพ ตางวิวาทขัดแยงกัน เรามีโอกาสก็พึงชักจูงคนทั้งสอง



๑๓๘ 

 

พวกน้ันใหมาอยู ณ จุดกลางที่พอดี คือความมีจิตเมตตาออนโยนตอเทพและตอกันและกัน พรอมน้ัน

ในดานกิจหนาที่ของตน เราพึงกระทําดวยความเพียรพยายามเต็มความสามารถไปตามเหตุผล ถายัง

หวงการชวยเหลือของผีฟา ก็พึงวางจิตวา ถาความดีของเราเพียงพอ และผีฟา ที่ดีงามมีนํ้าใจสุจริตมี

อยู ก็ปลอยใหเปนเรือ่งของผีฟา เหลาน้ันทานจะพิจารณาตัดสินใจเอง สวนตัวเราน้ันจะต้ังจิตมั่นเพียร

พยายามทํากิจของตนไปจนสุดกําลังสติปญญาความสามารถ และจะฝกฝนตนใหเจริญกาวหนา

ย่ิงข้ึนไปทั้งในทางปญญาและคุณธรรมจนขามพนเขาสูพัฒนาการข้ันที่สาม ซึ่งเปนอิสระและสมควร

เปนที่เคารพบูชาของผีฟาได มิใชหมายความวาจะใหต้ังใจประพฤติดีเพื่อใหผีฟาเคารพบูชา หรือให

กระดางกระเด่ืองตอผีฟาซึ่งจะกลายเปนมานะอหังการไป แตหมายความวา เราทําความดีของเราไป

ตามเหตุผลของเรา เปนเรื่องของผฟีาเขาเคารพเอง เพราะผีฟาน้ันมีความดีที่จะเคารพความดีของคนดี

สวนเรื่องอิทธิปาฏิหาริยและสิ่งมงคลศักด์ิสิทธ์ิทั้งหลาย ก็พึงปฏิบัติอยางเดียวกัน เปลี่ยนแตเพียงทาที

แหงเมตตามาเปนทาทีแหงความมีพลงัจติ สรางฤทธ์ิและมงคลใหเกิดมีเปนของตนเอง ฤทธ์ิที่ควรสราง

ไดต้ังแตเบื้องตนก็คือความเพียรพยายามบากบั่นเขมแข็งพรอมทั้งความหนักแนนในเหตุผลซึ่งเปนแรง

บันดาลความสําเร็จแหงกิจหนาที่ มงคลก็คือคุณธรรมและความสามารถตางๆ ที่ไดปลูกฝงสรางข้ึนอัน

เสริมสงและคุมนําชีวิตไปสูความสุขความเจริญ 

สรุปไดวา ในประเด็นเรื่องความมีอยูของผฟีาน้ันสามารถทีจ่ะพิจารณาขอพิสจูนความมอียู

จริงของของผีฟาไดจากกรอบแนวคิดในเชิงปรัชญา โดยเฉพาะในประเด็นที่เกี่ยวของกับการพิสูจน

ความมีอยูของผีฟาเน่ืองจากของผีฟาไมสามารถพิสูจนไดดวยตาเปลาและเปนเสมือนเทพเจา ดังน้ัน 

การจะพิสูจนความมีอยูจริงของผีฟาก็จะตองอิงอาศัยกรอบแนวคิดเชิงปรัชญาเรื่องการพิสูจนความมี

อยูจริงพระเจา พบวาฝายเทวนิยมพยายามที่จะเสนอวาพระเจาหรอืเทพพระเจา เทวดาตางๆ น้ันมีอยู

และโดยเฉพาะการมุงไปที่การใหคําอธิบายเกี่ยวกับพระเจาในฐานะที่เปนความจริงสูงสุดของศาสนา

หรือความเช่ือของตน ซึ่งกรอบการพิสูจนความมีอยูของพระเจาตามทัศนะของนักปรัชญาศาสนาหรือ

นักเทววิทยาดังไดกลาวมาแลวน้ันเราสามารถที่จะนํามาเปนกรอบในการพิจารณาถึงความมีอยูของผี

ฟาในพุทธปรัชญาได ๓ ประการคือ ประสบการณทางศาสนาในยุคดึกดําบรรพ แบบเทวนิยม และ

แบบอเทวนิยม โดยการจะมีประสบการณดังกลาวจะตองมีจุดมุงหมายสําคัญก็คือ การปฏิบัติเพื่อใหรู

เห็นความจริงที่ไมอาจจะเห็นไดดวยการบรรยายหรือตาเปลาได แตตองอาศัยทั้งจิต พิธีกรรม เพื่อให

เขาถึงประสบการณน้ันๆ และเมื่อพิจารณาจากหลักฐานของพุทธปรัชญาเถรวาทก็จะพบวาพระพุทธ

องคน้ันทรงยืนยันเรื่องความมีอยูของเทพผานประสบการณทางศาสนาคือการยืนยันวา พระองคทรง

เห็นเทวดาไดดวยอํานาจของญานสมาธิในระดับสูง ซึ่งถือวาเปนประสบการณทางศาสนาโดยตรง 

ดังน้ันจากกรณีดังกลาวเราจึงสามารถที่จะยืนยันไดวาผีฟามีอยูจริง ซึ่งเมื่อเทียบโดยคุณธรรมและ

ความสามารถทั่วไปแลว ทั้งมนุษยและผีฟาตางก็มีไดเทาเทียมหรือใกลเคียงกัน เปนระดับเดียวกัน แต

มนุษยมีวิสัยแหงการสรางเสริมปรับปรุงมากกวา ขอแตกตางสําคัญจึงอยูที่โอกาส กลาวคือมนุษยมี
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โอกาสมากกวาในการที่จะพฒันาคุณธรรมและความสามารถของตน ถามองในแงแขงขัน (ทางธรรมไม

สนับสนุนใหมอง) ก็วา ตามปกติธรรมดาถาอยูกันเฉยๆ ผีฟาทั่วไปสูงกวา ดีกวา เกงกวามนุษย แตถา

มนุษยปรับปรุงตัวเมื่อไร ก็จะข้ึนไปเทียมเทาหรือแมแตสูงกวา ดีกวา เกงกวาผีฟา 

ดังน้ัน เมื่อเปรียบเทียบผีฟาและพระอินทร อธิบายถึงการมีอยูทางความเช่ือผานรางทรง 

ผีฟาที่เกิดข้ึน  ซึ่งถาเราประพฤติถูกตองตามธรรมอยูแลว ก็ดําเนินชีวิตไปตามปกติ เมื่อเราอยูในสังคม

น้ี ก็ยอมไดยินไดฟงเกี่ยวกับผีฟา บาง สิ่งศักด์ิสิทธ์ิ อิทธิฤทธ์ิบาง บางครั้งเราก็ระแวงวา สิ่งเหลาน้ันมี

จริงหรือวาไมมีจริง ถามีจะทําอยางไรเปนตน พึงมั่นใจตนและเลิกกังวลฟุงซานอยางน้ันเสีย แลว

ดําเนินวิธีปฏิบัติที่ไมผิดทุกกรณี ซึ่งเปนวิธีปฏิบัติสําเร็จไดที่ในใจน้ีเอง คือสําหรับผีฟาเราพึงมีทาทีแหง

เมตตาทําใจใหออนโยนตอสรรพสัตว ต้ังจิตปรารถนาดี หวังใหสัตวทั้งหลายรวมทั้งผีฟา ดวยที่เปน

เพื่อนรวมโลกทั้งปวงตางอยูเปนสุข เคารพความดีของกันและกัน และในสังคมน้ี เราคงตองพบกับคน

ทั้งสองประเภทคือ ผูที่ฝกใฝหมกมุนหวังพึ่งผฟีา และผูที่ไมเช่ือถือมีจิตกระดางข้ึงเคียดเหยียดหยามทั้ง

ตอผีฟา และผูนับถือเทพ ตางวิวาทขัดแยงกัน เรามีโอกาสก็พึงชักจูงคนทั้งสองพวกน้ันใหมาอยู ณ จุด

กลางที่พอดี คือความมีจิตเมตตาออนโยนตอเทพและตอกันและกัน พรอมน้ันในดานกิจหนาที่ของตน 

เราพึงกระทําดวยความเพียรพยายามเต็มความสามารถไปตามเหตุผล ถายังหวงการชวยเหลือของผี

ฟา ก็พึงวางจิตวา ถาความดีของเราเพียงพอ และผีฟา ที่ดีงามมีนํ้าใจสุจริตมีอยู ก็ปลอยใหเปนเรื่อง

ของผีฟา เหลาน้ันทานจะพิจารณาตัดสินใจเอง สวนตัวเราน้ันจะต้ังจิตมั่นเพียรพยายามทํากิจของตน

ไปจนสุดกําลังสติปญญาความสามารถ และจะฝกฝนตนใหเจริญกาวหนาย่ิงข้ึนไปทั้งในทางปญญาและ

คุณธรรมจนขามพนเขาสูพัฒนาการข้ันที่สาม ซึ่งเปนอิสระและสมควรเปนที่เคารพบูชาของผีฟาได 

มิใชหมายความวาจะใหต้ังใจประพฤติดีเพื่อใหผีฟาเคารพบูชา หรือใหกระดางกระเด่ืองตอผีฟาซึ่งจะ

กลายเปนมานะอหังการไป แตหมายความวา เราทําความดีของเราไปตามเหตุผลของเรา เปนเรื่องของ

ผีฟาเขาเคารพเอง เพราะผีฟาน้ันมีความดีที่จะเคารพความดีของคนดีสวนเรื่องอิทธิปาฏิหาริยและสิ่ง

มงคลศักด์ิสิทธ์ิทั้งหลาย ก็พึงปฏิบัติอยางเดียวกัน เปลี่ยนแตเพียงทาทีแหงเมตตามาเปนทาทีแหง

ความมีพลังจิต สรางฤทธ์ิและมงคลใหเกิดมีเปนของตนเอง ฤทธ์ิที่ควรสรางไดต้ังแตเบื้องตนก็คือความ

เพียรพยายามบากบั่นเขมแข็งพรอมทั้งความหนักแนนในเหตุผลซึ่งเปนแรงบันดาลความสําเร็จแหงกิจ

หนาที่ มงคลก็คือคุณธรรมและความสามารถตางๆ ที่ไดปลูกฝงสรางข้ึนอันเสริมสงและคุมนําชีวิตไปสู

ความสุขความเจริญ 

๔.๒.๓ ผีฟากับแนวคิดวิญญาณนิยม 

ผีฟาตามความเช่ือเรื่องวิญญาณ หมายถึงวิญญาณที่มีอยูลักษณะน้ีมีรูปแบบแตกตางกัน 

ไปตามลักษณะที่อยูอาศัย เชนวิญญาณมีอยูตามตนไม ลําธาร กอนหิน หรือ ไฟ วิญญาณจะคอยทํา

หนาที่ปองกันรักษาบุคคลหรือบานเรือน หรือสิงอยูในรางของสัตวตางๆ ซึ่งแนวคิดเหลาน้ีจะมีความ



๑๔๐ 

 

เกี่ยวของกับสิ่งศักด์ิสิทธ์ิและพลังอํานาจเหนือธรรมชาติ เชน ผีสางเทวดาวิญญาณที่สิงสถิตยอยูใน

วัตถุและธรรมชาติ  

สําหรับการสื่อสารกับวิญญาณตองสื่อสารผานรางทรง หรือสิ่งเทียบวิญญาณ การทรงเจา

เขาผีเปนปรากฏการณทางศาสนาที่มีมานานแลวในบานเราและดินแดนอุษาคเนย เน่ืองดวยเรานับถือ

ศาสนาผีกันมานานกอนที่ศาสนาจากอินเดีย คือพุทธศาสนาและศาสนาพราหมฮินดูจะเขามา การทรง

เจาเขาผีเปนสวนหน่ึงของพิธีกรรม ผีในพิธีกรรมทรงเจาเขาผีน้ีมักหมายถึงผีที่เปนบรรพบุรุษซึ่งมีทั้ง

บรรพบุรุษจริงๆ ตามสายเลือดและบรรพบุรุษที่เปนบุคคลในตํานานหรือไมก็เปนเทพเจาในทองถ่ิน 

โดยการพิสูจนจากประสบการณทางศาสนา นอกจากน้ันเราก็จะพบวาการพิสูจนความมีอยูจริงของผี

ฟา สามารถพิสูจนไดจากประสบการณทางศาสนา โดยคําวา ประสบการณทางศาสนา ตรงกับ

ภาษาอังกฤษวา Religions Experience๒๑ หมายถึง จิตสํานึก (Conciousness) หรือสภาพจิต 

(Mental State) พิเศษที่ผิดแผกไปจากจิตสํานึกธรรมดาในชีวิตประจําวันของคนทั่วไป๒๒  

โดยประสบการณทางศาสนาเปนประสบการณทางจิตที่สื่อสารระหวางมนุษยกับพระเจา

หรือเทพเจาผานกระบวนการ ๒ อยาง คือ ประสบการณที่เกิดทางจิตกับประสบการณที่เกิดโดยผาน

พิธีกรรมสําคัญ และเหตุการณที่เรียกวาเปนประสบการณในเชิงประวัติศาสตร๒๓ โดยประสบการณ

ทางศาสนาน้ันสามารถแบงไดเปน ๓ ประเภทคือ ๑) ประสบการณทางศาสนาดึกดําบรรพ ๒) 

ประสบการณทางศาสนาแบบเทวนิยม และ ๓) ประสบการณทางศาสนาแบบอเทวนิยม๒๔ โดยขอแรก

เปนประสบการณของคนในยุคดึกดําบรรพที่เช่ือวา โลกและจักรวาลน้ีมีวิญญาณครองจะใชวิธีการ

ติดตอสื่อสารกับเทพเขาผานการทรงเจา การใชอุปกรณ เชน เหลา เลือดเน้ือของสัตว และผาน

พิธีกรรม และดนตร ีการเตนรํา เปนหลัก สวนขอที่สองจะมีรูปแบบของประสบการณอยู ๔ แบบคือ 

๑) แบบไดประสบกับผีฟา โดยตรง เชน การเห็นแสงสีพุงไปมาหรือที่เทพเจามาปรากฏ

กายใหเห็นกับตา แตเปนการเฉพาะตนเอง หรือการไดยินเสียงเทพเจามากระซิบแบบศรุติ หรือวิวรณ 

เชน ในศาสนาพราหมณ 

๒) แบบไดสัมผัสกับผีฟา เปนการสัมผัสกับผีฟาทางจิตวิญญาณ โดยเช่ือวา ผีฟา เปนจิต

วิญญาณ ดังน้ัน มนุษยจึงสามารถสัมผัสกับผีฟา ได ซึ่งการสัมผัสจะมี สัมผัสผานจิตวิญญาณคือการ

                                                             
๒๑ พินิจ รัตนกุล, “ปญหาเก่ียวกับประสบการณศาสนา”, ใน รวมบทความทางศาสนา (กรุงเทพมหานคร: 

ธรรมศาสตร, ๒๕๑๖), หนา ๒๙๓. 
๒๒ แสง จันทรงาม, ศาสนศาสตร , (กรุงเทพมหานคร: ไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๓๑), หนา ๔๔. 
๒๓ บุญมี แทนแกว, ปรัชญาศาสนา, (กรุงเทพมหาคร: โอเดียนสโตร, ๒๕๔๘), หนา ๖๖. 
๒๔ อางแลว, แสง จันทรงาม, ศาสนศาสตร, หนา ๔๕. 



๑๔๑ 

 

รับรูอารมณความรูสึกถึงผีฟา สัมผัสผานทางธรรมชาติ เปนการสัมผัสโดยการเห็นผีฟา กับตนเปนสิ่ง

เดียวกัน และการสัมผัสผานทิพยญาน คือการที่จิตวิญญาณมนุษยไดรวมเปนหน่ึงกับผีฟา  

๓) แบบเทพเจาเขาสิง หรือการเขาทรง เปนการสัมผัสกับผีฟา ผานรางกาย   

๔) แบบเราอารมณจนเปลีย่นใจ เปนการใชเสียงสวดสาธยายมนตหรอืการบรรยายกระตุน

เราใหผูฟงเกิดอารมณรวมคลอยตามจนสามารถเขาถึงหรือมีสวนรวมกับอารมณของการเคารพศรัทธา

ในผีฟาได ซึ่งพิธีกรรมการราํผีฟากม็ีนัยแบบน้ี สวนขอสุดทายเปนประสบการณแบบอเทวนิยม จะเปน

ประสบการณที่ไมเกี่ยวกับผีฟา หากแตเปนการสัมผัสหรือเขาถึงดวยการถือปฏิบัติหรือลงมือกระทํา

ดวยตัวเอง  

ผีฟากับแนวคิดวิญญาณนิยม ประสบการณทางศาสนาสรุปไดเปน ๓ ประการคือ 

ประสบการณทางศาสนาในยุคดึกดําบรรพ แบบเทวนิยม และแบบอเทวนิยม โดยการจะมี

ประสบการณดังกลาวจะตองมีจดุมุงหมายสาํคัญก็คืออาศัยทั้งจิต พิธีกรรม เพื่อใหเขาถึงประสบการณ

น้ัน ๆ ซึ่งถือวาเปนประสบการณทางศาสนาโดยตรง ดังน้ันจากกรณีดังกลาวเราจึงสามารถที่จะยืนยัน

ไดวาผีฟามีอยูจริง  

๔.๓ แนวคิดผีฟาในเชิงปรัชญาของชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง

ชัยภูมิ จังหวัดชัยภูมิ  

คิดผีฟาเปนสิ่งที่เปนนามธรรม ซึ่งตามความเช่ือชาวชุมชนบานนาเสียว ของชาวพุทธและ

ทั้งกลุมที่เปมพราหมณ ทั้งสามกลุมมีความเช่ือวาผีฟาเปนผีที่มีอยูจริงแตผีมีความเปนอยูอีกมิติหน่ึง

หรือมีอยูอีกภพภูมิหน่ึง ซึ่งมนุษยไมสามารถสัมผัสไดดวยประสาทสัมผัสทั้งหา มนุษยจะรูได พิสูจนได

ดวยเหตุผล ดวยวิธีการปฏิบัติตามความเช่ือของแตละความเช่ือ เมื่อเปนเชนน้ีการศึกษาผีฟาจึงเปน

การศึกษาในดานอภิปรัชญา  เพราะอภิปรัชญา (Metaphysic) คือสาขาที่ศึกษาความจริงที่เปนสิ่งที่

อยูเหนือประสาทสัมผัส ดังน้ัน การศึกษาผีฟาของชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง

ชัยภูมิ จังหวัดชัยภูมผิูวิจัยไดศึกษาผานมุมมอง ในสามทัศนะ คือ พุทธ ผี พราหมณ ดังน้ี  

๔.๓.๑ ผีฟาในมิติทางพุทธปรัชญา  

พุทธปรัชญามีแนวคิดมตอความเชื่อเรื่องผี จากการศึกษาคนควา ที่ปรากฏในพระไตรป

กฎ ทาทีพระพุทธศาสนาที่มีตอความเช่ือเรื่องผีก็มิไดปฏิเสธแตอยางไร ชาวเมืองไพศาลีถูกภัย ๓ 

ประการ คือ ทุพภิขภัย อมนุสสภัยและโรคภัยเบยีดเบียน พระผูมีพระภาคเจาทรงตรัสวา ภูตทั้งหลาย 

ประชาชนชาวมนุษยน้ีใดถูกอุปทวะทั้ง ๓ ขัดขวางแลว ขอทานทั้งหลายจงเขาไปต้ังเมตตา ความเปน

มิตร ความมีอัธยาศัยเอื้อประโยชนแกประชาชนคนมนุษยน้ันเถิด พระผูมีพระภาคเจาจึงตรัสวา รัตนะ 

ที่เสมอดวยตถาคตไมมีเลย ความสวัสดีก็เกิดแกราชสกุล ภัยก็ระงับไปพวกอมนุษยในแสนโกฏิจักรวาล 



๑๔๒ 

 

ก็พากันยอมรับพุทธอาญา (อํานาจปองกัน) หรือพระภิกษุไป จําพรรษาในปาเกิดเทวดาที่แกลงหลอก

ใหเกิดหวาดกลัว พระพุทธองคก็ทรงแนะวิธีการโดยใหเรียนเมตตสูตร วาดวยการแผเมตตา พระผูมี

พระภาคตรัสพระคาถาน้ีแกภิกษุทั้งหลายผูอยูปา ดวยอานิสงสของเมตตาม ี๑๑ ประการ ยอมเปนรัก

ของอมนุษยและเทวดา ใน ขอ ๕. เปนที่รักของอมนุษย (ผี) และขอ ๖. เทวดาทั้งหลาย๒๕ 

การที่พระพุทธศาสนาเขามาเกี่ยวของกับชีวิตและความเปนอยูของคนไทยมาต้ังแตอดีต 

ไดเปนแบบแหงความประพฤติ เปนดุจประทีปที่ใหแสงสวาง สรางความหวังใหแกชีวิตเปนที่พึ่งแก

จิตใจยามทุกข  ซึ่งจะเห็นไดจากการแสดงออกของคนไทยสวนใหญมีเรื่องที่ เกี่ยวของกับ

พระพุทธศาสนาแทรกอยูเสมอ และบางเรื่องไดถือเปนประเพณีสืบตอกันมาเชน การตออายุ การสืบ

ชะตา เชนเรื่อง อายุวัฒนกุมาร พระอรรถกถาจารยไดเลาเรื่องทารกแรกเกิดคนหน่ึงที่ชะตาขาด 

จะตองตายภายใน ๗ วัน ตามคําพยากรณของผูรูหลักโหราศาสตร แตสุดทาย พระพุทธเจาทรงบอก

กุศโลบายแกให เด็กจึงรอดตาย และยังกลับเปนผูมีอายุยืนยาวไดรับการต้ังช่ือใหวา อายุวัฒนกุมาร 

แปลวา เด็กผูมีอายุยืนในธัมมปทัฏฐกถาเรือ่งอายุวัฒนกุมาร ไดกลาวถึงข้ันตอนการจัดทําพิธีตออายุไว

อยางเรียบงาย แตมีพลานุภาพ กลาวคือ พระพุทธเจาทรงแสดงอุบายเพื่อปองกันความตายอันยังไม

สมควรแกอายุของบุตรพราหมณ  พิธีกรรมในพระพุทธศาสนา สามารถกลาวไดวามีความสําคัญเปน

เบื้องตนของพิธีกรรมทั้งหลาย และพิธีกรรมจะมีความศักด์ิสิทธ์ิและมีอานุภาพไดน้ัน ลําดับแรก

จะตองมีการชําระตนใหบริสุทธ์ิเสียกอน ความบริสุทธ์ิภายในไดแก จิตใจ จัดวามีความสําคัญ เพราะผู

มีจิตใจไมมั่นคง ไมรูแจงสัจธรรม มีความเลื่อมใสเลื่อนลอย ยอมมีปญญาไมสมบูรณ สวนผูมีจิตใจไมได

ชุมดวยราคะ ไมขุนดวยโทสะ ละบุญและบาปไดแลว มีสติต่ืนอยู ยอมไมมีภัย๒๖  

การเวียนวายตายเกิด มนุษยทีม่ีการเวียนวายตามเกิดไปตามกรรมของตนเองที่ทําเอาไว 

คนเราเกิดมาเพราะกรรม ใครทําความดีจะไดรับผลดี คือเมื่อตายไปจะไปเกิดในภพภูมิที่ดี อันไดแก

มนุษย และสวรรค สวนคนที่ทําความช่ัวจะไดรับผลของความช่ัว เมื่อตามไปแลวจะไปเกิดในอบายภูมิ

หรือที่เราเรยีกวานรก ดังน้ัน ตามหลักพุทธปรัขญาไดแบงโลกออกเปน ๓ โลก คือ โลกของมนุษย โลก

ของสวรรค และโลกของนรก เมื่อใดที่มนุษยยังมีกรรมอยูก็จะเวียนายตามเกิดอยูในสามโลกน้ีไป

จนกวาจะบรรลุพระนิพพานจึงจะหลุดพนจากการเวียนวายตายเกิด สําหรับผีฟาตามความเช่ือของ

ชาวบานนาเสียวจะมีความสัมพันธกับการเวียนวายตายเกิดตามคําสอนของพระศาสนา ผีฟาเปนผี

ช้ันสูงหรือเปนวิญญาที่ไปเกิดอยูในสวรค  

 

 

                                                             
๒๕ ขุ.ขุ.อ. (ไทย) ๔๗/๒/๒/๗, ๒๑, ๓๙, ๔๐. 
๒๖ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๓๘-๓๙/๓๗.   



๑๔๓ 

 

๔.๓.๒  ผีฟาในมิติความเชื่อกลุมนับถือผี  

ชาวบานนาเสียวมีความผูกพันอยูกับความเช่ือเรื่องผีซึ่งเปนความเช่ือที่ไดสืบทอดกันมา

ต้ังแตบรรพบุรุษ และชาวชุมชนบานนาเสียวเช่ือวาผีมีจริงและผีฟาสามารถดลบันดาลใหมนุษยเปนไป

ตามที่ตนเองตองการได เมื่อเปนเชนน้ี จึงไดมีพิธีกรรมตามตางเกี่ยวกับผีซึง่พิธีกรรมๆ เกี่ยวกับผีน้ันจะ

มีหลากหลายตามาความเช่ือของผีแตละประเภท สําหรับผีฟาของชาวชุมชนบานน้ันเมื่อผีฟาเขาใคร

หรือมาสิ่งสภิตยอยูกับใครก็จะทําใหคนน้ันปวย ซึ่งเปนการปวยที่เกิดจากการกระทําของผีฟาจะไม

สามารถรักษาไดดวยแพทยแผนปจจุบัน ตองรักษาดวยวิธีการทางผีจึงจะรักษาได 

สําหรับการรักษาผูที่ปวยที่เกิดจากผีฟาน้ันก็จะมีวิธีการกรักษาดวยการลําผีฟา เปน

พิธีกรรมอยางหน่ึงของชุมชนบานนาเสีย เปนประเพณีที่ปฏิบัติสืบทอดกันมา ยาวนาน เพื่อใชในการ

รักษาโรคภัยไขเจ็บทางจิตบางชนิด เปนความเช่ือของชุมชนกลุมหน่ึง ที่เช่ือวาจะสามารถชวยให โรค

ทุเลาเบาบางลงไปจงึถึงหายได ชาวชนบทในอดีตที่ยังไมมีการแพทยที่พัฒนาแบบยุคปจจุบัน เวลาเกิด

เจ็บปวยข้ึนมาก็จะไปหาหมอกลางบาน ใหชวยดูแลรกัษาให พรอมๆ กันอาจจะหาทางออกดวยวิธีการ

ตางๆ มาเสริมข้ึน เปนการชวยทางดานจิตใจ เพื่อใหมีกําลังใจและสบายใจข้ึน เพราะเช่ือวาการปวย

ทางกายและจิตน้ันมีอยูรวมกันเสมอ ทางออกใหจิตใจสบายข้ึน ยังมีใหเห็นอยูหลายรูปแบบมาจนถึง

ปจจุบัน เชน การปลอยนกปลอยปลา การยายศาลพระภูมิ การตักบาตรทําบุญ บายศรีสูขวัญ การดู

หมอ การทําสมาธิ-โยคะ ทั้งหมดน้ีลวนชวยเสริมใหจิตใจมีพลัง มีความหวังวาโรคจะหายและให

รางกายมีสุขภาพดีทั้งสิ้น 

ลําผีฟา ก็เปนวิธีการอันหน่ึง โดยพิธีกรจะรายรําและรองเพลงพรอมแคนอันไพเราะ สะกด

จิตใหกับคนปวยฟง ซึ่งเช่ือวาที่เจ็บปวยอยูน้ัน เพราะมีภูตผีปศาจสิงอยูในรางกาย พิธีกรกอนจะเริ่มรํา

ก็ตองเขาทรงใหเจาพอเจาแมมาอยูในรางตัวเองเสียกอน แลวเจาพอเจาแมจะพูดกับผีในภาษา

เดียวกันที่รูเรื่องใหออกมาจากรางกายคนไข โรครายก็จะออกตามมา แลวอาการก็จะทุเลาลง หรือ

หายเปนปกติดี อาการของโรคเปนอยางไร คนไขเหลาน้ีจะมีอาการวิตกกังวล หงุดหงิด ปากขม กิน

อะไรไมคอยได เหมอซึม จิตเลื่อนลอย ปวดเมื่อยตามตัว หลงๆ ลืมๆ ครั่นเน้ือครั่นตัว รอนตามตัว วูบ

วาบ เหงื่อออก นอนไมหลับ หลับก็ฝนรายสะดุงต่ืนบอย รูสึกไมสบายใจตลอดมา ฯลฯ ไปหาหมอที่

โรงพยาบาลมาหลายครั้งแลวก็ไมหาย แตรําผีฟาชวยได ถือเปนภูมิปญญาไทยชนิดหน่ึงในการชวย

บําบัดทุกขของคนในอดีตกาล ลําผีฟาเปนพิธีกรรมเวทมนตคาถาชนิดหน่ึงที่นิยมทางอีสาน โดยคน

กลุมหน่ึงในอดีตกาลนํามาใชบําบัดรักษาผูที่มีอาการทางจิต ซึ่งเช่ือกันวาโรคทางกายกับจิตน้ันมีอยู

รวมกันเสมอ เปนภูมิปญญาไทยที่ไดอนุรักษกันมา ใครจะคิดอยางไรก็ตาม อาจเห็นดวยหรือคัดคาน 

แตคนกลุมหน่ึงก็ยังมีความเช่ือและตองการอยู 

การลําผีฟาจึงเปนลกัษณะของการบําบดัฟนฟูทางจิตวิทยาเปนบรกิารทางเทคนิคหรือการ

จัดการ เพื่อทําใหผูปวยมีอาการดีข้ึน ทั้งดานรางกาย จิตใจ สังคมและเปนกระบวนการที่ตองทําอยาง



๑๔๔ 

 

ตอเน่ือง จึงจะทําใหผูปวยพัฒนาความสามารถ หรือบุคลิกภาพของตนเองใหสามารถอยูรวมกับผูอื่น

ไดอยางเปนสุขเปนการชวยใหบุคคลน้ันจากการที่ไมมีความสามารถ หรือความสามารถบกพรอง ใหมี

ความสามารถอยูรวมกับคนอื่นในสังคม จนกระทั่งอยูรวมกับคนอื่นในชุมชน มีทักษะทางสังคม 

สามารถพึ่งตนเองและเปนคนทําประโยชนใหแกชุมชนได ใหสอดคลองกับชีวิตประจําวันที่ดําเนินอยู

ใหเหมือนคนปกติมากที่สุด ถือเปนการฟนฟูสมรรถภาพทางจิต และสามารถพึ่งตนเองไดมากที่สุด ให

บุคคลที่ปวยเปนโรคทางจิตเวชไดใชศักยภาพที่มีอยูอยางเต็มที ่

๔.๓.๓ ผีฟาในมิติพราหมณ   

บรรพบุรุษยของชาวอีสานจะมีวิถึชีวิตที่เกี่ยวเน่ืองกับพิธีกรรมทางศาสนาพราหมณ ซึ่งไม

สามารถทีจ่ะแยกออกจากกันได แมแตพระพุทธศาสนาเองก็ไมสามาถที่จะแยกจากศาสนาพรามณได

เพราะพระพุทธศาสนาก็ตองอาศัยพิธีกรรมของศาสนาในการดําเนินพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา 

หรามหมณก็มีความเช่ือในเรื่องการเวียนวายตายเกิดสหรับผีฟาแลวพรามพณเช่ือวามนุษยตามไปแลว

ไปเกิดอีกมิติหนุงหรืออีภพภูมิหน่ึงที่มีสภาพเปนจิตซึ่งเรียกวาผี เมื่อเปนเชนน้ีพราหมณจึงมีพิธีกรรม

หลังความตายที่สะทอนใหเห็นถึงความกตัญูรูคุณตอบรรพบุรุษ และเปนสิ่งที่คนอีสานยึดถือปฏิบัติ

สืบทอดกันมา ความเช่ือผีฟาน้ีมีความสําคัญในการนําไปใชในการควบคุมทางสังคม และเปนกลไกของ

การถายทอดความเช่ือ โดยใชมิติทางวัฒนธรรมเปนเครื่องมือทีส่ําคัญของการสะทอนชีวิตความเปนอยู

ที่ผูกพันกับความเช่ือเรื่องผี ในการทําความเขาใจและศึกษาความเช่ือเรื่องผี และกระบวนการสราง

พื้นที่ทางสังคมของผี ที่สามารถดํารงอยูไดมาต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน จึงสามารถการทําไดผานการ

วิเคราะห ตีความดวยมิติทางสังคมและวัฒนธรรมของสังคมภูมิภาคอีสาน แตถึงอยางไรก็ตามในวิถี

ชีวิตของชุมชนชาวอีสานน้ันมีลักษณะของความเช่ือที่เปนการผสมผสานระหวาง พุทธศาสนาแบบ

ชาวบานและความเช่ือเรื่องผี ซึ่งแสดงออกในรูปของสิ่งศักด์ิสิทธ์ิ สัญลักษณ และตัวบุคคล โดย

พิธีกรรมและประเพณีที่เกี่ยวกับผจีะแสดงออกในลกัษณะของการเซนสรวง ไมวาจะเปนผีแบบดีหรือผี

แบบราย โดยมีวัตถุประสงคเพื่อใหเกิดความสุข สงบในการอยูรวมกันของคนในชุมชน อีกทั้งยังเปน

การบําบัดรักษาโรค แตพิธีกรรมและประเพณีที่เกี่ยวกับพระพุทธศาสนา จะแสดงออกในรูปของ

สัญลักษณแหงความดีงาม เปนที่พึ่งทางจิตใจ เปนหนทางแหงการหลุดพน อันเปนสวนสําคัญที่คนใน

ชุมชนยึดถือและปฏิบัติอาทิการทําบุญตามหลักพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา และการฟงธรรมแตใน

อีกมุมหน่ึงของพิธีกรรมและประเพณีจะเปนการผสมผสานของความเช่ือระหวางผี พราหมณ พุทธ 

โดยมักเปนความเช่ือในอํานาจของสิ่งศักด์ิสิทธ์ิ อาทิ ความเช่ือในพระพุทธรูป พระธรรม โดยมี

พระสงฆเปนสื่อกลางในการสงผานความเช่ือน้ีสูคนในชุมชน ความเช่ือผสมผสานในลักษณะน้ี

แสดงออกในรูปการสืบชะตาสะเดาะเคราะห สวดมนตคาถา 

การจัดระเบียบทางสังคมเปนการช้ีไปถึงการกระทํารวมกันอยางสงบในหมูชนที่แตกตาง

กันในสังคมในบริบทสังคมอีสานคนสวนมากทํางานโดยมีจุดมุงหมายที่เปนอุปสรรคและการยอมรับ



๑๔๕ 

 

ตามบทบาทและตําแหนงอันมอียู เพื่อความเปนระเบยีบเรียบรอยทางสงัคม น่ันคือหากสังคมปลอยให

แตละคนทําการอะไรตามอําเภอใจโดยปราศจากการควบคุมแลว สังคมก็ยอมจะเกิดความปนปวนยุง

เหยิงและขาดระเบียบแบบแผน ดังน้ัน จึงจําเปนตองมีการจัดระเบยีบทางสังคม เพื่อสังคมจะเกิดสันติ

สุข โดยสิ่งสําคัญที่นํามาใชในการจัดระเบียบทางสังคม อาทิบรรทัดฐานทางสังคม และ การควบคุม

ทางสังคมในสังคมอีสานมีการจัดระเบียบ กฎเกณฑ แบบแผนพฤติกรรม หรือคตินิยมที่สังคมวางได 

เพื่อกําหนดแนวทางสําหรับในคนในสังคมไดยึดถือปฏิบัติในสถานการณตางๆ และแตละคนตางปฏิบัติ

ตามบรรทัดฐานที่ทุกคนมีความเขาใจรวมกัน ทําใหเกิดความแนนอนและความเปนระเบียบในชีวิต 

รวมทั้งเปนการควบคุมสัมพันธภาพของคนในสังคมดวยเชนกัน ในความเช่ือที่สืบทอดผานบรรพบุรุษ

มาจนถึงปจจุบันของสงัคมชาวอีสานมองวา ผีเปนสัญลักษณแทนอํานาจเหนือธรรมชาติที่ชาวอีสานให

ความสําคัญมาก เพราะผีผูกพันอยูกับการดําเนินชีวิต ต้ังแตพอแรกเกิดชีวิตของชาวอีสานไดเช่ือมโยง

กับผี อาทิ พิธีกรรมการสูขวัญเด็กแรกเกิด โดยมีความเช่ือวาเปนการปกปองไมใหผีรายมาทําลายชีวิต

ของทารกที่จะเติบโตตอไปในวันขางหนา และยังเปนการเช่ือเชิญใหผีที่ดีมาคุมครองปกปกรักษาให

ทารกเปนคนดี มีปญญา หลังจากน้ันเมื่อทารกเติบโตข้ึน ตองมีการดําเนินชีวิตตามครรลอง ที่คน

อีสาน เรียกกันติดปากวา “ตามฮีตตามคอง” ซึ่งเปนหลักสําคัญของการปฏิบัติในการดําเนินชีวิตของ

ชาวอีสานแตอดีต 

 

๔.๔ องคความรูจากการวิจัย 

ความเปนมาของแนวคิดเรื่องผีฟา พระอินทร พระพรหม และอะไรก็เปนผี พระเจาหรือ

พระเปนเจาก็เปนผี ดวยเหตุน้ี เขาใจกันวาอยูบนฟา คนไทยแตเดิมจึงเรียกทานเปนคํารวมวา ผีฟา 

ภายหลังเมื่อไทยนับถือพระพุทธศาสนาแลวก็เปลี่ยนเปนเรียกวา เทวดาและเรียกที่อยูของทานวา 

สวรรค และมีคําเดิมคือช้ันฟา เอาไปซอนเขาคูเปนสวรรคช้ันฟา เพื่อใหทราบวา สวรรคหมายความวา 

ช้ันฟา นอกจากจําพวกผีแบงออกเปน ผีฟา เจาผี และผีราย อาจแบงจําพวกผีตามที่ใชแบงกันอยูใน

วิชามานุษยวิทยา ตามคติที่วาดวยลักษณะการเซนสังเวยบูชา คือ ๑. คติบูชาผีบรรพบุรุษ ๒. คติบูชาผี

วีรบุรุษ และ ๓. คติบูชาผีราย สามารถชวยขจัดทุกขรอนไมใหสังคมเกิดยุคเข็ญ ทั้งสวนรวมและสวน

บุคคล โดยเฉพาะความเช่ืออํานาจศักด์ิสิทธของผีปูตามีสวนใหชาวบานวางใจตอเภทภัยที่จะบังเกิดแก

สวนรวมและสวนบุคคล ไมเพียงแตเทาน้ันการที่ชาวบานไดรวมกระทําพิธีกรรมจะไดรวมมือแรงกัน

เปนการเสริมสรางสามัคคีธรรมระหวางบุคคลในหมูบาน ผีปูตา ทําหนาที่ควบคุมความประพฤติของ

ชาวบานไมใหผูหน่ึงผูใดประพฤตินอกรีตประเพณีของสังคม โดยอาศัยอํานาจศักด์ิสิทธ์ิเหนือธรรมชาติ 

ซึ่งเปนผลใหสังคมอยูกันอยางถอยทีถอยอาศัยกัน และไมประพฤติผิดฮีตบานดองเมือง (จารีต

ประเพณี) อันจะนํามาซึ่งความสงบสุขของสังคมอยางแทจริง ถึงแมวาสังคมชาวอีสาน จะนับถือ

ศาสนาพุทธโดยทั่วไป แตก็เปนการผสมผสานเรื่องความเช่ือผีสางเขากับพระพุทธศาสนาแยกกันไม



๑๔๖ 

 

ออก เพราะเหตุวาพระพุทธศาสนาใหความมั่นคงทางจิตใจแกชาวบานไมได โดยเฉพาะอํานาจที่อยู

เหนือธรรมชาติ ชาวบานหรือชาวพุทธหาไดปฏิเสธไมเชน นํ้าทวม ฝนแลง โรคระบาด ชาวบานเช่ือวา

เปนการทําของสิ่งที่มีอํานาจเหนือธรรมชาติ ฉะน้ัน จึงหันเขา ยึดมั่นในอํานาจของผีปูตา และความ

คุมครองจากผีปูตา รวมทั้งพระสงฆที่เปนชาวอีสานเองก็ไมไดปฏิเสธความเช่ือเรื่องภูตผีวิญญาณ 

ความเช่ือเรื่องผีฟาของชาวชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ

เปนสิ่งที่สืบเน่ืองมาจากความเช่ือเรื่องผีฟาที่ฝงรากลึกอยูในจิตใจมาชานาน ผีสําหรับชาวอีสานน้ันจะ

ดํารงอยูในทุกสภาวะของการมีชีวิต บางครั้งก็กระตุนใหเกิดความสนใจในฐานะผูพิทักษ หรือผูชวย

เหลือ บางครั้งก็มุงรายหมายขวัญ ชาวอีสานเช่ือวาผีฟาเปนสิ่งที่มีพลังอํานาจ มีฤทธ์ิสามารถบันดาล

ทั้งความทุกขความสุข ความสมหวังและความสิ้นหวังใหแกมนุษยไดการบวงสรวงและการประกอบ

พิธีกรรมตามความเช่ือจึงเปนรูปแบบของการสรางสรรคโดยผานกระบวนการปลูกฝง การบอกตอการ

ขัดเกลาทางสังคมและผานการเรียนรูดวยตนเอง ผนวกเขากับความเช่ือด้ังเดิมที่ติดแนนอยูกับวิถีชีวิต

ของชาวอีสาน พิธีกรรมเกี่ยวกับความเช่ือเรื่องผีฟาจึงไดรับการถายทอดจากคนรุนหน่ึงสูอีกรุนหน่ึง 

ดวยความสํานึกวาเปนสิ่งสําคัญที่ตองสงตอแกบุตรหลาน เพื่อจะไดใชเปนแนวปฏิบัติที่ถูกตองตาม

ประเพณีและความเช่ือที่มีมาแตอดีต แนวคิดผีฟาในเชิงปรัชญาของชาวชุมชนบานนาเสียว ตําบลนา

เสียว อําเภอเมือง  จังหวัดชัยภูมิบทบาททางดานการรักษาพยาบาลของหมอลําผีฟา เปนหนาที่ที่

กระทําในสังคมอยางเดนชัดเพื่อที่จะที่จะตอบสนองความตองการของชาวบานนแงของการรักษา

โรคภัยไขเจ็บ หมอลําผีฟาจึงเปนที่พึง่พาของชาวบานในยามเจ็บปวย ถือวาเปนการนําความผาสุขมาสู

สังคมเพื่อชุมชนดําเนินไปอยางราบรื่น 

ความมีอยูของผีฟาในเชิงปรัชญาของชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว  อําเภอเมือง 

จังหวัดชัยภูมผิีฟากับแนวคิดเรื่องกรรมและการเวียนวายตายเกิดในพุทธปรัชญาน้ัน จากการศึกษามา

ทั้งหมดเกี่ยวกับความจริงเรื่องผีฟา ทั้งจากกรอบความคิดอันเปนบริบททางศาสนาและปรัชญา และ

กรอบความคิดของพุทธปรัชญาเถรวาทเราจะพบวาผีฟา ในทัศนะของพุทธปรัชญาน้ันเห็นวาผีฟา

สภาวะความมอียูเหมือนกับพระอินทร เมื่อวาโดยภาวะพื้นฐาน ผีฟาลวนเปนเพื่อนรวมทุกขเกิดแก

เจ็บตาย เวียนวายอยูในสังสารวัฏ เชนเดียวกับมนุษยทั้งหลาย และสวนใหญก็เปนปุถุชนยังมีกิเลส

คลายมนุษย แมวาจะมีผีฟาจะเปนผูมีคุณธรรมสูงมากอนต้ังแตครั้งยังเปนมนุษย แมวาเมื่อ

เปรียบเทียบโดยเฉลี่ยตามลําดับฐานะ ผีฟาจะเปนผูมคุีณธรรมสงูกวา แตก็อยูในระดับใกลเคียงกัน จน

พูดรวมๆ ไปไดวา เปนระดับสุคติดวยกัน มีคุณธรรมพื้นฐาน ประณีตลดหลั่นกันไปตามลําดับ ช้ัน

เดียวกันก็มีคุณธรรมใกลเคียงกัน ซึ่งยังตองอาศัยหลักของกรรม คือการกระทําดีและช่ัวเปนตัวกําหนด 

โดยรางทรงผีฟาจะมีความเช่ือมั่นอยางย่ิงวา การทําบุญเปนสิ่งที่ตองสะสม เพื่อเปนการเติมพลังชีวิต

ใหกับตนเอง และผูที่ทํา จะทําใหการดําเนินชีวิตมีแตความเจริญงอกงาม สมบูรณย่ิงข้ึน ผูที่ไมมีบุญจะ

ทําอะไรก็จะติดขัด ตลอดไมวาชาติน้ี หรือ ชาติหนา ฉะน้ันบรรดารางทรงผีฟาจึงมีการรวมกลุมกัน



๑๔๗ 

 

จัดต้ังการบําเพ็ญในเรือ่งทานบารมีเกิดข้ึน เชน ทอดกฐิน ผาปา ตักบาตรพระสงฆตางๆ หรือรวมสราง

สาธารณะประโยชนแกสังคม วัด เชน หองนํ้า หองสวม พระพุทธรูป หรือการถวายสังฆทานในวันไหว

ครูประจําป เพื่อเปนการเสริมสิริมงคลใหกับตนเองโดยมี ความเช่ือวาจะทําใหชีวิตดีข้ึนไดและผลบุญ

ยังสงไปยังผีฟาเพื่อใหไปอยูในภพภูมิที่ดีกวา 

เมื่อเปรียบเทียบผีฟาและพระอินทร อธิบายถึงการมีอยูทางความเช่ือผานรางทรง ผีฟาที่

เกิดข้ึน ซึ่งถาเราประพฤติถูกตองตามธรรมอยูแลว ก็ดําเนินชีวิตไปตามปกติ เมื่อเราอยูในสังคมน้ี ก็

ยอมไดยินไดฟงเกี่ยวกับผีฟา บาง สิ่งศักด์ิสิทธ์ิ อิทธิฤทธ์ิบาง บางครั้งเราก็ระแวงวา สิ่งเหลาน้ันมีจริง

หรือวาไมมีจริง ถามีจะทําอยางไรเปนตน พึงมั่นใจตนและเลิกกังวลฟุงซานอยางน้ันเสีย แลวดําเนินวิธี

ปฏิบัติที่ไมผิดทุกกรณี ซึ่งเปนวิธีปฏิบัติสําเรจ็ไดที่ในใจน้ีเอง คือสําหรับผีฟาเราพึงมีทาทีแหงเมตตาทํา

ใจใหออนโยนตอสรรพสตัว ต้ังจิตปรารถนาดี หวังใหสัตวทั้งหลายรวมทัง้ผฟีา ดวยที่เปนเพื่อนรวมโลก

ทั้งปวงตางอยูเปนสุข เคารพความดีของกันและกัน และในสังคมน้ี เราคงตองพบกับคนทั้งสอง

ประเภทคือ ผูที่ฝกใฝหมกมุนหวังพึ่งผีฟา และผูที่ไมเช่ือถือมีจิตกระดางข้ึงเคียดเหยียดหยามทั้งตอผี

ฟา และผูนับถือเทพ ตางวิวาทขัดแยงกัน เรามีโอกาสก็พึงชักจูงคนทั้งสองพวกน้ันใหมาอยู ณ จุด

กลางที่พอดี คือความมีจิตเมตตาออนโยนตอเทพและตอกันและกัน พรอมน้ันในดานกิจหนาที่ของตน 

เราพึงกระทําดวยความเพียรพยายามเต็มความสามารถไปตามเหตุผล ถายังหวงการชวยเหลือของผี

ฟา ก็พึงวางจิตวา ถาความดีของเราเพียงพอ และผีฟา ที่ดีงามมีนํ้าใจสุจริตมีอยู ก็ปลอยใหเปนเรื่อง

ของผีฟา เหลาน้ันทานจะพิจารณาตัดสินใจเอง สวนตัวเราน้ันจะต้ังจิตมั่นเพียรพยายามทํากิจของตน

ไปจนสุดกําลังสติปญญาความสามารถ และจะฝกฝนตนใหเจริญกาวหนาย่ิงข้ึนไปทั้งในทางปญญาและ

คุณธรรมจนขามพนเขาสูพัฒนาการข้ันที่สาม ซึ่งเปนอิสระและสมควรเปนที่เคารพบูชาของผีฟาได 

มิใชหมายความวาจะใหต้ังใจประพฤติดีเพื่อใหผีฟาเคารพบูชา หรือใหกระดางกระเด่ืองตอผีฟาซึ่งจะ

กลายเปนมานะอหังการไป แตหมายความวา เราทําความดีของเราไปตามเหตุผลของเรา เปนเรื่องของ

ผีฟาเขาเคารพเอง เพราะผีฟาน้ันมีความดีที่จะเคารพความดีของคนดีสวนเรื่องอิทธิปาฏิหาริยและสิ่ง

มงคลศักด์ิสิทธ์ิทั้งหลาย ก็พึงปฏิบัติอยางเดียวกัน เปลี่ยนแตเพียงทาทีแหงเมตตามาเปนทาทีแหง

ความมีพลังจิต สรางฤทธ์ิและมงคลใหเกิดมีเปนของตนเอง ฤทธ์ิที่ควรสรางไดต้ังแตเบื้องตนก็คือความ

เพียรพยายามบากบั่นเขมแข็งพรอมทั้งความหนักแนนในเหตุผลซึ่งเปนแรงบันดาลความสําเร็จแหง

หนาที่ มงคลก็คือคุณธรรมและความสามารถตางๆ ที่ไดปลูกฝงสรางข้ึนอันเสริมสงและคุมนําชีวิตไปสู

ความสุขความเจริญ ผีฟากับแนวคิดวิญญาณนิยม ประสบการณทางศาสนาสรุปไดเปน ๓ ประการคือ 

ประสบการณทางศาสนาในยุคดึกดําบรรพ แบบเทวนิยม และแบบอเทวนิยม โดยการจะมี

ประสบการณดังกลาวจะตองมีจดุมุงหมายสาํคัญก็คืออาศัยทั้งจิต พิธีกรรม เพื่อใหเขาถึงประสบการณ

น้ัน ๆ ซึ่งถือวาเปนประสบการณทางศาสนาโดยตรง ดังน้ันจากกรณีดังกลาวเราจึงสามารถที่จะยืนยัน

ไดวาผีฟามีอยูจริง  



๑๔๘ 

 

องคความรูที่ไดจากแนวคิดผีฟาในเชิงปรัชญาของชาวชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว 

อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูม ิพบวา  

การลําผีฟาจึงเปนลกัษณะของการบําบดัฟนฟูทางจิตวิทยาเปนบรกิารทางเทคนิคหรือการ

จัดการ เพื่อทําใหผูปวยมีอาการดีข้ึน ทั้งดานรางกาย จิตใจ สังคมและเปนกระบวนการที่ตองทําอยาง

ตอเน่ือง จึงจะทําใหผูปวยพัฒนาความสามารถ หรือบุคลิกภาพของตนเองใหสามารถอยูรวมกับผูอื่น

ไดอยางเปนสุขเปนการชวยใหบุคคลน้ันจากการที่ไมมีความสามารถ หรือความสามารถบกพรอง ใหมี

ความสามารถอยูรวมกับคนอื่นในสังคม จนกระทั่งอยูรวมกับคนอื่นในชุมชน มีทักษะทางสังคม 

สามารถพึ่งตนเองและเปนคนทําประโยชนใหแกชุมชนได ใหสอดคลองกับชีวิตประจําวันที่ดําเนินอยู

ใหเหมือนคนปกติมากที่สุด ถือเปนการฟนฟูสมรรถภาพทางจิต และสามารถพึ่งตนเองไดมากที่สุด ให

บุคคลที่ปวยเปนโรคทางจิตเวชไดใชศักยภาพที่มีอยูอยางเต็มที ่

องคความรูที่เกิดการปฏิบัติตามแนวคิด ความเช่ือ ที่รางทรงผีฟามีตอพระพุทธศาสนา ทั้ง

คําสอนและการปฏิบัติตามคําสอนของรางทรงที่มีความสัมพันธและปรากฏการณที่เกิดข้ึนรวมกัน

ระหวางรางทรงผีฟากับ สังคม ชุมชน และความสัมพันธของรางทรง กับแนวคิดทางพุทธปรัชญา เปน

ความสัมพันธแบบเดียว คือ ความยอมรับนับถือพระพุทธศาสนา ในสถานะของสิ่งที่นํามาแสดงใหคน

อื่นเคารพ เพื่อสรางความนาเช่ือ ความศักด์ิสิทธ์ิ และกอใหเกิดอัตลักษณรูปแบบที่นาเคารพเลื่อมใส 

ดวยความแนวคิดเรื่องผีฟาเปนกระบวนการรักษาพื้นบานที่มีมานานของชุมชนบานนาเสียว ตําบลนา

เสียว อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ ซึ่งทําหนาที่สนองความตองการของคนในชุมชนมาอยางตอเน่ือง 

ทามกลางความเจริญกาวหนาของเทคโนโลยี แตแนวคิด และพิธีกรรมการลาํผีฟากยั็งสามารถดํารงอยู

ไดโดยอาศัยแนวคิดผีสางเปนบรรทัดฐานเครื่องช้ีนํา ดังน้ันแนวคิดเรื่องผีฟาจึงเปนอีกวัฒนธรรมหน่ึงที่

ยังมีบทบาทและหนาที่ตางๆ ในสังคม  

บทบาทของผีฟาที่มีตอดานวัฒนธรรม อํานาจของความเช่ือเรื่องผีฟาเกี่ยวของกับวิถีชีวิต

ของชาวอีสานต้ังแตเกิดจนกระทั่งถึงตอนตายซึ่งชาวอีสานน้ันมีพิธีกรรมหลังความตายที่สะทอนให

เห็นถึงความกตัญูรูคุณตอบรรพบุรุษ และเปนสิ่งที่คนอีสานยึดถือปฏิบัติสืบทอดกันมา ความเช่ือผี

ฟาน้ีมีความสําคัญในการนําไปใชในการควบคุมทางสังคม และเปนกลไกของการถายทอดความเช่ือ 

โดยใชมิติทางวัฒนธรรมเปนเครื่องมือที่สําคัญของการสะทอนชีวิตความเปนอยูที่ผูกพันกับความเช่ือ

เรื่องผี ในการทําความเขาใจและศึกษาความเช่ือเรื่องผี และกระบวนการสรางพื้นที่ทางสังคมของผี ที่

สามารถดํารงอยูไดมาต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน จึงสามารถการทําไดผานการวิเคราะห ตีความดวยมิติ

ทางสังคมและวัฒนธรรมของสังคมภูมิภาคอีสาน แตถึงอยางไรก็ตามในวิถีชีวิตของชุมชนชาวอีสานน้ัน

มีลักษณะของความเช่ือที่เปนการผสมผสานระหวาง พุทธศาสนาแบบชาวบานและความเช่ือเรื่องผ ีซึ่ง

แสดงออกในรูปของสิ่งศักด์ิสิทธ์ิ สัญลักษณ และตัวบุคคล โดยพิธีกรรมและประเพณีที่เกี่ยวกับผีจะ
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แสดงออกในลักษณะของการเซนสรวง ไมวาจะเปนผีแบบดีหรือผีแบบราย โดยมีวัตถุประสงคเพื่อให

เกิดความสุข สงบในการอยูรวมกันของคนในชุมชน อีกทั้งยังเปนการบําบัดรักษาโรค แตพิธีกรรมและ

ประเพณีที่เกี่ยวกับพระพุทธศาสนา จะแสดงออกในรูปของสัญลักษณแหงความดีงาม เปนที่พึ่งทาง

จิตใจ เปนหนทางแหงการหลุดพน อันเปนสวนสําคัญที่คนในชุมชนยึดถือและปฏิบัติอาทิการทําบุญ

ตามหลักพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา และการฟงธรรมแตในอีกมุมหน่ึงของพิธีกรรมและประเพณีจะ

เปนการผสมผสานของความเช่ือระหวางผี พราหมณ พุทธ โดยมักเปนความเช่ือในอํานาจของสิ่ง

ศักด์ิสิทธ์ิ อาทิ ความเช่ือในพระพุทธรูป พระธรรม โดยมีพระสงฆเปนสื่อกลางในการสงผานความเช่ือ

น้ีสูคนในชุมชน ความเช่ือผสมผสานในลักษณะน้ีแสดงออกในรูปการสืบชะตาสะเดาะเคราะห สวด

มนตคาถา 

การจัดระเบียบทางสังคมเปนการช้ีไปถึงการกระทํารวมกันอยางสงบในหมูชนที่แตกตาง

กันในสังคมในบริบทสังคมอีสานคนสวนมากทํางานโดยมีจุดมุงหมายที่เปนอุปสรรคและการยอมรับ

ตามบทบาทและตําแหนงอันมอียู เพื่อความเปนระเบยีบเรียบรอยทางสงัคม น่ันคือหากสังคมปลอยให

แตละคนทําการอะไรตามอําเภอใจโดยปราศจากการควบคุมแลว สังคมก็ยอมจะเกิดความปนปวนยุง

เหยิงและขาดระเบียบแบบแผน ดังน้ัน จึงจําเปนตองมีการจัดระเบยีบทางสังคม เพื่อสังคมจะเกิดสันติ

สุข โดยสิ่งสําคัญที่นํามาใชในการจัดระเบียบทางสังคม อาทิบรรทัดฐานทางสังคม และ การควบคุม

ทางสังคมในสังคมอีสานมีการจัดระเบียบ กฎเกณฑ แบบแผนพฤติกรรม หรือคตินิยมที่สังคมวางได 

เพื่อกําหนดแนวทางสําหรับในคนในสังคมไดยึดถือปฏิบัติในสถานการณตางๆ และแตละคนตางปฏิบัติ

ตามบรรทัดฐานที่ทุกคนมีความเขาใจรวมกัน ทําใหเกิดความแนนอนและความเปนระเบียบในชีวิต 

รวมทั้งเปนการควบคุมสัมพันธภาพของคนในสังคมดวยเชนกัน ในความเช่ือที่สืบทอดผานบรรพบุรุษ

มาจนถึงปจจุบันของสงัคมชาวอีสานมองวา ผีฟาเปนสัญลักษณแทนอํานาจเหนือธรรมชาติที่ชาวอีสาน

ใหความสําคัญมาก เพราะผีผูกพันอยูกับการดําเนินชีวิต ต้ังแตพอแรกเกิดชีวิตของชาวอีสานได

เช่ือมโยงกับผี อาทิ พิธีกรรมการสูขวัญเด็กแรกเกิด โดยมีความเช่ือวาเปนการปกปองไมใหผีรายมา

ทําลายชีวิตของทารกที่จะเติบโตตอไปในวันขางหนา และยังเปนการเช่ือเชิญใหผีที่ดีมาคุมครองปกปก

รักษาใหทารกเปนคนดี มีปญญา หลังจากน้ันเมื่อทารกเติบโตข้ึน ตองมีการดําเนินชีวิตตามครรลอง ที่

คนอีสาน เรียกกันติดปากวา “ตามฮีตตามคอง” ซึ่งเปนหลักสําคัญของการปฏิบัติในการดําเนินชีวิต

ของชาวอีสานแตอดีต 
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สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ 

  
 การวิจัยเรื่อง “แนวคิดเรื่องผีฟาในเชิงปรัชญาของชาวชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว 

อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ ” มีวัตถุประสงค ๓ ประการ คือ ๑) ความเปนมาของแนวคิดผีฟา ๒) เพื่อ

ศึกษาแนวคิดผีฟาของชาวชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ  และ ๓) 

เพื่อศึกษาแนวคิดผีฟาในเชิงปรัชญาของชาวชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง จังหวัด

ชัยภูมิ เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) เครื่องที่ใชในการวิจัย ไดแก แบบ

สัมภาษณเชิงลึก แบบสนทนากลุม และแบบสังเกต ผูใหขอมูลหลักจํานวน ๑๘ คน ไดแก วิเคราะห

ขอมูลดวยวิธีการพรรณนาวิเคราะหตามหลักอุปนัยวิธี  

๕.๑ สรุปผลการวิจัย 

 ๕.๑.๑ ความเปนมาแนวคิดเรื่องผีฟา  

 ความเปนมาของแนวคิดเรื่องผีฟา มีพัฒนาการมาจากคนไทยแตเดิมนับถือผี พระอินทร 

พระพรหม และอะไรก็เปนผี พระเจาหรือพระเปนเจาก็เปนผี ดวยเหตุน้ี เขาใจกันวาอยูบนฟา คนไทย

แตเดิมจึงเรียกทานเปนคํารวมวา ผีฟา ภายหลังเมื่อไทยนับถือพระพุทธศาสนาแลวก็เปลี่ยนเปน

เรียกวา เทวดาและเรียกที่อยูของทานวา สวรรค และมีคําเดิมคือช้ันฟา เอาไปซอนเขาคูเปนสวรรคช้ัน

ฟา เพื่อใหทราบวา สวรรคหมายความวา ช้ันฟา นอกจากจําพวกผีแบงออกเปน ผีฟา เจาผี และผีราย 

อาจแบงจําพวกผีตามที่ใชแบงกันอยูในวิชามานุษยวิทยา ตามคติที่วาดวยลักษณะการเซนสังเวยบูชา 

คือ ๑. คติบูชาผีบรรพบุรษุ ๒. คติบูชาผีวีรบุรุษ และ ๓. คติบูชาผีราย สามารถชวยขจัดทุกขรอนไมให

สังคมเกิดยุคเข็ญ ทั้งสวนรวมและสวนบุคคล โดยเฉพาะความเช่ืออํานาจศักด์ิสิทธของผีปูตามีสวนให

ชาวบานวางใจตอเภทภัยที่จะบังเกิดแกสวนรวมและสวนบุคคล ไมเพียงแตเทาน้ันการที่ชาวบานได

รวมกระทําพิธีกรรมจะไดรวมมือแรงกันเปนการเสริมสรางสามัคคีธรรมระหวางบุคคลในหมูบาน ผีปู

ตา ทําหนาที่ควบคุมความประพฤติของชาวบานไมใหผูหน่ึงผูใดประพฤตินอกรีตประเพณีของสังคม 

โดยอาศัยอํานาจศักด์ิสิทธ์ิเหนือธรรมชาติ ซึ่งเปนผลใหสังคมอยูกันอยางถอยทีถอยอาศัยกัน และไม

ประพฤติผิดฮีตบานคองเมือง (จารีตประเพณี) อันจะนํามาซึ่งความสงบสุขของสังคมอยางแทจริง 

ถึงแมวาสังคมชาวอีสาน จะนับถือศาสนาพุทธโดยทั่วไป แตก็เปนการผสมผสานเรื่องความเช่ือผีสาง

เขากับพระพุทธศาสนาแยกกันไมออก เพราะเหตุวาพระพุทธศาสนาใหความมั่นคงทางจิตใจแก

ชาวบานไมได โดยเฉพาะอํานาจที่อยูเหนือธรรมชาติ ชาวบานหรือชาวพุทธหาไดปฏิเสธไมเชน นํ้า

ทวม ฝนแลง โรคระบาด ชาวบานเช่ือวาเปนการทําของสิ่งที่มีอํานาจเหนือธรรมชาติ ฉะน้ัน จึงหันเขา 
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ยึดมั่นในอํานาจของผีปูตา และความคุมครองจากผีปูตา รวมทั้งพระสงฆที่เปนชาวอีสานเองก็ไมได

ปฏิเสธความเช่ือเรื่องภูตผีวิญญาณ 

 ๕.๑.๒ แนวคิดผีฟาของชาวชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง จังหวัด

ชัยภูมิ   

 ความเช่ือเรื่องผีฟาของชาวชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ

เปนสิ่งที่สืบเน่ืองมาจากความเช่ือเรื่องผีฟาที่ฝงรากลึกอยูในจิตใจมาชานาน ผีสําหรับชาวอีสานน้ันจะ

ดํารงอยูในทุกสภาวะของการมีชีวิต บางครั้งก็กระตุนใหเกิดความสนใจในฐานะผูพิทักษ หรือผูชวย

เหลือ บางครั้งก็มุงรายหมายขวัญ ชาวอีสานเช่ือวาผีฟาเปนสิ่งที่มีพลังอํานาจ มีฤทธ์ิสามารถบันดาล

ทั้งความทุกขความสุข ความสมหวังและความสิ้นหวังใหแกมนุษยไดการบวงสรวงและการประกอบ

พิธีกรรมตามความเช่ือจึงเปนรูปแบบของการสรางสรรคโดยผานกระบวนการปลูกฝง การบอกตอการ

ขัดเกลาทางสังคมและผานการเรียนรูดวยตนเอง ผนวกเขากับความเช่ือด้ังเดิมที่ติดแนนอยูกับวิถีชีวิต

ของชาวอีสาน พิธีกรรมเกี่ยวกับความเช่ือเรื่องผีฟาจึงไดรับการถายทอดจากคนรุนหน่ึงสูอีกรุนหน่ึง 

ดวยความสํานึกวาเปนสิ่งสําคัญที่ตองสงตอแกบุตรหลาน เพื่อจะไดใชเปนแนวปฏิบัติที่ถูกตองตาม

ประเพณีและความเช่ือที่มีมาแตอดีต แนวคิดผีฟาในเชิงปรัชญาของชาวชุมชนบานนาเสียว ตําบลนา

เสียว อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิบทบาททางดานการรักษาพยาบาลของหมอลําผีฟา เปนหนาที่ที่

กระทําในสังคมอยางเดนชัดเพื่อที่จะที่จะตอบสนองความตองการของชาวบานนแงของการรักษา

โรคภัยไขเจ็บ หมอลําผีฟาจึงเปนที่พึง่พาของชาวบานในยามเจ็บปวย ถือวาเปนการนําความผาสกุมาสู

สังคมเพื่อชุมชนดําเนินไปอยางราบรื่น 

 ๕.๑.๓ แนวคิดผีฟาในเชิงปรัชญาของชาวชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอ

เมือง จังหวัดชัยภูม ิ

 ความมีอยูของผีฟาในเชิงปรัชญาของชาวชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว  อําเภอเมือง 

จังหวัดชัยภูมผิีฟากับแนวคิดเรื่องกรรมและการเวียนวายตายเกิดในพุทธปรัชญาน้ัน จากการศึกษามา

ทั้งหมดเกี่ยวกับความจริงเรื่องผีฟา ทั้งจากกรอบความคิดอันเปนบริบททางศาสนาและปรัชญา และ

กรอบความคิดของพุทธปรัชญาเถรวาทเราจะพบวาผีฟา ในทัศนะของพุทธปรัชญาน้ันเห็นวาผีฟา

สภาวะความมีอยูเหมือนกับพระอินทร เมื่อวาโดยภาวะพื้นฐาน ผีฟาลวนเปนเพื่อนรวมทุกขเกิดแก

เจ็บตาย เวียนวายอยูในสังสารวัฏ เชนเดียวกับมนุษยทั้งหลาย และสวนใหญก็เปนปุถุชนยังมีกิเลส

คลายมนุษย แมวาผีฟาจะเปนผูมีคุณธรรมสูงกวา แตก็อยูในระดับใกลเคียงกัน จนพูดรวมๆ ไปไดวา 

เปนระดับสุคติดวยกัน มีคุณธรรมพื้นฐาน ประณีตลดหลั่นกันไปตามลําดับ ช้ันเดียวกันก็มีคุณธรรม

ใกลเคียงกัน ซึ่งยังตองอาศัยหลักของกรรม คือการกระทําดีและช่ัวเปนตัวกําหนด โดยรางทรงผีฟาจะ

มีความเช่ือมั่นอยางย่ิงวา การทําบุญเปนสิ่งที่ตองสะสม เพื่อเปนการเติมพลงัชีวิตใหกับตนเอง และผูที่
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ทํา จะทําใหการดําเนินชีวิตมีแตความเจริญงอกงาม สมบูรณย่ิงข้ึน ผูที่ไมมีบุญจะทําอะไรก็จะติดขัด 

ตลอดไมวาชาติน้ี หรือ ชาติหนา ฉะน้ันบรรดารางทรงผีฟาจึงมีการรวมกลุมกันจัดต้ังการบําเพ็ญใน

เรื่องทานบารมีเกิดข้ึน เชน ทอดกฐิน ผาปา ตักบาตรพระสงฆตาง ๆ หรือรวมสรางสาธารณะ

ประโยชนแกสังคม วัด เชน หองนา หองสวม พระพุทธรูป หรือการถวายสังฆทานในวันไหวครู

ประจําป เพื่อเปนการเสริมสิริมงคลใหกับตนเองโดยมี ความเช่ือวาจะทําใหชีวิตดีข้ึนไดและผลบุญยัง

สงไปยังผีฟาเพื่อใหไปอยูในภพภูมิที่ดีกวา 

 เมื่อเปรียบเทียบผีฟาและพระอินทร อธิบายถึงการมีอยูทางความเช่ือผานรางทรง ผีฟาที่

เกิดข้ึน  ซึ่งถาเราประพฤติถูกตองตามธรรมอยูแลว ก็ดําเนินชีวิตไปตามปกติ เมื่อเราอยูในสังคมน้ี ก็

ยอมไดยินไดฟงเกี่ยวกับผีฟาบาง สิ่งศักด์ิสิทธ์ิบาง บางครั้งเราก็ระแวงวา สิ่งเหลาน้ันมีจริงหรือวาไมมี

จริง ถามีจะทําอยางไรเปนตน พึงมั่นใจตนและเลิกกังวลฟุงซานอยางน้ันเสีย แลวดําเนินวิธีปฏิบัติที่ไม

ผิดทุกกรณี ซึ่งเปนวิธีปฏิบัติสําเร็จไดที่ในใจน้ีเอง คือสําหรับผีฟาเราพึงมีทาทีแหงเมตตาทําใจให

ออนโยนตอสรรพสัตว ต้ังจิตปรารถนาดี หวังใหสัตวทั้งหลายรวมทั้งผีฟา ดวยที่เปนเพื่อนรวมโลกทั้ง

ปวงตางอยูเปนสุข เคารพความดีของกันและกัน และในสังคมน้ี เราคงตองพบกับคนทั้งสองประเภท

คือ ผูที่ฝกใฝหมกมุนหวังพึ่งผีฟา และผูที่ไมเช่ือถือมีจิตกระดางข้ึงเคียดเหยียดหยามทั้งตอผีฟา และผู

นับถือเทพ ตางวิวาทขัดแยงกัน เรามีโอกาสก็พึงชักจูงคนทั้งสองพวกน้ันใหมาอยู ณ จุดกลางที่พอดี 

คือความมีจิตเมตตาออนโยนตอเทพและตอกันและกัน พรอมน้ันในดานกิจหนาที่ของตน เราพึง

กระทําดวยความเพียรพยายามเต็มความสามารถไปตามเหตุผล ถายังหวงการชวยเหลือของผีฟา ก็พึง

วางจิตวา ถาความดีของเราเพียงพอ และผีฟา ที่ดีงามมีนํ้าใจสุจริตมีอยู ก็ปลอยใหเปนเรื่องของผีฟา 

เหลาน้ันทานจะพิจารณาตัดสินใจเอง สวนตัวเราน้ันจะต้ังจิตมั่นเพียรพยายามทํากิจของตนไปจน

สุดกําลังสติปญญาความสามารถ และจะฝกฝนตนใหเจริญกาวหนาย่ิงข้ึนไปทั้งในทางปญญาและ

คุณธรรมจนขามพนเขาสูพัฒนาการข้ันที่สาม ซึ่งเปนอิสระและสมควรเปนที่เคารพบูชาของผีฟาได 

มิใชหมายความวาจะใหต้ังใจประพฤติดีเพื่อใหผีฟาเคารพบูชา หรือใหกระดางกระเด่ืองตอผีฟาซึ่งจะ

กลายเปนมานะอหังการไป แตหมายความวา เราทําความดีของเราไปตามเหตุผลของเรา เปนเรื่องของ

ผีฟาเขาเคารพเอง เพราะผีฟาน้ันมีความดีที่จะเคารพความดีของคนดีสวนเรื่องอิทธิปาฏิหาริยและสิ่ง

มงคลศักด์ิสิทธ์ิทั้งหลาย ก็พึงปฏิบัติอยางเดียวกัน เปลี่ยนแตเพียงทาทีแหงเมตตามาเปนทาทีแหง

ความมีพลังจิต สรางฤทธ์ิและมงคลใหเกิดมีเปนของตนเอง ฤทธ์ิที่ควรสรางไดต้ังแตเบื้องตนก็คือความ

เพียรพยายามบากบั่นเขมแข็งพรอมทั้งความหนักแนนในเหตุผลซึ่งเปนแรงบันดาลความสําเร็จแหงกิจ

หนาที่ มงคลก็คือคุณธรรมและความสามารถตาง ๆ  ที่ไดปลูกฝงสรางข้ึนอันเสริมสงและคุมนําชีวิตไปสู

ความสุขความเจริญ ผีฟากับแนวคิดวิญญาณนิยม ประสบการณทางศาสนาสรุปไดเปน ๓ ประการคือ 

ประสบการณทางศาสนาในยุคดึกดําบรรพ แบบเทวนิยม และแบบอเทวนิยม โดยการจะมี

ประสบการณดังกลาวจะตองมีจดุมุงหมายสาํคัญก็คืออาศัยทั้งจิต พิธีกรรม เพื่อใหเขาถึงประสบการณ
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น้ัน ๆ ซึ่งถือวาเปนประสบการณทางศาสนาโดยตรง ดังน้ันจากกรณีดังกลาวเราจึงสามารถที่จะยืนยัน

ไดวาผีฟามีอยูจริง  

องคความรูที่ไดจากการวิจัย พบวา การลําผีฟาจึงเปนลักษณะของการบําบัดฟนฟูทาง

จิตวิทยาเปนบริการทางเทคนิคหรือการจัดการ เพื่อทําใหผูปวยมีอาการดีข้ึน ทั้งดานรางกาย จิตใจ 

สังคมและเปนกระบวนการที่ตองทําอยางตอเน่ือง จึงจะทําใหผูปวยพัฒนาความสามารถ หรือ

บุคลิกภาพของตนเองใหสามารถอยูรวมกับผูอื่นไดอยางเปนสุขเปนการชวยใหบุคคลน้ันจากการที่ไมมี

ความสามารถ หรือความสามารถบกพรอง ใหมีความสามารถอยูรวมกับคนอื่นในสังคม จนกระทั่งอยู

รวมกับคนอื่นในชุมชน มีทักษะทางสังคม สามารถพึ่งตนเองและเปนคนทําประโยชนใหแกชุมชนได 

ใหสอดคลองกับชีวิตประจาํวันที่ดําเนินอยูใหเหมือนคนปกติมากทีสุ่ด ถือเปนการฟนฟูสมรรถภาพทาง

จิตและสามารถพึ่งตนเองไดมากทีสุ่ดใหบคุคลที่ปวยเปนโรคทางจิตเวชไดใชศักยภาพที่มีอยูอยางเต็มที ่

บทบาทของผีฟาที่มีตอดานวัฒนธรรม อํานาจของความเช่ือเรื่องผีฟาเกี่ยวของกับวิถีชีวิต

ของชาวอีสานต้ังแตเกิดจนกระทั่งถึงตอนตายซึ่งชาวอีสานน้ันมีพิธีกรรมหลังความตายที่สะทอนให

เห็นถึงความกตัญูรูคุณตอบรรพบุรุษ และเปนสิ่งที่คนอีสานยึดถือปฏิบัติสืบทอดกันมา ความเช่ือผี

ฟาน้ีมีความสําคัญในการนําไปใชในการควบคุมทางสังคม และเปนกลไกของการถายทอดความเช่ือ 

โดยใชมิติทางวัฒนธรรมเปนเครื่องมือที่สําคัญของการสะทอนชีวิตความเปนอยูที่ผูกพันกับความเช่ือ

เรื่องผี ในการทําความเขาใจและศึกษาความเช่ือเรื่องผ ีและกระบวนการสรางพื้นที่ทางสังคมของผี ที่

สามารถดํารงอยูไดมาต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน จึงสามารถการทําไดผานการวิเคราะห ตีความดวยมิติ

ทางสังคมและวัฒนธรรมของสังคมภูมิภาคอีสาน แตถึงอยางไรก็ตามในวิถีชีวิตของชุมชนชาวอีสานน้ัน

มีลักษณะของความเช่ือที่เปนการผสมผสานระหวาง พุทธศาสนาแบบชาวบานและความเช่ือเรื่องผ ีซึ่ง

แสดงออกในรูปของสิ่งศักด์ิสิทธ์ิ สัญลักษณ และตัวบุคคล โดยพิธีกรรมและประเพณีที่เกี่ยวกับผีจะ

แสดงออกในลักษณะของการเซนสรวง ไมวาจะเปนผีแบบดีหรือผีแบบราย โดยมีวัตถุประสงคเพื่อให

เกิดความสุข สงบในการอยูรวมกันของคนในชุมชน อีกทั้งยังเปนการบําบัดรักษาโรค แตพิธีกรรมและ

ประเพณีที่เกี่ยวกับพระพุทธศาสนา จะแสดงออกในรูปของสัญลักษณแหงความดีงาม เปนที่พึ่งทาง

จิตใจ เปนหนทางแหงการหลุดพน อันเปนสวนสําคัญที่คนในชุมชนยึดถือและปฏิบัติอาทิการทําบุญ

ตามหลักพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา และการฟงธรรมแตในอีกมุมหน่ึงของพิธีกรรมและประเพณีจะ

เปนการผสมผสานของความเช่ือระหวางผี พราหมณ พุทธ โดยมักเปนความเช่ือในอํานาจของสิ่ง

ศักด์ิสิทธ์ิ อาทิ ความเช่ือในพระพุทธรูป พระธรรม โดยมีพระสงฆเปนสื่อกลางในการสงผานความเช่ือ

น้ีสูคนในชุมชน ความเช่ือผสมผสานในลักษณะน้ีแสดงออกในรูปการสืบชะตาสะเดาะเคราะห สวด

มนตคาถา 
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การจัดระเบียบทางสังคมเปนการช้ีไปถึงการกระทํารวมกันอยางสงบในหมูชนที่แตกตาง

กันในสังคมในบริบทสังคมอีสานคนสวนมากทํางานโดยมีจุดมุงหมายที่เปนอุปสรรคและการยอมรับ

ตามบทบาทและตําแหนงอันมอียู เพื่อความเปนระเบยีบเรียบรอยทางสงัคม น่ันคือหากสังคมปลอยให

แตละคนทําการอะไรตามอําเภอใจโดยปราศจากการควบคุมแลว สังคมก็ยอมจะเกิดความปนปวนยุง

เหยิงและขาดระเบียบแบบแผน ดังน้ัน จึงจําเปนตองมีการจัดระเบยีบทางสังคม เพื่อสังคมจะเกิดสันติ

สุข โดยสิ่งสําคัญที่นํามาใชในการจัดระเบียบทางสังคม อาทิบรรทัดฐานทางสังคม และ การควบคุม

ทางสังคมในสังคมอีสานมีการจัดระเบียบ กฎเกณฑ แบบแผนพฤติกรรม หรือคตินิยมที่สังคมวางได 

เพื่อกําหนดแนวทางสําหรับในคนในสังคมไดยึดถือปฏิบัติในสถานการณตางๆ และแตละคนตางปฏิบัติ

ตามบรรทัดฐานที่ทุกคนมีความเขาใจรวมกัน ทําใหเกิดความแนนอนและความเปนระเบียบในชีวิต 

รวมทั้งเปนการควบคุมสัมพันธภาพของคนในสังคมดวยเชนกัน ในความเช่ือที่สืบทอดผานบรรพบุรุษ

มาจนถึงปจจุบันของสงัคมชาวอีสานมองวา ผีเปนสัญลักษณแทนอํานาจเหนือธรรมชาติที่ชาวอีสานให

ความสําคัญมาก เพราะผีผูกพันอยูกับการดําเนินชีวิต ต้ังแตพอแรกเกิดชีวิตของชาวอีสานไดเช่ือมโยง

กับผี อาทิ พิธีกรรมการสูขวัญเด็กแรกเกิด โดยมีความเช่ือวาเปนการปกปองไมใหผีรายมาทําลายชีวิต

ของทารกที่จะเติบโตตอไปในวันขางหนา และยังเปนการเช่ือเชิญใหผีที่ดีมาคุมครองปกปกรักษาให

ทารกเปนคนดี มีปญญา หลังจากน้ันเมื่อทารกเติบโตข้ึน ตองมีการดําเนินชีวิตตามครรลอง ที่คน

อีสาน เรียกกันติดปากวา “ตามฮีตตามคอง” ซึ่งเปนหลักสําคัญของการปฏิบัติในการดําเนินชีวิตของ

ชาวอีสานแตอดีต 

๕.๒ ขอเสนอแนะ  

๕.๒.๑ ขอเสนอแนะท่ัวไป  

๑) จากการวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยไดมุงเนนในเรื่องแนวคิดเรื่องงผีฟาของชาวอีสาน พบวามีบาง

ประเด็นที่ผูศึกษาหรือผูสนใจทั่วไปสามารถที่จะนําองคความรูเรื่องผีฟาของชาวอีสาน ไปประยุกตใช

ใหเกิดประโยชนกับชุมชนและสังคมไดดังน้ี  

(๑) ควรนําองคความรูในเรื่องผีฟาของชาวอีสาน ในพุทธปรัชญาเถรวาทน้ีไปบรรจุไว

ในบทเรียนเพื่อใหคนรุนตอไปไดศึกษากันอยางทั่วถึง  

(๒) ควรทําการวิจัยเรื่องผฟีาของชาวอีสาน ในทุกระดับของการจัดการศึกษาเพื่อสราง

ความเขาใจในเรื่องผีฟาของชาวอีสานกับทาทีของคนสังคมใหมากข้ึน  

๕.๒.๒ ขอเสนอแนะในการทําวิจัยครั้งตอไป 

ในประเด็นเกี่ยวกับการวิจยัในอนาคตผูวิจัยเห็นวายังมบีางประเด็นที่เกี่ยวของกับผีฟาตอง

ศึกษาตอไป ซึ่งประเด็นที่ผูวิจัยเห็นสมควรวาจะตองมีการศึกษากันตอไปมีดังตอไปน้ี  
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(๑) ควรนําประเด็นเรื่องเทพในพุทธปรชัญาไปศึกษาในรายละเอียดเกี่ยวกับความเช่ือเรื่อง

ผีฟาของชุมชนตาง ๆ ในสังคมอีสานเพื่อมุงที่คนหาประเด็นในเรื่องความเช่ือของทองถ่ินกับพุทธ

ปรัชญาวาจะเหมือนหรือแตกตางกันอยางไร  

(๒) ควรนําประเด็นเรื่องผีฟาไปศึกษาในจริยศาสตรเกี่ยวกับการดําเนินชีวิตความรูเรื่องผี

ฟาวาบทบาทของผีฟาน้ันเปนบอเกิดของในจริยศาสตรไดอยางไร เปนตน 



 

 

บรรณานุกรม  

๑. ภาษาไทย 

ก. ขอมูลปฐมภูมิ  

มหาจุฬาลงกรณวิทยาลัย. พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. 

กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙.  

ข. ขอมูลทุติยภูมิ  

(๑) หนังสือ:  

กรมศิลปากร. ประชุมพงศาวดารฉบับหอสมุดแหงชาติเลม ๑. กรุงเทพมหานคร: กาวหนา, ๒๕๐๖.  

________. พ้ืนท่ีอีสาน. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพการศาสนา, ๒๕๓๑. 

กิ่งแกว อัตถากร, ลักษณะพิธีกรรมทางสังคมไทยในเอกสารการสอนชุดวิชาไทยคดีศึกษาหนวยท่ี 

๖-๑๑. นนทบุรี: สํานักพิมพอมรินทร, ๒๕๓๓. 

จารุวรรณ ธรรมวัตร. คติชาวบานอีสาน. พิมพครั้งที่ ๒. กรุงเทพมหานคร: อักษรวัฒนา, ๒๕๒๓. 

จิตร ภูมิศักด์ิ, โองการแชงนํ้าและขอคิดใหมในประวัติศาสตรลุมนํ้าเจาพระยา. กรุงเทพมหานคร: 

โรงพิมพเจริญวิทยา, ๒๕๒๔. 

จุรี จุลละเกศ. มนุษยวิทยาเบ้ืองตน. กรุงเทพมหานคร: แพรวิทยา, ๑๕๑๖. 

ฐาปนี เรียบเรียง. พิธีกรรมและความเชื่อทองถ่ิน. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพแสงดาว, ๒๕๔๙. 

ดนัย ไชยโยธา. ลัทธิศาสนาและระบบความเชื่อกับประเพณีนิยมในทองถ่ิน. กรุงเทพมหานคร: 

สํานักพิมพโอเดียนสโตร, ๒๕๔๐. 

เติม วิพากษพจนกิจ. ประวัติศาสตรลาว. กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิโครงการการตําราสังคมศาสตร

และมนุษยศาสตร, ๒๕๓๐. 

ทัศนีย ทานตวณิช. คติชาวบาน. ชลบุรี: มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒบางแสน, ๒๕๒๓. 

ทองสืบ ศุภมารก (ปริวรรต). ตามพงศาวดารลาว. กรุงเทพมหานคร: องคการคาคุรุสภา, ๒๕๒๘. 

ทวีศักด์ิ ญาณประทีป และคณะ. พจนานุกรมฉบับเฉลิมพระเกียรติ พ.ศ. ๒๕๓๐. กรุงเทพมหานคร: 

สํานักพิมพไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๓๐.  

ธวัช ปุณโณทก.“วัฒนธรรมพื้นบานคติความเช่ือ” ใน วัฒนธรรมพ้ืนบาน:คติความเชื่อ, กรุงเทพมหานคร: 

โรงพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๒๘. 
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นที ลานโพธ์ิ และ เทพนภา ศิวบุตร. ตํานานผีปอบ พระจูงหมา ชีอุมแมวดํา. กรุงเทพมหานคร: 

สํานักพิมพ Animate Group, ๒๕๔๖. 

บรรจบ บรรณรุจิ. ปฏิจจสมุปบาท. กรุงเทพมหานคร: ธรรมสภา, ๒๕๓๕.  

________. จิต มโน วิญญาณ. พิมพครั้งที่ ๔. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพธรรมสภา, ๒๕๒๗. 

บุญมี แทนแกว. ปรัชญาศาสนา. กรุงเทพมหานคร: โอเดียนสโตร, ๒๕๔๘. 

________. ความจริงของชีวิต (Meaning of life). พิมพครั้งที่ ๒. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพโอ

เดียนสโตร, ๒๕๔๖. 

บุญธวัช บุญเจือ. สัญลักษณสัมพันธ. พิมพครั้งที่ ๒. กรุงเทพมหานคร: ธุรกิจการพิมพ, ๒๕๔๔. 

บุญยงค เกศเทศ. บูชาพญาแถน. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว, ๒๕๓๗. 

เบญจวรรณ นาราสัจจ. ประวัติศาสตรภูมิปญญาอีสานขอนแกน. ศูนยวิจัยพหุลักษณ สังคมลุมนา

โขง: มหาวิทยาลัยขอนแกน, ๒๕๕๓. 

ประชิด สกุณะพัฒน. วัฒนธรรมพ้ืนบานและประเพณีไทย. กรุงเทพมหานคร: ภูมิปญญา, ๒๕๔๖. 

ประเสริฐ แยมกลิ่นฟุง และคนอื่นๆ. สังคมและวัฒนธรรม. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพแหง  

จุฬาลกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๙.  

พระเมธีธรรมาภรณ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต). พุทธศาสนากับปรัชญา. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ

อมรินทรพริ้นต้ิง จํากัด, ๒๕๓๓. 

พระธรรมปฎก (ประยุทธ ปยุตฺโต). พจนานุกรมพุทธศาสนฉบับประมวลศัพท, พิมพครั้งที่ ๑๑. 

กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖. 

________. พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม. พิมพครั้งที่ ๑๕. กรุงเทพมหานคร: 

สํานักพิมพจันทรเพ็ญ, ๒๕๕๐. 

________. พิธีกรรมใครวาไมสําคัญ. กรุงเทพมหานคร: เคล็ดไทย, ๒๕๓๗. 

พระธรรมวิสุทธิกวี (พิจิตร ฐิตวัณโณ). อนุปุพพิกถาทีปนี ภาค ๓ พรรณนาสวรรค. กรุงเทพมหานคร: 

สํานักพิมพกรีนปญญาญาณ, ๒๕๕๑. 

พระอริยานุวัตรเขมาจารีเถระ. คติความเชื่อของชาวอีสาน. พิมพครั้งที่ ๔. กรุงเทพมหานคร: 

สํานักพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๖. 

พระอริยานุวัตรเขมาจารีเถระ. ประเพณีและวรรณคดีเกาของอีสาน. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพศักด์ิ

โสภามติชน, ๒๕๒๖. 

พระยาอนุมานราชธน. ชีวิตชาวไทยสมัยกอนและการศึกษาเรื่องประเพณีไทย. พิมพครั้งที่ ๑. 

กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว, ๒๕๓๒.  

________. เมืองสวรรคและผีสางเทวดา. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพบรรณาคาร, ๒๕๑๕. 
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________. ประเพณีเบ็ดเตล็ด. พิมพครั้งที่ ๒. กรุงเทพมหานคร: สมาคมสังคมศาสตรแหงประเทศ

ไทย, ๒๕๐๘ 

พินิจ รัตนกุล.“ปญหาเกี่ยวกับประสบการณศาสนา”. ใน รวมบทความทางศาสนา. กรุงเทพมหานคร: 

ธรรมศาสตร, ๒๕๑๖. 

ฟน ดอกบัว. แนวความคิดเก่ียวกับสังสารวัฏ:การเวียนวายตายเกิดในพระพุทธศาสนา. พิมพครั้งที่ 

๒. กรุงเทพมหานคร: ศิลปาบรรณาคาร, ๒๕๔๓. 

มหาคํา จําปาแกวมณี และคณะ. ประวัติศาสตรลาว. แปลโดย สุวิทย ธีรศาศวัต. ขอนแกน: 

มหาวิทยาลัยขอนแกน, ๒๕๓๙. 

มณี พะยอมยงค. วัฒนธรรมลานนาไทย. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๒๙.  

มุณี พันทวี. หมอลําหมูหนังสือท่ีระลึกงานสงเสริมศิลปะและวัฒนธรรมไทย ครั้งท่ี ๑๗. มหาสารคาม: 

อภิชาติการพิมพ, ๒๕๓๗. 

มหาคําจําปา แกวมณี และคณะ. ประวัติศาสตรลาว. แปลโดย สุวิทย ธีรศาศวัต.ขอนแกน: 

มหาวิทยาลัยขอนแกน, ๒๕๓๙. 

ยศ สันตสมบัติ. มนุษยกับวัฒนธรรม. พิมพครั้งที่ ๔ แกไขเพิ่มเติม. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๕๖. 

ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒. กรุงเทพมหานคร: บริษัทนาน

มีบุคพับลิเคช่ันสจํากัด, ๒๕๔๖.  

วศิน อินทสระ. หลักกรรมและการเวียนวายตายเกิด. พิมพครั้งที่ ๑๐. กรุงเทพมหานคร: มหามกุฏ

ราชวิทยาลัย, ๒๕๔๐.  

วิทย พิณคันเงิน. ความเปนมาของมนุษยชาติ. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพรุงโรจนการพิมพ, ๒๕๑๕.  

เสฐียรพงษ วรรณปก. เพ่ือความเขาใจท่ีถูกตองเก่ียวกับกรรม. กรุงเทพมหานคร: หจก.หอรัตนชัย

การพิมพ, ๒๕๔๔. 

สมเด็จพระมหาวีรวงศ (พิมพ ธมฺมธรมหาเถระ). สากลศาสนา. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหามกุฎ

ราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘. 

สนิท ศรีสําแดง. ปรัชญาเถรวาท. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๔. 

สุเทพ สุนทรเภสัช. ทฤษฎีสังคมรวมสมัย: พ้ืนฐานแนวความคิดทางสังคมและวัฒนธรรม. พิมพครั้ง

ที่ ๑. เชียงใหม: โกลบอลวิช่ัน, ๒๕๔๐.  

สุเมธ เมธาวิทยกุล. สังกัปพิธีกรรม. กรุงเทพมหานคร: โอเดียนสโตร, ๒๕๓๒. 

เสฐียร พันธรังสี. ศาสนาโบราณ. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณวิทยาลัย, ๒๕๕๔.  

________. ศาสนาเปรียบเทียบ. พิมพครั้งที่ ๒. กรุงเทพมหานคร: หางหุนสวนจํากัด สื่อการคา, 

๒๕๑๓ 



๑๕๙ 

 

สวิง บุญเจิม. ตํารามรดกอีสาน. อุบลราชธานี: สํานักพิมพมรดกอีสาน, ๒๕๕๔.  

สําเร็จ คําโมง. แคน. รอยเอ็ด: ศูนยวัฒนธรรมจังหวัดรอยเอ็ด, ๒๕๓๙. 

สําล ีรักสุทธ์ิ. ฮีตสิบสองคองสิบสี่. ฉบับอุบลราชธานี ๒๐๐ ป. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ พ.ศ.
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(๒) วิทยานิพนธ/รายงานการวิจัย: 
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มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, ๒๕๔๓. 

จันทรัชนันท สิงหทัต, “การศึกษาเปรียบเทียบแนวคิดเรื่องจิตในพระพุทธศาสนาเถรวาทและมหายาน

อินเดีย:ศึกษากรณีพระสูตร พระอธิธรรม และลังกาวตารสูตร”. วิทยานิพนธหลักสูตร
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ทิพยสุดา พรรณสหพาณิชย. “บทบาทสตรีชาวผูไทยในพิธีกรรมเหยา ตําบลปาไร อําเภอ ดอนตาล 

จังหวัดมุกดาหาร”. รายงานการศึกษาคนควาอิสระ.บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัย

มหาสารคาม, ๒๕๔๕.  

ธีรวรรณ ธีรพงษ. “ดนตรีบําบัดสําหรับเด็กพิการ: การศึกษาเฉพาะกรณีในสถานสงเคราะหเด็กพิการ

และทุพพลภาพปากเกร็ด”. วิทยานิพนธปริญญาวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชา

จิตวิทยาคลินิก. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๓๖. 

ปยฉัตร สินธุสะอาด. “สังคมลานชางต้ังแตปลายพุทธศตวรรษที่ ๒๑ ถึงตนพุทธศตวรรษที่ ๒๓”.

วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๐. 
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พระมหารังสรรค ธมฺมรโส (แสงสีลม). “ความสัมพันธของกรรมและการเกิดใหมที่มีอิทธิพลตอการ

ระลึกชาติ”. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหา

จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๐.  

พระสมุทร ถาวรธมฺโม. “การศึกษาเปรียบเทียบปญหาจริยธรรมเรื่องการทําแทง: ทัศนะพุทธปรัชญา

เถรวาทกับกฎหมายการทําแทง”. วิทยานิพนธหลักสูตรปริญญาพุทธศาสตร

มหาบัณฑิต.บัณฑิตวิทยาลัย: มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 

พระครูวินัยธรสุเทพ อกิจโน (ทับทิมเทศ).“ศึกษาวิเคราะหบทบาทของพระอินทรในศาสนาพราหมณ-

ฮินดูกับพุทธศาสนาเถรวาท”.วิทยานิพนธปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิต

วิทยาลัย: มหาวิทยาลัย มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๘. 

พระอาคม อาภทฺธโร (หอมชะเอม).“การศึกษาเปรียบเทียบคุณธรรมของเทพในทัศนะของพระพุทธศาสนา

เถรวาทกับศาสนาพราหมณ-ฮินดู”.วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, .บัณฑิตวิทยาลัย: 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๗. 

พระมหาประยงค จันทรแดง. “ศึกษาเปรียบเทียบสถานภาพของเทวดาในคัมภีรพระสุตตันตปฎกกับ

คัมภีรพระเวทและความเช่ือตอเทวดาในสังคมไทยปจจุบัน”.วิทยานิพนธอักษรศาสตรม

หาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๓๘.  

พระครูวินัยธรสุเทพ อกิจโน (ทับทิมเทศ).“ศึกษาเชิงวิเคราะหเรือ่งเทวดาในพระพุทธศาสนาเถรวาท”.

วิทยานิพนธปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. สาขาวิชาปรัชญา. บัณฑิตวิทยาลัย: 

มหาวิทยาลัย มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 

พระมหาสุพรรณ เผือกพันธ.“การศึกษาความเช่ือผีปอบในบริบทสังคมไทยพุทธ ศึกษาเฉพาะกรณี

หมูบานหนองทามนอย จังหวัดศรีสะเกษ”.วิทยานิพนธศาสนาเปรียบเทียบมหาบัณฑิต. 

บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๓. 

พระประเสริฐ ชุตินฺธโร (สุนทรวัฒน). “การศึกษาเชิงวิเคราะหเรื่อง ไสยศาสตรกับพุทธศาสตรตาม

ทรรศนะของพระธรรมปฏก (ป.อ. ปยุตตฺโต)”. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. 

บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๒. 

พิมพเพ็ญแข วรรณปาน. “การศึกษาความเช่ือเรื่องพิธีกรรมการราฎผีของชาวมอญ: กรณีศึกษาชุมชน

มอญบางกระด่ี”. ปริญญานิพนธการศึกษามหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัย

ศรีนครินทรวิโรฒ, ๒๕๔๙. 

ยุทธภัณฑ เตชะแกว. “พิธีกรรมและระบบความเช่ือการลําผีฟาในภาคอีสาน”. วิทยานิพนธศึกษา

ศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๔๐. 

ภีรนัย โชติกันตะ.“นิยายปรัมปราเรื่องแถน: วิเคราะหความเช่ือตามพงศาวดารลานชาง”. วิทยานิพนธ

ปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๑.  
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ยุวรี อภิรักษภูสิทธ์ิ. “การศึกษาเชิงวิเคราะหวรรณกรรมเรื่องขุนบรม”. วิทยานิพนธอักษรศาสตรมหา

บัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๒๗. 

มัลลิกา จันทรา. “ความเช่ือและพิธีกรรมผีฟาของบานสวางดอนดู ตําบลบานเม็ง อําเภอหนองเรือ 

จังหวัดขอนแกน”. วิทยานิพนธปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาไทยศึกษาเพ่ือ

การพัฒนา.บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยราชภัฏเลย, ๒๕๔๙.  

รตพร ปทมเจรญิ. “กระบวนการเขาสูการเปนรางทรง: กรณีศึกษารางทรงในเขต อ.เมือง จ.นครปฐม”. วิทยานิพนธ

สังคมวิทยาและมานุษยวิทยามหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร 

วัชทนีย เสนาะล้ํา. “คติความเช่ือเรื่องพระอินทรในศิลปกรรมแบบเขมรในประเทศไทย”. สารนิพนธ

ศิลปศาสตรบัณฑิต. ภาควิชาโบราณคดี: มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๓๐. 

วิเชียร พลหาญ. “หมอธรรม: ศึกษาเฉพาะกรณีอําเภอเมือง จังหวัดมหาสารคาม”. วิทยานิพนธ

ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต. ไทยคดีศึกษา: มหาวิทยาลัยศรีนคริทรวิโรฒ มหาสารคาม, 

๒๕๓๔. 

โสภณ ศรีกฤษดาพร. “การศึกษาวิเคราะหความคิดเรื่องกายและจิตในพุทธปรัชญา”. วิทยานิพนธ

หลักสูตรอักษรศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๒๗. 

สุริยา สมุทคุปต์ิ และคณะ. “ทรงเจาเขาผี:วาทกรรมของลัทธิพิธีและวิกฤติการณของความทันสมัยใน

สังคมไทย”. รายงานการวิจัย. สํานักวิชาเทคโนโลยีสังคม: มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี

, ๒๕๓๙.  

อนุลักษณ อาสาสู. “ดนตรีในพิธีกรรมรําผีฟา : กรณีศึกษาคณะหมอลําผีฟาบาน หนองคอนไทย 

ตําบลกุดตุม อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูม”ิ. วิทยานิพนธปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต.

บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, ๒๕๕๓. 
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(๓) สัมภาษณ:  

สัมภาษณ คุณแมยุวดี เวทยเวทิน รางทรง. ชาวบานนาเสียว ตําบลนา เสียว อําเภอเมือง จังหวัด.

ชัยภูม,ิ ๑๔ มิถุนายน ๒๕๖๑. 

สัมภาษณ นายธานินทร ลิ้มพิบูลยชัย. รางทรงผีฟา. ชาวบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง 

จังหวัดชัยภูม,ิ ๑๓ มิถุนายน ๒๕๖๑. 

สัมภาษณ นายสิวกร สิงหเผน หมอแคน. ชาวบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูมิ, 

๑๓ มิถุนายน ๒๕๖๑. 

สัมภาษณ นางสาวสุณีย ชานนททเมือง. ผูปวยที่เคยเขารับการรักษา. ชาวบานนาเสียว ตําบลนาเสียว 

อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูม,ิ ๑๔ มิถุนายน ๒๕๖๑. 

สัมภาษณ นางสาวสุวนันท พลเดชา. ผูปวยที่เคยเขารับการรักษา. ชาวบานนาเสียว ตําบลนาเสียว 

อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูม,ิ ๑๔ มิถุนายน ๒๕๖๑. 

สัมภาษณ นายสมดี ปานจํานง. ผูปวยที่เคยเขารับการรักษา. ชาวบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอ

เมือง จังหวัดชัยภูม,ิ ๑๔ มิถุนายน ๒๕๖๑. 

สัมภาษณ นางสุชาดา จันเกิด. ผูปวยที่เคยเขารับการรักษา. ชาวบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอ

เมือง จังหวัดชัยภูม,ิ  ๑๔ มิถุนายน ๒๕๖๑. 

สัมภาษณ นางสมพร ปสติ. ผูปวยที่เคยเขารับการรักษา. ชาวบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง 

จังหวัดชัยภูม,ิ ๑๔ มิถุนายน ๒๕๖๑. 

สัมภาษณ นางกุหลาบ หรมภักดี. ผูปวยที่เคยเขารับการรักษา. ชาวบานนาเสียว ตําบลนาเสียว 

อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูม,ิ  ๑๔ มิถุนายน ๒๕๖๑. 

สัมภาษณ นางสาวภาวิณี จันเขียด. ผูปวยที่เคยเขารับการรักษา. ชาวบานนาเสียว ตําบลนาเสียว 

อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูม,ิ  ๑๔ มิถุนายน ๒๕๖๑. 

สัมภาษณ นางบุญโฮง กอกุศล. ผูปวยที่เคยเขารับการรักษา. ชาวบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอ

เมือง จังหวัดชัยภูม,ิ  ๑๔ มิถุนายน ๒๕๖๑. 

สัมภาษณ นางนภาพร ภูมิหนองเปด. ผูปวยที่เคยเขารับการรักษา. ชาวบานนาเสียว ตําบลนาเสียว 

อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูม,ิ ๑๔ มิถุนายน ๒๕๖๑. 

สัมภาษณ นางพรอมเพียง ยศรุงเรือง, ผูปวยที่เคยเขารับการรักษา. ขาวบานนาเสียว ตําบลนาเสียว 

อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูม,ิ  ๑๔ มิถุนายน ๒๕๖๑. 

สัมภาษณ นางนวลละออง บุตรสีภูมิ. ผูปวยที่เคยเขารับการรักษา. ชาวบานนาเสียว ตําบลนาเสียว 

อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูม,ิ  ๑๔ มิถุนายน ๒๕๖๑. 



๑๖๔ 

 

สัมภาษณ นางกาญจนา พลธี. ผูปวยที่เคยเขารับการรักษา. ชาวบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอ

เมือง จังหวัดชัยภูม,ิ ๑๔ มิถุนายน ๒๕๖๑. 

สัมภาษณ นายสุลักษณ ภูมิหนองเปด. ผูปวยที่เคยเขารับการรักษา. ชาวบานนาเสียว ตําบลนาเสียว 

อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูม,ิ ๑๔ มิถุนายน ๒๕๖๑. 

สัมภาษณ นางอําพร ผลชวย. ผูปวยที่เคยเขารับการรักษา. ชาวบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอ

เมือง จังหวัดชัยภูม,ิ  ๑๔ มิถุนายน ๒๕๖๑. 

สัมภาษณ นางแววตา มวลชัยภูมิ. ผูปวยที่เคยเขารับการรักษา. ชาวบานนาเสียว ตําบลนาเสียว 

อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูม,ิ ๑๔ มิถุนายน ๒๕๖๑. 

 



๑๖๕ 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๖๖ 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ก 

แบบสัมภาษณการวิจัย 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๖๗ 

 

แบบสัมภาษณ 

ดุษฎีนิพนธ เรื่อง แนวคิดเรื่องผีฟาในเชิงปรัชญาของชาวชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว  

อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูม ิ

************ 

วันที่ ………..เดือน...................................พ.ศ....................... 

 

คําชี้แจง    

โปรดสังเกตและ/หรือสัมภาษณ แลวบันทึกการสังเกต  ถอยคําใหสัมภาษณของผูให

สัมภาษณในชองวาง  หรือ เขียนเครื่องหมาย  /  ใน  (    )  ของแบบสัมภาษณแตละขอใหสมบูรณ   

แบบสัมภาษณน้ีเปนแบบสัมภาษณประชากรกลุมตัวอยางแบบเจาะจงเชิงคุณภาพ ชนิด

ปลายเปดใหอิสระแกผูตอบ เกี่ยวกับขอมูลความคิดเห็น หรือแนวคิดเกี่ยวกับเรื่องผีฟาเพื่อให

ประกอบในการศึกษาวิจัย เรื่อง  “แนวคิดเรื่องผีฟาในเชิงปรัชญาของชาวชุมชนบานนาเสียว 

ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูม”ิ ในระดับดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาปรัชญา บัณฑิตวิทยาลัย

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

วัตถุประสงคการวิจัย 

 ๑. เพื่อศึกษาความเปนมาแนวคิดเรื่องผีฟา  

    ๒. เพื่อศึกษาแนวคิดผีฟาของชาวชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง จังหวัด 

                  ชัยภูม ิ

 ๓. เพื่อวิเคราะหแนวคิดเรื่องผฟีาในเชิงปรัชญาของชาวชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว     

                 อําเภอเมือง จังหวัดชัยภูม ิ 

คณะกรรมการควบคุมดุษฎีวิทยานิพนธ  :  

  ผศ.ดร.สุวิน ทองปน ประธานกรรมการ   

รศ.อุดม บัวศร ี  กรรมการ 

 

นิสิตผูศึกษาวิจัย :  นางจีราภรณ จันทรโฉม 

 

 



๑๖๘ 

 

สวนท่ี ๑  ขอมูลท่ัวไป 

๑. ช่ือ...........................................นามสกุล............................................................................................ 

๒. ที่อยู.................................................. บานเลขที่................. .............................หมูที่......................... 

ตําบล..................................... อําเภอ............................................. จังหวัด............................................ 

๓. สถานภาพ.......................................................................................................................................... 

๔. วันเดือนปทีส่ัมภาษณ......................................................................................................................... 

สวนท่ี  ๒  แนวคิดเรื่องผีฟาในเชิงปรัชญาของชาวชุมชนบานนาเสียว ตําบลนาเสียว อําเภอเมือง 

จังหวัดชัยภูม ิ 

๒.๑ รางทรงผีฟา 

๑. ทานไดเริ่มเปนรางทรงผีฟาเมื่อใด 

………………………………………………………………………………………………………………………...........................

................................................................................................................................................................  

๒. การมาเปนรางทรงผีฟามีเหตุหรือสิ่งใดบอกทานหรือไม อยางไร 

………………………………………………………………………………………………………………………...........................

................................................................................................................................................................  

๓. การเปนรางทรงผีฟา มีขอหาม (คะลํา) อะไรบาง 

………………………………………………………………………………………………………………………...........................

................................................................................................................................................................  

๔. การเปนรางทรงผีฟาของทานเวลาประกอบพิธีรําผีฟามักเรียกใชเพลง 

………………………………………………………………………………………………………………………...........................

................................................................................................................................................................  

๕. ถาไมมแีคนบรรเลง ประกอบพิธีรําผีฟา ไดหรือไม อยางไร  

………………………………………………………………………………………………………………………...........................

................................................................................................................................................................  

๖. พิธีกรรมราผีฟามีขัน้ตอนอยางไรบาง 

………………………………………………………………………………………………………………………...........................

................................................................................................................................................................  

 



๑๖๙ 

 

๗. ปญหาท่ีพบในการประกอบพิธีกรรมรําผีฟา  

………………………………………………………………………………………………………………………...........................

................................................................................................................................................................  

๘.ทานมองแนวโนมในการรักษาโรคดายผีฟาและประกอบพิธีกรรมรําผีฟาในอนาคตจะเปนอยางไร 

………………………………………………………………………………………………………………………...........................

................................................................................................................................................................  

๙.ขอเสนอแนะอ่ืน ๆ  

………………………………………………………………………………………………………………………...........................

................................................................................................................................................................  

๒.๒ หมอแคน  

๑. ทานเปนหมอแคน บรรเลงประกอบพิธีรําผีฟาเมื่อใด 

………………………………………………………………………………………………………………………...........................

................................................................................................................................................................  

๒. การมาเปนหมอแคน มีเหตุหรือสิ่งใดบอกทานหรือไม อยางไร 

………………………………………………………………………………………………………………………...........................

................................................................................................................................................................  

๓. การเปนหมอแคน มีขอหาม (คะลํา) อะไรบาง 

………………………………………………………………………………………………………………………...........................

................................................................................................................................................................  

๔. การเปนหมอแคน ของทานเวลาประกอบพิธีรําผีฟามักเรียกใชเพลง 

………………………………………………………………………………………………………………………...........................

................................................................................................................................................................  

๕. ถาไมมแีคนบรรเลง ประกอบพิธีรําผีฟา ไดหรือไม อยางไร 

………………………………………………………………………………………………………………………...........................

................................................................................................................................................................  

๖. พิธีกรรมราํผีฟามีขั้นตอนอยางไรบาง 

………………………………………………………………………………………………………………………...........................

................................................................................................................................................................  

 



๑๗๐ 

 

๗. ทานพบปญหาหรืออุปสรรคใดบางในการเปาแคนประกอบพิธีกรรมราผีฟา 

………………………………………………………………………………………………………………………...........................

................................................................................................................................................................  

๘. ทานมองแนวโนมในการรักษาโรคดวยผีฟาและประกอบพิธีกรรมรําผีฟาในอนาคตจะเปนอยางไร 

………………………………………………………………………………………………………………………...........................

................................................................................................................................................................  

๙. ขอเสนอแนะอ่ืน ๆ 

………………………………………………………………………………………………………………………...........................

................................................................................................................................................................  

๒.๓ ผูเคยรับการรักษา ดวยพิธีรําผีฟา  

๑. ทานรูจักพิธีกรรมรักษาโรคดวยการรําผีฟาต้ังแตเมื่อใด อยางไร 

………………………………………………………………………………………………………………………...........................

................................................................................................................................................................  

๒. ทานเคยไปพบแพทยแผนปจจุบันหรือไม 

………………………………………………………………………………………………………………………...........................

................................................................................................................................................................  

๓. การเปนหมอแคน มีขอหาม (คะลํา) อะไรบาง 

………………………………………………………………………………………………………………………...........................

................................................................................................................................................................  

๔. หมอบอกวาทานเปนโรคอะไร 

………………………………………………………………………………………………………………………...........................

................................................................................................................................................................  

๕. ทานคิดอยางไรจึงไปหาหมอรําผีฟามารักษา 

………………………………………………………………………………………………………………………...........................

................................................................................................................................................................  

๖. เพราะเหตุใดทานจึงรักษาโรคดวยวิธีน้ี 

………………………………………………………………………………………………………………………...........................

................................................................................................................................................................  

 

 



๑๗๑ 

 

๗. ตอนท่ีรางทรงผีฟาเริ่มทําพิธีทานรูสึกอยางไร 

………………………………………………………………………………………………………………………...........................

................................................................................................................................................................  

๘. ผีฟาบอกวาบอกวานทานไปทําอะไรมาถึงปวยและเปนเชนน้ี 

………………………………………………………………………………………………………………………...........................

................................................................................................................................................................  

๙. หลังจากทราบเรื่องแลวทานทํา หรือปฏิบัติอยางไร 

………………………………………………………………………………………………………………………...........................

................................................................................................................................................................  

๑๐. หลังจากทราบเรื่องแลวทานทํา หรือปฏิบัติอยางไร 

………………………………………………………………………………………………………………………...........................

................................................................................................................................................................  

๑๑. มีวิญญาณใครมารวมพิธีรําผีฟาบาง ( ผีบรรพบุรุษ/ผีไร /ผีนา/ฯลฯ ) ทานเหลาน้ันไดบอก

หรือใหเรากระทําหรือปฏิบัติตนอยางไร 

………………………………………………………………………………………………………………………...........................

................................................................................................................................................................  

๑๒. ทานไดรวมลุกขึ้นรําดวยหรือไม 

………………………………………………………………………………………………………………………...........................

................................................................................................................................................................  

๑๓. หลังจากประกอบพิธีกรรมเสร็จแลวทานเปนอยางไร 

………………………………………………………………………………………………………………………...........................

................................................................................................................................................................  

๑๔. ทานคิดวาพิธีกรรมรักษาโรคดวยการรําผีฟาในอนาคตขางหนาจะคงอยู หรือเสื่อมคลาย หรือ

เปนไปอยางไร 

………………………………………………………………………………………………………………………...........................

................................................................................................................................................................  

๑๕. ขอเสนอแนะอ่ืน ๆ 

………………………………………………………………………………………………………………………...........................

................................................................................................................................................................  

          



๑๗๒ 

 
 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ข 

ภาพการสนทนากลุม (Focus group discussion) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๗๓ 

 

 
ภาพการสนทนากลุม (Focus group discussion) 

 

 
ภาพการสนทนากลุม (Focus group discussion) 

 
 
 
 
 



๑๗๔ 

 

 
ภาพการสนทนากลุม (Focus group discussion) 

  

 
ภาพการสนทนากลุม (Focus group discussion) 

 
 
 
 



๑๗๕ 

 

 
ภาพการสนทนากลุม (Focus group discussion) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 



๑๗๖ 

 
 

 

 

 

 

ภาคผนวก ค 

ภาพการสัมมนาประชาวิจารณ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๗๗ 

 

 
การสัมมนาประชาวิจารณ 

 

 
การสัมมนาประชาวิจารณ 

. 

 

 



๑๗๘ 

 

 
การสัมมนาประชาวิจารณ 

 

 
การสัมมนาประชาวิจารณ 

 

 

 



๑๗๙ 

 

 
การสัมมนาประชาวิจารณ 

 

 
การสัมมนาประชาวิจารณ 

 
 

 

 



๑๘๐ 

 
ประวัตผิูวิจัย 

 

ชื่อ-นามสกุล   : นางจีราภรณ จันทรโฉม 

ว/ด/ป เกิด  : ๒๖ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๐๘ 

การศึกษา  : ช้ันประถม โรงเรียนหนองนาแซงวิทยา อําเภอเมืองชัยภูม ิ  

   : มัธยมศึกษาตอนตน โรงเรียนสตรีชัยภูม ิอําเภอเมืองชัยภูม ิ

       : ประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) สาขาเกษตรกรรมทั่วไป   

    จากวิทยาลัยเกษตรกรรมชัยภูม ิ

: ประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง (ปวส.)จากวิทยาลัยเกตรกรรมชัยภูม ิ

: ระดับปริญญาตรี จากสถาบันราชภัฏชัยภูม ิสาขาบริหารการศึกษา 

: ป.โท สาขาบริการการศึกษา จาก มหาวิทยาลัยรามคําแหง 

ตําแหนง   : ครชํูานาญการ  กศน.อําเภอหนองบัวแดง จังหวัดชัยภูม ิ

ปท่ีเขาศึกษา   : ๒๕๕๙ 

ปท่ีสําเร็จการศึกษา : ๒๕๖๒ 

ท่ีอยูปจจุบัน   : ๙๒ หมู ๗ บานไร ตําบลบานยาง อําเภอเกตรสมบูรณ  

  จังหวัดชัยภูม ิ๓๖๑๒๐ 
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