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บทคัดยอ 

การวิจัยเรื่องศึกษาวิเคราะหสันติวัฒนธรรมเชิงพุทธของกลุมชาติพันธุไทใหญ (รัฐฉาน)  
ในการอยูรวมกันอยางสันติสุข โดยมีวัตถุประสงคของการวิจัยไดแก  ๑) เ พ่ือศึกษาบริบท
ประวัติศาสตรและวิถีวัฒนธรรมของกลุมชาติพันธุไทใหญ (รัฐฉาน) ๒) เพ่ือศึกษาแนวคิดสันติ
วัฒนธรรมเชิงพุทธในการอยูรวมกันอยางสันติสุข  ๓) เพ่ือศึกษากระบวนทัศนสันติวัฒนธรรมเชิงพุทธ
ของกลุมชาติพันธุไทใหญ (รัฐฉาน) ในการอยูรวมกันอยางสันติสุข  เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ 
(Qualitative Research ) แบบชาติพันธุพรรณนา สํารวจภาคสนาม  โดยใชการรวบรวมขอมูลเชิง
เอกสาร สัมภาษณเชิงลึก ( Dept - interview ) และการใหขอมูลแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) แบบมีโครงสราง จากผูใหขอมูลหลัก (Key Informants) ๒๕ รูป/คน และการสนทนากลุม 
(Focus Group Discussion) ผูเชี่ยวชาญ ๙ ทาน การวิเคราะหขอมูลโดยใชการวิเคราะหเนื้อหา 
(Content analysis) นําเสนอขอมูลดวยวิธีการพรรณนา  เพ่ือจัดหมวดหมูของเนื้อหา (Category) 
แลวนํามาสังเคราะหเชิงระบบ (Systematic synthesis) เพ่ือหาประเด็นรวมหรือประเด็นหลักและ
อธิบายเนื้อหา 

ผลการวิจัย พบวา 
๑) กลุมชาติพันธุไทใหญ (รัฐฉาน) มีวิถีชีวิตประเพณีและวัฒนธรรมคลายคลึงกับชาว

ลานนาไทย ของประเทศไทย ศรัทธาและ เลื่อมใสในพระพุทธศาสนา อยางลึกซ้ึง มีอัตลักษณ 
วัฒนธรรม ภาษาพูด และพยัญชนะเปนของตนเอง มีความสัมพันธท่ีไมสูราบรื่นกับรัฐบาลทหาร
เมียนมาร (ในฐานะชนชั้นผูปกครอง) ท้ังยังตกอยูภายใตกระแสการถูกกลืนทางวัฒนธรรม ผานกลไก
ตาง ๆ ของรัฐมาโดยตลอด อยางไรก็ตามในปจจุบัน ผูนําชาติพันธุไทใหญไดสราง “กลยุทธ” ทาง
วัฒนธรรม  โดยอาศัยเครื่องมือท่ีสําคัญ คือ “ตํานาน” ผานองคกรทองถ่ินของชาวไทใหญ ดวยวิธี
พยายามสถาปนาสัญลักษณข้ึนหลายอยาง เชน การฟนฟู มหรสพแหงความสุข “เพลงจาดไต” เพ่ือ
ปลูกจิตสํานึก รักถ่ินฐาน เจาเสือขานฟา” ในฐานะวีรบุรุษผูกลา ซ่ึงครั้งหนึ่งเคยสรางมหาอาณาจักร
ไทใหญคลอบคลุมพมาภาคเหนือท้ังหมด  



(๒) 

๒) แนวคิดทฤษฎีสันติวัฒนธรรมไดถูกนํามาใชในการอยูรวมกันในสังคม ตามนโยบาย
สําคัญ กลาวคือ “วัฒนธรรมนําชาติ” โดยนําการศึกษามาเปนแนวทางในการพัฒนา และมีการบูรณา
การหลักการและเครื่องมือจัดการความขัดแยง ความวา “พุทธสันติวิธี” คือ แนวทาง “ 
มัชฌิมาปฏิปทา” หรือ ทางสายกลาง ท่ีเปนกลางบนฐานความรับผิดชอบและการตัดสินใจรวมกัน
รวมกัน   

๓) ทฤษฎีสันติภาพ  ซ่ึงมีฐานจากวัฒนธรรม ของกลุมชาติพันธุไทใหญ (รัฐฉาน) มา
เชื่อมโยงกับหลักพุทธศาสนา ไดแก ปธาน ๔ สาธารณียธรรม ๖ และ พรหมวิหาร ๔ ในการอยูรวมกัน
อยางสันติ 

บทสรุป การศึกษาวิจัยฯ วัฒนธรรมไทใหญ (รัฐฉาน) ยังไดคลอบคลุม บริเวณภาคเหนือ
ตอนบน(บางสวน) ของประเทศไทย เชน จังหวัดแมฮองสอน เชียงใหม ท่ีมีชาวไทใหญอพยพมาตั้งถ่ิน
ฐาน อยางเนืองแนน ภายใตบริบท เง่ือนไขทางสังคม การเมือง ซ่ึงมีพ้ืนฐานทางภาษาและวัฒนธรรม
ดั้งเดิมในบางมิติรวมกันตั้งแคครั้งโบราณ  ผูวิจัย ฯ  “จงใจ” และ พยายามทําหนาท่ีสราง “ภาพตอ” 
เพ่ือเปนสวนหนึ่งในกรอบของการศึกษา และ คาดหวังจะสามารถ ชวย ฟนฟูวัฒนธรรมของชาติพันธุ
ไทใหญ (รัฐฉาน) ไดภายใต คุณสมบัติท่ีมัก “ลื่นไหล” ตามปกติวิสัยของธรรมชาติ และดวยวิธีการ
ผสานธรรมเนียมตาง ๆ ท่ีไดรับจากวิถีทางพุทธศาสนา  บนสมมุติฐานท่ีวา “วัฒนธรรม” สามารถเอ้ือ
ตอกันในการอยูรวมกันอยางสันติสุข ในสังคมพหุวัฒนธรรมของรัฐฉาน 

โดยเฉพาะหากมุงประเด็นท่ีวัฒนธรรม เชิงพุทธ จึงควรเริ่มท่ีใจคน คือ ใจปจเจกชน และ 
ใจหมูชน เปนสําคัญในธรรมบท วรรคท่ี ๒๐๒ พระพุทธองคตรัสวา  “สุขใดอ่ืนเหนือความสงบ สันติ
ไมมี หมายถึง ภาวะของจิต  ท่ีปลอดจากอารมณ และความคิดท่ีกดข่ี  เปาหมายก็คือ  การบรรลุถึง
สภาวะ “สันติสุข” นั่นเอง. 
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Abstract 

This research is a Mixed-Method Research Design between Quantitative 
research and Qualitative Research, consisting of 3 main objectives, namely: 1) to 
analytically study of process of driving agricultural community economic development in 
accordance with the Sufficiency Economy Philosophy in Nakhonphanom Province; 2) to 
drive agricultural community economic development in accordance with the Sufficiency 
Economy Philosophy based on Buddhadhamma; and 3) to present the process of driving 
agricultural community economic development in accordance with the Sufficiency 
Economy Philosophy. It is an attempt to present both quantitative and qualitative data. 
The research tools consisted of questionnaire being analyzed by statistical programmes 
and in-depth interviews with 19 key informants as well as Focus Group Discussion of 8 
experts, of which collected data were analyzed by content analysis and presented by 
descriptive technique to classify category and then systematically synthesized to find 
common issues and describe the content. 

1. As for the process of driving agricultural community economic 
development in accordance with the Sufficiency Economy Philosophy in 
Nakhonphanom Province, it has been found that there is a connection between the 
strategic plan for integrating to drive development in accordance with the philosophy of 
Sufficiency Economy (2557 - 2560) integrating with Nakhonphanom Development Plan 
2557 - 2560. As adopted concept of the 3rd strategy, it is to promote the drive of 
development according to sufficiency economy philosophy in the field of business 
sector, service, tourism, and industry to link promotion to drive agricultural community 
economic development in accordance with the Sufficiency Economy Philosophy under 



(๔) 
 

the responsibility of government agency by bringing production technology to the 
process of balancing production for the sake of community strength. 

2. As for the process of driving agricultural community economic 
development in accordance with the Sufficiency Economy Philosophy in 
Nakhonphanom Province, it has been found that there is a way to present 
Buddhadhamma by applying principles in Dutiyapapanikasutta under the frame of 
principle, thought, and performance as follows: 1) Cakkhuma (shrewd): principle is to 
have good eyesight and good intelligence; thought is meant wisdom  with good vision 
and ability to plan and manage personnel; and performance is to administrate and train 
oneself, as well as pay attention in occupation with determining goal and predicting 
result in the future; 2) Vidhuro (capable of administrating business): principle is to 
manage process of driving community economic development with good job; thought is 
to excellently manage business, and be specific skillful as well as expert in process of 
development; and performance is meant organizing, staffing, directing, controlling, 
managing and reporting; 3) Nissayasampanno (having a good credit rating): principle is to 
administrate personnel with good human relationship; thought is with good human 
relationship and control manpower as well; and performance is to select and recruit 
personnel being suitable for job, as well as hold one’s heart and order to work properly. 

3. The overall process of driving agricultural community economic 
development in accordance with the Sufficiency Economy Philosophy in Nakhonphanom 
Province has been found in good level. Having considered each aspect, it has been found 
that it was in good and moderate level. The process of driving agricultural community 
economic development in accordance with the Sufficiency Economy Philosophy in 
Nakhonphanom Province focuses on the context and social landscape of the area by 
integrating work in area to all sectors to get involved, business sector, services, tourism, 
industry and agricultural entrepreneurs to link the 3rd national strategy and the 1st 
strategic issue of Nakhon Phanom province including others provinces. The drive of 
agricultural community economic development in accordance with the Sufficiency 
Economy Philosophy was under the process of driving 4 aspects: 1) Sufficiency Economy 
Learning, 2) Marketing Promotion, 3) Communication Channel, and 4) Participation as in 
Sufficiency Economy Philosophy. 
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                                       กิตติกรรมประกาศ 

ความสําเร็จในการศึกษาปริญญาพุทธศาสตรบัณฑิต สาขาสันติศึกษา ครั้งนี้เปนความภาคภูมิใจ
อยางยิ่ง  ท้ังนี้เพราะไดรับความเมตตาอนุเคราะห ชวยเหลือจากบุคคลหลายฝาย เพ่ือนิสิตผูเปนกัลยาณมิตร 
เจาหนาท่ี คณาจารยมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย และผูทรงคุณวุฒิหลายทาน โดยเฉพาะท่ีมีสวน
สําคัญ คือ สกุล “หงสวณิชยกุล”  ในการสนับสนุนทุนวิจัย ขอกราบขอบพระคุณพระเดชพระคุณ พระเมธา
วินัยรส รศ.ดร.พระมหาหรรษา ธมฺมหาโส รศ.ดร. ศ. (พิเศษ) ดร. บรรจบ บรรณรุจิ  ดร.ขันทอง วัฒนะ
ประดิษฐ  ขอกราบขอบพระคุณ ผูสราง “แรงบันดาลใจ” เมตตาใหคําปรึกษา สําหรับพัฒนาโจทกวิจัย และ
กําหนดหัวขอ ใหไดกอตัวเปนรูปรางข้ึน  อันดับถัดมา ขอขอบพระคุณ  ผศ.ดร. ดุลยภาค ปรีชารัชช  ผูจุด
ประกายแตเริ่มแรกใหใจจดจอ มุงม่ัน ท่ีจะศึกษาวิจัย กลุมชาติพันธุไทใหญ (รัฐฉาน) สิบเนื่องจากงานวิจัย 
“เอกภาพรัฐฉาน” ของทาน  ทรงพลัง  เปรียบเชนอาหารอันโอชะ มีความลุมลึก ซับซอน และมีพลวัตความ
ขัดแยงสูงมาก ท้ังทางการเมืองและการทหารในรัฐฉาน สหภาพเมียนมาร 
 ขอขอบพระคุณ ศาสตราจารย  ดร .  เสมอชัย  พูล สุวรรณ  กี รตยาจารย แห ง       
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร (ผลงานวิจัย พันธุศาสตรชนชาติไท โดยวิธีตรวจเลือด และ ตรวจ DNA ซ่ึงเปน
คุณูปการของการคนควาทางวิชาการ)  ทานไมเพียงสละเวลาใหสัมภาษณอยางเปนกันเอง  ยังไดใหความเขาใจ 
แนวคิดทฤษฎี  สังคมและวัฒนธรรมชนชาติไทเปรียบเทียบ  เสมอเปน “วิทยาทาน”  ซ่ึงชวยใหการทํางาน
ภาคสนามราบรื่นเปนอันมาก  ขอขอบคุณ  พลเอกเจายอดศึก  ประธานกอบกูรัฐฉาน ( Shan State ) ท่ีเปด
โอกาสใหแลกเปลี่ยนมุมมอง และรูซ้ึงถึงรากเหงาทางวัฒนธรรมของกลุมชาติพันธุไทใหญ นํามาสูขบวนการ 
หรือแนวคิด “วัฒนธรรม นําชาติ” เพ่ือประกอบงานวิจัยไดอยางสมบูรณ   ขอขอบคุณ  ดร. ลําพอง กลมกุล 
ผูอํานวยการสวนงานวิจัย  สารสนเทศและบริการวิชาการ  ศูนยอาเชียนศึกษา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย  ในความเมตตาใหความรูดานอาเชียนศึกษาและเทคนิคการเก็บขอมูลเชิงพ้ืนท่ีในประเทศ
อาเชียน ขอขอบคุณ และอาจารยประจําภาค วิชาสันติศึกษา  บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย กรุณาแนะนําและใหคํา ปรึกษาในการสรางรูปแบบและระเบียบการวิจัยฯ อยางใกลชิดดวยดี
เสมอมา ขอขอบคุณ พระวีระพจน  ชาครธมฺโม (ผลจันทร)  พระวิทยากร กระบวนธรรม กลุมเพ่ือชีวิตดีงาม  
ชวยประสานขอมูลฯ  และเรียบเรียงวิทยานิพนธ กราบขอบพระคุณ คณะกรรมการสอบดุษฎีนิพนธทุกรูป/คน 
ในครั้งนี้ 

ทายท่ีสุด ขอขอบพระคุณ  “เจาปางฟา”บุตรชาย ผูครองมหานครเชียงตุง (รัฐฉาน)  ผูเอ้ือเฟอ  
สถานท่ีพัก อาหาร อยางอบอุน ตลอดระยะเวลา ท่ีพํานักในเมืองเชียงตุง ตองยี ลาเสี้ยว ในรัฐฉาน และท่ีจะงด
กลาวเสียมิได คือ ชาวบานชาวไทใหญ ท่ีมีอัธยาศัย น้ําใจงาม อันนาประทับใจ ตลอดชวงเวลาของการเดินทาง 

ความดีและประโยชนของดุษฎีนิพนธเลมนี้  ผูวิจัยขอนอมอุทิศ  บูชาถวายแด “ พระรัตนตรัย ”    
และขออุทิศบุญกุศลถวายเปน “ อาจาริยบูชา ” แดครูอาจารยทุกทาน  หากความคิดเห็นสวนตัว  
ขอผิดพลาดอันจะมีอยูในงานวิจัยนี้  แมไดมีความตั้งใจ และพยายามตรวจทานแลวก็ตาม  ถือเปนความ
รับผิดชอบแตโดยลําพัง. 

 
         บารมี  หงสวณิชยกุล 
        ๒๕  ธันวาคม  ๒๕๖๑                                                                        
                  



(๕) 
 

สารบัญ  
เร่ือง หนา 
  

บทคัดยอภาษาไทย (๑) 
บทคัดยอภาษาอังกฤษ (๓) 
กิตติกรรมประกาศ (๔) 
สารบัญ (๕) 
สารบัญภาพ (๗) 
คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ (๙) 
 

 

บทท่ี ๑ บทนํา ๑ 
 ๑.๑  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา ๑ 
 ๑.๒ คําถามวิจัย ๓ 
 ๑.๓ วัตถุประสงค ๔ 
 ๑.๔ ขอบเขตของการวิจัย ๔ 
 ๑.๕ นิยามศัพทเฉพาะท่ีใชในการวิจัย ๖ 
 ๑.๖ ประโยชนท่ีจะไดรับ ๗ 
    

บทท่ี ๒ แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ ๘ 
 ๒.๑ แนวคิด ทฤษฎีท่ีเก่ียวของ ๘ 
 ๒.๒ งานวิจัยท่ีเก่ียวของ ๘๗ 
 ๒.๓ กรอบแนวคิดในการวิจัย ๙๓ 
    
บทท่ี ๓ วิธีดําเนินการวิจัย ๙๕ 
 ๓.๑ รูปแบบการทําวิจัย ๙๕ 
 ๓.๒ ประชากรและกลุมตัวอยาง ๙๕ 
 ๓.๓ การเก็บรวบรวมขอมูลและวิเคราะห ๙๖ 
    
บทท่ี ๔ ผลการวิจัย ๙๘ 
 ๔.๑ ผลการวิเคราะหขอมูลพ้ืนฐาน ๙๘ 
 ๔.๒ ผลการวิเคราะหตามวัตถุประสงค ๑๑๓ 
 ๔.๓ องคความรูท่ีไดจากการวิจัย ๑๔๓ 
    
บทท่ี ๕      สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ ๑๔๕ 
 ๕.๑   สรุป และการอภิปรายผลการวิจัย ๑๔๕ 
 ๕.๒ อภิปรายผลการวิจัย ๑๔๙ 
    
  ภาคผนวก  ก  หนังสือขอความอนุเคราะหเก็บขอมูลเพ่ือการวิจัย       () 
  ภาคผนวก  ข  หนังสือขอความอนุเคราะหสนทนากลุมเฉพาะ () 



 

 

(๖) 

  ภาคผนวก  ค  เครื่องมือการวิจัย () 
  ภาคผนวก  ง  ภาพประกอบการสัมภาษณละสนทนากลุมเฉพาะ () 
  
บรรณานุกรม ๑๕๖ 
  
ประวัติผูวิจัย ๑๖๓ 

  
 



(๗) 
 

สารบัญ  
ภาพที ่ หนา 
  
๒.๒ แสดงการแบงประเภทของวัฒนธรรม ๑๖ 
๔.๑ เมืองหลวงของรัฐฉาน เมืองตองจี ๑๒๑ 
๔.๒ ประเพณีการบวช เปนการสืบทอดวัฒนธรรมและปรเพณี ๑๓๑ 
๔.๓ การเผยแผวัฒนธรรมผานสื่อออนไลน ๑๓๑ 
๔.๔ ชาวไตมีการรับฟงการเทศนา จากครูบาพอศิลธรรมบุญชุม แสดงถึงการอยูรวมกัน

อยางสันติสุขของชาวไทใหญ 
 

๑๓๓ 
๔.๕ วัฒนธรรมการแตงกายชาวไตใหญ ๑๓๔ 
๔.๖ วัฒนธรรมการแตงกายและการจัดพิธีตอนรับแขกผูมาเยือน ๑๓๖ 
๔.๗   การแสดงเตนรําของชาวไต ๑๓๙ 
๔.๘ เขาพิธีกรรมการทําบุญของชาวไตใหญ ๑๔๐ 
๔.๘ การทําบุญของชาวไตใหญท่ีศูนย ๑๔๑ 
๔.๙ แสดงภาพโมเดลการศึกษา ๑๔๕ 
   
   

 



(๗) 
 

สารบัญ  
ภาพที ่ หนา 
  
๒.๒ แสดงการแบงประเภทของวัฒนธรรม ๑๖ 
๔.๑ เมืองหลวงของรัฐฉาน เมืองตองจี ๑๒๑ 
๔.๒ ประเพณีการบวช เปนการสืบทอดวัฒนธรรมและประเพณี ๑๓๑ 
๔.๓ การเผยแผวัฒนธรรมผานสื่อออนไลน ๑๓๑ 
๔.๔ ชาวไตมีการรับฟงการเทศนา จากครูบาพอศิลธรรมบุญชุม แสดงถึงการอยูรวมกัน

อยางสันติสุขของชาวไทใหญ 
 

๑๓๓ 
๔.๕ วัฒนธรรมการแตงกายชาวไตใหญ ๑๓๔ 
๔.๖ วัฒนธรรมการแตงกายและการจัดพิธีตอนรับแขกผูมาเยือน ๑๓๖ 
๔.๗   การแสดงเตนรําของชาวไต ๑๓๙ 
๔.๘ เขาพิธีกรรมการทําบุญของชาวไตใหญ ๑๔๐ 
๔.๘ การทําบุญของชาวไตใหญท่ีศูนย ๑๔๑ 
๔.๙ แสดงภาพโมเดลการศึกษา ๑๔๕ 
   
   

 



 

บทท่ี ๑ 
 

บทนํา 

 

๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 ปฐมภูมิของไทใหญ (รัฐฉาน) “แผนดิน  ๑๙ เจาฟา” อดีตเคยมีพระมหากษัตริย ปกครอง
เปนระยะเวลานานถึง ๕๓ ป คือเจาเสือขานฟา พระองคประสูติ ในคริสตศักดิราช ๑๒๙๑ (พ.ศ. 
๑๘๓๔)  เริ่มครองราชยตั้งแตปคริสตศักดิราช ๑๓๑๑ (พ.ศ.๑๘๕๔) จนถึงปคริสตราช ๑,๓๖๔ (พ.ศ. 
๑๙๐๗)  ชวงยุคอังกฤษลาอาณานิคม  อังกฤษปกครองรัฐฉานถึง ๖๑ ป เริ่มแตปคริสตราช ๑๘๘๖ 
(พ.ศ.๒๔๒๙) จนถึงปคริสตราช๑๙๔๗ (พ.ศ. ๒๔๙๐)  รัฐฉาน มีพ้ืนท่ีท้ังหมด ๑๖๐,๐๐๐ ตารางไมล 
(หนึ่งแสนหกหม่ืนตารางไมล) ทิศเหนือ ติดกับประเทศจีน และรัฐคะฉ่ิน ทิศใต ติดกับรัฐคะเรนน ี     
ติดกับประเทศไทย ทิศตะวันออก ติดกับประเทศลาวและประเทศไทย ทิศตะวันตก ติดกับรัฐพมา        
มีประชากรประมาณ ๘ ลานกวาคน ชนเผาในรัฐฉานมี ๑๓ เผา เผาไต มีราว ๖๘ %  

 “ไทใหญ” เปนชื่อท่ีชาวไทใหญคุนเคยมานาน ควบคูกับคําท่ีชาวไทใหญมักขนานนาม
ตนเองวา “ไทใหญนอย” แตนอกเหนือจากชาวไทใหญในประเทศไทยแลวไมมีคน รูจักคําวา ไทใหญ 
ชาวไทใหญเรียกตนเองวา “ไทใหญ” (ออกเสียงวาชาวไทใหญ) เชนเดียว กับชาวไทใหญเราเรียก
ตนเองวา “ไทใหญ” ไทใหญท่ีเรียกตนเองวา “ไทใหญ”  หรือ “ชาวไทใหญ” นั้นมีมาก และจะ
จําแนกกลุมดวยการเพ่ิมคําขยายเชน ไทใหญดํา ไทใหญแดง ไทใหญขาว ไทใหญใต ไทใหญเหนือ เปน
ตน ชาวไทใหญเรียกตนเองวา “ไทใหญ” แตชนชาติอ่ืนจะเรียกชื่อเราวา เสียม เซียม หรือ สยาม เปน
ตน และเรียกประเทศเราวาสยาม ชาวไทใหญก็เชนเดียวกันมีชื่อท่ีชนชาติอ่ืนเรียกแตกตางกันไป เชน 
พมาเรียกวา “ชาน” หรือ “ฉาน”  ซ่ึงเปนตนเคาใหชาวตะวันตกเรียกชาวไทใหญ ในขณะท่ีชาวคะฉ่ิน 
หรือจิ่งโพเรียกวา “อะซาม” ชาวอาชาง ชาวปะหลอง และชาววาเรียกวา “เซียม” คําท้ังหมดนี้มา
จากรากเหงาของคําเดิมคือ “สยาม” สาม หรือ “ซาม” ท้ังสิ้น๑  

 วันท่ี ๗ เดือน กุมภาพันธ พ.ศ.๒๔๙๐ นายพลอองซานและเจาฟาไทใหญ จัดประชุมกันท่ี
เมืองปางโหลงและทําสนธิสัญญาปางโหลงข้ึนมาโดยมีขอตกลงในประเด็นสําคัญ กลาวคือ  ใน
ระยะเวลา ๑๐ ป หลังรัฐเมียนมาไดรับเอกราชจากสหราชอาณาจักร  ชาติพันธุรัฐฉานมีสิทธิขอแยก
ไปปกครองตนเอง อยางไรก็ตามในภายหลังรัฐบาลเมียนมาไมปฏิบัติตามสัญญาปางโหลง  ฉะนั้นใน
วันท่ี ๒๑ พฤษภาคม  พ.ศ. ๒๕๐๑  กลุมชาติพันธไทใหญ (ชาวไต) ภายใตการนําของพลเอกเจายอด

                                                           
 

๑สถา บัน ไท ใหญ ศึ กษ า วิทย าลั ย ชุมชนแม ฮ อ ง สอน ,  [ ออนไ ลน ] , แหล ง ท่ี ม า : 
http://www.taiyai.org/2011/index.php?page=4c2378500328311c7354592d47cc700d&r=3&id=52 
[๒๑ ก.ค.๒๕๖๑].    



๒ 

ศึก ประธานกอบกูรัฐฉาน (Shan State) และกองกําลังกูชาติรัฐฉาน (Shan State Army) โดยได
กอตั้งกองกําลังติดอาวุธตอสูเพ่ือเรียกรอง “อธิปไตย” กับรัฐบาลเมียนมา  โดยมีกองบัญชาการตั้งอยู
บนดอยไตแลงรัฐฉานและมีการสูรบกับทหารเมียนมาอยางตอเนื่องสลับกับการเจรจาสันติภาพท่ี
เกิดข้ึนเปนระยะ  ในสวนของประชาชนชาวไทใหญบางสวนไดหนีภัยสงครามอพยพเขามาอาศัยผืน
แผนดินไทยท่ีมีสภาพเสมือนเปน  “บานหลังท่ีสอง” โดยเฉพาะในพ้ืนท่ีภาคเหนือตอนบน   
จ.แมฮองสอน  เชียงรายและเชียงใหม โดยมีอาชีพรับจางเก็บใบชาและรับจางดูแลเก็บเก่ียวพืชผลทาง
เกษตร ลําไย ลิ้นจี่ เปนตน  นอกจากนี้ศูนยอพยพ “เทิดไท”  ท่ี อ. แมฟาหลวง  จ.เชียงราย  ยังมีชาว
ไทใหญหนีภัยสงครามมาอาศัยอยูประมาณ ๒,๕๐๐ คน  ท่ีไดรับการดูแลและสนับสนุนดานท่ีพัก
อาศัย  อาหาร และ บริการดานสาธารณะสุข  ของสํานักงานขาหลวงใหญสหประชาชาติ  ปจจุบัน
ตามแนวพรมแดนรัฐฉาน-ไทยมีคายอพยพท้ังหมด ๖ แหง มีผูลี้ภัยประมาณ ๖,๒๐๐ คน ในจํานวนนี้ 
๗๐ เปอรเซ็นตเปนผูหญิงและเด็ก คายเหลานี้เกือบท้ังหมดตั้งอยูในฝงรัฐฉาน แตมี ๑ แหงคือ คายกุ
งจอ ตั้งอยูในเขตแดนไทย นับเปนเวลาหลายทศวรรษแลวท่ีชาวไทใหญรวมถึงกลุมชาติพันธุอ่ืน ๆ 
ตองหลบหนีการกวาดลางของกองทัพรัฐบาลพมาออกจากถ่ินฐานบานเดิม โดยเฉพาะใน ชวงป 
๒๕๓๙-๒๕๔๑ มีชาวบานในรัฐฉานกวา ๓๐๐,๐๐๐ คน ท่ีตองกลายเปนผูอพยพ และดวยเหตุผลทาง
การเมืองชาวไทใหญเหลานี้ถูกปฏิเสธสถานะ “ผูลี้ภัย”๒ ขณะเดียวกันก็มีชาวไทใหญไดเขามาใช
แรงงานในกรุงเทพมหานครและปริมณฑลโดยเฉพาะอยางยิ่งในเขตอุตสาหกรรมอยางท่ีมหาชัย  
จ.สมุทรสาคร  

 ชาวไทใหญ (รัฐฉาน) นั้น มีวิถีชีวิตประเพณีและวัฒนธรรมคลายคลึงกับชาวลานนาไทย
ภาคเหนือตอนบน  สวนใหญนับถือพระพุทธศาสนา มีอัตลักษณ  ประเพณี วัฒนธรรมท่ีโดดเดนเปน
ของตนเอง  มีวัดเปนสถานท่ีรวมจิตใจโดยมีสถาปตยกรรมเปนของตนเอง  มีภาษาใชในการสื่อสาร
เปนของตนเอง และสามารถสื่อสารกับกลุมชาติพันธุไตดวยกันเองโดยเฉพาะยิ่งไทยลานนาคน
พ้ืนเมืองในภาคเหนือของไทย  สําหรับภาษาเขียนมีพยัญชนะและสระเปนของตนเอง ซ่ึงไดรับอิทธิพล
มีฐานรากมาจากอักษรมอญโบราณ อยางไรก็ตามท่ีโดดเดนมากของไทใหญ  คือ ประเพณีนิยม 
เก่ียวของกับพุทธพิธี เชน งาน “จองพารา “ (งานเดือน ๑๑) คือ พิธีกรรมตั้งซุมรับเสด็จองคสัมมา
พุทธเจา ในวันออกพรรษา “วันปอยจาตี” (งานขนทรายเขาวัด) ในกอนวันวิสาขบูชา และ งาน “ปอย
สางลอง” (บวชลูกแกว) คือ บวชเณร บวชพระ เพ่ือทดแทนบุญคุณพอ แม   ความบันเทิง ก็มี
หลากหลายแขนง  เชน ศิลปะการรายรํา (รําฟอนโต ฟอนนก)  มหรสพแหงความสุข  “เพลงจาดไต”  
ท่ีเปนสัญลักษณของการตอสูของชาวไทใหญและปลูกจิตสํานึกความรักชาติและรําลึกถึงถ่ินฐานบาน
เกิด  สําหรับวงดนตรีเพ่ือชีวิตของชาวไทใหญก็เปนท่ีนิยมมากในกลุมวัยหนุมสาว สถาปตยกรรม   
อาราม วัด เจดีย รูปหัวลิง ของไทใหญดั้งเดิมรูปทรงของหลังคา ไดรับอิทธิมาจากพมาบานเรือนไท
ใหญจะปลูกดวยไมจริงและไมไผ ประดับดวยธงชาติ  มีรูปเสือ แสดงถึงความกลาหาญ วิถีชีวิตความ
เปนอยูของไทใหญ  เรียบงาย  ชายแตงกายดวยผาฝาย กางเกงขากวย เคียนศรีษะดวยผา (ผาอเนก 
                                                           
  ๒ลืนหอม, สาวไทใหญ ฐานะคณะกรรมการผูลี้ภัยไทใหญ (ชายแดนไทย), "สันติภาพฤามายา...นํ้าตาผู
ลี้ภัย",หนังสือพิมพกรุงเทพธุรกิจ,[ออนไลน],แหลงท่ีมา: http://www.bangkokbiznews.com/news/detail 
/791529l[๒๑ ก.ค.๒๕๖๑]. 
  



๓ 

ประสงค) หญิง นุงผาซ่ิน เสื้อคอกลม หรือคอตั้ง อาหารการกิน ก็ไมแตกตางกับชาวลานนา เชน 
แหนมหมู ปลาสม ถ่ัวเนา น้ําตาลออยขม้ิน หมากเวา ฯลฯ จากบริบทวัฒนธรรม และประเพณี 
สถาปตยกรรม อัตตาลักษณ ของกลุมชาติพันธุไทใหญ (รัฐฉาน) ท่ีสวนใหญมีพ้ืนฐานมาจาก
พระพุทธศาสนา บวกกับนโยบาย“วัฒนธรรม นําชาติ” ของ“พลเอกเจายอดศึก”  ท่ีประกาศใน
โอกาสเฉลิมวันชาติไทใหญ (รัฐฉาน) เม่ือวันท่ี ๗ กุมภาพันธ ๒๕๖๑ ท่ีผานมา  ท้ังนี้เพ่ือเปนสัญลักษณ 
ทางวัฒนธรรม  และกําหนดเปนแผนพัฒนา “รัฐฉาน”  มุงสรางสันติภาพมากกวาการจับอาวุธ
เรียกรองเอกราช มุงสรางรัฐฉานใหเปนเมืองสําคัญทางประวัติศาสตร ในรูปแบบการอนุรักษเชิง
ทองเท่ียว และเปดโอกาสใหนักลงทุน ตางชาติ เพ่ือสรางรายได อยางมีนัยสําคัญ แตจากการคนควา
งานวิจัยไมพบวามีการนําหลักสันติวัฒนธรรมและหลักพุทธสันติวิธีเขาไปประยุกตใชกับกลุมชาติพันธุ
ไทใหญ(รัฐฉาน)  เพ่ือสงเสริมใหมีการอยูรวมกันอยางสันติสุข ดังนั้น จึงมีความสนใจท่ีจะศึกษาวิจัย
เรื่อง “ศึกษาวิเคราะหสันติวัฒนธรรมเชิงพุทธของกลุมชาติพันธุไทใหญ(รัฐฉาน) ในการอยูรวมกัน
อยางสันติสุข”  โดยประเด็นหลักของงานศึกษาเปนเรื่องกระบวนทัศนวัฒนธรรมการอยูรวมกันของ
ชาวไทใหญในการดํารงชีวิตอยางสันติสุข และวิถีของพลเมืองท่ีนับถือพระพุทธศาสนาและมีความ
ผูกพันธทางภูมิศาสตรวัฒนธรรมอยางใกลชิด  เพ่ือเปนพ้ืนท่ีตัวแบบสังคมในเรื่องของสันติวัฒนธรรม
อีกพ้ืนท่ีหนึ่งท่ีแมวาจะยังคงมีประเด็นเรื่องของการตอสูทางดานการเมืองการปกครองแตก็ยังคงวิถี
ความเปนชาติพันธและมีวัฒนธรรมท่ีเขมแข็งและมีสันติสุข 

๑.๒ คําถามงานวิจัย 
 ๑.๒.๑  ประวัติศาสตรความเปนชาติพันธุ และสภาพบริบทวิถีวัฒนธรรมของกลุมชาติ
พันธุไทใหญ (รัฐฉาน) นั้นเปนอยางไร 
 ๑.๒.๒ แนวคิดเก่ียวกับสันติวัฒนธรรมเชิงพุทธในการอยูรวมกันอยางสันติสุขนั้นเปน
อยางไร 
 ๑.๓.๓ กลุมชาติพันธุไทใหญ (รัฐฉาน) มีการนํากระบวนทัศนวัฒนธรรมเชิงพุทธสันติวิธี 
มาประยุกตใชในการอยูรวมกันอยางสันติสุขอยางไร  

๑.๓ วัตถุประสงคของการวิจัย  
 ๑.๓.๑ เพ่ือศึกษาบริบทประวัติศาสตรและวิถีวัฒนธรรมของกลุมชาติพันธุไทใหญ (รัฐ
ฉาน)  
 ๑.๓.๒ เพ่ือศึกษาแนวคิดสันติวัฒนธรรมเชิงพุทธในการอยูรวมกันอยางสันติสุข   
 ๑.๓.๓ เพ่ือศึกษากระบวนทัศนสันติวัฒนธรรมเชิงพุทธของกลุมชาติพันธุไทใหญ (รัฐฉาน) 
ในการอยูรวมกันอยางสันติสุข   

๑.๔ ขอบเขตการวิจัย  

 การวิจัยนี้เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยใชการรวบรวมขอมูลเชิง
เอกสาร แบบสัมภาษณเชิงลึก (Dept- interview) เปนเครื่องมือในการเก็บขอมูล  ซ่ึงผูวิจัยกําหนด
ขอบเขตในการศึกษาไว ๔ ดาน คือ ๑) ขอบเขตดานเนื้อหา ๒) ขอบเขตดานประชากร  ๓) ขอบเขต
ดานพ้ืนท่ี ๔) ขอบเขตดานระยะเวลา ดังนี้ 



๔ 

 ๑.๔.๑ ขอบเขตดานเนื้อหา 

 การวิจัยนี้มุงศึกษาวิเคราะหวัฒนธรรมของกลุมชาติพันธุไทใหญ (รัฐฉาน) ในการอยู
รวมกันอยางสันติสุข และโดยกําหนดขอบเขต แบงเปน ๓ ดาน ไดแก 

 (๑) ดานเนื้อหา ไดแก วิถีการดําเนินชีวิตวัฒนธรรม และการอยูรวมกันของกลุมชาติพันธุ
ไทใหญ (รัฐฉาน)    

 (๒) ดานแนวคิดนโยบาย “วัฒนธรรมนําชาติ” ของพลเอกเจายอดศึก ประธานกอบกูรัฐ
ฉาน (Shan State) และกองกําลังกูชาติรัฐฉาน (Shan State Army) หลักสันติวัฒนธรรมท่ัวไป และ
หลักพุทธสันติวิธีท่ีสนับสนุนในการอยูรวมกันอยางสันติสุข อาทิ สังคหวัตถุ ๔  พรหมวิหาร ๔ อคติ ๔  
ปธาน ๔ (ขันติธรรม) สาราณียธรรม ๖ อปริหานิยธรรม ๗  

 (๓) ดานแนวคิดประสบการณของพระสงฆและนักปราชญกลุมชาติพันธุไทใหญ (รัฐฉาน) 
ไดแก ขอมูลท่ีไดจากการสัมภาษณเชิงลึก (In-depth interview) หลังจากนั้นรวบรวมขอมูลนํามา
ศึกษาวิเคราะหสรุปเปนกระบวนทัศนวัฒนธรรมเชิงพุทธสันติวิธีของกลุมชาติพันธุไทใหญ (รัฐฉาน) ใน
การอยูรวมกันอยางสันติสุข  

 ๑.๔.๒ ขอบเขตดานประชากร 

 ประชากรแบงเปนกลุมตัวอยางในเก็บขอมูลในการสัมภาษณเชิงลึก ( In-depth 
interview) แบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling) ดังนี้ 

 (๑) กลุมตัวอยางพระสงฆกลุมชาติพันธุไทใหญ(รัฐฉาน) ท่ีผานการคัดเลือกจํานวน ๑๐ 
รูป  

 (๒) ผูใหขอมูลแบบเฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling) ดวยการสัมภาษณเชิงลึก  
(In-depth Interview) แบบมีโครงสรางแบงเปนประเภทละ ๕ ทานดังนี้  

 -  หลวงพอปญญานันทะ พระสังฆราช(รับฉาน)  พระมหาญาณินทร ญาณินฺโท (ศูนย
ปฏิบัติธรรม ชาติพันธุไทใหญสาธุประดิษฐ) พระครูอนุสรณชัยสิทธิ  เจาอาวาสอารามหลวงจองคํา จ.
แมฮองสอน 

 (๓) ผูนํากลุมชาติพันธุไทใหญ (พลเอกเจายอดศึก ประธานกอบกูรัฐฉาน (Shan State) 
และกองกําลังกูชาติรัฐฉาน (Shan State Army) 

 (๔) นักวิชาการสันติวิธี และนักมานุษยวิทยา 

  ศาสตราจารย ดร. เสมอชัย พูลสุวรรณ กีรตยาจารยแหงมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร  
ผูชวยศาสตราจารย ดร. ดุลยภาค ปรีชารัชช  คณะศิลปะศาสตร มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร  ดร.จรูญ 
คํานวณตา (บานเมืองนาย) ประธานศูนยวัฒนธรรมไทใหญ จ.แมฮองสอน  ดร.วกุล  (นักวิชาการ) 
มหาวิทยาลัยศิลปกร  อ.ประเสริฐ ประดิษฐ ประธานสภาวัฒนธรรม จ. แมฮองสอน ผูเชี่ยวชาญ
วัฒนธรรมไทใหญ อ.กัลยา  ไชยรัตน  โรงเรียนบานเมืองปอน อ.ขุนยวม  จ.แมฮองสอน)  

 - นักการศาสนา  ศจ. (พิเศษ) ร.ท.ดร.บรรจบ บรรณรุจ)ิ 



๕ 

 และการสัมภาษณเชิงกลุม (Focus Group) กับผูแทนแตละดานจากผูใหขอมูลขอมูลแบบ
เฉพาะเจาะจง (Purposive Sampling) ดวยสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) แบบมี
โครงสรางประเภทละ ๑ คน 

 ๑.๔.๓ ขอบเขตดานพ้ืนท่ี 

 พ้ืนท่ีท่ีกลุมชาติพันธุไทใหญอาศัยอยูในประเทศไทย อาทิ ศูนยปฏิบัติธรรมชาติพันธุไท
ใหญสาธุประดิษฐ ศูนยวัฒนธรรมไทใหญจังหวัดแมฮองสอน และรัฐฉานอาทิ ดอยไตแลง และเมือง
ตองยี  

 ๑.๔.๔ ขอบเขตดานระยะเวลา 

 ทําการศึกษารวบรวมขอมูลเชิงเอกสาร การสนทนากลุม การสัมภาษณเชิงลึก การสราง
เครื่องมือ และการอบรมเชิงปฏิบัติการกับกลุมตัวอยาง เริ่มตั้งแตเดือนมิถุนายน พ.ศ.๒๕๖๑ จนถึง
เดือนธันวาคม พ.ศ.๒๕๖๑ ตลอดตอเนื่องเดือนมกราคม พ.ศ. ๒๕๖๒ รวมระยะเวลาประมาณ ๗ 
เดือน 

 

๑.๕ นิยามศัพทเฉพาะที่ใชในการวิจัย 

 ๑.๕.๑ วัฒนธรรม หมายถึง  ทุกสิ่ง ทุกอยางท่ีมนุษยสรางข้ึนมา นับตั้งแตภาษา 
ขนบธรรมเนียมประเพณี ศาสนา  กฎหมาย  ศิลปะ จริยธรรม ตลอดจนวิทยาการและเทคโนโลยีตาง 
ๆ อาจกลาวไดวาวัฒนธรรมเปนเครื่องมือท่ีมนุษย คิดคนข้ึนมาเพ่ือชวยใหมนุษยสามารถดํารงอยู
ตอไปได เพราะการจะมีชีวิตอยูในโลกนี้ไดมนุษยจะตองรูจักใชประโยชนจากธรรมชาติและจะตองรูจัก
ควบคุมความประพฤติของมนุษยดวยกัน วัฒนธรรม คือคําตอบท่ีมนุษยในสังคมคิดข้ึนมาเพ่ือ
แกปญหาเหลานี้ 

 ๑.๕.๒ กลุมชาติพันธุไทใหญ (รัฐฉาน) หมายถึง ประชาชนประเทศเมียนมาท่ีมีเชื้อชาติ
ไทใหญท่ีอาศัยอยูในพ้ืนท่ีรัฐฉาน 

 ๑.๕.๓  กระบวนทัศนวัฒนธรรมเชิงพุทธสันติวิธี หมายถึง กรอบความคิด   หรือแบบ
ของการคิด  เก่ียวกับวิถีชีวิตของหมูคณะท่ีแสดงออกทางพฤติกรรม ภาษา และกิจกรรมของสังคมใน
การไมใชความรุนแรง หรือวิธีการปฏิบัติท่ีไมรุนแรงในการดําเนินชีวิต อยูบนหนทางของสันติวิธีท่ีมี
สัมมาทิฏฐ ิคือ ทัศนคติท่ีถูกตอง เปนกรอบแนวทาง 

 ๑.๕.๔ สันติสุข หมายถึง ความสุขท่ีเกิดจากความสงบในระดับบุคคล การอยูรวมกันใน
ระดับครอบครัว สังคม และประเทศชาติ โดยมีรอยยิ้มใหแกกัน การแสดงออกตอกันซ่ึงความรักตอ
ผูอ่ืน หรือความสุขท่ีเกิดจากความสงบ เชน รัฐบาลบริหารประเทศเพ่ือสันติสุขของประชาชน 

 ๑.๕.๕ สันติวัฒนธรรมเชิงพุทธ หมายถึง  แนวทางการประพฤติปฏิบัติในการอยูรวมกัน
ของสมาชิกในสังคมท้ังท่ีมีวัฒนธรรมเดียวกันหรือตางวัฒนธรรมบนหลักการพ้ืนฐานของความเมตตา
กรุณา มีความเจริญงอกงามทางจิตและปญญาซ่ึงมีการพัฒนาไดอยางตอเนื่อง 



๖ 

 ๑.๕.๖ พุทธสันติวิธี หมายถึง แนวคิด หลักการ วิธีการ หรือขอปฏิบัติอยางใดอยางหนึ่งท่ี
พระพุทธเจาหรือเหลาสาวกของพระองคไดใชเปนเครื่องมือในการจัดการสื่อสารเพ่ือสงเสริมสันติภาพ
โดยไมใชความรุนแรงหรือปราศจากความรุนแรงท้ังทางตรงและทางออม 

 ๑.๕.๗ การอยูรวมกันอยางสันติสุข หมายถึง การท่ีมนุษยมาอยูรวมกันเปน สังคม 
สามารถปฏิบัติตามกฎเกณฑการอยูรวมกันในรูปของกฎระเบียบ หรือกฎหมาย และมีคุณธรรม 
จริยธรรมในการชวยเหลือเก้ือกูลกัน การมีสวนรวมกิจกรรมตาง ๆ ของสังคม เชน การมีสวนรวมใน
กิจกรรม การเมืองการปกครอง เคารพซ่ึงกันและกัน ไมแสดงกิริยาและวาจาดู หม่ินผูอ่ืน และการ
ปฏิบัติตามคุณธรรมของการอยูรวมกันตามหลัก ศาสนาท่ีตนเองนับถือ จะทําใหประชาชนสามารถอยู
รวมกันอยางสันติสุข 

   

๑.๖ ประโยชนที่จะไดรับ 

 ๑.๙.๑ ไดทราบบริบท ประวัติศาสตร และทรัพยากรของกลุมชาติพันธุไทใหญ (รัฐฉาน)  

 ๑.๙.๒ ไดทราบวัฒนธรรมท่ีเปนกลยุทธนําชาติสงเสริมการอยูรวมกันของกลุมชาติพันธุ 
ไทใหญ (รัฐฉาน) มากข้ึน  

 ๑.๙.๓ ไดทราบสันติวัฒนธรรมเชิงพุทธท่ีกลุมชาติพันธุไทใหญ (รัฐฉาน) นํามาบูรณาการ
ประยุกตเพ่ือสงเสริมการอยูรวมกันอยางสันติสุข  

 



๗ 
 

  

บทท่ี ๒ 

 

แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

 
 

 การศึกษาวิจัย เรื่อง  “ศึกษาวิเคราะหสันติวัฒนาธรรมเชิงพุทธของกลุมชาติพันธุไทใหญ
(รัฐฉาน) ในการอยูรวมกันอยางสันติสุข” โดยศึกษาเอกสาร แนวคิดทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
รวมถึงบริบทประวัติศาสตร ทรัพยากรและวัฒนธรรมของกลุมชาติพันธุไทใหญ (รัฐฉาน) ซ่ึงเปนพ้ืนท่ี
การวิจัย โดยมีรายละเอียด ดังนี ้

 ๒.๑ แนวคิด ทฤษฎีท่ีเก่ียวของ 

  ๒.๑.๑ แนวคิดทฤษฎีเก่ียวกับวัฒนธรรม 

 ๒.๑.๒ แนวคิดเก่ียวกับสันติวัฒนธรรม 

 ๒.๑.๓ แนวคิดเก่ียวกับภูมิศาสตรวัฒนธรรม 

 ๒.๑.๔  แนวคิดเก่ียวกับการอยูรวมกันอยางสันติสุข 

 ๒.๑.๕ แนวคิดเก่ียวกับความเปนพลเมืองชาวไตในพมา 

 ๒.๑.๖ ชาติพันธุไตในรัฐฉาน 

๒.๒ งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

๒.๓ กรอบแนวคิดในการวิจัย 

๒.๑ แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวของ 

 ๒.๑.๑ แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับวัฒนธรรม 

แนวคิดเก่ียวกับสันติวัฒนาธรรมเชิงพุทธของกลุมชาติพันธุไทใหญ (รัฐฉาน) ในการอยู
รวมกันอยางสันติสุขจําเปนท่ีจะตองทําความเขาใจกับแนวคิดทฤษฎีตาง ๆ ท่ีเก่ียวกับวัฒนธรรม ความ
สัมพันธทางวัฒนธรรมเพ่ือเปนพ้ืนฐาน แนวทางในการศึกษา และเพ่ือใหไดองคความรูท่ีจะนํามา   
ประยุกตใชกับงานวิจัยนี้ ในบทนี้ผูศึกษาจะขอนําเสนอแนวคิดและทฤษฎีวรรณกรรมท่ีเก่ียวของกับ
วัฒนธรรม และความสัมพันธทางวัฒนธรรม โดยสังเขปดังนี้ 

  ๒.๑.๑.๑ ความหมายและความสําคัญของวัฒนธรรม 

  



 
 

๘ 
 

  วัฒนธรรมเปนคําท่ีเก่ียวของกับวิถีชีวิตมนุษยมาชานาน และถูกนํามาใชเปน
สัญลักษณเชื่อมโยงกับความเปนชาติพันธุ ท้ังนี้มีผูใหความหมายไวหลายแงมุม ผูวิจัยไดนํามาแสดงพอ
เปนสังเขป ดังนี้  

  ก) ความหมายของวัฒนธรรมในมุมของนักวิชาการไทย 

  อารง สุทธาศาสน  กลาววา วัฒนธรรมในความหมายโดยท่ัวไป คือ แนวทางการ
ดํารงชีวิตของสังคม หรือของกลุมแตละกลุมท่ีสืบทอดจากรุนหนึ่งไปอีกรุนหนึ่งอยาง ไมขาดสาย 
วัฒนธรรมเปน สิ่งท่ีแตละสังคมถือวาเปนสิ่งท่ีดีงาม เปนแบบฉบับของชีวิตซ่ึงคนสวนมาก หวงแหน
และปกปองรักษา๑ ในขณะท่ี ดํารง ฐานดี ไดกลาววา ความหมายของวัฒนธรรมวา ทุกสิ่งท่ีมนุษย  
สรางข้ึนมาเพ่ือใชในการดํารงชีวิตรวมกันในสังคม เปนสิ่งท่ีคนสวนใหญในสังคมนั้นยอมรับนับถือ และ
ปฏิบัติตาม รวมท้ังเก็บสะสมและถายทอดวิธีการประพฤติปฏิบัตินั้นตอไปยังลูกหลานดวย๒ สอดคลอง
กับ ระวีวรรณ ชอุมพฤกษ กลาววา วัฒนธรรม เปนชื่อรวมสําหรับแบบอยาง ของพฤติกรรมท้ังหลาย
ท่ีไดมาทางสังคม และท่ีถายทอดกันไปทางสังคมโดยอาศัยสัญลักษณวัฒนธรรมจึงเปนชื่อสําหรับ
สัมฤทธิ์ผลท่ีเดนชัดท้ังหมดของกลุ มมนุษยรวมสิ่งท้ังหลายเหลานี้เชน ภาษา การทําเครื่องมือ 
อุตสาหกรรม ศิลปะ วิทยาศาสตรกฎหมาย ศีลธรรมและศาสนา รวมถึง อุปกรณท่ีเปนวัตถุหรือสิ่ง
ประดิษฐซ่ึงแสดงรูปแบบแหงสัมฤทธิผลทางวัฒนธรรม และทําใหลักษณะ วัฒนธรรมทางปญญา
สามารถยังผลเปนประโยชนใชสอยไดเชน อาคาร เครื่องมือ เครื่องจักรกล เครื่องมือสื่อสาร ศิลปวัตถุ
ฯลฯ ๓ กลาวไดวาในแงมุมของนักมานุษยวิทยา คําวาวัฒนธรรมเปนเรื่องเก่ียวของกับร๔ปแบบ
พฤติกรรมท่ีมนุษยสรางข้ึนมาและไดถายทอดสืบตอกันมาอยางไมขาดสาย และเปนเรื่องท่ีสะทอนถึง
ความดีงาม  

 สอดคลองกับ พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน ไดนิยามคําวา วัฒนธรรม หมายถึง 
สิ่งท่ีทําความเจริญงอกงามใหแกหมูคณะ๔  และ พระยาอนุมานราชธน ไดกลาวถึงวัฒนธรรมวา 
วัฒนธรรมเปนเรื่องเก่ียวกับพฤติกรรมวาจาทาทาง กิจกรรม และผลิตผลของกิจกรรมท่ีมนุษยในสังคม
ผลิตหรือ ปรับปรุงข้ึนจากธรรมชาติ ในพระราชบัญญัติบํารุงวัฒนธรรมแหงชาติพุทธศักราช ๒๔๘๓ 
หมายถึง ลักษณะท่ีแสดงความเจริญงอกงาม ความเปนระเบียบอันดีงาม ความกลมเกลียวกาวหนา
ของชาติ และศีลธรรมอันดีงามของประชาชน๕ สวน อมรา พงศาพิชญ นิยามวาวัฒนธรรม คือ สิ่งท่ี
มนุษยสรางข้ึน กําหนดข้ึน มิใชสิ่งท่ีมนุษยทําตามสัญชาตญาณ อาจเปนการประดิษฐวัตถุสิ่งของข้ึนใช

                                                           
๑อารง สุทธาศาสน, ปญหาความขัดแยงในสี่จังหวัดภาคใต , (กรุงเทพฯ : ประชาพิทักษ ๒๕๑๙), 
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๒ดํารง ฐานดี, มานุษยวิทยาและวัฒนธรรม, (กรุงเทพฯ : ม.ป.พ.๒๕๒๐), หนา ๓๐. 
๓ระวีวรรณ ชอุมพฤกษ, มานุษยวิทยาวัฒนธรรม, (ปตตานี : โครงการจัดตั้งสํานักเทคโนโลยี 

การศึกษา มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร ๒๕๒๘), หนา ๗. 
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๕พระยาอนุมานราชธน, วัฒนธรรมเบ้ืองตน, (กรุงเทพฯ : การศาสนา ๒๕๑๕), หนา ๖. 



 
 

๙ 
 

หรืออาจเปน การกําหนดพฤติกรรมหรือความคิด ตลอดจนวิธีการหรือระบบการทํางาน ฉะนั้น
วัฒนธรรมก็คือ ระบบในสังคมมนุษยสรางข้ึนมิใชระบบท่ีเกิดข้ึนโดยธรรมชาติตามสัญชาตญาณ๖ 

   ข) ความหมายของวัฒนธรรมในมุมของนักวิชาการตางประเทศ 

  งามพิศ สัตย สงวน ได รวบรวมคํานิยามของวัฒนธรรมท่ีสํา คัญ ๆ ของนัก
มานุษยวิทยาท่ีมีชื่อเสียงไวดังนี้๗ 

  เอ็ดเวิรด บีไทเลอร (Edward B. Tylor) ไดนิยามคําวาวัฒนธรรมไวอยางชัดเจน เป
นครั้งแรกวา “วัฒนธรรม คือสิ่งท้ังหมดท่ีมีลักษณะซับซอน ซ่ึงรวมท้ังความรู  ความเชื่อ ศิลปะ 
จริยธรรม ศีลธรรม กฎหมาย ประเพณีและความสามารถอ่ืน ๆ รวมท้ังอุปนิสัยตาง ๆ ท่ีมนุษยไดมา 
โดยการเรียนรูจากการเปนสมาชิกของสังคม” ในขณะท่ี ไวท (White) ไดใหความหมายไววา 
“วัฒนธรรม คือการจัดระเบียบของปรากฏการณตาง ๆ กลาวคือเปนการจัดระเบียบของการกระทําต
าง ๆ หรือแบบแผนพฤติกรรมตางๆ การจัดระเบียบของความคิดตางๆ เชนความเชื่อความรูตางๆ 
และเปนการจัดระเบียบของความรูสึกท่ีผูกพัน อยูกับสิ่งตางๆ เชน ทัศนคติ การจัดระเบียบดังกลาว
ข้ึนอยูกับการใชระบบสัญลักษณ วัฒนธรรมเริ่มมีข้ึนเม่ือมนุษยกลายเปนสัตวเลี้ยงลูกดวยนมท่ีมีการ
แสดงออกโดยใชระบบสัญลักษณ เพราะสัญลักษณสําคัญอันนี้ทําใหวัฒนธรรมถายทอดจากคนๆ หนึ่ง
ไปยังอีกคนหนึ่งได”  และ คูณ (Coon) นิยามวา “วัฒนธรรม คือ ผลรวมท้ังหมดของวิธีท่ีทําให
มนุษยอยูได และมีการถายทอดจากชั่วชีวิตหนึ่งไปอีกชั่วชีวิตหนึ่งโดยการเรียนรู” สําหรับ เค็ลล่ี 
(Kelly) นิยามวัฒนธรรมวา คือ “ทุกสิ่งทุกอยางท่ีมนุษยสรางข้ึนมาเพ่ือใชใน การดํารงชีวิตของมนุษย 
อาจเปนสิ่งมีเหตุผลหรือไมมีเหตุผลในชวงเวลาใดเวลาหนึ่ง เพ่ือเปนแนว ทางการปฏิบัติหรือ
พฤติกรรมของมนุษย”  แตสําหรับ เฮอรสโกวิทส (Herskovits) ไดนิยามวัฒนธรรมไวอยางสั้นๆ วา 
“คือสิ่งแวด                 ลอมท่ี มนุษยสรางข้ึนมา” และ ลินตั้น (Linton) นิยามวัฒนธรรมวา คือ 
“กลุมคนท่ีจัดระเบียบแลว ท่ีมีแบบแผน พฤติกรรมตาง ๆ ท่ีเกิดจากการเรียนรูอันเปนลักษณะของ
สังคมท่ีเฉพาะของสังคมหนึ่ง” และ บิดนีย (Bidney) นิยามวัฒนธรรมวา “เปนสิ่งท่ีมนุษยไดมาโดย
การเรียนรู หรือ เปนพฤติกรรมท่ีเกิดจากการอบรมสั่งสอน รวมท้ังความคิดของปจเจกชนตางๆ 
ภายในสังคมนั้น และความเฉลียวฉลาด ศิลปะ ความคิดทางสังคมและสถาบันท่ีสมาชิกของสังคมมัก
ยอมรับรวมกัน และท่ี สมาชิกพยายามปฏิบัติตาม” และ คูเบอร (Cuber) ไดนิยามวัฒนธรรม ซ่ึงเป
นคํานิยามท่ีใหลักษณะตางๆ ของ วัฒนธรรมชัดเจนมากท่ีสุดวา “วัฒนธรรม คือ แบบแผนพฤติกรรม
ท่ีเกิดจากการเรียนรูท่ีคอยๆ เปลี่ยนแปลงไปเรื่อย ๆ และยังรวมผลผลิตท่ีเกิดจากการเรียนรู เชน 
ทัศนคติ คานิยม สิ่งของตางๆ ท่ี คนทําข้ึน และความรูท่ีมีอยูรวมกันในกลุมชนหนึ่ง ๆ และมีการถา
ยทอดไปยังสมาชิกคนอ่ืน ๆ ใน สังคม” ในขณะท่ี โครเบอร (Kroeber) ไดนิยามวัฒนธรรมวา 
“วัฒนธรรมประกอบไปดวยแบบแผน พฤติกรรมท่ีไดมาโดยการเรยีนรูและท่ีถายทอดจากรุนหนึ่งไปยัง
อีกรุนหนึ่งโดยใชระบบสัญลักษณนั้น เปนผลสําเร็จท่ีแตกตางกันไปในกลุมชนตาง ๆ วัฒนธรรมยัง

                                                           
๖อมรา พงศาพิชญ, คําจํากัดความศัพทในภาษาศาสตรสังคม, (กรุงเทพฯ : จุฬาลงกรณ 

มหาวิทยาลัย ๒๕๓๒) หนา ๒๕. 
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รวมถึงเครื่องมือเครื่องใชท่ีมนุษยสราง ข้ึนมา สวนประกอบสําคัญของวัฒนธรรมยังประกอบไปดวย 
ความคิดตามประเพณี (ท่ีมี ประวัติศาสตรและมีการเลือกมาจากหลายๆ อยาง) และคานิยมท่ีติดตาม
มา ระบบวัฒนธรรมนั้นอาจ พิจารณาในแงหนึ่งวาเปนผลผลิตของการกระทํา และในอีกแงหนึ่ง มันเป
นเง่ือนไขท่ีจะทําใหเกิดการ กระทําตอๆ ไป” 

  จากนิยามและคําจํากัดความขางตน สรปุไดวา วัฒนธรรม หมายถึง ผลงานท้ังหมดท่ี
มนุษยสรางข้ึนนอกเหนือจากธรรมชาติดังนั้น วัฒนธรรมอาจเปนไดท้ังแนวคิด ทัศนคติมโนคติความรู 
คานิยม ประเพณีความเชื่อ ตลอดจนการ กระทําตาง ๆ ท่ีเกิดจากท้ังการเรียนรูของมนุษยและการ      
ถายทอดตอๆ กันมาของสังคม วัฒนธรรมจึง ไมเปนเพียงวัตถุฉะนั้นสังคมท่ีตางกันยอมมีวัฒนธรรมท่ี       
ตางกัน บุคคลอยูในวัฒนธรรมใดก็จะปฏิบัติตามวัฒนธรรมนั้น วัฒนธรรมเปนวิถีชีวิตหรือแบบแผนใน
การดําเนินชีวิตของมนุษยสังคม วัฒนธรรมจึงไมจําเปนตองเหมือนกันทุกประเทศและไมถือวาวัฒนธรรม
ของใครดีกวาของใคร  

  อย างไรก็ตามวัฒนธรรมท่ีปรากฏในแตละสังคมมีลักษณะท่ีสําคัญคือความ 
หลากหลายทางวัฒนธรรม และเม่ือมีวัฒนธรรมท่ีแปลกปลอมเขามาสูสังคมหนึ่ง เอกลักษณทาง 
วัฒนธรรมของสังคมนั้นก็อาจเสื่อมถอยลงไดท้ังนี้คุณคาท่ีสําคัญของวัฒนธรรม ก็คือความ หลากหลาย
ดังนั้นเม่ือมีแนวคิดในเรื่องความหลากหลายของวัฒนธรรมแลว แตละสังคมจําเปนตอง รักษาเอก
ลักษณของตนใหดํารงไวในขณะเดียวกันก็ตองปรับปรุงพัฒนาวัฒนธรรมของตนเองให เจริญงอกงาม 
ดวยเหตุนี้จึงทําใหแตละสังคมตองมีการแลกเปลี่ยนทางวัฒนธรรมซ่ึงกันและกัน ดังนั้น การสงเสริม
ความเจริญทางดานวัฒนธรรมจึงตองพยายามดําเนินไปพรอมกับการดํารงรักษา วัฒนธรรมอันเปนเอ
กลักษณของสังคมเอาไวดวย 

  ค) ความสําคัญของวัฒนธรรม 

๑) วัฒนธรรมเปนพฤติกรรมท่ีตองเรียนรู (Learned Behavior) พฤติกรรมของ
มนุษยเปนพฤติกรรมท่ีตองเรียนรูเกือบท้ังสิ้น พฤติกรรมท่ีไมตองเรียนรู ไดแก การหายใจ การ
กระพริบตา การไอ การจาม และอ่ืน ๆ ซ่ึงเก่ียวกับทางชีวภาพ พฤติกรรม ซ่ึงไมเก่ียวกับทางชีวภาพ
เปนเรื่องของวัฒนธรรมท้ังสิ้น เชน กิริยาทาทาง การพูด การเขียน การแตงกาย มารยาทตาง ๆ การ
ใชเครื่องจักรเครื่องยนต เปนตน พฤติกรรมเหลานี้ตองอาศัยการเรียนรูเทานั้น จึงจะทําได การท่ี
มนุษยสามารถเรียนรูวัฒนธรรมไดก็เพราะมนุษยสามารถติดตอทําความเขาใจกันโดยใชสัญลักษณท่ี
สําคัญท่ีสุดก็คือ ภาษาท้ังภาษาพูดและภาษาเขียน ถามนุษยถูกแยกจากเพ่ือนมนุษยอ่ืนและไมไดรับ
การอบรมสั่งสอนก็จะไมสามารถทําสิ่งตาง ๆ ตามแบบแผนท่ีมนุษยทําได นั่นก็คือ มนุษยจะตองเกิด
และเติบโตในกลุมสังคม ไดเรียนรูวัฒนธรรมจึงจะเปนมนุษยท่ีสมบูรณได ดังคํากลาวท่ีวา “มนุษย
สรางวัฒนธรรม แตขณะเดียวกันวัฒนธรรมก็สรางมนุษยดวย” มนุษยท่ีเกิดมาแลวไมไดอยูในกลุม
สังคม ไมไดติดตอสัมพันธกับมนุษยอ่ืน จะไมมีวัฒนธรรมดังตัวอยางเรื่องลูกสาวปญญาออนของ
ชาวนาครอบครัวหนึ่งซ่ึงอยูทางตะวันตกของรัฐเพนซิลเวเนียเกิดทองโดยไมมีพอ ชาวนารูสึกอับอายจึง
ไดเก็บตัวลูกสาวและหลานสาวมาไวในโรงนา โดยไมไดพบและไมไดติดตอสัมพันธกับผูใดเลยเปนเวลา
ถึงหกปครึ่ง เด็กท่ีเกิดมาถูกทอดท้ิงใหอยูตามลําดับกับแมซ่ึงปญญาออน หูหนวก และเปนใบ โดยท่ี
เด็กไมไดรับการฝกฝนอบรมสิ่งใดท้ังสิ้น ตากับยายก็ไมคอยไดพบ เพียงแตสงอาหารใหรับประทานเพ่ือ



 
 

๑๑ 
 

มีชีวิตอยูรอดเทานั้น เม่ือมีคนไปพบเด็กคนนี้อายุไดหกขวบครึ่ง แตยังพูดไมได และมีลักษณะคลาย
เด็กอายุหกเดือนมากกวา ผูเชี่ยวชาญซ่ึงรับผิดชอบเรื่องนี้ ไดนําเด็กมาเขาโครงการฝกฝนอบรมอยางดี 
ครั้งแรกก็ไปไดชามาก แตตอมาก็เรียนรูไดรวดเร็วข้ึน  หลังจากนั้นสองปเด็กก็สามารถเรียนรู
พฤติกรรมตาง ๆ เทากับเด็กอายุแปดขวบครึ่งท่ัวไป ตัวอยางนี้แสดงใหเห็นวา การท่ีขาดลักษณะของ
ความเปนมนุษยท่ีสมบูรณ เปนเพราะวาไมไดเรียนรูวัฒนธรรม วัฒนธรรมจึงเปนพฤติกรรมท่ีตอง
เรียนรู 

๒) วัฒนธรรมเปนวิถีชีวิต (Way of Life) ในทางสังคมศาสตรกลาววา วัฒนธรรม 
หมายถึงวิถีชีวิตของมนุษยในสังคม ท้ังนี้เพราะวัฒนธรรมเปนสิ่งกําหนดพฤติกรรมของมนุษยตั้งแตเกิด
จนตาย ตั้งแตต่ืนนอนจนเขานอน พฤติกรรมตาง ๆ ท่ีมนุษยกระทําไมวาจะเปนการแปรงฟน สวมใส
เสื้อผาเครื่องประดับ ตลอดจนการเลนกีฬาดูโทรทัศน ลวนแลวแตเปนเรื่องของวัฒนธรรมท้ังสิ้น 
วัฒนธรรมเปนตัวกําหนดรูปแบบของครอบครัว เศรษฐกิจ การปกครอง การศึกษา ศาสนา เปนตน 
วัฒนธรรมจะกําหนดวา สิ่งใดดี สิ่งใดไมดี สิ่งใดถูก สิ่งใดผิด รวมท้ังเปาหมายในชีวิตวาควรเปน
อยางไร ฉะนั้น กิจกรรมทุกอยางของมนุษยไมวาจะเปนการกิน การด่ืม การพูด การอาน การเขียน 
การคิด การทํางาน การเลน การติดตอสัมพันธกัน ลวนแลวแตเปนเรื่องของวัฒนธรรมท้ังสิ้น 
วัฒนธรรมจึงเปนวิถีชีวิตของมนุษยในสังคม 

๓) วัฒนธรรมเปนมรดกทางสังคม (Social Heritage) การท่ีมนุษยมีวัฒนธรรมและ
สามารถายทอดสืบตอมาได ก็เนื่องจากมนุษยสามารถติดตอทําความเขาใจระหวางกันไดอยาง
กวางขวางโดยใชสัญลักษณ (Symbolic Communication) สัญลักษณท่ีสําคัญท่ีสุดก็คือ ภาษาท้ังพูด
และเขียน มนุษยท่ีเกิดและเติบโตข้ึนมาในสังคมใด ก็จะไดเรียนรูวัฒนธรรมของสังคมนั้นเปนมรดกตก
ทอดกันมาเปนลําดับ มนุษยท่ีเกิดรุนตอ ๆ มาไมจําเปนตองคิดสรางวัฒนธรรมข้ึนใหม เพียงแตเรียนรู 
สิ่งท่ีมีอยูแลว พรอมท้ังปรับปรุงแกไขเพ่ิมเติมวัฒนธรรมข้ึนใหม เพียงแตเรียนรูสิ่งท่ีมีอยูแลว พรอมท้ัง
ปรับปรุงแกไขเพ่ิมเติมวัฒนธรรมใหเหมาะสมกับสภาพแวดลอม ท้ังทางภูมิศาสตรและสังคมท่ี
เปลี่ยนแปลงไป เชน คิดคนวิธีการทํางานใหมๆ หรือแมแตภาษาก็จะตองมีศัพท สํานวน ไวยากรณ 
เพ่ิมมากข้ึน เพ่ือใหมนุษยสามารถใชความคิดไดอยางกวางขวาง 

๔) วัฒนธรรมเปนลักษณะท่ีเหนืออินทรีย (The Super organic) คําวา “The 
Super Organic” นี้ Herbert Spencer เปนผูนําเขามาใชในบทความของเขา และ A.L Kroeber                
ไดย้ําในชื่อนี้เปนคนตอมา Kroeber อธิบายวาวัฒนธรรมเปนลักษณท่ีเหนืออินทรียโดยใหเหตุผลวา 
แนวคิดวิวัฒนาการนั้นสามารถนําไปใชกับสิ่งมีชีวิต หรือจักรวาลดวงดาวได แตไมควรนําแนวคิด
วิวัฒนาการไปใชกับเรื่องของสังคมวัฒนธรรม ดวยเหตุผลท่ีวาวิวัฒนาการทางอินทรียนั้น การจะมี
ลักษณะใหมๆ เกิดข้ึนได จะตองสูญเสียอวัยวะหรือความสามารถท่ีมีอยูแตเดิมไป แตเรื่องสังคมและ
วัฒนธรรมเปนเรื่องของการสะสมเพ่ิมพูน The Super Organic จึงอาจอนุโลมไดวา หมายถึง 
ความหมาย ทางสังคมของสิ่งของหรือการกระทํา ซ่ึงไมข้ึนอยูกับธรรมของสิ่งของหรือการกระทํานั้น ๆ 



 
 

๑๒ 
 

เชน ผาชิ้นหนึ่ง ซ่ึงมีสี ลวดลาย และเนื้อผาอยางเดียวกัน ในสังคมหนึ่งใชเปน ผาโพกหัว แตในอีก
สังคมหนึ่งใชเปนผาออม เปนตน๘  

  ๒.๑.๑.๒ ประเภทของวัฒนธรรม 

  เนื่องจากวัฒนธรรมเก่ียวของสัมพันธ กับหลายศาสตร  เชน มนุษยศาสตร 
สังคมศาสตร ภาษาศาสตร ทําใหการจัดกลุมประเภทของวัฒนธรรมจึงถูกแตกไปหลายแขนงตาม
ความเห็นของนักวิชาการนั้น ๆ ผูวิจัยไดเรียบเรียงนําเสนอแบงกลุมประเภทวัฒนธรรม ไวดังนี้ 

  วัฒนธรรมี ๒ ประเภท 

  หากพิจารณาความหมายของวัฒนธรรมจะพบวา วัฒนธรรมท่ีปรากฏอยูในสังคม
สามารถแบงออกไดเปน ๒ ประเภท คือ ๑. วัฒนธรรมทางวัตถุ (Material Culture) ซ่ึงเกิดจาก
ความคิดของมนุษย เชน อาคาร  บานเรือน สิ่งกอสรางตาง ๆ ศิลปกรรมประติมากรรม ตลอดจนสิ่งของ
เครื่องใชตาง ๆ ซ่ึงใชเปนประจําทุกวัน ๒. วัฒนธรรมทางจิตใจหรือท่ีไมเก่ียวกับวัตถุ (Non Material 
Culture) ไดแก วัฒนธรรมท่ีเปนสัญลักษณและจับตองไมไดเชน ภาษาพูด ระบบความเชื่อ 
ขนบธรรมเนียมประเพณี และกริยามารยาท ซ่ึงสอดคลองกับ ณรงค เส็งประชา ไดกลาววา 
วัฒนธรรมมี ๒ ประเภท คือ ประการแรก วัฒนธรรมท่ีเปนวัตถุไดแกสิ่งประดิษฐและเทคโนโลยีตาง ๆ 
เชน เครื่องใชในครัวเรือน อาคาร บานเรือน ยานพาหนะ ฯลฯ ประการท่ีสอง ไดแก วัฒนธรรมท่ีไมใช
วัตถุ หมายถึง แบบแผนในการ ดําเนินชีวิต ความคิด ความเชื่อ ภาษา ศีลธรรม วิถีการกระทํา ฯลฯ๙  

  สวนอมรา พงศาพิชญ๑๐ ไดแบงวัฒนธรรมออกเปน ๒ ลักษณะ คือ  

  ๑. วัฒนธรรมในลักษณะขนบธรรมเนียมประเพณีและความเชื่อ ขนบธรรมเนียม 
ประเพณี คือขอตกลงอยางไมเปนทางการรวมกันของสมาชิกในสังคม ซ่ึงเปนท่ียอมรับกันโดยท่ัวไป 
เก่ียวกับพฤติกรรมท่ีควรปฏิบัติและไมควรปฏิบัติ ท้ังในระดับบุคคลและระดับสังคม ซ่ึงเปนสิ่งท่ีคน   
รุ นหลังเรียนรู และสืบทอดมาจากคนรุนกอน เชน การถอดรองเทากอนเขาบาน การแสดงความ
เคารพตอผูอาวุโสกวา สวนความเชื่อ หมายถึง ความเชื่อทางศาสนา หรือความเชื่อในสิ่งท่ีมีอํานาจ
เหนือ มนุษย เชน สิ่งศักดิ์สิทธิ์ตาง ๆ ภูตผีปศาจ เปนตน ซ่ึงความเชื่อดังกลาวมีความสําคัญมากตอ 
วัฒนธรรม เพราะเปนสิ่งกําหนดขนบธรรมเนียมประเพณีและพฤติกรรมของสมาชิกในสังคม  

  ๒. วัฒนธรรมในลักษณะสิ่งประดิษฐและสถาปตยกรรม ท้ังวัฒนธรรมท่ีคนพบ 
สมัยกอนประวัติศาสตรและวัฒนธรรมท่ีเปนวัตถุตาง ๆ วัฒนธรรมเปนมรดกทางสังคมมนุษยท่ีได
จัดสรรข้ึนเพ่ือใชในการดํารงอยูสามารถจําแนกไดเปน วัฒนธรรมทางวัตถุเปนวัฒนธรรมท่ีกอประโย
ชนในดานความสะดวกสบายทางกาย อัน ไดแก เครื่องมือ เครื่องใชตาง ๆ ท่ีอยูอาศัย เครื่องนุงหม เป

                                                           
๘เฌอมาลย  ราชภัณฑารักษ, “มนุษยกับวัฒนธรรม” ใน มนุษยกับสังคม, อัมพร สุคันธวณิชศรีรัฐ โก

วงศ, บรรณาธิการ. พิมพครั้งท่ี ๗. (กรุงเทพฯ : มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, ๒๕๕๐), หนา ๕๕ - ๕๙. 
๙ณรงค เส็งประชา, สังคมวิทยา, (กรุงเทพฯ : กรุงสยามการพิมพ ๒๕๒๔), หนา ๒๓. 
๑๐อมรา พงศาพิชญ, คําจํากัดความศัพทในภาษาศาสตรสังคม, (กรุงเทพฯ : จุฬาลงกรณ 

มหาวิทยาลัย ๒๕๓๒) หนา ๒๕-๓๑. 
 



 
 

๑๓ 
 

นตน สวนวัฒนธรรมทางจิตใจ เปนเครื่องท่ีกอใหเกิด ความสุขทางใจ อันไดแก ความคิด ความเชื่อ 
ศาสนาคานิยม ศีลธรรม เปนตน ถึง อยางไรก็ตาม วัฒนธรรมท้ังสองประเภทนี้ตางก็เหลื่อมล้ํากันอยู
แบงแยกไมขาดจากกัน และในสังคม หนึ่ง ๆ ก็จะมีวัฒนธรรมท้ังสองในลักษณะท่ีสมดุลกัน  

  สอดคลองกับ นักสังคมวิทยาและนักมานุษยวิทยา แบงวัฒนธรรมออกเปน ๒ ประเภท 
คือ๑๑ 

๑) วัฒนธรรมท่ีเก่ียวของกับทางดานวัตถุ วัฒนธรรมประเภทนี้เนนสิ่งท่ีเปนรูปธรรม 
ไดแก สิ่งของ หรือวัตถุท่ีมนุษยผลิตสรางข้ึนมา เชน เครื่องมือ รถยนต สิ่งกอสราง อาคารบานเรือน 
โทรศัพท เปนตน 

๒) วัฒนธรรมท่ีไมเก่ียวของกับทางดานวัตถุ วัฒนธรรมประเภทนี้เนนสิ่งท่ีไมใช
รูปธรรม กลาวคือ เปนนามธรรม ไดแก ภาษาถอยคําท่ีใชพูด ความคิด คานิยม ประเพณี ความเชื่อท่ี
มนุษยยึดถือเก่ียวกับศาสนา ลัทธิการเมือง และบางครั้งไดรวมเอากติกาการแขงขันกีฬา ความชํานาญ
ของผูเลน หรือผูแขงขัน แนวความคิดเก่ียวกับยุทธวิธีของผูแขงขัน รวมท้ังพฤติกรรมท่ีเปนท่ีมาของผู
แขงขันและผูดูการแขงขันเขาไวในวัฒนธรรมประเภทนี้ดวย  

  โดยในสวนของวัฒนธรรมท่ีไมใชวัตถุหรือวัฒนธรรมทางจิตใจนั้น นักวิชาการอยา
งามพิศ สัตยสงวน๑๒ ไดแบงวัฒนธรรมประเภทนี้ออกเปน ๕ ประเภทยอย ไดแก  

  ๑. สถาบันสังคม อันไดแก สถาบันครอบครัว เศรษฐกิจ การเมือง การปกครอง 
การศึกษา ศาสนา การแพทยและสาธารณสุข เปนตน  

  ๒. วัฒนธรรมประเภทท่ีเก่ียวกับการควบคุมทางสังคม คือ วัฒนธรรมท่ีชวยทําใหเกิด 
ระเบียบในสังคม ซ่ึงบางอยางจะเปนการควบคุมอยางเปนทางการ และบางอยางไมเปนทางการซ่ึง 
สามารถแบงเปน ๕ ประเภทยอย คือ  

  ๒.๑ ศาสนา ซ่ึงในหลักศาสนาจะมีขอหามตาง ๆ เชน การหามลักทรัพย หามดื่ม 
ของมึนเมา ศาสนาจึงชวยควบคุมทางสังคมได  

  ๒.๒ ความเชื่อทางสังคม คือ ระบบความคิดเก่ียวกับเรื่องตาง ๆ ท่ีเปนของคน 
จํานวนมากในสังคม เชนในสังคมไทยคนจํานวนมากเชอเรื่องนรก สวรรค บุญ บาป การทําบุญและ 
โลกหนา  

  ๒.๓ คานิยม คือ มาตรฐานท่ีใชวัดวาสิ่งใดมีคาในสังคมบาง เม่ือสิ่งใดมีคา คนก็ 
อยากมีอยากเปน อยากไดความเชื่อในคานิยมของสังคมทําใหสังคมเกิดความมีระเบียบข้ึนได  

  ๒.๔ ประเพณีตาง ๆ แตละสังคมมีประเพณีตาง ๆ ท่ีถือปฏิบัติสืบทอดกันมา เปนเว
ลาอันยาวนาน เม่ือคนทําตามประเพณีจะทําใหเกิดความเปนระเบียบในสังคมข้ึนได  

                                                           
๑๑จุมพล  หนิมพานิช, เร่ืองเดียวกัน, หนา ๑๐๒. 
๑๒งามพิศ สัตยสงวน, หลักมานุษยวิทยาวัฒนธรรม, (กรุงเทพฯ : รามาการพิมพ ๒๕๔๗), หนา ๒๕-

๓๑. 



 
 

๑๔ 
 

  ๒.๕ กฎหมาย คือ การควบคุมสังคมโดยตรง และทําใหเกิดความมีระเบียบข้ึน ใน
สังคมไดเปนอยางดี 

  ๓. ศิลปะ มายถึง การสรางสรรคผลงานในดานตาง ๆ เชน จิตรกรรม ประติมากรรม 
สถาปตยกรรม หัตถกรรม ดนตรกีารละคร นาฏศิลปและวรรณกรรม เปนตน  

  ๔. ภาษา คือ ระบบสัญลักษณท่ีใชสื่อสารติดตอกัน ท้ังภาษาพูด ภาษาเขียน รวมท้ัง 
กิริยาทาทางตาง ๆ  

  ๕. พิธีกรรม 

  โดย จุมพล หนิมพานิช ไดอธิบายเก่ียวกับวัฒนธรรมเพ่ิมเติมวา วัฒนธรรมทางวัตถุ 
หมายถึง สิ่งประดิษฐท้ังหลาย วัฒนธรรมทางสังคม เปนเรื่องท่ีเก่ียวกับความประพฤติ ปฏิบัติตาม
มารยาททางสังคม วัฒนธรรมท่ีเก่ียวกับกฎหมาย ซ่ึงกอใหเกิดความเปนระเบียบในสังคม และ
วัฒนธรรมท่ีเก่ียวกับจิตใจและศีลธรรม ซ่ึงเปนแนวทางในการดําเนินชีวิต๑๓ 

      วัฒนธรรมมี ๓ ประเภท 

  ประดิษฐ มัชฌิมา ไดแบงวัฒนธรรมออกเปน ๓ ประเภท คือ  

  ๑) วัฒนธรรมทางความคิด หรือความเชื่อถือ หมายถึง วัฒนธรรมท่ีเก่ียวกับความ
คิดเห็น ความเชื่อถือ หรือความรูสึกนึกคิดของสังคม ซ่ึงอาจจะถูกหรือผิดก็ได เชน ความจริงทาง
วิทยาศาสตร ความเชื่อทางศาสนา นิยายโบราณ วรรณคดี การเชื่อโชคลาง ภาษิต ฯลฯ  

  ๒) วัฒนธรรมทางระเบียบประเพณี คือ ระเบียบแบบแผนหรือประเพณีท่ีบุคคลใน
สังคมยึดถือและปฏิบัติรวมกัน เชน ระเบียบประเพณีจารีตกฎหมาย ฯลฯ  

  ๓) วัฒนธรรมทางวัตถุ หมายถึง สิ่งของหรือเครื่องใชตาง ๆ ท่ีมนุษยคิดประดิษฐมี
หรือ ครอบครองเพ่ือประโยชนของสังคม๑๔   

  ฉวีวรรณ  สุวรรณาภา  กลาวถึงประเภทของวัฒนธรรมตามทัศนะของนักสังคม
วิทยาบางทาน ซ่ึงไดแบงวัฒนธรรมออกเปน ๓ ประเภท ดังนี้ คือ๑๕ 

๑) วัฒนธรรมทางวัตถุ (Material) ไดแก วัตถุสิ่งของเครื่องใชตางๆ ท่ีมนุษยสราง
ข้ึนเพ่ือนํามาใชในสังคม เชน ท่ีอยูอาศัย อาหาร เสื้อผา ยารักษาโรค 

๒) วัฒนธรรมความคิด (Idea) หมายถึง วัฒนธรรมท่ีเก่ียวกับความรูสึกนึกคิด 
ทัศนคติ ความเชื่อตางๆ เชน ความเชื่อในเรื่องตายแลวเกิดใหม  ความเชื่อในเรื่องกฎแหงกรรม การ
เชื่อถือโชคลาง ตลอดจนเรื่องลึกลับ นิยายปรัมปรา วรรณคดี สุภาษิตและอุดมการณตางๆ 

                                                           
๑๓จุมพล หนิมพานิช, วัฒนธรรม, (กรุงเทพฯ : มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช ๒๕๒๖), หนา ๑๔๐. 
๑๔ประดิษฐ มัชฌิมา, สังคมวิทยาชนบท. (กรุงเทพฯ : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร ๒๕๒๒), หนา ๑๓. 
๑๕ฉวีวรรณ  สุวรรณาภา, “ความรูพ้ืนฐานเก่ียวกับวัฒนธรรม” ใน วัฒนธรรมไทย, (กรุงเทพฯ : 

นวสาสนการพิมพ, ๒๕๕๑), หนา ๔-๑๒. 



 
 

๑๕ 
 

๓) วัฒนธรรมดานบรรทัดฐาน (Norms) เปนเรื่องของการประพฤติปฏิบัติตาม
ระเบียบแบบแผนท่ีสังคมกําหนดเอาไว ไมวาจะเปนลายลักษณอักษรหรือไมเปนลายลักษณอักษรก็
ตามซ่ึงแบงออกเปนประเภทยอย ๆ ดังนี้ 

(๑) วัฒนธรรมทางสังคม (Social Culture) เปนวัฒนธรรมท่ีเก่ียวกับการ
ประพฤติ หรือมารยาททางสังคม เชน การไหว การจับมือทักทาย การเขาแถว การแตงชุดดําไปงานศพ 

(๒) วัฒนธรรมท่ีเก่ียวของกับกฎหมาย (Legal Culture) เปนวัฒนธรรมท่ี
กอใหเกิดความเปนระเบียบและกฎเกณฑ เพ่ือใหคนในสังคมอยูดวยกันอยางมีความสุข 

(๓) วัฒนธรรมท่ีเก่ียวกับจิตใจและศีลธรรม (Moral culture) เปนวัฒนธรรมท่ี
ใชเปนแนวทางในการดําเนินชีวิตในสังคม เชน ความซ่ือสัตยสุจริต ความเมตตากรุณา ความ
เอ้ือเฟอเผื่อแผ 

  วัฒนธรรมมี ๔ ประเภท 

  ในขณะท่ี วราคม ทีสุกะ ไดแบงวัฒนธรรมออกเปน ๔ ประเภท คือ  

  (๑) คติธรรม เปนวัฒนธรรมประเภทท่ีเก่ียวกับหลักการดําเนินชีวิต ไดแก คติพจนคํา
สุภาษิต ตลอดจนศาสนสุภาษิต  

  (๒) เนตติธรรม เปนวัฒนธรรมประเภทท่ีเก่ียวกับกฎระเบียบปฏิบัติตัวบทกฎหมาย  

  (๓) วัตถุธรรม เปนวัฒนธรรมทางวัตถุ โบราณสถาน โบราณวัตถุ  

   (๔) สหธรรมเปนวัฒนธรรมประเภทท่ีเก่ียวกับ หลักเกณฑการปฏิบัติการอยูรวมกัน 
เชน มารยาททางสังคม มารยาทในการรับประทานอาหาร มารยาทในการไปงานศพ มารยาทในการ
เขาฟงการปาฐกถา และการอภิปราย๑๖  

 พระราชบัญญัติวัฒนธรรม พุทธศักราช ๒๔๘๕ ไดแบงประเภทของวัฒนธรรมไวเปน 
๔ ประเภท คือ๑๗ 

(๑) วัตถุนิยม (Material) เปนวัฒนธรรมทางวัตถุ เชน เก่ียวกับการกินดีอยูดี 
เครื่องนุงหม บานเรือน เครื่องใชไมสอย โบราณวัตถุ โบราณ สถาน ศิลปวัตถุ สาธารณะสมบัติ การ
ประกอบอาชีพเพ่ือเพ่ิมพูนรายไดเปนการยกฐานและความเปนอูของตนใหสูงข้ึน 

๒) คติธรรม (Moral) เปนวัฒนธรรมท่ีเก่ียวกับหลักในการดําเนินชีวิต สวนใหญเปน
เรื่องของจิตใจ และไดมาจากศาสนา ความขยันหม่ันเพียร ความประหยัด ความเสียสละ ความสามัคคี 
ความซ่ือสัตย การตรงตอเวลา การใชปญญาในทางท่ีถูกท่ีควร 

                                                           
๑๖วราคม ทีสุกะ, มนุษยกับสังคม, (กรุงเทพฯ : อักษรบัณฑิต ๒๕๒๔), หนา ๓๓. 
๑๗ประชิด  สกุณะพัฒน, วัฒนธรรมพ้ืนบานและประเพณีไทย, (กรุงเทพฯ : ภูมิปญญา, ๒๕๔๖), หนา 

๙. อมรา พงศาพิชญ, วัฒนธรรม ศาสนาและชาติพันธุ, (กรุงเทพฯ : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๔), หนา ๒๖. 



 
 

๑๖ 
 

(๓) เนติธรรม (Legal) เปนวัฒนธรรมทางกฎหมาย รวมท้ังระเบียบประเพณีท่ียอม 
รับนับถือวามีความสําคัญพอกับกฎหมาย เชน การรูถึงสิทธิและหนาท่ีของพลเมืองตามกฎหมายตาง ๆ 
ท่ีใชบังคับในปจจุบัน 

(๔) สหธรรม (Social) เปนวัฒนธรรมทางสังคม หมายถึง คุณธรรมตาง ๆ ทําให
คนเราอยูรวมกันอยางผาสุก ถอยทีถอยอาศัยกัน รวมท้ังระเบียบมารยาทท่ีจะติดตอเก่ียวของกับสังคม
ทุกชนิด เชน มารยาทในการไปรวมงานมงคล มารยาทในการรับแขก มารยาทในการพูดมารยาทใน
การรับประทานอาหาร  

วัฒนธรรมมี ๕ ประเภท 

  สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติไดแบงวัฒนธรรมออกเปน ๕ สาขา ตาม 
UNESCO ประกอบดวย๑๘ 

๑) สาขามนุษยศาสตร ไดแก วัฒนธรรมท่ีวาดวยขนบธรรมเนียมประเพณีคุณธรรม 
ศีลธรรม ศาสนา ปรัชญา ปริวัติศาสตร โบราณคดี มารยาทในสังคม การปกครอง กฎหมาย เปนตน 

๒) สาขาศิลปะ ไดแก วัฒนธรรมในเรื่อง ภาษา วรรณคดี ดนตรี นาฏศิลป วิจิตร
ศิลป สถาปตยกรรม ประติมากรรม จติรกรรม เปนตน 

๓) สาขาชางฝมือ ไดแก วัฒนธรรมในเรื่องการเย็บปกถักรอย การแกะสลัก การทอ
ผา การจัดสาน การทําเครื่องเขิน การทําเครื่องเงินเครื่องทอง การจัดดอกไม การประดิษฐการทํา
เครื่องปนดินเผา เปนตน 

๔) สาขาคหกรรมศิลป ไดแก วัฒนธรรมในเรื่องอาหาร การประกอบอาหาร ควรรู
เรื่องการดูแลบานเรือนท่ีอยูอาศัย ความรูเรื่องยา การรูจักใชยา การอบรมเลี้ยงดูเด็ก ความรูในการอยู
รวมกันเปนครอบครัว เปนตน 

๕) สาขากีฬาและนันทนาการ ไดแก วัฒนธรรมในเรื่องการละเลน มวยไทย ฟนดาบ 
สองมือ กระบี่กระบอง การเลี้ยงนกเขา การละเลนพ้ืนบาน ซ่ึงถือเปนเอกลักษณของไทยอยางแทจริง 
จะไมเหมือนกับของตางชาติถึงแมจะเลียนแบบกันก็ไมเหมือนกัน 

 สาํนักงานคณะกรรมการการวัฒนธรรมแหงชาติ ๙ แบงแยกประเภทของวัฒนธรรม
ตามลักษณะหนาท่ี เปน ๕ ประเภท คือ๑๙ 

๑) เพ่ือสนองความตองการพ้ืนฐาน ไดแก ปจจัย ๔ การครองชีพ 

๒) เพ่ือความสงบเรียบรอยของสังคม ไดแก การปกครอง 

                                                           
๑๘อางถึงใน สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, เอกสารประกอบการสัมมนา 

เรื่องทุนวัฒนธธรมและภูมิปญญากับการสรางสรรคคุณคาเพ่ิมและมูลคาทางเศรษฐกิจและสังคมของประเทศ ณ 
โรงแรมรามาการเดน, (กรุงเทพฯ : วันท่ี ๑๘ กันยายน ๒๕๔๙), หนา ๓. 

๑๙สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ, คูมือปฏิบัติวัฒนธรรมพ้ืนบาน, (กรุงเทพฯ : โรงพิมพ 
คุรุสภา, ๒๕๒๓), หนา ๒๐. 



 
 

๑๗ 
 

๓) เพ่ือผลทางจิตใจ ไดแก ศาสนา 

๔) เพ่ือสนองความสดใสในชีวิต ไดแก สุนทรียภาพ 

๕) เพ่ือการสื่อสารความรู ไดแก การศึกษา  

นอกจากมีการแบงประเภทวัฒนธรรมตาง ๆ ตามท่ีกลาวแลว ยังมีการแบงประเภท
ของวัฒนธรรมในบริบทอ่ืน ๆ ดังนี้   

๑) แบงตามยุคสมัย 

(๑) วัฒนธรรมในอดีต  หรือมรดกทางวัฒนธรรม (Past Culture or Cultural 
Heritage)  ไดแก รองรอยกิจกรรมของมนุษยหรือเรื่องราวของคนในอดีต 

(๒) วัฒนธรรมรวมสมัย (Living Culture) ไดแก วิถีชีวิต หรือแบบของการ
ดํารงท่ีสืบตอจากอดีต เปลี่ยนแปลงไปตามการเปลี่ยนแปลงของสังคมโลกปรับปรุงใหเหมาะสมกับ
คานิยมและวัฒนธรรมท่ีเปนเอกลักษณของตนเอง 

๒) แบงตามธรรมและรูปธรรม 

(๑) วัฒนธรรมทางจิตใจ (Intangible or Non-Material Culture) จับตอง
ไมไดแตสามารถถายทอดใหแกกันและกันนํามาแสดงออกในรูปการปฏิบัติ เชน  คติความเชื่อจารีต
ประเพณี ศาสนา เปนตน 

(๒) วัฒนธรรมทางวัตถุ (Tangible or Material Culture) จับตองไมได เชน 
เครื่องมือ เครื่องใช เครื่องประดับ ศิลปวัตถุ อาคารท่ีอยูสถานท่ีและอาคารสถาปตยกรรมตางๆ เปนตน 

(๓) แบงตามองคประกอบของวัฒนธรรม (เปนหมวด) การดํารงชีพ (Cultural 
Life) ไดแก อาหาร เครื่องนุงหม ท่ีอยูอาศัย และยารักษาโรค การอยูรวมกันเปนสังคม (Social) ไดแก 
รูปแบบของครอบครัว เครือญาติ สังคม เศรษฐกิจ การเมืองการปกครอง ศาสนาและจริยธรรม 
(Religion) ไดแก คติความเชื่อขนบธรรมเนียมประเพณี พิธีกรรม  สุนทรียศาสตร (Aesthetic) ไดแก 
เอกลักษณของความงามท่ีแสดงออกท้ังการกอสรางสถาปตยกรรม ศิลปกรรม ดนตรี เพลง นาฏศิลป ภาษา

และวรรณกรรม (Language) ไดแก การพูด การอาน การเขียน๒๐ 

 ๓) แบงตามสาขาวิชา โดย นิตยา  บุญสิงห แบงวัฒนธรรมออกเปน ๕ สาขา ดังนี้ 

 (๑) วัฒนธรรมทางภาษาและวรรณคดี ประเทศไทยมีภาษาเขียนกําเนิดกวา 
๗๐๐ ปแลว ภาษาไทยเปนภาษาท่ีมีระดับเสียงโดยมีวรรณยุกตกํากับ ระดับเสียงตางกันทําให
ความหมายตางกัน นอกจากนี้ ภาษาไทยยังมีการใชถอยคําท่ีผันแปรไปตามบุคคล เวลาสถานท่ี 
โอกาสของการสื่อสาร และเนื่องจากประเทศไทยมีพระมหากษัตริย และพระบรมวงศานุวงศอันเปน
เอกลักษณเฉพาะของภาษาอีกดวย สําหรับดานวรรณคดี ชนชาติไทยเปนชนชาติท่ีสนใจกาพยกลอน

                                                           
๒๐พงษศักดิ์  ชาลีเขียว, การอนุรักษวัฒฯธรรมไทยพวน : ศึกษาเฉพาะกรณีไทยพวนบานมะขามลม 

อําเภอบางปลามา จังหวัดสุพรรณบุรี, รายงานการศึกษาอิสระปริญญารัฐประศาสนศาสตร วิทยาลัยการปกครอง
ทองถ่ิน มหาวิทยาลัยขอนแกน, ๒๕๕๐, หนา ๑๔. 



 
 

๑๘ 
 

มาชานาน ดังนั้น ในสมัยกอนแมวาจะเปนขอความท่ีเปนรอยแกว แตคนไทยก็ยังนิยมการเลนสัมผัส
คลองจอง ความรักความสนใจในกาพยกลอนจะเห็นไดชัดจากวรรณคดีมุขปาฐะ หรือวรรณคดีพ้ืนบาน
ของไทย วรรณคดีไทยไดสะทอนใหเห็นถึงอารมณของคนไทยไมวาจะเปนความรัก ความโลภ ความ
โกรธ ความหลง ยิ่งไปกวานั้น วรรณคดีไทยจะแทรกความคิดทางศาสนาท่ีเปนแนวทางการประพฤติ 
ปฏบิัติของคนไทย เชน ผูใดทําดีผูนั้นยอมจะไดรับผลดีตอบสนอง ใหทุกแกทานทุกขนั้นจะถึงตัว เปน
ตน 

(๒) วัฒนธรรมทางวัตถุ งานฝมือเปนงานท่ีคนไทยมีความถนัดสามารถจะผลิตผล
งานไดประณีต ละเอียดออน และสวยงามยิ่งนัก ยิ่งวันเวลาผานไป คนไทยก็สามารถประยุกต
ความกาวหนาทางเทคโนโลยีมาใชกับงานหัตถกรรมใหมีคุณภาพและมีประสิทธิภาพท้ังในดานรูปแบบ
และประโยชนใชสอยยิ่งข้ึน ไมวาจะเปนงานถัก งานทอ งานจักสาน หรืองานโลหะ 

(๓) วัฒนธรรมทางจิตใจ เมืองไทยเปนเมืองแหงพระพุทธศาสนาศาสนาพุทธเขา
มาแทรกซึมในความนึกคิด จิตใจของชาวไทยมาโดยตลอด พุทธศาสนาจะเก่ียวพันกับศิลปะทุกแขนง 
ไมวาจะเปนวรรณคดี สถาปตยกรรม ประติมากรรม หรือจิตรกรรม จึงกลาวไดวาศาสนาพุทธเปนสวน
สําคัญกับวิถีชีวิตของประชาชนและสังคม นับตั้งแตเกิดจนถึงตาย และยังมีอิทธิพลสําคัญตอระบบการ
ปกครองของไทย กลาวคือ พระมหากษัตริยไทยทรงปกครองประเทศดวยหลักทศพิธราชธรรมและ
จักรวรรดิวัตร จึงยังผลใหประเทศไทยดํารงความเปนไทตราบเทาทุกวันนี้ 

(๔) วัฒนธรรมทางจารีตหรือขนบธรรมเนียมประเพณี ประเทศไทยมีพระมหา 
กษัตริยเปนองคประมุขของชาติ เปรียบเสมือนหลักของประเทศ สิ่งใดก็ตามท่ีเปนสิริมงคล เปนขวัญ 
เปนความสงบสุข ความเปนปกแผนของประชาชนชาวไทย พระมหากษัตริยก็จะทรงประกอบพิธีนั้น
ดวยพระองคเอง ในขณะเดียวกันประชาชนก็จะมีประเพณีเหลานั้นไปดวย เชน ประเพณีสงกรานต 
ลอยกระทง ทอดกฐิน เปนตน แตเปนท่ีสาสังเกตวาประเพณีของชาวบานนั้นจะแทรกความสนุกสนาน
รื่นเริงเขาไปดวย สวนดานธรรมเนียมประเพณี เชน ดานการแตงกาย ชนชาติไทยมีเอกลักษณในดาน
การแตงกายท่ีไมเหมือนชาติอ่ืนใด โดยเฉพาะการแตงกายของสตรีไทย ไดรับคํากลาวขวัญถึงกันวา 
เปนเครื่องแตงกายท่ีมีความงดงามเปนเลิศ นอกจากนี้ การแตงกายของไทยก็ยังแตกตางกันไปตาม
ภูมิภาค ตามเผาชนท่ีอาศัยอยูในเมืองไทยอีกดวย สวนกิริยามารยาท คนไทยเปนชนชาติท่ีมีความออน
นอมถอมตน มีการเคารพผูอาวุโส ดังนั้นไมวาจะเปนอิริยาบถใดคนไทยจะถูกปลูกฝงใหรูจักมารยาท
และระมัดระวังท่ีจะแสดงอิริยาบถเหลานั้น 

(๕) วัฒนธรรมทางสุนทรียะ งานศิลปะและงานชางนั้นผูกพันกับคนไทยมาชา
นาน เรามีชางท่ีเรียกวา “ชางสิบหมู” ซ่ึงความเชี่ยวชาญในงานชางแขนงตาง ๆ กัน ดังนั้นจึงไมเปนท่ี
สงสัยเลยวาทําไมงานสถาปตยกรรมจึงไดงดงามนักไมวาจะเปนโบสถวิหาร สถูป เจดีย ประสาท 
พระราชวัง วัด ตลอดจนเปนบานเรือนของประชาชนท่ัวไป นอกจากนี้ งานศิลปะดานอ่ืนๆ เชน การ
แกะสลัก หรืองานเย็บใบตอง เสื้อผา ฯลฯ ตางก็มีความประณีตสวยงามยิ่งนัก๒๑ 

                                                           
๒๑นิตยา  บุญสิงห, วัฒนธรรมไทย, (กรุงเทพฯ : หจก.เรืองแสงการพิมพ, ๒๕๔๖), หนา ๑๒๙ – 

๑๓๒. 



 
 

๑๙ 
 

 จากการแบงเนื้อหาของวัฒนธรรมดังท่ีกลาวมาขางตนนั้นไมวาจะอาศัยหลักการแบง 
ออกมาในรูปแบบใดก็ตามวัฒนธรรมท่ีปรากฏอยูในสังคมสามารถแบงออกไดเปน ๒ ประเภทหลัก ก็ 
คือ วัฒนธรรมทางวัตถุ ซ่ึงเกิดจากความคิดของมนุษย เชน อาคารบานเรือน สิ่งกอสรางตาง ๆ 
ศิลปกรรมประติมากรรม ตลอดจนสิ่งของเครื่องใชตาง ๆ ซ่ึงใชเปนประจําทุกวัน และวัฒนธรรมทาง 
จิตใจหรือท่ีไมเก่ียวกับวัตถุ ไดแก วัฒนธรรมท่ีเปนสัญลักษณและจับตองไมไดเชน ภาษาพูด ระบบ 
ความเชื่อ ขนบธรรมเนียมประเพณีและกริยามารยาท เปนตน 

 ๒.๑.๑.๓ องคประกอบของวัฒนธรรม 

วัฒนธรรมมีองคประกอบ ๔ ประการ ดังนี้ 

๑) องควัตถุ (Instrumental and Symbolic Objects) ไดแก ผลงานท่ีมนุษยสราง
ข้ึนในรูปวัตถุ หรือสัญลักษณท่ีใชในการสื่อสารและถายทอด เชน รถไถนา อาคารบานเรือน เครื่องจักร         
เปนตน 

๒) องคการ (Association of Organization) หมายถึง กลุมท่ีมีการจัดระเบียบหรือ
มีโครงสรางอยางเปนทางการ มีกฎเกณฑ ขอบังคับมีวัตถุประสงคและวิธีดําเนินงานไวเปนท่ีแนนอน 
เปนกลุมท่ีมีความสําคัญทีสุดในสังคมซับซอน (เปนองคการท่ีใหญท่ีสุด) สมาคมอาเซียนหนวยราชการ 
โรงเรียน วัด จนถึงครอบครัว (เปนองคการท่ีใหญท่ีสุด) สมาคมอาเซียนหนวยราชการ โรงเรียน วัด 
จนถึงครอบครัว (เปนองคการท่ีมีขนาดเล็กท่ีสุด และใกลชิดกับมนุษยมากท่ีสุด) โดยท่ัวไป บุคคลมา
รวมกันเพ่ือดําเนินการตามวัตถุระสงคบางอยางและวัตถุประสงคก็อาจจะเปนเรื่องไมใหญโตก็ได เชน 
สมาคมนักเรียนเกา รวมกันเพ่ือผดุงรักษาชื่อเสียงของโรงเรียน หรืออาจะเปนเรื่องใหญๆ เชน รวมกัน
เพ่ือปองกันประเทศชาติใหพนภัย๒๒ 

๓) องคพิธีการ (Usage) ไดแก  วัฒนธรรมท่ีแสดงออกในรูปของพิธีตาง ๆ 
ขนบธรรมเนียมประเพณีซ่ึงแสดงออกในรูปพิธีกรรม เชน พิธีการแตงงาน พิธีไหวครู  พิธีอุปสมบท 
โดยพิธีเหลานี้มีการเปลี่ยนแปลงไปบางตามสภาพของสังคม เปนตน 

๔) องคมติ หรือความคิด (Concepts) ไดแก ระบบความเชื่อ แนวความคิด ความรู 
ความเขาใจเรื่องราวตางๆ อุดมการณ ทัศนคติ เชน ความเชื่อทางศาสนา ความคิดทางการเมือง เปน
ตน๒๓ 

จากแนวคิดดังกลาว อาจแบงองคประกอบท่ีสําคัญของวัฒนธรรมได คือ ระบบ
เทคโนโลยี ท่ีประกอบดวยความรูทางเทคนิควิธีการผลิต เครื่องมือเครื่องใชและทรัพยากร ธรรมชาติ 
ระบบสังคม ประกอบดวยความรู ความเชื่อทัศนคติ และอุดมการณ ซ่ึงองคประกอบตาง ๆ ดังกลาว 
มิไดแยกสวนเปนอิสระจากกัน แตมีการเชื่อมโยงประสานสอดคลองกันภายในระบบสังคมและการ
แสดงพฤติกรรมของบุคคลในรูปวิถีการดําเนินชีวิต 

  ๒.๑.๑.๔ ลักษณะของวัฒนธรรม 

                                                           
๒๒สุพัตรา สุภาพ, สังคมวิทยา, (กรุงเทพฯ : ไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๔๒), หนา ๓๕. 
๒๓เพ่ิมศักดิ์ วรรลยางกูร, ศิลปวัฒนธรรมไทย, (กรุงเทพฯ : วังอักษร, ๒๕๕๐), หนา ๓๐-๓๑. 



 
 

๒๐ 
 

  เพ่ิมศักดิ์  วรรลยางกูร  ไดแสดงทัศนะเก่ียวกับวัฒนธรรมมี ๖ ลักษณะ ดังนี้ 

๑) เกิดจากการเรียนรู วัฒนธรรมไมใชสิ่งท่ีติดตัวมนุษยมาแตกําเนิด และไมใชสิ่งท่ี
ถายทอดทางพันธุกรรมได เชน การสรางท่ีอยูอาศัยของมนุษย ยอมแตกตางไปจากรังของผึ้ง เพราะผึ้ง
สรางรังข้ึนโดยสัญชาตญาณท่ีเปนเองตามธรรมชาติ โดยไมตองมีการเรียนรูหรือสั่งสอน แตการสรางท่ี
อยูอาศัยของมนุษยเปนสิ่งท่ีเกิดจากการเรียนรูของสมาชิกในสังคมเทานั้น 

๒) เปนมรดกของสังคม วัฒนธรรมเปนผลของการถายทอดและการเรียนรูจาก
สมาชิกรุนนึ่งสูสมาชิกรุนตอไปการถายทดวัฒนธรรมไปสูสมาชิกนั้นจะตองใชระยะเวลายานนาน 
เครื่องมือสําคัญในการถายทอดวัฒนธรรมก็คือ ภาษา เพราะภาษาชวยใหมนุษยไดแสดงความรูสึก
และสามารถเขาใจผูอ่ืนได ชวยใหการถายทอดวัฒนธรรมสืบตอมา เปนมรดกทางสังคม 

๓) เปนแบบแผนในการดําเนินชีวิต บุคคลท่ีเกิดในสังคมใด ก็จะเรียนรูวัฒนธรรม
ของสงัคมนั้น วัฒนธรรมของแตละสังคมมีความแตกตางกัน ซ่ึงไมอาจนํามาเปรียบเทียบกันได เพราะ
วัฒนธรรมแตละวัฒนธรรมยอมมีความเหมาะสมตามสภาพแวดลอมของแตละสังคมเชน วัฒนธรรม
ไทยก็มีแบบแผนการดําเนินชีวิตในลักษณะหนึ่ง ไมวาในดานการแตงกาย อาหารการกิน ความเปนอยู 
สวนวัฒนธรรมของชนชาติอ่ืน เชน ชาวญี่ปุนก็มีแบบแผนการดําเนินชีวิตในอีกลักษณะหนึ่งท่ีแตกตาง
ไปจากวัฒนธรรมไทย 

๔) เปนสิ่งท่ีเปลี่ยนแปลงได จากการท่ีมนุษยคิดคนสิ่งใหมๆ หรือปรับปรุงของเดิมให
เหมาะสมกับสถานการณท่ีเปลี่ยนแปลงไป จึงทําใหวัฒนธรรมมีการเปลี่ยนแปลงอยูเสมอ เชน การ
ประดิษฐรถยนต ทําใหระยะเวลาในการติดตอรวดเร็วข้ึน การขนยายสินคาและการใหบริการรวดเร็ว
ข้ึน สงผลทําใหเกิดการสรางถนนจํานวนมากและยังสงผลตอสังคมในดานอ่ืนๆ อีกดวย 

๕) มีลักษณะเปนการแสดงถึงรูปแบบของความคิด ในการแสดงพฤติกรรมของ
มนุษย วัฒนธรรมมีผลมาจากการชวยกันกําหนดรูปแบบของความคิดในการแสดงพฤติกรรมของ
สมาชิกโดยสมาชิกรับรูรวมกัน และประพฤติตามแนวความคิดนั้น เชน คนไทยพบหนากัน จะยกมือไว
เปนการทักทายซ่ึงกันและกัน สวนชาวตะวันตกจะทักทายกันดวยการจับมือ 

๖) มิใชเปนของผูใดผูหนึ่งโดยเฉพาะ  วัฒนธรรมเปนของสวนรวม ซ่ึงเกิดจากการท่ี
มนุษยอยูรวมกัน และสรางรูปแบบในการดําเนินชีวิตในสังคมรวมกัน วัฒนธรรมจึงไมใชสิ่งท่ีสมาชิกใน
สังคมคนใดคนหนึ่งยอมรับและถือปฏิบัติเทานั้น๒๔ 

  ท้ังนี้ ธีรศักดิ์  อัครบวร กลาววา ลักษณะวัฒนธรรมโดยพ้ืนฐานจะมีธรรมชาติเปน
เชนเดียวกันซ่ึงมี ๖ ลักษณะ ดังนี้๒๕ 

๑) วัฒนธรรมเกิดจากการเรียนรู วัฒนธรรมไมใชสิ่งท่ีเกิดข้ึนไดเองตามธรรมชาติหรือ
ไมใชสัญชาตญาณ แตเปนผลรวมของความคิดของมนุษยท่ีเกิดจากการเรียนรูธรรมชาติ และ

                                                           
๒๔เพ่ิมศักดิ์  วรรลยางกูร, ชีวิตและวัฒนธรรมไทย, (กรุงเทพมหานคร : วังอักษร, ๒๕๔๖), หนา ๒๙. 
๒๕ธีรศักดิ์  อัครบวร, กิจกรรมการศึกษา : เพ่ือทรัพยากรมนุษยและสังคมแหงการเรียนรู,(กรุงเทพฯ 

: ก. พลพิมพ, ๒๕๔๕), หนา ๔๓-๔๔. 



 
 

๒๑ 
 

สิ่งแวดลอม แลวรูจักนํามาใชใหเปนประโยชนตอการดําเนินชีวิต นอกจากเรียนรูจากธรรมชาติแลว 
มนุษยยังเรียนรูวัฒนธรรมจากสังคมตนเอง จากครอบครัว เพ่ือนฝูงและสถาบันทางสังคมนั้น ๆ การ
เรียนรูท้ังหลายเหลานี้เปนสิ่งท่ีทําใหมนุษยสรางสรรควัฒนธรรมข้ึน 

๒) วัฒนธรรมเปนมรดกทางสังคม วัฒนธรรมเปนสิ่งท่ีถายทอดจากคนรุนหนึ่งสูคน
รุนตอ ๆ ไปไมมีสิ้นสุด เปนสมบัติสวนรวมซ่ึงไดรับการถายทอดจากบรรพชนรวมกัน ท้ังนี้ เพราะมนุษย
รูจักจดจําและศึกษาอดีต สามารถนําอดีตมาใชใหเปนประโยชนตอคนรุนหลังได นอกจากนี้ มนุษยยัง
สามารถใชภาษา ท้ังภาษาพูดและภาษาเขียนเปนเครื่องมือในการถายทอดประสบการณตอกัน ทําให
มนุษยสามารถถายทอดวัฒนธรรมเปนมรดกสูคนรุนตอ ๆ ไปได 

๓) วัฒนธรรมเปนสิ่งท่ีสังคมตองยึดถือและปฏิบัติรวมกัน เปนสิ่งท่ีทําใหสังคมนั้นๆ 
อยูรวมกันได การกําหนดกฎเกณฑ การสรางระเบียบปฏิบัติตาง ๆ ก็เพ่ือการดํารงคงอยูของสังคมนั้น ๆ 
ดังนั้น สมาชิกทุกคนตองยึดถือและปฏิบัติตามแบบฉบับของสังคมของตน 

๔) วัฒนธรรมเปนความพึงพอใจของมนุษยชาติ วัฒนธรรมเปนสิ่งท่ีมนุษยเลือกท่ีจะ
ปฏิบัติ หรือประพฤติ เชน การบริโภค การแตงกาย และการสรางท่ีอยูอาศัยท่ีเหมาะสม 

๕) วัฒนธรรมเปนสิ่งท่ีบูรณาการและปรับได มนุษยสามารถปรับตัวใหเขากับ
วัฒนธรรมของสังคมท่ีตนไปเก่ียวของและสามารถปรับวัฒนธรรมจากภายนอกใหเหมาะสมกับสังคม
ของตนได นอกจากนี้ วัฒนธรรมยังเปนบูรณาการของมนุษยชาติโดยสวนรวม การหยิบยืม การซึมซับ
และการหลอหลอมวัฒนธรรม วัฒนธรรมระหวางทองถ่ินหรือเผาพันธุก็เปนธรรมชาติท่ีเกิดจากความ
ตองการของมนุษยดวยเชนกัน 

๖) วัฒนธรรมสิ้นสุด หรือตายได มนุษยสรางวัฒนธรรมข้ึนเพ่ือความผาสุกของมนุษย
เอง ดังนั้น วัฒนธรรมจึงเปลี่ยนแปลงและคงอยูไดตราบเทาท่ีมนุษย หรือสังคมตองการ วัฒนธรรมท่ี
มนุษย หรือสังคมไมตองการเปนวัฒนธรรมท่ีพบจุดจบเรียกวา วัฒนธรรมตาย (Dead Culture)  

 

  ในขณะท่ี บุญลือ  วันทายนต ไดกลาววาวัฒนธรรมมี ๓ ลักษณะดังนี้๒๖ 

๑) วัฒนธรรมเปนสัญลักษณทางสังคมอยางหนึ่งของมนุษย และเปนเอกลักษณทาง
สังคมของสังคมแตละสังคม เปนเครื่องแสดงใหเห็นประจักษในรูปของการแสดงออกใหปรากฏโดย
อาการอยางใดอยางหนึ่งท่ีทางสังคมศาสตรเรียกวา “พฤติกรรม” 

๒) ในการทําความเขาใจเรื่องวัฒนธรรม เปนเรื่องท่ีทุกคนตองสนใจ เพราะถือวา
วัฒนธรรมนั้น เปนพฤติกรรมท่ีเกิดจากการเรียนรู ซ่ึงการเรียนรูนั้นอาจไดมาโดยวิธีการตาง ๆ คือ 

(๑) การไดรับโดยทางออม ซ่ึงมักปรากฏในรูปของการสังเกต การลอกเลียนแบบ 
การจําลักษณะทาทางของผูอ่ืน เปนตน โดยเฉพาะอยางยิ่งไดรับจากคนท่ีอยูใกลชิดแลวขยายตัว

                                                           
๒๖บุญลือ  วันทายนต, สังคมและวัฒนธรรมทองถิ่นไทย, (กรุงเทพฯ : มหาวิทยาลัยรามคําแหง, 

๒๕๓๙), หนา ๓๘. 



 
 

๒๒ 
 

ออกไปยังคนท่ีหางไกลกันออกไป แมจะเปนวิธีการไดรับจากสิ่งตาง ๆ หรือจากนิทรรศการตาง ๆ ซ่ึงลวน
ถือวาเปนการไดทางออมท้ังสิ้น 

(๒) การไดรับโดยตรง เปนการนําตนเองเขาไปเก่ียวของ ผูกพันกับเรื่องนั้น ๆ 
โดยการเขาไปศึกษาในรูปของการศึกษาในโรงเรียนหรือสถาบันการศึกษาตาง ๆ การเขารวมสํานัก
ฝกอบรม เปนตน พฤติกรรมตาง ๆ เหลานี้ตางลวนเปนวิธีการท่ีไดรับโดยตรงท้ังสิ้น 

๓) วัฒนธรรมเปนมรดก หรือผลสืบทอดกันตอ ๆ มาเรื่อย ๆ แบบลูกโซโดยมีสังคม
เปนตัวรองรับ หรือเปนพ้ืนฐานของวัฒนธรรมนั้น ๆ ในการมองวัฒนธรรมเรามักจะมองกันท่ีความ
สวยงาม รูปทรง การแสดงออก เปนตน 

  ผจงจิตต  อธิคมนันทะ ไดกลาววา วัฒนธรรมมี ๓ ลักษณะและหนาท่ีดังนี้๒๗ 

๑) วัฒนธรรมเปนตัวกําหนดรูปแบบของสถาบัน เชน รูปแบบของครอบครัว ถา
ศึกษาดูสังคมตาง ๆ จะทําใหเห็นไดวา ลักษณะของครอบครัวแตละสังคมตางกันไป ท้ังนี้เนื่องจาก
วัฒนธรรม เชน ในสังคมหนึ่งชายจะมีภรรยาไดหลายคน ในอีกสังคมหนึ่งหญิงอาจมีสามีไดหลายคน 
หรือวัฒนธรรมกําหนดวาจะเปนแบบสามีภรรยาเดียว ความสัมพันธทางเพศกอนแตงงานเปนสิ่งท่ีดี 
หรือวาเปนเรื่องขัดตอศีลธรรม สถาบันเศรษฐกิจกําหนดวิธีการทํามาหากิน งานชนิดไหนเปนของ
ผูชายผูหญิง อาชีพบางอยางมีเกียรติสูงในสังคมหนึ่งแตเปนท่ีดูถูกในอีกสังคมหนึ่ง ก็เปนเพราะ
วัฒนธรรม 

๒) วัฒนธรรมเปนสิ่งท่ีกําหนดพฤติกรรมของมนุษย เชน จะแตงงานอายุเทาใดความ
แตกตางระหวางบุคลิกภาพของเพศหญิงกับเพศชาย 

๓) วัฒนธรรมเปนวิธีควบคุมสังคม (Social Control)  ไดแก การมีประเพณีตางๆ ผู
ท่ีฝาฝนก็จะไดรับการตําหนิจากสังคมกลุมนั้น สังคมโบราณจะมีขอหาม (Taboo) และสิ่งศักดิ์สิทธิ์
เปนสิ่งท่ีควบคุม ตอมาวิธีการควบคุมก็มีลักษณะเปนทางการและแยกหนาท่ีเฉพาะมากข้ึน 

  จากลักษณะธรรมชาติของวัฒนธรรมดังกลาว จะเห็นวา วัฒนธรรมเปนสิ่งท่ีเลื่อน
ไหล ถายทอดและเปลี่ยนแปลงได ท้ังภายในกลุมชนเดียวกันหรือระหวางทองถ่ิน ระหวางชาติพันธุ
การสืบทอดวัฒนธรรมของกันและกันนี้เอง เปนปรากฏการณท่ีสรางอารยธรรมของโลกโดยรวม                    
ซ่ึง นงเยาว  ชาญณรงค กลาววา วัฒนธรรมมีลักษณะไมอยูนิ่ง ไมคงท่ี มีการเปลี่ยนแปลง ปรับปรุง 
เลิกราง สรางสรรคข้ึนใหม โดยผสมผสาน เลียนแบบและถายทอดรับชวง มีการเผยแพรแลกเปลี่ยน
จากแหลงกําเนิดซ่ึงอาจไดมาหลายทาง เชน การเดินทางทองเท่ียว คาขาย อพยพยายถ่ิน การเกิดผล
ของสงคราม ถูกเขาครอบครอง ถูกกลืน การเลียนแบบ การผสมผสาน การยอมรับนับถือศาสนา 
วัฒนธรรมมีการเจริญสูงสุด ทรงตัวอยูดําเนินสืบตอมาและเขาสูการเสื่อมเม่ือพนยุดพนสมัย แต

                                                           
๒๗ผจงจิตต  อธิคมนันทะ, การเปลี่ยนแปลงสังคมและวัฒนธรรม, (กรุงเทพฯ : มหาวิทยาลัย

รามคําแหง, ๒๕๔๑), หนา ๗. 



 
 

๒๓ 
 

วัฒนธรรมบางอยางก็ยังไมเสื่อมสูญไป ยังสืบตอเปนมรดกสังคมและมรดกทางวัฒนธรรมบางอยางเม่ือ
เสื่อมสูญไปแลว ก็อาจถูกฟนฟูข้ึนมาใหมได โดยข้ึนอยูกับคานิยมและสภาพแวดลอมทางสังคม๒๘ 

  กลาวโดยสรุป วัฒนธรรมมีลักษณะดังนี้ เปนสิ่งท่ีเกิดจากการเรียนรู เปนผลผลิตแหง
พฤติกรรม เปนกระสวน หรือแบบแผนในการดําเนินชีวิ มีลักษณะเปนการแสดงถึงรูปแบบของความคิด 
เปนสัญลักษณท่ีตกลงกันในกลุม เปนสิ่งกําหนดรูปแบบของสถาบันตาง ๆ ในสังคม วัฒนธรรมมิใชเปน
ของผูใดผูหนึ่งโดยเฉพาะแตเปนสิ่งท่ีสมาชิกในสังคมมีจิตสํานึกรวมเปนเจาของ วัฒนธรรมไมเก่ียวของ
กับกระบวนการทางกรรมพันธุ หรือทางรางกาย และวัฒนธรรมมีลักษณะไมหยุดนิ่งสามารถ
เปลี่ยนแปลง เสื่อมสูญ ฟนฟูและสืบทอดเปนมรดกของสังคมได 

  ๒.๑.๒ แนวคิดเกี่ยวกับสันติวัฒนธรรม 

 จากการศึกษาแนวคิดเก่ียวกับวัฒนธรรมจะพบวา วัฒนธรรมเม่ือแบงประเภทใหญ 
จะแบงไดเปน วัฒนธรรมทางวัตถุ และวัฒนธรรมทางจิตใจ ซ่ึงในงานวิจัยนี้มุงหมายศึกษาวัฒนธรรม
ในบริบทเก่ียวกับคานิยม ทัศนคติ ความเชื่อ วิถีดําเนินชีวิตในการอยูรวมกันอยางสันติสุข ซ่ึงเปนเรื่อง
เก่ียวของกับสันติวิถี ซ่ึงเปนประเด็นท่ีผูวิจัยสนใจศึกษาสันติกับวัฒนธรรม มีความเก่ียวของสัมพันธกัน
อยางไร โดยจะไดนําเสนอในลําดับตอไป 

 ๒.๑.๒.๑ ความหมายและความสําคัญของสันติวัฒนธรรม 

 สันติวัฒนธรรม เปนเรื่องของแนวทางการประพฤติปฏิบัติในการอยูรวมกันของ
สมาชิกในสังคมท้ังท่ีมีวัฒนธรรมเดียวกันหรือตางวัฒนธรรมบนหลักการพ้ืนฐานของความเมตตากรุณา 
มีความเจริญงอกงามพัฒนาไดอยางตอเนื่อง นักวิชาการไดใหความหมาย ประกอบดวย 

  เพ่ิมศักดิ์ มกราภิรมย ไดกลาวถึงความหมายของสันติวัฒนธรรมวา เปนสภาวะท่ีมี
ความสมดุลกลมกลืนกันของอัตลักษณ ทัศนคติ คุณคา ความเชื่อ และแบบแผนการปฏิบัติในการใช
ชีวิต และความตองการพ้ืนท่ีอิสระเฉพาะตัวของแตละบุคคลในสังคมนั้น ๆ สันติวัฒนธรรมจึงเปน
วัฒนธรรมการดํารงชีวิตรวมกันดวยความเมตตากรุณา บนหลักการพ้ืนฐานการดํารงชีวิตอยูรวมกัน
อยางสันติสุข โดยมีขนบธรรมเนียมประเพณีวัฒนธรรมอันดีงามท่ีชวยใหสังคมมนุษยประพฤติปฏิบัติ
ตามหนาท่ีตอกันและกัน โดยปราศจากความรุนแรงแลวนําไปสูชีวิตท่ีสงบสุข มีความเจริญงอกงามท้ัง
ภายนอกและภายในของความเปนมนุษยซ่ึงสันติวัฒนธรรม มีลักษณะสําคัญ ดังนี้ 

  ๑. เปนเรื่องของคุณคา ทัศนคติ พฤติกรรม และวิถีชีวิต ท่ีไมใชความรุนแรง 

  ๒. เปนเรื่องของความใกลชิดกลมกลืนกันของอัตลักษณ ทัศนคติ คุณคา ความ๓. 
เชื่อ และแบบแผนการปฏิบัติในการใชชีวิต 

  ๔. เปนเรื่องของการปองกันจัดการความขัดแยงดวยวิธีการคลี่คลายเหตุปจจัยของ
ปญหาโดยไมเผชิญหนา 

                                                           
๒๘นงเยาว  ชาญณรงค, วัฒนธรรมและศาสนา, พิมพครั้งท่ี ๔. (กรุงเทพฯ : มหาวิทยาลัย รามคําแหง, 

๒๕๔๒), หนา ๑๕-๑๖. 



 
 

๒๔ 
 

  ๕ เปนภูมิคุมกันไมใหใชความรุนแรง๒๙ 

  จุฑารัตน สีสูงเนิน ไดใหความหมายของสันติวัฒนธรรมวา หมายถึง แนวทางการ
ประพฤติปฏิบัติในการอยูรวมกันของสมาชิกในสังคม ท้ังท่ีมีวัฒนธรรมเดียวกันหรือตางวัฒนธรรม                 
บนหลักการพ้ืนฐานของความเมตตากรุณา มีความเจริญงอกงามไดอยางตอเนื่อง มนุษยจึงตองสราง
ความสัมพันธใหเกิดข้ึนกับเพ่ือนมนุษยรวมสังคม และสรางธรรมชาติสิ่งแวดลอม รวมถึงกฎกติกาใน
สงัคมใหเอ้ือตอบรรยากาศ สันติวัฒนธรรมในพระพุทธศาสนา สอนใหคนในสังคมสรางความรักความ
ผูกพัน ความมีเมตตากรุณา ความเอ้ืออาทรตอกัน ซ่ึงคุณธรรมดังกลาว ถือเปนหลักการพ้ืนฐาน                  
ของการสรางสันติวัฒนธรรม โดยการประพฤติปฏิบัติตามหลักธรรมเรื่อง สังคหวัตถุ ๔ และ สาราณีย
ธรรม ๖๓๐ กลาวไดวา สันติวัฒนธรรมในมุมมองของจุฑารัตน สีสูงเนิน เปนการนําหลักธรรมไปอยูใน
วิถีปฏิบัติของชีวิตใหมีสันติภาพ ซ่ึง พระไพศาล วิสาโล ไดกลาวถึง ความหมาย ของสันติวัฒนธรรม 
ในเชิงสันติภาพวา หมายถึงสํานึก คุณคา ความเชื่อท่ีไมสงเสริมความรุนแรง เอ้ือตอความสมานฉันท
และการอยูรวมกันอยางสันติ หากวัฒนธรรมแหงความรุนแรง มีพ้ืนฐานอยูบน ความถือตัวถือตน 
ความติดยึดในลัทธิอุดมการณ และความทะยานอยาก องคประกอบสําคัญของวัฒนธรรมเพ่ือ
สันติภาพก็คือ ความเคารพผูอ่ืนวาเสมอกับตน ความมีขันติธรรม และความสันโดษ การมีสํานึกใน
ความเปนมนุษยรวมกัน และการเคารพในศักดิ์ศรีแหงความเปนมนุษยของกันและกัน และมีความเชื่อ
ในการแกปญหาดวยสันติวิธี๓๑ 

  อยางไรก็ตามนักวิชาการบางทาน วรากรณ สามโกเสส ไดกลาวถึง ความหมายของ
สันติวัฒนธรรมในเชิงองคประกอบวาการจะเปนสังคมสันติวัฒนธรรม (culture of peace) นั้นตอง
ประกอบดวย ๖ ปจจัย ไดแก ๑) การยอมรับความแตกตางท่ีเกิดข้ึน ๒) เคารพในความแตกตาง  ๓) 
อดทนอดกลั้นในความแตกตาง ๔) เชื่อในความเทาเทียมของมนุษย ๕) เคารพสิทธิของผูอ่ืน และ ๖) 
ใชเหตุและผล โดยมีกติกาสังคมเปนฉันทามติรวมกัน  โดยสังคมสันติวัฒนธรรม จะตองไมตางกับ
สังคมประชาธิปไตย หรือพยายามใหเปนสังคมเดียวกันมากท่ีสุด กลาววาการจะสรางสังคมสันติ
วัฒนธรรมจะตองมาจากการวางแผน กลไกตลาด และกลไกทางการเมือง ท่ีตองผนวกเอา หนวย
ครอบครัว หนวยการศึกษา และหนวยสังคมเขาดวยกัน ซ่ึงหนวยครอบครัวจะตองเปนหนวยท่ีสําคัญ
ท่ีสุดของสังคม เพราะเปนหนวยท่ีมีวัฒนธรรม และศีลธรรมมากท่ีสุด สวนหนวยสังคม ทุกคนควรจะ
ชวยกันสรางสรรคสังคม แตตองไมใชสรางใหเปนสังคมอํานาจนิยม๓๒ 

                                                           
๒๙เอกสารการอบรม เรื่องสันติวัฒนธรรม โดยดร.เพ่ิมศักดิ์ มกราภิรมย, (สถาบันสิทธิมนุษยชนและ

สันติศึกษา มหาวิทยาลัยมหิดล, พฤษภาคม ๒๕๕๕) 
๓๐จุฑารัตน สีสูงเนิน, สันติวัฒนธรรม, [ออนไลน], แหลงท่ีมา: https://sites.google.com/site/ 

aujutaratsisungnone/neuxha/bth-thi-7-santi-wathnthrrm [๓๐ ก.ย. ๒๕๖๑]. 
 
๓๑พระไพศาล วิสาโล, สูสันติวัฒนธรรม, [ออนไลน], แหลงท่ีมา: https://www.visalo.org 

/article/P_soSanti.htm 
๓๒วรากรณ สามโกเสส, ชูสังคมสันติวัฒนธรรม ทางออกประเทศไทย, สํานักขาวอิสรา, [ออนไลน], 

แหลงท่ีมา: https://www.isranews.org/thaireform-news-conscious/12394-2010-12-08-13-26-25.html 
[๓๐ ก.ย. ๒๕๖๑]. 

https://sites.google.com/site/
https://www.isranews.org/thaireform-news-conscious/12394-2010-12-08-13-26-25.html


 
 

๒๕ 
 

  ในขณะเดียวกันในฐานะผูเชี่ยวชาญดานสันติวิธี ชัยวัฒน สถาอานันท ไดนิยาม
ความหมายของสันติวัฒนธรรมในมุมของการจัดการความรุนแรงวา ความรุนแรงคือการทํารายฝาย
ตรงขาม เชื่อวาเปนสิ่งท่ีถูกตองหากทํารายเพราะเขาเปนศัตรู แตสันติวัฒนธรรมคือสิ่งท่ีตรงขามกับ
ความรุนแรงทางวัฒนธรรม  ยิ่งไปกวานั้น สันติวัฒนธรรมคือการเปดเผยความจริงเปนดานกลับของ
ความรุนแรง การรับรูความเจ็บปวดของสังคม  การทําใหเห็นวาคนรอบ ๆ ตัวเราเปนคนท้ังนั้นแมจะ
แตกตางจากเรา ตองคิดวาทําอยางไร ใหเกิดความสัมพันธในฐานะเปนมนุษยเหมือนกัน สันติ
วัฒนธรรมจึงทําใหเห็นวาคนรอบตัวเราลวนเปนคนเหมือนกัน๓๓ 

 ๒.๑.๒.๒ ความแตกตางระหวางวัฒนธรรมกับสันติวัฒนธรรม 

             สันติวัฒนธรรม มีความแตกตางจากวัฒนธรรมท่ัวไป หรือวัฒนธรรมข้ันพ้ืนของสังคม  
ลักษณะสันติวัฒนธรรม จะมีลักษณะสําคัญ ดังนี ้

๑. เปนเรื่องของคุณคา ทัศนคติ พฤติกรรม และวิถีชีวิต ท่ีไมใชความรุนแรง 

๒. เปนเรื่องของความใกลชิดกลมกลืนกันของลักษณ ทัศนคติ คุณคา ความเชื่อ และ
แบบแผนการปฏิบัติในการใชชีวิต 

๓. เปนเรื่องของการปองกันจัดการความขัดแยงดวยวิธีการคลี่คลายเหตุปจจัยของ
ปญหาโดยไมเผชิญหนา 

๔. เปนภูมิคุมกันไมใหใชความรุนแรง 

๒.๑.๒.๓ เกณฑช้ีวัดสังคมท่ีมีสันติวัฒนธรรม 

             การท่ีจะระบุวาสังคมใดมีสันติวัฒนธรรม หรือใชสันติวัฒนธรรมในสังคมมากนอย
เพียงใด  ดูจากเกณฑหรือมาตรวัดสันติวัฒนธรรมดังนี ้

๑. มีการใชและปฏิบัติตามหลักสิทธิมนุษยชนอยางเทาเทียม 

๒. มีระบบการศึกษาท่ีเปดโอกาสใหสมาชิกในสังคมอยางเทาเทียมกัน 

๓. การพัฒนาสังคมในทุกระดับตองเปดโอกาสใหประชาชนทุกภาคสวนเขามามีสวน
รวม 

๔. ประชาชนมีสวนรวมกับกระบวนการปกครองระบอบประชาธิปไตย 

๕. การปกครองหรือการบริหารงานภาครัฐใชหลักธรรมาภิบาลเปนฐาน 

๖. มีความเสมอภาค และความเทาเทียมทางเพศสภาพ ชนชั้น เชื้อชาติ ศาสนา 

๗. ประชาชนมีอิสรภาพ เสรีภาพในการแสดงความคิดเห็นตอสาธารณะ 

๘. มีอุดมการณของชาติท่ีหลอมรวมความเปนน้ําหนึ่งใจเดียวกัน 

                                                           
๓๓ชัยวัฒน สถาอานันท, ความรุนแรงและสันติวัฒนธรรมในสังคมไทย, ประชาไท, [ออนไลน], 

แหลงท่ีมา: https://prachatai.com/journal/2005/06/4261 [๓๐ ก.ย. ๒๕๖๑]. 

https://prachatai.com/journal/2005/06/4261


 
 

๒๖ 
 

๙. มีรัฐสวัสดิการ และความม่ันคงปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสิน 

๑๐. ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมมีความอุดมสมบูรณและสมดุล         

 เห็นไดวาสันติวัฒนธรรมมีมิติท่ีแตกตางจากวัฒนธรรมในแงบริบทของการอยูรวมกับ
ผูอ่ืนไดอยางสันติสุข ซ่ึงหลักคิดหลักปฏิบัติท่ีชวยใหอยูกับผูอ่ืนไดอยางสันติในทางพระพุทธศาสนาไดมี
หลายหมวดธรรมท่ีแสดงไวในการสรางความสัมพันธใหเกิดข้ึนกับเพ่ือนมนุษยรวมสังคม และสราง
ธรรมชาติสิ่ งแวดลอม รวมถึงกฎกติกาในสังคมให เ อ้ือตอบรรยากาศ สันติวัฒนธรรมใน
พระพุทธศาสนาสอนใหคนในสังคมสรางความรักความผูกพัน ความมีเมตตากรุณา ความเอ้ืออาทรซ่ึง
กันและกัน คุณธรรมดังกลาวถือเปนหลักการพ้ืนฐานของการสรางสันติวัฒนธรรม โดยการประพฤติ
ปฏิบัติตามหลักธรรม นักวิชาการทางพระพุทธศาสนาไดใหความหมายไวดังนี้  

  ๒.๑.๒.๔ หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาในการสรางสันติวัฒนธรรม 

  ศาสนาทุกศานามีจุดมุงหมายเพ่ือลดความเห็นแกตัวหรือการถือเอาตัวตนเปน
ศูนยกลาง หากบุคคลสามารถยกจิตใจใหอยูเหนือความยึดติดในตัวตนได จะเปนการสงเสริมสันติ
วัฒนธรรม๓๔ การปฏิบัติตามแนวทางของศาสนา สามารถบันดาลใจใหเกิดกุศลธรรม เชน ความ
เมตตากรุณา ความเอ้ืออาทร และความเสียสละ ศาสนาจึงสามารถเปนแรงขับเคลื่อนใหเกิดความ
สมานฉันทในสังคม แตในบางครั้งศาสนาก็กลายเปนสิ่งยึดม่ันถือม่ันท่ีทําใหเกิดความรุนแรงข้ึนได 
ดังนั้นในการสรางสันติวัฒนธรรมคนในสังคมตองลดอัตตา หรือการยึดม่ันถือม่ันในตัวเองลง และให
ความสําคัญกับความเปนหนึ่งเดียวกันของมนุษยชาติ ซ่ึงจะทําใหมนุษยรูสึกใกลชิดกันมากข้ึน จนเห็น
มนุษยทุกคนเปนเพ่ือนหรือพ่ีนองกัน โดยไมมีศาสนา เชื้อชาติ สีผิว เปนเครื่องกีดก้ันอีกตอไป ถึงตอน
นั้นก็จะพบวามนุษยนั้นมิใชศัตรูของเรา ศัตรูของเราคือความชั่วราย คือตัณหา มานะ ทิฏฐิ หรือความ
ยึดถือในตัวตน ท่ีครองจิตครองใจผูคนตางหาก การกําจัดคนท่ีชั่วรายดวยความรุนแรงจึงไมใชคําตอบ
ท่ีไดผลยั่งยืน เพราะยิ่งใชความรุนแรงหรือความโกรธเกลียดมากเทาไร ก็ยิ่งเพ่ิมพูนความโกรธเกลียด
และความชั่วรายในใจเขามากข้ึน ดวยเหตุนี้พระพุทธองคจึงตรัสวา “พึงเอาชนะความโกรธดวยความ
ไมโกรธ พึงเอาชนะความรายดวยความดี พึงเอาชนะคนตระหนี่ ดวยการให พึงเอาชนะคนพูดพลอย 
ดวยคําสัตย” พระพุทธศาสนามีหลักคําสอนเก่ียวกับความประพฤติและวัฒนธรรมประเพณี ซ่ึงเปน
รากเงาของวัฒนธรรมและมีความเก่ียวเนื่องดวยวัฒนธรรม  

  แนวคิดสันติวัฒนธรรมในมุมมองพระพุทธศาสนานั้น  ผูวิจัยไดตั้งประเด็นศึกษา
เก่ียวกับหลักธรรมในคัมภีรพระพุทธศาสนาเพ่ือนํามาวิเคราะหสันติวัฒนธรรมไทใหญ (รัฐฉาน) ในการ
อยูรวมกันอยางสันติสุข ไว ๔ หลักธรรมหลัก คือ หลักสาราณียธรรม หลักพรหมวิหารธรรม หลักอป
ริ-หานิยธรรม และหลักอิทธิบาท ๔ มีรายละเอียดดังนี้ 
 

  (๑) หลักสาราณียธรรมกับการเปนน้ําหนึ่งใจเดียวกัน  

                                                           
 ๓๔พระ ไพศาล  วิส า โล , สู สั นติ วัฒนธรรม , [ออนไลน ],  แหล ง ท่ี ม า : 

http://www.visalo.org/article /P_soSanti.htm [๖ กุมภาพันธ ๒๕๕๙]. 



 
 

๒๗ 
 

  คําวา สาราณียธรรม ตามรูปศัพท ประกอบดวยคําวา สาราณียะ + ธรรม 
สําหรับคําวา สารณียะ หรือ สาราณีย หรือ สฺมรณีย หมายถึง เปนท่ีต้ังแหงความระลึก เม่ือประกอบ
กับคําวา “ธรรม” ซ่ึงหมายถึง คุณความดี ดังนั้น สาราณียธรรม จึงหมายถึง ธรรมอันเปนไปเพ่ือความ
ระลึกถึงกันและกัน๓๕ นอกจากนี้พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท ยังใหความหมายของ สา
ราณียธรรม หมายถึง ธรรมท่ีเปนท่ีต้ังแหงความระลึกถึง, ธรรมเปนเหตุใหระลึกถึงกัน ทําใหมีความ
เคารพกัน ชวยเหลือกัน และสามัคคีกัน๓๖ ซ่ึงในคัมภีรพระพุทธศาสนาไดระบุถึงความหมายของ “สา
ราณียธรรม” หมายถึง ธรรมเปนเหตุใหระลึกถึงกัน๓๗ 

  ก) เหตุแหงความขัดแยงนํามาซ่ึงหลักคําสอนสาราณียธรรม 

 ในพระวินัยปฎก อันตรเปยยาล กติปุจฉาวาร พระพุทธเจาไดทรงแสดงธรรม
วินัยเก่ียวกับมูลเหตุแหงการทะเลาะวิวาท ๖ ประการและการโจท หรือการฟองรองกัน ๖ ประการ 
อันเปนท่ีมาของการทําลายความสามัคคีในหมูคณะ ท่ีมีรากเหงามาจากตนเหตุ ๖ ประการ ไดแก  

 ๑. เปนผูมักโกรธ  ผูกโกรธไว ภิกษุใดเปนผูมักโกรธ  ผูกโกรธไว  ภิกษุนั้น ไมมี
ความเคารพ ไม มีความยําเกรงในพระศาสดา. . .พระธรรม. . . พระสงฆ และไมทําสิกขาใหบริบูรณ 
ยอมกอวิวาทให เกิดข้ึนใน สงฆซ่ึงเปนไปเพ่ือไมเก้ือกูลแกชนหมูมาก เพ่ือไมใชสุขแกคนหมูมาก เพ่ือ
ไมใชประโยชน แกคนหมูมาก เพ่ือไมเก้ือกูล เพ่ือทุกขแกเทวดาและมนุษยท้ังหลาย  ภิกษุท้ังหลาย  
ถาเธอท้ังหลายพิจารณาเห็นมูลเหตุแหงวิวาทเชนนี้ภายในหรือภายนอก เธอท้ังหลายพึงพยายามเพ่ือ
ละมูลเหตุแหงวิวาทเชนนี้ท่ีเปนบาปภายในหรือภายนอกนั้นแล ถาเธอท้ังหลายไมพิจารณาเห็นมูลเหตุ
แหงวิวาทเชนนี้ภายในหรือภายนอก เธอท้ังหลายพึงปฏิบัติเพ่ือใหมูลเหตุแหงวิวาทท่ีเปนบาปนั้น แล
ยืดเยื้อตอไป  การละมูลเหตุแหงวิวาทท่ีเปนบาปนั้นยอมมีได และมูลเหตุแหงวิวาทท่ีเปนบาปนั้นยอม
ไมยืดเยื้อตอไป ๒. เปนผูลบหลู ตีเสมอ ฯลฯ  ๓. เปนผูริษยา มีความตระหนี่ ฯลฯ ๔. เปนผูโออวดมี
มายา ฯลฯ ๕. เปนผูมีความปรารถนาชั่วเปนมิจฉาทิฏฐิ ฯลฯ  ๖. เปนผูยึดม่ันทิฏฐิของตน  มีความถือ
รั้น สละสิ่งท่ีตนถือม่ันไดยาก ภิกษุท้ังหลาย ภิกษุใดเปนผูยึดม่ันทิฏฐิของตน มีความถือรั้น สละสิ่งท่ี
ตนยึดม่ันไดยาก ภิกษุนั้นไมมีความเคารพ ไมมีความยําเกรงในพระศาสดา ไมมีความเคารพ ไมมีความ
ยําเกรงในพระธรรม ไมมีความเคารพ ไมมีความยําเกรง  ในพระสงฆ  และไมทําสิกขาใหบริบูรณ ภิกษุ
ท้ังหลาย ภิกษุผูไมมีความเคารพ ไมมีความยําเกรงในพระศาสดา๓๘ ลําดับตอมาพระพุทธเจาทรง
แสดงธรรมท่ีเปนเหตุใหเกิดความรักความสามัคคีในหมูคณะ ๖ ประการ เรียกวา สาราณียธรรม ๖ 
โดยทรงแสดงหลักวิธีปฏิบัติและผลหรืออานิสงสของการปฏิบัติท้ัง ๖ ประการ โดยมีรายละเอียดซ่ึง

                                                           
๓๕ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิต พ.ศ. ๒๕๔๒, ( กรุงเทพมหานคร: บริษัท นานมี

บุคสพับลิเคช่ันส จํากัด, ๒๕๔๖), หนา ๑๑๘๔.  
๓๖พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, พิมพครั้งท่ี ๑๑, 

(กรุงเทพมหานคร: บริษัท เอส อาร.พริ้นติ้ง แมส โปรดักส จํากัด, ๒๕๕๑), หนา ๔๔๒. 
๓๗ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๙๒/๕๓๑. 
 ๓๘วิ.ป. (ไทย) ๘/๒๗๒-๒๗๓/๓๖๔-๓๖๗. 



 
 

๒๘ 
 

ผูวิจัยสรุปเปนตารางเพ่ือแสดงใหเห็นหลักปฏิบัติและอานิสงสของการปฏิบัติหลักสาราณียธรรม ๖ 
ดังนี้๓๙  

 ๑. ความตั้งใจม่ันท่ีจะมีเมตตาตอกันทางกายหรือการกระทําท่ีดีหรือการ
แสดงออกทางกายท่ีดีตอกัน ท้ังตอหนาและลับหลังตอเพ่ือนในหมูคณะ 

 ๒. ความตั้งใจม่ันท่ีจะมีเมตตาตอกันทางวาจา คือ การพูดจาท่ีดีตอกันท้ังตอ
หนาและลับหลังกับเพ่ือนหมูคณะ 

 ๓. ความตั้งใจม่ันท่ีจะมีเมตตาตอกันทางใจ กลาวคือ การมีจิตท่ีเมตตาจริงใจตอ
กันรูจักเห็นอกเห็นใจเพ่ือนในหมูคณะท้ังตอหนาและลับหลัง 

 ๔. การรูจักแบงปนในการบริโภคของท่ีไดมาโดยไมแบงแยกความเปนพวกเขา
พวกเรา กลาวคือ การแบงปนลาภสักการะท่ีไดมาดวยความเปนธรรมอยางเทาเทียมกัน รวมท้ังการไม
ประพฤติตนอยูเหนือเพ่ือนในหมูคณะท้ังตอหนาและลับหลัง 

 ๕. การรักษาศีลใหเสมอกับเพ่ือนในหมูคณะ กลาวคือ การปฏิบัติตนตามพระ
ธรรมวินัย ตั้งใจรักษาศีลบําเพ็ญภาวนาไมใหมีความดางพรอยหรือขาดทะลุ ไมวาตอหนาและลับหลัง
เพ่ือนในหมูคณะ 

 ๖. การมีทิฏฐิความเห็นตอเรื่องการเขาถึงทางดับทุกขหรือพระนิพพานเปนท่ีม่ัน 
กลาวคือ มีความเห็นท่ีตรงกับเพ่ือนในหมูคณะในอุดมการณท่ีจะทําความดับทุกขและการตัดจาก
วัฏสงสาร เปนจุดหมายในทิศทางเดียวกันกับเพ่ือนในหมูคณะท้ังตอหนาและลับหลัง 

 ผูวิจัยสรุปหลักสาราณียธรรมในคัมภีรพระพุทธศาสนามีหลักปฏิบัติ บุคคลท่ี
ปฏิบัติดวย และอานิสงคของการปฏิบัติ ดังนี้ 

 หลักปฏิบัติ: ๑. ตั้งม่ันเมตตากายกรรม ๒. ตั้งม่ันเมตตาวจีกรรมฯลฯ ๓. ตั้งม่ัน
เมตตามโนกรรม ฯลฯ ๔.บริโภคโดยไมแบงแยกลาภท้ังหลายท่ีประกอบดวยธรรม  ไดมาโดยธรรม 
โดยท่ีสุดแมเพียงบิณฑบาต ๕. มีศีลท่ีไมขาด ไมทะลุ ไมดาง ไมพรอย เปนไท ทานผูรูสรรเสริญไมถูก
ตัณหาและทิฏฐิครอบงํา เปนไปเพ่ือสมาธิ  ๖. มีอริยทิฏฐิ อันเปนธรรมเครื่องนําออกเพ่ือความสิ้นทุกข
โดยชอบแก ผูทําตาม ปฎิบัติท้ังตอหนาและลับหลัง 

  ผูท่ีควรปฏิบัติดวย: ในเพ่ือนพรหมจารีท้ังหลาย ผูมีศีล  

  อานิสงสของการปฏิบัติตาม: ทําใหเปนท่ีรัก ทําใหเปนท่ีเคารพ เปนไปเพ่ือ
ความสงเคราะหกัน เพ่ือความไมวิวาทกัน เพ่ือความสามัคคีกัน เพ่ือความเปนอันเดียวกัน 

กลาวไดวา หลักสาราณียธรรม ๖ มุงเนนในการนําหลักสาราณียธรรมมาใชใน
การปฏิบัติตอตนเองและหมูคณะใหมีความเสมอภาคและปฏิบัติท่ีดีตอกันไมวาท้ังตอหนาหรือลับหลัง 
ทําใหเกิดความไววางใจในหมูคณะ ทําใหมีการเชื่อมสัมพันธท่ีดีตอกันดวยการแบงปนของท่ีไดมาทําให
เกิดความเทาเทียมกัน ประเด็นสําคัญอีกประการหนึ่งคือ การมีศีลหรือวินัยขอประพฤติปฏิบัติตรงกัน

                                                           
 ๓๙ดูรายละเอียดใน วิ.ป. (ไทย) ๘/๒๗๔/๓๖๘-๓๖๙. 



 
 

๒๙ 
 

ซ่ึงจุดท่ีเชื่อมตอท่ีสําคัญ คือ การมีความเห็นท่ีตรงกันสอดคลองกันนั่น คือ การมุงตรงตอพระนิพพาน
อันเปนหนทางดับทุกขโดยสิ้นเชิง 

  ข) การนําหลักสาราณียธรรมไปประยุกตใช  

      ๑. เพ่ือการบริหารปกครองหมูคณะใหเกิดสันติสุข  

   การมีหลักสาราณียธรรมในองคกร หนวยงาน หรือชุมชน ยอมจะชวยให
สมาชิกในองคกรนั้นมีคุณธรรมท่ีทําใหไมเห็นแกตัว เอ้ือเฟอ เผื่อแผแกผูอ่ืน เขาใจคนอ่ืนมากข้ึน ดัง
สะทอนใหเห็นไดจาก   

   ๑) การแสดงไมตรีและหวังดีตอเพ่ือนรวมงานรวมกิจการรวมชุมชน โดย
ชวยเหลือธุระตาง ๆ ดวยความเต็มใจ แสดงอากัปกิริยาสุภาพ เคารพนับถือท้ังตอหนาและลับหลัง 
เปนการฝกท่ีจะสละละความเห็นแกตัวมองเห็นประโยชนผูอ่ืน กลาวคือ การมองเห็นประโยชนของ
สวนรวมเปนท่ีตั้ง 

   ๒) การพูดตอกันดวยเมตตา พูดดวยความปรารถนาดีตอกัน เชน แนะนํา 
สั่งสอนตักเตือนกันดวยความหวังดีกลาววาจาสุภาพ พูดจริงไมพูดเพ่ือผลประโยชน ท่ีจะเกิดข้ึนแก
ตนเองฝายเดียว เหลานี้ลวนเปนเครื่องฝกใจตนเองใหรูจักระงับและรูถึงกาลประโยชนในสิ่งท่ีจะพูดนั้น
สรางประโยชนใหกับสวนรวมหรือไม  

   ๓) การคิดตอกันดวยเมตตา คิดอะไรก็คิดดวยความปรารถนาดีตอกัน เชน 
ตั้งจิตปรารถนาดี คิดทําสิ่งท่ีเปนประโยชนแกกัน มองกันในแงดี สิ่งนี้ยอมนําพามาซ่ึงความไววางใจใน
หมูคณะการปราศจากความหวาดระแวงสงสัยท่ีเปนเครื่องบั่นทอนความสามัคคีในหมูชน  

   ๔) การแบงปนสิ่งท่ีไดมาโดยชอบธรรม แบงปนลาภท่ีรวมกันหารวมกันทํา
โดยยุติธรรม แมสิ่งของท่ีไดมาจะนอย แตก็แจกจายใหไดมีสวนรวมใชสอยบริโภคท่ังถึงกันนั่นคือ การ
รวมสุข รวมทุกขกัน ประเด็นนี้จะชวยลดความอคติหรือความรูสึกลําเอียงในการบริหารงานหรือการ
ปกครองหมูชนไดเปนอยางนี้ และยังเปนเครื่องมือสลายความขัดแยงกาวขามผานความแตกตาง ไมมี
การแบงพวกเขาหรือเรา ซ่ึงการแบงแยกนี้เปนเชื่อไวรัสความออนแอทางสังคมท่ีไมควรใหปรากฏใน
หมูชนใดก็ตาม  

   ๕) ความประพฤติเสมอภาคกัน ประพฤติสุจริตดีงามเหมือน ๆ กัน มี
ระเบียบวินัยเปนแบบเดียวกัน ไมประพฤติใหเปนท่ีรังเกียจ หรือเสื่อมเสียแกหมูคณะ สิ่งนี้เปนเสมือน
ดั่งเกราะปองกันไมใหสังคมเกิดการทะเลาะวิวาท เพราะทุกฝายตางก็เคารพในสิทธิหนาท่ีและการ
เคารพกติกาท่ีเปนสังคม สรางความเชื่อม่ันดวยหลักความยุติธรรม 

   ๖) ความเสมอภาคกันทางความคิด หมายถึง ปรับความคิดความเห็นใหมี
เหตุมีผลถูกตองเหมือนๆ กัน นั่นคือ การเคารพเหตุผล ยึดหลักความดีงามเปนอุดมคติอยางเดียวกัน
สิ่งนี้เปนประการสําคัญท่ีสุด คือ การตั้งความเห็นของคนในหมูคณะใหตรงกัน การมองเห็นประโยชน
ของสวนรวม องคกร ชุมชน สังคมเปนท่ีตั้ง ประกอบกับความเห็นท่ีไมปรารถนากระทําตนใหเปนทุกข



 
 

๓๐ 
 

และสรางทุกขใหกับผูอ่ืน เหลานี้ เม่ือองคกร ชุมชน สังคมใดมี ยอมทําใหกิจการงานท้ังหลายท่ีทํา
รวมกันยอมบรรลุผลไดอยางสันติสุข๔๐ 

   ๒. เพ่ือการเสริมสรางความปรองดองในสังคม 

   ในคัมภีรพระพุทธศาสนาหลักสาราณียธรรม ๖ ถูกนํามาแสดงใหเห็นถึง
หลักปฏิบัติท่ีจะเสริมสรางความรูสึกท่ีดีใหเกิดข้ึนตอกันและกันอยูเสมอในยามท่ีระลึกถึงกัน เปน
เครื่องมือในการเสริมสรางความสามัคคี มีน้ําหนึ่งใจเดียวกันใหเกิดข้ึนดวย หากสังคมใดตองการท่ีจะ
เสริมสรางความสามัคคีและความเปนปกแผนใหเกิดข้ึน ควรท่ีจะตองนําเอาหลักธรรมท้ัง ๖ ประการ
ไปใชอยูตลอดเวลา กลาวคือ 

  ๑) การทําความดีตอกัน สนับสนุนชวยเหลือกันทํางานกําลังกาย มีความ
ออนนอมถอมตน รูจักสัมมาคารวะ ไมเบียดเบียน หรือรังแกกัน ไมทํารายกันใหไดรับความทุกขเวทนา 
ทําแตในสิ่งท่ีถูกตองตอกันอยูตลอดเวลา การเขาไปต้ังเมตตากายกรรมตอกัน ท้ังตอหนาและลับหลัง 
นั่นคือ ทรงสอนใหมีน้ําใจชวยเหลือกันทํางานท้ังตอหนาและลับหลัง การชวยเหลือกันตอหนานั้น ทุก
คนตางก็ทราบกันดีอยูแลว แตการชวยเหลือลับหลังนั้นทําสามารถกระทําไดหลายรูปแบบ หลายวิธี 
ตัวอยางเชน เราเห็นเสื้อผาของคนอ่ืนท่ีเขาตากไวกลางแจง แตฝนเกิดตกในขณะท่ีเจาของไมอยู เราก็
สงเคราะหชวยเก็บใหพนจากการเปยกฝน โดยไมคํานึงวาเจาของเสื้อผานั้นเปนคนท่ีเรารักหรือไมรัก 
เม่ือเจาของกลับมาทราบการกระทําของเรา หากเปนคนท่ีชอบพอกัน เขาตองแสดงความขอบคุณ แต
ถาเปนคนท่ีไมชอบหนากัน เขาอาจจะทําเฉยๆ แตแนนอนท่ีใจของเขาจะตองนึกถึงการกระทําของเรา 
นี่ก็เปนการคอยๆ ปลูกความรักลงในใจของผูอ่ืน 

  ๒) การพูดแตสิ่งท่ีดีงาม พูดกันดวยความรัก ความปรารถนาดี รูจักการพูด
ใหกําลังใจกันและกันในยามท่ีมีใครตองการพบกับความทุกขความผิดหวัง หรือความเศราหมองตาง ๆ 
โดยท่ีไมพูดจาซํ้าเติมกันยามท่ีมีใครตองหกลมลงไมนินทาวารายท้ังตอหนาและลับหลัง พูดแนะนําสิ่งท่ี
ดีและมีประโยชน พูดอยางใดก็ทําอยางนั้นไมโกหกมดเท็จ การเขาไปตั้งเมตตาวจีกรรมตอกันท้ังตอ
หนาและลับหลัง การพูดถึงผูอ่ืนในดานดีท้ังตอหนาและลับหลังนั้นเปนการแสดงความรักใครกันดวย
วาจา 

   ๓) การคิดดี การมองกันในแงดี มีความหวังดีและปรารถนาดีตอกัน รักและ
เมตตาตอกัน คิดแตในสิ่งท่ีสรางสรรคตอกัน ไมอิจฉาริษยา ไมคิดอคติไมพยาบาท ไมโกรธแคนเคือง
กัน รูจักใหโอกาสและใหอภัยตอกันและกันอยูเสมอ การเขาไปตั้งเมตตามโนกรรมตอกัน ขอนี้หมายถึง 
ใหนึกถึงผูอ่ืนในดานดี คิดชวยเหลือผูอ่ืน สงเคราะหผูอ่ืนท้ังตอหนาและลับหลัง เปนการแสดงความรัก
ใครกันทางใจ 

                                                           
๔๐ทองหลอ วงษธรรมา , ปรัชญา ๒๐๑ พุทธศาสตร, (กรุงเทพมหานคร: โอ เอส.พริ้นติ้ง เฮาส 

๒๕๓๘), หนา ๒๙๔- ๒๙๕. 



 
 

๓๑ 
 

   ๔) การรูจักแบงปนผลประโยชนดวยความยุติธรรมชวยเหลือกัน ไมเห็นแก
ตัว ไมเห็นแกประโยชนสวนตน ไมเอารัดเอาเปรียบ และมีความเสมอภาคตอกัน เอ้ือเฟอซ่ึงกันและกัน
อยูเสมอ แบงปนลาภท่ีไดรับโดยชอบธรรมแกผูอยูรวมกัน 

   ๕) การปฏิบัติตามกฎระเบียบขอบังคับ หรือวินัยตาง ๆ อยางเดียวกัน 
เคารพในสิทธิเสรีภาพของบุคคล ไมกาวกายหนาท่ีกัน ไมอางอํานาจความเปนใหญในตําแหนงหนาท่ี
เพ่ือขมบุคคลอ่ืน ไมถืออภิสิทธิ์ใด ๆ ท้ังปวง นั่นคือเปนผูมีศีลบริสุทธิ์ 

   ๖) การมีความคิดเปนอยางเดียวกัน คิดในสิ่งท่ีตรงกันปรับมุมมองใหตรงกัน 
รูจักแสวงหาจุดรวมและสงวนไวซ่ึงจุดตางของกันและกัน ไมยึดถือความคิดของตนเปนใหญ รูจะ
ยอมรับฟงความคิดเห็นของคนอ่ืนอยูเสมอ นั่นคือ เปนผูมีความเห็นเสมอกัน๔๑  
   

   ๓) เพ่ือสรางสังคมใหมีความสุข 

   เห็นไดวา หลักสาราณียธรรม เปนพ้ืนฐานปฏิบัติท่ีสําคัญท่ีชวยจรรโลงให
สังคมนั้นมีความนาอยูเกิดสันติสุข ท้ังในระดับบุคคล ครอบครัว ชุมชน สังคม ประเทศชาติรวมถึง
มนุษยโลก ดวยเหตุเพราะหากเราปฏิบัติตอกันท่ีดี ดวยความรักความเมตตาตอผูอ่ืนไมวาทางกาย ทาง
วาจา และใจ การรูจักแบงปนหรือการให การเคารพในระเบียบกฎกติการวมกัน การมีความเห็น
รวมกันในทางท่ีถูกตองดีงาม เหลานี้ สามารถสะทอนใหเห็นผลท่ีปรากฏพฤติกรรมในสังคม ดังท่ีทาน
พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) ไดกลาวไว สรุปความวา  

  ๑) การปฏิบัติตอกันดวยเมตตาโดยมีความปรารถนาดีและจริงใจเปนท่ีตั้ง 
ยอมนําพาใหมีการแสดงออกตอกันดวยความสุภาพ ใหเกียรติเคารพนับถือกัน ดังนั้น กิจการตาง ๆ 
ยอมสําเร็จไดดวยการใหความชวยเหลือเปนธุระดวยความเต็มใจ เหลานี้เปนสิ่งท่ีสะทอนใหเห็นถึง
ความสุขในหมูชนนั้น 

  ๒) การพูดจาดวยอัธยาศัยไมตรีมีความจริงใจไมเสแสรง ยอมนําพาใหคําพูด
วาจาท่ีใชตอกันประกอบดวยความสุภาพ ใหเกียรติ ถอยทีถอยอาศัย สามารถตักเตือนกันไดดวย
ความหวังดี เหลานี้สามารถสังเกตเห็นไดจากชุมชน สังคมใดท่ีมีความเห็นตางแตสามารถอยูรวมกันได
โดยสามารถแลกเปลี่ยนความเห็นเพ่ือพัฒนาชุมชนสังคมใหเจริญกาวหนา เปนสังคมท่ีมีความสุขสงบ
เปนท่ีปรารถนาของทุกฝาย 

  ๓) การมีใจท่ีปรารถนาดีหวังประโยชนใหแกกันดวยความจริงใจ มองเห็น
ความดีของทุกฝายทําใหสีหนาการแสดงออกดวยทาทางหนาตายิ้มแยมแจมใส ไรซ่ึงความหวาดระแวง
ตอกัน หากสังคมใดเปนเชนนี้ยอมจะเปนสังคมท่ีมีแตรอยยิ้มและเปนสังคมท่ีมีพลังมีความคิด
สรางสรรค 

                                                           
๔๑ณฐา แยมสรวล, “การประยุกตหลักสาราณียธรรมเพ่ือเสริมสรางความปรองดองในการปฏิบัติงาน

วิชาชีพพยาบาล: ศึกษาเฉพาะกรณี โรงพยาบาลบางไทร จังหวัดพระนครศรีอยุธยา”, สารนิพนธพุทธศาสตร
มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), หนา ๓๘-๔๐. 



 
 

๓๒ 
 

      ๔) การแบงปนหรือการให ภายใตพ้ืนฐานความชอบธรรมและไมเลือกวา
เปนของเล็กนอย เม่ือไดแจกจายแบงปนออกไปยอมนําความสุขมาใหท้ังตอผูใหและผูรับ อีกท้ังยังเปน
การลดความเห็นแกตัวพวกพอง และสรางเครือขายสังคมชุมชนใหเขมแข็ง และสามารถเปนแนวทาง
ในการสรางรายไดใหกับชุมชนและทองถ่ินเพราะสังคมนั้นเรียนรูท่ีจะแบงปนประโยชนตอกัน 

  ๕) การมีความประพฤติท่ีสุจริตดีงาม เคารพระเบียบแบบแผนของสังคมท่ีตน
อยู ไมสรางความเสื่อมเสียมาสูหมูคณะ เหลานี้เปนตัวสะทอนถึงความรวมแรงรวมใจในสังคม การไม
เหลื่อมล้ําเลือกปฏิบัติและประพฤติใหเกียรติกัน เคารพในความเปนมนุษย สิ่งนี้ยอมคุมครองชุมชน
สังคมนั้นใหพนจากความเสื่อม เยาวชนคนรุนหลังสามารถดําเนินตามเปนแบบอยางได รูสึกถึงคุณคา
วัฒนธรรมของบรรพบุรุษ 

   ๖) การปรับความเห็นใหตรงกัน คือ การเคารพรับฟงทุกฝาย แมวาจะมี
ความเชื่อหรือวัฒนธรรมประเพณีบางอยางท่ีแตกตางกัน แตเม่ือมาอยูรวมกันเปนชุมชนสังคมเดียวกัน
แลว ตางฝายตางก็มองเห็นประโยชนหรือจุดหมายสูงสุดในทางเดียวกัน กลาวคือ การสรางชุมชน 
สังคมใหนาอยูและมีความสงบเรียบรอย สามารถพึงพาตนเองได ยอมจะทําใหชุมชนนั้นเม่ือประกอบ
กิจการใดยอมสําเร็จประสบผลและนําพาชุมชนใหมีสันติสุขท้ังภายนอกและภายใน๔๒ 

   กลาวไดวา หลักสาราณียธรรม ๖ สามารถนํามาประยุกตใชในการทํางาน
และประสานสังคมใหประสบความสําเร็จและมีความสุข โดยเฉพาะอยางยิ่งในดานของการใหความรัก
และความจริงใจตอกันและกันของสมาชิกในชุมชน ไมวาจะมีความเชื่อหรือศาสนาท่ีแตกตางกัน
อยางไร ก็สามารถอยูรวมกันไดหากหมูชนนั้นมีสาราณียธรรมตอกัน สอดคลองกับ พุทธทาสภิกขุ 
กลาววา ความรักสากล หมายถึง มีความรักชีวิตผูอ่ืน ไมเลือกหนา ไมมีขอบเขตจํากัด ไมมีเขา ไมมีเรา 
ทุกศาสนาก็ตองการอยางนี้ แมแตจริยธรรมก็ตองการอยางนี้ ใหมีความรักใหผูอ่ืนเสมอกันกับความรัก
ตน นี่จิตใจมันสูง ถาจิตใจมันต่ํา มันก็เห็นแกตัว มันรักผูอ่ืนไมได แมแตเพ่ือนฝูงอยูในโรงเรียนเดียวกัน 
ก็ยังชกตอยกัน ท่ีจะไปรักคนอ่ืนท่ัวไป แมท่ีเปนศัตรูนี้จะทําไดอยางไร เราจะตองมีความคิดนึกท่ี
ถูกตองตามหลักตามอุดมคติของศีลธรรม วาเราทุกคน ชีวิตท้ังหมดนี้เปนเพ่ือน จากความชั่วไปสูความ
ดี จากความต่ําไปสูความสูง จากความทุกขทรมานไปสูความพนทุกขสิ้นเชิง เปนเพ่ือนดวยกันท้ังหมด
ทุกคน ไมวาเขาจะเปนคนชาติไหน ภาษาไหน หรือจะเปนศาสนาไหนก็ตาม ลวนเปนเพ่ือนเดินทาง
ดวยกันทุกคน เราตางกันแตเพียงวามีฐานะตางกัน อะไรตางกันบางอยางเทานั้นเอง แตทวาหนาท่ีแลว
ละก็เหมือนกันหมด จะตองเดินทางจากความต่ําไปหาความสูงเพ่ือหมดทุกขดวยกันท้ังนั้น จาก
ความสุขอยูในกรงขัง ไปสูความพนเปนอิสระทางวิญญาณ ฉะนั้น เราตองรักผูอ่ืนดวยกันท้ังหมด ใน
ฐานะเปนเพ่ือนสนิทกัน เปนความรักสากลอยางนี้ เปนความไมเห็นแกตัว๔๓  

                                                           
 ๔๒พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), ธรรมนูญชีวิต, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพการศาสนา 

สํานักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติ, ๒๕๔๗), หนา ๒๓-๒๔. 

  ๔๓พุทธทาสภิกขุ, สารนิพนธพุทธทาส วาดวยสมานฉันทและสนัติวิธ,ี (กรุงเทพมหานคร: โรง
พิมพบริษัท ตถาตา พับลเิคช่ัน จํากัด, ๒๕๕๐), หนา ๑๑๓. 

 



 
 

๓๓ 
 

  (๒) หลักพรหมวิหารธรรมกับการอยูรวมกันอยางสันติสุข 

  ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารตามความหมายและความสําคัญของหลัก
พรหมวิหารธรรมในทางพระพุทธศาสนา ดังตอไปนี้ 

  ก) ความหมายของพรหมวิหาร ๔ 

  คําวา “พรหมวิหาร” เปนคําภาษาบาลี แปลวา ธรรมเปนเครื่องอยูของพรหม 
ธรรมเปนเครื่องอยูของผูใหญ ธรรมเปนเครื่องอยูอยางประเสริฐ มี ๔ ขอ คือ เมตตา กรุณา มุทิตา 
และอุเบกขา๔๔ พจนานุกรม ศัพทศาสนาสากล อังกฤษ-ไทย ฉบับราชบัณฑิตยสถาน อธิบาย
ความหมายของพรหมวิหาร ๔ วาเปนธรรมหมวดหนึ่งในพระพุทธศาสนา มีความหมายหลายนัย คือ  

 ๑) เปนธรรมเครื่องอยูของพรหม เครื่องอยูอยางพรหม และทําใหเปนพรหม
เสมอดวยพรหม โดยมุงประเด็นท่ีวา เม่ือผูบําเพ็ญสมาธิ เจริญเมตตา กรุณา มุทิตา และอุเบกขาแลว 
ยอมสงผลใหบรรลุฌานไดตามลําดับ  

 ๒) เปนธรรมเครื่องอยูของผูประเสริฐ ธรรมประจําใจอันประเสริฐหลักความ
ประพฤติท่ีประเสริฐ เม่ือมีธรรม ๔ ประการนี้ประจําใจ ยอมมีความรักสรรพสัตว ปรารถนาชวยสรรพ
สัตวท่ีประสบทุกขใหพนทุกข ไมริษยาในความไดดีมีสุขของสรรพสัตว และวางใจเปนกลางไดเม่ือชวย
สรรพสัตวนั้น ๆ ไมสําเร็จ  

 ๓) เปนธรรมเครื่องอยูของผูเปนใหญ คือ ผูนําหรือผูปกครอง โดยมุงใหผูนํา
หรือผูปกครองมีความรัก ความปรารถนาดีตอผูใตบังคับบัญชา เปนพ้ืนฐานชวยเหลือเขาเม่ือเขา
ประสบความทุกข ยินดีดวยเม่ือเขาไดรับความสําเร็จ และวางใจเปนกลางไมตกอยูในอคติ พรหมวิหาร 
๔ เรียกได อีกอยางหนึ่งวา อัปปมัญญา ๔ เพราะมุงประเด็นท่ีวา แผไปไมจํากัดในมนุษยและสัตว
ท้ังหลายเปนพรหมวิหารของพระอริยะ๔๕ 

 ข) องคประกอบของพรหมวิหาร ๔ 

 สมเด็จพระญาณสังวร (เจริญ สุวฑฺฒโน) ไดกลาวอธิบายขยายความถึง
องคประกอบของพรหมวิหารธรรม หรือพรหมวิหาร มี ๔ ประการ ไวดังนี้ 

 ๑) เมตตา เปนเรื่องของจิตใจ เพราะเปนความปรารถนา คือ ปรารถนาใหผูอ่ืน
เปนสุขไมมีอะไรแตกตางในความเปนชีวิต ท้ังผูอ่ืน สัตวอ่ืนและตนเอง คือ ผูใดจะใหอะไรใคร ผูนั้น
จะตองมีเสียกอน ผูไมมีจะใหก็ใหไมได จะปรารถนาใหผูอ่ืนเปนสุขก็เชนกัน ถาตนเองไมเปนสุขจะมี
ความสุขท่ีไหนไปแผใหคนอ่ืน เมตตาท่ีถูกตองจะตองออกจากใจท่ีออนละมุน เปนใจท่ีสงบจากความ
ทุกขความรอน สงบจากความโลภ ความโกรธ ความหลง ใจท่ีกําลังทุกขรอนดวยความโลภ ความโกรธ 
ความหลง จะไมมีพลังเมตตาเลย ตรงกันขามกลับมีแตความไมเมตตาแมแตกับตนเอง เพราะทําให

                                                           
๔๔ประยุทธ หลงสมบรูณ, พจนานุกรม มคธ-ไทย, พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร: บริษัทธรรมสาร

จํากัด, ๒๕๔๖), หนา ๕๒๓. 
๔๕ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมศัพทศาสนาสากล อังกฤษ-ไทย ฉบับราชบัณฑิตยสถาน, พิมพครั้งท่ี 

๒, (กรุงเทพมหานคร: หางหุนสวนจํากัด อรุณการพิมพ, ๒๕๔๘), หนา ๑๒๐-๑๒๑. 



 
 

๓๔ 
 

ตนเองรอน ไมมีความสุข คนใจดีคนเดียวสามารถทําใหเกิดความรมเย็นเปนสุขไดมากมายนัก 
เชนเดียวกับคนไมดีคนเดียว ก็สามารถทําใหเกิดความทุกขความรอนไดมากมาย เมตตาตองอาศัย
ปญญา เพราะปญญาเทานั้นท่ีจะชวยพิจารณาไดถูกตอง วาควรแสดงเมตตาตอผูใดอยางไร เม่ือใดจึง
จะเปนคุณไมเปนโทษการลงโทษบุตรธิดา กระทําผิดเพ่ือใหสํานึก ก็เปนเมตตากรุณาของมารดาบิดา 
การไมลงโทษกลับเปนการไมเมตตากรุณา 

 ๒) กรุณา เปนเรื่องทางกาย เพราะเปนเรื่องการชวยเหลือ คือ ชวยใหพนทุกข   
มีท้ังทุกขกายทุกขใจ แตท่ีจริงเมตตาและกรุณาไปดวยกันแยกกันไมออกท่ีเปนธรรม เปนพรหมวิหาร
ธรรมอยางยิ่ง คือ ชวยใหพนทุกขทางใจ เห็นใครทุกข อยานิ่งดูดาย ทําสิ่งหนึ่งสิ่งใดเพ่ือชวย นั่นคือ
กรุณา ชวยใหพนทุกขและตองชวยใหถูก อยางใหผิดศีล อยาใหเปนการเบียดเบียนใครดัง พระพุทธ
องคทรงกลาวไววา “การใหธรรมทานชนะการใหท้ังปวง” คือเปนการชวยท่ีเหนือการชวย ท้ังปวง 
เปนการชวยใหพนทุกขทางใจ ใจท่ีมีธรรมเพียงไรจะพนจากความทุกขมีความสงบสุขเยือกเย็นเพียง
นั้น ผูใชธรรมคือปฏิบัติเปนตัวอยาง ใหเห็น บอกเลา สั่งสอนอบรมใหเกิดธรรม 

 ๓) มุทิตา คือ พลอยยินดีดวยกับตนเองและผูอ่ืนไดดีมีสุข ซ่ึงจะนําไปสูความดี
อีกชั้นหนึ่ง ถารูจักคิดใหถูก ใหรูจักตั้งใจสงวนรักษาความดีความสุขท่ีไดนั้นไวและเพ่ิมพูนใหยิ่งข้ึนไม
ทะเยอทะยานใหยิ่งข้ึนจนเกินไป เชนไดดีเพียงนั้นแลวก็ยินดีกับการไดดีเพียงนั้นของตน อยาไมพอใจ
เพราะตองการยิ่งไปกวานั้น การพลอยยินดีเม่ือผูอ่ืนไดดีมีสุข ผลดีท่ีจะเกิดข้ึนนั้นเราเองจะเปนผูไดรับ
กอนใครท้ังหมด ความพลอยยินดีดวยกับความริษยาใหความรอนเย็นผิดกันขณะท่ีใจเกิดความยินดี 
เราเองนั้นแหละสบาย ขณะท่ีใจเกิดความยินรายริษยา เราเองนั่นแหละทุกขรอน ฉะนั้น การพลอย
ยินดีดวยเม่ือผูอ่ืนไดดีมีสุขจึงเปนสิ่งท่ีควร 

 ๔) อุเบกขา คือ วางใจเฉย วางใจเปนกลาง ไมยินดียินราย เม่ือสุดวิสัยจะ
เมตตากรุณาไดแลว ก็ยังไมเกิดผลดี ยังชวยใหเขาเปนสุข พนจากความทุกขไมได จึงใชอุเบกขาปลงใจ
ลงใหไดวาไดทําสุดความสามารถแลว ไดเมตตากรุณาถูกตองแลว ผลเปนเชนไรก็จําตองอุเบกขา ถาไม
อุเบกขา ปลอยใจใหดิ้นรนรอนเราเพราะปรารถนาจะชวยเขาใหไดผล เชนนี้เปนการผิดเปนการขาด
เมตตากรุณาในตนเอง๔๖ 

 พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) ไดกลาวถึง องคประกอบของพรหมวิหาร
ธรร หรอืพรหมวิหารมี ๔ ประการ คือ 

 ๑. เมตตา หมายถึง ความรักใคร ปรารถนาดีอยากใหเขามีความสุข มีจิตอันแผ
ไมตรีและคิดทําประโยชนแกมนุษยสัตวท่ัวหนา 

 ๒. กรุณา หมายถึง ความสงสาร คิดชวยใหพนทุกข ใฝใจในอันท่ีจะปลดเปลื้อง
บําบัดความทุกขยากเดือดรอนของปวงสัตว 

                                                           
๔๖เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๔. 



 
 

๓๕ 
 

 ๓. มุทิตา หมายถึง ความยินดี ในเม่ือผู อ่ืนอยูดีมีสุข มีจิตผองใสบันเทิง 
ประกอบดวยอาการแชมชื่นเบิกบานอยูเสมอ ตอสัตวท้ังหลายผูดํารงชีวิตตามปกติสุข พลอยยินดีดวย
เม่ือเขาไดดีมีสุข เจริญงอกงามยิ่งข้ึนไป 

 ๔. อุเบกขา หมายถึง ความวางใจเปนกลาง อันจะใหผูดํารงอยูในธรรมท่ี
พิจารณาเห็นดวยปญญา คือ มีจิตเรียบตรงเท่ียงธรรมดุจตาชั่ง ไมเอนเอียงดวยรักและชัง พิจารณา
เห็นกรรมท่ีสัตวท้ังหลายกระทําแลว อันควรไดรับผลดีหรือชั่ว สมควรแกเหตุอันตนประกอบ พรอมท่ี
จะวินิจฉัยและปฏิบัติไปตามธรรม รวมท้ัง รูจักวางเฉยสงบใจมอง ในเม่ือไมมีกิจควรทํา เพราะเขา
รับผิดชอบตนไดดีแลว เขาสมควรรับผิดชอบตนเอง หรือเขาควรไดรับผลอันสมกับความรับผิดชอบ
ของตน๔๗ 

 สรุปไดวา พรหมวิหาร ๔ สามารถนํามาใชในการอยูรวมกันอยางสันติสุขได 
ดวยเพราะทําใหมนุษยรูจักเจริญ เมตตา คือ มีความปรารถนาดีตอผูอ่ืนดวยความจริงใจ มีความหวังดี
เพ่ือใหผูอ่ืนมีความสุข แผไมตรีจิตตอผูอ่ืน กรุณา คือ มีความสงสารใหความชวยเหลือผูอ่ืนใหพนทุกข 
ไมเบียดเบียนคนอ่ืน มุทิตา คือ มีความยินดีในความสําเร็จและความสุขของผูอ่ืน  ไมอิจฉาริษยากัน รู
โทษของความริษยาท่ีเปนเหตุทําลายกัน อุเบกขา คือ การวางตนเปนกลาง วางเฉย พิจารณาเห็นสิ่ง
ตาง ๆ ดวยปญญา มีจิตท่ีตรงเท่ียงธรรม ไมยึดม่ันถือม่ัน ทําใหจิตใจมีความสงบสุข กอใหเกิด
คุณประโยชนแกตนเอง ผูอ่ืนและสังคม 

  (๓) หลักอปริหานิยธรรมกับการเสริมสรางหมูคณะเขมแข็ง 

   ก) ความหมายและความสําคัญของหลักอปริหานิธรรมในคัมภีรพระพุทธศาสนา 

   อปริหานิยธรรมในคัมภีรพระพุทธศาสนาเปนธรรมะ ท่ีพระพุทธเจาตรัสสอน
เหลากษัตริยลิจฉวีเปนหลักธรรมท่ีใชสอนเพ่ือการปกครองและปองกันหมูคณะเสื่อมถอย สามารถ
นําไปใชไดท้ังหมูชนและผูบริหารบานเมืองและพระภิกษุสงฆ ดังนี้คือ อปริหานิยธรรมสําหรับหมูชน
และการบริหารบานเมืองเปนหลักในการปกครอง โดยปฏิบัติตามหลักการรวมรับผิดชอบท่ีจะชวย
ปองกันความเสื่อม นําไปสูความเจริญรุงเรือง “หลักการอปริหานิยธรรม” เปนหลักธรรมท่ี
พระพุทธเจาชี้ใหเห็นวาเหตุท่ีทําใหสังคมของชาววัชชี หรือหลักการท่ีรอยรัดใหชาววัชชีสามารถอยู
รวมกันอยางมีความสุข เพราะหลักการนี้หมายถึงหลักการท่ีทําใหองคกรหรือสังคมไมเผชิญหนากับ
ความเสื่อม หากกลุมคนตาง ๆ พากันประพฤติและปฏิบัติรวมกันอยางสมํ่าเสมอ เพราะเปนหลักการท่ี
จะทําใหสังคมอยูรวมกันอยางสมัครสมานสามัคคีปรองดองระหวางกันและกัน สิ่งท่ีสะทอนใหเห็นถึง
สามัคคีธรรมในอปริหานิยธรรม ในแงมุมนี้ของพระองคมุงเนนท่ีจะย้ําเตือนท้ังวัสสการพราหมณ และ
ประชาชนในแควนวัชชีใหตระหนักรูถึงคุณคา และความสําคัญของอปริหานิยธรรมวาเปนหลักการท่ี
จะนําไปสูสันติสุขแกมนุษย และสังคมท่ีอาศัยอยูรวมกันไดอยางไร แมนักคิดบางทานอาจจะตีความวา 
สื่อสารของพระพุทธเจาในลักษณะดังกลาวไดเปดชองทางใหวัสสการพราหมณไดโอกาส และเห็น
ชองทางท่ีจะยึดเมืองวัชชีตามความตองการของพระเจาอชาตศัตรูก็ตาม แตหากมองในอีกมุมหนึ่งจะ
พบวา พระพุทธเจาพยายามจะสื่อสารใหเห็นถึงความสําคัญของสามัคคีธรรมตามแนวของ อปริหานิย

                                                           
๔๗พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, หนา ๑๒๔. 



 
 

๓๖ 
 

ธรรม โดยเฉพาะอยางยิ่งพระองคไดอาศัยตัวอยางของชาววัชชีท่ีปฏิบัติตามครรลองของอปริหานิย
ธรรมใหพระสงฆซ่ึงอยูภายใตการปกครองของพระองคไดปฏิบัติตนตามแนวของอปริหานิยธรรม
เชนเดียวกันอปริหานิยธรรม จึงหมายถึง ธรรมไมเปนท่ีตั้งแหงความเสื่อม ธรรมท่ีทําใหไมเสื่อม เปนไป
เพ่ือความเจริญฝายเดียว มี ๗ อยาง ท่ีตรัสสําหรับภิกษุ ภิกขุอปริหานิยธรรม สรุปไดวา 

               ๑. หม่ันประชุมกันเนืองนิตย 

               ๒. เม่ือประชุมก็พรอมเพรียงกันประชุม เม่ือเลิกประชุมก็พรอมเพรียงกันเลิก 
และพรอมเพรียงชวยกันทํากิจท่ีสงฆจะตองทํา 

               ๓. ไมบัญญัติสิ่งท่ีพระพุทธเจาไมบัญญัติข้ึน ไมถอนสิ่งท่ีพระองคบัญญัติไวแลว 
สมาทานศึกษาอยูในสิกขาบทตามท่ีพระองคทรงบัญญัติไว  

  ๔. ภิกษุเหลาใด เปนผูใหญ เปนประธานในสงฆ เคารพนับถือภิกษุเหลานั้น เชื่อ
ฟงถอยคําของทาน 

               ๕. ไมลุอํานาจแกความอยากท่ีเกิดข้ึน 

               ๖. ยินดีในเสนาสนะปา 

               ๗. ตั้งใจอยูวา เพ่ือนภิกษุสามเณรซ่ึงเปนผูมีศีล ซ่ึงยังไมมาสูอาวาส ขอใหมาแลว
ขอใหอยูเปนสุข๔๘ 

  พระพุทธเจาตรัสไววา ธรรมอันเปนท่ีต้ังแหงความเจริญอยางเดียว ไมนําไปสู
ความเสื่อมเลย มีเรื่องเลาในราชอปริหานิยธรรมหรือวัชชี อปริหานิยธรรม ซ่ึงตรัสไวสําหรับกษัตริย
แหงแควนวัชชีซ่ึงปกครองกันแบบสามัคคีธรรม ตรัสเนื่องจากทรงปรารภพระดําริของพระเจาอชาต
ศัตรู กษัตริยผูครองแควนมคธจะทําสงครามกับแควนวัชชี ไดทรงสงวัสสการพราหมณมาเฝา
พระพุทธเจา ขณะประทับอยู ท่ีภู เขาคิชฌกูฏ เขตกรุงราชคฤห เพ่ือขอทราบความเห็นของ
พระพุทธเจาเก่ียวกับการทําสงครามกับแควนวัชชีขณะท่ีวัสสการพราหมณเฝาอยูนั้น พระพุทธเจา
ตรัสถามพระอานนทวาพวกเจาวัชชียังปฏิบัติตามอปริหานิยธรรมท่ีพระองคทรงแสดงไวแกพวกเจาวัช
ชี ท่ีสารันททเจดีย เขตกรุงเวสาลีอยูหรือไม พระอานนทกราบทูลวา พวกเจาวัชชียังปฏิบัติอยู จึงตรัส
วา พวกเจาวัชชีจะมีความเจริญอยางเดียวเทานั้นไมมีความเสื่อมเลย ตราบเทาท่ีพวกเขายังปฏิบัติตาม
อปริหานิยธรรม ๗ ประการนั้น วัชชีอปริหานิยธรรม นั้น มี ๗ ประการคือ  

 ๑. ประชุมกันเปนประจํา ประชมุกันบอยครั้ง  

 ๒. พรอมเพรียงกันประชุม พรอมเพรียงกันเลิกประชุม และพรอมเพรียงกันทํา
หนาท่ีของชาววัชชี  

 ๓. ไมบัญญัติสิ่งท่ีมิไดบัญญัติไว ไมลมลางสิ่งท่ีบัญญัติไวแลวถือปฏิบัติตามวัชชี
ธรรมท่ีวางไวเดิม  

                                                           
๔๘ ดูรายละเอียดใน ที.ม.(ไทย) ๑๐/๑๓๗/๘๒-๘๓. 



 
 

๓๗ 
 

 ๔. สักการะเคารพ นับถือ บูชา เจาวัชชี ผูสูงวัย และเชื่อถือถอยคําของทาน
เหลานั้นวาควรรับฟง  

 ๕. ไมขมเหง ฉุดครา ขืนใจ กุลสตรีหรือกุลกุมารีเอามาสมสูตามอําเภอใจ  

 ๖. สักการะ เคารพ นับถือบูชา เจดีย (คือปูชนียวัตถุ ปูชนียสถานและอนุสาวรีย 
ฯลฯ) ในแควนวัชชีไมละเลยปลอยใหการบูชาท่ีถูกตองท่ีเคยทําตอเจดียเหลานั้นเสื่อมสิ้นไปและ  

 ๗. ใหความอารักขา คุมครองปองกันพระอรหันตท้ังหลายดวยความมุงหวังให
พระอรหันตท่ียังไมมาใหมาสูแวนแควนของตน  

 วัสสการพราหมณไดฟงก็เห็นวาเปนจริงตามท่ีพระพุทธเจาตรัสและกราบทูลวา
หากพวกเจาวัชชีปฏิบัติตามวัชชีธรรมเหลานี้ แมเพียงขอเดียวก็ไมจําตองปฏิบัติครบท้ัง ๗ ขอ ก็ไม
เสื่อมมีแตความเจริญถายเดียวแลวพระเจาอชาตศัตรูไมควรทําสงครามกับแควนวัชชี แตควรทําไมตรี
ทางการทูตหรือทําลายความสามัคคีของพวกวัชชีเสียกอนแลวก็ทูลลากลับ 

  ดังนั้น อปริหานิยธรรมจึงเปนธรรมอันเปนท่ีตั้งแหงความไมเสื่อมเปนไปเพ่ือความ
เจริญอยางเดียวสงเสริมความเปนประชาธิปไตยในหมูมนุษย เพ่ือใหพุทธศาสนิกชนไดรูจักประยุกตใช
ธรรมะในทางการเมืองการปกครอง เพ่ือใหเกิดคุณประโยชนและเกิดความสามัคคีในสังคมสืบไปการ
ปกครองทุกระดับ ไมวาจะเปนฝายอาณาจักร หรือฝายศาสนจักร หากมีคุณธรรม ๗ ขอ ท่ีชื่อวา                 
อปริหานิยธรรม แลว ก็จะมีแตความเจริญ มีความสามัคคี เปนปกแผนแนนหนา ศัตรูไมสามารถ
ทําลายได  

  ข) การนําหลักอปริหานิยธรรมไปประยุกตใชในสังคม 

   ถาเราจะสงเสริมใหสังคมมีความม่ันคงและเขมแข็ง เกิดเปนคุณประโยชน
ใหญหลวงตอชาติบานเมืองควรพรอมเพรียงกันยึดแนวหลักอปริหานิยธรรม ๗ ประการ หากสามารถ
ปฏิบัติไดโดยพรอมเพรียงกันแลว การเมืองจะกลายเปนการเมืองบริสุทธิ์แกปญหาของชาติไดสําเร็จ 
เปนแบบอยางการเมืองดีเดนท่ีโลกจะชื่นชมยินดีมาก อปริหานิยธรรม ๗ ประการ ประกอบดวย  

  ๑. หม่ันประชุมกันเปนประจําเพราะการประชุมกันบอย ๆ เปนการระดม
มันสมอง รวมความสามารถท่ีทุกคนมีนํามาแกไขปรับปรุงขอบกพรอง สงเสริมพัฒนาหมูคณะใหมี
ความเจริญในดานตาง ๆ  

  ๒. พรอมเพรียงกันประชุม พรอมเพรียงกันเลิกประชุม และพรอมเพรียงกัน
ปฏิบัติกิจของหมูคณะมีความรับผิดชอบรวมกัน ดําเนินไปอยางพรอมเพรียง และเม่ือถึงตอนทํางานก็
ตองทํางานของสวนรวมใหดี  

  ๓. ปฏิบัติตามกฎขอบังคับ ทุกคนท่ีเปนสมาชิกของสังคมจะตองถือระเบียบ
ขอบังคับเพ่ือปฏิบัติอยางเสมอภาคกัน และเปนเหตุสงเสริมใหการปกครองการบริหารเกิดผลดี มี
ประสิทธิภาพ  



 
 

๓๘ 
 

  ๔. เคารพนับถือผูใหญเชื่อฟงคําสอนของทาน ความเปนผูใหญกับความเปน
ผูนอยเปนสิ่งท่ีเก่ียวของสัมพันธกันอยางแยกไมออก เพราะการปกครอง การบริหารจําเปนตองมีผูนํา
และผูตามมีหนาท่ีปกครองหนาท่ีสั่งการเปนตน เปนเรื่องท่ีผูใหญหรือผูนําจําตองปฏิบัติ  

  ๕. ไมลุแกอํานาจความอยาก ความเห็นแกตัว ถาใครปฏิบัติไดดังนี้ยอมทําให
สังคมมีระเบียบวินัยดีข้ึน สามารถดํารงรักษาสิ่งท่ีมีคุณคาของสังคมไวไดยั่งยืน จะไมกอใหเกิดความ
สูญเสียดานเศรษฐกิจและการปกครอง เปนตน  

  ๖. รักสันติภาพ ขัดเกลาจิตใจอยูเสมอแสดงถึงความเปนผูมีนิสัยดีพรอมท่ีจะ
ปฏิบัติดีโดยไมประมาท การท่ีสมาชิกของสังคมเปนคนดี ยอมเปนเกียรติ เปนศักดิ์ศรีเปนเครื่องยืนยัน
ความบริสุทธิ์ใจในการปฏิบัติภารกิจไดดีและ 

  ๗. ตั้งใจสนับสนุนคนดี ปกปองคนดีสงเสริมคนดีเลือกคนดีมีความสามารถเขามา
เปนกําลังพัฒนาหมูคณะของตน คุณธรรมแตละขอ เปนเหตุใหเกิดความสมานสามัคคีในหมูคณะ
สงเสริมคุณภาพในการบริหารปกครอง และทําใหเกิดความสุขความเจริญในหลาย ๆ ดาน 

 หลักอปริยานิยธรรม ๗ ประการ เปนธรรมท่ีมีประโยชนกอใหเกิดความรัก ความ
สามัคคีในชุมชน อีกท้ังการมีสวนรวมภายในชุมชน ทําใหเกิดความเจริญรุงเรืองภายในชุมชนสรางราย 
ไดกับครอบครัวและภายในชุมชนเกิดความรักใคร เคารพซ่ึงกันและกัน มีการใหเกียรติกันไมวาศาสนา
ใด ๆ ก็ตามสามารถอยูรวมกันดวยความเขาใจกัน และชุมชนเกิดความสันติสุข 

 (๔) หลักปธาน ๔ กับการสรางสันติภาพ 

 ในคัมภีรพระพุทธศาสนากลาวถึงหลักปธาน ๔ เปนเครื่องมือในการทําจิตใหเจริญ 
ดวยการ ๑. สังวรปธาน (เพียรระวัง) ๒. ปหานปธาน (เพียรละ) ๓. ภาวนาปธาน  (เพียรเจริญ) ๔) อนุ
รักขาปธาน (เพียรรักษา)๔๙ โดยนัยในคัมภีรจะแสดงถึงหลักปฏิบัติเพ่ือความเจริญกาวหนาในธรรม ซ่ึง
หลักปธาน ๔ ในพจนานุกรมพุทธธรรมฉบับประมวลศัพท ไดใหความหมายไว ดังนี้ 

       ๑. สังวรปธาน (เพียรระวังหรือเพียรปดก้ัน คือ เพียรระวังยับยั้งบาปอกุศลธรรมท่ี
ยังไมเกิด มิใหเกิดข้ึน - the effort to prevent; effort to avoid) 

       ๒. ปหานปธาน (เพียรละหรือเพียรกําจัด คือ เพียรละบาปอกุศลธรรมท่ีเกิดข้ึน
แลว - the effort to abandon; effort to overcome) 

      ๓. ภาวนาปธาน (เพียรเจริญ หรือเพียรกอใหเกิด คือ เพียรทํากุศลธรรมท่ียังไมเกิด 
ใหเกิดมี - the effort to develop) 

      ๔. อนุรักขนาปธาน (เพียรรักษา คือ เพียรรักษากุศลธรรมท่ีเกิดข้ึนแลวใหตั้งม่ัน
และใหเจริญยิ่งข้ึนไปจนไพบูลย - the effort to maintain)๕๐ 

                                                           
๔๙ ที.ปา.(ไทย) ๑๑/๓๑๐/๒๘๓. 
๕๐ พจนา นุกรมพุทธศาสตร  ฉ บับประมวลธรรม  พิมพครั้ ง ท่ี  ๑๒ พ .ศ .  ๒๕๔๖ 

http://84000.org/tipitaka/dic /d_item.php?i=156 



 
 

๓๙ 
 

  หลักปธาน ๔ นี้สามารถนํามาใชในการปองกันความขัดแยงในการอยูรวมกันเปน
สังคม ดังท่ีพระพรหมบัณฑิต,ศ.ดร. อธิการบดีมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยไดนํามา
บรรยายใหกับนิสิต ความวา   

                 ๑) การระแวดระวังปองกันมิใหเกิดความขัดแยงรุนแรงตอกัน กลาวคือ การท่ีตาง
ฝายตางตองมีคุณธรรมทางจิตใจเปนพ้ืนฐานในเรื่องของความจริงใจ เอาใจใสตอกัน รูจักเอาใจเขามา
ใสใจเรา มีความอดทน อดกลั้น ความเสียสละตอกัน เพ่ือการอยูรวมกันอยางมีความสงบสันติสุข และ
ตองไมอาฆาตพยาบาทกันจากปจจัยภายนอกท่ีจะสงผลในทางลบตอปฏิสัมพันธในการอยูรวมกันได 
แตละบุคคลหรือปจเจกจึงตองมี “สันติสังวร” ดวยการยอมรับวิถีทางความคิดเห็นและทางวัฒนธรรม
ท่ีแตกตาง เคารพกัน ไมเลือกปฏิบัติเพราะเพศ ผิวพรรณ และการนับถือศาสนาท่ีตางกันเนื่องจาก
ศาสนาเปนสิ่งท่ีมีมาชานาน อีกท้ังหลักการหรือหลักคําสอนในทุกศาสนาก็ยึดโยงกับสิทธิมนุษยชน
และสอนใหทุกคนเปนคนดีมีคุณธรรม มีเหตุผล และมีศรัทธาอยางถูกตองในการอาศัยอยูรวมกันอยาง
สงบสุข   

                 ๒) การแกไขความขัดแยง ทําโดยการเจรจา ประนีประนอมยอมความกัน ไกลเกลี่ย
กันดวยวาจาสุภาพ ท้ังสองฝายตองรวมกันพิจารณาดวยการมองเห็นโทษของความวิวาท ทะเลาะ
เบาะแวงท่ีจะตามมา เจรจากันอยางสันติ เปนมิตรท่ีดีมีความรักความเมตตาตอกัน เขาใจกัน ให
กําลังใจ เคารพ ใหเกียรติกัน ยอมรับและใหความสําคัญในบทบาทของกันและกัน เรื่องท่ีผานมาขอให
ทําเปนเหมือนไมมีอะไรเกิดข้ึน คือ ใหรูจักปลอยวางเพ่ือความสงบสันติสุขซ่ึงเปนสิ่งท่ีมีคามากในการ
ครองชีวิตตั้งแตในระดับครอบครัว ชุมชน องคกร ประเทศชาติและโลกรวมกัน ท้ังนี้แตละบุคคลหรือ
ปจเจกตองมี “ปหาน” คือความเพียรท่ีจะแกไขความขัดแยงโดยความเปนกลาง ไมมุงประโยชน มี
ความเปนกลางในทุกดานรวมถึงการเมือง และศาสนา 
                 ๓) การเยียวยาความรุนแรงท่ีเกิดตอกันแลวอยางสามัคคีสมานฉันท โดยท่ีแตละ
บุคคลหรือปจเจกใชการ “ภาวนา” ในการเพียรสรางความสามัคคีสมานฉันท ดวยการอภัยแกกันและ
ไมจองเวรกันอันเปนสิ่งท่ีตองทําใหไดเพ่ือสมานใจท้ังของคูกรณีและของตนเองไปพรอมๆ กัน 

 ๔) การรักษาความสงบสันติสุขใหตอเนื่องยาวนาน (Peace Preservation): 
โดยแตละบุคคลหรือปจเจกตองมีความเพียรในการ “อนุรักขา” รักษาธรรมธิปไตยดวยการระลึกถึง
ประโยชนสุขสวนรวมเปนท่ีตั้ง ไมใชอคติเปนใหญ๕๑   

๒.๑.๓ แนวคิดเกี่ยวกับภูมิศาสตรวัฒนธรรม 

  ๒.๑.๓.๑ ความหมายของ ภูมิศาสตรทางวัฒนธรรม 

  ดุจฤดี คงสุวรรณ และวรรณะ รัตนพงษ ไดกลาวถึง แนวคิดทางภูมิศาสตรวัฒนธรรม
วาหมายถึง การกําหนดข้ึนเพ่ือใชในการพิจารณาพ้ืนท่ี หรือบริเวณท่ีมีความกลมกลืนของวัฒนธรรม 
ซ่ึงมีลักษณะแตกตางจากพ้ืนท่ีโดยรอบและสามารถแยกออกจากพ้ืนท่ีใกลเคียงได อยางไรก็ตามเม่ือ

                                                           
 ๕๑ พระพรหมบัณฑติ (ประยรู ธมฺมจติฺโต), อธิการบดี มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๔ 
มกราคม ๒๕๕๙). 



 
 

๔๐ 
 

เกิดวัฒนธรรมข้ึนแลวมักจะไมไดเกิดอยางโดดเดี่ยว แตจะแพรกระจายออกไปยังพ้ืนท่ีชุมชนอ่ืนๆ ใน
หลายพ้ืนท่ี เม่ือมีการยอมรับหรือมีการปฏิบัติในแนวทางเดียวกัน ก็จัดไดวาพ้ืนท่ีนั้นมีลักษณะ
วัฒนธรรม (Culture Treat) รวมกัน๕๒ 

  โชติชวง นาดอน ไดอธิบายความหมายของภูมิศาสตรวัฒนธรรม ผานวัฒนธรรมจีน
วา การทําความเขาใจกับ “วัฒนธรรมจีน” คือการทําความเขาใจ “คนจีน” นั่นเอง เพราะวัฒนธรรม
เปนเรื่องของมนุษย มนุษยเปนผูสรางวัฒนธรรมข้ึนมา แลววัฒนธรรมท่ีมนุษยสรางข้ึนมานั่นเองก็
กลับมามีอิทธิพลหลอหลอมสรางมนุษยรุนตอๆ มา มนุษยรุนตอๆ มานั้นปรับเปลี่ยนวัฒนธรรมไปแลว
วัฒนธรรมใหมนั้นก็หลอหลอมสรางมนุษยรุนตอๆ มาอีก มันเปนมาอยางนั้นรุนแลวรุนเลาแตเราจะ
สนใจเฉพาะวัฒนธรรมรวมสมัยก็ไมได เพราะวัฒนธรรมมันมีรากเหงา ไมเขาใจรากเหงาวัฒนธรรมจีน 
ก็ยากท่ีจะเขาใจวัฒนธรรมของคนจีนในปจจุบันสมัย การทําความเขาใจเรื่องวัฒนธรรม นอกจากตอง
ศึกษาเรื่องของมนุษยแลวยังตองเขาใจสภาพแวดลอมดวย สภาพแวดลอมดานหนึ่งคือภูมิศาสตรและการ 
ศึกษาดานภูมิศาสตรกับสังคมมนุษยนั้น เราตองเขาใจเรื่องของ “สถานท่ีหรือท่ีตั้ง” (Place) และเวลา 

“เวลา” (Time)
๕๓

 

  ในขณะท่ีโลกความรูสารานุกรม  ไดใหนิยามความหมายของภูมิศาสตรวัฒนธรรมวา
หมายถึง การศึกษาของพ้ืนท่ีทางวัฒนธรรมของมนุษยรวมสาขาของภูมิศาสตรมนุษย แตยังเปนสวน
หนึ่งของการศึกษาวัฒนธรรม มันศึกษาปรากฏการณทางวัฒนธรรมท่ีแตกตางของการกระจายผิว
องคประกอบเชิงพ้ืนท่ีและวิวัฒนาการของการพัฒนาเชนเดียวกับภูมิทัศนวัฒนธรรม วัฒนธรรมของ
การกําเนิดและการแพรกระจายของวัฒนธรรมและความสัมพันธระหวางสภาพแวดลอมระบบนิเวศ, 
การประเมินดานสิ่งแวดลอมและดานอ่ืน ๆ ของเนื้อหาทางวัฒนธรรม๕๔ 

  แววรวี ลาภเกิน และรุงทิพย พุมดนตรี ไดใหความหมาย ภูมิศาสตรวัฒนธรรม ในมุม
ภูมิทัศนวัฒนธรรม (Cultural Landscape) วา หมายถึง การรับรูสภาพทางกายภาพของพ้ืนท่ี 
สภาพแวดลอมท่ีอยูลอมรอบตัวมนุษย ผานการเรียนรูวัฒนธรรมของคนในสภาพแวดลอมนั้น ๆ      
ซ่ึงการกอรูปข้ึนของสภาพแวดลอมทางวัฒนธรรมนั้น เปนผลมาจากการดําเนินชีวิตของมนุษยใน
สภาพแวดลอมดังกลาว สภาพแวดลอมทางวัฒนธรรมใชกันหลายความหมาย เชน สภาพแวดลอม
สรรคสราง (Built Environment) นิเวศวิทยาวัฒนธรรม (Cultural Ecology) และ “ภูมิทรรศน”  
ซ่ึงลวนเปนความหมายของภูมิทัศนวัฒนธรรมท้ังสิ้น ผลของธรรมชาติท่ีแสดงออกมาและมองเห็นโดย
มีวัฒนธรรมท่ีสะทอนออกมาในรูปแบบ วิธีการจัดการระหวางมนุษยกับมนุษย มนุษยกับธรรมชาติ
และมนุษยกับสิ่งเหนือธรรมชาติ ท่ีเรียกวาเปนภูมิความรูหรือภูมิปญญา ผานการจัดกระบวนการท่ี

                                                           
๕๒ดุจฤดี คงสุวรรณ และวรรณะ รัตนพงษ, ภูมิศาสตรวัฒนธรรมโลก, [ออนไลน], แหลงท่ีมา: 

https://www.baanjomyut.com/library/global_community/02_3.html [๒๙ ก.ย. ๒๕๖๑]. 
 
๕๓โชติชวง นาดอน, ภูมิศาสตรวัฒนธรรม, [ออนไลน], แหลงท่ีมา: https://mgronline.com/china/ 
detail/9480000083043 [๒๙ ก.ย. ๒๕๖๑]. 
๕๔โ ล ก ค ว า ม รู ส า ร า นุ ก ร ม ,  ภู มิ ศ า ส ต ร วั ฒ น ธ ร ร ม ,  [อ อ น ไ ล น ],  แ ห ล ง ท่ี ม า : 

http://th.swewe.net/word _show.htm/?293231_[๒๙ ก.ย. ๒๕๖๑]. 

https://www.baanjomyut.com/library/global_community/02_3.html
https://mgronline.com/china/
http://th.swewe.net/word_show.htm/?293231_


 
 

๔๑ 
 

อาศัยแนวคิดของภูมิทัศนทางวัฒนธรรมมาประกอบ ผลผลิตท่ีเห็นไดชัดเจนของความเก่ียวเนื่องกัน
ระหวางผลของการตั้งถ่ินฐานของมนุษยชาติ โดยกอรูปข้ึนมาจากผลของวัฒนธรรม และความสามารถ 
เทาท่ีจะเปนไปตามแตธรรมชาติแวดลอมจะเอ้ืออํานวย ซ่ึงเปนมรดกทางวัฒนธรรมท่ีทรงคุณคาท่ีตก
ทอดมาจากวิวัฒนาการทางธรรมชาติและความพยายามของมนุษยตลอดทุกยุคทุกสมัย๕๕ 

   บุญเทียน  ทองประสาน กลาววาวัฒนธรรมมีความสําคัญสําหรับกลุมคนทุกชาติ หรือ
แมแตคนในสังคมยอย ๆ เพราะวัฒนธรรมเปนตัวกําหนดเอกลักษณ หรือลักษณะเฉพาะของชนชาติ 
หรือสังคมนั้น ๆ ทําใหสามารถชี้ชัดวาเปนใครและมีความสัมพันธกันอยางไร วัฒนธรรมของแตละชาติ 
หรือแมแตสังคมจะแสดงออกมาทางดาน ภาษาพูด ภาษาเขียน การแตงกาย การใชเครื่องมือ อุปกรณ 
กฎระเบียบ ประเพณีตาง ๆ เปนตน วัฒนธรรมจึงเปนเครื่องบงชี้ความเจริญรุงเรือง หรือ
ความกาวหนาแตละของสังคมการศึกษาวัฒนธรรมทําไดหลายมุม กลาวอีกนัยหนึ่งคือ การศึกษา
วัฒนธรรม ทําใหเขาใจวิถีชีวิตสวนรวมของประชาชน ของชาวบาน เขาใจพลังท่ีมีอยูในชุมชน แสดงให
เห็นวาวัฒนธรรมท่ีมีอยูในชุมชน เปนระบบคุณคาท่ีมีความสัมพันธกัน และเปนโครงสรางท่ีมีอิทธิพลตอ
พฤติกรรมของคน หรืออาจกลาวไดวาวัฒนธรรมเปนระบบความคิด ซ่ึงเปนตัวควบคุมของพฤติกรรมของ
คน ดังนั้น เม่ือระบบความคิดเปลี่ยน พฤติกรรมก็เปลี่ยนตามไปดวย ประโยชนท่ีเราจะไดจากการศึกษา
วัฒนธรรม  ก็คือการทําใหเราทราบกรอบ หรือแบบแผนการดําเนินชีวิตของสังคม คนท่ีปฏิบัติตนได
อยางถูกตองทําใหการกระทบ หรือขัดแยงกันนอยลง วัฒนธรรมท่ีดีจะชวยใหสังคมเจริญ กาวหนา เชน 
ความระเบียบวินัย การขยัน ประหยัดอดทน การเห็นประโยชนสวนรวมมากกวาสวนตน๕๖  

 ๒.๑.๔  แนวคิดเกี่ยวกับการอยูรวมกันอยางสันติสุข 

การอยูรวมกันอยางสันติสุข นั้น  ผูวิจัยไดตั้งประเด็นศึกษาไว ๓ ประเด็นหลัก คือ สันติสุข
ในมุมมองพระพุทธศาสนา ความสําคัญของสันติสุข และการอยูรวมกันอยางสันติสุขในสังคมปจจุบัน 
ดังนี้ 

                ๒.๑.๔.๑ สันติสุขในมุมมองพระพุทธศาสนา 

                 สันติสุขในทัศนะของพระพุทธศาสนานั้น มีความหมายท่ีเชื่อมโยงไปสูความสงบ เย็น
และเปนประโยชน การอาศัยอยูรวมกันไดอยางมีความสงบและเยือกเย็น แมสิ่งท่ีตางคนตางปรารถนา
จะไมตรงกัน และเม่ือฝายใดฝายหนึ่งก็ตาม ตั้งตนดํารงตนใหอยูในความสงบเย็น ก็สามารถทําใหอีก
ฝายหนึ่งสามารถสงบลงได ซ่ึงเปนปจจัยเก้ือหนุนตอกัน ภาพสังคมท่ีมีความสงบสุข รมเย็น ยอม
นําไปสูความมีสันติสุขนั่นเอง ท้ังนี้มีขอความท่ีรับรองความหมายของสันติสุขในแงของความสงบ 
กลาวไดวา เปนความสงบท่ีปรากฏในคัมภีรพระพุทธศาสนา ดังตัวอยางพุทธพจนมีความวา   

 “ธรรมท่ีเราไดบรรลุแลวนี้ลึกซ้ึง เห็นไดยาก รูตามไดยาก สงบประณีต ไมเปนวิสัย แหง
ตรรกละเอียด บัณฑิตจึงจะรูไดสําหรับหมูประชาผูรื่นรมย ดวยอาลัยยินดีในอาลัยเพลิดเพลิน

                                                           
๕๕ แววรวี ลาภเกิน และรุงทิพย พุมดนตรี, “ภูมิทัศนวัฒนธรรมของชาวสวนเมืองนนท”, วารสาร

บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม ปท่ี ๑๓ ฉบับท่ี ๑ (มกราคม– มิถุนายน ๒๕๖๑), หนา ๒๓. 
๕๖บุญเทียน  ทองประสาน, แนวคิดวัฒนธรรมชุมชนในงานพัฒนา, (กรุงเทพฯ : สภาคาทอลิกแหง

ประเทศไทยเพ่ือการพัฒนา, ๒๕๓๖), หนา ๓๑. 



 
 

๔๒ 
 

ในอาลัยฐานะอันนี้ยอมเปนสิ่งท่ีเห็นไดยาก กลาวคือ หลักอิทัปปจจยตา หลักปฏิจจสมุปบาท
ถึงแมฐานะอันนี้ก็เปนสิ่งท่ีเห็นไดยากนัก กลาวคือ ความสงบแหงสังขารท้ังปวง ความสลัด
อุปธิท้ังปวง ความสิ้นตัณหา “ธรรมท่ีเราไดบรรลุแลวนี้ลึกซ้ึงเห็นไดยาก รูตามไดยาก สงบ
ประณีตไมเปนวิสัยแหงตรรกละเอียด บัณฑิตจึงจะรูไดสําหรับหมูประชาผูรื่นรมยดวยอาลัย
ยินดีในอาลัยเพลิดเพลินในอาลัยฐานะอันนี้ยอมเปนสิ่งท่ีเห็นไดยากกลาวคือหลักอิทัปปจจย
ตา หลักปฏิจจสมุปบาท ถึงแมฐานะอันนี้ก็เปนสิ่งท่ีเห็นไดยากนัก กลาวคือ ความสงบแหง
สังขารท้ังปวงความสลัดอุปธิท้ังปวงความสิ้นตัณหา ก็ถาเราจะพึงแสดงธรรมและผูอ่ืนจะไม
เขาใจซ้ึงตอเราขอนั้น ก็จะพึงเปนความเหน็ดเหนื่อยเปลาแกเราจะพึงเปนความลําบากเปลา
แกเรา”๕๗ 

    พระธรรมโกศาจารย (พุทธทาสภิกขุ) ไดอธิบายความหมายท่ีเก่ียวกับสันติสุข โดยนํา
พุทธภาษิตท่ีแสดงไววา "ตถาคตเกิดข้ึนในโลก เพ่ือความสุขและความเก้ือกูล แกสัตวโลกท้ังเทวดา
และมนุษย"๕๘ และ"การมีระเบียบวินัย (ธรรม) ของตถาคตอยูในโลกนั้นคือความสุขของโลก ท้ังเทวดา
และมนุษย"๕๙  

             พระไพศาล  วิสาโล ไดแสดงทัศนะในเรื่องสันติสุข หรือความสุข ไววาธรรมนั้น ไมได
หมายถึงความดีและความจริงเทานั้นหากยังแนบแนนกับความสุขเปนอยางยิ่ง เม่ือทําความดี รักษา
ศีล ชีวิตยอมราบรื่นผาสุก ไมมีเรื่องเดือดเนื้อรอนใจ และเม่ือเขาใจความจริงของชีวิตจิตยอมสงบ
เย็น แมมีอะไรมากระทบก็ไมหวั่นไหว ครั้นเจ็บปวยหรือพลัดพรากก็ไมเปนทุกข เพราะรูวามันเปน
ธรรมดา  ความสุขจากธรรมจึงเปนความสุขท่ียั่งยืนและพบไดทุกหนแหง๖๐ 

 พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต) ไดอธิบายความหมายท่ีเก่ียวกับสันติสุข ไววา 
หลักการของการดับทุกขในคราวหนึ่งพระสัมมาสัมพุทธเจา ทรงแสดงธรรมมีกถาเก่ียวกับนิพพาน แก
ภิกษุท้ังหลายเชนเดียวกันวา “ธรรมดาวา อมตะ (ภาวะท่ีไมโนมไปหาภพ คือไมมีตัณหา ไดแก 
นิพพาน) เปนของเห็นไดยาก สัจจะมิใชสิ่งท่ีเห็นไดงายเลย ชําแรกตัณหาไดแลว เม่ือรูอยู เห็นอยู (ซ่ึง
สัจจะ) ยอมไมมีอะไรคางใจเลย (ไมมีอะไรท่ีจะติดใจกังวล)” ปุถุชนชอบเพ่ิมอัตราหรือขีดระดับของ
ความสุขใหสูงข้ึน ดวยการหาทางเพ่ิมความเรา เพ่ือจะใหไดรับความสุขใหมากยิ่งข้ึน การแสวงสุขของ
ปุถุชนเปนเหมือนการกอกระพือโหมไฟข้ึนแลวไดรับความสนุกสนานชื่นฉํ่า เยือกเย็นจากการดับไฟนั้น 
ยิ่งโหมไฟใหลุกโพลงรอนแรงข้ึนเทาใด ก็ยิ่งใชความแรงในการดับ ทําใหเกิดเสียงฉ่ีฉา วูบวาบ โลดโผน
มากข้ึนเทานั้น ปุถุชนจึงมักดําเนินชีวิตในแบบของการโหมไฟดําเนินชีวิต สวนผูหลุดพนแลว เปน
เหมือนผูท่ีไดดับไฟสําเร็จแลว อยูสุขสบายเยือกเย็นปลอดโปรงใจ ไมตองถูกเผาลน๖๑ 

                                                           
๕๗ วิ.ม. (ไทย) ๔/๗/๑๑. 
๕๘ ม.มู. ๑๒/๓๗/๖ อางใน กวีวงศ, สรรนิพนธพุทธทาส, (กรุงเทพมหานคร: สุขภาพใจ, ๒๕๕๐), 

หนา ๘๑.  
๕๙ อง.จตุกก. ๒๑/๑๙๗/๑๖๐. 
๖๐ พระไพศาล วิสาโล, สุขในธรรม สุขในทํา, (โรงพยาบาลเลย: ๒๕๕๘), หนา คําปรารภ. 
๖๑

พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราช   
วิทยาลัย, ๒๕๔๖), หนา ๒๓๔. 



 
 

๔๓ 
 

 กลาวไดวา สันติสุขในมุมมองพระพุทธศาสนา มีความสําคัญเก่ียวเนื่องกับคําวา 
ความสุข ท้ังนี้แนวคิดเรื่องความสุขตามหลักพระพุทธศาสนามี ๒ ความหมาย คือ 

 ๑. ความสุข หมายถึง สภาพท่ีทนไดงาย ตรงขามกับความทุกข ซ่ึงหมายถึง สภาพท่ี
ทนไดยาก๖๒ ความสุขกับความทุกขเปนของคูกัน เพราะตางก็เปนเวทนาอยางหนึ่งในเวทนา ๓ และ
เวทนา ๕๖๓ เม่ือความสุขเปนเวทนา ดังนั้นความสุขจึงเปนสวนหนึ่งของขันธ ๕๖๔ และเม่ือเปนขันธ ๕ 
ความสุขจึงตกอยูภายใตกฎธรรมชาติหรือกฎไตรลักษณ ไดแก ความเปนของไมเท่ียง (อนิจจตา) ความ
เปนทุกข (ทุกขตา) และความเปนของไมใชตัวตน (อนัตตา)  

 ๒. ความสุข หมายถึง ภาวะท่ีสิ้นกิเลสท้ังปวง ภาวะท่ีปราศจากตัณหา ท่ีเรียกวา 
นิรามิสสุข เปนสิ่งประเสริฐสูงสุดของมนุษย ซ่ึงผูท่ีดับทุกขในอริยสัจ ๔ ได จึงจะเขาถึงความสุข
ประเภทนี้ได 

  หลักการของความอยูเย็นเปนสุขวาคือดุลยธรรมซ่ึงหมายถึงการกระทําท่ีนําไปสูความ
สมดุลของการอยูรวมกันอันประกอบดวยดุลยภาพของกายจิตสังคมและสิ่งแวดลอมหรืออาจเรียกวาเกิด
ความเปนธรรมทางสังคมซ่ึงมีลักษณะเปนองครวม(Wholeness) โดยอาศัยหนทางท่ีเรียกวามรรค ๑๒ 
แหงสังคมอยูเย็นเปนสุขไดแกอุดมการณสูงสุด คือการอยูรวมกันดวยสันติสดมภ ๓ คือจิตวิวัฒนการ
พัฒนาจิตใหกวางไมเห็นแกตัว (ชุมชนทองถ่ินเขมแข็ง) การกระจายอํานาจไปสูทองถ่ินไมรวมศูนย 
(เศรษฐกิจดุลยนิยม) การเปลี่ยนจากเศรษฐกิจทุนนิยมเปนเศรษฐกิจดุลยนิยมและสัมมนาพัฒนา คือการ
พัฒนาเพ่ืออุดมการณสูงสุดและสงเสริมสดมภโดยมีองคประกอบ ๘ ประการไดแกการศึกษาศาสนา
สุขภาพการอนุรักษสิ่งแวดลอมและพลังงานการสื่อสารวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีความสัมพันธระหวาง
ประเทศและกฎหมายภายใตยุทธศาสตรการขับเคลื่อนสังคมอยูเย็นเปนสุขไดแกการสรางวิสัยทัศนรวม
การขับเคลื่อนกระบวนการนโยบายสาธารณะเพ่ือความอยูเย็นเปนสุขการสงเสริมการพัฒนาอยางบูรณา
การโดยมีพ้ืนฐานอยูบนการมีสัมมาชีพเต็มพ้ืนท่ีการพัฒนาเครื่องชี้วัดความอยูเย็นเปนสุขการจัดเวที
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นท้ังระดับชาติและระดับทองถ่ินและการสรางผูนําเพ่ืออนาคต๖๕ 

  สันติสุขมีความสําคัญในลักษณะทําใหเกิดความสบายความเย็นใจความสงบระงับเปน
ความสุขท่ีเกิดจากภาวะแหงความสงบและสามารถพัฒนาใหกาวหนาไปถึงความอิสระจากปจจัยท้ังปวง
สันติสุขมีความสําคัญท่ีตองมีความเขาใจเห็นชอบถูกตองในเรื่องโลกและชีวิตเม่ือมีความเห็นท่ีถูกตอง
แลวการดําเนินชีวิตก็จะเปนไปอยางถูกทางความคิดคําพูดและการกระทําก็จะปรากฏออกมาในทางท่ีดี
งามการเขาใจในวิชาการทางโลกยังไมจัดวาเปนสันติสุขตอเม่ือใดมีความเขาใจในเรื่องโลกเรื่องชีวิตอยาง

                                                           
 ๖๒พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร, (กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยมหาจุฬา

ลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘), หนา ๑๒๐. 
๖๓สํ.สฬา. (ไทย) ๑๘/๒๗๐/๒๐๓-๓๐๔. 
๖๔สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๘๙/๑๖๗.  
๖๕ประเวศวะสี, เศรษฐกิจพอเพียงบนรากฐานวัฒนธรรมชาวพุทธ, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพพิมพ

ภัคธรรศ, ๒๕๔๔), หนา ๑๔.  



 
 

๔๔ 
 

ถูกตองเม่ือนั้นจึงจะเปนสันติสุขปรากฏวามีการแสดงความสําคัญของสันติสุขซ่ึงสามารถนํามาแสดงไว ๕ 
ขอดังนี้๖๖ 

  ๑) สันติสุขเปนความรมเย็นการเวนการกระทําท่ีชั่วการชวยเหลือเก้ือกูลกันในสังคม
การมีศีลคือการสํารวมระวังยับยั้งกายวาจาการแสดงออกดวยพรหมวิหารธรรมมีเมตตากรุณาเปนตน
มุงเนนสันติสุขความรมเย็นเปนสุขของสังคมความอยู เย็นเปนสุขของบุคคลการประสบความ
เจริญกาวหนาในชีวิตในทางโลก เชน ลาภยศเกียรติสรรเสริญและการไปเกิดในภพท่ีมีความสุขเรียกวาอยู
ในข้ันมนุษยสมบัติและสวรรคสมบัติหรือทิฏฐธัมมิกกัตถะ และสวนเบื้องตนของสัมปรายิกัตถะศีลธรรม 
ท่ีกลาวนี้ก็คือศีลเม่ือยุติไดปญหาก็คงจะหมดไป 

  ๒) สันติสุขเปนความสุขคนท่ัวไปมีความสุขพ้ืนฐานเปนความสุขโดยตัวของมันเองและ
เปนฐานรองรับท่ีชวยใหไดรับความสุขจากการเสพอารมณตาง ๆ ความสุขพ้ืนฐานนี้ไดแกภาวะท่ีจิตใจ
ปลอดโปรงผองใสเจิดจาไมมีความมัวหมองวุนวายหรือเรื่องติดคางกังวลใจใด ๆ มีความสะอาดสวางสงบ
อยางไรก็ตามผูมีภาวะจิตใจเชนนี้ยอมเรียกวาเปนผูมีความสุข 

  ๓) สันติสุขเปนความสงบสันติกามสุขเปนสุขท่ีถูกตัณหาปรุงแตงอยูใตอิทธิพลของ
ตัณหาคือเนื่องดวยความชอบใจไมชอบใจท่ีสั่งสมไวเปนความเคยชินภาวะเชนนี้นําไปสูปญหาตาง ๆ เชน
ความขัดแยงภายในจิตใจบุคคลความกระทบกระท่ังระหวางบุคคลเปนตนเปนตนตอของความยุงยาก
เดือดรอนวุนวายเปนอันมากซ่ึงตรงขามกับความสุขไรอามิสดานในเกิดแกใครเม่ือใดก็มีแตเปนคุณให
ความสบายเปนท่ีพอใจแกผูนั้นทันทีและเก้ือกูลแกผูอ่ืนทุกคนท่ีเก่ียวของยิ่งเปนสุขกันไดมากคนก็ยิ่งดีมี
แตสงเสริมใหเปนสุขกันยิ่งข้ึนเพราะไมมีอะไรจะตองแกงแยงชวงชิงกัน 

 พระมหาสุชาติ อนาลโย, ไดสรุปไดวา คําวา“สันติสุข ”ตามทัศนะของนักวิชาการ คือ 
ความสงบความสุขมีท่ี มาได ๒ ทาง  คือ  ๑) ความสุขภายใน เปนความสุข  เปนความสงบสันติ ท่ีเกิดข้ึน
ภายในจิตใจ ไมไดข้ึนอยูกับการมีหรือไมมีปจจัยภายนอกโดยตรง มักจะเปนความสุขในระดับจิตและ
ปญญาและ ๒) ความสุขภายนอก มักจะสัมพันธกับปจจัยตาง ๆ ในการดํารงชีวิตความสัมพันธระหวาง
มนุษยดวยกันและปจจัยทางสิ่งแวดลอมแตสันติภาวะท่ีสูงท่ีสุด  คือ“พระนิพพาน”๖๗ 

                   ๒.๑.๔.๒ ความสําคัญของสันติสุข 

 สันติสุข มีความสําคัญในลักษณะทําใหเกิดความสบาย ความเย็นใจ ความสงบ ระงับ 
เปนความสุขท่ีเกิดจากภาวะแหงความสงบ และสามารถพัฒนาใหกาวหนาไปถึงความอิสระจาก ปจจัย
ท้ังปวง สันติสุขมีความสําคัญท่ีตองมีความเขาใจ เห็นชอบ ถูกตองในเรื่องโลกและชีวิต เม่ือมี
ความเห็นท่ีถูกตองแลว การดําเนินชีวิตก็จะเปนไปอยางถูกทาง ความคิด คําพูด และการกระทํา ก็จะ
ปรากฏออกมาในทางท่ีดีงาม การเขาใจในวิชาการทางโลกยังไมจัดวาเปนสันติสุข ตอเม่ือใดมีความ

                                                           
๖๖พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม, หนา  ๕๙๒-๕๙๔ 
๖๗ พระมหาสุชาติ อนาลโย (ใหมออน) “เครือขายชาวพุทธเพ่ือสันติ : การขับเคลื่อนกระบวนการสราง

สันติสุขในพ้ืนท่ี ๓ จังหวัดชายแดนภาคใต”, วิทยานิพนธ ดุษฎีนิพนธ สาขาวิชาการพัฒนาสังคม บัณฑิตวิทยาลัย
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๖๐, หนา ๖๙. 



 
 

๔๕ 
 

เขาใจในเรื่องโลก เรื่องชีวิตอยางถูกตอง เม่ือนั้นจึงจะเปนสันติสุข   ความสําคัญของสันติสุข สามารถ
สรุปได ๔ ขอ ดังนี้ 

 ๑. สันติสุขเปนความรมเย็น การเวนการกระทําท่ีชั่ว การชวยเหลือเก้ือกูลกัน ใน
สังคม การมีศีลพ้ืนฐาน คือการสํารวมระวังยับยั้งกายวาจา  มีสัมมากัมมันตะ และสัมมาอาชีวะ ซ่ึง
เปนองคของมรรค การแสดงออกดวยพรหมวิหารธรรม มีเมตตา กรุณา เปนตน มุงเนนสันติสุข ความ
รมเย็นเปนปกติสุขของสังคมมนุษย๖๘ 

 ๒. สันติสุขเปนความสุข คือ เปนอิสระหลุดพนจากความรูสึกบีบค้ันท่ีเกิดจากความ
ยึดติดถือม่ันตาง ๆ  มีความสุขท่ีไมอิงอาศัยอามิส หรือไมข้ึนตอสิ่งลอ ความสุขพ้ืนฐานนี้ไดแก ภาวะท่ี
จิตใจปลอดโปรง ผองใส สดชื่น เบิกบาน ไรกังวล ไมมีความมัวหมองวุนวาย หรือเรื่องติดคาง           
กังวลใจใด ๆ  มีความสะอาดสวางสงบ อยางไรก็ตาม ผูมีภาวะจิตใจเชนนี้ ยอมเรียกวาเปนผูมี
ความสุข๖๙ 

 ๓. สันติสุขเปนความสงบสันติ คือ เปนอิสระหลุดพนจากอํานาจบีบค้ันครอบงํา 

และบงการของกิเลสท้ังหลาย เชนความโลภ ความโกรธ ความติดใคร ชอบชัง ความหลง ความริษยา 
และความถือตัวถืออํานาจ เปนตน โปรง โลง เปนอิสระ สงบ และบริสุทธิ์  เกิดแกใคร เม่ือใดก็มีแต
เปนคุณ ใหความสบายเปนท่ีพอใจแกผูนั้นทันที และเก้ือกูลแกผูอ่ืนทุกคนท่ีเก่ียวของ ยิ่งเปนสุขกัน
ไดมากคน ก็ยิ่งดีมีแตสงเสริมใหเปนสุขกันยิ่งข้ึน เพราะไมมีอะไรจะตองแกงแยงชวงชิงกัน จึงมีแตจะ
นําไปสูการระงับปญหา และมีแตความสงบสุข เปนความสงบสันติท่ีเกิดอยางเปนรูปธรรม๗๐ 

 ๔. สันติสุขเปนการพัฒนาจิตไปสูความอิสระจากปจจัยท้ังปวง เม่ือคนวางใจ 
ถูกตองตอกาม คลายความติดพันในกามคุณ เลิกหมกมุนในกามสุขไดเขาก็มีสิทธิหรือเปนผูพรอมท่ีจะ
ทําความรูจักกับฌาณสุขท่ีประณีตลึกซ้ึงยิ่งข้ึนไป และฌาณสุขนั้นตองอาศัยความดีงาม เม่ือเขาไดรับ
ฌาณสุขแลว จิตของเขาจะดื่มด่ํานอมดิ่งไปในอารมณของฌาณอันประณีต ลึกซ้ึงกวากันข้ึนไป 
ตามลําดับจนถึงข้ันสูงสุด  เปนภาวะพรอมท่ีจะเสวยสุข เปนความสุขเองดวยในตัว และเปนความสุขท่ี 

เหนือความสุขอ่ืนท้ังหมด ท้ังนี้เพราะมันไมมีสิ่งท่ีเปนเชื้อมูลของความทุกขเหลือติดอยูเลย เขาก็จะถึง 

ภาวะ หลุดพน เปนอิสระโดยสมบูรณนี้คือภาวะท่ีเรียกวา นิพพาน เสวยวิมุตติสุข ท่ีประเสริฐกวา๗๑ 

 ดังนั้น สรุปไดวา ความสําคัญของ สันติสุขในมุมมองพระพุทธศาสนา คือ มีเปาหมาย
ท่ีกอใหเกิดความรมเย็น เปนความสุข สะอาด สงบ เปนความสุขท่ีไรอามิส เก้ือกูลแกผูอ่ืนทุกคนท่ี
เก่ียวของ เปนการพัฒนาจิตไปสูความอิสระแหงการรูแจงอริยสัจ เปนเหตุปจจัยใหกุศลธรรมอ่ืนๆ  ได
เกิดข้ึน เพราะความเห็นเปนจุดเปลี่ยนแปลงท่ีอาจนําวิถีชีวิต และสังคมมนุษยไปสูความดี ความเจริญ 

                                                           
๖๘ พระพรหมคณุาภรณ (ป.อ. ปยุตโต), พุทธธรรม ฉบับปรับขยาย, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหา

จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๗), หนา ๗๒๓. 
๖๙ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๑๔. 
๗๐ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๑๕. 
๗๑ เรื่องเดียวกัน, หนา ๔๙๖. 



 
 

๔๖ 
 

หรือไปสูความเสื่อมก็ได  ดังนั้นการไดศึกษาความสําคัญของสันติสุขเปนเบื้องตน จึงชวยใหเกิดความ
เขาใจไปตามลําดับ เปนพ้ืนฐานตอไป 

  ๒.๑.๔.๓ ประเภทของสันติสุข 

 พระเทพดิลก (ระแบบ ฐิตญาโณ) ไดอธิบายไวในหนังสือ ศาสนากับสันติภาพถึงการอยู 
รวมกันอยางสันติสุขพอสมควรโดยตองอาศัยการยอมรับสถานะศักดิ์ ศรีของกันและกันถาเราปรารถนา
การอยูรวมกันอยางมีสันติสุขนั้นไมใชเปนเรื่องยากแตไมใชเปนเรื่องงายเพราะปญหาสําคัญ คนท่ีเพียร
พยายามจะสรางสันติสุขหรือสันติภาพจะตองเริ่มจากจิตใจของปจเจกชนแตละคนเสียกอน จะตองมี
ความสงบภายในใจถายังไมสงบภายในใจเราจะไมสามารถสรางสันติภาพได ในพระพุทธศาสนาเนนไปท่ี
ยุติ การเบียดเบียน ประทุษรายกัน  เบียดเบียนกันทางรางกาย เบียดเบียนกันทางทรัพยสิน สราง
อาชญากรรมทางเพศ ทําลายลางผลประโยชนซ่ึงกันและกัน  โกหกหลอกลวงกันเบียดเบียนกันดวยสิ่ง
เสพติดใหโทษตาง ๆ ซ่ึงจะเห็นวาเม่ือมองเปาหมายท่ี จะใหเกิดเปนสันติภาพแลวเราจะสรุปรวมดวยคํา
เพียง ๓ คําเทานั้นเอง คือ การท่ี เราสามารถสงบความทุกขได สามารถสงบภัยได สามารถสงบโรคได๗๒ 

พุ ท ธ ทาสภิ ก ขุ  ไ ด บ ร ร ยายแก  คณะกร รมกา รป ร ะถม ศึ กษาแห ง ช า ติ
กระทรวงศึกษาธิการ ณ สวนโมกขพลาราม เม่ือ ๔ กันยายน ๒๕๒๗ ในหัวขอเปาหมายชีวิตในสังคมไว
สั้น ๆ วา เปาหมายของชีวิตคือ  สันติสุขของบุคคล เปาหมายของสังคมคือ  สันติภาพของสังคม สันติสุข
ท่ีจะเกิดข้ึนตองเริ่มจากบุคคลตองมีความสุขกอน แลวจึงแผขยายไปสูสันติสุขในสังคมไทยได โดยจะขอ
อางอิงจากการศึกษาประเภทสันติสุขในพระพุทธศาสนาเปนเบื้องตน ดังนั้นพบวามีการแบงประเภทของ
สันติสุขเปน  ๒ ประเภท ๑ โลกียสันติสุข  และ ๒ โลกุตตรสันติสุข  ดังนี้ 

๑) โลกียสันติสุข 

โลกียสุข  คือ สุขท่ี เนื่องดวยโลกิยธรรม หมายถึง ความสุขอันเปนวิสัยของโลกสุขท่ีอิง
อาศัยโลกเปนความสุขท่ีเก่ียวกับภพและภูมิภพในท่ีนี้ หมายถึง โลกเปนท่ี ของสัตวภาวะของชีวิตของ
สัตวภูมิ หมายถึง ชั้นหรือระดับจิตใจ ระดับชีวิตของสัตวท่ี จะไปเกิด ซ่ึงจําแนกโดยภูมิมี ๓ ภพ คือ 
กามภพ      รูปภพ และอรูปภพเปนการแสดงใหเห็นลําดับชั้นของความสุข ทุกขในชั้นโลกียะท่ีเปน
รูปธรรมชัดเจน๗๓ 

โลกียภูมิอันเปนชั้นแหงจิต  ระดับจิตใจ ระดับชีวิตในภูมิ  ๔ ดังนี้  ๑) กามาวจรภูมิ 
(ชั้นท่ี ทองเท่ียวอยู ในกาม ระดับจิตใจท่ี ยังปรารภกามเปนอารมณ คือยังเก่ียวของกับกามคุณระดับ
จิตใจท่ี ของสัตวในกามภพท้ัง  ๑๑ ชั้น) ๒) รูปาวจรภูมิ (ชั้นท่ีทองเท่ียวอยู ในรูป ระดับจิตใจท่ีปรารภ
รูปธรรมเปนอารมณ ระดับจิตใจของทานผู ไดฌานหรือผู อยู ในรูปภพท้ัง  ๑๖ ชั้น) และ๓) อรูปาวจรภูมิ 
(ชั้นท่ีทองเท่ียวอยู ในอรูป  ระดับจิตใจท่ี ปรารภอรูปธรรมเปนอารมณ ระดับจิตใจของทานผู ไดอรูป

                                                           
๗๒พระเทพดิลก (ระแบบฐิตญาโณ), ศาสนากับสันติภาพ, (กรุงเทพมหานคร : บริษัทแปดสิบเจ็ด ๒๕๔๕ จํา

กัด,๒๕๔๗) หนา ๓๗ 
๗๓พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลศัพท, (กรุงเทพมหานคร : 

โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทาลยั, ๒๕๓๘), หนา ๑๙๘. 



 
 

๔๗ 
 

ฌาน หรือผู อยู ในอรูปภพท้ัง  ๔ ชั้น)๗๔ท้ัง ๓ ภูมินี้  เปนความสุขท่ีจัดอยูในความสุขประเภทโลกียสุข มี
ลําดับความเขมขนของความสุข  มีความหมายและความละเอียดประณีตตางกันสุดแตกรรมท่ีแตละคน
กระทําไว แตความสุขดังกลาวยอมมีการเปลี่ยนแปลงตามกฎไตรลักษณไมทําใหพนทุกข 

ดังนั้น ความสุขโดยนัยนี้  เปนความสงบเปนสุขท่ีเขาขายสันติสุข เปนความสุขท่ี
ประชาชนมในพ้ืนท่ี ๓ จังกัดชายแดนภาค ไดพยายามในการสรางใหเกิดใหไดภายในพ้ืนท่ี ผานกระบวน
ทางเครือขายชาวพุทธ เพ่ือท่ีจะสรางใหเกิดข้ันภายในพ้ืนท่ี ๓ จังหวัดชายแดนภาคใต ถึงแมวาจะเปน
ความสุขท่ีเปนสุขท่ีไมยังเนื่องอยู ไมยั่งยืน เพราะอาจจะมีเหตุการณเกิดข้ึนมาอีก แตทางเครือขายชาว
พุทธก็ไดชวยกันเพ่ือท่ีจะสรางความสุขในพ้ืนท่ี เพ่ือท่ีจะใหประชาชนในพ้ืนท่ีไดอยูกันอยางสงบและจะได
วางแผนในการปองกันความไมสงบท่ีสามารถจะเกิดข้ึน ดวยความสามัคคีปรองดอง 

๒) โลกุตตรสันติสุข 

โลกุตตรสุข  คือ ความสุขท่ี อยูเหนือวิถีชาวโลก หมายถึง ความสุขอันเปนเรื่องภายใน 
จิตใจ ท่ี เกิดจากการปฏิบัติดวยสติปญญาเปนความสงบ สันติอันเกิดข้ึนภายในจิตใจโดยแท ความสุขนี้ 
เปนความสงบระงับ เปนสันติภาวะ จึงขอเรียกวา โลกุตตรสันติสุข  ซ่ึงในระดับนี้  จะเขาถึงไดดวยหลัก
อริยมรรค อันเปนแนวทางแหงการปฏิบัติ ของบุคคลเพ่ือปฏิบัติ ใหถึงความดับทุกขท่ีเรียกวาทุกขนิโรธ
คามินีปฏิปทา (ขอปฏิบัติ ใหถึงความดับทุกข) ไดแก อริยมรรคซ่ึงแปลวา  มรรคหรือ หนทางอัน
ประเสริฐ 

 ๒.๑.๔.๔ ปจจัยท่ีทําใหเกิดสันติสุข 

  ๑.  ปจจัยภายนอกทําใหเกิดสันติสุข 

 สันติสุข หมายถึง ความสุขท่ีมีลักษณะแหงความเงียบ ความสะดวกความเย็นใจ 
ความระงับดับไปแหงกิเลสท่ี เปนเหตุใหเกิดความเรารอนวาวุนขุนมัว  ความสงบระงับสงบกาย สงบใจ 
เปนความสุขท่ี เกิดจากภาวะแหงความสงบ และโดยท่ี สันติสุขในระดับนี้ จะเปนความสุขสงบในข้ัน
ปุถุชนคนธรรมดา คือ การมีกัลยาณมิตรในสิงคาลกสูตร นั้นไดแสดงคุณลักษณะของมิตรแท ไวดังนี้ 

๑)  มิตรมีใจงามคือมิตรมีอุปการะ มิตรรวมสุขรวมทุกข มิตรแนะนํา
ประโยชนมีดังนี้  มิตรมีใจงามชนิดอุปการะ มี ๔ แบบ คือ ๑) เพ่ือนประมาทชวยรักษา ๒) เพ่ือน
ประมาทชวยรักษาทรัพยสิ นของเพ่ือน ๓) เพ่ือนมีภัยเปนท่ีพ่ึงพํานักได ๔) เม่ือมีกิจจําเปนชวยออก
ทรัพยใหเกินกวาท่ีออกปาก 

๒)  ทมะหลักการครองชีวิตของคฤหัสถ คือ การฝกฝน การขมใจ ฝกนิสัย
ปรับตัว รูจักควบคุมจิตใจ ฝกหัดดัดนิสัย แกไขขอบกพรอง ปรับปรุงตนใหเจริญกาวหนาดวยสติปญญา 

๓)  มิตรมีใจงามชนิดมีใจรัก มี ๔ แบบ คือ ๑) เพ่ือนมีทุกขพลอยไมสบายใจ 
๒) เพ่ือนมีสุขพลอยแชมชื่นยินดี ๓) เขาติเตียนเพ่ือน ชวยยับยั้งแกให ๔) เขาสรรเสริญเพ่ือน ชวยพูด
เสริม 

๔)  สัจจะ คือความจริง  ซ่ือตรง ซ่ือสัตยจริงใจ พูดจริงทําจริง 
                                                           

๗๔เรื่องเดียวกัน,หนา ๑๖๒. 



 
 

๔๘ 
 

๕)  ขันติ คือ ความอดทน ตั้งหนาทําหนาท่ี การงานดวยความขยันหม่ันเพียร
เขมแข็ง ทนทานไมหวั่นไหว ม่ันในจุดหมาย ไมทอถอย 

๖)  มิตรมีใจงามชนิดรวมทุกขรวมสุขมี ๔ แบบคือ  ๑) บอกความลับแกเพ่ือน 
๒) รักษาความลับของเพ่ือน ๓) มีภัยอันตรายไมละท้ิง ๔) แมชีวิตก็สละไดเพ่ือประโยชนของเพ่ือน 

๗)  มิตรมีใจงามชนิดแนะนําประโยชน มี ๔ แบบคือ ๑) หามปรามจากความชั่ว  
๒) ใหตั้งอยู ในความดี ๓) ใหไดฟงไดรูสิ่งท่ียังไมเคยรู เคยฟง  ๔) บอกทางสวรรคให 

ธรรมท่ีเปนคุณสมบัติของคนดี สทฺธมฺมสมนฺนาคโต ประกอบดวย สัทธรรม ๗ 
ประการ คือ ๑) มีศรัทธา  ๒) มีหิริ  ๓) มีโอตตัปปะ  ๔) เปนพหูสูต ๕) มีความเพียรอันปรารภแลว  ๖) มี
สติม่ันคง ๗) มีปญญา 

พระภิกษุสงฆ หรือสมณชีพราหมณ ก็พึงทําหนาท่ี เปนกัลยาณมิตรของ
ชาวบาน ดังจะเห็นวา หนาท่ี ของพระภิกษุสงฆตอกุลบุตรตามหลักทิศเบื้องบน ตรงกันทุกขอกับลักษณะ
ของมิตรแท ประเภทมิตรแนะนําประโยชน ซ่ึงหนาท่ี ของพระสงฆนั้นจะมีเพ่ิมเขามาอีก ๒ ขอรวมเปน  
๖ ขอ คือ๑) หามปราม คือ สอนใหเวนจากความชั่ว  ๒) แนะนําสั่งสอนใหตั้งอยู ในความดี๓) อนุเคราะห
ดวยความปรารถนาดี ๔) ใหไดฟงไดรู  สิ่งท่ียังไมเคยรู เคยฟง  ๕) ชี้แจงสิ่งท่ีเคยฟงแลวใหเขาใจแจมแจง  
๖) สอนวิธีดําเนินชีวิตใหประสบความสุขบอกทางสวรรค๗๕ 

สําหรับคนสามัญนั้นตองอาศัยการชี้แนะแนะนําจากผูซ่ึงจะตองเปนคนดีมี
ปญญา มีคุณธรรมทําหนาท่ี ชวยเหลือแนะนําสั่งสอนใหผูอ่ืนมีความเห็นถูกและคลอยไปตามคําแนะนํา
ชักจูงท่ี ฉลาดไดงาย และจะตองฝกหัดใหสามารถใชความคิดอยางถูกวิธีดวยตนเองไดนอกจากนี้บุคคล
สามารถเขาหา หรือคบหาคนดีตามหลักธรรม สิ่งท่ีนับวาสําคัญก็คือ  ความมีอิทธิพลชักจูงกันในดาน
ความคิดเห็น ทัศนคติ คานิยม ความรู  ความเขาใจตาง ๆ ท่ีดีงามท่ีถูกตอง เปนประโยชน มิตรท่ีมี
อิทธิพลชักจูงใหไปในทางชั่ว  ก็เปนมิตรไมดี แตถามิตรใดชักนําใหทําความดี คิดดีเห็นชอบ ก็เปนมิตรแท 
หรือกัลยาณมิตรโดยแท มีบอย ๆ ท่ีมิตรชนิดในเรือนคือมารดาบิดา หรือแมแตครูอาจารย ท่ีมีอิทธิพลชัก
นําความคิดเห็นถูกนี้  นอยกวามิตรชนิดเพ่ือนท่ี คบหาเท่ียวเลนชุมนุมดวยกัน แตบางครั้งก็ปรากฏวา  
แมแตเพ่ือนชนิดท่ีคบหานั้น  กลับมีอิทธิพลนอยไปกวามิตรท่ีตัวอยูหางแตมี พลังแรงเขาถึงใจไดแกมิตร
สื่อมวลชนตาง ๆ มาทางสิ่งบันเทิงเริงรมย หนังสือ หรือในปจจุบัน สื่อจากอินเทอรเน็ต  โลกออนไลน 
เชน  Facebook เปนตน  

ขณะนี้ ตัวเชื่อมท่ีทําใหมิตรนั้นเขามามีอิทธิพลชักจูงได หรือปจจัยเครื่อง
เชื่อมตอระหวางมิตรกับอิทธิพลท่ี เกิดข้ึนในใจ ไดแก ความเชื่อถือความเลื่อมใส ความนิยมชมชอบ 
ความซาบซ้ึงใจ ท่ีเรียกวาศรัทธา เม่ือมีศรัทธาแลวถึงตัวมิตรจะอยู ไกลไมไดคลุกคลี ก็มีอิทธิพลได ถึงตัว
มิตรจะอยู ใกล แตถาไมศรัทธา ก็ไมสามารถมีอิทธิพลชักจูงได ซ่ึงการคบมิตรท่ีดีมีประโยชนเปนปจจัย
ใหเกิดศรัทธาการท่ีเราพ่ึงคนอ่ืน  เชนพ่ึงพระพุทธเจา  ก็เพ่ือทําตัวใหเราพ่ึงตนเองได พระพุทธเจาชวยให

                                                           
๗๕พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตโต), พุทธธรรม, หนา ๖๔๓. 



 
 

๔๙ 
 

เราพ่ึงตนเองไดนั่นเอง จุดหมายคือพ่ึงตนเองไดเปนอิสระ๗๖ ความคิดเห็นถูก เห็นชอบ เกิดจากความรู 
ความเขาใจเหตุผลโดยอาศัยการอบรมสั่งสอน ปลูกฝงสืบๆกันมาในสังคม ชวยใหเกิดความประพฤติดี 
ประพฤติชอบ ในดานพฤติกรรมเก่ียวกับชีวิตภายนอกนี้  ใหเราเปนท่ีพ่ึงแกคนอ่ืนไดพรอมกับเราตองพ่ึง
คนอ่ืนดวย ใหสังคมเปนสังคมท่ีพ่ึงพาอาศัยกันและกัน เปนกัลยาณมิตรของกันและกัน โดยแตละคนก็มี
อะไรใหคนอ่ืนไดพ่ึงบาง ตางก็เก้ือหนุนกัน  ใหสังคมอยูอยางผาสุก และใหแตละคนมีโอกาสพัฒนา
ยิ่งข้ึนไปในไตรสิกขาเพ่ือใหแตละคนมีอิสรภาพพ่ึงตนเองไดแทจริงในทางจิตใจและปญญา จึงเปนสังคม 
ท่ีดี๗๗ 

๒) ปจจัยภายในท่ีทําใหเกิดสันติสุข 

ปจจัยทางสังคมจะแมมีความสําคัญมาก แตก็ตองไมมองขามความสําคัญของ
ปจจัยภายในตัวบุคคล ปจจัยท่ีดีงามท้ังทางสังคมและภายในตัวบุคคล ตางก็สามารถเปนจุดเริ่มซ่ึงทําให
เกิดความประพฤติปฏิบัติ และการดําเนินชีวิตท่ีถูกตองได ความจริงท้ังสองอยางยอมสนับสนุนซ่ึงกันและ
กัน  การปฏิบัติชอบหรือชีวิตท่ีดีงาม เกิดจากการปรุงผสมผสานปจจัยทางสังคมและปจจัยภายในตัว
บุคคลเขาดวยกันสําหรับมนุษยท่ัวไปโดยสวนใหญ การปฏิบัติ ชอบหรือชีวิตท่ีดี งามจะตั้งตนข้ึนไดก็ดวย
อาศัยปจจัยทางสังคม ปจจัยดีงามทางสังคมนั้น  เปนการจุดประกายความรูจักคิดท่ี เรียกวาโยนิโส
มนสิการในเบื้องตน และเปนเครื่องประคับประคองคอยเสริมเติม  และกระตุน  การคิดพิจารณาอยาง
แยบคายนั้นตอๆ ไปในดานวิธีปฏิบัติ  หรือดําเนินชีวิตเพ่ือถึงจุดหมายคือสันติสุขข้ันตาง ๆนั้น
พระพุทธเจาก็ไดทรงสั่งสอนไวครบถวนทุกระดับ  รวมเขาอยูในไตรสิกขา ๓ คือขอท่ี จะตองศึกษาฝกหัด
อบรม กาย วาจา จิตใจ และปญญาใหยิ่งข้ึนไปจนบรรลุจุดหมายสูงสุดคือ พระนิพพาน ดังนี้ 

๑) อธิสีลสิกขา สิกขาคือ ศีลอันยิ่ง  ขอปฏิบัติสําหรับฝกอบรมในทางความ
ประพฤติอยางสูง 

๒)  อธิจิตสิกขา สิกขาคือ จิตอันยิ่ง  ขอปฏิบัติสําหรับฝกอบรมจิตเพ่ือใหเกิด
คุณธรรม เชน สมาธิอยางสูง 

๓)  อธิปญญาสิกขา สิกขาคือ ปญญาอันยิ่ง  ขอปฏิบัติสําหรับฝกอบรม
ปญญาเพ่ือใหเกิดความรู แจงอยางสูง 

นอกจากนี้ยังมีขอธรรมอ่ืนท่ีสนับสนุนใหเกิดสันติอีก เชน หลักธรรมท่ีเปนไป
เพ่ือได ทิฏฐธัมมิกัตถะ ๔ ประการ คือ  

๑) ความขยันหม่ันเพียร รูจักใชปญญาจัดดําเนินกิจการ เรียกวา อุฏฐาน
สัมปทา  

๒) รูจักเก็บรักษาทรัพยสินและผลแหงกิจการงานใหรอดพนอันตราย ไมเสื่อม
เสีย เรียกวาอารักขสัมปทา  

                                                           
๗๖พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตโต), แกนแทของพระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : บริษัทพิมพสวย, 

๒๕๕๓), หนา ๗๖. 
๗๗เรื่องเดียวกัน, หนา ๗๖. 



 
 

๕๐ 
 

๓) รูจักเสวนา คบหาคนดีท่ี เก้ือกูลแกการงานความดีและความกาวหนาของ
ชีวิต เรียกวา กัลยาณมิตตตา  

๔) รูจักเลี้ยงชีวิตแตพอดีใหมี ความสุขได โดยไม สุรุยสุรายฟุมเฟอย สามารถ
ประหยัดทรัพยไวใหเพ่ิมพูนข้ึนได เรียกวา สมชีวิตา  

หลักธรรมท่ีเปนไปเพ่ือไดสัมปรายิกัตถะ ๔ ประการคือ  

๑) มีความเชื่อ  ประกอบดวยเหตุผลถูกหลักพระศาสนาซาบซ้ึงในคุณพระ
รัตนตรัย  มีสิ่งดีงามเปนหลักยึดเหนี่ยวจิตใจ เรียกวา ศรัทธาสัมปทา   

๒) ถึงพรอมดวยศีล  มีความประพฤติ ดีงามเลี้ยงชีพโดยทางสุจริต มีระเบียบ
วินัย  สมควรแกภาวะแหงการดําเนินชีวิตของตน เรียกวา  ศีลสัมปทา  

 ๓) ประกอบดวยความเสียสละ รูจักเผื่อแผแบงปน พรอมท่ี จะชวยเหลือคนท่ี 
ควรไดรับการชวยเหลือ เรียกวา จาคสัมปทา  

๔) การดําเนินชีวิตดวยปญญา รูจักคิด รูจักพิจารณา ใชวิจารณญาณ รูเทาทัน
โลกและชีวิตสามารถทําจิตใจใหเปนอิสระไดตามโอกาส เรียกวา ปญญาสัมปทาชาวพุทธท้ังหลายยอม
รับมาปฏิบัติ ไดทันที ไมมีขอใดท่ี จะขัดของ และชาวพุทธ ชาวบานเองก็ยอมสามารถ ท่ีจะเสริมแตง
ปรับปรุงเพ่ิมขยายขอปฏิบัติระดับนี้ใหไดผลดีเหมาะสมกับสภาพแวดลอมยิ่งข้ึนเรื่อย ๆ ไป 

ปจจัยภายในท่ีทําใหเกิดสันติสุขไดนั้น  จะชวยบรรเทาความโลภ โกรธหลงให
เบาบางลง ทําจิตใจใหปลอดโปรงผองใส รูจักวางใจ วางทาทีตอโลกและชีวิตดีข้ึน  จะมีความสุขมากข้ึน  
เปนวิธี ลดการเบียดเบียนแยงชิงและความทุกขความเดือดรอนของโลก พระพุทธเจาทรงจัดวางแบบไว 
คือ สังคมสงฆเปนสังคมตัวอยางแหงการท่ี แตละคนพยายามพัฒนาตนเองใหมีอิสรภาพทางจิตใจและ
ปญญา โดยท่ีชีวิตทางดานพฤติกรรมนั้น  พ่ึงพาอาศัยเก้ือกูลซ่ึงกันและกัน เปนการเก้ือหนุนกันใหกาวไป 
ท่ีไดผลแทยิ่งกวาวิธียับยั้งในระดับท่ี เรียกกันวา ศีลธรรม เปนผลดีท้ังแกตนและสังคม  

 

 ๒.๑.๔.๕ การอยูรวมกันอยางสันติสุขในสังคมปจจุบัน 

               สิริฐิตินันท เขียวเกษม ไดกลาวถึงความหมาย ของการอยูรวมกันอยางสันติสุขวา
หมายถึง การอยูรวมกันของคนในสังคม โดยปฏิบัติตามกฎเกณฑการอยูรวมกันในกฎระเบียบ จารีต 
กฎหมาย และมีคุณธรรม รวมท้ังจะตองมีจริยธรรมในการชวยเหลือ แบงปนกัน มีสวนรวมในกิจกรรม
ตางๆ ของสังคม เชน การมีสวนรวมในการดูแลสวนท่ีเปนสาธารณะใหไดคงไวเพ่ือประโยชนตอ
สวนรวม  การมีสวนรวมในกิจกรรมการเมืองการปกครอง และการปฏิบัติตามคุณธรรมของการอยู



 
 

๕๑ 
 

รวมกันตามหลักศาสนาท่ีตนเองนับถือ เหลานี้จะชวยทําใหประชาชนสามารถอยูรวมกันอยางสันติสุข 
แตละศาสนาก็มีหลักธรรมท่ีเนนการอยูรวมกันอยางสันติดวยเชนกัน๗๘   

  ปณรสี ศะศินิล กลาวถึง การอยูรวมกันในสังคมอยางสันติสุขวา จําเปนอยางยิ่งท่ี
จะตองอาศัยความมีน้ําใจไมตรีท่ีดีตอกัน ความมีน้ําใจเปนเรื่องท่ีทุกคนทําได โดยไมตองใชเงินทอง
มากมาย เพียงแตแสดงความเมตตากรุณาตอเพ่ือนมนุษย โดยการชวยเหลือเล็ก ๆ นอย ๆ เทานั้น ก็
เปนการแสดงน้ําใจได เชน การพาเด็กหรือผูสูงอายุขามถนน หรือการสละท่ีนั่งบนรถโดยสารใหหญิงมี
ครรภ หรือแมแตการมีสวนรวมชวยกันพัฒนาสังคมของเราใหดีข้ึนก็ได เปนตน ก็นับวาเปนการแสดง
น้ําใจ การแสดงความมีน้ําใจจึงไมไดวัดกันดวยเงินทอง บางคนมีเงินมาก แตก็ไมไดหมายความวา เขา
จะเปนคนมีน้ําใจ เพราะเขาอาจแลงน้ําใจก็ได บางคนเปนเศรษฐีแตมีความตระหนี่มากไมยอมแมจะ
สละเงินใหผู อ่ืนโดยท่ีตน ไมไดรับประโยชนตอบแทน ถึงกระนั้นคนท่ีไมไดมีเงินมากเพียงแค
พอมีพอกินอาจเปนคนท่ีพอมีน้ําใจให คนอ่ืนบางก็ยอมเปนท่ีรัก และชื่นชมของผูอ่ืนเสมอ การฝกฝน
ตนเองใหเปนคนมีน้ําใจ นอกจากจะทําใหเรามีจิตใจท่ีดีงามเบิกบานแจมใส ผิวพรรณผองใส ใบหนา
อ่ิมเอิบแลวยังทําใหเราไดมิตรสหายมาก ใครก็อยากคบหาสมาคมดวยเพราะความมีน้ําใจแสดงถึง
ความมีเมตตากรุณาตอเพ่ือน มนุษย แลวชีวิตของเราจะพบแตความสุขตลอดไป เพราะสังคมของเรา
จะเปนสังคมแหงความสันติสุข๗๙ 

 ขันทอง วัฒนประดิษฐ ไดถอดบทเรียนกระบวนการสรางสันติภาพและสันติสุขของ
ชุมชนตนแบบ ๓ ชุมชน พบวา ความหมายของชุมชนสันติสุขสะทอนอยูในกรอบของมิติ ๕ ดาน 
ไดแก  

๑. มิติทางกาย (Physical development) เปนการสะทอนถึงการพัฒนา
ความสัมพันธของคนในชุมชนกับสิ่งแวดลอมทางกายภาพ ไดแก การมี เศรษฐกิจชุมชนเขมแข็งพ่ึงพา
ตนเองไดบนวิถีความพอเพียงเปนตน  

๒. มิติทางสังคม (Moral development) เปนการสะทอนถึงพฤติกรรมการ
แสดงออกทางสังคม การอยูรวมกับผูอ่ืน กลาวคือ การมีความรัก ความสามัคคีและความปรองดองใน
ชุมชน  

๓. มิติดานจิตใจ (Emotional development) เปนการสะทอนใหเห็นถึงพัฒนาตน 
จิตของคนในชุมชนโดยอาศัยความเชื่อ ความศรัทธา ตามหลักศาสนาหรือวิถีศรัทธาแหงทองถ่ิน 
สําหรับชุมชนสันติสุขมิติทางดานจิตใจท่ีสะทอนใหเห็นคือ การมีธรรมะเปนเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจของ
คน ในชุมชน  

                                                           
๗๘สิริฐิตินันท เขียวเกษม, หลักธรรมในการอยูรวมกันอยางสันติสุขของพุทธศาสนา คริสตศาสนา 

และศาสนาอิสลาม, [ออนไลน], แหลงท่ีมา: https://www.bootcampdemy.com/content/293- [๒๙ ก.ย. 
๒๕๖๑].   

๗๙ปณรสี ศะศินิ, การอยูรวมกันอยางสันติสุ, สํานักประชาสัมพันธเขต ๗ [ออนไลน], แหลงท่ีมา: 
http://ewt.prd.go.th/ewt/region7/ewt_news.php?nid=40053&filename=kenghii_southweb [๒๙ ก.ย. 
๒๕๖๑]. 

https://www.bootcampdemy.com/content/293-
http://ewt.prd.go.th/ewt/region7/ewt_news.php?nid=40053&filename=kenghii_southweb


 
 

๕๒ 
 

๔. มิติดานปญญา (Intellectual development) เปนการสะทอนถึงปญญาของ
ชุมชน ในการแกปญหาดวยปญญา การรูเทาทันโลกและการปรับตัวใหเขากับการเปลี่ยนแปลงโดย
ยังคงรักษาวิถีชุมชนไวได  

๕. มิติดานผูนํา (Leaders) เปนดานท่ีสงผลสะทอนถึงทิศทางชุมชนในการท่ีผูนําท้ัง
ดานผูนําศาสนาและผูนํา ชุมชน หรือผูนําทางจิตวิญญาณ สามารถนําพาชุมชนกาวผานความขัดแยง 
และสรางสันติสุขใหกับชุมชน คุณธรรม วิสัยทัศน ทัศนคติของผูนําเปนตัวบงชี้สําคัญกลาววาทุก
ศาสนาอยูรวมกันไดอยางสันติสุข ดวยผูนําศาสนามีการไปมาหาสูกัน เวลามีปญหา ผูนําศาสนาก็มา
พูดคุยกัน มีการจัดงาน ผูนําศาสนาก็มีการเสวนารวมกัน๘๐ 

 กลาวโดยสรุป การอยูรวมกันอยางสันติสุข หมายถึง การอยูรวมกันเปนชุมชนหรือ
สังคมท่ีมีความสงบสุข เปนเอกภาพและความสอดคลอง ประสานกลมเกลียว มีเสรีภาพ และมีความ
ยุติธรรม ดํารงชีวิตเปนสุข มีสมานฉันทตอกัน เปนภาวะท่ีมีความสงบ มีความสุข ไรความขัดแยง เปน
ชุมชนท่ีคนรวมกันอยูเปนสังคม  อาศัยในบริเวณเดียวกันและมีผลประโยชนรวมกัน มีความรูสึกผูกพัน
กันเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน พ่ึงพาอาศัยกัน มีการรวมกันอยูในอาณาเขตและภายใตกฎหมายหรือ
บังคับเดียวกัน โดยมีแบบแผน การดําเนินชีวิตใน แนวทางเดียวกัน มีจิตสํานึกท่ีตองการจะมีสวนรวม
ในการชวยเหลือซ่ึงกันและกัน ท่ีจะแกไขปญหาท่ีเกิดข้ึน ในชุมชน มีความสมานสามัคคี มีความรัก มี
น้ําใจ มีความเอ้ืออาทรตอกันโดยไมมีการแบงแยกชนชั้น ฐานะ มีความสามารถในการพ่ึงตนเองอยาง
มีศักดิ์ศรี มีความภูมิใจ และมีคุณภาพชีวิตท่ีดี 

 ๒.๑.๕ แนวคิดเกี่ยวกับความเปนชาติพันธุและพลเมืองชาวไตในพมา  

ประเทศพมาประกอบดวยกลุมชาติพันธุหลายกลุม ท่ีมีความแตกตางกันท้ังในดาน
วัฒนธรรมและภาษาพูด ในสวนของพมาแทจะประกอบไปดวยชาวพมาเปนสวนใหญ และมีกลุมมอญ 
ไทยใหญและกะเหรี่ยงผสมผสานอยูบาง แตในเขตชายแดนแลว ประชากรสวนใหญจะเปนชนกลุม
นอยท่ีมีภาษาพูดแตกตางกันออกไปมากกวา ๑๐๐ ภาษา ชนกลุมนอยเหลานี้ลวนมีโครงสรางการ
ปกครองไมซับซอน เพียงแคระดับหมูบานหรือหัวหนาเผา หรือในขณะท่ีบางกลุมก็มีวัฒนธรรมและ
โครงสรางการปกครองท่ีสูงถึงข้ันมีผูปกครองนครรัฐในระดับเจาฟา  คือ ไทยใหญ  

คุณสมบัติพ้ืนฐานของพลเมือง พลเมืองเสถียรภาพทางการเมืองเปนท่ีเขาใจยากในหลาย
ประเทศและโดยเฉพาะอยางยิ่งเปนเรื่องยากท่ีจะประสบความสําเร็จในคนเชนชาวไต ในพมาซ่ึงในคน
ขาดสิ่งท่ีแนบมาในระยะยาวหรือความจงรักภักดีตอเอกลักษณในทางการเมืองขนาดใหญกวาตระกูล
ชนเผาหรือ chiefdom กรณีท่ีไมมีปจจัยท่ีจําเปนท่ีชวยใหการสรางอิสระหรือบางทีก็เปนอิสระของรัฐ
ในพมายังลดโอกาสของความสําเร็จของชนกลุมนอยกลุม นอกจากนี้นโยบาย guitarist ของรัฐบาล
กลางจะไมเอ้ือตอการรวมเพราะมันมุงเนนไปท่ีการดูดซึมตัวตนท่ีไมเคยมีองคประกอบท่ีสําคัญใน
ดินแดนท่ีควบคุมโดยกลุมชนกลุมนอย ๆ ปญหาชนกลุมนอยและความขัดแยงในพ้ืนท่ีของประเทศ
พมา ยังเก่ียวพันโดยตรงกับปญหาของการละเมิดสิทธิมนุษยชน ซ่ึงเปนปญหาของประชาคมโลก มิใช

                                                           
๘๐ขันทอง วัฒนะประดิษฐ, ชุมชนสนัติสุขในพุทธศตวรรษท่ี ๒๖ : ถอดบทเรียนชุมชนสันติสุขใน

พ้ืนท่ีท่ีมีความขัดแยง, วารสารสนัติศึกษาปริทรรศน มจร, (ปท่ี ๖ ฉบับพิเศษ), หนา ๑๘. 



 
 

๕๓ 
 

เปนปญหาภายในของประเทศใดประเทศหนึ่งโดยเฉพาะ ประเทศใดก็ตามท่ีไมมีจุดยืนท่ีชัดเจนใน
ประเด็นเก่ียวกับสิทธิมนุษยชนและ นิ่งดูดายปลอยใหความรุนแรงเกิดข้ึนใกลตัวซํ้าแลวซํ้าเลามาเปน
เวลาเนิ่น นาน ยอมเปนประเทศท่ีไมมีศักดิ์ศรีในสายตาของประชาคมโลก ไมมีศักดิ์ศรีเพราะไมเขาใจ
คุณคา๘๑ 

เคารพในศักดิ์ศรีความเปนมนุษยของคน อ่ืน แตกลับบดบังซอนงําความขลาดเขลาของ 
ตนไว ดวยขออางของการไมแทรกแซงกิจการภายในของประเทศอ่ืนความเปนชาติพันธุเปนอีก
ประเด็นหนึ่งท่ีไดรับความสนใจจากเวทีการเมือง ระดับนานาชาติ ความเปนชาติพันธุถูกนําไปโยงกับ
สิทธิมนุษยชน และการใชความรุนแรงทางการเมืองในหลายซอกมุมของโลก เม่ือเกิดปญหานี้ข้ึนกับ
ประเทศใด ขอหาละเมิดสิทธิมนุษยชนและเกียรติภูมิของประเทศชาติ มักไดรับการตั้งคําถามจาก
ประชาคมโลกอยูเนือง ๆ ปญหาความขัดแยงทางชาติพันธุในประเทศพมา ระหวางรัฐบาลเผด็จ
การทหารกับชนกลุมนอยมากมายหลายกลุม ไมวาจะเปนชาวมอญ ไทยใหญ กะเหรี่ยง กะฉ่ิน และชน
กลุมอ่ืน ๆ เปนปญหาท่ีหมักหมมมาเนิ่นนานหลายสิบป จนกลายเปนปญหาท่ีซับซอนยุงเหยิง และไม
มีทีทาวาจะสามารถยุติความขัดแยงลงไดภายใตระบบเผด็จการทหารท่ี ครองอํานาจมาเกือบหาสิบป 
ระบบเผด็จการในพมาไมเพียงสงผลใหความขัดแยงยืดเยื้อยาวนานเทานั้น หากแตยังทําใหพลเมือง
สวนใหญของพมามีระดับการศึกษาท่ีตกต่ําลง อยูในสภาพยากจน แรนแคน และถูกละเมิดสิทธิ
เสรีภาพทางสังคมการเมืองมาโดยตลอดเปนคุณสมบัติท่ีสําคัญในฐานะท่ีเปนรากฐานของความเปน
พลเมืองในสังคมประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข โดยคุณสมบัติพ้ืนฐานของ
พลเมืองฯ ประกอบดวยคุณสมบัติสําคัญ ๔ ประการ กลาวคือ 

(๑) พลเมืองตองมีจิตสํานึกของความเปนพลเมือง หมายถึง การยึดม่ันในคุณธรรม 
จริยธรรม และคุณงามความดี มีความรับผิดชอบตอตนเอง ตอผูอ่ืน ตอชุมชน และสาธารณะ 

(๒) พลเมืองในสังคมประชาธิปไตยตองรูจัก เขาใจ ตระหนัก และหวงแหนในสิทธิของ
ตนเอง รับผิดชอบตอหนาท่ีของตนเอง เคารพในสิทธิของผูอ่ืน 

(๓) ตระหนักและใหความสําคัญกับกระบวนการของการมีสวนรวมของผูอ่ืน โดยใน
กระบวนการของการมีสวนรวมของผูอ่ืนนั้น จําเปนอยางยิ่งท่ีพลเมืองตองใหความสําคัญกับการ 
เคารพและรับฟงความคิดหรือความเห็นท่ีแตกตางหลากหลายอยางมีเหตุผลท่ีเหมาะสม 

(๔) พลเมืองในสังคมการปกครองในระบอบประชาธิปไตยโดยมีหลักการสําคัญคือ หลัก
นิติรัฐ อันหมายถึงการปกครองโดยกฎหมาย ดังนั้น พลเมืองจึงตองมีคุณสมบัติของการเคารพใน
กฎหมาย โดยตองยึดม่ันในความยุติธรรมและความเปนธรรม 

 ๒.๑.๕.๑ วิถีพลเมืองโดยท่ัวไป       
 เพ่ือทําใหบรรลุถึงกระบวนการของการสรางกระบวนการมีสวนรวมของพลเมืองท่ี
ตอบสนองและเปนไปตามหลักการสําคัญของการปกครองในระบบประชาธิปไตย จําเปนท่ีจะตอง
พิจารณาเก่ียวกับวิถีในการดําเนินชีวิตและการใชชีวิตของพลเมืองควบคูไปกับคุณสมบัติพ้ืนฐานของ
                                                           

๘๑ Historians of Asia. Kota Kinabalu: International Association of Historians of Asia in 
Cooperation with Universiti Malaysia Sabah 2008 / p 20. 
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พลเมืองและทักษะพ้ืนฐานของพลเมือง โดยในสวนวิถีในการดําเนินชีวิตและการใชชีวิตของพลเมือง 
หรือ “วิถีพลเมือง” นั้นเปนกรอบแนวทางในการดําเนินชีวิตของพลเมืองซ่ึงจะพิจารณาจากหลักการ
พ้ืนฐานของการปกครองในระบบประชาธิปไตยเปนสําคัญ ดังนั้น วิถีพลเมืองจึงสามารถกําหนดระดับ
ความเขมขนของวิถีพลเมืองมากหรือนอยข้ึนอยูกับวาพลเมืองนั้นมีรูปแบบของการดําเนินชีวิตหรือ
การใชชีวิตอยางไร ? สอดคลองหรือเปนไปในทิศทางเดียวกันกับหลักการสําคัญของการมีสวนรวมของ
พลเมือง โดยการมีสวนรวมนั้นเกิดข้ึนเองโดยมีพ้ืนฐานของ จิตสํานึกของพลเมือง เปนพ้ืนฐานสําคัญ
ในการทําใหพลเมืองกระตือรือลน (Active Citizen) โดยเห็นความสําคัญ อยากเขามามีสวนรวม และ 
การเขามามีบทบาทหรือมีสวนรวมในการจัดการปญหาของชุมช สามารถแบงระดับความเขมขนของ
วิถีพลเมืองไดเปน ๔ ระดับ กลาวคือ 

 ระดับท่ี ๑ พลเมืองมีความรู ความเขาใจในบทบาทของตนเองตอผูอ่ืนและชุมชน 
และมีความรับผิดชอบตอหนาท่ีของตนเอง ตอผูอ่ืนและตอสวนรวม 

ระดับท่ี ๒ พลเมืองมีความสนใจ มีความเขาใจ มีความตระหนักในปญหาของชุมชน
และของสังคม โดยกระตือรือรนในการท่ีจะเขามามีสวนรวมในการเปนสวนหนึ่งของการจัดการปญหา 

ระดับท่ี ๓ พลเมืองท่ีเขามามีสวนรวมเปนสวนใดสวนหนึ่งของการทํางาน หรือการ
เคลื่อนไหวทางสังคมในประเด็นใดประเด็นหนึ่งหรือในหลายประเด็นอยางตอเนื่องโดยเฉพาะเพ่ือ
นําไปสูการจัดการปญหาในชุมชนหรือสังคม ไดกลายเปนกลไกหลักหรือสวนสําคัญในการสรางการ
เปลี่ยนแปลงท้ังในสวนของการพัฒนาองคความรูในการทํางาน การพัฒนาเครือขายในการทํางาน 
ตลอดจนการพัฒนากระบวนการหรือวิธีการในการทํางานเพ่ือนําไปสูการจัดการปญหา 

ระดับท่ี ๔ พลเมืองท่ีมีสวนสําคัญในการสรางการเปลี่ยนแปลง ไดมีการดําเนินการ
เพ่ือยกระดับของกระบวนการหรือมาตรการตาง ๆ เปนระดับกลไกหรือระบบท่ีมีความยั่งยืนในการ
ทํางาน รวมไปถึง การยกระดับคานิยมหรือแนวคิดของคนในสังคมได เชน การมีบทบาทในการพัฒนา
กฎหมายท่ีใชในการจัดการปญหาท่ีมาจากการมีสวนรวมของสังคม เปนตน 

    การเคลื่อนไหวในทางการเมืองของภาคประชาชนในสวนนี้ถือไดวาเปนการ
เคลื่อนไหวทางสังคมแบบใหมท่ีจะทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงระบบประชาธิปไตยแบบตัวแทนมาเปน
ประชาธิปไตยแบบมีสวนรวมหรือประชาธิปไตยแบบทางตรงมากข้ึน๘๒ 

๒.๑.๕๒ แนวคิดทางชาติพันธุ       

Ethnogenesis หมายถึง กระบวนการท่ีคนกลุมหนึ่งโหยหาหรือถวิลหารากเหงาทาง
ชาติพันธุของตัวเอง เปนการคนหาความเปนมาทางประวัติศาสตร ตัวตน อัตลักษณ และตนกําเนิด
ความเปนกลุมและความเปนเผาพันธุของตัวเอง ซ่ึงกระบวนการนี้คือการตอกย้ําตัวตนทางวัฒนธรรม 
หรือการสรางตัวตนผานการโหยหารากเหงาทางประวัติศาสตร ในทางมานุษยวิทยา มองวาเรื่องราว
                                                           

๘๒ ท่ีมา : การเมืองภาคประชาชนในระบอบประชาธิปไตย สํานักงานเลขาธิการสภาผูแทนราษฎร  

http://2becitizennetwork.blogspot.com/2013/04/blog-post_12.html2554) 

 



 
 

๕๕ 
 

ทางประวัติศาสตร หรือเรื่องท่ีเขียนถึงคนในอดีต เรื่องท่ีอธิบายรากเหงาของบรรพบุรุษ ตนกําเนิด 
และตํานานความเปนมาของกลุมคน มักจะเปนเรื่องท่ีเก่ียวของกับปจเจกบุคคลท่ีถูกยกยองวาสําคัญ 
เรื่องเลาของบุคคลอาจหมายถึงการทําความเขาใจวาบุคคลนั้นปรากฏข้ึนมาไดอยางไรใน
ประวัติศาสตร อาจเกิดข้ึนในชวงท่ีสังคมมีการเปลี่ยนแปลง เชนกรณีท่ีกลุมคนตองการสรางจิตสํานึก
รวมทางวัฒนธรรมเดียวกัน  หรือเพ่ือท่ีตั้งเปาหมายเพ่ืออนาคตท่ีดี หรือคาดเดาความวิบัติท่ีจะมาถึง  
เชน ชาวเผา Tupi-Guarani ในลุมน้ําอเมซอนมีความฝนถึงดินแดนท่ีสงบสุข ในชวงท่ีตกเปนทาสของ
ชาวตะวันตกในคริสตศตวรรษท่ี ๑๖ อนาคตท่ีไมนาพึงปรารถนาอาจเต็มไปดวยความโหดเหี้ยมของผู
มีอํานาจท่ีไรความปราณี หรือตกเปนทาสดั่งตัวอยางท่ีชาวผิวดําและคนพ้ืนเมืองกลายเปนทาสรับใช
ชาวยุโรปนับตั้งแตคริสตศตวรรษท่ี ๑๖ จนถึงยุคแหงการปลดปลอยอิสรภาพ และเรียกรองเสรีภาพ 

นอรแมน อี วิธเทน อธิบายวา ethnogenesis หรือ ประวัติชาติพันธุคือฉากหนึ่งของ
การทําลายลางมนุษยซ่ึง กลาวถึงผูปกครองท่ีใชอํานาจปาเถ่ือนกดข่ีขมเหงพลเมือง เรื่องราวของการ
ทําลายลาง และฉากความเปนมาทางชาติพันธุ ตางสะทอนประวัติศาสตร และเรื่องราวการตอสู
ระหวางผูนํา และชาวบานท่ีตองการเปนอิสระ ความหมายของ ethnogenesis จึงเก่ียวของกับเรื่อง
ทางชาติพันธุ และกลุมคนท่ีอาศัยอยูรวมกัน เก่ียวของกับเรื่องอัตลักษณของกลุม ซ่ึงมีการโตตอบ
ระหวางกลุมท่ีถูกยกยองกับกลุมท่ีถูกปฏิเสธ  ความหมายของชาติพันธุจึงเปนความซับซอนระหวาง
ประวัติศาสตรและการทําใหเปนเรื่องอดีตกาล ความหมายดังกลาวนี้คือความซับซอนทางวัฒนธรรมท่ี
บงบอกลักษณะบางอยางของการทําลายลางมนุษย กับการเลาขานเรื่องราวความรัดทน และ
ความหวัง          

นอกจากนั้น ethnogenesis ยังหมายถึงการกําเนิดของประเทศ หรือ พ้ืนท่ีทาง
วัฒนธรรมบางอยางท่ีมีพรมแดนของตัวเอง  แนวคิดเรื่องชาตินิยม เชนกรณีชนชาวเยอรมันท่ีเชื่อวา
เกิดข้ึนมามีเอกลักษณทางภาษา และวัฒนธรรมตางไปจากชนชาติอ่ืน ๆ แนวคิดทํานองนี้ทําใหชาว
ยุโรปฝงใจวามนุษยจะตองมีประเทศ มีภาษา วัฒนธรรมเพียงหนึ่งเดียวเทานั้น  ความคิดนี้เปนความ
นิยมชาติกําเนิดของตนเอง และมักจะสรางผูนําชาติท่ีเปนราชาและราชินีซ่ึงมีสถานภาพเหมือนพระ
เจามาจุติ  เชน วัฒนธรรมของชาวญ่ีปุนในสมัยอาชิกาวา สมัยโมโมยามา และสมัยโตกุกาวา ใน
คริสตศตวรรษท่ี ๑๕ ถึง ๑๗ หรือในอาณาจักรของคาสทิล และ อะรากอน ในป ค.ศ. ๑๔๙๒ ซ่ึงมี
ความคิดท่ียกยองชาติกําเนิด         
   

ความเหลื่อมซอนกันระหวางแนวคิดเรื่องตํานานชาตินิยม และเรื่องราวทาง
ประวัติศาสตรของกลุมชน กอใหเกิดขอถกเถียงเก่ียวกับประวัติศาสตรทางวัฒนธรรม  แนวคิดเรื่อง 
การแบงเขตพ้ืนท่ีทางชาติพันธุ คือประเด็นทางการเมือง และมีลักษณะคลายการแยงชิงพ้ืนท่ี คลิฟ
ฟอรด เกิรตซ อธิบายวา ปฏิกิริยาท่ีรุนแรงของกลุมชาติพันธุตอความเปนรัฐชาติจะถูกแสดงออกมาได
ทุกเวลา    ความคิดทางการเมืองตอเรื่องการทําลายชนชาตินั้นเกิดข้ึนเพ่ือท่ีจะยกยองเชิดชูวัฒนธรรม
ของผูปกครอง โดยเฉพาะในชวงท่ีกําลังสรางชาติ  ขณะเดียวกัน กลุมชนท่ีแปลกแยกจาก
บุคลิกลักษณะ วัฒนธรรม และสังคมของชาติ ก็จะเริ่มแสดงปฏิกิริยาเปนปฏิปกษ และหันกลับไป
สรางสํานึกทางประวัติศาสตร และเปาหมายท่ีตางไปใหกับกลุมตัวเอง เชน กรณีในเขตคาบสมุทรบอล
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ขาน (Balkans) ซ่ึงเคยอยูในอํานาจของโซเวียต กรณีการแบงแยกสีผิวในแอฟริกาใต กรณีเหลานี้คือ
ตัวอยางของการสรางประวัติศาสตรวัฒนธรรมและความเปนชาติพันธุของคนบางกลุม ความคิดเรื่อง
การผสมผสานเชื้อชาติและวัฒนธรรมในลาตินอเมริกา หรือ Mestizaje คือตัวอยางท่ีนาสนใจท่ี
ชี้ ให เห็นการนําความคิดเรื่องประวัติศาสตรชนชาติไปใช กับสรางพรมแดนทางวัฒนธรรม
นอกเหนือไปจากความเปนรัฐชาติ  ความคิดหลักของการผสมวัฒนธรรมก็คือ คนจะมีสายเลือดผสม
ท้ังสเปนและชาวพ้ืนเมือง ลูกหลานท่ีเกิดข้ึนมาจะเปนผูสืบทอดวัฒนธรรมท่ีผสมผสาน วัฒนธรรมนี้จะ
เปนเครื่องมือปองกันคนกลุมอ่ืนๆออกไป ความคิดแบบวัฒนธรรมผสม จะทําใหวัฒนธรรมพ้ืนเมือง 
และชาวผิวดําถูกแยกออกไปจากกลุมและไมไดรับการกลาวถึงในประวัติศาสตรอารยธรรมของ
ประเทศชาติ   

Ethnogenesis ยังเปนสวนหนึ่งของการเคลื่อนไหวทางศาสนา โดยเฉพาะการยก
ยองผูมีบุญท่ีมาเกิดใหม เชน ชาวคริสตมีสํานึกตางจากยิวเพราะเชื่อพวกเขานับถือพระเยซูในฐานะผู
ไถบาปใหมนุษย แตยิวปฏิเสธ  ในทางศาสนาอิสลามเชื่อวาพระเยซูเปนศาสดาพยากรณท่ียิ่งใหญ แต
มีอํานาจนอยกวาพระมูฮัมหมัด ประวัติศาสตรและวัฒนธรรมในศาสนายิว คริสตและอิสลาม แสดงให
เห็นความความเหมือนและความตางทางวัฒนธรรมท่ีเกิดจากกระบวนการสรางสํานึกทางชนชาติ ซ่ึง
ตางอางถึงผูมีบุญของตน ขณะเดียวกันก็ยังเปนการกีดกันทําลายลางชนชาติอ่ืน ๆ ออกไปดวย๘๓  

กระบวนการสรางตํานานทางชนชาติยังเปนสัญลักษณและเปนระบบคุณคา (ในท่ีนี่
คือวัฒนธรรมท่ีถูกเลือกมาแลววาดีสําหรับมนุษย) กระบวนการทางวัฒนธรรมท่ีอธิบายถึงความเปน
เชื้อชาติมีสวนผลักดันใหบุคคลแสดงออกในเชิงปฏิบัติ  การแสดงออกอาจมีไดท้ังท่ีเปนภาษา และมิใช
ภาษาเพ่ือท่ีจะสื่อถึงความหมายตาง ๆ ความหมายเหลานี้คือแหลงอางอิง และเปนพรมแดนใหกับ
วัฒนธรรม   เม่ือสัญลักษณตาง ๆ ถูกนํามาใชเพ่ือสรางจิตสํานึกทางชาติพันธุ  การกระทําตาง ๆ ก็จะ
เกิดข้ึนผานกระบวนการสรางเชื้อชาติเผาพันธุของตนเองและทําลายเผาพันธุของคนอ่ืนในเวลา
เดียวกัน 

๒.๑.๕.๓ ความหมายของชาติพันธุ เช้ือชาติ และสัญชาติ 

 คําวา "ชาติพันธุ" และ "ชาติพันธุวิทยา" เปนคําใหมในภาษาไทย การทําความเขาใจ
เรื่องชาติพันธุ จําเปนจะตองพิจารณา เปรียบเทียบกับเรื่องเชื้อชาติ และสัญชาติ อาจเปรียบเทียบเชื้อ
ชาติ สัญชาติ และชาติพันธุไดดังนี้  
                                                           

๘๓ ผูเขียน: ดร.นฤพนธ ดวงวิเศษ  เอกสารอางอิง: Geary, Patrick J. 2002. The Myth of Nations: 

The Medieval Origins of Europe. Princeton and Oxford: Princeton University Press. Jonathan D. Hill 

(ed.), 1996. History, Power, and Identity: Ethnogenesis in the Americas, 1492-1992, Iowa City: 

University of Iowa Press. Norman E.Whitten, Jr.  “Ethnogenesis” in David Levinson and Melvin Ember 

(eds.) Encyclopedia of Cultural Anthropology. Henry Holt and Company, New York. Pp.407-408. หัว

เ รื่ อ ง อิ ส ร ะ :  ก า ร ค น ห า ร า ก เ ห ง า ท า ง ช า ติ พั น ธุ http://www.sac.or.th/databases/anthropology-

concepts/glossary/46 
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 ๒.๑.๕.๔ ความหมายของเช้ือชาติ (race)  

 ลักษณะทางชีวภาพของคน ซ่ึงเห็นไดอยางชัดเจนจากลักษณะรูปพรรณ สีผิว เสนผม 
และ การแบงกลุม เชื้อชาติ (racial group) มักแบงออกเปน ๓ กลุม คือ นิกรอยด (Negroid) 
มองโกลอยด (Mongoloid) และคอเคซอยด (Caucasoid) ในตอนหลังไดเพ่ิมออสตราลอยด 
(Australoid) โพลินีเชียน (Polynesian) ฯลฯ อีกดวย  การแบงแยกกลุมคนตามลักษณะทางชีวภาพ
นี้ มีความสําคัญในสังคมท่ีสมาชิกในสังคมมาจากบรรพบุรุษท่ีตางกัน และมีสีผิว และรูปพรรณสัณฐาน 
ท่ีตางกันอยางเห็นไดชัด เชน ความแตกตางระหวางคนผิวขาวกับคนผิวดํา ในสังคมท่ีมีกลุมคนท่ีมี
ลักษณะทางชีวภาพตางกันและประวัติความเปนมาตลอดจน บทบาทในสังคมตางกัน ความแตกตาง
ทางชีวภาพอาจเปนปจจัยท่ีทําใหเกิดความไมเทาเทียมกันได แตในบางสังคม เชน สังคมไทย ความ
แตกตางทางชีวภาพไมมีความหมายเทาใดนัก        

 ๒.๑.๕.๕ ความหมายของสัญชาติ (nationality)  

 การเปนสมาชิกของประเทศใดประเทศหนึ่งตามกฎหมาย โดยท่ีลักษณะทางชีวภาพ
และวัฒนธรรมอาจแตกตางกันได การเปนสมาชิกของประเทศยอมหมายถึงการเปนประชาชนของ
ประเทศนั้น ผูท่ีอพยพมาจากท่ีอ่ืน เพ่ือมาต้ังถ่ินฐานสามารถโอนสัญชาติมาได ผูท่ีเปลี่ยนสัญชาติ คือ 
ผูท่ีเปลี่ยนฐานะจากการเปนประชาชนของประเทศหนึ่ง มาเปนประชาชนของอีกประเทศหนึ่ง   

 ๒.๑.๕.๖ ความหมายของชาติพันธุ (ethnicity หรือ ethnos)  

 การมีวัฒนธรรมขนบธรรมเนียมประเพณี ภาษาพูดเดียวกัน และเชื่อวา สืบเชื้อสาย
มาจากบรรพบุรุษกลุมเดียวกัน เชน ไทย พมา กะเหรี่ยง จีนลาว เปนตน กลุมชาติพันธุหรือกลุม
วัฒนธรรมมีลักษณะเดนคือ เปนกลุมคนท่ีสืบทอดมาจากบรรพบุรุษเดียวกัน บรรพบุรุษในท่ีนี้หมายถึง
บรรพบุรุษทางสายเลือด ซ่ึงมีลักษณะทางชีวภาพและรูปพรรณ (เชื้อชาติ) เหมือนกัน รวมท้ังบรรพ
บุรุษทางวัฒนธรรมดวย ผูท่ีอยูในกลุมชาติพันธุเดียวกันจะมีความรูสึกผูกพันทางสายเลือด และทาง
วัฒนธรรมพรอม ๆ กันไปเปนความรูสึกผูกพันท่ีชวยเสริมสรางอัตลักษณของบุคคลและของ ชาติพันธุ 
และในขณะเดียวกันก็สามารถเราอารมณความรูสึกใหเกิดความเปนอันหนึ่งอัน เดียวกันไดโดยเฉพาะ
อยางยิ่ง ถาผูท่ีอยูในกลุมชาติพันธุนับถือศาสนาเดียวกันความรูสึกผูกพันนี้อาจ เรียกวา "สํานึก" ทาง
ชาติพันธุ หรือชาติลักษณ (ethnic identity) พจนานุกรมศัพทสังคมวิทยาใหความหมาย ชาติพันธุ 
(ethnos) วาหมายถึง "กลุมท่ีมีพันธะเก่ียวของกัน และท่ีแสดงเอกลักษณออกมา โดยการผูกพัน
ลักษณาการของเชื้อชาติ และสัญชาติ เขาดวยกัน... ถาจะใชใหถูกตองจะมีความหมาย เฉพาะใชกับ
กลุมท่ีมีพันธะทางเชื้อชาติและทาง วัฒนธรรม ประสานกันเขาจนสมาชิกของกลุมเอง ไมรูสึกถึงพันธะ
ของท้ังสองนี้ และคนภายนอก ท่ีไมมีความเชี่ยวชาญ จะไมแลเห็นถึงความแตกตางกัน" และ
พจนานุกรมศัพทสังคมวิทยาใหความหมาย ชาติพันธุวิทยา (ethnology) วา หมายถึง "การพินิจ
ศึกษาเชิงวิทยาศาสตร ท่ีเก่ียวกับวัฒนธรรมปจจุบัน หรือวัฒนธรรมเดิม ท่ีสูญหายไปของกลุม
มนุษยชาติท้ังหลายในโลก ชาติพันธุวิทยาอาจหมายถึง มานุษยวิทยาวัฒนธรรมก็ได"   

 ๒.๑.๕.๗ ความหมายของการมองวากลุมชาติพันธุคือ  
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 กลุมคนท่ีมีวัฒนธรรมรวมกันนั้น อธิบายไดวา ในระยะแรกมนุษยอยูรวมกันเปนกลุม
เล็ก ๆ มีลักษณะคลายครอบครัวขนาดใหญ เม่ือคนกลุมเล็กอาศัยอยูดวยกัน ก็สามารถเขาใจกัน และ
ประพฤติปฏิบัติตอกันได โดยไมมีความขัดแยงเทาใดนัก เม่ือ สังคมมีขนาดใหญข้ึน มีคนหลาย
ครอบครัวอาศัย อยูในบริเวณเดียวกัน การดําเนินวิถีชีวิตอาจ แตกตางกันบาง ความคิดอาจไม
สอดคลองกัน และปญหาเรื่องความขัดแยงก็คงจะตามมา ฉะนั้นเม่ือสังคมมีขนาดใหญข้ึนก็จําเปนตอง
มี ระบบระเบียบมากข้ึนตองมีการตกลงกันวาอะไร ควรทําอะไรไมควรทํา ขอตกลงเก่ียวกับวิถีชีวิต 
การประพฤติปฏิบัติ และความคิดความเชื่อ จึงเกิดข้ึนในสังคมมนุษย และเรียกรวมๆ วา "วัฒนธรรม" 
กลุมคนท่ีมีวัฒนธรรมรวมกันเรียกวา เปนคนชาติพันธุเดียวกัน 

 ๒.๑.๕.๘ ความเปนชาติพันธุกับวัฒนธรรม  

 กลาวไดวา ระบบสัญลักษณ ซ่ึงสมาชิกของสังคมตกลงกันวา จะใชรวมกัน ผูท่ีมีกลุม
ชาติพันธุเดียวกันคือ คนท่ีอยูในสังคมเดียวกัน มีวัฒนธรรมรวมกัน และสืบทอดมาจากบรรพบุรุษ
เดียวกัน การสืบทอดวัฒนธรรมจากคนรุนหนึ่งไปสูอีกรุนหนึ่ง ในกระบวนการเรียนรู ท่ีพอแม อบรม
สั่งสอนลูก ทําใหเกิดการสืบทอดชาติพันธุ ดวยความสัมพันธระหวางชาติพันธุ วัฒนธรรม และสังคม 
จึงเปนความสัมพันธ ท่ีแยกออกจากกันยาก และเนื่องจากการสืบทอดทางวัฒนธรรม และชาติพันธุ 
เปนการสืบทอดทางชีวภาพ หรือทางสายเลือด ดวยความแตกตางระหวาง ปจจัยทางวัฒนธรรม และ
ปจจัยทางชีวภาพ จึงแยกออกจากกันยาก และทําใหคนท่ัวไปไมคํานึงถึงขอ แตกตางนี้ นอกจากนี้ 
เนื่องจากกลุมทางชีวภาพ หรือกลุมเชื้อชาติครอบคลุมหลายกลุมชาติพันธุ ความไมชัดเจนจึงอาจ
เกิดข้ึนได บางครั้งคนไทยใชคําวา เชื้อชาติ ในภาษาพูดท่ัว ๆ ไป ในความหมายของกลุมชาติพันธุวา 
คือ กลุมคนท่ีมีจุดกําเนิดของบรรพบุรุษรวมกัน มีขนบธรรมเนียมประเพณีเดียวกัน และพูดภาษา
เดียวกัน ตลอดจนมีความรูสึกในเผาพันธุเดียวกัน ตัวอยางของกลุมชาติพันธุกลุมตาง ๆ คือ กลุมคน
จีน กลุมคนไทย กลุมคนพมา กลุมคนลาว กลุมคนเขมร กลุมคนกะเหรี่ยง กลุมคนอินเดีย กลุมคนมง 
ปจจัยสําคัญในการจําแนกกลุมชาติพันธุคือ ความสํานึกของคนในกลุมนั้นวา มีชาติพันธุใด ปจจัย
ทางดานภาษาอยางเดียว ไมสามารถกําหนดชาติพันธุได ขนบธรรมเนียม และวัฒนธรรมเปน
ตัวกําหนดท่ีสําคัญกวา เนื่องจากคนจีน หรือคนอินเดีย หรือคนกะเหรี่ยง มี จิตสํานึกในความเปนคน
จีน หรือความเปนคน อินเดีย หรือความเปนคนกะเหรี่ยง โดยคนท้ัง ๓ กลุมนี้ตางรวมกันโดยเชื้อชาติ 
สัญชาติ และ ชาติพันธุ แลวก็มีภาษาพูดหลายภาษา คนจีนท่ีพูดภาษาไหหลํา กวางตุง และฮกเก้ียน 
ตางก็เรียกตัวเองวา เปนคนจีน คนอินเดียท่ีพูดภาษา ฮินดี เบงกาลี และทมิฬ ตางก็เรียกตัวเองวา 
เปนคนอินเดีย และคนกะเหรี่ยงไมวาจะเปนเผา โปวหรือเผาสะกอ ตางก็เรียกตัวเองวาเปนคน 
กะเหรี่ยง ฉะนั้น การจําแนกกลุมชาติพันธุจึงข้ึน อยูกับความสํานึกของตัวเองวาเปนคนกลุมใด 
นอกจากนี้ คนบางคนยังไมอาจจะยึดในกลุมชาติพันธุกลุมใดกลุมหนึ่งไดตลอดไป เม่ืออยูใน
สิ่งแวดลอมหนึ่ง ก็มีความสํานึกอยางหนึ่ง  

 เม่ือสิ่งแวดลอมเปลี่ยนไป ก็มีความสํานึกอีกอยางหนึ่ง เชน คนจีนท่ีเกิดในประเทศ
ไทย และเรียน ท่ีโรงเรียนคนไทย เม่ืออยูในหมูเพ่ือนท่ีโรงเรียน ก็มักจะมองวาตัวเองเปนคนไทย แต
เม่ือกลับบาน ไปอยูในหมูญาติพ่ีนอง ซ่ึงพูดภาษาจีน ก็จะมองวา ตัวเองเปนคนจีน ชาวเขาเผาตาง ๆ 
ในประเทศไทยก็เชนเดียวกัน เขาอาจจะมองวา ตัวเองเปนชาวเขา หรือ "คนเมือง" (คนท่ีตั้งบานเรือน
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อยูท่ีพ้ืนราบในภาคเหนือ) หรือคนไทยก็ได ข้ึนอยูกับสภาพแวดลอม คนเชื้อสายกุยใน ประเทศไทย
อาจจะเปนคนกุย คนอีสาน หรือ คนไทยก็ไดเชนเดียวกัน  การท่ีคนๆ เดียวมีความรูสึกวา เปนสมาชิก
ของกลุมชาติพันธุหลายกลุมได ไมใชเรื่องแปลกประหลาด และไมใชเรื่องท่ีผิดหรือถูก แตเปนการ
แสดงใหเห็นวา ความสํานึกในเรื่องกลุมชาติพันธุเปนสิ่งท่ีเปลี่ยนแปลงได และไมถาวร เม่ือคนกลุมใด
กลุมหนึ่งมีความสํานึกในกลุมชาติพันธุอยางชัดเจนไมเปลี่ยนแปลง คนกลุมนั้นก็มักจะ เปนคนท่ีมีอัต
ลักษณทางวัฒนธรรม เชื้อชาติ ชาติพันธุ และสัญชาติ สอดคลองกัน๘๔ 

 ๒.๑.๖ ชาติพันธุไตในรัฐฉาน       
 รัฐฉานมีชายแดนติดกับประเทศไทย –ประเทศลาว-ประเทศจีน และพมานี้ เปนเมืองท่ีมี
เอกราชมาแตสมัยกอน ถึงแมวา รัฐตาง ๆ ของรัฐฉาน จะถูกแยกการปกครองโดยบรรดาเจาฟา แต
ระบอบการปกครองของเจาฟาเหลานั้น ก็มีลักษณะจารีตประเพณี คลายคลึงและเปน มาตรฐาน
เดียวกัน จนในท่ีสุด กอกําเนิดเปน สหพันธรัฐ (Federated States) มาแตบัดนั้น  ในชวงศตวรรษท่ี 
๑๙-๒๐ เนื่องจากการออกลาอาณานิคมของประเทศฝงตะวันตก สงผลตอระบอบการปกครองในรัฐ
ฉาน เกิดการเปลี่ยนแปลงตามไปดวย ป ค.ศ.๑๘๑๕ อังกฤษบุกเขายึดครองประเทศอินเดีย และ
ตอมา ใน ป ค.ศ.๑๘๑๘ ก็ไดเขายึดครองเอาเมืองอสัม ซ่ึงเปนพ้ืนท่ีอาศัยของชาวไตยอาหม เขาไปอยู
ภายใตการปกครองของขาหลวงในประเทศอินเดีย      
  

 ในพมานั้น เกิดสงครามการสูรบ ถึง ๓ ครั้ง (๑๘๒๔, ๑๘๕๒, ๑๘๘๕) สุดทายพมาพาย
แพตกอยูภายใตการยึดครองของอังกฤษ ซ่ึงในเวลานั้น ทหารอังกฤษยังไมไดเขามาในรัฐฉาน แต
เพราะมีการตอสู เพ่ือแยงชิงพ้ืนท่ีปกครองกันเองในรัฐฉาน เจาฟาหยองหวยและเจาฟาสี่ปอ จึงไดไป
ขอความชวยเหลือจากอังกฤษ ใหสงกําลังทหารเขามาชวยคลี่คลายปญหาดังกลาว ดวยเหตุนี้ ทหาร
อังกฤษจึงเขามาในรัฐฉานในปลายป ๑๘๘๖ ในเวลาเดียวกันนี้ ประเทศฝรั่งเศสก็บุกเขายึดครอง 
ประเทศทางพ้ืนท่ีแถบตะวันออก ยึดเอาประเทศเวียดนาม ลาว และเขมร เพ่ือปองกันการกระทบ 
กระท่ังกันของท้ังสอง ประเทศ เก่ียวกับขอพิพาทเรื่องเขตแดน มีการกําหนดเขตแดนของประเทศไตย 
ไทย ลาว และจีน ตามอําเภอใจ โดยไมมีการสอบถามความสมัครใจของเจาของพ้ืนท่ีเดิม ตั้งแตบัดนั้น 
เปนเหตุใหกลุมบานพ่ีเมืองนอง ท่ีไมเคยมีรั้วปดก้ันเขตแดน ประชาชนตางสามารถเดินทางไปมาหาสู 
คาขายตอกันอยางเสรี กลายเปนประเทศของใครของมันไปในท่ีสุด แตถึงแมจะมีการแบงเขตแดนกัน
อยางชัดเจน อังกฤษก็ไมเคยท่ีจะเขามายุงกับอํานาจการปกครอง จะมีก็แต เขามายุงเก่ียวกับเรื่อง  
อ่ืน ๆ เพียงเล็กนอยเทานั้น          
  

 สมัยสงครามโลกครั้งท่ี ๒ นั้น อังกฤษเคยใหคําม่ันสัญญาวา หากวาประเทศไหน ใหความ
รวมมือกับอังกฤษชวยรบกับประเทศญ่ีปุนแลว จะปลดปลอยใหเปนประเทศเอกราชในภายหลัง จาก

                                                           
๘๔ หัวขอกอนหนttp://kanchanapisek.or.th/kp6/sub /book/book.php?book=23& chap= 

5&page=t23-5-infodetail01.html 

 



 
 

๖๐ 
 

การท่ีเจาฟาผูปกครองรัฐฉาน นําทหารไทใหญชวยอังกฤษรบกับญี่ปุน ตอมาภายหลังสงครามโลกครั้ง
ท่ี ๒ ยุติลงแลว ในเดือนสิงหาคม ป ค.ศ.๑๙๔๕ มีการตื่นตัว เพ่ือเรียกรองใหอังกฤษปลดปลอยรัฐฉาน
ใหเปนเอกราช ตามคําสัญญาท่ีใหไว         

 ตั้งแต ป ค.ศ. ๑๙๔๕ มีการตระเตรียมการตาง ๆ เพ่ือท่ีจะกอใหเกิดความสมัครสมาน
สามัคคีกัน ในกลุมชาตพันธุเทือกเขา ป ค.ศ.๑๙๔๖ เพ่ือจุดมุงหมายแหงการกอตั้งองคกรท่ีเรียกวา 
“สภาสูงสุดแหงประชาชนเทือกเขา “ (Supreme Council of the United Hill Peoples – SCOUHP) 
จึงไดมีการเชิญตัวแทนของ ชาวคะฉ่ินและชาวชิน มาประชุมรวมกันในการประชุมปางโหลง ครั้งท่ี ๑ 
และถัดมา ฉาน (ไทใหญ) , คะฉ่ิน , ชิน จึงสามารถรวมกันกอตั้ง “สภาสูงสุดแหงประชาชนเทือกเขา 
“ (SCOUHP) ไดสําเร็จในเดือนกุมภาพันธ ๑๙๔๗ สวนอีกทางดานหนึ่งนั้น จากจุดมุงหมายท่ีตองการ
เปลี่ยนระบอบการปกครองจาก การปกครองดวยเจาฟา มาเปนการปกครองในระบอบประชาธิปไตย 
จึงมีการกอตั้ง “สภารัฐฉาน (Shan State Council) “ ท่ีประกอบไปดวย เจาฟา ๗ องค และตัวแทน
ประชาชน ๗ คน เขาเปนคณะกรรมการรวมกัน แตเนื่องจากท่ีประชาชนชาวฉาน (ไทใหญ)สวนมาก 
ยังไมมีความเขาใจเรื่องการเมือง และการสถาปนารัฐฉานเปนรัฐปกครองตนเอง ฉะนั้น จึงเห็นควรให
รัฐฉาน เปนรัฐภายใตอารักขาของอังกฤษ (Dominian State) กอน ซ่ึงจะไดรับความชวยเหลือ
ทางดาน การเมือง การเศรษฐกิจ และการทหาร ตอมาเม่ือชวยเหลือตัวเองไดแลว จึงคอยประกาศ
เปนประเทศเอกราชตอไป  

ประเทศอังกฤษเอง ก็มีคําสัญญาแนนหนาไววา หากวารัฐฉาน ตองการเอกราชเปนของ
ตนเอง โดยไมเขารวมกับพมา อังกฤษก็พรอมท่ีจะทําตามความตองการของชาวฉานจากการพูดจาหวาน
ลอม ยุยงสงเสริมของนายพลอองซาน และกรณีท่ีเจาฟาและผูนําของฉานบางสวน ไปรวมลงนามใน
สัญญาปางโหลง ซ่ึงการท่ียอมลงนามในสัญญาปางโหลงนั้น เพราะเห็นวา สัญญาปางโหลง เปนสวนหนึ่ง
ในรัฐธรรมนูญ ป ค.ศ.๑๙๔๗ ท่ีบัญญัติไววา “ฉานมีสิทธิ์ถอนตัว” และจากสัญญาปางโหลงนี้เอง ท่ีทําให
ฉานและพมา ไดรับเอกราชรวมกันจากประเทศอังกฤษเม่ือวันท่ี ๐๔/๐๑/๑๙๔๘ ซ่ึงในขณะนั้น บรรดา
เจาฟาตาง ๆ ก็ยังคงมีอํานาจปกครองรัฐของตนเองอยู แตเพราะมีความเชื่อม่ันในขอตกลงท่ีมีกับพมา 
เจาฟาตาง ๆ จึงไมมีการจัดตั้งกองกําลังทหารของตนเอง แตใชทหารพมา เขามาปกปองภัยคุกคามจาก
ตางประเทศ เหมือนดั่งสมัยท่ีตกเปนรัฐในอารักขา (Domonian State) ของอังกฤษ๘๕   

ในป ค.ศ.๑๙๕๐ กอนท่ีฉานจะทันไดใชสิทธิ์การถอนตัว (Right Secession) พมาอางการ
ขับไลกองกําลังจีนคณะชาติกกมินตั๋ง (KMT) ท่ีถอยรนเขามาปกหลัก ตั้งฐานท่ีม่ันอยูในรัฐฉาน สง
ทหารเขามาในรัฐฉานเปนจํานวนมาก ซ่ึงจุดประสงคท่ีแทจริงแลว เพราะพมา ตองการยึดครองเอารัฐ
ฉานท้ังหมด เนื่องจากพมาเห็นวา ฉานนั้นเปนศัตรูท่ีมีความเขมแข็งเปนอันดับหนึ่งของพวกเขา และ
ประชาชนชาวฉาน มีความสามัคคี และตางก็ใหการสนับสนุนเจาฟาของตน ดวยเหตุนี้ จึงเปนสาเหตุท่ี
พมาตองการทําลายรัฐฉานใหยอยยับ ทหารพมาจึงเริ่มทําการกดข่ีขมแหง เขนฆาประชาชนชาวฉาน
นับแตบัดนั้นมา         
 ตั้งแต ป ค.ศ.๑๙๕๖ เปนตนมา เนื่องจากทหารพมา กระทําการทารุณกรรมตอชาวฉาน
                                                           

๘๕  Ykdef:cldof:wh:sv;ykdef:rldif:wh:cmof:pkdif OSifqkdef; 1995/ 35 แปล (บึนเมือง
ไตบึนเคือไต แสงจึน)  



 
 

๖๑ 
 

อยางรุนแรงเพ่ิมข้ึนเรื่อย ๆ จึงทําใหประชาชนชาวฉาน ท่ีตองการสิทธิเสรีภาพของตนเอง รักใน
ความถูกตอง เปนธรรม ลุกข้ึนมาตอสู เรียกรองหาสิทธิของตนเอง ตามระบอบประชาธิปไตย ดั่งเชน 
“สมาคมสงฆแหงรัฐฉาน (The Sangha Association of Shan State) ท่ีออกมาตอสู เรียกรองสิทธิ
เสรีภาพในการเขียน การแสดงออกทางดานวัฒนธรรม และการพัฒนาของคณะสงฆ และในวันท่ี ๒๗-
๒๘ ธันวาคม ๑๙๕๖ องคกรท่ีเรียกวา Shan State Organization ไดจัดการประชุมข้ึนท่ีเมืองใหญ
ในภาคเหนือของรัฐฉาน มีเจาผูปกครองเมือง และตัวแทนประชาชนกวา ๑๕๐ คน เขารวมถกเถียงกัน
อยางเปดกวาง เก่ียวกับทัศนะอันอยุติธรรมตอรัฐฉานของรัฐบาลจาก พรรค AFPFL ของพมา การ
ประชุมยุติลงดวยมติเอกฉันท ในประเด็นดังตอไปนี้ 

องคกรแหงรัฐฉาน คัดคานอยางเต็มท่ี ตอขอตกลงท่ีทําข้ึนระหวางอิสราเอลกับรัฐบาล 
สหภาพ ซ่ึงยินยอมใหอิสราเอลเขามาทําการเกษตรบน พ้ืนท่ี ๑ ลานเอเคอรของรัฐฉาน  

รัฐฉานตองไดรับการแบงปนผลประโยชน จากการใหสัมปทานขุดแรเงินท่ีเมืองน้ําตู- 
บอวดวิน ในรัฐฉานภาคเหนือ         

รัฐฉานตองไดรับสวนแบงจากคาปฏิกรรมสงครามของญี่ปุน เพ่ือชดเชยคาเสียหาย ในชวง
สงครามโลก รัฐบาลแหงรัฐฉาน จะตองเปนผูรางแผนการเพ่ือสันติภาพและความม่ันคงของรัฐฉานเอง 
จะตองจัดการประชุมใหญ ระหวางประชาชนและผูนําของรัฐฉานโดยไมชักชา   

รัฐบาลสหภาพ จะตองแบงสรรงบประมาณใหกับรัฐฉาน    

รัฐบาลสหภาพ จะตองยกเลิกภาษีท่ีเรียกวา Tax on Profit ซ่ึงเรียกเก็บจากรัฐฉาน ผูคน
ในรัฐฉาน จะตองสามารถจัดตั้งองคกรทางการเมืองและองคกรทางสังคมได    

รัฐฉานจะระงับการเขารวมในสมัชชาชนเทือกเขาท่ีจัดตั้งข้ึน กอนถึงเวลาอันควร 
ผูปกครองฉาน จะตองไมยอมเสียสิทธิตาง ๆ ในรัฐของตนโดยไมจําเปน    

รัฐฉานจะถอนตัวออกจากสหภาพ หลังจากครบ ๑๐ ป ดังท่ีกําหนดไวในรัฐธรรมนูญ  

รัฐฉานจะไมเขารวม หรือเปนสมาชิกของพรรค AFPFL (Anti Fascist People’ 
Freedom  League) ภายหลังจากท่ีมีมติเปนเอกฉันทในท่ีประชุมแลว วันท่ี ๐๗/๐๒/๑๙๕๗ 
ประชาชนชาวฉาน ไดจัดชุมนุมรวมตัวกัน เพ่ือเรียกรองสิทธิเสรีภาพโดยสันติวิธี การรัฐประหารยึด
อํานาจ นอกจากเปรียบเสมือนการดูแคลนชนชาติอ่ืนในสหภาพวา เปนชาติท่ีตอยต่ํากวาแลว 
นับต้ังแตไดรับเอกราชจากอังกฤษ ทหารพมา ไดกระทําการทารุณกรรมตอประชาชนชาวฉานมาโดย
ตลอด ดวยเหตุนี้ ในท่ีประชุม เม่ือวันท่ี ๑๖-๑๙/๐๕/๑๙๕๗ ซ่ึงจัดข้ึนท่ีเมืองใหญนั้น ตางก็มี
ความเห็นวา กองทัพพมา คงจะไมยอมหยุดการระรานรัฐฉานงาย ๆ จึงมีมติในท่ีประชุมวา ฉาน
จําเปนตองมีกองทัพของตนเอง และในท่ีประชุม ไดรวมกันเลือกเอา ซอหนั่นตะ (ภายหลังเรียก ซอห
ยั่นตะ / เจาหยั่นตะ / เจานอย / เจาเงือกกางลาย) ชาวฉานพ้ืนเพเมืองวัน มาโตท่ีบานหมอ ท่ีมี
ประสบการณมาแตสมัยสงครามโลกครั้งท่ี ๒ เปนผูดําเนินการ 

๒๐/๐๕/๑๙๕๘ เจานอยพากําลังพล ๓๐ นาย ขามน้ําสาละวินท่ีทาผาแหลง ระหวาง
เมืองปนและเมืองจอด ไปนอนคางแรมท่ีสบหวยสมาน หางทาผาแหลงประมาณ ๓ ก.ม. เชาตรูของ
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วันท่ี ๒๑/๐๕/๑๙๕๘ เวลา ๐๗.๐๐ น. เพ่ือใหมีความม่ันใจ ไวใจซ่ึงกันและกัน และเปนน้ําหนึ่งใจ
เดียวกันในการทํางานปฏิวัติรวมกันนั้น จึงไดจัดพิธีดื่มน้ํา กลาวคําสาบานตอกัน ซ่ึงในพิธี ประดับดวย 
ธงชาติรัฐฉาน , ธงเจาเสือเผือก , ธงเจาเงือกกางลาย , ธงเจาเสือขานฟา และธงหนุมศึกหาญ 
ภายหลังเสร็จสิ้นพิธีดื่มน้ําสาบานตนแลว ไดรวมกันจัดตั้ง “กองทัพ หนุมศึกหาญ” ซ่ึงตอนเริ่มกอต้ัง
นั้น “หนุมศึกหาญ” มีกําลังพล ๓๑ นาย ปน ๗ กระบอก  

หลังจากนั้น ไปตั้งกองบังคับการอยูท่ี ปุงแกงมัน ใกลบานเมืองจอด ขาวการจูโจมกอง
ทหารพมาในจังหวัดเชียงตุงของหนุมศึกหาญ ไดแพรกระจายไปสูประชาชนท่ัวรัฐฉาน เหตุการณ
ดังกลาว กระตุนใหผูคนจํานวนมาก ท่ีมิอาจทนตอการกดข่ีของพมา ลุกข้ึนมาจับอาวุธ และรวมตัวกัน
เปนหมวดหมูขนาดเล็ก ท้ังปฏิบัติการโจมตีกองทหารของศัตรูท่ีตั้งกระจายอยูในรัฐฉาน นับแตนั้น ผู
รักชาติทุกหนทุกแหง ไดเขารวมกับกองทหารเขาตอตานกองทัพพมา ในรัฐฉานนั้น กอเกิดกลุมรักชาติ
ข้ึนหลาย ๆ กลุม ถึงแมวาในวันนี้ การปฏิวัติเพ่ือกอบกูเอาเอกราชรัฐฉานยังไมสิ้นสุดก็ตาม กลุมผูรัก
ชาติ ตางไดยึดถือเอาวันท่ี ๒๑/๐๕/๑๙๕๘ นี้ เปน”วันปฏิวัติกอบกูรัฐฉาน “ ซ่ึงวันดังกลาวนี้ เปน
วันท่ีเจานอย / ซอหยั่นตะ กอตั้งกลุมหนุมศึกหาญ เพ่ือกอบกูเอกราชของรัฐฉานกลับคืนมา ตาม
ปณิธานท่ีวา “เม่ือตัวเราพนทุกขแลว เพ่ือใหชาติพันธุของเราพนทุกขเหมือนตัวเรานั้น จะยอมเอา
หนาอกเปนปอมปราการ ตอสูสืบไป”  

กลุมชาติพันธุท่ีอาศัยอยูในรัฐฉาน ฉบับชั้นประถมปท่ี ๓ ซ่ึงตีพิมพไวเปนอักษรไตเม่ือป 
ค.ศ. ๑๙๖๒ และยังคงมีการใชเรียนใชสอนสืบเนื่องเรื่อยมาจนกระท่ังปจจุบันนี้ พบเห็นไดท่ัวไปตาม
โรงเรียนท่ีสรางข้ึนเพ่ือสอนเด็ก ๆ ในเขตปกครองอิสระรัฐฉาน-ฐานท่ีม่ันสําคัญของกองทัพรัฐฉาน 
(Shan State Army) ในหนา ๔๑-๔๓ นั้นมีขอความท่ีนาสนใจเปนอยางยิ่ง หัวขอของบทเรียนเขียนไว
วา “กนเมิงไต” ซ่ึงตรงกับภาษาไทยภาคกลางวา “คนเมืองไต” เนื้อหารายละเอียดของบทเรียนนี้ 
เปนการบรรยายถึงกลุมชาติพันธุตาง ๆ ท่ีอาศัยอยูในรัฐฉาน มีขอมูลท่ีบรรยายไวดังตอไปนี้  

ประชากรท่ีอาศัยอยูในเมืองไต (เมืองไทยใหญ หรือรัฐฉาน) ประกอบดวยกลุมคนชาติ
พันธุตาง ๆ ดังนี้คือ ไต (ไทยใหญ), ไตไท, ไตลื้อ, ไตเขิน, ไตยล, ไตลาว, ปะหลอง, ขาง, ปะโอ (ตองสู), 
แข (จีน), ยาง (กะเหรี่ยง), ลอยละ, วา, ลีซอ, อาขา (อีกอ), ลาหู (มูเซอ), แมว (มง), มิน, อาซา, ทะนุ, 
ทะนอ และอิน (รวมท้ังสิ้น ๒๒ กลุมชาติพันธุ) ลักษณะทางภูมิประเทศของเมืองไตไมเปนพ้ืนท่ีราบ
เหมือนอยางเมืองพมา แตกลับอุดมสมบูรณไปดวยลําหวย ภูเขา และปาไมมากมาย ผูคนตั้งบานเรือน
อยูตามสันดอยสูงๆ ในแหลงทําเลท่ีซ่ึงมีน้ําดี มีอากาศดี แตละกลุมมักตั้งบานเรือน (ชุมชน) กระจัด
กระจายกันอยูในสภาพภูมิประเทศท่ีแตกตางกัน ไดแก ตามเนินเขาบาง ตามท่ีราบทองทุงในหุบเขา
บาง ตามพ้ืนท่ีติดลําหวยเชิงเขาบาง ตามพ้ืนท่ีกลางปาดงดิบบาง ตามดอยท่ีไมมีแมกไมปกคลุมบาง 
ตามยอดเขาสูงๆ หรือไมก็ทําบานเรือนอยูกันในน้ําในหนองบึงก็มี     

ในอดีตนั้นพ้ืนท่ีซ่ึงอยูอาศัยทํากินแถบนี้ ไดมีบรรพบุรุษเขามาบุกเบิกทํามาหากินเลี้ยงชีพ
อยูอาศัยสืบทอดกันตอ ๆ มานานแลว ผูใดมีสติปญญาในการประกอบอาชีพดานใด ก็สามารถทํามา
หากินในดานท่ีตนถนัดนั้นได ประชากรท่ีอาศัยอยูในตัวเวียง (ตัวเมือง-ศูนยกลางการคาการปกครอง) 
นั้นมักมีความสามารถในดานการคาขาย การชางฝมือตาง ๆ เชน เย็บเสื้อผาขาย หรือทํางานรับจาง
กินเงินเดือน ประชากรท่ีอาศัยอยูตามทองทุงท่ีราบ มักจะประกอบอาชีพทําสวน ทํานา ปลูกหอม 



 
 

๖๓ 
 

ปลกูกระเทียม ยาสูบ แตง ถ่ัว กลวย ออย สม ผักใบเขียวตาง ๆ ประชากรท่ีอยูอาศัยตามยอดดอยนั้น 
มีอาชีพทําสวน ทําไร ปลูกถ่ัว แตง ขาวโพด กลวย งา อะลู ใบชา ใบมวนยาสูบ แลวตาง (บรรทุก) 
หลังวัว หรือหลังมาเอาลงมาขายในตัวเวียง สําหรับประชากรท่ีอาศัยอยูตามหนองน้ํานั้น จะสรางบาน
อยูเหนือผิวน้ํา มีพ้ืนท่ีเพ่ือทําไรทําสวนเชนกัน จะไปไหนมาไหนก็มักจะข่ีเรือข่ีแพกันไป ประชากรท่ี
อาศัยอยูในเมืองไต (เมืองไทยใหญ หรือรัฐฉาน) นี้ มีมากมายหลากหลายกลุมชาติพันธุอยูอาศัย
กระจัดกระจายกันท่ัวไปทุกทิศทุกทาง ตั้งแตดานเหนือจรดดานใต ซ่ึงประกอบดวยกลุมคนดังตอไปนี้ 

กลุมชาติพันธในรัฐฉาน 

-ไตล้ือ ไตเขิน ไตยล อาขา และลาหู กลุมชาติพันธุเหลานี้อยูอาศัยในเขตพ้ืนท่ีเมืองเชียง
ตุง 

-ปะหลอง อาศัยอยูทางเขตน้ําสั่น จะลาย โหกด โหสน บานโตง โขโมง เมืองกวาง สัน
ดอยน้ําคํา และกดคาย          

-ขาง อาศัยอยูทางเขตเมืองจี เมืองปอ ฮอวา เมืองปอแล สันดอยเจลาน น้ําผักกา กดคาย 
ชาวขางใชตัวอักษรของอังกฤษมาเขียนเปนเสียงพูดภาษาตน พวกเขามีความสนใจในการศึกษาเลา
เรียนกันอยางจริงจัง          

-ปะโอ ชอบอยูอาศัยตามสันดอยแถบเมืองลายขา ปางโหลง เมืองปอน โหปง ลงมาถึงเขต
เมืองตองกี ยองหวย หนองหมอน สี่แซง ชาวปะโอใชตัวอักษรของพมามาเขียนเปนเสียงพูดภาษาตน 
มีความตั้งใจในการศึกษาเลาเรียนกันเปนอยางดี       

-แข และลีซอ อาศัยอยูทางเขตเมืองโกกาง กุนโหลง โหปาง หลูผาง เมืองแสนหวี หลง
ถาง เซียวเคาะ และเมืองเง         

-ยาง อาศัยอยูทางเขตเมืองนาย ลายขา เมืองก๋ึง เมืองเกซี ประกอบอาชีพทําไร-ทําสวน 

-วา อาศัยอยูทางเขตเมืองสะถง มางแสง มางเลิน พ้ืนท่ีฝงตะวันออกของแมน้ําคง (สาละ
วิน) ประกอบอาชีพทําไร-ทําสวน          

-ลอยละ อาศัยอยูริมฝงแมน้ําคง (สาละวิน) ตั้งแตเขตตั้งยาน หนองผา หมอผา มือตอ 
เมืองหอม ดอยยอง ประกอบอาชีพทําไร-ทําสวน       

-แมว อาศัยอยูทางเขตเมืองหอม เมืองจี และเขตเชียงตุง ชอบอยูตามหัว (ตน) น้ํา ตาม
ยอดดอย ประกอบอาชีพทําไร-ทําสวน ผูหญิงแมวนุงซ่ินดํา เอวพับซอนกัน เปนรอยรูตามเอว ซ่ิน ๑ 
ผืน มีทางกวาง ๒-๓ วา ผูชายแมวใชผาผืนยาวพันโพกหัวซอนทับกัน วัดจากหัวออกมากวางเปน
ศอกๆ มีลักษณะคลายกระดงฝดขาว มองเห็นไดแตไกล มีพูหอยขางหลังแลดูสวยงามดี  

-ทะนุ อาศัยอยูทางเขตเมืองปงตะละ ปวยละ ปางหมี จะกอย จามกา กะรอ ผูหญิงทะนุ
สวมใสเสื้อตางซ่ิน (แทนผาถุง) ชายขอบเสื้อยาวเสมอหัวเขา นิยมเครื่องประดับท่ีทําจากทองเหลือง 
และทองแดง           

-มิน อาศัยอยูทางเขตเมืองแสนหวี ปอดฮอง และตามดอยสูงๆ เขตเมืองไหยก็มี  



 
 

๖๔ 
 

-อาซา อาศัยอยูทางเขตเมืองยองหวย สรางบานเหนือผิวน้ํา ตามหนองน้ําใหญ “ไฮยา” 
มีความชํานาญในการเย็บปกถักรอย เชน ทอซ่ินลาย เย็บถุง (ยาม) ทอผาผืน มีฝมือในการทํา
เครื่องมือเหล็กจําพวกมีด เคียว และยังเปนชางทองชั้นเลิศอีกดวย กลุมชาติพันธุตาง ๆ    

ท้ังหลายนี้ลวนมีภาษาและวัฒนธรรมท่ีแสดงถึงความเปนผู ท่ี มีภู มิปญญาอันเปน
เอกลักษณโดดเดนเฉพาะตัว ตําราแบบเรียนเลมนี้แมวาจะขาดขอมูลท่ีเปนรายละเอียดทางวัฒนธรรม
ของแตละกลุม แตก็นับวามีประโยชนเปนอยางยิ่ง เพราะชวยทําใหเรารูวามีกลุมชาติพันธุใดบางท่ี
อาศัยอยูในรัฐฉาน ณ เขตพ้ืนท่ีไต๘๖       

ปญหาการเมืองการปกครองภายในประเทศพมา รวมท้ังนโยบายการใชกําลังทหารเขา
ปราบปรามชนกลุมนอยเปนเวลายาวนานกวา ๔๐ ป เปนปจจัยสําคัญท่ีทําใหเกิดการอพยพโยกยาย
ถ่ินท่ีอยูอาศัยของกลุมชนชาติพันธุตาง ๆ ในปจจุบันหลายกลุมชาติพันธุกําลังเผชิญกับสภาพการถูก
กลืนกลาย หรือหลอมรวมเขากับกลุมชาติพันธุอ่ืนในฐานะนักมานุษยวิทยาแลว พวกเรามีความเห็นวา 
กลุมชนชาติพันธุตาง ๆ ท้ังหลาย ควรมีสิทธิเสรีภาพในการดํารงอยูบนผืนโลกใบนี้ อยางสันติ เสมอ
ภาค และมีความเปนมนุษยท่ีมีเกียรติ-ศักดิ์ศรีเทาเทียมกัน     

การเมืองกับการสรางตัวตนของกลุมไทใหญ: ประสบการณจากรัฐฉาน ประเทศพมา การ
ดํารงอยูของตัวตนในสังคม หรือการสรางอัตลักษณเฉพาะรวมกันใหดํารงอยู ไดในสังคมนั้น 
"อุดมการณ (IDEOLOGY)" ถือวาเปนเครื่องมืออยางหนึ่งท่ียึดถือ และรวมกันหลอเลี้ยงเอาไว 
เพราะฉะนั้นเพ่ือธํารงไวซ่ึงอัตลักษณท่ีแสดงถึงตัวตน ชนชั้นนํา หรือผูมีอํานาจในพ้ืนท่ีจําเปนอยางยิ่ง
ท่ีจะตองสราง และถายทอดอุดมการณตาง ๆ ตลอดจนลักษณะรวมภายในพ้ืนท่ีใหแกประชาชน และ
สรางมันใหกลายเปนอุดมการณของกลุมทางสังคมท่ีประชาชนยอมรับ และยึดถือเอาไวดวยกัน 
ประเด็นการศึกษาดังกลาวถือไดวาเปนประเด็นท่ีขาพเจาใหความสนใจ และตองการศึกษาเพ่ือหา
คําตอบ อาจดวยการท่ีขาพเจาเคยลงภาคสนามจริงในพ้ืนท่ีรัฐฉาน และเห็นการดํารงอยูของกลุมชาติ
พันธุไทใหญท่ีม่ันคง แข็งแกรง และมักตั้งขอสงสัย และถามกับตัวเองเสมอวา "ทามกลางสถานการณ
ทางการเมืองท่ีเปลี่ยนแปลงไปของสังคม  

บริบทของความเปนพ้ืนท่ีชายแดนซ่ึงตกอยูภายใตสถานการณทางการเมืองท่ีไมมีความ
แนนอน ชาวไทใหญในรัฐฉาน ประเทศพมามีกระบวนการสรางตัวตนเพ่ือธํารงความเปนชาติพันธุของ
ตน และสรางความเขมแข็งทางการเมืองการปกครองอยางไร" แตนั่นก็ไดแตเพียงแตตั้งขอสงสัย และ
ยังไมเคยลงมือหาคําตอบอยางจริงจัง ดังนั้น ในงานเขียนชิ้นนี้ขาพเจาจะสืบคนหาคําตอบ และศึกษา
โดยใชกรอบแนวคิดทางรัฐศาสตรในการศึกษาวิเคราะห ในงานวิจัยยอยชิ้นนี้ ขาพเจาจะเลือกใช 
"กรอบแนวคิดของ Benedict Anderson" วาดวยเรื่อง "ชุมชนจินตนาการ (Imagined of 
Communities)" และ "กรอบแนวคิดของ Antonio Gramsci" วาดวยเรื่อง "การครอบงําความเปน

                                                           
๘๖ พิมุข ชาญธนะวัฒน, อาจารยใหญโรงเรียนบานหวยแหง ต.ถํ้าลอด อ.ปางมะผา จ.แมฮองสอน

ศิลปวัฒนธรรม ฉบับ มกราคม ๒๕๔๖ วันอังคารท่ี ๒๑ กุมภาพันธ พ.ศ.๒๕๖๐. 
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ใหญ (Hegemony)" มาใชศึกษาในแงของกระบวนการหลอหลอมและสรางตัวตน (Identity) ของ
กลุมชาติพันธุไทใหญในรัฐฉาน ของพมา    

เม่ือศึกษาถึงกรอบแนวคิด Hegemony ของ Antonio Gramsci ในเบื้องตนนั้น ถือไดวา
เปนแนวคิดท่ีใหความสําคัญแกบทบาทของโครงสรางสวนบน ท่ีมีสวนเก่ียวของกับการกระทําภารกิจ
ในการครอบงําทางสังคม เพราะฉะนั้นแลวแนวคิดของกรัมชี จึงเปนการอธิบายการครอบงําทาง
อุดมการณของชนชั้นนําหลัก (Dominant class) ท่ีมีตอชนชั้นยอยของสังคม (Subaltern Class) 
โดยผานกระบวนการครองความเปนใหญ (Hegemony Process) ผานการใช "Ideology" เปน
เครื่องมือนําทางไปสูเปาหมาย เพราะฉะนั้น แนวคิดนี้จึงเปนเครื่องมือท่ีชนชั้นหนึ่งสามารถใชอิทธิพล
เพ่ือ "ครอบงํา" หรือสราง "จิตสํานึก" ใหแกอีกชนชั้นหนึ่ง หรือชนชั้นยอย ๆ ท่ีเหลือได ท้ังในแง
การเมือง เศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม เม่ือพิจารณาถึงกระบวนการครอบงํา หรือสรางจิตสํานึก 
เพ่ือท่ีจะหลอหลอมความเปนตัวตนท่ีมีลักษณะเฉพาะของประชาชนในพ้ืนท่ีของรัฐฉานนั้น จําเปน
อยางยิ่งท่ีตองศึกษาผานสัญลักษณ หรือเครื่องมือท่ีมีนัยยะสื่อความหมายในเชิงความเปนตัวตน ซ่ึง
เปนสาเหตุท่ีทําใหกลุมชาติพันธุดังกลาว เปนกลุมทางสังคมท่ียืนหยัดอยูไดในสังคมพมา ซ่ึงเปนพหุ
สังคม (หลากหลายกลุมชาติพันธุ) ไดอยางม่ันคงแข็งแกรง ทามกลางความไมแนนอนของสถานการณ
บานเมืองท่ีเกิดข้ึนอยูตลอดเวลา จากการศึกษาพบวากระบวนการดังกลาวนี้มีท้ังการเลือกสรร
จิตสํานึกทางประวัติศาสตร, การประดิษฐประเพณีท้ังเกา และใหม ซ่ึงจะอธิบายใหเห็นในแตละ
ประเด็นตามลําดับดังตอไปนี้ 

ประการแรก การสรางจิตสํานึกผานเรื่องราวทางประวัติศาสตร ในแงนี้เม่ือพิจารณาถึง
บุคคล และเหตุการณสําคัญในประวัติศาสตรของชาวไทใหญพบวา มักใหความสําคัญ หรือพูดถึง
บุคคล ๓ ทาน และเหตุการณ ๑ เหตุการณ ในความหมายและภาพลักษณท่ีตางกัน คือ "เจาเสือขาน
ฟา" ซ่ึงถือเปนกษัตราธิราชผูสรางชาติไทใหญ, "พระนเรศวร" ผูซ่ึงเปนกษัตริยนักรบของชาวไทใหญ-
ไทยนอย, "นายพลโม เฮง" เปนนักรบกูชาติ ผูมีใจยึดม่ันในพุทธศาสนา และ "สนธิสัญญาปางโหลง" 
สัญญาแหงการหักหลัง 

- "เจาเสือขานฟา กษัตราธิราชผูสราง 'ชาติ' ไทใหญ" : เจาเสือขานฟาเปนชื่อของกษัตริย
ท่ียิ่งใหญในประวัติศาสตรไทใหญ ซ่ึงจะสังเกตไดวาแมแตละคนจะรับรูเรื่องราวของเจาเสือขานฟาจาก
แหลงขอมูลท่ีตางกัน อาทิ พงศาวดาร ตําราเรียน หรือเรื่องเลาจากคนรุนกอน แตทุกคนตางจดจํา 
"สาระ" สําคัญเก่ียวกับเจาเสือขานฟาตรงกัน คือ เปนกษัตริยผูสรางอาณาจักรไทใหญท่ีมีอาณาเขต
กวางไกล มีเอกราชปกครองตนเองยาวนานท่ีสุด และมีความสามารถทางการรบเหนือพมา และจีน ซ่ึง
จะเห็นไดวา "สาระ" ดังกลาวไดถูกผลิตซํ้าใหสอดคลองกับบริบททางสังคมการเมือง นั่นคือ การท่ีชาว
ไทใหญตองการแผนดิน และเอกราชของตนกลับคืนจากพมาและจีน และเจาเสือขานฟาก็จัดไดวาเปน
กษัตริยไทใหญพระองคเดียวท่ีมีคุณสมบัติดังกลาวครบถวนคือ เปนกษัตริยผูสรางแผนดินไทใหญให
เปนปกแผน มีเอกราชปกครองตนเอง และมีชัยชนะทางการรบเหนือพมา และจีน จึงทําใหความคิด
เหลานี้ไมจางหายไปจากความทรงจํา รัฐ หรือชนชั้นนําของรัฐฉานก็พยายามนําสัญลักษณทาง
ประวัติศาสตรตรงนี้เขามาครอบงํา หรือสรางจิตสํานึกในคุณคาใหภาคภูมิใจในความเปนไทใหญ 
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- "พระนเรศวร ; กษัตริยนักรบของชาวไทใหญ-ไทยนอย" ความเชื่อเรื่องพระนเรศวรท่ี
เกิดข้ึน และยังดํารงสืบมาจนถึงปจจุบันเกิดข้ึนจากฝายรัฐไทยและไทใหญ รวมกันตอกย้ําความเชื่อ
ดังกลาว ถึงแมตางฝายตางเลือกสาระข้ึนมาตีความหมายตางกัน แตสิ่งท่ีเชื่อมกันไวคือ "ศัตรู" ซ่ึงท้ัง
พระนเรศวร และชาวไทใหญมีรวมกันคือ "พมา" เพราะฉะนั้นจึงเห็นไดชัดเจนแลวว "พระนเรศวร" 
นับวาเปนสัญลักษณท่ีมีความสําคัญ และเปนเสมือนเครื่องหมายสืบทอดอัตลักษณ หรืออุดมการณ
ทางความคิดใหคงอยูคูกับความเปนไทใหญนับตั้งแตอดีต และตลอดไป 

-"นายพลโม เฮง : นักรบกูชาติไทใหญ" ถือไดวาทานผูนี้เปนอีกบุคคลหนึ่งท่ีอยูในสํานึก
ทางประวัติศาสตรของชาวไทใหญ เพราะเปนผูนําสําคัญท่ีมีบทบาทท้ังในแงการเมือง การทหาร และ
การสืบทอดวัฒนธรรมประเพณีของชาวไทใหญ จากการศึกษาพบวาชาวไทใหญตาง "สาระ" หรือ
ความสําคัญในตัวนายพลโม เฮง สองเรื่องใหญๆ เทานั้นคือ "นักรบกูชาติ" และ "นักปฏิบัติธรรม" และ
ท่ีสําคัญเปน "แมแบบ" ของนักรบท่ีมีจิตใจมุงม่ันตอการกูชาติไทใหญไมเคยเปลี่ยนแปลง 

-"สัญญาปางโหลง : สัญญาแหงการหักหลัง"๒ นี่เปนอีกหนึ่งเหตุการณท่ีสําคัญท่ีชาวไท
ใหญจดจําไดเปนอยางดี คือการลงนามในสัญญาปางโหลงเพ่ือขอเอกราชจากอังกฤษ หลังจากชาวไท
ใหญและกลุมชาติพันธุตาง ๆ รวมลงนามกับพมาจนไดรับเอกราชแลว ตัวแทนจากแตละกลุมชาติพันธุ
ไดรวมกันรางรัฐธรรมนูญฉบับใหม โดยระบุชัดเจนวาใหกลุมชาติพันธุทุกกลุมอยูรวมกันเปนเวลาสิบป 
หลังจากนั้นจึงมีสิทธิแยกตัวออกไปตั้งประเทศเปนของตนเอง แตทวาเม่ือครบสัญญา ชาวไทใหญและ
ชนกลุมนอยกลับไมสามารถแยกตัวไปปกครองตนเองได เนื่องจากรัฐบาลอูนุไมยอมทําตามสัญญา 
และนายพลเนวินก็เขามาทําการรัฐประหารในเวลาตอมา สงผลใหสัญญาตางๆ ท่ีนายพลอองซานเคย
ทํารวมกับชนกลุมนอยเปนโมฆะ นี่จึงเปนเสมือนท่ีมา หรือรากเหงาของความขัดแยงท่ีปรากฏอยู
เรื่อยมาในสังคมพมา สําหรับชาวไทใหญ สัญญาฉบับนี้เปนสวนหนึ่งของการ Identity ตัวเอง หรือ
สรางจิตสํานึกทางประวัติศาสตรรวมกันท่ีทุกคนตองจําได เพราะเปนสัญญาท่ีนํามาสูการตอสูกอง
กําลังกูชาติไทใหญ และทําใหเกิดเปนชุมชนในลักษณะเฉพาะของชาวไทใหญข้ึนมา  

-"บุคคล และเหตุการณสําคัญ" ท่ีกลาวมาเบื้องตน ชาวไทใหญไดหยิบยกข้ึนมาเปนสวน
หนึ่งของจิตสํานึกทางประวัติศาสตร ท่ีมีความหมายตอชีวิตชาวไทใหญหลายระดับกลาวคือ เจาเสือ
ขานฟา มีความสําคัญในฐานะเปนผู "สรางชาติ" ไทใหญข้ึนเปนครั้งแรก และมีความสามารถทางการ
รบเหนือพมาและจีน ซ่ึงปกครองชาวไทใหญในปจจุบัน เพราะฉะนั้นการหยิบยกเจาเสือขานฟาข้ึนมา
ตีความดังกลาว ชวยใหชาวไทใหญไดสัมผัสถึงชุมชนในจินตนาการ (Imagined of Communities) ท่ี
เรียกวา "ชาติ" ๓ ซ่ึงครั้งหนึ่งเคยมีแผนดินท่ีเปนรูปธรรมรองรับ สวนพระนเรศวรมีความสําคัญใน
ฐานะผูมีความสามารถในการรบชนะพมา หรือมี "ศัตรูรวม" กับคนไทใหญ รวมท้ังเปนกษัตริยผูเชื่อม
ความสัมพันธระหวางชาวไทใหญ-ไทยนอย สําหรบันายพลโม เฮงมีความสําคัญในฐานะ "นักรบกูชาติ" 
ท่ีมีจิตใจมุงม่ัน เปน "แมแบบ" ของนักรบในความเปนจริงท่ีชาวไทใหญควรเอาเปนเยี่ยงอยาง และ
สัญญาปางโหลง เปนสัญญาแหงความเลวรายของรัฐบาลพมา ท่ีทําใหชาวไทใหญตองลุกข้ึนจับปนสู
รบมาตั้งแตบัดนั้น และอพยพมาอยูในแผนดินไทย 

ประการท่ีสอง การสืบทอดภาษา และวัฒนธรรมไต ผานโรงเรียนของกองทัพไทใหญ 
กลาวคือชาวไทใหญในรัฐฉานเริ่มมีแบบเรียนภาษาไทใหญแบบ "ลิ่กตัวกลม" ใชครั้งแรกในป ๑๙๕๘ 



 
 

๖๗ 
 

หลังจากสภาการศึกษาไทใหญภายใตการนําของเจาสายเมือง มังราย รวมกันแตงเขียนตําราเรียนชั้น 
ป.๑-ป.๕ เพ่ือใชสอนในโรงเรียนของชาวไทใหญท่ัวรัฐฉาน ตําราเรียนชุดนี้มีชื่อวา "ลิ่กไตหัวเสือ" แต
ตอมาเม่ือนายพลเนวินทําการรัฐประหารข้ึนมาปกครองประเทศ ก็ไดสั่งระงับไมใหตําราเรียนของไท
ใหญสอนในโรงเรียนท่ัวรัฐฉานอีกตอไป เนื่องจากนายพลเนวินตองการใหชาวไทใหญ และชนกลุม
นอยตางๆ รูสึกเปนสวนหนึ่งของรัฐชาติพมา ดวยภาษาและวัฒนธรรมเดียวกัน จึงสั่งเปลี่ยนตําราเรียน
เปนภาษาพมาท้ังหมด โดยหากจับไดวามีการเรียนการสอนภาษาไทใหญท่ีใด ผูสอนและผูเรียนจะตอง
ถูกลงโทษ๘๗ 

หากจะพิจารณาวิเคราะหโดยใชกรอบแนวคิดทางรัฐศาสตรวาดวย Hegemony ของ 
Antonio Gramsci แลว เนวินตระหนักดีวา โรงเรียน หรือสถาบันทางการศึกษา โดยเนื้อแทแลวก็
เปนเครื่องมือเพ่ือการครอบงําทางการเมือง เศรษฐกิจ และสังคม ๔ นอกจากนี้ "โรงเรียน" ถือวาเปน
กลไกทางอุดมการณของรัฐท่ีสนับสนุนการครองความเปนใหญของชนชั้นปกครอง อันเปนไปตาม
ยุทธศาสตร "War of position" ท่ีบรรดาชนชั้นปกครองพยายามรุก และขยายพ้ืนท่ีทางอุดมการณ
ของตน โรงเรียนจึงเปนแหลงผลิตปญญาชนซ่ึงจะกอใหเกิดความเปนเอกภาพ (Homogeneity) ทาง
สังคมการเมือง และท่ีสําคัญเปนสวนหนึ่งของ Civil Society อันเปนท่ีมาของจิตสํานึก และ
อุดมการณของสังคม เปนเวทีการตอสูปะทะกันทางอุดมการณระหวางชนชั้นตาง ๆ ท่ีพยายาม
ครอบครองความเปนใหญทางสังคม ชนชั้นหลักใดจะครอบครองความเปนใหญในสังคมได ชนชั้นนั้น
ตองเอาชนะทางอุดมการณใหไดดวย ในยุคนี้จึงเห็นไดชัดวาการท่ีนายพลเนวินมีอํานาจสั่งระงับ ไมให
ตําราเรียนของไทใหญสอนในโรงเรียนท่ัวรัฐฉานอีกตอไปนั้น เปนเพราะเนวินพยายามครอบงํา
ความคิดโดยใชเครื่องมือทางอุดมการณ (Ideology) อีกชุดหนึ่งในการยัดเยียด ใหอีกกลุมหนึ่งเรียนรู
ตําราเรียนท่ีมีเนื้อหาเปนไปเพ่ือตอบสนอง หรือสอดรับกับความคิดในเชิง "ความเปนพมา" ของรัฐบาล
ทหารท่ีมีเนวินเปนแกนนําหลัก เพราะฉะนั้น ในยุคนี้เม่ือผูกระทํา และผูถูกกระทํามีความคิด หรือ
อุดมการณท่ีขัดแยงกัน "ความรุนแรง" จึงกลายเปนเครื่องมือท่ีสามารถทําใหความตองการของรัฐในแง
ของกระบวนการสรางรัฐชาตินั้นบรรลุผล เปนเพราะเกิดข้ึนมาจากแรงผลักดันท่ีเกิดจากความตองการ
ของกลุมชนชาติท่ีครองอํานาจรัฐ คือ เม่ือควบคุมอํานาจรัฐไดแลวจึงมีความตองการให Identity ทาง
ชาติพันธุของตนเองกลายเปน Identity แหงชาติดวย จึงเปนสาเหตุสําคัญท่ีทําใหเกิดความขัดแยง
เรื่อยมา โดยเฉพาะเรื่องราวการตอสูในเรื่องการสลาย Identity กับกลุมชาติพันธุตาง ๆ มาเปน
ระยะเวลายาวนาน "ยุทธวิธีการสลาย IDENTITY" จึงเปนการมุงทําลาย Identity ท่ีเปนสัญลักษณใน
การนําเสนอตัวตนโดยตรง  

กลุมชาติพันธุถูกสลายไปก็เสมือนวากลุมชาติพันธุถูกทําลายความเปนตัวตนไปจนหมดสิ้น 
การกระทําดังกลาวจึงเปนตนเหตุสรางความคับแคนใจใหกับกลุมชาติพันธุเปนอยางยิ่ง เพราะอยาลืม
วากลุมชาติพันธุแตละกลุมนั้นมีลักษณะเฉพาะ ดังนั้น การถูกกดดัน และบังคับใหละท้ิงวัฒนธรรมจึง
เปนการถูกตัดท้ิงจากรากเหงาเดิมอยางสิ้นเชิง ซ่ึงสิ่งนี้เปนเสมือนรากเหงาท่ีสําคัญท่ีนําไปสูเง่ือนงํา
ของการใชความรุนแรงในเวลาตอมา ซ่ึงเกิดข้ึนมาเพ่ือควบคุมประชาชนของรัฐชาติพมา หรือท่ีคุนชิน
กับการใหเหตุผลวาสงครามเพ่ือรักษาเอกภาพแหงชาติ มาถึงตรงนี้แสดงใหเห็นไดวา Identity 
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๖๘ 
 

ทางดานชาติพันธุไดกลายเปนเปาหมายในการใชความรุนแรง แตกระนั้นแลวแมตําราเรียนไทใหญจะ
ถูกสั่งหามจากรัฐบาลเนวิน อันกอใหเกิดความอึดอัดใจแกประชาชนชาวไทใหญก็ตาม ความคับของใจ
เหลานั้นไดกลายเปนเสมือนแรงผลักดันใหชายหญิงไทใหญจํานวนมากตัดสินใจเปนทหารกูชาติจับปน
สูกับรัฐบาลพมา และเริ่มเรียนภาษาไทใหญกับโรงเรียนของกองทัพแท   

วิธีการในการหลอหลอมหรือกลอมเกลาทางอุดมการณก็เหมือนท่ีรัฐบาลพมาทํา 
(รัฐบาลเนวิน) อยางท่ีกลาวในเบื้องตน เพียงในแงนี้ไดเปลี่ยนตัวผูกระทําเปนทหารของกองทัพไทใหญ
เอง ซ่ึงใชกลไก หรือรูปแบบในการกระทําเหมือนกัน คือใชระบบโรงเรียนของกองทัพ เปนตัวกลางใน
การถายทอดความคิด เอกลักษณ วัฒนธรรม และสิ่งตาง ๆ ท่ีเปนการหลอหลอม Identity ความเปน
ไทใหญข้ึนมา เพราะฉะนั้น จึงเห็นไดชัดวาสังคมทุกสังคมไมเวนแมแตกลุมชาติพันธุ ก็ไดอาศัย
โรงเรียนเปนกลไกในการปลูกฝงสมาชิกของสังคมใหมีจิตสํานึกท่ีพึงปรารถนาตามท่ีกลุมชนชั้นนําหลัก
นั้นๆ๗ (ชนชั้นปกครองไทใหญ) ตองการ ซ่ึงมันก็ไมไดตางอะไรไปจากการกระทําของรัฐบาลทหาร
พมา เพียงแตในบริบทตอนนี้มีชนชั้นปกครองของกองทัพไทใหญเปนผูดูแล ซ่ึงภายหลังจากเขาเปน
ทหาร ทุกคนจะไดเรียนภาษาไทใหญจากโรงเรียนของกองทัพ ซ่ึงมีโรงพิมพเปนแหลงผลิตอัตลักษณ
ทางภาษาท่ีสําคัญ ดวยเหตุท่ีกองทัพเปนเจาของโรงพิมพ กองทัพจึงเปนผูกําหนดเนื้อหาในสื่อสิ่งพิมพ
ท่ีกองทัพผลิต โดยไมตองสนใจวาจะถูกเซ็นเซอร หรือถูกควบคุมจากรัฐบาลพมา  

เนื้อหาของสื่อตาง ๆ ท่ีกองทัพผลิตข้ึนจึงแตกตางจากเนื้อหาของสื่อท่ีผลิตภายใตการ
ปกครองของรัฐบาลพมาอยางเห็นไดชัด สิ่งพิมพท่ีกองทัพผลิตข้ึนจะมีเนื้อหาหลักท่ียึดจากตนฉบับ 
"ลิ่กไตหัวเสือ" ท่ีนายพลเนวินประกาศหาม ซ่ึงประกอบดวยเนื้อหาเก่ียวกับอัตลักษณตัวตนความเปน
ไตในหลายๆ ดาน ต้ังแตวัฒนธรรม ประเพณี การปฏิบัติตนใหอยูในขนบธรรมเนียมอันดีงามของชาว
ไทใหญ เชน เรื่องเจาเสือขานฟา กษัตริยนักรบของชาวไทใหญ วันเมืองไต หรือวันชาติไต เปนตน 
ดังนั้น จึงเห็นไดวาตําราเรียนท่ีสรางข้ึนมาถือไดวาเปนเครื่องมือในการสืบทอดอัตลักษณทางภาษา 
และอัตลักษณดานอ่ืน ๆ ของชาวไทใหญไวมากมาย พรอมท้ังไดสอดแทรกสถานการณทางการเมือง 
อาทิ สถานการณการเมืองในประเทศพมา และแนวคิดทางการเมืองท่ีตอตานระบอบเผด็จการของ
รัฐบาลพมา๘๘ 

เม่ือมาถึงตรงนี้จะเห็นไดวา เหมือนดังท่ีเบเนดิกส แอนเดอรสัน (Benedict Anderson) 
ไดกลาววา อิทธิพลของทุนนิยมการพิมพนั้นไดกอใหเกิดการพัฒนาเทคโนโลยีทางดานตัวอักษร และ
การพิมพ อันเปนมูลเหตุสําคัญท่ีทําใหชาตินิยมโดยรัฐ (ฉาน) สามารถสรางชุมชนในจินตนาการได
อยางแพรหลาย เพราะฉะนั้นแลวตําราเรียน หรือท่ีกลาวมาในตอนตนถึงการสรางจิตสํานึกผาน
เรื่องราวทางประวัติศาสตร ท่ีใหความสําคัญกับตัวบุคคลซ่ึงหลอหลอมใหกลายเปนจุดรวมเดียวกัน ก็
ถือไดวาเปนกลไกหนึ่งในการสรางชุมชนจินตนาการ (Imagined Communities) ดวยเหมือนกัน  
นอกจากสื่อสิ่งพิมพประเภทตําราเรียน หรือเครื่องมือในการสืบทอดอัตลักษณทางภาษา และอัต
ลักษณอ่ืน ๆ แลว ไทใหญก็ยังมี "การผลิตสื่อการเมือง" อีกดวย เนื่องจากเปนกลุมชาติพันธุท่ีอยู
ภายใตกองกําลังกูชาติไทใหญ มาเปนระยะเวลายาวนาน อัตลักษณทางการเมืองจึงมีลักษณะโดดเดน
                                                           

๘๘ แรดคลิฟฟ บราวน (A.R. Radcliffe Brown) อางใน ยศ สนัตสมบัติ (2544), หนา 29. 
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ท่ีสุดในอาณาบริเวณนี้ และมีเครื่องมือท่ีสําคัญท่ีถูกผลิตออกมาอยางเขมขน และไมพบในพ้ืนท่ีอ่ืนก็
คือ "บทเพลง และสิ่งพิมพท่ีมีเนื้อหาเก่ียวกับการเมือง" ไดแก บทเพลงชาติไต และเพลงชาติไทใหญ-
ไทยนอย, เพลงความเจอจาต (เพลงชาติไต), เพลงกวามข้ึนสึก (เพลงข้ึนทหาร), เจิงแลว (วงดนตรีสู
เสรีภาพ), เนื้อเพลงเนวินโจรปลนแบงครอย, เนื้อเพลงหอหลวงเชียงตุง, เนื้อเพลงปูเหงลุงคํา, เนื้อ
เพลงไตตึกตองอยู (ไทใหญยังจํา), "กอนขอ" และ "เจิงแลว" วารสารภาษาไตในบริบทใหม เปนตน  

ท้ังหมดนี้ลวนเปนเครื่องมือสําคัญท่ีกองกําลังกูชาติไทใหญ (SSA.) ไดนํามาใช เพ่ือ
ประกอบสรางอุดมการณทางความคิดท่ีสอดคลองกับจิตสํานึกของ "ความเปนไทใหญ" นอกจากท่ี
กลาวมาในเบื้องตนแลว ยังมี "การรื้อฟน และประดิษฐประเพณีใหม" ข้ึนมาใหมอีกดวย เพราะเม่ือ
สังคมเกิดการเปลี่ยนแปลงจนชุมชน และโครงสรางอํานาจเดิมไมสามารถปรับตัวรับความเปลี่ยนแปลงได 
ตองสูญสลายไป การประดิษฐประเพณีใหมจะเกิดข้ึนมาทดแทน โดยอาจมีการประยุกตใชของเกาใน
เง่ือนไขใหม ประดิษฐประเพณีหรือสัญลักษณใหมข้ึนมารับใชอุดมการณเกา โดยเฉพาะ "อุดมการณ
เรื่องชาติ" เชน ปอยปใหม และปอยครูหมอ (เปนประเพณีเกา ในรูปแบบใหม), ปอยสางลอง (การ
ตอสูของจาตไตกับดิสโกเธค), และ ปอยปดภาคเรียนภาษาไต (ประเพณีใหมในความหมายเกา) ฯลฯ 
จากลักษณะดังกลาวจึงสอดคลองอีกเชนกันกับสิ่งท่ีเรียกวา "ชุมชนจินตนาการ (Imagined of 
Communities)" ซ่ึงเปนแนวคิดของ Benedict  Anderson๑๒ ซ่ึงเม่ือขาพเจาไดพิจารณาถึงสาเหตุ 
หรือปจจัยท่ีทําใหชาวไทใหญรูสึกเปนสมาชิกในชุมชนจินตนาการเดียวกัน พบวา ความเปนชุมชน
ดังกลาวเกิดข้ึนจากกระบวนการสราง Identity ความเปนไตข้ึนมาสืบทอด และตอกย้ําอยางตอเนื่อง 
โดยกลุมคนท่ีหลากหลายท้ังรุนเกา และรุนใหม แตละคนมีบทบาทในการสราง Identity ท่ีแตกตาง
กัน แตมีเปาหมายเดียวกันนั่นคือ "การสรางจิตสํานึกความเปนไตใหเขมแข็ง และดํารงอยูตอไป" ดวย
เหตุนี้ กระบวนการสรางตัวตน (Identity) ไมวาจะเปนการเลือกสรรจิตสํานึกทางประวัติศาสตร การ
ผลิตตําราเรียน บทเพลงทางการเมือง และสัญลักษณตางๆ ท่ีแสดงถึงความเปนชาติไต หรือไทใหญ 
การรื้อฟนประเพณีเกาในรูปแบบใหม การประดิษฐประเพณีใหมในความหมายเกา จึงนับวาเปนไป
เพ่ือรับใชชุมชนในจินตนาการ (Imagined of Community) แหงนี้ท้ังสิ้น 

 นอกจากนี้ เม่ือพิจารณาถึงกระบวนการสรางตัวตน (Identity) ของชาวไทใหญ อีกแงหนึ่งก็
ยังสอดรับกับแนวคิด Hegemony ของ Antonio Gramsci ท่ีเคยกลาวมาแลว นั่นคือ "ระบบ
การศึกษา" ไมวาจะผานสื่อสิ่งพิมพ หรือเครื่องมือในการสืบทอดอัตลักษณของชาวไทใหญ ลวนเปน
ท่ีมาของการสรางจิตสํานึก และอุดมการณของสังคม เปนเสมือนพ้ืนท่ีของการตอสูปะทะกันทาง
อุดมการณระหวางชนชั้นตางๆ ซ่ึงในท่ีนี้ก็คือกลุมไทใหญ และกลุมรัฐทหารพมา เพราะฉะนั้น ระบบ
การศึกษา หรือการเรียนรูจากสื่อสิ่งพิมพประเภทตางๆ ถือไดวาเปนปจจัยท่ีสําคัญตอการท่ีชนชั้นใด
ชนชั้นหนึ่ง จะสามารถครอบครองความเปนใหญไดอยางสมบูรณ เพราะฉะนั้น ทายท่ีสุดถาจะ
พิจารณาจากแนวคิดนี้ก็จะเห็นไดวา กระบวนการกลอมเกลาทางอุดมการณความคิด ผานรูปแบบ
การศึกษาในโรงเรียน หรือสื่อสิ่งพิมพ และเครื่องมือ หรือสัญลักษณทุกชนิด แทท่ีจริงก็ถือเปนสิ่ง
สําคัญท่ีกลุมผูนํา หรือชนชั้นปกครองใชเปนเครื่องมือเพ่ือครอบงําทางความคิด ไมวาจะเปนในแง
การเมือง สังคม และวัฒนธรรม เพ่ือหลอหลอมใหกลายเปนแบบพิมพเดียวกัน  
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ขณะท่ีอุดมการณชาตินิยมในทิศทางเดียวกัน ถือเสมือนเปนอุดมการณท่ีตอกย้ําจิตสํานึก
แหงการเปนสมาชิกของกลุมสังคมใดสังคมหนึ่ง ไมวาจะเปนการตอกย้ําความคิดเก่ียวกับการเปน
พลเมืองของประเทศใดประเทศหนึ่ง การเปนคนเชื้อชาติใดเชื้อชาติหนึ่ง ซ่ึงจะกอใหเกิดความเปน
เอกภาพ (Homogeneity) ทางสังคมในกลุมของตน เพ่ือความแข็งแรงและแข็งแกรงในการยืนหยัด
และดํารงอยูของกลุมไทใหญเอง แตกระนั้นท่ีสําคัญนอกจากอุดมการณประเภทนี้ จะบงบอกถึงการ
เปนสมาชิกของกลุมสังคมใดสังคมหนึ่งแลว ซ่ึงในท่ีนี้ก็คือ "กลุมไทใหญ" อุดมการณดังกลาวยัง
กอใหเกิดความคิดท่ีปฏิเสธการเปนสมาชิก (non-membership) ของกลุมสังคมอ่ืนๆ อีกดวย หรือท่ี
เรียกวา "Ideology of Exclusion" ซ่ึงในแงนี้ก็คือ เปนการปฏิเสธการเปนสมาชิกทางสังคมของรัฐ
พมา เพราะพวกเขาถือวา "ไทใหญ ไมใชพมา" เพราะฉะนั้น ในขณะท่ีกลุมไทใหญพยายามสืบทอดอัต
ลักษณทางภาษา และวัฒนธรรม และหลอหลอมความเปนตัวตนโดยใชสื่อสิ่งพิมพประเภทตางๆ ไมวา
จะเปนตําราเรียน หรือวารสารท่ีมุงเนนย้ําใหผูอาน (ชาวไทใหญ) เห็นความสําคัญของ "ความเปนไท
ใหญ" ซ่ึงเปน Inclusive-Historical Ideology ก็จะมีความคิดท่ีกีดกัน หรือปฏิเสธคนอีกกลุมหนึ่งท่ีไม
เหมือนกัน นั่นคือ "ความเปนพมา หรือรัฐพมา" ท่ีไมมีความเปนไทใหญ เพราะความเปนไทใหญ และ
พมาไมเหมือนกัน อันนําไปสู "Ideology of Exclusion" ในท่ีสุด 

ปุญญวันต จิตประคอง ศึกษาการเมืองกับการสรางตัวตนของกลุมไทใหญ: ประสบการณ
จากรัฐฉาน ประเทศพมา การดํารงอยูของตัวตนในสังคม หรือการสรางอัตลักษณเฉพาะรวมกันให
ดํารงอยูไดในสังคมนั้น "อุดมการณ (IDEOLOGY)" ถือวาเปนเครื่องมืออยางหนึ่งท่ียึดถือ และรวมกัน
หลอเลี้ยงเอาไว เพราะฉะนั้นเพ่ือธํารงไวซ่ึงอัตลักษณท่ีแสดงถึงตัวตน ชนชั้นนํา หรือผูมีอํานาจใน
พ้ืนท่ีจําเปนอยางยิ่งท่ีจะตองสราง และถายทอดอุดมการณตางๆ ตลอดจนลักษณะรวมภายในพ้ืนท่ี
ใหแกประชาชน และสรางมันใหกลายเปนอุดมการณของกลุมทางสังคมท่ีประชาชนยอมรับ และ
ยึดถือเอาไวดวยกัน 

ประเด็นการศึกษาดังกลาวถือไดวาเปนประเด็นท่ีขาพเจาใหความสนใจ และตองการ
ศึกษาเพ่ือหาคําตอบ อาจดวยการท่ีขาพเจาเคยลงภาคสนามจริงในพ้ืนท่ีรัฐฉาน และเห็นการดํารงอยู
ของกลุมชาติพันธุไทใหญท่ีม่ันคง แข็งแกรง และมักตั้งขอสงสัย และถามกับตัวเองเสมอวา "ทามกลาง
สถานการณทางการเมืองท่ีเปลี่ยนแปลงไป ในบริบทของความเปนพ้ืนท่ีชายแดนซ่ึงตกอยูภายใต
สถานการณทางการเมืองท่ีไมมีความแนนอน ชาวไทใหญในรัฐฉาน ประเทศพมามีกระบวนการสราง
ตัวตนเพ่ือธํารงความเปนชาติพันธุของตน และสรางความเขมแข็งทางการเมืองการปกครองอยางไร" 
แตนั่นก็ไดแตเพียงแตต้ังขอสงสัย และยังไมเคยลงมือหาคําตอบอยางจริงจัง ดังนั้น ในงานเขียนชิ้นนี้
ขาพเจาจะสืบคนหาคําตอบ และศึกษาโดยใชกรอบแนวคิดทางรัฐศาสตรในการศึกษาวิเคราะห 

ในงานวิจัยยอยชิ้นนี้ ขาพเจาจะเลือกใช "กรอบแนวคิดของ Benedict Anderson" วา
ดวยเรื่อง "ชุมชนจินตนาการ (Imagined of Communities)" และ "กรอบแนวคิดของ Antonio 
Gramsci" วาดวยเรื่อง "การครอบงําความเปนใหญ (Hegemony)" มาใชศึกษาในแงของกระบวนการ
หลอหลอมและสรางตัวตน (Identity) ของกลุมชาติพันธุไทใหญในรัฐฉาน ของพมา 

เม่ือศึกษาถึงกรอบแนวคิด Hegemony ของ Antonio Gramsci ในเบื้องตนนั้น ถือไดวา
เปนแนวคิดท่ีใหความสําคัญแกบทบาทของโครงสรางสวนบน ท่ีมีสวนเก่ียวของกับการกระทําภารกิจ
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ในการครอบงําทางสังคม เพราะฉะนั้นแลวแนวคิดของกรัมชี จึงเปนการอธิบายการครอบงําทาง
อุดมการณของชนชั้นนําหลัก (Dominant class) ท่ีมีตอชนชั้นยอยของสังคม (Subaltern Class) 
โดยผานกระบวนการครองความเปนใหญ (Hegemony Process) ผานการใช "Ideology" เปน
เครื่องมือนําทางไปสูเปาหมาย เพราะฉะนั้น แนวคิดนี้จึงเปนเครื่องมือท่ีชนชั้นหนึ่งสามารถใชอิทธิพล
เพ่ือ "ครอบงํา" หรือสราง "จิตสํานึก" ใหแกอีกชนชั้นหนึ่ง หรือชนชั้นยอยๆ ท่ีเหลือได ท้ังในแง
การเมือง เศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม        

เม่ือพิจารณาถึงกระบวนการครอบงํา หรือสรางจิตสํานึก เพ่ือท่ีจะหลอหลอมความเปน
ตัวตนท่ีมีลักษณะเฉพาะของประชาชนในพ้ืนท่ีของรัฐฉานนั้น จําเปนอยางยิ่งท่ีตองศึกษาผาน
สัญลักษณ หรือเครื่องมือท่ีมีนัยยะสื่อความหมายในเชิงความเปนตัวตน ซ่ึงเปนสาเหตุท่ีทําใหกลุมชาติ
พันธุดังกลาว เปนกลุมทางสังคมท่ียืนหยัดอยูไดในสังคมพมา ซ่ึงเปนพหุสังคม (หลากหลายกลุมชาติ
พันธุ) ไดอยางม่ันคงแข็งแกรง ทามกลางความไมแนนอนของสถานการณบานเมืองท่ีเกิดข้ึนอยู
ตลอดเวลา จากการศึกษาพบวากระบวนการดังกลาวนี้มีท้ังการเลือกสรรจิตสํานึกทางประวัติศาสตร, 
การประดิษฐประเพณีท้ังเกา และใหม ซ่ึงจะอธิบายใหเห็นในแตละประเด็นตามลําดับดังตอไปนี้ 
ประการแรก การสรางจิตสํานึกผานเรื่องราวทางประวัติศาสตร ในแงนี้เม่ือพิจารณาถึงบุคคล และ
เหตุการณสําคัญในประวัติศาสตรของชาวไทใหญพบวา มักใหความสําคัญ หรือพูดถึงบุคคล ๓ ทาน 
และเหตุการณ ๑ เหตุการณ ในความหมายและภาพลักษณท่ีตางกัน คือ "เจาเสือขานฟา" ซ่ึงถือเปน
กษัตราธิราชผูสรางชาติไทใหญ, "พระนเรศวร" ผูซ่ึงเปนกษัตริยนักรบของชาวไทใหญ-ไทยนอย, "นาย
พลโม เฮง" เปนนักรบกูชาติ ผูมีใจยึดม่ันในพุทธศาสนา และ "สนธิสัญญาปางโหลง" สัญญาแหงการ
หักหลัง 

- "เจาเสือขานฟา กษัตราธิราชผูสราง 'ชาติ' ไทใหญ" : เจาเสือขานฟาเปนชื่อของกษัตริย
ท่ียิ่งใหญในประวัติศาสตรไทใหญ ซ่ึงจะสังเกตไดวาแมแตละคนจะรับรูเรื่องราวของเจาเสือขานฟาจาก
แหลงขอมูลท่ีตางกัน อาทิ พงศาวดาร ตําราเรียน หรือเรื่องเลาจากคนรุนกอน แตทุกคนตางจดจํา 
"สาระ" สําคัญเก่ียวกับเจาเสือขานฟาตรงกัน คือ เปนกษัตริยผูสรางอาณาจักรไทใหญท่ีมีอาณาเขต
กวางไกล มีเอกราชปกครองตนเองยาวนานท่ีสุด และมีความสามารถทางการรบเหนือพมา และจีน ซ่ึง
จะเห็นไดวา "สาระ" ดังกลาวไดถูกผลิตซํ้าใหสอดคลองกับบริบททางสังคมการเมือง นั่นคือ การท่ีชาว
ไทใหญตองการแผนดิน และเอกราชของตนกลับคืนจากพมาและจีน และเจาเสือขานฟาก็จัดไดวาเปน
กษัตริยไทใหญพระองคเดียวท่ีมีคุณสมบัติดังกลาวครบถวนคือ เปนกษัตริยผูสรางแผนดินไทใหญให
เปนปกแผน มีเอกราชปกครองตนเอง และมีชัยชนะทางการรบเหนือพมา และจีน จึงทําใหความคิด
เหลานี้ไมจางหายไปจากความทรงจํา รัฐ หรือชนชั้นนําของรัฐฉานก็พยายามนําสัญลักษณทาง
ประวัติศาสตรตรงนี้เขามาครอบงํา หรือสรางจิตสํานึกในคุณคาใหภาคภูมิใจในความเปนไทใหญ  

-"พระนเรศวร ; กษัตริยนักรบของชาวไทใหญ-ไทยนอย" ความเชื่อเรื่องพระนเรศวรท่ี
เกิดข้ึน และยังดํารงสืบมาจนถึงปจจุบันเกิดข้ึนจากฝายรัฐไทยและไทใหญ รวมกันตอกย้ําความเชื่อ
ดังกลาว ถึงแมตางฝายตางเลือกสาระข้ึนมาตีความหมายตางกัน แตสิ่งท่ีเชื่อมกันไวคือ "ศัตรู" ซ่ึงท้ัง
พระนเรศวร และชาวไทใหญมีรวมกันคือ "พมา" เพราะฉะนั้นจึงเห็นไดชัดเจนแลววา "พระนเรศวร" 
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นับวาเปนสัญลักษณท่ีมีความสําคัญ และเปนเสมือนเครื่องหมายสืบทอดอัตลักษณ หรืออุดมการณ
ทางความคิดใหคงอยูคูกับความเปนไทใหญนับตั้งแตอดีต และตลอดไป  

-"นายพลโม เฮง : นักรบกูชาติไทใหญ" ถือไดวาทานผูนี้เปนอีกบุคคลหนึ่งท่ีอยูในสํานึก
ทางประวัติศาสตรของชาวไทใหญ เพราะเปนผูนําสําคัญท่ีมีบทบาทท้ังในแงการเมือง การทหาร และ
การสืบทอดวัฒนธรรมประเพณีของชาวไทใหญ จากการศึกษาพบวาชาวไทใหญตาง "สาระ" หรือ
ความสําคัญในตัวนายพลโม เฮง สองเรื่องใหญๆ เทานั้นคือ "นักรบกูชาติ" และ "นักปฏิบัติธรรม" และ
ท่ีสําคัญเปน "แมแบบ" ของนักรบท่ีมีจิตใจมุงม่ันตอการกูชาติไทใหญไมเคยเปลี่ยนแปลง๘๙ 

-"สัญญาปางโหลง : สัญญาแหงการหักหลัง"๒ นี่เปนอีกหนึ่งเหตุการณท่ีสําคัญท่ีชาวไท
ใหญจดจําไดเปนอยางดี คือการลงนามในสัญญาปางโหลงเพ่ือขอเอกราชจากอังกฤษ หลังจากชาวไท
ใหญและกลุมชาติพันธุตางๆ รวมลงนามกับพมาจนไดรับเอกราชแลว ตัวแทนจากแตละกลุมชาติพันธุ
ไดรวมกันรางรัฐธรรมนูญฉบับใหม โดยระบุชัดเจนวาใหกลุมชาติพันธุทุกกลุมอยูรวมกันเปนเวลาสิบป 
หลังจากนั้นจึงมีสิทธิแยกตัวออกไปตั้งประเทศเปนของตนเอง แตทวาเม่ือครบสัญญา ชาวไทใหญและ
ชนกลุมนอยกลับไมสามารถแยกตัวไปปกครองตนเองได เนื่องจากรัฐบาลอูนุไมยอมทําตามสัญญา 
และนายพลเนวินก็เขามาทําการรัฐประหารในเวลาตอมา สงผลใหสัญญาตางๆ ท่ีนายพลอองซานเคย
ทํารวมกับชนกลุมนอยเปนโมฆะ นี่จึงเปนเสมือนท่ีมา หรือรากเหงาของความขัดแยงท่ีปรากฏอยู
เรื่อยมาในสังคมพมา 

สําหรับชาวไทใหญ สัญญาฉบับนี้เปนสวนหนึ่งของการ Identity ตัวเอง หรือสราง
จิตสํานึกทางประวัติศาสตรรวมกันท่ีทุกคนตองจําได เพราะเปนสัญญาท่ีนํามาสูการตอสูกองกําลังกู
ชาติไทใหญ และทําใหเกิดเปนชุมชนในลักษณะเฉพาะของชาวไทใหญข้ึนมา 

"บุคคล และเหตุการณสําคัญ" ท่ีกลาวมาเบื้องตน ชาวไทใหญไดหยิบยกข้ึนมาเปนสวน
หนึ่งของจิตสํานึกทางประวัติศาสตร ท่ีมีความหมายตอชีวิตชาวไทใหญหลายระดับกลาวคือ เจาเสือ
ขานฟา มีความสําคัญในฐานะเปนผู "สรางชาติ" ไทใหญข้ึนเปนครั้งแรก และมีความสามารถทางการ
รบเหนือพมาและจีน ซ่ึงปกครองชาวไทใหญในปจจุบัน เพราะฉะนั้นการหยิบยกเจาเสือขานฟาข้ึนมา
ตีความดังกลาว ชวยใหชาวไทใหญไดสัมผัสถึงชุมชนในจินตนาการ (Imagined of Communities) ท่ี
เรียกวา "ชาติ"  ซ่ึงครั้งหนึ่งเคยมีแผนดินท่ีเปนรูปธรรมรองรับ สวนพระนเรศวรมีความสําคัญในฐานะ
ผูมีความสามารถในการรบชนะพมา หรือมี "ศัตรูรวม" กับคนไทใหญ รวมท้ังเปนกษัตริยผูเชื่อม
ความสัมพันธระหวางชาวไทใหญ-ไทยนอย สําหรบันายพลโม เฮงมีความสําคัญในฐานะ "นักรบกูชาติ" 
ท่ีมีจิตใจมุงม่ัน เปน "แมแบบ" ของนักรบในความเปนจริงท่ีชาวไทใหญควรเอาเปนเยี่ยงอยาง และ
สัญญาปางโหลง เปนสัญญาแหงความเลวรายของรัฐบาลพมา ท่ีทําใหชาวไทใหญตองลุกข้ึนจับปนสู
รบมาตั้งแตบัดนั้น และอพยพมาอยูในแผนดินไทย 
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ประการท่ีสอง การสืบทอดภาษา และวัฒนธรรมไต ผานโรงเรียนของกองทัพไทใหญ 
กลาวคือชาวไทใหญในรัฐฉานเริ่มมีแบบเรียนภาษาไตแบบ "ลิ่กตัวกลม" ใชครั้งแรกในป ๑๙๕๘ 
หลังจากสภาการศึกษาไต ภายใตการนําของเจาสายเมือง มังราย รวมกันแตงเขียนตําราเรียนชั้น ป.๑-
ป.๕ เพ่ือใชสอนในโรงเรียนของชาวไต ท่ัวรัฐฉาน ตําราเรียนชุดนี้มีชื่อวา "ลิ่กไตหัวเสือ" แตตอมาเม่ือ
นายพลเนวินทําการรัฐประหารข้ึนมาปกครองประเทศ ก็ไดสั่งระงับไมใหตําราเรียนของไต สอนใน
โรงเรียนท่ัวรัฐฉานอีกตอไป เนื่องจากนายพลเนวินตองการใหชาวไต และชนกลุมนอยตางๆ รูสึกเปน
สวนหนึ่งของรัฐชาติพมา ดวยภาษาและวัฒนธรรมเดียวกัน จึงสั่งเปลี่ยนตําราเรียนเปนภาษาพมา
ท้ังหมด โดยหากจับไดวามีการเรียนการสอนภาษาไทใหญท่ีใด ผูสอนและผูเรียนจะตองถูกลงโทษ 

หากจะพิจารณาวิเคราะหโดยใชกรอบแนวคิดทางรัฐศาสตรวาดวย Hegemony ของ 
Antonio Gramsci แลว เนวินตระหนักดีวา โรงเรียน หรือสถาบันทางการศึกษา โดยเนื้อแทแลวก็
เปนเครื่องมือเพ่ือการครอบงําทางการเมือง เศรษฐกิจ และสังคม ๔ นอกจากนี้ "โรงเรียน" ถือวาเปน
กลไกทางอุดมการณของรัฐท่ีสนับสนุนการครองความเปนใหญของชนชั้นปกครอง อันเปนไปตาม
ยุทธศาสตร "War of position" ท่ีบรรดาชนชั้นปกครองพยายามรุก และขยายพ้ืนท่ีทางอุดมการณ
ของตน โรงเรียนจึงเปนแหลงผลิตปญญาชนซ่ึงจะกอใหเกิดความเปนเอกภาพ (Homogeneity) ทาง
สังคมการเมือง และท่ีสําคัญเปนสวนหนึ่งของ Civil Society๕ อันเปนท่ีมาของจิตสํานึก และ
อุดมการณของสังคม เปนเวทีการตอสูปะทะกันทางอุดมการณระหวางชนชั้นตางๆ ท่ีพยายาม
ครอบครองความเปนใหญทางสังคม ชนชั้นหลักใดจะครอบครองความเปนใหญในสังคมได ชนชั้นนั้น
ตองเอาชนะทางอุดมการณใหไดดวย ในยุคนี้จึงเห็นไดชัดวาการท่ีนายพลเนวินมีอํานาจสั่งระงับ ไมให
ตําราเรียนของไทใหญสอนในโรงเรียนท่ัวรัฐฉานอีกตอไปนั้น เปนเพราะเนวินพยายามครอบงํา
ความคิดโดยใชเครื่องมือทางอุดมการณ (Ideology) อีกชุดหนึ่งในการยัดเยียด ใหอีกกลุมหนึ่งเรียนรู
ตําราเรียนท่ีมีเนื้อหาเปนไปเพ่ือตอบสนอง หรือสอดรับกับความคิดในเชิง "ความเปนพมา" ของรัฐบาล
ทหารท่ีมีเนวินเปนแกนนําหลัก        

เพราะฉะนั้น ในยุคนี้เม่ือผูกระทํา และผูถูกกระทํามีความคิด หรืออุดมการณท่ีขัดแยงกัน 
"ความรุนแรง" จึงกลายเปนเครื่องมือท่ีสามารถทําใหความตองการของรัฐในแงของกระบวนการสราง
รัฐชาตินั้นบรรลุผล เปนเพราะเกิดข้ึนมาจากแรงผลักดันท่ีเกิดจากความตองการของกลุมชนชาติท่ี
ครองอํานาจรัฐ คือ เม่ือควบคุมอํานาจรัฐไดแลวจึงมีความตองการให Identity ทางชาติพันธุของ
ตนเองกลายเปน Identity แหงชาติดวย จึงเปนสาเหตุสําคัญท่ีทําใหเกิดความขัดแยงเรื่อยมา 
โดยเฉพาะเรื่องราวการตอสูในเรื่องการสลาย Identity กับกลุมชาติพันธุตางๆ มาเปนระยะเวลา
ยาวนาน "ยุทธวิธีการสลาย IDENTITY" จึงเปนการมุงทําลาย Identity ท่ีเปนสัญลักษณในการ
นําเสนอตัวตนโดยตรง เพราะฉะนั้น หากกลุมชาติพันธุถูกสลายไปก็เสมือนวากลุมชาติพันธุถูกทําลาย
ความเปนตัวตนไปจนหมดสิ้น การกระทําดังกลาวจึงเปนตนเหตุสรางความคับแคนใจใหกับกลุมชาติ
พันธุเปนอยางยิ่ง เพราะอยาลืมวากลุมชาติพันธุแตละกลุมนั้นมีลักษณะเฉพาะ ดังนั้น การถูกกดดัน 
และบังคับใหละท้ิงวัฒนธรรมจึงเปนการถูกตัดท้ิงจากรากเหงาเดิมอยางสิ้นเชิง ซ่ึงสิ่งนี้เปนเสมือน
รากเหงาท่ีสําคัญท่ีนําไปสูเง่ือนงําของการใชความรุนแรงในเวลาตอมา ซ่ึงเกิดข้ึนมาเพ่ือควบคุม
ประชาชนของรัฐชาติพมา หรือท่ีคุนชินกับการใหเหตุผลวาสงครามเพ่ือรักษาเอกภาพแหงชาติ มาถึง
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ตรงนี้แสดงใหเห็นไดวา Identity ทางดานชาติพันธุไดกลายเปนเปาหมายในการใชความรุนแรง  แต
กระนั้นแลวแมตําราเรียนไต จะถูกสั่งหามจากรัฐบาลเนวิน อันกอใหเกิดความอึดอัดใจแกประชาชน
ชาวไตก็ตาม ความคับของใจเหลานั้นไดกลายเปนเสมือนแรงผลักดันใหชายหญิงไต จํานวนมาก
ตัดสินใจเปนทหารกูชาติจับปนสูกับรัฐบาลพมา และเริ่มเรียนภาษาไต กับโรงเรียนของกองทัพแท ซ่ึง
วิธีการในการหลอหลอมหรือกลอมเกลาทางอุดมการณก็เหมือนท่ีรัฐบาลพมาทํา (รัฐบาลเนวิน)  

 

 

 

ท่ีกลาวในเบื้องตน เพียงในแงนี้ไดเปลี่ยนตัวผูกระทําเปนทหารของกองทัพไทใหญเอง ซ่ึง
ใชกลไก หรือรูปแบบในการกระทําเหมือนกัน คือใชระบบโรงเรียนของกองทัพ เปนตัวกลางในการ
ถายทอดความคิด เอกลักษณ วัฒนธรรม และสิ่งตาง ๆ ท่ีเปนการหลอหลอม Identity ความเปนไท
ใหญข้ึนมา เพราะฉะนั้น จึงเห็นไดชัดวาสังคมทุกสังคมไมเวนแมแตกลุมชาติพันธุ ก็ไดอาศัยโรงเรียน
เปนกลไกในการปลูกฝงสมาชิกของสังคมใหมีจิตสํานึกท่ีพึงปรารถนาตามท่ีกลุมชนชั้นนําหลักนั้นๆ 
(ชนชั้นปกครองไทใหญ) ตองการ ซ่ึงมันก็ไมไดตางอะไรไปจากการกระทําของรัฐบาลทหารพมา 
เพียงแตในบริบทตอนนี้มีชนชั้นปกครองของกองทัพไทใหญเปนผูดูแล 

ชึ่งภายหลังจากเขาเปนทหาร ทุกคนจะไดเรียนภาษาไทใหญจากโรงเรียนของกองทัพ ซ่ึงมี
โรงพิมพเปนแหลงผลิตอัตลักษณทางภาษาท่ีสําคัญ ดวยเหตุท่ีกองทัพเปนเจาของโรงพิมพ กองทัพจึง
เปนผูกําหนดเนื้อหาในสื่อสิ่งพิมพท่ีกองทัพผลิต โดยไมตองสนใจวาจะถูกเซ็นเซอร หรือถูกควบคุม
จากรัฐบาลพมา ดังนั้นเนื้อหาของสื่อตาง ๆ ท่ีกองทัพผลิตข้ึนจึงแตกตางจากเนื้อหาของสื่อท่ีผลิต
ภายใตการปกครองของรัฐบาลพมาอยางเห็นไดชัด สิ่งพิมพท่ีกองทัพผลิตข้ึนจะมีเนื้อหาหลักท่ียึดจาก
ตนฉบับ "ลิ่กไตหัวเสือ" ท่ีนายพลเนวินประกาศหาม ซ่ึงประกอบดวยเนื้อหาเก่ียวกับอัตลักษณตัวตน
ความเปนไตในหลาย ๆ ดาน ตั้งแตวัฒนธรรม ประเพณี  

การปฏิบัติตนใหอยูในขนบธรรมเนียมอันดีงามของชาวไทใหญ เชน เรื่องเจาเสือขานฟา 
กษัตริยนักรบของชาวไทใหญ วันเมืองไต หรือวันชาติไต เปนตน ดังนั้น จึงเห็นไดวาตําราเรียนท่ีสราง
ข้ึนมาถือไดวาเปนเครื่องมือในการสืบทอดอัตลักษณทางภาษา และอัตลักษณดานอ่ืนๆ ของชาวไท
ใหญไวมากมาย พรอมท้ังไดสอดแทรกสถานการณทางการเมือง อาทิ สถานการณการเมืองในประเทศ
พมา และแนวคิดทางการเมืองท่ีตอตานระบอบเผด็จการของรัฐบาลพมา    

จากท่ีกลาวมาจะเห็นไดวา สอดคลองกับ เบเนดิกส แอนเดอรสัน (Benedict Anderson) 
ไดกลาววา อิทธิพลของทุนนิยมการพิมพนั้นไดกอใหเกิดการพัฒนาเทคโนโลยีทางดานตัวอักษร และ
การพิมพ อันเปนมูลเหตุสําคัญท่ีทําใหชาตินิยมโดยรัฐ (ฉาน) สามารถสรางชุมชนในจินตนาการได
อยางแพรหลาย เพราะฉะนั้นแลวตําราเรียน หรือท่ีกลาวมาในตอนตนถึงการสรางจิตสํานึกผาน
เรื่องราวทางประวัติศาสตร ท่ีใหความสําคัญกับตัวบุคคลซ่ึงหลอหลอมใหกลายเปนจุดรวมเดียวกัน ก็
ถือไดวาเปนกลไกหนึ่งในการสรางชุมชนจินตนาการ (Imagined Communities)  ดวยเหมือนกัน 
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นอกจากสื่อสิ่งพิมพประเภทตําราเรียน หรือเครื่องมือในการสืบทอดอัตลักษณทางภาษา 
และอัตลักษณอ่ืนๆ แลว ไทใหญก็ยังมี "การผลิตสื่อการเมือง" อีกดวย เนื่องจากเปนกลุมชาติพันธุท่ีอยู
ภายใตกองกําลังกูชาติไทใหญ มาเปนระยะเวลายาวนาน อัตลักษณทางการเมืองจึงมีลักษณะโดดเดน
ท่ีสุดในอาณาบริเวณนี้ และมีเครื่องมือท่ีสําคัญท่ีถูกผลิตออกมาอยางเขมขน และไมพบในพ้ืนท่ีอ่ืนก็
คือ"บทเพลง และสิ่งพิมพท่ีมีเนื้อหาเก่ียวกับการเมือง" ไดแก บทเพลงชาติไต และเพลงชาติไทใหญ-
ไทยนอย, เพลงความเจอจาต (เพลงชาติไต), เพลงกวามข้ึนสึก (เพลงข้ึนทหาร), เจิงแลว (วงดนตรีสู
เสรีภาพ), เนื้อเพลงเนวินโจรปลนแบงครอย, เนื้อเพลงหอหลวงเชียงตุง, เนื้อเพลงปูเหงลุงคํา, เนื้อ
เพลงไตตึกตองอยู (ไทใหญยังจํา), "กอนขอ" และ "เจิงแลว" วารสารภาษาไตในบริบทใหม เปนตน 
ท้ังหมดนี้ลวนเปนเครื่องมือสําคัญท่ีกองกําลังกูชาติไทใหญ (SSA.) ไดนํามาใช เพ่ือประกอบสราง
อุดมการณทางความคิดท่ีสอดคลองกับจิตสํานึกของ "ความเปนไทใหญนอกจากท่ีกลาวมาในเบื้องตน
แลว ยังมี "การรื้อฟน และประดิษฐประเพณีใหม" ข้ึนมาใหมอีกดวย เพราะเม่ือสังคมเกิดการ
เปลี่ยนแปลงจนชุมชน และโครงสรางอํานาจเดิมไมสามารถปรับตัวรับความเปลี่ยนแปลงได ตองสูญ
สลายไป การประดิษฐประเพณีใหมจะเกิดข้ึนมาทดแทน โดยอาจมีการประยุกตใชของเกาในเง่ือนไข
ใหม ประดิษฐประเพณีหรือสัญลักษณใหมข้ึนมารับใชอุดมการณเกา โดยเฉพาะ "อุดมการณเรื่องชาติ" 
เชน ปอยปใหม และปอยครูหมอ (เปนประเพณีเกา ในรูปแบบใหม), ปอยสางลอง (การตอสูของจาต
ไตกับดิสโกเธค), และ ปอยปดภาคเรียนภาษาไต (ประเพณีใหมในความหมายเกา) ฯลฯ   

จากลักษณะดังกลาวจึงสอดคลองอีกเชนกันกับสิ่ ง ท่ีเรียกวา "ชุมชนจินตนาการ 
(Imagined of Communities)" ซ่ึงเปนแนวคิดของ Benedict  Anderson๑๒ ซ่ึงเม่ือขาพเจาได
พิจารณาถึงสาเหตุ หรือปจจัยท่ีทําใหชาวไทใหญรูสึกเปนสมาชิกในชุมชนจินตนาการเดียวกัน พบวา 
ความเปนชุมชนดังกลาวเกิดข้ึนจากกระบวนการสราง Identity ความเปนไตข้ึนมาสืบทอด และตอก
ย้ําอยางตอเนื่อง โดยกลุมคนท่ีหลากหลายท้ังรุนเกา และรุนใหม แตละคนมีบทบาทในการสราง 
Identity ท่ีแตกตางกัน แตมีเปาหมายเดียวกันนั่นคือ "การสรางจิตสํานึกความเปนไตใหเขมแข็ง และ
ดํารงอยูตอไป" ดวยเหตุนี้ กระบวนการสรางตัวตน (Identity) ไมวาจะเปนการเลือกสรรจิตสํานึกทาง
ประวัติศาสตร การผลิตตําราเรียน บทเพลงทางการเมือง และสัญลักษณตาง ๆ ท่ีแสดงถึงความเปน
ชาติไต หรือไทใหญ การรื้อฟนประเพณีเกาในรูปแบบใหม การประดิษฐประเพณีใหมในความ        
หมายเกา จึงนับวาเปนไปเพ่ือรับใชชุมชนในจินตนาการ (Imagined of Community) แหงนี้ท้ังสิ้น    

นอกจากนี้ เม่ือพิจารณาถึงกระบวนการสรางตัวตน (Identity) ของชาวไทใหญ อีกแงหนึ่ง
ก็ยังสอดรับกับแนวคิด Hegemony ของ Antonio Gramsci ท่ีเคยกลาวมาแลว นั่นคือ "ระบบ
การศึกษา" ไมวาจะผานสื่อสิ่งพิมพ หรือเครื่องมือในการสืบทอดอัตลักษณของชาวไทใหญ ลวนเปน
ท่ีมาของการสรางจิตสํานึก และอุดมการณของสังคม เปนเสมือนพ้ืนท่ีของการตอสูปะทะกันทาง
อุดมการณระหวางชนชั้นตาง ๆ ซ่ึงในท่ีนี้ก็คือกลุมไทใหญ และกลุมรัฐทหารพมา เพราะฉะนั้น ระบบ
การศึกษา หรือการเรียนรูจากสื่อสิ่งพิมพประเภทตาง ๆ ถือไดวาเปนปจจัยท่ีสําคัญตอการท่ีชนชั้นใด
ชนชั้นหนึ่ง จะสามารถครอบครองความเปนใหญไดอยางสมบูรณ เพราะฉะนั้น ทายท่ีสุดถาจะ
พิจารณาจากแนวคิดนี้ก็จะเห็นไดวา กระบวนการกลอมเกลาทางอุดมการณความคิด ผานรูปแบบ
การศึกษาในโรงเรียน หรือสื่อสิ่งพิมพ และเครื่องมือ หรือสัญลักษณทุกชนิด แทท่ีจริงก็ถือเปนสิ่ง



 
 

๗๖ 
 

สําคัญท่ีกลุมผูนํา หรือชนชั้นปกครองใชเปนเครื่องมือเพ่ือครอบงําทางความคิด ไมวาจะเปนในแง
การเมือง สังคม และวัฒนธรรม เพ่ือหลอหลอมใหกลายเปนแบบพิมพเดียวกัน  

ขณะท่ีอุดมการณชาตินิยมในทิศทางเดียวกัน ถือเสมือนเปนอุดมการณท่ีตอกย้ําจิตสํานึก
แหงการเปนสมาชิกของกลุมสังคมใดสังคมหนึ่ง ไมวาจะเปนการตอกย้ําความคิดเก่ียวกับการเปน
พลเมืองของประเทศใดประเทศหนึ่ง การเปนคนเชื้อชาติใดเชื้อชาติหนึ่ง ซ่ึงจะกอใหเกิดความเปน
เอกภาพ (Homogeneity) ทางสังคมในกลุมของตน เพ่ือความแข็งแรงและแข็งแกรงในการยืนหยัด
และดํารงอยูของกลุมไทใหญเอง แตกระนั้นท่ีสําคัญนอกจากอุดมการณประเภทนี้ จะบงบอกถึงการ
เปนสมาชิกของกลุมสังคมใดสังคมหนึ่งแลว ซ่ึงในท่ีนี้ก็คือ "กลุมไทใหญ" อุดมการณดังกลาวยัง
กอใหเกิดความคิดท่ีปฏิเสธการเปนสมาชิก (non-membership) ของกลุมสังคมอ่ืน ๆ อีกดวย หรือท่ี
เรียกวา "Ideology of Exclusion" ซ่ึงในแงนี้ก็คือ เปนการปฏิเสธการเปนสมาชิกทางสังคมของรัฐ
พมา เพราะพวกเขาถือวา "ไทใหญ ไมใชพมา" เพราะฉะนั้น ในขณะท่ีกลุมไทใหญพยายามสืบทอดอัต
ลักษณทางภาษา และวัฒนธรรม และหลอหลอมความเปนตัวตนโดยใชสื่อสิ่งพิมพประเภทตาง ๆ ไม
วาจะเปนตําราเรียน หรือวารสารท่ีมุงเนนย้ําใหผูอาน (ชาวไทใหญ) เห็นความสําคัญของ "ความเปนไท
ใหญ" ซ่ึงเปน Inclusive-Historical Ideology ก็จะมีความคิดท่ีกีดกัน หรือปฏิเสธคนอีกกลุมหนึ่งท่ีไม
เหมือนกัน นั่นคือ "ความเปนพมา หรือรัฐพมา" ท่ีไมมีความเปนไทใหญ เพราะความเปนไทใหญ และ
พมาไมเหมือนกัน อันนําไปสู "Ideology of Exclusion" ในท่ีสุด๙๐ 

๒.๒ งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

การศึกษาวิจัย เรื่อง  ศึกษาวิเคราะหสันติวัฒนาธรรมเชิงพุทธของกลุมชาติพันธุไทใหญ
(รัฐฉาน) ในการอยูรวมกันอยางสันติสุข ในครั้งนี้ เปนการศึกษาเชิงคุณภาพแบบลงภาคสนาม ผูวิจัย
ไดทําการศึกษาทบทวน เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของเพ่ือเปนแนวทางในการศึกษา ดังนี้ 

บุญยงค เกศเทศ๙๑ ไดศึกษาเก่ียวกับกลุมชาติพันธุไท-ไต ในบริบทตางๆในหนังสือเรื่อง 
“อรุณรุงฟา “ฉาน” เลาตํานานคน “ไท”” ไดนําเสนอเรื่องราวเก่ียวกับวิถีชีวิตความเปนอยู บานชอง 
เรือนชาน กลุมเครือญาติ สถานศักดิ์สิทธิ์ในหมูบานตางๆ วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี รวมไป
ถึงความเชื่อของชุมชนคนไทในหมูบานตางๆ ไมวาจะเปนในเมืองตองยี เชียงตุง ทาข้ีเหล็ก พุกาม 
มัณฑะเลย ตามลําน้ําอิระวดี สาละวิน และสายน้ําสาขา พบวา มีมิติวิถีชีวิตท่ีมีความหลากหลายของ
คนไทในเผาตางๆ ท่ีอาศัยอยูในประเทศพมา  ซ่ึงเปนการอยูรวมกันอยางสันติสุขภายใตวิถีสันติ
วัฒนธรรมเชิงพุทธ 

                                                           
๙๐ วันดี สันติวุฒิเมธี  วิทยานิพนธเรือ่ง (2545)  กระบวนการสรางอัตลักษณชาวไทใหญ บานเปยง

หลวง อําเภอเวียงแหง จังหวัดเชียงใหม 
๙๑บุญยงค เกศเทศ, อรุณรุงฟา “ฉาน” เลาตํานานคน “ไท”, (กรุงเทพมหานคร: บริษัทหลักพิมพ 

จํากัด. ๒๕๔๘), ฐานขอมูลงานวิจัยทางชาติพันธุในประเทศไทย ศูนยมานุษยวิทยาสิรินทร (องคการมหาชน),
บทคัดยอ. 



 
 

๗๗ 
 

บุญยงค เกศเทศ๙๒ ยังไดระบุถึงเรื่องราวของกลุมชาติพันธุไท-ไตในปริบทตางในหนังสือ
เรื่อง "สืบสานวัฒนธรรม ชาติพันธุ-ไท สายใยจิตวิญญาณ ลุมน้ําดํา-แดง" โดยพบ เรื่องราวของกลุม
ชาติพันธุไท-ไต ทางดานภาษา วิถีชีวิตความเปนอยู ความเชื่อ ประเพณีพิธีกรรมและศาสนาของกลุม
ชาติพันธุไท-ไต ซ่ึงพบวา กลุมชาติพันธุไท มีการตั้งอาณาจักรข้ึนภายหลังคริสตวรรษท่ี ๑๐  ซ่ึงมีกลุม
คนไทอาศัยกระจายอยูในแถบทวีปเอเชียตะวันออกเฉียงใตและมีชื่อเรียกท่ีไมเหมือนกันตามแตละ
ทองถ่ิน จนถึงยุคลาอาณานิคมซ่ึงมีกลุมคนไทหลายกลุมตกยุคในอาณานิคมทางประเทศแถบตะวันตก
ซ่ึงการเขามาชาติตะวันตกทําใหเกิดเสนทางการคาขายและการลมสลายของผูนําบางทองถ่ินในกลุม
คนไท     

สถาบันวิจัยสังคม มหาวิทยาลัยเชียงใหม๙๓ ไดศึกษาเรื่อง “ไทใหญ ความเปนใหญใน
ชาติพันธุ”  ซ่ึงเปนเอกสารวิชาการ กลาวถึงประเพณีสังคมวัฒนธรรมของไทใหญ ตั้งแตอดีตถึง
ปจจุบันวา พบวา ตามตํานานของไทใหญแลวมักบงบอกวา ไทใหญนั้น เคยมีอํานาจรุงเรืองมากอน ใน
บางยุคบางสมัยท่ีจีนมีความวุนวายทางการเมืองก็เคยมาขอพ่ึงพิงอาณาจักของไทใหญในอดีต ตาม
ตํานานแลวงานเขียนระบุวา มักเปนไปในรูปแบบทาน แตสิ่งหนึ่งมักตรงกันคือชื่อเมืองท่ีมีความ
ใกลเคียงกัน เนื้อหาเก่ียวกับความชอบธรรมในการปกครองตนเอง ความสัมพันธทางการเมืองกับจีน 
พมาและลานนาในอดีตนั้นมีท้ังดีและราย บางครั้งบานเมืองสงบก็ทําการคาระหวางกัน แตบางครั้ง
บานเมืองไมสงบก็ทําสงครามผลัดกันแพชนะ สวนไทยใหญท่ีอยูในประเทศไทยนั้นงานเขียนระบุวา
สวนใหญอยูในเขตอําเภอเมืองและอําเภอขุนยวม จังหวัดแมฮองสอน กลุมไทใหญในภาคเหนือยังคง
รักษาประเพณีและวัฒนธรรมของตนไวเปนอยางดี"   

นดี สันติวุฒิเมธี๙๔ ไดระบุถึงเรื่องราวของกลุมชาติพันธุไท-ไตใน บริบทอัตลักษณใน
บทควมเรื่อง "กระบวนการสรางอัตลักษณทางชาติพันธุของชาวไทใหญชายแดนไทยพมา กรณีศึกษา 
หมูบานเปยงหลวง อําเภอเวียงแหง จังหวัดเชียงใหม" โดยมีเนื้อหาเก่ียวกับ ความเปนชาติพันธุของไท
ใหญเปยงหลวงเปนสํานึกท่ีถูกสรางข้ึนอยางตอเนื่อง โดยไทใหญบานเปยงหลวงเปนผูเลือก อัตลักษณ
ตาง ๆ ไดแก การหยิบยกบุคคลและเหตุการณท่ีสรางจิตสํานึกท่ีสรางความเปนชาติ การสืบทอดอัต
ลักษณ ทางภาษาและวัฒนธรรมไต การผลิตสื่อทางการเมืองในรูปของบทเพลง และสิ่งพิมพท่ีมี
เนื้อหาเก่ียวกับการเมือง ในขณะเดียวกันก็มี อัตลักษณท่ีถูกทําใหพรามัว ไดแก การสัก การผลิต       
อัตลักษณของไทใหญบานเปยงหลวงเปน การขีดเสนพรมแดนทางชาติพันธุของตนใหชัดเจน เพ่ือ
แสดงออกถึงสํานึกท่ีมีตอชาติพันธุตนเอง และตอตานนโยบาย "ทําใหเปนพมา" ไทใหญ บานเปยง
หลวงไดเลือกอัตลักษณมากมายข้ึนมาใช จําแนกตนเองออกจากกลุมชาติพันธุอ่ืน เชนเดียวกับ 
                                                           

๙๒บุญยงค เกศเทศ, สืบสานวัฒนธรรม ชาติพันธุ-ไท สายใยจิตวิญญาณ ลุมน้ําดํา-แดง, 
(กรุงเทพมหานคร: หลักพิมพ,๒๕๔๖), ฐานขอมูลงานวิจัยทางชาติพันธุในประเทศไทย ศูนยมานุษยวิทยาสิรินทร
(องคการมหาชน), บทคัดยอ. 

๙๓สถาบันวิจัยสังคมมหาวิทยาลัยเชียงใหม, ไทใหญ ความเปนใหญในชาติพันธุ, เอกสารวิชาการ, 
ฐานขอมูลงานวิจัยทางชาติพันธุในประเทศไทย ศูนยมานุษยวิทยาสิรินทร (องคการมหาชน), ๒๕๕๘, บทคัดยอ.      

๙๔นดี สันติวุฒิเมธี, กระบวนการสรางอัตลักษณทางชาติพันธุของชาวไทใหญชายแดนไทยพมา 
กรณีศึกษา หมูบานเปยงหลวง อําเภอเวียงแหง จังหวัดเชียงใหม,  บทความ, ฐานขอมูลงานวิจัยทางชาติพันธุใน
ประเทศไทย ศูนยมานุษยวิทยาสิรินทร(องคการมหาชน), ๒๕๔๕, บทคัดยอ. 



 
 

๗๘ 
 

 สุธี ไชยจําเริญ๙๕ ไดศึกษาเรื่อง "รัฐฉาน ประวัติศาสตรความทรงจําสมัยอาณานิคมสูยุค
แหงความขัดแยงทางชาติพันธุในพมา" พบวา การเขามาของอังกฤษมาพรอมกับการแบงแยกชน
พ้ืนเมืองออกจากชาวพมา ทําใหเกิดการแตกแยกราวฉาน เปนผลทําใหรัฐฉานมีสถานภาพท่ีแตกตาง
ไปจากเดิม ผลทกระทบท่ีเขามามีท้ังผลดีและผลเสีย โดยสวนมากจะเปนผลเสียซ่ึงสงผละยะยาวถึง
ปจจุบันเปนความขัดแยงทางชนกลุมนอยกับรัฐบาลท่ีไมสามารถแกไขปญหาได เพราะมีเบื้องหลัง
ทางดานการเมือง ผลประโยชนทางทรัพยากร จึงทําใหเกิดปญหาความขัดแยง อีกท้ังชาวรัฐฉานก็
ยึดถือคําม่ันสัญญาในการลงนามท่ีเมืองปางหลวง ท่ีหวังวาจะสามารถแยกตัวเองออกมาเปนรัฐท่ี
สามารถปกครองตนเองได เหลานี้เปนผลสะทอนมาจากการกระทําของอังกฤษเปนมรดกท่ีตกทอด
จากยุคอาณานิคม กาวลวงเขามาสูยุคสมัยปจจุบันซ่ึงทําใหพมาเกิดความขัดแยงภายในชาติตลอด
ระยะเวลาท่ีผานมา  

  พระมหาสุทิตย อาภากโร๙๖ ไดทําการศึกษาวิจัยเรื่อง “การศึกษาองคความรูและภูมิ
ปญญาทองถ่ินท่ีปรากฏในวรรณกรรมพระพุทธศาสนาเรื่องอานิสงสและคัมภีรท่ีใชเทศนในเทศกาล
ตางๆ ของลานนา” ซ่ึงเปนการศึกษาวิจัยท่ีผสมผสานระหวางการศึกษาวิจัยเชิงเอกสารและการศึกษา
เชิงประยุกตท่ีนําความรูมาจัดการในลักษณะของการวิเคราะหเชิงความสัมพันธเพ่ือคนหาแนวคิด 
ความหมายและทัศนคติตอองคความรูและภูมิปญญาท่ีปรากฏในวรรณกรรมพระพุทธศาสนาใน
ลานนา  ดานตางๆ พบวา องคความรูเหลานั้น มีความเชื่อมโยงกับหลักคิด และวิธีการปฏิบัติท่ีนําไปสู
การสรางกฎเกณฑทางสังคม วัฒนธรรม จารีตประเพณี โดยมีอิทธิพลตอแนวความคิด ความเชื่อ 
การเมือง การปกครอง จารีตประเพณีในแผนดินลานนา รวมท้ังการสรางสรรควรรณกรรมใน
สังคมไทย และท่ีสําคัญยิ่ง คือ เพ่ือความยั่งยืนของพระสัทธรรม   

 ดุลยภาค ปรีชารัชช ไดศึกษาวิจัยเรื่อง “รัฐฉาน : พิชัยยุทธทางการเมืองการทหาร”
พบวา รัฐฉานตั้งอยูทางทิศอีสานของพมา เปนหนึ่งในรัฐชาติพันธุ เชนเดียวกับมอญ ชิน คะฉ่ิน ยะไข 
มีความหลากหลายทางวัฒนธรรมและชาติพันธุมากพอสมควรแตพลเมืองสวนใหญเปนกลุมคนท่ีเรียก
ตัวเองวาไตใหญ มีพรมแดนติดตอหลายประเทศ จีนทางเหนือ ตะวันออกติดลาว ทางใตติดกับไทย มี
แมน้ําสาละวินไหลผานกลางแบงรัฐฉานเปนสองฟาก เปนรัฐฉานฟากตะวันออกกับตะวันตก และมี
ความแตกตางทางวัฒนธรรมและชาติพันธุ ไทใหญอยูทางตะวันตก ฟากตะวันออกเปนอักเขต
วัฒนธรรมคือ เ ขิน ลื้ อคําว าฉานเปนคําในภาษาพมา ท่ีพมา ใช เรี ยกผูคนในบริ เวณภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือของพมาตอนกลาง ซ่ึงเคยยอมรับวาครั้งหนึ่งฉาน เคยรุงเรืองอยูในภาคกลางของ
พมา ในทัศนะความรับรูของพมา คือเปนผูท่ีนับถือพุทธศาสนามากอนฉาน แลวเอาศาสนาไปเผยแพร 
เปนทัศนคติท่ีพมาประเมินตัวเองในฐานะเปนสัมมมาทิฐิมากอนฉาน คนท่ีถูกพมาเรียกวาฉาน คือกลุม
                                                           

๙๕สุธี ไชยจําเริญ, "รัฐฉาน"ประวัติศาสตรความทรงจํา สมัยอาณานิคมสูยุคแหงความขัดแยงทาง
ชาติพันธุในพมา, เอกสารงานวิจัย, (ภาควิชาประวัติศาสตร คณะมนุษยศาสตรและสงัคมศาสตร มหาวิทยาลัยบูรพา
,๒๕๕๗),   

๙๖พระมหาสุทิตย อาภากโร (อบอุน), การศึกษาองคความรูและภูมิปญญาทองถ่ินท่ีปรากฏใน
วรรณกรรมพระพุทธศาสนาเรื่องอานิสงสและคัมภีรท่ีใชเทศนในเทศกาลตางๆ ของลานนา, พุทธศาสตรดุษฎี
บัณฑิต (สาขาพระพุทธศาสนา), (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘). 

  



 
 

๗๙ 
 

คนท่ีพูดภาษาตระกูลไท แตคนไทยท่ีพูดไทย คนพมาเรียก โยเดีย สวนคนภาคเหนือของไทย คนพมา
เรียก โยน ซ่ึงมาจากคําวาแควนโยนก กลุมคนฉานเองก็มีหลายกลุม ไดแก ไตโหลง ไตแหลง ไตคําตี่ 
ซ่ึงอยูทางตอนเหนือของรัฐคะฉ่ิน ไตเหนอ ซ่ึงสวนใหญอยูทางใตของจีน ลื้อ ยอง เขิน และคําวา “ไต” 
หรือท่ีเรียกวาไต ๓๒ เผา เปนการพยายามสรางสํานึกรวม และมีกลุมชาติพันธุหลายกลุมท่ีไมไดพูดแค
ภาษาตระกูลไต๙๗ 

 พระมหาสุชาติ อนาลโย (ใหมออน) ไดศึกษาเรื่อง เครือขายชาวพุทธเพ่ือสันติ : การ
ขับเคลื่อนกระบวนการสรางสันติสุขในพ้ืนท่ี ๓ จังหวัดชายแดนภาคใต มีวัตถุประสงคเพ่ือ ๑) ศึกษา
กระบวนการขับเคลื่อนการดําเนินงานของเครือขายชาวพุทธเพ่ือสันติ  ๒) วิเคราะหรูปแบบการสราง
สันติสุขของเครือขายชาวพุทธเพ่ือสันติ ๓) เสนอยุทธศาสตรการสรางสันติสุขของเครือขายชาวพุทธเพ่ือ
สันติเปนการวิจัยเชิงคุณภาพโดยมีกระบวนการเก็บขอมูลแบบผสมผสาน คือ ๑) ศึกษาเอกสาร
เก่ียวกับแนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวของกับการสรางสันติสุข ๒) การสัมภาษณเชิงลึกกับผูท่ีมีสวนเก่ียวของ
ในการสรางสันติสุขในพ้ืนท่ี ๓ จังหวัดชายแดนภาคใต จํานวน ๒๗ รูป/คน ๓) การสนทนากลุมเฉพาะ
กับนักวิชาการ ผูนําเครือขายชาวพุทธเพ่ือสันติ จํานวน ๑๘ รูป/คน พรอมท้ังการสังเกตแบบมีสวน
และไมมีสวนรวม โดยใชวิธีการวิเคราะหขอมูลแบบอรรถาธิบายและพรรณนาความ  

 ผลการวิจัยพบวา จากเหตุการณความไมสงบท่ีเกิดข้ึนในพ้ืนท่ี ๓ จังหวัดชายแดนภาคใต
นับตั้งแตป ๒๕๔๗ เปนตนมานั้น ไดมีกลุมเครือขายตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึนมากมาย เพ่ือท่ีจะหาทางในการ
สรางสันติสุขและสนับสนุนการสรางสันติสุข โดยเฉพาะเครือขายชาวพุทธเพ่ือสันติซ่ึงไดเกิดข้ึนมา
เพ่ือท่ีจะไดใหการชวยเหลือ ชาวพุทธ และเพ่ือท่ีจะสรางความเขาใจท่ีดีตอกันในการอยูรวมกันในพ้ืนท่ี 
๓ จังหวัดชายแดนภาคใต โดยมีอุดมการณคือการปฏิเสธในการใชความรุนแรงในการแกไขปญหาใน
พ้ืนท่ี ซ่ึงทางเครือขายชาวพุทธเพ่ือสันติไดมีลักษณะของการดําเนินงาน คือ    

 ๑. กระบวนการขับเคลื่อนการดําเนินงานของเครือขายชาวพุทธเพ่ือสันติ มีข้ันตอนการ
ดําเนินงานประกอบดวย ๑) ข้ันการพูดคุย ๒) ข้ันการกําหนดประเด็นขับเคลื่อน ๓) ข้ันการจัดตั้ง
กลุม/การแบงหนาท่ี ๔) ข้ันการดําเนินกิจกรรม ๕) ข้ันการทบทวนการดําเนินกิจกรรม ๖) ข้ันการ
กําหนดแนวปฏิบัติใหม  

 ๒. รูปแบบการสรางสันติสุขของเครือขายชาวพุทธเพ่ือสันติ  ไดแก ๑) รูปแบบการสราง
สันติสุขโดยการมีสวนรวม  ๒) รูปแบบการสรางสันติสุขโดยการใหความรู  ๓) รูปแบบการสรางสันติ
สุขโดยการเรียนรูสังคมพหุวัฒนธรรม  ๔) รูปแบบการสรางสันติสุขโดยการสื่อสารเชิงสันติ ๕) รูปแบบ
การสรางสันติสุขโดยการสรางสัมพันธของผูนํา   

 ๓. ยุทธศาสตรการสรางสันติสุขของเครือขายชาวพุทธเพ่ือสันติ ดังตอไปนี้ ยุทธศาสตรท่ี 
๑ การเรียนรูรวมกัน มีเปาประสงคเพ่ือใหประชาชนในพ้ืนท่ี ๓ จังหวัดชายแดนภาคใตมีความเขาใจ
กันตอกันและกัน เกิดความความสามัคคีภายในชุมชน ผูนําพรอมเปนแกนนําในการสรางสันติสุข 
ยุทธศาสตรท่ี ๒ การสรางสํานึกความเปนไทย มีเปาประสงคเพ่ือใหประชาชนในพ้ืนท่ีมีความหวงแหน

                                                           
๙๗ดุลยภาค ปรีชารัชช, รัฐฉาน : พิชัยยุทธทางการเมืองการทหาร (Shan State : a strategic 

handbook on politics and military), (กรุงเทพ: โรงพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๕๘) 



 
 

๘๐ 
 

แผนดินไทย มีความสํานึกในความเปนไทย กตัญูตอสถาบันชาติ ศาสนา และพระมหากษัตริย 
ยุทธศาสตรท่ี ๓ การสรางความปรองดองอยางตอเนื่อง มีเปาประสงคเพ่ือใหประชาชนมีความ
สัมพันธภาพท่ีดีตอกันในการอยูรวมกันในสังคมพหุวัฒนธรรม เกิดการปกปองชุมชนของตนเองอยางมี
สวนรวม๙๘   

ตายูดิน  อุสมาน  และคณะ  ไดศึกษาเรื่อง  เทคนิคและกระบวนการจัดการความขัดแยง
ในสังคมพหุวัฒนธรรมสามจังหวัด ชายแดนภาคใต  ผลการวิจัยพบวา สาเหตุหลักๆ ท่ีทําใหเกิดความ
ขัดแยงในสามจังหวัดชายแดนภาคใต คือ ความไมเขาใจ ของเจาหนาท่ีตอประชาชน ความ
หวาดระแวงระหวางเจาหนาท่ีกับประชาชน การไมไดรับการบริการท่ีดีจากรัฐ ความไมยุติธรรมใน
สังคม และการมีขอมูลทางประวัติศาสตรท่ีไมเหมือนกันระหวางประชาชนกับเจาหนาท่ีของ รัฐ สวน
เทคนิคและกระบวนการจัดการความขัดแยงในสามจังหวัดชายแดนภาคใต พบวารัฐตองดําเนินการ 
ดังตอไปนี้ มีการพัฒนาอาชีพของประชาชนใหมีความม่ันคงและเพ่ิมรายไดใหมากข้ึน มีการพัฒนา
คุณภาพชีวิต ของประชาชนใหดีข้ึน มีการพบปะแลกเปลี่ยนความคิดเห็นระหวางเจาท่ีของรัฐกับ
ประชาชน จัดอบรมสมัมนา ใหกับผูนําทุกประเภทเพ่ือทําขอตกลง หรือทําความรูจักซ่ึงกันและกัน จัด
ใหมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ระหวางคนไทยท่ีนับถือศาสนาอิสลามกับคนไทยท่ีนับถือศาสนาอ่ืน  
โครงการตาง ๆ ท่ีดําเนินการในชุมชนตองทําอยางตอเนื่อง ผูวาราชการจังหวัดแตละจังหวัดเปนผูมี
อํานาจในการสั่งการโดยตรงตอขาราชการท่ีปฏิบัติหนาท่ีในพ้ืนท่ี การประชาสัมพันธโครงการตางๆ ท่ี
ไดดําเนินการไปแลว จัดต้ังคณะกรรมการท่ีปรึกษาเปน ๓ สวน คือ สวนกลาง สวนจังหวัด และสวน
อําเภอ  สรางเครือขายผูนําทองถ่ิน ปฏิบัติตามยุทธศาสตรพระราชทานอยางจริงจัง ตองสรางธรรมาภิ
บาลในสังคมสามจังหวัดชายแดนภาคใต รัฐตองปลูกฝงอุดมการณประชาธิปไตยใหประชาชนเขาใจ
สิทธิของตัวเอง การปฏิบัติงานตองใหประชาชนเกิดความศรัทธา บุคคลท่ีจะเขามาทํางานในพ้ืนท่ีตอง
รูจักคน สรางความใกลชิด สรางความสัมพันธระหวางไทยพุทธและไทยมุสลิมในรูปแบบของการอบรม
รวมกัน ทัศนศึกษารวมกัน๙๙ 

ประสงค  โตนด  ไดศึกษาเรื่อง  การเสริมสรางความสมานฉันทกับการแกไขวิกฤตความ
ขัดแยงใน ๓ จังหวัดชายแดนภาคใต  มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาแนวทางการเสริมสรางความสมานฉันท  
ผลการศึกษาพบวา  แนวทางการเสริมสรางความสมานฉันทในการแกไขวิกฤติความขัดแยงในสาม
จังหวัดชายแดนภาคใต  ประชากรสวนใหญมีความคิดเห็นวาใหใชแนวทางการสงเสริมความยุติธรรม
เชิงสมานฉันทควบคูกับแนวทางการสงเสริมคุณภาพชีวิต  โดยใหเหตุผลวาการสงเสริมความยุติธรรม
เชิงสมานฉันท  สามารถสรางความเปนธรรม  ความเสมอภาค  การมีสวนรวม  และสรางจิตสํานึกการ

                                                           
๙๘ พระมหาสุชาติ อนาลโย (ใหมออน) “เครือขายชาวพุทธเพ่ือสันติ : การขับเคลื่อนกระบวนการสราง

สันติสุขในพ้ืนท่ี ๓ จังหวัดชายแดนภาคใต”, วิทยานิพนธ ดุษฎีนิพนธ สาขาวิชาการพัฒนาสังคม บัณฑิตวิทยาลัย
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๖๐, หนา บทคัดยอ. 

 
๙๙ตายูดิน  อุสมาน  และคณะ,  “เทคนิคและกระบวนการจัดการความขัดแยงในสังคมพหุวัฒนธรรม

สามจังหวัด ชายแดนภาคใต”,  รายงานการวิจัย,  (ยะลา : มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา,  ๒๕๕๔), หนา ๑๕๙-๑๖๐.    



 
 

๘๑ 
 

เปนพลเมืองของประเทศได  และการสงเสริมคุณภาพชีวิตนั้นสามารถลดปญหาความขัดแยงลงได  ใน
เม่ือประชาชนมีคุณภาพชีวิตท่ีดี  มีการศึกษามีทุนประกอบอาชีพ  มีรายไดและมีงานทํา๑๐๐ 

 จากการทบทวนวรรณกรรมและงานวิจัยท่ีเก่ียวของผูวิจัยไดสะทอนใหเห็นถึงบริบท
ประวัติศาสตร  ทรัพยากร อัตลักษณ วัฒนธรรม และการอยูรวมกันของกลุมชาติพันธุไทใหญในพ้ืนท่ี
รัฐฉาน รวมถึงนโยบาย "วัฒนธรรม นําชาติ" ของพลเอกเจายอดศึก ประธานกอบกูรัฐฉาน (Shan 
State) และกองกําลังกูชาติรัฐฉาน(Shan State Army) โดยเปลี่ยนแนวความคิดในการใชอาวุธเปน
วัฒนธรรมมาเปนฐานการสรางชาติ หากแตยังไมพบวรรณกรรมและงานวิจัยท่ีนําแนวความคิดสันติ
วัฒนาธรรมมาบูรณาการเขากับหลัก "พุทธสันติวิธี" โดยนํามาประยุกตเพ่ือสงเสริมการอยูรวมกันอยาง
สันติสุขของกลุมชาติพันธุไทใหญ (รัฐฉาน) ดังนั้น ผูวิจัยจึงตองการท่ีจะศึกษาเรื่อง “ศึกษาวิเคราะห
สันติวัฒนาธรรมเชิงพุทธของกลุมชาติพันธุไทใหญ (รัฐฉาน) ในการอยูรวมกันอยางสันติสุข” 

พระครูสังฆรักษทรงพรรณ ชยทตฺโตและคณะ ได ศึกษา “วัฒนธรรมทาง
พระพุทธศาสนาเพ่ือการอยูรวมกันอยางสันติของกลุมชาติพันธุไทย-มอญในจังหวัดราชบุรี” พบวา 
วัฒนธรรมทางจิตใจ หรือวัฒนธรรมท่ีไมมีลักษณะเปนรูปรางจับตองได ซ่ึงเปนเรื่องเก่ียวกับ เครื่องยึด
เหนี่ยวจิตใจของมนุษยเพ่ือใหเกิดปญญาและมีจิตใจท่ีงดงาม ไดแก ศีลธรรม คติธรรม ตลอดจน และ
ระเบียบแบบแผนของขนบธรรมเนียมประเพณี ซ่ึงแสดงออกในรูปของพิธีกรรมตาง ๆ ลวนเปน
เครื่องมือสําคัญ ท่ีชวยสรางความปรองดองแกสังคม เพราะพระพุทธศาสนามีหลักธรรมท่ีสงเสริมการ
อยูรวมกันโดยสันติ อาทิ สังคหวัตถุธรรม ธรรมสําหรับสงเคราะหหรือเปนเครื่องยึดเหนี่ยวน้ําใจของ
คนในสังคมใหอยูรวม กันอยางมีความสุข ประกอบดวย ทาน (การให แบงปน เสียสละ เผื่อแผ) ปย
วาจา (การกลาววาจาสุภาพ ออนหวาน) อัตถจริยา (การกระทําตนใหเปนประโยชนตอตนเองและ
ผูอ่ืน) สมานัตตตา (การวางตัวเหมาะ สม เสมอตนเสมอปลาย), พรหมวิหารธรรม ธรรมประจําใจของ
ผูใหญ ประกอบดวย เมตตา (ความปรารถนา ดีตอผูอ่ืน) กรุณา (ความสงสาร ปรารถนาชวยผูอ่ืนให
พนทุกข) มุทิตา (ความยินดีเม่ือผูอ่ืนไดดี) อุเบกขา (ความวางตนเปนกลาง) และสัปปุริสธรรม ธรรม
ของสัตตบุรุษหรือธรรมของคนดี ประกอบดวย ธัมมัญุตา (เปนผูรูจักเหตุ) อัตถัญุตา (เปนผูรูจัก
ผล) อัตตัญุตา (เปนผูรูจักตน) มัตตัญุตา (เปนผูรูจักประมาณ) กาลัญุตา (เปนผูรูจักกาลเวลา) 
ปริสัญุตา (เปนผูรูจักปรับตนและแกไขตนใหเหมาะสม) และปุคคลัญุตา (เปนผูรูจักปฏิบัติตนให
เหมาะสมกับบุคคลซ่ึงมีความแตกตางกัน)๑๐๑ 

๒.๓ กรอบแนวคิดในการวิจัย  

  การศึกษาวิจัยเรื่อง “ศึกษาวิเคราะหสันติวัฒนาธรรมเชิงพุทธของกลุมชาติพันธุไทใหญ(รัฐ
ฉาน) ในการอยูรวมกันอยางสันติสุข” เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) แบบ
ภาคสนาม(PA)   โดยมุงเนนท่ีจะศึกษาบริบท ประวัติศาสตร อัตลักษณ วัฒนธรรม และการอยูรวมกัน
                                                           

๑๐๐ประสงค  โตนด, “การเสริมสรางความสมานฉันทกับการแกไขวิกฤตความขัดแยงใน ๓ จังหวัด
ชายแดนภาคใต”, ดุษฎีนิพนธปรัชญาดุษฎีบัณฑิต, บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๕๖.     

     ๑๐๑พระครูสังฆรักษทรงพรรณ ชยทตฺโตและคณะ, วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาเพ่ือการ
อยูรวมกันอยางสันติของกลุมชาติพันธุไทย-มอญในจังหวัดราชบุรี, วารสารสันติศึกษาปริทรรศน มจร,  (ปท่ี ๕ 
ฉบับท่ี ๑) หนา ๖๖-๖๗. 



 
 

๘๒ 
 

ของกลุมชาติพันธุไทใหญ(รัฐฉาน)  แนวคิดนโยบาย “วัฒนธรรม นําชาติ” ของพลเอกเจายอดศึก 
ประธานกอบกูรัฐฉาน (Shan State) และกองกําลังกูชาติรัฐฉาน(Shan State Army) แนวคิด ทฤษฎี
สันติวัฒนาธรรม และหลักพุทธสันติวิธีท่ีสนับสนุนในการอยูรวมกันอยางสันติสุข  เพ่ือนํามา “ศึกษา
วิเคราะหสันติวัฒนาธรรมเชิงของกลุมชาติพันธุไทใหญ(รัฐฉาน) ในการอยูรวมกันอยางสันติสุข” โดยมี
กรอบแนวคิดดังนี้ 

 

 

 

แผนภาพท่ี ๑.๑  แสดงกรอบแนวคิดในการวิจัย (Conceptual Framework) 

 

แนวคิดและ ทฤษฎีภูมิศาสตรวัฒนธรรม 

สันติวัฒนธรรมและพุทธสันติวิธ ี

ท่ีสนับสนุนในการอยูรวมกันอยางสันติสุข 

 

 
บริบท ประวัติศาสตร  อัตลักษณ วัฒนธรรม 
และการอยูรวมกันของกลุมชาติพันธุไทใหญ 

(รัฐฉาน) 
 

สันติวัฒนธรรมเชิงพุทธของกลุม

ชาติพันธุไทใหญ(รัฐฉาน) ในการ

อยูรวมกันอยางสันติสุข 



๑๑๓ 
 

 
บทท่ี ๓ 

 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

การวิจัย “ศึกษาวิเคราะหสันติวัฒนธรรมเชิงพุทธของกลุมชาติพันธุไทใหญ(รัฐฉาน) ในการ
อยูรวมกันอยางสันติสุข” มีข้ันตอนในการศึกษาดําเนินการวิจัยตามลําดับ ดังนี้ 

๓.๑ รูปแบบการทําวิจัย 
 

   ใชระเบียบวิธีวิจัยชิงคุณภาพแบบภาคสนาม (Qualitative Research) สวนของ
ภาคทฤษฎีศึกษาคนควาขอมูลจากหนังสือ ตํารา เอกสารท่ีเก่ียวของและเวปไซต และขอมูลภาคสนาม
จากการสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interviews) ท้ังนี้เพ่ือนํามาเปนฐานขอมูลท่ีไดมาวิเคราะห
สังเคราะห วิธีดําเนินการศึกษาขอมูล มีรายละเอียดดังนี้ 

๓.๒ ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 

 งานวิจัยคุณภาพภาคสนาม: ผูวิจัยใชการสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) กับผูให
ขอมูล สําคัญ (Key Performants) ตามกลุมท่ีตองการศึกษาเพ่ือใหครอบคลุมบริบทท่ีตองการนํามา
วิเคราะหสันติวัฒนธรรมเชิงพุทธของกลุมชาติพันธุไทใหญ(รัฐฉาน) ในการอยูรวมกันอยางสันติสุข 

  กลุมผูใหขอมูลสําคัญ (Key Information ) ในการศึกษาครั้งนี้ ผูวิจัยไดมีการสัมภาษณ 
เชิงลึก ( In-dept Interview) และ  แบบเฉพาะเจาะจง ( Purposive Sampling) จากกลุมผูใหขอมูล   
๔  กลุม ไดแก  ๑) กลุมตัวอยางพระภิกษุสงฆ / ประชากร ของกลุมชาติพันธุไทยใหญ (รัฐฉาน)  ท่ี
ผานการคัดเลือกจํานวน ๑๐ รูป/ทาน  ๒) กลุมผูใหขอมูลสําคัญแบบเฉพาะเจาะจง ดวยการ
สัมภาษณเชิงลึก จํานวน ๕ ทาน  ๓) กลุมนักวิชาการสันติศึกษาชาวไทย   ๔) ผูชํานาญการ/ปราญ
ชาวบาน  แขนง สันติวัฒนธรรม ของชาติพันธไทยใหญ และของประเทศไทย 

 การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ: กระบวนการตรวจสอบเครื่องมือ ใชกระบวนการ 
Index of Objective Congruence (IOC) ผานการพิจารณาของคณะกรรมการผูเชี่ยวชาญ ๕ คน 
โดยเครื่องมือท่ีจะนําไปใชตองไดรับการใหน้ําหนักความนาเชื่อถือจากคณะกรรมการรอยละ ๖๐ ข้ึน
ไป (รายนามผูตรวจแบบสัมภาษณอยูในภาคผนวก ก) 

 
 
 

๓.๓ การเก็บรวบรวมขอมลูและวิเคราะห 
 

 ข้ันท่ี ๑ ศึกษาแนวคิดทฤษฎีท่ีเกี่ยวของ 
 ศึกษาเอกสาร แนวคิด หลักการและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ รวมถึงบริบทประวัติศาสตร 
ทรัพยากรและวัฒนธรรมของกลุมชาติพันธุไทใหญ (รัฐฉาน) ซ่ึงเปนพ้ืนท่ีการวิจัย โดยไดศึกษาแนวคิด 



 
 

๑๑๔ 
 

ทฤษฎีเก่ียวกับวัฒนธรรม ภูมิศาสตรวัฒนธรรม แนวคิดสันติวัฒนธรรมในคําภีรพระพุทธศาสนา 
รวมท้ังแนวคิดการอยูรวมกันอยางสันติสุข โดยผูวิจัยไดรวบรวมท้ังขอมูลจากงานวิจัย เอกสาร
วิชาการ และบทความท่ีเก่ียวของ จากเอกสารตางๆ และเว็บไซด ผูวิจัยไดเริ่มตนดวยการวิเคราะห 
แนวคิดนโยบาย “วัฒนธรรม นําชาติ” ของพลเอกเจายอดศึก ประธานกอบกูรัฐฉาน (Shan State) 
และกองกําลังกูชาติรัฐฉาน (Shan State Army) แนวคิด ทฤษฎีสันติวัฒนธรรม และหลักพุทธสันติ
วิธีท่ีสนับสนุนในการอยูรวมกันอยางสันติสุข  เพ่ือนํามา “ศึกษาวิเคราะหสันติวัฒนธรรมเชิงพุทธของ
กลุมชาติพันธุไทใหญ (รัฐฉาน) ในการอยูรวมกันอยางสันติสุข 

ข้ันท่ี ๒ ศึกษาภาคสนาม 
    ผูวิจัยไดเริ่มตนจากการนําแนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวของมาเปนกรอบคิดสําหรับการออกแบบ

คําถามท่ีจะทําการสัมภาษณกับกลุมตัวอยาง โดยผูวิจัยไดใหผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบความถูกตองของ
เนื้อหาและความสอดคลองของเนื้อหา จํานวน ๕ ทาน เม่ือไดประเด็นคําถามแลว ผูวิจัยไดทําการ
สัมภาษณเชิงลึกกับกลุมตัวอยางตามท่ีระบุไวในขอบเขตประชากรและกลุมตัวอยาง จํานวน ๔ กลุม
โดยใชการบันทึกเสียง กลองถายรูป  นอกจากนี้ผูวิจัยยังได จัดฝกปฏิบัติการณดวยโมเดล “ศึกษา
วิเคราะหสันติวัฒนาธรรมเชิงพุทธของกลุมชาติพันธุไทใหญ (รัฐฉาน) ในการอยูรวมกันอยางสันติสุข”  
กับพระสงฆกลุมชาติพันธุไทใหญ (รัฐฉาน) ท่ีผานการคัดเลือกจํานวน ๑๐ รูป และกลุมชาติพันธุไท
ใหญท่ีผานการคัดเลือกจํานวน ๑๐ คน   และทําการประเมินจากการสังเกตพฤติกรรม ตามหลักสันติ
วัฒนธรรมเชิงพุทธ ชวงระยะกอนฝกปฏิบัติการณ ระหวางฝกปฏิบัติการณ และระยะสิ้นสุดการฝก
ปฏิบัติการณ และทําการสัมภาษณเชิงกลุม (Focus Group) อีกครั้ง  

 ข้ันท่ี ๓ การวิเคราะหขอมูลจากการสัมภาษณกลุมตัวอยาง 
    ผูวิจัยไดนําเทปบันทึกเสียงสัมภาษณของกลุมตัวอยางมาถอดเทปและสกัดประเด็นท่ีผูให

สัมภาษณ ไดตอบไวตรงกัน และคัดแยกประเด็นท่ีใหไวไมเหมือนกัน วิเคราะหขอมูลท่ีไดจากการ
สังเกตแบบมีสวนรวม และการสัมมนาในโอกาสตาง ๆ ผูวิจัยไดนําขอมูลเหลานั้น มาวิเคราะหอธิบาย
ตีความ และสังเคราะหอยางเปนระบบเพ่ือจัดทําและนําเสนอเปนงานวิจัยท่ีสมบูรณในโอกาสตอไป
จากนั้นนําขอมูลท่ีไดจากภาคสนามมาวิเคราะหประกอบกับขอมูลแนวคิดทฤษฎีตามท่ีปรากฏใน
ข้ันตอนท่ี ๑ เพ่ือแสดงใหเห็นถึงความสอดคลองของแนวคิดทฤษฎีกับปรากฏการณจริงในพ้ืนท่ีศึกษา
และไดนําเสนอเปน บทวิเคราะหสันติวัฒนธรรมเชิงพุทธของกลุมชาติพันธุไทใหญ(รัฐฉาน) ในการอยู
รวมกันอยางสันติสุข 

 
 ข้ันท่ี ๔ สรุปผลการวิจัย 

 สรุปผลการวิจัยในเชิงพรรณนา โดยนําเสนอขอมูลบริบท ประวัติศาสตร  ทรัพยากร อัต
ลักษณ วัฒนธรรม และการอยูรวมกันของกลุมชาติพันธุไทใหญ (รัฐฉาน) ท้ังดานความเปนมาสภาพ
ปญหาอุปสรรค ขอเสนอแนะ ในการแกไข ปรับปรุงและพัฒนา และนําแนวคิดนโยบาย "วัฒนธรรม 
นําชาติ" ของพลเอกเจายอดศึก ประธานกอบกูรัฐฉาน(Shan State) และกองกําลังกูชาติรัฐฉาน
(Shan State Army) ท่ีสอดคลองกับแนวคิดและทฤษฎีสันติวัฒนธรรมเชิงพุทธ ท่ีสนับสนุนในการอยู
รวมกันอยางสันติสุข ตามหลักสาราณียธรรม พรหมวิหารธรรม อปริหารนิยธรรมและอิทธิบาท ๔ แลว



 
 

๑๑๕ 
 

นํามาวิเคราะห สังเคราะห ออกแบบเปนโมเดล  “สันติวัฒนาธรรมเชิงพุทธของกลุมชาติพันธุไทใหญ
(รัฐฉาน) ในการอยูรวมกันอยางสันติสุข” 
 
 



 

บทท่ี ๔ 

 

ผลการวิจัย 

 

 ผลการวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยแบงการนําเสนออกเปน ๓ กลาวคือ ๑) ผลการวิเคราะหขอมูล
พ้ืนฐาน ๒) ผลการวิเคราะหตามวัตถุประสงคของการวิจัย ประกอบดวย (๑) เพ่ือศึกษาบริบท
ประวัติศาสตรและวิถีวัฒนธรรมของกลุมชาติพันธุไทใหญ (รัฐฉาน) (๒) เพ่ือศึกษาแนวคิดสันติวัฒนธรรม
เชิงพุทธในการอยูรวมกันอยางสันติสุข  (๓) เพ่ือศึกษากระบวนทัศนสันติวัฒนธรรมเชิงพุทธของกลุมชาติ
พันธุไทใหญ (รัฐฉาน) ในการอยูรวมกันอยางสันติสุข และ ๓) องคความรูงานวิจัย จากการวิเคราะห
ขอมูล “ศึกษาวิเคราะหสันติวัฒนธรรมเชิงพุทธของกลุมชาติพันธุไทใหญ(รัฐฉาน) ในการอยูรวมกันอยาง
สันติสุข” เปนการปฏิบัติตามแนวทางพุทธสันติวิธีท่ีจะนําไปสูสันติวัฒนธรรมเชิงพุทธของชาติพันธุไท
ใหญ มีรายละเอียด ดังนี้ 

 

๔.๑ ผลการวิเคราะหขอมูลพ้ืนฐาน 

 ๔.๑.๑ สภาพทั่วไปของรัฐฉาน 

ประวัติศาสตรพัฒนาการของรัฐฉาน ประเทศพมา การศึกษาถึงผลกระทบตอการเขามาของ
อังกฤษในรัฐฉานประเทศพมา ท่ีสงผลตอการเปลี่ยนแปลงทางดานการเมือง สังคมวัฒนธรรม ตลอดถึง
นโยบายแบงแยกและปกครองของอังกฤษไดสรางผลกระทบท่ีเปนมรดกตกทอดมาสูรัฐฐานจากอดีตถึง
ปจจุบันอยางไร และปญหาของความขัดแยงระหวางรัฐฉานและรัฐบาลกลางของพมาในปจจุบัน ซ่ึงเปน
ปญหาความขัดแยงจากสัญญาปางหลวงท่ีเคยกระทํากันมาในอดีต ผลการศึกษาพบวา การเขามาของ
อังกฤษมาพรอมกับการแบงแยกชนพ้ืนเมืองออกจากชาวพมา ทําใหเกิดการแตกแยกราวฉาน เปนผลทํา
ใหรัฐฉานมีสถานภาพท่ีแตกตางไปจากเดิม ผลทกระทบท่ีเขามามีท้ังผลดีและผลเสีย โดยสวนมากจะเปน
ผลเสียซ่ึงสงผละยะยาวถึงปจจุบันเปนความขัดแยงทางชนกลุมนอยกับรัฐบาลท่ีไมสามารถแกไขปญหา
ได เพราะมีเบื้องหลังทางดานการเมือง ผลประโยชนทางทรัพยากร จึงทําใหเกิดปญหาความขัดแยง อีก
ท้ังชาวรัฐฉานก็ยึดถือคําม่ันสัญญาในการลงนามท่ีเมืองปางหลวง ท่ีหวังวาจะสามารถแยกตัวเองออกมา
เปนรัฐท่ีสามารถปกครองตนเองได เหลานี้เปนผลสะทอนมาจากการกระทําของอังกฤษเปนมรดกท่ีตก
ทอดจากยุคอาณานิคม กาวลวงเขามาสูยุคสมัยปจจุบันซ่ึงทําใหพมาเกิดความขัดแยงภายในชาติตลอด
ระยะเวลาท่ีผานมา 

ประเทศพมาประกอบดวยกลุมชาติพันธุหลายกลุม ท่ีมีความแตกตางกันท้ังในดานวัฒนธรรม
และภาษาพูด ในสวนของพมาแทจะประกอบไปดวยชาวพมาเปนสวนใหญ และมีกลุมมอญ ไทยใหญ
และกะเหรี่ยงผสมผสานอยูบาง แตในเขตชายแดนแลว ประชากรสวนใหญจะเปนชนกลุมนอยท่ีมีภาษา
พูดแตกตางกันออกไปมากกวา ๑๐๐ ภาษา ชนกลุมนอยเหลานี้ลวนมีโครงสรางการปกครองไมซับซอน 



๙๗ 
 
เพียงแคระดับหมูบานหรือหัวหนาเผา หรือในขณะท่ีบางกลุมก็มีวัฒนธรรมและโครงสรางการปกครองท่ี
สูงถึงข้ันมีผูปกครองนครรัฐในระดับเจาฟา คือ ไทยใหญ   

รัฐฉาน (Shan) หรือ รัฐไทใหญ (ในภาษาไทยใหญ เรียกวา เม้ิงใต) ปจจุบันเปนรัฐหนึ่งใน
พมาหรือสหภาพเมียรมาร ถือไดวารัฐฉานเปนดินแดนท่ีสําคัญในเอเชียตะวันออกเฉียงใตและประเทศ
พมาต้ังแตอดีตถึงปจจุบัน ท้ังดานการเปนรัฐท่ีมีความม่ังค่ังของทรัพยากรเศรษฐกิจ และความ
เจริญรุงเรืองทางวัฒนธรรมอันเกิดจากการมีดินแดนอยูทามกลางวัฒนธรรมกระแสหลักท่ีหลั่งไหลมาจาก
อํานาจรัฐขนาดใหญ คือ อาณาจักรจีน อาณาจักรไทย และอาณาจักรพมา โดยมีจารีตทางประวัติศาสตร
ท่ีสัมพันธใกลชิดกับราชสํานักพมามานานหลายศตวรรษ สภาวะเชนนี้ไดทําใหเกิดการถายทอดและการ
ผสมกลมกลืนทางวัฒนธรรมท่ีสั่งสมมายาวนานในรัฐฉาน กระท่ังเกิดระดับข้ันของพัฒนาการทางสังคม
วัฒนธรรม และมีโครงสรางทางการเมืองการปกครองตามแบบแผนของตนเอง 

การศึกษาเรื่องรัฐฉาน ประวัติศาสตรความทรงจําสมัยอาณานิคมสูยุคแหงความขัดแยงทาง
ชาติพันธุในพมา นี้ สะทอนใหเห็นภาพกวางๆของประวัติศาสตรรัฐฉาน และประวัติศาสตรพมาๆไป
พรอมกัน โดยศึกษาตามชวงระยะเวลาของประวัติศาสตร ใหหลักฐานเอกสารตําราทางวิชาการมา
วิเคราะหออกมาในรูปแบบการพรรณา โดยประกอบไปดวย ภูมิหลังประวัติศาสตรของรัฐฉานในสมัยรัฐ
จารีตท่ีมีความเปนเอกภาพอยางไร รวมถึงเรื่องของสภาพสังคมวัฒนธรรมกอนการเขามาของอังกฤษ รัฐ
ฉานมีระบบการปกครอง ประเพณีวัฒนธรรมความเชื่อท่ีเปนของตนเอง จนกาวเขาสูชวงสมัยอาณานิคม
ท่ีอังกฤษใชนโยบายการแบงแยกและปกครองสงผลกระทบในทุก ๆ มิติ ของรัฐฉานก็วาได ซ่ึงถือไดวา
พหุสังคมแบบเกาและการเกิดข้ึนของพหุสังคมแบบใหมในรัฐฉาน มีกลุมของมิชชันนารี ท่ีเขามาเผยแพร
ความความความเชื่อและการพัฒนาดานสาธารณสุข การจัดระบบการศึกษาแผนใหมตามแนวทาง
อังกฤษ ฯลฯ ซ่ึงมีท้ังผลดีและผลเสีย จนกระท้ังเขาสูชวงสมัยสงครามโลกครั้งท่ีสอง ท่ีมีการเกิด
ขบวนการชาตินิยม ท่ีรัฐบาลพมาจะใหรัฐฉานสามารถแยกการปกครองตนเองได แตกระนั้นก็ไมประสบ
ผลสําเร็จ ดวยนโยบายของรัฐบาลท่ีมองเรื่องชาติพันธุท่ีแตกตางกันออกไป จนกระท่ังเปนปญหาเรื้อรัง 
ถึงข้ันมีกองกําลังติดอาวุธตอสูเพ่ือแบงแยงดินแดนในพมาเกิดเปนความขัดแยงอยางรุนแรง 
  

 

          

๔.๑.๒ ภูมิหลังประวัติศาสตร “รัฐฉาน” ในสมัยรัฐจารีต    

ในสมัยท่ีพมายังปกครองดวยระบบราชาธิปไตย กอนหนาท่ีดินแดนพมาตอนบนจะตกเปน
เมืองข้ึนของอังกฤษในตอนปลายคริสตศวรรษท่ี  บรรดาหัวเมืองของพวกรัฐฉาน สองฟากแมน้ําสาละวิน 
ยังมีการปกครองดวนระบบเจาฟาหรือเจาเมือง หัวเมืองใหญๆเปนอิสระตอกันแตตองสงสวยและตัดหา
แรงงานใหกับราชสํานักพมา ในรัฐฉานมีหัวเมืองตางๆ  หัวเมือง ปกครองโดยผูนําท่ีสืบทอดตําแหนงโดย
สายเลือด ผูนําเหลานั้นมีลําดับศักดินาแตกตางกัน ทวาก็มีความเทาเทียมกันทางอํานาจในขอบขายของ
ตนท้ัง  หัวเมืองดังกลาว จัดลําดับศักดินาไดดังนี้ ระดับเจาฟา (ChaoFah)  ตําแหนง ระดับเมียวซา 
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(Myo Za)  ตําแหนง ระดับฉวนกันมู (Shue gunhm)  ตําแหนง ระดับงวยกันมู (Ngne ganhmu)  
ตําแหนง แตภายหลังทุกตําแหนงไดรับการยอมรับใหเปนเจาฟาทุกตําแหนง 

ตั้งแตในรัชสมัยพระเจาอลองพญาชวงกลางศตวรรษท่ี ๑๘ ลงมา ซ่ึงเปนผลจากการท่ีทาง
ราชสํานักพมาเขาไปควบคุมการปกครองภายในของหัวเมืองข้ึนเขมงวดกวาท่ีเปนมา อีกท้ังยังมีความ
พยายามสรางความสัมพันธทางเครือญาติผานการแตงงานระหวางราชวงศพมากับธิดาเจาเมืองและ
ประเทศราชตางๆ ในเกือบ ทุกรุนอายุ ซ่ึงความสัมพันธใกลชิดทางวัฒนธรรมและเครือญาติเชนนั้น ได
ดํารงสืบตอมาจนถึงรัชสมัยพระเจามินดงชวงครึ่งหลังของคริสตศตวรรษท่ี ๑๙ แตกลับเสื่อมทรามลงใน
รัชสมัยพระเจาสีปอ กษัตริยองคสุดทายของราชวงศอลองพญาชวงปลายคริสตศตวรรษท่ี ๑๙ ท้ังนี้เนื่อง
เพราะกษัตริยพระองคหลังทรงเก็บภาษีอยางขูดรีดจากหัวเมืองประเทศราช อีกท้ังยังเปนกษัตริยท่ี
โหดราย ไดสังหารบรรดาเชื้อพระวงศและมเหสีของพระเจามินดงลงเสียเปนอันมาก ดวยความ
หวาดระแวงวาจะเปนภัยตอราชบัลลังก โดยบรรดาผูท่ีถูกสังหารเหลานั้นมีเชื่อสายเจาฟาจากหัวเมือง 
“ไต” (รัฐฉาน) อยูดวยจํานวนหนึ่ง        

ความไมพอใจตอราชสํานักพมาดวยเหตุเหลานั้นทําใหบรรดาหัวเมืองใหญนอยสองฟาก
แมน้ําสาละวิน(รัฐฉาน) อยางเชน เมืองเชียงตุง เมืองนาย รวมถึงเมืองเล็กเมืองนอยท่ีเปนบริวารของหัว
เมืองท้ังสอง แข็งขอกับราชสํานักพมา โดยตั้งศูนยกลางซองสุมกําลังประกาศตัวเปนอิสระอยูทางฟาก
ตะวันออกของแมน้ําสาละวิน กลุมนี้ตองการปลดพระเจาสีปอออกจากตําแหนง แลวสถาปนาเจาลิมปน
ซ่ึงเปนเชื้อสายเกาในราชวงศพมาข้ึนเปนกษัตริยแทน แตยังไมทันไดกระทําการใดลงไปก็พอดีกับท่ี
อังกฤษประกาศยึดพมาตอนบน พรอมกับเนรเทศพระเจาสีปอไปอยูท่ีอินเดียเสียกอน 

๔.๑.๓ สภาพสังคมวัฒนธรรมกอนการเขามาของอังกฤษ  

สภาพแวดลอมทางภูมิศาสตรไดมีสวนอยางมากในการกําหนดวิถีชีวิตความเปนอยู การทํา
มาหากิน ตลอดจนวิธีคิดและพฤติกรรมของคนในสังคม ซ่ึงนั่นยอมหมายถึงการกําหนดลักษณะทาง
เศรษฐกิจ สภาพสังคม และวัฒนธรรมท่ีเปนเอกลักษณเฉพาะกลุมภายในรัฐฉานดวย การท่ีรัฐฉานตั้งอยู
ในเขตท่ีมีท้ังบริเวณรายลุมแมน้ําไหลผานหุบเขาและมีเทือกเขาเปนแนวยาว ลักษณะเชนนี้ ไดสงผลให
สังคมจารีตรัฐฉานมีความเปนพหุสังคมในรูปแบบสังคมแบบรัฐในหุบเขา เกิดการสรางชุมชนท่ีรวมตัวกัน
อยูในลักษณะกลุมหมูบาน มีผูนําระดับหมูบาน และบางกลุมมีการรวมตัวกันตั้งเปนเมืองเล็กเมืองนอย 
โดยมีเจาเมืองเปนหัวหนา ชีวิตของผูคนในสังคมฉาน จะผูกพันดวยเรื่องของครอบครัว เทศกาลทางพุทธ
ศาสนา และการหมุนเวียนตามฤดูกาล      

พลเมืองของรัฐฉานสวนใหญเปนชาวไทใหญ และชาวเขาเผาตางๆ สอดคลองกับการท่ีรัฐ
ฉานไดถูกขนานนามวาเปนดินแดน “หลอยสามซิบ ไตสามซิบ” อันหมายถึง การเปนรัฐแหงภูเขาสามสิบ
ลูกไตสามสิบเผา สิ่งนี้ไดแสดงถึงธรรมชาติของรัฐฉานในทางภูมิศาสตรและความเปนพหุสังคม หรือการ
เปนรัฐท่ีมีความหลากหลายทางชาติพันธุไดเปนอยางดี ซ่ึงกลุมชาติพันธุตางๆในรัฐฉาน สวนใหญอาน
เขียนไมได นอกจากบางกลุมท่ีไดรับวัฒนธรรมทางพุทธศาสนาเชนเดียวกับชาวพมา  

รัฐฉานประกอบไปดวยชนกลุมนอยหลายกลุม ซ่ึงแบงรัฐฉานออกเปน ๒ กลุมใหญ คือ คน
ในเขตพ้ืนท่ีราบ และกลุมชาวเขาบนท่ีสูง ท้ังสองกลุมนี้ ไดมีการปรับเปลี่ยนอัตลักษณของตนมาอยาง
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ตอเนื่องนับตั้งแตอดีต โดยมีวิถีการดํารงชีพและระบบสังคมท่ีตรงกันขาม ระบบสังคมในท่ีสูง จะมีระบบ
ความสัมพันธทางสังคมท่ีกําหนดไวอยางชัดเจน ในจารีตของระบบเครือญาติ ขณะท่ีระบบในพ้ืนท่ีราบ
หุบเขาอยาง ไทใหญ (รัฐฉาน) รัฐไมมีพรมแดนชัดเจน มีระบบความสัมพันธข้ึนอยูกับอํานาจของเจาฟา 
ความสัมพันธท้ังสองระบบมีความขัดแยงและการพ่ึงพาอาศัยกัน เหตุมาจากระบบเศรษฐกิจแบบรัฐตอน
ในทวีป อยางรัฐฉาน รวมถึงการขาดแคลนทรัพยากรในแตละพ้ืนท่ีเหลานี้ไดเปนขอจํากัดอยางสําคัญท่ี
ทําใหท้ังสองกลุมมีการติดตอพ่ึงพากันมาตั้งแตในอดีต จนนํามาสูการแลกเปลี่ยนทางวัฒนธรรม ท้ัง 
ภาษา และเศรษฐกิจ       

การแลกเปลี่ยนภาษา วัฒนธรรม ความเชื่อ และคานิยมตาง ๆ กับอาณาจักรรัฐฉานกับ
อาณาจักรใหญอยางเชน จีน อินเดีย ผานอาณาจักรพมา และสยาม(ลานนา) ซ่ึงมีอิทธิพลตอพัฒนาการ
ทางวัฒนธรรมของกลุมคนในพ้ืนท่ีรัฐฉานท้ังสองฟากแมน้ําสาละวินเปนอยางมาก การถายทอด
วัฒนธรรม จนกอใหเกิดเอกลักษณะรวมกันท่ีสําคัญ ก็คือ การรับเอาพระพุทธศาสนา จากอาณาจักร
ใหญเขามาในสังคมรัฐฉาน จนมีบทบาทตอชีวิตของผูคนรัฐฉาน  และฝงรากลึกในเวลาตอมาในอดีตพุทธ
ศาสนายังเขามาไมถึง มีการนับถือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ในสิ่งเหนือธรรมชาติ (Animistic worship) เปนท่ียึด
เหนี่ยวจิตใจ ซ่ึงสะทอนออกมาในรูปแบบงานประเพณี พิธีกรรมตาง ๆ เม่ือพุทธศาสนาเขามาผสม
กลมกลืน ศาสนาพุทธถือเปนเครื่องมือสําคัญท่ีผูนําใชเพ่ือการสงเสริมการกระชับอํานาจเขาสูศูนยกลาง 
ดังจะเห็นไดจากสมัยท่ีรัฐฉานตกอยูภายใตการปกครองของกษัตริยบุเรงนอง กลางศตวรรษท่ี ๑๖ 
ศาสนาพุทธไดมีสวนใหเจาฟาและชาวรัฐฉานยอมรับการปกครองวัฒนธรรมพมา๔ 

๔.๑.๔ นโยบายแบงแยกและปกครองของอังกฤษตอรัฐฉานในสมัยอาณานิคม   

อังกฤษเขามาในพมาโดยในชวงแรกเขามาแทรกแซงพมาในนามบริษัทอีสอินเดีย (East 
India Company) จนมีชัยชนะเหนือพมาตนบน (Upper Burma) และไดรวมสวนตาง ๆ ของพมาเขา
มาเปนมณฑลเดียวของอินเดีย โดยใชการปกครองแบบเดียวกับท่ีใชกับอินเดีย มาใชท่ีพมา โดยยกเลิก
การปกครองแบบสมบูรณาญาสิทธิราชย มีการแตงต้ังขาหลวงจากอินเดียมาปกครองพมา และให
ขาราชการฝายปกครองมาบริหารรัฐพมาแทนขาราชการในราชสํานักเดิม  อังกฤษเขามาแบงพมา
ออกเปน ๒ สวน คือ พมาแท (Proper Burma) และสวนบริเวณภูเขา (Hill Areas) หรือเขตชายแดน 
(Frontier Areas) พมาแทใชการปกครองโดยตรง (Direct rule) และปกครองบริเวณภูเขาโดยออม 
(Indirect rule) รวมท้ังรัฐฉานก็อยูในสวนบริเวณนี้ดวย กลาวคือ ปลอยใหผูปกครองเผาหรือแควน
ปกครองกันมาแตตั้งเดิมปกครองตอไป แตใหอยูภายใตการดูแลและคําแนะนําของผูบริหาร ชาวอังกฤษ 
ในชวงแรกการครอบครองพ้ืนท่ีพมาตอนบน อังกฤษยังไมไดเขามาจัดการเขตรัฐฉานปจจุบันอยาง
ทันทีทันใด เนื่องเพราะอังกฤษก็ยังไมทราบวาดินแดนท่ีพระเจาสีปอครอบครองอยูเดิมมีอาณาเขตแผไป
ถึงท่ีใด อีกท้ังอังกฤษยังมีความรูเก่ียวกับภูมิศาสตรของดินแดนรัฐฉานอยูนอยมาก ซ่ึงในชวงเวลานี้เอง
เกิดเหตุการณในดินแดนรัฐฉานเต็มไปดวยความขัดแยงวุนวายทางการเมือง เมืองตาง ๆ แตกแยก เปน

                                                           
๔ ศูนยอินโดจีนศึกษา, วิทยาลัยบริหารรัฐกิจ มหาวิทยาลัยบูรพา. ขอมูลพ้ืนฐานสหภาพพมา. ศูนยอินโด

จีนศึกษา, วิทยาลัยบริหารรัฐกิจ มหาวิทยาลัยบูรพา. ม.ป.ท: ม.ป.พ. , ม.ป.ป. หนา ๑. 

 



๑๐๐ 
 
กกเปนเหลาและพุงรบกันเองเปนโกลาหล โดยในจํานวนกกเหลานี้มีท้ังกลุมท่ีตองการสถาปนาระบบ
กษัตริยกลับคืนมา และกลุมท่ีตองการสวามิภักด์ิอยูภายใตการอารักขาของอังกฤษ อยางไรก็ดี อังกฤษ
สามารถควบคุมสถานการณใหสงบลง ดวยการผนวกเมืองท้ังสองฟากแมน้ําสาละวินเขามาเปนสวนหนึ่ง
ของพมาตอนบนไดท้ังหมด  

เม่ือปค.ศ. ๑๘๘๗[๗]  แตกระนั้นในขณะท่ีการปกครองพมาแทมีวิวัฒนาการของรูปแบบ
ประชาธิปไตย ท่ีแนะนําโดยอังกฤษ มีการพัฒนาเติบโตไปตามครรลองภายใตการดูแลและควบคุมของ
รัฐบาลอังกฤษ สวนการปกครองในเขตบริเวณภูเขา (รัฐฉาน) กลับยังเหมือนเดิม และถูกมองวาลาหลัง 
(Backward Areas) อังกฤษไมคอยจะใหความสนใจเทาไหร แตอยูภายใตการแนะนําหางๆของขาหลวง
ใหญ และขาราชการทองถ่ินสังกัดหนวยงานท่ีมีหนาท่ีดูแลโดยตรงคือ Burma Frontien Serrice ซ่ึงทํา
ใหเกิดการ “แตกแยก” หรือบางครั้ง “ลักลั่น” กลาวคือในสวนท่ีเปนแควนตาง ๆ ของรัฐฉาน ซ่ึงอังกฤษ
ถือวามีระบบการปกครองท่ีพัฒนาเหนือกวาชนเผาอ่ืน ๆ ผูปกครองอังกฤษไดจัดตั้งเปน “สหพันธรัฐ
ฉาน” (Federation of Shan States) ข้ึน มีสภานิติบัญญัติ  (หรือสหภาพผูนําแหงรัฐฉาน Federal 
Council of Shan Chiefs) ประกอบดวยเจาฟาผูครองแควน หรือ  เจาเมืองในแตละรัฐเปนสมาชิก 
(โดยในแงบุคคลผูท่ีไดรับการแตงตั้งเปนเจาฟา ลวนเปนผูท่ียอมสวามิภักดิ์ตออังกฤษท้ังสิ้น) โดยมี
ขาหลวงใหญของอังกฤษเปนประธานสภา ทําหนาท่ีอภิปรายและแสดงความคิดเห็น เก่ียวกับกิจการ
ภายใน และการใชงบประมาณในสหพันธรัฐฉานสหพันธรัฐฉาน ภายใตการปกครองของอังกฤษ 
แบงเปน ๒ สวน คือภาคเหนือประกอบดวยเมืองสําคัญๆ อยางเชน แสนหวีเหนือ แสนหวีใต สีปอ ตอ
งแปง ตัวเมืองหลวงอยูท่ี ลาเสี้ยว และภาคใตมีเมืองนาย ยองหวย หมอกใหม เชียงตุง โดยมีตองยี เปน
เมืองหลวง๕ 

๔.๑.๕ แผนท่ีแสดงช่ือเมืองตาง ๆ ในเขตรัฐฉาน     

ตอมาไดจัดต้ังคณะกรรมการสามัญประจําสภา (Standing Committee) ข้ึนมาอีกหนึ่ง
คณะ  เพ่ือทําหนาท่ีประสานงานกับขาหลวงใหญ ในกิจการท่ีเก่ียวของกับรัฐฉานโดยตรง จึงเทากับ
อังกฤษยกระดับการปกครองของรัฐฉานข้ึนมาอยูเหนือการปกครองสวนอ่ืน ๆ ของบริเวณชายแดนอีก
ข้ันหนึ่ง ในทางการเมืองจึงเริ่มตนนับแตบัดนั้นเปนตนมา ในความหมายของการเปนดินแดนคนละสวน
กับ “พมา” ซ่ึงเปนไปตามนโยบายแบงแยกและปกครอง ซ่ึงการปกครองทางออมนี้ อังกฤษอางวา เพ่ือ
บริหารจัดการหัวหนาชนเผามากกวาประชาชน  ซ่ึงดําเนินงานผานไปไดดวยดีแตกระนั้นก็เพราะอังกฤษ
กลัววาจะเปนภัยคุกคามทางยุทธศาสตรตอรัฐ เพราะประวัติศาสตรท่ีผานมาเปนเขตท่ีกองกําลัง
ภายนอกใชโจมตีท่ีราบลุมอิระวดี และรัฐฉานมีความกาวหนาทางการเมืองท่ีสุด ในบรรดาดินแดนในเขต
ภูเขา กลาวอีกนัยหนึ่งก็คือ รัฐท่ีมีโครงสรางทางชนชั้นท่ีชัดเจน มีการปกครองในลักษณะท่ีซับซอนกวา 
และครอบครองพ้ืนท่ีทางภูมิศาสตรท่ีกินอาณาบริเวณมากกวา นอกจากนี้ รัฐฉานยังเปน พวกเจาฟา 
(Sawbwas) อยูในตําแหนงท่ีเทียบไดกับเจาผูปกครองเหนือหัวท่ีเปนอิสระแตตองสงบรรณาการใหกับ
กษัตริยท่ีกรุงอังวะ และอยูในฐานะ “ตู-จี” หรือ “เม้ียว” ภายใตการควบคุมทางการบริหารของอํานาจ
จากสวนกลาง ดังนั้นอังกฤษจึงงายกวาท่ีจะตั้งองคกรในพ้ืนท่ีโดยทางออม 

                                                           
๕
 วรากรณ สามโกเศศ มหาวิทยาลยัธุรกิจบัณฑิตมติชน ฉบับวันท่ี ๓ มี.ค. ๒๕๕๔. 



๑๐๑ 
 

นโยบายการแบงแยกและปกครอง ซ่ึงแบงตามสภาพภูมิศาสตรและประวัติศาสตรแลว ท้ัง
สองสวนคือพมาแทและชนกลุมนอยยังไมมีความสัมพันธกันอันเนื่องมาจากสภาพภูมิประเทศ จึงทําใหไม
มีความเปนเอกภาพและความเสมอภาคทางดานการเมืองแลว ยังไมมีความเสมอภาคทางดานเศรษฐกิจ
และสังคมอีกดวย อังกฤษไดทุมเทงบประมาณใหกับการพัฒนาสวนของพมาแท ความเจริญทางดาน
สาธารณูปโภค การเมือง การศึกษา สาธารณสุข ฯลฯ บริเวณสวนชายแดน ในแถบรัฐฉาน กะเหรี่ยง 
ฯลฯ ถูกท้ิงใหมีวิถีการดําเนินชีวิตไปตามครรลองดั้งเดิมของจารีตและวัฒนธรรมของเผาพันธุตน ความ
แตกตางของพมาทําใหความเจริญไมเทาเทียมกัน เกิดความแปลกแยกทางดานสังคมโดยรวม 

๔.๑.๖ ระบบอาณานิคมกับการเปล่ียนแปลงลักษณะ สังคมวัฒนธรรม ในรัฐฉาน  

การเปลี่ยนแปลงทางสังคมพมาภายหลังการเขายึดครองของอังกฤษกลาวไดวาเปนผลมา
จากการดําเนินนโยบาย “แบงแยกและปกครอง” (Divide and Rules) กอใหเกิดความแตกแยกทางเชื้อ
ชาติพันธุ มากยิ่งข้ึนในเรื่องปญญาชนกลุมนอย ทําใหกลายเปนปญหาเรื้อรังจนถึงทุกวันนี้ เปนเวลากวา 
๖๐ ป ท่ีรัฐฉานอยูในสถานะไมตางจากประเทศราชในระบบอาณานิคมและภายใตยุคสมัยของอาณา
นิคมอังกฤษนี้ รัฐฉานมีการเปลี่ยนแปลงทางดานการเมือง สังคมวัฒนธรรม ของระบอบอาณานิคม ซ่ึง
สงผานมานั้น แทท่ีจริงเปนรูปแบบท่ีมีวัตถุประสงคเพ่ือลดทอนอํานาจของผูปกครองรัฐฉาน และยังพบ
อีกวาการเขามาของอาณานิคมยอมสงผลในระดับชนชั้นปกครองและสังคมระดับราษฎรท่ีแตกตางกัน
ออกไป ท้ังนี้มีประเด็นท่ีสําคัญก็คือ รูปแบบพหุสังคมแบบเกาและการเกิดข้ึนของพหุสังคมแบบใหมในรัฐ
ฉาน สมัยอาณานิคม การเขามาของมิชชันนารีกับความแปรผันทางความเชื่อและการพัฒนาทางดาน
สาธารณสุข การจัดระบบการศึกษาแบบใหมในรัฐ ตลอดจนการแสดงอัถลักษณทางวัฒนธรรม ท้ังภาษา 
สถาปตยกรรม และการแตงการ ซ่ึงทําใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในรัฐฉาน และสงผานเปนมรดกของอาณา
นิคมนอกเหนือผลกระทบจากนโยบายแบงแยกและปกครอง มาถึงปจจุบัน ดังตอไปนี้๖ 

๔.๑.๗ พหุสังคมแบบเกาและการเกิดข้ึนของพหุสังคมแบบใหมในรัฐฉาน  

ภายใตการบริหารรัฐอาณานิคมของอังกฤษนั้น มีลักษณะเดนชัดอยูอยางหนึ่ง นั่นก็คือ 
“นโยบายการดึงเอาคนนอกเขาสูสังคมพ้ืนเมือง” นโยบายนี้ไดถูกมาใชในรัฐฉาน และไดทําใหรัฐฉานซ่ึง
เดิมเปนสังคมจารีตแบบรัฐในหุบเขาท่ีมีความหลากหลายทางชาติพันธหรือความเปนพหุสังคมอยูกอน
แลว กลายเปนมีรูปแบบใหมท่ีแตกตางไปจากยุคจารีตข้ึนไปอีกข้ันหนึ่งปฏิสัมพันธระหวางกลุมคนตาง ๆ 
ในรัฐฉานในยุคจารีตนั้นเปนแบบพหุสังคมท่ีมีการหยิบยืมและการผสมกลมกลืนทางวัฒนธรรมโดยการ
เหลื่อมซอนไมแบงแยกจากกันชัดเจน ระหวางคนไทยใหญ(รัฐฉาน) และกลุมชาติพันธุตาง ๆ จะมี
ความสัมพันธกันทางสายเลือด การคา ความเปนมิตร รวมถึงการทะเลาะวิวาท ซ่ึงเปนเรื่องปกติธรรมดา 
สิ่งเหลานี้ลวนตางจากทัศนคติของอังกฤษซ่ึงมองสภาวะความแตกตางทางชาติพันธวาเปนเรื่องท่ีตอง
แบงแยกขาดออกจากกัน ไมสามารถเชื่อมโยงผสมกลมกลืนกันได ภายใตทัศนะของผูปกครองอยาง
อังกฤษ เก่ียวกับความสัมพันธของผูคนและสังคมของรัฐใตปกครองนี้เอง เม่ือเกิดปญหาความขัดแยงใน
รัฐฉาน อังกฤษจึงจะแกไขปญหาความขัดแยงอันเกิดจากความแตกตางทางชาติพันธุท่ีมีอยูในรัฐฉาน 

                                                           
๖
 เจาสายเมืองมังราย และคณะกรรมการออกหนังสือแบบเรียนไทใหญ, เลมท่ี ๒, ๒๕๐๕: ๕๖-๕๗. 

 



๑๐๒ 
 
ตามทัศนะคติของอังกฤษท่ีมองปญหาอยางไมเขาใจถึงธรรมชาติ ของความหลากหลายทางสังคมเดิม
ภายในรัฐ ดังเชน กรณีเกิดข้ึนของกบฏคะฉ่ินทางตอนเหนือท่ีตอตานอํานาจเจาฟาเมืองแสนหวี (รัฐฉาน)  

การท่ีขุนนางไทใหญเขาไปปกครองกดข่ีหมเหง อังกฤษจึงใหท้ังสองชาติพันธุอยูแยก       
จากกัน โดยยุติขอขัดแยง โดยการแตงตั้งผูชวยขาหลวงปกครองใหเขามาติดตอและมีอํานาจโดยตรง กับ
กลุมคะฉ่ินบริเวนตอนเหนือของแสนหวี (รัฐฉาน) ซ่ึงความสําเร็จของอังกฤษในการจัดการปญหานี้ได  
ซ่ึงการแกไขปญหาความแตกตางนี้โดยใหแยกจากกันเทากับเปนการแบงแยกและปกครองระหวางชาติ
พันธุในรัฐฉานซํ้าซอนยอยลงไปอีก จากนโยบายแบงแยกและปกครอง ท่ีอังกฤษใชในการปกครอง  
อาณานิคมของพมา ซ่ึงสงผลตอกลไกในการดําเนินการดํารงอยูของผูคนในดินแดนรัฐฉานทีละนอย เปน
แรงกระตุนใหเกิดชองวางทางชาติพันธุใหมีมากข้ึน ตอกย้ําดวยนโยบาย “การดึงเอาคนนอกเขาสูสังคม” 
พ้ืนเมืองอังกฤษในรัฐอาณานิคม เหลานี้ ยังทําใหเกิดรูปแบบของพหุสังคมแบบใหมสมัยอาณานิคมในรัฐ
ฉานท่ีตางไปจากเดิม โดยมีการพัฒนาชนชั้นข้ึนมาใหม  

การปรากฏข้ึนของกลุมชนชั้นตาง ๆ ภายใตแนวคิดสําคัญเก่ียวกับเรื่องการแบงแยกหนาท่ี 
การทํางานเพ่ือใหระบบมีประสิทธิภาพ ซ่ึงกรณีของอาณานิคมอังกฤษ ไมวาจะเปน อินเดีย มลายู พมา 
และรัฐฉาน ก็จะเปนรูปแบบของพหุสังคมท่ีสามารถแบงกลุมคนท่ีปรากฏได ๔ กลุม ไดแก กลุมแรก 
ขาราชการอังกฤษในฐานะผูกําหนดนโยบาย กลุมท่ีสองกลุมขาราชการระดับลาง ผูปกครองทองถ่ิน กลุม
ท่ีสามราษฎรในทองถ่ิน กลุมท่ีสี่ คือคนนอกสังคม ชาวอินเดีย ชาวจีน ถูกนําเขามาเปนแรงงาน 
ขับเคลื่อนกิจกรรมทางเศรษฐกิจ จึงไมแปลกนักท่ีไทใหญ (รัฐฉาน) สมัยอาณานิคม จะมีทัศนะตอคน
พมาวาเปนคนตางชาติตางถ่ิน ท้ัง ๆ ท่ีอยูในแผนดินใกลชิดกันสภาพสังคมรัฐฉาน จึงเปนลักษณะของพหุ
สังคมแบบใหม ขณะท่ีคนพ้ืนเมืองเดิมโดยสวนใหญประกอบอาชีพในภาคเกษตรกรรม ชาวอังกฤษซ่ึง
เปนคนกลุมใหมตางยึดกุมตําแหนงระดับสูงในระดับระบบราชการและเปนเจาของกิจการขนาดใหญ ซ่ึง
มีปฏิสัมพันธกันเฉพาะในพ้ืนท่ีทางเศรษฐกิจ (ตลาด) เทานั้น 

ประชากรแตละเชื้อสายเผาพันธุจะรักษาประเพณี วัฒนธรรมจารีตทางศาสนาและวิถีชีวิตไว
อยางเหนียวแนน กระท่ังกลายเปนสังคมท่ีมีเชื้อสายเผาพันธุตางสมาคมอยูเฉพาะในชุมชนของตน
มิชชันนารี ความความเปลี่ยนผานทางความเชื่อและการพัฒนาดานสาธารณสุข    

กลุมมิชชันนารีไดเขามาเผยแพรความเชื่อทางศาสนาแบบคริสเตียนในรัฐฉาน ค.ศ. ๑๙๐๘ 
มีมิชชันนารีท่ีเขามามากกวา ๖,๐๐๐ คน ทําใหเกิดการผันแปรทางความเชื่อท่ีอดีตนั้นนับถือ ผีสาง
เทวดา กลับมาเปดประตูนับความเชื่อของคณะสอนศาสนามิชชันนารีไดนําความเปลี่ยนแปลงเขามาสู
ชาวรัฐฉาน ขณะเดียวกันการเผยแพรศาสนาในหมูชาวพ้ืนเมืองพ้ืนท่ีราบในรัฐฉาน แมจะเปนการ
สอดแทรกเขาในกิจกรรม เชน รองเพลง เลานิทาน แจกเสื้อ การบําเพ็ญประโยชน ฯลฯ แตประสบ
ความสําเร็จนอยมาก จึงมีการพัฒนาทางดานสาธารณสุขในรัฐ ซ่ึงแตเดิมประเพณีความเชื่อเรื่องโรคภัย
ไขเจ็บจะอยูกับเวทยมนตคา สิ่งเหนือธรรมชาติ หรือคําสาปแชง ดําเนินการรักษาโดยการรับศีลรับพร
จากพระสงฆ แตเม่ือมิชชันนารีเขามามีการฉีดวัคซีนแทน เพ่ือปองกันไขทรพิษ มีการแนะนําใหรูจักการ
ใชยากควินิน ปองกันมาลาเรีย จัดการแหลงน้ําเพ่ือปองกันอหิวาตกโรค การเปลี่ยนแปลงทางดานการ
อนามัยภายในรัฐก็คือ การท่ีประชาชนในรัฐมีพ้ืนฐานท่ีสําคัญก็คือยาท่ีผลิตจากตะวันตก 

๔.๑.๘ การจัดระบบการศึกษาแบบใหม      



๑๐๓ 
 

เนื่องจากทัศคติระบบการศึกษาของอังกฤษท่ีมีความแตกตางจากวิถีดั้งเดิมของรัฐฉาน        
มีการปลูกฝงความคิดความรูแบบใหมผานระบบการศึกษา แตเดิมกระบวนการเรียนรูแบบจารีตมีวัดและ
พระสงฆเปนแกนกลาง อังกฤษมองวาไมดีพอ ดังนั้นนโยบายการจัดการเตรียมระบบการศึกษาแบบใหม 
จึงถูกนํามาแทนท่ีการศึกษาแบบจารีต แตไมเกิดผลมากนัก ซ่ึงอังกฤษใช ๒ แนวทาง คือ แนวทางแรก
การศึกษาท่ีมีวัตถุประสงคเพ่ือการปลูกฝงวินัยชนชั้นปกครอง เพ่ือกลอมเกลาชนชั้นปกครองใหเกิดการ
ยอมรับและมีทัศนตามกรอบปฏิบัติอังกฤษ แนวทางท่ีสองคือรูปแบบการศึกษาผานทางมิชชันนารี แหง
คริสตจักรท่ีเปนการศึกษาของราษฎร เพ่ือขจัดความเชื่อภูตผี สิ่งเหนือธรรมชาติ เพราะความเชื่อเชนนี้
เปนมูลเหตุสําคัญ ท่ีทําใหการบริหารงานอาณานิคมดําเนินไปดวยความยากลําบากและเปนอันตรายทาง
การเมือง ผลสัมฤทธิ์จากการเกิดการศึกษาแมจะไดรับการตอบรับจากชนชั้นสูง ท่ีนิยมสงบุตรหลานเขา
สถานศึกษาแบบใหม แตประชาชนสามัญยังมีชองวางสูงมากระหวางชนชั้นผูนําและชาวบานในดาน
การศึกษา 

๔.๑.๙ การแสดงอัตลักษณทางวัฒนธรรม     

ดานภาษา ในสมัยท่ีรัฐฉานอยูภายใตการปกครองของอังกฤษนั้น ไดเกิดการเปลี่ยนรูปแบบ
ท้ังตัวอักษรกลุมไทใหญ มีการเปลี่ยนแปลงรูปแบบจากการเขียนลักษณะตัวยาวมาเปนตัวอักษรตัวกลม 
โดยการสนับสนุนจากทางการอังกฤษ เพ่ือใชแทนตัวอักษรไทใหญ ท้ังสิ่งพิมพ พระคัมภีร และเอกสาร
ของรัฐฉานตาง ๆ ดวย  สถาปตยกรรม รัฐฉานกลายเปนอีกรัฐหนึ่งของพมาและเอเชียตะวันออกเฉียงใต 
ท่ีปรากฏรูปแบบสถาปตยกรรมแบบใหมดวยการผสมความเปนตะวันตกทางสถาปตยกรรมในยุคสมัย
อาณานิคมโดยจะพบวา “หอคํา” ท่ีประทับของเจาฟา ในรูปแบบสถาปตยกรรมตะวันตกหรูหราโออา 
โดยมีแรงงานชาวอินเดียเปนกําลังสําคัญในการกอสรางและมีลักษณะสถาปตยกรรมผสมผสานระหวาง
ศิลปะอินเดียและยุโรป หอหลวงนี้เปนสิ่งท่ีสะทอนภาพของทัศนคติทางแนวคิดท่ีคลายคลึงกันในสังคม
ยุคจักรวรรดินิยมและเปนการย้ําถึงระบบศักดินาในสมัยนั้นจึงไมแปลกใจ ท่ีภายหลังพมาไดเอกราชจาก
อังกฤษ สถาปตยกรรมซ่ึงถือเปนสัญลักษณทางสถาปตยกรรมสมัยอาณานิคมและมีความเปนจักรวรรดิ
นิยมท่ีเกิดข้ึนในเมืองเชียงตุง (รัฐฉาน) สมัยอาณานิคม แหงนี้จะถูกทําลายไป 

 

ดานสถาปตยกรรม หอหลวงเชียงตุง ได ถูกสราง ข้ึน โดยท่ีไดแรงบัลดาลใจจาก
สถาปตยกรรมอินเดีย อังกฤษผสมหลังคาแบบไทเขิน การแตงกาย ผลจากการขยายตัวทางการคาจึงทํา
ใหเกิดการหลั่งไหลประเภทสิ่งทอท่ีกําลังเปนท่ีนิยมจากภายนอกเขามาสูชุมชนรัฐฉานเพ่ิมข้ึน ในชวง
ระยะเวลาท่ีรัฐฉานตกอยูภายใตอาณานิคมในอารักขาของอังกฤษความนิยมทางการแตงกานของผูคน
ภายในรัฐฉานก็มีความแปรฝนไปตามกระแสนิยม นั่นก็คือ สินคา สิ่งทอความนิยมตะวันตก ในหมูชน
ชั้นสูงมีการเรียนรูรับเอาวัฒนธรรมรสนิยมการแตงการเขามา 

ดานการแตงกาย ลักษณะของการแตงการของชนชั้นปกครองแบบดั้งเดิมของรัฐฉาน  เ รื่ อ ง
ของการท่ีสังคมรัฐฉานเปนลักษณะของพหุสังคมอยูแลว เม่ือการเขามาจัดระเบียบของอังกฤษกอใหเกิด
ท้ังผลดีและผลเสีย ผลดีก็คือเขามาของกลุมมิชชันนารี การจัดระบบสาธารณสุข การศึกษา การแสดง 
อัตลักษณทางวัฒนธรรมในดานตาง ๆ ท้ัง ภาษา สถาปตยกรรม การแตงการ ท่ีมีการพัฒนาไปในทิศทาง
ท่ีดีข้ึนอาจจะเพราะวา อังกฤษเองท่ีเขามาอยูในรัฐฉาน ตองการสรางคนในบังคับของตนเองข้ึนมาจึงใช



๑๐๔ 
 
รากฐานทางการศึกษาเขามาบังคับใชก็เปนไปได สวนในสวนของผลเสียคือ จากนโยบายแบงแยกและ
ปกครองและการนําเอาคนนอกเขาสูในพ้ืนท่ี จนทําใหเกิดความขัดแยงทางชาติพันธุข้ึน ลวนกอใหเกิด
ปญหาท่ีไมรูจักจบสิ้นในเวลาตอมา 

๔.๑.๑๐ ขบวนการชาตินิยม – สถานะของรัฐฉานภายหลังประกาศเอกราช 

ขบวนการชาตินิยมของพมาไดกอตัวข้ึนอยางจริงจังในระหวางสงครามโลกครั้งท่ี ๑ (ค.ศ. 
๑๙๑๔ - ๑๙๑๘) ซ่ึงมีลักษณะเดน คือ มีอิทธิพลของพุทธศาสนา เปนตัวกระตุนสงเสริมการรวมตัวและ
การปฏิบัติงานของขบวนการตาง ๆ แมวาผูกอตั้งขบวนการชาตินิยมจะเปนชนชั้นใหมท่ีมีคานิยม แบบ
ตะวันตก แตอิทธิพลของพุทธศาสนาก็มีอิทธิพลตอการดําเนินงานของขบวนการชาตินิยมตลอดมาซ่ึง
ตอมามีการกอตั้ง “สมาคมชาวพุทธ” (YMBA) ค.ศ. ๑๙๐๖ ซ่ึงเปนขบวนการชาตินิยมท่ีไดกลายเปน
ศูนยกลางของกระบวนการชาตินิยมเนนในทางศาสนาและวัฒนธรรม กิจกรรมท่ีดําเนินงานในชวงนี้ 
ประสบความสําเร็จคือ การหามสวมเกือก (No Footwear) เขาวัด ซ่ึงไดรับการชวยเหลือจากชาวพมา
เปนอยางดี จนสามารถทําใหฝรั่งตองถอดรองเทาเขาวัด  

สมาคมชาวพุทธไดยุบตัวลง มีการต้ังสมาคมใหมคือ GCBA เนนปฏิบัติงานในทางการเมือง
โดยตรง ขยายวงกวางออกไปสูหนุมสาว จึงมีการจัดต้ังสมาคม “ชาวเราพมา” ข้ึนมา ผูนําเชน อู ออง
ซาน อูนุ เปนตน เม่ือสงครามโลกครั้งท่ี ๒ เกิดข้ึน บรรดานักศึกษาชาวพมาและนักการเมืองไดพากัน
รวบรวมและจัดต้ังกองทัพสวนตัว ซ่ึงในระยะนี้มีการจับตัวชาวพมาท่ีเชื่อวาทําการเคลื่อนไหวเพ่ือ
ตอตานอังกฤษ อองซาน และพรรพวกรวม ๓๐ คน หรือ “๓๐ สหาย” (๓๐ comrades) ไดลับลอบหนี
ออกจากพมาเพ่ือขอความชวยเหลือจากญ่ีปุนใหตอตานอังกฤษ ซ่ึงกลุมนี้เองท่ีไปรับการฝกอบรมจาร
กรรมสงครามจากญี่ปุน ตอมาไดจัดตั้งกองทัพพมาอิสระข้ึน  ซ่ึงประกอบไปดวยกลุม ๓๐สหาย และชาว
พมาในไทยประมาณ ๒๐๐ คน และชาวญ่ีปุน ซ่ึงเปนสมาชิกขององคกรตํารวจลับของญ่ีปุนท่ีปฏิบัติการ
ในพมา๗ 

เม่ือญี่ปุนยึดพมาไดแลวไดแตตั้ง ดร.บามอ เปนนายกรัฐมนตรี ค.ศ. ๑๙๔๒ ซ่ึงภายหลัง
ญ่ีปุนไมไดมีความจริงใหตอชาวพมาอยางแทจริง ยังพบวาพยายามกุมอํานาจการปกครองของพมาอีก
ดวยเม่ือคณะของ อองซานไดเดินทางกลับพมา อองซานไดกอตั้ง องคการสันนิบาตเสรีภาพแหง
ประชาชนตอตานฟาสซิสต เพ่ือตอตานญ่ีปุนอยางลับ ๆ องคการนี้ภายหลังไดกลายเปนพรรคการเมือง 
ชื่อ พรรค AFPFL เม่ือญี่ปุนแพสงครามโลกครั้งท่ี ๒ แลว อองซานและพรรค AFPFL ไดเจรจากับ
อังกฤษ โดยอังกฤษยืนยันท่ีจะใหพมามีอิสรภาพปกครองตนเองภายใตเครือจักรภพ และมีขาหลวงใหญ
อังกฤษประจําพมาชวยใหคําปรึกษา แตอองซานมีอุดมการณท่ีตองการเอกราชอยางสมบูรณ อังกฤษได
พยายามสนันสนุนพรรคการเมืองอ่ืน ๆ ข้ึนแขงอํานาจกับพรรค AFPFL ของอองซานแตไมเปนผลสําเร็จ 
จึงยินยอมใหพรรค AFPFL ข้ึนบริหารประเทศโดยมีอองซานเปนหัวหนา อองซานมีนโยบายสรางความ
ม่ันคงทางเศรษฐกิจ และตองการเจรจากับรัฐบาลอังกฤษโดยสันติวิธี จึงทําใหเกิดความขัดแยงกับฝาย
นิยมคอมมิวนิสตในพรรค AFPFL อองซานและคณะรัฐมนตรีอีก ๖ คน จึงถูกลอบสังหาร เม่ือวันท่ี ๑๙ 
กรกฎาคม ค.ศ. ๑๙๔๗ ขณะท่ีเดินออกจากท่ีประชุมสภา ตอมาตะข้ินนุหรืออูนุไดข้ึนเปนนายกรัฐมนตรี

                                                           
๗
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๑๐๕ 
 
แทนและมีการประกาศใชรัฐธรรมนูญเม่ือวันท่ี ๑๗ ตุลาคม ๑๙๔๗  โดยอังกฤษไดมอบเอกราชใหแก
พมาแตยังรักษาสิทธิทางการทหารไว ๔ มกราคม ค.ศ. ๑๙๔๘  อังกฤษจึงไดมอบเอกราชใหแกพมาอยาง
สมบูรณ๘ 

เม่ือวันท่ี ๔ มกราคม ๑๙๔๘ รัฐบาลพมาไดผนวกดินแดนรัฐฉานเปนสวนหนึ่งของสหภาพ
พมาตาม “ขอตกลงปางหลวง” ป ๑๙๔๗  ซ่ึงลงนามโดย อู อองซาน “บิดาเอกราชพมา” รวมกับผูแทน
ชนกลุมนอยรัฐฉาน และอ่ืน ๆ เพ่ือหวังท่ีจะหลุดพนจากการเปนอาณานิคมอังกฤษ ตามคําประกาศใน
สมุดปกขาวของอังกฤษ และตามเง่ือนไขท่ีวารัฐบาลพมาจะยอมใหชนกลุมนอยมีรัฐบาลปกครองตนเอง 
เม่ือพนระยะเวลา ๑๐ ป นับตั้งแตวันประกาศใชรัฐธรรมนูญแลว แตจะใหรัฐของชนกลุมนอยมีสิทธิ
แยกตัวออกไปจากสหภาพพมาไดความสําเร็จของขอตกลงปางหลวงเกิดข้ึนเพราะความเปนผูนําของออง 
ซาน รวมท้ังทัศนคติของเขาตอชนกลุมนอย ในท่ีประชุมปางหลวงนี้ ออง ซานนั้นเชื่อในเรื่องของ 
“เอกภาพในความแตกตาง” (Unity in Diversity) เขาตระหนักดีวาพลเมืองพมานั้นประกอบไปดวย
กลุมชนหลายเผาพันธุ แตละเผาพันธุก็มีวัฒนธรรม ประเพณี และประวัติศาสตรของตนท่ีแตกตางกัน
ออกไปนโยบายการปกครองของอังกฤษไดทําใหเกิดความแตกตางกันออกไป นโยบายปกครองของ
อังกฤษไดทําใหเกิดความแตกแยกระหวางกลุมชาติพันธุยิ่งขยายใหญข้ึน ดังนั้นหากรัฐบาลใหมของพมา
ไมมีความละเอียดออนในการแกไขปญหา ปญหาความแตกแยกก็ยังคงมีตอไป และไดเนนย้ําถึงความเทา
เทียมของประชาชนในเขตพมาแทและประชาชนในเขตชายแดน อีกท้ังอิสรภาพในการท่ีจะดํารงไวซ่ึง
เอกลักษณประจําเผาพันธุ ตลอดจนสิทธิในการปกครองตนเองอยางไรก็ตาม อองซาน มีความเห็น
สําหรับกรณีการเปน “ชาติ” ของกลุมชาติพันธุในพมา มีแตกลุมไทยใหญหรือฉาน (Shans) เทานั้นท่ีมี
คุณสมบัติเปนชาติได ท้ังนี้เพราะไทใหญมีอาณาเขตเปนของตนเอง มีภาษาและวัฒนธรรมเปนของ
ตนเอง แตกตางจากกลุมอ่ืน ๆ ท่ีเพียงเปนชนกลุมนอยเทานั้น ในชวงสิบปแรกของการอยูรวมกัน
ระหวางรัฐฉานและรัฐบาลพมา ผูนํารัฐฉานตางใหความรวมมือเปนอันดีในการปกครองและบริหาร
ประเทศรวมกับรัฐบาลพมา แมวาในระยะเวลาเดียวกันจะเกิดการตอสูทางการเมืองระหวางรัฐบาลพมา
และพรรคคอมมิวนิสตพมา แตชาวไทยใหญ (รัฐฉาน) ก็ใหความรวมมือและม่ันคงอยูกับรัฐบาลกลางของ
พมา๙      

ตอมาเม่ือถึงป ค.ศ. ๑๙๕๗ ซ่ึงครบกําหนด ๑๐ ป ตามขอตกลงท่ีเมืองปางหลวง ปรากฏวา
รัฐบาลพมากลับเพิกเฉย เม่ือบรรดาผูแทนรัฐตาง ๆ ทักทวงในสิทธินี้รัฐบาลพมาก็ไมยินยอม ชนกลุม
นอยถือวารัฐบาลพมากระทําผิดคําม่ันสัญญา จึงเปนมูลเหตุใหชนกลุมนอยตาง ๆ ดําเนินการตอตาย
รัฐบาลสหภาพพมาอยางเปดเผย โดยอาศัยพ้ืนท่ีในทองถ่ินท่ีตนอยูเปนฐานปฏิบัติการตอสู ซ่ึงรัฐบาล
พมาก็ไดพยายามทําการปราบปรามอยางรุนแรง และสาเหตุท่ีสําคัญท่ีรัฐฉานตองการแยกตนเปนอิสระก็
คือเพราะพมาตองการท่ีจะยึดอํานาจการปกครองของรัฐฉาน และถายโอนอํานาจของบรรดาเจาฟา
ท้ังหลายใหเขาสูอํานาจสวนกลางของรัฐบาลกลางท่ียางกุง นอกจากนี้รัฐบาลพมายังไดพยายามท่ีจะเขา
ไปแทรกแซงในกิจการภายในของรัฐบานอยูตลอดเวลา 

๔.๑.๑๑ นโยบายของรัฐบาลพมาตอรัฐฉาน และชนกลุมนอยอ่ืน ๆ   
                                                           

๘
 Anti-Fascist Peoples Freedom League : AFPFL1996 

 
๙
 อัคนี มูลเมฆ. (2548). รัฐฉาน ประวัติศาสตรและการปฏิวัติ.กรุงเทพฯ : มติชน.หนา 17 



๑๐๖ 
 

จากท่ีอองซานไดข้ึนมาเปนผูนําประเทศพมาในชวงแรก ไดรักษาคําม่ันสัญญาของเขาท่ีมีตอ
ชนกลุมนอย(จากท่ีไดกลาวมาแลว) และไดพยายามผลักดันใหรัฐบาลใหมของพมาใหการรับรองสิทธิของ
ชนกลุมนอยและรัฐฉาน ตามท่ีไดตกลงกันในขอตกลงปางหลวง แตเปนท่ีนาเสียดายท่ี อองซาน ไดถูก
ลอบสังหารในระหวางการประชุมรางรัฐธรรมนูญ ป ค.ศ. ๑๙๔๗ ทําใหไมสามารถดําเนินนโยบายของ
เขาตอชนกลุมนอยไดสําเร็จ แมวาอูนุ ซ่ึงเปนทายาทการเมืองของ อองซาน พยายามท่ีจะสานตอ
นโยบายของอองซาน แตก็ไมประสบความสําเร็จ เนื่องมาจากสาเหตุ ปญหาทางภูมิศาสตร ซ่ึงมีแมน้ํา 
ปาทึบ ทําหนาท่ีเปนเครื่องขวางก้ันประชาชนออกจากกัน การทะเลาะเบาะแวงความเห็นท่ีไมตรงกัน 
และท่ีสําคัญคือการปกครองภายใตอาณานิคม ซ่ึงเปนตัวเรงใหประชาชนเกิดความไมไววางใจกันและต้ัง
ตนเปนศัตรูกัน  ซ่ึงในชวงเวลาท่ีอูนุปกครองนี้สัมพันธภาพของกลุมตาง ๆ ชาติพันธุ การเมือง รัฐบาล 
กลับเขาสูข้ันวิกฤตในสมัยของอูนู ถึงเขาเชื่อวาทุกคนเปน “บุตรสาวและบุตรชายของมาตุภูมิพมา” และ
การท่ีพมาควรจะเปนรัฐเดียว มีรัฐธรรมนูญเพียงฉบับเดียว ไมควรจะแบงเปนรัฐเล็กรัฐนอย นําไปสูการ
พยายามไมใหแยกรัฐแตกระนั้นในชวงเวลา ๑๐ ป แรกท่ีเขาบริหารกับเกิดปญหาวุนวายขัดแยงกับชน
กลุมนอยมากท่ีสุด โดยเขาเองพยายามใหมีการเจรจาแตไมประสบความสําเร็จ และมักลงทายดวยการ
ตอสู  ซ่ึงกลาวไดวารัฐบาลอูนุไดทําสิ่งตรงกันขามกับสิ่งท่ีรัฐบาลชุดกอนหนาไดใหสัญญากับชนกลุมนอย
เปนการกระทําท่ีสวนทางกันท่ีใหสัญญาไวแตแรก 

ในสมัยตอมาคือสมัยท่ี รัฐบาลของเนวิน ไดทําการยึดอํานาจจากอูนุ ซ่ึงมีนโยบาย
ตรงไปตรงมาและมีความชัดเจนคือการไมเห็นดวยกับชนกลุมนอยหรือกลุมชาติพันธุท่ีจะแยกออกไปเปน
รัฐอิสระ ซ่ึงเกิดการตอสูสงครามกลางเมืองท่ีเลวรายมาก ซ่ึงเขายึดหลัก ๒ ประการในการบริหาร คือ
รณรงคเพ่ือตอตานกองกําลังของชนกลุมนอยในบริเวณชนบทอยางตอเนื่อง และในขณะเดียวกันก็
พยายามสรางระบบควบคุมอํานาจไวท่ีศูนยกลางผานระบบพรรคการเมืองพรรคเดียวซ่ึงกระจายจากยาง
กุงไปครอบคลุมเหนือบริเวณชนกลุมนอย ดังนั้นสถานะของรัฐฉานในเวลานี้การเคลื่อนไหวทางการเมือง
จัดตั้งกองกําลังเพ่ิงเริ่มตนเม่ือราวป ค.ศ. ๑๙๕๘ เม่ือรัฐบาลพมาผิดสัญญาท่ีจะไมยอมมอบเอกราช
ใหกับ “ฉาน”  เพ่ือแยกตนเปนอิสระ ตอสูความเสมอภาค และรักษาวัฒนธรรมของกลุมตนไว ซ่ึงสิ่ง
เหลานี้ชนกลุมนอยเคยไดรับคําม่ันสัญญาวา จะใหชนกลุมนอยตั้งแตสมัยการรวมมือกันตอสู เพ่ือ
เรียกรองเอกราชจากอังกฤษ คือ นายพลอองซานและผูนําตอตานจักรวรรดินิยมคนอ่ืนๆเคยสัญญาไวแต
ปรากฏวาในสมัยหลัง รัฐบาลพมากลับมีนโยบายวา ชนกลุมนอยทุกกลุมตองยอมวางอาวุธและรัฐบาลใช
นโยบายปราบปรามรุนแรงตลอดมา๑๐  

๔.๑.๑๒ กลุมเคล่ือนไหวทางการเมืองในรัฐฉาน – เหตุการณในรัฐฉานปจจุบัน 

ภายหลังรัฐฉานมีการเคลื่อนไหวทางการเมืองโดยเปนกองกําลังติดอาวุธและเคลื่อนไหวอยู
ตามชายแดนไทย พมา คือ สภาฟนฟูรัฐฉาน (Shan State Restoration Council - SSRC) และกองทัพ
เมืองไต ( Mong Tai Army – MTA ) นําโดยขุนสา ประธานบริหาร พันเอกกันเจ็ด ประธานสภา 

                                                           
๑๐

 กนกอร สวางศรี รัฐฉานกับการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรมภายใตการปกครอง

(๒๕๕๒). 

 



๑๐๗ 
 
เคลื่อนไหวอยูในพ้ืนท่ีรัฐฉานภาคใตโดยเฉพาะฝงตะวันออกของแมน้ําสาละวิน บริเวณชายแดนไทยพมา 
แถบบริเวณจังหวัดภาคเหนือ ขบวนการตอตานรัฐบาลพมาไดเริ่มดําเนินงานภายในประเทศ แตถูก
ฝายรัฐบาลปราบปรามอยางหนัก บรรดาชนกลุมนอยท่ีเคลื่อนไหวทางการเมืองและมวลชนราษฎรจึงพา
กันอพยพหลบภัยมาอาศัยพ้ืนท่ีบริเวณชายแดนไทย พมา อยางไรก็ดีรัฐบาลเผด็จการพมาภายใตการนํา
ของอูเนวิน ก็สามารุครอบครองอํานาจการปกครองประเทศไวไดตลอด ซ่ึงตอมาขบวนการนักศึกษาพมา
ไดฟนตัวข้ึนมา ค.ศ. ๑๙๘๗ – ๑๙๘๘ สงผลใหการเรียกรองประชาธิปไตยไดรับการสนับสนุนจาด
หลายๆฝาย ซ่ึงรวมเดินขบวนประทวงอูเนวิน จนมีการปราบปรามอยางหนัก เหตุการณความรุนแรงทํา
ใหพมาเปลี่ยนรัฐบาลถึง ๓ ครั้ง โดยพลเอกซอหมองไดทําการรัฐประหาร และจัดต้ังสภาฟนฟูกฎและ
ระเบียบแหงรัฐ ทําหนาท่ีเปนกลไกฝายบริหาร และตอมาป ๑๙๙๒ ก็ไดมีการเปลี่ยนตัวผูนํามาเปนพลเอก
ตาน ฉวย ซ่ึงเปนเหตุใหนานาชาติ เชนสหรัฐอเมริกา คว่ําบาตรตอพมา เพ่ือใหปรับปรุงปญหาเรื่องสิทธิ
มนุษยชนและความเปนประชาธิปไตย พมาจึงไปพ่ึงพาจีน ซ่ึงจีนมีสวนใหการสนับสนุนการยุติการสูรบกับ
ชนกลุมนอยตาง ๆ ท่ีเคลื่อนไหวอยูในรัฐฉาน โดยเฉพาะบริเวณชายแดนพมา จีน ใหกลับเขามาเปน
พันธมิตรกับรัฐบาลพมาเปนจํานวนมาก  

ปจจุบันชนกลุมนอยในรัฐฉานแบงออกเปน ๒ ฝาย คือ ฝาท่ีเขารวมเปนพันธมิตรกับรัฐบาล
พมา และฝายท่ียังตอตานรัฐบาลพมา ฝายท่ีตอตายรัฐบาลพมา ไดแก กลุมสภาฟนฟูรัฐฉาน และกองทัพ
เมืองไต(ขุนสา)  โดยการตอตานท้ังทางการเมืองและกองกําลังติดอาวุธ ไมมีสิ่งบอกเหตุวาจะมีหนทางยุติ
การสูรบหรือแนวทางการเจรจาสันติภาพกันได แตภายหลังก็มีการวางอาวุธของกองทัพเมืองไต(ขุนสา) 
ไดทําขอยุติหยุดยิง  ทําใหกองกําลังของชนกลุมเคลื่อนไหวชาวไทใหญ(รัฐฉาน) อ่ืน ๆ ไมเปนท่ีหนักใจ
ของรัฐบาลพมาเพราะดวยอาวุธยุทโธปกรณท่ีลาสมัยจึงไมมีปจจัยท่ีสนับสนุนกองกําลังใหเกิดการตอสู
ไดมากนัก ปจจุบันนี้มีองคกรท่ีนาสนใจคือ องคกรรัฐฉาน เปนของชาวไทใหญโพนทะเล และกลุม
นักการเมืองพรรคสันนิบาตแหงชาติรัฐฉานเพ่ือประชาธิปไตย เปนพรรคการเมืองของรัฐฉานท่ีเปนของ
ชนกลุมนอยท่ีใหญท่ีสุด๑๑ 

ในชวงรอยตอของประวัติศาสตรรัฐฉานจากสมัยจารีต เขาสูยุคอาณานิคมจนถึงชวงปจจุบัน 
ปญหาเรื้อรังท่ีเปนมรดกตกทอดตั้งแตสมัยอาณานิคมปญหาหนึ่งก็คือ ปญหาความไมเปนเอกภาพของ
ประเทศพมา อันมีตนตอรากเหงาของปญหามาจากความหลากหลายของพลเมืองในประเทศซ่ึงเจา
อาณานิคมคืออังกฤษไดใชนโยบายแบงแยกและปกครองเขามาควบคุม ทําใหเกิดความแตกแยกทางชาติ
พันธุมากข้ึน และกระบวนการจัดการทางสังคมวัฒนธรรมของอาณานิคม ท่ีตกทอดมาถึงปจจุบัน มีท้ัง
ผลดีและผลเสีย ผลดี กลาวคือผลดีท่ี มิชชันนารีเขามาจัดการศึกษา สาธารณสุข ของรัฐฉานใหดีข้ึน 
สวนผลเสียท่ีเปนมรดกสืบตอใหเกิดความขัดแยงท่ีมาจากการนโยบายแบงแยกและปกครองนั้นทําใหเกิด
ความคิดของสังคมพหุวัฒนธรรม ท่ีแตกตางกัน และปจจัยท่ีเปนตัวเรงคือรัฐบาลพมา นโยบายท่ีขัดแยง
กัน โดยไมทําตามขอตกลงปางหลวง อีกท้ังเรื่องของผลประโยชน ทางเศรษฐกิจ การเมือง นั้น จึงทําให
เกิดความขัดแยงภายในตลอดเวลา ซ่ึงทําใหรัฐฉานการตองการแยกตัวออกมาจากพมา  

ปญหาเรื่องชนกลุมนอยของพมาเปนปญหาการเมืองภายในประเทศพมาเองท่ีไมสามารถ
สรางความสมัครสมานสามัคคีในหมูคนในชาติได ประกอบกับชนเชื้อชาติท่ีเปนปญหา โดยเฉพาะรัฐฉาน 
                                                           

๑๑
 อัคนี มูลเมฆ. รัฐฉาน ประวัติศาสตรและการปฏิวัติ.กรุงเทพฯ : มตชิน.(๒๕๔๘). หนา ๑๗. 



๑๐๘ 
 
นอกจากนี้ยังมีระบบการปกครองท่ีแตกตางรวมถึงความเปนมาของประวัติศาสตรท่ีผานมาในชวงอาณา
นิคม รวมถึงสัญญาปางหลวงท่ีจะใหชนกลุมนอยสามารถแยกตัวออกไปตั้งเปนรัฐปกครองตนเองได 
ฉะนั้นเม่ือเวลาตอมาพมาเปนประเทศท่ีเริ่มเปดความความสัมพันธกับภายนอก ยังมีลักษณะของการไม
ไววางใจคนในชาติ (Xenophobia) อีกดวย นอกจากนี้ยังสะทอนถึงความขัดแยงเรื่องของ
ทรัพยากรธรรมชาติในพมา ซ่ึงเปนปญหาท่ีสรางความขัดแยงกับรัฐฉาน และชนกลุมนอยตาง ๆ หรือ
แมกระท่ังการแทรกแซงจากตางประเทศเอง เชนสหรัฐอเมริกา โดยเฉพาะการแทรกแซงเพ่ือดําเนินการ
ดานสิทธิมนุษยชนตอรัฐบาลพมา ความพยายามท่ีจะยุติการสูรบภายในรัฐฉานระหวางรัฐบาลพมาและ
กองกําลังกลุมตาง ๆ นั้น เปนความพยายามท่ีสมควรไดรับการสนับสนุนแมหลาย  ฝายจะวิจารณวา
ขอตกลงหยุดยิงท่ีกองกําลังตาง ๆ ทําไวกับรัฐบาลพมา จะเปนเพียงการแกปญหาเฉพาะหนา มิไดเปน
การแกปญหาท่ีตนเหตุ แตอยางนอยก็ชวยระงับการรบราฆาฟนอันมีแตจะสูญเสียชีวิตและทรัพยสิน  

ปจจุบันประชากรรัฐฉานกวา ๕ ลานคนท่ีดํารงชีวิตอยูอยางยากไร มีคุณภาพชีวิตท่ีต่ํากวา
มาตรฐานท่ีควรจะเปน และยังมีพวกท่ีลี้ภัยเขามาอยูในประเทศไทยหรือจีนอีกเปนจํานวนมาก หากรัฐ
ฉานปลอดสงครามและมีแตความสุข คงเปนไปไดวาประชาชนเหลานี้จะกลับคืนสูแผนดินเกิดเพ่ือรวมกัน
พัฒนารัฐฉาน โดยไมเปนการสรางภาระใหกับประเทศเพ่ือนบานท่ีตองใหการคุมครองดูและอีกตอไป๑๒ 

ประเด็นสําคัญในทุกวันนี้จึงอยูท่ีวา รัฐบาลพมานั้นมีความจริงใจท่ีจะใหโอกาสแกบรรดา
ผูนําและปญญาชนชาวไทใหญ (รัฐฉาน)เพียงใด ในการท่ีจะใหพวกเขามีสวนรวมในการบริหารและ
พัฒนารัฐฉาน วันนี้รัฐฉานก็ยังทําการตอสูเพ่ือทวงคืนสัญญาท่ีจะไดปกครองตนเองจากรัฐบาลพมาอยู 
ความเปนชาติพันธุของไทใหญเปยงหลวงเปนสํานึกท่ีถูกสรางข้ึนอยางตอเนื่อง โดยไทใหญบานเปยง
หลวงเปนผูเลือก อัตลักษณตาง ๆ ไดแก การหยิบยกบุคคลและเหตุการณท่ีสรางจิตสํานึกท่ีสรางความ
เปนชาติ การสืบทอดอัตลักษณ ทางภาษาและวัฒนธรรมไต การผลิตสื่อทางการเมืองในรูปของบทเพลง 
และสิ่งพิมพท่ีมีเนื้อหาเก่ียวกับการเมือง ใน ขณะเดียวกันก็มี อัตลักษณท่ีถูกทําใหพรามัว ไดแก การสัก 
การผลิตอัตลักษณของไทใหญบานเปยงหลวงเปน การขีดเสนพรมแดนทางชาติพันธุของตนใหชัดเจน 
เพ่ือแสดงออกถึงสํานึกท่ีมีตอชาติพันธุตนเอง และตอตานนโยบาย "ทําใหเปนพมา" ไทใหญ บานเปยง
หลวงไดเลือกอัตลักษณมากมายข้ึนมาใชจําแนกตนเองออกจากกลุมชาติพันธุอ่ืน  

 

 

 

๔.๒ ผลการวิเคราะหตามวัตถุประสงค 

 ๔.๒.๑ ประวัติศาสตรและวิถีวัฒนธรรมของกลุมชาติพันธุไทใหญ (รัฐฉาน) 

ไทใหญ หรือ ฉานคือกลุมชาติพันธุในตระกูลภาษาไท-กะได ซ่ึงเปนกลุมชาติพันธุขนาดใหญ
อันดับสองของพมา สวนมากอาศัยในรัฐฉาน ประเทศพมาและบางสวนอาศัยอยูบริเวณดอยไตแลง 

                                                           
๑๒

 ของอังกฤษ. อักษรศาสตรมหาบัณฑิต.สาขาวิชาประวัติศาสตรศึกษา.คณะอักษรศาตร.มหาวิทยาลัย
ศิลปากร.ค.ศ. ๑๘๘๖ – ๑๙๔๘ หนา ๒๑. 



๑๐๙ 
 
ชายแดนประเทศไทย–ประเทศพมา คนไทใหญในประเทศพมามีประมาณ ๓ หรือ ๔ ลานคน แตมีไท
ใหญหลายแสนคน ท่ีไดอพยพเขาสูประเทศไทยเพ่ือหนีปญหาทางการเมืองและการหางาน ตามภาษา
ของเขาเองจะเรียกตัวเอง ไต หรือ ไต (ตามสําเนียงไทย) พ่ีนองไตในพมามีหลายกลุม เชน ไตขืน ไตแห
ลง ไตคัมตี ไตลื้อ และ ไตมาว แตกลุมใหญท่ีสุดคือ ไตโหลง ไต = ไท และ โหลง (หลวง) = ใหญ ซ่ึงคน
ไทยเรียก ไทใหญ เหตุฉะนั้นจะเห็นไดวาภาษาไต และภาษาไทยคลายกันบางแตไมเหมือนกัน นอกจากนี้
ยังมีคําเรียกไทใหญอีกอยางวา เง้ียว แตเปนคําท่ีไมสุภาพในการเอยถึงชาวไทใหญ 

เมืองหลวงของรัฐฉาน  คือ ตองจี ซ่ึงเปนเมืองเล็ก ๆ มีประชากรประมาณ ๑๕๐,๐๐๐ คน 
สวนเมืองสําคัญอ่ืน ๆ ไดแก สีปอ ลาเสี้ยว เชียงตุง และทาข้ีเหล็ก  ชาวไทใหญท้ังหมดสามารถแบงออก
ไดเปน ๔ กลุม  ดังนี้   

๑. ชาวไทใหญ หรือไทหลวง (ไตโหลง)   

๒. ชาวไทลื้อ มีถ่ินฐานอยูในแควนสิบสองปนนาของประเทศจีน และทางตะวันออกของรัฐฉาน   

๓. ชาวไทเขิน (ไตขึน) เปนประชากรสวนใหญของเมืองเชียงตุง   

๔. ชาวไทเหนือ (ไตเหลอ) อาศัยอยูในแควนใตคง (เตอหง) ของประเทศจีนภาษา   

ค.ศ.๑๙๔๕ สิ้นสุดสงครามโลกครั้งท่ี ๒ เปนชวงท่ีกลุมชาติพันธุ เชน ไทใหญ กะฉ่ิน ฉ่ิน ได
ดําเนินการรวมกันเริ่มจัดทําขอตกลงสัญญาปางหลวง ท่ีเมืองปางหลวง รัฐฉานภาคใต หลังจากนั้นนาย
พล อู อองซาน ไดเปนตัวแทนฝายพมา เขารวมลงนามในสัญญาปางหลวง เม่ือวันท่ี ๑๒ กุมภาพันธ ค.ศ.
๑๙๔๘ สี่ชนชาติท่ีรวมตัวกันในรูปของ “สหภาพพมา” ไดรับเอกราชโดยรัฐสภาไดมอบตําแหนงใหเจา
สวยแตก เจาฟาเมืองยองหวย ข้ึนเปนประธานาธิบดีเปนคนแรกของสหภาพพมา โดยมีสาระสําคัญเขียน
ไวในรัฐธรรมนูญฉบับแรกของพมาวา เม่ือครบ ๑๐ ป ในป ค.ศ.๑๙๕๘ ไทใหญ กะฉ่ิน ฉ่ิน สามารถ
แยกตัวเปนอิสระ กอตั้งประเทศของตนเปนเอกราชได  

ค.ศ.๑๙๔๙ กลุมชาติพันธุท่ีเรียกตนเองวา กะเหรี่ยงปฏิวัติ (KNU) ทําการเขายึดรัฐกะเหรี่ยง 
รัฐฉานและรัฐพมาไดบางสวน พมาจึงสงกองทัพเขาไปปราบกลุมกะเหรี่ยงปฏิวัติ (KNU) โดยกองทหาร
พมาไดถือโอกาสปกหลักอยูในตองจี  เมืองหลวงของรัฐฉาน ไมยอมถอนกําลังออกมา  

ค.ศ.๑๙๔๓ -๑๙๔๙ ในชวงเวลาดังกลาว กองทหารจีนกกมินตั๋ง ไดทําการรบพายแพกอง
ทหารของกองทหารคอมมิวนิสต ของ เหมา เจอ ตง ไดยกกองกําลังถอยรนจากประเทศจีนเขามาในเขต
รัฐฉาน ประมาณ ๑,๗๐๐ คน กองกําลังนี้ไดทําการรวมตัวกับกองทัพของรัฐฉาน โดยในป ค.ศ.๑๙๕๐ 
กองทัพไดเพ่ิมจํานวนเปน ๔,๐๐๐ คนในป ค.ศ.๑๙๕๑ และในป ค.ศ.๑๙๕๓ ไดเพ่ิมจํานวนข้ึนเปน 
๑๒,๐๐๐ คน ทางรัฐบาลกลางของสหภาพพมาไดเกิดความกังวลใจกับปริมาณกองทัพท่ีมีแนวโนมเพ่ิม
มากข้ึน จึงไดสงกองทหารเขามาท่ัวรัฐฉาน ตั้งแตกองกําลังกกมินตั๋งหลายหม่ืนคนเริ่มบุกเขามา เพ่ือ
ปราบปรามและขับไลทหารจีนกกมินตั๋งออกไป นับจากเหตุการณนี้เปนตนมา ทหารพมาก็เริ่มเขายึด
ครองพ้ืนท่ี  ตาง ๆ ของรัฐฉาน และเริ่มกระทําการทารุณกรรม ปลน ฆา ขมขืน ทํารายประชาชนไทใหญ
ตลอดมา 



๑๑๐ 
 

ค.ศ.๑๙๕๐ ยุคอูนุเปนนายกรัฐมนตรี รัฐบาลไทใหญสามารถบริหารบานเมืองไดอยางอิสระ
ในระดับหนึ่ง  

ค.ศ.๑๙๕๗ มีการประชุมใหญระดับเจาฟาท่ีเมืองไหย รัฐฉานเหนือ เพ่ือใหรับรูสถานการณ
การเมืองในยุคนั้น และแลกเปลี่ยนวิธีการในการแกไขปญหารวมกัน 

ค.ศ.๑๙๕๘ เจานอย (ซอหยั่นตะ) ซ่ึงเปนกลุมชาติพันธุกระเหรี่ยง ไดกอต้ังกองกําลังกูชาติ
หนุมศึกหาญ (NSH ) ท่ีรัฐฉานใต เพ่ือตอสูกับทหารพมา 

ค.ศ.๑๙๕๙ เจาฟาในรัฐฉานทุกองคไดมอบอํานาจใหแกคณะรัฐบาลไทใหญซ่ึงจัดตั้งข้ึน ดวย
ความรวมมือของเขาฟาไทใหญท้ังหมดในปลายเดือนเมษายน  

ค.ศ.๑๙๖๐ คณะรัฐบาลไทใหญไดกอตั้งกองกําลังรัฐฉานอิสระ (SSIA)  

ค.ศ.๑๙๖๑ และไดปรับเปลี่ยนชื่อเปนกองกําลังสามัคคีแหงชาติรัฐฉาน (SNUF) และไดจัด
ใหมีการประชุมใหญเพ่ือใหสหภาพเปนสหภาพอยางแทจริง จัดทําท่ีตองจี ภาคใต เจากุงตะระ (เจางา
คํา) กอตั้งกองกําลังศึกหาญไต (SNA)  

ค.ศ.๑๙๖๒ นายพลเนวินไดจับกุมเจาฟาเมืองตาง ๆ ในรัฐฉานท่ีมาประชุมรัฐสภา ท่ีเมือง
มัณฑเลย เปนเหตุใหเจาสวยแตกเจาฟาเมืองยองหวย ประธานาธิบดีคนแรกของพมา เสียชีวิตในท่ีคุมขัง 

ค.ศ.๑๙๖๔ เจาแมนางเฮือนคํา มหาเทวีเจาฟาสวยแตก กอตั้งกองกําลังกูชาติไทใหญ (SSA) 
ขุนสา (จางซีฟู) กองกําลังอาสาสมัครพมา เขาปากอตั้งกองกําลังไตรวมพลัง (SUA)  

ค.ศ.๑๙๖๘ พรรคคอมมิวนิสตพมา (BCP) ขยายอิทธิพลเขามาในรัฐฉาน โดยยึดพ้ืนท่ีภาค
ตะวันออกของแมน้ําคง (สาระวิน) และภาคตะวันตกแมน้ําคงบางสวน  

ค.ศ.๑๙๖๙ เจากอนเจิงกอตั้งกองกําลังปฏิวัติแหงรัฐฉาน (SURA)  

ค.ศ.๑๙๗๑ กองกําลังกูชาติไทใหญ (SSA) กอตั้งพรรคสวัสดิภาพแหงรัฐฉาน (SSPP) ท่ีรัฐ
ฉานภาคเหนือ 

ค.ศ.๑๙๗๒ กองกําลังกูชาติไทใหญ (SSA) และ กองกําลังไตรวมพลัง (SURA) รบกันท่ีรัฐ
ฉานภาคกลาง และภาคใต  

ค.ศ.๑๙๗๓ พรรคสวัสดิภาพแหงรัฐฉาน (SSPP) และ กองกําลังกูชาติไทใหญ (SSA)  ได
เชื่อมสัมพันธกับจีน 

ค.ศ.๑๙๗๕ กองกําลังกูชาติไทใหญ (SSA)  รัฐฉานภาคเหนือ กับภาคใตไดเกิดความ
แตกแยกทางความคิด ทําใหเกิดการรบกันเพราะอุดมการณทางการเมืองท่ีแตกตางกันระหวางแนวคิด
คอมมิวนิสตกับแนวคิดประชาธิปไตย  

ค.ศ.๑๙๗๘ กองกําลังกูชาติไทใหญ (SSA) สามารถรวมตัวกันไดดังเดิม เจาจามเมือง 
นายทหารระดับสูง SSA ไดเดินทางจากภาคเหนือลงมาทางภาคใต ไปท่ีตั้งของกองกําลังขุนสาท่ีบานหิน
แตก (SUA) และไดหายตัวไปอยางไรรองรอย 
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ค.ศ.๑๙๗๙ กองกําลังกูชาติไทใหญ (SSA)  ซ่ึงนําโดยเจากอนเจิง ไดเขารวมกับพรรค
คอมมิวนิสตพมานําโดยนายพล หมองเอ 

ค.ศ.๑๙๘๒ กองทัพไทยไดเขายึดบานหินแตกท่ีตั้งกองกําลังขุนสา (SUA)  

ค.ศ.๑๙๘๓ เจากอนเจงิ ประกาศเรียกรองใหกองกําลังไทใหญทุกกลุม ไดรวมกันสรางความ
สามัคคีระหวางกองกําลังไทใหญท่ีแตกแยกกันเปนกลุมตาง ๆ และรวมเปนกองกําลังเดียว 

ค.ศ.๑๙๘๔ กองกําลังไตรวมพลัง (SURA)  กับ กองกําลังกูชาติไทใหญ (SSA)   รัฐฉาน
ภาคใตรวมตัวกันกอตั้งคณะกรรมการปฏิวัติแหงรัฐฉาน (TRC/TRA)  

ค.ศ.๑๙๘๕ SUA ขุนสา (จางซีฟู) เขารวม TRC แลวรวมกันตั้งกองทัพเมืองไต SSRC/MTA 

ค.ศ.๑๙๘๘ เกิดการเรียกรองประชาธิปไตยในพมาเม่ือวันท่ี ๘ สิงหาคม ๑๙๘๘ นายพลเน
วินท่ีปกครองพมาเปนเวลา ๒๖ ป ตองลาออก  

ค.ศ.๑๙๘๙  ไดเกิดเหตุการณดังนี้ 

 - พรรคคอมมิวนิสตพมา (BCP) สลายตัว 
  - กองทัพสหรัฐวา (UWSA) ทําสัญญาหยุดยิงกับพมา    
  - SSA ภาคเหนือทํา สัญญาหยุดยิงกับพมา     
  - กอตั้งพรรคประชาธิปไตยแหงชาติไทใหญ (SNLD)  

ค.ศ.๑๙๙๐ เกิดการเลือกตั้งตามระบอบประชาธิปไตยในพมาและพรรคประชาธิปไตย
แหงชาติไทใหญ (SNLD) ชนะการเลือกตั้ง ได ส.ส.มากเปนอันดับหนึ่งในรัฐฉาน  

ค.ศ.๑๙๙๑ เจากอนเจิงประธานแหงกองทัพเมืองไตไดถึงแกกรรมดวยโรคมะเร็ง และได
เขียนบันทึกเปนพินัยกรรมไวเพ่ือใหกองทัพทํางานกูชาติตอไปดวยความสามัคคี   

ค.ศ.๑๙๙๓ กองทัพเมืองไต(MTA) ภายใตการนําของขุนสารุงเรือง   

ค.ศ.๑๙๙๕ เจากานยอดผูบัญชาการกองกําลังกองทัพเมืองไตภาคเหนือ ประกาศแยกตัว
จากกองทัพเมืองไต(MTA)และกอตั้งกองกําลังแหงชาติไทใหญ(SSNA)เนื่องจากเกิดความไมเสมอภาค
และการเลือกปฏิบัติข้ึนในกองทัพเมืองไต ระหวางชาวจีนกับไทใหญ  

ค.ศ.๑๙๙๖ กองกําลังMTAนําโดยขุนสาไดมอบตัวยอมสลายกองทัพและมอบอาวุธใหแกพมา 

 - SSA รัฐฉานภาคเหนือและSSNA กอตั้งสภาสันติภาพแหงชาติ (SSPC) 
  - เจายอดศึกแยกตัวจาก MTA ไปฟนฟู SURA ตามแนวทางของเจากอนเจิงและ
เดินทางข้ึนไปรัฐฉานภาคเหนือ เพ่ือพบกับSSA และSSNA  

 - เจายอดศึก (SURA) เจากานยอด (SSNA) และเจาเสือแทน (SSA)กองกําลังท้ังสามได
ประชุมรวมกันท่ีแสงแกว(รัฐฉาน ภาคเหนือ) และประกาศใหใชชื่อกองทัพอยางเดียวกันวา กองกําลังรัฐ
ฉาน(SSA) เม่ือวันท่ี ๑๓ กันยายน ๑๙๙๖ และรวมกันกอตั้งคณะกรรมการทางการเมืองชื่อวา SSNO 
(Shan State National Organization) กองทัพSSA ภายใตการนําของเจายอดศึก ดําเนินการ
เคลื่อนไหวทางการทหารอยูในพ้ืนท่ีฝงตะวันตก ของแมน้ําสาละวิน กลางรัฐฉาน รัฐบาลพมาไดทําการ
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ปราบปรามอยางรุนแรง และเพ่ือไมใหประชาชนไทใหญใหความชวยเหลือกับกองทัพกูชาติของตน 
ตั้งแตเดือนกันยายนเปนตนมา ทางรัฐบาลทหารพมาไดกวาดตอนประชาชนเขตรัฐฉานภาคกลาง และ
ภาคใตท่ีอยูนอกตัวเมืองประมาณ ๓๐๐,๐๐๐ คน บังคับใหท้ิงบานเรือน ไรนา สัตวเลี้ยง ใหอพยพ
เคลื่อนยาย เขาไปอยูในตัวเมืองภายใน ๓-๕ วันท่ีไดรับคําสั่ง เม่ือพนกําหนดแลว พ้ืนท่ีหมูบานตางๆ ถือ
เปนเขต “ยิงอิสระ”หากคนไทใหญกลับไปพ้ืนท่ีบานเดิมอีก ตองถูกลงโทษถึงตายชาวไทใหญโพนทะเล
ไดรวมกันกอตั้งพรรคสามัคคีเพ่ือประชาธิปไตยไทใหญ (Shan Democracy Union- SDU) โดย มี เจา
ชาง ณ ยองหวย เปนผูนํา  

ค.ศ.๑๙๙๗ ไทใหญไดรับเขาเปนสมาชิก UNPO   ไดเกิดการฆาหมูประชาชนชาวไทใหญใน
รัฐฉานภาคกลางเปนจํานวนมาก โดยกองกําลังพมา  

ค.ศ.๑๙๙๘ คณะกรรมการทางการเมืองชื่อวา SSNO (Shan State National Organization) 
ไดเปลี่ยนชื่อเปน JAC  

ค.ศ.๑๙๙๙ SSA ภาคใตภายใตการนําของเจายอดศึก ไดกอต้ังสภาเพ่ือกอบกูรัฐฉาน RCSS 
(Restoration Council of the Shan State) - พอ. เจายอดศึก ยายกองบัญชาการสูงสุด กองทัพกูชาติ
ไทใหญ (SSA) มาตั้งฐานกําลังท่ีดอยไตแลง เขตรอยตอระหวาง เมืองปน และเมืองโตน รัฐฉาน ประเทศ
พมา ตรงขามอําเภอปางมะผา จังหวัดแมฮองสอน ประกาศนโยบายปราบปรามกวาดลางยาเสพติดอยาง
เด็ดขาด  

ค.ศ.๒๐๐๑-๒๐๐๒ กองทัพกูชาติไทใหญ (SSA) ไดทําการกวาดลางยาเสพติด จนเปนเหตุให
ตองปะทะกับทหารพมาอยางรุนแรงและพมาปดดานทุกแหงท่ีติดกับประเทศไทย  

ค.ศ.๒๐๐๒ - ปจจุบัน วันท่ี ๒๑พฤษภาคม ๒๐๐๕ พ.อ.เจาจายยี่ ผูนํากองทัพแหงชาติรัฐ
ฉาน (Shan State National Army- SSNA) ซ่ึงทําสัญญาตกลงหยุดยิงกับรัฐบาลพมาไป ๑๐ ป ได
ประกาศเขารวมกับกองทัพ SSA ของ พ.อ.เจายอดศึก และจะดําเนินการตอสูดวยอาวุธ ทําการ
เคลื่อนไหวดานการเมือง การทหารตลอดท่ัวพ้ืนท่ีรัฐฉาน๑๓  

หลังจากนั้นมา ชาวไทใหญ ไดมาตั้งรกรากในเขตท่ีราบลุมแมน้ํา คือ แมน้ําโขง อิรวดี และ 
สาละวินมาเปนเวลานาน ไดสรางบานจนไดขยายใหญจนเปนเมือง  และมีตํานานไทใหญหลายฉบับท่ีได
เอยถึงหมูบานกอนท่ีจะเปนเมือง  ไมวาจะเปนเมืองมาว เมืองติ่ง แล เมืองอ่ืน ๆอันเปนภาพสะทอนของ
สังคมระดับหมูบานกอนท่ีจะสรางเมืองมีผูปกครองตอไป  ซ่ึงการปกครองอาจจะเปนการปกครองโดย 
“เฒาบานเฒาเมือง “ หรือ  “พอบานพอเมือง”  กอน และตอมาจึงไดมีการไปรับเอา “เครือเจาครือ
ขุน”  เขามาเปนเจาฟา 

“พ้ืนเมืองหมอกขาวมาวหลวง” และ พงศาวดารแสนหวี ไดกลาววา  เม่ือ พ.ศ ๑๒๗๔  มีตา
ยายคูหนึ่งชอ สูงและ แสง ทํามาหากินใกลหนองปุด บานเจตองแหง “เมืองมาวหลวง” 2 7

๑ มีลูกชายชื่อ 
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๑ช่ือเมืองท่ีประกอบทายเปนการกําหนดสถานท่ี แตแทจริงหาไดเปนเมืองกอนหนาน้ันไม เพราะไมมีการ

กลาวถึงผูปกครองหรือเจาเมืองมาวหลวงแตอยางใด. 
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ขุนอาย 2 7

๒ หลังจากท่ีขุยอายไดเสียกับนางเงือกหรือนาคา อันหมายถึงชนเผาพ้ืนเมือง เม่ือเกิดลูกมาจึง
ตองเอาลูกไปซอนกอนท่ีจะเอาลูกกลับบาน  และลูกท่ีเกิดมาถูกเรียกมากกวาการท่ีพอหรือตายายตั้งชื่อ
ให วา “ขุนตึง”  และตอมาไดนางปปพวดี  ธิดาเจาวองเตหอแสง 2 7

๓  แหงตาลีฟูเมือง  และทิวงคตเม่ือป  
พ.ศ. ๑๓๖๗27

๔  ขุนตึง27

๕  มีโอรสชื่อขุนล ูเกิดเม่ือป พ.ศ. ๑๓๐๖  

ตอมา ชุนไล 2 7

๖  โอรสไดข้ึนครองเมืองตอเม่ือ พ.ศ. ๑๔๕๘  และกลาวโดยสรุปคือ กอนเกิด
อาณาจักรไทใหญนั้น ชาวไทใหญไดอพยพอาศัยในเขตนี้อยูแลว ตอมาไดมีเจามีขุนซ่ึงเดินทางมาจาก
ดินแดนอ่ืน  หรือ อาณาจักรอ่ืน ๆ  ไดเขามาเปนผูปกครอง  หากตามตํานานพงศาวดารสวนใหญแลว  
จะเห็นไดวาการขยายอาณาจักรเดิมดวยการสงโอรสไปบุกเบิกหรือปกครองบานเมืองในชายขอบ หรือ 
ชายแดนอาณาเขต ดังจะเห็นตอไปไดวา  ผูท่ีมาอยูในดินแดนมิใชเปนเจาฟายิ่งใหญ  หากเปนเพียงโอรส
มาไตสะพานทองคํา หากเปนการอุปมาอุปไมย  ตามรูปแบสมัยสังคมโบราณท่ีเชื่อในชาติกําเนิดของ
กษัตริยหรือเจาฟา  ท่ีมีความหมายตรงตัว  คือ เจาแหงฟา หรือ เจาแผนดิน ก็คือ ผูยิ่งใหญในแผนดิน 

กลาวไดวา ชาวไทใหญมีประวัติศาสตรความเปนมายาวนานนับ ๑,๐๐๐ ป ทําใหชาวไทใหญ
คอนขางมีเอกลักษณเฉพาะตัวท่ีโดดเดน แตถูกภาวะสงครามฉุดรั้งทําใหไมสามารถมีสถานภาพท่ีโดด
เดนปรากฏตอสายตาชาวโลก โดยเฉพาะในชวงหลังจากท่ีประเทศอังกฤษใหอิสรภาพกับเมียนมาร ชาว
ไตใหญยังอยูภายใตการครอบงําของระบบทหาร ถึงแมจะมีรูปแบบท่ีไมเปดโอกาสใหชาวไทใหญสามารถ
แสดงถึงอัตลักษณของตนเองไดมากนัก แตกลับเปนแรงผลักดันใหชาวไทใหญเกิดการรวมกันดวยความ
เขมแข็ง 

  

 

 

                                

 

 

 แผนภาพท่ี ๔.๑  เมืองหลวงของรัฐฉาน เมืองตองจี 

                                                           
๒ตําแหนงขุนคงมาใสใหภายหลังเปนการยกยอง 
๓ชาวไทใหญแลงลําดับช้ันของเจาเมืองเปนสามระดับตามลักษณะของวัง คือหอเจาฟา เปนระดับเจาฟาท่ี

ครองเมืองใดเมืองหน่ึง หอคํา หมายถึงเจาฟาหรือกษัตริยท่ีปกครองหลายเมือง และหอแสง หมายถึงจักรพรรดิท่ี
ปกครองอาณาจักรหลายอาณาจักร เหมือนการเปรียบเทียบคําหรือทองคํา และแสงหมายถึงเพชรพลอยของมีคามาก
ท่ีสุด เทียบกับพงศาวดารแสนหวี เรียกวา เจาหาโวงตี้ แหงเมืองเมกถิหลา (มิถิลา) 

๔พงศาวดารแสนหวีวาขุนตึงอายุได ๗๒ ป และทิวงคตป พ.ศ. ๑๓๗๘/ค.ศ. ๘๓๕ 
๕บางครั้งแรกวา ขุนตึงคํา 
๖บางครั้งเรียกวา ขุนลาย 



๑๑๔ 
 

 

๔.๒.๑.๑  ปรากฏการณท่ีสําคัญท่ีเปนจุดเปล่ียนแปลงครั้งใหญของชาวไต  

ชวงท่ีสหภาพเมียนมารไดเอกราชเพียงไมนาน เอกภาพของชาติก็พังลงอยางงายดาย 
เนื่องจากฝายคณะบุคคลท่ีเคยรวมเรียกรองเอกราชมาดวยกันตางมีความเห็นไมลงรอย และพ่ีนองรวม
ชาติตางบาดหมางตอกันจนมิอาจรอมชอมกันได ในท่ีสุดไดเกิดขบวนการผูกอการรายข้ึนภายในประเทศ 
พ้ืนท่ีแถบปาเขาแดนกันดารและพ้ืนท่ีหางไกลกลายเปนฐานท่ีม่ันของพวกผูกอการราย ภัยจาก
ผูกอการรายไดทําใหพ้ืนท่ีเหลานั้นไมอาจไดรับการดูแลดานการคมนาคม อุตสาหกรรม การศึกษา และ
การสาธารณสุข ดังนั้น จึงเกิดชองวางของการพัฒนาระหวางเมืองกับชนบท กลุมชาติพันธุ ชาวไตท่ีอยู
ในพ้ืนท่ีหางไกลจึงถูกปลอยใหมีชีวิตความเปนอยูอยางลาหลังขาดการพัฒนา 

สถานการณดังกลาวทําใหความไววางใจระหวางชนชาติลดลง พรอมกับทําลายความสามัคคี 
แมวาพรรคการเมืองท่ีเคยไดอํานาจในการปกครองประเทศจะมีหนาท่ีในการรักษาความสามัคคีของชน
ในชาติก็ตาม แตก็กลับเหินหางตอหนาท่ีดังกลาว มิซํ้ายังเกิดความแตกแยกกันในพรรคการเมือง พอในป 
ค.ศ. ๑๙๕๘ รัฐบาลโดยพรรคตอตานฟาสซิสตเกิดแบงเปนสองฝายและหันมาเผชิญหนากันอยางรุนแรง 
ดังนั้นสถานการณในประเทศจึงยิ่งย่ําแย จนท่ีสุดรัฐบาลรักษาการจึงตองเขามาแบกรับหนาท่ีในสมัย
รัฐบาลรักษาการนั้น สถานการณของประเทศไดพัฒนาไปในทางท่ีดี แตพอคืนอํานาจใหกับรัฐบาลพรรค
การเมืองนามวา “พรรคสหภาพ” สถานการณในประเทศกลับตกต่ําลงอีก ซ่ึงยิ่งกระทบตอความ
ปรองดองของชนในชาติ ดังในป ค.ศ.๑๙๖๒ เจาฟาไทใหญบางสวนไดเรียกรองใหมีการปกครองแบบ
สหพันธรัฐ อันมีผลใหเกิดการแตกความสามัคคีระหวางชนชาติ จนเกือบเปนเหตุใหสหภาพลมสลาย 
ดังนั้นในวันท่ี ๒ มีนาคม ค.ศ.๑๙๖๒ กองทัพจึงตองเขามาคํ้าจุนไมใหประเทศเปนอันตรายถึงแตกแยก 
และไดต้ังคณะปฏิวัติเพ่ือฟนฟูประเทศท่ีกําลังยอยยับในทุกดานอยูขณะนั้น ในการฟนฟูประเทศนั้น 
คณะปฏิวัติไดพยายามเปนพิเศษท่ีจะสรางเอกภาพข้ึนในประเทศ โดยมีการเจรจากับกองกําลังติดอาวุธท่ี
อาศัยอยูในปา พรอมท้ังตั้งคณะท่ีปรึกษาเพ่ือเอกภาพแหงชาติข้ึน   

 อยางไรก็ตาม ก็ไมอาจดําเนินการดานความสงบและเอกภาพใหสําเร็จเปนรูปธรรมได ท้ังนี้ก็
เนื่องเพราะขาดความเขาใจในเจตนาอันดีและความเห็นอันชอบของคณะปฏิวัติในป ค.ศ. ๑๙๘๘ ไดเกิด
การจลาจลข้ึนในเมียนมาร การจลาจลครั้งนั้น มีสาเหตุเพียงเรื่องทะเลาะวิวาทเทานั้น แตผูกอการราย
ภายในและจากภายนอก ตลอดจนกองกําลังติดอาวุธกลับพยายามยุยงใหเกิดจลาจลโดยฉวยประโยชน
จากฝูงชนท่ีไรระเบียบ ท้ังนี้มีเปาหมายเพ่ือตองการลมลางรัฐบาล ในชวงการจลาจลนั้น ทรัพยสินของ
ประเทศตองสูญเสียเปนอันมาก และถึงขนาดมีการฆาฟนตัดหัวราวกับวาบานเมืองไรผูนํา ประเทศชาติ
จึงเขาสูสภาวะโกลาหล ดังนั้น กองทัพจึงตองตั้งคณะดูแลความสงบเรียบรอยแหงชาติข้ึน (สลอรก) เพ่ือ
เขารับหนาท่ีกํากับดูแลประเทศในทุกดาน“จิตใจแหงสหภาพ” นั้น บอกถึงทิศทางทางการเมืองของ
สหภาพพมาไดดีวากองทัพจะยังเปนหัวใจของประเทศในการสรางความปรองดองในชาติเพ่ือใหเกิด
สันติภาพอยางถาวร และชาตินิยมจะยังเปนแนวทางทางการเมืองสําหรับตานทานภาวะคุกคามและการ
แทรกแซงจากภายนอก ดังนั้นเอกภาพ (สหภาพ) ภราดรภาพ (ความปรองดอง) และอธิปไตย (การไมถูก
แทรกแซงทางการเมือง) จึงเปนเจตจํานงแหงชาติท่ีรัฐบาลพมาใหความสําคัญและนํามาปลูกฝงเยาวชน



๑๑๕ 
 
พมาใหเปนพลังรวมใจกับกองทัพพมาตกอยูภายใตการปกครองของอังกฤษเปนเวลาถึง ๖๒ ป (ค.ศ. 
๑๘๘๖-๑๙๔๘) จึงไดรับเอกราชจากอังกฤษในเดือนมกราคม ค.ศ.๑๙๔๘  

๔.๑.๒.๒ ประวัติศาสตรพมายุคใหมโดยแบงเปนชวงยุคสมัย  

เม่ือพมาตกเปนเมืองข้ึนของเจาอาณานิคมอังกฤษตั้งแตศตวรรษท่ี ๑๙ มีการทําสงคราม
ตอสูกันอยูถึงสามครั้ง ครั้งแรกคือป ค.ศ.๑๘๒๖ (พ.ศ.๒๓๖๙) ซ่ึงฝายอังกฤษชนะและยึดเอาเขตแดน
พมาสวนลางเขาไวในการครอบครอง การสงครามครั้งท่ีสองในป ค.ศ.๑๘๘๖ (พ.ศ.๒๔๒๙)ท่ียึดพมาไวได
ท้ังหมด และครั้งสุดทายในป ค.ศ.๑๙๔๕ (พ.ศ.๒๔๘๘) เม่ือเกิดสงครามโลกครั้งท่ี ๒ และอังกฤษยก
กองทัพพันธมิตรกลับมายึดพมาตอสูกับฝายอักษะท่ีมีญ่ีปุนเขาสูสงครามแถบเอเชียแปซิฟก ในชวงพ.ศ. 
๒๕๓๙ - ๒๕๔๐ กองทหารของพมาตามกวาดลางนักรบและประชาชนไทใหญ เพ่ือไมใหประชาชนให
ความชวยเหลือดานเสบียงอาหาร การขาว และท่ีพักแกทหารกูชาติไทใหญ การกวดลางอยางหนวงหนัก
นี้ ทําใหหมูบาน ๑,๔๐๐ แหงสาบสูญจากแผนท่ีรัฐฉาน ชาวไทใหญ กวา ๓ แสนคนไรท่ีอยูอาศัย 
ครอบครัวพังทะลาย พอถูกจับไปเปนลูกหาบ แมลูกถูกขมขืน ผูคนถูกฆาท้ิง อยางทารุณนับจํานวนไม
ถวน ทําใหมีเด็กกําพราเพ่ิมสูงข้ึนท่ัวแผนดินรัฐฉาน  

นอกเหนือจาก การหนีภัยสงครามเขามาอยูอาศัยในท่ีพักพิงชั่วคราวตามแนวตะเข็บ
ชายแดนไทย-พมา เชน พ้ืนท่ี พักพิงชั่วคราวผูหนีภัยจากการสูรบบานแมหละ ซ่ึงจัดตั้งข้ึนเพ่ือรองรับผู
หนีภัยจากสถานการณความ ไมสงบบริเวณชายแดนไทย-พมา ดานจังหวัดตากและแมฮองสอน หรือ
หมูบานเปยงหลวง อําเภอเวียงแหง จังหวัดเชียงใหม ท่ีเปนหมูบานซ่ึงชาวไทใหญท่ีถูกภัยสงครามหนีเขา
มาพักพิงอาศัยแลว ชาวไทใหญท่ีไรท่ีอยูอาศัยก็ไดอพยพเขามาอยูอาศัยบนดอยไตแลงในความดูแลของ
เจายอดศึก หลังจาก ๔ ทศวรรษใกลความขัดแยงอยางตอเนื่อง มนุษยธรรมฉุกเฉินในหลายสวนของ              
รัฐฉานเปนสําคัญ พลเรือนกวา ๕๐๐,๐๐๐ คนไดถูกบังคับใหออกจากบานของพวกเขา และชุมชนผูลี้ภัย
ตอนกลางท่ัวทุกเมืองในรัฐ กวา ๑,๐๐๐ หมูบานถูกบังคับใหยาย หรือทําลาย โดยเขียนตอเนื่องมา 
SLORC ไฟ และหลายพ้ืนท่ีไดรับความเสียหายจากการทําลายปาและการลาอาณานิคมในทับทิมและ 
อัญมณีอ่ืน ๆ แม cease-fires ยังมีตอ SLORC การเกณฑแรงงานและพนักงานยกกระเปาในพ้ืนท่ี
รัฐบาลขามรัฐ สิงหาคมกันยายน ๑๙๙๒ เชน ของพลเรือนถูกยึด จํานวนมากจากวิดีโอ ในเมือง 
Hopong และ Mong Shu สําหรับบุกเปนกองทัพพมาในรัฐกะยาติดกัน๑๔ ดวยการท่ีถูกกระทําท่ี
ปราศจากมนุษยธรรมของฝายมีอํานาจทําใหเกิดการกอกองกําลังทางทหารข้ึน ดังนี้   

๑. กองกําลังหนุมศึกหาญกอบกูเอกราชสูรัฐฉาน (มูกจุมหมูศึกหาญเฮ็ดการลอด แลวกอ
นขอจึ้งไต) กอตั้งข้ึนเม่ือวันท่ี ๒๑ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๐๑ โดยเจานอย หรือซอหยั่นตะ โดยการ 
รวบรวมเพ่ือนและผูมีอุดมการณรักชาติรวม ๓๑ คน ทําพิธีดื่มน้ําสาบานปฏิญาณตนรวมกันเพ่ือทํา การ
ตอผูทวงถามสนธิสัญญาปางโหลงจากพมาและนําเอกราชกลับคืนสูรัฐฉาน การเริ่มจัดตั้ง กองกําลังหนุม
ศึกหาญนี้ มีอาวุธปนเพียง ๗ กระบอก หลังจากดื่มน้ําสาบานและกลาวคําปฏิญาณ รวมกัน กองกําลัง
หนุมศึกหาญไดตั้งศูนยบัญชาการท่ีปงแกงบัน บานเมืองจอต ตอมายายไปตั้งท่ี หวยปุ เมืองหาง ซ่ึงอยูใน
พ้ืนท่ีเดียวกัน และในวันท่ี ๙ กันยายน ๒๕๐๑ (๑๙๕๘) ไดยายไปตั้งท่ีปางแปก บนดอยอางขาง 
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๑๑๖ 
 
(ปจจุบันอยูในประเทศไทย ดานอําเภอฝาง จังหวัดเชียงใหม) และในป ๒๕๐๒ ไดยาย ไปตั้งท่ีดอยปาง
ตอง (อยูระหวางชายแดนไทย-รัฐฉาน) กองกําลังของเจานอยทํางานเพ่ือเอกราช ของชาติไมมีนโยบาย
ทางการเมือง 

๒. กองกําลังอิสระรัฐฉาน (Shan State Independent Army - SSIA) กอตั้งข้ึนเม่ือวันท่ี 
๒๔ เมษายน ๑๙๖๐ โดยกลุมนักศึกษา เชน เจาทุนเอ เจาชายปาน เจาชายยอด ซ่ึงเดิมทีอยูรวมกับกอง
กําลังหนุมศึกหาญของเจานอย แตดวยการท่ีความคิดเห็นไมตรงกัน กองกําลังหนุมศึกหาญจึงสลายตัว
กันไป และนักศึกษากลุมนี้ไดตั้งกองกําลังอิสรภาพรัฐฉานข้ึนมา โดยใชชื่อเปนภาษาอังกฤษเพ่ือจะ
สามารถติดตอสื่อสารกับชาวโลกได 

๓. กองทัพปฏิวัติแหงรัฐฉาน (SURA) กอตั้งข้ึนเม่ือวันท่ี ๒๕ มกราคม ๑๙๖๙ โดย เจากอน
เจิงซ่ึงเขามารวมกองกําลังหนุมศึกหาญกับเจาหอย และไมสามารถรวมทํางานกับกลุมนักศึกษา กอง
กําลังอิสระรัฐฉานไดจึงกอตั้งกองทัพปฏิวัติแหงรัฐฉานข้ึนมา โดยกําหนดยุทธศาสตรดาน การเมือง ๕ 
ขอ คือ ตอดานคอมมิวนิสต(พมา) ความเปนเอกราช ความเปนประชาธิปไตย ความ สามัคคีและความ
รมเย็นเปนสุข นโยบายท่ีชัดเจนของเจากอนเจิงทําใหกลุมจีนคณะชาติกกมินตั้ง เขามาเปนพันธมิตร 
รวมท้ังกองทัพรัฐฉานภาคใต (SSA) ซ่ึงมีเจาจามใหมเปนผูนํา และกองทัพ SUA ซ่ึงมีขุนสาเปนผูนําก็ได'
นํากองกําลังเขามารวมกับเจากอนเจิง และเจากอนเจิงไดเปนผูนําในการกอตั้ง สภาไตปฏิวัติ (TRC) และ
กองทัพไตปฏิวตัิ (TRA) ข้ึนมา  

ภายหลังสภาไตปฏิวํติ (TRC) เปลี่ยนชื่อ เปนกลุม SSRC และ MTA ตามลําดับ ตอมาเม่ือ
วันท่ี ๑๑ กรกฎาคม ๑๙๙๑ เจากอนเจิงถึงแกอนิจกรรม ดวยโรคมะเร็ง และขุนสาสืบทอดตําแหนงผูนํา
ตอจากเจากอนเจิง แตขุนสาไมสามารถบริหารและ ปกครองคนไดเหมือนกับเจากอนเจิง ท้ังยังพัวพันกับ
คดีคายาเสพติดระดับราชาโลก ขุนสาจึงยอม สลายกองทัพและมอบอาวุธใหแกทหารพมาในวันท่ี ๓ 
มกราคม พ.ศ. ๒๕๓๙ ทามกลางความเศราโศก เสียใจทอแทและผิดหวังของ ชาวไทใหญท้ังรัฐฉานและ
ท่ีอาศัยอยูตามแนวตะเข็บชายแดนไทย – พมา 

๔. กองกําลังกูชาติไทใหญ (RCSS/SSA) กอตั้งข้ึนเม่ือป พ.ศ. ๒๕๓๙ โดย พลเอก เจายอด
ศึก สืบเนื่องจากภายหลังท่ีขุนสาผูนํากองทัพไทใหญ MTA ดวยกําลังอาวุธทันสมัยและกําลัง พลรวม 
๓๐,๐๐๐ คนไดทําสัญญาหยุดยิงวางอาวุธอยางไมมีเง่ือนไขกับกองกําลังทหารพมา แตเจายอดศึก 
นายทหารผูฝความสามารถสูงทางการรบไมยอมจํานน หากไดตัดสินใจวางแผนพาทหารไทใหญ จํานวน 
๘๐๐คน ขามลํานํ้าสาละวินกลับเขาสูฝงตะวันตกบริเวณปาลึกกลางรัฐฉาน เพ่ือสะสมอาวุธ กําลังพล 
ขยายพ้ืนท่ีกอบกูกองทัพไทใหญข้ึนมาใหมในชื่อ SSA (Shan State Army) โดยไดประสานงานกับกลุม
ตาง ๆ ท้ังภายในรัฐฉานและภายนอก เพ่ือทําการตอกูกับรัฐบาลทหารพมา (SPDC) ตั้งแต พ.ศ. ๒๕๓๙ 
เปนดนมา  

ปจจุบันฐานกองกําลังกูชาติของคนไทใหญท่ีใหญท่ีสุดถือไดวาเปน ศูนยกลางของการกูชาติ
ไทใหญไดตั้งอยูบนลันเขาบริเวณขุนนํ้าเพียงดิน เขตรอยตอระหวางเมือง ปนและเมืองโตน  ตรงขาม
อําเภอปางมะผา จังหวัดแมฮองสอน ประมาณ ๒๐ กิโลเมตร ศูนยกลางการกูชาติไทใหญแหงนี้สูงจาก
ระดับนํ้าทะเลราว ๑,๓๗๕ เมตร สภาพภูมิประเทศ เปนภูเขาสูง ทําใหมองเห็นภูมิประเทศโดยรอบอยาง



๑๑๗ 
 
ชัดเจน ตอมาไดเปลี่ยนชื่อจากขุนนํ้าเพียงดินเปน “ดอยไตแลง” 'ซ่ึงมีความหมายวา “แผนดินท่ีคนไท
ใหญรุงเรืองสวางไสว” 

๔.๑.๒.๓ สถานการณไทใหญภายใตยุคเอกราชของพมา  

เปนสมัยรวมเรียกรองเอกราช เปนชวงของการตอสูเรียกรองอิสรภาพและเสรีภาพของพมา 
ปลดแอกออกจากการยึดครองพมาท้ังของญ่ีปุนในกลุมอักษะท่ีพายแพสงครามและของอังกฤษซ่ึงเปน
ฝายพันธมิตรในสงครามโลกครั้งท่ี ๒ จนเม่ือพมาไดรับเอกราชอยางสมบูรณเม่ือวันท่ี ๔ มกราคม ค.ศ.
๑๙๔๘ (พ.ศ.๒๔๙๑) ในชวงการด้ินรนเรียกรองอิสรภาพและเสรีภาพของพมาเพ่ือปลดแอกจักรวรรดิ
นิยมอังกฤษนี้ ชื่อของนายพล ออง ซาน คงไมเพียงแตเฉพาะคนพมารุนกอนจะรําลึกยกยองในฐานะผู
นําพาพมาสูเอกราช หากแตคนท่ัวไปชาวพมาในปจจุบันยังจดจําและใหความนับถือ ในฐานะวีรบุรุษของ
ชาติพมาตลอดกาล เปนชวงของการเริ่มตนใหมของพมาท่ีเปนเอกราช จัดรูปแบบการปกครองในชวง
แรกเริ่ม ซ่ึงกลาวกันวาเปนชวงท่ีความเปนประชาธิปไตยของพมาเบงบานอยูถึง ๑๔ ป ภายใต
นายกรัฐมนตรีคนแรกของพมาคือ อู นุ เหตุการณในชวงแรกเริ่มของอิสรภาพและความเปนประชาธิปไตย
ในชวงนี้มีสถานการณอันสับสน วุนวาย และความขัดแยงแฝงตัวผุดโผล ท้ังในระหวางกลุมการเมืองและกับ
ชนกลุมนอย นําไปสูการใชกําลังท่ีนํามาซ่ึงบทบาทใหมของประวัติศาสตรพมา ท่ีมีนายพล เนวิน กาวข้ึน
ครองอํานาจในพมาอยางเบ็ดเสร็จเด็ดขาดในชวงเกือบ ๒๗ ป ซ่ึงสถานการณของของชาวไทใหญ   

จากการสัมภาษณความเปนมาของชาวไทใหญ หรือ ฉาน  คือกลุมชาติพันธุในตระกูลภาษา
ไท –กะได ซ่ึงเปนกลุมชาติพันธุขนาดใหญอันดับสองของพมา มีประมาณ ๘  หรือ ๙ ลานคน  ในรัฐฉาน 
ประเทศพมา๑๕  ซ่ึงบางสวนไดอาศัยบริเวณดอยไตแลง ชายแดนระหวางประเทศไทยกับพมา  และยังมี
ไทใหญหลายแสนคน ไดอพยพเขาสูประเทศไทยเพ่ือหนีภัยสงคราม และปญหาทางการเมือง ฉะนั้นจะ
เห็นไดวาในประวัติศาสตรไทใหญ๑๖  เต็มไปดวยเรื่องราวสงคราม และประวัติศาสตรในระยะเวลาชวงท่ี
ผานมานานหลายทศวรรษจนถึงระยะเวลาอันใกลในยุคปจจุบัน ก็ยังถูกพมา (เมียนมาร) ในสถานะ
เจาของอํานาจ กดทับไว๑๗  จนการเรียนประวัติศาสตรของชาวไทใหญ กลายเปนวิชาตองหาม ทุกวิชา
จึงเปนภาษาพมา (เมียนมาร) 

อิทธิพลทางวัฒนธรรมของพมาในรัฐฉาน จึงมีมาก และยังเปนสิ่งสืบเนื่องทางการเมืองอีก
ดวยโดยเฉพาะนับเนื่องในอดีต มีการเกณฑใหบรรดาลูกหลานเจาฟาไทใหญใหไปอยูในเมืองหลวง๑๘                                
จึงไดซึมซับวัฒนธรรมพมาไปโดยปริยาย ผลสุดทายก็ไดนํากลับเผยแพรแกประชาชนชาวไทใหญใน
รูปแบบของขนบธรรมเนียมประเพณีตาง ๆ อีกท้ังภาษา  การแตงกายดนตรี และเกิดความนิยมวา  
วรรณคดีท่ีไพเราะซาซ้ึงควรมีคําพมาผสมผสานกับคําไท ชาวไทใหญท้ังหมดสามารถแบงออกไดเปน                
๔ กลุมดังนี้ 

๑. ชาวไทใหญ หรือ ไทหลวง (ไตโหลง) 
                                                           

๑๕ สมภาษณ ดร. วกุล มิตรประพันธุ มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๒ ธันวาคม ๒๕๖๑. 
๑๖ สมภาษณ ดร. จรูญ คํานวณตา ประธานศูนยวัฒนธรรมไทใหญศึกษา จ. แมฮองสอน ๒๒ ธันวาคม 

๒๕๖๑. 
๑๗ สมภาษณ Ven.Dr.Kittisara มหาวิทยาลัย ตองยี รัฐฉาน ๑๖ ธันวาคม ๒๕๖๑. 
๑๘ สมภาษณ Dr. Tesanyana นิสิตปริญญาเอก มจร. (ชาวไทใหญ) ๑๒ ธันวาคม ๒๕๖๑. 
 



๑๑๘ 
 

๒. ชาวไทลื้อ มีถ่ินฐานอยูในแควนสิบสองปนนาของประเทศจีน และทางตะวันออกของรัฐ
ฉาน๑๙ 

๓. ชาวไทเขิน (ไตขืน) เปนประชากรสวยใหญของเมืองเชียงตุง๒๐  

๔. ชาวไทเหนือ (ไตเหลอ) อาศัยอยูในแควนใตคง(เตอหง) บริเวณตะเข็บชายแดนจีน 

อนึ่ง  ประชาชนชาวไทย  เปนชนเชื้อสายเดียวกับ ไท หรือ ไต มีความหมายวา อิสระ เสรี
นอกจากนี้ ยังมีวัฒนธรรม ประเพณี ภาษาพูด คลายกับชาวลานนาของไทย รัฐฉาน จึงเปนแดนดินของ
ถ่ินพระพุทธศาสนา พรั่งพรอมดวยศิลปวัฒนธรรมอันงดงามท่ีสืบเนื่องแตโบราณกาล๒๑ ลักษณะภูมิ
ประเทศของรัฐฉานเต็มไปดวยภูเขาสูงและผืนปา รัฐฉานจึงเต็มไปดวยทรัพยากรธรรมชาติท่ีมีคา เชน แรธาตุ  
ไมชนิดตาง ๆ และในอดีต รัฐฉานถือเปนศูนยกลางความเจริญรุงเรืองทางการคา คาราวาน และ การ
สรางบานแปลงเมืองในระดับแวนแควน โดยความขัดแยงระหวางนครรัฐตาง ๆ รวมถึงการทําสงคราม
ระหวางชนเผา ซ่ึงนับเปนเรื่องปกติภายในรัฐแหงนี้   

ชาวไทใหญ (รัฐฉาน)  มีวิถีชีวิต ประเพณี และวัฒนธรรม คลายคลึงกับชาวลานนาไทย๒๒ 
บริเวณภาคเหนือตอนบน เชน จังหวัดแมฮองสอน  เชียงใหม  เชียงราย  สวนใหญนับถือพระพุทธศาสนา 
มีอัตลักษณ วัฒนธรรมโดดเดน๒๓ ท้ังภาษาพูด  มีสระและพยัญชนะเปนของตนเอง  ท่ีไดรับอิทธิพล มี
รากฐานมาจากอักษรมอญโบราณ๒๔  อยางไรก็ตามประเพณีนิยมของชาวไทใหญ จะยึดโยง และ
เก่ียวของกับประวัติศาสตรและศาสนาท้ังสิ้น๒๕ เชน งานพิธี “จองพารา” (งานเดือน ๑๑) คือ การตั้งซุม
รับเสด็จองคพระสัมมาพุทธเจา ในวันออกพรรษา งานพิธี “ วันปอยจาตี” ในวันวิสาขบูชา และงาน
พิธี๒๖ ๒๗“ปอยสางลอง” คือ การบวชเณร บวชพระ ในชวงปดเรียนในภาคฤดูรอน เพ่ือตอบแทนบุญคุณ
พอแม ความบันเทิง ก็มีหลายแขนง เชน ศิลปะการรายรํา๒๘ (รําฟอนนกกิงกะหรา รําโต) มหรสพ
ความสุข “เพลงจาดไต” ลิเก ท่ีแสดงในวันสําคัญ และในโอกาสตาง ๆ เปนการสะทอนและปลูก
จิตสํานึกของความรักชาติไต สําหรับอาหารการกิน ก็ไมแตกตาง ชาวลานนาของไทย เชน แหนมหมู 

                                                           
๑๙ สมภาษณพระมหาญาณินทร ญาณินฺโท ศูนยปฏิบัติธรรมชาวไทใหญ สาธุประดิษฐ กทม. 
 

๒๐ สมภาษณ อาจารยประเสริฐ ประดิษฐ ประธานสภาวัฒนธรรม จ.แมฮองสอน ๒๒ มกราคม ๒๕๖๒. 
 

๒๑
 เสมอชัย พูลสุวรรณ รัฐฉาน (เมืองไต) พลวัติของชาติพันธุในบริบทประวัติศาสตรและการเมืองรวม

สมัย กรุงเทพมหานคร ศูนยมานุษยวิทยาสิรินธร (องคการมหาชน), ๒๕๕๒. หนา ๖๖. 
 

๒๒ สมภาษณ หลวงพอปญญานันทะ  พระสังฆราชรัฐฉาน, ๒๒ มกราคม ๒๕๖๒. 
 

๒๓ สมภาษณ พลเอกเจายอดศึก ประธานกอบกูรัฐฉาน, ๑๐ มกราคม ๒๕๖๒. 
 

๒๔ สมภาษณ เจาปางฟา เจาผูปกครองนครเชียงตุง, ๑๙ มกราคม ๒๕๖๑. 
 

๒๕ สมภาษณ ศจ. ดร.เสมอชัย พูลสุวรรณ กีรตยาจารย มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๑๗ มกราคม ๒๕๖๒. 
 

๒๖ สมภาษณ ผศ. ดร. ดุลยภาค  ปรีชารัชช คณะสังคมวิทยาและมนุษยวิทยา มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, 
๒๗ มกราคม ๒๕๖๑. 

๒๗ สมภาษณ ผศ. ดร. บรรจบ บรรณรุจิ หลักสตูรสันติศึกษา  มจร. ๒๗ มกราคม ๒๕๖๑. 
 

๒๘ สมภาษณ Sangkham Jang Yod ปราชญชาวไทใหญ แขนงศิลปนพ้ืนบาน, ๑๔ ธันวาคม ๒๕๖๑. 
 



๑๑๙ 
 
ปลาสม ถ่ัวเนา น้ําตาลออยขม้ิน ฯลฯ นอกจากนี้ดวยวิถีชีวิตท่ีเรียบงาย๒๙ ชายไทใหญ แตงกายดวยผา
ฝาย กางเกงขากวย เคียนศรีษะดวยผา หญิงสาวจะนุงผาซ่ิน เสื้อคอกลม หรือคอตั้ง๓๐ 

ปจจุบันพบวา  มีการนํารูปแบบการอนุรักษเชิงวัฒนธรรม ท่ีทันสมัยเขามาปรับใชในวิถีชีวิต
ของชาวไทใหญ หลากหลายมาก๓๑ ดังนี้ 

๑. แนวคิดศักยภาพและการจัดการทองเท่ียวเชิงอัตลักษณ๓๒ 

๒. ทฤษฎีการจัดการทองเท่ียวเชิงอัตลักษณ๓๓ 

๓. แนวคิดการทองเท่ียวทางอัตลักษณชิงวัฒนธรรม๓๔ 

๔. แนวคิดการอนุรักษทางวัฒนธรรม๓๕ 

๕. แนวคิดผลกระทบการทองเท่ียวเชิงอัตลักษณ๓๖ 

๖. แนวคิดการสงเสริมและวางแผนพัฒนาการทองเท่ียวเชิงอัตลักษณ๓๗ 

๗. ทฤษฎีการสรางอัตลักษณของกลุมชาติพันธุ๓๘ 

๘. แนวคิดการตรวจสอบทรัพยากรการทองเท่ียวเชิงอัตลักษณ๓๙ 

     การตองตระหนักถึงความเปนตั้งแตสมัยหลังสงครามโลกครั้งท่ี ก็ทําใหมีการยายถ่ินฐานมี
ความเปนมาสรางประวัติศาสตร บริบททางสังคมทําใหเกิดวัฒนธรรม ประเพณีดั้งเดิมพ้ืนบาน ท่ีเปน
รากเหงาของชนชาติ วิถีชีวิตการดํารงชีวิต๔๐ พิธีกรรม การแสดงพ้ืนบาน และรากเงาของวัฒนาซ่ึงเปน
สิ่งท่ีบงบอกถึงเจริญของแตละประเทศทางดานการพัฒนาประเทศ และความเจริญดานวัฒนธรรม 
ประเพณีศาสนา เชน รํานก รําโต๔๑ มาพัฒนาและสรางความสนใจ ใหเปนการทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม 
เพ่ือสรางรายไดใหกับชุมชน โดยเฉพาะบริเวณพ้ืนท่ีราบสูง ท่ียังคงความเปนธรรมชาติ  มีความงดงาม 
อากาศเย็นการเกษตรกรรมก็เจริญ มีการพัฒนามาตลอด จึงเกิดเปนความสามัคคีของชาวไทใหญ เพราะ
ภาพในอดีตท่ีสะทอนถึงความขมข่ืนดวยการถูกยึดอํานาจการปกครอง ดวยประโยคคําวา “ชนกลุมนอย

                                                           
๒๙ สมภาษณ พิสิฐ หงสวณิชยกุล รองผูวาการ การประปาภูมิภาค, ๑๐ มกราคม ๒๕๖๒. 
๓๐ สมภาษณ Tanakorn Sooksang  นักธุรกิจ ชาวไทใหญ รัฐฉาน, ๑๖ ธันวาคม ๒๕๖๑. 
๓๑ สมภาษณ อาจารยกัลยา รักจันทร ผูชํานาญการ วัฒนธรรมไทใหญ เมืองปอน, ๑๗ มกราคม ๒๕๖๒. 
๓๒ สมภาษณ จิรารัตน กระจางดี นิสิตปริญญาโท มหาวิทยาลัยเชียงใหม (ชาวไทใหญ), ๑๙ ธันวาคม 

๒๕๖๑. 
๓๓ สมภาษณ มังกร สี่บอ นักธุรกิจ เมืองเชียงตุง รัฐฉาน, ๑๔ มกราคม ๒๕๖๒. 
 

๓๔ สมภาษณ เมียะจิง ชาวไทใหญ เมืองตองยี รัฐฉาน, ๑๙ ธันวาคม ๒๕๖๑. 
๓๕ สมภาษณ Ying Hom A ชาวไทใหญ เมืองเชียงตุง รัฐฉาน, ๑๖ ธันวาคม ๒๕๖๑. 
๓๖ สมภาษณ Mae Hom Roor ชาวไทใหญ เมืองเชียงตุง รัฐฉาน, ๑๒ ธันวาคม ๒๕๖๑. 
๓๗ สมภาษณ San Pounq ชาวไทใหญ เมืองนาย รัฐฉาน, ๑๓ ธันวาคม ๒๕๖๑. 
๓๘ สมภาษณ หลวงพอปญญานันทะ พระสังฆราชรัฐฉาน, ๑๗ มกราคม ๒๕๖๒. 
๓๙ สมภาษณ พลเอกเจายอดศึก ประธานกอบกูรัฐฉาน, ๑๐ มกราคม ๒๕๖๒. 
 

๔๐ สมภาษณ เจาปางฟา เจาผูปกครองนครเชียงตุง, ๑๙ ธันวาคม ๒๕๖๑. 
๔๑ สมภาษณ หลวงพอปญญานันทะ พระสังฆราชรัฐฉาน, ๑๗ มกราคม ๒๕๖๒. 

 



๑๒๐ 
 
ในบานของตนเอง” ฉะนั้น จึงควรสรางความปรองดอง เพ่ือไวตอรองเชิงอํานาจกับรัฐบาลทหารพมา๔๒ 
Ying hom A เพ่ือไมใหความในชุมชน แตใหเกิดความสงบสุข และใหอยูรวมกันอยางสันติสุข ก็จะมีทํา
หนาท่ีแทนประชาชนเปนผูทําหนาท่ีไกลเกลี่ยขอพิพากตาง ๆ ท่ีจะเกิดข้ึน เนนไปท่ีความปองดองของ
ประชาชาติ โดยชี้แจงใหความสําคัญประวัติศาสตรท่ีสะทอนใหเห็นความแตกแยกข้ึนกลายเปนชนกลุม
ในมุมมองของประเทศเพ่ือนบาน ประวัติศาสตรก็จะสะทอนใหเห็นความถึงอดีตท่ียาวนานกับความ
เจ็บปวดท่ีผานมา๔๓ 

  โดยสรุปจากการศึกษาบริบท ประวัติศาสตร วัฒนธรรม ของกลุมชาติพันธุ ไทใหญ (รัฐฉาน) 
รัฐฉาน ผูวิจัย มองเห็นวา รัฐฉานมีภาพของพัฒนาการทางการเมือง  การปกครอง เศรษฐกิจ ตลอด
จนถึงสังคมวัฒนธรรม อันเกิดจากการผสมผสาน กลมกลืนทางวัฒนธรรมท้ังจากภายในรัฐเอง และจาก
กระแสวัฒนธรรมจากภายนอก เชน บริเวณตะเข็บชายแดนพมา ฝงทาข้ีเหล็ก และอําเภอปางมะผา  
จังหวัดแมฮองสอนท่ีไดหลั่งไหลเขามาสูรัฐฉานอยางตอเนื่อง เปนการเปดรับกระแสทุนนิยมใหมท่ีเชิญ
ชวนนักลงทุนตางชาติใหไปลงทุนในรัฐฉาน เพ่ือสรางรายได เปนการปรับตัวตอการขยายตัวทาง
เศรษฐกิจและทางการคา ซ่ึงนอกจากมีสวนในการเปลี่ยนชีวิตประจําวันของชาวเมืองและพฤติกรรมการ
บริโภคแลว  ยังสนับสนุนใหผูคนเหลานี้คุนเคยกับภาษาของชาวตางชาติเพ่ิมมากข้ึน ผูวิจัยยังเชื่อม่ันวา  
รัฐฉาน จะไมหยุดนิ่งตอการเปลี่ยนแปลง เฉกเชน เมืองสําคัญอ่ืน ๆ ในพมา ท่ีพบวา  วัฒนธรรมและ 
การสังคมของคนในพ้ืนท่ีจะแปรผันเคลื่อนไหว แตกตางไปจากเดิมอยูเสมอ  และแมวา รัฐฉานในปจจุบัน 
จะมีความรุนแรงลดนอยลงจากอดีต หากแตธรรมชาติของความเปน “รัฐซอนรัฐ” ความเปน “รัฐสัจ
นิยม “ (State of Realism) ท่ีเต็มไปดวยการขัดกันของข้ัวอํานาจตาง ๆ ในเรื่องผลประโยชน ดังเชน 
คํากลาวท่ีวา ไมมีมิตรแท และศัตรูถาวร ในทางการเมือง 

 ๔.๒.๒ แนวคิดสันติวัฒนธรรมเชิงพุทธในการอยูรวมกันอยางสันติสุข   

วัฒนธรรมเปนสิ่งท่ีทําใหมนุษยชาติมีสภาพและความเปนอยูท่ีตางจากสัตวโลกท้ังหลายเปน
สิ่งท่ี ทํา ใหสังคมมีระเบียบแบบแผน มีความสงบสุขมีความเจริญกาวหนาท้ังทางวัตถุและจิตใจ 
วัฒนธรรมเปน เครื่องวัดและเครื่องกํา หนดความเจริญ วัฒนธรรมเกิดจากการเรียนรู การสรางสม การ
สืบตอ การถายทอด วัฒนธรรม มีการเกิด การเจริญเติบโต การเปลี่ยนแปลง การเสื่อมสลาย
เชนเดียวกับชีวิตคนและสัตว วัฒนธรรมเปนสิ่งท่ีมีคุณคาและมีความสําคัญสํา หรับชาติหนึ่ง ๆ การท่ี
มนุษยแบงเปนชาตินั้น อาศัย วัฒนธรรมเปนเครื่องกํา หนด วัฒนธรรมครอบครัวคือการดํา เนินชีวิตของ
คนในครอบครัวท่ีแตกตางกันซ่ึง ข้ึนอยูขอตกลงรวมกันภายในครอบครัว วัฒนธรรมในครอบครัวเปน
วัฒนธรรมท่ีดีงามถือเปนสวนหนึ่งท่ี ชวยขัดเกลาความประพฤติของสมาชิกในครอบครัว ขอตกลงใน
ครอบครัวเปนสิ่งท่ีสมาชิกในครอบครัว ตกลงรวมกันและพรอมใจกันปฏิบัติ สําหรับไทใหญเปนกลุมชาติ
พันธุท่ีมีวัฒนธรรมเปนเอกลักษณโดดเดนและมีการถายถอดวัฒนธรรม กันมาอยางยาวนาน และยังคง
ถือปฏิบัติอยางตอเนื่อง เชน วัฒนธรรมครอบครัวกับความเชื่อท่ีเก่ียวพันกับธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 
ความเชื่อเรื่องสิ่งศักด์ิสิทธิ์ ความเชื่อในเรื่องเสื้อบาน เสื้อเมือง คือ วิญญาณของ ผูท่ีมาบุกเบิกสราง
หมูบาน ความเชื่อเรื่องการแตงงาน การเดินทาง การผิดจารีต จะตองขอขมาหอเจาบานท่ี คอยคุมครอง

                                                           
๔๒ สมภาษณ ดร. วกุล มิตรประพันธุ, ๒๒ ธันวาคม ๒๕๖๑. 
๔๓ สมภาษณ Ying hom A, ๑๖ ธันวาคม ๒๕๖๑. 



๑๒๑ 
 
ปกปอง ความเชื่อเรื่องฤกษยาม การเกิด การตาย และวัฒนธรรมการขอขมา หรือเรียกวา “ ก่ัน ตอ” 
ตอบิดา มารดา ญาติผูใหญ ขอขมาพระสงฆ และทํา บุญตักบาตรฟงเทศน วัฒนธรรม ไทใหญมีความ 
เชื่อกันวาบิดามารดา คือพระพุทธเจาคนแรกและความเชื่อทางพระพุทธศาสนา มีความศรัทธาในหลัก
ปฏิบัติตามแนวทางพระพุทธศาสนา เรียกไดวาชุมชนไทใหญ จะมีความเปนอยู วิถีชีวิต การดํารงชีวิตท่ี
เก่ียวของกับหลักปฏิบัติตามหลักศาสนาพุทธ 

ภูมิศาสตรทางวัฒนธรรมประวัติศาสตรพมาเปนอยางมาก วันท่ี ๒ มีนาคม ๑๙๖๒ นายพล 
เน วินผูบัญชาการทหารบก (ตําแหนงในขณะนั้น) และคณะนายทหารไดทําการรัฐประหารและ
เปลี่ยนแปลงการปกครองจากระบอบประชาธิปไตยมาสูระบอบสังคมนิยม เปนชวงท่ีพมาท้ังประเทศตก
อยูใตอาญาของนายพล เน วิน อยางสิ้นเชิง อํานาจอันเบ็ดเสร็จเด็ดขาดของเขานั้นสรางผลกระทบอยาง
รุนแรงตอโครงสรางทางการเมือง เศรษฐกิจ และสังคมของพมา ตลอดจนวิถีชีวิตท่ีฝงตัวอยูในระบบ
อํานาจของ เน วิน เกือบ ๒๗ ปท่ีเขาครองอํานาจอยูเกือบครึ่งชั่วอายุคนรุนใหมของพมา ประเทศชาติ
และสังคมของพมาก็มิไดถูกเปลี่ยนถายมาสูคนรุนปจจุบัน ก็มีวัฒนธรรมท่ีเปลี่ยนแปลงตามยุคสมัยหรือมี
การปรับเปลี่ยนตามยุคสมัย ซ่ึงภูมิศาสตรวัฒนธรรมทางเชื้อชาติถายทอดจากรุนสูรุนสอดคลองกับ
แนวคิดของนัก ดุจฤดี  คงสุวรรณ  และวรรณะ  รัตนพงษ  ไดกลาวถึงแนวคิดทางภูมิศาสตรวัฒนธรรม 
วาหมายถึง การกําหนดข้ึนเพ่ือใชในการพิจารณาพ้ืนท่ี  หรือ บริเวณท่ีมีความกลมกลืนของวัฒนธรรม 
ซ่ึงมีลักษณะแตกตางจากพ้ืนท่ีโดยรอบ และสามารถแยกออกจากพ้ืนท่ีใกลเกียงได อยางไรก็ตามเม่ือเกิด
วัฒนธรรมข้ึนแลวมักจะไมไดเกิดอยางโดเดี่ยว แตจะแพรกระจายออกไปยังชุมชนอ่ืน ๆ ในหลายพ้ืนท่ี  
เม่ือมีการยอมรับหรือมีการปฏิบัติในแนวทางเดียวกัน ก็จัดไดวาพ้ืนท่ีนั้นมีลักษณะวัฒนธรรม (Culture 
Treat) รวมกัน๔๔  

ปจจุบัน แมวาสภาพของสังคมและวัฒนธรรมของชุมชนตาง ๆไดมีการเผชิญกับกระแสการ
เปลี่ยนแปลงจากสังคมภายนอก ท่ีมีอิทธิพลสูงและมีการเคลื่อนไหวอยางรวดเร็วแตชาวไทย ก็ยัง
สามารถรักษาวัฒนธรรมพ้ืนบานของตนเองไวได โดยมีพิธีกรรมทํา หนาท่ีเชื่อมโยงใหผูคนในชุมชนได 
ประพฤติ ปฏิบัติดวยศรัทธาท่ีมุงม่ัน มีความเชื่อท่ีนับถือเก่ียวกับอํานาจเหนือธรรมชาติ และภูมิผี
วิญญาณตาง ๆ ผสมผสานกับความยึดม่ันในจารีตประเพณีตามหลักพุทธศาสนา ดํารงชีวิตอยูไดดวย 
การพ่ึงพาสังคมภายนอก กระบวนการปรับปรนเปลี่ยนแปลงทางดานสังคมและวัฒนธรรมนั้น  มี
พฤติกรรมหรือการยอมรับการปฏิบัติเก่ียวกับดานการขัดเกลาทางสังคม การลอกเลียนแบบ การมี
คานิยมแบบใหม การยอมรับลักษณะความเปนสากล การหยิบยืมทางวัฒนธรรมจากสังคมภายนอกเขา
มาใชในชีวิตประจําวันของตน 

พระไพศาล  วิสาโล  ไดกลาวถึง ความหมายของสันติวัฒนธรรม ในเชิงสันติภาพวา หมายถึง
สํานึก คุณคา ความเชื่อท่ีไมสงเสริมความรุนแรง เอ้ือตอความสมานฉันทและอยูรวมกันอยางสันติ  
องคประกอบสําคัญของวัฒนธรรมเพ่ือสันติภาพก็คือ  ความเคารพผูอ่ืนวาเสมอตน ความมีขันติธรรม 

                                                           
๔๔ดุจฤดี  คงสุวรรณ  และวรรณะ  รัตนพงษ,  ประชํากรและสังคมโลก. เชียงราย: คณะสังคมศาสตร

มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย, ๒๕๕๔). หนา ๖๙. 



๑๒๒ 
 
ความสันโดษ  และเคารพศักดิ์ศรีความเปนมนุษย๔๕ วัฒนธรรมเชิงพุทธ อาจจะมีความหมายรวมถึง
ความสันติสุขหรือความสันติภาพดวย ซ่ึงเปนวัฒนธรรมของชาวพุทธท่ีรักความสงบสุข โดยอยูรวมกัน
แบบสันติภาพแหงความสงบสุขรวมกัน วัฒนธรรมเปนกระบวนการเรียนรูท่ีควบคูไปกับการศึกษาใหเกิด
ความรูในดานตาง ๆ โดยมีชุมชนเปนฐานรองรับ เพราะวัฒนธรรมเปนผลรวมของการสะสมทางดาน
สัญลักษณ ความคิด ความเชื่อ อุดมการณและผลผลิตท่ีเปนวัตถุซ่ึงเก่ียวของกับระบบสังคมหนึ่งไมวาจะ
เปนสังคมท้ังหมด หรือครอบครัวซ่ึงเปนหนวยยอยท่ีสุดทางสังคม และปจจัยท่ีทําใหสังคมตาง ๆ มี
วัฒนธรรมท่ีแตกตางกัน 

การอยูรวมกันในสังคมอยางสันติสุข จําเปนอยางยิ่งท่ีจะตองอาศัยองคประกอบหลาย ๆ 
ดาน เริ่มจากความมีน้ําใจไมตรีท่ีดีตอกัน การแสดงความเมตตากรุณาตอเพ่ือนมนุษย โดยการชวยเหลือ
ซ่ึงกันและกัน หรือแมแตการมีสวนรวมชวยกันพัฒนาสังคมของเราใหดีข้ึนก็ได ก็ถือวาเปนการอยูรวมกัน
อยางสันติสุข การจะอยูรวมกันไดอยางสันติสุข อันดับแรกนั้น ตองสรางความสันติใหเกิดข้ึนสังคมวา 
สังคมแหงความสันติสุขนั้น ควรจะเปนสังคมท่ีพรอมดวยความเสียสละ โดยนําหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนามาเปนแนวทางการอยูรวมกัน  

จากการสัมภาษณผูใหขอมูลสําคัญ ความสันติสุขนั้น จะเกิดข้ึนได ตองมีปจจัยพ้ืนฐานทาง
สังคม คือสิทธิเสรีภาพทางสังคม ซ่ึงปจจุบันสิทธิเสรีภาพนั้นแสดงใหเห็นวาสิทธิตามธรรมชาติเปนสิทธิท่ีมี
อยูคูกับมนุษยทุกคนประชาชนในพ้ืนท่ี ๓ จังหวัดชายแดนภาคใตยอมมีสิทธิตามธรรมชาติในฐานท่ีตนเอง
ไดเกิดมาบนผืนแผนดินไทย ยอมมีสิทธิเต็มท่ีตามท่ีกฎหมายไดบัญญัติเอาไว๔๖ การท่ีเครือขายชาวพุทธได
ออกมาเปนชวยเหลือชาวพุทธหรือไดออกมาเปนตัวแทนของชาวพุทธในการชวยเหลือดานตาง ๆ๔๗ ก็เปน
สิทธิทีไมผิดตอสิทธิทางธรรมชาติหรือสิทธิในฐานะประชาชนคนหนึ่ง ซ่ึงถือไดวามนุษยทุกคนไมวาจะเปน
ชาวไทยพุทธ ชาวไทยมุสลิม หรืออ่ืน๔๘ ๆ ไมวาเขาจะเกิดมามีลักษณะอยางไร จะเปนเพศชายหรือเพศหญิง 
นับถือศาสนาใดก็ตาม เปนคนพิการหรือสมบูรณครบถวน เปนคนจนหรือคนร่ํารวย แตมนุษยทุกคนมีสิทธิ
เทาเทียมกันในการอยูในพ้ืนท่ี ๓ จังหวัดชายแดนภาคใตโดยถูกตองตามกฎหมาย๔๙ ฉะนั้นการท่ีประชาชน
คนใดคนหนึ่งจะใชสิทธิดังกลาวในการดูแลปกปองและรักษาชีวิตของตนเอง๕๐ เพ่ือใหดํารงชีวิตอยูในพ้ืนท่ี
แหงนี้ตามสถานการณตาง ๆ ได ประชาชนคนตองเขาใจเรื่องสิทธิเสรีภาพ จึงจะทําใหการอยูรวมกันใน
สังคมเกิดความสุขและอยูรวมกันอยางสันติสุขได๕๑ 

                                                           
๔๕ พระไพศาล  วิสาโล  พุทธศาสนาไทยในอนาคต แนวโนมและทางออกจากวิกฤต, กรุงเทพฯ มูลนิธิ

สดศรี-สฤษดิ์วงศ, ๒๕๔๖), หนา ๓๒. 
๔๖ สัมภาษณ ดร. วกุล มิตรประพันธุ, ๒๒ ธันวาคม ๒๕๖๑. 
๔๗ สัมภาษณพระครูอนุสรณชัยสิทธ์ิ, ๑๕ มกราคม ๒๕๖๒. 
๔๘ สัมภาษณพระมหาญาณินทร ญาณนฺโท, ศูนยปฏิบัตะรรมชาวไทใหญ สาธุประดิษฐ กทม. ๒๙ 

ธันวาคม ๒๕๖๑. 
๔๙ สัมภาษณหลวงพอปญญานันทะ, พระสังฆราชรัฐฉาน, ๑๗ มกราคม ๒๕๖๒. 
๕๐ สัมภาษณ Ven.Dr.Kittisara  มหาวิทยาลัย ตองยี รัฐฉาน, ๑๖ ธันวาคม ๒๕๖๑. 
 

๕๑ สัมภาษณ Sangkham Jang Yod ปราชญชาวไทใหญ แขนงศิลปนพ้ืนบาน, ๑๔ ธันวาคม ๒๕๖๑. 
 



๑๒๓ 
 

ท้ังนี้สันติวัฒนธรรมเชิงพุทธ หมายถึง การมีสันติหรือความสุขสงบเปนวิถีแหงวัฒนธรรมซ่ึง
ดํารงไววัฒนธรรมท่ีดีงามท่ีมีหลักพระพุทธศาสนาเปนแนวทางปฏิบัติ ไดแก หลักพรหมวิหาร ๔ คือ 
ความรักเมตตา ปรารถนาดีตอผูอ่ืน และพรอมท่ีจะชวยเหลือผูอ่ืนดวยความเต็มใจ ความยินดีเม่ือเห็น
ผูอ่ืนไดดี ไมอิจฉาตารอนจนเปนเหตุใหสรางความเสียหายตอตนเองและผูอ่ืน การวางใจเปนกลางไมหลง
ในความสุข และไมจมอยูกับความทุกขจนมากเกินพอดี รูจักท่ีจะปรับตัวใหอยูกับปจจุบันไดอยางมี
ความสุข หลักสาราณียธรรม เปนหลักปฏิบัติท่ีพึงมีตอสมาชิกในสังคมนั้น ๆ ซ่ึงจะสงผลใหสังคมนั้นมี
ความเมตตาตอกันเปนพ้ืนฐาน ท่ีสะทอนผานกาย วาจา ใจ การมีศีลหรือการเคารพกฎกติกาของสังคมท่ี
รวมอาศัย การมีความเห็นไปในทางเดียวกัน กลาวคือ รักความสงบ ไมปรารถนาจะใชความรุนแรงใน
การแกปญหา และการรูจักแบงปนสิ่งท่ีหามาไดซ่ึงรวมไปถึงการแบงปนทรัพยากรธรรมชาติ นอกจากนี้
ยังมีหลักอปริหานิยธรรม อันเปนธรรมท่ีทําใหสังคมนั้นเกิดความรักสามัคคี ดวยการมีสวนรวมและการ
เคารพสิ่งท่ีหมูคณะไดวางกรอบไวรวมกัน การใหเกียรติ เคารพความเปนผูใหญ การใหเกียรติสตรี และ
หลักธรรมท่ีสามารถนํามาใชปองกันแกไขความขัดแยงไดท้ังในระดับบุคคลและสังคม กลาวคือ หลัก
ปธาน ๔ เปนเรื่องของการรูจักท่ีจะพยายามละความขัดแยงท่ีจะนําไปสูความรุนแรง การรูจักสละความ
โกรธแคนชิงชังเพ่ือใหสังคมสวนใหญเดินหนารวมกันได การสรางเสริมสัมพันธท่ีดีตอกันทํากิจกรรมท่ี
สรางความรักความผูกพันมากกวาการจองจับผิดทํารายกัน และสุดทายคือการพยายามรักษาวัฒนธรรม
ท่ีดีงามใหคงอยูตอไป  

๔.๒.๓ กระบวนทัศน สันติวัฒนธรรมเชิงพุทธของกลุมชาติพันธุไทใหญ (รัฐฉาน) ในการ
อยูรวมกันอยางสันติสุข 

สืบเนื่องจากผลแหงความขัดแยง ในการเรียกรองสิทธิในการปกครองตนเองของกลุมชาติ
พันธุไทใหญ กับรัฐบาลทหารของพมา ท่ีมีโครงสรางความสัมพันธเชิงอํานาจอันซับซอน ซอนความ
ขัดแยงไวภายใน และมีการเจรจาตอรองผลประโยชนของแตละฝาย๕๒  ซ่ึงเปนเง่ือนไขสําคัญบนพ้ืนฐาน
สําหรับการอยูรวมกันอยางสันติสุข ผูวิจัยมีความตั้งใจท่ีจะศึกษาวิเคราะห และแสวงหาคําตอบตอแนว
ทางการแกไขปญหาตอปฏิบัติการท่ีไรความรุนแรง โดยนํา๕๓ “สันติวัฒนธรรม”๕๔ มาเปนกรอบในการ
วิจัย๕๕ ดังนี้ 

ท้ังนี้เสียงสะทอนจากชาวไทใหญ สันติวัฒนธรรม หมายถึง วัฒนธรรมการดํารงชีวิตอยู
รวมกันดวยความเมตตากรุณา บนหลักการพ้ืนฐานการดํารงชีวิตอยูรวมกันอยางสันติสุข๕๖  โดยมี
ขนบธรรมเนียม ประเพณีวัฒนธรรมอันดีงามท่ีชวยใหกลุมชาติพันธุไทใหญ ประพฤติปฏิบัติตามหนาท่ี

                                                           
๕๒ สัมภาษณ Sangkham Jang Yod  ปราชญชาวไทใหญ แขนงศิลปนพ้ืนบาน, ๑๔ ธันวาคม ๒๕๖๑. 
 

๕๓ สัมภาษณ พิสิฐ หงสวณิชยกุล รองผูวาการ การประปาภูมิภาค, ๑๐ มกราคม ๒๕๖๒. 
 

๕๔ สัมภาษณ  ดร.ลําพอง กลมกูล ศนูยอาเซียนศึกษา มจร. ๒๗ ธันวาคม ๒๕๖๑. 
 

๕๕ สัมภาษณ ดร. จรูญ คํานวณตา ประธานศูนยวัฒนธรรมไทใหญศึกษา จ. แมฮองสอน, 
 

๕๖ สัมภาษณ Ven.Dr.Kittisara มหาวิทยาลัย ตองยี รัฐฉาน, 
 



๑๒๔ 
 
ตอกันและกัน โดยปราศจากความรุนแรง ผานหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาแลวนําไปสูชีวิตท่ีสงบสุข๕๗  
มีความเจริญงอกงามท้ังภายนอกและภายในของความเปนมนุษย๕๘ 

วิถีชีวิตของชาวไทใหญ ปจจุบัน ก็จะมีสภาพชีวิตและความเปนอยูดานตาง ๆ ของชาวไท
ใหญเปนสภาพชีวิตของคนตางถ่ินท่ีอพยพเคลื่อนยาย เขามาอยูปะปนกับชาวไทยพ้ืนเมืองอาศัยอยู
รวมกันไดอยางสันติ ดํารงชีวิตดวยการคาขายและการรับจาง ขายแรงงาน มีการผสมผสานวิถีชีวิต
ประเพณีและพิธีกรรมตาง ๆ ท่ีเก่ียวของกับครอบครัวใหเขากับชาวพ้ืนเมือง ประเพณีการเกิด                      
การแตงงาน วิถีชีวิตเริ่มเปลี่ยนแปลงตามยุคหรือความเจริญเขาเก่ียวของ จึงทําใหวัฒนธรรมดั่งเดิมของ
ชาวไทใหญ เริ่มรับรูและนําวัฒนธรรมตางถ่ินเขาสูชุมชน โดยการถายทอดผานเยาวชนรุนใหม หรือ
ถายทอดจากดานเทคโนโลยี จึงเกิดวัฒนธรรมแบบผสมผสานจากวัฒนธรรมดังเดิมเปนวัฒนธรรมรวม
สมัย ผูวิจัยไดถอดบทเรียนวิถีวัฒนธรรมของชาวไทใหญในกรอบของสันติวัฒนธรรมเชิงพุทธ ดังนี้  

 

 

                

        ภาพท่ี ๔.๖ วัฒนธรรมการแตงกายและการจัดพิธีตอนรับแขกผูมาเยือน 

สันติวัฒนธรรมไทใหญดสาราณียธรรม หลักธรรมแหงการอยูรวมกันอยางมีความสุข ธรรม
อันเปนท่ีตั้งแหงความระลึกถึง ถือวาเปนธรรมท่ีเปนพลังในการสรางความสามัคคี๕๙กลาวคือ 

๑. เมตตากายกรรม ควรแสดงออกซ่ึงความรัก ความปรารถนาดีตอกันท้ังกาย วาจาดวย
ความจริงใจ ขณะเดียวกันก็มีความรู ความเขาใจในการแกไขปญหา หรือแกทุกข อยางถูกตองเสมอกัน 
ดวยกิริยาอาการท่ีสุภาพ ออนโยน มีการชวยเหลือ๖๐ มีการใหความรวมมือ เคารพในสิทธิผูอ่ืน ควรคิด

                                                           
๕๗ สัมภาษณ Dr. Tesanyana นิสิตปริญญาเอก มจร. (ชาวไทใหญ), 
 

๕๘ สัมภาษณ พระมหาญาณินทร ญาณินฺโท  ศูนยปฏิบัติธรรมชาวไทใหญ สาธุประดิษฐ กทม., 
๕๙ สัมภาษณ พิสิฐ หงสวณิชยกุล รองผูวาการ การประปาภูมิภาค, 
๖๐ สัมภาษณ Sangkham Jang Yod ปราชญชาวไทใหญ แขนงศิลปนพ้ืนบาน, 



๑๒๕ 
 
วาทุกคนเทาเทียมและอยูในฐานะของความเปนมนุษย๖๑ดวยกัน มีความเสมอภาคเทาเทียมกัน ดังนั้น
การแสดงออกซ่ึงความรักท่ีมีตอเพ่ือนมนุษยดวยกัน ถือวาเปนการเอ้ือเฟอตอกันและจะนําความสุขมา
ใหแกตนเองและสังคมดวย 

๒. เมตตาวจีกรรม ควรแสดงออกทางวาจาดวยความเมตตา ดวยคําพูดท่ีสุภาพ น้ําเสียงท่ี
ไพเราะชวนฟง บอกถึงความหวังดีตอกัน๖๒ ชวยแนะนํา ตักเตือนดวยความหวังดี แสดงความเคารพนับ
ถือกัน ใชเหตุผลในการเจรจากันโดยใชปญญา ไมแสดงความโกรธกริ้ว ไมใชอารมณในการแกไขปญหา 
กลาวโจมตีวารายกัน พูดดีดวยความความหวังดีตอกัน และมุงประโยชนตอสวนรวม๖๓ 

 ๓. เมตตามโนกรรม ควรแสดงออกทางใจดวยความเมตตา๖๔ โดยตั้งจิต ปรารถนาดีตอกัน 
นึกคิดแตในสิ่งท่ีเปนประโยชนใหแกกันและกัน ไมคิดเบียดเบียนมุงรายผูอ่ืน มองในแงดี แสดงความรัก
และไมตรีอยางจริงใจโดยไมมีอุบายซอนเรน ไมถือเปนเหตุท่ีจะแบงแยกรังเกียจเดียดฉันทกัน๖๕ 

๔. สาธารณโภคี จะตองแบงปนในสิ่งของท่ีไดมาโดยชอบธรรม มีความสุขกับการให แมเปน
ของเล็กนอยก็ไมหวงนํามาเฉลี่ยแบงกัน๖๖ ใหไดใชสอยบริโภคท่ัวกัน มีการกระจายรายไดท่ีเปนธรรม๖๗ 

๕. ศีลสามัญญตา๖๘ มีความประพฤติ รักษาระเบียบวินัย มีความสุจริตทางกาย วาจา ไม
เบียดเบียนผูอ่ืน ไมกอความเดือดรอนตอสังคม มีความเสมอภาคตอบุคคล ขจัดความเอารัดเอาเปรียบ
ระหวางสมาชิกในสังคม ควรยึดม่ันในระเบียบวินัย ผดุงความยุติธรรม เคารพกฎกติกาของสังคม๖๙ 

๖. ทิฎฐิสามัญญตา จะตองมีความเชื่อม่ันยึดถือในหลักการอุดมการณ และอุดมคติ รวมกัน 
มีปฏิสัมพันธอันดีตอกัน ทําใหเกิดความระลึกถึงกันสรางสรรคใหเกิดความรัก ความเคารพ เสริมสราง
ความสามัคคี ชวยเหลือ เก้ือกูล๗๐  ทําใหเกิดความพรอมเพรียง สมัครสมานและสามัคคี๗๑ 

ท้ังนี้ไดวิเคราะห ผานนโยบายรวมสมัย ๗๒ วัฒนธรรมนําชาติ ของพลเอกเจายอดศึก โดยนํา 
การศึกษา๗๓มาเปนแนวทางการพัฒนาชาติในหลากหลายมิติ เชน การนําภูมิปญญาชาวบาน  ขบวนการ

                                                           
๖๑ สัมภาษณ อาจารยกัลยา รักจันทร ผูชํานาญการ วัฒนธรรมไทใหญ เมืองปอน,  
 

๖๒ สัมภาษณ จิรารัตน กระจางดี นิสิตปริญญาโท มหาวิทยาลัยเชียงใหม (ชาวไทใหญ), ๑๙ ธันวาคม 

๒๕๖๑. 
๖๓ สัมภาษณ มังกร สี่บอ นักธุรกิจ เมืองเชียงตุง รัฐฉาน, ๑๔ มกราคม ๒๕๖๒. 
 

๖๔ สัมภาษณ เมียะจิง  ชาวไทใหญ เมืองตองยี รัฐฉาน, ๑๙ ธันวาคม ๒๕๖๑. 
๖๕ สัมภาษณ Tanakorn Sooksang นักธุรกิจ ชาวไทใหญ รัฐฉาน, ๑๖ ธันวาคม ๒๕๖๑. 
๖๖ สัมภาษณ Ying Hom A  ชาวไทใหญ เมืองเชียงตุง รัฐฉาน, ๑๖ ธันวาคม ๒๕๖๑. 
๖๗ สัมภาษณ Mae Hom Roor ชาวไทใหญ เมืองเชียงตุง รัฐฉาน, ๑๒ ธันวาคม ๒๕๖๑. 
๖๘ สัมภาษณ San Pounq ชาวไทใหญ เมืองนาย รัฐฉาน, ๑๓ ธันวาคม ๒๕๖๑. 
 

๖๙ สัมภาษณ ดาว แมบาน ชาวไทใหญ ยานสาธุประดิษฐ กทม. ๒๗ ธันวาคม ๒๕๖๑.   
 

๗๐
 สัมภาษณ พิสิฐ หงสวณิชยกุล รองผูวาการ การประปาภูมิภาค, ๑๐ ธันวาคม ๒๕๖๒. 

๗๑
 สัมภาษณ Sangkham Jang Yod ปราชญชาวไทใหญ แขนงศิลปนพ้ืนบาน, ๑๓ ธันวาคม ๒๕๖๑. 

 



๑๒๖ 
 
ฟนฟูดนตรีพ้ืนบานไต นิทานพ้ืนบาน และคตินิยม (ความรัก ความสามัคคี ความดี) โดยเฉพาะประโยค
สําคัญ “หากชนะศึกสงคราม  แตปราศจากวัฒนธรรมชาติ”๗๔ ก็ไรคุณคา 

นโยบาย “วัฒนธรรม นําชาติ” คือสิ่งท่ีพลเอกเจายอดศึก เชื่อวา อัตลักษณและประเพณีจะ
สรางรัฐฉานใหกลับคืนเปนหนึ่งเดียวอีกครั้ง  และเปนบันไดกาวแรกของการเรียกรองการปกครองใน
ระบอบสหพันธรัฐจากรัฐบาลเมียนมาร๗๕ ทําใหในวันชาติไทใหญ (วันท่ี ๗ กุมภาพันธ ของทุกป) ท่ีดอยไต
แรง กลายเปนพ้ืนท่ีสําคัญ๗๖ ทางประวัติศาสตร ในการขับเคลื่อนวัฒนธรรมสูสังคมโลก๗๗ 

สถานะของไทใหญ ซ่ึงเปนชาติพันธุกลุมนอย และตกอยูภายใตกระแสถูกกลืนทางวัฒนธรรม 
ผานกลไกตาง ๆ ของรัฐบาลพมามาโดยตลอดนั้น๗๘  ปจจุบันผูนําของกลุมชาติพันธุไทใหญ (รัฐฉาน)  ได
พยายามสรางเสริม๗๙ อัตตลักษณทางวัฒนธรรม เพ่ือเปนการอนุรักษ และตอรองพ้ืนท่ีทางวัฒนธรรม 
ดวยการใชประเพณี พิธีกรรมตาง ๆ  กลาวคือ๘๐ 

๑) การแสดง “จาดไต” มหรสพชาวไต๘๑ หรือ ลิเกของชาวไทใหญ โดยใชนิทานชาดกหรือ 
ตํานานศาสนาเปนเนื้อเรื่อง  มักเลนในงานเทศกาลรื่นเริงท่ัวไป๘๒ 

๒) การแสดง ศิลปะ  การรายรําก่ิงกะหรา  การฟอนโต ในพิธีฉลองบุญ๘๓ 

๓) บทภาพยนตร  เจาเสือขานนฟา  (วีระผูกลา ซ่ึงครั้งหนึ่งในอดีต เคยสรางอาณาจักไท
ใหญ คลอบคลุมพมาภาคเหนือท้ังหมด)๘๔ และสิ้นแสงฉาน (ตํานานรัก เจาชาย กับหญิงสามัญชน คูชีวิต 
ชาวออสเตรีย 

๔) พิธีกรรม “ก๊ันตอ” ขบวนการทางสังคม เปดโอกาสใหคูขัดแยง ไดมีโอกาส “ขอขมา”  
และใหอภัยซ่ึงกันและกัน๘๕ โดยพิธีดังกลาวจะจัดปกติปละสองครั้ง ๘๖  ในเดือนเมษายนและ 

                                                                                                                                                                          
๗๒ สัมภาษณ Ying Hom A ชาวไทใหญ เมืองเชียงตุง รัฐฉาน, ๑๖ ธันวาคม ๒๕๖๑. 
 

๗๓ สัมภาษณ Mae Hom Roor ชาวไทใหญ เมืองเชียงตุง รัฐฉาน, ๑๒ ธันวาคม ๒๕๖๑. 
๗๔ สัมภาษณ เมียะจิง ชาวไทใหญ เมืองตองยี รัฐฉาน, ๑๙ ธันวาคม ๒๕๖๑. 
 

๗๕ สัมภาษณ San Pounq ชาวไทใหญ เมืองนาย รัฐฉาน, ๑๓ ธันวาคม ๒๕๖๑. 
 

๗๖ สัมภาษณ Ven.Dr.Kittisara มหาวิทยาลัย ตองยี รัฐฉาน, ๑๖ ธันวาคม ๒๕๖๑. 
๗๗ สัมภาษณ Dr. Tesanyana นิสิตปริญญาเอก มจร. (ชาวไทใหญ), ๑๒ ธันวาคม ๒๕๖๑. 
 

๗๘ สัมภาษณ พระมหาญาณินทร ญาณินฺโท  ศูนยปฏิบัติธรรมชาวไทใหญ สาธุประดิษฐ กทม., ๒๙ 
ธันวาคม ๒๕๖๑. 

๗๙ สัมภาษณ Sangkham Jang Yod  ปราชญชาวไทใหญ แขนงศิลปนพ้ืนบาน, ๑๓ ธันวาคม ๒๕๖๑. 
, 

๘๐ สัมภาษณ อาจารยประเสริฐ ประดิษฐ ประธานสภาวัฒนธรรม จ.แมฮองสอน, ๒๒ มกราคม ๒๕๖๒. 
๘๑

 สัมภาษณ พิสิฐ หงสวณิชยกุล รองผูวาการ การประปาภูมิภาค, ๑๐ ธันวาคม ๒๕๖๑. 
๘๒ สัมภาษณ พระมหาญาณินทร ญาณินฺโท ศูนยปฏิบัติธรรมชาวไทใหญ สาธุประดิษฐ กทม., ๒๙ 

ธันวาคม ๒๕๖๑. 
 

๘๓ สัมภาษณ Sangkham Jang Yod ปราชญชาวไทใหญ แขนงศิลปนพ้ืนบาน, ๑๓ ธันวาคม ๒๕๖๑. 
 

 

๘๔
 สัมภาษณ Mae Hom Roor ชาวไทใหญ เมืองเชียงตุง รัฐฉาน, ๑๒ ธันวาคม ๒๕๖๑. 

 

๘๕
 สัมภาษณ พระมหาญาณินทร ญาณินฺโท ศูนยปฏิบัติธรรมชาวไทใหญ สาธุประดิษฐ กทม., ๒๙ 

ธันวาคม ๒๕๖๑. 



๑๒๗ 
 
พฤศจิกายน  อนึ่ง ภายหลังพิธี คูขัดแยง๘๗ ทานใดท่ียังไมยอมรับการ “ขอขมา” หรือใหอภัย และ
ยินยอมท่ีจะยุติปญหาความขัดแยง ก็จะถูกสังคมประฌาม๘๘ 

 จากความขัดแยงอันเนื่องมาจากชาติพันธุ๘๙ นั้น  แตกตางจากจากความขัดแยงอันมีเหตุอ่ืน  
ฉะนั้น ทางออกจึงมิใชการแกปญหาดวยวิธีท่ัวไป หากอยูท่ีการเสริมและปองกัน (Prevention) โดยตอง
อาศัยการคํานึงถึงการเมืองสมัยใหม๙๐ ชนิดท่ีใหความสําคัญกับหลักเมตตา และ การใหอภัย  และในยุค
ท่ีมีความแปลกแยกกันมากข้ึน๙๑ เพราะผลจากกสังคมบริโภคนิยม ผูวิจัยมีความเชื่อวา ศาสนาพุทธ จะ
เปนยารักษาโรคท่ีไดผล ในการแกปญหาความรุนแรง๙๒ โดยวิธีการกระทําอยางมีสติและจิตท่ีรูเทาทัน 
มนุษยจะสามารถฟนฟูการมีอยู และสันติสุขภายในได๙๓  

การจะลดความขัดแยงลงไดนั้น วัฒนธรรมประเพณีก็มีสวนท่ีสําคัญของชาวไทใหญเปนการ
ทําบุญทําทานเปนหลัก กําหนดการจัดงานประจําปเรียกวา “หยาสี่” ซ่ึงตรงกับคําวา “ราศี” ท้ัง ๑๒ 
เดือนหรือประเพณีสิบสองเดือน เชน ประเพณีตานขาวหยากู กองโหล ปอยหางน้ํา ปอยสลาก ปอยเหลิ
นสิบเอ็ด หรืองานจองพารา ปอยเหลิ่นสิบสอง โดยมีประเพณีท่ีเปนเอกลักษณและมีความสําคัญอยางยิ่ง 
ไดแก ประเพณีปอยสางลองเปนการบรรพชาสามเณรตามแบบไทใหญ และประเพณีสิบสองลองมนผอง
ไตหรือประเพณีลอยกระทงใหญเปนประเพณีเกาแกท่ีจัดข้ึนเพ่ือถวายเปนพุทธบูชา และบูชาพระอุปคุต 
พระอรหันตตามความเชื่อ 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี ๔.๗  การแสดง

เตนรําของชาวไต 

                                                                                                                                                                          
๘๖

 สัมภาษณ Sangkham Jang Yod ปราชญชาวไทใหญ แขนงศิลปนพ้ืนบาน, ๑๓ ธันวาคม ๒๕๖๑. 
๘๗

 สัมภาษณ Mae Hom Roor ชาวไทใหญ เมืองเชียงตุง รัฐฉาน, ๑๒ ธันวาคม ๒๕๖๑. 
๘๘

 สัมภาษณ พิสิฐ หงสวณิชยกุล รองผูวาการ การประปาภูมิภาค, ๑๐ ธันวาคม ๒๕๖๑. 
 

๘๙ สัมภาษณ อาจารยประเสริฐ ประดิษฐ ประธานสภาวัฒนธรรม จ.แมฮองสอน, ๒๒ มกราคม ๒๕๖๒. 
๙๐

 สัมภาษณ San Pounq ชาวไทใหญ เมืองนาย รัฐฉาน, ๑๓ ธันวาคม ๒๕๖๑. 
๙๑

 สัมภาษณ พิสิฐ หงสวณิชยกุล รองผูวาการ การประปาภูมิภาค, ๑๐ ธันวาคม ๒๕๖๑. 
 

๙๒
 สัมภาษณ อาจารยประเสริฐ ประดิษฐ ประธานสภาวัฒนธรรม จ.แมฮองสอน, ๒๒ มกราคม ๒๕๖๒. 

๙๓
 สัมภาษณ San Pounq ชาวไทใหญ เมืองนาย รัฐฉาน, ๑๓ ธันวาคม ๒๕๖๑. 



๑๒๘ 
 

การเปลี่ยนแปลงอยางสรางสรรคของชาวไตในรัฐฉาน มีการเปลี่ยนแปลงอยางคอยเปน       
คอยไปตามสภาพภูมิประเทศเปนภูเขาลูกเล็กเรียงรายสลับกันเปนลูก ๆ ไป เรียกวาดอย ซ่ึงดอยแตละ
ลกูก็มีสิ่งปลูกสรางท่ีเปนบานนาจะเรียกวากระทอมมากกวา เพราะปลูกกันแบบงาย ๆ โดยใชสิ่งของไมก่ี
อยางก็สามารถปลูกบานไดแลวนั่นคือบานหนึ่งหลังจะมีเสาอยูสี่ตนบางหกตนบาง แลวแตจะพออยู
สําหรับสมาชิกในครอบครัวหลังคามุงดวยหญาคาสังกะสีหรือกระเบื้องคงเปนไปไดยากเพียงแคมีหลังคา
บังแดดบังฝนเทานี้ก็ดีโขแลวหละ สวนฝาและกระดานปูพ้ืนอาศัยไมไผท่ีมีอยูท่ัวไปบนดอย เปนฝาบาน
และใชปูพ้ืนดวยเห็นไหมหละวาคําวาบาน ณ ท่ีแหงนี้ใชวัสดุไมก่ีอยางเอง ก็สามารถทําเปนบานอัน
อบอุนได ไฉนเลาเราคนเมืองกรุงจึงไมคอยจะรูจักคําวาพออยูพอกินเหมือนเขาบาง 

 

 

 ภาพท่ี ๔.๘ เขาพิธีกรรมการทําบุญของชาวไตใหญ 

ปญหาเรื่องชนกลุมนอยของพมาเปนปญหาการเมืองภายในประเทศพมาเองท่ีไมสามารถ
สรางความสมัครสมานสามัคคีในหมูคนในชาติได ประกอบกับชนเชื้อชาติท่ีเปนปญหา โดยเฉพาะรัฐฉาน 
นอกจากนี้ยังมีระบบการปกครองท่ีแตกตางรวมถึงความเปนมาของประวัติศาสตรท่ีผานมาในชวงอาณา
นิคม รวมถึงสัญญาปางหลวงท่ีจะใหชนกลุมนอยสามารถแยกตัวออกไปตั้งเปนรัฐปกครองตนเองได 
ฉะนั้นเม่ือเวลาตอมาพมาเปนประเทศท่ีเริ่มเปดความความสัมพันธกับภายนอก ยังมีลักษณะของการไม
ไววางใจคนในชาติ อีกดวย นอกจากนี้ยังสะทอนถึงความขัดแยงเรื่องของทรัพยากรธรรมชาติในพมา ซ่ึง
เปนปญหาท่ีสรางความขัดแยงกับรัฐฉาน และชนกลุมนอยตาง ๆ หรือแมกระท่ังการแทรกแซงจาก
ตางประเทศเอง เชน สหรัฐอเมริกา โดยเฉพาะการแทรกแซงเพ่ือดําเนินการดานสิทธิมนุษยชนตอรัฐบาล
พมาความพยายามท่ีจะยุติการสูรบภายในรัฐฉานระหวางรัฐบาลพมาและกองกําลังกลุมตาง ๆ นั้น เปน
ความพยายามท่ีสมควรไดรับการสนับสนุนแมหลายฝายจะวิจารณวาขอตกลงหยุดยิงท่ีกองกําลังตาง ๆ
ทําไวกับรัฐบาลพมา จะเปนเพียงการแกปญหาเฉพาะหนา มิไดเปนการแกปญหาท่ีตนเหตุ แตอยางนอย
ก็ชวยระงับการรบราฆาฟนอันมีแตจะสูญเสียชีวิตและทรัพยสิน ปจจุบันประชากรรัฐฉานกวา ๕ ลานคน
ท่ีดํารงชีวิตอยูอยางยากไร มีคุณภาพชีวิตท่ีต่ํากวามาตรฐานท่ีควรจะเปน และยังมีพวกท่ีลี้ภัยเขามาอยู
ในประเทศไทยหรือจีนอีกเปนจํานวนมาก หากรัฐฉานปลอดสงครามและมีแตความสุข คงเปนไปไดวา
ประชาชนเหลานี้จะกลับคืนสูแผนดินเกิดเพ่ือรวมกันพัฒนารัฐฉาน โดยไมเปนการสรางภาระใหกับ



๑๒๙ 
 
ประเทศเพ่ือนบานท่ีตองใหการคุมครองดูและอีกตอไป ประเด็นสําคัญในทุกวันนี้จึงอยูท่ีวารัฐบาลพมา
นั้นมีความจริงใจท่ีจะใหโอกาสแกบรรดาผูนําและปญญาชนชาวไทใหญ (รัฐฉาน) เพียงใด ในการท่ีจะให
พวกเขามีสวนรวมในการบริหารและพัฒนารัฐฉาน วันนี้รัฐฉานก็ยังทําการตอสูเพ่ือทวงคืนสัญญาท่ีจะได
ปกครองตนเองจากรัฐบาลพมาอยู 

 

 

ภาพท่ี ๔.๘ การทําบุญของชาวไตใหญท่ีศูนย 

สันติวัฒนธรรมเชิงพุทธของกลุมชาติพันธุไทใหญ (รัฐฉาน) ในการอยูรวมกันอยางสันติสุข
จายหนั่นตอ ประธานชมรมชาวไตใหญ กลาววา สันติวัฒนธรรมเชิงจะเกิดข้ึนไดสําหรับชาวไตใหญนั้น 
ถือวาเปนเรื่องปกติ เพราะวัฒนธรรม ประเพณีจะเก่ียวของกับเรื่องพระพุทธศาสนา ตั้งแตเกิดจนตายก็
วาได เพราะชาวไตใหญนับถือพระพุทธศาสนาอยู แตสิ่งหนึ่งท่ีจะเกิดวัฒนธรรมต้ังแตครอบครัว การ
ปฏิบัติตอกันตั้งแตเรื่องการเคารพเชื่อฟงผูอาวุโส เชน ตองตักขาวใหผูใหญกอน  และใหการตอนรับแขก
ผูมาเยือนดวยความเต็มใจ แสดงออกถึงความมีน้ําใจ และความสัมพันธเครือญาติพ่ีนองก็สําคัญมาก ถือ
วาเปนวัฒนธรรมครอบครัวของชาวไทใหญ แตจะโดดเดนมากเรื่องวัฒนธรรม โดยเฉพาะความสัมพันธ
ระหวางฆราวาสดวยกัน ยังคงความสัมพันธระหวางพระสงฆกับฆราวาส ซ่ึงเปนวัฒนธรรมท่ีสืบทอดกัน
มาตั้งแตบรรพบุรุษถายจากรุนสูรุนดวยการปฏิบัติ การแสดงออกโดยการรวมกิจกรรมตาง ๆ ของสังคม 

การแสดงความเคารพตอพระสงฆเปนวัฒนธรรมท่ีตองแสดงออกถึงความศรัทธาท่ีมีตอ
พระสงฆ เพราะสวนหนึ่งวัฒนธรรมเกิดจากวัดและชาวไทใหญก็อาศัยวัดเปนแหลงหรือศูนยรวมของ



๑๓๐ 
 
ขนบธรรมเนียมประเพณี และกิจกรรมการชวยเหลือสังคมและกิจกรรมการทําบุญ ก็จะมารวมกันท่ีวัด๙๔ 
วัดจะมีบทบาทสําคัญตอการสืบสานวัฒนธรรมของชาวไทใหญมาก โดยเฉพาะวัดท่ีกรุงเทพมหานคร ก็
เรียกวาศูนยรวมจิตใจของชาวไทใหญ เพราะอยางนอยก็ยังมีวัดท่ีเปนท่ีพ่ึงของพุทธศาสนิกชนท่ีมีความ
ศรัทธาในพระพุทธศาสนาอยู อยางนอยก็มีวัด มีพระเปนท่ีเคารพ ของชาวไทใหญในประเทศไทย เม่ือ
เปนเชนนี้ วัดและพระสงฆจึงเปนศูนยรวมของกิจกรรมทุกอยางท่ีเกิดข้ึนและเก่ียวของกับพิธีกรรม 
ขนบธรรมเนียมหรือการประกอบพิธีการทําบุญ วัฒนธรรมเหลานี้จะเกิดข้ึนตั้งแตการปฏิบัติตน การแตง
กาย หรือมารยาทการตอนรับ การกราบและการไหว เปนตน ซ่ึงเปนวัฒนธรรมของชาวไทใหญมีความ
แตกตางจากวัฒนธรรมไทยบาง แตเราก็อนุรักษสืบสานประเพณีตาง ๆ ผานกิจกรรมของชาวไทใหญ 
โดยวัดเปนศูนยกลางการเรียนรูและถายทอดวัฒนธรรมเหลานี้ไดเชนกัน 

สมัภาษณ แสงหนุม ดอกแกว กลาววา วัฒนธรรมของชาวไทใหญ จะแตกตางจากวัฒนธรรม
ของประเทศไทย ซ่ึงจะมีอัตลักษณความเปนไทใหญแฝงอยูในวัฒนธรรม ตั้งแตวัฒนธรรมระดับครอบ
เรือน ระดับชุมชนและการใชชีวิตแบบเรียบงาย แตแฝงไวดวยวัฒนธรรม ความเปนอยู การกิน หรือ
แมแตอาหารก็สามารถบงบอกถึงวัฒนธรรมได ท่ีเดนชัดมากท่ีสุดยุคปจจุบันนี้ คือการแตงกาย                      
ซ่ึงเอกลักษณหรืออัตลักษณบงบอกถึงความเปนไทใหญได และยังมีภาษาเขียนเปนของตัวเอง แสดงให
เห็นความเจริญดานวัฒนธรรมมากสืบทอดกันเปนยุค ๆ และโลกจะเปลี่ยนไป เจริญแคไหน แต
วัฒนธรรมการแตงกายของชาวไทใหญ ก็ยังคงอยู โดยหนุมสาวรุนใหญ ยังมีการแตงกายดวยชุดประจํา
ของชนชาวไทใหญใหเห็นเม่ือมีการ หรือพิธีกรรมตาง ๆ โดยเฉพาะประเพณีทําบุญท่ีวัด ก็จะแตงชุด
ประจําชนชาติ การพร่ําสอนหรือสืบทอดกันเปนเวลาท่ียาวนาน โดยเฉพาะประเพณีตาง ๆ ท่ีเก่ียวของกับ
พระพุทธศาสนาตลอดป และมีอีกท่ีสําคัญ เม่ือมีงานหรือการจัดกิจกรรมอะไรก็แลวแต ท้ังสวนตัวและ
สวนรวม ก็สามารถจะรวมพลังชวยเหลือกันซ่ึงและกัน ใครมีทรัพยก็ชวยดวยเงิน หรือบางคนก็จะชวย
ดวยแรงกาย มารวมกันทํา โดยไมมีคาแรง แตมีความสามัคคีรวมงานรวมใจหรือแมแตการสราง
บานเรือน ก็ยังลงแรงชวยเหลือซ่ึงกันและกัน สวนงานบุญ หรืองานการกุศล จิตอาสาจะชวยเหลือสังคม
นั้น ยิ่งไดรับความอนุเคราะหรวมกันทํา เชน ประเพณีบวชพระ กิจกรรมทางพระพุทธศาสนา วันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนา วันพระ ก็ขอใหมีกิจกรรม ก็จะมารวมกันกันท่ีวัดหรือสถานท่ีท่ีถูกกําหนด ทุกคนท่ีมา
รวมกัน ก็ตองการมาชวยกิจกรรมและชวยเหลืองาน ไมคิดคาตอบแทนนี้คือวัฒนธรรมท่ีเดนชัดท่ีสุดของ
ชาวไตใหญ ๙๕ ซ่ึงปจจุบัน ก็ยังคงรักษาวัฒนธรรมท่ีกลาวมาดวยการใหความสําคัญวัฒนธรรม จะเปน
แบบอยางใหแกเยาวชนไดนําไปปฏิบัติได 

สุมภาษณนายทอง และนางถวิล ตูนา  ไดกลาวถึงคําวาวัฒนธรรมเชิงพุทธเพ่ือใหเกิดความ
สันตินั้น จะเก่ียวเนื่องดวยวัฒนธรรมพ้ืนบานของแตละชนชาติ ยอมมีความแตกตางกัน ซ่ึงวัฒนธรรมจะ
สูญหายหรือถูกกลมกลืนดวยวัฒนธรรมตางชาตินั้น ข้ึนอยูกับวิถีชีวิตของแตละชนชาติ มีจะมีวิธีการ
รักษาวัฒนธรรมอยางไร ซ่ึงการใชวัฒนธรรมนําชาตินั้น ยิ่งแสดงใหเห็นถึงความสําคัญของวัฒนธรรม 
เพราะชาติจะอยูไดดวยความเปนชาตินั้น ๆ ก็จะมีวัฒนธรรมเปนของตนเอง หากวัฒนธรรมของชาติถูก

                                                           
๙๔ สุมภาษณ จายหน่ันตอ ประธานชมรมชาวไตใหญ ศูนยวัฒนธรรม สาธุประดิษฐ กรุงเทพมหานคร ๒๐ 

กุมภาพันธ ๒๕๖๒. 
๙๕ แสงหนุม ดอกแกว, ศูนยวัฒนธรรม สาธุประดิษฐ กรุงเทพมหานคร ๒๐ กุมภาพันธ ๒๕๖๒. 

 



๑๓๑ 
 
วัฒนธรรมตางชาติ หรือคนรุนใหมหลงใหลในวัฒนธรรมชาติ ก็แสดงใหเห็นถึงความลมสลายของชาติ 
การใชวัฒนธรรมน้ําชาติหมายถึงการสงเสริม รักษาและพัฒนาความเปนชาติและความเปนวัฒนธรรม
ของชาติไมใหสูญหาย  

วัฒนธรรมของชาวไทใหญ สวนมากก็จะเก่ียวของกับพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา เพราะ
ชาวไทใหญ จะนับพระพุทธศาสนาเปนพ้ืนฐานอยูแลว ฉะนั้นพิธีกรรมตาง ๆ ก็จะเก่ียวเนื้องกับพิธีกรรม
ทางพระพุทธศาสนาตลอด ตั้งแตการกราบ การไหวพระ การทักทายและการใหการตอนรับผูมาเยือน ก็
จะมีพิธีกรรมทางศาสนาและการแตงกายแบบไทใหญ เชน พิธีกรรมท่ีสําคัญท่ีสุด คือ วันสงกรานต จะ
จัดพิธีกรรมแบบไทใหญ มีการละเลนเพ่ือรักษาขนบธรรมเนียม การประกอบพิธีกรรมทําบุญ ถวายทาน
เพ่ืออุทิศสวนบุญกุศลใหแกผูดวงวิญญาณบรรพบุรุษหรือแกผูมีอุปการคุณท่ีลวงลับไปแลว ซ่ึงแตละ
พิธีกรรมท่ีขาดเสียมิได คือ ดอกไม ธูป เทียน เปนการแสดงออกถึงความเคารพสักการะสิ่งศักดิ์ และ
นอมถวายแกพระสงฆดวย โดยมีการแสดงจาดไต คือ มหกรรมลิเกพ้ืนฐาน พิธีปอยสายลอง ประเพณี
การบวช เพ่ือทดแทนคุณบิดามารดา การรํานกรําโต เพ่ือถวายแกพระพุทธเจา และการทอดกฐิน ซ่ึง
พิธีกรรมเหลานี้เก่ียวเนื่องกับพระพุทธศาสนาและโยงถึงวัฒนธรรมของชาวไทใหญดวย๙๖จึงเกิด
วัฒนธรรมเชิงพุทธ จะนําไปสูสันติสุขของชุมชนชาวไตใหญหรือแกประชาชนท่ัวโลก 

สัมภาษณนายทองพระจาง เจาอาวาสวัดถํ้าน้ําเต็ง นิสิตปริญญาเอก มหาวิทยาลัยมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย ๙๗กลาววา ภูมิศาสตรวัฒนธรรมนั้น จะมีองคประกอบดวยประวัตศาสตรของชาติ
ดวย เม่ือมีชาติ ก็จะมีวัฒนธรรมประจําชาติ ท้ังสองอยางเกิดข้ึนมาพรอมกันเรียกวาภูมิศาสตรวัฒนธรรม 
คือสิ่งท่ีเกิดข้ึนมาพรอมกับการสรางประเทศ เชน แมน้ําสายตาง ๆ ท่ีมีความสําคัญตอประเทศ มี
หลักฐานจารึกวาแมน้ําสายน้ําเกิดข้ึนพรอมกันประเทศ เรียกวาแมน้ําสายประวัติศาสตร วัฒนธรรม
เชนเดียวกัน วัฒนธรรมบางอยางเกิดมาพรอมกับการสรางประเทศ วัฒนธรรมบางอยางเกิดข้ึนมาภายใน
การสรางประเทศ ก็เรียกวาวัฒนธรรมของชนชาติในแตละยุคสมัยวัฒนธรรมของชาวไทใหญ แมจะมี
วิวัฒนาการมาเรื่อย ๆ แตทุกยุคทุกสมัยก็รวมกันเปนธรรมของชาติ ตั้งแตเกิดจนตายก็เรียก ก็จะ
เก่ียวของกับวัฒนธรรม พิธีกรรมและศาสนามาเก่ียวของตลอดวิถีชีวิตของชาวไทใหญ โดยเฉพาะ
พระสงฆในเชียงตุงหรือพระสงฆในประเทศไทย จะอยูรวมกัน การปกครองคณะสงฆในพมาหรือใน       
ไตใหญ ก็จะมีวัฒนธรรมการปฏิบัติใหเกียรติอาวุโสกอน  

ขณะท่ีการปกครองแบบสมณศักดิ์เปนหลัก ซ่ึงเปนวัฒนธรรมสืบทอดกันมาตั้งแตสมัย
โบราณ สวนการศึกษาของคณะสงฆไทใหญ ก็อิงการศึกษาของไทย ต้ังแตการศึกษาบาลีและนักธรรม
ดวย ก็จะยึดหลักของประเทศไทยเปนเกณฑ จึงจะเกิดความสันติแบบพุทธได โดยยึดหลักวัฒนธรรม 
ประเพณีของชาวไตใหญเชื่อมโยงเขาพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาเปนท่ียึดเหนี่ยวทางดานจิตใจและเปน
แนวทางการปฏิบัติตนตามหลักคําสอนทางพระพุทธศาสนา แมการเปลี่ยนแปลงของรัฐฉานปจจุบัน                   
มีการนําความรูจากประเทศเพ่ือนบานมาสรางการเปนเปลี่ยนแปลงอยางสรางสรรค รัฐฉาน อีกหนึ่ง
                                                           

๙๖ สุมภาษณนายทอง และนางถวิล ตูนา  ศูนยวัฒนธรรม สาธุประดิษฐ กรุงเทพมหานคร ๒๐ กุมภาพันธ 

๒๕๖๒. 
๙๗ สัมภาษณนายทองพระจาง เจาอาวาสวัดถํ้านํ้าเต็ง นิสิตปริญญาเอก มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย, ๒๐ กุมภาพันธ ๒๕๖๒. 



๑๓๒ 
 
จุดหมายปลายทางดานการทองเท่ียวท่ีต้ังอยูไมจากบานเรานักสหภาพพมาเปนอีกหนึ่งประเทศเพ่ือน
บานท่ีมีพรมแดนติดกับประเทศไทย และยังเปนอีกหนึ่งประเทศในเอเชียตะวันออกเฉียงใต บน
คาบสมุทรอินโดจีน แตวัฒนธรรมของชาวไตใหญ ก็ยังคงความเปนอัตลักษณ และยังมีอนุชนรุนหลังสืบ
ทอดต้ังแตการแตงกาย การรวมประเพณีการทําบุญตามเทศกาลหรือการแสดงเตนรําของชาวไตใหญ
ตามเทศกาลตาง ๆ นั้น เปนการรวบรวมคุณคาทางดานใจใชเปนแนวทางยึดเหนี่ยวของความเปนชาติไต
ใหญ ซ่ึงชนชาติมีวัฒนธรรมเปนของตนเอง ยอมจะสรางความสันติของคนในชาติไดเชนกัน 

กลาวโดยสรุปวา การศึกษาเรื่อง สันติวัฒนธรรม หรือ ปฏิบัติการท่ีไรความรุนแรง แม
เก่ียวของใกลชิดกับการศึกษา “สันติภาพ” หรือท่ีบางทานเรียกวา “สันติศึกษา”แตก็มิใชสิ่งเดียวกัน
เพราะ “สันติศึกษา” คลอบคลุมประเด็นศึกษาท่ีกวางซับซอน  ดังจะเห็นไดจากการแบงกลุมศึกษา
สันติภาพของสมาคมวิจัยสันติภาพนานาชาติ (IPRA : international Peace Research Association) 
จากท่ัวโลก แบงเปน ๑๕ กลุม อาธิแชน กลุมสันติศึกษา (Peace Education) กลุมศึกษาขบวนการสราง
สันติภาพ (Peace Movement) กลุมผูศึกษาผูลี้ภัย (Refugees) และกลุมศึกษาสันติวิธี (Nonviolence) 
(วิธีการไมใชความรุนแรง ดังนั้น สันติวัฒนธรรมเชิงพุทธ บนฐานวัฒนธรรม และประเพณีอันงดงามของ
กลุมชาติพันธุไทใหญ (รัฐฉาน) จึงเปนแนวทางท่ีผูวิจัย ไดนํามาใชเพ่ือใหสามารถอยูรวมกันอยางสันติสุข
ตามวัตถุประสงคของงานวิจัย โดยการสังเคราะหจากการศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและหลักพุทธธรรมเรื่อง 
“ศึกษาวิเคราะหสันติวัฒนธรรมเชิงพุทธของกลุมชาติพันธุไทใหญ (รัฐฉาน)  

ผูวิจัยนําหลัก ทฤษฎี “สันติภาพ” มาบูรณาการ กับ  วิถีพุทธ ในการศึกษา กระบวนทัศน  
และเปนสวนหนึ่งในการสรางอัตลักษณทางวัฒนธรรมของกลุมชาติพันธุไทใหญ(รัฐฉาน) โดยนํา
หลักธรรม  “สัมมัปปธาน  “๔  ไดแก  

๑) สังวรปธาน  เพียรระมัดระวัง มิให เกลือกกลั้ว กับความชั่ว และความผิดท้ังปวง  

๒) ปหานปธาน  เพียรสละ ละการกระทําท่ีไมดี  

๓)  ภาวนาปธาน  เพียรเพ่ิมพูนความดี ใหเกิดในตน  

๔) อนุรักขนาปธาน  คือ เพียรรักษาความดีงามท่ีมีอยู อันเปนการลดละกิเลศ สิ่งท่ีเปน
อกุศล   

หลัก “สาธารณียธรรม “ ๖  ธรรมอันเปนท่ีระลึกแหงความสามัคคี และเปนพลังอันยิ่งใหญ 
ท่ีสามารถสรางสรรคความม่ันคง ในสังคม ไดแก    

๑) สาธารณโภคี  คือ การแบงปนสิ่งท่ีมีตามโอกาสอันควร   

๒) สีลสามัญญตา  คือ ความรักสามัคคี  การรักษาศีลอยางเครงครัดเหมาะสม ประพฤติ
สุจริต ไมเอาเปรียบผูอ่ืน   

๓) ทิฎฐิ สามัญญตา  คือ การรับฟงความคิดเห็นผูอ่ืน  ยึดหลักความดีงาม และ ปรับความ
คิดเห็นใหเห็นชอบรวมกัน   

๔)  เมตตากายกรรม  อนุเคราะห ชวยเหลือ เอ้ือเฟอผูอ่ืน ดวยกิริยานอบนอม เคารพนับถือ   



๑๓๓ 
 

๕)  เมตตาวจีกรรม คือ บอกกลาวในเรื่องท่ีเปนประโยชน  แนะนํา ดวยความหวังดี สุภาพ 
ไมพูดใหรายผูอ่ืน  

๖) เมตตามโนกรรม คือ ตั้งจิตปรารถนาดี คิดดี  มีประโยชนแกกัน ไมมุงรายพยาบาท อิจฉา
ริษยา 

    การกําหนดสรางรูปแบบ  (Model) ผานนโยบายรวมสมัย  “วัฒนธรรมนําชาติ” ของพล
เอกเจายอดศึก ประธานกอบกูรัฐฉาน ดวยการนําขบวน “การศึกษา” มาเปนแนวทางการพัฒนาใน
หลากหลายมิติ การเสนอขบวนการฟนฟู “ชาวไต” ไดแก สรางคตินิยม “หากชนะศึกสงคราม แต
ปราศจากวัฒนธรรมของชาติ” ก็ไรคุณคา  การสรางบทภาพยนตร (เจาเสือขานฟา) สะทอนวีรบุรุษผู
กลาของแผนดิน ไวในความทรงจํา สืบสานปลูกจิตสํานึกรักทองถ่ิน  การอนุรักษประเพณีนิยม เชน  
ศิลปะ การรายรํา การฟอนนก ฟอนโต ในพิธีฉลองบุญ (๑๐๒) การสรางวัฒนธรรมทางสังคม รูรักษ
สามัคคี ไดแก พิธี “ก๊ันตอ” เปดโอกาสใหคูขัดแยงไดมีการ “ขอขมา” ใหอภัยซ่ึงกันและกัน และท่ีสําคัญ 
ภายหลังการเขารวมพิธี แลว คูขัดแยงรายใด  ท่ีปฏิเสธการขอขมา ก็จะถูกสังคมประฌาม ฉะนั้น พิธี  
“กั๊นตอ” จึงเปนพิธีกรรมดั้งเดิม เพ่ือสลายความขัดแยงทางสังคม และ นํามาหลอหลอม ความเปนอัต
ลักษณ ทางวัฒนธรรมของชาติพันธุไทใหญ รัฐฉาน ในการแสวงหา “สันติภาพ”  ไดอยางกลมกลืนใน
การอยูรวมกันอยางสันติสุข” สรางเปนโมเดล (Model) ดังนี้ 

 

 

 

๔.๓ องคความรูที่ไดจากการวิจัย (Model) 



๑๓๔ 
 
 

 

ภาพท่ี ๔.๙ แสดงภาพโมเมลการศึกษา 

 

 จะเห็นไดวา หลักการบูรณการพระพุทธศาสนา ในการศึกษา กระบวนทัศน และเปนสวนหนึ่ง
ในการสรางอัตลักษณทางวัฒนธรรมของ กลุมชาติพันธุไทใหญ (รัฐฉาน)  โดยนําหลักธรรม สัมมัปปธาน 
๔  การลดละกิเลศ สิ่งท่ีเปนอกุศล ท้ังปวง และ  สาธารณียธรรม ๖  ธรรมอัน เปนท่ีระลึกแหงความ
สามัคคี เปนบอเกิดแหงความสําเร็จ และเปนพลังอันยิ่งใหญท่ีสามารถสรางสรรค ความม่ันคง ในสังคม 
มากําหนดสรางเปนรูปแบบ (Model ) ผานนโยบายรวมสมัย “วัฒนธรรมนําชาติ” ของพลเอกเจายอดศึก 
ประธานกอบกูรัฐฉาน ดวยการนํา “การศึกษา” มาเปนแนวทางการพัฒนา ในหลากหลายมิติ เชน 
ขบวนการฟนฟู “ชาวไต” การสืบสานความรักทองถ่ิน และการอนุรักษประเพณีนิยม ไดแก ศิลปะ การ
รายรํา การฟอนนก ในพิธีฉลองงานบุญ ยังสะทอนขบวนการทางสังคม เชนพิธีกรรม รักษสามัคคี “ก๋ัน
ตอ” เปดโอกาสใหคูขัดแยง ไดมีการ “ขอขมา” ใหอภัยซ่ึงกันและกัน เปนสิ่งสําคัญมาก ภายหลังเขารวม
พิธีนี้แลวคูขัดแยงรายใดท่ีปฏิเสธการขอขมา ก็จะถูกสังคมประณาม เพราะการอยูรวมกันเนนท่ีหลักของ
ศาสนาและวัฒนธรรมประเพณีเชื่อมโยงเขาสูการปฏิบัติ โดยใชหลักของศีล (สามัญญตา) ระมัดระวัง   
สาธารณโภคี (รักษา) ทิฏฐ (สามัญญตา) เพียร เมตตา (กาย วาจ ใจ) ความสละ สงเสริมใหมีการอบรม
และการนําสูการปฏิบัติ ซ่ึงพระสงฆก็จะมีบาทบาทตอสังคม โดยใหการอบรมและการปฏิบัติสงเสริม
แนวทางตามนโยบายชาติสอดรับกับการเปลี่ยนแปลงท่ีรวมสมัย โดยใชวัดเปนศูนยรวมสืบสาน



๑๓๕ 
 
วัฒนธรรมทองถ่ินใหเกิดความรักษ ความสามัคคี ผานพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา หรือพิธีกรรมของ
ทองถ่ิน ประสานคนในชาติมีความเปนหนึ่งเดียว จึงจะเกิดการอยูรวมกันไดอยางสันติวิถีสุขของคนใน
ชาติ 

 



 
บทท่ี ๕ 

 

สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

การวิจัยนี้เปนการศึกษาเรื่อง “การพัฒนา สันติวัฒนธรรมเชิงพุทธของกลุมชาติพันธุไท
ใหญ (รัฐฉาน) ในการอยูรวมกันอยางสันติสุข”  มีวัตถุประสงค (๑) เพ่ือศึกษาบริบท ประวัตศาสตร 
และ วัฒนธรรมของกลุมชาติพันธุ (๒) เพ่ือศึกษาแนวคิดทฤษฎีสันติวัฒนธรรมเชิงพุทธ)ในการอยู
รวมกันอยางสันติสุข (๓) เพ่ือศึกษากระบวนทัศน สันติวัฒนธรรมเชิงพุทธของกลุมชาติพันธุไทใหญรัฐ
ฉาน   

๕.๑ สรุป และการอภิปราบผลการวิจัย 
สรุป และอภิปรายผล การวิจัย” การพัฒนาสันติวัฒนธรรมเชิงพุทธ ของกลุมชาติพันธุ(รัฐ

ฉาน) ในการอยูรวมกันอยางสันติสุข” ตามวัตถุประสงค ของการวิจัยดังนี้ 
วัตถุประสงค ท่ี ๑  เพ่ือศึกษาบริบท ประวัติศาสตร และวัฒนธรรม ของกลุมชาติพันธุไท

ใหญ (รัฐฉาน) 
กลุมชาติพันธุไทใหญ (ไต) อาศัยอยูในผืนแผนดินใหญเอเชีย ตั้งแตตอนเหนือของประเทศ

เวียดนาม ตลอดแนวตอนใตของประเทศจีน ประเทศลาว ประเทศไทย ทางตอนเหนือของประเทศ
พมาไปจนถึงแควนอัสสัมทางตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศอินเดีย ดวยชนชาติไท กระจาย
ขยายตัวไปต้ังรกรากถ่ินฐานบานเรือนเปนอาณาบริเวณกวาง  กลุมชาติพันธุไทกลุมนี้จึงมีชื่อเรียก
มากมาย  แปรเปลี่ยนไปตามประเทศท่ีตนอาศัยอยู  คํารวมท่ีชาวตางชาติเรียกชนกลุมนี้       คือ 
ชาน (ฉาน) สยาม เสียม หรือ อาหม  ซ่ึงสันนิษฐานวามาจากรากศัพทเดียวกันคือ สยาม แตออกสียง
ตางกันไปตามทองถ่ิน (๓)  อยางไรก็ตามกลุมชาติพันธุกลุมนี้สวนใหญแลวมักจะเรียกตนเอง    วาไท 
(ออกเสียงวา ไต หรือ ไท) หรือ ชื่ออ่ืน ๆ ตามลักษณะทองถ่ิน (๔)  

จากหลักฐานทางประวัติศาสตร พบวากอนจะเกิดอาณาจักรไท ไดมีอาณาจักรตาง ๆ ท่ีมี
อํานาจเหนือเขตภูมิภาคนี้มากอน  ทางเหนือสุดคือ อาณาจักรนานเจาของกลุมชนชาติโลโล ต่ําลงมา
เปนอาณาจักรเวียดนามในเขตลุมน้ําแดง ทางตอนเหนือของเวียดนาม  อาณาจักรมอญอันมีศูนยกลาง
อยูท่ีหริภุญไชย  อาณาบริเวณตอนเหนือของไทยและตอนใตของจีนปจจุบัน  อาณาจักรศรีเกษตรหรือ 
อาณาจักร “ปย”ู “ในเขตประเทศพมา อาณาจักร” ทราวดี”ในเขตสุวรรณภูมิโดยมีศูนยกลางท่ีละโว
หรือลพบุรี  และอาณาจักร “จัมปา “ทางตอนกลางของประเทศเวียดนามปจจุบัน (๕)  อาณาจักร
เหลานี้กอตั้งข้ึนในราว คริสตศตวรรษ ท่ี ๗ - ๑๐ และไดลมสลายลงในศตวรรษตอมา อํานาจรัฐ หรือ 
อาณาจักรใหม ๆ จึงเริ่มเกิดข้ึนและแผขยายไปท่ัวบริเวณนี้  อาณาจักรใหมเหลานี้สวนใหญ ลวนเปน
อาณาจักรของกลุมชาติพันธุไท 

ตอมา การลมสลายของอาณาจักรตาง ๆ  ในเขตเอเชียตะวันออกเฉียงใต เนื่องมาจากการ
แผอํานาจของจีน  อันกอใหเกิดการเคลื่อนยายอพยพเพ่ือหนีสงคราม รวมถึงหมายถึงกลุมชาติพันธุไท
ดวย  อยางไรก็ตาม  ในสังคมโลกปจจุบัน  อาณาจักรไทท่ีเคยรุงเรืองมาในอดีต  ยังคงถูกกําหนดให



๑๔๒ 
 

อยูภายใตการปกครองของรัฐชาติแบบใหม ท่ีมีการกําหนดอาณาเขตแนนอน  คนไทท่ีเคยเปนกลุมคน
หลักของอาณาจักรเปนประเทศอิสระ หรือประเทศราชบัดนี้ไดกลายเปนชนกลุมนอยของประเทศตาง 
ๆ ในเขตผืนแผนดินใหญเอเชียตะวันออกเฉียงใต  คงมีอาณาจักรสยามหรือประเทศไทยเทานั้น ท่ี
ยังคงอํานาจรวบรวมคนไทกลุมตาง ๆ มาอยูภายใตการปกครองไดมากท่ีสุด รองลงมาไดแกประเทศ
ลาว 

นอกเหนือจากประเทศไทยและลาวแลว กลุมชาติพันธุไทท่ีเหลือไดกลายเปนชนกลุมนอย
ของประเทศตาง ๆ ในภูมิภาคนี้ท้ังหมด   อันไดแกชนชาติสวยนอยของประเทศจีน เวียดนาม อินเดีย  
และ สหภาพเมียนมาร ท่ีปกครอง ชาวไทใหญในปจจุบัน  ซ่ึงมีบทบาทในการทําใหความเปนชนกลุม
นอย และถูกกลืนหายเขาไปในกระแสความเปน “ชาติ” เดียวกันและเปนเจาของ “ ประเทศ “ 
เดียวกันมากข้ึน 

สภาพท่ัวไปของถิ่นฐานและประชากร ไทใหญ (รัฐฉาน) ทางสภาพภูมิศาสตร 
รัฐฉาน (Shan State) เปนรัฐหนึ่งของสหภาพเมียนมาร มีขนาดเนื้อท่ี ๑๖๑,๙๑๐ ตาราง

กิโลเมตร ต้ังอยูเสนรุงท่ี ๑๙.๒๐  - ๒๔ .๙ องศาเหนือ และเสรนแวงท่ี  ๙๖.๑๓ – ๑๐๑.๙  องศา
ตะวันออก อาณาเขต ทิศเหนือ จดรัฐกะฉ่ิน ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ จดแควนยูนาน ประเทศ
สาธารณรัฐประชาชนจีน ทิศตะวันออก จดประเทศ สาธารณรัฐประชาชนลาว  ทิศตะวันออกเฉียงใต 
จดประเทศไทย ทิศใตจดรัฐกะยา  ทิศตะวันตก จดมันดะเลย ของ พมา 

ประชากร 
ในรัฐฉานเปนท่ีอยูอาศัยของชนชาติพันธุตาง ๆ ไมต่ํากวา ๓๐ เผา อาศัยอยูบนพ้ืนท่ีราบ

และบนภูเขา มีจํานวนท้ังสิ้นประมาณ ๘ ลานคน  เปนคนไทใหญ รอยละ ๖๘ ของประชากรท้ังหมด 
นอกนั้นเปนชาวเขาเผาตาง ๆเชน  ตะนุ   คะฉ่ิน   มูเซอร  ลีซอ  อีกอ  วา ฯลฯ 

คนไทใหญ ในรัฐฉาน เรียกคนในเผาพันธุไทดวยกันวา “ ไต “ ท้ังหมด  และมีชื่อเรียกตาง 
ๆ กัน ตามภูมิภาค ดังนี้  กลุมฉานเหนือ (แถบเมือง น้ําคํา) เรียกตัวเองวาไตเมา กลุมฉานเหนือ (แถบ
เมืองแสนหวี สีปอ เมืองมีด) เรียกตนเองวา “ไต” ชาวลานนาเรียก “เง้ียว” กลุมฉานใต (แถมเมือง
ยองหวย เมืองนาย ) คือ “ ชาวไต”  และกลุมฉานตะวันออก ท่ียังแบงเปนอีก ๓ กลุม คือ ไทเขิน 
(เชียงตุง)  ไทลื้อ (เมืองพง)  ไทยอง (เมืองยอง) 

วัฒนธรรม ประเพณี กลุมชาติพันธุไทใหญ (รัฐฉาน)  
ชาวไทใหญ (รัฐฉาน) นั้น มีวิถีชีวิต ประเพณี วัฒนธรรม คลายคลึงกับชาวลานนาไทย 

ภาคเหนือตอนบน สวนใหญนับถือ และ ศรัทธา ในพระพุทธศาสนา และ ไดยึดถือเปนแบบอยางใน
การดํารงชีวิต มีวัดเปนสถานท่ีรวมจิตใจ  มีสถาปตยกรรม และภาษาเปนของตนเอง  ประเพณีสวน
ใหญ เก่ียวของกับพุทธพิธี เชน งานจองพารา (วันออกพรรษา)  วันปอยจาตี (วันวิสาขบูชา) และ“ 
ปอยสางลอง “การบวชเพ่ือทดแทนคุณพอแม  ฯลฯ  

ภายใตอาณาจักรของศาสนา ประสานทางวัฒนธรรม ทําบุญถวายธรรม และธํารงความ
เปนกลางทางชาติพันธุ ของไทใหญ  
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การแตงกาย   
- ผูชาย  สวมกางเกงทรงหลวม กนหยอนกวางเรียกวา “ โกนโหงโยง”  เสื้อชั่นในแขนสั้น 
เสื้อชั้นนอกแขนยาว คอกลม ติดกระดุมผาแบบจีน  สวมหวก เรียก “กุบไต” 
- ผูหญิง นุงผาซ่ิน สวมเสื้อตัวสั้นแคเอว  ติดกระดุมเปนโลหะ อกเสื้อไมชิดกัน แขน ๓ 
สวน  ทรงผม เกลาผมเปนมวยสูง  สรวมเครื่องประดับ เชน กําไล ปนปกผม 

ภาษาไท 
ภาษาไทในรัฐฉาน จัดอยูในตระกูลภาษาไท กลุมตะวันตกเฉียงใต เชนเดียวกับ ไทเหนือ 

ไทอาหม ไทดํา ไทลื้อ ไทสยาม ลาว  และแบงเปนสามสวน คือ  ฉานเหนือ  ฉานใต  และ และฉาน
ตะวันออก เสียงและคําศัพท แตกตางกันอยูบาง  

ในฉานเหนือ ซ่ึงคนเรียกตัวเองวา “ ไทเมา” นั้น มีภาษาพูด  และภาษาเขียนเหมือนกับ
ชาวไทเหนือในยูนานลักษณะภาษามีท้ังคําในภาษาพมา และภาษาจีนปนอยู 

ในฉานใต  ซ่ึงเปนท่ีต้ังเมืองหลวงของรัฐ  คือ ตองจี พูดภาษาใกลเคียงกับไทในฉานเหนือ
มาก มีคําศัพทพมาใชอยูมาก 

สวนภาษาของไทในฉานตะวันออก ซ่ึงเขาเรียกตัวเองวาลื้อ  ยอง  เขิน  นั้น ท้ังภาษาพูด
และภาษาเขียนใกลเคียงกับภาษาลานนามาก แมแตในภาษาบาลีก็ออกเสียงเชนเดียวกัน ไมออกเสียง
อยางพมา 

ตัวอักษรไททุกกลุมดัดแปลงมาจากภาษามอญโบราณในราวพุทธศตวรรษท่ี ๑๗ 
เชนเดียวกับอักษรของคนไทในจีนและอินเดีย จึงทําใหมีปญหาของการอาน เพราะ ไมสามารถกําหนด
ความหมายไดในทันที ตองอาศัยความแวดลอมประกอบ 

วัตถุประสงคท่ี ๒  เพ่ือศึกษาแนวคิดสันติวัฒนธรรมในการอยูรวมกันอยางสันติสุข 
สันติวัฒนธรรมในมุมของการจัดการความรุนแรงวา ความรุนแรงคือ การทํารายฝายตรง

ขาม เชื่อวาเปนสิ่งท่ีถูกตองหากทํารายเพราะเขาเปนศัตรู แตสันติวัฒนธรรม คือ สิ่งท่ีตรงขามกับ
ความรุนแรงทางวัฒนธรรม  ยิ่งไปกวานั้น  สันติวัฒนธรรมคือการเปดเผยความจริงเปนดานกลับของ
ความรุนแรง การรับรูความเจ็บปวดของสังคม  การทําใหเห็นวาคนรอบ ๆ ตัวเราเปนคนท้ังนั้น แมจะ
แตกตางจากเรา ตองคิดวาทําอยางไร ใหเกิดความสัมพันธในฐานะเปนมนุษยเหมือนกัน สันติ
วัฒนธรรมจึงทําใหเห็นวาคนรอบตัวเราลวนเปนคนเหมือนกัน ซ่ึงสันติธรรมนั้น จะมีองคประกอบ ๖ 
ประการ  

๑. การยอมรับความแตกตางท่ีเกิดข้ึน  
๒. เคารพในความแตกตาง  
๓. อดทนอดกลั้นในความแตกตาง  
๔. เชื่อในความเทาเทียมของมนุษย  
๕. เคารพสิทธิผูอ่ืน  
๖. ใชเหตุผล โดยมีกติกาสังคมเปนฉันทามติรวมกัน  
การอยูรวมกันโดยสังคมสันติวัฒนธรรม จะตองไมตางกับสังคมประชาธิปไตย หรือ 

พยายามใหเปนสังคมเดียวกันมากท่ีสุด การสรางสังคมสันติวัฒนธรรมจะตองมาจากการวางแผน 
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กลไกตลาด และกลไกทางการเมือง และหนวยงานสังคมเขาดวยกัน ซ่ึงหนวยครอบครัวจะตองเปน
หนวยท่ีสําคัญท่ีสุดของสังคม เพราะเปนหนวยท่ีมีวัฒนธรรม และศีลธรรมมากท่ีสุด สวนหนวยงาน
สังคมทุกคนจะชวยกันสรางสรรคสังคม แตตองไมใชสรางใหเปนสังคมอํานาจนิยม แตเปนสภาวะท่ีมี
ความสมดุลกลมกลืนกันของอัตลักษณ ทัศนคติ คุณคา ความเชื่อ และแบบแผนการใชชีวิตบน
หลักการพ้ืนฐานการดํารงชีวิตอยูรวมกันอยางสันติสุข โดยมีขนบธรรมเนียมประเพณีวัฒนธรรมดีงาม
ท่ีชวยใหสังคมมนุษยประพฤติปฏิบัติตามหนาท่ีตอกันและกัน โดยปราศจากความรุนแรงแลวนําไปสู
ชีวิตท่ีสงบสุข  

 
วัตถุประสงคท่ี ๓ เพ่ือศึกษากระบวนทัศน สันติวัฒนธรรมเชิงพุทธของกลุมชาติพันธุไท

ใหญรัฐฉาน ซ่ึงการสรางสันติวัฒนธรรมยังรวมถึงแนวทางการประพฤติปฏิบัติงานในการอยูรวมกัน
ของสมาชิกในสังคม ท้ังท่ีมีวัฒนธรรมเดียวกันหรือตางวัฒนธรรมบนหลักการพ้ืนฐานการปฏิบัติตน
ตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา ไดแกหลักของความเมตตา กรุณา มีความเจริญงอกงามไดอยาง
ตอเนื่อง สันติวัฒนธรรมในพระพุทธศาสนา สอนใหคนในสังคมสรางความรักความผูกพัน ความมี
เมตตากรุณา ความเออาทรตอกัน ซ่ึงคุณธรรมดังกลาวถือเปนหลักการพ้ืนฐานของการสรางสันติ
วัฒนธรรม โดยการประพฤติปฏิบัติตามหลักธรรมเรื่อง พรหมวิหาร ๔ ปธาน ๔ สังคหวัตถุ ๔ และสา
ราณียธรรม ๖ เปนตน นํามาสูการปฏิบัติ  

ผูวิจัยฯ  ไดนํา  “ทฤษฎีสันติภาพ “ ซ่ึงมีฐานจากวัฒนธรรม ของกลุมชาติพันธุไทใหญ 
(รัฐฉาน) มาเชื่อมโยง “หลักพุทธศาสนา” ไดแก ปธาน ๔  สาธารณียธรรม  พรหมวิหาร ๔  ในการ
อยูรวมกันอยางสันติสุข  กลาวคือ หลักธรรม อันเปนธรรมระลึกถึงความสามัคคี  เปนบอเกิดแหง
ความสําเร็จท้ังปวง และเปนพลังอันยิ่งใหญท่ีสามารถสรางสรรค ความรัก ความม่ันคง ความกาวหนา
ในสังคม ผสานดวยนโยบายรวมสมัย “วัฒนธรรม นําชาติ” ของพลเอกเจายอดศึก โดยนํา 
“การศึกษา” มาเปนแนวทางพัฒนา ในหลากหลายมิติ เชน  การสืบสานความรักทองถ่ิน ขบวนการ
ฟนฟูดนตรีพ้ืนบาน ศิลปะการรายรํา ฟอนนก ฟอนกิงกะหรา ในพิธีฉลองบุญ  และยังไดสะทอน
ขบวนการทางสังคม  รูรักษสามัคคี ผานพิธีกรรม “ก๊ันตอ” เปดโอกาสใหคูขัดแยง ไดมีการ“ขอขมา” 
อภัยซ่ึงกันและกัน  สิ่งสําคัญภายหลังเขารวมพิธี  ฝายใดฝายหนึ่งท่ีไมยอมรับการขอขมา ก็จะถูก
สังคมประฌามในทายท่ีสุด   
 
๕.๒ อภิปรายผลการวิจัย 

ศึกษาวิเคราะหสันติวัฒนธรรมเชิงพุทธของกลุมชาติพันธุไทใหญ (รัฐฉาน) นําผลท่ีไดจาก
การศึกษามาอภิปรายผลตามวัตถุประสงคดังตอไปนี้  

วัตถุประสงคท่ี ๑ จากบริบทประวัติศาสตร ทรัพยากร และวัฒนธรรม ของกลุมชาติพันธุ
ไทใหญ (รัฐฉาน) และสภาพท่ัวไปของถ่ินฐานและประชากร ไทใหญ (รัฐฉาน) ตั้งแตดานสภาพ
ภูมิศาสตรของรัฐฉาน เปนรัฐหนึ่งของสหภาพเมียนมารปจจุบันนี้ มีขนาดเนื้อท่ี ๑๖๑,๙๑๐ ตาราง
กิโลเมตร ตั้งอยูเสนรุงท่ี ๑๙.๒๐  - ๒๔ .๙ องศาเหนือ และเสรนแวงท่ี  ๙๖.๑๓ – ๑๐๑.๙  องศา
ตะวันออก อาณาเขต ทิศเหนือ จดรัฐกะฉ่ิน ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ จดแควนยูนาน ประเทศ
สาธารณรัฐประชาชนจีน ทิศตะวันออก จดประเทศ สาธารณรัฐประชาชนลาว  ทิศตะวันออกเฉียงใต 
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จดประเทศไทย ทิศใตจดรัฐกะยา  ทิศตะวันตก จดมันดะเลย ของพมา เปนท่ีอยูอาศัยของชนชาติ
พันธุตาง ๆ ไมต่ํากวา ๓๐ เผา จะมีวัฒนธรรม ประเพณี กลุมชาติพันธุไทใหญ (รัฐฉาน) มีวิถีชีวิต 
ประเพณี วัฒนธรรม คลายคลึงกับชาวลานนาไทย ภาคเหนือตอนบน สวนใหญนับถือ และศรัทธา ใน
พระพุทธศาสนา และไดยึดถือเปนแบบอยางในการดํารงชีวิต มีวัดเปนสถานท่ีรวมจิตใจ  มีประเพณี
สวนใหญ เก่ียวของกับพุทธพิธี เชน งานจองพารา (วันออกพรรษา)  วันปอยจาตี (วันวิสาขบูชา) และ
“ ปอยสางลอง “การบวชเพ่ือทดแทนคุณพอแม โดยเฉพาะวัฒนธรรมการแตงกายของชนชาวไทใหญ 
จะมีเอกลักษณโดนเดน ซ่ึงผูชายสวมกางเกงทรงหลวม กนหยอนกวางเรียกวา “โกนโหงโยง” เสื้อชั่น
ในแขนสั้น เสื้อชั้นนอกแขนยาว คอกลม ติดกระดุมผาแบบจีน  สวมหวก เรียก “กุบไต” สวนผูหญิง 
นุงผาซ่ิน สวมเสื้อตัวสั้นแคเอว  ติดกระดุมเปนโลหะ อกเสื้อไมชิดกัน แขน ๓ สวน ทรงผม เกลาผม
เปนมวยสูง  สรวมเครื่องประดับ เชน กําไล ปนปกผม และมีภาษาไทเปนของตนเอง ประกอบดวย  

๑. ภาษาไทในรัฐฉาน จัดอยูในตระกูลภาษาไท กลุมตะวันตกเฉียงใต เชนเดียวกับ ไท
เหนือ ไทอาหม ไทดํา ไทลื้อ ไทสยาม ลาว  และแบงเปนสามสวน คือ  ฉานเหนือ  ฉานใต  และ และ
ฉานตะวันออก เสียงและคําศัพท แตกตางกันอยูบาง  

๒. ในฉานเหนือ ซ่ึงคนเรียกตัวเองวา “ ไทเมา”  
๓. ฉานใต  ซ่ึงเปนท่ีตั้งเมืองหลวงของรัฐ  คือ ตองจี พูดภาษาใกลเคียงกับไทในฉานเหนือ

มาก มีคําศัพทพมาใชอยูมาก  
๔. สวนภาษาของไทในฉานตะวันออก ซ่ึงเขาเรียกตัวเองวาลื้อ ยอง เขินนั้น ท้ังภาษาพูด

และภาษาเขียนใกลเคียงกับภาษาลานนามาก แมแตในภาษาบาลีก็ออกเสียงเชนเดียวกัน ไมออกเสียง
อยางพมา และยังมีตัวอักษรไททุกกลุมดัดแปลงมาจากภาษามอญโบราณในราวพุทธศตวรรษท่ี ๑๗ 
เชนเดียวกับอักษรของคนไทในจนีและอินเดีย จึงทําใหมีปญหาของการอาน เพราะไมสามารถกําหนด
ความหมายไดในทันที ตองอาศัยความแวดลอมประกอบดวย  

จะเห็นไดวาจากบริบทประวัติศาสตร ทรัพยากร และวัฒนธรรม ของกลุมชาติพันธุไทใหญ 
(รัฐฉาน) ก็จะมีความหลากชนเผา วัฒนธรรมการแตงกาย การใชภาษา และประวัติอันยาวนานสอด
รับแนวคิด สหภาพพมา (Union of Myanmar) เปนอาณาจักรท่ีต้ังอยูในแถบตะวันออกเฉียงใต มี
ประวัติสืบทอดควบคูมากับประเทศไทยมาอยางยาวนานหลายพันป มีอาณาเขตติดตอกับ ประเทศ
อินเดีย ประเทศบังคลาเทศ ประเทศจีน และประเทศลาว โดยมีพ้ืนท่ีท้ังหมดยาว ๖๗๖,๕๗๘ ตาราง
กิโลเมตร ใหญเปนอันดับ ๔๐ ของโลก และใหญเปนอันดับ ๒ ในแถบเอเชียตะวันออกเฉียงใต มี
พรมแดนทิศเหนือและตะวันออกเฉียงเหนือติดกับจีน (๒,๑๘๕ กิโลเมตร) ทิศตะวันออกเฉียงใตติดกับ
ลาว (๒๓๕ กิโลเมตร) และไทย (๒,๔๐๑ กิโลเมตร) ทิศตะวันตกติดกับอินเดีย (๑,๔๖๓ กิโลเมตร) 
และบังกลาเทศ (๑๙๓ กิโลเมตร) ทิศใตติดกับทะเลอันดามันและอาวเบงกอล  มีประชากรประมาณ 
๕๕,๑๒๓,๘๑๔ ลานคน (ขอมูล เดือนกรกฎาคม พ.ศ.๒๕๖๐) ท่ีสําคัญ สหภาพพมา (Union of 
Myanmar) มีประชากรท่ีหลากหลายถึง ๑๓๕ ชาติพันธุ โดยเปน ชาวพมารอยละ ๖๘ ชาวไต รอยละ 
๘ ชาวกะเหรี่ยง รอยละ๗ ชาวยะไข รอยละ ๗ ชาวจีน รอยละ ๓ ชาวมอญ รอยละ ๒ ชาวอินเดีย 
รอยละ ๒ และอ่ืน ๆ รอยละ ๕  โดยประชากรท้ังหมดนับถือ ศาสนาพุทธ (รอยละ ๙๐) ศาสนาคริสต 
(รอยละ ๕) ศาสนาอิสลาม (รอยละ ๓.๘) ศาสนาฮินดู (รอยละ ๐.๐๕) ในบันทึกของ เดอ ลา ลูรแบร 
ราชทูตฝรั่งเศสจากราชสํานักพระเจาหลุยส ท่ี ๑๔ ท่ีเดินทางมากรุงศรีอยุธยา เม่ือ พ.ศ. ๒๒๒๙-



๑๔๖ 
 

๒๒๓๑ บันทึกไววา ชาวสยามเรียกตนเองวาไทนอย (เซียมเล็ก) สวนคนท่ีอยูในภาคเหนือเรียกวา ไท
ใหญ (เซียมใหญ)   ซ่ึงโดยมากจะอยูบริเวณดานทิศตะวันตกของแมน้ําสาละวิน และท่ีราบสูงฉาน มา
ตั้งแตอดีต เนื่องจากยังไมมีการแบงพรมแดนระหวางรัฐฉานกับลานนาอยางแนชัด กระท่ังพมาตกเปน
อาณานิคมของอังกฤษ รัฐของไทใหญหรือรัฐฉาน จึงอยูในดินแดนของพมา๑  ซ่ึงความหลากหลายของ
กลุมชาติพันธุท่ีมีมากถึง ๑๓๕ กลุมชาติพันธุทําใหสหภาพพมาเกิดความขัดแยงภายในระหวางกลุม
ชาติพันธุโดยเฉพาะกับชาวไต หรือไทใหญ ซ่ึงเปนกลุมชาติพันธุท่ีใหญเปนอันดับสองของประเทศ  

วัตถุประสงคท่ี ๒ การศึกษาแนวคิดและทฤษฎีสันติวัฒนธรรม และหลักพุทธสันติวิธีท่ี
สงเสริมการอยูรวมกันอยางสันติสุขของกลุมชาติพันธุไทใหญ (รัฐฉาน) ในการอยูรวมกันอยางสันติสุข 
จําเปนตองทําความเขาใจกับแนวคิดทฤษฎีตาง ๆ ท่ีเก่ียวกับวัฒนธรรม เปนสิ่งท่ีทําใหมนุษยชาติมี
สภาพและความเปนอยูท่ีตางจากสัตวโลกท้ังหลายเปนสิ่งท่ี โดยอาศัยวัฒนธรรมการอยูรวมกันอยาง
สันติ ใหสังคมมีระเบียบ เกิดความสงบสุข มีวัฒนธรรมเปน เครื่องวัดความเจริญ มีการถายทอด
วัฒนธรรมจากรุนสูรุน วัฒนธรรมเปนสิ่งท่ีมีคุณคาและมีความสําคัญสําหรับชาติหนึ่ง ๆ การท่ีมนุษย
แบงเปนชาตินั้น อาศัยวัฒนธรรมเปนเครื่องกําหนด วัฒนธรรมครอบครัว การดําเนินชีวิตของคนแบบ
สังคมแหงสันติ  เปนสังคมท่ีไรความรุนแรงหรือปราศจากความรุนแรงท้ังทางตรงและทางออม จึงมี
ความจําเปนตองใชวิธีเชิงสันติทางดานวัฒนธรรมเขาไปจัดการความขัดแยงแบบสันติ หรือจัดการ
ความรุนแรงแบบพุทธวิธีเพ่ือใหเกิดความสงบสุขสอดรับกับผลการศึกษาของ พระมหาสุชาติ อนาลโย 
(ใหมออน)๒ พบวา ยุทธศาสตรหนึ่งของการสรางสันติสุขและสังคมท่ีเขมแข็งตองอาศัยการเรียนรู
เขาใจเพ่ือสรางความสามัคคีในชุมชนโดยมีผูนําเปนคนขับเคลื่อน การสรางสํานึกความเปนไทย มี
เปาประสงคเพ่ือใหประชาชนในพ้ืนท่ีมีความหวงแหนแผนดินไทย มีความสํานึกในความเปนไทย 
กตัญูตอสถาบันชาติ ศาสนา และพระมหากษัตริย  

วัตถุประสงคท่ี ๓ เพ่ือศึกษากระบวนทัศน สันติวัฒนธรรมเชิงพุทธของกลุมชาติพันธุไท
ใหญรัฐฉาน โดยหลักการของความอยูเย็นเปนสุข ซ่ึงหมายถึงการกระทําท่ีนําไปสูความสมดุลของความ
สันติของสังคมใหเกิดความสันติ ซ่ึงมีลักษณะเปนองครวมของสังคม โดยอาศัยหนหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนา ประกอบดวย ปธาน ๔  สาธารณียธรรม  พรหมวิหาร ๔  ในการอยูรวมกันอยางสันติ
สุข กลาวคือ หลักธรรม อันเปนธรรมระลึกถึงความสามัคคี เปนบอเกิดแหงความสําเร็จท้ังปวง และ
เปนพลังอันยิ่งใหญท่ีสามารถสรางสรรค ความรัก ความม่ันคง ความกาวหนาในสังคม ผสานดวย
นโยบายรวมสมัย “วัฒนธรรมนําชาติ” ข้ึนอยูกับปจจัยหลายอยาง คือ สภาพแวดลอมทางกายภาพ 
การเปลี่ยนแปลงของประชากรการอยูโดดเดียวและการติดตอกันระบบชนชั้น ทัศนคติและคานิยม การ

                                                           
 ๑ South, A. Ethnic Politics in Burma: States of Conflict (London, Routledge; re-print 
edition 2010). 

๒ พระมหาสุชาติ อนาลโย (ใหมออน) ไดศึกษาวิจัยเรื่อง เครือขายชาวพุทธเพ่ือสันติ : การขับเคลื่อน

กระบวนการสรางสันติสุขในพ้ืนท่ี ๓ จังหวัดชายแดนภาคใต, ดุษฎีนิพนธ สาขาวิชาการพัฒนาสังคม บัณฑิต
วิทยาลัยมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พุทธศักราช, ๒๕๖๐, หนา บทคัดยอ 
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เล็งเห็นความจําเปน นโยบายของผูนําในสังคมระดับความรูและเทคโนโลยี ความลาหลังทางวัฒนธรรม 
ปจจัยทางเศรษฐกิจ และปจจัยทางอุดมการณ เปนปจจัยใหเกิดวัฒนธรรมเชิงพุทธไดสอดรับกับผล
การศึกษาของ ไกรฤทธิ ์ จันทรแชมชอย ไดสะทอนถึงความสําคัญนโยบายของรัฐบาลในการแกปญหา
ความไมสงบในจังหวัดชายแดนภาคใตเปนนโยบายท่ีดีสามารถแกปญหามาไดถูกทางในระดับหนึ่ง  แต
หากไดรับความรวมมือจากประชาชนอยางเต็ม ท่ีสถานการณความไมสงบในพ้ืนท่ีจะลด
นอยลง แนวคิดและนโยบายของรัฐในการเสริมสรางสันติสุขตองเปนแนวทางท่ียึดประชาชนเปน
ศูนยกลางในการแกปญหา  โดยควรใหประชาชนเขามามีสวนรวมในการแกปญหาความไมสงบอยาง
เต็มท่ี พรอมกับการสรางความสมานฉันทรวมไปถึงความยุติธรรมในทุก ๆ ดาน๓ การใชหลักคําสอน
ทางพระพุทธศาสนาเพ่ือเสริมสรางความสันติสุขในสังคม สอดรับกับแนวคิด พระเมธาวินัยรส (ปสิวิ
โก), พระมหาวีระศักดิ์  สุรเมธี และสาลินี รักกตัญ ู ผลการศึกษาพบวา  การสงเสริมความปรองดอง
และสันติสุขดวยศีล ๕ เปนรูปแบบท่ีดีมาก เหมาะสมสําหรับอันจะทําใหเกิด ความรักความเขาใจอันดี
สมัครสมานสามัคคีปรองดองของประชาชนสงผลใหสังคมเกิดสันติสุขมีความสงบ รมเย็นทําให
ประเทศชาติเกิดความเจริญกาวหนาและความม่ันคงอยางมีเสถียรภาพ๔ 

จากการท่ีไดอภิปรายมาแลวนี้สามารถสรุปไดวา สันติวัฒนธรรมเชิงพุทธของกลุมชาติพันธุ
ไทใหญ (รัฐฉาน) ในการอยูรวมกันอยางสันติสุข เปนการสะทอนท่ีทําใหชุมชนชาวไทใหญและสังคมมี
ความสงบสุขซ่ึงประชาชนทุกคนบนโลกนี้ ซ่ึงทุกคนลวนอยากพบความสุขดวยกัน และแนวคิดเพ่ือให
เกิดความปรองดองสามัคคีในสังคมชาวไตใหญ ก็ไมแตกตางกันจากสังคมโลก เพราะวาความสันติ
วัฒนธรรมเชิงพุทธเปนสิ่งสําคัญสําหรับการเขาไปดําเนินการแกปญหาความแตกแยก ความขัดแยง
และความรุนแรงในสังคมได เพ่ือทําใหตนเองมีคุณภาพชีวิตท่ีดีมีความสุข อยูรวมกันอยางสันติ เพ่ือ
เปนการสงเสริมการพัฒนาสันติวัฒนธรรมเชิงพุทธของกลุมชาติพันธุไทใหญ (รัฐฉาน) ในการอยู
รวมกันอยางสันติสุขของประชาชนชาวไตใหญและสังคมโลกใหเกิดข้ึนไดอยางยั่งยืน 

 
 
 

๕.๓ ขอเสนอแนะ 
๕.๓.๑ ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 
ในการพัฒนาการดําเนินงานของผูนําชาวไตใหญ เรื่อง “การพัฒนา สันติวัฒนธรรมเชิง

พุทธของกลุมชาติพันธุไทใหญ (รัฐฉาน) ในการอยูรวมกันอยางสันติสุข” ควรดําเนินการดังตอไปนี้ 

                                                           
๓ ไกรฤทธ์ิ  จันทรแชมชอย, “แนวคิดและนโยบายในการเสริมสรางสนัติสุขในจังหวัดชายแดนภาคใต”, 

วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต,  บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๕๒. 
๔ พระเมธาวินัยรส (ปสิวิโก), พระมหาวีระศักดิ์  สุรเมธี และสาลินี รักกตัญ ู, “รูปแบบการสงเสริม

ความปรองดองและสันติสุขดวยศีล ๕ ของประชาชนในจังหวัดสระบุรี” บทความวิชาการ, วารสารสันติศึกษา
ปริทรรศน มจร ปท่ี ๕ ฉบับท่ี ๑ (มกราคม-เมษายน ๒๕๖๐) มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. ๒๕๖๐. 



๑๔๘ 
 

๑. ผูนําชุมชนชาวไตใหญ ควรนําบทสรุปและขอเสนอแนะตาง ๆ ไปประยุกต ใชใน
การกําาหนดนกรอบทิศทางการสงเสริมสันวัฒนธรรมเชิงพุทธในเขตพ้ืนท่ีปกครองของชาวไตใหญ เพ่ือ
เปนนําสูการปฏิบัติ 

๒. ผูนําชุมชนชาวไตใหญ และชุมชนชาวไตใหญทุกคน ควรรับทราบขอมูลวิจัยและควร
ศึกษาขอมูลการวิจัยเพ่ือเปนตนแบบในการศึกษาแนวทางการปฏิบัติสงเสริมการพัฒนา สันติ
วัฒนธรรมเชิงพุทธของกลุมชาติพันธุไทใหญ (รัฐฉาน) ในการอยูรวมกันอยางสันติสุข” โดยศึกษา
ขอมูลเพ่ือใหสอดคลองกับบริบทในแตละเขตพ้ืนท่ีของชุมชนชาวไตใหญในรัฐฉาน  

๕.๓.๒ ขอเสนอแนะในการนําผลวิจัยไปใช 
ควรสงเสริมภายใตแนวคิด การศึกษากลุม “ชาติพันธุ “ จําตองมองความสัมพันธท่ี

ซับซอนในระบบทุนนิยม หรือ ท่ีรูจักในนาม “ลัทธิเสรีนิยมใหม”  หรือไม ประการใด เพราะไดสราง
ผลกระทบตอชีวิตความเปนอยู ของกลุมชาติพันธุ (ชนกลุมนอยในบานตัวเอง) อันจะเกิดข้ึนท้ังในโลก
ปจจุบันและอนาคต  ฉะนั้นขบวนการตอรองเพ่ือเรียกรองสิทธิในการดําเนินชีวิต หรือ การตอรองเพ่ือ
สรางอัตลักษณ วัฒนธรรม ประเพณี(ดั้งเดิม) ของตนใหคงอยู ไดอยางไร ในสภาวะท่ีมีการแยงชิง
ทรัพยากร และมีกฎระเบียบท่ีถูกสรางข้ึนจาก “สิทธิทางวัฒนธรรม” ท่ีเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม 

สันติวัฒนธรรม ไมไดมีท่ีมาจากปจจัยภายใน เฉพาะในพ้ืนท่ีของรัฐฉานแหลเดียว เทานั้น 
ยังตองอาศัยปจจัยภายนอก คือ ความรวมมือของผูอพยพ ท่ีกระจัดกระจาย  โยกยายถ่ินฐานดวยภัย
สงคราม และ ไปตั้งรกรากยังพ้ืนท่ีแหลงท่ีอยูอ่ืน ๆ ในการปลูกจิตสํานึก “รัก และหวงแหน แผนดิน
กําเนิด” เพ่ือมิใหละท้ิง อัตลักษณ  อันเปนลักษณะจําเพาะ ไดแก ความเชื่อทางพุทธศาสนา ภาษา 
ประเพณี  อันเปนมรดกทางวัฒนธรรม ของบรรพชนแหงชาติพันธุ “ไต”    

การเคลื่อนไหวของกลุม ชาวชาติพันธุชาวไทใหญ(รัฐฉาน) ยังไมเปนเอกภาพ มีหลายกลุม
มาก เชน กลุมสภาปฏิวัติเมืองไต (Tai Revolutionnary Conneil) : TRC  กลุม กองกําลังรัฐฉาน  
SSA: Shan State Army  กลุมแนวรวมแหงชาติเพ่ือประชาธิปไตย (The Shan Nationalitie 
Leaguc Democracy) : SNLD และกลุมอ่ืน ๆ อีกหลายกลุม  ฉะนั้น  ในการแสวงหาอิสรภาพทาง
การเมือง ตามวิถีทาง “ รัฐสภา ” เห็นสมควรรวมเครือขายไวดวยกัน เพ่ือเปนพลังในการตอรอง  
และนํากระบวนการเคลื่อนไหวทาง“วัฒนธรรม” ท่ีมีเอกภาพภายใตรมเงา ความเปน ไทใหญ (รัฐฉาน) 

 

๕.๓.๓ ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
๑) ควรศึกษา และใชประโยชน เรื่อง “พงศาวดาร “ของสหภาพเมียนมารมา

ประกอบดวย ในการสรางตํานาน  “ ไต” เพ่ือสืบคนเรื่องราวของประวัติศาสตรวรรณกรรม ของกลุม
ชาติพันธุไทใหญศึกษา ไดอยาง ครบถวน ในทุกมิต ิ

๒) ควรศึกษาเรื่องวัฒนธรรม ในฐานะท่ีเปนรากฐานของสังคม ทําอยางไร “ วัฒนธรรม 
“จึงจะใชเปนยุทธศาสตรหลัก ของการพัฒนา เพราะ สามารถนําไปเชื่อมโยงสูระดับ นโยบาย และ
นําไปปฏิบัติใหไดประโยชนอยางจริงจังในทายท่ีสุด 



๑๔๙ 
 

๓) ควรศึกษาเรื่องการสรางขบวนการมีสวนรวม “นิเวศนเชิงวัฒนธรรม” และการสราง
เครือขายทางสังคม กลุมคนรักสุขอนามัย กลุมสิทธิทางกฎหมาย กลุมเกษตรกร เพ่ือประโยชนในการ
ดํารงชีพของชุมชนชาวไตใหญ 

๔) การศึกษาเรื่องวัฒนธรรมชนชาติไตใหญ (รัฐฉาน) ใหคลอบคลุมบริเวณภาคเหนือ
ตอนบน (บางสวน) ของประเทศไทย เชน จ.แมฮองสอน  จ.เชียงใหม ท่ีมีชาวไทใหญ ภายใตเง่ือนไข
ทางสังคม-การเมือง ซ่ึงมีพ้ืนฐานทางภาษาและวัฒนธรรมดั้งเดิมในบางมิติรวมกันตั้งแตครั้งโบราณ   

 
 



บรรณานุกรม 

๑. ภาษาไทย 

ก. เอกสารช้ันปฐมภูมิ Primary Sources 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.

กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 
มหามกุฏราชวิทยาลัย .  พระไตรปฎกภาษาบาลี  ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย . 

กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 

ข. เอกสารช้ันทุติยภูมิ Secondary Sources 

(๑) หนังสือ 

กนกอร สวางศรี รัฐฉานกับการเปลี่ยนแปลงทางเศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรมภายใตการปกครอง, 
๒๕๕๒. 

3 2ดุจฤดี  คงสุวรรณ  และวรรณะ  รัตนพงษ.  ประชํากรและสังคมโลก. เชียงราย: คณะสังคมศาสตร
มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย, ๒๕๕๔.  

3 2ดุลยภาค ปรีชารัชช. รัฐฉาน : พิชัยยุทธทางการเมืองการทหาร (Shan State : a strategic 
handbook on politics and military). กรุงเทพ: โรงพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, 
๒๕๕๘ 

ทองหลอ วงษธรรมา . ปรัชญา ๒๐๑ พุทธศาสตร. กรุงเทพมหานคร: โอ เอส.พริ้นติ้ง เฮาส, ๒๕๓๘. 
32ธีรศักดิ์  อัครบวร. กิจกรรมการศึกษา : เพ่ือทรัพยากรมนุษยและสังคมแหงการเรียนรู. กรุงเทพฯ : 

ก. พลพิมพ, ๒๕๔๕. 
3 2นงเยาว  ชาญณรงค. วัฒนธรรมและศาสนา. พิมพครั้งท่ี ๔. กรุงเทพฯ : มหาวิทยาลัย รามคําแหง, 

๒๕๔๒. 
32นิมิต หมายถึง เครื่องหมายสําหรับใหจิตกําหนดในการเจริญกัมมัฏฐาน หรือภาพท่ีเปนอารมณในการ

เจริญกัมมัฏฐาน ดูรายละเอียดใน พระธรรมปฎก (ป. อ. ปยุตฺโต). พจนานุกรมพุทธศาสน
ฉบับประมวลศัพท.  

3 2บุญเทียน  ทองประสาน. แนวคิดวัฒนธรรมชุมชนในงานพัฒนา. กรุงเทพฯ : สภาคาทอลิกแหง
ประเทศไทยเพ่ือการพัฒนา, ๒๕๓๖.  

32บุญลือ  วันทายนต. สังคมและวัฒนธรรมทองถิ่นไทย. กรุงเทพฯ : มหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๓๙.  
3 2ประยุทธ หลงสมบรูณ. พจนานุกรม มคธ-ไทย. พิมพครั้งท่ี ๒. กรุงเทพมหานคร: บริษัทธรรมสาร

จํากัด, ๒๕๔๖.  
ประเวศวะสี. เศรษฐกิจพอเพียงบนรากฐานวัฒนธรรมชาวพุทธ. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพพิมพภัค

ธรรศ, ๒๕๔๔.  



๑๕๖ 

 

32ผจงจิตต  อธิคมนันทะ. การเปล่ียนแปลงสังคมและวัฒนธรรม. กรุงเทพฯ : มหาวิทยาลัยรามคําแหง, 
๒๕๔๑.  

32พระครูโสภณปริยัติสุธี (ศรีบรรดร ถิรธมฺโม). รัฐศาสตรในพระไตรป ฎก. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๒.  

3 2พระเทพดิลก (ระแบบ ฐิตญาโณ). อธิบายหลักธรรมตามหมวดจากนวโกวาท. กรุงเทพมหานคร : 
โรงพิมพธรรมสภา, ๒๕๔๘.  

________. พรหมวิหารธรรมเรือนใจของผูใฝสุข. (กรุงเทพมหานคร: ธรรมสภา. ม.ป.ป.).  
________. ศาสนากับสันติภาพ. กรุงเทพมหานคร : บริษัทแปดสิบเจ็ด ๒๕๔๕ จํากัด, ๒๕๔๗.  
32พระเทพวิสุทธิกวี (พิจิตร ตวณฺโณ). การพัฒนาจิต. พิมพครั้งท่ี ๖. นครปฐม: โรงพิมพมหามกุฏราช

วิทยาลัย, ๒๕๔๓.  
3 2 พระธรรมโกศาจารย (ปญญานันทภิกขุ). พจนานุกรมธรรมของทานปญญานันทะ . 

กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพธรรมสภา.  
32พระธรรมโกศาจารย (พุทธทาสภิกขุ). การงานท่ีเปนสุข. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพธรรมสภา, 

๒๕๔๙.  
3 2พระธรรมโกศาจารย (ประยูรธมฺมจิตฺโต). ธรรมในใจของนักบริหารไฮโซ. หนังสือพิมพไทยรัฐ. ๒๐ 

มิถุนายน ๒๕๕๑. 
32พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต). พจนานุกรมพุทธศาสตร. (กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง

กรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘.  
________. พจนานุกรมพุทธศาสนฉบับประมวลศัพท. พิมพครั้งท่ี ๑๑. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖. 
3 2พระพรหมคุณาภรณ (ป. อ. ปยุตฺโต). พจนานุกรมพุทธศาสตรฉบับประมวลธรรม. พิมพครั้งท่ี ๑๕. 

กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพจันทรเพ็ญ, ๒๕๕๐. 
________. พุทธธรรม ฉบับปรับขยาย. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 

๒๕๕๗.  
________. ธรรมนูญชีวิต. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพการศาสนา สํานักงานพระพุทธศาสนา

แหงชาติ, ๒๕๔๗.  
________. พุทธธรรม. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖.  
________. แกนแทของพระพุทธศาสนา. กรุงเทพมหานคร : บริษัทพิมพสวย, ๒๕๕๓. 
________. พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลศัพท. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณ

ราชวิทาลัย, ๒๕๓๘.  
________. พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท. พิมพครั้งท่ี ๑๑. กรุงเทพมหานคร: บริษัท 

เอส อาร.พริ้นติ้ง แมส โปรดักส จํากัด, ๒๕๕๑. 
________. การเพ่ิมประสิทธิภาพในการทํางาน . พิมพครั้งท่ี ๘. กรุงเทพมหานคร : สุขภาพใจ, 

๒๕๔๙. 
3 2พระพุทธโฆษาจารย. คัมภีรวิสุทธิมรรค ฉบับ ๑๐๐ ป สมเด็จพระพุฒาจารย (อาจ อาสภมหาเถร). 

พิมพครั้งท่ี ๑๐. กรุงเทพมหานคร:  บริษัท ธนาเพรส จํากัด, ๒๕๕๔.  



๑๕๗ 

 

32พระไพศาล  วิสาโล  พุทธศาสนาไทยในอนาคต แนวโนมและทางออกจากวิกฤต. กรุงเทพฯ มูลนิธิ
สดศรี-สฤษดิ์วงศ, ๒๕๔๖.  

________. สุขในธรรม สุขในทํา. โรงพยาบาลเลย, ๒๕๕๘.  
3 2พระราชญาณวิสิฐ (เสริมชัย ชยฺมงคโล). ความสาเร็จ หลักธรรมสูความสาเร็จและสันติสุข. 

กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพธรรมสภา, ๒๕๔๕.  
3 2พระราชปญญากวี (สุบิน เขมิโย). ประมวลบทพระธรรมเทศนา. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ, กรม

ศาสนา. ๒๕๒๘.  
3 2พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ.ปรมัตถโชติกะมหาอภิธัมมัตถสังคหฎีกา ปริจเฉจท่ี ๙ เลม ๑  สม

ถกรรมฐานทีปนีหลักสูตรช้ันมัชฌิมอาภิธรรมิกโท. พิมพครั้งท่ี ๕. กรุงเทพมหานคร: 
บริษัท วี. อินเตอร พริ้นท จํากัด, ๒๕๔๗. 

32พุทธทาสภิกขุ. สารนิพนธพุทธทาส วาดวยสมานฉันทและสันติวิธี. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ
บริษัท ตถาตา พับลิเคชั่น จํากัด, ๒๕๕๐.  

32เพ่ิมศักดิ์  วรรลยางกูร. ชีวิตและวัฒนธรรมไทย. กรุงเทพมหานคร : วังอักษร, ๒๕๔๖. 
3 2ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิต พ.ศ. ๒๕๔๒. กรุงเทพฯ : บริษัท นานมีบุคส

พับลิเคชั่นส จํากัด, ๒๕๔๖.  
________. พจนานุกรมศัพทศาสนาสากล อังกฤษ-ไทย ฉบับราชบัณฑิตยสถาน. พิมพครั้งท่ี ๒. 

กรุงเทพมหานคร: หางหุนสวนจํากัด อรุณการพิมพ, ๒๕๔๘.  
3 2วันดี สันติวุฒิเมธี. กระบวนการสรางอัตลักษณชาวไทใหญ บานเปยงหลวง อําเภอเวียงแหง จังหวัด

เชียงใหมวิทยานิพนธ, (๒๕๔๕)   
ศูนยอินโดจีนศึกษา. วิทยาลัยบริหารรัฐกิจ มหาวิทยาลัยบูรพา. ขอมูลพ้ืนฐานสหภาพพมา. ศูนยอินโด

จีนศึกษา. วิทยาลัยบริหารรัฐกิจ มหาวิทยาลัยบูรพา. ม.ป.ท: ม.ป.พ. . ม.ป.ป.  
3 2สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช (เจริญ สุวฑฺฒโน). รวมธรรมะ. กรุงเทพมหานคร: บริษัท 

อมรินทรพริ้นติ้งแอนดพับลิชชิ่ง จํากัด มหาชน, ๒๕๔๓. 
3 2สมเด็จพระพุฒจารย (อาจ อาสภมหาเถร) ผูแปล. คัมภีรวิสุทธิมรรค. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ

วิญญาณ. ๒๕๔๑.  
32สวัสดิ์ ทองมีเพชร. การพัฒนาคุณธรรม. กรุงเทพมหานคร: ไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๔๑.  
สิริฐิตินันท เขียวเกษม. หลักธรรมในการอยูรวมกันอยางสันติสุขของพุทธศาสนา คริสตศาสนา 

และศาสนา 
3 2สุธี ไชยจําเริญ. "รัฐฉาน"ประวัติศาสตรความทรงจํา สมัยอาณานิคมสูยุคแหงความขัดแยงทาง

ชาติพันธุในพมา.เอกสารงานวิจัย. ภาควิชาประวัติศาสตร คณะมนุษยศาสตรและ
สังคมศาสตร มหาวิทยาลัยบูรพา, ๒๕๕๗.   

3 2เสมอชัย พูลสุวรรณ รัฐฉาน (เมืองไต) พลวัติของชาติพันธุในบริบทประวัติศาสตรและการเมืองรวม
สมัย กรุงเทพมหานคร ศูนยมานุษยวิทยาสิรินธร (องคการมหาชน), ๒๕๕๒.  

32อัคนี มูลเมฆ. รัฐฉาน ประวัติศาสตรและการปฏิวัติ. กรุงเทพฯ : มติชน. ๒๕๔๘. 
3 2อังกฤษ. อักษรศาสตรมหาบัณฑิต.สาขาวิชาประวัติศาสตรศึกษา.คณะอักษรศาตร.มหาวิทยาลัย

ศิลปากร.ค.ศ.. 



๑๕๘ 

 

(๒) บทความวารสาร/สาระสังเขปออนไลน 

http://www.panya.iirt.net/read/txt/ ๒๐-๑๑-๑๒.TXT. [๑๑ กันยายน ๒๕๖๑] 
ttp://kanchanapisek.or.th/kp๖/sub /book/book.php?book=๒๓& chap= ๕&page=t๒๓ -๕ -

infodetail๐๑.html 
การเมืองภาคประชาชนในระบอบประชาธิปไตย สํานักงานเลขาธิการสภาผูแทนราษฎร  http://๒

becitizennetwork.blogspot.com/๒๐๑๓/๐๔/blog-post_๑๒.html๒๕๕๔) 
3 2จุฑารัตน สีสูงเนิน. สันติวัฒนธรรม. [ออนไลน]. แหลงท่ีมา: https://sites.google.com/site/ 

aujutaratsisungnone/neuxha/bth-thi-๗-santi-wathnthrrm [๓๐ ก.ย. ๒๕๖๑]. 
3 2ชัยวัฒน สถาอานันท. ความรุนแรงและสันติวัฒนธรรมในสังคมไทย. ประชาไท. [ออนไลน]. 

แหลงท่ีมา: https://prachatai.com/journal/๒๐๐๕/๐๖/๔๒๖๑24 [๓๐ ก.ย. ๒๕๖๑]. 
3 2โชติชวง นาดอน. ภูมิศาสตรวัฒนธรรม. [ออนไลน]. แหลงท่ีมา: https://mgronline.com/china/ 

detail/๙๔๘๐๐๐๐๐๘๓๐๔๓ [๒๙ ก.ย. ๒๕๖๑]. 
ดุจฤดี  คงสุวรรณ  และวรรณะ รัตนพงษ .  ภู มิศาสตร วัฒนธรรมโลก .  [ออนไลน ]. 

แหลงท่ีมา: https://www.baanjomyut.com/library/global_community/๐๒_
๓.html [๒๙ ก.ย. ๒๕๖๑]. 

ปณรสี  ศะศินิ .  การอยูรวมกันอยางสันติ สุ . สํานักประชาสัมพันธ เขต ๗ [ออนไลน ] . 
แ ห ล ง ท่ี ม า : http://ewt.prd.go.th/ewt/region๗ /ewt_news.php?nid=
๔๐๐๕๓&filename=kenghii_southweb [๒๙ ก.ย. ๒๕๖๑]. 

3 2พระครูสังฆรักษทรงพรรณ ชยทตฺโตและคณะ. วัฒนธรรมทางพระพุทธศาสนาเพ่ือการอยูรวมกัน
อยางสันติของกลุมชาติพันธุไทย-มอญในจังหวัดราชบุรี. วารสารสันติศึกษาปริทรรศน 
มจร.  (ปท่ี ๕ ฉบับท่ี ๑) หนา ๖๖-๖๗. 

3 2พระไพศาล วิสาโล. สูสันติวัฒนธรรม. [ออนไลน]. แหลงท่ีมา: http://www.visalo.org/article 
/P_soSanti.htm [๖ กุมภาพันธ ๒๕๕๙]. 

3 2พระไพศาล วิสาโล. สู สันติวัฒนธรรม. [ออนไลน]. แหลงท่ีมา: https://www.visalo.org 
/article/P_soSanti.htm 

32ลืนหอม. สาวไทใหญ ฐานะคณะกรรมการผูลี้ภัยไทใหญ (ชายแดนไทย). "สันติภาพฤามายา...น้ําตาผูลี้
ภั ย " . ห นั ง สื อ พิ ม พ ก รุ ง เ ท พ ธุ ร กิ จ . [ อ อ น ไ ล น ] .แ ห ล ง ท่ี ม า : 
http://www.bangkokbiznews.com/news/detail /๗๙๑๕๒๙l[๒๑ ก.ค.๒๕๖๑]. 

3 2 โ ล ก ค ว า ม รู ส า ร า นุ ก ร ม .  ภู มิ ศ า ส ต ร วั ฒ น ธ ร ร ม .  [อ อ น ไ ล น ].  แ ห ล ง ท่ี ม า : 
http://th.swewe.net/word _show.htm/?๒๙๓๒๓๑_[๒๙ ก.ย. ๒๕๖๑]. 

3 2วรากรณ สามโกเสส. ชูสังคมสันติวัฒนธรรม ทางออกประเทศไทย. สํานักขาวอิสรา. [ออนไลน]. 
แหลงท่ีมา: https://www.isranews.org/thaireform-news-conscious/๑๒๓๙๔-
๒๐๑๐-๑๒-๐๘-๑๓-๒๖-๒๕.html [๓๐ ก.ย. ๒๕๖๑]. 

3 2สถาบันไทใหญศึกษาวิทยาลัยชุมชนแมฮองสอน. [ออนไลน]. แหลงท่ีมา: http://www.taiyai.org/
๒๐๑๑/index.php?page=๔c๒๓๗๘๕๐๐๓๒๘๓๑๑c๗๓๕๔๕๙๒d๔๗cc๗๐๐d&r=
๓&id=๕๒ [๒๑ ก.ค.๒๕๖๑].    

https://sites.google.com/site/
https://prachatai.com/journal/2005/06/4261
https://mgronline.com/china/
https://www.baanjomyut.com/library/global_community/02_3.html
https://www.baanjomyut.com/library/global_community/02_3.html
http://ewt.prd.go.th/ewt/region7/ewt_news.php?nid=40053&filename=kenghii_southweb
http://ewt.prd.go.th/ewt/region7/ewt_news.php?nid=40053&filename=kenghii_southweb
http://th.swewe.net/word_show.htm/?293231_
https://www.isranews.org/thaireform-news-conscious/12394-2010-12-08-13-26-25.html
https://www.isranews.org/thaireform-news-conscious/12394-2010-12-08-13-26-25.html


๑๕๙ 

 

อิสระ:  การคนหารากเหงาทางชาติ พันธุ http://www.sac.or.th/databases/anthropology-
concepts/glossary/๔๖ 

อิสลาม. [ออนไลน]. แหลงท่ีมา: https://www.bootcampdemy.com/content/๒๙๓- [๒๙ ก.ย. 
๒๕๖๑].   

(๓) วิทยานิพนธ และงานวิจัย  

32ไกรฤทธิ์  จันทรแชมชอย. “แนวคิดและนโยบายในการเสริมสรางสันติสุขในจังหวัดชายแดนภาคใต”. 

วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต.  บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๕๒. 

3 2ณฐา แยมสรวล. “การประยุกตหลักสาราณียธรรมเพ่ือเสริมสรางความปรองดองในการปฏิบัติงาน
วิชาชีพพยาบาล: ศึกษาเฉพาะกรณี โรงพยาบาลบางไทร จังหวัดพระนครศรีอยุธยา”. สาร
นิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๕๒. 

32ตายูดิน  อุสมาน  และคณะ.  “เทคนิคและกระบวนการจัดการความขัดแยงในสังคมพหุวัฒนธรรมสาม

จังหวัด ชายแดนภาคใต”.  รายงานการวิจัย. ยะลา : มหาวิทยาลัยราชภัฏยะลา, ๒๕๕๔.  

นดี สันติวุฒิเมธี. กระบวนการสรางอัตลักษณทางชาติพันธุของชาวไทใหญชายแดนไทยพมา 
กรณีศึกษา หมูบานเปยงหลวง อําเภอเวียงแหง จังหวัดเชียงใหม.  บทความ. ฐานขอมูล
งานวิจัยทางชาติพันธุในประเทศไทย ศูนยมานุษยวิทยาสิรินทร (องคการมหาชน), ๒๕๔๕.  

3 2บุญยงค เกศเทศ. สืบสานวัฒนธรรม ชาติพันธุ-ไท สายใยจิตวิญญาณ ลุมน้ําดํา-แดง. 
กรุงเทพมหานคร: หลักพิมพ. ฐานขอมูลงานวิจัยทางชาติพันธุในประเทศไทย ศูนย
มานุษยวิทยาสิรินทร (องคการมหาชน). ๒๕๔๖. 

________. อรุณรุงฟา “ฉาน” เลาตํานานคน “ไท”. กรุงเทพมหานคร: บริษัทหลักพิมพ จํากัด, 
๒๕๔๘. ฐานขอมูลงานวิจัยทางชาติพันธุในประเทศไทย ศูนยมานุษยวิทยาสิรินทร (องคการ
มหาชน). ๒๕๔๘. 

3 2ประสงค  โตนด. “การเสริมสรางความสมานฉันทกับการแกไขวิกฤตความขัดแยงใน ๓ จังหวัดชายแดน
ภาคใต”. ดุษฎีนิพนธปรัชญาดุษฎีบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยรามคําแหง. 
๒๕๕๖.     

3 2พงษศักด์ิ  ชาลีเขียว. การอนุรักษวัฒฯธรรมไทยพวน : ศึกษาเฉพาะกรณีไทยพวนบานมะขามลม 
อําเภอบางปลามา จังหวัดสุพรรณบุรี. รายงานการศึกษาอิสระปริญญารัฐประศาสน
ศาสตร วิทยาลัยการปกครองทองถ่ิน มหาวิทยาลัยขอนแกน. ๒๕๕๐.  

3 2พระเทพวิสุทธิเมธี (ปญญานันทภิกขุ). ปาฐกถาธรรม เรื่อง ภาวนาชวยเสริม เพ่ิมกาลังจิต. 
[ออนไลน]. 

3 2พระมหาสุชาติ อนาลโย (ใหมออน) “เครือขายชาวพุทธเพ่ือสันติ : การขับเคลื่อนกระบวนการสราง
สันติสุขในพ้ืนท่ี ๓ จังหวัดชายแดนภาคใต”. วิทยานิพนธ ดุษฎีนิพนธ สาขาวิชาการพัฒนา
สังคม บัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๖๐.  

พระมหาสุทิตย อาภากโร (อบอุน). การศึกษาองคความรูและภูมิปญญาทองถ่ินท่ีปรากฏใน
วรรณกรรมพระพุทธศาสนาเรื่องอานิสงสและคัมภีรท่ีใชเทศนในเทศกาลตาง ๆ ของ

https://www.bootcampdemy.com/content/293-


๑๖๐ 

 

ลานนา.  พุทธศาสตรดุษฎี บัณฑิต  (สาขาพระพุทธศาสนา) .  บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘. 

3 2พระเมธาวินัยรส (ปสิวิโก). พระมหาวีระศักดิ์  สุรเมธี และสาลินี รักกตัญ ู. “รูปแบบการสงเสริม
ความปรองดองและสันติสุขดวยศีล ๕ ของประชาชนในจังหวัดสระบุรี” บทความวิชาการ. 
วารสารสันติศึกษาปริทรรศน มจร ปท่ี ๕ ฉบับท่ี ๑ (มกราคม-เมษายน ๒๕๖๐) 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๖๐. 

3 2วรากรณ สามโกเศศ มหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตมติชน ฉบับวันท่ี ๓ มี.ค. ๒๕๕๔ เจาสายเมืองมังราย 
และคณะกรรมการออกหนังสือแบบเรียนไทใหญ. เลมท่ี ๒. ๒๕๕๔ 

3 2วิศุทธิ์ ขวัญพฤกษ. “การศึกษาหลักธรรมของพุทธศาสนาท่ีสามารถนํามาปรับใชกับการบริหารงาน
บุคคลในองคกรธุรกิจ”. วิทยานิพนธบริหารธุรกิจมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๓๙.  

3 2แววรวี ลาภเกิน และรุงทิพย พุมดนตรี. “ภูมิทัศนวัฒนธรรมของชาวสวนเมืองนนท”. วารสาร
บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม ปท่ี ๑๓ ฉบับท่ี ๑ (มกราคม– มิถุนายน 
๒๕๖๑). หนา ๒๓. 

3 2สถาบันวิจัยสังคมมหาวิทยาลัยเชียงใหม. ไทใหญ ความเปนใหญในชาติพันธุ. เอกสารวิชาการ. 
ฐานขอมูลงานวิจัยทางชาติพันธุในประเทศไทย ศูนยมานุษยวิทยาสิรินทร (องคการ
มหาชน), ๒๕๕๘.  

3 2อมรพันธ  เข่ือนรอบเขต. “แนวทางการปลูกฝงวัฒนธรรมลานนาใหกับนักเรียนระดับกอน
ประถมศึกษาในโรงเรียนสังกัดเทศบาลนครเชียงใหม”. วิทยานิพนธศึกษาศาสตร
มหาบัณฑิต สาขาวิชาการประถมศึกษา มหาวิทยาลัยเชียงใหม. ๒๕๔๒. 

(๔) สัมภาษณ 

Dr. Tesanyana นิสิตปริญญาเอก มจร. (ชาวไทใหญ)  
Mae Hom Roor ชาวไทใหญ เมืองเชียงตุง รัฐฉาน.  
San Pounq ชาวไทใหญ เมืองนาย รัฐฉาน.  
Sangkham Jang Yod ปราชญชาวไทใหญ แขนงศิลปนพ้ืนบาน.  
Tanakorn Sooksang นักธุรกิจ ชาวไทใหญ รัฐฉาน.  
Ven.Dr.Kittisara มหาวิทยาลัย ตองยี รัฐฉาน.  
Ying Hom A ชาวไทใหญ เมืองเชียงตุง รัฐฉาน.  
32เจาปางฟา เจาผูปกครองนครเชียงตุง.  
32เมียะจิง  ชาวไทใหญ เมืองตองยี รัฐฉาน.  
แสงหนุม ดอกแกว. ศูนยวัฒนธรรม สาธุประดิษฐ กรุงเทพมหานคร  
จายหนั่นตอ ประธานชมรมชาวไตใหญ ศูนยวัฒนธรรม สาธุประดิษฐ กรุงเทพมหานคร  
32จิรารัตน กระจางดี นิสิตปริญญาโท มหาวิทยาลัยเชียงใหม (ชาวไทใหญ).  
32ดร. จรูญ คํานวณตา ประธานศูนยวัฒนธรรมไทใหญศึกษา จ. แมฮองสอน  
32ดร. ดุลยภาค ปรีชารัช.  



๑๖๑ 

 

32ดร. วกุล มิตรประพันธุ มหาวิทยาลัยศิลปากร.  
ดร.ลําพอง กลมกูล ศูนยอาเซียนศึกษา มจร.  
ดาว แมบาน ชาวไทใหญ ยานสาธุประดิษฐ กทม.  
32ทอง และนางถวิล ตูนา  ศูนยวัฒนธรรม สาธุประดิษฐ กรุงเทพมหานคร  
32ทองพระจาง เจาอาวาสวัดถํ้าน้ําเต็ง นิสิตปริญญาเอก มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  
32ผศ. ดร. ดุลยภาค  ปรีชารัชช คณะสังคมวิทยาและมนุษยวิทยา มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร.  
ผศ. ดร. บรรจบ บรรณรุจิ หลกัสูตรสันติศึกษา มจร.  
32พระครูอนุสรณชัยสิทธิ์.  
32พระมหาญาณินทร ญาณนฺโท. ศูนยปฏิบัติธรรมชาวไทใหญ สาธุประดิษฐ กทม.  
32พลเอก เจายอดศึก.ประธานกอบกูรัฐฉาน  
32พิสิฐ หงสวณิชยกุล รองผูวาการ การประปาภูมิภาค.  
มังกร สี่บอ นักธุรกิจ เมืองเชียงตุง รัฐฉาน.  
ศจ. ดร.เสมอชัย พูลสุวรรณ กีรตยาจารย มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร.  
32สางคํา จางยอด.  
หลวงพอปญญานันทะ พระสังฆราชรัฐฉาน.  
32อาจารย กัลยา รักจันทร.  
32อาจารย ประเสริฐ ประดิษฐ. ประธานสภาวัฒนธรรม จ. แมฮองสอน  
อาจารยกัลยา รักจันทร ผูชํานาญการ วัฒนธรรมไทใหญ เมืองปอน.  
อาจารยประเสรฐิ ประดิษฐ ประธานสภาวัฒนธรรม จ.แมฮองสอน  

๒. ภาษาอังกฤษ 

Anti-Fascist Peoples Freedom League : AFPFL๑๙๙๖ 
Burma Independence Army – BIA ในป ค.ศ. ๑๙๔๑  
by dsj | Wed. ๒๐๑๕-๑๑-๑๑ ๒๑:๒๒ อุสตาซอับดุชชะกูร บินชาฟอีย ดินอะ  )อับดุลสุโก ดินอะ(

shukur๒๐๐๓@yahoo.co.uk  South. A. Ethnic Politics in Burma: States of 
Conflict (London. Routledge; re-print edition, ๒๐๑๐. 

Historians of Asia. Kota Kinabalu: International Association of Historians of Asia in 
Cooperation with Universiti Malaysia Sabah ๒๐๐๘. 

Qof ; umif:Oldof cl:arKvduf;wh:  tdwfwD; rguf.ul;Ogh;vSif wK;ukif; ๒๐๑๔. 
Ykdef:cldof:wh:sv;ykdef:rldif:wh:cmof:pkdif OSifqkdef; ๑๙๙๕/ ๓๕ แปล (บึนเมืองไตบึนเคือ

ไต แสงจึน)  
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ดร.นฤพนธ ดวงวิเศษ  เอกสารอางอิง: Geary. Patrick J. ๒๐๐๒. The Myth of Nations: The 
Medieval Origins of Europe. Princeton and Oxford: Princeton University Press. 
Jonathan D. Hill (ed.). ๑๙๙๖. History. Power. and Identity: Ethnogenesis in 
the Americas. ๑๔๙๒-๑๙๙๒. Iowa City: University of Iowa Press. Norman 
E.Whitten. Jr.  “Ethnogenesis” in David Levinson and Melvin Ember (eds.) 
Encyclopedia of Cultural Anthropology. Henry Holt and Company. New York. 
Pp.๔๐๗-๔๐๘. หัวเรื่อง 

 



(๑๖๔) 
 

ภาพประกอบการสัมภาษณ 
 
 

 
  
 
 
 
                                
 
 
 
 
 

ภาพท่ี ๑  แสดงถึงเมืองหลวงของรัฐฉาน เมืองตองจี 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
               ภาพท่ี ๒ แสดงถึงประเพณีการบวช เปนการสืบทอดวัฒนธรรมและปรเพณี 
 
 
 
 
 
 



 

 

(๗) 

  

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพท่ี ๓ แสดงถึงการเผยแผวัฒนธรรมผานสื่อออนไลน 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี ๔ ชาวไตมีการรับฟงการเทศนา จากครูบาพอศิลธรรมบุญชุม  

     แสดงถึงการอยูรวมกันอยางสันติสุขของชาวไทใหญ 

 
 
 
 
 
 



 

 

(๗) 

 

 
 
                
 ภาพท่ี ๕ แสดงถึงวัฒนธรรมการแตงกายชาวไตใหญ 

 
 

 
                
        ภาพท่ี ๖ แสดงถึงวัฒนธรรมการแตงกายและการจัดพิธีตอนรับแขกผูมาเยือน 
 



 

 

(๗) 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
                  ภาพท่ี ๗  การแสดงเตนรําของชาวไต 

 
 

 
 
 ภาพท่ี ๘ การเขาพิธีกรรมการทําบุญของชาวไตใหญ 

 
 
 
 
 
 



 

 

(๗) 

 

 
 
            ภาพท่ี ๘ การทําบุญของชาวไตใหญท่ีศูนย 

 

 
  
       ภาพท่ี ๙  ชาวตางชาติเขาพิธีการทําบุญชาวไตใหญท่ีศูนย 
 



 

 

(๗) 

 
 
       ภาพท่ี ๑๐ เตรียมงานกอนวันทําบุญชาวไตใหญท่ีศูนย 
 

 
 
 
       ภาพท่ี ๑๑ รวมทําบุญถวายปจจัยเตรียมงานทําบุญขาวไตใหญท่ีศูนย 

 



           

 ประวัติผูวิจัย 
ช่ือ – สกุล  นายบารมี  หงสวณิชยกุล 

Mr. Baramee Hongwanichkul 

ว.ด.ป. เกิด  ๑๑  มีนาคม  ๒๔๙๘ 
สถานท่ีเกิด ๒๒๙/๙ หมูบานเอ้ืองหลวง ถนนกรุงเทพ –นนท ๕๖ แขวงบางซ่ือ  เขตบางซ่ือ 

กรุงเทพมหานคร ๑๐๘๐๐ 
การศึกษา  - คณะพาณิชยศาสตรและการบัญชี จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย                                                              

-  รัฐศาสตรมหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร                                         
-  นิสิตหลักสูตรพุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต สาขาสันติศึกษา บัณฑิตวิทยาลัย                                  

                                 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
ประสบการทํางาน -  ประธานบริหาร บริษัท ต.ลีลาวดี (ประเทศไทย) จํากัด                                    

-  ท่ีปรึกษา ประธานกรรมาธิการกิจการสภาผูแทนราษฎร                          -   
ท่ีปรึกษา กรรมาธิการตํารวจ สภาผูแทนราษฎร                                      -   
ท่ีปรึกษา กรรมาธิการหนี้สินฯ ประจําสภาผูแทนราษฎร                                -   
คณะกรรมการ สถานพินิจคุมครองสิทธิ ฯ จังหวัดปทุมธานี 

สถานะทางสังคม -  อุปนายก สมาคมพอคาไทยในพระบรมราชูปถัมภ                                        
-  อุปนายกสโมสร ไลออนส (มหาจักร) กรุงเทพมหานคร 

อุปสมบท                   -   วัดบวรนิเวศนวรวิหาร ( สมเดจ็พระญาณสังวร ฯ สมเด็จพระสังฆราช สกล     
มหาสังฆปริณายก ทรงเปนพระอุปชฌาย )                                                                                                                
-   วัดปาพุทธยา (ประเทศอินเดีย)  สมเด็จพระธีรฌานมุนี ( เจาอาวาส            
วัดเทพศิรินทราวาส ทรงเปนพระอุปชฌาย )               
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