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บทคัดยอ 

การวิจัยเรื่องนี้  มีวัตถุประสงคในการวิจัย  ดังนี้ เพ่ือศึกษาและเพ่ือเปรียบเทียบ ความ
คิดเห็นตอการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาผูเรียน ดานจริยธรรม ในการเรียนสาระสังคมศึกษา ศาสนา  
และวัฒนธรรมของนักเรียน ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนพระปริยัติธรรม  แผนกสามัญ
ศึกษา  อําเภอเมือง จังหวัดหนองคาย มีสมมติฐานการวิจัย คือ การจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาคุณธรรม
จริยธรรม ผูเรียนสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  โรงเรียน
พระปริยัติธรรม  แผนกสามัญศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดหนองคาย ท่ีมีระดับชั้นเรียนตางกันและมี
ขนาดโรงเรียนตางกัน  มีระดับความคิดเห็นตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ การศึกษา
นี้ใชวิธีวิทยาการวิจัยเชิงสํารวจ (Survey Research) กับกลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย จํานวน ๓๕๔ 
รูป โดยวิธีการสุมแบบงาย ใชแบบสอบถามในการเก็บรวบรวมขอมูลวิจัย วิเคราะหโดยใชสถิติ
คาความถ่ี, คารอยละ, คาเฉลี่ยและคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานการทดสอบคา (f-test) ในกรณีตัวแปร
ตนสองกลุมและการทดสอบคา (ANOVA) 

ผลการวิจัยพบวา 

๑. สภาพในการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาผูเรียนดานจริยธรรมในการเรียนสาระสังคม
ศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  โรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนกสามัญ
ศึกษา  อําเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย โดยภาพรวมและรายดานอยูในระดับมาก  โดยดานท่ีมี
คาเฉลี่ยมากท่ีสุดคือ  ดานหลักสูตรและสาระการเรียนรูสังคมศึกษา รองลงมา คือ ดานสื่อการเรียนรู
และการจัดการเรียนการสอน  และดานการวัดและประเมินผลการเรียนรู  สวนดานท่ีมีความคิดเห็น
นอยท่ีสุดคือ ดานกิจกรรมการเรียนรู  ตามลําดับ 

๒. ผลการวิเคราะหขอมูลเปรียบเทียบการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาผูเรียนดานจริยธรรมใน
การเรียนสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม โดยการทดสอบคา F โดยวิเคราะหความแปรปรวน
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ทางเดียว จําแนกตาม ชั้นเรียน ขนาดโรงเรียน โดยภาพรวมพบวา แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ ซ่ึงสอดคลองกับสมมติฐานท่ีตั้งไว 

๓.  ขอเสนอแนะการจัดการเรียนรูพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมผูเรียน  สาระสังคมศึกษา  
ศาสนา  และวัฒนธรรม   ดานหลักสูตรสาระสังคมศึกษา   รายวิชาตองมีความเหมาะสมสอดคลอง
กับความตองการและหลักสูตรตองสามารถบูรณาการเขากับทองถ่ินไดเปนอยางดี  ดานกิจกรรมการ
เรียนรู  นักเรียนตองมีความรูความสามารถนํานวัตกรรมใหมๆมาประยุกตไดเปนอยางดี  และจัด
กิจกรรมใหเขากับโลกสมัยใหม  สามารถนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันได  ดานสื่อการเรียนรูและ
การจัดการเรียนการสอน  ควรมีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนสงเสริมใหผูเรียนไดพัฒนาการคิดได
อภิปรายซักถามและแสดงความคิดเห็นอยูเสมอ และการจัดการเรียนการสอนตองมีการเปดโอกาสให
นักเรียนแสดงความคิดเห็นและรับฟงขอเสนอแนะเปนอยางดี  ดานการวัดและประเมินผล  ครูควรมี
แบบประเมินผลการจัดกิจกรรมสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมและครูควรมีการประชุมเพ่ือสรุปผลการ
ดําเนินงานสงเสริมคุณธรรมจริยธรรม 
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Abstract 

The aims of this study were: to study and compare the opinions of the 
samples towards the learning management for developing the Higher Secondary 
school students’ ethics in Social Studies, Religion and Culture Department in 
Phrapariyatti Dhamma schools (general education) in Mueang district, Nongkhai 
province with its primary hypothesis that the mean scores of the opinions on the 
learning management for developing the Higher Secondary school students’ ethics in 
Social Studies, Religion and Culture Department in Phrapariyatti Dhamma schools 
with the difference of samples’ factors: levels of education and school sizes were 
different with the statistical significance level of 0.05. This study was conducted by 
the survey research with 354 sample, selected by simple sampling and using a 
questionnaire to collect the data. The statistics used were: Frequency, Percentage, 
Mean, Standard Deviation, f-test and ANOVA.  

The research results were as follows: 

1) The mean scores of the learning management for developing the Higher 
Secondary school students’ ethics in Social Studies, Religion and Culture Department 
in Phrapariyatti Dhamma schools in overall and each studied aspect perspectives 
were at a high level. The highest one can be seen in that of Curriculum and Social 
Studies, followed by Learning Media and Learning Management, Measurement and 
Evaluation and Learning Activities respectively.  
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2) The comparison of the opinions of the samples towards the learning 
management for developing the Higher Secondary school students’ ethics in Social 
Studies, Religion and Culture Department in Phrapariyatti Dhamma schools showed 
the differences of the f-values according to the samples’ personal factors: levels of 
education and school sizes with the statistical significance level of 0.05; this was 
consistent with the set hypothesis.  

3) The suggestions on the learning management for developing the Higher 
Secondary school students’ ethics in Social Studies, Religion and Culture Department 
in Phrapariyatti Dhamma schools (general education) in Mueang district, Nongkhai 
province are that in terms of ‘Curriculum and Social Studies’, the learning subjects 
should be suitable and consistent with the needs and the curriculum must be 
integrated with the local needs; in terms of ‘Learning Activities’, the students must 
have knowledge and be able to apply new innovations properly; the activity 
management should be up to date and be applied in daily life; in terms of ‘Learning 
Media and Learning Management’, the learning activities should promote the 
learners’ thinking through lecture, questioning and presenting opinions and during 
the learning process, the students should be given an opportunity to raise their 
opinions and their suggestions should be taken in account; in terms of ‘Measurement 
and Evaluation’, the teachers should have the evaluation form of the activities for 
developing the ethics and morality; they should organize the meeting to summarize 
the result of the operation to promote the ethics and morality for the students. 
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กรรมการผูทรงคุณวุฒิ  ท่ีใหคําแนะนําในการจัดทําวิทยานิพนธตั้งแตเริ่มตนจนเสร็จสมบูรณผูวิจัยรูสึก
ทราบซ้ึงในความเมตตา และขอขอบคุณ อ.ดร.สมควร นามสีฐาน,อ.ดร.สาคร มหาหิงค, ผศ.ดร.สมเดช  
นามเกตุ, ผศ.ดร.อริยธัช เลิศรวมโชค, ดร.คิด วรุณดี  ท่ีใหความอนุเคราะหเปนผูเชี่ยวชาญตรวจสอบ
เครื่องมือวิจัย และ ผศ.ดร.รัชนี จรุงศิรวัฒน  และทุก ๆ ทาน ท่ีใหขอเสนอแนะเพ่ิมเติมทําใหงาน
วิทยานิพนธฉบับนี้มีความถูกตองสมบูรณยิ่งข้ึน 

 กราบขอบคุณ ผูอํานวยการโรงเรียนบาลีสาธิตศึกษาฯ มจร.หนองคาย  ผูอํานวยการ
โรงเรียนพระปริยัติธรรมวัดโกเสยเขต   ผูอํานวยการโรงเรียนพระธาตุวิทยา  ผูอํานวยการโรงเรียน
พระปริยัติธรรมวัดโพธิสมภาร  ผูอํานวยการโรงเรียนพระเทพบัณฑิตวิทยานุสรณ  ผูอํานวยการ
โรงเรียนพระปริยัติธรรมวัดบานบอนวิทยา   คณะครูอาจารย  และกรรมการสถานศึกษาทุกภาคสวน
ท่ีใหความสะดวก  ท่ีใหความชวยเหลือในการติดตอประสานงานในการเก็บรวบรวมขอมูลและ
ขอขอบคุณโรงเรียนพระปริยัติธรรมวัดสวางสามัคคี จังหวัดอุดรธานี ท่ีเปนกลุมตัวอยางทดลอง
เครื่องมือการวิจัย (Try Out) ในการทํางานวิทยานิพนธในครั้งนี้ และขอบคุณผูบริหาร คณาจารย
เจาหนาท่ีมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแกน วิทยาเขตหนองคาย ตลอด
ถึงเพ่ือนนิสิตหลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการสอนสังคมศึกษา มหาวิทยาลัยมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแกน รุนท่ี ๑ ทุกรูป/คน  

สุดทายนี้ขอกราบขอบพระคุณในความเมตตาของพระเดชพระคุณ พระราชรัตนาลงกรณ
,รศ. ดร. เจาคณะจังหวัดหนองคาย  พระศรีญาณวงศ,ดร. รองเจาคณะจังหวัดหนองคาย/รอง
อธิการบดี มจร.วิทยาเขตหนองคาย  พระศรีวชิรโมลี  รองเจาคณะจังหวัดหนองคาย  พระมหา
ยศสรัลล  สิริคุตฺโต,ดร.  เจาอาวาสวัดจําปาทอง  อาจารยธนูฤทธิ์ ดวงดี  นักวิจัยอิสระ  ชาวบาน
หนองยางคํา บานปาสักใต อําเภอทาบอ จังหวัดหนองคาย  ทุกๆคน   ครูบาอาจารยทุก ๆ รูปทุก ๆ 
ทาน ญาติพ่ีนองและญาติธรรมผูเปนกําลังใจใหแกผูทําวิทยานิพนธเสมอมาตลอดท้ังใหความเมตตา
อนุเคราะหอุปถัมภดวยดีตลอดมา คุณคาและประโยชนอันเกิดจากงานวิจัยฉบับนี้  ผูวิจัยขอนอมบูชา
คุณมารดา  บิดา  บูรพาจารยทุกรูปทุกทานท่ีไดประสิทธิ์ประสาทความรูดวยความรักและเมตตา  
ตลอดจนผูมีพระคุณทุกทานท่ีมีสวนรวมในการชวยเหลือ  ท้ังคอยใหกําลังใจและถามไถความเปนไป
ของการทําวิทยานิพนธและงานวิจัยอยูเสมอ  จนกระท่ังงานวิจัยเลมนี้สําเร็จลุลวงไปไดดวยดี 

พระมหาอําพล  ธนปฺโญ (ชัยสารี) 
๓ กุมภาพันธ ๒๕๖๒ 



ฉ 

สารบัญ 
 

เรื่อง  หนา 

บทคัดยอภาษาไทย ก 

บทคัดยอภาษาอังกฤษ ข 

กิตติกรรมประกาศ จ 

สารบัญ ฉ 

คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ ซ 

บทท่ี ๑ ๑ 

บทนํา ผิดพลาด! ไมไดกําหนดท่ีค่ันหนา 

บทท่ี ๒ ๙ 

พิมพช่ือบท ผิดพลาด! ไมไดกําหนดท่ีค่ันหนา 

บทท่ี ๓ ๘๙ 

พิมพช่ือบท ผิดพลาด! ไมไดกําหนดท่ีค่ันหนา 

บทท่ี ๔ ๙๔ 

พิมพช่ือบท ผิดพลาด! ไมไดกําหนดท่ีค่ันหนา 

บทท่ี ๕ ๑๐๘ 

พิมพช่ือบท ผิดพลาด! ไมไดกําหนดท่ีค่ันหนา 

บรรณานุกรม ๑๑๖ 

ภาคผนวก ๑๒๔ 

ภาคผนวก ก. ๑๒๕ 

พิมพชื่อภาคผนวก ผิดพลาด! ไมไดกําหนดท่ีคั่นหนา 

ภาคผนวก ข. ๑๓๑ 

พิมพชื่อภาคผนวก ผิดพลาด! ไมไดกําหนดท่ีคั่นหนา 

ภาคผนวก ค. ๑๓๗ 

พิมพชื่อภาคผนวก ๑๓๗ 

ภาคผนวก ง. ๑๓๘ 

พิมพชื่อภาคผนวก ผิดพลาด! ไมไดกําหนดท่ีคั่นหนา 

ภาคผนวก จ. ๑๔๓ 

พิมพชื่อภาคผนวก ผิดพลาด! ไมไดกําหนดท่ีคั่นหนา 



ช 

ภาคผนวก ฉ. ผิดพลาด! ไมไดกําหนดท่ีคั่นหนา 

พิมพชื่อภาคผนวก ผิดพลาด! ไมไดกําหนดท่ีคั่นหนา 

ประวัติผูวิจัย ๑๕๒ 



ซ 

คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ 
 

ก. คํายอช่ือคัมภีรพระไตรปฎก 



  

 

บทท่ี ๑ 

บทนํา 

 
๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญ 

 การศึกษาเปนกระบวนการเรียนรู เพ่ือความเจริญงอกงามของบุคคลและสังคม  โดย
การถายทอดความรู การฝก การอบรม การสืบสานทางวัฒนธรรม  การสรางสรรคจรรโลง
ความกาวหนาทางวิชาการ การสรางองคความรูอันเกิดจากการจัดสภาพแวดลอมสังคม การใหบุคคล
เรียนรูอยางตอเนื่องตลอดชีวิต๑  การจัดการศึกษาตองเปนไปเพ่ือพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยท่ี
สมบูรณท้ังรางกาย จิตใจ สติปญญา ความรู และคุณธรรม มีจริยธรรมและวัฒนธรรมในการดํารงชีวิต  
สามารถอยูรวมกับผู อ่ืนใดอยางมีความสุข๒  หลักคิดเรื่องการศึกษาตามพระราชดํารัสของ
พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัวท่ีทรงพระราชทานไปยังเจาพระยา  พระเสด็จสุเรนทราธิบดี 
(ม.ร.ว. เปย  มาลากุล)  เพ่ือสรางความเปนพลเมืองดีวา การมีบุคลิกภาพ มีความเปนสุภาพบุรุษและ
มีคุณธรรมจริยธรรม มีความสําคัญสําหรับการเปนพลเมืองของชาวสยามในยุคนั้น  ยิ่งกวาการเปนคน
ท่ีมีความรูวิชาการ  โดยขาดการมีบุคลิกภาพและคุณธรรม จริยธรรมอันดีงาม  ซ่ึงตอมาไดรับการ
กําหนดใหเปนสาระสําคัญของการจัดการศึกษามาโดยตลอด โดยยกใหเปนเรื่องนี้เปนรายวิชาหนึ่งใน
หมวดสังคมศึกษา๓ 

 คุณลักษณะท่ีพึงประสงคของคนไทย  ประกอบดวย   ๑. มีความรักชาติ ศาสนา 
พระมหากษัตริย  ๒. ซ่ือสัตย เสียสละ อดทน   ๓. กตัญูตอพอแม ผูปกครอง ครูบาอาจารย  ๔.  
ใฝหาความรู หม่ันศึกษาเลาเรียนท้ังทางตรง และทางออม   ๕. รักษาวัฒนธรรมประเพณีไทย   ๖. มี
ศีลธรรม รักษาความสัตย  ๗.  เขาใจเรียนรูการเปนประชาธิปไตย   ๘. มีระเบียบ วินัย เคารพ
กฎหมาย ผูนอยรูจักการเคารพผูใหญ  ๙. มีสติรูตัว รูคิด รูทํา   ๑๐. รูจักดํารงตนอยูโดยใชหลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  ๑๑. มีความเขมแข็งท้ังรางกาย และจิตใจ ไมยอมแพตออํานาจฝายต่ํา 

                                           
๑สํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคณุภาพการศึกษา (องคการมหาชน), พระราชบัญญัติการศึกษา

แหงชาติ พ.ศ. ๒๕๔๒ แกไขเพ่ิมเติม (ฉบับท่ี ๒) พ.ศ. ๒๕๔๕. (กรุงเทพมหานคร : สํานักงานรับรองมาตรฐาน
และประเมินคุณภาพการศึกษา องคการมหาชน, ๒๕๔๗),  หนา ๒. 

๒เรื่องเดียวกัน, หนา ๕ 
๓ศักดิ์ชัย นิรัญทวี, รายงานการวิจัยการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาผูเรียนใหเปนพลเมืองดี, 

(กรุงเทพมหานคร : สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, ๒๕๔๘), หนา ๙๐-๙๑. 



๒ 

๑๒. คํานึงถึงผลประโยชนของสวนรวมมากกวาผลประโยชนของตนเอง ๔  ดังปรากฏเดนชัดของ 
จริยธรรมในกลุมสาระสังคมศึกษา  ศาสนา และวัฒนธรรม  สาระท่ี ๑ ศาสนา  ศีลธรรม  จริยธรรม  
ประกอบดวย  สาระท่ี ๑ ศาสนาศีลธรรมจริยธรรมนับเปนสาระหนึ่งในหลักสูตรท่ีกําหนดใหมีการ
จัดการเรียนการสอนในทุกชวงชั้นโดยไดกําหนดมาตรฐานการเรียนรูไวดังนี้  คือ  มาตรฐาน ส๑.๑ รู
และเขาใจประวัติความสําคัญศาสดาหลักธรรมของพระพุทธศาสนา ท่ีตนนับถือและศาสนาอ่ืนมี
ศรัทธาท่ีถูกตองยึดม่ันและปฏิบัติตามหลักธรรมเพ่ืออยูรวมกันอยางสันติสุข  และ  มาตรฐาน ส ๑.๒ 
เขาใจตระหนักและปฏิบัติตนเปนศาสนิกชนท่ีดีและธํารงรักษาพระพุทธศาสนาหรือศาสนาท่ีตนนับถือ
จากมาตรฐานท้ังสองประการของสาระท่ี ๑ ตลอดจนหัวขอหลักของสาระนี้จะเห็นไดวาเปนการเนน
การเรียนการสอนเรื่องพระพุทธศาสนาเปนสวนใหญ สําหรับสาระการเรียนรูแกนกลางของสาระท่ี ๑ 
ศาสนา  ศีลธรรม  จริยธรรม  ประกอบดวยความสําคัญของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาท่ีตนนับถือ
พุทธประวัติหรือประวัติศาสดาท่ีตนนับถือประวัติพุทธสาวกพุทธสาวิกาหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา
คือหลักธรรมของศาสนาท่ีตนนับถือการบริหารจิตและเจริญปญญาการปฏิบัติตนตามหลักธรรมของ
พระพุทธศาสนาหรือศาสนาท่ีตนนับถือปฏิบัติตนและมีมารยาทของความเปนศาสนิกชนท่ีดีวันสําคัญ
ทางพระพุทธศาสนาสัมมนาและเสนอแนะแนวทางในการธํารงรักษาศาสนาท่ีตนนับถือสงผลถึงการ
พัฒนาตนพัฒนาชาติและโลกตอไป๕  จริยธรรมในสาระท่ี ๒ หนาท่ีพลเมืองวัฒนธรรมและการดําเนิน
ชีวิตในสังคม  ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช ๒๕๕๑ นั้นเปนสาระท่ีมุง
พัฒนาความเปนพลเมืองดีของผูเรียนในท่ีนี้จะใหรายละเอียดเก่ียวกับความเปนมาของการจัด
การศึกษาเพ่ือความเปนพลเมืองดี คุณลักษณะของความเปนพลเมืองดีเนื้อหาสาระเพ่ือการพัฒนา
ความเปนพลเมืองดีและการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาลักษณะความเปนพลเมืองดี 

 สาระในบทนี้จะชวยใหครูสังคมศึกษาเขาใจการจัดการการเรียนการสอน สาระ
หนาท่ีพลเมืองวัฒนธรรมและการดําเนินชีวิตในสังคมและนําไปสูการปฏิบัติโดยเฉพาะการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนในหองเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพจากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน
พุทธศักราช ๒๕๕๑ ในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรมในสาระท่ี ๒ ซ่ึง
สอดแทรกเนื้อหาการพัฒนาความเปนพลเมืองดีโดยตรงไดกําหนดมาตรฐานการเรียนรู ๒ มาตรฐาน
ดวยการ  ดังนี้มาตรฐาน ส ๔.๑ เขาใจและปฏิบัติตนตามหนาท่ีของการเปนพลเมืองดีมีคานิยมท่ีดีงาม
และธํารงรักษาประเพณีและวัฒนธรรมไทยดํารงชีวิตอยูรวมกันในสังคมไทยและสังคมโลกอยางสันติ
สุข๖จริยธรรมในสาระท่ี ๓ เศรษฐศาสตร  ในสาระท่ี ๓ เศรษฐศาสตรนั้นนับเปนสาระสําคัญสาระหนึ่ง

ในหลักสูตรท่ีกําหนดใหมีการจัดการเรียนการสอนในทุกชั้นปคือระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี ๑-๖ และ
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๑-๖ โดยสาระเศรษฐศาสตรไดเนนเรื่องการผลิตการแจกจายและการบริโภค

                                           
๔อางแลว 
๕ กระทรวงศึกษาธิการ, หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑, สํานักวิชาการ

และมาตรฐานการศึกษา สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ, (กรุงเทพมหานคร: 
โรงพิมพชุมนุมสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย, ๒๕๕๑) หนา ๓. 

๖ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒ 



๓ 

สินคาและบริการการบริหารจัดการทรัพยากรท่ีมีอยูอยางจํากัดอยางมีประสิทธิภาพการดํารงชีวิต
อยางมีดุลยภาพและการนําหลักเศรษฐกิจพอเพียงไปใชในชีวิตประจําวัน  มาตรฐาน ส ๓.๑ เขาใจ
และสามารถบริหารจัดการทรัพยากรในการผลิตและการบริโภคการใชทรัพยากรท่ีมีอยูอยางจํากัดได
อยางไดอยางมีประสิทธิภาพและคุมคารวมท้ังเขาใจหลักเศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือดํารงชีวิตอยางมีดุลย
ภาพ๗  จริยธรรมในสาระท่ี ๔ ประวัติศาสตร  ประกอบดวย  มาตรฐาน ส๔.๑ เขาใจความหมาย
ความสําคัญของเวลาและยุคสมัยทางประวัติศาสตรสามารถใชวิธีการทางประวัติศาสตรมาวิเคราะห
เหตุการณตางๆอยางเปนระบบ  มาตรฐาน ส ๔.๒ เขาใจพัฒนาการของมนุษยชาติจากอดีตจนถึง
ปจจุบันในดานความสัมพันธและการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณอยางตอเนื่องตระหนักถึงความสําคัญ
และสามารถวิเคราะหผลกระทบท่ีเกิดข้ึน  และมาตรฐาน ส ๔.๓ เขาใจความเปนมาของชาติไทย
วัฒนธรรมภูมิปญญาไทยมีความรักความภูมิใจและธํารงความเปนไทย  จริยธรรมในสาระท่ี ๕ 
ภูมิศาสตร  ประกอบดวย  มาตรฐาน ส ๕.๑ เขาใจลักษณะของโลกทางกายภาพและความสัมพันธ
ของสรรพสิ่งท่ีปรากฏผลตอกันและกันในระบบธรรมชาติใชแผนท่ีและเครื่องมือทางภูมิศาสตรในการ
คนหาวิเคราะหสรุปและใชขอมูลภูมิสารสนเทศอยางมีประสิทธิภาพ  และมาตรฐาน ส ๕.๒ เขาใจ
ปฏิสัมพันธระหวางมนุษยกับสภาพแวดลอมทางกายภาพท่ีกอใหเกิดการสรางสรรควัฒนธรรมมี
จิตสํานึกและมีสวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรและสิ่งแวดลอมเพ่ือการพัฒนาท่ียั่งยืน๘   

 จากผลการวิจัยของ  เกรียงศักดิ์  เจริญวงศศักดิ์  ในโครงการวิถีการเรียนรูของคน
ไทยป พ.ศ.๒๕๔๕ มี ๕ มิติ คือ มิติรางกาย  เปนผูท่ีมีสุขภาพรางกายสมบูรณแข็งแรง  มีพัฒนาการ
ดานรางกายและสติปญญาอยางสมบูรณตามเกณฑแตละชวงวัย  มิติดานจิตใจเปนผูท่ีรูจักและเขาใจ
ตนเอง  เขาใจความรูสึกของผูอ่ืน  เขาใจสถานการณการเปลี่ยนแปลงและสภาพแวดลอมตาง ๆ 
รอบตัวไดเปนอยางดี  มิติดานความรู เปนผูท่ีสามารถรูสึกในแกนสาระวิชาสามารถรูรอบตัวในเชิงสห-
วิทยาการ  และเปนผูท่ีสามารถรูไดไกลโดยสามารถคาดการณเก่ียวกับอนาคตท่ีจะมาถึง  มิติดาน
ทักษะความสามารถเปนผูท่ีมีทักษะในดานการคิด  ทักษะในการสื่อสาร ทักษะภาษาตางประเทศ  
รวมท้ังทักษะในการใชเทคโนโลยีสารสนเทศ ทักษะทางสังคม ทักษะการอาชีพ ทักษะทางสุนทรียะ 
ทักษะการจัดการท่ีดีมิติดานลักษณะชีวิต  เปนผูท่ีมีลักษณะชีวิตแหงความขยันอดทนทุมเททํางาน
หนัก  มีระเบียบวินัย มีความซ่ือสัตย มีวิสัยทัศน ทําทุกอยางดีเลิศ มีจิตสํานึกตอผูอ่ืนและสวนรวม  
รวมท้ังชีวิตแหงการประหยัดอดออม๙  และจากผลการวิจัยของ  ศศิวิมล  รังคะภูติ  ไดศึกษาเรื่อง  
“สภาพและปญหาการจัดกิจกรรมพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปท่ี ๑-๓ 
โรงเรียนขยายโอกาสอําเภอปากชองสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษานครราชสีมาเขต ๔” พบวา ประเด็น

                                           
๗ เรื่องเดียวกัน, หนา ๓ 
๘ กระทรวงศึกษาธิการ, หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑, สํานักวิชาการ

และมาตรฐานการศึกษา สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ, (กรุงเทพมหานคร: 
โรงพิมพชุมนุมสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย, ๒๕๕๑) หนา ๓. 

๙ เกรียงศักดิ์  เจริญวงศศักดิ์. “ความคิดเห็นเรื่องวิถีการเรียนรูของคนไทย”, เอกสารประกอบการประชุม
ระดมความคิดเห็นเก่ียวกับวิถีการเรียนรูของคนไทย, (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, ๕ กรกฎาคม 
๒๕๔๕). 



๔ 

ท่ีเปนปญหามากท่ีสุดคือครูขาดการมีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็น  ครูไมเขาใจในการนําแนวคิด
ไปใชกับนักเรียนบางสวนไมสนใจเขารวมกิจกรรมขาดความรวมมือของครูในการจัดกิจกรรมการ
วิเคราะหผลการจัดกิจกรรมในปท่ีผานมาขาดความชัดเจนและครูมีความรูความเขาใจในการกําหนด
ดัชนีชี้วัดความสําเร็จการดําเนินกิจกรรมไมเพียงพอ๑๐  ดังนั้น การจัดการศึกษาตองยึดหลักวา  
ผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองได และถือวาผู เรียนมีความสําคัญท่ีสุด  
กระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติ  และเต็มตามศักยภาพ  
ตองเนนความสําคัญท้ังความรูคุณธรรม กระบวนการเรียนรูและบูรณาการตามความของแตละระดับ
การศึกษา การจัดการเรียนการสอนโดยผสมผสานสาระความรูดานตาง ๆ อยางไดสัดสวนสมดุลกัน 
รวมท้ังปลูกฝงคุณธรรม คานิยมท่ีดีงามและคุณลักษณะอันพึงประสงคไวในทุกวิชา๑๑ 

 สภาพของนักเรียน โรงเรียนพระปริยัติธรรม  แผนกสามัญศึกษา  อําเภอเมือง 
จังหวัดหนองคาย  ในปจจุบันดานพฤติกรรมมีการเปลี่ยนแปลงไปจากเดิมสืบเนื่องจากเด็กเยาวชนท่ี
บวชเขามาศึกษาในสถานศึกษาของสงฆ  ขาดการอบรมบมนิสัยท่ีถูกตองและตอเนื่องจึงทําใหขาด
จริยธรรม  ความมีวินัย  จิตสํานึกรับผิดชอบตอตนเองและสังคม  ดังนั้นผูวิจัยจึงไดดําเนินการจัดการ
เรียนรู เพ่ือพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมผู เรียนสาระสังคมศึกษา ศาสนา  และวัฒนธรรม ระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย  โรงเรียนพระปริยัติธรรม  แผนกสามัญศึกษา  อําเภอเมือง จังหวัดหนองคาย  
วามีปญหาในการจัดการเรียนการสอนอยางไร  และมีแนวทางการพัฒนาการสงเสริมคุณธรรมและ
จริยธรรมใหกับนักเรียนอยางเปนรูปธรรมมากนอยเพียงใด และการปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรมแก
นักเรียนสามารถสงผลใหนักเรียนมีจิตสํานึกตอสวนรวมมากนอยเพียงใด  เพ่ือนําผลการศึกษานี้เปน
ขอมูลในการปรับปรุงแกไข และพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมผูเรียนสาระสังคมศึกษา ศาสนาและ
วัฒนธรรม  ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  โรงเรียนพระปริยัติธรรม  แผนกสามัญศึกษา  อําเภอเมือง 
จังหวัดหนองคาย ใหมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลตอไป 

 

๑.๒  คําถามวิจัย 

 ๑.๒.๑ การจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาผูเรียน ดานจริยธรรม ในการเรียนสาระสังคม
ศึกษา ศาสนา  และวัฒนธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนพระปริยัติธรรม  แผนกสามัญ
ศึกษา  อําเภอเมือง จังหวัดหนองคาย เปนอยางไร 

                                           
๑๐ ศศิวิมล รังคะภูติ, “สภาพและปญหาการจัดกิจกรรมพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมของนักเรียนระดับ

มัธยมศึกษาปท่ี ๑-๓ โรงเรียนขยายโอกาส อําเภอปากชอง สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษานครราชสีมาเขต ๔”, 
วิทยานิพนธศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: คณะศึกษาศาสตร, มหาวิทยาลัยเซนตจอหน, ๒๕๕๒). 

๑๑สํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคณุภาพการศึกษา (องคการมหาชน), พระราชบัญญัติ
การศึกษาแหงชาติ พ.ศ. ๒๕๔๒ แกไขเพ่ิมเติม (ฉบับท่ี ๒) พ.ศ. ๒๕๔๕, หนา ๑๒-๑๔. 



๕ 

 ๑.๒.๒ ผลการเปรียบเทียบ การจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาผูเรียน ดานจริยธรรม ใน
การเรียนสาระสังคมศึกษา ศาสนา  และวัฒนธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนพระปริยัติ
ธรรม  แผนกสามัญศึกษา  อําเภอเมือง จังหวัดหนองคาย แตกตางกันอยางไร 

 

๑.๓  วัตถุประสงคของการวิจัย 

 ๑.๓.๑ เพ่ือศึกษา การจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาผูเรียน ดานจริยธรรม ในการเรียน
สาระสังคมศึกษา ศาสนา  และวัฒนธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  โรงเรียนพระปริยัติธรรม  
แผนกสามัญศึกษา  อําเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย 

 ๑.๓.๒ เพ่ือเปรียบเทียบ การจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาผูเรียน ดานจริยธรรม ในการ
เรียนสาระสังคมศึกษา ศาสนา  และวัฒนธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนพระปริยัติธรรม  
แผนกสามัญศึกษา  อําเภอเมือง จังหวัดหนองคาย 

  

๑.๔ ขอบเขตการวิจัย 

 การศึกษาครั้งนี้เปนการศึกษา การจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาผูเรียน ดานจริยธรรม ใน
การเรียนสาระสังคมศึกษา ศาสนา  และวัฒนธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนพระปริยัติ
ธรรม  แผนกสามัญศึกษา  อําเภอเมือง จังหวัดหนองคาย เปนการวิจัยเชิงสํารวจ  โดยมีขอบเขต ดังนี้ 

 ๑.๔.๑  ขอบเขตดานประชากรและกลุมตัวอยาง 

    ๑.๔.๑.๑  ประชากร  ไดแก  นักเรียนระดับมัธยมศึกษา
ตอนปลาย โรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา  อําเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย  ซ่ึงมีจํานวน
ท้ังหมด ๘๕๔  รูป  

    ๑ .๔ .๑.๒  กลุ มตั วอย าง   ได แก   นั ก เรี ยนระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย  โรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา  อําเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย  
ดวยการสุมตัวอยางแบบงาย  โดยตารางการกําหนดขนาดกลุมตัวอยางของทาโร  ยามาเน (Taro  
Yamane)  ไดขนาดของกลุมตัวอยางจํานวน ๓๕๔  รูป จากนั้นจึงทําการสุมแบบงาย โดยวิธีการ
เทียบสัดสวน๑๒  เก็บรวบรวมขอมูลโดยใชแบบสอบถาม (Questionnaire) 

 ๑.๔.๒ ขอบเขตดานเนื้อหา 

 การศึกษาครั้งนี้เปนการศึกษา การจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาผูเรียน ดานจริยธรรม ใน
การเรียนสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนพระปริยัติ

                                           
๑๒พิชิต ฤทธ์ิจรูญ, ระเบียบวิธีการวิจัยทางสังคมศาสตร, (กรุงเทพมหานคร: เฮาสออฟเดอรมสีท, 

๒๕๔๔), หนา ๑๙๙. 



๖ 

ธรรม  แผนกสามัญศึกษา  อําเภอเมือง จังหวัดหนองคาย มีเนื้อหาดานการจัดการเรียนรูในการพัฒนา
ผูเรียนดานคุณธรรมจริยธรรม คือ ปจจัยพ้ืนฐาน เปนตัวแปรตน  และ ๑) หลักสูตรและสาระการ
เรียนรู  ๒) กิจกรรมการเรียนรู  ๓) การจัดการเรียนการสอนและสื่อการเรียนรู ๔) การวัดและการ
ประเมินผลการเรียนรู  เปนตัวแปรตาม 

 ๑.๔.๓ ขอบเขตดานระยะเวลา 

 ระยะเวลาการวิจัยระหวาง เดือนกันยายน ๒๕๖๑  - เดือน มกราคม ๒๕๖๒ รวม ๕ 
เดือน 

 

๑.๕ สมมติฐานการวิจัย 

 ๑.๕.๑  การจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม ผูเรียนสาระสังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  โรงเรียนพระปริยัติธรรม  แผนกสามัญศึกษา 
อําเภอเมือง จังหวัดหนองคาย ท่ีมีระดับชั้นเรียนตางกัน  มีระดับความคิดเห็นตางกัน อยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 

 ๑.๕.๒  การจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม ผูเรียนสาระสังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  โรงเรียนพระปริยัติธรรม  แผนกสามัญศึกษา 
อําเภอเมือง จังหวัดหนองคาย ท่ีมีขนาดโรงเรียนตางกัน มีระดับความคิดเห็นตางกัน  อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 

 

๑.๖ นิยามศัพทเฉพาะท่ีใชในการวิจัย 

 ๑. การจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม  หมายถึง  การดําเนินการ
จัดการเรียนการสอนแกนักเรียนเพ่ือพัฒนาผูเรียนดวยคุณธรรมจริยธรรม  ซ่ึงการเรียนรูประกอบดวย  
หลักสูตรและสาระการเรียนรู  กิจกรรมการเรียนรู  สื่อการเรียนรูและการจัดการเรียนการสอน  การ
วัดและการประเมินผลการเรียนรู  โดยเนนกิจกรรมจริยธรรมเพ่ือพัฒนาผูเรียนดานคุณธรรมจริยธรรม 

 ๒. พัฒนาคุณธรรมจริยธรรมผูเรียน หมายถึง  การพัฒนาผูเรียนดานคุณธรรม
จริยธรรมผูเรียน  ซ่ึงประกอบดวย  ๓.๑) หลักสูตรและสาระการเรียนรู   ๓.๒) กิจกรรมการเรียนรู  
๓.๓) สื่อการเรียนรูและการจัดการเรียนการสอน  ๓.๔) การวัดและประเมินผลการเรียนรู เพ่ือพัฒนา
ผูเรียนดานคุณธรรมจริยธรรม 

 ๓. จริยธรรมใน ปจจัยพ้ืนฐานและผูเรียนมีคุณธรรมจริยธรรม   หมายถึง 
คุณลักษณะของสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนพระ
ปริยัติธรรม  แผนกสามัญศึกษา  อําเภอเมือง จังหวัดหนองคาย ประกอบดวย ความมีวินัย ความ
ซ่ือสัตยสุจริต และความมีจิตสาธารณะ 



๗ 

   ๓.๑) ความมีวินัย หมายถึง ลักษณะของผูเรียนในความประพฤติ
ในการทําตามกฎระเบียบของสถานศึกษา และขอตกลงในชั้นเรียน ไดแก การแตงกาย การทํางาน 
การทํากิจกรรม การเรียน ตามขอตกลงของสถานศึกษาและชั้นเรียน  ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
โรงเรียนพระปริยัติธรรม  แผนกสามัญศึกษา    อําเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย 

   ๓.๒) ความซ่ือสัตยสุจริต  หมายถึง  ลักษณะของผูเรียนในความ
ประพฤติในการเรียน  การทํางาน การทํากิจกรรม ดวยความซ่ือตรง ทําตามสัจจะท่ีพูดท่ีใหสัญญาไว 
ตามท่ีสถานศึกษา ผูบริหาร ครูกําหนดไวในสถานศึกษา และชั้นเรียน ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย 
โรงเรียนพระปริยัติธรรม  แผนกสามัญศึกษา  อําเภอเมือง จังหวัดหนองคาย 

   ๓.๓) ความมีจิตสาธารณะ  หมายถึง  ลักษณะของผูเรียนในความ
ประพฤติในการเรียน  การทํางาน การทํากิจกรรม ดวยความเสียสละ ความชวยเหลือ ความรวมมือ 
เพ่ือใหการทํางาน การเรียน การทํากิจกรรมในเรื่องนั้นสําเร็จตามจุดมุงหมายของสถานศึกษา 
ผูบริหาร ครู กําหนดไวในสถานศึกษา และชั้นเรียน ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนพระปริยัติ
ธรรม  แผนกสามัญศึกษา  อําเภอเมือง จังหวัดหนองคาย 

 ๔.โรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา หมายถึง โรงเรียนท่ีวัดจัดตั้งข้ึน
เพ่ือใหการศึกษาแกพระภิกษุและสามเณร ตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน สําหรับโรงเรียนพระ
ปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา  ในท่ีนี้หมายถึงโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา  ระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย  อําเภอเมือง จังหวัดหนองคาย  จํานวน ๖ แหง  ไดแก  โรงเรียนบาลีสาธิต
ศึกษามหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  โรงเรียนพระธาตุวิทยา,  โรงเรียนพระเทพบัณฑิตวิทยานุสรณ, 
โรงเรียนพระปริยัติธรรมวัดโกเสยเขต, โรงเรียนวัดโพธิสมภาร,  โรงเรียนวัดบานบอน  

 ๕. หลักสูตรและสาระการเรียนรู หมายถึง เนื้อหาในสาระวิชากลุมสาระสังคม
ศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ระดับมัธยมศึกษาท่ีใชในการจัดการเรียนการสอนของผูสอน  และ
สถานศึกษา เพ่ือใชพัฒนาผูเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนพระปริยัติธรรม  แผนกสามัญ
ศึกษา  อําเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย 

 ๖. กิจกรรมการเรียนรู หมายถึง  การดําเนินการใหผูเรียนไดทําไดปฏิบัติในการ
เรียนรูในสาระวิชากลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียน
พระปริยัติธรรม  แผนกสามัญศึกษา  เพ่ือพัฒนาผูเรียนดานคุณธรรม จริยธรรม อําเภอเมือง จังหวัด
หนองคาย 

 ๗. การจัดการเรียนการสอน หมายถึง วิธีการ เทคนิค กระบวนการท่ีดําเนินการให
ผูเรียนเรียนรูตามข้ันตอน วิธีการ เทคนิควิธี กระบวนการในการเรียนรูของผูเรียนทําใหผูเรียนมีความรู 
ความสามารถ ทักษะ และคุณธรรมจริยธรรมในสาระวิชากลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนา  และ
วัฒนธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  โรงเรียนพระปริยัติธรรม  แผนกสามัญศึกษา  อําเภอเมือง 
จังหวัดหนองคาย 

 ๘. ส่ือการเรียนรู  หมายถึง  สิ่งท่ีใชประกอบการเรียนการสอน  เพ่ือใหผูเรียนเกิด
ความสามารถในการเรียนรู  สะดวกและงายตอการเรียนรู  ทําใหผูเรียนมีความรู  ความสามารถ  



๘ 

ทักษะและคุณธรรมจริยธรรมในสาระวิชากลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนา  และวัฒนธรรม ระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย  โรงเรียนพระปริยัติธรรม  แผนกสามัญศึกษา  อําเภอเมือง จังหวัดหนองคาย 

 ๙. การวัดและการประเมินผลการเรียนรู  หมายถึง  การติดตาม  การตรวจสอบ  
และวัดผลการเรียนรูของผูเรียน ดานความสามารถ ทักษะ และคุณธรรมจริยธรรมในสาระวิชากลุม
สาระสังคมศึกษา ศาสนา  และวัฒนธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  โรงเรียนพระปริยัติธรรม  
แผนกสามัญศึกษา  อําเภอเมือง จังหวัดหนองคาย 

  

๑.๗ ประโยชนท่ีไดรับจากการวิจัย 

 ๑.๗.๑ ทําใหทราบการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาผูเรียนดานจริยธรรม ในการเรียน
สาระสังคมศึกษา ศาสนา  และวัฒนธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  โรงเรียนพระปริยัติธรรม  
แผนกสามัญศึกษา  อําเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย 

 ๑.๗.๒ ทําใหไดขอมูลผลการเปรียบเทียบการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาจริยธรรม
ผูเรียนดานจริยธรรม ในการเรียนสาระสังคมศึกษา ศาสนา  และวัฒนธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอน
ปลาย  โรงเรียนพระปริยัติธรรม  แผนกสามัญศึกษา  อําเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย 

 ๑.๗.๓  ทําใหไดผลท่ีจากการศึกษาไปเปนขอมูลวิชาการในการจัดการเรียนรูเพ่ือ
พัฒนาผู เรียนดานจริยธรรม  ในโรงเรียนพระปริยัติธรรม  แผนกสามัญศึกษา  สํานักงาน
พระพุทธศาสนาแหงชาติ 

  
 



  

 

บทท่ี ๒ 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 

 การศึกษาวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยไดศึกษาและคนควาหนังสือเอกสารและงานวิจัยท่ี
เก่ียวของกับ “การจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาผูเรียนดานจริยธรรม ในการเรียนสาระสังคมศึกษา ศาสนา 
และวัฒนธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนพระปริยัติธรรม  แผนกสามัญศึกษา  อําเภอ
เมือง จังหวัดหนองคาย”  ผูวิจัยจะนําเสนอการทบทวนวรรณกรรม แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ี
เก่ียวของเขามาประกอบการทําวิจัยเพ่ือใหเกิดความเชื่อม่ันเท่ียงตรงตามหลักระเบียบวิธีวิจัย ดังมี
ประเด็นท่ีศึกษาประกอบดวย 

 ๒.๑ ทฤษฎีท่ีเก่ียวของกับคุณธรรมจริยธรรม 

 ๒.๒ ทฤษฎีการจัดการเรียนเพ่ือพัฒนาผูเรียน 

 ๒.๓ แนวคิดเก่ียวกับจิตอาสากับการพัฒนาผูเรียนในศตวรรษท่ี ๒๑ 

 ๒.๔ แนวคิดเก่ียวกับการสงเสริมคุณธรรมนักเรียน 

 ๒.๕ แนวทางการจัดการเรียนรูกลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

 ๒.๖ งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

 ๒.๗ กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

๒.๑ ทฤษฎีท่ีเก่ียวของกับคุณธรรมจริยธรรม 

 คุณธรรม  เปนคําท่ีมีผูนํามาใชควบคูกันอยูเสมอ ๆ แมคําสองคํานี้จะใหความรู และ
ความหมายท่ีคลายกัน แตมีบางสิ่งท่ีจําแนกใหเห็นถึงความแตกตางไดอยางชัดเจน  ซ่ึงมีนักวิชาการ
หลายทานไดใหความหมายในเรื่องของจริยธรรม  ไวดังนี้ 

 พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๕๔  ไดใหความหมายไววา “คุณ” 
หมายถึง ความดีท่ีมีประจําในสิ่งนั้น ๆ “ธรรม” หมายถึง ความดี การทําดี ละความชั่วท้ังปวง ดังนั้น 
“คุณธรรม” หมายถึง สภาพคุณงามความดี ความประพฤติท่ีดี การทําใหเกิดคุณงามความดี๑ 

                                           
๑ราชบัญฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๕๔. (กรุงเทพมหานคร: นานบีบุคสพับลิเคช่ันส, 
๒๕๕๖), หนา ๒๑๗. 



๑๐ 

 ยนต  ชุมจิต  ไดกลาวไววา คุณธรรม หมายถึง คุณสมบัติท่ีเปนความดี ความถูกตอง
ซ่ึงอยูภายในจิตใจของบุคคล ซ่ึงพรอมท่ีจะกระทําพฤติกรรมตาง ๆ อันเปนประโยชนตอตนเองตอผูอ่ืน 
หรือท้ังตนเองและผูอ่ืน๒ 

 พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) กลาววา “คุณธรรม” คือ คุณสมบัติท่ีเสริมสรางจิตใจ
ใหดีงาม ใหเปนจิตใจท่ีสูง ประณีตและประเสริฐ เชน ความรัก ความเมตตา อยากใหผูอ่ืนพนทุกข
ความยินดี การวางตัวเปนกลาง ความมีน้ําใจ การเสียสละ ความกตัญู ความละอาย และความกลัว
บาป ความเคารพนบนอบ  และความสุภาพออนโยน๓ 

 พิสิษฐ  ศิริรักษ ไดใหความหมายไวเปน ๒ ลักษณะคือ๔ 

 ๑. คุณธรรม หมายถึง ความดีงามของลักษณะนิสัย หรือพฤติกรรมท่ีไดกระทําจน
เคยชิน 

 ๒. คุณธรรม หมายถึง คุณภาพท่ีบุคคลไดกระทําตามความคิดและมาตรฐานของ
สังคม  ซ่ึงเก่ียวของกับความพฤติและศีลธรรมกรมวิชาการ กลาววา คุณธรรม หมายถึง คุณงามความ
ดีในดาน กายวาจา และใจ ซ่ึงทําใหผูปฏิบัติและสังคมเกิดความสงบสุข อันไดแกหลักธรรมในศาสนา
ตาง ๆ  

 เพ่ิมศักดิ์  วรรลยางกูร  ไดกลาววา คุณธรรม หมายถึง  คุณงามความดี ซ่ึงเปน
คุณสมบัติทางกาย วาจา ใจใด ๆ ท่ีเปนคุณไมเปนโทษ๕ 

 สุวิทย  มูลคํา  และอรทัย  มูลคํา  ไดกลาววา คุณธรรมหมายถึง  สภาพคุณงาม
ความดีคนท่ีมีคุณธรรม หมายถึง คนท่ีมีจริยธรรมอยูในระดับสูงข้ึน  คนท่ีมีคุณธรรมนั้น  นอกจากจะ
ไมกอใหเกิดความเดือดรอนแกผูอ่ืนแลวยังมีจิตใจเอ้ืออาทรตอผูอ่ืน๖ 

 ลิขิต  ธีรเวคิน ไดใหความหมายของ “คุณธรรม” วา หมายถึง จิตวิญญาณของ
ปจเจกบุคคล ศาสนาและอุดมการณเปนดวงวิญญาณของปจเจกบุคคลและสังคมดวยปจเจกบุคคล
ตองมีวิญญาณสังคม ตองมีจิตวิญญาณคุณธรรมของปจเจกบุคคลอยูท่ีการกลอมเกลาเรียนรูโดย พอ-
แม สถาบันการศึกษา ศาสนา พรรคการเมือง และองคกรของรัฐ๗ 

                                           
๒ยนต ชุมจิต, ความเปนครู, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ โอ เอสพริน้ติ้งเฮาส, ๒๕๓๔), หนา ๒๐๗. 
๓พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตโฺต), พระพุทธศาสนาพัฒนาคนและสังคม, (กรุงเทพมหานคร: กรมการศาสนา, ๒๕๔๒), 
หนา ๑๘. 
๔พิสิษฐ  ศิริรักษ, มนษุยสัมพันธ, (กรุงเทพมหานคร: พัฒนาวิชาการ, ๒๕๔๐), หนา ๖๘. 
๕เพ่ิมศักดิ์  วรรลยางกูร, ศิลปวัฒนธรรมไทย, (กรุงเทพมหานคร: วังอักษร, ๒๕๔๗), หนา ๕๗. 
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๗ลิขิต ธีรเวคิน, คนไทยในอุดมคติ, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพแมค็, ๒๕๔๘), หนา ๑๗. 



๑๑ 

 ดวงเดือน พันธุมนาวิน  ไดกลาววา  คุณธรรม หมายถึง หลักธรรมท่ีสรางความรูสึก
ผิดชอบชั่วดีในทางศีลธรรมท่ีคุณงามความดีภายในจิตใจอยูในชั้นสมบูรณจนเต็มเปยมไปดวยความสุข
ความยินดี๘ 

 วิทวัฒน  ขัตติยะมานะ  ไดใหความหมายวา  คุณธรรมเปนสิ่งท่ีดีงามอยูในจิตใจของ
มนุษย  ซ่ึงจะแสดงออกมาโดยการกระทําทางกาย  ทางวาจา  และทางใจท่ีเปนหลักในการประพฤติ
ปฏิบัติเพ่ือเกิดประโยชนแกตนเอง  และการประกอบดวยคุณสมบัติท่ีเปนความดีงาม  ความถูกตองซ่ึง
มีอยูภายในจิตใจของบุคคล ทําใหบุคคลนั้นพรอมท่ีจะกระทําสิ่งตาง ๆ อันเปนประโยชนแกตนเอง
และไมเบียดเบียนผูอ่ืน หรือทําประโยชนใหกับผูอ่ืน โดยไมเบียดเบียนตนเอง  หรือกระทําสิ่งท่ีเปน
ประโยชนท้ังตอตนเองและผูอ่ืน๙ 

 จํานงค  อดิวัฒนสิทธ  ไดกลาววา คุณธรรม หมายถึง คุณลักษณะท่ีดีงามของบุคคล
เปนพ้ืนฐานสําคัญยิ่งของการปฏิบัติจริยธรรม คุณธรรม เปนเรื่องของจิตใจ  ดังนั้นการพัฒนาคุณธรรม
จึงเปนเรื่องของการพัฒนาจิตใจของบุคคลใหมีความรักความปรารถนาดี  มีใจกวาง มีความอดทน มี
ความเสียสละ  มีความคิดเห็นในเรื่องท่ีถูกตองดีงามและมีความตั้งใจจริงท่ีจะงดเวนจากการทําความ
ชั่วและความเสื่อมเสียทุกชนิด๑๐ 

 พนัส  หันนาคินทร  กลาวถึงคุณธรรมในสถานศึกษาสรุปไดวา  การปกครองของครู
ในโรงเรียนใหไดผลพึงปรารถนานั้น  นอกจากครูใหญจะมีลักษณะของผูนํา  และมีคุณสมบัติของ
ความเปนครูใหญแลว ยังตองเปนคนมีคุณธรรม นั่นก็คือ การสรางคุณธรรมและการปฏิบัติตัวใหเปน
ตามคุณธรรมท่ีดีงามนั้น๑๑ 

 วศิน  อินทสระ  ไดกลาวถึง คุณธรรม หมายถึง อุปนิสัยอันดีงาม ซ่ึงสั่งสม  อยูใน
ดวงจิตอุปนิสัยอันนี้ไดมาจากความพยายามและความประพฤติติดตอกันมาเปนเวลานาน๑๒ 

 สงวน  สุทธิเลิศอรุณ  ไดสรุปความหมายของคุณธรรมวา คุณธรรมหมายถึง คุณ
ความดีของบุคคลท่ีไดกระทําไปดวยความสํานึกในจิตใจ โดยมีเปาหมายวาเปนการกระทําความดีหรือ
พฤติกรรมท่ีดี  ซ่ึงเปนท่ียอมรับของสังคม เชน  ความเสียสละ  ความมีน้ําใจ  ความเกรงใจ ความ
ยุติธรรมและความเห็นอกเห็นใจผูอ่ืน๑๓ 

                                           
๘ดวงเดือน พันธุมนาวิน, จิตวิทยาและจิตวิทยาพัฒนาการ, (กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ, 
๒๕๔๓), หนา ๑๑๕. 
๙วิทวัฒน ขัตติยะมานะ, เอกสารประกอบการสอนวิชาคุณลักษณะและจรรยาบรรณครู, (ภาควิชาหลักสูตรและ
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๑๐จํานงค  อดิวัฒนสิทธ, สังคมวิทยา. พิมพครั้งท่ี ๙. (กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, ๒๕๔๕), หนา 
๑๗๕. 
๑๑พนัส  หันนาคินทร, การบริหารบุคคลในโรงเรียน, (กรุงเทพมหานคร: เนติกุลการพิมพ, ๒๕๓๐), หนา ๒๐๘. 
๑๒วศิน อินทสระ, พุทธจริยศาสตร, (กรุงเทพมหานคร: ทองกราว, ๒๕๔๑), หนา ๑๐๖. 
๑๓สงวน สุทธิเลิศอรุณ, ปรัชญาและคุณธรรมสําหรับครู, (กรุงเทพมหานคร: อักษรบัณฑิต, ๒๕๒๖), หนา ๙. 



๑๒ 

 ธีรรัตน   กิจจารักษ  ไดกลาววา คุณธรรม  หมายถึง  ความรูและความเขาใจถึง
ธรรมชาติของความดีจริง ๆ แลวจะไมพลาดจากการประกอบความดี  จะไมทําความชั่ว  เพราะความ
ไมรูนั่นเอง ทําใหตองทําความชั่ว  ความเขลาเปนความชั่วรายพอ ๆ กับความรูเปนคุณธรรมหรือความ
ดีไมมีใครตั้งใจทําความผิด ท่ีทําผิดเพราะไมรู๑๔ 

 กูด (Good)  ไดใหความหมาย วา “คุณธรรมมีความหมาย ๒ นัย  คือ นัยแรก คือ 
ความดีงามของลักษณะนิสัย หรือพฤติกรรมท่ีไดกระทําตามกันมาจนเปนความเคยชิน  ความหมายนัย
ท่ี ๒ คือ คุณภาพของบุคคลท่ีไดกระทําตามความคิดและตามมาตรฐานของสังคมซ่ึงเก่ียวกับความ
ประพฤติและหลักศีลธรรม๑๕ 

 บรรจง  ชูสกุลชาติ  กลาววา คนมิใชเปนเพียงสิ่งท่ีมีชีวิต ท่ีประกอบดวย รูปราง
หนาตาภายนอกท่ีมองเห็นไดดวยตาเทานั้น แตหากยังตองประกอบดวยคุณสมบัติสําคัญ  ซ่ึงทําให
แตกตางไปจากสัตวโลกท่ัวไป  สิ่งนั้นคือ “คุณธรรม”  เพราะคุณธรรมนี้เองทําใหคนไดชื่อวาเปน 
“มนุษย” อันมีความหมายวาเปนผูมีจิตใจสูง  คําวา “คุณธรรม” จึงหมายถึง  สภาพความดีงาม
ท้ังหลาย ซ่ึงฝงลึกอยูในสํานึกของบุคคล อาจกลาวไดวา  คุณธรรมเปนสมบัติของมนุษยชาติ
โดยเฉพาะผูมีคุณธรรมจึงเปนผูถึงพรอมดวยความรู  ความเขาใจ อารมณ ความรูสึกและพฤติกรรม
ตาง ๆ ท่ีแสดงออกอยางถูกตองดีงาม๑๖ 

 สุพล วังสินธ  สรุปไววา  คุณธรรม หมายถึง คุณสมบัติภายในใดๆ ก็ตาม ท่ีเปนคุณ
ไมเปนโทษเกิดข้ึนเพราะจิตรู ความจริง ความดี ความงาม๑๗ 

 สมใจ  เขียวสด กลาววา  คุณธรรม หมายถึง สภาพคุณงาม ความดีท่ีสะสมอยูใน
จิตใจของแตละบุคคล หรือขอกําหนดอันเปนปทัสถานสําหรับความประพฤติและการปฏิบัติของบุคคล
เพ่ือรักษาและสงเสริมเกียรติคุณชื่อเสียงในฐานะเปนผูประกอบคุณความดี๑๘ 

 เนตรพัณณา  ยาวิราช  ไดกลาววา  คุณธรรมหมายถึง  คุณงามความดีของบุคคลท่ีมี
จริยธรรมในจิตใจ มีความเคยชินในการประพฤติดีอยางใดอยางหนึ่ง ตรงขามกับกิเลส (vice) 
คุณธรรมคือความดีงามท่ีเกิดจากการกระทํา ความประพฤติปฏิบัติ ในสิ่งท่ีดีงามท้ังตอตนเองและเปน

                                           
๑๔ธีรรัตน กิจจารักษ, คุณธรรมสําหรับผูบริหาร, (เพชรบุรี : คณะครุศาสตร สถาบันราชภัฏเพชรบุรี, ๒๕๔๒), หนา 
๑๑. 
๑๕ Good, C.V., Dictionary of Education, 3rd ed. (New York: McGraw-
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มิตรครู, ๔(๕), ๒๒, (กุมภาพันธ, ๒๕๔๒), ๕. 
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๑๘สมใจ เขียวสด, คุณธรรมและจริยธรรมสําหรับผูบริหารสถานศึกษา, เอกสารประกอบการบรรยาย, 
(กรุงเทพมหานคร: วิทยาลัยครูธนบุรี, ๒๕๔๔), หนา ๖. 



๑๓ 

ประโยชนตอผูอ่ืนและสังคมสวนรวมไดรับประโยชนดวยคุณธรรมสําคัญ ไดแก  ความซ่ือสัตย  ความ
เสียสละ  การบําเพ็ญประโยชนใหแกบุคคลตาง ๆ ๑๙ 

 ฉลอง  มาปรีดา  กลาววา คุณธรรม หมายถึง ความดีท่ีอยูในจิตใจของบุคคลไดแก 
ความเมตตา กรุณา ความซ่ือสัตย สุจริต ความเสียสละ และความเอ้ือเฟอเผื่อแผ ความกตัญูความ
พากเพียรความเห็นอกเห็นใจ  ความละอาจตอความชั่ว และความกลาท่ีจะทําความดี สิ่งเหลานี้ตอง
สรางใหเกิดข้ึนกับจิตใจของบุคคลใหคงอยูตลอดไป  เม่ือไมมีศีลธรรมประจําใจจึงกลายเปนคนแข็ง
กระดาง หยาบคาย  หรือกาวราว ไรมารยาทแมจะเปนคนฉลาด บริหารงานเกง  แตเปนท่ีรังเกียจของ
คนท่ัวไป๒๐ 

 จากความหมายคุณธรรมของนักวิชาการตาง ๆ พอสรุปไดวา คุณธรรม หมายถึง
คุณสมบัติท่ีเปนความดี ความถูกตอง ซ่ึงอยูภายในจิตใจของบุคคล ชวยเสริมสรางจิตใจใหดีงามใหเปน
จิตใจท่ีสูงประณีตและประเสริฐ เชน ความรัก ความเมตตา อยากใหผูอ่ืนพนทุกข  ความยินดีการ
วางตัวเปนกลาง ความมีน้ําใจ การเสียสละ ความกตัญู ความละอาย  และความกลัวบาปความ
เคารพนบนอบ และความสุภาพออนโยน เปนพ้ืนฐานสําคัญยิ่งของการปฏิบัติจริยธรรมคุณธรรมเปน
สมบัติของมนุษยชาติ  โดยเฉพาะผูมีคุณธรรมจึงเปนผูถึงพรอมดวยความพรอม  ความเขาใจอารมณ  
ความรูสึกและพฤติกรรมตาง ๆ ท่ีแสดงออกอยางถูกตองดีงาม 

 

 

 

 ความสําคัญของคุณธรรม 

 คุณธรรมเปนปจจัยท่ีสําคัญและจําเปนมากสําหรับบุคคลตาง ๆ ท่ีเสริมสรางความสุข
และความเจริญ ใหกับบุคคลและประเทศชาติเปนสวนรวม ดังท่ีนักวิชาการหลายทานไดให
ความหมายไววา 

 สมเดช  สีแสง ไดสรุปไววา  คุณธรรมเปนเครื่องชวยใหแตละบุคคลประสบความสุข
ความเจริญในหลายๆ ทาง คือ๒๑ 

 ๑.คุณธรรมเปนเครื่องธํารงศักดิ์ของความเปนมนุษยเรา ไมตีคุณคาของมนุษยเปนตัว
เงิน แตจะตีคากันดวยคุณธรรม ผูท่ีมีคุณธรรมจะเปนผูท่ีไดรับการยกยองวาเปนคนดี เปนคนมีคามาก 
สวนคนไรคุณธรรมอาจจะถูกประณามวา “เหมือนมิใชคน” เปนคนมีคานอย 

                                           
๑๙เนตรพัณณา  ยาวิราช, จริยธรรมธุรกิจ, (กรุงเทพมหานคร: เซ็นทรลัเอกซเพรส, ๒๕๔๙), หนา ๑๑. 
๒๐ฉลอง มาปรีดา, คุณธรรมสําหรับผูบริหาร, (กรุงเทพมหานคร: โอเดียนสโตร, ๒๕๓๗), หนา ๓๗. 
๒๑สมเดช  สีแสง, คูมือการบริหารโรงเรียนประถมศึกษา ฉบับปรับปรุง, พิมพครั้งท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร: ชมรม
พัฒนาความรูดานกฎหมาย, ๒๕๔๔), หนา ๒๓๗. 



๑๔ 

 ๒. คุณธรรมเปนเครื่องเริ่มบุคลิกภาพ เชน “ความซ่ือตรง” ทําใหคนมีความสมบูรณ
ในความคิดและการกระทํา เพราะไมมีความขัดแยงกันระหวางความคิด คําพูด และการกระทํา 

 ๓. คุณธรรมเปนเครื่องเสริมมิตรภาพ เชน “ความจริงใจ” ทําใหความสัมพันธ
ระหวางบุคคลอ่ืนเปนไปอยางราบรื่น  คนไมจริงใจยอมไมไดรับความไววางใจ  จึงทําใหเสียประโยชน
ท่ีควรได 

 ๔. คุณธรรมเปนเครื่องสรางความสบายใจ ซ่ึงนอกจากจะสบายใจเพราะการทําในสิ่ง
ท่ีถูกตองท่ีควรแลวยังสบายใจ เพราะการกระทําในสิ่งท่ีถูกท่ีควร แลวยังสบายใจไมตองระแวง
อันตรายท่ีจะมาอีกดวย  เพราะผูมีคุณธรรมจะเปนผูประพฤติและปฏิบัติท่ีถูกตองโอบออมอารีและ
ชวยเหลือซ่ึงกันและกัน  บุคคลท่ีมี ๕ คุณธรรมเปนเครื่องสงเสริมความสําเร็จ และความม่ันคง 
ปลอดภัยในการประกอบอาชีพและการดํารงอยู 

 พิศิษฐ  ศิริรักษ  ไดกลาววา คุณธรรมเปนตัวกําหนดใหคนกระทําแตสิ่งท่ีดีงาม ไม
กอความวุนวายใหสังคม ถาคนเรามีคุณธรรมสังคมก็จะมีแตความสงบสุขรมเย็น  แตถามนุษยขาด
คุณธรรมจะทําใหสังคมเกิดความวุนวาย แกงแยงชิงดีกัน ซ่ึงจะกอความเดือดรอนใหแกบุคคลท่ีอยู
รอบขางหรือใกลเคียง๒๒ 

 วศิน  อินทสระ  ไดกลาวถึงความสําคัญของคุณธรรมวา คุณธรรม เปนแนวทางใน
การประพฤติปฏิบัติใหคนเปนคนดี  มีความรักสามัคคี  มีความคุณธรรมยอมนําสุขมาใหบุคคลรอบ
ขาง ท้ังนี้เพราะคุณธรรมเปนเครื่องเหนี่ยวรั้ง  ควบคุมพฤติกรรมท่ีแสดงออกเพ่ือตอบสนองความ
ปรารถนา สามารถมองเห็นไดวา อะไรเปนสิ่งท่ีพึงปรารถนาของคนกลุมใหญ และพรอมท่ีจะ
แสดงออกเม่ือมีเหตุการณหรือสิ่งแวดลอมมากระตุน๒๓ 

 ดังนั้น  คุณธรรม จึงเปนหลักธรรมสําคัญท่ีบุคคลท่ัวไปควรนําไปประพฤติปฏิบัติให
เกิดข้ึนในตนเพ่ือเปนการเสริมสรางใหมีความรักสามัคคี  มีความโอบออมอารี  คุณธรรมเปน
เครื่องชวยใหแตละบุคคลประสบความสุขความเจริญในหลาย ๆ ดาน เปนเครื่องธํารงศักดิ์ของความ
เปนมนุษยเรา , เปนเครื่องเริ่มบุคลิกภาพ , เปนเครื่องเสริมมิตรภาพ , เปนเครื่องสรางความสบายใจ, 
เปนเครื่องสงเสริมความสําเร็จ 

 ความหมายของจริยธรรม  (Ethics) 

 คําวา จริยธรรมนั้น นักการศึกษา และนักการศาสนา ตางไดใหคําจํากัดความอัน
เก่ียวกับจริยธรรมไวมากมายหลายความหมาย ดังนี้ 

 พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๕๔  ไดกลาววา “จริยธรรม” หมายถึง 
ธรรมท่ีเปนขอประพฤติปฏิบัติ ศีลธรรม กฎศีลธรรม๒๔ 

                                           
๒๒พิสิษฐ  ศิริรักษ, มนษุยสัมพันธ, หนา ๖๘. 
๒๓วศิน อินทสระ, พุทธจริยศาสตร, หนา ๑๐๗. 
๒๔ราชบัณฑติยสถาน, พจนานกุรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๕๔, หนา ๒๙๑. 



๑๕ 

 พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท (ชําระเพ่ิมเติม ชวงท่ี ๑/ยุติ)  ไดให
ความหมายของคําวา “จริยธรรม” หมายถึง ธรรมท่ีเปนขอประพฤติปฏิบัติ๒๕ 

 พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) กลาววา จริยธรรมในความหมายท่ีแท คือ การดําเนิน
ชีวิตท้ังระบบ จริยธรรมในทางตะวันตกเปนแค Morality คือแคศีลเทานั้น  แตในความหมายทาง
พระพุทธศาสนาท่ีเรียกวา “พรหมจรยะ”  หรือ “จริยธรรม”  ไดแก มรรค มีศีล สมาธิ ปญญา๒๖ 

 พระยาอนุมานราชธน กลาววา จริยธรรม (Moral) โดยท่ัวไปมีความหมายใกลเคียง
กับ  จริยศาสตร (Ethics) ในทางปรัชญา (Philosophy) เปนเรื่องการคนหาความจริงเก่ียวกับคุณคา
ของความประพฤติในสังคม ซ่ึงถือวาถูกตอง ดีงาม และสิ่งท่ีถือวาผิด หรือชั่วไมควรประพฤติปฏิบัติ๒๗ 

 พุทธทาสภิกขุ ไดอรรถาธิบายถึงความหมายของคําวา “จริยธรรม” แปลวา “เปนสิ่ง
ท่ีพึงประพฤติจะตองประพฤติในสวนศีลธรรมนั้น หมายถึง สิ่งท่ีกําลังประพฤติอยูหรือประพฤติแลว
จริยธรรมหรือ (Ethics)  อยูในรูปของปรัชญาคือสิ่งท่ีตองคิดตองนึกสวนเรื่องศีลธรรม (Morality)  
นี้ตองทําอยูจริง ๆ เพราะเปนปญหาเฉพาะหนา๒๘ 

 พระพรหมคุณาภรณ  (ป.อ. ปยุตฺโต) ไดกลาวถึง จริยธรรม วา “เปนเรื่องของการ
ดําเนินชีวิตในดานตาง ๆ ดังนี้๒๙ 

 ๑.พฤติกรรมทางกาย วาจา และการใชอินทรีย ในการสัมพันธกับสิ่งแวดลอม 

 ๒. จิตใจของเรา ซ่ึงมีเจตจํานง ความตั้งใจ แรงจูงใจท่ีจะทําใหเรามีพฤติกรรม
สัมพันธกับสิ่งแวดลอมอยางไร ตามภาวะและคุณสมบัติตาง ๆ ของจิตใจนั้น ๆ 

 ๓. ปญญา ความรู ซ่ึงเปนตัวชี้ทางใหวาเราจะสัมพันธอยางไรจึงจะไดผล และเปนตัว
จํากัดขอบเขตวาเราจะสัมพันธกับอะไร จะใชพฤติกรรมไดแคไหน  เรามีปญญา มีความรูแคไหน เราก็
ใชพฤติกรรมไดในขอบเขตนั้น ๆ ถาเราขยายปญญาความรูออกไป  เราก็มีพฤติกรรมซับซอนและ
ไดผลดียิ่งข้ึน 

                                           
๒๕พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานกุรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท (ชําระเพ่ิมเติม ชวงท่ี ๑/ยุติ), 
พิมพครั้งท่ี ๑๗, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพพระพุทธศาสนาของธรรมสภา, ๒๕๕๔), หนา ๕๑. 
๒๖พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตโฺต), ถึงเวลามาร้ือปรับระบบพัฒนาคนกันใหม, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพการ
ศาสนา กรมวิชาการ, ๒๕๔๓), หนา ๔. 
๒๗พระยานุมานราชธน, อางใน ชูศรี ศิริโคจนสถิต, “การสรางแบบวัดจริยธรรมการอยูรวมกันของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี ๖ สังกัดสาํนักการศึกษากรุงเทพมหานคร”, วิทยานิพนธศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิต
วิทยาลัย, มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๓๔), หนา ๗. 
๒๘พุทธทาสภิกขุ, พุทธทาส แนะแนวจริยธรรมรวมสมัย ชุดท่ี ๓ จุดหมายปลายทาง และตัวแทของจริยธรรม, 
(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพดวงตะวัน, ๒๕๕๓), หนา ๙๕. 
๒๙พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พัฒนาการแบบองครวมของเด็กไทย, (กรุงเทพมหานคร: โครงการตํารา 
สํานักท่ีปรึกษากรมอนามัยกระทรวงสาธารณสุข, ๒๕๔๖), หนา ๑๕. 



๑๖ 

 โคลเบิรก (Kohlberg, L.)  ไดใหความหมายจริยธรรมไววา  จริยธรรม คือ 
ความรูสึกผิดชอบชั่วดี เปนกฎเกณฑ  และมาตรฐานของความประพฤติในสังคม ซ่ึงบุคคลจะ
พัฒนาข้ึนจนมีพฤติกรรมในสังคม  ซ่ึงบุคคลจะพัฒนาข้ึนจนมีพฤติกรรมของตนเองไดนั้น  สังคมจะ
เปนตัวตัดสินวาการกระทํานั้นถูกหรือผิด  โดยในแตละสังคมจะมีเกณฑในการตัดสินของสังคมนั้น๓๐ 

 เพ่ิมศักดิ์  วรรลยางกูร  ไดกลาววา จริยธรรม หมายถึง  พฤติกรรมหรือการกระทํา
ทางกาย ทางวาจา ทางใจ อันดีงามท่ีควรประพฤติปฏิบัติ๓๑ 

 ปราณี  วิธุรวานิชย  ใหความหมายของจริยธรรม วาหมายถึงความประพฤติและการ
ปฏิบัติท่ีถูกตอง  เปนความประพฤติท่ีดีงาม  สมควรอยางยิ่งท่ีจะปฏิบัติสืบตอกันไปและถือวา
จริยธรรมเปนหนาท่ีโดยตรงของทุกคนท่ีจะตองปฏิบัติ๓๒ 

 จํานงค  ทองประเสริฐ ไดใหความหมายไววา จริยธรรมประกอบดวย “จริย”  ซ่ึง
แปลวา พึงประพฤติ , พึงปฏิบัติ ,  พึงดําเนิน กับคําวา “ธรรม” ซ่ึงมีความหมายหลายอยาง 
ความหมายอยางท่ีหนึ่งคือ “หลักการ” ดังนั้น จริยธรรม จึงแปลวา ธรรมท่ีพึงประพฤติปฏิบัติหรือ
หลักดําเนินชีวิต ของมนุษยท่ีจะตองพัฒนาไปตามลําดับจนถึงข้ันพนทุกขหรือหมดกิเลสท้ังปวง๓๓ 

 บุญมี  แทนแกว ไดกลาววา จริยธรรม หมายถึง ธรรมชาติหรือหลักธรรมท่ีบุคคล
ควรประพฤติ จัดวาเปนคุณธรรมท่ีแสดงออกทางรางกายในลักษณะท่ีดีงามถูกตองอันเปนสิ่งท่ี
ประสงคของสังคมและจริยธรรมจะมีไดจําตองอาศัยหลักคําสอนทางศาสนา อันไดแก ศีล (precept) 
หมายถึง หลักหรือกฎเกณฑการประพฤติปฏิบัติเพ่ือคัดหรือฝกหัดกายและวาจาใหเรียบรอยใหเปน
ปกต ิกลาวคือจะพูดหรือทําสิ่งใดใหเปนไปตามปกติอยาใหผิดปกติ (ผิดศีล) เชน พูดใหถูกตอง ใหเปน
ธรรม กระทําใหถูกตองใหเปนธรรม เม่ือพูดหรือกระทําถูกตองเปนธรรม ยอมมีความสุขความสบาย
เยือกเย็น ไมเดือดรอนอันเปนผลการมีความสุข ความสบาย เยือกเย็น ไมเดือดรอน ดังกลาวจึงเปนผล
ของการมีศีลหรือเปนผลแหงการมีคุณธรรมในจิตใจ  เม่ือมีคุณธรรมในจิตใจแลวก็เปนเหตุใหประพฤติ
จริยธรรมไดถูกตองดังนั้น คุณธรรมและศีลจึงเปนโครงสรางจริยธรรม๓๔ 

 ทิศนา  แขมมณี ไดใหความหมายของจริยธรรมวา  “จริยธรรม  เปนการแสดงออก
ทางการประพฤติปฏิบัติ ซ่ึงสะทอนคุณธรรมภายในใหเห็นเปนรูปธรรม๓๕ 

                                           
๓๐Kohlberg. L., Development of moral character and moral ideology in 
moral reasoning. Review of child development research. (Hartford: 
Connecticut Printers, 1984), pp.383-432. 
๓๑เพ่ิมศักดิ์ วรรลยางกูร, ศิลปวัฒนธรรมไทย, หนา ๕๘. 
๓๒ปราณี วิธุรวานิชย, จริยธรรมกับชีวิต, (กรุงเทพมหานคร: คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร สถาบันราชภัฏ
สวนสุนันทา, ๒๕๔๒), หนา ๔. 
๓๓จํานงค ทองประเสริฐ, หลักการครองตน, (กรุงเทพมหานคร: สนุกอาน, ๒๕๔๑), หนา ๑๓. 
๓๔บุญมี แทนแกว, จริยธรรมกับชีวิต, พิมพครั้งท่ี ๖, (กรุงเทพมหานคร: โอเดยีนสโตร, ๒๕๔๒), หนา ๒๕. 
๓๕ทิศนา  แขมมณี, การพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมและคานิยม : จากทฤษฎีสูการปฏิบัติ, (กรุงเทพมหานคร: เสริม
สิน พริเพรส ซิสเท็ม, ๒๕๔๓), หนา ๔. 



๑๗ 

 บราวน (Brown) ไดใหความหมายของจริยธรรมวา จริยธรรมหมายถึง ระบบ
กฎเกณฑสําหรับวิเคราะหการกระทําผิดหรือถูกของบุคคล จริยธรรมเปลี่ยนแปลงวิวัฒนาการจาก
ประสบการณของบุคคล  ซ่ึงบราวนไดจําแนกองคประกอบของจริยธรรมออกเปน ๓ มิติ คือ ๑. 
ความรู (Knowledge)  ๒. ความประพฤติ  (Conduct) ๓. ความรูสึก (Feeling)๓๖ 

 ประภาศรี   สีหอําไพ  ไดใหความหมายไวว า จริยธรรม (Ethics) มาจาก
ภาษาอังกฤษวา “Ethos” แปลวาหลักความประพฤติหรือลักษณะนิสัย (Character) หมายถึง
ความคิดรวบยอดหรือมโนทัศนเก่ียวกับคุณคา หรือคานิยม (Value Concepts) และจริยธรรมยัง
หมายถึงหลักความประพฤติท่ีอบรมกิริยา และปลูกฝงลักษณะนิสัยใหอยูในครรลองของคุณธรรม หรือ
ศีลธรรม คุณคาทางจริยธรรมชาใหเห็นถึงความเจริญงอกงามในการดํารงชีวิตอยางมีระเบียบแบบแผน
ตามวัฒนธรรมของบุคคลท่ีมีลักษณะของจิตใจท่ีดีงาม  อยูในสภาพแวดลอมท่ีทําใหบุคคลมุงกระทํา
ความดีละเวนความชั่ว  มีแนวทางความประพฤติอยูในเรื่องของความดีความถูกตองในการปฏิบัติตน
เพ่ืออยูในสังคมไดอยางสงบเรียบรอย  และเปนประโยชนตอผูอ่ืน มีคุณธรรม และมโนธรรมท่ีจะสราง
ความสัมพันธอันดี โดยสํานึกท่ีจะใชสิทธิ  และหนาท่ีของตนตามคานิยมท่ีพึงประสงคและไดเสนอ
พ้ืนฐานการจัดการศึกษาดานจริยธรรมท่ีสําคัญไว ๓ ประการ คือ๓๗ 

 ๑.หลักจริยธรรม (Moral Principles) ประกอบดวย 

  ๑) อัตวินิจ (Self) เปนการวิเคราะหท่ีไดจากตนเองมองเห็นมาตรการและ
วิธีการท่ีจะดําเนินชีวิตตามแนวทางท่ีถูกตอง การกลอมเกลา ขัดเกลา พ้ืนฐานของจิตใจใหม่ันคงใน
คุณธรรม เปนคนดีมีประโยชนตอสังคมหรือ ความมีหิริโอตัปปะ 

  ๒) การแลกเปลี่ยน (Exchange) คือ รูจักการให ถาตนเองรูจักการให
แลกเปลี่ยนกัน ไมเอาเปรียบกัน เติมสิ่งท่ีขาดตกบกพรองใหสมบูรณ ความขาดแคลนยากไรก็จะลด
นอยลงการแลกเปลี่ยนกันจะทําใหมีสภาพท่ีสมบูรณ 

  ๓) สัมพันธภาพ (Relationship) คือความสัมพันธท่ีผูกพันกันโดยทางเครือ
ญาติ การติดตอคุนเคยกันหรือโดยกิจกรรมทางสังคม ทําใหแนวความคิดขยายขอบเขตกวางออกจาก
ตนเองเผื่อแผไปยังผูอ่ืน 

  ๔) ระบบสังคม  (Social  System)  คือ คานิยมท่ีวิเคราะหคุณคาความถูก
ผิดชั่ว ดี จนเปนหลักการ กฎเกณฑกําหนดแนวศีลธรรมใหยึดถือปฏิบัติ ถาถึงระดับเขมขนก็จะเปน
ลัทธิศาสนามีศาสดาเปนผูชี้นําวางแนวทางความประพฤติ  กอตัวเปนกลุมสังคมใหญ  ไดแก  ชาติรวม
อารยธรรม วัฒนธรรม เปนตน  อันเปนวิถีทางในการดํารงชีวิตของสังคม 

                                           
๓๖ Brown, Roger, Social Psychology, (New York : Free Press, 1965), 
p.411. 
๓๗ประภาศรี  สีหอําไพ, อางใน กรมวิชาการ, กรอบความคิดเพ่ือสงเสริม และพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมท่ีเนน
ความมีวินัยและความเปนประชาธิปไตย, (กรุงเทพมหานคร: ครุสภาลาดพราว, ๒๕๔๑), หนา ๑๓-๑๔. 



๑๘ 

  ๕) การบําเพ็ญประโยชนและพันธสัญญาประชาคม  (Utility and Social 
Contract) เปนการปฏิบัติตามระเบียบ  กอใหเกิดความสงบเรียบรอย และศีลธรรมอันดีของ
ประชาชาติ  มีความสัมพันธเปนมิตรไมตรี  ตางแสดงความสามารถตามบทบาทของตน ใชสิทธิและ
หนาท่ีทําใหเกิดความสงบสุขและความสามัคคี  สามารถควบคุมการรุกรานลวงล้ําอธิปไตยโดยมิชอบ
ได 

  ๖) สากลธรรม (Universal) คือหลักมโนธรรมสากลท่ีครอบคลุมหมดท้ัง
โลก เปนขอยืนยันคุณความดีของทุกศาสนาวาลวนมุงวางแนวทางใหคน หรือศาสนิกชนของตน
บําเพ็ญตนอยูในคุณงามความดีตามท่ีไดสรางสรรคหลักธรรมไว มีการกลอมเกลาจิตใจ  ใหศรัทธาแนว
แนในการบําเพ็ญตนใหมีสาระ มุงถึงเปาหมายของความเชื่อสูงสุดท่ียึดม่ัน  ซ่ึงลวนเปนสุคติหรือ
หนทางท่ีดีงาม หลักจริยธรรมท่ีขยายขอบเขตจากเล็กสุดคือเฉพาะตนไปจนถึงสากล 

 ๒. การอธิบายคานิยม (Value  Clarification)๓๘  ประกอบดวย 

  ๑) การเลือกคุณคา (Choosing) คือ การดําเนินชีวิตท่ีมีวิถีทางใหเลือก
มากมายข้ึนอยูกับสถานการณ เหตุการณ ความเหมาะสมท่ีจะเลือกกระทําหรือละเวนการกระทําสิ่งใด 

  ๒) การกําหนดคุณคา (Prizing)  คือ กําหนดน้ําหนักชั่งดูวาควรเลือกสิ่งท่ี
ควรกระทําเรียงลําดับจากมากไปหานอย สิ่งใดท่ีประสงค หรือตองการมากท่ีสุด จึงยึดถือในสิ่งนั้นการ
ตีคาข้ึนอยูกับผูกําหนดของสิ่งหนึ่งอาจมีคาตอคนหนึ่งมากกวาผูอ่ืน  การกําหนดคุณธรรมจึงตองเปน
สากลจึงจะเกิดความเขาใจในแนวเดียวกัน 

  ๓) การปฏิบัติตามคุณคา (Acting) คือ การกระทําจากสิ่งท่ีเลือกแลว
กําหนดคาไวแลววาดีท่ีสุด  บุคคลพึงปฏิบัติตาม และอธิบายคานิยมท่ีตนยอมรับปฏิบัตินั้นใหไดถา
สังคมท่ีกวางข้ึน ควรมีระบบระเบียบเปนกฎเกณฑใหชัดเจน 

 ๓. องคประกอบจริยธรรม (Moral Elements)๓๙  ประกอบดวย 

  ๑)  ระเบียบวินัย (Discipline)  เปนองคประกอบท่ีสําคัญอยางยิ่ง การ
หยอนระเบียบวินัยทําใหเกิดการละเมิดสิทธิและบทบาทของแตละบุคคล 

  ๒)  สังคม (Society) เปนการรวมกลุมกันประกอบกิจกรรมอยางมีระเบียบ
แบบแผนกอใหเกิดขนบธรรมเนียมประเพณีท่ีดีงาม  มีวัฒนธรรมอันเปนความมีระเบียบเรียบรอยและ
ศีลธรรมอันดีของประชาชน 

  ๓) อิสรเสรี (Autonomy) เปนความมีสํานึกในมโนธรรมท่ีพัฒนาเปนลําดับ
กอใหเกิดความอิสระสามารถในการดํารงชีวิตตามสิ่งท่ีไดเรียนรูจากการศึกษา  ประสบการณในชีวิต มี
ความสุขอยูในระเบียบวินัยและสังคมของตน เปนคานิยมท่ีสูงสุดท่ีคนไดรับการขัดเกลาแลวสามารถ

                                           
๓๘ ประภาศรี  สีหอําไพ, อางใน กรมวิชาการ, กรอบความคิดเพ่ือสงเสริม และพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมท่ีเนน
ความมีวินัยและความเปนประชาธิปไตย, (กรุงเทพมหานคร: ครุสภาลาดพราว, ๒๕๔๑), หนา ๑๓-๑๔. 
๓๙ อางแลว 



๑๙ 

บําเพ็ญตนตามเสรีภาพเฉพาะตนไดอยางอิสระ สามารถปกครองตนเองและชักนําตนเองใหอยูใน
ทํานองครองธรรม 

 สถาบันพัฒนาขาราชการพลเรือน กลาววา จริยธรรม หมายถึง หลักประพฤติท่ีมี
การฝกอบรมใหเปนความประพฤติของพลเมืองดี โดยเนนท่ีรายบุคคลเทากับท่ีตระหนักถึงผลทาง
สังคมท่ีจะดํารงรูปแบบของสังคมนั้น  ดังนั้น  หลักจริยธรรมจึงไมมีใคร คนใดคนหนึ่งผูกขาด การ
ตัดสินไมใชเรื่องเหนือธรรมชาติ ไมสรางรูปแบบเฉพาะผูกขาดหรือวิถีชีวิตเพียงอยางใดอยางหนึ่ง การ
แปลความหมายคุณธรรม จริยธรรมในชีวิตสังคมซ่ึงเต็มไปดวยการเรงรัดหนาท่ี จะสรางลักษณะนิสัย
ของบุคคลโดยเปนความสําคัญในดานจิตใจ ในการจัดจริยศึกษา๔๐ 

 สุชาติ  ประสิทธิรัฐสินธ  ไดกลาววา จริยธรรมหมายถึง ความถูกตองท่ีดีงาม สังคม
ทุกสังคมจะกําหนดกฎเกณฑ กติกา บรรทัดฐานของตนเองวาอะไร คือสิ่งท่ีดีงาม อะไรคือความ
ถูกตองในสังคม โจร การขโมย การปลนเพ่ือความอยูรอดถือเปนเรื่องปกติถูกตองในหมูโจร  แตใน
สังคมท่ัวไปการขโมย การปลนเขากิน ถือวาเปนสิ่งท่ีไมถูกตอง เปนความผิดท่ีตองมีบทลงโทษ ดังนั้น 
สิ่งท่ีเปนความดี ความถูกตองในความคิดของแตละบุคคลจึงข้ึนอยูกับพ้ืนฐานการขัดเกลาอบรมของ
บุคคลในสังคมนั้น ๆ ๔๑ 

 จํานงค  อดิวัฒนสิทธิ์  ไดกลาววา จริยธรรม หมายถึง กฎเกณฑหรือแนวทางท่ีพึง
ปฏิบัติเพ่ือบรรลุถึงคุณงามความดี หรือเพ่ือใหเกิดคุณธรรม กฎเกณฑหรือแนวทางท่ีปฏิบัติไดรับการ
ประเมินคาวาเปนสิ่งท่ีดี สามารถนําผูประพฤติปฏิบัติตนใหบรรลุผลท่ีหวังไวได ขณะเดียวกันก็ไมสราง
ความทุกขความเดือดรอนแกบุคคลดีหรือสุจริตชนท้ังหลาย  การปฏิบัติตามจริยธรรมยอมใหผลดีแกผู
ปฏิบัติ สังคม และสิ่งแวดลอม ผูปฏิบัติตามจริยธรรมยอมไดชื่อวาเปนคนดีหากบุคคลในสังคมทุกคน
ปฏิบัติตามหลักจริยธรรม สังคม สิ่งแวดลอมจะไมถูกเบียดเบียนและถูกรบกวนจนเกิดสภาพเสียดุลย
ภาพทางสังคมและระบบนิเวศวิทยา๔๒ 

 เมสคอน,โบวี และ ทิน (Mescon, Bovee&Thill) ไดกลาววา จริยธรรม หมายถึง 
การศึกษาเก่ียวกับมาตรฐานของการควบคุมพฤติกรรมและทางเลือกของบุคคลซ่ึงอยูบนพ้ืนฐานของ
กฎ คานิยม และความเชื่อดานศีลธรรม๔๓ 

 เสฐียรพงษ  วรรณปก  ไดอธิบายถึงจริยธรรมในลักษณะกวาง ๆ วา “จริยธรรม คือ
หลักสําหรับใหคนเรายึดถือในการปฏิบัติตน จริยธรรมตัดสินใหเราเปนคนดี มีความประพฤติดีละเวน
ความชั่ว ในบางกรณีเราบอกไดทันทีวา ความประพฤติใดท่ีเรียกวาดี  ความประพฤติใดท่ีเรียกวาชั่ว 

                                           
๔๐พัฒนาขาราชการพลเรือน, (สถาบัน), คุณธรรมจริยธรรม สําหรับผูบริหาร, เอกสารประกอบการบรรยาย, 
(กรุงเทพมหานคร: ๒๕๔๒), หนา ๕ 
๔๑สุชาติ ประสิทธ์ิรัฐสินธ, จริยธรรมทางวิชาการ, พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร: เฟองฟา, ๒๕๔๒), หนา ๓. 
๔๒จํานงค  อดิวัฒนสิทธ์ิ, สังคมวิทยา, หนา ๑๙๕. 
๔๓Mescon, M. H., Bovee L. &Thill, J. V., Bussiness Today, 9th ed., (New Jersey: Prenticek-Hall, 
1999), p.89. 



๒๐ 

แตในบางกรณีเราจะตองพิจารณากอนท่ีจะบอกไดวาอะไรดี อะไรชั่ว ความเห็นของคนเราเก่ียวกับ
เรื่องดีหรือชั่วไมเหมือนกัน เพราะตางฝายตางก็มีมาตรฐานสําหรับการวัดหรือตัดสินใจไมเหมือนกัน 
มาตรฐานการตัดสินความดี ความชั่ว อาจมองไดเปน ๔ ดาน คือ ดานสังคม , ดานเศรษฐกิจ , ดาน
ปรัชญา , และดานศาสนา๔๔ 

 เพ็ญแข  ประจนปจจนึก และคณะ ไดใหความหมายของคําวา “จริยธรรม” วา
หมายถึง หลักการ ศีลธรรม ความรูสึกผิดชอบชั่วดี พฤติกรรมอันดีงามท่ีปลูกฝงอยูในตัวบุคคล
สามารถใชเปนแนวทางใหแกบุคคลในการประพฤติปฏิบัติท่ีถูกตอง เปนท่ียอมรับในสังคมเปนเกณฑ
ในการตัดสินพฤติกรรมของบุคคลวาสิ่งใดดีหรือไมดี ควรจะทําหรือไมควรทํา๔๕ 

 ก๊ีฟฟน  และ  เอบาดร (Greffin, & Ebert) ไดกลาววา จริยธรรม หมายถึง ความ
เชื่อวาสิ่งใดคือความถูกตองและสิ่งใดคือความไมถูกตองหรือพฤติกรรมใดเปนสิ่งท่ีดี หรือพฤติกรรมใด
เปนสิ่งท่ีไมดี ท้ังนี้ พฤติกรรมเหลานั้นยอมมีผลกระทบตอบุคคลอ่ืน๔๖ 

 พจนานุกรมลองแมน (Longman Dictionary)  ไดใหความหมายไววา จริยธรรม 
ใชคําภาษาอังกฤษวา “moral”แปลวา เรื่องท่ีเก่ียวกับอุปนิสัย ความประพฤติ หรือการกระทําของ
บุคคลซ่ึงตัดสินวาดีหรือชั่ว ถูกหรือผิด โดยถือวา ตองการกระทําสิ่งท่ีดี ท่ีถูก เพ่ือใหพฤติกรรมหรือ
การกระทําของตนบริสุทธิ์ สิ่งใดท่ีเปนจริยธรรม สิ่งนั้นควรกระทํา ควรประพฤติ๔๗ 

 จากความหมายของนักวิชาการ จริยธรรม หมายถึง ธรรมท่ีเปนขอประพฤติปฏิบัติ
ศีลธรรม กฎศีลธรรม และเปนธรรมท่ีเปนขอประพฤติปฏิบัติเพ่ือบรรลุถึงคุณงามความดี เพราะความ
ประพฤติใดท่ีเรียกวา ดี ความประพฤติใดท่ีเรียกวาชั่ว แตในบางกรณีเราจะตองพิจารณากอนท่ีจะ
บอกไดวาอะไรดี อะไรชั่ว ความเห็นของคนเราเก่ียวกับเรื่องดีหรือชั่วไมเหมือนกัน เพราะตางฝายตาง
ก็มีมาตรฐานสําหรับการวัดหรือตัดสินความดี ความชั่วอาจมองไดเปน ๔ ดาน คือ ดานสังคม, ดาน
เศรษฐกิจ , ดานปรัชญา , และดานศาสนา ซ่ึงสะทอนคุณธรรมภายในใหเห็นเปนรูปธรรม 

 

๒.๒ ทฤษฎีการจัดการเรียนเพ่ือพัฒนาผูเรียน 

 กระทรวงศึกษาธิการ   พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.๒๕๔๒  ไดกําหนด
แนวทางการจัดการศึกษาไวในหมวด ๔ มาตรา ๒๔ (๕) โดยระบุวา “สงเสริมสนับสนุนใหครูผูสอน
สามารถจัดบรรยากาศสภาพแวดลอม สื่อการเรียนการสอนและอํานวยความสะดวกใหเกิดการเรียนรู 
และมีความรอบรู รวมท้ังสามารถใชการวิจัยเปนสวนหนึ่งของกระบวนการเรียนรูไปพรอมกันจากสื่อ

                                           
๔๔เสฐียรพงษ  วรรณปก, “สวนทางนิพพาน”, หนังสือพิมพไทยรัฐ, (ฉบับวันท่ี ๑๕ มีนาคม ๒๕๓๐) : ๑๔. 
๔๕เพ็ญแข ประจนปจจนึก และคณะ, “การยกระดับคุณธรรม จริยธรรมของสังคมไทยเพ่ือการปฏิรูปสงัคม : 
แนวทางและการปฏิบัติ”, รายงานการวิจัยเร่ือง,(กรุงเทพมหานคร: สํานักงานสภาท่ีปรึกษาเศรษฐกิจและสังคม
แหงชาติ, ๒๕๕๑), หนา ๑๔. 
๔๖ Griffin, R.W. & Ebert, R.J. Business, 5th ed. (New Jersey: Prentice-Hall, 1999), p.64. 
๔๗Longman Dictionary of Contemporary English, (Burnt Mill: Pitman, 1984), p.706. 



๒๑ 

การเรียนการสอน และแหลงวิทยาการประเภทตางๆ” และมาตรา ๓๐ ระบุวา “ใหสถานศึกษาพัฒนา
กระบวนการเรียนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพรวมท้ังการสงเสริมใหผูสอนสามารถวิจัยเพ่ือพัฒนาการ
เรียนรูท่ีเหมาะสมกับผูเรียนในแตละระดับการศึกษา๔๘ 

 เพ่ือใหเกิดความตระหนักถึงความสําคัญและจําเปนของการวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียน
การสอน ตลอดจนมีความรูความเขาใจพ้ืนฐาน สามารถมองเห็นแนวทางในการทําวิจัย ผูเขียนจึงได  
สรุปรวบรวมองคความรูท่ีเก่ียวของกับการวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนการสอน โดยสรุปเฉพาะประเด็น
สําคัญ ๆ และแบงการนําเสนอออกเปน ๔ ประเด็น ประกอบดวย ๑) ความเปนมาของการวิจัยเพ่ือ
พัฒนาการเรียนการสอน ๒) ความหมายและลักษณะสําคัญของการวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนการสอน 
๓) ความแตกตางระหวางการวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนการสอนกับการวิจัยเชิงวิชาการ และ ๔) 
ข้ันตอนของการวัยเพ่ือพัฒนาการเรียนการสอน ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

 แนวคิดการวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนการสอน ไมใชแนวคิดใหมท่ีเพ่ิงจะเกิดข้ึนจาก
ผลของพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติแตสามารถสืบยอนกลับไปพบวามีการเสนอแนวคิดใหครูทํา
วิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนการสอนมาตั้งแตป ค.ศ. ๑๙๐๘  โดยนักการศึกษา John Dewey  ซ่ึงกลาว
วา “บุคลากรทางการศึกษาทุกคนควรจะตองทําวิจัยแลวตองสามารถนําผลการวิจัยไปใชในการ
ปรับปรุงงานของตน”  จะเห็นวาคํากลาวนี้เปนอมตะวาจาพูดมาตั้งแตป ค.ศ.๑๙๐๘ ปจจุบัน ค.ศ. 
๒๐๑๓ ผานไปแลว ๑๐๐ กวาป หนาท่ีของครูยังคงตองทําวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนการสอนเชนเดิมใน
ยุคแรกนั้น คนท่ีเปนครูอาจารยไมวาจะเปนครูระดับใดตองทําหนาท่ีหลักคือหนาท่ีสอนถายทอด
ความรูหนาท่ีรองคือการทําวิจัยควบคูไปกับหนาท่ีสอนแตตอมา ราวป ค.ศ. ๑๙๔๐  มีนักวิจัยกลุม
หนึ่งพยายามแยกการวิจัยออกจากงานสอนแลวพยายามทําใหการวิจัยเปนเรื่องท่ียุงยากซับซอน
กลายเปนเรื่องเฉพาะของนักวิจัยทางการศึกษาหรือเปนเรื่องของคนท่ีจบปริญญาโทปริญญาเอก
เทานั้นท่ีจะทําไดจากเหตุการณนี้ทําใหครูอาจารยรุนหลังๆ ทํางานวิจัยไมเปนและเห็นวางานวิจัยเปน
เรื่องไกลตัวยุงยากซับซอนและเพ่ิมภาระงานปจจุบันวัฏจักรไดยอนกลับมาใหมวงการศึกษาไดรื้อฟน
แนวคิดท่ีวาครูอาจารยหรือบุคลากรทางการศึกษาทุกคนควรจะตองทําวิจัยเปนและตองเอา
ผลการวิจัยนั้นไปใชประโยชนในการพัฒนาการเรียนของตนไดสมควรท่ีทุกคนตองกลับมาใหความ
สนใจในการวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนการสอนตั้งแตบัดนี้เปนตนไป ๔๙ 

 ความหมายและลักษณะสําคัญของการวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนการสอน 

 คําวาการวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนการสอนซ่ึงเปนการวิจัยท่ีทําโดยครูผูสอนปจจุบัน
มีคําท่ีใชเรียกหลายคําเชนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research)การวิจัยในชั้นเรียน 

                                           
๔๘กระทรวงศึกษาธิการ, พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.๒๕๔๒, และท่ีแกไขเพ่ิมเติม (ฉบับท่ี ๒) พ.ศ.
๒๕๔๕,(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว, ๒๕๔๒.) 
๔๙ พระมหานิพิฐพนธ  จิรวฒโน (วงคอนุ), “การจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาผูเรียนดานจริยธรรม ในการเรียนสาระ
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย”, วิทยานิพนธ (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๖๐) หนา ๑๗ – ๒๓ 



๒๒ 

(Classroom Research)การวิจัยปฏิบัติการในชั้นเรียน (Classroom Action Research)การวิจัยของ
ครูหรือการวิจัยโดยครู (Teacher Research)การแสวงหาความรูโดยตัวครู (Self-reflective inquiry) 
การพัฒนาวิชาชีพครู (Teacher Professional Development)การสืบคนโดยผูปฏิบัติ 
(Fractitioner inquiry)เปนตนแตในเอกสารนี้จะใชคําวาการวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนการสอนซ่ึงเปน
คําท่ีใชในพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติในความหมายเดียวกันซ่ึงหมายถึงการวิจัยท่ีเกิดข้ึนในชั้น
เรียนกระทําโดยครูผูสอนมีเปาหมายหลักเพ่ือแกไขปญหาท่ีเกิดข้ึนในหองเรียนและนําผลการวิจัยไปใช
ในการปรับปรุงการเรียนการสอนของตนเพ่ือใหเกิดประโยชนสูงสุดตอนักเรียนในชั้นท่ีครูสอนอยูและ
สามารถเผยแพรเปนประโยชนตอวงการศึกษาลักษณะของการวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนการสอนมี
หลักการวิจัยเชนเดียวกันกับการวิจัยโดยท่ัวไปแตมีบางลักษณะท่ีแตกตางกันกลาวคือเปนการวิจัยโดย
ครูผูสอนในรายวิชาท่ีรับผิดชอบสอน ปญหาการวิจัยตองเก่ียวของกับงานของครูท่ีกําลังทําอยูซ่ึงก็คือ
การจัดการเรียนการสอนและเม่ือผูทําวิจัยเสร็จแลวตองนําผลการวิจัยไปใชพัฒนางานของตนใหมี
คุณภาพมีประสิทธิภาพดีมากข้ึนกวาเดิมจากลักษณะดังกลาวนี้จะเห็นวางานวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียน
การสอนเปนงานวิจัยท่ีมีความสําคัญตอผูเรียนมากท่ีสุดเนื่องจากสามารถนําผลการวิจัยไปใชประโยชน
ทันทีไดใชประโยชนเต็มท่ีและทําใหเกิดการพัฒนาวิชาชีพของครูอีกดวยแตกตางจากผลงานวิจัยของ
นักวิชาการศึกษาหรือนักศึกษาระดับบัณฑิตศึกษาซ่ึงพอทําวิจัยสําเร็จแลวสวนมากจะถูกเก็บไวบน
ชั้นในหองสมุดอาจจะมีนักศึกษารุนนองเทานั้นท่ีมาอานและไมคอยไดนําไปใชประโยชนเนื่องจากไม
สอดคลองกับบริบทของหองเรียนท่ีครูเผชิญอยู 

 ความแตกตางระหวางการวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนการสอนกับการวิจัยเชิง
วิชาการ๕๐ 

 หากจะวิเคราะหเปรียบเทียบลักษณะของการวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนการสอนกับ
การวิจัยเชิงวิชาการดังกลาวถึงบางแลวในหัวขอขางตนจะพบวา ยังมีลักษณะท่ีตางกันอีกตามประเด็น
ตางๆของกระบวนการวิจัยสรุปไดดังตารางท่ี ๒.๑ ตอไปนี้ 
ตารางท่ี ๒.๑ การเปรียบเทียบความแตกตางของการทําวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนการสอนกับการวิจัย 
  เชิงวิชาการ 
รายการ การวิจัยเชิงวิชาการ การวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนการสอน 
จุดมุงหมาย มุงหาคําตอบเพ่ือยืนยันทฤษฎี

เดิมและสรางทฤษฎีใหม 
มุงเพ่ือพัฒนาการเรียนการสอนและ
คนพบวิธีการสอนแบบใหม 

ปญหาการวิจัย ปญหาการศึกษาทุกๆดานโดย
ภาพรวม 

ปญหาการเรียนการสอนในโรงเรียน
หรือในชั้นเรียน 

การอางอิง ทฤษฎีทางการศึกษาและงานวิจัย
ท่ีเก่ียวของ 

ประสบการณการทํางานของครูและ
งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

ขอบเขต หนวยงานท่ีเก่ียวของกับ ในหองเรียนหรือในชั้นเรียน 

                                           
๕๐ อางแลว 
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รายการ การวิจัยเชิงวิชาการ การวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนการสอน 
การศึกษา 

เครื่องมือ เนนคุณภาพของเครื่องมือ เนนประสิทธิภาพของนวัตกรรม 
กลุมตัวอยาง จํานวนมากและตองใชทฤษฎีการ

สุมตัวอยาง 
นักเรียนในชั้นเรียนท้ังหมดหรือหลาย
คนจึงไมตองใชทฤษฎีการสุมตัวอยาง 

การวิเคราะห ใชสถิติอางอิงมากกวาการอธิบาย
คุณลักษณะ 

ใชการอธิบายคุณลักษณะมากกวาสถิติ 

ผลสรุป ยืนยันทฤษฎีการศึกษา ยืนยันผลการพัฒนา 
การเขียนรายงาน มีรูปแบบการเขียนผลการวิจัย

อาจไมไดนําไปใชในการ
ปฏิบัติงานจริงแตมีการตีพิมพ
เผยแพร 

มุงตอบคําถามวิจัยโดยไมเนนรูปแบบ
รายงานผลการวิจัยนําไปใชปรับปรุง/
พัฒนาโดยไมสนใจการตีพิมพเผยแพร 

 

 ข้ันตอนของการวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนการสอน๕๑ 

 ข้ันตอนของการวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนการสอนคลายคลึงกับข้ันตอนของการวิจัย
ท่ัวๆไปโดยเริ่มตนดวยการกําหนดประเด็นปญหาวิจัยและจบลงดวยการเขียนรายงานการวิจัยและ
เผยแพรเพียงแตข้ันตอนระหวางการดําเนินการอาจแตกตางไปบางตามการจําแนกของนักวิชาการแต
ละคนเทานั้นซ่ึงในเอกสารนี้ขอแบงข้ันตอนการวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนการสอนเปน ๖ข้ันตอน ใน
ลักษณะเปนวงจรการวิจัยตอไปนี้ 

 ข้ันท่ี ๑  การสํารวจและกําหนดปญหา  ปญหาท่ีครูพบในการจัดการเรียนการสอนมี
อยูมากมายทุกปญหาเปนสิ่งท่ีครูเก่ียวของโดยตรงและเขาใจสภาพพ้ืนฐานของปญหาเปนอยางดีอันจะ
นําไปสูการกําหนดหรือระบุปญหาวิจัยท่ีมีความชัดเจนรัดกุมและงายตอการดําเนินการวิจัยตอไป
สภาพปญหาท่ีพบในการจัดการเรียนการสอนท่ีสามารถนํามากําหนดเปนปญหาวิจัยไดแกปญหา
เก่ียวกับตัวผูเรียนหรือนักศึกษาในดานพุทธิพิสัยจิตพิสัยและทักษะพิสัยเชนความรูและทักษะพ้ืนฐาน
ท่ีจําเปนตอการเรียนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเจตคติตอการเรียนหรือรายวิชาตางๆความรับผิดชอบ
วินัยในการเรียนรูปแบบการเรียนความถนัดตลอดจนทักษะในการทํางานตางๆเปนตน ปญหาเก่ียวกับ
ตัวผูสอน เชน ความพรอมในการสอน ความรูความสามารถในเนื้อหาวิชาเทคนิคการสอน  ทักษะการ
ใชเทคโนโลยีในการสอน การทดลองนวัตกรรมหรือรูปแบบการสอน การวัดและประเมินผลการเรียน
การสอน เปนตน และปญหาเก่ียวกับบริบทของหองเรียน เชนการจัดการชั้นเรียนขนาดของชั้นเรียน  
ความพรอมของอุปกรณประกอบการสอนเปนตนสิ่งสําคัญท่ีครูผูวิจัยควรตระหนักในข้ันตอนนี้ก็คือ
ปญหาตางๆท่ีจะกําหนดเพ่ือทําการศึกษานั้นจะตองเปนปญหาท่ีเกิดข้ึนจริงไมใชเปนปญหาท่ีผูท่ีครู
ผูวิจัยรูสึกวาเปนปญหานั่นคือตองมีหลักฐานท่ีแสดงถึงปญหาเชนผลการวิเคราะหคะแนนการสอบ

                                           
๕๑ เรื่องเดียวกัน . หนา ๑๗-๒๓ 



๒๔ 

ยอยหรือสอบปลายภาคบันทึกจากการสังเกตพฤติกรรมระหวางเรียนผลการสํารวจรูปแบบการเรียน
ของผูเรียนเปนตน 

 ข้ันท่ี ๒ การวิเคราะหปญหา จากจุดเริ่มตนของปญหาท่ีครูพบในชั้นเรียนปญหา
มักจะยังคลุมเครือ  ยากแกการวางแนวทางการวิจัย  ครูผูวิจัยควรทําการวิเคราะหปญหาใหกระจาง
ท้ังรายละเอียดของปญหาและสาเหตุของปญหาซ่ึงภาษาวิจัยเรียกวาการนิยามปญหา (Defining the 
problem) ยิ่งปญหามีความซับซอนมากเพียงไร ครูผูวิจัยตองแยกแยะปจจัยท่ีเก่ียวของกับปญหา
นั้นๆเพ่ือใหเห็นองคประกอบและภาพรวมของปญหาทุกแงทุกมุมเม่ือวิเคราะหปญหาหรือนิยาม
ปญหาไดชัดเจนแลวลําดับสุดทายของข้ันตอนนี้ก็คือการเลือกประเด็นท่ีจะศึกษาวาจะศึกษา
องคประกอบใดหรือปจจัยใดท่ีครูผูวิจัยเห็นวามีความสําคัญและเหมาะสมตลอดจนอยูในวิสัยท่ีจะทํา
การวิจัยไดในขณะนั้นมากท่ีสุดซ่ึงครูผูวิจัยอาจตองเลือกศึกษาในหลายประเด็นก็ไดเม่ือเลือกประเด็น
ไดแลวจึงเขียนเปนคําถามหรือโจทยการวิจัยท่ีชัดเจนสิ่งท่ีไดก็คือปญหาวิจัยนั่นเองปญหาวิจัย 
(Research problem)คือคําถามหรือโจทยปญหาคําถามหรือโจทยท่ีผูวิจัยกําหนดข้ึนเพ่ือตองการ
ตอบคําถามท่ี เชื่อ ถือไดและการไดมา ซ่ึงคําตอบจะตองอาศัยกระบวนการ ท่ี มีระบบหรือ
กระบวนการวิจัยดังนั้นปญหาท่ีครูจะกําหนดเปนปญหาวิจัยจะตองเปนโจทยท่ีมีความลึกซ้ึงไมใชเปน
เพียงคําถามผิวเผินท่ีสามารถหาคําตอบไดโดยไมตองอาศัยกระบวนการวิจัยเชนปญหาเปนปญหาท่ีครู
สามารถไดรับคําตอบจากการสนทนาแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับเพ่ือนครู/อาจารยผูมีประสบการณ
หรือผูรูในวงการศึกษาโดยไมตองอาศัยการศึกษาคนควาตามระบบระเบียบวิธีวิจัยปญหาลักษณะนี้ไม
จัดวาเปนปญหาวิจัย  

 ข้ันท่ี ๓  การกําหนดวิธีการแกปญหา  เม่ือครูผูวิจัยไดกําหนดปญหาท่ีจะแกไขหรือ
พัฒนาพรอมท้ังไดวิเคราะหรายละเอียดและสาเหตุของปญหาแลวข้ันตอนตอไปครูควรไดมีการศึกษา
เอกสารท่ีเก่ียวของเชนวารสารบทความหลักสูตรผลงานวิจัยตําราคูมือแนวคิดทฤษฎีตางๆหรือพูดคุย
สนทนาขอคําปรึกษาจากผูรูผสมผสานกับประสบการณของครูเองเพ่ือท่ีจะกําหนดวิธีการแกปญหา
วิจัยท่ีเหมาะสมวิธีการกิจกรรมหรือสื่อท่ีนําไปใชในการแกปญหาการเรียนการสอนสวนมากเรามัก
เรียกวานวัตกรรม (Innovation)ซ่ึงนวัตกรรมท่ีจะใชในการแกปญหาหรือพัฒนาการเรียนการสอนนั้น
เปนสิ่งท่ีสําคัญมากสําหรับการวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนการสอนเนื่องจากจะสงผล 

โดยตรงตอความสําเร็จของการพัฒนาหรือการแกปญหาการเรียนการสอนซ่ึงเปน
เปาหมายหลักของการวิจัย 

 นวัตกรรมท่ีใชในการวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนรูหมายถึงรูปแบบใหมๆของสื่อการ
เรียนการสอนเทคนิควิธีกิจกรรมหรือสิ่งอ่ืนใดท่ีผูสอนนํามาใชในการจัดการเรียนการสอนหรือจัด
ประสบการณการเรียนรูเ พ่ือใหการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพนวัตกรรมท่ีนํามาใชอาจเปน
นวัตกรรมท่ีผูสอนคิดข้ึนใหมหรืออาจเปนสิ่งท่ีมีผูอ่ืนคิดคนข้ึนหรือมีการใชท่ัวไปในท่ีแหงหนึ่งแลวหาก
นํามาปรับปรุงแกไขและสามารถใชไดอยางมีประสิทธิภาพในท่ีอีกแหงหนึ่งก็ถือวาเปนนวัตกรรม
เชนเดียวกันและสามารถแบงนวัตกรรมตามลักษณะของนวัตกรรมไดเปน ๒ประเภทประเภทแรก 
นวัตกรรมท่ีเปนเทคนิคและวิธีการเชนการสอนเปนทีมการสอนแบบศูนยการเรียน การเรียนเพ่ือรอบรู
การสอนแบบโครงการการสอนเพ่ือเสริมสรางลักษณะนิสัยการสอนซอมเสริมการเรียนตาม
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ความสามารถการศึกษาเปนรายบุคคลการฝกทักษะการทํางานกลุมการสอนแบบแกปญหาเปนตน
และประเภทท่ีสองนวัตกรรมท่ีเปนสื่อการเรียนการสอนหรือสื่อการเรียนรูเชนบทเรียนสําเร็จรูปชุด
การสอนชุดสื่อการสอนคอมพิวเตอรชวยสอนวีดีทัศนภาพยนตรเพลงเกมสการตูนใบงานแบบฝก
ปฏิบัติเปนตน 

 เนื่องจากนวัตกรรมท่ีใชในการพัฒนาการเรียนการสอนมีอยูเปนจํานวนมากและครู
อาจพบวาในการแกปญหาท่ีพบในการเรียนการสอนหนึ่งปญหาอาจจะมีวิธีการกิจกรรมหรือสื่อท่ีจะใช
แกปญหาหรือพัฒนาการเรียนการสอนดังกลาวไดหลายวิธีดังนั้นครูควรพิจารณาวาแตละวิธีมีขอดี
ขอจํากัดและความเปนไปไดในสภาพการณของนักเรียน ครูผูสอนชั้นเรียนหรือระบบของโรงเรียนหรือ
เขตพ้ืนท่ีการศึกษาเพียงใดแลวจึงตัดสินใจเลือกวิธีการกิจกรรมสื่อท่ีเหมาะสมท่ีสุด 

 ผลจากการดําเนินการวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนการสอนจนถึงข้ันตอนท่ี ๓ครูผูวิจัย
จะเห็นวาปญหาการวิจัยกลุมเปาหมายของการวิจัยและนวัตกรรมท่ีครูจะใชในการแกปญหาจะถูก
กําหนดข้ึนอยางชัดเจนแลวซ่ึงครูผูวิจัยสามารถนําสวนประกอบตางๆท้ังหมดนี้ไปตั้งเปนชื่อเรื่องของ
การวิจัยและเขียนสวนประกอบอ่ืนๆตามกระบวนการของการวิจัยท่ัวไปไดอีกหลายหัวขอเชน
วัตถุประสงคของการวิจัยความสําคัญของการวิจัยขอบเขตของการวิจัยนิยามศัพทเฉพาะเปนตน  

 ข้ันท่ี ๔  การดําเนินการแกปญหา  การดําเนินการแกปญหาของการวิจัยเพ่ือ
พัฒนาการเรียนการสอนประกอบดวยข้ันตอนสําคัญ ๒ข้ันตอนคือการออกแบบการวิจัยและการ
ดําเนินการวิจัยตามท่ีผูวิจัยออกแบบไว การออกแบบการวิจัยเปนการกําหนดแผนดําเนินงานท่ีแสดง
ถึงรูปแบบและแนวทางการวิจัยเพ่ือใหไดคําตอบตามปญหาวิจัยท่ีกําหนดไวอยางมีประสิทธิภาพและ
ประหยัดทรัพยากรในข้ันตอนนี้กิจกรรมท่ีผูวิจัยตองทําประกอบดวยการกําหนดรูปแบบของการวิจัย
วาจะใชวิธีวิจัยแบบใดซ่ึงรูปแบบการวิจัยเม่ือแบงอยางกวางๆจะแบงไดเปน ๒ประเภทคือรูปแบบการ
วิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research)และแบบการวิจัยท่ีไมใชการทดลอง  (Non-
experimental Research)นอกจากนี้ผูวิจัยจะตองกําหนดแนวทางการวิจัยไวดวย โดยแนวทางการ
วิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนการสอนประกอบดวยกิจกรรมสําคัญ ๓กิจกรรมคือ ๑)การพัฒนาและหา
คุณภาพนวัตกรรมตามท่ีผูวิจัยตัดสินใจเลือกไวแลวจากข้ันตอนท่ี ๓ท่ีผานมา ๒)การพัฒนาและหา
คุณภาพเครื่องมือในการวิจัยและ ๓)การกําหนดวิธีการวิเคราะหขอมูล 

 การท่ีผูวิจัยจะออกแบบการวิจัยเปนอยางไรนั้นตองตระหนักอยูเสมอวาแบบของการ
วิจัยจะตองสอดคลองกับปญหาวิจัยหรือคําถามวิจัยหรือวัตถุประสงคของการวิจัยท่ีกําหนดไวอันจะทํา
ใหงานวิจัยความตรงภายในหรือผลการวิจัยมีคุณภาพเกิดจากสิ่งท่ีผูวิจัยจากกระทําอยางเปนระบบ
ระเบียบนั่นเอง 

 ผูอานจะสังเกตเห็นวาการออกแบบการวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนการสอนมีลักษณะ
หรือกิจกรรมท่ีตองดําเนินการเชนเดียวกันกับการวิจัยเชิงวิชาการโดยท่ัวไปดังนั้นผูอานสามารถศึกษา
องคความรูเก่ียวกับรูปแบบการวิจัยการพัฒนาและหาคุณภาพนวัตกรรมการพัฒนาและหาคุณภาพ 
เครื่องมือวิจัยและการวิเคราะหขอมูลในการวิจัยจากเอกสารตําราท่ีเก่ียวของเชนเดียวกันกับเม่ือจะทํา
วิจัยเชิงวิชาการ 



๒๖ 

 หลังจากท่ีผูวิจัยไดเตรียมกิจกรรมตางๆของการออกแบบการวิจัยพรอมแลวข้ัน
ตอมาคือการดําเนินการวิจัยตามท่ีผูวิจัยออกแบบไว  ซ่ึงสวนมากการวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนการสอน
จะมีรูปแบบเปนการวิจัยเชิ งทดลองสวนจะมีรูปแบบยอยๆ เปนการวิจัยกอนการทดลอง 
(Preexperimental Design)หรือรูปแบบการวิจัยก่ึงทดลอง  (Quasi-experimental Design)หรือ
รูปแบบการวิจัยทดลองแทจริง (True –experimental design) ข้ึนอยูกับวัตถุประสงคของการวิจัย
เปนสําคัญ 

 ข้ันท่ี ๕ การสรุปผลการแกปญหา  ในการนํา วิธีการหรือนวัตกรรมท่ีพัฒนาข้ึนมาใช
จําเปนตองมีการตรวจสอบผลของการใชวาวิธีการหรือนวัตกรรมท่ีพัฒนาข้ึนนั้นใชแกปญหาไดจริง
หรือไมดังนั้นเม่ือดําเนินการวิจัยตามแผนปฏิบัติการวิจัยท่ีกําหนดไวและทําการวัดผลการแกปญหา
หรือเก็บรวบรวมขอมูลเพ่ือตอบคําถามวิจัยโดยใชวิธีการหรือเครื่องมือท่ีกําหนดไวแลวจะได “ผลการ
วัด” ออกมาผลการวัดนี้จะมีลักษณะหรือจํานวนมากนอยอยางไรนั้นข้ึนอยูกับวิธีการและเครื่องมือท่ี
ใชในการวัดเชนถาเครื่องมือท่ีใชในการวัดเปนแบบทดสอบ  “ผลการวัด” ก็จะเปนคะแนนถากําหนด
วามีการสอบกอนและหลังการทดลองสอนก็จะมีผลการวัด๒ชุดเปนตนผลการวัดเหลานี้เปนผลของ
การใชวิธีการหรือนวัตกรรมท่ีครูผูวิจัยพัฒนาข้ึนมา  แตยังอยูอยางกระจัดกระจายจําเปนตองนํามาจัด
ระเบียบเสียใหมเรียกวาการวิเคราะหขอมูลและนําการนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลใหเปนท่ีรับรู
และเขาใจของคนอ่ืนๆหลังจากนั้นจึงสรุปความสําเร็จของการแกปญหา 

 การวิเคราะหขอมูลเปนกิจกรรมภายหลังจากผูวิจัยไดผลการวัดจากการนําเครื่องมือ
วิจัยตามท่ีกําหนดไวไปเก็บรวบรวมขอมูลกับกลุมเปาหมายปกติจะมีผลการวัดรายบุคคลซ่ึงครูอาจ
นํามาวิเคราะหเปนรายบุคคลหรือวิเคราะหสรุปเปนภาพรวมของหองโดยใชสถิติข้ันพ้ืนฐานหรืออาจใช
สถิติข้ันสูงข้ึนอยูกับคําถามวิจัยหรือตามศักยภาพและความตองการของครูเอง  ตัวอยางเชนการ
วิเคราะหคะแนนผลสัมฤทธิ์อาจทําการวิเคราะหโดยการนําคะแนนของนักเรียนแตละคนมา
เปรียบเทียบกับเกณฑท่ีครูตั้งไวแลวดูวามีนักเรียนท่ีผานเกณฑก่ีคนคิดเปนรอยละเทาไหรของนักเรียน
ท้ังหมดหรืออาจนําคะแนนของนักเรียนแตละคนมาคํานวณหาคาเฉลี่ย )X(  และคาความเบี่ยงเบน
มาตรฐาน  (S.D.)  และอาจมีการเปรียบเทียบผลท่ีเกิดข้ึนกอนและหลังการใชนวัตกรรมวาแตกตางกัน
อยางไรมีความกาวหนาข้ึนมากนอยเพียงใดโดยการทดสอบคาที (t-test)การวิเคราะหคุณลักษณะ
อ่ืนๆเชนจํานวนนักเรียนท่ีมีผลการเรียนนาพอใจหรือจํานวนพฤติกรรมท่ีพึงประสงคอาจใชการ
วิเคราะหดวยการแจกแจงความถ่ีและคํานวณคารอยละนอกจากนี้อาจใชการวิเคราะหเนื้อหาในกรณี
ขอมูลท่ีไดมาไมใชขอมูลเชิงปริมาณ 

 การนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลสามารถทําไดหลายวิธีตามลักษณะของขอมูลและ
การวิเคราะหขอมูลซ่ึงแบงออกเปน ๒กลุมประกอบดวยการนําเสนอเชิงปริมาณซ่ึงเปนการนําเสนอ
ขอมูลในรูปของตาราง ก่ึงตารางกราฟและแผนภูมิชนิดตางๆและการนําเสนอเชิงคุณภาพซ่ึงมีลักษณะ
เปนการบรรยายสรุปคุณลักษณะหรือพฤติกรรมของนักเรียนท่ีปรากฏภายหลังการใชนวัตกรรม  

 การสรุปความสําเร็จของการแกปญหาเปนการนําผลการวิเคราะหขอมูลมาพิจารณา
ตัดสินใจวาวิธีการแกปญหาท่ีดําเนินการมานั้นสามารถแกปญหาไดจริงหรือไมตัวอยางเชน 



๒๗ 

 -เปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยกอนและหลังการดําเนินการแกปญหาถาคะแนนเฉลี่ย
หลังเรียนสูงกวาคะแนนเฉลี่ยกอนเรียนแสดงวาวิธีการแกปญหาท่ีดําเนินการอยูไดผลโดยยิ่งมีคา
ผลตางมากเทาไรก็แสดงวาไดผลดีมากเทานั้น  

 -เปรียบเทียบจํานวนนักเรียนท่ีมีพฤติกรรมท่ีพึงประสงคกอนและหลังการแกปญหา
ถาหลังการดําเนินการแกปญหามีจํานวนนักเรียนท่ีมีพฤติกรรมท่ีพึงประสงคมากกวากอนดําเนินการ
แสดงวาวิธีการแกปญหาท่ีดําเนินการอยูไดผลยิ่งมีจํานวนนักเรียนท่ีมีพฤติกรรมท่ีพึงประสงคมากข้ึน
เทาไรก็แสดงวาไดผลดีมากข้ึนเทานั้น 

 -การบรรยายลักษณะหรือพฤติกรรมท่ีปรากฏซ่ึงรวบรวมไดระหวางและหลังการ
ดําเนินการแกปญหาแลวนําไปเปรียบเทียบกับเกณฑท่ีกําหนดไววาเหมือนหรือแตกตางไปจากเกณฑ
อยางไรหรือนําไปเทียบเคียงกับพฤติกรรมกอนการดําเนินการแกปญหาเพ่ือดูวามีการเปลี่ยนแปลงไป
ในทางท่ีดีข้ึนหรือไมอยางไร 

 ข้ันท่ี ๖  การรายงานผลการดําเนินการ  การเขียนรายงานผลการดําเนินการเปน
ข้ันตอนสุดทายของกระบวนการวิจัยเพ่ือพัฒนาการเรียนการสอนหรือการวิจัยเชิงวิชาการท่ัวไปมี
ลักษณะเปนการนําเสนอกระบวนการทํางานตั้งแตตนจนจบในสวนของรูปแบบในการเขียนรายงาน
นั้นถึงแมวาบางสถาบันหรือหนวยงานทางการศึกษาตางๆจากกําหนดรูปแบบไวอยางเฉพาะเจาะจงแต
ก็ไมแตกตางกันมากนักสามารถสรุปวิธีการเขียนอาจแบงออกเปน ๒รูปแบบใหญๆคือแบบไมเปน
ทางการและแบบเปนทางการซ่ึงครูผูวิจัยเลือกใชไดตามความเหมาะสมกับสถานการณและ
วัตถุประสงคของการรายงานผลการเขียนในรูปแบบไมเปนทางการเปนการเขียนเลาถึงสภาพปญหาท่ี
พบแนวคิดในการแกปญหาวิธีการดําเนินการแกปญหาและผลของการดําเนินการแกปญหาซ่ึงอาจ
เขียนเลาสั้นๆพอเขาใจในความยาวประมาณ  ๑-๒  หนา กระดาษหรือเขียนเลาในรายละเอียดเหมือน
การนําเสนอหนาชั้นงานซ่ึงอาจจะมีความยากมากข้ึนถึง ๑๐-๑๕  หนา  กระดาษการเขียนในรูปแบบ
เปนทางการเปนการเขียนรายงานการวิจัยและลักษณะรายงานการวิจัยฉบับสมบูรณตามขอกําหนด
ของหนวยงานการวิจัยตางๆหรือมีลักษณะเหมือนปริญญานิพนธของนักศึกษาปริญญาโทและปริญญา
เอกซ่ึงมีลักษณะเปนสากลคลายกันทุกสถาบันการศึกษา  

 

๒.๓  แนวคิดเก่ียวกับจิตอาสากับพัฒนาผูเรียนในศตวรรษท่ี ๒๑ 

 แนวคิดเก่ียวกับจิตอาสาพัฒนาผูเรียนกระทรวงศึกษาธิการใหความหมายกิจกรรม
พัฒนาผูเรียนไวดังนี้กิจกรรมพัฒนาผูเรียนหมายถึงเปนกิจกรรมท่ีจัดอยางเปนระบบประกอบดวย
รูปแบบกระบวนการวิธีการท่ีหลากหลายใหผูเรียนไดรับประสบการณจากการปฏิบัติจริงมีความหมาย
และมีคุณคาในการพัฒนาผูเรียนท้ังทางรางกายจิตใจสติปญญาอารมณและสังคมมุงสรางเสริมเจตคติ
คุณคาชีวิตปลูกฝงคุณธรรมและคานิยมท่ีพึงประสงคสงเสริมใหผูเรียนรูจักและเขาใจตนเองสราง



๒๘ 

จิตสํานึกในธรรมชาติและสิ่งแวดลอมปรับตัวและปฏิบัติตนใหเปนประโยชนตอสังคมประเทศชาติและ
ดํารงชีวิตไดอยางมีความสุข๕๒ 

 สุพัชรา  ซิมเจริญ  ไดใหความหมายกิจกรรมพัฒนาผูเรียนไวดังนี้  

  ๑. กิจกรรมท่ีจัดเปนกระบวนการ 

  ๒. มีรูปแบบวิธีการท่ีหลากหลาย  

  ๓. พัฒนาผูเรียนท้ังทางรางกายจิตใจสติปญญาและอารมณ  

  ๔. มุงสงเสริมเจตคติ  

  ๕. สรางจิตสํานึกในธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  

  ๖. ปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรมคานิยมท่ีพึงประสงค  

  ๗. สงเสริมใหรูจักและเขาใจตนเอง  

  ๘. ปรับตัวปฏิบัติตนเปนประโยชนตอสังคมประเทศชาติและดํารงชีวิตได
อยางมีความสุข๕๓ 

 ขจิต  ฝอยทอง  และกาญดา  ทองอินทร  ไดใหความหมายกิจกรรมพัฒนาผูเรียนไว
ดังนี้กิจกรรมพัฒนาผูเรียนหมายถึงกิจกรรมท่ีจัดอยางมีรูปแบบดวยวิธีการท่ีหลากหลายเพ่ือใหผูเรียน
ไดรับประสบการณจากการปฏิบัติจริงเพ่ือพัฒนาผูเรียนท้ังทางดานรางกายจิตใจสติปญญาอารมณ
และสังคมและสามารถดําเนินชีวิตไดอยางมีความสุขจากขอความขางตนสรุปไดวากิจกรรมพัฒนา
ผูเรียนหมายถึงกิจกรรมท่ีจัดข้ึนอยางเปนกระบวนการดวยรูปแบบวิธีการท่ีหลากหลายในการพัฒนา
ผูเรียนท้ังทางดานรางกายจิตใจสติปญญาอารมณและสังคมมุงสรางเสริมเจตคติคุณคาชีวิตปลูกฝง
คุณธรรมและคานิยมท่ีพึงประสงคสงเสริมใหผูเรียนรูจักและเขาใจตนเองสรางจิตสํานึกในธรรมชาติ
และสิ่งแวดลอมปรับตัวและปฏิบัติตนใหเปนประโยชนตอสังคมประเทศชาติและดํารงชีวิตไดอยางมี
ความสุขกิจกรรมพัฒนาผูเรียนแบงเปน ๒ลักษณะคือกิจกรรมแนะแนวกิจกรรมนักเรียน ๕๔ 

 ๑. ลักษณะของกิจกรรมพัฒนาผูเรียนกระทรวงศึกษาธิการประเภทของกิจกรรม
พัฒนาผู เรียนกิจกรรมพัฒนาผู เรียนตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช ๒๕๔๔
ประกอบดวยกิจกรรมแนะแนวและกิจกรรมนักเรียนซ่ึงสามารถแบงไดเปน ๓กลุมหรือ ๓ประเภทดังนี้  

  ๑.๑  กิจกรรมแนะแนวเปนกิจกรรมท่ีสงเสริมและพัฒนาความสามารถของ
ผูเรียนใหเหมาะสมความแตกตางระหวางบุคคลสามารถคนพบและพัฒนาศักยภาพของตนเสริมสราง

                                           
๕๒กระทรวงศึกษาธิการ, แนวทางการจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียนตามหลักสูตรการศึกษาขัน้พ้ืนฐาน พุทธศักราช 
๒๕๔๔, (กรุงเทพมหานคร: กรมวิชาการ, ๒๕๔๖), หนา ๒. 
๕๓สุขพัชรา ซิ้มเจริญ, การจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียน, (กรุงเทพมหานคร:โรงพิมพประสานมิตร, ๒๕๕๔), หนา ๓. 
๕๔ขจิต  ฝอยทอง, “กิจกรรมพัฒนาผูเรยีนตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๔๒”, 
วารสารวิชาการ, ปท่ี ๖ ฉบับท่ี ๘ (สิงหาคม ๒๕๔๖) ซ ๕๘-๖๒. 



๒๙ 

ทักษะชีวิตวุฒิภาวะทางอารมณการเรียนรูทางพหุปญญาและการสรางสัมพันธภาพท่ีดีซ่ึงผูสอนทุกคน
ตองทําหนาท่ีแนะแนวใหคําปรึกษาดานชีวิตการศึกษาตอและการพัฒนาสูโลกอาชีพและการมีงานทํา
นอกเหนือจากกิจกรรมแนะแนวในสวนของกิจกรรมพัฒนาผูเรียนแลวสถานศึกษาตองจัดระบบแนะ
แนวใหบริการชวยเหลือนักเรียนทุกคนเพ่ือใหรูจักตนเองในดานความสนใจความถนัดความสามารถซ่ึง
เปนประโยชนในการเลือกศึกษาตอและการเลือกอาชีพท่ีเหมาะสมและเสริมสรางบุคลิกภาพลักษณะ
นิสัยการปรับตัวท่ีเหมาะสมกับสถานการณรวมท้ังความสนใจในการจัดการกับปญหาทางดานอารมณ
สังคมไดอยางมีความสุข  

  ๑.๒  กิจกรรมตามความถนัดและสนใจของผูเรียนหรือกิจกรรมพัฒนา
ทักษะการเรียนรูหรือกิจกรรมท่ีจัดข้ึนเพ่ือสนองนโยบายของรัฐหรือเพ่ือพัฒนาคุณลักษณะท่ีพึง
ประสงคเปนกิจกรรมท่ีจัดข้ึนเพ่ือสนองความสนใจของผูเรียนพัฒนาศักยภาพการเรียนรูทักษะ
ความสามารถพิเศษท่ีนําไปสูความเปนเลิศและศิลปนเชนเปนนักวิทยาศาสตรนักโตวาที  นักแสดงนัก
ดนตรีนักรองจิตรกรนักกีฬานักกายภาพเปนตนนอกจากนี้โรงเรียนตองจัดกิจกรรมสนองนโยบายของ
รัฐเพ่ือพัฒนาผูเรียนใหมีลักษณะนิสัยท่ีพึงประสงคเชนรักการออกกําลังกายมีน้ําใจนักกีฬาการอนุรักษ
ศิลปวัฒนธรรมประเพณีภูมิปญญาไทยท่ีเปนเอกลักษณของชาติการปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรมการ
ปลูกฝงคุณลักษณะประชาธิปไตยการรณรงคตอตานยาเสพติดการรณรงคยุติความรุนแรงในสตรีและ
เด็กเปนตน  

  ๑.๓  กิจกรรมลูกเสือเนตรนารียุวกาชาดผูบําเพ็ญประโยชนและรักษา
ดินแดนเปนกิจกรรมพัฒนาผูเรียนเต็มตามศักยภาพเพ่ือเปนพลเมืองดีของชาติโดยมุงเนนปลูกฝงความ
เปนระเบียบวินัยซ่ือสัตยสุจริตมีความรักสามัคคีอยูรวมกับผูอ่ืนไดและบําเพ็ญประโยชนเพ่ือสวนรวม
ความสัมพันธของกิจกรรมพัฒนาผูเรียนท้ัง ๓ประเภทกิจกรรมพัฒนาผูเรียนแตละประเภทถึงแมจะมี
จุดมุงหมายเฉพาะแตกตางกันแตการจัดกิจกรรมทุกประเภทจะนําไปสูเปาหมายเดียวกันดังนั้นการจัด
กิจกรรมท่ีหลากหลายจึงเปนการเสริมเติมเต็มใหเกิดคุณลักษณะท่ีพึงประสงคเชนการจัดกิจกรรม
ลูกเสือเนตรนารีหรือยุวกาชาดหรือผูบําเพ็ญประโยชนจะตองปฏิบัติตามกรอบหรือแนวทางท่ีองคกร
แตละประเทศกําหนดแตก็มีจุดรวมกันคือการสรางความมีระเบียบวินัยคุณลักษณะของการอยูรวมกัน
ในสังคมประชาธิปไตยซ่ึงจะชวยเสริมจุดประสงคของแนะแนวในเรื่องการจัดการกับชีวิต การ
แกปญหาการควบคุมตนเองของผูเรียนบางครั้งครูอาจพบผูเรียนท่ีมีปญหาตองการชวยเหลือเปนกรณี
พิเศษจากกิจกรรมก็สามารถสงตอใหแนะแนวชวยเหลือเปนรายบุคคลหรือรายกลุมดวยกระบวนการ
ของแนะแนวไดท้ังกลับกัน  เม่ืออาจารยแนะแนวพบวาผูเรียนบางคนมีความสนใจหรือความถนัดดาน
กีฬาหรือดนตรีหรือศิลปะก็สามารถสงไปเขารวมกิจกรรมตามความสนใจเพ่ือฝกทักษะการเรียนรูจน
สามารถคนพบความสามารถพิเศษของผูเรียนได 

 กระทรวงศึกษาธิการ  คณะอนุกรรมการพัฒนาคุณภาพวิชาการกลุมกิจกรรมพัฒนา
ผูเรียนเปาหมายรวมกันของกิจกรรมพัฒนาผูเรียนคือการพัฒนาองครวมของความเปนมนุษยท่ี



๓๐ 

สมบูรณท้ังทางดานรางกายอารมณสติปญญาใหความเห็นวาลักษณะของกิจกรรมพัฒนาผูเรียนแบง
ออกเปน ๒ลักษณะคือ๕๕ 

  ๑.  กิจกรรมแนะแนวกิจกรรมท่ีสงเสริมและพัฒนาความสามารถของ
ผูเรียนใหเหมาะสมตามความแตกตางระหวางบุคคลสามารถคนพบและพัฒนาศักยภาพของตน
เสริมสรางทักษะชีวิตวุฒิภาวะทางอารมณการเรียนรูเชิงพหุปญญาและการสรางสัมพันธภาพท่ีดีซ่ึง
ผูสอนทุกคนตองทําหนาท่ีแนะแนวใหคําปรึกษาดานชีวิตการศึกษาและการพัฒนาตนเองสูโลกอาชีพ
และการมีงานทํา  

  ๒.  กิจกรรมนักเรียนกิจกรรมท่ีผูเรียนตองปฏิบัติดวยตนเองอยางครบวงจร
ต้ังแตศึกษาวิเคราะหวางแผนปฏิบัติตามแผนประเมินและปรับปรุงการทํางานโดยเนนการทํางาน
รวมกันเปนกลุม  เชน  ลูกเสือเนตรนารียุวกาชาดและผูบําเพ็ญประโยชนเปนตนสําหรับกิจกรรม
นักเรียนเปนกิจกรรมท่ีเกิดจากความสมัครใจของผูเรียนมุงพัฒนาคุณลักษณะท่ีพึงประสงคเพ่ิมเติม
จากกิจกรรมในกลุมสาระเปนกิจกรรมท่ีผูเรียนชวยกันคิดชวยกันทําชวยกันแกปญหาสงเสริมศักยภาพ
ของผูเรียนอยางเต็มท่ีรวมท้ังกิจกรรมท่ีมุงปลูกฝงความมีระเบียบวินัยรับผิดชอบรูสิทธิและหนาท่ีของ
ตนเองแบงตามความแตกตางระหวางกิจกรรมได ๒ลักษณะ  

   ๒.๑  กิจกรรมพัฒนาความถนัดความสนใจตามความตองการของ
ผูเรียนกิจกรรมท่ีมุงเนนการเติมเต็มความรูความชํานาญและประสบการณของผูเรียนใหกวางขวาง
ยิ่งข้ึนเพ่ือการคนพบความถนัดความสนใจของตนเองและพัฒนาตนเองใหเต็มศักยภาพตลอดจนการ
พัฒนาทักษะของสังคมและปลูกฝงจิตสํานึกของการทําประโยชนเพ่ือสังคม 

   ๒.๒  กิจกรรมลูกเสือเนตรนารียุวกาชาดและผูบําเพ็ญประโยชน
กิจกรรมท่ีมุงปลูกฝงระเบียบวินัยกฎเกณฑเพ่ือการอยูรวมกันในสภาพชีวิตตางๆนําไปสูพ้ืนฐานการทํา
ประโยชนใหแกสังคมและวิถีชีวิตในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุขซ่ึง
กระบวนการจัดใหเปนไปตามขอกําหนดของคณะกรรมการลูกเสือแหงชาติยุวกาชาดสมาคมผูบําเพ็ญ
ประโยชนและกลุมการรักษาดินแดนในทางปฏิบัติสถานศึกษาจัดกิจกรรมในลักษณะของการบูรณา
การองคความรูตางๆท่ีเก้ือกูลสงเสริมการเรียนรูตามกลุมสาระการเรียนรูใหมีความกวางขวางลึกซ้ึง 
ยิ่งข้ึนอีกท้ังใหผูเรียนไดคนพบและใชศักยภาพในตนอยางเต็มท่ีเลือกตัดสินใจไดอยางมีเหตุผล
เหมาะสมกับตนเองสามารถวางแผนชีวิตและอาชีพไดอยางมีคุณภาพเนนการเสริมสรางทักษะชีวิตวุฒิ
ภาวะทางอารมณศีลธรรมและจริยธรรมรูจักสรางสัมพันธภาพท่ีดีเพ่ือปรับตัวเขากับบุคคลและ
สถานการณตางๆไดอยางดีและมีความสุขเชน  กิจกรรมการสรางเสริมความรูสึกและเห็นคุณคาใน
ตนเองกิจกรรมพัฒนาวุฒิภาวะทางอารมณศีลธรรมและจริยธรรมกิจกรรมพัฒนาทักษะชีวิตกิจกรรม
สรางเสริมประสิทธิภาพทางการเรียนเปนตนกิจกรรมเหลานี้สามารถหลอมเขาไปในการจัดกิจกรรม
ลูกเสือเนตรนารียุวกาชาดและผูบําเพ็ญประโยชนในลักษณะของการเขาคายตางๆหรืออาจแยกจัดเปน

                                           
๕๕กระทรวงศึกษาธิการ, แนวทางการจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียนตามหลักสูตรการศึกษาขัน้พ้ืนฐาน พุทธศักราช 
๒๕๔๔, (กรุงเทพมหานคร: กรมวิชาการ, ๒๕๔๖), หนา ๒. 



๓๑ 

กิจกรรมเฉพาะทางได  เชน จัดกิจกรรมลูกเสือเนตรนารียุวกาชาดและผูบําเพ็ญประโยชนโดยมุงการ
ฝกระเบียบวินัยการอยูรวมกันอยางมีความสุข กิจกรรมชมรมวิชาการมุงเนนประสบการณความ
ชํานาญเฉพาะเรื่องท่ีถนัดและสนใจสรางการเรียนรูกลุมสาระตางๆชุมนุมตางๆเพ่ือการรวมคิดคน
กิจกรรมเฉพาะทางก็สามารถบูรณาการกิจกรรมแนะแนวเขาไวดวยเพ่ือคนพบศักยภาพของตนเอง 

 ขจิต  ฝอยทอง  และกาญดา  ทองอินทร  ลักษณะของกิจกรรมพัฒนาผูเรียนตาม
หลักสูตรข้ันพ้ืนฐานสามารถแบงเปน ๒ ลักษณะ ดังนี้๕๖ 

 ๑. กิจกรรมแนะแนวเปนกิจกรรมท่ีสงเสริมและพัฒนาความสามารถของผูเรียนให
เหมาะสมกับความแตกตางระหวางบุคคลสามารถคนพบและพัฒนาศักยภาพของตนเสริมสราง
ลักษณะชีวิตวุฒิภาวะทางอารมณครูผูสอนทุกคนตองทําหนาท่ีแนะแนวใหคําปรึกษาดานชีวิต
การศึกษาตอและการพัฒนาตนเองสูโลกอาชีพและการมีงานทํา ๒. กิจกรรมนักเรียนเปนกิจกรรมท่ี
ผูเรียนปฏิบัติดวยตนเองอยางครบวงจรตั้งแตศึกษาวิเคราะหปฏิบัติการแผนประเมินและปรับปรุงการ
ทํางานโดยเนนการทํางานรวมกันเปนกลุมเชนลูกเสือเนตรนารียุวกาชาดและผูบําเพ็ญประโยชนเปน
ตนกิจกรรมพัฒนาผูเรียนสามารถแบงตามลักษณะของกิจกรรมไดดังนี้ ๒.๑กิจกรรมพัฒนาความถนัด 
(Attitude)ความสนใจ (Interest)ตามความตองการของผูเรียน(Need) เปนกิจกรรมท่ีเพ่ิมเติมความรู
ความชํานาญและประสบการณของผู เรียน (experience)อยางกวางขวางเชน  หมอภาษางาน
ประดิษฐประชาสัมพันธงานเกษตรเปนตน ๒.๒กิจกรรมท่ีปลูกฝงระเบียบวินัยกฎเกณฑการทํา
ประโยชนใหแกสังคมวิถีชีวิตในระบบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยเปนประมุขเชนกิจกรรม
ลูกเสือเนตรนารียุวกาชาดผูบําเพ็ญประโยชนและรักษาดินแดนเปนตนการจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียน
นั้นตองจัดกิจกรรมใหมีบูรณาการกับองคความรูตางๆท่ีเก้ือกูลสงเสริมการเรียนรูเพ่ือใหผูเรียนคนพบ
และพัฒนาศักยภาพตนเองอยางเต็มท่ี 

 ทฤษฎีเก่ียวกับกิจกรรมพัฒนาผูเรียน  แบงกิจกรรมพัฒนาผู เรียนออกเปน ๒ 
ลักษณะ  คือ  

 ๑.  กิจกรรมแนะแนวกิจกรรมสงเสริมและพัฒนาความสามารถของผูเรียนให
เหมาะสมตามความแตกตางระหวางบุคคลชวยผูเรียนใหคนพบและพัฒนาศักยภาพของตนพรอมท้ัง
เสริมสรางทักษะชีวิต  วุฒิภาวะทางอารมณและการมีสัมพันธภาพท่ีดีตอบุคคลและสังคมท่ัวไป
กิจกรรมแนะแนวจําแนกเปน ๔ กลุมดังนี้  

  ๑.๑ กิจกรรมรูจักเขาใจและเห็นคุณคาในตนเองและผูอ่ืน  

  ๑.๒ กิจกรรมการแสวงหาและการใชขอมูลสารสนเทศ  

  ๑.๓ กิจกรรมการตัดสินใจและแกปญหา  

  ๑.๔ กิจกรรมการปรับตัวและดํารงชีวิต  

                                           
๕๖ขจิต  ฝอยทอง และกาญดา  ทองอินทร, “กิจกรรมพัฒนาผูเรยีนตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช”, 
วารสารวิชาการ, ๖(๘) (สิงหาคม ๒๕๔๖) : หนา ๕๘-๖๒. 



๓๒ 

 ๒. กิจกรรมนักเรียนกิจกรรมท่ีเปดโอกาสใหผูเรียนเปนผูปฏิบัติดวยตนเองครบวงจร
ตั้งแตการศึกษาวิเคราะหวางแผนและปฏิบัติตามแผนตลอดจนการประเมินการปรับปรุงการ
ปฏิบัติงานโดยเนนการรวมกันทํางานเปนกลุมหรือชุมนุมตางๆแบงเปน ๒ ชนิดคือ  

  ๒.๑ กิจกรรมตามความถนัดและความสนใจของผู เรียนเชนชุมนุม
วิทยาศาสตรชุมนุมดนตรีชุมนุมกีฬาฟุตบอลเปนตน  

  ๒.๒ กิจกรรมลูกเสือ-เนตรนารียุวกาชาดผูบําเพ็ญประโยชนและรักษา
ดินแดนเพ่ือปลูกฝงความเปนพลเมืองดีของชาติมีระเบียบวินัยมีความรักสามัคคีรูจักเสียสละและ
ชวยเหลือผู อ่ืนจากขอความขางตนสรุปไดวาลักษณะของกิจกรรมพัฒนาผูเรียนแบงออกเปน ๒ 
ลักษณะไดแกกิจกรรมแนะแนวและกิจกรรมนักเรียนซ่ึงกิจกรรมนักเรียนยังแบงออกเปน ๒ กิจกรรม
คือกิจกรรมแรกเปนกิจกรรมตามความถนัดและความสนใจของผูเรียน  จัดเพ่ือสนองความสนใจของ
ผูเรียนพัฒนาศักยภาพการเรียนทักษะความสามารถเชนชุมนุมดนตรีชุมนุมกีฬากิจกรรมท่ีสองเปน
กิจกรรมลูกเสือเนตรนารียุวกาชาดผูบําเพ็ญประโยชนและรักษาดินแดนจัดเพ่ือปลูกฝงใหผูเรียนมี
ระเบียบวินัยซ่ือสัตยสุจริตมีความสามัคคีอยูรวมกับผูอ่ืนไดรูจักบําเพ็ญตนเปนประโยชนเพ่ือสวนรวม
เปนพลเมืองดีของชาติ 

 เปาหมายของการจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียนกระทรวงศึกษาธิการ การจัดกิจกรรม
พัฒนาผูเรียนไดกําหนดเปาหมายเพ่ือการพัฒนาผูเรียนดังนี้ ๕๗ 

 ๑. ไดรับประสบการณท่ีหลากหลายเกิดความรูความชํานาญดานวิชาการวิชาชีพและ
เทคโนโลยี  

 ๒. เห็นคุณคาขององคความรูตางๆและสามารถนําความรูและประสบการณใชใน
การพัฒนาตนเองและประกอบอาชีพสุจริต  

 ๓. รูจักและเห็นคุณคาในตนเองและผูอ่ืนมีวุฒิภาวะทางอารมณมีกระบวนการคิดมี
ทักษะในการดําเนินชีวิตอยางเหมาะสมและมีความสุข  

 ๔. คนพบและพัฒนาศักยภาพของตนเองมองเห็นชองทางในการสรางงานอาชีพใน
อนาคตไดเหมาะสมกับตนเอง 

 ๕. พัฒนาบุคลิกภาพเจตคติคานิยมท่ีดีในการดําเนินชีวิตเสริมสรางคุณธรรมและ
จริยธรรม  

 ๖. มีจิตสํานึกในความรับผิดชอบตอตนเองครอบครัวสังคมและประเทศชาติ
ตลอดจนความเปนระเบียบวินัยคุณธรรมและจริยธรรม 

 สุพัชรา  ซิมเจริญ  การจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียนมีเปาหมายดังนี้ ๕๘ 

                                           
๕๗กระทรวงศึกษาธิการ, แนวทางการจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียนตามหลักสูตรการศึกษาขัน้พ้ืนฐาน พุทธศักราช 
๒๕๔๔, หนา ๒. 



๓๓ 

 ๑. ผูเรียนไดประสบการณท่ีหลากหลายเกิดความรูความชํานาญทางวิชาการและ
วิชาชีพอยางกวางขวางมากยิ่งข้ึน  

 ๒. ผูเรียนคนพบความสนใจความถนัดและพัฒนาความสามารถพิเศษเฉพาะตัว
มองเห็นชองทางในการสรางงานอาชีพในอนาคตไดเหมาะสมกับตนเอง  

 ๓. ผูเรียนเห็นคุณคาขององคความรูตางๆสามารถนําความรูและประสบการณไปใช
ในการพัฒนาตนเองและประกอบสัมมาอาชีพ  

 ๔. ผูเรียนพัฒนาบุคลิกภาพเจตคติคานิยมในการดํารงชีวิตและเสริมสรางศีลธรรม
จริยธรรม  

 ๕. ผูเรียนมีจิตสํานึกและทําประโยชนเพ่ือสังคมและประเทศชาติ 

 ขจิต  ฝอยทอง  และกาญดา  ทองอินทร เปาหมายของกิจกรรมพัฒนาผูเรียนมี
ความหมายดังนี้  

 ๑. ผูเรียนไดรับประสบการณหลากหลายเกิดความรู (Knowledge)ความชํานาญท้ัง
วิชาการวิชาการ (academic)และวิชาชีพ (Professional) 

 ๒. ผูเรียนคนพบความสนใจและความถนัดของตนเองเห็นชองทางในการสรางงาน
อาชีพในอนาคต  

 ๓. ผูเรียนเห็นคุณคาของความรูสามารถนําเอาประสบการณเพ่ือการพัฒนาตนเอง
และประกอบอาชีพ  

 ๔. ผูเรียนพัฒนาบุคลิกภาพเจตคติคานิยมในการดําเนินชีวิตเสริมสรางศีลธรรมและ
จริยธรรม  

 ๕. ผูเรียนมีระเบียบวินัยมีความรับผิดชอบทําประโยชนเพ่ือสังคมและประเทศชาติ
จากขอความขางตนสรุปไดวาเปาหมายการจัดกิจกรรมพัฒนาผู เรียนเพ่ือใหผู เรียนมีความรู
ความสามารถความชํานาญดานวิชาการวิชาชีพและเทคโนโลยีคนพบศักยภาพของตนเองเนนให
ผูเรียนไดรับประสบการณท่ีหลากหลายสามารถมองหาชองทางในการสรางงานอาชีพท่ีเหมาะสมกับ
ตนเอง๕๙ 

  

หลักการจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียน 

                                                                                                                         
๕๘สุขพัชรา ซิ้มเจริญ, การจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียน, หนา ๔. 
๕๙ ขจิต  ฝอยทอง และกาญดา  ทองอินทร, “กิจกรรมพัฒนาผูเรียนตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช”, วารสารวิชาการ, ๖ (๘) (สิงหาคม ๒๕๔๖) : หนา ๕๘-๖๒. 



๓๔ 

 กระทรวงศึกษาธิการ  กิจกรรมพัฒนาผูเรียนมีหลักการจัดดังนี้ ๖๐ 

 ๑. มีการกําหนดวัตถุประสงคและแนวปฏิบัติท่ีชัดเจนเปนรูปธรรม  

 ๒. จัดใหเหมาะสมกับวัยวุฒิภาวะความสนใจความถนัดและความสามารถของ
ผูเรียนและวัฒนธรรมท่ีดีงาม  

 ๓.บูรณาการวิชาการกับชีวิตจริงใหผูเรียนไดตระหนักถึงการสําคัญของการเรียนรู
ตลอดชีวิตและรูสึกสนุกกับการใฝรูใฝเรียน  

 ๔. ใชกระบวนการจัดกลุมในการจัดประสบการณเรียนรูฝกใหคิดวิเคราะห
สรางสรรคจินตนาการท่ีเปนประโยชนและสัมพันธกับชีวิตในแตละชวงวัยอยางตอเนื่อง  

 ๕. จํานวนสมาชิกมีความเหมาะสมกับลักษณะของกิจกรรมกลุม  

 ๖. มีการกําหนดเวลาในการจัดกิจกรรมใหเหมาะสมสอดคลองกับวิสัยทัศนและ
เปาหมายของสถานศึกษา  

 ๗. ผูเรียนเปนผูดําเนินการมีครูเปนท่ีปรึกษาถือเปนหนาท่ีและงานประจําโดย
คํานึงถึงความปลอดภัย  

 ๘. ยึดหลักการมีสวนรวมโดยเปดโอกาสใหครูพอแมผูปกครองชุมชนองคกรท้ัง
ภาครัฐและเอกชนมีสวนรวมในการจัดกิจกรรม  

 ๙. มีการประเมินผลการปฏิบัติกิจกรรมโดยวิธีการท่ีหลากหลายและสอดคลองกับ
กิจกรรมอยางเปนระบบและตอเนื่อง 

 

 สุพัชรา  ซิมเจริญ  กิจกรรมพัฒนาผูเรียนมีหลักการจัดดังนี้  

 ๑. กําหนดวัตถุประสงคและแนวปฏิบัติท่ีชัดเจนเปนรูปธรรม  

 ๒. จัดใหเหมาะสมกับวัยวุฒิภาวะความสนใจความถนัดและความสามารถของ
ผูเรียน 

 ๓. บูรณาการวิชาการกับชีวิตจริงใหผูเรียนไดตระหนักถึงความสําคัญของการเรียนรู
ตลอดชีวิต  

 ๔. ใชกระบวนการกลุมในการจัดประสบการณเรียนรูฝกใหคิดวิเคราะหสรางสรรค
จินตนาการท่ีเปนประโยชนและสัมพันธกับชีวิตในแตละชวงวัยอยางตอเนื่อง  

 ๕. จํานวนสมาชิกมีความเหมาะสมกับลักษณะของกิจกรรม  

                                           
๖๐กระทรวงศึกษาธิการ, แนวทางการจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียนตามหลักสูตรการศึกษาขัน้พ้ืนฐาน พุทธศักราช 
๒๕๔๔, หนา ๓. 



๓๕ 

 ๖. มีการกําหนดเวลาในการจัดกิจกรรมใหเหมาะสมสอดคลองกับวิสัยทัศนและ
เปาหมายของการศึกษา  

 ๗. ผูเรียนเปนผูดําเนินการมีครูเปนท่ีปรึกษาถือเปนหนาท่ีและงานประจําโดย
คํานึงถึงความปลอดภัย 

 ๘. ยึดหลักการมีสวนรวมโดยเปดโอกาสใหครู พอแมผูปกครองชุมชนองคกรท้ัง
ภาครัฐและเอกชนมีสวนรวมในการจัดกิจกรรม  

 ๙. มีการประเมินผลการปฏิบัติกิจกรรมโดยวิธีการท่ีหลากหลายและสอดคลองกับ
กิจกรรมอยางเปนระบบและตอเนื่อง๖๑ 

 ขจิต  ฝอยทอง  และกาญดา  ทองอินทร  หลักการจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียน  

 ๑. กําหนดวัตถุประสงคและแนวทางปฏิบัติท่ีชัดเจนและเปนรูปธรรม  

 ๒. จัดใหเหมาะสมกับวัยวุฒิภาวะความสนใจความถนัดและความสามารถของ
ผูเรียน (ability)  

 ๓.บูรณาการเขากับชีวิตจริงใหผูเรียนเห็นความสําคัญของการศึกษาตลอดชีวิต (life 
- long education) 

 ๔. ใชกระบวนการกลุมในการจัดการเรียนรูฝกใหคิดวิเคราะหสรางสรรคจินตนาการ
ท่ีเปนประโยชนสัมพันธกับชีวิตจริงในแตละชวงวัย  

 ๕. จํานวนสมาชิกมีความเหมาะสมกับลักษณะกิจกรรม  

 ๖. มีการกําหนดเวลาในการจัดกิจกรรมใหเหมาะสมสอดคลองกับวิสัยทัศน 
(Vision)และเปาหมาย (Goal)ของสถานศึกษา  

 ๗. ผูเรียนเปนผูดําเนินการครูเปนเพียงท่ีปรึกษา  

 ๘. เปดโอกาสใหครูผูปกครองชุมชนมีสวนรวมในการจัดกิจกรรม 

 ๙. มีการประเมินผลการจัดกิจกรรมดวยวิธีการท่ีหลากหลายและสอดคลองกับ
กิจกรรมอยางเปนระบบและตอเนื่องจากขอความขางตนสรุปไดวาหลักการจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียนมี
หลักการจัดดังนี้มีการกําหนดวัตถุประสงคและแนวทางการจัดกิจกรรมท่ีชัดเจนเปนรูปธรรมโดย
คํานึงถึงวัยวุฒิภาวะความสนใจความถนัดและความสามารถของผูเรียนสามารถบูรณาการกับชีวิตจริง
ไดโดยผูเรียนเปนผูดําเนินการมีครูเปนท่ีปรึกษาเปดโอกาสใหพอแมผูปกครองชุมชนหรือองคกรมีสวน
รวมในการจัดกิจกรรม๖๒ 

                                           
๖๑ สุขพัชรา ซิ้มเจริญ, การจัดกจิกรรมพัฒนาผูเรียน, หนา ๕. 
๖๒ ขจิต  ฝอยทอง และกาญดา  ทองอินทร, “กิจกรรมพัฒนาผูเรียนตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช”, วารสารวิชาการ, ๖(๘) (สิงหาคม ๒๕๔๖) : หนา ๕๘-๖๒. 



๓๖ 

 แนวทางการจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียน 

 กระทรวงศึกษาธิการ  ไดกําหนดแนวทางการจัดทําหลักสูตรสถานศึกษาเก่ียวกับ
กิจกรรมพัฒนาผู เรียนการจัดกิจกรรมพัฒนาผู เรียนเปนสวนหนึ่งของหลักสูตรสถานศึกษาท่ี
คณะกรรมการสถานศึกษาจะตองจัดทําข้ึนเพ่ือเปนแนวทางใหสถานศึกษาและบุคลากรท่ีเก่ียวของใช
วางแผนในการจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียนไดอยางสอดคลองตรงตามเจตนารมณของหลักสูตรการศึกษา
ข้ันพ้ืนฐานพ.ศ. ๒๕๕๑ เหมาะสมกับความพรอมของชุมชนตามสภาพปญหาและความตองการของ
ผูเรียนตลอดจนวิสัยทัศนของสถานศึกษาโดยมีกระบวนการจัดทําหลักสูตรหลักสูตรสถานศึกษา
เก่ียวกับกิจกรรมพัฒนาผูเรียนดังนี้  

 ๑. ศึกษาวิสัยทัศนพันธกิจเปาหมายลักษณะอันพึงประสงคโครงสรางหลักสูตรของ
สถานศึกษาท่ีเก่ียวของกับการพัฒนาผูเรียนเพ่ือเปนขอมูลในการจัดกิจกรรมผูเรียนใหสอดคลองกับ
บริบทของสถานศึกษา 

 ๒. ศึกษาขอมูลสารสนเทศเชนสภาพความพรอมของโรงเรียนสภาพของชุมชน
ทองถ่ินสภาพปญหาและความตองการของผูเรียนเพ่ือเปนขอมูลการจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียนให
สอดคลองกับบริบทของสถานศึกษา  

 ๓. วางแผนและจัดแผนการกิจกรรมพัฒนาผู เรียนโดยกําหนดวัตถุประสงค
กระบวนการท่ีดําเนินการสื่อ/อุปกรณและการประเมินผลการจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียนใหสอดคลอง
กับเปาหมายท่ีวางไวเพ่ือใหเกิดการพัฒนาผูเรียนอยางแทจริง  

 ๔. กําหนดบทบาทของผูบริหารสถานศึกษาหัวหนากิจกรรมพัฒนาผูเรียนครูท่ี
ปรึกษากิจกรรมพัฒนาผูเรียนผูเรียนผูปกครองและชุมชนเพ่ือมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมพัฒนา
ผูเรียน  

 ๕. กําหนดการประเมินและเกณฑการประเมินการผานกิจกรรมแตละภาคเรียนชั้นป
และชวงชั้นใหเปนไปตามสถานศึกษากําหนดเพ่ือใหการจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียนประสบผลสําเร็จ
บรรลุผลตามเจตนารมณของหลักสูตรผูท่ีเก่ียวของทุกฝายจะตองใหความสําคัญกับการจัดกิจกรรม
พัฒนาผูเรียนใหมากข้ึนนอกจากจะตองมีการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษากิจกรรมพัฒนาผูเรียนแลว
สถานศึกษาจะตองมีการกําหนดครูผูรับผิดชอบมีการนิเทศติดตามและประเมินผลการจัดกิจกรรม
พัฒนาผูเรียนอยางแทจริง๖๓ 

 ขจิต  ฝอยทอง  และกาญดา  ทองอินทร  กลาววาแนวทางการจัดกิจกรรมพัฒนา
ผูเรียนมีดังนี้  

 ๑. จัดกิจกรรมใหสงเสริมเก้ือกูลการเรียนตามกลุมสาระท้ัง ๘ กลุมเชนโครงงานรักษ
วัฒนธรรมไทย  

                                           
๖๓ กระทรวงศึกษาธิการ, แนวทางการจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียนตามหลักสูตรการศึกษาขัน้พ้ืนฐาน พุทธศักราช 
๒๕๔๑, หนา ๑๗. 



๓๗ 

 ๒. จัดกิจกรรมตามความสนใจความถนัดตามธรรมชาติของผูเรียนและชุมชนเชน
ชุมนุมกีฬาชุมนุมดนตรีไทยเปนตน  

 ๓. จัดกิจกรรมใหปลูกฝงและสรางจิตสํานึกในการทําประโยชนตอสังคมเชนกิจกรรม
ลูกเสือเนตรนารีรักษาดินแดนและเพ่ือนเตือนเพ่ือนเปนตน  

 ๔. จัดกิจกรรมใหบริการดานตางๆฝกการทํางานท่ีเปนประโยชนตอตนเองและ
สวนรวมเชนบริการหองสมุดสหกรณพยาบาลเปนตน๖๔ 

 

 ความหมายของจิตอาสา (Volunteer Mind)   

 คําวา จิตอาสานั้น นักการศึกษา และนักการวิชาการ ตางไดใหคําจํากัดความอัน
เก่ียวกับจิตอาสาไวมากมายหลายความหมาย ดังนี้ 

พจนานุกรมราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๕๔  ใหความหมาย คําวา “จิต” หมายถึง ใจ สิ่ง
ท่ีมีหนาท่ีรูคิดและนึก และ “อาสา” หมายถึง เสนอตัวเขารับทํา๖๕ 

โกศล มีความดี ใหความหมายวา การกระทําท่ีแสดงออกถึงความรับผิดชอบตอ สาธารณ
สมบัติดวยการเอาใจใสดูแล เปนธุระและเขารวมในเรื่องสวนรวมท่ีเปนประโยชนรวมกันของ กลุม โดย
พิจารณาจากการท่ีบุคคลหลีกเลี่ยงการใชหรือกระทําสิ่งท่ีทําใหเกิดความชํารุดเสียหายตอ สวนรวม 
มุงปฏิบัติเพ่ือสวนรวมในการดูแลรักษาของสวนรวม เชน การทําตามหนาท่ีท่ีกําหนด การ ดูแลความ
สงบเรียบรอย การรักษาสาธารณสมบัติ รับรูถึงปญหาท่ีเกิดข้ึน มีสวนรวมในการหา แนวทางปองกัน
แกไข และติดตามประเมินผล รวมไปถึงการรับอาสาทําบางอยางเพ่ือสวนรวม เคารพสิทธิของผูอ่ืนใน
การใชของสวนรวม ไมปดก้ันการใชของบุคคลอ่ืน มีการแบงปนหรือเปดโอกาส ใหผูอ่ืนไดใชของ
สวนรวม ไมยึดครองของสวนรวมมาเปนของตน ๖๖ 

อรพินทร ชูชม และคณะ   ใหความหมายวา การท่ีบุคคลตระหนักรูและคํานึงถึง 
ประโยชนสุขของสวนรวมและสังคม ความปรารถนา และละเวนการกระทําท่ีไมพึงปรารถนา ๖๗ 

ดุษฎี ไชยชนะ   ไดใหความหมาย จิตอาสา ไววาหมายถึง ความสํานึก ของบุคคลท่ีมีตอ
สังคม สวนรวมโดยการเอาใจใสและการชวยเหลือ ผูท่ีมีจิตอาสาจะแสดงออกซ่ึง พฤติกรรมจิตอาสา

                                           
๖๔ ขจิต  ฝอยทอง และกาญดา  ทองอินทร, “กิจกรรมพัฒนาผูเรียนตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช”, วารสารวิชาการ, ๖(๘) (สิงหาคม ๒๕๔๖) : หนา ๕๘-๖๒. 
๖๕ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๕๔, หนา ๖๔. 
๖๖ โกศล มีความดี, “ปจจัยทางจิตสังคมท่ีเก่ียวของกับการมีจิตสํานึกสาธารณะของขาราชการตํารวจ 
” ปริญญานิพนธ, กรุงเทพมหานคร: บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ๒๕๔๗. 
๖๗ อรพินทร ชูชม และคณะ, “การวิเคราะหปจจัยทางจิตสังคมท่ีสัมพันธกับจิตสํานึกทางปญญาและคุณภาพชีวิต
ของเยาวชนไทย”, รายงานการวิจัย, (สถาบันวิจัยพฤติกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนคริทรวิโรฒ, ๒๕๔๙) 



๓๘ 

ทําประโยชนเพ่ือสวนรวม เชน การเสียสละเงิน สิ่งของ เวลา รางกาย และ สติปญญา เพ่ือชวยเหลือ
ผูอ่ืนและสังคม โดยไมหวังผลตอบแทน ๖๘ 

วราพร วันไชยธนวงศ และคณะ ไดใหความหมายวา คือความสมัครใจ เต็มใจ ตั้งใจทํา 
และเสียสละท้ังแรงกาย แรงใจหรือทรัพยสินในการกระทําหรือสิ่งท่ีเปนประโยชนตอผูอ่ืน โดยไมหวัง
ผลตอบแทน และมีความสุขท่ีไดชวยเหลือผูอ่ืน ซ่ึงมีรายละเอียดในแตละประเด็น ดังนี้ ๖๙ 

 ๑. ความสมัครใจ เปนการกระทําสิ่งใดสิ่งหนึ่งดวยความพรอมท่ีจะชวยเหลือผูอ่ืนและ 
เปนการอาสาสมัครท่ีจะกระทําสิ่งนั้น เชน ความสมัครใจพรอมท่ีจะชวยเหลือ การกระทําสิ่งใดสิ่ง 
หนึ่งดวยความสมัครใจ ความสมัครใจในการกระทํากิจกรรม  

๒. ความเต็มใจ เปนความรูสึกของนักศึกษาพยาบาลท่ียินดีใหความชวยเหลือแกผูอ่ืน เชน 
สิ่งท่ีเราสมัครทําดวยความเต็มใจ การใหความชวยเหลือดวยความเต็มใจมาจากความรูสึกท่ี แทจริง 
ความรูสึกท่ีอยากทําดวยความเต็มใจ  

๓. การเสียสละ เปนการกระทําท่ีชวยเหลือแกผูอ่ืนดวยความรูสึกท่ีกระทําดวยความ 
มุงม่ันโดยไมหวังสงตอบแทน เชน การมีใจรักอยากชวยเหลือผูอ่ืนโดยไมหวังสิ่งตอบแทน การทํา 
ประโยชนตาง ๆ แกสวนรวมไมหวังผลประโยชน ความรูสึกมุงม่ันตั้งใจชวยเหลือเพ่ือนมนุษย สังคม ท่ี
เดือดรอน  

ปยะนาถ สรวิสูตร  กลาววา จิตอาสา คือ จิตท่ีพรอมจะใหหรือเสียสละเวลา แรงกาย 
และสติปญญา เพ่ือชวยเหลือผูอ่ืน และสังคมโดยไมหวังผลตอบแทน ๗๐ 

สุภาพร ทศพะรินทร  ใหความหมายวา จิตอาสา หมายถึง จิตแหงการ ใหความดีงามท้ัง
ปวงแกเพ่ือนมนุษยโดยเต็มใจ สมัครใจ อ่ิมใจ ซาบซ้ึงใจ ปติสุข ท่ีพรอมจะเสียสละ แรงกาย และ
สติปญญาเพ่ือสาธารณประโยชนในการทํากิจกรรม หรือสิ่งท่ีเปนประโยชนแกผูอ่ืนโดย ไมหวัง
ผลตอบแทน และมีความสุขท่ีไดชวยเหลือผูอ่ืน เปนจิตท่ีไมนิ่งดูดาย เม่ือพบเห็นปญหาหรือ ความ
ทุกขยากท่ีเกิดข้ึนกับผูคน เปนจิตท่ีมีความสุขเม่ือไดทําความดีและเห็นน้ําตาเปลี่ยนเปนรอยยิ้ม เปน
จิตท่ีเปยมบุญ คือความสงบเย็น และพลังแหงความดีอีกท้ังยังชวยลด “อัตตา” หรือความเปน ตัวตน
ของตนเองลงไดบาง ดังนั้น จิตอาสา (Volunteer Spirit) จึงหมายถึง การเอ้ือเฟอเผื่อแผ การเสียสละ
เวลา สิ่งของ เงินทอง แรงกาย สติปญญา เพ่ือสาธารณประโยชนเปนจิตใจท่ีมีความสุขเม่ือไดทําความ
ดี การชวยเหลือผูอ่ืนและสังคมเพ่ือใหผูอ่ืนมีความสุขดวยความสมัครใจและไมหวังผลตอบแทน เขา

                                           

๖๘ ดุษฎี ไชยชนะ, “ความสํานึกของคน”, (กรุงเทพฯ: วีพรินท, ๒๕๕๐) หนา ๖๑. 
๖๙ วราพร วันไชยธนวงศ และคณะ, “การพัฒนากระบวนการสรางจิตอาสาของนักศึกษา พยาบาล วิทยาลัย
พยาบาลบรมราชชนนีเชียงใหม” วิทยานิพนธ, วิทยาลัยพยาบาลราชชนนีเชียงใหม, เชียงใหม: สํานักงาน
หลักประกันสุขภาพแหงชาติ, ๒๕๕๑. 
๗๐ ปยะนาถ สรวิสูตร, “แรงจูงใจของผูนําเยาวชนท่ีมีจิตอาสาในการทํากิจกรรมเพ่ือสังคม: กรณีศีกษา
สภาเยาวชนกรุงเทพมหานคร”, วิทยานิพนธ, มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๕๒.  



๓๙ 

รวม กิจกรรมท่ีเปนสาธารณประโยชนสํานึกของบุคคลท่ีมีตอสวนรวม เอาใจใส ปองกันแกไขปญหา
สังคม๗๑ 

กนกพร สุทธิสัณหกุล ไดสรุปความหมายของพฤติกรรมอาสาไววา พฤติกรรมอาสา 
หมายถึง การท่ีบุคคลอุทิศกําลังกาย กําลังใจ เวลา สติปญญา สิ่งของ เงินทองใจการ เขารวมทํา
กิจกรรมท่ีเปนประโยชนตอสวนรวม โดยไมหวังผลตอบแทนในรูปสินจางรางวัลเปนสําคัญ กระทําดวย
ความสมัครใจ ไมใชเพราะถูกบังคับหรือเพราะหนาท่ี นําประโยชนมาสูผูทําพฤติกรรม อาสาและกลุม
บุคคลท่ีสาม ซ่ึงกลุมบุคคลท่ีสามนี้ไมรวมบุคคลในครอบครัว เพ่ือน และเพ่ือนบาน อีก ท้ังยังไดรับ
ความสุขใจเม่ือทําความดีและเปนพฤติกรรมท่ีกระทําไปดวยความตั้งใจ มีการวางแผนท่ีจะ อาสา
ชวยเหลือภายใตการจัดการขององคกร แตไมรวมการชวยเหลือในเหตุการณเฉพาะหนา อัน สงผลให
บุคคลตองชวยเหลือผูอ่ืนโดยมิไดตั้งใจ หรือวางแผนท่ีจะชวยเหลือมากอน๗๒ 

 จากขอความขางตนสรุปไดวาแนวการจัดกิจกรรมจิตอาสากับการพัฒนาผูเรียนมี
แนวการจัดดังนี้จัดใหสอดคลองกับหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพ.ศ. ๒๕๕๑ เหมาะสมกับความ
พรอมของชุมชนตามความสนใจของผูเรียนตามถนัดตามธรรมชาติของผูเรียนโดยสถานศึกษาตอง
พัฒนาหลักสูตรของสถานศึกษาเก่ียวกับกิจกรรมพัฒนาผูเรียนรวมท้ังตองกําหนดครูผูรับผิดชอบมี
นิเทศติดตามผลและประเมินผลการจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียน 

 

๒.๔ แนวคิดเก่ียวกับการสงเสริมคุณธรรมนักเรียน 

 คุณธรรมจริ ยธรรมในตั วนัก เรี ยนจะเ กิด ข้ึนไดตองอา ศัยหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนา  หรือตามหลักแนวคิด  ดวยการผานกิจกรรมตางๆ 

 พระธรรมปฎก  (ป.อ.ปยุตฺโต) กลาววา  “คุณธรรม”  คือ คุณสมบัติท่ีเสริมสราง
จิตใจใหดีงามใหเปนจิตใจท่ีสูงประณีตและประเสริฐเชนความรักความเมตตาอยากใหผูอ่ืนพนทุกข
ความยินดีการวางตัวเปนกลางความมีน้ําใจการเสียสละความกตัญูความละอายและความกลัวบาป
ความเคารพนบนอบและความสุภาพออนโยน๗๓ 

                                           

๗๑ สุภาพร ทศพะรินทร, “ปจจัยท่ีสงผลตอพฤติกรรมจิตอาสาของผูสูงอายุในชมรมผูสูงอายุ จังหวัด
นนทบุรี”, วิทยานิพนธ, ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต: มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๕๖. 

หนา ๕๕ 
๗๒ กนกพร สุทธิสัณหกุล, “การศึกษาความเชื่อเก่ียวกับการทําพฤติกรรมอาสาและพฤติกรรม อาสา
ของนิสิตมหาวิทยาลัยศรีนครรินทรวิโรฒ”, ปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต: มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิ
โรฒ, ๒๕๕๗.  
๗๓พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตโฺต), พระพุทธศาสนาพัฒนาคนและสังคม, (กรุงเทพมหานคร: กรมการศาสนา, 
๒๕๔๒), หนา ๑๘. 



๔๐ 

 พิสิษฐ  ศิริรักษ  ไดใหความหมายไวเปน ๒ ลักษณะคือ๗๔ 

 ๑. คุณธรรมหมายถึงความดีงามของลักษณะนิสัยหรือพฤติกรรมท่ีไดกระทําจนเคย
ชิน  

 ๒. คุณธรรมหมายถึงคุณภาพท่ีบุคคลไดกระทําตามความคิดและมาตรฐานของสังคม
ซ่ึงเก่ียวของกับความประพฤติและศีลธรรมกรมวิชาการกลาววาคุณธรรมหมายถึงคุณงามความดีใน
ดานกายวาจาและใจซ่ึงทําใหผูปฏิบัติและสังคมเกิดความสงบสุขอันไดแกหลักธรรมในศาสนาตางๆ 

 เพ่ิมศักดิ์  วรรลยางกูร  ไดกลาววา คุณธรรม หมายถึง คุณงามความดีซ่ึงเปน
คุณสมบัติทางกายวาจาใจใดๆท่ีเปนคุณไมเปนโทษ๗๕ 

 สุวิทย  มูลคํา  และอรทัย  มูลคํา  ไดกลาววา คุณธรรม หมายถึง สภาพคุณงาม
ความดีคนท่ีมีคุณธรรมหมายถึงคนท่ีมีจริยธรรมอยูในระดับสูงคนท่ีมีคุณธรรมนั้นนอกจากจะไม
กอใหเกิดความเดือดรอนแกผูอ่ืนแลวยังมีจิตใจเอ้ืออาทรตอผูอ่ืน๗๖ 

 ลิขิต  ธีรเวคิน  ไดใหความหมายของ “คุณธรรม”  วาหมายถึงจิตวิญญาณของ
ปจเจกบุคคลศาสนาและอุดมการณเปนดวงวิญญาณของปจเจกบุคคลและสังคมดวยปจเจกบุคคลตอง
มีวิญญาณสังคมตองมีจิตวิญญาณคุณธรรมของปจเจกบุคคลอยูท่ีการกลอมเกลาเรียนรูโดยพอแม
สถาบันการศึกษาศาสนาพรรคการเมืองและองคกรของรัฐ๗๗ 

 ดวงเดือน  พันธุมนาวิน  ไดกลาววา คุณธรรม หมายถึง หลักธรรมท่ีสรางความรูสึก
ผิดชอบชั่วดีในทางศีลธรรมท่ีคุณงามความดีภายในจิตใจอยูในชั้นสมบูรณจนเต็มเปยมไปดวยความสุข
ความยินดี๗๘ 

 วิทวัฒน  ขัตติยะมานะ  ไดใหความหมายวา คุณธรรม เปนสิ่งท่ีดีงามอยูในจิตใจของ
มนุษยซ่ึงจะแสดงออกมาโดยการกระทําทางกายทางวาจาและทางใจท่ีเปนหลักในการประพฤติปฏิบัติ
เพ่ือเกิดประโยชนแกตนเองและการประกอบดวยคุณสมบัติท่ีเปนความดีงามความถูกตองซ่ึงมีอยู
ภายในจิตใจของบุคคลทําใหบุคคลนั้นพรอมท่ีจะกระทําสิ่งตางๆ อันเปนประโยชนแกตนเองและไม
เบียดเบียนผูอ่ืนหรือทําประโยชนใหกับผูอ่ืนโดยไมเบียดเบียนตนเองหรือกระทําสิ่งท่ีเปนประโยชนท้ัง
ตอตนเองและผูอ่ืน๗๙ 

                                           
๗๔พิสิษฐ  ศิริรักษ, มนษุยสัมพันธ, (กรุงเทพมหานคร: พัฒนาวิชาการ, ๒๕๔๐), หนา ๖๘. 
๗๕เพ่ิมศักดิ์ วรรลยางกูร, ศิลปวัฒนธรรมไทย, (กรุงเทพมหานคร: วังอักษร, ๒๕๔๗), หนา ๕๗. 
๗๖สุวิทย มูลคํา และ อรทัย มลูคํา, วิธีการจัดการเรียนรู : เพ่ือพัฒนาความรูและทักษะ, พิมพครั้งท่ี ๔, 
(กรุงเทพมหานคร: ภาคพิมพ, ๒๕๔๖), หนา ๒๓๕. 
๗๗ลิขิต ธีรเวคิน, คนไทยในอุดมคติ, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพแมค็, ๒๕๔๘), หนา ๑๗. 
๗๘ดวงเดือน พันธุมนาวิน, จิตวิทยาและจิตวิทยาพัฒนาการ, (กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ, 
๒๕๔๓), หนา ๑๑๕. 
๗๙วิทวัฒน ขัตติยะมานะ, เอกสารประกอบการสอนวิชาคุณลักษณะและจรรยาบรรณครู, (สงขลา: ภาควิชา
หลักสตูรและการสอนคณะศึกษาศาสตรมหาวิทยาลัยทักษิณ, ๒๕๔๙), หนา ๑๑๑. 



๔๑ 

 จํานงค  อดิวัฒนสิทธิ์  ไดกลาววา  คุณธรรมหมายถึงคุณลักษณะท่ีดีงามของบุคคล
เปนพ้ืนฐานสําคัญยิ่งของการปฏิบัติจริยธรรมคุณธรรมเปนเรื่องของจิตใจดังนั้นการพัฒนาคุณธรรมจึง
เปนเรื่องของการพัฒนาจิตใจของบุคคลใหมีความรักความปรารถนาดี  มีใจกวางมีความอดทนมีความ
เสียสละมีความคิดเห็นในเรื่องท่ีถูกตองดีงามและมีความตั้งใจจริงท่ีจะงดเวนจากการทําความชั่วและ
ความเสื่อมเสียทุกชนิด๘๐ 

 พนัส  หันนาคินทร  กลาวถึง  คุณธรรมในสถานศึกษาสรุปไดวาในการปกครองของ
ครูในโรงเรียนใหไดผลพึงปรารถนานั้นนอกจากครูใหญจะมีลักษณะของผูนําและมีคุณสมบัติของความ
เปนครูใหญแลวยังตองเปนคนมีคุณธรรมนั่นก็คือการสรางคุณธรรมและการปฏิบัติตัวใหเปนตาม
คุณธรรมท่ีดีงามนั้น๘๑ 

 วคิน  อินทสระ  ไดกลาวถึง  คุณธรรมหมายถึงอุปนิสัยอันดีงามซ่ึงสั่งสมอยูในดวง
จิตอุปนิสัยอันนี้ไดมาจากความพยายามและความประพฤติติดตอกันมาเปนเวลานาน๘๒ 

 สงวน  สุทธิเลิศอรุณ  ไดสรุปความหมายของคุณธรรมวาคุณธรรมหมายถึงคุณความ
ดีของบุคคลท่ีไดกระทําไปดวยความสํานึกในจิตใจโดยมีเปาหมายวาเปนการกระทําความดีหรือ
พฤติกรรมท่ีดีซ่ึงเปนท่ียอมรับของสังคมเชนความเสียสละความมีน้ําใจความเกรงใจความยุติธรรมและ
ความเห็นอกเห็นใจผูอ่ืน๘๓ 

 ธีรรัตน  กิจจารักษ  ไดกลาววา  คุณธรรมหมายถึงความรูและความเขาใจถึง
ธรรมชาติของความดีจริงๆแลวจะไมพลาดจากการประกอบความดีจะไมทําความชั่วเพราะความไมรู
นั่นเองทําใหตองทําความชั่วความเขลาเปนความชั่วรายพอๆกับความรูเปนคุณธรรมหรือความดีไมมี
ใครตั้งใจทําความผิดท่ีทําผิดเพราะไมรู๘๔ 

 กูด  (Good.) ไดใหความหมายใน Dictionary of Education วา “คุณธรรมมี
ความหมาย ๒นัย คือ นัยแรก คือ ความดีงามของลักษณะนิสัยหรือพฤติกรรมท่ีไดกระทําตามกันมา
จนเปนความเคยชินความหมายในท่ี ๒ คือคุณภาพของบุคคลตามความคิดและตามมาตรฐานของ
สังคมซ่ึงเก่ียวกับความประพฤติและหลักศีลธรรม๘๕ 

 บรรจง  ชูสกุลชาติ  กลาววา  คนมิใชเปนเพียงสิ่งท่ีมีชีวิตท่ีประกอบดวยรูปราง
หนาตาภายนอกท่ีมองเห็นไดดวยตาเทานั้นแตหากยังตองประกอบดวยคุณสมบัติสําคัญซ่ึงทําให

                                           
๘๐จํานงค  อดิวัฒนสิทธ์ิ, สังคมศึกษา, พิมพครั้งท่ี ๙, (กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, ๒๕๔๕), หนา 
๑๗๕. 
๘๑พนัส  หันนาคินทร, การบริหารบุคคลในโรงเรียน, (กรุงเทพมหานคร: เนติกุลการพิมพ, ๒๕๓๐), หนา ๒๐๘. 
๘๒วศิน  อินทสระ, พุทธจริยศาสตร, หนา ๑๐๖. 
๘๓สงวน สุทธิเลิศอรุณ, ปรัชญาและคุณธรรมสําหรับครู, (กรุงเทพมหานคร: อักษรบัณฑิต, ๒๕๒๖), หนา ๙. 
๘๔ธีรรัตน กิจจารักษ, คุณธรรมสําหรับผูบริหาร, (เพชรบุรี: คณะครุศาสตร สถาบันราชภัฏเพชรบุรี, ๒๕๔๒), หนา 
๑๑. 
๘๕Good, C.V., Dictionary of Education, ๓rded, (New York : McGraw-Hill), p.๖๔๑. 



๔๒ 

แตกตางไปจากสัตวโลกท่ัวไปสิ่งนั้นคือ “คุณธรรม”  เพราะคุณธรรมนี้เองทําใหคนไดชื่อวาเปน 
“มนุษย” อันมีความหมายวาเปนผูมีจิตใจสูงคําวา  “คุณธรรม” จึงหมายถึงสภาพความดีงามท้ังหลาย
ซ่ึงฝงลึกอยูในสํานึกของบุคคลอาจกลาวไดวาคุณธรรมเปนสมบัติของมนุษยชาติโดยเฉพาะผูมี
คุณธรรมจึงเปนผูถึงพรอมดวยความรูความเขาใจอารมณความรูสึกและพฤติกรรมตางๆท่ีแสดงออก
อยางถูกตองดีงาม๘๖ 

 สุพล  วังสินธ  สรุปไดวา  คุณธรรมหมายถึงคุณสมบัติภายในใดๆก็ตามท่ีเปนคุณไม
เปนโทษเกิดข้ึนเพราะจิตรูความจริงความดีความงาม๘๗ 

 สมใจ  เขียวสด  กลาววา  คุณธรรมหมายถึงสภาพคุณงามความดีท่ีสะสมอยูในจิตใจ
ของแตละบุคคลหรือขอกําหนดอันเปนปทัสถานสําหรับความประพฤติและการปฏิบัติของบุคคลเพ่ือ
รักษาและสงเสริมเกียรติคุณชื่อเสียงในฐานะเปนผูประกอบคุณความดี๘๘ 

 เนตรพัณณา  ยาวิราช  ไดกลาววา คุณธรรมหมายถึงคุณงามความดีของบุคคลท่ีมี
จริยธรรมในจิตใจ มีความเคยชินในการประพฤติดีอยางใดอยางหนึ่งตรงขามกับกิเลส (vice) คุณธรรม
คือความดีงามท่ีเกิดจากการกระทําความประพฤติปฏิบัติในสิ่งท่ีดีงามท้ังตอตนเองและเปนประโยชน
ตอผูอ่ืนและสังคมสวนรวมไดรับประโยชนดวยคุณธรรมสําคัญไดแกความซ่ือสัตยความเสียสละการ
บําเพ็ญประโยชนใหแกบุคคลตางๆ๘๙ 

 ฉลอง  มาปรีดา  กลาววา  คุณธรรมหมายถึงความดีท่ีอยูในจิตใจของบุคคลไดแก
ความเมตตากรุณาความซ่ือสัตยสุจริตความเสียสละและความเอ้ือเฟอเผื่อแผความกตัญูความ
พากเพียรความเห็นอกเห็นใจความละอายตอความชั่วและความกลาท่ีจะทําความดีสิ่งเหลานี้ตองสราง
ใหเกิดข้ึนกับจิตใจของบุคคลใหคงอยูตลอดไปเม่ือไมมีศีลธรรมประจําใจจึงกลายเปนคนแข็งกระดาง
หยาบคายหรือกาวราวไรมารยาทแมจะเปนคนฉลาดบริหารงานเกงแตเปนท่ีรังเกียจของคนท่ัวไป๙๐ 

 จากความหมายคุณธรรมของนักวิชาการตางๆพรอมสรุปไดวา  คุณธรรม  หมายถึง  
คุณสมบัติท่ีเปนความดีความถูกตองซ่ึงอยูภายในจิตใจของบุคคลชวยเสริมสรางจิตใจใหดีงาม ใหเปน
จิตใจท่ีสูงประณีตและประเสริฐเชนความรักความเมตตาอยากใหผูอ่ืนพนทุกข  ความยินดีการวางตัว
เปนกลางความมีน้ําใจการเสียสละความกตัญูความละอายและความกลัวบาปความเคารพนบนอบ
และความสุภาพออนโยนเปนพ้ืนฐานสําคัญยิ่งของการปฏิบัติจริยธรรมคุณธรรมเปนสมบัติของมนุษย

                                           
๘๖บรรจง ชูสกุลชาติ, “แนวความคิดปรับปรุงหลักสูตรเกษตรศาสตรและคหกรรมศาสตรเพ่ือการทํางาน”, วารสาร
มิตรครู, ๔(๕), ๒๒, (กุมภาพันธ, ๒๕๔๒): ๕. 
๘๗สุพล วังสินธ, “องคประกอบท่ีมีอิทธิพลตอพัฒนาการทางจริยธรรม”, สารพัฒนาหลักสูตร, ๑๑(๖), (ตุลาคม-
พฤศจิกายน, ๒๕๓๔): ๑๙. 
๘๘สมใจ  เขียวสด, คุณธรรมและจริยธรรมสําหรับผูบริหารสถานศึกษา, เอกสารประกอบการบรรยาย, 
(กรุงเทพมหานคร: วิทยาลัยครูธนบุรี, ๒๕๔๔), หนา ๖. 
๘๙เนตรพัณณา  ยาวิราช, จริยธรรมธุรกิจ, (กรุงเทพมหานคร: เซ็นทรลัเอกซเพรส, ๒๕๔๙), หนา ๑๑. 
๙๐ฉลอง มาปรีดา, คุณธรรมสําหรับผูบริหาร, (กรุงเทพมหานคร: โอเดียนสโตร, ๒๕๓๗), หนา ๓๗. 



๔๓ 

ชาติ  โดยเฉพาะผูมีคุณธรรมจึงเปนผูถึงพรอมดวยความรูความเขาใจอารมณความรูสึกและพฤติกรรม
ตางๆท่ีแสดงออกอยางถูกตองดีงาม  

 

๒.๕ แนวทางการจัดการเรียนรูกลุมสาระสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  

 แนวทางการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม
และสาระรวมสมัยในวิชาสังคมศึกษากลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรมแบงเปน 
๕ สาระยอยไดแก 

 สาระท่ี ๑ ศาสนาศีลธรรมจริยธรรม 

 สาระท่ี ๒ หนาท่ีพลเมืองวัฒนธรรมและการดําเนินชีวิตในสังคม 

 สาระท่ี ๓ เศรษฐศาสตร 

 สาระท่ี ๔ ประวัติศาสตร 

 สาระท่ี ๕ ภูมิศาสตร 

 ในแตละสาระตางก็มีธรรมชาติของวิชาวัตถุประสงคของวิชาเนื้อหาสาระมโนมติและ
หลักการของวิชาท่ีเนนใหผูเรียนไดเรียนรูตางกันรวมท้ังการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนก็มีจุดเนนท่ี
ตางกันบางดังรายละเอียดของแตละสาระดังนี้ 

 แนวทางการจัดการเรียนรูสาระท่ี ๑ ศาสนา  ศีลธรรม  จริยธรรม 

 สาระท่ี ๑ ศาสนาศีลธรรมจริยธรรมนับเปนสาระหนึ่งในหลักสูตรท่ีกําหนดใหมีการ
จัดการเรียนการสอนในทุกชวงชั้นโดยไดกําหนดมาตรฐานการเรียนรูไวดังนี้ 

 มาตรฐาน  ส ๑.๑ รู และเข า ใจประวัติความสํ า คัญศาสดาหลักธรรมของ
พระพุทธศาสนา ท่ีตนนับถือและศาสนาอ่ืนมีศรัทธาท่ีถูกตองยึดม่ันและปฏิบัติตามหลักธรรมเพ่ืออยู
รวมกันอยางสันติสุข 

 มาตรฐาน ส ๑.๒ เขาใจตระหนักและปฏิบัติตนเปนศาสนิกชนท่ีดีและธํารงรักษา
พระพุทธศาสนาหรือศาสนาท่ีตนนับถือจากมาตรฐานท้ังสองประการของสาระท่ี ๑ ตลอดจนหัวขอ
หลักของสาระนี้จะเห็นไดวาเปนการเนนการเรียนการสอนเรื่องพระพุทธศาสนาเปนสวนใหญ 

 สําหรับสาระการเรียนรูแกนกลางของสาระท่ี ๑ ศาสนาศีลธรรมจริยธรรม
ประกอบดวยความสําคัญของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาท่ีตนนับถือพุทธประวัติหรือประวัติศาสดาท่ี
ตนนับถือประวัติพุทธสาวกพุทธสาวิกาหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาคือหลักธรรมของศาสนาท่ีตนนับ
ถือการบริหารจิตและเจริญปญญาการปฏิบัติตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาท่ีตน
นับถือ 



๔๔ 

ปฏิบัติตนและมีมารยาทของความเปนศาสนิกชนท่ีดีวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาสัมมนา
และเสนอแนะแนวทางในการธํารงรักษาศาสนาท่ีตนนับถือสงผลถึงการพัฒนาตนพัฒนาชาติและโลก
ตอไป๙๑ 

 จากมาตรฐานท้ัง๒ประการของ  สาระท่ี ๑ ตลอดจนหัวขอหลักของสาระนี้จะเห็นได
วาเปนการเนนการเรียนการสอนเรื่องของศาสนาท่ีนักเรียนนับถือสําหรับในสวนของพระพุทธศาสนา
จะเนนในดานความรูคานิยมและการปฏิบัติในท่ีนี้จึงขอเสนอแนวทางการจัดการเรียนการสอนสาระท่ี 
๑ ศาสนาศีลธรรมจริยธรรมโดยใหรายละเอียดในสวนของการจัดการเรียนการสอนพระพุทธศาสนา
แนวทางการจัดการเรียนการสอนสาระพระพุทธศาสนาการจัดการเรียนการสอนสาระพระพุทธศาสนา
นั้นมุงพัฒนาผูเรียนใหมีความรูความเขาใจในเนื้อหาของพระพุทธศาสนาใหผูเรียนมีความศรัทธาใน
พระพุทธศาสนาตลอดจนสามารถนําหลักธรรมไปประพฤติปฏิบัติไดอยางถูกตองท้ังนี้เพ่ือประโยชนท่ี
จะเกิดแกตนเองและเกิดแกสังคมในสวนรวมซ่ึงความมุงหมายนี้ก็เพ่ือพัฒนาผูเรียนใหเปนพลเมืองดีท่ี
มีคุณธรรมจริยธรรมและคานิยมท่ีพึงประสงคนั่นเอง 

 การจัดการเรียนการสอนสาระพระพุทธศาสนานั้น  

 สุมน  อมรวิวัฒน  ใหความเห็นวา  ถาพิจารณาวิธีสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจาใน
สมัยพุทธกาลจะพบวาเปนการสอนท่ีประสบผลสําเร็จเปนอยางยิ่งดังนั้นการนําพุทธวิธีของพระพุทธ
องคมาประยุกตใชในการเรียนการสอนสาระพระพุทธศาสนาเพ่ือปลูกฝงความเปนคนดีมีคุณธรรม
จริยธรรมใหแกเยาวชนของประเทศจึงเปนสิ่งท่ีควรกระทําอยางยิ่งพุทธวิธีในการสอนนั้น๙๒ 

 วศิน  อินทสระ  อธิบายวาหมายถึงวิธีการท่ีพระพุทธเจาทรงสอนพุทธบริษัทคือภิกษุ
ภิกษุณีอุบาสกอุบาสิกาหรือบุคคลท่ัวไปท้ังเทวดาและมนุษยเนื่องจากทรงมีพุทธวิถีหลายประการอัน
เหมาะสมแกผูฟงหรือพูดสนทนาดวยเม่ือจบการสอนหรือการสนทนาจึงมักจะไดรับผลสมความมุง
หมายคือผูฟงไดบรรลุมรรคผลบางแสดงตนถึงพระรัตนตรัยเปนพุทธมามกะบางสุดแลวแตบารมีหรือ
อินทรียของแตละคนซ่ึงแกออนไมเทากัน๙๓ 

 

 วิธีสอนของพระพุทธองคมีหลายวิธี ซ่ึงมีผูอธิบายและศึกษาไวพอประมวลได
ดังตอไปนี้  

                                           
๙๑กระทรวงศึกษาธิการ, หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขัน้พ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑, สํานักวิชาการและ
มาตรฐานการศึกษา สาํนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ, (กรุงเทพมหานคร: โรง
พิมพชุมนุมสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย, ๒๕๕๒). 
๙๒สุมน อมรวิวัฒน, การสอนโดยสรางศรัทธาและโยนิโสมนสกิาร, พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร: ๒๕๓๐), หนา 
๙๐. 
๙๓วศิน อินทสระ, พุทธวิธีในการสอน, พิมพครั้งท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหามกุฎราชวิทยาลยั, ๒๕๓๘), 
หนา ๑. 



๔๕ 

 ๑) วิธีสอนแบบบรรยาย  พระธรรมปฎก (ป .อ .ปยุตฺ โต) ใหความเห็นวา๙๔

พระพุทธเจานาจะทรงใชในท่ีประชุมใหญในการแสดงธรรมประจําวันซ่ึงมีประชาชนหรือพระสงฆ
จํานวนมากและสวนมากเปนผูมีพ้ืนความรูความเขาใจกับมีความเลื่อมใสศรัทธาอยูแลวมาฟงเพ่ือหา
ความรูความเขาใจเพ่ิมเติม และหาความสงบสุขทางจิตใจ  นับไดวา  เปนคนประเภทและระดับ
ใกลเคียงกัน  พอจะใชวิธีบรรยายอันเปนแบบกวาง ๆ ไดในการสอนแบบบรรยายในสาระ
พระพุทธศาสนานั้น  ผูสอนควรเริ่มจากการนําเขาสูบทเรียน โดยใชกิจกรรมตาง ๆ เชน ถาจะสอน
เก่ียวกับหลักธรรม อาจใหนักเรียนรองเพลงเก่ียวกับหลักธรรมนั้น ๆ หรือการสนทนาเก่ียวกับ 
เหตุการณปจจุบัน เพ่ือจะโยงเขาสูหลักธรรมท่ีจะเรียน หรือการใชสื่อประกอบ  เชน การฉายวีดิทัศน
ท่ีเก่ียวกับหลักธรรมท่ีจะเรียน เปนตน จากนั้นจึงเขาสู ข้ันสอน โดยผูสอนอธิบายหลักการหรือ
ขอเท็จจริงเก่ียวกับ เรื่องท่ีเรียน เชน หลักการของหลักธรรมท่ีจะเรียน เพ่ือใหนักเรียนมีความรูความ
เขาใจในเบื้องตน เก่ียวกับหลักธรรมนั้น ๆ เสียกอน จากนั้นอาจยกตัวอยางประกอบ   หรือตั้งคําถาม
ผูเรียน เพ่ือใหผูเรียนวิเคราะหหาเหตุผล จนเกิดความเขาใจและนําไปสูการปฏิบัติตอไป ข้ันตอนตอไป 
คือ การสรุปเปนข้ันท่ีผูสอนและผูเรียนรวมกันสรุปสิ่งท่ีไดเรียนไปแลวเพ่ือใหเกิดมโนมติท่ีถูกตอง 

 ครูสังคมศึกษาท่ีสอนสาระพระพุทธศาสนาสามารถนําวิธีการบรรยายมาใชในการ
เรียนการสอนในหองเรียนไดโดยอธิบายเนื้อหาใหกระจางชัดท้ังนี้อาจมีสื่อการสอนประกอบหรือมีการ
อุปมาอุปไมยเพ่ือใหนักเรียนเขาใจเนื้อหาท่ีเปนนามธรรมท่ีเขาใจยากใหเขาใจไดงายข้ึน 

 ๒) วิธีสอนแบบไตรสิกขาทานพุทธทาสภิกขุ  อธิบายวาไตรสิกขา  หมายถึง ศีล 
สมาธิ ปญญา ซ่ึงถือเปนพ้ืนฐานของปญญา  ปญญาเปนเครื่องตัดรากของความทุกขศีล สมาธิ ปญญา
จึงตองอาศัยกันและกัน ในการแกปญหาและเม่ือมีปญญา ปญญาก็คุม ศีล สมาธิใหอยูในอํานาจได๙๕ 

 สุมน  อมรวิวัฒน   ได ใหแนวของวิธีสอนแบบไตรสิกขาวา เปนการสอนท่ี
ประกอบดวย ข้ันตอนในการศึกษา ๓ ข้ัน ไดแก ข้ันศีล เปนการควบคุมใหผูเรียนอยูในระเบียบวินัยท้ัง
ทางกาย และวาจาใหอยูในสภาพเรียบรอย เปนปกติ พรอมท่ีจะเรียนข้ันสมาธิใหนักเรียนรวบรวม
จิตใจ ความคิดใหแนวแนเปนจุดเดียว ผูเรียนตัดสิ่งรบกวนอ่ืน ๆ ออกจากความคิดและจิตใจข้ันปญญา 
เปนข้ันท่ีนักเรียนใชสมาธิการมีจิตแนวแน  ทําความเขาใจปญหา แกไขปญหาจนเกิดความรูแจง 
เขาใจแกปญหาไดเกิดการเรียนรูเกิดปญญาญาณข้ึนในตนเอง มีมโนทัศนในเรื่องนั้นไดถูกตองตามเปน
จริงการสอนแบบไตรสิกขา จะสงเสริมใหผูเรียนไดลงมือปฏิบัติจริง เกิดความเขาใจ และนําความรูนั้น
มาแกปญหาของตนตอไป๙๖ 

                                           
๙๔พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตโฺต), พุทธวิธีการสอน, พิมพครั้งท่ี ๘, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพบริษัทสหธรรมิก
จํากัด, ๒๕๔๔), หนา ๔๖. 
๙๕พุทธทาสภิกขุ, พุทธิกจริยธรรม, (กรุงเทพมหานคร: การพิมพพระนคร, ๒๕๑๖). 
๙๖สุมน  อมรวิวัฒน, พุทธวิธีการสอน เอกสารการประชุมทางวิชาการพระพุทธศาสนากับการศึกษาในประเทศ
ไทย, (กรุงเทพมหานคร: กรมการศาสนา กระทรวงศึกษาธิการ, ๒๕๑๓), หนา ๔๗-๔๘. 



๔๖ 

 ๓) วิธีสอนแบบธรรมสากัจฉา  พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตโต) ไดอธิบายวา การสอน
แบบสากัจฉา หรือสนทนานั้น วิธีนี้นาจะเปนวิธีท่ีทรงใชบอย ไมนอยกวาวิธีใด ๆ โดยเฉพาะในเม่ือผู
มาเฝาหรือทรงพบนั้น ยังไมไดเลื่อมใสในพระศาสนา  ยังไมรูไมเขาใจหลักธรรมในการสนทนา
พระพุทธเจามักจะทรงเปนฝายถามนํา คูสนทนาเขาสูความเขาใจธรรมและเลื่อมใสศรัทธาในท่ีสุด  แม
ในหมูพระสาวก  พระองคก็ทรงใชวิธีนี้ไมนอยและทรงสงเสริมใหสาวกสนทนาธรรมกัน 

 พระพรหมคุณาภรณ (ป. อ. ปยุตฺโต) ไดใหแนวคิดวาธรรมสากัจฉา หรือสนทนา วิธี
นี้นาจะเปนวิธีท่ีทรงใชบอย ไมนอยกวาวิธีใดๆ โดยเฉพาะในเม่ือผูมาเฝาหรือทรงพบนั้น ยังไม ได
เลื่อมใสศรัทธาในพระศาสนายังไมรูไมเขาใจหลักธรรม ในการสนทนา พระพุทธเจามักจะทรงเปนฝาย
ถามนําคู สนทนาเขาสูความเขาใจธรรมและความเลื่อมใสศรัทธาในท่ีสุด แมในหมูพระสาวก พระองค
ก็ทรงใชวิธีนี้ไมนอย และทรงสงเสริมใหสาวกสนทนาธรรมกัน อยางในมงคลสูตรา “กาเลน ธมฺมสากจฺ
ฉา เอตมฺมงฺคลมุตฺตมํ - การสนทนาธรรมตามกาล เปนมงคล อันอุดม” ดังนี้๙๗ 

 สาโรช  บัวศรี  ไดอธิบายวิธีสอนตามข้ันท้ัง ๔ ของอริยสัจไวดังนี้  

 ๑. ข้ันกําหนดปญหา (หรือข้ันทุกข)  ครูชวยนักเรียนใหไดศึกษาพิจารณาดูปญหาท่ี
เกิดข้ึนดวยตนเองดวยความรอบคอบและพยายามกําหนดขอบขายของปญหาท่ีผูเรียนจะตองคิดแกไข
ใหจงได  

 ๒. ข้ันตั้งสมมติฐาน (หรือข้ันสมุทัย)โดยครูชวยนักเรียนใหไดพิจารณาดวยตนเองวา
สาเหตุของปญหาท่ียกมากลาวในข้ันท่ี ๑ นั้นมีอะไรบางชวยผูเรียนใหเกิดความเขาใจวาในการ
แกปญหาใดๆนั้นจะตองกําจัดหรือดับท่ีตนตอหรือแกท่ีสาเหตุของปญหาเหลานั้นและชวยผูเรียนใหคิด
วาในการแกปญหาท่ีสาเหตุนั้นอาจจะกระทําอะไรไดบางคือใหกําหนดสิ่งท่ีจะกระทํานี้เปนขอๆ 

 ๓. ข้ันการทดลองและเก็บขอมูล  (หรือข้ันนิโรธ)  สัจฉิกิริยาหมายถึงการทําใหแจง
หรือทําใหบรรลุจุดมุงหมายท่ีตองการทําอยางไรจึงจะทําใหแจงไดเม่ือทดลองไดผลประการใดตอง
บันทึกผลของการทดลองแตละอยางไวเพ่ือพิจารณาข้ันตอไป  

 ๔. ข้ันวิเคราะหขอมูลและสรุปผล  (หรือข้ันมรรค) จากการทดลองกระทําดวย
ตนเองหลายๆอยางนั้นยอมจะไดผลออกมาใหเห็นชัดผลบางประการจะชี้ใหเห็นวาแกปญหาไมไดเลย
ผลบางประการนี้ชี้ใหเห็นวาแกปญหาไดแตไมคอยชัดเจนนักผลท่ีถูกตองจะชี้ใหเห็นวาแกปญหาได
แนนอนแลวและไดบรรลุจุดหมายแลว ไดแนวทางหรือขอปฏิบัติท่ีตองวิเคราะหและเปรียบเทียบ
ขอมูลท่ีไดบันทึกไวในข้ันท่ี ๓ นั้นจนเห็นแจมแจงวาทําอยางไรจึงจะแกปญหาไดท่ีกําหนดในข้ันท่ี๑ได
สําเร็จ๙๘ 

                                           
๙๗ พระพรหมคณุาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธวิธีในการสอน, พิมพครั้งท่ี ๑๘, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพบริษัทพิมพ
สวยจํากัด, ๒๕๕๖), หนา ๔๗. 
๙๘สาโรช บัวศร,ี วิธีสอนตามขั้นท้ังสี่ของอริยสจั ในศึกษาศาสตรตามแนวพุทธจริยศาสตร ภาค ๒ ระบบการ
เรียนการสอน, (กรุงเทพมหานคร: สํานักงานวัฒนธรรมแหงชาติ กระทรวงศึกษาธิการ, ๒๕๒๖), หนา ๖-๗. 



๔๗ 

 จากการวิเคราะหดังกลาวจะทําใหเห็นวาสิ่งใดแกปญหาไดจริงตอไปก็ใหสรุปการ
กระทําท่ีไดผลนั้นไวเปนขอๆ หรือเปนระบบหรือเปนแนวทางปฏิบัติแลวลงมือกระทําหรือปฏิบัติอยาง
เต็มท่ีตามแนวทางนั้นโดยท่ัวกัน 

 การสอนแบบอริยสัจสี่ เปนวิธีสอนวิธี เดียวกับการแกปญหาหรือวิธีการทาง
วิทยาศาสตรนั่นเองซ่ึงมีข้ันตอนในข้ันของการกําหนดปญหาข้ันกําหนดสมมติฐานข้ันการทดลองและ
การแกปญหาข้ันการวิเคราะหและข้ันสรุปผลในการสอนสาระพระพุทธศาสนา ครูสังคมศึกษาสามารถ
นําวิธีดังกลาวมาใชสอนไดซ่ึงจะชวยใหผูเรียนมีทักษะในการคิดวิเคราะหปญหาอยางมีเหตุผลรวมท้ัง
สามารถแกปญหาไดอยางเปนระบบทําใหการดําเนินชีวิตเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ  

 ๕) วิธีสอนแบบปุจฉาวิสัชนา  เปนวิธีสอนท่ีพระพุทธเจาทรงใชถาศึกษาจากพระ
พุทธประวัติจะเห็นวาพระองคทรงแสดงอนันตลักขณสูตรซ่ึงทรงตรัสถามความเห็นของพระปญจ
วัคคียนั้นก็เปนลักษณะของการถามตอบ 

 วิธีสอนแบบปุจฉาวิสัชนา  หมายถึง  วิธีสอนท่ีใชการถาม-ตอบระหวางผูสอนกับ
นักเรียนโดยผูสอนเปนผูถามนักเรียนเปนผูตอบหรือนักเรียนเปนผูถามนักเรียนเปนผูตอบเพราะในการ
ถาม-ตอบนี้ผูสอนจะไมตอบคําถามเองแตจะกระตุนเราหรือสงเสริมใหนักเรียนชวยกันตอบเปนวิธีทํา
ใหนักเรียนเกิดปญญาข้ึนในตนเองคิดเปนทําเปนแกปญหาเปน๙๙ 

 ๖) วิธีสอนแบบสืบสวนสอบสวนตามแนวพุทธศาสตร  (วีรยุทธ  วิเชียร) ไดพัฒนา
ระบบการเรียนการสอนแบบสืบสวนสอบสวนข้ึนโดยมีแนวคิดวาการสืบสวนสอบสวนเปน
กระบวนการหาความจริงและวิธีแกปญหาดวยการตั้งคําถามในแนวกระบวนการวิทยาศาสตรท้ังทาง
โลกและทางธรรมเพ่ือนําไปสูการควบคุมสิ่งแวดลอมของมนุษยท้ังทางวัตถุทางสังคมและทางจิตใจวิธี
วิทยาศาสตรทางธรรมมุงพัฒนาความเขาใจและเพ่ือการควบคุมสิ่งแวดลอมภายนอกของมนุษยในทาง
วัตถุกระบวนการวิทยาศาสตรมีท้ังทางโลกและทางธรรม๑๐๐ 

 ข้ันตอนการจัดการเรียนการสอนตามแนวการสืบสวนสอบสวนมีดังนี้ 

 ข้ันท่ี ๑ การเห็นปญหาและวิเคราะหปญหา 

 ข้ันท่ี ๒ การเสนอเหตุผลแหงปญญาในรูปของการตั้งสมมติฐาน 

 ข้ันท่ี ๓ การเก็บรวบรวมขอมูล  

 ข้ันท่ี ๔ การทดสอบสมมติฐานดวยขอมูล 

                                           
๙๙กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ, การจัดสาระการเรียนรูพระพุทธศาสนา กลุมสาระการเรียนรูสงัคมศึกษา 
ศาสนาและวัฒนธรรม ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๔๔, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพคุรุ
สภา, ๒๕๔๕), หนา ๑๗๓-๑๗๔. 
๑๐๐วีรยุทธ วิเชียร, ระบบการเรียนการสอนแบบสืบสวนสอบสวนตามแนวพุทธศาสตร ภาค ๒ ระบบการเรียน
การสอน, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพกราฟคอารต, ๒๕๒๖), หนา ๕๙. 



๔๘ 

 ข้ันท่ี ๕ การสรุปผล 

 ในการสอนสาระพระพุทธศาสนาครูสังคมศึกษาซ่ึงก็ใชการสอนแบบสืบสวน
สอบสวนในการสอนสาระตางๆในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรมมาแลวการ
นําวิธีสอน 

แบบสืบสวนสอบสวนมาใชสอนจะทําใหผูเรียนคิดเปนทําเปนและแกปญหาเปนโดยเฉพาะ
ปญหาทางธรรม  

 ๗) วิธีสอนแบบเบญจขันธ  การสอนแบบเบญจขันธเปนการนําเอาหลักธรรมเรื่อง
ขันธ ๕อันไดแกรูปเวทนาสัญญาสังขารและวิญญาณมาประยุกตในการสอนโดยเปรื่องกุมุทได
พัฒนาการสอนแบบเบญจขันธอยางเปนระบบ 

 สําหรับข้ันตอนการสอนแบบเบญจขันธ มีดังนี้ ๑๐๑ 

 ๑. ข้ันกําหนดและเสนอสิ่งเรา  (ข้ันรูป)  โดยครูกําหนดสิ่งเราเปนสิ่งท่ีสัมผัสรับรูแลว
เกิดอารมณความรูสึกเปนสถานการณใดๆสถานการณ  

 ๒. ข้ันรับรู  (ข้ันเวทนา) ครูควบคุมสิ่งเราใหนักเรียนสัมผัสโดยอายตนะท้ัง ๖ ใหถูก
ชองทางการรับรูอยางแทจริงและใชคําถามการเรียนการสอนทางรับรู  

 ๓. ข้ันวิเคราะหเหตุผลและสังเคราะหความรูสึก (ข้ันสัญญา) ครูตั้งคําถามใหนักเรียน
เพ่ือใหแยกแยะวามีอะไรเกิดข้ึนใครทําอะไรท่ีไหนเม่ือไรผลเปนอยางไรใชคําถามเพ่ือใหนักเรียนสรุป
ความรูสึกข้ันตนท่ีเกิดข้ึนภายในจิตใจ  

 ๔. ข้ันตัดสินความดีงาม (ข้ันสังขาร)  เปนข้ันท่ีผูเรียนวิจารณความผิดความถูกความ
ดีงาม ความชั่วรายความเหมาะสมควรประพฤติและไมควรประพฤติ  

 ๕. ข้ันกอเกิดอุปนิสัยหรือคุณธรรมฝงใจ (ข้ันวิญญาณ) เปนข้ันใชคําถามเพ่ือโนมนํา
ความดีหรือความรูสึกอันชอบธรรมเขามาไวในใจของตนเปนคําถามใหนักเรียนตอบโดยคํานึงถึงตนเอง
เปนท่ีตั้ง  

 การสอนแบบเบญจขันธนี้ครูสังคมศึกษาสามารถนําไปใชในการสอนสาระ
พระพุทธศาสนาเพราะเปนการสอนท่ีเนนใหผูเรียนเกิดการเรียนรูดานคุณธรรมจริยธรรมตลอดจน
คานิยมท่ีพึงประสงคโดยฝกใหคิดตัดสินใจดวยตนเองเปนการเรียนรูท่ีเปนธรรมชาติ  

 ๘) วิธีสอนตามหลักพหูสูต  พหูสูตแปลตามศัพทหมายถึงการไดสดับมากเปนวิธีการ
เรียนรูจากคําบอกเลาและในหลักธรรมของพระพุทธศาสนาถือวาเปนมงคลอยางหนึ่งในมงคล ๓๘ 
ประการ๑๐๒ 

                                           
๑๐๑กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ, การจัดสาระการเรียนรูพระพุทธศาสนา กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา 
ศาสนา และวัฒนธรรม ตามหลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๔๔, หนา ๑๗๖. 



๔๙ 

 สุมน  อมรวิวัฒน  ไดนําหลักพหูสูตมาจัดเสนอเปนกระบวนการเรียนการสอนโดยมี
ข้ันตอนดังนี้๑๐๓ 

 ข้ันตอนท่ี ๑ การสรางศรัทธา  

 ๑.๑ การจัดบรรยากาศของชั้นเรียนใหเหมาะสม  

 ๑.๒ บุคลิกภาพของครูและการสรางความสัมพันธท่ีดีระหวางครูกับศิษย  

 ๑.๓ การเสนอสิ่งเราและการสรางแรงจูงใจใฝรู 

 ข้ันตอนท่ี ๒ การสอนตามหลักพหูสูต 

 ๒.๑ การฝกหัดฟงพูดอานเขียนเพ่ือใหความรูและฝกปฏิบัติ  

 ๒.๒ ฝกปรือเพ่ือจับประเด็นสาระและจดจํา  

 ๒.๓ การฝกฝนฝกทักษะหรือฝกปฏิบัติจนคลองแคลวและจัดเจน  

 ๒.๔ การฝกคิดพิจารณาเขาใจแจมแจงการฝกคิดนี้พระพุทธเจาไดทรงใหวิธีคิดไว
หลายวิธีครูสามารถเลือกนําวิธีคิดแบบตางๆมาใชโดยเฉพาะการคิดแบบโยนิโสมนสิการ  

 ๒.๕ การฝกสรุปความรูเปนหลักการดวยความเขาใจแจมแจงและนําใชไดจริงใน
ชีวิตประจําวัน 

 ข้ันตอนท่ี ๓ การมองตนและการประเมินของกัลยาณมิตร 

 ๓.๑ การวัดและประเมินตนเองของนักเรียน  

 ๓.๒ การวัดและประเมินโดยเพ่ือนนักเรียน  

 ๓.๓ การวัดและประเมินโดยครู  

 ๓.๔ การซอมเสริมและชวยเหลือกันฉันกัลยาณมิตรเพ่ือปรับปรุงแกไขขอบกพรองท่ี
พบจากการประเมิน 

 การสอนตามหลักพหสููตรนี้สามารถพัฒนาการเรียนรูของนักเรียนไดอยางแทจริงโดย
สามารถสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมใหเกิดข้ึนแกผูเรียน  

 ๙) วิธีสอนแบบอุปมาอุปไมย  วิธีอุปมาอุปไมยเปนพุทธวิธีท่ีสําคัญอยางหนึ่งท่ีพระ
พุทธองคทรงใชในการเทศนาซ่ึงชวยการรับรูของเหลาสาวกใหเขาใจพุทธธรรมแจมแจงยิ่งข้ึน 

                                                                                                                         
๑๐๒กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ, คูมือหลักสูตรพระพุทธศาสนา ระดับมัธยมศึกษาตอนตนในหลักสูตร
มัธยมศึกษาตอนตน พุทธศักราช ๒๕๒๑ ฉบับปรับปรุง พ.ศ.๒๕๓๓, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพคุรสุภาลาดพราว
, ๒๕๓๕), หนา ๒๙. 
๑๐๓สุมน อมรวิวัฒน, การประยุกตพุทธวิธีการสอนในหนังสือจุดเสริมประสิทธิภาพ เทคนิคและวิธีการสอนใน
ระดับประถมศึกษา, (กรุงเทพมหานคร: กรมการศาสนา กระทรวงศึกษาธิการ, ๒๕๓๘), หนา ๖๐. 



๕๐ 

 วิธีสอนแบบอุปมาอุปไมยหมายถึงวิธีสอนโดยการบรรยายเนื้อหาเปรียบเทียบกับคน
สัตวหรือสิ่งของเพ่ือใหนักเรียนเขาใจและมองเห็นภาพเกิดมโนทัศนงายชัดเจนและสมจริงใชวิธีการ
บรรยายอธิบายเนื้อหาท่ีเปนนามธรรมหรือเรื่องท่ีเขาใจยากเปรียบเทียบกับสิ่งท่ีนักเรียนจะเขาใจและ
มองเห็นเปนรูปธรรมไดในการเปรียบเทียบอุปมาอุปไมยจะตองเลือกตัวอยางสิ่งของท่ีนํามา
เปรียบเทียบอุปมาอุปไมยท่ีชัดเจนและตรงกับเนื้อหาตรงกับจุดมุงหมายของการสอนเรื่องนั้นๆ มาก
ท่ีสุด๑๐๔ 

 สําหรับข้ันตอนการสอนแบบอุปมาอุปไมยพอประมวลไดดังนี้  

 ๑) ข้ันนําเขาสูบทเรียน  

 ๒) ข้ันดําเนินการสอนโดยผูสอนอธิบายเนื้อหาเชนขอธรรมะพรอมท้ังเปรียบเทียบ
โดยการยกตัวอยางหรืออุปมาอุปไมยเพ่ือใหผูเรียนเขาใจเนื้อหายิ่งข้ึน 

 ๓) ข้ันสรุปบทเรียน  

 ๑๐) วิธีสอนตามกระบวนการเผชิญสถานการณ  กระบวนการเผชิญสถานการณเปน
กระบวนการสมัยใหมท่ีประยุกตมาจากวิธีสอนของพระพุทธเจาสามารถนํามาจากกระบวนการสอนได
หลากหลายมีความเห็นวาการศึกษายอมสัมพันธสอดคลองกับการดําเนินชีวิตวิถีชีวิตมนุษยยอมมีการ
เปลี่ยนแปลงการขัดแยงมีสุขมีทุกขมีความหวังผิดหวังบางเปนธรรมดาผูเรียนควรมีโอกาสไดเรียนรู
วิถีทางชีวิตท่ีสําคัญกับวิธีการศึกษา๑๐๕ 

 การจัดกระบวนการเรียนรูจึงตองสรางสมรรถภาพใหผูเรียนสามารถเผชิญผจญ
ผสมผสานวิธีการและเผด็จปญหาได 

 สุมน  อมรวิวัฒน  ไดเสนอการผสมผสานวิธีการตางๆเพ่ือสามารถเผด็จปญหาไดโดย
ใชกระบวนการเผชิญสถานการณประกอบดวย ๔ ข้ันตอนดังนี้๑๐๖ 

 ๑. การรวบรวมขาวสารขอมูลขอเท็จจริงความรูและหลักการ  

 ๒. การประเมินคาและประโยชน  

 ๓. การเลือกและตัดสินใจ  

 ๔. การปฏิบัติ 

                                           
๑๐๔สุมน  อมรวิวัฒน, พุทธวิธีการสอน เอกสารการประชุมทางวิชาการพระพุทธศาสนากับการศึกษาในประเทศ
ไทย, (กรุงเทพมหานคร: กรมการศาสนา กระทรวงศึกษาธิการ, ๒๕๑๓), หนา ๑๗๓. 
๑๐๕สุมน อมรวิวัฒน, การสอนโดยสรางศรัทธาและโยนิโสมนสกิาร, หนา ๓๐. 
๑๐๖สุมน อมรวิวัฒน, การพัฒนาการเรียนรูตามแนวพุทธศาสตรทักษะกระบวนการเผชิญสถานการณ โครงการ
กิตติเมธีสาขาวิชาศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, (นนทบุรี: โรงพิมพมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช
, ๒๕๔๒), หนา ๕๕-๖๐. 



๕๑ 

 จากพุทธวิธีในการสอนท่ีกลาวมาขางตนครูสังคมศึกษาสามารถนํามาประยุกตใชใน
การจัดการเรียนการสอนสาระพระพุทธศาสนาไดอยางเหมาะสม 

 แนวทางการจัดการเรียนรูสาระท่ี ๒ หนาท่ีพลเมืองวัฒนธรรมและการดําเนินชีวิตใน
สังคม 

 การจัดการเรียนการสอนสาระหนาท่ีพลเมืองวัฒนธรรมและการดําเนินชีวิตในสังคม
ซ่ึงเปนสาระท่ี ๒ ในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช ๒๕๕๑ นั้นเปนสาระท่ีมุงพัฒนาความเปนพลเมืองดีของผูเรียนในท่ีนี้
จะใหรายละเอียดเก่ียวกับความเปนมาของการจัดการศึกษาเพ่ือความเปนพลเมืองดี คุณลักษณะของ
ความเปนพลเมืองดีเนื้อหาสาระเพ่ือการพัฒนาความเปนพลเมืองดีและการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนเพ่ือพัฒนาลักษณะความเปนพลเมืองดีซ่ึงสาระในบทนี้จะชวยใหครูสังคมศึกษาเขาใจการจัดการ
การเรียนการสอน สาระหนาท่ีพลเมืองวัฒนธรรมและการดําเนินชีวิตในสังคมและนําไปสูการปฏิบัติ
โดยเฉพาะการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนในหองเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ 

 จากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช ๒๕๕๑ ในกลุมสาระการ
เรียนรูสังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรมในสาระท่ี ๒ ซ่ึงสอดแทรกเนื้อหาการพัฒนาความเปน
พลเมืองดีโดยตรงไดกําหนดมาตรฐานการเรียนรู ๒ มาตรฐานดวยการดังนี้๑๐๗ 

 มาตรฐาน ส ๒.๑ เขาใจและปฏิบัติตนตามหนาท่ีของการเปนพลเมืองดีมีคานิยมท่ีดี
งามและธํารงรักษาประเพณีและวัฒนธรรมไทยดํารงชีวิตอยูรวมกันในสังคมไทยและสังคมโลกอยาง
สันติสุข 

 มาตรฐาน ส ๒.๒ เขาใจระบบการเมืองการปกครองในสังคมปจจุบันยึดม่ันศรัทธา
และธํารงรักษาไวซ่ึงการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข  

 จากมาตรฐานท้ังสองขอมีจุดเนนตางกันคือมาตรฐาน ส ๒.๑ เนนใหผูเรียนไดปฏิบัติ
ตนตามหนาท่ีของการเปนพลเมืองดีสวนมาตรฐาน ส๒.๒ เนนผูเรียนใหเขาใจระบบการเมืองการ
ปกครองในสังคมปจจุบันจากมาตรฐานท้ัง  ๒ ขอไดมีการกําหนดสาระการเรียนรูแกนกลางไวในทุก
ระดับชั้นโดยมีหัวขอสําคัญๆ เปนตนวา 

 -การเปนสมาชิกท่ีดีของครอบครัวโรงเรียนสังคมประเทศชาติ 

 -ลักษณะความสามารถและลักษณะความดีของตนเองและผูอ่ืน 

 -การปฏิบัติตนเปนพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย  

                                           
๑๐๗กระทรวงศึกษาธิการ, ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑, สํานักวิชาการและมาตรฐาน
การศึกษา สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน กระทรวงศกึษาธิการ, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพชุมนุม
สหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย, ๒๕๕๑), หนา ๒. 



๕๒ 

 -การเคารพสิทธิเสรีภาพของตนเองและผูอ่ืน 

 -สิทธิข้ันพ้ืนฐานสิทธิมนุษยชน 

 -กฎหมายเก่ียวกับชีวิตประจําวัน 

 -โครงสรางของครอบครัวโรงเรียนสังคม 

 -ความสัมพันธของบทบาทหนาท่ีในฐานะสมาชิกของครอบครัวโรงเรียนสังคม
ประเทศชาติ 

 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาลักษณะความเปนพลเมืองดี  หรือการ
จัดการเรียนการสอนสาระหนาท่ีพลเมืองวัฒนธรรมและการดําเนินชีวิตในสังคมซ่ึงเปนสาระท่ี ๒ ใน
กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรมตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน
พุทธศักราช ๒๕๕๑ นั้นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนจึงตองมุงจัดกิจกรรมในหลายๆลักษณะท้ัง
กิจกรรมในหลักสูตรและกิจกรรมเสริมหลักสูตรโดยกิจกรรมท่ีจัดตองมุงพัฒนาผูเรียนใหมีความรูความ
เขาใจเก่ียวกับความเปนพลเมืองดีพัฒนาเจตคติและจิตสํานึกความเปนพลเมืองดีตลอดจนมีทักษะและ
ความสามารถในการท่ีจะอยูรวมกับผูอ่ืนในสังคมท่ีตนเปนสมาชิกไดอยางมีความสุข 

 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนจึงตองมุงพัฒนาผูเรียนท้ังสามดานดวยการโดยจัด
กิจกรรมท่ีเนนตัวผูเรียนเปนสําคัญเชนกิจกรรมการเรียนการสอนโดยการสาธิตการอภิปรายการแสดง
บทบาทสมมติการใชเกมจําลองสถานการณการแกปญหาการสืบสวนสอบสวนเปนตนกิจกรรม
ดังกลาวมุงสงเสริมใหผูเรียนมีท้ังความรูความเขาใจเก่ียวกับบทบาทและหนาท่ีความเปนพลเมืองดีการ
พัฒนาทักษะความสามารถโดยเฉพาะทักษะการคิดและการตัดสินใจซ่ึงเปนคุณลักษณะสําคัญประการ
หนึ่งของการเปนพลเมืองดีท่ีมีคุณภาพ 

 แนวทางการจัดการเรียนรูสาระท่ี ๓ เศรษฐศาสตร 

 ในสาระท่ี ๓ เศรษฐศาสตรนั้นนับเปนสาระสําคัญสาระหนึ่งในหลักสูตรท่ีกําหนดให
มีการจัดการเรียนการสอนในทุกชั้นปคือระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี ๑-๖ และระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 
๑-๖โดยสาระเศรษฐศาสตรไดเนนเรื่องการผลิตการแจกจายและการบริโภคสินคาและบริการการ
บริหารจัดการทรัพยากรท่ีมีอยูอยางจํากัดอยางมีประสิทธิภาพการดํารงชีวิตอยางมีดุลยภาพและการ
นําหลักเศรษฐกิจพอเพียงไปใชในชีวิตประจําวัน๑๐๘ 

 กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรมตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช ๒๕๕๑ได กําหนดมาตรฐานการเรียนรูสําหรับสาระท่ี ๓ 
เศรษฐศาสตรไวดังนี้ 

                                           
๑๐๘กระทรวงศึกษาธิการ, ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑, สํานักวิชาการและมาตรฐาน
การศึกษา สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน กระทรวงศกึษาธิการ, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพชุมนุม
สหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย, ๒๕๕๑), หนา ๓. 



๕๓ 

 มาตรฐาน ส ๓.๑ เขาใจและสามารถบริหารจัดการทรัพยากรในการผลิตและการ
บริโภคการใชทรัพยากรท่ีมีอยูอยางจํากัดไดอยางไดอยางมีประสิทธิภาพและคุมคารวมท้ังเขาใจหลัก
เศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือดํารงชีวิตอยางมีดุลยภาพ 

 มาตรฐาน ส ๓.๒ เขาใจระบบและสถาบันทางเศรษฐกิจตางๆความสัมพันธทาง
เศรษฐกิจและความจําเปนของการรวมมือกันทางเศรษฐกิจในสังคมโลก 

 การสอนวิชาเศรษฐศาสตรนั้นครูสังคมศึกษาสามารถนําวิธีการทางเศรษฐศาสตรไป
ประยุกตใชในการสอนวิชาเศรษฐศาสตรในหองเรียนไดคือวิธีการศึกษาโดยวิธีอนุมาน (detuctive 
method) และวิธีการศึกษาโดยวิธีอุปมาน(inductive method) 

 วิธีอนุมานหมายถึงการมีหลักกฎเกณฑเปนตัวตั้งแลวนําสิ่งท่ีตองการพิสูจนเขาไป
เทียบถาสอดคลองกันก็เปน “จริง” ถาไมสอดคลองกันก็เปน “เท็จ” สวนวิธีอุปมานหมายถึงการท่ีเรา
หาหลักการโดยการใชขอมูลหรือประสบการณเพ่ือใหเกิดการสรุปเปนหลักไดวาสิ่งท่ีศึกษานั้นมี
แนวโนมวาจะเปนจริงหรือเปนเท็จ 

 การนําวิธีการศึกษาโดยวิธีอนุมานมาใชในการสอนวิชาเศรษฐศาสตรนั้นครูผูสอนจะ
เริ่มจากการกําหนดกฎทฤษฎีหลักการหรือแบบจําลองทางเศรษฐศาสตรข้ึนมากอนแลวใหนักเรียน
ชวยกันหาขอมูลหลักฐานรวมท้ังขอเท็จจริงมาพิสูจนหรือทดสอบมากกวาทฤษฎีหลักการหรือ
แบบจําลองท่ีตั้งไวนั้นถูกตองหรือไม 

 สวนวิธีการศึกษาโดยวิธีอุปมานครูผูสอนจะใหผูเรียนหาขอมูลปรากฏการณตางๆ
หรือประสบการณของผูเรียนเก่ียวกับดานเศรษฐกิจเพ่ือมาเปนขอสรุปแลวตั้งเปนกฎหรือทฤษฎีเพ่ือ
นําไปอธิบายเหตุการณอ่ืนๆตอไป 

 วิธีการสอนแบบอนุมานและอุปมานนี้ เหมาะท่ีจะนํามาใชในการสอนวิชา
เศรษฐศาสตรอยางมากเพราะจะชวยฝกผูเรียนใหเปนคนชางสังเกตมีความสามารถในการคิดวิเคราะห
และคิดอยางมีเหตุผลเก่ียวกับสภาพหรือปญหาเศรษฐกิจท่ีเกิดข้ึนในสังคมและสามารถใชหลักการกฎ
หรือทฤษฎีเพ่ือนําไปสูการแกไขปญหานั้นๆ 

 แนวทางการจัดการเรียนรูสาระท่ี ๔ ประวัติศาสตร 

 จากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช ๒๕๕๑ กลุมสาระการ
เรียนรูสังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรมในสวนของสาระท่ี ๔ ประวัติศาสตรไดกําหนดมาตรฐานการ
เรียนรูไว ๓ ขอคือ๑๐๙ 

                                           
๑๐๙ กระทรวงศึกษาธิการ, ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑, สํานักวิชาการและมาตรฐาน
การศึกษา สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน กระทรวงศกึษาธิการ, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพชุมนุม
สหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย, ๒๕๕๑), หนา ๔. 



๕๔ 

 มาตรฐาน ส ๔.๑ เขาใจความหมายความสําคัญของเวลาและยุคสมัยทาง
ประวัติศาสตรสามารถใชวิธีการทางประวัติศาสตรมาวิเคราะหเหตุการณตางๆอยางเปนระบบ 

 มาตรฐาน ส ๔.๒ เขาใจพัฒนาการของมนุษยชาติจากอดีตจนถึงปจจุบันในดาน
ความสัมพันธและการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณอยางตอเนื่องตระหนักถึงความสําคัญและสามารถ
วิเคราะหผลกระทบท่ีเกิดข้ึน 

 มาตรฐาน ส ๔.๓ เขาใจความเปนมาของชาติไทยวัฒนธรรมภูมิปญญาไทยมีความรัก
ความภูมิใจและธํารงความเปนไทย 

 จากมาตรฐานดังกลาวจึงมุงเนนใหผูเรียนไดศึกษาสาระประวัติศาสตรเก่ียวกับเวลา
และยุคสมัยทางประวัติศาสตรวิธีการทางประวัติศาสตรพัฒนาการของมนุษยชาติจากอดีตถึงปจจุบัน 
ความสัมพันธและการเปลี่ยนแปลงของเหตุการณตางๆผลกระทบท่ีเกิดจากเหตุการณสําคัญในอดีต
บุคคลสําคัญท่ีมีอิทธิพลตอการเปลี่ยนแปลงตางๆในอดีตความเปนมาของชาติไทยวัฒนธรรมและภูมิ
ปญญาไทยแหลงอารยธรรมท่ีสําคัญของโลก 

 สาระและมาตรฐานการเรียนรูในสาระท่ี ๔ ประวัติศาสตรจะจัดใหแกผูเรียนในทุก
ชั้นป 

 แนวทางการจัดการเรียนการสอนสาระประวัติศาสตร  การสอนประวัติศาสตรอาจ
สอนโดยวิธีการเนนขอเท็จจริงเปนหลัก (Information oriented Approach)กับวิธีการท่ีเนนผูเรียน
เปนหลัก (student oriented approach) 

 วิธีการท่ีเนนผูเรียนเปนหลักนับเปนวิธีการสอนท่ีมีประสิทธิภาพถาเปนการสอนท่ี
เนนขอเท็จจริงผูสอนจะสอนไดไมหมดเพราะขอเท็จจริงหรือปญหาของโลกหรือของแตละชาติมีมาก
และซับซอนยิ่งข้ึนการสอนเพียงขอท่ีจริงอาจไมมีประสิทธิภาพเทาท่ีควรดังท่ีมีผูวิจารณวาการสอน
ประวัติศาสตรนั้นถาครูสอนใหนักเรียนจดจําเหตุการณชีวประวัติปพ.ศ. อยางเดียวขอมูลเหลานี้ผูเรียน
อาจลืมและไมไดนําไปใชประโยชนดังนั้นการสอนประวัติศาสตรจึงควรเนนผูเรียนเปนหลักพยายาม
พัฒนาใหผูเรียนมีความคิดวิพากษวิจารณขอมูลหรือหลักฐานในอดีตหรือเหตุการณกําลังจะเกิดข้ึน
อยางมีเหตุผล 

 การสอนประวัติศาสตรโดยเนนผูเรียนเปนหลักมีอยูหลายวิธีดวยกันท่ีครูสามารถ
นํามาใชสอนในหองเรียนได ในท่ีนี้จะเนนวิธีท่ีสําคัญท่ีนักประวัติศาสตร ใชในการศึกษาหาความรูซ่ึง
ครูสามารถนําวิธีการนั้นมาใชเปนแนวในการเรียนการสอนไดแก  

 ๑) วิธีการทางประวัติศาสตร๑๑๐  ในการสอนสาระประวัติศาสตรผูสอนอาจนํา
วิธีการทางประวัติศาสตรท่ีประกอบดวยข้ันตอน ๖ ข้ัน คือ  

  ๑) การสะสมขอเท็จจริงหรือขอมูลตางๆ  

                                           
๑๑๐ อางแลว 



๕๕ 

  ๒) การคัดเลือกขอเท็จจริง 

  ๓) การประเมินความสําคัญของขอเท็จจริง  

  ๔) การแจกแจงขอเท็จจริงเหลานั้นมีความสัมพันธกันอยางไร  

  ๕) การตีความ  

  ๖) การเรียบเรียง 

 วิธีการดังกลาวครูสังคมศึกษาสามารถนํามาใชประกอบการเรียนการสอนใน
หองเรียนไดอยางนาสนใจเพ่ือชวยใหผูเรียนรูจักคิดวิเคราะหอยางมีเหตุผลโดยเฉพาะข้ันของการ
ประเมินความสําคัญของขอเท็จจริงหรือการวิพากษข้ันการตีความเปนตนการสอนดวยวิธีการทาง
ประวัติศาสตรจะเนนใหผูเรียนฝกหัดการประเมินคุณคาของหลักฐานใหผูเรียนฝกการคิดวิเคราะห
อยางมีวิจารณญาณ  

 ๒) วิธีการประวัติศาสตรบอกเลา๑๑๑  หลักฐานทางประวัติศาสตรไมวาจะเปน
หลักฐานท่ีเปนลายลักษณอักษรหรือหลักฐานท่ีไมเปนลายลักษณอักษรลวนมีความสําคัญยิ่งตอ
การศึกษาคนควาทางประวัติศาสตรแตในบางครั้งหลักฐานอาจมีไมเพียงพอทําใหการคนควางานของ
นักประวัติศาสตรไมสมบูรณนักประวัติศาสตรจึงใชวิธีการประวัติศาสตรบอกเลา (Oral History)เพ่ือ
การคนควาหาขอมูลประกอบทําใหงานศึกษาคนควาของนักประวัติศาสตรสมบูรณและนาเชื่อถือมาก
ยิ่งข้ึน  

 วิธีการทางประวัติศาสตรบอกเลาเปนวิธีการหนึ่งท่ีผูสอนสามารถนํามาใชในการ
เรียนการสอนไดการสอนสาระประวัติศาสตรในโรงเรียนผูสอนสวนใหญมักใชวิธีการบรรยายเนื้อหาทํา
ใหนักเรียนเห็นวาประวัติศาสตรเปนวิชาท่ีตองทองจํานาเบื่อหนายเปนวิชาท่ีศึกษาแตเรื่องของอดีตท่ี
อยูหางไกลวิชาประวัติศาสตรจึงดูดอยคาไปดังนั้นผูสอนจึงตองทําใหวิชาประวัติศาสตรเปนวิชาท่ี
นาสนใจและมีชีวิตชีวาการนําวิธีการประวัติศาสตรบอกเลามาใชในหองเรียนอาจทําใหบรรลุเปาหมาย
ดังกลาวไดไดชี้ใหเห็นวาวิธีการทางประวัติศาสตรบอกเลาจะชวยใหผูเรียนมีความกระตือรือรนไมเฉย
ชาและนักเรียนจะรูสึกเหมือนวาขอมูลทางประวัติศาสตรมีอยูรอบตัวเขา  

 นอกจากวิธีสอนท่ีนําเสนอดังกลาวแลวยังมีวิธีการสอนอ่ืนๆท่ีครูสังคมศึกษาสามารถ
นํามาใชประกอบการเรียนการสอนไดเชนการสอนแบบสืบสวนสอบสวนการแกปญหาเปนตน 

 จากวิธีการสอนท่ีเนนตัวผู เรียนเปนหลัก ท่ีนํา เสนอไปแลวนั้นผูสอนสาระ
ประวัติศาสตรอาจจัดกิจกรรมท่ีเก่ียวของทางประวัติศาสตรเพ่ิมเติมในการเรียนการสอนดวยดัง
ตัวอยางกิจกรรมการเรียนการสอนตอไปนี้  

 ๑) กิจกรรมสงเสริมความเขาใจเก่ียวกับลําดับเหตุการณ (chronology)สอนการ
ลําดับเหตุการณในประวัติศาสตรจะชวยใหนักเรียนเกิดความเขาใจเหตุการณในประวัติศาสตรท่ี

                                           
๑๑๑ เรื่องเดียวกัน 



๕๖ 

เกิดข้ึนอยางตอเนื่องอยางเปนเหตุเปนผลและยังสามารถทําใหนักเรียนจดจําเหตุการณสําคัญๆ ท่ีทํา
ใหมีการเปลี่ยนแปลงในประวัติศาสตรชวยทําใหนักเรียนสามารถสรางสถานการณใหสอดคลองกับสิ่ง
ท่ีเกิดในอดีตและเชื่อมโยงเหตุการณเหลานั้นมาสูปจจุบัน  

 ๒) กิจกรรมการเทียบศักราชการนับชวงเวลาและคําศัพทในวิชาประวัติศาสตรครู
ควรอธิบายคําศัพทเก่ียวกับการนับเวลาและสอนวิธีเทียบศักราชตางๆ  

 ๓) กิจกรรมการจัดทําแผนภูมิตนไม (Family Tree)เก่ียวกับประวัติบุคคลการท่ีจะ
ศึกษาประวัติศาสตรใดๆก็ตามนักเรียนควรจะมีแนวคิดเก่ียวกับประวัติความเปนมาของตนเองของ
ครอบครัวหรือบุคคลสําคัญเสียกอนเพ่ือใหเกิดความเขาใจอยางเปนรูปธรรมควรใหนักเรียนฝกการทํา
แผนภูมิตนไมของบุคคลสําคัญตางๆในประวัติศาสตรจะทําใหการเรียนประวัติศาสตรนาสนใจและ
ผูเรียนเกิดเขาใจในเหตุการณและความสัมพันธมากยิ่งข้ึน  

 ๔) กิจกรรมเก่ียวกับการเขียนการเขียนนับเปนกิจกรรมสําคัญในการเรียนวิชา
ประวัติศาสตรเพราะประวัติศาสตรนั้นมีรากฐานมาจากการเขียนและบันทึกของมนุษยในยุคสมัยตางๆ 
ดังนั้นนักเรียนจึงควรไดการฝกฝนใหรูจักการบันทึกหรือการเขียนเรื่องราวท่ีเกิดข้ึนใกลตัวนักเรียน 
หรือฝกการบันทึกเพ่ือพบเห็นเหตุการณสําคัญๆ 

 ๕) กิจกรรมเก่ียวกับการพูดเชนฝกการพูดในรูปแบบตางๆท่ีเก่ียวกับเหตุการณทาง
ประวัติศาสตรเชนการอภิปรายการโตวาทีการปาฐกถาการสัมภาษณบุคคลสําคัญการหาเสียงเปนตน 

 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนประวัติศาสตรท่ีนําเสนอมาขางตนนี้ผูสอนอาจ
เลือกนําไปใชโดยพิจารณาจากเนื้อหาท่ีจะสอนวุฒิภาวะของผู เรียนบรรยากาศของหองเรียน
นอกจากนั้นครูสังคมศึกษาควรมีการใชเทคโนโลยีสารสนเทศประกอบการเรียนการสอนประวัติศาสตร
ดวยการใชเทคโนโลยีมีความสําคัญตอการเรียนการสอนประวัติศาสตรในปจจุบันอยางมากเพ่ือให
นักเรียนมีความรู ท่ีทันสมัยควรใหนักเรียนรูจักใชเทคโนโลยีเปนสื่อในการหาขอมูลเก่ียวกับ
ประวัติศาสตรท้ังภาษาไทยและภาษาตางประเทศเชนการหาขอมูลหรือหลักฐานตางๆในเว็บไซตท่ีมี
อยูอยางหลากหลายเปนตนท้ังนี้เพ่ือใหการเรียนการสอนประวัติศาสตรมีความหมายอยางแทจริง 

 แนวทางการจัดการเรียนรูสาระท่ี ๕ ภูมิศาสตร 

 สําหรับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช ๒๕๕๑ ของไทยได
กําหนดมาตรฐานการเรียนรูในสาระท่ี ๕ ภูมิศาสตรไวดังนี้ 

 มาตรฐาน ส ๕.๑ เขาใจลักษณะของโลกทางกายภาพและความสัมพันธของสรรพสิ่ง
ท่ีปรากฏผลตอกันและกันในระบบธรรมชาติใชแผนท่ีและเครื่องมือทางภูมิศาสตรในการคนหา
วิเคราะหสรุปและใชขอมูลภูมิสารสนเทศอยางมีประสิทธิภาพ 



๕๗ 

 มาตรฐาน ส ๕.๒ เขาใจปฏิสัมพันธระหวางมนุษยกับสภาพแวดลอมทางกายภาพท่ี
กอใหเกิดการสรางสรรควัฒนธรรมมีจิตสํานึกและมีสวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรและสิ่งแวดลอม
เพ่ือการพัฒนาท่ียั่งยืน๑๑๒ 

 จากมาตรฐานท้ัง ๒ ขอสาระการเรียนรูภูมิศาสตรไดเนนใหผูเรียนเรียนเก่ียวกับ
ลักษณะกายภาพของโลกแหลงทรัพยากรและภูมิอากาศของประเทศไทยและภูมิภาคตางๆของโลก
การใชแผนท่ีและเครื่องมือทางภูมิศาสตรความสัมพันธกันของสิ่งตางๆในระบบธรรมชาติความสัมพันธ
กับสภาพแวดลอมทางธรรมชาติและสิ่งท่ีมนุษยสรางข้ึนการนําเสนอขอมูลภูมิสารสนเทศการอนุรักษ
สิ่งแวดลอมเพ่ือการพัฒนาท่ียั่งยืน 

 สาระและมาตรฐานการเรียนรูในสาระท่ี ๕ ภูมิศาสตร  จะจัดใหแกผูเรียนในทุกชั้นป 

 แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนสาระภูมิศาสตร๑๑๓  การเรียนการสอน
สาระภูมิศาสตรมุงพัฒนาผูเรียนใหมีความรูความเขาใจในเนื้อหาวิชาภูมิศาสตรพัฒนาใหมีทักษะทาง
ภูมิศาสตรและพัฒนาใหมีเจตคติทางภูมิศาสตรดังนั้นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนจึงตองมุง
พัฒนาผูเรียนท้ังสามดานดวยกันโดยจัดกิจกรรมท่ีเนนตัวนักเรียนเปนสําคัญซ่ึงครูสังคมศึกษาอาจนํา
วิธีการทางภูมิศาสตรเขาไปประยุกตในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนไดดวยในท่ีนี้ขอเสนอแนะ
แนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนดังนี้  

 ก. กิจกรรมการเรียนการสอนดวยการใชโครงการ ครูสังคมศึกษาอาจใหนักเรียนได
ฝกคิดเรื่องท่ีเก่ียวกับประเด็นทางภูมิศาสตรวานักเรียนสนใจเรื่องอะไรแลวกําหนดเปนโครงการท่ีจะ
ศึกษาเชนถานักเรียนตองการจะศึกษาเก่ียวกับทองถ่ินของตนนักเรียนอาจจะจัดทําเปน “โครงการการ
ทองเท่ียวทองถ่ินของเรา” เม่ือกําหนดหัวขอท่ีจะทําเปนโครงการแลวครูใหนักเรียนวางแผนการ
ดําเนินงานเชนจะสืบคนขอมูลอยางไรประเภทของขอมูลเชนขอมูลเก่ียวกับเอกสารอาจขอเอกสารจาก
แหลงวิทยาการหรือผูรูในทองถ่ินและเอกสารของทางราชการสวนขอมูลบางอยางอาจตองออกไป
สํารวจสภาพภูมิศาสตรทางดานกายภาพและสภาพทางสังคมวัฒนธรรมท่ีเปลี่ยนแปลงไปซ่ึงเปนการ
สํารวจภาคสนามเม่ือวางแผนการดําเนินงานแลวจึงลงมือปฏิบัติงานตามข้ันตอนนําขอมูลท่ีสืบคนมา
ไดท้ังขอมูลเชิงเอกสารและขอมูลท่ีไดจากการสํารวจเหลานั้นมาวิเคราะหสังเคราะหและประเมินแลว
จึงนํามาเรียบเรียงโดยใหรายละเอียดเก่ียวกับทองถ่ินตามหัวขอท่ีนักเรียนระบุหัวขอท่ีนักเรียนนํามา
เรียบเรียงเปนตนวา 

 -ลักษณะทางภูมิศาสตรของทองถ่ินโดยแสดงท่ีตั้งดวยการเขียนเปนแผนท่ีสังเขปของ
ทองถ่ินแสดงลักษณะภูมิประเทศใหขอมูลเก่ียวกับภูมิอากาศเปนตน 

                                           
๑๑๒กระทรวงศึกษาธิการ, ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรูแกนกลาง กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา และ
วัฒนธรรม ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑, สํานักวิชาการและมาตรฐาน
การศึกษา สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน กระทรวงศกึษาธิการ, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพชุมนุม
สหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย, ๒๕๕๑), หนา ๕. 
๑๑๓ อางแลว 



๕๘ 

 -แสดงผังเมืองแสดงแผนผังของถนนท่ีตั้งของสถานท่ีราชการสถานท่ีสําคัญของ
ทองถ่ินโดยมีทิศทาง 

 -อาชีพของคนในทองถ่ินสภาพเศรษฐกิจของทองถ่ินแสดงขอมูลเก่ียวกับรายไดของ
ประชากรแสดงสินคาท่ีนาสนใจของทองถ่ินเปนตน 

 -แนะนําสถานท่ีทางธรรมชาติท่ีจะนาสนใจของทองถ่ินโดยแสดงรูปภาพของสถานท่ี
นั้นๆตลอดจนเสนทางการเดินทางเปนตน 

 เม่ือจัดทําโครงการเรียบรอยแลวครูอาจใหนักเรียนนําโครงการไปเผยแพรเชนจัดทํา
เปนเอกสารแผนพับแจกจายไปยังนักเรียนหรือกลุมสนใจในชุมชนของตนหรือชุมชนอ่ืนๆเพ่ือใหกลุม
คนตางๆมาทองเท่ียวในทองถ่ินของเราในการเผยแพรโครงการนี้ก็ควรมีการประเมินความสําเร็จของ
โครงการดวย 

 ข. กิจกรรมการเรียนการสอนโดยใหผูเรียนไปศึกษานอกสถานท่ี  ในการจัดการเรียน
การสอนสาระภูมิศาสตรครูอาจนํากิจกรรมการศึกษานอกสถานท่ีไปประยุกตใชผูเรียนจะไดความรู
จากการไปสัมผัสสิ่งท่ีเปนรูปธรรมโดยตรงเชนไดเห็นภูมิประเทศท่ีครูเคยอธิบายในชั้นเรียนวาแทจริง
เปนอยางไรหรือไดเห็นสภาพของเมืองวามีจุดเดนจุดดอยของการวางผังเมืองอยางไรไดเห็นรูปแบบ
ของการสรางท่ีอยูอาศัยวามีความสอดคลองกับลักษณะทางภูมิศาสตรอยางไรเปนตนในการให
นักเรียนออกไปศึกษานอกสถานท่ีนั้นครูอาจฝกทักษะการจดบันทึกการสํารวจการทําแผนท่ีแผนผัง
การวิเคราะหขอมูลซ่ึงถือเปนทักษะการเรียนรูทางภูมิศาสตรไปพรอมๆ กันดวย 

 ค. กิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชวิธีการสํารวจ  กิจกรรมการสํารวจเปนกิจกรรม
ท่ีครูจัดใหนอกหองเรียนครูอาจมอบหมายใหนักเรียนไปสํารวจลักษณะภูมิประเทศของชุมชนท่ี
นักเรียนอาศัยอยูสํารวจสภาพแวดลอมทางธรรมชาติสํารวจสภาพแวดลอมทางสังคมเชนจํานวน
ประชากรอาชีพลักษณะของท่ีอยูอาศัย เปนตนขณะท่ีนักเรียนกําลังปฏิบัติกิจกรรมการสํารวจอยูนั้น 
ครูควรเนนใหนักเรียนฝกทักษะการจดบันทึกนอกเหนือจากการจดบันทึกโดยบรรยายเปนลายลักษณ
อักษรแลว อาจหมายรวมถึงจดบันทึกโดยใชวิธีทํากราฟกเชนการเขียนเปนแผนผังการจัดทําตาราง
กราฟหรือการถายภาพเปนตน 

 ง. กิจกรรมการจัดทําแผนท่ี  แผนท่ีเปนเครื่องมือสําคัญในการศึกษาสาระภูมิศาสตร
ครูควรฝกใหนักเรียนทําแผนท่ีอยางงายๆเชนใหนักเรียนจัดทําแผนท่ีสถานท่ีตั้งบานของตนแผนท่ีท่ีตั้ง
ของโรงเรียนแผนท่ีชุมชนแลวจึงขยายไปเปนแผนท่ีภาพและแผนท่ีประเทศตามลําดับโดยแสดง
รายละเอียดของภูมิประเทศทิศทางรวมท้ังเรียนรูเก่ียวกับการกําหนดอัตราสวนเปนตนซ่ึงกิจกรรมฝก
การทําแผนท่ีนี้จะพัฒนาผูเรียนใหมีมโนมติเก่ียวกับท่ีตั้งและมโนมติเก่ียวกับพ้ืนท่ีซ่ึงเปนมโนมติหลักท่ี
สําคัญของการเรียนการสอนสาระภูมิศาสตร 

 กิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเสนอแนะดังกลาวขางตนเปนแนวทางท่ีครูสามารถ
นําไปประยุกตใชไดท้ังกิจกรรมในหองเรียนและกิจกรรมนอกหองเรียนโดยกิจกรรมเหลานี้ท่ีจะสงเสริม
ใหผูเรียนมีความรูความเขาใจเก่ียวกับสาระภูมิศาสตรฝกและพัฒนาทักษะทางภูมิศาสตรใหแกผูเรียน



๕๙ 

ตลอดจนไดพัฒนาเจตคติทางภูมิศาสตรใหแกนักเรียนดวยเชนความเขาใจในปรากฏการณทาง
ภูมิศาสตรความภูมิใจในทองถ่ินความรักและหวงแหนทรัพยากรธรรมชาติเปนตน 

 แนวทางการจัดการเรียนรูสาระรวมสมัยในวิชาสังคมศึกษา 

 เนื่องจากวิชาสังคมศึกษาเปนวิชาท่ีมีลักษณะเปนการบูรณาการแบบสหวิทยาการ 
(interdisciplinary integration) โดยบูรณาการความรูท่ีไดคัดสรรมาจากกลุมวิชาสังคมศาสตร
รวมท้ังกลุมวิชามนุษยศาสตรบางสวนแตเนื่องจากวิชาการในสาขาสังคมศาสตรมีความเปนพลวัตหรือ
เคลื่อนไหวอยูตลอดเวลาขอมูลและสารสนเทศมีการเปลี่ยนแปลงปรับปรุงและพัฒนาอยูเสมอดังนั้น
ครูสังคมศึกษาจึงจําเปนตองติดตามความเคลื่อนไหวขององคความรูใหมๆ คือนําขอมูลหรือสารสนเทศ
รวมสมัยมาใช เ พ่ือพัฒนาการเรียนการสอนวิชาสั งคมศึกษาดังนั้นการนําสาระรวมสมัย 
(Contemporary Issues)ซ่ึงเปนประเด็นสาระในแตกลุมสังคมศาสตรมาใชในการเรียนการสอนใน
วิชาสังคมศึกษาจึงเปนสิ่งท่ีจําเปนอยางยิ่งนอกเหนือจากสาระการเรียนรูแกนกลางท่ีกําหนดไวใน
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช ๒๕๕๑ 

 สาระรวมสมัยในวิชาสังคมศึกษามีอยูหลายสาระดวยกันท่ีสําคัญไดแก ๑๑๔ 

 ๑) ครอบครัวศึกษา (Family Education)  ครอบครัวศึกษาเปนการศึกษาสถาบันท่ี
เล็กท่ีสุดและสําคัญท่ีสุดของสังคมเนื่องจากมีความผูกพันกับมนุษยตั้งแตเกิดจนตายโดยมีจุดมุงหมาย
เพ่ือใหผูเรียนไดมีความรูความเขาใจในเปาหมายบทบาทหนาท่ีและความรับผิดชอบของสมาชิกใน
ครอบครัวความเขาใจและตระหนักถึงพันธะผูกพันซ่ึงกันและกันของสมาชิกในครอบครัวอยางแทจริง
และมีความรูความเขาใจในโครงสรางหนาท่ีของครอบครัวท่ีรวมตัวเปนสถาบันหลักของสังคมและเปน
หนวยทางเศรษฐกิจและสังคมท่ีสําคัญ 

 สําหรับเนื้อหาสาระของครอบครัวศึกษาควรใหเรียนความหมายของสถาบัน
ครอบครัวและหนาท่ีของสถาบันครอบครัว 

 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนครอบครัวศึกษาสามารถจัดไดอยางหลากหลาย
โดยเฉพาะ 

 การจัดไวในโปรแกรมวิทยาศาสตรมนุษยเพ่ือใหผูเรียนไดมีโอกาสสืบคนภูมิหลังของ
ครอบครัวดวยวิธีการสืบคนการวิจัยและใชเอกสารประกอบการคนควา  

 ๒) สตรีศึกษา (Women Studies)  บทบาทและฐานะของผูหญิงตั้งแตอดีต
จนกระท่ังดูเหมือนวาจะดอยกวาบุรุษเพศในทุกดานและในทุกกรณีการตระหนักในคุณคาของสตรีทํา
ใหมีการจัดการเรียนการสอนเก่ียวกับสตรีข้ึนเรียกวาสตรีศึกษา 

                                           
๑๑๔ สิริวรรณ ศรีพหล. “การพัฒนาชุดฝกอบรมทางไกล เรื่อง การจัดการเรยีนการสอนกลุมสาระการเรียนรูสังคม
ศึกษาศาสนา และวัฒนธรรม สําหรับครูท่ีสอนในระดับมัธยมศึกษาของโรงเรียนขยายโอกาส” , รายงานวิจัย ,
(มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๕๗),หนา ๔๓-๔๖ 



๖๐ 

 การจัดการศึกษาวิชาสตรีศึกษามุงสรางความรูความเขาใจและคานิยมท่ีถูกตอง
เก่ียวกับสตรีในดานตางๆท้ังในดานกายภาพสถานภาพบทบาทสิทธิสตรีสิทธิมนุษยชนความเสมอภาค
ในโอกาสตางๆและปญหาอ่ืนๆของสตรีรวมท้ังเนนความสามารถในการแกไขปญหาความเสมอภาค
ของผูหญิงและแกปญหาตางๆท่ีเก่ียวกับผูหญิงดวยท้ังนี้เปนการมุงพัฒนาความสามารถหรือศักยภาพ
ของผูหญิงอยางแทจริง 

 การจัดการเรียนการสอนวิชาสตรีศึกษาในวิชาสังคมศึกษาสามารถจัดไดตั้งแตระดับ
ปฐมวัยศึกษาระดับประถมศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนตนและมัธยมศึกษาตอนปลายเนื้อหาเก่ียวกับ
สตรีศึกษาสามารถสอดแทรกไวในทุกกลุมสาระการเรียนรู เปนตนวาในสวนท่ีเ ก่ียวกับสาระ
ประวัติศาสตรควรชี้ใหผูเรียนไดเขาใจถึงบทบาทของสตรีในประวัติศาสตรและเนนความสําคัญของ
สตรีในฐานะท่ีเปนผูสรางประวัติศาสตรดวย  

 ๓) ผูสูงอายุศึกษา (The Elderly Education)  เนื่องจากผูสูงอายุมีแนวโนมจะเพ่ิม
จํานวนมากข้ึนประชากรในกลุมอายุอ่ืนๆโดยเฉพาะนักเรียนในระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษาจึง
ควรมีความรูความเขาใจเก่ียวกับผูสูงอายุใหมากท่ีสุดเพ่ือการดูแลและปฏิบัติตอผูสูงอายุใหมีความสุข
ในบั้นปลายชีวิต 

 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอน “ผูสูงอายุศึกษา” อาจทําไดดวยวิธีเดียวกันกับ 
“ครอบครัวศึกษา” รวมท้ังกิจกรรมการสัมภาษณผูสูงอายุในครอบครัวการสํารวจเชนการออกไปยัง
ชุมชนใกลบานเพ่ือสํารวจการจัดบริการสาธารณะและการดูแลผูสูงอายุขององคกรปกครองสวน
ทองถ่ินหรือการแสดงบทบาทสมมติเพ่ือใหเขาใจผูสูงอายุยิ่งข้ึนเปนตน  

 ๔) พลโลกศึกษา  (Global  Education) การพัฒนาเยาวชนใหเปนพลเมืองดีเฉพาะ
ในประเทศท่ีตนอาศัยอยูเทานั้นอาจไมเพียงพอ เพราะสภาวการณของโลกไดเปลี่ยนแปลงไปอยางมาก 
การพัฒนาเยาวชนจึงตองอาศัยขอบเขตไปสูการพัฒนาใหเปนพลเมืองดีระดับโลกใหเปนพลเมืองดีท่ีมี
ในโลกทรรศนในการมองโลกและอยูรวมกับผูอ่ืนอยางสันติสุขแนวทางการพัฒนาความเปนพลเมืองดี
ในระดับโลกนี้ไดรับความสนใจและนําไปสูการปฏิบัติอยางแพรหลายโดยเรียกการจัดการศึกษาตาม
แนวคิดใหมนี้วา “โลกศึกษา”  (Global Education) โดยเปาหมายการจัดการเรียนการสอนโลก
ศึกษาคือการพัฒนาผูเรียนใหมีความรูทักษะและเจตคติท่ีจะดําเนินชีวิตอยูในโลกนี้ไดอยางมีคุณภาพ 

 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช ๒๕๕๑ โดยเฉพาะกลุมสาระ
การเรียนรูสังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรมเปนสาระการเรียนรูท่ีสงเสริมศักยภาพการเปนพลเมืองดี
ใหแกผูเรียนและเปนสาระท่ีมีความเก่ียวของกับการจัดการศึกษาลูกศึกษาโดยตรงการกําหนด
ขอบขายเนื้อหาสาระของโลกศึกษาตองมุงเนื้อหาท่ีจะใหผูเรียนมีความรูความเขาใจเก่ียวกับโลกโดย
เนนในสวนของขอเท็จจริงและสวนท่ีเปนมโนมติมุงพัฒนาทักษะหรือสมรรถนะของผูเรียนในเรื่องการ
แกปญหาการตัดสินใจและการมีสวนรวมในกิจกรรมตางๆตลอดจนมุงพัฒนาเจตคติในเรื่องการ
ชวยเหลือการพ่ึงพาอาศัยและการยอมรับการเปลี่ยนแปลงของโลกโดยสามารถจัดหลักสูตรดานโลก
ศึกษาไดหลายแนวทางไดแกการสอดแทรกหรือบูรณาการโลกศึกษาในรายวิชาตางๆท่ีปรากฏใน



๖๑ 

หลักสูตรการสอดแทรกหรือบูรณาการโลกศึกษาในวิชาสังคมศึกษาและการจัดโลกศึกษาเปนรายวิชา
หนึ่ง  

 สวนการจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาแนวคิดดานโลกศึกษาสามารถจัดการเรียน
การสอนโดยสอดแทรกหรือบูรณาการไวในกลุมสาระการเรียนรูตางๆท้ัง ๘ กลุมสาระท่ีปรากฏใน
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช ๒๕๕๑ การสอดแทรกหรือบูรณาการในวิชา
สังคมศึกษารวมทางการนําเสนอประเด็นปญหาเก่ียวกับโลกท้ังนี้โดยข้ึนอยูกับผูสอนท่ีจะวินิจฉัยวาใน
แตละรายวิชามีบทเรียนใดหรือหนวยการเรียนใดบางท่ีสามารถสอดแทรกแนวคิดดังกลาวไดโดยบูรณา
การท้ังเนื้อหาและสาระเจตคติและทักษะท่ีเก่ียวของกับโลกศึกษา  

 ๕) พหุวัฒนธรรมศึกษา (Multicultural  Education)  พหุวัฒนธรรมคือความ
หลากหลายทางวัฒนธรรมซ่ึงไดแกการดําเนินชีวิตประจําวันท่ีมีความเหมือนและความตางจาก
วัฒนธรรมอ่ืนๆโดยเนนการยอมรับซ่ึงกันและกันโดยท่ัวไปสังคมตางๆมีปญหาท่ีตองแกไขเหมือนกัน
สังคมทุกสังคมจึงตองมีระบบตางๆของวัฒนธรรมเราเรียกวัฒนธรรมดานตางๆเหลานั้นวาวัฒนธรรม
สากลและถึงแมวาแตละสังคมจะมีปญหาพ้ืนฐานเหมือนๆ กันแตอาจจัดการหรือแกปญหาตางๆ
เหลานั้นแตกตางกันไปทําใหมีวัฒนธรรมแตกตางกันไปเกิดเปนวัฒนธรรมเฉพาะข้ึนสวนวัฒนธรรม
ท่ัวไปหมายถึงวัฒนธรรมท่ีเปนหลักในการดําเนินชีวิตท่ัวไปของสมาชิกจํานวนมากของสังคมหรือเปน
วัฒนธรรมท่ีคนจํานวนมากในสังคมมีอยูรวมกันและวัฒนธรรมยอยหมายถึงสวนตางๆของวัฒนธรรมท่ี
ใชกันในกลุมคนบางกลุมเทานั้นวัฒนธรรมยอยมักเปนสวนหนึ่งของวัฒนธรรมท่ัวไปและมักจะ
เก่ียวของกับวัฒนธรรมท่ัวไปแตในเวลาเดียวกันก็มักแตกตางไปจากวัฒนธรรมท่ัวไปดวย 

 การศึกษาสามารถเปนเครื่องมือหรือกลไกท่ีจะนําไปสูการสรางความเขาใจเรื่องพหุ
วัฒนธรรมเพ่ือการอยูรวมกันอยางสันติทามกลางความหลากหลายของกลุมคนในสังคมได โดยการจัด
การศึกษาพหุวัฒนธรรมมีเปาหมายเพ่ือพัฒนาความเขาใจในความหลากหลายทางวัฒนธรรมของ
สังคมเพ่ือประยุกตกระบวนการคิดและการตัดสินใจในประเด็นเก่ียวกับพหุวัฒนธรรมเพ่ือพัฒนาทักษะ
ท่ีจําเปนในการติดตอสื่อสารท้ังกับกลุมคนสวนใหญและกลุมคนสวนนอย เพ่ือแกไขขอขัดแยงและ
กอใหเกิดการกระทําในการปรับปรุงเง่ือนไขในปจจุบันและเพ่ือพัฒนาเจตคติคานิยมและพฤติกรรมท่ี
สงเสริมความหลากหลายทางวัฒนธรรมความแตกตางของกลุมชาติพันธุในสังคม 

 สําหรับแนวทางการจัดการศึกษาพหุวัฒนธรรม  ไดเสนอมติ (dimensions)ของการ
จัดการศึกษาพหุวัฒนธรรมออกเปน ๕ มิติดวยกันไดแก ๑๑๕ 

 ๑) การบูรณาการเนื้อหา (Content Integration) 

 ๒)กระบวนการสรางองคความรู (The Knowledge Construction Process) 

 ๓) การลดความเดียจฉันท (Prejudice Reduction) 

                                           
๑๑๕ Banks, J.A., Cultural Diversity and Education : Foundations, Curriculum, and Teaching (5th 
ed.), (Boston: Allyn and Bacon, 2006), p.26. 



๖๒ 

 ๔) ความเสมอภาคในการจัดการเรียนการสอน (An Equity Pedagogy) 

 ๕) กระบวนการทําใหวัฒนธรรมของโรงเรียนและโครงสรางทางสังคมมีบทบาทมาก
ข้ึน (An EmpoweringSchool Culture and Social Structure) 

 สวนแนวทางการจัดหลักสูตรการเรียนการสอนพหุวัฒนธรรมในสถานศึกษา  
แบงคส ไดใหแนวทางการจัดหลักสูตรพหุวัฒนธรรมเปน ๔ ระดับดังนี้ 

 ระดับท่ี ๑ แนวทางการจัดหลักสูตรโดยการมีสวนรวม (The Contributions 
Approach) 

 ระดับท่ี ๒ แนวทางการจัดหลักสูตรโดยเพ่ิมเนื้อหา (Additive Approach) 

 ระดับท่ี ๓ แนวทางสูการเปลี่ยนแปลง (Transformative Approach)  

 ระดับท่ี ๔ แนวทางการปฏิบัติกิจกรรมทางสังคม (Social Actions Approach) 

 จากแนวคิดของ  แบงคส  ท่ีเสนอแนวทางการจัดหลักสูตรพหวุัฒนธรรมใน ๔ ระดับ
นั้นถาจะนํามาประยุกตใชในการจัดหลักสูตรการเรียนการสอนพหุวัฒนธรรมใหสอดคลองกับหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช ๒๕๕๑ ครูสังคมศึกษาสามารถพัฒนาหลักสูตรพหุ
วัฒนธรรมไดหลายแนวทางดวยกันคือ  

 ๑) การสอดแทรกหรือบูรณาการแนวคิดพหุวัฒนธรรมในกลุมสาระการเรียนรูทุก
กลุมท่ีปรากฏในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช ๒๕๕๑ 

 ๒) การสอดแทรกหรือบูรณาการพหุวัฒนธรรมในกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา
ศาสนาและวัฒนธรรม 

 ๓) การจัดเนื้อหาพหุวัฒนธรรมเปนรายวิชาหนึ่ง 

 ๖) สันติศึกษา  (Peace  Education)  สันติศึกษาหมายถึงความพยายามอยางหนึ่ง
ในการตอตานความขัดแยงความรุนแรงและความไมสงบในสังคมโดยใชการศึกษาเปนเครื่องมือทํา
ความเขาใจในเรื่องความขัดแยงความรุนแรงและการอยูรวมกันอยางสันติสุขและวิธีการแกปญหา
ความรุนแรงเพ่ือใหไดมาซ่ึงสันติภาพโดยมีความมุงหมายท่ีตางกัน ๒ ประการคือเปนการศึกษาเรื่อง
สันติภาพเพ่ือเรียนรูและทําความเขาใจถึงลักษณะความเปนจริงของสันติภาพหรือเปนการศึกษาเพ่ือ
สันติภาพเพ่ือสรางสันติภาพใหเกิดข้ึน 

 ความเปนมาของสันติศึกษา  จุดเริ่มตนท่ีทําใหเกิดสันติศึกษามาจากสงครามความ
รุนแรงและความขัดแยงท่ีเกิดข้ึนโดยเฉพาะในชวงทศวรรษแรกๆ ๑๙๕๐ ถึง ๑๙๖๐ องคกรยูเนสโก
ไดพยายามใชแนวทางการศึกษาเพ่ือสงเสริมความเขาใจอันดีระหวางชาติแตในชวงทศวรรษตอมา 
(ค.ศ.๑๙๖๐-๑๙๗๐) สงครามและความขัดแยงกลับมีเพ่ิมมากข้ึนจึงไดพัฒนาข้ึนเปนเรื่องของสันติ



๖๓ 

ศึกษาและสันติศาสตรอยางชัดเจนมีโปรแกรมโครงการศูนยท่ีเก่ียวกับสันติภาพและความขัดแยงใน
หลายประเทศการจัดการเรียนการสอนสันติศึกษาไดดําเนินการสืบตอมาจนถึงปจจุบัน๑๑๖ 

 วิชาสันติศึกษาเปนวิชาท่ีมีความสําคัญตอผูเรียนโดยมีลักษณะสําคัญของวิชาสันติ
ศึกษา ๔ ลักษณะไดแกมีลักษณะสหวิทยาการเปนวิชาประยุกตยึดถือคุณคาสันติภาพเปนเปาประสงค
แนวนําและสันติศึกษาไดศึกษาท้ังตางๆในหลายระนาบและตางระดับ๑๑๗ 

 การจัดการเรียนการสอนสันติศึกษามีวิธีการสอนอยูหลายวิธีไดแก  

 ๑) วิธีสอนโดยการแกปญหา  

 ๒) วิธีสอนโดยการสืบสวนสอบสวน  

 ๓) วิธีสอนโดยการอภิปราย  

 ๔) วิธีสอนโดยการแสดงบทบาทสมมุติ  

 ๕) วิธีสอนโดยใชสถานการณจําลอง  

 ๖) การจัดการเรียนการสอนโดยใชกรณีตัวอยาง  

 ๗) เทคนิคพยากรณ  

 ๘) พุทธวิธีในการสอน 

การออกแบบหนวยการเรียนรูในวิชาสังคมศึกษา 

 ๑. การออกแบบหนวยการเรียนรูในวิชาสังคมศึกษา 

 การนําหลักสูตรสถานศึกษาสูการเรียนการสอนในชั้นเรียนนั้นเปนข้ันตอนสําคัญครู
สังคมศึกษาจะตองสามารถออกแบบหนวยการเรียนรูใหสอดคลองกับหลักสูตรเพ่ือบรรลุเปาหมายท่ี
กําหนดไวในหลักสูตรสถานศึกษา 

 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช ๒๕๕๑ จัดเปนหลักสูตรอิง
มาตรฐาน (Standard-based Curriculum) หนวยการเรียนรูควรมีลักษณะเปนหนวยการเรียนรูอิง
มาตรฐาน (Standard-based Unit) คือมาตรฐานการเรียนรู/ตัวชี้วัดเปนเปาหมายในการพัฒนา
ผูเรียนและทุกองคประกอบในหนวยการเรียนรูตองเชื่อมโยงสอดคลองสัมพันธกับมาตรฐานการ
เรียนรู/ตัวชี้วัด  คือ๑๑๘ 

                                           
๑๑๖ไพฑูรย สินลารัตน, อางถึงใน รุงธรรม ศุจิธรรมรักษ, สนัติศึกษากับสันติภาพ ในเอกสารการสอนชุดวิชาสันติ
ศึกษา หนวยท่ี ๑, (นนทบุรี: สํานักพิมพมหาวิทยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๔๔). หนา ๔๓. 
๑๑๗ไชยันต  รัชชกุล, ความขัดแยงในบริบทของสันติศึกษา ในเอกสารการสอนชุดวิชาสันติศึกษา หนวยท่ี ๔,
(นนทบุร:ี สํานักพิมพมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๔๙). หนา ๔๕. 
๑๑๘รุงนภา นุตราวงศ, การออกแบบหลักสูตรและการจัดทําหลักสูตรสถานศึกษา ในประมวลสาระชุดวิชาสัมมนา
หลักสูตรและการสอน, (นนทบุร:ี สํานักพิมพมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๔๙). หนา ๔๗. 



๖๔ 

  ๑.๑ องคประกอบสําคัญของหนวยการเรียนรู  หนวยการเรียนรู อิง
มาตรฐานมีองคประกอบสําคัญดังนี้  

  ๑) มาตรฐานการเรียนรู/ตัวชี้วัด  

  ๒) สาระการเรียนรู  

  ๓) ชิ้นงานหรือภาระงานท่ีนักเรียนปฏิบัติ  

  ๔) การประเมินผล  

  ๕) กิจกรรมการเรียนรู  

  ๖) สื่อและแหลงเรียนรู 

  ดังมีรายละเอียด ดังนี้ ๑๑๙ 

   ๑) มาตรฐานการเรียนรู/ตัวชี้วัด  เนื่องจากมาตรฐาน/ตัวชี้วัดจะ
ระบุใหทราบถึงสิ่งท่ีผูเรียนพึงรูและปฏิบัติไดซ่ึงเปนเปาหมายคุณภาพท่ีตองการใหเกิดการเรียนการ
สอนของหนวยนั้นดังนั้นในการออกแบบหนวยการเรียนรูจึงตองระบุมาตรฐาน/ตัวชี้วัดไวอยางชัดเจน
และในแตละหนวยการเรียนรูอาจมีตัวชี้วัดท่ีเปนเปาหมายไดมากกวาหนึ่งตัวชี้วัดซ่ึงอาจเปนตัวชี้วัด
จากกลุมสาระการเรียนรูเดียวกันหรือตางกลุมสาระการเรียนรูกันก็ไดในกรณีท่ีตองการออกแบบการ
เรียนรูแบบบูรณาการ  

   ๒) สาระการเรียนรู  ขอบขายเนื้อหาท่ีจะเปนสื่อนําพาผูเรียนใหมี
ความรูทักษะหรือคุณลักษณะตามท่ีระบุในตัวชี้วัดสําหรับรายวิชาพ้ืนฐานสวนสาระการเรียนรูนี้
สามารถพิจารณาไดจากสิ่งท่ีกําหนดไวในสาระการเรียนรูแกนกลางท่ีสอดคลองกับตัวชี้วัดนั้นๆ สวน
รายวิชาเพ่ิมเติม ก็คือสาระการเรียนรูเพ่ิมเติมท่ีผูสอนจะกําหนดข้ึน ตามผลการเรียนรูของรายวิชา  

   ๓) ชิ้นงานหรือภาระงานท่ีผูเรียนปฏิบัติ  ชิ้นงานหรือภาระงานท่ี
ใหผูเรียนปฏิบัติอาจกําหนดโดยครูหรือครูและผูเรียนรวมกันกําหนดข้ึนเพ่ือใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติ
ในแตละหนวยการเรียนรูโดยชิ้นงานหรือภาระงานเหลานี้นอกจากจะตองแสดงใหเห็นถึงพัฒนาการใน
การเรียนรูของผูเรียนแลวยังเปนหลักฐานรองรอยท่ีแสดงใหเห็นวาผูเรียนมีความรูและทักษะตามท่ี
ระบุไวในตัวชี้วัด  

   ๔) การประเมินผล  ในการออกแบบหนวยการเรียนรูอิงมาตรฐาน
การวัดประเมินผลเปนสิ่งสําคัญท่ีจะชวยใหทราบวาผูเรียนมีคุณภาพตามมาตรฐาน/ตัวชี้วัดท่ีกําหนด
หรือไมและมีสวนใดท่ีจะตองแกไขปรับปรุงดังนั้นการประเมินผลจะตองมีการกําหนดเกณฑในการ
ประเมินใหชัดเจนซ่ึงเกณฑเหลานั้นครูอาจจะรวมกันกําหนดกับผูเรียนและเกณฑนั้นจะตองมีความ
ชัดเจนเท่ียงตรงท้ังนี้ครูควรแจงใหผูเรียนทราบลวงหนาถึงวิธีการและเกณฑในการประเมินผลกอนท่ี
จะใหผูเรียนลงมือปฏิบัติงาน  

                                           
๑๑๙ อางแลว 



๖๕ 

   ๕) กิจกรรมการเรียนรู  กิจกรรมการเรียนรูเปนสิ่งท่ีจะชวยพัฒนา
นักเรียนใหมีความรู/ทักษะตามท่ีระบุไวในตัวชี้วัดและเปนสิ่งสําคัญท่ีจะชวยปลูกฝงคุณลักษณะอันพึง
ประสงคและสมรรถนะสําคัญใหกับผูเรียนซ่ึงกิจกรรมการเรียนรูเริ่มจากกิจกรรมนําเขาสูบทเรียน
กิจกรรมพัฒนาการเรียนรูและกิจกรรมรวบยอดตามลําดับ  

   ๖) สื่อและแหลงเรียนรู  ท่ีนํามาใชประกอบการเรียนการสอนมีอยู
หลายชนิดท่ีครูผูสอนสามารถนํามาใชไดมีท้ังสื่อประเภทโสตทัศน สื่อสิ่งพิมพสื่อภาพและเสียง และสื่อ
อิเล็กทรอนิกส สวนแหลงการเรียนรูไดแกแหลงเรียนรูประเภทตางๆท่ีมีอยูในทองถ่ินตลอดจนเว็บไซต
เก่ียวกับเนื้อหาสาระท่ีจะสอนนอกจากองคประกอบดังกลาวขางตนแลวครูผูสอนอาจเพ่ิมหัวขออ่ืนๆท่ี
สถานศึกษากําหนด  

  ๑.๒ ข้ันตอนการออกแบบหนวยการเรียนรูแบบอิงมาตรฐาน๑๒๐  ในการ
ออกแบบหนวยการเรียนรูอิงมาตรฐานนั้นสามารถทําไดหลายรูปแบบเพ่ือพัฒนาผูเรียนใหบรรลุ
เปาหมายเดียวกันมิไดมีการกําหนดหรือจัดลําดับข้ันตอนท่ีแนนอนตายตัวข้ึนอยูกับวัตถุประสงคและ
เหตุผลความจําเปนของแตละบริบทอยางไรก็ตามรูปแบบในการออกแบบหนวยการเรียนรูท่ีรูจักกัน
แพรหลายและเปนท่ีนิยมใชคือการ “ออกแบบยอนกลับ”(Backward Design)ซ่ึงเปนรูปแบบท่ี
สมาพันธทางการนิเทศและพัฒนาหลักสูตร (Association for Supervision and Curriculum 
Development)ของสหรัฐอเมริกาและผูเชี่ยวชาญดานหลักสูตรจํานวนมากไดเสนอแนะไววาเปนการ
ออกแบบหลักสูตรท่ีมีประสิทธิภาพในการพัฒนาผูเรียนไปสูมาตรฐานภาพโดยรวมของการออกแบบ
หนวยการเรียนรูลักษณะนี้คือจะมีการกําหนดเปาหมายปลายทางท่ีตองการใหเกิดกับผูเรียนกอน
จากนั้นจึงคอยคิดยอนกลับทีละข้ันในเรื่องของงานท่ีจะเปนรองรอยหลักฐานพรอมท้ังการวัด
ประเมินผลท่ีสะทอนคุณภาพตามเปาหมายนั้นแลวจึงออกแบบกิจกรรมการเรียนรูท่ีจะชวยใหผูเรียน
ทํางานนั้นได  

 ๒. การออกแบบหนวยการเรียนการสอนแบบบูรณาการในวิชาสังคมศึกษา 

  ๒.๑ แนวคิดเก่ียวกับการออกแบบการเรียนการสอนแบบบูรณาการ 

  พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติพ.ศ.๒๕๔๒ หมวด ๔ มาตรา ๒๓ 
กําหนดไววา “การจัดการศึกษาท้ังการศึกษาในระบบการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย
ตองนํา ความสําคัญท้ังความรูคุณธรรมกระบวนการเรียนรูและบูรณาการตามความเหมาะสมในแตละ
ระดับการศึกษา” เพ่ือใหการจัดการเรียนการสอนบรรลุตามจุดมุงหมายของพระราชบัญญัติการศึกษา
ดังกลาวดังนั้นการออกแบบการเรียนการสอนโดยเฉพาะหนวยการเรียนรูจึงตองออกแบบและลักษณะ
ของการบูรณาการ ๑๒๑ 

                                           
๑๒๐ รุงนภา นุตราวงศ, การออกแบบหลักสูตรและการจัดทําหลักสูตรสถานศึกษา ในประมวลสาระชุดวิชา
สัมมนาหลักสูตรและการสอน, (นนทบุรี: สํานักพิมพมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๔๙). หนา ๔๗. 
๑๒๑ปราณี สังขะตะวรรธน และสริิวรรณ ศรีพหล, การออกแบบหลกัสูตร ในประมวลสาระชุดวิชาการพัฒนา
หลักสูตรและวิทยวิธีการสอน หนวยท่ี ๒, (นนทบุรี: สํานักพิมพมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๔๕). 



๖๖ 

   ๑) ความหมายของการบูรณาการ  บูรณาการ ( integration)  
หมายถึงความสัมพันธเนื้อหาวิชาและวิธีสอนเรื่องใดเรื่องหนึ่งโดยมีวิชาตางๆท่ีเก่ียวของรวมอยูดวยทํา
ใหมีการผสมผสานเปนเรื่องเดียวกันโดยเนนความสัมพันธกับสภาพความเปนจริงท่ีอยูรอบตัวผูเรียน
ตามความจําเปนของชีวิตเหมาะสมกับวัยของผูเรียนและสภาพแวดลอมตางๆเพ่ือใหผูเรียนมีความรูท่ี
สมบูรณบรรลุจุดหมายของเรื่องนั้น๑๒๒ 

  สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  ใหความหมายวาบูรณาการ
หมายถึงการเชื่อมโยงผสมผสานเขาเปนหนึ่งเดียวมีความสัมพันขมขืนการเพ่ือนําไปใชใหเกิดประโยชน
ในชีวิตจริงได 

  กลาวโดยสรุปการบูรณาการหมายถึงการจัดการเรียนการสอนท่ีมีการนํา
ศาสตรตางๆหลายสาขาวิชาท่ีมีความเก่ียวของมาเชื่อมโยงผสมผสานและสนับสนุนซ่ึงกันและกัน
เพ่ือใหผูเรียนเกิดความรูท่ีแทจริงและเปนความรูท่ีหลากหลายมุงใหผูเรียนเชื่อมโยงความรูความคิด
ทักษะประสบการณรวมท้ังดานคุณธรรมจริยธรรมซ่ึงสามารถนําไปใชประโยชนในการดําเนินชีวิตได 

  ๒) ความสําคัญของการเรียนการสอนแบบบูรณาการ  การเรียนการสอนใน
รูปแบบของการบูรณาการนับวามีความสําคัญโดยเฉพาะตอผูเรียนซ่ึงสรุปความสําคัญของการเรียน
การสอนแบบการบูรณาการได ดังนี้๑๒๓ 

  ก. การบูรณาการจะเชื่อมโยงการเรียนรู ทุกสาขาวิชาความคิดทักษะ
ตลอดจนเจตคติ 

  ข. การบูรณาการทําใหผูเรียนไดเรียนรูและเขาใจสิ่งตางๆไดอยางแจมแจง
การบูรณาการจะเกิดความหมายและนําไปใชไดก็ตอเม่ือความรูและความคิดยอยๆประสานสัมพันธ
และเชื่อมโยงกันจนสามารถมองเห็นความสัมพันธของสิ่งนั้นกับสิ่งอ่ืนรอบตัว 

  ค. การบูรณาการเปนการเชื่อมโยงวิถีชีวิตของคนท่ีตองดํารงอยูอยางเปน
องครวมโดยการจัดใหผูเรียนไดเรียนรูเนื้อหาตางๆรวมถึงการเชื่อมโยงพัฒนาการอยางรอบดานท้ัง
ดานสติปญญาดานทักษะ และดานคุณลักษณะท่ีตองการพัฒนา 

  ง.การบูรณาการชวยใหผูเรียนเขาใจความสัมพันธระหวางเรื่อง/หัวขอ/สาระ
การเรียนรู/กลุมสาระการเรียนรูและความสัมพันธของกลุมสาระการเรียนรูตางๆกับชีวิตจริง 

  จ. การบูรณาการชวยใหผูเรียนสามารถเชื่อมโยงความคิดรวบยอดในศาสตร
ตางๆทําใหมีความเขาใจอยางลึกซ้ึง 

                                           
๑๒๒สํานักงานวิชาการและมาตรฐานการศึกษา สํานักคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน, แนวทางการจัดการ
เรียนรูแบบบูรณาการ, (กรุงเทพมหานคร: กระทรวงศึกษาธิการ, ๒๕๔๙), หนา ๑๕-๒๐. 
๑๒๓ สํานักงานวิชาการและมาตรฐานการศึกษา สํานักคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน, แนวทางการจัดการ
เรียนรูแบบบูรณาการ, (กรุงเทพมหานคร: กระทรวงศึกษาธิการ, ๒๕๔๙), หนา ๑๕-๒๐. 



๖๗ 

  ฉ. การบูรณาการชวยใหผูเรียนสามารถเชื่อมโยงความรูจากสิ่งท่ีเรียนไปสู
ชีวิตจริงภายนอกหองเรียนได 

  ช. การบูรณาการชวยตอบสนองความสามารถของผูเรียนในดานตางๆตาม
แนวคิดพหุปญญา  

  ซ.การบูรณาการชวยใหผูเรียนมีทักษะในการเรียนรูและสามารถสรางองค
ความรูดวยตนเอง 

  ฌ. การบูรณาการชวยลดความซํ้าซอนในการเรียนเนื้อหาตามกลุมสาระการ
เรียนรูตางๆในหลักสูตร  

  ๓) ลักษณะสําคัญของการบูรณาการ การบูรณาการมีความสําคัญดังนี้๑๒๔ 

  ก. เปนการบูรณาการระหวางความรูและกระบวนการเรียนรูเนื่องจาก
ปริมาณความรูมีมากข้ึนมีความสลับซับซอนการบอกอธิบายไมเพียงพอท่ีจะทําใหเกิดการเรียนรูอยาง
มีประสิทธิภาพดังนั้นการแสวงหาความรูจึงตองมีกระบวนการเรียนรูควบคูไปดวย 

  ข. เปนการบูรณาการระหวางพัฒนาการทางดานความรูและทางดานจิตใจ
การบูรณาการจะใหความสําคัญในการพัฒนาดานเจตพิสัยแกผูเรียนควบคูกับการแสวงหาความรู
เพราะการเรียนการสอนไมใชเนนแตดานพุทธิพิสัยแตเพียงอยางเดียว 

  ค .  เปนการบูรณาการระหวางความรูและการปฏิบัติ เปนการเนน
ความสัมพันธระหวางความรูและการปฏิบัติหรือเปนความสัมพันธระหวางพุทธิพิสัยและทักษะพิสัย 

  ง. เปนการบูรณาการระหวางสิ่งท่ีอยูในหองเรียนและสิ่งท่ีอยูในชีวิตจริงการ
ใหผูเรียนตระหนักถึงความสําคัญของคุณภาพชีวิตของผูเรียนเม่ือไดเรียนรูโดยการบูรณาการแลวสิ่งท่ี
สอนในหองเรียนจะมีความหมายและคุณคาตอชีวิตของผูเรียนอยางแทจริง 

  จ. เปนการบูรณาการระหวางวิชาตางๆเพ่ือใหผูเรียนเกิดองคความรูหรือ
พุทธิพิสัยเจตพิสัยและทักษะพิสัยท่ีเหมาะสมตามความตองการและความสนใจของผูเรียนการบูรณา
การความรูของวิชาตางๆเขาดวยกันจะสนองความตองการดังกลาว 

  ฉ. เปนการบูรณาการใหเกิดความสัมพันธระหวางมโนมติของวิชาตางๆเพ่ือ
ทําใหเกิดการเรียนรูท่ีมีความหมาย  

  ๔) รูปแบบของการบูรณาการ  การออกแบบการเรียนการสอนแบบบูรณา
การในวิชาสังคมศึกษานั้นสามารถจัดไดเปน ๒ รูปแบบคือ๑๒๕ 

                                           
๑๒๔ อางแลว 
๑๒๕สํานักงานวิชาการและมาตรฐานการศึกษา สํานักคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน, แนวทางการจัดการ
เรียนรูแบบบูรณาการ, (กรุงเทพมหานคร: กระทรวงศึกษาธิการ, ๒๕๔๙), หนา ๒๑. 



๖๘ 

  ก. การบูรณาการภายในกลุมสาระการเรียนรู  เปนการจัดการเรียนรูท่ี
เชื่อมโยงเนื้อหาดานความรูทักษะกระบวนการหรือคุณลักษณะท่ีพึงประสงคในกลุมสาระการเรียนรู
นั้น ๆ เขาดวยกันเพ่ือมุงศึกษาเก่ียวกับเรื่องราวประเด็นปญหาหัวขอหรือประสบการณเรื่องใดเรื่อง
หนึ่งการบูรณาการภายในกลุมสาระการเรียนรูเก่ียวกันนั้นสามารถจัดการเรียนรูโดยผูสอนในกลุม
สาระการเรียนรูนั้นๆ ไมเก่ียวของกับสาระการเรียนรูอ่ืนๆโดยใชหลักการเชื่อมโยงภายในวิชา 

  ข. การบูรณาการระหวางกลุมสาระการเรียนรู  เปนการจัดการเรียนรูท่ี
เชื่อมโยงเนื้อหาดานความรูทักษะ/กระบวนการหรือคุณลักษณะอันพึงประสงคตั้งแตสองกลุมสาระ
การเรียนรูข้ึนไปเขาดวยกันเพ่ือมุงศึกษาเก่ียวกับเรื่องราวประเด็นปญหาหัวขอหรือประสบการณเรื่อง
ใดเรื่องหนึ่งซ่ึงชวยใหผูเรียนไดเรียนรูในเรื่องนั้นๆ อยางเขาใจลึกซ้ึงและชัดเจนใกลเคียงกับความเปน
จริงในชีวิตยิ่งข้ึน 

  การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการท้ัง๒ประเภทนี้จะทําใหกระบวนการ
จัดการเรียนรูมีประสิทธิภาพตอเม่ือผูสอนเลือกใชรูปแบบการจัดการเรียนรูวิธีการจัดการเรียนรูหรือ
เทคนิคการจัดการเรียนรูท่ีหลากหลายเหมาะสมกับบทเรียนและศักยภาพของผูเรียน 

  การจัดการเรียนรูแบบบูรณาการเปนการจัดการเรียนรูโดยใชการเชื่อมโยง
ในดานสาระการเรียนรูวิธีการและการนําไปใชโดยมีเปาหมาย เพ่ือพัฒนาคุณลักษณะของผูเรียนใน
ดานตางๆไดแกความรูทักษะกระบวนการประสบการณและคุณลักษณะอันพึงประสงคจึงจําเปนตองมี
การวางแผนตั้งแตการวิเคราะหหลักสูตรกําหนดเนื้อหาการจัดกิจกรรมการเรียนรูการประสานงาน
และรวมมือกันระหวางผูสอนในกลุมสาระการเรียนรูตางๆท้ังนี้เพ่ือพัฒนาใหผูเรียนเกิดการเรียนรูได
อยางมีประสิทธิภาพสูงสุดการบูรณาการจึงตองเชื่อมโยงตั้งแตหลักสูตรไปสูการจัดกิจกรรมการเรียนรู
ในชั้นเรียนดวยการจัดหนวยการเรียนรูและกิจกรรมการเรียนรูแบบบูรณาการซ่ึงมีแนวทางในการ
จัดทําดังนี้๑๒๖ 

  วิธีท่ี ๑ กําหนดประเด็น/หัวเรื่องแลวจึงวิเคราะหมาตรฐานการเรียนรูของ
กลุมสาระการเรียนรูท่ีนํามาบูรณาการ 

  วิธีท่ี ๒ วิเคราะหและเลือกมาตรฐานการเรียนรูของกลุมสาระการเรียนรู
กลุมตางๆแลวจึงกําหนดประเด็น/หัวเรื่อง  

  ๒.๒ การออกการเรียนการสอนแบบบูรณาการ  การบูรณาการเชิงเนื้อหา
เปนการผสมผสานเชื่อมโยงเนื้อหาสาระหรือองคความรูในลักษณะของการหลอมรวมกันเนื้อหาสาระ
ท่ีนํามาหลอมรวมกันจะตองมีลักษณะคลายกันสัมพันธกันหรือตอเนื่องกันเพ่ือจะนํามาเชื่อมโยงเปน
เรื่องเดียวกัน 

                                           
๑๒๖สํานักงานวิชาการและมาตรฐานการศึกษา สํานักคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน, แนวทางการจัดการ
เรียนรูแบบบูรณาการ, (กรุงเทพมหานคร: กระทรวงศึกษาธิการ, ๒๕๔๙), หนา ๒๕. 



๖๙ 

  ในการบูรณาการเชิงเนื้อหานั้นครูสังคมศึกษาสามารถบูรณาการภายในกลุม
สาระการเรียนรูโดยมีจุดเนนภายในกลุมสาระเดียวกันโดยนําวิชาตางๆท่ีสัมพันธกันมาบูรณาการเชน
นําสาระท่ี ๑ ศาสนาศีลธรรมจริยธรรมสาระท่ี ๒ หนาท่ีพลเมืองวัฒนธรรมและการดําเนินชีวิตใน
สังคมสาระท่ี ๓ เศรษฐศาสตรสาระท่ี ๔ ประวัติศาสตรและสาระท่ี ๕ ภูมิศาสตร 

  สวนการบูรณาการขามกลุมสาระการเรียนรูนั้นคือการนําสาระการเรียนรู
กลุมคนอ่ืนๆท่ีปรากฏในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช ๒๕๕๑ ตั้งแต ๒ กลุม
สาระการเรียนรูข้ึนไปมาบูรณาการกัน 

  สื่อแหลงเรียนรูและนวัตกรรมในวิชาสังคมศึกษา 

  ๑. สื่อการเรียนการสอนในวิชาสังคมศึกษา  สื่อการเรียนการสอนวิชาสังคม
ศึกษานั้นมีอยูหลายชนิดท่ีครูผูสอนสามารถนํามาใชไดมีท้ังสื่อประเภทโสตทัศนสื่อสิ่งพิมพสื่อภาพและ
เสียงและสื่ออิเล็กทรอนิกส  

   ๑.๑ สื่อโสตทัศนประกอบดวยการเรียนการสอนวิชาสังคมศึกษา  
สื่อโสตทัศนท่ีใชประกอบการเรียนการสอนหมายถึงการเรียนรูผานสื่อดวยการเห็นสื่อดวยการไดยินได
ฟงสื่อโสตทัศนจะชวยใหการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึนทําใหผูเรียนเขาใจเนื้อหาท่ีได
เรียนอยางแจมแจงและยังชวยใหผูเรียนเกิดกระบวนการคิดอีกดวยสื่อโสตทัศนท่ีครูสอนวิชาสังคม
ศึกษา 

   สามารถนํามาใชไดตัวอยางเชนกราฟแผนภูมิแผนท่ีภาพและภาพ
ชุดการตูนแผนปายเปนตนในการใชสื่อโสตทัศนเพ่ือประกอบการเรียนการสอนวิชาสังคมศึกษานั้น
ครูผูสอนสามารถใชในข้ันตอนการสอนตางๆคือ  

   ๑) ใชสื่อโสตทัศนเพ่ือนําผูเรียนเขาสูบทเรียน  

   ๒) ใชสื่อโสตทัศนประกอบการอธิบายใหเขาใจงายข้ึน  

   ๓) ใชสื่อโสตทัศนประกอบการสรุปบทเรียน  

   ๑.๒ สื่อสิ่งพิมพประกอบการเรียนการสอนวิชาสังคมศึกษาการใช
สื่อสิ่งพิมพประกอบการ 

   เรียนการสอนวิชาสังคมศึกษานับวาเปนสิ่งจําเปนเพราะสื่อสิ่งพิมพ
เปนสื่อประเภทท่ีจัดสงเสริมการอานไดมากท่ีสุด 

   ประเภทของสื่อสิ่งพิมพ  สื่อสิ่งพิมพเพ่ือการศึกษามีหลายประเภท
ไดแกหนังสือตําราแบบฝกปฏิบัติเอกสารอัดสําเนาหนังสือพิมพวารสารจุลสารหนังสืออางอิง
พจนานุกรมสารานุกรมรายงานการวิจัยวิทยานิพนธหนังสือภาพโปสเตอรแผนพับเปนตน  

   ๑.๓ สื่อภาพและเสียงประกอบการเรียนการสอนวิชาสังคมศึกษา  
สื่อภาพและเสียงเพ่ือการศึกษาสามารถนํามาใชในการประกอบการเรียนการสอนวิชาสังคมศึกษาได



๗๐ 

อยางมีประสิทธิภาพสื่อภาพและเสียงท่ีครูสังคมศึกษานิยมนํามาใชประกอบการเรียนการสอนไดแก
ภาพยนตรสไลดวีดีทัศนและรายการวิทยุโทรทัศนรวมท้ังสื่อเสียงคือแผนเสียง  

   ๑.๔ สื่ออิเล็กทรอนิกสประกอบการเรียนการสอนวิชาสังคมศึกษา  
สื่ออิเล็กทรอนิกสเพ่ือการศึกษาหมายถึงสื่อการเรียนการสอนหรือการฝกอบรมท่ีผลิตข้ึนสําหรับการ
เรียนการสอนและการฝกอบรมในรูปของแผนแมเหล็กการดความจําแผนซีดีแผนวีซีดีหรือฮารดดิสก
และเผยแพรโดยอาศัยชองทางการสื่อสารของระบบสื่อสารดิจิทัลซ่ึงเปนระบบการสื่อสารท่ีใช
คอมพิวเตอรในการผลิตและการเผยแพรเปนสําคัญ สื่ออิเล็กทรอนิกสมีความสําคัญในดานความ
จําเปนตอการศึกษาตอการตอบสนองความตองการของผูเรียนและการทําใหสมบูรณกับสถานการณ
และเวลา๑๒๗ 

 สําหรับสื่ออิเล็กทรอนิกสท่ีครูผูสอนวิชาสังคมศึกษาสามารถนํามาใชไดตัวอยางเชน
สื่ออิเล็กทรอนิกสเพ่ือการศึกษาประเภทใชแบบเอกเทศคือซีดีรอมในรูปของบทเรียนคอมพิวเตอรชวย
สอนและสื่ออิเล็กทรอนิกสเพ่ือการศึกษาผานระบบเครือขายคือบทเรียนe-Learning  

   ๑.๒ แหลงการเรียนรูสําหรับการเรียนการสอนวิชาสังคมศึกษา 

   แหลงการเรียนรูหมายถึงแหลงขอมูลขาวสารสารสนเทศวิทยากร
ภูมิปญญาชาวบานและประสบการณท่ีสนับสนุนสงเสริมใหผูเรียนใฝเรียนใฝรูแสวงหาความรูและ
เรียนรูดวยตนเองไดตามศักยภาพแหลงการเรียนรูท่ีปรากฏในชุมชนมีอยูอยางหลากหลายแหลงการ
เรียนรูจําแนกไดโดยยึดลักษณะการจัดตั้งแหลงการเรียนรูเปน ๔ ประเภท  คือ๑๒๘ 

   ๑) แหลงการเรียนรูประเภทบุคคล  

   ๒) แหลงการเรียนรูประเภททรัพยากรธรรมชาติ  

   ๓) แหลงการเรียนรูประเภทสื่อ  

   ๔) แหลงการเรียนรูประเภทวัตถุและอาคารสถานท่ี 

   สําหรับแหลงการเรียนรู ในการสอนสังคมศึกษาจึงนับวา มี
ความสําคัญอยางยิ่งตอการจัดกิจกรรมการเรียนรู ท้ังนี้ เนื่องจากวิชาสังคมศึกษาเปนวิชาท่ีมี
ความสัมพันธเก่ียวของกับพฤติกรรมของมนุษยหรือเหตุการณท่ีเกิดข้ึนในสังคม  หากครูผูสอนสังคม
ศึกษาจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยการใหนักเรียนทํารายงานหรือใชวิธีการบรรยายเนื้อหาเพียงอยาง
เดียวจะทําใหผูเรียนเกิดความเบ่ือหนายและมีทัศนคติท่ีไมดีตอวิชาสังคมศึกษาแหลงการเรียนรู
สําหรับวิชาสังคมศึกษามีท้ังแหลงเรียนรูระดับประเทศและระดับทองถ่ิน  

                                           
๑๒๗บุญเลศิ สองสวาง, สื่ออิเลคทรอนกิสเพ่ือการศึกษา ในเอกสารการสอนชุดวิชาเทคโนโลยีและสื่อการศึกษา 
หนวยท่ี ๑๐, (นนทบุรี: มหาวิทยาลัยสโุขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๔๙), หนา ๔-๑๒. 
๑๒๘นฤมล ตันฑสุรเศรษฐ, แหลงวิทยาการในชุมชน ในเอกสารการสอนชุดวิชาการพัฒนาและการใชแหลง
วิทยาการในชุมชน หนวยท่ี ๑, (นนทบุร:ี มหาวิทยาลัยสโุขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๓๓), หนา๒๐. 



๗๑ 

   ๑.๓ เทคโนโลยีสารสนเทศสําหรับการเรียนการสอนวิชาสังคม
ศึกษา 

   ครูสังคมศึกษาควรมีการใชเทคโนโลยีสารสนเทศประกอบการ
เรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรมนอกเหนือจากการใชสื่ออ่ืนๆ
ดังกลาวมาขางตนการใชเทคโนโลยีสารสนเทศมีความสําคัญตอการเรียนการสอนในปจจุบันอยางมาก
ท้ังนี้เพ่ือใหนักเรียนไดรับขอมูลใหมและมีความรูท่ีทันสมัยดังนั้นควรใหนักเรียนรูจักใชเทคโนโลยีเปน
สื่อในการหาขอมูลเก่ียวกับเนื้อหาในวิชาสังคมศึกษาท้ังภาษาไทยและภาษาตางประเทศเชนการหา
ขอมูลหรือหลักฐานตางๆในเว็บไซตท่ีมีอยูอยางหลากหลายเปนตน 

  หลักเกณฑท่ีอาจนํามาใชในการประเมินคุณภาพสารสนเทศคือ  

  ๑) ความถูกตอง  

  ๒) ความนาเชื่อถือ 

  ๓) ขอบเขตเนื้อหา  

  ๔) วัตถุประสงคในการจัดทํา  

  ๕) ความทันสมัย  

  ๖) การนํามาใช 

  การใชเทคโนโลยีมีความสําคัญตอการสอนวิชาสังคมศึกษาเพ่ือใหนักเรียนมี
ความรูท่ีทันสมัยใหนักเรียนรูจักใชเทคโนโลยีเปนสื่อในการหาขอมูลเก่ียวกับเนื้อหาในวิชาสังคมศึกษา
ท้ังภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 

 

การวัดประเมินผลและการวิจัยในวิชาสังคมศึกษา 

 ๑. การวัดและการประเมินผลในวิชาสังคมศึกษา 

 กัญจนา  ลินทรัตนศิริกุล  และโกศล  มีคุณ  ไดอธิบายถึง๑๒๙จุดมุงหมายของการ
ประเมินผลการเรียนการสอนวิชาสังคมศึกษาโดยใหความหมายของคําวา “การประเมิน” หมายถึง
กระบวนการท่ีเปนระบบในการเก็บรวบรวมวิเคราะหและตีความหมายของขอสนเทศเพ่ือใชในการ
พิจารณาวาผูเรียนสัมฤทธิ์ผลตามจุดมุงหมายของการเรียนการสอนหรือไมเพราะฉะนั้นการท่ีจะมี
ขอสนเทศเพ่ือนํามาใชในการประเมินไดจะตองมีการวัดกอนผลท่ีไดจากการวัดจะอยูในรูปของขอมูล
ซ่ึงอาจเปนท้ังขอมูลเชิงปริมาณและขอมูลเชิงคุณลักษณะแลวจึงตัดสินคุณคาจากขอมูลดังกลาววาดี

                                           
๑๒๙กัญจนา ลินทรตันศิริกุล และโกศล มีคุณ, การประเมินผลและการวิจัยการเรียนการสอนวิชาสังคมศึกษา ใน
ประมวลสาระชุดวิชาสารัตถะ และวิทยวิธีทางวิชาสังคมศึกษา หนวยท่ี ๑๓, (นนทบุรี: 
มหาวิทยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๕๕), หนา ๖-๑๓. 



๗๒ 

หรือไมเพราะฉะนั้นการประเมินเปนการพยายามท่ีจะตอบคําถามวา  “ดีอยางไร” (how good)หาก
กลาวโดยสรุปก็คือการประเมิน= การวัด+การตัดสินคุณคา 

 การวัดและประเมินผลการเรียนการสอนสาระการเรียนรูสังคมศึกษาศาสนาและ
วัฒนธรรมพฤติกรรมท่ีตองวัดและประเมินผลจึงประกอบดวย  

 ๑) ความรูความเขาใจในวิชาสังคมศึกษาหรือดานสติปญญา  

 ๒) เจตคติและคานิยมในวิชาสังคมศึกษาหรือดานความรูสึกและอารมณ 

 ๓) ทักษะในวิชาสังคมศึกษาไดแกทักษะทางวิชาการและทักษะทางดานสังคมดังมี
รายละเอียดดังนี้  

 ๑. ความรูความเขาใจเก่ียวกับเนื้อหาในวิชาสังคมศึกษา  

 การวัดและประเมินดานความรูความเขาใจเปนการประเมินสมรรถภาพทางสมองใน
สวนท่ีเก่ียวกับสติปญญาของผูเรียนความรูความสามารถของผูเรียนเกิดจากการเรียนท่ีไดจากการสอน
ของครูและเกิดจากการศึกษาคนควาของผูเรียนเองออรแลนได (Orlandi) ไดจําแนกประเภทของ
ความรูในวิชาสังคมศึกษาออกเปน ๔ ประเภทคือขอเท็จจริง (facts) มโนมติ (Concepts)หลักการ
(Generalization) และโครงสรางและแบบจําลอง (Structure and Model)๑๓๐ 

 ๑) ขอเท็จจริงหมายถึงความรูท่ีเก่ียวกับขอเท็จจริงตางๆในเนื้อหาวิชาสังคมศึกษา
เชนชื่อเวลาสถานท่ีเหตุการณตางๆท่ีเกิดข้ึนจํานวน ฯลฯ 

 ๒) มโนมติหมายถึงความรูท่ีไดจากการศึกษาและทําความเขาใจในสิ่งใดสิ่งหนึ่งโดย
การแยกแยะใหเห็นลักษณะท่ีแตกตางกันหรือคลายคลึงกัน  

 ๓) หลักการหมายถึงความรูท่ีไดจากการศึกษาความสัมพันธระหวางมโนมติตั้งแต
สองมโนมติข้ึนไป  

 ๔) โครงสรางและแบบจําลองหมายถึงความรูท่ีไดจากการรวบรวมขอเท็จจริงมโนมติ
และหลักการในเนื้อหาวิชาสังคมศึกษา 

 พฤติกรรมดานความรูในวิชาสังคมศึกษาเปนพฤติกรรมท่ีเก่ียวของกับความสามารถ
ของผูเรียนในการเรียนรูเนื้อหาสาระตางๆตามท่ีหลักสูตรกําหนดหากยึดตามแนวคิดของบลูมและ
คณะ (Bloom.et.at)  แบงออกเปน ๖ ข้ันดังนี้ ๑๓๑ 

 ๑) ความรู (knowledge) 

                                           
๑๓๐ออรแลนได (Orlandi, ๑๙๗๑), อางใน กัญจนา  ลินทรัตนศิริกุล  และโกศล มีคณุ, การประเมินผลและการวิจัย
การเรียนการสอนวิชาสังคมศึกษา ในประมวลสาระชุดวิชาสารัตถะและวิทยวิธีทางวิชาสังคมศึกษา หนวยท่ี 
๑๓, หนา ๑๑-๑๓. 
๑๓๑Bloom, et al., The Function of Excutive, (London: Oxford University Pres, 1956). 



๗๓ 

 ๒) ความเขาใจ (comprehension)  

 ๓) การนําไปใช (application) 

 ๔) การวิเคราะห (analysis) 

 ๕) การสังเคราะห (synthesis) 

 ๖) การประเมิน (evaluation) 

 

 การวัดความรูความคิดตามแนวคิดของบลูมดังกลาวขางตนเปนแนวคิดเดิมซ่ึง
แนวคิดของบลูมไดมีการปรับปรุงใหมในป ๑๙๙๐ โดยแอนเดอรสันและแครทโวล (Anderson and 
Krathwohl) โดยแบงออกเปน ๖ ข้ันดังนี้ ๑๓๒ 

 ๑) ความจํา (remembering) 

 ๒) ความเขาใจ (understanding) 

 ๓) การประยุกต (applying) 

 ๔) การวิเคราะห  (analyzing) 

 ๕) การประเมิน (evaluating) 

 ๖) การสรางสรรค (creating) 

 สําหรับความหมายของความรูความคิดตามแนวคิดใหมในแตละข้ันมีดังนี้๑๓๓ 

 ๑) ความจํา  หมายถึง  ความสามารถของผูเรียนในการจําเรื่องราวตางๆท่ีไดเรียนรู
มาแลวซ่ึงเปนความรูจากการจําในระยะยาว (long-term memory)คํากริยาท่ีนํามาใชในการวัด
ความจําเชนคําวาระบุใหนิยามจับคูบอกรายละเอียดทํารายการบอกชื่อเปนตน  

 ๒) ความเขาใจ  หมายถึง  ความพยายามของผูเรียนในการเขาใจความหมายของ
เรื่องราวตางๆดวยการตีความและแปลความจากสิ่งท่ีไดเรียนรูมาแลวคํากริยาท่ีนํามาใชในการวัด
ความเขาใจเชนคําวาสรุปแยกประเภทแสดงตัวอยางแปลความหมายเปรียบเทียบ ฯลฯ  

 ๓) การประยุกต  หมายถึง  ความสามารถของผูเรียนในการนําความรูท่ีไดเรียนรูไป
แลวไมใชในสถานการณใหมหรือสถานการณท่ีแตกตางจากสถานการณเดิมคํากริยาท่ีนํามาใชในการ

                                           
๑๓๒ Anderson, L.W., &Krathwohl, D.R. A Taxonomy for Learning, Teaching and Assessing: A Revision of Bloom’s 

Taxonomy of Educational Objectives: Complete Edition. (New York: Longman, 2001). 
๑๓๓กัญจนา ลินทรตันศิริกุล และ โกศล มีคุณ, การประเมินผลและการวิจัยการเรียนการสอนวิชาสังคมศึกษา ใน
ประมวลสาระชุดวิชาสารัตถะและวิทยวิธีทางวิชาสังคมศึกษา หนวยท่ี ๑๓, หนา ๖-๑๓. 



๗๔ 

วัดการประยุกตเชนคําวาแสดงคํานวณประยุกตแกปญหาสาธิตสรางรวบรวมดําเนินการเปลี่ยนแปลง
คนหาอภิปรายตรวจสอบ  ฯลฯ 

 ๔) การวิเคราะห  หมายถึง  ความสามารถของผูเรียนในการแยกแยะเรื่องราว
เหตุการณหรือปรากฏการณตางๆออกเปนสวนยอยๆ คํากริยาท่ีนํามาใชในการวัดการวิเคราะหเชน
วิเคราะหทดลองคํานวณวิพากษ เปรียบเทียบสํารวจจัดกลุมเรียงลําดับจําแนกอภิปรายเขียน
ไดอะแกรมจัดประเภทแยกความแตกตางแกปญหา ฯลฯ 

 ๕) การประเมิน  หมายถึง  ความสามารถของผูเรียนในการตัดสินเรื่องราวตาง ๆ 
โดยอาศัยเกณฑและมาตรฐานท่ีกําหนดคํากริยาท่ีนํามาใชในการวัดและการประเมินผล เชน 
ตรวจสอบ กําหนด สมมติฐานวิพากษทดลองตัดสินทดสอบทํานายอางอิงเปรียบเทียบประเมินเลือก
วัดจัดลําดับแยกความแตกตางสรุป ฯลฯ 

 ๖) การสรางสรรค  หมายถึง  ความสามารถของผูเรียนในการสรางแนวคิดและ
สารสนเทศใหมจากการใชความรูท่ีไดเรียนรูมากอนคํากริยาท่ีใชในการวัดการสรางสรรคเชนพัฒนา
เสนอออกแบบสรางวางแผนประดิษฐผลิตเขียน ฯลฯ 

 

 ๒. เจตคติและคานิยมในวิชาสังคมศึกษา 

 ตามแนวคิดของออรแลนได (Orland) เจตคติในวิชาสังคมศึกษาแบงออกเปน
พฤติกรรมความสามารถท่ีพึงปรารถนาและพฤติกรรมทางสังคมท่ีพึงปรารถนา 

 คานิยมในวิชาสังคมศึกษามีคานิยมตอพฤติกรรมทางประชาธิปไตยท่ีพึงปรารถนา
สําหรับการประเมินพฤติกรรมดานเจตคติและคานิยมมีแนวทางดังนี้  

  ๒.๑ เจตคติ  แบงออกเปน ๑๓๔ 

   ๒.๑.๑ พฤติกรรมความสามารถท่ีพึงปรารถนา  ประกอบดวยเจต
คติตอการนําวิธีการทางวิทยาศาสตรมาใชศึกษาพฤติกรรมมนุษยและเจตคติตอบุคคลอ่ืน  

   ๑) เจตคติตอการนําวิธีการทางวิทยาศาสตรมาใชศึกษาพฤติกรรม
มนุษยสามารถประเมินไดจากการถามบุคคลโดยตรงซ่ึงสามารถเลือกทําได ๒ วิธีคือใชคําถามปลายปด
และคําถามปลายเปดการใชคําถามปลายปดโดยมากจะใชวิธีของลิเคิรท (Likert) ดังตัวอยางและ
สามารถใชหลักการท่ัวๆ ไปในการศึกษาพฤติกรรมของมนุษยไดโดยเห็นดวยอยางยิ่งเห็นดวยไมทราบ
ไมเห็นดวยไมเห็นดวยอยางยิ่ง  

                                           
๑๓๔ ออรแลนได (Orlandi, ๑๙๗๑), อางใน กัญจนา  ลินทรัตนศิริกุล  และโกศล มีคณุ, การประเมินผลและการ
วิจัยการเรียนการสอนวิชาสังคมศึกษา ในประมวลสาระชุดวิชาสารัตถะและวิทยวิธีทางวิชาสังคมศึกษา หนวยท่ี 
๑๓, หนา ๑๑-๑๓. 



๗๕ 

   ๒) เจตคติตอบุคคลอ่ืนในการประเมินเจตคติวิธีหนึ่งอาจใช
สถานการณจําลองเชนบทบาทสมมุติคือกําหนดสถานการณของเจตคติและใหผูสังเกตสรุปโดยการ
ประเมินเจตคติของผูเรียนตัวอยางเชนความรูสึกของนักเรียนท่ีมีตอชาวนิโกรใชบทบาทสมมติโดยการ
ใหนักเรียนแสดงเปนชาวนิโกรและไปเชาบานอยูอาศัยในกลุมชนผิวขาวและใหนักเรียนอีกคนหนึ่ง
แสดงเปนเจาของท่ีดิน  

   นอกจากการประเมินเจตคติตอบุคคลอ่ืนตามวิธีท่ีกลาวมาแลวยัง
สามารถประเมินไดอีกวิธีหนึ่งคือการใชคําถามปลายเปดและใหผูตอบเติมคําถามลงในชองวางเชน 

   - ถาฉันเปนนิโกรฉันจะ.... 

   - ถาฉันเปนยิวฉันจะ.... 

   อยางไรก็ตามในการประเมินไมวาจะใชบทบาทสมมติหรือการเติม
คําตอบลงในชองวางมักมีปญหาในการใหคะแนนกลาวคือเกณฑการใหคะแนนจะตองชัดเจนมิฉะนั้น
จะทําใหการแปลความหมายเจตคติของนักเรียนผิดพลาดได  

   ๒.๑.๒ พฤติกรรมทางสังคมท่ีพึงปรารถนา  ประกอบดวยความ
ตระหนักและความสนใจการยอมรับในความรับผิดชอบและความเก่ียวของ  

   ๑) ความตระหนักและความสนใจการประเมินพฤติกรรมดานนี้
สามารถประเมินไดโดยใชคําถามปลายเปดหรือคําถามปลายปดดังตัวอยางตอไปนี้เปนการใหผูเรียน
เติมคําตอบเก่ียวกับความตระหนักตอปญหาสังคมในประเทศไทยเชน 

    -ปญหาสังคมท่ีสําคัญท่ีประเทศไทยกําลังประสบคือ  

   ๒) การยอมรับในความรับผิดชอบการประเมินพฤติกรรมดานนี้
สามารถประเมินไดโดยใชบทบาทสมมติการเติมคําในชองวางการสังเกตมาตรประเมินคาตัวอยางเชน
ครูหรือผูสังเกตภายนอกสามารถประเมินพฤติกรรมของผูเรียนในชั้นระหวางท่ีมีการอภิปรายโดยใช
มาตรประเมินคา ๕ ระดับหรือใชมาตรประเมินคาในการประเมินพฤติกรรมของผูเรียนวาผูเรียนมี
ความพอใจในการเขารวมแกปญหาสังคมมากนอยเพียงใด  

   ๓) ความเก่ียวของการประเมินพฤติกรรมดานนี้สามารถใชมาตร
ประเมินคาในการประเมินเชนเดียวกันตัวอยางเชนครูอาจใชมาตรประเมินคาแบบลิเคิรทในการ
ประเมินวาผูเรียนมีความคิดเห็นอยางไรตอบทบาทของพรรคการเมือง  

   ๒.๒ คานิยม  เปนพฤติกรรมสําคัญในสังคมศึกษาการประเมิน
คานิยมทางประชาธิปไตยท่ีพึงปรารถนาจะตองประเมินโดยใชคําถามแบบความเรียงเชนตองการ
ประเมินเก่ียวกับเสรีภาพในการพูดก็ใหผูเรียนแสดงเหตุผลท่ีดีเก่ียวกับเสรีภาพในการพูดตามความเชื่อ
ของเขาสวนอีกวิธีหนึ่งท่ีใชในการประเมินคือใชเอกสารคานิยม (Value sheet)โดยมีคําถามและมี
คําตอบใหผูตอบเลือกตอบเปนตน  



๗๖ 

  ๓. ทักษะในวิชาสังคมศึกษา  ตามแนวคิดของออรแลนได(Orlandi)ได
กลาวถึงทักษะในวิชาสังคมโดยแบงออกเปน๑๓๕ 

   ๓.๑ การแสวงหาความรูอยางเปนระบบ  เปนทักษะท่ีเก่ียวของกับ
การรูแหลงขอมูลการแปลความหมายของขอมูลท่ีเปนภาพกราฟฟกและสัญลักษณ  

   ๓.๒ การคิดวิจารณญาณ  เปนทักษะท่ีเก่ียวของกับการสรุป
ประเด็นสําคัญและการตั้งขอสมมติฐานการประเมินหลักฐานและหาขอสรุปการกําหนดสมมติฐาน
อยางมีเหตุผล  

   ๓.๓ การอยูรวมกับกลุมอยางประชาธิปไตย  เปนทักษะท่ีเก่ียวของ
กับกระบวนการท่ีเปนทางการและกระบวนการท่ีไมเปนทางการ 

  สําหรับการประเมินพฤติกรรมดานทักษะในวิชาสังคมศึกษามีแนวทางดังนี้  

  ๓.๑ การแสวงหาความรูอยางเปนระบบ  เปนทักษะท่ีเก่ียวของกับ  

   ๑) การรูแหลงขอมูลเปนการประเมินเก่ียวกับความสามารถในการ
คนควาหนังสือตางๆในหองสมุดการหารายชื่อท่ีตองการจากบัตรรายการการหาหนังสืออางอิงทางดาน
สังคมศึกษาตลอดจนความสามารถในการคนหาขอมูลท่ีเหมาะสมในหนังสือสังคมศึกษาได  

   ๒) การแปลความหมายของขอมูลท่ีเปนกราฟกและสัญลักษณเปน
การประเมิน เก่ียวกับความสามารถในการแปลความหมายของแผนท่ีกราฟตารางแผนภูมิตารางเวลา
และการตูน 

  ๓.๒ การคิดวิจารณญาณ เปนทักษะท่ีเก่ียวของคือ  

   ๑) การสรุปประเด็นสําคัญและการตั้งขอสมมติฐานเปนการ
ประเมินเก่ียวกับความสามารถในการสรุปประเด็นสําคัญหรือหลักการท่ีสําคัญของเรื่องซ่ึงทักษะนี้เปน
ทักษะในการวิเคราะหปญหาข้ันตน  

   ๒) การประเมินหลักฐานและหาขอสรุปเปนการประเมินเก่ียวกับ
ความสามารถในการพิจารณาความแตกตางของสองสิ่งแลวหาขอสรุปความสามารถในการหา
ความสัมพันธระหวางองคประกอบตางๆความสามารถในการหาเหตุผลและความสามารถในการนํา
หลักการตางๆมาประยุกตใช  

   ๓) การกําหนดสมมติฐานอยางมีเหตุผลเปนการประเมินเก่ียวกับ
ความสามารถในการกําหนดสมมติฐานท่ีใชในการศึกษา ๒-๓ ขอ  

                                           
๑๓๕กัญจนา ลินทรตันศิริกุล และ โกศล มีคุณ, การประเมินผลและการวิจัยการเรียนการสอนวิชาสังคมศึกษา ใน
ประมวลสาระชุดวิชาสารัตถะและวิทยวิธีทางวิชาสังคมศึกษา หนวยท่ี ๑๓, หนา ๑๓-๑๔. 



๗๗ 

  ๓.๓ การอยูรวมกันอยางประชาธิปไตย  เปนทักษะท่ีเ ก่ียวของกับ
กระบวนการท่ีเปนทางการและไมเปนทางการ การวัดทักษะดานนี้แตกตางจากการวัดทักษะอ่ืนๆ
กลาวคือเปนการพิจารณาถึงความสามารถของผูเรียนในการแสดงความคิดเห็น การเขารวมอภิปราย
วิธีการท่ีใชในการประเมินคือการสังเกตการใชมาตรประเมินคาหรือสื่ออ่ืนๆประกอบเชนวีดิทัศนหรือ
ใชการบันทึกเทปเปนตน 

  ทักษะในวิชาสังคมศึกษานอกจากจะแบงตามแนวคิดของออรแลนไดแลวใน
การเรียนการสอนวิชาสังคมศึกษาจะแบงทักษะเปน ๒ ประเภทคือทักษะทางวิชาการ และทักษะทาง
สังคมท่ีครูสังคมศึกษาควรพัฒนาใหแกนักเรียน  

  ทักษะทางวิชาการ  หรือทักษะทางปญญาเปนทักษะท่ีบุคคลใชเพ่ือแสวงหา
ความรูจัดกระทํากับความรูและใชความรูเพ่ือการแกปญหา 

  สวนทักษะทางสังคม เปนทักษะท่ีบุคคลใชเพ่ือการอยูหรือทํางานรวมกับ
ผูอ่ืนเปนตนวาทักษะการสรางความสัมพันธและการทํางานรวมกับผูอ่ืน  

  การวิจัยในวิชาสังคมศึกษา  

  ๑. แนวคิดการวิจัยในวิชาสังคมศึกษา  การวิจัยในวิชาสังคมศึกษาเปนการ
แสวงหาความรูทางวิชาสังคมศึกษาอยางเปนระบบหรือเปนกระบวนการศึกษาคนควาหาความรูใหม
เก่ียวกับการจัดการเรียนการสอนวิชาสังคมศึกษาโดยอาศัยวิธีการแสวงหาความรูท่ีเชื่อถือไดมากท่ีสุด
ซ่ึงสวนใหญใชวิธีการทางวิทยาศาสตรหรือวิธีการท่ียอมรับในศาสตรนั้นๆซ่ึงมีข้ันตอนการวิจัยท่ี
ประกอบดวย 

   ๑) การกําหนดปญหาวิจัย  

   ๒) การทบทวนวรรณกรรมท่ีเก่ียวของ  

   ๓) การออกแบบการวิจัย  

   ๔) การเก็บรวบรวมขอมูล  

   ๕) การวิเคราะหขอมูล  

   ๖) การแปลผล ขอคนพบและการสรุป 

   ๗) การเสนอผลรายงานวิจัย 

   การวิจัยทางสังคมศึกษาอาจแบงประเภทไดหลายแบบท่ีสําคัญคือ
ประเภทของการวิจัยตามการใชประโยชนและประเภทของการวิจัยตามขอมูลท่ีใชในการวิจัย  

   ๑) ประเภทของการวิจัยตามการใชประโยชน  เปนการจําแนก
ประเภทของการวิจัยตามความมุงหมายในการนําผลการวิจัยไปใชประโยชนแบงไดเปนการวิจัย
พ้ืนฐานและการวิจัยประยุกตดังนี้  



๗๘ 

   ๒) ประเภทของการวิจัยตามขอมูลท่ีใชในการวิจัย  เปนการ
จําแนกประเภทของการวิจัยตามลักษณะของขอมูลท่ีใชในการวิจัยโดยแบงเปน ๒ ประเภทคือการวิจัย
เชิงคุณภาพและการวิจัยเชิงปริมาณ 

   การวิจัยเชิงปริมาณอาจแบงไดเปน ๓ ประเภทคือการวิจัยเชิง
สํารวจการวิจัยเชิงความสัมพันธและการวิจัยเชิงทดลอง  

  ๒. แนวคิดการวิจัยในชั้นเรียน  การวิจัยในชั้นเรียนเปนการวิจัยปฏิบัติการ
ซ่ึงครูผูสอนทําการวิจัยเพ่ือแกปญหาการเรียนการสอนหรือเพ่ือพัฒนาการเรียนรูของนักเรียนโดยมี
ลักษณะดังนี้๑๓๖ 

   ๑) ผูทําวิจัยในชั้นเรียนสวนใหญคือครูท่ีทําหนาท่ีสอนในชั้นเรียน  

   ๒) วัตถุประสงคของการวิจัยในชั้นเรียนเพ่ือนําผลการวิจัยไปใช
แกปญหาการเรียนการสอนเปนหลัก 

   ๓) ท่ีมาของปญหาวิจัยในชั้นเรียนปญหาท่ีนํามาทําวิจัยไดจาก
สภาพปญหาการเรียนการสอนในหองเรียนท่ีครูพบและตองการจะแกไข  

   ๔) ขอบเขตของการวิจัยในชั้นเรียนงานวิจัยในชั้นเรียนเปน
งานวิจัยขนาดเล็กขอบเขตของปญหาการวิจัยในชั้นเรียนคอนขางแคบและลักษณะเฉพาะเจาะจง  

   ๕) แบบแผนการวิจัยการวิจัยในชั้นเรียนใชวิธีการวิจัยปฏิบัติการมี
องคประกอบ ๔ ประการคือการวางแผนการปฏิบัติตามแผนการประเมินผลการปฏิบัติและการ
สะทอนผลหลังการปฏิบัติวิธีการวิจัยท่ีใชไมยึดแบบแผนเครงครัดนักสามารถปรับใหเหมาะสมตาม
สภาพการเรียนการสอนได  

   ๖) การวิเคราะหขอมูลใชสถิติเชิงบรรยายเชนความถ่ีรอยละ
คาเฉลี่ยคาเบี่ยงเบนมาตรฐานโดยไมตองใชสถิติวิเคราะหเพ่ือทดสอบสมมติฐานการดําเนินการวิจัยใน
ชั้นเรียนดําเนินการควบคูไปกับกิจกรรมการเรียนการสอนตามปกติโดยไมแยกการดําเนินการวิจัย
ออกมาเปนกิจกรรมอีกกิจกรรมหนึ่ง 

   รูปแบบของการวิจัยในชั้นเรียน  การวิจัยในชั้นเรียนมีจุดมุงหมาย
เพ่ือแกปญหาการเรียนการสอนมากกวาเพ่ือแสวงหาองคความรูรูปแบบการทําวิจัยในชั้นเรียนจึงแบง
ไดเปน ๒ รูปแบบใหญคือการวิจัยแบบไมเปนทางการ (informal research)และการวิจัยแบบเปน
ทางการ (formal research) 

                                           
๑๓๖กานดา พูลลาภทวี และวรรณดี  แสงประทีปทอง, การทําวิจัยในชัน้เรียนของครูในโครงการโรงเรียนปฏิรูปเพ่ือ
พัฒนาคุณภาพผูเรียน: ตัวอยางประสบการณท่ีคัดสรร, (กรุงเทพมหานคร: สํานักคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ
, ๒๕๔๖), หนา ๕-๗. 



๗๙ 

   สําหรับกระบวนการวิจัยในชั้นเรียนไดกําหนดไว ๕ ข้ันตอน
ดังนี้๑๓๗ 

   ข้ันตอนท่ี ๑ การสํารวจ/วิเคราะหปญหาการเรียนรู 

   ข้ันตอนท่ี ๒ กําหนดปญหาการวิจัยในชั้นเรียน 

   ข้ันตอนท่ี ๓ วางแผนพัฒนานวัตกรรมการศึกษาเพ่ือแกปญหาการ
เรียนรู 

   ข้ันตอนท่ี ๔ ลงมือปฏิบัติตามแผน 

   ข้ันตอนท่ี ๕ สะทอนผลการปฏิบัติ  

  ๓. การวิจัยเพ่ือพัฒนาในวิชาสังคมศึกษาตองครอบคลุมการวิจัยเพ่ือพัฒนา
หลักสูตรพัฒนาวิธีการสอนพัฒนากิจกรรมการเรียนรูพัฒนาการวัดและประเมินผลพัฒนาผูเรียนและ
ผูสอน  

  ๔. การนําผลการวิจัยไปพัฒนาการเรียนการสอนวิชาสังคมศึกษา  ครูสังคม
ศึกษาควรนําผลการวิจัยไปใชเพ่ือการพัฒนาการเรียนการสอนอยางเปนระบบและมีประสิทธิภาพ
รวมท้ังเพ่ือแกปญหาท่ีเกิดจากการเรียนการสอนโดยเฉพาะในชั้นเรียน 

  การนําผลการวิจัยจึงควรนําไปใชประโยชนในวิชาสังคมศึกษาดังนี้ ๑๓๘ 

  ๑) เพ่ือการพัฒนาการเรียนการสอน 

  ๒) เพ่ือแกปญหาการจัดการเรียนการสอน  

  ๓) เพ่ือพัฒนาหลักสูตร  

  ๔) เพ่ือนําไปใชในการวัดและประเมินผล  

  ๕) เพ่ือพัฒนาผูเรียน  

  ๖) เพ่ือพัฒนาผูสอน  

 

๒.๖ งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

 ผูวิจัยไดศึกษาคนควางานวิจัยท่ีเก่ียวของท้ังในประเทศและตางประเทศ จึงนํามา
เสนอ ดังตอไปนี้ 

                                           
๑๓๗นวลเสนห  วงศเชิดธรรม, การทําวิจัยในชั้นเรียน, โครงการสงเสริมการแตงตํารา 
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, (นนทบุร:ี สํานักพิมพมหาวิทยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๕๙), หนา ๑๑-๑๕. 
๑๓๘สุจิตรา  หังสพฤกษ, การวัด ประเมิน และวิจัยทางสังคมศึกษา ในประมวลสาระชุดวิชาการจัดประสบการณ
การเรียนรูสังคมศึกษา หนวยท่ี ๔, (นนทบุร:ี สํานักพิมพมหาวิทยาลัยสโุขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๕๔), หนา ๔-๖๔. 



๘๐ 

 ๒.๖.๑  งานวิจัยในประเทศ 

 ศศิวิมล  รังคะภูติ  ไดศึกษาเรื่อง  “สภาพและปญหาการจัดกิจกรรมพัฒนา
คุณธรรมจริยธรรมของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปท่ี ๑-๓ โรงเรียนขยายโอกาส  อําเภอปากชอง  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษานครราชสีมา  เขต ๔” ประชากรท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ไดแกผูบริหาร
จํานวน ๑๓ คนและครูผูรับผิดชอบในการดําเนินงานพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม จํานวน ๑๘๒ คนรวม 
๑๙๕ คน  ผลการวิจัยพบวา  โรงเรียนสวนใหญใชแนวคิดจากพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาต ิ 
พ.ศ.๒๕๔๒ (ปรับปรุงแกไข ๒๕๔๕)  นโยบายสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐานนโยบาย  
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษานครราชสีมา  เขต ๔ ดานลักษณะการจัดกิจกรรมพบวา  สวนใหญใช
กิจกรรมท่ีสอดคลองกับประเพณีวัฒนธรรมในทองถ่ินและวัฒนธรรมไทยดานการประเมินผลกิจกรรม
พบวา   สวนใหญมีการประเมินผลตลอดจนนําผลจากการประเมินมาใชในการพัฒนาในดานปญหา
การจัดกิจกรรมพบวาประเด็นท่ีเปนปญหามากท่ีสุดคือครูขาดการมีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็น
ครูไมเขาใจในการนําแนวคิดไปใชนักเรียนบางสวนไมสนใจเขารวมกิจกรรมขาดความรวมมือของครูใน
การจัดกิจกรรมการวิเคราะหผลการจัดกิจกรรมในปท่ีผานมาขาดความชัดเจนและครูมีความรูความ
เขาใจในการกําหนดดัชนีชี้วัดความสําเร็จการดําเนินกิจกรรมไมเพียงพอ๑๓๙ 

  จุฑาธิป  เปยมประถม  ไดศึกษาเรื่องจริยธรรมนักเรียนประถมศึกษาตาม
ความคิดเห็นของครูและผูปกครอง  สังกัดสํานักงานการประถมศึกษา  อําเภอบางปะกง  จังหวัด
ฉะเชิงเทรา  การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาจริยธรรมนักเรียนโรงเรียนประถมศึกษาตาม
ความเห็นของครูและผูปกครอง  สังกัดสํานักงานการประถมศึกษา  อําเภอบางปะกง  จังหวัด
ฉะเชิงเทราและเพ่ือเปรียบเทียบจริยธรรมนักเรียนโรงเรียนประถมศึกษาตามความคิดของครูและ
ผูปกครอง  สังกัดสํานักงานการประถมศึกษา  อําเภอบางปะกง  จังหวัดฉะเชิงเทรา  ผลการวิจัยครั้งนี้
พบวา๑๔๐  ๑. ระดับจริยธรรมของนักเรียนโรงเรียนประถมศึกษาตามความคิดเห็นของครูและ
ผูปกครอง  สังกัดสํานักงานการประถมศึกษา  อําเภอบางปะกง  จังหวัดฉะเชิงเทรา  จําแนกตาม
ความคิดเห็นของครูผูสอนของครูและผูปกครอง  ดานความใฝรู  ดานความขยันหม่ันเพียร  ดานความ
อดทน  ดานความประหยัด  ดานความซ่ือสัตยสุจริต  ดานความมีระเบียบวินัย  ดานความเสียสละ
และความเมตตากรุณา  ดานความตรงตอเวลา  ดานความสามัคคี  ดานความยุติธรรม  ดานความเปน
ผูมีวัฒนธรรมและปฏิบัติตามขนบธรรมเนียมประเพณีโดยรวมอยูในระดับปานกลางสวนจริยธรรม  
ดานความกตัญูกตเวทีอยูในระดับมาก ๒. ระดับจริยธรรมของนักเรียนโรงเรียนประถมศึกษาตาม
ความคิดเห็นของครูและผูปกครอง  สังกัดสํานักงานการประถมศึกษา  อําเภอบางปะกง  จังหวัด

                                           
๑๓๙ศศิวิมล รังคะภูติ, “สภาพและปญหาการจัดกิจกรรมพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาปท่ี 
๑-๓ โรงเรียนขยายโอกาส อําเภอปากชอง สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศกึษานครราชสมีาเขต ๔”, วิทยานิพนธศึกษา
ศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: คณะศึกษาศาสตร, มหาวิทยาลัยเซนตจอหน, ๒๕๕๒). 
๑๔๐จุฑาธิป เปยมประถม, “จริยธรรมนักเรียนโรงเรียนประถมศึกษา ตามความคิดเห็นของครูและผูปกครอง สังกัด
สํานักงานการประถมศึกษาอําเภอบางปะกง  จังหวัดฉะเชิงเทรา”, ปริญญานิพนธการบริหารการศึกษาดุษฎี
บัณฑิต, การบริหารการศึกษา, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยบูรพา, ๒๕๔๕), 



๘๑ 

ฉะเชิงเทรา  จําแนกตามความคิดเห็นของครูผูสอนของครูและผูปกครอง  ดานความขยันหม่ันเพียร  
ดานความอดทน  ดานความประหยัด  ดานความซ่ือสัตย  ดานความมีระเบียบวินัย  ดานความ
เสียสละ  ดานความเมตตากรุณา  ดานความตรงตอเวลา  ดานความสามัคคี  ดานความยุติธรรม  
ดานความเปนผูมีวัฒนธรรมและปฏิบัติตามขนบธรรมเนียมประเพณีโดยรวมแตกตางกันอยางไมมี
นัยสําคัญทางสถิติสวนจริยธรรมดานความใฝรูและดานความกตัญูกตเวทีแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ี ระดับ ๐.๐๕ 

 พระครูประโชติจันทวิมล (นาม  จนฺทโชโต) ไดวิจัยเรื่องการสงเสริมคุณธรรมและ
จริยธรรมนักเรียนโรงเรียนนวมินทราชินูทิศหอวังนนทบุรี  อําเภอปากเกร็ด  จังหวัดนนทบุรี  มี
วัตถุประสงค  เพ่ือศึกษาการสงเสริมคุณธรรมและจริยธรรมนักเรียนโรงเรียนนวมินทราชินูทิศหอวัง
นนทบุรี อําเภอปากเกร็ด  จังหวัดนนทบุรี  เพ่ือศึกษาเปรียบเทียบการสงเสริมคุณธรรมและจริยธรรม
นักเรียนโรงเรียนนวมินทราชินูทิศหอวังนนทบุรี  อําเภอปากเกร็ด  จังหวัดนนทบุรี  และเพ่ือเสนอ
ความคิดเห็นเก่ียวกับแนวทางการสงเสริมคุณธรรมและจริยธรรมนักเรียนโรงเรียนนวมินทราชินูทิศหอ
วังนนทบุรี  อําเภอปากเกร็ด  จังหวัดนนทบุรี  กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยคือนักเรียนโรงเรียนนวมิ
นทราชินูทิศหอวังนนทบุรี  อําเภอปากเกร็ด  จังหวัดนนทบุรี  ท่ีกําลังศึกษาอยู ในระดับชั้น
มัธยมศึกษาตอนปลายสถิติ ท่ีใช ในการวิ เคราะหขอมูลคือการหาคาความถ่ีและคารอยละ  
(Percentage)คาเฉลี่ย (Mean)และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)สถิติทดสอบคาที 
(T-test)และสถิติการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One-Way Analysis of Variance  : F-
test) 

 ผลการวิจัยพบวา ๑. ผลการวิเคราะหขอมูลเก่ียวกับการสงเสริมคุณธรรมและ
จริยธรรมนักเรียนโรงเรียนนวมินทราชินูทิศหอวังนนทบุรี  อําเภอปากเกร็ด  จังหวัดนนทบุรี  ท่ีกําลัง
ศึกษาอยูในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย  พบวา  โดยภาพรวมอยูในระดับมากเม่ือพิจารณาเปน
รายดานพบวา  อยูในระดับมากท้ัง ๕ ดานไดแก  ดานความมีน้ําใจ  ดานความประหยัด  ดานความ
ขยัน  ดานความมีวินัย  และดานความซ่ือสัตย ๒. ผลการวิเคราะหการเปรียบเทียบการสงเสริม
คุณธรรมและจริยธรรมนักเรียนโรงเรียนนวมินทราชินูทิศหอวังนนทบุรี  อําเภอปากเกร็ด  จังหวัด
นนทบุรี  ท่ีกําลังศึกษาอยูในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย จําแนกตามเพศ  และระดับชั้นเรียน  โดย
ภาพรวม  พบวา  ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ เม่ือพิจารณาเปนรายดานก็
พบวาไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕๓. แนวทางการสงเสริมคุณธรรมและ
จริยธรรมนักเรียนโรงเรียนนวมินทราชินูทิศหอวังนนทบุรี  อําเภอปากเกร็ด  จังหวัดนนทบุรี  ท่ีกําลัง
ศึกษาอยูในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายควรไดรับการปลูกฝงคุณธรรมและจริยธรรมดานนี้เปน
พิเศษเพราะสภาพแวดลอมทางกายภาพท่ีเปลี่ยนไปตามยุคสมัยซ่ึงเต็มไปดวยการแขงขันและเรงรีบจึง
ทําใหพฤติกรรมของเด็กไดรับการผิดไดรับอิทธิพลจากสภาพการณดังกลาว๑๔๑ 

                                           
๑๔๑พระครูประโชติจันทวิมล (นาม  จนฺทโชโต), “การสงเสริมคุณธรรมและจริยธรรมนักเรียนโรงเรียนนวมินทราชินู
ทิศหอวังนนทบุรี อําเภอปากเกร็ด จังหวัดนนทบุรี”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๕) 



๘๒ 

ประกิต วิทยสัมพันธ   ไดศึกษาเรื่อง “รูปแบบการพัฒนาจริยธรรมดานการมีวินัยของ
นักเรียน โรงเรียนมัธยมศึกษา ในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา”  ผลการวิจัยปรากฏ ดังนี้ 

๑. ปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอจริยธรรมดานการมีวินัย ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา ใน
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา อยางมีระดับนัยสําคัญท่ีระดับ  .๐๕  ประกอบดวย ๔  ตัวแปร  ๑) ดาน
การเลียนแบบครูในการมีวินัย (๐.๑๔)  ๒) ดานการเลียนแบบเพ่ือนในการมีวินัย (๐.๑๑)    ๓) ดาน
การเลียนแบบผูปกครองในการมีวินัย (๐.๑๐)  และ ๔) ดานเจตคติการมีวินัย (๐.๐๘)  

๒. รูปแบบการพัฒนาจริยธรรมดานการมีวินัย ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา ใน
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา จาก ๔ ตัวแปรสาเหตุ เปนชุดกิจกรรมฝก จํานวน ๑๒ กิจกรรม 
ประกอบดวย ๑) กิจกรรม ชวยฟงหนอย ๒) กิจกรรม วินัยท่ีนารู ๓) กิจกรรม วิเคราะหและเลือกครู
ตนแบบ ๔) กิจกรรม คนหาบุคคลตนแบบ   ๕) กิจกรรม การสรางคุณคาดวยเวลา ๖) กิจกรรม 
คุนเคย  ๗) กิจกรรม การรูจักตนเอง ๘) กิจกรรม บทบาทหนาท่ี  ๙) กิจกรรม การแสดงบทบาท
สมมติ ๑๐) กิจกรรม แตงกายดี  ๑๑) กิจกรรม วจีไพเราะ และ ๑๒) กิจกรรม ๕ ส 

๓. หลังการทดลองใชรูปแบบการพัฒนาจริยธรรมดานการมีวินัย ของนักเรียนโรงเรียน
มัธยมศึกษา ในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ในกลุมทดลอง มีการพัฒนาจริยธรรมดานการมีวินัย ดาน
การเลียนแบบครูในการมีวินัย ดานการเลียนแบบเพ่ือนในการมีวินัย ดานการเลียนแบบผูปกครองใน
การมีวินัย และดานเจตคติการมีวินัย เพ่ิมข้ึนกวากลุมควบคุม  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .
๐๕๑๔๒ 

เกศินี  วุฒิวงศ ไดศึกษาเรื่อง“การจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาพฤติกรรมจริยธรรมใน
รายวิชาศึกษาท่ัวไป”  บทความนี้นําเสนอวิธีสอนเพ่ือพัฒนาพฤติกรรมจริยธรรมของนักศึกษาใน
รายวิชาศึกษาท่ัวไปเพราะ เปนเรื่องสําคัญเนื่องจากสังคมคาดหวังวามหาวิทยาลัยจะผลิตบัณฑิตท่ีมี
คุณธรรมนําวิชาการ มหาวิทยาลัยจึงตองปลูกฝงจริยธรรมแกนักศึกษาตั้งแตรายวิชาศึกษาท่ัวไปชั้นปท่ี 
๑ และรายวิชาตางๆ ในสาขาวิชาจนจบ การศึกษา หมวดวิชาศึกษาท่ัวไปมุงหมายใหนักศึกษาพัฒนา
ตนเปนบคุคลท่ีเขาใจตน เขาใจคน เขาใจโลก พัฒนาตนเองอยางตอเนื่อง ดําเนินชีวิตอยางมีคุณธรรม
จริยธรรม มีวิธีสอนท่ีสามารถเสริมสรางความแข็งแกรงดานจริยธรรมใหนักศึกษา เชน สอนโดยใชการ
แสดงบทบาทสมมติ ใชกรณีตัวอยาง ใชสถานการณจําลอง และใชกระบวนการจิตตปญญาศึกษา ทุก
วิธีมีกระบวนการและวิธีใหนักศึกษาคิดไตรตรองพิจารณาประเด็นจริยธรรม คานิยมท่ีคลุมเครือให
ชัดเจนจนสามารถปฏิบัติเปนนิสัยเม่ือจบหลักสูตรการศึกษาจะเปนบุคคลท่ีมีคุณลักษณะตามท่ีสังคม

                                           
๑๔๒ประกิต วิทยสัมพันธ , “รูปแบบการพัฒนาจริยธรรมดานการมีวินัยของนักเรียน โรงเรียนมัธยมศึกษา ใน
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา”,บทความวิจัย, วารสารชอพะยอมคณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร  
มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม, (๓๑ พฤษภาคม ๒๕๖๑): ๒๒๕-๒๓๖ 



๘๓ 

คาดหวัง สังคมจะไดรับบัณฑิตท่ีมีผลการเรียนรูดานคุณธรรมและจริยธรรมตามกรอบมาตรฐาน
คุณวุฒิอุดมศึกษา๑๔๓ 

วิริยา ทัพวัฒนะ ไดศึกษาเรื่อง  “การศึกษาแนวปฏิบัติท่ีดีในการดําเนินงานพัฒนา
คุณธรรมจริยธรรมของนักเรียนในโรงเรียนสังกัด  สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา จังหวัด
พิจิตร” ผลการวิจัยพบวา  การดําเนินงานพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียน ประกอบดวย ๔ 
ข้ันตอน คือ ๑) การเตรียมการและการวางแผนพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม ๒) การดําเนินงานพัฒนา
คุณธรรมจริยธรรม ๓) การประเมินติดตามผลพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม ๔) การปรับปรุงดําเนินงาน
พัฒนาคุณธรรมจริยธรรม๑๔๔ 

สุธัญญา วรนัยพินิจ ไดศึกษาเรื่อง “การพัฒนาหลักสูตรฝกอบรม คุณธรรมจริยธรรม ดาน
ระเบียบวินัยและความรับผิดชอบ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๑” ผลการวิจัยพบวา  

๑. การศึกษาขอมูลพ้ืนฐานจากการสอบถามนักเรียนและบุคคลท่ีเก่ียวของ มีความ
ตองการใหมีการพัฒนาหลักสูตรฝกอบรม คุณธรรมจริยธรรม ดานระเบียบวินัย และความรับผิดชอบ
ข้ึน เนื่องจากโรงเรียนมีสิ่งแวดลอมท่ีมีความพรอมตอการทําหนาท่ีโดยตรงในการหลอหลอม กลอม
เกลา และปลูกฝงพัฒนาเด็กและเยาวชนและประชาชนในชาติ เนื้อหาท่ีตองการใหพัฒนาในเรื่อง 
ระเบียบวินัย เก่ียวกับกฎเกณฑหรือขอบังคับท่ีโรงเรียนกําหนดข้ึน เพ่ือเปนหลักปฏิบัติในการควบคุม      
และสงเสริมพฤติกรรมของเด็กใหปฏิบัติตามเพ่ือความสงบสุขของโรงเรียน และเพ่ือพัฒนานิสัยท่ีดีงาม
ใหเกิดข้ึนและติดตัวเด็กตอไป เชน การแตงเครื่องแบบอยางถูกตอง ไมลวงละเมิดสิทธิของผูอ่ืน ไม
ทะเลาะวิวาทหรือมีสวนรวมในการทะเลาะวิวาทจนแตกความสามัคคี การเขาคิวกอน-หลัง การท้ิง
ขยะใหลงถัง และตรงตอเวลา  เปนตน และเรื่องความรับผิดชอบ ใหเนนความรับผิดชอบท่ีตนเองได
กระทําลงไป เปนผูมีความซ่ือสัตย ไวใจไดสามารถทําหนาท่ี ท่ีไดรับมอบหมายไดอยางมีประสิทธิภาพ
มีความพากเพียรพยายาม และความละเอียดรอบคอบ รวมท้ังรูจักบทบาทหนาท่ีของตน ยอมรับผล
การกระทําของตนท้ังในดานท่ีเปนผลดีและผลเสีย ท้ังพยายามปรับปรุงการปฏิบัติหนาท่ีใหดียิ่งข้ึนเพ่ือ  
เปนประโยชนตอตนเองและสังคม 

     ๒. ผลการพัฒนาหลักสูตร พบวา การพัฒนาหลักสูตรฝกอบรมคุณธรรมจริยธรรม 
ดานระเบียบวินัยและความรับผิดชอบ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๑  (ฉบับราง) ประกอบดวย
หลักการ จุดมุงหมาย คุณสมบัติของผูเขารับการฝกอบรม ขอบขายของเนื้อหา ระยะเวลาท่ีใชในการ 
ฝกอบรม กระบวนการและวิธีการฝกอบรม สื่อประกอบการฝกอบรม การวัดผลและประเมินผล และ

                                           
๑๔๓ เกศินี  วุฒิวงศ, “การจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาพฤติกรรมจรยิธรรมในรายวิชาศึกษาท่ัวไป”บทความวิจัย, 
วารสารมหาวิทยาลัยพายัพ,(๒๖ กรกฎาคม ๒๕๖๐): ๑๙-๓๐ 

๑๔๔ วิริยา ทัพวัฒนะ, “การศึกษาแนวปฏิบัติท่ีดีในการดําเนินงานพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมของ
นักเรียนในโรงเรียนสังกัด  สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา จังหวัดพิจิตร”, บทความวิจัย 
วารสารศึกษาศาสตรมหาวิทยาลัยนเรศวร, (๗ กรกฎาคม ๒๕๕๙): ๒๒๕-๒๒๙ 
 



๘๔ 

แผนการจัดกิจกรรมฝกอบรม สวนการประเมินหลักสูตรฉบับราง พบวา หลักสูตรฝกอบรมฉบับรางมี
ความสอดคลองและเหมาะสม 

๓. ผลการทดลองใชหลักสูตรฝกอบรมคุณธรรมจริยธรรม ดานระเบียบวินัย และความ
รับผิดชอบ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๑กับนักเรียนโรงเรียนทุงโพวิทยา อําเภอหนองฉาง 
จังหวัดอุทัยธานี จํานวน ๓๐ คน ดําเนินการจัดกิจกรรมฝกอบรม ตามแผนการจัดกิจกรรมการ
ฝกอบรม ๒๐ แผน การสังเกตพฤติกรรมในการเรียนของนักเรียน พบวา นักเรียนใหความสนใจใน
กิจกรรมและมีความตั้งใจปฏิบัติกิจกรรมการเรียน และมีความสุขในการเรียน 

๔. ผลการประเมินและปรับปรุงหลักสูตร พบวา นักเรียนมีคะแนนการใหเหตุผลเชิง
คุณธรรมจริยธรรม ดานระเบียบวินัย และความรับผิดชอบ หลังฝกอบรมสูงกวากอนฝกอบรมอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๑  นักเรียนมีพฤติกรรมดานระเบียบวินัย และความรับผิดชอบ หลังการ
ฝกอบรมสูงกวาเกณฑรอยละ ๘๐  อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๑  และนักเรียนมีความพึง
พอใจตอหลักสูตรฝกอบรมคุณธรรมจริยธรรมดานระเบียบวินัย และความรับผิดชอบ อยูในระดับมาก 
การปรับปรุงหลักสูตร โดยเวลาให มีความยืดหยุนเหมาะสมกับเนื้อหา ซ่ึงในแผนการจัดกิจกรรม
ฝกอบรมท่ี ๓ เวลาท่ีมีคุณคา ใชเวลาเพ่ิมข้ึนจาก ๑ ชั่วโมง เพ่ิมเปน ๑ ชั่วโมง ๓๐ นาที๑๔๕ 

 สิริวรรณ  ศรีพหล  ไดทําการวิจัยเรื่องการพัฒนาชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับ
สถานศึกษาเพ่ือการจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมใหกับผูเรียนตามหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง  โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือ (๑) พัฒนาชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับสถานศึกษา
เรื่องการจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมใหกับผูเรียนตามหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง (๒) เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ของการใชชุดฝกอบรมทางไกลกอนการฝกอบรมและ
หลังการฝกอบรมของผูเขารับการฝกอบรมท่ีใชชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับสถานศึกษาเรื่องการจัดการ
เรียนการสอนเพ่ือพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมใหกับผูเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและ 
(๓) ศึกษาความคิดเห็นของผูเขารับการฝกอบรมท่ีมีตอผลการนําชุดฝกอบรมทางไกลไปใชในการ
จัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมใหกับผูเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

 กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแกครูผูสอนในกลุมสาระการเรียนรูท้ัง ๘ กลุม
ท่ีสอนในชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๑-๖ ในโรงเรียนท่ีสอนระดับมัธยมศึกษา  สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ี
การศึกษากรุงเทพมหานคร  เขต ๒ จํานวน ๓๖ โรง  จํานวน ๒๐๘ คน  ดวยการสุมตัวอยางแบบงาย
เพ่ือใชในการทดสอบประสิทธิภาพชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับสถานศึกษาเรื่องการเรียนการสอนเพ่ือ
พัฒนาคุณธรรมจริยธรรมใหกับผูเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

                                           

๑๔๕ สุธัญญา วรนัยพินิจ, “การพัฒนาหลักสูตรฝกกอบรม คุณธรรมจริยธรรม ดานระเบียบวินัยและ
ความรับผิดชอบสําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๑”, บทความวิจัยวารสารศึกษาศาสตร 
มหาวิทยาลัยนเรศวร, (๑๖ ธันวาคม ๒๕๕๘): ๑๗๗-๑๘๗ 



๘๕ 

 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย  ไดแก (๑) ชุดท่ีอบรมทางไกลสําหรับสถานศึกษาเรื่องการ
จัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมใหกับผูเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
(๒) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการฝกอบรมทางไกลเพ่ือวัดความรูความเขาใจของผูเขา
รับการฝกอบรมเก่ียวกับเรื่องการจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมตามหลักปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง (๓) แบบประเมินตนเองของผูเขารับการฝกอบรมทางไกลในการนําความรูจาก
ชุดฝกอบรมทางไกลเรื่องการจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมตามหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงไปใชในการพัฒนาผูเรียนและ (๔) แบบสัมภาษณผูเขารับการฝกอบรมทางไกล
เพ่ือใหไดขอมูลเชิงลึกสถิติท่ีใชในการวิเคราะหไดแกการหาประสิทธิภาพของชุดฝกอบรมทางไกลโดย
ใช E๑/E๒ การทดสอบคาทีคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและการวิเคราะหเนื้อหา (Content 
Analysis) 

 ผลการวิจัยพบวา (๑) ชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับสถานศึกษาเรื่องการจัดการเรียน
การสอนเพ่ือพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมใหกับผูเรียนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงท้ัง ๕ 
หนวยมีประสิทธิภาพตามเกณฑ ๘๐/๘๐ ตามท่ีกําหนดไว (๒) ผลสัมฤทธิ์ของการใชชุดฝกอบรม
ทางไกลหลังการฝกอบรมของผูเขารับการฝกอบรมสูงกวากอนการฝกอบรมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ ๐.๐๑ และ (๓) ความคิดเห็นของกลุมตัวอยางจากการตอบแบบสอบถามท่ีมีตอผลการนําชุดฝก
อบรมทางไกลไปใชในการจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมใหกับผูเรียนตามหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงพบวาสวนใหญไดนําไปใชโดยเฉพาะหนวยท่ี ๒ และหนวยท่ี ๔ เปนรอย
ละ ๘๐.๐๐ ข้ึนไป 

 สําหรับโดยท่ี ๓ ไดหมดท่ี ๕ ผูเขารับการฝกอบรมนําชุดฝกอบรมไปใชอยูในสวนของ
รอยละ ๗๕.๐๐ ข้ึนไปและหนวยท่ี ๑ ไดนําไปใชต่ํากวารอยละ ๔๕.๐๐ และ (๔) ความคิดเห็นจาก
การสัมภาษณพบวากลุมตัวอยางไดมีความรูความเขาใจเก่ียวกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
และคุณธรรมจริยธรรมตลอดจนหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาท่ีปรากฏในหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงมากข้ึนและความรูเก่ียวกับการจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมใหกับ
ผูเรียนทําใหสามารถนําไปประยุกตใชในการจัดการเรียนการสอนในโรงเรียนไดอยางเปนระบบและมี
ประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึนชุดฝกอบรมทางไกลดังกลาวจึงเหมาะท่ีจะใชเปนคูมือสําหรับครูในกลุมสาระ
การเรียนรูตางๆในการจัดการเรียนการสอนเพ่ือสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมใหกับนักเรียนอยางเปน
ระบบตอไป๑๔๖ 

 นัทกาญจน  รัตนวิจิตร  ไดทําการวิจัยเรื่อง  การพัฒนาหลักสูตรฝกอบรมครูสังคม
ศึกษาเรื่องการจัดการเรียนรูตามแนวปฏิรูปการเรียนรู  โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือ (๑) สรางหลักสูตร

                                           
๑๔๖สิริวรรณ ศรีพหล, “การพัฒนาชุดฝกอบรมทางไกลสาํหรับครูสังคมศึกษา เรื่อง การจัดการเรยีนการสอนการ
พัฒนาชุดฝกอบรมทางไกลสาํหรับสถานศึกษา เรื่อง การจดัการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาคณุภาพจริยธรรมใหกับ
ผูเรยีนตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง”, รายงานการวิจัย, (โครงการบริการวิชาการแกสังคม: 
มหาวิทยาลยัสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๕๕), บทคดัยอ. 



๘๖ 

อบรมครูสังคมศึกษาเรื่องการจัดการเรียนรูตามแนวปฏิรูปการเรียนรูและ (๒) ศึกษาประสิทธิภาพของ
หลักสูตรฝกอบรมครูสังคมศึกษาเรื่องการจัดการเรียนรูตามแนวปฏิรูปการเรียนรู๑๔๗ 

 การดําเนินการวิจัยประกอบดวยข้ันตอนดังนี้ข้ันท่ี ๑ ศึกษาและวิเคราะหขอมูล
พ้ืนฐานใชวิธีพหุกรณีศึกษาจากโรงเรียนมัธยมศึกษาตนแบบ ๔ ภูมิภาคการศึกษาเอกสารการ
สัมภาษณระดับลึกผูอํานวยการสถานศึกษาครูหัวหนาวิชาการและครูสังคมศึกษาการสังเกตพฤติกรรม
การจัดการเรียนรูของครูสังคมศึกษาและการประชุมสัมมนาเชิงวิชาการผูอํานวยการสถานศึกษา
โรงเรียนมัธยมศึกษาตนแบบ  จํานวน ๕ คน  และครูสังคมศึกษา  จํานวน ๕ คน  ไดมาโดยการเลือก
แบบเจาะจง  ข้ันท่ี ๒ การสรางหลักสูตรฝกอบรมครูศึกษาจากการตรวจสอบคุณภาพหลักสูตร
ฝกอบรมโดยผูเชี่ยวชาญ ๙ คนและครูสังคมศึกษา ๓๐ คน  ไดมาโดยการเลือกแบบเจาะจงและการ
ทดลองภาคสนามกับครูสังคมศึกษา  สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาระยอง  เขต ๒ จํานวน ๓๗ 
คน  ไดมาโดยการเลือกแบบเจาะจง  ข้ันท่ี ๓ การทดลองใชหลักสูตรศึกษาจากครูสังคมศึกษา  สังกัด
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาระยอง  เขต ๑ จํานวน ๓๐ คน  ไดมาโดยการสุมอยางงาย  ข้ันท่ี ๔ การ
ประเมินและปรับปรุงหลักสูตรศึกษาจากนักเรียนจํานวน ๘๘๓ คนท่ีเรียนจากครูสังคมศึกษาท่ีผาน
หลักสูตรฝกอบรมครูสังคมศึกษาและศึกษาผลการประเมินการใชหลักสูตรจากครูสังคมศึกษาท่ีผาน
หลักสูตรฝกอบรมครูสังคมศึกษา  จํานวน ๓๐ คน  เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยคือหลักสูตรฝกอบรมครู
สังคมศึกษาแบบทดสอบความรูความเขาใจเก่ียวกับการจัดการเรียนรูตามแนวปฏิรูปการเรียนรู
แบบสอบถามของความคิดเห็นตอหลักสูตรฝกอบรมครูสังคมศึกษาและแบบประเมินผลการใช
หลักสูตรฝกอบรมครูสังคมศึกษาสถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูลไดแกคาเฉลี่ยรอยละสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐานและการทดสอบคาที 

 ผลการวิจัยพบวา (๑) หลักสูตรฝกอบรมครูสังคมศึกษาเรื่องการจัดการเรียนรูตาม
แนวปฏิรูปการเรียนรูประกอบดวยหลักการของหลักสูตรฝกอบรมครูสังคมศึกษาจุดมุงหมายของ
หลักสูตรสาระของหลักสูตรการวัดและประเมินผลหลักสูตรสวนการจัดทําหลักสูตรและเอกสาร
ประกอบหลักสูตรฝกอบรมครูสังคมศึกษาใชหลักการฝกอบรมโดยใชโรงเรียนเปนฐานซ่ึงเนนการ
ปฏิบัติระหวางการปฏิบัติงานและ (๒) ประสิทธิภาพของหลักสูตรฝกอบรมครูสังคมศึกษาดานผลผลิต
ครูสังคมศึกษามีความรูความเขาใจเก่ียวกับการจัดการเรียนรูตามแนวปฏิรูปการเรียนรูหลังฝกอบรม
สูงกวากอนฝกอบรมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๑  ดานผลลัพธผูสังคมศึกษามีพฤติกรรมการ
จัดการเรียนรูตามแนวปฏิรูปการเรียนรูหลังฝกอบรมสูงกวากอนฝกอบรมอยางมีนัยสําคัญทาง
เศรษฐกิจท่ีสุด .๐๑ สําหรับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษาศาสนาและ
วัฒนธรรมของผูเรียนจากครูสังคมศึกษาท่ีผานการฝกอบรมตามหลักสูตรพบวาหลังเรียนสูงกวากอน
เรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี .๐๑ และผลการประเมินการใชหลักสูตรฝกอบรมโดยรวมอยูในระดับ
มาก 

                                           
๑๔๗นัทกาญจน  รัตนวิจัตร, “การพัฒนาหลักสตูรฝกอบรมครูสังคมศึกษาเรื่องการจดัการเรียนรูตามแนวปฏิรูปการ
เรียนรู”, ดุษฏีนิพนธปรัชญาดุษฎบัีณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๕๕), บทคัดยอ. 



๘๗ 

  

 ๒.๖.๒  งานวิจัยตางประเทศ 

วอส  ( Voss )   ไดศึกษาภาวะผูนําทางการศึกษาในโรงเรียนรัฐบาลโดยวิธีการสนทนากับ
ผูบริหารการศึกษาของรัฐแคลิฟอรเนียท่ีเลือกมาศึกษาเก่ียวกับการปฏิบัติดานความรับผิดชอบและ
ดานโรงเรียนท่ีมีจริยธรรม  วิธีการศึกษาใชการสัมภาษณ บันทึกเทป พิมพแลว สงกลับมา   ผล
การศึกษาพบวา   ผูรวมวิจัยแตละคนแตกตางกันตามสภาพแวดลอมดานวัฒนาธรรม ดานโครงสราง 
ดานวิธีดําเนินการ และดานการเมือง ระดับภาวะผูนํา และความรับผิด ชอบแตกตางกัน อยางสูง  
นอกจากนั้น การรับรูและความสัมพันธก็แตกตางกนเก่ียวกับอํานาจหนาท่ีและความรับผิดชอบตาม
กระบวนการและบริบททางการศึกษาท่ีแตกตางกัน  ผลกระทบของการตัดสินใจท่ีกระทําภายในระบบ
โรงเรียนมีอิทธิพลรอบรับซ่ึงเกิดจากชีวิตในสังคมท่ีซับซอน ปญหาการปฏิบัติทางจริยธรรมและทาง
ความรับผิดชอบของผูบริหาร  เพ่ือใหสอดคลองกับความทาทายในชวงวิกฤติของการศึกษาอเมริกัน มี
ขอชี้แนะท่ีนาสนใจสาหรับการศึกษาวิจัยในอนาคต สรุปไดวา  เม่ือเปนท่ีเขาใจโรงเรียนเปนศูนย
ชุมชนแทนท่ีจะเปนระบบท่ีเปนทางการและถูก ขับดันและควบคุมดวยบทบาทภาวะผูนําท่ีมีการสงให
ทําไวแลว  โรงเรียนจะมีการจูงใจมีขอผูกพัน และการปฏิบัติอยางเต็มท่ี ความหลากหลายและ
วัฒนธรรมการรวมกันเขาอยูในการเคลื่อน ไหวของชุมชนการศึกษาท่ีใหญข้ึน ชุมชนชีวิตโรงเรียนใน
อุดมคติตกอยูในการสนทนาเรื่องจริยธรรมเก่ียวกับประเด็น ปญหาโรงเรียนเชิงวิพากษวิจารณและการ
ตัดสินใจ๑๔๘ 

คูเปอร บลัม ( Kuper blum )  ไดดําเนินการศึกษาในโรงเรียนประถมศึกษาแหงหนึ่งซ่ึงมี
ประชากรหลากหลาย โดยทําการสัมภาษณนัก เรียนจํานวน ๑๒ คน ครู ๘ คน ผูปกครอง ๙  คน  
และผูบริหารโรงเรียนเปนเวลานานกวา ๘  เดือน โดยมีความมุงหมายเพ่ือพิจารณาประเด็นปญหาท่ี
เผชิญหนาครู  ผูปกครอง และนักเรียน  และการทาทายท่ีเผชิญหนาอาจารยใหญซ่ึง เก่ียวของใน
องคประกอบขององคกรดานโครงสรางของมนุษย   ผลการศึกษาพบวา   มีผลการสอนในทางบวกใน
กลยุทธทางความรูและทักษะเพ่ือการแกปญหาและการจัดการกับขอขัดแยงในทางท่ีสนับสนุนสังคม  
มีความตองการการมีสวนรวมเก่ียวของของครู และการสนับสนุนการน าโปรแกรมไปใชและการทําให
โรงเรียนเปนสถาบันของโปรแกรมท่ัวท้ังโรงเรียนมีความสําคัญของการสื่อสารกับผูปกครองและ
เก่ียวของกับผูปกครองเพ่ือสรางความม่ันใจในการสนับสนุนตอไปเพ่ือความสําเร็จของโปรแกรมท่ี
อาศัยโรงเรียนเปนฐานสําหรับนักเรียน  และมีผล ของการรวมกัน เพ่ือสรางข้ึนโดยรวมปจจัยตาง ๆ 
ของโปรแกรมเขาดวยกัน๑๔๙ 

                                           
๑๔๘ นลิน เรืองบุตร. “ปญหาการจัดกิจกรรมเสริมสรางคณุธรรม จริยธรรมในกระบวนการพบ กลุมวิธีเรียนแบบ
ทางไกล สําหรับนักศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนตน จังหวัดยโสธร”,(บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลยัมหาสารคาม  
๒๕๔๒), รายงานการศึกษาคนควาอิสระปริญญามหาบัณฑติ สาขาการบริหารการศึกษา. 
๑๔๙ นวรัตน วงศโสภา. “การพัฒนาคณุลักษณะอันพึงประสงคดานความมีวินัยในตนเองของ เด็กปฐมวัย โดยใชแนว
ทางการบริหารจัดการในช้ันเรียนแบบรวมมือกันสรางวินัย: กรณีศึกษานักเรียนระดับอนุบาล ๒ โรงเรยีนสันติธรรม



๘๘ 

จากการศึกษาคนควางานวิจัยท่ีเก่ียวของท้ังในประเทศและตางประเทศ ผูวิจัยไดใชเปน
ขอมูลพ้ืนฐานในการสรางเปนกรอบแนวคิด  และใชในการจัดทําคํานิยามศัพท  และการสราง
เครื่องมือสําหรับการวิจัยเรื่อง  การจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาผูเรียนดานจริยธรรม ในการเรียนสาระ
สังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนก
สามัญศึกษา  อําเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย  ในครั้งนี้ 

 

๒.๗ กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 จากการศึกษาแนวคิด  ทฤษฏี  เอกสาร  และงานวิจัยท่ีเก่ียวของ  ผูวิจัยได
สังเคราะห  สรางเปนกรอบแนวคิดในการวิจัยการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมผูเรียน
ในการเรียนสาระสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  โรงเรียนพระ
ปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา อําเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย  ดังภาพท่ี ๒.๑  แสดงตอไปนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี ๒.๑ แสดงกรอบแนวคิดในการวิจัย 

                                                                                                                         
วิทยาคาร จังหวัดยโสธร”, (บัณฑติวิทยาลัย มหาวิทยาลยัขอนแกน  ๒๕๔๔),  วิทยานิพนธปรญิญามหาบัณฑติ 
สาขาการบริหารการศึกษา. 

ตัวแปรตน 

  ปจจัยพ้ืนฐาน 

๑. ระดบัชั้น 

 (๑.๑) ชั้นมธัยมศึกษาปี

ท่ี ๔ 

(๑.๒) ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี ๕ 

(๑.๓) ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี ๖ 

๒.  ขนาดโรงเรียน 

(๒ ๑)  ขนาดเล็ก   

ตัวแปรตาม 

  การจัดการเรียนรู เ พ่ือพัฒนา
คุณธรรมจริยธรรม 

- ดา้นหลกัสูตรและสาระการ

เรียนรู้ 

- ดา้นกิจกรรมการเรียนรู้ 

- ดา้นส่ือการเรียนรู้และการ

จดัการเรียนการสอน 

- ดา้นการวดัและประเมินผล

 



  

 

บทท่ี ๓ 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 

 การวิจัยเรื่อง “การจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาผูเรียนดานจริยธรรมในการเรียนสาระ
สังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  โรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนก
สามัญศึกษา  อําเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย”  ผูวิจัยไดดําเนินการตามลําดับข้ันตอน  ดังนี้  

 ๓.๑  รูปแบบการวิจัย  

 ๓.๒  ประชากรและกลุมตัวอยาง  

 ๓.๓  เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย  

 ๓.๔  การดําเนินการวิจัย  

 ๓.๕  สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล  

 

๓.๑  รูปแบบการวิจัย 

 การวิจัยนี้เปนการวิจัยเชิงสํารวจดวยแบบสอบถามการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนา
จริยธรรมผูเรียนเปนตัวแปรตนและคุณลักษณะผูเรียนดานจริยธรรมเปนตัวแปรตาม 

 การดําเนินการวิจัยดวยการสรางเครื่องมือแบบสอบถามในการสํารวจเพ่ือจัดเก็บ
ขอมูลจากกลุมตัวอยางท่ีสุมตัวอยางจากประชากรผูเรียน ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  โรงเรียนพระ
ปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา  อําเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย  โดยดําเนินการวิจัยระหวาง  เดือน 
กรกฎาคม ๒๕๖๑  ถึงเดือน มกราคม  ๒๕๖๒ 

 

๓.๒  ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 ๓.๒.๑  ประชากร  ไดแก  นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  โรงเรียนพระ
ปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา  อําเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย  ซ่ึงมีจํานวนท้ังหมด ๘๕๔ รูป  

 ๓.๒.๒  กลุมตัวอยาง  ไดแก  นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  โรงเรียนพระ
ปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา  อําเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย  ดวยการสุมตัวอยางแบบงาย  โดย
ตารางการกําหนดขนาดกลุมตัวอยางของทาโร  ยามาเน (Taro  Yamane)  ไดขนาดของกลุม



๙๐ 

ตัวอยางจํานวน ๓๕๔  รูป จากนั้นจึงทําการสุมแบบงาย โดยวิธีการเทียบสัดสวน๑  เก็บรวบรวมขอมูล
โดยใชแบบสอบถาม (Questionnaire) 

๓.๓ เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยเปนแบบสอบถามท่ีใชในการสํารวจจากกลุมตัวอยางเพ่ือ
ศึกษาและจัดเก็บขอมูลการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาผูเรียนดานจริยธรรมในการเรียนสาระสังคมศึกษา  
ศาสนา  และวัฒนธรรม  ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  โรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา 
อําเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย  

 ๓.๓.๑  การสรางเครื่องมือ เครื่องมือท่ีใชในการจัดเก็บขอมูลการจัดการเรียนรูเพ่ือ
พัฒนาผูเรียนดานจริยธรรมในการเรียนสาระสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  ระดับมัธยมศึกษา
ตอนปลาย  โรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา  อําเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย  เปน
แบบสอบถามในการสํารวจจากกลุมตัวอยางผูเรียนในสถานศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  
โรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา  อําเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย  โดยการใชเอกสารการ
จัดการเรียนรูและแนวทางการจัดการศึกษาตามพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ  พ.ศ.๒๕๔๒  
แกไขเพ่ิมเติม (ฉบับท่ี ๒)  พ.ศ. ๒๕๔๕  ของสํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพ
การศึกษา (องคกรมหาชน) หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช ๒๕๕๑ ของ
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐานกระทรวงศึกษาธิการ   

 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยเชิงสํารวจ (Survey Research) ซ่ึงผูศึกษาไดดําเนินการ
วิจัยโดยการสรางแบบสอบถามตามกรอบปจจัยท่ีกําหนดโดยแบงแบบสอบถามออกเปน ๓ ตอน ดังนี้ 

 ตอนท่ี ๑  เปนแบบสอบถามเก่ียวกับขอมูลสถานภาพสวนบุคคลของผูตอบ
แบบสอบถามมีลักษณะเปนแบบปลายปดจําแนกตามอายุระดับชั้นขนาดโรงเรียน  จํานวน ๓ ขอ 

 ตอนท่ี ๒  เปนแบบสอบถามเก่ียวกับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอการจัดการ
เรียนรูเพ่ือพัฒนาผูเรียนดานจริยธรรมในการเรียนสาระสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  ระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย  โรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา  อําเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย  
จํานวน  ๓๕  ขอ  โดยจําแนกเปน ๔ ดาน  ไดแก ๑) ดานหลักสูตรสาระการเรียนรู  ๒) ดานกิจกรรม
การเรียนรู  ๓) ดานสื่อการเรียนรูและการจัดการเรียนการสอน  ๔) ดานการวัดและการประเมินผล
การเรียนรู  ซ่ึงมีลักษณะเปนมาตราสวนประเมินคา (Rating scale) ๕ ระดับ คือ  มากท่ีสุด  มาก  
ปานกลาง  นอย  นอยท่ีสุด  โดยมีเกณฑการใหน้ําหนักคะแนน  ดังนี้  

  ๕ หมายถึง มีความคิดเห็นอยูในระดับ มากท่ีสุด  

  ๔ หมายถึง มีความคิดเห็นอยูในระดับ มาก  

                                           
๑พิชิต ฤทธ์ิจรูญ, ระเบียบวิธีการวิจัยทางสังคมศาสตร, (กรุงเทพมหานคร: เฮาสออฟเดอรมสีท, ๒๕๔๔), 

หนา ๑๙๙. 



๙๑ 

  ๓ หมายถึง มีความคิดเห็นอยูในระดับ ปานกลาง  

  ๒ หมายถึง มีความคิดเห็นอยูในระดับ นอย  

  ๑ หมายถึง มีความคิดเห็นอยูในระดับ นอยท่ีสุด 

 ตอนท่ี ๓  เปนแบบสอบถามเก่ียวกับปญหาแนวทางและขอเสนอแนะอ่ืนๆ หา
แนวทางการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาผูเรียนดานจริยธรรมในการเรียนสาระสังคมศึกษา  ศาสนา  และ
วัฒนธรรม  ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  โรงเรียนพระปริยัติธรรม  แผนกสามัญศึกษา  อําเภอเมือง  
จังหวัดหนองคาย  มีลักษณะเปนแบบปลายเปดใหเลือกตอบโดยเสรี  

 ๓.๓.๒  การทดสอบเครื่องมือ  นําเครื่องมือแบบสอบถามใหผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบ
เครื่องมือ ๕ ทาน และนําเครื่องมือแบบสอบถามมาปรับปรุงแกไขเม่ือตรวจสอบความเท่ียงตรง 
(Validity)  ทางความเท่ียงตรงของเนื้อหา (Content Validity)  และความเท่ียงตรงตามโครงสราง
(Construct Validity) โดยการหาคา IOC (Item - Objective Congruence Index)๒ แลวนํา
เครื่องมือแบบสอบถามท่ีแกไขปรับปรุงเรียบรอยแลวไปหาความเชื่อม่ันหรือทดสอบเครื่องมือ (Try 
Out)  ของแบบสอบถามกับกลุมท่ีไมใชกลุมตัวอยางในการวิจัยจํานวน ๓๐  ชุด  ดวยการหาคาดัชนี
ความสอดคลองระหวางขอคําถามและวัตถุประสงค (Item-Objective Congruence Index :IOC) 
ใหไดคาความสอดคลองมากกวา ๐.๐๕  ข้ึนไปทุกขอ 

 การหาความเชื่อม่ันของเครื่องมือ (Reliability)  โดยนําแบบสอบถามท่ีไดปรับปรุง
แกไขแลวไปทดลองใช (Try out) แกนักเรียนโรงเรียนพระปริยัติธรรมวัดสวางสามัคคี จังหวัด
อุดรธานี ท่ีไมใชกลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย  จํานวน ๓๐ รูป  เพ่ือหาคาความเชื่อม่ันดวยวิธีการหาคา
สัมประสิทธิ์แอลฟา (coefficient) ตามวิธีการของครอนบาค (Cronbach’s Alpha coefficient)๓ 
ใชโปรแกรมสําเร็จรูปทางสถิติสังคมศาสตรไดคาสัมประสิทธิ์แอลฟาของความเชื่อม่ันท้ังฉบับเทากับ 
๐.๙๔ 

 ๓.๓.๓  การเก็บรวบรวมขอมูล  การเก็บรวบรวมขอมูลการวิจัยเชิงสํารวจดวย
แบบสอบถามกับผูเรียนในสถานศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  โรงเรียนพระปริยัติธรรม  แผนก
สามัญศึกษา  อําเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย  ท้ังขอมูลเชิงปริมาณและคุณภาพ  

 ๓.๓.๔  ประสานงานและเตรียมการวิจัย  มีการกําหนดแนวทางการวิจัย การ
วางแผนการสํารวจและแผนการจัดเก็บขอมูลผูวิจัยไดขอหนังสือจากศูนยบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัย

                                           
๒สมจิตร แกวนาค, “การพัฒนาและศึกษาความเปนไปไดของระบบการประกันคุณภาพหลักสูตรฝกอบรม

กองทัพอากาศ”, ปริญญานิพนธดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, ๒๕๔๑), หนา 
๑๕๘. 

๓สิน พันธุพินิจ, เทคนิคการวิจัยทางสังคมศาสตร, (กรุงเทพมหานคร: บริษัทจูนพับลิชซิ่ง จํากัด, ๒๕๔๗), 
หนา ๑๙๑. 



๙๒ 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตขอนแกน  ถึงสถานศึกษาท่ีผูวิจัยไดทําการวิจัยเพ่ือ
ประสานงานและขออนุญาตแจกแบบสอบถามดวยตนเอง  

 

 

 

๓.๔ วิธีดําเนินการวิจัย  

 ๓.๔.๑  การดําเนินการวิจัย  จัดการสงแบบสอบถามและจัดเก็บขอมูลจาก
แหลงขอมูลตัวอยางในสถานศึกษาท่ีสุมเลือกระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  โรงเรียนพระปริยัติธรรม  
แผนกสามัญศึกษา  อําเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย  นําขอมูลจากแบบสอบถามมาประมวลผล
วิเคราะหขอมูลและรายงานวิจัย  

 ๓.๔.๒  การวิเคราะหขอมูลและการนําเสนอขอมูล  การวิเคราะหขอมูลการวิจัย
การจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาผูเรียนดานจริยธรรมในการเรียนสาระสังคมศึกษา  ศาสนา  และ
วัฒนธรรม  ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  อําเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย  จากขอมูลการสํารวจจาก
แบบสอบถามท่ีประมวลผลแลวมาวิเคราะหเรียบเรียงเปนรายงานดังนี้  

 ๓ .๔ .๓  วิเคราะหขอมูล  นําขอมูลจากการประมวลผลแบบสอบถามตาม
วัตถุประสงควาการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาผูเรียนดานจริยธรรมอยูในระดับใดเปรียบเทียบการจัดการ
เรียนรูเพ่ือพัฒนาผูเรียนดานจริยธรรมในปจจัยพ้ืนฐานท่ีตางกันมีผลเปนอยางไรและขอเสนอแนะแนว
ทางการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาผูเรียนดานจริยธรรมเปนอยางไรแปลผลขอมูลวิเคราะหเชิงพรรณาวิธี 
, คารอยละ (Percentage), คาเฉลี่ย (Mean) และคาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard 
Deviation) การทดสอบคาที (t-test)  และกรณีตัวแปรตนสองกลุมและการทดสอบคาเอฟ (F-test) 
ดวยวิธีการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One Way ANOVA)  ในกรณีตัวแปรตนตั้งแตสาม
กลุมข้ึนไปเม่ือพบวามีความแตกตางจะทําการเปรียบเทียบความแตกตางรายคูดวยวิธีการผลตาง
นัยสําคัญนอยท่ีสุด โดยใชวิธีของเซฟเฟ (Scheffe’s ) เกณฑการพิจารณาคาเฉลี่ยท่ีใชแปลผลขอ
คําถามท่ีไดจากการประเมินผลมีดังนี้ 

  ชวงคาเฉลี่ย    การแปลความหมาย 

  คาเฉลี่ย ๔.๕๐-๕.๐๐  มีความคิดเห็นอยูในระดับมากท่ีสุด 

  คาเฉลี่ย ๓.๕๐-๔.๔๙  มีความคิดเห็นอยูในระดับมาก 

  คาเฉลี่ย ๒.๕๐-๓.๔๙  มีความคิดเห็นอยูในระดับปานกลาง 

  คาเฉลี่ย ๑.๕๐-๒.๔๙  มีความคิดเห็นอยูในระดับนอย 



๙๓ 

  คาเฉลี่ย ๑.๐๐-๑.๔๙  มีความคิดเห็นอยูในระดับนอยท่ีสุด๔ 

 ๓.๔.๔  จัดทํารายงานผลการวิจัย  ดวยการนําขอมูลท่ีทําการวิเคราะหจัดทําตาราง
คาความถ่ี (Frequency) ,คารอยละ (Percentage), คาเฉลี่ย (Mean)  และคาสวนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (Standard Deviation) การทดสอบคาที (t-test) และกรณีตัวแปรตนสองกลุมและการ
ทดสอบคาเอฟ (F-test) ดวยวิธีการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One Way ANOVA) ใน
กรณีตัวแปรตนตั้งแตสามกลุมข้ึนไปเม่ือพบวามีความแตกตางจะทําการเปรียบเทียบความแตกตางราย
คูดวยวิธีการผลตางนัยสําคัญนอยท่ีสุด โดยใชวิธีของเซฟเฟ (Scheffe’s )  เพ่ือนําขอมูลท่ีไดจากการ
วิจัยมารายงานความเรียงท้ังขอมูลเชิงปริมาณและคุณภาพประกอบการรายงานวิจัย ๕  บท 

 

๓.๕ สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล  

 การวิเคราะหขอมูลสําหรับการวิจัยในครั้งนี้ใชเครื่องมือทางคอมพิวเตอรโปรแกรม
สําเร็จรูปทางสถิติสังคมศาสตรเพ่ือวิเคราะหหาคาสถิติดังนี้  

 ๑. สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูลสถานภาพของผูตอบแบบสอบถามใชการแจกแจง
ความถ่ีหาคารอยละ 

  จํานวนประชากรของโรงเรียนตางๆ= ๑๐๐
กรทั้งหมดจํานวนประชา

บแบบสอบถามจํานวนผูตอ
×  

 ๒ . สถิติ ท่ีใช ในการวิเคราะหความคิดเห็นเ ก่ียวกับการบริหารงานบุคคลใน
สถานศึกษาข้ันพ้ืนฐานระดับมัธยมศึกษาโดยหาคาเฉลี่ย X  และการหาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน S.D. 
เปนรายดานและรายขอ  

 ๓.สถิติท่ีใชในการวิเคราะหเปรียบเทียบการบริหารงานบุคคลในสถานศึกษาข้ัน
พ้ืนฐานระดับมัธยมศึกษาจําแนกตามปจจัยสวนบุคคลโดยการทดสอบคาที (t-test)  และการทดสอบ
คาเอฟ(F-Test)  ดวยวิธีการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One Way ANOVA)  ในกรณีตัวแปร
ตนตั้งแตสามกลุมข้ึนไป  เม่ือพบวามีความแตกตางจะทําการเปรียบเทียบความแตกตางรายคูดวย
วิธีการผลตางนัยสําคัญนอยท่ีสุด 

                                           
๔กัลยา วาณิชยบัญชา, การใช SPSS for Windows ในการวิเคราะหขอมูลคาเฉลี่ย 

Arithmetic Mean. (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลยั, ๒๕๔๕), หนา ๑๐๓. 



  

 

บทท่ี ๔ 

ผลการศึกษา 
 
 

การศึกษาวิจัย เรื่อง การจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาผูเรียนดานจริยธรรม  ในการเรียนสาระ
สังคมศึกษา  ศาสนา และวัฒนธรรม  ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนก
สามัญศึกษา อําเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย  ผูวิจัยนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลตามหัวขอตอไปนี้ 
 ๔.๑ การวิเคราะหขอมูลท่ัวไป 

 ๔.๒ ผลการวิเคราะหขอมูลตามวัตถุประสงคของการวิจัย 

 ๔.๓ ผลการเปรียบเทียบ  

 ๔.๔ ขอเสนอแนะและแนวทาง 

 ๔.๕ องคความรูท่ีไดจากการวิจัย 

 

๔.๑  การวิเคราะหขอมูลทั่วไป 

 ผูวิจัยนําเสนอตามหัวขอ ดังนี้ 

 ๔.๑.๑ สัญลักษณท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 

 n แทน จํานวนคนในกลุมตัวอยาง 

 % แทน คารอยละ (Percentage) 

 X  แทน คาเฉลี่ยของกลุมตัวอยาง 

 S.D. แทน คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานของกลุมตัวอยาง 

 t แทน คาสถิติท่ีใชเปรียบเทียบกับคาวิกฤตในการแจกแจงความถ่ีแบบ 

    t เพ่ือทราบความมีนัยสําคัญ 

 F แทน คาสถิติท่ีใชเปรียบเทียบกับคาวิกฤตในการแจกแจงความถ่ีแบบ 

    F เพ่ือทราบความมีนัยสําคัญ 

 SS แทน ผลบวกกําลังสองของคะแนน (Same of square) 

 MS แทน คาเฉลี่ยกําลังสองของคะแนน (Mean of square) 

 df แทน ข้ันตอนของความอิสระ (Degree of freedom) 

 * แทน ความมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ 



๙๕ 

๔.๒  ผลการวิเคราะหขอมูลตามวัตถุประสงคของการวิจัย 
 

ตอนท่ี ๑ เสนอผลการวิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับสถานภาพของผูตอบแบบสอบถามการ

จัดการเรียนรูเ พ่ือพัฒนาผูเรียนดานจริยธรรม ในการเรียนสาระสังคมศึกษา ศาสนา และ

วัฒนธรรม  ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา อําเภอเมือง  

จังหวัดหนองคาย  โดยการหาคาความถี่และคารอยละ ดังตารางท่ี ๔.๑ 

ตารางท่ี ๔.๑ จํานวนรอยละขอมูลสถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม 

สถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม จํานวน(คน) รอยละ 
๑. ระดับชั้น   

๑.๑ ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๔ ๑๒๕ ๓๕.๓๐ 
๑.๒ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๕ ๑๑๑ ๓๑.๔๐ 
๑.๓ ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๖ ๑๑๘ ๓๓.๓๐ 

รวม ๓๕๔ ๑๐๐ 
๒. ขนาดโรงเรียน   

๒.๑ โรงเรียนขนาดเล็ก  ๑๑๓ ๓๑.๙๐ 
๒.๒ โรงเรียนขนาดกลาง ๑๖๕ ๔๖.๖๐ 
๒.๓ โรงเรียนขนาดใหญ  ๗๖ ๒๑.๕๐ 

รวม ๓๕๔ ๑๐๐ 
 
จากตารางท่ี ๔.๑ พบวา ผูตอบแบบสอบถาม การจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาผูเรียนดาน

จริยธรรม  ในการเรียนสาระสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  
โรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนกสามัญศึกษา  อําเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย  จําแนกตามระดับชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี ๔ จํานวน ๑๒๕ รูป  คิดเปนรอยละ ๓๕.๓๐ รองลงมาคือระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๕ 
จํานวน ๑๑๑ รูป  คิดเปนรอยละ ๓๑.๔๐ และชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๖ จํานวน ๑๑๘ รูป  คิดเปนรอย
ละ ๓๓.๓๐  จําแนกตามขนาดของโรงเรียน ขนาดเล็กจํานวน ๑๑๓ รูป  คิดเปนรอยละ ๓๑.๙๐ 
รองลงมาคือโรงเรียนขนาดกลางจํานวน ๑๖๕ รูป  คิดเปนรอยละ ๔๖.๖๐ และโรงเรียนขนาดใหญ
จํานวน ๗๖ รูปคิดเปนรอยละ ๒๑.๕๐ ตามลําดับ  

 

ตอนท่ี ๒ ผลการวิเคราะหการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาผูเรียนดานจริยธรรมในการเรียน
สาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  โรงเรียนพระปริยัติธรรม 
แผนกสามัญศึกษา อําเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย 

ระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาผูเรียนดานจริยธรรมใน
การเรียนสังคมศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  โรงเรียนพระปริยัติธรรม
แผนกสามัญศึกษา  อําเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย  ท้ัง ๔ ดาน  ไดแก ๑) ดานหลักสูตรและสาระ



๙๖ 

การเรียนรูสังคมศึกษา  ๒) ดานกิจกรรมการเรียนรู  ๓) ดานสื่อการเรียนรูและดานการจัดการเรียน
การสอน  ๔) ดานการวัดและการประเมินผลการเรียนรู  โดยพิจารณาเปนรายดาน  

 

    ตารางท่ี ๔.๒ คาเฉลี่ยสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานความคิดเห็นของการจัดการเรียนรูเพ่ือ
พัฒนาผูเรียนดานจริยธรรมในการเรียนสาระสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  ระดับมัธยมศึกษา
ตอนปลาย โรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา อําเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย โดยภาพรวม 

 
ขอท่ี การจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาผูเรียนดานจริยธรรม 𝐗� S.D. ระดับ 
๑ ดานหลักสูตรและสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ๔.๒๔ ๐.๔๓ มาก 
๒ ดานกิจกรรมการเรียนรู ๔.๐๖ ๐.๕๓ มาก 
๓ ดานสื่อการเรียนรูและดานการจัดการเรียนการสอน ๔.๐๗ ๐.๔๔ มาก 
๔ ดานการวัดและการประเมินผลการเรียนรู ๔.๐๗ ๐.๕๓ มาก 

 ภาพรวม ๔.๑๑ ๐.๓๖ มาก 
 

จากตารางท่ี ๔.๒ พบวา  การจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาผูเรียนดานจริยธรรมในการเรียนสาระ
สังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  โรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนก
สามัญศึกษา  อําเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย  เม่ือพิจารณาโดยภาพรวมอยูในระดับมาก  (x ̄ = ๔.๑๑,
S.D.=๐.๓๖)  และเม่ือพิจารณาเปนรายดานอยูในระดับมากทุกดาน    เรียงตามลําดับคะแนนเฉลี่ย
จากมากไปหานอยมี ๔ ดาน  ไดแก  ดานหลักสูตรและสาระการเรียนรูสังคมศึกษา (x̄ = ๔.๒๔,S.D.=
๐.๔๓) ดานสื่อการเรียนรูและการจัดการเรียนการสอน (x ̄ = ๔.๐๗,S.D.=๐.๔๔)  ดานการวัดและ
ประเมินผลการเรียนรู (x ̄ = ๔.๐๗,S.D.=๐.๕๓)  สวนดานท่ีมีความคิดเห็นนอยท่ีสุดคือ ดานกิจกรรม
การเรียนรู  (x̄ = ๔.๐๖,S.D.=๐.๕๓) ตามลําดับ 

 
 
 
 
 

 

ตารางท่ี ๔.๓ คาเฉลี่ยสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานความคิดเห็นของการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนา

ผูเรียนดานจริยธรรมในการเรียนสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  

โรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา อําเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย  ดานหลักสูตรและสาระ

การเรียนรูสังคมศึกษา  โดยจําแนกเปนรายขอ 

ขอท่ี ดานหลักสูตรและสาระการเรียนรูสังคมศึกษา 𝐗� S.D. ระดับ อันดับ 
๑ เนื้อหาในรายวิชาเหมาะสมกับจํานวนหนวยกิต ๔.๓๘ ๐.๗๘ มาก ๑ 
๒ เนื้อหาในรายวิชามีความทันสมัยทันตอการเปลี่ยนแปลง

ปจจุบัน 
๔.๒๓ ๐.๗๘ มาก ๓ 



๙๗ 

ขอท่ี ดานหลักสูตรและสาระการเรียนรูสังคมศึกษา 𝐗� S.D. ระดับ อันดับ 
๓ รายวิชาเหมาะสมสอดคลองกับความตองการ ๔.๑๘ ๐.๘๒ มาก ๗ 
๔ รายวิชาเหมาะสมกับพ้ืนฐานความรูของผูเรียน ๔.๑๙ ๐.๘๕ มาก ๕ 
๕ รายวิชามีประโยชนตอการนําไปประยุกตใชใน

ชีวิตประจําวัน 
๔.๒๓ ๐.๘๑ มาก ๔ 

๖ หลักสูตรสามารถบูรณาการเขากับทองถ่ินได ๔.๑๙ ๐.๘๗ มาก ๖ 
๗ หลักสูตรสามารถบูรณาการเขากับภูมิปญญาทองถ่ินไดดี ๔.๒๙ ๐.๗๙ มาก ๒ 

 ภาพรวม ๔.๒๔ ๐.๔๓ มาก  
 
จากตาราง  ท่ี ๔.๓  พบวา การจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาผูเรียนดานจริยธรรมในการเรียน

สาระสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  โรงเรียนพระปริยัติธรรม
แผนกสามัญศึกษา  อําเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย ดานหลักสูตรและสาระการเรียนรูสังคมศึกษา 
โดยภาพรวมอยูในระดับมาก (x̄ = ๔.๒๔,S.D.=๐.๔๓)  เม่ือพิจารณาเปนรายขออยูในระดับมากทุก
ขอ  เรียงลําดับจากมากไปหานอย  ไดแก  ขอท่ี ๑ เนื้อหาในรายวิชาเหมาะสมกับจํานวนหนวยกิต   
(x̄ = ๔.๓๘,S.D.=๐.๗๘) รองลงมาคือ  ขอท่ี ๗ หลักสูตรสามารถบูรณาการเขากับภูมิปญญาทองถ่ิน
ไดดี (x̄ = ๔.๒๙,S.D.=๐.๗๙) และขอท่ี ๒ เนื้อหาในรายวิชามีความทันสมัยตอการเปลี่ยนแปลง
ปจจุบัน (x̄ = ๔.๒๓,S.D.=๐.๗๘) ตามลําดับสวนขอท่ีนักเรียนมีความคิดเห็นนอยท่ีสุด คือ ขอท่ี ๓ 
รายวิชาเหมาะสมสอดคลองกับความตองการ (x̄ = ๔.๑๘,S.D.=๐.๘๒) ตามลําดับ  
 

 

 

 

 

ตารางท่ี ๔.๔ คาเฉลี่ยสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานความคิดเห็นของการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนา

ผูเรียนดานจริยธรรมในการเรียนสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  ระดับมัธยมศึกษาตอน

ปลายโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา อําเภอเมืองจังหวัดหนองคาย  ดานกิจกรรมการ

เรียนรู  โดยจําแนกเปนรายขอ 

ขอท่ี ดานกิจกรรมการเรียนรู 𝐗� S.D. ระดับ อันดับ 
๑ นักเรียนมีสวนรวมในการเรียนการสอนเสมอ ๔.๑๑ ๐.๙๓ มาก ๓ 
๒ นักเรียนมีสวนรวมในการวิเคราะหและออกแบบการ

เรียนรูเสมอ 
๔.๒๒ ๐.๘๖ มาก ๑ 

๓ นักเรียนมีสวนรวมในการบูรณาการการเรียนการสอนตาม
หลักสูตร 

๔.๑๓ ๐.๙๓ มาก ๒ 

๔ นักเรียนสามารถหาแหลงขอมูลดวยวิธีท่ีหลากหลายได ๔.๐๔ ๐.๙๕ มาก ๔ 
๕ นักเรียนสามารถนํานวัตกรรมใหมๆมาประยุกตไดเปน ๓.๘๖ ๐.๙๔ มาก ๗ 



๙๘ 

ขอท่ี ดานกิจกรรมการเรียนรู 𝐗� S.D. ระดับ อันดับ 
อยางดี 

๖ กิจกรรมการเรียนการสอนสนุกสนานและมีสาระ ๔.๐๓ ๐.๙๓ มาก ๕ 
๗ กิจกรรมเขากับโลกสมัยใหมและสามารถนําไปประยุกตใช

ในชีวิตประจําวันได 
๔.๐๒ ๐.๙๓ มาก ๖ 

 ภาพรวม ๔.๐๖ ๐.๕๓ มาก  
  

จากตาราง  ท่ี ๔.๔  พบวา การจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาผูเรียนดานจริยธรรมในการเรียน
สาระสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  โรงเรียนพระปริยัติธรรม
แผนกสามัญศึกษา  อําเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย ดานกิจกรรมการเรียนรู  โดยภาพรวมอยูในระดับ
มาก (x̄ = ๔.๐๖,S.D.=๐.๕๓)  เม่ือพิจารณาเปนรายขออยูในระดับมากทุกขอ  เรียงลําดับจากมากไป
หานอย ไดแก  ขอท่ี ๒ นักเรียนมีสวนรวมในการวิเคราะหและออกแบบและการเรียนรูเสมอ (x̄ = 
๔.๒๒,S.D.=๐.๘๖)  รองลงมาคือขอท่ี ๓ นักเรียนมีสวนรวมในการบูรณาการการเรียนการสอนตาม
หลักสูตร (x̄ = ๔.๑๓,S.D.=๐.๙๓)  และขอท่ี ๑ นักเรียนมีสวนรวมในการเรียนการสอนเสมอ (x̄ = 
๔.๑๑,S.D.=๐.๙๓)   สวนขอท่ีนอยท่ีสุด  ไดแก  ขอท่ี ๕ นักเรียนสามารถนํานวัตกรรมใหมๆมา
ประยุกตไดเปนอยางดี(x̄ = ๓.๘๖,S.D.=๐.๙๔)  ตามลําดับ  

 
 
 

ตารางท่ี ๔.๕  คาเฉลี่ยสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานความคิดเห็นของการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนา

ผูเรียนดานจริยธรรมในการเรียนสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  ระดับมัธยมศึกษาตอน

ปลาย  โรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา อําเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย  ดานส่ือการ

เรียนรูและดานการจัดการเรียนการสอน โดยจําแนกเปนรายขอ 

ขอท่ี ดานสื่อการเรียนรูและดานการจัดการเรียนการสอน 𝐗� S.D. ระดับ อันดับ 
๑ ผูสอนมีการเตรียมการสอนลวงหนามาเปนอยางดี ๔.๑๔ ๐.๘๙ มาก ๔ 
๒ ผูสอนมีความสามารถในการถายทอดความรูชวยใหเกิด

การเรียนรูท่ีเขาใจงายในเนื้อหาวิชา 
๔.๒๑ ๐.๘๖ มาก ๒ 

๓ ผูสอนมีความรูในเนื้อหาสาระวิชาท่ีสอนเปนอยางดี ๔.๒๕ ๐.๘๔ มาก ๑ 
๔ ผูสอนมีความรอบรูทันตอการเปลี่ยนแปลงทางวิทยาการ

อยูเสมอ 
๔.๐๖ ๐.๙๘ มาก ๗ 

๕ ผูสอนสามารถประยุกตเหตุการณปจจุบันเขากับการเรียน
การสอนไดเปนอยางดี 

๔.๐๖ ๐.๙๓ มาก ๘ 

๖ ผูสอนไดนําเทคโนโลยีมาประยุกตใชในการจัดการเรียน
การสอนไดเปนอยางดี 

๔.๑๔ ๐.๙๒ มาก ๓ 

๗ ผูสอนสามารถดึงเหตุการณในอดีตหรือปจจุบันมาเปนสื่อ
การสอนไดอยางชัดเจนเขาใจงาย 

๔.๑๑ ๐.๙๑ มาก ๕ 



๙๙ 

ขอท่ี ดานสื่อการเรียนรูและดานการจัดการเรียนการสอน 𝐗� S.D. ระดับ อันดับ 
๘ มีการสรางความรูความเขาใจเก่ียวกับวัตถุประสงคและ

เปาหมายของการจัดการศึกษาท่ีชัดเจน 
๔.๐๓ ๐.๙๐ มาก ๑๐ 

๙ มีการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีเนนใหผูเรียนมีสวนรวมใน
กิจกรรมไดคิดวิเคราะหเสนอแนะ อยูเสมอ 

๔.๑๐ ๐.๙๒ มาก ๖ 

๑๐ มีการใชสื่อและเทคโนโลยีหรือนวัตกรรมในการสอนเพ่ือ
สงเสริมการเรียนรูใหแกนักศึกษาอยางเหมาะสม 

๔.๐๔ ๐.๘๘ มาก ๙ 

๑๑ มีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยเชิญผูทรงคุณวุฒิ
หรือผูรูในชุมชนเขารวมเพ่ือสงเสริมใหผูเรียนมีความรูและ
ทักษะในการนําไปปฏิบัติไดจริง 

๔.๐๑ ๐.๙๐ มาก ๑๑ 

๑๒ ผูสอนมีการใชเทคนิคการสอนท่ีหลากหลายเหมาะสมกับ
เนื้อหาวิชาท่ีเรียน 

๓.๙๗ ๐.๙๔ มาก ๑๒ 

๑๓ มีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนสงเสริมใหผูเรียนไดพัฒนาการ
คิดไดอภิปรายซักถามและแสดงความคิดเห็นอยูเสมอ 

๓.๘๙ ๐.๙๓ มาก ๑๔ 

๑๔ การจัดการเรียนการสอนมีการเปดโอกาสใหนักเรียนแสดง
ความคิดเห็นและรับฟงขอเสนอในเปนอยางดี 

๓.๙๔ ๐.๙๓ มาก ๑๓ 

 ภาพรวม ๔.๐๗ ๐.๔๔ มาก  
 
จากตาราง  ท่ี ๔.๕  พบวา การจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาผูเรียนดานจริยธรรมในการเรียน

สาระสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  โรงเรียนพระปริยัติธรรม
แผนกสามัญศึกษา  อําเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย ดานสื่อการเรียนรูและการจัดการเรียนการสอน  
โดยภาพรวอยูในระดับมาก (x̄ = ๔.๐๗,S.D.=๐.๔๔)  เม่ือพิจารณาเปนรายขออยูในระดับมากทุกขอ    
เรียงลําดับจากมากไปหานอย ไดแก  ขอท่ี ๓ ผูสอนมีความรูในเนื้อหาสาระท่ีสอนเปนอยางดี  (x̄ = 
๔.๒๕,S.D.=๐.๘๔)  รองลงมา คือ  ขอท่ี ๒ ผูสอนมีความสามารถในการถายทอดความรูชวยใหเกิด
การเรียนรูท่ีเขาใจงายในเนื้อหาสาระ (x̄ = ๔.๒๑,S.D.=๐.๘๖)  และขอท่ี ๖ ผูสอนไดนําเทคโนโลยีมา
ประยุกตใชในการเรียนการสอนเปนอยางดี สวนขอท่ีนอยท่ีสุด (x̄ = ๔.๑๔,S.D.=๐.๙๒)   ไดแกขอท่ี 
๑๓ มีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนสงเสริมใหผูเรียนไดพัฒนาคิดไดอภิปรายซักถามและแสดง
ความเห็นอยูสมํ่าเสมอ (x̄ = ๓.๘๙,S.D.=๐.๙๓)  ตามลําดับ  
 

ตารางท่ี ๔.๖ คาเฉลี่ยสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานความคิดเห็นของการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนา

ผูเรียนดานจริยธรรมในการเรียนสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  ระดับมัธยมศึกษาตอน

ปลาย  โรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา อําเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย  ดานการวัดและ

การประเมินผลการเรียนรู โดยจําแนกเปนรายขอ 

ขอท่ี ดานการวัดและการประเมินผลการเรียนรู 𝐗� S.D. ระดับ อันดับ 
๑ ครูมีแบบประเมินผลการจัดกิจกรรมสงเสริมคุณธรรม ๓.๙๕ ๐.๙๘ มาก ๗ 



๑๐๐ 

ขอท่ี ดานการวัดและการประเมินผลการเรียนรู 𝐗� S.D. ระดับ อันดับ 
จริยธรรม 

๒ ครูมีการประชุมเพ่ือสรุปผลการดําเนินงานสงเสริม
คุณธรรมจริยธรรม 

๔.๐๕ ๐.๘๙ มาก ๖ 

๓ ครูไดทําตามแผนกิจกรรมดานการสงเสริมคุณธรรม
จริยธรรมท่ีกําหนดไว 

๔.๑๑ ๐.๙๓ มาก ๒ 

๔ ครูมีการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงคหลังจากการ
ดําเนินงานกิจกรรมสงเสริมคุณธรรมจริยธรรม 

๔.๑๐ ๐.๘๘ มาก ๓ 

๕ ครูมีแหลงเรียนรูและสภาพแวดลอมท่ีเอ้ือตอการสงเสริม
คุณธรรมจริยธรรมในชั้นเรียนพรอมกับประเมินหลังเรียน 

๔.๐๗ ๐.๙๔ มาก ๔ 

๖ ครูมีการวิเคราะหและนําผลจากการวิเคราะหมาปรับปรุง
การดําเนินงานสงเสริมคุณธรรมจริยธรรม 

๔.๑๖ ๐.๘๘ มาก ๑ 

๗ ครูมีการประเมินผลตามตัวชี้วัดตามกิจกรรมท่ีกําหนดไว
ในแผนปฏิบัติงานทุกครั้ง 

๔.๐๖ ๐.๙๒ มาก ๕ 

 ภาพรวม ๔.๐๗ ๐.๕๓ มาก  
 
จากตาราง  ท่ี ๔.๖  พบวา การจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาผูเรียนดานจริยธรรมในการเรียน

สาระสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  โรงเรียนพระปริยัติธรรม
แผนกสามัญศึกษา  อําเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย ดานการวัดและการประเมินผลการเรียนรู  โดย
ภาพรวอยูในระดับมาก (x̄ = ๔.๐๗,S.D.=๐.๕๓)  เม่ือพิจารณาเปนรายขออยูในระดับมากทุกขอ  
เรียงลําดับจากมากไปหานอย ไดแกขอท่ี ๖ ครูมีการวิเคราะหและนําผลจากการวิเคราะหมาปรับปรุง
การดําเนินงานสงเสริมคุณธรรมจริยธรรม  (x̄ = ๔.๑๖,S.D.=๐.๘๘)  รองลงมาคือขอท่ี ๓ ครูไดทํา
ตามแผนกิจกรรมดานการสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมท่ีกําหนดไว (x̄ = ๔.๑๑,S.D.=๐.๙๓)  และขอท่ี 
๔ ครูมีการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงคหลังจากการดําเนินงานกิจกรรมสงเสริมคุณธรรม
จริยธรรม (x̄ = ๔.๑๐,S.D.=๐.๘๘)  สวนขอท่ีนอยท่ีสุดคือขอท่ี ๑ ครูมีแบบประเมินผลการจัด
กิจกรรมสงเสริมคุณธรรมจริยธรรม  (x̄ = ๓.๙๕,S.D.=๐.๙๘)  ตามลําดับ  

 
๔.๓  ผลการเปรียบเทียบ การจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาผูเรียน ดานจริยธรรม 
 

ตอนท่ี ๓  เสนอผลการวิเคราะหขอมูลเปรียบเทียบความคิดเห็นของการจัดการเรียนรูเพ่ือ

พัฒนาผูเรียนดานจริยธรรมในการเรียนสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  ระดับ

มัธยมศึกษาตอนปลาย  โรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา อําเภอเมือง  จังหวัด

หนองคาย  จําแนกตามระดับช้ันและขนาดโรงเรียน โดยการทดสอบคา t และคา F วิเคราะหเปน

รายดานและโดยรวมทุกดาน เม่ือพบความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ ทําการทดสอบความ

แตกตางรายคูโดยใชวิธีของเซฟเฟ (Scheffe’s ) ดังตารางท่ี ๔.๗ – ๔.๑๒ 



๑๐๑ 

ตารางท่ี ๔.๗ การเปรียบเทียบความคิดเห็นของการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาผูเรียนดาน

จริยธรรมในการเรียนสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียน

พระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดหนองคาย  จําแนกตามระดับช้ัน 

การจัดการ
เรียนรูเพ่ือ

พัฒนาผูเรียน
ดานจริยธรรม 

ระดับช้ัน 
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 

๔ 
(n= ๑๒๕) 

ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 
๕ 

(n= ๑๑๑) 

ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 
๖ 

(n= ๑๑๘) 

รวม 
(n= ๓๕๔) 

𝒙� S.D. ระดับ 𝒙� S.D. ระดับ 𝒙� S.D. ระดับ 𝒙� S.D. ระดับ 

ดานหลักสูตร
และสาระการ
เรียนรูสังคม

ศึกษา 

๔.๓๑ .๔๒ มาก ๔.๒๕ .๔๔ มาก ๔.๑๗ .๔๓ มาก ๔.๒๔ .๔๓ มาก 

ดานกิจกรรม
การเรียนรู 

๔.๐๗ .๕๗ มาก ๔.๐๙ .๕๒ มาก ๔.๐๑ .๕๑ มาก ๔.๐๖ .๕๓ มาก 
 

ดานสื่อการ
เรียนรูและ
ดานการ

จัดการเรียน
การสอน 

๔.๑๐ .๔๓ มาก ๔.๐๖ .๔๖ มาก ๔.๐๕ .๔๓ มาก ๔.๐๗ .๔๕ มาก 

ดานการวัด
และการ

ประเมินผล
การเรียนรู 

๔.๑๑ .๕๒ มาก ๔.๐๘ .๕๘ มาก ๔.๐๒ .๕๑ มาก ๔.๐๗ .๕๓ มาก 

ภาพรวม ๔.๑๕ .๓๗ มาก ๔.๑๒ .๓๘ มาก ๔.๐๖ .๓๓ มาก ๔.๑๑ .๓๖ มาก 
 

 

 

 

 

 



๑๐๒ 

ตารางท่ี ๔.๘ การเปรียบเทียบความคิดเห็นของการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาผูเรียนดาน

จริยธรรมในการเรียนสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียน

พระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดหนองคาย  จําแนกตามขนาดโรงเรียน 

การจัดการ
เรียนรูเพ่ือ

พัฒนาผูเรียน
ดานจริยธรรม 

ขนาดโรงเรียน 
ขนาดเล็ก 
(n= ๑๑๓) 

ขนาดกลาง 
 (n= ๑๖๕) 

ชนาดใหญ 
 (n= ๗๖) 

รวม 
(n= ๓๕๔) 

𝒙� S.D. ระดับ 𝒙� S.D. ระดับ 𝒙� S.D. ระดับ 𝒙� S.D. ระดับ 

ดานหลักสูตร
และสาระการ
เรียนรูสังคม

ศึกษา 

๔.๑๘ .๔๒ มาก ๔.๓๑ .๔๖ มาก ๔.๑๘ .๓๘ มาก ๔.๒๔ .๔๓ มาก 

ดานกิจกรรม
การเรียนรู 

๔.๐๖ .๕๓ มาก ๔.๐๖ .๕๙ มาก ๔.๐๕ .๓๙ มาก ๔.๐๖ .๕๓ มาก 
 

ดานสื่อการ
เรียนรูและ
ดานการ

จัดการเรียน
การสอน 

๔.๐๗ .๓๘ มาก ๔.๑๒ .๔๙ มาก ๔.๐๕ ๓.๙๕ .๓๗ ๔.๐๗ .๔๔ มาก 

ดานการวัด
และการ

ประเมินผล
การเรียนรู 

๔.๑๒ .๕๑ มาก ๔.๐๖ .๕๗ มาก ๔.๐๔ .๔๙ มาก ๔.๐๗ .๕๓ มาก 

ภาพรวม ๔.๑๑ .๒๙ มาก ๔.๑๔ .๔๔ มาก ๔.๐๖ .๒๖ มาก ๔.๑๑ .๓๖ มาก 
 

 

 

 

 

ตารางท่ี ๔.๙ การวิเคราะหความแปรปรวน ตามความคิดเห็นของการจัดการเรียนรูเพ่ือ

พัฒนาผูเรียนดานจริยธรรมในการเรียนสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ระดับมัธยมศึกษา

ตอนปลายโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดหนองคาย  จําแนกตาม

ระดับช้ัน 



๑๐๓ 

การจัดการเรียนรูดาน
จริยธรรมของผูเรียน 

แหลงความ
แปรปรวน 

SS Df MS F Sig 

ดานหลักสูตรและสาระการ
เรียนรูสังคมศึกษา 

ระหวางกลุม ๑.๑๖ ๒ .๕๘ ๓.๑๖ ๐.๐๔* 
ภายในกลุม ๖๔.๖๘ ๓๕๑ .๑๘ 

รวม ๖๕.๘๔ ๓๕๓  
ดานกิจกรรมการเรียนรู ระหวางกลุม .๓๕ ๒ .๑๘ ๐.๖๒ 

 
๐.๕๔ 

ภายในกลุม ๑๐๐.๐๔ ๓๕๑ .๒๙ 
รวม ๑๐๐.๓๙ ๓๕๓  

ดานสื่อการเรียนรูและดาน
การจัดการเรียนการสอน 

ระหวางกลุม .๑๕ ๒ .๐๘ ๐.๔๐ 
 

๐.๖๗ 
ภายในกลุม ๖๗.๔๒ ๓๕๑ .๑๙ 

รวม ๖๗.๕๗ ๓๕๓  
ดานการวัดและการ
ประเมินผลการเรียนรู 

ระหวางกลุม .๔๖ ๒ .๒๓ ๐.๘๑ 
 

๐.๔๕ 
ภายในกลุม ๙๙.๘๔ ๓๕๑ .๒๘ 

รวม ๑๐๐.๓๐ ๓๕๓  
ภาพรวม ระหวางกลุม .๔๓ ๒ .๒๒ ๑.๖๕ ๐.๑๙ 

ภายในกลุม ๔๖.๐๓ ๓๕๑ .๑๓ 
รวม ๔๖.๔๖ ๓๕๓  

* มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 

จากตาราง  ท่ี ๔.๙  ผลการเปรียบเทียบ การจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาผูเรียนดานจริยธรรมใน

การเรียนสาระสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  โรงเรียนพระปริยัติ

ธรรมแผนกสามัญศึกษา  อําเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย  จําแนกตามระดับชั้น  แตกตางกันอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕  ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว 

เพ่ือใหเห็นความแตกตาง ผูศึกษาไดทําการเปรียบเทียบความแตกตางเปนรายคูตามวิธีของ

เซฟเฟ (Scheffe’s) ดังผลการเปรียบเทียบเปนรายคู ตามตารางท่ี ๔.๑ 

ตารางท่ี ๔.๑๐ แสดงผลการเปรียบเทียบความแตกตางเปนรายคูความคิดเห็นของการจัดการ

เรียนรูเพ่ือพัฒนาผูเรียนดานจริยธรรมในการเรียนสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ระดับ

มัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดหนองคาย

จําแนกตามระดับช้ัน 

ดานหลักสูตรและ
สาระการเรียนรูสังคม

ศึกษา 
𝒙� 

ระดับช้ัน 
ชั้นมธัยมศึกษาปท่ี ๔ 

(n= ๑๒๕) 
ชั้นมธัยมศึกษาปท่ี ๕ 

 (n= ๑๑๑) 
ชั้นมธัยมศึกษาปท่ี ๖ 

 (n= ๑๑๘) 

ระดับช้ัน ๔.๓๑ ๔.๒๕ ๔.๑๗ 
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๔ ๔.๓๑ - ๐.๐๖ ๐.๑๔* 



๑๐๔ 

ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๕ ๔.๒๕ - - ๐.๘๐ 
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๖ ๔.๑๗ - - - 
* มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 

จากตาราง  ท่ี ๔.๑๐  ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบเปนรายคู ดานหลักสูตรและสาระการ

เรียนรูสังคมศึกษา  ตอการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาผูเรียนดานจริยธรรมในการเรียนสาระสังคมศึกษา  

ศาสนา  และวัฒนธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  โรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนกสามัญศึกษา  

อําเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย  จําแนกตามระดับชั้น  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 

๐.๐๕  จํานวน  ๑ คู  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๖  มีความคิดเห็นนอยกวาชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๔ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ตารางท่ี ๔.๑๑ การวิเคราะหความแปรปรวน ตามความคิดเห็นของการจัดการเรียนรูเพ่ือ

พัฒนาผูเรียนดานจริยธรรมในการเรียนสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ระดับมัธยมศึกษา

ตอนปลายโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดหนองคาย  จําแนกตาม

ขนาดโรงเรียน 

การจัดการเรียนรูดาน
จริยธรรมของผูเรียน 

แหลงความ
แปรปรวน 

SS Df MS F Sig 

ดานหลักสูตรและสาระการ
เรียนรูสังคมศึกษา 

ระหวางกลุม ๑.๔๐ ๒ .๗๐ ๓.๘๒ ๐.๐๒* 
ภายในกลุม ๖๔.๔๔ ๓๕๑ .๑๘ 

รวม ๖๕.๘๔ ๓๕๓  
ดานกิจกรรมการเรียนรู ระหวางกลุม .๐๐๒ ๒ .๐๐๑ ๐.๐๐๓ 

 
๐.๙๙ 

ภายในกลุม ๑๐๐.๓๙ ๓๕๑ .๒๙ 
รวม ๑๐๐.๓๙ ๓๕๓  

ดานสื่อการเรียนรูและดาน
การจัดการเรียนการสอน 

ระหวางกลุม ๑.๕๒ ๒ .๗๖ ๔.๐๕ 
 

๐.๐๒* 
ภายในกลุม ๖๖.๐๕ ๓๕๑ .๑๙ 



๑๐๕ 

รวม ๖๗.๕๗ ๓๕๓  
ดานการวัดและการ
ประเมินผลการเรียนรู 

ระหวางกลุม .๓๔ ๒ .๑๗ ๐.๖๐ 
 

๐.๕๕ 
ภายในกลุม ๙๙.๙๕ ๓๕๑ .๒๙ 

รวม ๑๐๐.๓๐ ๓๕๓  
ภาพรวม ระหวางกลุม .๓๔ ๒ .๒๒ ๑.๓๐ ๐.๒๘ 

ภายในกลุม ๔๖.๑๒ ๓๕๑ .๑๓ 
รวม ๔๖.๔๖ ๓๕๓  

* มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 

จากตาราง  ท่ี ๔.๑๑  ผลการเปรียบเทียบ การจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาผูเรียนดานจริยธรรม

ในการเรียนสาระสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  โรงเรียนพระ

ปริยัติธรรมแผนกสามัญศึกษา  อําเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย  จําแนกตามขนาดโรงเรียน  แตกตาง

กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕  ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว 

เพ่ือใหเห็นความแตกตาง ผูศึกษาไดทําการเปรียบเทียบความแตกตางเปนรายคูตามวิธีของ

เซฟเฟ (Scheffe’s) ดังผลการเปรียบเทียบเปนรายคู ตามตารางท่ี ๔.๑๒ 

 

ตารางท่ี ๔.๑๒ แสดงผลการเปรียบเทียบความแตกตางเปนรายคูความคิดเห็นของการจัดการ

เรียนรูเพ่ือพัฒนาผูเรียนดานจริยธรรมในการเรียนสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ระดับ

มัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดหนองคาย

จําแนกตามขนาดโรงเรียนดานหลักสูตรและสาระการเรียนรูสังคมศึกษา 

ดานหลักสูตรและ
สาระการเรียนรูสังคม

ศึกษา 
𝒙� 

ขนาดโรงเรียน 
ขนาดเล็ก 
(n= ๑๑๓) 

ขนาดกลาง 
 (n= ๑๖๕) 

ขนาดใหญ 
 (n= ๗๖) 

ขนาดโรงเรียน ๔.๑๘ ๔.๓๑ ๔.๑๘ 
ขนาดเล็ก ๔.๑๘ - -๐.๑๓ ๐.๐๐* 
ขนาดกลาง ๔.๓๑ - - ๐.๑๒ 
ขนาดใหญ ๔.๑๘ - - - 

* มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 

จากตาราง  ท่ี ๔.๑๒  ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบเปนรายคู ดานหลักสูตรและสาระการ

เรียนรูสังคมศึกษา  ตอการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาผูเรียนดานจริยธรรมในการเรียนสาระสังคมศึกษา  

ศาสนา  และวัฒนธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  โรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนกสามัญศึกษา  

อําเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย  จําแนกตามระดับชั้น  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 

๐.๐๕  จํานวน  ๑ คู โรงเรียนขนาดใหญ  มีความคิดเห็นนอยกวาโรงเรียนขนาดเล็ก 



๑๐๖ 

ตาราง ๔.๑๒ แสดงผลการเปรียบเทียบความแตกตางเปนรายคูความคิดเห็นของการจัดการ

เรียนรูเพ่ือพัฒนาผูเรียนดานจริยธรรมในการเรียนสาระสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ระดับ

มัธยมศึกษาตอนปลายโรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดหนองคาย

จําแนกตามขนาดโรงเรียนดานสื่อการเรียนรูและดานการจัดการเรียนการสอน 

ดานสื่อการเรียนรูและ
ดานการจัดการเรียน

การสอน 
𝒙� 

ขนาดโรงเรียน 
ขนาดเล็ก 
(n= ๑๑๓) 

ขนาดกลาง 
 (n= ๑๖๕) 

ชนาดใหญ 
 (n= ๗๖) 

ขนาดโรงเรียน ๔.๐๗ ๔.๑๒ ๓.๙๕ 
ขนาดเล็ก ๔.๐๗ - -.๐๐๕ ๐.๑๒ 
ขนาดกลาง ๔.๑๒ - - ๐.๑๗* 
ขนาดใหญ ๓.๙๕ - - - 

* มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 

จากตาราง  ท่ี ๔.๑๒  ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบเปนรายคู ดานส่ือการเรียนรูและดาน
การจัดการเรียนการสอน  ตอการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาผูเรียนดานจริยธรรมในการเรียนสาระ
สังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  โรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนก
สามัญศึกษา  อําเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย  จําแนกตามระดับชั้น  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ ๐.๐๕  จํานวน  ๑ คู โรงเรียนขนาดใหญ  มีความคิดเห็นตอการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนา
ผูเรียนดานจริยธรรม นอยกวาโรงเรียนขนาดกลางและเล็ก 

 

๔.๔ ขอเสนอแนะและแนวทางการจัดการเรียนรูพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมผูเรียน  
สาระสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  ระดับมัธยมศึกษาตอนปลายปลาย  
โรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา  อําเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย  
 

 ๑. แนวทางการจัดการเรียนรูดานหลักสูตรสาระสังคมศึกษา   การจัดการเรียนรูพัฒนา
คุณธรรมจริยธรรมผูเรียน  สาระสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม รายวิชาตองมีความเหมาะสม
สอดคลองกับความตองการและหลักสูตรตองสามารถบูรณาการเขากับทองถ่ินไดเปนอยางดี 
 ๒. แนวทางการจัดการเรียนรูดานกิจกรรมการเรียนรู  การจัดการเรียนรูพัฒนาคุณธรรม
จริยธรรมผูเรียน  สาระสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  นักเรียนตองมีความรูความสามารถนํา
นวัตกรรมใหมๆมาประยุกตไดเปนอยางดี  และจัดกิจกรรมใหเขากับโลกสมัยใหม  สามารถนําไป
ประยุกตใชในชีวิตประจําวันได 
 ๓. แนวทางการจัดการเรียนรูดานสื่อการเรียนรูและการจัดการเรียนการสอน   การจัดการ
เรียนรูพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมผูเรียน  สาระสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  ควรมีการจัด
กิจกรรมการเรียนการสอนสงเสริมใหผูเรียนไดพัฒนาการคิดไดอภิปรายซักถามและแสดงความคิดเห็น
อยูเสมอ และการจัดการเรียนการสอนตองมีการเปดโอกาสใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นและรับฟง
ขอเสนอแนะเปนอยางดี 



๑๐๗ 

 ๔. แนวทางการจัดการเรียนรูดานการวัดและประเมินผล  การจัดการเรียนรูพัฒนาคุณธรรม
จริยธรรมผูเรียน  สาระสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  ครูควรมีแบบประเมินผลการจัด
กิจกรรมสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมและครูมีการประชุมเพ่ือสรุปผลการดําเนินงานสงเสริมคุณธรรม
จริยธรรม 
 
 
 
 

๔.๕ องคความรูจากการวิจัย 
 จากผลการวิจัยเรื่อง “การจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาผูเรียนดานจริยธรรม  ในการเรียนสาระ
สังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  โรงเรียนพระปริยัติธรรม  แผนก
สามัญศึกษา  อําเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย” พบวา   
 ๑. นักเรียนมีความคิดเห็นตอการจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาดานจริยธรรม โดย
ภาพรวมอยูในระดับมาก   
 ๒. สะทอนใหเห็นวานักเรียนมีความคิดเห็นตอการเรียนการสอนในโรงเรียนเริ่มตั้งแตนํา
เนื้อหาไปอธิบายในการสอนประกอบเทคนิคการสอนตลอดถึงการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ี
สอดคลองกับเนื้อหาโดยใชสื่อการสอนท่ีดีเหมาะสมกับความตองการความสนใจของผูเรียนประกอบ
กับมีสภาพแวดลอมการสอนท่ีเหมาะสม  และในการสอนมีการวัดผลและประเมินผลเปนระยะๆ 
สะทอนให เห็นผลการ เรี ยนด านจริยธรรมในโรงเรียนไดดี ซ่ึ งสอดคลอง กับแนว คิดของ
กระทรวงศึกษาธิการท่ีมุงสงเสริมใหสถานศึกษาเนนการเปนคนเกง  คนดี  มีคุณธรรมจริยธรรม 



  

 

บทท่ี ๕ 

สรุป  อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 

 

 การศึกษาเรื่อง “การจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาผูเรียนดานจริยธรรม  ในการเรียน
สาระสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  โรงเรียนพระปริยัติธรรม  
แผนกสามัญศึกษา  อําเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย  ผูวิจัยนําเสนอตามลําดับ ไดดังนี้  

 ๕.๑  สรุปผลการวิจัย 

 ๕.๒  อภิปรายผลการวิจัย 

 ๕.๓  ขอเสนอแนะ 

  ๕.๓.๑  ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 

  ๕.๓.๒  ขอเสนอแนะในการนําผลวิจัยไปใช 

  ๕.๓.๓  ขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัยครั้งตอไป 

 

๕.๑ สรุปผลการวิจัย  

 จากการวิเคราะหขอมูลในการวิจัยครั้งนี้  สรุปผลการวิจัยตามวัตถุประสงคไดดังนี้ 

 ๕.๑.๑ ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม  ระดับชั้นของผูตอบแบบสอบถามเพ่ือ
การวิจัยสวนมากอยูในระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๔ จํานวน ๑๒๕ รูป  คิดเปนรอยละ ๓๕.๓๐ 
รองลงมาคือระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๕ จํานวน ๑๑๑ รูป  คิดเปนรอยละ ๓๑.๔๐ และชั้น
มัธยมศึกษาปท่ี ๖ จํานวน ๑๑๘ รูป  คิดเปนรอยละ ๓๓.๓๐  จําแนกตามขนาดของโรงเรียน ขนาด
เล็กจํานวน ๑๑๓ รูป  คิดเปนรอยละ ๓๑.๙๐ รองลงมาคือโรงเรียนขนาดกลางจํานวน ๑๖๕ รูป  คิด
เปนรอยละ ๔๖.๖๐ และโรงเรียนขนาดใหญจํานวน ๗๖ รูปคิดเปนรอยละ ๒๑.๕๐ ตามลําดับ  

 ๕.๑.๒ ผลการวิเคราะหเก่ียวกับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรู
เพ่ือพัฒนาผูเรียนดานจริยธรรม  ในการเรียนสาระสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  ระดับ
มัธยมศึกษาตอนปลาย  อําเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย  พบวา  การจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาผูเรียน
ดานจริยธรรมในการเรียนสาระสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  
โรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนกสามัญศึกษา  อําเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย  โดยภาพรวมอยูในระดับ
มาก เม่ือพิจารณาเปนรายดาน  เรียงตามลําดับคะแนนเฉลี่ยจากมากไปหานอยมี ๔ ดาน  ไดแก  ดาน



๑๐๙ 

หลักสูตรและสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  รองลงมา  คือ  ดานสื่อการเรียนรูและการจัดการเรียนการ
สอน  และดานการวัดและประเมินผลการเรียนรู สวนดานท่ีมีความคิดเห็นนอยท่ีสุดคือ ดานกิจกรรม
การเรียนรู และเม่ือพิจารณาโดยภาพรวม  พบวา  อยูในระดับมากทุกดาน  ปรากฏดังนี้   

   ๕.๑.๒.๑  ดานหลักสูตรและสาระการเรียนรูสังคมศึกษา โดย
ภาพรวมอยูในระดับมาก เม่ือพิจารณาเปนรายขอ มากท่ีสุด  ไดแก  เนื้อหาในรายวิชาเหมาะสมกับ
จํานวนหนวยกิต รองลงมาคือ  หลักสูตรสามารถบูรณาการเขากับภูมิปญญาทองถ่ินไดดี  และ เนื้อหา
ในรายวิชามีความทันสมัยตอการเปลี่ยนแปลงปจจุบัน  ตามลําดับ  สวนนอยท่ีสุด คือ รายวิชา
เหมาะสมสอดคลองกับความตองการ และเม่ือพิจารณาโดยภาพรวมแลวพบวา  อยูในระดับมากทุก
ขอ 

   ๕.๑.๒.๒  ดานกิจกรรมการเรียนรู  โดยภาพรวมอยูในระดับมาก  
เม่ือพิจารณาเปน  รายขอ  มากท่ีสุด ไดแก  นักเรียนมีสวนรวมในการวิเคราะหและออกแบบและการ
เรียนรูเสมอ รองลงมาคือ นักเรียนมีสวนรวมในการบูรณาการการเรียนการสอนตามหลักสูตร  และ
นักเรียนมีสวนรวมในการเรียนการสอนเสมอ  สวนนอยท่ีสุด  ไดแก  นักเรียนสามารถนํานวัตกรรม
ใหมๆมาประยุกตไดเปนอยางดี  ตามลําดับตามลําดับ และเม่ือพิจารณาโดยภาพรวมแลวพบวา  อยูใน
ระดับมากทุกขอ 

    ๕.๑.๒.๓  ดานสื่อการเรียนรูและการจัดการเรียนการสอน  โดย
ภาพรวมอยูในระดับมาก เม่ือพิจารณาเปนรายขอ  มากท่ีสุด ไดแก ผูสอนมีความรูในเนื้อหาสาระท่ี
สอนเปนอยางดี   รองลงมา คือ  ผูสอนมีความสามารถในการถายทอดความรูชวยใหเกิดการเรียนรูท่ี
เขาใจงายในเนื้อหาสาระ และผูสอนไดนําเทคโนโลยีมาประยุกตใชในการเรียนการสอนเปนอยางดี 
สวนนอยท่ีสุด  ไดแก   มีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนสงเสริมใหผูเรียนไดพัฒนาคิดไดอภิปราย
ซักถามและแสดงความเห็นอยูสมํ่าเสมอ ตามลําดับตามลําดับ และเม่ือพิจารณาโดยภาพรวมแลว
พบวา  อยูในระดับมากทุกขอ 

   ๕.๑.๒.๔  ดานการวัดและการประเมินผลการเรียนรู  โดยภาพรว
อยูในระดับมาก เม่ือพิจารณาเปนรายขอ  มากท่ีสุด  ไดแก ครูมีการวิเคราะหและนําผลจากการ
วิเคราะหมาปรับปรุงการดําเนินงานสงเสริมคุณธรรมจริยธรรม  รองลงมาคือ  ครูไดทําตามแผน
กิจกรรมดานการสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมท่ีกําหนดไว และครูมีการประเมินคุณลักษณะอันพึง
ประสงคหลังจากการดําเนินงานกิจกรรมสงเสริมคุณธรรมจริยธรรม  สวนขอท่ีนอยท่ีสุดคือครูมีแบบ
ประเมินผลการจัดกิจกรรมสงเสริมคุณธรรมจริยธรรม  ตามลําดับตามลําดับ และเม่ือพิจารณาโดย
ภาพรวมแลวพบวา  อยูในระดับมากทุกขอ 

 ๕.๑.๓  ผลการวิเคราะหขอมูลเปรียบเทียบการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาผูเรียนดาน
จริยธรรม  ในการเรียนสาระสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  
โรงเรียนพระปริยัติธรรม  แผนกสามัญศึกษา  อําเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย  จําแนกตามระดับชั้น
เรียนและขนาดโรงเรียน  โดยวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One-Way Analysis of 
Variance ANOVA)  สรุปได  ดังนี้  



๑๑๐ 

 ๕.๑.๓.๑ ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบเปนรายคู ดานหลักสูตรและสาระการเรียนรู
สังคมศึกษา  ตอการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาผูเรียนดานจริยธรรมในการเรียนสาระสังคมศึกษา  
ศาสนา  และวัฒนธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  โรงเรียนพระปริยัติธรรมแผนกสามัญศึกษา  
อําเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย  จําแนกตามระดับชั้น  แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 
๐.๐๕  จํานวน  ๑ คู  ระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๖  มีความคิดเห็นนอยกวาชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๔  
เปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว 

   ๕.๑.๓.๒ ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบเปนรายคู ดานหลักสูตร
และสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ตอการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาผูเรียนดานจริยธรรมในการเรียน
สาระสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  โรงเรียนพระปริยัติธรรม
แผนกสามัญศึกษา  อําเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย  จําแนกตามระดับชั้น  แตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕  จํานวน  ๑ คู โรงเรียนขนาดใหญ  มีความคิดเห็นนอยกวาโรงเรียน
ขนาดเล็ก  เปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว 

   ๕.๑.๓.๓  ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบเปนรายคู ดานส่ือการ
เรียนรูและดานการจัดการเรียนการสอน  ตอการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาผูเรียนดานจริยธรรมในการ
เรียนสาระสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  โรงเรียนพระปริยัติ
ธรรมแผนกสามัญศึกษา  อําเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย  จําแนกตามระดับชั้น  แตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕  จํานวน  ๑ คู โรงเรียนขนาดใหญ  มีความคิดเห็นนอยกวาโรงเรียน
ขนาดกลาง  เปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว 

 

 ๕.๑.๔  ขอเสนอแนะแนวทางการจัดการเรียนรูแตละดาน  สรุปไดดังนี้ 

   ๕.๑.๔.๑ ดานหลักสูตรสาระสังคมศึกษา   การจัดการเรียนรู
พัฒนาคุณธรรมจริยธรรมผูเรียน  สาระสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม รายวิชาตองมีความ
เหมาะสมสอดคลองกับความตองการและหลักสูตรตองสามารถบูรณาการเขากับทองถ่ินไดเปนอยางดี 

   ๕.๑.๔.๒ ดานกิจกรรมการเรียนรู  การจัดการเรียนรูพัฒนา
คุณธรรมจริยธรรมผูเรียน  สาระสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  นักเรียนตองมีความรู
ความสามารถนํานวัตกรรมใหมๆมาประยุกตไดเปนอยางดี  และจัดกิจกรรมใหเขากับโลกสมัยใหม  
สามารถนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันได 

   ๕.๑.๔.๓ ดานสื่อการเรียนรูและการจัดการเรียนการสอน   การ
จัดการเรียนรูพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมผูเรียน  สาระสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  ควรมีการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนสงเสริมใหผูเรียนไดพัฒนาการคิดไดอภิปรายซักถามและแสดงความ
คิดเห็นอยูเสมอ และการจัดการเรียนการสอนตองมีการเปดโอกาสใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นและ
รับฟงขอเสนอแนะเปนอยางดี 



๑๑๑ 

   ๕.๑.๔.๔ ดานการวัดและประเมินผล  การจัดการเรียนรูพัฒนา
คุณธรรมจริยธรรมผูเรียน  สาระสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  โรงเรียนควรมีแบบประเมินผล
การจัดกิจกรรมสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมและโรงเรียนควรมีการประชุมเพ่ือสรุปผลการดําเนินงาน
สงเสริมคุณธรรมจริยธรรม 

 

๕.๒  อภิปรายผล 

 จากการวิจัยเรื่อง “การจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาผูเรียนดานจริยธรรม  ในการเรียน
สาระสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  โรงเรียนพระปริยัติธรรม  
แผนกสามัญศึกษา  อําเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย  ไดขอสรุปท่ีมีประเด็นท่ีสําคัญและนาสนใจ
สมควรนํามาอภิปรายผล  ดังนี้  

 ๕.๒.๑  อภิปรายผลความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนา
ผูเรียนดานจริยธรรม ในการเรียนสาระสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  ระดับมัธยมศึกษาตอน
ปลาย  โรงเรียนพระปริยัติธรรม  แผนกสามัญศึกษา อําเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย  ท้ัง ๔  ดาน  
ดังนี้  

   ๕.๒.๑.๑  ดานหลักสูตรและสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  พบวา  
โดยภาพรวมและรายขอ อยูในระดับมาก  ไดแก  เนื้อหาในรายวิชาเหมาะสมกับจํานวนหนวยกิต 
รองลงมาคือ  หลักสูตรสามารถบูรณาการเขากับภูมิปญญาทองถ่ินไดดี  และ เนื้อหาในรายวิชามี
ความทันสมัยตอการเปลี่ยนแปลงปจจุบัน ซ่ึงผลการวิจัยดังกลาวสอดคลองกับ  นัทกาญจน  รัตน
วิจิตร  ไดทําการวิจัยเรื่อง  การพัฒนาหลักสูตรฝกอบรมครูสังคมศึกษาเรื่องการจัดการเรียนรูตาม
แนวปฏิรูปการเรียนรู๑  ผลการวิจัยพบวา ผลการวิจัยพบวา (๑) หลักสูตรฝกอบรมครูสังคมศึกษาเรื่อง
การจัดการเรียนรูตามแนวปฏิรูปการเรียนรูประกอบดวยหลักการของหลักสูตรฝกอบรมครูสังคมศึกษา
จุดมุงหมายของหลักสูตรสาระของหลักสูตรการวัดและประเมินผลหลักสูตรสวนการจัดทําหลักสูตร
และเอกสารประกอบหลักสูตรฝกอบรมครูสังคมศึกษาใชหลักการฝกอบรมโดยใชโรงเรียนเปนฐานซ่ึง
เนนการปฏิบัติระหวางการปฏิบัติงานและ (๒) ประสิทธิภาพของหลักสูตรฝกอบรมครูสังคมศึกษาดาน
ผลผลิตครูสังคมศึกษามีความรูความเขาใจเก่ียวกับการจัดการเรียนรูตามแนวปฏิรูปการเรียนรูหลัง
ฝกอบรมสูงกวากอนฝกอบรมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๑  ดานผลลัพธผูสังคมศึกษามี
พฤติกรรมการจัดการเรียนรูตามแนวปฏิรูปการเรียนรูหลังฝกอบรมสูงกวากอนฝกอบรมอยางมี
นัยสําคัญทางเศรษฐกิจท่ีสุด .๐๑ สําหรับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา
ศาสนาและวัฒนธรรมของผูเรียนจากครูสังคมศึกษาท่ีผานการฝกอบรมตามหลักสูตรพบวาหลังเรียน

                                           
๑ นัทกาญจน  รัตนวิจัตร, “การพัฒนาหลักสตูรฝกอบรมครูสังคมศกึษาเรื่องการจัดการเรียนรูตามแนว

ปฏิรูปการเรียนรู”, ดุษฏนีิพนธปรัชญาดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๕๕), 
บทคัดยอ. 



๑๑๒ 

สูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี .๐๑ และผลการประเมินการใชหลักสูตรฝกอบรมโดยรวม
อยูในระดับมาก 

   ๕.๒.๑.๒  ดานกิจกรรมการเรียนรู  พบวา  โดยภาพรวมและราย
ขออยูในระดับมาก  ไดแก  นักเรียนมีสวนรวมในการวิเคราะหและออกแบบและการเรียนรูเสมอ 
รองลงมาคือ นักเรียนมีสวนรวมในการบูรณาการการเรียนการสอนตามหลักสูตร  และนักเรียนมีสวน
รวมในการเรียนการสอนเสมอ ซ่ึงผลการวิจัยดังกลาวสอดคลองกับงานวิจัยของ  ศศิวิมล  รังคะภูติ  
ไดศึกษาเรื่อง “สภาพและปญหาการจัดกิจกรรมพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม ของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาป ท่ี ๑-๓ โรงเรียนขยายโอกาส  อําเภอปากชอง  สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
นครราชสีมาเขต ๔” ผลการวิจัย  พบวา  สวนใหญใชกิจกรรมท่ีสอดคลองกับประเพณีวัฒนธรรมใน
ทองถ่ินและวัฒนธรรมไทยดานการประเมินผลกิจกรรมพบวาสวนใหญมีการประเมินผลตลอดจนนํา
ผลจากการประเมินมาใชในการพัฒนา๒ 

   ๕.๒.๑.๓  ดานสื่อการเรียนรูการจัดการเรียนการสอน  พบวา  
โดยภาพรวมและรายขอ อยูในระดับมาก  ไดแกผูสอนมีความรูในเนื้อหาสาระท่ีสอนเปนอยางดี   
รองลงมา คือ  ผูสอนมีความสามารถในการถายทอดความรูชวยใหเกิดการเรียนรูท่ีเขาใจงายในเนื้อหา
สาระ และผูสอนไดนําเทคโนโลยีมาประยุกตใชในการเรียนการสอนเปนอยางดี  ซ่ึงผลการวิจัย
ดังกลาวสอดคลองกับแนวคิดของ  พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) ใหความเห็น  วิธีสอนแบบบรรยาย
วา๓  พระพุทธเจานาจะทรงใชในท่ีประชุมใหญในการแสดงธรรมประจําวันซ่ึงมีประชาชนหรือ
พระสงฆจํานวนมาก  และสวนมากเปนผูมีพ้ืนความรูความเขาใจกับมีความเลื่อมใสศรัทธาอยูแลวมา
ฟงเพ่ือหาความรูความเขาใจเพ่ิมเติมและหาความสงบสุขทางจิตใจนับไดวาเปนคนประเภทและระดับ
ใกลเคียงกันเพราะจะใชวิธีบรรยายอันเปนแบบกวางๆไดในการสอนแบบบรรยายในสาระ
พระพุทธศาสนานั้นผูสอนควรเริ่มจากการนําเขาสูบทเรียนโดยใชกิจกรรมตางๆเชนถาจะสอนเก่ียวกับ
หลักธรรมอาจใหนักเรียนรองเพลงเก่ียวกับหลักธรรมนั้นๆ หรือการสนทนาเก่ียวกับเหตุการณปจจุบัน
เพ่ือจะโยงเขาสูหลักธรรมท่ีจะเรียนหรือการใชสื่อประกอบ  เชน  การฉายวีดีทัศนท่ีเก่ียวกับหลักธรรม
ท่ีจะเรียนเปนตนจากนั้นจึงเขาสูข้ันสอนโดยผูสอนอธิบายหลักการหรือขอเท็จจริงเก่ียวกับเรื่องท่ีจะ
เรียนเชนหลักการของหลักธรรมท่ีจะเรียนเพ่ือใหนักเรียนมีความรูความเขาใจในเบื้องตนเก่ียวกับ
หลักธรรมนั้นๆ เสียกอนจากนั้นอาจยกตัวอยางประกอบหรือตั้งคําถามผูเรียนเพ่ือใหผูเรียนวิเคราะห
หาเหตุผลจนเกิดความเขาใจและนําไปสูการปฏิบัติตอไปข้ันตอนตอไป คือการสรุปเปนข้ันท่ีผูสอนและ
ผูเรียนรวมกันสรุปสิ่งท่ีไดเรียนไปแลวเพ่ือใหเกิดมโนมติท่ีถูกตอง 

                                           
๒ศศิวิมล รังคะภูติ, “สภาพและปญหาการจัดกิจกรรมพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมของนักเรียนระดับ

มัธยมศึกษาปท่ี ๑-๓ โรงเรียนขยายโอกาส อําเภอปากชอง สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษานครราชสมีา เขต ๔”, 
วิทยานิพนธศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาวิชาการบริหารการศึกษา, (บัณฑิตวิทยาลัย: คณะศึกษาศาสตร, 
มหาวิทยาลยัเซนตจอหน, ๒๕๕๒). 

๓พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตโฺต), พุทธวิธีการสอน, พิมพครั้งท่ี ๘, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพบริษัท
สหธรรมิกจํากัด, ๒๕๔๔, ๒๕๔๔), หนา ๔๖. 



๑๑๓ 

   ๕.๒.๑.๔  ดานการวัดและการประเมินผลการเรียนรู  พบวา  
โดยภาพรวมและรายขออยูในระดับมาก  ไดแก  ครูมีการวิเคราะหและนําผลจากการวิเคราะหมา
ปรับปรุงการดําเนินงานสงเสริมคุณธรรมจริยธรรม  รองลงมาคือ  ครูไดทําตามแผนกิจกรรมดานการ
สงเสริมคุณธรรมจริยธรรมท่ีกําหนดไว และครูมีการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงคหลังจากการ
ดําเนินงานกิจกรรมสงเสริมคุณธรรมจริยธรรม  ซ่ึงผลการวิจัยดังกลาวสอดคลองกับแนวคิดของ  บลูม
และคณะ (Bloom.et.at) แบงออกเปน ๖ ข้ัน  ดังนี้๔ 

  ๑) ความรู (knowledge)  ๒) ความเขาใจ (comprehension) 

  ๓) การนําไปใช  (application) ๔) การวิเคราะห (analysis) 

  ๕) การสังเคราะห (synthesis) ๖) การประเมิน (evaluation) 

  การวัดความรูความคิดตามแนวคิดของบลูม  ดังกลาวขางตนเปนแนวคิด
เดิมซ่ึงแนวคิดของบลูม  ไดมีการปรับปรุงใหมในป ๑๙๙๐ โดย  แอนเดอรสันและแครทโวล 
(Anderson and Krathwohl) โดยแบงออกเปน ๖ ข้ัน  ดังนี้ ๕ 

  ๑) ความจํา (remembering)  ๒ )  ค ว า ม เ ข า ใ จ 
(understanding) 

  ๓) การประยุกต (applying)  ๔) การวิเคราะห (analyzing) 

  ๕) การประเมิน (evaluating)  ๖) การสรางสรรค (creating) 

 

๕.๓ ขอเสนอแนะ 

 จากผลการวิจัยครั้งนี้ซ่ึงมีขอเสนอแนะท่ีควรปรับปรุงจากผลวิจัยและจากทัศนคติ
ของผูตอบแบบสอบถามซ่ึงสรุปประเด็นได  ดังนี้ 

 

 ๕.๓.๑ ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 

   ๕.๓.๑.๑  รายวิชาควรมีความเหมาะสมสอดคลองกับความ
ตองการ และหลักสูตรตองสามารถบูรณาการเขากับทองถ่ินไดเนนสาระท่ีเปนประโยชนสามารถบูรณา
การเพ่ือใหสอดคลองกับความตองการของผูเรียน  

                                           
๔ Bloom, et al., The Function of Excutive, (London: Oxford 

University Pres, 1956). 
๕ Anderson, L.W., &Krathwohl, D.R. A Taxonomy for Learning, 

Teaching and Assessing: A Revision of Bloom’s Taxonomy of 
Educational Objectives: Complete Edition. (New York: Longman, 
2001). 



๑๑๔ 

   ๕.๓.๑.๒  ควรมีองคความรูนักเรียนนํานวัตกรรมใหมๆมาประยุกต
ได และควรจัดกิจกรรมใหเขากับโลกสมัยใหม  สามารถนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันไดเนนสาระ
ท่ีเปนประโยชนสามารถบูรณาการเพ่ือใหสอดคลองกับความตองการของผูเรียน 

   ๕.๓.๑.๓ ควรมีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนสงเสริมใหผูเรียน
ไดพัฒนาการคิดไดอภิปรายซักถามและแสดงความคิดเห็นอยูเสมอ และควรจัดการเรียนการสอนตอง
มีการเปดโอกาสใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นและรับฟงขอเสนอแนะ เพ่ือใหสอดคลองกับความ
ตองการของผูเรียน 

   ๕.๓.๑.๔ ครูมีแบบประเมินผลการจัดกิจกรรมสงเสริมคุณธรรม
จริยธรรมและครูมีการประชุมเพ่ือสรุปผลการดําเนินงานสงเสริมคุณธรรมจริยธรรม เพ่ือใหสอดคลอง
กับความตองการของผูเรียน 

 

 ๕.๓.๒ ขอเสนอแนะในการนําผลการวิจัยไปใช 

   ๕.๓.๒.๑  โรงเรียนและครูมีเนื้อหาในรายวิชาเหมาะสมกับจํานวน
หนวยกิต  และควรตองมีการพัฒนาใหรายวิชาเหมาะสมสอดคลองกับความตองการของนักเรียน 

   ๕.๓.๒.๒  โรงเรียนและครูใหนักเรียนมีสวนรวมในการวิเคราะห
และออกแบบการเรียนรูเสมอ  และนักเรียนตองสามารถนํานวัตกรรมใหมๆมาประยุกตไดเปนอยางดี 

   ๕.๓.๒.๓  ครูผูสอนมีความรูในเนื้อหาสาระวิชาท่ีสอนเปนอยางดี 
และควรมีการสรางความรูความเขาใจเก่ียวกับวัตถุประสงคและเปาหมายของการจัดการศึกษาท่ี
ชัดเจน 

   ๕.๓.๒.๔  ครูมีการวิเคราะหและนําผลจากการวิเคราะหมา
ปรับปรุงการดําเนินงานสงเสริมคุณธรรมจริยธรรม  และครูมีแบบประเมินผลการจัดกิจกรรมสงเสริม
คุณธรรมจริยธรรม 

  

 ๕.๓.๓ ขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัยครั้งตอไป 

   ๕.๓.๓.๑  ควรศึกษาวิยในเชิงคุณภาพเก่ียวกับการจัดการเรียนรู
เพ่ือพัฒนาผูเรียนดานจริยธรรมโดยใชหลักไตรสิกขา ในการเรียนสาระสังคมศึกษา  ศาสนา  และ
วัฒนธรรม  ระดับมัธยมศึกษาตอนตนและตอนปลาย  โรงเรียนพระปริยัติธรรม  แผนกสามัญศึกษา  
อําเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย  

   ๕.๓.๓.๒  ควรศึกษาปญหาและเทคนิคการจัดการเรียนรูเพ่ือ
พัฒนาผูเรียนดานจริยธรรมโดยใชหลักไตรสิกขา  



๑๑๕ 

   ๕.๓.๓.๓  ควรศึกษาแนวทางการแกไขการจัดการเรียนรูเพ่ือ
พัฒนาผูเรียนดานจริยธรรม โดยใชหลักไตรสิกขา โดยใชกลุมตัวอยางคือผูบริหารโรงเรียนครูและ
ผูปกครองนักเรียน 



๑๑๖ 

บรรณานุกรม 

๑. ภาษาไทย 

ก. ขอมูลทุติยภูมิ 
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กานดา  พูนลาภทวี และวรรณดี  แสงประทีปทอง. การทําวิจัยในช้ันเรียนของครูในโครงการ
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กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพดวงตะวัน,๒๕๕๓. 

________.พุทธิกจริยธรรม. กรุงเทพมหานคร: การพิมพพระนคร,๒๕๑๖. 

เพ่ิมศักดิ์  วรรลยางกูร. ศิลปวัฒนธรรมไทย. กรุงเทพมหานคร: วังอักษร,๒๕๔๗. 

พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธวิธีในการสอน, พิมพครั้งท่ี ๑๘, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ
บริษัทพิมพสวยจํากัด, ๒๕๕๖), หนา ๔๗. 

ไพฑูรย  สินลารัตน. อางถึงในรุงธรรม  ศุจิธรรมรักษ. สันติศึกษากับสันติภาพในเอกสารการสอนชุด
วิชาสันติศึกษาหนวยท่ี ๑. นนทบุรี: สํานักพิมพมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๔๔. 

ยนต  ชุมจิต. ความเปนครู.กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ โอ เอสพริ้นติ้งเฮาส, ๒๕๓๔. 

ศักดิ์ชัย  นิรัญทวี .  รายงานการวิจัยการจัดการเรียนรู เ พ่ือพัฒนาผู เรียนให เปนพลเมืองดี . 
กรุงเทพมหานคร: สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา,๒๕๔๘. 

ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๔๒. กรุงเทพมหานคร: นานมีบุคส
พับลิเคชั่นส,๒๕๔๖. 

รุงนภา  นุตราวงศ. การออกแบบหลักสูตรและการจัดทําหลักสูตรสถานศึกษาในประมวลสาระชุด
วิชาสัมมนาหลักสูตรและการสอน. นนทบุรี: สํานักพิมพมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช
,๒๕๔๙. 



๑๑๙ 

ลิขิต  ธีรเวคิน. คนไทยในอุดมคติ. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพแม็ค,๒๕๔๘. 

วศิน  อินทสระ.พุทธจริยศาสตร. กรุงเทพมหานคร: ทองกวาว,๒๕๔๑. 

________.พุทธวิธีในการสอน. พิมพครั้งท่ี ๓. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย
,๒๕๓๘. 

วิทวัฒน  ขัตติยะมานะ. เอกสารประกอบการสอนวิชาคุณลักษณะและจรรยาบรรณครู. สงขลา: 
ภาควิชาหลักสูตรและการสอนคณะศึกษาศาสตรมหาวิทยาลัยทักษิณ,๒๕๔๙. 

วีรยุทธ  วิเชียร. ระบบการเรียนการสอนแบบสืบสวนสอบสวนตามแนวพุทธศาสตรภาค ๒ ระบบ
การเรียนการสอน. กรุงเทพมหานคร: สํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ
สํานักพิมพกราฟกอารต,๒๕๒๖. 

สงวน  สุทธิเลิศอรุณ. ปรัชญาและคุณธรรมสําหรับครู. กรุงเทพมหานคร: อักษรบัณฑิต,๒๕๒๖. 

สมชาย  เขียวสด. คุณธรรมและจริยธรรมสําหรับผูบริหารสถานศึกษา. เอกสารประกอบการ
บรรยาย. กรุงเทพมหานคร: วิทยาลัยครูธนบุรี,๒๕๔๔. หนา ๖. 

สมเดจ   สีแสง .  คู มือการบริหารโรงเรียนประถมศึกษาฉบับปรับปรุ ง .  พิมพครั้ ง ท่ี  ๓ .
กรุงเทพมหานคร: ชมรมพัฒนาความรูดานกฎหมาย,๒๕๔๔. 

สาโรช  บัวศรี. วิธีสอนตามข้ันท้ังส่ีของอริยสัจในศึกษาศาสตรตามแนวพุทธจริยศาสตร ภาค ๒ 
ระบบการเรียนการสอน .กรุงเทพมหานคร : สํานักงานวัฒนธรรมแหงชาติ
กระทรวงศึกษาธิการ,๒๕๒๖. 

สํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษาองคการมหาชน . พระราชบัญญัติ
การศึกษาแหงชาติพ.ศ.๒๕๔๒ แกไขเพ่ิมเติมฉบับท่ี ๒ พ.ศ.๒๕๔๕.กรุงเทพมหานคร: 
สํานักงานรับรองมาตรฐานและประเมินคุณภาพการศึกษาองคการมหาชน,๒๕๔๗. 

สํานักงานวิชาการและมาตรฐานการศึกษาสํานักคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน.แนวทางการ
จัดการเรียนรูแบบบูรณาการ. กรุงเทพมหานคร: กระทรวงศึกษาธิการ,๒๕๔๙. 

สินพันธุ  พินิจ. เทคนิคการวิจัยทางสังคมศาสตร. กรุงเทพมหานคร:บริษัทจูนพับลิชชิ่งจํากัด,๒๕๔๗. 

สุขพัชรา  ซ้ิมเจริญ. การจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียน.กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพประสานมิตร,๒๕๕๔. 

สุจิตรา  หังสพฤกษ. การวัดประเมินและวิจัยทางสังคมศึกษาในประมวลสาระชุดวิชาการจัด
ประสบการณการเรียนรู สังคมศึกษา หนวยท่ี ๔ . นนทบุรี : สํานักพิมพ
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช,๒๕๕๔. 

สุชาติ  ประสิทธิ์รัฐสินธุ. จริยธรรมทางวิชาการ. พิมพครั้งท่ี ๒. กรุงเทพมหานคร: เฟองฟา,๒๕๔๒. 

สุมน  อมรวิวัฒน. การพัฒนาการเรียนรูตามแนวพุทธศาสตรทักษะกระบวนการเผชิญสถานการณ
โครงการกิตติเมธีสาขาวิชาศึกษาศาสตรมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช. นนทบุรี: โรง
พิมพมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช,๒๕๔๒. 



๑๒๐ 

________.การประยุกตพุทธวิธีการสอนในหนังสือจุดเสริมประสิทธิภาพเทคนิคและวิธีการสอนใน
ระดับประถมศึกษา. กรุงเทพมหานคร: กรมการศาสนากระทรวงศึกษาธิการ,๒๕๓๘. 

________.พุทธวิธีการสอนเอกสารการประชุมทางวิชาการพระพุทธศาสนากับการศึกษาใน
ประเทศไทย. กรุงเทพมหานคร: กรมการศาสนากระทรวงศึกษาธิการ,๒๕๑๓. 

สุวิทย  มูลคํา  และ อรทัย  มูลคํา. วิธีการจัดการเรียนรู: เพ่ือพัฒนาความรูและทักษะ. พิมพครั้งท่ี 
๔. กรุงเทพมหานคร: ภาคพิมพ,๒๕๔๖. 

 

(๒) ดุษฎีนิพนธ/วิทยานิพนธ/สารนิพนธ: 

จิรฐา  จรวงษ. “การพัฒนาหลักสูตรฝกอบรมครูเรื่องกลยุทธการสอนทักษะการคิดสําหรับนักเรียน
ระดับประถมศึกษา”.ดุษฎีนิพนธการศึกษาดุษฎีบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัย
บูรพา,๒๕๕๖. 

จุฑาธิป  เปยมประถม. “จริยธรรมนักเรียนโรงเรียนประถมศึกษาตามความคิดเห็นของครูและ
ผูปกครองสังกัดสํานักงานการประถมศึกษาอําเภอบางปะกงจังหวัดฉะเชิงเทรา”. 
ปริญญานิพนธการบริหารการศึกษาดุษฎีบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยบูรพา
,๒๕๔๕. 

ชุมศรี  ไพบูลยกุลกร. “การพัฒนาชุดฝกอบรมครูเรื่องการจัดกระบวนการเรียนรูแบบบูรณาการ
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช”. ภาคนิพนธปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิตสาขาวิชา
หลักสูตรและการสอน. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร,๒๕๔๙. 

ฑิฆัมพร  สุภาพ. “การวิเคราะหกิจกรรมนักเรียนท่ีสงเสริมจริยธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษาสังกัดกรม
สามัญศึกษา”. วิทยานิพนธครุศาสตรมหาบัณฑิต. สาขาวิชานิเทศการศึกษาและ
พัฒนาหลักสูตร. บัณฑิตวิทยาลัย: จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย,๒๕๓๓. 

นัทกาญจน  รัตนวิจัตร. “การพัฒนาหลักสูตรฝกอบรมครูสังคมศึกษาเรื่องการจัดการเรียนรูตามแนว
ป ฏิ รู ป ก า ร เ รี ย น รู ” .  ดุ ษ ฎี นิ พ น ธ ป รั ช ญ า ดุ ษ ฎี บั ณ ฑิ ต .  บั ณ ฑิ ต วิ ท ย า ลั ย : 
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช,๒๕๕๕. 

พระครูประโชติจันทวิมล (นาม จนฺทโชโต). “การสงเสริมคุณธรรมและจริยธรรมนักเรียนโรงเรียนนวมิ
นทราชินูทิศ หอวังนนทบุรีอําเภอปากเกร็ดจังหวัดนนทบุรี”. ปริญญาพุทธศาสตร
มหาบัณฑิตสาขาวิชาการบริหารการศึกษา. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย,๒๕๕๕. 

พระยาอนุมานราชธน. อางในชูศรีศิริโคจนสถิต. “การสรางแบบวัดจริยธรรมการอยูรวมกันของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี ๖ สังกัดสํานักการศึกษากรุงเทพมหานคร”. วิทยานิพนธ
ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย. มหาวิทยาลัยเชียงใหม,๒๕๓๔. 



๑๒๑ 

เพ็ญแข  ประจนปจจนึก และคณะ. “การยกระดับคุณธรรมจริยธรรมของสังคมไทยเพ่ือการปฏิรูป
สังคม: แนวทางและการปฏิบัติ. รายงานการวิจัยเรื่อง. กรุงเทพมหานคร: สํานักงานสภา
ท่ีปรึกษาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ,๒๕๕๑. 

ศศิวิมล  รังคะภูติ. “สภาพและปญหาการจัดกิจกรรมพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาปท่ี ๑-๓ โรงเรียนขยายโอกาสอําเภอปากชองสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
นครราชสีมาเขต ๔”.วิทยานิพนธศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต. สาขาวิชาการบริหาร
การศึกษา. บัณฑิตวิทยาลัย: คณะศึกษาศาสตร. มหาวิทยาลัยเซนตจอหน,๒๕๕๒. 

สมจิตร  แกวนาค. “การพัฒนาและศึกษาความเปนไปไดของระบบการประกันคุณภาพหลักสูตร
ฝกอบรมกองทัพอากาศ”. ปริญญานิพนธดุษฎีบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศรี
นครินทรวิโรฒ,๒๕๔๑. 

สุรกานต  จังหาร. “การพัฒนาชุดฝกอบรมครูเพ่ือพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนสังกัดเทศบาล
เมืองมหาสารคาม”. ภาคนิพนธปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: 
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช,๒๕๔๗. 

แสงอุษา  แสนสวย. “การพัฒนาหลักสูตรฝกอบรมครูในการจัดทําหนวยการเรียนรูและแผนการ
จัดการเรียนรูแบบบูรณาการ”. ภาคนิพนธปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิตสาขาวิชา
หลักสูตรและการสอน. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร, ๒๕๔๙. 

อดุลย  เจียกุลธร. “การพัฒนาหลักสูตรการอบรมครูในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยเนน
ผูเรียนเปนสําคัญสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาระนอง”. ภาคนิพนธปริญญาครุศา
สตรมหาบัณฑิตสาขาการบริหารการศึกษา. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยราชภัฏสุ
ราษฎรธานี,๒๕๔๙. 

 

(๓) รายงานวิจัย: 

สิริวรรณ  ศรีพหล. “การพัฒนาชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษาในเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
กรุงเทพมหานครเรื่องการจัดการเรียนการสอนสาระหนาท่ีพลเมือง”. รายงานการวิจัย.
โครงการบริการวิชาการแกสังคม: มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช,๒๕๕๖. 

________.“การพัฒนาชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษาเรื่องการจัดการเรียนการสอนการ
พัฒนาชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับสถานศึกษาเรื่องการจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนา
คุณธรรมจริยธรรมใหกับผูเรียนตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง”. รายงานการวิจัย. 
โครงการบริการวิชาการแกสังคม: มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช,๒๕๕๕ 

________.“การพัฒนาชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษาเรื่องการจัดการเรียนการสอนวิชา
ประวัติศาสตรในสถานศึกษา”.รายงานการวิจัย. โครงการบริการวิชาการแกสังคม: 
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช,๒๕๕๒. 



๑๒๒ 

________.“การพัฒนาชุดฝกอบรมทางไกลสําหรับครูสังคมศึกษาเรื่องการจัดการเรียนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาในสถานศึกษา”. รายงานการวิจัย. โครงการบริการวิชาการแกสังคม: 
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช,๒๕๕๔. 

________. “การพัฒนาชุดฝกอบรมทางไกล เรื่อง การจัดการเรียนการสอนกลุมสาระการเรียนรู
สังคมศึกษาศาสนา และวัฒนธรรม สําหรับครูท่ีสอนในระดับมัธยมศึกษาของโรงเรียน
ขยายโอกาส”, รายงานการวิจัย ,มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๕๗ 

 

(๔) บทความ: 

เกรียงศักดิ์  เจริญวงศศักดิ์. “ความคิดเห็นเรื่องวิถีการเรียนรูของคนไทย”, เอกสารประกอบการ
ประชุมระดมความคิดเห็นเก่ียวกับวิถีการเรียนรูของคนไทย, (สํานักงานคณะกรรมการ
การศึกษาแหงชาติ, ๕ กรกฎาคม ๒๕๔๕.) 

เกศินี  วุฒิวงศ. “การจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาพฤติกรรมจริยธรรมในรายวิชาศึกษาท่ัวไป”
บทความวิจัย, วารสารมหาวิทยาลัยพายัพ,(๒๖ กรกฎาคม ๒๕๖๐): ๑๙-๓๐ 

ขจิต  ฝอยทอง  และ กาญดา  ทองอินทร. “กิจกรรมพัฒนาผูเรียนตามหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน
พุทธศักราช”. วารสารวิชาการ.๖ -๘ สิงหาคม ๒๕๔๖: ๕๘-๖๒. 

บรรจง  ชูสกุลชาติ. “แนวความคิดปรับปรุงหลักสูตรเกษตรศาสตรและคหกรรมศาสตรเพ่ือการ
ทํางาน”. วารสารมิตรครู.๔-๕(๒๒ กุมภาพันธ ๒๕๔๒): ๕. 

ประกิต วิทยสัมพันธ , “รูปแบบการพัฒนาจริยธรรมดานการมีวินัยของนักเรียน โรงเรียนมัธยมศึกษา 
ในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา”,บทความวิจัย, วารสารชอพะยอม(คณะมนุษยศาสตรและ
สังคมศาสตร  มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม, ๓๑ พฤษภาคม ๒๕๖๑): ๒๒๕-๒๓๖ 

วิริยา ทัพวัฒนะ, “การศึกษาแนวปฏิบัติท่ีดีในการดําเนินงานพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียนใน
โรงเรียนสังกัด  สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษา จังหวัดพิจิตร”, บทความวิจัย 
วารสารศึกษาศาสตรมหาวิทยาลัยนเรศวร, (๗ กรกฎาคม ๒๕๕๙): ๒๒๕-๒๒๙ 

สุธัญญา วรนัยพินิจ, “การพัฒนาหลักสูตรฝกกอบรม คุณธรรมจริยธรรม ดานระเบียบวินัยและความ
รับผิดชอบ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๑”, บทความวิจัยวารสารศึกษาศาสตร 
มหาวิทยาลัยนเรศวร, (๑๖ ธนัวาคม ๒๕๕๘): ๑๗๗-๑๘๗ 

สุพล  วังสินธ. “องคประกอบท่ีมีอิทธิพลตอพัฒนาการทางจริยธรรม”. สารพัฒนาหลักสูตร.๑๑๖ 
ตุลาคม-พฤศจิกายน ๒๕๓๔: ๑๙. 

เสฐียรพงษ  วรรณปก. “สวนทางนิพพาน”. หนังสือพิมพไทยรัฐ. ฉบับวันท่ี ๑๕ มีนาคม ๒๕๓๐: 
๑๔. 

 
 

(๕) เอกสารท่ีไมไดตีพิมพเผยแพรและเอกสารอ่ืน ๆ: 

 



๑๒๓ 

 

(๖) ส่ืออิเล็กทรอนิกส: 

 

(๗) สัมภาษณ/สนทนากลุม: 

 

๒. ภาษาอังกฤษ  

1. Primary Sources 

Anderson. L. W. &Krathwohl. D. R. A Taxonomy for Learning. Teaching and 

Assessing: A Revision of Bloom’s Taxonomy of Educational 

Objectives: Complete Edition. New York: Longman, 2001. 

Banks.J.A..Cultural Diversity and Education: Foundations. Curriculum.and 

Teaching (5th ed.). Boston: Allyn and Bacon, 2006. 

Bloom.et at.. The Function of Executive.London: Oxford University Pres. 1956. 

Brown. Roger. Social Psychology.New York: Free Press, 1965. 

Good C.V..Dictionary of Education.3rd ed. New York: McGraw-Hill, 1959. 

Griffin. R.W. & Ebert. R.J. Business.5th ed. New Jersey: Prentice-Hall, 1999. 

Kohlberg. L. Development of moral character and moral ideology in moral 

reasoning. Review of child development research. Hartford: Connecticut 

Printers, 1984. 

Longman Dictionary of Contemporary English.Burnt Mill: Pitman, 1984. 

Mescon.M.H..Bovee L. &Thill.J.V. Business Today.9th ed. New Jersey: Prentice-

Hall, 1999. 



  

 

ภาคผนวก



๑๒๕ 

ภาคผนวก ก. 
แบบสอบถามเพ่ือการวิจัย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบสอบถามเพ่ือการวิจัย 
เรื่อง  การจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาผูเรียนดานจริยธรรมในการเรียน สาระสังคมศึกษา  ศาสนา   

และวัฒนธรรม  ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา  
อําเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย 

*************************************************** 
คําช้ีแจง 
 แบบสอบถามนี้มีวัตถุประสงค ๑. เพ่ือศึกษาการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาผูเรียนดาน
จริยธรรมในการเรียน  สาระสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  
โรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา อําเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย  ๒. เพ่ือศึกษา
เปรียบเทียบการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาผูเรียนดานจริยธรรมในการเรียน  สาระสังคมศึกษา  ศาสนา  
และวัฒนธรรม  ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  โรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา อําเภอ
เมือง  จังหวัดหนองคาย  ๓. เพ่ือเสนอแนะแนวทางการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาผูเรียนดานจริยธรรม
ในการเรียน  สาระสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  โรงเรียนพระ
ปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา อําเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย  ซ่ึงแบงออกเปน ๓ ตอน  ดังนี้ 
 ตอนท่ี ๑  สถานภาพท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม 
 ตอนท่ี ๒  แบบสอบถามเก่ียวกับการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาผูเรียนดานจริยธรรมในการ
เรียน  สาระสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย  อําเภอเมือง  จังหวัด
หนองคาย  ดังนี้  



๑๒๖ 

   ๑) หลักสูตรและสาระการเรียนรูสังคมศึกษา   ๒) กิจกรรมการเรียนรู  
   ๓) สื่อการเรียนรูและการจัดการเรียนการสอน   ๔) การวัดประเมินผลการเรียนรู 
 ตอนท่ี ๓  แบบสอบถามเก่ียวกับขอเสนอแนะแนวทางแกไขการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนา
ผูเรียนดานจริยธรรมในการเรียน  สาระสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  ระดับมัธยมศึกษาตอน
ปลาย  โรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา อําเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย 
 แบบสอบถามในแตละตอน จะมีคําชี้แจง  ข้ันตอนนั้นๆ  เพ่ือผูตอบแบบสอบถามจะได
ทราบวาตองทําอะไรบาง  อยางไรบาง  เพ่ือใหการตอบเปนไปอยางถูกตองสมบูรณกรุณาอานคําชี้แจง
กอนแลวจึงตอบแบบสอบถามและขอไดโปรดตอบแบบสอบถามตามความเปนจริงทุกตอนทุกขอเพ่ือ
ความสมบูรณของการตอบแบบสอบถามขอมูลจะเก็บไวเปนความลับและใชเพ่ือการวิจัยเทานั้นไมมี
สวนใดท่ีเก่ียวของหรือจะมีผลกระทบตอทาน 
 จึงใครขอความรวมมือจากทานในการตอบแบบสอบถามชุดนี้ทุกขอตามความเปนจริงท้ังนี้
คําตอบของทานจะเปนขอมูลเชิงสถิติและจะเปนประโยชนในการศึกษาวิจัยสืบตอไป 
 
 

พระมหาอําพล  ธนปญโญ (ชัยสารี) 
นิสิตปริญญาโท  สาขาวิชา  การสอนสังคมศึกษา 

บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
วิทยาเขตขอนแกน 

คําช้ีแจง: โปรดทําเครื่องหมาย () หนาขอความท่ีตรงตามสภาพความเปนจริงของทานมาก
ท่ีสุด  
ตอนท่ี ๑  สถานภาพท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม 
๑. ปจจัยพ้ืนฐาน 
 (  ) พระภิกษุ     (  ) สามเณร 
 (  ) อายุระหวาง  ๑๐ – ๑๒ ป  (  ) อายุระหวาง  ๑๓ – ๑๕ ป  
  (  ) อายุระหวาง  ๑๖ – ๑๘ ป  (  ) อายุระหวาง  ๑๙  ป ข้ึนไป 
๒. ระดับช้ัน 
 (  ) ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๑-๓   (  ) ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๔  
 (  ) ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๕ (  ) ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๖ 
๓. ขนาดโรงเรียน 
 (  ) โรงเรียนขนาดเล็ก  (คือจํานวนต่ํากวา ๑๒๐ รูป)   
 (  ) โรงเรียนขนาดกลาง  (คือจํานวนต่ํากวา ๑๒๐ – ๓๐๐ รูป)  
 (  ) โรงเรียนขนาดใหญ  (คือจํานวนเกิน  ๓๐๐ รูป  ข้ึนไป) 
 
ตอนท่ี ๒ การจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาผูเรียนดานจริยธรรมในการเรียน  สาระสังคมศึกษา  
ศาสนา  และวัฒนธรรม  ระดับมัธยมศึกษาตอนตนและตอนปลาย  โรงเรียนพระปริยัติธรรม 
แผนกสามัญศึกษา  อําเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย  ดังนี้  



๑๒๗ 

 ๑) หลักสูตรสาระสังคมศึกษา  ๒) กิจกรรมการเรียนรู    
 ๓) สื่อการเรียนรูและการจัดการเรียนการสอน  ๔) การวัดและการประเมินผลการ
เรียนรู 

ขอ รายละเอียดการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาผูเรียน 
ระดับความคิดเห็น 

๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 
๑) ดานหลักสูตรและสาระการเรียนรูสังคมศึกษา      
๑ เนื้อหาในรายวิชาเหมาะสมกับจํานวนหนวยกิต      
๒ เนื้อหาในรายวิชามีความทันสมัยทันตอการเปลี่ยนแปลง

ปจจุบัน 
     

๓ รายวิชาเหมาะสมสอดคลองกับความตองการ      
๔ รายวิชาเหมาะสมกับพ้ืนฐานความรูของผูเรียน      
๕ รายวิชามีประโยชนตอการนําไปประยุกตใชใน

ชีวิตประจําวัน 
     

๖ หลักสูตรสามารถบูรณาการเขากับทองถ่ินได      
๗ หลักสูตรสามารถบูรณาการเขากับภูมิปญญาทองถ่ินไดดี      

๒) ดานกิจกรรมการเรียนรู      
๘ นักเรียนมีสวนรวมในการเรียนการสอนเสมอ      
๙ นักเรียนมีสวนรวมในการวิเคราะหและออกแบบการ

เรียนรูเสมอ 
     

๑๐ นักเรียนมีสวนรวมในการบูรณาการการเรียนการสอน
ตามหลักสูตร 

     

๑๑ นักเรียนสามารถหาแหลงขอมูลดวยวิธีท่ีหลากหลายได      
๑๒ นักเรียนสามารถนํานวัตกรรมใหมๆมาประยุกตไดเปน

อยางดี 
     

๑๓ กิจกรรมการเรียนการสอนสนุกสนานและมีสาระ      
๑๔ กิจกรรมเขากับโลกสมัยใหมและสามารถนําไป

ประยุกตใชในชีวิตประจําวันได 
     

๓) ดานสื่อการเรียนรูและดานการจัดการเรียนการสอน      
๑๕ ผูสอนมีการเตรียมการสอนลวงหนามาเปนอยางดี      
๑๖ ผูสอนมีความสามารถในการถายทอดความรูชวยใหเกิด

การเรียนรูท่ีเขาใจงายในเนื้อหาวิชา 
     

๑๗ ผูสอนมีความรูในเนื้อหาสาระวิชาท่ีสอนเปนอยางดี      
๑๘ ผูสอนมีความรอบรูทันตอการเปลี่ยนแปลงทางวิทยาการ

อยูเสมอ 
     

๑๙ ผูสอนสามารถประยุกตเหตุการณปจจุบันเขากับการ      



๑๒๘ 

ขอ รายละเอียดการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาผูเรียน 
ระดับความคิดเห็น 

๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 
เรียนการสอนไดเปนอยางดี 

๒๐ ผูสอนไดนําเทคโนโลยีมาประยุกตใชในการจัดการเรียน
การสอนไดเปนอยางดี 

     

๒๑ ผูสอนสามารถดึงเหตุการณในอดีตหรือปจจุบันมาเปนสื่อ
การสอนไดอยางชัดเจนเขาใจงาย 

     

๒๒ มีการสรางความรูความเขาใจเก่ียวกับวัตถุประสงคและ
เปาหมายของการจัดการศึกษาท่ีชัดเจน 

     

๒๓ มีการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีเนนใหผูเรียนมีสวนรวมใน
กิจกรรมไดคิดวิเคราะหเสนอแนะ อยูเสมอ 

     

๒๔ มีการใชสื่อและเทคโนโลยีหรือนวัตกรรมในการสอนเพ่ือ
สงเสริมการเรียนรูใหแกนักศึกษาอยางเหมาะสม 

     

๒๕ มีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยเชิญผูทรงคุณวุฒิ
หรือผูรูในชุมชนเขารวมเพ่ือสงเสริมใหผูเรียนมีความรู
และทักษะในการนําไปปฏิบัติไดจริง 

     

๒๖ ผูสอนมีการใชเทคนิคการสอนท่ีหลากหลายเหมาะสมกับ
เนื้อหาวิชาท่ีเรียน 

     

๒๗ มีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนสงเสริมใหผูเรียนได
พัฒนาการคิดไดอภิปรายซักถามและแสดงความคดิเห็นอยูเสมอ 

     

๒๘ การจัดการเรียนการสอนมีการเปดโอกาสใหนักเรียน
แสดงความคิดเห็นและรับฟงขอเสนอในเปนอยางดี 

     

๔) ดานการวัดและการประเมินผลการเรียนรู      
๒๙ ครูมีแบบประเมินผลการจัดกิจกรรมสงเสริมคุณธรรม

จริยธรรม 
     

๓๐ ครูมีการประชุมเพ่ือสรุปผลการดําเนินงานสงเสริม
คุณธรรมจริยธรรม 

     

๓๑ ครูไดทําตามแผนกิจกรรมดานการสงเสริมคุณธรรม
จริยธรรมท่ีกําหนดไว 

     

๓๒ ครูมีการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงคหลังจากการ
ดําเนินงานกิจกรรมสงเสริมคุณธรรมจริยธรรม 

     

๓๓ ครูมีแหลงเรียนรูและสภาพแวดลอมท่ีเอ้ือตอการสงเสริม
คุณธรรมจริยธรรมในชั้นเรียนพรอมกับประเมินหลังเรียน 

     

๓๔ ครูมีการวิเคราะหและนําผลจากการวิเคราะหมาปรับปรุง
การดําเนินงานสงเสริมคุณธรรมจริยธรรม 

     

๓๕ ครูมีการประเมินผลตามตัวชี้วัดตามกิจกรรมท่ีกําหนดไว      



๑๒๙ 

ขอ รายละเอียดการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาผูเรียน 
ระดับความคิดเห็น 

๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 
ในแผนปฏิบัติงานทุกครั้ง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ตอนท่ี  ๓ ปญหาแนวทางการแกไขการจัดการเรียนรูพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมผูเรียน  สาระสังคม
ศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  ระดับมัธยมศึกษาตอนตนและตอนปลายปลาย  โรงเรียนพระ
ปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา  อําเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย  
 
๑. ปญหาแนวทางการแกไขการจัดการเรียนรูดานหลักสูตรสาระสังคมศึกษา  
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
 



๑๓๐ 

๒. ปญหาแนวทางการแกไขการจัดการเรียนรูดานกิจกรรมการเรียนรู 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
 
๓. ปญหาแนวทางการแกไขการจัดการเรียนรูดานส่ือและการจัดการเรียนการสอน 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
 
๔. ปญหาแนวทางการแกไขการจัดการเรียนรูดานการวัดและประเมินผล 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
 

ขอขอบคุณสําหรับการตอบแบบสอบถามในครั้งนี้ 
 
 



๑๓๑ 

ภาคผนวก ข. 
รายนามผูเช่ียวชาญ 

และหนังสือเชิญผูเช่ียวชาญตรวจสอบเคร่ืองมือ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รายนามผูเช่ียวชาญตรวจสอบเครื่องมือวิจัย 
 เรื่อง  การจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาผูเรียนดานจริยธรรมในการเรียน สาระสังคมศึกษา  
ศาสนา  และวัฒนธรรม  ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนพระปริยัติธรรม   แผนกสามัญศึกษา  
อําเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย  ประกอบดวย 
 
ท่ี ช่ือ/ฉายา/นามสกุล วุฒิการศึกษา 

๑. ผูชวยศาสตราจารย ดร.สมเดช  นามเกตุ พธ.ด.(พระพุทธศาสนา) 

ค.ม.(การบริหารการศึกษา)  

พธ.บ.(สังคมศึกษา) 

๒. ผูชวยศาสตราจารย ดร.อริยธชั  เลิศรวมโชค Ph.D.(Political Science) 

รป.ม.(รัฐประศาสนศาสตร) 



๑๓๒ 

นท.บ.(นิเทศศาสตร) 

๓. ดร.สาคร  มหาหิงค ค.ด.  (การบริหารจัดการศึกษา 

M.Ed. (Ed Ad) 

ศศ.ม. (พัฒนาสังคม) 

ศศ.บ. (ภาษาอังกฤษ) 

กศ.บ. (สังคมศึกษา) 

๔. ดร.สมควร  นามสีฐาน ปร.ด. (พัฒนาสังคม) 

ศศ.ม.(สังคมวิทยาการพัฒนา) 

พธ.บ. (การสอนสังคมศึกษา) 

เปรียญธรรม ๖ ประโยค 

๕. ดร.คิด  วรุณดี Ph.D.( Sociology) 

M.A.(Sociology) 

พธ.บ.(ศาสนา) 

เปรียญธรรม ๕ ประโยค 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๓๓ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 



๑๓๔ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๓๕ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๓๖ 

 

 

 

 

 

 

 



๑๓๗ 

ภาคผนวก ค. 

พิมพช่ือภาคผนวก 
 



๑๓๘ 

ภาคผนวก ง. 
การคํานวณหาคาดัชนีความสอดคลองแบบสอบถาม (IOC) 

(Index of objective congruence) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การแปลผลจากแบบสอบถาม (IOC) 

ใหผูเชี่ยวชาญประเมินความสอดคลอง  โดยมีเกณฑการใหคะแนนเพ่ือหาคา IOC  ของ

ผูเชี่ยวชาญกําหนดเปน  ๓  ระดับ  ไดแก 

+๑      หมายถึง  เหมาะสมวาแบบสอบถามวัดตรงตามวัตถุประสงคหรือตรงตามเนื้อหา 
๐ หมายถึง  ไมแนใจวาแบบสอบถามวัดตรงตามวัตถุประสงคหรือตรงตามเนื้อหา 

 -๑      หมายถึง  ไมเหมาะสมวาแบบสอบถามวัดตรงตามวัตถุประสงคหรือตรงตามเนื้อหา 
 

เนื้อหาแบบสอบถามท่ีถือวามีความเท่ียงตรงตามเนื้อหาในระดับดี  สามารถนําไปใชกับขอมูลได
จะตองมีคา IOC  เกินกวา ๐.๕  เปนตนไป 
 
ตอนท่ี ๑  ขอมูลเกี่ยวกับสถานะภาพสวนตัวผูตอบแบบสอบถาม 

ขอ 

การจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาผูเรียนดาน
จริยธรรมในการเรียน  สาระสังคมศึกษา  
ศาสนา  และวัฒนธรรม  ระดับ
มัธยมศึกษาตอนตนและตอนปลาย  

คะแนนความคิดเห็นของ
ผูเชี่ยวชาญ 

สรุปและแปรผล 

คน
ท่ี 

คน
ท่ี 

คน
ท่ี 

คน
ท่ี 

คน
ท่ี 

รวม 
คา 
IOC 

แปร
ผล 



๑๓๙ 

โรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญ
ศึกษา  อําเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย 

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ 

ขอมูลเกี่ยวกับสถานะภาพสวนตัวผูตอบ
แบบสอบถาม 

        

๑ 

ปจจัยพ้ืนฐาน 
(  ) พระภิกษุ   (  ) สามเณร 
(  ) อายุระหวาง  ๑๐ – ๑๒ ป  
(  ) อายุระหวาง  ๑๓ – ๑๕ ป  
(  ) อายุระหวาง  ๑๖ – ๑๘ ป  
(  ) อายุระหวาง  ๑๙  ป ข้ึนไป 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ ใชได 

๒ 

ระดับช้ัน 
(  ) ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๑-๓    
(  ) ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๔  
(  ) ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๕  
(  ) ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๖ 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ ใชได 

๓ 

ขนาดโรงเรียน 
(  ) โรงเรียนขนาดเล็ก  (คือจํานวนต่ํากวา 
๑๒๐ รูป)   
(  ) โรงเรียนขนาดกลาง  (คือจํานวนต่ํากวา 
๑๒๐ – ๓๐๐ รูป)  
(  ) โรงเรียนขนาดใหญ  (คือจํานวนเกิน  
๓๐๐ รูป  ข้ึนไป) 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ ใชได 

 
 
ตอนท่ี ๒ แบบสอบถามเกี่ยวกับการจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาผูเรียนดานจริยธรรมในการเรียน  
สาระสังคมศึกษา  ศาสนา  และวัฒนธรรม  ระดับมัธยมศึกษาตอนตนและตอนปลาย  โรงเรียน
พระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา  อําเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย   

ขอ 

การจัดการเรียนรูเพ่ือพัฒนาผูเรียนดาน
จริยธรรมในการเรียน  สาระสังคมศึกษา  
ศาสนา  และวัฒนธรรม  ระดับ
มัธยมศึกษาตอนตนและตอนปลาย  
โรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญ
ศึกษา  อําเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย 

คะแนนความคิดเห็นของ
ผูเชี่ยวชาญ 

สรุปและแปรผล 

คน
ท่ี 
๑ 

คน
ท่ี 
๒ 

คน
ท่ี 
๓ 

คน
ท่ี 
๔ 

คน
ท่ี 
๕ 

รวม 
คา 
IOC 

แปร
ผล 

ดานหลักสูตรและสาระการเรียนรูสังคมศึกษา         
๑ เนื้อหาในรายวิชาเหมาะสมกับจํานวน

หนวยกิต 
๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ ใชได 



๑๔๐ 

๒ เนื้อหาในรายวิชามีความทันสมัยทันตอการ
เปลี่ยนแปลงปจจุบัน 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ ใชได 

๓ รายวิชาเหมาะสมสอดคลองกับความ
ตองการ 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ ใชได 

๔ รายวิชาเหมาะสมกับพ้ืนฐานความรูของ
ผูเรียน 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ ใชได 

๕ รายวิชามีประโยชนตอการนําไปประยุกตใช
ในชีวิตประจําวัน 

๑ ๐ ๑ ๑ ๐ ๓ ๐.๖ ใชได 

๖ หลักสูตรสามารถบูรณาการเขากับทองถ่ิน
ได 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ ใชได 

๗ หลักสูตรสามารถบูรณาการเขากับภูมิ
ปญญาทองถ่ินไดดี 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ ใชได 

ดานกิจกรรมการเรียนรู         
๘ นักเรียนมีสวนรวมในการเรียนการสอน

เสมอ 
๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ ใชได 

๙ นักเรียนมีสวนรวมในการวิเคราะหและ
ออกแบบการเรียนรูเสมอ 

๑ ๐ ๑ ๑ ๐ ๓ ๐.๖ ใชได 

๑๐ นักเรียนมีสวนรวมในการบูรณาการการ
เรียนการสอนตามหลักสูตร 

๑ ๐ ๑ ๑ ๐ ๓ ๐.๖ ใชได 

๑๑ นักเรียนสามารถหาแหลงขอมูลดวยวิธีท่ี
หลากหลายได 

๑ ๐ ๑ ๑ ๐ ๓ ๐.๖ ใชได 

๑๒ นักเรียนสามารถนํานวัตกรรมใหมๆมา
ประยุกตไดเปนอยางดี 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ ใชได 

๑๓ กิจกรรมการเรียนการสอนสนุกสนานและมี
สาระ 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ ใชได 

๑๔ กิจกรรมเขากับโลกสมัยใหมและสามารถ
นําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันได 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ ใชได 

ดานสื่อการเรียนรูและดานการจัดการเรียนการ
สอน 

        

๑๕ ผูสอนมีการเตรียมการสอนลวงหนามาเปน
อยางดี 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ ใชได 

๑๖ ผูสอนมีความสามารถในการถายทอด
ความรูชวยใหเกิดการเรียนรูท่ีเขาใจงายใน
เนื้อหาวิชา 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ ใชได 

๑๗ ผูสอนมีความรูในเนื้อหาสาระวิชาท่ีสอน
เปนอยางดี 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ ใชได 



๑๔๑ 

๑๘ ผูสอนมีความรอบรูทันตอการเปลี่ยนแปลง
ทางวิทยาการอยูเสมอ 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ ใชได 

๑๙ ผูสอนสามารถประยุกตเหตุการณปจจุบัน
เขากับการเรียนการสอนไดเปนอยางดี 

๐ ๑ ๑ ๑ ๑ ๔ ๐.๘ ใชได 

๒๐ ผูสอนไดนําเทคโนโลยีมาประยุกตใชในการ
จัดการเรียนการสอนไดเปนอยางดี 

๐ ๑ ๑ ๑ ๑ ๔ ๐.๘ ใชได 

๒๑ ผูสอนสามารถดึงเหตุการณในอดีตหรือ
ปจจุบันมาเปนสื่อการสอนไดอยางชัดเจน
เขาใจงาย 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ ใชได 

๒๒ มีการสรางความรูความเขาใจเก่ียวกับ
วัตถุประสงคและเปาหมายของการจัด
การศึกษาท่ีชัดเจน 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ ใชได 

๒๓ มีการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีเนนใหผูเรียน
มีสวนรวมในกิจกรรมไดคิดวิเคราะห
เสนอแนะ อยูเสมอ 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ ใชได 

๒๔ มีการใชสื่อและเทคโนโลยีหรือนวัตกรรมใน
การสอนเพ่ือสงเสริมการเรียนรูใหแก
นักศึกษาอยางเหมาะสม 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ ใชได 

๒๕ มีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยเชิญ
ผูทรงคุณวุฒิหรือผูรูในชุมชนเขารวมเพ่ือ
สงเสริมใหผูเรียนมีความรูและทักษะในการ
นําไปปฏิบัติไดจริง 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ ใชได 

๒๖ ผูสอนมีการใชเทคนิคการสอนท่ีหลากหลาย
เหมาะสมกับเนื้อหาวิชาท่ีเรียน 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ ใชได 

๒๗ มีการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนสงเสริมให
ผูเรยีนไดพัฒนาการคิดไดอภิปรายซักถามและ
แสดงความคดิเห็นอยูเสมอ 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ ใชได 

๒๘ การจัดการเรียนการสอนมีการเปดโอกาส
ใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นและรับฟง
ขอเสนอในเปนอยางดี 

๐ ๑ ๑ ๑ ๑ ๔ ๐.๘ ใชได 

ดานการวัดและการประเมินผลการเรียนรู         
๒๙ ครูมีแบบประเมินผลการจัดกิจกรรม

สงเสริมคุณธรรมจริยธรรม 
๐ ๑ ๑ ๑ ๑ ๔ ๐.๘ ใชได 

๓๐ ครูมีการประชุมเพ่ือสรุปผลการดําเนินงาน
สงเสริมคุณธรรมจริยธรรม 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ ใชได 

๓๑ ครูไดทําตามแผนกิจกรรมดานการสงเสริม -๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๔ ๐.๘ ใชได 



๑๔๒ 

คุณธรรมจริยธรรมท่ีกําหนดไว 
๓๒ ครูมีการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค

หลังจากการดําเนินงานกิจกรรมสงเสริม
คุณธรรมจริยธรรม 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ ใชได 

๓๓ ครูมีแหลงเรียนรูและสภาพแวดลอมท่ีเอ้ือ
ตอการสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมในชั้น
เรียนพรอมกับประเมินหลังเรียน 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ ใชได 

๓๔ ครูมีการวิเคราะหและนําผลจากการ
วิเคราะหมาปรับปรุงการดําเนินงานสงเสริม
คุณธรรมจริยธรรม 

๐ ๑ ๑ ๐ ๑ ๓ ๐.๖ ใชได 

๓๕ ครูมีการประเมินผลตามตัวชี้วัดตาม
กิจกรรมท่ีกําหนดไวในแผนปฏิบัติงานทุก
ครั้ง 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑ ใชได 

 
 
 
 

 



๑๔๓ 

ภาคผนวก จ. 
หนังสือขอความอนุเคราะหแจกแบบสอบถาม  เพ่ือทดลองเคร่ืองมือวิจัยและคาความ

เช่ือมั่นจากการทดลองเคร่ืองมือ  (Try Out)  จํานวน  ๓๐  ชุด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๔๔ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คาความเช่ือมั่นของแบบสอบถาม (Try Out) 
โรงเรียนพระปริยัติธรรมวัดสวางสามัคคี จังหวัดอุดรธานี (หองเรียนวัดไชยาประดิษฐ) 
 
ตาราง คาอํานาจจําแนกและคาความเชื่อม่ันของแบบสอบถาม 

ขอท่ี คาอํานาจจําแนก ขอท่ี คาอํานาจจําแนก 

๑ ๐.๔๘ ๒๑ ๐.๔๗ 

๒ ๐.๖๖ ๒๒ ๐.๕๒ 

๓ ๐.๖๑ ๒๓ ๐.๓๕ 

๔ ๐.๖๒ ๒๔ ๐.๖๐ 

๕ ๐.๕๗ ๒๕ ๐.๕๐ 

๖ ๐.๗๐ ๒๖ ๐.๕๘ 

๗ ๐.๓๙ ๒๗ ๐.๔๗ 



๑๔๕ 

๘ ๐.๖๖ ๒๘ ๐.๔๙ 

๙ ๐.๗๐ ๒๙ ๐.๔๐ 

๑๐ ๐.๖๒ ๓๐ ๐.๓๓ 

๑๑ ๐.๕๑ ๓๑ ๐.๗๓ 

๑๒ ๐.๕๖ ๓๒ ๐.๖๐ 

๑๓ ๐.๔๓ ๓๓ ๐.๖๐ 

๑๔ ๐.๕๒ ๓๔ ๐.๗๔ 

๑๕ ๐.๕๙ ๓๕ ๐.๗๒ 

๑๖ ๐.๕๒   

๑๗ ๐.๖๔   

๑๘ ๐.๖๕   

๑๙ ๐.๖๖   

๒๐ ๐.๖๕   

มีคาอํานาจจําแนกระหวาง ๐.๓๓– ๐.๗๔ 
คาความเชื่อม่ัน (α) ของแบบสอบถามท้ังฉบับเทากับ ๐.๙๔๔ 
 

 

 

 

 

 

 



๑๔๖ 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก  จ 
หนังสือขออนุญาตแจกแบบสอบถามจริง  เพ่ือทําการวิจัย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๔๗ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๔๘ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๔๙ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๕๐ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๕๑ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๕๒ 

ประวัติผูวิจัย 
 

ชื่อ ฉายา/นามสกุล : พระมหาอําพล   ธนปฺโญ  (ชัยสารี) 
วัน เดือน ปเกิด : ๗  พฤศจิกายน  ๒๕๓๕ 
ภูมิลําเนาท่ีเกิด : บานเลขท่ี ๗๒ หมู ๒  บานเม็ก  ตําบลวัดธาตุ   

       อําเภอเมือง  จังหวัดหนองคาย 
 

การศึกษา :  พ.ศ. ๒๕๔๗   ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๖  
        พ.ศ. ๒๕๕๐  ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๓  
       พ.ศ. ๒๕๕๔  ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๖  
       พ.ศ. ๒๕๕๑ นักธรรมชั้นเอก   
       พ.ศ. ๒๕๕๔ เ ป รี ย ญ ธ ร ร ม  ๓ 
ประโยค  
       พ.ศ. ๒๕๖๐ ป ริ ญ ญ า ต รี   พุ ท ธ
ศาสตรบัณฑิต (พธ.บ.) สังคมศึกษา ( เกียรตินิยมอันดับท่ี ๒ ) 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตหนองคาย  
จังหวัดหนองคาย       
 

ประสบการณการทํางาน : วัดจําปาทอง  บานหนองยางคํา  ตําบลกองนาง  อําเภอทาบอ 
       จังหวัดหนองคาย  ๔๓๑๑๐ 
๐๘๖  ๔๕๑  ๘๙๕๙ 

ผลงานทางวิชาการ :  
ตําแหนงทางวิชาการ (ถามี) :  
อุปสมบท : ๒๗  กรกฎาคม  ๒๕๕๕  ณ  พัทธสีมาวัดจําปาทอง 
สังกัด :  
ตําแหนง : เลขานุการเจาคณะตําบลกองนาง เขต ๒ ,ครูภาษาบาลี   โรงเรียน

บาลีสาธิตศึกษามหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย จังหวัดหนองคาย 
ปท่ีเขาศึกษา : ปการศึกษา 
ปท่ีสําเร็จการศึกษา : ปการศึกษา 
ท่ีอยูปจจุบัน  วัดจําปาทอง  บานหนองยางคํา  ตําบลกองนาง  อําเภอทาบอ 

       จังหวัดหนองคาย  ๔๓๑๑๐ 
 

 


