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บทคัดยอ 
 

การวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค ๓ ประการ คือ ๑) เพ่ือศึกษาประวัติพระอุปคุตในคัมภีร

พระพุทธศาสนา ๒) เพ่ือศึกษาคติความเชื่อเรื่องพระอุปคุตในวิถีชีวิตของชาวพุทธ ๓) เพ่ือวิเคราะห

เชิงปรัชญาดานอภิปรัชญาและจริยศาสตร ท่ีปรากฏในเรื่องพระอุปคุต เปนการวิจัยเอกสาร 

ขอคนพบจากการวิจัย คือ ๑) ในดานหลักฐาน พบวา เรื่องพระอุปคุตไมปรากฏใน

พระไตรปฎก แตปรากฏในคัมภีรยุคหลัง คือ อโศกาวทาน และ ปฐมสมโพธิกถา เลาวา พระอุปคุต

เกิดในตระกูลพอคาน้ําหอม ในเมืองมถุรา เม่ืออุปสมบทแลว พระอุปคุตเปนท่ีรูจักของมหาชนในการ

แสดงบทบาทเดนดวยการใชฤทธิ์ปราบพญาวสวัสดีมาร  ในคราวฉลองสถูปของพระเจาอโศกมหาราช 

๒) ในดานพระอุปคุตกับวิถีชีวิตของชาวพุทธ  พบวา เม่ือชาวพุทธจะประกอบพิธีกรรมท่ี

สําคัญ ตองอัญเชิญพระอุปคุตมาคุมครอง เพ่ือใหงานลุลวงไปดวยดี  โดยสืบทอดคติในการปราบ     

เทวปุตตมาร คือ พญามารวสวัสดี ท่ีทานไดรับนิมนตใหไปปราบ จึงเกิดประเพณีอัญเชิญพระอุปคุตมา

คุมครองทุกพิธีกรรมท่ีสําคัญ และประเพณีตักบาตรเปงปุด 

๓) ในดานแนวคิดเชิงปรัชญา เชิงอภิปรัชญา พบวา การมีอยูของพระอุปคุตแมเปนเพียง

นามธรรม แตก็อาศัยหลักแหลงเกิดความเชื่อมายืนยันคือ ศัพทประมาณ (แหลงความรูจากหลักฐาน

อางอิง) จึงเปนผูท่ีมีตัวตนอยูจริงในความคิดและความเชื่อ ในเชิงจริยศาสตร พบวา ความเคารพใน

พระอุปคุตเปนกรอบใหชาวพุทธไดทําความดี คือ การบูชาอยางเปนรูปธรรม เพราะการบูชา เปนบุญ

กิริยาวัตถุ การบูชาพระอุปคุตทําใหเกิดคุณคาหลายประการ คือ คุณคาตอครอบครัว ชุมชน ศาสนา 

และสังคม ซ่ึงสาธุชนนําหลักจริยธรรมนี้ไปปฏิบัติในวิถีชีวิตได 
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Abstract 
 

This research is of three objectives: 1) to study the story of the Elder 

Upagutta in Buddhist Texts, 2) to study the Elder Upagutta's traditional belief in 

Buddhist way of life. 3) to analyze the philosophical ideas on the Metaphysical and 

Ethical points  that appeared in the story of the Elder Upagutta. This is the 

Documentary Research. 

The findings are that : 

1)  On the evidence, The Elder Upagatta did not appeared in Tipitaka, but 

it was found in the latter texts such as Asokavadana and the Prathamabodhikatha. In 

these texts  told the role of his defeat the Mara when the King Ashoka’s  Stupa 

celebration. 

2) On the context of the Elder Upagutta in the Buddhist way of life, it is 

found that whenever the Buddhists perform important rituals, they must invite the 

Elder Upagutta to protect those ceremonies and attain the hopefully success by 

handing down the tail of his invitation to conquer the Mara. Devaputtamara. It is, 

therefore, a tradition that invites the Elder Upagutta to protoect all important rituals  

such as the Full moon Wednesday’s Alms Giving . 

   3) On the philosophical concept, the metaphysical aspect was found that 

even though the existence of the Elder Upagatta is an abstract  and lives the life in 
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mere  belief. But this belief depends upon the authority if the Religious Texts 

(Sabdapraman; the term is a reference). So the Elder Upagutta must be accept as the 

true person in thought and belief. On the Ethical aspect, it is found that the respect 

of the Elder Upagutta set the framework for Buddhists ethics, i.e., the worship and 

respect. This merit guides people to do good. Because worship is a merit object. 

In addition, the worship of the Elder Upagutta up raises many values to 

the family, the community, the religion and the society, on which the people apply 

this ethics practiced in their way of life. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   ง 

กิตติกรรมประกาศ 

 

วิทยานิพนธฉบับนี้ สําเร็จลงไดดวยดีเพราะไดรับความเมตตาอนุเคราะหชวยเหลือจาก

บุคคลหลายฝาย ท้ังภายในมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม และบุคคล

ท่ัวไปท่ีใหการสนับสนุนในการศึกษาและการวิจัยครั้งนี้ 

ขอขอบคุณ ดร. วิโรจน  วิชัย ประธานกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ, พรอมดวย ผศ.ดร. 

พูนชัย ปนธิยะ กรรมการควบคุมวิทยานิพนธ และดร. พิสิฏฐ โคตรสุโพธิ์ ท่ีทานไดเมตตาอนุเคราะห

ใหคําปรึกษาตรวจสอบ ชี้แนะ และแกไขวิทยานิพนธฉบับนี้เปนอยางดีมาโดยตลอด 

ขอกราบขอบพระคุณพระอาจารยธีรวัตร ขตฺติโย พระราชรัชมุนี พระครูพัทธนาธิมุต 

พระครูโสภณศิลปาคม ดร.พรศิลป รัตนชูเดช นายดุสิต ชวชาติ และนายชาย ชัยชนะ ท่ีไดเมตตา

อนุเคราะหใหขอมูลอันเปนประโยชนแกงานวิจัย และกําลังใจสนับสนุนจาก มารดา ญาติพ่ีนอง 

สหธรรมิกและศรัทธาญาติโยมผูมีอุปการคุณทุกทาน และขอขอบคุณคณาจารย เจาหนาท่ีศูนยบัณฑิต

วิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม ในการท่ีใหโอกาสเขามา

ศึกษาวิชาการระดับมหาบัณฑิตในทางปรัชญา 

วิทยานิพนธนี้ หากมีความบกพรองใดๆ ผูวิจัยขอนอมรับดวยความเต็มใจ และหาก

วิทยานิพนธฉบับนี้มีเนื้อหาประโยชนใดๆ ขอประโยชนจงเกิดข้ึนแกทุกทาน เพ่ือชวยกันสรางสรรคให

เกิดองคความรูท่ีไรขอบเขตบนพ้ืนฐานของความมีเหตุและผล ซ่ึงเปนมรดกทางปญญาของพุทธศาสนา

ใหทรงคุณคาสืบไป และผูวิจัยขอนอมถวายเปนพุทธบูชา ธรรมบูชา สังฆบูชา ตลอดจนถึงคุณบิดา 

นายหยิ้ง ถนอมวรกุล และขอตั้งจิตอธิษฐานสงความปรารถนาดีตอผูท่ีไดศึกษาวิทยานิพนธเลมนี้ ให

บังเกิดความรูความเขาใจและสามารถนําไปประยุกตใชใหเกิดประโยชนแกตนเองและสังคมสืบตอไป 

 

 

พระวิทญ  ธมฺมวโร 

๑๒ ตุลาคม ๒๕๖๑ 
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สารบัญ  

  

เรื่อง หนา 

บทคัดยอภาษาไทย ก 

บทคัดยอภาษาอังกฤษ ข 

กิตติกรรมประกาศ ง 

สารบัญ จ 

คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ ช 
 

บทท่ี ๑ บทนํา ๑ 

๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา ๑ 

๑.๒ วัตถุประสงคของการวิจัย ๓ 

๑.๓ ปญหาท่ีตองการทราบ ๓ 

๑.๔ ขอบเขตการวิจัย ๓ 

๑.๕ นิยามศัพทเฉพาะท่ีใชในการวิจัย ๔ 

๑.๖ ทบทวนเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ ๔ 

๑.๗ วิธีดําเนินการวิจัย ๑๐ 

๑.๘ ประโยชนท่ีไดรับ ๑๑ 
 

บทท่ี ๒ ประวัติพระอุปคุตในคัมภีรพระพุทธศาสนา ๑๒ 

๒.๑ ประวัติและพัฒนาการของคติเรื่องพระอุปคุตในพระพุทธศาสนา ๑๔ 

๒.๒ ความหมายของพระอุปคุตในพระพุทธศาสนา ๒๒ 

๒.๓ ความสําคัญของพระอุปคุต ๓๑ 

๒.๔ บทบาทของพระอุปคุต ๓๔ 

๒.๕ เปาหมายของการนับถือพระอุปคุต ๔๙ 
 

บทท่ี ๓ คติความเช่ือเรื่องพระอุปคุตในวิถีชีวิตของชาวพุทธ ๕๒ 

๓.๑ คติท่ีปรากฏในศาสนพิธี ๕๒ 

๓.๒ ความเชื่อท่ัวไปท่ีปรากฏในเรื่องพระอุปคุต ๖๐ 

๓.๓ อิทธิพลท่ีมีตอพุทธศาสนิกชน ๘๑ 

๓.๔ คุณคาท่ีปรากฏในคติเรื่องพระอุปคุต ๘๔ 
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บทท่ี ๔ วิเคราะหคติเชิงปรัชญา ๙๓ 

๔.๑ วิเคราะหทางปรัชญาประวัติศาสตร ๙๓ 

๔.๒ วิเคราะหอิทธิพลจากคติปรัชญาสรวาสติวาทิน ๙๗ 

๔.๓ วิเคราะหจากคติพุทธปรัชญาเถรวาท ๑๐๓ 

๔.๔ วิเคราะหเชิงโครงสรางปรัชญา ๑๐๕ 

๔.๔.๑ ดานอภิปรัชญา ๑๐๕ 

๑. ความมีอยูของพระอุปคุตทางภววิทยา ๑๐๕ 

๒. ความมีอยูของพระอุปคุตจากศัพทประมาณ  ๑๐๗ 

๔.๔.๒ ดานจริยศาสตร ๑๐๘ 

๑. พิธีกรรม ๑๐๘ 

๒. หลักกรรม ๑๐๙ 

๓. หลักเจตนา ๑๑๓ 

๔. หลักไตรลักษณ ๑๑๔ 
 

บทท่ี ๕ สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ ๑๑๗ 

๕.๑ สรุปผลการวิจัย ๑๑๗ 
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ประวัติผูวิจัย ๑๗๕ 
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คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ 

 

(๑)  การใชอักษรยอ 

อักษรยอชื่อในคัมภีรในวิทยานิพนธเลมนี้ ใชอางอิงจากพระไตรปฎก อรรถกถา ฎีกา 

ภาษาบาลี และพระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาเตปฏกํ และฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

พุทธศักราช ๒๕๓๙ เรียงตามคัมภีร 

 

(๒)  การระบุหมายเลขยอ 

การอางพระไตรปฎกภาษาลี ใชระบุชื่อคัมภีร และระบุถึงเลม / ขอ / หนา ตามลําดับ วิ.

มหา. (บาลี) ๑ / ๑๐ / ๑๒. หมายถึง การอางอิงนั้นระบุถึงคัมภีรวินัยปฎก มหาวิภังค ฉบับภาษาบาลี

เลมท่ี ๑ ขอท่ี ๑๐ หนาท่ี ๑๒ 

การอางพระไตรปฎกฉบับภาษาไทย ใชระบุชื่อคัมภีร และระบุถึง เลม / ขอ / หนา 

ตามลําดับเชน ที. ม. (ไทย) ๑๐ / ๕๐ / ๖๐. หมายถึง การอางอิงนั้นระบุถึงคัมภีรสุตตันตปฎก ทีฆ

นิกาย มหาวรรค เลมท่ี ๑๐ ขอท่ี ๕๐ หนา ๖๐ 

การอางอิงอรรถกถาภาษาบาลี จะแจงเลม / ขอ / หนา เชน ที. สี. อ. (บาลี) ๒ / ๘๐ / 

๑๐๐. หมายถึง อรรถกถา ทีฆนิกาย สุมังคลวิลาสินี สีลขันธวรรค ฉบับภาษาบาลี เลมท่ี ๒ ขอท่ี ๘๐

หนา ๑๐๐. สวนการอางอิงปกรณวิเสส จะใชระบุชื่อคัมภีร / เลม / หนา / เชน วิสุทธิ. ๓ / ๗.

หมายถึง คัมภีรวิสุทธิมรรค เลม (ภาค) ท่ี ๓ หนา ๗. 

 

พระสุตตันตปฎก 

ที. ปา.  (ไทย) = สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค  (ภาษาไทย) 

ที. สี.   (บาลี) = สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย สีลกฺขนฺธวคฺคปาลิ (ภาษาบาลี) 

ที. สี.   (ไทย) = สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย สีลขันธวรรค  (ภาษาไทย) 

ม. มู.   (ไทย) = สุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย มูลปณณาสก  (ภาษาไทย) 

สํ.นิ.  (ไทย) สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย นิทานวรรค  (ภาษาไทย) 

องฺ. ปฺจก.  (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย ปจกนิบาต  (ภาษาไทย) 

ขุ. จู.  (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย จูฬนิทเทส  (ภาษาไทย) 

 

ฎีกา 

วินย. ฏกีา. (ไทย) = วินัยลังการฏีกา      (ภาษาไทย) 



 
บทท่ี ๑ 

 

บทนํา 
 

๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

ภูมิประเทศทางตอนเหนือของประเทศไทย ประกอบดวย ๘ จังหวัด คือ จังหวัดเชียงใหม 

ลําพูน ลําปาง เชียงราย พะเยา แพร นาน และแมฮองสอน เปนดินแดนท่ีมีความอุดมสมบูรณและ

สงบรมเย็น เรียกวา ชาวลานนา เปนผูเคารพเลื่อมใสศรัทธาพระพุทธศาสนาอยางแนนแฟน มี

เอกลักษณท่ีโดดเดนทางดานจารีตขนบธรรมเนียมประเพณี วัฒนธรรม ความเชื่อและพิธีกรรมทาง

ศาสนา.ซ่ึงสะทอนถึงภูมิปญญาในทองถ่ิน คือ การดํารงชีวิตอยูอาศัยกลมกลืนกับธรรมชาติและมี

ศักยภาพในการจัดการความสัมพันธระหวางคนกับอํานาจเหนือธรรมชาติ 0๑ เพ่ืออิงอาศัยระหวางคน

กับธรรมชาติใหมีความสอดคลองเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน  

สังคมไทยเปนสังคมหนึ่งท่ีสอดแทรกความเชื่อและความศรัทธาโดยผสมผสานกับการ

ดําเนินชีวิตประจําวัน.ซ่ึงความเชื่อของคนไทยในอดีต.เกิดจากสภาพท่ีบุคคลใหความม่ันใจเห็น   

คลอยตามและพรอมท่ีจะปฏิบัติตามสิ่งใดสิ่งหนึ่งแลวนําไปถายทอดใหบุคคลอ่ืนไดทราบเพ่ือตองการ

ใหเกิดความม่ันใจเห็นคลอยตามและปฏิบัติโดยไมคํานึงวาความเชื่อนั้นๆ มีเหตุผลท่ีสามารถพิสูจนได

หรือไมก็ตาม 1

๒ จึงเปนการถายทอดจากรุนสูรุนและเชื่อม่ันตอความเชื่อเหลานั้นโดยสมบูรณ ซ่ึงแตละ

ทองถ่ินยอมแตกตางกันไปตามบริบทนั้นๆ 

ความเชื่อทางพระพุทธศาสนาจึงมีอิทธิพลตอการดํารงชีวิตและความเปนอยูของชาว

ลานนาเปนอยางมาก จากอดีตกาลบรรพบุรุษถายทอดสืบตอกันมาสูลูกหลาน ซ่ึงในปจจุบัน

พระพุทธศาสนาในดินแดนลานนายังคงความเลื่อมใสศรัทธามิตางจากในอดีต ซ่ึงสังเกตไดจากจารีต

ประเพณีท้ัง ๑๒ เดือนนั้น จะมีความของเก่ียวระหวางวิถีชีวิต ความเปนอยู ของชาวลานนากับหลัก

ปฏิบัติของพระพุทธศาสนาเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน ดวยความเคารพเลื่อมใส จึงทําใหเกิดความเชื่อ

ทางศาสนาอยางแรงกลาฝงแนนในจิตใจ ยากท่ีเลือนรางหายไป อยางกรณีพุทธศาสนิกชนเชื่อวาพระ

อุปคุต เปนพระสาวกท่ีมีอิทธิฤทธิ์สามารถปราบพญามาร ผูซ่ึงเปนใหญในกามภพท้ังหลายได ดังจะ

                                                           
๑ จันทร บูรณสิทธิ และ ทวิช จุวรพฤกษ, พิธีกรรมและความอยูรอด, (เชียงใหม : สถาบันวิจัยชาวเขา

เชียงใหม, ๒๕๒๗), หนา ๑. 
๒ ดนัย ไชยโยชา, ลัทธิศาสนาและระบบความเชื่อกับประเพณีนิยมในทองถิ่น, (กรุงเทพมหานคร : 

สํานักพิมพโอเดียนสโตร, ๒๕๓๘), หนา ๖๕. 



๒ 

เห็นไดจากในโลกบัญญัติ ปฐมสมโพธิกถาและในคัมภีรอโศกาวทาน ไดกลาวถึงเหตุการณท่ีพระเจา

อโศกมหาราชโปรดใหมีการเฉลิมฉลองพระสถูปเจดีย ๘๔,๐๐๐ องค และพระมหาสถูปข้ึนพรอมกัน

เปนระยะเวลา ๗ ป ๗ เดือน ๗ วัน ในพิธีดังกลาว เพ่ือปองกันภัยอันตรายในการบําเพ็ญกุศลครั้งนี้ 

พระโมคคัลลีบุตรติสสะจึงใหพระภิกษุ ๒ รูป ไปนิมนตพระอุปคุตมาเปนผูปองกันอันตรายท่ีจะเกิดข้ึน

จากพญามารและทานไดแสดงอิทธิฤทธิ์ของทานใหเปนท่ีประจักษแกเหลาพระภิกษุสงฆตลอดจนพระ

เจาอโศกมหาราช ใหม่ันพระทัยวาทานจักสามารถผจญพญามารได.ในท่ีสุดเม่ือพญามารมาขัดขวาง

และทําลายพิธีดังกลาว.ทานไดใชอิทธิฤทธิ์ท่ีสูงสงปราบชนะพญามารได2๓ ทําใหพญามารมีจิตใจท่ีออน

นอมและกลับใจมาเลื่อมใสในพระพุทธศาสนา 

เรื่องราวของพระอุปคุตผูมีมหิทธิฤทธิ์เดชานุภาพรูปนี้ ตามตํานานไมไดกลาวไววา ทาน

ดับขันธนิพพานแลวหรือยัง ทานอาจจะมีชีวิตอยูถึงกัปหนึ่งก็ได ดวยอานุภาพแหงอิทธิบาทภาวนาของ

ทาน ตามหลักฐานท่ีพระพุทธเจาเคยตรัสกับพระอานนทเถระไววา “ผูใดผูหนึ่งเจริญอิทธิบาท ๔ ให

มาก ทําใหเปนดุจญาณแลวทําใหเปนท่ีตั้งแลว ใหตั้งม่ันแลว สั่งสมแลว ปรารถนาดี ผูนั้นเม่ือมุงหวัง

พึงดํารงอยูได ๑ กัป หรือเกินกัป”3

๔ นั่นจึงเปนเหตุผลท่ีวา ทําไมคนพมาหรือคนทางเหนือจะตื่นข้ึนมา

ใสบาตรตอนเท่ียงคืนของวันพุธหรือเปงปุด ท่ีตรงกับวันพระ ๑๕ คํ่า เพราะยังเชื่อวา ทานยังอยูมา

จนกระท่ังทุกวันนี้ เพราะมีเรื่องเลาขานวา มีชาวเมืองรางกุงผูหนึ่งไดตักบาตรแกพระอุปคุตเถระแลว 

ไดเปนเศรษฐี ชาวเมืองรางกุงท้ังปวงจึงพากันหุงขาวแตยังไมสวางคอยตักบาตรพระอุปคุตเถระ จนทุก

วันนี้ก็ยังมีความนับถือพระอุปคุตเถระเชนนี้และแพรหลายมากข้ึน 4

๕ และยังมีความเชื่อเสริมอีกวา 

พระอุปคุตจะแปลงกายเปนสามเณรนอย เพ่ือออกโปรดญาติโยม ถาหากใครไดตักบาตรพระอุปคุต ก็

ทําใหผูนั้นฐานะดีข้ึนและเจริญรุงเรือง 5

๖ ซ่ึงบงบอกถึงการไดรับอิทธิพลจากพมา ท้ังทางดานความเชื่อ

วัฒนธรรม พิธีกรรม จารีต ประเพณี บางอยางแพรหลายจนไดรับความนิยมในสังคมไทยแถบ

ภาคเหนือและภาคอีสานดวย ซ่ึงมีความสําคัญตอบทบาทและวิถีชีวิตของทองถ่ินนั้น ๆ ไดเปนอยางดี  

ดวยอิทธิฤทธิ์ของพระอุปคุตท่ีสามารถขจัดเพศภัยตาง ๆ ใหหมดไป ท้ังยังชวยปกปก

คุมครองใหมีความปลอดภัย แลวยังดลบันดาลใหผูท่ีใสบาตรทานไดเจริญดวยโภคทรัพย มีโชคลาภ

                                                           
๓ พระภัทรพงษ นิรุตฺติเมธี, “ศึกษาอิทธิพลของพระอุปคุตท่ีมีตอสังคมชาวพุทธในลานนา”, วิทยานิพนธ

พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หนา ๑. 
๔ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๗๘/๑๒๖-๑๒๗. กัป หมายถึง อายุกัป คือ ชวงอายุของคนแตละยุค ในยุคของพระ

เจาของเรา อายุกัปของคนเทากับ ๑๐๐ ป; ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๖๗/๑๑๒-๑๑๓. 
๕ พ. สุวรรณ, พระบัวเข็ม พระอรหันตพิชิตมารใหลาภรํ่ารวย, พิมพครั้งท่ี ๖, (กรุงเทพมหานคร :หจก.

เม็ดทรายพริ้งติ้ง, ๒๕๕๐), หนา ๙๕-๙๖. 
๖ พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว, พระราชพิธีสิบสองเดือน , (กรุงเทพมหานคร :  

ศิลปาบรรณาคาร, ๒๔๕๘), หนา ๔๔๓. 



๓ 

ร่ํารวย ทานจึงเปนท่ีพ่ึงจิตใจใหผูคนไดมีหลักยึดเหนี่ยวทางใจใหอาศัยอยูเย็นอยางเปนสุข ทําใหเกิด

ความรักใครกลมเกลียวกัน สามัคคีเปนน้ําหนึ่งใจเดียวกัน เอ้ือเฟอเผื่อแผและแบงปนซ่ึงกันและกัน ท้ัง

ในหมูพวกพอง ครอบครัว ชุมชน สังคม และประเทศ ปราศจากอุปสรรคปญหาตางๆ ท่ีมนุษยทุกคน

ตองเผชิญ ใหแคลวคลาดภัยอันตรายและฟนฝาไปไดดวยดี จึงมีการบูชาพระอุปคุต เพ่ือเปนเครื่อง

เตือนใจใหระลึกนึกถึงคุณงามความดีและอิทธิฤทธิ์ของพระอุปคุต โดยทําการสักการะดวยความ

เลื่อมใสศรัทธาอยางสมํ่าเสมอ ก็จะมีชีวิตท่ีราบรื่นและประสบผลสําเร็จในชีวิตสมความมุงม่ัน

ปรารถนาดังเจตนาท่ีไดตั้งไว 

ดังนั้น ผูวิจัยจึงสนใจท่ีจะศึกษาคติเรื่องพระอุปคุตในลานนา ท่ีมีอิทธิพลตอวิถีชีวิตสภาพ

ความเปนอยูความศรัทธาและความเชื่อ จนไดรับความนิยมกลายเปนจารีตประเพณี พิธีกรรมหลักคํา

สอนและหลักปฏิบัติ ท่ีทําใหไดรับความนิยมและแพรหลาย ยิ่งไปกวานั้น พิธีกรรมใสบาตรนอกเวลา

ในพระวินัยทางหลักปรัชญา มองอยางไรกับเรื่องนี้ ในดาน “จริยศาสตร” และความเชื่อเรื่องการมีอยู

ของพระอุปคุตท่ียังไมดับขันธนิพพาน สามารถพิสูจนในทาง “ภววิทยา” ไดอยางไร ซ่ึงท้ังสองกรณียัง

เปนปญหาและมีขอสงสัยวาสามารถตีความ เนื้อหาวิเคราะหในเชิงปรัชญาไดอยางไร เปนการตอยอด

ความรูความคิดเดิมใหมีความหลายหลากไดมุมมองใหม ๆ เพ่ือท่ีจะสามารถบูรณาการกับศาสตรแขนง

ตาง ๆ ได อีกท้ังยังประโยชนตอหลักคําสอนของพระพุทธศาสนาใหคงอยูสืบไป 

 

๑.๒ วัตถุประสงคของการวิจัย 

๑.๒.๑ เพ่ือศึกษาประวัติพระอุปคุตในคัมภีรพระพุทธศาสนา 

๑.๒.๒ เพ่ือศึกษาคติความเชื่อเรื่องพระอุปคุตในวิถีชีวิตของชาวพุทธ 

๑.๒.๓ เพ่ือวิเคราะหเชิงปรัชญาดานอภิปรัชญาและจริยศาสตร ท่ีปรากฏในเรื่องพระอุปคุต 

 

๑.๓ ปญหาที่ตองการทราบ 

๑.๓.๑ ประวัติพระอุปคุตในคัมภีรพระพุทธศาสนามีเนื้อหาอยางไร 

๑.๓.๒ คติความเชื่อเรื่องพระอุปคุตในวิถีชีวิตของชาวพุทธเปนอยางไร 

๑.๓.๓ การวิเคราะหเชิงปรัชญาดานอภิปรัชญาและจริยศาสตร ท่ีปรากฏในเรื่องพระอุปคุต

เปนอยางไร 

 

๑.๔ ขอบเขตการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้ เปนการวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary.Research) โดยเนนการศึกษา

คนควาจากเอกสารเปนหลัก แลวทําการรวบรวมขอมูลดังนี้ 



๔ 

ขอมูลข้ันปฐมภู มิ (Primary.Sources) คือ ศึกษารวบรวมขอมูลจากพระไตรปฏก

ภาษาไทยฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย และคัมภีรพระปฐมสมโพธิกถา 

ขอมูลข้ันทุติยภูมิ (Secondary.Sources) คือ ศึกษาคนควาและรวบรวมขอมูลจาก

หนังสือเอกสาร งานวิจัยและวิทยานิพนธท่ีเก่ียวของกับงานวิจัย  

 

๑.๕ นิยามศัพทเฉพาะที่ใชในการวิจัย 

๑.๕.๑ พระอุปคุต.หมายถึง พระอรหันตท่ีมีฤทธานุภาพมาก.มีหนาท่ีปกปกรักษาคุมครอง

พระพุทธศาสนา 

๑.๕.๒ คติ หมายถึง ความเชื่อหรือความเปนไปของทองถ่ินนั้นๆ 

๑.๕.๓ พุทธปรัชญา หมายถึง วิธีการเชิงปรัชญาท่ีนํามาศึกษาพระพุทธศาสนาเถรวาท 

๑.๕.๔ ชาวพุทธ หมายถึง ประชาชนท่ีนับถือพระพุทธศาสนาในประเทศไทยและพมา 

 

๑.๖ ทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

การศึกษาครั้งนี้ มีวัตถุประสงค เพ่ือศึกษาพระอุปคุตในคัมภีรพระพุทธศาสนา คติท่ี

ปรากฏในวิถีชีวิตของชาวพุทธและวิเคราะหเชิงปรัชญาท่ีปรากฏในเรื่องพระอุปคุต ซ่ึงผูวิจัยไดศึกษา

คนควาขอมูลจากคัมภีรโลกบัญญัติ คัมภีรอโศกาวทาน คัมภีรปฐมสมโพธิกถา.ตลอดถึงหนังสือ 

เอกสารงานวิจัยและวิทยานิพนธตาง ๆ ท่ีมีเนื้อหาสอดคลองกับงานวิจัยในครั้งนี้ 

 

ก.หนังสือ 

๑.๖.๑ สมเด็จกรมพระปรมานุชิตชิโนรส ไดกลาวรายละเอียดไวในหนังสือ พระปฐม-

สมโพธิกถา.พระอุปคุตไดรับอาราธนาใหมาดูแลรักษางานสมโภชพระสถูปจํานวน ๘๔,๐๐๐ องค.ของ

พระเจาอโศกมหาราช เปนเวลา ๗ ป ๗ เดือน ๗ วัน ในระหวางจัดงานฉลองสมโภชอยูนั้น.พญามารก็

มากอกวนในงานพิธี.พญามารตนนี้ คือ.พระปรนิมมิตวัสวดีมาร คูอริของพระพุทธเจาเม่ือสมัยท่ีพระ

พุทธองคตรัสรู.พญามารแยงชิงบัลลังก.จนพระพุทธเจาตรัสเรียกนางวสุนธรา.พระแมธรณีมาเปน

พยานโดยบีบมวยผมน้ํากรวดท่ีพระพุทธองคทรงบําเพ็ญกุศลไหลออกมาซัดเอาเสนามารท้ังหลายและ

ชางคีรีเมขล .ใหถอยรนไปติดขอบจักรวาล .พญามารตะลึงเห็นอัศจรรย.จึงประนมหัตถถวาย

พระพุทธเจายอมพายแพพระบารมี6

๗ 

                                                           
๗ สมเด็จกรมพระปรมานุชิตชิโนรส, พระปฐมสมโพธิกถา, พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร : อํานวย

สาสนการพิมพ, ๒๕๓๔). 



๕ 

๑.๖.๒ พระพรหมโมลี (วิลาศ าณวโร ป.ธ. ๙) ไดใหรายละเอียดไวในหนังสือ โลก

ทีปนี วา พระอุปคุตไดรับนิมนตจากพระเจาอโศกมหาราช ใหชวยคุมครองงานฉลองสถูปท่ีพระเจา

อโศกมหาราชมีพระราชศรัทธาสรางถวายไวในบวรพระพุทธศาสนา โดยพระเจาอโศกมหาราชทรง

เกรงวางานฉลองจะไมราบรื่นกลัววา พญามารจะมาทําลายพิธีพระองค จึงดําริท่ีจะหาบุคคลผูมี

บุญญาธิการเพ่ือคุมครองงานในครั้งนี้ เม่ือวันงานฉลองมาถึงพญามารชื่อ พญาวัสวัตดีมาร เปนเทพท่ีมี

ความริษยาไมอยากเห็นผูใดทําคุณงามความดี จึงมาทําลายพิธีฉลองดวยวิธีตาง ๆ7

๘ 

๑.๖.๓ พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว ไดพระราชนิพนธในหนังสือ พระราช

พิธีสิบสองเดือนวา.พระมอญเอาพระมาถวายตั้งแตในรัชกาลท่ี ๔ มีลักษณะนั่งกมหนามีใบบัวคลุมอยู

บนศีรษะและมีเข็มตุมปกตามหัวไหลตามเขาฐานรอง เปนดอกบัวคว่ําดอกหนึ่ง หงายดอกหนึ่ง ใตฐาน

มีรูปดอกบัว ใบบัว เตา ปลา ปู พระทําดวยแกนศรีมหาโพธิ์ลงรักปดทอง พระพมา อธิบายวาพระองค

นี้ คือพระอุปคุต อยูในปราสาทแกวใตน้ํา ชาวเมืองรางกุงมีความเชื่อวา ไดตักบาตรพระอุปคุตแลว

เปนเศรษฐี ชาวเมืองยางกุงพากันหุงขาวแตยังไมสวางคอยตักบาตรพระอุปคุต จนทุกวันนี้ ยังมีความ

เคารพนับถือ จึงไดสรางรูปพระอุปคุตข้ึนทําสักการบูชา ซ่ึงมีความเชื่อวามีผลานิสงสเหมือนกัน พระ

อุปคุตยังใชตั้งทําพระราชพิธีขอฝนอีกดวย8

๙ 

๑.๖.๔ พระครูพัทธนาธิมุต (ประพันธ สุทฺธจิตฺโต) ไดใหรายละเอียดไวในหนังสือ พระ

มหาอุปคุตพระอรหันตผูปราบมารบันดาลโชคลาภ วา พระอุปคุตผูเปนพระอรหันตสาวกท่ีทรง

มหิทธานุภาพชอบความวิเวกวังเวงและอยูตามลําพังผูเดียวไมชอบเก่ียวของกับผูอ่ืน เปนพระอรหันต

หลังสมัยพุทธกาลเพราะไมพบประวัติของทานในพระไตรปฎก9

๑๐ 

๑.๖.๕ พระครูสิริรัตนสุนทร ไดกลาวใน ปบสูตรอาราธนาพระมหาอุปคุต ถึงพิธี

อาราธนาพระอุปคุตและคําอาราธนาพระอุปคุตใหมารักษาประเพณีพิธีกรรมตาง ๆ ใหแคลวคลาด

ปลอดภัยและประกอบพิธีกรรมสําเร็จตามเจตนาไว10๑๑  

๑.๖.๖ เจริญตัน มหาพราน ไดกลาวในหนังสือ พิธีกรรมพิสดาร วาการตักบาตรเท่ียง

คืนท่ีมีวันข้ึน ๑๕ คํ่า ตรงกับวันพุธ โดยไมจําเพาะเจาะจงตองอยูใน เดือน ใด บางป อาจมีแคครั้ง

เดียวสองครั้งหรือบางปไมมีเลยก็ได เรียกประเพณีนี้วา เปงปุด หรือ เพ็ญพุธ โดยมีความเชื่อวา พระ

                                                           
๘ พระพรหมโมลี (วิลาศ าณวโร, ป.ธ..๙), โลกทีปนี, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพดอกหญา, 

๒๕๔๕). 
๙ พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว, พระราชพิธีสิบสองเดือน, (กรุงเทพมหานคร.: กรม

ศิลปากร, ๒๔๕๘).  
๑๐ พระครูพัทธนาธิมุต, พระมหาอุปคุตพระอรหันตผูปราบมารบันดาลโชคลาภ, (บริษัท สันติภาพ

แพ็คพริ้นท จํากัด, ๒๕๕๕). 
๑๑ พระครูสิริรัตนสุนทร, ปบสูตรอาราธนาพระมหาอุปคุต, (เชียงใหม : ธาราทองการพิมพ, ๒๕๓๕). 



๖ 

อุปคุตผูมีมหิทธิฤทธิ์.จะข้ึนจากทะเลโดยแปลงกายเปนสามเณรนอย.ออกมาโปรดสัตว.ถาผูใดไดตัก

บาตร.บุคคลนั้น จะเกิดร่ํารวยเปนเศรษฐีและบังเกิดแตสิ่งท่ีเปนมงคลในชีวิต ดังนั้น เม่ือถึงวันเพ็ญตรง

กับวันพุธชาวเหนือจะไปคอยใสบาตรมากเปนพิเศษ เพราะถือวาไดอานิสงสแรง11

๑๒  

๑.๖.๗ พระราชพิพัฒนาทร.(จิตฺตถาวโร).ไดใหรายละเอียดไวใน หนังสือบุญฤทธิ์

อิทธิฤทธิ์ วา หนึ่งในพระอรหันตเจาผูเปนตนตํานาน พระโลกอุดรผูมีอายุยาวนับพันๆ ปและเปนผู

ทรงฤทธิ์อยางสูงสุดไมมีวันตายไปไหนมาไหนไรรองรอยใครไดกราบไหวเปนบุญอันมหาศาล พระอุป

คุตเถระ คือหนึ่งในตนเคาตํานานพระโลกอุดรในปจจุบัน.ทุกวันนี้ หลายทานก็ยังเชื่อวา พระอุปคุตยัง

ดํารงสังขารขันธอยูใตเกษียรสมุทร12

๑๓ 

๑.๖.๘ มณ ีพะยอมยงค ไดใหรายละเอียดไวในหนังสือ เครื่องสักการะในลานนาไทย วา

การจัดทําหอพระอุปคุตและการจัดเตรียมเครื่องสักการะถวายพระอุปคุต ท่ีอาราธนามารักษางานมิให

คนพาลท้ังหลายมากอเหตุรายเปนประเพณี เปนเครื่องแสดงจิตวิทยาสังคมท่ีตองการใหเกิดการรวม

พลังชุมชน.ใหชวยกันกําจัดภัยสาธารณะมิใหบุคคลใดกอเหตุราย เม่ือมีงานฉลองเม่ือเห็นเครื่อง

สักการะพระอุปคุตทุกคนเกรงกลัวไมกลาทําสิ่งไมดีไมงาม13

๑๔ 

๑.๖.๙ ภภพพล จันทรวัฒนกุล ไดใหรายละเอียดไวในหนังสือ ประวัติศาสตรศิลปะพมา

วาหลังจากพระเจาอโศกมหาราชตีเมืองกลิงคราชไดและทรงรับฟงเทศนจากสามเณรนิโครธจึงทรงหัน

มานับถือพระพุทธศาสนาพระองคไดทรงกระทําหลายสิ่งหลายอยางเพ่ือเผยแผพระพุทธศาสนาหนึ่งใน

นั้น คือ การใหขุดพระบรมสารีริกธาตุข้ึนมาบูชาเวลา ๗ ป ๗ เดือน ๗ วัน แลวแบงพระบรม

สารีริกธาตุเปน ๘๔,๐๐๐ องค เทาพระธรรมขันธแลวใหคนไปสรางเจดียเพ่ือนําพระบรมสารีริกธาตุไป

ประดิษฐานไว14๑๕ 

๑.๖.๑๐ พ.สุวรรณ ไดกลาวในหนังสือ พระบัวเข็ม พระอรหันตพิชิตมารใหลาภร่ํารวย 

วา พระบัวเข็มหรือพระอุปคุตเถระ เปนพระอรหันตท่ีมีอิทธิพลมากท่ีสุดองคหนึ่งในหมูชาวพุทธ 

อินเดีย พมา มอญ และไทย ท้ังนี้ รวมถึงเขมรและลาวดวย ไดรับความเคารพนับถือมาก ถือกันวามี

ฤทธานุภาพทางดานใหเกิดลาภสักการะ ร่ํารวยยิ่งใหญ และรอดปลอดโปรงจากปญหาและอุปสรรค

                                                           
๑๒ เจริญ ตันมหาพราน, พิธีกรรมพิสดาร, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพแสงแดด, ๒๕๓๖). 
๑๓ พระราชพิพัฒนาทร (จิตฺตถาวโร), บุญฤทธิ์ อิทธิฤทธิ์, พิมพครั้งท่ี ๑, (นนทบุรี : สํานักพิมพกรีน

ปญญาญาณ, ๒๕๕๔). 
๑๔ มณี พะยอมยงค, เคร่ืองสักการะในลานนาไทย, (เชียงใหม : ส.ทรัพย, ๒๕๓๘). 
๑๕ ภภพพล จันทรวัฒนกุล, ประวัติศาสตรและศิลปะพมา, (กรุงเทพมหานคร : เมืองโบราณ,๒๕๕๓). 



๗ 

ตางๆ ผูใดท่ีไดกระทําสักการบูชา พระบัวเข็มหรือพระอุปคุต นอกจากจะร่ํารวยแลว ยังอยูรอด

ปลอดภัยจากศัตรูและภยันอันตรายตางๆ ไดอยางนาอัศจรรย15๑๖ 

๑.๖.๑๑ ส.ศิวรักษ.ไดกลาวไวในหนังสือ ความเขาใจในเรื่องพระเจาอโศกและอโศกาว

ทาน โดยเนื้อหาของหนังสือกลาวถึงประวัติของพระเจาอโศกมหาราชทรงทํานุบํารุงพระพุทธศาสนา

และพระอุปคุตเปนผูนําพระเจาอโศกมหาราชเสด็จทอดพระเนตรสถานท่ีสําคัญๆ ทางพระพุทธศาสนา

และรับหนาท่ีคุมครองงานฉลองสมโภชพระสถูป ๘๔,๐๐๐ องคเปนระยะเวลายาวนานติดตอกันถึง ๗

ป ๗ เดือน ๗ วัน ทานใชอิทธิฤทธิ์สูงสงปราบปรามและชนะพญามารไดจนพญามารมีจิตเลื่อมใส

พระพุทธศาสนาตั้งจิตปรารถนาเปนพระพุทธเจาในอนาคตขางหนา16

๑๗ 

๑.๖.๑๒ ออง ชัยศรี ไดกลาวในหนังสือ ปฐมสาเหตุของการสรางพระบัวเข็ม ถึงประวัติ

ความเปนมาของการสรางพระบัวเข็มในพมาเปนครั้งแรกและกลาวถึงความเชื่อของชาวพมาท่ีมีตอ

พระบัวเข็มหรือพระอุปคุต ซ่ึงชาวพมาจะเรียกวา พระผองตออู สําหรับชื่อวา พระบัวเข็ม เพราะคน

ลานนาไดเห็นรูปพระอุปคุตท่ีทําดวยไมหรือเกสรดอกไมมีจุด ๙ จุด ๗ จุด ๕ จุด แลวมีดอกบัวมี ปู

ปลา หอย จึงเรียกวา พระบัวเข็ม ในหนังสือเลมนี้ ยังกลาวถึงวิธีการบูชาพระอุปคุตคาถานมัสการพระ

บัวเข็ม (พระอุปคุต).หนังสือเลมนี้ให ขอมูลตองานวิจัยในเรื่องประวัติ.ความเชื่อและพิธีกรรมอัน

เนื่องมาจากพระอุปคุต17

๑๘ 

๑.๖.๑๓ สงวน.โชติสุขรัตน.กลาวในหนังสือ ประเพณีไทยภาคเหนือ ไดใหความรูวา

ประเพณีตักบาตรวันเพ็ญพุธของลานนานั้น เขาใจวาคงรับมาจากพมาเพราะเปนประเพณีพมาและได

กลาววาเรื่องราวของพระอุปคุตนี้มีปรากฏในหนังสือปฐมสมโพธิกถาตอนมารพันธปริวัตต ปริเฉทท่ี

๒๘18

๑๙ 

๑.๖.๑๔ จําเนียร.ทรงฤกษ.ไดใหรายละเอียดไวในหนังสือ.พระธาตุพนมพิธีอัญเชิญพระ

อุปคุต วา ความเคารพนับถือพระอุปคุตเถระหรือพระบัวเข็มนี้ ท้ังพมา มอญ ไทย ตางถือกันวามี 

ฤทธานุภาพในดานใหเกิดลาภสักการะ ร่ํารวย ยิ่งใหญและรอดปลอดภัยจากอุปสรรคศัตรูและ

ภยันตรายแกผูไดกระทําสักการบูชา19

๒๐ 

                                                           
๑๖ พ.สุวรรณ, พระบัวเข็ม พระอรหันตพิชิตมารใหลาภรํ่ารวย, พิมพครั้งท่ี ๖, (กรุงเทพมหานคร : 

หจก.เม็ดทรายพริ้งติ้ง, ๒๕๕๐). 
๑๗ ส.ศิวรักษ, ความเขาใจในเร่ืองพระเจาอโศกและอโศกาวทาน, (กรุงเทพมหานคร: สายสงศึกษิต 

บริษัทเคล็ดไทย จํากัด, ๒๕๓๔). 
๑๘ ออง ชัยศรี, ปฐมสาเหตุของการสรางพระบัวเข็ม, (เชียงใหม : โรงพิมพกลางเวียง, ๒๕๑๑). 
๑๙ สงวน โชติสุขรัตน, ประเพณีไทยภาคเหนือ, (เชียงใหม : สงวนการพิมพ, ๒๕๑๒). 
๒๐ จําเนียร ทรงฤกษ, พระธาตุพนมพิธีอัญเชิญพระอุปคุต, พิมพครั้งแรก, (นนทบุรี : โรงพิมพมติชน

ปากเกร็ด, ๒๕๕๖). 



๘ 

๑.๖.๑๕ สภาวัฒนธรรมจังหวัดขอนแกน ไดใหรายละเอียดไวในหนังสือ ของดีอีสาน 

กลาวถึงการทําบุญเดือนสี่นําเรื่องราวของพระอุปคุตมาเก่ียวของโดยถือความเชื่อจากเรื่องราวของ

พระอุปคุต.จัดเปนหอเล็กๆ.ขางในบรรจุอัฏฐบริขารใหครบชุด.เรียกวา.หออุปคุตตั้งอยูทางทิศ

ตะวันออกของศาลาการเปรียญ เพ่ือใหงาน บุญผะเหวด มีความสงบเรียบรอยและปลอดภัยใหขอมูล

ตองานวิจัยในเรื่องประวัติพระอุปคุตความเชื่อและพิธีกรรมเก่ียวกับพระอุปคุต20

๒๑ 

 

ข.งานวิจัย 

๑.๖.๑๖ พระประพันธ.สุทฺธจิตฺโต.ไดศึกษาวิจัยเรื่อง อิทธิพลความเช่ือเรื่องพระอุปคุตท่ี

มีตอพิธีกรรมชาวพุทธลานนา ผลจากการศึกษาไดขอสรุปวา อิทธิพลความเชื่อเรื่องพระอุปคุตท่ีมีตอ

พิธีกรรมชาวพุทธลานนา ทําใหทราบวาความเชื่อเก่ียวกับพระอุปคุตไดรับอิทธิพลมาจากพมาในสมัยท่ี

ลานนาตกอยูภายใตการปกครองของพมา พมาและลานนาตางก็นับถือพระพุทธศาสนาแบบเถรวาท

จึงทําใหประเพณีและวัฒนธรรมลานนา เกิดการผสมผสานระหวางขนบธรรมเนียมของชาวไทยลื้อ

ผนวกกับชาวไทยในรัฐฉานของพมา ซ่ึงทําใหพระอุปคุตมีอิทธิพลตอความเชื่อและกอใหเกิดพิธีกรรม

ในสังคมของชาวพุทธลานนาอยางมาก21

๒๒ 

๑.๖.๑๗ พระมหายุทธกร .ปฺาสิริ ได ศึกษาวิจัยเรื่อง ศึกษาเรื่องศรัทธาใน

พระพุทธศาสนา ผลจากการศึกษาไดขอสรุปวา ศรัทธาเปนปจจัยใหเกิดความสุขไดมีพระพุทธพจนวา

ศรัทธาศีลความเลื่อมใสและการเห็นธรรมมีอยูแกผูใดผูนั้นแลยอมบรรลุความสุขอันหยั่งลงใน

พรหมจรรยตามกาล ศรัทธาเปนคุณธรรมท่ีตองการกอนในเบื้องตนแตตองเปนศรัทธาท่ีประกอบดวย

ปญญา ถาปราศจากปญญาแลวจะเปนความงมงายไมใชศรัทธาท่ีตองการในพระพุทธศาสนา ความงม

งายมีอยูท่ีใดความเปนทาสก็มีอยูในท่ีนั้น พระพุทธศาสนาตองการใหชาวพุทธเปนไทยการท่ีชาวพุทธ

จะยอมเชื่อถือหรือมีศรัทธาในสิ่งใดหรือบุคคลใด ๆ ก็ตามควรตองพิจารณาตามหลักของกาลามสูตร

เปนสําคัญ22

๒๓ 

๑.๖.๑๘ พระบุญนาค .อติพโล.ไดศึกษาวิจัยเรื่อง ศึกษาความเช่ือเรื่องพระอุปคุตใน

สังคมไทย ประเพณีอัญเชิญพระอุปคุตไดถือกําเนิดและดํารงอยูคูกับสังคมไทยมาอยางชานาน โดยมี

                                                           
๒๑ สภาวัฒนธรรมจังหวัดขอนแกน, ของดีอีสาน, (ขอนแกน : สํานักงานศึกษาธิการ จังหวัดขอนแกน

จัดพิมพ, ๒๕๓๙). 
๒๒ พระประพันธ สุทฺธจิตฺโต, “อิทธิพลความเช่ือเรื่องพระอุปคุตท่ีมีตอพิธีกรรมชาวพุทธลานนา”,

วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘). 
๒๓ พระมหายุทธกร ปฺาสิริ, “ศึกษาวิเคราะหศรัทธาในพระพุทธศาสนา”, วิทยานิพนธพุทธศาสตร

มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖). 



๙ 

คติธรรมหลายอยางปรากฏอยู กอใหเกิดคุณคาแกตนเองครอบครัวและสังคม โดยสรุป ๓ ดาน คือ

คุณคาดานการใหทาน คุณคาดานความสามัคคีและคุณคาดานความกตัญูกตเวที23

๒๔ 

๑.๖.๑๙ อภิชาต.ยอดสุวรรณ.ไดศึกษาวิจัยเรื่อง บทบาทของพระอุปคุตในเรื่องมหาอุป

คุตฉบับลานนา ผลจากการศึกษาไดขอสรุปวา พระอุปคุตมีบทบาทในดานการปราบพญามารและ

บทบาทในดานการคุมครองรักษางาน นอกจากนี้มีบทบาทยอยอีกหลายบทบาทปรากฏแทรกอยูใน

บทบาทท้ัง ๒ ประการนั้นและบทบาทตาง ๆ เหลานั้นยังปรากฏใหเห็นในสังคมปจจุบัน เชนคติความ

เชื่อในสังคมลานนาไทย ซ่ึงปรากฏในรูปแบบของประเพณีพิธีกรรมและศิลปกรรม24

๒๕ 

๑.๖.๒๐ พระภัทรพงษ นิรุตฺติเมธี ไดศึกษาวิจัยเรื่อง ศึกษาอิทธิพลของพระอุปคุตท่ีมี

ตอสังคมชาวพุทธในลานนา พระอุปคุตเถระทานถือกําเนิดมาในตระกูลของพอคาท่ีเมืองมถุรา ซ่ึง

เปนเมืองท่ีตั้งอยูบนฝงแมน้ํายมุนา เปนบุตรคนท่ี ๓ มีชื่อวา“อุปคุต”.เม่ือเจริญเปนหนุมไดอุปสมบท

ปฏิบัติธรรมจนบรรลุ พระอุปคุตหลังบรรลุพระอรหันต อยูจําพรรษาท่ีวัดนฏภฏิกะ บทบาทของพระ

อุปคุตชัดเจนมากข้ึนในสมัยของพระเจาอโศกมหาราช ปฐมสมโพธิกถาระบุวา พระอุปคุตได

มอบหมายจากคณะสงฆใหเปนผูทําหนาท่ีปองกันอันตราย เหตุรายในงานสมโภช พระสถูป ๘๔,๐๐๐ 

องค ท่ีพระเจาอโศกมหาราชทรงกระทําเฉลิมฉลองพระสถูปเจดีย พระอุปคุตไดปราบพญามารท่ีมา

รบกวนงานสมโภชจนหมดพยศ ทําใหงานฉลองสมโภชสําเร็จลุลวงไปดวยดี สืบเนื่องจากประวัติท่ี

กลาวมา นําไปสูความเชื่อของขาวพุทธลานนาวา พระอุปคุตเปนพระทรงอภิญญามีฤทธิ์ ท่ีสามารถ

ปองกันคุมครองใหปราศจากอันตรายได ทําใหเกิดเปนเครื่องเสรมิศรัทธาใหชาวพุทธลานนา ไดทําพิธี

อัญเชิญพระอุปคุตมารักษางานฉลองตาง ๆ เชนงานปอยหลวง หรืองานเสนาสนะภายในวัด เพ่ือมิให

พญามารหรือความชั่วรายอุปสรรคท้ังหลายมารบกวน ดานบทบาทของพระอุปคุตท่ีมีอิทธิพลตอสังคม

ชาวพุทธในลานนา พบวาพิธีกรรม การบูชาพระอุปคุตเปนการแสดงใหเห็นลักษณะการมีความรวมมือ

กันภายในสังคมกับสถาบันศาสนา คือภิกษุสงฆในฐานะผูปฏิบัติ กับชุมชนผูชวยเหลือคอยอุปถัมภ ซ่ึง

ท้ังสองยอมไดประโยชนท้ังสองฝาย และใหถึงเปาหมายสูงสุดของชีวิต25

๒๖ 

สรุปความไดวา พระพุทธศาสนาสอนใหใชชีวิตอยางมีสติ รูเทาทันและไมตั้งอยูในความ

ประมาทไมหลงงมงายตอสิ่งท่ีเปนอิทธิฤทธิ์ ปาฏิหาริยหรือโชคชะตาตาง ๆ แตดวยการประพฤติ

ปฏิบัติท่ีถูกตองดีงามตามหลักพุทธศาสนาแลว ยอมทําใหเกิดแรงบันดาลใจท่ีเต็มเปยมไปดวยความ

                                                           
๒๔ พระบุญนาค อติพโล, “ศึกษาความเช่ือเรื่องพระอุปคุตในสังคมไทย”, วิทยานิพนธพุทธศาสตร

มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๖). 
๒๕ อภิชาต ยอดสุวรรณ , “บทบาทของพระอุปคุตในเรื่องมหาอุปคุตฉบับลานนา, วิทยานิพนธ    

ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาวิชาภาษาและวรรณกรรมลานนา : มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๓๔). 
๒๖ พระภัทรพงษ นิรุตฺติ เมธี, “ศึกษาอิทธิพลของพระอุปคุตท่ีมีตอสังคมชาวพุทธในลานนา” , 

วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๖). 



๑๐ 

เลื่อมใสศรัทธาเปนปจจัยท่ีทําใหเกิดความสุขและสงผลตอกําลังใจใหมีความหนักแนน ม่ันใจ สามารถ

ท่ีจะฟนฝาตออุปสรรคตาง ๆ ใหผานพนไปไดดวยดีเชน ลานนามีความเชื่อเรื่องพระอุปคุต เปนพระ

อรหันตท่ีมีอิทธิพลมากท่ีสุดองคหนึ่งในหมูชาวพุทธ ไดรับความเคารพนับถือมาก ถือกันวามีฤทธานุ

ภาพและดานการทําใหเกิดลาภสักการะ ร่ํารวยยิ่งใหญ และรอดปลอดภัยจากปญหาและอุปสรรค

ตางๆ จากขาศึกศัตรูภยันตราย ไดอยางนาอัศจรรย ดังจะเห็นไดจากความเชื่อท่ีกลายมาเปนจารีต

ประเพณีและพิธีกรรม ท่ีมีความสําคัญและเอกลักษณเฉพาะถ่ินนั้นๆ เพ่ือใหพุทธศาสนิกชนไดยึดหลัก

แหงคุณความดีของศาสนาพุทธเปนท่ียึดเหนี่ยวจิตใจในการดํารงชีวิต 

ดังท่ีผูวิจัยไดทบทวนคนควาขอมูลตาง ๆ พบวา มีผูศึกษาเรื่องพระอุปคุตในรูปแบบตางๆ

เชน บทบาท พิธีกรรม หรือความเชื่อท่ีมีอิทธิพลตอ การดํารงชีวิตและความเปนอยูของชาวลานนาท่ี

เก่ียวของกับพระอุปคุต จนเกิดเปนประเพณีตาง ๆ สืบทอดกันมาอยางยาวนาน แตเม่ือพิจารณาดูแลว

ยังขาดมิติเชิงปรัชญาอยู จึงทําใหผูวิจัยเกิดความสนใจท่ีจะศึกษาในเรื่องนี้ เพ่ือท่ีจํานําเสนอในมุมมอง

ทางปรัชญาท่ีอิงอาศัยหลักของเหตุผล ตรรกะ แลวตีความ เพ่ือใหไดองคความรูใหม ๆ เกิดข้ึนอยางไม

มีท่ีสิ้นสุด 

 

๑.๗ วิธีดําเนินการวิจัย 

๑.๗.๑ การวิจัยครั้งนี้  เปนการวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary Research) โดยเนน

การศึกษาคนควาและรวบรวมขอมูล จากแหลงขอมูลตามสถานท่ีตางๆ คือ หองสมุดมหาวิทยาลัยมหา

จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม หอสมุดมหาวิทยาลัยเชียงใหมและสื่ออินเตอรเน็ต 

เพ่ือใหไดขอมูลมากท่ีสุดเทาท่ีจะคนหาได 

๑.๗.๒ สืบคนขอมูลทางวิชาการ โดยการสัมภาษณปราชญหรือผูท่ีมีความเชื่อเรื่องพระอุป

คุตเถระ ผานการจัดกิจกรรม เชน ตักบาตรเปงปุด อัญเชิญพระอุปคุตคุมครองงานตางๆ เปนตน 

๑.๗.๓ นําขอมูลท่ีไดมาวิเคราะหและเรียบเรียงจัดเปนหมวดหมู เพ่ือใหบรรลุตรงตาม

กรอบของวัตถุประสงคและปญหาท่ีตองการทราบดังท่ีไดตั้งไว 

๑.๗.๔ นําขอมูลเหลานั้นไปขอปรึกษาขอคําแนะนําจากผูเชี่ยวชาญ ครูบาอาจารย เพ่ือทํา

การปรับปรุงแกไข  

๑.๗.๕ ปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ คณาจารย ใหมีความสมบูรณยิ่งข้ึน 

๑.๗.๖ สรุปผลการวิจัยพรอมขอเสนอแนะและนําเสนอการวิจัย 

 

 

 



๑๑ 

๑.๘ ประโยชนที่ไดรับ 

๑.๘.๑ ทําใหทราบและเกิดความเขาใจประวัติพระอุปคุตในคัมภีรพระพุทธศาสนา 

๑.๘.๒ ทําใหทราบคติความเชื่อท่ีปรากฏในเรื่องพระอุปคุตในวิถีชีวิตของชาวพุทธ 

๑.๘.๓ ทําใหสามารถวิเคราะหเชิงปรัชญาดานอภิปรัชญาและจริยศาสตร ท่ีปรากฏใน

เรื่องพระอุปคุตได 

๑.๘.๔ ทําใหเกิดองคความรูในมิติใหม ๆ ท่ีมีความนาสนใจมากยิ่งข้ึน 

 



@# 

 

 
บทท่ี ๒ 

 

ประวัติพระอุปคุตในคัมภีรพระพุทธศาสนา 
 

จากการศึกษาของผูวิจัยพบวา นามของ พระอุปคุต ไมปรากฏในคัมภีรพระไตรปฎกและ

คัมภีรอรรถกถาแตอยางใด พบเพียงนาม พระอินทคุตเถระ ในคัมภีรมหาวงศ พงศาวดารลังกาท่ีมีนาม

ใกลเคียงท่ีสุด โดยระบุวา ทานเปนพระเถระท่ีไดรับการเสนอจากพระสงฆชาวเมืองปาฏลีบุตรใหเปน

ผูดูแลการกอสรางวิหาร ๘๔,๐๐๐ แหง ซ่ึงอยูในพระราชูปถัมภของพระเจาอโศกมหาราชงานฉลอง

วิหารท้ังหมดนั้นไดจัดข้ึนในวันเดียวกัน ดวยฤทธิ์ของทาน0

๑ 

อยางไรก็ดี นามของพระอุปคุต มาปรากฏชัดในคัมภีรโลกบัญญัติ ซ่ึงเปนคัมภีรบาลียุค

หลัง รจนาโดย พระสัทธรรมโฆษเถระ เม่ือกลาวถึงพระสัทธรรมโฆษเถระนั้น ทานผูรูไดมีมติเปน ๒ 

พวก คือ พวกแรกกลาววา ทานเปนพระเถระนักปราชญชาวลังกา ไดรจนาคัมภีรนี้ในสมัยอนุราธปุระ

พวกท่ีสองกลาววา ทานเปนพระเถระนักปราชญชาวพมา แตไดรจนาคัมภีรนี้เปนภาษาบาลีอักษรพมา

1

๒ 

พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๕ ทรงกลาวถึง ความเปนมาและ

ความศักดิ์สิทธิ์ ตลอดจนอานิสงสท่ีไดรับจากการบูชาพระอุปคุตอยางนาสนใจ ในหนังสือ “พระราช

พิธีสิบสองเดือน” พระราชนิพนธของพระองค ซ่ึงทรงพระราชนิพนธเม่ือป พ.ศ. ๒๔๓๑ นับเปนเวลา 

๑๐๐ กวาปแลว2

๓ 

หากจะศึกษาประวัติของพระอุปคุตท่ีละเอียดมากข้ึน สามารถศึกษาไดจากคัมภีรอโศกาว

ทาน ซ่ึงเปนภาษาสันสกฤต มีการแปลออกเปนภาษาจีนตั้งแตราวๆ พ.ศ. ๘๕๐ ไมปรากฏนามผูแปล 

                                                           
๑ Malalasekera, Dictionaryof Pali proper names Vol.l, (New Delhi : Munshiram Manoharlal 

Publishers Pvt. Ltd., 1978), p 311. 
๒ พระสัทธรรมโฆษเถระ, โลกบัญญัติ, (กรุงเทพมหานคร : กรมศิลปากร โดยหอสมุดแหงชาติ พ.ศ. 

๒๕๒๓), หนา ๑๑๖-๑๓๖. 
๓ พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว, พระราชพิธีสิบสองเดือน, (กรุงเทพมหานคร : ศิล

ปาบรรณาคาร, ๒๔๕๘), หนา ๓๓-๓๔. 



๑๓ 

และอีกสํานวนหนึ่ง เม่ือ พ.ศ. ๑๐๕๕ แปลโดย พระสังฆภัทร ตอมาไดมีการแปลจากภาษาสันสกฤต

เปนภาษาฝรั่งเศส เม่ือ พ.ศ. ๒๓๘๗ และแปลเปนภาษาอังกฤษ เม่ือ พ.ศ. ๒๔๕๔3

๔ 

ในประเทศไทยไดมีการแปลคัมภีรอโศกาวทาน และตีพิมพเปนครั้งแรก เม่ือ พ.ศ.๒๕๓๓ 

โดย ศ. ศิวลักษณ4๕ 

นอกจากนี้ ไดมีการคนพบหลักฐาน คือ คัมภีรลานนา ท่ีเกาแกท่ีสุดในไมโครฟลมของ

สถาบันวิจัยสังคม มหาวิทยาลัยเชียงใหม เรื่องพระอุปคุตหรือพระอุปคุตสูตร ดังรายการตอไปนี้ 

อุปคุต. จ.ศ. ๑๒๘๓ (๒๔๖๕). ไมโครฟลม สถาบันวิจัยสังคม มหาวิทยาลัยเชียงใหม. 

อุปคุต. จ.ศ. ๑๒๘๓ (๒๔๕๖). ไมโครฟลม สถาบันวิจัยสังคม มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

อุปคุต. จ.ศ. ๑๒๗๘ (๒๔๕๙). ไมโครฟลม สถาบันวิจัยสังคม มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

อุปคุต. จ.ศ. ๑๒๘๔ (๒๔๖๔). ไมโครฟลม สถาบันวิจัยสังคม มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

อุปคุต. จ.ศ. ๑๒๘๘ (๒๔๖๙). ฉบับวัดอุปคุต จังหวัดเชียงใหม 

อุปคุต. จ.ศ. ๑๒๒๔ (๒๔๐๕). ฉบับวัดสําเภา จังหวัดเชียงใหม 

อุปคุต. จ.ศ. ๑๒๘๔ (๒๔๖๕) ฉบับวัดหม่ืนลาน จังหวัดเชียงใหม5๖ 
 

ผูวิจัยจะไดนําเสนอชีวประวัติของพระอุปคุตตามท่ีปรากฏในคัมภีรโลกบัญญัติ คัมภีรปฐม

สมโพธิกถาของเถรวาท คัมภีรอโศกาวทานของมหายานและเอกสารท่ีเก่ียวของ โดยผูวิจัยจักไดศึกษา

ตามประเด็นท่ีไดตั้งไวดังตอไปนี้ คือ 

๒.๑) ประวัติและพัฒนาการของคติเรื่องพระอุปคุตในพระพุทธศาสนา 

๒.๒) ความหมายของพระอุปคุตในพระพุทธศาสนา 

๒.๓) ความสําคัญของพระอุปคุต 

๒.๔) บทบาทของพระอุปคุต 

๒.๕) เปาหมายของการนับถือพระอุปคุต 

 

 

 

                                                           
๔ ส. ศิวรักษ, ความเขาใจเร่ืองพระเจาอโศกและอโศกาวทาน, พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร :

บริษัท สองสยาม จํากัด, ๒๕๓๔), หนา ๑๑. 
๕ ส. ศิวรักษ, ความเขาใจเร่ืองพระเจาอโศกและอโศกาวทาน, พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร : 

บริษัท สองสยาม จํากัด, ๒๕๓๔), หนา ๑๑. 
๖ พระประพันธ สุทฺธจิตฺโต, “อิทธิพลความเช่ือเรื่องพระอุปคุตท่ีมีตอพิธีกรรมชาวพุทธลานนา”,

วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘). 



๑๔ 

๒.๑ ประวัติและพัฒนาการของคติเร่ืองพระอุปคุตในพระพุทธศาสนา 

ดังท่ีกลาวแลววาพระไตรปฎกไมพบประวัติของพระอุปคุต 6

๗ แตเรื่องราวของทานปรากฏ

ในคัมภีรโลกบัญญัติและคัมภีรปฐมสมโพธิกถา ปริเฉทท่ี ๒๘ ของพระพุทธศาสนาฝายเถรวาท และ

คัมภีรอโศกาวทานของพุทธศาสนาฝายสรวาสติวาทิน ซ่ึงผลจากการรวบรวมขอมูลนั้น ทําใหทราบ

ประวัติของพระอุปคุตไดตามลําดับ ดังตอไปนี้ 

 

๒.๑.๑ ประวัติ 

เม่ือกลาวถึงชาติภูมิหรือตนกําเนิดของพระอุปคุตนั้น ไมปรากฏในคัมภีรของเถรวาท แต

คัมภีรอโศกาวทาน ไดกลาวไววา อุปคุต เกิดในตระกูลพอคาน้ําหอมชาวเมืองมถุรา ริมฝงแมน้ํายมุนา 

มีพ่ีนองดวยกัน ๓ คน คือ อัศวคุปต ธนคุปต และอุปคุต บิดาชื่อนายคุปตะ มีอาชีพเปนพอคาน้ําหอม

ในเมืองมถุรา ซ่ึงเปนเมืองใหญ นับเปนเมืองศักดิ์สิทธิ์เมืองหนึ่งในจํานวนท้ังหมด ๕ เมืองของอินเดีย 

คือ 

๑) อุชเชนี เปนเมืองศักดิ์สิทธิ์มาจากนิยายเรื่องวิกรมาทิตยวีรบุรุษ 

๒) มถุรา เปนท่ีเกิดของพระกฤษณะในเรื่องมหาภารตะ 

๓) อโยธยา เปนเมืองของพระราม วีรบุรุษในรามายณะ หรือรามเกียรติ์ 

๔) ทวารกะ เปนเมืองท่ีพระกฤษณะมาประทับ 

๕) พาราณสี มีปรากฏอยูในนิยายมากมายหลายเรื่อง 

ท้ัง ๕ เมืองดังกลาว ถือกันวาสําคัญมาก ความสําคัญของเมืองท้ัง ๕ นี้ ไมใชมาจาก

ประวัติศาสตร แตมาจากนิยายหรือตํานาน7

๘ 

 

๒.๑.๒ การศึกษา 

สําหรับประเด็นท่ีเก่ียวของกับขอมูลการศึกษาชีวิตในวัยเยาวของทานนั้น ถึงแมในคัมภีร

โลกบัญญัติ ปฐมสมโพธิกถา อโศกาวทาน จะไมไดระบุถึงความสําเร็จในเรื่องการศึกษาของทานไว

อยางชัดเจน แตก็พอสันนิษฐานไดวา ทานนาจะไดรับการศึกษาตามขนบธรรมเนียมประเพณีเพราะ

การศึกษาสมัยพุทธกาลนั้น ยอมจะศึกษาไปตามประเภทของวรรณะ ๔ คือ8

๙ 

                                                           
๗ แสวง เต็มสวัสดิ์, “พิธีกรรมเพ็ญพุธ”, บทความท่ัวเมืองไทยหนังสือพิมพไทยรัฐ, ฉบับวันท่ี ๑๕ 

(มิถุนายน, ๒๕๓๔) : ๗-๘. 
๘ พ. สุวรรณ, พระบัวเข็ม พระอรหันตพิชิตมารใหลาภรํ่ารวย, พิมพครั้งท่ี ๖, (กรุงเทพมหานคร : 

สํานักพิมพบานมงคล, ๒๕๕๐), หนา ๓๙. 
๙ ดูรายละเอียดใน สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, พุทธประวัติ เลม ๑, หนา ๔. 



๑๕ 

กษัตริย ศึกษาในยุทธวิธี ขนบธรรมเนียมและการปกครอง 

พราหมณ ศึกษาในศาสนาและวิทยาการตางๆ 

แพศย ศึกษาในดานศิลปะกสิกรรมและพาณิชยกรรม 

ศูทร ศึกษาในการงานท่ีตองทําดวยแรงกาย 

ดวยเหตุอาชีพของบิดา จึงพอสันนิษฐานไดวา ทานตองเรียนจบพาณิชยกรรมและเปนผูมี

ความม่ังค่ัง เพราะทานมีนิสัยรักการเรียน ชอบศึกษา เปนคนชางสังเกต มีปญญา มีความเพียร และมี

ความเคารพออนนอมตอผูใหญ จึงเปนท่ีรักของคนตระกูลและคนท่ัวไป 

 

๒.๒.๓ ชีวิตคฤหัสถ 

เม่ืออุปคุตเจริญวัยเปนหนุม ไดชวยบิดามารดาคาขายน้ําหอมในเมืองมถุรา เพราะความท่ี

รูปรางผิวพรรณและลักษณะงดงาม มีนิสัยสงบเสง่ียม พูดจาปราศรัยไพเราะ จึงเปนท่ีดึงดูดใหคนมา

อุดหนุนน้ําหอม และท่ีสําคัญไดเปนกําลังชวยกิจการคาขายน้ําหอมของผูท่ีเปนพอใหเจริญรุงเรือง 

กาวหนาข้ึนไปโดยลําดับ จนยกฐานะเปนคนร่ํารวย9

๑๐ 

 

๒.๒.๔ การเขามาบวชในพระพุทธศาสนา 

สืบเนื่องจากคุปตะบิดาของพระอุปคุตมีความเลื่อมใสในพระพุทธศาสนาและพระอรหันต

รูปหนึ่ง นามวาพระสาณกวาสินเถระ ประสงคจะถวายลูกชายท่ีเกิดในอนาคต ใหเปนอุปฏฐากคอยรับ

ใชพระเถระครั้นเม่ือพระเถระมาทวงสัญญาวาจะถวายลูกชายคนท่ี ๓ ให คุปตะจึงตอบตกลงยกลูก

ชายคนเล็ก คือ อุปคุตใหแก พระสาณกวาสินเถร10

๑๑ 

พระเถระนั้นไดบอกกับคุปตะบิดาของพระอุปคุตวา พระผูมีพระภาคเจาไดทรงมีพุทธ

พยากรณเก่ียวกับลูกชายคนนี้  สามารถสืบทอดและดําเนินงานของพระพุทธองคตอไปได บิดาของ

พระอุปคุตเกิดจิตเลื่อมใส  จึงอนุญาตใหลูกชายอุปสมบทได11๑๒ 
 

 

 

                                                           
๑๐ ส. ศิวรักษ, ความเขาใจในเร่ืองพระเจาอโศกและอโศกาวทาน, (กรุงเทพมหานคร : สายสงศึกษิต 

บริษัทเคล็ดไทย จํากัด, ๒๕๓๔), หนา ๖๔-๖๗. 
๑๑ พ. สุวรรณ, พระบัวเข็ม พระอรหันตพิชิตมารใหลาภรํ่ารวย, พิมพครั้งท่ี ๖, (กรุงเทพมหานคร :

หจก.เม็ดทรายพริ้งติ้ง, ๒๕๕๐), หนา ๔๓. 
๑๒ ส. ศิวรักษ, ความเขาใจในเร่ืองพระเจาอโศกและอโศกาวทาน, (กรุงเทพมหานคร : สายสงศึกษิต 

บริษัทเคล็ดไทย จํากัด, ๒๕๓๔), หนา ๗๔-๗๕. 



๑๖ 

๑) การบรรลุธรรม 

คําวา “บรรลุ” หมายถึง สําเร็จ 12

๑๓ ภาษาบาลีใชวา “อธิคม” (กริยา เปน อธิคจฺฉติ) และ

ศัพทวา “อภิสมโย” มาจากคําวา อภิ+สมย แปลวา ความตรัสรู ; ความถึงพรอมจําเพาะ (ตรัสรู)  

ความเปนท่ีตรัสรูสมัยเปนท่ีบรรลุ ; ความถึงพรอมเฉพาะ นิยมนํา “ธมฺม” เชื่อมเขา

ดวยกันกับ “อภิสมโย” เปน “ธมฺมาภิสมโย” อภิสมโย เม่ือนํามาใชเปนคํากริยา ใชวา “อภิสมโย หรือ 

อภิสเมโต มีความหมายกวางๆ คือ เขาใจธรรม หรือเขาถึงธรรม ตั้งแตบุคคลท่ัวไปท่ีเขาใจธรรมชัดเจน 

หรือเขาใจธรรมในข้ันวิปสสนาจนถึงมรรคผล โดยเฉพาะความเขาใจหรือเขาถึงในระดับโสดาบัน”๑๔

การบรรลุธรรมของพระอุปคุตนั้น มี ๓ วาระ คือ 

วาระท่ี ๑ สมัยเปนคฤหัสถ : บรรลุโสดาปตติผล 

ครั้งหนึ่งพระสาณกวาสินเถระ ไดไปสูคฤหาสนของคุปตะบิดาของอุปคุตดวยความสนิท

สนมคุนเคย ซ่ึงครอบครัวนี้ใหความเคารพนับถือพระเถระเปนอยางมาก 14

๑๕ เพราะทานไดใหโอวาท

แนะนําคําสั่งสอนในทางท่ีถูกตอง หรือบางครั้งก็เปนการแสดงธรรมใหฟง เม่ือไดฟงธรรมแลวเกิด

ความปติยินดี มีศรัทธาในหลักคําสอนทางพระพุทธศาสนา เชน ในเรื่องของกุศล อกุศล อสุภะ การ

เจริญพุทธานุสต1ิ5

๑๖ 

เม่ือไดฟงธรรมมีกถาของพระเถระแลว อุปคุตก็เกิดความสังเวช ความสลดใจ และได

ดวงตาเห็นธรรม หรือท่ีเรียกวาไดบรรลุโสดาปตติผล เปนพระอริยบุคคลข้ันตนในทางพระพุทธศาสนา

16

๑๗ 

วาระท่ี ๒ สมัยเปนคฤหัสถ : บรรลุอนาคามี 

อุปคุตเปนชายหนุมรูปงาม ผูท่ีพบเห็นตางเกิดความประทับใจ มีความเฉลียวฉลาดท้ัง

สุภาพ เขาไดชวยบิดามารดาขายน้ําหอมดวยความซ่ือสัตย ตรงไปตรงมา เพราะความท่ีมีรูปราง

ผิวพรรณและลักษณะงดงาม มีนิสัยสงบเสง่ียม พูดจาปราศรัยไพเราะ จึงเปนท่ีดึงดูดใหคนมาอุดหนุน

น้ําหอมเปนจํานวนมาก กิจการมีความเจริญรุงเรือง ทําใหอุปคุตเปนท่ีกลาวขานวาเปนหนุมมีเสนห 

ชวนใหหลงใหล ใครผานไปผานมาตองทักทายปราศรัยกับอุปคุตอยูเนืองนิตยโดยเฉพาะมีผูหญิง

                                                           
๑๓ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลศัพท, (กรุงเทพมหานคร : 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘), หนา ๑๓๓. 
๑๔ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), ต่ืนกันเสียที จากความเท็จของหนังสือ “เหตุเกิดพ.ศ.๑”, หนา ๑๐. 
๑๕ สัมภาษณ พระครูพัทธนาธิมุต, เจาอาวาสวัดพระอุปคุต อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม, ๒๕ สิงหาคม 

๒๕๖๑. 
๑๖ ส. ศิวรักษ, ความเขาใจในเร่ืองพระเจาอโศกและอโศกาวทาน, (กรุงเทพมหานคร : สายสงศึกษิต 

บริษัทเคล็ดไทย จํากัด, ๒๕๓๔), หนา ๖๔-๖๘. 
๑๗ ดูรายละเอียดใน จําเนียร ทรงฤกษ, ชีวประวัติพุทธสาวก, หนา ๘๐ 



๑๗ 

มากมาย ซ่ึงหนึ่งในนั้นมีหญิงโสเภณีคนหนึ่ง ชื่อวานางวาสวทัตตา ไดสงสาวใชไปเชิญอุปคุตมาหา

ตนเองถึงสองครั้ง โดยไมคิดคาตัว แตไดถูกอุปคุตปฏิเสธทุกครั้ง17

๑๘ 

วันหนึ่งนางวาสวทัตตาไดทําความผิด คือ ฆาบุตรของนายชางคนหนึ่งตาย เพราะความ

โลภ นางถูกจับและถูกลงโทษจากเจาหนาท่ีบานเมืองโดยถูกตัด มือ เทา จมูก และใบห ูแลวนําไปท้ิงท่ี

เชิงตะกอน ครั้นเม่ืออุปคุตทราบขาวเกิดความสงสารจึงไดไปหานาง พรอมกับสนทนาธรรมในเรื่อง

ธรรมชาติของรางกาย จนนางเกิดความเขาใจ และกลัวภัยในวัฏสงสาร มีจิตใจออนโยนนอมรําลึกถึง

พุทธคุณ อุปคุตไดแสดงธรรมในเรื่องของทาน ศีล สวรรค แกนางวาสวทัตตา จนนางนั้นนึกถึงพระ

พุทธคุณ จนไดบรรลุเปนพระโสดาบัน หลังจากนั้นนางไดเสียชีวิตและไดไปเกิดในสุคติภพ พรอมกัน

นั้นอุปคุตเองก็เขาใจลึกซ้ึงถึงธรรมชาติของรางกายของนางวาสวทัตตา เกิดความรังเกียจในกามภพ 

เขาใจสัจธรรมดวยการท่ีไดกลาวธรรมสอนนางวาสวทัตตา อุปคุตจึงบรรลุธรรมเปนพระอนาคามี 

วาระท่ี ๓ เม่ืออุปสมบทเปนพระภิกษุ : บรรลุอรหัตตผล 

ตอมาหลังจากท่ีบวชในบวรพระพุทธศาสนา พระอุปคุตไดบําเพ็ญสมณะธรรมตามรอย

บาทพระศาสดา ไดตั้งใจศึกษาและปฏิบัติขัดเกลากิเลสอยูเสมอ ในท่ีสุดทานก็ไดบรรลุเปนพระอรหันต

แตกฉานในอรรถในธรรมท้ังปริยัติ ปฏิบัติ ปฏิเวธ มีสติปญญาเฉลียวฉลาดสามารถแสดงธรรมไดอยาง

แจมแจงจนเปนเหตุใหมีผูบรรลุอริยผลเปนพระโสดาบัน สกทาคามี อนาคามี และท่ีสละเพศฆราวาส

ออกบวชแลว บรรลุธรรมเปนพระอรหันตนั้นมีจํานวนมากถึง ๑๘,๐๐๐ องค เพราะเหตุนี้จึงทําใหทาน

มีชื่อเสียงขจรขจาย หลังจากนั้นทานมีลูกศิษยมากมายพอท่ีจะชวยกันเผยแผพระศาสนาแลวจึงปลีก

วิเวกออกจากความวุนวายในเมือง ไปอยูจําพรรษาท่ีปราสาทแกวท่ีทานเนรมิตข้ึน ใตสะดือทะเลหรือ

ทะเลหลวง ทานอยูเปนสุขดวยฌานสมาบัต1ิ8

๑๙ 

จากการศึกษาประวัติของพระอุปคุต พบวา ยังมีเรื่องท่ีเขาใจผิดและมีการสับสนอยู เชน 

เขาใจวาพระอุปคุตกับพระสุภูติเปนองคเดียวกัน 19

๒๐ จากการศึกษามีหลักฐานท่ีสามารถยืนยันไดวา

ไมใชองคเดียวกัน 20

๒๑ เพราะพระสุภูติเปนพระอรหันตในสมัยพุทธกาล ซ่ึงมีปรากฏในสุภูติสูตร 21

๒๒ สวน

                                                           
๑๘ สภาวัฒนธรรมจังหวัดขอนแกน, ของดีอีสาน, (ขอนแกน : สํานักงานศึกษาธิการ จังหวัดขอนแกน

จัดพิมพ, ๒๕๓๙), หนา ๓๓-๓๔. 
๑๙ จําเนียร ทรงฤกษ, พระธาตุพนมพิธีอัญเชิญพระอุปคุต, (นนทบุรี : โรงพิมพมติชนปากเกร็ด, 

๒๕๕๖), หนา ๙. 
๒๐ กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ, พระพุทธรูปในเมืองไทย, (กรุงเทพมหานคร : จงเจริญการพิมพ, 

๒๕๒๐), หนา ๕๗. 
๒๑ พ.สุวรรณ, พระบัวเข็ม พระอรหันตพิชิตมารใหลาภรํ่ารวย, พิมพครั้งท่ี ๖, (กรุงเทพมหานคร : 

หจก.เม็ดทรายพริ้งติ้ง, ๒๕๕๐), หนา ๓๕. 
๒๒ องฺ. เอกาทสก. (ไทย) ๒๔/๑๔/๔๒๐-๔๒๕. 



๑๘ 

พระอุปคุตเปนพระอรหันตในสมัยท่ีสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาเสด็จปรินิพพานแลว ๒๑๘ ปเรื่อง

ของพระสุภูติ และพระอุปคุตจึงตางยุคตางสมัยกัน มีหลักฐานเรื่องราวท่ีแตกตางกันอยางสิ้นเชิง 

ตามประวัติของพระอุปคุตท้ังโลกบัญญัติ คัมภีรปฐมสมโพธิกถาพิสดาร ๒๙ ปริจเฉทและ

คัมภีรอโศกาวทานจารึกพระเจาอโศก ไมไดกลาวถึงวา ทานดับขันธปรินิพพานแลวหรืออาจยังมีชีวิต

อยู เพราะตามพุทธพยากรณมีการกลาวไววา จะใหพระอุปคุตอยูคุมครองพระศาสนาตอไป และดวย

อานุภาพแหงอิทธิบาทภาวนาของทาน ตามหลักฐานท่ีสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาทรงแสดงแกพระ

อานนทวา 22

๒๓ อิทธิบาท ๔ ผูใดผูหนึ่งเจริญใหมาก ทําใหมาก ทําใหเปนดุจยานแลว ทําใหเปนท่ีตั้งแลว 

สั่งสมแลว ปรารภดี ผูนั้น เม่ือมุงหวังพึงดํารงอยูได ๑ กัป หรือเกินกัป 23

๒๔ ดังนั้น พุทธศาสนิกชนชาว

พมาและสังคมชาวไทยพุทธ มีความเชื่อวา พระอุปคุตยังดํารงชีพอยูจนถึงปจจุบันนี้ 24๒๕ จากความเชื่อ

ดังกลาว ชาวพุทธพมาและลานนาจึงตระเตรียมโภชนาหารตางๆ เพ่ือตักบาตรตอนเท่ียงคืนของวันพุธ 

ตรงกับวันข้ึน ๑๕ คํ่า ซ่ึงชาวลานนาเรียกวา วันเปงปุด โดยมีความเชื่อวา พระอุปคุตจะแปลงกายเปน

สามเณรนอย เพ่ือออกโปรดญาติโยม ถาหากใครไดตักบาตรพระอุปคุต ก็จะทําใหผูนั้นฐานะดีข้ึน และ

เจริญรุงเรือง25

๒๖ จนกระท่ังมาถึงทุกวันนี้ยังมีการนับถือพระอุปคุตแพรหลายมากข้ึน 

 

๒.๓.๒ พระธาตุของพระอุปคุต 

พระธาตุของอรหันตสาวก นับไดวามีอานุภาพหรือพลังวิมุตติธรรมอยูในตัวเอง เปนสิ่งท่ี

ควรเคารพบูชาเชนเดียวกับพระบรมธาตุของพระพุทธเจา ตามตําราโบราณเก่ียวกับพระธาตุของอสีติ

มหาสาวกผูเปนเลิศทางดานตางๆ ไดบันทึกลักษณะของธาตุสาวกองคสําคัญไวหลายองค เพ่ือเปน

ขอมูลเพ่ิมเติมในการสังเกตแยกแยะธาตุสาวก แตไมควรยึดเปนหลักเกณฑเหนียวแนนจนเกินไป

เนื่องจากธาตุของพระสาวกหรือพระอรหันตองคเดียวกัน อาจจะมีหลายสิบลักษณะ ดังนั้น บาง

ลักษณะอาจไมไดบันทึกไวเปนหลักฐาน หากเปนไปได ควรใหผูรู ผูมีจิตบริสุทธิ์ ผูทรงฌานอภิญญา

วิชชา ๘ ตรวจสอบดูจึงจะแนชัด ท่ีสําคัญตองเขาใจวา พระธาตุนั้นไมใชเปนเพียงผลแหงการปฏิบัติ

ชอบเทานั้น แตสืบเนื่องจากความดีและการปฏิบัติดีดวย 

                                                           
๒๓ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๗๘/๑๒๖-๑๒๗. 
๒๔ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๖๗/๑๒๒-๑๒๓. 
๒๕ พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว, พระราชพิธีสิบสองเดือน, (กรุงเทพมหานคร : กรม

ศิลปากร, ๒๔๕๘), หนา ๔๔๓. 
๒๖ เรื่องเดียวกัน, หนา ๔๔๓. 



๑๙ 

ในหนังสือ พระบัวเข็มพระอรหันตพิชิตมารใหลาภร่ํารวย 26

๒๗ ไดกลาวไววา ธาตุของ     

พระอุปคุตนั้น มีลักษณะหรือสัณฐานหัวคอดทายคอด ลักษณะคลายดอกพิกุลแหง  

 

๒.๓.๓ อดีตชาติของพระอุปคุต 

คัมภีรอโศกาวทาน ไดกลาวถึงอดีตชาติของพระอุปคุตไวพอสรุปใจความวา ณ ภูเขาชื่อวา

อุรุมมุณฑะ พระปจเจกพุทธเจา ๕๐๐ พระองค ท่ีอาศัยอยูเชิงเขาขางหนึ่ง ฤาษี ๕๐๐ ตน อยูเชิงเขา

อีกขางหนึ่ง วานร ๕๐๐ ตัว อยูเชิงเขาอีกขางหนึ่งวันหนึ่งพญาวานรไดพาบริวารไปพบพระปจเจก

พุทธเจา แลวเกิดความศรัทธาเลื่อมใส จึงไดนําใบไมแหง รากไม และผลไมไปถวายอุปฏฐาก เม่ือพระ

ปจเจกพุทธเจาเหลานั้นเจริญสมาธิ พญาวานรก็เจริญสมาธิดวยเชนกัน ตอมาเม่ือพระปจเจกพุทธเจา

นิพพาน พญาวานรเกิดความโศกเศราเสียใจ จึงเดินทางไปพบเหลาฤาษีท่ีกําลังทรมานตนอยูดวย

อาการตางๆ พญาวานรไดนั่งสมาธิตอหนาฤาษี 27

๒๘ ฝายฤาษีเองตั้งใจปฏิบัติสมาธิตามพญาวานร และ

ดวยบุญบารมีท่ีไดบําเพ็ญมา จึงเกิดความเขาใจโพธิปกขิยธรรมท้ัง ๓๗ ขอ ท้ังนําไปสูการตรัสรูเปน

พระปจเจกพุทธเจา ฤาษีเกิดความสํานึกในความดีของพญาวานร พรอมกันนั้นไดพากันนํารากไมและ

ผลไมไปมอบให ตอมาหลังจากท่ีพญาวานรไดสิ้นชีวิตลง ฤาษีจึงไดจัดการศพของพญาวานรอยางดีโดย

ใชไมหอมนํามาประชุมเพลิง พญาวานรในอดีตชาติไดเกิดมาเปนพระอุปคุตในชาติปจจุบัน28

๒๙ 

จากการศึกษาประวัติพระอุปคุต จากคัมภีรอโศกาวทานและปฐมสมโพธิกถา คัมภีรท้ัง

สองนั้นท่ีแตกตางกัน ๒ ประเด็น ดังนี้ 

ประเด็นแรก อโศกาวทาน กลาวถึงพระอุปคุตหลังจากท่ีบรรลุพระอรหันต อยูจําพรรษาท่ี

วัดนฏภฏิกะ พระเจาอโศกมหาราชนั้นเม่ือทรงทราบกิตติคุณของพระอุปคุต เกิดความเลื่อมใสและมี

พระราชศรัทธา จึงนิมนตพระอุปคุตพรอมดวยหมูแหงพระภิกษุจํานวน ๑๘,๐๐๐ รูป เดินทางแมน้ํา

โดยเรือสูเมืองปาฏลีบุตร พระเจาอโศกมหาราชเสด็จออกมาใหรับการตอนรับ 

ในปฐมสมโพธิกถา29

๓๐ กลาววา พระเจาอโศกมหาราชปรารถนาจะจัดงานสมโภช จึงทรง

สรางสถูปจํานวน ๘๔,๐๐๐ องค แตพระองคนั้นเกรงวาจะเกิดอุปสรรคและอันตราย จึงเสด็จเขาไปสู

                                                           
๒๗ พ. สุวรรณ, พระบัวเข็ม พระอรหันตพิชิตมารใหลาภรํ่ารวย, พิมพครั้งท่ี ๖, (กรุงเทพมหานคร : 

หจก.เม็ดทรายพริ้งติ้ง, ๒๕๕๐), หนา ๑๓๘. 
๒๘ ส. ศิวรักษ, ความเขาใจในเร่ืองพระเจาอโศกและอโศกาวทาน, (กรุงเทพมหานคร : สายสงศึกษิต 

บริษัทเคล็ดไทย จํากัด, ๒๕๓๔), หนา ๖๑-๖๓. 
๒๙ John S. Strong, The Legend of king Asoka, แปลโดย ส. ศิวรักษ, ความเขาใจในเร่ืองพระ

เจาอโศกและอโศกาวทาน, หนา ๕๒-๕๔. 
๓๐ สมเด็จกรมพระปรมานุชิตชิโนรส, พระปฐมสมโพธิกถาพุทธประวัติ, พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร : 

อํานวยสาสนการพิมพ, ๒๕๓๔), หนา ๑. 



๒๐ 

ทามกลางสงฆ เพ่ือขอรับการชวยเหลือ แตพระสงฆเหลานั้นทูลวาไมสามารถใหความชวยเหลือได 

เพราะเกินกําลังท่ีจะรักษางานไว แตมีสามเณรรูปหนึ่งปรากฏกายข้ึนทามกลางสงฆทูลวา มีพระภิกษุ

รูปหนึ่งชื่อวาพระอุปคุต จําพรรษาอยูใตสะดือทะเล มีความสามารถในการชวยคุมครองรักษางานนั้น

ได ประธานสงฆจึงบัญชาใหพระภิกษุหนุม ๒ รูป ผูทรงอภิญญาระเบิดน้ําเปนชอง เพ่ือลงไปนิมนต

พระอุปคุต เม่ือพระอุปคุตรับทราบสังฆบัญชาจึงใหพระภิกษุหนุมท้ัง ๒ รูปกลับไปกอน แลวทานก็

เขาณานสมาบัติเดินทางไปถึงทามกลางระหวางสงฆกอนพระภิกษุท้ัง ๒ รูป 

ประเด็น ท่ีสอง อโศกาวทาน 3 0

๓๑ กลาวถึงผู ท่ี ชักนํ าพระเจ าอโศกมหาราชเข าสู

พระพุทธศาสนา คือ พระสมุทร บุตรของพอคาสําเภา ออกบวชหลังจากบิดาถูกโจร ๕๐๐ คน ฆาชิง

ทรัพยหลังจากบวชแลวไดเดินทางสู เมืองปาฏลีบุตร เชาวันหนึ่งออกบิณฑบาตเพ่ือโปรดสัตว 

จนกระท่ังทานเดินเขาไปในสถานท่ีแหงหนึ่ง โดยคิดวาเปนบานของชาวบาน เม่ือเขาไปแลวถึงรูวา

สถานท่ีนั้นเปนคุก จึงถูกนายจัณฑคิริกะ เพชฌฆาตประจําเมืองจับตัวไวพรอมกับการถูกจองจํา โดย

นายคิริกะจะประหารภายในวันท่ี ๗ ระหวางท่ีถูกจองจํานั้นเอง มีนางสนมของพระเจาอโศกมหาราช

แอบสงสายตาอันหวานแกราชบุรุษนายหนึ่ง และเม่ือพระองคทรงทราบเชนนั้น จึงสงคนท้ังสองสูแดน

ประหาร โดยการโยนคนท้ังสองลงในครกเหล็ก แลวตํารางคนท้ังสองจนเหลือแตกระดูก ทําใหพระ

สมุทรเกิดความสลดหดหู ท้ังไดตริตรองหลักคําสอนของพระพุทธองค จนสลัดบวงท่ีเหนี่ยวรัดไวในวง

วัฏฏะไดสําเร็จ และไดบรรลุพระอรหันต31๓๒ 

เม่ือวันท่ี ๗ มาถึง นายจัณฑคิริกะไดจับพระสมุทรโยนลงในหมอเหล็ก จุดไฟใสเชื้อเพลิง

มากเพียงใด หมอก็ไมมีความรอน เขาพยายามแลวครั้งแลวครั้งเลา หมอก็ไมเกิดความรอน จึงกมลง

มองดูในหมอ เห็นพระสมุทรนั่งสมาธิอยูบนดอกบัว จึงไปกราบทูลพระเจาอโศกมหาราชพระองคทรง

ทอดพระเนตรเห็นความมหัศจรรย พระสมุทรจึงแสดงอิทธิฤทธิ์ตาง ๆ นานา จนพระเจาอโศกมหาราช

ทรงเลื่อมใส ทรงกมลงกราบ พระสมุทรจึงเลาเรื่องท่ีพระพุทธองคทรงพยากรณไววารอยปแหงพุทธ

ปรินิพพานจะมีพระราชาเมืองปาฏลีบุตร ทรงพระนามวาพระเจาอโศกมหาราช จะทรงนําพระบรม

สารีริกธาตุออกมาแจกจายใหแพรหลายและกวางไกล พระองคจะทรงสรางสถูป ๘๔,๐๐๐ องค ถวาย

และจะเปนผูอุปถัมภพระพุทธศาสนา พรอมกันนั้นพระพุทธศาสนาจะไดรับการเผยแผใหเจริญรุงเรือง

อยางกวางขวาง 

                                                           
๓๑ John S.Strong, The Legend of king Asoka, อโศกาวทาน, พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร : 

บริษัทเคล็ดไทย จํากัด, ๒๕๓๕), หนา ๑. 
๓๒ สัมภาษณ ดร.พรศิลป รัตนชูเดช, อาจารยพิเศษ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยา

เขตเชียงใหม, ๒๖ สิงหาคม ๒๕๖๑. 



๒๑ 

สวนปฐมสมโพธิกถา 3 2

๓๓ กลาวถึง ผู ท่ี ทําใหพระเจาอโศกมหาราช ทรงเลื่อมใสใน

พระพุทธศาสนา คือ สามเณรนิโครธ ผูเปนพระโอรสของเจาชายสุสิมะ และพระมารดาพระนามวา

สุมนาเทวี ซ่ึงเจาชายสุสิมะทรงเปนพระเชษฐาตางพระมารดาของพระเจาอโศกมหาราช ท่ีถูกพระเจา

อโศกมหาราชทรงประหารชีวิตหลังทรงแยงชิงพระราชบัลลังก สวนพระชายาของเจาชายสุสิมะกําลัง

ทรงพระครรภใกลคลอด ไดรับการชวยเหลือใหหนีรอดไปได พระนางจึงหนีไปอยูชนบท ไดพบชาย

ชราผูใจดีใหการชวยเหลือ ขณะเดินทางไปชายชรา ในระหวางทางนั้นเอง พระนางทรงปวดพระครรภ

จึงประสูติพระโอรสท่ีใตตนนิโครธ ท้ังไดทรงตั้งชื่อพระโอรสวานิโครธ ตอมาเม่ือพระโอรสเจริญวัยได

บรรพชาเปนสามเณร เม่ือพระเจาอโศกมหาราชทรงทอดพระเนตรเห็นสามเณร จึงเกิดความเลื่อมใส

ในอิริยาบถจึงรับสั่งเขาเฝา สามเณรนิโครธไดแสดงธรรมโปรดพระเจาอโศกมหาราชพระองคนั้นได

ทรงเห็นถึงความอัศจรรย ในหลักคําสอนของพระพุทธเจา เกิดศรัทธาและทรงเลื่อมใสใน

พระพุทธศาสนา หลังจากนั้นพระองคทรงนําหลักธรรมในพระพุทธศาสนามาเปนหลักในการปกครอง

ประเทศ 

จากการศึกษาคัมภีรท้ังสอง คือคัมภีรอโศกาวทานของสรวาสติวาทิน เรื่องราวจะเหมือน

บุคคลท่ัวไป แตคัมภีรปฐมสมโพธิกถาของฝายเถรวาท จะเนนทางดานอิทธิปาฏิหาริยเพ่ือใหตัวเอก

ของเรื่องคือ พระอุปคุตโดดเดน จะเห็นไดวาคัมภีรปฐมสมโพธิกถาท่ีเนนการใชอิทธิฤทธิ์ของพระอุป

คุต เปนคัมภีรท่ีไดรับความนิยมตอความเชื่อของชาวพุทธเปนอยางมาก กอใหเกิดเปนความเชื่อท่ี

ปลูกฝงอยางแนนแฟน ประการแรกคัมภีรปฐมสมโพธิกถาเปนคัมภีรเถรวาท ยอมจะมีความเชื่อตอ

ชาวพุทธในสังคมไทยเปนธรรมดา และภูมิภาคนี้นับถือพระพุทธศาสนาแบบเถรวาท อีกประการหนึ่ง

คัมภีรปฐมสมโพธิกถา กลาวถึงพระอุปคุตวา เนรมิตปราสาทอยูใตสะดือทะเล สามารถปราบมาร

บันดาลโชคลาภ ชาวพุทธในสังคมไทยจึงมีความเชื่อและพิธีกรรมเก่ียวกับพระอุปคุต เชน ประเพณี

และพิธีกรรมนิมนตพระอุปคุต ท่ีแมน้ํา เพ่ือคุมครองรักษางาน ประเพณีตักบาตรพระอุปคุต ในวันพุธ

ข้ึน ๑๕ คํ่า ซ่ึงชาวลานนาจะเรียกวา “ประเพณีใสบาตรเพ็ญพุธ” โดยมีความเชื่อวาพระอุปคุตจะ

ออกมาโปรดสัตว ใครไดตักบาตรพระอุปคุต ผูนั้นจะมีโชคลาภ จะมีความเจริญรุงเรือง จากหลักฐาน

ดังกลาว ผูวิจัยเชื่อวาชาวพุทธในสังคมไทยนาจะไดรับความเชื่อมาจากคัมภีรปฐมสมโพธิกถา 

 

 

                                                           
๓๓ สมเด็ จกรมพระปรมานุ ชิต ชิโนรส , พระปฐมสมโพธิกถาพุทธประวั ติ , พิมพครั้ ง ท่ี  ๒ , 

(กรุงเทพมหานคร : อํานวยสาสนการพิมพ, ๒๕๓๔), หนา ๔๓๒, อางใน พระประพันธ สุทฺธจิตฺโต, “อิทธิพลความ

เช่ือเรื่องพระอุปคุตท่ีมีตอพิธีกรรมชาวพุทธลานนา”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘), หนา ๔๓. 



๒๒ 

สรุปวา 

ประวัติของพระอุปคุตไมมีปรากฏในพระไตรปฎก ชื่อของทานมาปรากฏในคัมภีรบาลียุค

หลังท่ีชัดเจนท่ีสุด คือ ในคัมภีรโลกบัญญัติ ในประเทศไทยปรากฏนามของทานในคัมภีรปฐมสมโพธิ

กถา และพระราชพิธีสิบสองเดือน ตอมาเม่ือการศึกษาเจริญข้ึนไดมีการแปลคัมภีรอโศกาวทาน ซ่ึง

เปนคัมภีรมหายานสูภาคไทย ประวัติของพระอุปคุตโดยละเอียดในอีกแงมุมหนึ่ง จึงไดเปนท่ีรูจักใน

ประเทศไทย เม่ือประมวลเอกสารตาง ๆ ทําใหทราบประวัติโดยสังเขปวา พระอุปคุตเกิดในตระกูล

พอคาน้ําหอมชาวเมืองมถุรา ไดชวยบิดาทําการคา มีสติปญญาดี ไดศึกษาธรรมกับพระสาณกวาสิน

เถระ ซ่ึงเปนพระท่ีบิดาเสื่อมใสและสัญญาจะยกทานใหบวชเปนลูกศิษยติดตาม ทานไดบรรลุธรรมข้ัน

อนาคามีตั้งแตยังมิไดบวช และบรรลุอรหัตผลหลังจากอุปสมบทแลว ทานเปนพระท่ีพระเจาอโศก

มหาราชทรงเสื่อมใส บางแหงเชื่อวาทานนิพพานแลว และมีการบูชาพระอุปคุตหรืออัฐิของทาน บาง

แหงเชื่อวาทานยังมีชีวิตอยู นอกจากนี้ยังมีการกลาวถึงอดีตชาติของทานวาเปนพญาวานรไดเจริญ

สมาธิกับพระปจเจกพุทธเจา ภายหลังไดถายทอดความรูของตนแกฤาษี ทําใหฤาษีไดตรัสรูเปนพระ

ปจเจกพุทธเจาดวย 

 

๒.๒ ความหมายของพระอุปคุตในพระพุทธศาสนา 

พระอุปคุตเปนคณาจารยองคสําคัญรูปหนึ่งของนิกายสรวาสติวาท 3 3

๓๔ ชื่อ “อุปคุต” 

แปลวา ผูคุมครองรักษา มูลเหตุของการเกิดข้ึนของพระอุปคุตตามคัมภีรอโศกาวทานมีกลาวไววา 

พระอุปคุตเถระทานถือกําเนิดมาในตระกูลของพอคาท่ีเมืองมถุรา ซ่ึงเปนเมืองท่ีตั้งอยูบนฝงแมน้ํายมุนา 

ทานมีพ่ีชาย ๒ คน สวนทานนั้นเปนคนสุดทอง มูลเหตุท่ีทําใหพระอุปคุตไดบวชนั้น ก็สืบเนื่องมาจาก

บิดาของทาน ไดเคยใหสัญญาไวกับพระเถระรูปหนึ่ง คือ พระสาณวาสี วาถาตนมีลูกชายก็จะใหบวช

ในพระพุทธศาสนานี้ พอมีลูกชายคนแรกก็ไมยอมใหบวช ดวยอางวาจะตองเอาไวดูแลทรัพยสินใน

เหยาเรือน เอาไวถามีลูกชายคนท่ี ๒ เม่ือไรแลวจะยอมใหบวช แตพอมีลูกชายคนท่ี ๒ เขาจริง ๆ ก็หา

เรื่องบิดเบือนอีกวา มีความจําเปนตองเอาไวสําหรับทําธุระตามหัวเมืองขอใหรอไวมีลูกชายคนท่ี ๓ 

แลวจะตองบวชใหอยางแนนอน พอลูกชายคนท่ี ๓ ซ่ึงมีชื่อวา “อุปคุต” เกิดมาแกลงทําไมรูไมชี้กับ

สัญญาท่ีไดใหไวกับพระเถระทานเห็นวายังไมถึงเวลาจึงนิ่งไวกอนและก็ไมไดไปทวงถามถึงสัญญานั้น

จนกระท่ังอุปคุตโตเปนหนุม34

๓๕ 

                                                           
๓๔ เสถียร โพธินันทะ, ประวัติศาสตรพระพุทธศาสนา, พิมพครั้งท่ี ๔, (กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏ

ราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หนา ๑๘๕. 
๓๕ Torquoise. ตํานานพระอุปคุต, [ออนไลน], แหลงท่ีมา : http://www.maehongsonculture.com/ 

history/pdf/Bภาคผนวก%๒๐ประวัติพระอุปคุต.pdf [๒๑ กุมภาพันธ ๒๕๖๑]. 



๒๓ 

ตอมาภายหลังทานไดหนีความวุนวายของโลกท่ีบังเกิดข้ึนมาทุกวันปลีกวิเวกโดยไดแสดง

อิทธิฤทธิ์ดวยอภิญญาญาณสมาบัติชั้นสูงไปจําศีลภาวนาแตเพียงผูเดียวท่ีสะดือทะเลใตมหาสมุทรอัน

กวางใหญและมีชื่อเสียงขจรขจายในเรื่องของการปราบพระยามารท่ีไดมีการบันทึกเลาขานมาจนทุก

วันนี้กลาวคือ 

ครั้งนั้นพระเจาอโศกมหาราชทรงดําริวาจะอัญเชิญพระบรมสารีริกธาตุบรรจุไวในพระ

เจดีย ๘๔,๐๐๐ องค ท่ีสรางไวนั้นเพ่ือจะไดเปนท่ีสักการบูชาแหงทวยเทพและมวลมนุษยท่ัวทุก

ประเทศพระพุทธศาสนาจะไดแผไปอยางกวางขวางและวัฒนาสถาพรสืบตอไปและพระองคทรงมีพระ

ราชประสงคจะกระทํามหกรรมคือการฉลองใหญพระเจดียท้ัง ๘๔,๐๐๐ องคทุก ๆ พระนครท่ัวสกล

ชมพูทวีปกับพระมหาสถูปนั้นดวยพระองคจึงทรงดําริวา 

“เราจะกระทําการฉลองพระสถูปเจดียท้ังหลายท้ังจะกระทํามหาสักการบูชาใหครบ

กําหนด ๗ ป ๗ เดือน ๗ วัน จึงจะสมควรกับศรัทธาปสาทะของเราทําอยางไรจึงจักไมมีอันตรายใน

การบําเพ็ญกุศลครั้งนี้เราควรถามพระอริยสงฆดีกวาวาจะชวยกันคิดหาทางปองกันประการใด” 

พระองคทรงเสด็จไปสูพระวิหารพรอมดวยหมูอํามาตยเม่ือทรงนมัสการพระภิกษุสงฆ

ท้ังหลายแลวประทับณสถานท่ีอันควรจึงตรัสกับพระโมคคัลลีบุตรติสสเถระวา “ขาแตพระคุณเจาผู

เจริญพระคุณเจาจงชวยคนหาพระภิกษุผูมีมหิทธานุภาพมาเพ่ือปองกันอันตรายในงานมหกรรมคือ

การบูชาเพ่ือฉลองพระสถูปเจดียของโยมท่ีจะจัดใหมีข้ึนถึง ๗ ป ๗ เดือน ๗ วัน ในครั้งนี้แกโยมดวย

เถิด” 

พระโมคคัลลีบุตรติสสเถระไดฟงพระราชดํารัสแลวถวายพระพรวา “ขอถวายพระบรม

บพิตรพระราชสมภารพระราชปริวิตกของพระมหาบพิตรนี้อาตมาภาพจะขอรับภารธุระแสวงหาและ

เลือกพระภิกษุผูทรงอิทธิฤทธิ์มาชวยการกระทํามหากรรมในครั้งนี้ขอถวายพระพร” พระเจาอโศก

มหาราชทรงโสมนัสอยางยิ่งตอถอยคํารับรองของพระเถระแลวทรงนมัสการลาเสด็จกลับพระราช

นิเวศนพระโมคคัลลีบุตรติสสเถระและพระภิกษุสงฆท้ังหมดไดชวยกันพิจารณาหาเหตุแหงอันตรายใน

การบําเพ็ญพระราชกุศลของพระเจาอโศกมหาราชก็ไดเห็นอันตรายแนชัดนั้นวาจะมีพระยามารมา

ทําลายพิธีกรรมในการทรงบําเพ็ญพระราชกุศลในครั้งนี้อยางแนนอน จึงไดปรึกษากันเพ่ือหาผูมีฤทธิ์

เดชท่ีจะสามารถตอสูปองกันภัยพิบัติอันตรายจากพระยามารในครั้งนี้ได 

ครั้นรุงข้ึนไดสองวันแลวก็ยังหาผูท่ีมีความสามารถท่ีจะปราบพระยามารในครั้งนี้ไมได

ในขณะนั้นเองไดมีพญานาคตัวหนึ่งไดเลื่อมใสในพระพุทธศาสนามากจึงไดข้ึนมาจากนาคพิภพเพ่ือจะ

นมัสการพระภิกษุสงฆท้ังปวงในเวลาท่ีพญานาคไดถวายวันทนาการพระภิกษุสงฆอยูนั้นพอดีมีพญา

ครุฑตัวหนึ่งบินผานมาไดเหลือบแลลงมาเห็นพญานาคเขาก็คิดวาวันนี้ชางโชคดีอะไรอยางนี้อาหารอัน

โอชะเปนเลิศชางเปนลาภปากของแท ๆ ท่ีบินผานมาท่ีนี้วาแลวก็บินโฉบลงมาเสียงลมปกกระพือตัด

อากาศเสียงดังสนั่นหวั่นไหว 



๒๔ 

ฝายพญานาคไดยินเสียงนั้นก็รูไดในทันทีถึงอันตรายดวยสัญชาตญาณวานั่น คือเสียงลม

ปกกระพือของพญาครุฑถึงกับสะดุงตกใจกลัวจนตัวสั่นจะชําแรกแทรกลงแผนดินหนีลงไปก็ไมทันกาล

เสียแลวจึงไดเขาไปหลบอยูในระหวางเทาของพระสงฆเถระท้ังหลายและไดรองวิงวอนขอรองวา “ขอ

พระคุณเจาจงชวยปองกันชีวิตของขาพระเจาดวยเถิด” 

พระสังฆเถระเหลานั้นไดกลาวกับพญานาควา “อาตมาไมอาจชวยปองกันชีวิตของทานได

หรอกพญานาค” ในท่ีสังฆสันนิบาตนั้น (ประชุมสงฆ) ไดมีสามเณรอาคันตุกะรูปหนึ่งอายุประมาณ ๗

ขวบ นั่งอยูขางหนาอาสนของพระสงฆ พระสงฆเห็นเหตุรายจะเกิดข้ึนเชนนั้น จึงกลาวกับสามเณร

นอยรูปนั้นวา “ดูกอนสามเณรเธอจะชวยปองกันอันตรายใหพญานาคไดรอดพนจากการเบียดเบียน

ของพญาครุฑไดหรือไม” สามเณรนอยกลาวออกตัวแกมปฏิเสธวา “ขาแตพระเดชพระคุณท้ังหลายผู

เจริญพระเดชพระคุณทานท้ังหลายเปนผูใหญยังมิอาจปองกันภยันตรายใหแกพญานาคไดสวนกระผม

เปนสามเณรเล็กเปนเด็กเหตุไฉนเลยจะสามารถคุมครองปองกันภยันตรายไดเลาขอรับ” พระภิกษุ

ท้ังหลายจึงไดชวยกันปลอบประโลมขอรองใหสามเณรจงชวยปองกันชีวิตของพญานาคนี้ดวยเถิด35

๓๖ 

สามเณรนอยผูมีฤทธิ์ก็จํายอมแลวกลาววา “ตกลงขอรับกระผมจะชวยปองกันอันตราย

ใหแกพญานาคในครั้งนี้ กระผมจะไลใหพญาครุฑปลิวไปประดุจปุยนุนไปในอากาศเลยขอรับ” 

ครั้นพญาครุฑบินโฉบต่ําลงมาสูงเกือบเทาคนยืนแตสามเณรนอยก็ยังคงยืนนิ่งเฉยอยู

พระภิกษุสงฆท้ังหลายจึงไดรองเตือนสามเณรวา “ดูกอนสามเณรเธอจงไลครุฑโดยเร็วเถิด” 

สามเณรก็เขาฌานสมาบัติโดยฉับพลันอธิษฐานใหบังเกิดลมพายุอันรายแรงเหมือนลมยุคัน

ตวาด (หมายถึง ลมท่ีมาทําลายโลกเม่ือสิ้นยุค) พัดพญาครุฑใหปลิวหนีหายไปประดุจปุยนุนถูกลมพายุ

ใหญพัดพาไปฉะนั้น 

เม่ือพญานาคเห็นเชนนั้นก็โลงอกเรารอดตายในครั้งนี้ก็ดวยสามเณรนอยองคนี้เปนผูชวย

ชวยชีวิตเราไวพรอมท้ังกลาวคําสรรเสริญและกราบลาพระภิกษุสงฆท้ังหลายแลวแทรกแผนดินกลับ

ไปสูนาคพิภพพระภิกษุสงฆท้ังหลายจึงไดซักถามสามเณรนอยวา “สามเณรเหตุไฉนเธอจึงไดปฏิเสธใน

ตอนแรกรูไหมวากระทําการอยางนี้ไมสมควรเอาละอาตมาพรอมท้ังพระภิกษุสงฆท้ังหลายท่ีอยูในท่ีนี่

จะลงทัณฑกรรมเธอ” สามเณรนอยจึงไดกราบเรียนวาถามวา“พระเดชพระคุณท้ังหลายจะลงทัณฑ

กรรมแกกระผมประการใดขอรับ” 

“สามเณรบัดนี้พระเจาอโศกมหาราชจะทรงกระทํามหกรรม คือการฉลองพระมหาสถูป

เจดียโดยมีกําหนดนานถึง ๗ ป ๗ เดือน ๗ วัน เกรงวาพระยามารจะการะทําอันตรายในการทรง

                                                           
๓๖ พระครูพิสัยปริยัติกิจ (แกน อคฺควณฺโณ), “ศึกษาวิเคราะหวัฒนธรรมการใหเชิงพุทธในสังคมไทย”, 

วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓),  

หนา ๓๓. 



๒๕ 

บําเพ็ญพระราชกุศลเธอจงมาชวยปองกันอันตรายของพระยามารในครั้งนี่กิจอันนี้แหละเปนทัณฑ

กรรมท่ีพระภิกษุสงฆจะลงโทษแกเธอ” 

“ขาแตพระเดชพระคุณเจาผูเจริญท้ังหลายกระผมเปนเพียงสามเณรท้ังอายุและฤทธิ์ก็ยัง

นอยนิดไมสามารถจะปองกันของพระยามารไดกระผมเห็นจะมีแตพระนาคอุปคุตเถระท่ีมีมหิทธิฤทธิ์

ภานุภาพยิ่งลนและจะทรมานพระยามารใหปราชัยไดขอรับ” 

“สามเณรพระอุปคุตเถระผูมีอนุภาพมากกวาเธอรูปนั้นทานอยูท่ีไหน” สามเณรตอบวา 

“ขาแตพระเดชพระคุณผูเจริญพระอุปคุตเถระทานไดทําลายอุทกขันธลงไปเนรมิตปราสาทแกว ๗

ประการ จําพรรษาอยูในทองมหาสมุทร (ท่ีสะดือทะเล) เพ่ือหลบหนีความวุนวายสับสนอลหมานทาน

นั่งเขาฌานสมาบัติอยูบนรัตนบัลลังกในทามกลางปราสาทแกวนั้นไมไดฉันภัตตาหารมาเปนเวลานาน

ถาทานไดมาสูสังฆสมาคมนี้ ก็จะสามารถทรมานพระยามารผูมีใจบาปใหพายแพดวยฤทธิ์เดชอัน

ยิ่งใหญของทานได 

ดังมีเรื่องกลาววา สมัยเม่ือพระผูมีพระภาคเจายังทรงพระชนมายุอยูไดตรัสพยากรณไววา

ตอไปในอนาคตกาลขางหนาจะมีพระภิกษุรูปหนึ่งชื่อวาพระอุปคุต จะไดทรมานพระยามารใหละพยศ

หมดความเลวรายอหังการยอมพายแพอานุภาพของทานแลวจะกลาวปฏิญาณปรารถนาพุทธภูมิ คือ

ปรารถนาเปนพระพุทธเจาพระเดชพระคุณทานท้ังหลายไดทราบถึงพยากรณนี้บางไหมขอรับ 

พระภิกษุท้ังหลายไดฟงคําบอกเลาของสามเณรนอยแลวทุกองคตางก็พากันชื่นชมยินดีท้ัง

ใหความเห็นเปนเอกฉันทวาจะไปนิมนตพระอุปคุตเถระ จึงไดจัดพระภิกษุ ๒ รูป ผูไดอภิญญาสมาบัติ

ไปนิมนตพระอุปคุตเถระ เม่ือพระภิกษุ๒รูปรับหนาท่ีเปนสมณฑูตก็ใชอภิญญาฤทธิ์ดําดินลงไปท่ี

ปราสาทแกวของพระอุปคุตเถระแลวเขาไปกราบนมัสการและบอกใหทราบถึงความประสงคของ

พระสงฆท้ังหลายท่ีไดใชมานิมนตข้ึนไปสังฆสันนิบาต36

๓๗ 

พระอุปคุตเถระกลาวกับพระภิกษุท้ัง ๒ รูป ดวยกิริยาท่ีแสดงความเคารพในพระสงฆมิได

แสดงอาการขัดขืนหรือแข็งกระดางแตประการใดเลยวา 

“ดูกอนทานผูมีอายุทานท้ังสองจงลวงหนาไปกอนเถิดกระผมจะตามไปในภายหลัง”เม่ือ

สงพระภิกษุ  ๒ รูป ใหออกเดินทางไปกอนแลวพระอุปคุตเถระไดไปดวยอิทธิฤทธิ์อันรวดเร็วยิ่งนักและ

ไดไปถึงสถานท่ีสังฆสันนิบาตกอนพระภิกษุท้ัง ๒ รูป นั้นเสียอีกเม่ือไปถึงแลวจึงกระทําความเคารพ

พระภิกษุสงฆท้ังปวงเสร็จแลวก็นั่งบนอาสนะอันสมควรแกตน พอพระภิกษุสมณฑูตท้ังสองรูปมาถึงท่ี

ประชุมสงฆนั้นไดแลเห็นพระอุปคุตเถระมานั่งอยูกอนแลวก็ใหบังเกิดความแปลกประหลาดใจ จึง

กลาวกับพระเถระวา “ทานสงกระผมท้ังสองใหลวงหนามากอนและบอกวาขาพเจาจะตามมาทีหลังแต

                                                           
๓๗ อภิชาต ยอดสุวรรณ, “บทบาทของพระอุปคุตในเรื่องมหาอุปคุตฉบับลานนา”, วิทยานิพนธศิลป 

ศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๓๔), หนา ๔๑. 



๒๖ 

เหตุไฉนทานกลับมานั่งอยูในท่ีนี้กอนพวกกระผมอีกนี่แสดงใหเห็นวาทานมีมหิทธิฤทธิ์เหลือลน

ขอรับ”๓๘ 

ฝายพระภิกษุสงฆท้ังปวงกอนท่ีจะมอบหนาท่ีรับผิดชอบใหพระอุปคุตเถระก็ไดกลาวตําหนิ

พระเถระวา “ดูกอนทานอุปคุตทานไมไดรวมสามัคคีอุโบสถกับพระภิกษุสงฆและไมไดชวยเหลืองาน

ของพระศาสนาหลบไปหาความสงบสบายแตลําพังแตผูเดียวขาดความเคารพในสงฆเปนการขัดกับ

พระพุทธประสงคแมแตพระมหากปนเถระพระผูมีพระภาคเจายังทรงตรัสติเตียนเพราะเหตุท่ีไมเคารพ

ในสงฆฉะนั้นทานสมควรท่ีจะถูกพระภิกษุสงฆลงทัณฑกรรม” 

พระมหาเถระไดฟงเหตุผลของพระภิกษุท้ังปวงแลวก็ยอมรับความผิดนั้นดวยดีกราบขอ

ขมาโทษพรอมกับกลาววา “พระภิกษุสงฆท้ังปวงจะลงทัณฑกรรมประการใดกระผมพรอมท่ีจะนอม

รับทัณฑกรรมประการนัน้ขอรับ” 

“ดูกอนทานอุปคุตพระภิกษุสงฆท้ังหมดจะยังไมอดโทษใหในตอนนี้แตจะอดโทษใหก็

ตอเม่ือทานไดชวยกระทํางานปองกันอันตรายถวายแดพระมหากษัตริยไดแลวนั้นแหละ คือพระเจา

อโศกมหาราชผูทรงเปนสังฆอุปฏฐากทรงมีพระราชสัทธาปนาการจะทรงกระทํามหกรรมคือการฉลอง

พระสถูปในพระนครนี้โดยกําหนดจะกระทําอธิการสักการบูชาเปนเวลา ๗ ป ๗ เดือน ๗ วัน ทานจะ

ทรงรับภารธุระปองกันพระยามารอยาใหมากระทําอันตรายในงานทรงบําเพ็ญพระราชมหากุศลครั้งนี้

งานนี้แหละเปนทัณฑกรรมท่ีพระสงฆลงแกทาน” 

พระมหาเถระไดรบัฟงการลงทัณฑกรรมจากพระภิกษุสงฆจึงยอมรับดวยดีลุกข้ึนกราบเทา

พระมหาเถระท้ังหลายแลวกลาววา “ถาหากกระผมแสวงหากัปปยบิณฑบาต คือบิณฑบาตอันควร

และไดฉันกัปปยะภัตแลวก็อาจท่ีจะกําจัดพระยามารไมใหมากระทําอันตรายในการทรงบําเพ็ญบุญ

ของพระบรมกษัตริยไดอนึ่งพระบรมศาสดาไดทรงพิจารณาเห็นเหตุนี้แลวจึงไดตรัสพยากรณไววาใน

อนาคตกาลขางหนาจะมีภิกษุรูปหนึ่งชื่อวาอุปคุตจะทรมานพระยามารใหละพยศหมดความรายกาจ” 

ครั้นรุงเชาพระเจาอโศกมหาราชเสด็จมาสูพระอารามทรงนมัสการพระภิกษุแลวตรัสถาม

ถึงเรื่องท่ีพระองคทรงไดขอรองไวพระโมคคัลลีบุตรติสสเถระผูเปนประธานแหงสงฆท้ังปวงไดถวาย

พระพรวา “ขอถวายพระพรบรมบพิตรพระราชสมภาร พระภิกษุท้ังปวงไดหาพระภิกษุท่ีมีความ

เฉลียวฉลาดเปนนักปราชญมีความรอบรูในพระธรรมวินัยพุทโธวาทท้ังสมบูรณดวยศีลาจารวัตรและมี

มหิทธิฤิทธิ์เปนเลิศจักสามารถปองกันอันตรายจากหมูมารท่ีจะมากระทําอันตรายในการทรงบําเพ็ญ

พระราชกุศลในครั้งนี้ไดและจะชวยใหการทรงบําเพ็ญพระราชกุศลของพระมหาบพิตรสําเร็จลงโดย

ความเรียบรอยเปนอันดีขอถวายพระพร” 

                                                           
๓๘ สัมภาษณ นายชาย ชัยชนะ, ขาราชการครูบํานาญ, บานทอ อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม, ๒๖ 

สิงหาคม ๒๕๖๑. 



๒๗ 

พอถึงวันกําหนดวันงานฉลองพระพระมหาสถูปเจดียท่ีทรงสรางไว ณ ริมฝงแมน้ําคงคา

และพระวิหารตลอดกระท้ังพระมหาเจดียท้ังหลายพระเจาอโศกมหาราชเสด็จพรอมดวยพระบรมศานุ

วงศมหาเสนาบดีเหลาอํามาตยท้ังหลายและบรรดาเศรษฐีพราหมณพรอมท้ังประชาชนทุกหมูเหลา

ลวนตกแตงรางกายดวยสรรพาภรณอันวิจิตรตระการตาพรอมท้ังเครื่องปูชนียภัณฑตาง ๆ เชน ดอกไม

ธูปเทียนของหอม เปนตน เครื่องดนตรีนานาชนิด ไดมารวมประชุมกันประโคมเสียงอึกทึกคึกโครม

สนั่นหวั่นไหว ณ ลานพระมหาสถูปเจดียนั้น38

๓๙ 

เม่ือขบวนของพระเจาอโศกมหาราชเสด็จมาสูลานพระจุฬามณีเจดียสถาน พระองคตรัส

สั่งใหเริ่มพิธีแลวจุดประทีปบริเวณสถานท่ีรอบ ๆ พระมหาเจดียนั้นกวางประมาณครึ่งโยชนและตาม

ริมฝงแมน้ําคงคา บริเวณท่ีทําพิธีและริมฝงแมน้ําไดสวางไสวไปดวยดอกไมและไฟประทีปอันนับไม

ถวนนั้นสวางราวกลางวันก็ไมปาน พระภิกษุสงฆท้ังหลายท่ีไดเขามารวมพิธี เพ่ือนมัสการพระมหา

เจดียจํานวนมากโดยมีพระโมคคัลลีบุตรติสสเถระเปนประธาน 

ในขณะนั้นพระยาวัสวดีมารผูมีใจหยาบชาทราบวาพระเจาอโศกมหาราชจะทรงกระทํา

มหาสักการบูชาฉลองพระมหาสถูปเจดียกับพระอารามเปนงานท่ียิ่งใหญมโหฬารตระการตานักก็มีจิต

ริษยาคิดจะขัดขวางทําลายพิธีกรรมการกุศลท้ังหลายเสียจึงไดรีบลงมาจากสวรรคชั้นปรนิมมิตวสวัตติ

ในเทวโลกครั้นแลวไดแสดงอิทธิฤทธิ์บันดาลใหทองฟามืดมัวและพายุใหญก็พัดพามาแตไกลเพ่ือ

ตองการจะทําลายพิธีสักการบูชาพระมหาสถูปเจดียดวยแรงใจอิจฉาริษยาของพระยามารท่ีไมตองการ

เห็นใครไดดีกวาตน 

สวนพระอุปคุตเถระผูรับหนาท่ีปองกันอันตรายมิใหเกิดในงานมหกรรมนี้ไดพิจารณาดู

เหตุการณท่ีเกิดข้ึนอยางฉับพลันผิดปรกติเชนนี้ ทานเขาสมาบัติก็ทราบไดในทันทีวาพระยามารไดเริ่ม

ทําลายพิธีการบําเพ็ญกุศลแลวทานจึงใชอิทธิฤทธิ์ดวยอธิษฐานานุภาพปดเปาใหพายุใหญของพระยา

มารนั้นอันตรธานหายไปพระยามารเม่ือบันดาลพายุใหญรายแรงเพ่ือทําลายพิธีนั้นไมไดผลก็โกรธแคน

จึงบันดาลใหหาฝนทรายกรดอันรุงโรจนดุจเพลิงตกลงมาใหเปนเม็ดฝนกรวดกรดหาฝนกอนศิลาหาฝน

ถานเพลิงหาลมกรดหาฝนเถารึงหาฝนเปอกตมใหตกลงมาเปนลําดับกันและยังบันดาลใหเกิดมืดมิด 

ทมึนทึนปรกคลุมบริเวณนั้นจนนากลัวอีก 

พระมหาเถระก็อธิษฐานจิตอิทธิฤทธิ์หอบเอาหาฝนเหลานั้นและความมืดมิดของพระยา

มารไปท้ิงเสียนอกขอบจักรวาลแลวพระยามารยิ่งโกรธแคนจัดจึงเนรมิตรางกายตนเปนสัตวดุรายตาง 

ๆเชนโคใหญวิ่งเขาไปหมายจะชนทวีปใหแหลกพังพินาศไปกับตาพระมหาเถระก็เนรมิตรางกายเปนรูป

                                                           
๓๙ อภิชาต ยอดสุวรรณ, “บทบาทของพระอุปคุตในเรื่องมหาอุปคุตฉบับลานนา”, วิทยานิพนธศิลป 

ศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๓๔), หนา ๔๒ – ๔๓. 



๒๘ 

พยัคฆใหญวิ่งไลกวดจับเจาโครายเจาโครายพระยามารเห็นเชนนั้นก็ตกใจสงเสียงรองหวาดกลัวจน

สนั่นหวั่นไหวไปท่ัวท้ังบริเวณ39

๔๐ 

พระเจาอโศกมหาราชเหลาอํามาตยเสนาบดีพอคาเศรษฐีและประชาชนตางก็เฝาดู

เหตุการณดวยใจสั่นระทึกสัตวท้ัง ๒ ตอสูไมนานโครายพระยามารก็เปนพายแพแกพยัคฆใหญพระ

มหาเถระโครายพระยามารจึงไดกลับกายรางเปนรูปพระยานาคมี ๗ เศียร ตรงเขาคาบกายของพยัคฆ

ใหญ พระมหาเถระก็กลายรางเปนพญาครุฑแลวกลับกลายคาบเอาศีรษะของพระนาคพระยามารลาก

ไปจนพระยามารตองปราชัยอีกครั้ง 

แตพระยามารก็ยังไมยอมแพรีบแปลงรางจากพระยานาคเปนยักษใหญตัวโตมโหฬารท้ัง

หนาตาก็ดุรายเปนท่ีนากลัวยิ่งในมือถือตะบองทองแดงอันใหญเทาลําตนตาลใหญกวัดแกวงเสียงดัง

กองกัมปนาทเขาไปประหัตประหารพญาครุฑพระเถระทันทีฝายพญาครุฑพระเถระจึงเปลี่ยนแปลง

รางจากพญาครุฑเปนยักษท่ีใหญกวายักษพระยามารอีกสองเทาในมือก็ถือสองตะบองไฟกวัดแกวงไลตี

ศีรษะของยักษพระยามารจนยักษพระยามารตองวิ่งหนีหัวซุกหัวซุน 

เม่ือพระยามารบันดาลอิทธิฤทธิ์หลายประการก็แลวแตพระมหาเถระก็สามารถแก

อิทธิฤทธิ์ของตนใหตองพายแพตลอดและไมสามารถท่ีจะเอาชนะตอพระมหาเถระไดจึงคิดวาไมวาเรา

จะเนรมิตเปนรูปอะไรท่ีรายแรงแคไหนอยางไรพระเถระรูปนี้ก็เนรมิตรูปนั้นใหใหญกวาและมีอิทธิฤทธิ์

มากกวาเปนหลายเทาเราจะทําประการใดดีหนอเห็นทีวาเราคงจะตองพายแพแกสมณะรูปนี้เสียแลว

กระมังจึงไดตัดสินใจแสดงตัวใหปรากฏเปนรูปเดิมคือพระยาวัสสดีมารยืนอยูตรงหนาของพระมหา

เถระ 

พระอุปคุตเถระไดคิดคนหาวิธีท่ีจะสยบปราบพระยามารนี้ใหสิ้นฤทธิ์วาเราจะกระทําให

ยักษตนนี้ละพยศสิ้นฤทธิ์สิ้นใหปลดเปลื้องความชั่วรายใหหันกลับมาเปนดีเม่ือพระมหาเถระคิดดังนี้

แลวจึงไดแปลงกายจากยักษใหญกลับมาเปนพระมหาเถระตามเดิมและก็ไดเนรมิตสุนัขเนามีกลิ่น

เหม็นคลุงเต็มไปดวยหมูหนอนท่ีเขาซอนไซกันมองดูแลวนาขยะแขยงแลวผูกติดไวท่ีคอของพระยามาร

พรอมกับอธิษฐานจิตวา “ไมวาบุคคลผูใดก็แลวแตหรือกระท่ังเทพยดาพรหมขออยาใหสามารถปลด

เปลื้องหรือแกออกได” แลวพระเถระก็กลาวกันพระยามารวา “ดูกอนมารผูมีใจบาปหยาบชาทานจง

ไปจากท่ีนี้ไดแลว” 

ฝายพระวัสวดีมารมีซากของสุนัขเนาผูกติดคออยูโดยท่ีตัวเองไมสามารถท่ีจะแกะออกได

ไมวาจะทําอยางไรซากสุนัขเนาก็ไมหลุดออกจนไดหมดอาลัยตายอยากใหกลัดกลุมและอับอายแก

                                                           
๔๐ พระประพันธ สุทฺธจิตฺโต, “อิทธิพลความเช่ือเรื่องพระอุปคุตท่ีมีตอพิธีกรรมชาวพุทธลานนา”,

วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘),  

หนา ๑๘. 



๒๙ 

เทพบุตรเทพธิดาและมวลอมนุษยสุดจะทนไหวจึงเหาะข้ึนไปยังสํานักของทาวจาตุมหาราชท้ัง ๔ คือ

ทาวธตรฐทาววิรุฬหกทาววิรูปกขและทาวเวสสุวัณไดกลาววิงวอนใหชวยปลดเปลื้องซากสุนัขเนานี้

ออกจากคอใหทีทานทาวท้ัง ๔ จึงไดถามถึงสาเหตุท่ีมาท่ีไปพระยาสวัสดีมารจึงไดเลาเรื่องใหฟงและ

กลาววา “พระอุปคุตเถระทานไดเอาซากสุนัขเนามาผูกติดคอของขาพเจาไวทานท้ังหลายจงชวย

ขาพเจาดวยเถิด” 

ทาวจาตุมหาราชท้ัง ๔ พอไดยินชื่อของพระเถระแลวจึงพากันกลาววา “ขาแตพระยามาร

พระเถระรูปนั้นทานมีฤทธานุภาพยิ่งนักเม่ือทานเปนผูผูกไวพวกขาพเจาก็หมดความสามารถท่ีจะชวย

แกออกใหทานได” พระยามารเม่ือไมไดรับความชวยเหลือจากทาวจาตุมหาราชท้ัง ๔ ไดจึงไดเหาะ

ไปสูสํานักของพระอินทรมีทาวสุยามาทาวสันดุสิตและทาวสหัมบดีมหาพราหมพระยามารไดกลาว

ขอรองออนวอนใหชวยแกมัดซากสุนัขเนานี้ออกจากคอของตนทีเทวราชท้ังหลาย พรอมท้ังทาว

สหัมบดีก็กลาวกับพระยามารวา “พวกขาพเจามิอาจจะแกซากสุนัขเนานี้ออกไดเพราะพระภิกษุรูปนั้น

เปนพระอรหันตผูไดอภิญญา (ความรูยิ่ง) ๖ ประการทานเปนพุทธสาวกผูกอปรดวยมหิทธิเดชทานจง

กลับไปท่ีสํานักของพระภิกษุรูปนั้นเถิดแลวกลาวขอรองทานดวยวาจาอันสุภาพออนหวานแลวทานก็

จะชวยแกออกใหทานเองสวนผูอ่ืนนั้นเกรงกลัวอานุภาพของทานไมมีใครกลาท่ีจะแกออกใหทานได

หรอก” 

เม่ือพระยามารไดฟงคําของเทวราชท้ังหลายแลวก็รันทดทอใจหมดสิ้นเรี่ยวแรงความคิดท่ี

จะพ่ึงพาผูอ่ืนใหชวยเหลือในครั้งนี้จึงจําใจกลับไปหาพระอุปคุตเถระพรอมกับซากสุนัขเนาผูกติดอยูท่ี

คอใหสุดแสนท่ีจะอับอายแลวเขาไปกราบแทบเทาของพระมหาเถระแลวกลาวรับสารภาพผิดตางๆ

แลวกลาวออนวอนดวยวาจาอันสุภาพตอพระเถระท้ังอาราธนาวา 

“พระคุณเจาผูเจริญขอทานจงโปรดเมตตากรุณาชวยปลดเปลื้องซากสุนัขเนานี้ใหแก

ขาพเจาดวยเถิดพระคุณเจาเปนผูชนะสวนขาพเจาเปนผูแพจะไมคิดตอสูกับพระคุณเจาอีกแลว” 

พระเถระพิจารณาเห็นวานี่เปนโอกาสเหมาะท่ีเราควรจะทรมานจับพระยามารมัดไวกอน

จนกวางานมหกรรมของพระเจาอโศกมหาราชจะเสร็จสิ้นทานจึงกลาววา “ดูกอนพระยามารทานจง

ไปท่ีภูเขาลูกนั้นเถิด” พระยามารดีใจไมรอชารีบไปยังภูเขาตามท่ีพระมหาเถระชี้บอกทันทีพระมหา

เถระไดตามไปแกเอาซากสุนัขเนาออกจากคอออกใหแตทานก็เห็นวาควรจะจับพระยามารนี้ไวกอนจึง

ไดแกรัดประคตออกจากเอวของทานและไดอธิษฐานจิตใหประคตนั้นยาวพอท่ีจะมัดพระยามารติดกับ

ภูเขาแลวทานก็จัดการผูกมัดรวบไวกับภูเขาอยางม่ันคงพรอมกับบอกกับพระยามารวา 

“พระยามารทานจงอยูท่ีภูเขานี้รอจนกวาพระเจาอโศกมหาราชจะทรงกระทํามหากรรม

พิธีใหญคือบูชาพระมหาสถูปเจดียและอารามตาง ๆ จนแลวเสร็จแลวอาตมาจึงจะมาแกมัดออกให” 

พระยาวัสสดีมารจําตองถูกผูกติดกับภูเขาเปนการประจานดวยโทษฐานเปนผูมีใจบาป

คอยขัดขวางทําลายของผูกระทําความดีของผูอ่ืนอยางไมมีทางหลีกเลี่ยงไดงานมหกรรมการฉลองพระ



๓๐ 

มหาสถูปเจดียและพระอารามตาง ๆ มีกําหนด๗ป๗เดือน๗วันของพระเจาอโศกมหาราชไดสําเร็จ

ลุลวงไปดวยดีโดยปราศจากพระยามารมาขัดขวางเปนท่ีพอใจของทุกฝาย 

พระอุปคุตเถระเม่ือเห็นวางานมหกรรมกุศลไดสําเร็จเสร็จสิ้นไปแลวจึงไดไปยังภูเขาท่ีจับ

พระยามารผูกติดไวกับภูเขาแตทานไดแอบบังกายของทานอยูเบื้องหลังเพ่ือจะฟงวาพระยามารจะ

กลาววาอยางไรบางฝายพระยามารนั้นเม่ือไดถูกพระอุปคุตเถระจับมัดไวกับภูเขาถึง๗ป๗ เดือน๗วันก็

ละพยศหมดความดุรายกลับหวนคิดถึงพระสัมมาสัมพุทธเจาแลวไดกลาวรําพันสรรเสริญข้ึนวา 

เม่ือสมัยพระพุทธองคประทับเหนือรัตนบัลลังก ณ ภายใตตนพระศรีมหาโพธิ์ขาพระบาท

มิอาจจะอดกลั้นความโกรธอิจฉาริษยาไวไดจึงไดขวางจักรกฤษณอันคมกลาท่ีจะสามารถจะตัดวัชรบร

รพตใหขาดสะบั้นภายในพริบตาเดียวราวกับตัดหนอไมไผฉะนั้นแตพระพุทธองคทรงพิจารณาพระ

บารมี ๓๐ ประการมีทานเปนตนและมีอุเบกขาเปนท่ีสุดจักรนั้นพลันกลับกลายเปนดอกไมก้ันเปน

เพดานอยูเบื้องบนสวนพวกพลบริวารนั้นเลาไดขวางอาวุธตาง ๆ ไปยังพระพุทธองคแตวาอาวุธ

เหลานั้นไดกลับกลายเปนพวงบุปผาชาติตกลงยังพ้ืนดินในท่ีสุดขาพระบาทก็ตองพายแพตอพระองค 

พระยามารระลึกถึงพระพุทธคุณกลาวคาถาวา “นโม เต ปุริสา ชัญญา” เปนอาทิ ซ่ึงมี

ความหมายวา พระสัมมาสัมพุทธเจาทรงมีพระมหากรุณาธิคุณกระทําประโยชนแกสรรพสัตวและเปน

ท่ีพ่ึงของสัตวท้ังปวงผูหาท่ีพ่ึงมิไดสิ้นกาลนาน พระพุทธองคทรงประเสริฐดวยคุณหาผูเสมอมิไดจงมา

เปนท่ีพ่ึงของขาพระบาทในบัดนี้ในกาลกอนขาพระบาทชื่อวา วัสสวดี กระทําอันตรายแกพระองคโดย

หาวิธีการอันชั่วรายหลากหลายอยาง แตพระองคก็มิไดทรงกระทําโทษตอบโตแกขาพระบาทแมแต

เพียงนอยนิดก็ไมเคยมี แตกาลบัดนี้พระสาวกของพระองคชางไมมีเมตตากรุณาลงโทษหนักแกขาพระ

บาทใหไดรับทุกขแสนสาหัสเห็นปานฉะนี้  

พระยาวัสสวดีมารผูมีทุกขโทมนัสก็เอาเทาท้ังสองถีบถูเขานั้นใหเกิดอาการหวั่นไหวตางๆ

ท้ังเบื้องบนเบื้องลางราวกับจะถลมทลายลงมาฉับพลันแมภูเขาสิเนรุราชก็นอมยอดหวั่นไหวประดุจดัง

ตนไมเม่ือตองลมพายุฉันนั้นพ้ืนดินก็สะเทือนดังสนั่นดังกับเกิดแผนดินไหวใหญมหาสมุทรสาครก็เกิด

เปนระลอกลูกคลื่นใหญกระฉอกกระฉอนเหมือนทะเลตองลมพายุใหญรายแรงฉะนั้นแลวพระยามารก็

กลับระลึกถึงพระขันติธรรมของพระผูมีพระภาคเจาและก็เปลงอุทานวา 

“ถาหากขาพเจามีกุศลไดสรางสมไวแลวดังท่ีพระผูมีพระภาคเจาทรงบําเพ็ญบุญบารมีไว

เพ่ือการตรัสรูในอนาคตกาลฉันใดขอขาพระเจาจงไดเปนพระสัมมาสัมพุทธเจาบังเกิดข้ึนในโลกนี้ฉัน

นั้นเพ่ือจะไดเปนท่ีพ่ึงแหงสรรพสัตวและกระทําประโยชนโปรดเวไนยสัตวท้ังปวงในสากลโลก” 
 

 

 

 



๓๑ 

๒.๓ ความสําคัญของพระอุปคุต 

ความสําคัญในการบูชาพระอุปคุตนั้นเปนการนําเอาหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาวาดวย

หลักของการดํารงอยูของสังคมหลักการเวียนวายตายเกิด ซ่ึงสรุปโดยใจความไดวาหากการดํารงวิถี

ชีวิตของคนในสังคมเนนหนักท่ีจิตใจเปนสําคัญถาจิตใจดีงามก็สามารถท่ีจะสรางสรรคสิ่งตาง ๆ ท่ีเปน

สิ่งท่ีดีงามใหเกิดข้ึนกับตัวเองชุมชนสังคม40

๔๑ 

ในครั้งนั้นพระเจาอโศกมหาราช พระราชดํารัสท่ีจะชําระพระพุทธศาสนาใหบริสุทธิ์ ตาม

เจตนารมณขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาท่ีวางการดําเนินแนวทางไวให จึงทรงสรางพระสถูป

เปนท่ีบรรจุพระบรมสารีริกธาตุ จํานวน ๘๔,๐๐๐ องค ครั้นบรรจุพระบรมสารีริกธาตุเรียบรอยแลว 

ทรงมีพระราชประสงคจะจัดการฉลองสมโภชองคพระมหาเจดีย ใหสมพระราชศรัทธา โดยจะจัด

ฉลองเปนเวลาถึง ๗ ป ๗ เดือน ๗ วัน ทรงเห็นวา งานสมโภชพระมหาธาตุนี้เปนงานใหญ เกรงวา จะ

มีอันตรายและมีปญหาตาง ๆ พระองคทรงขอใหคณะสงฆหาทางชวยปองกันเหตุตาง ๆ โดยขอให

คัดเลือกพระเถระผูสามารถมาชวยปองกันภัยอันตราย เมือพระเถระเขาญาณพิจารณา ก็ทราบดวย

ญาณของตนวา เนื่องในงานสมโภชพระมหาเจดียครั้งนี้ภัยจะเกิดข้ึน ตางก็หาวิธีแกไขตางๆ จึงไดทํา

การปรึกษากับคณะสงฆ พระสงฆท้ังปวงจึงกลาววา “พระอุปคุตท่ีจําศีลอยูกลางสะดือทะเล เปนพระ

อรหันตท่ีมีฤทธิ์มากสามารถเนรมิตครอบแกวคลุมตนไว ควรท่ีมหาบพิตรจะไปอารธนามาดูแลละ

ปองกันภัยตางๆท่ีจะเกิดข้ึน”พระองคทรง ทราบความจึงขอใหคณะสงฆ ไปทําการอารธนา พระเถระ

ท้ังหลายจึงใหพระภิกษุหนุม ๒ รูป ผูทรงอภิญญาสมาบัติไปอาราธนาพระอุปคุต 41

๔๒ ( ชื่อเต็มวา 

พระกีสนาคอุปคุตมหาเถระ ) มาสูท่ีประชุม พระภิกษุ ๒ รูปนั้น จึงเขาญานสมาบัติระเบิดน้ําลงไปหา

ทานพระอุปคุตแลวแจงใหทราบวา “บัดนี้คณะสงฆท้ังหลายมีเถรบัญชาใหขาพเจาท้ังสองมาอาราธนา

พระคุณทานไป รวมการประชุมเพ่ือปรึกษางานพระพุทธศาสนา” พระอุปคุตเถระทราบสังฆบัญชา

เชนนั้น คิดวาจะตองไปรวมการประชุมในครั้งนี้ จะขัดคณะสงฆไมได ตองเคารพอํานาจแหงหมูสงฆ 

และงานนี้ก็เปนงานพระพุทธศาสนา จากนั้นพระอุปคุตเถระจึงบอกภิกษุ ๒ รูปนั้นวา “ทานจงกลับไป

กอนเถิด เราจะตามไปทีหลัง” พระภิกษุหนุม ๒ รูปนั้นกราบลาเดินทางลวงหนามากอน พระอุปคุตจึง

เขาญาณสมาบัติมาถึงสํานักพระเถรานุเถระท้ังหลาย กอนภิกษุหนุม ๒ รูป พระสงฆเถระประชุมสงฆ 

จึงกลาวแกพระอุปคุตวา “คณะสงฆจะลงทัณฑกรรมแกทาน เพราะความผิดท่ีทานไมมารวมสังฆ 

กรรม ทําอุโบสถ ฟงพระปาฏิโมกขรวมกับคณะสงฆ “พระอุปคุตจึงกลาววา ขาพเจายินดีรับทัณฑ

                                                           
๔๑ อภิชาต  ยอดสุวรรณ, “บทบาทของพระอุปคุตในเรื่องมหาอุปคุตฉบับลานนา”, วิทยานิพนธศิลป 

ศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๓๔), หนา ๔๗. 
๔๒ ออง ชัยศรี, ปฐมสาเหตุของการสรางพระบัวเข็ม, (เชียงใหม : โรงพิมพกลางเวียง, ๒๕๑๑),  

หนา ๑๖. 



๓๒ 

กรรมท่ีคณะสงฆจะลงโทษ” พระสังฆเถระในท่ีประชุมสงฆแลววา “บัดนี้พระยาศรีธรรมาโศกราช ทรง

ปรารถนาจะทําการสมโภชพระเจดียท่ีบรรจุพระบรมธาตุ ๘๔,๐๐๐ องค ท่ีทรงสรางไวในชมพูทวีป

ท้ังหมด ตองใชเวลาถึง ๗ ป ๗ เดือน ๗ วัน ใหสมพระราชศรัทธา แตเกรงวาการสมโภชนั้นจะไมพน

ภัย เกรงพญามารจะขัดขวางทําลายไมใหพระราชพิธีสมโภชนั้นดําเนินไปดวยดี พระเจาศรีธรรมาโศก

ราช ตรัสใหคณะสงฆชวยปองกัน พระอุปคุต จึงถาม “พระคุณเจาท้ังหลายแจงมาวา จะใหขาพเจาทํา

ประการใด” พวกเราไมมีใครสามารถจะชวยได เห็นแตทานผูเดียวเทา พระอุปคุตจึง กมลงกราบแลว

กลาววา “ขาพเจายินดียอมรับทัณฑกรรม” เม่ือไดผูปองกันภัยอันตรายในการบําเพ็ญกุศลแลว คณะ

สงฆ โดยมี พระโมคคัลลีบุตรติสสเถระ เปนประธาน จึงถวายพระพรให พระเจาศรีธรรมาโศกราช ๆ 

ทรงโสมนัสยิ่งนัก นั้นอีก แลวมาเพ่ือปองกันภัยในครั้งนั้น จากนั้นขาวการสมโภชพระมหาธาตุก็ได

กระจายไปท่ัว ครั้งตอมาพระองคทอดพระเนตรเห็นองคพระอุปคุตมหาเถระแลวก็หนักพระทัย เพราะ

ทานมีรางกายผายผอมและทรงเล็กมาก พระองคจึงทดสอบโดยเม่ือครั้นรุงเชาทอดพระเนตรเห็นพระ

อุปคุตเดินไปบิณฑบาต ทรงมีพระราชบัญชาสั่งใหพนักงานเลี้ยงชาง ปลอยชางตกมันไลพระอุปคุตเพ่ือ

ทดสอบ พระอุปคุตมหาเถระเห็นชางวิ่งไลมาขางหลัง จึงเขาญาณสมาบัติอธิษฐานจิตใหชางตัวนั้นแข็ง

ประดุจหิน ไมอาจขยับเขยื้อนได พระเจาศรีธรรมาโศกราช ทอดพระเนตรเห็นดังนั้น จึงทรงขอขมา

และทรงพอพระทัยยิ่งนัก เกิดความเคารพนับถือพระมหาเถระอุปคุตเปนอันมาก ครั้นไดมงคลฤกษจึง

เริ่มบุญพิธีสมโภชพระมหาเจดียตามพระราชประสงค ครั้งพญามารรูขาวจึงคิดจะหยุดงานสมโภช 

ตํานานกลาววา พญามาร หรือ พญาวัสวดีมาราธิราช ซ่ึงเปนตนเดียวกับท่ีขัดขวางพระพุทธองคครั้ง

บําเพ็ญเพียรกอนท่ีจะตรัสรู ใตตนพระศรีมหาโพธิ์ คิดจะทําลายพิธีนั้น จึงแสดงอิทธิฤทธิ์ใหบังเกิด

มหาวาตพายุอยางรายแรง มีกําลังพัดมาประหนึ่งจะถลมแผนดินใหทลาย พระอุปคุตเถระเห็นอากาศ

วิปริตอยางนั้นทราบชัดดวยญาณอันประเสริฐของทาน วา บัดนี้พญามารมาทําลายแลว ทานจึงเขา

ญาณสมาบัติโดยพลัน อธิษฐานใหเกิดเปนลมเหมือนกัน แตลมของพญามารก็พายแพ พญามารก็

แผลงฤทธิ์ใหม เปนลมกรด เปนเพลิง เปนทรายเพลิง เรารอนดวยไฟ และประการอ่ืนอีกหลายอยาง

เพ่ือทําลายพิธีฉลองสมโภชองคพระมหาเจดีย จนพญามารเกิดโทสะแรงกลาพยายามจะทําลายลาง

พระมหาเถระ จึงปรากฏตัวเปนพญามารเขาไปทําราย พระอุปคุตมหาเถระเห็นวา พญามารตนนี้มีแต

ความดุรายคอยทําลายแตบุญกุศลตางๆในบวรพระพุทธศาสนา รวมท้ังไมมีความสํานึกในบาปตางๆ 

จนพระอุปคุตไดเนรมิตสุนัขตายเนาตัวหนึ่งมีน้ําหนองและหนอนไชออกมาแขวนคอพญา มารไวแลว

อธิษฐานไมใครถอดออกได พญามารจึงซมซานไปหาทาวโลกบาลท้ัง ๔ ขอรองใหชวยแกสุนัขเนาออก

จากคอ ทาวจตุมหาราชบอกวา แกไมได พญามารจึงไปหาเทวดาองคอ่ืนๆ จนถึงทาวมหาพรหมๆ ก็ไม

สามารถจะชวยแกได ทาวมหาพรหมจึงพูดวา “เราก็ชวยทานไมได ตองลงไปขอขมาทานพระอุปคุต

มหาเถระ แลวออนวอนใหทานชวยแก” ดังนั้นพญามารจึงรําพันข้ึนวา “พระรูปนี้เปนเพียงสาวกของ

พระพุทธองคเทานั้นแตยังอวดดีมาทํารายเราได พระพุทธองคยังดีกวาพระรูปนี้หลายเทานัก ครั้ง



๓๓ 

พระองคทรงตรัสรู วาเราจะทํารายเราก็สูบารมีของทานไมไดตองแพภัยในครั้งนั้น แตถึงจะสาหัสเพียง

ไหน แตก็ไมมีเลยท่ีพระองคจะทรงกริ้วและประทุษรายตอบเรา”๔๓ ดวยเหตุนี้ พญามารจึงเลื่อมใสใน

พระบารมีของพระพุทธองค จึงไดอธิษฐาน ขอเปนพระพุทธเจาองคหนึ่งในอนาคตกาล ดวยจิตหยังรู

ของพระอุปคุตจึงแจงแกพญามารวา เหตุนี้เปนพุทธทํานายและใหพระอุปคุตมาทรมานทานใหละลด

เลิกและระลึกถึงความ ดีของพระพุทธองคและจะอธิษฐานจิตเปนพระพุทธเจาในอนาคตกาล..ทาน

อยาได โกรธเรา เราทําดวยปราณี พระอุปคุตจึงคลายพันธนาการออกจากคอพญาวัสวดีมาร เรื่องราว

ของทานพระอุปคุต มีปรากฏอยูใน พระปฐมสมโพธิกถา พระนิพนธของสมเด็จพระมหาสมณเจากรม

พระปรมานุชิตชิโนรส ดังนั้นอาจมีการปรับปรุงแกไขขอความเพ่ือความเขาใจบาง ดวยเหตุดังกลาว 

ชาวพมารามัญตลอดจนชาวไทยในภาคเหนือจึงพากันสรางรูปพระมหาเถระอุปคุตไว สักการบูชา แต

ดวยยังไมมีใครเคยเห็น รูปลักษณแหงพระมหาเถระอุปคุตมากอน จึงไมมีมาตรฐานอันใดในการท่ีจะ

จัดสรางรูปพระมหาเถระอุปคุต ตางคนจึงไดสรางรูปของพระองคนี้ข้ึนมาตามจินตนาการและตาม

ความรูความ สามารถในฝมือการสรางรูปพระมหาเถระอุปคุตของแตละคนข้ึนมา ดังนั้นเราจึงไดพบ

เห็นรูปของพระมหาเถระอุปคุตท่ีมีรูปลักษณะท่ีแตกตางกัน ไปหลากหลายรูปแบบ แตก็มีสัญลักษณ

ของทานอยูประการหนึ่ง นั่นก็คือ โดยท่ีทานจําพรรษาอยู ณ กลางสะดือทะเล จึงมักจะสรางบนพระ

เศียรคลุมดวยใบบัว โดยเฉพาะท่ีฐานดานหนา ดานหลัง และใตฐานจะทําเปนรูป กุง หอย ปู ปลา 

เปนสัตวอยูเฉพาะในน้ําซ่ึงเปนบริวารและเปนสิ่งบอกถึงวา พระองคนี้คือ พระมหาเถระอุปคุต อันมี 

วิหารแกวประดิษฐานอยู ณ กลางเกษียรสมุทร หรือ สะดือทะเล นั่นเอง บางองคก็ทําเปนปุมปม มีตุม

นูนตามหนาผาก หนาอกและท่ัวพระวรกาย นิยมเรียกวา เข็ม มี ๓ เข็ม ๕ เข็ม ๗ เข็ม และ ๙ เข็ม 

เชื่อกันวาแตเดิมนั้น ตามตุมท่ีฝงเข็มนั้นเปนชองท่ีบรรจุพระธาตุและพระบรมธาตุ กลาวกันวายิ่งมาก

เข็มเทาไหรก็ยิ่งดีเทานั้น คนสวนมากจึงมักจะนิยมแสวงหาพระบัวเข็มท่ีมีหลายๆ เข็ม พระอุปคุตของ

เขมรนิยมสรางดวยเนื้อสัมฤทธิ์โดยสรางเปนรูป พระอุปคุตนั่งอยูในเปลือกหอยหรือกระดองเตา เขาใจ

ไดวาคงจะอุปมาจากตํานานท่ีวาพระอุปคุตไดบําเพ็ญธรรมอยู ณ สะดือทะเล สวนพระบัวเข็มของ

พมานิยมแกะดวยไม ซ่ึงความเชื่อในการสรางบูชาพระอุปคุต ก็เพ่ือใหบังเกิดโชคลาภ และบันดาล

ความร่ํารวย รมเย็นเปนสุข แลว ก็ยังเชื่อวามีอานิสงสทางดานแคลวคลาดจากอันตรายตางๆ ท้ังปวง 

จึงมีการสรางพระอุปคุตเพ่ือบูชากันมาแตครั้งโบราณ 

 

 

 

                                                           
๔๓ สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระปรมานุชิตชิโนรส, คัมภีรปฐมสมโพธิกถาพิสดาร  ๒๙ ปริจเฉท, 

(กรุงเทพมหานคร : ห.จ.ก. รุงเรืองสาสนการพิมพ, ๒๕๓๖), หนา ๖๔. 



๓๔ 

๒.๔ บทบาทของพระอุปคุต 

บทบาท หมายถึง การทําหนาท่ีท่ีกําหนดไว เชน บทบาทของพอแม บทบาทของครู ซ่ึง

เปนพฤติกรรมหรือการแสดงออก ตามความคาดหวังของตนหรือผูอ่ืน หนาท่ีหมายถึง กิจท่ีจะตองทํา

หรือ วงแหงกิจการ ซ่ึงอาจเปนการกระทําดวยจริยธรรมทําตามกฎหมาย หรือทําดวยความสํานึกของ

บุคคลนั้น 4ๆ3

๔๔  

บทบาทในการเผยแผศาสนธรรม หรือ การเผยแผพระพุทธศาสนา เปนกิจการอยางหนึ่งท่ี

มีการปฏิบัติ  ตั้งแตสมัยพุทธกาลจนถึงปจจุบัน ซ่ึงหมายถึง การทําใหหลักธรรมคําสอนของ

พระพุทธเจาแพรหลาย ออกไป ทําใหมีผูเคารพเลื่อมใสในพระรัตนตรัย นอมนําเอาหลักธรรมคําสั่ง

สอนของพระสัมมาสัมพุทธเจาไปปฏิบัติ 44๔๕ ไดแก สนทนาธรรม การแนะนําสั่งสอน ปาฐกถาธรรม 

อภิปรายธรรม การสอนสมถกรรมฐานและสถานท่ีตาง ๆ ท้ังในวัดและนอกวัด การบรรยายธรรมท้ัง

ทางวิทยุและโทรทัศน การเผยเเผธรรมดวยสื่อตาง ๆ เชน หนังสือ หนังสือพิมพ ชื่อวาภารกิจดานการ

เผยแผท้ังสิ้น 

ประมาณพุทธศตวรรษท่ี ๓ พระเจาอโศกมหาราชผูปกครองประเทศอินเดียในสมัยนั้น มี

ความศรัทธาเลื่อมใสในพระพุทธศาสนามาก พระองคไดทรงถวายความอุปถัมภใหจัดการสังคายนา

พระไตรปฎกครั้งท่ี ๓ ข้ึนในป พ.ศ.๓๐๓ 45

๔๖ ณ วัดอโศการาม นครปาฏลีบุตร แควนมคธปจจุบัน คือ

เมืองปตนะ เมืองหลวงของรัฐพิหาร ทรงอาราธนาพระโมคคัลลีบุตรติสสเถระเปนประธาน หลังจาก

สังคายนาพระธรรมวินัยเสร็จสิ้นแลว พระองคไดจัดสงคณะพระธรรมทูต ๙ คณะไปประกาศ

พระพุทธศาสนาในดินแดนตางๆ 46

๔๗ รวมถึงดินแดนท่ีเปนประเทศไทยของเราดวย พระพุทธศาสนาจึง

ไดแพรหลายออกไปนอกประเทศอินเดียครั้งนั้นเปนตนมา47

๔๘ 

ในสมัยของพระเจาอโศกมหาราชนี้เองพระอุปคุตไดมีบทบาทในดานตางๆ เปนบทบาทท่ี

ทําใหพระอุปคุต เปนท่ีรูจักของมหาชนอยางกวางขวาง และทําใหพระอุปคุตมีสานุศิษยเปนจํานวน

                                                           
๔๔ ฉลอง มาปรีดา, คุณธรรมสําหรับผูบริหาร, (กรุงเทพมหานคร : โอเดี้ยนสโตร, ๒๕๓๗), หนา ๑๔. 
๔๕ พระเทพปริยัติสุธี (วรวิทย คงฺคปฺโ), คูมือพระสังฆาธิการ วาดวยเร่ืองการคณะสงฆและการ

พระศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพการศาสนา, ๒๕๔๐), หนา ๑๓๓. 
๔๖ รศ.คูณ โทขันธ, พุทธศาสนากับสังคมและวัฒนธรรมไทย, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ โอเดียน 

สโตร, ๒๕๔๕), หนา ๙. 
๔๗ จํานงค ทองประเสริฐ, ประวัติศาสตรพุทธศาสนาในเอเชียอาคเนย, (กรุงเทพมหานคร : อภิธรรม

มูลนิธิมหาธาตุวิทยาลัย, ๒๕๑๔), หนา ๒๘๖. 
๔๘ สมเด็จกรมพระยาดํารงเดชานุภาพ , ประชุมนิพนธเกี่ยวกับตํานานทางพระพุทธศาสนา, 

(กรุงเทพมหานคร : คณะสงฆวัดพระพิเรนทร พิมพเปนอนุสรณในงานพระราชทานเพลิงศพพระเทพคุณาธาร, 

๒๕๑๔), หนา ๓๗. 



๓๕ 

มากเปนกําลังในการเผยแผพระพุทธศาสนาใหเจริญรุงเรือง บทบาทท่ีสําคัญอยางหนึ่งของพระอุปคุต 

ก็คือการใชอิทธิฤทธิ์ ก็เพ่ือใหประชาชนท้ังหลายเขาสูธรรม เปนการสอนโดยใชอิทธิฤทธิ์เปนแรงจูงใจ 

หรือโนมนาวจิตใจ เขาสูหลักคําสอนทางศาสนา นับวาพระอุปคุตเปนอริยสงฆรูปหนึ่ง ท่ีบําเพ็ญ

ประโยชนทางพระพุทธศาสนาอยางมหาศาล ตามหลักท่ีพระพุทธเจาทรงตรัสเนนใหพุทธบริษัททํา

หนาท่ีของตนใหเกิดประโยชนโดยสมบูรณ เรียกวา อัตถะ ๓ ประการ 48

๔๙ คือเพ่ือใหเกิดประโยชนแก

ตนเอง เพ่ือใหเกิดประโยชนแกบุคคลอ่ืน และเพ่ือใหเกิดประโยชนรวมกันท้ังสองฝาย จากพระพุทธ

พจนดังกลาว จะเห็นไดวา พระอุปคุตไดทําหนาท่ีหรือบทบาทชวยเหลือคนท่ีมารับฟงคําสั่งสอนเปน

สําคัญ ตองการใหประชาชนท่ียังเวียนวายอยูในขุมแหงกิเลส สิ่งมัวเมาเศราหมองท้ังมวล ไดหลุดพน

ไปสูความสุขตามอัตภาพของตน 

 

๒.๔.๑ บทบาทในการนําจาริกแสวงบุญสักการะพุทธสถาน 

พระอุปคุตเม่ืออุปสมบทแลว ไดมีบทบาทสําคัญและเดนชัดเปนท่ีรูจัก คือ ทานเปนผูนํา

พระเจาอโศกมหาราช ซ่ึงมีความศรัทธาในพระพุทธองคออกธรรมยาตรา สักการะพุทธสถาน สน

พระทัย ท่ีเก่ียวกับพระสัมมาสัมพุทธเจาและพระสาวก พรอมกับไดบูชาพระบรมสารีริกธาตุและพระ

ธาตุของพระสาวก ท่ีพระผูมีพระภาคเจาทรงยกไวในฐานะเอตทัคคะในทางตาง ๆ พระอุปคุต รับ

หนาท่ีนําพระเจาอโศกมหาราชจาริกแสวงบุญสักการะพุทธสถาน พรอมกับถวายคําอธิบายเก่ียวกับ

สถานท่ีแตละแหงตามลําดับดังนี4้9๕๐ 

๑) สวนลุมพิน ี

๒) กรุงกบิลพัสดุ 

๓) เทวาลัยของเจาศากยะชื่อวา ศากยะวัฒนะ 

๔) สถานท่ีพวกพราหมณโหราจารยเขาเฝา ทํานายลักษณะ 

๕) สถานท่ีพระนางปชาบดี ทรงเลี้ยงดูพระโพธิสัตว และสนามกีฬา 

๖) สถานท่ีพระโพธิสัตวทรงทอดพระเนตรเห็นคนแก คนเจ็บ คนตาย 

๗) ประตูเมืองท่ีพระโพธิสัตวเสด็จออกผนวช 

๘) สถานท่ีพระโพธิสัตวทรงใหนายฉันนะนํามาทรงและเครื่องทรงกลับไป 

๙) สถานท่ีพระโพธิสัตวประทานผาไหมอยางดีแกนายพราน เพ่ือแลกเอาผาเหลือง 

๑๐) สถานท่ีชางปนหมอเชิญพระโพธิสัตวเสด็จสูสํานักเขา 

                                                           
๔๙ ขุ.จู. (ไทย) ๓๐/๑๔๔/๔๖๔. 
๕๐ พ. สุวรรณ, พระบัวเข็ม พระอรหันตพิชิตมารใหลาภรํ่ารวย, พิมพครั้งท่ี ๖, (กรุงเทพมหานคร :

หจก.เม็ดทรายพริ้งติ้ง, ๒๕๕๐), หนา ๔๔. 



๓๖ 

๑๑) สถานท่ีพระเจาพิมพิสารถวายพระราชอาณาจักรก่ึงหนึ่ง 

๑๒) สถานท่ีพระโพธิสัตวทรงบําเพ็ญทุกกรกิริยา 

๑๓) สถานท่ีนางนันทาและนางนันทพลานําขาวมธุปายาสมาถวายพระโพธิสัตว 

๑๔) สถานท่ีพระโพธิสัตวไดรับมธุปรายาส 

๑๕) สถานท่ีพญานาคชื่อกาลิกะ สรรเสริญพระโพธิสัตว 

๑๖) สถานท่ีพระโพธิสัตวเสด็จสูโพธิพฤกษ 

๑๗) สถานท่ีพระโพธิสัตวทรงตรัสรูพระอนุตรสัมมาสัมโพธิญาณ 

๑๘) สถานท่ีพระพุทธองคทรงรับบาตรศิลา 

๑๙) สถานท่ีนายวาณิชท้ังสอง คือ ตปุสสะ และภัลลิกะ 

๒๐) สถานท่ีอุปชีวกเขาเฝา 

๒๑) สถานท่ีพระพุทธองคทรงแสดงพระธรรมจักร 

๒๒) สถานท่ีพระพุทธองคทรงประทานอุปสมบทแกชฏิล 

๒๓) สถานท่ีทรงแสดงธรรมโปรดพระเจาพิมพิสารพรอมบริวาร 

๒๔) สถานท่ีพระพุทธองคทรงสอนธรรมแกทาวสักกเทวราช 

๒๕) สถานท่ีทรงแสดงยมกปาฏิหาริย 

๒๖) สถานท่ีเสด็จลงจากดาวดึงสสวรรค 

๒๗) สถานท่ีพระพุทธองคเสด็จดับขันธปรินิพพาน50

๕๑ 

จากนั้นไดนําเสด็จพระเจาอโศกมหาราชบูชาพระธาตุของพระสาวก ในวัดเชตวนาราม 

ดังนี้ 

๑) สถูปของพระสารีบุตร 

๒) สถูปของพระโมคคัลลานะ 

๓) สถูปของพระมหากัสสปะ 

๔) สถูปของพระพกุลเถระ 

๕) สถูปของพระอานนท51๕๒ 

 

  

                                                           
๕๑ ส. ศิวรักษ, ความเขาใจในเร่ืองพระเจาอโศกและอโศกาวทาน, (กรุงเทพมหานคร.:.สายสงศึกษิต 

บริษัทเคล็ดไทย จํากัด, ๒๕๓๔), หนา ๑๒๙-๑๓๖. 
๕๒ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๓๖-๑๔๑. 



๓๗ 

๒.๔.๒ บทบาทในการใชอิทธิฤทธิ์ 

พระอุปคุต ไดแสดงบทบาทในดานตางๆ เปนท่ีรูจักของมหาชนอยางกวางขวาง และทําให

พระอุปคุต ไดสานุศิษยเปนจํานวนมากเปนกําลังในการเผยแผพระพุทธศาสนาใหเจริญรุงเรืองบทบาท

อีกบทบาทหนึ่งของพระอุปคุต ก็คือการใชอิทธิฤทธิ์ ก็เพ่ือใหประชาชนท้ังหลายเขาสูธรรมเปนการ

สอนโดยใชอิทธิเปนแรงจูงใจ หรือโนมนาวจิตใจ เขาสูหลักคําสอนทางศาสนา การใชอิทธิฤทธิ์ของพระ

อุปคุต มีจุดมุงหมายหลักเพ่ือใหประชาชนท้ังหลาย เขาสูคําสอนทางศาสนานับวา พระอุปคุต เปน

อริยสงฆรูปหนึ่ง ท่ีบําเพ็ญประโยชนทางพระพุทธศาสนาอยางมหาศาล 

ปรากฏหลักฐานท่ีกลาวถึงการใชฤทธิ์ของพระอุปคุต ดังนี้ 

๑) เนรมิตปราสาทแกวทามกลางมหาสมุทร 

พระอุปคุต เนรมิตปราสาทแกว สําหรับใชจําพรรษาเพ่ือหลีกเลี่ยงความวุนวาย โดยทาน

จะเขาฌานสมาบัติไมฉันภัตตาหาร จากเรื่องราวดังกลาวนําไปสูความเชื่อวา พระอุปคุต ทานชอบอยู

ในน้ํา ฉะนั้น เวลาบูชาพระอุปคุตตองประดิษฐานพระอุปคุตไวในทามกลางน้ํา เปนลักษณะจําลอง
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๕๓ เพ่ือใหตรงกับประวัติของพระอุปคุต แลวบูชาพระอุปคุต

ดวยดอกไมสีขาวท่ีมีกลิ่นหอม เชน ดอกมะลิ ชาวพุทธลานนามีความเชื่อวาการบูชาพระอุปคุตถูกตอง 

จะทําใหครอบครัวอยูเย็นเปนสุข จะนําโชคลาภและสวัสดิมงคลมาใหมิไดขาด จนเปนความเชื่อสืบ

ทอดจนถึงปจจุบัน 

๒) ใชฤทธิ์เดินทางจากสะดือทะเลสูอโศการาม 

พระเถระผูทรงอภิญญา ๒ รูป ไดรับสังฆบัญชา ใหไปนิมนตพระอุปคุต มาชวยปราบมาร 

ในงานฉลองสมโภชมหาสถูปของพระเจาอโศกมหาราช พระอุปคุต รับบัญชาแลว ใหพระเถรท้ังสอง

เดินทางลวงหนาไปกอน แลวทานจะเดินทางไปทีหลัง ปรากฏวา พระอุปคุต เดินทางไปอโศการาม

กอนพระเถระท้ังสองรูป จากประวัติทําใหชาวพุทธลานนาเชื่อวา พระอุปคุตเปนพระท่ีมีฤทธิ์ จึงทําให

เกิดการนับถือสืบทอดถึงปจจุบันนี้ 

๓) ใชฤทธิ์เนรมิตชางกลายเปนศิลา 

พระเจาอโศกมหาราช ทรงทอดพระเนตรเห็นพระอุปคุตเปนผูมีรูปผอมบาง ทรงดําริวา

พระอุปคุตจะชวยปราบมารไดหรือ จึงรับสั่งใหปลอยชางตกมันไลมาขางหลัง พระอุปคุตรูไดทันทีวา 

พระเจาอโศกมหาราชใครทดสอบความสามารถของตน ทานจึงเนรมิตชางกลายเปนศิลาพระเจาอโศก

มหาราชทรงพอพระทัยในความสามารถของพระอุปคุต และทรงม่ันพระทัยในตัวของพระอุปคุต ท่ีจะ

สามารถชวยปกปองคุมครองงานฉลองของพระองค จนบรรลุความสําเร็จ 

                                                           
๕๓ บุญชัย ใจเย็น, อิทธิปาฏิหาริยสิ่งศักด์ิสิทธิ์ บูชาเสริมมงคลชีวิต ใหลาภ ใหรวย, (กรุงเทพมหานคร : 

สํานักพิมพเลิฟบุคส, ๒๕๕๑), หนา ๑๓. 



๓๘ 

๔) ความเช่ือในดานใชฤทธิ์ปราบมาร 

เม่ือพระอุปคุตไดรับสังฆบัญชา และไดรับนิมนตจากพระเจาอโศกมหาราช ชวยคุมครอง

งานฉลองสถูป ท่ีพระเจาอโศกมหาราชมีพระราชศรัทธา สรางมหาสถูปจํานวน ๘๔,๐๐๐ องค ใหเทา

จํานวน ๘๔,๐๐๐ พระธรรมขันธของพระพุทธองค เพ่ือเปนพุทธานุสสติ ธัมมานุสสติและสังฆานุสสต ิ

สรางถวายไวในพระบวรพุทธศาสนา เม่ือทรงสรางมหาสถูปสําเร็จเกรงวา พญาวัสวดีมาร ท่ี

พระพุทธเจาทรงผจญจะมาทําลายพิธีดังกลาว จึงทรงดําริหาผูท่ีจะมาคุมครองงาน จนไดพระอุปคุตมา

ชวยคุมครองงาน  

เม่ือวันงานฉลองมาถึง พญามาร ชื่อ พญาวสวัตดีมาร เปนเทพท่ีมีความริษยา ไมอยาก

เห็นผูใดทําคุณงามความดี จึงมาทําลายพิธีฉลองดวยวิธีตางๆ แตพระอุปคุตก็สามารถแกสถานการณ

รายใหกลายเปนดีมาตลอด สุดทายพระอุปคุตจึงคิดหาวิธีการท่ีจะปราบพญามารใหหมดฤทธิ์ จึง

เนรมิตสุนัขเนามีกลิ่นเหม็นคลุง ผูกติดกับคอพญามาร พรอมกับอธิษฐานวา จะเปนใครก็ตามอยาได

แกมัดหรือชวยเหลือไดเลย 

พญามารไดพยายามท่ีจะแกสุนัขออกแตก็ไมสามารถเอาออกได จึงไปขอรองเทวดาใน

สวรรคชั้นตาง ๆ ใหชวย แตก็ไมสามารถเอาออกได พญามารจึงกลับมาวิงวอนขอพระอุปคุตชวยแก

ออกให พระอุปคุตทราบไดดวยพระญาณวา พญามารยังไมสํานึกผิด จึงจับพญามารมัดติดภูเขาลูก

หนึ่งเปนเวลา ๗ ป ๗ เดือน ๗ วัน จนพญามารลดทิฏฐิมานะ สํานึกในพระมหากรุณาธิคุณของ

พระพุทธเจา ก็เกิดความเลื่อมใสในพระพุทธศาสนา ตั้งจิตอธิษฐานเปนพระพุทธเจาองคหนึ่งใน

อนาคต จากประวัติดังกลาว นําไปสูความเชื่อของชาวพุทธลานนาวา พระอุปคุตเปนผูมีฤทธิ์ขนาด

พระสงฆท้ังปวง ยังไมสามารถรับหนาท่ีปราบพญามาร โดยอางวาไมมีกําลังพอ โดยยกหนาท่ีในการ

ปราบพญามารใหแกพระอุปคุต พญามารตนนี้พระพุทธเจาเคยผจญมาแลวแตก็ไมสามารถปราบได จึง

พญากรณไววา พระอุปคุตจะเปนผูปราบมารตนนี้อยางราบคราบ และพญามารจะปรารถนาพุทธภูมิ 

จากประวัติตรงนี้ทําใหพระอุปคุตมีบทบาทท่ีโดดเดนนําไปสูความเชื่อของชาวพุทธลานนาในดานมี
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๕๔ ยังมีความเชื่ออีกอยางหนึ่งของชาวพุทธลานนา เม่ือบริเวณใดเกิดอาถรรพหรืออาเพศ 

เชน การกอสรางสถานท่ีตาง ๆ คนงานเจ็บปวยหรือตาย การทํางานมีปญหาความเชื่อของชาวพุทธ

ลานนาจะสรางศาลเพียงตาข้ึนและนิมนตพระอุปคุตมาตั้งประดิษฐานไว ภัยตาง ๆ ก็จะหมดไปทําให

การงานลุลวงไปดวยดี 

 

 

 

                                                           
๕๔ มณี พะยอมยงค, เคร่ืองสักการะในลานนาไทย, (เชียงใหม : ส.ทรัพย, ๒๕๓๘), หนา ๒๓ –๒๕. 



๓๙ 

๕) ความเช่ือในดานปราบมาร 

คําวา มาร ในพระพุทธศาสนาหมายถึง สิ่งท่ีขัดขวางคุณความดี หรือสิ่งท่ีฆาบุคคลใหตาย

จากคุณความดี หรือจากผลท่ีหมายอันประเสริฐ สิ่งท่ีลางผลาญคุณความดี ตัวการท่ีกําจัดหรือขัดขวาง

บุคคลมิใหบรรลุผลสําเร็จอันดีงาม มี ๕ ชนิด คือ 

๑) กิเลสมาร มาร คือกิเลส, กิเลสเปนมารเพราะเปนตัวกําจัดและขัดขวางความดี ทําให

สัตวประสบความพินาศท้ังในปจจุบันและอนาคต 

๒) ขันธมาร มาร คือเบญจขันธ ขันธ ๕ เปนมาร เพราะสภาพอันปจจัยปรุงแตง มีความ

ขัดแยงกันเองอยูภายใน ไมม่ันคงทนทาน เปนภาระในการดูแลรักษา ท้ังแปรปรวนเสื่อมโทรมไป

เพราะชรา พยาธ ิเปนตน ลิดรอนโอกาสมิใหบุคคลทํากิจหนาท่ี หรือบําเพ็ญคุณความดีได 

๓) อภิสังขารมาร มาร คืออภิสังขาร อภิสังขารเปนมาร เพราะเปนตัวปรุงแตงกรรมนําให

เกิดชาติ ชรา มรณะเปนตน ขัดขวางหลงติดอยูมิใหหลุดพนไปจากสังสารวัฏทุกขนี้ 

๔) มัจจุมาร มาร คือความตาย ความตายเปนมาร เพราะเปนตัวตัดโอกาสและเวลา ท่ีจะ

กาวหนาตอไปในคุณงามความดีท้ังหลาย 

๕) เทวปุตตมาร มาร คือเทพบุตร เปนเทพท่ียิ่งใหญระดับสูงสุดแหงชั้นกามาวจร ชื่อ

วาปรนิมมิตวสวัตดี ไดชื่อวามาร (พญามาร) เพราะเปนนิมิตแหงความขัดของ คอยขัดขวางเหนี่ยวรั้ง

บุคคลไวมิใหลวงพนจากแดนอํานาจครอบงําของตน โดยชักใหหวงพะวงในกามสุข ไมหาญอาจ

เสียสละออกไปบําเพ็ญความดีท่ียิ่งใหญได54๕๕ 

มารท่ีพระอุปคุตไดรับนิมนตใหไปชวยปราบ คือ เทวบุตรมาร มารคือเทพบุตรเปนเทพท่ี

ยิ่งใหญท่ีชื่อวา วสวัตดีมาร เปนพญามารท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจาทรงผจญ ในสมัยท่ีพระพุทธเจาทรง

กระทําความเพียรอยูในท่ีสุดก็แพ หรือมีความปราชัยตอพระบารมีของพระพุทธองค และพระพุทธ

องคกอนจะเสด็จดับขันธปรินิพพาน ทรงพยากรณวา หลังจากตถาคตนิพพานลวงแลว พระอุปคุตจะ

ไดทรมานพญาวสวัตดีมาร ใหลดพยศสิ้นความรายกาจ ในอนาคต และพญามารจะปรารถนาเปน

พระพุทธเจาในภาคหนาตอไป55

๕๖ 

เม่ือพระอุปคุต ไดรับนิมนตใหมาชวยปราบพญามาร ในงานฉลองสถูปจํานวน ๘๔,๐๐๐ 

องค ของพระเจาอโศกมหาราช พระอุปคุตไดทําหนาท่ีปกปองคุมครองงาน ไดตอสูกับพญามารดวยวิธี

ตางๆ ซ่ึงสรุปไดดังนี้ 

                                                           
๕๕ วินย. ฏีกา. (ไทย) ๑/๔๘๑. 
๕๖ พ. สุวรรณ, พระบัวเข็ม พระอรหันตพิชิตมารใหลาภรํ่ารวย, พิมพครั้งท่ี ๖, (กรุงเทพมหานคร : 

หจก. เม็ดทรายพริ้งติ้ง, ๒๕๕๐), หนา ๓๙. 



๔๐ 

๑) พญามารใชฤทธิ์บันดาลฝนทรายกรด ฝนกรด ฝนกอนศิลา ฝนถานเพลิง ฝน

ลมกรด ฝนอาวุธ ฝนเถารอน ตามลําดับ พระอุปคุตไดแกดวยใชฤทธิ์หอบไปท้ิงนอกจักวาล56

๕๗ 

๒) พญามารแปลงกายเปนโคยักษ เพ่ือท่ีจะทําลายใหพินาศ พระอุปคุต จึงเนรมิต

รางเปนพยัคฆใหญ จับโคยักษ ทําใหพญามารประสบความพายแพ 

๓) พญามารเนรมิตรางเปนพญานาค ๗ เศียร พระอุปคุต จึงเนรมิตรางเปนพญา

ครุฑจับเศียรพญานาค จนพญานาคพายแพ 

๔) พญามารเนรมิตรางเปนยักษใหญ ถือกระบองทองแดงเทาลําตาล พระอุปคุตจึง

เนรมิตรางเปนยักษท่ีใหญกวา ถือกระบองลุกเปนเปลวเพลิง เขาตีศีรษะพญามาร ทําใหยอมจํานนตอ

พระอุปคุต 

จากการศึกษาเรื่องราวในดานการใชฤทธิ์ของพระอุปคุต เราจะเห็นวาพระอุปคุตจะใช

ฤทธิ ์ก็เพ่ือท่ีจะแกไขเหตุการณตาง ๆ เทานั้น การแสดงฤทธิ์ของพระอุปคุตลวนจะมีประโยชนตอการ

แสดงธรรม และชวยใหผูฟงนอมจิตศรัทธาเลื่อมใสในพระธรรมเทศนา 

 

๒.๔.๓ บทบาทในการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระอุปคุต 

สําหรับการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระอุปคุตนั้น แบงออกเปน ๒ วาระ คือ การเผย

แผกอนอุปสมบท และ การเผยแผหลังอุปสมบท 

ก. การเผยแผกอนอุปสมบท 

การเผยแผพระพุทธศาสนาถือเปนหนาท่ีพระสาวกของพระพุทธเจาทุกรูปท่ีนําหลักธรรม

ท่ีพระองคไดตรัสรูมาดวยความยากลําบาก ประกาศธรรมใหแพรหลาย พระอุปคุตเม่ือครั้งเปนคฤหัสถ 

ไดมีโอกาสทํางานดานการเผยแผศาสนธรรมท่ีเดนชัด ในการสอนธรรมแกนางวาสวทัตตานางวาสวทัต

ตาเปนโสเภณี แหงเมืองมถุรา ซ่ึงหลงใหลในตัวอุปคุต ไดสงสาวใชไปเชิญอุปคุตมาหาตนเองถึงสอง

ครั้ง โดยไมคิดคาตัว แตถูกอุปคุตปฏิเสธทุกครั้ง ตอมานางวาสวทัตตาไดฆาบุตรชายของนายชางตาย 

เพราะความโลภ นางถูกจับและถูกลงโทษจากเจาหนาท่ีบานเมืองโดยถูกตัด มือเทา จมูก และใบหู ถูก

นําไปท้ิงท่ีเชิงตะกอน 

เม่ืออุปคุตรูขาว เกิดความสงสารจึงเดินไปสูเชิงตะกอน สาวใชเห็นจึงบอกนางวาสวทัตตา

วา อุปคุตท่ีนางเคยใชใหไปเชิญมาหา นางจึงกลาวตอวาอุปคุต เม่ือรางกายของนางยังไมเสียรูปทรง 

และยังมุงทางกามฉันทะ ไดสงสาวใชไปเชิญมาหาตนเองถึงสองครั้ง แตถูกปฏิเสธทุกครั้งกลับบอกวา

ยังไมถึงเวลาท่ีจะพบ บัดนี้ มือ เทา จมูก และหูของนาง ถูกตัดหมดแลว นั่งจมกองเลือดของตนเองอยู 

                                                           
๕๗ พระสัทธรรมโฆษเถระ, โลกบัญญัติ, (กรมศิลปากร : โดยหอสมุดแหงชาติ : พิมพเผยแพร, ๒๕๒๓), 

หนา ๑๒๙ – ๑๓๓. 



๔๑ 

อุปคุต ไดกลาวตอบแกนางวาสวทัตตาใหพิจารณาเห็นความเปนจริงของสังขาร ผูวิจัยขอนําขอความ

คําสอนของอุปคุตมาเสนอไวดังนี5้7๕๘ 

ฉันไมไดมาหาเธอเพราะแรงกระตุนทางตัณหา หากฉันมาดูสภาพท่ีแทจริงทางธรรมชาติ 

อันหอหุมไวดวยกิเลสและตัณหา 

เม่ือเธอหอหุมรางไวดวยพัสตราภรณ และเครื่องประดับภายนอกอ่ืน ๆ อันมีคา ยอมชวย

ยั่วใหเกิดตัณหาแกผูซ่ึงมองดูเธอ เพราะเขาไมแลเห็นเธอตามสภาพท่ีแทจริง แมเขาจะพยายามเพง

พินิจก็ตาม 

แตบัดนี้ เธอปลอดจากเครื่องลอลวงตาง ๆ แลว อาจแลเห็นรางของเธอไดตามสภาพท่ี

แทจริงคนท่ีแสวงหากามสุขจากเรือนรางอันหยาบนี้ ชางโงเขลาและเลวทรามเสียจริงๆ 

ใครเลาจะรูสึกมีความดึงดูดตอรางกายซ่ึงมีแตหนังหอหุมไวเต็มไปดวยกองเลือดรอบ ๆ 

ตัว ท้ังยังเปอนผิวหนังดวย แลเห็นเนื้อเปนกอนๆโยงไปยังกลามเนื้อและเสนเลือดดํา 

ยิ่งไปกวานี้ คนพาลแลเห็นของสวยงามจากรูปภายนอก แลวยอมเกิดความปฏิพัทธผูกพัน 

โดยท่ีเขาควรจะรูวาภายในเนาเหม็น ผูรูจึงไมยึดติดในสิ่งเหลานี้ 

ซากศพยอมโสโครกและนาเกลียด โดยท่ีความบริสุทธิ์จะมีไดก็ตอเม่ือระงับตัณหาเสียได ผู

ซ่ึงระงับก็มีตัณหา หากรูวาอะไรดีอะไรชั่ว 

การรูท่ีแทนั้นคือ กลิ่นเหม็นยอมประกอบไปดวยกลิ่นหอมเปนอันมากท่ีรวมตัวกัน แม

น้ําหอมก็คือการรวมตัวกันของความไมบริสุทธิ์ 

การเอาเสื้อผาและเครื่องประดับมาสวมใสนั้น ชวยไดแตการแสดงออกทางอวกาศ

ภายนอก แตความโสโครกภายในหาแกไขอะไรไดไมโดยท่ีเหง่ือไคล และฝุนละออง ก็ยังมีอยูกับ

รางกาย แมจะชําระลางไดดวยน้ําเปนครั้งคราวก็ตาม 

ดวยเหตุฉะนี้ คนพาลจึงหลงกับโครงกระดูกอันโสโครกดวยไปยึดติดอยูกับตัวตัณหา 

สําหรับผูท่ีละตัณหาเสียได ยอมรูวานั่นคือการคลุกเคลาไปดวยความนาเบื่อ ความโศก

และความทุกข นี่มิใชสิ่งท่ีวิญูชนจะพึงสรรเสริญ 

เขายอมออกสูปาอันสงัด มุงจิตใจไปใหพนจากเหตุท่ีกอใหเกิดตัณหา เพ่ือเขาจักขามไปสู

ฝงขางโนน ละเสียไดจากมหาโอฆสงสารแหงการเวียนเกิดเขายอมจะถือเอานาวาเปนมรรค เขายอม

                                                           
๕๘ ส. ศิวรักษ, ความเขาใจในเร่ืองพระเจาอโศกและอโศกาวทาน, (กรุงเทพมหานคร : สายสงศึกษิต 

บริษัทเคล็ดไทย จํากัด, ๒๕๓๔), หนา ๖๙. 



๔๒ 

สดับและประพฤติปฏิบัติตามพระวัจนะของพระสัมมาสัมพุทธเจา ผูซ่ึงตรัสสอนอยางไพเราะและ

เหมาะสมฯ58

๕๙ 

เม่ือนางวาสวทัตตาไดฟง นางรูสึกสะพรึงกลัวในวัฏฏสงสาร จิตใจของนางออนนอมสงบ

ลง นึกถึงพระพุทธคุณ อุปคุตจึงเริ่มเทศนาปุรพภาคกรณียกถา ใหนางเขาใจในเรื่อง ทาน ศีล สวรรค 

ตัวเขาเองก็เขาใจซ้ึงถึงธรรมชาติท่ีแทจริงแหงรางกายของนาง จนเขาเกิดความรังเกียจในกามภพ การ

ท่ีเขาเขาใจสัจธรรมก็ดวยการท่ีเขาแสดงธรรมนั้นเอง อุปคุตจึงไดสําเร็จเปนพระอนาคามี สวนนาง

วาสวทัตตาไดบรรลุเปนโสดาบัน หลังจากนั้นอุปคุตก็เดินจากไป นางก็ไดเสียชีวิต และไดไปเกิดในสุคติ

ภพ 

ข) การเผยแผพระพุทธศาสนาหลังจากอุปสมบท 

การเผยแผพระพุทธศาสนาท่ีเปนไปดวยดี ตองไดพระธรรมกถึกผูคงแกเรียน เขาใจพุทธ

ธรรมอยางถูกตอง มีจิตใจม่ันคงในพระพุทธศาสนา เปนผูสนับสนุนและชวยกันเผยแผคําสอน พระ

ธรรมกถึกผูเผยแผพุทธธรรมนั้น เปรียบเสมือนเปนทหารของพระพุทธเจา59

๖๐ 
 

การสอนธรรมแกพญามาร 

เหตุการณในการสอนธรรมของพระอุปคุตท่ีปรากฏเดนชัด หลังจากอุปสมบทแลว ไดแก

การสอนธรรมแกพญามาร พระอุปคุตเม่ือบรรลุพระอรหันตขีณาสพแลว ไดรับอาราธนาใหเทศนาท่ี

เมืองมถุรา ในขณะท่ีทานกําลังแสดงพระธรรมเทศนาอยูนั้น พญามารไดบันดาลใหไขมุกตกลงมา

ทามกลางท่ีประชุมประดุจฝนตก ชาวเมืองกําลังมีจิตเขาสูธรรม ก็เลยถูกความโลภครอบงํา จนไมมี

ใครสักคนไดเห็นสัจธรรม พระอุปคุตพิจารณาเหตุการณอยางแยบคาย ทานก็ทราบวาพญามารเปน

ตนเหต6ุ0

๖๑ 

วันท่ีสอง พญามารไดบันดาลใหทองตกลงมาสูท่ีประชุม ทําใหจิตใจของผูท่ีกําลังนอม

นําไปในพระสัทธรรมผันแปรไป เพราะอํานาจของความโลภ จึงทําใหไมมีใครสนใจในพระสัทธรรม 

ครั้นถึงวันท่ีสาม มหาชนไดมาประชุมกันมากกวาเดิม เพราะตางพากันคิดวาเวลาท่ีพระ

อุปคุตแสดงพระธรรมเทศนาไขมุกและทองจะตกลงมา เม่ือถึงเวลาแสดงธรรมพระอุปคุตแสดงอนุปุ

พพิกถาจบแลว กําลังจะเริ่มอธิบายพระอริยสัจ ๔ พญามารก็เริ่มแสดงฤทธิ์ใหบังเกิดการแสดงของ

                                                           
๕๙ ส. ศิวรักษ, ความเขาใจในเร่ืองพระเจาอโศกและอโศกาวทาน, (กรุงเทพมหานคร : สายสงศึกษิต 

บริษัทเคล็ดไทย จํากัด, ๒๕๓๔), หนา ๖๗-๗๒. 
๖๐ พระพิจิตรธรรมพาที (ชัยวัฒน ธมฺมวฑฺฒโน), “เทคนิคการเผยแผธรรม”, ใน พระธรรมทูตสาย

ตางประเทศรุนท่ี ๔, (กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๑), หนา ๑๓๔. 
๖๑ ส. ศิวรักษ, ความเขาใจในเร่ืองพระเจาอโศกและอโศกาวทาน, (กรุงเทพมหานคร : สายสงศึกษิต 

บริษัทเคล็ดไทย จํากัด, ๒๕๓๔), หนา ๖๔. 



๔๓ 

เทพศาสตรา และนางอัปสรออกมารายรํา พุทธบริษัทในท่ีนั้นก็เลยพากันสนใจดูมหรสพและฟงเสียง

พิณ โดยไมสนใจในพระธรรมเทศนาของพระอุปคุต พญามารพอใจท่ีสามารถดึงมหาชนออกจากการ

ฟงพระธรรมเทศนาของพระอุปคุตไปสูอํานาจของตน พญามารจึงเอาพวงมาลัยไปคลองคอพระอุป

คุตตแสดงถึงชัยชนะ 

พระอุปคุตจึงตรึกตรองวา พญามารตนนี้กอเหตุทํารายพระธรรมคําสั่งสอนของพระผูมี

พระภาค ทานจะตองทําใหพญามารหันมานับถือ และสมาทานศีลสิกขาในพระพุทธศาสนาใหไดเพราะ

พระพุทธองคทรงมีพุทธพยากรณเก่ียวกับทานวาเปนพระอนุพุทธะท่ีจะมาปราบมาร ทานจึงกําหนด

จิตสํารวจดูวา ถึงเวลาท่ีพญามารจะเขาถึงพระศาสนาหรือยัง และก็แจงแกใจวาถึงเวลาแลวจึงนํา

ซากศพมาสามราง เปนรางงูตาย ๑ สุนัขตาย ๑ และคนตาย ๑ ดวยอิทธิวิธีเนรมิตรางท้ังสามนั้นให

เปนพวงมาลา แลวเดินทางเขาไปหาพญามาร พญามารเห็นพระอุปคุตพรอมพวงมาลัย ก็พอใจและ

ชอบใจ คิดวาเอาชนะพระอุปคุตไดแลว จึงปรากฏกายมารับพวงมาลัย 

พระอุปคุตจึงเอาซากงูสวมศีรษะให รางสุนัขสวมคอให และรางคนใสไวท่ีหู แลวพระอุป

คุตจึงกลาววา พวงมาลัยนี้เหมาะสมกับบุคคลผูมีความกระหายกามคุณอยางเชนพญามาร ไมมีใครท่ี

จะมีความสามารถเอาพวงมาลัยออกใหพญามารได พญามารพยายามเอาออกดวยตนเองก็ไมสามารถ

เอาออกได จึงเหาะไปหาเทพยดาองคอ่ืน ๆ ก็ไมสามารถแกออกได จนกระท่ังไปหาทาวมหาพรหม ก็

ไมสามารถแกได พระพรหมจึงแนะนําพญามารใหกลับไปหาพระอุปคุตชวยแกใหเพราะวาไมมีใคร

สามารถท่ีจะแกไดนอกจากพระอุปคุตองคเดียวเทานั้น พญามารจึงกลับไปหาพระอุปคุตแลวเขาไปกม

กราบเทาของทาน61

๖๒ และขอใหพระอุปคุตชวยแกพวงมาลัยออก แตพระอุปคุตทราบดวยฌานวาพญา

มารยังมีใจกระดาง มีจิตใจยังไมนอมเขาสูพุทธธรรมจึงนิ่งเสีย พญามารดําริวา ลูกศิษยของพระตถาคต

องคนี้ ทําไมมีจิตใจเหี้ยมโหด ไมเหมือนพระพุทธองค แมพญามารไดทํารายพระพุทธองคมานับรอยๆ 

ครั้ง แตพระองคไมทรงกริ้วโกรธ กลับทรงไวซ่ึงพระเมตตากรุณาตอพญามารอยูเสมอ พระอุปคุตจึง

กลาววา พญามารทําผิดไวมากมาย ลวงเกินพระผูมีพระภาคมีทางเดียวท่ีจะชวยพญามารได ก็ดวย

การเขาถึงพระตถาคตองคเดียวเทานั้น พญามารก็หวนมาระลึกนึกถึงพระพุทธเจาผูทรงพระคุณอัน

ยิ่งใหญ จิตใจของพญามารนอมศรัทธาในพระผูมีพระภาคเจา เม่ือพญามารมีจิตใจออนโยนลงและ

เขาถึงพระรัตนตรัยแลว พระอุปคุต จึงถอดเอาพวงมาลัยออกใหแกพญามารใหเปนอิสระ62

๖๓ 

                                                           
๖๒ เรื่องเดียวกัน, หนา ๖๔. 
๖๓ สมเด็จกรมพระปรมานุชิตชิโนรส, คัมภีรปฐมสมโพธิกถา พิสดาร ๒๙ ปริจเฉท, (กรุงเทพมหานคร : 

ห.จ.ก. รุงเรืองสาสนการพิมพ, ๒๕๓๖), หนา ๔๙๘. 



๔๔ 

เก่ียวกับเหตุการณตอนนี้ คัมภีรปฐมสมโพธิกถา63

๖๔ ไดกลาวถึงแปลกออกไปวา พระอุปคุต

ไดรับอาราธนาใหมาดูแลรักษางานสมโภชพระสถูปจํานวน ๘๔,๐๐๐ องค ของพระเจาอโศกมหาราช 

เปนเวลา ๗ ป ๗ เดือน ๗ วัน ในระหวางจัดงานฉลองสมโภชอยูนั้น พญามารก็มากอกวนในงานพิธ ี

พญามารตนนี้คือ พระยาวัสวดี คูอริของพระพุทธเจา เม่ือสมัยท่ีพระพุทธองคตรัสรูพญามารมาแยงชิง

บัลลังก จนพระพุทธเจาตรัสเรียกนางสุนธรา พระแมธรณีมาเปนพยาน โดยบีบมวยผม น้ํากรวดท่ี

พระองคทรงบําเพ็ญกุศล ไหลออกมาซัดเอาเสนามารท้ังหลายและชางคีรีเมขลใหถอยรนไปติดขอบจัก

วาล พญามารตะลึงเห็นอัศจรรย จึงประนมหัตถถวายพระพุทธเจา ยอมพายแพพระบารมีของ

พระพุทธเจา พญามารมากอกวนพิธีในครั้งนี้ โดยคิดวาเม่ือไมมีพระพุทธเจา คงจะไมมีใครมาคอย

ขัดขวางได พญามารตอสูกับพระอุปคุตดวยวิธีตางๆ แตพระอุปคุตก็สามารถแกไขสถานการณท้ังหมด

ได พระอุปคุตดําริวา พญามารมีใจเหี้ยมนัก สมควรท่ีเราจะทรมานใหพญามารสํานึกผิด จึงเนรมิต

สุนัขเนา มีกลิ่นเหม็นเต็มไปดวยหนอนชอนไช เอาไปผูกติดไวท่ีคอของพญามาร พญามารพยายามท่ี

จะแกสุนัขเนาออกอยางไรก็ไมสามารถแกออกได 

พระยาวสวัตดีมารผูมีซากสุนัขเนาผูกติดคออยู โดยท่ีตัวเองไมสามารถจะปลดเปลื้องไดจะ

หาวิธีการแกไขอยางไรก็สิ้นความคิด ทําใหมีจิตกลัดกลุมและอับอายแกเทพยดา และมนุษยท้ังปวงไมรู

จะหนีไปท่ีไหนใหพนได เม่ือหมดทางแกไข จึงเหาะข้ึนไปยังสํานักของทาวจาตุมมหาราชท้ัง ๔ คือ 

ทาวธตรฐ ทาววิรุฬหก ทาววิรูปกข และทาวกุเวร แลวกลาววิงวอนขอใหทาวจตุโลกบาลมหาราช ขอ

จงชวยปลดเปลื้องสุนัขเนาตัวนี้ออกจากคอของตน ทาวจาตุมมหาราชท้ัง ๔ จึงถามถึงเหตุ 

พระยาวสวัตดีมารกลาวชี้แจงวาถูกพระอุปคุตเถระ เอาสุนัขเนามาผูกติดคอของตนไวทาว

จาตุมหาราชท้ัง ๔ พอไดยินชื่อของพระอุปคุตเถระแลว จึงกลาววา อุปคุตมีฤทธานุภาพมากยิ่งนัก 

พวกตนหมดความสามารถจะชวยแกสุนัขออกใหได 

เม่ือพญามารไมไดรับความชวยเหลือจากทาวจาตุมมหาราช จึงไดเหาะข้ึนไปสํานักของ

พระอินทร ทาวสุยามา ทาวสันดุสิต และทาวสหัมบดีมหาพรหม กลาวขอรองออนวอนใหชวยแกมัด

สุนัขเนาออกจากคอของตนเหมือนดังท่ีกลาววิงวอนทาวจาตุมหาราช เทวราชท้ังหลายและทาว

สหัมบดีมหาพรหมก็กลาวกับพญามารวา ไมสามารถท่ีจะแกสุนัขเนาออกได ขอใหกลับไปท่ีสํานักของ

พระอุปคุต แลวกลาวขอรองทานดวยวาจาอันสุภาพออนหวาน ทานจะชวยแกออกใหเอง สวนผูอ่ืนนั้น

เกรงกลัวอานุภาพของทาน ไมมีใครกลาท่ีจะแกออกใหได 

ในท่ีสุดพญามารตองจําใจกลับมาหาพระอุปคุต เขามากราบแทบเทาขอใหชวยแกเครื่อง

พันธนาการ และสารภาพท่ีไดกระทําผิด พระอุปคุตเห็นวา พญามารยังไมคลายทิฏฐิมานะจึงจับพญา

มารมัดติดภูเขา จนกวางานฉลองสมโภชพระสถูปของพระเจาอโศกมหาราชจะเสร็จสิ้นเหตุการณ

                                                           
๖๔ เรื่องเดียวกัน, หนา ๔๓๐-๔๓๑. 



๔๕ 

ดังกลาวทําใหพญามารถึงกับราํพึงวา พระพุทธเจาไมเคยทํากับตนอยางนั้น มีแตพระเมตตา กรุณาตอ

ตน พระอุปคุตเปนแคพระสาวกองคหนึ่งทําไมทํากับตนถึงขนาดนี้ พระอุปคุตทราบวาระแหงจิตใจ

ของพญามารดวยญาณจึงกลาววา ทานและพญามารท้ังสองเปนคูทรมานกันดวยเหตุนี้จึงไมมีความ

กรุณา ทานทําโทษพญามารเพ่ือใหมีจิตใจปรารถนาพุทธภูมิ ดังพระพุทธเจาได ตรัสพยากรณไว ฝาย

พญามารไดมีจิตใจชุมชื่นไดละพยศหมดความดุราย หวนระลึกนึกถึงคุณูปการของพระพุทธเจา แลว

กลาวสรรเสริญพระพุทธองค เปลงวาจาปรารถนาพุทธภูมิตอหนาพระอุปคุต พระอุปคุตเห็นดังนั้น จึง

เขาไปแกมัดให แลวกลาวสอนธรรมอันเปนพุทธพจนใหสติแกพญามารแลวพญามารก็เปนอิสระเลิก

กระทํากรรมอันหยาบชาตลอดไป64

๖๕ 

พระมหาเถระพอไดกลาวเหตุผลตางๆ ใหพญามารไดฟงแลว ก็มีความประสงคจะใหพญา

มารชวยเนรมิตรางกายของตนเปนพระรูปของพระสัมมาสัมพุทธเจาใหไดชมเปนม่ิงขวัญตา จึงไดกลาว

ขอรองพระยาวสวัตดีมารชวยอนุเคราะหทาน เนื่องจากพระบรมศาสดาไดเสด็จอุบัติข้ึนในโลก และ

เสด็จดับขันธปรินิพพานไปนานแลว ทานไดเห็นแตพระธรรมวินัยของพระพุทธองค ไมทันไดเห็นพระ

วรกายของพระพุทธองค ขอใหพญามารจงเนรมิตกายของตนเองเปนพระวรกายของพระสัมมาสัม

พุทธเจา พรอมท้ังพระอัครสาวกท้ังสององคใหอุปคุตไดเห็นกับตา 

พระยาวสวัตดีมารฟงคําขอรองของพระอุปคุตเถระ โดยมีขอแมวา ถาตนเนรมิตกายเปน

พระรูปของพระสัมมาสัมพุทธเจาอยาไดถวายนมัสการเปนอันขาด พระอุปคุตเถระกลาวปฏิญาณวา 

จะไมถวายนมัสการ จะเพียงแตขอชมเทานั้น พระยาวสวัตดีมารจึงเขาไปในไพรสณฑแหงหนึ่ง เพ่ือจะ

บันดาลอิทธิฤทธิ์ใหเปนไปตามท่ีพระอุปคุตเถระขอรอง พระอุปคุตเถระจึงบอกใหพระภิกษุท้ังหลาย

มาประชุมกันมากโดยเร็วพลันอยางนาอัศจรรย ดวยอํานาจฤทธิ์ของทาน และพระภิกษุรูปใดตองการ

จะเห็นพระบรมศาสดา พระภิกษุรูปนั้นก็ไดถือธูปเทียนดอกไมของหอม เปนตน มาประชุมแวดลอม

พระอุปคุตเถระ 

ในกาลนั้น พระยาวสวัตดีมารไดเนรมิตกายเปนพระรูปของพระสัมมาสัมพุทธเจา อัน

ประกอบดวยพระมหาบุรุษลักษณะ ๓๒ ประการ และพระอนุพยัญชนะ ๘๐ ประการ ท้ังสวางรุงเรือง

ดวยพระฉัพพรรณรังสี คือ พระรัศมี ๖ ประการมีพระอัครสาวกอยูทางเบื้องขวาเบื้องซาย พรอมกับ

แวดลอมดวยพระอสีติมหาสาวก เปนสังฆบริวาร แสดงใหปรากฏแกมหาสันนิบาตบริษัทท้ังปวง 

พระเจาอโศกมหาราชกับหมูอํามาตยและขาราชบริพารไดเสด็จมาคอยชมอยูในสถานท่ี

นั้นดวย ฝายพระอุปคุตเถระ เม่ือไดแลเห็นพระรูปของพระผูมีพระภาคเจา พรอมดวยพระมหาสาวก

ท้ังหลายปรากฏข้ึนดังนั้น ก็บังเกิดขนลุกชูชันดวยอํานาจของอจลศรัทธาปสาทะ คือ ความเชื่อและ

                                                           
๖๕ พระครูสิริรัตนสุนทร, ปบสูตรอาราธนาพระมหาอุปคุตต, (เชียงใหม : ธาราทองการพิมพ, ๒๕๓๕), 

หนา ๑๔-๑๖. 



๔๖ 

ความเลื่อมใสอันไมหวั่นไหว ทําใหลืมคําปฏิญาณท่ีใหไวแกพญามาร จึงกมลงถวายอภิวาทพระรูปของ

พระผูมีพระภาคเจาดวยเบญจางคประดิษฐอยางสนิทใจ และมหาชนท้ังหลายมีพระเจาอโศกมหาราช

ทรงเปนองคประธาน ทรงกระทํานมัสการสักการบูชาโดยพรอมเพรียงกัน 

ในขณะนั้นพญามารพลันบันดาลใหพระรูปของพระบรมศาสดาและพระสาวกท้ังหลาย

หายไป แลวกลับกลายมาเปนรูปพญามารปรากฏข้ึนในท่ีประชุมชนมีพระมหากษัตริยทรงเปนองค

ประธาน และไดกลาวตอวาพระอุปคุตเถระ พระอุปคุตกลาวตอบวา ไมไดกราบไหวพญามารหรอกแต

ทานกระทําอภิวาทพระรูปของพระบรมศาสดาและพระมหาสาวกท้ังหลายตางหาก 

จําเดิมแตกาลท่ีพระยาวสวัตดีมาร ไดตั้งความปรารถนาเปนพระสัมมาสัมพุทธเจาแลวจิต

มีความออนนอมศรัทธาในพระพุทธศาสนา ไมมีความหยาบชั่วดุรายเหมือนแตกอนนั้นเลย พระอุปคุต

เถระพิจารณาเห็นความเปนไปในทางตั้งใจดีของพญามารแลวจึงกลาวกับพญามารใหไปโดยความสุข

สวัสดีเถิด พระญาวสวัตดีมารนอมกายถวายนมัสการพระอุปคุต แลวลากลับยังเทวสถานปรนิมมิตว

สวัตตีวิมานของตน 

ขาวไดแพรไปท่ัวนครวา พระอุปคุตไดปราบพญามาร จนหันหนาเขาหาพระศาสนาเม่ือ

ราษฎรไดรับทราบขาวนี้ ทุกคนพากันไปหาพระเถระ เพ่ือฟงพระธรรมเทศนา พราหมณเปนแสนๆ 

คน พระเถระดุจดังราชสีห หามีความสะทกสะทานไม ข้ึนนั่งบนสีหบัลลังกเพ่ือแสดงธรรม65

๖๖ 

พระอุปคุต มีบทบาทในการสืบทอดพุทธกิจของพระสัมมาสัมพุทธเจา เสมือนดั่งศาสดา

องคท่ีสอง รองจากพระสัมมาสัมพุทธเจา เพียงแตปราศจากมหาปุริสลักษณะเทานั้น ท่ีสามารถปราบ

พญามารผูซ่ึงเปนใหญในกามภพ รวมถึงเทวดา มนุษย นาค อสูร ยักษ คนธรรพวิทยาธร ท้ังหมดนี้

ลวนศิโรราบแทบเบื้องพระบาทพระเถระเจา ทําใหพระอุปคุตเปนท่ีรูจักของมหาชนอยางกวางขวาง 

จนทําใหชื่อเสียงของทานแผกระจายไปท่ัวเมือง ทานแสดงธรรมตามพุทธวิธีโดยอธิบายจากงายไปหา

ยากทําใหประชาชนเขาถึงธรรม บรรลุธรรมจํานวนมาก ผลของการเผยแผมีคนเลื่อมใสสละชีวิต

ฆราวาสเขามาบวชจํานวน ๑๘,๐๐๐ คน หลังปฏิบัติธรรมไมนานไดบรรลุพระอรหันต บทบาทนี้เปน

บทบาทเดนของพระอุปคุตท่ีทําใหชื่อเสียงเกียรติคุณเปนท่ีรูจักท่ัวเมืองมถุราและทําใหพระเถระได

สานุศิษยเปนจํานวนมาก เปนกําลังในการเผยแผพระพุทธศาสนาใหเจริญรุงเรือง นับเปนพระ

อริยบุคคลข้ันสูงสุดในพระพุทธศาสนา ตอมาไดเปนพระอาจารยสั่งสอนสมถกรรมฐานและวิปสสนา

กรรมฐาน เปนพระภิกษุท่ีมีชื่อเสียงโดงดังมากท่ีสุด66

๖๗ 

จากการศึกษาเรื่องราวเก่ียวกับพระอุปคุต ในคัมภีรอโศกาวทาน คัมภีรปฐมสมโพธิกถาท้ัง

สองคัมภีรจะกลาวถึงเรื่องราวเก่ียวกับพระอุปคุตทํานองเดียวกัน จะเปนเพราะวาท้ังสองเปนคัมภีร

                                                           
๖๖ สมเด็จกรมพระปรมานุชิตชิโนรส, คัมภีรปฐมสมโพธิกถา พิสดาร ๒๙ ปริจเฉท, หนา ๔๙๘–๕๐๑. 
๖๗ ส. ศิวรักษ, ความเขาใจในเร่ืองพระเจาอโศกและอโศกาวทาน, หนา ๗๖-๗๗. 



๔๗ 

ฝายเถรวาทเหมือนกัน เรื่องราวจึงมีความเหมือนกันทุกประเด็น ซ่ึงคัมภีรท้ังสองจะกลาวถึงพระอุปคุต 

ทานมีชีวิตอยูในสมัยพระเจาอโศกมหาราช และมีบทบาทปราบมารไมใหทําลายสถูป ๘๔,๐๐๐ องค 

จากนั้นพระอุปคุตไดทรมาน ใหพญามารลดทิฏฐิมานะ แลวสั่งสอนพญามารใหกลับใจ มานับถือ

พระพุทธศาสนา คัมภีรท้ังสองไมไดกลาวรายละเอียดเก่ียวกับชีวประวัติของทานมากนัก มีเพียงแต

กลาววาทานเปนพระอรหันต มีอิทธิฤทธิ์เนรมิตปราสาทอยูใตสะดือทะเล เพ่ือใชในการพํานัก และ

เจริญวิเวกสมาบัติแตเพียงผูเดียว 

สําหรับคัมภีรอโศกาวทาน เปนคัมภีรฝายนิกายสรวาสติวาทิน จะกลาวถึงประวัติพระอุป

คุตอยางละเอียด และยังกลาวถึงประวัติของพระเจาอโศกมหาราชอยางละเอียด ซ่ึงเปนเรื่องราวท่ี

นาสนใจเปนอยางยิ่ง ทําใหเราสามารถรูประวัติอยางกวางขวางนาสนใจ 

จากการศึกษาคัมภีรท้ังสอง คือ ปฐมสมโพธิกถา ของพระพุทธศาสนาฝายเถรวาทและอโศ

กาวทานของพระพุทธศาสนาฝายนิกายสรวาสติวาทิน มีประเด็นท่ีแตกตางกันและประเด็นท่ี

เหมือนกันดังนี6้7๖๘ 

ประเด็นท่ีเหมือนกัน ท้ังสองคัมภีรจะกลาวถึง บทบาทของพระอุปคุต ในการใชฤทธิ์ปราบ

พญามาร และท้ังสองคัมภีรไมไดกลาวถึงการดับขันธปรินิพพานของพระอุปคุต 

ปฐมสมโพธิกถา จะไมทราบชาติภูมิของพระอุปคุตเลย ตรงกันขามคัมภีรอโศกาวทานมี

ประวัติโดยละเอียด 

๑) วิธีการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระอุปคุต 

เม่ือกลาวถึงบทบาท ของพระอุปคุตท่ีปรากฏ ในคัมภีรอโศกาวทานไดกลาวถึงพระอุปคุต

เม่ือไดรับการอุปสมบทแลว ก็ไดดําเนินตามพุทธานุญาต โดยการแสดงพระธรรมเทศนาแก

ชาวเมืองมถุรา ทําใหชื่อเสียงของทานแผกระจายไปท่ัวเมืองมถุรา เพราะทานแสดงธรรม โดยยก

หัวขอธรรมมาอธิบายจากงายไปหายาก ทําใหประชาชนเขาถึงธรรม อันนําไปสูความหลุดพน บางก็ได

โสดาปตติผล บางคนก็ไดสกทาคามิผล บางคนไดบรรลุอนาคามิผล ทานมีวิธีการสอนธรรม ดังนี้ 

๑.๑ ตรวจดูอุปนิสัยของผูฟงกอนแสดงธรรม 

กอนท่ีจะแสดงธรรมทุกครั้ง พระอุปคุตไดทําการตรวจดูอุปนิสัยสัตวโลกแลวนํามาใช

ดังเชน พระสัมมาสัมพุทธเจาทรงใชในพุทธกิจ ๕ ประการของพระพุทธองค คือ ในท่ีประชุมใหญ ใน

การแสดงธรรมประจําวัน ซ่ึงมีท้ังเหลาเทพบุตร เทพธิดา ประชาชน หรือพระสงฆจํานวนมากและ

                                                           
๖๘ อภิชาต ยอดสุวรรณ, “บทบาทของพระอุปคุตในเรื่องมหาอุปคุตฉบับลานนา”, วิทยานิพนธศิลป 

ศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๓๔). อางใน พระประพันธ สุทฺธจิตฺโต, “อิทธิพล

ความเช่ือเรื่องพระอุปคุตท่ีมีตอพิธีกรรมชาวพุทธลานนา”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘). 



๔๘ 

บรรดาคนเหลานั้นสวนมาก เปนผูมีพ้ืนฐานความรู ความเขาใจ มีความเลื่อมใสศรัทธาอยูแลวมาฟง

เพ่ือหาความรูความเขาใจเพ่ิมเติม และหาความสุขทางจิตใจ 

ครั้นพระอุปคุตไดเขาสมาธิแลวสํารวจดูวา พุทธบริษัทของพระพุทธเจา นั่งประชุมกัน

อยางไร พระพุทธเจาทรงแสดงธรรมอยางไรทานก็จะแสดงธรรมตามเปาหมายในการสอนของพระ

พุทธองค คือ ฝกฝนอบรมคนใหเกิดปญญาท่ีแทจริง เพ่ือใหใชปญญาดําเนินชีวิต68

๖๙ 

๑.๒ แสดงธรรมตามแนวพุทธวิธ ี

หลังจากท่ีพระอุปคุตไดเขาสมาธิตรวจดูอุปนิสัยของผูฟงธรรมตามแบบท่ีพระพุทธเจาทรง

แสดง ทานจะแสดงอนุปุพพิกถากอน แลวจึงแสดงอริยสัจจ ๔69

๗๐ อันเปนหัวใจของพุทธศาสนา 

พระอุปคุตเริ่มสอนจากสิ่งท่ีเรียกวาความทุกข ความเดือดรอน ซ่ึงเปนสิ่งบีบค้ันชีวิตท่ีทุก

คนมองเห็นและประสบอยูโดยธรรมดา ทุกคนรูประจักษอยูแลว ตอจากสอนเรื่องทุกขจึงสอนใหสาว

ไปหาสาเหตุท่ีลึกซ้ึง และวิธีแกไขตอไป หรือสอนตามลําดับชั้น จากเนื้อเรื่องท่ีงายไปหาท่ียากลุมลึก

ตามลําดับ เรียกวา อนุปุพพิกถา70

๗๑ จากนั้นจึงแสดงเรื่องอริยสัจจ ๔ 

 

๒.๔.๔ พระอุปคุตเปนเอตทัคคะดานธรรมถึก 

พระอุปคุตไดรับพยากรณจากพระสัมมาสัมพุทธเจาท่ีไดตรัสกับพระอานนทวาอีกรอยป

หลังจากพุทธปรินิพพาน พระอุปคุตจะไดตรัสรูเปนพระอนุพุทธอยางปราศจากมหาบุรุษลักษณะ หาก

จะรับพุทธกิจมากระทําตอไป โดยจะไดเปนเอตทัคคะดานธรรมกถึก ภิกษุท้ังหลายเกิดความสงสัยวา 

ผูเปนธรรมกถึกจะตองประกอบไปดวยเหตุไรบาง71

๗๒ 

พระสัมมาสัมพุทธเจาไดตรัสวา หากภิกษุแสดงธรรมเพ่ือความเบื่อหนาย เพ่ือคลาย

กําหนัด เพ่ือดับรูป ควรเรียกไดวา ภิกษุเปนธรรมกถึก หากภิกษุเปนผูปฏิบัติเพ่ือความเบื่อหนายเพ่ือ

คลายกําหนัด เพ่ือดับรูป ควรเรียกไดวา ภิกษุเปนผูปฏิบัติธรรมสมควรแกธรรม หากภิกษุเปนผูหลุด

พนเพราะความเบื่อหนาย เพราะคลายกําหนัด ไมถือม่ันรูป เรียกวา ภิกษุเปนผูบรรลุนิพพานใน

ปจจุบัน72

๗๓ 

                                                           
๖๙ เสฐียรพงษ วรรณปก, คิดเปนทําเปนตามแนวพุทธธรรม, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัย

รามคําแหง, ๒๕๔๗), หนา ๑๗. 
๗๐ ที.สี. (ไทย) ๙/๒๓๗/๑๘๙. 
๗๑ ที.สี. (ไทย) ๙/๒๓๗/๑๘๙. 
๗๒ พระครูพัทธนาธิมุต, พระมหาอุปคุตต พระอรหันตผูปราบมารบันดาลโชคลาภ, (กรุงเทพมหานคร: 

บริษัท สันติภาพแพ็คพริ้นท จํากัด, ๒๕๕๕), หนา ๓. 
๗๓ ส. ศิวรักษ, ความเขาใจในเร่ืองพระเจาอโศกและอโศกาวทาน, (กรุงเทพมหานคร : สายสงศึกษิต 

บริษัทเคล็ดไทย จํากัด, ๒๕๓๔), หนา ๖๐-๖๑. 



๔๙ 

พระอุปคุต ทานเปนพระธรรมกถึกและธรรมกถึกประกอบดวยองคธรรม คือธรรมท่ีผู

แสดงหรือสั่งสอนคนอ่ืนควรตั้งไวในใจ ๕ คือ 

๑) อนุปุพฺพิกถํ กลาวความไปตามลําดับ คือ แสดงหลักธรรมหรือเนื้อหาวิชาตามลําดับ

ความงายยากลุมลึก 

๒) ปริยายทสฺสาวี ชี้แจงยกเหตุผลมาแสดงใหเขาใจ ชี้แจงใหเขาใจชัดในแตละแงแตละ

ประเด็น โดยอธิบายขยายความ ยักเยื้องไปตางๆ ตามแนวเหตุผล 

๓) อนุทยตํ ปฏิจฺจ แสดงธรรมดวยอาศัยเมตตา คือ สอนเขาดวยจิตเมตตา มุงจะใหเปน

ประโยชนแกเขา 

๔) น อามิสนฺตโร ไมแสดงธรรมดวยเห็นแกอามิส คือ สอนเขามิใชเพราะมุงท่ีตนจะไดลาภ

หรือผลประโยชนตอบแทน 

๕) อตฺตานฺจ ปรฺจ อนุปหจฺจ แสดงธรรมไมกระทบตนและผู อ่ืน คือ สอนตาม

หลักธรรม ตามเนื้อหา มุงแสดงอรรถ แสดงธรรม ไมยกตน ไมเสียดสีขมข่ีผูอ่ืน73

๗๔ 

สรุปวา 

พระอุปคุต มีบทบาทสําคัญ ในสมัยพระเจาอโศกมหาราชหลายดานท่ีปรากฏชัดไดแก

บทบาทในการเปนผูนําพระเจาอโศกมหาราชออกจาริกแสวงบุญสักการะพุทธสถาน รวมถึงพระสถูป

บรรจุอัฐิธาตุของสาวก บทบาทในการเปนผูใชอิทธิฤทธิ์ โนมนาวจิตใจของประชาชนใหเขาสูธรรมะ

และบทบาทในการเผยแผพระพุทธศาสนาท้ังกอนอุปสมบทและหลังอุปสมบทแกนางวาสวทัตตาและ

พญามาร วิธีการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระอุปคุต ไดผลสําเร็จเปนอยางดีเพราะทานสามารถดู

อุปนิสัยของสัตวโลกไดและจะแสดงธรรมตามแนวพุทธวิธี คือแสดงอนุปุพพิกถากอนจากนั้นจึงแสดง

เรื่องอริยสัจจ ๔ ทานไดรับยกยองวาเปนเอตทัคคะหรือผูเลิศดานธรรมกถึกหรือการสอนธรรม

ประกอบดวยองคคุณ ๕ ประการ เปนท่ีปรากฏ 

 

๒.๕ เปาหมายการนับถือพระอุปคุต 

การนับถือพระอุปคุตอันนําไปสูความเชื่อของขาวพุทธลานนาวา พระอุปคุตเปนพระทรง

อภิญญามีฤทธิ์ ท่ีสามารถปองกันคุมครองใหปราศจากอันตรายได ทําใหเกิดเปนเครื่องเสริมศรัทธาให

ชาวพุทธลานนา ไดทําพิธีอัญเชิญพระอุปคุตมารักษางาน เพ่ือมิใหพญามารหรือความชั่วรายอุปสรรค

ท้ังหลายมารบกวน สําหรับสังคมในลานนางานท่ีมักจะนิยมนิมนตพระอุปคุตมาคุมครองรักษางานคือ 

งานปอยหลวง หรืองานเสนาสนะภายในวัด เพ่ือปองกันไมใหเกิดเหตุรายตางๆ ซ่ึงผูวิจัยมีความเห็นวา

การท่ีนิมนตพระอุปคุตมาคุมครองงานนั้นเปน กุศโลบายประการหนึ่งในอันท่ีจะรักษาความสงบ

                                                           
๗๔ องฺ.ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๑๕๙/๒๐๕. 



๕๐ 

เรียบรอยภายในงาน ซ่ึงถือวาเปนลักษณะ ของจิตวิทยาประการหนึ่ง ดวยการสรางซุมหรือหออุปคุต

ไว ภายในหอประกอบดวยอัฏฐบริขาร คนโท พัด เสื่อ หมอน คนท่ีมารวมงานเห็นไมกลาท่ีจะกอ

เหตุรายตาง ๆ เพราะเกรงกลัวตอบาป เปนธรรมเนียมนิยมของชาวลานนา ท่ีเดินผานศาลเจาท่ี หรือ 

หอเจาท่ีท่ีสรางข้ึนตางก็ยกมือข้ึนแสดงความเคารพ ความยําเกรงไมกลาทําความชั่วใด ๆ เพราะกลัว

วาจะไดรับโทษตาง ๆ มีการเจ็บปวย เปนตน74

๗๕ 

อีกประการหนึ่งเปาหมายในการบูชาพระอุปคุตชาวลานนามีความเชื่อวา ผูใด ไดใสบาตร

ใหแก “พระอุปคุต” หรือบูชาทานอยางสมํ่าเสมอ ก็จะพบกับชีวิตท่ีประสบความสําเร็จ เจริญรุงเรือง 

ร่ํารวยไดอยางรวดเร็ว การบูชา “พระอุปคุต” เพ่ือความสําเร็จในชีวิต และความร่ํารวย 7 5

๗๖ เพราะ

ความเชื่อดังกลาวจึงเปนท่ีมาของพิธีการตักบาตรและการบูชา ซ่ึงเปนความเชื่อมายาวนานวา “เปน

บุญใหญ” จะทําใหพบกับความสําเร็จและความร่ํารวยนั้นจึงเปนเสมือนเคล็ดลับ ชนิดท่ีพลิกชีวิตได

เพียงแคขามวัน เลยทีเดียว! หลายทานคงสงสัยวา พระอุปคุต ทานคือใคร หลายๆ คนอาจจะยังไม

รูจัก หรือไมเขาใจ วาทําไมเม่ือตักบาตรแดทาน หรือบูชาทานจึงจะพบกับความสําเร็จและร่ํารวย  จึง

ขอนําตํานานของทานมาใหพิจารณากัน ตามความเชื่อในทางพุทธศาสนา ตางศรัทธาตอพิธีการทําบุญ

วันพระใหญในคืนวันข้ึน ๑๕ คํ่า ซ่ึงตรงกับวันพุธ อันจะมีสิ่งมหัศจรรยบังเกิด นั่นก็คือ พระอุปคุต 

ทานออกมาบิณฑบาตโปรดสัตว หลังจากบําเพ็ญธรรมเขาฌานสมาบัติเสวยวิมุตติสุข ณ โลกใตสมุทร 

ภายในปราสาทแกวท่ีเนรมิตข้ึน เหนือรัตนะบัลลังก ในคํ่าคืนนั้น ทานจะจําแลงแปลงกายเปนเณร 

ออกจากสมาบัติ ข้ึนมาบิณฑบาตบนโลกมนุษยโปรดสัตวผูทุกขยาก จึงนํามาซ่ึงความเชื่อในเรื่องนี้จน

เกิดเปนประเพณี “ตักบาตรเท่ียงคืน” อันเปนพิธีท่ีถือปฏิบัติมาหลายรอยป ตามวัดตาง ๆ ท่ัวประเทศ

และในประเทศท่ีนับถือพระพุทธศาสนา ดังเชน ในจังหวัดเชียงใหม ของประเทศไทย ในวันเวลา

ดังกลาว จะมีผูคนจํานวนหลายพันคนจะมารวมตัวกันท่ีวัดอุปคุต เริ่มจากบริเวณสองขางถนนเชิง

สะพานนวรัตน ไลไปเปนแถวยาวเหยียด เพ่ือท่ีจะทําการตักบาตรพระหลายพันรูป ซ่ึงนิมนตมาจาก

ทองท่ีตางๆ ท้ังในเมืองและนอกเมือง เม่ือเขาสูวันใหมคือเวลา ๐๐.๐๐ น. ก็จะถึงเวลาอันเปนมงคล

ฤกษ ผูศรัทธาในเนื้อนาบุญนับพันจะรวมกันตักบาตรโดยพรอมเพียงกัน สรางความอ่ิมอกอ่ิมใจเพราะ

                                                           
๗๕ จิตตปญญา, ปาฏิหาริยแหงการบูชา ๓ พระอรหันต, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ แฮปปบุค พับ

ลิชช่ิง จํากัด, ๒๕๕๓), หนา ๒๘. 
๗๖ สัมภาษณ พระครูโสภณศิลปาคม, เจาอาวาสวัดมิ่งเมือง อําเภอเมือง จังหวัดเชียงราย, ๒๔ สิงหาคม, 

๒๕๖๑. 



๕๑ 

ชื่อวา การตักบาตรในคํ่าคืนกับพระสงฆท่ีสมมติวา เปนพระอุปคุตนี้ หากใครไดตักบาตรและอธิษฐาน

ขอพรสิ่งใดไว ก็จะสําเร็จผลไดงายวาการอธิษฐานในเวลาปรกต7ิ6

๗๗ 

ในอดีตกาลนั้น กลาวกันวา ผูใดก็ตามท่ีสามารถใสบาตรแดพระอุปคุตไดนั้น จึงตองเปนผู

ท่ีกระทํากรรมดีมามากมาย หรือเปนผูทุกขทนและรอนใจ ซ่ึงพระอุปคุตตองการโปรดสัตว โดยใน

ปจจุบันนี้ครูบาอาจารยทานกลาววา นี่เปนการใชศรัทธาในทางพระพุทธศาสนา จูงใจใหผูคนทําทาน

โดยใชความศรัทธาในการใสบาตรพระอุปคุตเปนท่ีตั้ง แตความจริงแลว แมไมใชเปนการใสบาตรแด

พระอุปคุต แตเปนการใสบาตรธรรมดาท่ีปฏิบัติไดในทุกเชาตรู รวมถึงทําทานท่ัว ๆ ไป ก็ทําให

อุปสรรค ปญหาตาง ๆ ท่ีเขามาในชีวิตไดลดนอยถอดถอยลงไป เพราะนี่คือ การทําบุญ กระทํากรรมดี 

เพ่ืออุทิศบุญกุศล แดมีพระคุณท่ีลวงลับ และเพ่ือนําอานิสงสบุญนั้นไปขออโหสิกรรมตอเจากรรมนาย

เวร  ยิ่งเสริมดวยพลังบุญเพ่ือเดินบันไดข้ันท่ีสองแหงการรักษาศีล และสูบันไดข้ันท่ีสาม คือ เจริญ

ภาวนา ก็จะนํามาซ่ึงความเปนสิริมงคลแกชีวิตนําไปสูความประสบความสําเร็จไดทุกประการ ดวยภูมิ

ปญญาจากศรัทธาของบรรพบุรุษ ท่ีมีมายาวนาน จึงไดมีการสรางเคล็ดแหงการบูชาประอุปคุตข้ึนมา

โดยไมตองรอฤกษ รอวันเวลา ผานการสรางองคพระบูชาท่ีเรียกวา “พระอุปคุต” หรือท่ีเรียกกันใน

บางพ้ืนท่ีวา “พระบัวเข็ม”การตั้งบูชา โดยมีวิธีการบูชา ดวยการอัญเชิญพระอุปคุต ตั้งบนฐานรองรับ 

อยูกลางภาชนะใสน้ํา อันเปนการจําลองในการท่ีทานจําพรรษาอยูในมหาสมุทร พรอมดวยดอกมะลิ

หอมลอยอยู เพ่ือเปนเครื่องสักการบูชา แตท่ีสําคัญในตําแหนงการจัดวางขององคทาน ตองตั้งต่ํากวา

พระพุทธรูป  เพราะพระอุปคุตทานเปนพระอรหันต ผูเปนสาวกของพระพุทธเจา 

จากการศึกษาพระอุปคุตในคัมภีรพระพุทธศาสนา รวมถึงความเชื่อและพิธีกรรมของชาว

พุทธลานนา ความเชื่อเปนนามธรรมท่ีเกิดข้ึนจากความศรัทธาตอสิ่งใดสิ่งหนึ่ง แลวจึงแสดงออกตอสิ่ง

ท่ีเคารพนับถือ เชน การกราบไหว สักการบูชา จึงทําใหเกิดพิธีกรรม ก็คือการแสดงออกเปนรูปธรรม

ความเชื่อและพิธีกรรม เปนสิ่งท่ีคูกันแยกออกจากกันไมได เกิดความเชื่อแลวก็กอใหเกิดพิธีกรรมข้ึน

พระอุปคุต ก็เชนเดียวกัน เม่ือเขามาสูสังคมของชาวพุทธลานนา แลวจึงเปนท่ียอมรับนับถือเกิด

ศรัทธาตอพระอุปคุต จึงทําใหพระอุปคุตมีอิทธิพลตอแนวความคิดในรูปแบบเชิงปรัชญา อีกท้ังความ

เชื่อกอใหเกิดพิธีกรรมและมีความสําคัญตอการสรางระบบวัฒนธรรมจารีตประเพณีลานนาในสังคม

ของชาวพุทธลานนาอยางมาก สุดทายนี้ผูวิจัยจะไดศึกษาถึงคติเรื่องพระอุปคุตในแงวิถีชีวิตในบทท่ี ๓ 

ตอไป 

 

                                                           
๗๗ ฉลาดชาย รมิตานนท, ความเชื่อทางศาสนา พิธีกรรม ความเชื่อทางวิทยาศาสตรและภูมิปญญา

ชาวบาน, (เอกสารสัมมนาทางวิชาการเรื่องความเช่ือและพิธีกรรม : ภูมิปญญาชาวบานไท-ไทย, โรงแรมดวงตะวัน 

เชียงใหม, ๒๕๓๗), หนา ๑. 



 
บทท่ี ๓ 

คตคิวามเช่ือเรือ่งพระอุปคุตในวิถีชีวิตของชาวพุทธ 
 

คติเรื่องพระอุปคุต มีปรากฏข้ึนและเห็นไดชัดจากความเปนอยูของชาวพุทธท่ีมีความ

เคารพ แสดงออกโดยผานการะบวนการทางความเชื่อและพิธีกรรมของชาวพุทธ ความเชื่อเปน

นามธรรมท่ีเกิดข้ึนจากศรัทธาตอสิ่งใดสิ่งหนึ่ง แลวจึงแสดงออกตอสิ่งท่ีเคารพนับถือ เชน การกราบ

ไหว สักการบูชา จึงทําใหเกิดพิธีกรรม ก็คือ การแสดงออกเปนรูปธรรม ความเชื่อและพิธีกรรมเปนสิ่ง

ท่ีคูกันแยกออกจากกันไมได เกิดความเชื่อแลวก็กอใหเกิดพิธีกรรมข้ึน พระอุปคุตก็เชนเดียวกันเม่ือเขา

มาสูสังคมของชาวพุทธแลว จึงเปนท่ียอมรับนับถือ เกิดศรัทธาตอพระอุปคุต จึงทําใหพระอุปคุตมี

อิทธิพลตอความเชื่อ และกอใหเกิดพิธีกรรมและมีความสําคัญตอการสรางระบบวัฒนธรรม จารีต 

ประเพณีลานนา ในสังคมของชาวพุทธลานนาอยางมาก ดังผูวิจัยจักไดคนความาดังตอไปนี้คือ 

๓.๑) คติท่ีปรากฏในศาสนพิธี 

๓.๒) ความเชื่อท่ัวไปท่ีปรากฏในเรื่องพระอุปคุต 

๓.๓) อิทธิพลท่ีมีตอพุทธศาสนิกชน 

๓.๔) คุณคาท่ีปรากฏในเรื่องพระอุปคุต 

 

๓.๑ คติที่ปรากฏในศาสนพิธี 

ศาสนพิธี เปนพิธีกรรมหรือกิจกรรมทางศาสนาท่ีมีการปฏิบัติสืบเนื่องกันมา 0

๑ เปน

เอกลักษณและมีความสําคัญตอสังคม เชน การแตงกาย ภาษา วัฒนธรรม ศาสนา ศิลปกรรม 

กฎหมาย คุณธรรม ความเชื่อ ฯลฯ อันเปนบอเกิดของวัฒนธรรมของสังคมเชื้อชาติตาง ๆ กลายเปน

ประเพณีประจําชาติและถายทอดกันมาโดยลําดับ หากประเพณีนั้นดีอยูแลวก็รักษาไวเปนวัฒนธรรม

ประจําชาติ หากไมดีก็แกไขเปลี่ยนแปลงไปตามกาลเทศะ ประเพณีลวนไดรับอิทธิพลมาจาก

สิ่งแวดลอมภายนอกท่ีเขาสูสังคม รับเอาแบบปฏิบัติท่ีหลากหลายเขามาผสมผสานในการดําเนินชีวิต 

ประเพณีจึงเรียกไดวาเปนวิถีแหงการดําเนินชีวิตของสังคม โดยเฉพาะศาสนาพุทธท่ีมีความเก่ียวของ

กับวัดวาอารามตาง ๆ จนมิอาจจะแยกออกจากกันได ซ่ึงสะทอนใหเห็นถึงอิทธิพลของพุทธศาสนาท่ีมี

                                                           
๑ ฉลาดชาย รมิตานนท, ความเชื่อทางศาสนา พิธีกรรม ความเชื่อทางวิทยาศาสตรและภูมิปญญา

ชาวบาน, (ภาควิชาสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา คณะสังคมศาสตร : มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๓๗), หนา ๕. 



๕๓ 

ตอสังคมและชี้ใหเห็นวาชาวพุทธใหความสําคัญในการบํารุงพุทธศาสนาดวยศิลปกรรมท่ีงดงาม เพ่ือใช

ในพิธีกรรมทางศาสนาตั้งแตโบราณกาลเปนตน 

ตามประวัติไดกลาวไววา พระอุปคุตเนรมิตปราสาทแกวจําพรรษาอยูใตสะดือทะเล พระ

เจาอโศกมหาราชจะทําบุญถวายสถูปเจดีย ๘๔,๐๐๐ องค ข้ึนท่ัวชมพูทวีป ทรงมีปริวิตกวา พญามาร

จะมารบกวนกอเหตุรายตาง ๆ ในงาน จึงปรึกษากับพระสงฆท้ังหลายวา จะนิมนตใครมารักษางาน

และมาชวยปราบพญามาร พระสงฆท้ังมวลตางไมมีใครอาสา ในท่ีสุดไดมีการกลาวถึงพลังอิทธิฤทธิ์

ของพระอุปคุต ซ่ึงบําเพ็ญฌานสมาบัติอยูในปราสาทแกวใตสะดือทะเล จึงขอนิมนตพระอุปคุตมาทํา

การปราบพญามาร ทานรับนิมนตมาชวยปองกันพญามาร 1

๒ โดยจับพญามารมัดติดภูเขาลูกหนึ่งเปน

เวลา ๗ ป ๗ เดือน ๗ วัน กระท่ังงานฉลองสําเร็จ จากประวัตินี้เองอันนําไปสูความเชื่อของขาวพุทธ

ลานนาวา พระอุปคุตเปนพระทรงอภิญญามีฤทธิ์ ท่ีสามารถปองกันคุมครองใหปราศจากอันตรายได 

ทําใหเกิดเปนเครื่องเสริมศรัทธาใหชาวพุทธลานนา ไดทําพิธีอัญเชิญพระอุปคุตมารักษางาน เพ่ือมิให

พญามารหรือความชั่วรายอุปสรรคท้ังหลายมารบกวน สําหรับสังคมในลานนางานท่ีมักจะนิยมนิมนต

พระอุปคุตมาคุมครองรักษางานคือ งานปอยหลวง หรืองานฉลองเสนาสนะภายในวัด เพ่ือปองกัน

ไมใหเกิดเหตุรายตาง ๆ ซ่ึงผูวิจัยมีความเห็นวาการท่ีนิมนตพระอุปคุตมาคุมครองงานนั้นเปน กุศโล

บายประการหนึ่ง ในอันท่ีจะรักษาความสงบเรียบรอยภายในงาน ซ่ึงถือวาเปนลักษณะ ของจิตวิทยา

ประการหนึ่ง ดวยการสรางซุมหรือหออุปคุตไว ภายในหอประกอบดวย อัฏฐบริขาร คนโท พัด เสื่อ 

หมอน คนท่ีมารวมงานเห็นไมกลาท่ีจะกอเหตุรายตาง ๆ เพราะเกรงกลัวตอบาป เปนธรรมเนียมนิยม

ของชาวพุทธ ท่ีเดินผานศาลเจาท่ี หรือ หอเจาท่ีท่ีสรางข้ึนตางก็ยกมือข้ึนแสดงความเคารพ ความยํา

เกรง ไมกลาทําความชั่วใดๆ เพราะกลัววาจะไดรับโทษตางๆ มีการเจ็บปวย เปนตน 

พิธีกรรมการบูชาพระอุปคุตในแตละทองถ่ินยอมแตกตางกันไปตามบริบทนั้นๆ แต

เนื้อหาสาระสําคัญนั้นไมตางกัน เพราะมีจุดหมายในทิศทางเดียวกัน รูปแบบของพิธีกรรมการบูชาพระ

อุปคุตนั้นพอจะแยกออกเปน ๒ ประเภทกลาว คือ 

๑) พิธีกรรมเก่ียวกับพระภิกษุสงฆสามเณร ซ่ึงจะเปนพิธีกรรมท่ีเปนเนื้อหาสาระใน

การปฏิบัติเปนสวนมาก เนนเรื่องของการปฏิบัติเพ่ือใหเขาถึงสาระสําคัญของพิธีกรรมหรือการปฏิบัติ 

เพ่ือความขัดเกลา หลุดพนความเปนชาวบานเขาสูหลักของพุทธศาสนาอยางแทจริง 

๒) พิธีกรรมเก่ียวกับชาวบาน ซ่ึงเปนพิธีกรรมท่ีเก่ียวเนื่องกับชาวบานและไมจัด

รวมอยูในพิธีกรรมของพระภิกษุสงฆสามเณร ซ่ึงพิธีกรรมนี้จะแสดงออกใหเห็นถึงความสัมพันธกัน

                                                           
๒ ญาณ สันติสุข, พระอุปคุตเถระอรหันต ผูเรืองฤทธิ์ผูพิชิตมาร, (กรุงเทพมหานคร : มปพ., ๒๕๓๑), 

หนา ๒๗. 



๕๔ 

ระหวางพุทธศาสนากับสังคม หรือพระสงฆ กับชาวบาน โดยมีพิธีกรรมเปนสื่อในการสราง

ความสัมพันธและเปนประตูเชื่อมระหวางชุมชนชาวบานกับชุมชนพระสงฆท่ีคอยชวยเหลือกัน2

๓ 

พิธีกรรมตางๆ เหลานี้นั้นมีอิทธิพลเปนอยางยิ่งตอสังคม เพราะถือเปนสิ่งท่ีหลอหลอม 

และสรรคสรางใหเกิดรูปแบบในการประพฤติปฏิบัติและควบคุมสังคมโดยมีความเชื่อคติธรรม 

วัฒนธรรม ประเพณีเดียวกัน และท่ีสําคัญเปนกุศโลบายอยางหนึ่งในการสรางสังคม รวมสังคมเขาไว

ดวยกัน เพราะในสังคมแตพ้ืนท่ีมีความหลากหลายทางชาติพันธุอาศัยอยูรวมกัน แตมีพระพุทธศาสนา

เปนสิ่งยึดเหนี่ยวทางจิตใจ ทําใหเกิดการหลอมรวมสังคมเขาไวเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน จึงทําใหพิธี

กรรมการบูชาพระอุปคุตมีอิทธิพลตอคนท้ังระบบความเชื่อ คติธรรมและเกิดการยึดถือปฏิบัติสืบ ๆ 

กันมา 

แนวคิดและองคความรูในการบูชาพระอุปคุตในลานนากับการสอดแทรกแนวคิดปรัชญา

ชีวิตของสังคมสิ่งสําคัญประการหนึ่งในพิธีกรรมการบูชาพระอุปคุตในลานนาท่ีมีอิทธิพลตอสังคม

ลานนานั้นคือการถายทอดความคิด แนวคิด ปรัชญาชีวิตของสังคมโดยผานพิธีกรรม ความเชื่อท่ีแฝง

อยูในข้ันตอนของพิธีกรรม แนวคิดหลักประการหนึ่งคือ เชื่อวาผูท่ีเขารวมพิธีกรรมนั้นเปนผูท่ีฝกขัด

เกลากิเลสเพ่ือความหลุดพน เปนผูมีความม่ันคงแนวแนตอการปฏิบัติ มักนอยสันโดษ หากชวยกัน

ทํานุบํารุง ชวยเหลือทานเหลานั้นจะทําใหเกิดบุญกุศลเปนอยางมาก และถือวาเปนบุญอยางยิ่งท่ีได

คอยชวยเหลือเก้ือกูลกัน โดยผานพิธีกรรมตั้งแตการชวยกันปดกวาด ปรับปรุงพ้ืนท่ีและการสรางสิ่ง

ตาง ๆ เพ่ือความสะดวกตอการประกอบพิธีกรรมถือวาไดกุศลมาก แนวคิดเหลานี้ไมไดหายไปจาก

สังคมลานนาแตกลับถูกหลอหลอมสรางข้ึนใหมโดยผานการประพฤติปฏิบัติสืบตอกันมา และมิไดจาง

หายไปตามกาลเวลา การสอดแทรกแนวคิดในการดําเนินชีวิตโดยยึดหลักความพอประมาณ ไมมักมาก 

มีความสันโดษ แสวงหาในสิ่งท่ีเปนกุศลไมยึดติดตอสิ่งตาง ๆ แนวคิดนี้ปรากฏเปนอยางมากในสังคม

ลานนาแมในปจจุบันก็ยังมีแนวคิดนี้ปรากฏอยู แนวคิดการดําเนินชีวิตแบบนี้เปนการถายถอนตัวตน

ไมใหหลงมัวเมาตอสิ่งตาง ๆ ภายนอก แตกลับนําแนวคิดนี้มาพัฒนาใหเกิดคุณคาทางจิตใจ ซ่ึงถือเปน

ปรัชญาชีวิตของสังคม สามารถสรุปไดคือ 

๑) การแสวงหาในสิ่งท่ีควรแสวงหา แสวงหาในคุณงามความดี ในกุศลซ่ึงทําใหวิถี

ชีวิตของคนลานนาไมชอบเบียดเบียนใคร เปนสังคมท่ีสุขสงบเรียบงายแตมากดวยขอคิด 

๒) การรักษาสิ่งท่ีดีงาม รักษาความดีงามใหคงอยูสืบตอไป แมกาลเวลายุคสมัยจะ

เปลี่ยนไปแตความเปนสังคมลานนายังคงอยู ซ่ึงดูไดจากพิธีกรรมตาง ๆ ท่ีปรากฏอยูในสังคมลานนายัง

ถูกสรรคสราง รื้อฟนข้ึนมา แมพิธีกรรมการบูชาพระอุปคุตในลานนาก็ยังคงคุณคาอยูในปจจุบัน 

                                                           
๓ เรื่องเดียวกัน, หนา ๕๖. 



๕๕ 

๓) การเลือกเขาสูสังคมท่ีดี พ้ืนฐานความเชื่อท่ีผานพุทธศาสนานั้น จะเนนในเรื่อง

ของการคบคน ในหลักของมงคลสูตรนั้น ขอแรกคือการไมคบคนพาล คนไมดี คนไมมีกุศล ใหเลือกคบ

คนดี คนมีกุศล จะทําใหเกิดมงคลตอชีวิต เชนเดียวกันกับพิธีกรรมการบูชาพระอุปคุตในลานนา การ

เลือกคบหาผูประพฤติปฏิบัติธรรมถือวาเปนผูท่ีมีความคิดท่ีดีงาม เปนกุศล ทําใหสังคมลานนาคงอยู

และคงความเปนลานนาไวได 

๔) การตั้งตนอยูในคุณคาของสิ่งท่ีดีงาม สิ่งสําคัญอยางหนึ่งคือการดํารงตนอยูใน

ความไมประมาท มีความพอเพียง พอประมาณอยูในตนเอง ไมมีความทะเยอทะยาน มีความยากมี

จิตใจท่ีเย็นไมรีบรอน ทําใหเกิดเปนเอกลักษณเฉพาะของคนในลานนาท่ีท้ังการพูด การกระทําและ

จิตใจตางจากสังคมในสวนอ่ืนอยางเห็นไดชัด 

จากแนวคิดปรัชญาชีวิตเหลานี้ลวนแลวแตเกิดจากพิธีกรรมท่ีเปนสวนรวมอยางพิธี

กรรมการบูชาพระอุปคุตแทบท้ังสิ้น เพราะเปนพิธีท่ีท้ังพระภิกษุสามเณร และชาวบานตางปฏิบัติ

เหมือนกันและคอยชวยเหลือกันสืบตอกันมา 

การสรางซุมหรือหอพระอุปคุตเวลามีคนเดินผานไปมาก็จะเกิดความกลัว บางคนไมกลา

เดินผานเพราะถือวาเปนสิ่งศักดิ์สิทธิ์ท่ีควรใหความเคารพยําเกรง จึงทําใหเกิดประเพณีนิยม วัดท่ีจะ

จัดงานตองมีการอัญเชิญพระอุปคุตมากอนหนึ่งวัน ในชวงนั้นชาวบานจะชวยกันสรางหอเล็ก ๆ มีท่ีมุง

ท่ีบังท้ัง ๓ ดาน เปดเฉพาะดานหนา ตั้งไวท่ีเหมาะสม หลังจากนั้นเจาอาวาสและคณะกรรมการจัด

งานจะเชิญชวนศรัทธาชายหญิงเขารวมพิธีแหพระอุปคุตมาคุมครองงาน มีการจัดขบวนแหมีชอ ตุงชัย

ฆองกลอง ชางฟอน เดินตามขบวน ใหมัคนายกเปนคนถือพานถือขาวตอกดอกไม ธูปเทียน มีขอท่ีควร

จะปฏิบัติอยูคือ ทุกคนจะตองสํารวม กาย วาจา ใจ ของตนหามมิใหพูดในสิ่งท่ีไมควรพูด เม่ือขบวน

แหถึงแมน้ํากอนอ่ืนตองจุดธูปเทียนบอกแมธรณีเจาท่ีตรงริมฝงแมน้ํา แลวมัคนายกก็จะทําหนาท่ีกลาว

อาราธนา นําเอาเขาตอกดอกไม โปรยลงไปในแมน้ํา แลวลงไปเอากอนหินมาหนึ่งกอนจากแมน้ําโดย

สมมติวาเปนพระอุปคุตแลวนํากอนหินนั้นมาลางดวยน้ําขม้ินสมปลอยน้ําอบน้ําหอมแลวก็แหขบวน

กลับวัด เม่ือมาถึงวัดก็นิมนตทานข้ึนสูหอ โดยนํากอนหินท่ีเอามาจากแมน้ําใสพานเอาไปวางไวท่ีหอ

หรือซุมท่ีสรางไวและในศาสนพิธีในลานนานี้เองมีคําอาราธนาพระอุปคุตดังนี้ 

วิธีอาราธนาพระอุปคุต 

สิทธิการิยะ โบราณาจารย ไดกลาวไว กันจักปลูกสรางแปงถาวรวัตถุท้ังหลายหรือมีงาน

ทําบุญฉลองทานตาง ๆ ของวัดวาอารามเพ่ือใหงานสําเร็จลุลวงไปดวยความเรียบรอยดวยดี ปราศจาก

เหตุเภทภัยก็นิยมกันอาราธนาพระอุปคุตมาสถิตเฝารักษา ใหสรางปราสาทสี่เสา (วิหารนอย) ภายในมี

เครื่องบูชา คือ ขาวตอกดอกไม ธูปเทียน ผาไตร บาตร น้ําตน ขันหมาก เสื่อสาด อาสนะ ตั้งบูชาใส

บาตรทุกวัน เม่ือจักไปอาราธนาพระอุปคุตนั้นใหนิมนตพระสงฆไปดวย พรอมดอกไมธูปเทียน น้ําขม้ิน

สมปอย ฆองกลองไปท่ีทาน้ําแลวจุดเทียนกลาวคําอาราธนา แลวเลือกเอาหินธรรมชาติกอนท่ีงามไม



๕๖ 

หักหรือบิ่นบางลางใหสะอาด เอาน้ําขม้ินสมปอยอาบองคสมมติเปนพระมหาอุปคุตเถรเจา เม่ือมาถึง

สถานท่ีกลาวคํานิมนตสถิตอยูในปราสาท ใสขาวบาตรทุกเชาพรอมจุดธูปเทียนบูชา กันวาเสร็จงานพิธี

เรียบรอย แลวใหนําไปสงยังทาน้ําท่ีเกาเดิม ฯ 

คําโอกาสอาราธนาพระอุปคุตแบบลานนา 

แบบท่ี ๑ สาธุภันเต เถระ สะถิตตะ สะมุททัง อะหัง ยาจามิ มะหาอุปคุตตะเถระสะถิตตัง 

ทักขิณะสะโต อะนุคคะโต โอกาสะ อารักขะ ปญจะสะหัสสะ อัมหากัง อุททิขัตติ โมทิตวา สัมปะฏิ สิ

ตา ปฏิปตติ ปูเชมะ ฯ สาธุ ขาแดพระมหาอุปคุตเถรเจาตนผาเสริฐ ล้ําเลิศนักหนาอันรักษาพระ

ศาสนา ปญจะมาเร ตนผาบแปยังมารภัยตังหลาย บัดนี้ศรัทธาผูขาตังหลาย ตังปายในและปายนอก 

ปายในหมายมี (ชื่อนามพระสงฆ) ปายนอกหมายมีศรัทธานอยใหญจุผูจุคนตางมีใจเปนศรัทธามาก

กวางไดกอสรางแปงยัง (อะไรก็วาไป) เพ่ือถวายตานไวกํ้าจูวรพุทธศาสนา บัดนี้ก็บัวระมวลเรียบรอย

แลว ก็ปาก๋ันมีเอกสันทะสามัคคีใครทําบุญฉลองถวายตานไวกับพระศาสนา ผูขาตังหลายก็กลั๋วมีภัย

มารมากวนควี กลั๋วบดีหยุงหยาบ บัดนี้ผูขาตังหลายก็นํามายังธูปบุปผาลาชาขาวตอกดอกไม มาใสไว

เหนือขัน เพ่ือจักขอเปงบุญสมปานพระมหาอุปคุตเถรเจาไปสถิตสถาน ในวิหารผาสาทบเสา ขอพระ

มหาอุปคุตเถรเจามีเมตตาขุณณา ปกปกรักษาอยาหื้อมีภัยยะมารภัยตังหลายมาผาจดจดเจื๋อแกผูขา

ตังหลายสักเยื่องสักประการ หื้อผูขาตังหลายไดอยูสุขเจยบาน ไดกระตําบุญหื้อตานไปไจ ๆ หื้อปนได

เขาใกลมหาเนรพานเจานั้นจุงจักมีเตี่ยงแตดีหลีเตอะ ฯ3

๔ 

แบบท่ี ๒ สาธุ ภันเต พระอุปคุตโต มหาเถโร นามะเสฏโฐอะนันตาทิคุโน อิมังโลก๋ังอะหัง

วันทามิ สัพพะทา สาธุ สาธุ โอกาสะ ขาแดพระมหาอุปคุตเถรเจาตนผาเสริฐ ล้ําเลิศกวาโลก โลกาตน

ผาบแป หมูมาร อต๋ีแตกาเลโสกะราจา ปางเม่ือพระยาอโศกราจามหาราช สรางยังมหาธาตุเจาแปด

หม่ืนสี่ปนหลัง เจาก็ยังจะนะผาบแป แกพระยามารตนเคืองคาบ ตนใจบาปหยาบจา จิ่งไดสถาปนา

พระธาตุเจาไว หื้อเปนตี่ไหวและสักระปูจา แกคนและเตวดาสืบตอก๋ันมาเถิงกาละบัดนี้ไสมนุสสะโลก

นบนอมไหวและสักระปูจา อะนันตาธิคุโณเจาตนทะรงคุณอนันตา หาท่ีสุดบได จิ่งมานมัสการวานไหว

ขอเปงสมปาน ผูขาตังหลายตางมีใจบานจมจื่น โสมนัสสะตองตื่นดวยศรัทธาจิ่งปาก๋ันมาสมานฉันทะ

พรอมเปยงก๋ันนับเสี้ยงจุตนจุองคหมายมีสวาธุสมภารเจาอาวาสจื่อ (ออกชื่อพระสงฆพรอมฉายา) ผู

เปนประธานกวาผูขาตังหลาย จัดนับหมายได.......รูป พรอมดวยเตวาสิกโยมจุตน หนปายนอกหมายมี

ศรัทธานอยใหญญิงจาย จุผูจุคิงคน ไดพรอมเปยงก๋ันเปอวาจักกระตําการมังคละกรรมอันหนักอันใหญ

คือวา (งานอะไรก็วาไป) วาสั้นนี้แตดีหลี บัดนี้ผูขาตังหลาย ไดตกแตงพรอมนอมนํามายังบุปผาราจา

ดวงดอก ขาตอกดอกไมและลําเตียน มาจําเนียรไวเหนือขันกับตังบริวารวัตถุตานตังหลายมวลฝูงนี้ 

มาฐาปะนาตั้งไวในตี่นี้แลว ผูขาตังหลายขออาราธนายังพระอุปคุตเถรเจา จุงอินดูขุณณาไดเสด็จลีลา

                                                           
๔ าณสมฺปนฺโน, คูมือสมภาร, (ลําพูน : ภิญโญ, ๒๕๓๘), หนา ๑๑๑ - ๑๑๓. 



๕๗ 

ยายตนติ๊บยมาสถิตสถาน ยังวิหารเหนืออาสนาแตนแกว ในตีฆากาละวันนี้ยามนี้แตดีหลี แลวขอมหา

เถรเจามีเมตตาไดหามตัพ ดับเสียยังสัพพะมาร สัพพะภัยยะอุปทวะก๋ังวลอนทรายตังหลายตางๆ 

นานา อันตี่จักมาแตจตุทิสา อัฏฐะทิสา ทะสะทิสา และทวาทะสะสิบสองราศี อุปะเหตวา ขออยาหื้อ

หมูมารมาผากฎจดเจื๋อแกผูขาตังหลายสักเยื่องสักประการขอหื้อผูขาตังหลายไดกระทําบุญตานไปไจๆ 

ขอหื้อไดอยูวุฒิจําเริญดวยดั่งปณิธานะ ขอหื้อสมดั่งกํามักกําผาถนาแหงสมณะศรัทธา และมูลศรัทธาผู

ขาตังหลายจุตนจุองค จุผูจุคนใหญนอยญิงจายนั้นจุงจักมีเตี่ยงแตดีหลีแดเตอะฯ 4

๕ จากนั้นทางวัดและ

คณะศรัทธาของวัดนั้นจะตองจัดเพ่ือบูชาถวายภัตตาหารมังสวิรัติท้ังตอนเชาและเพลตลอดงาน 

คําถวายขาวอุปคุต 

อิมัง โอทะนะปณฑะทานัง มะหาอุปะคุตเถรัง สักกัจจัง เทวะปูเชมะ, ทุติยัมป อิมัง โอ

ทะนะปณฑะทานัง มะหาอุปะคุตเถรัง สักกัจจัง เทวะปูเชมะ, ตติยัมป อิมัง โอทะนะปณฑะทานัง มะ

หาอุปะคุตเถรัง สักกัจจัง เทวะปูเชมะ, ฑีฆะรัตตัง อัตถายะ หิตายะ สุขายะ ยาวะ นิพพานายะ สังวัต

ตันตุ โน ฯ 

คําโอกาสอาราธนาพระอุปคุตแบบอีสาน 

แบบท่ี ๑ คําอาราธนาพระอุปคุต โอกาสะ โอกาสะ ฝูงขาท้ังหลาย อภิวันทไหวยังพระ

มหาอุปคุตผูประเสริฐ มีศักดาเลิศปรากฏ ทรงเกียรติยศขีณา กวาพระอรหันตาท้ังหลาย ขาขอ

อาราธนามหาเถระผูมีอาคมแกกลา จงเสด็จแตน้ําคงคา มาผจญมารรายดวยบาทพระคาถาวา อุปคุต

โต มหาเถโร คิชฌะกูโต สามุทธะโย เอกะมาโร เตชะมาโร ปะลายันตุ ฝูงขาท้ังหลายขออาราธนามหา

เถระเจา จงมาผจญมลมารท้ังหา ใตลุมฟาและเวหน ภายบนแตอกนีฏฐานเปนเคาตลอดเทาถึงนาค

ครุฑ มนุษยเทวา ผูมีใจสาโหด โกรธาโกรอธรรม ฝูงมีใจดําบฮุง หนามืดมุงมานมัว ถํ้าฝายเหนือและ

ขอกใตท้ังท่ีใกลและท่ีไกล ตะวันตกและตะวันออก ขอบเขตภูมิสถาน อันฝูงขาท้ังหลายจักฟงพระ

ธรรมเทศนา ในสถานท่ีนี้ ขออัญเชิญพระอาทิตยผูวิเศษใสแสง พระจันทรแยงเยืองโลก อังคารโผด

ผายผัน พุธพฤหัสพลันแวนเท่ียว ศุกรเสารเก่ียวคอยระวัง กําจัดบังแวดไว เทพไทตนลือฤทธิ์พระพาย 

แมนมิตรไตรสถาน พระอิศวรผันผายแผรัศมีแกแตโช ผาบศัตรูมาฮาย ในคุมขวงเขตสถาน อันฝูงขา

ท้ังหลายจักยอทานและและฟงเทศน องคเทเวศจงฮักษากําจัดประดามารโหดราย ใหพลัดพายกลับ

หนี อยาฮาวีขวงเขตท่ีนี้ก็ขาเทอญโย โย อุปคุตโต มหาเถโร ยัง ยัง อุปคุตตัง มหาเถรัง กายัง พันธะ

มะรัส สะดีวัง สัพเพยักขา ปะลายันตุ สัพเพ ภยา ปะลายันตุ สัพเพ ปสาจา ปะลายันตุ ฝูงผียักษและ

                                                           
๕.พระภัทรพงษ นิรุตฺติเมธี, “ศึกษาอิทธิพลของพระอุปคุตท่ีมีตอสังคมชาวพุทธในลานนา”, วิทยานิพนธ

พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๖), หนา ๓๘. 



๕๘ 

ผีเสื้อ ฝูงเปนใจพญามาร สูทานท้ังหลายมีใจ อันมักผาบแพตนประเสริฐ สัพพัญู ปะลายันตุ จงผัน

ผายออกหนี จากขอบเขตประเทศท่ีนี้ ก็ขาเทอญ5

๖ 

แบบท่ี ๒ คําอาราธนาเชิญพระอุปคุตความวา “โอกาสา โอกาสา ฝูงขาท้ังหลายขอขาบ 

(กราบ) ไหวพระมหาอุปคุตตะเถระเจาคนฉลาด ดวยอาคมพรหมจารีอันแกกลา ใตลุมฟาลือชาผะหยา

จบไตรเพท วิเศษดวยกองธรรม ฝูงขาท้ังหลายขอโอกาสอาราธนาออกมาแตแมน้ําสมุทรคงคา อันเจา

นิรมิตเปนเมืองแกว อันแลวดวยอาคมจบไตรเพท วิเศษกวาอรหันตาเจา บัดนี้ฝูงขาพเจาท้ังหลาย   

จะพรอมยังภูมิสถาน  บใหมารท้ังหา  ท่ีจะมาเบียดเบียนแกฝูงขาท้ังหลาย  ในสถานท่ีจัดงานแกขา

เทอญฯ ๗ 

คาถาพระอุปคุต 

บทท่ีหนึ่ง อุปคุตโต มหาเถโร เยนะ สัจเจนะ ยะสัจ วาชิปุเร อะหหุสัจจะ วัชเชนะ วิสัง 

สามัส สะหัญญะตุ 

บทท่ีสอง อุปคุตโต เยนะสัจเจนะ ยะสาโม สัจจิวา มาตา เปติภะโรอาหุ กุเรเชฏฐา ปจ

จายิโน เอเตนะ สัจจะวัชเชนะ วิสสา มัสสะหัญญตุ 

บทท่ีสาม อุปคุตโต เยนะสัจเจนะ ยะสาโม ปานาป ยัตตะโร มะมะ เอเตนะ สัจจะวัชเช

นะ วัสิง สามัสสะ หัญญะตุ 

บทท่ีสี่ อุปคุตโต ยะจิน จิตตะ ปุญญะมังทะ เจวะ สิตุจะเต สพเพนะเต สาเลนะ อิสามัส

สะหัญญะต7ุ

๘ 

เม่ือเสร็จงานแลวจะตองกลาวคําขอขมา หรือกลาวขออภัยท่ีไดลวงเกินอยาไดเกิดภัย

อันตรายท้ังในปจจุบันและอนาคตแกญาติโยมท้ังหลายแลวแหไปสง คือ ตามโบราณบอกวา“เอามา

อยางไร เอาไปอยางนั้น” เม่ือถึงฝงแมน้ําคอยเอากอนหินวางลงอยางนุมนวล หามโยนกอนหิน ถาวัด

ไหนตอนมาแหมารับ แตตอนกลับไมแหโดยใหคนใดคนหนึ่งนําไปโยนลงแมน้ํา ถือวาเปนขอหามของ

คนลานนา ถาวัดไหนกระทําคนลานนาเรียกวา “ตกขึด” จะทําใหเจาอาวาส คณะกรรมการและ

ชาวบานวัดนั้นแตกความสามัคคีกันทําใหเกิดความเดือดรอน 

เคล็ดวิธีบูชาพระอุปคุต ๑. ถวายน้ําสะอาดวันละ ๑ แกวท่ีสะอาด จุดธูปหอม ๓ ดอก 

(หรือจะธูปไฟฟาสมัยใหมก็ได) ๒. ดอกมะลิหรือดอกบัวขาว ลอยอยูในภาชนะท่ีใสน้ํา ๓. ถวายขาว, 

                                                           
๖ พระมหาชาติ มานพ, ประเพณีบุญผะเหวดประเพณีไทยภาคอีสาน, [ออนไลน], แหลงท่ีมา : 

http://mahachat.com/index.php/doc/206-2013-09-10-11-58-48 [๒๐ พฤษภาคม ๒๕๖๑]. 
๗.บุญเกิด พิมพวรเมธากุล, ฮีต คอง คะลํา มรดกไทอีสาน, (ขอนแกน : โรงพิมพคลังนานาวิทยา, 

๒๕๔๔), หนา ๑๑๘-๑๔๗. 
๘ พระมหาชาติ มานพ, ประเพณีบุญผะเหวดประเพณีไทยภาคอีสาน, [ออนไลน], แหลงท่ีมา : 

http://mahachat.com/index.php/doc/206-2013-09-10-11-58-48 [๒๐ พฤษภาคม ๒๕๖๑]. 

http://mahachat.com/index.php/doc/206-2013-09-10-11-58-48
http://mahachat.com/index.php/doc/206-2013-09-10-11-58-48


๕๙ 

กลวย, ขนม ทุกเชา หรือในทุกวันพระ แตหามถวายประเภทสิ่งมีชีวิต เพราะทานไมโปรดการฆาสัตว

ตัดชีวิต ซ่ึงเปนกรรมท่ีผูกพัน ๔. เวลาจัดงานหรือมีพิธีการใด ใหจัดโตะพิเศษ อันเชิญพระอุปคุตมาตั้ง

ไว พรอมบูชาเครื่องสักการะตลอดงาน ระวังอยาใหไฟท่ีจุดบูชาและในงานดับขณะกําลังทําพิธี คําบูชา 

เพ่ือขอโชคลาภจากพระอุปคุต เริ่มตนดวยการจุดธูปเทียนบูชา พรอมกับดอกไมหอม เครื่องหอม

น้ําหอมตางๆ เทหยดใสในขันน้ํามนต ณ ท่ีบูชาพระในบาน ในรานคา หรืออาคารสํานักงาน จากนั้น

อธิษฐาน ขอใหกลิ่นควันธูปเทียน โดนลมพัดไปทางไหน ของใหดลใจผูคนเขามาอุดหนุนตลอด ขอให

ดําเนินกิจการดวยความราบรื่น ร่ํารวย และมีความสําเร็จสมปรารถนาทุกประการ  เม่ืออธิษฐานจุดธูป

เทียนบูชาแลว ใหสวด นะโม ๑ จบ และสวดคําบูชาขอลาภพระอุปคุต ๑ จบ (หากจะใหเกิดผลเร็วให

สวด ๕ จบทุกเชาเย็นและเวลาท่ีวาง) ดังตอไปนี้ 

ตั้งนะโม ๓ จบ คําบูชาขอลาภพระอุปคุต มหาอุปคุตโต จะ มหาลาโภ พุทโธ ลาภัง สัพ

เพชะนา พะหูชะนา ราชาปุริโสอิตถีโยมานัง นะโมโจรา เมตตาจิตตัง เอหิจิตติจิตตัง ปยังมะมะ สะเท

วะกัง สะพรหมมะกัง มะนุสสานัง สัพพะลาภัง ภะวัน ตุ เมฯ เอหิจิตติ จิตตังพันธะนัง อุปะคุตะ จะ

มหาเถโร พุทธะสาวะกะ อานุภาเวนะ มาระวิชะยะ นิระภะยะ เตชะปุญณะตา จะเทวะตานัมป มะ

นุสสานันป เอหิจิตตัง ปยังมะมะ อิมังกายะ พันธะนังอะทิถามิ ปะอัยยิสสุตัง อุปจสะอิฯ (ในบางแหง

ใชคาถาบทนี้ “ อุปะคุตโต จะ มะหาเถโร สัมพุทเธนะ วิยากะโต มารัญจะ มาระพะลัญจะ โสอิทานิ 

มะหาเถโร นะมัสสิตะวา ปะติฏฐิโต อะหัง วันทามิ อิทาเนวะ อุปะคุตตัง จะ มาหาเถรัง ยัง ยัง อุปท

ทะวัง ชาตัง วิธัง เสติ อะเสสะโต มะหาลาภังภะวันตุเม 

เม่ืออธิษฐานจุดธูปเทียนบูชาแลว ใหสวดนะโม ๓ จบ และสวดคาถาบูชาขอลาภพระอุป

คุต ๑ จบ แลวทําน้ํามนตสวดดวย คาถาขอลาภพระมหาอุปคุต อีก ๑ จบเสร็จแลว เอาน้ํามนต

ประพรมรานคา และสินคาตางๆ ในราน หรือทําธุรกิจอยางอ่ืน ก็ใหเอาน้ํามนตประพรมภายใน

สํานักงานและอุปกรณตาง ๆ ท่ีเปนเครื่องมือเครื่องใชในการประกอบธุรกิจนั้นท้ังหมด 

ใหปฏิบัติตามท่ีกลาวมานี้กอนเปดรานในตอนเชา กอนลูกคาจะเขารานหรือเปด

สํานักงานเวลาเชา เปนการทําเสนห เมตตามหานิยม มีลูกคาเขามาอุดหนุนมากมาย มีโชคลาภเขามา

ไมขาดระยะ สงเสริมใหฐานะร่ํารวยมาก โจรผูรายบังเกิดเมตตาสงสารไมยากมารบกวนหรือคุกคาม ท่ี

สําคัญศัตรูคูแขงไมอาจขัดลาภหรือผลประโยชนได ท้ังหมดนี้เปนเปาหมายของการบูชาพระอุปคุตท้ัง

ชาวไทยและชาวลานนาท่ีปฏิบัติสืบตอกันมาตั้งแตสมัยโบราณ 

จากการศึกษาและสังเกตการณงานฉลองเสนาสนะภายในวัดในลานนาเก่ียวกับการ

อาราธนาพระอุปคุตมาคุมครองงาน แสดงใหเห็นวา คนลานนามีความเชื่อเรื่องพระอุปคุตเปนอยางยิ่ง

และมีอิทธิพลตอคนลานนาทําใหเกิดพิธีกรรมท่ีปฏิบัติสืบ ๆ กันมา จากการสังเกตพบวา คนในชุมชน

ใหความสนใจและเขารวมพิธีกรรมการอาราธนาพระอุปคุตดวยความศรัทธาและความเชื่อท่ีวา พระ

อุปคุตจะมาปกปองคุมครองงานไมใหเกิดปญหาอุปสรรคตาง ๆ เพ่ือความผาสุกของวัดและหมูบานท่ี



๖๐ 

ตนอาศัย จึงไดพรอมใจกันเขารวมขบวน จากความรวมใจกันของคนในชุมชนทําใหเกิดความสามัคคี

กันในชุมชนและชวยกันดูแลปองกันภัยตาง ๆ ท่ีจะเกิดข้ึนภายในงาน ซ่ึงถือวาเปนภูมิปญญาของ

บรรพบุรุษท่ีตองการท่ีจะสื่อใหลูกหลานในชุมชนเกิดความสามัคคี ชวยกันดูแลซ่ึงกันและกัน กอเกิด

การสรางความสัมพันธกันภายในหมูบาน ไมทําใหเกิดความแตกแยก เรื่องราย ๆ ตาง ๆ ก็จะไม

เกิดข้ึนสวนพระสงฆตลอดจนผูเขารวมพิธีกรรมอาราธนาพระอุปคุต ไมใหกระทําสิ่งท่ีเรียกวาบาป 

หรือความชั่วตาง ๆ และใหเกรงกลัวตอพระอุปคุต เนื่องจากทานเปนผูมีฤทธิ์ หากจะกระทํา พูดและ

คิดความชั่วตาง ๆ ใหเกรงกลัวตอพระอุปคุต ใหมีสติสัมปชัญญะ ซ่ึงเปนกุศโลบายในการสอนใหทําดี

อีกทางหนึ่งดวย 

 

๓.๒ ความเช่ือทั่วไปที่ปรากฏในเร่ืองพระอุปคุต 

ความเชื่อ คือ ความพยายามของคนรุนกอน ๆ เพ่ือหาคําตอบใหกับคําถามเก่ียวกับสิ่ง

ตางๆ ท่ีอยูแวดลอมตนเอง หรือเก่ียวกับตนเอง โดยอาศัยประสบการณบาง จินตนาการบาง เพ่ือใหได

คําตอบท่ีไมเปนเหตุเปนผลทางวิทยาศาสตร แตคนยอมรับแลวสงผานยังคนรุนหลัง ๆ ความเชื่อมักถูก

ทําใหขลังยิ่งข้ึนดวยการประกอบพิธีกรรม8

๙ เพ่ือใหสามารถสัมผัสและใกลชิดเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน 

จนเกิดเปนประเพณีตาง ๆ ข้ึนอีกมากมายตอความเชื่อนี้ 
 

๓.๒.๑ แนวคิดเกี่ยวกับความเช่ือ 

คําวา “ความเชื่อ” มีอยูหลายความหมาย นักวิชาการและผูรูไดใหความหมายของความ

เชื่อไวโดยภาพรวม ดังนี้ 

๑) ความเชื่อ คือ การยอมรับวาสิ่งใดสิ่งหนึ่งเปนความจริงหรือเปนสิ่งท่ีเราไวใจ 

ความจริงหรือความไววางใจท่ีเปนรูปของความเชื่อนั้น ไมจําเปนวาจะตองเปนความจริงท่ีตรงตามหลัก

เหตุผลหรือหลักวิทยาศาสตรใด ๆ คนท่ีเชื่อในฤกษยามก็จะถือวา วันเวลาการโคจรของดวงดาวจะ

กอใหเกิดผลตอตัวมนุษย คนท่ีเชื่อเครื่องรางของขลังก็จะมีความยึดม่ันวา เครื่องรางของขลังใหคุณให

โทษแกตนไดจริง ตัวอยางของความเชื่อ ไดแก ไสยศาสตร โหราศาสตร โชคลาง ของขลัง ผีสาง 

นางไม ความเชื่ออํานาจลึกลับ สิ่งศักดิ์สิทธิ์ อิทธิฤทธิ์ปาฏิหาริย เหลานี้เปนตน9

๑๐ 

๒) ความเชื่อ เปนนามธรรมเปนกิจกรรมทางจิตท่ีคอนขางสลับซับซอน ท่ียอมรับสิ่ง

ใดสิ่งหนึ่งวามีอยู หรือเปนอยูโดยมีหลักฐานพยานสนับสนุนอยูบาง เม่ือมีความเชื่อตอสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ก็

                                                           
๙ ตนาพร เศรษฐกุล, “ความเชื่อและพิธีกรรมของไทย – ไท ท่ีสะทอนถึงภูมิปญญาชาวบาน : ศึกษา

กรณีลื้อ”, (เอกสารสัมมนาทางวิชาการ สถาบันราชภัฏเชียงใหม, ๒๕๓๗) (อัดสําเนา). 
๑๐ กลุมวิทยาลัยครูภาคใต, ความเขาใจเกี่ยวกับสังคม, (กรุงเทพมหานคร : กรุงสยามการพิมพ, 

๒๕๒๖), หนา ๒๓. 



๖๑ 

พยายามแสดงออกทางกาย ทางวาจา ตอสิ่งนั้น ทําใหเปนรูปธรรม จึงทําใหเกิดพิธีกรรมท่ีสําคัญข้ึน 

พิธีกรรมจะตองมีบรรยากาศแหงความศักดิ์สิทธิ์อยูดวย ถาไมมีบรรยากาศแหงความศักด์ิสิทธิ์ก็ไมใช

พิธีกรรม10

๑๑ 

๓) ความเชื่อเปนสิ่งท่ีมีประโยชน คือ ความเชื่อทําใหเกิดความม่ันใจเกิดพลัง เกิด

การสรางสรรค เกิดความสามัคคี เกิดรูปธรรม ความเชื่อเปนพ้ืนฐานใหเกิดปญญา ทําใหนับถือศาสนา

ไดอยางม่ันคง11

๑๒ 

สรุปวา ความเชื่อ คือการยอมรับหรือไวใจโดยไมจําเปนตองเปนจริงตามหลัก หลักเหตุผล

หรือวิทยาศาสตร เปนกิจกรรมทางจิตท่ีคอนขางซับซอน ทําใหเกิดพิธีกรรมท่ีสําคัญและศักดิ์สิทธิ์ เปน

ประโยชน ทําใหเกิดความม่ันใจ เกิดพลัง การสรางสรรค เปนตน เปนพ้ืนใหเกิดปญญาทําใหนับถือ

ศาสนาไดอยางม่ันคง 
 

๓.๒.๒ ความเช่ือในทางพุทธศาสนา 

คําวา “ความเชื่อ” ในทางพระพุทธศาสนามาจากศัพทภาษาบาลีวา “สทฺธา”๑๓ โดยท่ัวไป

พระพุทธศาสนาสอนวา การท่ีคนเราจะเชื่ออะไรลงไป ไมควรเชื่ออยางงมงาย ควรท่ีจะเชื่ออยางมี

เหตุผล เพราะฉะนั้น ในท่ีใดท่ีพระพุทธเจาสอนเรื่องความเชื่อ ก็จะมีคําสอน เรื่องปญญาในท่ีนั้นดวย

เสมอ ผูนับถือพระพุทธศาสนา จึงชื่อวาเปนผู มีเสรีภาพในการใชความเชื่ออยางเต็มท่ี เพราะ

พระพุทธศาสนาไมนิยมการบังคับ การลอลวงใหเชื่อในสิ่งใด ๆ ท้ังนั้น13

๑๔ 

พระพุทธองคทรงวางแนวตรวจสอบหลักความเชื่อ เพ่ือปองกันความคลาดเคลื่อนจากการ

ตีความ และความเชื่อตาง ๆ ดวยกาลามสูตร ๑๐ ประการดังนี้ 

๑) อยาดวนเชื่อ โดยฟงตามๆ กันมา 

๒) อยาดวนเชื่อ โดยการสืบตอประเพณี 

๓) อยาดวนเชื่อ โดยตื่นขาวลือ 

๔) อยาดวนเชื่อ โดยอางตํารา 

๕) อยาดวนเชื่อ โดยนึกเอาเอง 

๖) อยาดวนเชื่อ โดยการคาดคะเน 

                                                           
๑๑ แสง จันทรงาน, ศาสนศาสตร, (กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๓๔), หนา ๙๖. 
๑๒ มณี พะยอมยงค, “ความเช่ือของคนไทย”, ใน วัฒนธรรมพ้ืนบาน : คติความเชื่อ, (กรุงเทพมหานคร 

: จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๒๘), หนา ๗๑. 
๑๓ พระธรรมกิตติวงศ, ศัพทวิเคราะห, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพเลี่ยงเชียง, ๒๕๕๐), หนา ๖๖๑. 
๑๔ พระมหาเปรม โอภาโส, “ศึกษาวิเคราะหศรัทธาของชาวพุทธไทยในปจจุบัน”, วิทยานิพนธพุทธ

ศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๑), หนา ๒๑. 



๖๒ 

๗) อยาดวนเชื่อ โดยตรึกตรองเอาตามอาการ 

๘) อยาดวนเชื่อ โดยชอบใจวาตรงตามลัทธิของตน 

๙) อยาดวนเชื่อ โดยผูพูดเปนคนควรเชื่อได 

๑๐) อยาดวนเชื่อ โดยนับถือวา ทานเปนครูอาจารยของเรา14

๑๕ 

นอกจากนี้ในพระพุทธศาสนาไดแสดงเรื่องความเชื่อท่ีถูกตองมีเหตุมีผล ๔ ประการ คือ 

๑) กัมมสัทธา เชื่อกรรม ไดแก เชื่อม่ันวาทําดีก็ไดรับผลดี ทําชั่วก็ตองรับผลชั่ว 

๒) วิปากสัทธา เชื่อวิบาก ไดแก เชื่อม่ันในผลของกรรม ผลของการกระทํานั้น ๆ 

เชนเชื่อม่ันวาผลท่ีดีมาจากกรรมท่ีดี ผลท่ีชั่วก็มาจากกรรมท่ีชั่ว เปนตน 

๓) กัมมัสสกตาสัทธา ไดแก ความเชื่อม่ันวาสัตวมีกรรมเปนของ ๆ ตน หมายความ

วาท้ังเหตุ ท้ังผล รวมลงท่ีคน เม่ือคนทําเหตุ คือ กรรมดี ก็ผลิตผลดี กรรมและผลท่ีดีก็รวมลงอยูท่ี

บุคคลเม่ือบุคคลทํากรรมท่ีชั่ว ผลิตผลท่ีชั่ว เหตุผลท่ีชั่วก็รวมลงท่ีบุคคล จึงเรียกวา กัมมัสสกตา ความ

ท่ีสัตวมีกรรมเปนของๆ ตน เชื่อความท่ีสัตวมีกรรมเปนของๆ ตน 

๔) ตถาคตโพธิสัทธา ไดแก ความเชื่อม่ันในความตรัสรูของพระพุทธเจา คือ เชื่อพระ

ปญญาของพระองคม่ันใจในพระองควาพระองคไดตรัสรูสัจธรรมจริง15

๑๖ 

เก่ียวกับความเชื่อท้ัง ๔ ประการนี้ เปนท่ีรูจักกันมากในสังคมไทย หากแตท่ีปรากฏใน

พระไตรปฎกมีเพียงความเชื่อในความตรัสรูของพระพุทธเจาเทานั้น16

๑๗ แตถาศึกษาในเชิงลึกก็จะทําให

พิจารณาไดวา ความเชื่ออีกท้ัง ๓ ประการก็รวมอยูในความเชื่อในความรูของพระพุทธเจานั่นเอง 

สวนในคัมภีรอรรถกถาไดแสดงความเชื่อ ๒ ประเภท คือ ๑.ความเชื่อกรรมและผลของ

กรรม ๒.ความเชื่อปญญาตรัสรูของตถาคตหรือเชื่อพระรัตนตรัย17

๑๘ 

พระพุทธองคไดตรัส เรื่องความเชื่อวามีผลเปน ๒ ประการในปจจุบัน คือ ๑) สิ่งท่ีเชื่อกัน

ดวยดีแตกลับเปนของวางเปลาเปนเท็จไปก็มี ๒) สิ่งท่ีไมเชื่อกันดวยดีแตสิ่งนั้นกลับเปนจริงแท ไมเปน

อ่ืนก็มี18

๑๙ 

สรุปไดวา ความเชื่อในทางพระพุทธศาสนานั้น ใหเชื่ออยางมีเหตุผล โดยพระพุทธเจาทรง

วางตรวจสอบความเชื่อไว ๑๐ ประการ มิใหสักแตวาเชื่อตามๆ กันไป แตทรงสอนใหเชื่ออยางถูกตอง

                                                           
๑๕ องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๖๖/๑๘๓-๑๘๘. 
๑๖ อภ.ิวิ. (ไทย) ๓๕/๘๒๒/๓๙๙. 
๑๗ พระพรหมคุณาภรณ, พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, พิมพครั้งท่ี ๑๐, (กรุงเทพมหานคร 

: เอส.อาร.พริ้นติ้ง แมส โปรดักส จํากัด, ๒๕๔๖), หนา ๑๔๐. 
๑๘ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๔๐. 
๑๙ ม.ม. (ไทย) ๑๓/๔๒๘/๕๓๘ 



๖๓ 

เชื่อในกรรมคือการกระทํา ผลของการกระทํา ความเปนผูรับผลของกรรมท่ีตนทําไวและม่ันใจใจความ

ตรัสรูของพระพุทธองค ความเชื่ออยางเดียวโดยไมมีปญญาในปจจุบัน อาจเปลี่ยนแปลงไปได 

 

๓.๒.๓ ความเช่ือเรื่องอุปคุตในสังคมไทย 

ความเชื่อในสังคมไทยเปนนามธรรมท่ีเกิดข้ึนจากศรัทธาตอสิ่งใดสิ่งหนึ่ง แลวจึงแสดงออก

ตอสิ่งท่ีเคารพนับถือ เชน การกราบไหวบูชา จึงทําใหเกิดพิธีกรรม ก็คือการแสดงออกเปนรูปธรรม 

ความเชื่อและพิธีกรรมเปนสิ่งท่ีคูกันแยกออกจากกันไมได เกิดความเชื่อแลวก็กอใหเกิดพิธีกรรมข้ึน 

ความเชื่อเรื่องพระอุปคุตในสังคมไทย ไดปรากฏในหลายรูปแบบซ่ึงผูวิจัยจะประมวลมาเปน ๔ 

ประเด็น ดังตอไปนี้ 

๑) ความเชื่อเรื่องอุปคุตในวรรณกรรมไทย 

วรรณคดีเรื่องพระอุปคุตท่ีมีบทบาทใกลชิด กับชีวิตของคนไทยเปนอยางยิ่ง ไมวาจะเปน

บทบาทดานเก่ียวกับความเชื่อ ขนบธรรมเนียม ในวรรณกรรมภาษาไทยท่ีไดกลาวถึงพระอุปคุตท่ี

เห็นชัดๆ นั้นมีอยู ๒ เลม คือ คัมภีรปฐมสมโพธิกถาและคัมภีรโลกบัญญัติ มีความเปนมาดังนี้ 

ก) คัมภีรปฐมสมโพธิกถา 

คัมภีร “ปฐมสมโพธิกถา” (ฉบับ ๒๙ ปริเฉท) เปนพระนิพนธของสมเด็จพระมหาสมณะ

เจา กรมพระปรมานุชติชโินรส วัดพระเชตุพนฯ พระนคร เปนเลมท่ีรูจักกันกวางขวางท่ีสุด 

ปฐมสมโพธิกถา ท่ีรูจักกันมาก และใชศึกษาอยางเปนวรรณคดีสําคัญนั้น คือฉบับท่ีเปน

นิพนธของสมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระปรมานุชิตชิโนรส วัดพระเชตุพน ทรงรจนาถวายฉลอง

พระราชศรัทธาพระบาทสมเด็จพระนั่งเกลาเจาอยูหัวท่ีไดทรงอาราธนาเม่ือ พ.ศ. ๒๓๘๗19

๒๐ 

กรมสมเด็จพระปรมานุชิตชิโนรส ทรงแปลชําระจากตนฉบับภาษาบาลี ซ่ึงไมมีบอกไวให

ทราบวาใครเปนผูแตง แตงเม่ือไรฉบับท่ีทรงรจนานี้ทรงชําระปฐมสมโพธิกถาฉบับเกา ทรงตัดและเติม 

ขยายความสําคัญบางตอน เนื้อหามีคติท้ังมหายานและเถรวาทปนกันมาแตเดิม และทรงจัดเปนบท

ตอนเพ่ิมข้ึนรวมมี ๒๙ ปริจเฉท มีท้ังฉบับภาษาบาลีและฉบับแปลเปนภาษาไทย20

๒๑ 

ความนาสนใจประการหนึ่งของคัมภีรนี้ก็คือ การแปลเปนภาษาไทยของสมเด็จฯ กรม

พระปรมานุชิตชิโนรส ทรงมีวิธีแปลท่ีพิสดารมาก ทรงใชวิธีแปลทับศัพทภาษาบาลีแลวขยายความ

ดวยภาษาบาลีบาง ภาษาไทยบางปนกันไป เชน “สังสารนิวาสกอปรดวยอาทีนวโทษภยูปทวันตราย

ใหญหลวง”, “ปราศจากสัญจรมรรคาแหงราคาทิกิเลสท้ังหลายแลว” 

                                                           
๒๐ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, พิมพครั้งท่ี ๑๒, 

(กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หนา ๑๙๘-๑๙๙. 
๒๑ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๙๘-๑๙๙. 



๖๔ 

สรุปพอไดใจความวา คัมภีรปฐมสมโพธิกถา ๒๙ ปริจเฉทโดยพิสดารนี้ เปนหนังสือแสดง

ถึงประวัติพระพุทธเจาโดยละเอียดพิสดาร สมเด็จกรมพระปรมานุชิตชิโนรสทรงนิพนธไวโดยละเอียด

สํานวนไพเราะ อานฟงเขาใจงาย จึงเปนหนังสือท่ีพุทธศาสนิกชนท้ังคฤหัสถและบรรพชิตนิยมอานฟง

กันอยางแพรหลาย 

ข) คัมภีรโลกบัญญัติ 

โลกบัญญัติ เปนอีกคัมภีรหนึ่งท่ีมีเรื่องเก่ียวกับภูมิศาสตรและประวัติศาสตรของโลกจัดอยู

ในหมวดโลกศาสตร เปนคัมภีรท่ีทานผูรจนาแมจะเปนพระภิกษุสงฆก็มิไดมุงเขียนหนังสือธรรม เพ่ือ

สอนศาสนาโดยตรง ตามความเชื่อถือเกา ๆ ท่ีวานักศาสนาจะตองเขียนหรือแตงหนังสือธรรมท่ี

เก่ียวกับคําสอนของศาสนาเทานั้น แตตรงกันขาม คัมภีรนี้ทานผูรจนาไดพรรณนาถึงความเกิดข้ึนของ

โลก ความเปลี่ยนแปลงของโลก และความดับของโลก ตลอดท้ังสัตวผูอาศัยอยู ในโลกดวย 

นอกจากนั้นยังกลาวถึงโลกทิพย คือ เทวโลกและยมโลก ตลอดถึงจักรวาล และพระอุปคุตก็ปรากฏ

ดวย ซ่ึงเปนเรื่องละเอียดลึกซ้ึงอยูเหนือขอพิสูจนของสามัญชนจะทําได นับวาเปนความฉลาดของทาน

ผูแตงอยางนาอัศจรรยยิ่งดูคลายกับวาทานผูรจนาจะเปนผูสิ้นอาสวกิเลส จึงสามารถหยั่งรูเรื่องราว

ของโลกไดอยางช่ําชองเชนนี้ นับวาเปนเรื่องท่ีสําคัญนาสนใจควรแกการศึกษาคนความากคัมภีรหนึ่ง 

แมชาวตางประเทศ เชน ฝรั่งเศส ไดจัดพิมพภาษาบาลีเรื่องนี้เปนอักษรโรมัน และแปลเปนภาษา

ฝรั่งเศสออกเผยแพรแลว เปนหลักฐานท่ียืนยันไดวาคัมภีรท่ีเก่ียวกับโลกศาสตรเรื่องนี้เปนความรูใหม 

มีสิ่งลี้ลับอยูในเนื้อหาเปนศาสตรท่ีทุกชาติศาสนาสามารถศึกษาคนควาไดโดยไมขวยเขินวาเปนคติทาง

พระพุทธศาสนา 

หนังสือท่ีมีเนื้อหาคลายคลึงกับโลกบัญญัติ คือ วาดวยโลกและจักรวาลเหมือนกัน แตมี

ความแตกตางในขอปลีกยอยอยูมาก ซ่ึงหอสมุดแหงชาติไดถายทอดและแปลเปนภาษาไทยแลว มี ๒ 

เรื่อง คือ โลกทีปกสารและจักกวาฬทีปน2ี1

๒๒ แตผูรจนาไมใชคนเดียวกัน 

ทานผูรจนาคัมภีรนี้ คือ พระสัทธรรมโฆษเถระ ชาติกําเนิดของทานไมปรากฏแนนอนวา 

ทานเปนชาวพมาหรือชาวลังกา บางอาจารยกลาววาทานเปนพระเถระนักปราชญชาวลังกาทานรจนา

คัมภีรนี้ในลังกาในสมัยอนุราธปุระ บางอาจารยกลาววาทานเปนพระเถระนักปราชญชาวพมาทาน

รจนาคัมภีรนี้เปนภาษาบาลีอักษรพมา หนังสือท่ีทานรจนาเทาท่ีปรากฏในหนังสือวรรณคดีบาลีของ

พมา มี ๒ เรื่องคือ ชคติทีปนี และโลกบัญญัติ แตคัมภีรโลกบัญญัตินี้ เปนท่ีนิยมอยางกวางขวางกวา

คัมภีรแรก 

                                                           
๒๒ พระสัทธรรมโฆษเถระ, โลกบัญญัติ, (กรุงเทพมหานคร : กรมศิลปากร หอสมุดแหงชาติ, ๒๕๒๓), 

หนา ๔-๖. 



๖๕ 

กรมศิลปากร เห็นประโยชนจากการพิมพหนังสือเรื่องนี้ออกเผยแพรหลายประการเปนตน

วา เพ่ือใหมีคัมภีรโลกบัญญัติอักษรไทย สําหรับใชศึกษาคนควา เพ่ือใหมีหนังสือประเภทโลกศาสตร

ตามคติทางศาสนาเพ่ิมข้ึน และเพ่ืออํานวยความสะดวกแกนักศึกษาและผูสนใจศึกษาคนควาวิชา

ประเภทวรรณคดีบาลี จึงไดมอบใหศาสตราจารยนาวาอากาศเอก (พิเศษ) แยม ประพัฒนทอง 

เปรียญธรรม ๙ ประโยค สํานักวัดภคินีนาถ อักษรศาสตรดุษฎีบัณฑิตกิตติมศักดิ์ จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย อดีตผูอํานวยการกองอนุศาสนาจารยกองทัพอากาศ แปลจากภาษาบาลี เปนภาษาไทย

ไวชั้นหนึ่งกอน และเม่ือจะพิมพข้ึนในครั้งนี้ ไดมอบใหนายสุวัฒน โกพลรัตน เปรียญธรรม ๙ ประโยค 

M. A. สํานักเรียนวัดเบญจมบพิตร กรุงเทพฯ นักภาษาโบราณ กองหอสมุดแหงชาติเปนผูตรวจสอบ

และคนหาท่ีมาในภาคภาษามคธ และจัดทําดรรชน2ี2

๒๓ 

 

๓.๒.๔ ความเช่ือท่ีปรากฏในเรื่องพระอุปคุต ท่ีสงผลทําใหเกิดประเพณีตาง ๆ ใน

สังคมไทย 

ความเชื่อเรื่องพระอุปคุตไดมีอิทธิพลตอสังคมไทย ในภูมิภาคตาง ๆ และไดกอใหเกิด

ประเพณีตาง ๆ หลายประการ ท่ีลวนเปนประเพณีบุญ ประเพณีตาง ๆ ในแตละภูมิภาคท่ีเกิดจาก

ความเชื่อเรื่องพระอุปคุต นั้นกอใหเกิดวัฒนธรรมอันงดงามในแตละทองถ่ิน กอใหเกิดคุณคาทางดาน

สังคม ความสามัคคีในหมูคณะ ทางดานจิตใจ อารยธรรม และคุณคาทางเศรษฐกิจและการปกครอง
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๒๔ ตอไปนี้ผูวิจัยจะไดนําเสนอความเชื่อเรื่องพระอุปคุตท่ีสงผลใหเกิดป ระเพณีตางๆ ในสังคมโดยใน

แตละภูมิภาคไปตามลําดับ 

 

๑) ความเช่ือเรื่องพระอุปคุตท่ีสงผลใหเกิดประเพณีไทย ภาคอีสาน ประเพณีบุญผะเหวด 

ประเพณีบุญผะเหวด หรือเรียกโดยท่ัวไปวา “บุญมหาชาติ” คือ งานมหากุศลท่ีสะทอนให

เห็นถึงความศรัทธาอันแรงกลาในพระพุทธศาสนา เปนประเพณีบุญตามฮิต ๑๒ ของชาวอีสานนิยมทํา

กันในเดือน ๖ ของทุกป แตบางจังหวัดก็นิยมทํากันเม่ือออกพรรษาแลว หรือนิยมทําราวเดือน ๔ เม่ือ

ทําบุญนี้ก็มีการฟงเทศนเรื่องพระเวสสันดรดวย วัดใดท่ีจะทําบุญผะเหวดก็ประชุม 

                                                           
๒๓ นายทวีศักดิ์ เสนาณรงค, อธิบดีกรมศิลปากร, หอสมุดแหงชาติ มิถุนายน ๒๕๓๘ พระสัทธรรมโฆษ

เถระ ผูรจนา ศาสตราจารย นาวาอากาศเอก (พิเศษ) แยม ประพัฒนทอง ป.ธ. ๙, อ.ด. ผูแปล นายสุวัฒนโกพลรัตน 

ป.ธ. ๙, M.A. ผูตรวจสอบและคนหาท่ีมาในภาคภาษามคธ จัดทําดรรชนีและตรวจเรียงสํานวนภาษาไทย, หนา ๗. 
๒๔ วิจิตร ขอนยาง, “การศึกษาประเพณีจากวรรณกรรมพ้ืนบานอีสาน”, วิทยานิพนธศึกษาศาสตร

มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ มหาสาคาม, ๒๕๓๒), หนา ๓๖. 



๖๖ 

ทายกทายิกา คือ เม่ือตกลงกันเรียบรอยแลว ก็จะบอกบุญไปยังหมูบานใกลเคียง หรือ

รานคาตางๆตามทองตลาดในตัวเมือง โดยแจกกัณฑเทศนเปนกัณฑ ๆ ไป24

๒๕ 

ความสําคัญ บุญผะเหวด หรือท่ีเรียกโดยท่ัวไปวาบุญมหาชาติ เปนประเพณีบุญตามฮิต 

๑๒ ของชาวอีสาน นิยมทํากันในเดือน ๖ ของทุกป แตบางจังหวัดก็นิยมทํากันเม่ือออกพรรษาแลว 

หรือนิยมทําราวเดือน ๔ เม่ือทําบุญนี้ก็มีการฟงเทศนเรื่องพระเวสสันดรดวย วัดใดท่ีจะทําบุญผะเหวด

ก็ประชุมทายกทายิกา คือ เม่ือตกลงกันเรียบรอยแลว จะบอกบุญไปยังหมูบานใกลเคียงหรือรานคา

ตาง ๆ โดยแจกกัณฑเทศนเปนกัณฑ ๆ ไป25

๒๖ 

สวนทางวัดนั้นก็จะแบงกัณฑ เพ่ือใหภิกษุสามเณรเปนผูเทศน งานทําบุญทางวัดจะใหจัด

เครื่องสักการบูชา ตั้งบูชาท่ีหนาธรรมาสน และผูกแขวนหอยยอยไวตามพ้ืนเพดานศาลาการเปรียญท่ี

จัดไวสําหรับงานนี้ กําหนดเอาตามคาถาพันเปนเกณฑ และเครื่องประดับประดาบูชานานาประการ 

ดังพรรณนาไวพอสังเขป เชน มีพานตั้ง หรือขันกระหยอง สําหรับบรรจุชอธงชัยและชอดอกไมแหง

ตาง ๆ มีธงผืนใหญหอยยอยตามตนเสา มีพวงมาลัย ดอกไม ขาวตอกยอมสีตางๆตั้งบูชาหนา

ธรรมาสน นอกจากนี้  ยังจัดประดับดวยกระดาษสี ธงทิวตาง ๆ พรอมกับนําเอากลวยออย 

กานมะพราว มาประดับเปนซุมเปนปาในศาลาอีก กลวยเปนตน ๆ ท้ังเครือ มะพราวเปนทะลายๆ 

ออยเปนลํา ๆ พรอมท้ังยอดผูกติดเปนเสา ๆ ทุกเสา แลวก็มีฉัตรเงิน ฉัตรทอง ผูกติดตามเสา

ธรรมาสนสี่เสา นอกจากนั้นยังมีภาพแผนผาวาดวยภาพเรื่องมหาชาติตั้งแตกัณฑทศพร-นครกัณฑติด

รอบโรงฟงธรรม มีฆองผูกแขวนตี 

เม่ือจบแตละกัณฑแตละผูก ขึงสายสิญจนรอบโรงธรรม ดานนอกทิศตะวันออกโรงธรรม มี

ปลูกศาลเพียงตา มีกลดกางก้ันไวบนศาล มีบาตร กาน้ํา กระโถน กระถางธูป เรียกตามคํานิยมวา 

“หออุปคุต” สําหรับปองกันอันตราย ชาวบานจะชวยกันท่ีวัดตั้งแตบาย 

พิธีกรรม ชาวอีสานจะจัดทําบุญผะเหวด ปละ ๑ ครั้ง ระหวางเดือน ๓ เดือน ๔ ไปจนถึง

กลางเดือน ๕ ในชวงสัปดาหแรกของเดือนมีนาคมทุกป โดยจะมีวันรวมตามภาษาอีสานเรียกวา วัน

โฮมบุญ พุทธศาสนิกชนมาชวยกันจัดตกแตงศาลาหรือสถานท่ีท่ีจะทําบุญ จัดเตรียมเครื่องสักการะ 

ดอกไม ธูปเทียน ขาวตอก อยางละพันกอน มีการตั้งธงใหญไวแปดทิศ และมีศาลเล็กๆ เปนท่ีเก็บขาว

พันกอน และเครื่องคาวหวานสําหรับผี เปรต และมารรอบ ๆ ศาลาการเปรียญจะแขวนผาผะเหวด 

เปนเรื่องราวของพระเวสสันดร ตั้งแตกัณฑท่ี ๑ ถึงกัณฑสุดทาย การจัดงานบุญผะเหวด หรืองาน

                                                           
๒๕ องคการบริหารสวนจังหวัดรอยเอ็ด, ท่ีระลึกบุญผะเหวด และงานเทศกาลวันขาวหอมมะลิโลก

รอยเอ็ด, (รอยเอ็ด : ทันใจการพิมพ, ๒๕๕๕), หนา ๙. 
๒๖ พระครูพิสัยปริยัติกิจ (แกน อคฺควณฺโณ), “ศึกษาวิเคราะหวัฒนธรรมการใหเชิงพุทธในสังคมไทย”, 

วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓),  

หนา ๖๔. 



๖๗ 

เทศนมหาชาตินิยมท่ีอัญเชิญพระอุปคุตมาปกปองคุมครอง มิใหเกิดเหตุเภทภัยอันตรายท้ังปวง และ

ใหโชค ลาภแกพุทธศาสนิกชนในการทําบุญมหาชาติ จึงมีการแหพระอุปคุต ซ่ึงเปนการสมมติวา

อัญเชิญมาจากสะดือทะเล 

สาระสําคัญ บุญผะเหวดหรืองานบุญมหาชาติ คืองานมหากุศล ใหรําลึกถึงการบําเพ็ญ

บุญ คือความดีท่ียิ่งยวด อันมีการสละความเห็นแกตัวเพ่ือผล คือ ประโยชนสุขอันไพศาลของมวลชน

มนุษยชาติเปนสําคัญ ดังนั้น บรรพชนชาวไทยอีสานแตโบราณ จึงถือเปนเทศกาลท่ีประชาชนท้ังหลาย

พึงสนใจรวมกระทําบําเพ็ญ และไดอนุรักษสืบทอดเปนวัฒนธรรมสืบมา จนถึงอนุชนรุนหลังท่ีควรเห็น

คุณคาและอนุรักษเปนวัฒนธรรมสืบไป นอกจากนี้ยังเปนการสังสรรคระหวางญาติพ่ีนองจากแดนไกล

สมกับคํากลาวท่ีวา กินขาวปุน เอาบุญผะเหวด ฟงเทศนมหาชาต2ิ6

๒๗ 

ประเพณี บุญผะเหวดหรือบุญเดือนสี่นั้น สะทอนใหเห็นถึงความศรัทธาอันแรงกลาใน

พระพุทธศาสนา ซ่ึงชาวอีสานยึดถือและปฏิบัติกันมาชานานและอยางเครงครัด เพราะถือวาเปนงาน

บุญใหญท่ีสุดก็วาได การจัดงานบุญผะเหวดนั้นอยูท่ีการเทศนเรื่องพระเวสสันดรชาดกหรือเทศน

มหาชาติ มีจํานวนท้ังหมด ๑๓ กัณฑ 

โดยชาวอีสานมีความเชื่อวา ถาหากวาฟงเทศนครบท้ังหมดวันเดียว และจัดเตรียมเครื่อง

คาย (บูชา) ไดถูกตอง ก็จะไดเกิดในศาสนาพระอริยเมตไตรย แตถาหากตั้งเครื่องคายไมถูกตอง จะทํา

ใหเกิดอาเพศและสิ่งไมดีตางๆ ตามมา จึงทําใหทุกคนในหมูบานใหความสําคัญกับงานนี้อยางมาก โดย

จะมาทําพิธีรวมกันอีกประการหนึ่งคือ เพ่ือระลึกถึงพระเวสสันดร พระโพธิสัตวผูบําเพ็ญเพียรบารมี

ชาติสุดทายของพระองค 

นอกจากการฟงเทศนมหาชาติแลว ประเพณีนี้ยังไดแฝงความเชื่อหลายประการไวดวยคือ 

ความเชื่อในเรื่องพระอุปคุต อันเปนพระผูรักษาพิธีตางๆ ใหดําเนินไปอยางราบรื่นตั้งแตตนจนจบ โดย

เชื่อกันวาในการทําบุญแตละครั้งจะมีมารเขามาขัดขวางทําลายพิธี ชาวพุทธจึงตองนิมนตพระอุปคุต

มารวมพิธีดวย เพ่ือชวยขจัดอันตรายตาง ๆ และเกิดความสวัสดิมงคลอีกดวย การนิมนตพระอุปคุตจะ

เริ่มทํากอนวันเทศนมหาชาติหนึ่งวัน เรียกวา ม้ือโฮม (วันสุกดิบ) ในตอนบายจะทําพิธีแหผาผะเหวด

เขาเมือง หลังจากนั้นจะนิมนตพระอุปคุตมาสถิต ณ บริเวณพิธี โดยมีขบวนแหดอกไม ธูป เทียน ขัน

หาหรือขันแปดไปยังสระน้ําท่ีอยูใกล ๆ แลว ผูอาวุโสจะหยิบกอนหินจากสระน้ําถาม ๓ ครั้งกอนจะนํา

หินมาสถิต ๆ ไวยัง “หอพระอุปคุต” โดยกําหนดหอพระอุปคุตเปนศาลเพียงตา หรือทําหิ้งบูชาอยูใน

                                                           
๒๗ กลุมงานขอมูลสารสนเทศและการสื่อสาร สํานักงานจังหวัดรอยเอ็ด, “เอกลักษณของจังหวัด

รอยเอ็ด”, [ออนไลน], แหลงท่ีมา : http://www.roiet.go.th/brand_of_roiet.htm. [๑๓ พฤษภาคม ๒๕๖๑]. 



๖๘ 

มณฑลพิธี ซ่ึงจะมีเครื่องบูชาตาง ๆ ไดแก บาตรพระ, ขันหาหรือขันแปด, ผาไตรจีวร, พานหมากและ

พานยาสูบ, รมกางกันแดด, น้ําดื่มและกระโถนวางไว27๒๘ 

มูลเหตุแหงประเพณีบุญผะเหวด มีกลาวไวในหนังสือมาลัยหม่ืนมาลัยแสนวา ครั้งหนึ่ง

พระมาลัยไดไปไหวพระธาตุเกษแกวจุฬามณีบนสวรรคชั้นดาวดึงส ไดพบและสนทนากับพระศรีอาริย

เมตไตรยพระโพธิสัตว ผูซ่ึงจะไดจุติกาลลงมาเปนพระพุทธเจาในอนาคต ทราบความประสงคของ

มนุษยจากพระมาลัยแลวจึงสั่งความกับพระมาลัยวา หากใครตองการจะพบและเกิดในสมัยพระศรีอา

ริย ใหทําแตความดี อยาฆาพอตีแม สมณะ ชี พราหมณ ครูอาจารย อยาทํารายพระพุทธเจา อยายุยง

สงฆใหแตกกัน และตองฟงเทศนมหาชาติใหจบทุกกัณฑในวันเดียว ทานท้ังหลายจะไดเกิดรวมและพบ

พระองค ดวยเหตุนี้เอง ชาวรอยเอ็ดจึงไดพากันทําบุญผะเหวดและไปฟงเทศนมหาชาติทุกป โดย

กําหนดเอาวันศุกร วันเสาร และวันอาทิตยแรกของเดือนมีนาคม 

สรุปไดใจความวา ภาคอีสานมีการนับถือพระอุปคุต โดยมีความเชื่อวาพระอุปคุต สามารถ

ปราบมารและบันดาลใหโชคลาภได ทําใหเกิดความสงบในสังคม พิธีกรรมท่ีเก่ียวกับพระอุปคุตในภาค

อีสาน คืองานบุญผะเหวด งานบุญบั้งไฟ งานบุญประจําหมูบาน มีการอาราธนาพระอุปคุตมาคุมครอง

งาน กอนจะถึงวันงานจะมีขบวนแหไปอาราธนาพระอุปคุตท่ีฝงแมน้ํา งมกอนหินกอนหนึ่งจากในน้ํา 

โดยสมมติวาเปนพระอุปคุต แลวแหไปสถานท่ีจัดงาน สรางหอข้ึน ในหอจะจัดอัฏฐบริขาร ขาวน้ํา

เปลี่ยนท้ังเชาเพล ผูท่ีมารวมงานไมกลาท่ีจะทําในสิ่งท่ีไมดีงาม เพราะเกรงกลัวพระอุปคุต ถาทําลงไป

กลัวจะเปนบาป จึงทําใหงานเกิดความราบรื่น เม่ืองานเสร็จสิ้นแลวก็จะจัดขบวนแหไปสงพระอุปคุตท่ี

แมน้ําตามเดิม 

๒) ความเช่ือเรื่องพระอุปคุตท่ีสงผลใหเกิดประเพณีไทย ภาคเหนือ ประเพณีอัญเชิญ

พระอุปคุตมาคุมครองงาน 

ตามประวัติไดกลาวไววา พระอุปคุตเนรมิตปราสาทแกวอยูใตสะดือทะเล พระเจาอโศก

มหาราชจะทําบุญถวายสถูปเจดีย ๘๔,๐๐๐ องคข้ึนท่ัวชมพูทวีป ทรงมีปริวิตกวาพญามารจะมา

รบกวนกอเหตุรายตางๆ ในงานดังกลาว จึงทรงปรึกษากับพระสงฆท้ังหลายวาจะนิมนตใครมารักษา

งาน 28

๒๙ และ มาชวยปองกันปราบพญามาร พระสงฆท้ังมวลตางก็ไมมีใครอาสา ในท่ีสุดไดมีการ

กลาวถึงพลังอิทธิฤทธิ์ของพระอุปคุต ซ่ึงบําเพ็ญฌานสมาบัติอยูในปราสาทแกวใตสะดือทะเลจึงขอ

                                                           
๒๘ ศูนยสารสนเทศเพ่ือการบริหารและงานปกครองกรมการปกครองกระทรวงมหาดไทย, “ขอมูลการ

ปกครอง” , [ออนไลน], แหลงท่ีมา : http://www.dopa.go.th/padmic/jungwad76/jungwad76.htm. [๑๐

พฤษภาคม ๒๕๖๑]. 
๒๙ มณี พะยอมยงค และศิริรัตน อาศนะ, เคร่ืองสักการะในลานนาไทย, (เชียงใหม : ส.ทรัพย, ๒๕๓๘), 

หนา ๑๒–๑๔. 



๖๙ 

นิมนตพระอุปคุต มาทําการปราบพญามาร ทานรับนิมนตมาชวยปองกันพญามาร โดยจับพญามารมัด

ติดภูเขาลูกหนึ่ง เปนเวลา ๗ ป ๗ เดือน ๗ วัน กระท่ังงานฉลองสําเร็จ 

จากประวัติดังกลาว นําไปสูความเชื่อของชาวพุทธลานนา พระอุปคุตเปนพระทรง

อภิญญามีฤทธิ์ท่ีสามารถปกปองคุมครองใหปราศจากอันตรายได ทําใหเกิดเปนเครื่องเสริมศรัทธาให

ชาวพุทธลานนาไดทําพิธีอัญเชิญพระอุปคุตมารักษางานตาง ๆ 29

๓๐ เพ่ือมิใหพญามารหรือความชั่วราย

อุปสรรคท้ังหลายมารบกวน สําหรับลานนางานท่ีมักจะนิยมนิมนตพระอุปคุตมาคุมครองรักษางาน คือ 

งานปอยหลวง 30

๓๑ เพ่ือปองกันไมใหเกิดเหตุรายตาง ๆ ซ่ึงถือวาเปนภูมิปญญาของคนลานนาสมัยกอน 

อยางแทจริงและถือเปนจิตวิทยาสังคมอยางหนึ่ง กลาวคือ  

กอนงานปอยหลวงจะมีข้ึน ชาวบานจะมาชวยงานกันท่ีวัด คนไหนถนัดงานประเภทไหนก็

แยกยายไปทําตามความถนัด คนเฒาคนแกท่ีเคยผานการบวชมาแลวก็จะมาดูแลงานทางพิธีกรรม ท่ี

จะขาดไมไดเลยสําหรับงานปอยหลวง คือ หอพระอุปคุต ตองสรางข้ึนเพ่ือเปนสถานท่ีไวประดิษฐาน

พระอุปคุต หลังจากอาราธนานิมนตมาแลว สวนสรางนั้นแตละวัดก็จะแตกตางกันไป รูปแบบ

เหมือนกันหมดแตจะตางท่ีการประดับตกแตงดวยศิลปะของแตละถ่ิน ตามฝมือของชาวบาน เพ่ือให

เกิดความสวยงาม ดวยวัสดุธรรมชาติท่ีหาไดงายในทองถ่ินนั้น เชน นําไมไผมาสานทําเปนหอพระอุป

คุต รูปทรงจะคลายมณฑป ไมมีหนาตาง จะมีก็ประตูทางเขา ท่ีเหลืออีก ๓ ดานจะปดทึบ หลังคา

รูปทรงปรามิดหรือคลายโดม คลายลักษณะครึ่งวงกลม วางบนแทนแกวพอประมาณ เพ่ือวางเครื่อง

สักการะ ซ่ึงเครื่องสักการะจะประกอบดวยอัฏบริขาร มีคัณโทพรอมถวยแกว พัด เสื่อ หมอน ผาหม 

พานขาวตอกดอกไม และประดับแจกันดวยดอกไม 

เครื่องสักการะทุกอยางจะใสไวในหอพระอุปคุต บางแหงตกแตงสถานท่ีหอท่ีตั้งพระอุปคุต

ใหสะอาด ทําราชวัตรรอบหอพระอุปคุต ท้ัง ๔ มุม ของราชวัตรจะใสฉัตร ซ่ึงจะทําดวยกระดาษแข็ง 

ตกตางดวยกระดาษเงินกระดาษทอง เพ่ือใหเกิดความสวยงามมากยิ่งข้ึน 

การอาราธนาพระอุปคุตมาคุมครองรักษางานปอยหลวง เม่ือเสร็จงานแลวจะตองแหไปสง

พระอุปคุตท่ีทาน้ําตามเดิม คือ เอามาอยางไร ใหเอาไปสงอยางนั้น หอพระอุปคุตเม่ือเสร็จงานแลวให

เก็บเอาไวท่ีมุมใดมุมหนึ่งของวัด จะไมนิยมรื้ออก แตจะปลอยใหเปนไปตามสภาพ เพราะชาวลานนา

ถือวาเปนท่ีอยูของผูทรงศีลหรือผูมีบุญญาธิการ ผูมีฤทธิ์มีเดช จะไมมีใครกลาทําลาย กลัววาจะไดรับ

บาป จึงปลอยใหชํารุดทรุดโทรมไปตามกาลเวลา 

                                                           
๓๐ พระครูสิริรัตนสุนทร, ปบสูตรอาราธนาพระมหาอุปคุต, (เชียงใหม : ธาราทองการพิมพ, ๒๕๓๕),

หนา ๑๖ – ๑๘. 
๓๑ มณี พะยอมยงค, ประเพณีสิบสองเดือนลานนา, (กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 

๒๕๒๘), หนา ๑๑๙ – ๑๒๐. 



๗๐ 

ทําใหคนท่ีมารวมงานเห็น ไมกลาท่ีจะกอเหตุรายตาง ๆ เพราะเกรงกลัวตอบาปเปนธรรม

เนียมของชาวพุทธลานนา ท่ีเดินผานศาลเจาท่ี หรือ ศาลพระภูมิท่ีสรางข้ึนตางก็ยกมือข้ึนไหวแสดงถึง

มีความเคารพ ความยําเกรง ไมกลาทําความชั่วใด ๆ เพราะกลัววาจะไดรับโทษตาง ๆ เชนการ

เจ็บปวยเปนตน  

พระอุปคุตเปนพระอรหันตสาวก ท่ีชาวพุทธมีความเชื่อและความเคารพเลื่อมใสมากเปน

พิเศษองคหนึ่ง ซ่ึงจะเห็นไดวา ในลานนาทุกวัดจะมีพิธีเก่ียวกับพระอุปคุต เชน ตักบาตรพระอุปคุต 

อาราธนาพระอุปคุตมาคุมครองงาน แสดงใหเห็นความเชื่อเรื่องพระอุปคุตท่ีมีอิทธิพลตอความเชื่อและ

พิธีกรรม ดังไดสอบถามทานผูมีความรู ท้ังดานคุณวุฒิ และวัยวุฒิ ดังตอไปนี้ 
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๓๒ นับถือพระอุปคุตต้ังแตสมัยเปนสามเณร ตอมาเม่ือ

อุปสมบทแลวมีโอกาสไปเมืองพมาไดไปพบเห็นพิธีกรรมเก่ียวกับพระอุปคุต ยิ่งทําใหเกิดศรัทธามาก

ยิ่งข้ึนอีก จึงไดสรางพระอุปคุตขนาด ๒๙ นิ้วไวมณฑปหนาวิหารวัดเกาะกลาง ใหพุทธศาสนิกชนได

สักการะบูชา โดยมีความเชื่อวาพระอุปคุตเปนพระอรหันตท่ีมีอิทธิฤทธิ์ ยังมีชีวิตอยูยังไมนิพพาน ตาม

คําพยากรณของพระสัมมาสัมพุทธเจาท่ีตรัสไววา หลังจากพระองคปรินิพพานไปแลวจะใหพระอุปคุต

คุมครองพระศาสนาแทนพระองคตลอด ๕,๐๐๐ วัสสา สวนพิธีกรรมท่ีวัดเกาะกลาง มีการอาราธนา

พระอุปคุตมาคุมครองในงานฉลองเสนาสนะ และถวายขาวสุก กลวย เข็มเย็บผาโดยใสถวยตักแกง 

บานละถวยในวันเพ็ญพุธ โดยมีความเชื่อวา กลวยจะทําอะไรก็งายเหมือนปอกกลวย หรือเกิดชาติ

หนาขอใหไดกินอ่ิมกินเต็ม สวนเข็มเกิดมาจะไดมีปญญาหลักแหลม เม่ือเสร็จพิธีทางวัดจะแจกจาย

สิ่งของท่ีนํามาถวายใหแกชาวบานนําไปรับประทานท่ีบานเพ่ือเปนสิริมงคล สวนถวยท่ีใสของมาก็จะ

ถวายไวกับวัด เพ่ือใชในกิจการของวัดตอไป 

ศาสตราจารยเกียรติคุณ มณี พยอมยงค3 2๓๓ ไดรับฟงเรื่องราวพระอุปคุตมาจากผูเฒาผูแกผู

มีจิตศรัทธา บรรพบุรุษไดเลาสืบ ๆ กันมา และไดศึกษามาจากคาวธรรมของลานนาเรื่อง อุปคุตสูตร 

โดยมีความเชื่อวาพระอุปคุตเปนบุคคลวิเศษ มีฤทธิ์เดชานุภาพ เปนตัวแทนคณะสงฆปราบพญามาร 

จนงานฉลองเจดียสําเร็จ สวนพิธีกรรมเก่ียวกับพระอุปคุตมีการใสบาตรเพ็ญพุธ วันพุธ ข้ึน ๑๕ คํ่า ผูมี

ศรัทธาจะเตรียมอาหาร ขนม ผลไม ใสบาตรเลยเท่ียงคืนเปนตนไป และพิธีอาราธนาพระอุปคุตมา

คุมครองงานหรือรักษางาน เพ่ือมิใหเกิดสิ่งท่ีเปนอัปมงคลตาง ๆ 

                                                           
๓๒ พระภัทรพงษ นิรุตฺติ เมธี, “ศึกษาอิทธิพลของพระอุปคุตท่ีมีตอสังคมชาวพุทธในลานนา” , 

วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๖),  

หนา ๔๓. 
๓๓ พระประพันธ สุทฺธจิตฺโต (กวาวสิบสาม), “อิทธิพลความเช่ือเรื่องพระอุปคุตท่ีมีตอพิธีกรรมชาวพุทธ

ลานนา”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 

๒๕๔๘), หนา ๓๐. 



๗๑ 

ชาวพุทธลานนานอกจากจะมีคติความเชื่อใหความสําคัญวันพุธเปนอยางยิ่งแลว ยังมีขอ

หามสําหรับวันพุธ คือ ชาวลานนามีความเชื่อวา หามตัดผมวันพุธ 3 3

๓๔ ซ่ึงคติความเชื่อดังกลาวสืบ

เนื่องมาจาก ในอดีตกาล พระราชาองคหนึ่งใหชางกัลบกตัดผมในวันพุธ บังเอิญนายชางกัลบกรับ

สินจางรางวัลใหปลงพระชนมพระราชา จากพวกกบฏเขาจึงปลงพระชนมพระราชาการสิ้นพระชนม

สรางความเสียอกเสียใจเปนอยางมากแกประชาชน จึงถือสืบกันมาวาวันพุธเปนวันท่ีไมเหมาะสม

สําหรับการตัดผม จึงเกิดเปนคติความเชื่อวา หามตัดผมวันพุธสืบมา รานตัดผมตองปดวันพุธ

จนกระท่ังถึงปจจุบันนี้ 

สรุปไดวาดวยอํานาจอิทธิฤทธิ์ของพระอุปคุต จึงเปนสวนสําคัญยิ่งในการจัดงานประเพณี

ปอยหลวง งานฉลองเสนาสนะ หรืองานท่ียิ่งใหญท่ีมีความเก่ียวของกับทางวัด จะมีพิธีกรรมอาราธนา

พระอุปคุตมาคุมครองงาน เพ่ือใหงานนั้นสําเร็จและเสร็จดวยความเรียบรอย ซ่ึงแสดงใหเห็นวา ความ

เชื่อเรื่องพระอุปคุตมีความเชื่อตอชาวพุทธลานนา กอใหเกิดพิธีกรรมท่ีปฏิบัติสืบ ๆ กันมา ซ่ึงจากการ

สังเกตการณ ประชาชนภายในหมูบานจะใหความสนใจและ เขารวมพิธีกรรมอาราธนาพระอุปคุตดวย

ความศรัทธาและความเชื่อท่ีวา พระอุปคุตจะมาปกปองคุมครองงานฉลองเสนาสนะภายในวัด ไมให

เกิดปญหาอุปสรรคตาง ๆ เพ่ือความผาสุกของวัดและหมูบานท่ีตนอาศัย จึงไดพรอมใจกันเขารวม

ขบวนแหดวยความสนุกสนาน จากความรวมใจกันกอใหเกิด ความสามัคคีข้ึนภายในหมูบาน และ

ชวยกันดูแลปองกันภัยตาง ๆ ท่ีจะเกิดข้ึนภายในงาน จึงทําใหงานไมมีเหตุการณราย ๆ เกิดข้ึน ทําให

การจัดงานเปนไปอยางราบรื่นซ่ึงถือวาเปนภูมิปญญาของบรรพบุรุษ ท่ีตองการท่ีจะสื่อใหลูกหลานเกิด

ความรัก ความสามัคคี ชวยเหลือดูแลซ่ึงกันและกัน กอใหเกิดการสรางความสัมพันธกันภายในหมูบาน 

ไมทําใหเกิดความแตกแยก เรื่องรายตางๆ ก็จะไมเกิดข้ึน 

ประเพณีใสบาตรเพ็ญพุทหรือเปงปุด 
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๓๕ คือประเพณีอยางหนึ่งท่ีชาวพุทธปฏิบัติกันมาแตสมัยพุทธกาล ทุกเวลา

เชาเม่ือพระสัมมาสัมพุทธเจาทรงชําระพระวรกายเรียบรอยแลว ทรงเปนประธานนําพระภิกษุสงฆ

สาวกเสด็จออกบิณฑบาต เพ่ือทรงโปรดประชานิกรผูตองการบุญกุศล ใหไดมีโอกาสบําเพ็ญบุญบารมี

                                                           
๓๔ แสง จันทรงาม, ศาสนศาสตร, พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๓๔),  

หนา ๒๕๐. 
๓๕ พุทธกิจประจําวัน คือ กิจท่ีพระพุทธเจาทรงบําเพ็ญ การงานท่ีทรงบําเพ็ญเปนประจําในแตละวันมี ๕ 

คือ (๑) ปุพฺพณฺเห ปณฺฑปาตฺจ เวลาเชาเสด็จบิณฑบาต (๒) สายณฺเหธมฺมเทสนํ เวลาเย็นทรงแสดงธรรม (๓) ปโท

เส ภิกฺขุโอวาทํ เวลาค่ําประทานโอวาทแกเหลาภิกษุ (๔) อฑฺฒรตฺเต เทวปฺหํ เท่ียงคืนทรงตอบปญหาเทวดา   

(๕) ปจฺจูเสวคเต กาเล ภพฺพาภพฺเพ วิโลกนํ จวนสวางทรงตรวจพิจารณาสัตวท่ีสามารถและท่ียังไมสามารถบรรลุ

ธรรมอันควรจะเสด็จไปโปรดหรือไม อางใน พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน  ฉบับประมวล

ศัพท, พิมพครั้งท่ี ๙, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หนา ๑๘๙ -๑๙๐. 



๗๒ 

ตามความประสงฆ พระพุทธเจาทรงปรารถนาเพ่ือจะทรงโปรดอนุเคราะหแกชาวโลกโดยท่ัวไป จึงทรง

ถือการเสด็จออกบิณฑบาตนี้เปนพุทธกิจประจําวัน ประการแรก 

สวนประเพณีทําบุญตักบาตรเพ็ญพุธ หรือประเพณีตักบาตรเท่ียงคืน เปนประเพณีท่ีนิยม

มาเปนระยะเวลาหลายรอยป ในปจจุบันก็ยังสืบทอดและปฏิบัติกันอยู สําหรับจังหวัดเชียงใหม

ประชาชนพากันไปตักบาตรกัน ในชวงเวลา ๒๔.๐ – ๐๑.๓๐ น. ในบริเวณวัดอุปคุต พิธีกรรมจะเริ่ม

กอนเท่ียงคืน พุทธศาสนิกชน จะมาไหวพระสวดมนต รับศีล รับพร รับฟงพระธรรมเทศนาเก่ียวกับ

เรื่องราวความเชื่อและพิธีกรรมเก่ียวกับพระอุปคุตจากพระสงฆ แลวจึงจะทําบุญตักบาตรเปนเสร็จพิธี

35

๓๖ 

ซ่ึงประเพณีตักบาตรเพ็ญพุธนี้ไดรับอิทธิพลมาจากพมา 36

๓๗ หลังจากพระเจาบุเรงนอง

กษัตริยพมายกทัพมาตีเมืองเชียงใหม อาณาจักรลานนาก็ตกเปนเมืองข้ึนของพมา ในป พ.ศ. ๒๑๐๑

เรื่อยมาเปนระยะเวลานานกวา ๒๐๐ ป (๒๑๐๑ – ๒๓๑๗) ดวยเหตุนี้ วัฒนธรรมลานนาจึงเปนการ

ผสมผสานระหวางขนบธรรมเนียมของชาวไทลื้อ แสดงวาไดรับอิทธิพลมาจากพมาและชาวไทยลื้อ จีน

ใตผนวกกับชาวไทยในรัฐฉานของพมา จึงทําใหประเพณีสืบทอดมาจนถึงปจจุบัน เนื่องจากพมามี

ความเชื่อวา37

๓๘ พระอุปคุตจะมาโปรดชาวเมืองกอนรุงอรุณ ชาวพมามักจะตื่นแตดึก เตรียมอาหารไว

ใสบาตรพระอุปคุต ซ่ึงจะทําใหชีวิตรุงเรืองดวยโชคลาภ แคลวคลาดจากอุบัติภัยท้ังปวง 

ประเพณีตักบาตรเพ็ญพุธ ของพุทธศาสนิกชนลานนานั้น สืบเนื่องมาจากความเชื่อวาพระ

อุปคุตผูมีมหิทธิฤทธิ์ สามารถดลบันดาลในทางใหโชคลาภ จะข้ึนมาจากทะเลโดยจะแปลงกายเปน

สามเณรนอยออกโปรดสัตว ถาผูใดไดทําบุญตักบาตรพระอุปคุตแลวบุคคลนั้นถือวาเปนผูมีบุญจะทํา

ใหผูนั้นร่ํารวยเปนเศรษฐีบังเกิดเปนสิริมงคลในชีวิต 

ประเพณลีอยกระทง เพ่ือบูชาพระอุปคุต 

ประเพณีลอยกระทงตรงกับวันเพ็ญ (วันข้ึน ๑๕ คํ่า) เดือน ๑๒ (ตามปฏิทินทางจันทรคติ)

ประมาณเดือนพฤศจิกายน ประเพณีนี้กําหนดข้ึนเพ่ือเปนการสะเดาะเคราะห และขอขมาตอแมพระ

คงคา บางหลักฐานเชื่อวาเปนการบูชารอยพระพุทธบาทท่ีริมฝงแมน้ํานัมทามหานที และบางหลักฐาน

ก็วาเปนการบูชาพระอุปคุตอรหันต หรือพระมหาสาวก สําหรับประเทศไทยประเพณีลอยกระทงได

กําหนดจัดในทุกพ้ืนท่ีท่ัวประเทศ โดยเฉพาะอยางยิ่งบริเวณท่ีติดกับแมน้ํา ลําคลองหรือแหลงน้ําตางๆ 

ซ่ึงแตละพ้ืนท่ีก็จะมีเอกลักษณท่ีนาสนใจแตกตางกันไป โดยประเพณีลอยกระทง มิไดมีแตในประเทศ

ไทยเทานั้น ในประเทศจีน อินเดีย กัมพูชา ลาว และพมา ก็มีการลอยกระทงคลาย ๆ กับเมืองไทย จะ

                                                           
๓๖ เจรญิ ตันมหาพราน, พิธีกรรมพิสดาร, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพแสงแดด, ๒๕๓๖), หนา ๑๕. 
๓๗ สงวน โชติสุขรัตน, ประเพณีไทยภาคเหนือ, (เชียงใหม : สงวนการพิมพ, ๒๕๑๒), หนา ๒๕–๒๘. 
๓๘ เจริญ ตันมหาพราน, พิธีกรรมพิสดาร, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพแสงแดด, ๒๕๓๖), หนา ๑๕ – ๑๗. 



๗๓ 

ตางกันบางในสวนของรายละเอียด พิธีกรรม และความเชื่อในแตละทองถ่ิน แมแตในบานเราเอง การ

ลอยกระทงก็มาจากความเชื่อท่ีหลากหลายเชนกัน ดังไดกลาวแลวขางตนเก่ียวกับความเชื่อ เปน

ประเพณีของชาวเหนือและชาวพมา พระอุปคุตเปนพระอรหันตเถระหลังสมัยพุทธกาล 

ดวยเหตุนี้ จุดประสงคของประเพณีลอยกระทง คือเปนการเปดโอกาสใหประชาชนได

ตระหนักรู และการรูสํานึกตอพระคุณของน้ํา และขออภัยพระแมคงคาท่ีตนไดใชน้ํามาตลอด สําหรับ

การดํารงชีพของตน ดวยประการดังกลาวนี้ ชาวบานมีการทําบุญใหทาน และพักผอนสนุกสนาน ใน

ประเพณีการลอยกระทง และพอสรุปจุดมุงหมาย38

๓๙ ไดดังนี้ 

๑) เพ่ือบูชาพระอุปคุตเถระ ซ่ึงเชื่อกันวาบําเพ็ญเพียรบริกรรมคาถาอยูในทองทะเลลึก

หรือสะดือทะเล 

๒) เพ่ือเปนการขอขมาตอแมน้ํา โดยเฉพาะแมน้ําลําคลอง ซ่ึงมีคุณอยางอเนกอนันตตอ

คนสมัยกอน ท้ังเรื่องใชอาบชําระลางสิ่งตางๆ ประจําวัน รวมท้ังการเพาะปลูก การคมนาคมถือวาเปน

การกระทําลวงเกินใหน้ําสกปรก จึงไดทําพิธีขอขมาอยางเปนพิธีการอยางนอยปละครั้ง อีกประการ

หนึ่งถือเปนการลอยทุกขโศกโรคภัยและบาปตางๆ39

๔๐ 

๓) ความเช่ือเรื่องพระอุปคุตท่ีสงผลใหเกิดประเพณีไทย ภาคกลางประเพณีขอฝน 

ในพระราชพิธีพรุณศาสตร (พิธีเดือนเกา) กลาววา พระมอญนํารูปเหมือนของพระอุปคุต

มาถวายตั้งแตในรัชกาลท่ี ๔ มีลักษณะนั่งกมหนา มีใบบัวคลุมอยูบนศีรษะ และมีเข็มตุมปกตาม

หัวไหลตามเขา ฐานรองเปนดอกบัวคว่ําดอกหนึ่ง หงายดอกหนึ่ง ใตฐานมีรูปดอกบัว ใบบัว เตาปลา ปู 

พระทําดวยแกนศรีมหาโพธิลงรักปดทอง พระพมา อธิบายวา พระองคนี้ คือ พระอุปคุต อยูใน

ประสาทแกวใตน้ํา ชาวเมืองยางกุง มีความเชื่อวาไดตักบาตรพระอุปคุต แลวเปนเศรษฐีชาวเมืองยาง

กุงพากันหุงขาวแตยังไมสวางคอยตักบาตรพระอุปคุต จนทุกวันนี้ยังมีความนับถือพระอุปคุต จึงได

สรางรูปพระอุปคุตข้ึนทําสักการบูชา ซ่ึงมีความเชื่อวามีผลานิสงสเหมือนกัน พระอุปคุตยังใชตั้งทํา

พระราชพิธีขอฝนอีกดวย40

๔๑ 

พิธีขอฝนนี้เปนพระราชพิธีจรเพราะปใดฝนบริบูรณก็ยกเวนไมทํา ตอปท่ีฝนแลงจึงไดตั้ง

พระราชพิธี ซ่ึงมีเขตกําหนดอยูเพียงเดือน ๙ ถาฝนตนปภายในเดือน ๙ แลง จึงไดทําพิธี แตการท่ีจะ

                                                           
๓๙ พระยาอนุมานราชธน, วัฒนธรรมและประเพณีตางๆ ของไทย, (กรุงเทพมหานคร : เฮิรดเวฟ เอ็ด

ดูเคช่ัน, ๒๕๔๒), หนา ๗๕. 
๔๐ เสถียร โกเศศ (พระยาอนุมานราชธน), ประเพณีเกี่ยวกับเทศกาลตรุษ – สาทร, (พระนคร :

สํานักพิมพสมาคมสังคมศาสตรแหงประเทศไทย, ๒๕๐๖), หนา ๒๖๐ – ๒๖๑. 
๔๑ พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว, พระราชพิธีสิบสองเดือน, (กรุงเทพมหานคร : กรม

ศิลปากร, ๒๕๕๘), หนา ๕๕๓ - ๕๕๔. 



๗๔ 

ทําพระราชพิธีนั้น มีวิธีแกไขอยางอ่ืนและตั้งพิธีอยางนอยไปหลาย ๆ วันกอน เม่ือเห็นฝนยังไมตก

บริบูรณ จึงไดตั้งพิธีใหญตอไป 

เรื่องฝนกับพระพุทธศาสนานั้นมีความสําคัญและผูกพันกันมาก เพราะในหนึ่งปจะมีการ

อยูจําพรรษาสามเดือน คือ ฤดูฝน แตฝนท่ีจะกลาวในท่ีนี้เก่ียวของกับชาวไรชาวนา ท่ีอาศัยฝนเปน

ปจจัยหลักในการประกอบอาชีพ ดังนั้น ในพิธีขอฝนนี้จึงจําเปนตองมีพระพุทธรูปท่ีจะตั้งในพิธี แตเดิม

มาเปนพิธีของพราหมณ เม่ือมีพิธีสงฆเกิดข้ึน ซ่ึงเอาอยางพราหมณจึงตองใชพระพุทธรูปและรูป

เหมือนของพระอุปคุตแทนเทวรูป 

๔) ความเช่ือเรื่องพระอุปคุตท่ีสงผลใหเกิดประเพณีไทย ภาคใต 

สังคมไทยภาคใต ไมพบหลักฐานท่ีกลาวถึงประเพณีท่ีมีความเก่ียวกับพระอุปคุต เพราะวา

ภาคใตนั้นไดรับอิทธิพลของศาสนาพราหมณและฮินดู คือ พิธีศารท ซ่ึงไมมีความเก่ียวของกับศาสนา

พุทธแตอยางใด หรือจะมีอยูบางก็มีเพียงผูคิดสรางรูปเหมือนของทานข้ึนมาเพ่ือสักการบูชา โดยสราง

เปนรูปพระเครื่องบาง และพระบูชาบาง 

ความเชื่อของชาวพุทธนั้นมีมากมาย ซ่ึงความเชื่อในเรื่องตางๆ เหลานั้นลวนเกิดจากความ

ศรัทธา เนนคุณธรรมเบื้องตนท่ีจะนําไปสูการประพฤติปฏิบัติ ทางกาย ทางวาจา และทางใจ โดยใจ

เปนปจจัยเบื้องตนกอใหเกิดความศรัทธาข้ึน แลวแปรจากสิ่งท่ีเปนนามธรรมใหเปนรูปธรรม ให

แสดงออกทางกาย เชน การแสดงความเคารพ กราบไหวบูชาดวยสิ่งตาง ๆ ตลอดถึงแสดงออกทาง

วาจา มีการสวดสรรเสริญรูปแบบตางๆ ซ่ึงสิ่งเหลานี้ เกิดจากความศรัทธาท้ังนั้น แมความเชื่อในเรื่อง

นั้นๆ อาจจะไมสามารถพิสูจนทางวิทยาศาสตรไดก็ตาม แตก็ไมทําใหเกิดความเสียหายเปนโทษตอ

ตนเองและสวนรวม จึงมีการสืบตอความเชื่อและพิธีกรรมนั้น ๆ เรื่อยมา 

ความเชื่อของชาวพุทธดังกลาว ลวนเกิดจากความศรัทธาเปนเบื้องตน จึงทําใหเกิด

พิธีกรรมตาง ๆ มาก แตในท่ีนี้จะเนนศึกษาเรื่องความเชื่อและพิธีกรรมเก่ียวกับพระอุปคุตท่ีกอใหเกิด

ความศรัทธาและไดรับการปลูกฝงมาจากบรรพบุรุษจนตกทอดมาถึงอนุชนรุนหลัง 

จากการศึกษาเรื่องราวในดานการใชฤทธิ์ของพระอุปคุต เราจะเห็นวาพระอุปคุตจะใช

ฤทธิ ์ก็เพ่ือท่ีจะแกไขเหตุการณตาง ๆ เทานั้น การแสดงฤทธิ์ของพระอุปคุตลวนจะมีประโยชนตอการ

แสดงธรรม และชวยใหผูฟงนอมจิตศรัทธาเลื่อมใสในพระธรรมเทศนา จากเรื่องราวการใชฤทธิ์ของ

พระอุปคุตตามเหตุการณท้ัง ๔ ท่ีกลาวมา ทําใหเกิดอิทธิพลตอความเชื่อตอชาวพุทธลานนาวาพระอุป

คุตเปนผูมีมหิทธิเดชานุภาพ ชาวพุทธลานนาไดทําการสักการบูชาดวยรูปปนบางแกะสลักบาง โดย

สมมติวาเปนพระอุปคุต ทําใหความเชื่อดังกลาวแพรหลายสืบมาจนกระท่ังถึงปจจุบันนี้ 
 

 

 

 



๗๕ 

๓.๒.๕ ความเช่ือพระอุปคุตดานจิตรกรรม ประติมากรรมและสถาปตยกรรม 

๑) จิตรกรรม หมายถึง การระบายสี การใชสีหรือการกระทําดวยสี โดยใชเครื่องมือ

อุปกรณท่ีเหมาะสมเพ่ือถายทอดพฤติกรรมใหเปนสารรูปหรือความรูสึก41

๔๒ 

จิตรกรรม คือ การระบายชั้นของสีลงบนพ้ืนระนาบรองรับเปนการจัดรวมกันของรูปทรง

และสีท่ีเกิดข้ึนจากการเตรียมการของศิลปนแตละคน ในการเขียนภาพนั้น42

๔๓ 

จากการศึกษาพระอุปคุตท่ีมีตอจิตรกรรม สวนใหญจะวาดรูปในอุโบสถ วิหารหรือศาลา 

ลวนเปนเรื่องราวเก่ียวกับพุทธประวัติ พระเจาสิบชาติ และพระเวสสันดรเปนตน จะไมนิยมวาดเรื่อง

อ่ืน เพราะชาวพุทธใหความสําคัญและใหความเคารพอยางสูงสุดตอพระพุทธเจา เพ่ือเปนการนอม

ระลึกนึกถึงพระคุณของพระพุทธเจาและนําเอาหลักคําสอนของพระองคมาประพฤติปฏิบัติ ศาสน

สถานทางพระพุทธศาสนา คือ สถานท่ีเก่ียวของกับพระพุทธเจาโดยตรง ซ่ึงเปนภูมิปญญาของชาว

พุทธท่ีจะสื่อความหมายท่ีจะตองการสอน จากความคิดท่ีเปนนามใหเปนรูปธรรม เพ่ือใหเขาใจอยางได

งายสัมผัสดวยตา ใชรูปในการอธิบายความหมายแทนคําพูด เสน สี น้ําหนัก แสงเงา เปนตัวบงบอก

อารมณ สรางสรรคเปนจิตรกรรมฝาผนัง ดังเชน วัดบุญวาทย ในจังหวัดลําปาง จากความศรัทธา

นําไปสูความเชื่อดวยการสรางสรรคเรื่องราวพระอุปคุต เพ่ือใหสามารถสัมผัสได43๔๔ 

๒) ประติมากรรม จัดเปนศิลปกรรมประเภทหนึ่ง ซ่ึงเกิดข้ึนดวยการปน การแกะสลัก 

การหลอหรือวิธีการอ่ืนใดท่ีกอใหเกิดงานศิลปะ ซ่ึงมีท้ังความกวาง ยาว และลึกหรือหนาในศิลปะนั้น 

ประติมากรรม คือ การปน การแกะสลัก หลอ โดยการถายทอดความรูสึกนึกคิดของ

ผูสรางท่ีใชวัสดุ จําพวกหิน ดิน ไม ปูนปลาสเตอร ปูนซีเมนต โลหะ พลาสติกและวัสดุสังเคราะห44๔๕ 

จากความหมายของประติมากรรมดังกล าวนี้  ทํ าให เราเข าใจความหมายของ

ประติมากรรมดังนี้ 

๑) ประติมากรรมปูนปน ข้ึนอยูกับวัสดุท่ีใชเปนหลัก สวนใหญจะปนดวยดินและปูน 

๒) ประติมากรรมรูปหลอ เปนกรรมวิธีใชโลหะท่ีหลอมละลายไดเทลงไปในหุนหรือ

พิมพ โลหะท่ีใชเชน ทองเหลือง ทองแดง เงิน ทองคําหรือสัมริด 

๓) ประติมากรรมแกะสลัก การใชเครื่องมือแกะสลักวัสดุท่ีแข็งใหเปนรูปท่ีตองการ 

เชน แกะสลักจากทอนไม กอนหินหรือแกะสลักจากโลหะ เพ่ือใหไดรูปทรงท่ีตองการ 

                                                           
๔๒ อารี สุทธิพันธ, สุนทรียภาพ, (กรุงเทพมหานคร : เจริญธรรม, ๒๕๒๐), หนา ๖๑. 
๔๓ John Canaday, What is Art, (London : Hutchinson,1980), p 11. 
๔๔ วิบูลย ลี้สุวรรณ, หนังสือชุดความรูไทย, พิมพครั้งท่ี ๑, (กรุงเทพมหานคร : องคการคาของคุรุสภา, 

๒๕๒๘), หนา ๓. 
๔๕ โชดก เกงเขตรกิจ และคณะ, ความรูพ้ืนฐานทางศิลปกรรม, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพเสริม

วิทย, ๒๕๓๕), หนา ๑๓. 



๗๖ 

ประติมากรรมเปนตัวสื่อจากความเชื่อท่ีเปนนามธรรมใหเปนรูปธรรม ท่ีสามารถสื่อ

ความหมายใหเกิดความเขาใจไดงายข้ึนและสามารถนํามาสรางสรรคเพ่ือถายทอดความรูสึก นึกคิด 

ความพึงพอใจ ความภาคภูมิใจ สวนใหญจะเนนเก่ียวกับรูปเคารพทางศาสนาและความเชื่อ ดังเชน

ความเชื่อเก่ียวกับพระอุปคุต จึงใชประติมากรรมเปนสื่อแสดงออก จากวัสดุท่ีหาไดงายในทองถ่ิน ทํา

สิ่งท่ีไมมีคาใหมีคุณคาทางศิลปะ  

พระอุปคุตท่ีเกิดจากประติมากรรมรูปปน จากการศึกษาพบวาคนสมัยโบราณนิยมการปน

มาก เพราะวัสดุอุปกรณตาง ๆ หาไดงายจากทองถ่ิน ไมจําเปนตองใชอ่ืนมาก เชนใชดินเหนียวปนรูป

พระอุปคุต เพ่ือไวสักการบูชา แตดวยเปนวัสดุท่ีแตกหักงาย จึงหันมาใชปูนปนแทน ซ่ึงแตละแหงจะมี

รูปลักษณท่ีแตกตางกันไป ตามแตผูบูชาสักการะจะชอบอยางไร แตรูปลักษณท่ีพบทางเหนือมากท่ีสุด 

คือ พระอุปคุตจกบาตร (ลวงบาตร) ซ่ึงรูปลักษณเชนนี้ถาคนท่ัวไปเห็นจะรูไดทันทีวาเปนพระอุปคุต 

ถือวาเปนสัญลักษณของพระอุปคุตท่ีปรากฏใหเห็นมีอยู ๔ ลักษณะดวยกันคือ 

๑. พระอุปคุตจกบาตร ลักษณะนั่งขัดสมาธิ มือซายอุมบาตรมือขวาจะลวงอยูในบาตร หัน

หนาไปทางขวามองดูตะวัน  โดยมีความเชื่อวา พวกเดียรถียพวกหนึ่งรูขนบธรรมเนียมของพระ ชอบ

ไปจับผิดพระ พระอุปคุตตองการจะใชฤทธิ์ปราบพวกเดียรถียคนนอกศาสนา ในเวลาวิกาลแลว โดย

แกลงเอามือลวงในบาตร คลายกับกําลังจะฉันภัตตาหาร พวกเดียรถียเห็นดังนั้นก็วากลาวติฉินวา 

เวลาวิกาลทําไมตองฉันอีก พระอุปคุตจึงแหงนมองดูตะวัน ดวยอํานาจแหงฤทธิ์ จึงบังคับใหพระ

อาทิตยมาอยูในเวลาท่ีพระฉันเพล พวกเดียรถียเห็นอยางนั้น ก็อัศจรรยใจในอิทธิฤทธิ์ของพระอุปคุต

และยอมแพตอพระอุปคุต 

๒. พระอุปคุตนั่งสมาธิ เหมือนพระพุทธรูปปางมารวิชัย แตท่ีศีรษะมีใบบัวปกคลุม ตามตัว

จะมีจุด เชน หนาผา หัวไหล หัวเขา สะโพก ท่ีปรากฏจะพบบางองคก็มี ๕ ๗ ๙ สวนใหญจะพบมี ๙ 

จุด ตามตัวสันนิษฐานวาฝงพระธาตุไว คนลานนาจะเรียกจุเหลานี้วา เข็ม จึงเปนท่ีมาของการเรียก 

พระบัวเข็ม ดวยมีใบบัวปกท่ีศีรษะและมีเข็มติดอยูตามรางกาย พระอุปคุตลักษณะนี้ตองวางพระไวใน

พานหรือตั้งภาชนะแลวใสน้ําลอมรอบ ตามประวัติทานนั่งสมาธิอยูในน้ํา ผูบูชาจึงใสน้ําเพ่ือใหเกิด

ความรมเย็นสุขและดอกไมเครื่องหอมตาง ๆ เปนเครื่องสักการะ โดยมีความเชื่อวาบูชาแลวจะเกิดโชค

ลาภ การคาขายจะเจริญรุงเรืองมากยิ่งข้ึน 

๓. พระอุปคุตลักษณะนั่งขัดสมาธิยกเขาท้ังสองข้ึน พนมมือไหว ซ่ึงคนท่ัวไปเรียกวา พระ

อุปคุตปางเขานิโรธสมาบัติใตสะดือทะเล จากความเชื่อตามประวัติวาพระอุปคุตหลีกความวุนวาย โดย

เนรมิตปราสาทแกวใตสะดือทะเล เพ่ือเขาฌานสมาบัติจึงเปนท่ีมาของการสรางสรรคงานทาง

ประติมากรรมตามประวัติของพระอุปคุต ซ่ึงปางนี้มีประดิษฐานอยูท่ีวัดอุปคุต อําเภอเมือง จังหวัด

เชียงใหม และพบเห็นตามบานเรือนของประชาชนท่ีใหความเคารพนับถือ  



๗๗ 

๔. พระอุปคุตปางมัดพญามาร นั่งขัดสมาธิ มือขวาจับผาท่ีจะมัดพญามาร สวนมือซายวาง

ไวบนตัก จากประวัติพระอุปคุตกลาวถึง พระอุปคุตจับพญามารมัดติดภูเขาไว ๗ ป ๗ เดือน ๗ วัน 

จนกระท่ังงานเฉลิมฉลองพระสถูปเสร็จสิ้นลง พระอุปคุตจึงปลอยพญามารใหเปนอิสระ จากประวัติ

ดังกลาวจึงสรางพระอุปคุตมัดพญามารตามประวัติท่ีปรากฏในหนังสือปฐมสมโพธิกถา อโศกาวทาน 

และพระธรรมเทศนาพ้ืนเมืองลานนา 4 5

๔๖ พระอุปคุตปางมัดพญามารประดิษฐานท่ีวัดอุปคุต อําเภอ

เมือง จังหวัดเชียงใหม 

พระอุปคุตแบบรูปหลอ ท่ีหลอดวยโลหะ กรรมวิธีนี้จะใชเวลามาก เพราะจะตองปนหุนให

ตามท่ีตองการ แลวใชข้ีผึ้งผสมชันหุมหุนแลวแตงใหไดรูปท่ีเราตองการ แลวใชดินนวล ทาหุนข้ีผึ้งแลว

ใชปูนผสมปูนขาวพอกหุนข้ีผึ้งนั้นไว โดยใชเหล็กเปนยึดใหม่ันคง หลังจากนั้นนําไปเผาใหข้ีผึ้งละลาย

ออกจากพิมพใหหมด แลวปลอยใหพิมพเย็นตัวลงแลว จึงหลอมโลหะใหละลายแลวเทใสพิมพ รอให

เย็นแลวทุบปูนท่ีพอกดานนอกออก แลวตกแตงใหสวยงาม ซ่ึงกรรมวิธีนี้จะมีความยุงยาก แตใน

ปจจุบันเทคโนโลยีทันสมัยทําใหงายตอการผลิต ซ่ึงแบบพิมพเดียวสามารถนํามาใชซํ้าไดอีก 

พระอุปคุตประติมากรรมแกะสลัก โดยใชไมเปนวัสดุในการแกะ เพราะหาไดงายและ

สามารถเก็บรายละเอียดไดดีกวาวัสดุอยางอ่ืน งานประติมากรรมแกะสลักพระอุปคุตท่ีมีความปราณีต

และสวยงาม มักจะพบอยูตามบานเรือนมากกวา รานคาท่ัวไป เพราะชาวพุทธมีความเชื่อวาพระอุป

คุตสามารถบันดาลลาภสักการะแกผูบูชา นอกจากประติมากรรมท่ีแกะสลักดวยไมแลวยังมีพระอุปคุต

ท่ีแกะสลักจากหิน แตมีจํานวนนอยกวา เนื่องดวยวัสดุนั้นหายากกวาและกรรมวิธีในการทําก็ยากกวา

ดวย แตก็พบพระอุปคุตท่ีแกะสลักจากหินอยู ท่ีวัดบานเดนสรีเมืองแกน อําเภอแมแตง จังหวัด

เชียงใหม เปนตน 

นอกจากประติมากรรมดังกลาวแลว ยังพบพระอุปคุตท่ีทําเปนเหรียญ ดวยวัสดุโลหะ

สําหรับหอยไวติดกับตัว เชนท่ีวัดอมราวาส อําเภอแมสะเรียง จังหวัดแมฮองสอน รูปหลอลอยองค

พระอุปคุตและพระผงอุปคุต สําหรับหอยติดตัวท่ีจัดสรางโดยวัดเกาะกลาง อําเภอเมืองเชียงใหม วัด

บานเดน อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม และวัดพระพุทธบาทหวยตม อําเภอลี้ จังหวัดลําพูน 

สําหรับวัดอุปคุต ในอําเภอเมืองเชียงใหมนั้น เปนวัดท่ีเกิดจากคติความเชื่อเก่ียวกับพระ

อุปคุและเปนท่ีประดิษฐานพระอุปคุตท่ีชาวพุทธลานนาและชาวพุทธตางถ่ิน ท่ีมีความเชื่อเก่ียวกับพระ

อุปคุตใหความเคารพ ความศรัทธา เดินทางมากราบขอพรตลอดท้ังวัน เพ่ือใหเกิดความเจริญกาวหนา 

ความสงบสุขในชีวิตตลอดไป 

                                                           
๔๖ พระธรรมเทศนาเรื่อง พระอุปคุต, [ไมโครฟลม], เชียงใหม : สถาบันวิจัยสังคมมหาวิทยาลัยเชียงใหม,  

จ.ศ.๑๒๗๘, (๒๔๕๙). 



๗๘ 

จากการศึกษาพบวางานประติมากรรมมีความเก่ียวของกับพระอุปคุต ในดานประเภทงาน

ปน งานหลอ และงานแกะสลัก งานประติมากรรมพระอุปคุตเปนงานประเภทอนุสรณสถานสรางข้ึน 

เพ่ือเปนการระลึกถึงบุคคลท่ีเรามีความเคารพเลื่อมใส คือพระอุปคุตท่ีเรามีความเคารพและเกิดความ

ศรัทธา ก็สรางสรรครูปทานข้ึนมาเพ่ือประกอบพิธีกรรมบูชา หรือการอาราธนาพระอุปคุตมาคุมครอง

งานตาง ๆ ใหสําเร็จตามจุดประสงค ดวยอํานาจบารมีพระอุปคุตปกปกษคุมครองใหปลอดภัยจาก

อาเพศตาง ๆ  และเพ่ือความเจริญกาวหนาในหนาท่ีการงานและเกิดโชคลาภในการดําเนินชีวิต 

๓) สถาปตยกรรม หมายถึง ศิลปะและวิทยาการแหงการกอสราง ซ่ึงสามารถอธิบายได

ในอีกนัยหนึ่งไดวา เปนการจัดระวาง ๓ มิติ เพ่ือสนองความตองการของมนุษยท้ังทางดานรางกาย

และจิตใจ46

๔๗ 

สถาปตยกรรม คือ วิทยาการกอสราง ซ่ึงสมัยโบราณเรียกวา นวกรรม47

๔๘ 

สถาปตยกรรม คือ วิชาท่ีเก่ียวกับการกอสรางเนื่องดวยโครงสราง48

๔๙ 

เพราะฉะนั้นการกอสรางสถาปตยกรรมของไทย จึงเปนไปใน ๒ ลักษณะดวยกันคือ 

สถาปตยกรรมประเภทท่ีอยูอาศัย เปนการกอสรางเพ่ือประโยชนใชสอย เปนท่ีอยูใน

ชีวิตประจําวัน ซ่ึงจะแตกตางกันไปตามสถานภาพและบทบาทางสังคมท่ีเรียกชื่อเฉพาะตามลักษณะ

ของสิ่งกอสราง เปนตนวา  

พระบรมมหาราชวัง พระราชวัง ตําหนัก ปราสาท เปนท่ีอยูอาศัยของพระมหากษัตริย

และบรมศานุวงศ 

วัง คฤหาสน ตําหนัก คุม จวน ทําเนียบ เรือน เปนท่ีอยูอาศัยของคนชั้นสูง 

อาศรม บรรณศาลา เปนท่ีอยูอาศัยของนักบวช 

บาน เหยา เคหะ ทับ กระทอม เปนท่ีอยูอาศัยของสามัญชน 

สถาปตยกรรมประเภทศาสนสถาน เปนการกอสรางท่ีสะทองใหเห็นถึงความเจริญรุงเรือง 

ทางดานสถาปตยกรรมสิ่งกอสรางท่ีเดนชัด เชน วัดวาอาราม โบสถ วิหาร สถูปหรือเจดีย มณฑป พระ

ปราง หอไตร ศาลาการเปรียญ ปราสาท กุฏิ หอระฆัง เปนตน49

๕๐ 

สถาปตยกรรมเปนงานสรางสรรค ซ่ึงสรางข้ึนเพ่ือสนองความตองการของมนุษย เริ่มตน

แตความตองการเฉพาะตัว เฉพาะกลุมจนไปถึงความตองการของกลุมชนและสังคม ซ่ึงสรางข้ึนเพ่ือ

ความเหมาะสมของกิจนั้น ๆ เชน 

                                                           
๔๗ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมศัพทศิลปะ, (กรงุเทพมหานคร : ราชบัณฑิตยสถาน, ๒๕๓๐), หนา ๑๔. 
๔๘ น.ฌ ปากนํ้า, พจนานุกรมศิลปะ, (กรุงเทพมหานคร : กรุงสยามการพิมพ, ๒๕๒๒), หนา ๔๑๐. 
๔๙ ศีลป พีระศรี, ศิลปสงเคราะห, (กรุงเทพมหานคร : ราชบัณฑิตยสถาน, ๒๕๒๗), หนา ๒๕. 
๕๐ วาสนา บุญสม, ศิลปะและวัฒนธรรมไทย, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพประกายแสง, ๒๕๔๑), 

หนา ๓๖. 



๗๙ 

สรางข้ึนเพ่ือเปนอยูอาศัย มีความม่ันคง แข็งแรง และคุมภัยอันตรายตาง ๆ 

สรางข้ึนเพ่ืออาคาร สถานท่ี มีคุณสมบัติทางดานความสวยงามและทําใหเกิดความ

ประทับใจและเกิดความสุข 

สรางข้ึนเพ่ือสนองตอบและเปนเครื่องแสดงออกซ่ึงความศรัทธาและความเชื่อตอพระ

ศาสนาหรือวีรกรรมท่ีไดรับยกยอง สรรเสริญ 

การสรางสรรคผลงานทางสถาปตยกรรม เพ่ือใหเกิดความพึงพอใจแกมนุษย ท้ังทางดาน

ความสวยงามและการใชสอย ผลงานทางสถาปตยกรรมจะเกิดข้ึนไดตองมีพ้ืนฐานจากสิ่งดังตอไปนี้ 

คือ ทางดานภูมิศาสตร ทางดานฤดูกาล ทางดานสังคม ทางดานประวัติศาสตร ทางดานศาสนา และ

ทางดานภูมิวิทยา50

๕๑ 

สถาปตยกรรมทางศาสนา สรางข้ึนเพ่ือเปนท่ีเคารพบูชา เปนท่ีระลึกหรือเปนท่ีบรรจุสิ่ง

สําคัญ ซ่ึงสามารถสถาปตยกรรมทางศาสนาไดดังตอนี้ คือ สถาปตยกรรมประเภทพุทธสถาน 

สถาปตยกรรมประเภทสังฆสถาน สถาปตยกรรมประเภทเจดียสถาน สถาปตยกรรมประเภทบริวาร

สถาน และสถาปตยกรรมประเภทอนุสรณสถาน51

๕๒ 

สถาปตยกรรมทางศาสนาท่ีเก่ียวของกับพระอุปคุต 

จากการศึกษาเรื่องราวพระอุปคุตจะไดวา พระอุปคุตยังคงไดรับความเคารพนับถือและยัง

มีความเชื่อ ประเพณีและพิธีกรรมกันอยู จึงทําใหเกิดศิลปกรรมในดานตาง ๆ รวมไปถึงงาน

สถาปตยกรรม คือ การสรางหอพระอุปคุต เพ่ือเปนสถานท่ีประดิษฐานพระอุปคุตและใชประกอบ

พิธีกรรม บางท่ีบางวัดสรางดวยวัสดุธรรมชาติ เชน นําไมไผมาสาน โดยเลือกใชวัสดุท่ีหางาย เพ่ือให

เกิดความสวยงามและเรียบงาย บางวัดมีงานท่ีเก่ียวของกับพระอุปคุตบอย จึงทําแบบคงทนถาวร 

ตกแตงลวดลายใหวิจิตรงดงาม บางวัดก็ทําการลงรักปดทองคําเปลว ดวยความสวยงามยิ่ง โดยมี

จุดมุงหมาย เพ่ือใชประกอบพิธีกรรมและเปนสถานท่ีประดิษฐานพระอุปคุต ซ่ึงชาวพุทธไดรับอิทธิพล

มาจากบรรพบุรุษ สืบทอดมาจนกระท่ังปจจุบัน ชาวพุทธยังมีการประพฤติปฏิบัติและอนุรักษกันอยู 

ซ่ึงถือวาเปนภูมิปญญาของบรรพบุรุษท่ีตองการจะสอนลูกหลาน โดยดึงเอาสิ่งสิทธิ์ศักดิ์สิทธิ์เขามารวม

ในพิธีกรรม เพ่ือใหเกิดความเกรงกลัวตอการกระทําความชั่ว ทางกาย วาจาและใจ เพ่ือใหงานกระทํา

บุญเกิดความสงบเรียบรอยและการสอนดังกลาวก็เพ่ือไมใหเกิดบาปแกลูกหลาน เพราะวัดคือสถานท่ี

ศักดิ์สิทธิ์และควรท่ีจะสํารวมระวังตอพระรัตนตรัยอยางยิ่ง เชนพิธีกรรมอาราธนาพระอุปคุตมา

คุมครองงาน ประชาชนท้ังวัดและบานตางรวมกันจัดริ้วขบวนกันไปแหพระอุปคุตท่ีทาน้ําใกลวัด เพ่ือ

                                                           
๕๑ โชดก เกงเขตรกิจ และคณะ, ความรูพ้ืนฐานทางศิลปกรรม, หนา ๗๕. 
๕๒ จุลทรรศน พยาฆรานนท, ลักษณะสถาปตยกรรมไทย ในเอกสารประกอบชุดวิชาไทยศึกษา, 

(กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๒๓), หนา ๑๑๒-๑๑๓. 



๘๐ 

มาคุมครองงานฉลองท่ีวัด ปูยาตายายก็จะสอนใหลูกหลานในหมูบานพึงสํารวมระวังกาย วาใจและใจ 

หามมิใหกระทําสิ่งท่ีไมดีไมงามอันจะเปนบาป จะทําใหไมเจริญงอกงาม เพราะพระอุปคุตมีฤทธิ์มาก 

จากประเพณีพิธีกรรมดังกลาว เปนเครื่องแสดงใหเห็นถึงจิตวิทยาทางสังคมท่ีตองการใหเกิดความพลัง

ความสามัคคีของหมูคณะ เพ่ือชวยกันขจัดภัยสาธารณะ มิใหบุคคลใดบุคคลหนึ่งกอเกิดอันมิควรหรือ

เหตุการณราย ๆ ข้ึน ขณะมีงานฉลอง52

๕๓ 

บางวัด สรางหอพระอุปคุต ข้ึนมาเปนเพียงรองรับขณะอาราธนานิมนตพระอุปคุตมา

คุมครองงาน เม่ือเสร็จงานพิธีแลวก็ปลอยใหเสื่อมโทรมตามสภาพ เพราะวัสดุท่ีใชนั้น เปนวัสดุ

ธรรมชาติ อายุการใชงานไมยืน เพียงแคสรางชั่วคราวเทานั้น แตบางท่ีบางวัดสรางหอพระอุปคุตข้ึนมา

ดวยวัสดุท่ีคงทนถาวร กออิฐถือปูน ตกแตงลวดลายใหมีความวิจิตรสวยสดงดงาม อยางเชน วัดบาน

เดน อําเภอแมแตง วัดปาดาราภิรมย อําเภอแมริม วัดเกาะกลาง วัดเจ็ดยอด วัดวังสิงหคํา อําเภอ

เมือง วัดพระธาตุศรีจอมทอง อําเภอจอมทอง จังหวัดเชียงใหม วัดพระธาตุสุโทน อําเภอเดนชัย 

จังหวัดแพร วัดพระพุทธบาทหวยตม อําเภอลี้ จังหวัดลําพูน เปนตน 

วัดท่ีกลาวมาขางตน แตละวัดจะตกแตงลวดลายดวยปูนปนฝมือชางลานนา ท่ีสวยงาม 

เพ่ือประโยชนไวสักการบูชา และคุมครองรักษาวัด อยางเชนท่ีวัดปาดาราภิรมย จะทําพิเศษ คือ สราง

หอพระอุปคุตอยูกลางสระน้ําและปลูกดอกบัวลอมรอบหอพระอุปคุต ดุจดังเรื่องราวของทานท่ี

ตองการหลีกความวุนวายหรือปลีกวิเวก ลงไปนั่งเขาฌานสมาบัติใตสะดือทะเล ในสระนั้นก็มี ปู ปลา 

เตา ท่ีชาวบานมาปลอยเพ่ือสะเดาะเคราะห ทําใหบรรยากาศนาทัศนายิ่งนัก จิตใจของผูพบเห็นเห็น 

เม่ือไดเห็นหอพระอุปคุตลอมรอบดวยน้ําและดอกบัว ก็สงบเย็นใจไดและสัตวท่ีอาศัยอยูในน้ํา ก็ยิ่งเกิด

ความเมตตา ความรัก และเอ็นดูตอสรรพสัตวท่ีเกิดมารวมโลกดวยกัน ซ่ึงถือวาเปนกุศโลบายของทาน

เจาอาวาสและผูมีสวนเก่ียวของไดแสดงจุดประสงคหลัก เพ่ือสักการบูชาพระอุปคุต ตามคติความเชื่อ

ของชาวลานนา ความชื่นชม โสมนัสในบรรยากาศท่ีเกิดข้ึนแกผูมาสักการบูชาอยางยิ่ง 

จากการศึกษาความเชื่อพระอุปคุต มีปรากฏในหลายรูปแบบ คือ ความเชื่อใน

พระพุทธศาสนา ความเชื่อในสังคมไทย ความเชื่อนํามาซ่ึงประเพณีตาง ๆ ในแตละภูมิภาค และเกิด

เปนศิลปกรรมดานจิตรกรรม ประติมากรรมและสถาปตยกรรม ซ่ึงสิ่งเหลานี้แสดงใหเห็นถึงความเชื่อ

ท่ีออกมาจากจิตใจของตัวบุคคลและเชื่อมตอสานสัมพันธตอบุคคลรอบขาง ใหเปนไปในทิศทาง

เดียวกัน รูจักเอ้ือเฟอแบงปน ชวยเหลือซ่ึงกันและกัน รักใครกลมเกลียวกัน ประพฤติปฏิบัติตาม

ทํานองครองธรรม มีศีลธรรม ทําใหเกิดเปนจารีต ประเพณี ท่ีสังคมยอมรับและสืบตอกันมารุนๆ ซ่ึงถา

พิจารณาแลวลวนมีเนื้อหาสาระท่ีมีประโยชนมากมายตออนุชนรุนหลัง ปจจัยสําคัญเกิดจากความเชื่อ

ท่ีมีตอศาสนา ความศรัทธากอใหเกิดแรงบันดาลใจในการสรางสรรคผลงานจิตรกรรม ประติมากรรม

                                                           
๕๓ มณี พะยอมยงค, เคร่ืองสักการะในลานนาไทย, (เชียงใหม : ส.ทรัพย, ๒๕๓๘), หนา ๘๒. 



๘๑ 

และสถาปตยกรรม ท่ีทรงคุณคาท้ังทางดานศาสนา วัฒนธรรม ประเพณี ประวัติศาสตร และท่ีสําคัญ 

คือคุณคาทางดานจิตใจ 

 

๓.๓ อิทธิพลที่มีตอพุทธศาสนิกชน 

อิทธิพลการบูชาพระอุปคุตในลานนา เปนการประพฤติปฏิบัติใหเขาถึงสาระธรรมหรือ

แกนของชีวิตท้ังพระภิกษุสามเณรผูท่ีปฏิบัติและผูท่ีเก่ียวของ อยางเชน ชาวบานบูชาพระอุปคุต เพ่ือ

มุงขัดเกลาจิตใจใหมีความลดละเลิกในสิ่งท่ีเปนอบายมุข รวมไปถึงกิเลสใหเบาบางลงจนถึงข้ึนหมด

จากกิเลส เพราะการบูชาพระอุปคุตในลานนา นั้นมิใชเปนการประพฤติปฏิบัติหลักในการปฏิบัติขอใด

ขอหนึ่ง แตเปนการสํารวมระวัง กาย วาจา จิตใจ ของตนเอง มิใหมีความอยากในสิ่งตาง ๆ การบูชา

พระอุปคุต หลอมรวมเอาขอปฏิบัติเดียว คือ การสํารวมระวังกายวาจาใจ 

จากท่ีกลาวมาขางตนนั้น ความเชื่อ อิทธิพล คติธรรม ท่ีผานกระบวนการทางสังคมในสวน

ของพิธีกรรมการบูชาพระอุปคุตในลานนา เปนตัวสรางระบบวัฒนธรรมจารีตประเพณีของคนใน

ลานนา เพราะพิธีกรรมการบูชาพระอุปคุตในลานนานั้น มิใชจะทําไดตามความตองการหรือไมมี

กําหนดกฎเกณฑอะไร แตมีพ้ืนฐานท่ีอิงอาศัยทางสังคมของคนในชุมชนดวย กลาวคือ พิธีกรรมการ

บูชาพระอุปคุตแตละครั้งจะเลือก วัน เวลา ท่ีเหมาะสมกับสังคมชุมชนนั้นๆ เพ่ือเปนการอนุเคราะห

เก้ือกูลกันในสังคมและไดยึดถือปฏิบัติสืบตอกันมา จนเกิดเปนประเพณีนิยมในหมูชาวลานนาและถือ

เปนประเพณีของคนลานนา ท่ียึดถือปฏิบัติสืบตอกันมาจนถึงปจจุบัน 

อิทธิพลความเชื่อประเพณีและพิธีกรรมบางอยาง อาจจะขัดแยงกับหลักของศาสนาบาง

แตเราสามารถท่ีจะปรับเปลี่ยนได แตก็ตองใชเวลาเพราะคนสวนใหญจะสนใจในระดับพิธีกรรม     

คนสวนนอยจะสนใจในระดบัพุทธธรรมหรือระดบัปรัชญา ดงันั้นพระพุทธศาสนาก็เปนสิ่งสําคัญทรงไว

ซ่ึงความเชื่อ ประเพณีและพิธีกรรม ก็ถือวาเปนปจจัยสําคัญ ท่ีมีคุณคาตอพระพุทธศาสนาอยางยิ่ง 

ความเชื่อ ประเพณีและพิธีกรรม เปนสิ่งท่ีมีคุณคาท่ีบรรพบุรุษ ถือวาเปนภูมิปญญาของ

ทองถ่ิน ประเพณีตักบาตร เพ็ญพุธ เปนประเพณีท่ีแปลกพิสดารไมพบในทองถ่ินอ่ืน เปนประเพณีท่ีมี

เฉพาะทองถ่ินลานนา ดวยความแปลกและพิสดาร จึงเปนท่ีสนใจของบุคคลท่ัวไป จึงทําใหเกิดแนวคิด

ตางๆ ข้ึน สําหรับคนลานนาไดประพฤติปฏิบัติตามบรรพบุรุษกระทําสืบๆ กันมา เพ่ือเปนการสืบทอด

ประเพณี โดยอาศัย พระภิกษุ สามเณร อุบาสก อุบาสิกา ซ่ึงเปนพุทธบริษัท ๔ เกิดความศรัทธาใน

การทําบุญ ครั้นจะปฏิเสธก็ไมเกิดผลดี เพราะเขาตั้งใจทําความดี ถึงแมจะผิดกาลเวลาก็ควรท่ีจะ

ตอบสนองเจตนาศรัทธา แตเราก็ตองใหถูกตองตามหลักศาสนาบางเราจะเปลี่ยนแปลงทันทีทันใด

ไมได เพราะเขาเชื่อถือกันมาอยางนี้นานแลว ถาเราจะปรับเปลี่ยนจําเปนจะตองทําแบบคอยเปนคอย

ไปทีละเล็กทีละนอยเหมือนกับคํากลาววา “บัวไมใหช้ําน้ําไมใหขุน”  
 



๘๒ 

อิทธิพลดานความสัมพันธระหวางมนุษยกับมนุษย 

สหธรรมเปนประดุจความสัมพันธสําหรับทําหนาท่ีเชื่อมโยง ใหคณะบุคคลหมูชนมี

ปฏิสัมพันธดีตอกัน ตั้งแตสังคมสวนเล็ก จนถึงสังคมสวนใหญท่ีสุดคือประเทศชาติ การสวดเบิกใน

ฐานะเปนวัฒนธรรมหนึ่ง สหธรรมนี้เปนจักรกลตัวสําคัญท่ีทําหนาท่ีเปนตัวเชื่อมสังคมตาง ๆ นับแต

มนุษยตอมนุษย ตลอดถึงชุมชนสังคมเปนตน ซ่ึงกอใหเกิดผลทางวัฒนธรรม คือมีวัฒนธรรม หรือไร

วัฒนธรรม แสดงวาวัฒนธรรมเกิดข้ึนเพราะการติดตอของมนุษยเปนสวนใหญในวัฒนธรรมหลาย ๆ 

ดานดวยกัน คนเราเกิดมาในสังคม หนีสังคมไปไมพนฉะนั้นการปฏิบัติตนใหชอบดวยหลักวัฒนธรรม 

จึงตองถือเอาสหธรรมในทางท่ีชอบ คือสหธรรมทางวัฒนธรรมเปนหลักประพฤติปฏิบัต5ิ3

๕๔ 

การบูชาพระอุปคุตก็เชนเดียวกันท่ีนําเอาหลักของสหธรรมมาใชและปฏิบัติไมวาจะเปน

หลักของคติธรรม เนติธรรม และวัตถุธรรมท่ีเก่ียวของกับการสวดเบิก เพ่ือเชื่อมความสัมพันธระหวาง

บุคคลกับบุคคลใหเกิดความเลื่อมใสศรัทธาในพระพุทธศาสนาไมวาจะอาศัยหลักของความเชื่อ ความ

เลื่อมใสในคติธรรมท่ีแฝงไวกับการบูชาพระอุปคุต หลักของเนติธรรมท่ียึดเอาวัฒนธรรมประเพณีท่ีดี

งามของชุมชนสังคมเปนแนวปฏิบัติหรือหลักของวัตถุธรรมท่ียึดหลักของพระพุทธรูปท่ีทําการเปดพระ

เนตร เปนตน ซ่ึงสิ่งเหลานี้เปนเครื่องยึดท่ีสําคัญท่ีสามารถทําใหกลไกลทางสังคมกาวเดินไปพรอมกับ

วัฒนธรรม ความศรัทธา ความเลื่อมใสในการบูชาพระอุปคุตท่ีแฝงไปดวยหลักการปฏิบัติท่ีเปน

แบบอยางในสังคม 
 

อิทธิพลดานความสัมพันธระหวางมนุษยกับสังคม 

ในสังคมตางๆ ลวนมีคตินิยมในการประพฤติปฏิบัติซ่ึงเปนกระบวนการท่ีสามารถขัดเกลา 

หลอหลอม และสรางสรรคสิ่งตาง ๆ ในสังคมนั้น ๆ ได พิธีกรรมการบูชาพระอุปคุต ซ่ึงเปนเรื่องของ

สวนรวมหรือเปนเรื่องของคนในสังคมท่ีดําเนินการรวมกันทุกฝายเพ่ือใหเกิดพิธีกรรมเกิดข้ึน ซ่ึงมิใช

เปนเรื่องของคนใดคนหนึ่ง พิธีกรรมการบูชาพระอุปคุตจึงมีอิทธิพลเปนอยางยิ่งตอสังคม เพราะ

พิธีกรรมเปนกระบวนวิธีหนึ่งท่ีสามารถควบคุมสังคมใหประพฤติปฏิบัติไปในทิศทางเดียวกัน โดยมี

เปาหมายเหมือนกัน มีความเชื่อโดยพ้ืนฐาน๗๗เหมือนกัน รูปแบบวิธีในการปฏิบัติคลายกัน ซ่ึงสิ่ง

เหลานี้เปนกระบวนการท่ีสามารถขัดเกลาคนในสังคมไดทางหนึ่ง และมีอิทธิพลเปนอยางยิ่งตอสังคม 

การบูชาพระอุปคุตเปนตัวสรางความสัมพันธระหวางมนุษยกับมนุษยในการสราง

หลักการปฏิบัติตอกันใหเปนแบบอยางในชุมชน คือ กลุมมนุษย ซ่ึงขยายตัวออกไป กลาวคือการบูชา

พระอุปคุตเปนรูปแบบของการปฏิบัติระหวางสังคม เพราะการบูชาพระอุปคุตมิไดอาศัยเพียงแตกลุม

คนเพียงบางกลุมเทานั้นแตการบูชาพระอุปคุตเปนการรวมเอาแตละกลุมในชุมชนหมูบานเขามามีสวน

รวมในการดําเนินการ ยิ่งการบูชาพระอุปคุตมีความกวางขวางเพียงไรสหธรรมก็มีความจําเปนและมี

                                                           
๕๔ เจริญ ตันมหาพราน, พิธีกรรมพิสดาร, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพแสงแดด, ๒๕๓๖), หนา ๑๒. 



๘๓ 

สวนรวมในการขยายตัวออกไปเพียงนั้น จะเห็นไดเชน การงานอันเปนหนาท่ี ท่ีมนุษยเราจะตอง

รวมมือชวยกันทําเพ่ือใหบังเกิดผล คือความเจริญ รวดเร็วและ ความสะดวกสบายอ่ืนๆ ตามท่ีตนถนัด

และสามารถ ตัวอยางเชน พิธีกรรมในการบูชาพระอุปคุตนั้น แมจะกลาวในลักษณะรวม ๆ กันวาเปน

งานเดียวกัน คือ ทําพิธีการบูชาพระอุปคุต แตก็ยังมีหนาท่ีตาง ๆ กัน เชน มีหนาท่ีท่ีจัดเตรียมสถานท่ี 

จัดเตรียมอุปกรณท่ีใชในพิธีกรรมเปนตน แสดงใหเห็นวาคนเราตองมีสหธรรมเปนเครื่องชวยสงเสริม

งานในหนาท่ีตาง ๆ อีกชั้นหนึ่ง แสดงใหเห็นวาสหธรรมเปนธรรมอันสําคัญในดานการสงเสริม

วัฒนธรรมในสังคมใหเกิดความสัมพันธกันระหวางมนุษยกับสังคม 
 

อิทธิพลความสัมพันธระหวางมนุษยกับธรรมชาติ 

โดยลักษณะท่ัวไปของการบูชาพระอุปคุตนั้นวัตถุประสงคอยางหนึ่งก็คือการอยูรวมกับ

ธรรมชาติ อยูกับธรรมชาติใชธรรมชาติอยางรูคุณคา อุปกรณในพิธีกรรมท่ีนํามาใชในการบูชาพระอุป

คุตลวนแลวแตเปนวัสดุท่ีไดจากธรรมชาติ เพ่ือใหเขาใจวา เม่ือพระอุปคุตบรรลุธรรมแลวก็เขาสู

ธรรมชาติ แสวงหาธรรมชาติ และอยูรวมกับธรรมชาติ การจําลองแบบใหเหมือนกับปาหรือธรรมชาติ

แฝงไปดวยคติคิดอยางเปนรูปธรรม วาการท่ีจะอยูอยางสันติไดนั้นตองเขาหาธรรมชาติ เพราะ

ธรรมชาติเปนสิ่งท่ีใหทุกสิ่งทุกอยางกับชีวิตของตนเอง เม่ือทําพิธีกรรมทําเสร็จเรียบรอยก็นําสิ่ง

เหลานั้นกลับคือสูธรรมชาติ ดวยการปลูกเพ่ิมเติมจากท่ีไดนํามาจากธรรมชาติ เปนการคืนธรรมชาติ

ใหกับธรรมชาติเปนกุศโลบายอยางหนึ่งท่ีเปนแบบอยางท่ีดีในสังคมเปนการแสดงใหเห็นวาการบูชา

พระอุปคุตโดยนิยามความหมายคือการเขาถึงธรรมชาติอยูกับธรรมชาติอาศัยธรรมชาติเปนตัวดําเนิน

ชีวิตของตัวเองโดยท่ีไมไปเบียดเบียนธรรมชาติ เพราะเปาหมายหลักของพระพุทธศาสนาคือการอยูกับ

ธรรมชาติ การบูชาพระอุปคุตเปนการนําเอาหลักธรรมทางพระพุทธศาสนามาสอดแทรกเพ่ือใหเกิดคติ

ชนในทางสังคมเพ่ือใหเขาสูธรรมชาติอยางเปนระบบ54

๕๕ 

คติความสําคัญของพระอุปคุตในฐานะเปนการสอดแทรกแนวคิด ปรัชญาชีวิตของสังคม

การสอดแทรกแนวคิดปรัชญาชีวิตของสังคมนั้น พิธีกรรมการบูชาพระอุปคุตมีสวนในการเสนอแนวคิด

และปรัชญาของสังคมไวอยางมาก โดยเฉพาะแกนของเรื่องนั้นกลาวถึงการปราบพระยามารให

ลดทิฏฐิ มานะจนคลายมานะปรารถนาพุทธภูมิ แตก็ขมวดไววา ผลแหงการสรางสมคุณงามความดี 

ผลของกุศลกรรม การมีความวิริยะอุตสาหะพากเพียรยอมไดรับความสุข ถึงลําบากยากแคนอยางไรก็

ตามเทวดาฟาดินยอมรูเห็นตลอดและตองมาชวยใหพนภัยและประสบสุขตามความปรารถนา และ

ทางตรงกันขามผลแหงอกุศลกรรมท่ีไดทํายอมไดรับความหายนะในทายสุดนอกจากนี้ยังชี้ใหเห็นถึง

คานิยมของการใหทาน รักษาศีล ภาวนา 

                                                           
๕๕ เจริญ ตันมหาพราน, พิธีกรรมพิสดาร, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพแสงแดด, ๒๕๓๖), หนา ๑๓ – ๑๔. 



๘๔ 

สรุปแสดงใหเห็นถึงบุคลิกของบุคคลในอุดมการณ คือ เปนบุคลิกท่ีสังคมตองการ 

กลาวคือการเปนผู ท่ี มีความเสียสละเพ่ือประโยชนของประชาชนมากกวาประโยชนสวนตนมี

ความสามารถสูงมีความวิริยะอดทน มีคุณธรรมรูปงาม อดทนตอเหตุการณรายตาง ๆ นานาได 

ถึงแมวาจะมีความเสียสละเพียงใดก็ตามหากวาไมมีความหนักแนน หวังเฉพาะประโยชนตัวเอง

ทางดานสมบัติก็จะไมประสบผลสําเร็จ หากมีความแนวแนวโดยไมหวังประโยชนสวนตนแตเพ่ือ

ประโยชนสวนรวมก็จะไดรับความสุขแหงชีวิต คานิยมเหลานี้ไดสอดแทรกอยูในพิธีกรรมการบูชาพระ

อุปคุตเปนการเสนอแนวคิดทางดานปรัชญาชีวิตจากอดีตสูปจจุบัน 
 

๓.๔ คุณคาที่ปรากฏในเร่ืองพระอุปคุต 

คุณคาจะเกิดข้ึนไดนั้น ตองอาศัยความเชื่อจากภายในใจแลวแสดงออกมาดวยการ

กระทํากลาวคือ ความพยายามของคนรุนตอรุน เพ่ือหาคําตอบใหกับคําถามเก่ียวกับสิ่งตาง ๆ ท่ีอยู

แวดลอมตนเอง หรือเก่ียวกับตนเอง โดยอาศัยประสบการณบาง จินตนาการบาง เพ่ือใหไดคําตอบท่ี

ไมเปนเหตุเปนผลทางวิทยาศาสตรอันเปนพุทธปรัชญา แตคนยอมรับแลวสงผานยังคนรุนหลัง ๆ 

ความเชื่อมักถูกทําใหขลังยิ่งข้ึนดวยการประกอบพิธีกรรม 

 ในบทนี้ ผูวิจัยจะไดนําเสนอคุณคาเก่ียวกับความเชื่อเรื่องพระอุปคุตในสังคมไทย โดยจะ

นําเสนอคุณคาโดยท่ัวไปท่ีเก่ียวกับ  พระอุปคุต 

คุณคาจากความเช่ือเรื่องพระอุปคุต 

จาการศึกษาท้ังเอกสารท่ีเก่ียวของกับประวัติศาสตรเก่ียวกับพระอุปคุต ผูวิจัยไดพบวา 

ประเพณีเก่ียวกับพระอุปคุตไดถือกําเนิด ดํารงอยูคูกับสังคมคนไทยและสังคมลานนามาอยางชานาน

นับแตอดีตจนถึงปจจุบัน โดยมีความเชื่อในความศักดิ์สิทธิ์และอิทธิฤทธิ์ของพระอุปคุตเปนปจจัยหลัก 

กอใหเกิดคุณคาหลายดานท้ังตอตนเอง ครอบครัว และสังคม โดยสรุปไดเปน ๓ ดาน คือ ๑. คุณคา

ดานการใหทาน ๒. คุณคาดานความสามัคคี ๓. คุณคาดานกตัญูกตเวที 

๑) ทาน การให เสียสละ 

ทาน หมายถึง “การใหปนสิ่งของดวยความเอ้ือเฟอเผื่อแผ ความเสียสละ ชวยเหลือ

สงเคราะหดวยทุน หรือทรัพยสิน และวัตถุสิ่งของตลอดจนใหความรู และศิลปวิทยา”๕๖ 

“การใหทาน จึงใหดวยมีความเมตตาเพ่ือแสดงน้ําใจไมตรี สรางเสริมมิตรภาพ ใหดวย

กรุณาตองการชวยปลดเปลื้องความทุกข ความเดือดรอน ใหดวยมุทิตา สงเสริมสนับสนุนใหทําความดี

มีความเจริญกาวหนา”๕๗ 
                                                           

๕๖ มหามกุฏราชวิทยาลัย, มงคลวิเสสกถา, พิมพครั้งท่ี ๒๒, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏราช

วิทยาลัย, ๒๕๓๘), หนา ๑๐๖ – ๑๐๘. 
๕๗ ดูรายละเอียดใน พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตโฺต), ธรรมนูญชีวิต, หนา ๒๑. 



๘๕ 

จากการศึกษาคุณคาของประเพณีตักบาตรเพ็ญพุธ ชาวพุทธลานนาถือวาเปนประเพณีท่ี

มีอานิสงสมากและชาวพุทธลานนาจะทําบุญกันมากเปนพิเศษ ซ่ึงประเพณีดังกลาว จะตรงกับคติ

ความเชื่อของคนลานนาเก่ียวกับการใหทานในแตละวัน ซ่ึงจะมีอานิสงสท่ีแตกตางกันดังตอไปนี้ 

วันอาทิตย   ใหทาน   จักไดรอยเทา 

วันจันทร   ใหทาน   จักไดรอยเทา 

วันอังคาร   ใหทาน   จักไดสวนหนึ่ง เสียสวนหนึ่ง 

วันพุธ   ใหทาน   จักไดแสนเทา 

วันพฤหัสบดี  ใหทาน   จักไดแสนเทา 

วันศุกร   ใหทาน   จักไดรอยเทา 

วันเสาร   ใหทาน   จักไดเจ็ดเทา57

๕๘ 

การใหทาน 5 8

๕๙ ของสังคมไทยภาคเหนือเปนท่ีนิยมกันมากก็คือ ประเพณีตักบาตร ซ่ึง

ประเพณีตักบาตรเพ็ญพุธนี้ไดรับอิทธิพลมาจากพมา59

๖๐ จึงทําใหประเพณีสืบทอดมาจนถึงปจจุบัน 

ประโยชนหรืออานิสงสของการให 

ประโยชนของการใหทาน ท่ีสมบูรณครบถวน จะมีผลมากอานิสงสมาก ยอมข้ึนอยูกับ

วัตถุประสงค คือ 

๑) วัตถุสัมปทา ถึงพรอมแห งวัต ถุ ใน ท่ีนี่หมายถึงผู รับ  คือ ปฏิคาหกเปน

ทักขิไณยบุคคลผูมีความพรอมพรั่งดวยคุณธรรม ยิ่งมีคุณธรรมสูงมากเทาใด ก็ยิ่งทําใหทานของผู

บริจาคแลวมีผลมากข้ึนเทานั้น อยางเชน บุคคลผูเปนพระอรหันตหรือพระอนาคามีผูเขานิโรธสมาบัติ

ได 

๒) ปจจยสัมปทา คือ ความถึงพรอมแหงปจจัย ในท่ีนี้หมายถึงสิ่งของท่ีจะนํามาทํา

ทานตองไดมาอยางบริสุทธิ์โดยชอบธรรม 

๓) เจตนาสัมปทา ถึงพรอมแหงเจตนา ในท่ีนี่หมายถึงมีเจตนาดี คือตองมีเจตนาดีท้ัง 

๓กาล คือ60

๖๑ 

๑) บุพพเจตนา เจตนากอนให คือตั้งแตตอนแรก เริ่มตนก็ตั้งใจดี มีความ

เลื่อมใสจิตใจเบิกบาน และตั้งใจจริง แข็งแรง มีศรัทธามาก ตอไป 

                                                           
๕๘ พระครูสิริรัตนสุนทร (อ่ินแกว มณีรัตน), ปบตําราพ้ืนเมือง, (เชียงใหม : ธาราทองการพิมพ , 

๒๕๓๕), หนา ๑๕. 
๕๙ ที.ปา. (บาลี) ๑๑/๓๐๕/๑๙๕, ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๐๕/๒๖๙. 
๖๐ เจริญ ตันมหาพราน, พิธีกรรมพิศดาร, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพแสงแดด, ๒๕๓๖), หนา ๑๕. 
๖๑ พระมหาสุทิทย วิชฺเชสโก, ทานกาวแรกแหงการพัฒนาคุณภาพชีวิต, (กรุงเทพมหานคร : กรุงเทพ

การพิมพ, ๒๕๔๑), หนา ๖๒. 



๘๖ 

๒) มุญจนเจตนา ขณะถวายก็จริงใจจริงจัง ตั้งใจทําดวยความเบิกบาน ผองใส มี

ปญญา รูเขาใจ 

๓) อปราปรเจตนา ถวายไปแลว หลังจากนั้น ระลึกข้ึนเม่ือไรจิตใจก็เอิบอ่ิมผอง

ใสวาท่ีเราทําไปนี้ดีแลว ทานนั้นเกิดผลเปนประโยชน เชน ไดถวายบํารุงพระศาสนาพระสงฆจะไดมี

กําลังแลวทานก็จะไดปฏิบัติศาสนกิจ ชวยใหพระศาสนาเจริญงอกงามม่ังคง เปนปจจัยใหสังคมของเรา

อยูรมเย็นเปนสุข นึกข้ึนมาเม่ือไรก็เอิบอ่ิมปลื้มใจ 

๔) คุณาติเรกสัมปทา ถึงพรอมดวยคุณพิเศษ คือ ผูรับทานมีคุณสมบัติพิเศษ 

เชนเพ่ิงออกจากนิโรธสมาบัติใหม ๆ61

๖๒ 

ประโยชนการใหทาน อันเกิดจากการบริจาคทานทางพระพุทธศาสนาเรียกวา“อานิสงส” 

คือประโยชนหรือผลท่ีเกิดจากการใหทาน มีผลเกิดข้ึนท้ังแกผูใหทานและผูรับทาน แตถาพูดถึง

อานิสงสของการใหทาน หรือประโยชนจากการทําทาน 62

๖๓ หมายถึง ผลท่ีเกิดข้ึนแกผูใหทานเปนสําคัญ 

เพราะผูใหทาน ไมวาจะใหดวยเหตุผลประการใดก็ตาม ผูใหยอมไดรับอานิสงสท่ีเกิดจากการให ๓ 

ประการ 

พุทธศาสนิกชนชาวไทยไดยึดถือและปฏิบัติตามบรรพบุรุษท่ีเคยทํามา ทําใหมีอิทธิพลตอ

สังคมไทยอยางมาก โดยเฉพาะคําสอนเรื่องทาน เพราะสังคมไทยเปนสังคมเกษตรกรรมท่ีนับถือ

พระพุทธศาสนา ชีวิตความเปนอยูของบุคคลในสังคมจึงดําเนินไปภายใตระเบียบขอบังคับท่ีถูกกําหนด

ข้ึนโดยจารีตประเพณี คําสอนเรื่องทานก็เขามาแทรกซึมในวัฒนธรรมไทย และการดําเนินชีวิตของ

ชาวไทยอยางกวางขวางและลึกซ้ึง เห็นไดจากในเทศกาลประเพณีตางๆ มักจะมีการใหทาน เชน

ประเพณีตักบาตรเพ็ญพุธ ประเพณีบุญผะเหวด บุญวันสารท การโปรยทานในงานบวช เทกระจาด

เปนตน การท่ีชาวพุทธในสังคมไทยชอบใหทานนั้น เกิดจากความเชื่อเรื่องกฎแหงกรรม โดยเชื่อวาเหตุ

ท่ีบุคคลหนึ่งมีสภาพความเปนอยูดีกวาบุคคลอ่ืน เพราะเขาไดสั่งสมกรรมดีมาแตชาติปางกอนดังนั้น 

บุคคลท่ีทําบุญไวมาก ผลบุญนั้นยอมสงผลใหเขามีฐานะดีข้ึนในชาติหนา ชาวพุทธเชื่อวา การใหทาน

เปนวิธีท่ีดีท่ีสุด เพราะทําไดสะดวกและสามารถทําไดงายๆ มากกวาการใหกับคนหรือสัตวการใหทาน

แกพระ เรียกวา การทําบุญ ใหทานแกคนขัดสนหรือสัตวท่ัวไป เรียกวา ทําทาน ซ่ึงตามลักการท่ี

แทจริงของพุทธศาสนาแลว การใหท้ัง ๒ อยางจัดเปนทานมัยเหมือนกัน 

วัตถุประสงคของการใหทานท่ีถูกตอง คือ เพ่ือชําระกิเลส เปนการกําจัดความโลภและ

การเห็นแกตัว แมสวนใหญจะใหทานเพ่ือบูชาคุณ สงเคราะห และอนุเคราะห แตการใหทานมีเจตนา

                                                           
๖๒ เรื่องเดียวกัน, หนา ๖๓. 
๖๓ สุมาลี มหณรงคชัย, ทาน สังฆทาน ฉบับคูมือชาวพุทธ, (กรุงเทพมหานคร : อมรินทร, ๒๕๔๗), 

หนา ๕๕–๕๖. 



๘๗ 

ไมบริสุทธิ์ ใหโดยมุงหวังตอบแทน การใหทานท่ีถูกตองคือ ใหโดยไมหวังผลตอบแทนใด ๆ ท้ังสิ้น

พระพุทธเจาไมทรงยกยองการใหเชนนี้ เพราะมีผลเสียมากกวาผลดี ทานท่ีควรยกยองคือ ตองเปน

ทานเพ่ือประโยชนสวนรวมเทานั้น 

๒) กตัญูกตเวที 

กตัญูกตเวที หมายถึง ผูรูอุปการะท่ีเขาทําแลวและตอบแทน ผูรูจักคุณคาแหงการ

กระทําดีของผูอ่ืน และแสดงออกเพ่ือบูชาความดีนั้น63

๖๔ 

พระอุปคุต เปนพระอริยสงฆสาวก เปนปูชนียบุคคลของพุทธศาสนิกชน ในฐานะเปนผู

ปฏิบัติดี ปฏิบัติชอบ ปฏิบัติเปนธรรม ปฏิบัติสมควร เปนเนื้อนาบุญของปวงชนชาวโลก เปนผูมี

คุณูปการตอศาสนาและประกาศพระศาสนาสืบตอกันมา จากประวัติของทาน นําไปสูความเชื่อวา 

พระอุปคุตเปนพระอรหันตสาวกท่ีมีอิทธิฤทธิ์เปนศาสดาองคท่ีสองรองจากพระพุทธเจา 64

๖๕ สามารถ

ปราบพญามา ผูซ่ึงเปนใหญในกามภพ รวมถึงเทวดา มนุษย นาค อสูร ยักษ คนธรรพวิทยาธร ท้ังหมด

นี้ลวนศิโรราบแทบเบื้องพระบาทพระเถระเจา ทําใหพระอุปคุตเปนท่ีรูจักของมหาชนอยางกวางขวาง 

และทําใหพระเถระไดสานุศิษยเปนจํานวนมาก เปนกําลังในการเผยแผพระพุทธศาสนา เม่ือจะจัดงาน

บุญใด หากไดอาราธนาทานมาคุมครอง งานก็จะสําเร็จเรียบรอยผานไปดวยดี ดวยเกรงคุณความดี

ของทานจัดหาสักการะไปบูชาทานดวยความสํานึกในพระคุณของทานพระพุทธศาสนา จึงได

เจริญรุงเรืองเปนอยางมาก จนอายุพระพุทธศาสนาดํารงมาถึงปจจุบัน 

๓) คุณคาในดานสามัคคี 

คุณคาของประเพณีอัญเชิญพระอุปคุต ท่ีไดสืบทอดปฏิบัติกันมาจากคนรุนหนึ่งมาสูคน

อีกรุนหนึ่งลวนมีความสัมพันธเก่ียวของกับวิถีชีวิตของประชาชนในสังคมไทยต้ังแตอดีตจนกระท่ัง

ปจจุบัน และมีการสืบทอดปฏิบัติตอกันจนกลายเปนรูปแบบของสังคม ท่ีทุกองคกรตาง ๆ ใน

สังคมไทย เม่ือถึงประเพณีอัญเชิญพระอุปคุตในแตละป ก็จะรวมกันจัดสถานท่ีเพ่ือบูชา โดยประเพณี

อัญเชิญพระอุปคุตนี้ถูกกําหนดข้ึนเพ่ือเปนการสะเดาะเคราะห โดยมีคติความเชื่อตามหลักฐานท่ีวา 

เปนการบูชาพระอุปคุตอรหันต หรือพระมหาสาวก 

การบูชาพระอุปคุตในลานนากับคุณคาในการดําเนินชีวิต 

ในหลักสาระสําคัญท่ีปรากฏในพิธีกรรมการบูชาพระอุปคุตนั้นมีหลักธรรมอยูมากมายใน

การดําเนินชีวิตของชุมชนท่ียึดหลักของพุทธศาสนาในลักษณะของคตินิยม สาระหลักประการหนึ่งของ

พิธีกรรมการบูชาพระอุปคุตคือการแสดงคุณและโทษของอกุศลกรรมตาง ๆ ท่ีพระพุทธเจาแสดง

แนวทางปฏิบัติท่ีเปนความพนทุกขจากโทษของอกุศลกรรมตามเหตุหรือพ้ืนฐานชีวิตจิตใจสําหรับชีวิต

                                                           
๖๔ องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๒๖๔/๑๐๘. 
๖๕ ส. ศิวรักษ, ความเขาใจเร่ืองของพระเจาอโศก, หนา ๗๗. 



๘๘ 

คฤหัสถ ผูครองเรือนในสังคม หลักธรรมท่ีปรากฏในพิธีกรรมการบูชาพระอุปคุตนั้นเปนไปเพ่ือ

ยกระดับชีวิตมิใหตกลวงเขาสูชีวิตระดับอกุศลกรรมท่ีเปนความชั่ว เปนบาป เปนอกุศลและ

ประคับประคองปญหาชีวิตท่ีมีสัมมาทิฏฐิ เปนพ้ืนฐาน ไปในทางท่ีเปนกายสุจริต วจีสุจริต มโนสุจริต 

ธัมมจริยาท่ีปรากฏเปนหลักสวนใหญ คือ ทาน ศีล และการมีความเคารพเลื่อมใสในพระรัตนตรัย ใน

ฐานะเปนสิ่งบริสุทธิ์ ประเสริฐสูงสุด เพราะความปราศจาก ราคะ โทสะ โมหะหลักธรรมท่ีปรากฏใน

พิธีกรรมการบูชาพระอุปคุตนั้นนอกจากประกอบดวย ทาน ซ่ึงเปนขอปฏิบัติเบื้องตน เปนพ้ืนฐานท่ี

นําไปสู ศีลเพราะเหตุวา ทาน การใหการแบงปนทรัพยสินสิ่งของ ตลอดจนการใหอภัย ใหธรรมทาน 

เปนตน ลวนเปนเครื่องขัดเกลาความโลภ ความตระหนี่ ความหวงแหนรูจักสละละความเห็นแกตัว มี

น้ําใจ ความมีเมตตาตอผูอ่ืนมีความเปนธรรมและยุติธรรมท้ังนี้มีกฎธรรมชาติของความเปนเหตุเปน

ปจจัยของกระแสการปรุงแตงท่ีความตองการครอบครอง ความหวงแหน ไดสรางความเห็นแกตัวท่ี

หยาบข้ึน ๆ จึงถึงข้ันมีความตระหนี่  อันเปนเหตุใหเกิดความขัดแยงการทะเลาะวิวาท ความ

เบียดเบียน สรางชีวิตการอยูรวมท่ีไมปรกติสุขตอกัน 

เนื่องจากกฎธรรมชาติของความเปนเหตุเปนปจจัยท่ีความหวงแหนและความตระหนี่เปน

เหตุปจจัยสําคัญท่ีทําใหเกิดความเบียดเบียนถึงข้ันประทุษรายทางกาย ทางวาจาดังกลาวหลักธรรมท่ี

ปรากฏในพิธีกรรมการบูชาพระอุปคุตท่ีพระพุทธเจาทรงชี้นําใหประพฤติทานเปนพ้ืนฐานของศีล หรือ

ปฏิบัติทาน ศีล ประกอบกันไป อีกประการหนึ่งหลักธรรมท่ีปรากฏในพิธีกรรมการบูชาพระอุปคุตนั้น

จะเนนไปท่ีการออกจากกามหรือเนกขัมมะ เปนกุศโลบายในการท่ีใหชาวบานไดดําเนินตามเพ่ือท่ีจะ

ยกระดับพัฒนาคุณภาพชีวิตของตัวเอง เพราะการเห็นโทษของชีวิตระดับกาม ท้ังท่ีเปนความชั่ว และ

ความดี ท้ังท่ีเปนนรก และสวรรคถามิไดมีปญญานําตอไปถึงการออกจากกามแลว จักเกิดความเบื่อ

หนายชีวิตและสังคม ท่ีเปนดานลบ ผิดหวัง แตหาทางออกไมไดดวยเหตุนี้พิธีกรรมการบูชาพระอุปคุต

มิใชเปนเพียงพิธีกรรมท่ีทําใหเกิดความเชื่อ ความศรัทธาเพียงอยางเดียวแตเปนกระบวนการท่ีฝก

ตนเองใหมีเนกขัมมะคือการสลัดออกจากภาวะท่ีบีบค้ันในชีวิตอยางสรางสรรค อีกท้ังยังเปนประโยชน

ตอสวนรวมเปนการยกระดับชีวิตใหสูงข้ึนดวยหลักธรรมทางพุทธศาสนาท่ีปรากฏอยูในพิธีกรรมการ

บูชาพระอุปคุตในลานนา 

สําหรับประเทศไทยประเพณีอัญเชิญพระอุปคุต จากบริเวณท่ีติดกับแมน้ํา ลําคลอง หรือ 

แหลงน้ําตางๆ ซ่ึงแตละพ้ืนท่ีก็จะมีเอกลักษณท่ีนาสนใจแตกตางกันไป การจัดประเพณีอัญเชิญพระ

อุปคุตในปจจุบัน มีวัตถุประสงคหลายอยาง เชน เพ่ือเผยแพรประชาสัมพันธและสงเสริมใหเกิดการมี

สวนรวมในการอนุรักษและฟนฟูประเพณีอันดีงามของไทย โดยเฉพาะประเพณีอัญเชิญพระอุปคุต 

ของแตละทองถ่ิน ไวสืบทอดตอไป สงเสริมใหงานประเพณีอัญเชิญพระอุปคุตเปนสินคาทางการ

ทองเท่ียว โดยสามารถนําเสนอในรายการนําเท่ียวเปนประจําทุกป ในอนาคตอยางยั่งยืนเพ่ือเพ่ิม

ศักยภาพการทองเท่ียวและรายไดจากนักทองเท่ียวท้ังในและตางประเทศ เพ่ือกระตุนใหเกิดกระแส



๘๙ 

การเดินทางทองเท่ียวของนักทองเท่ียวชาวไทย และชาวตางประเทศในชวงเทศกาลประเพณีอัญเชิญ

พระอุปคุต เพ่ือความพรอมในการจัดงานประชาสัมพันธท้ังในและตางประเทศ พรอมจัดทําเวปไซต

ประเพณีอัญเชิญพระอุปคุตข้ึนโดยเฉพาะ และแถลงขาวการจัดงานเปนระยะๆ กระบวนการเหลานี้

เปนกิจกรรมเบื้องตน สําหรับการจัดมหกรรมประเพณีอัญเชิญพระอุปคุต เปนประเพณีท่ีสืบทอดมา

อยางชานานมีพ้ืนฐานและท่ีมาจากพระพุทธศาสนา และศาสนาพราหมณ มีหลักธรรมท่ีเก่ียวของก็คือ 

หลักความสามัคคี และหลักของความกตัญูกตเวที 

ความสามัคคี ไดแกการรูจักพรอมกันปฏิบัติหนาท่ี โดยมีกายสามัคคี และจิตสามัคคี เม่ือ

มีกรณียกิจเกิดข้ึนก็พรอมกันคิดพรอมกันวางแผน พรอมกันจัดพรอมกันทํา ความสามัคคียอมเปนพลัง

สําคัญในการประกอบกรณียกิจทุกดาน กิจการจะยุงยากสับสนและใหญยิ่งเพียงใดหากมีความสามัคคี

กันทํา ก็ยอมทําใหสําเร็จได เหมือนประเพณีอัญเชิญพระอุปคุตนั้น ไดแสดงใหเห็นถึงความสามัคคี 

ความปรองดองกัน ความพรอมเพรียงกันของหมูคณะ65

๖๖ ถือเปนเรื่องสําคัญสําหรับนํามาประยุกตใช

ใหเกิดประโยชนสุขแกสังคมไทยปจจุบัน เปนความดีท่ีใหผลแกหมูคณะ แกสังคมประเทศชาติ ถือเปน

เรื่องสําคัญท่ีทุกคนตองปฏิบัติตามกรอบของศีลธรรมมีธรรมะประจําใจ ปฏิบัติดีปฏิบัติชอบ ยอมมี

สติปญญาอันเห็นชอบวา การทะเลาะวิวาท การแกงแยงชิงดีชิงเดนกันในทางทําลายลางผลาญกันวา 

เปนภัยอันตรายตอความสงบเรียบรอย และความเจริญสันติสุข แกท้ังตนเองและผูอ่ืน และท้ังมีความ

เห็นชอบวา การไมทะเลาะวิวาท แกงแยงชิงดีชิงเดนกันในทางทําลาย โดยความปลอดภัย กลาวคือ 

ยอมนํามาซ่ึงความสงบเรียบรอยดีงาม และความเจริญสันติสุขมาสูท้ังตนเองและผูอ่ืน ท่ีอยูรวมกันใน

สังคมประเทศชาติบุคคลดีมีคุณธรรมดังกลาวนี้ จึงประพฤติปฏิบัติตอผูอ่ืนดวยความมีน้ําใจไมตรีตอ

กัน 

ประเพณีอัญเชิญพระอุปคุต ไดกอใหเกิดความสามัคคีข้ึนในสังคมตั้งแตระดับยอยจนถึง

ระดับใหญสําหรับคุณคาท่ีจะกลาวถึงตามลําดับตอไปนี้ เปนสวนสําคัญอยางมากของประเทศไทย

ปจจุบัน เพราะเทาท่ีเรารับทราบตามขอมูลขาวสารมาโดยตลอด ซ่ึงไดเกิดข้ึนแลวในชวงสองสามปท่ี

ผานมานี้ และเปนปรากฏการณสําคัญหนึ่งท่ีทําใหเราไดเห็นเหตุการณบางอยาง กลาวคือ สภาพของ

สังคมนั้น เกิดความแตกแยก ไมมีความสามัคคีกันในสังคม ซ่ึงตางก็ลวนแลวเกิดจากพ้ืนฐานการขาด

ความสามัคคี ดังนั้น เราจะนํานิมิตการสรางความสามัคคี ท่ีเกิดข้ึนจากประเพณีอัญเชิญพระอุปคุตไป

จัดการและแกไขปญหานั้นไดมากนอยแคไหน โดยประเด็นนี้อยูท่ีวา เราพรอมท่ีจะยอมรับหรือไม 

เพราะวาการวิจัยนั้นเปนสวนหนึ่งในการแสวงหาทางออก เพ่ือชวยคลี่คลายปญหาท้ังหลายใหหมดไป

ได ถาหากไดนําไปปฏิบัติอยางจริงจังใหปรากฏคุณคาเปนรูปธรรม ดังตอไปนี้ 

                                                           
๖๖ ศูนยวัฒนธรรมมหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช, วัฒนธรรมลอยกระทงภาคใต, (นครศรีธรรมราช : 

ศูนยวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช, ๒๕๕๐), หนา ๑๑. 



๙๐ 

คุณคาตอครอบครัว ทําใหสมาชิกในครอบครัวไดมีโอกาสทํากิจกรรมดวยกัน อีกท้ังได

แสดงความกตัญูกตเวทีตอน้ําท่ีใหคุณประโยชนแกเราในดานตาง ๆ หรือบางทองถ่ินก็เปนการแสดง

ความระลึกถึงบรรพบุรุษผูรวงลับ ซ่ึงเปนการสงเสริมใหเกิดสถาบันครอบครัวท่ีเขมแข็ง คือการ

ปฏิสัมพันธกันระหวางครอบครัว เพราะพิธีกรรมการบูชาพระอุปคุตนั้นทําใหครอบครัวไดเรียนรูถึงบุญ

พิธี การขวนขวายในบุญ การแสวงหาบุญในพระพุทธศาสนา ทําใหเกิดการเรียนรูโดยการถายทอด

ความสําคัญของการเขากรรมผานการบอกเลา ความเชื่อ ทําใหคนในครอบครัวไดเรียนรู ถึง

พระพุทธศาสนาอีกทางหนึ่งดวย 

คุณคาตอชุมชน ทําใหเกิดความรัก ความสมัครสมานสามัคคีในชุมชน อันเปนการชวย

สงเสริมการชางฝมือทองถ่ินทางออม หรือทําใหได มีโอกาสพบปะสังสรรคและสนุกสนาน ได

แลกเปลี่ยนความคิดเห็น เกิดการรวมกันของหลายชุมชน ทําใหเกิดสังคมท่ีมีแบบปฏิบัติเหมือน

เดียวกันความเปนชุมชนก็แผขยายมากยิ่งข้ึน เม่ือชุมชนแผขยายกวางมากเทาใด พระพุทธศาสนาก็แผ

ขยายไปมากเทานั้น ซ่ึงเปนหลักการหนึ่งในการเผยแผพระพุทธศาสนา ซ่ึงเปนการเผยแผแบบไดผล

อยางดี คือนําเอาหลักการสําคัญคือการปฏิบัติเปนสื่อนําเสนอทําใหเกิดความเลื่อมใสตอคนในชุมชน

อีกทางหนึ่งดวย 

คุณคาตอศาสนา ไดชวยกันทํานุบํารุงศาสนา เชน ทางภาคเหนือท่ีมีการทําบุญใหทาน 

การรักษาศีลและการประพฤติปฏิบัติธรรมท่ีถูกตองในการบูชาพระอุปคุต ซ่ึงเปนแบบปฏิบัติท่ีสืบทอด

ตอกันมาทําให เกิดการเรียนรูสําหรับพระภิกษุสงฆและสามเณรผู ท่ี มีพรรษานอยและยังไม มี

ประสบการณมากพอท่ีจะเรียนรูและทําความเขาใจได การศึกษาเรียนรูจึงเกิดข้ึน ทําใหเกิดการเรียนรู

ท่ีถูกวิธีและเปนการรักษาพระพุทธศาสนาโดยการถายทอดดวยประสบการณอีกทางหนึ่งดวยทําให

เกิดความรูความเขาใจไปในทิศทางอันเดียวกันและสามารถทําใหผูปฏิบัติ ปฏิบัติไดถูกทางตาม

หลักธรรมคําสั่งสอนขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา 

คุณคาตอสังคม เม่ือครอบครัวตางใหความสนใจในพระพุทธศาสนาโดยเฉพาะในการ

บูชาพระอุปคุตแตละครอบครัวรวมกันก็ทําใหเกิดเปนสังคมแหงการเรียนรู คือในสังคมนั้น ๆจะมีแบบ

แผนและแนวปฏิบัติท่ีจะเขาสูสาระสําคัญหรือท่ีเรียกวาพิธีกรรมโดยผานผูมีประสบการณผูมีความรู 

ซ่ึงสวนมากจะเปนผูมีอายุ ทําใหเกิดการเรียนรูถึงพิธีกรรมเนื่องดวยพุทธศาสนาซ่ึงเปนการเรียนรูเปน

ข้ึนเปนตอน แตละข้ันตอนจะแฝงธรรมะไวอยางชัดเจนทําใหเกิดเปนแบบแผนแหงการปฏิบัติหรือการ

ถายทอดหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาแบบองครวม คือถายทอดไดท่ีละมาก ๆ และเขาใจในทิศทาง

เดียวกันทําใหสังคมไดเรียนรูพระพุทธศาสนามากยิ่งข้ึนไป ทําใหสังคมมีความเอ้ืออาทรตอสิ่งแวดลอม 



๙๑ 

ไดตระหนักถึงความสําคัญของแมน้ําลําคลองท่ีไดใชสอยและอํานวยประโยชนตอเราท้ังทางตรงและ

ทางออม66

๖๗  

คุณคาดานวัฒนธรรม วัฒนธรรมถือเปนสิ่งท่ีดีงามเพราะถูกถายทอดสืบตอมารุนตอรุน 

ซ่ึงวัฒนธรรมนั้นเปนรากฐานสําคัญของสังคม ชุมชนนั้น ๆ ดวยพิธีกรรมการบูชาพระอุปคุตเปน

วัฒนธรรมอันดีงาม เรียกอีกอยางหนึ่งวาวัฒนธรรมแหงการปฏิบัติ เพราะการปฏิบัติทําใหเกิดความ

เขาใจอันดีดวยประสบการณตรง ซ่ึงวัฒนธรรมท่ีมีอยูในสังคมนั้นลวนแลวแตมีบอเกิดมาจากพุทธ

ศาสนาท้ังสิ้น และเปนฐานของประเพณีท่ียึดถือปฏิบัติสืบตอกันมาเรียกพิธีกรรมการบูชาพระอุปคุต

อีกอยางหนึ่งวาเปนพุทธประเพณี ท่ีเปนประเพณีของการประพฤติปฏิบัติเพ่ือความผาสุก สงบพุทธ

วฒันธรรม ประเพณีนี้ถูกถายทอดดวยตัวบุคคลผานประสบการณตรงจากการปฏิบัติเพ่ือใหเกิดความ

เขาใจอันดีตอพระพุทธศาสนาจัดอยูในการสงเสริมใหเกิดการเรียนรูพระพุทธศาสนา โดยมีวัฒนธรรม 

ประเพณีเปนจุดสรางความสนใจ ซ่ึงในลานนาถือวาเปนพุทธประเพณีท่ีเหมือนกันและมีรูปแบบท่ี

คลายกันตางกันตรงรายละเอียดเทานั้นจึงเปนเหตุของการเผยแผพระพุทธศาสนาท่ีแผขยายวงกวาง

โดยผานวัฒนธรรม ประเพณีนั่นเอง 

ในดานการเมืองการปกครอง สิ่งสําคัญท่ีสุดในพิธีกรรมการบูชาพระอุปคุต คือการ

ปกครอง เพราะถือวาเม่ืออยูรวมกันมากข้ึนตางคนตางมีความคิดเห็นท่ีแตกตางทําใหยากตอการ

ปกครอง แตพิธีกรรมการบูชาพระอุปคุตในลานนาเปนกุศโลบายในการปกครองโดยนําเอาธรรมหรือ

พระพุทธศาสนาเปนหลัก ยึดหลักธรรมในการปกครองทําใหเกิดการยอมรับนับถือเปนแบบปฏิบัติเปน

เนติแบบอยางของการปกครองท่ีไมมีกฎหมายใด ๆ มาควบคุมทําใหเกิดความอิสระและไมเบียดเบียน

กันแตมีโทษทางสังคมตอผูท่ีละเมิดกฎทางสังคมเทานั้นเอง การนําเอาพุทธศาสนามาเปนเครื่องมือใน

การควบคุมคนถือเปนการนําเอาพุทธศาสนาเขามาสูระบบสังคมมากข้ึน ทําใหเกิดการยอมรับนับถือ

มากกวาการบังคับกฎเกณฑ 

สรุปคุณคาท่ีปรากฏในเรื่องพระอุปคุตตามความเชื่อของชาวพุทธในสังคมไทย เชื่อวา วัน

พุธ ข้ึน ๑๕ คํ่า พระอุปคุต ซ่ึงจําพรรษาอยูใตสะดือทะเลจะแปลงกายเปนสามเณร ข้ึนมาโปรดสัตว

โลกหากผูใดไดทําบุญตักบาตรพระอุปคุตก็จะทําใหบุคคลนั้นโชคดี คาขายเจริญกาวหนา และจะ

กลายเปนเศรษฐีในไมชา ซ่ึงความเชื่อดังกลาวไดรับมาจากพมา ตั้งแตสมัยพระเจาบุเรงนองยกทัพมาตี

อาณาจักรลานนา เม่ือป พ.ศ. ๒๑๐๑ ทําใหประเพณีวัฒนธรรมพมาและความเชื่อผสมผสานกันความ

เชื่อดังกลาวไดแซกซึมไปถึงความศรัทธาของชาวพุทธในสังคมไทย อยางแนบแนน ซ่ึงประเพณีนี้ไดรับ

การวิพากษวิจารณอยางตอเนื่องมาโดยตลอด บางก็เห็นวาไมเหมาะสม บางก็ตองการอนุรักษไว 

                                                           
๖๗ อุดม เชยกีวงศ, ปฏิทินประเพณี ๑๒ เดือน, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพภูมิปญญา, ๒๕๔๗),

หนา ๒๕๘ – ๒๕๙. 



๙๒ 

เพราะบรรพบุรุษประพฤติปฏิบัติสืบกันมา บางก็เห็นคุณคาของประเพณีดังกลาว นอกจากพระอุปคุต

จะมีตอความเชื่อ ท่ีกอใหเกิดพิธีกรรมตอชาวพุทธในสังคมไทยแลว ยังปรากฏใหเห็นในรูปแบบอ่ืนๆ 

ซ่ึงมีความสัมพันธกับพิธีกรรมท่ีเก่ียวของกับพระอุปคุตเชน รูปแบบประติมากรรมรูปแบบจิตรกรรม 

รูปแบบของวรรณกรรม และรูปแบบของสถาปตยกรรม 

คุณคาและความเชื่อเรื่องพระอุปคุตนั้นมี คุณคาตอครอบครัว คุณคาตอชุมชน คุณคาตอ

ศาสนาและคุณคาตอสังคมตอสังคมไทย ทําใหเราทราบวา ความเชื่อเก่ียวกับพระอุปคุตไดรับอิทธิพล

มาจากพมา ในสมัยท่ีลานนาตกอยูภายใตการปกครองของพมา พมาและลานนาตางก็นับถือ

พระพุทธศาสนาแบบเถรวาท จึงทําใหประเพณีและวัฒนธรรมลานนา เกิดการผสมผสาน ระหวาง

ขนบธรรมเนียมของชาวไทลื้อ ผนวกกับชาวไทยในรัฐฉานของพมา ความเชื่อและพิธีกรรมเปนของคู

กัน ความเชื่อเปนนามธรรม จึงแสดงออกเปนรูปธรรมดวยการประกอบพิธีกรรมซ่ึงท้ังความเชื่อและ

พิธีกรรมไมสามารถแยกออกจากกันได เม่ือเกิดความเชื่อแลวยอมกอใหเกิดพิธีกรรมข้ึน และผูวิจัยจะ

ไดวิเคราะหถึงเชิงปรัชญาในบทท่ี ๔ ตอไป 

 



 
บทท่ี ๔ 

วิเคราะหคติเชิงปรัชญา 
 

ผูวิจัยไดศึกษาประวัติและพัฒนาการของคติเรื่องพระอุปคุตในคัมภีรพระพุทธศาสนา

รวมถึงความหมายของพระอุปคุต, ความสําคัญของพระอุปคุต, อิทธิพลท่ีมีตอพุทธศาสนิกชน และได

ศึกษาถึงคติเรื่องพระอุปคุตในพุทธปรัชญาท่ีเปนแนวคิดองคความรูอันเปนคุณคาท่ีปรากฏในเรื่องพระ

อุปคุต และผูวิจัยไดนําบทสัมภาษณจากนักวิชาการดานพระพุทธศาสนาและผูทรงคุณวุฒิจํานวน ๖ 

รูป/คน มาวิเคราะหเชิงปรัชญาในหลายประเด็น ดังตอไปนี้ 

 

๔.๑ วิเคราะหทางปรัชญาประวัติศาสตร 

ในเชิงปรัชญาประวัติศาสตรจากการสันนิษฐานตามตํานาน พระเถระอุปคุต 0

๑ เม่ือบวช

แลวบําเพ็ญเพียร จนสําเร็จเปนพระอรหันตขีณาสพ สําเร็จอภิญญาตางๆ จนสามารถแสดงอภินิหาร 

เปนท่ีเลาลือมาจนทุกวันนี้ มีปฏิปทาดําเนินไปในทางสันโดษ มักนอย นัยวาทานเนรมิตปราสาททํา

ดวยแกวเกาประการ สูง ๙ ชั้น ข้ึนในทองทะเลหลวง (สะดือทะเล) เปนเวียงวังพญานาค มีพญานาค

พิทักษรักษาอยูอยางม่ันคง พระองคเขาฌานสมาบัติอันละเอียดออนท่ีสุดนานทีปหนจึงข้ึนมา

บิณฑบาตโปรดมนุษยสักครั้งหรือเม่ือมีเหตุเภทภัยเกิดข้ึนในพระศาสนา เม่ือมีพิธีกรรมใหญๆ มีผู

นิมนต ทานก็จะข้ึนมาชวยเหลือดวยความเต็มใจเสมอ 

นับวาทานเปนพระเถระสําคัญองคหนึ่ง ในสมัยพระเจาอโศกมหาราช มีลูกศิษยเปนพระ

อรหันตถึง ๖ หม่ืนองค หลังจากท่ีทานโปรดจนไดพระผูวิมุตติมากถึงเพียงนี้ทานจึงชําแรกแผนดินไป 

สันโดษอยูใตทองทะเลลึกแตเพียงพระองคเดียว พระอุปคุตเปนผูนํากองทัพธรรมแผกระจายไปท่ัวโลก 

เปนพระเถระผูเปยมดวยพุทธานุภาพ และฤทธิ์เดชเกรียงไกร สามารถปราบพญามารและกําจัดสิ่งชั่ว

ราย ท่ีจะมาทําลายพิธีกรรมใหญๆ มาแตครั้งโบราณ1

๒ 

ในดานประวัติศาสตรเรื่องราวเม่ือประมาณปลายพุทธศตวรรษท่ี ๒ หลังพุทธปรินิพพาน 

ณ นครปาฏลีบุตรราชธานี (ปจจุบันคือเมืองปตนะ ภาคใตอินเดีย) พระเจาอโศกมหาราช ผูครองราช

สมบัติในขณะนั้น ทรงเลื่อมใสในพระพุทธศาสนาเปนอยางยิ่ง ตามตํานานกลาววา ไดทรงสรางพระ

                                                           
๑ พระใบฎีกาศาสน สาสโน, ประวัติพระอุปคุต, (เชียงใหม : วัฒนาพานิช, ๒๕๔๖), หนา ๑๑. 
๒ สัมภาษณ พระราชรัชมุนี, เจาอาวาสวัดสวนดอก เจาคณะอําเภอเมือง อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม, 

๒๕ สิงหาคม ๒๕๖๑. 



๙๔ 

วิหารและพระสถูป มากมายท่ัวท้ังชมพูทวีป (ประมาณวา ๘๔,๐๐๐ องค) เปนผูรวบรวมและขุดคน

พระบรมสารีริกธาตุ เพ่ือจะนําไปบรรจุในสถูปท่ีพระองคทรงสรางไวทุกแหง 

เม่ือการบรรจุพระบรมสารีริกธาตุเสร็จเรียบรอยแลว พระองคก็ทรงปรารภ ท่ีจะจัดใหมี

การฉลองสมโภช พระสถูปเจดียท้ังหมดนั้น เปนการมโหฬารยิ่ง ตลอด ๗ ป ๗ เดือน ๗ วัน และ

เพ่ือใหการฉลองสมโภช เปนไปดวยความเรียบรอย ปราศจากอุปสรรค จึงใครจะอาราธนาพระสงฆ

ขีณาสพ ท่ีทรงอิทธิฤทธิ์ มาเปนผูคุมครองงาน ใหปราศจากการรบกวนจากมารรายตางๆ แตพระสงฆ

ในนครปาฏลีบุตร ไมมีรูปใดท่ีจะสามารถเปนผูคุมครองงานมหกรรมอันยิ่งใหญนี้ใหพนจากภัย

ท้ังหลายท้ังปวงได (โดยเฉพาะภัยจากพญาวัสสวดีมาร ผูมีฤทธิ์ยิ่งกวาภูตผีปศาจท้ังหลาย) นอกเสีย

จากพระอุปคุตเถระผูเดียวเทานั้น พระสงฆท้ังปวงจึงตั้งตัวแทน ๒ รูป ลงไปอาราธนาพระอุปคุตเถระ

ผูเรืองฤทธิ์ มาชวยรักษาความปลอดภัยในงานสมโภชครั้งนี้ ซ่ึงกลาวกันวา พระอุปคุตเถระองคนี้ มี

ปกติสันโดษอยูองคเดียว เขาฌานสมาบัติเสวยวิมุตติสุข อยูในมหาสมุทรอันกวางใหญ ภายในปราสาท

แกวท่ีเนรมิตข้ึน เหนือรัตนะบัลลังก จะออกจากสมาบัติ เหาะข้ึนมาบิณฑบาตในโลกมนุษยในวันพุธ

เพ็ญกลางเดือนเทานั้น2

๓ 

ในครั้งนั้น พระอุปคุตเถระ ถูกพระภิกษุสองรูป ผูไดอภิญญาสมาบัติชําแรกมหาสมุทร ลง

มาถึงตัวทานแจงวา ใหทานจงเปนธุระ ปองกันพญามารอยาใหรบกวนงานฉลองพระสถูปเจดีย ของ

พระเจาอโศกมหาราชได 

เม่ือพระอุปคุตเถระไดรับนิมนต ก็เดินทางมานมัสการ และรายงานตัวตอคณะสงฆใน

วันรุงข้ึน พระเจาอโศกมหาราช จึงไดเสด็จเขามานมัสการคณะสงฆ เพ่ือขอทราบเรื่อง ผูจะท่ีจะมาทํา

หนาท่ีรักษาการ งานฉลองสมโภชพระสถูปเจดีย 3๔ เม่ือพระองคทรงทราบ วาผูท่ีจะมาทําหนาท่ีนี้ คือ

พระอุปคุตเถระ ก็ทรงนึกแคลงพระทัย เนื่องจากพระอุปคุตเถระนั้น มีรางกายผายผอมดูออนแอ ก็

ทรงไมแนใจ เกรงจะทําหนาท่ีไดไมสมบูรณ แตไมทรงตรัสวากระไร 

ครั้นพอรุงเชาวันใหม ขณะท่ีพระอุปคุตหาเถระ ออกบิณฑบาตในนครปาฏลีบุตรนั้น พระ

เจาอโศกมหาราช ใครจะทดสอบฤทธิ์พระเถระ จึงทรงปลอยชางซับมัน (ชางตกมัน) ใหเขาทํารายพระ

เถระ พระมหาอุปคุตเถระเห็นดังนั้น จึงสะกดชางท่ีกําลังวิ่งเขามา ใหหยุดอยูกับท่ีไมไหวติงประดุจชาง

ท่ีสลักดวยศิลา พระเจาอโศกมหาราช ทอดพระเนตรเห็นดังนั้น ก็ทรงเลื่อมใส จึงเสด็จไปขอขมาพระ

เถระ พระมหาอุปคุตเถระก็ใหอภัยท้ังแกพระเจาอโศกมหาราชและพญาคชสาร เม่ือเห็นวาพระอุปคุต

                                                           
๓ ส. ศิวรักษ, ความเขาใจในเร่ืองพระเจาอโศกและอโศกาวทาน, (กรุงเทพมหานคร : สายสงศึกษิต 

บริษัทเคล็ดไทย จํากัด, ๒๕๓๔), หนา ๓๐. 
๔ สัมภาษณ นายดุสิต ชวชาติ, ขาราชการครูบํานาญ ประธานชมรมปกขทืนลานนา เชียงใหม อําเภอ

เมือง จังหวัดเชียงใหม, ๒๖ สิงหาคม ๒๕๖๑. 



๙๕ 

เถระ มีฤทธิ์เดชมาก พระเจาอโศกมหาราช ก็ทรงวางพระทัย ตรัสสั่งใหเตรียมฉลองสมโภช พระสถูป

เจดียท้ังหมด ดวยการปลูกปะรํารานโรง ประดับธงทิว และประทีปโคมไฟ ตลอดระยะทางก่ึงโยชน 

ทําใหตามแนวฝงแมน้ําคงคา สวางไสวไปท่ัวท้ังบริเวณ 

เม่ือบรรลุฤกษงามยามดีตามท่ีกําหนดไว บรรดาพระสงฆขีณาสพ และพระสงฆปุถุชน 

ตลอดจนพุทธศาสนิกชน ท้ังในนครปาฏลีบุตร และตางแดนจากจตุรทิศ ก็เริ่มหลั่งไหลเขาสูบริเวณ

งาน พรอมเครื่องสักการบูชา เพ่ือรวมพิธีฉลองสมโภช พระบรมสารีริกธาตุท่ีบรรจุอยูในมหาเจดีย 

และเจดียท้ังแปดหม่ืนสี่พันองค ดวยความเลื่อมใส ศรัทธาเปนอยางยิ่ง 

และในเวลานี้เองพญามาร (พญาวัสสวดีเทพบุตรมาร) ก็มุงหนาเขามาในงานกับเขา

เหมือนกัน ท้ังนี้ก็เพ่ือท่ีจะกอความวุนวายตางๆ นานา ท้ังบันดาลใหเกิดลมพายุ ท้ังแปลงรางเปนสัตว

ปา และสัตวหิมพานต แตทุกครั้งก็โดนพระอุปคุตเถระ กําราบไดหมด และสุดทายเพ่ือใหพญามาร

ออกไปจากบริเวณพิธี พระอุปคุตเถระจึงเนรมิตรางหมาเนาข้ึนมาตัวหนึ่ง แลวดึงประคตจากเอวของ

ทาน ออกมาผูกรางหมาเนานั้น คลองคอพญามารไว แลวสําทับวาไมวาใครก็ตาม (นอกจากทานเอง) 

จะเอาหมาเนานี้ออกจากคอพญามารไมได แลวขับพญามารออกไปจากบริเวณงานทันที4

๕ 

ดวยความอับอายพญามารก็ออกมาจากบริเวณงาน และพยายามแกรางสุนัขเนา ออก

ดวยฤทธานุภาพ แตทําอยางไรก็ไมสามารถแกได เพราะเม่ือเอามือท้ังสองตองสายประคตท่ีคลองคอที

ไร ตองมีไฟลุกข้ึนไหมคอและมือทันที สุดจะแกไขดวยตนเองได ก็ไปหาท่ีพ่ึงอ่ืน  แตถึงแมจะไปหาทาว

มหาราชท้ังสี่ พระอินทร ทาวยามา ทาวสันดุสิต ทาวนิมิตเทวราช ตลอดจนทาวสหัสบดีพรม ก็ไมมี

ใครสามารถชวยได ตางไดแตแนะนําวา ใหพญามารไปขอขมาและขอความเมตตาจากพระเถระผูนั้น

เสียดีกวา5

๖ 

พญามารเห็นดังนั้น จึงจําใจตองกลับไปหาพระเถระ ออนวอน ใหชวยเอาซากหมาเนา

ออกจากคอให แลวจะไมมารบกวนการจัดงานอีก พระอุปคุตเถระก็อนุโลมตามแตยังไมไวใจพญามาร

นัก เกรงพญามารจะกลับมาทําลายพิธีในภายหลัง จึงเดินนําพญามารไปยังเขาใหญลูกหนึ่ง แลวเอา

รางหมาเนาท้ิงลงเหวและเนรมิตใหสายประคตยาวข้ึนแลวพันคอพญามารไวกับเขาลูกนั้น พรอมท้ัง

แจงวา เม่ือเสร็จพิธีฉลองสมโภชพระมหาเจดียสิ้นสุดลงแลวจึงจะแกโซออก ปลอยใหพญามารเปน

อิสระ เม่ือเวลาผานไปตามท่ีตกลงกัน การจัดงานสมโภช ก็สําเร็จลุลวงไปดวยดี พระอุปคุตเถระจึง

กลับมาหาพญามาร โดยแอบอยูหางๆ เพ่ือฟงเสียงพญามารวาละพยศรายหรือยัง พญามารเองเม่ือ

                                                           
๕ ส. ศิวรักษ, ความเขาใจในเร่ืองพระเจาอโศกและอโศกาวทาน, (กรุงเทพมหานคร : สายสงศึกษิต 

บริษัทเคล็ดไทย จํากัด, ๒๕๓๔), หนา, ๓๑-๓๒. 
๖ ออง ชัยศรี, ปฐมเหตุของการสรางพระบัวเข็ม, (เชียงใหม : โรงพิมพกลางเวียง, ๒๕๑๑), หนา ๒๓. 



๙๖ 

จากทิพยวิมานอันบรมสุข มารับทุกขเวทนาเชนนี้ก็ละพยศรายในสันดาน หวนนึกถึงพระพุทธโคดม 

จึงกลาวสดุดีในความเมตตากรุณา ของพระพุทธเจา ในเรื่องท่ีทรงมีมหากรุณาธิคุณ อันยิ่งใหญวา 

“ทรงบําเพ็ญสิ่งอันเปนท่ีสุดหามิได เปนท่ีพ่ึงพํานักแกสัตวโลกท้ังมวล ในกาลทุกเม่ือ 

พระองคนั้น เปนผูประเสริฐหาผูเสมอเหมือนมิได อนึ่ง ในกาลกอน ขาพเจาไดทํารายพระองคโดย

ประการตางๆ แตพระองคก็ยังทรงมหากรุณาธิคุณ มิไดกระทําการโตตอบแกขาพเจาเลย มาบัดนี้ 

สาวกของพระองคนามวาอุปคุต ไมมีเมตตาแกขาพเจาเลย กระทํากับขาพเจาใหไดรับความทุกข

ทรมานแสนสาหัส และไดรับความอับอายเปนอยางยิ่ง ถาหากวาขายังมีบุญกุศลท่ีไดสั่งสมไวแตกาล

กอน ขาพเจาขอตั้งจิตอธิษฐานปรารถนาเปนพระสัพพัญูในอนาคต ดังเชนพระองคตอไป”๗ 

จากเหตุการณครั้งนั้น พระเจาอโศกไดทํา “ธาตุนิธาน” คือ ท้ังรวมรวบพระบรม

สารีริกธาตุท้ังปวง และสรางพระเจดียธาตุท้ังฉลองพระบรมธาตุท้ังปวงสําเร็จ เปนเหตุการณสําคัญท่ี

ยิ่งใหญในพระพุทธศาสนา สวนพระอุปคุตไดรับการยกยองจากมหาชนท้ังปวงวา เปนพระอรหันต

ปราบมาร 7

๘ เปนประเพณีสืบตอกันมาจนถึงทุกวันนี้ วาหากจะทําบุญใหญ ทําบุญสําคัญอันใด ใหแห

พระอุปคุตหรือนิมนตพระอุปคุตเปนพิธีเสียกอนเพ่ือใหบารมีพระอุปคุตนั้น ขจัดเสียซ่ึงอุปสรรคท้ังปวง

อันจะมีมาได ปองกันมารไมใหมาทําลายพิธีดังนี้ 

ในแงประวัติศาสตรยังมีตํานานขางพมาอีกวาครั้งหนึ่งเม่ือพันกวาปท่ีแลวพมามีกษัตริยท่ี

ทรงอิทธิฤทธิ์สามารถไปไหนมาไหนโดยพรมวิเศษ นั่งแลวพรมก็ลอยข้ึนไปกลางอากาศพาเสด็จไปยัง

สถานท่ีตางไดตามพระราชหฤทัย ครั้งหนึ่งพระราชากําลังเสด็จโดยทางอากาศแลเห็นพระอุปคุตมี

รูปรางผิวดํา ผอมกระหรอง เดินอยูริมชายหาด เนื้อตัวมอมแมมไปดวยโคลน ขณะนั้นพระอุปคุตกําลัง

ชวยเหลือปูปลาท่ีมาเกยติดชายฝงอยู พระราชาเห็นแลวก็นึกในใจวา “สมณะสกปรก” คิดเพียงแคนั้น

พรมวิเศษท่ีลอยอยูกลางอากาศก็เสื่อมฤทธิ์ตกลงมายังพ้ืนดิน พระราชาคิดในใจวาคงเปนเพราะเราไป

ดูถูกพระรูปนั้นเขา ชะรอยทานคงเปนพระอริยเจาเปนแน จึงเขาไปขอขมาทานพรมวิเศษจึงมีฤทธิ์ดัง

เกา8

๙ 

อีกเรื่องหนึ่งเลาวาพระอุปคุตจําพรรษาในเกษียรสมุทรนานๆ จึงออกจากนิโรธสมาบัติมา

รับอาหารฉันสักคราว ครั้งหนึ่งพระอุปคุตออกจากฌานข้ึนมาบิณฑบาตในเมืองพมาตอนเท่ียงคืน 

กระยาจกผูหนึ่งไดใสบาตรทาน พอหันหลังกลับบาน ปรากฏวามีทองคําเพชรนิลจินดาเต็มไปหมด 

เหตุนี้ใคร ๆ ก็เลยอยากทําบุญกับพระอุปคุตเพราะเชื่อกันวาทานเปนพระแหงโชคลาภ คนพมาเชื่อวา

                                                           
๗ ออง ชัยศรี, ปฐมเหตุของการสรางพระบัวเข็ม, (เชียงใหม : โรงพิมพกลางเวียง, ๒๕๑๑), หนา ๒๓-๒๔. 
๘ สัมภาษณ พระครูโสภณศิลปาคม, เจาอาวาสวัดมิ่งเมือง อําเภอเมือง จังหวัดเชียงราย, ๒๔ สิงหาคม, 

๒๕๖๑. 
๙ อภิชาติ ยอดสุวรรณ, “บทบาทของพระอุปคุตในเรื่องมหาอุปคุตฉบับลานนา”, วิทยานิพนธศิลป 

ศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๓๔), หนา ๓๖. 



๙๗ 

พระอุปคุตนั้นทานแบงภาคไปอยูในมหาสมุทรทิศตาง ๆ ท้ัง ๘ ทิศ และอยูก่ึงกลางมหาสมุทรอันเปน

ทะเลน้ํานมดวย การบูชาพระอุปคุตของพมาจึงมักบูชา ๔ องค ๘ องค เปนตน 

สรุปไดวาในแงปรัชญาดานประวัติศาสตรการดํารงอยูของพระอุปคุตนั้นทําใหทราบถึง

เหตุการณในดานตาง ๆ คือ บริบททางสังคมสมัยพระเจาอโศกมหาราชท่ีพระองคทรงสรางเจดีย 

๘๔,๐๐๐ องค ถวายแกพระพุทธศาสนา รวมถึงประวัติและบริบทของนครปาฏลีบุตร แตท่ีสําคัญคือ

การรวมกันสรางสิ่งตาง ๆ ใหเกิดข้ึนในสังคมกลาวคือ ใชเปนแบบปฏิบัติใหกับสังคมไดประพฤติปฏิบัติ

ตามเปน คติธรรมเปนเนติธรรม เปนสหธรรม เพ่ือท่ีจะใหสังคมนั้นเกิดความสุขสงบเรียบรอยดวย

หลักธรรมท่ีมีอยูในพระพุทธศาสนา9

๑๐ การแฝงคติธรรม หลักธรรมไวในรูปลักษณของการบูชาพระอุป

คุตในสังคมลานนาท่ีเนนใหเกิดความเชื่อเลื่อมใสศรัทธาในพระพุทธศาสนาผานพิธีกรรมท่ีสําคัญยังคง

สาระในทางพระพุทธศาสนาแงปรัชญาประวัติศาสตรซ่ึงมีวัตถุประสงคเพ่ือใหทาน รักษาศีล ปฏิบัติ

ภาวนา เพ่ือเปนความสุขความรุงเรืองของตนเอง ตลอดจนสังคม 

แมวาพระอุปคุตจะถูกตีความใหเปนผูมีบทบาทในการดํารงดูแลรักษาภัยพิบัติอันสืบ

เนื่องมาจากแนวคิดหลักของชาวลานนา โดยผานทางประวัติศาสตรท่ีสืบทอดกันมาจากรุงสูรุนผาน

ทางแนวคิดพระพุทธศาสนาท้ังในหลักฐานท่ีมาท้ังฝายเถรวาทและฝายมหายานท่ีถูกความเปน

ประวัติศาสตร ฉะนั้นขอมูลเหลานี้จึงถูกตีความเพ่ือรักษาศรัทธาถึงบทบาทพระอุปคุต 

 

๔.๒ วิเคราะหอิทธิพลจากคติปรัชญาสรวาสติวาทิน 

สรวาสติวาทินเปนนิกายท่ีสําคัญ เพราะมหายานนั้นมิไดมีวิวัฒนาการแบบเสนตรงแคบ

และมีทิศทางเดียว นิกายตาง ๆ ไดมีสวนชวยในการเกิดวิวัฒนาการของมหายานในวิถีของตนเอง 

สํานักสรวาสติวาทินจากมุมมองของปรัชญา จะพบวาเปนปรัชญาแนวพหุนิยมและสัจนิยม สรวาสติ

วาทิน ขยายและทําใหแนวคิดเก่ียวกับธรรมท่ีมีอยูดวยตนเอง ปจจัยท่ีมีอยูดวยตนเองใหแข็งแกรงข้ึน 

จากมุมมองแบบนี้ สรวาสติวาทินจึงเปนสํานักอภิธรรมท่ีเห็นไดชัด เปนอภิธรรมสุดข้ัว10

๑๑ 

เนื่องจากแนวโนมในการถือปจจัยท้ังหลายวาเปนจริงวามี สวภาวะ (การมีอยูดวยตนเอง) 

พวกเขาจึงมีปญหาในการทําสังคายนาครั้งท่ี ๓ พวกเขาเชื่อในการมีอยูของธรรมท้ังปวง นี่คือท่ีมาของ

ชื่อท่ีวา สรวาสติวาทิน นั่นคือ สรวมฺ สฺติ สิ่งท้ังปวงมีอยู ในบรรดาธรรมท่ีมีอยูก็จะมีธรรมท่ีเปนอดีต

และอนาคตดวย ดังนั้นสําหรับสรวาสติวาทินแลว อดีตก็มีอยู อนาคตก็มีอยู เชนเดียวกับปจจุบัน สวน

                                                           
๑๐ สัมภาษณ นายชาย ชัยชนะ, ขาราชการครูบํานาญ บานทอ อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม, ๒๖ 

สิงหาคม ๒๕๖๑. 
๑๑ ปเตอร เดลลา สันตินา (เขียน), พระพุทธศาสนามหายาน,  สมหวัง แกงสุฟอง (แปล), (ภาควิชา

ปรัชญาและศาสนา คณะมนุษยศาสตร : มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ม.ป.ป), หนา ๓๕. 



๙๘ 

วิภัชชวาทินเห็นวา ปจจุบันเทานั้นมีอยู นี่ก็เปนอีกประเด็นหนึ่ง ในชวงเวลาท่ีทานศึกษา จะมีบางทาน 

อภิปรายถึงประเด็นนี้กันอยางกวางขวางในจุดยืนท้ังสองและสนทนากันอยางจริงจัง มีการอางเหตุผล

กันวา ในลักษณะไหนท่ีอดีตมีอยู ถาไมมีอยูในลักษณะเดียวกับปจจุบันและปจจุบันจะมีอยูโดยไมมี

อดีตไดอยางไร ถาไมมีอดีตและอนาคตเสียแลว ปจจุบันจะมีไดอยางไร ปจจุบันไมอาจจะมีได ถาไมมี

อดีตและอนาคต เราจะจินตนาการถึงปจจุบันไดก็โดยเชื่อมโยงกับอดีตและอนาคต 

สรวาสติวาทิน ไดรับประกันบางสิ่งเก่ียวกับการใหเหตุผลของกรรม โดยใหรายละเอียด

ถึงสิ่งท่ีเปนสาเหตุใหเราไปเกิดในเง่ือนไขบางอยาง  ในสถานการณบางอยาง ในพระพุทธศาสนาเชื่อ

กันวา การท่ีเรามาเกิดในสถานการณบางอยางก็เพราะกรรมของเราแตสิ่งดังกลาวเปนไปไดอยางไร 

เนื่องจากเราเปนเพียงการรวมกันแหงกระบวนการ เปนเพียงการรวมกันของขันธ ขันธดังกลาว สิ้นไป 

ณ เวลาตาย แลวอะไรคือสิ่งท่ีกลาวนั้น สิ่งดังกลาวนั้นมารวมกับกรรมไดอยางไร ขาพเจาจะรับผล

กรรมนั้นไดอยางไร คําตอบเก่ียวกับเรื่องนี้มีแตกตางกัน เราไมจําเปนตองรูคําตอบท้ังหมดนั้นในตอนนี้ 

แตฝายสรวาสติวาทิน มีทางออกท่ีสะดวกมาก ทุกคนจะมาพรอมกับปจจัยในอดีต ปจจัยซ่ึงเปนปจจัย

ท่ีแทจริง ซ่ึงมีอยู มีธรรมชาติท่ีแทจริง ปจจัยดังกลาวเรียกวา ปราปติ ซ่ึงหมายถึงคุณสมบัติหรือความ

จําเปน มันเปนเหมือนกับสมุดบันทึกหรือบัตรรายงานผลเม่ือคุณตายและตามขอมูลในบัตรรายงานผล 

คุณไปเกิดเปนสุนัขหรือกษัตริย ไมวาจะอยูในสถานะใดท่ีคุณตองไปบังเกิด ดังนั้นพวกเขาจึงยึดเอาสิ่ง

เหลานี้ ซ่ึงเราเรียกในทางปรัชญาวา สัจนิยม (Realism) พวกเขายึดสิ่งเหลานี้อยางเหนียวแนน ทุกสิ่ง

ทุกอยางจริง ทุกสิ่งทุกอยางมีการมีอยูของตนอยางเปนอิสระ ถึงแมจะมีความเชื่อมโยงสัมพันธกัน แต

ปจจัยท้ังหมดก็มีอยูจริงนี่คือสิ่งท่ีคุณอาจจะยอมรับ หรือสิ่งท่ีคุณอาจจะผลักไสหนีหางจากมุมมอง

เก่ียวกับธรรมะของมหายาน ซ่ึงก็คือ ธรฺมไนราตฺมฺย ไมมีตัวตน ความไรแกนสารแหงปจจัยมุมมองสร

วาสติวาทิน เปนทํานองนี้ ตรงขามกับมุมมองของมหายานในประเด็นของความจริง ประเด็นการพูดถึง

สิ่งท่ีมีอยูจริง ๆ 

อิทธิพลจากคติปรัชญาสรวาสติวาทิน กลาวคือ คัมภีรท่ีกลาวถึงพระอุปคุตฝายวรรณคดี

สันสกฤต วรรณคดีสันสกฤต เปนวรรณคดีพุทธศาสนาฝายอุตตรนิกาย หรือนิกายท่ีเผยแผข้ึนมาทาง

เหนือของชมพูทวีป เรียกวาฝายอาจาริยวาท หรือท่ีเรารูจักกันดีในนาม “นิกายมหายาน” ภาษา

สันสกฤต เปนภาษาท่ีใชในหมูชนวรรณะสูงของอินเดียโบราณ วรรณคดีสันสกฤตจึงเนนความเกงกลา

สามารถในวีรกรรมของกษัตริย เทพเจา และแมแตเรื่องราวทางพุทธศาสนาก็มักรจนาในลักษณะ

ประชันขันแขงกับศาสนาพราหมณ11๑๒ 

                                                           
๑๒ เพ็ญสุภา สุขคตะ, ปริศนาโบราณคดีพระอุปคุตในวรรณคดีสันสกฤษ, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ

กรุงเทพ, ๒๕๕๙), หนา ๔๑. 



๙๙ 

เรื่องราวของปรัชญาฝายสรวาสติวาทินของพระอุปคุตในวรรณคดีสันสกฤต ปรากฏอยูใน

คัมภีร ๒ เรื่อง ไดแก อวทาน-ศตก และอโศกาวทาน อวทาน-ศตก (อาน อวทาน ศะตะกะ) หมายถึง 

“อวทาน ๑๐๐ เรื่อง” นักปรัชญาศาสนาถือวาเปนคัมภีรพุทธศาสนาฝายสันสกฤตท่ีเกาแกท่ีสุด แตง

ข้ึนในอินเดียกอน พ.ศ.๕๐๐ เนื้อหาของ อวทาน-ศตก หมวดท่ี ๑-๙๙ กลาวถึงการสรางบารมีของพระ

โพธิสัตวองคตาง ๆ เพ่ือใหไดเปนพระปจเจกพุทธเจา กับพระสัมมาสัมพุทธเจา 

แตตอนสุดทายคือเรื่องท่ี ๑๐๐ ชื่อวา “สังคีติอวทาน” ไดมีการกลาวถึงพระอุปคุต วามี

บทบาทในการถวายคําอธิบายแกพระเจาอโศกมหาราช ในสวนท่ีแทรกกับตอนพระเจาอโศกตรัสถาม

วา เพราะกรรมอันใดจึงสงผลใหชายหนุมนาม “สุนทระ” มีรูปโฉมงามกวาพระโอรสของพระองคนาม 

“เจาชายกุณาละ” 

ในสังคีติเรื่องนี้ ไมไดอธิบายบทบาทดานปาฏิหาริยของพระอุปคุตในแงมุมท่ีคนไทยรูจัก

แตอยางใด บอกแตเพียงวา พระอุปคุตมีสถานะเปน “พระอาจารยของพระเจาอโศกมหาราช” มี

คุณูปการในแงท่ีทําใหพระเจาอโศกเปลี่ยนจากการนับถือศาสนาพราหมณมาเปนพุทธศาสนิกชน 

คัมภีรสันสกฤตเลมสําคัญท่ีใหรายละเอียดของพระอุปคุตคอนขางมากคือ “อโศกา

วทาน” เขียนโดย “พระคันถรจนาจารย” ชาวแควนกาศมีระ ของอินเดียเหนือ ในชวงตนพุทธ

ศตวรรษท่ี ๕ จัดเปนอวทาน ๑ ใน ๔ อวทานของ “คัมภีรทิพยาวทาน” ท่ีนําเสนอเรื่องราวของพระ

เจาอโศกมหาราช อวทานท้ัง ๔ ประกอบดวย 

๑) ปศุปรทานวทาน อวทานนี้กลาวถึงการท่ีพระอุปคุตโนมนาวพระทัยอันโหดรายของ

พระเจาอโศกมหาราช ใหหันมาเลื่อมใสในพุทธศาสนา 

๒) วีตาโศกาวทาน เก่ียวกับประวัติพระกนิษฐภาดา (นองเขย) ของพระเจาอโศกมหาราช 

๓) กุณาลวทาน อวทานนี้มีหลายเรื่อง อาทิ เก่ียวกับเจาชายกุณาละ โอรสของพระเจา

อโศกมหาราช และตอนท่ีพระอุปคุตนําพระเจาอโศกมหาราชเสด็จธรรมยาตราสังเวชนียสถานอัน

ศักดิ์สิทธิ์ เชน สถานท่ีประสูติ เปนตน 

๔) อโศกาวทาน เปนอวทานท่ีกลาวถึงชวงบั้นปลายพระชนมชีพของพระเจาอโศกมหาราช12

๑๓ 

อวทานท้ัง ๔ ไมนิยมเรียก “คัมภีรทิพยาวทาน” แตเรียกโดยรวมวา “อโศกาวทาน” แต

ละอวทาน มีเรื่องราวของพระอุปคุตแทรกอยูเปนชวง ๆ มีการกลาวยอนถึงอดีตชาติของพระอุปคุต

ดังตอไปนี้ 

จากพญาวานรผูไดรับพุทธพยากรณ สูบุตรพอคาน้ําหอม ลูกศิษยสายพระอานนท 

ในอโศกาวทาน พระอุปคุตถูกระบุวา เปนบุคคลท่ีไดรับการพยากรณโดยสมเด็จพระสัมมาพุทธเจา

                                                           
๑๓ พระปรศวเถระ, อโศกาวทานฝายสันสกฤต, [ออนไลน], แหลงท่ีมา :  http://www.dmc.tv/forum/ 

index.php?showtopic=26400 [๒๒ พฤษภาคม ๒๕๖๑]. 



๑๐๐ 

องคปจจุบันหรือพระโคตมะ วาในอีก ๑๐๐ ปขางหนา หลังจากท่ีพระองคเสด็จดับขันธปรินิพพานไป

แลว จะมีคนขายน้ําหอมชื่อ “คุปตะ” บุตรของเขานามวา “อุปคุปต” (คุปต เปนภาษาสันสกฤต 

ในขณะท่ีภาษาบาลี และภาษาลานนาใช คุต / คุตต ในท่ีนี้จะใชคําวา “อุปคุต” แทน) จะไดเปน 

“พระอนุพุทธ”๑๔ 

พระอนุพุทธ หมายถึงพระอรหันตท่ีมีพุทธานุภาพใกลเคียงกับพระพุทธเจา เพียงแต

ปราศจากมหาปุริสลักษณะ ๓๒ ประการอยางพระพุทธเจา (เชน ฝาพระบาท ฝาพระหัตถมีรูป

ธรรมจักร มีอุณาโลมหรือกลุมขนค้ิวหวางกลางพระนลาฏ เปนตน) 

พระอนุพุทธอุปคุต ผูนี้ จะทํางานพุทธกิจสืบสานตอจากสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาใน

การปราบพญามาร และชวยใหภิกษุจํานวนมากเอาชนะกิเลสมารจนเขาถึงอรหัตผล 

คําพยากรณของพระพุทธเจาเรื่องพระอนุพุทธอุปคุตนี้ พระองคทรงตรัสไวแกพระ

อานนท ณ เมืองมถุรา ซ่ึงในยุคพุทธกาลขณะนั้น พระอุปคุตยังเสวยชาติเปนพญาวานรตนหนึ่งอยูแถว

ไหลเขาอุรุมุณฑะ คอยอุปฏฐากพระปจเจกพุทธเจาองคหนึ่ง14

๑๕ (พระปจเจกพุทธเจาหมายถึง ผูตรัสรู

ดวยตนเองแตไมมีวิชาอนุศาสน ไมสามารถตรัสสอนบุคคลใดใหบรรลุธรรมได) 

ตอมาพระสาวกรูปหนึ่งผูเปนศิษยเอกของพระอานนท นาม “พระศาณกวาสินเถระ” ผูนี้

เองในรุนถัดมาไดกลายมาเปนผูเชื่อมโยงเรื่องราว ในฐานะเปนพระอุปชฌายใหแกพระอุปคุตและ

สถานท่ีบวชของพระอุปคุตก็คือวัดบนภูเขาอุรุมุณฑะ สถานท่ีแหงเดิมเหมือนยุคท่ีพระอุปคุตเคยเสวย

ชาติเปนพญาวานร ซ่ึงวัดนี้สรางโดยพระศาณกวาสินเถระ 

การตัดหูตัดจมูก นางวาสวทัตตา อุปมาดั่งนางสํามนักขาในรามเกียรติ์ ในคัมภีร 

อโศกาวทาน ยังไดระบุวามีนางคณิกาหรือหญิงโสเภณีนครนางหนึ่ง ผูหลงใหลในตัวพระอุปคุตกอนท่ี

จะบวช ซ่ึงเรื่องราวทํานองนี้ไมพบในคัมภีรฝายบาลี15๑๖ 

คณิกานางนั้นมีนามวา “วาสวทัตตา” ซ่ึงสาวใชของนางไดไปซ้ือน้ําหอมจากนายวาณิช

อุปคุต แลวกลับมาเพอพร่ํารําพันถึงรูปโฉมโนมพรรณ ความใจดี มีเสนห ฉลาดเฉลียว สุภาพ นารัก 

ของพอคาหนุมใหนายหญิงฟง 

จนนายหญิงสั่งใหสาวใชไปบอกพอคาน้ําหอมผูนั้นวา ปกติแลวราคาคาตัวของนางตองไมต่ํากวา 

๕๐๐ กหาปณะ (เอกสารบางเลมใชหนวย ตําลึงทอง) แตสําหรับนายวาณิชอุปคุตผูนี้ นางยินดีใหเสพสุขฟรีโดย

ไมรับเงินแมแตกหาปณะเดียว เม่ือขาวรูถึงหูนายวาณิชอุปคุต เขาฝากบอกสาวใชวา “ยังไมถึงเวลาไปพบ” 

                                                           
๑๔ สัมภาษณ พระครูพัทธนาธิมุต, เจาอาวาสวัดพระอุปคุต อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม, ๒๕ สิงหาคม 

๒๕๖๑. 
๑๕ สัมภาษณ ดร.พรศิลป รัตนชูเดช, อาจารยพิเศษ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยา

เขตเชียงใหม, ๒๖ สิงหาคม ๒๕๖๑. 
๑๖ สุเทพ สุนทรเภสัช, ตํานานพระอุปคุตในคัมภีรสันสกฤต, (เชียงใหม : สยามการพิมพ, ๒๕๑๓), หนา ๑๒. 



๑๐๑ 

ตอมา นางวาสวทัตตา ขณะท่ีกําลังใหบริการบุตรนายชางผูหนึ่งในโรงโสเภณีนครของ

นาง สาวใชมาแจงขาวสําคัญวา มีพอคารายหนึ่งจับมาปาไดถึง ๕๐๐ ตัว มีความปรารถนาท่ีจะเสพสุข

กับนางในคืนนั้น นางวาสวทัตตาเกิดความโลภ ชั่งน้ําหนักแลวเห็นวาคงไดรับคาตัวจากพอคามาใน

ราคาท่ีแพงกวาบุตรนายชาง นางกับพอคามาจึงชวยกันฆาบุตรนายชาง โดยเอาศพไปหมกในกองขยะ  

ตอมาญาติผูตายไดมาฟองรองตอพระราชา พระราชาสั่งใหราชบุรุษนํานางวาสวทัตตา 

ไปลงโทษดวยกฎมณเฑียรบาลอันแสนหฤโหดในยุคนั้น ดวยการตัดมือ ตัดเทา ตัดหู ตัดจมูก เสีย แลว

นํารางไปท้ิงไวแถวปาชาใกลเชิงตะกอน 

เม่ือนายวาณิชอุปคุตทราบขาว จึงเดินทางไปพบนางท่ีสุสานแหงนั้น โดยท่ีนางเองใหรูสึก

อับอายท่ีอยูในสภาพรางกายจมกองเลือดหาความนาพิสมัยมิได จึงถามอุปคุตหนุมวา “กอนนี้เม่ือรูป

โฉมเรายังงาม เราประสงคจะพบทาน ไฉนทานจึงไมมาพบเรา” อุปคุตหนุมตอบวา “เม่ือเรือนรางของ

นางยังถูกหอหุมดวยอาภรณอันวิจิตร ผูประสงคออกจากวัฏสงสารก็ไมควรไปพบนางขณะนั้น แต ณ 

บัดนี้ ขาไดเห็นสภาพท่ีแทจริงของนาง ไดเห็นโครงกระดูกอันนาโสโครก ท่ีคลุกเคลาไปดวยความทุกข

โศก สมควรท่ีขาและนางควรกาวขามใหพนนาวาแหงตัณหานี้”  

ขณะท่ีนายวาณิชอุปคุตเทศนสอนนางคณิกา เขาเองไดสําเร็จเปนพระอนาคามี (ท้ังท่ียัง

ไมไดบวช) สวนนางวาสวทัตตาก็บรรลุธรรมข้ันโสดาบันดวยเชนกัน 

สิ่งท่ีปรากฏในแงปรัชญาในวรรณคดีอโศกาวทานตอนนี้คือ เราจะเห็นรองรอยของรา

มายณะปรากฏอยู นั่นคือตัวละครหนึ่งชื่อนางสํามนักขา (ผูเปนนองสาวของทศกัณฐ และมีภัสดาชื่อ

ชิวหา) มีฉากเด็ดตอนโดนพระลักษมณตัดหูตัดจมูกดวยเชนกัน โทษฐานท่ีไปเท่ียวปาและเกิดกาม

กิเลสหลงรักพระราม ใชเลหกลเขาไปยั่วยวนเก้ียวพาราสีพระรามถึงอาศรม และเม่ือเห็นนางสีดาก็

พยายามจับนางสีดาฆาดวยวิธีตางๆ ทําใหสุดทายตองถูกพระลักษมณจับนางสํามนักขาตัดหูตัดจมูก 

แลวพูดสอนเรื่อง “โทษของความงามท่ีหอหุมกายเนื้อ” 

เห็นไดวานัยของการตัดหูตัดจมูก “สตรี” ผูใชมายายั่วยวนมหาบุรุษท่ีตองการกาวพนจาก

กองกิเลส ไมวาในศาสนาฮินดู (รามเกียรติ์) และศาสนาพุทธ (ผานเรื่องราวของพระอุปคุต) ลวนลงเอย

ดวยผลลัพธเดียวกัน ท้ังนางสํามนักขา และนางวาสวทัตตา ลวนเปนตัวแทนของ “ธิดาพญามาร” ท้ังสิ้น 

การผุดจากสะดือทะเลของพระอุปคุต อุปไมยดั่งการอวตารของพระนารายณบรรทม

สินธุ ยอนกลับมามองเรื่องราวของพระอุปคุตฝายคัมภีรภาษาบาลี ท่ีกลาวถึงในสัปดาหท่ีแลว เห็นวาไม

ปรากฏเรื่องราวของนางคณิกาวสาวทัตตาซ่ึงเปนสัญลักษณของธิดาพญามารฝายสันสกฤตแตอยางใด16

๑๗ 

การปราบมารของพระอุปคุตในคัมภีรฝายภาษาบาลี กลับเนนการผูกเรื่องราวใหพระอุป

คุตมีความยิ่งใหญกวา คือทรงศีลอยูใตสะดือทะเลกลางเกษียรสมุทร (เกษียร หรือกษีร แปลวาน้ํานม 

                                                           
๑๗ เพ็ญสุภา สุขคตะ, ปริศนาโบราณคดีพระอุปคุตในวรรณคดีสันสกฤต, หนา ๔๔. 



๑๐๒ 

เกษียรสมุทร หมายถึงทําเลน้ํานมหรือน้ําอมฤตทิพยท่ีไดมาจากการกวนของนาคสองฝายคือฝายเทพ

และอสูร ตามตํานานของฮินดู) 

แลวยามใดก็ตามท่ีโลกระส่ําระสายตองการความชวยเหลือใหพระอุปคุตชวยปราบพญา

มาร พระอุปคุตก็จะผุดข้ึนมาตามท่ีไดรับนิมนตนั้น ไมไดตางอะไรไปจากเรื่อง วิษณุอนันตศายิน หรือ

พระนารายณบรรทมสินธุ 

การบรรทมสินธุของพระนารายณนั้น ตามคัมภีรวราหปุราณะ กลาววาคือการบรรทม

ในชวงขณะท่ีพระพรหมกําลังสรางโลก และหากมนุษยโลกกําลังมีภัยพิบัติเดือดรอนจากพญามาร 

พระนารายณจักอวตารข้ึนมาปราบโลกเข็ญทันที ในปางตางๆ ซ่ึงมีท้ังหมด ๑๐ ปาง 

ปางสุดทายของการอวตารคือ อวตารมาเปน “พระพุทธเจา” เทากับวาใครนับถือศาสนา

พุทธ หากพูดแบบภาษาสมัยใหม ก็คือ “ติ่งหนึ่ง” ของการยอมรับนับถือศาสนาฮินดูไปโดยปริยาย

นั่นเอง 

กระบวนการ “พราหมณขมพุทธ” ไดรับการตอบโตจาก “พุทธขมพราหมณ” หรือ 

“พุทธแขงพราหมณ” เปนระยะๆ แบบเนียนๆ อันเปนภาพสะทอนของการตอสูกันระหวางโลกพุทธ

ศาสนาท้ังฝายมหายานและเถรวาทกับศาสนาฮินดู ดวยการชวงชิงพ้ืนท่ีจากศรัทธามหาชนในชวงพุทธ

ศตวรรษท่ี ๕ เปนตนมาอยางหนักหนวง อยางนอยท่ีสุด ก็ปรากฏรองรอยท่ีตกคางมาสูเรื่องราวของ 

“นางพญามาร” คือสํามนักขา กับวาสวทัตตา และ “ผูปราบมาร” คือพระนารายณบรรทมสินธุ กับ

พระอุปคุตจําศีลใตสะดือทะเล 

สรุปพระอุปคุตในแงของปรัชญาสรวาสติวาทิน หรือวรรณคดีทางสันสกฤตไดกลาวถึง

พระอุปคุตเถระ ในคัมภีรอโศกาวทานคลายกับคัมภีรฝายเถรวาท โดยเฉพาะปศุปรทานวทาน อวทาน

นี้กลาวถึงการท่ีพระอุปคุตโนมนาวพระทัยอันโหดรายของพระเจาอโศกมหาราช ใหหันมาเลื่อมใสใน

พุทธศาสนา ซ่ึงทางฝายปรัชญาสรวาสติวาทินจะกลาวถึงพระอุปคุตแบบอางอิงอภินิหาร และประการ

สําคัญแนวคิดในดานปรัชญามหายานนี้ไดเสริมอิทธิพลของศาสนาพราหมณเขาไปดวย นั่นเปนเพราะ

การกลมกลืนและตอสูในดานการเผยแพรศาสนาในครั้งนั้น โดยเฉพาะคัมภีร“อโศกาวทาน” ท่ีเขียน

โดย “พระคันถรจนาจารย” ชือ่พระปรศวเถระชาวแควนกาศมีระ ของอินเดียเหนือ 

การใชอิทธิฤทธิ์ของพระอุปคุต 

พระอุปคุต ไดแสดงบทบาทในดานตาง ๆ เปนท่ีรูจักของมหาชนอยางกวางขวาง และทํา

ใหพระอุปคุต ไดสานุศิษยเปนจํานวนมากเปนกําลังในการเผยแผพระพุทธศาสนาใหเจริญรุงเรือง

บทบาทอีกบทบาทหนึ่งของพระอุปคุต ก็คือการใชอิทธิฤทธิ์ ก็เพ่ือใหประชาชนท้ังหลายเขาสูธรรมเปน

การสอนโดยใชอิทธิฤทธิ์เปนแรงจูงใจ หรือโนมนาวจิตใจ สยบความสงสัยและสรางความเชื่อม่ันใหคน

ท่ัวไป ไดเขาสูหลักคําสอนทางศาสนาไปประพฤติปฏิบัติใหถูกตองดีงามในการดํารงชีวิต การใช



๑๐๓ 

อิทธิฤทธิ์ของพระอุปคุต มีจุดมุงหมายหลักเพ่ือใหประชาชนท้ังหลาย เขาสูคําสอนทางศาสนานับวา 

พระอุปคุต เปนอริยสงฆรปูหนึ่ง ท่ีบําเพ็ญประโยชนทางพระพุทธศาสนาอยางมหาศาล 

 

๔.๓ วิเคราะหจากคติพุทธปรัชญาเถรวาท 

คติพุทธปรัชญาเถรวาท อโศกาวทานนี้ มีท้ังคัมภีรทางฝายมหายาน และเถรวาท แตท่ีนี้

ผูวิจัยจะกลาวถึงปรัชญาเถรวาทในเรื่องพระอุปคุต – คัมภีรอโศกอวทาน เรื่องราวความเปนมาของ

ทาน จากท่ีปรากฎอยูในคัมภีรอโศกอวทาน มีกลาวไววา พระอุปคุตเถระ ทานถือกําเนิด มาในตระกูล

ของพอคา ท่ีเมืองมถุราซ่ึงเปนเมืองท่ีตั้งอยูบนฝงแมน้ํายมุนา ทานมีพ่ีชาย ๒ คน สวนทานนั้น เปนคน

สุดทอง มูลเหตุท่ีทําใหพระอุปคุตไดบวชนั้น ก็สืบเนื่องมาจาก บิดาของทาน ไดเคยใหสัญญาไวกับ 

พระเถระรูปหนึ่ง คือ พระสาณวาสี วาถาตนมีลูกชาย ก็จะใหบวชในพระพุทธศาสนา ทีนี้พอมีลูกชาย

คนแรก ก็ไมยอมใหบวช ดวยอางวาจะตองเอาไวดูแลทรัพยสิน ในเหยาเรือน เอาไวถามีลูกชายคนท่ี 

๒ เม่ือไร แลวจะยอมใหบวช แตพอมีลูกชายคนท่ี ๒ เขาจริง ๆ ก็หาเรื่องบิดเบือนอีก วามีความจําเปน 

ตองเอาไวสําหรับ ทําธุระตามหัวเมือง ขอใหรอไวมีลูกชายคนท่ี ๓ แลวจะตองบวชใหอยางแนนอน17

๑๘ 

พระอุปคุต – คัมภีรปฐมสมโพธิ์ ตํานานใน คัมภีรปฐมสมโพธิ์ ซ่ึงเปนพระนิพนธของ 

สมเด็จกรมพระปรมานุชิตชิโนรส มีเนื้อความดังนี้ 

ในคัมภีรปฐมสมโพธิ์ไดกลาวถึงพระเจาอโศกวา แตเดิมนั้นพระเจาอโศกทรงนับถือ

ศาสนาพราหมณมากอน แตพอมาไดฟงธรรม จากสามเณรนิโครธ ก็เกิดพระศรัทธาในพุทธศาสนา

อยางมาก จนถึงขนาดทรงนําหลักธรรมวินัยของพระพุทธเจา มาเปนนโยบายในการปกครองไพรฟา 

ประชาราษฎร ซ่ึงระบบนี้เรียกวา ระบบธรรมาธิปไตย คือการถือเอาธรรมะเปนใหญ18๑๙ 

และในสมัยตอมา พระเจาอโศกก็ไดโปรดใหสรางพระสถูปเจดียและพุทธวิหารข้ึนท่ัว

ชมพูทวีป โดยพุทธวิหาร ท่ีโปรดใหสรางข้ึนนั้น ท่ีมีชื่อเสียงท่ีสุด ไดแก มหาวิหารท่ีชื่อวา “อโศกา

ราม” ซ่ึงต้ังอยูในเขตแควนมคธ สวนพระสถูปเจดียนั้น โปรดใหสรางข้ึนถึง ๘๔,๐๐๐ องค และเม่ือ

พระสถูปเจดียไดสรางสําเร็จ สมพระราชประสงคแลว พระเจาอโศกก็จึงไดตรัสถามพระภิกษุท้ังหลาย

วา จะสามารถหาพระบรมสารีริกธาตุ 19

๒๐ แตท่ีใดมาบรรจุ ในพระสถูป ใหถวนท่ัวท้ัง ๘๔,๐๐๐ องค 

พระภิกษุท้ังหลาย ถวายพระพรวา “พวกอาตมาภาพเคยไดสดับสืบ ๆ กันมาวา การกระทําพิธีฝง 

                                                           
๑๘ ส. ศิวลักษณ, ความเขาใจเร่ืองพระเจาอโศกและอโศกาวทาน, พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร : 

บริษัทสองสยาม จํากัด, ๒๕๓๔), หนา ๕๓. 
๑๙ สัมภาษณ นายชาย ชัยชนะ, ขาราชการครูบํานาญ บานทอ อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม, ๒๖ 

สิงหาคม ๒๕๖๑. 
๒๐ สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระปรมานุชิตชิโนรส, คัมภีรปฐมสมโพธิกถาพิสดาร ๒๙ ปริจเฉท, 

(กรุงเทพมหานคร : ห.จ.ก. รุงเรืองสาสนการพิมพ, ๒๕๓๖), หนา ๗๗. 



๑๐๔ 

พระบรมสารีริกธาตุ นั้นมีอยู แตมิทราบวาสถานท่ีกระทําพิธีฝงพระบรมสารีริกธาตุนั้นอยูท่ีไหน” เม่ือ

พระเจาอโศก ทรงทราบเชนนั้น จึงรับสั่งใหรื้อทําลาย พระสถูปเจดียใน เมืองราชคฤห เพ่ือคนหา พระ

บรมสารีริกธาตุ แตก็ไมทรงพบ จึงทรงรับสั่งใหกอข้ึนไวเปนปกติดังเดิม 

ในแงมุมหนึ่งนักปราชญของพระพุทธศาสนาเถรวาท กลาววา พระอุปคุต คือ องค

เดียวกันกับพระโมคคัลลีบุตรติสสเถระ ท่ีไดถวายเทศนาแกพระเจาอโศกมหาราช จนพระองคทรงมี

ความเลื่อมใส และซาบซ้ึงในหลักธรรมอันบริสุทธิ์ของพระพุทธองค ไดประทับอยูท่ีอุทยานนับเปน

เวลา ๗ วัน เพ่ือชําระพระพุทธศาสนาใหบริสุทธิ์จากเดียรถียเขาปลอมบวช ในวันท่ี ๗ พระองคได

ประกาศบอกนัดใหพระภิกษุท่ีอยูในชมพูทวีปท้ังสิ้นใหมาประชุมท่ีอโศการามเพ่ือชําระความบริสุทธิ์

ของตน ภายใน ๗ วัน พระองคประทับนั่งภายในมานกับทานโมคคัลลีบุตรติสสเถระ ไดสั่งใหภิกษุผู

สังกัดอยูในนิกายนั้น ๆ นั่งรวมกันเปนนิกาย ๆ แลวตรัสถามใหพระอธิบายคําสอนของพระพุทธองค 

ซ่ึงพระสงฆเหลานั้นไดอธิบายผิดไปตามลัทธิของตน ๆ พระเจาอโศกมหาราชจึงไดตรัสใหสึกพระ

อลัชชีเหลานั้นท้ังหมด ซ่ึงเปนจํานวนหกหม่ืนรูป ครั้นกําจัดพระภิกษุพวกอลัชชีใหหมดไปจากพุทธ

ศาสนาแลว พระโมคคัลลีบุตรติสสเถระ จึงไดจัดใหมีการทําสังคายนาครั้งท่ี ๓ ข้ึนท่ีอโศการามเมือง

ปาฏลีบุตร โดยไดรับราชูปถัมภจากพระเจาอโศกมหาราชอยางเต็มท่ี ในประเด็นนี้ยังเปนท่ีถกเถียงกัน

อยูวา ท้ังพระอุปคุต และพระโมคคัลลีบุตรติสสะเถระจะเปนรูปเดียวกันหรือไมเพราะพระเถระท้ัง ๒ 

มีชีวิตสมัยเดียวกัน เกิดในสมัยแผนดินเดียว จึงเปนประเด็นท่ีถกเถียงกันอยู 

แตอยางไรก็ตามในแงของคติเชิงปรัชญาทางเถรวาทนี้ ถือวาพระเถระรูปใดก็ตามท่ีข้ึนชื่อ

วาเปนลูกศิษยของพระพุทธเจาแลวตองจะตองเผยแผพระพุทธศาสนาถือเปนหนาท่ีพระสาวกของ

พระพุทธเจาทุกรูปท่ีนําหลักธรรมท่ีพระองคไดตรัสรูมาดวยความยากลําบาก ประกาศธรรมให

แพรหลาย พระอุปคุตเม่ือครั้งเปนคฤหัสถ ไดมีโอกาสทํางานดานการเผยแผศาสนธรรมท่ีเดนชัด ใน

การสอนธรรมแกนางวาสวทัตตา นางวาสวทัตตาเปนโสเภณี แหงเมืองมถุรา ซ่ึงหลงใหลในตัวอุปคุต 

ไดสงสาวใชไปเชิญอุปคุตมาหาตนเองถึงสองครั้ง โดยไมคิดคาตัว แตถูกอุปคุตปฏิเสธทุกครั้ง ตอมา

นางวาสวทัตตาไดฆาบุตรชายของนายชางตาย เพราะความโลภ นางถูกจับและถูกลงโทษจาก

เจาหนาท่ีบานเมืองโดยถูกตัด มือเทา จมูก และใบหู ถูกนําไปท้ิงท่ีเชิงตะกอน20

๒๑ 

การสอนธรรมแกพญามารเหตุการณในการสอนธรรมของพระอุปคุตท่ีปรากฏเดนชัด 

หลังจากอุปสมบทแลว ไดแกการสอนธรรมแกพญามาร พระอุปคุตเม่ือบรรลุพระอรหันตขีณาสพแลว 

ไดรับอาราธนาใหเทศนาท่ีเมืองมถุรา ในขณะท่ีทานกําลังแสดงพระธรรมเทศนาอยูนั้น พญามารได

บันดาลใหไขมุกตกลงมาทามกลางท่ีประชุมประดุจฝนตก ชาวเมืองกําลังมีจิตเขาสูธรรม ก็เลยถูกความ

                                                           
๒๑ สัมภาษณ พระราชรัชมุนี, เจาอาวาสวัดสวนดอก เจาคณะอําเภอเมือง อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม, 

๒๕ สิงหาคม ๒๕๖๑. 



๑๐๕ 

โลภครอบงํา จนไมมีใครสักคนไดเห็นสัจธรรม พระอุปคุตพิจารณาเหตุการณอยางแยบคาย ทานก็

ทราบวาพญามารเปนตนเหตุ21๒๒ 

สรุปคติเชิงปรัชญาของเถรวาทนี้ไมไดอางถึงอิทธิปาฏิหาริยเหมือนกับทางฝายมหายาน 

เพราะวาทางนิกายเถรวาทนี้ ยึดถือตามหลักคําสอนของพระพุทธเจาเปนหลักการใหญ และท่ีสําคัญ

พระคันถรจนาจารยทางฝายเถรวาทไมนิยมแตงหรือเขียนวรรณกรรมแบบพุทธมติแบบฝายมหายาน

แตจะมุงปฏิบัติถึงธรรมอันสูงสุด ยางไรก็ตามทางเถรวาทนี้ก็ยึดตามคัมภีรอโศกาวทาน (ฝายเถรวาท) 

เปนหลักและคัมภีรปฐมโพธิกถา ซ่ึงกลาวถึงประวัติของพระอุปคุตเถระท่ีมีชีวิตอยูในสมัยของแผนดิน

พระเจาอโศกมหาราช และไดทําหนาท่ีเปนมัคคุเทศกใหคําแนะนําแกพระเจาอโศกมหาราชจาริกไปท่ี

สําคัญตางๆ คือ สังเวชนียสถาน ในปรัชญาเถรวาทนี้ถือวา เปนพระเถระในตางนิกายแตรวมสมัย

เดียวกับพระโมคคัลลีบุตรติสสะเถระท่ีสําคัญพระเถระท้ังสองรูปนี้ มีสวนชวยในการบํารุง

พระพุทธศาสนาอยางยิ่ง 

 

๔.๔ วิเคราะหเชิงโครงสรางปรัชญา 

ในท่ีนี้ผูวิจัยจะไดวิเคราะหถึงโครงสรางดานปรัชญาของเรื่องพระอุปคุต โครงสราง

ปรัชญานั้นประกอบไปดวย ๑) อภิปรัชญา (Metaphysics) หรือภววิทยา (Ontology) ๒) ญาณวิทยา 

(Epistemology) ๓) คุณวิทยา (Axiology) ดังตอไปนี้ 
 

๔.๔.๑ ดานอภิปรัชญา  

คําวา “อภิปรัชญา” (ปรัชญาอันยิ่ งใหญ , ความรู อันประเสริฐท่ียิ่งใหญ ) มาจาก

ภาษาอังกฤษวา “Metaphysics” ซ่ึงมีรากศัพทมาจาก Meta + Physics รวมกันแลวแปลวา 

“สภาวะท่ีอยูเหนือการสัมผัส” นั่นหมายถึงวา อภิปรัชญา เปนปรัชญาท่ีเก่ียวกับสิ่งท่ีอยูเหนือการรู

เห็นท่ัวไป ดังในเรื่องของพระอุปคุตนี้ 

๑. ความมีอยูของพระอุปคุตทางภววิทยา พระอุปคุตมีอยูจริงในความคิดความเชื่อ แต

ทานนั้นไมมีตัวตนหรือกายหยาบเหมือนมนุษย 22๒๓ กลาวคือพระอุปคุตเปนพระอรหันต สามารถทรง

อภิญญา มีอิทธิฤทธิ์ เหาะเหินเดินอากาศ จําแลงกายหรือหายตัว ยนระยะทาง และเนรมิตไดดวย

ความประสงคหรือเจตนา ซ่ึงถาวิเคราะหแลวชวงระยะระหวางพุทธปรินิพพานกับสมัยพระเจาอโศก 

ยังไมหางกันมากนัก จึงยังคงมีพระอรหันตอยู เชน เรื่องราวของพระอุปคุตท่ีมีอยูจริง ถึงจะเปนเพียงมี

                                                           
๒๒ สัมภาษณ ดร.พรศิลป รัตนชูเดช, อาจารยพิเศษ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยา

เขตเชียงใหม, ๒๖ สิงหาคม ๒๕๖๑. 
๒๓ สัมภาษณ พระครูโสภณศิลปาคม, เจาอาวาสวัดมิ่งเมือง อําเภอเมือง จังหวัดเชียงราย, ๒๔ สิงหาคม, 

๒๕๖๑. 



๑๐๖ 

อยูในนามธรรมก็ตาม ยังคงเปนท่ีกลาวขานและเชื่อมาถึงปจจุบัน วาทานชอบความสันโดษจึงปลีก

วิเวกไปจําพรรษาใตสะดือทะเล เนรมิตปราสาทแกวเปนท่ีอยูอาศัย สะดือทะเลอาจเปรียบเหมือนดั่ง

ศูนยกลางของจักรวาล ซ่ึงจักรวาลในทางพุทธศาสนา23

๒๔ หมายถึง อาณาเขตอันประกอบดวยสรรพสิ่ง

ตางอันมีเขาพระสุเมรุเปนศูนยกลางจักรวาล เขาสัตตบริภัณฑ ทวีปใหญ ๔ ทวีป ทวีปนอยสองพัน

ทวีป และมหาสมุทร โดยมีเขาจักรวาลลอมรอบ เรียกวา จักรวาลหนึ่ง หรือโลกธาตุหนึ่ง และหมาย

รวมถึง สวรรคภูมิ นรกภูมิ พระจันทรและพระอาทิตย  

มีความสัมพันธกันเปน จักรวาล โลก สรรพสิ่ง และชีวิต ซ่ึงศูนยกลางนี้ จะมีหรือไมมีนั้น

ก็ข้ึนอยูกับใจ อยางใจเปนศูนยกลางของรางกาย ถาเกิดเชื่อดวยใจแลวก็เหมือนพระอุปคุตมีอยูในใจ 

เปนเรื่องของความมีอยูจริงในความคิดและเปนนามธรรม ทานยังไมนิพพานเรียกวา สอุปาทิเสสนิ

พพาน เพราะข้ึนอยู กับเหตุและปจจัย ดวยเจตจํานงของทานท่ีไดตั้งปณิธานจะปกปกรักษา

พระพุทธศาสนาใหตราบ ๕,๐๐๐ ป  

ผูปกปอง ผูคุมครอง ผูไกลเกลี่ยและผูประนีประนอม จําเปนตองมีสิ่งเหนือธรรมชาติใน

บางรูปแบบในโลกนี้ บางสิ่งท่ีเขากันไดกับความเชื่อท่ีจะมาปกปองคุมครอง เม่ือพระพุทธเจาเขาสู

ปรินิพพาน และพระอรหันตท้ังหลายเขาสูนิพพาน ผูคนก็จะอยูเพียงลําพัง เหมือนถูกทอดท้ิง พระ

อรหันตท่ียังคงอยู เหลือเพียงจํานวนนอย พระอรหันตบางองคก็ปลีกวิเวก บางองคก็ไมอาจเขาไกล

เกลี่ย เพ่ือตอบสนองความตองการของเขาได ดังนั้น พระอรหันตท่ีดํารงอยูจึงเริ่มท่ีจะทําบทบาทของผู

ไกลเกลี่ย ทําหนาท่ีของพระอริยะท่ีผูคนสามารถเขาหาเพ่ือขอความชวยเหลือการปกปองคุมครอง ทํา

หนาท่ีเปนตัวกลางระหวางคนกับสิ่งเหนือธรรมชาติ (สิ่งเดียวกันนี้ก็มีปรากฎในศาสนาคริสตและ

อิสลาม ในคริสต ก็มีเทพ)24

๒๕  

นอกจากพระอุปคุตแลว ยังมีพระอรหันตท่ียังคงมีอยูในโลก ตามคัมภีรสันสกฤตท่ีกลาว

ไววาพระอรหันตไมไดเขาสูปรินิพพาน เม่ือมองจากมุมมองของเถรวาทจะมีความขัดแยงกัน พระ

อรหันตจะเขาถึงปรินิพพาน แตในจารีตอภิธรรมมิกะ สันสกฤต จากขอมูลของสรวาสติวาทิน จะมีพระ

อรหันตอยูจํานวนหนึ่งท่ีไมยอมเขาสูปรินิพพาน ท่ีไมเขาสูปรินิพพาน ก็เพราะเดินตามคําสอนของ

พระพุทธเจา พระพุทธองคไดตรัสบอกพระอรหันตจํานวนหนึ่งวาอยาเขาสูปรินิพพานจนกวาพระอริย

เมตไตรยจะไดมาตรัสรู  และพระอรหันตดังกลาว  คือพระมหากัสสปะ  พระบิณโฑลภารทวาชะ  

                                                           
๒๔ ชัปนะ ปนเงิน, จักกวาฬทีปนี, (เชียงใหม : สถาบันวิจัยสังคมมหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๕๒), หนา ๑. 
๒๕ ปเตอร เดลลา สันตินา (เขียน), อุดมการณพระโพธิสัตว,  สมหวัง แกวสุฟอง (แปล), (ภาควิชา

ปรัชญาและศาสนา คณะมนุษยศาสตร : มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ม.ป.ป), หนา ๕๖. 



๑๐๗ 

พระราหุล และพระอุปคุต พระอุปคุตนั้น อยูหลังพุทธกาลประมาณ ๑๐๐ ป และพระอรหันตท้ัง ๔ 

เหลานี้ จะดํารงอยูในโลกจนกระท่ังพระอริยเมตไตรยจะไดมาตรัสรู25๒๖ 

สรุปคือ พระอุปคุตนี้มีอยูจริงในความเชื่อของผูท่ีเชื่อถือ และนับถือ ถาจะเปรียบก็

เหมือนกับพระเจาของฝายเทวนิยม คือ พระเจาเปนสิ่งท่ีไมจํากัด หมายความวา มีอํานาจอยางไม

สิ้นสุด ไมข้ึนอยูกับอวกาศ แตแสดงออกมาเปนสิ่งท้ังหลายท่ีอยูในอวกาศ พระเจาเปนสิ่งนิรันดร 

หมายความวา ไมข้ึนอยูกับกาล คืออยูเหนือกาล แตแสดงออกมาเปนเหตุการณในกาล พระเจาเปนสิ่ง

ท่ีมีอยูดวยตัวเอง หมายความวาไมข้ึนอยูกับเหตุ แตเปนเหตุของโลก 

๒. ความมีอยูของพระอุปคุตจากศัพทประมาณ คือ คัมภีรทางพระพุทธศาสนา เชน ใน

คัมภีรอโศกาวทาน เนื้อหาของคัมภีรนี้จะกลาวถึงประวัติของพระเจาอโศกมหาราช ทรงทํานุบํารุง

พระพุทธศาสนา และกลาวถึงพระอุปคุต เปนผูนําพระเจาอโศกมหาราชเสด็จทอดพระเนตรสถานท่ี

สําคัญๆ ทางพระพุทธศาสนา และรับหนาท่ีคุมครองงานฉลองสมโภชพระสถูป ๘๔,๐๐๐ องค เปน

ระยะเวลานานติดตอกันถึง ๗ ป ๗ เดือน ๗ วัน ทานใชอิทธิฤทธิ์สูงสงปราบปรามและชนะพญามารได 

จนพญามารมีจิตเลื่อมใสในพระพุทธศาสนา ตั้งจิตปรารถนาเปนพระพุทธเจาในอนาคตขางหนา26

๒๗ 

สวนคัมภีรอโศกาวทานของฝายมหายานกลาววา เม่ือพระเจาอโศกใหสรางนรกาลัยแลว 

ทรงตั้งนายจันฑคีริกะเปนเพชฌฆาตประจํานรกาลัย พระองคทรงรับสั่งวาใครก็ตามท่ีเขามาในนรกา

ลัยนี้แลวตองฆาใหตายท้ังหมดจะไมใหกลับออกไปอีก ตอมามีพระภิกษุรูปหนึ่งชื่อวา พาลบัณฑิต เดิน

ทางเขามาในนรกาลัยจันฑคีริกะจึงจับพระเถระโยนลงไปในกระทะทองแดงท่ีกําลังเดือดพลาน แตเปน

ท่ีนาอัศจรรยยิ่งนักพระเถระกลับไมเปนอันตราย จัณฑคีริกะไปกราบทูลใหพระเจาอโศกทรงทราบ แต

พระองคไมทรงเชื่อจึงเสด็จไปทอดพระเนตร พระเถระเลยถือโอกาสแสดงธรรมเพ่ือชี้แจงแสดงใหพระ

เจาอโศกทรงเห็นโทษของการฆาสัตวตัดชีวิต จนพระเจาอโศกเกิดความสังเวชแลวหันมานับถือ

พระพุทธศาสนา พระองคจะเสด็จกลับออกไปจัณฑคีริกะไปยืนขวางหนาพระองคไว แลวจะจับ

พระองคโยนลงกระทะทองแดง ทําใหพระองคทรงพระพิโรธอยางมาก จึงรับสั่งใหจับจัณฑคีริกะโยน

เขากองเพลิงทันที และใหทําลายนรกาลัยเสีย ตอมาพระองคไดพบกับพระอุปคุตเถระ ไดรับ

คําแนะนําสั่งสอนจากพระเถระทําใหพระเจาอโศกเกิดความเลื่อมใสในพระพุทธศาสนายิ่งข้ึน ทรง

โปรดใหสรางเจดียข้ึนถึงจํานวน ๘๔,๐๐๐ องคเพ่ือบรรจุพระบรมสารีริกธาตุ 

สรุปคือ คัมภีรท้ังสอง คือ คัมภีรอโศกาวทานฝายสรวาสติวาทิน เรื่องราวจะเหมือน

บุคคลท่ัวไป แตคัมภีรปฐมสมโพธิกถาของฝายเถรวาท จะเนนทางดานอิทธิปาฏิหาริยเพ่ือใหตัวเอก

                                                           
๒๖ เรื่องเดียวกัน. 
๒๗ สัมภาษณ นายดุสิต ชวชาติ, ขาราชการครูบํานาญ ประธานชมรมปกขทืนลานนา เชียงใหม, อําเภอ

เมือง จังหวัดเชียงใหม, ๒๖ สิงหาคม ๒๕๖๑. 



๑๐๘ 

ของเรื่องคือพระอุปคุตโดดเดน จะเห็นไดวาคัมภีรปฐมสมโพธิกถาท่ีเนนการใชอิทธิฤทธิ์ของพระอุปคุต 

เปนคัมภีรท่ีมีความเชื่อตอชาวพุทธเปนอยางมาก กอใหเกิดเปนความเชื่อท่ีปลูกฝงอยางแนนแฟน 

ประการแรกคัมภีรปฐมสมโพธิกถาเปนคัมภีรเถรวาท ยอมจะมีความเชื่อตอชาวพุทธในสังคมไทยเปน

ธรรมดา และภูมิภาคนี้นับถือพระพุทธศาสนาแบบเถรวาท อีกประการหนึ่งคัมภีรปฐมสมโพธิกถา 

กลาวถึงพระอุปคุตวา เนรมิตปราสาทอยูใตสะดือทะเล สามารถปราบมารบันดาลโชคลาภ ชาวพุทธใน

สังคมไทยจึงมีความเชื่อและพิธีกรรมเก่ียวกับพระอุปคุต เชน ประเพณีและพิธีกรรมนิมนตพระอุปคุต

ท่ีแมน้ําเพ่ือคุมครองรักษางาน ประเพณีตักบาตรพระอุปคุต ในวันพุธข้ึน ๑๕ คํ่า ซ่ึงชาวลานนาจะ

เรียกวา “ประเพณีใสบาตรเพ็ญพุธ” โดยมีความเชื่อวาพระอุปคุตจะออกมาโปรดสัตว ใครไดตักบาตร

พระอุปคุต ผูนั้นจะมีโชคลาภ 

เรื่องราวของพระอุปคุตท่ีปรากฏในคัมภีรท่ีกลาวมาแลวขางตน มีจุดประสงค คือ เพ่ือให

เกิดความนอบนอมมีจิตใจท่ีดีงาม27

๒๘ และมีคุณธรรมรูจักบาปบุญคุณโทษ และเจตนาของผูเขียนคัมภีร

หมายใหคนรุนหลังเกิดความเลื่อมใสในพระพุทธศาสนา โดยยึดเอาหลักอิทธิปาฏิหาริยของพระอุปคุต

ในการปราบพญามารดังปรากฏในคัมภีร เม่ือวิเคราะหทางศัพทประมาณแลว ท้ัง อโศกาวทานฝายเถร

วาท และอโศกาวทานฝายสรวาสติวาทิน มีจุดประสงคหลักอันเดียวกัน โดยใหความสําคัญของพระอุป

คุตในรูปแบบของการแสดงฤทธิ์ แตอยางไรก็ตามศัพทประมาณมองวาพระอุปคุตนี้เปนพระเถระท่ี

ปรากฏอยูในคัมภีร และมีการสืบทอดมาจนถึงปจจุบัน 

 

๔.๔.๒ ดานจริยศาสตร 

คําวา “จริยศาสตร” เปนคําศัพทสันสกฤต แยกออกไดเปน ๒ คํา คือ จริยะ แปลวา 

ความประพฤติ และคําวา ศาสตร แปลวา ความรู หรือ วิชา 

จริยศาสตรจึงมีความหมายวา วิชาท่ีวาดวยความประพฤติ แปลมาจากศัพทภาษาอังกฤษ

วา Ethics ซ่ึงมาจากคําในภาษากรีกวา Peri ethikes โดยมีรากศัพทมาจากคําวา Ethos แปลวา 

ขนบธรรมเนียม ภาษาละตินทับศัพทกรีกวา Ethica แปลวา จริยศาสตร มีชื่อเรียกหลายอยาง เชน 

Moral Philosophy ปรัชญาศีลธรรม Ethical Philosophy ปรัชญา จริยะ ซ่ึงในท่ีนี้จะกลาวถึงจริย

ศาสตรทางพระพุทธศาสนา อันหมายถึงหลักธรรม 

๑. พิธีกรรม คนลานนามีความเชื่อเรื่องพระอุปคุตเปนอยางยิ่งและมีอิทธิพลตอคน

ลานนาทําใหเกิดพิธีกรรมท่ีปฏิบัติสืบๆ กันมา 28

๒๙ จากการสังเกตพบวา คนในชุมชนใหความสนใจและ

                                                           
๒๘ สัมภาษณ นายชาย ชัยชนะ, ขาราชการครูบํานาญ บานทอ อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม, ๒๖ สิงหาคม 

๒๕๖๑. 
๒๙ สัมภาษณ พระครูพัทธนาธิมุต, เจาอาวาสวัดพระอุปคุต อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม, ๒๕ สิงหาคม ๒๕๖๑. 



๑๐๙ 

เขารวมพิธีกรรมการอาราธนาพระอุปคุตดวยความศรัทธาและความเชื่อท่ีวา พระอุปคุตจะมาปกปอง

คุมครองงานไมใหเกิดปญหาอุปสรรคตาง ๆ เพ่ือความผาสุกของวัด และหมูบานท่ีตนอาศัย จึงได

พรอมใจกันเขารวมขบวน จากความรวมใจกันของคนในชุมชนทําใหเกิดความสามัคคีกันในชุมชนและ

ชวยกันดูแลปองกันภัยตาง ๆ ท่ีจะเกิดข้ึนภายในงานซ่ึงถือวาเปนภูมิปญญาของบรรพบุรุษท่ีตองการท่ี

จะสื่อใหลูกหลานในชุมชนเกิดความสามัคคี ชวยกันดูแลซ่ึงกัน และกัน กอเกิดการสรางความสัมพันธ

กันภายในหมูบาน ไมทําใหเกิดความแตกแยก เรื่องรายๆ ตางๆ ก็จะไมเกิดข้ึน สวนพระสงฆตลอดจน

ผูเขารวมพิธีกรรมอาราธนาพระอุปคุต ไมใหกระทําสิ่งท่ีเรียกวาบาป หรือความชั่วตาง ๆ และใหเกรง

กลัวตอพระอุปคุต เนื่องจากทานเปนผูมีฤทธิ์ หากจะกระทํา พูดและคิดความชั่วตางๆ ใหเกรงกลัวตอ

พระอุปคุต ใหมีสติสัมปชัญญะ ซ่ึงเปนกุศโลบายในการสอนใหทําดีอันเปนหลักจริยาศาสตรทาง

พระพุทธศาสนา29

๓๐ 

พิธีกรรมกรรมการบูชาพระอุปคุตเปนการแสดงใหเห็นลักษณะของความเปนชุมชนสังคม

ในท่ีนั้นๆ เพราะเปนการแสดงออกถึงการมีความรวมมือกันภายในสังคมทุกสวนของชุมชนเอง ไมวา

จะเปนดานใดก็ตาม เพราะพิธีกรรมการบูชาพระอุปคุตไมใชเรื่องของคนเพียงคนเดียว แตพิธีกรรม

เปนการทําเพ่ือใหเกิดผลรวมกันในสังคม ซ่ึงพิธีกรรมกรรมการบูชาพระอุปคุตในลานนาจะสงผลตอ

สังคมโดยตรง กลาวคือ การบูชาพระอุปคุตจะมีความเชื่อมโยงเก่ียวพันกับสังคมอยางหลีกเลี่ยงไมได 

จําตองอาศัยรวมกันในการดําเนินงานของทางศาสนาและชุมชนจึงจะสามารถดําเนินการตอไปได 

เพ่ือใหเกิดประโยชนรวมกันท้ังสองฝาย คือทางดานศาสนาโดยเฉพาะพระภิกษุสงฆผูปฏิบัติ กับชุมชน 

คือผูชวยเหลือคอยอุปถัมภ ซ่ึงท้ังสองยอมไดประโยชนท้ังสองฝาย และใหถึงเปาหมายสูงสุดของชีวิต 

ซ่ึงในทัศนะของพิธีกรรมการบูชาพระอุปคุตในทางพระพุทธศาสนานั้นเปาหมายสูงสุดของชีวิตใน

พระพุทธศาสนา คือ ความดับทุกข ภาวะท่ีไรปญหาชีวิตท่ีจะทําใหชีวิตเปนทุกขเรียกวาเปนประโยชน

สูงสุดในพระพุทธศาสนา ท่ีควรพัฒนาตนเองไปใหถึงจุดนั้นใหได 

๒. หลักกรรม คําวา “กรรม” แปลวา การกระทํา มีความหมายเปนกลางๆ คือ การ

กระทํา ยังไมถือวาดีหรือชั่ว กรรมเปนกฎแหงสาเหตุเก่ียวกับศีลธรรม คําวา “การกระทํา” (กรรม) 

หมายถึงการกระทําทุกอยางท่ีแสดงออกจากตัวเรา เชน การแสดงออกทางกาย (กายกรรม) ทางวาจา 

(วจีกรรม) และทางใจ (มโนกรรม) 

โดยหลักมูลฐานแลว กรรมก็คือ เจตนา ดังคํานิยามศัพทท่ีพระพุทธเจาตรัสไวตอนหนึ่ง

วา “เจตนาหํ ภิกฺขเว วทามิ เจตยิตวา กโรติ กาเยน วาจาย มนสา” ภิกษุท้ังหลาย เราขอบอกวา 

เจตนาคือกรรม (เปนตัวกรรม) เม่ือมีเจตนาแลว คนเราก็ลงมือกระทําการดวยกาย วาจา และดวยใจ 

                                                           
๓๐ สัมภาษณ พระราชรัชมุนี, เจาอาวาสวัดสวนดอก เจาคณะอําเภอเมือง อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม, 

๒๕ สิงหาคม ๒๕๖๑. 



๑๑๐ 

หมายความวา การกระทําท่ีจะเปนกรรมไดนั้น จะตองมีเจตนา คือ ความตั้งใจ จงใจ แลวกระทําการ

ลงไปโดยใชเครื่องมือ คือ กาย วาจา และใจ  

หลักคําสอนเรื่องกรรม นับวาเปนสิ่งท่ีแสดงถึงลักษณะพิเศษของพระพุทธศาสนา ซ่ึงทํา

ใหพระพุทธศาสนาแตกตางไปจากลัทธิศาสนาอ่ืนๆ โดยเฉพาะอยางยิ่งลัทธิศาสนาประเภทเทวนิยม 

ซ่ึงคําสอนเรื่องกรรมของลัทธิศาสนาประเภทเทวนิยม 30

๓๑ สอนใหคนเรามอบกายถวายชีวิตของตนไว

กับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ภายนอก เชน ความเปนไปของชีวิตจะตองข้ึนอยูกับพระเจา พระองคจะเปนผูลิขิตชีวิต

ของสรรพสัตวใหเปนไป ท่ีเรียกกันวา “พรหมลิขิต” เปนตน แตพระพุทธศาสนาปฏิเสธอํานาจของสิ่ง

ภายนอกท้ังหมด แตสอนใหเชื่ออํานาจของผลกรรมของตนเองวาเปนผูสรางสรรคสิ่งตางๆ และเปนสิ่ง

จําแนกสรรพสัตวใหแตกตางกัน หรือเรียกกันวา “กรรมลิขิต” 

เชนดังพระอุปคุต ผูซ่ึงประกอบกรรมดีมาตลอด เรียกวา กุศลกรรม คือ กรรมฝายดี 

เรียกอีกชื่อหนึ่งวา “กุศลกรรมบถ ๑๐ 3 1

๓๒” หมายถึง วิถีแหงการกระทําความดี ๑๐ หรือเรียกวา 

“สุจริต” แยกสุจริตได ๓ หมวด จาก ๑๐ ประการมี รายละเอียดดังตอไปนี้ 

๑. ปาณาติปาตา เวรมณี32

๓๓ - เวนจากการฆาสัตว 

๒. อทินนาทานา เวรมณี - เวนจากการถือเอาสิ่งของท่ีเจาของไมไดให 

๓. กาเมสุ มิจฉาจารา เวรมณี – เวนจากการประพฤติผิดในกาม 

เรียกวา กายสุจริต ๓ 

๔. มุสาวาทา เวรมณี - เวนจากการพูดเท็จ 

๕. ปสุณาย วาจาย เวรมณี - เวนจากการพูดสอเสียด 

๖. ผรุสาย วาจาย เวรมณี - เวนจากการพูดคําหยาบ 

๗. สัมผัปปลาปา เวรมณี – เวนจากการพูดเพอเจอ 

เรียกวา วจีสุจริต ๔ 

๘. อนภิชฌา - ไมคิดโลภอยากไดของผูอ่ืน 

๙. อพยาบาท - ไมคิดพยาบาทปองรายเขา 

๑๐. สัมมาทิฏฐิ – เห็นชอบตามคลองธรรม 

เรียกวา มโนสุจริต ๓ 

                                                           
๓๑ สัมภาษณ นายดุสิต ชวชาติ, ขาราชการครูบํานาญ ประธานชมรมปกขทืนลานนา เชียงใหม, อําเภอ

เมือง จังหวัดเชียงใหม, ๒๖ สิงหาคม ๒๕๖๑. 
๓๒ ม.ม.ู (ไทย) ๑๒/๔๔๑/๔๗๕. 
๓๓ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๔๗/๓๖๒. 



๑๑๑ 

อกุศลกรรม คือ กรรมฝายชั่ว เรียกอีกชื่อหนึ่งวา “อกุศลกรรมบถ ๑๐” หมายถึง วิถีแหง

การกระทําความชั่ว ๑๐ หรือเรียกวา “ทุจริต” โดยแยกทุจริตออกได ๓ หมวดจาก ๑๐ ประการนั้น มี

รายละเอียดดังตอไปนี้ 

๑. ปาณาติบาต - การฆาสัตว 

๒. อทินนาทาน - การถือเอาสิ่งของท่ีเจาของไมไดให 

๓. กาเมสุมิจฉาจาร - การประพฤติผิดในกาม 

เรียกวา กายทุจริต ๓ 

๔. มุสาวาท - การพูดเท็จ 

๕. ปสุณวาจา - การพูดสอเสียด 

๖. ผรุสวาจา - การพูดคําหยาบ 

๗. สัมผัปปลาปะ - การพูดเพอเจอ 

เรียกวา วจีทุจริต ๓ 

๘. อภิชฌา - คิดโลภอยากไดของเขา 

๙. พยาบาท - คิดปองรายคนอ่ืน 

๑๐.มิจฉาทิฏฐิ - เห็นผิดจากคลองธรรม 

เรียกวา มโนทุจริต ๓ 

๒. กรรม ๔ ชนิด ในกุกกุโรวาทสูตร มัชฌิมนิกาย มูลปณณาสก 33๓๔ และในกรรมวรรคอัง

คุตตรนิกาย จตุกกนิบาต พระพุทธองคทรงจําแนกกรรมไว ๔ ชนิดคือ 

๒.๑ กรรมท่ีเปนฝายดํา (กรรมชั่ว) 

๒.๒ กรรมท่ีเปนฝายขาว (กรรมดี) 

๒.๓ กรรมท่ีเปนท้ังฝายดําและฝายขาว 

๒.๔ กรรมท่ีไมดําไมขาว 

๒.๑ กรรมท่ีเปนฝายดํา (กรรมชั่ว) มีวิบากเปนฝายดํา (ฝายชั่ว) คือ อกุศลกรรมอันเกิด

จากอกุศลเจตนา ๓ ประเภท ไดแก 

๒.๑.๑ กายทุจริต - การประพฤติชั่วทางกาย 

๒.๑.๒ วจีทุจริต - การประพฤติชั่วทางวาจา 

๒.๑.๓ มโนทุจริต - การประพฤติชั่วทางใจ 

๒.๒ กรรมท่ีเปนฝายขาว (กรรมดี) มีวิบากเปนฝายขาว (ฝายดี) คือ กุศลกรรมอันเกิด

จากกุศลเจตนา ๓ ประเภท ไดแก 

                                                           
๓๔ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๔๐/๔๗๓. 



๑๑๒ 

๒.๒.๑ กายสุจริต - การประพฤติดีทางกาย 

๒.๒.๒ วจีสุจริต - การประพฤติดีทางวาจา 

๒.๒.๓ มโนสุจริต – การประพฤติดีทางใจ 

กรรมท่ีเปนท้ังฝายดําและฝายขาว มีวิบากเปนฝายดําและฝายขาว (ฝายชั่วผสมกับฝายดี) 

คือ การกระทําท้ังดีและชั่ว อันเกิดจากกุศลเจตนาและอกุศลเจตนาในคราวเดียวกัน (ปะปนกันหรือ

ติดตอกัน) เชน ชายหนุมคนหนึ่งเดินเลียบฝงคลองมา ขณะนั้นตาเหลือบมองเห็นหญิงสาวกําลังจะ

จมน้ําตาย จึงกระโดดลงไปชวยข้ึนมาจากน้ํา ขณะท่ีชายหนุมไดสัมผัสกับรางของหญิงสาวคนนั้น จิตก็

เกิดพิศวาส จึงถือโอกาสจับโนนคลํานี่ นี่ก็แสดงใหเห็นวาชายหนุมผูนี้มีเจตนาท้ัง ๒ อยาง คือ กุศล

เจตนาและอกุศลเจตนาท่ีเกิดข้ึนปะปนหรือติดตอกัน 

กรรมท่ีไมดําไมขาว ไมมีวิบากท้ังฝายดําและฝายขาว ยอมเปนไปเพ่ือความสิ้นกรรม คือ 

การกระทําท่ีเกิดจากเจตนาท่ีจะละท้ังกรรมดําและกรรมขาว ซ่ึงเปนเจตนากอใหเกิดกรรมท่ีนําไปสู

การหลุดพนจากทุกขโดยสิ้นเชิง กรรมชนิดนี้ ไดแก มรรคมีองค ๘ 

ระดับสัจธรรม กฎแหงกรรม (กฎแหงเหตุผล) ระดับสัจธรรมนี้ ไมวาพระอุปคุต หรือ

มนุษยไมสามารถกําหนดหรือบัญญัติข้ึนมาเองตามท่ีตองการได 34๓๕ เพราะเปนเรื่องของธรรมชาติลวนๆ 

แตกฎดังกลาวนี้ยังไมปรากฏวามีใครนํามากลาว และยังไมมีใครคนพบมากอน จนกระท่ังพระพุทธเจา

ตรัสรูโดยการคนพบ “กฎของธรรมชาติ” (Law of Nature) จึงทรงนํามาสอนโลกวา สิ่งท้ังปวงเปน

เพียงสิ่งประชุมปรุงแตงเกิดข้ึนโดยอาศัยเหตุอาศัยปจจัย เม่ือเกิดข้ึน โดยอาศัยปจจัย เม่ือเกิดข้ึน 

(รวมกันแลว) ก็แปรปรวน ครั้นสิ้นเหตุสิ้นปจจัย สิ่งท่ีปรุงแตงนั้นก็ดับสลายไป สิ่งท้ังหลายจึงลวนตก

อยูในหลัก “อนิจจัง” คือ เปนสิ่งท่ีหาความเท่ียงแทแนนอนตลอดไปไมได ผูใดหลงผิดคิดวาเปนสิ่ง

เท่ียงแทแนนอน เม่ือสิ่งนี้มันไมเท่ียง ไมแนนอนตามท่ีคิดมันแปรเปลี่ยนไปเขาจึงเกิดความทุกข     

(ทุกขัง) เกิดความเดือดรอน เพราะมันไมอยูในสภาพเดิม แมรางกายและจิตใจท่ีเรายึดวาเปนตัวของ

เรา เปนสิ่งท่ีเรารัก เราหวงแหนมากท่ีสุด มักก็เปนเพียงตัวตนท่ีสมมุติเทานั้น มิใชเปนตัวตนท่ีคงทน

ถาวรแทจริง เพราะมันจะตองเปนไปตามกฎของมัน คือ ตองแก (ชรา) ตองตาย (มรณะ) หาความเปน

ตัวเปนตน (ถาวร) มิได (อนัตตา) หรือหลักไตรลักษณอันเปนความจริงสูงสุด จึงเรียกวา “สัจธรรม” 

สรุปความไดวา หลักกรรม คือกฎแหงกรรม บุคคลกระทําดีหรือชั่ว ยอมตองไดรับผลของ

กรรมนั้น หรือความประพฤติการปฏิบัติ ซ่ึงเปนไปตามสัจธรรมหรือกฎของธรรมชาติ เปนความจริงอัน

สูงสุด ท่ีพระพุทธเจาทรงสอนไวและมิอาจจะหลีกเลี่ยงได จนกวาจะนิพพาน จึงถือไดวาสิ้นสุดการ

เวียนวายตายเกิด ดังเชนพระอุปคุตมีเจตนาท่ีจะกระทํากรรมดี ดวยการบําเพ็ญอิทธิบาทสี่ สั่งสม

                                                           
๓๕ สัมภาษณ พระครูพัทธนาธิมุต, เจาอาวาสวัดพระอุปคุต อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม, ๒๕ สิงหาคม 

๒๕๖๑. 



๑๑๓ 

บารมี อยางมุงม่ัน เพ่ือกระทําตามปรารถนาท่ีไดตั้งใจไว คือ คุมครองพระพุทธศาสนา ๕,๐๐๐ ป และ

อยูรอดปลอดภัยจากมารหรือสิ่งชั่วรายท่ีจะเกิดข้ึน ซ่ึงก็เปนไปตามความจริงและตรงกับคําทํานายของ

พระสัมมาสัมพุทธเจา ดวยการกระทํากายกรรม วจีกรรมและมโนกรรม ใหบริสุทธิ์สะอาด ปราศจาก

อกุศลกรรม ไมไหลไปตามอํานาจของกิเลส ซ่ึงพระอุปคุตไดถือปฏิบัติ จึงเปนเหตุผลจนกวาจะบรรลุ

วัตถุประสงคท่ีปรารถนาไว จึงตรงตามหลักความจริงสูงสุดหรือสจัธรรม  

๓. หลักเจตนา ในคําสอนของพระพุทธศาสนา มีการกลาวถึง “เจตนา” วาเปนพลังแรก 

เปนแรงผลักตนของพลังท้ังหมด ท่ีสงผานถึงพลังกาย วาจาและจิต จึงเกิดผลตอภาพพจนของชีวิต

นั้นๆ จนกลายเปนมรดกของชีวิตหนึ่งของมนุษย ท่ีมีผลตอพฤติกรรมในปจจุบันและอนาคต 

ดังเจตนาของพระอุปคุตท่ีมีเจตนาบวช ตอมาหลังจากท่ีบวชในบวรพระพุทธศาสนา พระ

อุปคุตไดบําเพ็ญสมณะธรรมตามรอยบาทพระศาสดา ไดตั้งใจศึกษาและปฏิบัติขัดเกลากิเลสอยูเสมอ 

ในท่ีสุดทานก็ไดบรรลุเปนพระอรหันตแตกฉานในอรรถในธรรมท้ังปริยัติ ปฏิบัติ ปฏิเวธ35

๓๖ มีสติปญญา

เฉลียวฉลาดสามารถแสดงธรรมไดอยางแจมแจง จนเปนเหตุใหมีผูบรรลุอริยผลเปนพระโสดาบัน 

สกทาคามี อนาคามี และท่ีสละเพศฆราวาสออกบวชแลว บรรลุธรรมเปนพระอรหันตนั้นมีจํานวนมาก

ถึง ๑๘,๐๐๐ องคเพราะเหตุนี้จึงทําใหทานมีชื่อเสียงขจรขจาย หลังจากนั้นทานมีลูกศิษยมากมาย

พอท่ีจะชวยกันเผยแผพระศาสนาแลวจึงปลีกวิเวกออกจากความวุนวายในเมือง ไปอยูจําพรรษาท่ี

ปราสาทแกวท่ีทานเนรมิตข้ึน ใตสะดือทะเลหรือทะเลหลวง ทานอยูเปนสุขดวยฌานสมาบัต3ิ6

๓๗ 

ดังพุทธพจนท่ีกลาวถึงเจตนาวา ภิกษุท้ังหลาย เรากลาวเจตนาวาเปนกรรม 37

๓๘ บุคคลจง

ใจแลว จึงกระทํากรรมดวยกาย ดวยวาจา ดวยใจ (และคําวา) ดูกอนอานนท จริงอยูเม่ือกายมีอยู 

ความสุขและทุกขอันเปนภายในยอมเกิดข้ึน เพราะกายสัญเจตนาเปนเหตุ (เพราะความจงใจทางกาย

เปนเหตุ) ดูกอนอานนท หรือเม่ือวาจามีอยู ความสุขและทุกขอันเปนภายในยอมเกิดข้ึน เพราะวจี

สัญเจตนาเปนเหตุ ดูกอน อานนท หรือวาเม่ือใจมีอยู ความสุขและทุกขอันเปนภายในยอมเกิดข้ึน 

เพราะมโนสัญเจตนาเปนเหตุ (และคําวา) ภิกษุท้ังหลาย กายสัญเจตนา ๓ อยาง เปนกายกรรมฝาย

อกุศล มีทุกขเปนกําไร มีทุกขเปนวิบาก วจีสัญเจตนา ๔ อยาง เปนวจกีรรมฝายอกุศล 

ท่ีพระพุทธองคตรัสอยางนี้ มิใชความหมายวา พระพุทธองคทรงหามมิใหเราคิด เพียงแต

ทรงแสดงความจริงไปตามธรรมดาวา เรื่องนี้คิดเอาไมได หรือไมอาจจะเขาใจไดสําเร็จดวยการคิดหา

เหตุผล  แตเปนเรื่องท่ีเขาใจไดดวยการรู คือ เก่ียวของดวยความรูและ เทาท่ีเรารู  แลวมีความม่ันใจ

                                                           
๓๖ สัมภาษณ ดร.พรศิลป รัตนชูเดช, อาจารยพิเศษ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยา

เขตเชียงใหม, ๒๖ สิงหาคม ๒๕๖๑. 
๓๗ ดูรายละเอียดใน อาจารยจําเนียร ทรงฤกษ, พระธาตุพนมพิธีอัญเชิญพระอุปคุต, หนา ๙. 
๓๘ สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๒๙/๘๐. 



๑๑๔ 

ตามแนวความรูนั้น โดยศึกษาพิจารณาสิ่งท่ีเราตามดูรูเห็นได คือ สิ่งท่ีกําลังเปนไปอยูจริงในปจจุบัน 

จากสวนยอยหรือจุดเล็กท่ีสุด  

สรุปหลักเจตนา คือ กระบวนการแหงความคิด ความจงใจ ต้ังใจหรือเจตจํานง ท่ีเปน

ตัวการปรุงแตงจิตใหเกิดความหวั่นไหว โนมนาว ใหจิตคลอยตามจากสิ่งใดสิ่งหนึ่งหรือเรื่องใดเรื่อง

หนึ่ง แลวแตวิถีทางของจิต เปนตัวปรุงแตงใหเปนไปตามเหตุปจจัยนั้น ๆ อยางการกระทําดวยการพูด

ก็เชนเดียวกันท่ีแสดงออกภายนอกโดยจงใจก็ดี หรือความคิดตางๆ แมเล็กนอยท่ีเกิดข้ึนชั่วครูชั่วขณะ

แลวผานไปภายในจิตใจ การคิดถึงสิ่งใดสิ่งหนึ่งในลักษณะใดลักษณะหนึ่งก็ดี หรือความรูสึกและทาที

ของจิตใจท่ีปรากฎตอสิ่งตางๆ ท่ีไดประสบอายตานะ คือ ทางตา หู จมูก ลิ้น กาย และท่ีนึกข้ึนมาใน

ใจก็ดี ลวนมีเจตนาประกอบอยูดวยท้ังสิ้น มีความละเอียดออนมาก ซ่ึงสอดคลองกับเรื่องราวของพระ

อุปคุต ท่ีทานมีความคิด ความจงใจ จึงเกิดเปนเจตจํานงดวยการกระทําความดี เปนฝายกุศลกรรมดี 

และดวยความปรารถนาของทานท่ีจะปกปกรักษาพระพุทธศาสนาอยางแนวแน และการบําเพ็ญเพียร 

เจริญอิทธิบาทสี่ และปฏิบัติตามปณิธานดวยความมุงม่ันใหเสร็จสมบูรณ เพ่ือบรรลุเปาหมายอยาง

แทจริง จึงเปนเหตุและปจจัยตอเจตจํานงของกฎแหงกรรม ท่ีทานไดปรารถนาไว 

๔. หลักไตรลักษณ ไตรลักษณ (three characteristics of existence) หมายถึง สภาพ

ท่ีเปนปกติวิสัยหรือเปนไปตามธรรมชาติหรืออาจเรียกวาเปนทฤษฎีแหงความเหมาะเหมือน (the law 

of identity) ในทางพุทธปรัชญานั้นเห็นวาพระอุปคุตก็เปนมนุษย มีธาตุ ๔ ขันธ ๕ เม่ือเปนอยางนี้

เพราะทุกสิ่งบนโลกจะอยูในกฎ หรือภาวะเชนนี้เหมือนกันพระอุปคุต ไตรลักษณจึงเปนหลักสัจธรรม

ทางพระพุทธศาสนาท่ีมุงสอนใหเขาใจชีวิตท่ีเปนไปตามธรรมดาตามความเปนจริง ทําใหตระหนักรู 

และเกิดความเขาใจวาชีวิตเปนอยางไร เกิดความรูเทาทัน และรับรูตอทุกอาการของการปฏิบัติตนให

เปนไปทางกุศลธรรมเสมือนกับท่ีเราไดยึดเหนี่ยวศรัทธาพระอุปคุต38

๓๙ 

ในพระพุทธศาสนามีหลักสัจธรรมหรือคําสอนท่ีสําคัญสําหรับพุทธศาสนิกชนอยูเปน

จํานวนมาก โดยไตรลักษณเปนหลักคําสอนท่ีสําคัญประการหนึ่งท่ีมุงใหระลึกถึงความเปนปกติ

ธรรมดาของสรรพสิ่งบนโลก เชน ภาวะของพระอุปคุตก็สอดรับกับคําวาเกิดข้ึน ตั้งอยู และดับไป เปน

อาการสามัญของทุกสรรพสิ่งท้ังนามธรรม และรูปธรรม39

๔๐ 

องคประกอบของไตรลักษณ 

๑. อนิจจตา ความเปนอนิจจัง คือความไมเท่ียง ความเปลี่ยนแปลง ลักษณะของอนิจจ

ตาหรือท่ีเรียกวา "อนิจจลักษณะ" ก็คือ การเกิดข้ึน , การเปลี่ยนแปลงขณะตั้งอยู , และการดับไปของ

สิ่งท้ังหลาย 

                                                           
๓๙ สัมภาษณ พระครูพัทธนาธิมุต, เจาอาวาสวัดพระอุปคุต อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม, ๒๕ สิงหาคม ๒๕๖๑. 
๔๐ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๓๕๘/๓๙๔. 



๑๑๕ 

๒. ทุกขตา ความเปนทุกขหรือความทุกข คือสิ่งท่ีทนไดยาก และอาการท่ีทนอยูใน

สภาวะเดิมไมได จําแนกความทุกขออกเปน ๓ ประเภทดังนี้ 

๑) ทุกขทุกขตา หรือ ทุกขทุกข หมายถึง ทุกขคือความรูสึกทุกขซ่ึงเปนเวทนา 

๒) สังขารทุกขตา หรือ สังขารทุกข ทุกขตามสภาพสังขารหรือทุกข คือ สังขาร 

หมายถึงทุกขของสังขารท้ังปวง 

๓) วิปริณามทุกขตา หมายถึง ความรูสึกสุขหรือสุขเวทนาท่ีเปนความทุกขหรือมี

ทุกขแฝงอยูดวยตลอดเวลา 

๓. อนัตตา ความเปนอนัตตา คือ ความไมใชและไมมีสิ่งท่ีเรียกวา "อัตตา" รวมท้ัง

ลักษณะของความไมเปนไปในอํานาจบังคับบัญชา ความเปนอนัตตามีความหมายหลัก ๒ อยาง คือ 

๑) ความเปนอนัตตาหมายถึงความไมมีสิ่งท่ีเรียกวา "อัตตา" 

๒) ความเปนอนัตตาหมายถึงลักษณะท่ีไมเปนไปในอํานาจบังคับบัญชา 

มีหลายทานกลาวไววา  ทานพระอุปคุตนั้นยังไมไดปรินิพพาน 40

๔๑  ยังประทับอยูท่ีไหนสัก

แหงในจักรวาล เพราะเชื่อวา ทานเปนผูมีฤทธิ์มาก และทานปรารภไววาจะชวยสัตวโลก คืออุปมาวา

ทานยังดํารงขันธ ๕ ทานไวอยู ดวยฤทธิ์ ยังมิไดปรินิพพาน (ไมใชวาทานนิพพานแลวไปอยูท่ีแดน

นิพพาน หรือนิพพานแลว ยังกลับมาชวยสัตวโลก แบบพระโพธิสัตวมหายาน แตคือทานยังไมนิพพาน 

ยังดํารงขันธ ๕ อยูถึงกาลนี้) ขอนี้เปนความจริงเท็จประการใด มีโอกาสเปนอยางนั้น ไดหรือไม  

เพราะชื่อวา พระอรหันตผูมีฤทธิ์มีคุณธรรมสูง ปรารถนาจะอยูสักกัปปหนึ่ง ทานก็วา เปนขอท่ี

สามารถเปนไปได 

ตํานานพระอุปคุตสงเสริมใหชาวพุทธยึดม่ันใน ทาน ศีล ภาวนา และมีศรัทธาท่ีตั้งม่ันข้ึน

จากคติความเชื่อของพระอุปคุตเปนแรงเสริม เพราะไดรับอิทธิพลจากแนวความคิดคติความเชื่อวา

พระอุปคุตนั้นเปนพระเถระท่ีปกปองคุมภัยจากอันตรายตางๆ และยังมีแนวคิดท่ีเชื่อวายังดํารงอัตภาพ

รักษาพระพุทธศาสนาตราบถึงศักราช ๕,๐๐๐  

สรุปวาพระอุปคุตนั้นเปนพระอรหันตท่ียังไมนิพพาน ซ่ึงทางพระพุทธศาสนาเรียกวา สอุ-

ปาทิเสสนิพพาน คือ ดับกิเลสอยางมีขันธเหลือ พระอุปคุตนั้นทานมีเจตจํานงท่ีจะอยูดูแล และปกปอง

พระพุทธศาสนา เพราะท่ีมาตามคัมภีรวาทานจะอยูท่ีกลางสะดือทะเล แตอยางไรก็ตามดูเหมือนจะขัด

กับกฎไตรลักษณของทางพระพุทธศาสนา เพราะขันธ ๕ ของพระอุปคุตนั้นไมเปนไปตามกฎ อนิจจัง 

ทุกขัง และอนัตตา ซ่ึงยากท่ีจะอธิบายเปนคําพูด ภาวะของพระอรหันตเปนภาวะท่ีเหนือความคิดของ

ปุถุชนจะไปใหความอธิบายเพราะมีพุทธพจนวา อานนท ผูหนึ่งผูใดเจริญอิทธิบาทสี่ ทําใหมาก ทําให

                                                           
๔๑ สัมภาษณ พระครูโสภณศิลปาคม, เจาอาวาสวัดมิ่งเมือง อําเภอเมือง จังหวัดเชียงราย, ๒๔ สิงหาคม, 

๒๕๖๑. 



๑๑๖ 

เปนประหนึ่งยาน ทําใหเปนประหนึ่งวัตถุท่ีตั้งไวเนืองๆ อบรมไว ปรารภดวยดีโดยชอบแลว ผูนั้นเม่ือ

ปรารถนาก็พึงดํารงชีวิตไดตลอดกัปปหรือเกินกวากัปป “ปรารภดวยดีโดยชอบ” คือ การพิจารณา

เห็นความจริงตามธรรมชาติวาอายุ สังขารนั้นมีปกติยืนยาวไดถึงกัปปหรือกวากัปป และอิทธิบาทธรรม

คือยานหรือเครื่องมือในการทําใหอายุ สังขารเปนธรรมชาติ คือยืนอายยุาวถึงกัปปหรือกวากัปป แลวมี

ความปรารถนาท่ีจะมีอายุถึงกัปปหรือกวากัปป พระอุปคุตก็เชนกันทานคงจะเจริญอิทธิบาท ๔ เพ่ือให

อายุของทานถึงกัปปหรือยิ่งกวากัปป 

 



 
บทท่ี ๕ 

สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ 
 

ผลการวิจัยเรื่อง วิเคราะหคติเชิงปรัชญาท่ีปรากฏในเรื่องพระอุปคุต มีวัตถุประสงคเพ่ือ

ศึกษาพระอุปคุตในคัมภีรพระพุทธศาสนา, เพ่ือศึกษาคติเรื่องพระอุปคุตในวิถีชีวิตของชาวพุทธ,

รวมถึงการวิเคราะหเชิงปรัชญาท่ีปรากฏในเรื่องพระอุปคุต เปนการดําเนินการวิจัยเชิงคุณภาพ ผูวิจัย

ไดรวบรวมขอมูลจากแหลงขอมูลตาง ๆ คือ พระไตรปฎก/คัมภีรอโศกาวทาน/คัมภีรปฐมโพธิกถา/

หนังสือเอกสารงานวิจัยเก่ียวกับพระอุปคุต แลวจึงวิเคราะหในเชิงปรัชญา ซ่ึงจะสรุปเนื้อหา

สาระสําคัญของการวิจัย และขอเสนอแนะการวิจัย ดังตอไปนี้ 
 

๕.๑ สรุปผลการวิจัย 

จากการศึกษาเรื่องวิเคราะหคติเชิงปรัชญาในเรื่องพระอุปคุต มีเนื้อหาสาระสําคัญ ซ่ึง

สรุปไดตอไปนี้ 
 

๕.๑.๑ พระอุปคุตในคัมภีรพระพุทธศาสนา พบวา ประวัติของพระอุปคุตไมมีปรากฏใน

พระไตรปฎก ชื่อของทานมาปรากฏในคัมภีรบาลียุคหลังท่ีชัดเจนท่ีสุด คือ ในคัมภีรโลกบัญญัติ ใน

ประเทศไทยปรากฏนามของทานในคัมภีรปฐมสมโพธิกถา และพระราชพิธีสิบสองเดือน ตอมาเม่ือ

การศึกษาเจริญข้ึนไดมีการแปลคัมภีรอโศกาวทาน ซ่ึงเปนคัมภีรมหายานสูภาคไทย ในคัมภีรอโศกาว

ทาน กลาววา อุปคุตเปนลูกชายของพอคาน้ําหอมคนหนึ่ง  ชื่อคุปตะชาวเมืองมถุรา มีพ่ีนองดวยกัน ๓ 

คน คือ อัศวคุปต ธนคุปต และอุปคุต นายคุปตะพอคาน้ําหอมนับถือพระพุทธศาสนา โดยการชักนํา

ของพระศาณกวาสินเถระแหงวัดบนภูเขาอุรุมมุณฑะชื่อวาวัดนฏภฏิกอรัญญิกวาส พระศาณกวาสิน

เถระมีความประสงคใหนายคุปตะ มีจิตใจเลื่อมใสในพระพุทธศาสนามากยิ่งข้ึน จึงไปหานายคุปตะถึง

ท่ีอยูพรอมกับภิกษุหลายรูป วันท่ีสองไปเยี่ยมอีกพรอมกับภิกษุอีกหนึ่งรูป และวันท่ีสามทานไดไป

เพียงลําพังนายคุปตะแปลกใจ จึงสอบถามไดความวาพระศาณกวาสินเถระ ประสงคอยากใหตนไดเขา

สูชีวิตพรหมจรรยและทําหนาท่ีอุปฏฐากพรอมกับคอยติดตามอยูตลอด นายคุปตะจึงใหสัญญาวา ถามี

ลูกชายจะถวายใหบวชเปนอุปฏฐากแทนตน 

ตอมานายคุปตะไดบุตรชายสองคนตามลําดับ พระศาณกวาสินเถระก็ไดทวงสัญญา แต

นายคุปตะไดขอผอนผัน เพราะอยากใหบุตรชายสองคนชวยทํางาน และอีกอยางหนึ่งพระศาณกวาสิน

เถระรูวาเด็กท้ังสองคนนั้นไมใชอุปคุต ครั้นภรรยาคลอดบุตรคนท่ี ๓ ซ่ึงมีรูปรางลักษณะดีนารัก 



๑๑๘ 

งดงาม เปนท่ีรักใครยินดี ไดตั้งชื่อวา “อุปคุต” หมายความวา ผูมีความคุมครองม่ันคงหรือเขาไป

คุมครอง 

ตามประวัติของพระอุปคุตท้ังคัมภีรปฐมสมโพธิกถาและคัมภีรอโศกาวทาน ไมไดกลาวถึง

วา ทานดับขันธนิพพานแลวหรือยัง หรือยังอาจยังมีชีวิตอยู เพราะตามพุทธพยากรณมีการกลาวไววา 

จะใหพระอุปคุตอยูคุมครองศาสนาตอไป และดวยอานุภาพแหงอิทธิบาทภาวนาของทาน ตาม

หลักฐานท่ีพระพุทธเจาทรงแสดงแกพระอานนทวา “ อิทธิบาท ๔ ผูใดผูหนึ่งเจริญ ทําใหมาก ทําให

เปนดุจยานแลว ทําใหเปนท่ีตั้งแลว ใหตั้งม่ันแลว สั่งสมแลว ปรารภดี ผูนั้นเม่ือมุงหวังพึงดํารงอยูได ๑ 

กัป หรือเกินกัป” ดังนั้น พุทธศาสนิกชนชาวพมาและชาวลานนา มีความเชื่อวาพระอุปคุตยังดํารงชีพ

อยูจนถึงปจจุบันนี้ จากความเชื่อดังกลาวชาวพุทธพมาและลานนาจึงตระเตรียมโภชนาหารตาง ๆ 

เพ่ือตักบาตรตอนเท่ียงคืนของวันพุธ ตรงกับวันข้ึน ๑๕ คํ่า (วันเพ็ญพุธ) ซ่ึงชาวลานนาเรียกวา วันเปง

ปุด โดยมีความเชื่อวา พระอุปคุตจะแปลงกายเปนสามเณรนอย เพ่ือออกโปรดญาติโยม ถาหากใครได

ตักบาตรพระอุปคุตจะทําใหผูนั้นฐานะดีข้ึนและเจรญิรุงเรือง จนกระท่ังมาถึงทุกวันนี้ก็ยังมีการนับถือ

พระอุปคุตแพรหลายมากข้ึน 

พระอุปคุตเปนปฐมาจารยแหงนิกายสรวาสติวาทในสมัยของพระเจาอโศกมหาราชใน

สมัยของพระเจาอโศกมหาราชนี้เองพระอุปคุตไดมีบทบาทในดานตาง ๆ เปนบทบาทท่ีทําใหพระอุป

คุต เปนท่ีรูจักของมหาชนอยางกวางขวาง และทําใหพระอุปคุตมีสานุศิษยเปนจํานวนมากเปนกําลังใน

การเผยแผพระพุทธศาสนาใหเจริญรุงเรือง บทบาทท่ีสําคัญอยางหนึ่งของพระอุปคุต คือ การใช

อิทธิฤทธิ์ในการปราบพญาวัสวดีมาราธิราชในคราวพระเจาอโศกมหาราชฉลองสถูป ๘๔,๐๐๐ องค  

จากการศึกษาพระอุปคุตในคัมภีรพระพุทธศาสนา รวมถึงความเชื่อและพิธีกรรมของชาว

พุทธลานนา ความเชื่อเปนนามธรรมท่ีเกิดข้ึนจากความศรัทธาตอสิ่งใดสิ่งหนึ่ง แลวจึงแสดงออกตอสิ่ง

ท่ีเคารพนับถือ เชน การกราบไหว สักการบูชา จึงทําใหเกิดพิธีกรรม ก็คือการแสดงออกเปนรูปธรรม 

ความเชื่อและพิธีกรรมเปนสิ่งท่ีคูกันแยกออกจากกันไมได เกิดความเชื่อแลวก็กอใหเกิดพิธีกรรมข้ึน 

พระอุปคุตก็เชนเดียวกันเม่ือเขามาสูสังคมของชาวพุทธลานนาแลว จึงเปนท่ียอมรับนับถือ เกิดศรัทธา

ตอพระอุปคุต จึงทําใหพระอุปคุตมีอิทธิพลทางแนวคิดในเชิงปรัชญาท่ีมีตอความเชื่อและกอใหเกิด

พิธีกรรมและมีความสําคัญตอการสรางระบบวัฒนธรรม จารีต ประเพณีลานนา 

 

๕.๑.๒ คติเรื่องพระอุปคุตในวิถีชีวิตของชาวพุทธ พบวา คติในเรื่องพระอุปคุตในดาน

การปราบมารคําวา มาร ในพระพุทธศาสนา หมายถึง สิ่งท่ีขัดขวางคุณความดี หรือสิ่งท่ีฆาบุคคลให

ตายจากคุณความดี หรือจากผลท่ีหมายอันประเสริฐ สิ่งท่ีลางผลาญคุณความดี ตัวการท่ีกําจัดหรือ

ขัดขวางบุคคลมิใหบรรลุผลสําเร็จอันดี  



๑๑๙ 

คติการบูชาพระอุปคุตก็เชนเดียวกัน ท่ีนําเอาหลักของสหธรรมมาใชและปฏิบัติไมวาจะ

เปนหลักของคติธรรม เนติธรรม และวัตถุธรรมท่ีเก่ียวของกับการสวดเบิก เพ่ือเชื่อมความสัมพันธ

ระหวางบุคคลกับบุคคลใหเกิดความเลื่อมใสศรัทธาในพระพุทธศาสนาไมวาจะอาศัยหลักของความเชื่อ 

ความเลื่อมใสในคติธรรมท่ีแฝงไวกับการบูชาพระอุปคุต หลักของเนติธรรมท่ียึดเอาวัฒนธรรมประเพณี

ท่ีดีงามของชุมชนสังคมเปนแนวปฏิบัติหรือหลักของวัตถุธรรมท่ียึดหลักของพระพุทธรูปท่ีทําการเปด

พระเนตร เปนตน ซ่ึงสิ่งเหลานี้เปนเครื่องยึดท่ีสําคัญท่ีสามารถทําใหกลไกลทางสังคมกาวเดินไปพรอม

กับวัฒนธรรม ความศรัทธา ความเลื่อมใสในการบูชาพระอุปคุตท่ีแฝงไปดวยหลักการปฏิบัติท่ีเปน

แบบอยางในสังคม 

คติความสัมพันธระหวางมนุษยกับสังคมเม่ือการบูชาพระอุปคุตเปนตัวสรางความสัมพันธ

ระหวางมนุษยกับมนุษยในการสรางหลักการปฏิบัติตอกันใหเปนแบบอยางในชุมชน คือ กลุมมนุษยซ่ึง

ขยายตัวออกไป กลาวคือการบูชาพระอุปคุตเปนรูปแบบของการปฏิบัติระหวางสังคม เพราะการบูชา

พระอุปคุตมิไดอาศัยเพียงแตกลุมคนเพียงบางกลุมเทานั้น แตการบูชาพระอุปคุตเปนการรวมเอาแต

ละกลุมในชุมชนหมูบานเขามามีสวนรวมในการดําเนินการ ยิ่งการบูชาพระอุปคุตมีความกวางขวาง

เพียงไรสหธรรมก็มีความจําเปนและมีสวนรวมในการขยายตัวออกไปเพียง 

 คติความสัมพันธระหวางมนุษยกับธรรมชาติ โดยลักษณะท่ัวไปของการบูชาพระอุปคุต

นั้นวัตถุประสงคอยางหนึ่งก็คือ การอยูรวมกับธรรมชาติ อยูกับธรรมชาติใชธรรมชาติอยางรูคุณคา 

อุปกรณในพิธีกรรมท่ีนํามาใชในการบูชาพระอุปคุตลวนแลวแตเปนวัสดุท่ีไดจากธรรมชาติ เพ่ือให

เขาใจวา เม่ือพระอุปคุตบรรลุธรรมแลวก็เขาสูธรรมชาติ แสวงหาธรรมชาติ และอยูรวมกับธรรมชาติ 

การจําลองแบบใหเหมือนกับปาหรือธรรมชาติแฝงไปดวยคติคิดอยางเปนรูปธรรม  

พระอุปคุตจึงมีอิทธิพลตอวิถีชีวิตของชาวพุทธ เม่ือจะกระทําการอันใด เพ่ือความ

ปลอดภัยจากอุปสรรคท่ีอาจจะเกิดข้ึนระหวางงาน ใหมีความเปนไปดวยดีและราบรื่น นอกจากการอัน

เชิญพระอุปคุตมาปกปองคุมครองแลว ยังมีการสรางเปนวัตถุมงคล ไวสําหรับการบูชา เพ่ือเปนเครื่อง

เตือนใจและสรางขวัญกําลังใจใหกับผูเลื่อมใสไดเปนอยางดี พระอุปคุตจึงยังคงปรากฏอยูตราบท่ียังคง

มีความเชื่อและศรัทธา 
 

๕.๑.๓ วิเคราะหเชิงปรัชญาท่ีปรากฏในเรื่องพระอุปคุต ปรัชญาดานประวัติศาสตรการ

ดํารงอยูของพระอุปคุตนั้นทําใหทราบถึงเหตุการณในดานตางๆ คือ บริบททางสังคมสมัยพระเจา

อโศกมหาราชท่ีพระองคทรงสรางเจดีย ๘๔,๐๐๐ องค ถวายแกพระพุทธศาสนา รวมถึงประวัติและ

บริบทของนครปาฏลีบุตร แตท่ีสําคัญคือการรวมกันสรางสิ่งตางๆ ใหเกิดข้ึนในสังคมกลาวคือ ใชเปน

แบบปฏิบัติใหกับสังคมไดประพฤติปฏิบัติตามเปน คติธรรมเปนเนติธรรม เปนสหธรรม เพ่ือท่ีจะให

สังคมนั้นเกิดความสุขสงบเรียบรอยดวยหลักธรรมท่ีมีอยูในพระพุทธศาสนา การแฝงคติธรรม 



๑๒๐ 

หลักธรรมไวในรูปลักษณของการบูชาพระอุปคุตในสังคมลานนาท่ีเนนใหเกิดความเชื่อเลื่อมใสศรัทธา

ในพระพุทธศาสนาผานพิธีกรรมท่ีสําคัญยังคงสาระในทางพระพุทธศาสนาแงปรัชญาประวัติศาสตรซ่ึง

มีวัตถุประสงคเพ่ือใหทาน รักษาศีล ปฏิบัติภาวนา เพ่ือเปนความสุขความรุงเรืองของตนเอง ตลอดจน

สังคม 

แมวาพระอุปคุตจะถูกตีความใหเปนผูมีบทบาทในการดํารงดูแลรักษาภัยพิบัติอันสืบ

เนื่องมาจากแนวคิดหลักของชาวลานนา โดยผานทางประวัติศาสตรท่ีสืบทอดกันมาจากรุงสูรุนผาน

ทางแนวคิดพระพุทธศาสนาท้ังในหลักฐานท่ีมาท้ังฝายเถรวาทและฝายมหายานท่ีถูกความเปน

ประวัติศาสตร ฉะนั้นขอมูลเหลานี้จึงถูกตีความเพ่ือรักษาศรัทธาถึงบทบาทพระอุปคุต 

คติเชิงปรัชญาฝายมหายานคัมภีรอโศกาวทานของมหายาน เรื่องราวจะเหมือนบุคคล

ท่ัวไป แตคัมภีรปฐมสมโพธิกถาของฝายเถรวาท จะเนนทางดานอิทธิปาฏิหาริยเพ่ือใหตัวเอกของเรื่อง

คือพระอุปคุตโดดเดน จะเห็นไดวาคัมภีรปฐมสมโพธิกถาท่ีเนนการใชอิทธิฤทธิ์ของพระอุปคุต เปน

คัมภีรท่ีมีความเชื่อตอชาวพุทธเปนอยางมาก กอใหเกิดเปนความเชื่อท่ีปลูกฝงอยางแนนแฟน ประการ

แรกคัมภีรปฐมสมโพธิกถาเปนคัมภีรเถรวาท ยอมจะมีความเชื่อตอชาวพุทธในสังคมไทยเปนธรรมดา 

และภูมิภาคนี้นับถือพระพุทธศาสนาแบบเถรวาท อีกประการหนึ่งคัมภีรปฐมสมโพธิกถา กลาวถึงพระ

อุปคุตวา เนรมิตปราสาทอยูใตสะดือทะเล สามารถปราบมารบันดาลโชคลาภ ชาวพุทธในสังคมไทยจึง

มีความเชื่อและพิธีกรรมเก่ียวกับพระอุปคุต เชน ประเพณีและพิธีกรรมนิมนตพระอุปคุตท่ีแมน้ําเพ่ือ

คุมครองรักษางาน ประเพณีตักบาตรพระอุปคุต ในวันพุธข้ึน ๑๕ คํ่า ซ่ึงชาวลานนาจะเรียกวา 

“ประเพณีใสบาตรเพ็ญพุธ” โดยมีความเชื่อวาพระอุปคุตจะออกมาโปรดสัตว ใครไดตักบาตรพระอุป

คุต ผูนั้นจะมีโชคลาภ และเพ่ือใหเกิดความนอบนอมมีจิตใจท่ีดีงาม มีคุณธรรมรูจักบาปบุญคุณโทษ 

และกระทําแตสิ่งท่ีดีงาม 

ดานอภิปรัชญา ความมีอยูของพระอุปคุตทางภววิทยา พระอุปคุตมีอยูจริงในความคิด

ความเชื่อ แตทานนั้นไมมีตัวตนหรือมีกายหยาบเหมือนมนุษย กลาวคือพระอุปคุตเปนพระอรหันต 

สามารถทรงอภิญญา มีอิทธิฤทธิ์ เหาะเหินเดินอากาศ จําแลงกายหรือหายตัว ยนระยะทาง และ

เนรมิตไดดวยความประสงคหรือเจตนา ทานชอบความสันโดษจึงปลีกวิเวกไปจําพรรษาใตสะดือทะเล 

เนรมิตปราสาทแกวเปนท่ีอยูอาศัย ทานจึงยังไม สอุปาทิเสสนิพพาน เพราะข้ึนอยูกับเหตุและปจจัย 

ดวยเจตจํานงของทานท่ีไดตั้งปณิธานจะปกปกรักษาพระพุทธศาสนาใหตราบ ๕,๐๐๐ ป  

ความมีอยูของพระอุปคุตจากศัพทประมาณ คือ คัมภีรทางพระพุทธศาสนา อโศกาวทาน

ฝายเถรวาท และอโศกาวทานฝายมหายาน มีจุดประสงคหลักอันเดียวกัน โดยใหความสําคัญของพระ

อุปคุตในรูปแบบของการแสดงฤทธิ์ แตอยางไรก็ตามศัพทประมาณมองวาพระอุปคุตนี้เปนพระเถระท่ี

ปรากฏอยูในคัมภีร และมีการสืบทอดมาจนถึงปจจุบัน 



๑๒๑ 

ดานจริยศาสตร การท่ีมีความเชื่อเรื่องพระอุปคุต เปนเครื่องเตือนใจใหระลึกนึกถึงคุณ

งามความดีและเปนการสงเสริมใหชาวพุทธยึดม่ันและหม่ันในการทําความดี มีจิตใจท่ีเปนกุศล คือ 

ทาน ศีล ภาวนา และมีศรัทธาท่ีตั้งม่ันข้ึนจากคติความเชื่อของพระอุปคุตเปนแรงเสริม 

ในการวิจัยนี้สรุปวา พระอุปคุตนั้นเปนพระอรหันตท่ียังไมนิพพาน ซ่ึงทางพระพุทธศาสนา 

เรียกวา สอุปาทิเสสนิพพาน คือ ดับกิเลสอยางมีขันธเหลือ พระอุปคุตนั้นทานมีเจตจํานงท่ีจะอยูดูแล 

และปกปองพระพุทธศาสนา ตามคัมภีรไดกลาววา ทานจะอยูท่ีกลางสะดือทะเล แตอยางไรก็ตามดู

เหมือนจะขัดกับกฎไตรลักษณของทางพระพุทธศาสนา คือ อนิจจัง ทุกขัง และอนัตตา แตถึงอยางไรก็

ตามการนําเอาพระอุปคุต ซ่ึงเปนถึงพระอรหันตมาเปรียบเทียบกับคนธรรมดา ยอมเปนสิ่งท่ีแตกตาง

กันเกินไป หรืออีกแงหนึ่งภาวะของพระอุปคุตเปนภาวะท่ีอยูเหนือความคิดของปุถุชนจะไปใหความ

อธิบายเพราะมีพุทธพจนวา อานนท ผูหนึ่งผูใดเจริญอิทธิบาทสี่ ทําใหมาก ทําใหเปนประหนึ่งยาน ทํา

ใหเปนประหนึ่งวัตถุท่ีต้ังไวเนืองๆ อบรมไว ปรารภดวยดีโดยชอบแลว ผูนั้นเม่ือปรารถนาก็พึง

ดํารงชีวิตไดตลอดกัปปหรือเกินกวากัปป “ปรารภดวยดีโดยชอบ” คือการพิจารณาเห็นความจริงตาม

ธรรมชาติวาอายุ สังขารนั้นมีปกติยืนยาวไดถึงกัปปหรือกวากัปป 

 

๕.๒ ขอเสนอแนะ 

การวิจัยในครั้งนี้ มุงศึกษาถึงพระอุปคุตในคัมภีรพระพุทธศาสนา ตลอดถึงคติเรื่องพระ

อุปคุตในวิถีชีวิตของชาวพุทธ และวิเคราะหถึงเชิงปรัชญาท่ีปรากฏในเรื่องพระอุปคุต แตไมได

วิเคราะหเจาะลึกลงไปในประเด็นใดประเด็นหนึ่ง ยังมีประเด็นอ่ืนท่ีนาศึกษาอยูอีกมาก ซ่ึงผูวิจัยคิดวา

นาจะมีการศึกษาใหเขาใจอยางละเอียดชัดเจนข้ึน ดังนั้น ผูวิจัยไดตั้งเปนขอเสนอแนะ ดังตอไปนี้ 
 

๕.๒.๑ ขอเสนอแนะสําหรับการศึกษาวิจัยครั้งตอไป 

๑. ควรมีการศึกษาเรื่อง “คติเชิงปรัชญาของการแตงเรื่องพระอุปคุตท่ีพบในใบลาน

ลานนา” ซ่ึงเปนการศึกษาเฉพาะเจาะจงของแตละพ้ืนท่ี เพราะเปนการฟนฟูและอนุรักษศิลปะท่ีเปน

ภูมิปญญาของชาวลานนา เพ่ือใหเยาวชนรุนหลังไดศึกษาเลาเรียน เพราะเกรงวาเรื่องราวพระอุปคุตท่ี

เปนภาษาลานนาจะคนพบขอมูลใหม ถาไมรูจักอนุรักษและสืบทอดใหแพรหลายออกไป 

๒. ควรมีการศึกษาเรื่อง “วิเคราะหคติเชิงปรัชญาทางภววิทยาของพระอุปคุต” ซ่ึงเปน

การศึกษาอยางเชิงวิเคราะหทางปรัชญาถึงอัตภาพและความมีอยูจริงของพระอุปคุตและสามารถ

ยืนยันในแงปรัชญาไดวา พระอุปคุตเปนพระอรหันตท่ียังไมนิพพาน 
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และศาสนา คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม, (ม.ป.ป). 

__________. พระพุทธศาสนามหายาน  ภาควิชาปรัชญาและศาสนา คณะมนุษยศาสตร 

มหาวิทยาลัยเชียงใหม, (ม.ป.ป). 

พ.สุวรรณ. พระบัวเข็ม พระอรหันตพิชิตมารใหลาภร่ํารวย. พิมพครั้งท่ี ๖. กรุงเทพมหานคร : หจก.

เม็ดทรายพริ้งติ้ง, ๒๕๕๐. 

พระครูพัทธนาธิมุต. พระมหาอุปคุต พระอรหันตผูปราบมาร บันดาลโชคลาภ. กรุงเทพมหานคร : 

บริษัท สันติภาพแพ็คพริ้นท จํากัด, ๒๕๕๕. 

พระครูสิริรัตนสุนทร. ปบสูตรอาราธนาพระมหาอุปคุต. เชียงใหม : ธาราทองการพิมพ, ๒๕๓๕. 

พระเทพเวที (ประยุทธ ปยุตโต). ลักษณะสังคมพุทธ. กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิโกมล คีมทอง. 

๒๕๒๗. 

พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว. พระราชพิธีสิบสองเดือน. กรุงเทพมหานคร : กรม

ศิลปากร, ๒๔๕๘.  

พระใบฎีกาศาสน สาสโน. ประวัติพระอุปคุต. เชียงใหม : วัฒนาพานิช, ๒๕๔๖. 

พระพรหมคุณาภรณ (ปอ. ปยุตโต). พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลศัพท. พิมพครั้งท่ี ๑๐. 

กรุงเทพมหานคร : เอส.อาร.พริ้นติ้ง แมส โปรดักส จํากัด, ๒๕๔๘. 

พระพรหมโมล ี(วิลาศ าณวโร ป.ธ. ๙). โลกทีปนี. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพดอกหญา. ๒๕๔๕. 

พระมหาสุทิทย วิชฺเชสโก. ทานกาวแรกแหงการพัฒนาคุณภาพชีวิต. กรุงเทพมหานคร : กรุงเทพ

การพิมพ, ๒๕๔๑. 

พระยาอนุมานราชธน. วัฒนธรรมและประเพณีตางๆ ของไทย. (กรุงเทพมหานคร : เฮิรดเวฟ เอ็ด

ดูเคชั่น, ๒๕๔๒. 

พระราชกิตติรังสี. การบูชาพระอุปคุต. กรุงเทพมหานคร : ศรีอนันตการพิมพ. ๒๕๓๙. 

พระราชพิพัฒนาทร จิตฺตถาวโร. บุญฤทธิ์ อิทธิฤทธิ. พิมพครั้งท่ี ๑. นนทบุรี : สํานักพิมพ กรีนปญญา

ญาณ, ๒๕๕๔. 

พระสัทธรรมโฆษเถระ. โลกบัญญัติ. กรมศิลปากร. โดยหอสมุดแหงชาติ : พิมพเผยแพร พ.ศ.,๒๕๒๓. 

เพ็ญสุภา สุขคตะ. ปริศนาโบราณคดีพระอุปคุตในวรรณคดีสันสกฤษ. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ

กรุงเทพ, ๒๕๕๙. 

ภพพล จันทรวัฒนกุล. ประวัติศาสตรและศิลปะพมา. กรุงเทพมหานคร : เมืองโบราณ, ๒๕๕๓. 

มณี พะยอมยงค. เครื่องสักการะในลานนาไทย. เชียงใหม : ส.ทรัพย, ๒๕๓๘. 



๑๒๔ 

__________. ความเช่ือของคนไทย, ในวัฒนธรรมพ้ืนบาน : คติความเช่ือ. กรุงเทพมหานคร : 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๒๘. 

รัตนาพร เศรษฐกุล. ความเช่ือและพิธีกรรมของไทย – ไท ท่ีสะทอนถึงภูมิปญญาชาวบาน : ศึกษา

กรณีล้ือ. เอกสารสัมมนาทางวิชาการ สถาบันราชภัฏเชียงใหม, ๒๕๓๗. 

ศูนยวัฒนธรรมมหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช. วัฒนธรรมลอยกระทงภาคใต. นครศรีธรรมราช 

: ศูนยวัฒนธรรม มหาวิทยาลยัราชภัฏนครศรีธรรมราช, ๒๕๕๐. 

สงวน โชติสุขรัตน. ประเพณีไทยภาคเหนือ. เชียงใหม : สงวนการพิมพ, ๒๕๑๒. 

สภาวัฒนธรรมจังหวัดขอนแกน. ของดีอีสาน. ขอนแกน : สํานักงานศึกษาธิการ จังหวัดขอนแกน

จัดพิมพ, ๒๕๓๙. 

สมหมาย เปรมจิตต. มรดกศาสนาเชียงใหม ภาค ๑ : ประวัติและพัฒนาการศาสนาในเชียงใหม. 

เชียงใหม : นพบุรีการพิมพ, ๒๕๔๐. 

สมเด็จกรมพระปรมานุชิตชิโนรส. พระปฐมสมโพธิกถาพุทธประวัติ. พิมพครั้งท่ี ๒. กรุงเทพมหานคร 

: อํานวยสาสนการพิมพ, ๒๕๓๔. 

ส. ศิวรักษ. ความเขาใจในเรื่องพระเจาอโศกและอโศกาวทาน. กรุงเทพมหานคร : สายสงศึกษิต 

บริษัทเคล็ดไทย จํากัด, ๒๕๓๔. 

สุเทพ สุนทรเภสัช. ตํานานพระอุปคุตในคัมภีรสันสกฤษ. กรุงเทพมหานคร : สยามการพิมพ, ๒๕๑๓. 

แสง จันทรงาม. ศาสนศาสตร. พิมพครั้งท่ี ๒. กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๓๔. 

ออง ชัยศร.ี ปฐมสาเหตุของการสรางพระบัวเข็ม. เชียงใหม : โรงพิมพกลางเวียง, ๒๕๑๑. 

อุดม เชยกีวงศ. ปฏิทินประเพณี ๑๒ เดือน. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพภูมิปญญา, ๒๕๔๗. 

จําเนียร ทรงฤกษ. พระธาตุพนมพิธีอัญเชิญพระอุปคุต. กรุงเทพมหานคร : วิสาสนการพิมพ, 

๒๕๓๘. 

อโศกาวทานฝายสันสกฤษ. รจนาโดย พระปรศวเถระ, (ม.ป.ป). 

John S.Strong, The Legend of king Asoka. แปลโดย ส.ศิวรักษ. ความเขาใจเรื่องพระเจาอโศก

และอโศกาวทาน. พิมพครั้งท่ี ๒. กรุงเทพมหานคร : บริษัทเคล็ดไทย จํากัด, ๒๕๓๕. 

โพธิปกขิยธรรม. ธรรมอันเปนฝกฝายแหงความตรัสรู, ธรรมท่ีเก้ือหนุนแกอริยมรรคมี ๓๗ ประการคือ 

สติปฏฐาน ๔ สัมมัปปธาน ๔ อิทธิบาท ๔ อินทรีย ๕ พละ ๕ โพชฌงค ๗ มรรคมีองค ๘. 

 

(๒) วิทยานิพนธ : 

พระครูพิสัยปริยัติกิจ (แกน อคฺควณฺโณ). “ศึกษาวิเคราะหวัฒนธรรมการใหเชิงพุทธในสังคมไทย”. 

วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ

ราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓. 



๑๒๕ 

พระบุญนาค อติพโล. “ศึกษาความเชื่อเรื่องพระอุปคุตในสังคมไทย”. วิทยานิพนธพุทธศาสตร

มหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๖. 

พระประพันธ สุทฺธจิตฺโต. “อิทธิพลความเชื่อเรื่องพระอุปคุตท่ีมีตอพิธีกรรมชาวพุทธลานนา”.

วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ

ราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘. 

พระภัทรพงษ  นิรุตฺติ เมธี . “ ศึกษาอิทธิพลของพระอุปคุตท่ี มีตอสังคมชาวพุทธในลานนา”. 

วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ

ราชวิทยาลัย, ๒๕๕๖. 

พระมหายุทธกร ปฺาสิริ. “ศึกษาวิเคราะหศรัทธาในพระพุทธศาสนา”. วิทยานิพนธพุทธศาสตร

มหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖. 

วิจิตร ขอนยาง. “การศึกษาประเพณีจากวรรณกรรมพ้ืนบานอีสาน”. วิทยานิพนธศึกษาศาสตร

มหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ มหาสาคาม, ๒๕๓๒. 

อภิชาต ยอดสุวรรณ . “บทบาทของพระอุปคุตในเรื่องมหาอุปคุต ฉบับลานนา”. วิทยานิพนธ        

ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต. สาขาวิชาภาษาและวรรณกรรมลานนา : มหาวิทยาลัยเชียงใหม, 

๒๕๓๔.      

 

(๓) ขอมูลออนไลน : 

Torquoise. ตํานานพระอุปคุต,  [ออนไลน ]. แหลงท่ีมา : http://www.maehongsonculture.com 

/history/pdf/Bภาคผนวก%๒๐ประวัติพระอุปคุต.pdf [๒๑ กุมภาพันธ ๒๕๖๑]. 

ศูนยสารสนเทศเพ่ือการบริหารและงานปกครองกรมการปกครองกระทรวงมหาดไทย. “ขอมูลการปกครอง”. 

[ออนไลน], แหลงท่ีมา : http://www.dopa.go.th/padmic/jungwad76/jungwad76.htm 

[๑๐พฤษภาคม ๒๕๖๑]. 

กลุมงานขอมูลสารสนเทศและการสื่อสาร สํานักงานจังหวัดรอยเอ็ด. “เอกลักษณของจังหวัดรอยเอ็ด”. 

[ออนไลน], แหลงท่ีมา : http://www.roiet.go.th/brand_of_roiet.htm. [๑๓ พฤษภาคม 

๒๕๖๑]. 

   

(๔) บทสัมภาษณ : 

ก. พระสงฆ 

สัมภาษณ พระครูราชรัชมุนี, เจาอาวาสวัดสวนดอก เจาคณะอําเภอเมือง อําเภอเมือง จังหวัด

เชียงใหม, ๒๕ สิงหาคม ๒๕๖๑. 



๑๒๖ 

สัมภาษณ พระครูโสภณศิลปาคม, เจาอาวาสวัดม่ิงเมือง ตําบลเวียง อําเภอเมือง จังหวัดเชียงราย, ๒๔ 

สิงหาคม, ๒๕๖๑. 

สัมภาษณ พระครูพัทธนาธิมุต, เจาอาวาสวัดพระอุปคุต ตําบลชางคลาน อําเภอเมือง จังหวัด

เชียงใหม, ๒๕ สิงหาคม ๒๕๖๑. 

ข. ฆราวาส 

สัมภาษณ ดร.พรศิลป รัตนชูเดช, อาจารยพิเศษ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขต

เชียงใหม, ๒๖ สิงหาคม ๒๕๖๑. 

สัมภาษณ นายชาย ชัยชนะ, ขาราชการครูบํานาญ บานทอ อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม, ๒๖ 

สิงหาคม ๒๕๖๑. 

สัมภาษณ นายดุสิต ชวชาติ, ขาราชการครูบํานาญ ประธานชมรมปกขทืนลานนา เชียงใหม อําเภอ

เมือง จังหวัดเชียงใหม, ๒๖ สิงหาคม ๒๕๖๑. 

 

 

 

  



๑๒๗ 

 
ภาคผนวก ก 

หนังสือขอความอนุเคราะหของศูนยบัณฑิต 

มจร. วิทยาเขตเชียงใหม และแบบสมัภาษณการวิจัย 

 
  



๑๒๘ 

หนังสือขอความอนุเคราะหของบัณฑิตศึกษา มจร. วิทยาเขตเชียงใหม 

 
 

 



๑๒๙ 

 
 

 

 



๑๓๐ 

 
 

 

 



๑๓๑ 

 
 

  



๑๓๒ 

หนังสือจาก มจร. เพ่ือขออนุญาตในการสัมภาษณงานวิจัย 

 
 

 



๑๓๓ 

 
 

 

 



๑๓๔ 

 
 

 

 



๑๓๕ 

 
 

 

 



๑๓๖ 

 
 

 

 



๑๓๗ 

 
 

 

 



๑๓๘ 

 
 

  



๑๓๙ 

แบบสัมภาษณ 

โครงการวิทยานิพนธ 

เร่ือง วิเคราะหคติเชิงปรัชญาที่ปรากฏในเร่ืองพระอุปคุต 

ใชสัมภาษณกลุมประชากรตัวอยาง ไดแก พระสงฆ/นักปราชญทางพระพุทธศาสนา ใน

จังหวัดเชียงราย/เชียงใหม ท่ีมีความรูในเรื่องพระอุปคุต 
 

ตอนท่ี ๑. ขอมูลผูใหสัมภาษณ ชื่อ ............................................. ฉายา/นามสกุล ............................. 

อายุ .................พรรษา..................... อาชีพ...................................................................................

ตําแหนง................................................................................................................................... 

การศึกษา 

ทางโลก ................................................................... 

ทางธรรม น.ธ. ..............................................ป.ธ. ................................................................... 

ท่ีอยูปจจุบัน 

บาน/วัด ..............................................เลขท่ี...................หมู................ซอย/ถนน ................................ 

ตํ าบ ล  ................................. อํ า เภ อ  ..................................... จั งห วั ด  ........................................ 

รหัสไปรษณีย ............................................ เบอรโทรศัพท .......................................................... 

 

ตอนท่ี ๒. บทสัมภาษณ (จงแสดงความคิดเห็นของทานในประเด็นดังตอไปนี้) 

๒.๑ พระอุปคุตในคัมภีรพระพุทธศาสนามีความเปนมาอยางไร 

………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

๒.๒ คติเรื่องพระอุปคุตมีอิทธิพลตอวิถีชีวิตของชาวพุทธดานใดบาง 

………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 



๑๔๐ 

๒.๓ คติความเช่ือเรื่องพระอุปคุตแสดงหลักปรัชญาอะไรบาง เชน อภิปรัชญา ญาณวิทยา 

จริยศาสตร 

.........................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

๒.๔ คติความเช่ือเรื่องพระอุปคุตมีปญหาและอุปสรรคในวิถีชีวิตของสังคมไทยอยางไรบาง 

.........................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

๒.๕ ขอเสนอแนะอ่ืนๆ เกี่ยวของกับคติความเช่ือพระอุปคุต 

.........................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

วัน / เวลาท่ีสัมภาษณ 

วันท่ี...................เดือน.........................พ.ศ. ............... เวลา...................น. 
 

ออกแบบสัมภาษณโดย 

พระอธิการวิทญ  ธมฺมวโร  (ธนานภรัตน) 

นิสิตปริญญาโท พุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาปรัชญา 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม 
 

วัดมหาวัน ตําบลชางคลาน อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม 

โทร ๐๙๓ – ๐๔๐๖๙๙๖ 

หมายเหตุ. ขอมูลนี้จะใชในงานวิจัย โปรดกรอกขอความขางตนตามความเปนจริง เพ่ือเปนประโยชน

แกงานวิจัยในทาง สังคม ชุมชนตอไป และจะไมมีผลกระทบใดๆ ตอผูใหขอมูลท้ังสิ้นขอขอบคุณเปน

อยางยิ่งท่ีทานไดใหขอมูลในครั้งนี้ 



๑๔๑ 

 
ภาคผนวก ข 

รูปภาพตัวอยางการสัมภาษณ 

 

 

  



๑๔๒ 

สัมภาษณพระราชรัชมนีุ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
สัมภาษณ พระราชรัชมุนี เจาอาวาสวัดสวนดอก พระอารามหลวง ตําบลสุเทพ อําเภอ

เมือง จังหวัดเชียงใหม โดยไดมอบหมายให พระมหาธณัชพงศ สุพรหฺมปฺโ เปนผูใหขอมูลเก่ียวกับ

พระอุปคุต เนื่องจากวัดสวนดอกนี้  ไดจัดกิจกรรมตักบาตรเปงปุด ณ สํานักงานวัดสวนดอก  

พระอารามหลวง เม่ือวันท่ี ๒๕ สิงหาคม ๒๕๖๑ เวลา ๑๐.๐๐ น. 



๑๔๓ 

สัมภาษณพระครูโสภณศิลปาคม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

สัมภาษณ พระครูโสภณศิลปาคม เจาอาวาสม่ิงเมือง ตําบลเวียง อําเภอเมือง จังหวัด

เชียงราย สืบเนื่องจากทานเปนเจาอาวาสและไดจัดกิจกรรมทําบุญตักบาตรเปงปุดรวมกับองคกร

ปกครองสวนทองถ่ินและพุทธศาสนิกชน สืบสานอนุรักษประเพณีอันดีงาม แตโบราณกาลสืบตอไป ณ 

พระวิหารหลวงวัดม่ิงเมือง เม่ือวันท่ี ๒๔ สิงหาคม ๒๕๖๑ เวลา ๑๒.๓๐ น. 

 



๑๔๔ 

สัมภาษณพระครูพัทธนาธิมุต 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
สัมภาษณ พระครูพัธทนาธิมุต เจาอาวาสอุปคุต ตําบลชางคลาน อําเภอเมือง จังหวัด

เชียงใหม เนื่องจากทานเปนเจาอาวาสวัดอุปคุต ซ่ึงเปนวัดท่ีมีชื่อเหมือนพระอุปคุตและไดจัดกิจกรรม

ทําบุญตักบาตรเปงปุดเปนประจําทุกครั้ง โดยนิมนตพระเถระจากวัดตางๆ มาเจริญพระพุทธมนต เพ่ือ

ความเปนศิริมงคลใหกับวัดอุปคุตและพุทธศาสนิกชนท่ัวไป และเปนการอนุรักษประเพณีวัฒนธรรม 

ลานนาใหคงอยูสืบตอไป ณ กุฏิเจาอาวาสวัดอุปคุต เม่ือวันท่ี ๒๕ สงิหาคม ๒๕๖๑ เวลา ๙.๐๐ น. 

 



๑๔๕ 

สัมภาษณอาจารยดุสติ ชวชาติ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
สัมภาษณ อาจารยดุสิต ชวชาติ ขาราชการครูบํานาญและประธานชมรมปกขทืนลานนา-

เชียงใหม เนื่องจากทานเปนปราชญชาวบานท่ีมีความรูดานพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาและมีความ

เชื่อเรื่องพระอุปคุต โดยใหขอมูลเรื่องพระอุปคุต ณ กุฏิสงฆวัดมหาวัน ตําบลชางคลาน อําเภอเมือง 

จังหวัดเชียงใหม เม่ือวันท่ี ๒๖ สิงหาคม ๒๕๖๑ เวลา ๑๔.๐๐ น.  

 

 



๑๔๖ 

สัมภาษณ ดร.พรศิลป รัตนชูเดช 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
สัมภาษณ ดร.พรศิลป รัตนชูเดช อาจารยพิเศษ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม ใหขอมูลเรื่องพระอุปคุต ณ หองศูนยบัณฑิต เม่ือวันท่ี ๒๖ สิงหาคม 

๒๕๖๑ เวลา ๑๖.๐๐ น. 

 

 



๑๔๗ 

สัมภาษณ นายชาย ชัยชนะ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
สัมภาษณ นายชาย ชัยชนะ ขาราชการครูบํานาญ รองประธานชมรมสมาคมกลองลานนา

และผูทรงคุณวุฒิสภาวัฒนธรรมเชียงใหม ใหขอมูลเรื่องพระอุปคุต ณ กุฏิสงฆวัดมหาวัน ตําบลชาง

คลาน อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม เม่ือวันท่ี ๒๖ สิงหาคม ๒๕๖๑ เวลา ๙.๐๐ น. 

 

 



๑๔๘ 

 
ภาคผนวก ค 

เอกสารท่ีเก่ียวของ 

 

 

  



๑๔๙ 

พระธรรมเทศนาลานนา เรื่องพระอุปคุต ผูกท่ี ๑ – ๖ 

 
 

 

 



๑๕๐ 

 
ภาคผนวก ง 

ภาพพระอุปคุตในอิริยาบถตาง ๆ  
 

  



๑๕๑ 

 
 

พระอุปคุตปางอุมบาตร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

พระอุปคุตปางจกบาตรหยุดตะวัน         พระอุปคุตปางฉันอาหาร  

พระอุปคุต รูปหลอทองเหลืองปดทองและปูนปน ในอิริยาบถและขนาดตางๆ ประดิษฐาน

อยูบริเวณศาลาวัดศรีดอนมูล ต.ชมพู อ.สารภี จ.เชียงใหม  



๑๕๒ 

 

 
 

       พระอุปคุตปางจกบาตรหยุดตะวัน  

 

 
     

พระอุปคุตปางบัวเข็ม 

พระอุปคุต รูปหลอทองเหลืองปดทองและแกะสลักหินหยก ในอิริยาบถและขนาดตางๆ 

ประดิษฐานอยูบนพระวหิารวัดอุปคุต ต.ชางคลาน อ.เมือง จ.เชียงใหม 



๑๕๓ 

 
 

พระอุปคุตปางขนดนาค 

 

 
 

                  พระอุปคุตปางจกบาตรหยุดตะวัน 
 

พระอุปคุตรูปหลอทองเหลืองปดทอง ในอิริยาบถและขนาดตางๆ ประดิษฐานอยู ท่ี

พิพิธภัณฑ วัดปากน้ํา ภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร 

 

 



๑๕๔ 

สถานท่ีประดิษฐานพระอุปคุต 

 

 

 
หอพระอุปคุต 

 

หอพระอุปคุต ทําดวยอลูมิเนียมประดับลวดลายอยางงดงาม ประดิษฐานพระอุปคุต เนื้อ

ปูนปนปางนั่งขัดสมาธิ ณ วัดมหาวัน ต.ชางคลาน อ.เมือง จ.เชียงใหม 

 

 

 



๑๕๕ 

 
 

หอพระอุปคุต 
 

หอพระอุปคุต กออิฐถือปูนประดับลวดลายศิลปะลานนาอยางสวยงาม ประดิษฐานพระ

อุปคุตปางจกบาตรหยุดตะวัน แกะสลักหิน วัดสันปายางหลวง ตําบลในเวียง อําเภอเมือง จังหวัด

ลําพูน 



๑๕๖ 

 

 

หอพระอุปคุต 
 

หอพระอุปคุต กออิฐถือปูนประดับลวดลายอยางสวยงาม ประดิษฐานพระอุปคุตปางจก

บาตรหยุดตะวัน เนื้อทองเหลือง วัดเวฬุวัน อําเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม 



๑๕๗ 

 
 

หอพระอุปคุต 
 

หอพระอุปคุต กออิฐถือปูน ประดิษฐานพระอุปคุตปางจกบาตรหยุดตะวัน วัดศรีสุพรรณ 

ตําบลหายยา อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม 



๑๕๘ 

 
 

หอพระอุปคุต 
 

หอพระอุปคุต กออิฐถือปูน ประดิษฐานพระอุปคุตปางจกบาตรหยุดตะวัน วัดพระนอน-

ขอนมวง ตําบลดอนแกว อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม 



๑๕๙ 

 
 

หอพระอุปคุต 

 

หอพระอุปคุต ทําดวยไมสัก ประดิษฐานพระอุปคุตปางจกบาตรหยุดตะวัน เนื้อ

ทองเหลืองปดทอง วัดลามชาง ตําบลศรีภูมิ อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม 



๑๖๐ 

 
 

หอพระอุปคุต 
 

หอพระอุปคุต ทําดวยไมไผ (แบบชั่วคราว) ประดิษฐานพระอุปคุตปางจกบาตรหยุดตะวัน 

วัดบานไร ตําบลดอยเตา อําเภอดอยเตา จังหวัดเชียงใหม 

 

 
 

หอพระอุปคุต 

หอพระอุปคุต กออิฐถือปูนประดับลวดลายอยางสวยงาม ประดิษฐานพระอุปคุตปาง

นั่งขัดสมาธิเพรช วัดจองคํา ตําบลจองคํา อําเภอเมือง จังหวัดแมฮองสอน 



๑๖๑ 

 
 

หอพระอุปคุต 

 

หอพระอุปคุต กออิฐถือปูนประดับลวดลายอยางสวยงาม ประดิษฐานพระอุปคุตปางจก

บาตรหยุดตะวัน ปูนปน ปดทองคําเปลว วัดจองกลาง ต.จองคํา อ.เมือง จ.แมฮองสอน 



๑๖๒ 

 
 

หอพระอุปคุต 
 

หอพระอุปคุต กออิฐถือปูนลักษณะเปนปราสาทประดับตกแตงลวดลายอยางสวยงาม 

ประดิษฐานพระอุปคุตปางจกบาตรหยุดตะวัน ปูนปน ปดทองคําเปลว วัดม่ิงเมือง ต.รอบเวียง อ.เมือง 

จ.เชียงราย 

 



๑๖๓ 

 
 

หอพระอุปคุต 
 

หอพระอุปคุต กออิฐถือปูนประดับตกแตงลวดลายอยางสวยงาม ประดิษฐานพระอุปคุต

ปางจกบาตรหยุดตะวัน วัดพระธาตุสุโทนมงคลคีรีสามัคคีธรรม ต.เดนชัย อ.เดนชัย จ.แพร 

 

 



๑๖๔ 

 

 

 
 

พิธอีาราธนาพระอุปคุต 

พิธอีาราธนาพระอุปคุต โดยเทศบาลนครเชียงรายรวมกับวัดม่ิงเมือง และพุทธศาสนิกชน 

ไดรวมกันจัดกิจกรรมทําบุญตักบาตรเปงปุด มีการจัดรถบุษบกและขบวนแห ฆอง กลอง ไปอัญเชิญ

พระอุปคุตจากแมน้ํากก มาประดิษฐานท่ีวัดม่ิงเมือง ตําบลเวียง อําเภอเมือง จังหวัดเชียงราย ท่ีมา

ของภาพ http://www.chiangraifocus.com/2012/news/details.php?id=3572 สืบคนเม่ือวันท่ี 

๑๒ มิถุนายน ๒๕๖๑ เวลา ๑๖.๐๐ น. 

 

 

http://www.chiangraifocus.com/2012/news/details.php?id=3572%20%E0%B8%AA%E0%B8%B7%E0%B8%9A%E0%B8%84%E0%B9%89%E0%B8%99


๑๖๕ 

 

 
 

พิธทํีาบุญตักบาตรเปงปุด 
 

พิธีทําบุญตักบาตรเปงปุด บริเวณวัดม่ิงเมืองบนถนนบรรพปราการมุงตรงไปผาน  สี่แยก

สะพานดํา สี่แยกหอนาฬิกาเฉลิมพระเกียรติฯ ไปจนถึงสี่แยกศรีเกิด ตําบลเวียง อําเภอเมือง จังหวัด

เชียงราย ท่ีมาของภาพ http://www.chiangraifocus.com/2012/news/details.php?id=3572 

สืบคนขอมูลเม่ือวันท่ี ๑๒ มิถุนายน ๒๕๖๑ เวลา ๑๖.๐๐ น. 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.chiangraifocus.com/2012/news/details.php?id=3572


๑๖๖ 

 

 

 
 

พิธีทําบุญตักบาตรเปงปุด 
 

พิธีทําบุญตักบาตรเปงปุด วัดอุปคุตและบริเวณถนนหนาวัด ทามกลางพุทธศาสนิกชนท่ีมี

จิตศรัทธารวมทําบุญใสบาตรพระภิกษุ สามเณร ท่ีออกมาบิณฑบาต ตําบลชางคลาน อําเภอเมือง 

จังหวัดเชียงใหม  

 



๑๖๗ 

 

 

 
 

พิธีทําบุญตักบาตรเปงปุด 
 

พิธีทําบุญตักบาตรเปงปุด บริเวณวัดสวนดอก ทามกลางพุทธศาสนิกชนท่ีมีจิตศรัทธารวม

ทําบุญใสบาตรพระภิกษุ สามเณร ตําบลสุเทพ อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม  

  



๑๖๘ 

พระเครื่อง 

 

 
 

วัดพระสิงหวรมหาวิหาร อ.เมือง จ.เชียงใหม 

ท่ีมาของภาพ http://www.pralanna.com/pramoolpage.php?pramoolid=๘๘๑๘๒ 

สืบคนเม่ือวันท่ี ๑๐ มิถุนายน ๒๕๖๑ เวลา ๙.๐๐ น. 

http://www.pralanna.com/pramoolpage.php?pramoolid=%E0%B9%98%E0%B9%98%E0%B9%91%E0%B9%98%E0%B9%92%20%E0%B8%AA%E0%B8%B7%E0%B8%9A%E0%B8%84%E0%B9%89%E0%B8%99
http://www.pralanna.com/pramoolpage.php?pramoolid=%E0%B9%98%E0%B9%98%E0%B9%91%E0%B9%98%E0%B9%92%20%E0%B8%AA%E0%B8%B7%E0%B8%9A%E0%B8%84%E0%B9%89%E0%B8%99


๑๖๙ 

 
 

พระอุปคุต ปางจกบาตร วัดทาจําป ตําบลทุงสะโตก อําเภอสันปาตอง จังหวัดเชียงใหม 

ท่ีมาของภาพ http://krubaduangdee.com/wat-history.htm สืบคนเม่ือวัน ม่ี ๑๐ มิถุนายน 

๒๕๖๑ เวลา ๙.๐๐ น. 

http://krubaduangdee.com/wat-history.htm%20%E0%B8%AA%E0%B8%B7%E0%B8%9A%E0%B8%84%E0%B9%89%E0%B8%99


๑๗๐ 

 
 

พระอุปคุตปางจกบาตร หยุดตะวัน วัดไพรพัฒนา อําเภอภูสิงห จังหวัดศรีสะเกษ ท่ีมา

ของภาพ http://uauction๔.uamulet.com/AuctionDetail.aspx?bid=๔๑๐&qid=๑๓๓๖๓๕ 

สืบคนเม่ือวันท่ี ๑๐ มิถุนายน ๒๕๖๑ เวลา ๙.๐๐ น. 

http://uauction4.uamulet.com/AuctionDetail.aspx?bid=410&qid=133635


๑๗๑ 

 
 

พระอุป คุต  ปางจกบาตร วัด กุดชมพู  อ .พิ บู ล  จ .อุบลราชธานี  ท่ี ม าของภาพ  

https://www.web-pra.com/Auction/Show/๑๘๑๐๙๑๘ สืบคนเม่ือวันท่ี ๑๐ มิถุนายน ๒๕๖๑ 

เวลา ๙.๐๐ น.  

 

https://www.web-pra.com/Auction/Show/%E0%B9%91%E0%B9%98%E0%B9%91%E0%B9%90%E0%B9%99%E0%B9%91%E0%B9%98%20%E0%B8%AA%E0%B8%B7%E0%B8%9A%E0%B8%84%E0%B9%89%E0%B8%99


๑๗๒ 

 
 

พระอุปคุต วัดบึงลาดสวาย ต.บางภาษี อ.บางเลน จ.นครปฐม 

ท่ีมาของภาพ palungjit.org/threads/พระอุปคุตเนื้อเหล็กไหลขนาดบูชา๕นิ้วและตั้งรถ

และขนาดจิ๋วพุทธาภิเษกโดยหลวงพอเล็ก.๖๑๔๐๑๐/ สืบคนเม่ือวันท่ี ๑๐ มิถุนายน ๒๕๖๑ เวลา 

๙.๐๐ น. 

https://www.facebook.com/ritvkoomn


๑๗๓ 

 
 

พระเครื่องพระอุปคุต วัดใหมทาพาณิชย อําเภอกบินทรบุรี จังหวัดปราจีนบุรี 

ท่ีมาของภาพ http://madchima.org/forum/index.php?topic=๕๐๒๗.๐ สืบคนเม่ือวันท่ี๑๐ 

มิถุนายน ๒๕๖๑ เวลา ๙.๐๐ น. 

 
เหรียญพระอุปคุตจกบาตร ครูบาผาผา ป ๒๕๑๗ 

วั ด อั ม ร า ว า ส  (ป า เห ว )  อ .แ ม ส ะ เรี ย ง  จ .แ ม ฮ อ ง ส อ น  ท่ี ม า ข อ ง ภ า พ

http://www.pralanna.com/pramoolpage.php?pramoolid=262422 สื บค น เม่ื อวัน ท่ี  ๑๐ 

มิถุนายน ๒๕๖๑ เวลา ๙.๐๐ น. 

http://madchima.org/forum/index.php?topic=5027.0
http://www.pralanna.com/pramoolpage.php?pramoolid=262422%20%E0%B8%AA%E0%B8%B7%E0%B8%9A%E0%B8%84%E0%B9%89%E0%B8%99


๑๗๔ 

จิตรกรรมเก่ียวกับพระอุปคุต 

 
 

ภาพจิตรกรรมพระอุปคุต จําพรรษาอยูท่ีสะดือทะเล 
 

 
 

ภาพจิตรกรรม พระอุปคุตจับพญามารมัดไวไมใหไปปวนในงานสมโภชพระบรมสารีริกธาตุ  

พระอุโบสถ วัดราชสิทธาราม กรุงเทพมหานคร ท่ีมาของภาพ https://www.dek-

d.com/board/view/๓๔๓๖๐๐๐/ สืบคนเม่ือวันท่ี ๑๐ มิถุนายน ๒๕๖๑ เวลา ๙.๐๐ น. 

 

 

 

https://www.dek-d.com/board/view/%E0%B9%93%E0%B9%94%E0%B9%93%E0%B9%96%E0%B9%90%E0%B9%90%E0%B9%90/%20%E0%B8%AA%E0%B8%B7%E0%B8%9A%E0%B8%84%E0%B9%89%E0%B8%99
https://www.dek-d.com/board/view/%E0%B9%93%E0%B9%94%E0%B9%93%E0%B9%96%E0%B9%90%E0%B9%90%E0%B9%90/%20%E0%B8%AA%E0%B8%B7%E0%B8%9A%E0%B8%84%E0%B9%89%E0%B8%99


๑๗๕ 

ประวัติผูวิจัย 

 

ชื่อ    : พระวิทญ ธมฺมวโร (ธนานภรัตน) 

เกิด     : วันเสาร ท่ี ๑๘ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๓๓ 

สถานท่ีเกิด  : ๒๕ หมู ๑๐ บานแมสานอย ตําบลโปงแยง อําเภอแมริม  

  จังหวัดเชียงใหม ๕๐๑๘๐  

การศึกษาระดับมัธยมศึกษา : โรงเรียนเชตุพนศึกษา ตําบลวัดเกตุ อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม     

  ๕๐๐๐๐ 

การศึกษาระดับอุดมศึกษา  : พุทธศาสตรบัณฑิต มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  

  วิทยาเขตเชียงใหม ๒๕๕๘ 

อุปสมบท    : ๒๐ มีนาคม ๒๕๕๔ ณ พระอุโบสถ วัดมหาวัน ถนนทาแพ  

  ตําบลชางคลาน อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม ๕๐๑๐๐ 

สังกัดวัดปจจุบัน  : วัดมหาวัน ๒๔๙ ถนนทาแพ ตําบลชางคลาน อําเภอเมือง      

  จังหวัดเชียงใหม ๕๐๑๐๐ 

ปท่ีเขาศึกษา    : ๒๕๕๙ 

ปท่ีสําเร็จการศึกษา   : ๒๕๖๑ 
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