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บทคัดยอ 
 

การวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค ๓ ประการ คือ ๑) เพ่ือศึกษาประวัติพระอุปคุตในคัมภีร

พระพุทธศาสนา ๒) เพ่ือศึกษาคติความเชื่อเรื่องพระอุปคุตในวิถีชีวิตของชาวพุทธ ๓) เพ่ือวิเคราะห

เชิงปรัชญาดานอภิปรัชญาและจริยศาสตร ท่ีปรากฏในเรื่องพระอุปคุต เปนการวิจัยเอกสาร 

ขอคนพบจากการวิจัย คือ ๑) ในดานหลักฐาน พบวา เรื่องพระอุปคุตไมปรากฏใน

พระไตรปฎก แตปรากฏในคัมภีรยุคหลัง คือ อโศกาวทาน และ ปฐมสมโพธิกถา เลาวา พระอุปคุต

เกิดในตระกูลพอคาน้ําหอม ในเมืองมถุรา เม่ืออุปสมบทแลว พระอุปคุตเปนท่ีรูจักของมหาชนในการ

แสดงบทบาทเดนดวยการใชฤทธิ์ปราบพญาวสวัสดีมาร  ในคราวฉลองสถูปของพระเจาอโศกมหาราช 

๒) ในดานพระอุปคุตกับวิถีชีวิตของชาวพุทธ  พบวา เม่ือชาวพุทธจะประกอบพิธีกรรมท่ี

สําคัญ ตองอัญเชิญพระอุปคุตมาคุมครอง เพ่ือใหงานลุลวงไปดวยดี  โดยสืบทอดคติในการปราบ     

เทวปุตตมาร คือ พญามารวสวัสดี ท่ีทานไดรับนิมนตใหไปปราบ จึงเกิดประเพณีอัญเชิญพระอุปคุตมา

คุมครองทุกพิธีกรรมท่ีสําคัญ และประเพณีตักบาตรเปงปุด 

๓) ในดานแนวคิดเชิงปรัชญา เชิงอภิปรัชญา พบวา การมีอยูของพระอุปคุตแมเปนเพียง

นามธรรม แตก็อาศัยหลักแหลงเกิดความเชื่อมายืนยันคือ ศัพทประมาณ (แหลงความรูจากหลักฐาน

อางอิง) จึงเปนผูท่ีมีตัวตนอยูจริงในความคิดและความเชื่อ ในเชิงจริยศาสตร พบวา ความเคารพใน

พระอุปคุตเปนกรอบใหชาวพุทธไดทําความดี คือ การบูชาอยางเปนรูปธรรม เพราะการบูชา เปนบุญ

กิริยาวัตถุ การบูชาพระอุปคุตทําใหเกิดคุณคาหลายประการ คือ คุณคาตอครอบครัว ชุมชน ศาสนา 

และสังคม ซ่ึงสาธุชนนําหลักจริยธรรมนี้ไปปฏิบัติในวิถีชีวิตได 
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Abstract 
 

This research is of three objectives: 1) to study the story of the Elder 

Upagutta in Buddhist Texts, 2) to study the Elder Upagutta's traditional belief in 

Buddhist way of life. 3) to analyze the philosophical ideas on the Metaphysical and 

Ethical points  that appeared in the story of the Elder Upagutta. This is the 

Documentary Research. 

The findings are that : 

1)  On the evidence, The Elder Upagatta did not appeared in Tipitaka, but 

it was found in the latter texts such as Asokavadana and the Prathamabodhikatha. In 

these texts  told the role of his defeat the Mara when the King Ashoka’s  Stupa 

celebration. 

2) On the context of the Elder Upagutta in the Buddhist way of life, it is 

found that whenever the Buddhists perform important rituals, they must invite the 

Elder Upagutta to protect those ceremonies and attain the hopefully success by 

handing down the tail of his invitation to conquer the Mara. Devaputtamara. It is, 

therefore, a tradition that invites the Elder Upagutta to protoect all important rituals  

such as the Full moon Wednesday’s Alms Giving . 

   3) On the philosophical concept, the metaphysical aspect was found that 

even though the existence of the Elder Upagatta is an abstract  and lives the life in 
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mere  belief. But this belief depends upon the authority if the Religious Texts 

(Sabdapraman; the term is a reference). So the Elder Upagutta must be accept as the 

true person in thought and belief. On the Ethical aspect, it is found that the respect 

of the Elder Upagutta set the framework for Buddhists ethics, i.e., the worship and 

respect. This merit guides people to do good. Because worship is a merit object. 

In addition, the worship of the Elder Upagutta up raises many values to 

the family, the community, the religion and the society, on which the people apply 

this ethics practiced in their way of life. 
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กิตติกรรมประกาศ 

 

วิทยานิพนธฉบับนี้ สําเร็จลงไดดวยดีเพราะไดรับความเมตตาอนุเคราะหชวยเหลือจาก

บุคคลหลายฝาย ท้ังภายในมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม และบุคคล

ท่ัวไปท่ีใหการสนับสนุนในการศึกษาและการวิจัยครั้งนี้ 

ขอขอบคุณ ดร. วิโรจน  วิชัย ประธานกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ, พรอมดวย ผศ.ดร. 

พูนชัย ปนธิยะ กรรมการควบคุมวิทยานิพนธ และดร. พิสิฏฐ โคตรสุโพธิ์ ท่ีทานไดเมตตาอนุเคราะห

ใหคําปรึกษาตรวจสอบ ชี้แนะ และแกไขวิทยานิพนธฉบับนี้เปนอยางดีมาโดยตลอด 

ขอกราบขอบพระคุณพระอาจารยธีรวัตร ขตฺติโย พระราชรัชมุนี พระครูพัทธนาธิมุต 

พระครูโสภณศิลปาคม ดร.พรศิลป รัตนชูเดช นายดุสิต ชวชาติ และนายชาย ชัยชนะ ท่ีไดเมตตา

อนุเคราะหใหขอมูลอันเปนประโยชนแกงานวิจัย และกําลังใจสนับสนุนจาก มารดา ญาติพ่ีนอง 

สหธรรมิกและศรัทธาญาติโยมผูมีอุปการคุณทุกทาน และขอขอบคุณคณาจารย เจาหนาท่ีศูนยบัณฑิต

วิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม ในการท่ีใหโอกาสเขามา

ศึกษาวิชาการระดับมหาบัณฑิตในทางปรัชญา 

วิทยานิพนธนี้ หากมีความบกพรองใดๆ ผูวิจัยขอนอมรับดวยความเต็มใจ และหาก

วิทยานิพนธฉบับนี้มีเนื้อหาประโยชนใดๆ ขอประโยชนจงเกิดข้ึนแกทุกทาน เพ่ือชวยกันสรางสรรคให

เกิดองคความรูท่ีไรขอบเขตบนพ้ืนฐานของความมีเหตุและผล ซ่ึงเปนมรดกทางปญญาของพุทธศาสนา

ใหทรงคุณคาสืบไป และผูวิจัยขอนอมถวายเปนพุทธบูชา ธรรมบูชา สังฆบูชา ตลอดจนถึงคุณบิดา 

นายหยิ้ง ถนอมวรกุล และขอตั้งจิตอธิษฐานสงความปรารถนาดีตอผูท่ีไดศึกษาวิทยานิพนธเลมนี้ ให

บังเกิดความรูความเขาใจและสามารถนําไปประยุกตใชใหเกิดประโยชนแกตนเองและสังคมสืบตอไป 
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(๑)  การใชอักษรยอ 

อักษรยอชื่อในคัมภีรในวิทยานิพนธเลมนี้ ใชอางอิงจากพระไตรปฎก อรรถกถา ฎีกา 

ภาษาบาลี และพระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาเตปฏกํ และฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

พุทธศักราช ๒๕๓๙ เรียงตามคัมภีร 

 

(๒)  การระบุหมายเลขยอ 

การอางพระไตรปฎกภาษาลี ใชระบุชื่อคัมภีร และระบุถึงเลม / ขอ / หนา ตามลําดับ วิ.

มหา. (บาลี) ๑ / ๑๐ / ๑๒. หมายถึง การอางอิงนั้นระบุถึงคัมภีรวินัยปฎก มหาวิภังค ฉบับภาษาบาลี

เลมท่ี ๑ ขอท่ี ๑๐ หนาท่ี ๑๒ 

การอางพระไตรปฎกฉบับภาษาไทย ใชระบุชื่อคัมภีร และระบุถึง เลม / ขอ / หนา 

ตามลําดับเชน ที. ม. (ไทย) ๑๐ / ๕๐ / ๖๐. หมายถึง การอางอิงนั้นระบุถึงคัมภีรสุตตันตปฎก ทีฆ

นิกาย มหาวรรค เลมท่ี ๑๐ ขอท่ี ๕๐ หนา ๖๐ 

การอางอิงอรรถกถาภาษาบาลี จะแจงเลม / ขอ / หนา เชน ที. สี. อ. (บาลี) ๒ / ๘๐ / 

๑๐๐. หมายถึง อรรถกถา ทีฆนิกาย สุมังคลวิลาสินี สีลขันธวรรค ฉบับภาษาบาลี เลมท่ี ๒ ขอท่ี ๘๐

หนา ๑๐๐. สวนการอางอิงปกรณวิเสส จะใชระบุชื่อคัมภีร / เลม / หนา / เชน วิสุทธิ. ๓ / ๗.

หมายถึง คัมภีรวิสุทธิมรรค เลม (ภาค) ท่ี ๓ หนา ๗. 

 

พระสุตตันตปฎก 

ที. ปา.  (ไทย) = สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค  (ภาษาไทย) 

ที. สี.   (บาลี) = สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย สีลกฺขนฺธวคฺคปาลิ (ภาษาบาลี) 

ที. สี.   (ไทย) = สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย สีลขันธวรรค  (ภาษาไทย) 

ม. มู.   (ไทย) = สุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย มูลปณณาสก  (ภาษาไทย) 

สํ.นิ.  (ไทย) สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย นิทานวรรค  (ภาษาไทย) 

องฺ. ปฺจก.  (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย ปจกนิบาต  (ภาษาไทย) 

ขุ. จู.  (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย จูฬนิทเทส  (ภาษาไทย) 

 

ฎีกา 

วินย. ฏกีา. (ไทย) = วินัยลังการฏีกา      (ภาษาไทย) 



 
บทท่ี ๑ 

 

บทนํา 
 

๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

ภูมิประเทศทางตอนเหนือของประเทศไทย ประกอบดวย ๘ จังหวัด คือ จังหวัดเชียงใหม 

ลําพูน ลําปาง เชียงราย พะเยา แพร นาน และแมฮองสอน เปนดินแดนท่ีมีความอุดมสมบูรณและ

สงบรมเย็น เรียกวา ชาวลานนา เปนผูเคารพเลื่อมใสศรัทธาพระพุทธศาสนาอยางแนนแฟน มี

เอกลักษณท่ีโดดเดนทางดานจารีตขนบธรรมเนียมประเพณี วัฒนธรรม ความเชื่อและพิธีกรรมทาง

ศาสนา.ซ่ึงสะทอนถึงภูมิปญญาในทองถ่ิน คือ การดํารงชีวิตอยูอาศัยกลมกลืนกับธรรมชาติและมี

ศักยภาพในการจัดการความสัมพันธระหวางคนกับอํานาจเหนือธรรมชาติ 0๑ เพ่ืออิงอาศัยระหวางคน

กับธรรมชาติใหมีความสอดคลองเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน  

สังคมไทยเปนสังคมหนึ่งท่ีสอดแทรกความเชื่อและความศรัทธาโดยผสมผสานกับการ

ดําเนินชีวิตประจําวัน.ซ่ึงความเชื่อของคนไทยในอดีต.เกิดจากสภาพท่ีบุคคลใหความม่ันใจเห็น   

คลอยตามและพรอมท่ีจะปฏิบัติตามสิ่งใดสิ่งหนึ่งแลวนําไปถายทอดใหบุคคลอ่ืนไดทราบเพ่ือตองการ

ใหเกิดความม่ันใจเห็นคลอยตามและปฏิบัติโดยไมคํานึงวาความเชื่อนั้นๆ มีเหตุผลท่ีสามารถพิสูจนได

หรือไมก็ตาม 1

๒ จึงเปนการถายทอดจากรุนสูรุนและเชื่อม่ันตอความเชื่อเหลานั้นโดยสมบูรณ ซ่ึงแตละ

ทองถ่ินยอมแตกตางกันไปตามบริบทนั้นๆ 

ความเชื่อทางพระพุทธศาสนาจึงมีอิทธิพลตอการดํารงชีวิตและความเปนอยูของชาว

ลานนาเปนอยางมาก จากอดีตกาลบรรพบุรุษถายทอดสืบตอกันมาสูลูกหลาน ซ่ึงในปจจุบัน

พระพุทธศาสนาในดินแดนลานนายังคงความเลื่อมใสศรัทธามิตางจากในอดีต ซ่ึงสังเกตไดจากจารีต

ประเพณีท้ัง ๑๒ เดือนนั้น จะมีความของเก่ียวระหวางวิถีชีวิต ความเปนอยู ของชาวลานนากับหลัก

ปฏิบัติของพระพุทธศาสนาเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน ดวยความเคารพเลื่อมใส จึงทําใหเกิดความเชื่อ

ทางศาสนาอยางแรงกลาฝงแนนในจิตใจ ยากท่ีเลือนรางหายไป อยางกรณีพุทธศาสนิกชนเชื่อวาพระ

อุปคุต เปนพระสาวกท่ีมีอิทธิฤทธิ์สามารถปราบพญามาร ผูซ่ึงเปนใหญในกามภพท้ังหลายได ดังจะ

                                                           
๑ จันทร บูรณสิทธิ และ ทวิช จุวรพฤกษ, พิธีกรรมและความอยูรอด, (เชียงใหม : สถาบันวิจัยชาวเขา

เชียงใหม, ๒๕๒๗), หนา ๑. 
๒ ดนัย ไชยโยชา, ลัทธิศาสนาและระบบความเชื่อกับประเพณีนิยมในทองถิ่น, (กรุงเทพมหานคร : 

สํานักพิมพโอเดียนสโตร, ๒๕๓๘), หนา ๖๕. 



๒ 

เห็นไดจากในโลกบัญญัติ ปฐมสมโพธิกถาและในคัมภีรอโศกาวทาน ไดกลาวถึงเหตุการณท่ีพระเจา

อโศกมหาราชโปรดใหมีการเฉลิมฉลองพระสถูปเจดีย ๘๔,๐๐๐ องค และพระมหาสถูปข้ึนพรอมกัน

เปนระยะเวลา ๗ ป ๗ เดือน ๗ วัน ในพิธีดังกลาว เพ่ือปองกันภัยอันตรายในการบําเพ็ญกุศลครั้งนี้ 

พระโมคคัลลีบุตรติสสะจึงใหพระภิกษุ ๒ รูป ไปนิมนตพระอุปคุตมาเปนผูปองกันอันตรายท่ีจะเกิดข้ึน

จากพญามารและทานไดแสดงอิทธิฤทธิ์ของทานใหเปนท่ีประจักษแกเหลาพระภิกษุสงฆตลอดจนพระ

เจาอโศกมหาราช ใหม่ันพระทัยวาทานจักสามารถผจญพญามารได.ในท่ีสุดเม่ือพญามารมาขัดขวาง

และทําลายพิธีดังกลาว.ทานไดใชอิทธิฤทธิ์ท่ีสูงสงปราบชนะพญามารได2๓ ทําใหพญามารมีจิตใจท่ีออน

นอมและกลับใจมาเลื่อมใสในพระพุทธศาสนา 

เรื่องราวของพระอุปคุตผูมีมหิทธิฤทธิ์เดชานุภาพรูปนี้ ตามตํานานไมไดกลาวไววา ทาน

ดับขันธนิพพานแลวหรือยัง ทานอาจจะมีชีวิตอยูถึงกัปหนึ่งก็ได ดวยอานุภาพแหงอิทธิบาทภาวนาของ

ทาน ตามหลักฐานท่ีพระพุทธเจาเคยตรัสกับพระอานนทเถระไววา “ผูใดผูหนึ่งเจริญอิทธิบาท ๔ ให

มาก ทําใหเปนดุจญาณแลวทําใหเปนท่ีตั้งแลว ใหตั้งม่ันแลว สั่งสมแลว ปรารถนาดี ผูนั้นเม่ือมุงหวัง

พึงดํารงอยูได ๑ กัป หรือเกินกัป”3

๔ นั่นจึงเปนเหตุผลท่ีวา ทําไมคนพมาหรือคนทางเหนือจะตื่นข้ึนมา

ใสบาตรตอนเท่ียงคืนของวันพุธหรือเปงปุด ท่ีตรงกับวันพระ ๑๕ คํ่า เพราะยังเชื่อวา ทานยังอยูมา

จนกระท่ังทุกวันนี้ เพราะมีเรื่องเลาขานวา มีชาวเมืองรางกุงผูหนึ่งไดตักบาตรแกพระอุปคุตเถระแลว 

ไดเปนเศรษฐี ชาวเมืองรางกุงท้ังปวงจึงพากันหุงขาวแตยังไมสวางคอยตักบาตรพระอุปคุตเถระ จนทุก

วันนี้ก็ยังมีความนับถือพระอุปคุตเถระเชนนี้และแพรหลายมากข้ึน 4

๕ และยังมีความเชื่อเสริมอีกวา 

พระอุปคุตจะแปลงกายเปนสามเณรนอย เพ่ือออกโปรดญาติโยม ถาหากใครไดตักบาตรพระอุปคุต ก็

ทําใหผูนั้นฐานะดีข้ึนและเจริญรุงเรือง 5

๖ ซ่ึงบงบอกถึงการไดรับอิทธิพลจากพมา ท้ังทางดานความเชื่อ

วัฒนธรรม พิธีกรรม จารีต ประเพณี บางอยางแพรหลายจนไดรับความนิยมในสังคมไทยแถบ

ภาคเหนือและภาคอีสานดวย ซ่ึงมีความสําคัญตอบทบาทและวิถีชีวิตของทองถ่ินนั้น ๆ ไดเปนอยางดี  

ดวยอิทธิฤทธิ์ของพระอุปคุตท่ีสามารถขจัดเพศภัยตาง ๆ ใหหมดไป ท้ังยังชวยปกปก

คุมครองใหมีความปลอดภัย แลวยังดลบันดาลใหผูท่ีใสบาตรทานไดเจริญดวยโภคทรัพย มีโชคลาภ

                                                           
๓ พระภัทรพงษ นิรุตฺติเมธี, “ศึกษาอิทธิพลของพระอุปคุตท่ีมีตอสังคมชาวพุทธในลานนา”, วิทยานิพนธ

พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หนา ๑. 
๔ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๗๘/๑๒๖-๑๒๗. กัป หมายถึง อายุกัป คือ ชวงอายุของคนแตละยุค ในยุคของพระ

เจาของเรา อายุกัปของคนเทากับ ๑๐๐ ป; ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๖๗/๑๑๒-๑๑๓. 
๕ พ. สุวรรณ, พระบัวเข็ม พระอรหันตพิชิตมารใหลาภรํ่ารวย, พิมพครั้งท่ี ๖, (กรุงเทพมหานคร :หจก.

เม็ดทรายพริ้งติ้ง, ๒๕๕๐), หนา ๙๕-๙๖. 
๖ พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว, พระราชพิธีสิบสองเดือน , (กรุงเทพมหานคร :  

ศิลปาบรรณาคาร, ๒๔๕๘), หนา ๔๔๓. 



๓ 

ร่ํารวย ทานจึงเปนท่ีพ่ึงจิตใจใหผูคนไดมีหลักยึดเหนี่ยวทางใจใหอาศัยอยูเย็นอยางเปนสุข ทําใหเกิด

ความรักใครกลมเกลียวกัน สามัคคีเปนน้ําหนึ่งใจเดียวกัน เอ้ือเฟอเผื่อแผและแบงปนซ่ึงกันและกัน ท้ัง

ในหมูพวกพอง ครอบครัว ชุมชน สังคม และประเทศ ปราศจากอุปสรรคปญหาตางๆ ท่ีมนุษยทุกคน

ตองเผชิญ ใหแคลวคลาดภัยอันตรายและฟนฝาไปไดดวยดี จึงมีการบูชาพระอุปคุต เพ่ือเปนเครื่อง

เตือนใจใหระลึกนึกถึงคุณงามความดีและอิทธิฤทธิ์ของพระอุปคุต โดยทําการสักการะดวยความ

เลื่อมใสศรัทธาอยางสมํ่าเสมอ ก็จะมีชีวิตท่ีราบรื่นและประสบผลสําเร็จในชีวิตสมความมุงม่ัน

ปรารถนาดังเจตนาท่ีไดตั้งไว 

ดังนั้น ผูวิจัยจึงสนใจท่ีจะศึกษาคติเรื่องพระอุปคุตในลานนา ท่ีมีอิทธิพลตอวิถีชีวิตสภาพ

ความเปนอยูความศรัทธาและความเชื่อ จนไดรับความนิยมกลายเปนจารีตประเพณี พิธีกรรมหลักคํา

สอนและหลักปฏิบัติ ท่ีทําใหไดรับความนิยมและแพรหลาย ยิ่งไปกวานั้น พิธีกรรมใสบาตรนอกเวลา

ในพระวินัยทางหลักปรัชญา มองอยางไรกับเรื่องนี้ ในดาน “จริยศาสตร” และความเชื่อเรื่องการมีอยู

ของพระอุปคุตท่ียังไมดับขันธนิพพาน สามารถพิสูจนในทาง “ภววิทยา” ไดอยางไร ซ่ึงท้ังสองกรณียัง

เปนปญหาและมีขอสงสัยวาสามารถตีความ เนื้อหาวิเคราะหในเชิงปรัชญาไดอยางไร เปนการตอยอด

ความรูความคิดเดิมใหมีความหลายหลากไดมุมมองใหม ๆ เพ่ือท่ีจะสามารถบูรณาการกับศาสตรแขนง

ตาง ๆ ได อีกท้ังยังประโยชนตอหลักคําสอนของพระพุทธศาสนาใหคงอยูสืบไป 

 

๑.๒ วัตถุประสงคของการวิจัย 

๑.๒.๑ เพ่ือศึกษาประวัติพระอุปคุตในคัมภีรพระพุทธศาสนา 

๑.๒.๒ เพ่ือศึกษาคติความเชื่อเรื่องพระอุปคุตในวิถีชีวิตของชาวพุทธ 

๑.๒.๓ เพ่ือวิเคราะหเชิงปรัชญาดานอภิปรัชญาและจริยศาสตร ท่ีปรากฏในเรื่องพระอุปคุต 

 

๑.๓ ปญหาที่ตองการทราบ 

๑.๓.๑ ประวัติพระอุปคุตในคัมภีรพระพุทธศาสนามีเนื้อหาอยางไร 

๑.๓.๒ คติความเชื่อเรื่องพระอุปคุตในวิถีชีวิตของชาวพุทธเปนอยางไร 

๑.๓.๓ การวิเคราะหเชิงปรัชญาดานอภิปรัชญาและจริยศาสตร ท่ีปรากฏในเรื่องพระอุปคุต

เปนอยางไร 

 

๑.๔ ขอบเขตการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้ เปนการวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary.Research) โดยเนนการศึกษา

คนควาจากเอกสารเปนหลัก แลวทําการรวบรวมขอมูลดังนี้ 



๔ 

ขอมูลข้ันปฐมภู มิ (Primary.Sources) คือ ศึกษารวบรวมขอมูลจากพระไตรปฏก

ภาษาไทยฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย และคัมภีรพระปฐมสมโพธิกถา 

ขอมูลข้ันทุติยภูมิ (Secondary.Sources) คือ ศึกษาคนควาและรวบรวมขอมูลจาก

หนังสือเอกสาร งานวิจัยและวิทยานิพนธท่ีเก่ียวของกับงานวิจัย  

 

๑.๕ นิยามศัพทเฉพาะที่ใชในการวิจัย 

๑.๕.๑ พระอุปคุต.หมายถึง พระอรหันตท่ีมีฤทธานุภาพมาก.มีหนาท่ีปกปกรักษาคุมครอง

พระพุทธศาสนา 

๑.๕.๒ คติ หมายถึง ความเชื่อหรือความเปนไปของทองถ่ินนั้นๆ 

๑.๕.๓ พุทธปรัชญา หมายถึง วิธีการเชิงปรัชญาท่ีนํามาศึกษาพระพุทธศาสนาเถรวาท 

๑.๕.๔ ชาวพุทธ หมายถึง ประชาชนท่ีนับถือพระพุทธศาสนาในประเทศไทยและพมา 

 

๑.๖ ทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

การศึกษาครั้งนี้ มีวัตถุประสงค เพ่ือศึกษาพระอุปคุตในคัมภีรพระพุทธศาสนา คติท่ี

ปรากฏในวิถีชีวิตของชาวพุทธและวิเคราะหเชิงปรัชญาท่ีปรากฏในเรื่องพระอุปคุต ซ่ึงผูวิจัยไดศึกษา

คนควาขอมูลจากคัมภีรโลกบัญญัติ คัมภีรอโศกาวทาน คัมภีรปฐมสมโพธิกถา.ตลอดถึงหนังสือ 

เอกสารงานวิจัยและวิทยานิพนธตาง ๆ ท่ีมีเนื้อหาสอดคลองกับงานวิจัยในครั้งนี้ 

 

ก.หนังสือ 

๑.๖.๑ สมเด็จกรมพระปรมานุชิตชิโนรส ไดกลาวรายละเอียดไวในหนังสือ พระปฐม-

สมโพธิกถา.พระอุปคุตไดรับอาราธนาใหมาดูแลรักษางานสมโภชพระสถูปจํานวน ๘๔,๐๐๐ องค.ของ

พระเจาอโศกมหาราช เปนเวลา ๗ ป ๗ เดือน ๗ วัน ในระหวางจัดงานฉลองสมโภชอยูนั้น.พญามารก็

มากอกวนในงานพิธี.พญามารตนนี้ คือ.พระปรนิมมิตวัสวดีมาร คูอริของพระพุทธเจาเม่ือสมัยท่ีพระ

พุทธองคตรัสรู.พญามารแยงชิงบัลลังก.จนพระพุทธเจาตรัสเรียกนางวสุนธรา.พระแมธรณีมาเปน

พยานโดยบีบมวยผมน้ํากรวดท่ีพระพุทธองคทรงบําเพ็ญกุศลไหลออกมาซัดเอาเสนามารท้ังหลายและ

ชางคีรีเมขล .ใหถอยรนไปติดขอบจักรวาล .พญามารตะลึงเห็นอัศจรรย.จึงประนมหัตถถวาย

พระพุทธเจายอมพายแพพระบารมี6

๗ 

                                                           
๗ สมเด็จกรมพระปรมานุชิตชิโนรส, พระปฐมสมโพธิกถา, พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร : อํานวย

สาสนการพิมพ, ๒๕๓๔). 



๕ 

๑.๖.๒ พระพรหมโมลี (วิลาศ าณวโร ป.ธ. ๙) ไดใหรายละเอียดไวในหนังสือ โลก

ทีปนี วา พระอุปคุตไดรับนิมนตจากพระเจาอโศกมหาราช ใหชวยคุมครองงานฉลองสถูปท่ีพระเจา

อโศกมหาราชมีพระราชศรัทธาสรางถวายไวในบวรพระพุทธศาสนา โดยพระเจาอโศกมหาราชทรง

เกรงวางานฉลองจะไมราบรื่นกลัววา พญามารจะมาทําลายพิธีพระองค จึงดําริท่ีจะหาบุคคลผูมี

บุญญาธิการเพ่ือคุมครองงานในครั้งนี้ เม่ือวันงานฉลองมาถึงพญามารชื่อ พญาวัสวัตดีมาร เปนเทพท่ีมี

ความริษยาไมอยากเห็นผูใดทําคุณงามความดี จึงมาทําลายพิธีฉลองดวยวิธีตาง ๆ7

๘ 

๑.๖.๓ พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว ไดพระราชนิพนธในหนังสือ พระราช

พิธีสิบสองเดือนวา.พระมอญเอาพระมาถวายตั้งแตในรัชกาลท่ี ๔ มีลักษณะนั่งกมหนามีใบบัวคลุมอยู

บนศีรษะและมีเข็มตุมปกตามหัวไหลตามเขาฐานรอง เปนดอกบัวคว่ําดอกหนึ่ง หงายดอกหนึ่ง ใตฐาน

มีรูปดอกบัว ใบบัว เตา ปลา ปู พระทําดวยแกนศรีมหาโพธิ์ลงรักปดทอง พระพมา อธิบายวาพระองค

นี้ คือพระอุปคุต อยูในปราสาทแกวใตน้ํา ชาวเมืองรางกุงมีความเชื่อวา ไดตักบาตรพระอุปคุตแลว

เปนเศรษฐี ชาวเมืองยางกุงพากันหุงขาวแตยังไมสวางคอยตักบาตรพระอุปคุต จนทุกวันนี้ ยังมีความ

เคารพนับถือ จึงไดสรางรูปพระอุปคุตข้ึนทําสักการบูชา ซ่ึงมีความเชื่อวามีผลานิสงสเหมือนกัน พระ

อุปคุตยังใชตั้งทําพระราชพิธีขอฝนอีกดวย8

๙ 

๑.๖.๔ พระครูพัทธนาธิมุต (ประพันธ สุทฺธจิตฺโต) ไดใหรายละเอียดไวในหนังสือ พระ

มหาอุปคุตพระอรหันตผูปราบมารบันดาลโชคลาภ วา พระอุปคุตผูเปนพระอรหันตสาวกท่ีทรง

มหิทธานุภาพชอบความวิเวกวังเวงและอยูตามลําพังผูเดียวไมชอบเก่ียวของกับผูอ่ืน เปนพระอรหันต

หลังสมัยพุทธกาลเพราะไมพบประวัติของทานในพระไตรปฎก9

๑๐ 

๑.๖.๕ พระครูสิริรัตนสุนทร ไดกลาวใน ปบสูตรอาราธนาพระมหาอุปคุต ถึงพิธี

อาราธนาพระอุปคุตและคําอาราธนาพระอุปคุตใหมารักษาประเพณีพิธีกรรมตาง ๆ ใหแคลวคลาด

ปลอดภัยและประกอบพิธีกรรมสําเร็จตามเจตนาไว10๑๑  

๑.๖.๖ เจริญตัน มหาพราน ไดกลาวในหนังสือ พิธีกรรมพิสดาร วาการตักบาตรเท่ียง

คืนท่ีมีวันข้ึน ๑๕ คํ่า ตรงกับวันพุธ โดยไมจําเพาะเจาะจงตองอยูใน เดือน ใด บางป อาจมีแคครั้ง

เดียวสองครั้งหรือบางปไมมีเลยก็ได เรียกประเพณีนี้วา เปงปุด หรือ เพ็ญพุธ โดยมีความเชื่อวา พระ

                                                           
๘ พระพรหมโมลี (วิลาศ าณวโร, ป.ธ..๙), โลกทีปนี, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพดอกหญา, 

๒๕๔๕). 
๙ พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว, พระราชพิธีสิบสองเดือน, (กรุงเทพมหานคร.: กรม

ศิลปากร, ๒๔๕๘).  
๑๐ พระครูพัทธนาธิมุต, พระมหาอุปคุตพระอรหันตผูปราบมารบันดาลโชคลาภ, (บริษัท สันติภาพ

แพ็คพริ้นท จํากัด, ๒๕๕๕). 
๑๑ พระครูสิริรัตนสุนทร, ปบสูตรอาราธนาพระมหาอุปคุต, (เชียงใหม : ธาราทองการพิมพ, ๒๕๓๕). 



๖ 

อุปคุตผูมีมหิทธิฤทธิ์.จะข้ึนจากทะเลโดยแปลงกายเปนสามเณรนอย.ออกมาโปรดสัตว.ถาผูใดไดตัก

บาตร.บุคคลนั้น จะเกิดร่ํารวยเปนเศรษฐีและบังเกิดแตสิ่งท่ีเปนมงคลในชีวิต ดังนั้น เม่ือถึงวันเพ็ญตรง

กับวันพุธชาวเหนือจะไปคอยใสบาตรมากเปนพิเศษ เพราะถือวาไดอานิสงสแรง11

๑๒  

๑.๖.๗ พระราชพิพัฒนาทร.(จิตฺตถาวโร).ไดใหรายละเอียดไวใน หนังสือบุญฤทธิ์

อิทธิฤทธิ์ วา หนึ่งในพระอรหันตเจาผูเปนตนตํานาน พระโลกอุดรผูมีอายุยาวนับพันๆ ปและเปนผู

ทรงฤทธิ์อยางสูงสุดไมมีวันตายไปไหนมาไหนไรรองรอยใครไดกราบไหวเปนบุญอันมหาศาล พระอุป

คุตเถระ คือหนึ่งในตนเคาตํานานพระโลกอุดรในปจจุบัน.ทุกวันนี้ หลายทานก็ยังเชื่อวา พระอุปคุตยัง

ดํารงสังขารขันธอยูใตเกษียรสมุทร12

๑๓ 

๑.๖.๘ มณ ีพะยอมยงค ไดใหรายละเอียดไวในหนังสือ เครื่องสักการะในลานนาไทย วา

การจัดทําหอพระอุปคุตและการจัดเตรียมเครื่องสักการะถวายพระอุปคุต ท่ีอาราธนามารักษางานมิให

คนพาลท้ังหลายมากอเหตุรายเปนประเพณี เปนเครื่องแสดงจิตวิทยาสังคมท่ีตองการใหเกิดการรวม

พลังชุมชน.ใหชวยกันกําจัดภัยสาธารณะมิใหบุคคลใดกอเหตุราย เม่ือมีงานฉลองเม่ือเห็นเครื่อง

สักการะพระอุปคุตทุกคนเกรงกลัวไมกลาทําสิ่งไมดีไมงาม13

๑๔ 

๑.๖.๙ ภภพพล จันทรวัฒนกุล ไดใหรายละเอียดไวในหนังสือ ประวัติศาสตรศิลปะพมา

วาหลังจากพระเจาอโศกมหาราชตีเมืองกลิงคราชไดและทรงรับฟงเทศนจากสามเณรนิโครธจึงทรงหัน

มานับถือพระพุทธศาสนาพระองคไดทรงกระทําหลายสิ่งหลายอยางเพ่ือเผยแผพระพุทธศาสนาหนึ่งใน

นั้น คือ การใหขุดพระบรมสารีริกธาตุข้ึนมาบูชาเวลา ๗ ป ๗ เดือน ๗ วัน แลวแบงพระบรม

สารีริกธาตุเปน ๘๔,๐๐๐ องค เทาพระธรรมขันธแลวใหคนไปสรางเจดียเพ่ือนําพระบรมสารีริกธาตุไป

ประดิษฐานไว14๑๕ 

๑.๖.๑๐ พ.สุวรรณ ไดกลาวในหนังสือ พระบัวเข็ม พระอรหันตพิชิตมารใหลาภร่ํารวย 

วา พระบัวเข็มหรือพระอุปคุตเถระ เปนพระอรหันตท่ีมีอิทธิพลมากท่ีสุดองคหนึ่งในหมูชาวพุทธ 

อินเดีย พมา มอญ และไทย ท้ังนี้ รวมถึงเขมรและลาวดวย ไดรับความเคารพนับถือมาก ถือกันวามี

ฤทธานุภาพทางดานใหเกิดลาภสักการะ ร่ํารวยยิ่งใหญ และรอดปลอดโปรงจากปญหาและอุปสรรค

                                                           
๑๒ เจริญ ตันมหาพราน, พิธีกรรมพิสดาร, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพแสงแดด, ๒๕๓๖). 
๑๓ พระราชพิพัฒนาทร (จิตฺตถาวโร), บุญฤทธิ์ อิทธิฤทธิ์, พิมพครั้งท่ี ๑, (นนทบุรี : สํานักพิมพกรีน

ปญญาญาณ, ๒๕๕๔). 
๑๔ มณี พะยอมยงค, เคร่ืองสักการะในลานนาไทย, (เชียงใหม : ส.ทรัพย, ๒๕๓๘). 
๑๕ ภภพพล จันทรวัฒนกุล, ประวัติศาสตรและศิลปะพมา, (กรุงเทพมหานคร : เมืองโบราณ,๒๕๕๓). 



๗ 

ตางๆ ผูใดท่ีไดกระทําสักการบูชา พระบัวเข็มหรือพระอุปคุต นอกจากจะร่ํารวยแลว ยังอยูรอด

ปลอดภัยจากศัตรูและภยันอันตรายตางๆ ไดอยางนาอัศจรรย15๑๖ 

๑.๖.๑๑ ส.ศิวรักษ.ไดกลาวไวในหนังสือ ความเขาใจในเรื่องพระเจาอโศกและอโศกาว

ทาน โดยเนื้อหาของหนังสือกลาวถึงประวัติของพระเจาอโศกมหาราชทรงทํานุบํารุงพระพุทธศาสนา

และพระอุปคุตเปนผูนําพระเจาอโศกมหาราชเสด็จทอดพระเนตรสถานท่ีสําคัญๆ ทางพระพุทธศาสนา

และรับหนาท่ีคุมครองงานฉลองสมโภชพระสถูป ๘๔,๐๐๐ องคเปนระยะเวลายาวนานติดตอกันถึง ๗

ป ๗ เดือน ๗ วัน ทานใชอิทธิฤทธิ์สูงสงปราบปรามและชนะพญามารไดจนพญามารมีจิตเลื่อมใส

พระพุทธศาสนาตั้งจิตปรารถนาเปนพระพุทธเจาในอนาคตขางหนา16

๑๗ 

๑.๖.๑๒ ออง ชัยศรี ไดกลาวในหนังสือ ปฐมสาเหตุของการสรางพระบัวเข็ม ถึงประวัติ

ความเปนมาของการสรางพระบัวเข็มในพมาเปนครั้งแรกและกลาวถึงความเชื่อของชาวพมาท่ีมีตอ

พระบัวเข็มหรือพระอุปคุต ซ่ึงชาวพมาจะเรียกวา พระผองตออู สําหรับชื่อวา พระบัวเข็ม เพราะคน

ลานนาไดเห็นรูปพระอุปคุตท่ีทําดวยไมหรือเกสรดอกไมมีจุด ๙ จุด ๗ จุด ๕ จุด แลวมีดอกบัวมี ปู

ปลา หอย จึงเรียกวา พระบัวเข็ม ในหนังสือเลมนี้ ยังกลาวถึงวิธีการบูชาพระอุปคุตคาถานมัสการพระ

บัวเข็ม (พระอุปคุต).หนังสือเลมนี้ให ขอมูลตองานวิจัยในเรื่องประวัติ.ความเชื่อและพิธีกรรมอัน

เนื่องมาจากพระอุปคุต17

๑๘ 

๑.๖.๑๓ สงวน.โชติสุขรัตน.กลาวในหนังสือ ประเพณีไทยภาคเหนือ ไดใหความรูวา

ประเพณีตักบาตรวันเพ็ญพุธของลานนานั้น เขาใจวาคงรับมาจากพมาเพราะเปนประเพณีพมาและได

กลาววาเรื่องราวของพระอุปคุตนี้มีปรากฏในหนังสือปฐมสมโพธิกถาตอนมารพันธปริวัตต ปริเฉทท่ี

๒๘18

๑๙ 

๑.๖.๑๔ จําเนียร.ทรงฤกษ.ไดใหรายละเอียดไวในหนังสือ.พระธาตุพนมพิธีอัญเชิญพระ

อุปคุต วา ความเคารพนับถือพระอุปคุตเถระหรือพระบัวเข็มนี้ ท้ังพมา มอญ ไทย ตางถือกันวามี 

ฤทธานุภาพในดานใหเกิดลาภสักการะ ร่ํารวย ยิ่งใหญและรอดปลอดภัยจากอุปสรรคศัตรูและ

ภยันตรายแกผูไดกระทําสักการบูชา19

๒๐ 

                                                           
๑๖ พ.สุวรรณ, พระบัวเข็ม พระอรหันตพิชิตมารใหลาภรํ่ารวย, พิมพครั้งท่ี ๖, (กรุงเทพมหานคร : 

หจก.เม็ดทรายพริ้งติ้ง, ๒๕๕๐). 
๑๗ ส.ศิวรักษ, ความเขาใจในเร่ืองพระเจาอโศกและอโศกาวทาน, (กรุงเทพมหานคร: สายสงศึกษิต 

บริษัทเคล็ดไทย จํากัด, ๒๕๓๔). 
๑๘ ออง ชัยศรี, ปฐมสาเหตุของการสรางพระบัวเข็ม, (เชียงใหม : โรงพิมพกลางเวียง, ๒๕๑๑). 
๑๙ สงวน โชติสุขรัตน, ประเพณีไทยภาคเหนือ, (เชียงใหม : สงวนการพิมพ, ๒๕๑๒). 
๒๐ จําเนียร ทรงฤกษ, พระธาตุพนมพิธีอัญเชิญพระอุปคุต, พิมพครั้งแรก, (นนทบุรี : โรงพิมพมติชน

ปากเกร็ด, ๒๕๕๖). 



๘ 

๑.๖.๑๕ สภาวัฒนธรรมจังหวัดขอนแกน ไดใหรายละเอียดไวในหนังสือ ของดีอีสาน 

กลาวถึงการทําบุญเดือนสี่นําเรื่องราวของพระอุปคุตมาเก่ียวของโดยถือความเชื่อจากเรื่องราวของ

พระอุปคุต.จัดเปนหอเล็กๆ.ขางในบรรจุอัฏฐบริขารใหครบชุด.เรียกวา.หออุปคุตตั้งอยูทางทิศ

ตะวันออกของศาลาการเปรียญ เพ่ือใหงาน บุญผะเหวด มีความสงบเรียบรอยและปลอดภัยใหขอมูล

ตองานวิจัยในเรื่องประวัติพระอุปคุตความเชื่อและพิธีกรรมเก่ียวกับพระอุปคุต20

๒๑ 

 

ข.งานวิจัย 

๑.๖.๑๖ พระประพันธ.สุทฺธจิตฺโต.ไดศึกษาวิจัยเรื่อง อิทธิพลความเช่ือเรื่องพระอุปคุตท่ี

มีตอพิธีกรรมชาวพุทธลานนา ผลจากการศึกษาไดขอสรุปวา อิทธิพลความเชื่อเรื่องพระอุปคุตท่ีมีตอ

พิธีกรรมชาวพุทธลานนา ทําใหทราบวาความเชื่อเก่ียวกับพระอุปคุตไดรับอิทธิพลมาจากพมาในสมัยท่ี

ลานนาตกอยูภายใตการปกครองของพมา พมาและลานนาตางก็นับถือพระพุทธศาสนาแบบเถรวาท

จึงทําใหประเพณีและวัฒนธรรมลานนา เกิดการผสมผสานระหวางขนบธรรมเนียมของชาวไทยลื้อ

ผนวกกับชาวไทยในรัฐฉานของพมา ซ่ึงทําใหพระอุปคุตมีอิทธิพลตอความเชื่อและกอใหเกิดพิธีกรรม

ในสังคมของชาวพุทธลานนาอยางมาก21

๒๒ 

๑.๖.๑๗ พระมหายุทธกร .ปฺาสิริ ได ศึกษาวิจัยเรื่อง ศึกษาเรื่องศรัทธาใน

พระพุทธศาสนา ผลจากการศึกษาไดขอสรุปวา ศรัทธาเปนปจจัยใหเกิดความสุขไดมีพระพุทธพจนวา

ศรัทธาศีลความเลื่อมใสและการเห็นธรรมมีอยูแกผูใดผูนั้นแลยอมบรรลุความสุขอันหยั่งลงใน

พรหมจรรยตามกาล ศรัทธาเปนคุณธรรมท่ีตองการกอนในเบื้องตนแตตองเปนศรัทธาท่ีประกอบดวย

ปญญา ถาปราศจากปญญาแลวจะเปนความงมงายไมใชศรัทธาท่ีตองการในพระพุทธศาสนา ความงม

งายมีอยูท่ีใดความเปนทาสก็มีอยูในท่ีนั้น พระพุทธศาสนาตองการใหชาวพุทธเปนไทยการท่ีชาวพุทธ

จะยอมเชื่อถือหรือมีศรัทธาในสิ่งใดหรือบุคคลใด ๆ ก็ตามควรตองพิจารณาตามหลักของกาลามสูตร

เปนสําคัญ22

๒๓ 

๑.๖.๑๘ พระบุญนาค .อติพโล.ไดศึกษาวิจัยเรื่อง ศึกษาความเช่ือเรื่องพระอุปคุตใน

สังคมไทย ประเพณีอัญเชิญพระอุปคุตไดถือกําเนิดและดํารงอยูคูกับสังคมไทยมาอยางชานาน โดยมี

                                                           
๒๑ สภาวัฒนธรรมจังหวัดขอนแกน, ของดีอีสาน, (ขอนแกน : สํานักงานศึกษาธิการ จังหวัดขอนแกน

จัดพิมพ, ๒๕๓๙). 
๒๒ พระประพันธ สุทฺธจิตฺโต, “อิทธิพลความเช่ือเรื่องพระอุปคุตท่ีมีตอพิธีกรรมชาวพุทธลานนา”,

วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘). 
๒๓ พระมหายุทธกร ปฺาสิริ, “ศึกษาวิเคราะหศรัทธาในพระพุทธศาสนา”, วิทยานิพนธพุทธศาสตร

มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖). 



๙ 

คติธรรมหลายอยางปรากฏอยู กอใหเกิดคุณคาแกตนเองครอบครัวและสังคม โดยสรุป ๓ ดาน คือ

คุณคาดานการใหทาน คุณคาดานความสามัคคีและคุณคาดานความกตัญูกตเวที23

๒๔ 

๑.๖.๑๙ อภิชาต.ยอดสุวรรณ.ไดศึกษาวิจัยเรื่อง บทบาทของพระอุปคุตในเรื่องมหาอุป

คุตฉบับลานนา ผลจากการศึกษาไดขอสรุปวา พระอุปคุตมีบทบาทในดานการปราบพญามารและ

บทบาทในดานการคุมครองรักษางาน นอกจากนี้มีบทบาทยอยอีกหลายบทบาทปรากฏแทรกอยูใน

บทบาทท้ัง ๒ ประการนั้นและบทบาทตาง ๆ เหลานั้นยังปรากฏใหเห็นในสังคมปจจุบัน เชนคติความ

เชื่อในสังคมลานนาไทย ซ่ึงปรากฏในรูปแบบของประเพณีพิธีกรรมและศิลปกรรม24

๒๕ 

๑.๖.๒๐ พระภัทรพงษ นิรุตฺติเมธี ไดศึกษาวิจัยเรื่อง ศึกษาอิทธิพลของพระอุปคุตท่ีมี

ตอสังคมชาวพุทธในลานนา พระอุปคุตเถระทานถือกําเนิดมาในตระกูลของพอคาท่ีเมืองมถุรา ซ่ึง

เปนเมืองท่ีตั้งอยูบนฝงแมน้ํายมุนา เปนบุตรคนท่ี ๓ มีชื่อวา“อุปคุต”.เม่ือเจริญเปนหนุมไดอุปสมบท

ปฏิบัติธรรมจนบรรลุ พระอุปคุตหลังบรรลุพระอรหันต อยูจําพรรษาท่ีวัดนฏภฏิกะ บทบาทของพระ

อุปคุตชัดเจนมากข้ึนในสมัยของพระเจาอโศกมหาราช ปฐมสมโพธิกถาระบุวา พระอุปคุตได

มอบหมายจากคณะสงฆใหเปนผูทําหนาท่ีปองกันอันตราย เหตุรายในงานสมโภช พระสถูป ๘๔,๐๐๐ 

องค ท่ีพระเจาอโศกมหาราชทรงกระทําเฉลิมฉลองพระสถูปเจดีย พระอุปคุตไดปราบพญามารท่ีมา

รบกวนงานสมโภชจนหมดพยศ ทําใหงานฉลองสมโภชสําเร็จลุลวงไปดวยดี สืบเนื่องจากประวัติท่ี

กลาวมา นําไปสูความเชื่อของขาวพุทธลานนาวา พระอุปคุตเปนพระทรงอภิญญามีฤทธิ์ ท่ีสามารถ

ปองกันคุมครองใหปราศจากอันตรายได ทําใหเกิดเปนเครื่องเสรมิศรัทธาใหชาวพุทธลานนา ไดทําพิธี

อัญเชิญพระอุปคุตมารักษางานฉลองตาง ๆ เชนงานปอยหลวง หรืองานเสนาสนะภายในวัด เพ่ือมิให

พญามารหรือความชั่วรายอุปสรรคท้ังหลายมารบกวน ดานบทบาทของพระอุปคุตท่ีมีอิทธิพลตอสังคม

ชาวพุทธในลานนา พบวาพิธีกรรม การบูชาพระอุปคุตเปนการแสดงใหเห็นลักษณะการมีความรวมมือ

กันภายในสังคมกับสถาบันศาสนา คือภิกษุสงฆในฐานะผูปฏิบัติ กับชุมชนผูชวยเหลือคอยอุปถัมภ ซ่ึง

ท้ังสองยอมไดประโยชนท้ังสองฝาย และใหถึงเปาหมายสูงสุดของชีวิต25

๒๖ 

สรุปความไดวา พระพุทธศาสนาสอนใหใชชีวิตอยางมีสติ รูเทาทันและไมตั้งอยูในความ

ประมาทไมหลงงมงายตอสิ่งท่ีเปนอิทธิฤทธิ์ ปาฏิหาริยหรือโชคชะตาตาง ๆ แตดวยการประพฤติ

ปฏิบัติท่ีถูกตองดีงามตามหลักพุทธศาสนาแลว ยอมทําใหเกิดแรงบันดาลใจท่ีเต็มเปยมไปดวยความ

                                                           
๒๔ พระบุญนาค อติพโล, “ศึกษาความเช่ือเรื่องพระอุปคุตในสังคมไทย”, วิทยานิพนธพุทธศาสตร

มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๖). 
๒๕ อภิชาต ยอดสุวรรณ , “บทบาทของพระอุปคุตในเรื่องมหาอุปคุตฉบับลานนา, วิทยานิพนธ    

ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาวิชาภาษาและวรรณกรรมลานนา : มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๓๔). 
๒๖ พระภัทรพงษ นิรุตฺติ เมธี, “ศึกษาอิทธิพลของพระอุปคุตท่ีมีตอสังคมชาวพุทธในลานนา” , 

วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๖). 



๑๐ 

เลื่อมใสศรัทธาเปนปจจัยท่ีทําใหเกิดความสุขและสงผลตอกําลังใจใหมีความหนักแนน ม่ันใจ สามารถ

ท่ีจะฟนฝาตออุปสรรคตาง ๆ ใหผานพนไปไดดวยดีเชน ลานนามีความเชื่อเรื่องพระอุปคุต เปนพระ

อรหันตท่ีมีอิทธิพลมากท่ีสุดองคหนึ่งในหมูชาวพุทธ ไดรับความเคารพนับถือมาก ถือกันวามีฤทธานุ

ภาพและดานการทําใหเกิดลาภสักการะ ร่ํารวยยิ่งใหญ และรอดปลอดภัยจากปญหาและอุปสรรค

ตางๆ จากขาศึกศัตรูภยันตราย ไดอยางนาอัศจรรย ดังจะเห็นไดจากความเชื่อท่ีกลายมาเปนจารีต

ประเพณีและพิธีกรรม ท่ีมีความสําคัญและเอกลักษณเฉพาะถ่ินนั้นๆ เพ่ือใหพุทธศาสนิกชนไดยึดหลัก

แหงคุณความดีของศาสนาพุทธเปนท่ียึดเหนี่ยวจิตใจในการดํารงชีวิต 

ดังท่ีผูวิจัยไดทบทวนคนควาขอมูลตาง ๆ พบวา มีผูศึกษาเรื่องพระอุปคุตในรูปแบบตางๆ

เชน บทบาท พิธีกรรม หรือความเชื่อท่ีมีอิทธิพลตอ การดํารงชีวิตและความเปนอยูของชาวลานนาท่ี

เก่ียวของกับพระอุปคุต จนเกิดเปนประเพณีตาง ๆ สืบทอดกันมาอยางยาวนาน แตเม่ือพิจารณาดูแลว

ยังขาดมิติเชิงปรัชญาอยู จึงทําใหผูวิจัยเกิดความสนใจท่ีจะศึกษาในเรื่องนี้ เพ่ือท่ีจํานําเสนอในมุมมอง

ทางปรัชญาท่ีอิงอาศัยหลักของเหตุผล ตรรกะ แลวตีความ เพ่ือใหไดองคความรูใหม ๆ เกิดข้ึนอยางไม

มีท่ีสิ้นสุด 

 

๑.๗ วิธีดําเนินการวิจัย 

๑.๗.๑ การวิจัยครั้งนี้  เปนการวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary Research) โดยเนน

การศึกษาคนควาและรวบรวมขอมูล จากแหลงขอมูลตามสถานท่ีตางๆ คือ หองสมุดมหาวิทยาลัยมหา

จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม หอสมุดมหาวิทยาลัยเชียงใหมและสื่ออินเตอรเน็ต 

เพ่ือใหไดขอมูลมากท่ีสุดเทาท่ีจะคนหาได 

๑.๗.๒ สืบคนขอมูลทางวิชาการ โดยการสัมภาษณปราชญหรือผูท่ีมีความเชื่อเรื่องพระอุป

คุตเถระ ผานการจัดกิจกรรม เชน ตักบาตรเปงปุด อัญเชิญพระอุปคุตคุมครองงานตางๆ เปนตน 

๑.๗.๓ นําขอมูลท่ีไดมาวิเคราะหและเรียบเรียงจัดเปนหมวดหมู เพ่ือใหบรรลุตรงตาม

กรอบของวัตถุประสงคและปญหาท่ีตองการทราบดังท่ีไดตั้งไว 

๑.๗.๔ นําขอมูลเหลานั้นไปขอปรึกษาขอคําแนะนําจากผูเชี่ยวชาญ ครูบาอาจารย เพ่ือทํา

การปรับปรุงแกไข  

๑.๗.๕ ปรับปรุงแกไขตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญ คณาจารย ใหมีความสมบูรณยิ่งข้ึน 

๑.๗.๖ สรุปผลการวิจัยพรอมขอเสนอแนะและนําเสนอการวิจัย 

 

 

 



๑๑ 

๑.๘ ประโยชนที่ไดรับ 

๑.๘.๑ ทําใหทราบและเกิดความเขาใจประวัติพระอุปคุตในคัมภีรพระพุทธศาสนา 

๑.๘.๒ ทําใหทราบคติความเชื่อท่ีปรากฏในเรื่องพระอุปคุตในวิถีชีวิตของชาวพุทธ 

๑.๘.๓ ทําใหสามารถวิเคราะหเชิงปรัชญาดานอภิปรัชญาและจริยศาสตร ท่ีปรากฏใน

เรื่องพระอุปคุตได 

๑.๘.๔ ทําใหเกิดองคความรูในมิติใหม ๆ ท่ีมีความนาสนใจมากยิ่งข้ึน 

 



@# 

 

 
บทท่ี ๒ 

 

ประวัติพระอุปคุตในคัมภีรพระพุทธศาสนา 
 

จากการศึกษาของผูวิจัยพบวา นามของ พระอุปคุต ไมปรากฏในคัมภีรพระไตรปฎกและ

คัมภีรอรรถกถาแตอยางใด พบเพียงนาม พระอินทคุตเถระ ในคัมภีรมหาวงศ พงศาวดารลังกาท่ีมีนาม

ใกลเคียงท่ีสุด โดยระบุวา ทานเปนพระเถระท่ีไดรับการเสนอจากพระสงฆชาวเมืองปาฏลีบุตรใหเปน

ผูดูแลการกอสรางวิหาร ๘๔,๐๐๐ แหง ซ่ึงอยูในพระราชูปถัมภของพระเจาอโศกมหาราชงานฉลอง

วิหารท้ังหมดนั้นไดจัดข้ึนในวันเดียวกัน ดวยฤทธิ์ของทาน0

๑ 

อยางไรก็ดี นามของพระอุปคุต มาปรากฏชัดในคัมภีรโลกบัญญัติ ซ่ึงเปนคัมภีรบาลียุค

หลัง รจนาโดย พระสัทธรรมโฆษเถระ เม่ือกลาวถึงพระสัทธรรมโฆษเถระนั้น ทานผูรูไดมีมติเปน ๒ 

พวก คือ พวกแรกกลาววา ทานเปนพระเถระนักปราชญชาวลังกา ไดรจนาคัมภีรนี้ในสมัยอนุราธปุระ

พวกท่ีสองกลาววา ทานเปนพระเถระนักปราชญชาวพมา แตไดรจนาคัมภีรนี้เปนภาษาบาลีอักษรพมา

1

๒ 

พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว รัชกาลท่ี ๕ ทรงกลาวถึง ความเปนมาและ

ความศักดิ์สิทธิ์ ตลอดจนอานิสงสท่ีไดรับจากการบูชาพระอุปคุตอยางนาสนใจ ในหนังสือ “พระราช

พิธีสิบสองเดือน” พระราชนิพนธของพระองค ซ่ึงทรงพระราชนิพนธเม่ือป พ.ศ. ๒๔๓๑ นับเปนเวลา 

๑๐๐ กวาปแลว2

๓ 

หากจะศึกษาประวัติของพระอุปคุตท่ีละเอียดมากข้ึน สามารถศึกษาไดจากคัมภีรอโศกาว

ทาน ซ่ึงเปนภาษาสันสกฤต มีการแปลออกเปนภาษาจีนตั้งแตราวๆ พ.ศ. ๘๕๐ ไมปรากฏนามผูแปล 

                                                           
๑ Malalasekera, Dictionaryof Pali proper names Vol.l, (New Delhi : Munshiram Manoharlal 

Publishers Pvt. Ltd., 1978), p 311. 
๒ พระสัทธรรมโฆษเถระ, โลกบัญญัติ, (กรุงเทพมหานคร : กรมศิลปากร โดยหอสมุดแหงชาติ พ.ศ. 

๒๕๒๓), หนา ๑๑๖-๑๓๖. 
๓ พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว, พระราชพิธีสิบสองเดือน, (กรุงเทพมหานคร : ศิล

ปาบรรณาคาร, ๒๔๕๘), หนา ๓๓-๓๔. 



๑๓ 

และอีกสํานวนหนึ่ง เม่ือ พ.ศ. ๑๐๕๕ แปลโดย พระสังฆภัทร ตอมาไดมีการแปลจากภาษาสันสกฤต

เปนภาษาฝรั่งเศส เม่ือ พ.ศ. ๒๓๘๗ และแปลเปนภาษาอังกฤษ เม่ือ พ.ศ. ๒๔๕๔3

๔ 

ในประเทศไทยไดมีการแปลคัมภีรอโศกาวทาน และตีพิมพเปนครั้งแรก เม่ือ พ.ศ.๒๕๓๓ 

โดย ศ. ศิวลักษณ4๕ 

นอกจากนี้ ไดมีการคนพบหลักฐาน คือ คัมภีรลานนา ท่ีเกาแกท่ีสุดในไมโครฟลมของ

สถาบันวิจัยสังคม มหาวิทยาลัยเชียงใหม เรื่องพระอุปคุตหรือพระอุปคุตสูตร ดังรายการตอไปนี้ 

อุปคุต. จ.ศ. ๑๒๘๓ (๒๔๖๕). ไมโครฟลม สถาบันวิจัยสังคม มหาวิทยาลัยเชียงใหม. 

อุปคุต. จ.ศ. ๑๒๘๓ (๒๔๕๖). ไมโครฟลม สถาบันวิจัยสังคม มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

อุปคุต. จ.ศ. ๑๒๗๘ (๒๔๕๙). ไมโครฟลม สถาบันวิจัยสังคม มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

อุปคุต. จ.ศ. ๑๒๘๔ (๒๔๖๔). ไมโครฟลม สถาบันวิจัยสังคม มหาวิทยาลัยเชียงใหม 

อุปคุต. จ.ศ. ๑๒๘๘ (๒๔๖๙). ฉบับวัดอุปคุต จังหวัดเชียงใหม 

อุปคุต. จ.ศ. ๑๒๒๔ (๒๔๐๕). ฉบับวัดสําเภา จังหวัดเชียงใหม 

อุปคุต. จ.ศ. ๑๒๘๔ (๒๔๖๕) ฉบับวัดหม่ืนลาน จังหวัดเชียงใหม5๖ 
 

ผูวิจัยจะไดนําเสนอชีวประวัติของพระอุปคุตตามท่ีปรากฏในคัมภีรโลกบัญญัติ คัมภีรปฐม

สมโพธิกถาของเถรวาท คัมภีรอโศกาวทานของมหายานและเอกสารท่ีเก่ียวของ โดยผูวิจัยจักไดศึกษา

ตามประเด็นท่ีไดตั้งไวดังตอไปนี้ คือ 

๒.๑) ประวัติและพัฒนาการของคติเรื่องพระอุปคุตในพระพุทธศาสนา 

๒.๒) ความหมายของพระอุปคุตในพระพุทธศาสนา 

๒.๓) ความสําคัญของพระอุปคุต 

๒.๔) บทบาทของพระอุปคุต 

๒.๕) เปาหมายของการนับถือพระอุปคุต 

 

 

 

                                                           
๔ ส. ศิวรักษ, ความเขาใจเร่ืองพระเจาอโศกและอโศกาวทาน, พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร :

บริษัท สองสยาม จํากัด, ๒๕๓๔), หนา ๑๑. 
๕ ส. ศิวรักษ, ความเขาใจเร่ืองพระเจาอโศกและอโศกาวทาน, พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร : 

บริษัท สองสยาม จํากัด, ๒๕๓๔), หนา ๑๑. 
๖ พระประพันธ สุทฺธจิตฺโต, “อิทธิพลความเช่ือเรื่องพระอุปคุตท่ีมีตอพิธีกรรมชาวพุทธลานนา”,

วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘). 



๑๔ 

๒.๑ ประวัติและพัฒนาการของคติเร่ืองพระอุปคุตในพระพุทธศาสนา 

ดังท่ีกลาวแลววาพระไตรปฎกไมพบประวัติของพระอุปคุต 6

๗ แตเรื่องราวของทานปรากฏ

ในคัมภีรโลกบัญญัติและคัมภีรปฐมสมโพธิกถา ปริเฉทท่ี ๒๘ ของพระพุทธศาสนาฝายเถรวาท และ

คัมภีรอโศกาวทานของพุทธศาสนาฝายสรวาสติวาทิน ซ่ึงผลจากการรวบรวมขอมูลนั้น ทําใหทราบ

ประวัติของพระอุปคุตไดตามลําดับ ดังตอไปนี้ 

 

๒.๑.๑ ประวัติ 

เม่ือกลาวถึงชาติภูมิหรือตนกําเนิดของพระอุปคุตนั้น ไมปรากฏในคัมภีรของเถรวาท แต

คัมภีรอโศกาวทาน ไดกลาวไววา อุปคุต เกิดในตระกูลพอคาน้ําหอมชาวเมืองมถุรา ริมฝงแมน้ํายมุนา 

มีพ่ีนองดวยกัน ๓ คน คือ อัศวคุปต ธนคุปต และอุปคุต บิดาชื่อนายคุปตะ มีอาชีพเปนพอคาน้ําหอม

ในเมืองมถุรา ซ่ึงเปนเมืองใหญ นับเปนเมืองศักดิ์สิทธิ์เมืองหนึ่งในจํานวนท้ังหมด ๕ เมืองของอินเดีย 

คือ 

๑) อุชเชนี เปนเมืองศักดิ์สิทธิ์มาจากนิยายเรื่องวิกรมาทิตยวีรบุรุษ 

๒) มถุรา เปนท่ีเกิดของพระกฤษณะในเรื่องมหาภารตะ 

๓) อโยธยา เปนเมืองของพระราม วีรบุรุษในรามายณะ หรือรามเกียรติ์ 

๔) ทวารกะ เปนเมืองท่ีพระกฤษณะมาประทับ 

๕) พาราณสี มีปรากฏอยูในนิยายมากมายหลายเรื่อง 

ท้ัง ๕ เมืองดังกลาว ถือกันวาสําคัญมาก ความสําคัญของเมืองท้ัง ๕ นี้ ไมใชมาจาก

ประวัติศาสตร แตมาจากนิยายหรือตํานาน7

๘ 

 

๒.๑.๒ การศึกษา 

สําหรับประเด็นท่ีเก่ียวของกับขอมูลการศึกษาชีวิตในวัยเยาวของทานนั้น ถึงแมในคัมภีร

โลกบัญญัติ ปฐมสมโพธิกถา อโศกาวทาน จะไมไดระบุถึงความสําเร็จในเรื่องการศึกษาของทานไว

อยางชัดเจน แตก็พอสันนิษฐานไดวา ทานนาจะไดรับการศึกษาตามขนบธรรมเนียมประเพณีเพราะ

การศึกษาสมัยพุทธกาลนั้น ยอมจะศึกษาไปตามประเภทของวรรณะ ๔ คือ8

๙ 

                                                           
๗ แสวง เต็มสวัสดิ์, “พิธีกรรมเพ็ญพุธ”, บทความท่ัวเมืองไทยหนังสือพิมพไทยรัฐ, ฉบับวันท่ี ๑๕ 

(มิถุนายน, ๒๕๓๔) : ๗-๘. 
๘ พ. สุวรรณ, พระบัวเข็ม พระอรหันตพิชิตมารใหลาภรํ่ารวย, พิมพครั้งท่ี ๖, (กรุงเทพมหานคร : 

สํานักพิมพบานมงคล, ๒๕๕๐), หนา ๓๙. 
๙ ดูรายละเอียดใน สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระยาวชิรญาณวโรรส, พุทธประวัติ เลม ๑, หนา ๔. 



๑๕ 

กษัตริย ศึกษาในยุทธวิธี ขนบธรรมเนียมและการปกครอง 

พราหมณ ศึกษาในศาสนาและวิทยาการตางๆ 

แพศย ศึกษาในดานศิลปะกสิกรรมและพาณิชยกรรม 

ศูทร ศึกษาในการงานท่ีตองทําดวยแรงกาย 

ดวยเหตุอาชีพของบิดา จึงพอสันนิษฐานไดวา ทานตองเรียนจบพาณิชยกรรมและเปนผูมี

ความม่ังค่ัง เพราะทานมีนิสัยรักการเรียน ชอบศึกษา เปนคนชางสังเกต มีปญญา มีความเพียร และมี

ความเคารพออนนอมตอผูใหญ จึงเปนท่ีรักของคนตระกูลและคนท่ัวไป 

 

๒.๒.๓ ชีวิตคฤหัสถ 

เม่ืออุปคุตเจริญวัยเปนหนุม ไดชวยบิดามารดาคาขายน้ําหอมในเมืองมถุรา เพราะความท่ี

รูปรางผิวพรรณและลักษณะงดงาม มีนิสัยสงบเสง่ียม พูดจาปราศรัยไพเราะ จึงเปนท่ีดึงดูดใหคนมา

อุดหนุนน้ําหอม และท่ีสําคัญไดเปนกําลังชวยกิจการคาขายน้ําหอมของผูท่ีเปนพอใหเจริญรุงเรือง 

กาวหนาข้ึนไปโดยลําดับ จนยกฐานะเปนคนร่ํารวย9

๑๐ 

 

๒.๒.๔ การเขามาบวชในพระพุทธศาสนา 

สืบเนื่องจากคุปตะบิดาของพระอุปคุตมีความเลื่อมใสในพระพุทธศาสนาและพระอรหันต

รูปหนึ่ง นามวาพระสาณกวาสินเถระ ประสงคจะถวายลูกชายท่ีเกิดในอนาคต ใหเปนอุปฏฐากคอยรับ

ใชพระเถระครั้นเม่ือพระเถระมาทวงสัญญาวาจะถวายลูกชายคนท่ี ๓ ให คุปตะจึงตอบตกลงยกลูก

ชายคนเล็ก คือ อุปคุตใหแก พระสาณกวาสินเถร10

๑๑ 

พระเถระนั้นไดบอกกับคุปตะบิดาของพระอุปคุตวา พระผูมีพระภาคเจาไดทรงมีพุทธ

พยากรณเก่ียวกับลูกชายคนนี้  สามารถสืบทอดและดําเนินงานของพระพุทธองคตอไปได บิดาของ

พระอุปคุตเกิดจิตเลื่อมใส  จึงอนุญาตใหลูกชายอุปสมบทได11๑๒ 
 

 

 

                                                           
๑๐ ส. ศิวรักษ, ความเขาใจในเร่ืองพระเจาอโศกและอโศกาวทาน, (กรุงเทพมหานคร : สายสงศึกษิต 

บริษัทเคล็ดไทย จํากัด, ๒๕๓๔), หนา ๖๔-๖๗. 
๑๑ พ. สุวรรณ, พระบัวเข็ม พระอรหันตพิชิตมารใหลาภรํ่ารวย, พิมพครั้งท่ี ๖, (กรุงเทพมหานคร :

หจก.เม็ดทรายพริ้งติ้ง, ๒๕๕๐), หนา ๔๓. 
๑๒ ส. ศิวรักษ, ความเขาใจในเร่ืองพระเจาอโศกและอโศกาวทาน, (กรุงเทพมหานคร : สายสงศึกษิต 

บริษัทเคล็ดไทย จํากัด, ๒๕๓๔), หนา ๗๔-๗๕. 



๑๖ 

๑) การบรรลุธรรม 

คําวา “บรรลุ” หมายถึง สําเร็จ 12

๑๓ ภาษาบาลีใชวา “อธิคม” (กริยา เปน อธิคจฺฉติ) และ

ศัพทวา “อภิสมโย” มาจากคําวา อภิ+สมย แปลวา ความตรัสรู ; ความถึงพรอมจําเพาะ (ตรัสรู)  

ความเปนท่ีตรัสรูสมัยเปนท่ีบรรลุ ; ความถึงพรอมเฉพาะ นิยมนํา “ธมฺม” เชื่อมเขา

ดวยกันกับ “อภิสมโย” เปน “ธมฺมาภิสมโย” อภิสมโย เม่ือนํามาใชเปนคํากริยา ใชวา “อภิสมโย หรือ 

อภิสเมโต มีความหมายกวางๆ คือ เขาใจธรรม หรือเขาถึงธรรม ตั้งแตบุคคลท่ัวไปท่ีเขาใจธรรมชัดเจน 

หรือเขาใจธรรมในข้ันวิปสสนาจนถึงมรรคผล โดยเฉพาะความเขาใจหรือเขาถึงในระดับโสดาบัน”๑๔

การบรรลุธรรมของพระอุปคุตนั้น มี ๓ วาระ คือ 

วาระท่ี ๑ สมัยเปนคฤหัสถ : บรรลุโสดาปตติผล 

ครั้งหนึ่งพระสาณกวาสินเถระ ไดไปสูคฤหาสนของคุปตะบิดาของอุปคุตดวยความสนิท

สนมคุนเคย ซ่ึงครอบครัวนี้ใหความเคารพนับถือพระเถระเปนอยางมาก 14

๑๕ เพราะทานไดใหโอวาท

แนะนําคําสั่งสอนในทางท่ีถูกตอง หรือบางครั้งก็เปนการแสดงธรรมใหฟง เม่ือไดฟงธรรมแลวเกิด

ความปติยินดี มีศรัทธาในหลักคําสอนทางพระพุทธศาสนา เชน ในเรื่องของกุศล อกุศล อสุภะ การ

เจริญพุทธานุสต1ิ5

๑๖ 

เม่ือไดฟงธรรมมีกถาของพระเถระแลว อุปคุตก็เกิดความสังเวช ความสลดใจ และได

ดวงตาเห็นธรรม หรือท่ีเรียกวาไดบรรลุโสดาปตติผล เปนพระอริยบุคคลข้ันตนในทางพระพุทธศาสนา

16

๑๗ 

วาระท่ี ๒ สมัยเปนคฤหัสถ : บรรลุอนาคามี 

อุปคุตเปนชายหนุมรูปงาม ผูท่ีพบเห็นตางเกิดความประทับใจ มีความเฉลียวฉลาดท้ัง

สุภาพ เขาไดชวยบิดามารดาขายน้ําหอมดวยความซ่ือสัตย ตรงไปตรงมา เพราะความท่ีมีรูปราง

ผิวพรรณและลักษณะงดงาม มีนิสัยสงบเสง่ียม พูดจาปราศรัยไพเราะ จึงเปนท่ีดึงดูดใหคนมาอุดหนุน

น้ําหอมเปนจํานวนมาก กิจการมีความเจริญรุงเรือง ทําใหอุปคุตเปนท่ีกลาวขานวาเปนหนุมมีเสนห 

ชวนใหหลงใหล ใครผานไปผานมาตองทักทายปราศรัยกับอุปคุตอยูเนืองนิตยโดยเฉพาะมีผูหญิง

                                                           
๑๓ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลศัพท, (กรุงเทพมหานคร : 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘), หนา ๑๓๓. 
๑๔ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), ต่ืนกันเสียที จากความเท็จของหนังสือ “เหตุเกิดพ.ศ.๑”, หนา ๑๐. 
๑๕ สัมภาษณ พระครูพัทธนาธิมุต, เจาอาวาสวัดพระอุปคุต อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม, ๒๕ สิงหาคม 

๒๕๖๑. 
๑๖ ส. ศิวรักษ, ความเขาใจในเร่ืองพระเจาอโศกและอโศกาวทาน, (กรุงเทพมหานคร : สายสงศึกษิต 

บริษัทเคล็ดไทย จํากัด, ๒๕๓๔), หนา ๖๔-๖๘. 
๑๗ ดูรายละเอียดใน จําเนียร ทรงฤกษ, ชีวประวัติพุทธสาวก, หนา ๘๐ 



๑๗ 

มากมาย ซ่ึงหนึ่งในนั้นมีหญิงโสเภณีคนหนึ่ง ชื่อวานางวาสวทัตตา ไดสงสาวใชไปเชิญอุปคุตมาหา

ตนเองถึงสองครั้ง โดยไมคิดคาตัว แตไดถูกอุปคุตปฏิเสธทุกครั้ง17

๑๘ 

วันหนึ่งนางวาสวทัตตาไดทําความผิด คือ ฆาบุตรของนายชางคนหนึ่งตาย เพราะความ

โลภ นางถูกจับและถูกลงโทษจากเจาหนาท่ีบานเมืองโดยถูกตัด มือ เทา จมูก และใบห ูแลวนําไปท้ิงท่ี

เชิงตะกอน ครั้นเม่ืออุปคุตทราบขาวเกิดความสงสารจึงไดไปหานาง พรอมกับสนทนาธรรมในเรื่อง

ธรรมชาติของรางกาย จนนางเกิดความเขาใจ และกลัวภัยในวัฏสงสาร มีจิตใจออนโยนนอมรําลึกถึง

พุทธคุณ อุปคุตไดแสดงธรรมในเรื่องของทาน ศีล สวรรค แกนางวาสวทัตตา จนนางนั้นนึกถึงพระ

พุทธคุณ จนไดบรรลุเปนพระโสดาบัน หลังจากนั้นนางไดเสียชีวิตและไดไปเกิดในสุคติภพ พรอมกัน

นั้นอุปคุตเองก็เขาใจลึกซ้ึงถึงธรรมชาติของรางกายของนางวาสวทัตตา เกิดความรังเกียจในกามภพ 

เขาใจสัจธรรมดวยการท่ีไดกลาวธรรมสอนนางวาสวทัตตา อุปคุตจึงบรรลุธรรมเปนพระอนาคามี 

วาระท่ี ๓ เม่ืออุปสมบทเปนพระภิกษุ : บรรลุอรหัตตผล 

ตอมาหลังจากท่ีบวชในบวรพระพุทธศาสนา พระอุปคุตไดบําเพ็ญสมณะธรรมตามรอย

บาทพระศาสดา ไดตั้งใจศึกษาและปฏิบัติขัดเกลากิเลสอยูเสมอ ในท่ีสุดทานก็ไดบรรลุเปนพระอรหันต

แตกฉานในอรรถในธรรมท้ังปริยัติ ปฏิบัติ ปฏิเวธ มีสติปญญาเฉลียวฉลาดสามารถแสดงธรรมไดอยาง

แจมแจงจนเปนเหตุใหมีผูบรรลุอริยผลเปนพระโสดาบัน สกทาคามี อนาคามี และท่ีสละเพศฆราวาส

ออกบวชแลว บรรลุธรรมเปนพระอรหันตนั้นมีจํานวนมากถึง ๑๘,๐๐๐ องค เพราะเหตุนี้จึงทําใหทาน

มีชื่อเสียงขจรขจาย หลังจากนั้นทานมีลูกศิษยมากมายพอท่ีจะชวยกันเผยแผพระศาสนาแลวจึงปลีก

วิเวกออกจากความวุนวายในเมือง ไปอยูจําพรรษาท่ีปราสาทแกวท่ีทานเนรมิตข้ึน ใตสะดือทะเลหรือ

ทะเลหลวง ทานอยูเปนสุขดวยฌานสมาบัต1ิ8

๑๙ 

จากการศึกษาประวัติของพระอุปคุต พบวา ยังมีเรื่องท่ีเขาใจผิดและมีการสับสนอยู เชน 

เขาใจวาพระอุปคุตกับพระสุภูติเปนองคเดียวกัน 19

๒๐ จากการศึกษามีหลักฐานท่ีสามารถยืนยันไดวา

ไมใชองคเดียวกัน 20

๒๑ เพราะพระสุภูติเปนพระอรหันตในสมัยพุทธกาล ซ่ึงมีปรากฏในสุภูติสูตร 21

๒๒ สวน

                                                           
๑๘ สภาวัฒนธรรมจังหวัดขอนแกน, ของดีอีสาน, (ขอนแกน : สํานักงานศึกษาธิการ จังหวัดขอนแกน

จัดพิมพ, ๒๕๓๙), หนา ๓๓-๓๔. 
๑๙ จําเนียร ทรงฤกษ, พระธาตุพนมพิธีอัญเชิญพระอุปคุต, (นนทบุรี : โรงพิมพมติชนปากเกร็ด, 

๒๕๕๖), หนา ๙. 
๒๐ กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ, พระพุทธรูปในเมืองไทย, (กรุงเทพมหานคร : จงเจริญการพิมพ, 

๒๕๒๐), หนา ๕๗. 
๒๑ พ.สุวรรณ, พระบัวเข็ม พระอรหันตพิชิตมารใหลาภรํ่ารวย, พิมพครั้งท่ี ๖, (กรุงเทพมหานคร : 

หจก.เม็ดทรายพริ้งติ้ง, ๒๕๕๐), หนา ๓๕. 
๒๒ องฺ. เอกาทสก. (ไทย) ๒๔/๑๔/๔๒๐-๔๒๕. 



๑๘ 

พระอุปคุตเปนพระอรหันตในสมัยท่ีสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาเสด็จปรินิพพานแลว ๒๑๘ ปเรื่อง

ของพระสุภูติ และพระอุปคุตจึงตางยุคตางสมัยกัน มีหลักฐานเรื่องราวท่ีแตกตางกันอยางสิ้นเชิง 

ตามประวัติของพระอุปคุตท้ังโลกบัญญัติ คัมภีรปฐมสมโพธิกถาพิสดาร ๒๙ ปริจเฉทและ

คัมภีรอโศกาวทานจารึกพระเจาอโศก ไมไดกลาวถึงวา ทานดับขันธปรินิพพานแลวหรืออาจยังมีชีวิต

อยู เพราะตามพุทธพยากรณมีการกลาวไววา จะใหพระอุปคุตอยูคุมครองพระศาสนาตอไป และดวย

อานุภาพแหงอิทธิบาทภาวนาของทาน ตามหลักฐานท่ีสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาทรงแสดงแกพระ

อานนทวา 22

๒๓ อิทธิบาท ๔ ผูใดผูหนึ่งเจริญใหมาก ทําใหมาก ทําใหเปนดุจยานแลว ทําใหเปนท่ีตั้งแลว 

สั่งสมแลว ปรารภดี ผูนั้น เม่ือมุงหวังพึงดํารงอยูได ๑ กัป หรือเกินกัป 23

๒๔ ดังนั้น พุทธศาสนิกชนชาว

พมาและสังคมชาวไทยพุทธ มีความเชื่อวา พระอุปคุตยังดํารงชีพอยูจนถึงปจจุบันนี้ 24๒๕ จากความเชื่อ

ดังกลาว ชาวพุทธพมาและลานนาจึงตระเตรียมโภชนาหารตางๆ เพ่ือตักบาตรตอนเท่ียงคืนของวันพุธ 

ตรงกับวันข้ึน ๑๕ คํ่า ซ่ึงชาวลานนาเรียกวา วันเปงปุด โดยมีความเชื่อวา พระอุปคุตจะแปลงกายเปน

สามเณรนอย เพ่ือออกโปรดญาติโยม ถาหากใครไดตักบาตรพระอุปคุต ก็จะทําใหผูนั้นฐานะดีข้ึน และ

เจริญรุงเรือง25

๒๖ จนกระท่ังมาถึงทุกวันนี้ยังมีการนับถือพระอุปคุตแพรหลายมากข้ึน 

 

๒.๓.๒ พระธาตุของพระอุปคุต 

พระธาตุของอรหันตสาวก นับไดวามีอานุภาพหรือพลังวิมุตติธรรมอยูในตัวเอง เปนสิ่งท่ี

ควรเคารพบูชาเชนเดียวกับพระบรมธาตุของพระพุทธเจา ตามตําราโบราณเก่ียวกับพระธาตุของอสีติ

มหาสาวกผูเปนเลิศทางดานตางๆ ไดบันทึกลักษณะของธาตุสาวกองคสําคัญไวหลายองค เพ่ือเปน

ขอมูลเพ่ิมเติมในการสังเกตแยกแยะธาตุสาวก แตไมควรยึดเปนหลักเกณฑเหนียวแนนจนเกินไป

เนื่องจากธาตุของพระสาวกหรือพระอรหันตองคเดียวกัน อาจจะมีหลายสิบลักษณะ ดังนั้น บาง

ลักษณะอาจไมไดบันทึกไวเปนหลักฐาน หากเปนไปได ควรใหผูรู ผูมีจิตบริสุทธิ์ ผูทรงฌานอภิญญา

วิชชา ๘ ตรวจสอบดูจึงจะแนชัด ท่ีสําคัญตองเขาใจวา พระธาตุนั้นไมใชเปนเพียงผลแหงการปฏิบัติ

ชอบเทานั้น แตสืบเนื่องจากความดีและการปฏิบัติดีดวย 

                                                           
๒๓ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๗๘/๑๒๖-๑๒๗. 
๒๔ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๖๗/๑๒๒-๑๒๓. 
๒๕ พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว, พระราชพิธีสิบสองเดือน, (กรุงเทพมหานคร : กรม

ศิลปากร, ๒๔๕๘), หนา ๔๔๓. 
๒๖ เรื่องเดียวกัน, หนา ๔๔๓. 



๑๙ 

ในหนังสือ พระบัวเข็มพระอรหันตพิชิตมารใหลาภร่ํารวย 26

๒๗ ไดกลาวไววา ธาตุของ     

พระอุปคุตนั้น มีลักษณะหรือสัณฐานหัวคอดทายคอด ลักษณะคลายดอกพิกุลแหง  

 

๒.๓.๓ อดีตชาติของพระอุปคุต 

คัมภีรอโศกาวทาน ไดกลาวถึงอดีตชาติของพระอุปคุตไวพอสรุปใจความวา ณ ภูเขาชื่อวา

อุรุมมุณฑะ พระปจเจกพุทธเจา ๕๐๐ พระองค ท่ีอาศัยอยูเชิงเขาขางหนึ่ง ฤาษี ๕๐๐ ตน อยูเชิงเขา

อีกขางหนึ่ง วานร ๕๐๐ ตัว อยูเชิงเขาอีกขางหนึ่งวันหนึ่งพญาวานรไดพาบริวารไปพบพระปจเจก

พุทธเจา แลวเกิดความศรัทธาเลื่อมใส จึงไดนําใบไมแหง รากไม และผลไมไปถวายอุปฏฐาก เม่ือพระ

ปจเจกพุทธเจาเหลานั้นเจริญสมาธิ พญาวานรก็เจริญสมาธิดวยเชนกัน ตอมาเม่ือพระปจเจกพุทธเจา

นิพพาน พญาวานรเกิดความโศกเศราเสียใจ จึงเดินทางไปพบเหลาฤาษีท่ีกําลังทรมานตนอยูดวย

อาการตางๆ พญาวานรไดนั่งสมาธิตอหนาฤาษี 27

๒๘ ฝายฤาษีเองตั้งใจปฏิบัติสมาธิตามพญาวานร และ

ดวยบุญบารมีท่ีไดบําเพ็ญมา จึงเกิดความเขาใจโพธิปกขิยธรรมท้ัง ๓๗ ขอ ท้ังนําไปสูการตรัสรูเปน

พระปจเจกพุทธเจา ฤาษีเกิดความสํานึกในความดีของพญาวานร พรอมกันนั้นไดพากันนํารากไมและ

ผลไมไปมอบให ตอมาหลังจากท่ีพญาวานรไดสิ้นชีวิตลง ฤาษีจึงไดจัดการศพของพญาวานรอยางดีโดย

ใชไมหอมนํามาประชุมเพลิง พญาวานรในอดีตชาติไดเกิดมาเปนพระอุปคุตในชาติปจจุบัน28

๒๙ 

จากการศึกษาประวัติพระอุปคุต จากคัมภีรอโศกาวทานและปฐมสมโพธิกถา คัมภีรท้ัง

สองนั้นท่ีแตกตางกัน ๒ ประเด็น ดังนี้ 

ประเด็นแรก อโศกาวทาน กลาวถึงพระอุปคุตหลังจากท่ีบรรลุพระอรหันต อยูจําพรรษาท่ี

วัดนฏภฏิกะ พระเจาอโศกมหาราชนั้นเม่ือทรงทราบกิตติคุณของพระอุปคุต เกิดความเลื่อมใสและมี

พระราชศรัทธา จึงนิมนตพระอุปคุตพรอมดวยหมูแหงพระภิกษุจํานวน ๑๘,๐๐๐ รูป เดินทางแมน้ํา

โดยเรือสูเมืองปาฏลีบุตร พระเจาอโศกมหาราชเสด็จออกมาใหรับการตอนรับ 

ในปฐมสมโพธิกถา29

๓๐ กลาววา พระเจาอโศกมหาราชปรารถนาจะจัดงานสมโภช จึงทรง

สรางสถูปจํานวน ๘๔,๐๐๐ องค แตพระองคนั้นเกรงวาจะเกิดอุปสรรคและอันตราย จึงเสด็จเขาไปสู

                                                           
๒๗ พ. สุวรรณ, พระบัวเข็ม พระอรหันตพิชิตมารใหลาภรํ่ารวย, พิมพครั้งท่ี ๖, (กรุงเทพมหานคร : 

หจก.เม็ดทรายพริ้งติ้ง, ๒๕๕๐), หนา ๑๓๘. 
๒๘ ส. ศิวรักษ, ความเขาใจในเร่ืองพระเจาอโศกและอโศกาวทาน, (กรุงเทพมหานคร : สายสงศึกษิต 

บริษัทเคล็ดไทย จํากัด, ๒๕๓๔), หนา ๖๑-๖๓. 
๒๙ John S. Strong, The Legend of king Asoka, แปลโดย ส. ศิวรักษ, ความเขาใจในเร่ืองพระ

เจาอโศกและอโศกาวทาน, หนา ๕๒-๕๔. 
๓๐ สมเด็จกรมพระปรมานุชิตชิโนรส, พระปฐมสมโพธิกถาพุทธประวัติ, พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร : 

อํานวยสาสนการพิมพ, ๒๕๓๔), หนา ๑. 



๒๐ 

ทามกลางสงฆ เพ่ือขอรับการชวยเหลือ แตพระสงฆเหลานั้นทูลวาไมสามารถใหความชวยเหลือได 

เพราะเกินกําลังท่ีจะรักษางานไว แตมีสามเณรรูปหนึ่งปรากฏกายข้ึนทามกลางสงฆทูลวา มีพระภิกษุ

รูปหนึ่งชื่อวาพระอุปคุต จําพรรษาอยูใตสะดือทะเล มีความสามารถในการชวยคุมครองรักษางานนั้น

ได ประธานสงฆจึงบัญชาใหพระภิกษุหนุม ๒ รูป ผูทรงอภิญญาระเบิดน้ําเปนชอง เพ่ือลงไปนิมนต

พระอุปคุต เม่ือพระอุปคุตรับทราบสังฆบัญชาจึงใหพระภิกษุหนุมท้ัง ๒ รูปกลับไปกอน แลวทานก็

เขาณานสมาบัติเดินทางไปถึงทามกลางระหวางสงฆกอนพระภิกษุท้ัง ๒ รูป 

ประเด็น ท่ีสอง อโศกาวทาน 3 0

๓๑ กลาวถึงผู ท่ี ชักนํ าพระเจ าอโศกมหาราชเข าสู

พระพุทธศาสนา คือ พระสมุทร บุตรของพอคาสําเภา ออกบวชหลังจากบิดาถูกโจร ๕๐๐ คน ฆาชิง

ทรัพยหลังจากบวชแลวไดเดินทางสู เมืองปาฏลีบุตร เชาวันหนึ่งออกบิณฑบาตเพ่ือโปรดสัตว 

จนกระท่ังทานเดินเขาไปในสถานท่ีแหงหนึ่ง โดยคิดวาเปนบานของชาวบาน เม่ือเขาไปแลวถึงรูวา

สถานท่ีนั้นเปนคุก จึงถูกนายจัณฑคิริกะ เพชฌฆาตประจําเมืองจับตัวไวพรอมกับการถูกจองจํา โดย

นายคิริกะจะประหารภายในวันท่ี ๗ ระหวางท่ีถูกจองจํานั้นเอง มีนางสนมของพระเจาอโศกมหาราช

แอบสงสายตาอันหวานแกราชบุรุษนายหนึ่ง และเม่ือพระองคทรงทราบเชนนั้น จึงสงคนท้ังสองสูแดน

ประหาร โดยการโยนคนท้ังสองลงในครกเหล็ก แลวตํารางคนท้ังสองจนเหลือแตกระดูก ทําใหพระ

สมุทรเกิดความสลดหดหู ท้ังไดตริตรองหลักคําสอนของพระพุทธองค จนสลัดบวงท่ีเหนี่ยวรัดไวในวง

วัฏฏะไดสําเร็จ และไดบรรลุพระอรหันต31๓๒ 

เม่ือวันท่ี ๗ มาถึง นายจัณฑคิริกะไดจับพระสมุทรโยนลงในหมอเหล็ก จุดไฟใสเชื้อเพลิง

มากเพียงใด หมอก็ไมมีความรอน เขาพยายามแลวครั้งแลวครั้งเลา หมอก็ไมเกิดความรอน จึงกมลง

มองดูในหมอ เห็นพระสมุทรนั่งสมาธิอยูบนดอกบัว จึงไปกราบทูลพระเจาอโศกมหาราชพระองคทรง

ทอดพระเนตรเห็นความมหัศจรรย พระสมุทรจึงแสดงอิทธิฤทธิ์ตาง ๆ นานา จนพระเจาอโศกมหาราช

ทรงเลื่อมใส ทรงกมลงกราบ พระสมุทรจึงเลาเรื่องท่ีพระพุทธองคทรงพยากรณไววารอยปแหงพุทธ

ปรินิพพานจะมีพระราชาเมืองปาฏลีบุตร ทรงพระนามวาพระเจาอโศกมหาราช จะทรงนําพระบรม

สารีริกธาตุออกมาแจกจายใหแพรหลายและกวางไกล พระองคจะทรงสรางสถูป ๘๔,๐๐๐ องค ถวาย

และจะเปนผูอุปถัมภพระพุทธศาสนา พรอมกันนั้นพระพุทธศาสนาจะไดรับการเผยแผใหเจริญรุงเรือง

อยางกวางขวาง 

                                                           
๓๑ John S.Strong, The Legend of king Asoka, อโศกาวทาน, พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร : 

บริษัทเคล็ดไทย จํากัด, ๒๕๓๕), หนา ๑. 
๓๒ สัมภาษณ ดร.พรศิลป รัตนชูเดช, อาจารยพิเศษ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยา

เขตเชียงใหม, ๒๖ สิงหาคม ๒๕๖๑. 



๒๑ 

สวนปฐมสมโพธิกถา 3 2

๓๓ กลาวถึง ผู ท่ี ทําใหพระเจาอโศกมหาราช ทรงเลื่อมใสใน

พระพุทธศาสนา คือ สามเณรนิโครธ ผูเปนพระโอรสของเจาชายสุสิมะ และพระมารดาพระนามวา

สุมนาเทวี ซ่ึงเจาชายสุสิมะทรงเปนพระเชษฐาตางพระมารดาของพระเจาอโศกมหาราช ท่ีถูกพระเจา

อโศกมหาราชทรงประหารชีวิตหลังทรงแยงชิงพระราชบัลลังก สวนพระชายาของเจาชายสุสิมะกําลัง

ทรงพระครรภใกลคลอด ไดรับการชวยเหลือใหหนีรอดไปได พระนางจึงหนีไปอยูชนบท ไดพบชาย

ชราผูใจดีใหการชวยเหลือ ขณะเดินทางไปชายชรา ในระหวางทางนั้นเอง พระนางทรงปวดพระครรภ

จึงประสูติพระโอรสท่ีใตตนนิโครธ ท้ังไดทรงตั้งชื่อพระโอรสวานิโครธ ตอมาเม่ือพระโอรสเจริญวัยได

บรรพชาเปนสามเณร เม่ือพระเจาอโศกมหาราชทรงทอดพระเนตรเห็นสามเณร จึงเกิดความเลื่อมใส

ในอิริยาบถจึงรับสั่งเขาเฝา สามเณรนิโครธไดแสดงธรรมโปรดพระเจาอโศกมหาราชพระองคนั้นได

ทรงเห็นถึงความอัศจรรย ในหลักคําสอนของพระพุทธเจา เกิดศรัทธาและทรงเลื่อมใสใน

พระพุทธศาสนา หลังจากนั้นพระองคทรงนําหลักธรรมในพระพุทธศาสนามาเปนหลักในการปกครอง

ประเทศ 

จากการศึกษาคัมภีรท้ังสอง คือคัมภีรอโศกาวทานของสรวาสติวาทิน เรื่องราวจะเหมือน

บุคคลท่ัวไป แตคัมภีรปฐมสมโพธิกถาของฝายเถรวาท จะเนนทางดานอิทธิปาฏิหาริยเพ่ือใหตัวเอก

ของเรื่องคือ พระอุปคุตโดดเดน จะเห็นไดวาคัมภีรปฐมสมโพธิกถาท่ีเนนการใชอิทธิฤทธิ์ของพระอุป

คุต เปนคัมภีรท่ีไดรับความนิยมตอความเชื่อของชาวพุทธเปนอยางมาก กอใหเกิดเปนความเชื่อท่ี

ปลูกฝงอยางแนนแฟน ประการแรกคัมภีรปฐมสมโพธิกถาเปนคัมภีรเถรวาท ยอมจะมีความเชื่อตอ

ชาวพุทธในสังคมไทยเปนธรรมดา และภูมิภาคนี้นับถือพระพุทธศาสนาแบบเถรวาท อีกประการหนึ่ง

คัมภีรปฐมสมโพธิกถา กลาวถึงพระอุปคุตวา เนรมิตปราสาทอยูใตสะดือทะเล สามารถปราบมาร

บันดาลโชคลาภ ชาวพุทธในสังคมไทยจึงมีความเชื่อและพิธีกรรมเก่ียวกับพระอุปคุต เชน ประเพณี

และพิธีกรรมนิมนตพระอุปคุต ท่ีแมน้ํา เพ่ือคุมครองรักษางาน ประเพณีตักบาตรพระอุปคุต ในวันพุธ

ข้ึน ๑๕ คํ่า ซ่ึงชาวลานนาจะเรียกวา “ประเพณีใสบาตรเพ็ญพุธ” โดยมีความเชื่อวาพระอุปคุตจะ

ออกมาโปรดสัตว ใครไดตักบาตรพระอุปคุต ผูนั้นจะมีโชคลาภ จะมีความเจริญรุงเรือง จากหลักฐาน

ดังกลาว ผูวิจัยเชื่อวาชาวพุทธในสังคมไทยนาจะไดรับความเชื่อมาจากคัมภีรปฐมสมโพธิกถา 

 

 

                                                           
๓๓ สมเด็ จกรมพระปรมานุ ชิต ชิโนรส , พระปฐมสมโพธิกถาพุทธประวั ติ , พิมพครั้ ง ท่ี  ๒ , 

(กรุงเทพมหานคร : อํานวยสาสนการพิมพ, ๒๕๓๔), หนา ๔๓๒, อางใน พระประพันธ สุทฺธจิตฺโต, “อิทธิพลความ

เช่ือเรื่องพระอุปคุตท่ีมีตอพิธีกรรมชาวพุทธลานนา”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘), หนา ๔๓. 



๒๒ 

สรุปวา 

ประวัติของพระอุปคุตไมมีปรากฏในพระไตรปฎก ชื่อของทานมาปรากฏในคัมภีรบาลียุค

หลังท่ีชัดเจนท่ีสุด คือ ในคัมภีรโลกบัญญัติ ในประเทศไทยปรากฏนามของทานในคัมภีรปฐมสมโพธิ

กถา และพระราชพิธีสิบสองเดือน ตอมาเม่ือการศึกษาเจริญข้ึนไดมีการแปลคัมภีรอโศกาวทาน ซ่ึง

เปนคัมภีรมหายานสูภาคไทย ประวัติของพระอุปคุตโดยละเอียดในอีกแงมุมหนึ่ง จึงไดเปนท่ีรูจักใน

ประเทศไทย เม่ือประมวลเอกสารตาง ๆ ทําใหทราบประวัติโดยสังเขปวา พระอุปคุตเกิดในตระกูล

พอคาน้ําหอมชาวเมืองมถุรา ไดชวยบิดาทําการคา มีสติปญญาดี ไดศึกษาธรรมกับพระสาณกวาสิน

เถระ ซ่ึงเปนพระท่ีบิดาเสื่อมใสและสัญญาจะยกทานใหบวชเปนลูกศิษยติดตาม ทานไดบรรลุธรรมข้ัน

อนาคามีตั้งแตยังมิไดบวช และบรรลุอรหัตผลหลังจากอุปสมบทแลว ทานเปนพระท่ีพระเจาอโศก

มหาราชทรงเสื่อมใส บางแหงเชื่อวาทานนิพพานแลว และมีการบูชาพระอุปคุตหรืออัฐิของทาน บาง

แหงเชื่อวาทานยังมีชีวิตอยู นอกจากนี้ยังมีการกลาวถึงอดีตชาติของทานวาเปนพญาวานรไดเจริญ

สมาธิกับพระปจเจกพุทธเจา ภายหลังไดถายทอดความรูของตนแกฤาษี ทําใหฤาษีไดตรัสรูเปนพระ

ปจเจกพุทธเจาดวย 

 

๒.๒ ความหมายของพระอุปคุตในพระพุทธศาสนา 

พระอุปคุตเปนคณาจารยองคสําคัญรูปหนึ่งของนิกายสรวาสติวาท 3 3

๓๔ ชื่อ “อุปคุต” 

แปลวา ผูคุมครองรักษา มูลเหตุของการเกิดข้ึนของพระอุปคุตตามคัมภีรอโศกาวทานมีกลาวไววา 

พระอุปคุตเถระทานถือกําเนิดมาในตระกูลของพอคาท่ีเมืองมถุรา ซ่ึงเปนเมืองท่ีตั้งอยูบนฝงแมน้ํายมุนา 

ทานมีพ่ีชาย ๒ คน สวนทานนั้นเปนคนสุดทอง มูลเหตุท่ีทําใหพระอุปคุตไดบวชนั้น ก็สืบเนื่องมาจาก

บิดาของทาน ไดเคยใหสัญญาไวกับพระเถระรูปหนึ่ง คือ พระสาณวาสี วาถาตนมีลูกชายก็จะใหบวช

ในพระพุทธศาสนานี้ พอมีลูกชายคนแรกก็ไมยอมใหบวช ดวยอางวาจะตองเอาไวดูแลทรัพยสินใน

เหยาเรือน เอาไวถามีลูกชายคนท่ี ๒ เม่ือไรแลวจะยอมใหบวช แตพอมีลูกชายคนท่ี ๒ เขาจริง ๆ ก็หา

เรื่องบิดเบือนอีกวา มีความจําเปนตองเอาไวสําหรับทําธุระตามหัวเมืองขอใหรอไวมีลูกชายคนท่ี ๓ 

แลวจะตองบวชใหอยางแนนอน พอลูกชายคนท่ี ๓ ซ่ึงมีชื่อวา “อุปคุต” เกิดมาแกลงทําไมรูไมชี้กับ

สัญญาท่ีไดใหไวกับพระเถระทานเห็นวายังไมถึงเวลาจึงนิ่งไวกอนและก็ไมไดไปทวงถามถึงสัญญานั้น

จนกระท่ังอุปคุตโตเปนหนุม34

๓๕ 

                                                           
๓๔ เสถียร โพธินันทะ, ประวัติศาสตรพระพุทธศาสนา, พิมพครั้งท่ี ๔, (กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏ

ราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หนา ๑๘๕. 
๓๕ Torquoise. ตํานานพระอุปคุต, [ออนไลน], แหลงท่ีมา : http://www.maehongsonculture.com/ 

history/pdf/Bภาคผนวก%๒๐ประวัติพระอุปคุต.pdf [๒๑ กุมภาพันธ ๒๕๖๑]. 



๒๓ 

ตอมาภายหลังทานไดหนีความวุนวายของโลกท่ีบังเกิดข้ึนมาทุกวันปลีกวิเวกโดยไดแสดง

อิทธิฤทธิ์ดวยอภิญญาญาณสมาบัติชั้นสูงไปจําศีลภาวนาแตเพียงผูเดียวท่ีสะดือทะเลใตมหาสมุทรอัน

กวางใหญและมีชื่อเสียงขจรขจายในเรื่องของการปราบพระยามารท่ีไดมีการบันทึกเลาขานมาจนทุก

วันนี้กลาวคือ 

ครั้งนั้นพระเจาอโศกมหาราชทรงดําริวาจะอัญเชิญพระบรมสารีริกธาตุบรรจุไวในพระ

เจดีย ๘๔,๐๐๐ องค ท่ีสรางไวนั้นเพ่ือจะไดเปนท่ีสักการบูชาแหงทวยเทพและมวลมนุษยท่ัวทุก

ประเทศพระพุทธศาสนาจะไดแผไปอยางกวางขวางและวัฒนาสถาพรสืบตอไปและพระองคทรงมีพระ

ราชประสงคจะกระทํามหกรรมคือการฉลองใหญพระเจดียท้ัง ๘๔,๐๐๐ องคทุก ๆ พระนครท่ัวสกล

ชมพูทวีปกับพระมหาสถูปนั้นดวยพระองคจึงทรงดําริวา 

“เราจะกระทําการฉลองพระสถูปเจดียท้ังหลายท้ังจะกระทํามหาสักการบูชาใหครบ

กําหนด ๗ ป ๗ เดือน ๗ วัน จึงจะสมควรกับศรัทธาปสาทะของเราทําอยางไรจึงจักไมมีอันตรายใน

การบําเพ็ญกุศลครั้งนี้เราควรถามพระอริยสงฆดีกวาวาจะชวยกันคิดหาทางปองกันประการใด” 

พระองคทรงเสด็จไปสูพระวิหารพรอมดวยหมูอํามาตยเม่ือทรงนมัสการพระภิกษุสงฆ

ท้ังหลายแลวประทับณสถานท่ีอันควรจึงตรัสกับพระโมคคัลลีบุตรติสสเถระวา “ขาแตพระคุณเจาผู

เจริญพระคุณเจาจงชวยคนหาพระภิกษุผูมีมหิทธานุภาพมาเพ่ือปองกันอันตรายในงานมหกรรมคือ

การบูชาเพ่ือฉลองพระสถูปเจดียของโยมท่ีจะจัดใหมีข้ึนถึง ๗ ป ๗ เดือน ๗ วัน ในครั้งนี้แกโยมดวย

เถิด” 

พระโมคคัลลีบุตรติสสเถระไดฟงพระราชดํารัสแลวถวายพระพรวา “ขอถวายพระบรม

บพิตรพระราชสมภารพระราชปริวิตกของพระมหาบพิตรนี้อาตมาภาพจะขอรับภารธุระแสวงหาและ

เลือกพระภิกษุผูทรงอิทธิฤทธิ์มาชวยการกระทํามหากรรมในครั้งนี้ขอถวายพระพร” พระเจาอโศก

มหาราชทรงโสมนัสอยางยิ่งตอถอยคํารับรองของพระเถระแลวทรงนมัสการลาเสด็จกลับพระราช

นิเวศนพระโมคคัลลีบุตรติสสเถระและพระภิกษุสงฆท้ังหมดไดชวยกันพิจารณาหาเหตุแหงอันตรายใน

การบําเพ็ญพระราชกุศลของพระเจาอโศกมหาราชก็ไดเห็นอันตรายแนชัดนั้นวาจะมีพระยามารมา

ทําลายพิธีกรรมในการทรงบําเพ็ญพระราชกุศลในครั้งนี้อยางแนนอน จึงไดปรึกษากันเพ่ือหาผูมีฤทธิ์

เดชท่ีจะสามารถตอสูปองกันภัยพิบัติอันตรายจากพระยามารในครั้งนี้ได 

ครั้นรุงข้ึนไดสองวันแลวก็ยังหาผูท่ีมีความสามารถท่ีจะปราบพระยามารในครั้งนี้ไมได

ในขณะนั้นเองไดมีพญานาคตัวหนึ่งไดเลื่อมใสในพระพุทธศาสนามากจึงไดข้ึนมาจากนาคพิภพเพ่ือจะ

นมัสการพระภิกษุสงฆท้ังปวงในเวลาท่ีพญานาคไดถวายวันทนาการพระภิกษุสงฆอยูนั้นพอดีมีพญา

ครุฑตัวหนึ่งบินผานมาไดเหลือบแลลงมาเห็นพญานาคเขาก็คิดวาวันนี้ชางโชคดีอะไรอยางนี้อาหารอัน

โอชะเปนเลิศชางเปนลาภปากของแท ๆ ท่ีบินผานมาท่ีนี้วาแลวก็บินโฉบลงมาเสียงลมปกกระพือตัด

อากาศเสียงดังสนั่นหวั่นไหว 



๒๔ 

ฝายพญานาคไดยินเสียงนั้นก็รูไดในทันทีถึงอันตรายดวยสัญชาตญาณวานั่น คือเสียงลม

ปกกระพือของพญาครุฑถึงกับสะดุงตกใจกลัวจนตัวสั่นจะชําแรกแทรกลงแผนดินหนีลงไปก็ไมทันกาล

เสียแลวจึงไดเขาไปหลบอยูในระหวางเทาของพระสงฆเถระท้ังหลายและไดรองวิงวอนขอรองวา “ขอ

พระคุณเจาจงชวยปองกันชีวิตของขาพระเจาดวยเถิด” 

พระสังฆเถระเหลานั้นไดกลาวกับพญานาควา “อาตมาไมอาจชวยปองกันชีวิตของทานได

หรอกพญานาค” ในท่ีสังฆสันนิบาตนั้น (ประชุมสงฆ) ไดมีสามเณรอาคันตุกะรูปหนึ่งอายุประมาณ ๗

ขวบ นั่งอยูขางหนาอาสนของพระสงฆ พระสงฆเห็นเหตุรายจะเกิดข้ึนเชนนั้น จึงกลาวกับสามเณร

นอยรูปนั้นวา “ดูกอนสามเณรเธอจะชวยปองกันอันตรายใหพญานาคไดรอดพนจากการเบียดเบียน

ของพญาครุฑไดหรือไม” สามเณรนอยกลาวออกตัวแกมปฏิเสธวา “ขาแตพระเดชพระคุณท้ังหลายผู

เจริญพระเดชพระคุณทานท้ังหลายเปนผูใหญยังมิอาจปองกันภยันตรายใหแกพญานาคไดสวนกระผม

เปนสามเณรเล็กเปนเด็กเหตุไฉนเลยจะสามารถคุมครองปองกันภยันตรายไดเลาขอรับ” พระภิกษุ

ท้ังหลายจึงไดชวยกันปลอบประโลมขอรองใหสามเณรจงชวยปองกันชีวิตของพญานาคนี้ดวยเถิด35

๓๖ 

สามเณรนอยผูมีฤทธิ์ก็จํายอมแลวกลาววา “ตกลงขอรับกระผมจะชวยปองกันอันตราย

ใหแกพญานาคในครั้งนี้ กระผมจะไลใหพญาครุฑปลิวไปประดุจปุยนุนไปในอากาศเลยขอรับ” 

ครั้นพญาครุฑบินโฉบต่ําลงมาสูงเกือบเทาคนยืนแตสามเณรนอยก็ยังคงยืนนิ่งเฉยอยู

พระภิกษุสงฆท้ังหลายจึงไดรองเตือนสามเณรวา “ดูกอนสามเณรเธอจงไลครุฑโดยเร็วเถิด” 

สามเณรก็เขาฌานสมาบัติโดยฉับพลันอธิษฐานใหบังเกิดลมพายุอันรายแรงเหมือนลมยุคัน

ตวาด (หมายถึง ลมท่ีมาทําลายโลกเม่ือสิ้นยุค) พัดพญาครุฑใหปลิวหนีหายไปประดุจปุยนุนถูกลมพายุ

ใหญพัดพาไปฉะนั้น 

เม่ือพญานาคเห็นเชนนั้นก็โลงอกเรารอดตายในครั้งนี้ก็ดวยสามเณรนอยองคนี้เปนผูชวย

ชวยชีวิตเราไวพรอมท้ังกลาวคําสรรเสริญและกราบลาพระภิกษุสงฆท้ังหลายแลวแทรกแผนดินกลับ

ไปสูนาคพิภพพระภิกษุสงฆท้ังหลายจึงไดซักถามสามเณรนอยวา “สามเณรเหตุไฉนเธอจึงไดปฏิเสธใน

ตอนแรกรูไหมวากระทําการอยางนี้ไมสมควรเอาละอาตมาพรอมท้ังพระภิกษุสงฆท้ังหลายท่ีอยูในท่ีนี่

จะลงทัณฑกรรมเธอ” สามเณรนอยจึงไดกราบเรียนวาถามวา“พระเดชพระคุณท้ังหลายจะลงทัณฑ

กรรมแกกระผมประการใดขอรับ” 

“สามเณรบัดนี้พระเจาอโศกมหาราชจะทรงกระทํามหกรรม คือการฉลองพระมหาสถูป

เจดียโดยมีกําหนดนานถึง ๗ ป ๗ เดือน ๗ วัน เกรงวาพระยามารจะการะทําอันตรายในการทรง

                                                           
๓๖ พระครูพิสัยปริยัติกิจ (แกน อคฺควณฺโณ), “ศึกษาวิเคราะหวัฒนธรรมการใหเชิงพุทธในสังคมไทย”, 

วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓),  

หนา ๓๓. 



๒๕ 

บําเพ็ญพระราชกุศลเธอจงมาชวยปองกันอันตรายของพระยามารในครั้งนี่กิจอันนี้แหละเปนทัณฑ

กรรมท่ีพระภิกษุสงฆจะลงโทษแกเธอ” 

“ขาแตพระเดชพระคุณเจาผูเจริญท้ังหลายกระผมเปนเพียงสามเณรท้ังอายุและฤทธิ์ก็ยัง

นอยนิดไมสามารถจะปองกันของพระยามารไดกระผมเห็นจะมีแตพระนาคอุปคุตเถระท่ีมีมหิทธิฤทธิ์

ภานุภาพยิ่งลนและจะทรมานพระยามารใหปราชัยไดขอรับ” 

“สามเณรพระอุปคุตเถระผูมีอนุภาพมากกวาเธอรูปนั้นทานอยูท่ีไหน” สามเณรตอบวา 

“ขาแตพระเดชพระคุณผูเจริญพระอุปคุตเถระทานไดทําลายอุทกขันธลงไปเนรมิตปราสาทแกว ๗

ประการ จําพรรษาอยูในทองมหาสมุทร (ท่ีสะดือทะเล) เพ่ือหลบหนีความวุนวายสับสนอลหมานทาน

นั่งเขาฌานสมาบัติอยูบนรัตนบัลลังกในทามกลางปราสาทแกวนั้นไมไดฉันภัตตาหารมาเปนเวลานาน

ถาทานไดมาสูสังฆสมาคมนี้ ก็จะสามารถทรมานพระยามารผูมีใจบาปใหพายแพดวยฤทธิ์เดชอัน

ยิ่งใหญของทานได 

ดังมีเรื่องกลาววา สมัยเม่ือพระผูมีพระภาคเจายังทรงพระชนมายุอยูไดตรัสพยากรณไววา

ตอไปในอนาคตกาลขางหนาจะมีพระภิกษุรูปหนึ่งชื่อวาพระอุปคุต จะไดทรมานพระยามารใหละพยศ

หมดความเลวรายอหังการยอมพายแพอานุภาพของทานแลวจะกลาวปฏิญาณปรารถนาพุทธภูมิ คือ

ปรารถนาเปนพระพุทธเจาพระเดชพระคุณทานท้ังหลายไดทราบถึงพยากรณนี้บางไหมขอรับ 

พระภิกษุท้ังหลายไดฟงคําบอกเลาของสามเณรนอยแลวทุกองคตางก็พากันชื่นชมยินดีท้ัง

ใหความเห็นเปนเอกฉันทวาจะไปนิมนตพระอุปคุตเถระ จึงไดจัดพระภิกษุ ๒ รูป ผูไดอภิญญาสมาบัติ

ไปนิมนตพระอุปคุตเถระ เม่ือพระภิกษุ๒รูปรับหนาท่ีเปนสมณฑูตก็ใชอภิญญาฤทธิ์ดําดินลงไปท่ี

ปราสาทแกวของพระอุปคุตเถระแลวเขาไปกราบนมัสการและบอกใหทราบถึงความประสงคของ

พระสงฆท้ังหลายท่ีไดใชมานิมนตข้ึนไปสังฆสันนิบาต36

๓๗ 

พระอุปคุตเถระกลาวกับพระภิกษุท้ัง ๒ รูป ดวยกิริยาท่ีแสดงความเคารพในพระสงฆมิได

แสดงอาการขัดขืนหรือแข็งกระดางแตประการใดเลยวา 

“ดูกอนทานผูมีอายุทานท้ังสองจงลวงหนาไปกอนเถิดกระผมจะตามไปในภายหลัง”เม่ือ

สงพระภิกษุ  ๒ รูป ใหออกเดินทางไปกอนแลวพระอุปคุตเถระไดไปดวยอิทธิฤทธิ์อันรวดเร็วยิ่งนักและ

ไดไปถึงสถานท่ีสังฆสันนิบาตกอนพระภิกษุท้ัง ๒ รูป นั้นเสียอีกเม่ือไปถึงแลวจึงกระทําความเคารพ

พระภิกษุสงฆท้ังปวงเสร็จแลวก็นั่งบนอาสนะอันสมควรแกตน พอพระภิกษุสมณฑูตท้ังสองรูปมาถึงท่ี

ประชุมสงฆนั้นไดแลเห็นพระอุปคุตเถระมานั่งอยูกอนแลวก็ใหบังเกิดความแปลกประหลาดใจ จึง

กลาวกับพระเถระวา “ทานสงกระผมท้ังสองใหลวงหนามากอนและบอกวาขาพเจาจะตามมาทีหลังแต

                                                           
๓๗ อภิชาต ยอดสุวรรณ, “บทบาทของพระอุปคุตในเรื่องมหาอุปคุตฉบับลานนา”, วิทยานิพนธศิลป 

ศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๓๔), หนา ๔๑. 



๒๖ 

เหตุไฉนทานกลับมานั่งอยูในท่ีนี้กอนพวกกระผมอีกนี่แสดงใหเห็นวาทานมีมหิทธิฤทธิ์เหลือลน

ขอรับ”๓๘ 

ฝายพระภิกษุสงฆท้ังปวงกอนท่ีจะมอบหนาท่ีรับผิดชอบใหพระอุปคุตเถระก็ไดกลาวตําหนิ

พระเถระวา “ดูกอนทานอุปคุตทานไมไดรวมสามัคคีอุโบสถกับพระภิกษุสงฆและไมไดชวยเหลืองาน

ของพระศาสนาหลบไปหาความสงบสบายแตลําพังแตผูเดียวขาดความเคารพในสงฆเปนการขัดกับ

พระพุทธประสงคแมแตพระมหากปนเถระพระผูมีพระภาคเจายังทรงตรัสติเตียนเพราะเหตุท่ีไมเคารพ

ในสงฆฉะนั้นทานสมควรท่ีจะถูกพระภิกษุสงฆลงทัณฑกรรม” 

พระมหาเถระไดฟงเหตุผลของพระภิกษุท้ังปวงแลวก็ยอมรับความผิดนั้นดวยดีกราบขอ

ขมาโทษพรอมกับกลาววา “พระภิกษุสงฆท้ังปวงจะลงทัณฑกรรมประการใดกระผมพรอมท่ีจะนอม

รับทัณฑกรรมประการนัน้ขอรับ” 

“ดูกอนทานอุปคุตพระภิกษุสงฆท้ังหมดจะยังไมอดโทษใหในตอนนี้แตจะอดโทษใหก็

ตอเม่ือทานไดชวยกระทํางานปองกันอันตรายถวายแดพระมหากษัตริยไดแลวนั้นแหละ คือพระเจา

อโศกมหาราชผูทรงเปนสังฆอุปฏฐากทรงมีพระราชสัทธาปนาการจะทรงกระทํามหกรรมคือการฉลอง

พระสถูปในพระนครนี้โดยกําหนดจะกระทําอธิการสักการบูชาเปนเวลา ๗ ป ๗ เดือน ๗ วัน ทานจะ

ทรงรับภารธุระปองกันพระยามารอยาใหมากระทําอันตรายในงานทรงบําเพ็ญพระราชมหากุศลครั้งนี้

งานนี้แหละเปนทัณฑกรรมท่ีพระสงฆลงแกทาน” 

พระมหาเถระไดรบัฟงการลงทัณฑกรรมจากพระภิกษุสงฆจึงยอมรับดวยดีลุกข้ึนกราบเทา

พระมหาเถระท้ังหลายแลวกลาววา “ถาหากกระผมแสวงหากัปปยบิณฑบาต คือบิณฑบาตอันควร

และไดฉันกัปปยะภัตแลวก็อาจท่ีจะกําจัดพระยามารไมใหมากระทําอันตรายในการทรงบําเพ็ญบุญ

ของพระบรมกษัตริยไดอนึ่งพระบรมศาสดาไดทรงพิจารณาเห็นเหตุนี้แลวจึงไดตรัสพยากรณไววาใน

อนาคตกาลขางหนาจะมีภิกษุรูปหนึ่งชื่อวาอุปคุตจะทรมานพระยามารใหละพยศหมดความรายกาจ” 

ครั้นรุงเชาพระเจาอโศกมหาราชเสด็จมาสูพระอารามทรงนมัสการพระภิกษุแลวตรัสถาม

ถึงเรื่องท่ีพระองคทรงไดขอรองไวพระโมคคัลลีบุตรติสสเถระผูเปนประธานแหงสงฆท้ังปวงไดถวาย

พระพรวา “ขอถวายพระพรบรมบพิตรพระราชสมภาร พระภิกษุท้ังปวงไดหาพระภิกษุท่ีมีความ

เฉลียวฉลาดเปนนักปราชญมีความรอบรูในพระธรรมวินัยพุทโธวาทท้ังสมบูรณดวยศีลาจารวัตรและมี

มหิทธิฤิทธิ์เปนเลิศจักสามารถปองกันอันตรายจากหมูมารท่ีจะมากระทําอันตรายในการทรงบําเพ็ญ

พระราชกุศลในครั้งนี้ไดและจะชวยใหการทรงบําเพ็ญพระราชกุศลของพระมหาบพิตรสําเร็จลงโดย

ความเรียบรอยเปนอันดีขอถวายพระพร” 

                                                           
๓๘ สัมภาษณ นายชาย ชัยชนะ, ขาราชการครูบํานาญ, บานทอ อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม, ๒๖ 

สิงหาคม ๒๕๖๑. 



๒๗ 

พอถึงวันกําหนดวันงานฉลองพระพระมหาสถูปเจดียท่ีทรงสรางไว ณ ริมฝงแมน้ําคงคา

และพระวิหารตลอดกระท้ังพระมหาเจดียท้ังหลายพระเจาอโศกมหาราชเสด็จพรอมดวยพระบรมศานุ

วงศมหาเสนาบดีเหลาอํามาตยท้ังหลายและบรรดาเศรษฐีพราหมณพรอมท้ังประชาชนทุกหมูเหลา

ลวนตกแตงรางกายดวยสรรพาภรณอันวิจิตรตระการตาพรอมท้ังเครื่องปูชนียภัณฑตาง ๆ เชน ดอกไม

ธูปเทียนของหอม เปนตน เครื่องดนตรีนานาชนิด ไดมารวมประชุมกันประโคมเสียงอึกทึกคึกโครม

สนั่นหวั่นไหว ณ ลานพระมหาสถูปเจดียนั้น38

๓๙ 

เม่ือขบวนของพระเจาอโศกมหาราชเสด็จมาสูลานพระจุฬามณีเจดียสถาน พระองคตรัส

สั่งใหเริ่มพิธีแลวจุดประทีปบริเวณสถานท่ีรอบ ๆ พระมหาเจดียนั้นกวางประมาณครึ่งโยชนและตาม

ริมฝงแมน้ําคงคา บริเวณท่ีทําพิธีและริมฝงแมน้ําไดสวางไสวไปดวยดอกไมและไฟประทีปอันนับไม

ถวนนั้นสวางราวกลางวันก็ไมปาน พระภิกษุสงฆท้ังหลายท่ีไดเขามารวมพิธี เพ่ือนมัสการพระมหา

เจดียจํานวนมากโดยมีพระโมคคัลลีบุตรติสสเถระเปนประธาน 

ในขณะนั้นพระยาวัสวดีมารผูมีใจหยาบชาทราบวาพระเจาอโศกมหาราชจะทรงกระทํา

มหาสักการบูชาฉลองพระมหาสถูปเจดียกับพระอารามเปนงานท่ียิ่งใหญมโหฬารตระการตานักก็มีจิต

ริษยาคิดจะขัดขวางทําลายพิธีกรรมการกุศลท้ังหลายเสียจึงไดรีบลงมาจากสวรรคชั้นปรนิมมิตวสวัตติ

ในเทวโลกครั้นแลวไดแสดงอิทธิฤทธิ์บันดาลใหทองฟามืดมัวและพายุใหญก็พัดพามาแตไกลเพ่ือ

ตองการจะทําลายพิธีสักการบูชาพระมหาสถูปเจดียดวยแรงใจอิจฉาริษยาของพระยามารท่ีไมตองการ

เห็นใครไดดีกวาตน 

สวนพระอุปคุตเถระผูรับหนาท่ีปองกันอันตรายมิใหเกิดในงานมหกรรมนี้ไดพิจารณาดู

เหตุการณท่ีเกิดข้ึนอยางฉับพลันผิดปรกติเชนนี้ ทานเขาสมาบัติก็ทราบไดในทันทีวาพระยามารไดเริ่ม

ทําลายพิธีการบําเพ็ญกุศลแลวทานจึงใชอิทธิฤทธิ์ดวยอธิษฐานานุภาพปดเปาใหพายุใหญของพระยา

มารนั้นอันตรธานหายไปพระยามารเม่ือบันดาลพายุใหญรายแรงเพ่ือทําลายพิธีนั้นไมไดผลก็โกรธแคน

จึงบันดาลใหหาฝนทรายกรดอันรุงโรจนดุจเพลิงตกลงมาใหเปนเม็ดฝนกรวดกรดหาฝนกอนศิลาหาฝน

ถานเพลิงหาลมกรดหาฝนเถารึงหาฝนเปอกตมใหตกลงมาเปนลําดับกันและยังบันดาลใหเกิดมืดมิด 

ทมึนทึนปรกคลุมบริเวณนั้นจนนากลัวอีก 

พระมหาเถระก็อธิษฐานจิตอิทธิฤทธิ์หอบเอาหาฝนเหลานั้นและความมืดมิดของพระยา

มารไปท้ิงเสียนอกขอบจักรวาลแลวพระยามารยิ่งโกรธแคนจัดจึงเนรมิตรางกายตนเปนสัตวดุรายตาง 

ๆเชนโคใหญวิ่งเขาไปหมายจะชนทวีปใหแหลกพังพินาศไปกับตาพระมหาเถระก็เนรมิตรางกายเปนรูป

                                                           
๓๙ อภิชาต ยอดสุวรรณ, “บทบาทของพระอุปคุตในเรื่องมหาอุปคุตฉบับลานนา”, วิทยานิพนธศิลป 

ศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๓๔), หนา ๔๒ – ๔๓. 



๒๘ 

พยัคฆใหญวิ่งไลกวดจับเจาโครายเจาโครายพระยามารเห็นเชนนั้นก็ตกใจสงเสียงรองหวาดกลัวจน

สนั่นหวั่นไหวไปท่ัวท้ังบริเวณ39

๔๐ 

พระเจาอโศกมหาราชเหลาอํามาตยเสนาบดีพอคาเศรษฐีและประชาชนตางก็เฝาดู

เหตุการณดวยใจสั่นระทึกสัตวท้ัง ๒ ตอสูไมนานโครายพระยามารก็เปนพายแพแกพยัคฆใหญพระ

มหาเถระโครายพระยามารจึงไดกลับกายรางเปนรูปพระยานาคมี ๗ เศียร ตรงเขาคาบกายของพยัคฆ

ใหญ พระมหาเถระก็กลายรางเปนพญาครุฑแลวกลับกลายคาบเอาศีรษะของพระนาคพระยามารลาก

ไปจนพระยามารตองปราชัยอีกครั้ง 

แตพระยามารก็ยังไมยอมแพรีบแปลงรางจากพระยานาคเปนยักษใหญตัวโตมโหฬารท้ัง

หนาตาก็ดุรายเปนท่ีนากลัวยิ่งในมือถือตะบองทองแดงอันใหญเทาลําตนตาลใหญกวัดแกวงเสียงดัง

กองกัมปนาทเขาไปประหัตประหารพญาครุฑพระเถระทันทีฝายพญาครุฑพระเถระจึงเปลี่ยนแปลง

รางจากพญาครุฑเปนยักษท่ีใหญกวายักษพระยามารอีกสองเทาในมือก็ถือสองตะบองไฟกวัดแกวงไลตี

ศีรษะของยักษพระยามารจนยักษพระยามารตองวิ่งหนีหัวซุกหัวซุน 

เม่ือพระยามารบันดาลอิทธิฤทธิ์หลายประการก็แลวแตพระมหาเถระก็สามารถแก

อิทธิฤทธิ์ของตนใหตองพายแพตลอดและไมสามารถท่ีจะเอาชนะตอพระมหาเถระไดจึงคิดวาไมวาเรา

จะเนรมิตเปนรูปอะไรท่ีรายแรงแคไหนอยางไรพระเถระรูปนี้ก็เนรมิตรูปนั้นใหใหญกวาและมีอิทธิฤทธิ์

มากกวาเปนหลายเทาเราจะทําประการใดดีหนอเห็นทีวาเราคงจะตองพายแพแกสมณะรูปนี้เสียแลว

กระมังจึงไดตัดสินใจแสดงตัวใหปรากฏเปนรูปเดิมคือพระยาวัสสดีมารยืนอยูตรงหนาของพระมหา

เถระ 

พระอุปคุตเถระไดคิดคนหาวิธีท่ีจะสยบปราบพระยามารนี้ใหสิ้นฤทธิ์วาเราจะกระทําให

ยักษตนนี้ละพยศสิ้นฤทธิ์สิ้นใหปลดเปลื้องความชั่วรายใหหันกลับมาเปนดีเม่ือพระมหาเถระคิดดังนี้

แลวจึงไดแปลงกายจากยักษใหญกลับมาเปนพระมหาเถระตามเดิมและก็ไดเนรมิตสุนัขเนามีกลิ่น

เหม็นคลุงเต็มไปดวยหมูหนอนท่ีเขาซอนไซกันมองดูแลวนาขยะแขยงแลวผูกติดไวท่ีคอของพระยามาร

พรอมกับอธิษฐานจิตวา “ไมวาบุคคลผูใดก็แลวแตหรือกระท่ังเทพยดาพรหมขออยาใหสามารถปลด

เปลื้องหรือแกออกได” แลวพระเถระก็กลาวกันพระยามารวา “ดูกอนมารผูมีใจบาปหยาบชาทานจง

ไปจากท่ีนี้ไดแลว” 

ฝายพระวัสวดีมารมีซากของสุนัขเนาผูกติดคออยูโดยท่ีตัวเองไมสามารถท่ีจะแกะออกได

ไมวาจะทําอยางไรซากสุนัขเนาก็ไมหลุดออกจนไดหมดอาลัยตายอยากใหกลัดกลุมและอับอายแก

                                                           
๔๐ พระประพันธ สุทฺธจิตฺโต, “อิทธิพลความเช่ือเรื่องพระอุปคุตท่ีมีตอพิธีกรรมชาวพุทธลานนา”,

วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘),  

หนา ๑๘. 



๒๙ 

เทพบุตรเทพธิดาและมวลอมนุษยสุดจะทนไหวจึงเหาะข้ึนไปยังสํานักของทาวจาตุมหาราชท้ัง ๔ คือ

ทาวธตรฐทาววิรุฬหกทาววิรูปกขและทาวเวสสุวัณไดกลาววิงวอนใหชวยปลดเปลื้องซากสุนัขเนานี้

ออกจากคอใหทีทานทาวท้ัง ๔ จึงไดถามถึงสาเหตุท่ีมาท่ีไปพระยาสวัสดีมารจึงไดเลาเรื่องใหฟงและ

กลาววา “พระอุปคุตเถระทานไดเอาซากสุนัขเนามาผูกติดคอของขาพเจาไวทานท้ังหลายจงชวย

ขาพเจาดวยเถิด” 

ทาวจาตุมหาราชท้ัง ๔ พอไดยินชื่อของพระเถระแลวจึงพากันกลาววา “ขาแตพระยามาร

พระเถระรูปนั้นทานมีฤทธานุภาพยิ่งนักเม่ือทานเปนผูผูกไวพวกขาพเจาก็หมดความสามารถท่ีจะชวย

แกออกใหทานได” พระยามารเม่ือไมไดรับความชวยเหลือจากทาวจาตุมหาราชท้ัง ๔ ไดจึงไดเหาะ

ไปสูสํานักของพระอินทรมีทาวสุยามาทาวสันดุสิตและทาวสหัมบดีมหาพราหมพระยามารไดกลาว

ขอรองออนวอนใหชวยแกมัดซากสุนัขเนานี้ออกจากคอของตนทีเทวราชท้ังหลาย พรอมท้ังทาว

สหัมบดีก็กลาวกับพระยามารวา “พวกขาพเจามิอาจจะแกซากสุนัขเนานี้ออกไดเพราะพระภิกษุรูปนั้น

เปนพระอรหันตผูไดอภิญญา (ความรูยิ่ง) ๖ ประการทานเปนพุทธสาวกผูกอปรดวยมหิทธิเดชทานจง

กลับไปท่ีสํานักของพระภิกษุรูปนั้นเถิดแลวกลาวขอรองทานดวยวาจาอันสุภาพออนหวานแลวทานก็

จะชวยแกออกใหทานเองสวนผูอ่ืนนั้นเกรงกลัวอานุภาพของทานไมมีใครกลาท่ีจะแกออกใหทานได

หรอก” 

เม่ือพระยามารไดฟงคําของเทวราชท้ังหลายแลวก็รันทดทอใจหมดสิ้นเรี่ยวแรงความคิดท่ี

จะพ่ึงพาผูอ่ืนใหชวยเหลือในครั้งนี้จึงจําใจกลับไปหาพระอุปคุตเถระพรอมกับซากสุนัขเนาผูกติดอยูท่ี

คอใหสุดแสนท่ีจะอับอายแลวเขาไปกราบแทบเทาของพระมหาเถระแลวกลาวรับสารภาพผิดตางๆ

แลวกลาวออนวอนดวยวาจาอันสุภาพตอพระเถระท้ังอาราธนาวา 

“พระคุณเจาผูเจริญขอทานจงโปรดเมตตากรุณาชวยปลดเปลื้องซากสุนัขเนานี้ใหแก

ขาพเจาดวยเถิดพระคุณเจาเปนผูชนะสวนขาพเจาเปนผูแพจะไมคิดตอสูกับพระคุณเจาอีกแลว” 

พระเถระพิจารณาเห็นวานี่เปนโอกาสเหมาะท่ีเราควรจะทรมานจับพระยามารมัดไวกอน

จนกวางานมหกรรมของพระเจาอโศกมหาราชจะเสร็จสิ้นทานจึงกลาววา “ดูกอนพระยามารทานจง

ไปท่ีภูเขาลูกนั้นเถิด” พระยามารดีใจไมรอชารีบไปยังภูเขาตามท่ีพระมหาเถระชี้บอกทันทีพระมหา

เถระไดตามไปแกเอาซากสุนัขเนาออกจากคอออกใหแตทานก็เห็นวาควรจะจับพระยามารนี้ไวกอนจึง

ไดแกรัดประคตออกจากเอวของทานและไดอธิษฐานจิตใหประคตนั้นยาวพอท่ีจะมัดพระยามารติดกับ

ภูเขาแลวทานก็จัดการผูกมัดรวบไวกับภูเขาอยางม่ันคงพรอมกับบอกกับพระยามารวา 

“พระยามารทานจงอยูท่ีภูเขานี้รอจนกวาพระเจาอโศกมหาราชจะทรงกระทํามหากรรม

พิธีใหญคือบูชาพระมหาสถูปเจดียและอารามตาง ๆ จนแลวเสร็จแลวอาตมาจึงจะมาแกมัดออกให” 

พระยาวัสสดีมารจําตองถูกผูกติดกับภูเขาเปนการประจานดวยโทษฐานเปนผูมีใจบาป

คอยขัดขวางทําลายของผูกระทําความดีของผูอ่ืนอยางไมมีทางหลีกเลี่ยงไดงานมหกรรมการฉลองพระ



๓๐ 

มหาสถูปเจดียและพระอารามตาง ๆ มีกําหนด๗ป๗เดือน๗วันของพระเจาอโศกมหาราชไดสําเร็จ

ลุลวงไปดวยดีโดยปราศจากพระยามารมาขัดขวางเปนท่ีพอใจของทุกฝาย 

พระอุปคุตเถระเม่ือเห็นวางานมหกรรมกุศลไดสําเร็จเสร็จสิ้นไปแลวจึงไดไปยังภูเขาท่ีจับ

พระยามารผูกติดไวกับภูเขาแตทานไดแอบบังกายของทานอยูเบื้องหลังเพ่ือจะฟงวาพระยามารจะ

กลาววาอยางไรบางฝายพระยามารนั้นเม่ือไดถูกพระอุปคุตเถระจับมัดไวกับภูเขาถึง๗ป๗ เดือน๗วันก็

ละพยศหมดความดุรายกลับหวนคิดถึงพระสัมมาสัมพุทธเจาแลวไดกลาวรําพันสรรเสริญข้ึนวา 

เม่ือสมัยพระพุทธองคประทับเหนือรัตนบัลลังก ณ ภายใตตนพระศรีมหาโพธิ์ขาพระบาท

มิอาจจะอดกลั้นความโกรธอิจฉาริษยาไวไดจึงไดขวางจักรกฤษณอันคมกลาท่ีจะสามารถจะตัดวัชรบร

รพตใหขาดสะบั้นภายในพริบตาเดียวราวกับตัดหนอไมไผฉะนั้นแตพระพุทธองคทรงพิจารณาพระ

บารมี ๓๐ ประการมีทานเปนตนและมีอุเบกขาเปนท่ีสุดจักรนั้นพลันกลับกลายเปนดอกไมก้ันเปน

เพดานอยูเบื้องบนสวนพวกพลบริวารนั้นเลาไดขวางอาวุธตาง ๆ ไปยังพระพุทธองคแตวาอาวุธ

เหลานั้นไดกลับกลายเปนพวงบุปผาชาติตกลงยังพ้ืนดินในท่ีสุดขาพระบาทก็ตองพายแพตอพระองค 

พระยามารระลึกถึงพระพุทธคุณกลาวคาถาวา “นโม เต ปุริสา ชัญญา” เปนอาทิ ซ่ึงมี

ความหมายวา พระสัมมาสัมพุทธเจาทรงมีพระมหากรุณาธิคุณกระทําประโยชนแกสรรพสัตวและเปน

ท่ีพ่ึงของสัตวท้ังปวงผูหาท่ีพ่ึงมิไดสิ้นกาลนาน พระพุทธองคทรงประเสริฐดวยคุณหาผูเสมอมิไดจงมา

เปนท่ีพ่ึงของขาพระบาทในบัดนี้ในกาลกอนขาพระบาทชื่อวา วัสสวดี กระทําอันตรายแกพระองคโดย

หาวิธีการอันชั่วรายหลากหลายอยาง แตพระองคก็มิไดทรงกระทําโทษตอบโตแกขาพระบาทแมแต

เพียงนอยนิดก็ไมเคยมี แตกาลบัดนี้พระสาวกของพระองคชางไมมีเมตตากรุณาลงโทษหนักแกขาพระ

บาทใหไดรับทุกขแสนสาหัสเห็นปานฉะนี้  

พระยาวัสสวดีมารผูมีทุกขโทมนัสก็เอาเทาท้ังสองถีบถูเขานั้นใหเกิดอาการหวั่นไหวตางๆ

ท้ังเบื้องบนเบื้องลางราวกับจะถลมทลายลงมาฉับพลันแมภูเขาสิเนรุราชก็นอมยอดหวั่นไหวประดุจดัง

ตนไมเม่ือตองลมพายุฉันนั้นพ้ืนดินก็สะเทือนดังสนั่นดังกับเกิดแผนดินไหวใหญมหาสมุทรสาครก็เกิด

เปนระลอกลูกคลื่นใหญกระฉอกกระฉอนเหมือนทะเลตองลมพายุใหญรายแรงฉะนั้นแลวพระยามารก็

กลับระลึกถึงพระขันติธรรมของพระผูมีพระภาคเจาและก็เปลงอุทานวา 

“ถาหากขาพเจามีกุศลไดสรางสมไวแลวดังท่ีพระผูมีพระภาคเจาทรงบําเพ็ญบุญบารมีไว

เพ่ือการตรัสรูในอนาคตกาลฉันใดขอขาพระเจาจงไดเปนพระสัมมาสัมพุทธเจาบังเกิดข้ึนในโลกนี้ฉัน

นั้นเพ่ือจะไดเปนท่ีพ่ึงแหงสรรพสัตวและกระทําประโยชนโปรดเวไนยสัตวท้ังปวงในสากลโลก” 
 

 

 

 



๓๑ 

๒.๓ ความสําคัญของพระอุปคุต 

ความสําคัญในการบูชาพระอุปคุตนั้นเปนการนําเอาหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาวาดวย

หลักของการดํารงอยูของสังคมหลักการเวียนวายตายเกิด ซ่ึงสรุปโดยใจความไดวาหากการดํารงวิถี

ชีวิตของคนในสังคมเนนหนักท่ีจิตใจเปนสําคัญถาจิตใจดีงามก็สามารถท่ีจะสรางสรรคสิ่งตาง ๆ ท่ีเปน

สิ่งท่ีดีงามใหเกิดข้ึนกับตัวเองชุมชนสังคม40

๔๑ 

ในครั้งนั้นพระเจาอโศกมหาราช พระราชดํารัสท่ีจะชําระพระพุทธศาสนาใหบริสุทธิ์ ตาม

เจตนารมณขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาท่ีวางการดําเนินแนวทางไวให จึงทรงสรางพระสถูป

เปนท่ีบรรจุพระบรมสารีริกธาตุ จํานวน ๘๔,๐๐๐ องค ครั้นบรรจุพระบรมสารีริกธาตุเรียบรอยแลว 

ทรงมีพระราชประสงคจะจัดการฉลองสมโภชองคพระมหาเจดีย ใหสมพระราชศรัทธา โดยจะจัด

ฉลองเปนเวลาถึง ๗ ป ๗ เดือน ๗ วัน ทรงเห็นวา งานสมโภชพระมหาธาตุนี้เปนงานใหญ เกรงวา จะ

มีอันตรายและมีปญหาตาง ๆ พระองคทรงขอใหคณะสงฆหาทางชวยปองกันเหตุตาง ๆ โดยขอให

คัดเลือกพระเถระผูสามารถมาชวยปองกันภัยอันตราย เมือพระเถระเขาญาณพิจารณา ก็ทราบดวย

ญาณของตนวา เนื่องในงานสมโภชพระมหาเจดียครั้งนี้ภัยจะเกิดข้ึน ตางก็หาวิธีแกไขตางๆ จึงไดทํา

การปรึกษากับคณะสงฆ พระสงฆท้ังปวงจึงกลาววา “พระอุปคุตท่ีจําศีลอยูกลางสะดือทะเล เปนพระ

อรหันตท่ีมีฤทธิ์มากสามารถเนรมิตครอบแกวคลุมตนไว ควรท่ีมหาบพิตรจะไปอารธนามาดูแลละ

ปองกันภัยตางๆท่ีจะเกิดข้ึน”พระองคทรง ทราบความจึงขอใหคณะสงฆ ไปทําการอารธนา พระเถระ

ท้ังหลายจึงใหพระภิกษุหนุม ๒ รูป ผูทรงอภิญญาสมาบัติไปอาราธนาพระอุปคุต 41

๔๒ ( ชื่อเต็มวา 

พระกีสนาคอุปคุตมหาเถระ ) มาสูท่ีประชุม พระภิกษุ ๒ รูปนั้น จึงเขาญานสมาบัติระเบิดน้ําลงไปหา

ทานพระอุปคุตแลวแจงใหทราบวา “บัดนี้คณะสงฆท้ังหลายมีเถรบัญชาใหขาพเจาท้ังสองมาอาราธนา

พระคุณทานไป รวมการประชุมเพ่ือปรึกษางานพระพุทธศาสนา” พระอุปคุตเถระทราบสังฆบัญชา

เชนนั้น คิดวาจะตองไปรวมการประชุมในครั้งนี้ จะขัดคณะสงฆไมได ตองเคารพอํานาจแหงหมูสงฆ 

และงานนี้ก็เปนงานพระพุทธศาสนา จากนั้นพระอุปคุตเถระจึงบอกภิกษุ ๒ รูปนั้นวา “ทานจงกลับไป

กอนเถิด เราจะตามไปทีหลัง” พระภิกษุหนุม ๒ รูปนั้นกราบลาเดินทางลวงหนามากอน พระอุปคุตจึง

เขาญาณสมาบัติมาถึงสํานักพระเถรานุเถระท้ังหลาย กอนภิกษุหนุม ๒ รูป พระสงฆเถระประชุมสงฆ 

จึงกลาวแกพระอุปคุตวา “คณะสงฆจะลงทัณฑกรรมแกทาน เพราะความผิดท่ีทานไมมารวมสังฆ 

กรรม ทําอุโบสถ ฟงพระปาฏิโมกขรวมกับคณะสงฆ “พระอุปคุตจึงกลาววา ขาพเจายินดีรับทัณฑ

                                                           
๔๑ อภิชาต  ยอดสุวรรณ, “บทบาทของพระอุปคุตในเรื่องมหาอุปคุตฉบับลานนา”, วิทยานิพนธศิลป 

ศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๓๔), หนา ๔๗. 
๔๒ ออง ชัยศรี, ปฐมสาเหตุของการสรางพระบัวเข็ม, (เชียงใหม : โรงพิมพกลางเวียง, ๒๕๑๑),  

หนา ๑๖. 



๓๒ 

กรรมท่ีคณะสงฆจะลงโทษ” พระสังฆเถระในท่ีประชุมสงฆแลววา “บัดนี้พระยาศรีธรรมาโศกราช ทรง

ปรารถนาจะทําการสมโภชพระเจดียท่ีบรรจุพระบรมธาตุ ๘๔,๐๐๐ องค ท่ีทรงสรางไวในชมพูทวีป

ท้ังหมด ตองใชเวลาถึง ๗ ป ๗ เดือน ๗ วัน ใหสมพระราชศรัทธา แตเกรงวาการสมโภชนั้นจะไมพน

ภัย เกรงพญามารจะขัดขวางทําลายไมใหพระราชพิธีสมโภชนั้นดําเนินไปดวยดี พระเจาศรีธรรมาโศก

ราช ตรัสใหคณะสงฆชวยปองกัน พระอุปคุต จึงถาม “พระคุณเจาท้ังหลายแจงมาวา จะใหขาพเจาทํา

ประการใด” พวกเราไมมีใครสามารถจะชวยได เห็นแตทานผูเดียวเทา พระอุปคุตจึง กมลงกราบแลว

กลาววา “ขาพเจายินดียอมรับทัณฑกรรม” เม่ือไดผูปองกันภัยอันตรายในการบําเพ็ญกุศลแลว คณะ

สงฆ โดยมี พระโมคคัลลีบุตรติสสเถระ เปนประธาน จึงถวายพระพรให พระเจาศรีธรรมาโศกราช ๆ 

ทรงโสมนัสยิ่งนัก นั้นอีก แลวมาเพ่ือปองกันภัยในครั้งนั้น จากนั้นขาวการสมโภชพระมหาธาตุก็ได

กระจายไปท่ัว ครั้งตอมาพระองคทอดพระเนตรเห็นองคพระอุปคุตมหาเถระแลวก็หนักพระทัย เพราะ

ทานมีรางกายผายผอมและทรงเล็กมาก พระองคจึงทดสอบโดยเม่ือครั้นรุงเชาทอดพระเนตรเห็นพระ

อุปคุตเดินไปบิณฑบาต ทรงมีพระราชบัญชาสั่งใหพนักงานเลี้ยงชาง ปลอยชางตกมันไลพระอุปคุตเพ่ือ

ทดสอบ พระอุปคุตมหาเถระเห็นชางวิ่งไลมาขางหลัง จึงเขาญาณสมาบัติอธิษฐานจิตใหชางตัวนั้นแข็ง

ประดุจหิน ไมอาจขยับเขยื้อนได พระเจาศรีธรรมาโศกราช ทอดพระเนตรเห็นดังนั้น จึงทรงขอขมา

และทรงพอพระทัยยิ่งนัก เกิดความเคารพนับถือพระมหาเถระอุปคุตเปนอันมาก ครั้นไดมงคลฤกษจึง

เริ่มบุญพิธีสมโภชพระมหาเจดียตามพระราชประสงค ครั้งพญามารรูขาวจึงคิดจะหยุดงานสมโภช 

ตํานานกลาววา พญามาร หรือ พญาวัสวดีมาราธิราช ซ่ึงเปนตนเดียวกับท่ีขัดขวางพระพุทธองคครั้ง

บําเพ็ญเพียรกอนท่ีจะตรัสรู ใตตนพระศรีมหาโพธิ์ คิดจะทําลายพิธีนั้น จึงแสดงอิทธิฤทธิ์ใหบังเกิด

มหาวาตพายุอยางรายแรง มีกําลังพัดมาประหนึ่งจะถลมแผนดินใหทลาย พระอุปคุตเถระเห็นอากาศ

วิปริตอยางนั้นทราบชัดดวยญาณอันประเสริฐของทาน วา บัดนี้พญามารมาทําลายแลว ทานจึงเขา

ญาณสมาบัติโดยพลัน อธิษฐานใหเกิดเปนลมเหมือนกัน แตลมของพญามารก็พายแพ พญามารก็

แผลงฤทธิ์ใหม เปนลมกรด เปนเพลิง เปนทรายเพลิง เรารอนดวยไฟ และประการอ่ืนอีกหลายอยาง

เพ่ือทําลายพิธีฉลองสมโภชองคพระมหาเจดีย จนพญามารเกิดโทสะแรงกลาพยายามจะทําลายลาง

พระมหาเถระ จึงปรากฏตัวเปนพญามารเขาไปทําราย พระอุปคุตมหาเถระเห็นวา พญามารตนนี้มีแต

ความดุรายคอยทําลายแตบุญกุศลตางๆในบวรพระพุทธศาสนา รวมท้ังไมมีความสํานึกในบาปตางๆ 

จนพระอุปคุตไดเนรมิตสุนัขตายเนาตัวหนึ่งมีน้ําหนองและหนอนไชออกมาแขวนคอพญา มารไวแลว

อธิษฐานไมใครถอดออกได พญามารจึงซมซานไปหาทาวโลกบาลท้ัง ๔ ขอรองใหชวยแกสุนัขเนาออก

จากคอ ทาวจตุมหาราชบอกวา แกไมได พญามารจึงไปหาเทวดาองคอ่ืนๆ จนถึงทาวมหาพรหมๆ ก็ไม

สามารถจะชวยแกได ทาวมหาพรหมจึงพูดวา “เราก็ชวยทานไมได ตองลงไปขอขมาทานพระอุปคุต

มหาเถระ แลวออนวอนใหทานชวยแก” ดังนั้นพญามารจึงรําพันข้ึนวา “พระรูปนี้เปนเพียงสาวกของ

พระพุทธองคเทานั้นแตยังอวดดีมาทํารายเราได พระพุทธองคยังดีกวาพระรูปนี้หลายเทานัก ครั้ง



๓๓ 

พระองคทรงตรัสรู วาเราจะทํารายเราก็สูบารมีของทานไมไดตองแพภัยในครั้งนั้น แตถึงจะสาหัสเพียง

ไหน แตก็ไมมีเลยท่ีพระองคจะทรงกริ้วและประทุษรายตอบเรา”๔๓ ดวยเหตุนี้ พญามารจึงเลื่อมใสใน

พระบารมีของพระพุทธองค จึงไดอธิษฐาน ขอเปนพระพุทธเจาองคหนึ่งในอนาคตกาล ดวยจิตหยังรู

ของพระอุปคุตจึงแจงแกพญามารวา เหตุนี้เปนพุทธทํานายและใหพระอุปคุตมาทรมานทานใหละลด

เลิกและระลึกถึงความ ดีของพระพุทธองคและจะอธิษฐานจิตเปนพระพุทธเจาในอนาคตกาล..ทาน

อยาได โกรธเรา เราทําดวยปราณี พระอุปคุตจึงคลายพันธนาการออกจากคอพญาวัสวดีมาร เรื่องราว

ของทานพระอุปคุต มีปรากฏอยูใน พระปฐมสมโพธิกถา พระนิพนธของสมเด็จพระมหาสมณเจากรม

พระปรมานุชิตชิโนรส ดังนั้นอาจมีการปรับปรุงแกไขขอความเพ่ือความเขาใจบาง ดวยเหตุดังกลาว 

ชาวพมารามัญตลอดจนชาวไทยในภาคเหนือจึงพากันสรางรูปพระมหาเถระอุปคุตไว สักการบูชา แต

ดวยยังไมมีใครเคยเห็น รูปลักษณแหงพระมหาเถระอุปคุตมากอน จึงไมมีมาตรฐานอันใดในการท่ีจะ

จัดสรางรูปพระมหาเถระอุปคุต ตางคนจึงไดสรางรูปของพระองคนี้ข้ึนมาตามจินตนาการและตาม

ความรูความ สามารถในฝมือการสรางรูปพระมหาเถระอุปคุตของแตละคนข้ึนมา ดังนั้นเราจึงไดพบ

เห็นรูปของพระมหาเถระอุปคุตท่ีมีรูปลักษณะท่ีแตกตางกัน ไปหลากหลายรูปแบบ แตก็มีสัญลักษณ

ของทานอยูประการหนึ่ง นั่นก็คือ โดยท่ีทานจําพรรษาอยู ณ กลางสะดือทะเล จึงมักจะสรางบนพระ

เศียรคลุมดวยใบบัว โดยเฉพาะท่ีฐานดานหนา ดานหลัง และใตฐานจะทําเปนรูป กุง หอย ปู ปลา 

เปนสัตวอยูเฉพาะในน้ําซ่ึงเปนบริวารและเปนสิ่งบอกถึงวา พระองคนี้คือ พระมหาเถระอุปคุต อันมี 

วิหารแกวประดิษฐานอยู ณ กลางเกษียรสมุทร หรือ สะดือทะเล นั่นเอง บางองคก็ทําเปนปุมปม มีตุม

นูนตามหนาผาก หนาอกและท่ัวพระวรกาย นิยมเรียกวา เข็ม มี ๓ เข็ม ๕ เข็ม ๗ เข็ม และ ๙ เข็ม 

เชื่อกันวาแตเดิมนั้น ตามตุมท่ีฝงเข็มนั้นเปนชองท่ีบรรจุพระธาตุและพระบรมธาตุ กลาวกันวายิ่งมาก

เข็มเทาไหรก็ยิ่งดีเทานั้น คนสวนมากจึงมักจะนิยมแสวงหาพระบัวเข็มท่ีมีหลายๆ เข็ม พระอุปคุตของ

เขมรนิยมสรางดวยเนื้อสัมฤทธิ์โดยสรางเปนรูป พระอุปคุตนั่งอยูในเปลือกหอยหรือกระดองเตา เขาใจ

ไดวาคงจะอุปมาจากตํานานท่ีวาพระอุปคุตไดบําเพ็ญธรรมอยู ณ สะดือทะเล สวนพระบัวเข็มของ

พมานิยมแกะดวยไม ซ่ึงความเชื่อในการสรางบูชาพระอุปคุต ก็เพ่ือใหบังเกิดโชคลาภ และบันดาล

ความร่ํารวย รมเย็นเปนสุข แลว ก็ยังเชื่อวามีอานิสงสทางดานแคลวคลาดจากอันตรายตางๆ ท้ังปวง 

จึงมีการสรางพระอุปคุตเพ่ือบูชากันมาแตครั้งโบราณ 

 

 

 

                                                           
๔๓ สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระปรมานุชิตชิโนรส, คัมภีรปฐมสมโพธิกถาพิสดาร  ๒๙ ปริจเฉท, 

(กรุงเทพมหานคร : ห.จ.ก. รุงเรืองสาสนการพิมพ, ๒๕๓๖), หนา ๖๔. 



๓๔ 

๒.๔ บทบาทของพระอุปคุต 

บทบาท หมายถึง การทําหนาท่ีท่ีกําหนดไว เชน บทบาทของพอแม บทบาทของครู ซ่ึง

เปนพฤติกรรมหรือการแสดงออก ตามความคาดหวังของตนหรือผูอ่ืน หนาท่ีหมายถึง กิจท่ีจะตองทํา

หรือ วงแหงกิจการ ซ่ึงอาจเปนการกระทําดวยจริยธรรมทําตามกฎหมาย หรือทําดวยความสํานึกของ

บุคคลนั้น 4ๆ3

๔๔  

บทบาทในการเผยแผศาสนธรรม หรือ การเผยแผพระพุทธศาสนา เปนกิจการอยางหนึ่งท่ี

มีการปฏิบัติ  ตั้งแตสมัยพุทธกาลจนถึงปจจุบัน ซ่ึงหมายถึง การทําใหหลักธรรมคําสอนของ

พระพุทธเจาแพรหลาย ออกไป ทําใหมีผูเคารพเลื่อมใสในพระรัตนตรัย นอมนําเอาหลักธรรมคําสั่ง

สอนของพระสัมมาสัมพุทธเจาไปปฏิบัติ 44๔๕ ไดแก สนทนาธรรม การแนะนําสั่งสอน ปาฐกถาธรรม 

อภิปรายธรรม การสอนสมถกรรมฐานและสถานท่ีตาง ๆ ท้ังในวัดและนอกวัด การบรรยายธรรมท้ัง

ทางวิทยุและโทรทัศน การเผยเเผธรรมดวยสื่อตาง ๆ เชน หนังสือ หนังสือพิมพ ชื่อวาภารกิจดานการ

เผยแผท้ังสิ้น 

ประมาณพุทธศตวรรษท่ี ๓ พระเจาอโศกมหาราชผูปกครองประเทศอินเดียในสมัยนั้น มี

ความศรัทธาเลื่อมใสในพระพุทธศาสนามาก พระองคไดทรงถวายความอุปถัมภใหจัดการสังคายนา

พระไตรปฎกครั้งท่ี ๓ ข้ึนในป พ.ศ.๓๐๓ 45

๔๖ ณ วัดอโศการาม นครปาฏลีบุตร แควนมคธปจจุบัน คือ

เมืองปตนะ เมืองหลวงของรัฐพิหาร ทรงอาราธนาพระโมคคัลลีบุตรติสสเถระเปนประธาน หลังจาก

สังคายนาพระธรรมวินัยเสร็จสิ้นแลว พระองคไดจัดสงคณะพระธรรมทูต ๙ คณะไปประกาศ

พระพุทธศาสนาในดินแดนตางๆ 46

๔๗ รวมถึงดินแดนท่ีเปนประเทศไทยของเราดวย พระพุทธศาสนาจึง

ไดแพรหลายออกไปนอกประเทศอินเดียครั้งนั้นเปนตนมา47

๔๘ 

ในสมัยของพระเจาอโศกมหาราชนี้เองพระอุปคุตไดมีบทบาทในดานตางๆ เปนบทบาทท่ี

ทําใหพระอุปคุต เปนท่ีรูจักของมหาชนอยางกวางขวาง และทําใหพระอุปคุตมีสานุศิษยเปนจํานวน

                                                           
๔๔ ฉลอง มาปรีดา, คุณธรรมสําหรับผูบริหาร, (กรุงเทพมหานคร : โอเดี้ยนสโตร, ๒๕๓๗), หนา ๑๔. 
๔๕ พระเทพปริยัติสุธี (วรวิทย คงฺคปฺโ), คูมือพระสังฆาธิการ วาดวยเร่ืองการคณะสงฆและการ

พระศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพการศาสนา, ๒๕๔๐), หนา ๑๓๓. 
๔๖ รศ.คูณ โทขันธ, พุทธศาสนากับสังคมและวัฒนธรรมไทย, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ โอเดียน 

สโตร, ๒๕๔๕), หนา ๙. 
๔๗ จํานงค ทองประเสริฐ, ประวัติศาสตรพุทธศาสนาในเอเชียอาคเนย, (กรุงเทพมหานคร : อภิธรรม

มูลนิธิมหาธาตุวิทยาลัย, ๒๕๑๔), หนา ๒๘๖. 
๔๘ สมเด็จกรมพระยาดํารงเดชานุภาพ , ประชุมนิพนธเกี่ยวกับตํานานทางพระพุทธศาสนา, 

(กรุงเทพมหานคร : คณะสงฆวัดพระพิเรนทร พิมพเปนอนุสรณในงานพระราชทานเพลิงศพพระเทพคุณาธาร, 

๒๕๑๔), หนา ๓๗. 



๓๕ 

มากเปนกําลังในการเผยแผพระพุทธศาสนาใหเจริญรุงเรือง บทบาทท่ีสําคัญอยางหนึ่งของพระอุปคุต 

ก็คือการใชอิทธิฤทธิ์ ก็เพ่ือใหประชาชนท้ังหลายเขาสูธรรม เปนการสอนโดยใชอิทธิฤทธิ์เปนแรงจูงใจ 

หรือโนมนาวจิตใจ เขาสูหลักคําสอนทางศาสนา นับวาพระอุปคุตเปนอริยสงฆรูปหนึ่ง ท่ีบําเพ็ญ

ประโยชนทางพระพุทธศาสนาอยางมหาศาล ตามหลักท่ีพระพุทธเจาทรงตรัสเนนใหพุทธบริษัททํา

หนาท่ีของตนใหเกิดประโยชนโดยสมบูรณ เรียกวา อัตถะ ๓ ประการ 48

๔๙ คือเพ่ือใหเกิดประโยชนแก

ตนเอง เพ่ือใหเกิดประโยชนแกบุคคลอ่ืน และเพ่ือใหเกิดประโยชนรวมกันท้ังสองฝาย จากพระพุทธ

พจนดังกลาว จะเห็นไดวา พระอุปคุตไดทําหนาท่ีหรือบทบาทชวยเหลือคนท่ีมารับฟงคําสั่งสอนเปน

สําคัญ ตองการใหประชาชนท่ียังเวียนวายอยูในขุมแหงกิเลส สิ่งมัวเมาเศราหมองท้ังมวล ไดหลุดพน

ไปสูความสุขตามอัตภาพของตน 

 

๒.๔.๑ บทบาทในการนําจาริกแสวงบุญสักการะพุทธสถาน 

พระอุปคุตเม่ืออุปสมบทแลว ไดมีบทบาทสําคัญและเดนชัดเปนท่ีรูจัก คือ ทานเปนผูนํา

พระเจาอโศกมหาราช ซ่ึงมีความศรัทธาในพระพุทธองคออกธรรมยาตรา สักการะพุทธสถาน สน

พระทัย ท่ีเก่ียวกับพระสัมมาสัมพุทธเจาและพระสาวก พรอมกับไดบูชาพระบรมสารีริกธาตุและพระ

ธาตุของพระสาวก ท่ีพระผูมีพระภาคเจาทรงยกไวในฐานะเอตทัคคะในทางตาง ๆ พระอุปคุต รับ

หนาท่ีนําพระเจาอโศกมหาราชจาริกแสวงบุญสักการะพุทธสถาน พรอมกับถวายคําอธิบายเก่ียวกับ

สถานท่ีแตละแหงตามลําดับดังนี4้9๕๐ 

๑) สวนลุมพิน ี

๒) กรุงกบิลพัสดุ 

๓) เทวาลัยของเจาศากยะชื่อวา ศากยะวัฒนะ 

๔) สถานท่ีพวกพราหมณโหราจารยเขาเฝา ทํานายลักษณะ 

๕) สถานท่ีพระนางปชาบดี ทรงเลี้ยงดูพระโพธิสัตว และสนามกีฬา 

๖) สถานท่ีพระโพธิสัตวทรงทอดพระเนตรเห็นคนแก คนเจ็บ คนตาย 

๗) ประตูเมืองท่ีพระโพธิสัตวเสด็จออกผนวช 

๘) สถานท่ีพระโพธิสัตวทรงใหนายฉันนะนํามาทรงและเครื่องทรงกลับไป 

๙) สถานท่ีพระโพธิสัตวประทานผาไหมอยางดีแกนายพราน เพ่ือแลกเอาผาเหลือง 

๑๐) สถานท่ีชางปนหมอเชิญพระโพธิสัตวเสด็จสูสํานักเขา 

                                                           
๔๙ ขุ.จู. (ไทย) ๓๐/๑๔๔/๔๖๔. 
๕๐ พ. สุวรรณ, พระบัวเข็ม พระอรหันตพิชิตมารใหลาภรํ่ารวย, พิมพครั้งท่ี ๖, (กรุงเทพมหานคร :

หจก.เม็ดทรายพริ้งติ้ง, ๒๕๕๐), หนา ๔๔. 



๓๖ 

๑๑) สถานท่ีพระเจาพิมพิสารถวายพระราชอาณาจักรก่ึงหนึ่ง 

๑๒) สถานท่ีพระโพธิสัตวทรงบําเพ็ญทุกกรกิริยา 

๑๓) สถานท่ีนางนันทาและนางนันทพลานําขาวมธุปายาสมาถวายพระโพธิสัตว 

๑๔) สถานท่ีพระโพธิสัตวไดรับมธุปรายาส 

๑๕) สถานท่ีพญานาคชื่อกาลิกะ สรรเสริญพระโพธิสัตว 

๑๖) สถานท่ีพระโพธิสัตวเสด็จสูโพธิพฤกษ 

๑๗) สถานท่ีพระโพธิสัตวทรงตรัสรูพระอนุตรสัมมาสัมโพธิญาณ 

๑๘) สถานท่ีพระพุทธองคทรงรับบาตรศิลา 

๑๙) สถานท่ีนายวาณิชท้ังสอง คือ ตปุสสะ และภัลลิกะ 

๒๐) สถานท่ีอุปชีวกเขาเฝา 

๒๑) สถานท่ีพระพุทธองคทรงแสดงพระธรรมจักร 

๒๒) สถานท่ีพระพุทธองคทรงประทานอุปสมบทแกชฏิล 

๒๓) สถานท่ีทรงแสดงธรรมโปรดพระเจาพิมพิสารพรอมบริวาร 

๒๔) สถานท่ีพระพุทธองคทรงสอนธรรมแกทาวสักกเทวราช 

๒๕) สถานท่ีทรงแสดงยมกปาฏิหาริย 

๒๖) สถานท่ีเสด็จลงจากดาวดึงสสวรรค 

๒๗) สถานท่ีพระพุทธองคเสด็จดับขันธปรินิพพาน50

๕๑ 

จากนั้นไดนําเสด็จพระเจาอโศกมหาราชบูชาพระธาตุของพระสาวก ในวัดเชตวนาราม 

ดังนี้ 

๑) สถูปของพระสารีบุตร 

๒) สถูปของพระโมคคัลลานะ 

๓) สถูปของพระมหากัสสปะ 

๔) สถูปของพระพกุลเถระ 

๕) สถูปของพระอานนท51๕๒ 

 

  

                                                           
๕๑ ส. ศิวรักษ, ความเขาใจในเร่ืองพระเจาอโศกและอโศกาวทาน, (กรุงเทพมหานคร.:.สายสงศึกษิต 

บริษัทเคล็ดไทย จํากัด, ๒๕๓๔), หนา ๑๒๙-๑๓๖. 
๕๒ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๓๖-๑๔๑. 



๓๗ 

๒.๔.๒ บทบาทในการใชอิทธิฤทธิ์ 

พระอุปคุต ไดแสดงบทบาทในดานตางๆ เปนท่ีรูจักของมหาชนอยางกวางขวาง และทําให

พระอุปคุต ไดสานุศิษยเปนจํานวนมากเปนกําลังในการเผยแผพระพุทธศาสนาใหเจริญรุงเรืองบทบาท

อีกบทบาทหนึ่งของพระอุปคุต ก็คือการใชอิทธิฤทธิ์ ก็เพ่ือใหประชาชนท้ังหลายเขาสูธรรมเปนการ

สอนโดยใชอิทธิเปนแรงจูงใจ หรือโนมนาวจิตใจ เขาสูหลักคําสอนทางศาสนา การใชอิทธิฤทธิ์ของพระ

อุปคุต มีจุดมุงหมายหลักเพ่ือใหประชาชนท้ังหลาย เขาสูคําสอนทางศาสนานับวา พระอุปคุต เปน

อริยสงฆรูปหนึ่ง ท่ีบําเพ็ญประโยชนทางพระพุทธศาสนาอยางมหาศาล 

ปรากฏหลักฐานท่ีกลาวถึงการใชฤทธิ์ของพระอุปคุต ดังนี้ 

๑) เนรมิตปราสาทแกวทามกลางมหาสมุทร 

พระอุปคุต เนรมิตปราสาทแกว สําหรับใชจําพรรษาเพ่ือหลีกเลี่ยงความวุนวาย โดยทาน

จะเขาฌานสมาบัติไมฉันภัตตาหาร จากเรื่องราวดังกลาวนําไปสูความเชื่อวา พระอุปคุต ทานชอบอยู

ในน้ํา ฉะนั้น เวลาบูชาพระอุปคุตตองประดิษฐานพระอุปคุตไวในทามกลางน้ํา เปนลักษณะจําลอง

คลายกับพระอุปคุต จําพรรษาอยูในน้ํา 52

๕๓ เพ่ือใหตรงกับประวัติของพระอุปคุต แลวบูชาพระอุปคุต

ดวยดอกไมสีขาวท่ีมีกลิ่นหอม เชน ดอกมะลิ ชาวพุทธลานนามีความเชื่อวาการบูชาพระอุปคุตถูกตอง 

จะทําใหครอบครัวอยูเย็นเปนสุข จะนําโชคลาภและสวัสดิมงคลมาใหมิไดขาด จนเปนความเชื่อสืบ

ทอดจนถึงปจจุบัน 

๒) ใชฤทธิ์เดินทางจากสะดือทะเลสูอโศการาม 

พระเถระผูทรงอภิญญา ๒ รูป ไดรับสังฆบัญชา ใหไปนิมนตพระอุปคุต มาชวยปราบมาร 

ในงานฉลองสมโภชมหาสถูปของพระเจาอโศกมหาราช พระอุปคุต รับบัญชาแลว ใหพระเถรท้ังสอง

เดินทางลวงหนาไปกอน แลวทานจะเดินทางไปทีหลัง ปรากฏวา พระอุปคุต เดินทางไปอโศการาม

กอนพระเถระท้ังสองรูป จากประวัติทําใหชาวพุทธลานนาเชื่อวา พระอุปคุตเปนพระท่ีมีฤทธิ์ จึงทําให

เกิดการนับถือสืบทอดถึงปจจุบันนี้ 

๓) ใชฤทธิ์เนรมิตชางกลายเปนศิลา 

พระเจาอโศกมหาราช ทรงทอดพระเนตรเห็นพระอุปคุตเปนผูมีรูปผอมบาง ทรงดําริวา

พระอุปคุตจะชวยปราบมารไดหรือ จึงรับสั่งใหปลอยชางตกมันไลมาขางหลัง พระอุปคุตรูไดทันทีวา 

พระเจาอโศกมหาราชใครทดสอบความสามารถของตน ทานจึงเนรมิตชางกลายเปนศิลาพระเจาอโศก

มหาราชทรงพอพระทัยในความสามารถของพระอุปคุต และทรงม่ันพระทัยในตัวของพระอุปคุต ท่ีจะ

สามารถชวยปกปองคุมครองงานฉลองของพระองค จนบรรลุความสําเร็จ 

                                                           
๕๓ บุญชัย ใจเย็น, อิทธิปาฏิหาริยสิ่งศักด์ิสิทธิ์ บูชาเสริมมงคลชีวิต ใหลาภ ใหรวย, (กรุงเทพมหานคร : 

สํานักพิมพเลิฟบุคส, ๒๕๕๑), หนา ๑๓. 



๓๘ 

๔) ความเช่ือในดานใชฤทธิ์ปราบมาร 

เม่ือพระอุปคุตไดรับสังฆบัญชา และไดรับนิมนตจากพระเจาอโศกมหาราช ชวยคุมครอง

งานฉลองสถูป ท่ีพระเจาอโศกมหาราชมีพระราชศรัทธา สรางมหาสถูปจํานวน ๘๔,๐๐๐ องค ใหเทา

จํานวน ๘๔,๐๐๐ พระธรรมขันธของพระพุทธองค เพ่ือเปนพุทธานุสสติ ธัมมานุสสติและสังฆานุสสต ิ

สรางถวายไวในพระบวรพุทธศาสนา เม่ือทรงสรางมหาสถูปสําเร็จเกรงวา พญาวัสวดีมาร ท่ี

พระพุทธเจาทรงผจญจะมาทําลายพิธีดังกลาว จึงทรงดําริหาผูท่ีจะมาคุมครองงาน จนไดพระอุปคุตมา

ชวยคุมครองงาน  

เม่ือวันงานฉลองมาถึง พญามาร ชื่อ พญาวสวัตดีมาร เปนเทพท่ีมีความริษยา ไมอยาก

เห็นผูใดทําคุณงามความดี จึงมาทําลายพิธีฉลองดวยวิธีตางๆ แตพระอุปคุตก็สามารถแกสถานการณ

รายใหกลายเปนดีมาตลอด สุดทายพระอุปคุตจึงคิดหาวิธีการท่ีจะปราบพญามารใหหมดฤทธิ์ จึง

เนรมิตสุนัขเนามีกลิ่นเหม็นคลุง ผูกติดกับคอพญามาร พรอมกับอธิษฐานวา จะเปนใครก็ตามอยาได

แกมัดหรือชวยเหลือไดเลย 

พญามารไดพยายามท่ีจะแกสุนัขออกแตก็ไมสามารถเอาออกได จึงไปขอรองเทวดาใน

สวรรคชั้นตาง ๆ ใหชวย แตก็ไมสามารถเอาออกได พญามารจึงกลับมาวิงวอนขอพระอุปคุตชวยแก

ออกให พระอุปคุตทราบไดดวยพระญาณวา พญามารยังไมสํานึกผิด จึงจับพญามารมัดติดภูเขาลูก

หนึ่งเปนเวลา ๗ ป ๗ เดือน ๗ วัน จนพญามารลดทิฏฐิมานะ สํานึกในพระมหากรุณาธิคุณของ

พระพุทธเจา ก็เกิดความเลื่อมใสในพระพุทธศาสนา ตั้งจิตอธิษฐานเปนพระพุทธเจาองคหนึ่งใน

อนาคต จากประวัติดังกลาว นําไปสูความเชื่อของชาวพุทธลานนาวา พระอุปคุตเปนผูมีฤทธิ์ขนาด

พระสงฆท้ังปวง ยังไมสามารถรับหนาท่ีปราบพญามาร โดยอางวาไมมีกําลังพอ โดยยกหนาท่ีในการ

ปราบพญามารใหแกพระอุปคุต พญามารตนนี้พระพุทธเจาเคยผจญมาแลวแตก็ไมสามารถปราบได จึง

พญากรณไววา พระอุปคุตจะเปนผูปราบมารตนนี้อยางราบคราบ และพญามารจะปรารถนาพุทธภูมิ 

จากประวัติตรงนี้ทําใหพระอุปคุตมีบทบาทท่ีโดดเดนนําไปสูความเชื่อของชาวพุทธลานนาในดานมี

ฤทธิ์สืบตอมา53

๕๔ ยังมีความเชื่ออีกอยางหนึ่งของชาวพุทธลานนา เม่ือบริเวณใดเกิดอาถรรพหรืออาเพศ 

เชน การกอสรางสถานท่ีตาง ๆ คนงานเจ็บปวยหรือตาย การทํางานมีปญหาความเชื่อของชาวพุทธ

ลานนาจะสรางศาลเพียงตาข้ึนและนิมนตพระอุปคุตมาตั้งประดิษฐานไว ภัยตาง ๆ ก็จะหมดไปทําให

การงานลุลวงไปดวยดี 

 

 

 

                                                           
๕๔ มณี พะยอมยงค, เคร่ืองสักการะในลานนาไทย, (เชียงใหม : ส.ทรัพย, ๒๕๓๘), หนา ๒๓ –๒๕. 



๓๙ 

๕) ความเช่ือในดานปราบมาร 

คําวา มาร ในพระพุทธศาสนาหมายถึง สิ่งท่ีขัดขวางคุณความดี หรือสิ่งท่ีฆาบุคคลใหตาย

จากคุณความดี หรือจากผลท่ีหมายอันประเสริฐ สิ่งท่ีลางผลาญคุณความดี ตัวการท่ีกําจัดหรือขัดขวาง

บุคคลมิใหบรรลุผลสําเร็จอันดีงาม มี ๕ ชนิด คือ 

๑) กิเลสมาร มาร คือกิเลส, กิเลสเปนมารเพราะเปนตัวกําจัดและขัดขวางความดี ทําให

สัตวประสบความพินาศท้ังในปจจุบันและอนาคต 

๒) ขันธมาร มาร คือเบญจขันธ ขันธ ๕ เปนมาร เพราะสภาพอันปจจัยปรุงแตง มีความ

ขัดแยงกันเองอยูภายใน ไมม่ันคงทนทาน เปนภาระในการดูแลรักษา ท้ังแปรปรวนเสื่อมโทรมไป

เพราะชรา พยาธ ิเปนตน ลิดรอนโอกาสมิใหบุคคลทํากิจหนาท่ี หรือบําเพ็ญคุณความดีได 

๓) อภิสังขารมาร มาร คืออภิสังขาร อภิสังขารเปนมาร เพราะเปนตัวปรุงแตงกรรมนําให

เกิดชาติ ชรา มรณะเปนตน ขัดขวางหลงติดอยูมิใหหลุดพนไปจากสังสารวัฏทุกขนี้ 

๔) มัจจุมาร มาร คือความตาย ความตายเปนมาร เพราะเปนตัวตัดโอกาสและเวลา ท่ีจะ

กาวหนาตอไปในคุณงามความดีท้ังหลาย 

๕) เทวปุตตมาร มาร คือเทพบุตร เปนเทพท่ียิ่งใหญระดับสูงสุดแหงชั้นกามาวจร ชื่อ

วาปรนิมมิตวสวัตดี ไดชื่อวามาร (พญามาร) เพราะเปนนิมิตแหงความขัดของ คอยขัดขวางเหนี่ยวรั้ง

บุคคลไวมิใหลวงพนจากแดนอํานาจครอบงําของตน โดยชักใหหวงพะวงในกามสุข ไมหาญอาจ

เสียสละออกไปบําเพ็ญความดีท่ียิ่งใหญได54๕๕ 

มารท่ีพระอุปคุตไดรับนิมนตใหไปชวยปราบ คือ เทวบุตรมาร มารคือเทพบุตรเปนเทพท่ี

ยิ่งใหญท่ีชื่อวา วสวัตดีมาร เปนพญามารท่ีพระสัมมาสัมพุทธเจาทรงผจญ ในสมัยท่ีพระพุทธเจาทรง

กระทําความเพียรอยูในท่ีสุดก็แพ หรือมีความปราชัยตอพระบารมีของพระพุทธองค และพระพุทธ

องคกอนจะเสด็จดับขันธปรินิพพาน ทรงพยากรณวา หลังจากตถาคตนิพพานลวงแลว พระอุปคุตจะ

ไดทรมานพญาวสวัตดีมาร ใหลดพยศสิ้นความรายกาจ ในอนาคต และพญามารจะปรารถนาเปน

พระพุทธเจาในภาคหนาตอไป55

๕๖ 

เม่ือพระอุปคุต ไดรับนิมนตใหมาชวยปราบพญามาร ในงานฉลองสถูปจํานวน ๘๔,๐๐๐ 

องค ของพระเจาอโศกมหาราช พระอุปคุตไดทําหนาท่ีปกปองคุมครองงาน ไดตอสูกับพญามารดวยวิธี

ตางๆ ซ่ึงสรุปไดดังนี้ 

                                                           
๕๕ วินย. ฏีกา. (ไทย) ๑/๔๘๑. 
๕๖ พ. สุวรรณ, พระบัวเข็ม พระอรหันตพิชิตมารใหลาภรํ่ารวย, พิมพครั้งท่ี ๖, (กรุงเทพมหานคร : 

หจก. เม็ดทรายพริ้งติ้ง, ๒๕๕๐), หนา ๓๙. 



๔๐ 

๑) พญามารใชฤทธิ์บันดาลฝนทรายกรด ฝนกรด ฝนกอนศิลา ฝนถานเพลิง ฝน

ลมกรด ฝนอาวุธ ฝนเถารอน ตามลําดับ พระอุปคุตไดแกดวยใชฤทธิ์หอบไปท้ิงนอกจักวาล56

๕๗ 

๒) พญามารแปลงกายเปนโคยักษ เพ่ือท่ีจะทําลายใหพินาศ พระอุปคุต จึงเนรมิต

รางเปนพยัคฆใหญ จับโคยักษ ทําใหพญามารประสบความพายแพ 

๓) พญามารเนรมิตรางเปนพญานาค ๗ เศียร พระอุปคุต จึงเนรมิตรางเปนพญา

ครุฑจับเศียรพญานาค จนพญานาคพายแพ 

๔) พญามารเนรมิตรางเปนยักษใหญ ถือกระบองทองแดงเทาลําตาล พระอุปคุตจึง

เนรมิตรางเปนยักษท่ีใหญกวา ถือกระบองลุกเปนเปลวเพลิง เขาตีศีรษะพญามาร ทําใหยอมจํานนตอ

พระอุปคุต 

จากการศึกษาเรื่องราวในดานการใชฤทธิ์ของพระอุปคุต เราจะเห็นวาพระอุปคุตจะใช

ฤทธิ ์ก็เพ่ือท่ีจะแกไขเหตุการณตาง ๆ เทานั้น การแสดงฤทธิ์ของพระอุปคุตลวนจะมีประโยชนตอการ

แสดงธรรม และชวยใหผูฟงนอมจิตศรัทธาเลื่อมใสในพระธรรมเทศนา 

 

๒.๔.๓ บทบาทในการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระอุปคุต 

สําหรับการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระอุปคุตนั้น แบงออกเปน ๒ วาระ คือ การเผย

แผกอนอุปสมบท และ การเผยแผหลังอุปสมบท 

ก. การเผยแผกอนอุปสมบท 

การเผยแผพระพุทธศาสนาถือเปนหนาท่ีพระสาวกของพระพุทธเจาทุกรูปท่ีนําหลักธรรม

ท่ีพระองคไดตรัสรูมาดวยความยากลําบาก ประกาศธรรมใหแพรหลาย พระอุปคุตเม่ือครั้งเปนคฤหัสถ 

ไดมีโอกาสทํางานดานการเผยแผศาสนธรรมท่ีเดนชัด ในการสอนธรรมแกนางวาสวทัตตานางวาสวทัต

ตาเปนโสเภณี แหงเมืองมถุรา ซ่ึงหลงใหลในตัวอุปคุต ไดสงสาวใชไปเชิญอุปคุตมาหาตนเองถึงสอง

ครั้ง โดยไมคิดคาตัว แตถูกอุปคุตปฏิเสธทุกครั้ง ตอมานางวาสวทัตตาไดฆาบุตรชายของนายชางตาย 

เพราะความโลภ นางถูกจับและถูกลงโทษจากเจาหนาท่ีบานเมืองโดยถูกตัด มือเทา จมูก และใบหู ถูก

นําไปท้ิงท่ีเชิงตะกอน 

เม่ืออุปคุตรูขาว เกิดความสงสารจึงเดินไปสูเชิงตะกอน สาวใชเห็นจึงบอกนางวาสวทัตตา

วา อุปคุตท่ีนางเคยใชใหไปเชิญมาหา นางจึงกลาวตอวาอุปคุต เม่ือรางกายของนางยังไมเสียรูปทรง 

และยังมุงทางกามฉันทะ ไดสงสาวใชไปเชิญมาหาตนเองถึงสองครั้ง แตถูกปฏิเสธทุกครั้งกลับบอกวา

ยังไมถึงเวลาท่ีจะพบ บัดนี้ มือ เทา จมูก และหูของนาง ถูกตัดหมดแลว นั่งจมกองเลือดของตนเองอยู 

                                                           
๕๗ พระสัทธรรมโฆษเถระ, โลกบัญญัติ, (กรมศิลปากร : โดยหอสมุดแหงชาติ : พิมพเผยแพร, ๒๕๒๓), 

หนา ๑๒๙ – ๑๓๓. 



๔๑ 

อุปคุต ไดกลาวตอบแกนางวาสวทัตตาใหพิจารณาเห็นความเปนจริงของสังขาร ผูวิจัยขอนําขอความ

คําสอนของอุปคุตมาเสนอไวดังนี5้7๕๘ 

ฉันไมไดมาหาเธอเพราะแรงกระตุนทางตัณหา หากฉันมาดูสภาพท่ีแทจริงทางธรรมชาติ 

อันหอหุมไวดวยกิเลสและตัณหา 

เม่ือเธอหอหุมรางไวดวยพัสตราภรณ และเครื่องประดับภายนอกอ่ืน ๆ อันมีคา ยอมชวย

ยั่วใหเกิดตัณหาแกผูซ่ึงมองดูเธอ เพราะเขาไมแลเห็นเธอตามสภาพท่ีแทจริง แมเขาจะพยายามเพง

พินิจก็ตาม 

แตบัดนี้ เธอปลอดจากเครื่องลอลวงตาง ๆ แลว อาจแลเห็นรางของเธอไดตามสภาพท่ี

แทจริงคนท่ีแสวงหากามสุขจากเรือนรางอันหยาบนี้ ชางโงเขลาและเลวทรามเสียจริงๆ 

ใครเลาจะรูสึกมีความดึงดูดตอรางกายซ่ึงมีแตหนังหอหุมไวเต็มไปดวยกองเลือดรอบ ๆ 

ตัว ท้ังยังเปอนผิวหนังดวย แลเห็นเนื้อเปนกอนๆโยงไปยังกลามเนื้อและเสนเลือดดํา 

ยิ่งไปกวานี้ คนพาลแลเห็นของสวยงามจากรูปภายนอก แลวยอมเกิดความปฏิพัทธผูกพัน 

โดยท่ีเขาควรจะรูวาภายในเนาเหม็น ผูรูจึงไมยึดติดในสิ่งเหลานี้ 

ซากศพยอมโสโครกและนาเกลียด โดยท่ีความบริสุทธิ์จะมีไดก็ตอเม่ือระงับตัณหาเสียได ผู

ซ่ึงระงับก็มีตัณหา หากรูวาอะไรดีอะไรชั่ว 

การรูท่ีแทนั้นคือ กลิ่นเหม็นยอมประกอบไปดวยกลิ่นหอมเปนอันมากท่ีรวมตัวกัน แม

น้ําหอมก็คือการรวมตัวกันของความไมบริสุทธิ์ 

การเอาเสื้อผาและเครื่องประดับมาสวมใสนั้น ชวยไดแตการแสดงออกทางอวกาศ

ภายนอก แตความโสโครกภายในหาแกไขอะไรไดไมโดยท่ีเหง่ือไคล และฝุนละออง ก็ยังมีอยูกับ

รางกาย แมจะชําระลางไดดวยน้ําเปนครั้งคราวก็ตาม 

ดวยเหตุฉะนี้ คนพาลจึงหลงกับโครงกระดูกอันโสโครกดวยไปยึดติดอยูกับตัวตัณหา 

สําหรับผูท่ีละตัณหาเสียได ยอมรูวานั่นคือการคลุกเคลาไปดวยความนาเบื่อ ความโศก

และความทุกข นี่มิใชสิ่งท่ีวิญูชนจะพึงสรรเสริญ 

เขายอมออกสูปาอันสงัด มุงจิตใจไปใหพนจากเหตุท่ีกอใหเกิดตัณหา เพ่ือเขาจักขามไปสู

ฝงขางโนน ละเสียไดจากมหาโอฆสงสารแหงการเวียนเกิดเขายอมจะถือเอานาวาเปนมรรค เขายอม

                                                           
๕๘ ส. ศิวรักษ, ความเขาใจในเร่ืองพระเจาอโศกและอโศกาวทาน, (กรุงเทพมหานคร : สายสงศึกษิต 

บริษัทเคล็ดไทย จํากัด, ๒๕๓๔), หนา ๖๙. 



๔๒ 

สดับและประพฤติปฏิบัติตามพระวัจนะของพระสัมมาสัมพุทธเจา ผูซ่ึงตรัสสอนอยางไพเราะและ

เหมาะสมฯ58

๕๙ 

เม่ือนางวาสวทัตตาไดฟง นางรูสึกสะพรึงกลัวในวัฏฏสงสาร จิตใจของนางออนนอมสงบ

ลง นึกถึงพระพุทธคุณ อุปคุตจึงเริ่มเทศนาปุรพภาคกรณียกถา ใหนางเขาใจในเรื่อง ทาน ศีล สวรรค 

ตัวเขาเองก็เขาใจซ้ึงถึงธรรมชาติท่ีแทจริงแหงรางกายของนาง จนเขาเกิดความรังเกียจในกามภพ การ

ท่ีเขาเขาใจสัจธรรมก็ดวยการท่ีเขาแสดงธรรมนั้นเอง อุปคุตจึงไดสําเร็จเปนพระอนาคามี สวนนาง

วาสวทัตตาไดบรรลุเปนโสดาบัน หลังจากนั้นอุปคุตก็เดินจากไป นางก็ไดเสียชีวิต และไดไปเกิดในสุคติ

ภพ 

ข) การเผยแผพระพุทธศาสนาหลังจากอุปสมบท 

การเผยแผพระพุทธศาสนาท่ีเปนไปดวยดี ตองไดพระธรรมกถึกผูคงแกเรียน เขาใจพุทธ

ธรรมอยางถูกตอง มีจิตใจม่ันคงในพระพุทธศาสนา เปนผูสนับสนุนและชวยกันเผยแผคําสอน พระ

ธรรมกถึกผูเผยแผพุทธธรรมนั้น เปรียบเสมือนเปนทหารของพระพุทธเจา59

๖๐ 
 

การสอนธรรมแกพญามาร 

เหตุการณในการสอนธรรมของพระอุปคุตท่ีปรากฏเดนชัด หลังจากอุปสมบทแลว ไดแก

การสอนธรรมแกพญามาร พระอุปคุตเม่ือบรรลุพระอรหันตขีณาสพแลว ไดรับอาราธนาใหเทศนาท่ี

เมืองมถุรา ในขณะท่ีทานกําลังแสดงพระธรรมเทศนาอยูนั้น พญามารไดบันดาลใหไขมุกตกลงมา

ทามกลางท่ีประชุมประดุจฝนตก ชาวเมืองกําลังมีจิตเขาสูธรรม ก็เลยถูกความโลภครอบงํา จนไมมี

ใครสักคนไดเห็นสัจธรรม พระอุปคุตพิจารณาเหตุการณอยางแยบคาย ทานก็ทราบวาพญามารเปน

ตนเหต6ุ0

๖๑ 

วันท่ีสอง พญามารไดบันดาลใหทองตกลงมาสูท่ีประชุม ทําใหจิตใจของผูท่ีกําลังนอม

นําไปในพระสัทธรรมผันแปรไป เพราะอํานาจของความโลภ จึงทําใหไมมีใครสนใจในพระสัทธรรม 

ครั้นถึงวันท่ีสาม มหาชนไดมาประชุมกันมากกวาเดิม เพราะตางพากันคิดวาเวลาท่ีพระ

อุปคุตแสดงพระธรรมเทศนาไขมุกและทองจะตกลงมา เม่ือถึงเวลาแสดงธรรมพระอุปคุตแสดงอนุปุ

พพิกถาจบแลว กําลังจะเริ่มอธิบายพระอริยสัจ ๔ พญามารก็เริ่มแสดงฤทธิ์ใหบังเกิดการแสดงของ

                                                           
๕๙ ส. ศิวรักษ, ความเขาใจในเร่ืองพระเจาอโศกและอโศกาวทาน, (กรุงเทพมหานคร : สายสงศึกษิต 

บริษัทเคล็ดไทย จํากัด, ๒๕๓๔), หนา ๖๗-๗๒. 
๖๐ พระพิจิตรธรรมพาที (ชัยวัฒน ธมฺมวฑฺฒโน), “เทคนิคการเผยแผธรรม”, ใน พระธรรมทูตสาย

ตางประเทศรุนท่ี ๔, (กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๑), หนา ๑๓๔. 
๖๑ ส. ศิวรักษ, ความเขาใจในเร่ืองพระเจาอโศกและอโศกาวทาน, (กรุงเทพมหานคร : สายสงศึกษิต 

บริษัทเคล็ดไทย จํากัด, ๒๕๓๔), หนา ๖๔. 



๔๓ 

เทพศาสตรา และนางอัปสรออกมารายรํา พุทธบริษัทในท่ีนั้นก็เลยพากันสนใจดูมหรสพและฟงเสียง

พิณ โดยไมสนใจในพระธรรมเทศนาของพระอุปคุต พญามารพอใจท่ีสามารถดึงมหาชนออกจากการ

ฟงพระธรรมเทศนาของพระอุปคุตไปสูอํานาจของตน พญามารจึงเอาพวงมาลัยไปคลองคอพระอุป

คุตตแสดงถึงชัยชนะ 

พระอุปคุตจึงตรึกตรองวา พญามารตนนี้กอเหตุทํารายพระธรรมคําสั่งสอนของพระผูมี

พระภาค ทานจะตองทําใหพญามารหันมานับถือ และสมาทานศีลสิกขาในพระพุทธศาสนาใหไดเพราะ

พระพุทธองคทรงมีพุทธพยากรณเก่ียวกับทานวาเปนพระอนุพุทธะท่ีจะมาปราบมาร ทานจึงกําหนด

จิตสํารวจดูวา ถึงเวลาท่ีพญามารจะเขาถึงพระศาสนาหรือยัง และก็แจงแกใจวาถึงเวลาแลวจึงนํา

ซากศพมาสามราง เปนรางงูตาย ๑ สุนัขตาย ๑ และคนตาย ๑ ดวยอิทธิวิธีเนรมิตรางท้ังสามนั้นให

เปนพวงมาลา แลวเดินทางเขาไปหาพญามาร พญามารเห็นพระอุปคุตพรอมพวงมาลัย ก็พอใจและ

ชอบใจ คิดวาเอาชนะพระอุปคุตไดแลว จึงปรากฏกายมารับพวงมาลัย 

พระอุปคุตจึงเอาซากงูสวมศีรษะให รางสุนัขสวมคอให และรางคนใสไวท่ีหู แลวพระอุป

คุตจึงกลาววา พวงมาลัยนี้เหมาะสมกับบุคคลผูมีความกระหายกามคุณอยางเชนพญามาร ไมมีใครท่ี

จะมีความสามารถเอาพวงมาลัยออกใหพญามารได พญามารพยายามเอาออกดวยตนเองก็ไมสามารถ

เอาออกได จึงเหาะไปหาเทพยดาองคอ่ืน ๆ ก็ไมสามารถแกออกได จนกระท่ังไปหาทาวมหาพรหม ก็

ไมสามารถแกได พระพรหมจึงแนะนําพญามารใหกลับไปหาพระอุปคุตชวยแกใหเพราะวาไมมีใคร

สามารถท่ีจะแกไดนอกจากพระอุปคุตองคเดียวเทานั้น พญามารจึงกลับไปหาพระอุปคุตแลวเขาไปกม

กราบเทาของทาน61

๖๒ และขอใหพระอุปคุตชวยแกพวงมาลัยออก แตพระอุปคุตทราบดวยฌานวาพญา

มารยังมีใจกระดาง มีจิตใจยังไมนอมเขาสูพุทธธรรมจึงนิ่งเสีย พญามารดําริวา ลูกศิษยของพระตถาคต

องคนี้ ทําไมมีจิตใจเหี้ยมโหด ไมเหมือนพระพุทธองค แมพญามารไดทํารายพระพุทธองคมานับรอยๆ 

ครั้ง แตพระองคไมทรงกริ้วโกรธ กลับทรงไวซ่ึงพระเมตตากรุณาตอพญามารอยูเสมอ พระอุปคุตจึง

กลาววา พญามารทําผิดไวมากมาย ลวงเกินพระผูมีพระภาคมีทางเดียวท่ีจะชวยพญามารได ก็ดวย

การเขาถึงพระตถาคตองคเดียวเทานั้น พญามารก็หวนมาระลึกนึกถึงพระพุทธเจาผูทรงพระคุณอัน

ยิ่งใหญ จิตใจของพญามารนอมศรัทธาในพระผูมีพระภาคเจา เม่ือพญามารมีจิตใจออนโยนลงและ

เขาถึงพระรัตนตรัยแลว พระอุปคุต จึงถอดเอาพวงมาลัยออกใหแกพญามารใหเปนอิสระ62

๖๓ 

                                                           
๖๒ เรื่องเดียวกัน, หนา ๖๔. 
๖๓ สมเด็จกรมพระปรมานุชิตชิโนรส, คัมภีรปฐมสมโพธิกถา พิสดาร ๒๙ ปริจเฉท, (กรุงเทพมหานคร : 

ห.จ.ก. รุงเรืองสาสนการพิมพ, ๒๕๓๖), หนา ๔๙๘. 



๔๔ 

เก่ียวกับเหตุการณตอนนี้ คัมภีรปฐมสมโพธิกถา63

๖๔ ไดกลาวถึงแปลกออกไปวา พระอุปคุต

ไดรับอาราธนาใหมาดูแลรักษางานสมโภชพระสถูปจํานวน ๘๔,๐๐๐ องค ของพระเจาอโศกมหาราช 

เปนเวลา ๗ ป ๗ เดือน ๗ วัน ในระหวางจัดงานฉลองสมโภชอยูนั้น พญามารก็มากอกวนในงานพิธ ี

พญามารตนนี้คือ พระยาวัสวดี คูอริของพระพุทธเจา เม่ือสมัยท่ีพระพุทธองคตรัสรูพญามารมาแยงชิง

บัลลังก จนพระพุทธเจาตรัสเรียกนางสุนธรา พระแมธรณีมาเปนพยาน โดยบีบมวยผม น้ํากรวดท่ี

พระองคทรงบําเพ็ญกุศล ไหลออกมาซัดเอาเสนามารท้ังหลายและชางคีรีเมขลใหถอยรนไปติดขอบจัก

วาล พญามารตะลึงเห็นอัศจรรย จึงประนมหัตถถวายพระพุทธเจา ยอมพายแพพระบารมีของ

พระพุทธเจา พญามารมากอกวนพิธีในครั้งนี้ โดยคิดวาเม่ือไมมีพระพุทธเจา คงจะไมมีใครมาคอย

ขัดขวางได พญามารตอสูกับพระอุปคุตดวยวิธีตางๆ แตพระอุปคุตก็สามารถแกไขสถานการณท้ังหมด

ได พระอุปคุตดําริวา พญามารมีใจเหี้ยมนัก สมควรท่ีเราจะทรมานใหพญามารสํานึกผิด จึงเนรมิต

สุนัขเนา มีกลิ่นเหม็นเต็มไปดวยหนอนชอนไช เอาไปผูกติดไวท่ีคอของพญามาร พญามารพยายามท่ี

จะแกสุนัขเนาออกอยางไรก็ไมสามารถแกออกได 

พระยาวสวัตดีมารผูมีซากสุนัขเนาผูกติดคออยู โดยท่ีตัวเองไมสามารถจะปลดเปลื้องไดจะ

หาวิธีการแกไขอยางไรก็สิ้นความคิด ทําใหมีจิตกลัดกลุมและอับอายแกเทพยดา และมนุษยท้ังปวงไมรู

จะหนีไปท่ีไหนใหพนได เม่ือหมดทางแกไข จึงเหาะข้ึนไปยังสํานักของทาวจาตุมมหาราชท้ัง ๔ คือ 

ทาวธตรฐ ทาววิรุฬหก ทาววิรูปกข และทาวกุเวร แลวกลาววิงวอนขอใหทาวจตุโลกบาลมหาราช ขอ

จงชวยปลดเปลื้องสุนัขเนาตัวนี้ออกจากคอของตน ทาวจาตุมมหาราชท้ัง ๔ จึงถามถึงเหตุ 

พระยาวสวัตดีมารกลาวชี้แจงวาถูกพระอุปคุตเถระ เอาสุนัขเนามาผูกติดคอของตนไวทาว

จาตุมหาราชท้ัง ๔ พอไดยินชื่อของพระอุปคุตเถระแลว จึงกลาววา อุปคุตมีฤทธานุภาพมากยิ่งนัก 

พวกตนหมดความสามารถจะชวยแกสุนัขออกใหได 

เม่ือพญามารไมไดรับความชวยเหลือจากทาวจาตุมมหาราช จึงไดเหาะข้ึนไปสํานักของ

พระอินทร ทาวสุยามา ทาวสันดุสิต และทาวสหัมบดีมหาพรหม กลาวขอรองออนวอนใหชวยแกมัด

สุนัขเนาออกจากคอของตนเหมือนดังท่ีกลาววิงวอนทาวจาตุมหาราช เทวราชท้ังหลายและทาว

สหัมบดีมหาพรหมก็กลาวกับพญามารวา ไมสามารถท่ีจะแกสุนัขเนาออกได ขอใหกลับไปท่ีสํานักของ

พระอุปคุต แลวกลาวขอรองทานดวยวาจาอันสุภาพออนหวาน ทานจะชวยแกออกใหเอง สวนผูอ่ืนนั้น

เกรงกลัวอานุภาพของทาน ไมมีใครกลาท่ีจะแกออกใหได 

ในท่ีสุดพญามารตองจําใจกลับมาหาพระอุปคุต เขามากราบแทบเทาขอใหชวยแกเครื่อง

พันธนาการ และสารภาพท่ีไดกระทําผิด พระอุปคุตเห็นวา พญามารยังไมคลายทิฏฐิมานะจึงจับพญา

มารมัดติดภูเขา จนกวางานฉลองสมโภชพระสถูปของพระเจาอโศกมหาราชจะเสร็จสิ้นเหตุการณ

                                                           
๖๔ เรื่องเดียวกัน, หนา ๔๓๐-๔๓๑. 



๔๕ 

ดังกลาวทําใหพญามารถึงกับราํพึงวา พระพุทธเจาไมเคยทํากับตนอยางนั้น มีแตพระเมตตา กรุณาตอ

ตน พระอุปคุตเปนแคพระสาวกองคหนึ่งทําไมทํากับตนถึงขนาดนี้ พระอุปคุตทราบวาระแหงจิตใจ

ของพญามารดวยญาณจึงกลาววา ทานและพญามารท้ังสองเปนคูทรมานกันดวยเหตุนี้จึงไมมีความ

กรุณา ทานทําโทษพญามารเพ่ือใหมีจิตใจปรารถนาพุทธภูมิ ดังพระพุทธเจาได ตรัสพยากรณไว ฝาย

พญามารไดมีจิตใจชุมชื่นไดละพยศหมดความดุราย หวนระลึกนึกถึงคุณูปการของพระพุทธเจา แลว

กลาวสรรเสริญพระพุทธองค เปลงวาจาปรารถนาพุทธภูมิตอหนาพระอุปคุต พระอุปคุตเห็นดังนั้น จึง

เขาไปแกมัดให แลวกลาวสอนธรรมอันเปนพุทธพจนใหสติแกพญามารแลวพญามารก็เปนอิสระเลิก

กระทํากรรมอันหยาบชาตลอดไป64

๖๕ 

พระมหาเถระพอไดกลาวเหตุผลตางๆ ใหพญามารไดฟงแลว ก็มีความประสงคจะใหพญา

มารชวยเนรมิตรางกายของตนเปนพระรูปของพระสัมมาสัมพุทธเจาใหไดชมเปนม่ิงขวัญตา จึงไดกลาว

ขอรองพระยาวสวัตดีมารชวยอนุเคราะหทาน เนื่องจากพระบรมศาสดาไดเสด็จอุบัติข้ึนในโลก และ

เสด็จดับขันธปรินิพพานไปนานแลว ทานไดเห็นแตพระธรรมวินัยของพระพุทธองค ไมทันไดเห็นพระ

วรกายของพระพุทธองค ขอใหพญามารจงเนรมิตกายของตนเองเปนพระวรกายของพระสัมมาสัม

พุทธเจา พรอมท้ังพระอัครสาวกท้ังสององคใหอุปคุตไดเห็นกับตา 

พระยาวสวัตดีมารฟงคําขอรองของพระอุปคุตเถระ โดยมีขอแมวา ถาตนเนรมิตกายเปน

พระรูปของพระสัมมาสัมพุทธเจาอยาไดถวายนมัสการเปนอันขาด พระอุปคุตเถระกลาวปฏิญาณวา 

จะไมถวายนมัสการ จะเพียงแตขอชมเทานั้น พระยาวสวัตดีมารจึงเขาไปในไพรสณฑแหงหนึ่ง เพ่ือจะ

บันดาลอิทธิฤทธิ์ใหเปนไปตามท่ีพระอุปคุตเถระขอรอง พระอุปคุตเถระจึงบอกใหพระภิกษุท้ังหลาย

มาประชุมกันมากโดยเร็วพลันอยางนาอัศจรรย ดวยอํานาจฤทธิ์ของทาน และพระภิกษุรูปใดตองการ

จะเห็นพระบรมศาสดา พระภิกษุรูปนั้นก็ไดถือธูปเทียนดอกไมของหอม เปนตน มาประชุมแวดลอม

พระอุปคุตเถระ 

ในกาลนั้น พระยาวสวัตดีมารไดเนรมิตกายเปนพระรูปของพระสัมมาสัมพุทธเจา อัน

ประกอบดวยพระมหาบุรุษลักษณะ ๓๒ ประการ และพระอนุพยัญชนะ ๘๐ ประการ ท้ังสวางรุงเรือง

ดวยพระฉัพพรรณรังสี คือ พระรัศมี ๖ ประการมีพระอัครสาวกอยูทางเบื้องขวาเบื้องซาย พรอมกับ

แวดลอมดวยพระอสีติมหาสาวก เปนสังฆบริวาร แสดงใหปรากฏแกมหาสันนิบาตบริษัทท้ังปวง 

พระเจาอโศกมหาราชกับหมูอํามาตยและขาราชบริพารไดเสด็จมาคอยชมอยูในสถานท่ี

นั้นดวย ฝายพระอุปคุตเถระ เม่ือไดแลเห็นพระรูปของพระผูมีพระภาคเจา พรอมดวยพระมหาสาวก

ท้ังหลายปรากฏข้ึนดังนั้น ก็บังเกิดขนลุกชูชันดวยอํานาจของอจลศรัทธาปสาทะ คือ ความเชื่อและ

                                                           
๖๕ พระครูสิริรัตนสุนทร, ปบสูตรอาราธนาพระมหาอุปคุตต, (เชียงใหม : ธาราทองการพิมพ, ๒๕๓๕), 

หนา ๑๔-๑๖. 



๔๖ 

ความเลื่อมใสอันไมหวั่นไหว ทําใหลืมคําปฏิญาณท่ีใหไวแกพญามาร จึงกมลงถวายอภิวาทพระรูปของ

พระผูมีพระภาคเจาดวยเบญจางคประดิษฐอยางสนิทใจ และมหาชนท้ังหลายมีพระเจาอโศกมหาราช

ทรงเปนองคประธาน ทรงกระทํานมัสการสักการบูชาโดยพรอมเพรียงกัน 

ในขณะนั้นพญามารพลันบันดาลใหพระรูปของพระบรมศาสดาและพระสาวกท้ังหลาย

หายไป แลวกลับกลายมาเปนรูปพญามารปรากฏข้ึนในท่ีประชุมชนมีพระมหากษัตริยทรงเปนองค

ประธาน และไดกลาวตอวาพระอุปคุตเถระ พระอุปคุตกลาวตอบวา ไมไดกราบไหวพญามารหรอกแต

ทานกระทําอภิวาทพระรูปของพระบรมศาสดาและพระมหาสาวกท้ังหลายตางหาก 

จําเดิมแตกาลท่ีพระยาวสวัตดีมาร ไดตั้งความปรารถนาเปนพระสัมมาสัมพุทธเจาแลวจิต

มีความออนนอมศรัทธาในพระพุทธศาสนา ไมมีความหยาบชั่วดุรายเหมือนแตกอนนั้นเลย พระอุปคุต

เถระพิจารณาเห็นความเปนไปในทางตั้งใจดีของพญามารแลวจึงกลาวกับพญามารใหไปโดยความสุข

สวัสดีเถิด พระญาวสวัตดีมารนอมกายถวายนมัสการพระอุปคุต แลวลากลับยังเทวสถานปรนิมมิตว

สวัตตีวิมานของตน 

ขาวไดแพรไปท่ัวนครวา พระอุปคุตไดปราบพญามาร จนหันหนาเขาหาพระศาสนาเม่ือ

ราษฎรไดรับทราบขาวนี้ ทุกคนพากันไปหาพระเถระ เพ่ือฟงพระธรรมเทศนา พราหมณเปนแสนๆ 

คน พระเถระดุจดังราชสีห หามีความสะทกสะทานไม ข้ึนนั่งบนสีหบัลลังกเพ่ือแสดงธรรม65

๖๖ 

พระอุปคุต มีบทบาทในการสืบทอดพุทธกิจของพระสัมมาสัมพุทธเจา เสมือนดั่งศาสดา

องคท่ีสอง รองจากพระสัมมาสัมพุทธเจา เพียงแตปราศจากมหาปุริสลักษณะเทานั้น ท่ีสามารถปราบ

พญามารผูซ่ึงเปนใหญในกามภพ รวมถึงเทวดา มนุษย นาค อสูร ยักษ คนธรรพวิทยาธร ท้ังหมดนี้

ลวนศิโรราบแทบเบื้องพระบาทพระเถระเจา ทําใหพระอุปคุตเปนท่ีรูจักของมหาชนอยางกวางขวาง 

จนทําใหชื่อเสียงของทานแผกระจายไปท่ัวเมือง ทานแสดงธรรมตามพุทธวิธีโดยอธิบายจากงายไปหา

ยากทําใหประชาชนเขาถึงธรรม บรรลุธรรมจํานวนมาก ผลของการเผยแผมีคนเลื่อมใสสละชีวิต

ฆราวาสเขามาบวชจํานวน ๑๘,๐๐๐ คน หลังปฏิบัติธรรมไมนานไดบรรลุพระอรหันต บทบาทนี้เปน

บทบาทเดนของพระอุปคุตท่ีทําใหชื่อเสียงเกียรติคุณเปนท่ีรูจักท่ัวเมืองมถุราและทําใหพระเถระได

สานุศิษยเปนจํานวนมาก เปนกําลังในการเผยแผพระพุทธศาสนาใหเจริญรุงเรือง นับเปนพระ

อริยบุคคลข้ันสูงสุดในพระพุทธศาสนา ตอมาไดเปนพระอาจารยสั่งสอนสมถกรรมฐานและวิปสสนา

กรรมฐาน เปนพระภิกษุท่ีมีชื่อเสียงโดงดังมากท่ีสุด66

๖๗ 

จากการศึกษาเรื่องราวเก่ียวกับพระอุปคุต ในคัมภีรอโศกาวทาน คัมภีรปฐมสมโพธิกถาท้ัง

สองคัมภีรจะกลาวถึงเรื่องราวเก่ียวกับพระอุปคุตทํานองเดียวกัน จะเปนเพราะวาท้ังสองเปนคัมภีร

                                                           
๖๖ สมเด็จกรมพระปรมานุชิตชิโนรส, คัมภีรปฐมสมโพธิกถา พิสดาร ๒๙ ปริจเฉท, หนา ๔๙๘–๕๐๑. 
๖๗ ส. ศิวรักษ, ความเขาใจในเร่ืองพระเจาอโศกและอโศกาวทาน, หนา ๗๖-๗๗. 



๔๗ 

ฝายเถรวาทเหมือนกัน เรื่องราวจึงมีความเหมือนกันทุกประเด็น ซ่ึงคัมภีรท้ังสองจะกลาวถึงพระอุปคุต 

ทานมีชีวิตอยูในสมัยพระเจาอโศกมหาราช และมีบทบาทปราบมารไมใหทําลายสถูป ๘๔,๐๐๐ องค 

จากนั้นพระอุปคุตไดทรมาน ใหพญามารลดทิฏฐิมานะ แลวสั่งสอนพญามารใหกลับใจ มานับถือ

พระพุทธศาสนา คัมภีรท้ังสองไมไดกลาวรายละเอียดเก่ียวกับชีวประวัติของทานมากนัก มีเพียงแต

กลาววาทานเปนพระอรหันต มีอิทธิฤทธิ์เนรมิตปราสาทอยูใตสะดือทะเล เพ่ือใชในการพํานัก และ

เจริญวิเวกสมาบัติแตเพียงผูเดียว 

สําหรับคัมภีรอโศกาวทาน เปนคัมภีรฝายนิกายสรวาสติวาทิน จะกลาวถึงประวัติพระอุป

คุตอยางละเอียด และยังกลาวถึงประวัติของพระเจาอโศกมหาราชอยางละเอียด ซ่ึงเปนเรื่องราวท่ี

นาสนใจเปนอยางยิ่ง ทําใหเราสามารถรูประวัติอยางกวางขวางนาสนใจ 

จากการศึกษาคัมภีรท้ังสอง คือ ปฐมสมโพธิกถา ของพระพุทธศาสนาฝายเถรวาทและอโศ

กาวทานของพระพุทธศาสนาฝายนิกายสรวาสติวาทิน มีประเด็นท่ีแตกตางกันและประเด็นท่ี

เหมือนกันดังนี6้7๖๘ 

ประเด็นท่ีเหมือนกัน ท้ังสองคัมภีรจะกลาวถึง บทบาทของพระอุปคุต ในการใชฤทธิ์ปราบ

พญามาร และท้ังสองคัมภีรไมไดกลาวถึงการดับขันธปรินิพพานของพระอุปคุต 

ปฐมสมโพธิกถา จะไมทราบชาติภูมิของพระอุปคุตเลย ตรงกันขามคัมภีรอโศกาวทานมี

ประวัติโดยละเอียด 

๑) วิธีการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระอุปคุต 

เม่ือกลาวถึงบทบาท ของพระอุปคุตท่ีปรากฏ ในคัมภีรอโศกาวทานไดกลาวถึงพระอุปคุต

เม่ือไดรับการอุปสมบทแลว ก็ไดดําเนินตามพุทธานุญาต โดยการแสดงพระธรรมเทศนาแก

ชาวเมืองมถุรา ทําใหชื่อเสียงของทานแผกระจายไปท่ัวเมืองมถุรา เพราะทานแสดงธรรม โดยยก

หัวขอธรรมมาอธิบายจากงายไปหายาก ทําใหประชาชนเขาถึงธรรม อันนําไปสูความหลุดพน บางก็ได

โสดาปตติผล บางคนก็ไดสกทาคามิผล บางคนไดบรรลุอนาคามิผล ทานมีวิธีการสอนธรรม ดังนี้ 

๑.๑ ตรวจดูอุปนิสัยของผูฟงกอนแสดงธรรม 

กอนท่ีจะแสดงธรรมทุกครั้ง พระอุปคุตไดทําการตรวจดูอุปนิสัยสัตวโลกแลวนํามาใช

ดังเชน พระสัมมาสัมพุทธเจาทรงใชในพุทธกิจ ๕ ประการของพระพุทธองค คือ ในท่ีประชุมใหญ ใน

การแสดงธรรมประจําวัน ซ่ึงมีท้ังเหลาเทพบุตร เทพธิดา ประชาชน หรือพระสงฆจํานวนมากและ

                                                           
๖๘ อภิชาต ยอดสุวรรณ, “บทบาทของพระอุปคุตในเรื่องมหาอุปคุตฉบับลานนา”, วิทยานิพนธศิลป 

ศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๓๔). อางใน พระประพันธ สุทฺธจิตฺโต, “อิทธิพล

ความเช่ือเรื่องพระอุปคุตท่ีมีตอพิธีกรรมชาวพุทธลานนา”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘). 



๔๘ 

บรรดาคนเหลานั้นสวนมาก เปนผูมีพ้ืนฐานความรู ความเขาใจ มีความเลื่อมใสศรัทธาอยูแลวมาฟง

เพ่ือหาความรูความเขาใจเพ่ิมเติม และหาความสุขทางจิตใจ 

ครั้นพระอุปคุตไดเขาสมาธิแลวสํารวจดูวา พุทธบริษัทของพระพุทธเจา นั่งประชุมกัน

อยางไร พระพุทธเจาทรงแสดงธรรมอยางไรทานก็จะแสดงธรรมตามเปาหมายในการสอนของพระ

พุทธองค คือ ฝกฝนอบรมคนใหเกิดปญญาท่ีแทจริง เพ่ือใหใชปญญาดําเนินชีวิต68

๖๙ 

๑.๒ แสดงธรรมตามแนวพุทธวิธ ี

หลังจากท่ีพระอุปคุตไดเขาสมาธิตรวจดูอุปนิสัยของผูฟงธรรมตามแบบท่ีพระพุทธเจาทรง

แสดง ทานจะแสดงอนุปุพพิกถากอน แลวจึงแสดงอริยสัจจ ๔69

๗๐ อันเปนหัวใจของพุทธศาสนา 

พระอุปคุตเริ่มสอนจากสิ่งท่ีเรียกวาความทุกข ความเดือดรอน ซ่ึงเปนสิ่งบีบค้ันชีวิตท่ีทุก

คนมองเห็นและประสบอยูโดยธรรมดา ทุกคนรูประจักษอยูแลว ตอจากสอนเรื่องทุกขจึงสอนใหสาว

ไปหาสาเหตุท่ีลึกซ้ึง และวิธีแกไขตอไป หรือสอนตามลําดับชั้น จากเนื้อเรื่องท่ีงายไปหาท่ียากลุมลึก

ตามลําดับ เรียกวา อนุปุพพิกถา70

๗๑ จากนั้นจึงแสดงเรื่องอริยสัจจ ๔ 

 

๒.๔.๔ พระอุปคุตเปนเอตทัคคะดานธรรมถึก 

พระอุปคุตไดรับพยากรณจากพระสัมมาสัมพุทธเจาท่ีไดตรัสกับพระอานนทวาอีกรอยป

หลังจากพุทธปรินิพพาน พระอุปคุตจะไดตรัสรูเปนพระอนุพุทธอยางปราศจากมหาบุรุษลักษณะ หาก

จะรับพุทธกิจมากระทําตอไป โดยจะไดเปนเอตทัคคะดานธรรมกถึก ภิกษุท้ังหลายเกิดความสงสัยวา 

ผูเปนธรรมกถึกจะตองประกอบไปดวยเหตุไรบาง71

๗๒ 

พระสัมมาสัมพุทธเจาไดตรัสวา หากภิกษุแสดงธรรมเพ่ือความเบื่อหนาย เพ่ือคลาย

กําหนัด เพ่ือดับรูป ควรเรียกไดวา ภิกษุเปนธรรมกถึก หากภิกษุเปนผูปฏิบัติเพ่ือความเบื่อหนายเพ่ือ

คลายกําหนัด เพ่ือดับรูป ควรเรียกไดวา ภิกษุเปนผูปฏิบัติธรรมสมควรแกธรรม หากภิกษุเปนผูหลุด

พนเพราะความเบื่อหนาย เพราะคลายกําหนัด ไมถือม่ันรูป เรียกวา ภิกษุเปนผูบรรลุนิพพานใน

ปจจุบัน72

๗๓ 

                                                           
๖๙ เสฐียรพงษ วรรณปก, คิดเปนทําเปนตามแนวพุทธธรรม, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัย

รามคําแหง, ๒๕๔๗), หนา ๑๗. 
๗๐ ที.สี. (ไทย) ๙/๒๓๗/๑๘๙. 
๗๑ ที.สี. (ไทย) ๙/๒๓๗/๑๘๙. 
๗๒ พระครูพัทธนาธิมุต, พระมหาอุปคุตต พระอรหันตผูปราบมารบันดาลโชคลาภ, (กรุงเทพมหานคร: 

บริษัท สันติภาพแพ็คพริ้นท จํากัด, ๒๕๕๕), หนา ๓. 
๗๓ ส. ศิวรักษ, ความเขาใจในเร่ืองพระเจาอโศกและอโศกาวทาน, (กรุงเทพมหานคร : สายสงศึกษิต 

บริษัทเคล็ดไทย จํากัด, ๒๕๓๔), หนา ๖๐-๖๑. 



๔๙ 

พระอุปคุต ทานเปนพระธรรมกถึกและธรรมกถึกประกอบดวยองคธรรม คือธรรมท่ีผู

แสดงหรือสั่งสอนคนอ่ืนควรตั้งไวในใจ ๕ คือ 

๑) อนุปุพฺพิกถํ กลาวความไปตามลําดับ คือ แสดงหลักธรรมหรือเนื้อหาวิชาตามลําดับ

ความงายยากลุมลึก 

๒) ปริยายทสฺสาวี ชี้แจงยกเหตุผลมาแสดงใหเขาใจ ชี้แจงใหเขาใจชัดในแตละแงแตละ

ประเด็น โดยอธิบายขยายความ ยักเยื้องไปตางๆ ตามแนวเหตุผล 

๓) อนุทยตํ ปฏิจฺจ แสดงธรรมดวยอาศัยเมตตา คือ สอนเขาดวยจิตเมตตา มุงจะใหเปน

ประโยชนแกเขา 

๔) น อามิสนฺตโร ไมแสดงธรรมดวยเห็นแกอามิส คือ สอนเขามิใชเพราะมุงท่ีตนจะไดลาภ

หรือผลประโยชนตอบแทน 

๕) อตฺตานฺจ ปรฺจ อนุปหจฺจ แสดงธรรมไมกระทบตนและผู อ่ืน คือ สอนตาม

หลักธรรม ตามเนื้อหา มุงแสดงอรรถ แสดงธรรม ไมยกตน ไมเสียดสีขมข่ีผูอ่ืน73

๗๔ 

สรุปวา 

พระอุปคุต มีบทบาทสําคัญ ในสมัยพระเจาอโศกมหาราชหลายดานท่ีปรากฏชัดไดแก

บทบาทในการเปนผูนําพระเจาอโศกมหาราชออกจาริกแสวงบุญสักการะพุทธสถาน รวมถึงพระสถูป

บรรจุอัฐิธาตุของสาวก บทบาทในการเปนผูใชอิทธิฤทธิ์ โนมนาวจิตใจของประชาชนใหเขาสูธรรมะ

และบทบาทในการเผยแผพระพุทธศาสนาท้ังกอนอุปสมบทและหลังอุปสมบทแกนางวาสวทัตตาและ

พญามาร วิธีการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระอุปคุต ไดผลสําเร็จเปนอยางดีเพราะทานสามารถดู

อุปนิสัยของสัตวโลกไดและจะแสดงธรรมตามแนวพุทธวิธี คือแสดงอนุปุพพิกถากอนจากนั้นจึงแสดง

เรื่องอริยสัจจ ๔ ทานไดรับยกยองวาเปนเอตทัคคะหรือผูเลิศดานธรรมกถึกหรือการสอนธรรม

ประกอบดวยองคคุณ ๕ ประการ เปนท่ีปรากฏ 

 

๒.๕ เปาหมายการนับถือพระอุปคุต 

การนับถือพระอุปคุตอันนําไปสูความเชื่อของขาวพุทธลานนาวา พระอุปคุตเปนพระทรง

อภิญญามีฤทธิ์ ท่ีสามารถปองกันคุมครองใหปราศจากอันตรายได ทําใหเกิดเปนเครื่องเสริมศรัทธาให

ชาวพุทธลานนา ไดทําพิธีอัญเชิญพระอุปคุตมารักษางาน เพ่ือมิใหพญามารหรือความชั่วรายอุปสรรค

ท้ังหลายมารบกวน สําหรับสังคมในลานนางานท่ีมักจะนิยมนิมนตพระอุปคุตมาคุมครองรักษางานคือ 

งานปอยหลวง หรืองานเสนาสนะภายในวัด เพ่ือปองกันไมใหเกิดเหตุรายตางๆ ซ่ึงผูวิจัยมีความเห็นวา

การท่ีนิมนตพระอุปคุตมาคุมครองงานนั้นเปน กุศโลบายประการหนึ่งในอันท่ีจะรักษาความสงบ

                                                           
๗๔ องฺ.ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๑๕๙/๒๐๕. 



๕๐ 

เรียบรอยภายในงาน ซ่ึงถือวาเปนลักษณะ ของจิตวิทยาประการหนึ่ง ดวยการสรางซุมหรือหออุปคุต

ไว ภายในหอประกอบดวยอัฏฐบริขาร คนโท พัด เสื่อ หมอน คนท่ีมารวมงานเห็นไมกลาท่ีจะกอ

เหตุรายตาง ๆ เพราะเกรงกลัวตอบาป เปนธรรมเนียมนิยมของชาวลานนา ท่ีเดินผานศาลเจาท่ี หรือ 

หอเจาท่ีท่ีสรางข้ึนตางก็ยกมือข้ึนแสดงความเคารพ ความยําเกรงไมกลาทําความชั่วใด ๆ เพราะกลัว

วาจะไดรับโทษตาง ๆ มีการเจ็บปวย เปนตน74

๗๕ 

อีกประการหนึ่งเปาหมายในการบูชาพระอุปคุตชาวลานนามีความเชื่อวา ผูใด ไดใสบาตร

ใหแก “พระอุปคุต” หรือบูชาทานอยางสมํ่าเสมอ ก็จะพบกับชีวิตท่ีประสบความสําเร็จ เจริญรุงเรือง 

ร่ํารวยไดอยางรวดเร็ว การบูชา “พระอุปคุต” เพ่ือความสําเร็จในชีวิต และความร่ํารวย 7 5

๗๖ เพราะ

ความเชื่อดังกลาวจึงเปนท่ีมาของพิธีการตักบาตรและการบูชา ซ่ึงเปนความเชื่อมายาวนานวา “เปน

บุญใหญ” จะทําใหพบกับความสําเร็จและความร่ํารวยนั้นจึงเปนเสมือนเคล็ดลับ ชนิดท่ีพลิกชีวิตได

เพียงแคขามวัน เลยทีเดียว! หลายทานคงสงสัยวา พระอุปคุต ทานคือใคร หลายๆ คนอาจจะยังไม

รูจัก หรือไมเขาใจ วาทําไมเม่ือตักบาตรแดทาน หรือบูชาทานจึงจะพบกับความสําเร็จและร่ํารวย  จึง

ขอนําตํานานของทานมาใหพิจารณากัน ตามความเชื่อในทางพุทธศาสนา ตางศรัทธาตอพิธีการทําบุญ

วันพระใหญในคืนวันข้ึน ๑๕ คํ่า ซ่ึงตรงกับวันพุธ อันจะมีสิ่งมหัศจรรยบังเกิด นั่นก็คือ พระอุปคุต 

ทานออกมาบิณฑบาตโปรดสัตว หลังจากบําเพ็ญธรรมเขาฌานสมาบัติเสวยวิมุตติสุข ณ โลกใตสมุทร 

ภายในปราสาทแกวท่ีเนรมิตข้ึน เหนือรัตนะบัลลังก ในคํ่าคืนนั้น ทานจะจําแลงแปลงกายเปนเณร 

ออกจากสมาบัติ ข้ึนมาบิณฑบาตบนโลกมนุษยโปรดสัตวผูทุกขยาก จึงนํามาซ่ึงความเชื่อในเรื่องนี้จน

เกิดเปนประเพณี “ตักบาตรเท่ียงคืน” อันเปนพิธีท่ีถือปฏิบัติมาหลายรอยป ตามวัดตาง ๆ ท่ัวประเทศ

และในประเทศท่ีนับถือพระพุทธศาสนา ดังเชน ในจังหวัดเชียงใหม ของประเทศไทย ในวันเวลา

ดังกลาว จะมีผูคนจํานวนหลายพันคนจะมารวมตัวกันท่ีวัดอุปคุต เริ่มจากบริเวณสองขางถนนเชิง

สะพานนวรัตน ไลไปเปนแถวยาวเหยียด เพ่ือท่ีจะทําการตักบาตรพระหลายพันรูป ซ่ึงนิมนตมาจาก

ทองท่ีตางๆ ท้ังในเมืองและนอกเมือง เม่ือเขาสูวันใหมคือเวลา ๐๐.๐๐ น. ก็จะถึงเวลาอันเปนมงคล

ฤกษ ผูศรัทธาในเนื้อนาบุญนับพันจะรวมกันตักบาตรโดยพรอมเพียงกัน สรางความอ่ิมอกอ่ิมใจเพราะ

                                                           
๗๕ จิตตปญญา, ปาฏิหาริยแหงการบูชา ๓ พระอรหันต, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ แฮปปบุค พับ

ลิชช่ิง จํากัด, ๒๕๕๓), หนา ๒๘. 
๗๖ สัมภาษณ พระครูโสภณศิลปาคม, เจาอาวาสวัดมิ่งเมือง อําเภอเมือง จังหวัดเชียงราย, ๒๔ สิงหาคม, 

๒๕๖๑. 



๕๑ 

ชื่อวา การตักบาตรในคํ่าคืนกับพระสงฆท่ีสมมติวา เปนพระอุปคุตนี้ หากใครไดตักบาตรและอธิษฐาน

ขอพรสิ่งใดไว ก็จะสําเร็จผลไดงายวาการอธิษฐานในเวลาปรกต7ิ6

๗๗ 

ในอดีตกาลนั้น กลาวกันวา ผูใดก็ตามท่ีสามารถใสบาตรแดพระอุปคุตไดนั้น จึงตองเปนผู

ท่ีกระทํากรรมดีมามากมาย หรือเปนผูทุกขทนและรอนใจ ซ่ึงพระอุปคุตตองการโปรดสัตว โดยใน

ปจจุบันนี้ครูบาอาจารยทานกลาววา นี่เปนการใชศรัทธาในทางพระพุทธศาสนา จูงใจใหผูคนทําทาน

โดยใชความศรัทธาในการใสบาตรพระอุปคุตเปนท่ีตั้ง แตความจริงแลว แมไมใชเปนการใสบาตรแด

พระอุปคุต แตเปนการใสบาตรธรรมดาท่ีปฏิบัติไดในทุกเชาตรู รวมถึงทําทานท่ัว ๆ ไป ก็ทําให

อุปสรรค ปญหาตาง ๆ ท่ีเขามาในชีวิตไดลดนอยถอดถอยลงไป เพราะนี่คือ การทําบุญ กระทํากรรมดี 

เพ่ืออุทิศบุญกุศล แดมีพระคุณท่ีลวงลับ และเพ่ือนําอานิสงสบุญนั้นไปขออโหสิกรรมตอเจากรรมนาย

เวร  ยิ่งเสริมดวยพลังบุญเพ่ือเดินบันไดข้ันท่ีสองแหงการรักษาศีล และสูบันไดข้ันท่ีสาม คือ เจริญ

ภาวนา ก็จะนํามาซ่ึงความเปนสิริมงคลแกชีวิตนําไปสูความประสบความสําเร็จไดทุกประการ ดวยภูมิ

ปญญาจากศรัทธาของบรรพบุรุษ ท่ีมีมายาวนาน จึงไดมีการสรางเคล็ดแหงการบูชาประอุปคุตข้ึนมา

โดยไมตองรอฤกษ รอวันเวลา ผานการสรางองคพระบูชาท่ีเรียกวา “พระอุปคุต” หรือท่ีเรียกกันใน

บางพ้ืนท่ีวา “พระบัวเข็ม”การตั้งบูชา โดยมีวิธีการบูชา ดวยการอัญเชิญพระอุปคุต ตั้งบนฐานรองรับ 

อยูกลางภาชนะใสน้ํา อันเปนการจําลองในการท่ีทานจําพรรษาอยูในมหาสมุทร พรอมดวยดอกมะลิ

หอมลอยอยู เพ่ือเปนเครื่องสักการบูชา แตท่ีสําคัญในตําแหนงการจัดวางขององคทาน ตองตั้งต่ํากวา

พระพุทธรูป  เพราะพระอุปคุตทานเปนพระอรหันต ผูเปนสาวกของพระพุทธเจา 

จากการศึกษาพระอุปคุตในคัมภีรพระพุทธศาสนา รวมถึงความเชื่อและพิธีกรรมของชาว

พุทธลานนา ความเชื่อเปนนามธรรมท่ีเกิดข้ึนจากความศรัทธาตอสิ่งใดสิ่งหนึ่ง แลวจึงแสดงออกตอสิ่ง

ท่ีเคารพนับถือ เชน การกราบไหว สักการบูชา จึงทําใหเกิดพิธีกรรม ก็คือการแสดงออกเปนรูปธรรม

ความเชื่อและพิธีกรรม เปนสิ่งท่ีคูกันแยกออกจากกันไมได เกิดความเชื่อแลวก็กอใหเกิดพิธีกรรมข้ึน

พระอุปคุต ก็เชนเดียวกัน เม่ือเขามาสูสังคมของชาวพุทธลานนา แลวจึงเปนท่ียอมรับนับถือเกิด

ศรัทธาตอพระอุปคุต จึงทําใหพระอุปคุตมีอิทธิพลตอแนวความคิดในรูปแบบเชิงปรัชญา อีกท้ังความ

เชื่อกอใหเกิดพิธีกรรมและมีความสําคัญตอการสรางระบบวัฒนธรรมจารีตประเพณีลานนาในสังคม

ของชาวพุทธลานนาอยางมาก สุดทายนี้ผูวิจัยจะไดศึกษาถึงคติเรื่องพระอุปคุตในแงวิถีชีวิตในบทท่ี ๓ 

ตอไป 

 

                                                           
๗๗ ฉลาดชาย รมิตานนท, ความเชื่อทางศาสนา พิธีกรรม ความเชื่อทางวิทยาศาสตรและภูมิปญญา

ชาวบาน, (เอกสารสัมมนาทางวิชาการเรื่องความเช่ือและพิธีกรรม : ภูมิปญญาชาวบานไท-ไทย, โรงแรมดวงตะวัน 

เชียงใหม, ๒๕๓๗), หนา ๑. 



 
บทท่ี ๓ 

คตคิวามเช่ือเรือ่งพระอุปคุตในวิถีชีวิตของชาวพุทธ 
 

คติเรื่องพระอุปคุต มีปรากฏข้ึนและเห็นไดชัดจากความเปนอยูของชาวพุทธท่ีมีความ

เคารพ แสดงออกโดยผานการะบวนการทางความเชื่อและพิธีกรรมของชาวพุทธ ความเชื่อเปน

นามธรรมท่ีเกิดข้ึนจากศรัทธาตอสิ่งใดสิ่งหนึ่ง แลวจึงแสดงออกตอสิ่งท่ีเคารพนับถือ เชน การกราบ

ไหว สักการบูชา จึงทําใหเกิดพิธีกรรม ก็คือ การแสดงออกเปนรูปธรรม ความเชื่อและพิธีกรรมเปนสิ่ง

ท่ีคูกันแยกออกจากกันไมได เกิดความเชื่อแลวก็กอใหเกิดพิธีกรรมข้ึน พระอุปคุตก็เชนเดียวกันเม่ือเขา

มาสูสังคมของชาวพุทธแลว จึงเปนท่ียอมรับนับถือ เกิดศรัทธาตอพระอุปคุต จึงทําใหพระอุปคุตมี

อิทธิพลตอความเชื่อ และกอใหเกิดพิธีกรรมและมีความสําคัญตอการสรางระบบวัฒนธรรม จารีต 

ประเพณีลานนา ในสังคมของชาวพุทธลานนาอยางมาก ดังผูวิจัยจักไดคนความาดังตอไปนี้คือ 

๓.๑) คติท่ีปรากฏในศาสนพิธี 

๓.๒) ความเชื่อท่ัวไปท่ีปรากฏในเรื่องพระอุปคุต 

๓.๓) อิทธิพลท่ีมีตอพุทธศาสนิกชน 

๓.๔) คุณคาท่ีปรากฏในเรื่องพระอุปคุต 

 

๓.๑ คติที่ปรากฏในศาสนพิธี 

ศาสนพิธี เปนพิธีกรรมหรือกิจกรรมทางศาสนาท่ีมีการปฏิบัติสืบเนื่องกันมา 0

๑ เปน

เอกลักษณและมีความสําคัญตอสังคม เชน การแตงกาย ภาษา วัฒนธรรม ศาสนา ศิลปกรรม 

กฎหมาย คุณธรรม ความเชื่อ ฯลฯ อันเปนบอเกิดของวัฒนธรรมของสังคมเชื้อชาติตาง ๆ กลายเปน

ประเพณีประจําชาติและถายทอดกันมาโดยลําดับ หากประเพณีนั้นดีอยูแลวก็รักษาไวเปนวัฒนธรรม

ประจําชาติ หากไมดีก็แกไขเปลี่ยนแปลงไปตามกาลเทศะ ประเพณีลวนไดรับอิทธิพลมาจาก

สิ่งแวดลอมภายนอกท่ีเขาสูสังคม รับเอาแบบปฏิบัติท่ีหลากหลายเขามาผสมผสานในการดําเนินชีวิต 

ประเพณีจึงเรียกไดวาเปนวิถีแหงการดําเนินชีวิตของสังคม โดยเฉพาะศาสนาพุทธท่ีมีความเก่ียวของ

กับวัดวาอารามตาง ๆ จนมิอาจจะแยกออกจากกันได ซ่ึงสะทอนใหเห็นถึงอิทธิพลของพุทธศาสนาท่ีมี

                                                           
๑ ฉลาดชาย รมิตานนท, ความเชื่อทางศาสนา พิธีกรรม ความเชื่อทางวิทยาศาสตรและภูมิปญญา

ชาวบาน, (ภาควิชาสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา คณะสังคมศาสตร : มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๓๗), หนา ๕. 



๕๓ 

ตอสังคมและชี้ใหเห็นวาชาวพุทธใหความสําคัญในการบํารุงพุทธศาสนาดวยศิลปกรรมท่ีงดงาม เพ่ือใช

ในพิธีกรรมทางศาสนาตั้งแตโบราณกาลเปนตน 

ตามประวัติไดกลาวไววา พระอุปคุตเนรมิตปราสาทแกวจําพรรษาอยูใตสะดือทะเล พระ

เจาอโศกมหาราชจะทําบุญถวายสถูปเจดีย ๘๔,๐๐๐ องค ข้ึนท่ัวชมพูทวีป ทรงมีปริวิตกวา พญามาร

จะมารบกวนกอเหตุรายตาง ๆ ในงาน จึงปรึกษากับพระสงฆท้ังหลายวา จะนิมนตใครมารักษางาน

และมาชวยปราบพญามาร พระสงฆท้ังมวลตางไมมีใครอาสา ในท่ีสุดไดมีการกลาวถึงพลังอิทธิฤทธิ์

ของพระอุปคุต ซ่ึงบําเพ็ญฌานสมาบัติอยูในปราสาทแกวใตสะดือทะเล จึงขอนิมนตพระอุปคุตมาทํา

การปราบพญามาร ทานรับนิมนตมาชวยปองกันพญามาร 1

๒ โดยจับพญามารมัดติดภูเขาลูกหนึ่งเปน

เวลา ๗ ป ๗ เดือน ๗ วัน กระท่ังงานฉลองสําเร็จ จากประวัตินี้เองอันนําไปสูความเชื่อของขาวพุทธ

ลานนาวา พระอุปคุตเปนพระทรงอภิญญามีฤทธิ์ ท่ีสามารถปองกันคุมครองใหปราศจากอันตรายได 

ทําใหเกิดเปนเครื่องเสริมศรัทธาใหชาวพุทธลานนา ไดทําพิธีอัญเชิญพระอุปคุตมารักษางาน เพ่ือมิให

พญามารหรือความชั่วรายอุปสรรคท้ังหลายมารบกวน สําหรับสังคมในลานนางานท่ีมักจะนิยมนิมนต

พระอุปคุตมาคุมครองรักษางานคือ งานปอยหลวง หรืองานฉลองเสนาสนะภายในวัด เพ่ือปองกัน

ไมใหเกิดเหตุรายตาง ๆ ซ่ึงผูวิจัยมีความเห็นวาการท่ีนิมนตพระอุปคุตมาคุมครองงานนั้นเปน กุศโล

บายประการหนึ่ง ในอันท่ีจะรักษาความสงบเรียบรอยภายในงาน ซ่ึงถือวาเปนลักษณะ ของจิตวิทยา

ประการหนึ่ง ดวยการสรางซุมหรือหออุปคุตไว ภายในหอประกอบดวย อัฏฐบริขาร คนโท พัด เสื่อ 

หมอน คนท่ีมารวมงานเห็นไมกลาท่ีจะกอเหตุรายตาง ๆ เพราะเกรงกลัวตอบาป เปนธรรมเนียมนิยม

ของชาวพุทธ ท่ีเดินผานศาลเจาท่ี หรือ หอเจาท่ีท่ีสรางข้ึนตางก็ยกมือข้ึนแสดงความเคารพ ความยํา

เกรง ไมกลาทําความชั่วใดๆ เพราะกลัววาจะไดรับโทษตางๆ มีการเจ็บปวย เปนตน 

พิธีกรรมการบูชาพระอุปคุตในแตละทองถ่ินยอมแตกตางกันไปตามบริบทนั้นๆ แต

เนื้อหาสาระสําคัญนั้นไมตางกัน เพราะมีจุดหมายในทิศทางเดียวกัน รูปแบบของพิธีกรรมการบูชาพระ

อุปคุตนั้นพอจะแยกออกเปน ๒ ประเภทกลาว คือ 

๑) พิธีกรรมเก่ียวกับพระภิกษุสงฆสามเณร ซ่ึงจะเปนพิธีกรรมท่ีเปนเนื้อหาสาระใน

การปฏิบัติเปนสวนมาก เนนเรื่องของการปฏิบัติเพ่ือใหเขาถึงสาระสําคัญของพิธีกรรมหรือการปฏิบัติ 

เพ่ือความขัดเกลา หลุดพนความเปนชาวบานเขาสูหลักของพุทธศาสนาอยางแทจริง 

๒) พิธีกรรมเก่ียวกับชาวบาน ซ่ึงเปนพิธีกรรมท่ีเก่ียวเนื่องกับชาวบานและไมจัด

รวมอยูในพิธีกรรมของพระภิกษุสงฆสามเณร ซ่ึงพิธีกรรมนี้จะแสดงออกใหเห็นถึงความสัมพันธกัน

                                                           
๒ ญาณ สันติสุข, พระอุปคุตเถระอรหันต ผูเรืองฤทธิ์ผูพิชิตมาร, (กรุงเทพมหานคร : มปพ., ๒๕๓๑), 

หนา ๒๗. 



๕๔ 

ระหวางพุทธศาสนากับสังคม หรือพระสงฆ กับชาวบาน โดยมีพิธีกรรมเปนสื่อในการสราง

ความสัมพันธและเปนประตูเชื่อมระหวางชุมชนชาวบานกับชุมชนพระสงฆท่ีคอยชวยเหลือกัน2

๓ 

พิธีกรรมตางๆ เหลานี้นั้นมีอิทธิพลเปนอยางยิ่งตอสังคม เพราะถือเปนสิ่งท่ีหลอหลอม 

และสรรคสรางใหเกิดรูปแบบในการประพฤติปฏิบัติและควบคุมสังคมโดยมีความเชื่อคติธรรม 

วัฒนธรรม ประเพณีเดียวกัน และท่ีสําคัญเปนกุศโลบายอยางหนึ่งในการสรางสังคม รวมสังคมเขาไว

ดวยกัน เพราะในสังคมแตพ้ืนท่ีมีความหลากหลายทางชาติพันธุอาศัยอยูรวมกัน แตมีพระพุทธศาสนา

เปนสิ่งยึดเหนี่ยวทางจิตใจ ทําใหเกิดการหลอมรวมสังคมเขาไวเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน จึงทําใหพิธี

กรรมการบูชาพระอุปคุตมีอิทธิพลตอคนท้ังระบบความเชื่อ คติธรรมและเกิดการยึดถือปฏิบัติสืบ ๆ 

กันมา 

แนวคิดและองคความรูในการบูชาพระอุปคุตในลานนากับการสอดแทรกแนวคิดปรัชญา

ชีวิตของสังคมสิ่งสําคัญประการหนึ่งในพิธีกรรมการบูชาพระอุปคุตในลานนาท่ีมีอิทธิพลตอสังคม

ลานนานั้นคือการถายทอดความคิด แนวคิด ปรัชญาชีวิตของสังคมโดยผานพิธีกรรม ความเชื่อท่ีแฝง

อยูในข้ันตอนของพิธีกรรม แนวคิดหลักประการหนึ่งคือ เชื่อวาผูท่ีเขารวมพิธีกรรมนั้นเปนผูท่ีฝกขัด

เกลากิเลสเพ่ือความหลุดพน เปนผูมีความม่ันคงแนวแนตอการปฏิบัติ มักนอยสันโดษ หากชวยกัน

ทํานุบํารุง ชวยเหลือทานเหลานั้นจะทําใหเกิดบุญกุศลเปนอยางมาก และถือวาเปนบุญอยางยิ่งท่ีได

คอยชวยเหลือเก้ือกูลกัน โดยผานพิธีกรรมตั้งแตการชวยกันปดกวาด ปรับปรุงพ้ืนท่ีและการสรางสิ่ง

ตาง ๆ เพ่ือความสะดวกตอการประกอบพิธีกรรมถือวาไดกุศลมาก แนวคิดเหลานี้ไมไดหายไปจาก

สังคมลานนาแตกลับถูกหลอหลอมสรางข้ึนใหมโดยผานการประพฤติปฏิบัติสืบตอกันมา และมิไดจาง

หายไปตามกาลเวลา การสอดแทรกแนวคิดในการดําเนินชีวิตโดยยึดหลักความพอประมาณ ไมมักมาก 

มีความสันโดษ แสวงหาในสิ่งท่ีเปนกุศลไมยึดติดตอสิ่งตาง ๆ แนวคิดนี้ปรากฏเปนอยางมากในสังคม

ลานนาแมในปจจุบันก็ยังมีแนวคิดนี้ปรากฏอยู แนวคิดการดําเนินชีวิตแบบนี้เปนการถายถอนตัวตน

ไมใหหลงมัวเมาตอสิ่งตาง ๆ ภายนอก แตกลับนําแนวคิดนี้มาพัฒนาใหเกิดคุณคาทางจิตใจ ซ่ึงถือเปน

ปรัชญาชีวิตของสังคม สามารถสรุปไดคือ 

๑) การแสวงหาในสิ่งท่ีควรแสวงหา แสวงหาในคุณงามความดี ในกุศลซ่ึงทําใหวิถี

ชีวิตของคนลานนาไมชอบเบียดเบียนใคร เปนสังคมท่ีสุขสงบเรียบงายแตมากดวยขอคิด 

๒) การรักษาสิ่งท่ีดีงาม รักษาความดีงามใหคงอยูสืบตอไป แมกาลเวลายุคสมัยจะ

เปลี่ยนไปแตความเปนสังคมลานนายังคงอยู ซ่ึงดูไดจากพิธีกรรมตาง ๆ ท่ีปรากฏอยูในสังคมลานนายัง

ถูกสรรคสราง รื้อฟนข้ึนมา แมพิธีกรรมการบูชาพระอุปคุตในลานนาก็ยังคงคุณคาอยูในปจจุบัน 

                                                           
๓ เรื่องเดียวกัน, หนา ๕๖. 



๕๕ 

๓) การเลือกเขาสูสังคมท่ีดี พ้ืนฐานความเชื่อท่ีผานพุทธศาสนานั้น จะเนนในเรื่อง

ของการคบคน ในหลักของมงคลสูตรนั้น ขอแรกคือการไมคบคนพาล คนไมดี คนไมมีกุศล ใหเลือกคบ

คนดี คนมีกุศล จะทําใหเกิดมงคลตอชีวิต เชนเดียวกันกับพิธีกรรมการบูชาพระอุปคุตในลานนา การ

เลือกคบหาผูประพฤติปฏิบัติธรรมถือวาเปนผูท่ีมีความคิดท่ีดีงาม เปนกุศล ทําใหสังคมลานนาคงอยู

และคงความเปนลานนาไวได 

๔) การตั้งตนอยูในคุณคาของสิ่งท่ีดีงาม สิ่งสําคัญอยางหนึ่งคือการดํารงตนอยูใน

ความไมประมาท มีความพอเพียง พอประมาณอยูในตนเอง ไมมีความทะเยอทะยาน มีความยากมี

จิตใจท่ีเย็นไมรีบรอน ทําใหเกิดเปนเอกลักษณเฉพาะของคนในลานนาท่ีท้ังการพูด การกระทําและ

จิตใจตางจากสังคมในสวนอ่ืนอยางเห็นไดชัด 

จากแนวคิดปรัชญาชีวิตเหลานี้ลวนแลวแตเกิดจากพิธีกรรมท่ีเปนสวนรวมอยางพิธี

กรรมการบูชาพระอุปคุตแทบท้ังสิ้น เพราะเปนพิธีท่ีท้ังพระภิกษุสามเณร และชาวบานตางปฏิบัติ

เหมือนกันและคอยชวยเหลือกันสืบตอกันมา 

การสรางซุมหรือหอพระอุปคุตเวลามีคนเดินผานไปมาก็จะเกิดความกลัว บางคนไมกลา

เดินผานเพราะถือวาเปนสิ่งศักดิ์สิทธิ์ท่ีควรใหความเคารพยําเกรง จึงทําใหเกิดประเพณีนิยม วัดท่ีจะ

จัดงานตองมีการอัญเชิญพระอุปคุตมากอนหนึ่งวัน ในชวงนั้นชาวบานจะชวยกันสรางหอเล็ก ๆ มีท่ีมุง

ท่ีบังท้ัง ๓ ดาน เปดเฉพาะดานหนา ตั้งไวท่ีเหมาะสม หลังจากนั้นเจาอาวาสและคณะกรรมการจัด

งานจะเชิญชวนศรัทธาชายหญิงเขารวมพิธีแหพระอุปคุตมาคุมครองงาน มีการจัดขบวนแหมีชอ ตุงชัย

ฆองกลอง ชางฟอน เดินตามขบวน ใหมัคนายกเปนคนถือพานถือขาวตอกดอกไม ธูปเทียน มีขอท่ีควร

จะปฏิบัติอยูคือ ทุกคนจะตองสํารวม กาย วาจา ใจ ของตนหามมิใหพูดในสิ่งท่ีไมควรพูด เม่ือขบวน

แหถึงแมน้ํากอนอ่ืนตองจุดธูปเทียนบอกแมธรณีเจาท่ีตรงริมฝงแมน้ํา แลวมัคนายกก็จะทําหนาท่ีกลาว

อาราธนา นําเอาเขาตอกดอกไม โปรยลงไปในแมน้ํา แลวลงไปเอากอนหินมาหนึ่งกอนจากแมน้ําโดย

สมมติวาเปนพระอุปคุตแลวนํากอนหินนั้นมาลางดวยน้ําขม้ินสมปลอยน้ําอบน้ําหอมแลวก็แหขบวน

กลับวัด เม่ือมาถึงวัดก็นิมนตทานข้ึนสูหอ โดยนํากอนหินท่ีเอามาจากแมน้ําใสพานเอาไปวางไวท่ีหอ

หรือซุมท่ีสรางไวและในศาสนพิธีในลานนานี้เองมีคําอาราธนาพระอุปคุตดังนี้ 

วิธีอาราธนาพระอุปคุต 

สิทธิการิยะ โบราณาจารย ไดกลาวไว กันจักปลูกสรางแปงถาวรวัตถุท้ังหลายหรือมีงาน

ทําบุญฉลองทานตาง ๆ ของวัดวาอารามเพ่ือใหงานสําเร็จลุลวงไปดวยความเรียบรอยดวยดี ปราศจาก

เหตุเภทภัยก็นิยมกันอาราธนาพระอุปคุตมาสถิตเฝารักษา ใหสรางปราสาทสี่เสา (วิหารนอย) ภายในมี

เครื่องบูชา คือ ขาวตอกดอกไม ธูปเทียน ผาไตร บาตร น้ําตน ขันหมาก เสื่อสาด อาสนะ ตั้งบูชาใส

บาตรทุกวัน เม่ือจักไปอาราธนาพระอุปคุตนั้นใหนิมนตพระสงฆไปดวย พรอมดอกไมธูปเทียน น้ําขม้ิน

สมปอย ฆองกลองไปท่ีทาน้ําแลวจุดเทียนกลาวคําอาราธนา แลวเลือกเอาหินธรรมชาติกอนท่ีงามไม



๕๖ 

หักหรือบิ่นบางลางใหสะอาด เอาน้ําขม้ินสมปอยอาบองคสมมติเปนพระมหาอุปคุตเถรเจา เม่ือมาถึง

สถานท่ีกลาวคํานิมนตสถิตอยูในปราสาท ใสขาวบาตรทุกเชาพรอมจุดธูปเทียนบูชา กันวาเสร็จงานพิธี

เรียบรอย แลวใหนําไปสงยังทาน้ําท่ีเกาเดิม ฯ 

คําโอกาสอาราธนาพระอุปคุตแบบลานนา 

แบบท่ี ๑ สาธุภันเต เถระ สะถิตตะ สะมุททัง อะหัง ยาจามิ มะหาอุปคุตตะเถระสะถิตตัง 

ทักขิณะสะโต อะนุคคะโต โอกาสะ อารักขะ ปญจะสะหัสสะ อัมหากัง อุททิขัตติ โมทิตวา สัมปะฏิ สิ

ตา ปฏิปตติ ปูเชมะ ฯ สาธุ ขาแดพระมหาอุปคุตเถรเจาตนผาเสริฐ ล้ําเลิศนักหนาอันรักษาพระ

ศาสนา ปญจะมาเร ตนผาบแปยังมารภัยตังหลาย บัดนี้ศรัทธาผูขาตังหลาย ตังปายในและปายนอก 

ปายในหมายมี (ชื่อนามพระสงฆ) ปายนอกหมายมีศรัทธานอยใหญจุผูจุคนตางมีใจเปนศรัทธามาก

กวางไดกอสรางแปงยัง (อะไรก็วาไป) เพ่ือถวายตานไวกํ้าจูวรพุทธศาสนา บัดนี้ก็บัวระมวลเรียบรอย

แลว ก็ปาก๋ันมีเอกสันทะสามัคคีใครทําบุญฉลองถวายตานไวกับพระศาสนา ผูขาตังหลายก็กลั๋วมีภัย

มารมากวนควี กลั๋วบดีหยุงหยาบ บัดนี้ผูขาตังหลายก็นํามายังธูปบุปผาลาชาขาวตอกดอกไม มาใสไว

เหนือขัน เพ่ือจักขอเปงบุญสมปานพระมหาอุปคุตเถรเจาไปสถิตสถาน ในวิหารผาสาทบเสา ขอพระ

มหาอุปคุตเถรเจามีเมตตาขุณณา ปกปกรักษาอยาหื้อมีภัยยะมารภัยตังหลายมาผาจดจดเจื๋อแกผูขา

ตังหลายสักเยื่องสักประการ หื้อผูขาตังหลายไดอยูสุขเจยบาน ไดกระตําบุญหื้อตานไปไจ ๆ หื้อปนได

เขาใกลมหาเนรพานเจานั้นจุงจักมีเตี่ยงแตดีหลีเตอะ ฯ3

๔ 

แบบท่ี ๒ สาธุ ภันเต พระอุปคุตโต มหาเถโร นามะเสฏโฐอะนันตาทิคุโน อิมังโลก๋ังอะหัง

วันทามิ สัพพะทา สาธุ สาธุ โอกาสะ ขาแดพระมหาอุปคุตเถรเจาตนผาเสริฐ ล้ําเลิศกวาโลก โลกาตน

ผาบแป หมูมาร อต๋ีแตกาเลโสกะราจา ปางเม่ือพระยาอโศกราจามหาราช สรางยังมหาธาตุเจาแปด

หม่ืนสี่ปนหลัง เจาก็ยังจะนะผาบแป แกพระยามารตนเคืองคาบ ตนใจบาปหยาบจา จิ่งไดสถาปนา

พระธาตุเจาไว หื้อเปนตี่ไหวและสักระปูจา แกคนและเตวดาสืบตอก๋ันมาเถิงกาละบัดนี้ไสมนุสสะโลก

นบนอมไหวและสักระปูจา อะนันตาธิคุโณเจาตนทะรงคุณอนันตา หาท่ีสุดบได จิ่งมานมัสการวานไหว

ขอเปงสมปาน ผูขาตังหลายตางมีใจบานจมจื่น โสมนัสสะตองตื่นดวยศรัทธาจิ่งปาก๋ันมาสมานฉันทะ

พรอมเปยงก๋ันนับเสี้ยงจุตนจุองคหมายมีสวาธุสมภารเจาอาวาสจื่อ (ออกชื่อพระสงฆพรอมฉายา) ผู

เปนประธานกวาผูขาตังหลาย จัดนับหมายได.......รูป พรอมดวยเตวาสิกโยมจุตน หนปายนอกหมายมี

ศรัทธานอยใหญญิงจาย จุผูจุคิงคน ไดพรอมเปยงก๋ันเปอวาจักกระตําการมังคละกรรมอันหนักอันใหญ

คือวา (งานอะไรก็วาไป) วาสั้นนี้แตดีหลี บัดนี้ผูขาตังหลาย ไดตกแตงพรอมนอมนํามายังบุปผาราจา

ดวงดอก ขาตอกดอกไมและลําเตียน มาจําเนียรไวเหนือขันกับตังบริวารวัตถุตานตังหลายมวลฝูงนี้ 

มาฐาปะนาตั้งไวในตี่นี้แลว ผูขาตังหลายขออาราธนายังพระอุปคุตเถรเจา จุงอินดูขุณณาไดเสด็จลีลา

                                                           
๔ าณสมฺปนฺโน, คูมือสมภาร, (ลําพูน : ภิญโญ, ๒๕๓๘), หนา ๑๑๑ - ๑๑๓. 



๕๗ 

ยายตนติ๊บยมาสถิตสถาน ยังวิหารเหนืออาสนาแตนแกว ในตีฆากาละวันนี้ยามนี้แตดีหลี แลวขอมหา

เถรเจามีเมตตาไดหามตัพ ดับเสียยังสัพพะมาร สัพพะภัยยะอุปทวะก๋ังวลอนทรายตังหลายตางๆ 

นานา อันตี่จักมาแตจตุทิสา อัฏฐะทิสา ทะสะทิสา และทวาทะสะสิบสองราศี อุปะเหตวา ขออยาหื้อ

หมูมารมาผากฎจดเจื๋อแกผูขาตังหลายสักเยื่องสักประการขอหื้อผูขาตังหลายไดกระทําบุญตานไปไจๆ 

ขอหื้อไดอยูวุฒิจําเริญดวยดั่งปณิธานะ ขอหื้อสมดั่งกํามักกําผาถนาแหงสมณะศรัทธา และมูลศรัทธาผู

ขาตังหลายจุตนจุองค จุผูจุคนใหญนอยญิงจายนั้นจุงจักมีเตี่ยงแตดีหลีแดเตอะฯ 4

๕ จากนั้นทางวัดและ

คณะศรัทธาของวัดนั้นจะตองจัดเพ่ือบูชาถวายภัตตาหารมังสวิรัติท้ังตอนเชาและเพลตลอดงาน 

คําถวายขาวอุปคุต 

อิมัง โอทะนะปณฑะทานัง มะหาอุปะคุตเถรัง สักกัจจัง เทวะปูเชมะ, ทุติยัมป อิมัง โอ

ทะนะปณฑะทานัง มะหาอุปะคุตเถรัง สักกัจจัง เทวะปูเชมะ, ตติยัมป อิมัง โอทะนะปณฑะทานัง มะ

หาอุปะคุตเถรัง สักกัจจัง เทวะปูเชมะ, ฑีฆะรัตตัง อัตถายะ หิตายะ สุขายะ ยาวะ นิพพานายะ สังวัต

ตันตุ โน ฯ 

คําโอกาสอาราธนาพระอุปคุตแบบอีสาน 

แบบท่ี ๑ คําอาราธนาพระอุปคุต โอกาสะ โอกาสะ ฝูงขาท้ังหลาย อภิวันทไหวยังพระ

มหาอุปคุตผูประเสริฐ มีศักดาเลิศปรากฏ ทรงเกียรติยศขีณา กวาพระอรหันตาท้ังหลาย ขาขอ

อาราธนามหาเถระผูมีอาคมแกกลา จงเสด็จแตน้ําคงคา มาผจญมารรายดวยบาทพระคาถาวา อุปคุต

โต มหาเถโร คิชฌะกูโต สามุทธะโย เอกะมาโร เตชะมาโร ปะลายันตุ ฝูงขาท้ังหลายขออาราธนามหา

เถระเจา จงมาผจญมลมารท้ังหา ใตลุมฟาและเวหน ภายบนแตอกนีฏฐานเปนเคาตลอดเทาถึงนาค

ครุฑ มนุษยเทวา ผูมีใจสาโหด โกรธาโกรอธรรม ฝูงมีใจดําบฮุง หนามืดมุงมานมัว ถํ้าฝายเหนือและ

ขอกใตท้ังท่ีใกลและท่ีไกล ตะวันตกและตะวันออก ขอบเขตภูมิสถาน อันฝูงขาท้ังหลายจักฟงพระ

ธรรมเทศนา ในสถานท่ีนี้ ขออัญเชิญพระอาทิตยผูวิเศษใสแสง พระจันทรแยงเยืองโลก อังคารโผด

ผายผัน พุธพฤหัสพลันแวนเท่ียว ศุกรเสารเก่ียวคอยระวัง กําจัดบังแวดไว เทพไทตนลือฤทธิ์พระพาย 

แมนมิตรไตรสถาน พระอิศวรผันผายแผรัศมีแกแตโช ผาบศัตรูมาฮาย ในคุมขวงเขตสถาน อันฝูงขา

ท้ังหลายจักยอทานและและฟงเทศน องคเทเวศจงฮักษากําจัดประดามารโหดราย ใหพลัดพายกลับ

หนี อยาฮาวีขวงเขตท่ีนี้ก็ขาเทอญโย โย อุปคุตโต มหาเถโร ยัง ยัง อุปคุตตัง มหาเถรัง กายัง พันธะ

มะรัส สะดีวัง สัพเพยักขา ปะลายันตุ สัพเพ ภยา ปะลายันตุ สัพเพ ปสาจา ปะลายันตุ ฝูงผียักษและ

                                                           
๕.พระภัทรพงษ นิรุตฺติเมธี, “ศึกษาอิทธิพลของพระอุปคุตท่ีมีตอสังคมชาวพุทธในลานนา”, วิทยานิพนธ

พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๖), หนา ๓๘. 



๕๘ 

ผีเสื้อ ฝูงเปนใจพญามาร สูทานท้ังหลายมีใจ อันมักผาบแพตนประเสริฐ สัพพัญู ปะลายันตุ จงผัน

ผายออกหนี จากขอบเขตประเทศท่ีนี้ ก็ขาเทอญ5

๖ 

แบบท่ี ๒ คําอาราธนาเชิญพระอุปคุตความวา “โอกาสา โอกาสา ฝูงขาท้ังหลายขอขาบ 

(กราบ) ไหวพระมหาอุปคุตตะเถระเจาคนฉลาด ดวยอาคมพรหมจารีอันแกกลา ใตลุมฟาลือชาผะหยา

จบไตรเพท วิเศษดวยกองธรรม ฝูงขาท้ังหลายขอโอกาสอาราธนาออกมาแตแมน้ําสมุทรคงคา อันเจา

นิรมิตเปนเมืองแกว อันแลวดวยอาคมจบไตรเพท วิเศษกวาอรหันตาเจา บัดนี้ฝูงขาพเจาท้ังหลาย   

จะพรอมยังภูมิสถาน  บใหมารท้ังหา  ท่ีจะมาเบียดเบียนแกฝูงขาท้ังหลาย  ในสถานท่ีจัดงานแกขา

เทอญฯ ๗ 

คาถาพระอุปคุต 

บทท่ีหนึ่ง อุปคุตโต มหาเถโร เยนะ สัจเจนะ ยะสัจ วาชิปุเร อะหหุสัจจะ วัชเชนะ วิสัง 

สามัส สะหัญญะตุ 

บทท่ีสอง อุปคุตโต เยนะสัจเจนะ ยะสาโม สัจจิวา มาตา เปติภะโรอาหุ กุเรเชฏฐา ปจ

จายิโน เอเตนะ สัจจะวัชเชนะ วิสสา มัสสะหัญญตุ 

บทท่ีสาม อุปคุตโต เยนะสัจเจนะ ยะสาโม ปานาป ยัตตะโร มะมะ เอเตนะ สัจจะวัชเช

นะ วัสิง สามัสสะ หัญญะตุ 

บทท่ีสี่ อุปคุตโต ยะจิน จิตตะ ปุญญะมังทะ เจวะ สิตุจะเต สพเพนะเต สาเลนะ อิสามัส

สะหัญญะต7ุ

๘ 

เม่ือเสร็จงานแลวจะตองกลาวคําขอขมา หรือกลาวขออภัยท่ีไดลวงเกินอยาไดเกิดภัย

อันตรายท้ังในปจจุบันและอนาคตแกญาติโยมท้ังหลายแลวแหไปสง คือ ตามโบราณบอกวา“เอามา

อยางไร เอาไปอยางนั้น” เม่ือถึงฝงแมน้ําคอยเอากอนหินวางลงอยางนุมนวล หามโยนกอนหิน ถาวัด

ไหนตอนมาแหมารับ แตตอนกลับไมแหโดยใหคนใดคนหนึ่งนําไปโยนลงแมน้ํา ถือวาเปนขอหามของ

คนลานนา ถาวัดไหนกระทําคนลานนาเรียกวา “ตกขึด” จะทําใหเจาอาวาส คณะกรรมการและ

ชาวบานวัดนั้นแตกความสามัคคีกันทําใหเกิดความเดือดรอน 

เคล็ดวิธีบูชาพระอุปคุต ๑. ถวายน้ําสะอาดวันละ ๑ แกวท่ีสะอาด จุดธูปหอม ๓ ดอก 

(หรือจะธูปไฟฟาสมัยใหมก็ได) ๒. ดอกมะลิหรือดอกบัวขาว ลอยอยูในภาชนะท่ีใสน้ํา ๓. ถวายขาว, 

                                                           
๖ พระมหาชาติ มานพ, ประเพณีบุญผะเหวดประเพณีไทยภาคอีสาน, [ออนไลน], แหลงท่ีมา : 

http://mahachat.com/index.php/doc/206-2013-09-10-11-58-48 [๒๐ พฤษภาคม ๒๕๖๑]. 
๗.บุญเกิด พิมพวรเมธากุล, ฮีต คอง คะลํา มรดกไทอีสาน, (ขอนแกน : โรงพิมพคลังนานาวิทยา, 

๒๕๔๔), หนา ๑๑๘-๑๔๗. 
๘ พระมหาชาติ มานพ, ประเพณีบุญผะเหวดประเพณีไทยภาคอีสาน, [ออนไลน], แหลงท่ีมา : 

http://mahachat.com/index.php/doc/206-2013-09-10-11-58-48 [๒๐ พฤษภาคม ๒๕๖๑]. 

http://mahachat.com/index.php/doc/206-2013-09-10-11-58-48
http://mahachat.com/index.php/doc/206-2013-09-10-11-58-48


๕๙ 

กลวย, ขนม ทุกเชา หรือในทุกวันพระ แตหามถวายประเภทสิ่งมีชีวิต เพราะทานไมโปรดการฆาสัตว

ตัดชีวิต ซ่ึงเปนกรรมท่ีผูกพัน ๔. เวลาจัดงานหรือมีพิธีการใด ใหจัดโตะพิเศษ อันเชิญพระอุปคุตมาตั้ง

ไว พรอมบูชาเครื่องสักการะตลอดงาน ระวังอยาใหไฟท่ีจุดบูชาและในงานดับขณะกําลังทําพิธี คําบูชา 

เพ่ือขอโชคลาภจากพระอุปคุต เริ่มตนดวยการจุดธูปเทียนบูชา พรอมกับดอกไมหอม เครื่องหอม

น้ําหอมตางๆ เทหยดใสในขันน้ํามนต ณ ท่ีบูชาพระในบาน ในรานคา หรืออาคารสํานักงาน จากนั้น

อธิษฐาน ขอใหกลิ่นควันธูปเทียน โดนลมพัดไปทางไหน ของใหดลใจผูคนเขามาอุดหนุนตลอด ขอให

ดําเนินกิจการดวยความราบรื่น ร่ํารวย และมีความสําเร็จสมปรารถนาทุกประการ  เม่ืออธิษฐานจุดธูป

เทียนบูชาแลว ใหสวด นะโม ๑ จบ และสวดคําบูชาขอลาภพระอุปคุต ๑ จบ (หากจะใหเกิดผลเร็วให

สวด ๕ จบทุกเชาเย็นและเวลาท่ีวาง) ดังตอไปนี้ 

ตั้งนะโม ๓ จบ คําบูชาขอลาภพระอุปคุต มหาอุปคุตโต จะ มหาลาโภ พุทโธ ลาภัง สัพ

เพชะนา พะหูชะนา ราชาปุริโสอิตถีโยมานัง นะโมโจรา เมตตาจิตตัง เอหิจิตติจิตตัง ปยังมะมะ สะเท

วะกัง สะพรหมมะกัง มะนุสสานัง สัพพะลาภัง ภะวัน ตุ เมฯ เอหิจิตติ จิตตังพันธะนัง อุปะคุตะ จะ

มหาเถโร พุทธะสาวะกะ อานุภาเวนะ มาระวิชะยะ นิระภะยะ เตชะปุญณะตา จะเทวะตานัมป มะ

นุสสานันป เอหิจิตตัง ปยังมะมะ อิมังกายะ พันธะนังอะทิถามิ ปะอัยยิสสุตัง อุปจสะอิฯ (ในบางแหง

ใชคาถาบทนี้ “ อุปะคุตโต จะ มะหาเถโร สัมพุทเธนะ วิยากะโต มารัญจะ มาระพะลัญจะ โสอิทานิ 

มะหาเถโร นะมัสสิตะวา ปะติฏฐิโต อะหัง วันทามิ อิทาเนวะ อุปะคุตตัง จะ มาหาเถรัง ยัง ยัง อุปท

ทะวัง ชาตัง วิธัง เสติ อะเสสะโต มะหาลาภังภะวันตุเม 

เม่ืออธิษฐานจุดธูปเทียนบูชาแลว ใหสวดนะโม ๓ จบ และสวดคาถาบูชาขอลาภพระอุป

คุต ๑ จบ แลวทําน้ํามนตสวดดวย คาถาขอลาภพระมหาอุปคุต อีก ๑ จบเสร็จแลว เอาน้ํามนต

ประพรมรานคา และสินคาตางๆ ในราน หรือทําธุรกิจอยางอ่ืน ก็ใหเอาน้ํามนตประพรมภายใน

สํานักงานและอุปกรณตาง ๆ ท่ีเปนเครื่องมือเครื่องใชในการประกอบธุรกิจนั้นท้ังหมด 

ใหปฏิบัติตามท่ีกลาวมานี้กอนเปดรานในตอนเชา กอนลูกคาจะเขารานหรือเปด

สํานักงานเวลาเชา เปนการทําเสนห เมตตามหานิยม มีลูกคาเขามาอุดหนุนมากมาย มีโชคลาภเขามา

ไมขาดระยะ สงเสริมใหฐานะร่ํารวยมาก โจรผูรายบังเกิดเมตตาสงสารไมยากมารบกวนหรือคุกคาม ท่ี

สําคัญศัตรูคูแขงไมอาจขัดลาภหรือผลประโยชนได ท้ังหมดนี้เปนเปาหมายของการบูชาพระอุปคุตท้ัง

ชาวไทยและชาวลานนาท่ีปฏิบัติสืบตอกันมาตั้งแตสมัยโบราณ 

จากการศึกษาและสังเกตการณงานฉลองเสนาสนะภายในวัดในลานนาเก่ียวกับการ

อาราธนาพระอุปคุตมาคุมครองงาน แสดงใหเห็นวา คนลานนามีความเชื่อเรื่องพระอุปคุตเปนอยางยิ่ง

และมีอิทธิพลตอคนลานนาทําใหเกิดพิธีกรรมท่ีปฏิบัติสืบ ๆ กันมา จากการสังเกตพบวา คนในชุมชน

ใหความสนใจและเขารวมพิธีกรรมการอาราธนาพระอุปคุตดวยความศรัทธาและความเชื่อท่ีวา พระ

อุปคุตจะมาปกปองคุมครองงานไมใหเกิดปญหาอุปสรรคตาง ๆ เพ่ือความผาสุกของวัดและหมูบานท่ี



๖๐ 

ตนอาศัย จึงไดพรอมใจกันเขารวมขบวน จากความรวมใจกันของคนในชุมชนทําใหเกิดความสามัคคี

กันในชุมชนและชวยกันดูแลปองกันภัยตาง ๆ ท่ีจะเกิดข้ึนภายในงาน ซ่ึงถือวาเปนภูมิปญญาของ

บรรพบุรุษท่ีตองการท่ีจะสื่อใหลูกหลานในชุมชนเกิดความสามัคคี ชวยกันดูแลซ่ึงกันและกัน กอเกิด

การสรางความสัมพันธกันภายในหมูบาน ไมทําใหเกิดความแตกแยก เรื่องราย ๆ ตาง ๆ ก็จะไม

เกิดข้ึนสวนพระสงฆตลอดจนผูเขารวมพิธีกรรมอาราธนาพระอุปคุต ไมใหกระทําสิ่งท่ีเรียกวาบาป 

หรือความชั่วตาง ๆ และใหเกรงกลัวตอพระอุปคุต เนื่องจากทานเปนผูมีฤทธิ์ หากจะกระทํา พูดและ

คิดความชั่วตาง ๆ ใหเกรงกลัวตอพระอุปคุต ใหมีสติสัมปชัญญะ ซ่ึงเปนกุศโลบายในการสอนใหทําดี

อีกทางหนึ่งดวย 

 

๓.๒ ความเช่ือทั่วไปที่ปรากฏในเร่ืองพระอุปคุต 

ความเชื่อ คือ ความพยายามของคนรุนกอน ๆ เพ่ือหาคําตอบใหกับคําถามเก่ียวกับสิ่ง

ตางๆ ท่ีอยูแวดลอมตนเอง หรือเก่ียวกับตนเอง โดยอาศัยประสบการณบาง จินตนาการบาง เพ่ือใหได

คําตอบท่ีไมเปนเหตุเปนผลทางวิทยาศาสตร แตคนยอมรับแลวสงผานยังคนรุนหลัง ๆ ความเชื่อมักถูก

ทําใหขลังยิ่งข้ึนดวยการประกอบพิธีกรรม8

๙ เพ่ือใหสามารถสัมผัสและใกลชิดเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน 

จนเกิดเปนประเพณีตาง ๆ ข้ึนอีกมากมายตอความเชื่อนี้ 
 

๓.๒.๑ แนวคิดเกี่ยวกับความเช่ือ 

คําวา “ความเชื่อ” มีอยูหลายความหมาย นักวิชาการและผูรูไดใหความหมายของความ

เชื่อไวโดยภาพรวม ดังนี้ 

๑) ความเชื่อ คือ การยอมรับวาสิ่งใดสิ่งหนึ่งเปนความจริงหรือเปนสิ่งท่ีเราไวใจ 

ความจริงหรือความไววางใจท่ีเปนรูปของความเชื่อนั้น ไมจําเปนวาจะตองเปนความจริงท่ีตรงตามหลัก

เหตุผลหรือหลักวิทยาศาสตรใด ๆ คนท่ีเชื่อในฤกษยามก็จะถือวา วันเวลาการโคจรของดวงดาวจะ

กอใหเกิดผลตอตัวมนุษย คนท่ีเชื่อเครื่องรางของขลังก็จะมีความยึดม่ันวา เครื่องรางของขลังใหคุณให

โทษแกตนไดจริง ตัวอยางของความเชื่อ ไดแก ไสยศาสตร โหราศาสตร โชคลาง ของขลัง ผีสาง 

นางไม ความเชื่ออํานาจลึกลับ สิ่งศักดิ์สิทธิ์ อิทธิฤทธิ์ปาฏิหาริย เหลานี้เปนตน9

๑๐ 

๒) ความเชื่อ เปนนามธรรมเปนกิจกรรมทางจิตท่ีคอนขางสลับซับซอน ท่ียอมรับสิ่ง

ใดสิ่งหนึ่งวามีอยู หรือเปนอยูโดยมีหลักฐานพยานสนับสนุนอยูบาง เม่ือมีความเชื่อตอสิ่งใดสิ่งหนึ่ง ก็

                                                           
๙ ตนาพร เศรษฐกุล, “ความเชื่อและพิธีกรรมของไทย – ไท ท่ีสะทอนถึงภูมิปญญาชาวบาน : ศึกษา

กรณีลื้อ”, (เอกสารสัมมนาทางวิชาการ สถาบันราชภัฏเชียงใหม, ๒๕๓๗) (อัดสําเนา). 
๑๐ กลุมวิทยาลัยครูภาคใต, ความเขาใจเกี่ยวกับสังคม, (กรุงเทพมหานคร : กรุงสยามการพิมพ, 

๒๕๒๖), หนา ๒๓. 



๖๑ 

พยายามแสดงออกทางกาย ทางวาจา ตอสิ่งนั้น ทําใหเปนรูปธรรม จึงทําใหเกิดพิธีกรรมท่ีสําคัญข้ึน 

พิธีกรรมจะตองมีบรรยากาศแหงความศักดิ์สิทธิ์อยูดวย ถาไมมีบรรยากาศแหงความศักด์ิสิทธิ์ก็ไมใช

พิธีกรรม10

๑๑ 

๓) ความเชื่อเปนสิ่งท่ีมีประโยชน คือ ความเชื่อทําใหเกิดความม่ันใจเกิดพลัง เกิด

การสรางสรรค เกิดความสามัคคี เกิดรูปธรรม ความเชื่อเปนพ้ืนฐานใหเกิดปญญา ทําใหนับถือศาสนา

ไดอยางม่ันคง11

๑๒ 

สรุปวา ความเชื่อ คือการยอมรับหรือไวใจโดยไมจําเปนตองเปนจริงตามหลัก หลักเหตุผล

หรือวิทยาศาสตร เปนกิจกรรมทางจิตท่ีคอนขางซับซอน ทําใหเกิดพิธีกรรมท่ีสําคัญและศักดิ์สิทธิ์ เปน

ประโยชน ทําใหเกิดความม่ันใจ เกิดพลัง การสรางสรรค เปนตน เปนพ้ืนใหเกิดปญญาทําใหนับถือ

ศาสนาไดอยางม่ันคง 
 

๓.๒.๒ ความเช่ือในทางพุทธศาสนา 

คําวา “ความเชื่อ” ในทางพระพุทธศาสนามาจากศัพทภาษาบาลีวา “สทฺธา”๑๓ โดยท่ัวไป

พระพุทธศาสนาสอนวา การท่ีคนเราจะเชื่ออะไรลงไป ไมควรเชื่ออยางงมงาย ควรท่ีจะเชื่ออยางมี

เหตุผล เพราะฉะนั้น ในท่ีใดท่ีพระพุทธเจาสอนเรื่องความเชื่อ ก็จะมีคําสอน เรื่องปญญาในท่ีนั้นดวย

เสมอ ผูนับถือพระพุทธศาสนา จึงชื่อวาเปนผู มีเสรีภาพในการใชความเชื่ออยางเต็มท่ี เพราะ

พระพุทธศาสนาไมนิยมการบังคับ การลอลวงใหเชื่อในสิ่งใด ๆ ท้ังนั้น13

๑๔ 

พระพุทธองคทรงวางแนวตรวจสอบหลักความเชื่อ เพ่ือปองกันความคลาดเคลื่อนจากการ

ตีความ และความเชื่อตาง ๆ ดวยกาลามสูตร ๑๐ ประการดังนี้ 

๑) อยาดวนเชื่อ โดยฟงตามๆ กันมา 

๒) อยาดวนเชื่อ โดยการสืบตอประเพณี 

๓) อยาดวนเชื่อ โดยตื่นขาวลือ 

๔) อยาดวนเชื่อ โดยอางตํารา 

๕) อยาดวนเชื่อ โดยนึกเอาเอง 

๖) อยาดวนเชื่อ โดยการคาดคะเน 

                                                           
๑๑ แสง จันทรงาน, ศาสนศาสตร, (กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๓๔), หนา ๙๖. 
๑๒ มณี พะยอมยงค, “ความเช่ือของคนไทย”, ใน วัฒนธรรมพ้ืนบาน : คติความเชื่อ, (กรุงเทพมหานคร 

: จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๒๘), หนา ๗๑. 
๑๓ พระธรรมกิตติวงศ, ศัพทวิเคราะห, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพเลี่ยงเชียง, ๒๕๕๐), หนา ๖๖๑. 
๑๔ พระมหาเปรม โอภาโส, “ศึกษาวิเคราะหศรัทธาของชาวพุทธไทยในปจจุบัน”, วิทยานิพนธพุทธ

ศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๑), หนา ๒๑. 



๖๒ 

๗) อยาดวนเชื่อ โดยตรึกตรองเอาตามอาการ 

๘) อยาดวนเชื่อ โดยชอบใจวาตรงตามลัทธิของตน 

๙) อยาดวนเชื่อ โดยผูพูดเปนคนควรเชื่อได 

๑๐) อยาดวนเชื่อ โดยนับถือวา ทานเปนครูอาจารยของเรา14

๑๕ 

นอกจากนี้ในพระพุทธศาสนาไดแสดงเรื่องความเชื่อท่ีถูกตองมีเหตุมีผล ๔ ประการ คือ 

๑) กัมมสัทธา เชื่อกรรม ไดแก เชื่อม่ันวาทําดีก็ไดรับผลดี ทําชั่วก็ตองรับผลชั่ว 

๒) วิปากสัทธา เชื่อวิบาก ไดแก เชื่อม่ันในผลของกรรม ผลของการกระทํานั้น ๆ 

เชนเชื่อม่ันวาผลท่ีดีมาจากกรรมท่ีดี ผลท่ีชั่วก็มาจากกรรมท่ีชั่ว เปนตน 

๓) กัมมัสสกตาสัทธา ไดแก ความเชื่อม่ันวาสัตวมีกรรมเปนของ ๆ ตน หมายความ

วาท้ังเหตุ ท้ังผล รวมลงท่ีคน เม่ือคนทําเหตุ คือ กรรมดี ก็ผลิตผลดี กรรมและผลท่ีดีก็รวมลงอยูท่ี

บุคคลเม่ือบุคคลทํากรรมท่ีชั่ว ผลิตผลท่ีชั่ว เหตุผลท่ีชั่วก็รวมลงท่ีบุคคล จึงเรียกวา กัมมัสสกตา ความ

ท่ีสัตวมีกรรมเปนของๆ ตน เชื่อความท่ีสัตวมีกรรมเปนของๆ ตน 

๔) ตถาคตโพธิสัทธา ไดแก ความเชื่อม่ันในความตรัสรูของพระพุทธเจา คือ เชื่อพระ

ปญญาของพระองคม่ันใจในพระองควาพระองคไดตรัสรูสัจธรรมจริง15

๑๖ 

เก่ียวกับความเชื่อท้ัง ๔ ประการนี้ เปนท่ีรูจักกันมากในสังคมไทย หากแตท่ีปรากฏใน

พระไตรปฎกมีเพียงความเชื่อในความตรัสรูของพระพุทธเจาเทานั้น16

๑๗ แตถาศึกษาในเชิงลึกก็จะทําให

พิจารณาไดวา ความเชื่ออีกท้ัง ๓ ประการก็รวมอยูในความเชื่อในความรูของพระพุทธเจานั่นเอง 

สวนในคัมภีรอรรถกถาไดแสดงความเชื่อ ๒ ประเภท คือ ๑.ความเชื่อกรรมและผลของ

กรรม ๒.ความเชื่อปญญาตรัสรูของตถาคตหรือเชื่อพระรัตนตรัย17

๑๘ 

พระพุทธองคไดตรัส เรื่องความเชื่อวามีผลเปน ๒ ประการในปจจุบัน คือ ๑) สิ่งท่ีเชื่อกัน

ดวยดีแตกลับเปนของวางเปลาเปนเท็จไปก็มี ๒) สิ่งท่ีไมเชื่อกันดวยดีแตสิ่งนั้นกลับเปนจริงแท ไมเปน

อ่ืนก็มี18

๑๙ 

สรุปไดวา ความเชื่อในทางพระพุทธศาสนานั้น ใหเชื่ออยางมีเหตุผล โดยพระพุทธเจาทรง

วางตรวจสอบความเชื่อไว ๑๐ ประการ มิใหสักแตวาเชื่อตามๆ กันไป แตทรงสอนใหเชื่ออยางถูกตอง

                                                           
๑๕ องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๖๖/๑๘๓-๑๘๘. 
๑๖ อภ.ิวิ. (ไทย) ๓๕/๘๒๒/๓๙๙. 
๑๗ พระพรหมคุณาภรณ, พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, พิมพครั้งท่ี ๑๐, (กรุงเทพมหานคร 

: เอส.อาร.พริ้นติ้ง แมส โปรดักส จํากัด, ๒๕๔๖), หนา ๑๔๐. 
๑๘ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๔๐. 
๑๙ ม.ม. (ไทย) ๑๓/๔๒๘/๕๓๘ 



๖๓ 

เชื่อในกรรมคือการกระทํา ผลของการกระทํา ความเปนผูรับผลของกรรมท่ีตนทําไวและม่ันใจใจความ

ตรัสรูของพระพุทธองค ความเชื่ออยางเดียวโดยไมมีปญญาในปจจุบัน อาจเปลี่ยนแปลงไปได 

 

๓.๒.๓ ความเช่ือเรื่องอุปคุตในสังคมไทย 

ความเชื่อในสังคมไทยเปนนามธรรมท่ีเกิดข้ึนจากศรัทธาตอสิ่งใดสิ่งหนึ่ง แลวจึงแสดงออก

ตอสิ่งท่ีเคารพนับถือ เชน การกราบไหวบูชา จึงทําใหเกิดพิธีกรรม ก็คือการแสดงออกเปนรูปธรรม 

ความเชื่อและพิธีกรรมเปนสิ่งท่ีคูกันแยกออกจากกันไมได เกิดความเชื่อแลวก็กอใหเกิดพิธีกรรมข้ึน 

ความเชื่อเรื่องพระอุปคุตในสังคมไทย ไดปรากฏในหลายรูปแบบซ่ึงผูวิจัยจะประมวลมาเปน ๔ 

ประเด็น ดังตอไปนี้ 

๑) ความเชื่อเรื่องอุปคุตในวรรณกรรมไทย 

วรรณคดีเรื่องพระอุปคุตท่ีมีบทบาทใกลชิด กับชีวิตของคนไทยเปนอยางยิ่ง ไมวาจะเปน

บทบาทดานเก่ียวกับความเชื่อ ขนบธรรมเนียม ในวรรณกรรมภาษาไทยท่ีไดกลาวถึงพระอุปคุตท่ี

เห็นชัดๆ นั้นมีอยู ๒ เลม คือ คัมภีรปฐมสมโพธิกถาและคัมภีรโลกบัญญัติ มีความเปนมาดังนี้ 

ก) คัมภีรปฐมสมโพธิกถา 

คัมภีร “ปฐมสมโพธิกถา” (ฉบับ ๒๙ ปริเฉท) เปนพระนิพนธของสมเด็จพระมหาสมณะ

เจา กรมพระปรมานุชติชโินรส วัดพระเชตุพนฯ พระนคร เปนเลมท่ีรูจักกันกวางขวางท่ีสุด 

ปฐมสมโพธิกถา ท่ีรูจักกันมาก และใชศึกษาอยางเปนวรรณคดีสําคัญนั้น คือฉบับท่ีเปน

นิพนธของสมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระปรมานุชิตชิโนรส วัดพระเชตุพน ทรงรจนาถวายฉลอง

พระราชศรัทธาพระบาทสมเด็จพระนั่งเกลาเจาอยูหัวท่ีไดทรงอาราธนาเม่ือ พ.ศ. ๒๓๘๗19

๒๐ 

กรมสมเด็จพระปรมานุชิตชิโนรส ทรงแปลชําระจากตนฉบับภาษาบาลี ซ่ึงไมมีบอกไวให

ทราบวาใครเปนผูแตง แตงเม่ือไรฉบับท่ีทรงรจนานี้ทรงชําระปฐมสมโพธิกถาฉบับเกา ทรงตัดและเติม 

ขยายความสําคัญบางตอน เนื้อหามีคติท้ังมหายานและเถรวาทปนกันมาแตเดิม และทรงจัดเปนบท

ตอนเพ่ิมข้ึนรวมมี ๒๙ ปริจเฉท มีท้ังฉบับภาษาบาลีและฉบับแปลเปนภาษาไทย20

๒๑ 

ความนาสนใจประการหนึ่งของคัมภีรนี้ก็คือ การแปลเปนภาษาไทยของสมเด็จฯ กรม

พระปรมานุชิตชิโนรส ทรงมีวิธีแปลท่ีพิสดารมาก ทรงใชวิธีแปลทับศัพทภาษาบาลีแลวขยายความ

ดวยภาษาบาลีบาง ภาษาไทยบางปนกันไป เชน “สังสารนิวาสกอปรดวยอาทีนวโทษภยูปทวันตราย

ใหญหลวง”, “ปราศจากสัญจรมรรคาแหงราคาทิกิเลสท้ังหลายแลว” 

                                                           
๒๐ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, พิมพครั้งท่ี ๑๒, 

(กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หนา ๑๙๘-๑๙๙. 
๒๑ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๙๘-๑๙๙. 



๖๔ 

สรุปพอไดใจความวา คัมภีรปฐมสมโพธิกถา ๒๙ ปริจเฉทโดยพิสดารนี้ เปนหนังสือแสดง

ถึงประวัติพระพุทธเจาโดยละเอียดพิสดาร สมเด็จกรมพระปรมานุชิตชิโนรสทรงนิพนธไวโดยละเอียด

สํานวนไพเราะ อานฟงเขาใจงาย จึงเปนหนังสือท่ีพุทธศาสนิกชนท้ังคฤหัสถและบรรพชิตนิยมอานฟง

กันอยางแพรหลาย 

ข) คัมภีรโลกบัญญัติ 

โลกบัญญัติ เปนอีกคัมภีรหนึ่งท่ีมีเรื่องเก่ียวกับภูมิศาสตรและประวัติศาสตรของโลกจัดอยู

ในหมวดโลกศาสตร เปนคัมภีรท่ีทานผูรจนาแมจะเปนพระภิกษุสงฆก็มิไดมุงเขียนหนังสือธรรม เพ่ือ

สอนศาสนาโดยตรง ตามความเชื่อถือเกา ๆ ท่ีวานักศาสนาจะตองเขียนหรือแตงหนังสือธรรมท่ี

เก่ียวกับคําสอนของศาสนาเทานั้น แตตรงกันขาม คัมภีรนี้ทานผูรจนาไดพรรณนาถึงความเกิดข้ึนของ

โลก ความเปลี่ยนแปลงของโลก และความดับของโลก ตลอดท้ังสัตวผูอาศัยอยู ในโลกดวย 

นอกจากนั้นยังกลาวถึงโลกทิพย คือ เทวโลกและยมโลก ตลอดถึงจักรวาล และพระอุปคุตก็ปรากฏ

ดวย ซ่ึงเปนเรื่องละเอียดลึกซ้ึงอยูเหนือขอพิสูจนของสามัญชนจะทําได นับวาเปนความฉลาดของทาน

ผูแตงอยางนาอัศจรรยยิ่งดูคลายกับวาทานผูรจนาจะเปนผูสิ้นอาสวกิเลส จึงสามารถหยั่งรูเรื่องราว

ของโลกไดอยางช่ําชองเชนนี้ นับวาเปนเรื่องท่ีสําคัญนาสนใจควรแกการศึกษาคนความากคัมภีรหนึ่ง 

แมชาวตางประเทศ เชน ฝรั่งเศส ไดจัดพิมพภาษาบาลีเรื่องนี้เปนอักษรโรมัน และแปลเปนภาษา

ฝรั่งเศสออกเผยแพรแลว เปนหลักฐานท่ียืนยันไดวาคัมภีรท่ีเก่ียวกับโลกศาสตรเรื่องนี้เปนความรูใหม 

มีสิ่งลี้ลับอยูในเนื้อหาเปนศาสตรท่ีทุกชาติศาสนาสามารถศึกษาคนควาไดโดยไมขวยเขินวาเปนคติทาง

พระพุทธศาสนา 

หนังสือท่ีมีเนื้อหาคลายคลึงกับโลกบัญญัติ คือ วาดวยโลกและจักรวาลเหมือนกัน แตมี

ความแตกตางในขอปลีกยอยอยูมาก ซ่ึงหอสมุดแหงชาติไดถายทอดและแปลเปนภาษาไทยแลว มี ๒ 

เรื่อง คือ โลกทีปกสารและจักกวาฬทีปน2ี1

๒๒ แตผูรจนาไมใชคนเดียวกัน 

ทานผูรจนาคัมภีรนี้ คือ พระสัทธรรมโฆษเถระ ชาติกําเนิดของทานไมปรากฏแนนอนวา 

ทานเปนชาวพมาหรือชาวลังกา บางอาจารยกลาววาทานเปนพระเถระนักปราชญชาวลังกาทานรจนา

คัมภีรนี้ในลังกาในสมัยอนุราธปุระ บางอาจารยกลาววาทานเปนพระเถระนักปราชญชาวพมาทาน

รจนาคัมภีรนี้เปนภาษาบาลีอักษรพมา หนังสือท่ีทานรจนาเทาท่ีปรากฏในหนังสือวรรณคดีบาลีของ

พมา มี ๒ เรื่องคือ ชคติทีปนี และโลกบัญญัติ แตคัมภีรโลกบัญญัตินี้ เปนท่ีนิยมอยางกวางขวางกวา

คัมภีรแรก 

                                                           
๒๒ พระสัทธรรมโฆษเถระ, โลกบัญญัติ, (กรุงเทพมหานคร : กรมศิลปากร หอสมุดแหงชาติ, ๒๕๒๓), 

หนา ๔-๖. 



๖๕ 

กรมศิลปากร เห็นประโยชนจากการพิมพหนังสือเรื่องนี้ออกเผยแพรหลายประการเปนตน

วา เพ่ือใหมีคัมภีรโลกบัญญัติอักษรไทย สําหรับใชศึกษาคนควา เพ่ือใหมีหนังสือประเภทโลกศาสตร

ตามคติทางศาสนาเพ่ิมข้ึน และเพ่ืออํานวยความสะดวกแกนักศึกษาและผูสนใจศึกษาคนควาวิชา

ประเภทวรรณคดีบาลี จึงไดมอบใหศาสตราจารยนาวาอากาศเอก (พิเศษ) แยม ประพัฒนทอง 

เปรียญธรรม ๙ ประโยค สํานักวัดภคินีนาถ อักษรศาสตรดุษฎีบัณฑิตกิตติมศักดิ์ จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย อดีตผูอํานวยการกองอนุศาสนาจารยกองทัพอากาศ แปลจากภาษาบาลี เปนภาษาไทย

ไวชั้นหนึ่งกอน และเม่ือจะพิมพข้ึนในครั้งนี้ ไดมอบใหนายสุวัฒน โกพลรัตน เปรียญธรรม ๙ ประโยค 

M. A. สํานักเรียนวัดเบญจมบพิตร กรุงเทพฯ นักภาษาโบราณ กองหอสมุดแหงชาติเปนผูตรวจสอบ

และคนหาท่ีมาในภาคภาษามคธ และจัดทําดรรชน2ี2

๒๓ 

 

๓.๒.๔ ความเช่ือท่ีปรากฏในเรื่องพระอุปคุต ท่ีสงผลทําใหเกิดประเพณีตาง ๆ ใน

สังคมไทย 

ความเชื่อเรื่องพระอุปคุตไดมีอิทธิพลตอสังคมไทย ในภูมิภาคตาง ๆ และไดกอใหเกิด

ประเพณีตาง ๆ หลายประการ ท่ีลวนเปนประเพณีบุญ ประเพณีตาง ๆ ในแตละภูมิภาคท่ีเกิดจาก

ความเชื่อเรื่องพระอุปคุต นั้นกอใหเกิดวัฒนธรรมอันงดงามในแตละทองถ่ิน กอใหเกิดคุณคาทางดาน

สังคม ความสามัคคีในหมูคณะ ทางดานจิตใจ อารยธรรม และคุณคาทางเศรษฐกิจและการปกครอง

23

๒๔ ตอไปนี้ผูวิจัยจะไดนําเสนอความเชื่อเรื่องพระอุปคุตท่ีสงผลใหเกิดป ระเพณีตางๆ ในสังคมโดยใน

แตละภูมิภาคไปตามลําดับ 

 

๑) ความเช่ือเรื่องพระอุปคุตท่ีสงผลใหเกิดประเพณีไทย ภาคอีสาน ประเพณีบุญผะเหวด 

ประเพณีบุญผะเหวด หรือเรียกโดยท่ัวไปวา “บุญมหาชาติ” คือ งานมหากุศลท่ีสะทอนให

เห็นถึงความศรัทธาอันแรงกลาในพระพุทธศาสนา เปนประเพณีบุญตามฮิต ๑๒ ของชาวอีสานนิยมทํา

กันในเดือน ๖ ของทุกป แตบางจังหวัดก็นิยมทํากันเม่ือออกพรรษาแลว หรือนิยมทําราวเดือน ๔ เม่ือ

ทําบุญนี้ก็มีการฟงเทศนเรื่องพระเวสสันดรดวย วัดใดท่ีจะทําบุญผะเหวดก็ประชุม 

                                                           
๒๓ นายทวีศักดิ์ เสนาณรงค, อธิบดีกรมศิลปากร, หอสมุดแหงชาติ มิถุนายน ๒๕๓๘ พระสัทธรรมโฆษ

เถระ ผูรจนา ศาสตราจารย นาวาอากาศเอก (พิเศษ) แยม ประพัฒนทอง ป.ธ. ๙, อ.ด. ผูแปล นายสุวัฒนโกพลรัตน 

ป.ธ. ๙, M.A. ผูตรวจสอบและคนหาท่ีมาในภาคภาษามคธ จัดทําดรรชนีและตรวจเรียงสํานวนภาษาไทย, หนา ๗. 
๒๔ วิจิตร ขอนยาง, “การศึกษาประเพณีจากวรรณกรรมพ้ืนบานอีสาน”, วิทยานิพนธศึกษาศาสตร

มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ มหาสาคาม, ๒๕๓๒), หนา ๓๖. 



๖๖ 

ทายกทายิกา คือ เม่ือตกลงกันเรียบรอยแลว ก็จะบอกบุญไปยังหมูบานใกลเคียง หรือ

รานคาตางๆตามทองตลาดในตัวเมือง โดยแจกกัณฑเทศนเปนกัณฑ ๆ ไป24

๒๕ 

ความสําคัญ บุญผะเหวด หรือท่ีเรียกโดยท่ัวไปวาบุญมหาชาติ เปนประเพณีบุญตามฮิต 

๑๒ ของชาวอีสาน นิยมทํากันในเดือน ๖ ของทุกป แตบางจังหวัดก็นิยมทํากันเม่ือออกพรรษาแลว 

หรือนิยมทําราวเดือน ๔ เม่ือทําบุญนี้ก็มีการฟงเทศนเรื่องพระเวสสันดรดวย วัดใดท่ีจะทําบุญผะเหวด

ก็ประชุมทายกทายิกา คือ เม่ือตกลงกันเรียบรอยแลว จะบอกบุญไปยังหมูบานใกลเคียงหรือรานคา

ตาง ๆ โดยแจกกัณฑเทศนเปนกัณฑ ๆ ไป25

๒๖ 

สวนทางวัดนั้นก็จะแบงกัณฑ เพ่ือใหภิกษุสามเณรเปนผูเทศน งานทําบุญทางวัดจะใหจัด

เครื่องสักการบูชา ตั้งบูชาท่ีหนาธรรมาสน และผูกแขวนหอยยอยไวตามพ้ืนเพดานศาลาการเปรียญท่ี

จัดไวสําหรับงานนี้ กําหนดเอาตามคาถาพันเปนเกณฑ และเครื่องประดับประดาบูชานานาประการ 

ดังพรรณนาไวพอสังเขป เชน มีพานตั้ง หรือขันกระหยอง สําหรับบรรจุชอธงชัยและชอดอกไมแหง

ตาง ๆ มีธงผืนใหญหอยยอยตามตนเสา มีพวงมาลัย ดอกไม ขาวตอกยอมสีตางๆตั้งบูชาหนา

ธรรมาสน นอกจากนี้  ยังจัดประดับดวยกระดาษสี ธงทิวตาง ๆ พรอมกับนําเอากลวยออย 

กานมะพราว มาประดับเปนซุมเปนปาในศาลาอีก กลวยเปนตน ๆ ท้ังเครือ มะพราวเปนทะลายๆ 

ออยเปนลํา ๆ พรอมท้ังยอดผูกติดเปนเสา ๆ ทุกเสา แลวก็มีฉัตรเงิน ฉัตรทอง ผูกติดตามเสา

ธรรมาสนสี่เสา นอกจากนั้นยังมีภาพแผนผาวาดวยภาพเรื่องมหาชาติตั้งแตกัณฑทศพร-นครกัณฑติด

รอบโรงฟงธรรม มีฆองผูกแขวนตี 

เม่ือจบแตละกัณฑแตละผูก ขึงสายสิญจนรอบโรงธรรม ดานนอกทิศตะวันออกโรงธรรม มี

ปลูกศาลเพียงตา มีกลดกางก้ันไวบนศาล มีบาตร กาน้ํา กระโถน กระถางธูป เรียกตามคํานิยมวา 

“หออุปคุต” สําหรับปองกันอันตราย ชาวบานจะชวยกันท่ีวัดตั้งแตบาย 

พิธีกรรม ชาวอีสานจะจัดทําบุญผะเหวด ปละ ๑ ครั้ง ระหวางเดือน ๓ เดือน ๔ ไปจนถึง

กลางเดือน ๕ ในชวงสัปดาหแรกของเดือนมีนาคมทุกป โดยจะมีวันรวมตามภาษาอีสานเรียกวา วัน

โฮมบุญ พุทธศาสนิกชนมาชวยกันจัดตกแตงศาลาหรือสถานท่ีท่ีจะทําบุญ จัดเตรียมเครื่องสักการะ 

ดอกไม ธูปเทียน ขาวตอก อยางละพันกอน มีการตั้งธงใหญไวแปดทิศ และมีศาลเล็กๆ เปนท่ีเก็บขาว

พันกอน และเครื่องคาวหวานสําหรับผี เปรต และมารรอบ ๆ ศาลาการเปรียญจะแขวนผาผะเหวด 

เปนเรื่องราวของพระเวสสันดร ตั้งแตกัณฑท่ี ๑ ถึงกัณฑสุดทาย การจัดงานบุญผะเหวด หรืองาน

                                                           
๒๕ องคการบริหารสวนจังหวัดรอยเอ็ด, ท่ีระลึกบุญผะเหวด และงานเทศกาลวันขาวหอมมะลิโลก

รอยเอ็ด, (รอยเอ็ด : ทันใจการพิมพ, ๒๕๕๕), หนา ๙. 
๒๖ พระครูพิสัยปริยัติกิจ (แกน อคฺควณฺโณ), “ศึกษาวิเคราะหวัฒนธรรมการใหเชิงพุทธในสังคมไทย”, 

วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓),  

หนา ๖๔. 



๖๗ 

เทศนมหาชาตินิยมท่ีอัญเชิญพระอุปคุตมาปกปองคุมครอง มิใหเกิดเหตุเภทภัยอันตรายท้ังปวง และ

ใหโชค ลาภแกพุทธศาสนิกชนในการทําบุญมหาชาติ จึงมีการแหพระอุปคุต ซ่ึงเปนการสมมติวา

อัญเชิญมาจากสะดือทะเล 

สาระสําคัญ บุญผะเหวดหรืองานบุญมหาชาติ คืองานมหากุศล ใหรําลึกถึงการบําเพ็ญ

บุญ คือความดีท่ียิ่งยวด อันมีการสละความเห็นแกตัวเพ่ือผล คือ ประโยชนสุขอันไพศาลของมวลชน

มนุษยชาติเปนสําคัญ ดังนั้น บรรพชนชาวไทยอีสานแตโบราณ จึงถือเปนเทศกาลท่ีประชาชนท้ังหลาย

พึงสนใจรวมกระทําบําเพ็ญ และไดอนุรักษสืบทอดเปนวัฒนธรรมสืบมา จนถึงอนุชนรุนหลังท่ีควรเห็น

คุณคาและอนุรักษเปนวัฒนธรรมสืบไป นอกจากนี้ยังเปนการสังสรรคระหวางญาติพ่ีนองจากแดนไกล

สมกับคํากลาวท่ีวา กินขาวปุน เอาบุญผะเหวด ฟงเทศนมหาชาต2ิ6

๒๗ 

ประเพณี บุญผะเหวดหรือบุญเดือนสี่นั้น สะทอนใหเห็นถึงความศรัทธาอันแรงกลาใน

พระพุทธศาสนา ซ่ึงชาวอีสานยึดถือและปฏิบัติกันมาชานานและอยางเครงครัด เพราะถือวาเปนงาน

บุญใหญท่ีสุดก็วาได การจัดงานบุญผะเหวดนั้นอยูท่ีการเทศนเรื่องพระเวสสันดรชาดกหรือเทศน

มหาชาติ มีจํานวนท้ังหมด ๑๓ กัณฑ 

โดยชาวอีสานมีความเชื่อวา ถาหากวาฟงเทศนครบท้ังหมดวันเดียว และจัดเตรียมเครื่อง

คาย (บูชา) ไดถูกตอง ก็จะไดเกิดในศาสนาพระอริยเมตไตรย แตถาหากตั้งเครื่องคายไมถูกตอง จะทํา

ใหเกิดอาเพศและสิ่งไมดีตางๆ ตามมา จึงทําใหทุกคนในหมูบานใหความสําคัญกับงานนี้อยางมาก โดย

จะมาทําพิธีรวมกันอีกประการหนึ่งคือ เพ่ือระลึกถึงพระเวสสันดร พระโพธิสัตวผูบําเพ็ญเพียรบารมี

ชาติสุดทายของพระองค 

นอกจากการฟงเทศนมหาชาติแลว ประเพณีนี้ยังไดแฝงความเชื่อหลายประการไวดวยคือ 

ความเชื่อในเรื่องพระอุปคุต อันเปนพระผูรักษาพิธีตางๆ ใหดําเนินไปอยางราบรื่นตั้งแตตนจนจบ โดย

เชื่อกันวาในการทําบุญแตละครั้งจะมีมารเขามาขัดขวางทําลายพิธี ชาวพุทธจึงตองนิมนตพระอุปคุต

มารวมพิธีดวย เพ่ือชวยขจัดอันตรายตาง ๆ และเกิดความสวัสดิมงคลอีกดวย การนิมนตพระอุปคุตจะ

เริ่มทํากอนวันเทศนมหาชาติหนึ่งวัน เรียกวา ม้ือโฮม (วันสุกดิบ) ในตอนบายจะทําพิธีแหผาผะเหวด

เขาเมือง หลังจากนั้นจะนิมนตพระอุปคุตมาสถิต ณ บริเวณพิธี โดยมีขบวนแหดอกไม ธูป เทียน ขัน

หาหรือขันแปดไปยังสระน้ําท่ีอยูใกล ๆ แลว ผูอาวุโสจะหยิบกอนหินจากสระน้ําถาม ๓ ครั้งกอนจะนํา

หินมาสถิต ๆ ไวยัง “หอพระอุปคุต” โดยกําหนดหอพระอุปคุตเปนศาลเพียงตา หรือทําหิ้งบูชาอยูใน

                                                           
๒๗ กลุมงานขอมูลสารสนเทศและการสื่อสาร สํานักงานจังหวัดรอยเอ็ด, “เอกลักษณของจังหวัด

รอยเอ็ด”, [ออนไลน], แหลงท่ีมา : http://www.roiet.go.th/brand_of_roiet.htm. [๑๓ พฤษภาคม ๒๕๖๑]. 



๖๘ 

มณฑลพิธี ซ่ึงจะมีเครื่องบูชาตาง ๆ ไดแก บาตรพระ, ขันหาหรือขันแปด, ผาไตรจีวร, พานหมากและ

พานยาสูบ, รมกางกันแดด, น้ําดื่มและกระโถนวางไว27๒๘ 

มูลเหตุแหงประเพณีบุญผะเหวด มีกลาวไวในหนังสือมาลัยหม่ืนมาลัยแสนวา ครั้งหนึ่ง

พระมาลัยไดไปไหวพระธาตุเกษแกวจุฬามณีบนสวรรคชั้นดาวดึงส ไดพบและสนทนากับพระศรีอาริย

เมตไตรยพระโพธิสัตว ผูซ่ึงจะไดจุติกาลลงมาเปนพระพุทธเจาในอนาคต ทราบความประสงคของ

มนุษยจากพระมาลัยแลวจึงสั่งความกับพระมาลัยวา หากใครตองการจะพบและเกิดในสมัยพระศรีอา

ริย ใหทําแตความดี อยาฆาพอตีแม สมณะ ชี พราหมณ ครูอาจารย อยาทํารายพระพุทธเจา อยายุยง

สงฆใหแตกกัน และตองฟงเทศนมหาชาติใหจบทุกกัณฑในวันเดียว ทานท้ังหลายจะไดเกิดรวมและพบ

พระองค ดวยเหตุนี้เอง ชาวรอยเอ็ดจึงไดพากันทําบุญผะเหวดและไปฟงเทศนมหาชาติทุกป โดย

กําหนดเอาวันศุกร วันเสาร และวันอาทิตยแรกของเดือนมีนาคม 

สรุปไดใจความวา ภาคอีสานมีการนับถือพระอุปคุต โดยมีความเชื่อวาพระอุปคุต สามารถ

ปราบมารและบันดาลใหโชคลาภได ทําใหเกิดความสงบในสังคม พิธีกรรมท่ีเก่ียวกับพระอุปคุตในภาค

อีสาน คืองานบุญผะเหวด งานบุญบั้งไฟ งานบุญประจําหมูบาน มีการอาราธนาพระอุปคุตมาคุมครอง

งาน กอนจะถึงวันงานจะมีขบวนแหไปอาราธนาพระอุปคุตท่ีฝงแมน้ํา งมกอนหินกอนหนึ่งจากในน้ํา 

โดยสมมติวาเปนพระอุปคุต แลวแหไปสถานท่ีจัดงาน สรางหอข้ึน ในหอจะจัดอัฏฐบริขาร ขาวน้ํา

เปลี่ยนท้ังเชาเพล ผูท่ีมารวมงานไมกลาท่ีจะทําในสิ่งท่ีไมดีงาม เพราะเกรงกลัวพระอุปคุต ถาทําลงไป

กลัวจะเปนบาป จึงทําใหงานเกิดความราบรื่น เม่ืองานเสร็จสิ้นแลวก็จะจัดขบวนแหไปสงพระอุปคุตท่ี

แมน้ําตามเดิม 

๒) ความเช่ือเรื่องพระอุปคุตท่ีสงผลใหเกิดประเพณีไทย ภาคเหนือ ประเพณีอัญเชิญ

พระอุปคุตมาคุมครองงาน 

ตามประวัติไดกลาวไววา พระอุปคุตเนรมิตปราสาทแกวอยูใตสะดือทะเล พระเจาอโศก

มหาราชจะทําบุญถวายสถูปเจดีย ๘๔,๐๐๐ องคข้ึนท่ัวชมพูทวีป ทรงมีปริวิตกวาพญามารจะมา

รบกวนกอเหตุรายตางๆ ในงานดังกลาว จึงทรงปรึกษากับพระสงฆท้ังหลายวาจะนิมนตใครมารักษา

งาน 28

๒๙ และ มาชวยปองกันปราบพญามาร พระสงฆท้ังมวลตางก็ไมมีใครอาสา ในท่ีสุดไดมีการ

กลาวถึงพลังอิทธิฤทธิ์ของพระอุปคุต ซ่ึงบําเพ็ญฌานสมาบัติอยูในปราสาทแกวใตสะดือทะเลจึงขอ

                                                           
๒๘ ศูนยสารสนเทศเพ่ือการบริหารและงานปกครองกรมการปกครองกระทรวงมหาดไทย, “ขอมูลการ

ปกครอง” , [ออนไลน], แหลงท่ีมา : http://www.dopa.go.th/padmic/jungwad76/jungwad76.htm. [๑๐

พฤษภาคม ๒๕๖๑]. 
๒๙ มณี พะยอมยงค และศิริรัตน อาศนะ, เคร่ืองสักการะในลานนาไทย, (เชียงใหม : ส.ทรัพย, ๒๕๓๘), 

หนา ๑๒–๑๔. 



๖๙ 

นิมนตพระอุปคุต มาทําการปราบพญามาร ทานรับนิมนตมาชวยปองกันพญามาร โดยจับพญามารมัด

ติดภูเขาลูกหนึ่ง เปนเวลา ๗ ป ๗ เดือน ๗ วัน กระท่ังงานฉลองสําเร็จ 

จากประวัติดังกลาว นําไปสูความเชื่อของชาวพุทธลานนา พระอุปคุตเปนพระทรง

อภิญญามีฤทธิ์ท่ีสามารถปกปองคุมครองใหปราศจากอันตรายได ทําใหเกิดเปนเครื่องเสริมศรัทธาให

ชาวพุทธลานนาไดทําพิธีอัญเชิญพระอุปคุตมารักษางานตาง ๆ 29

๓๐ เพ่ือมิใหพญามารหรือความชั่วราย

อุปสรรคท้ังหลายมารบกวน สําหรับลานนางานท่ีมักจะนิยมนิมนตพระอุปคุตมาคุมครองรักษางาน คือ 

งานปอยหลวง 30

๓๑ เพ่ือปองกันไมใหเกิดเหตุรายตาง ๆ ซ่ึงถือวาเปนภูมิปญญาของคนลานนาสมัยกอน 

อยางแทจริงและถือเปนจิตวิทยาสังคมอยางหนึ่ง กลาวคือ  

กอนงานปอยหลวงจะมีข้ึน ชาวบานจะมาชวยงานกันท่ีวัด คนไหนถนัดงานประเภทไหนก็

แยกยายไปทําตามความถนัด คนเฒาคนแกท่ีเคยผานการบวชมาแลวก็จะมาดูแลงานทางพิธีกรรม ท่ี

จะขาดไมไดเลยสําหรับงานปอยหลวง คือ หอพระอุปคุต ตองสรางข้ึนเพ่ือเปนสถานท่ีไวประดิษฐาน

พระอุปคุต หลังจากอาราธนานิมนตมาแลว สวนสรางนั้นแตละวัดก็จะแตกตางกันไป รูปแบบ

เหมือนกันหมดแตจะตางท่ีการประดับตกแตงดวยศิลปะของแตละถ่ิน ตามฝมือของชาวบาน เพ่ือให

เกิดความสวยงาม ดวยวัสดุธรรมชาติท่ีหาไดงายในทองถ่ินนั้น เชน นําไมไผมาสานทําเปนหอพระอุป

คุต รูปทรงจะคลายมณฑป ไมมีหนาตาง จะมีก็ประตูทางเขา ท่ีเหลืออีก ๓ ดานจะปดทึบ หลังคา

รูปทรงปรามิดหรือคลายโดม คลายลักษณะครึ่งวงกลม วางบนแทนแกวพอประมาณ เพ่ือวางเครื่อง

สักการะ ซ่ึงเครื่องสักการะจะประกอบดวยอัฏบริขาร มีคัณโทพรอมถวยแกว พัด เสื่อ หมอน ผาหม 

พานขาวตอกดอกไม และประดับแจกันดวยดอกไม 

เครื่องสักการะทุกอยางจะใสไวในหอพระอุปคุต บางแหงตกแตงสถานท่ีหอท่ีตั้งพระอุปคุต

ใหสะอาด ทําราชวัตรรอบหอพระอุปคุต ท้ัง ๔ มุม ของราชวัตรจะใสฉัตร ซ่ึงจะทําดวยกระดาษแข็ง 

ตกตางดวยกระดาษเงินกระดาษทอง เพ่ือใหเกิดความสวยงามมากยิ่งข้ึน 

การอาราธนาพระอุปคุตมาคุมครองรักษางานปอยหลวง เม่ือเสร็จงานแลวจะตองแหไปสง

พระอุปคุตท่ีทาน้ําตามเดิม คือ เอามาอยางไร ใหเอาไปสงอยางนั้น หอพระอุปคุตเม่ือเสร็จงานแลวให

เก็บเอาไวท่ีมุมใดมุมหนึ่งของวัด จะไมนิยมรื้ออก แตจะปลอยใหเปนไปตามสภาพ เพราะชาวลานนา

ถือวาเปนท่ีอยูของผูทรงศีลหรือผูมีบุญญาธิการ ผูมีฤทธิ์มีเดช จะไมมีใครกลาทําลาย กลัววาจะไดรับ

บาป จึงปลอยใหชํารุดทรุดโทรมไปตามกาลเวลา 

                                                           
๓๐ พระครูสิริรัตนสุนทร, ปบสูตรอาราธนาพระมหาอุปคุต, (เชียงใหม : ธาราทองการพิมพ, ๒๕๓๕),

หนา ๑๖ – ๑๘. 
๓๑ มณี พะยอมยงค, ประเพณีสิบสองเดือนลานนา, (กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 

๒๕๒๘), หนา ๑๑๙ – ๑๒๐. 



๗๐ 

ทําใหคนท่ีมารวมงานเห็น ไมกลาท่ีจะกอเหตุรายตาง ๆ เพราะเกรงกลัวตอบาปเปนธรรม

เนียมของชาวพุทธลานนา ท่ีเดินผานศาลเจาท่ี หรือ ศาลพระภูมิท่ีสรางข้ึนตางก็ยกมือข้ึนไหวแสดงถึง

มีความเคารพ ความยําเกรง ไมกลาทําความชั่วใด ๆ เพราะกลัววาจะไดรับโทษตาง ๆ เชนการ

เจ็บปวยเปนตน  

พระอุปคุตเปนพระอรหันตสาวก ท่ีชาวพุทธมีความเชื่อและความเคารพเลื่อมใสมากเปน

พิเศษองคหนึ่ง ซ่ึงจะเห็นไดวา ในลานนาทุกวัดจะมีพิธีเก่ียวกับพระอุปคุต เชน ตักบาตรพระอุปคุต 

อาราธนาพระอุปคุตมาคุมครองงาน แสดงใหเห็นความเชื่อเรื่องพระอุปคุตท่ีมีอิทธิพลตอความเชื่อและ

พิธีกรรม ดังไดสอบถามทานผูมีความรู ท้ังดานคุณวุฒิ และวัยวุฒิ ดังตอไปนี้ 
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๓๒ นับถือพระอุปคุตต้ังแตสมัยเปนสามเณร ตอมาเม่ือ

อุปสมบทแลวมีโอกาสไปเมืองพมาไดไปพบเห็นพิธีกรรมเก่ียวกับพระอุปคุต ยิ่งทําใหเกิดศรัทธามาก

ยิ่งข้ึนอีก จึงไดสรางพระอุปคุตขนาด ๒๙ นิ้วไวมณฑปหนาวิหารวัดเกาะกลาง ใหพุทธศาสนิกชนได

สักการะบูชา โดยมีความเชื่อวาพระอุปคุตเปนพระอรหันตท่ีมีอิทธิฤทธิ์ ยังมีชีวิตอยูยังไมนิพพาน ตาม

คําพยากรณของพระสัมมาสัมพุทธเจาท่ีตรัสไววา หลังจากพระองคปรินิพพานไปแลวจะใหพระอุปคุต

คุมครองพระศาสนาแทนพระองคตลอด ๕,๐๐๐ วัสสา สวนพิธีกรรมท่ีวัดเกาะกลาง มีการอาราธนา

พระอุปคุตมาคุมครองในงานฉลองเสนาสนะ และถวายขาวสุก กลวย เข็มเย็บผาโดยใสถวยตักแกง 

บานละถวยในวันเพ็ญพุธ โดยมีความเชื่อวา กลวยจะทําอะไรก็งายเหมือนปอกกลวย หรือเกิดชาติ

หนาขอใหไดกินอ่ิมกินเต็ม สวนเข็มเกิดมาจะไดมีปญญาหลักแหลม เม่ือเสร็จพิธีทางวัดจะแจกจาย

สิ่งของท่ีนํามาถวายใหแกชาวบานนําไปรับประทานท่ีบานเพ่ือเปนสิริมงคล สวนถวยท่ีใสของมาก็จะ

ถวายไวกับวัด เพ่ือใชในกิจการของวัดตอไป 

ศาสตราจารยเกียรติคุณ มณี พยอมยงค3 2๓๓ ไดรับฟงเรื่องราวพระอุปคุตมาจากผูเฒาผูแกผู

มีจิตศรัทธา บรรพบุรุษไดเลาสืบ ๆ กันมา และไดศึกษามาจากคาวธรรมของลานนาเรื่อง อุปคุตสูตร 

โดยมีความเชื่อวาพระอุปคุตเปนบุคคลวิเศษ มีฤทธิ์เดชานุภาพ เปนตัวแทนคณะสงฆปราบพญามาร 

จนงานฉลองเจดียสําเร็จ สวนพิธีกรรมเก่ียวกับพระอุปคุตมีการใสบาตรเพ็ญพุธ วันพุธ ข้ึน ๑๕ คํ่า ผูมี

ศรัทธาจะเตรียมอาหาร ขนม ผลไม ใสบาตรเลยเท่ียงคืนเปนตนไป และพิธีอาราธนาพระอุปคุตมา

คุมครองงานหรือรักษางาน เพ่ือมิใหเกิดสิ่งท่ีเปนอัปมงคลตาง ๆ 

                                                           
๓๒ พระภัทรพงษ นิรุตฺติ เมธี, “ศึกษาอิทธิพลของพระอุปคุตท่ีมีตอสังคมชาวพุทธในลานนา” , 

วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๖),  

หนา ๔๓. 
๓๓ พระประพันธ สุทฺธจิตฺโต (กวาวสิบสาม), “อิทธิพลความเช่ือเรื่องพระอุปคุตท่ีมีตอพิธีกรรมชาวพุทธ

ลานนา”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 

๒๕๔๘), หนา ๓๐. 



๗๑ 

ชาวพุทธลานนานอกจากจะมีคติความเชื่อใหความสําคัญวันพุธเปนอยางยิ่งแลว ยังมีขอ

หามสําหรับวันพุธ คือ ชาวลานนามีความเชื่อวา หามตัดผมวันพุธ 3 3

๓๔ ซ่ึงคติความเชื่อดังกลาวสืบ

เนื่องมาจาก ในอดีตกาล พระราชาองคหนึ่งใหชางกัลบกตัดผมในวันพุธ บังเอิญนายชางกัลบกรับ

สินจางรางวัลใหปลงพระชนมพระราชา จากพวกกบฏเขาจึงปลงพระชนมพระราชาการสิ้นพระชนม

สรางความเสียอกเสียใจเปนอยางมากแกประชาชน จึงถือสืบกันมาวาวันพุธเปนวันท่ีไมเหมาะสม

สําหรับการตัดผม จึงเกิดเปนคติความเชื่อวา หามตัดผมวันพุธสืบมา รานตัดผมตองปดวันพุธ

จนกระท่ังถึงปจจุบันนี้ 

สรุปไดวาดวยอํานาจอิทธิฤทธิ์ของพระอุปคุต จึงเปนสวนสําคัญยิ่งในการจัดงานประเพณี

ปอยหลวง งานฉลองเสนาสนะ หรืองานท่ียิ่งใหญท่ีมีความเก่ียวของกับทางวัด จะมีพิธีกรรมอาราธนา

พระอุปคุตมาคุมครองงาน เพ่ือใหงานนั้นสําเร็จและเสร็จดวยความเรียบรอย ซ่ึงแสดงใหเห็นวา ความ

เชื่อเรื่องพระอุปคุตมีความเชื่อตอชาวพุทธลานนา กอใหเกิดพิธีกรรมท่ีปฏิบัติสืบ ๆ กันมา ซ่ึงจากการ

สังเกตการณ ประชาชนภายในหมูบานจะใหความสนใจและ เขารวมพิธีกรรมอาราธนาพระอุปคุตดวย

ความศรัทธาและความเชื่อท่ีวา พระอุปคุตจะมาปกปองคุมครองงานฉลองเสนาสนะภายในวัด ไมให

เกิดปญหาอุปสรรคตาง ๆ เพ่ือความผาสุกของวัดและหมูบานท่ีตนอาศัย จึงไดพรอมใจกันเขารวม

ขบวนแหดวยความสนุกสนาน จากความรวมใจกันกอใหเกิด ความสามัคคีข้ึนภายในหมูบาน และ

ชวยกันดูแลปองกันภัยตาง ๆ ท่ีจะเกิดข้ึนภายในงาน จึงทําใหงานไมมีเหตุการณราย ๆ เกิดข้ึน ทําให

การจัดงานเปนไปอยางราบรื่นซ่ึงถือวาเปนภูมิปญญาของบรรพบุรุษ ท่ีตองการท่ีจะสื่อใหลูกหลานเกิด

ความรัก ความสามัคคี ชวยเหลือดูแลซ่ึงกันและกัน กอใหเกิดการสรางความสัมพันธกันภายในหมูบาน 

ไมทําใหเกิดความแตกแยก เรื่องรายตางๆ ก็จะไมเกิดข้ึน 

ประเพณีใสบาตรเพ็ญพุทหรือเปงปุด 

การตักบาตร3 4

๓๕ คือประเพณีอยางหนึ่งท่ีชาวพุทธปฏิบัติกันมาแตสมัยพุทธกาล ทุกเวลา

เชาเม่ือพระสัมมาสัมพุทธเจาทรงชําระพระวรกายเรียบรอยแลว ทรงเปนประธานนําพระภิกษุสงฆ

สาวกเสด็จออกบิณฑบาต เพ่ือทรงโปรดประชานิกรผูตองการบุญกุศล ใหไดมีโอกาสบําเพ็ญบุญบารมี

                                                           
๓๔ แสง จันทรงาม, ศาสนศาสตร, พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๓๔),  

หนา ๒๕๐. 
๓๕ พุทธกิจประจําวัน คือ กิจท่ีพระพุทธเจาทรงบําเพ็ญ การงานท่ีทรงบําเพ็ญเปนประจําในแตละวันมี ๕ 

คือ (๑) ปุพฺพณฺเห ปณฺฑปาตฺจ เวลาเชาเสด็จบิณฑบาต (๒) สายณฺเหธมฺมเทสนํ เวลาเย็นทรงแสดงธรรม (๓) ปโท

เส ภิกฺขุโอวาทํ เวลาค่ําประทานโอวาทแกเหลาภิกษุ (๔) อฑฺฒรตฺเต เทวปฺหํ เท่ียงคืนทรงตอบปญหาเทวดา   

(๕) ปจฺจูเสวคเต กาเล ภพฺพาภพฺเพ วิโลกนํ จวนสวางทรงตรวจพิจารณาสัตวท่ีสามารถและท่ียังไมสามารถบรรลุ

ธรรมอันควรจะเสด็จไปโปรดหรือไม อางใน พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน  ฉบับประมวล

ศัพท, พิมพครั้งท่ี ๙, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หนา ๑๘๙ -๑๙๐. 



๗๒ 

ตามความประสงฆ พระพุทธเจาทรงปรารถนาเพ่ือจะทรงโปรดอนุเคราะหแกชาวโลกโดยท่ัวไป จึงทรง

ถือการเสด็จออกบิณฑบาตนี้เปนพุทธกิจประจําวัน ประการแรก 

สวนประเพณีทําบุญตักบาตรเพ็ญพุธ หรือประเพณีตักบาตรเท่ียงคืน เปนประเพณีท่ีนิยม

มาเปนระยะเวลาหลายรอยป ในปจจุบันก็ยังสืบทอดและปฏิบัติกันอยู สําหรับจังหวัดเชียงใหม

ประชาชนพากันไปตักบาตรกัน ในชวงเวลา ๒๔.๐ – ๐๑.๓๐ น. ในบริเวณวัดอุปคุต พิธีกรรมจะเริ่ม

กอนเท่ียงคืน พุทธศาสนิกชน จะมาไหวพระสวดมนต รับศีล รับพร รับฟงพระธรรมเทศนาเก่ียวกับ

เรื่องราวความเชื่อและพิธีกรรมเก่ียวกับพระอุปคุตจากพระสงฆ แลวจึงจะทําบุญตักบาตรเปนเสร็จพิธี

35

๓๖ 

ซ่ึงประเพณีตักบาตรเพ็ญพุธนี้ไดรับอิทธิพลมาจากพมา 36

๓๗ หลังจากพระเจาบุเรงนอง

กษัตริยพมายกทัพมาตีเมืองเชียงใหม อาณาจักรลานนาก็ตกเปนเมืองข้ึนของพมา ในป พ.ศ. ๒๑๐๑

เรื่อยมาเปนระยะเวลานานกวา ๒๐๐ ป (๒๑๐๑ – ๒๓๑๗) ดวยเหตุนี้ วัฒนธรรมลานนาจึงเปนการ

ผสมผสานระหวางขนบธรรมเนียมของชาวไทลื้อ แสดงวาไดรับอิทธิพลมาจากพมาและชาวไทยลื้อ จีน

ใตผนวกกับชาวไทยในรัฐฉานของพมา จึงทําใหประเพณีสืบทอดมาจนถึงปจจุบัน เนื่องจากพมามี

ความเชื่อวา37

๓๘ พระอุปคุตจะมาโปรดชาวเมืองกอนรุงอรุณ ชาวพมามักจะตื่นแตดึก เตรียมอาหารไว

ใสบาตรพระอุปคุต ซ่ึงจะทําใหชีวิตรุงเรืองดวยโชคลาภ แคลวคลาดจากอุบัติภัยท้ังปวง 

ประเพณีตักบาตรเพ็ญพุธ ของพุทธศาสนิกชนลานนานั้น สืบเนื่องมาจากความเชื่อวาพระ

อุปคุตผูมีมหิทธิฤทธิ์ สามารถดลบันดาลในทางใหโชคลาภ จะข้ึนมาจากทะเลโดยจะแปลงกายเปน

สามเณรนอยออกโปรดสัตว ถาผูใดไดทําบุญตักบาตรพระอุปคุตแลวบุคคลนั้นถือวาเปนผูมีบุญจะทํา

ใหผูนั้นร่ํารวยเปนเศรษฐีบังเกิดเปนสิริมงคลในชีวิต 

ประเพณลีอยกระทง เพ่ือบูชาพระอุปคุต 

ประเพณีลอยกระทงตรงกับวันเพ็ญ (วันข้ึน ๑๕ คํ่า) เดือน ๑๒ (ตามปฏิทินทางจันทรคติ)

ประมาณเดือนพฤศจิกายน ประเพณีนี้กําหนดข้ึนเพ่ือเปนการสะเดาะเคราะห และขอขมาตอแมพระ

คงคา บางหลักฐานเชื่อวาเปนการบูชารอยพระพุทธบาทท่ีริมฝงแมน้ํานัมทามหานที และบางหลักฐาน

ก็วาเปนการบูชาพระอุปคุตอรหันต หรือพระมหาสาวก สําหรับประเทศไทยประเพณีลอยกระทงได

กําหนดจัดในทุกพ้ืนท่ีท่ัวประเทศ โดยเฉพาะอยางยิ่งบริเวณท่ีติดกับแมน้ํา ลําคลองหรือแหลงน้ําตางๆ 

ซ่ึงแตละพ้ืนท่ีก็จะมีเอกลักษณท่ีนาสนใจแตกตางกันไป โดยประเพณีลอยกระทง มิไดมีแตในประเทศ

ไทยเทานั้น ในประเทศจีน อินเดีย กัมพูชา ลาว และพมา ก็มีการลอยกระทงคลาย ๆ กับเมืองไทย จะ

                                                           
๓๖ เจรญิ ตันมหาพราน, พิธีกรรมพิสดาร, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพแสงแดด, ๒๕๓๖), หนา ๑๕. 
๓๗ สงวน โชติสุขรัตน, ประเพณีไทยภาคเหนือ, (เชียงใหม : สงวนการพิมพ, ๒๕๑๒), หนา ๒๕–๒๘. 
๓๘ เจริญ ตันมหาพราน, พิธีกรรมพิสดาร, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพแสงแดด, ๒๕๓๖), หนา ๑๕ – ๑๗. 



๗๓ 

ตางกันบางในสวนของรายละเอียด พิธีกรรม และความเชื่อในแตละทองถ่ิน แมแตในบานเราเอง การ

ลอยกระทงก็มาจากความเชื่อท่ีหลากหลายเชนกัน ดังไดกลาวแลวขางตนเก่ียวกับความเชื่อ เปน

ประเพณีของชาวเหนือและชาวพมา พระอุปคุตเปนพระอรหันตเถระหลังสมัยพุทธกาล 

ดวยเหตุนี้ จุดประสงคของประเพณีลอยกระทง คือเปนการเปดโอกาสใหประชาชนได

ตระหนักรู และการรูสํานึกตอพระคุณของน้ํา และขออภัยพระแมคงคาท่ีตนไดใชน้ํามาตลอด สําหรับ

การดํารงชีพของตน ดวยประการดังกลาวนี้ ชาวบานมีการทําบุญใหทาน และพักผอนสนุกสนาน ใน

ประเพณีการลอยกระทง และพอสรุปจุดมุงหมาย38

๓๙ ไดดังนี้ 

๑) เพ่ือบูชาพระอุปคุตเถระ ซ่ึงเชื่อกันวาบําเพ็ญเพียรบริกรรมคาถาอยูในทองทะเลลึก

หรือสะดือทะเล 

๒) เพ่ือเปนการขอขมาตอแมน้ํา โดยเฉพาะแมน้ําลําคลอง ซ่ึงมีคุณอยางอเนกอนันตตอ

คนสมัยกอน ท้ังเรื่องใชอาบชําระลางสิ่งตางๆ ประจําวัน รวมท้ังการเพาะปลูก การคมนาคมถือวาเปน

การกระทําลวงเกินใหน้ําสกปรก จึงไดทําพิธีขอขมาอยางเปนพิธีการอยางนอยปละครั้ง อีกประการ

หนึ่งถือเปนการลอยทุกขโศกโรคภัยและบาปตางๆ39

๔๐ 

๓) ความเช่ือเรื่องพระอุปคุตท่ีสงผลใหเกิดประเพณีไทย ภาคกลางประเพณีขอฝน 

ในพระราชพิธีพรุณศาสตร (พิธีเดือนเกา) กลาววา พระมอญนํารูปเหมือนของพระอุปคุต

มาถวายตั้งแตในรัชกาลท่ี ๔ มีลักษณะนั่งกมหนา มีใบบัวคลุมอยูบนศีรษะ และมีเข็มตุมปกตาม

หัวไหลตามเขา ฐานรองเปนดอกบัวคว่ําดอกหนึ่ง หงายดอกหนึ่ง ใตฐานมีรูปดอกบัว ใบบัว เตาปลา ปู 

พระทําดวยแกนศรีมหาโพธิลงรักปดทอง พระพมา อธิบายวา พระองคนี้ คือ พระอุปคุต อยูใน

ประสาทแกวใตน้ํา ชาวเมืองยางกุง มีความเชื่อวาไดตักบาตรพระอุปคุต แลวเปนเศรษฐีชาวเมืองยาง

กุงพากันหุงขาวแตยังไมสวางคอยตักบาตรพระอุปคุต จนทุกวันนี้ยังมีความนับถือพระอุปคุต จึงได

สรางรูปพระอุปคุตข้ึนทําสักการบูชา ซ่ึงมีความเชื่อวามีผลานิสงสเหมือนกัน พระอุปคุตยังใชตั้งทํา

พระราชพิธีขอฝนอีกดวย40

๔๑ 

พิธีขอฝนนี้เปนพระราชพิธีจรเพราะปใดฝนบริบูรณก็ยกเวนไมทํา ตอปท่ีฝนแลงจึงไดตั้ง

พระราชพิธี ซ่ึงมีเขตกําหนดอยูเพียงเดือน ๙ ถาฝนตนปภายในเดือน ๙ แลง จึงไดทําพิธี แตการท่ีจะ

                                                           
๓๙ พระยาอนุมานราชธน, วัฒนธรรมและประเพณีตางๆ ของไทย, (กรุงเทพมหานคร : เฮิรดเวฟ เอ็ด

ดูเคช่ัน, ๒๕๔๒), หนา ๗๕. 
๔๐ เสถียร โกเศศ (พระยาอนุมานราชธน), ประเพณีเกี่ยวกับเทศกาลตรุษ – สาทร, (พระนคร :

สํานักพิมพสมาคมสังคมศาสตรแหงประเทศไทย, ๒๕๐๖), หนา ๒๖๐ – ๒๖๑. 
๔๑ พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว, พระราชพิธีสิบสองเดือน, (กรุงเทพมหานคร : กรม

ศิลปากร, ๒๕๕๘), หนา ๕๕๓ - ๕๕๔. 



๗๔ 

ทําพระราชพิธีนั้น มีวิธีแกไขอยางอ่ืนและตั้งพิธีอยางนอยไปหลาย ๆ วันกอน เม่ือเห็นฝนยังไมตก

บริบูรณ จึงไดตั้งพิธีใหญตอไป 

เรื่องฝนกับพระพุทธศาสนานั้นมีความสําคัญและผูกพันกันมาก เพราะในหนึ่งปจะมีการ

อยูจําพรรษาสามเดือน คือ ฤดูฝน แตฝนท่ีจะกลาวในท่ีนี้เก่ียวของกับชาวไรชาวนา ท่ีอาศัยฝนเปน

ปจจัยหลักในการประกอบอาชีพ ดังนั้น ในพิธีขอฝนนี้จึงจําเปนตองมีพระพุทธรูปท่ีจะตั้งในพิธี แตเดิม

มาเปนพิธีของพราหมณ เม่ือมีพิธีสงฆเกิดข้ึน ซ่ึงเอาอยางพราหมณจึงตองใชพระพุทธรูปและรูป

เหมือนของพระอุปคุตแทนเทวรูป 

๔) ความเช่ือเรื่องพระอุปคุตท่ีสงผลใหเกิดประเพณีไทย ภาคใต 

สังคมไทยภาคใต ไมพบหลักฐานท่ีกลาวถึงประเพณีท่ีมีความเก่ียวกับพระอุปคุต เพราะวา

ภาคใตนั้นไดรับอิทธิพลของศาสนาพราหมณและฮินดู คือ พิธีศารท ซ่ึงไมมีความเก่ียวของกับศาสนา

พุทธแตอยางใด หรือจะมีอยูบางก็มีเพียงผูคิดสรางรูปเหมือนของทานข้ึนมาเพ่ือสักการบูชา โดยสราง

เปนรูปพระเครื่องบาง และพระบูชาบาง 

ความเชื่อของชาวพุทธนั้นมีมากมาย ซ่ึงความเชื่อในเรื่องตางๆ เหลานั้นลวนเกิดจากความ

ศรัทธา เนนคุณธรรมเบื้องตนท่ีจะนําไปสูการประพฤติปฏิบัติ ทางกาย ทางวาจา และทางใจ โดยใจ

เปนปจจัยเบื้องตนกอใหเกิดความศรัทธาข้ึน แลวแปรจากสิ่งท่ีเปนนามธรรมใหเปนรูปธรรม ให

แสดงออกทางกาย เชน การแสดงความเคารพ กราบไหวบูชาดวยสิ่งตาง ๆ ตลอดถึงแสดงออกทาง

วาจา มีการสวดสรรเสริญรูปแบบตางๆ ซ่ึงสิ่งเหลานี้ เกิดจากความศรัทธาท้ังนั้น แมความเชื่อในเรื่อง

นั้นๆ อาจจะไมสามารถพิสูจนทางวิทยาศาสตรไดก็ตาม แตก็ไมทําใหเกิดความเสียหายเปนโทษตอ

ตนเองและสวนรวม จึงมีการสืบตอความเชื่อและพิธีกรรมนั้น ๆ เรื่อยมา 

ความเชื่อของชาวพุทธดังกลาว ลวนเกิดจากความศรัทธาเปนเบื้องตน จึงทําใหเกิด

พิธีกรรมตาง ๆ มาก แตในท่ีนี้จะเนนศึกษาเรื่องความเชื่อและพิธีกรรมเก่ียวกับพระอุปคุตท่ีกอใหเกิด

ความศรัทธาและไดรับการปลูกฝงมาจากบรรพบุรุษจนตกทอดมาถึงอนุชนรุนหลัง 

จากการศึกษาเรื่องราวในดานการใชฤทธิ์ของพระอุปคุต เราจะเห็นวาพระอุปคุตจะใช

ฤทธิ ์ก็เพ่ือท่ีจะแกไขเหตุการณตาง ๆ เทานั้น การแสดงฤทธิ์ของพระอุปคุตลวนจะมีประโยชนตอการ

แสดงธรรม และชวยใหผูฟงนอมจิตศรัทธาเลื่อมใสในพระธรรมเทศนา จากเรื่องราวการใชฤทธิ์ของ

พระอุปคุตตามเหตุการณท้ัง ๔ ท่ีกลาวมา ทําใหเกิดอิทธิพลตอความเชื่อตอชาวพุทธลานนาวาพระอุป

คุตเปนผูมีมหิทธิเดชานุภาพ ชาวพุทธลานนาไดทําการสักการบูชาดวยรูปปนบางแกะสลักบาง โดย

สมมติวาเปนพระอุปคุต ทําใหความเชื่อดังกลาวแพรหลายสืบมาจนกระท่ังถึงปจจุบันนี้ 
 

 

 

 



๗๕ 

๓.๒.๕ ความเช่ือพระอุปคุตดานจิตรกรรม ประติมากรรมและสถาปตยกรรม 

๑) จิตรกรรม หมายถึง การระบายสี การใชสีหรือการกระทําดวยสี โดยใชเครื่องมือ

อุปกรณท่ีเหมาะสมเพ่ือถายทอดพฤติกรรมใหเปนสารรูปหรือความรูสึก41

๔๒ 

จิตรกรรม คือ การระบายชั้นของสีลงบนพ้ืนระนาบรองรับเปนการจัดรวมกันของรูปทรง

และสีท่ีเกิดข้ึนจากการเตรียมการของศิลปนแตละคน ในการเขียนภาพนั้น42

๔๓ 

จากการศึกษาพระอุปคุตท่ีมีตอจิตรกรรม สวนใหญจะวาดรูปในอุโบสถ วิหารหรือศาลา 

ลวนเปนเรื่องราวเก่ียวกับพุทธประวัติ พระเจาสิบชาติ และพระเวสสันดรเปนตน จะไมนิยมวาดเรื่อง

อ่ืน เพราะชาวพุทธใหความสําคัญและใหความเคารพอยางสูงสุดตอพระพุทธเจา เพ่ือเปนการนอม

ระลึกนึกถึงพระคุณของพระพุทธเจาและนําเอาหลักคําสอนของพระองคมาประพฤติปฏิบัติ ศาสน

สถานทางพระพุทธศาสนา คือ สถานท่ีเก่ียวของกับพระพุทธเจาโดยตรง ซ่ึงเปนภูมิปญญาของชาว

พุทธท่ีจะสื่อความหมายท่ีจะตองการสอน จากความคิดท่ีเปนนามใหเปนรูปธรรม เพ่ือใหเขาใจอยางได

งายสัมผัสดวยตา ใชรูปในการอธิบายความหมายแทนคําพูด เสน สี น้ําหนัก แสงเงา เปนตัวบงบอก

อารมณ สรางสรรคเปนจิตรกรรมฝาผนัง ดังเชน วัดบุญวาทย ในจังหวัดลําปาง จากความศรัทธา

นําไปสูความเชื่อดวยการสรางสรรคเรื่องราวพระอุปคุต เพ่ือใหสามารถสัมผัสได43๔๔ 

๒) ประติมากรรม จัดเปนศิลปกรรมประเภทหนึ่ง ซ่ึงเกิดข้ึนดวยการปน การแกะสลัก 

การหลอหรือวิธีการอ่ืนใดท่ีกอใหเกิดงานศิลปะ ซ่ึงมีท้ังความกวาง ยาว และลึกหรือหนาในศิลปะนั้น 

ประติมากรรม คือ การปน การแกะสลัก หลอ โดยการถายทอดความรูสึกนึกคิดของ

ผูสรางท่ีใชวัสดุ จําพวกหิน ดิน ไม ปูนปลาสเตอร ปูนซีเมนต โลหะ พลาสติกและวัสดุสังเคราะห44๔๕ 

จากความหมายของประติมากรรมดังกล าวนี้  ทํ าให เราเข าใจความหมายของ

ประติมากรรมดังนี้ 

๑) ประติมากรรมปูนปน ข้ึนอยูกับวัสดุท่ีใชเปนหลัก สวนใหญจะปนดวยดินและปูน 

๒) ประติมากรรมรูปหลอ เปนกรรมวิธีใชโลหะท่ีหลอมละลายไดเทลงไปในหุนหรือ

พิมพ โลหะท่ีใชเชน ทองเหลือง ทองแดง เงิน ทองคําหรือสัมริด 

๓) ประติมากรรมแกะสลัก การใชเครื่องมือแกะสลักวัสดุท่ีแข็งใหเปนรูปท่ีตองการ 

เชน แกะสลักจากทอนไม กอนหินหรือแกะสลักจากโลหะ เพ่ือใหไดรูปทรงท่ีตองการ 

                                                           
๔๒ อารี สุทธิพันธ, สุนทรียภาพ, (กรุงเทพมหานคร : เจริญธรรม, ๒๕๒๐), หนา ๖๑. 
๔๓ John Canaday, What is Art, (London : Hutchinson,1980), p 11. 
๔๔ วิบูลย ลี้สุวรรณ, หนังสือชุดความรูไทย, พิมพครั้งท่ี ๑, (กรุงเทพมหานคร : องคการคาของคุรุสภา, 

๒๕๒๘), หนา ๓. 
๔๕ โชดก เกงเขตรกิจ และคณะ, ความรูพ้ืนฐานทางศิลปกรรม, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพเสริม

วิทย, ๒๕๓๕), หนา ๑๓. 



๗๖ 

ประติมากรรมเปนตัวสื่อจากความเชื่อท่ีเปนนามธรรมใหเปนรูปธรรม ท่ีสามารถสื่อ

ความหมายใหเกิดความเขาใจไดงายข้ึนและสามารถนํามาสรางสรรคเพ่ือถายทอดความรูสึก นึกคิด 

ความพึงพอใจ ความภาคภูมิใจ สวนใหญจะเนนเก่ียวกับรูปเคารพทางศาสนาและความเชื่อ ดังเชน

ความเชื่อเก่ียวกับพระอุปคุต จึงใชประติมากรรมเปนสื่อแสดงออก จากวัสดุท่ีหาไดงายในทองถ่ิน ทํา

สิ่งท่ีไมมีคาใหมีคุณคาทางศิลปะ  

พระอุปคุตท่ีเกิดจากประติมากรรมรูปปน จากการศึกษาพบวาคนสมัยโบราณนิยมการปน

มาก เพราะวัสดุอุปกรณตาง ๆ หาไดงายจากทองถ่ิน ไมจําเปนตองใชอ่ืนมาก เชนใชดินเหนียวปนรูป

พระอุปคุต เพ่ือไวสักการบูชา แตดวยเปนวัสดุท่ีแตกหักงาย จึงหันมาใชปูนปนแทน ซ่ึงแตละแหงจะมี

รูปลักษณท่ีแตกตางกันไป ตามแตผูบูชาสักการะจะชอบอยางไร แตรูปลักษณท่ีพบทางเหนือมากท่ีสุด 

คือ พระอุปคุตจกบาตร (ลวงบาตร) ซ่ึงรูปลักษณเชนนี้ถาคนท่ัวไปเห็นจะรูไดทันทีวาเปนพระอุปคุต 

ถือวาเปนสัญลักษณของพระอุปคุตท่ีปรากฏใหเห็นมีอยู ๔ ลักษณะดวยกันคือ 

๑. พระอุปคุตจกบาตร ลักษณะนั่งขัดสมาธิ มือซายอุมบาตรมือขวาจะลวงอยูในบาตร หัน

หนาไปทางขวามองดูตะวัน  โดยมีความเชื่อวา พวกเดียรถียพวกหนึ่งรูขนบธรรมเนียมของพระ ชอบ

ไปจับผิดพระ พระอุปคุตตองการจะใชฤทธิ์ปราบพวกเดียรถียคนนอกศาสนา ในเวลาวิกาลแลว โดย

แกลงเอามือลวงในบาตร คลายกับกําลังจะฉันภัตตาหาร พวกเดียรถียเห็นดังนั้นก็วากลาวติฉินวา 

เวลาวิกาลทําไมตองฉันอีก พระอุปคุตจึงแหงนมองดูตะวัน ดวยอํานาจแหงฤทธิ์ จึงบังคับใหพระ

อาทิตยมาอยูในเวลาท่ีพระฉันเพล พวกเดียรถียเห็นอยางนั้น ก็อัศจรรยใจในอิทธิฤทธิ์ของพระอุปคุต

และยอมแพตอพระอุปคุต 

๒. พระอุปคุตนั่งสมาธิ เหมือนพระพุทธรูปปางมารวิชัย แตท่ีศีรษะมีใบบัวปกคลุม ตามตัว

จะมีจุด เชน หนาผา หัวไหล หัวเขา สะโพก ท่ีปรากฏจะพบบางองคก็มี ๕ ๗ ๙ สวนใหญจะพบมี ๙ 

จุด ตามตัวสันนิษฐานวาฝงพระธาตุไว คนลานนาจะเรียกจุเหลานี้วา เข็ม จึงเปนท่ีมาของการเรียก 

พระบัวเข็ม ดวยมีใบบัวปกท่ีศีรษะและมีเข็มติดอยูตามรางกาย พระอุปคุตลักษณะนี้ตองวางพระไวใน

พานหรือตั้งภาชนะแลวใสน้ําลอมรอบ ตามประวัติทานนั่งสมาธิอยูในน้ํา ผูบูชาจึงใสน้ําเพ่ือใหเกิด

ความรมเย็นสุขและดอกไมเครื่องหอมตาง ๆ เปนเครื่องสักการะ โดยมีความเชื่อวาบูชาแลวจะเกิดโชค

ลาภ การคาขายจะเจริญรุงเรืองมากยิ่งข้ึน 

๓. พระอุปคุตลักษณะนั่งขัดสมาธิยกเขาท้ังสองข้ึน พนมมือไหว ซ่ึงคนท่ัวไปเรียกวา พระ

อุปคุตปางเขานิโรธสมาบัติใตสะดือทะเล จากความเชื่อตามประวัติวาพระอุปคุตหลีกความวุนวาย โดย

เนรมิตปราสาทแกวใตสะดือทะเล เพ่ือเขาฌานสมาบัติจึงเปนท่ีมาของการสรางสรรคงานทาง

ประติมากรรมตามประวัติของพระอุปคุต ซ่ึงปางนี้มีประดิษฐานอยูท่ีวัดอุปคุต อําเภอเมือง จังหวัด

เชียงใหม และพบเห็นตามบานเรือนของประชาชนท่ีใหความเคารพนับถือ  



๗๗ 

๔. พระอุปคุตปางมัดพญามาร นั่งขัดสมาธิ มือขวาจับผาท่ีจะมัดพญามาร สวนมือซายวาง

ไวบนตัก จากประวัติพระอุปคุตกลาวถึง พระอุปคุตจับพญามารมัดติดภูเขาไว ๗ ป ๗ เดือน ๗ วัน 

จนกระท่ังงานเฉลิมฉลองพระสถูปเสร็จสิ้นลง พระอุปคุตจึงปลอยพญามารใหเปนอิสระ จากประวัติ

ดังกลาวจึงสรางพระอุปคุตมัดพญามารตามประวัติท่ีปรากฏในหนังสือปฐมสมโพธิกถา อโศกาวทาน 

และพระธรรมเทศนาพ้ืนเมืองลานนา 4 5

๔๖ พระอุปคุตปางมัดพญามารประดิษฐานท่ีวัดอุปคุต อําเภอ

เมือง จังหวัดเชียงใหม 

พระอุปคุตแบบรูปหลอ ท่ีหลอดวยโลหะ กรรมวิธีนี้จะใชเวลามาก เพราะจะตองปนหุนให

ตามท่ีตองการ แลวใชข้ีผึ้งผสมชันหุมหุนแลวแตงใหไดรูปท่ีเราตองการ แลวใชดินนวล ทาหุนข้ีผึ้งแลว

ใชปูนผสมปูนขาวพอกหุนข้ีผึ้งนั้นไว โดยใชเหล็กเปนยึดใหม่ันคง หลังจากนั้นนําไปเผาใหข้ีผึ้งละลาย

ออกจากพิมพใหหมด แลวปลอยใหพิมพเย็นตัวลงแลว จึงหลอมโลหะใหละลายแลวเทใสพิมพ รอให

เย็นแลวทุบปูนท่ีพอกดานนอกออก แลวตกแตงใหสวยงาม ซ่ึงกรรมวิธีนี้จะมีความยุงยาก แตใน

ปจจุบันเทคโนโลยีทันสมัยทําใหงายตอการผลิต ซ่ึงแบบพิมพเดียวสามารถนํามาใชซํ้าไดอีก 

พระอุปคุตประติมากรรมแกะสลัก โดยใชไมเปนวัสดุในการแกะ เพราะหาไดงายและ

สามารถเก็บรายละเอียดไดดีกวาวัสดุอยางอ่ืน งานประติมากรรมแกะสลักพระอุปคุตท่ีมีความปราณีต

และสวยงาม มักจะพบอยูตามบานเรือนมากกวา รานคาท่ัวไป เพราะชาวพุทธมีความเชื่อวาพระอุป

คุตสามารถบันดาลลาภสักการะแกผูบูชา นอกจากประติมากรรมท่ีแกะสลักดวยไมแลวยังมีพระอุปคุต

ท่ีแกะสลักจากหิน แตมีจํานวนนอยกวา เนื่องดวยวัสดุนั้นหายากกวาและกรรมวิธีในการทําก็ยากกวา

ดวย แตก็พบพระอุปคุตท่ีแกะสลักจากหินอยู ท่ีวัดบานเดนสรีเมืองแกน อําเภอแมแตง จังหวัด

เชียงใหม เปนตน 

นอกจากประติมากรรมดังกลาวแลว ยังพบพระอุปคุตท่ีทําเปนเหรียญ ดวยวัสดุโลหะ

สําหรับหอยไวติดกับตัว เชนท่ีวัดอมราวาส อําเภอแมสะเรียง จังหวัดแมฮองสอน รูปหลอลอยองค

พระอุปคุตและพระผงอุปคุต สําหรับหอยติดตัวท่ีจัดสรางโดยวัดเกาะกลาง อําเภอเมืองเชียงใหม วัด

บานเดน อําเภอแมแตง จังหวัดเชียงใหม และวัดพระพุทธบาทหวยตม อําเภอลี้ จังหวัดลําพูน 

สําหรับวัดอุปคุต ในอําเภอเมืองเชียงใหมนั้น เปนวัดท่ีเกิดจากคติความเชื่อเก่ียวกับพระ

อุปคุและเปนท่ีประดิษฐานพระอุปคุตท่ีชาวพุทธลานนาและชาวพุทธตางถ่ิน ท่ีมีความเชื่อเก่ียวกับพระ

อุปคุตใหความเคารพ ความศรัทธา เดินทางมากราบขอพรตลอดท้ังวัน เพ่ือใหเกิดความเจริญกาวหนา 

ความสงบสุขในชีวิตตลอดไป 

                                                           
๔๖ พระธรรมเทศนาเรื่อง พระอุปคุต, [ไมโครฟลม], เชียงใหม : สถาบันวิจัยสังคมมหาวิทยาลัยเชียงใหม,  

จ.ศ.๑๒๗๘, (๒๔๕๙). 



๗๘ 

จากการศึกษาพบวางานประติมากรรมมีความเก่ียวของกับพระอุปคุต ในดานประเภทงาน

ปน งานหลอ และงานแกะสลัก งานประติมากรรมพระอุปคุตเปนงานประเภทอนุสรณสถานสรางข้ึน 

เพ่ือเปนการระลึกถึงบุคคลท่ีเรามีความเคารพเลื่อมใส คือพระอุปคุตท่ีเรามีความเคารพและเกิดความ

ศรัทธา ก็สรางสรรครูปทานข้ึนมาเพ่ือประกอบพิธีกรรมบูชา หรือการอาราธนาพระอุปคุตมาคุมครอง

งานตาง ๆ ใหสําเร็จตามจุดประสงค ดวยอํานาจบารมีพระอุปคุตปกปกษคุมครองใหปลอดภัยจาก

อาเพศตาง ๆ  และเพ่ือความเจริญกาวหนาในหนาท่ีการงานและเกิดโชคลาภในการดําเนินชีวิต 

๓) สถาปตยกรรม หมายถึง ศิลปะและวิทยาการแหงการกอสราง ซ่ึงสามารถอธิบายได

ในอีกนัยหนึ่งไดวา เปนการจัดระวาง ๓ มิติ เพ่ือสนองความตองการของมนุษยท้ังทางดานรางกาย

และจิตใจ46

๔๗ 

สถาปตยกรรม คือ วิทยาการกอสราง ซ่ึงสมัยโบราณเรียกวา นวกรรม47

๔๘ 

สถาปตยกรรม คือ วิชาท่ีเก่ียวกับการกอสรางเนื่องดวยโครงสราง48

๔๙ 

เพราะฉะนั้นการกอสรางสถาปตยกรรมของไทย จึงเปนไปใน ๒ ลักษณะดวยกันคือ 

สถาปตยกรรมประเภทท่ีอยูอาศัย เปนการกอสรางเพ่ือประโยชนใชสอย เปนท่ีอยูใน

ชีวิตประจําวัน ซ่ึงจะแตกตางกันไปตามสถานภาพและบทบาทางสังคมท่ีเรียกชื่อเฉพาะตามลักษณะ

ของสิ่งกอสราง เปนตนวา  

พระบรมมหาราชวัง พระราชวัง ตําหนัก ปราสาท เปนท่ีอยูอาศัยของพระมหากษัตริย

และบรมศานุวงศ 

วัง คฤหาสน ตําหนัก คุม จวน ทําเนียบ เรือน เปนท่ีอยูอาศัยของคนชั้นสูง 

อาศรม บรรณศาลา เปนท่ีอยูอาศัยของนักบวช 

บาน เหยา เคหะ ทับ กระทอม เปนท่ีอยูอาศัยของสามัญชน 

สถาปตยกรรมประเภทศาสนสถาน เปนการกอสรางท่ีสะทองใหเห็นถึงความเจริญรุงเรือง 

ทางดานสถาปตยกรรมสิ่งกอสรางท่ีเดนชัด เชน วัดวาอาราม โบสถ วิหาร สถูปหรือเจดีย มณฑป พระ

ปราง หอไตร ศาลาการเปรียญ ปราสาท กุฏิ หอระฆัง เปนตน49

๕๐ 

สถาปตยกรรมเปนงานสรางสรรค ซ่ึงสรางข้ึนเพ่ือสนองความตองการของมนุษย เริ่มตน

แตความตองการเฉพาะตัว เฉพาะกลุมจนไปถึงความตองการของกลุมชนและสังคม ซ่ึงสรางข้ึนเพ่ือ

ความเหมาะสมของกิจนั้น ๆ เชน 

                                                           
๔๗ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมศัพทศิลปะ, (กรงุเทพมหานคร : ราชบัณฑิตยสถาน, ๒๕๓๐), หนา ๑๔. 
๔๘ น.ฌ ปากนํ้า, พจนานุกรมศิลปะ, (กรุงเทพมหานคร : กรุงสยามการพิมพ, ๒๕๒๒), หนา ๔๑๐. 
๔๙ ศีลป พีระศรี, ศิลปสงเคราะห, (กรุงเทพมหานคร : ราชบัณฑิตยสถาน, ๒๕๒๗), หนา ๒๕. 
๕๐ วาสนา บุญสม, ศิลปะและวัฒนธรรมไทย, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพประกายแสง, ๒๕๔๑), 

หนา ๓๖. 



๗๙ 

สรางข้ึนเพ่ือเปนอยูอาศัย มีความม่ันคง แข็งแรง และคุมภัยอันตรายตาง ๆ 

สรางข้ึนเพ่ืออาคาร สถานท่ี มีคุณสมบัติทางดานความสวยงามและทําใหเกิดความ

ประทับใจและเกิดความสุข 

สรางข้ึนเพ่ือสนองตอบและเปนเครื่องแสดงออกซ่ึงความศรัทธาและความเชื่อตอพระ

ศาสนาหรือวีรกรรมท่ีไดรับยกยอง สรรเสริญ 

การสรางสรรคผลงานทางสถาปตยกรรม เพ่ือใหเกิดความพึงพอใจแกมนุษย ท้ังทางดาน

ความสวยงามและการใชสอย ผลงานทางสถาปตยกรรมจะเกิดข้ึนไดตองมีพ้ืนฐานจากสิ่งดังตอไปนี้ 

คือ ทางดานภูมิศาสตร ทางดานฤดูกาล ทางดานสังคม ทางดานประวัติศาสตร ทางดานศาสนา และ

ทางดานภูมิวิทยา50

๕๑ 

สถาปตยกรรมทางศาสนา สรางข้ึนเพ่ือเปนท่ีเคารพบูชา เปนท่ีระลึกหรือเปนท่ีบรรจุสิ่ง

สําคัญ ซ่ึงสามารถสถาปตยกรรมทางศาสนาไดดังตอนี้ คือ สถาปตยกรรมประเภทพุทธสถาน 

สถาปตยกรรมประเภทสังฆสถาน สถาปตยกรรมประเภทเจดียสถาน สถาปตยกรรมประเภทบริวาร

สถาน และสถาปตยกรรมประเภทอนุสรณสถาน51

๕๒ 

สถาปตยกรรมทางศาสนาท่ีเก่ียวของกับพระอุปคุต 

จากการศึกษาเรื่องราวพระอุปคุตจะไดวา พระอุปคุตยังคงไดรับความเคารพนับถือและยัง

มีความเชื่อ ประเพณีและพิธีกรรมกันอยู จึงทําใหเกิดศิลปกรรมในดานตาง ๆ รวมไปถึงงาน

สถาปตยกรรม คือ การสรางหอพระอุปคุต เพ่ือเปนสถานท่ีประดิษฐานพระอุปคุตและใชประกอบ

พิธีกรรม บางท่ีบางวัดสรางดวยวัสดุธรรมชาติ เชน นําไมไผมาสาน โดยเลือกใชวัสดุท่ีหางาย เพ่ือให

เกิดความสวยงามและเรียบงาย บางวัดมีงานท่ีเก่ียวของกับพระอุปคุตบอย จึงทําแบบคงทนถาวร 

ตกแตงลวดลายใหวิจิตรงดงาม บางวัดก็ทําการลงรักปดทองคําเปลว ดวยความสวยงามยิ่ง โดยมี

จุดมุงหมาย เพ่ือใชประกอบพิธีกรรมและเปนสถานท่ีประดิษฐานพระอุปคุต ซ่ึงชาวพุทธไดรับอิทธิพล

มาจากบรรพบุรุษ สืบทอดมาจนกระท่ังปจจุบัน ชาวพุทธยังมีการประพฤติปฏิบัติและอนุรักษกันอยู 

ซ่ึงถือวาเปนภูมิปญญาของบรรพบุรุษท่ีตองการจะสอนลูกหลาน โดยดึงเอาสิ่งสิทธิ์ศักดิ์สิทธิ์เขามารวม

ในพิธีกรรม เพ่ือใหเกิดความเกรงกลัวตอการกระทําความชั่ว ทางกาย วาจาและใจ เพ่ือใหงานกระทํา

บุญเกิดความสงบเรียบรอยและการสอนดังกลาวก็เพ่ือไมใหเกิดบาปแกลูกหลาน เพราะวัดคือสถานท่ี

ศักดิ์สิทธิ์และควรท่ีจะสํารวมระวังตอพระรัตนตรัยอยางยิ่ง เชนพิธีกรรมอาราธนาพระอุปคุตมา

คุมครองงาน ประชาชนท้ังวัดและบานตางรวมกันจัดริ้วขบวนกันไปแหพระอุปคุตท่ีทาน้ําใกลวัด เพ่ือ

                                                           
๕๑ โชดก เกงเขตรกิจ และคณะ, ความรูพ้ืนฐานทางศิลปกรรม, หนา ๗๕. 
๕๒ จุลทรรศน พยาฆรานนท, ลักษณะสถาปตยกรรมไทย ในเอกสารประกอบชุดวิชาไทยศึกษา, 

(กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๒๓), หนา ๑๑๒-๑๑๓. 



๘๐ 

มาคุมครองงานฉลองท่ีวัด ปูยาตายายก็จะสอนใหลูกหลานในหมูบานพึงสํารวมระวังกาย วาใจและใจ 

หามมิใหกระทําสิ่งท่ีไมดีไมงามอันจะเปนบาป จะทําใหไมเจริญงอกงาม เพราะพระอุปคุตมีฤทธิ์มาก 

จากประเพณีพิธีกรรมดังกลาว เปนเครื่องแสดงใหเห็นถึงจิตวิทยาทางสังคมท่ีตองการใหเกิดความพลัง

ความสามัคคีของหมูคณะ เพ่ือชวยกันขจัดภัยสาธารณะ มิใหบุคคลใดบุคคลหนึ่งกอเกิดอันมิควรหรือ

เหตุการณราย ๆ ข้ึน ขณะมีงานฉลอง52

๕๓ 

บางวัด สรางหอพระอุปคุต ข้ึนมาเปนเพียงรองรับขณะอาราธนานิมนตพระอุปคุตมา

คุมครองงาน เม่ือเสร็จงานพิธีแลวก็ปลอยใหเสื่อมโทรมตามสภาพ เพราะวัสดุท่ีใชนั้น เปนวัสดุ

ธรรมชาติ อายุการใชงานไมยืน เพียงแคสรางชั่วคราวเทานั้น แตบางท่ีบางวัดสรางหอพระอุปคุตข้ึนมา

ดวยวัสดุท่ีคงทนถาวร กออิฐถือปูน ตกแตงลวดลายใหมีความวิจิตรสวยสดงดงาม อยางเชน วัดบาน

เดน อําเภอแมแตง วัดปาดาราภิรมย อําเภอแมริม วัดเกาะกลาง วัดเจ็ดยอด วัดวังสิงหคํา อําเภอ

เมือง วัดพระธาตุศรีจอมทอง อําเภอจอมทอง จังหวัดเชียงใหม วัดพระธาตุสุโทน อําเภอเดนชัย 

จังหวัดแพร วัดพระพุทธบาทหวยตม อําเภอลี้ จังหวัดลําพูน เปนตน 

วัดท่ีกลาวมาขางตน แตละวัดจะตกแตงลวดลายดวยปูนปนฝมือชางลานนา ท่ีสวยงาม 

เพ่ือประโยชนไวสักการบูชา และคุมครองรักษาวัด อยางเชนท่ีวัดปาดาราภิรมย จะทําพิเศษ คือ สราง

หอพระอุปคุตอยูกลางสระน้ําและปลูกดอกบัวลอมรอบหอพระอุปคุต ดุจดังเรื่องราวของทานท่ี

ตองการหลีกความวุนวายหรือปลีกวิเวก ลงไปนั่งเขาฌานสมาบัติใตสะดือทะเล ในสระนั้นก็มี ปู ปลา 

เตา ท่ีชาวบานมาปลอยเพ่ือสะเดาะเคราะห ทําใหบรรยากาศนาทัศนายิ่งนัก จิตใจของผูพบเห็นเห็น 

เม่ือไดเห็นหอพระอุปคุตลอมรอบดวยน้ําและดอกบัว ก็สงบเย็นใจไดและสัตวท่ีอาศัยอยูในน้ํา ก็ยิ่งเกิด

ความเมตตา ความรัก และเอ็นดูตอสรรพสัตวท่ีเกิดมารวมโลกดวยกัน ซ่ึงถือวาเปนกุศโลบายของทาน

เจาอาวาสและผูมีสวนเก่ียวของไดแสดงจุดประสงคหลัก เพ่ือสักการบูชาพระอุปคุต ตามคติความเชื่อ

ของชาวลานนา ความชื่นชม โสมนัสในบรรยากาศท่ีเกิดข้ึนแกผูมาสักการบูชาอยางยิ่ง 

จากการศึกษาความเชื่อพระอุปคุต มีปรากฏในหลายรูปแบบ คือ ความเชื่อใน

พระพุทธศาสนา ความเชื่อในสังคมไทย ความเชื่อนํามาซ่ึงประเพณีตาง ๆ ในแตละภูมิภาค และเกิด

เปนศิลปกรรมดานจิตรกรรม ประติมากรรมและสถาปตยกรรม ซ่ึงสิ่งเหลานี้แสดงใหเห็นถึงความเชื่อ

ท่ีออกมาจากจิตใจของตัวบุคคลและเชื่อมตอสานสัมพันธตอบุคคลรอบขาง ใหเปนไปในทิศทาง

เดียวกัน รูจักเอ้ือเฟอแบงปน ชวยเหลือซ่ึงกันและกัน รักใครกลมเกลียวกัน ประพฤติปฏิบัติตาม

ทํานองครองธรรม มีศีลธรรม ทําใหเกิดเปนจารีต ประเพณี ท่ีสังคมยอมรับและสืบตอกันมารุนๆ ซ่ึงถา

พิจารณาแลวลวนมีเนื้อหาสาระท่ีมีประโยชนมากมายตออนุชนรุนหลัง ปจจัยสําคัญเกิดจากความเชื่อ

ท่ีมีตอศาสนา ความศรัทธากอใหเกิดแรงบันดาลใจในการสรางสรรคผลงานจิตรกรรม ประติมากรรม

                                                           
๕๓ มณี พะยอมยงค, เคร่ืองสักการะในลานนาไทย, (เชียงใหม : ส.ทรัพย, ๒๕๓๘), หนา ๘๒. 



๘๑ 

และสถาปตยกรรม ท่ีทรงคุณคาท้ังทางดานศาสนา วัฒนธรรม ประเพณี ประวัติศาสตร และท่ีสําคัญ 

คือคุณคาทางดานจิตใจ 

 

๓.๓ อิทธิพลที่มีตอพุทธศาสนิกชน 

อิทธิพลการบูชาพระอุปคุตในลานนา เปนการประพฤติปฏิบัติใหเขาถึงสาระธรรมหรือ

แกนของชีวิตท้ังพระภิกษุสามเณรผูท่ีปฏิบัติและผูท่ีเก่ียวของ อยางเชน ชาวบานบูชาพระอุปคุต เพ่ือ

มุงขัดเกลาจิตใจใหมีความลดละเลิกในสิ่งท่ีเปนอบายมุข รวมไปถึงกิเลสใหเบาบางลงจนถึงข้ึนหมด

จากกิเลส เพราะการบูชาพระอุปคุตในลานนา นั้นมิใชเปนการประพฤติปฏิบัติหลักในการปฏิบัติขอใด

ขอหนึ่ง แตเปนการสํารวมระวัง กาย วาจา จิตใจ ของตนเอง มิใหมีความอยากในสิ่งตาง ๆ การบูชา

พระอุปคุต หลอมรวมเอาขอปฏิบัติเดียว คือ การสํารวมระวังกายวาจาใจ 

จากท่ีกลาวมาขางตนนั้น ความเชื่อ อิทธิพล คติธรรม ท่ีผานกระบวนการทางสังคมในสวน

ของพิธีกรรมการบูชาพระอุปคุตในลานนา เปนตัวสรางระบบวัฒนธรรมจารีตประเพณีของคนใน

ลานนา เพราะพิธีกรรมการบูชาพระอุปคุตในลานนานั้น มิใชจะทําไดตามความตองการหรือไมมี

กําหนดกฎเกณฑอะไร แตมีพ้ืนฐานท่ีอิงอาศัยทางสังคมของคนในชุมชนดวย กลาวคือ พิธีกรรมการ

บูชาพระอุปคุตแตละครั้งจะเลือก วัน เวลา ท่ีเหมาะสมกับสังคมชุมชนนั้นๆ เพ่ือเปนการอนุเคราะห

เก้ือกูลกันในสังคมและไดยึดถือปฏิบัติสืบตอกันมา จนเกิดเปนประเพณีนิยมในหมูชาวลานนาและถือ

เปนประเพณีของคนลานนา ท่ียึดถือปฏิบัติสืบตอกันมาจนถึงปจจุบัน 

อิทธิพลความเชื่อประเพณีและพิธีกรรมบางอยาง อาจจะขัดแยงกับหลักของศาสนาบาง

แตเราสามารถท่ีจะปรับเปลี่ยนได แตก็ตองใชเวลาเพราะคนสวนใหญจะสนใจในระดับพิธีกรรม     

คนสวนนอยจะสนใจในระดบัพุทธธรรมหรือระดบัปรัชญา ดงันั้นพระพุทธศาสนาก็เปนสิ่งสําคัญทรงไว

ซ่ึงความเชื่อ ประเพณีและพิธีกรรม ก็ถือวาเปนปจจัยสําคัญ ท่ีมีคุณคาตอพระพุทธศาสนาอยางยิ่ง 

ความเชื่อ ประเพณีและพิธีกรรม เปนสิ่งท่ีมีคุณคาท่ีบรรพบุรุษ ถือวาเปนภูมิปญญาของ

ทองถ่ิน ประเพณีตักบาตร เพ็ญพุธ เปนประเพณีท่ีแปลกพิสดารไมพบในทองถ่ินอ่ืน เปนประเพณีท่ีมี

เฉพาะทองถ่ินลานนา ดวยความแปลกและพิสดาร จึงเปนท่ีสนใจของบุคคลท่ัวไป จึงทําใหเกิดแนวคิด

ตางๆ ข้ึน สําหรับคนลานนาไดประพฤติปฏิบัติตามบรรพบุรุษกระทําสืบๆ กันมา เพ่ือเปนการสืบทอด

ประเพณี โดยอาศัย พระภิกษุ สามเณร อุบาสก อุบาสิกา ซ่ึงเปนพุทธบริษัท ๔ เกิดความศรัทธาใน

การทําบุญ ครั้นจะปฏิเสธก็ไมเกิดผลดี เพราะเขาตั้งใจทําความดี ถึงแมจะผิดกาลเวลาก็ควรท่ีจะ

ตอบสนองเจตนาศรัทธา แตเราก็ตองใหถูกตองตามหลักศาสนาบางเราจะเปลี่ยนแปลงทันทีทันใด

ไมได เพราะเขาเชื่อถือกันมาอยางนี้นานแลว ถาเราจะปรับเปลี่ยนจําเปนจะตองทําแบบคอยเปนคอย

ไปทีละเล็กทีละนอยเหมือนกับคํากลาววา “บัวไมใหช้ําน้ําไมใหขุน”  
 



๘๒ 

อิทธิพลดานความสัมพันธระหวางมนุษยกับมนุษย 

สหธรรมเปนประดุจความสัมพันธสําหรับทําหนาท่ีเชื่อมโยง ใหคณะบุคคลหมูชนมี

ปฏิสัมพันธดีตอกัน ตั้งแตสังคมสวนเล็ก จนถึงสังคมสวนใหญท่ีสุดคือประเทศชาติ การสวดเบิกใน

ฐานะเปนวัฒนธรรมหนึ่ง สหธรรมนี้เปนจักรกลตัวสําคัญท่ีทําหนาท่ีเปนตัวเชื่อมสังคมตาง ๆ นับแต

มนุษยตอมนุษย ตลอดถึงชุมชนสังคมเปนตน ซ่ึงกอใหเกิดผลทางวัฒนธรรม คือมีวัฒนธรรม หรือไร

วัฒนธรรม แสดงวาวัฒนธรรมเกิดข้ึนเพราะการติดตอของมนุษยเปนสวนใหญในวัฒนธรรมหลาย ๆ 

ดานดวยกัน คนเราเกิดมาในสังคม หนีสังคมไปไมพนฉะนั้นการปฏิบัติตนใหชอบดวยหลักวัฒนธรรม 

จึงตองถือเอาสหธรรมในทางท่ีชอบ คือสหธรรมทางวัฒนธรรมเปนหลักประพฤติปฏิบัต5ิ3

๕๔ 

การบูชาพระอุปคุตก็เชนเดียวกันท่ีนําเอาหลักของสหธรรมมาใชและปฏิบัติไมวาจะเปน

หลักของคติธรรม เนติธรรม และวัตถุธรรมท่ีเก่ียวของกับการสวดเบิก เพ่ือเชื่อมความสัมพันธระหวาง

บุคคลกับบุคคลใหเกิดความเลื่อมใสศรัทธาในพระพุทธศาสนาไมวาจะอาศัยหลักของความเชื่อ ความ

เลื่อมใสในคติธรรมท่ีแฝงไวกับการบูชาพระอุปคุต หลักของเนติธรรมท่ียึดเอาวัฒนธรรมประเพณีท่ีดี

งามของชุมชนสังคมเปนแนวปฏิบัติหรือหลักของวัตถุธรรมท่ียึดหลักของพระพุทธรูปท่ีทําการเปดพระ

เนตร เปนตน ซ่ึงสิ่งเหลานี้เปนเครื่องยึดท่ีสําคัญท่ีสามารถทําใหกลไกลทางสังคมกาวเดินไปพรอมกับ

วัฒนธรรม ความศรัทธา ความเลื่อมใสในการบูชาพระอุปคุตท่ีแฝงไปดวยหลักการปฏิบัติท่ีเปน

แบบอยางในสังคม 
 

อิทธิพลดานความสัมพันธระหวางมนุษยกับสังคม 

ในสังคมตางๆ ลวนมีคตินิยมในการประพฤติปฏิบัติซ่ึงเปนกระบวนการท่ีสามารถขัดเกลา 

หลอหลอม และสรางสรรคสิ่งตาง ๆ ในสังคมนั้น ๆ ได พิธีกรรมการบูชาพระอุปคุต ซ่ึงเปนเรื่องของ

สวนรวมหรือเปนเรื่องของคนในสังคมท่ีดําเนินการรวมกันทุกฝายเพ่ือใหเกิดพิธีกรรมเกิดข้ึน ซ่ึงมิใช

เปนเรื่องของคนใดคนหนึ่ง พิธีกรรมการบูชาพระอุปคุตจึงมีอิทธิพลเปนอยางยิ่งตอสังคม เพราะ

พิธีกรรมเปนกระบวนวิธีหนึ่งท่ีสามารถควบคุมสังคมใหประพฤติปฏิบัติไปในทิศทางเดียวกัน โดยมี

เปาหมายเหมือนกัน มีความเชื่อโดยพ้ืนฐาน๗๗เหมือนกัน รูปแบบวิธีในการปฏิบัติคลายกัน ซ่ึงสิ่ง

เหลานี้เปนกระบวนการท่ีสามารถขัดเกลาคนในสังคมไดทางหนึ่ง และมีอิทธิพลเปนอยางยิ่งตอสังคม 

การบูชาพระอุปคุตเปนตัวสรางความสัมพันธระหวางมนุษยกับมนุษยในการสราง

หลักการปฏิบัติตอกันใหเปนแบบอยางในชุมชน คือ กลุมมนุษย ซ่ึงขยายตัวออกไป กลาวคือการบูชา

พระอุปคุตเปนรูปแบบของการปฏิบัติระหวางสังคม เพราะการบูชาพระอุปคุตมิไดอาศัยเพียงแตกลุม

คนเพียงบางกลุมเทานั้นแตการบูชาพระอุปคุตเปนการรวมเอาแตละกลุมในชุมชนหมูบานเขามามีสวน

รวมในการดําเนินการ ยิ่งการบูชาพระอุปคุตมีความกวางขวางเพียงไรสหธรรมก็มีความจําเปนและมี

                                                           
๕๔ เจริญ ตันมหาพราน, พิธีกรรมพิสดาร, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพแสงแดด, ๒๕๓๖), หนา ๑๒. 



๘๓ 

สวนรวมในการขยายตัวออกไปเพียงนั้น จะเห็นไดเชน การงานอันเปนหนาท่ี ท่ีมนุษยเราจะตอง

รวมมือชวยกันทําเพ่ือใหบังเกิดผล คือความเจริญ รวดเร็วและ ความสะดวกสบายอ่ืนๆ ตามท่ีตนถนัด

และสามารถ ตัวอยางเชน พิธีกรรมในการบูชาพระอุปคุตนั้น แมจะกลาวในลักษณะรวม ๆ กันวาเปน

งานเดียวกัน คือ ทําพิธีการบูชาพระอุปคุต แตก็ยังมีหนาท่ีตาง ๆ กัน เชน มีหนาท่ีท่ีจัดเตรียมสถานท่ี 

จัดเตรียมอุปกรณท่ีใชในพิธีกรรมเปนตน แสดงใหเห็นวาคนเราตองมีสหธรรมเปนเครื่องชวยสงเสริม

งานในหนาท่ีตาง ๆ อีกชั้นหนึ่ง แสดงใหเห็นวาสหธรรมเปนธรรมอันสําคัญในดานการสงเสริม

วัฒนธรรมในสังคมใหเกิดความสัมพันธกันระหวางมนุษยกับสังคม 
 

อิทธิพลความสัมพันธระหวางมนุษยกับธรรมชาติ 

โดยลักษณะท่ัวไปของการบูชาพระอุปคุตนั้นวัตถุประสงคอยางหนึ่งก็คือการอยูรวมกับ

ธรรมชาติ อยูกับธรรมชาติใชธรรมชาติอยางรูคุณคา อุปกรณในพิธีกรรมท่ีนํามาใชในการบูชาพระอุป

คุตลวนแลวแตเปนวัสดุท่ีไดจากธรรมชาติ เพ่ือใหเขาใจวา เม่ือพระอุปคุตบรรลุธรรมแลวก็เขาสู

ธรรมชาติ แสวงหาธรรมชาติ และอยูรวมกับธรรมชาติ การจําลองแบบใหเหมือนกับปาหรือธรรมชาติ

แฝงไปดวยคติคิดอยางเปนรูปธรรม วาการท่ีจะอยูอยางสันติไดนั้นตองเขาหาธรรมชาติ เพราะ

ธรรมชาติเปนสิ่งท่ีใหทุกสิ่งทุกอยางกับชีวิตของตนเอง เม่ือทําพิธีกรรมทําเสร็จเรียบรอยก็นําสิ่ง

เหลานั้นกลับคือสูธรรมชาติ ดวยการปลูกเพ่ิมเติมจากท่ีไดนํามาจากธรรมชาติ เปนการคืนธรรมชาติ

ใหกับธรรมชาติเปนกุศโลบายอยางหนึ่งท่ีเปนแบบอยางท่ีดีในสังคมเปนการแสดงใหเห็นวาการบูชา

พระอุปคุตโดยนิยามความหมายคือการเขาถึงธรรมชาติอยูกับธรรมชาติอาศัยธรรมชาติเปนตัวดําเนิน

ชีวิตของตัวเองโดยท่ีไมไปเบียดเบียนธรรมชาติ เพราะเปาหมายหลักของพระพุทธศาสนาคือการอยูกับ

ธรรมชาติ การบูชาพระอุปคุตเปนการนําเอาหลักธรรมทางพระพุทธศาสนามาสอดแทรกเพ่ือใหเกิดคติ

ชนในทางสังคมเพ่ือใหเขาสูธรรมชาติอยางเปนระบบ54

๕๕ 

คติความสําคัญของพระอุปคุตในฐานะเปนการสอดแทรกแนวคิด ปรัชญาชีวิตของสังคม

การสอดแทรกแนวคิดปรัชญาชีวิตของสังคมนั้น พิธีกรรมการบูชาพระอุปคุตมีสวนในการเสนอแนวคิด

และปรัชญาของสังคมไวอยางมาก โดยเฉพาะแกนของเรื่องนั้นกลาวถึงการปราบพระยามารให

ลดทิฏฐิ มานะจนคลายมานะปรารถนาพุทธภูมิ แตก็ขมวดไววา ผลแหงการสรางสมคุณงามความดี 

ผลของกุศลกรรม การมีความวิริยะอุตสาหะพากเพียรยอมไดรับความสุข ถึงลําบากยากแคนอยางไรก็

ตามเทวดาฟาดินยอมรูเห็นตลอดและตองมาชวยใหพนภัยและประสบสุขตามความปรารถนา และ

ทางตรงกันขามผลแหงอกุศลกรรมท่ีไดทํายอมไดรับความหายนะในทายสุดนอกจากนี้ยังชี้ใหเห็นถึง

คานิยมของการใหทาน รักษาศีล ภาวนา 

                                                           
๕๕ เจริญ ตันมหาพราน, พิธีกรรมพิสดาร, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพแสงแดด, ๒๕๓๖), หนา ๑๓ – ๑๔. 



๘๔ 

สรุปแสดงใหเห็นถึงบุคลิกของบุคคลในอุดมการณ คือ เปนบุคลิกท่ีสังคมตองการ 

กลาวคือการเปนผู ท่ี มีความเสียสละเพ่ือประโยชนของประชาชนมากกวาประโยชนสวนตนมี

ความสามารถสูงมีความวิริยะอดทน มีคุณธรรมรูปงาม อดทนตอเหตุการณรายตาง ๆ นานาได 

ถึงแมวาจะมีความเสียสละเพียงใดก็ตามหากวาไมมีความหนักแนน หวังเฉพาะประโยชนตัวเอง

ทางดานสมบัติก็จะไมประสบผลสําเร็จ หากมีความแนวแนวโดยไมหวังประโยชนสวนตนแตเพ่ือ

ประโยชนสวนรวมก็จะไดรับความสุขแหงชีวิต คานิยมเหลานี้ไดสอดแทรกอยูในพิธีกรรมการบูชาพระ

อุปคุตเปนการเสนอแนวคิดทางดานปรัชญาชีวิตจากอดีตสูปจจุบัน 
 

๓.๔ คุณคาที่ปรากฏในเร่ืองพระอุปคุต 

คุณคาจะเกิดข้ึนไดนั้น ตองอาศัยความเชื่อจากภายในใจแลวแสดงออกมาดวยการ

กระทํากลาวคือ ความพยายามของคนรุนตอรุน เพ่ือหาคําตอบใหกับคําถามเก่ียวกับสิ่งตาง ๆ ท่ีอยู

แวดลอมตนเอง หรือเก่ียวกับตนเอง โดยอาศัยประสบการณบาง จินตนาการบาง เพ่ือใหไดคําตอบท่ี

ไมเปนเหตุเปนผลทางวิทยาศาสตรอันเปนพุทธปรัชญา แตคนยอมรับแลวสงผานยังคนรุนหลัง ๆ 

ความเชื่อมักถูกทําใหขลังยิ่งข้ึนดวยการประกอบพิธีกรรม 

 ในบทนี้ ผูวิจัยจะไดนําเสนอคุณคาเก่ียวกับความเชื่อเรื่องพระอุปคุตในสังคมไทย โดยจะ

นําเสนอคุณคาโดยท่ัวไปท่ีเก่ียวกับ  พระอุปคุต 

คุณคาจากความเช่ือเรื่องพระอุปคุต 

จาการศึกษาท้ังเอกสารท่ีเก่ียวของกับประวัติศาสตรเก่ียวกับพระอุปคุต ผูวิจัยไดพบวา 

ประเพณีเก่ียวกับพระอุปคุตไดถือกําเนิด ดํารงอยูคูกับสังคมคนไทยและสังคมลานนามาอยางชานาน

นับแตอดีตจนถึงปจจุบัน โดยมีความเชื่อในความศักดิ์สิทธิ์และอิทธิฤทธิ์ของพระอุปคุตเปนปจจัยหลัก 

กอใหเกิดคุณคาหลายดานท้ังตอตนเอง ครอบครัว และสังคม โดยสรุปไดเปน ๓ ดาน คือ ๑. คุณคา

ดานการใหทาน ๒. คุณคาดานความสามัคคี ๓. คุณคาดานกตัญูกตเวที 

๑) ทาน การให เสียสละ 

ทาน หมายถึง “การใหปนสิ่งของดวยความเอ้ือเฟอเผื่อแผ ความเสียสละ ชวยเหลือ

สงเคราะหดวยทุน หรือทรัพยสิน และวัตถุสิ่งของตลอดจนใหความรู และศิลปวิทยา”๕๖ 

“การใหทาน จึงใหดวยมีความเมตตาเพ่ือแสดงน้ําใจไมตรี สรางเสริมมิตรภาพ ใหดวย

กรุณาตองการชวยปลดเปลื้องความทุกข ความเดือดรอน ใหดวยมุทิตา สงเสริมสนับสนุนใหทําความดี

มีความเจริญกาวหนา”๕๗ 
                                                           

๕๖ มหามกุฏราชวิทยาลัย, มงคลวิเสสกถา, พิมพครั้งท่ี ๒๒, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏราช

วิทยาลัย, ๒๕๓๘), หนา ๑๐๖ – ๑๐๘. 
๕๗ ดูรายละเอียดใน พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตโฺต), ธรรมนูญชีวิต, หนา ๒๑. 



๘๕ 

จากการศึกษาคุณคาของประเพณีตักบาตรเพ็ญพุธ ชาวพุทธลานนาถือวาเปนประเพณีท่ี

มีอานิสงสมากและชาวพุทธลานนาจะทําบุญกันมากเปนพิเศษ ซ่ึงประเพณีดังกลาว จะตรงกับคติ

ความเชื่อของคนลานนาเก่ียวกับการใหทานในแตละวัน ซ่ึงจะมีอานิสงสท่ีแตกตางกันดังตอไปนี้ 

วันอาทิตย   ใหทาน   จักไดรอยเทา 

วันจันทร   ใหทาน   จักไดรอยเทา 

วันอังคาร   ใหทาน   จักไดสวนหนึ่ง เสียสวนหนึ่ง 

วันพุธ   ใหทาน   จักไดแสนเทา 

วันพฤหัสบดี  ใหทาน   จักไดแสนเทา 

วันศุกร   ใหทาน   จักไดรอยเทา 

วันเสาร   ใหทาน   จักไดเจ็ดเทา57

๕๘ 

การใหทาน 5 8

๕๙ ของสังคมไทยภาคเหนือเปนท่ีนิยมกันมากก็คือ ประเพณีตักบาตร ซ่ึง

ประเพณีตักบาตรเพ็ญพุธนี้ไดรับอิทธิพลมาจากพมา59

๖๐ จึงทําใหประเพณีสืบทอดมาจนถึงปจจุบัน 

ประโยชนหรืออานิสงสของการให 

ประโยชนของการใหทาน ท่ีสมบูรณครบถวน จะมีผลมากอานิสงสมาก ยอมข้ึนอยูกับ

วัตถุประสงค คือ 

๑) วัตถุสัมปทา ถึงพรอมแห งวัต ถุ ใน ท่ีนี่หมายถึงผู รับ  คือ ปฏิคาหกเปน

ทักขิไณยบุคคลผูมีความพรอมพรั่งดวยคุณธรรม ยิ่งมีคุณธรรมสูงมากเทาใด ก็ยิ่งทําใหทานของผู

บริจาคแลวมีผลมากข้ึนเทานั้น อยางเชน บุคคลผูเปนพระอรหันตหรือพระอนาคามีผูเขานิโรธสมาบัติ

ได 

๒) ปจจยสัมปทา คือ ความถึงพรอมแหงปจจัย ในท่ีนี้หมายถึงสิ่งของท่ีจะนํามาทํา

ทานตองไดมาอยางบริสุทธิ์โดยชอบธรรม 

๓) เจตนาสัมปทา ถึงพรอมแหงเจตนา ในท่ีนี่หมายถึงมีเจตนาดี คือตองมีเจตนาดีท้ัง 

๓กาล คือ60

๖๑ 

๑) บุพพเจตนา เจตนากอนให คือตั้งแตตอนแรก เริ่มตนก็ตั้งใจดี มีความ

เลื่อมใสจิตใจเบิกบาน และตั้งใจจริง แข็งแรง มีศรัทธามาก ตอไป 

                                                           
๕๘ พระครูสิริรัตนสุนทร (อ่ินแกว มณีรัตน), ปบตําราพ้ืนเมือง, (เชียงใหม : ธาราทองการพิมพ , 

๒๕๓๕), หนา ๑๕. 
๕๙ ที.ปา. (บาลี) ๑๑/๓๐๕/๑๙๕, ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๐๕/๒๖๙. 
๖๐ เจริญ ตันมหาพราน, พิธีกรรมพิศดาร, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพแสงแดด, ๒๕๓๖), หนา ๑๕. 
๖๑ พระมหาสุทิทย วิชฺเชสโก, ทานกาวแรกแหงการพัฒนาคุณภาพชีวิต, (กรุงเทพมหานคร : กรุงเทพ

การพิมพ, ๒๕๔๑), หนา ๖๒. 



๘๖ 

๒) มุญจนเจตนา ขณะถวายก็จริงใจจริงจัง ตั้งใจทําดวยความเบิกบาน ผองใส มี

ปญญา รูเขาใจ 

๓) อปราปรเจตนา ถวายไปแลว หลังจากนั้น ระลึกข้ึนเม่ือไรจิตใจก็เอิบอ่ิมผอง

ใสวาท่ีเราทําไปนี้ดีแลว ทานนั้นเกิดผลเปนประโยชน เชน ไดถวายบํารุงพระศาสนาพระสงฆจะไดมี

กําลังแลวทานก็จะไดปฏิบัติศาสนกิจ ชวยใหพระศาสนาเจริญงอกงามม่ังคง เปนปจจัยใหสังคมของเรา

อยูรมเย็นเปนสุข นึกข้ึนมาเม่ือไรก็เอิบอ่ิมปลื้มใจ 

๔) คุณาติเรกสัมปทา ถึงพรอมดวยคุณพิเศษ คือ ผูรับทานมีคุณสมบัติพิเศษ 

เชนเพ่ิงออกจากนิโรธสมาบัติใหม ๆ61

๖๒ 

ประโยชนการใหทาน อันเกิดจากการบริจาคทานทางพระพุทธศาสนาเรียกวา“อานิสงส” 

คือประโยชนหรือผลท่ีเกิดจากการใหทาน มีผลเกิดข้ึนท้ังแกผูใหทานและผูรับทาน แตถาพูดถึง

อานิสงสของการใหทาน หรือประโยชนจากการทําทาน 62

๖๓ หมายถึง ผลท่ีเกิดข้ึนแกผูใหทานเปนสําคัญ 

เพราะผูใหทาน ไมวาจะใหดวยเหตุผลประการใดก็ตาม ผูใหยอมไดรับอานิสงสท่ีเกิดจากการให ๓ 

ประการ 

พุทธศาสนิกชนชาวไทยไดยึดถือและปฏิบัติตามบรรพบุรุษท่ีเคยทํามา ทําใหมีอิทธิพลตอ

สังคมไทยอยางมาก โดยเฉพาะคําสอนเรื่องทาน เพราะสังคมไทยเปนสังคมเกษตรกรรมท่ีนับถือ

พระพุทธศาสนา ชีวิตความเปนอยูของบุคคลในสังคมจึงดําเนินไปภายใตระเบียบขอบังคับท่ีถูกกําหนด

ข้ึนโดยจารีตประเพณี คําสอนเรื่องทานก็เขามาแทรกซึมในวัฒนธรรมไทย และการดําเนินชีวิตของ

ชาวไทยอยางกวางขวางและลึกซ้ึง เห็นไดจากในเทศกาลประเพณีตางๆ มักจะมีการใหทาน เชน

ประเพณีตักบาตรเพ็ญพุธ ประเพณีบุญผะเหวด บุญวันสารท การโปรยทานในงานบวช เทกระจาด

เปนตน การท่ีชาวพุทธในสังคมไทยชอบใหทานนั้น เกิดจากความเชื่อเรื่องกฎแหงกรรม โดยเชื่อวาเหตุ

ท่ีบุคคลหนึ่งมีสภาพความเปนอยูดีกวาบุคคลอ่ืน เพราะเขาไดสั่งสมกรรมดีมาแตชาติปางกอนดังนั้น 

บุคคลท่ีทําบุญไวมาก ผลบุญนั้นยอมสงผลใหเขามีฐานะดีข้ึนในชาติหนา ชาวพุทธเชื่อวา การใหทาน

เปนวิธีท่ีดีท่ีสุด เพราะทําไดสะดวกและสามารถทําไดงายๆ มากกวาการใหกับคนหรือสัตวการใหทาน

แกพระ เรียกวา การทําบุญ ใหทานแกคนขัดสนหรือสัตวท่ัวไป เรียกวา ทําทาน ซ่ึงตามลักการท่ี

แทจริงของพุทธศาสนาแลว การใหท้ัง ๒ อยางจัดเปนทานมัยเหมือนกัน 

วัตถุประสงคของการใหทานท่ีถูกตอง คือ เพ่ือชําระกิเลส เปนการกําจัดความโลภและ

การเห็นแกตัว แมสวนใหญจะใหทานเพ่ือบูชาคุณ สงเคราะห และอนุเคราะห แตการใหทานมีเจตนา

                                                           
๖๒ เรื่องเดียวกัน, หนา ๖๓. 
๖๓ สุมาลี มหณรงคชัย, ทาน สังฆทาน ฉบับคูมือชาวพุทธ, (กรุงเทพมหานคร : อมรินทร, ๒๕๔๗), 

หนา ๕๕–๕๖. 



๘๗ 

ไมบริสุทธิ์ ใหโดยมุงหวังตอบแทน การใหทานท่ีถูกตองคือ ใหโดยไมหวังผลตอบแทนใด ๆ ท้ังสิ้น

พระพุทธเจาไมทรงยกยองการใหเชนนี้ เพราะมีผลเสียมากกวาผลดี ทานท่ีควรยกยองคือ ตองเปน

ทานเพ่ือประโยชนสวนรวมเทานั้น 

๒) กตัญูกตเวที 

กตัญูกตเวที หมายถึง ผูรูอุปการะท่ีเขาทําแลวและตอบแทน ผูรูจักคุณคาแหงการ

กระทําดีของผูอ่ืน และแสดงออกเพ่ือบูชาความดีนั้น63

๖๔ 

พระอุปคุต เปนพระอริยสงฆสาวก เปนปูชนียบุคคลของพุทธศาสนิกชน ในฐานะเปนผู

ปฏิบัติดี ปฏิบัติชอบ ปฏิบัติเปนธรรม ปฏิบัติสมควร เปนเนื้อนาบุญของปวงชนชาวโลก เปนผูมี

คุณูปการตอศาสนาและประกาศพระศาสนาสืบตอกันมา จากประวัติของทาน นําไปสูความเชื่อวา 

พระอุปคุตเปนพระอรหันตสาวกท่ีมีอิทธิฤทธิ์เปนศาสดาองคท่ีสองรองจากพระพุทธเจา 64

๖๕ สามารถ

ปราบพญามา ผูซ่ึงเปนใหญในกามภพ รวมถึงเทวดา มนุษย นาค อสูร ยักษ คนธรรพวิทยาธร ท้ังหมด

นี้ลวนศิโรราบแทบเบื้องพระบาทพระเถระเจา ทําใหพระอุปคุตเปนท่ีรูจักของมหาชนอยางกวางขวาง 

และทําใหพระเถระไดสานุศิษยเปนจํานวนมาก เปนกําลังในการเผยแผพระพุทธศาสนา เม่ือจะจัดงาน

บุญใด หากไดอาราธนาทานมาคุมครอง งานก็จะสําเร็จเรียบรอยผานไปดวยดี ดวยเกรงคุณความดี

ของทานจัดหาสักการะไปบูชาทานดวยความสํานึกในพระคุณของทานพระพุทธศาสนา จึงได

เจริญรุงเรืองเปนอยางมาก จนอายุพระพุทธศาสนาดํารงมาถึงปจจุบัน 

๓) คุณคาในดานสามัคคี 

คุณคาของประเพณีอัญเชิญพระอุปคุต ท่ีไดสืบทอดปฏิบัติกันมาจากคนรุนหนึ่งมาสูคน

อีกรุนหนึ่งลวนมีความสัมพันธเก่ียวของกับวิถีชีวิตของประชาชนในสังคมไทยต้ังแตอดีตจนกระท่ัง

ปจจุบัน และมีการสืบทอดปฏิบัติตอกันจนกลายเปนรูปแบบของสังคม ท่ีทุกองคกรตาง ๆ ใน

สังคมไทย เม่ือถึงประเพณีอัญเชิญพระอุปคุตในแตละป ก็จะรวมกันจัดสถานท่ีเพ่ือบูชา โดยประเพณี

อัญเชิญพระอุปคุตนี้ถูกกําหนดข้ึนเพ่ือเปนการสะเดาะเคราะห โดยมีคติความเชื่อตามหลักฐานท่ีวา 

เปนการบูชาพระอุปคุตอรหันต หรือพระมหาสาวก 

การบูชาพระอุปคุตในลานนากับคุณคาในการดําเนินชีวิต 

ในหลักสาระสําคัญท่ีปรากฏในพิธีกรรมการบูชาพระอุปคุตนั้นมีหลักธรรมอยูมากมายใน

การดําเนินชีวิตของชุมชนท่ียึดหลักของพุทธศาสนาในลักษณะของคตินิยม สาระหลักประการหนึ่งของ

พิธีกรรมการบูชาพระอุปคุตคือการแสดงคุณและโทษของอกุศลกรรมตาง ๆ ท่ีพระพุทธเจาแสดง

แนวทางปฏิบัติท่ีเปนความพนทุกขจากโทษของอกุศลกรรมตามเหตุหรือพ้ืนฐานชีวิตจิตใจสําหรับชีวิต

                                                           
๖๔ องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๒๖๔/๑๐๘. 
๖๕ ส. ศิวรักษ, ความเขาใจเร่ืองของพระเจาอโศก, หนา ๗๗. 



๘๘ 

คฤหัสถ ผูครองเรือนในสังคม หลักธรรมท่ีปรากฏในพิธีกรรมการบูชาพระอุปคุตนั้นเปนไปเพ่ือ

ยกระดับชีวิตมิใหตกลวงเขาสูชีวิตระดับอกุศลกรรมท่ีเปนความชั่ว เปนบาป เปนอกุศลและ

ประคับประคองปญหาชีวิตท่ีมีสัมมาทิฏฐิ เปนพ้ืนฐาน ไปในทางท่ีเปนกายสุจริต วจีสุจริต มโนสุจริต 

ธัมมจริยาท่ีปรากฏเปนหลักสวนใหญ คือ ทาน ศีล และการมีความเคารพเลื่อมใสในพระรัตนตรัย ใน

ฐานะเปนสิ่งบริสุทธิ์ ประเสริฐสูงสุด เพราะความปราศจาก ราคะ โทสะ โมหะหลักธรรมท่ีปรากฏใน

พิธีกรรมการบูชาพระอุปคุตนั้นนอกจากประกอบดวย ทาน ซ่ึงเปนขอปฏิบัติเบื้องตน เปนพ้ืนฐานท่ี

นําไปสู ศีลเพราะเหตุวา ทาน การใหการแบงปนทรัพยสินสิ่งของ ตลอดจนการใหอภัย ใหธรรมทาน 

เปนตน ลวนเปนเครื่องขัดเกลาความโลภ ความตระหนี่ ความหวงแหนรูจักสละละความเห็นแกตัว มี

น้ําใจ ความมีเมตตาตอผูอ่ืนมีความเปนธรรมและยุติธรรมท้ังนี้มีกฎธรรมชาติของความเปนเหตุเปน

ปจจัยของกระแสการปรุงแตงท่ีความตองการครอบครอง ความหวงแหน ไดสรางความเห็นแกตัวท่ี

หยาบข้ึน ๆ จึงถึงข้ันมีความตระหนี่  อันเปนเหตุใหเกิดความขัดแยงการทะเลาะวิวาท ความ

เบียดเบียน สรางชีวิตการอยูรวมท่ีไมปรกติสุขตอกัน 

เนื่องจากกฎธรรมชาติของความเปนเหตุเปนปจจัยท่ีความหวงแหนและความตระหนี่เปน

เหตุปจจัยสําคัญท่ีทําใหเกิดความเบียดเบียนถึงข้ันประทุษรายทางกาย ทางวาจาดังกลาวหลักธรรมท่ี

ปรากฏในพิธีกรรมการบูชาพระอุปคุตท่ีพระพุทธเจาทรงชี้นําใหประพฤติทานเปนพ้ืนฐานของศีล หรือ

ปฏิบัติทาน ศีล ประกอบกันไป อีกประการหนึ่งหลักธรรมท่ีปรากฏในพิธีกรรมการบูชาพระอุปคุตนั้น

จะเนนไปท่ีการออกจากกามหรือเนกขัมมะ เปนกุศโลบายในการท่ีใหชาวบานไดดําเนินตามเพ่ือท่ีจะ

ยกระดับพัฒนาคุณภาพชีวิตของตัวเอง เพราะการเห็นโทษของชีวิตระดับกาม ท้ังท่ีเปนความชั่ว และ

ความดี ท้ังท่ีเปนนรก และสวรรคถามิไดมีปญญานําตอไปถึงการออกจากกามแลว จักเกิดความเบื่อ

หนายชีวิตและสังคม ท่ีเปนดานลบ ผิดหวัง แตหาทางออกไมไดดวยเหตุนี้พิธีกรรมการบูชาพระอุปคุต

มิใชเปนเพียงพิธีกรรมท่ีทําใหเกิดความเชื่อ ความศรัทธาเพียงอยางเดียวแตเปนกระบวนการท่ีฝก

ตนเองใหมีเนกขัมมะคือการสลัดออกจากภาวะท่ีบีบค้ันในชีวิตอยางสรางสรรค อีกท้ังยังเปนประโยชน

ตอสวนรวมเปนการยกระดับชีวิตใหสูงข้ึนดวยหลักธรรมทางพุทธศาสนาท่ีปรากฏอยูในพิธีกรรมการ

บูชาพระอุปคุตในลานนา 

สําหรับประเทศไทยประเพณีอัญเชิญพระอุปคุต จากบริเวณท่ีติดกับแมน้ํา ลําคลอง หรือ 

แหลงน้ําตางๆ ซ่ึงแตละพ้ืนท่ีก็จะมีเอกลักษณท่ีนาสนใจแตกตางกันไป การจัดประเพณีอัญเชิญพระ

อุปคุตในปจจุบัน มีวัตถุประสงคหลายอยาง เชน เพ่ือเผยแพรประชาสัมพันธและสงเสริมใหเกิดการมี

สวนรวมในการอนุรักษและฟนฟูประเพณีอันดีงามของไทย โดยเฉพาะประเพณีอัญเชิญพระอุปคุต 

ของแตละทองถ่ิน ไวสืบทอดตอไป สงเสริมใหงานประเพณีอัญเชิญพระอุปคุตเปนสินคาทางการ

ทองเท่ียว โดยสามารถนําเสนอในรายการนําเท่ียวเปนประจําทุกป ในอนาคตอยางยั่งยืนเพ่ือเพ่ิม

ศักยภาพการทองเท่ียวและรายไดจากนักทองเท่ียวท้ังในและตางประเทศ เพ่ือกระตุนใหเกิดกระแส



๘๙ 

การเดินทางทองเท่ียวของนักทองเท่ียวชาวไทย และชาวตางประเทศในชวงเทศกาลประเพณีอัญเชิญ

พระอุปคุต เพ่ือความพรอมในการจัดงานประชาสัมพันธท้ังในและตางประเทศ พรอมจัดทําเวปไซต

ประเพณีอัญเชิญพระอุปคุตข้ึนโดยเฉพาะ และแถลงขาวการจัดงานเปนระยะๆ กระบวนการเหลานี้

เปนกิจกรรมเบื้องตน สําหรับการจัดมหกรรมประเพณีอัญเชิญพระอุปคุต เปนประเพณีท่ีสืบทอดมา

อยางชานานมีพ้ืนฐานและท่ีมาจากพระพุทธศาสนา และศาสนาพราหมณ มีหลักธรรมท่ีเก่ียวของก็คือ 

หลักความสามัคคี และหลักของความกตัญูกตเวที 

ความสามัคคี ไดแกการรูจักพรอมกันปฏิบัติหนาท่ี โดยมีกายสามัคคี และจิตสามัคคี เม่ือ

มีกรณียกิจเกิดข้ึนก็พรอมกันคิดพรอมกันวางแผน พรอมกันจัดพรอมกันทํา ความสามัคคียอมเปนพลัง

สําคัญในการประกอบกรณียกิจทุกดาน กิจการจะยุงยากสับสนและใหญยิ่งเพียงใดหากมีความสามัคคี

กันทํา ก็ยอมทําใหสําเร็จได เหมือนประเพณีอัญเชิญพระอุปคุตนั้น ไดแสดงใหเห็นถึงความสามัคคี 
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๖๖ ถือเปนเรื่องสําคัญสําหรับนํามาประยุกตใช

ใหเกิดประโยชนสุขแกสังคมไทยปจจุบัน เปนความดีท่ีใหผลแกหมูคณะ แกสังคมประเทศชาติ ถือเปน

เรื่องสําคัญท่ีทุกคนตองปฏิบัติตามกรอบของศีลธรรมมีธรรมะประจําใจ ปฏิบัติดีปฏิบัติชอบ ยอมมี

สติปญญาอันเห็นชอบวา การทะเลาะวิวาท การแกงแยงชิงดีชิงเดนกันในทางทําลายลางผลาญกันวา 

เปนภัยอันตรายตอความสงบเรียบรอย และความเจริญสันติสุข แกท้ังตนเองและผูอ่ืน และท้ังมีความ

เห็นชอบวา การไมทะเลาะวิวาท แกงแยงชิงดีชิงเดนกันในทางทําลาย โดยความปลอดภัย กลาวคือ 

ยอมนํามาซ่ึงความสงบเรียบรอยดีงาม และความเจริญสันติสุขมาสูท้ังตนเองและผูอ่ืน ท่ีอยูรวมกันใน

สังคมประเทศชาติบุคคลดีมีคุณธรรมดังกลาวนี้ จึงประพฤติปฏิบัติตอผูอ่ืนดวยความมีน้ําใจไมตรีตอ

กัน 

ประเพณีอัญเชิญพระอุปคุต ไดกอใหเกิดความสามัคคีข้ึนในสังคมตั้งแตระดับยอยจนถึง

ระดับใหญสําหรับคุณคาท่ีจะกลาวถึงตามลําดับตอไปนี้ เปนสวนสําคัญอยางมากของประเทศไทย

ปจจุบัน เพราะเทาท่ีเรารับทราบตามขอมูลขาวสารมาโดยตลอด ซ่ึงไดเกิดข้ึนแลวในชวงสองสามปท่ี

ผานมานี้ และเปนปรากฏการณสําคัญหนึ่งท่ีทําใหเราไดเห็นเหตุการณบางอยาง กลาวคือ สภาพของ

สังคมนั้น เกิดความแตกแยก ไมมีความสามัคคีกันในสังคม ซ่ึงตางก็ลวนแลวเกิดจากพ้ืนฐานการขาด

ความสามัคคี ดังนั้น เราจะนํานิมิตการสรางความสามัคคี ท่ีเกิดข้ึนจากประเพณีอัญเชิญพระอุปคุตไป

จัดการและแกไขปญหานั้นไดมากนอยแคไหน โดยประเด็นนี้อยูท่ีวา เราพรอมท่ีจะยอมรับหรือไม 

เพราะวาการวิจัยนั้นเปนสวนหนึ่งในการแสวงหาทางออก เพ่ือชวยคลี่คลายปญหาท้ังหลายใหหมดไป

ได ถาหากไดนําไปปฏิบัติอยางจริงจังใหปรากฏคุณคาเปนรูปธรรม ดังตอไปนี้ 

                                                           
๖๖ ศูนยวัฒนธรรมมหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช, วัฒนธรรมลอยกระทงภาคใต, (นครศรีธรรมราช : 

ศูนยวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช, ๒๕๕๐), หนา ๑๑. 



๙๐ 

คุณคาตอครอบครัว ทําใหสมาชิกในครอบครัวไดมีโอกาสทํากิจกรรมดวยกัน อีกท้ังได

แสดงความกตัญูกตเวทีตอน้ําท่ีใหคุณประโยชนแกเราในดานตาง ๆ หรือบางทองถ่ินก็เปนการแสดง

ความระลึกถึงบรรพบุรุษผูรวงลับ ซ่ึงเปนการสงเสริมใหเกิดสถาบันครอบครัวท่ีเขมแข็ง คือการ

ปฏิสัมพันธกันระหวางครอบครัว เพราะพิธีกรรมการบูชาพระอุปคุตนั้นทําใหครอบครัวไดเรียนรูถึงบุญ

พิธี การขวนขวายในบุญ การแสวงหาบุญในพระพุทธศาสนา ทําใหเกิดการเรียนรูโดยการถายทอด

ความสําคัญของการเขากรรมผานการบอกเลา ความเชื่อ ทําใหคนในครอบครัวไดเรียนรู ถึง

พระพุทธศาสนาอีกทางหนึ่งดวย 

คุณคาตอชุมชน ทําใหเกิดความรัก ความสมัครสมานสามัคคีในชุมชน อันเปนการชวย

สงเสริมการชางฝมือทองถ่ินทางออม หรือทําใหได มีโอกาสพบปะสังสรรคและสนุกสนาน ได

แลกเปลี่ยนความคิดเห็น เกิดการรวมกันของหลายชุมชน ทําใหเกิดสังคมท่ีมีแบบปฏิบัติเหมือน

เดียวกันความเปนชุมชนก็แผขยายมากยิ่งข้ึน เม่ือชุมชนแผขยายกวางมากเทาใด พระพุทธศาสนาก็แผ

ขยายไปมากเทานั้น ซ่ึงเปนหลักการหนึ่งในการเผยแผพระพุทธศาสนา ซ่ึงเปนการเผยแผแบบไดผล

อยางดี คือนําเอาหลักการสําคัญคือการปฏิบัติเปนสื่อนําเสนอทําใหเกิดความเลื่อมใสตอคนในชุมชน

อีกทางหนึ่งดวย 

คุณคาตอศาสนา ไดชวยกันทํานุบํารุงศาสนา เชน ทางภาคเหนือท่ีมีการทําบุญใหทาน 

การรักษาศีลและการประพฤติปฏิบัติธรรมท่ีถูกตองในการบูชาพระอุปคุต ซ่ึงเปนแบบปฏิบัติท่ีสืบทอด

ตอกันมาทําให เกิดการเรียนรูสําหรับพระภิกษุสงฆและสามเณรผู ท่ี มีพรรษานอยและยังไม มี

ประสบการณมากพอท่ีจะเรียนรูและทําความเขาใจได การศึกษาเรียนรูจึงเกิดข้ึน ทําใหเกิดการเรียนรู

ท่ีถูกวิธีและเปนการรักษาพระพุทธศาสนาโดยการถายทอดดวยประสบการณอีกทางหนึ่งดวยทําให

เกิดความรูความเขาใจไปในทิศทางอันเดียวกันและสามารถทําใหผูปฏิบัติ ปฏิบัติไดถูกทางตาม

หลักธรรมคําสั่งสอนขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา 

คุณคาตอสังคม เม่ือครอบครัวตางใหความสนใจในพระพุทธศาสนาโดยเฉพาะในการ

บูชาพระอุปคุตแตละครอบครัวรวมกันก็ทําใหเกิดเปนสังคมแหงการเรียนรู คือในสังคมนั้น ๆจะมีแบบ

แผนและแนวปฏิบัติท่ีจะเขาสูสาระสําคัญหรือท่ีเรียกวาพิธีกรรมโดยผานผูมีประสบการณผูมีความรู 

ซ่ึงสวนมากจะเปนผูมีอายุ ทําใหเกิดการเรียนรูถึงพิธีกรรมเนื่องดวยพุทธศาสนาซ่ึงเปนการเรียนรูเปน

ข้ึนเปนตอน แตละข้ันตอนจะแฝงธรรมะไวอยางชัดเจนทําใหเกิดเปนแบบแผนแหงการปฏิบัติหรือการ

ถายทอดหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาแบบองครวม คือถายทอดไดท่ีละมาก ๆ และเขาใจในทิศทาง

เดียวกันทําใหสังคมไดเรียนรูพระพุทธศาสนามากยิ่งข้ึนไป ทําใหสังคมมีความเอ้ืออาทรตอสิ่งแวดลอม 



๙๑ 

ไดตระหนักถึงความสําคัญของแมน้ําลําคลองท่ีไดใชสอยและอํานวยประโยชนตอเราท้ังทางตรงและ
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๖๗  

คุณคาดานวัฒนธรรม วัฒนธรรมถือเปนสิ่งท่ีดีงามเพราะถูกถายทอดสืบตอมารุนตอรุน 

ซ่ึงวัฒนธรรมนั้นเปนรากฐานสําคัญของสังคม ชุมชนนั้น ๆ ดวยพิธีกรรมการบูชาพระอุปคุตเปน

วัฒนธรรมอันดีงาม เรียกอีกอยางหนึ่งวาวัฒนธรรมแหงการปฏิบัติ เพราะการปฏิบัติทําใหเกิดความ

เขาใจอันดีดวยประสบการณตรง ซ่ึงวัฒนธรรมท่ีมีอยูในสังคมนั้นลวนแลวแตมีบอเกิดมาจากพุทธ

ศาสนาท้ังสิ้น และเปนฐานของประเพณีท่ียึดถือปฏิบัติสืบตอกันมาเรียกพิธีกรรมการบูชาพระอุปคุต

อีกอยางหนึ่งวาเปนพุทธประเพณี ท่ีเปนประเพณีของการประพฤติปฏิบัติเพ่ือความผาสุก สงบพุทธ

วฒันธรรม ประเพณีนี้ถูกถายทอดดวยตัวบุคคลผานประสบการณตรงจากการปฏิบัติเพ่ือใหเกิดความ

เขาใจอันดีตอพระพุทธศาสนาจัดอยูในการสงเสริมใหเกิดการเรียนรูพระพุทธศาสนา โดยมีวัฒนธรรม 

ประเพณีเปนจุดสรางความสนใจ ซ่ึงในลานนาถือวาเปนพุทธประเพณีท่ีเหมือนกันและมีรูปแบบท่ี

คลายกันตางกันตรงรายละเอียดเทานั้นจึงเปนเหตุของการเผยแผพระพุทธศาสนาท่ีแผขยายวงกวาง

โดยผานวัฒนธรรม ประเพณีนั่นเอง 

ในดานการเมืองการปกครอง สิ่งสําคัญท่ีสุดในพิธีกรรมการบูชาพระอุปคุต คือการ

ปกครอง เพราะถือวาเม่ืออยูรวมกันมากข้ึนตางคนตางมีความคิดเห็นท่ีแตกตางทําใหยากตอการ

ปกครอง แตพิธีกรรมการบูชาพระอุปคุตในลานนาเปนกุศโลบายในการปกครองโดยนําเอาธรรมหรือ

พระพุทธศาสนาเปนหลัก ยึดหลักธรรมในการปกครองทําใหเกิดการยอมรับนับถือเปนแบบปฏิบัติเปน

เนติแบบอยางของการปกครองท่ีไมมีกฎหมายใด ๆ มาควบคุมทําใหเกิดความอิสระและไมเบียดเบียน

กันแตมีโทษทางสังคมตอผูท่ีละเมิดกฎทางสังคมเทานั้นเอง การนําเอาพุทธศาสนามาเปนเครื่องมือใน

การควบคุมคนถือเปนการนําเอาพุทธศาสนาเขามาสูระบบสังคมมากข้ึน ทําใหเกิดการยอมรับนับถือ

มากกวาการบังคับกฎเกณฑ 

สรุปคุณคาท่ีปรากฏในเรื่องพระอุปคุตตามความเชื่อของชาวพุทธในสังคมไทย เชื่อวา วัน

พุธ ข้ึน ๑๕ คํ่า พระอุปคุต ซ่ึงจําพรรษาอยูใตสะดือทะเลจะแปลงกายเปนสามเณร ข้ึนมาโปรดสัตว

โลกหากผูใดไดทําบุญตักบาตรพระอุปคุตก็จะทําใหบุคคลนั้นโชคดี คาขายเจริญกาวหนา และจะ

กลายเปนเศรษฐีในไมชา ซ่ึงความเชื่อดังกลาวไดรับมาจากพมา ตั้งแตสมัยพระเจาบุเรงนองยกทัพมาตี

อาณาจักรลานนา เม่ือป พ.ศ. ๒๑๐๑ ทําใหประเพณีวัฒนธรรมพมาและความเชื่อผสมผสานกันความ

เชื่อดังกลาวไดแซกซึมไปถึงความศรัทธาของชาวพุทธในสังคมไทย อยางแนบแนน ซ่ึงประเพณีนี้ไดรับ

การวิพากษวิจารณอยางตอเนื่องมาโดยตลอด บางก็เห็นวาไมเหมาะสม บางก็ตองการอนุรักษไว 

                                                           
๖๗ อุดม เชยกีวงศ, ปฏิทินประเพณี ๑๒ เดือน, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพภูมิปญญา, ๒๕๔๗),

หนา ๒๕๘ – ๒๕๙. 



๙๒ 

เพราะบรรพบุรุษประพฤติปฏิบัติสืบกันมา บางก็เห็นคุณคาของประเพณีดังกลาว นอกจากพระอุปคุต

จะมีตอความเชื่อ ท่ีกอใหเกิดพิธีกรรมตอชาวพุทธในสังคมไทยแลว ยังปรากฏใหเห็นในรูปแบบอ่ืนๆ 

ซ่ึงมีความสัมพันธกับพิธีกรรมท่ีเก่ียวของกับพระอุปคุตเชน รูปแบบประติมากรรมรูปแบบจิตรกรรม 

รูปแบบของวรรณกรรม และรูปแบบของสถาปตยกรรม 

คุณคาและความเชื่อเรื่องพระอุปคุตนั้นมี คุณคาตอครอบครัว คุณคาตอชุมชน คุณคาตอ

ศาสนาและคุณคาตอสังคมตอสังคมไทย ทําใหเราทราบวา ความเชื่อเก่ียวกับพระอุปคุตไดรับอิทธิพล

มาจากพมา ในสมัยท่ีลานนาตกอยูภายใตการปกครองของพมา พมาและลานนาตางก็นับถือ

พระพุทธศาสนาแบบเถรวาท จึงทําใหประเพณีและวัฒนธรรมลานนา เกิดการผสมผสาน ระหวาง

ขนบธรรมเนียมของชาวไทลื้อ ผนวกกับชาวไทยในรัฐฉานของพมา ความเชื่อและพิธีกรรมเปนของคู

กัน ความเชื่อเปนนามธรรม จึงแสดงออกเปนรูปธรรมดวยการประกอบพิธีกรรมซ่ึงท้ังความเชื่อและ

พิธีกรรมไมสามารถแยกออกจากกันได เม่ือเกิดความเชื่อแลวยอมกอใหเกิดพิธีกรรมข้ึน และผูวิจัยจะ

ไดวิเคราะหถึงเชิงปรัชญาในบทท่ี ๔ ตอไป 

 



 
บทท่ี ๔ 

วิเคราะหคติเชิงปรัชญา 
 

ผูวิจัยไดศึกษาประวัติและพัฒนาการของคติเรื่องพระอุปคุตในคัมภีรพระพุทธศาสนา

รวมถึงความหมายของพระอุปคุต, ความสําคัญของพระอุปคุต, อิทธิพลท่ีมีตอพุทธศาสนิกชน และได

ศึกษาถึงคติเรื่องพระอุปคุตในพุทธปรัชญาท่ีเปนแนวคิดองคความรูอันเปนคุณคาท่ีปรากฏในเรื่องพระ

อุปคุต และผูวิจัยไดนําบทสัมภาษณจากนักวิชาการดานพระพุทธศาสนาและผูทรงคุณวุฒิจํานวน ๖ 

รูป/คน มาวิเคราะหเชิงปรัชญาในหลายประเด็น ดังตอไปนี้ 

 

๔.๑ วิเคราะหทางปรัชญาประวัติศาสตร 

ในเชิงปรัชญาประวัติศาสตรจากการสันนิษฐานตามตํานาน พระเถระอุปคุต 0

๑ เม่ือบวช

แลวบําเพ็ญเพียร จนสําเร็จเปนพระอรหันตขีณาสพ สําเร็จอภิญญาตางๆ จนสามารถแสดงอภินิหาร 

เปนท่ีเลาลือมาจนทุกวันนี้ มีปฏิปทาดําเนินไปในทางสันโดษ มักนอย นัยวาทานเนรมิตปราสาททํา

ดวยแกวเกาประการ สูง ๙ ชั้น ข้ึนในทองทะเลหลวง (สะดือทะเล) เปนเวียงวังพญานาค มีพญานาค

พิทักษรักษาอยูอยางม่ันคง พระองคเขาฌานสมาบัติอันละเอียดออนท่ีสุดนานทีปหนจึงข้ึนมา

บิณฑบาตโปรดมนุษยสักครั้งหรือเม่ือมีเหตุเภทภัยเกิดข้ึนในพระศาสนา เม่ือมีพิธีกรรมใหญๆ มีผู

นิมนต ทานก็จะข้ึนมาชวยเหลือดวยความเต็มใจเสมอ 

นับวาทานเปนพระเถระสําคัญองคหนึ่ง ในสมัยพระเจาอโศกมหาราช มีลูกศิษยเปนพระ

อรหันตถึง ๖ หม่ืนองค หลังจากท่ีทานโปรดจนไดพระผูวิมุตติมากถึงเพียงนี้ทานจึงชําแรกแผนดินไป 

สันโดษอยูใตทองทะเลลึกแตเพียงพระองคเดียว พระอุปคุตเปนผูนํากองทัพธรรมแผกระจายไปท่ัวโลก 

เปนพระเถระผูเปยมดวยพุทธานุภาพ และฤทธิ์เดชเกรียงไกร สามารถปราบพญามารและกําจัดสิ่งชั่ว

ราย ท่ีจะมาทําลายพิธีกรรมใหญๆ มาแตครั้งโบราณ1

๒ 

ในดานประวัติศาสตรเรื่องราวเม่ือประมาณปลายพุทธศตวรรษท่ี ๒ หลังพุทธปรินิพพาน 

ณ นครปาฏลีบุตรราชธานี (ปจจุบันคือเมืองปตนะ ภาคใตอินเดีย) พระเจาอโศกมหาราช ผูครองราช

สมบัติในขณะนั้น ทรงเลื่อมใสในพระพุทธศาสนาเปนอยางยิ่ง ตามตํานานกลาววา ไดทรงสรางพระ

                                                           
๑ พระใบฎีกาศาสน สาสโน, ประวัติพระอุปคุต, (เชียงใหม : วัฒนาพานิช, ๒๕๔๖), หนา ๑๑. 
๒ สัมภาษณ พระราชรัชมุนี, เจาอาวาสวัดสวนดอก เจาคณะอําเภอเมือง อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม, 

๒๕ สิงหาคม ๒๕๖๑. 



๙๔ 

วิหารและพระสถูป มากมายท่ัวท้ังชมพูทวีป (ประมาณวา ๘๔,๐๐๐ องค) เปนผูรวบรวมและขุดคน

พระบรมสารีริกธาตุ เพ่ือจะนําไปบรรจุในสถูปท่ีพระองคทรงสรางไวทุกแหง 

เม่ือการบรรจุพระบรมสารีริกธาตุเสร็จเรียบรอยแลว พระองคก็ทรงปรารภ ท่ีจะจัดใหมี

การฉลองสมโภช พระสถูปเจดียท้ังหมดนั้น เปนการมโหฬารยิ่ง ตลอด ๗ ป ๗ เดือน ๗ วัน และ

เพ่ือใหการฉลองสมโภช เปนไปดวยความเรียบรอย ปราศจากอุปสรรค จึงใครจะอาราธนาพระสงฆ

ขีณาสพ ท่ีทรงอิทธิฤทธิ์ มาเปนผูคุมครองงาน ใหปราศจากการรบกวนจากมารรายตางๆ แตพระสงฆ

ในนครปาฏลีบุตร ไมมีรูปใดท่ีจะสามารถเปนผูคุมครองงานมหกรรมอันยิ่งใหญนี้ใหพนจากภัย

ท้ังหลายท้ังปวงได (โดยเฉพาะภัยจากพญาวัสสวดีมาร ผูมีฤทธิ์ยิ่งกวาภูตผีปศาจท้ังหลาย) นอกเสีย

จากพระอุปคุตเถระผูเดียวเทานั้น พระสงฆท้ังปวงจึงตั้งตัวแทน ๒ รูป ลงไปอาราธนาพระอุปคุตเถระ

ผูเรืองฤทธิ์ มาชวยรักษาความปลอดภัยในงานสมโภชครั้งนี้ ซ่ึงกลาวกันวา พระอุปคุตเถระองคนี้ มี

ปกติสันโดษอยูองคเดียว เขาฌานสมาบัติเสวยวิมุตติสุข อยูในมหาสมุทรอันกวางใหญ ภายในปราสาท

แกวท่ีเนรมิตข้ึน เหนือรัตนะบัลลังก จะออกจากสมาบัติ เหาะข้ึนมาบิณฑบาตในโลกมนุษยในวันพุธ

เพ็ญกลางเดือนเทานั้น2

๓ 

ในครั้งนั้น พระอุปคุตเถระ ถูกพระภิกษุสองรูป ผูไดอภิญญาสมาบัติชําแรกมหาสมุทร ลง

มาถึงตัวทานแจงวา ใหทานจงเปนธุระ ปองกันพญามารอยาใหรบกวนงานฉลองพระสถูปเจดีย ของ

พระเจาอโศกมหาราชได 

เม่ือพระอุปคุตเถระไดรับนิมนต ก็เดินทางมานมัสการ และรายงานตัวตอคณะสงฆใน

วันรุงข้ึน พระเจาอโศกมหาราช จึงไดเสด็จเขามานมัสการคณะสงฆ เพ่ือขอทราบเรื่อง ผูจะท่ีจะมาทํา

หนาท่ีรักษาการ งานฉลองสมโภชพระสถูปเจดีย 3๔ เม่ือพระองคทรงทราบ วาผูท่ีจะมาทําหนาท่ีนี้ คือ

พระอุปคุตเถระ ก็ทรงนึกแคลงพระทัย เนื่องจากพระอุปคุตเถระนั้น มีรางกายผายผอมดูออนแอ ก็

ทรงไมแนใจ เกรงจะทําหนาท่ีไดไมสมบูรณ แตไมทรงตรัสวากระไร 

ครั้นพอรุงเชาวันใหม ขณะท่ีพระอุปคุตหาเถระ ออกบิณฑบาตในนครปาฏลีบุตรนั้น พระ

เจาอโศกมหาราช ใครจะทดสอบฤทธิ์พระเถระ จึงทรงปลอยชางซับมัน (ชางตกมัน) ใหเขาทํารายพระ

เถระ พระมหาอุปคุตเถระเห็นดังนั้น จึงสะกดชางท่ีกําลังวิ่งเขามา ใหหยุดอยูกับท่ีไมไหวติงประดุจชาง

ท่ีสลักดวยศิลา พระเจาอโศกมหาราช ทอดพระเนตรเห็นดังนั้น ก็ทรงเลื่อมใส จึงเสด็จไปขอขมาพระ

เถระ พระมหาอุปคุตเถระก็ใหอภัยท้ังแกพระเจาอโศกมหาราชและพญาคชสาร เม่ือเห็นวาพระอุปคุต

                                                           
๓ ส. ศิวรักษ, ความเขาใจในเร่ืองพระเจาอโศกและอโศกาวทาน, (กรุงเทพมหานคร : สายสงศึกษิต 

บริษัทเคล็ดไทย จํากัด, ๒๕๓๔), หนา ๓๐. 
๔ สัมภาษณ นายดุสิต ชวชาติ, ขาราชการครูบํานาญ ประธานชมรมปกขทืนลานนา เชียงใหม อําเภอ

เมือง จังหวัดเชียงใหม, ๒๖ สิงหาคม ๒๕๖๑. 



๙๕ 

เถระ มีฤทธิ์เดชมาก พระเจาอโศกมหาราช ก็ทรงวางพระทัย ตรัสสั่งใหเตรียมฉลองสมโภช พระสถูป

เจดียท้ังหมด ดวยการปลูกปะรํารานโรง ประดับธงทิว และประทีปโคมไฟ ตลอดระยะทางก่ึงโยชน 

ทําใหตามแนวฝงแมน้ําคงคา สวางไสวไปท่ัวท้ังบริเวณ 

เม่ือบรรลุฤกษงามยามดีตามท่ีกําหนดไว บรรดาพระสงฆขีณาสพ และพระสงฆปุถุชน 

ตลอดจนพุทธศาสนิกชน ท้ังในนครปาฏลีบุตร และตางแดนจากจตุรทิศ ก็เริ่มหลั่งไหลเขาสูบริเวณ

งาน พรอมเครื่องสักการบูชา เพ่ือรวมพิธีฉลองสมโภช พระบรมสารีริกธาตุท่ีบรรจุอยูในมหาเจดีย 

และเจดียท้ังแปดหม่ืนสี่พันองค ดวยความเลื่อมใส ศรัทธาเปนอยางยิ่ง 

และในเวลานี้เองพญามาร (พญาวัสสวดีเทพบุตรมาร) ก็มุงหนาเขามาในงานกับเขา

เหมือนกัน ท้ังนี้ก็เพ่ือท่ีจะกอความวุนวายตางๆ นานา ท้ังบันดาลใหเกิดลมพายุ ท้ังแปลงรางเปนสัตว

ปา และสัตวหิมพานต แตทุกครั้งก็โดนพระอุปคุตเถระ กําราบไดหมด และสุดทายเพ่ือใหพญามาร

ออกไปจากบริเวณพิธี พระอุปคุตเถระจึงเนรมิตรางหมาเนาข้ึนมาตัวหนึ่ง แลวดึงประคตจากเอวของ

ทาน ออกมาผูกรางหมาเนานั้น คลองคอพญามารไว แลวสําทับวาไมวาใครก็ตาม (นอกจากทานเอง) 

จะเอาหมาเนานี้ออกจากคอพญามารไมได แลวขับพญามารออกไปจากบริเวณงานทันที4

๕ 

ดวยความอับอายพญามารก็ออกมาจากบริเวณงาน และพยายามแกรางสุนัขเนา ออก

ดวยฤทธานุภาพ แตทําอยางไรก็ไมสามารถแกได เพราะเม่ือเอามือท้ังสองตองสายประคตท่ีคลองคอที

ไร ตองมีไฟลุกข้ึนไหมคอและมือทันที สุดจะแกไขดวยตนเองได ก็ไปหาท่ีพ่ึงอ่ืน  แตถึงแมจะไปหาทาว

มหาราชท้ังสี่ พระอินทร ทาวยามา ทาวสันดุสิต ทาวนิมิตเทวราช ตลอดจนทาวสหัสบดีพรม ก็ไมมี

ใครสามารถชวยได ตางไดแตแนะนําวา ใหพญามารไปขอขมาและขอความเมตตาจากพระเถระผูนั้น

เสียดีกวา5

๖ 

พญามารเห็นดังนั้น จึงจําใจตองกลับไปหาพระเถระ ออนวอน ใหชวยเอาซากหมาเนา

ออกจากคอให แลวจะไมมารบกวนการจัดงานอีก พระอุปคุตเถระก็อนุโลมตามแตยังไมไวใจพญามาร

นัก เกรงพญามารจะกลับมาทําลายพิธีในภายหลัง จึงเดินนําพญามารไปยังเขาใหญลูกหนึ่ง แลวเอา

รางหมาเนาท้ิงลงเหวและเนรมิตใหสายประคตยาวข้ึนแลวพันคอพญามารไวกับเขาลูกนั้น พรอมท้ัง

แจงวา เม่ือเสร็จพิธีฉลองสมโภชพระมหาเจดียสิ้นสุดลงแลวจึงจะแกโซออก ปลอยใหพญามารเปน

อิสระ เม่ือเวลาผานไปตามท่ีตกลงกัน การจัดงานสมโภช ก็สําเร็จลุลวงไปดวยดี พระอุปคุตเถระจึง

กลับมาหาพญามาร โดยแอบอยูหางๆ เพ่ือฟงเสียงพญามารวาละพยศรายหรือยัง พญามารเองเม่ือ

                                                           
๕ ส. ศิวรักษ, ความเขาใจในเร่ืองพระเจาอโศกและอโศกาวทาน, (กรุงเทพมหานคร : สายสงศึกษิต 

บริษัทเคล็ดไทย จํากัด, ๒๕๓๔), หนา, ๓๑-๓๒. 
๖ ออง ชัยศรี, ปฐมเหตุของการสรางพระบัวเข็ม, (เชียงใหม : โรงพิมพกลางเวียง, ๒๕๑๑), หนา ๒๓. 



๙๖ 

จากทิพยวิมานอันบรมสุข มารับทุกขเวทนาเชนนี้ก็ละพยศรายในสันดาน หวนนึกถึงพระพุทธโคดม 

จึงกลาวสดุดีในความเมตตากรุณา ของพระพุทธเจา ในเรื่องท่ีทรงมีมหากรุณาธิคุณ อันยิ่งใหญวา 

“ทรงบําเพ็ญสิ่งอันเปนท่ีสุดหามิได เปนท่ีพ่ึงพํานักแกสัตวโลกท้ังมวล ในกาลทุกเม่ือ 

พระองคนั้น เปนผูประเสริฐหาผูเสมอเหมือนมิได อนึ่ง ในกาลกอน ขาพเจาไดทํารายพระองคโดย

ประการตางๆ แตพระองคก็ยังทรงมหากรุณาธิคุณ มิไดกระทําการโตตอบแกขาพเจาเลย มาบัดนี้ 

สาวกของพระองคนามวาอุปคุต ไมมีเมตตาแกขาพเจาเลย กระทํากับขาพเจาใหไดรับความทุกข

ทรมานแสนสาหัส และไดรับความอับอายเปนอยางยิ่ง ถาหากวาขายังมีบุญกุศลท่ีไดสั่งสมไวแตกาล

กอน ขาพเจาขอตั้งจิตอธิษฐานปรารถนาเปนพระสัพพัญูในอนาคต ดังเชนพระองคตอไป”๗ 

จากเหตุการณครั้งนั้น พระเจาอโศกไดทํา “ธาตุนิธาน” คือ ท้ังรวมรวบพระบรม

สารีริกธาตุท้ังปวง และสรางพระเจดียธาตุท้ังฉลองพระบรมธาตุท้ังปวงสําเร็จ เปนเหตุการณสําคัญท่ี

ยิ่งใหญในพระพุทธศาสนา สวนพระอุปคุตไดรับการยกยองจากมหาชนท้ังปวงวา เปนพระอรหันต

ปราบมาร 7

๘ เปนประเพณีสืบตอกันมาจนถึงทุกวันนี้ วาหากจะทําบุญใหญ ทําบุญสําคัญอันใด ใหแห

พระอุปคุตหรือนิมนตพระอุปคุตเปนพิธีเสียกอนเพ่ือใหบารมีพระอุปคุตนั้น ขจัดเสียซ่ึงอุปสรรคท้ังปวง

อันจะมีมาได ปองกันมารไมใหมาทําลายพิธีดังนี้ 

ในแงประวัติศาสตรยังมีตํานานขางพมาอีกวาครั้งหนึ่งเม่ือพันกวาปท่ีแลวพมามีกษัตริยท่ี

ทรงอิทธิฤทธิ์สามารถไปไหนมาไหนโดยพรมวิเศษ นั่งแลวพรมก็ลอยข้ึนไปกลางอากาศพาเสด็จไปยัง

สถานท่ีตางไดตามพระราชหฤทัย ครั้งหนึ่งพระราชากําลังเสด็จโดยทางอากาศแลเห็นพระอุปคุตมี

รูปรางผิวดํา ผอมกระหรอง เดินอยูริมชายหาด เนื้อตัวมอมแมมไปดวยโคลน ขณะนั้นพระอุปคุตกําลัง

ชวยเหลือปูปลาท่ีมาเกยติดชายฝงอยู พระราชาเห็นแลวก็นึกในใจวา “สมณะสกปรก” คิดเพียงแคนั้น

พรมวิเศษท่ีลอยอยูกลางอากาศก็เสื่อมฤทธิ์ตกลงมายังพ้ืนดิน พระราชาคิดในใจวาคงเปนเพราะเราไป

ดูถูกพระรูปนั้นเขา ชะรอยทานคงเปนพระอริยเจาเปนแน จึงเขาไปขอขมาทานพรมวิเศษจึงมีฤทธิ์ดัง

เกา8

๙ 

อีกเรื่องหนึ่งเลาวาพระอุปคุตจําพรรษาในเกษียรสมุทรนานๆ จึงออกจากนิโรธสมาบัติมา

รับอาหารฉันสักคราว ครั้งหนึ่งพระอุปคุตออกจากฌานข้ึนมาบิณฑบาตในเมืองพมาตอนเท่ียงคืน 

กระยาจกผูหนึ่งไดใสบาตรทาน พอหันหลังกลับบาน ปรากฏวามีทองคําเพชรนิลจินดาเต็มไปหมด 

เหตุนี้ใคร ๆ ก็เลยอยากทําบุญกับพระอุปคุตเพราะเชื่อกันวาทานเปนพระแหงโชคลาภ คนพมาเชื่อวา

                                                           
๗ ออง ชัยศรี, ปฐมเหตุของการสรางพระบัวเข็ม, (เชียงใหม : โรงพิมพกลางเวียง, ๒๕๑๑), หนา ๒๓-๒๔. 
๘ สัมภาษณ พระครูโสภณศิลปาคม, เจาอาวาสวัดมิ่งเมือง อําเภอเมือง จังหวัดเชียงราย, ๒๔ สิงหาคม, 

๒๕๖๑. 
๙ อภิชาติ ยอดสุวรรณ, “บทบาทของพระอุปคุตในเรื่องมหาอุปคุตฉบับลานนา”, วิทยานิพนธศิลป 

ศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๓๔), หนา ๓๖. 



๙๗ 

พระอุปคุตนั้นทานแบงภาคไปอยูในมหาสมุทรทิศตาง ๆ ท้ัง ๘ ทิศ และอยูก่ึงกลางมหาสมุทรอันเปน

ทะเลน้ํานมดวย การบูชาพระอุปคุตของพมาจึงมักบูชา ๔ องค ๘ องค เปนตน 

สรุปไดวาในแงปรัชญาดานประวัติศาสตรการดํารงอยูของพระอุปคุตนั้นทําใหทราบถึง

เหตุการณในดานตาง ๆ คือ บริบททางสังคมสมัยพระเจาอโศกมหาราชท่ีพระองคทรงสรางเจดีย 

๘๔,๐๐๐ องค ถวายแกพระพุทธศาสนา รวมถึงประวัติและบริบทของนครปาฏลีบุตร แตท่ีสําคัญคือ

การรวมกันสรางสิ่งตาง ๆ ใหเกิดข้ึนในสังคมกลาวคือ ใชเปนแบบปฏิบัติใหกับสังคมไดประพฤติปฏิบัติ

ตามเปน คติธรรมเปนเนติธรรม เปนสหธรรม เพ่ือท่ีจะใหสังคมนั้นเกิดความสุขสงบเรียบรอยดวย

หลักธรรมท่ีมีอยูในพระพุทธศาสนา9

๑๐ การแฝงคติธรรม หลักธรรมไวในรูปลักษณของการบูชาพระอุป

คุตในสังคมลานนาท่ีเนนใหเกิดความเชื่อเลื่อมใสศรัทธาในพระพุทธศาสนาผานพิธีกรรมท่ีสําคัญยังคง

สาระในทางพระพุทธศาสนาแงปรัชญาประวัติศาสตรซ่ึงมีวัตถุประสงคเพ่ือใหทาน รักษาศีล ปฏิบัติ

ภาวนา เพ่ือเปนความสุขความรุงเรืองของตนเอง ตลอดจนสังคม 

แมวาพระอุปคุตจะถูกตีความใหเปนผูมีบทบาทในการดํารงดูแลรักษาภัยพิบัติอันสืบ

เนื่องมาจากแนวคิดหลักของชาวลานนา โดยผานทางประวัติศาสตรท่ีสืบทอดกันมาจากรุงสูรุนผาน

ทางแนวคิดพระพุทธศาสนาท้ังในหลักฐานท่ีมาท้ังฝายเถรวาทและฝายมหายานท่ีถูกความเปน

ประวัติศาสตร ฉะนั้นขอมูลเหลานี้จึงถูกตีความเพ่ือรักษาศรัทธาถึงบทบาทพระอุปคุต 

 

๔.๒ วิเคราะหอิทธิพลจากคติปรัชญาสรวาสติวาทิน 

สรวาสติวาทินเปนนิกายท่ีสําคัญ เพราะมหายานนั้นมิไดมีวิวัฒนาการแบบเสนตรงแคบ

และมีทิศทางเดียว นิกายตาง ๆ ไดมีสวนชวยในการเกิดวิวัฒนาการของมหายานในวิถีของตนเอง 

สํานักสรวาสติวาทินจากมุมมองของปรัชญา จะพบวาเปนปรัชญาแนวพหุนิยมและสัจนิยม สรวาสติ

วาทิน ขยายและทําใหแนวคิดเก่ียวกับธรรมท่ีมีอยูดวยตนเอง ปจจัยท่ีมีอยูดวยตนเองใหแข็งแกรงข้ึน 

จากมุมมองแบบนี้ สรวาสติวาทินจึงเปนสํานักอภิธรรมท่ีเห็นไดชัด เปนอภิธรรมสุดข้ัว10

๑๑ 

เนื่องจากแนวโนมในการถือปจจัยท้ังหลายวาเปนจริงวามี สวภาวะ (การมีอยูดวยตนเอง) 

พวกเขาจึงมีปญหาในการทําสังคายนาครั้งท่ี ๓ พวกเขาเชื่อในการมีอยูของธรรมท้ังปวง นี่คือท่ีมาของ

ชื่อท่ีวา สรวาสติวาทิน นั่นคือ สรวมฺ สฺติ สิ่งท้ังปวงมีอยู ในบรรดาธรรมท่ีมีอยูก็จะมีธรรมท่ีเปนอดีต

และอนาคตดวย ดังนั้นสําหรับสรวาสติวาทินแลว อดีตก็มีอยู อนาคตก็มีอยู เชนเดียวกับปจจุบัน สวน

                                                           
๑๐ สัมภาษณ นายชาย ชัยชนะ, ขาราชการครูบํานาญ บานทอ อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม, ๒๖ 

สิงหาคม ๒๕๖๑. 
๑๑ ปเตอร เดลลา สันตินา (เขียน), พระพุทธศาสนามหายาน,  สมหวัง แกงสุฟอง (แปล), (ภาควิชา

ปรัชญาและศาสนา คณะมนุษยศาสตร : มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ม.ป.ป), หนา ๓๕. 



๙๘ 

วิภัชชวาทินเห็นวา ปจจุบันเทานั้นมีอยู นี่ก็เปนอีกประเด็นหนึ่ง ในชวงเวลาท่ีทานศึกษา จะมีบางทาน 

อภิปรายถึงประเด็นนี้กันอยางกวางขวางในจุดยืนท้ังสองและสนทนากันอยางจริงจัง มีการอางเหตุผล

กันวา ในลักษณะไหนท่ีอดีตมีอยู ถาไมมีอยูในลักษณะเดียวกับปจจุบันและปจจุบันจะมีอยูโดยไมมี

อดีตไดอยางไร ถาไมมีอดีตและอนาคตเสียแลว ปจจุบันจะมีไดอยางไร ปจจุบันไมอาจจะมีได ถาไมมี

อดีตและอนาคต เราจะจินตนาการถึงปจจุบันไดก็โดยเชื่อมโยงกับอดีตและอนาคต 

สรวาสติวาทิน ไดรับประกันบางสิ่งเก่ียวกับการใหเหตุผลของกรรม โดยใหรายละเอียด

ถึงสิ่งท่ีเปนสาเหตุใหเราไปเกิดในเง่ือนไขบางอยาง  ในสถานการณบางอยาง ในพระพุทธศาสนาเชื่อ

กันวา การท่ีเรามาเกิดในสถานการณบางอยางก็เพราะกรรมของเราแตสิ่งดังกลาวเปนไปไดอยางไร 

เนื่องจากเราเปนเพียงการรวมกันแหงกระบวนการ เปนเพียงการรวมกันของขันธ ขันธดังกลาว สิ้นไป 

ณ เวลาตาย แลวอะไรคือสิ่งท่ีกลาวนั้น สิ่งดังกลาวนั้นมารวมกับกรรมไดอยางไร ขาพเจาจะรับผล

กรรมนั้นไดอยางไร คําตอบเก่ียวกับเรื่องนี้มีแตกตางกัน เราไมจําเปนตองรูคําตอบท้ังหมดนั้นในตอนนี้ 

แตฝายสรวาสติวาทิน มีทางออกท่ีสะดวกมาก ทุกคนจะมาพรอมกับปจจัยในอดีต ปจจัยซ่ึงเปนปจจัย

ท่ีแทจริง ซ่ึงมีอยู มีธรรมชาติท่ีแทจริง ปจจัยดังกลาวเรียกวา ปราปติ ซ่ึงหมายถึงคุณสมบัติหรือความ

จําเปน มันเปนเหมือนกับสมุดบันทึกหรือบัตรรายงานผลเม่ือคุณตายและตามขอมูลในบัตรรายงานผล 

คุณไปเกิดเปนสุนัขหรือกษัตริย ไมวาจะอยูในสถานะใดท่ีคุณตองไปบังเกิด ดังนั้นพวกเขาจึงยึดเอาสิ่ง

เหลานี้ ซ่ึงเราเรียกในทางปรัชญาวา สัจนิยม (Realism) พวกเขายึดสิ่งเหลานี้อยางเหนียวแนน ทุกสิ่ง

ทุกอยางจริง ทุกสิ่งทุกอยางมีการมีอยูของตนอยางเปนอิสระ ถึงแมจะมีความเชื่อมโยงสัมพันธกัน แต

ปจจัยท้ังหมดก็มีอยูจริงนี่คือสิ่งท่ีคุณอาจจะยอมรับ หรือสิ่งท่ีคุณอาจจะผลักไสหนีหางจากมุมมอง

เก่ียวกับธรรมะของมหายาน ซ่ึงก็คือ ธรฺมไนราตฺมฺย ไมมีตัวตน ความไรแกนสารแหงปจจัยมุมมองสร

วาสติวาทิน เปนทํานองนี้ ตรงขามกับมุมมองของมหายานในประเด็นของความจริง ประเด็นการพูดถึง

สิ่งท่ีมีอยูจริง ๆ 

อิทธิพลจากคติปรัชญาสรวาสติวาทิน กลาวคือ คัมภีรท่ีกลาวถึงพระอุปคุตฝายวรรณคดี

สันสกฤต วรรณคดีสันสกฤต เปนวรรณคดีพุทธศาสนาฝายอุตตรนิกาย หรือนิกายท่ีเผยแผข้ึนมาทาง

เหนือของชมพูทวีป เรียกวาฝายอาจาริยวาท หรือท่ีเรารูจักกันดีในนาม “นิกายมหายาน” ภาษา

สันสกฤต เปนภาษาท่ีใชในหมูชนวรรณะสูงของอินเดียโบราณ วรรณคดีสันสกฤตจึงเนนความเกงกลา

สามารถในวีรกรรมของกษัตริย เทพเจา และแมแตเรื่องราวทางพุทธศาสนาก็มักรจนาในลักษณะ

ประชันขันแขงกับศาสนาพราหมณ11๑๒ 

                                                           
๑๒ เพ็ญสุภา สุขคตะ, ปริศนาโบราณคดีพระอุปคุตในวรรณคดีสันสกฤษ, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ

กรุงเทพ, ๒๕๕๙), หนา ๔๑. 



๙๙ 

เรื่องราวของปรัชญาฝายสรวาสติวาทินของพระอุปคุตในวรรณคดีสันสกฤต ปรากฏอยูใน

คัมภีร ๒ เรื่อง ไดแก อวทาน-ศตก และอโศกาวทาน อวทาน-ศตก (อาน อวทาน ศะตะกะ) หมายถึง 

“อวทาน ๑๐๐ เรื่อง” นักปรัชญาศาสนาถือวาเปนคัมภีรพุทธศาสนาฝายสันสกฤตท่ีเกาแกท่ีสุด แตง

ข้ึนในอินเดียกอน พ.ศ.๕๐๐ เนื้อหาของ อวทาน-ศตก หมวดท่ี ๑-๙๙ กลาวถึงการสรางบารมีของพระ

โพธิสัตวองคตาง ๆ เพ่ือใหไดเปนพระปจเจกพุทธเจา กับพระสัมมาสัมพุทธเจา 

แตตอนสุดทายคือเรื่องท่ี ๑๐๐ ชื่อวา “สังคีติอวทาน” ไดมีการกลาวถึงพระอุปคุต วามี

บทบาทในการถวายคําอธิบายแกพระเจาอโศกมหาราช ในสวนท่ีแทรกกับตอนพระเจาอโศกตรัสถาม

วา เพราะกรรมอันใดจึงสงผลใหชายหนุมนาม “สุนทระ” มีรูปโฉมงามกวาพระโอรสของพระองคนาม 

“เจาชายกุณาละ” 

ในสังคีติเรื่องนี้ ไมไดอธิบายบทบาทดานปาฏิหาริยของพระอุปคุตในแงมุมท่ีคนไทยรูจัก

แตอยางใด บอกแตเพียงวา พระอุปคุตมีสถานะเปน “พระอาจารยของพระเจาอโศกมหาราช” มี

คุณูปการในแงท่ีทําใหพระเจาอโศกเปลี่ยนจากการนับถือศาสนาพราหมณมาเปนพุทธศาสนิกชน 

คัมภีรสันสกฤตเลมสําคัญท่ีใหรายละเอียดของพระอุปคุตคอนขางมากคือ “อโศกา

วทาน” เขียนโดย “พระคันถรจนาจารย” ชาวแควนกาศมีระ ของอินเดียเหนือ ในชวงตนพุทธ

ศตวรรษท่ี ๕ จัดเปนอวทาน ๑ ใน ๔ อวทานของ “คัมภีรทิพยาวทาน” ท่ีนําเสนอเรื่องราวของพระ

เจาอโศกมหาราช อวทานท้ัง ๔ ประกอบดวย 

๑) ปศุปรทานวทาน อวทานนี้กลาวถึงการท่ีพระอุปคุตโนมนาวพระทัยอันโหดรายของ

พระเจาอโศกมหาราช ใหหันมาเลื่อมใสในพุทธศาสนา 

๒) วีตาโศกาวทาน เก่ียวกับประวัติพระกนิษฐภาดา (นองเขย) ของพระเจาอโศกมหาราช 

๓) กุณาลวทาน อวทานนี้มีหลายเรื่อง อาทิ เก่ียวกับเจาชายกุณาละ โอรสของพระเจา

อโศกมหาราช และตอนท่ีพระอุปคุตนําพระเจาอโศกมหาราชเสด็จธรรมยาตราสังเวชนียสถานอัน

ศักดิ์สิทธิ์ เชน สถานท่ีประสูติ เปนตน 

๔) อโศกาวทาน เปนอวทานท่ีกลาวถึงชวงบั้นปลายพระชนมชีพของพระเจาอโศกมหาราช12

๑๓ 

อวทานท้ัง ๔ ไมนิยมเรียก “คัมภีรทิพยาวทาน” แตเรียกโดยรวมวา “อโศกาวทาน” แต

ละอวทาน มีเรื่องราวของพระอุปคุตแทรกอยูเปนชวง ๆ มีการกลาวยอนถึงอดีตชาติของพระอุปคุต

ดังตอไปนี้ 

จากพญาวานรผูไดรับพุทธพยากรณ สูบุตรพอคาน้ําหอม ลูกศิษยสายพระอานนท 

ในอโศกาวทาน พระอุปคุตถูกระบุวา เปนบุคคลท่ีไดรับการพยากรณโดยสมเด็จพระสัมมาพุทธเจา

                                                           
๑๓ พระปรศวเถระ, อโศกาวทานฝายสันสกฤต, [ออนไลน], แหลงท่ีมา :  http://www.dmc.tv/forum/ 

index.php?showtopic=26400 [๒๒ พฤษภาคม ๒๕๖๑]. 



๑๐๐ 

องคปจจุบันหรือพระโคตมะ วาในอีก ๑๐๐ ปขางหนา หลังจากท่ีพระองคเสด็จดับขันธปรินิพพานไป

แลว จะมีคนขายน้ําหอมชื่อ “คุปตะ” บุตรของเขานามวา “อุปคุปต” (คุปต เปนภาษาสันสกฤต 

ในขณะท่ีภาษาบาลี และภาษาลานนาใช คุต / คุตต ในท่ีนี้จะใชคําวา “อุปคุต” แทน) จะไดเปน 

“พระอนุพุทธ”๑๔ 

พระอนุพุทธ หมายถึงพระอรหันตท่ีมีพุทธานุภาพใกลเคียงกับพระพุทธเจา เพียงแต

ปราศจากมหาปุริสลักษณะ ๓๒ ประการอยางพระพุทธเจา (เชน ฝาพระบาท ฝาพระหัตถมีรูป

ธรรมจักร มีอุณาโลมหรือกลุมขนค้ิวหวางกลางพระนลาฏ เปนตน) 

พระอนุพุทธอุปคุต ผูนี้ จะทํางานพุทธกิจสืบสานตอจากสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาใน

การปราบพญามาร และชวยใหภิกษุจํานวนมากเอาชนะกิเลสมารจนเขาถึงอรหัตผล 

คําพยากรณของพระพุทธเจาเรื่องพระอนุพุทธอุปคุตนี้ พระองคทรงตรัสไวแกพระ

อานนท ณ เมืองมถุรา ซ่ึงในยุคพุทธกาลขณะนั้น พระอุปคุตยังเสวยชาติเปนพญาวานรตนหนึ่งอยูแถว

ไหลเขาอุรุมุณฑะ คอยอุปฏฐากพระปจเจกพุทธเจาองคหนึ่ง14

๑๕ (พระปจเจกพุทธเจาหมายถึง ผูตรัสรู

ดวยตนเองแตไมมีวิชาอนุศาสน ไมสามารถตรัสสอนบุคคลใดใหบรรลุธรรมได) 

ตอมาพระสาวกรูปหนึ่งผูเปนศิษยเอกของพระอานนท นาม “พระศาณกวาสินเถระ” ผูนี้

เองในรุนถัดมาไดกลายมาเปนผูเชื่อมโยงเรื่องราว ในฐานะเปนพระอุปชฌายใหแกพระอุปคุตและ

สถานท่ีบวชของพระอุปคุตก็คือวัดบนภูเขาอุรุมุณฑะ สถานท่ีแหงเดิมเหมือนยุคท่ีพระอุปคุตเคยเสวย

ชาติเปนพญาวานร ซ่ึงวัดนี้สรางโดยพระศาณกวาสินเถระ 

การตัดหูตัดจมูก นางวาสวทัตตา อุปมาดั่งนางสํามนักขาในรามเกียรติ์ ในคัมภีร 

อโศกาวทาน ยังไดระบุวามีนางคณิกาหรือหญิงโสเภณีนครนางหนึ่ง ผูหลงใหลในตัวพระอุปคุตกอนท่ี

จะบวช ซ่ึงเรื่องราวทํานองนี้ไมพบในคัมภีรฝายบาลี15๑๖ 

คณิกานางนั้นมีนามวา “วาสวทัตตา” ซ่ึงสาวใชของนางไดไปซ้ือน้ําหอมจากนายวาณิช

อุปคุต แลวกลับมาเพอพร่ํารําพันถึงรูปโฉมโนมพรรณ ความใจดี มีเสนห ฉลาดเฉลียว สุภาพ นารัก 

ของพอคาหนุมใหนายหญิงฟง 

จนนายหญิงสั่งใหสาวใชไปบอกพอคาน้ําหอมผูนั้นวา ปกติแลวราคาคาตัวของนางตองไมต่ํากวา 

๕๐๐ กหาปณะ (เอกสารบางเลมใชหนวย ตําลึงทอง) แตสําหรับนายวาณิชอุปคุตผูนี้ นางยินดีใหเสพสุขฟรีโดย

ไมรับเงินแมแตกหาปณะเดียว เม่ือขาวรูถึงหูนายวาณิชอุปคุต เขาฝากบอกสาวใชวา “ยังไมถึงเวลาไปพบ” 

                                                           
๑๔ สัมภาษณ พระครูพัทธนาธิมุต, เจาอาวาสวัดพระอุปคุต อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม, ๒๕ สิงหาคม 

๒๕๖๑. 
๑๕ สัมภาษณ ดร.พรศิลป รัตนชูเดช, อาจารยพิเศษ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยา

เขตเชียงใหม, ๒๖ สิงหาคม ๒๕๖๑. 
๑๖ สุเทพ สุนทรเภสัช, ตํานานพระอุปคุตในคัมภีรสันสกฤต, (เชียงใหม : สยามการพิมพ, ๒๕๑๓), หนา ๑๒. 



๑๐๑ 

ตอมา นางวาสวทัตตา ขณะท่ีกําลังใหบริการบุตรนายชางผูหนึ่งในโรงโสเภณีนครของ

นาง สาวใชมาแจงขาวสําคัญวา มีพอคารายหนึ่งจับมาปาไดถึง ๕๐๐ ตัว มีความปรารถนาท่ีจะเสพสุข

กับนางในคืนนั้น นางวาสวทัตตาเกิดความโลภ ชั่งน้ําหนักแลวเห็นวาคงไดรับคาตัวจากพอคามาใน

ราคาท่ีแพงกวาบุตรนายชาง นางกับพอคามาจึงชวยกันฆาบุตรนายชาง โดยเอาศพไปหมกในกองขยะ  

ตอมาญาติผูตายไดมาฟองรองตอพระราชา พระราชาสั่งใหราชบุรุษนํานางวาสวทัตตา 

ไปลงโทษดวยกฎมณเฑียรบาลอันแสนหฤโหดในยุคนั้น ดวยการตัดมือ ตัดเทา ตัดหู ตัดจมูก เสีย แลว

นํารางไปท้ิงไวแถวปาชาใกลเชิงตะกอน 

เม่ือนายวาณิชอุปคุตทราบขาว จึงเดินทางไปพบนางท่ีสุสานแหงนั้น โดยท่ีนางเองใหรูสึก

อับอายท่ีอยูในสภาพรางกายจมกองเลือดหาความนาพิสมัยมิได จึงถามอุปคุตหนุมวา “กอนนี้เม่ือรูป

โฉมเรายังงาม เราประสงคจะพบทาน ไฉนทานจึงไมมาพบเรา” อุปคุตหนุมตอบวา “เม่ือเรือนรางของ

นางยังถูกหอหุมดวยอาภรณอันวิจิตร ผูประสงคออกจากวัฏสงสารก็ไมควรไปพบนางขณะนั้น แต ณ 

บัดนี้ ขาไดเห็นสภาพท่ีแทจริงของนาง ไดเห็นโครงกระดูกอันนาโสโครก ท่ีคลุกเคลาไปดวยความทุกข

โศก สมควรท่ีขาและนางควรกาวขามใหพนนาวาแหงตัณหานี้”  

ขณะท่ีนายวาณิชอุปคุตเทศนสอนนางคณิกา เขาเองไดสําเร็จเปนพระอนาคามี (ท้ังท่ียัง

ไมไดบวช) สวนนางวาสวทัตตาก็บรรลุธรรมข้ันโสดาบันดวยเชนกัน 

สิ่งท่ีปรากฏในแงปรัชญาในวรรณคดีอโศกาวทานตอนนี้คือ เราจะเห็นรองรอยของรา

มายณะปรากฏอยู นั่นคือตัวละครหนึ่งชื่อนางสํามนักขา (ผูเปนนองสาวของทศกัณฐ และมีภัสดาชื่อ

ชิวหา) มีฉากเด็ดตอนโดนพระลักษมณตัดหูตัดจมูกดวยเชนกัน โทษฐานท่ีไปเท่ียวปาและเกิดกาม

กิเลสหลงรักพระราม ใชเลหกลเขาไปยั่วยวนเก้ียวพาราสีพระรามถึงอาศรม และเม่ือเห็นนางสีดาก็

พยายามจับนางสีดาฆาดวยวิธีตางๆ ทําใหสุดทายตองถูกพระลักษมณจับนางสํามนักขาตัดหูตัดจมูก 

แลวพูดสอนเรื่อง “โทษของความงามท่ีหอหุมกายเนื้อ” 

เห็นไดวานัยของการตัดหูตัดจมูก “สตรี” ผูใชมายายั่วยวนมหาบุรุษท่ีตองการกาวพนจาก

กองกิเลส ไมวาในศาสนาฮินดู (รามเกียรติ์) และศาสนาพุทธ (ผานเรื่องราวของพระอุปคุต) ลวนลงเอย

ดวยผลลัพธเดียวกัน ท้ังนางสํามนักขา และนางวาสวทัตตา ลวนเปนตัวแทนของ “ธิดาพญามาร” ท้ังสิ้น 

การผุดจากสะดือทะเลของพระอุปคุต อุปไมยดั่งการอวตารของพระนารายณบรรทม

สินธุ ยอนกลับมามองเรื่องราวของพระอุปคุตฝายคัมภีรภาษาบาลี ท่ีกลาวถึงในสัปดาหท่ีแลว เห็นวาไม

ปรากฏเรื่องราวของนางคณิกาวสาวทัตตาซ่ึงเปนสัญลักษณของธิดาพญามารฝายสันสกฤตแตอยางใด16

๑๗ 

การปราบมารของพระอุปคุตในคัมภีรฝายภาษาบาลี กลับเนนการผูกเรื่องราวใหพระอุป

คุตมีความยิ่งใหญกวา คือทรงศีลอยูใตสะดือทะเลกลางเกษียรสมุทร (เกษียร หรือกษีร แปลวาน้ํานม 

                                                           
๑๗ เพ็ญสุภา สุขคตะ, ปริศนาโบราณคดีพระอุปคุตในวรรณคดีสันสกฤต, หนา ๔๔. 



๑๐๒ 

เกษียรสมุทร หมายถึงทําเลน้ํานมหรือน้ําอมฤตทิพยท่ีไดมาจากการกวนของนาคสองฝายคือฝายเทพ

และอสูร ตามตํานานของฮินดู) 

แลวยามใดก็ตามท่ีโลกระส่ําระสายตองการความชวยเหลือใหพระอุปคุตชวยปราบพญา

มาร พระอุปคุตก็จะผุดข้ึนมาตามท่ีไดรับนิมนตนั้น ไมไดตางอะไรไปจากเรื่อง วิษณุอนันตศายิน หรือ

พระนารายณบรรทมสินธุ 

การบรรทมสินธุของพระนารายณนั้น ตามคัมภีรวราหปุราณะ กลาววาคือการบรรทม

ในชวงขณะท่ีพระพรหมกําลังสรางโลก และหากมนุษยโลกกําลังมีภัยพิบัติเดือดรอนจากพญามาร 

พระนารายณจักอวตารข้ึนมาปราบโลกเข็ญทันที ในปางตางๆ ซ่ึงมีท้ังหมด ๑๐ ปาง 

ปางสุดทายของการอวตารคือ อวตารมาเปน “พระพุทธเจา” เทากับวาใครนับถือศาสนา

พุทธ หากพูดแบบภาษาสมัยใหม ก็คือ “ติ่งหนึ่ง” ของการยอมรับนับถือศาสนาฮินดูไปโดยปริยาย

นั่นเอง 

กระบวนการ “พราหมณขมพุทธ” ไดรับการตอบโตจาก “พุทธขมพราหมณ” หรือ 

“พุทธแขงพราหมณ” เปนระยะๆ แบบเนียนๆ อันเปนภาพสะทอนของการตอสูกันระหวางโลกพุทธ

ศาสนาท้ังฝายมหายานและเถรวาทกับศาสนาฮินดู ดวยการชวงชิงพ้ืนท่ีจากศรัทธามหาชนในชวงพุทธ

ศตวรรษท่ี ๕ เปนตนมาอยางหนักหนวง อยางนอยท่ีสุด ก็ปรากฏรองรอยท่ีตกคางมาสูเรื่องราวของ 

“นางพญามาร” คือสํามนักขา กับวาสวทัตตา และ “ผูปราบมาร” คือพระนารายณบรรทมสินธุ กับ

พระอุปคุตจําศีลใตสะดือทะเล 

สรุปพระอุปคุตในแงของปรัชญาสรวาสติวาทิน หรือวรรณคดีทางสันสกฤตไดกลาวถึง

พระอุปคุตเถระ ในคัมภีรอโศกาวทานคลายกับคัมภีรฝายเถรวาท โดยเฉพาะปศุปรทานวทาน อวทาน

นี้กลาวถึงการท่ีพระอุปคุตโนมนาวพระทัยอันโหดรายของพระเจาอโศกมหาราช ใหหันมาเลื่อมใสใน

พุทธศาสนา ซ่ึงทางฝายปรัชญาสรวาสติวาทินจะกลาวถึงพระอุปคุตแบบอางอิงอภินิหาร และประการ

สําคัญแนวคิดในดานปรัชญามหายานนี้ไดเสริมอิทธิพลของศาสนาพราหมณเขาไปดวย นั่นเปนเพราะ

การกลมกลืนและตอสูในดานการเผยแพรศาสนาในครั้งนั้น โดยเฉพาะคัมภีร“อโศกาวทาน” ท่ีเขียน

โดย “พระคันถรจนาจารย” ชือ่พระปรศวเถระชาวแควนกาศมีระ ของอินเดียเหนือ 

การใชอิทธิฤทธิ์ของพระอุปคุต 

พระอุปคุต ไดแสดงบทบาทในดานตาง ๆ เปนท่ีรูจักของมหาชนอยางกวางขวาง และทํา

ใหพระอุปคุต ไดสานุศิษยเปนจํานวนมากเปนกําลังในการเผยแผพระพุทธศาสนาใหเจริญรุงเรือง

บทบาทอีกบทบาทหนึ่งของพระอุปคุต ก็คือการใชอิทธิฤทธิ์ ก็เพ่ือใหประชาชนท้ังหลายเขาสูธรรมเปน

การสอนโดยใชอิทธิฤทธิ์เปนแรงจูงใจ หรือโนมนาวจิตใจ สยบความสงสัยและสรางความเชื่อม่ันใหคน

ท่ัวไป ไดเขาสูหลักคําสอนทางศาสนาไปประพฤติปฏิบัติใหถูกตองดีงามในการดํารงชีวิต การใช



๑๐๓ 

อิทธิฤทธิ์ของพระอุปคุต มีจุดมุงหมายหลักเพ่ือใหประชาชนท้ังหลาย เขาสูคําสอนทางศาสนานับวา 

พระอุปคุต เปนอริยสงฆรปูหนึ่ง ท่ีบําเพ็ญประโยชนทางพระพุทธศาสนาอยางมหาศาล 

 

๔.๓ วิเคราะหจากคติพุทธปรัชญาเถรวาท 

คติพุทธปรัชญาเถรวาท อโศกาวทานนี้ มีท้ังคัมภีรทางฝายมหายาน และเถรวาท แตท่ีนี้

ผูวิจัยจะกลาวถึงปรัชญาเถรวาทในเรื่องพระอุปคุต – คัมภีรอโศกอวทาน เรื่องราวความเปนมาของ

ทาน จากท่ีปรากฎอยูในคัมภีรอโศกอวทาน มีกลาวไววา พระอุปคุตเถระ ทานถือกําเนิด มาในตระกูล

ของพอคา ท่ีเมืองมถุราซ่ึงเปนเมืองท่ีตั้งอยูบนฝงแมน้ํายมุนา ทานมีพ่ีชาย ๒ คน สวนทานนั้น เปนคน

สุดทอง มูลเหตุท่ีทําใหพระอุปคุตไดบวชนั้น ก็สืบเนื่องมาจาก บิดาของทาน ไดเคยใหสัญญาไวกับ 

พระเถระรูปหนึ่ง คือ พระสาณวาสี วาถาตนมีลูกชาย ก็จะใหบวชในพระพุทธศาสนา ทีนี้พอมีลูกชาย

คนแรก ก็ไมยอมใหบวช ดวยอางวาจะตองเอาไวดูแลทรัพยสิน ในเหยาเรือน เอาไวถามีลูกชายคนท่ี 

๒ เม่ือไร แลวจะยอมใหบวช แตพอมีลูกชายคนท่ี ๒ เขาจริง ๆ ก็หาเรื่องบิดเบือนอีก วามีความจําเปน 

ตองเอาไวสําหรับ ทําธุระตามหัวเมือง ขอใหรอไวมีลูกชายคนท่ี ๓ แลวจะตองบวชใหอยางแนนอน17

๑๘ 

พระอุปคุต – คัมภีรปฐมสมโพธิ์ ตํานานใน คัมภีรปฐมสมโพธิ์ ซ่ึงเปนพระนิพนธของ 

สมเด็จกรมพระปรมานุชิตชิโนรส มีเนื้อความดังนี้ 

ในคัมภีรปฐมสมโพธิ์ไดกลาวถึงพระเจาอโศกวา แตเดิมนั้นพระเจาอโศกทรงนับถือ

ศาสนาพราหมณมากอน แตพอมาไดฟงธรรม จากสามเณรนิโครธ ก็เกิดพระศรัทธาในพุทธศาสนา

อยางมาก จนถึงขนาดทรงนําหลักธรรมวินัยของพระพุทธเจา มาเปนนโยบายในการปกครองไพรฟา 

ประชาราษฎร ซ่ึงระบบนี้เรียกวา ระบบธรรมาธิปไตย คือการถือเอาธรรมะเปนใหญ18๑๙ 

และในสมัยตอมา พระเจาอโศกก็ไดโปรดใหสรางพระสถูปเจดียและพุทธวิหารข้ึนท่ัว

ชมพูทวีป โดยพุทธวิหาร ท่ีโปรดใหสรางข้ึนนั้น ท่ีมีชื่อเสียงท่ีสุด ไดแก มหาวิหารท่ีชื่อวา “อโศกา

ราม” ซ่ึงต้ังอยูในเขตแควนมคธ สวนพระสถูปเจดียนั้น โปรดใหสรางข้ึนถึง ๘๔,๐๐๐ องค และเม่ือ

พระสถูปเจดียไดสรางสําเร็จ สมพระราชประสงคแลว พระเจาอโศกก็จึงไดตรัสถามพระภิกษุท้ังหลาย

วา จะสามารถหาพระบรมสารีริกธาตุ 19

๒๐ แตท่ีใดมาบรรจุ ในพระสถูป ใหถวนท่ัวท้ัง ๘๔,๐๐๐ องค 

พระภิกษุท้ังหลาย ถวายพระพรวา “พวกอาตมาภาพเคยไดสดับสืบ ๆ กันมาวา การกระทําพิธีฝง 

                                                           
๑๘ ส. ศิวลักษณ, ความเขาใจเร่ืองพระเจาอโศกและอโศกาวทาน, พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร : 

บริษัทสองสยาม จํากัด, ๒๕๓๔), หนา ๕๓. 
๑๙ สัมภาษณ นายชาย ชัยชนะ, ขาราชการครูบํานาญ บานทอ อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม, ๒๖ 

สิงหาคม ๒๕๖๑. 
๒๐ สมเด็จพระมหาสมณเจา กรมพระปรมานุชิตชิโนรส, คัมภีรปฐมสมโพธิกถาพิสดาร ๒๙ ปริจเฉท, 

(กรุงเทพมหานคร : ห.จ.ก. รุงเรืองสาสนการพิมพ, ๒๕๓๖), หนา ๗๗. 



๑๐๔ 

พระบรมสารีริกธาตุ นั้นมีอยู แตมิทราบวาสถานท่ีกระทําพิธีฝงพระบรมสารีริกธาตุนั้นอยูท่ีไหน” เม่ือ

พระเจาอโศก ทรงทราบเชนนั้น จึงรับสั่งใหรื้อทําลาย พระสถูปเจดียใน เมืองราชคฤห เพ่ือคนหา พระ

บรมสารีริกธาตุ แตก็ไมทรงพบ จึงทรงรับสั่งใหกอข้ึนไวเปนปกติดังเดิม 

ในแงมุมหนึ่งนักปราชญของพระพุทธศาสนาเถรวาท กลาววา พระอุปคุต คือ องค

เดียวกันกับพระโมคคัลลีบุตรติสสเถระ ท่ีไดถวายเทศนาแกพระเจาอโศกมหาราช จนพระองคทรงมี

ความเลื่อมใส และซาบซ้ึงในหลักธรรมอันบริสุทธิ์ของพระพุทธองค ไดประทับอยูท่ีอุทยานนับเปน

เวลา ๗ วัน เพ่ือชําระพระพุทธศาสนาใหบริสุทธิ์จากเดียรถียเขาปลอมบวช ในวันท่ี ๗ พระองคได

ประกาศบอกนัดใหพระภิกษุท่ีอยูในชมพูทวีปท้ังสิ้นใหมาประชุมท่ีอโศการามเพ่ือชําระความบริสุทธิ์

ของตน ภายใน ๗ วัน พระองคประทับนั่งภายในมานกับทานโมคคัลลีบุตรติสสเถระ ไดสั่งใหภิกษุผู

สังกัดอยูในนิกายนั้น ๆ นั่งรวมกันเปนนิกาย ๆ แลวตรัสถามใหพระอธิบายคําสอนของพระพุทธองค 

ซ่ึงพระสงฆเหลานั้นไดอธิบายผิดไปตามลัทธิของตน ๆ พระเจาอโศกมหาราชจึงไดตรัสใหสึกพระ

อลัชชีเหลานั้นท้ังหมด ซ่ึงเปนจํานวนหกหม่ืนรูป ครั้นกําจัดพระภิกษุพวกอลัชชีใหหมดไปจากพุทธ

ศาสนาแลว พระโมคคัลลีบุตรติสสเถระ จึงไดจัดใหมีการทําสังคายนาครั้งท่ี ๓ ข้ึนท่ีอโศการามเมือง

ปาฏลีบุตร โดยไดรับราชูปถัมภจากพระเจาอโศกมหาราชอยางเต็มท่ี ในประเด็นนี้ยังเปนท่ีถกเถียงกัน

อยูวา ท้ังพระอุปคุต และพระโมคคัลลีบุตรติสสะเถระจะเปนรูปเดียวกันหรือไมเพราะพระเถระท้ัง ๒ 

มีชีวิตสมัยเดียวกัน เกิดในสมัยแผนดินเดียว จึงเปนประเด็นท่ีถกเถียงกันอยู 

แตอยางไรก็ตามในแงของคติเชิงปรัชญาทางเถรวาทนี้ ถือวาพระเถระรูปใดก็ตามท่ีข้ึนชื่อ

วาเปนลูกศิษยของพระพุทธเจาแลวตองจะตองเผยแผพระพุทธศาสนาถือเปนหนาท่ีพระสาวกของ

พระพุทธเจาทุกรูปท่ีนําหลักธรรมท่ีพระองคไดตรัสรูมาดวยความยากลําบาก ประกาศธรรมให

แพรหลาย พระอุปคุตเม่ือครั้งเปนคฤหัสถ ไดมีโอกาสทํางานดานการเผยแผศาสนธรรมท่ีเดนชัด ใน

การสอนธรรมแกนางวาสวทัตตา นางวาสวทัตตาเปนโสเภณี แหงเมืองมถุรา ซ่ึงหลงใหลในตัวอุปคุต 

ไดสงสาวใชไปเชิญอุปคุตมาหาตนเองถึงสองครั้ง โดยไมคิดคาตัว แตถูกอุปคุตปฏิเสธทุกครั้ง ตอมา

นางวาสวทัตตาไดฆาบุตรชายของนายชางตาย เพราะความโลภ นางถูกจับและถูกลงโทษจาก

เจาหนาท่ีบานเมืองโดยถูกตัด มือเทา จมูก และใบหู ถูกนําไปท้ิงท่ีเชิงตะกอน20

๒๑ 

การสอนธรรมแกพญามารเหตุการณในการสอนธรรมของพระอุปคุตท่ีปรากฏเดนชัด 

หลังจากอุปสมบทแลว ไดแกการสอนธรรมแกพญามาร พระอุปคุตเม่ือบรรลุพระอรหันตขีณาสพแลว 

ไดรับอาราธนาใหเทศนาท่ีเมืองมถุรา ในขณะท่ีทานกําลังแสดงพระธรรมเทศนาอยูนั้น พญามารได

บันดาลใหไขมุกตกลงมาทามกลางท่ีประชุมประดุจฝนตก ชาวเมืองกําลังมีจิตเขาสูธรรม ก็เลยถูกความ

                                                           
๒๑ สัมภาษณ พระราชรัชมุนี, เจาอาวาสวัดสวนดอก เจาคณะอําเภอเมือง อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม, 

๒๕ สิงหาคม ๒๕๖๑. 



๑๐๕ 

โลภครอบงํา จนไมมีใครสักคนไดเห็นสัจธรรม พระอุปคุตพิจารณาเหตุการณอยางแยบคาย ทานก็

ทราบวาพญามารเปนตนเหตุ21๒๒ 

สรุปคติเชิงปรัชญาของเถรวาทนี้ไมไดอางถึงอิทธิปาฏิหาริยเหมือนกับทางฝายมหายาน 

เพราะวาทางนิกายเถรวาทนี้ ยึดถือตามหลักคําสอนของพระพุทธเจาเปนหลักการใหญ และท่ีสําคัญ

พระคันถรจนาจารยทางฝายเถรวาทไมนิยมแตงหรือเขียนวรรณกรรมแบบพุทธมติแบบฝายมหายาน

แตจะมุงปฏิบัติถึงธรรมอันสูงสุด ยางไรก็ตามทางเถรวาทนี้ก็ยึดตามคัมภีรอโศกาวทาน (ฝายเถรวาท) 

เปนหลักและคัมภีรปฐมโพธิกถา ซ่ึงกลาวถึงประวัติของพระอุปคุตเถระท่ีมีชีวิตอยูในสมัยของแผนดิน

พระเจาอโศกมหาราช และไดทําหนาท่ีเปนมัคคุเทศกใหคําแนะนําแกพระเจาอโศกมหาราชจาริกไปท่ี

สําคัญตางๆ คือ สังเวชนียสถาน ในปรัชญาเถรวาทนี้ถือวา เปนพระเถระในตางนิกายแตรวมสมัย

เดียวกับพระโมคคัลลีบุตรติสสะเถระท่ีสําคัญพระเถระท้ังสองรูปนี้ มีสวนชวยในการบํารุง

พระพุทธศาสนาอยางยิ่ง 

 

๔.๔ วิเคราะหเชิงโครงสรางปรัชญา 

ในท่ีนี้ผูวิจัยจะไดวิเคราะหถึงโครงสรางดานปรัชญาของเรื่องพระอุปคุต โครงสราง

ปรัชญานั้นประกอบไปดวย ๑) อภิปรัชญา (Metaphysics) หรือภววิทยา (Ontology) ๒) ญาณวิทยา 

(Epistemology) ๓) คุณวิทยา (Axiology) ดังตอไปนี้ 
 

๔.๔.๑ ดานอภิปรัชญา  

คําวา “อภิปรัชญา” (ปรัชญาอันยิ่ งใหญ , ความรู อันประเสริฐท่ียิ่งใหญ ) มาจาก

ภาษาอังกฤษวา “Metaphysics” ซ่ึงมีรากศัพทมาจาก Meta + Physics รวมกันแลวแปลวา 

“สภาวะท่ีอยูเหนือการสัมผัส” นั่นหมายถึงวา อภิปรัชญา เปนปรัชญาท่ีเก่ียวกับสิ่งท่ีอยูเหนือการรู

เห็นท่ัวไป ดังในเรื่องของพระอุปคุตนี้ 

๑. ความมีอยูของพระอุปคุตทางภววิทยา พระอุปคุตมีอยูจริงในความคิดความเชื่อ แต

ทานนั้นไมมีตัวตนหรือกายหยาบเหมือนมนุษย 22๒๓ กลาวคือพระอุปคุตเปนพระอรหันต สามารถทรง

อภิญญา มีอิทธิฤทธิ์ เหาะเหินเดินอากาศ จําแลงกายหรือหายตัว ยนระยะทาง และเนรมิตไดดวย

ความประสงคหรือเจตนา ซ่ึงถาวิเคราะหแลวชวงระยะระหวางพุทธปรินิพพานกับสมัยพระเจาอโศก 

ยังไมหางกันมากนัก จึงยังคงมีพระอรหันตอยู เชน เรื่องราวของพระอุปคุตท่ีมีอยูจริง ถึงจะเปนเพียงมี

                                                           
๒๒ สัมภาษณ ดร.พรศิลป รัตนชูเดช, อาจารยพิเศษ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยา

เขตเชียงใหม, ๒๖ สิงหาคม ๒๕๖๑. 
๒๓ สัมภาษณ พระครูโสภณศิลปาคม, เจาอาวาสวัดมิ่งเมือง อําเภอเมือง จังหวัดเชียงราย, ๒๔ สิงหาคม, 

๒๕๖๑. 



๑๐๖ 

อยูในนามธรรมก็ตาม ยังคงเปนท่ีกลาวขานและเชื่อมาถึงปจจุบัน วาทานชอบความสันโดษจึงปลีก

วิเวกไปจําพรรษาใตสะดือทะเล เนรมิตปราสาทแกวเปนท่ีอยูอาศัย สะดือทะเลอาจเปรียบเหมือนดั่ง

ศูนยกลางของจักรวาล ซ่ึงจักรวาลในทางพุทธศาสนา23

๒๔ หมายถึง อาณาเขตอันประกอบดวยสรรพสิ่ง

ตางอันมีเขาพระสุเมรุเปนศูนยกลางจักรวาล เขาสัตตบริภัณฑ ทวีปใหญ ๔ ทวีป ทวีปนอยสองพัน

ทวีป และมหาสมุทร โดยมีเขาจักรวาลลอมรอบ เรียกวา จักรวาลหนึ่ง หรือโลกธาตุหนึ่ง และหมาย

รวมถึง สวรรคภูมิ นรกภูมิ พระจันทรและพระอาทิตย  

มีความสัมพันธกันเปน จักรวาล โลก สรรพสิ่ง และชีวิต ซ่ึงศูนยกลางนี้ จะมีหรือไมมีนั้น

ก็ข้ึนอยูกับใจ อยางใจเปนศูนยกลางของรางกาย ถาเกิดเชื่อดวยใจแลวก็เหมือนพระอุปคุตมีอยูในใจ 

เปนเรื่องของความมีอยูจริงในความคิดและเปนนามธรรม ทานยังไมนิพพานเรียกวา สอุปาทิเสสนิ

พพาน เพราะข้ึนอยู กับเหตุและปจจัย ดวยเจตจํานงของทานท่ีไดตั้งปณิธานจะปกปกรักษา

พระพุทธศาสนาใหตราบ ๕,๐๐๐ ป  

ผูปกปอง ผูคุมครอง ผูไกลเกลี่ยและผูประนีประนอม จําเปนตองมีสิ่งเหนือธรรมชาติใน

บางรูปแบบในโลกนี้ บางสิ่งท่ีเขากันไดกับความเชื่อท่ีจะมาปกปองคุมครอง เม่ือพระพุทธเจาเขาสู

ปรินิพพาน และพระอรหันตท้ังหลายเขาสูนิพพาน ผูคนก็จะอยูเพียงลําพัง เหมือนถูกทอดท้ิง พระ

อรหันตท่ียังคงอยู เหลือเพียงจํานวนนอย พระอรหันตบางองคก็ปลีกวิเวก บางองคก็ไมอาจเขาไกล

เกลี่ย เพ่ือตอบสนองความตองการของเขาได ดังนั้น พระอรหันตท่ีดํารงอยูจึงเริ่มท่ีจะทําบทบาทของผู

ไกลเกลี่ย ทําหนาท่ีของพระอริยะท่ีผูคนสามารถเขาหาเพ่ือขอความชวยเหลือการปกปองคุมครอง ทํา

หนาท่ีเปนตัวกลางระหวางคนกับสิ่งเหนือธรรมชาติ (สิ่งเดียวกันนี้ก็มีปรากฎในศาสนาคริสตและ

อิสลาม ในคริสต ก็มีเทพ)24

๒๕  

นอกจากพระอุปคุตแลว ยังมีพระอรหันตท่ียังคงมีอยูในโลก ตามคัมภีรสันสกฤตท่ีกลาว

ไววาพระอรหันตไมไดเขาสูปรินิพพาน เม่ือมองจากมุมมองของเถรวาทจะมีความขัดแยงกัน พระ

อรหันตจะเขาถึงปรินิพพาน แตในจารีตอภิธรรมมิกะ สันสกฤต จากขอมูลของสรวาสติวาทิน จะมีพระ

อรหันตอยูจํานวนหนึ่งท่ีไมยอมเขาสูปรินิพพาน ท่ีไมเขาสูปรินิพพาน ก็เพราะเดินตามคําสอนของ

พระพุทธเจา พระพุทธองคไดตรัสบอกพระอรหันตจํานวนหนึ่งวาอยาเขาสูปรินิพพานจนกวาพระอริย

เมตไตรยจะไดมาตรัสรู  และพระอรหันตดังกลาว  คือพระมหากัสสปะ  พระบิณโฑลภารทวาชะ  

                                                           
๒๔ ชัปนะ ปนเงิน, จักกวาฬทีปนี, (เชียงใหม : สถาบันวิจัยสังคมมหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๕๒), หนา ๑. 
๒๕ ปเตอร เดลลา สันตินา (เขียน), อุดมการณพระโพธิสัตว,  สมหวัง แกวสุฟอง (แปล), (ภาควิชา

ปรัชญาและศาสนา คณะมนุษยศาสตร : มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ม.ป.ป), หนา ๕๖. 



๑๐๗ 

พระราหุล และพระอุปคุต พระอุปคุตนั้น อยูหลังพุทธกาลประมาณ ๑๐๐ ป และพระอรหันตท้ัง ๔ 

เหลานี้ จะดํารงอยูในโลกจนกระท่ังพระอริยเมตไตรยจะไดมาตรัสรู25๒๖ 

สรุปคือ พระอุปคุตนี้มีอยูจริงในความเชื่อของผูท่ีเชื่อถือ และนับถือ ถาจะเปรียบก็

เหมือนกับพระเจาของฝายเทวนิยม คือ พระเจาเปนสิ่งท่ีไมจํากัด หมายความวา มีอํานาจอยางไม

สิ้นสุด ไมข้ึนอยูกับอวกาศ แตแสดงออกมาเปนสิ่งท้ังหลายท่ีอยูในอวกาศ พระเจาเปนสิ่งนิรันดร 

หมายความวา ไมข้ึนอยูกับกาล คืออยูเหนือกาล แตแสดงออกมาเปนเหตุการณในกาล พระเจาเปนสิ่ง

ท่ีมีอยูดวยตัวเอง หมายความวาไมข้ึนอยูกับเหตุ แตเปนเหตุของโลก 

๒. ความมีอยูของพระอุปคุตจากศัพทประมาณ คือ คัมภีรทางพระพุทธศาสนา เชน ใน

คัมภีรอโศกาวทาน เนื้อหาของคัมภีรนี้จะกลาวถึงประวัติของพระเจาอโศกมหาราช ทรงทํานุบํารุง

พระพุทธศาสนา และกลาวถึงพระอุปคุต เปนผูนําพระเจาอโศกมหาราชเสด็จทอดพระเนตรสถานท่ี

สําคัญๆ ทางพระพุทธศาสนา และรับหนาท่ีคุมครองงานฉลองสมโภชพระสถูป ๘๔,๐๐๐ องค เปน

ระยะเวลานานติดตอกันถึง ๗ ป ๗ เดือน ๗ วัน ทานใชอิทธิฤทธิ์สูงสงปราบปรามและชนะพญามารได 

จนพญามารมีจิตเลื่อมใสในพระพุทธศาสนา ตั้งจิตปรารถนาเปนพระพุทธเจาในอนาคตขางหนา26

๒๗ 

สวนคัมภีรอโศกาวทานของฝายมหายานกลาววา เม่ือพระเจาอโศกใหสรางนรกาลัยแลว 

ทรงตั้งนายจันฑคีริกะเปนเพชฌฆาตประจํานรกาลัย พระองคทรงรับสั่งวาใครก็ตามท่ีเขามาในนรกา

ลัยนี้แลวตองฆาใหตายท้ังหมดจะไมใหกลับออกไปอีก ตอมามีพระภิกษุรูปหนึ่งชื่อวา พาลบัณฑิต เดิน

ทางเขามาในนรกาลัยจันฑคีริกะจึงจับพระเถระโยนลงไปในกระทะทองแดงท่ีกําลังเดือดพลาน แตเปน

ท่ีนาอัศจรรยยิ่งนักพระเถระกลับไมเปนอันตราย จัณฑคีริกะไปกราบทูลใหพระเจาอโศกทรงทราบ แต

พระองคไมทรงเชื่อจึงเสด็จไปทอดพระเนตร พระเถระเลยถือโอกาสแสดงธรรมเพ่ือชี้แจงแสดงใหพระ

เจาอโศกทรงเห็นโทษของการฆาสัตวตัดชีวิต จนพระเจาอโศกเกิดความสังเวชแลวหันมานับถือ

พระพุทธศาสนา พระองคจะเสด็จกลับออกไปจัณฑคีริกะไปยืนขวางหนาพระองคไว แลวจะจับ

พระองคโยนลงกระทะทองแดง ทําใหพระองคทรงพระพิโรธอยางมาก จึงรับสั่งใหจับจัณฑคีริกะโยน

เขากองเพลิงทันที และใหทําลายนรกาลัยเสีย ตอมาพระองคไดพบกับพระอุปคุตเถระ ไดรับ

คําแนะนําสั่งสอนจากพระเถระทําใหพระเจาอโศกเกิดความเลื่อมใสในพระพุทธศาสนายิ่งข้ึน ทรง

โปรดใหสรางเจดียข้ึนถึงจํานวน ๘๔,๐๐๐ องคเพ่ือบรรจุพระบรมสารีริกธาตุ 

สรุปคือ คัมภีรท้ังสอง คือ คัมภีรอโศกาวทานฝายสรวาสติวาทิน เรื่องราวจะเหมือน

บุคคลท่ัวไป แตคัมภีรปฐมสมโพธิกถาของฝายเถรวาท จะเนนทางดานอิทธิปาฏิหาริยเพ่ือใหตัวเอก

                                                           
๒๖ เรื่องเดียวกัน. 
๒๗ สัมภาษณ นายดุสิต ชวชาติ, ขาราชการครูบํานาญ ประธานชมรมปกขทืนลานนา เชียงใหม, อําเภอ

เมือง จังหวัดเชียงใหม, ๒๖ สิงหาคม ๒๕๖๑. 



๑๐๘ 

ของเรื่องคือพระอุปคุตโดดเดน จะเห็นไดวาคัมภีรปฐมสมโพธิกถาท่ีเนนการใชอิทธิฤทธิ์ของพระอุปคุต 

เปนคัมภีรท่ีมีความเชื่อตอชาวพุทธเปนอยางมาก กอใหเกิดเปนความเชื่อท่ีปลูกฝงอยางแนนแฟน 

ประการแรกคัมภีรปฐมสมโพธิกถาเปนคัมภีรเถรวาท ยอมจะมีความเชื่อตอชาวพุทธในสังคมไทยเปน

ธรรมดา และภูมิภาคนี้นับถือพระพุทธศาสนาแบบเถรวาท อีกประการหนึ่งคัมภีรปฐมสมโพธิกถา 

กลาวถึงพระอุปคุตวา เนรมิตปราสาทอยูใตสะดือทะเล สามารถปราบมารบันดาลโชคลาภ ชาวพุทธใน

สังคมไทยจึงมีความเชื่อและพิธีกรรมเก่ียวกับพระอุปคุต เชน ประเพณีและพิธีกรรมนิมนตพระอุปคุต

ท่ีแมน้ําเพ่ือคุมครองรักษางาน ประเพณีตักบาตรพระอุปคุต ในวันพุธข้ึน ๑๕ คํ่า ซ่ึงชาวลานนาจะ

เรียกวา “ประเพณีใสบาตรเพ็ญพุธ” โดยมีความเชื่อวาพระอุปคุตจะออกมาโปรดสัตว ใครไดตักบาตร

พระอุปคุต ผูนั้นจะมีโชคลาภ 

เรื่องราวของพระอุปคุตท่ีปรากฏในคัมภีรท่ีกลาวมาแลวขางตน มีจุดประสงค คือ เพ่ือให

เกิดความนอบนอมมีจิตใจท่ีดีงาม27

๒๘ และมีคุณธรรมรูจักบาปบุญคุณโทษ และเจตนาของผูเขียนคัมภีร

หมายใหคนรุนหลังเกิดความเลื่อมใสในพระพุทธศาสนา โดยยึดเอาหลักอิทธิปาฏิหาริยของพระอุปคุต

ในการปราบพญามารดังปรากฏในคัมภีร เม่ือวิเคราะหทางศัพทประมาณแลว ท้ัง อโศกาวทานฝายเถร

วาท และอโศกาวทานฝายสรวาสติวาทิน มีจุดประสงคหลักอันเดียวกัน โดยใหความสําคัญของพระอุป

คุตในรูปแบบของการแสดงฤทธิ์ แตอยางไรก็ตามศัพทประมาณมองวาพระอุปคุตนี้เปนพระเถระท่ี

ปรากฏอยูในคัมภีร และมีการสืบทอดมาจนถึงปจจุบัน 

 

๔.๔.๒ ดานจริยศาสตร 

คําวา “จริยศาสตร” เปนคําศัพทสันสกฤต แยกออกไดเปน ๒ คํา คือ จริยะ แปลวา 

ความประพฤติ และคําวา ศาสตร แปลวา ความรู หรือ วิชา 

จริยศาสตรจึงมีความหมายวา วิชาท่ีวาดวยความประพฤติ แปลมาจากศัพทภาษาอังกฤษ

วา Ethics ซ่ึงมาจากคําในภาษากรีกวา Peri ethikes โดยมีรากศัพทมาจากคําวา Ethos แปลวา 

ขนบธรรมเนียม ภาษาละตินทับศัพทกรีกวา Ethica แปลวา จริยศาสตร มีชื่อเรียกหลายอยาง เชน 

Moral Philosophy ปรัชญาศีลธรรม Ethical Philosophy ปรัชญา จริยะ ซ่ึงในท่ีนี้จะกลาวถึงจริย

ศาสตรทางพระพุทธศาสนา อันหมายถึงหลักธรรม 

๑. พิธีกรรม คนลานนามีความเชื่อเรื่องพระอุปคุตเปนอยางยิ่งและมีอิทธิพลตอคน

ลานนาทําใหเกิดพิธีกรรมท่ีปฏิบัติสืบๆ กันมา 28

๒๙ จากการสังเกตพบวา คนในชุมชนใหความสนใจและ

                                                           
๒๘ สัมภาษณ นายชาย ชัยชนะ, ขาราชการครูบํานาญ บานทอ อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม, ๒๖ สิงหาคม 

๒๕๖๑. 
๒๙ สัมภาษณ พระครูพัทธนาธิมุต, เจาอาวาสวัดพระอุปคุต อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม, ๒๕ สิงหาคม ๒๕๖๑. 



๑๐๙ 

เขารวมพิธีกรรมการอาราธนาพระอุปคุตดวยความศรัทธาและความเชื่อท่ีวา พระอุปคุตจะมาปกปอง

คุมครองงานไมใหเกิดปญหาอุปสรรคตาง ๆ เพ่ือความผาสุกของวัด และหมูบานท่ีตนอาศัย จึงได

พรอมใจกันเขารวมขบวน จากความรวมใจกันของคนในชุมชนทําใหเกิดความสามัคคีกันในชุมชนและ

ชวยกันดูแลปองกันภัยตาง ๆ ท่ีจะเกิดข้ึนภายในงานซ่ึงถือวาเปนภูมิปญญาของบรรพบุรุษท่ีตองการท่ี

จะสื่อใหลูกหลานในชุมชนเกิดความสามัคคี ชวยกันดูแลซ่ึงกัน และกัน กอเกิดการสรางความสัมพันธ

กันภายในหมูบาน ไมทําใหเกิดความแตกแยก เรื่องรายๆ ตางๆ ก็จะไมเกิดข้ึน สวนพระสงฆตลอดจน

ผูเขารวมพิธีกรรมอาราธนาพระอุปคุต ไมใหกระทําสิ่งท่ีเรียกวาบาป หรือความชั่วตาง ๆ และใหเกรง

กลัวตอพระอุปคุต เนื่องจากทานเปนผูมีฤทธิ์ หากจะกระทํา พูดและคิดความชั่วตางๆ ใหเกรงกลัวตอ

พระอุปคุต ใหมีสติสัมปชัญญะ ซ่ึงเปนกุศโลบายในการสอนใหทําดีอันเปนหลักจริยาศาสตรทาง

พระพุทธศาสนา29

๓๐ 

พิธีกรรมกรรมการบูชาพระอุปคุตเปนการแสดงใหเห็นลักษณะของความเปนชุมชนสังคม

ในท่ีนั้นๆ เพราะเปนการแสดงออกถึงการมีความรวมมือกันภายในสังคมทุกสวนของชุมชนเอง ไมวา

จะเปนดานใดก็ตาม เพราะพิธีกรรมการบูชาพระอุปคุตไมใชเรื่องของคนเพียงคนเดียว แตพิธีกรรม

เปนการทําเพ่ือใหเกิดผลรวมกันในสังคม ซ่ึงพิธีกรรมกรรมการบูชาพระอุปคุตในลานนาจะสงผลตอ

สังคมโดยตรง กลาวคือ การบูชาพระอุปคุตจะมีความเชื่อมโยงเก่ียวพันกับสังคมอยางหลีกเลี่ยงไมได 

จําตองอาศัยรวมกันในการดําเนินงานของทางศาสนาและชุมชนจึงจะสามารถดําเนินการตอไปได 

เพ่ือใหเกิดประโยชนรวมกันท้ังสองฝาย คือทางดานศาสนาโดยเฉพาะพระภิกษุสงฆผูปฏิบัติ กับชุมชน 

คือผูชวยเหลือคอยอุปถัมภ ซ่ึงท้ังสองยอมไดประโยชนท้ังสองฝาย และใหถึงเปาหมายสูงสุดของชีวิต 

ซ่ึงในทัศนะของพิธีกรรมการบูชาพระอุปคุตในทางพระพุทธศาสนานั้นเปาหมายสูงสุดของชีวิตใน

พระพุทธศาสนา คือ ความดับทุกข ภาวะท่ีไรปญหาชีวิตท่ีจะทําใหชีวิตเปนทุกขเรียกวาเปนประโยชน

สูงสุดในพระพุทธศาสนา ท่ีควรพัฒนาตนเองไปใหถึงจุดนั้นใหได 

๒. หลักกรรม คําวา “กรรม” แปลวา การกระทํา มีความหมายเปนกลางๆ คือ การ

กระทํา ยังไมถือวาดีหรือชั่ว กรรมเปนกฎแหงสาเหตุเก่ียวกับศีลธรรม คําวา “การกระทํา” (กรรม) 

หมายถึงการกระทําทุกอยางท่ีแสดงออกจากตัวเรา เชน การแสดงออกทางกาย (กายกรรม) ทางวาจา 

(วจีกรรม) และทางใจ (มโนกรรม) 

โดยหลักมูลฐานแลว กรรมก็คือ เจตนา ดังคํานิยามศัพทท่ีพระพุทธเจาตรัสไวตอนหนึ่ง

วา “เจตนาหํ ภิกฺขเว วทามิ เจตยิตวา กโรติ กาเยน วาจาย มนสา” ภิกษุท้ังหลาย เราขอบอกวา 

เจตนาคือกรรม (เปนตัวกรรม) เม่ือมีเจตนาแลว คนเราก็ลงมือกระทําการดวยกาย วาจา และดวยใจ 

                                                           
๓๐ สัมภาษณ พระราชรัชมุนี, เจาอาวาสวัดสวนดอก เจาคณะอําเภอเมือง อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม, 

๒๕ สิงหาคม ๒๕๖๑. 



๑๑๐ 

หมายความวา การกระทําท่ีจะเปนกรรมไดนั้น จะตองมีเจตนา คือ ความตั้งใจ จงใจ แลวกระทําการ

ลงไปโดยใชเครื่องมือ คือ กาย วาจา และใจ  

หลักคําสอนเรื่องกรรม นับวาเปนสิ่งท่ีแสดงถึงลักษณะพิเศษของพระพุทธศาสนา ซ่ึงทํา

ใหพระพุทธศาสนาแตกตางไปจากลัทธิศาสนาอ่ืนๆ โดยเฉพาะอยางยิ่งลัทธิศาสนาประเภทเทวนิยม 

ซ่ึงคําสอนเรื่องกรรมของลัทธิศาสนาประเภทเทวนิยม 30

๓๑ สอนใหคนเรามอบกายถวายชีวิตของตนไว

กับสิ่งศักดิ์สิทธิ์ภายนอก เชน ความเปนไปของชีวิตจะตองข้ึนอยูกับพระเจา พระองคจะเปนผูลิขิตชีวิต

ของสรรพสัตวใหเปนไป ท่ีเรียกกันวา “พรหมลิขิต” เปนตน แตพระพุทธศาสนาปฏิเสธอํานาจของสิ่ง

ภายนอกท้ังหมด แตสอนใหเชื่ออํานาจของผลกรรมของตนเองวาเปนผูสรางสรรคสิ่งตางๆ และเปนสิ่ง

จําแนกสรรพสัตวใหแตกตางกัน หรือเรียกกันวา “กรรมลิขิต” 

เชนดังพระอุปคุต ผูซ่ึงประกอบกรรมดีมาตลอด เรียกวา กุศลกรรม คือ กรรมฝายดี 

เรียกอีกชื่อหนึ่งวา “กุศลกรรมบถ ๑๐ 3 1

๓๒” หมายถึง วิถีแหงการกระทําความดี ๑๐ หรือเรียกวา 

“สุจริต” แยกสุจริตได ๓ หมวด จาก ๑๐ ประการมี รายละเอียดดังตอไปนี้ 

๑. ปาณาติปาตา เวรมณี32

๓๓ - เวนจากการฆาสัตว 

๒. อทินนาทานา เวรมณี - เวนจากการถือเอาสิ่งของท่ีเจาของไมไดให 

๓. กาเมสุ มิจฉาจารา เวรมณี – เวนจากการประพฤติผิดในกาม 

เรียกวา กายสุจริต ๓ 

๔. มุสาวาทา เวรมณี - เวนจากการพูดเท็จ 

๕. ปสุณาย วาจาย เวรมณี - เวนจากการพูดสอเสียด 

๖. ผรุสาย วาจาย เวรมณี - เวนจากการพูดคําหยาบ 

๗. สัมผัปปลาปา เวรมณี – เวนจากการพูดเพอเจอ 

เรียกวา วจีสุจริต ๔ 

๘. อนภิชฌา - ไมคิดโลภอยากไดของผูอ่ืน 

๙. อพยาบาท - ไมคิดพยาบาทปองรายเขา 

๑๐. สัมมาทิฏฐิ – เห็นชอบตามคลองธรรม 

เรียกวา มโนสุจริต ๓ 

                                                           
๓๑ สัมภาษณ นายดุสิต ชวชาติ, ขาราชการครูบํานาญ ประธานชมรมปกขทืนลานนา เชียงใหม, อําเภอ

เมือง จังหวัดเชียงใหม, ๒๖ สิงหาคม ๒๕๖๑. 
๓๒ ม.ม.ู (ไทย) ๑๒/๔๔๑/๔๗๕. 
๓๓ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๔๗/๓๖๒. 



๑๑๑ 

อกุศลกรรม คือ กรรมฝายชั่ว เรียกอีกชื่อหนึ่งวา “อกุศลกรรมบถ ๑๐” หมายถึง วิถีแหง

การกระทําความชั่ว ๑๐ หรือเรียกวา “ทุจริต” โดยแยกทุจริตออกได ๓ หมวดจาก ๑๐ ประการนั้น มี

รายละเอียดดังตอไปนี้ 

๑. ปาณาติบาต - การฆาสัตว 

๒. อทินนาทาน - การถือเอาสิ่งของท่ีเจาของไมไดให 

๓. กาเมสุมิจฉาจาร - การประพฤติผิดในกาม 

เรียกวา กายทุจริต ๓ 

๔. มุสาวาท - การพูดเท็จ 

๕. ปสุณวาจา - การพูดสอเสียด 

๖. ผรุสวาจา - การพูดคําหยาบ 

๗. สัมผัปปลาปะ - การพูดเพอเจอ 

เรียกวา วจีทุจริต ๓ 

๘. อภิชฌา - คิดโลภอยากไดของเขา 

๙. พยาบาท - คิดปองรายคนอ่ืน 

๑๐.มิจฉาทิฏฐิ - เห็นผิดจากคลองธรรม 

เรียกวา มโนทุจริต ๓ 

๒. กรรม ๔ ชนิด ในกุกกุโรวาทสูตร มัชฌิมนิกาย มูลปณณาสก 33๓๔ และในกรรมวรรคอัง

คุตตรนิกาย จตุกกนิบาต พระพุทธองคทรงจําแนกกรรมไว ๔ ชนิดคือ 

๒.๑ กรรมท่ีเปนฝายดํา (กรรมชั่ว) 

๒.๒ กรรมท่ีเปนฝายขาว (กรรมดี) 

๒.๓ กรรมท่ีเปนท้ังฝายดําและฝายขาว 

๒.๔ กรรมท่ีไมดําไมขาว 

๒.๑ กรรมท่ีเปนฝายดํา (กรรมชั่ว) มีวิบากเปนฝายดํา (ฝายชั่ว) คือ อกุศลกรรมอันเกิด

จากอกุศลเจตนา ๓ ประเภท ไดแก 

๒.๑.๑ กายทุจริต - การประพฤติชั่วทางกาย 

๒.๑.๒ วจีทุจริต - การประพฤติชั่วทางวาจา 

๒.๑.๓ มโนทุจริต - การประพฤติชั่วทางใจ 

๒.๒ กรรมท่ีเปนฝายขาว (กรรมดี) มีวิบากเปนฝายขาว (ฝายดี) คือ กุศลกรรมอันเกิด

จากกุศลเจตนา ๓ ประเภท ไดแก 

                                                           
๓๔ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๔๐/๔๗๓. 



๑๑๒ 

๒.๒.๑ กายสุจริต - การประพฤติดีทางกาย 

๒.๒.๒ วจีสุจริต - การประพฤติดีทางวาจา 

๒.๒.๓ มโนสุจริต – การประพฤติดีทางใจ 

กรรมท่ีเปนท้ังฝายดําและฝายขาว มีวิบากเปนฝายดําและฝายขาว (ฝายชั่วผสมกับฝายดี) 

คือ การกระทําท้ังดีและชั่ว อันเกิดจากกุศลเจตนาและอกุศลเจตนาในคราวเดียวกัน (ปะปนกันหรือ

ติดตอกัน) เชน ชายหนุมคนหนึ่งเดินเลียบฝงคลองมา ขณะนั้นตาเหลือบมองเห็นหญิงสาวกําลังจะ

จมน้ําตาย จึงกระโดดลงไปชวยข้ึนมาจากน้ํา ขณะท่ีชายหนุมไดสัมผัสกับรางของหญิงสาวคนนั้น จิตก็

เกิดพิศวาส จึงถือโอกาสจับโนนคลํานี่ นี่ก็แสดงใหเห็นวาชายหนุมผูนี้มีเจตนาท้ัง ๒ อยาง คือ กุศล

เจตนาและอกุศลเจตนาท่ีเกิดข้ึนปะปนหรือติดตอกัน 

กรรมท่ีไมดําไมขาว ไมมีวิบากท้ังฝายดําและฝายขาว ยอมเปนไปเพ่ือความสิ้นกรรม คือ 

การกระทําท่ีเกิดจากเจตนาท่ีจะละท้ังกรรมดําและกรรมขาว ซ่ึงเปนเจตนากอใหเกิดกรรมท่ีนําไปสู

การหลุดพนจากทุกขโดยสิ้นเชิง กรรมชนิดนี้ ไดแก มรรคมีองค ๘ 

ระดับสัจธรรม กฎแหงกรรม (กฎแหงเหตุผล) ระดับสัจธรรมนี้ ไมวาพระอุปคุต หรือ

มนุษยไมสามารถกําหนดหรือบัญญัติข้ึนมาเองตามท่ีตองการได 34๓๕ เพราะเปนเรื่องของธรรมชาติลวนๆ 

แตกฎดังกลาวนี้ยังไมปรากฏวามีใครนํามากลาว และยังไมมีใครคนพบมากอน จนกระท่ังพระพุทธเจา

ตรัสรูโดยการคนพบ “กฎของธรรมชาติ” (Law of Nature) จึงทรงนํามาสอนโลกวา สิ่งท้ังปวงเปน

เพียงสิ่งประชุมปรุงแตงเกิดข้ึนโดยอาศัยเหตุอาศัยปจจัย เม่ือเกิดข้ึน โดยอาศัยปจจัย เม่ือเกิดข้ึน 

(รวมกันแลว) ก็แปรปรวน ครั้นสิ้นเหตุสิ้นปจจัย สิ่งท่ีปรุงแตงนั้นก็ดับสลายไป สิ่งท้ังหลายจึงลวนตก

อยูในหลัก “อนิจจัง” คือ เปนสิ่งท่ีหาความเท่ียงแทแนนอนตลอดไปไมได ผูใดหลงผิดคิดวาเปนสิ่ง

เท่ียงแทแนนอน เม่ือสิ่งนี้มันไมเท่ียง ไมแนนอนตามท่ีคิดมันแปรเปลี่ยนไปเขาจึงเกิดความทุกข     

(ทุกขัง) เกิดความเดือดรอน เพราะมันไมอยูในสภาพเดิม แมรางกายและจิตใจท่ีเรายึดวาเปนตัวของ

เรา เปนสิ่งท่ีเรารัก เราหวงแหนมากท่ีสุด มักก็เปนเพียงตัวตนท่ีสมมุติเทานั้น มิใชเปนตัวตนท่ีคงทน

ถาวรแทจริง เพราะมันจะตองเปนไปตามกฎของมัน คือ ตองแก (ชรา) ตองตาย (มรณะ) หาความเปน

ตัวเปนตน (ถาวร) มิได (อนัตตา) หรือหลักไตรลักษณอันเปนความจริงสูงสุด จึงเรียกวา “สัจธรรม” 

สรุปความไดวา หลักกรรม คือกฎแหงกรรม บุคคลกระทําดีหรือชั่ว ยอมตองไดรับผลของ

กรรมนั้น หรือความประพฤติการปฏิบัติ ซ่ึงเปนไปตามสัจธรรมหรือกฎของธรรมชาติ เปนความจริงอัน

สูงสุด ท่ีพระพุทธเจาทรงสอนไวและมิอาจจะหลีกเลี่ยงได จนกวาจะนิพพาน จึงถือไดวาสิ้นสุดการ

เวียนวายตายเกิด ดังเชนพระอุปคุตมีเจตนาท่ีจะกระทํากรรมดี ดวยการบําเพ็ญอิทธิบาทสี่ สั่งสม

                                                           
๓๕ สัมภาษณ พระครูพัทธนาธิมุต, เจาอาวาสวัดพระอุปคุต อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม, ๒๕ สิงหาคม 

๒๕๖๑. 



๑๑๓ 

บารมี อยางมุงม่ัน เพ่ือกระทําตามปรารถนาท่ีไดตั้งใจไว คือ คุมครองพระพุทธศาสนา ๕,๐๐๐ ป และ

อยูรอดปลอดภัยจากมารหรือสิ่งชั่วรายท่ีจะเกิดข้ึน ซ่ึงก็เปนไปตามความจริงและตรงกับคําทํานายของ

พระสัมมาสัมพุทธเจา ดวยการกระทํากายกรรม วจีกรรมและมโนกรรม ใหบริสุทธิ์สะอาด ปราศจาก

อกุศลกรรม ไมไหลไปตามอํานาจของกิเลส ซ่ึงพระอุปคุตไดถือปฏิบัติ จึงเปนเหตุผลจนกวาจะบรรลุ

วัตถุประสงคท่ีปรารถนาไว จึงตรงตามหลักความจริงสูงสุดหรือสจัธรรม  

๓. หลักเจตนา ในคําสอนของพระพุทธศาสนา มีการกลาวถึง “เจตนา” วาเปนพลังแรก 

เปนแรงผลักตนของพลังท้ังหมด ท่ีสงผานถึงพลังกาย วาจาและจิต จึงเกิดผลตอภาพพจนของชีวิต

นั้นๆ จนกลายเปนมรดกของชีวิตหนึ่งของมนุษย ท่ีมีผลตอพฤติกรรมในปจจุบันและอนาคต 

ดังเจตนาของพระอุปคุตท่ีมีเจตนาบวช ตอมาหลังจากท่ีบวชในบวรพระพุทธศาสนา พระ

อุปคุตไดบําเพ็ญสมณะธรรมตามรอยบาทพระศาสดา ไดตั้งใจศึกษาและปฏิบัติขัดเกลากิเลสอยูเสมอ 

ในท่ีสุดทานก็ไดบรรลุเปนพระอรหันตแตกฉานในอรรถในธรรมท้ังปริยัติ ปฏิบัติ ปฏิเวธ35

๓๖ มีสติปญญา

เฉลียวฉลาดสามารถแสดงธรรมไดอยางแจมแจง จนเปนเหตุใหมีผูบรรลุอริยผลเปนพระโสดาบัน 

สกทาคามี อนาคามี และท่ีสละเพศฆราวาสออกบวชแลว บรรลุธรรมเปนพระอรหันตนั้นมีจํานวนมาก

ถึง ๑๘,๐๐๐ องคเพราะเหตุนี้จึงทําใหทานมีชื่อเสียงขจรขจาย หลังจากนั้นทานมีลูกศิษยมากมาย

พอท่ีจะชวยกันเผยแผพระศาสนาแลวจึงปลีกวิเวกออกจากความวุนวายในเมือง ไปอยูจําพรรษาท่ี

ปราสาทแกวท่ีทานเนรมิตข้ึน ใตสะดือทะเลหรือทะเลหลวง ทานอยูเปนสุขดวยฌานสมาบัต3ิ6

๓๗ 

ดังพุทธพจนท่ีกลาวถึงเจตนาวา ภิกษุท้ังหลาย เรากลาวเจตนาวาเปนกรรม 37

๓๘ บุคคลจง

ใจแลว จึงกระทํากรรมดวยกาย ดวยวาจา ดวยใจ (และคําวา) ดูกอนอานนท จริงอยูเม่ือกายมีอยู 

ความสุขและทุกขอันเปนภายในยอมเกิดข้ึน เพราะกายสัญเจตนาเปนเหตุ (เพราะความจงใจทางกาย

เปนเหตุ) ดูกอนอานนท หรือเม่ือวาจามีอยู ความสุขและทุกขอันเปนภายในยอมเกิดข้ึน เพราะวจี

สัญเจตนาเปนเหตุ ดูกอน อานนท หรือวาเม่ือใจมีอยู ความสุขและทุกขอันเปนภายในยอมเกิดข้ึน 

เพราะมโนสัญเจตนาเปนเหตุ (และคําวา) ภิกษุท้ังหลาย กายสัญเจตนา ๓ อยาง เปนกายกรรมฝาย

อกุศล มีทุกขเปนกําไร มีทุกขเปนวิบาก วจีสัญเจตนา ๔ อยาง เปนวจกีรรมฝายอกุศล 

ท่ีพระพุทธองคตรัสอยางนี้ มิใชความหมายวา พระพุทธองคทรงหามมิใหเราคิด เพียงแต

ทรงแสดงความจริงไปตามธรรมดาวา เรื่องนี้คิดเอาไมได หรือไมอาจจะเขาใจไดสําเร็จดวยการคิดหา

เหตุผล  แตเปนเรื่องท่ีเขาใจไดดวยการรู คือ เก่ียวของดวยความรูและ เทาท่ีเรารู  แลวมีความม่ันใจ

                                                           
๓๖ สัมภาษณ ดร.พรศิลป รัตนชูเดช, อาจารยพิเศษ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยา

เขตเชียงใหม, ๒๖ สิงหาคม ๒๕๖๑. 
๓๗ ดูรายละเอียดใน อาจารยจําเนียร ทรงฤกษ, พระธาตุพนมพิธีอัญเชิญพระอุปคุต, หนา ๙. 
๓๘ สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๒๙/๘๐. 



๑๑๔ 

ตามแนวความรูนั้น โดยศึกษาพิจารณาสิ่งท่ีเราตามดูรูเห็นได คือ สิ่งท่ีกําลังเปนไปอยูจริงในปจจุบัน 

จากสวนยอยหรือจุดเล็กท่ีสุด  

สรุปหลักเจตนา คือ กระบวนการแหงความคิด ความจงใจ ต้ังใจหรือเจตจํานง ท่ีเปน

ตัวการปรุงแตงจิตใหเกิดความหวั่นไหว โนมนาว ใหจิตคลอยตามจากสิ่งใดสิ่งหนึ่งหรือเรื่องใดเรื่อง

หนึ่ง แลวแตวิถีทางของจิต เปนตัวปรุงแตงใหเปนไปตามเหตุปจจัยนั้น ๆ อยางการกระทําดวยการพูด

ก็เชนเดียวกันท่ีแสดงออกภายนอกโดยจงใจก็ดี หรือความคิดตางๆ แมเล็กนอยท่ีเกิดข้ึนชั่วครูชั่วขณะ

แลวผานไปภายในจิตใจ การคิดถึงสิ่งใดสิ่งหนึ่งในลักษณะใดลักษณะหนึ่งก็ดี หรือความรูสึกและทาที

ของจิตใจท่ีปรากฎตอสิ่งตางๆ ท่ีไดประสบอายตานะ คือ ทางตา หู จมูก ลิ้น กาย และท่ีนึกข้ึนมาใน

ใจก็ดี ลวนมีเจตนาประกอบอยูดวยท้ังสิ้น มีความละเอียดออนมาก ซ่ึงสอดคลองกับเรื่องราวของพระ

อุปคุต ท่ีทานมีความคิด ความจงใจ จึงเกิดเปนเจตจํานงดวยการกระทําความดี เปนฝายกุศลกรรมดี 

และดวยความปรารถนาของทานท่ีจะปกปกรักษาพระพุทธศาสนาอยางแนวแน และการบําเพ็ญเพียร 

เจริญอิทธิบาทสี่ และปฏิบัติตามปณิธานดวยความมุงม่ันใหเสร็จสมบูรณ เพ่ือบรรลุเปาหมายอยาง

แทจริง จึงเปนเหตุและปจจัยตอเจตจํานงของกฎแหงกรรม ท่ีทานไดปรารถนาไว 

๔. หลักไตรลักษณ ไตรลักษณ (three characteristics of existence) หมายถึง สภาพ

ท่ีเปนปกติวิสัยหรือเปนไปตามธรรมชาติหรืออาจเรียกวาเปนทฤษฎีแหงความเหมาะเหมือน (the law 

of identity) ในทางพุทธปรัชญานั้นเห็นวาพระอุปคุตก็เปนมนุษย มีธาตุ ๔ ขันธ ๕ เม่ือเปนอยางนี้

เพราะทุกสิ่งบนโลกจะอยูในกฎ หรือภาวะเชนนี้เหมือนกันพระอุปคุต ไตรลักษณจึงเปนหลักสัจธรรม

ทางพระพุทธศาสนาท่ีมุงสอนใหเขาใจชีวิตท่ีเปนไปตามธรรมดาตามความเปนจริง ทําใหตระหนักรู 

และเกิดความเขาใจวาชีวิตเปนอยางไร เกิดความรูเทาทัน และรับรูตอทุกอาการของการปฏิบัติตนให

เปนไปทางกุศลธรรมเสมือนกับท่ีเราไดยึดเหนี่ยวศรัทธาพระอุปคุต38

๓๙ 

ในพระพุทธศาสนามีหลักสัจธรรมหรือคําสอนท่ีสําคัญสําหรับพุทธศาสนิกชนอยูเปน

จํานวนมาก โดยไตรลักษณเปนหลักคําสอนท่ีสําคัญประการหนึ่งท่ีมุงใหระลึกถึงความเปนปกติ

ธรรมดาของสรรพสิ่งบนโลก เชน ภาวะของพระอุปคุตก็สอดรับกับคําวาเกิดข้ึน ตั้งอยู และดับไป เปน

อาการสามัญของทุกสรรพสิ่งท้ังนามธรรม และรูปธรรม39

๔๐ 

องคประกอบของไตรลักษณ 

๑. อนิจจตา ความเปนอนิจจัง คือความไมเท่ียง ความเปลี่ยนแปลง ลักษณะของอนิจจ

ตาหรือท่ีเรียกวา "อนิจจลักษณะ" ก็คือ การเกิดข้ึน , การเปลี่ยนแปลงขณะตั้งอยู , และการดับไปของ

สิ่งท้ังหลาย 

                                                           
๓๙ สัมภาษณ พระครูพัทธนาธิมุต, เจาอาวาสวัดพระอุปคุต อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม, ๒๕ สิงหาคม ๒๕๖๑. 
๔๐ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๓๕๘/๓๙๔. 



๑๑๕ 

๒. ทุกขตา ความเปนทุกขหรือความทุกข คือสิ่งท่ีทนไดยาก และอาการท่ีทนอยูใน

สภาวะเดิมไมได จําแนกความทุกขออกเปน ๓ ประเภทดังนี้ 

๑) ทุกขทุกขตา หรือ ทุกขทุกข หมายถึง ทุกขคือความรูสึกทุกขซ่ึงเปนเวทนา 

๒) สังขารทุกขตา หรือ สังขารทุกข ทุกขตามสภาพสังขารหรือทุกข คือ สังขาร 

หมายถึงทุกขของสังขารท้ังปวง 

๓) วิปริณามทุกขตา หมายถึง ความรูสึกสุขหรือสุขเวทนาท่ีเปนความทุกขหรือมี

ทุกขแฝงอยูดวยตลอดเวลา 

๓. อนัตตา ความเปนอนัตตา คือ ความไมใชและไมมีสิ่งท่ีเรียกวา "อัตตา" รวมท้ัง

ลักษณะของความไมเปนไปในอํานาจบังคับบัญชา ความเปนอนัตตามีความหมายหลัก ๒ อยาง คือ 

๑) ความเปนอนัตตาหมายถึงความไมมีสิ่งท่ีเรียกวา "อัตตา" 

๒) ความเปนอนัตตาหมายถึงลักษณะท่ีไมเปนไปในอํานาจบังคับบัญชา 

มีหลายทานกลาวไววา  ทานพระอุปคุตนั้นยังไมไดปรินิพพาน 40

๔๑  ยังประทับอยูท่ีไหนสัก

แหงในจักรวาล เพราะเชื่อวา ทานเปนผูมีฤทธิ์มาก และทานปรารภไววาจะชวยสัตวโลก คืออุปมาวา

ทานยังดํารงขันธ ๕ ทานไวอยู ดวยฤทธิ์ ยังมิไดปรินิพพาน (ไมใชวาทานนิพพานแลวไปอยูท่ีแดน

นิพพาน หรือนิพพานแลว ยังกลับมาชวยสัตวโลก แบบพระโพธิสัตวมหายาน แตคือทานยังไมนิพพาน 

ยังดํารงขันธ ๕ อยูถึงกาลนี้) ขอนี้เปนความจริงเท็จประการใด มีโอกาสเปนอยางนั้น ไดหรือไม  

เพราะชื่อวา พระอรหันตผูมีฤทธิ์มีคุณธรรมสูง ปรารถนาจะอยูสักกัปปหนึ่ง ทานก็วา เปนขอท่ี

สามารถเปนไปได 

ตํานานพระอุปคุตสงเสริมใหชาวพุทธยึดม่ันใน ทาน ศีล ภาวนา และมีศรัทธาท่ีตั้งม่ันข้ึน

จากคติความเชื่อของพระอุปคุตเปนแรงเสริม เพราะไดรับอิทธิพลจากแนวความคิดคติความเชื่อวา

พระอุปคุตนั้นเปนพระเถระท่ีปกปองคุมภัยจากอันตรายตางๆ และยังมีแนวคิดท่ีเชื่อวายังดํารงอัตภาพ

รักษาพระพุทธศาสนาตราบถึงศักราช ๕,๐๐๐  

สรุปวาพระอุปคุตนั้นเปนพระอรหันตท่ียังไมนิพพาน ซ่ึงทางพระพุทธศาสนาเรียกวา สอุ-

ปาทิเสสนิพพาน คือ ดับกิเลสอยางมีขันธเหลือ พระอุปคุตนั้นทานมีเจตจํานงท่ีจะอยูดูแล และปกปอง

พระพุทธศาสนา เพราะท่ีมาตามคัมภีรวาทานจะอยูท่ีกลางสะดือทะเล แตอยางไรก็ตามดูเหมือนจะขัด

กับกฎไตรลักษณของทางพระพุทธศาสนา เพราะขันธ ๕ ของพระอุปคุตนั้นไมเปนไปตามกฎ อนิจจัง 

ทุกขัง และอนัตตา ซ่ึงยากท่ีจะอธิบายเปนคําพูด ภาวะของพระอรหันตเปนภาวะท่ีเหนือความคิดของ

ปุถุชนจะไปใหความอธิบายเพราะมีพุทธพจนวา อานนท ผูหนึ่งผูใดเจริญอิทธิบาทสี่ ทําใหมาก ทําให

                                                           
๔๑ สัมภาษณ พระครูโสภณศิลปาคม, เจาอาวาสวัดมิ่งเมือง อําเภอเมือง จังหวัดเชียงราย, ๒๔ สิงหาคม, 

๒๕๖๑. 



๑๑๖ 

เปนประหนึ่งยาน ทําใหเปนประหนึ่งวัตถุท่ีตั้งไวเนืองๆ อบรมไว ปรารภดวยดีโดยชอบแลว ผูนั้นเม่ือ

ปรารถนาก็พึงดํารงชีวิตไดตลอดกัปปหรือเกินกวากัปป “ปรารภดวยดีโดยชอบ” คือ การพิจารณา

เห็นความจริงตามธรรมชาติวาอายุ สังขารนั้นมีปกติยืนยาวไดถึงกัปปหรือกวากัปป และอิทธิบาทธรรม

คือยานหรือเครื่องมือในการทําใหอายุ สังขารเปนธรรมชาติ คือยืนอายยุาวถึงกัปปหรือกวากัปป แลวมี

ความปรารถนาท่ีจะมีอายุถึงกัปปหรือกวากัปป พระอุปคุตก็เชนกันทานคงจะเจริญอิทธิบาท ๔ เพ่ือให

อายุของทานถึงกัปปหรือยิ่งกวากัปป 

 



 
บทท่ี ๕ 

สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ 
 

ผลการวิจัยเรื่อง วิเคราะหคติเชิงปรัชญาท่ีปรากฏในเรื่องพระอุปคุต มีวัตถุประสงคเพ่ือ

ศึกษาพระอุปคุตในคัมภีรพระพุทธศาสนา, เพ่ือศึกษาคติเรื่องพระอุปคุตในวิถีชีวิตของชาวพุทธ,

รวมถึงการวิเคราะหเชิงปรัชญาท่ีปรากฏในเรื่องพระอุปคุต เปนการดําเนินการวิจัยเชิงคุณภาพ ผูวิจัย

ไดรวบรวมขอมูลจากแหลงขอมูลตาง ๆ คือ พระไตรปฎก/คัมภีรอโศกาวทาน/คัมภีรปฐมโพธิกถา/

หนังสือเอกสารงานวิจัยเก่ียวกับพระอุปคุต แลวจึงวิเคราะหในเชิงปรัชญา ซ่ึงจะสรุปเนื้อหา

สาระสําคัญของการวิจัย และขอเสนอแนะการวิจัย ดังตอไปนี้ 
 

๕.๑ สรุปผลการวิจัย 

จากการศึกษาเรื่องวิเคราะหคติเชิงปรัชญาในเรื่องพระอุปคุต มีเนื้อหาสาระสําคัญ ซ่ึง

สรุปไดตอไปนี้ 
 

๕.๑.๑ พระอุปคุตในคัมภีรพระพุทธศาสนา พบวา ประวัติของพระอุปคุตไมมีปรากฏใน

พระไตรปฎก ชื่อของทานมาปรากฏในคัมภีรบาลียุคหลังท่ีชัดเจนท่ีสุด คือ ในคัมภีรโลกบัญญัติ ใน

ประเทศไทยปรากฏนามของทานในคัมภีรปฐมสมโพธิกถา และพระราชพิธีสิบสองเดือน ตอมาเม่ือ

การศึกษาเจริญข้ึนไดมีการแปลคัมภีรอโศกาวทาน ซ่ึงเปนคัมภีรมหายานสูภาคไทย ในคัมภีรอโศกาว

ทาน กลาววา อุปคุตเปนลูกชายของพอคาน้ําหอมคนหนึ่ง  ชื่อคุปตะชาวเมืองมถุรา มีพ่ีนองดวยกัน ๓ 

คน คือ อัศวคุปต ธนคุปต และอุปคุต นายคุปตะพอคาน้ําหอมนับถือพระพุทธศาสนา โดยการชักนํา

ของพระศาณกวาสินเถระแหงวัดบนภูเขาอุรุมมุณฑะชื่อวาวัดนฏภฏิกอรัญญิกวาส พระศาณกวาสิน

เถระมีความประสงคใหนายคุปตะ มีจิตใจเลื่อมใสในพระพุทธศาสนามากยิ่งข้ึน จึงไปหานายคุปตะถึง

ท่ีอยูพรอมกับภิกษุหลายรูป วันท่ีสองไปเยี่ยมอีกพรอมกับภิกษุอีกหนึ่งรูป และวันท่ีสามทานไดไป

เพียงลําพังนายคุปตะแปลกใจ จึงสอบถามไดความวาพระศาณกวาสินเถระ ประสงคอยากใหตนไดเขา

สูชีวิตพรหมจรรยและทําหนาท่ีอุปฏฐากพรอมกับคอยติดตามอยูตลอด นายคุปตะจึงใหสัญญาวา ถามี

ลูกชายจะถวายใหบวชเปนอุปฏฐากแทนตน 

ตอมานายคุปตะไดบุตรชายสองคนตามลําดับ พระศาณกวาสินเถระก็ไดทวงสัญญา แต

นายคุปตะไดขอผอนผัน เพราะอยากใหบุตรชายสองคนชวยทํางาน และอีกอยางหนึ่งพระศาณกวาสิน

เถระรูวาเด็กท้ังสองคนนั้นไมใชอุปคุต ครั้นภรรยาคลอดบุตรคนท่ี ๓ ซ่ึงมีรูปรางลักษณะดีนารัก 



๑๑๘ 

งดงาม เปนท่ีรักใครยินดี ไดตั้งชื่อวา “อุปคุต” หมายความวา ผูมีความคุมครองม่ันคงหรือเขาไป

คุมครอง 

ตามประวัติของพระอุปคุตท้ังคัมภีรปฐมสมโพธิกถาและคัมภีรอโศกาวทาน ไมไดกลาวถึง

วา ทานดับขันธนิพพานแลวหรือยัง หรือยังอาจยังมีชีวิตอยู เพราะตามพุทธพยากรณมีการกลาวไววา 

จะใหพระอุปคุตอยูคุมครองศาสนาตอไป และดวยอานุภาพแหงอิทธิบาทภาวนาของทาน ตาม

หลักฐานท่ีพระพุทธเจาทรงแสดงแกพระอานนทวา “ อิทธิบาท ๔ ผูใดผูหนึ่งเจริญ ทําใหมาก ทําให

เปนดุจยานแลว ทําใหเปนท่ีตั้งแลว ใหตั้งม่ันแลว สั่งสมแลว ปรารภดี ผูนั้นเม่ือมุงหวังพึงดํารงอยูได ๑ 

กัป หรือเกินกัป” ดังนั้น พุทธศาสนิกชนชาวพมาและชาวลานนา มีความเชื่อวาพระอุปคุตยังดํารงชีพ

อยูจนถึงปจจุบันนี้ จากความเชื่อดังกลาวชาวพุทธพมาและลานนาจึงตระเตรียมโภชนาหารตาง ๆ 

เพ่ือตักบาตรตอนเท่ียงคืนของวันพุธ ตรงกับวันข้ึน ๑๕ คํ่า (วันเพ็ญพุธ) ซ่ึงชาวลานนาเรียกวา วันเปง

ปุด โดยมีความเชื่อวา พระอุปคุตจะแปลงกายเปนสามเณรนอย เพ่ือออกโปรดญาติโยม ถาหากใครได

ตักบาตรพระอุปคุตจะทําใหผูนั้นฐานะดีข้ึนและเจรญิรุงเรือง จนกระท่ังมาถึงทุกวันนี้ก็ยังมีการนับถือ

พระอุปคุตแพรหลายมากข้ึน 

พระอุปคุตเปนปฐมาจารยแหงนิกายสรวาสติวาทในสมัยของพระเจาอโศกมหาราชใน

สมัยของพระเจาอโศกมหาราชนี้เองพระอุปคุตไดมีบทบาทในดานตาง ๆ เปนบทบาทท่ีทําใหพระอุป

คุต เปนท่ีรูจักของมหาชนอยางกวางขวาง และทําใหพระอุปคุตมีสานุศิษยเปนจํานวนมากเปนกําลังใน

การเผยแผพระพุทธศาสนาใหเจริญรุงเรือง บทบาทท่ีสําคัญอยางหนึ่งของพระอุปคุต คือ การใช

อิทธิฤทธิ์ในการปราบพญาวัสวดีมาราธิราชในคราวพระเจาอโศกมหาราชฉลองสถูป ๘๔,๐๐๐ องค  

จากการศึกษาพระอุปคุตในคัมภีรพระพุทธศาสนา รวมถึงความเชื่อและพิธีกรรมของชาว

พุทธลานนา ความเชื่อเปนนามธรรมท่ีเกิดข้ึนจากความศรัทธาตอสิ่งใดสิ่งหนึ่ง แลวจึงแสดงออกตอสิ่ง

ท่ีเคารพนับถือ เชน การกราบไหว สักการบูชา จึงทําใหเกิดพิธีกรรม ก็คือการแสดงออกเปนรูปธรรม 

ความเชื่อและพิธีกรรมเปนสิ่งท่ีคูกันแยกออกจากกันไมได เกิดความเชื่อแลวก็กอใหเกิดพิธีกรรมข้ึน 

พระอุปคุตก็เชนเดียวกันเม่ือเขามาสูสังคมของชาวพุทธลานนาแลว จึงเปนท่ียอมรับนับถือ เกิดศรัทธา

ตอพระอุปคุต จึงทําใหพระอุปคุตมีอิทธิพลทางแนวคิดในเชิงปรัชญาท่ีมีตอความเชื่อและกอใหเกิด

พิธีกรรมและมีความสําคัญตอการสรางระบบวัฒนธรรม จารีต ประเพณีลานนา 

 

๕.๑.๒ คติเรื่องพระอุปคุตในวิถีชีวิตของชาวพุทธ พบวา คติในเรื่องพระอุปคุตในดาน

การปราบมารคําวา มาร ในพระพุทธศาสนา หมายถึง สิ่งท่ีขัดขวางคุณความดี หรือสิ่งท่ีฆาบุคคลให

ตายจากคุณความดี หรือจากผลท่ีหมายอันประเสริฐ สิ่งท่ีลางผลาญคุณความดี ตัวการท่ีกําจัดหรือ

ขัดขวางบุคคลมิใหบรรลุผลสําเร็จอันดี  



๑๑๙ 

คติการบูชาพระอุปคุตก็เชนเดียวกัน ท่ีนําเอาหลักของสหธรรมมาใชและปฏิบัติไมวาจะ

เปนหลักของคติธรรม เนติธรรม และวัตถุธรรมท่ีเก่ียวของกับการสวดเบิก เพ่ือเชื่อมความสัมพันธ

ระหวางบุคคลกับบุคคลใหเกิดความเลื่อมใสศรัทธาในพระพุทธศาสนาไมวาจะอาศัยหลักของความเชื่อ 

ความเลื่อมใสในคติธรรมท่ีแฝงไวกับการบูชาพระอุปคุต หลักของเนติธรรมท่ียึดเอาวัฒนธรรมประเพณี

ท่ีดีงามของชุมชนสังคมเปนแนวปฏิบัติหรือหลักของวัตถุธรรมท่ียึดหลักของพระพุทธรูปท่ีทําการเปด

พระเนตร เปนตน ซ่ึงสิ่งเหลานี้เปนเครื่องยึดท่ีสําคัญท่ีสามารถทําใหกลไกลทางสังคมกาวเดินไปพรอม

กับวัฒนธรรม ความศรัทธา ความเลื่อมใสในการบูชาพระอุปคุตท่ีแฝงไปดวยหลักการปฏิบัติท่ีเปน

แบบอยางในสังคม 

คติความสัมพันธระหวางมนุษยกับสังคมเม่ือการบูชาพระอุปคุตเปนตัวสรางความสัมพันธ

ระหวางมนุษยกับมนุษยในการสรางหลักการปฏิบัติตอกันใหเปนแบบอยางในชุมชน คือ กลุมมนุษยซ่ึง

ขยายตัวออกไป กลาวคือการบูชาพระอุปคุตเปนรูปแบบของการปฏิบัติระหวางสังคม เพราะการบูชา

พระอุปคุตมิไดอาศัยเพียงแตกลุมคนเพียงบางกลุมเทานั้น แตการบูชาพระอุปคุตเปนการรวมเอาแต

ละกลุมในชุมชนหมูบานเขามามีสวนรวมในการดําเนินการ ยิ่งการบูชาพระอุปคุตมีความกวางขวาง

เพียงไรสหธรรมก็มีความจําเปนและมีสวนรวมในการขยายตัวออกไปเพียง 

 คติความสัมพันธระหวางมนุษยกับธรรมชาติ โดยลักษณะท่ัวไปของการบูชาพระอุปคุต

นั้นวัตถุประสงคอยางหนึ่งก็คือ การอยูรวมกับธรรมชาติ อยูกับธรรมชาติใชธรรมชาติอยางรูคุณคา 

อุปกรณในพิธีกรรมท่ีนํามาใชในการบูชาพระอุปคุตลวนแลวแตเปนวัสดุท่ีไดจากธรรมชาติ เพ่ือให

เขาใจวา เม่ือพระอุปคุตบรรลุธรรมแลวก็เขาสูธรรมชาติ แสวงหาธรรมชาติ และอยูรวมกับธรรมชาติ 

การจําลองแบบใหเหมือนกับปาหรือธรรมชาติแฝงไปดวยคติคิดอยางเปนรูปธรรม  

พระอุปคุตจึงมีอิทธิพลตอวิถีชีวิตของชาวพุทธ เม่ือจะกระทําการอันใด เพ่ือความ

ปลอดภัยจากอุปสรรคท่ีอาจจะเกิดข้ึนระหวางงาน ใหมีความเปนไปดวยดีและราบรื่น นอกจากการอัน

เชิญพระอุปคุตมาปกปองคุมครองแลว ยังมีการสรางเปนวัตถุมงคล ไวสําหรับการบูชา เพ่ือเปนเครื่อง

เตือนใจและสรางขวัญกําลังใจใหกับผูเลื่อมใสไดเปนอยางดี พระอุปคุตจึงยังคงปรากฏอยูตราบท่ียังคง

มีความเชื่อและศรัทธา 
 

๕.๑.๓ วิเคราะหเชิงปรัชญาท่ีปรากฏในเรื่องพระอุปคุต ปรัชญาดานประวัติศาสตรการ

ดํารงอยูของพระอุปคุตนั้นทําใหทราบถึงเหตุการณในดานตางๆ คือ บริบททางสังคมสมัยพระเจา

อโศกมหาราชท่ีพระองคทรงสรางเจดีย ๘๔,๐๐๐ องค ถวายแกพระพุทธศาสนา รวมถึงประวัติและ

บริบทของนครปาฏลีบุตร แตท่ีสําคัญคือการรวมกันสรางสิ่งตางๆ ใหเกิดข้ึนในสังคมกลาวคือ ใชเปน

แบบปฏิบัติใหกับสังคมไดประพฤติปฏิบัติตามเปน คติธรรมเปนเนติธรรม เปนสหธรรม เพ่ือท่ีจะให

สังคมนั้นเกิดความสุขสงบเรียบรอยดวยหลักธรรมท่ีมีอยูในพระพุทธศาสนา การแฝงคติธรรม 



๑๒๐ 

หลักธรรมไวในรูปลักษณของการบูชาพระอุปคุตในสังคมลานนาท่ีเนนใหเกิดความเชื่อเลื่อมใสศรัทธา

ในพระพุทธศาสนาผานพิธีกรรมท่ีสําคัญยังคงสาระในทางพระพุทธศาสนาแงปรัชญาประวัติศาสตรซ่ึง

มีวัตถุประสงคเพ่ือใหทาน รักษาศีล ปฏิบัติภาวนา เพ่ือเปนความสุขความรุงเรืองของตนเอง ตลอดจน

สังคม 

แมวาพระอุปคุตจะถูกตีความใหเปนผูมีบทบาทในการดํารงดูแลรักษาภัยพิบัติอันสืบ

เนื่องมาจากแนวคิดหลักของชาวลานนา โดยผานทางประวัติศาสตรท่ีสืบทอดกันมาจากรุงสูรุนผาน

ทางแนวคิดพระพุทธศาสนาท้ังในหลักฐานท่ีมาท้ังฝายเถรวาทและฝายมหายานท่ีถูกความเปน

ประวัติศาสตร ฉะนั้นขอมูลเหลานี้จึงถูกตีความเพ่ือรักษาศรัทธาถึงบทบาทพระอุปคุต 

คติเชิงปรัชญาฝายมหายานคัมภีรอโศกาวทานของมหายาน เรื่องราวจะเหมือนบุคคล

ท่ัวไป แตคัมภีรปฐมสมโพธิกถาของฝายเถรวาท จะเนนทางดานอิทธิปาฏิหาริยเพ่ือใหตัวเอกของเรื่อง

คือพระอุปคุตโดดเดน จะเห็นไดวาคัมภีรปฐมสมโพธิกถาท่ีเนนการใชอิทธิฤทธิ์ของพระอุปคุต เปน

คัมภีรท่ีมีความเชื่อตอชาวพุทธเปนอยางมาก กอใหเกิดเปนความเชื่อท่ีปลูกฝงอยางแนนแฟน ประการ

แรกคัมภีรปฐมสมโพธิกถาเปนคัมภีรเถรวาท ยอมจะมีความเชื่อตอชาวพุทธในสังคมไทยเปนธรรมดา 

และภูมิภาคนี้นับถือพระพุทธศาสนาแบบเถรวาท อีกประการหนึ่งคัมภีรปฐมสมโพธิกถา กลาวถึงพระ

อุปคุตวา เนรมิตปราสาทอยูใตสะดือทะเล สามารถปราบมารบันดาลโชคลาภ ชาวพุทธในสังคมไทยจึง

มีความเชื่อและพิธีกรรมเก่ียวกับพระอุปคุต เชน ประเพณีและพิธีกรรมนิมนตพระอุปคุตท่ีแมน้ําเพ่ือ

คุมครองรักษางาน ประเพณีตักบาตรพระอุปคุต ในวันพุธข้ึน ๑๕ คํ่า ซ่ึงชาวลานนาจะเรียกวา 

“ประเพณีใสบาตรเพ็ญพุธ” โดยมีความเชื่อวาพระอุปคุตจะออกมาโปรดสัตว ใครไดตักบาตรพระอุป

คุต ผูนั้นจะมีโชคลาภ และเพ่ือใหเกิดความนอบนอมมีจิตใจท่ีดีงาม มีคุณธรรมรูจักบาปบุญคุณโทษ 

และกระทําแตสิ่งท่ีดีงาม 

ดานอภิปรัชญา ความมีอยูของพระอุปคุตทางภววิทยา พระอุปคุตมีอยูจริงในความคิด

ความเชื่อ แตทานนั้นไมมีตัวตนหรือมีกายหยาบเหมือนมนุษย กลาวคือพระอุปคุตเปนพระอรหันต 

สามารถทรงอภิญญา มีอิทธิฤทธิ์ เหาะเหินเดินอากาศ จําแลงกายหรือหายตัว ยนระยะทาง และ

เนรมิตไดดวยความประสงคหรือเจตนา ทานชอบความสันโดษจึงปลีกวิเวกไปจําพรรษาใตสะดือทะเล 

เนรมิตปราสาทแกวเปนท่ีอยูอาศัย ทานจึงยังไม สอุปาทิเสสนิพพาน เพราะข้ึนอยูกับเหตุและปจจัย 

ดวยเจตจํานงของทานท่ีไดตั้งปณิธานจะปกปกรักษาพระพุทธศาสนาใหตราบ ๕,๐๐๐ ป  

ความมีอยูของพระอุปคุตจากศัพทประมาณ คือ คัมภีรทางพระพุทธศาสนา อโศกาวทาน

ฝายเถรวาท และอโศกาวทานฝายมหายาน มีจุดประสงคหลักอันเดียวกัน โดยใหความสําคัญของพระ

อุปคุตในรูปแบบของการแสดงฤทธิ์ แตอยางไรก็ตามศัพทประมาณมองวาพระอุปคุตนี้เปนพระเถระท่ี

ปรากฏอยูในคัมภีร และมีการสืบทอดมาจนถึงปจจุบัน 



๑๒๑ 

ดานจริยศาสตร การท่ีมีความเชื่อเรื่องพระอุปคุต เปนเครื่องเตือนใจใหระลึกนึกถึงคุณ

งามความดีและเปนการสงเสริมใหชาวพุทธยึดม่ันและหม่ันในการทําความดี มีจิตใจท่ีเปนกุศล คือ 

ทาน ศีล ภาวนา และมีศรัทธาท่ีตั้งม่ันข้ึนจากคติความเชื่อของพระอุปคุตเปนแรงเสริม 

ในการวิจัยนี้สรุปวา พระอุปคุตนั้นเปนพระอรหันตท่ียังไมนิพพาน ซ่ึงทางพระพุทธศาสนา 

เรียกวา สอุปาทิเสสนิพพาน คือ ดับกิเลสอยางมีขันธเหลือ พระอุปคุตนั้นทานมีเจตจํานงท่ีจะอยูดูแล 

และปกปองพระพุทธศาสนา ตามคัมภีรไดกลาววา ทานจะอยูท่ีกลางสะดือทะเล แตอยางไรก็ตามดู

เหมือนจะขัดกับกฎไตรลักษณของทางพระพุทธศาสนา คือ อนิจจัง ทุกขัง และอนัตตา แตถึงอยางไรก็

ตามการนําเอาพระอุปคุต ซ่ึงเปนถึงพระอรหันตมาเปรียบเทียบกับคนธรรมดา ยอมเปนสิ่งท่ีแตกตาง

กันเกินไป หรืออีกแงหนึ่งภาวะของพระอุปคุตเปนภาวะท่ีอยูเหนือความคิดของปุถุชนจะไปใหความ

อธิบายเพราะมีพุทธพจนวา อานนท ผูหนึ่งผูใดเจริญอิทธิบาทสี่ ทําใหมาก ทําใหเปนประหนึ่งยาน ทํา

ใหเปนประหนึ่งวัตถุท่ีต้ังไวเนืองๆ อบรมไว ปรารภดวยดีโดยชอบแลว ผูนั้นเม่ือปรารถนาก็พึง

ดํารงชีวิตไดตลอดกัปปหรือเกินกวากัปป “ปรารภดวยดีโดยชอบ” คือการพิจารณาเห็นความจริงตาม

ธรรมชาติวาอายุ สังขารนั้นมีปกติยืนยาวไดถึงกัปปหรือกวากัปป 

 

๕.๒ ขอเสนอแนะ 

การวิจัยในครั้งนี้ มุงศึกษาถึงพระอุปคุตในคัมภีรพระพุทธศาสนา ตลอดถึงคติเรื่องพระ

อุปคุตในวิถีชีวิตของชาวพุทธ และวิเคราะหถึงเชิงปรัชญาท่ีปรากฏในเรื่องพระอุปคุต แตไมได

วิเคราะหเจาะลึกลงไปในประเด็นใดประเด็นหนึ่ง ยังมีประเด็นอ่ืนท่ีนาศึกษาอยูอีกมาก ซ่ึงผูวิจัยคิดวา

นาจะมีการศึกษาใหเขาใจอยางละเอียดชัดเจนข้ึน ดังนั้น ผูวิจัยไดตั้งเปนขอเสนอแนะ ดังตอไปนี้ 
 

๕.๒.๑ ขอเสนอแนะสําหรับการศึกษาวิจัยครั้งตอไป 

๑. ควรมีการศึกษาเรื่อง “คติเชิงปรัชญาของการแตงเรื่องพระอุปคุตท่ีพบในใบลาน

ลานนา” ซ่ึงเปนการศึกษาเฉพาะเจาะจงของแตละพ้ืนท่ี เพราะเปนการฟนฟูและอนุรักษศิลปะท่ีเปน

ภูมิปญญาของชาวลานนา เพ่ือใหเยาวชนรุนหลังไดศึกษาเลาเรียน เพราะเกรงวาเรื่องราวพระอุปคุตท่ี

เปนภาษาลานนาจะคนพบขอมูลใหม ถาไมรูจักอนุรักษและสืบทอดใหแพรหลายออกไป 

๒. ควรมีการศึกษาเรื่อง “วิเคราะหคติเชิงปรัชญาทางภววิทยาของพระอุปคุต” ซ่ึงเปน

การศึกษาอยางเชิงวิเคราะหทางปรัชญาถึงอัตภาพและความมีอยูจริงของพระอุปคุตและสามารถ

ยืนยันในแงปรัชญาไดวา พระอุปคุตเปนพระอรหันตท่ียังไมนิพพาน 
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กรุงเทพมหานคร : เอส.อาร.พริ้นติ้ง แมส โปรดักส จํากัด, ๒๕๔๘. 

พระพรหมโมล ี(วิลาศ าณวโร ป.ธ. ๙). โลกทีปนี. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพดอกหญา. ๒๕๔๕. 

พระมหาสุทิทย วิชฺเชสโก. ทานกาวแรกแหงการพัฒนาคุณภาพชีวิต. กรุงเทพมหานคร : กรุงเทพ

การพิมพ, ๒๕๔๑. 

พระยาอนุมานราชธน. วัฒนธรรมและประเพณีตางๆ ของไทย. (กรุงเทพมหานคร : เฮิรดเวฟ เอ็ด

ดูเคชั่น, ๒๕๔๒. 

พระราชกิตติรังสี. การบูชาพระอุปคุต. กรุงเทพมหานคร : ศรีอนันตการพิมพ. ๒๕๓๙. 

พระราชพิพัฒนาทร จิตฺตถาวโร. บุญฤทธิ์ อิทธิฤทธิ. พิมพครั้งท่ี ๑. นนทบุรี : สํานักพิมพ กรีนปญญา

ญาณ, ๒๕๕๔. 

พระสัทธรรมโฆษเถระ. โลกบัญญัติ. กรมศิลปากร. โดยหอสมุดแหงชาติ : พิมพเผยแพร พ.ศ.,๒๕๒๓. 

เพ็ญสุภา สุขคตะ. ปริศนาโบราณคดีพระอุปคุตในวรรณคดีสันสกฤษ. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ

กรุงเทพ, ๒๕๕๙. 

ภพพล จันทรวัฒนกุล. ประวัติศาสตรและศิลปะพมา. กรุงเทพมหานคร : เมืองโบราณ, ๒๕๕๓. 

มณี พะยอมยงค. เครื่องสักการะในลานนาไทย. เชียงใหม : ส.ทรัพย, ๒๕๓๘. 



๑๒๔ 

__________. ความเช่ือของคนไทย, ในวัฒนธรรมพ้ืนบาน : คติความเช่ือ. กรุงเทพมหานคร : 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๒๘. 

รัตนาพร เศรษฐกุล. ความเช่ือและพิธีกรรมของไทย – ไท ท่ีสะทอนถึงภูมิปญญาชาวบาน : ศึกษา

กรณีล้ือ. เอกสารสัมมนาทางวิชาการ สถาบันราชภัฏเชียงใหม, ๒๕๓๗. 

ศูนยวัฒนธรรมมหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช. วัฒนธรรมลอยกระทงภาคใต. นครศรีธรรมราช 

: ศูนยวัฒนธรรม มหาวิทยาลยัราชภัฏนครศรีธรรมราช, ๒๕๕๐. 

สงวน โชติสุขรัตน. ประเพณีไทยภาคเหนือ. เชียงใหม : สงวนการพิมพ, ๒๕๑๒. 

สภาวัฒนธรรมจังหวัดขอนแกน. ของดีอีสาน. ขอนแกน : สํานักงานศึกษาธิการ จังหวัดขอนแกน

จัดพิมพ, ๒๕๓๙. 

สมหมาย เปรมจิตต. มรดกศาสนาเชียงใหม ภาค ๑ : ประวัติและพัฒนาการศาสนาในเชียงใหม. 

เชียงใหม : นพบุรีการพิมพ, ๒๕๔๐. 

สมเด็จกรมพระปรมานุชิตชิโนรส. พระปฐมสมโพธิกถาพุทธประวัติ. พิมพครั้งท่ี ๒. กรุงเทพมหานคร 

: อํานวยสาสนการพิมพ, ๒๕๓๔. 

ส. ศิวรักษ. ความเขาใจในเรื่องพระเจาอโศกและอโศกาวทาน. กรุงเทพมหานคร : สายสงศึกษิต 

บริษัทเคล็ดไทย จํากัด, ๒๕๓๔. 

สุเทพ สุนทรเภสัช. ตํานานพระอุปคุตในคัมภีรสันสกฤษ. กรุงเทพมหานคร : สยามการพิมพ, ๒๕๑๓. 

แสง จันทรงาม. ศาสนศาสตร. พิมพครั้งท่ี ๒. กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๓๔. 

ออง ชัยศร.ี ปฐมสาเหตุของการสรางพระบัวเข็ม. เชียงใหม : โรงพิมพกลางเวียง, ๒๕๑๑. 

อุดม เชยกีวงศ. ปฏิทินประเพณี ๑๒ เดือน. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพภูมิปญญา, ๒๕๔๗. 

จําเนียร ทรงฤกษ. พระธาตุพนมพิธีอัญเชิญพระอุปคุต. กรุงเทพมหานคร : วิสาสนการพิมพ, 

๒๕๓๘. 

อโศกาวทานฝายสันสกฤษ. รจนาโดย พระปรศวเถระ, (ม.ป.ป). 

John S.Strong, The Legend of king Asoka. แปลโดย ส.ศิวรักษ. ความเขาใจเรื่องพระเจาอโศก

และอโศกาวทาน. พิมพครั้งท่ี ๒. กรุงเทพมหานคร : บริษัทเคล็ดไทย จํากัด, ๒๕๓๕. 

โพธิปกขิยธรรม. ธรรมอันเปนฝกฝายแหงความตรัสรู, ธรรมท่ีเก้ือหนุนแกอริยมรรคมี ๓๗ ประการคือ 

สติปฏฐาน ๔ สัมมัปปธาน ๔ อิทธิบาท ๔ อินทรีย ๕ พละ ๕ โพชฌงค ๗ มรรคมีองค ๘. 

 

(๒) วิทยานิพนธ : 

พระครูพิสัยปริยัติกิจ (แกน อคฺควณฺโณ). “ศึกษาวิเคราะหวัฒนธรรมการใหเชิงพุทธในสังคมไทย”. 

วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ

ราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓. 



๑๒๕ 

พระบุญนาค อติพโล. “ศึกษาความเชื่อเรื่องพระอุปคุตในสังคมไทย”. วิทยานิพนธพุทธศาสตร

มหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๖. 

พระประพันธ สุทฺธจิตฺโต. “อิทธิพลความเชื่อเรื่องพระอุปคุตท่ีมีตอพิธีกรรมชาวพุทธลานนา”.

วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ

ราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘. 

พระภัทรพงษ  นิรุตฺติ เมธี . “ ศึกษาอิทธิพลของพระอุปคุตท่ี มีตอสังคมชาวพุทธในลานนา”. 

วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ

ราชวิทยาลัย, ๒๕๕๖. 

พระมหายุทธกร ปฺาสิริ. “ศึกษาวิเคราะหศรัทธาในพระพุทธศาสนา”. วิทยานิพนธพุทธศาสตร

มหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖. 

วิจิตร ขอนยาง. “การศึกษาประเพณีจากวรรณกรรมพ้ืนบานอีสาน”. วิทยานิพนธศึกษาศาสตร

มหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ มหาสาคาม, ๒๕๓๒. 

อภิชาต ยอดสุวรรณ . “บทบาทของพระอุปคุตในเรื่องมหาอุปคุต ฉบับลานนา”. วิทยานิพนธ        

ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต. สาขาวิชาภาษาและวรรณกรรมลานนา : มหาวิทยาลัยเชียงใหม, 

๒๕๓๔.      

 

(๓) ขอมูลออนไลน : 

Torquoise. ตํานานพระอุปคุต,  [ออนไลน ]. แหลงท่ีมา : http://www.maehongsonculture.com 

/history/pdf/Bภาคผนวก%๒๐ประวัติพระอุปคุต.pdf [๒๑ กุมภาพันธ ๒๕๖๑]. 

ศูนยสารสนเทศเพ่ือการบริหารและงานปกครองกรมการปกครองกระทรวงมหาดไทย. “ขอมูลการปกครอง”. 

[ออนไลน], แหลงท่ีมา : http://www.dopa.go.th/padmic/jungwad76/jungwad76.htm 

[๑๐พฤษภาคม ๒๕๖๑]. 

กลุมงานขอมูลสารสนเทศและการสื่อสาร สํานักงานจังหวัดรอยเอ็ด. “เอกลักษณของจังหวัดรอยเอ็ด”. 

[ออนไลน], แหลงท่ีมา : http://www.roiet.go.th/brand_of_roiet.htm. [๑๓ พฤษภาคม 

๒๕๖๑]. 

   

(๔) บทสัมภาษณ : 

ก. พระสงฆ 

สัมภาษณ พระครูราชรัชมุนี, เจาอาวาสวัดสวนดอก เจาคณะอําเภอเมือง อําเภอเมือง จังหวัด

เชียงใหม, ๒๕ สิงหาคม ๒๕๖๑. 



๑๒๖ 

สัมภาษณ พระครูโสภณศิลปาคม, เจาอาวาสวัดม่ิงเมือง ตําบลเวียง อําเภอเมือง จังหวัดเชียงราย, ๒๔ 

สิงหาคม, ๒๕๖๑. 

สัมภาษณ พระครูพัทธนาธิมุต, เจาอาวาสวัดพระอุปคุต ตําบลชางคลาน อําเภอเมือง จังหวัด

เชียงใหม, ๒๕ สิงหาคม ๒๕๖๑. 

ข. ฆราวาส 

สัมภาษณ ดร.พรศิลป รัตนชูเดช, อาจารยพิเศษ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขต

เชียงใหม, ๒๖ สิงหาคม ๒๕๖๑. 

สัมภาษณ นายชาย ชัยชนะ, ขาราชการครูบํานาญ บานทอ อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม, ๒๖ 

สิงหาคม ๒๕๖๑. 

สัมภาษณ นายดุสิต ชวชาติ, ขาราชการครูบํานาญ ประธานชมรมปกขทืนลานนา เชียงใหม อําเภอ

เมือง จังหวัดเชียงใหม, ๒๖ สิงหาคม ๒๕๖๑. 

 

 

 

  



๑๒๗ 

 
ภาคผนวก ก 

หนังสือขอความอนุเคราะหของศูนยบัณฑิต 

มจร. วิทยาเขตเชียงใหม และแบบสมัภาษณการวิจัย 

 
  



๑๒๘ 

หนังสือขอความอนุเคราะหของบัณฑิตศึกษา มจร. วิทยาเขตเชียงใหม 

 
 

 



๑๒๙ 

 
 

 

 



๑๓๐ 

 
 

 

 



๑๓๑ 

 
 

  



๑๓๒ 

หนังสือจาก มจร. เพ่ือขออนุญาตในการสัมภาษณงานวิจัย 

 
 

 



๑๓๓ 

 
 

 

 



๑๓๔ 

 
 

 

 



๑๓๕ 

 
 

 

 



๑๓๖ 

 
 

 

 



๑๓๗ 

 
 

 

 



๑๓๘ 

 
 

  



๑๓๙ 

แบบสัมภาษณ 

โครงการวิทยานิพนธ 

เร่ือง วิเคราะหคติเชิงปรัชญาที่ปรากฏในเร่ืองพระอุปคุต 

ใชสัมภาษณกลุมประชากรตัวอยาง ไดแก พระสงฆ/นักปราชญทางพระพุทธศาสนา ใน

จังหวัดเชียงราย/เชียงใหม ท่ีมีความรูในเรื่องพระอุปคุต 
 

ตอนท่ี ๑. ขอมูลผูใหสัมภาษณ ชื่อ ............................................. ฉายา/นามสกุล ............................. 

อายุ .................พรรษา..................... อาชีพ...................................................................................

ตําแหนง................................................................................................................................... 

การศึกษา 

ทางโลก ................................................................... 

ทางธรรม น.ธ. ..............................................ป.ธ. ................................................................... 

ท่ีอยูปจจุบัน 

บาน/วัด ..............................................เลขท่ี...................หมู................ซอย/ถนน ................................ 

ตํ าบ ล  ................................. อํ า เภ อ  ..................................... จั งห วั ด  ........................................ 

รหัสไปรษณีย ............................................ เบอรโทรศัพท .......................................................... 

 

ตอนท่ี ๒. บทสัมภาษณ (จงแสดงความคิดเห็นของทานในประเด็นดังตอไปนี้) 

๒.๑ พระอุปคุตในคัมภีรพระพุทธศาสนามีความเปนมาอยางไร 

………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

๒.๒ คติเรื่องพระอุปคุตมีอิทธิพลตอวิถีชีวิตของชาวพุทธดานใดบาง 

………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 



๑๔๐ 

๒.๓ คติความเช่ือเรื่องพระอุปคุตแสดงหลักปรัชญาอะไรบาง เชน อภิปรัชญา ญาณวิทยา 

จริยศาสตร 

.........................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

๒.๔ คติความเช่ือเรื่องพระอุปคุตมีปญหาและอุปสรรคในวิถีชีวิตของสังคมไทยอยางไรบาง 

.........................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 
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วัน / เวลาท่ีสัมภาษณ 

วันท่ี...................เดือน.........................พ.ศ. ............... เวลา...................น. 
 

ออกแบบสัมภาษณโดย 

พระอธิการวิทญ  ธมฺมวโร  (ธนานภรัตน) 

นิสิตปริญญาโท พุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาปรัชญา 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม 
 

วัดมหาวัน ตําบลชางคลาน อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม 

โทร ๐๙๓ – ๐๔๐๖๙๙๖ 

หมายเหตุ. ขอมูลนี้จะใชในงานวิจัย โปรดกรอกขอความขางตนตามความเปนจริง เพ่ือเปนประโยชน

แกงานวิจัยในทาง สังคม ชุมชนตอไป และจะไมมีผลกระทบใดๆ ตอผูใหขอมูลท้ังสิ้นขอขอบคุณเปน

อยางยิ่งท่ีทานไดใหขอมูลในครั้งนี้ 



๑๔๑ 

 
ภาคผนวก ข 

รูปภาพตัวอยางการสัมภาษณ 

 

 

  



๑๔๒ 

สัมภาษณพระราชรัชมนีุ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
สัมภาษณ พระราชรัชมุนี เจาอาวาสวัดสวนดอก พระอารามหลวง ตําบลสุเทพ อําเภอ

เมือง จังหวัดเชียงใหม โดยไดมอบหมายให พระมหาธณัชพงศ สุพรหฺมปฺโ เปนผูใหขอมูลเก่ียวกับ

พระอุปคุต เนื่องจากวัดสวนดอกนี้  ไดจัดกิจกรรมตักบาตรเปงปุด ณ สํานักงานวัดสวนดอก  

พระอารามหลวง เม่ือวันท่ี ๒๕ สิงหาคม ๒๕๖๑ เวลา ๑๐.๐๐ น. 



๑๔๓ 

สัมภาษณพระครูโสภณศิลปาคม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

สัมภาษณ พระครูโสภณศิลปาคม เจาอาวาสม่ิงเมือง ตําบลเวียง อําเภอเมือง จังหวัด

เชียงราย สืบเนื่องจากทานเปนเจาอาวาสและไดจัดกิจกรรมทําบุญตักบาตรเปงปุดรวมกับองคกร

ปกครองสวนทองถ่ินและพุทธศาสนิกชน สืบสานอนุรักษประเพณีอันดีงาม แตโบราณกาลสืบตอไป ณ 

พระวิหารหลวงวัดม่ิงเมือง เม่ือวันท่ี ๒๔ สิงหาคม ๒๕๖๑ เวลา ๑๒.๓๐ น. 

 



๑๔๔ 

สัมภาษณพระครูพัทธนาธิมุต 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
สัมภาษณ พระครูพัธทนาธิมุต เจาอาวาสอุปคุต ตําบลชางคลาน อําเภอเมือง จังหวัด

เชียงใหม เนื่องจากทานเปนเจาอาวาสวัดอุปคุต ซ่ึงเปนวัดท่ีมีชื่อเหมือนพระอุปคุตและไดจัดกิจกรรม

ทําบุญตักบาตรเปงปุดเปนประจําทุกครั้ง โดยนิมนตพระเถระจากวัดตางๆ มาเจริญพระพุทธมนต เพ่ือ

ความเปนศิริมงคลใหกับวัดอุปคุตและพุทธศาสนิกชนท่ัวไป และเปนการอนุรักษประเพณีวัฒนธรรม 

ลานนาใหคงอยูสืบตอไป ณ กุฏิเจาอาวาสวัดอุปคุต เม่ือวันท่ี ๒๕ สงิหาคม ๒๕๖๑ เวลา ๙.๐๐ น. 

 



๑๔๕ 

สัมภาษณอาจารยดุสติ ชวชาติ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
สัมภาษณ อาจารยดุสิต ชวชาติ ขาราชการครูบํานาญและประธานชมรมปกขทืนลานนา-

เชียงใหม เนื่องจากทานเปนปราชญชาวบานท่ีมีความรูดานพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาและมีความ

เชื่อเรื่องพระอุปคุต โดยใหขอมูลเรื่องพระอุปคุต ณ กุฏิสงฆวัดมหาวัน ตําบลชางคลาน อําเภอเมือง 

จังหวัดเชียงใหม เม่ือวันท่ี ๒๖ สิงหาคม ๒๕๖๑ เวลา ๑๔.๐๐ น.  

 

 



๑๔๖ 

สัมภาษณ ดร.พรศิลป รัตนชูเดช 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
สัมภาษณ ดร.พรศิลป รัตนชูเดช อาจารยพิเศษ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม ใหขอมูลเรื่องพระอุปคุต ณ หองศูนยบัณฑิต เม่ือวันท่ี ๒๖ สิงหาคม 

๒๕๖๑ เวลา ๑๖.๐๐ น. 

 

 



๑๔๗ 

สัมภาษณ นายชาย ชัยชนะ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
สัมภาษณ นายชาย ชัยชนะ ขาราชการครูบํานาญ รองประธานชมรมสมาคมกลองลานนา

และผูทรงคุณวุฒิสภาวัฒนธรรมเชียงใหม ใหขอมูลเรื่องพระอุปคุต ณ กุฏิสงฆวัดมหาวัน ตําบลชาง

คลาน อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม เม่ือวันท่ี ๒๖ สิงหาคม ๒๕๖๑ เวลา ๙.๐๐ น. 

 

 



๑๔๘ 

 
ภาคผนวก ค 

เอกสารท่ีเก่ียวของ 

 

 

  



๑๔๙ 

พระธรรมเทศนาลานนา เรื่องพระอุปคุต ผูกท่ี ๑ – ๖ 

 
 

 

 



๑๕๐ 

 
ภาคผนวก ง 

ภาพพระอุปคุตในอิริยาบถตาง ๆ  
 

  



๑๕๑ 

 
 

พระอุปคุตปางอุมบาตร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

พระอุปคุตปางจกบาตรหยุดตะวัน         พระอุปคุตปางฉันอาหาร  

พระอุปคุต รูปหลอทองเหลืองปดทองและปูนปน ในอิริยาบถและขนาดตางๆ ประดิษฐาน

อยูบริเวณศาลาวัดศรีดอนมูล ต.ชมพู อ.สารภี จ.เชียงใหม  



๑๕๒ 

 

 
 

       พระอุปคุตปางจกบาตรหยุดตะวัน  

 

 
     

พระอุปคุตปางบัวเข็ม 

พระอุปคุต รูปหลอทองเหลืองปดทองและแกะสลักหินหยก ในอิริยาบถและขนาดตางๆ 

ประดิษฐานอยูบนพระวหิารวัดอุปคุต ต.ชางคลาน อ.เมือง จ.เชียงใหม 



๑๕๓ 

 
 

พระอุปคุตปางขนดนาค 

 

 
 

                  พระอุปคุตปางจกบาตรหยุดตะวัน 
 

พระอุปคุตรูปหลอทองเหลืองปดทอง ในอิริยาบถและขนาดตางๆ ประดิษฐานอยู ท่ี

พิพิธภัณฑ วัดปากน้ํา ภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร 

 

 



๑๕๔ 

สถานท่ีประดิษฐานพระอุปคุต 

 

 

 
หอพระอุปคุต 

 

หอพระอุปคุต ทําดวยอลูมิเนียมประดับลวดลายอยางงดงาม ประดิษฐานพระอุปคุต เนื้อ

ปูนปนปางนั่งขัดสมาธิ ณ วัดมหาวัน ต.ชางคลาน อ.เมือง จ.เชียงใหม 

 

 

 



๑๕๕ 

 
 

หอพระอุปคุต 
 

หอพระอุปคุต กออิฐถือปูนประดับลวดลายศิลปะลานนาอยางสวยงาม ประดิษฐานพระ

อุปคุตปางจกบาตรหยุดตะวัน แกะสลักหิน วัดสันปายางหลวง ตําบลในเวียง อําเภอเมือง จังหวัด

ลําพูน 



๑๕๖ 

 

 

หอพระอุปคุต 
 

หอพระอุปคุต กออิฐถือปูนประดับลวดลายอยางสวยงาม ประดิษฐานพระอุปคุตปางจก

บาตรหยุดตะวัน เนื้อทองเหลือง วัดเวฬุวัน อําเภอสารภี จังหวัดเชียงใหม 



๑๕๗ 

 
 

หอพระอุปคุต 
 

หอพระอุปคุต กออิฐถือปูน ประดิษฐานพระอุปคุตปางจกบาตรหยุดตะวัน วัดศรีสุพรรณ 

ตําบลหายยา อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม 



๑๕๘ 

 
 

หอพระอุปคุต 
 

หอพระอุปคุต กออิฐถือปูน ประดิษฐานพระอุปคุตปางจกบาตรหยุดตะวัน วัดพระนอน-

ขอนมวง ตําบลดอนแกว อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม 



๑๕๙ 

 
 

หอพระอุปคุต 

 

หอพระอุปคุต ทําดวยไมสัก ประดิษฐานพระอุปคุตปางจกบาตรหยุดตะวัน เนื้อ

ทองเหลืองปดทอง วัดลามชาง ตําบลศรีภูมิ อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม 



๑๖๐ 

 
 

หอพระอุปคุต 
 

หอพระอุปคุต ทําดวยไมไผ (แบบชั่วคราว) ประดิษฐานพระอุปคุตปางจกบาตรหยุดตะวัน 

วัดบานไร ตําบลดอยเตา อําเภอดอยเตา จังหวัดเชียงใหม 

 

 
 

หอพระอุปคุต 

หอพระอุปคุต กออิฐถือปูนประดับลวดลายอยางสวยงาม ประดิษฐานพระอุปคุตปาง

นั่งขัดสมาธิเพรช วัดจองคํา ตําบลจองคํา อําเภอเมือง จังหวัดแมฮองสอน 



๑๖๑ 

 
 

หอพระอุปคุต 

 

หอพระอุปคุต กออิฐถือปูนประดับลวดลายอยางสวยงาม ประดิษฐานพระอุปคุตปางจก

บาตรหยุดตะวัน ปูนปน ปดทองคําเปลว วัดจองกลาง ต.จองคํา อ.เมือง จ.แมฮองสอน 



๑๖๒ 

 
 

หอพระอุปคุต 
 

หอพระอุปคุต กออิฐถือปูนลักษณะเปนปราสาทประดับตกแตงลวดลายอยางสวยงาม 

ประดิษฐานพระอุปคุตปางจกบาตรหยุดตะวัน ปูนปน ปดทองคําเปลว วัดม่ิงเมือง ต.รอบเวียง อ.เมือง 

จ.เชียงราย 

 



๑๖๓ 

 
 

หอพระอุปคุต 
 

หอพระอุปคุต กออิฐถือปูนประดับตกแตงลวดลายอยางสวยงาม ประดิษฐานพระอุปคุต

ปางจกบาตรหยุดตะวัน วัดพระธาตุสุโทนมงคลคีรีสามัคคีธรรม ต.เดนชัย อ.เดนชัย จ.แพร 

 

 



๑๖๔ 

 

 

 
 

พิธอีาราธนาพระอุปคุต 

พิธอีาราธนาพระอุปคุต โดยเทศบาลนครเชียงรายรวมกับวัดม่ิงเมือง และพุทธศาสนิกชน 

ไดรวมกันจัดกิจกรรมทําบุญตักบาตรเปงปุด มีการจัดรถบุษบกและขบวนแห ฆอง กลอง ไปอัญเชิญ

พระอุปคุตจากแมน้ํากก มาประดิษฐานท่ีวัดม่ิงเมือง ตําบลเวียง อําเภอเมือง จังหวัดเชียงราย ท่ีมา

ของภาพ http://www.chiangraifocus.com/2012/news/details.php?id=3572 สืบคนเม่ือวันท่ี 

๑๒ มิถุนายน ๒๕๖๑ เวลา ๑๖.๐๐ น. 

 

 

http://www.chiangraifocus.com/2012/news/details.php?id=3572%20%E0%B8%AA%E0%B8%B7%E0%B8%9A%E0%B8%84%E0%B9%89%E0%B8%99


๑๖๕ 

 

 
 

พิธทํีาบุญตักบาตรเปงปุด 
 

พิธีทําบุญตักบาตรเปงปุด บริเวณวัดม่ิงเมืองบนถนนบรรพปราการมุงตรงไปผาน  สี่แยก

สะพานดํา สี่แยกหอนาฬิกาเฉลิมพระเกียรติฯ ไปจนถึงสี่แยกศรีเกิด ตําบลเวียง อําเภอเมือง จังหวัด

เชียงราย ท่ีมาของภาพ http://www.chiangraifocus.com/2012/news/details.php?id=3572 

สืบคนขอมูลเม่ือวันท่ี ๑๒ มิถุนายน ๒๕๖๑ เวลา ๑๖.๐๐ น. 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.chiangraifocus.com/2012/news/details.php?id=3572


๑๖๖ 

 

 

 
 

พิธีทําบุญตักบาตรเปงปุด 
 

พิธีทําบุญตักบาตรเปงปุด วัดอุปคุตและบริเวณถนนหนาวัด ทามกลางพุทธศาสนิกชนท่ีมี

จิตศรัทธารวมทําบุญใสบาตรพระภิกษุ สามเณร ท่ีออกมาบิณฑบาต ตําบลชางคลาน อําเภอเมือง 

จังหวัดเชียงใหม  

 



๑๖๗ 

 

 

 
 

พิธีทําบุญตักบาตรเปงปุด 
 

พิธีทําบุญตักบาตรเปงปุด บริเวณวัดสวนดอก ทามกลางพุทธศาสนิกชนท่ีมีจิตศรัทธารวม

ทําบุญใสบาตรพระภิกษุ สามเณร ตําบลสุเทพ อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม  

  



๑๖๘ 

พระเครื่อง 

 

 
 

วัดพระสิงหวรมหาวิหาร อ.เมือง จ.เชียงใหม 

ท่ีมาของภาพ http://www.pralanna.com/pramoolpage.php?pramoolid=๘๘๑๘๒ 

สืบคนเม่ือวันท่ี ๑๐ มิถุนายน ๒๕๖๑ เวลา ๙.๐๐ น. 

http://www.pralanna.com/pramoolpage.php?pramoolid=%E0%B9%98%E0%B9%98%E0%B9%91%E0%B9%98%E0%B9%92%20%E0%B8%AA%E0%B8%B7%E0%B8%9A%E0%B8%84%E0%B9%89%E0%B8%99
http://www.pralanna.com/pramoolpage.php?pramoolid=%E0%B9%98%E0%B9%98%E0%B9%91%E0%B9%98%E0%B9%92%20%E0%B8%AA%E0%B8%B7%E0%B8%9A%E0%B8%84%E0%B9%89%E0%B8%99


๑๖๙ 

 
 

พระอุปคุต ปางจกบาตร วัดทาจําป ตําบลทุงสะโตก อําเภอสันปาตอง จังหวัดเชียงใหม 

ท่ีมาของภาพ http://krubaduangdee.com/wat-history.htm สืบคนเม่ือวัน ม่ี ๑๐ มิถุนายน 

๒๕๖๑ เวลา ๙.๐๐ น. 

http://krubaduangdee.com/wat-history.htm%20%E0%B8%AA%E0%B8%B7%E0%B8%9A%E0%B8%84%E0%B9%89%E0%B8%99


๑๗๐ 

 
 

พระอุปคุตปางจกบาตร หยุดตะวัน วัดไพรพัฒนา อําเภอภูสิงห จังหวัดศรีสะเกษ ท่ีมา

ของภาพ http://uauction๔.uamulet.com/AuctionDetail.aspx?bid=๔๑๐&qid=๑๓๓๖๓๕ 

สืบคนเม่ือวันท่ี ๑๐ มิถุนายน ๒๕๖๑ เวลา ๙.๐๐ น. 

http://uauction4.uamulet.com/AuctionDetail.aspx?bid=410&qid=133635


๑๗๑ 

 
 

พระอุป คุต  ปางจกบาตร วัด กุดชมพู  อ .พิ บู ล  จ .อุบลราชธานี  ท่ี ม าของภาพ  

https://www.web-pra.com/Auction/Show/๑๘๑๐๙๑๘ สืบคนเม่ือวันท่ี ๑๐ มิถุนายน ๒๕๖๑ 

เวลา ๙.๐๐ น.  

 

https://www.web-pra.com/Auction/Show/%E0%B9%91%E0%B9%98%E0%B9%91%E0%B9%90%E0%B9%99%E0%B9%91%E0%B9%98%20%E0%B8%AA%E0%B8%B7%E0%B8%9A%E0%B8%84%E0%B9%89%E0%B8%99


๑๗๒ 

 
 

พระอุปคุต วัดบึงลาดสวาย ต.บางภาษี อ.บางเลน จ.นครปฐม 

ท่ีมาของภาพ palungjit.org/threads/พระอุปคุตเนื้อเหล็กไหลขนาดบูชา๕นิ้วและตั้งรถ

และขนาดจิ๋วพุทธาภิเษกโดยหลวงพอเล็ก.๖๑๔๐๑๐/ สืบคนเม่ือวันท่ี ๑๐ มิถุนายน ๒๕๖๑ เวลา 

๙.๐๐ น. 

https://www.facebook.com/ritvkoomn


๑๗๓ 

 
 

พระเครื่องพระอุปคุต วัดใหมทาพาณิชย อําเภอกบินทรบุรี จังหวัดปราจีนบุรี 

ท่ีมาของภาพ http://madchima.org/forum/index.php?topic=๕๐๒๗.๐ สืบคนเม่ือวันท่ี๑๐ 

มิถุนายน ๒๕๖๑ เวลา ๙.๐๐ น. 

 
เหรียญพระอุปคุตจกบาตร ครูบาผาผา ป ๒๕๑๗ 

วั ด อั ม ร า ว า ส  (ป า เห ว )  อ .แ ม ส ะ เรี ย ง  จ .แ ม ฮ อ ง ส อ น  ท่ี ม า ข อ ง ภ า พ

http://www.pralanna.com/pramoolpage.php?pramoolid=262422 สื บค น เม่ื อวัน ท่ี  ๑๐ 

มิถุนายน ๒๕๖๑ เวลา ๙.๐๐ น. 

http://madchima.org/forum/index.php?topic=5027.0
http://www.pralanna.com/pramoolpage.php?pramoolid=262422%20%E0%B8%AA%E0%B8%B7%E0%B8%9A%E0%B8%84%E0%B9%89%E0%B8%99


๑๗๔ 

จิตรกรรมเก่ียวกับพระอุปคุต 

 
 

ภาพจิตรกรรมพระอุปคุต จําพรรษาอยูท่ีสะดือทะเล 
 

 
 

ภาพจิตรกรรม พระอุปคุตจับพญามารมัดไวไมใหไปปวนในงานสมโภชพระบรมสารีริกธาตุ  

พระอุโบสถ วัดราชสิทธาราม กรุงเทพมหานคร ท่ีมาของภาพ https://www.dek-

d.com/board/view/๓๔๓๖๐๐๐/ สืบคนเม่ือวันท่ี ๑๐ มิถุนายน ๒๕๖๑ เวลา ๙.๐๐ น. 

 

 

 

https://www.dek-d.com/board/view/%E0%B9%93%E0%B9%94%E0%B9%93%E0%B9%96%E0%B9%90%E0%B9%90%E0%B9%90/%20%E0%B8%AA%E0%B8%B7%E0%B8%9A%E0%B8%84%E0%B9%89%E0%B8%99
https://www.dek-d.com/board/view/%E0%B9%93%E0%B9%94%E0%B9%93%E0%B9%96%E0%B9%90%E0%B9%90%E0%B9%90/%20%E0%B8%AA%E0%B8%B7%E0%B8%9A%E0%B8%84%E0%B9%89%E0%B8%99


๑๗๕ 

ประวัติผูวิจัย 

 

ชื่อ    : พระวิทญ ธมฺมวโร (ธนานภรัตน) 

เกิด     : วันเสาร ท่ี ๑๘ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๓๓ 

สถานท่ีเกิด  : ๒๕ หมู ๑๐ บานแมสานอย ตําบลโปงแยง อําเภอแมริม  

  จังหวัดเชียงใหม ๕๐๑๘๐  

การศึกษาระดับมัธยมศึกษา : โรงเรียนเชตุพนศึกษา ตําบลวัดเกตุ อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม     

  ๕๐๐๐๐ 

การศึกษาระดับอุดมศึกษา  : พุทธศาสตรบัณฑิต มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  

  วิทยาเขตเชียงใหม ๒๕๕๘ 

อุปสมบท    : ๒๐ มีนาคม ๒๕๕๔ ณ พระอุโบสถ วัดมหาวัน ถนนทาแพ  

  ตําบลชางคลาน อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม ๕๐๑๐๐ 

สังกัดวัดปจจุบัน  : วัดมหาวัน ๒๔๙ ถนนทาแพ ตําบลชางคลาน อําเภอเมือง      

  จังหวัดเชียงใหม ๕๐๑๐๐ 

ปท่ีเขาศึกษา    : ๒๕๕๙ 

ปท่ีสําเร็จการศึกษา   : ๒๕๖๑ 
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