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บทคัดย่อ 

วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ มีวัตถุประสงค์ ๓ ประการ ๑) เพ่ือศึกษาความหมายประวัติความ
เป็นมาของสงฆ์ในคัมภีร์พุทธศาสนาเถรวาท ๒) เพ่ือศึกษาหลักการปกครองสงฆ์ในคัมภีร์พุทธศาสนา
เถรวาท ๓) เพ่ือศึกษาการประยุกต์ใช้หลักอปริหานิยธรรมในการปกครองสงฆ์ โดยการศึกษารวบรวม
ข้อมูลจากคัมภีร์ที่เกี่ยวข้อง คือพระไตรปิฎก อรรถกถา เป็นต้น เสนอปรับปรุงแก้ไขโดยอาจารย์ที่
ปรึกษาเรียบเรียงบรรยายเชิงพรรณนา จากการศึกษาพบว่า  

ค าว่า สงฆ์ หมายถึงหมู่คณะผู้ปฏิบัติดีปฏิบัติชอบ ได้แก่กลุ่มพระภิกษุผู้บวชใน
พระพุทธศาสนา จัดเป็น ๑ ในพุทธบริษัท ๔ โดยพบว่า รูปแบบของหมู่สงฆ์เกิดขึ้นครั้งแรกคือ
พระปัญจวัคคีย ์ที่พระพุทธเจ้าตรัสสอนจนส าเร็จเป็นพระอรหันต์ทุกรูป ต่อมาหลังจากพรรษาแรกไม่
นาน ไดท้รงแสดงธรรมโปรดหมู่สงฆ์ ๑,๒๕๐ รูป ณ เวฬุวนาราม เมืองราชคฤห์ ด้วยโอวาทปาฏิโมกข์ 
ในกาลต่อมาเมื่อเกิดสงฆ์สาวกมากขึ้นตามล าดับ ซ่ึงระคนปะปนด้วยพระสงฆ์ปุถุชน พระพุทธเจ้าจึง
ทรงบัญญัติพระวินัยเพ่ือควบคุมหมู่สงฆ์เป็นสิกขาบทต่าง ๆ โดยทรงมุ่งหวังประโยชน์ ๑๐ ประการ 
เพ่ือความผาสุกของสงฆ์ เป็นต้น หลักการส าคัญที่พระพุทธองค์ทรงวางไว้ในรูปแบบการปกครองสงฆ์
ก็คือ พระธรรมวินัย เป็นองค์ประกอบ ในด้านการประยุกต์ใช้หลักภิกขุอปริหานิยธรรม ๗ ประการ 
สรุปลงในความสามัคคีของหมู่คณะ และความเคารพในพระธรรมวินัยของสงฆ์ เพราะพระองค์ทรง
แสดงหลักธรรมและทรงบัญญัติพระวินัย เพ่ือทรงฝึกฝนสมมติสงฆ์และปุถุชนทั่วไป พระธรรมวินัยจึง
ได้เป็นรูปแบบหลักในการปกครองสงฆ์ พระธรรมเป็นระเบียบของใจ พระวินัยเป็นระเบียบของกาย 
เมื่อรวมกันเป็นหมู่คณะก็เป็นหมู่คณะที่ดี เมื่อรวมกันเป็นสังคมก็เป็นสังคมที่ดี มีความเป็นระเบียบ
เรียบร้อยดีงาม 
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Abstract 

This research works contained 3 objectives; 1) to study the meaning and 
history of Buddhist Sangha in Theravada Buddhist scriptures, 2) to study the Sangha 
administration and 3) to apply the principle of conditions of welfare for Sangha 
administration by gathering the information from the concerned texts such as 
Tipitaka, its commentaries and sub-commentaries etc. proposed and verified by 
advisor and the experts, finally composed in descriptive style. The findings were that; 

The word ‘Sangha’ denotes to the assembly of Buddhist monks with well 
practice, that is, a community of Bhikkhus which is one among 4 Buddhist 
communities. Pañcavaccī or the five ascetics who attained Arahantaship guided by 
the Buddha was the first establishment of Buddhist Sangha model. Then in the end 
of first rainy retreat, the Buddha had preached Ovādapātimokkha or the 
Fundamental Teaching to 1,250 Bhikkhus at Veluvanaram, Rajagir city. From that 
time, due to the numbers of ordinary Bhikkhus were rapidly increasing in Sangha, so 
the Buddha decided to lay down disciplinary codes to rule Bhikkhu Sangha divided in 
various types in order to maintain 10 great benefits such as harmony of Sangha and 
so on. The main principle of this Sangha establishment was taken from Dhamma and  
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Vinaya taught by the Buddha for training of Sammatisangha or assembly of ordinary 
Bhikkhus and common people, therefore the Dhamma and Vinaya are the principal 
form of Sangha administration, Dhamma concerns with mental discipline while 
Vinaya a physical. Both of them when working together, will ensure the perfect 
Sangha establishment. If bringing to imply with society, both could build up a moral 
and orderly society with law and justice. 
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กิตติกรรมประกาศ 

เกล้าฯ ขอประทานโอกาสกราบขอบพระคุณ พระเดชพระคุณเจ้าประคุณสมเด็จ
พระพุทธชินวงศ์ (อุปสมมหาเถร) เจ้าคณะใหญ่หนกลาง กรรมการมหาเถรสมาคม ประธานกรรมการ
เผยแผ่พระพุทธศาสนาแห่งชาติ รองอธิการบดี มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขต
บาฬีศึกษาพุทธโฆส นครปฐม เป็นอย่างยิ่ง ที่พระเดชพระคุณฯ ได้เมตตาเปิดการเรียนการสอน
หลักสูตรปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนานี้ขึ้น เพ่ือให้โอกาสในการศึกษา 
อันส่งผลให้เกล้าฯ ได้เข้ามาศึกษาเป็นรุ่นที่ ๒ 

ขอกราบขอบพระคุณพระมหาโกมล  กมโล รักษาการผู้อ านวยการวิทยาลัยสงฆ์บาฬี
ศึกษาพุทธโฆส มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตบาฬีศึกษาพุทธโฆส นครปฐม 

ขอกราบขอบพระคุณพระเทพสุวรรณเมธี (สุชาติ  กิตฺติปญฺโ ) รักษาการผู้อ านวยการ
หลักสูตรบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตบาฬีศึกษาพุทธโฆส 
นครปฐม  

วิทยานิพนธ์ฉบับนี้ส าเร็จลุล่วงเรียบร้อยได้ด้วยดีนั้น ผู้ศึกษาวิจัยขอเจริญพรขอบคุณ 
รศ.ดร. เวทย์  บรรณกรกุล ประธานที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์เป็นอย่างยิ่ง ที่กรุณาให้ค าปรึกษา แนะน า 
และแก้ไขข้อบกพร่องต่าง ๆ ที่เป็นประโยชน์อย่างยิ่งส าหรับวิทยานิพนธ์ฉบับนี้มาโดยตลอด รวมทั้ง
ขอกราบขอบพระคุณ พระครูพิพิธวรกิจจานุการ , ดร. อาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ที่ได้เมตตา
อนุเคราะห์ กรุณาให้ค าปรึกษาแนะน าเพ่ิมเติม เพ่ือความสมบูรณ์ยิ่งขึ้นของวิทยานิพนธ์ นอกจากนี้
ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณพระเถรานุเถระผู้ทรงคุณวุฒิทุกรูป และขอเจริญพรขอบคุณคณาจารย์
ผู้ทรงคุณวุฒิทุกท่าน ที่ได้กรุณาประสาทความรู้ในด้านต่าง ๆ อันเป็นพื้นฐานส าคัญของวิทยานิพนธ์ 

ขอขอบคุณคณะกรรมการ เจ้าหน้าที่หลักสูตรบัณฑิตศึกษา และเจ้าหน้าที่ทุกฝ่าย
โดยเฉพาะเจ้าหน้าที่ห้องสมุดทุกท่าน มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตบาฬีศึกษา
พุทธโฆส นครปฐม ที่ให้ค าแนะน าเกี่ยวกับการด าเนินการต่าง ๆ และกัลยาณมิตรปริญญาโท 
สาขาวิชาพระพุทธศาสนา รุ่น ๒ ทุกท่าน ที่ช่วยเป็นก าลังใจให้งานวิจัยส าเร็จลุล่วง ตลอดจนเอ้ือเฟ้ือ
ข้อมูลในการท าวิจัย ตลอดถึงผู้เป็นเจ้าของผลงานทางวิชาการอันทรงคุณค่าทุกท่าน ที่ผู้วิจัยน ามา
อ้างอิงประกอบในการท าวิจัยเรื่องนี้ 

คุณงามความดีในการศึกษาค้นคว้าและการจัดท าวิทยานิพนธ์นี้ ผู้วิจัยขอน้อมน ามาบูชา
สักการะแด่พระรัตนตรัย และบูชาคุณบุพการี บิดา มารดา ครูบาอาจารย์ ตลอดทั้งครูอาจารย์และ
ท่านผู้เป็นเจ้าของต ารา ที่ได้กรุณาประสิทธิ์ประสาทวิชาความรู้ ยังผลให้ผู้วิจัยได้ประสบความส าเร็จ
ในการศึกษาด้วยดี 

 

พระครูสรวิชัย  [กิตติศักดิ์  กิตฺติวฑฺฒโน (จันตะนา)] 
             ๑๓ มีนาคม ๒๕๖๑ 



 

สารบัญ 
เรื่อง หน้า 

บทคัดย่อภาษาไทย ก 

บทคัดย่อภาษาอังกฤษ ข 

กิตติกรรมประกาศ ง 

สารบัญ จ 

ค าอธิบายสัญลักษณ์และค าย่อ ซ 

บทที่ ๑ บทน า ๑ 
 ๑.๑ ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา ๑ 
 ๑.๒ วัตถุประสงค์ของการวิจัย ๔ 
 ๑.๓ ปัญหาที่ต้องการทราบ ๔ 
 ๑.๔ ขอบเขตการวิจัย ๔ 
 ๑.๕ นิยามศัพท์เฉพาะที่ใช้ในการวิจัย ๕ 
 ๑.๖ ทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ๕ 
 ๑.๗ วิธีด าเนินการวิจัย ๑๐ 
 ๑.๘ ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ ๑๐ 

บทที่ ๒ ความหมายประวัติความเป็นมาของสงฆ์ในคัมภีร์พุทธศาสนาเถรวาท ๑๑ 
 ๒.๑ นิยามความหมายของสงฆ์ ๑๑ 
 ๒.๒ ประวัติความเป็นมาของสงฆ ์ ๑๗ 
 ๒.๒.๑ จุดเริ่มต้นของการเกิดสงฆ ์ ๑๗ 
 ๒.๒.๒ ทรงส่งสาวกไปประกาศพระศาสนา ๑๙ 
 ๒.๓ ประเภทของสงฆ์ที่ปรากฏในคัมภีร์พุทธศาสนา ๒๒ 
 ๒.๓.๑ สมมติสงฆ ์ ๒๒ 
 ๒.๓.๒ อริยสงฆ ์ ๒๒ 
 ๒.๔ วิธีการบวชของสงฆ์ที่ปรากฏในคัมภีร์พุทธศาสนาเถรวาท ๒๔ 
 ๒.๔.๑ วิธีการบวชด้วยเอหิภิกขุอุปสัมปทา ๒๗ 
 ๒.๔.๒ วิธีการบวชด้วยติสรณคมนูปสัมปทา ๒๙ 
 ๒.๔.๓ วิธีการบวชด้วยโอวาทปฏิคคหณูปสัมปทา ๓๐ 
 ๒.๔.๔ วิธีการบวชด้วยปัญหาพยากรณูปสัมปทา ๓๐ 
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 ๒.๔.๕ วิธีการบวชด้วยครุธัมมปฏิคคหณูปสัมปทา ๓๑ 
 ๒.๔.๖ วิธีการบวชด้วยทูเตนะอุปสัมปทา ๓๒ 
 ๒.๔.๗ วิธีการบวชด้วยอัฏฐวาจิกาอุปสัมปทา ๓๒ 
 ๒.๔.๘ วิธีการบวชด้วยญัตติจตุตถกัมมอุปสัมปทา ๓๔ 
 ๒.๕ ทรงประทานอนุญาตให้มีอุปัชฌาย์และทรงมอบอ านาจให้สงฆ์ ๓๖ 
 ๒.๖ สรุป ๔๒ 

บทที่ ๓ หลักการปกครองสงฆ์ในคัมภีร์พุทธศาสนาเถรวาท   ๔๓ 
 ๓.๑ แนวคิดเรื่องการปกครองสงฆ์ ๔๓ 
 ๓.๒ ความหมายหลักการปกครองสงฆ์ ๔๖ 
 ๓.๓ หลักการปกครองสงฆ์สมัยพุทธกาล ๕๑ 
 ๓.๓.๑ การปกครองสงฆ์ตามแบบพระธรรมวินัย ๕๒ 
 ๓.๓.๒ การใช้อ านาจในการปกครองสงฆ์ ๕๔ 
 ๓.๓.๓ การใช้อ านาจปกครองสงฆ์ตามพระธรรมวินัย ๕๖ 
 ๓.๔ รูปแบบการปกครองสงฆ์ในสมัยพุทธกาล ๕๖ 
 ๓.๕ พัฒนาการการปกครองสงฆ์ในสมัยพุทธกาล ๖๐ 
 ๓.๖ พุทธวิธีการบัญญัติพระธรรมวินัยในการปกครองสงฆ์ ๖๕ 
 ๓.๖.๑ การบัญญัติพระวินัย ๖๖ 
 ๓.๖.๒ การบัญญัติสิกขาบท ๖๙ 
 ๓.๗ สรุป ๗๑ 

บทที่ ๔ การประยุกต์ใช้หลักอปริหานิยธรรมในการปกครองสงฆ์ ๗๓ 
 ๔.๑ มูลเหตุแห่งนิกาย ๗๓ 
 ๔.๑.๑ เรื่องนิกายสืบเนื่องมาแต่ความเป็นเอตทัคคะ ๗๘ 
 ๔.๒ ความขัดแย้งระหว่างสาวก ๘๒ 
 ๔.๒.๑ พระมหาจุนทะห้ามการวิวาท ๘๒ 
 ๔.๒.๒ เหตุแตกความสามัคคีคณะสงฆ์เมืองโกสัมพี ๘๕ 
 ๔.๒.๓ พระเทวทัตท าสังฆเภท ๘๗ 
 ๔.๓ ภิกษุต้นบัญญัติสิกขาบท ๙๐ 
 ๔.๓.๑ มูลเหตุแห่งวิวาทาธิกรณ์ ๙๒ 
 ๔.๓.๒ วิวาทาของสัจจนิครนถ์ ๙๓ 
 ๔.๓.๓ ทรงแสดงวิวาทาธิกรณ์และวิธีระงับ ๙๔ 
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 ๔.๓.๔ อุบายป้องกันการแตกสามัคคี ๙๗ 
 ๔.๓.๕ คุณสมบัติของผู้วินิจฉัยอธิกรณ์ ๙๙ 
 ๔.๓.๖ หลักส าคัญแห่งพระพุทธศาสนา ๑๐๑ 
 ๔.๔ หลักอปริหานิยธรรมที่ปรากฏในคัมภีร์พุทธศาสนาเถรวาท ๑๐๓ 
 ๔.๔.๑ ความหมายของหลักอปริหานิยธรรม ๑๐๓ 
 ๔.๔.๒ มูลเหตุที่พระพุทธเจ้าตรัสอปริหานิยธรรม ๑๐๔ 
 ๔.๕ การประยุกต์ใช้หลักอปริหานิยธรรมในการปกครองสงฆ์ ๑๑๐ 
 ๔.๕.๑ แนวคิดเก่ียวกับหลักอปริหานิยธรรม ๑๑๑ 
 ๔.๕.๒ วิเคราะห์หลักภิกขุอปริหานิยธรรม ๑๑๕ 
 ๔.๕.๓ หลักภิกขุอปริหานิยธรรมในการปกครองสงฆ ์ ๑๑๘ 
 ๔.๕.๔ หลักธรรมเพ่ือความดีงามในฐานะเป็นภิกษุ ๑๒๖ 
 ๔.๕.๕ หลักธรรมเพ่ือความดีงามในฐานะเป็นสมาชิกแห่งสงฆ์ ๑๒๗ 
 ๔.๕.๖ หลักธรรมเพ่ือความดีงามความส าเร็จในฐานะเป็นผู้สั่งสอน ๑๓๑ 
 ๔.๕.๗ ข้อบัญญัติและจารีตในหลักภิกขุอปริหานิยธรรม ๑๓๓ 

 ๔.๖ สรุป ๑๓๘ 

บทที่ ๕ สรุปผลการวิจัยและข้อเสนอแนะ ๑๓๙ 
 ๕.๑  สรุปผลการวิจัย ๑๓๙ 
 ๕.๒  ข้อเสนอแนะ ๑๔๑ 

บรรณานุกรม ๑๔๓ 

ประวัติผู้วิจัย ๑๔๘ 

 



ค ำอธิบำยสัญลักษณ์และค ำย่อ 

ก. ค ำย่อชื่อคัมภีรพ์ระไตรปิฎก 

อักษรย่อชื่อในวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ ผู้วิจัยใช้อ้างอิงจากพระไตรปิฎกภาษาบาลี ฉบับมหา
จุฬาเตปิฏกํ ๒๕๐๐ และพระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พุทธศักราช 
๒๕๓๙ การอ้างอิงใช้ระบุ เล่ม/ ข้อ/ หน้า หลังคําย่อชื่อคัมภีร์ ตัวอย่างเช่น วิ.ม. (บาลี) ๔/๑๒/๑๒ 
หมายถึง วินยปิฏก มหาวคฺคปาลิ ภาษาบาลี เล่ม ๔ ข้อ ๑๒ หน้า ๑๒. และ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๒/๑๘ 
หมายถึง วินัยปิฎก มหาวรรค ภาษาไทย เล่ม ๔ ข้อ ๑๒ หน้า ๑๘ ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. 

พระวินัยปิฎก 

เล่ม ค ำย่อ  ชื่อคัมภีร์ ภำษำ 
๑-๒ วิ.มหา.  (ไทย) = วินัยปิฎก มหาวิภังค์ (ภาษาไทย) 
๔-๕ วิ.ม.  (บาลี) = วินยปิฏก มหาวคฺคปาลิ  (ภาษาบาลี) 
 วิ.ม.  (ไทย) = วินัยปิฎก มหาวรรค  (ภาษาไทย) 
๖-๗ วิ.จู.  (บาลี) = วินยปิฏก จูฬวคฺคปาลิ  (ภาษาบาลี) 
 วิ.จู.  (ไทย) = วินัยปิฎก จูฬวรรค  (ภาษาไทย) 
๘ วิ.ป.  (ไทย) = วินัยปิฎก ปริวารวรรค  (ภาษาไทย) 

พระสุตตันตปิฎก 

เล่ม ค ำย่อ  ชื่อคัมภีร์ ภำษำ 
๑๐ ที.ม.  (บาลี) = สุตฺตนฺตปิฏก ทีฆนิกาย มหาวคฺคปาลิ (ภาษาบาลี) 

 ที.ม.  (ไทย) = สุตตันตปิฎก ทีฆนิกาย มหาวรรค  (ภาษาไทย) 
๑๑ ที.ปา. (บาลี) = สุตฺตนฺตปิฏก ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค (ภาษาบาลี) 

 ที.ปา.  (ไทย) = สุตตันตปิฎก ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค  (ภาษาไทย) 
๑๒ ม.มู.  (ไทย) = สุตตันตปิฎก มัชฌิมนิกาย มูลปัณณาสก์  (ภาษาไทย) 
๑๓ ม.ม.  (ไทย) = สุตตันตปิฎก มัชฌิมนิกาย มัชฌิมปัณณาสก์ (ภาษาไทย) 
๑๔ ม.อุ.  (ไทย) = สุตตันตปิฎก มัชฌิมนิกาย อุปริปัณณาสก์  (ภาษาไทย) 
๑๖ สํ.นิ.  (บาลี) = สุตฺตนฺตปิฏก สํยุตฺตนิกาย ทานวคฺคปาลิ (ภาษาบาลี) 

 สํ.นิ.  (ไทย) = สุตตันตปิฎก สังยุตตนิกาย นิทานวรรค (ภาษาไทย) 
๑๗ สํ.ข.  (ไทย) = สุตตันตปิฎก สังยุตตนิกาย ขันธวารวรรค (ภาษาไทย) 
๑๘ สํ.สฬา.  (ไทย) = สุตตันตปิฎก สังยุตตนิกาย สฬายตนวรรค (ภาษาไทย) 
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๑๙ สํ.ม.  (ไทย) = สุตตันตปิฎก สังยุตตนิกาย มหาวารวรรค (ภาษาไทย) 
๒๐ องฺ.เอกก.  (ไทย) = สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย เอกกนิบาต  (ภาษาไทย) 

 องฺ.ติก.  (ไทย) = สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย ติกนิบาต (ภาษาไทย) 
๒๑ องฺ.จตุกฺก. (ไทย) = สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย จตุกกนิบาต (ภาษาไทย) 
๒๒ องฺ.ปญฺจก.  (ไทย) = สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย ปัญจกนิบาต (ภาษาไทย) 

 องฺ.ฉกฺก.  (ไทย) = สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย ฉักกนิบาต (ภาษาไทย) 
๒๓ องฺ.สตฺตก. (ไทย) = สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย สัตตกนิบาต (ภาษาไทย) 

 องฺ.อฏฺ ก. (ไทย) = สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย อัฏฐกนิบาต (ภาษาไทย) 
๒๔ องฺ.ทสก.  (บาลี) = สุตฺตนฺตปิฏก องฺคุตฺตรนิกาย ทสกนิปาตปาลิ (ภาษาบาลี) 

 องฺ.ทสก.  (ไทย) = สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย ทสกนิบาต  (ภาษาไทย) 
๒๕ ขุ.ขุ.  (บาลี) = สุตฺตนฺตปิฏก ขุทฺทกนิกาย ขุทฺทกปา ปาลิ  (ภาษาบาลี) 

 ขุ.ขุ.  (ไทย) = สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย ขุททกปาฐะ (ภาษาไทย) 
 ขุ.ธ.  (บาลี) = สุตฺตนฺตปิฏก ขุทฺทกนิกาย ธมฺมปทปาลิ (ภาษาบาลี) 
 ขุ.ธ.  (ไทย) = สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย ธรรมบท (ภาษาไทย) 
 ขุ.อุ.  (ไทย) = สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย อุทาน (ภาษาไทย) 
 ขุ.อิติ.  (บาลี) = สุตฺตนฺตปิฏก ขุทฺทกนิกาย อิติวุตฺตกปาลิ  (ภาษาบาลี) 
 ขุ.อิติ.  (ไทย) = สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย อิติวุตตกะ (ภาษาไทย) 
๒๖ ขุ.วิ.  (ไทย) = สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย วิมานวัตถุ (ภาษาไทย) 

 ขุ.เถร.  (ไทย) = สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย เถรคาถา (ภาษาไทย) 
๒๗ ขุ.ชา.ทุก. (ไทย) = สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย ทุกนิบาตชาดก (ภาษาไทย) 
๓๑ ขุ.ป.  (ไทย) = สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย ปฏิสัมภิทามรรค (ภาษาไทย) 
๓๓ ขุ.พุทฺธ.  (ไทย) = สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย พุทธวงศ์  (ภาษาไทย) 

พระอภิธรรมปิฎก 

เล่ม ค ำย่อ  ชื่อคัมภีร์ ภำษำ 
๓๖ อภิ.ปุ.  (ไทย) = อภิธรรมปิฎก ปุคคลบัญญัติ  (ภาษาไทย) 
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ข. ค ำย่อชื่อคัมภีร์อรรถกถำ  

อักษรย่อชื่อในวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ ผู้วิจัยใช้อ้างอิงจากอรรถกถาภาษาบาลี ฉบับมหา
จุฬาอฏฺ กถา. พ.ศ. ๒๕๓๒ และอรรถกถาภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พ.ศ. ๒๕๕๓ 
การอ้างอิงใช้ระบุคําย่อคัมภีร์/ลําดับเล่ม (ถ้ามี)/ภาค (ถ้ามี)/ข้อ (ถ้ามี)/หน้า ตัวอย่างเช่น วิ.อ. (บาลี) 
๓/๕๖/๒๗ หมายถึง วินยปิฏก สมนฺตาปาสาทิกาอฏฺ กถา ภาษาบาลี ภาค ๓ ข้อ ๕๖ หน้า ๒๗ และ 
วิ.อ. (ไทย) ๓/๕๗/๓๗ หมายถึง วินัยปิฎก สมันตาปาสาทิกาอรรถกถา ภาษาไทย ภาค ๓ ข้อ ๕๖ 
หน้า ๓๗ ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. 

อรรถกถำพระวินัยปิฎก 

ค ำย่อ  ชื่อคัมภีร์ ภำษำ 
วิ.อ.  (บาลี) = วินยปิฏก สมนฺตปาสาทิกาอฏฺ กถา (ภาษาบาลี) 
วิ.อ. (ไทย) = วินัยปิฎก สมันตปาสาทิกาอรรถกถา (ภาษาไทย) 

อรรถกถำพระสุตตันตปิฎก 

ค ำย่อ  ชื่อคัมภีร์ ภำษำ 
ที.ม.อ.  (บาลี) = ทีฆนิกาย สุมงฺคลวิลาสินี มหาวคฺคอฏฺฺ กถา (ภาษาบาลี) 
ที.ม.อ.  (ไทย) = ทีฆนิกาย สุมังคลวิลาสินี มหาวรรคอรรถกถา (ภาษาไทย) 
ม.มู.อ.  (บาลี) = มชฺฌิมนิกาย ปปญฺจสูทนี มูลปณฺณาสกอฏฺฺ กถา (ภาษาบาลี) 
ม.มู.อ.  (ไทย) = มัชฌิมนิกาย ปปัญจสูทนี มูลปัณณาสก์อรรถกถา (ภาษาไทย) 
องฺ.เอกก.อ.  (บาลี) = องฺคุตฺตรนิกาย มโนรถปูรณี เอกกนิปาตอฏฺฺ กถา  (ภาษาบาลี) 
องฺ.เอกก.อ.  (ไทย) = อังคุตตรนิกาย มโนรถปูรณี เอกกนิบาตอรรถกถา (ภาษาไทย) 
องฺ.ติก.อ.  (บาลี) = องฺคุตฺตรนิกาย มโนรถปูรณี ติกนิปาตอฏฺฺ กถา (ภาษาบาลี) 
องฺ.ติก.อ.  (ไทย) = องฺคุตฺตรนิกาย มโนรถปูรณี ติกนิปาตอรรถกถา (ภาษาไทย) 
องฺ.ปญฺจก.อ.  (บาลี) = องฺคุตฺตรนิกาย มโนรถปูรณี ปญฺจกนิปาตอฏฺฺ กถา (ภาษาบาลี) 
องฺ.ปญฺจก.อ.  (ไทย) = อังคุตตรนิกาย มโนรถปูรณี ปัญจกนิบาตอรรถกถา (ภาษาไทย) 
องฺ.ฉกฺก.อ.  (บาลี) = องฺคุตฺตรนิกาย มโนรถปูรณี ฉกฺกนิปาตอฏฺฺ กถา (ภาษาบาลี) 
องฺ.ฉกฺก.อ.  (ไทย) = องฺคุตฺตรนิกาย มโนรถปูรณี ฉักกนิปาตอรรถกถา (ภาษาไทย) 
องฺ.สตฺตก.อ.  (บาลี) = องฺคุตฺตรนิกาย มโนรถปูรณี สตฺตกนิปาตอฏฺฺ กถา (ภาษาบาลี) 
องฺ.สตฺตก.อ.  (ไทย) = อังคุตตรนิกาย มโนรถปูรณี สัตตกนิบาตอรรถกถา (ภาษาไทย) 
ขุ.ขุ.อ.  (ไทย) = ขุททกนิกาย ปรมัตถโชติกา ขุททกปาฐอรรถกถา (ภาษาไทย) 
 



บทท่ี ๑ 

บทน ำ 

๑.๑ ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
การศึกษารูปแบบและหลักการของการปกครองของสังคมในอดีต โดยการศึกษาค้นคว้า

จากหลักฐานต่าง ๆ ที่ปรากฏในพระไตรปิฎก ซึ่งเป็นที่ทราบกันดีว่า นอกจากพระไตรปิฎกจะบันทึก
หลักธรรมค าสอนต่าง ๆ ของพระพุทธองค์ไว้แล้ว ยังได้บันทึกเรื่องราวความรู้ต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับ
ดินแดนถิ่นต้นก าเนิดพระพุทธศาสนาไว้ด้วย นั่นก็คือดินแดนที่เรียกกันว่า ชมพูทวีป ซึ่งเป็นดินแดนที่
มีอาณาเขตกว้างขวาง ในปัจจุบันเป็นที่ตั้งของประเทศ ๔ ประเทศด้วยกัน คือ อินเดีย เนปาล
ปากีสถาน และบังคลาเทศ นอกจากนี้สังคมชมพูทวีปยังเป็นสังคมที่มีความหลากหลาย ทั้งด้านชาติ
พันธุ์ วัฒนธรรม ประเพณี ศาสนา และความเชื่อ อีกท้ังสภาพการณ์ทางด้านการเมืองการปกครอง ก็มี
ความหลากหลายเช่นเดียวกัน เนื่องจากชมพูทวีปได้แบ่งเขตการปกครองออกเป็นแคว้นต่าง ๆ หลาย
แคว้นด้วยกัน 

ดังเช่นในปัจจุบันนี้ค าว่า แคว้น หมายถึง รัฐ หรือ ประเทศ และในแต่ละแคว้นหรือรัฐ
นั้น ก็จะมีรูปแบบของการปกครองที่เป็นกลไกส าคัญ ในการปกครองบ้านเมืองเป็นของตนเอง เพ่ือให้
มีความสงบสุขเป็นระเบียบเรียบร้อย อาจจะมีที่เหมือนกันและแตกต่างกันไปในแต่ละแคว้น ซึ่ง
รูปแบบที่เป็นกลไกส าคัญของพระพุทธศาสนา ประกอบด้วยองค์ประกอบที่ส าคัญ ๕ ประการ คือ 
“ศาสดา ศาสนธรรม ศาสนบุคคล ศาสนวัตถุ และศาสนพิธี” และในทุกครั้งที่พระพุทธศาสนาได้
เผชิญหน้ากับวิกฤติการณ์ เรามักจะกันพ้ืนที่ของวิกฤติการณ์นั้น ๆ ให้แก่ “ศาสดาและศาสนธรรม” อยู่
เสมอ แต่องค์ประกอบส่วนหนึ่งซึ่งมักจะได้รับการตั้งข้อสังเกต และตั้งค าถามอยู่เสมอคือ “ศาสนบุคคล” 
ซึ่งศาสนบุคคลนั้น พระพุทธเจ้าได้ส่งต่อพระพุทธศาสนา หรือในความหมายตามพระไตรปิฎกคือ 
“ธรรมวินัย” โดยทรงตรัสย้ าเตือนว่า “ธรรมและวินัย ที่เราแสดงแล้วบัญญัติแล้วแก่เธอทั้งหลาย 
หลังจากเราล่วงลับไป ก็จะเป็นศาสดาของเธอทั้งหลาย”๑  

ค าว่า “เธอทั้งหลาย” ในบริบทนี้หมายถึง “พุทธบริษัท” ทั้ง ๔ ได้แก่ “ภิกษุ ภิกษุณี 
อุบาสก อุบาสิกา” พระพุทธเจ้าทรงตรัสย้ าเสมอ ๆ ว่า พระพุทธศาสนาจะเสื่อมสูญจนหายไปนั้น มีเหตุ
ปัจจัยที่ส าคัญที่สุดเกิดจากพุทธบริษัท ๔ ทั้งภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก และอุบาสิกา ต้องร่วมกันรับผิดชอบ

                                                           
๑ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๑๖/๑๖๔. 



๒ 

ในการสืบทอดพระพุทธศาสนา ดังที่ปรากฏในคัมภีร์พุทธศาสนา พระสุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย 
ปัญจก-ฉักกนิบาต ปัญจมปัณณาสก์ กิมพิลวรรค ว่า  

...สมัยหนึ่ง พระผู้มีพระภาคประทับอยู่ ณ ป่าไผ่ เขตเมืองกิมิลา ครั้งนั้นท่านพระกิมพิละได้
เข้าไปเฝ้าพระผู้มีพระภาคถึงที่ประทับ ถวายอภิวาทแล้วนั่ง ณ ที่สมควร ได้ทูลถามพระผู้มีพระ
ภาคดังนี้ว่า “ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ อะไรหนอแลเป็นเหตุ เป็นปัจจัยเครื่องให้พระสัทธรรมไม่
ด ารงอยู่นาน ในเมื่อพระตถาคตปรินิพพานแล้ว” 

พระผู้มีพระภาคตรัสว่า “กิมพิละ เมื่อตถาคตปรินิพพานแล้ว พวกภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก 
อุบาสิกา ในธรรมวินัยนี้ 

๑. อยู่อย่างไม่มีความเคารพ  ไม่มีความย าเกรงในศาสดา 

๒. อยู่อย่างไม่มีความเคารพ  ไม่มีความย าเกรงในธรรม 

๓. อยู่อย่างไม่มีความเคารพ  ไม่มีความย าเกรงในสงฆ ์

๔. อยู่อย่างไม่มีความเคารพ  ไม่มีความย าเกรงในสิกขา 

๕. อยู่อย่างไม่มีความเคารพ  ไม่มีความย าเกรงกันและกัน๒ 

กิมพิละ นี้แลเป็นเหตุเป็นปัจจัยเครื่องให้พระสัทธรรมไม่ด ารงอยู่นาน ในเมื่อตถาคต
ปรินิพพานแล้ว” 

พระกิมพิละทูลถามว่า “ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ ก็อะไรเป็นเหตุเป็นปัจจัยให้พระสัทธรรม
ด ารงอยู่ได้นาน ในเมื่อพระตถาคตปรินิพพานแล้ว” 

พระผู้มีภาคตรัสว่า “กิมพิละ เมื่อตถาคตปรินิพพานแล้ว พวกภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก 
อุบาสิกา ในธรรมวินัยนี้ 

๑. อยู่อย่างมีความเคารพ  มีความย าเกรงในศาสดา 

๒. อยู่อย่างมีความเคารพ  มีความย าเกรงในธรรม 

๓. อยู่อย่างมีความเคารพ  มีความย าเกรงในสงฆ์ 
๔. อยู่อย่างมีความเคารพ  มีความย าเกรงในสิกขา 
๕. อยู่อย่างมีความเคารพ  มีความย าเกรงกันและกัน 

กิมพิละ นี้แลเป็นเหตุเป็นปัจจัยเครื่องให้พระสัทธรรมด ารงอยู่ได้นาน ในเมื่อพระตถาคต
ปรินิพพานแล้ว”๓ 

เพราะเมื่อใดก็ตามองค์ประกอบของพระพุทธศาสนาอ่ืน ๆ จะได้รับผลกระทบทั้งในเชิง
ลบ ตัวแปรส าคัญที่ส าคัญที่ก่อให้เกิดการตั้งค าถามคือ “พุทธบริษัท ทั้ง ๔” พระพุทธศาสนาจึงเน้น
การปกครองแบบธรรมาธิปไตยในหลักการปกครอง ๓ ประเภท คือ อัตตาธิปไตย ธรรมาธิปไตย และ
                                                           

๒ ดูรายละเอียดใน องฺ.ปญฺจก.อ. (บาลี) ๓/๒๐๑/๘๔, องฺ.ปญฺจก.อ. (ไทย) ๓/๒๐๑/๑๒๐-๑๒๑. 
๓ องฺ.ปญฺจก. (ไทย) ๒๒/๒๐๑/๓๔๓-๓๔๔. 



๓ 

โลกาธิปไตย เพ่ือใช้เป็นหลักของความดี ความถูกต้อง ความเสมอภาค ใช้เป็นหลักในการปกครอง
เพ่ือให้สังคมส่วนรวมมีความเป็นปกติสุข ไม่มีการแบ่งพรรคแบ่งพวกหรือชนชั้นวรรณะ สี ผิว ชาติ 
ตระกูล มีความสมานฉันท์ มีความสามัคคีปรองดอง และคุ้มครองสิทธิของบุคคลทั่วไปให้ได้รับความ
เป็นธรรม ความเสมอภาคทางสังคมเท่าเทียมกัน  

หลักการปกครองตามแนวพระพุทธศาสนาจึงยึดหลักการปกครองสายกลาง อหิงสา ไม่
เบียดเบียนผู้อ่ืนให้ได้รับความเดือดร้อน ยึดหลักความถูกต้องเป็นหลัก คือหลักธรรมาธิปไตยนั่นเอง อาจ
กล่าวได้ว่าสังคม คือกลุ่มคนอย่างน้อยสองคนขึ้นไปมาอาศัยอยู่รวมกันในบริเวณหนึ่ง ซึ่งคนเหล่านี้จะมี
ความสัมพันธ์ หรือการกระท าโต้ตอบกันและกันทั้งทางตรงและทางอ้อม เป็นการอยู่รวมกันของสังคม
มนุษย์ จ าเป็นต้องมีความสัมพันธ์เกี่ยวข้องกันในฐานะต่าง ๆ ทั้งในด้านศิลปะ วัฒนธรรม ประเพณี และ
การติดต่อ เป็นต้น  

เมื่ออยู่รวมกันเป็นสังคมใหญ่และมีความสัมพันธ์เกี่ยวข้องกันอยู่ตลอดเวลา บางครั้งท า
ให้เกิดปัญหาต่าง ๆ เช่น ปัญหาการขัดแย้ง หมายถึงปฏิสัมพันธ์ที่มีลักษณะของความไม่เป็นมิตร หรือ
ตรงกันข้าม หรือไม่ลงรอยกัน หรือความไม่สอดคล้องกัน เป็นต้น มนุษย์โดยธรรมชาตินั้น ถือได้ว่าเป็น
สัตว์สังคม (Social animal)๔ แต่ถึงแม้ว่าจะมีผู้ให้ค าจ ากัดความไว้หรือไม่อย่างไรก็ตาม ความเป็น
สังคมของมนุษย์ย่อมเกิดขึ้นมาพร้อมกับมนุษย์ ตั้งแต่เริ่มก่อตัวหรือเริ่มปรากฏมีมนุษย์ขึ้นมาในโลก 
ซึ่งในระยะเริ่มต้นนั้นมนุษย์ก็มิได้แตกต่างไปจากสัตว์ประเภทอ่ืน ๆ กล่าวคือ เป็นสิ่งที่มีชีวิตและมี
สัญชาตญาณในการแสวงหา และปกป้องตนเองตามเหตุปัจจัยที่จะพึงกระท าได้๕  

การอยู่ร่วมกันในลักษณะสังคมของบรรพชิตที่เรียกว่า สังฆะ หมายถึง หมู่หรือกลุ่ม
บุคคลทีม่ีจ านวนสมาชิกตั้งแต่ ๒ คนขึ้นไป ซึ่งจะพบว่าระบบสังฆะนี้เองที่เป็นบ่อเกิดของพระวินัย คือ
ระเบียบ กฎเกณฑ์ที่สังคมสังฆะพึงยอมรับ และการประพฤติปฏิบัติร่วมกันทั้งในส่วนที่เป็นข้อห้าม
และข้ออนุญาต โดยค าว่า สังฆะ นั้นยังมีความหมายอีกนัยหนึ่งก็คือ หมายถึง พระสงฆ์จ านวน ๔ รูป
ขึ้นไป๖  ซึ่งเป็นจ านวนของพระสงฆ์ที่สามารถท าสังฆกรรม และประกอบพิธีกรรมบางอย่างของสังคม
ได้ การที่มนุษย์อยู่ร่วมกันในสังคมและด ารงชีวิตเพ่ือความอยู่รอดนั้น ย่อมมีความรักความสามัคคีต่อ
กัน และจะต้องมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างกัน เป็นการแสดงถึงองค์ประกอบความสามัคคีของผู้คนในสังคม 
โดยที่พระพุทธองค์ทรงมุ่งไปที่บุคคลมิใช่ระบบ หลักธรรมค าสอนระเบียบพระธรรมวินัยที่พระพุทธองค์

                                                           
๔ โกวิทย์ วงศ์สุรวัฒน์, พ้ืนฐำนรัฐศำสตร์กับกำรเมืองในทศวรรษที่ ๒๑, (นครปฐม: โรงพิมพ์ส านัก

ส่งเสริมและฝึกอบรมก าแพงแสน ๒๕๔๓), หน้า ๕๖. 
๕ พระราชปริยัติ (สฤษดิ์ สิริธโร), แนวคิดกำรจัดระเบียบสังคมเชิงพุทธ, พุทธอุทธยานวิชาการ, 

(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๐), หน้า ๑. 
๖ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนำนุกรมพุทธศำสน์ ฉบับประมวลศัพท์, พิมพ์ครั้งท่ี ๑๙, 

(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์พระพุทธศาสนาของธรรมสภา, ๒๕๕๖), หน้า ๓๙๔. 



๔ 

ตรัสแก่พุทธบริษัททั้ง ๔ คือ ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา มีเป็นจ านวนมากถึง ๘๔,๐๐๐ พระธรรมขันธ์ 
จึงมีจุดมุ่งหมายเดียวของชีวิต คือการประเมินค่าว่าอะไรดี อะไรชั่ว จะต้องเป็นไปในแนวเดียวกัน จะ
ขัดแย้งกันไม่ได้ ซึ่งจะให้ความส าคัญแก่ตัวบุคคลผู้มีหน้าที่ปกครอง เพราะสามัคคี คือความพร้อมเพรียง
กันของหมู่คณะเป็นเหตุแห่งความเจริญ ดังพระพุทธพจน์ที่ทรงตรัสไว้บทหนึ่งว่า “สุขา สงฺฆสฺส สามัคคี 
ความสามัคคีของหมู่ น าความสุขมาให้”๗ ซึ่งในบางครั้งความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์มิได้ด าเนินไปอย่าง
ราบรื่นหรือเป็นระเบียบแบบแผน เนื่องมาจากความแตกต่างในด้านสภาพแวดล้อมการศึกษาและ
พ้ืนฐานทางความคิด  

จากความส าคัญที่กล่าวมาข้างต้น ผู้วิจัยจึงมีความสนใจ ศึกษาการปกครองสงฆ์ด้วย
หลักอปริหานิยธรรมในคัมภีร์พุทธศาสนาเถรวาท โดยการน าหลักอปริหานิยธรรม ธรรมอันไม่เป็นที่ตั้ง
แห่งความเสื่อม เป็นไปเพ่ือความเจริญฝ่ายเดียว ที่แสดงให้เห็นถึงความสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกใน
สังคม เพ่ือควบคุมสังคมนั้น ๆ ให้อยู่ร่วมกันอย่างสงบสุข และพัฒนาก้าวหน้าไปได้ด้วยดีและอย่าง
ยั่งยืน ซึ่งสามารถน าผลจากการศึกษาดังกล่าวนี้ ไปใช้ให้เกิดประโยชน์ได้ต่อไป 

๑.๒ วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 

๑.๒.๑ เพ่ือศึกษาความหมายประวัติความเป็นมาของสงฆ์ในคัมภีรพุ์ทธศาสนาเถรวาท 
๑.๒.๒ เพ่ือศึกษาหลักการปกครองสงฆใ์นคัมภีร์พุทธศาสนาเถรวาท 
๑.๒.๓ เพ่ือศึกษาการประยุกต์ใช้หลักอปริหานิยธรรมในการปกครองสงฆ์ 

๑.๓ ปัญหำที่ต้องกำรทรำบ 

๑.๓.๑ ความหมายประวัติความเป็นมาของสงฆ์ในคัมภีร์พุทธศาสนาเถรวาทเป็นอย่างไร 
๑.๓.๒ หลักการปกครองสงฆ์ในคัมภีร์พุทธศาสนาเถรวาทเป็นอย่างไร 
๑.๓.๓ การประยุกต์ใช้หลักอปริหานิยธรรมในการปกครองสงฆ์มีอะไรบ้าง 

๑.๔ ขอบเขตกำรวิจัย 

ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ก าหนดขอบเขตในการศึกษาไว้ ๒ ด้าน ได้แก่ 

๑.๔.๑ ขอบเขตด้ำนเนื้อหำ 
ศึกษาความหมายประวัติความเป็นมาของสงฆ์ และหลักการปกครองสงฆ์ที่ปรากฏใน

คัมภีร์พุทธศาสนาเถรวาท ตลอดจนศึกษาการประยุกต์ใช้หลักอปริหานิยธรรมในการปกครองสงฆ์  

                                                           
๗ วิ.จู. (ไทย) ๗/๓๔๕/๒๑๗, ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๑๙๔/๕๑, ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑๙๔/๙๓. 
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๑.๔.๒ ขอบเขตด้ำนเอกสำร 
๑.๔.๒.๑ แหล่งปฐมภูมิ (Primary Source) ศึกษาจากพระไตรปิฎกภาษาบาลี 

ฉบับมหาจุฬาเตปิฎก  พ.ศ. ๒๕๐๐ พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย
พุทธศักราช ๒๕๓๙ อรรถกถาภาษาบาลี ฉบับมหาจุฬาอฏฺ กถา พ.ศ. ๒๕๓๒ อรรถกถาภาษาไทย 
ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พ.ศ. ๒๕๕๓ 

๑.๔.๒.๒ แหล่งทุติยภูมิ (Secondary Source) ศึกษาข้อมูลจากต ารา หนังสือ 
วิทยานิพนธ์ ผลงานวิจัยต่าง ๆ บทความ เอกสาร วารสาร และงานวิชาการอ่ืน ๆ ที่เก่ียวข้อง 

๑.๕ นิยำมศัพท์เฉพำะที่ใช้ในกำรวิจัย 

กำรปกครองสงฆ์ หมายถึง การให้ความคุ้มครอง การดูแล การควบคุม การปกป้อง 
การบริหาร และวางระเบียบกฎเกณฑ์ข้อบัญญัติ ส าหรับผู้ที่อุปสมบทตามพุทธานุญาตโดยถูกต้องตาม
พระธรรมวินัยในพระพุทธศาสนา ได้แก่ สงฆ์ หมู่สงฆ์ และคณะสงฆ์ ประพฤติปฏิบัติตามพระธรรม
วินัย เพ่ือให้สังคมสงฆม์ีความสงบสุขและเป็นระเบียบเรียบร้อยดีงาม 

อปริหำนิยธรรม หมายถึง หลักธรรมที่ปรากฏในคัมภีร์พระพุทธศาสนา ธรรมอันไม่เป็น
ที่ตั้งแห่งความเสื่อม เป็นไปเพ่ือความเจริญฝ่ายเดียว ความสนิทสนมกลมเกลียว ความรักใคร่
ปรองดอง และการร่วมมือร่วมใจช่วยกันคิดช่วยกันท า เพ่ือให้เกิดการอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข 

คัมภีร์พุทธศำสนำเถรวำท หมายถึง พระไตรปิฎก อรรถกถา ฎีกา อนุฎีกา ปกรณ์วิเสส 
พุทธศำสนำเถรวำท หมายถึง นิกายพระพุทธศาสนาฝ่ายใต้ ซึ่งถือตามคติพระอรหันต์

พุทธสาวกที่ได้วางหลักธรรมวินัยเป็นแบบแผน เมื่อครั้งปฐมสังคายนา ที่มีหลักฐานส าคัญคือ
พระไตรปิฎกในการศึกษา เผยแผ่และอ้างอิงในการปฏิบัติ ตลอดจนค าสอนของพระพุทธเจ้าที่รวบรวม
ไว้ตั้งแต่สมัยพุทธกาล 

๑.๖ ทบทวนเอกสำรและงำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

ก. งำนเอกสำรที่เกี่ยวข้อง 

กระทรวงวัฒนธรรม “สรุปผลการด าเนินงานกิจกรรม ฉลอง ๖๐ ปีครองสิริราชสมบัติ”
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯ รัชกาลที่ ๙ ได้พระราชทานพระบรมราโชวาทในพิธีพระราชทานแก่
คณะบุคคลต่าง ๆ ที่เข้าเฝ้าฯ ถวายชัยมงคลในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา ณ ศาลาดุสิดาลัยสวน
จิตรลดารโหฐาน พระราชวังดุสิต วันที่ ๔ ธันวาคม ๒๕๔๓ มีใจความว่า 

คนไทยนี้ ความจริง “รู้รักสามัคคี” ถึงอยู่ได้จนทุกวันนี้ ถ้าไม่รู้รักสามัคคี อยู่ไม่ได้ แต่ก่อนนี้
เมื่อ ๔๐ ปี หรือ ๕๐ ปีก่อน ประชากรของประเทศไทยมีประมาณ ๑๘ ล้าน เดี๋ยวนี้มีมากขึ้น
สามเท่าจวนจะ ๖๐ ล้าน การที่จะ “รู้รักสามัคคี” ก็ล าบากมาก เพราะคนมาก ๆ รู้จักกันทั่วถึง
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ไม่ค่อยได้ แต่ “รู้รักสามัคค”ี ควรจะใช้ได้ เพราะหมายความว่าทุกคนถือว่าตนเป็นคนไทยมีอะไร
เกิดขึ้นก็ตาม ทุกคนรู้ว่าต้องมีความสามัคคี “รู้” ก็คือ “ทราบ” ทราบความหมายของสามัคคี 
“รัก” คือ “นิยม” นิยมความสามัคคี เพราะเหตุใดคนไทยจึง “รู้รักสามัคคี” ก็เพราะคนไทยนี่
ฉลาด ไม่ใช่ไม่ฉลาด คนไทยนี่ฉลาด รู้ว่าถ้าหากเมืองไทยไม่ใช้ความสามัคคี ไม่เห็นอกเห็นใจกัน 
ไม่ใช้อะไรที่จะพอรับกันได้พอที่จะใช้ได้ก็คงจะไม่ได้ท าอะไร หมายความว่า ท ามาหากินก็ไม่ได้
ท ามาหากินเพราะว่าไม่มีอุปกรณ์ ไม่มีความสงบ จะต้อง “รู้รักสามัคคี” หมายความว่า รู้จักการ
อะลุ้มอล่วยกัน แม้จะไม่ใช่ถูกต้องเต็มที่ คือหมายความว่าไม่ถูกหลักวิชาเต็มที่ ก็จะต้องใช้ 
เพราะว่าไม่ใช้ ก็ไม่มีอะไรใช้ อาจมีสิ่งที่มีอยู่แล้วที่จะใช้ไปได้ชั่วคราว คุณภาพอาจไม่ค่อยดีนัก 
ทุกสิ่งทุกอย่างไม่มีอะไรที่ดีร้อยเปอร์เซ็นต์ แต่ว่าต้องใช้อะไรที่พอใช้ได้ไป ไม่อย่างนั้นไม่มีวันที่
จะมีชีวิตรอดได้๘ 

พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตโต) ได้กล่าวไว้ใน “พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ” 
ว่า ในวงพุทธบริษัทเป็นที่ทราบกันดีว่า คฤหัสถ์กราบไหว้แสดงความเคารพแก่พระภิกษุ ส่วนในหมู่
คณะสงฆ์ต้องมีความสามัคคีกันเพ่ือแสดงถึงความพร้อมเพรียง และเคารพกันตามล าดับความแก่อ่อน
ตามพรรษาของคณะสงฆ์ของตน ๆ คือ ตามล าดับอายุสมาชิกในหมู่สงฆ์ พระภิกษุผู้ที่พรรษาอ่อนกว่า
จึงกราบไหว้พระภิกษุที่แก่พรรษากว่า การแสดงความเคารพกันตามความหมายของพระพุทธศาสนา
อย่างนี้ มิใช่เป็นเรื่องแสดงความสูงต่ า ไม่ว่าจะเป็นเรื่องของเกียรติยศ อ านาจภายนอกหรือคุณธรรม
ภายในก็ตาม ด้านภายนอกมองเห็นง่ายอยู่แล้วว่าเฉพาะคุณธรรมภายในคฤหัสถ์ แม้เป็นพระ
อริยบุคคลชั้นสูงเพียงใดก็กราบไหว้พระภิกษุท่ียังเป็นปุถุชน ส่วนในหมู่สงฆ์ พระภิกษุผู้เป็นอริยบุคคล
สูงสุดคือเป็นพระอรหันต์ แต่อ่อนพรรษากว่าก็แสดงความเคารพแก่ภิกษุปุถุชนผู้แก่พรรษากว่า ที่เป็น
เช่นนั้น เพราะระเบียบแบบแผนเกี่ยวกับการแสดงความเคารพหรือกราบไหว้กันอย่างนี้มีไว้ เพื่อความ
เป็นระเบียบเรียบร้อย เพ่ือความดีงามและการอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุขของสงฆ์หรือสังคม ความ
เรียบร้อยดีงามของสงฆ์ หรือการยกอยู่ร่วมกันอย่างผาสุกของสังคมนั้น รวมอยู่ในค าว่าธรรม เป็น
ธรรมอย่างหนึ่ง ย่อมชื่อว่าเป็นการปฏิบัติเพื่อความเรียบร้อยดีงามของสงฆ์๙ 

พระเมธีธรรมำภรณ์ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต) ได้กล่าวไว้ใน “การปกครองคณะสงฆ์ไทย” 
ว่า การปกครองคณะสงฆ์เริ่มต้นด้วยการท าสังคายนา เพ่ือรวบรวมพระธรรมวินัยให้เข้าเป็นหมวดหมู่ 
และมีการตรวจสอบ เพ่ือความถูกต้องตามหลักธรรมวินัยที่พระพุทธองค์ทรงวางไว้ เพ่ือป้องกันมิให้
กระจัดกระจาย ในภายหลังพุทธกาลไม่นานนัก คณะสงฆ์เริ่มมีความคิดเห็นเกี่ยวกับหลักธรรมวินัย

                                                           
๘ กระทรวงวัฒนธรรม , สรุปผลกำรด ำเนินงำนกิจกรรม  ฉลอง ๖๐ ปีครองสิริรำชสมบัติ ,

(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ชุมนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย จ ากัด, ๒๕๔๙), หน้า ๒. 
๙ พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยำยควำม , พิมพ์ครั้งที่  ๘ , 

(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๒), หน้า ๔๓๗. 
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แตกต่างกันไป จนเกิดความแตกแยกในหมู่คณะสงฆ์ โดยแบ่งแยกรูปแบบการปกครองออกไปเป็น
หลายคณะ และอานิสงส์จากการท าสังคายนาครั้งที่ ๓ ท าให้ประเทศไทยได้รับพระพุทธศาสนามาเผย
แผ่ในเมืองไทย เริ่มจากดินแดนอาณาสุวรรณภูมิ สู่อาณาจักรกรุงสุโขทัย กรุงศรีอยุธยา กรุงธนบุรี 
และกรุงรัตนโกสินทร์ตอนต้น จวบกระทั่งถึงปัจจุบันนี้  การปกครองของคณะสงฆ์ไทยยังปฏิบัติตาม
รูปแบบการปกครองของพระพุทธองค์ ถือตามพระธรรมวินัยเป็นหลัก ถึงแม้ว่าปัจจุบันนี้ คณะสงฆ์จะ
มีความสัมพันธ์ระหว่างศาสนจักรกับอาณาจักร การพ่ึงอ านาจรัฐน่าจะเป็นการสร้างความศักดิ์สิทธิ์
ให้กับพระธรรมวินัยและความบริสุทธิ์แห่งพระศาสนา ในขณะที่ประเทศก าลังพัฒนาไปตามนานา
อารยประเทศ ถึงกระนั้นก็ตาม พระสงฆ์ก็ยังอยู่บนกรอบแห่งพระธรรมวินัยเดียวกันนั่นเอง๑๐ 

พระครูโสภณปริยัติสุธี (ศรีบรรดร ถิรธมฺโม) ได้กล่าวไว้ใน “รัฐศาสตร์ในพระไตรปิฎก” 
ว่า รูปแบบของระบบการปกครองในพุทธกาลไว้ในหนังสือรัฐศาสตร์ในพระไตรปิฎก ว่า มี ๓ รูปแบบ 
คือ แบบสมบูรณาญาสิทธิราชย์ (ราชาธิปไตย) คือรัฐที่ให้อ านาจสิทธิ์ขาดในการปกครองบ้านเมือง
ขึ้นอยู่กับกษัตริย์โดยตรง แบบสามัคคีธรรม (สหพันธรัฐ) คือรัฐที่มีอ านาจสิทธิ์ขาดในการปกครองมิได้
อยู่ที่ประมุขของรัฐแต่เพียงผู้เดียว จะมีสภาหรือสังฆะเป็นผู้ก าหนดนโยบาย และมีอ านาจตัดสินใจ
เกี่ยวกับกิจการบ้านเมือง และแบบจักรวรรดินิยม (อุดมรัฐ) คือรัฐที่มีแสนยานุภาพมาก มีอ านาจเหนือ
รัฐอ่ืน ๆ ผู้ปกครองจะใช้ค าว่า มหาราชาหรือพระเจ้าจักรพรรดิ๑๑ 

สุนทร ณ รังสี ได้กล่าวไว้ใน “สถาบันการเมืองตามแนวพุทธศาสตร์” ว่า สังคมสงฆ์ มี
การบัญญัติพระวินัยเพ่ือใช้ปกครองสงฆ์ หรือใช้เป็นหลักปฏิบัติของพระภิกษุ แต่พระวินัยนั้นเป็นพุทธ
บัญญัติทั้งหมด หาใช่สงฆ์หรือผู้แทนของสงฆ์เป็นผู้บัญญัติ  อย่างที่รัฐสภาเป็นผู้บัญญัติกฎหมายใน
ระบอบประชาธิปไตยไม่ จุดประสงค์ในการบัญญัติพระวินัยก็เพ่ือให้สงฆ์อยู่ร่วมกันได้ดี พ้นจากมลทิน
และกิเลสต่าง ๆ ดังพุทธพจน์ที่ปรากฏในพระไตรปิฎกว่า ภิกษุท้ังหลาย เพราะเหตุนี้แล เราจะบัญญัติ
สิกขาบทแก่ภิกษุทั้งหลาย อาศัยอ านาจประโยชน์ ๑๐ ประการ คือ (๑) เพ่ือความรับว่าดีแห่งสงฆ์  
(๒) เพ่ือความผาสุกแห่งสงฆ์ (๓) เพ่ือข่มบุคคลผู้เก้อยาก (๔) เพ่ือความอยู่ผาสุกแห่งเหล่าภิกษุผู้มีศีลดี
งาม (๕) เพ่ือปิดกั้นอาสวะทั้งหลายอันจะบังเกิดในปัจจุบัน (๖) เพ่ือก าจัดอาสวะทั้งหลายอันจะบังเกิด
ในอนาคต (๗) เพ่ือความเลื่อมใสของคนที่ยังไม่เลื่อมใส (๘) เพ่ือความเลื่อมใสยิ่งขึ้นไปของคนที่
เลื่อมใสแล้ว (๙) เพ่ือความตั้งมั่นแห่งพระสัทธรรม (๑๐) เพ่ือถือตามพระวินัย๑๒ 

                                                           
๑๐ พระเมธีธรรมาภรณ์  (ประยูร ธมฺมจิตฺ โต) , กำรปกครองคณะสงฆ์ไทย , พิมพ์ครั้งที่  ๙ , 

(กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๓๙), หน้า ๖-๗. 
๑๑ พระครูโสภณปริยัติสุธี (ศรีบรรดร ถิรธมฺโม), รัฐศำสตร์ในพระไตรปิฎก, (กรุงเทพมหานคร: โรง

พิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๒), หน้า ๔๗-๔๘. 
๑๒ สุนทร ณ รังสี , “สถำบันกำรเมืองตำมแนวพุทธศำสตร์” , รัฐศาสตร์แนวพุทธศาสตร์ , 

(กรุงเทพมหานคร: ส านักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ, ๒๕๓๐), หน้า ๓๕-๓๖. 



๘ 

ข. งำนวิจัยที่เกี่ยวข้อง  

พระครูนิกรสุนทรกิจ (สมพงษ์ นุ่มสกุล) ได้ศึกษาเรื่อง “การศึกษาวิเคราะห์เรื่องความ
สามัคคีในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท” ผลการศึกษาพบว่า ความสามัคคีจัดเปนหลักธรรมหรือหลัก
ปฏิบัติสากลของสังคมมนุษยทั่วโลก เพราะหากชนชาติใดมีความสามัคคีกัน ปญหาตาง ๆ ความ
ขัดแย้งความเสื่อมโทรมด้านตาง ๆ ในสังคมนั้น ๆ ก็ยอมจะมีนอยหรือไมมีเลย ทั้งนี้ก็เพราะการ
แสดงออกซึ่งการรวมแรงรวมใจกัน เพ่ือปฏิบัติงานใหส าเร็จลุลวงอยางมีประสิทธิภาพ ความสามัคคี
ต้องอาศัยความอดทน เสียสละ ความเห็นอกเห็นใจซึ่งกันและกัน และตระหนักในปญหาร่วมกัน ทั้งนี้
จะตองมีการท างานร่วมกันบ่อย ๆ จะเห็นผลดีของการร่วมมือมากกวาการแยกท าอะไรอยู่เพียงคน
เดียว ความสามัคคีจะกอใหเกิดความรักใครกลมเกลียวกัน และสามารถปฏิบัติงานทุกอย่างส าเร็จ 
ฉะนั้น การมีความเขาใจถึงความหมายลักษณะและประเภทของความสามัคคีนั้น จึงนับวามี
ความส าคัญและจ าเป็นอย่างยิ่ง ก็เปน็เรื่องท่ีท าได้ง่ายและเกิดผลของการพัฒนาได้อย่างดีเยี่ยม๑๓ 

พระครูสันติธรรมำภิรัต (นาควิไล) ได้ศึกษาเรื่อง “บทบาทพระสังฆาธิการในการบริหาร
กิจการคณะสงฆ์จังหวัดราชบุรี” ผลการศึกษาพบว่า สังคมที่พระพุทธเจ้าทรงจัดตั้งขึ้นเป็นสังคมตัวอย่าง
คือสังคมสงฆ ์โดยมีพระพุทธเจ้าทรงด ารงต าแหน่งเป็นพระธรรมราชา เป็นผู้บริหารสูงสุดในองค์กรสงฆ์ ดัง
พุทธพจน์ที่ว่า “เราเป็นพระราชา นั่นคือเป็นธรรมราชาผู้ยอดเยี่ยม” และทรงใช้วิธีการท าให้มีระบบ ใน
ระยะแรกที่พระองค์ทรงประกาศหลักค าสอนนั้น ได้มีผู้ให้ความสนใจและเข้ามาศึกษาด้วย ซึ่งพระองค์ทรง
ด าเนินการรับและสั่งสอนเอง พร้อมกันนั้นก็ส่งไปประกาศศาสนายังชนบทอ่ืน ๆ เมื่อกิจการของพระ
ศาสนาเจริญเติบโต มีพระภิกษุจ านวนมากเกินกว่าที่จะทรงดูแลได้ทั่วถึง จึงทรงมอบอ านาจหน้าที่ให้
พระสงฆ์ดูแลปกครองกันเอง โดยให้เคารพนับถือกันตามล าดับอาวุโส พระองค์ทรงด ารงต าแหน่งในฐานะ
ธรรมราชา ทรงปกครองแบบพ่อปกครองลูก หรืออาจารย์ปกครองศิษย์ ถือความสุจริตใจเป็นพ้ืนฐานและ
พระพุทธองค์ทรงมอบให้สงฆ์เป็นใหญ่ เป็นสามัคคีธรรม ซึ่งเราเรียกว่าสังฆาธิปไตย ทรงวางระเบียบข้อ
ปฏิบัติร่วมกันที่เรียกว่าพระธรรมวินัย เป็นบรรทัดฐานส าหรับยึดถือร่วมกัน๑๔ 

พระใบฎีกำสุชิน กิตฺติทินฺโน (แสงเพชร) ได้ศึกษาเรื่อง “ประสิทธิภาพการบริหารงาน
กิจการคณะสงฆ์ในอ าเภอพุทธมณฑลจังหวัดนครปฐม” ผลการศึกษาพบว่า การบริหารจัดการวัดให้มี
ประสิทธิภาพขึ้นอยู่กับความสามารถ ในการบริหารจัดการของพระภิกษุสามเณรภายในวัดเป็นสิ่ง

                                                           
๑๓ พระครูนิกรสุนทรกิจ (สมพงษ์ นุ่มสกุล), “การศึกษาวิเคราะห์เรื่องความสามัคคีในคัมภีร์

พระพุทธศาสนาเถรวาท”, วิทยำนิพนธ์พุทธศำสตรมหำบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓), หน้า ๘. 

๑๔ พระครูสันติธรรมาภริัต (นาควิไล), “บทบาทพระสังฆาธิการในการบริหารกิจการคณะสงฆ์จังหวัด
ราชบุรี”, วิทยำนิพนธ์ศำสนศำสตรมหำบัณฑิต, การจัดการเชิงพุทธ, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหามกุฏราช
วิทยาลัย, ๒๕๕๔), หน้า ๑. 



๙ 

ส าคัญ เจ้าอาวาสซึ่งเป็นผู้ปกครองคณะสงฆ์ระดับต้น มีหน้าที่ในการบริหารจัดการวัดในด้านต่าง ๆ 
นับเป็นปัจจัยส าคัญในการน าองค์กรไปสู่เป้าหมายแห่งความส าเร็จ ทั้งนี้เพราะเจ้าอาวาสมีบทบาท
ส าคัญในการตัดสินใจ ก าหนดนโยบาย และบริหารบุคลากรในองค์กรให้ท างานอย่างมีประสิทธิภาพ 
ในการปฏิบัติงานของบุคลากรจ าเป็นที่จะต้องมีความสามัคคี และมีการท างานเพ่ือให้สอดคล้อง
สัมพันธ์กันระหว่างผู้น าและผู้ตาม ซึ่งจะช่วยให้การปฏิบัติศาสนกิจทุกอย่างบรรลุตามวัตถุประสงค์
โดยง่าย๑๕ 

พระรำชปริยัติโมลี (ไพบูลย์ วิปุโล) ได้ศึกษาเรื่อง "การบริหารกิจการคณะสงฆ์ของเจ้า
อาวาสในเขตปกครองคณะสงฆ์จังหวัดสุพรรณบุรี" ผลการศึกษาพบว่า การบริหารงานคณะสงฆ์นับว่า
เป็นปัจจัยที่ส าคัญอย่างยิ่ง เพราะถ้ามีระบบการบริหารจัดการดี พระพุทธศาสนาก็มีความเจริญมั่นคง 
การปกครองหรือการบริหารที่ดีนั้น จะต้องมีรูปแบบและวิธีการจัดการหรือ มีแนวคิด และพัฒนาใน
ด้านต่าง ๆ เพราะการปกครองคณะสงฆ์ปัจจุบันนี้ มีอ านาจรัฐและจารีตประเพณีมาเกี่ยวข้อง การ
ปกครองสงฆ์จึงถือว่าเป็นหัวใจหลัก การระงับอธิกรณ์ การวินิจฉัย การลงนิคหกรรม การวินิจฉัยข้อ
อุทธรณ์ต่าง ๆ ตลอดถึงการแต่งตั้งถอดถอนเจ้าคณะพระสังฆาธิการ และสถาบันคณะสงฆ์ไทยตั้งแต่
อดีตจนถึงปัจจุบัน ให้ตระหนักถึงความส าคัญในระบบการปกครองคณะสงฆ์๑๖ 

พระอธิกำรวิศวพงศ์ ธีรปญฺโ  (คงเพ็ง) ได้ศึกษาเรื่อง “การศึกษาวิเคราะห์สามัคคี
ธรรมที่ปรากฏในพระพุทธศาสนาเถรวาท” ผลการศึกษาพบว่า ความส าคัญของหลักสามัคคีที่ใช้เป็น
เครื่องปกครองสงฆ์อันเกี่ยวโยงถึงหลักสีลสามัญญตา และทิฏฐิสามัญญตา กล่าวคือ สีลวิบัติและทิฎฐิ
วิบัติ มีความหมายตรงข้ามกับค าว่าสีลสามัญญตา และทิฎฐิสามัญญตา คือความเสมอกันโดยศีล 
ได้แก่ ความเสมอกันทางพระวินัยและความเสมอกันโดยทิฎฐิ ได้แก่ ความเสมอกันโดยความเห็นทาง
ธรรม เป็นคุณสมบัติอันจะพึงปรารถนาในสงฆ์ เป็นไปเพ่ือสามัคคีเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน เป็นไปเพ่ือ
ความตั้งมั่นแห่งสงฆ์ เมื่อมีภิกษุประพฤติผิดธรรมของคณะ จึงเป็นธุระของสหธรรมิกด้วยกันพึงห้าม
ปรามและพ่ึงนิคคหะเสีย ไม่อย่างนั้นจะเกิดเป็นก๊กที่เรียกว่านิกายขึ้น ทอนก าลังสงฆ์ลงไปในที่สุดไม่
ตั้งอยู่ได๑้๗ 

                                                           
๑๕ พระใบฎีกาสุชิน กิตฺติทินฺโน (แสงเพชร), “ประสิทธิภาพการบริหารงานกิจการคณะสงฆ์ในอ าเภอ

พุทธมณฑลจังหวัดนครปฐม”, วิทยำนิพนธ์พุทธศำสตรมหำบัณฑิต, การจัดการเชิงพุทธ, (บัณฑิตวิทยาลัย: 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔), หน้า ๓-๔. 

๑๖ พระราชปริยัติโมลี (ไพบูลย์ วิปุโล), “การบริหารกิจการคณะสงฆ์ของเจ้าอาวาสในเขตปกครอง
คณะสงฆ์จังหวัดสุพรรณบุรี”, วิทยำนิพนธ์พุทธศำสตรมหำบัณฑิต, การจัดการเชิงพุทธ , (บัณฑิตวิทยาลัย: 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔), หน้า ๔. 

๑๗ พระอธิการวิศวพงศ์ ธีรปญฺ โ  (คงเพ็ง), “การศึกษาวิเคราะห์สามัคคีธรรมที่ปรากฏใน
พระพุทธศาสนาเถรวาท”, วิทยำนิพนธ์พุทธศำสตรมหำบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๕๕), หน้า ๓๙. 



๑๐ 

จากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องดังกล่าว บทสรุปเรื่องการตีความรูปแบบการ
ปกครองด้วยหลักสามัคคีธรรมของคณะสงฆ์ในพุทธศาสนาเถรวาทที่แตกต่างกัน เอกสารและงานวิจัย
บางส่วนก็ยังไม่ได้กล่าวถึง การศึกษารูปแบบหลักการปกครองสงฆด์้วยหลักสามัคคีธรรมของคณะสงฆ์ 
ที่มุ่งเน้นด้านการปกครองแบบธรรมาธิปไตยในหลักการปกครองทั้ง ๓ ประเภท คือ อัตตาธิปไตย 
ธรรมาธิปไตย และโลกาธิปไตย โดยยึดหลักตามแนวหลักธรรมทางพระพุทธศาสนามี อปริหานิยธรรม 
ธรรมอันไม่เป็นที่ตั้งแห่งความเสื่อม เป็นไปเพ่ือความเจริญฝ่ายเดียว สามารถน ามาประยุกต์ใช้แก่หมู่
คณะได้ โดยเฉพาะอย่างยิ่งหลักภิกขุอปริหานิยธรรม ๗ เป็นหลักธรรมที่เป็นไปด้วยความสามัคคี สร้าง
ความปรองดองสมานฉันท์พร้อมเพียงกันให้กับหมู่คณะ ในการท ากิจการงานโดยชอบธรรมร่วมกัน 
ความสามัคคีแห่งหมู่คณะอย่างนี้ ย่อมช่วยให้การด าเนินชีวิต และการประกอบกิจการงานได้ถึง
ความส าเร็จ ความเจริญ และสันติสุขได้เป็นอย่างดี สังคมนั้นย่อมมีความเจริญไม่มีความเสื่อมเลย 

ด้วยเหตุนี้งานวิจัยของผู้วิจัย จึงต่างจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องดังกล่าว 
โดยเฉพาะเรื่องศึกษาการปกครองสงฆด์้วยหลักอปริหานิยธรรมในคัมภีร์พุทธศาสนาเถรวาทนั้น ผู้วิจัย
จะศึกษาวิเคราะห์ให้ครอบคลุมทั้งหลักการด้านการบริหาร ด้านหลักความสามัคคีธรรม และการ
ประยุกต์ใช้หลักอปริหานิยธรรมพร้อมทั้งด้านคุณธรรมและจริยธรรม โดยใช้รูปแบบการปกครองสงฆ์
ตามหลักพระธรรมวินัยที่ปรากฏในพระไตรปิฎกเป็นแกนหลัก เพ่ือให้เกิดประโยชน์อย่างยิ่งยวดต่อ
พระพุทธศาสนาสืบไป 

๑.๗ วิธีด ำเนินกำรวิจัย 

๑.๗.๑ การศึกษาครั้งนี้ เป็นการศึกษาเชิงเอกสาร โดยศึกษาจากคัมภีร์พระพุทธศาสนา 
ได้แก่ พระไตรปิฎกภาษาบาลี ฉบับมหาจุฬาเตปิฎก  พ.ศ. ๒๕๐๐ พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พ.ศ. ๒๕๓๙ อรรถกถาภาษาบาลี ฉบับมหาจุฬาอฏฺ กถา พ.ศ. ๒๕๓๒ 
อรรถกถาภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พ.ศ. ๒๕๕๓ 

๑.๗.๒ ศึกษาค้นคว้าข้อมูลจากต ารา หนังสือ บทความ เอกสาร วารสาร วิทยานิพนธ์ 
ผลงานวิจัยต่าง ๆ ของนักวิชาการทางพระพุทธศาสนา รวมทั้งเว็ปไซต์ทางอินเตอร์เน็ต (Internet) 

๑.๗.๓ รวบรวมข้อมูลชั้นปฐมภูมิและทุติยภูมิ น าเสนออาจารย์ที่ปรึกษา หากเนื้อหาไม่
สมบูรณ์จึงท าการปรับปรุงแก้ไขให้เกิดความสมบูรณ์ยิ่งขึ้น แล้วน ามาสรุปเป็นเอกสารงานวิจัย 

๑.๘ ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ 

๑.๘.๑ ท าให้ทราบความหมายประวัติความเป็นมาของสงฆ์ในคัมภีร์พุทธศาสนาเถรวาท 

๑.๘.๒ ท าให้ทราบถึงหลักการปกครองสงฆใ์นคัมภีร์พุทธศาสนาเถรวาท 
๑.๘.๓ ท าให้ทราบถึงการประยุกต์ใช้หลักอปริหานิยธรรมในการปกครองสงฆ ์



บทท่ี ๒ 

ความหมายประวัติความเป็นมาของสงฆ์ในคัมภีร์พุทธศาสนาเถรวาท 

ผู้วิจัยได้ท ำกำรศึกษำ ประวัติควำมเป็นมำของสงฆ์ในคัมภีร์พุทธศำสนำเถรวำท ด้วย
เหตุว่ำ พระสงฆ์ คือ บุคคลผู้มีควำมเลื่อมใสศรัทธำในค ำสอนขององค์สมเด็จพระสัมมำสัมพุทธเจ้ำ ได้
ออกบวชติดตำมพระองค์ เป็นผู้ประพฤติดีปฏิบัติชอบ และยังมีค ำที่ใช้เรียกได้ข้อควำมสมบูรณ์คือ 
สงฆ์สำวก ดังบทสวดสรรเสริญสังฆคุณว่ำ สุปฏิปนฺโน ภควโต สำวกสงฺโฆ ดังนี้ ผู้วิจัยจึงก ำหนด
ประเด็นศึกษำตำมล ำดับดังนี้ 

๒.๑ นิยำมควำมหมำยของสงฆ์  
๒.๒ ประวัติควำมเป็นมำของสงฆ ์
๒.๓ ประเภทของสงฆท์ี่ปรำกฏในคัมภีร์พุทธศำสนำ 
๒.๔ วิธีกำรบวชของสงฆ์ที่ปรำกฏในคัมภีร์พุทธศำสนำเถรวำท 
๒.๕ ทรงประทำนอนุญำตให้มีอุปัชฌำย์และทรงมอบอ ำนำจให้สงฆ์ 
๒.๖ สรุป  

๒.๑ นิยามความหมายของสงฆ์  

ค ำว่ำ “สงฆ”์ ตำมควำมเข้ำใจทั่วไป คือพระภิกษุในพระพุทธศำสนำ พระสงฆ์ คือหมู่ชน
ที่ฟังค ำสั่งสอนของพระพุทธเจ้ำ ปฏิบัติตำมค ำสั่งสอนของพระพุทธเจ้ำ เป็นผู้ปฏิบัติดีปฏิบัติชอบและ
สอนคนอ่ืนให้ปฏิบัติตำมด้วย  

“สังฆุโปสถำทิปเภท” ว่ำด้วยประเภทแห่งอุโบสถมีอุโบสถเป็นกำรสงฆ์๑ 
เรื่องภิกษุ ๔ รูป ๓ รูป ๒ รูป และ ๑ รูป ท ำอุโบสถ ๓ อย่ำง ตำมล ำดับ ดังนี้ คือ  
ภิกษุ ๔ รูป ยกปำติโมกข์ขึ้นแสดง, ภิกษุ ๓ รูป ท ำปำริสุทธิอุโบสถ วิธีท ำปำริสุทธิ

อุโบสถส ำหรับภิกษุ ๓ รูปและกรรมวำจำ, วิธีท ำปำริสุทธิอุโบสถส ำหรับภิกษุ ๒ รูป, ภิกษุรูปเดียว
อธิษฐำนอุโบสถ 

 สุปฏิปนฺโน ภควโต สำวกสงฺโฆ อุชุปฏิปนฺโน ภควโต สำวกสงฺโฆ ำยปฏิปนฺโน ภควโต 
สำวกสงฺโฆ สำมีจิปฏิปนฺโน ภควโต สำวกสงฺโฆ ยทิท จตฺตำริ ปุริสยุคำนิ อฏฺ  ปุริสปุคฺคลำ เอส ภควโต 
สำวกสงฺโฆ อำหุเนยฺโย ปำหุเนยฺโย ทกฺขิเณยฺโย อ  ฺชลิกรณีโย อนุตฺตร ปุ  ฺ กฺเขตฺต โลกสฺสำติ. 
                                                           

๑ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๖๘/๒๕๒. 



๑๒ 

พระสงฆ์สำวกของพระผู้มีพระภำค เป็นผู้ปฏิบัติดี ปฏิบัติตรง ปฏิบัติถูกต้อง ปฏิบัติ
สมควร ได้แก่ อริยบุคคล ๔ คู่ คือ ๘ บุคคลพระสงฆ์สำวกของพระผู้มีพระภำคนี้ เป็นผู้ควรแก่ของที่
เขำน ำมำถวำย ควรแก่ของต้อนรับ ควรแก่ทักษิณำ ควรแก่กำรท ำอัญชลี เป็นนำบุญอันยอดเยี่ยมของ
โลก๒ 

ในคัมภีร์พุทธศำสนำมีปรำกฏเรื่องสงฆ์ไว้ดังนี้ว่ำ สงฆ์มี ๕ ประเภท คือ  
๑) สงฆจ์ตุวรรค      (ก ำหนดจ ำนวน ๔ รูป)  
๒) สงฆ์ปัญจวรรค      (ก ำหนดจ ำนวน ๕ รูป)   
๓) สงฆ์ทสวรรค       (ก ำหนดจ ำนวน ๑๐ รูป)  
๔) สงฆ์วีสติวรรค      (ก ำหนดจ ำนวน ๒๐ รูป)   
๕) สงฆ์อติเรกวีสติวรรค  (ก ำหนดจ ำนวนเกิน ๒๐ รูป) 

ภิกษุทั้งหลำย ในสงฆ์เหล่ำนั้น สงฆ์จตุวรรคพร้อมเพรียงกันโดยธรรม เข้ำกรรมได้ทุกอย่ำง 
ยกเว้นกรรม ๓ อย่ำง คือ อุปสมบท ปวำรณำ อัพภำน 

ภิกษุทั้งหลำย สงฆ์ปัญจวรรคพร้อมเพรียงกันโดยธรรม เข้ำกรรมได้ทุกอย่ำง ยกเว้นกรรม ๒ 
อย่ำง คือ อุปสมบทในมัชฌิมชนบท อัพภำน 

ภิกษุทั้งหลำย สงฆ์ทสวรรคพร้อมเพรียงกันโดยธรรม เข้ำกรรมได้ทุกอย่ำง ยกเว้นอัพภำน
อย่ำงเดียว 

ภิกษุทั้งหลำย สงฆ์วีสติวรรคพร้อมเพรียงกันโดยธรรม เข้ำกรรมได้ทุกอย่ำง 

ภิกษุทั้งหลำย สงฆ์อติเรกวีสติวรรคพร้อมเพรียงกันโดยธรรม เข้ำกรรมได้ทุกอย่ำง๓ 

“สงฆ์” หรือ “สังฆะ” เป็นค ำที่มีอยู่แล้วก่อนพุทธกำล เมื่อพระพุทธเจ้ำตรัสรู้แล้วเผย
แผ่พระสัทธรรมออกไป จนทรงสำมำรถตั้งกลุ่มคน เพ่ือเป็นแบบอย่ำงส ำหรับผู้ประพฤติธรรมขึ้นได้ จึง
ทรงน ำค ำว่ำ “สงฆ์” มำใช้เรียกกลุ่มคนดังกล่ำว ค ำว่ำ “สงฆ์” นี้แปลว่ำ หมู่หรือชุมชน หมู่หรือชุมชน
ที่จะเป็นสงฆ์ ก็คือหมู่หรือชุมชนที่มีกำรจัดตั้งวำงระบบระเบียบเป็นอย่ำงดีมีอุดมคติ มีจุดมุ่งหมำยว่ำ
จะอยู่ร่วมกันด้วยควำมสงบ เพ่ือประพฤติปฏิบัติกระท ำสิ่งที่ดีงำม อย่ำงพระสงฆ์ในพระพุทธศำสนำ ก็
คือชุมชนที่อยู่ร่วมกันเพื่อเจริญไตรสิกขำ เพ่ือจะได้ฝึกฝนตนให้เจริญงอกงำมข้ึนในศีล สมำธิ ปัญญำ๔ 

สงฆ์ แปลว่ำ หมู่, ชุมชน ซึ่งมนีิยำมควำมหมำย ดังนี้ 
๑) หมู่สำวกของพระพุทธเจ้ำ เรียกว่ำ สำวกสงฆ์ ดังค ำสวดในสังฆคุณ ประกอบด้วย

คู่บุรุษ ๔ บุรุษบุคคล (รำยตัวบุคคล) ๘ เริ่มตั้งแต่ท่ำนผู้ตั้งอยู่ในโสดำปัตติมรรคจนถึงพระอรหันต์ ต่ำง

                                                           
๒ องฺ.จตุกฺก. (บำลี) ๒๑/๕๒/๖๔, องฺ.จตุกฺก (ไทย) ๒๑/๕๒/๘๖-๘๗, ขุ.ขุ.อ. (ไทย) ๖/๒๖๔. 
๓ วิ.ม. (ไทย) ๕/๓๘๘/๒๗๖. 
๔ พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), จัดระเบียบสังคม ตามคตินิยมแห่งสังฆะ , พิมพ์ครั้งที่  ๑๐ , 

(กรุงเทพมหำนคร: มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๔๕), หน้ำ ๓. 



๑๓ 

จำกภิกขุสงฆ์ คือหมู่แห่งภิกษุ หรือชุมนุมภิกษุ ต่อมำบำงทีเรียกอย่ำงแรกว่ำ อริยสงฆ์ อย่ำงหลังว่ำ 
สมมติสงฆ ์

๒) ชุมนุมภิกษุหมู่หนึ่งตั้งแต่ ๔ รูปขึ้นไป ซึ่งสำมำรถประกอบสังฆกรรมได้ตำม
ก ำหนดทำงวินัย ต่ำงโดยเป็นสงฆ์จตุวรรคบ้ำง ปัญจวรรคบ้ำง ทสวรรคบ้ำง วีสติวรรคบ้ำง , ถ้ำเป็น
ชุมนุมภิกษุ ๒ หรือ ๓ รูป เรียกว่ำ คณะ ถ้ำมีภิกษุรูปเดียว เป็น บุคคล๕ 

รำชบัณฑิตยสถำน พจนำนุกรมให้ควำมหมำยค ำว่ำ สงฆ์ แปลว่ำ ภิกษุ เช่น ของสงฆ์ 
พิธีสงฆ์, บำงทีก็ใช้ควบกับค ำ พระ หรือ ภิกษุ เป็น พระสงฆ์ หรือ ภิกษุสงฆ์ เช่น นิมนต์พระสงฆ์มำ
เจริญพระพุทธมนต์ มีภิกษุสงฆ์มำรับบิณฑบำตมำก, ลักษณนำมว่ำ รูป หรือ องค์ เช่น ภิกษุสงฆ์ ๒ 
รปู พระสงฆ์ ๔ องค์  

ภิกษุตั้งแต่ ๔ รูปขึ้นไป ร่วมกันท ำสังฆกรรม แต่จ ำนวนภิกษุที่เข้ำร่วมท ำสังฆกรรมแต่
ละอย่ำงไม่เท่ำกัน คือในสังฆกรรมทั่ว ๆ ไป เช่น ในกำรสวดพิธีธรรม สวดอภิธัมมัตถสังคหะ 
ประกอบด้วยภิกษุ ๔ รูป เรียกว่ำ สงฆ์จตุรวรรค  

ในกำรรับกฐิน สวดพระปำติโมกข์ ปวำรณำกรรม และอุปสมบทในถิ่นที่ขำดแคลนภิกษุ 
ต้องประกอบด้วยภิกษุ ๕ รูป เรียกว่ำสงฆ์ปัญจวรรค  

ในกำรอุปสมบทในถิ่นที่มีพระภิกษุสงฆ์มำก ต้องประกอบด้วยภิกษุ ๑๐ รูป เรียกว่ำ 
สงฆ์ทสวรรค และในกำรสวดอัพภำนระงับอำบัติสังฆำทิเสส ต้องประกอบด้วยภิกษุ ๒๐ รูป เรียกว่ำ 
สงฆ์วีสติวรรค ภิกษุท่ีเข้ำร่วมสังฆกรรมดังกล่ำว ถ้ำมำกกว่ำจ ำนวนที่ก ำหนดจึงจะใช้ได้ ถ้ำขำดจ ำนวน
ใช้ไม่ได๖้  

หำกสงฆ์ท่ีมีจ ำนวนพระภิกษุมำกกว่ำนี้ยิ่งดี ท ำสังฆกรรมได้ทุกชนิดไม่จ ำกัด กำรก ำหนด
องค์ประกอบ บทบำท หน้ำที่ ขอบเขตแห่งอ ำนำจให้กับสงฆ์นั้น ก็เพ่ือควำมสำมัคคีของหมู่คณะ และ
ท ำให้เห็นว่ำกำรท ำงำนที่ส ำคัญ ก็จะต้องใช้สงฆ์ที่มีองค์ประกอบใหญ่ขึ้น จ ำนวนพระภิกษุก็มำกขึ้น
เพ่ือให้มีพลังอ ำนำจมำกขึ้นเป็นเงำตำมตัวนั้นเอง ซึ่งในเรื่องดังกล่ำวนี้ส ำนักงำนคณะกรรมกำร
วัฒนธรรมแห่งชำติ ได้ให้รำยละเอียดเพิ่มเติม ไว้ดังนี้ 

๑) กำรท ำอุโบสถ คือกำรสวดปำฏิโมกข์ หรือสวดทบทวนศีลของภิกษุทุกกึ่งเดือน 
ภิกษุสงฆ์ตั้งแต่ ๔ รูปขึ้นไปท ำได้   

๒) กำรสวดกฐิน คือสวดประกำศมอบผ้ำกฐินให้แก่ภิกษุรูปใดรูปหนึ่ง โดยขอควำม
เห็นชอบต่อสงฆ์ทั้งปวง ภิกษุสงฆ์ตั้งแต่ ๔ รูปขึ้นไปท ำได้ ในข้อนี้หนังสือแต่งขึ้นชั้นหลังพระไตรปิฎก 

                                                           
๕ พระพรหมคุณำภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, พิมพ์ครั้งท่ี ๑๙, 

(กรุงเทพมหำนคร: โรงพิมพ์พระพุทธศำสนำของธรรมสภำ, ๒๕๕๖), หน้ำ ๓๙๕. 
๖ รำชบัณฑิตยสถำน, พจนานุกรม ราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๕๔, พิมพ์ครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหำนคร: 

รำชบัณฑิตยสถำน, ๒๕๕๖), หน้ำ ๑๑๕๕. 



๑๔ 

เช่นอรรถกถำกล่ำวว่ำต้อง ๕ รูปขึ้นไปจึงท ำได้ ฉะนั้นจึงถือตำมที่กล่ำวไว้ในวินัยปิฎกที่ว่ำสงฆ์ ๔ รูป
ท ำกรรมได้ทุกชนิด เว้นเพียง ๓ อย่ำง คือ ปวำรณำ อุปสมบท และอัพภำน 

๓) กำรสวดสมมติต่ำง ๆ เช่น สมมติหรือแต่งตั้งเจ้ำหน้ำที่ท ำกำรสงฆ์ เป็นผู้แจกจีวร 
แจกอำสนะ คือ ที่อยู่อำศัย ภิกษุสงฆ์ตั้งแต่ ๔ รูปขึ้นไปก็ท ำได ้

๔) กำรปวำรณำ คือกำรบอกอนุญำตให้ว่ำกล่ำวตักเตือนกัน ถ้ำจะท ำเป็นกำรสงฆ์ 
ภิกษุตั้งแต่ ๕ รูปขึ้นไปจึงท ำได้ ทั้งนี้มีเหตุผลว่ำ เมื่อถือว่ำภิกษุ ๔ รูปขึ้นไปเป็นสงฆ์ ถ้ำมีภิกษุเพียง ๔ 
รูป รูปหนึ่งกล่ำวปวำรณำ จึงเท่ำกับอนุญำตแก่บุคคล ๓ คนให้กล่ำวว่ำได้ พระพุทธเจ้ำให้ถือเป็นกำร
ปวำรณำต่อบุคคล จะนับว่ำเป็นกำรสงฆ์ได้ก็ต่อเมื่อสงฆ์ผู้รับฟังค ำปวำรณำมีครบ ๔ รูป เป็น ๕ รูป 
รวมทั้งผู้ปวำรณำหรือมีจ ำนวนมำกกว่ำนั้น 

๕) กำรอุปสมบท หรือบวชพระ ถ้ำในปัจจุบันชนบท คือ ชำยแดนหรือเขตที่ไม่มี
ควำมเจริญหำพระยำก ภิกษุสงฆ์ตั้งแต่ ๕ รูปขึ้นไปท ำได้ ถ้ำมัชฌิมชนบทหรือในเขตภำคกลำง ซึ่งใน
สมัยพระพุทธเจ้ำมีก ำหนดเขตไว้ให้ใช้พระตั้งแต่ ๑๐ รูปขึ้นไป ในเมืองไทยนับเป็นเขตนอกจำกที่
ก ำหนดไว้ในเขตพุทธกำล ถ้ำจะกล่ำวตำมตัวอักษรพระ ๕ รูปขึ้นไปก็ใช้ในกำรบวชได้ แต่พระเถระ
ผู้ใหญ่ท่ำนพิจำรณำตำมเจตนำรมณ์ของพระวินัย ถ้ำบวชในเขตพระนครหรือในเมืองที่เจริญ ก็ใช้พระ
ตั้งแต่ ๑๐ ขึ้นไป ในเขตกันดำรจึงใช้พระน้อยกว่ำนั้น คือ ๕ รูปขึ้นไป 

๖) กำรสวดอัพภำน คือ สวดถอนอำบัติของภิกษุบำงรูป ซึ่งต้องท ำเป็นกำรสงฆ์ใช้
ภิกษุตั้งแต่ ๒๐ รูปขึ้นไป 

๗) สังฆกรรมอ่ืน ๆ ที่ท ำเป็นกำรสงฆ์นอกจำกที่กล่ำวไว้แล้ว ใช้พระตั้งแต่ ๔ รูปขึ้น
ไปทั้งสิ้น๗ 

จริงแล้วค ำว่ำ สงฆ์ มีควำมหมำยถึง ๓ ประกำรด้วยกัน คือ ควำมหมำยอย่ำงกว้ำงชนิด
ที่เรียกว่ำ เป็นควำมหมำยระดับองค์กรก็มี ควำมหมำยเฉพำะเป็นควำมหมำยที่ใช้เรียกว่ำ  ให้รู้ถึง
ขอบเขตกำรปกครองก็มี หรือควำมหมำยที่ใช้ในสังฆกรรมก็มี ซึ่งมีรำยละเอียดดังต่อไปนี้ 

๑. ควำมหมำยอย่ำงกว้ำง หมำยถึงคณะสงฆ์ทั้งหมดที่รวมกันอยู่เป็นองค์กร หรือเรียก
ภิกษุทั้งหมดว่ำ สงฆ์ ควำมหมำยนี้โดยมำกมักจะหมำยถึงองค์กรสงฆ์ทั้งหมด ไม่ว่ำจะเป็นภิกษุสงฆ์ 
หรือภิกษุณีสงฆ์ หรือแม้แต่กำรจะเรียกรวมสำมเณรและสำมเณรีเข้ำด้วยก็ได้ โดยเป็นส่วนประกอบ
ของบริษัททั้ง ๔ (พุทธบริษัท ๔ ประกอบด้วยภิกษุ, ภิกษุณี, อุบำสก, อุบำสิกำ) ซึ่งภิกษุเหล่ำนั้น
อำจจะอยู่คนละอำวำสกัน หรืออยู่คนละเมือง หรืออยู่คนละแคว้นกันก็ตำม ตลอดไปถึงสงฆ์ทั้งในอดีต 
ปัจจุบัน และอนำคต ย่อมขึ้นอยู่กับองค์กรสงฆ์โดยมีพระพุทธเจ้ำเป็นประมุขทั้งสิ้น 

                                                           
๗ ส ำนักงำนคณะกรรมกำรวัฒนธรรมแห่งชำติ, รัฐศาสตร์ตามแนวพุทธศาสตร์, (กรุงเทพมหำนคร: 

ส ำนักพิมพ์กรำฟิคอำร์ต, ๒๕๒๖), หน้ำ ๑๔. 



๑๕ 

๒. ควำมหมำยเฉพำะ หมำยถึงคณะสงฆ์ที่อยู่เฉพำะถิ่น เฉพำะที่ เช่น คณะสงฆ์อินเดีย, 
คณะสงฆ์แคว้นมคธ, คณะสงฆ์วัดเวฬุวัน, คณะสงฆ์ไทย, คณะสงฆ์จังหวัดพะเยำ, คณะสงฆ์วัดศรีโคม
ค ำ เป็นต้น ซึ่งควำมหมำยเช่นนี้มักจะหมำยถึงกำรปกครองเป็นส่วนใหญ่  

๓. ควำมหมำยที่ใช้ในสังฆกรรม หมำยถึงพระภิกษุตั้งแต่ ๔ รูปขึ้นไป รวมตัวกันเป็นสงฆ์
ก็เพ่ือจะท ำสังฆกรรมนั้น ๆ ให้ส ำเร็จตำมพระธรรมวินัยที่พระพุทธเจ้ำทรงอนุญำตเอำไว้ เช่น พิธีกรรม
อุปสมบท เมืองไทยถือว่ำพิธีกรรมอุปสมบทจะมีได้ต้องมีสงฆ์ ที่มีองค์ประกอบของหมู่ภิกษุอย่ำงน้อย 
๑๐ รูปขึ้นไป ซึ่งภิกษุทั้ง ๑๐ รูปนี้อำจอยู่ต่ำงอำวำสกัน, อยู่คนละจังหวัด, อยู่คนละประเทศกันก็ได้
เมื่อมำประชุมร่วมกันเฉพำะกิจพิธีกรรมนั้นก็ส ำเร็จ มียกเว้นก็คือพิธีกรำนกฐิน ซึ่งจะต้องอำศัยภิกษุ
ภำยในอำวำสนั้น ๆ เท่ำนั้นพิธีกรรมนั้นจึงจะส ำเร็จ๘ 

พระสงฆ์มำจำกจุดเริ่มต้นของกำรบรรพชำอุปสมบทในพระพุทธศำสนำ กล่ำวคือ เมื่อ
พระพุทธเจ้ำทรงเสด็จไปโปรดปัญจวัคคีย์ โดยกำรแสดงพระธรรมเทศนำเรื่องธัมมจักกัปปวัตตนสูตร 
ณ ป่ำอิสิปตนมฤคทำยวัน เขตกรุงพำรำณสี ภำยหลังที่พระองค์ทรงได้ตรัสรู้เป็นพระสัมมำสัมพุทธเจ้ำ
แล้ว เมื่อพระองค์ทรงแสดงธรรมกัณฑ์แรกจบลง ท่ำนอัญญำโกณฑัญญะได้ดวงตำเห็นธรรม จึงกรำบ
ทูลขอบวชต่อพระพุทธเจ้ำโดยพระองค์ทรงตรัสว่ำ “เธอจงมำเป็นภิกษุมำเถิด” แล้วตรัสต่อไปว่ำ 
ธรรมอันเรำกล่ำวดีแล้ว เธอจงประพฤติพรหมจรรย์เพื่อท ำที่สุดทุกข์โดยชอบเถิด๙ นั้น 

รับได้ว่ำเป็นกำรเริ่มต้นของกำรมีผู้แทนสงฆ์ครั้งแรก ต่อมำจึงอุปสมบทให้กับพระวัปปะ, 
พระภัททิยะ พระมหำนำมะ และพระอัสสชิ๑๐ ตำมล ำดับ จัดได้ว่ำเป็นกำรครบองค์แห่งค ำว่ำ สงฆ์ 
อย่ำงสมบูรณ์ แต่ยังไม่ชัดเจนจนเป็นองค์กรขึ้นมำ เพรำะพระเถระเหล่ำนี้ล้วนแล้วเป็นพระอริยบุคคล 
ไม่มีปัญหำมำก ไม่มีพิธีกรรมมำก ผู้เข้ำมำเลื่อมใสก็ไม่มำกเพรำะยังใหม่ต่อทฤษฎีและรูปแบบ  

แท้ที่จริงกำรเกิดของสงฆ์ ก็คือเมื่อมีผู้เห็นด้วยกับแนวคิดในกำรหลุดพ้นจำกพันธนำกำร
ต่ำง ๆ ตำมแนวทำงของพระพุทธเจ้ำ แล้วจึงกรำบทูลขอบวช เมื่อมีคนประสงค์ขอบวชมำกขึ้น ภิกษุก็
มำกขึ้น แม้อุดมกำรณ์ไม่เปลี่ยน แต่วิธีกำรต้องปรับเปลี่ยนไปตำมสถำนกำรณ์ เพื่อให้องค์กรที่ใหญ่ขึ้น
บรรลุเป้ำหมำยที่พระองค์ทรงวำงเอำไว้  

ส่วนส ำคัญอีกส่วนหนึ่งที่เรำปฏิเสธไม่ได้ ก็คือกำรเสด็จออกผนวชของเจ้ำชำยสิทธัตถะ 
ส่วนหนึ่งพระองค์ก็ต้องกำรที่จะทรงมุ่งแก้ปัญหำสังคมอินเดียในยุคนั้น๑๑  เช่น ควำมไม่เท่ำเทียมกัน 

                                                           
๘ พระครูโสภณปริยัติสุธี (ศรีบรรดร ถิรธมฺโม, ป.ธ.๖, MPA.), สังฆาธิปไตย ระบอบการปกครอง

สงฆ์, พิมพ์ครั้งท่ี ๑, (พะเยำ: โรงพิมพ์เจริญอักษร, ๒๕๕๐), หน้ำ ๒๑. 
๙ วิ.ม. (ไทย) ๔/๒๕/๑๘. 
๑๐ วิ.ม. (ไทย) ๔/๒๖/๑๙. 
๑๑ พระศรีปริยัติโมลี (สมชัย กุสลจิตฺโต), การเมือง (มิใช่) เร่ืองของสงฆ์, (กรุงเทพมหำนคร: เรือน

แก้วกำรพิมพ์, ๒๕๔๓), หน้ำ ๙๘. 



๑๖ 

(ไม่มีสมภำพ) ควำมเป็นทำส (ไม่มีเสรีภำพ) ควำมไม่มีโอกำสทำงกำรพัฒนำตนเอง (สิทธิ) ของคน
วรรณะต่ ำและสตรี ควำมอดอยำกยำกจน (เศรษฐกิจ)  

เมื่อพระพุทธเจ้ำทรงให้ก ำหนดสงฆ์ ก็เพ่ืออุดมกำรณ์ต่ำง ๆ อันเป็นประโยชน์แก่สงฆ์
และมหำชนทั้งปวง ซึ่งพอจะประมวลได้ดังนี้ ๑) เพ่ือควำมสำมัคคีหมู่คณะ หรือควำมผำสุก ๒) เพ่ือ
ลดละอัตตำ คือควำมยึดมั่นในตัวตน ๓) เพ่ือเป้ำหมำยชีวิต คือนิพพำน  ๔) เพ่ือประโยชน์แก่มหำชน  

ดังที่ปรำกฏในคัมภีร์พุทธศำสนำ พระพุทธองค์ทรงตรัสว่ำ “จรถ ภิกฺขเว จำริก  พหุชนหิตำย 
พหุชนสุขำย โลกำนุกมปทำย อตฺถำย หิตำย เทวมนุสฺสำน . ภิกษุทั้งหลำย จงจำริกไปเพ่ือ
ประโยชน์แก่คนหมู่มำก เพ่ือสุขแก่คนหมู่มำก เพ่ืออนุเครำะห์ชำวโลก เพ่ือประโยชน์ เพื่อเกื้อกูล 
เพ่ือสุขแก่เทวดำและมนุษย์ทั้งหลำย”๑๒  

หำกศึกษำถึงคุณสมบัติของควำมเป็นสงฆ์ ตำมควำมเป็นจริงแล้วจะได้ดังนี้ คือ เป็นผู้
ปฏิบัติดี, เป็นผู้ปฏิบัติตรง, เป็นผู้ปฏิบัติถูกทำง, เป็นผู้ปฏิบัติสมควร, เป็นผู้ควรแก่ค ำนับ, เป็นผู้ควรแก่
กำรต้อนรับ, เป็นผู้ควรแก่ทักษิณำ (ทำน), เป็นผู้ควรแก่อัญชลี กรำบไหว้, เป็นเนื้อนำบุญของโลก สม
ดังที่ปรำกฏในคัมภีร์พุทธศำสนำว่ำ  

“ผู้ปฏิบัติจะพึงเห็นชัดด้วยตนเอง ไม่ประกอบด้วยกำล ควรเรียกให้มำดู ควรน้อมเข้ำมำใน
ตน อันวิญญูชนพึงรู้เฉพำะตน และจะมีควำมเลื่อมใสแน่วแน่ในพระสงฆ์ว่ำ พระสงฆ์สำวกของ
พระผู้มีพระภำค เป็นผู้ปฏิบัติดี ปฏิบัติตรง ปฏิบัติถูกทำง ปฏิบัติสมควร ได้แก่ อริยบุคคล ๔ คู่ 
คือ ๘ บุคคล๑๓ พระสงฆ์สำวกของพระผู้มีพระภำคนี้ เป็นผู้ควรแก่ของที่เขำน ำมำถวำย ควรแก่
ของต้อนรับ ควรแก่ทักษิณำ ควรแก่กำรท ำอัญชลี เป็นเนื้อนำบุญอันยอดเยี่ยมของโลก”๑๔  

ดังนั้น พระสงฆ์จึงได้ชื่อว่ำ เป็นผู้ประพฤติดีปฏิบัติชอบ เป็นหลักส ำคัญมำกในกำรสืบต่อ
พระพุทธศำสนำ ซึ่งได้รับกำรเคำรพยกย่องอย่ำงสูง โดยจัดเข้ำเป็นส่วนหนึ่งของพระรัตนตรัย คือ 
พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์ และคุณของพระสงฆ์โดยสรุปมี ๙ ประกำร เรียกว่ำ “สังฆคุณ ๙” คุณ
ของพระสงฆ์ ๙ ประกำร ดังที่ปรำกฏในบทสวดสรรเสริญสังฆคุณ คุณสี่ข้อแรกเป็นคุณประโยชน์
ส่วนตัว ส่วนห้ำข้อหลังเป็นคุณท่ีเป็นประโยชน์ต่อผู้อ่ืน ดังนี้ 

๑) สุปฏิปนฺโน ภควโต สำวกสงฺโฆ  พระสงฆ์สำวกของพระผู้มีพระภำค เป็นผู้ปฏิบัติดี 
๒) อุชุปฏิปนฺโน  เป็นผู้ปฏิบัติตรง 
๓) ำยปฏิปนฺโน  เป็นผู้ปฏิบัติถูกทำง 
๔) สำมีจิปฏิปนฺโน  เป็นผู้ปฏิบัติสมควร 
 ยทิท  จตฺตำริ ปุริสยุคำนิ อฏฺ  ปุริสปุคฺคลำ  ได้แก่ คู่บุรุษ ๔ ตัวบุคคล ๘ 

                                                           
๑๒ ที.ม. (บำลี) ๑๐/๘๖/๔๐, ที.ม. (ไทย) ๑๐/๘๖/๔๖-๔๗. 
๑๓ ดูรำยละเอียดใน อภิ.ปุ. (ไทย) ๓๖/๒๐๗/๒๒๙, ขุ.ขุ.อ. (ไทย) ๖/๒๖๔. 
๑๔ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๗๔/๖๖. 



๑๗ 

 เอส ภควโต สำวกสงฺโฆ  พระสงฆ์สำวกของพระผู้มีพระภำคนี้ 
๕) อำหุเนยฺโย  เป็นผู้ควรแก่ของค ำนับ คือควรรับของที่เขำน ำมำถวำย 
๖) ปำหุเนยฺโย  เป็นผู้ควรแก่กำรต้อนรับ 
๗) ทกฺขิเณยฺโย  เป็นผู้ควรแก่ทักษิณำ, ควรแก่ของท ำบุญ 
๘) อญฺชลิกรณีโย  เป็นผู้ควรแก่กำรท ำอัญชลี, ควรแก่กำรกรำบไหว้ 
๙) อนุตฺตร  ปุญฺ กฺเขตฺต  โลกสฺส  เป็นนำบุญอันยอดเยี่ยมของโลก, เป็นแหล่งปลูกฝัง

และเผยแพร่ควำมดีที่ยอดเยี่ยมของโลก๑๕ 

๒.๒ ประวัติความเป็นมาของสงฆ์ 

๒.๒.๑ จุดเริ่มต้นของการเกิดสงฆ์ 

ในสมัยพุทธกำลพระพุทธเจ้ำทรงตรัสรู้พระอนุตตรสัมมำสัมโพธิญำณแล้ว ขั้นแรก
พระองค์ทรงเห็นว่ำ ธรรมที่พระองค์ตรัสรู้เป็นธรรมละเอียดสุขุมคัมภีรภำพ ผู้อ่ืนรู้ตำมเห็นตำมได้ยำก 
ไม่คิดที่จะทรงแสดงแก่ผู้ อ่ืน ทรงพิจำรณำถึงธรรมที่พระองค์ทรงบรรลุนั้นว่ำ เป็นสิ่งที่ยำกต่อกำร
เข้ำใจของเหล่ำบุคคล ด้วยเหตุที่เหล่ำสัตว์ต่ำงก็เป็นผู้มีธุลีในจิตมำก และธรรมที่พระองค์ทรงบรรลุนั้น 
เป็นธรรมที่ละเอียดสุขุมลุ่มลึกยำกต่อกำรเข้ำใจเพ่งพินิจพิจำรณำ แต่อำศัยพระมหำกรุณำธิคุณ จึงตก
ลงพระทัยที่จะสั่งสอนธรรมะเวไนยสัตว์ กล่ำวตำมส ำนวนปุคคลำธิษฐำนว่ำ ท้ำวสหัมบดีพรหมมำทูล
อำรำธนำขอให้พระพุทธเจ้ำทรงแสดงธรรมว่ำ “พระองค์ผู้เจริญ ขอพระผู้มีพระภำคได้โปรดแสดง
ธรรม ขอพระสุคตเจ้ำได้โปรดแสดงธรรม เพรำะสัตว์ทั้งหลำยผู้มีธุลีในตำน้อยมีอยู่ สัตว์เหล่ำนั้นย่อม 
เสื่อมเพรำะไม่ได้สดับธรรม เพรำะจักมีผู้รู้ธรรม”๑๖ 

เมื่อพระผู้มีพระภำคทรงรับค ำอำรำธนำของท้ำวสหัมบดีพรหมแล้ว ทรงด ำหริว่ำจะ
แสดงธรรมแก่ใครก่อนเป็นคนแรกจึงได้ผล พระองค์ทรงระลึกถึงอำฬำรดำบสและอุทกดำบส ที่
พระองค์เคยไปศึกษำด้วย แต่ก็ทรำบด้วยญำณว่ำอำฬำรดำบสได้เสียชีวิตไปแล้ว ๗ วัน และอุทกดำบส
ก็ได้เสียชีวิตไปแล้วเมื่อวำนนี้๑๗ เมื่อพระองค์ทรงเห็นอดีตอำจำรย์ทั้งสองเสียชีวิตไปแล้วเช่นนี้ ก็ทรงมี
ด ำริที่จะสอนเหล่ำปัญจวัคคีย์ทั้งหลำย คือ โกณฑัญญะ วัปปะ ภัททิยะ มหำนำมะ และอัสสชิ๑๘ ที่เคย
อุปัฏฐำกพระองค์มำก่อน พระองค์จึงเสด็จจำริกไปโดยล ำดับ ถึงป่ำอิสิปตนมฤคทำยวัน ซึ่งเป็นที่อยู่
ของปัญจวัคคีย์ เมื่อพระองค์เสด็จถึงป่ำอิสิปตนมฤคทำยวันแล้ว ตอนแรกพวกปัญจวัคคีย์ยังมีอำกำร

                                                           
๑๕ พระพรหมคุณำภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, พิมพ์ครั้งที่ 

๑๘, (นนทบุรี: โรงพิมพ์เพิ่มทรัพย์กำรพิมพ์, ๒๕๕๓), หน้ำ ๒๒๔-๒๒๕. 
๑๖ วิ.ม. (ไทย) ๔/๘/๑๒. 
๑๗ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๐/๑๕. 
๑๘ วิ.ม. (บำลี) ๔/๑๒-๒๔/๑๒-๒๐, วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๒-๒๔/๑๘-๓๑. 



๑๘ 

กระด้ำงกระเดื่องต่อพระองค์ ร้องเรียกพระองค์โดยออกพระนำมใช้ค ำว่ำ “อำวุโส”๑๙ และไม่เชื่อว่ำ
พระองค์ได้ตรัสรู้แล้ว พระองค์ทรงชี้แจงท ำให้ปัญจวัคคีย์เหล่ำนั้นเข้ำใจถึงเหตุกำรณ์ต่ำง ๆ ที่ผ่ำนมำ
ว่ำพระองค์เคยมีท่ำทีเช่นนี้หรือไม่ ครั้นเหล่ำปัญจวัคคีย์มีควำมเข้ำใจ ก็ช่วยกันอุปัฏฐำกพระองค ์

ครั้นเมื่อปัญจวัคคีย์ยินยอมรับฟัง พระพุทธองค์จึงทรงแสดงธัมมจักกัปปวัตตนสูตร๒๐ 
อันเป็นปฐมเทศนำโปรดปัญจวัคคีย์ ทรงกล่ำวถึงทำงอันเป็นที่สุดสองอย่ำงว่ำ บรรพชิตไม่ควรเสพ คือ
กำมสุขัลลิกำนุโยค กำรหมกมุ่นแสวงหำควำมสุขทำงกำม และอัตตกิลมถำนุโยค กำรประพฤติทรมำน
กำยให้ได้รับทุกข์ยำกว่ำ ไม่ใช่ทำงที่ท ำให้บุคคลพ้นทุกข์ แต่มัชฌิมำปฏิปทำทำงสำยกลำง เป็นทำงท ำ
ให้บุคคลเป็นพระอริยะพ้นจำกทุกข์ได้ เรียกว่ำ มรรคมีองค์ ๘ คือ สัมมำทิฏฐิ (เห็นชอบ) สัมมำ
สังกัปปะ (ด ำหริชอบ) สัมมำวำจำ (เจรจำชอบ) สัมมำกัมมันตะ (กระท ำชอบ) สัมมำอำชีวะ (เลี้ยงชีวิต
ชอบ) สัมมำกัมมันตะ (พยำยำมชอบ) สัมมำสติ (ระลึกชอบ) และสัมมำสมำธิ (ตั้งจิตมั่นชอบ)๒๑ เป็น
ทำงอันประเสริฐ ทำงตรัสรู้ด้วยพระองค์เอง เป็นทุกขนิโรธคำมินีปฏิปทำ ข้อปฏิบัติให้ถึงควำมดับทุกข์ 
แล้วทรงแสดงอริยสัจ ๔ คือ ทุกข์ สมุทัย นิโรธ มรรค ผลจำกกำรแสดงพระธรรมเทศนำท ำให้อัญญำ
โกณฑัญญะได้ธรรมจักษุ๒๒ แปลว่ำ ดวงตำเห็นธรรม สิ่งใดสิ่งหนึ่งมีควำมเกิดขึ้นเป็นธรรมดำ สิ่งนั้น
ทั้งหมดมีควำมดับเป็นธรรมดำ คือ โสดำปัตติมรรคญำณ พระองค์ทรงดีพระทัยเปล่งพระอุทำนนี้ว่ำ 
“อ  ฺ ำสิ วต โภ โกณฺฑ  ฺโ  อ  ฺ ำสิ วต โภ โกณฺฑ  ฺโ ติ ผู้เจริญทั้งหลำย โกณฑัญญะได้รู้แล้วหนอ 
ผู้เจริญทั้งหลำย โกณฑัญญะได้รู้แล้วหนอ”๒๓  

ดังนั้นค ำว่ำ อัญญำโกณฑัญญะ จึงได้เป็นชื่อของท่ำนพระอัญญำโกณฑัญญะ ส่งผลให้
พระอัญญำโกณฑัญญะได้ทูลขอบรรพชำอุปสมบทในส ำนักของพระผู้มีพระภำคเจ้ำ และได้รับกำร
บรรพชำอุปสมบทแบบเอหิภิกขุอุปสัมปทำ ด้วยพระด ำรัสว่ำ “เธอจงมำเป็นภิกษุเถิด”๒๔ อันเป็นเหตุ
ให้มีพระรัตนตรัยครบทั้ง ๓ ประกำร คือ พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์ ขึ้นเป็นครั้งแรกในโลกและ
เป็นองค์กรสงฆ์ทำงพระพุทธศำสนำที่ชัดเจน กำรเกิดขึ้นของภิกษุรูปแรกในพระศำสนำนี้ปรำกฏขึ้น
แล้ว ส่วนปัญจวัคคีย์ที่เหลือได้ฟังพระธรรมเทศนำ และมีศรัทธำขอบรรพชำอุปสมบทในวันต่อมำ และ
ได้รับฟังพระธรรมเทศนำ คือ อนัตตลักขณสูตร ท ำให้ภิกษุเหล่ำนั้นได้บรรลุธรรมหลุดพ้นจำกอำสวะ
ในที่สุด ครั้งนั้นมีพระอรหันต์เกิดข้ึนในโลก ๖ รูป๒๕ 

                                                           
๑๙ ดูรำยละเอียดใน ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๑๖/๑๖๔. 
๒๐ ดูรำยละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๓/๒๐. 
๒๑ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๓/๒๑. 
๒๒ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๗/๒๔, วิ.อ. (บำลี) ๓/๕๖/๒๗, วิ.อ. (ไทย) ๓/๕๖/๓๗. 
๒๓ วิ.ม. (บำลี) ๔/๑๗/๒๓, วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๗/๒๕. 
๒๔ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๘/๒๕. 
๒๕ วิ.ม. (ไทย) ๔/๒๔/๓๑. 



๑๙ 

หลังจำกพระพุทธเจ้ำทรงแสดงธรรมปฐมเทศนำแล้ว ภิกษุรูปแรกก ำเนิดเกิดขึ้นท ำให้
พระรัตนตรัยครบองค์ ๓ ปรำกฏขึ้นบนโลก หมำยถึงพระพุทธศำสนำได้ปรำกฏขึ้นอีกครั้งหนึ่ง เพื่อยัง
ประโยชน์ให้แก่สรรพสัตว์ทั้งหลำย ให้ได้รู้เรื่องรำวควำมเป็นจริงของชีวิต เพ่ือจะได้หลุดพ้นออกจำก
วัฏสงสำร นอกจำกนั้น ยังเป็นกำรประกำศให้รู้อีกด้วยว่ำพระพุทธศำสนำนี้ เป็นสิ่งที่สำมำรถพิสูจน์ได้ 
ทุกคนสำมำรถปฏิบัติได้อย่ำงที่พระพุทธองค์ทรงปฏิบัติ เพรำะมีปัญจวัคคีย์เป็นพยำนยืนยันให้แก่
พระพุทธศำสนำ ที่จะลบข้อกล่ำวหำต่ำง ๆ ที่จะท ำให้ไม่เชื่อพระพุทธศำสนำได้ และให้หันกลับมำ
ศึกษำพระพุทธศำสนำ เพ่ือให้เกิดสัมมำทิฏฐิ มีควำมเห็นที่ถูกต้อง ตรงตำมควำมเป็นจริงทุกอย่ำงที่มี
อยู่ในวงจรแห่งวัฏสงสำรนี้ 

เมื่อพระอัญญำโกณฑัญญะได้บวชเป็นภิกษุรูปแรกในพระพุทธศำสนำแล้ว วันต่อมำ 
พระพุทธเจ้ำได้แสดงธรรมโปรดปัญจวัคคีย์ที่เหลือให้บรรลุธรรม และบรรพชำอุปสมบทตำมล ำดับ 
และบรรลุเป็นพระอรหันต์พร้อมกันรวม ๕ รูป ถือเป็นกำรเริ่มต้นของพระพุทธศำสนำ แต่ยังไม่
เพียงพอต่อกำรประกำศพระพุทธศำสนำให้ทั่วแผ่นดิน ที่เต็มไปด้วยควำมเชื่อที่หลำกหลำยในยุคนั้น 
พระพุทธองค์จึงต้องหำพยำนยืนยัน กล่ำวคือ มีพระสำวกคือภิกษุ เพ่ือรวบรวมก ำลังพลที่จะท ำกำรรบ
กับควำมเชื่อที่ผิดแตกต่ำงจำกพระพุทธศำสนำ เป็นกำรประกำศพระศำสนำไปให้ทั่วแผ่นดิน เพ่ือยัง
ประโยชน์สุขแก่สรรพสัตว์ทั้งหลำย ดังที่ได้มีปรำรถนำเอำไว้ในครั้งแรก ที่คิดจะสร้ำงบำรมีเป็นพระ
สัมมำสัมพุทธเจ้ำ  

ต่อมำพระองค์จึงเสด็จไปแสดงธรรมโปรดยสกุลบุตรและสหำย ๔ คน คือ วิมละ สุพำหุ 
ปุณณชิ ควัมปติ และสหำยของยสกุลบุตรอีก ๕๐ คน ตำมล ำดับ ทั้งยสกุลบุตรและสหำยอีก ๕๔ คน 
ได้บรรลุธรรมส ำเร็จเป็นพระอรหันต์ จึงท ำให้ในขณะนั้นมีพระอรหันต์บังเกิดขึ้นในโลก ๖๑ รูป๒๖  

๒.๒.๒ ทรงส่งพระสาวกไปประกาศพระศาสนา 

เมื่อมีพระอรหันต์สำวก ๖๑ รูป เกิดขึ้นแล้วในโลก พระพุทธองค์ทรงพิจำรณำเห็นว่ำ 
ควรจะออกไปประกำศหลักธรรม หลักค ำสั่งสอน หลักศำสนำของพระองค์ให้แพร่หลำยได้แล้ว จึงทรง
เรียกสงฆ์สำวกท้ัง ๖๐ รูป มำประชุมกัน เพ่ือไปประกำศหลักธรรมค ำสั่งสอนของพระองค์ให้เป็นไปใน
แนวทำงเดียวกัน และพระพุทธองค์ทรงตรัสว่ำ 

“ภิกษุทั้งหลำย เรำพ้นแล้วจำกบ่วงทั้งปวง ทั้งที่เป็นของทิพย์ ทั้งท่ีเป็นของมนุษย์ แม้พวกเธอ
ก็พ้นแล้วจำกบ่วงทั้งปวง ทั้งที่เป็นของทิพย์ ทั้งที่เป็นของมนุษย์ ภิกษุทั้งหลำยพวกเธอจงจำริก
ไป เพ่ือประโยชน์สุขแก่ชนจ ำนวนมำก เพ่ืออนุเครำะห์ชำวโลก เพ่ือประโยชน์เกื้อกูลและ
ควำมสุขแก่ทวยเทพและมนุษย์ อย่ำไปโดยทำงเดียวกันสองรูป  จงแสดงธรรมมีควำมงำมใน
เบื้องต้น มีควำมงำมในท่ำมกลำง และมีควำมงำมในที่สุด จงประกำศพรหมจรรย์ พร้อมทั้งอรรถ

                                                           
๒๖ วิ.ม. (บำลี) ๔/๒๕-๓๑/๒๐-๒๗, วิ.ม. (ไทย) ๔/๒๕-๓๑/๓๑-๔๐. 



๒๐ 

และพยัญชนะบริสุทธิ์บริบูรณ์ครบถ้วน สัตว์ทั้งหลำยที่มีธุลีในตำน้อย มีอยู่ ย่อมเสื่อมเพรำะไม่ได้
ฟังธรรม จักมีผู้รู้ธรรม ภิกษุทั้งหลำย แม้เรำก็จักไปยังต ำบลอุรุเวลำเสนำนิคมเพ่ือแสดงธรรม”๒๗ 

จะเห็นได้ว่ำ กำรที่ยสกุลบุตรเข้ำมำบวชเป็นภิกษุในพระพุทธศำสนำ ถือว่ำเป็นผลดีกับ
พระพุทธศำสนำเป็นอย่ำงมำก เพรำะพระยสะมีสหำยมำก เมื่อท่ำนเข้ำมำบวชแล้ว สหำยเหล่ำนั้นก็ได้
พำกันบวชตำมเข้ำมำอีกจ ำนวนมำก ท ำให้มีพระสำวกเพ่ิมมำกขึ้น เป็นก ำลังในกำรประกำศ
พระพุทธศำสนำให้แผ่กระจำยได้มำกขึ้น เมื่อจ ำนวนของพระสำวกมีมำกถึง ๖๐ รูป เพียงพอที่จะเป็น
ก ำลังในกำรเผยแผ่พระศำสนำเพ่ือประโยชน์สุขแก่สรรพสัตว์ทั้งหลำย พระพุทธองค์จึงได้ส่งพระสำวก
ออกไปประกำศพระศำสนำยังสถำนที่ต่ำง ๆ ทั่วแผ่นดิน ซึ่งก่อนที่จะออกไปประกำศพระศำสนำนั้น
พระองค์ก็ได้ให้โอวำทแก่พระสำวกเหล่ำนั้นด้วย และกำรประกำศพระพุทธศำสนำของพระสัมมำสัม
พุทธเจ้ำและพระสำวกทั้งหลำย ท ำให้มีคนหันมำนับถือพระพุทธศำสนำกันอย่ำงมำกมำย และมีก ำลัง
ในกำรประกำศพระศำสนำเพ่ิมมำกข้ึนอีกเป็นล ำดับ ท ำให้ควำมเชื่อที่มีอยู่ดั้งเดิมในยุคนั้น ได้ถูกท ำให้
เห็นแจ้งตำมควำมเป็นจริงด้วยพระพุทธศำสนำ 

ส่วนพระพุทธองค์ทรงด ำหริจะประดิษฐำนพระศำสนำในแคว้นมคธก่อน เพรำะเป็น
เมืองใหญ่มีประชำชนมำก เป็นศูนย์กลำงมีอำณำเขตติดต่อกับแคว้นอ่ืนหลำยแคว้น และเป็นที่อยู่ของ
ศำสดำเจ้ำลัทธิจ ำนวนมำก จึงทรงบอกพระสำวกว่ำพระองค์จะเสด็จไปยังอุรุเวลำเสนำนิคม ซึ่งอยู่ใน
แคว้นมคธ ระหว่ำงทำงเสด็จไปยังอุรุเวลำเสนำนิคม พระองค์ประทับพักอยู่ในป่ำกัปปำสิกวัน (ไร่ฝ้ำย) 
ครั้งนั้นสหำย ๓๐ คน ชื่อว่ำ ภัททวัคคีย์ พระพุทธองค์ทรงแสดงธรรมโปรดภัททวัคคีย์ ๓๐ คน๒๘ ได้
ดวงตำเห็นธรรม ประทำนอุปสมบทด้วยเอหิภิกขุอุปสัมปทำ แล้วส่งไปประกำศพระศำสนำ  

หลังจำกนั้นพระพุทธองค์ก็เสด็จด ำเนินต่อไปจนถึงต ำบลอุรุเวลำเสนำนิคม อันเป็นที่อยู่
ของพวกชฎิลสำมพ่ีน้อง คือ อุรุเวลกัสสปะ พี่ชำยใหญ่ มีบริวำร ๕๐๐ คน นทีกัสสปะ มีบริวำร ๓๐๐ 
คน คยำกัสสปะ มีบริวำร ๒๐๐ คน ตั้งอำศรมอยู่ใกล้ฝั่งแม่น้ ำเนรัญชรำสำมแห่งตำมล ำดับ นับถือลัทธิ
บูชำไฟ ถือว่ำกำรบูชำไฟหรือบูชำยัญแล้ว จะพึงได้รูป เสียง กลิ่น รส และสตรีอันน่ำรักน่ำปรำรถนำ 
พระองค์ทรงแสดงธรรมทรมำนชฎิลทั้งสำมให้ละเลิกลัทธิบูชำไฟ จนชฎิลทั้งสำมเกิดศรัทธำเลื่อมใสใน
ธรรมที่พระพุทธองค์ทรงแสดง ไดทู้ลขอบรรพชำอุปสมบทเป็นพระภิกษุพร้อมด้วยศิษย์ ๑,๐๐๐ คน  

พระพุทธองค์ทรงประทำนกำรบวชให้ด้วยเอหิภิกขุอุปสัมปทำ แล้วเสด็จน ำพระภิกษุ
เหล่ำนั้นไปยังคยำสีสประเทศพักอยู่ที่นั่น ทรงทรำบว่ำภิกษุบุรำณชฏิลเหล่ำนั้นมีอินทรีย์แก่กล้ำ ควร
เจริญวิปัสสนำเพ่ืออำสวักขยญำณแล้ว จึงทรงแสดงเทศนำ อำทิตตปริยำยสูตร๒๙ โปรด เมื่อพระภิกษุ
บุรำณชฎิลเหล่ำนั้นมีจิตหลุดพ้นก็เกิดหยั่งรู้ว่ำ จิตหลุดพ้นแล้วและรู้ชัดด้วยปัจจเวกขณญำณว่ำ ชำติ

                                                           
๒๗ วิ.ม. (ไทย) ๔/๓๒/๔๐. 
๒๘ วิ.ม. (บำลี) ๔/๓๖/๓๑-๓๒, วิ.ม. (ไทย) ๔/๓๖/๔๕-๔๖. 
๒๙ วิ.ม. (ไทย) ๔/๕๔/๖๓. 



๒๑ 

สิ้นแล้ว พรหมจรรย์ได้อยู่จบแล้ว กิจที่ต้องท ำได้ท ำเสร็จแล้ว กิจอ่ืน ๆ เพ่ือควำมเป็นอย่ำงนี้ไม่มีอีก
แล้ว พระภิกษุบุรำณชฎิลเหล่ำนั้น คือ พระอุรุเวลกัสสปะ พระนทีกัสสปะ พระคยำกัสสปะ พร้อมทั้ง
ศิษย์รวมทั้งหมด ๑,๐๐๓ รูป๓๐ ได้ส ำเร็จเป็นพระอรหันต์  

ต่อจำกนั้น เมื่อพระพุทธองค์ทรงได้ชฏิล ๑,๐๐๓ รูปเป็นอริยสำวก นับว่ำทรงได้ก ำลัง
ส ำคัญและจ ำนวนมำกในแคว้นมคธอันมีนครรำชคฤห์เป็นรำชธำนี พระองค์และสำวกได้จำริกไปยัง
กรุงรำชคฤห์ประทับอยู่ที่ลัฏฐิวัน (สวนตำลหนุ่ม) เพื่อประกำศพระศำสนำต่อไป พระเจ้ำพิมพิสำรทรง
ทรำบกิตติศัพท์ ได้เสด็จเข้ำไปเฝ้ำพร้อมด้วยรำชบริพำร จ ำนวน ๑๒ นหุต (๑๒๐,๐๐๐ คน) พระพุทธ
องค์ทรงแสดงธรรมอนุปุพพิกถำและอริยสัจ ๔ โปรดพระเจ้ำพิมพิสำรและเหล่ำพรำหมณ์คหบดีผู้เป็น
ข้ำรำชบริพำร๓๑ จ ำนวน ๑๒ นหุต พระเจ้ำพิมพิสำรและบริวำร ๑๑ นหุต (๑๑๐,๐๐๐ คน) ได้ดวงตำ
เห็นธรรมบรรลุโสดำปัตติผล อีก ๑ นหุต (๑๐,๐๐๐) แสดงตนเป็นอุบำสกตั้งอยู่ในไตรสรณำคมณ์ 
พระเจ้ำพิมพิสำรทรงนิมนต์พระพุทธองค์ และสงฆ์สำวกไปรับภัตตำหำรในพระรำชวังในวันรุ่งขึ้น เมื่อ
ทรงถวำยภัตตำหำรเสร็จ พระเจ้ำพิมพิสำรได้ทรงด ำริถึงสถำนที่ที่พระพุทธองค์ควรประทับ ทรงเห็น
ว่ำพระรำชอุทยำนเวฬุวันเหมำะสม จึงได้ถวำย “อุทยำนเวฬุวัน”๓๒ เป็นที่ประทับ อุทยำนเวฬุวันจึง
เป็นพระอำรำมแรกในพระพุทธศำสนำ 

ล ำดับต่อมำ มีคนหนุ่มสกุลพรหมณ์สองคนเป็นสหำยกัน ชื่ออุปติสสะ บุตรนำงสำรี และ
โกลิตะ บุตรนำงโมคคัลลี พร้อมด้วยบริวำร ๕๐๐ คน บวชอยู่ในส ำนักสัญชัยปริพำชก ยังไม่ได้บรรลุ
ธรรมที่พอใจ จึงสัญญำกันว่ำ ถ้ำผู้ใดบรรลุธรรมพิเศษก่อนจงบอกแก่อีกคนหนึ่งด้วย ครั้นเช้ำวันหนึ่ง
อุปติสสะได้พบกับพระอัสสชิก ำลังบิณฑบำตอยู่ในกรุงรำชคฤห์ มีอินทรีย์สงบน่ำเลื่อมใส เมื่อมีโอกำส
ได้เข้ำไปเรียนถำมได้ควำมว่ำ เป็นพุทธสำวกบวชใหม่ และอุปติสสะขอให้พระอัสสชิแสดงธรรม  
พระอัสสชิแสดงธรรมโดยย่อว่ำ “ธรรมเหล่ำใดเกิดแต่เหตุ พระตถำคตตรัสเหตุแห่งธรรมเหล่ำนั้น และ
ควำมดับแห่งธรรมเหล่ำนั้น พระมหำสมณะมีปกติตรัสอย่ำงนี้”๓๓ อุปติสสะได้ดวงตำเห็นธรรมว่ำ “สิ่ง
ใดสิ่งหนึ่งมีควำมเกิดขึ้นเป็นธรรมดำ สิ่งนั้นทั้งหมดมีควำมดับไปเป็นธรรมดำ”  

เมื่อได้ทรำบว่ำพระพุทธองค์ประทับอยู่ ณ เวฬุวนำรำม ได้ลำพระอัสสชิ รีบเดินทำง
กลับมำพบกับโกลิตะและแสดงธรรมให้ฟัง โกลิตะได้ฟังธรรมจำกอุปติสสะก็ได้ดวงตำเห็นธรรมด้วย 
ทั้งอุปติสสะและโกลิตะพร้อมปริพำชกผู้เป็นบริวำร ๒๕๐ คน๓๔ พำกันไปเข้ำเฝ้ำพระพุทธองค์ ได้รับ
กำรอุปสมบทด้วยเอหิภิกขุอุปสัมปทำ ต่อมำได้ส ำเร็จเป็นพระอรหันต์ทั้งหมด พระอุปติสสะมีชื่ออีกชื่อ

                                                           
๓๐ วิ.ม. (บำลี) ๔/๓๗-๕๔/๓๒-๔๕, วิ.ม. (ไทย) ๔/๓๗-๕๔/๔๗-๖๕. 
๓๑ วิ.ม. (บำลี) ๔/๕๕-๕๙/๔๖-๕๐, วิ.ม. (ไทย) ๔/๕๕-๕๙/๖๕-๗๒. 
๓๒ วิ.ม. (ไทย) ๔/๕๙/๗๑. 
๓๓ วิ.ม. (ไทย) ๔/๖๐/๗๓. 
๓๔ วิ.ม. (บำลี) ๔/๖๐-๖๒/๕๑-๕๕, วิ.ม. (ไทย) ๔/๖๐-๖๒/๗๒-๗๗. 



๒๒ 

หนึ่งว่ำ พระสำรีบุตร เป็นอัครสำวกเบื้องขวำเลิศทำงปัญญำ พระโกลิตะมีชื่ออีกชื่อหนึ่งว่ำ พระโมค
คัลลำนะ เป็นพระอัครสำวกเบื้องซ้ำยเลิศทำงอิทธิฤทธิ์ ทั้งสองเป็นก ำลังส ำคัญยิ่งในกำรเผยแพร่พระ
ศำสนำและกำรปกครองสงฆ์ พระอริยสำวกท้ังหมดที่อุปสมบทด้วยเอหิภิกขุอุปสัมปทำ ๑,๓๔๐ รูป 

๒.๓ ประเภทของสงฆ์ที่ปรากฏในคัมภีร์พุทธศาสนา 

สงฆ์หรือองค์ประกอบของพระภิกษุตั้งแต่ ๔ รูปขึ้นไป ตำมที่กล่ำวมำแล้วนั้น เมื่อจะ
แยกออกได้เป็น ๒ ประเภท คือ สมมติสงฆ์ และ อริยสงฆ์ ซึ่งถ้ำว่ำกันตำมรูปแบบแล้วจะเรียกรวมกัน
ว่ำ สงฆ์ ไม่แยกกัน แต่ถ้ำหำกดูกันตำมเนื้อหำหรือคุณภำพแล้ว สำมำรถแยกให้เห็นควำมแตกต่ำงกัน 
ไดด้ังนี้ 

๒.๓.๑ สมมติสงฆ์ 
สมมติสงฆ์ (สมมติ+สงฆ์) หรือจะเรียกว่ำ สงฆ์โดยพระวินัย กล่ำวคือผู้ที่ขอเข้ำมำบวชใน

พระพุทธศำสนำ และเมื่อผ่ำนพิธีกรรมเป็นที่เรียบร้อยแล้ว ก็สำมำรถเข้ำมำเป็นส่วนหรือองค์ประกอบ
ของสงฆ์ได้ทันที แม้จะบวชได้ในนำทีเดียวหรือวันเดียวก็นับว่ำเป็นองค์แห่งสงฆ์ได้ แต่ที่ได้ชื่อว่ำเป็น
สมมติสงฆ์๓๕ ก็เพรำะถูกสมมติให้ว่ำเป็นสงฆ์ หรือสงฆ์โดยกำรสมมติ คือเป็นภิกษุที่ยังไม่ได้บรรลุ
คุณธรรมใด ๆ เพียงแต่มีอุดมกำรณ์เข้ำมำบวชเพ่ือต้องกำรบรรลุธรรมในโอกำสต่อไป ๆ นั่นเอง 

๒.๓.๒ อริยสงฆ์ 
อริยสงฆ์ (อริย+สงฆ์) หรือสงฆ์โดยคุณธรรม กล่ำวคือพระภิกษุผู้เป็นพระอริยเจ้ำที่

รวมตัวกันตั้งแต่ ๔ รูปขึ้นไป ที่ได้ชื่อว่ำอริยสงฆ์ ก็เพรำะได้บรรลุธรรม หรือบรรลุเป้ำหมำยใน
พระพุทธศำสนำ๓๖ มีจ ำนวน ๔ คู่ คือ 

คู่ที่หนึ่ง พระโสดำบัน หมำยถึงพระผู้ถึงกระแสที่จะไปสู่พระนิพพำน คือละสังโยชน์ 
๓ ประกอบไปด้วย สักกำยทิฏฐิ (ควำมเป็นเป็นเหตุถือตน), วิจิกิจฉำ (ควำมลังเลสงสัยไม่ตกลงใจ), 
สีลัพพตปรำมำส (ถือศีลและวัตรอย่ำงงมงำย)  

คู่ที่สอง พระสกทำคำมี หรือสกิทำคำมี หมำยถึงพระผู้มีญำณ คือควำมรู้เป็นเหตุละ
สังโยชน์ทั้ง ๓ และท ำรำคะ โทสะ โมหะ ให้เบำบำงลง 

คู่ที่สำม พระอนำคำมี หมำยถึงพระผู้ละสังโยชน์ ๓ พร้อมกำมรำคะและปฏิฆะ 
(ควำมขัดเคืองแค้นใจ) 

คู่ที่ สี่  พระอรหันต์  หมำยถึ งพระผู้ห่ ำงไกลจำกกิ เลส บรรลุ ธรรมสู งสุดใน
พระพุทธศำสนำแล้ว  

                                                           
๓๕ พระพรหมคุณำภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, หน้ำ ๓๙๔. 
๓๖ ดูรำยละเอียดใน ขุ.วิ. (ไทย) ๒๖/๘๘๘/๑๐๕. 



๒๓ 

อริยสงฆ์ทั้งหมดนี้ ถ้ำน ำมำจัดระดับแล้วจะได้ ๘ ระดับด้วยกัน คือ ๑) พระผู้ตั้งอยู่
ในโสดำปัตติมรรค, ๒) พระผู้ตั้งอยู่ในโสดำปัตติผล, ๓) พระผู้ตั้งอยู่ในสกทำคำมิมรรค, ๔) พระผู้ตั้งอยู่
ในสกทำคำมิผล, ๕) พระผู้ตั้งอยู่ในอนำคำมิมรรค, ๖) พระผู้ตั้งอยู่ในอนำคำมิผล, ๗) พระผู้ตั้งอยู่ใน
อรหัตตมรรค, ๘) พระผู้ตั้งอยู่ในอรหัตตผล 

ในคัมภีร์ที่แสดงข้อปฏิบัติส ำคัญ ๆ เช่น สติปัฏฐำน ๔ อิทธิบำท ๔ อินทรีย์ ๕ เป็นต้น 
ในตอนท้ำยมักมีพุทธพจน์ที่ตรัส ท ำนองสรุปแบบส่งเสริมก ำลังใจของผู้ปฏิบัติว่ำ เมื่อได้บ ำเพ็ญข้อ
ปฏิบัตินั้น ๆ แล้ว พึงหวังผลอย่ำงใดอย่ำงหนึ่งในบรรดำผล ๒ อย่ำงนี้ได้ คือ  

“ทิฏฺเ ว ธมฺเม อญฺ ำ, สติ วำ อุปำทิเสเส อนำคำมิตำ” อรหัตตผลในปัจจุบัน, หรือเมื่อ
ยังมีอุปำทิเหลืออยู่ ก็เป็นอนำคำมี๓๗ ซึ่งเห็นได้ชัดว่ำ ค ำว่ำอุปทิในกรณีเช่นนี้ หมำยถึง อุปำทำน หรือ
พูดอย่ำงกว้ำง ๆ ว่ำ กิเลสนั่นเอง 

ทักขิไณยบุคคล หรืออริยบุคคล ๘ ก็คือ ทักขิไณยบุคคล หรืออริยบุคคล ใน ๔ ระดับ
ข้ำงต้นนั่นเอง ที่แบ่งซอยออกไประดับละคู่ ดังนี้ 

๑) โสดำบัน  (ท่ำนผู้ท ำให้แจ้ง คือบรรลุโสดำปัตติผลแล้ว) 
๒) ท่ำนผู้ปฏิบัติเพื่อท ำให้แจ้งโสดำปัตติผล 
๓) สกทำคำมี  (ท่ำนผู้ท ำให้แจ้งสกทำคำมิผลแล้ว) 
๔) ท่ำนผู้ปฏิบัติเพื่อท ำให้แจ้งสกทำมิผล 
๕) อนำคำมี  (ท ำผู้ท ำให้แจ้งอนำคำมิผลแล้ว) 
๖) ท่ำนผู้ปฏิบัติเพื่อท ำให้แจ้งอนำคำมิผล 
๗) อรหันต์  (ท่ำนผู้ท ำให้แจ้งอรหัตผลแล้ว) 
๘) ท่ำนผู้ปฏิบัติเพื่อท ำให้แจ้งอรหัตตผล 

ทักขิไณยบุคคล ๘ จัดเป็น ๔ คู่ ชุดนี้นี่แล ที่ท่ำนหมำยถึงว่ำเป็น สำวกสงฆ์ หรือ 
พระสงฆ์สำวกของพระพุทธเจ้ำที่ เป็นอย่ำงหนึ่งในพระรัตนตรัย หรือเป็นชุมชนในอุดมคติของ
พระพุทธศำสนำ ดังค ำในบทสวดสังฆคุณว่ำ “ยทิท  จตฺตำริ ปุริสยุคำนิ, อฏฺ  ปุริสปุคฺคลำ, เอส ภควโต 
สำวกสงฺโฆ” ได้แก่คู่บุรุษ ๔ ตัวบุคคล ๘๓๘ พระสงฆ์สำวกของพระผู้มีพระภำคเจ้ำนี้... และสำวกสงฆ์นี้
แล ที่ต่อมำนิยมเรียกกันว่ำ อริยสงฆ์ 

ในชั้นพระไตรปิฏก พบใช้ค ำว่ำ “อริยสงฆ์” แห่งเดียว ในข้อควำมที่เป็นคำถำอังคุตตร
นิกำย ฉักกนิบำต๓๙ คือใช้อริยสงฆ์เป็นไวพจน์ของสำวกสงฆ์ ในคัมภีร์รุ่นอรรถกถำจึงใช้ค ำว่ำ อริยสงฆ์
กันดื่นขึ้น ดังจะเห็นได้ชัดในคัมภีร์วิสุทธิมัคค์ 

                                                           
๓๗ ดูรำยละเอียดใน ม.มู. (ไทย) ๑๒/๑๓๗/๑๒๘. 
๓๘ อภิ.ปุ. (ไทย) ๓๖/๒๐๗/๒๒๙, ขุ.ขุ.อ. (ไทย) ๖/๒๖๔. 
๓๙ องฺ.ฉกกฺ. (ไทย) ๒๒/๕๔/๕๓๒, องฺ.ฉกฺก.อ. (บำลี) ๓/๕๔/๑๓๔, องฺ.ฉกฺก.อ. (ไทย) ๓/๕๔/๑๓๔. 



๒๔ 

เมื่อนิยมเรียกสำวกสงฆ์ เป็นอริยสงฆ์แล้ว ก็เรียกภิกษุสงฆ์ เป็นสมมติสงฆ์ (สงฆ์โดย
สมมติ คือ โดยกำรตกลง หรือยอมรับร่วมกัน ได้แก่ ชุมนุมพระภิกษุตั้งแต่ ๔ รูปขึ้นไป ไม่เจำะจงภิกษุ
รูปใด ๆ) เป็นอันเข้ำคู่กัน (สำวกสงฆ์ คู่กับ ภิกษุสงฆ์, อริยสงฆ์ คู่กับ สมมติสงฆ์)  

อย่ำงไรก็ดี กำรเรียกว่ำ อริยสงฆ์ และสมมติสงฆ์นี้ นับว่ำเป็นกำรเรียกท่ีมีหลัก และเป็น
กำรเน้นควำมหมำยที่มีประโยชน์อีกด้ำนหนึ่งของค ำว่ำสงฆ์ จึงไม่น่ำจะมีข้อขัดข้องใด ๆ ในกำรที่จะใช้
กันอย่ำงแพร่หลำย๔๐ 

ดังนั้นจะเห็นได้ว่ำ พระพุทธเจ้ำทรงจัดตั้งสร้ำงระบบที่เรียกว่ำ “สังฆะ” ขึ้นมำเพ่ือเป็น
ชุมชนแห่งกำรศึกษำ และฝึกฝนพัฒนำชีวิตของมนุษย์นั้นเป็นไปได้ด้วยดี ควำมจริงกำรฝึกฝนพัฒนำ
มนุษย์ ก็คือกำรสร้ำงปัจจัยที่เอ้ือต่อกำรที่เขำจะพัฒนำตัวเอง๔๑ ให้ก้ำวหน้ำเพ่ือบรรลุถึงจุดมุ่งหมำย
ของอุดมกำรณ์สงฆ์นั่นเอง และสงฆ์เป็นองค์กรที่พระพุทธเจ้ำทรงออกแบบขึ้นมำ เพ่ือควำมสำมัคคี
ของเหล่ำภิกษุในกำรท ำกิจกำรงำนหนึ่ง ๆ ให้ผ่ำนพ้นไปด้วยดี จะมีมำกน้อยเพียงใดนั้นต้องขึ้นอยู่กับ
ขนำดของควำมส ำคัญของภำรกิจ (สังฆกรรม) นั้น ๆ  

พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต) ได้อธิบำยเพ่ิมเติมในเรื่องนี้ไว้ว่ำ สังฆกรรม คือ  
งำนของสงฆ,์ กรรมที่สงฆ์พึงท ำ, กิจที่พึงท ำโดยที่ประชุมสงฆ์ มี ๔ คือ  

๑. อปโลกนกรรม กรรมที่ท ำเพียงด้วยบอกกันในที่ประชุมสงฆ์ ไม่ต้องตั้งญัตติและไม่
ต้องสวดอนุสำวนำ เช่น แจ้งกำรลงพรหมทัณฑ์แก่ภิกษุ  

๒. ญัตติกรรม กรรมที่ท ำเพียงตั้งญัตติ ไมต่้องสวดอนุสำวนำ เช่น อุโบสถและปวำรณำ  
๓. ญัตติทุติยกรรม กรรมที่ท ำด้วยตั้งญัตติแล้วสวดอนุสำวนำหนหนึ่ง เช่น สมมติสีมำ 

ให้ผ้ำกฐิน  
๔. ญัตติจตุตถกรรม กรรมที่ท ำกำรตั้งญัตติแล้วสวดอนุสำวนำ ๓ หน เช่น อุปสมบท ให้

ปริวำส ให้มำนัต สังฆกำรี เจ้ำหน้ำที่ผู้ท ำกำรสงฆ์, เจ้ำพนักงำนผู้มีหน้ำที่เก่ียวกับสงฆ์ในงำน๔๒ 

๒.๔ วิธีการบวชของสงฆ์ที่ปรากฏในคัมภีร์พุทธศาสนาเถรวาท 

กำรบวช เช่น กำรบรรพชำเป็นกิจที่ท ำได้ยำก ถ้ำใช้คู่กับค ำ อุปสมบท เป็น บรรพชำ 
หมำยควำมว่ำ กำรบวชเป็นสำมเณร อุปสมบท หมำยควำมว่ำ กำรบวชเป็นภิกษุ๔๓ 

                                                           
๔๐ พระพรหมคุณำภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับขยาย, พิมพ์ครั้งที่ ๘, (กรุงเทพมหำนคร: 

โรงพิมพ์มหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย, ๒๕๕๗), หน้ำ ๔๑๐. 
๔๑ พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), นิติศาสตร์แนวพุทธ, พิมพ์ครั้งที่ ๓, (กรุงเทพมหำนคร: บริษัท 

สหธรรมิก จ ำกัด, ๒๕๔๑), หน้ำ ๑๒๘. 
๔๒ พระพรหมคุณำภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, หน้ำ ๔๑๕. 
๔๓ รำชบัณฑิตยสถำน, พจนานุกรม ราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๕๔, หน้ำ ๖๕๒. 



๒๕ 

ค ำว่ำ กำรบวช หมำยถึง กำรเว้นทั่ว คือ เว้นจำกควำมชั่วทุกอย่ำง หรือกำรลอยบำป 
(บวช ออกมำจำกค ำว่ำ ป+วชฺ) หมำยถึงกำรถือเพศเป็นนักพรตทั่วไป, บวชพระ คือ บวชเป็นภิกษุ 
เรียกว่ำ อุปสมบท, บวชเณร คือ บวชเป็นสำมเณร เรียกว่ำ บรรพชำ๔๔  

กำรบวช หมำยถึงกำรถือเพศเป็นภิกษุสำมเณรหรือนักพรตอ่ืน ๆ๔๕ ใช้กับคนที่ปลีกตัว
ออกไปจำกเรือน คือสละวิถีชีวิตแบบชำวบ้ำนไปสู่วิถีแห่งบรรพชิต โดยมีจุดมุ่งหมำยเพ่ือท ำให้แจ้งซึ่ง
ประโยชน์อันยอดเยี่ยมอันเป็นที่สุดแห่งพรหมจรรย์ ตำมที่พระพุทธเจ้ำได้ทรงตรัสแก่พระปัญจวัคคีย์
ในตอนหนึ่งว่ำ  

“เหล่ำกุลบุตรผู้ออกจำกเรือนเป็นบรรพชิตโดยชอบ ต้องกำรด้วยปัญญำอันยิ่งเอง 
เข้ำถึงอยู่ในปัจจุบันนี้แน่แท้”๔๖ 

สมเด็จพระมหำสมณเจ้ำ กรมพระยำวชิรญำณวโรรส ทรงให้ควำมหมำยว่ ำ “บรรพชำ 
หมำยถึง กำรบวชทั่วไปรวมทั้งกำรอุปสมบทด้วย ในสมัยแรกตรัสรู้ ผู้ที่มีควำมประสงค์ประพฤติ
พรหมจรรย์ กล่ำวทั้งค ำทูลขอบรรพชำและอุปสมบทควบกันไป”๔๗ 

สมเด็จพระญำณสังวร (เจริญ สุวฑฺฒโน) ทรงให้ควำมหมำยว่ำ “ปัพพัชชำ” คือกำรออก 
กำรออกที่เป็นกำรออกบวช ในเบื้องต้นก็เป็นกำรออกทำงกำย คือออกจำกบ้ำนเรือนมำเป็นผู้ไม่มี
เรือน เพรำะฉะนั้นจึงมีค ำเรียกนักบวชว่ำ อนำคำริกะ ที่แปลว่ำ คนไม่มีเรือน คนไม่มีบ้ำน เพรำะว่ำได้
ออกจำกบ้ำนเรือนมำแล้ว๔๘ 

บรรพชำนั้น แปลควำมหมำยได้ว่ำ เว้นสละละได้ทั่ว ๆ ไป หมำยควำมว่ำสละละสิ่งที่ไม่
ดีไม่งำม หรือบำปอกุศลต่ำง ๆ เป็นเรื่องของกำรฝึกฝนพัฒนำตนเอง  

ส่วนค ำว่ำ “อุปสมบท” มำจำก “อุปสัมปทำ” คือ “อุป” กับ “ส ” เป็นบทหน้ำ + 
“ปท” ธำตุ แปลงนิคหิตเป็น “ม” ส ำเร็จรูปเป็น “อุปสมฺปทำ” แปลว่ำ ผู้เข้ำถึงพร้อม หมำยถึง กำร
เข้ำถึงภำวะที่สูงขึ้นไป คือเข้ำสู่ชีวิตในชุมชนของพระภิกษุ โดยมีกำรบวชที่สมบูรณ์ คือผู้บรรพชำแล้ว
ที่ได้รับมติเห็นชอบจำกสงฆ์อีกชั้นหนึ่ง  

                                                           
๔๔ พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, พิมพ์ครั้งที่ ๘, 

(กรุงเทพมหำนคร: มหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย, ๒๕๓๘), หน้ำ ๑๐๙. 
๔๕ รำชบัณฑิตยสถำน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, (กรุงเทพมหำนคร: ศิริ

วัฒนำอินเตอร์พริ้นท์, ๒๕๔๖), หน้ำ ๖๑๐. 
๔๖ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๒/๑๘. 
๔๗ สมเด็จพระมหำสมณเจ้ำ กรมพระยำวชิรญำณวโรรส , วินัยมุข เล่ม ๒, พิมพ์ครั้งที่  ๒๒ , 

(กรุงเทพมหำนคร: มหำมกุฏรำชวิทยำลัย, ๒๕๓๑), หน้ำ ๘๖. 
๔๘ สมเด็จพระญำณสังวร (เจริญ สุวฑฺฒโน) , ๔๕ พรรษาของพระพุทธเจ้า , พิมพ์ครั้งที่  ๔ , 

(กรุงเทพมหำนคร: มหำมกุฏรำชวิทยำลัย, ๒๕๔๖), หน้ำ ๒-๓. 



๒๖ 

กำรบวชจึงมีควำมหมำยว่ำ เป็นกำรละเว้นปลีกตัวออกไปจำกกำรเบียดเบียน และปลีก
ตัวออกจำกกำม ทั้งกิเลสกำมและวัตถุกำม อีกควำมหมำยหนึ่ง คือ สละเครื่องห่วงกังวลภำยนอก คือ
ทรัพย์สินเงินทอง วัตถุสิ่งของต่ำง ๆ ไม่มีควำมผูกพันยึดติดในสิ่งเหล่ำนั้น ซึ่งมีควำมหมำยต่อไปว่ำจะ
ได้มีชีวิตที่เป็นอิสระ อย่ำงไรก็ตำม กำรบวชเป็นกำรเริ่มต้นเท่ำนั้น จะต้องเพียรพยำยำมปฏิบัติเพ่ือ
บรรลุผลที่เป็นจุดมุ่งหมำยของกำรบวชต่อไป  

กำรที่จะบรรลุผลกำรบวชก็ต้องมีกำรเรียน คือศึกษำฝึกหัดพัฒนำชีวิตของเรำ ทั้งกำย 
วำจำ จิตใจและปัญญำให้ดี ให้ประณีต ให้เจริญงอกงำมยิ่ง ๆ ขึ้นไป จนกว่ำจะละบำปอกุศลได้หมด 
และเจริญกุศลให้เต็มที่ หลุดพ้นจำกกิเลสและปวงทุกข์ มีชีวิตจิตใจที่บริสุทธิ์ผ่องใส เป็นอิสระสงบสุข
อย่ำงแท้จริง๔๙ 

ดังนั้น “กำรบวช” จึงหมำยถึง กำรน ำพำตนให้พ้นไปจำกภำวะของควำมเป็นฆรำวำส 
ซ่ึงหมำยถึงกำรถือเพศเป็นภิกษุสำมเณร๕๐  

ด้วยกำรด ำเนินชีวิตที่ทวนกระแสของกิเลส พร้อมกันนั้นก็มีกำรฝึกฝนอบรมตนเองทำง
กำย วำจำ และใจให้สูงยิ่งขึ้นไป จวบจนถึงภำวะของควำมพ้นทุกข์ 

พระพรหฺมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต) ได้อธิบำยไว้ว่ำ อุปสัมปทำ กำรบวช, กำรบวชเป็น
ภิกษุหรือภิกษุณี; วิธีอุปสมบทท้ังหมด ๘ อย่ำง แต่เฉพำะที่ใช้เป็นหลักมี ๓ อย่ำง คือ 

๑. เอหิภิกขุอุปสัมปทำ กำรอุปสมบท ด้วยพระวำจำว่ำ “จงเป็นภิกษุมำเถิด” เป็นวิธีที่
พระพุทธเจ้ำทรงบวชให้เอง  

๒. ติสรณคมนูปสัมปทำ หรือ สรณคมนูปสัมปทำ กำรอุปสมบทด้วยถึงไตรสรณะ เป็น
วิธีที่ทรงอนุญำตให้พระสำวกท ำในยุคต้นพุทธกำล เมื่อคณะสงฆ์ยังไม่ใหญ่นัก เมื่อทรงอนุญำตวิธีที่ ๓ 
แล้ว วิธีที่ ๒ นี้ก็เปลี่ยนใช้ส ำหรับบรรพชำสำมเณร  

๓. ญัตติจตุตถกัมมอุปสัมปทำ กำรอุปสมบทด้วยญัตติจตุตถกรรม เป็นวิธีที่ ทรง
อนุญำตให้สงฆ์ท ำ ในเมื่อคณะสงฆ์เป็นหมู่ใหญ่ขึ้นแล้ว และเป็นวิธีที่ใช้สืบมำจนทุกวันนี้  

วิธีอุปสมบทอีก ๕ อย่ำงที่เหลือเป็นวิธีที่ทรงประทำนเป็นกำรพิเศษจ ำเพำะบุคคลบ้ำง 
ขำดตอนหมดไปแล้วบ้ำง (จัดเรียงล ำดับใหม่ เอำ ข้อ ๓. เป็นข้อ ๘. ท้ำยสุด) ได้แก่  

๓. โอวำทปฏิคคหณูปสัมปทำ กำรอุปสมบทด้วยกำรรับโอวำท เป็นวิธีที่ทรงอนุญำต
แก่พระมหำกัสสปะ  

๔. ปัญหำพยำกรณูปสัมปทำ กำรอุปสมบทด้วยกำรตอบปัญหำของพระพุทธองค์ เป็น
วิธีที่ทรงอนุญำตแก่โสปำกสำมเณร 

                                                           
๔๙ ธรรมปรำโมทย์, คู่มือพระแท้, พิมพ์ครั้งที่ ๑, (กรุงเทพมหำนคร: โรงพิมพ์ธรรมสภำ, ๒๕๔๘), 

หน้ำ ๑๒-๑๓. 
๕๐ รำชบัณฑิตยสถำน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, หน้ำ ๖๐๑. 



๒๗ 

๕. ครุธรรมปฏิคคหณูปสัมปทำ (หรืออัฏฐครุธรรมปฏิคคหณูปสัมปทำ) กำรอุปสมบท
ด้วยกำรรับครุธรรม ๘ ประกำร เป็นวิธีที่ทรงอนุญำตแก่พระนำงมหำปชำบดีโคตมี  

๖. ทูเตนะอุปสัมปทำ กำรอุปสมบทด้วยทูต เป็นวิธีที่ทรงอนุญำตแก่นำงคณิกำ (หญิง
โสเภณี) ชื่ออัฑฒกำสี  

๗. อัฏฐวำจิกำอุปสัมปทำ กำรอุปสมบทมีวำจำ ๘ คือ กำรท ำด้วยญัตติจตุตถกรรม ๒ 
ครั้ง จำกสงฆ์ทั้งสองฝ่ำย คือจำกภิกษุณีสงฆ์ครั้งหนึ่ง จำกภิกษุสงฆ์ครั้งหนึ่ง ได้แก่กำรอุปสมบทของ
ภิกษุณี  

๘. ญัตติจตุตถกัมมอุปสัมปทำ (ข้อ ๓. เดิม)๕๑ 
วิธีกำรบวช คือขั้นตอนที่พระพุทธเจ้ำทรงอนุญำตและบัญญัติขึ้น เพ่ือใช้เป็นแนวทำง

ประกอบกำรพิจำรณำบุคคล ที่มีควำมประสงค์จะเข้ำมำบวชเป็นสมำชิกของสังคมสงฆ์ กล่ำวคือเป็น
ภิกษุหรือภิกษุณีในพระพุทธศำสนำ โดยทรงก ำหนดคุณสมบัติของภิกษุผู้เป็นประธำน และองค์ประชุม
สงฆ์ไว้อย่ำงเป็นกิจลักษณะ กำรบวชเป็นภิกษุที่พระพุทธเจ้ำทรงประทำนกำรบวชให้ เรียกว่ำ 
“เอหิภิกขุอุปสัมปทำ”  

ส่วนพระสงฆ์สำวกที่ไปประกำศพระศำสนำนั้น ต่ำงได้รับควำมล ำบำกในกำรน ำกุลบุตร
ผู้มีศรัทธำจะบวชกลับมำให้พระพุทธเจ้ำบวชให้ พระพุทธเจ้ำจึงทรงประทำนอนุญำตให้ภิกษุแต่ละรูป
บวชให้กุลบุตรได้ด้วยวิธีกำรถึงพระรัตนตรัยเรียกว่ำ “ติสรณคมณูปสัมปทำ” และหลังจำกนั้นได้มีกำร
ปรับปรุงเปลี่ยนแปลงวิธีกำรบวช ให้เหมำะสมกับสถำนกำรณ์อีกหลำยรูปแบบ ตำมที่ได้มีปรำกฏใน
อรรถกถำมี ๘ วิธี ในวิธีกำรบวช ๘ อย่ำงนี้ จัดเป็นวิธีกำรบวชของภิกษุ ๕ วิธี และจัดเป็นวิธีกำรบวช
ของภิกษุณี ๓ วิธี เพ่ือควำมเป็นภิกษุและภิกษุณใีนพระพุทธศำสนำได้ดังนี้ 

๒.๔.๑ วิธีการบวชด้วยเอหิภิกขุอุปสัมปทา 
กำรบวชโดยวิธีที่พระพุทธเจ้ำทรงประทำนกำรบวชด้วยพระองค์เอง ด้วยพระด ำรัสว่ำ 

“เธอจงเป็นภิกษุมำเถิด” กำรบวชแบบนี้มี ๒ แบบ คือ 
 ๑. พระพุทธองค์ทรงบวชให้กับกุลบุตรผู้บรรลุธรรม เป็นพระอริยบุคคลขั้นโสดำบัน 

สกทำคำมี อนำคำมี ภิกษุที่ได้รับกำรบวชด้วยวิธีนี้รูปแรกได้แก่ พระอัญญำโกณฑัญญะ หลังจำกที่
ท่ำนได้ดวงตำเห็นธรรม บรรลุเป็นพระโสดำบันแล้วทูลขอบวชกับพระพุทธเจ้ำ พระพุทธองค์ทรงเห็น
อุปนิสัยที่สมบูรณ์ควรแก่กำรบวชแล้ว พระพุทธองค์ทรงเหยียดพระหัตถ์เบื้องขวำเปล่งพระวำจำว่ำ 
“เอหิ ภิกขุ, สฺวำกฺขำโต ธมฺโม จร พฺรหฺมจริย  สมฺมำ ทุกฺขสฺสอนฺตกิริยำย. แปลว่ำ เธอจงเป็นภิกษุมำ
เถิด ธรรมอันเรำกล่ำวดีแล้ว จงประพฤติพรหมจรรย์เพ่ือท ำที่สุดแห่งทุกข์โดยชอบเถิด”๕๒ กำรบวช
                                                           

๕๑ พระพรหมคุณำภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, หน้ำ ๕๖๘-
๕๖๙. 

๕๒ วิ.ม. (บำลี) ๔/๑๘/๑๖, วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๘/๒๕. 



๒๘ 

แบบนี้ เป็นกำรบวชของกุลบุตรผู้ยังไม่สำมำรถท ำกิเลสให้หมดสิ้นจำกสันดำนของตน เพียงแต่ท ำลำย
กิเลสบำงตัวให้สิ้นไปเท่ำนั้น 

 ๒. พระพุทธองค์ทรงบวชให้กับกุลบุตรผู้บรรลุธรรม เป็นพระอริยบุคคลขั้นสูงสุด คือ
ส ำเร็จเป็นพระอรหันต์แล้ว ท ำลำยกิเลสหมดสิ้นจำกสันดำนของตนแล้ว เปล่งพระวำจำว่ำ “เอหิ 
ภิกขุ, สฺวำกฺขำโต ธมฺโม จร พฺรหฺมจริย . แปลว่ำ เธอจงเป็นภิกษุมำเถิด ธรรมอันเรำกล่ำวดีแล้ว จง
ประพฤติพรหมจรรย์เถิด” กำรประทำนกำรบวชแบบนี้ ทรงประทำนกำรบวชแก่ยสกุลบุตรเป็นรูป
แรก เพรำะทูลขอกำรบวชหลังจำกส ำเร็จเป็นพระอรหันต์แล้ว ดังมีมำในพระไตรปิฎกว่ำ  

หลังจำกที่พระพุทธองค์โปรดปัญจวัคคีย์ให้บรรลุพระอรหันต์บวชเป็นภิกษุแล้ว ก็เสด็จ
ไปโปรดกุลบุตรเศรษฐี ชื่อว่ำ ยสะ ซึ่งอำศัยอยู่ในที่ไม่ไกลจำกที่ประทับนัก ยสะเกิดควำมเบื่อหน่ำยใน
กำรครองเรือน จึงเดินมำยังป่ำอิสิปตนมฤคทำยวัน พร้อมเปล่งอุทำนว่ำ “ที่นี่วุ่นวำยหนอ ที่นี่ขัดข้อง
หนอ” เมื่อเดินมำถึงที่ประทับของพระพุทธเจ้ำ ครั้นพระพุทธองค์ได้ยินเสียงนั้นจึงตรัสตอบไปว่ำ “ที่นี่
ไม่วุ่นวำย ที่นี่ไม่ขัดข้อง ท่ำนจงมำท่ีนี่เถิด เรำจักแสดงธรรมแก่ท่ำน”  

เมื่อยสกุลบุตรได้ยินเช่นนั้น จึงเข้ำไปยังสถำนที่ประทับของพระพุทธเจ้ำ พระพุทธองค์
ทรงแสดงอนุปุพพิกถำ คือ (๑) ทำนกถำ (๒) สีลกถำ (๓) สัคคกถำ (๔) กำมำทีนวกถำ (๕) เนกขัมมำ
นิสังสกถำ แก่ยสกุลบุตร จำกนั้นทรงแสดงอริยสัจ ๔ เมื่อจบพระธรรมเทศนำ ยสกุลบุตรได้ส ำเร็จเป็น
พระโสดำบัน ในวันรุ่งขึ้นบิดำของยสกุลบุตรได้ออกตำมหำจนมำพบพระสัมมำสัมพุทธเจ้ำ และได้ฟัง
อนุปุพพิกถำและอริยสัจ ๔ จำกพระสัมมำสัมพุทธเจ้ำ โดยในขณะที่พระพุทธเจ้ำก ำลังแสดงพระธรรม
เทศนำอยู่นั้น ยสกุลบุตรก็ได้ฟังพระธรรมเทศนำนั้นอีกครั้งหนึ่ง เมื่อได้ฟังพระธรรมเทศนำนั้นจบแล้ว 
ยสกุลบุตรก็ได้บรรลุส ำเร็จเป็นพระอรหันต์ และได้รับประทำนกำรบวชแบบ “เอหิภิกขุอุปสัมปทำ” 
ส่วนบิดำของยสกุลบุตรได้บรรลุธรรมขั้นต้น และปวำรณำตนเป็นอุบำสกผู้ขอถึงพระรัตนตรัย๕๓ 

กำรบวชด้วยเอหิภิกขุอุปสัมปทำทั้ง ๒ อย่ำงนี้มีควำมแตกต่ำงกันตรงค ำว่ำ “เพ่ือท ำ
ที่สุดแห่งทุกข์โดยชอบเถิด” ถ้ำกุลบุตรยังไม่ส ำเร็จเป็นพระอรหันต์ได้ เพียงได้บรรลุเป็นพระอริยะที่
เป็นเสขบุคคล ผู้ยังต้องเจริญวิปัสสนำเพ่ือควำมเป็นพระอรหันต์อยู่ แต่ถ้ำกุลบุตรนั้นได้ส ำเร็จผลเป็น
พระอรหันต์แล้ว พระพุทธองค์ก็จะไม่ตรัสพระวำจำนี้ และกำรบวชด้วยวิธีเอหิภิกขุอุปสัมปทำแบบนี้ 
พระพุทธองค์ประทำนให้แก่บุคคล ผู้เคยได้ท ำบุญเกี่ยวกับกำรถวำยไตรจีวรไว้ในอดีตชำติ  

เมื่อพระพุทธองค์ทรงมีพระด ำรัสว่ำ “เอหิ ภิกฺขุ” เพศคฤหัสถ์จะหำยไป กำรบวชก็
เกิดขึ้น จะมีศีรษะโล้น ครองผ้ำกำสำยะ นุ่งผืนหนึ่ง ห่มผืนหนึ่ง มีบำตรดินสีดอกอุบลเขียวแขวนอยู่ที่
บ่ำ กุลบุตรผู้บวชก็ส ำเร็จเป็นภิกษุในพระพุทธศำสนำ โดยมีพระพุทธเจ้ำเป็นพระอุปัชฌำย์บวชให้ 
กำรบวชด้วยเอหิภิกขุอุปสัมปทำทั้งสองแบบนี้ พระพุทธองค์ทรงบวชให้กับพระสำวกอีกมำกมำย แม้

                                                           
๕๓ วิ.ม. (ไทย) ๔/๒๕-๓๑/๓๑-๔๐. 



๒๙ 

ในกำลต่อมำ จะมีกำรเปลี่ยนแปลงวิธีกำรบวชอีกหลำยรูปแบบ แต่พระพุทธเจ้ำก็ยังทรงใช้วิธี
เอหิภิกขุอุปสัมปทำในกำรบวช 

๒.๔.๒ วิธีการบวชด้วยติสรณคมนูปสัมปทา 

กำรบวชด้วยวิธีขอถึงพระรัตนตรัย ๓ ครั้ง กำรบวชแบบติสรณคมนูปสัมปทำนี้ เกิดขึ้น
หลังจำกที่พระพุทธเจ้ำ ได้ส่งภิกษุที่เป็นพระสำวกไปประกำศพระศำสนำแล้ว ได้มีกุลบุตรที่ฟังธรรม
แล้วเกิดควำมศรัทธำเลื่อมใสในพระพุทธศำสนำ อยำกเข้ำมำบรรพชำอุปสมบทในพระพุทธศำสนำ 
พระสำวกเหล่ำนั้นต้องพำกุลบุตรผู้มุ่งบรรพชำอุปสมบท มำรับกำรบรรพชำอุปสมบทจำกพระพุทธเจ้ำ 
เพรำะในขณะนั้นยังเป็นกำรบวชแบบเอหิภิกขุอุปสัมปทำ ยังไม่มีกำรประกำศเปลี่ยนแปลงกำรบวช
เป็นแบบอ่ืน พระพุทธเจ้ำทรงรู้ด้วยพระญำณว่ำ กำรที่ภิกษุทั้งหลำยน ำกุลบุตรมำให้พระองค์บรรพชำ
อุปสมบทนั้นเป็นกำรยำกล ำบำก จึงทรงอนุญำตว่ำ “ภิกษุทั้งหลำย บัดนี้ท่ำนทั้งหลำยนั่นแหละ จงให้
บรรพชำ จงให้อุปสมบทในทิศนั้น ๆ ในชนบทนั้น ๆ เถิด”๕๔ ต่อมำกุลบุตรที่มีศรัทธำเลื่อมใสมีควำม
ประสงค์จะบรรพชำอุปสมบท พระสำวกก็สำมำรถบวชได้เลย  

กำรบรรพชำอุปสมบทมีข้ันตอนดังนี้ 
 ๑) ผู้บรรพชำและอุปสมบท ท ำกำรปลงผมและโกนหนวดเครำให้เรียบร้อย 
 ๒) ผู้บรรพชำและอุปสมบท ครองผ้ำกำสำยะให้ห่มอุตรำสงค์เฉวียงบ่ำข้ำงหนึ่ง 
 ๓) ผู้บรรพชำและอุปสมบท กรำบเท้ำภิกษุทั้งหลำยแล้วนั่งกระโหย่ง แล้วให้ผู้บรรพชำ

และอุปสมบทประนมมือ ให้กล่ำวตำมว่ำ “เธอจงกล่ำวอย่ำงนี้” แล้วให้ว่ำสรณคมน์ว่ำ “พุทฺธ  สรณ  
คจฺฉำมิ ข้ำพเจ้ำขอถึงพระพุทธเจ้ำเป็นสรณะ ฯลฯ ตติยมฺปิ ส ฆ  สรณ  คจฺฉำมิ ข้ำพเจ้ำขอถึงพระสงฆ์
เป็นสรณะแม้ครั้งที่ ๓”๕๕ เพียงแค่นี้ก็ส ำเร็จเป็นภิกษุในพระพุทธศำสนำ 

วิธีกำรบวชดังกล่ำวมำนี้  ก็เพ่ือควำมสะดวกในกำรเผยแผ่ศำสนำให้รวดเร็ว และ
ปรับปรุงตำมควำมเหมำะสม และพระพุทธศำสนำก็แพร่หลำยไปในที่สุด กำรเปลี่ยนแปลงกำรบวช
จำกเอหิภิกขุอุปสัมปทำมำเป็นกำรบวชด้วยไตรสรณคมน์นั้น สะท้อนให้เห็นว่ำคณะสงฆ์ในสมัยนั้นมี
กำรขยำยตัวอย่ำงรวดเร็ว แต่เดิมกำรเดินทำงมำบวชและเดินทำงกลับยำกล ำบำก ท ำให้กำรประกำศ
ศำสนำไปได้ไม่มำก เพรำะพระอรหันต์สำวกต้องพำกุลบุตรมำให้พระพุทธเจ้ำบวชให้ ท ำให้เสียเวลำใน
กำรเผยแผ่ศำสนำในส่วนนี้ไป  

พระพุทธองค์จึงมีพระประสงค์จะให้กำรบวชไม่เป็นอุปสรรคต่อกำรประกำศพระศำสนำ 
เมื่ออุปสรรคในส่วนนี้ไม่มีแล้ว กำรแผ่ขยำยของพระพุทธศำสนำเป็นไปอย่ำงรวดเร็ว นี้เป็นพระปัญญำ
ของพระพุทธองค์ ว่ำท ำอย่ำงไรพระศำสนำของพระองค์จะตั้งมั่นได้เร็ว จึงทรงอนุญำตกำรบวชแบบ

                                                           
๕๔ วิ.ม. (ไทย) ๔/๓๔/๔๒. 
๕๕ วิ.ม. (บำลี) ๔/๓๔/๒๙-๓๐, วิ.ม. (ไทย) ๔/๓๔/๔๒-๔๓. 



๓๐ 

ไตรสรณคมน์ ทว่ำเป็นระยะสั้น ๆ เท่ำนั้น ในช่วงนี้ถึงแม้จะมีกำรบวชแบบไตรสรณคมน์แล้ว แต่กำร
บวชแบบเอหิภิกขุอุปสัมปทำยังคงมีอยู่เหมือนเดิม 

๒.๔.๓ วิธีการบวชด้วยโอวาทปฏิคคหนูปสัมปทา 
กำรบวชด้วยวิธีกำรรับโอวำท เป็นกำรบวชที่พระพุทธเจ้ำประทำนแก่พระมหำกัสสปะ

หรือปิปผลิมำณพ ผู้ก ำลังแสวงหำศำสดำที่ตนจะบวชอุทิศให้ เมื่อพระพุทธองค์ทรงทรำบด้วยข่ำย คือ
พระญำณว่ำ จะต้องไปโปรดปิปผลิมำณพ พระองค์ก็เสด็จไปประทับที่พหุปุตตเจดีย์ ซึ่งตั้งอยู่ระหว่ำง
กรุงรำชคฤห์กับหมู่บ้ำนนำลันทำ รอที่จะประทำนกำรบวชให้ เมื่อปิปผลิมำณพได้เดินทำงมำถึงที่
ประทับของพระพุทธเจ้ำและได้สนทนำกันแล้ว ก็แน่ใจทันทีว่ำเป็นศำสดำที่ตนก ำลังแสวงหำเพ่ือบวช
อุทิศตน ปิปผลิมำณพจึงน้อมศีรษะลงแทบเบื้องพระบำทของพระพุทธเจ้ำแล้ว ได้กรำบทูลว่ำพระพุทธ
องค์เป็นศำสดำของข้ำพระองค์ และข้ำพระองค์ก็เป็นสำวกของพระพุทธองค์ หลังจำกนั้นพระพุทธเจ้ำ
ได้ตรัสประทำนพระโอวำท ๓ ข้อ แก่ปิปผลิมำณพว่ำ กัสสปะ ผู้ใดยังไม่รู้จักสำวกผู้สมบูรณ์ด้วยจิต
บริสุทธิ์อย่ำงนี้แล้ว พึงพูดว่ำ ‘รู้’ ยังไม่เห็น พึงพูดว่ำ ‘เห็น’ แม้ศีรษะของผู้นั้นพึงแตก แต่เรำรู้อยู่ จึง
พูดว่ำ ‘รู้’ เห็นอยู่ จึงพูดว่ำ ‘เห็น’ เพรำะเหตุนั้นแหละ กัสสปะเธอพึงศึกษำอย่ำงนี้ว่ำ 

“เรำจักเข้ำไปตั้งหิริและโอตตัปปะอย่ำงแรงกล้ำในภิกษุทั้งหลำย ผู้เป็นเถระ ผู้เป็นนวกะ ผู้
เป็นมัชฌิมะ” 

“เรำจักฟังธรรมอย่ำงใดอย่ำงหนึ่งซึ่งประกอบด้วยกุศล จักกระท ำธรรมนั้นทั้งหมดให้เป็น
ประโยชน์ มนสิกำรถึงธรรมนั้นทั้งหมด จักประมวลจิตมำท้ังหมด เงี่ยโสตสดับธรรม” 

“เรำจักไม่ละกำยคตำสติที่ประกอบด้วยควำมยินดี”๕๖ 

เมื่อพระพุทธเจ้ำประทำนกำรบวชให้กับพระมหำกัสสปะด้วยโอวำท ๓ ข้อนี้แล้ว ไม่
ปรำกฏว่ำพระพุทธองค์บวชให้กับสำวกรูปอ่ืนด้วยวิธีนี้อีก นับเป็นกำรบวชแบบเอหิภิกขุอุปสัมปทำได้
เช่นกัน เป็นกำรบวชให้แก่กุลบุตรผู้เป็นปุถุชน เพรำะหลังจำกท่ำนบวชเป็นพระได้ ๗ วัน ในเวลำรุ่ง
อรุณของวันที่ ๘ ท่ำนบรรลุพระอรหัตต์พร้อมด้วยปฏิสัมภิทำมรรค๕๗ 

๒.๔.๔ วิธีการบวชด้วยปัญหาพยากรณูปสัมปทา 
กำรบวชด้วยวิธีตอบปัญหำพยำกรณ์ เป็นกำรประทำนกำรบวชให้กับโสปำกะสำมเณร 

พระพุทธเจ้ำได้ตรัสถำมปัญหำกับสำมเณรเกี่ยวกับอสุภะ คือสัญญำ ๑๐ อย่ำง สำมเณรทูลตอบปัญหำ
นั้นได้๕๘ หลังจำกนั้นพระพุทธองค์ได้ตรัสถำมอำยุของสำมเณร สำมเณรทูลตอบว่ำ มีอำยุได้ ๗ ปี พระ

                                                           
๕๖ ส .นิ. (บำลี) ๑๖/๑๕๔/๒๑๐-๒๑๑, ส .นิ. (ไทย) ๑๖/๑๕๔/๒๕๘-๒๕๙.  
๕๗ ประคม ชีวประวัติ (แปล), คัมภีร์มโนรถปูรณี อรรถกถาอังคุตตรนิกาย เอกนิบาต เอตทัคคะ

บุคคล, (กรุงเทพมหำนคร: โรงพิมพ์ปรเมษฐ์กำรพิมพ์, ๒๕๒๔), หน้ำ ๘๐. 
๕๘ องฺ.ทสก. (บำลี) ๒๔/๕๗/๘๔, องฺ.ทสก. (ไทย) ๒๔/๕๗/๑๒๔. 



๓๑ 

พุทธองค์ทรงยินดีในสำมเณรโสปำกะว่ำ “โสปำกะ เธอเทียบเคียงพระสัพพัญญุตญำณแล้วตอบ
ปัญหำ” พระพุทธองค์จึงประทำนกำรบวชแก่สำมเณรโสปำกะ หลังจำกกำรบวชของสำมเณรโสปำกะ
แล้ว ไม่ปรำกฏว่ำพระพุทธเจ้ำทรงประทำนกำรบวชแบบนี้ให้แก่พระสำวกรูปใดอีก กำรบวชแบบนี้ก็
เป็นกำรบวชแบบเอหิภิกขุอุปสัมปทำเช่นกัน เพรำะเป็นกำรประทำนกำรบวชให้ด้วยพระองค์เอง เป็น
กำรบวชให้กุลบุตรผู้เป็นปุถุชนยังไม่บรรลุเป็นพระอริยะ 

๒.๔.๕ วิธีการบวชด้วยครุธัมมปฏิคคหณูปสัมปทา 
กำรบวชด้วยวิธีกำรรับครุธรรม เป็นกำรอุปสมบทสตรีในพระพุทธศำสนำ วิธีกำรนี้ 

พระพุทธเจ้ำทรงอนุญำตให้เป็นกำรอุปสมบทแก่พระนำงมหำปชำบดีโคตมี ซึ่งท ำให้พระนำงเป็น
ภิกษุณีรูปแรก ด้วยกำรรับครุธรรม ๘๕๙ ประกำร คือ 

๑) ภิกษุณีถึงจะบวชได้ ๑๐๐ พรรษำ ก็ต้องท ำกำรกรำบไหว้ต้อนรับท ำอัญชลีกรรม ท ำ
สำมีกรรมแก่ภิกษุผู้บวชแม้ในวันนั้น ธรรมข้อนี้ภิกษุณีพึงสักกำระ เคำรพ นับถือบูชำ 
ไม่พึงล่วงละเมิดจนตลอดชีวิต 

๒) ภิกษุณีไม่พึงอยู่จ ำพรรษำในอำวำสที่ไม่มีภิกษุ ธรรมข้อนี้ภิกษุณีพึงสักกำระ เคำรพ 
นับถือ บูชำ ไม่พึงล่วงละเมิดจนตลอดชีวิต 

๓) ภิกษุณีพึงหวังธรรม ๒ อย่ำง คือ ถำมอุโบสถและไปรับโอวำทจำกภิกษุสงฆ์ทุกกึ่ง
เดือน ธรรมข้อนี้ภิกษุณีพึงสักกำระ เคำรพ นับถือ บูชำ ไม่พึงล่วงละเมิดจนตลอดชีวิต 

๔) ภิกษุณีจ ำพรรษำแล้วพึงปวำรณำในสงฆ์ ๒ ฝ่ำย โดยสถำน ๓ คือ ได้เห็นได้ฟัง หรือ
ได้นึกสงสัย ธรรมข้อนี้ภิกษุณีพึงสักกำระ เคำรพ นับถือ บูชำ ไม่พึงล่วงละเมิดจน
ตลอดชีวิต 

๕) ภิกษุณีต้องครุธรรมแล้วพึงประพฤติปักขมำนัตในสงฆ์ ๒ ฝ่ำย ธรรมข้อนี้ภิกษุณีพึง
สักกำระ เคำรพ นับถือ บูชำ ไม่พึงล่วงละเมิดจนตลอดชีวิต 

๖) ภิกษุณีพึงแสวงหำกำรอุปสมบทในสงฆ์ ๒ ฝ่ำย ให้แก่สิกขมำนำที่ศึกษำธรรม ๖ ข้อ 
ตลอด ๒ ปีแล้ว ธรรมข้อนี้ภิกษุณีพึงสักกำระ เคำรพ นับถือ บูชำ ไม่พึงล่วงละเมิดจน
ตลอดชีวิต 

๗) ภิกษุณีไม่พึงด่ำ ไม่พึงบริภำษภิกษุ ไม่ว่ำกรณีใด ๆ ธรรมข้อนี้ภิกษุณีพึงสักกำระ 
เคำรพ นับถือ บูชำ ไม่พึงล่วงละเมิดจนตลอดชีวิต 

๘) ตั้งแต่วันนี้เป็นต้นไป ห้ำมภิกษุณีสั่งสอนภิกษุ แต่ไม่ห้ำมภิกษุสั่งสอนภิกษุณี ธรรมข้อ
นี้ภิกษุณีพึงสักกำระ เคำรพ นับถือ บูชำ ไม่พึงล่วงละเมิดจนตลอดชีวิต๖๐ 

                                                           
๕๙ ดูรำยละเอียดใน องฺ.อฏฺ ก. (ไทย) ๒๓/๕๑/๓๓๔-๓๓๗. 
๖๐ วิ.จู. (บำลี) ๗/๔๐๓/๒๓๓, วิ.จู. (ไทย) ๗/๔๐๓/๓๑๖-๓๑๗. 



๓๒ 

หลังจำกท่ีพระอำนนท์ได้แจ้งครุธรรมแก่พระนำงมหำปชำบดีโคตมี และพระนำงยอมรับ
ในครุธรรมซึ่งท ำให้พระนำงเป็นภิกษุณีรูปแรกแล้ว แต่ในตอนแรกพระนำงยังไม่แน่พระทัยว่ำ ตนเอง
ได้รับกำรอุปสมบทเป็นภิกษุณีแล้ว ยิ่งเมื่อได้ยินถ้อยค ำของเจ้ำหญิงสำกิยำนี ๕๐๐ ที่ได้รับกำร
อุปสมบทจำกภิกษุทั้งหลำยโดยพระพุทธำนุญำตแล้ว ทูลว่ำ “แม่เจ้ำยังไม่ได้รับกำรอุปสมบท ส่วน
พวกหม่อมฉันได้รับกำรอุปสมบทแล้ว” เพรำะพระผู้มีพระภำคบัญญัติไว้ว่ำ “ภิกษุทั้งหลำยพึงให้
อุปสมบทภิกษุณีทั้งหลำย” ดังนี้  

เมื่อพระนำงได้ฟังถ้อยค ำดังกล่ำว มีควำมไม่สบำยพระทัยจึงได้เข้ำไปถำมพระอำนนท์ 
และพระอำนนท์ได้ไปทูลถำมพระพุทธเจ้ำถึงเรื่องนี้ ซึ่งได้รับพระพุทธด ำรัสตอบว่ำ “อำนนท์ ปชำบดี
โคตมีรับครุธรรม ๘ ประกำร๖๑ แล้วเมื่อใดเมื่อนั้นพระนำงได้ชื่อว่ำอุปสมบทแล้ว”๖๒ กำรอุปสมบท
ด้วยวิธีนี้ พระพุทธองค์ประทำนเฉพำะพระนำงปชำบดีโคตมีเท่ำนั้น๖๓ 

กำรอุปสมบทด้วยวิธีนี้ มีปรำกฏเพียงสองท่ำนเท่ำนั้น กล่ำวคือพระพุทธเจ้ำประทำน
กำรบวชให้แก่พระนำงปชำบดีโคตมีเป็นรูปแรกโดยผ่ำนพระอำนนท์ และประทำนกำรบวชโดยตรงแก่
พระนำงยโสธรำหรือพระนำงพิมพำด้วยพระองค์เอง 

๒.๔.๖ วิธีการบวชด้วยทูเตนะอุปสัมปทา 
กำรบวชด้วยวิธีบวชแบบผ่ำนทำงทูต โดยให้พระภิกษุณีรูปใดรูปหนึ่งที่ฉลำดสำมำรถท ำ

หน้ำที่เป็นทูตรับเรื่องของผู้บวชจำกฝ่ำยภิกษุณีสงฆ์แล้ว ไปแจ้งขอบวชส ำหรับขั้นตอนในฝ่ำยพระภิกษุ
สงฆ์แทนตัวผู้ขอบวช โดยผู้ขอบวชไม่จ ำเป็นต้องเดินทำงไปเอง เป็นกำรบวชแบบอัฏฐวำจิกำ
อุปสัมปทำนั่นเอง 

ส ำหรับวิธีนี้มีเพียงพระอัฑฒกำสี ชำวแคว้นกำสี เพียงรูปเดียวเท่ำนั้นที่ได้บวชด้วยวิธี
บวชแบบนี้ เนื่องจำกมีนักเลงคอยดักฉุดตัวพระอัฑฒกำสี ผู้ซึ่งท ำกำรบวชในฝ่ำยภิกษุณีแล้วแต่เพียง
ฝ่ำยเดียว แต่ไม่สำมำรถเดินทำงไปท ำกำรบวชในฝ่ำยพระภิกษุสงฆ์ได้ ด้วยเหตุผลดังกล่ำว เมื่อ
พระพุทธเจ้ำทรงทรำบเรื่องรำว จึงทรงอนุญำตให้พระอัฑฒกำสีท ำกำรบวชด้วยวิธีกำรทูตได้ แต่มีข้อ
แม้ว่ำ ทูตนั้นต้องเป็นภิกษุณีเท่ำนั้น จะเป็นภิกษุ สิกขมำนำ สำมเณร หรือ สำมเณรี ไม่ได้เลย๖๔ 

๒.๔.๗ วิธีการบวชด้วยอัฎฐวาจิกาอุปสัมปทา 
กำรบวชด้วยกำรสวดกรรมวำจำ ๘ ครั้ง อัฏฐวำจิกำอุปสัมปทำ คือกำรให้สิกขมำนำได้

อุปสมบทในฝ่ำยภิกษุณีสงฆ์ มีกำรสวดญัตติจตุตถกรรมวำจำในฝ่ำยภิกษุณีเสร็จแล้ว เข้ำไปอุปสมบท

                                                           
๖๑ ดรูำยละเอียดใน องฺ.อฏฺ ก. (ไทย) ๒๓/๕๑/๓๓๔-๓๓๗. 
๖๒ วิ.จู. (ไทย) ๗/๔๐๔/๓๒๑. 
๖๓ ดูรำยละเอียดใน วิ.จู. (ไทย) ๗/๔๐๓/๓๑๖. 
๖๔ วิ.จู. (ไทย) ๗/๔๓๐/๓๕๘. 



๓๓ 

ในฝ่ำยภิกษุสงฆ์ มีกำรสวดญัตติจตุตถกรรมวำจำในฝ่ำยภิกษุสงฆ์เสร็จ จึงจะเป็นภิกษุณีโดยสมบูรณ์ 
ก่อนจะมีกำรบวชด้วยสงฆ์สองฝ่ำยเกิดขึ้นนั้น ภิกษุณีได้รับกำรบวชจำกเอกโตสงฆ์  คือจำกภิกษุสงฆ์
ฝ่ำยเดียวก่อน ทั้งยังไม่มีกำรถำมถึงอันตรำยิกธรรม ท ำให้มีภิกษุณีเพ่ิมขึ้นอย่ำงรวดเร็ว ในบรรดำ
ภิกษุณีที่บวชมำแล้ว ภิกษุณีบำงรูปปรำกฏว่ำไม่มีเครื่องหมำยเพศบ้ำง สักแต่ว่ำมีเครื่องหมำยเพศบ้ำง 
ไม่มีประจ ำเดือน มีประจ ำเดือนไม่หยุดบ้ำง เป็นต้น ภิกษุทั้งหลำยต้องน ำเรื่องเหล่ำนี้ไปกรำบทูลกับ
พระพุทธเจ้ำ พระพุทธเจ้ำจึงทรงอนุญำตให้ภิกษุสอบถำมอันตรำยิกธรรมทั้ง ๒๔ อย่ำงกับกุลสตรีผู้จะ
บวชได้ คือ 

๑) เธอไม่ใช่ผู้ไม่มีเครื่องหมำยเพศหรือ ๒) ไม่ใช่สักแต่ว่ำมีเครื่องหมำยเพศหรือ 
๓) ไม่ใช่ผู้ไม่มีประจ ำเดือนหรือ     ๔) ไม่ใช่ผู้มีประจ ำเดือนไม่หยุดหรือ 
๕) ไม่ใช่ผู้ใช้ผ้ำซับเสมอหรือ       ๖) ไมใ่ช่คนไหลซึมหรือ 
๗) ไม่ใช่ผู้มีเดือยหรือ           ๘) ไม่ใช่เป็นบัณเฑำะก์หญิงหรือ 
๙) ไม่ใช่ผู้มีลักษณะคล้ำยชำยหรือ  ๑๐) ไม่ใช่ผู้มีทวำรหนักทวำรเบำติดกันหรือ 

๑๑) ไม่ใช่คนสองเพศหรือ        ๑๒) เธอเป็นโรคเหล่ำนี้หรือไม่ คือโรคเรื้อน 
๑๓) โรคฝี                 ๑๔) โรคกลำก 
๑๕) โรคมองคร่อ             ๑๖) โรคลมบ้ำหมู 
๑๗) เธอเป็นมนุษย์หรือ         ๑๘) เธอเป็นหญิงหรือ 
๑๙) เธอเป็นไทหรือ           ๒๐) เธอไม่มีหนี้สินหรือ 
๒๑) เธอไม่เป็นรำชภัฏหรือ       ๒๒) มำรดำบิดำหรือสำมีอนุญำตแล้วหรือ 
๒๓) มีอำยุครบ ๒๐ ปี บริบูรณ์แล้วหรือ    
๒๔) เธอมีบำตรและจีวรครบแล้วหรือ 

เมื่อภิกษุถำมอันตรำยิกธรรมเสร็จแล้ว ภิกษุก็จะถำมถึงชื่อและปวัตตินี คืออุปัชฌำย์ของ
เธอว่ำ เธอชื่ออะไร ปวัตตินีเธอชื่ออะไร๖๕ 

ส ำหรับอันตรำยิกธรรมทั้ง ๒๔ ประกำรเหล่ำนี้เป็นอันตรำยิกธรรมที่ค่อย ๆ เพ่ิมขึ้นมำ
ตำมเหตุกำรณ์ที่เกิดขึ้น และพบว่ำอันตรำยิกธรรมเหล่ำนั้นเป็นอุปสรรคต่อกำรใช้ชีวิตนักบวช ต่อกำร
ปฏิบัติธรรมและท ำให้เกิดปัญหำขึ้น ส ำหรับกำรถำมชื่อปวัตตินีนั้น เป็นกำรถำมที่เพ่ิมขึ้น หลังจำกที่
อนุญำตให้บวชภิกษุณีจำกสงฆ์สองฝ่ำยแล้ว  

กำรบวชของภิกษุณีจำกเอกโตสงฆ์ คือจำกภิกษุสงฆ์ฝ่ำยเดียว ภิกษุต้องเป็นผู้ถำมถึง
อันตรำยิกธรรมกับกุลสตรีผู้ประสงค์จะบวช (อุปสัมปทำเปกขำ) นำงเกิดควำมกระดำกอำย เก้อเขิน 
ไม่กล้ำตอบ ภิกษุจึงต้องน ำเรื่องที่เกิดขึ้นไปกรำบทูลกับพระพุทธเจ้ำ พระพุทธองค์จึงตรัสอนุญำตว่ำ 
“ภิกษุท้ังหลำยเรำอนุญำตให้สตรีอุปสัมปทำเปกขำ ผู้อุปสมบทแล้วในสงฆ์ฝ่ำยเดียว บริสุทธิ์ในภิกษุณี
                                                           

๖๕ วิ.จู. (ไทย) ๗/๔๒๓-๔๒๕/๓๔๕-๓๕๒. 



๓๔ 

สงฆ์แล้วไปอุปสมบทในฝ่ำยภิกษุสงฆ์ได้”๖๖ แม้กำรซักซ้อมถำมอันตรำยิกธรรมก็ต้องไม่ถำมใน
ท่ำมกลำงสงฆ์เช่นกัน 

กำรบวชภิกษุณีจึงเกิดขึ้นจำกสงฆ์สองฝ่ำย คือทั้งฝ่ำยภิกษุณีสงฆ์และฝ่ำยภิกษุสงฆ์  มี
กำรสวดญัตติจตุตถกรรมวำจำจำกฝ่ำยภิกษุณีสงฆ์เสร็จเรียบร้อย จึงไปบวชด้วยญัตติจตุตถกรรมวำจำ
จำกฝ่ำยภิกษุสงฆ์ รวมเป็นกำรสวด ๘ ครั้ง เรียกกำรบวชนี้ว่ำ “อัฏฐวำจิกำอุปสัมปทำ” ภิกษุณีกลุ่ม
แรกที่ได้รับกำรบวชด้วยรูปแบบนี้ คือกลุ่มที่พระพุทธเจ้ำทรงอนุญำตให้มีกำรบวชส ำเร็จจำกสงฆ์สอง
ฝ่ำยครั้งแรก และกำรบวชด้วยวิธีนี้มีต่อมำจนกระทั่งภิกษุณีสูญสิ้นจำกพระพุทธศำสนำเถรวำท วิธีกำร
บวชด้วยญัตติจตุตถกรรมอุปสัมปทำจึงไม่มีอีก 

๒.๔.๘ วิธีการบวชด้วยญัตติจตุตถกัมมอุปสัมปทา 
กำรบวชด้วยกำรสวดกรรมวำจำมีญัตติเป็นที่ ๔ (ฝ่ำยภิกษุสงฆ์ฝ่ำยเดียว) ได้มีพรำหมณ์

สูงอำยุผู้หนึ่งชื่อรำธะ เกิดควำมเบื่อหน่ำยในชีวิตต้องกำรอุปสมบทเป็นพระภิกษุในพระพุทธศำสนำ 
แต่ไม่มีพระภิกษุรูปใดท ำกำรอุปสมบทให้ วันหนึ่งควำมทรำบถึงพระพุทธเจ้ำ พระองค์จึงได้เรียก
ประชุมสงฆ์ แล้วตรัสถำมมีควำมว่ำ ในหมู่ภิกษุทั้งหลำยนี้มีผู้ใดนึกถึงอุปกำรคุณของพรำมณ์ผู้นี้ที่ได้
กระท ำไว้แก่ท่ำนบ้ำง พระสำรีบุตรทูลว่ำ พรำหมณ์ผู้นี้เคยให้ข้ำวทัพพีหนึ่งแก่ท่ำน พระพุทธองค์จึงให้
พระสำรีบุตรจัดกำรอุปสมบทให้แก่พรำหมณ์ผู้นั้น พระสำรีบุตรจึงทูลถำมว่ำจะให้อุปสมบทในรูปแบบ
ใดพระองค์จึงทรงบัญญัติวิธีที่เรียกว่ำ “ญัตติจตุตถกัมมอุปสัมปทำ”๖๗  

พระภิกษุผู้ที่ได้ใช้กำรบวชด้วยวิธีนี้เป็นรูปแรกคือ พระรำธะ โดยมีพระอุปัชฌำย์คือ 
พระสำรีบุตร และถือเป็นวิธีกำรบรรพชำอุปสมบทที่ใช้สืบทอดกันมำจนถึงปัจจุบัน วิธีนี้เป็นวิธีบวชที่
ทรงมอบอ ำนำจให้คณะสงฆ์เป็นใหญ่ คือ ภิกษุตั้งแต่ ๕ รูปขึ้นไปร่วมกันท ำ เป็นวิธีที่ให้คณะสงฆ์เป็น
ผู้กระท ำกำร และนับตั้งแต่อุปสมบทให้พรำหมณ์สูงอำยุชื่อรำธะด้วยวิธีนี้  ผู้ที่ประสงค์จะบวชเป็น
พระภิกษุในพระพุทธศำสนำก็จะต้องบวชโดยวิธีกำรดังกล่ำวนี้ ญัตติจตุตถกัมมอุปสัมปทำ เป็น
รูปแบบกำรบวชซึ่งใช้อยู่ในปัจจุบัน หมำยถึงกำรอุปสมบทซึ่งมีสงฆ์เป็นผู้กระท ำ โดยภิกษุประชุมกัน
ครบองค์ก ำหนด ในเขตชุมนุมที่เรียกว่ำเสมำและกล่ำววำจำประกำศรับคนผู้นั้นเข้ำหมู่  และได้รับ
ควำมยินยอมของภิกษุท้ังปวงที่เข้ำประชุม 

กำรบวชด้วยญัตติจตุตถกัมมอุปสัมปทำของภิกษุณีนั้น เหมือนกันกับกำรบวชญัตติ
จตุตถกัมมอุปสัมปทำของภิกษุ ต่ำงกันตรงที่ก่อนบวชไม่มีกำรถำมถึงอันตรำยิกธรรม กำรบวชด้วยวิธี
แบบนี้ เกิดขึ้นหลังจำกกำรบวชครุธรรมของพระนำงมหำปชำบดีโคตมี เป็นกำรบวชของกลุ่มพระนำง
สำกิยำนีที่ติดตำมพระนำงมหำปชำบดีมำ เมื่อพระนำงมหำปชำบดีภิกษุณีได้เข้ำเฝ้ำพระพุทธเจ้ำแล้ว

                                                           
๖๖ วิ.จู. (ไทย) ๗/๔๒๓/๓๔๕-๓๔๗. 
๖๗ วิ.ม. (ไทย) ๔/๖๙/๙๗-๙๘. 



๓๕ 

กรำบทูลถำมถึงกำรปฏิบัติกับพระนำงเหล่ำนั้น ที่ติดตำมพระนำงมำเพ่ือออกบวชด้วย พระพุทธเจ้ำ
ทรงชี้แจงให้พระนำงมหำปชำบดีภิกษุณีเห็น ชักชวนอยำกให้รับครุธรรมไปปฏิบัติ ให้เร้ำใจ อำจหำญ
แกล้วกล้ำ ให้พระนำงสดชื่นด้วยกำรกล่ำวธรรมีกถำและตรัสกับภิกษุทั้งหลำยว่ำ “ภิกษุทั้งหลำย เรำ
อนุญำตให้ภิกษุทั้งหลำยอุปสมบทภิกษุณีทั้งหลำย”๖๘  

กำรที่พระพุทธองค์ทรงอนุญำตให้ภิกษุทั้งหลำยบวชภิกษุณีได้ และภิกษุเหล่ำนั้นก็ได้
บวชให้กับกลุ่มพระนำงสำกิยำนีเหล่ำนั้น ในเรื่องนี้ บรรจบ บรรณรุจิ กล่ำวว่ำเป็นกำรบวชที่ทรง
อนุญำตกำรบวชด้วยไตรสรณคมน์๖๙ กำรบวชของกลุ่มพระนำงสำกิยำนีเหล่ำนั้น เป็นกำรบวชด้วยไตร
สรณคมน์เช่นเดียวกัน ซึ่งอำจตรงกับควำมหมำยที่ปรำกฏในภิกขุณีวิภังค์ โดยเฉพำะเป็นควำมหมำยที่
เนื่องมำจำกวิธีกำรบวชที่ว่ำ “...ชื่อว่ำภิกษุณี เพรำะเป็นผู้อุปสมบทด้วยไตรสรณคมน์”๗๐  

จำกควำมหมำยนี้  ผู้วิจัยคิดว่ำก่อนที่จะเป็นภิกษุณี ได้นั้น ต้องเป็นสำมเณรีแ ละ
สิกขมำนำก่อน ฉะนั้น กำรบวชของสำมเณรีก็บวชด้วยไตรสรณคมน์ แต่ผู้วิจัยเห็นว่ำกำรบวชของกลุ่ม
พระนำงสำกิยำนีเหล่ำนั้น เป็นกำรบวชแบบญัตติจตุตถกรรมวำจำฝ่ำยสงฆ์ฝ่ำยเดียว  เพรำะเมื่อ
เปรียบเทียบกับกำรบวชของสำมเณรซึ่งเป็นกำรบวชด้วยไตรสรณคมน์แล้ว  

กำรบวชของสำมเณรนั้น มีขึ้นหลังจำกที่พระพุทธเจ้ำได้เสด็จกลับกรุงกบิลพัสดุ์ ขณะที่
พระพุทธเจ้ำพร้อมด้วยพระสำวกท้ังหลำย ได้เสด็จรับบิณฑบำตที่พระรำชนิเวศน์ พระนำงยโสธรำได้มี
พระเสำวนีย์กับรำหุลกุมำร เพ่ือให้ไปทูลขอรำชสมบัติกับพระพุทธเจ้ำผู้เป็นพระบิดำ รำหุลกุมำรจึง
เข้ำเฝ้ำพระพุทธองค์ทูลขอรำชสมบัติตำมที่รับสั่ง พระพุทธเจ้ำมีพระประสงค์จะให้อริยทรัพย์ซึ่งเป็น
สิ่งที่ประเสริฐกว่ำโลกียทรัพย์ ซึ่งท ำให้มีกำรเวียนว่ำยตำยเกิดในวัฏสงสำรไม่มีที่สิ้นสุด  

เมื่อเสด็จกลับถึงนิโครธำรำม จึงรับสั่งให้พระสำรีบุตรเป็นผู้บวชรำหุลกุมำรเป็นสำมเณร
รูปแรกในพระพุทธศำสนำ นับแต่นั้นมำ พระพุทธเจ้ำทรงบัญญัติให้ภิกษุบวชกุลบุตรได้ด้วยไตรสรณ
คมน์๗๑ กำรบวชของสำมเณรรำหุลนี้  พระเจ้ำสุทโธทนะยังทรงพระชนม์อยู่ แต่กำรบวชของภิกษุณี
เกิดข้ึนประมำณพรรษำที่ ๕ หลังจำกท่ีพระเจ้ำสุทโธทนะสวรรคตและถวำยพระเพลิงเสร็จแล้ว๗๒  

เป็นกำรบวชที่เกิดขึ้นหลังจำกที่พระพุทธเจ้ำทรงยกเลิกกำรบวชแบบไตรสรณคมน์ของ
ภิกษุ และเปลี่ยนแปลงรูปแบบกำรบวชจำกไตรสรณคมน์มำเป็นญัตติจตุตถกรรมวำจำแทน กำรบวช

                                                           
๖๘ วิ.จู. (ไทย) ๗/๔๐๒-๔๐๔/๓๑๓-๓๒๑. 
๖๙ บรรจบ บรรณรุจิ, ภิกษุณี: พุทธสาวิกาคร้ังพุทธกาล, พิมพ์ครั้งที่ ๑, (กรุงเทพมหำนคร: มหำ

จุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย, ๒๕๓๙), หน้ำ ๒๗๘-๒๗๙. 
๗๐ วิ.จู. (ไทย) ๗/๔๐๔/๓๒๐-๓๒๑. 
๗๑ วิ.ม. (บำลี) ๔/๑๐๕/๑๗๗-๑๗๙, วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๐๕/๑๖๔-๑๖๕. 
๗๒ สุรีย์-วิเชียร มีผลกิจ, พระพุทธประวัติ, พิมพ์ครั้งที่ ๖, (กรุงเทพมหำนคร: คอมฟอร์ม, ๒๕๕๑),

หน้ำ ๑๘๓. 



๓๖ 

ของกลุ่มพระนำงสำกิยำนีเหล่ำนั้น อยู่ในช่วงกำรบวชแบบญัตติจตุตถกรรมวำจำ กำรที่พระพุทธองค์
ทรงอนุญำตให้ภิกษุทั้งหลำยบวชภิกษุณีทั้งหลำยได้นั้น ก็ต้องหมำยเอำกำรบวชด้วยญัตติจตุตถ
กรรมวำจำ ทั้งมีกำรบวชด้วยวิธีนี้อีกหลังจำกท่ีภิกษุทั้งหลำยบวชให้ภิกษุณีกลุ่มแรกนี้แล้ว 

หลังจำกท่ีพระพุทธเจ้ำทรงประดิษฐำนพระพุทธศำสนำขึ้นแล้ว ได้มีผู้คนจำกทุกวรรณะ
ประกำศตนออกบวชเป็นสำวกของพระพุทธองค์ ผู้คนที่ออกบวชนั้นนอกจำกผู้ชำยแล้วยังมีสตรี
จ ำนวนมำกออกบวชด้วยสำเหตุที่แตกต่ำงกัน แต่มีจุดมุ่งหมำยอย่ำงเดียวกัน  คือเพ่ือกำรประพฤติ
พรหมจรรย์แสวงหำควำมพ้นทุกข์ ทำงพระพุทธศำสนำถือว่ำ กำรบวชเป็นกำรเว้นจำกกำรกระท ำ
ควำมชั่ว บ ำเพ็ญควำมดี กำรรับสตรีให้บวชเป็นภิกษุณีเข้ำหมู่คณะ จึงเป็นหน้ำที่ของคณะสงฆ์ที่จะพึง
ท ำ ต่อมำทรงประทำนกำรอุปสมบทให้สงฆ์ด ำเนินกำรด้วยวิธีซึ่งเรียกว่ำ  “ญัตติจตุตถกรรมวำจำ” 
องค์ประกอบก ำหนดของสงฆ์ที่จะท ำกำรอุปสมบทได้นั้น ในภูมิภำคที่มีภิกษุณีมำก คือมัธยมประเทศ
หรือภำคกลำงของอินเดีย ในสมัยนั้นต้องกำรภิกษุณี ๑๐ รูปขึ้นไปจึงครบองค์ประชุมสงฆ์ ในภูมิภำคที่
หำภิกษุณีได้ยำก คือปัจจันตประเทศหรือภูมิภำคเขตรอบนอกมัธยมประเทศ ต้องกำรภิกษุณี ๕ รูปขึ้น
ไป กำรอุปสมบทสังฆกรรมส ำเร็จได้ด้วยอ ำนำจแห่งสงฆ์ 

๒.๕ ทรงประทานอนุญาตให้มีอุปัชฌาย์และทรงมอบอ านาจให้สงฆ์ 

เมื่อพระพุทธเจ้ำทรงอนุญำตกำรบวชด้วยไตรสรณคมน์แล้ว ได้มีกุลบุตรมำบวชเป็น
จ ำนวนมำกและในจ ำนวนเหล่ำนี้ มีกลุ่มภิกษุที่ตั้งใจปฏิบัติตำมหลักค ำสอน และกลุ่มภิกษุที่ไม่สนใจ
ปฏิบัติตำมหลักค ำสอน ท ำให้เกิดเหตุกำรณ์ที่ไม่เหมำะสม กล่ำวคือ ในสมัยนั้นภิกษุทั้งหลำยยังไม่มี
พระอุปัชฌำย์ ไม่มีผู้คอยตักเตือนพร่ ำสอน จึงนุ่งห่มไม่เรียบร้อย มีมำรยำทไม่สมควร เวลำที่คน
ทั้งหลำยก ำลังบริโภค ก็ยื่นบำตรเข้ำไปบนของบริโภค บนของเคี้ยว บนของลิ้ม บนน้ ำดื่ม บ้ำงออก
ปำกขอแกง ขอข้ำวสุกมำฉัน ส่งเสียงดังในโรงฉัน คนเหล่ำนั้นจึงพำกันต ำหนิ ประณำม โพนทะนำ ใน
พฤติกรรมของสมณะเชื้อสำยศำกยบุตรทั้งหลำยว่ำ เหมือนพวกพรำหมณ์ในสถำนที่เลี้ยงพรำหมณ์ 
เมื่อภิกษุทั้งหลำยได้ยินคนเหล่ำนั้นกล่ำวต ำหนิ ประณำม โพนทะนำ บรรดำภิกษุผู้มักน้อย สันโดษ มี
ควำมละอำย มีควำมระมัดระวังใฝ่กำรศึกษำ จึงน ำเรื่องนี้ไปกรำบทูลพระพุทธเจ้ำ 

พระพุทธเจ้ำจึงรับสั่งให้ประชุมภิกษุสงฆ์ ทรงสอบถำมภิกษุทั้งหลำย เมื่อทรงทรำบ จึง
ทรงต ำหนิว่ำ เป็นกำรกระท ำของพวกโมฆบุรุษ มิได้ท ำคนที่ยังไม่เลื่อมใสให้เลื่อมใส  หรือท ำคนที่
เลื่อมใสอยู่แล้วให้เลื่อมใสยิ่งขึ้นได้เลย ครั้นพระผู้มีพระภำคทรงต ำหนิภิกษุเหล่ำนั้นโดยประกำรต่ำง ๆ 
แล้ว ได้ตรัสโทษแห่งควำมเป็นคนเลี้ยงยำก บ ำรุงยำก มักมำก ไม่สันโดษ ควำมคลุกคลี ควำมเกียจ
คร้ำน ตรัสคุณแห่งควำมเป็นคนเลี้ยงง่ำย บ ำรุงง่ำย มักน้อย สันโดษ ควำมขัดเกลำ ควำมก ำจัดกิเลส 
อำกำรที่น่ำเลื่อมใส กำรไม่สะสม กำรปรำรภควำมเพียร โดยประกำรต่ำง ๆ ทรงแสดงธรรมีกถำให้
เหมำะสม ให้คล้อยตำมกับเรื่องนั้นแล้ว รับสั่งกับภิกษุทั้งหลำยว่ำ  



๓๗ 

“ภิกษุทั้งหลำย เรำอนุญำตอุปัชฌำย์ อุปัชฌำย์จักเข้ำไปตั้งจิตสนิทสนมในสัทธิวิหำริกฉัน
บุตร สัทธิวิหำริกจักเข้ำไปตั้งจิตสนิทสนมในอุปัชฌำย์ฉันบิดำ เมื่อเป็นเช่นนี้ อุปัชฌำย์และ
สัทธิวิหำริกจักมีควำมเคำรพ ย ำเกรงประพฤติกลมเกลียวกัน จักถึงควำมเจริญงอกงำมไพบูลย์ใน
ธรรมวินัยนี้๗๓  

พระสำรีบุตรเป็นพระอุปัชฌำย์รูปแรกที่มีวิธีกำรบวชแบบครบองค์สงฆ์ ได้ท ำกำรบวชให้
รำธพรำหมณ์ ถือได้ว่ำเป็นจุดเริ่มต้นของกำรปกครองโดยเริ่มจำกกำรบวชแบบญัตติจตุตถกรรมวำจำ 
ดังมีเรื่องปรำกฏในพระวินัยปิฎกว่ำ มีพรำหมณ์คนหนึ่งได้เข้ำไปหำภิกษุทั้งหลำยขอบรรพชำแต่ถูก
ปฏิเสธจำกภิกษุเหล่ำนั้น ด้วยควำมที่อยำกบวชแต่ไม่ได้บวช จึงท ำให้ซูบผอมผิวหมองคล้ ำ ตัวซีด
เหลืองมีเส้นเอ็นขึ้นสะพรั่งตำมตัว พระพุทธเจ้ำทอดพระเนตรเห็นพรำมหณ์จึงตรัสถำมควำมจำกภิกษุ
ทั้งหลำย เมื่อได้รับกำรทูลตอบแล้ว พระพุทธองค์ตรัสถำมต่อไปว่ำ “ภิกษุทั้งหลำย ใครระลึกถึงควำม
ดีของพรำหมณ์นั้นได้บ้ำง” พระสำรีบุตรระลึกได้ว่ำ พรำหมณ์นี้ได้เคยถวำยภิกษำหนึ่งทัพพี พระองค์
จึงทรงอนุญำตให้พระสำรีบุตรบวชรำธพรำหมณ์ พระสำรีบุตรจึงเป็นพระสำวกรูปแรกที่พระองค์ทรง
อนุญำตในกำรเป็นพระอุปัชฌำย์ และมีคณะสงฆ์ร่วมในกำรบวช๗๔ 

เมื่อพระพุทธศำสนำได้แผ่ขยำยไปอย่ำงกว้ำงขวำงและรวดเร็ว ท ำให้กุลบุตรผู้มีควำม
ศรัทธำออกบวชมำกยิ่งขึ้น พระสงฆ์เป็นหมู่ใหญ่ขึ้น มีควำมเป็นปึกแผ่นมำกขึ้น กำรที่จะยึดอ ำนำจไว้
เฉพำะตัวบุคคล คือเฉพำะพระพุทธองค์นั้น พระพุทธเจ้ำทรงด ำริว่ำ หำกพระพุทธองค์ปรินิพพำนไป 
พระพุทธศำสนำก็จะด ำรงอยู่เพียงเท่ำนั้น แต่ถ้ำยกอ ำนำจให้แก่สงฆ์โดยให้สงฆ์เป็นใหญ่แล้ว อ ำนำจก็
จะตั้งอยู่ยืนยำวตลอดชั่วอำยุของพระพุทธศำสนำ๗๕  

กำรที่พระพุทธองค์ทรงมอบให้สงฆ์เป็นใหญ่นั้น หมำยถึง ให้คณะสงฆ์ดูแลปกครอง
กันเองและดูแลรับผิดชอบร่วมกัน 

จำกที่ผู้วิจัยได้ท ำกำรศึกษำตำมที่ได้กล่ำวมำทั้งหมดนั้น ตั้งแต่จุดเริ่มต้นของกำรก ำเนิด
สงฆ์ วิธีกำรบวชของสงฆ์ที่มีปรำกฏในคัมภีร์พุทธศำสนำ ตลอดจนถึงควำมเป็นสงฆ์อริยสำวกของ
พระพุทธเจ้ำ ท ำให้เกิดเป็นองค์กรสงฆ์ขึ้นโดยล ำดับในพระพุทธศำสนำ โดยที่พระพุทธองค์ทรงมอบ
อ ำนำจควำมเป็นใหญ่ให้สงฆ ์ซ่ึงพอจะสรุปภำพรวมได้เป็น ๔ ระยะ ดังนี้ 

ระยะที่ ๑ เริ่มต้นที่พระพุทธเจ้ำทรงแสดงปฐมเทศนำโปรดปัญจวัคคีย์ ท ำให้มีพระสงฆ์
รูปแรกเกิดขึ้นในพระพุทธศำสนำจนถึงกำรบวชพระยสะและเพ่ือน จำกนั้นพระพุทธองค์ทรงส่งพระ
อรหันตสำวกออกไปประกำศพระศำสนำ จ ำนวน ๖๐ รูป เพ่ือประโยชน์และควำมสุขแก่ชนหมู่ใหญ่ 

                                                           
๗๓ วิ.ม. (ไทย) ๔/๖๔-๖๕/๘๑-๘๒. 
๗๔ วิ.ม. (ไทย) ๔/๖๙-๗๐/๙๗-๙๙. 
๗๕ คณำจำรย์โรงพิมพ์เลี่ยงเชียง, หนังสือเรียนนักธรรมชั้นตรี ฉบับมาตรฐาน บูรณาการชีวิต วิชา

พุทธประวัติ, (กรุงเทพมหำนคร: เลี่ยงเชียง, ๒๕๔๙), หน้ำ ๑๗๘. 



๓๘ 

ระยะที่ ๒ หลังจำกที่พระอรหันตสำวกออกประกำศพระศำสนำแล้ว กุลบุตรผู้มีศรัทธำ
ประสงค์จะบรรพชำอุปสมบทเป็นภิกษุในพระพุทธศำสนำ พำกันเดินทำงมำพบพระพุทธเจ้ำเพ่ือขอ
ประทำนกำรบรรพชำอุปสมบท แต่ประสบควำมยำกล ำบำกในกำรเดินทำง พระพุทธองค์จึงประทำน
กำรบวชแบบไตรสรณำคมน์ 

ระยะที่ ๓ พระพุทธองค์โปรดชฎิลและศิษย์ โปรดพระเจ้ำพิมพิสำรและบริวำรทั้งได้รับ
กำรถวำยเวฬุวันให้เป็นวัดแรกในพระพุทธศำสนำ ท ำให้มีพุทธมณฑลศูนย์กลำงของพระพุทธศำสนำ
เป็นที่มั่นคง และเป็นสถำนที่แถลงนโยบำย คือ อุดมกำรณ์ หลักกำร และวิธีกำรในกำรเผยแผ่ประกำศ
หลักธรรมค ำสอนของพระพุทธองค์ให้แก่พระอรหันตสำวกจ ำนวน ๑,๒๕๐ รูป รวมทั้งได้ก ำลังส ำคัญ
คือ พระอัครสำวกเบื้องซ้ำยเบื้องขวำ 

ระยะที่ ๔ หลังจำกประทำนโอวำทปำฏิโมกข์แล้ว มีกำรประกำศพระศำสนำเรื่อยมำ จน
มีพรำหมณ์ชรำคนหนึ่งชื่อว่ำรำธะ มีศรัทธำจะบรรพชำอุปสมบท พระพุทธองค์ประทำนกำรบวชแบบ
ญัตติจตุตถกรรมวำจำ มีคณะสงฆ์เป็นใหญ่ โดยให้พระสำรีบุตรเป็นพระอุปัชฌำย์ ยกเลิกกำรบวชแบบ
ไตรสรณำคมน์ ทรงมอบให้คณะสงฆ์ดูแลกันเอง กำรบวชแบบญัตติจตุตถกรรมวำจำใช้ตั้งแต่บัดนั้นมำ
จนถึงปัจจุบันนี้ นับเป็นพัฒนำกำรกำรบวชภิกษุมำถึงจุดสูงสุดของพระพุทธศำสนำ 

กำรศึกษำเรื่องของสงฆ์ จ ำเป็นอย่ำงยิ่งที่จะต้องทรำบพัฒนำกำรควำมเจริญก้ำวหน้ำ
ของกำรบวชเสียก่อน เหตุเพรำะค ำว่ำ “สงฆ”์ กับ “กำรบวช” เป็นค ำท่ีเกี่ยวเนื่องกันและไม่สำมำรถที่
จะแยกออกจำกกันได้ เป็นเหมือนเหรียญที่อยู่คนละด้ำน (ถ้ำจะเรียกสงฆ์ก็ต้องดูล ำดับกำรบวช ถ้ำ
บวชแล้วก็เป็นส่วนหนึ่งของสงฆ์) เริ่มแรกทีเดียวนั้นพระพุทธเจ้ำทรงให้กำรอุปสมบทด้วยพระองค์เอง 
เมื่อภิกษุทั้งหลำยได้พำกันน ำผู้ต้องกำรบวชมำเพ่ือกรำบทูลขออนุญำตเป็นจ ำนวนมำกข้ึน ๆ  

พระองค์จึงร ำพันว่ำ “บัดนี้ภิกษุทั้งหลำยพำเหล่ำกุลบุตรผู้มุ่งบรรพชำ และมุ่งอุปสมบท
มำจำกทิศนั้น ๆ จำกชนบทต่ำง ๆ ด้วยตั้งใจว่ำ พระผู้มีพระภำคจักทรงให้พวกเขำบรรพชำอุปสมบท 
ท ำให้เกิดควำมล ำบำกมำก จึงตรัสว่ำ ภิกษุทั้งหลำย บัดนี้ท่ำนทั้งหลำยนั่นแหละจงให้บรรพชำ จงให้
อุปสมบทในทิศนั้น ๆ ในชนบทนั้น ๆ เถิด”๗๖ นับว่ำเป็นกำรกระจำยพระรำชอ ำนำจโดยทรงอนุญำต
ให้บวชได้ด้วยระบบใหม่ที่พระเถระรูปอ่ืน ๆ ก็สำมำรถให้กำรบวชได้ ไม่ต้องเดินทำงไกลเพ่ือน ำ
กุลบุตรเพ่ือเข้ำมำบวชกับพระพุทธเจ้ำพระองค์เดียวอีกต่อไป ระบบกำรบวชใหม่นี้เป็นระบบที่ใช้ได้
ทั่วไป เป็นกำรติดอำวุธในกำรเผยแผ่ให้กับเหล่ำพระสำวก ระบบนี้เรียกว่ำ ไตรสรณคมน์๗๗ 

แม้พระพุทธเจ้ำจะทรงกระจำยพระรำชอ ำนำจไปยังพระเถระ ให้สำมำรถท ำหน้ำที่เป็น
พระอุปัชฌำย์ได้ แต่เมื่อมีพระภิกษุจ ำนวนมำกเข้ำมำบวชแล้ว พระอุปัชฌำย์ก็มีจ ำนวนน้อย ไม่
สำมำรถควบคุมดูแลรักษำพระนวกะให้อยู่ในกรอบของพระธรรมวินัยได้ เนื่องด้วยไม่มีใครว่ำกล่ำว
                                                           

๗๖ วิ.ม. (ไทย) ๔/๔๒/๓๔. 
๗๗ วิ.ม. (ไทย) ๔/๔๓/๓๔. 



๓๙ 

เหล่ำภิกษุที่ประพฤติไม่งำม ไม่เรียบร้อย ทั้งกำรนุ่งห่ม มำรยำท เที่ยวบิณฑบำต ไม่มีใครคอยตักเตือน 
พร่ ำสอน๗๘  จึงทรงตั้งพระอุปัชฌำย์ เพ่ือให้ทั้งสองฝ่ำยได้เข้ำไปตั้งจิตคุ้นเคยสนิทสนมในสัทธิวิหำริก
ฉันบุตร และเพ่ือให้เข้ำไปตั้งจิตคุ้นเคยสนิทสนมในพระอุปัชฌำย์ฉันบิดำ๗๙ ต่อกันและกัน 

เริ่มแรกนั้นไม่ได้ทรงแต่งตั้งพระอุปัชฌำย์เป็นหลักกำรเอำไว้ เพียงแต่ทรงอนุญำตให้
แสวงหำพระอุปัชฌำย์เอำเอง โดยตรัสว่ำ “ภิกษุทั้งหลำย สัทธิวิหำริก พึงถืออุปัชฌำย์อย่ำงนี้ พึงห่ม
อุตตรำสงค์เฉลียงบ่ำข้ำงหนึ่ง กรำบเท้ำ นั่งกระโหย่ง ประนมมือกล่ำวอย่ำงนี้ว่ำ ท่ำนผู้เจริญ ท่ำนจง
เป็นอุปัชฌำย์ของข้ำพเจ้ำเถิด”๘๐ เพียงเท่ำนี้ก็ส ำเร็จประโยชน์ได้ 

แต่แล้วกำรอุปสมบทด้วยระบบไตรสรณคมน์ ได้ก่อให้เกิดปัญหำขึ้นมำอีกอย่ำงหนึ่ง คือ 
ถ้ำบรรดำภิกษุไม่ประสงค์จะให้บวช ก็เกิดเป็นปัญหำใหญ่ขึ้นมำตัดสินไม่ได้ อุปัชฌำย์ไม่รับบวช
พระองค์จึงต้องใช้วิจำรณญำณหรือหำทำงออกให้ ทั้งนี้ก็มีข้อยกเว้น ดังเช่น กรณีของพรำหมณ์คน
หนึ่งชื่อรำธะ แม้บรรดำภิกษุไม่อนุญำตให้บวช แต่เมื่อพระพุทธเจ้ำทรงตรัสว่ำ ใครระลึกถึงควำมดีของ
พรำหมณ์นั้นได้บ้ำง  

พระสำรีบุตรกรำบทูลว่ำ เมื่อข้ำพระองค์เที่ยวบิณฑบำตในกรุงรำชคฤห์นี้ พรำหมณ์นั้น
ได้ถวำยภิกษำทัพพีหนึ่ง พระพุทธเจ้ำตรัสว่ำ ดีละ ๆ สำรีบุตร สัตบุรุษทั้งหลำยเป็นผู้กตัญญูกตเวที ถ้ำ
เช่นนั้น เธอจงให้พรำหมณ์นั้นบรรพชำอุปสมบทเถิด๘๑ ต่อมำพระองค์ จึงประกำศห้ำมกำรอุปสมบท
ด้วยไตรสรณคมน์ และให้ใช้อุปสมบทด้วยญัตติจตุตถกรรมแทน๘๒ ซึ่งเป็นระบบกำรให้อุปสมบทที่ใช้
กันมำจนถึงปัจจุบัน อันแสดงให้เห็นถึงกำรส่งมอบพระรำชอ ำนำจของพระองค์สู่คณะสงฆ์อย่ำงแท้จริง 
ส่วนระบบไตรสรณคมน์นั้น ก็ใช้ส ำหรับกำรให้บรรพชำสำมเณรตั้งแต่นั้นมำเช่นกัน 

เมื่อมองดูพัฒนำกำรเกิดขึ้นของสงฆ์ ตั้งแต่ต้นจะเห็นได้ว่ำพัฒนำกำรทำงรูปแบบและ
กำรกระจำยพระรำชอ ำนำจ อันมีจุดเริ่มต้นที่กำรอุปสมบทเป็นปฐมเหตุ มีดังนี้ 

ประกำรที่หนึ่ง ทรงใช้ทฤษฎีธรรมชำติ หรือทฤษฎีเอหิภิกขุอุปสมปทำที่พระพุทธเจ้ำ
ทรงประทำนในกำรก ำหนดภิกษุด้วยพระองค์เอง และเป็นจุดเริ่มต้นของกำรมีรัตนะครบ ๓ รัตนะ
ในขณะนั้น ซึ่งต่อมำมีผู้คนทยอยขอเข้ำมำอุปสมบทอีก แต่ก็ยังมีจ ำนวนที่น้อยอยู่ อีกประกำรหนึ่ง
ปัญหำยังมีไม่มำก ทั้งนี้เพรำะพระเถระรุ่นแรก ๆ เป็นผู้ที่มุ่งควำมหลุดพ้นเป็นประกำรแรก เริ่มตั้งแต่ 
ปัญจวัคคีย์ทั้งห้ำ, กลุ่มพระยสะพร้อมสหำย จึงเป็นกำรง่ำยที่พระพุทธเจ้ำทรงเป็นผู้บริหำรและจัดกำร
ด้วยพระองค์เอง 

                                                           
๗๘ วิ.ม. (ไทย) ๔/๗๙/๖๔. 
๗๙ วิ.ม. (ไทย) ๔/๘๑/๖๕. 
๘๐ วิ.ม. (ไทย) ๔/๘๑-๘๒/๖๕. 
๘๑ วิ.ม. (ไทย) ๔/๙๗/๖๙. 
๘๒ วิ.ม. (ไทย) ๔/๙๘/๖๙-๗๐. 



๔๐ 

ประกำรที่สอง ทรงใช้ทฤษฎีวิวัฒนำกำร หรือทฤษฎีไตรสรณคมน์ ที่พระพุทธเจ้ำทรง
ผ่อนถ่ำยพระรำชอ ำนำจไปให้กับพระมหำเถระในระดับต่ำง ๆ เมื่อมีผู้ที่ประสงค์ที่จะเข้ำมำอุปสมบท
มำกขึ้นยิ่งขึ้น กิจกำรพระศำสนำมีรัศมีที่กว้ำงไกลมำกยิ่งขึ้น ผู้ที่เข้ำมำนับถืออยู่ห่ำงไกลต่ำงเมืองต่ำง
แคว้น เพ่ือเป็นกำรไม่ให้ผู้ขออุปสมบทต้องล ำบำกในกำรเดินทำง และเป็นกำรแบ่งเบำภำรกิจของ
พระพุทธเจ้ำในภำรกิจที่มำกข้ึน 

ประกำรที่สำม ทฤษฎีสังฆำธิปไตย หรือทฤษฎีญัตติจตุตถกรรม ที่ทรงมอบให้เป็น
ภำรกิจของสงฆ์ที่มีอ ำนำจหน้ำที่ในกำรบริหำร ลักษณะเป็น One stop service คือสำมำรถให้
อุปสมบทได้ถ้ำถูกต้องตำมพุทธำนุญำต และเมื่อมีผู้คนเข้ำมำปลอมบวชเพ่ือลำภสักกำระมำกขึ้น 
พระองค์ก็ทรงวำงกฏเกณฑ์ระเบียบวินัย มอบพระรำชอ ำนำจให้กับสงฆ์ในกำรบริหำรจัดกำร ส่วน
พระองค์ได้ค่อยเป็นผู้ก ำกับ เมื่อมีเหตุกำรณ์ที่เป็นที่ถกเถียงไม่รู้จบพระองค์จะเป็นผู้วินิจฉัย สั่งกำร 
และทรงบัญญัติพระวินัยนั้น ๆ เพ่ือให้สงฆ์ปฏิบัติตำม๘๓ 

ในเรื่องดังกล่ำวนี้ ประยงค์ สุวรรณบุบผา ได้บรรยำยสรุปเอำแนวคิดทำงกำรปกครอง
ของพระพุทธเจ้ำตลอด ๔๕ พรรษำเอำไว้ว่ำ พระพุทธเจ้ำทรงวำงระบบรูปแบบกำรบริหำร และกำร
ปกครอง องค์กรไว้ ๓ รูปแบบ คือ                              

๑. ระยะต้น หรือ ระยะแรก พระองค์ทรงปกครองเองโดยมีพระองค์เป็นพระประมุข วิธี
ที่รับผู้เข้ำมำอยู่ในปกครองเรียกว่ำ เอหิภิกขุอุปสัมปทำ (พุทธำธิปไตยหรือปิตำธิปไตย)      

๒. ระยะกลำง หรือ ระยะที่ ๒ ทรงมอบอ ำนำจให้อภิปูชนียภิกษุ ผู้มีคุณธรรมช่วยกัน
ปกครองดูแล โดยมีพระพุทธเจ้ำทรงเป็นองค์พระประมุข วิธีกำรรับบุคคลเข้ำมำอยู่ในปกครอง 
เรียกว่ำ ติสรณคมนูปสัมปทำ (อภิปูชนียำธิปไตย)    

๓. ระยะปลำย หรือ ระยะหลัง ทรงมอบให้สงฆ์เป็นผู้ปกครอง โดยมีพระพุทธเจ้ำทรง
เป็นองค์พระประมุข วิธีรับผู้เข้ำมำอยู่ในปกครอง เรียกว่ำ ญัตติจตุตถกรรมอุปสัมปทำ ซึ่งระบบกำร
ปกครองระยะที่ ๓ นี้ ยังใช้ปกครองสงฆ์ในสังฆมณฑลอยู่ในปัจจุบันนี้ โดยมีสงฆ์เป็นใหญ่มีส่วนร่วมใน
กำรปกครองโดยตรง (สังฆำธิปไตย)๘๔ 

ในสมัยพุทธกำลนั้น พระพุทธองค์ทรงพิจำรณำและพิถีพิถันเป็นอย่ำงยิ่ง ในกำรรับ
สมำชิกเข้ำสู่หมู่คณะหรือสถำบันสงฆ์ในยุคแรก ๆ พระองค์ทรงคัดเลือกสมำชิกที่เข้ำมำใหม่ด้วย
พระองค์เอง คือ ทรงประทำนกำรอุปสมบทแก่พระปัญจวัคคีย์มีพระอัญญำโกณฑัญญะเป็นต้น 
จำกนั้นก็ทรงมอบอ ำนำจแก่คณะสงฆ์ ในกำรคัดเลือกคัดสรรสมำชิกที่มำอยู่ใหม่ด้วยญัตติจตุตถกรรม 

                                                           
๘๓ พระครูโสภณปริยัติสุธี (ศรีบรรดร ถิรธมฺโม , ป.ธ.๖, MPA.), สังฆาธิปไตย ระบอบการปกครอง

สงฆ์, พิมพ์ครั้งท่ี ๑, (พะเยำ: โรงพิมพ์เจริญอักษร, ๒๕๕๐), หน้ำ ๓๒. 
๘๔ ประยงค์ สุวรรณบุบผำ, รัฐปรัชญา แนวคิดตะวันออก-ตะวันตก, (กรุงเทพมหำนคร: ส ำนักพิมพ์

โอเดียนสโตร์, ๒๕๔๑), หน้ำ ๓๒๐. 



๔๑ 

แต่ถึงกระนั้นก็มีมำตรกำรที่รัดกุมมำก เช่น ผู้ที่จะอุปสมบทต้องเป็นผู้ชำยมีอำยุครบ ๒๐ ปีบริบูรณ์ข้ึน
ไป และเป็นคนที่มีอวัยวะสมบูรณ์ไม่พิกลพิกำรไม่เป็นโรคที่สังคมรังเกียจเป็นต้น และพระองค์ยังทรง
ก ำหนดคุณสมบัติของพระอุปัชฌำย์ และพระสงฆ์ท่ีจะกระท ำกำรยอมรับสังฆกรรมแห่งกำรรับสมำชิก
ใหม่หรือพระภิกษุ โดยทรงบัญญัติให้พระภิกษุใหม่แต่ละรูปมีพระอุปัชฌำย์ คือ เมื่อจะบวชต้องมีพระ
อุปัชฌำย์เป็นผู้ดูแล นั่นหมำยถึงพระภิกษุผู้บวชใหม่ ต้องมีพระอุปัชฌำย์เป็นผู้ดูแลเหมือนบิดำดูแลลูก
ดั่งที่พระพุทธองค์ตรัสกับพระภิกษุตอนประกำศพระพุทธศำสนำใหม่ ๆ ว่ำ  

“ภิกษุท้ังหลำย เรำอนุญำตอุปัชฌำย์ อุปัชฌำย์จักเข้ำไปตั้งจิตสนิทสนมในสัทธิวิหำริกเหมือน
บุตรสัทธิวิหำริกจักเข้ำไปตั้งจิตสนิทสนมในอุปัชฌำย์เหมือนบิดำ เมื่อเป็นเช่นนี้แล้วอุปัชฌำย์และ
สัทธิวิหำริกจักมีควำมเคำรพย ำเกรงประพฤติกลมเกลียวกัน จักถึงควำมเจริญงอกงำมไพบูลย์ใน
ธรรมวินัยนี้”๘๕  

ผู้บวชใหม่ยังไม่รู้หลักกำรและแนวทำงในกำรศึกษำปฏิบัติที่ถูกต้อง ควรแนะน ำให้
ควำมรู้พ้ืนฐำนเบื้องต้น ยิ่งเมื่อมำอยู่รวมกันมำก ๆ ขึ้นก็มีปัญหำว่ำ ผู้เข้ำมำใหม่นั้นบำงคนเข้ำมำแล้ว
อำจจะมีควำมรู้สึกเคว้งคว้ำง ไม่ได้รับกำรแนะน ำให้ฝึกฝน ศึกษำ และเรียนรู้ ท ำให้ไม่ได้รับประโยชน์
จำกคณะสงฆ์เท่ำที่ควร เพรำะฉะนั้นพระพุทธเจ้ำจึงทรงบัญญัติให้มีอุปัชฌำย์ขึ้นมำ และเมื่อพระพุทธ
องคท์รงก่อตั้งองค์กรคณะสงฆ์แรกๆ ยังไม่ได้บัญญัติพระวินัยทั้งที่เป็นปำฏิโมกข์และอภิสมำจำรวัตร 

พระภิกษุเมื่อเข้ำมำบวชในพระพุทธศำสนำ ก็ถือปฏิบัติตำมรูปแบบที่เป็นธรรมเนียม
ของพระพุทธเจ้ำ ว่ำด้วยหลักกำรที่เป็นทั้งค ำสั่งและค ำสอนรวมอยู่ด้วยกัน ซึ่งจัดเป็นจำรีตศีลเรียกว่ำ 
“โอวำทปำฏิโมกข์” มีใจควำมว่ำ “กำรไม่ท ำบำปทั้งปวง กำรท ำกุศลให้ถึงพร้อม กำรท ำจิตของตนให้
ผ่องแผ้ว นี้คือค ำสั่งสอนของพระพุทธเจ้ำทั้งหลำย”๘๖  

ภำยหลังจำกท่ีส่งพระสำวกออกประกำศพระศำสนำปรำกฏว่ำ มีผู้เลื่อมใสต้องกำรจะมำ
บวชด้วยเป็นจ ำนวนมำก พระสำวกเหล่ำนั้นก็น ำมำเฝ้ำพระพุทธเจ้ำ เพ่ือประทำนกำรบวชให้แต่บำง
ท่ำนก็อยู่ในสถำนที่ไกล กำรคมนำคมไม่สะดวกอีก ทั้งผู้มีควำมต้องกำรบวชก็เพ่ิมจ ำนวนปริมำณมำก
ขึ้นทุกขณะ พระพุทธองค์จึงทรงพิจำรณำมอบอ ำนำจให้สงฆ์ ในกำรพิจำรณำรับและให้กำรอุปสมบท 
โดยทรงวำงหลักเกณฑ์ก ำหนดคุณสมบัติของผู้ที่ต้องกำรจะบวช เพ่ือเป็นแนวทำงในกำรด ำเนินงำน
ของพระสำวก ส่งผลให้สมำชิกขององค์กรคณะสงฆ์เจริญเติบโตอย่ำงรวดเร็ว เมื่อเข้ำมำอยู่ร่วมกันเป็น
จ ำนวนมำก จึงจ ำเป็นที่จะต้องมีกฎเกณฑ์ในกำรอยู่ร่วมกัน ทั้งนี้เพรำะต่ำงคนก็ต่ำงมีทิฐิควำมเห็นที่
แตกต่ำง อันเนื่องมำจำกภูมิหลังของคนเหล่ำนั้น เพ่ือให้กำรอยู่ร่วมกันเป็นไปด้วยควำมสงบเรียบร้อย 
และมีระเบียบแบบแผนในกำรปฏิบัติในท ำนองเดียวกัน พระพุทธเจ้ำจึงทรงบัญญัติสิกขำบท เพื่อเป็น
เครื่องควบคุมควำมประพฤต ิเพ่ือส่งเสริมกำรศึกษำและปฏิบัติให้ถึงจุดมุ่งหมำยสูงสุดของพระศำสนำ 
                                                           

๘๕ วิ.ม. (ไทย) ๔/๖๕/๘๑. 
๘๖ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๕๔/๕๐. 



๔๒ 

๒.๖ สรุป 

สรุปได้ว่ำ พระพุทธองค์ทรงประกำศหลักธรรมค ำสอนในพระพุทธศำสนำ แสดงธรรม
โปรดเหล่ำพระสำวก ก็เพ่ือประโยชน์และควำมอยู่ผำสุกแก่หมู่สงฆ์โดยส่วนรวม มิใช่เพ่ือประโยชน์
และควำมสุขของพระองค์เอง เพรำะพระองค์ทรงบรรลุ อัตถประโยชน์และควำมสุขอย่ำงสูงสุดแล้ว 
คงเหลือแต่ทรงบ ำเพ็ญพุทธกิจตำมพุทธจริยำเท่ำนั้น พระองค์จึงทรงแสดงพระธรรมและทรงบัญญั ติ
พระวินัยที่บุคคล เมื่อบุคคลมีพระธรรมวินัยปรำกฏในใจของตน ก็ย่อมรู้จักปกครองกำยและใจของตน
ได้อย่ำงดีตำมก ำลังแห่งพระธรรมวินัยนั้น สมกับค ำว่ำ พระสงฆ์หมู่สาวกของพระพุทธเจ้าเป็นผู้ปฏิบัติ
ดีปฏิบัติชอบ เพรำะพระธรรมนั้นเป็นระเบียบของใจ พระวินัยเป็นระเบียบของกำย เมื่อรวมกันเข้ำ
เป็นหมู่คณะก็เป็นหมู่คณะที่ดี เมื่อรวมกันเป็นสังคมก็เป็นสังคมที่ดี มีควำมเป็นระเบียบเรียบร้อยดีงำม 
เป็นกำรจัดกำรปกครองให้เป็นไปตำมสภำพแวดล้อมทั้งภำยในและภำยนอก เมื่อคณะสงฆ์ได้
กลำยเป็นสังคมที่มีขนำดใหญ่ ซึ่งก็อยู่ในช่วงปลำย ๆ สมัยพุทธกำล พระพุทธองค์จึงได้ทรงมอบภำระ
กำรปกครองให้แก่คณะสงฆ์ปกครองกันเอง ด้วยกำรยึดพระธรรมวินัยเป็นหลักในกำรปกครอง และ
เมื่อมองโดยภำพรวมแล้วนั้น สิ่งส ำคัญที่พระองค์ทรงกระท ำในกำรปกครองก็คือ พระองค์ทรงก ำหนด
กฎเกกณฑ์ระเบียบกำรประพฤติปฏิบัติส ำหรับภิกษุสงฆ์ที่เรียกว่ำ พระธรรมวินัย ซึ่งถือได้ว่ำเป็นหลัก
ในกำรปกครองสงฆ์ และเป็นหลักในกำรบริหำรงำนคณะสงฆ์ได้เป็นอย่ำงด ี



บทท่ี ๓ 

หลักการปกครองสงฆ์ในคัมภีร์พุทธศาสนาเถรวาท 

ผู้วิจัยได้ท ำกำรศึกษำค้นคว้ำ หลักกำรปกครองสงฆ์ในคัมภีร์พุทธศำสนำเถรวำท ตั้งแต่
สมัยพุทธกำลพระพุทธเจ้ำทรงตรัสรู้ ประกำศหลักธรรมค ำสอน เมื่อหลักธรรมค ำสอนของพระองค์
ได้รับกำรเผยแผ่ออกไปอย่ำงกว้ำงขวำง จ ำนวนสมำชิกสงฆส์ำวกค่อย ๆ เพ่ิมจ ำนวนมำกขึ้นตำมล ำดับ 
ท ำให้เกิดรูปแบบกำรปกครองสงฆ์ขึ้นในพระพุทธศำสนำ ระยะเริ่มแรกพระองค์ทรงปกครองด้วย
พระองค์เอง ภำยหลังรูปแบบกำรปกครองจึงค่อย ๆ เปลี่ยนแปลงและพัฒนำกำรไปโดยล ำดับ ตำม
จ ำนวนของสงฆ์สำวกที่เพ่ิมจ ำนวนมำกขึ้น จำกสภำพแวดล้อมที่เปลี่ยนแปลงไปตำมช่วงเวลำที่
เหมำะสมนั้น ผู้วิจัยจึงก ำหนดประเด็นศึกษำตำมล ำดับดังนี้ 

๓.๑ แนวคิดเรื่องกำรปกครองสงฆ์ 
๓.๒ ควำมหมำยหลักกำรปกครองสงฆ์ 
๓.๓ หลักกำรปกครองสงฆใ์นสมัยพุทธกำล 
๓.๔ รูปแบบกำรปกครองสงฆ์ในสมัยพุทธกำล 
๓.๕ พัฒนำกำรกำรปกครองสงฆ์ในสมัยพุทธกำล 
๓.๖ พุทธวิธีกำรบัญญัติพระธรรมวินัยในกำรปกครองสงฆ์ 
๓.๗ สรุป 

๓.๑ แนวคิดเร่ืองการปกครองสงฆ์ 

กำรปกครองเป็นส่วนหนึ่งของกำรบริหำรกิจกำรพระสงฆ์และพระศำสนำ ให้มีควำม
เจริญก้ำวหน้ำ เพ่ือควำมตั้งมั่นของพระศำสนำให้เกิดประโยชน์แก่คณะสงฆ์ และมหำชนผู้มีส่วนท ำให้
เกิดผลกระทบเกี่ยวข้องทั้งทำงตรงและทำงอ้อม กำรศึกษำให้เข้ำใจอย่ำงถ่องแท้ในแง่วิชำกำรเกี่ยวกับ
ควำมหมำยของกำรปกครอง ประเภทกำรปกครอง ควำมรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับกำรปกครองคณะสงฆ์ 
รวมถึงกำรใช้อ ำนำจในรูปแบบตำมพระวินัยบัญญัติกับรูปแบบตำมอ ำนำจของรัฐ ซึ่งตรำผ่ำน
พระรำชบัญญัติคณะสงฆ์ฉบับต่ำง ๆ และวิวัฒนำกำรกำรปกครองในแต่ละยุคสมัย ที่มี กำร
เปลี่ยนแปลงตำมล ำดับ๑  น ำมำซึ่งควำมเข้ำใจอันดีงำมและมีประโยชน์โดยตรงต่อกำรปกครองของ

                                                           
๑ คณำจำรย์มหำวิทยำลัยมหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย, การปกครองคณะสงฆ์ไทย, พิมพ์ครั้งที่ ๑, 

(กรุงเทพมหำนคร: โรงพิมพ์มหำจุฬำลงกรณรำชรำชวิทยำลัย, ๒๕๔๙), หน้ำ ๒. 



๔๔ 

คณะสงฆ์ให้มีควำมสงบเรียบร้อยดีงำม เป็นแบบอย่ำงกำรปกครองของสังคมโดยทั่วไป ซึ่งในสังคม
สงฆ์ได้รับกำรยกย่องเชิดชูให้มีสถำนภำพสูงกว่ำบุคคลธรรมดำทั่วไป  

แนวคิดเรื่องกำรปกครองสงฆ์ ภำยหลังจำกที่พระพุทธองค์ทรงตรัสรู้เป็นพระสัมมำสัม
พุทธเจ้ำ พระองค์ทรงมีควำมประสงค์ที่จะประกำศหลักธรรมที่ได้ตรัสรู้ให้แก่ชำวโลก ซึ่งภำยหลังจำก
ที่พระองค์ทรงตรัสรู้แล้ว ยังไม่ถือว่ำพระพุทธศำสนำเป็นสถำบันหรือองค์กร เนื่องจำกว่ำขณะนั้นมี
พระองค์เพียงองค์เดียว จึงไม่สำมำรถที่จะกล่ำวได้ว่ำเป็นองค์กรหรือสถำบันได้ แต่หลังจำกนั้นมำอีก 
๒ เดือน พระพุทธองค์ก็ทรงอุปสมบทให้แก่อัญญำโกณฑัญญะ ซึ่งในขณะนั้นได้เกิดมีพระรัตนตรัยครบ
สมบูรณ์ กล่ำวคือ มีพระพุทธ คือพระองค์เอง พระธรรม คือหลักธรรมที่พระองค์ทรงแสดงเทศนำ 
และพระสงฆ์ก็คือ พระอัญญำโกณฑัญญะที่พระองค์ทรงอุปสมบทให้ เมื่อมีพระรัตนตรัยครบสมบูรณ์
แล้ว จึงถือว่ำได้ว่ำพระพุทธศำสนำในสมัยนั้นเป็นองค์กรหรือสถำบันอย่ำงสมบูรณ์ ในกำรอุปสมบทให้
พระอัญญำโกณฑัญญะ พระพุทธองค์ทรงอุปสมบทให้ด้วยพระองค์เอง เรียกว่ำ เอหิภิกขุอุปสัมปทำ 
ซึ่งมีพระพุทธด ำรัสว่ำ “เธอจงเป็นภิกษุมำเถิด ธรรมอันเรำกล่ำวดีแล้ว เธอจงประพฤติพรหมจรรย์ 
เพ่ือท ำที่สุดแห่งทุกข์โดยชอบเถิด”๒ เมื่อพิจำรณำจำกพระด ำรัสให้กำรอุปสมบทดังที่พระพุทธองค์ทรง
ตรัส จะเห็นได้ว่ำมีวัตถุประสงค์ขององค์กรอยู่ในค ำที่พระองค์ทรงตรัสนั้นด้วย 

เมื่อมองโดยภำพรวมแล้ว พระพุทธศำสนำอุบัติขึ้นในประเทศอินเดีย โดยมีสมเด็จพระ
สัมมำสัมพุทธเจ้ำทรงเป็นพระธรรมรำชำแห่งหมู่สงฆ์ และพระองค์ได้ทรงตั้งพระอัครสำวกขวำซ้ำย 
และตั้งเอตทัคคะในทำงนั้น ๆ พระองค์ยังได้ตรัสไว้อีกว่ำ พระองค์เองกับพระสำรีบุตรอัครสำวกเบื้อง
ขวำ และพระโมคคัลลำนะผู้เป็นพระอัครสำวกเบื้องซ้ำยเป็นผู้บริหำรคณะสงฆ์ เพรำะว่ำเมื่อเป็นคณะ
สงฆ์ขึ้นแล้วก็จ ำเป็นต้องมีกำรบริหำร พระพุทธเจ้ำจึงได้ทรงจัดตั้งผู้บริหำร ตั้งต้นแต่พระอัครสำวก
ดังกล่ำว ตลอดถึงพระอุปัชฌำย์อำจำรย์เป็นผู้ปกครองคณะสงฆ์ช่วยพระองค์ พระองค์เองก็ทรง
ปกครองคณะสงฆ์ในฐำนะทรงเป็นศำสดำ และแม้เมื่อจะเสด็จดับขันธปรินิพพำนก็ยังได้ทรง
มอบหมำยตั้งให้พระธรรมวินัย ที่พระองค์ทรงแสดงแล้วบัญญัติแล้วเป็นศำสดำแทนพระองค์
เพรำะฉะนั้นเรำทั้งหลำยในบัดนี้ จึงสมควรที่จะเคำรพหนักแน่นในพระธรรมวินัยในฐำนะทรงเป็นพระ
ศำสดำและเป็นปฏิบัติปูชนียฐำนอันสูงสุดของคณะสงฆ์ พระธรรมวินัยนั้นย่อมต้องอยู่ในบุคคลผู้ทรง
ธรรมวินัยจึงเป็นหน้ำที่ของเรำทั้งหลำย ที่จะต้องช่วยกันทรงรักษำพระธรรมวินัยปฏิบัติตำมพระธรรม
วินัย และพระวินัยนั้นเป็นกฎหมำยสูงสุดของคณะสงฆ์และพุทธศำสนิกชนทั้งหลำย๓ 

นอกจำกนี้พระสงฆ์เรำนั้นมีหน้ำที่ต้องปฏิบัติตำมกฎหมำย ๓ ฉบับ คือฉบับที่ ๑ ได้แก่ 
พระธรรมวินัย ฉบับที่ ๒ ได้แก่กฎหมำยบ้ำนเมือง พร้อมทั้งกฎระเบียบทั้งหลำยของคณะสงฆ์ที่ออก

                                                           
๒ วิ.ม. (ไทย) ๔/๒๕/๑๘. 
๓ สมเด็จพระญำณสังวร สมเด็จพระสังฆรำช สกลมหำสังฆปริณำยก , พระธรรมเทศนาทั่วไปและ

พระวรธรรมคต,ิ (กรุงเทพมหำนคร: อักษรไทย, ๒๕๔๑), หน้ำ ๒๕๔-๒๕๕. 



๔๕ 

ตำมพระธรรมวินัยและกฎหมำยบ้ำนเมือง และฉบับที่ ๓ ได้แก่จำรีตประเพณีบรรดำหลักท้ัง ๓ เหล่ำนี้
ได้มีอยู่อย่ำงพร้อมมูลบริบูรณ์ จึงขอให้เข้ำใจในกฎหมำยทั้ง ๓ ฉบับ และต้องปฏิบัติ ส ำหรับหลักพระ
ธรรมวินัยอันเกี่ยวกับกำรบริหำรปกครองหมู่คณะนั้น พระพุทธเจ้ำก็ได้ทรงแสดงไว้เป็นอย่ำงดียิ่ง ที่
เป็นหลักพระธรรมวินัยโดยตรงก็ตำม ที่ได้ปรำกฏอยู่แล้วในวินัยมุขเล่ม ๓ เป็นหลักปกครองตำมพระ
ธรรมวินัยโดยตรง ซึ่งยังใช้อยู่และนอกจำกนี้ก็ยังได้ทรงประทำนพระพุทธโอวำทไว้อีก เช่น หลักธรรม
ในสำรำณียธรรมสูตร๔ ในอปริหำนิยธรรมสูตร๕ และในพรหมวิหำรสูตร๖ อันเป็นหลักปฏิบัติส ำหรับที่
จะให้เกิดควำมเคำรพรัก ควำมไม่วิวำท ควำมสำมัคคีเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน และเป็นไปเพ่ือควำม
เจริญของหมู่คณะไม่ใช่เป็นไปเพ่ือควำมเสื่อม จึงขอให้ทุกท่ำนได้ศึกษำปฏิบัติอิงหลักเหล่ำนั้นเป็นที่ตั้ง 
จึงขอให้บรรดำเจ้ำคณะปกครองทั้งหลำย ได้ร่วมกันช่วยบริหำรกำรคณะสงฆ์ให้เป็นไปตำมแนว ดังที่
กล่ำวมำนี้ ก็จะได้ชื่อว่ำช่วยกันรักษำพัฒนำคณะสงฆ์และพระพุทธศำสนำ๗ 

เมื่อพระพุทธศำสนำ มีหลักศำสนธรรมที่สำมำรถน้อมน ำไปปฏิบัติ มีศำสนสถำนไว้
ส ำหรับประกอบพิธีกรรมทำงศำสนำ และมีศำสนบุคคล คือ พระสงฆ์เป็นผู้สืบทอดเจตนำรมณ์ปฏิบัติ
ตำมค ำสอนของพระพุทธเจ้ำแล้วเผยแผ่พุทธธรรม ในสังคมไทยให้ควำมส ำคัญกับพระสงฆ์ เนื่องจำก
เห็นว่ำเป็นบุคคลที่มีฐำนะพิเศษทำงสังคมได้รับกำรยอมรับนับถือ สังคมไทยให้ควำมเอ้ือเฟ้ือและแสดง
ควำมเคำรพนอบน้อมต่อพระสงฆ์เมื่อได้พบเห็น ยิ่งพระสงฆ์ที่มีวัตรปฏิบัติเคร่งครัดตำมพระธรรมวินัย
ด้วยแล้ว มักจะได้รับกำรยอมรับนับถือจำกพุทธศำสนิกชนอย่ำงมำก  

เมื่อพระสงฆ์เป็นแบบอย่ำงที่ดีของพุทธศำสนิกชน ยิ่งท ำให้พระศำสนำเจริญรุ่งเรือง
ยิ่งขึ้นไป หำกพระสงฆ์ประพฤติในทำงเสียหำย ก็จะท ำให้ศำสนำมีควำมเศร้ำหมอง และประชำชน
เสื่อมควำมศรัทธำ เมื่อพระสงฆ์ประพฤติดีปฏิบัติชอบ คุณำนุประโยชน์ก็จะเกิดแก่สังคมสงฆ์นั้น กำรที่
พระสงฆ์ต้องเกี่ยวข้องสัมพันธ์กับประชำชนมำกขึ้น ก็ยิ่งควรต้องตระหนักในสมณภำวะและ
ภำระหน้ำที่ อันเกื้อกูลต่อพระพุทธศำสนำให้เจริญรุ่งเรือง โดยมีกำรศึกษำปฏิบัติตำมพระธรรมวินัย
อย่ำงถูกต้อง ไม่สร้ำงควำมเสื่อมทรำมหรือสิ่งที่ไม่ดีงำมแก่พระพุทธศำสนำ๘ 

                                                           
๔ วิ.ป. (ไทย) ๘/๒๘๔/๓๖๘, ที.ปำ. (ไทย) ๑๑/๓๒๔/๓๒๑-๓๒๒, องฺ.ฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๑๒/๔๒๗-

๔๒๘. 
๕ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๓๖/๘๑-๘๒, องฺ.สตฺตก. (ไทย) ๒๓/๒๓-๒๗/๓๗-๔๑. 
๖ ส .ม. (ไทย) ๑๙/๒๓๕/๑๗๔-๑๗๖. 
๗ สมเด็จพระมหำสมณเจ้ำ กรมพระยำวชิรญำณวโรรส , แถลงการณ์เบื้องต้นแห่งพระราชบัญญัติ

ลักษณะปกครองคณะสงฆ์, (กรุงเทพมหำนคร: โรงพิมพ์มหำมกุฏรำชวิทยำลัยในพระบรมรำชูปถัมภ์, ๒๕๓๔), หน้ำ 
๕๓. 

๘ พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), เมืองไทยจะวิกฤติถ้าคนไทยมีศรัทธาวิปริต , (กรุงเทพมหำนคร: 
มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๓๗), หน้ำ ๓๓. 



๔๖ 

กำรปกครองสงฆ์จึงเป็นปัจจัยที่ส ำคัญ เพรำะถ้ำมีระบบปกครองดีศำสนำก็มีควำมเจริญ
มั่นคง กำรปกครองหรือกำรบริหำรที่ดีนั้น จะต้องมีรูปแบบและวิธีกำรจัดกำรหรือมีแนวคิดซึ่งขึ้นอยู่
กับกำรแบ่งงำนมอบอ ำนำจกระจำยงำนให้ผู้อยู่ฝ่ำยบริหำรระดับต่ำง ๆ รับผิดชอบตำมควำมรู้
ควำมสำมำรถของตน และพัฒนำกำรในด้ำนต่ำง ๆ เพรำะกำรปกครองคณะสงฆ์ปัจจุบันนี้ มีอ ำนำจรัฐ
และจำรีตประเพณีเข้ำมำเกี่ยวข้อง เมื่อมีอธิกรณ์เกิดขึ้นต้องอำศัยพระรำชบัญญัติคณะสงฆ์เป็นเกณฑ์
จัดระเบียบกำรปกครองคณะสงฆ์๙  

กำรปกครองสงฆ์ จึงถือว่ำเป็นหัวใจหลักในงำนบริหำรจัดกำรกิจกำรของคณะสงฆ์ คือ
ด้ำนกำรปกครอง กำรศึกษำ กำรศึกษำสงเครำะห์ กำรเผยแผ่ สำธำรณูปกำร และสำธำรณสงเครำะห์ 
ให้ด ำเนินไปตำมพระธรรมวินัย กฎหมำย กฎระเบียบ มหำเถรสมำคม ข้อบังคับ มติ พระบัญชำสมเด็จ
พระสังฆรำชหรือค ำสั่งของผู้บังคับบัญชำเหนือตน กำระงับอธิกรณ์ กำรวินิจฉัย กำรลงนิคหกรรม กำร
วินิจฉัยข้ออุทธรณ์ต่ำง ๆ ตลอดถึงกำรแต่งตั้งถอดถอนเจ้ำคณะพระสังฆำธิกำร ควบคุมดูแลให้ไปตำม
ข้อวัตรปฏิบัติของจริยำพระสังฆำธิกำร และสถำบันคณะสงฆ์ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน ได้ตระหนักถึง
ควำมส ำคัญในระบบกำรปกครองคณะสงฆ์ในด้ำนต่ำง ๆ โดยเฉพำะปัจจุบันนี้ วิทยำกำรด้ำนกำร
บริหำรและกำรจัดกำรก้ำวหน้ำไปมำก คณะสงฆ์จะได้ใช้วิทยำกำรเหล่ำนั้นมำช่วยเสริมกำรบริหำร
และกำรปกครองคณะสงฆ์ กิจกำรคณะสงฆ์บำงอย่ำงอำจอำศัยกำรบริหำรแบบรำชกำรของฝ่ำย
บ้ำนเมือง กิจกำรคณะสงฆ์บำงอย่ำงอำจอำศัยกำรบริหำรที่คล่องตัวแบบภำคเอกชน และกิจกำร
บำงอย่ำงต้องบริหำรตำมหลักพระธรรมวินัย๑๐ เพ่ือพัฒนำองค์กรของคณะสงฆ์และกำรปกครองคณะ
สงฆใ์ห้มีควำมเรียบร้อยดีงำม ตำมพระธรรมวินัยสืบทอดอำยุพระพุทธศำสนำตลอดไป 

๓.๒ ความหมายหลักการปกครองสงฆ์ 

กำรปกครอง หมำยถึง กำรให้ควำมคุ้มครอง กำรดูแล กำรรักษำ กำรควบคุม๑๑ กำร
ปกป้อง กำรบริหำร และวำงระเบียบกฎเกณ์ส ำหรับหมู่คณะหรือสังคม เพ่ือให้หมู่คณะหรือสังคมมี
ควำมสงบสุขเป็นระเบียบเรียบร้อยดีงำม 

หลักกำรปกครอง หมำยถึง หลักธรรมหรือสำระส ำคัญของหลักธรรมค ำสอนใน
พระพุทธศำสนำส ำหรับให้บุคคลได้ยึดถือเป็นแนวประพฤติปฏิบัติ ในด้ำนกำรบริหำรกำรปกครองและ

                                                           
๙ กรมกำรศำสนำ, คู่มือพระสังฆาธิการว่าด้วยการคณะสงฆ์และการพระศาสนา, (กรุงเทพมหำนคร: 

โรงพิมพ์กำรศำสนำ, ๒๕๔๐), หน้ำ ๑. 
๑๐ พระเมธีธรรมำภรณ์ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต), การปกครองคณะสงฆ์ไทย, (กรุงเทพมหำนคร: บริษัท 

สหธรรมิก จ ำกัด, ๒๕๓๙), หน้ำ ๗๘. 
๑๑ พระพรหมคุณำภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, พิมพ์ครั้งที่ 

๑๙, (กรุงเทพมหำนคร: โรงพิมพ์พระพุทธศำสนำของธรรมสภำ, ๒๕๕๖), หน้ำ ๑๘๘. 



๔๗ 

ด้ำนคุณธรรมและจริยธรรม ในกำรปกครองของแต่ละรูปแบบของกำรปกครองสงฆ์ตำมที่ปรำกฏใน
พระไตรปิฎก 

รูปแบบกำรปกครองของคณะสงฆ์ หมำยถึง กำรปกครองตำมรูปแบบเดิมของคณะสงฆ์
ด้วยหลักธรรมวินัยที่พระพุทธองค์ทรงบัญญัติไว้ตำมท่ีปรำกฏในพระไตรปิฎก 

รูปแบบของกำรปกครอง ใช้ในควำมหมำยเดียวกันกับค ำว่ำ “ระบอบกำรปกครอง”
หมำยถึงแบบแผนของกำรปกครองแคว้น หรือรัฐในพุทธกำลที่ปรำกฏในพระไตรปิฎก ซึ่งมีรูปแบบ
วิธีกำรและเนื้อหำสำระแตกต่ำงกันไปในแต่ละแคว้นหรือรัฐ ตลอดถึงรูปแบบกำรปกครองของสงฆ์
ด้วย ซึ่งรูปแบบของกำรปกครองนั้นถือว่ำ เป็นองค์ประกอบที่ส ำคัญของสังคมมนุษย์ทุก ๆ สังคม 
เนื่องจำกมีทั้งกติกำที่ก ำหนดโครงสร้ำงทำงกำรปกครองและกฎระเบียบต่ำง ๆ ที่ชัดเจน ที่แสดงให้
เห็นถึงควำมสัมพันธ์ระหว่ำงสมำชิกในสังคม ในกำรด ำเนินกิจกรรมต่ำง ๆ ทำงกำรปกครอง เพ่ือ
ควบคุมสังคมนั้น ๆ ให้อยู่ร่วมกันอย่ำงสงบสุข๑๒ 

พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต) ได้กล่ำวไว้ในหนังสือ “ธรรมนูญชีวิต” ว่ำ กำร
ปกครองที่ดี โดยเฉพำะคนในสังคมประชำธิปไตย พึงรู้หลักและปฏิบัติในหลักอธิปไตย คือ รู้หลักควำม
เป็นใหญ่ที่เรียกว่ำ อธิปไตย ๓ ประกำร๑๓ คือ 

๑) อัตตำธิปไตย ถือตนเป็นใหญ่ คือ ถือเอำตนเอง ฐำนะศักดิ์ศรี เกียรติภูมิของตนเป็น
ใหญ่ กระท ำกำรด้วยปรำรภตนและสิ่งที่เนื่องด้วยตนเป็นประมำณ ในฝ่ำยกุศล ได้แก่ เว้นชั่วท ำดีด้วย
เคำรพตน 

๒) โลกำธิปไตย ถือโลกเป็นใหญ่ คือ ถือควำมนิยมของชำวโลกเป็นใหญ่ หวั่นไหวไปตำม
เสียงนินทำและสรรเสริญ กำรท ำกำรด้วยปรำรภจะเอำใจหมู่ชน หำควำมนิยมหรือหวั่นกลัวเสียงกล่ำว
ว่ำเป็นประมำณ ในฝ่ำยกุศล ได้แก่ เว้นชั่วท ำดี ด้วยเคำรพเสียงหมู่ชน 

๓) ธรรมำธิปไตย ถือธรรมเป็นใหญ่ คือ ถือหลักกำรควำมจริง ควำมถูกต้องควำมดีงำม 
เหตุผลเป็นใหญ่ กระท ำกำรด้วยปรำรภสิ่งที่ได้ศึกษำ ตรวจสอบตำมข้อเท็จจริงและควำมคิดเห็น ที่รับ
ฟังอย่ำงกว้ำงขวำงแจ้งชัด และพิจำรณำอย่ำงดีที่สุด เต็มขีดแห่งสติปัญญำจะมองเห็นได้ด้วยควำม
บริสุทธิ์ใจว่ำ เป็นไปโดยชอบธรรม และเพ่ือควำมดีงำมเป็นประมำณอย่ำงสำมัญ ได้แก่ ท ำกำรด้วย
ควำมเคำรพหลักกำร กฎ ระเบียบ กติกำ ถ้ำต้องกำรรับผิดชอบต่อรัฐประชำธิปไตย พึงถือหลักข้อ ๓ 
คือ ธรรมำธิปไตย เพรำะพระพุทธเจ้ำทรงยกย่องธรรมำธิปไตยว่ำประเสริฐที่สุด โลกำธิปไตยก็ยังดีกว่ำ
อัตตำธิปไตย จะเห็นได้ว่ำพระพุทธเจ้ำไม่ได้ต ำหนิระบบเผด็จกำรที่ใช้อัตตำธิปไตย ถ้ำระบบเผด็จกำร

                                                           
๑๒ นำยนครินทร์ แก้วโชติรุ่ง, “รูปแบบและหลักกำรของกำรปกครองในพระไตรปิฎก”, สารนิพนธ์

พุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยำลัย: มหำวิทยำลัยมหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย, ๒๕๕๖), หน้ำ ๓. 
๑๓ พระพรหมคุณำภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), ธรรมนูญชีวิต, (กรุงเทพมหำนคร: โรงพิมพ์ส ำนักงำน

พระพุทธศำสนำแห่งชำติ, ๒๕๕๐), หน้ำ ๑๙-๒๐. 



๔๘ 

นั้นยึดมั่นในธรรม ในควำมถูกต้องมีควำมรักควำมเมตตำต่อประชำชนเหมือนพ่อปกครองลูก และมิได้
ยกย่องว่ำระบอบประชำธิปไตยหรือโลกำธิปไตยนั้นประเสริฐที่สุด แม้นักปรัชญำเมธีทำงกำรปกครอง
ยุคปัจจุบัน ก็เห็นด้วยกับพระพุทธเจ้ำโดยกล่ำวว่ำ “ประชำธิปไตยเป็นระบอบกำรปกครองที่เลวน้อย
ที่สุด” 

พระราชญาณวิสิฐ (เสริมชัย ชยมงฺคโล) ได้กล่ำวไว้ในหนังสือ “กำรบริหำรวัด” ให้
ควำมหมำยกำรปกครองว่ำ พระภิกษุสงฆ์มีฐำนะพิเศษจำกคฤหัสถ์ คือ มีพระธรรมวินัยเป็นธรรมนูญ
กำรปกครอง กำรบริหำร โดยเฉพำะอีกต่ำงหำกจำกตัวบทกฎหมำยของบ้ำนเมือง กล่ำวคือ พระภิกษุ
รวมทั้งสำมเณรทุกรูป ต้องอยู่ภำยใต้พระธรรมวินัยพุทธบัญญัติ ต้องปฏิบัติตำมพระธรรมวินัย โดยมี
วัตถุประสงค์ส ำคัญเพ่ือสลัดตนออกจำกทุกข์ท้ังปวง และเพ่ือท ำนิพพำนให้แจ้ง ตำมที่ได้เปล่งวำจำขอ
บรรพชำอุปสมบทต่อพระอุปัชฌำย์ อำจำรย์ (พระกรรมวำจำจำรย์ และพระอนุสำวนำจำรย์) และหมู่
พระภิกษุ คือสงฆ์ในปริมณฑลพิธีว่ำ “สพฺพทุกฺขนิสฺสรณนิพฺพำนสจฺฉิกรณตฺถำย เพ่ือสลัดตนออกจำก
ทุกข์ท้ังปวง และเพ่ือท ำนิพพำนให้แจ้ง”๑๔ 

พระเมธีธรรมมาภรณ์ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต) ได้กล่ำวไว้ในหนังสือ “กำรปกครองคณะ
สงฆ์ไทย”ให้ควำมหมำยไว้ว่ำ กำรปกครอง หมำยถึง ภำรกิจที่วัดโดยภิกษุผู้เป็นเจ้ำอำวำสหรือเจ้ำ
คณะปกครอง ด ำเนินกำรสอดส่องดูแลรักษำควำมเรียบร้อยดีงำม เพ่ือให้พระภิกษุสำมเณรและ
คฤหัสถ์ที่อยู่ในวัด หรือในกำรปกครองปฏิบัติตำมพระธรรมวินัย กฎหมำย ข้อบังคับ กฎระเบียบ 
ค ำสั่งประกำศของมหำเถรสมำคม หรือพระบัญชำของสมเด็จพระสังฆรำช ภำรกิจด้ำนนี้ครอบคลุมไป
ถึงกำรที่พระภิกษุได้ท ำหน้ำที่ปกครองทุกระดับ นับตั้งแต่ผู้ช่วยเจ้ำอำวำส รองเจ้ำอำวำส เจ้ำอำวำส 
เจ้ำคณะต ำบล เจ้ำคณะอ ำเภอ เจ้ำคณะจังหวัด เจ้ำคณะภำค เจ้ำคณะใหญ่ (หน) นอกจำกนี้ยังรวมถึง
กำรที่ภิกษุท ำหน้ำที่พระกรรมวำจำจำรย์ เป็นพระอุปัชฌำย์ในกำรอุปสมบทกุลบุตร หรือกำรจัดระบบ
กำรเป็นอยู่ ในสังคมสงฆ์เน้นกำรบ ำบัดทุกข์บ ำรุงสุขเป็นหลักภำยใต้วิธีกำร ๓ วิธี คือ 

 ๑. นิคคหวิธี คือ กำรข่มคนที่ควรข่มหรือต ำหนิคนที่ควรต ำหน ิ
 ๒. ปัคคหวิธี คือ กำรยกย่องคนท่ีควรยกย่อง 
 ๓. ปวำรณำวิธี คือ เปิดโอกำสให้ผู้อ่ืนว่ำกล่ำวตักเตือนสั่งสอนตนได้ คือให้ตักเตือนซึ่ง

กันและกัน ทั้งนี้โดยอำศัยเครื่องมือ ๓ ประกำร 
  ๓.๑) พระธรรมวินัยที่พระพุทธองค์ทรงแสดงไว้และบัญญัติไว้แล้ว 
  ๓.๒) กฎหมำยบ้ำนเมือง ที่พระบำทสมเด็จพระเจ้ำอยู่หัวฯ ทรงพระกรุณำโปรดให้

ใช้อ ำนำจทำงรัฐสภำให้ตรำขึ้นไว้ตำมกระบวนกำรนิติบัญญัติ  เพ่ือจัดระเบียบและบังคับกำรปกครอง
คณะสงฆ์ให้เป็นไปตำมพระธรรมวินัย 
                                                           

๑๔ พระรำชญำณวิสิฐ (เสริมชัย ชยมงฺคโล), การบริหารวัด, พิมพ์ครั้งที่ ๗, (นครปฐม: เพชรเกษม
กำรพิมพ,์ ๒๕๔๘), หน้ำ ๓๓. 



๔๙ 

  ๓.๓) ขนบธรรมเนียมจำรีตประเพณีอันดีงำม ที่บรรพบุรุษบูรพำจำรย์ยอมรับและ
น ำปฏิบัติสืบ ๆ กันมำ๑๕ 

พระครูนิกรสุนทรกิจ (สมพงษ์ นุ่มสกุล) ได้ศึกษำวิจัยเรื่อง “ศึกษำวิเครำะห์เรื่องควำม
สำมัคคีในคัมภีร์พระพุทธศำสนำเถรวำท” พบว่ำ ควำมสำมัคคีใน ๓ ลักษณะ คือ สังฆรำชี (ควำมร้ำว
ฉำนของหมู่คณะ) สังฆเภท และ สังฆสำมัคคี ในพระสุตตันตปิฎกได้ให้ควำมหมำยสำมัคคีว่ำ หมำย
เอำกำรตั้งกำยกรรม วจีกรรม และมโนกรรมที่ประกอบด้วยเมตตำในมิตรสหำย และคนทั้งหลำยใน
สังคม โดยไม่ถือว่ำตนเป็นใหญ่กว่ำคนอ่ืน ให้เกียรติให้ควำมส ำคัญต่อผู้อ่ืนด้วย จึงจะถือว่ำได้บ ำเพ็ญ
สำมัคคีธรรม ในพระอภิธรรมปิฎก ได้กล่ำวถึงควำมสำมัคคีในลักษณะเกี่ยวกับกำรเกิดข้ึนของอันตรำย
ที่เกิดจำกไฟทั้ง ๓ อย่ำงคือ รำคะ โทสะ โมหะ ซึ่งสำมสิ่งนี้เป็นสำเหตุให้เกิดควำมแตกแยกของควำม
สำมัคคีในหมู่ชน ส่วนควำมหมำยโดยอรรถ สรุปได้ว่ำ ควำมสำมัคคีเป็นกำรแสดงออกซึ่งกำรร่วมแรง
ร่วมใจกัน เพ่ือปฏิบัติงำนให้ส ำเร็จลุล่วงอย่ำงมีประสิทธิภำพ ควำมสำมัคคีต้องอำศัยควำมอดทน 
เสียสละ ควำมเห็นอกเห็นใจซึ่งกันและกัน และตระหนักในปัญหำร่วมกัน โดยจะต้องมีกำรท ำงำน
ร่วมกันบ่อย ๆ ควำมสำมัคคีจะก่อให้เกิดควำมรักใคร่กลมเกลียวกัน และก็สำมำรถปฏิบัติงำนทุกอย่ำง
ได้ส ำเร็จ๑๖ 

พระอธิการพีรัชเดช มหามนตรี ได้กล่ำวถึง กำรเมืองกำรปกครองในสมัยพุทธกำลไว้ใน
วิทยำนิพนธ์เรื่อง “หลักธรรมะในพระไตรปิฎกกับหลักกำรและรูปแบบกำรปกครองระบอบ
ประชำธิปไตย” ว่ำ มี ๒ ลักษณะ คือ รัฐที่มีกำรปกครองแบบรำชำธิปไตย หรือสมบูรณำญำสิทธิรำชย์
ซึ่งมีพระมหำกษัตริย์มีอ ำนำจสูงสุดในกำรปกครอง เป็นเจ้ำของอ ำนำจอธิปไตยหรืออ ำนำจเด็ดขำด
สูงสุดในกำรปกครองแต่เพียงผู้เดียว กับรัฐที่มีกำรปกครองแบบสำมัคคีธรรม ซึ่งมี ๒ แบบด้วยกัน คือ
แบบสำธำรณรัฐซึ่งเป็นกำรปกครองแบบสภำของตระกูลนั้น ๆ โดยมีประธำนสภำเป็นกษัตริย์ กับแบบ
สมำพันธรัฐซึ่งมีกำรก ำหนดระยะเวลำของกำรปกครอง ของพระรำชำแต่ละพระองค์เป็นครำว ๆ ไป๑๗ 

พระมหาธรรมรัต อริยธมฺโม (ยศขุน) กล่ำวถึงลักษณะทำงกำรปกครองในสมัยพุทธกำล
ไว้ในหนังสือเรื่อง “กำรศึกษำเชิงวิเครำะห์หลักรัฐศำสตร์ที่มีในพระไตรปิฎก” ว่ำ มี ๒ รูปแบบ คือ 

                                                           
๑๕ พระเมธีธรรมมำภรณ์ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต), การปกครองคณะสงฆ์ไทย , (กรุงเทพมหำนคร: 

บริษัท สหธรรมิก, ๒๕๓๙), หน้ำ ๗๖. 
๑๖ พระครูนิกรสุนทรกิจ (สมพงษ์ นุ่มสกุล), “วิทยำนิพนธ์เรื่องศึกษำวิเครำะห์เรื่องควำมควำม

สำมัคคีในคัมภีร์พระพุทธศำสนำเถรวำท”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยำลัย: มหำวิทยำลัย
มหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย, ๒๕๕๓), บทคัดย่อ. 

๑๗ พระอธิกำรพีรัชเดช มหำมนตรี, “หลักธรรมะในพระไตรปิฎกกับหลักกำรและรูปแบบกำรปกครอง
ระบอบประชำธิปไตย”, วิทยานิพนธ์รัฐศาสตรมหาบัณฑิต, (สำขำวิชำรัฐศำสตร์: มหำวิทยำลัยสุโขทัยธรรมำธิรำช, 
๒๕๕๒), หน้ำ ๕๘-๕๙. 



๕๐ 

แบบรำชำธิปไตย พระมหำกษัตริย์หรือพระรำชำมีอ ำนำจสมบูรณ์ในกำรปกครอง กับแบบสำมัคคี
ธรรม เป็นกำรปกครองแบบไม่มีกษัตริย์เป็นประมุขทรงอ ำนำจเด็ดขำด มีแต่ผู้ได้รับเลือกให้ท ำหน้ำที่
เป็นประมุขแห่งรัฐ แล้วบริหำรงำนโดยกำรปรึกษำหำรือกับสภำ ซึ่งประกอบด้วยสมำชิกแห่งเจ้ำวงศ์
ต่ำง ๆ ซึ่งรวมกันเข้ำเป็นคณะผู้ครองแคว้น ซึ่งผู้วิจัยมองว่ำเป็นระบบประชำธิปไตยสมัยโบรำณ๑๘ 

ปรีชา ช้างขวัญยืน กล่ำวไว้ในหนังสือ “ควำมคิดทำงกำรเมืองในพระไตรปิฎก” ว่ำ ค ำ
สอนของพระพุทธศำสนำไม่ได้มุ่งที่ระบบกำรเมืองว่ำระบบใดดีที่สุด แต่เน้นกำรสอนบุคคลที่ เกี่ยวข้อง
กับกำรเมือง โดยเฉพำะบุคคลผู้มีอ ำนำจ เช่น ผู้ปกครองและข้ำรำชกำรให้เป็นคนดี เพรำะฉะนั้น ใน
พระพุทธศำสนำจึงมีหลักธรรมค ำสอนที่สอนผู้ปกครองรัฐ ทั้งรัฐแบบรำชำธิปไตยและรัฐแบบสำมัคคี
ธรรม และยังมองว่ำกำรปกครองแบบสำมัคคีธรรมกับกำรปกครองของสงฆ์นั้น มิใช่กำรปกครองแบบ
ประชำธิปไตย๑๙ 

ในสมัยพุทธกำล กำรปกครองสงฆ์ไม่ได้มีระเบียบแบบแผนอะไรมำกนัก และคณะสงฆ์
ยังไม่ได้ด ำรงสภำวะกำรเป็นศูนย์รวมทำงจิตใจของประชำชนเช่นปัจจุบัน เพรำะพุทธศำสนำพ่ึงเริ่มตั้ง
และท้ำทำยต่อควำมเชื่อในจำรีตเดิมของศำสนำพรำหมณ์ เจตจ ำนงในกำรออกบวชเกิดจำกควำมเบื่อ
หน่ำยและมุ่งหำจุดหลุดพ้นทำงโลก แต่โดยเนื้อแท้กำรปกครองสงฆ์ในสมัยพุทธกำล มีลักษณะควำม
เป็นประชำธิปไตยและเป็นสังคมที่มีควำมเสมอภำค พระสงฆ์ทุกรูปมีหน้ำที่ปฏิบัติตำมพระธรรมวินัย 
พระเถระผู้เป็นอุปัชฌำย์อำจำรย์มีหน้ำที่ปกครองสำนุศิษย์ของตน แต่ในสังฆกรรมทั้ งปวง สงฆ์ย่อม
เป็นใหญ่ไม่เลือกว่ำจะเป็นอำจำรย์หรือสำนุศิษย์ เมื่อมีกิจสงฆ์เกิดขึ้นจะต้องมีกำรประชุมสงฆ์ และถือ
มติเอกฉันท์เป็นหลัก เนื่องจำกพระสงฆ์สำวกยังไม่มำกนัก ควำมเสื่อมอันเกิดจำกข้อวัตรปฏิบัติของ
พระสงฆ์จึงมีน้อย ดังปรำกฏหลักฐำนในพระไตรปิฎกพระสงฆ์ท่ีล่วงละเมิดสิกขำบทอยู่เนือง ๆ มีเพียง
กลุ่มพระสงฆ์ฉัพพัคคีย์ หลักที่ใช้ในกำรปกครองมีเพียงพระธรรมวินัย ไม่จ ำเป็นต้องอำศัยพระรำช
อ ำนำจจำกพระเจ้ำแผ่นดิน หรือผู้ปกครองรัฐให้ออกกฎหมำยบังคับสังฆมณฑล ฝ่ำยอำณำจักรมี
หน้ำที่ถวำยศำสนูปถัมภ์แต่ด้ำนเดียว๒๐ 

สรุปได้ว่ำ หลักกำรปกครองหรือหลักกำรบริหำรที่ดีนั้น จะต้องมีรูปแบบและวิธีกำร
จัดกำรหรือมีแนวคิด ซึ่งขึ้นอยู่กับกำรแบ่งงำนมอบอ ำนำจกระจำยงำนให้ผู้อยู่ฝ่ำยบริหำรระดับต่ำง ๆ 

                                                           
๑๘ พระมหำธรรมรัต อริยธมฺโม (ยศขุน), การศึกษาเชิงวิเคราะห์หลักรัฐศาสตร์ที่มีในพระไตรปิฎก, 

พิมพ์เป็นที่ระลึกในงำนวันคล้ำยวันสถำปนำมหำวิทยำลัยมหำมกุฏรำชวิทยำลัย ๑๖ กันยำยน ๒๕๔๓, 
(กรุงเทพมหำนคร: มหำวิทยำลัยมหำมกุฏรำชวิทยำลัย, ๒๕๔๓), หน้ำ ๓๘-๔๒. 

๑๙ ปรีชำ ช้ำงขวัญยืน, ความคิดทางการเมืองในพระไตรปิฎก, พิมพ์ครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหำนคร: 
ส ำนักพิมพ์จุฬำลงกรณ์มหำวิทยำลัย, ๒๕๓๘), หน้ำ ๑๗-๗๙. 

๒๐ คนึงนิตย์ และสุบรรณ จันทบุตร, ความส าเร็จในการปฏิบัติภารกิจของวัด: ศึกษาเฉพาะกรณี
วัดหนองป่าพง จังหวัดอุบลราชธานี, (กรุงเทพมหำนคร: พริกหวำนกรำฟฟิค, ๒๕๔๕), หน้ำ ๑๗. 



๕๑ 

รับผิดชอบตำมควำมรู้ควำมสำมำรถของตนและพัฒนำกำรในด้ำนต่ำง ๆ กำรปกครองสงฆ์ในสมัย
พุทธกำล พระพุทธเจ้ำทรงปกครองพระสงฆ์สำวกแบบระบบพ่อปกครองลูก โดยอำศัยพระธรรมวินัย
เป็นหลัก พระสงฆ์มีสิทธิเท่ำเทียมกัน มีกำรประพฤติปฏิบัติให้เป็นไปตำมหลักพุทธบัญญัติ และให้
ถูกต้องตำมพระธรรมวินัย พระพุทธเจ้ำทรงด ำเนินกำรปกครองสงฆ์ด้วยพระองค์เอง ทรงมีวิธีกำร
คัดเลือกกลั่นกรองบุคลำกรมำบวชในพระพุทธศำสนำ โดยมีหลักพระธรรมวินัยเป็นฐำนรองรับ 
ตลอดจนทรงให้ศึกษำเล่ำเรียนพระธรรมวินัย เป็นกำรสร้ำงระบบสังคมสงฆ์เพ่ือให้มีควำมเป็นระเบียบ
ดีงำม และเพ่ือเป็นกำรน ำไปสู่กำรเผยแผ่พระพุทธศำสนำนั่นเอง 

๓.๓ หลักการปกครองสงฆ์ในสมัยพุทธกาล 

ในสมัยพุทธกำลกำรปกครองสงฆ์ในพระพุทธศำสนำ ระยะเริ่มแรกซึ่งมีสำวกไม่มำกนัก 
พระพุทธเจ้ำทรงปกครองสงฆ์ด้วยพระองค์เอง ต่อมำเม่ือมีกำรส่งสำวกไปเผยแผ่พระศำสนำในสถำนที่
ต่ำง ๆ มีผู้เลื่อมใสในพระพุทธศำสนำและขอบวชเพ่ิมมำกขึ้น พระองค์จึงทรงอนุญำตให้พระสำวกผู้
เป็นพระเถระ เป็นพระอุปัชฌำย์บวชให้แก่กุลบุตรผู้เลื่อมใสเข้ำมำขอบวช พร้อมทั้งให้กำรปกครอง 
อบรมและให้กำรศึกษำพระธรรมวินัย เมื่อพระพุทธศำสนำแผ่ขยำยเพ่ิมมำกขึ้นไปเรื่อย ๆ เกิดกรณี
ภิกษุบำงรูปมีพฤติกรรมที่ไม่เหมำะสมกับควำมเป็นสมณะ หรือกับควำมเป็นสำวกของพระพุทธเจ้ำ 
พระองค์จึงเริ่มทรงบัญญัติก ำหนดกฎเกณฑ์หรือระเบียบแบบแผนข้อปฏิบัติต่ำง ๆ ออกมำ กฎเกณฑ์
หรือระเบียบที่พระองค์ทรงบัญญัติขึ้นนั้นจึงเรียกว่ำ “วินัย” ซึ่งเป็นเครื่องมือสร้ำงควำมสงบสุข ควำม
เป็นระเบียบเรียบร้อยดีงำม ให้เกิดข้ึนแก่สำวกของพระองค์๒๑ 

รูปแบบกำรปกครองพระสำวกของพระพุทธองค์จึงค่อย ๆ พัฒนำปรับปรุงมำตำมล ำดับ 
จำกต้นพุทธกำล ซึ่งพระองค์ทรงเป็นศูนย์กลำงของกำรตัดสินใจในกิจกรรมต่ำง ๆ ของเหล่ำพระสำวก 
ภำยหลังพระองค์ก็ทรงมอบอ ำนำจกำรตัดสินใจในกิจกรรมต่ำง ๆ นั้น ให้แก่เหล่ำพระสำวกที่เรียกว่ำ 
“สงฆ์” พระพุทธเจ้ำจึงทรงอนุญำตมอบอ ำนำจให้สงฆ์ปกครองกันเอง โดยมีพระธรรมวินัยที่พระองค์
ทรงแสดงและทรงบัญญัติไว้เป็นหลักประพฤติปฏิบัติ และมีพระเถระที่เป็นพระอรหันต์บ้ำง เป็นผู้ทรง
ธรรมวินัยบ้ำง เป็นผู้ปกครองดูแลให้กำรอบรม เมื่อเกิดกำรร้องเรียนหรือกล่ำวโทษภิกษุรูปใดรูปหนึ่ง
ขึ้นเรียกว่ำ “อธิกรณ์”๒๒ พระองค์ก็จะทรงรับสั่งให้ประชุมสงฆ์แล้ว ไต่สวนภิกษุผู้เป็นต้องเหตุของ
เรื่องร้องเรียนหรือข้อกล่ำวโทษนั้น เมื่อภิกษุนั้นยอมรับ พระองค์ก็จะทรงชี้ให้เห็นโทษของกำรกระท ำ
นั้น ๆ จำกนั้นก็ทรงบัญญัติข้อห้ำม (วินัย) เกี่ยวกับเรื่องนั้น พร้อมก ำหนดโทษ (เรียกว่ำ อำบัติ) หนัก
บ้ำงเบำบ้ำงตำมสมควรแก่กรณีนั้น ๆ 

                                                           
๒๑

 ดูรำยละเอียดใน วิ.อ. (บำลี) ๑/๓๙/๒๓๖-๒๓๗, วิ.อ. (ไทย) ๑/๓๙/๓๒๗-๓๓๑. 
๒๒

 ดูรำยละเอียดใน วิ.จู. (ไทย) ๖/๒๑๕/๓๓๑-๓๔๔. 



๕๒ 

๓.๓.๑ การปกครองสงฆ์ตามแบบพระธรรมวินัย 

กำรปกครองสงฆ์ได้มีมำตั้งแต่สมัยพุทธกำล หลักกำรที่ใช้ในกำรปกครองในครั้งนั้น คือ 
พระธรรมวินัย พระพุทธเจ้ำทรงปกครองคณะสงฆ์โดยธรรมำธิปไตย กล่ำวคือ ทรงแสดงธรรมบัญญัติ
พระวินัย กำรบริหำรกิจกำรคณะสงฆ์และกำรพระศำสนำ และทรงวินิจฉัยอธิกรณ์ของพระสงฆ์โดยที่
พระองค์ทรงเป็นพระธรรมรำชำ มีพระสำรีบุตรเป็นพระธรรมเสนำบดีเป็นผู้ช่วยตำมที่ทรงโปรดให้
ช่วย พร้อมพระโมคคัลลำนะและพระเถระทั้งหลำย ผู้เป็นสังฆมิตรและสังฆปริณำยกเป็นหมู่ ๆ ทรง
มอบให้สงฆ์เพ่ือเป็นสมำนสังวำสกัน คือมีธรรมเป็นเครื่องอยู่ร่วมเสมอกัน เป็นไปตำมหลักพระธรรม
วินัยและต้องมีมติเป็นเอกฉันท์เป็นส ำคัญ 

ทัศนะนักปรำชญ์เกี่ยวกับนักปกครองสงฆ์ เช่น สุนทร ณ รังสี๒๓ กล่ำวไว้ว่ำ 
๑. สังคมสงฆ์ มีกำรบัญญัติวินัยเพ่ือใช้ปกครองสงฆ์ หรือใช้เป็นหลักปฏิบัติของ

พระภิกษุ แต่พระธรรมวินัยนั้น เป็นพุทธบัญญัติทั้งหมดหำใช่สงฆ์หรือผู้แทนของสงฆ์เป็นผู้บัญญัติ 
อย่ำงที่รัฐสภำเป็นผู้บัญญัติกฎหมำยในระบอบประชำธิปไตยไม่ จุดประสงค์ในกำรบัญญัติพระวินัยก็
เพ่ือให้สงฆ์อยู่ร่วมกันด้วยดี พ้นจำกมลทินและกิเลสต่ำง ๆ ท ำให้ประชำชนเกิดควำมเลื่อมใสและเป็น
เครื่องส่งเสริมปฏิบัติธรรม ดังมีปรำกฏในพระไตรปิฎกว่ำ 

“ภิกษุทั้งหลำย เพรำะเหตุนั้น เรำจะบัญญัติสิกขำบทแก่ภิกษุทั้งหลำย โดยอำศัยอ ำนำจ
ประโยชน์ ๑๐ ประกำร คือ 

๑) เพ่ือควำมรับว่ำดีแห่งสงฆ์  
๒) เพ่ือควำมผำสุกแห่งสงฆ์ 
๓) เพ่ือข่มบุคคลผู้เก้อยำก 
๔) เพ่ือควำมอยู่ผำสุกแห่งเหล่ำภิกษุผู้มีศีลดีงำม 
๕) เพ่ือปิดกั้นอำสวะทั้งหลำยอันจะบังเกิดในปัจจุบัน 
๖) เพ่ือก ำจัดอำสวะทั้งหลำยอันจะบังเกิดในอนำคต 
๗) เพ่ือควำมเลื่อมใสของคนท่ียังไม่เลื่อมใส 
๘) เพ่ือควำมเลื่อมใสยิ่งขึ้นไปของคนที่เลื่อมใสแล้ว 
๙) เพ่ือควำมตั้งมั่นแห่งสัทธรรม  

๑๐) เพ่ือเอ้ือเฟ้ือวินัย”๒๔ 
พระพุทธองค์ทรงบัญญัติสิกขำบทไว้แก่ภิกษุทั้งหลำย สรุปได้ดังนี้ ข้อ ๑,๒ ทรงบัญญัติ

เพ่ือประโยชน์แก่ส่วนรวมคือสงฆ์, ข้อ ๓,๔ ทรงบัญญัติเพ่ือประโยชน์แก่บุคคล, ข้อ ๕,๖ ทรงบัญญัติ

                                                           
๒๓ สุนทร ณ รังสี, “สถาบันทางการเมืองตามแนวพุทธศาสตร์” รัฐศำสตร์แนวพุทธศำสตร์, 

(กรุงเทพมหำนคร: ส ำนักงำนคณะกรรมกำรวัฒนธรรมแห่งชำติ, ๒๕๓๐), หน้ำ ๓๕-๖๐. 
๒๔ วิ.มหำ. (ไทย) ๑/๓๙/๒๗-๒๙, วิ.มหำ. (ไทย) ๒/๕๖๖/๙๒, วิ.ป. (ไทย) ๘/๒/๔. 



๕๓ 

เพ่ือประโยชน์แก่ควำมบริสุทธิ์หรือแก่ชีวิต , ข้อ ๗,๘ ทรงบัญญัติเพ่ือประโยชน์แก่ประชำชน , ข้อ 
๙,๑๐ ทรงบัญญัติเพ่ือประโยชน์แก่พระศำสนำ, ข้อ ๑๐ ค ำว่ำ เพื่อเอื้อเฟ้ือวินัย หมำยถึง เพื่อเชิดชูค้ ำ
จุน ประคับประคองพระวินัย ๔ อย่ำง คือ สังวรวินัย ปหำนวินัย สมถวินัย บัญญัติวินัย 

๒. ด้านการบริหาร ในสมัยเมื่อยังมีสำวกไม่มำกนัก พระพุทธองค์ทรงบริหำรพระ
ศำสนำด้วยพระองค์เอง โดยมีพระสำวกที่ส ำคัญ เช่น พระสำรีบุตรและพระมหำโมคคัลลำนะ ช่วย
แบ่งเบำภำระบ้ำงตำมควำมจ ำเป็น ต่อมำเมื่อมีพระสำวกเพ่ิมขึ้นและมีผู้ขอเข้ำมำอุปสมบทในพุทธ
ศำสนำมำกขึ้น พระองค์ก็ได้ทรงอนุญำตให้พระสำวกให้อุปสมบทแก่ผู้เข้ำมำขอบวชได้ โดยให้ผู้ขอ
บวชเปล่งวำจำถึงพระรัตนตรัยเป็นสรณะ ครั้งต่อมำเมื่อภิกษุเพ่ิมขึ้นอีก พระองค์ทรงมอบควำมเป็น
ใหญ่ให้แก่สงฆ์ในกำรท ำกิจทั้งปวงของพุทธศำสนำ เช่น กำรให้บรรพชำอุปสมบท กำรกรำนกฐิน กำร
ก ำหนดเขตสีมำ กำรระงับอธิกรณ์ เป็นต้น ซึ่งเท่ำกับให้สงฆ์เป็นผู้บริหำรงำนพระพุทธศำสนำ ตำม
ระเบียบที่ได้ทรงก ำหนดไว้นั่นเอง ส่วนกำรบริหำรคณะสงฆ์ในรูปองกรณ์ เช่น มหำเถรสมำคมนั้นไม่
บัญญัติในพระวินัย แต่ก็มิได้ขัดพระวินัย 

๓. ด้านตุลาการ สถำบันตุลำกำรทำงพระพุทธศำสนำมีลักษณะบำงอย่ำงคล้ำยกับ
สถำบันตุลำกำรทำงอำณำจักร มีกฎหรือระเบียบที่สังคมวำงไว้เป็นบรรทัดฐำน แห่งกำรกระท ำของ
บุคคลในสังคม ป้องกันไม่ให้มีกำรกระท ำหรือควำมประพฤติ ที่เป็นปฏิปักษ์ต่อควำมสงบสุขของสังคม 
ฝ่ำยอำณำจักรมีกฎหมำยเป็นหลักในกำรปกครอง ส่วนฝ่ำยพุทธจักรมีธรรมวินัยเป็นหลักทั้งสองฝ่ำย
อำณำจักรและพุทธจักร มีกระบวนกำรพิจำรณำคดีหรืออธิกรณ์ และมีวิธีลงโทษตำมโทษำนุโทษ แต่
ลักษณะกำรลงโทษตำมพระวินัย กับโทษของกฎหมำยบ้ำนเมืองมีข้อแตกต่ำงกันมำก ควำมผิดที่
ร้ำยแรงบำงอย่ำงของบรรพชิต เช่น ควำมผิดทำงเพศ ส ำหรับฝ่ำยอำณำจักรอำจไม่ถือว่ำผิด 

กำรปกครองคณะสงฆ์ในสมัยพุทธกำล ตำมควำมเห็นของ พระโสภณคุณาภรณ์ 
(ระแบบ ต ำโณ) กล่ำวไว้ว่ำ๒๕  

ตอนต้นพุทธกำลจ ำนวนของผู้เข้ำมำบวชไม่มำกนัก และส่วนมำกท่ำนที่เข้ำมำบวชบรรลุ
มรรคผลระดับสูงในทำงศำสนำ ไม่มีปัญหำเรื่องควำมประพฤติกำรปกครองแต่อย่ำงใด แต่เมื่อจ ำนวน
พระเพ่ิมขึ้น คนที่เข้ำมำบวชมีเจตนำแตกต่ำงกัน ควำมจ ำเป็นในด้ำนกำรบริหำรก็เกิดขึ้น ทรงจัดให้มี
บุคคล คณะผู้รับผิดชอบในควำมประพฤติ กำรศึกษำ กำรปฏิบัติของผู้ที่เข้ำมำบวช โดยขึ้นตรงต่อพระ
พุทธองค์ ในกรณีที่มีปัญหำด้ำนพระวินัยและด้ำนควำมสงสัยไม่เข้ำใจในพระธรรม ท่ำนรับผิดชอบใน
กำรปกครองพระภิกษุสำมเณรเริ่มต้นจำก 

อุปัชฌำย์อำจำรย์ มีหน้ำที่ในกำรปกครอง อบรม สั่งสอน สัทธิวิหำริก อันเตวำสิกของ
ตน โดยทรงก ำหนดวัตรให้แต่ละฝ่ำยปฏิบัติต่อกันด้วยควำมเอ้ือเฟ้ือ  โดยให้ฝ่ำยผู้ปกครองสร้ำง
                                                           

๒๕ พระโสภณคุณำภรณ์ (ระแบบ ต ำโณ), ประวัติศาสตร์พระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหำนคร: 
หจก.ศิวพร จ ำกัด, ๒๕๒๘), หน้ำ ๖๘-๗๐. 



๕๔ 

ควำมรู้สึกต่อสัทธิวิหำริกของตน อันเตวำสิกของตนเหมือนบุตร ฝ่ำยสัทธิวิหำริก อันเตวำสิกจะต้อง
สร้ำงควำมรู้สึกต่ออุปัชฌำย์อำจำรย์ฐำนะบิดำ กำรอยู่ร่วมกันของท่ำนเหล่ำนั้น จึงมีลักษณะที่อบอุ่น 
ต่ำงฝ่ำยต่ำงดูแลควำมเป็นอยู่ของกันและกัน ทรงให้อ ำนำจแก่อุปัชฌำย์อำจำรย์ ในอันที่จะลงโทษแก่
สัทธิวิหำริกและอันเตวำสิกของตนผู้ประพฤติมิชอบได้ โดยทรงก ำหนดให้เป็นเงื่อนไขในกำรวินิจฉัย 
ลงโทษ กำรขอขมำ กำรงดโทษไว้ 

เจ้ำอำวำสและคณำจำรย์ เจ้ำอำวำสตอนแรกไม่ค่อยปรำกฏเด่นชัดนัก นอกจำกเรื่องใน
อรรถกถำ อ ำนำจคงไม่มีมำกเหมือนปัจจุบัน งำนส่วนมำกมักหนักไปในด้ำนกำรดูแลควำมสงบ
เรียบร้อยภำยในวัด มีนวกรรมเป็นต้น ส่วนคณำจำรย์เป็นต ำแหน่งที่เกิดในยุคหลัง เมื่อพระธรรมวินัย
ที่พระองค์ทรงแสดงบัญญัติเพ่ิมข้ึนจ ำเป็นต้องมีกำรจ ำทรงไว้ พระเถระทั้งหลำยได้แบ่งกันเรียนจ ำทรง
พระธรรมวินัยและถ่ำยทอดให้แก่ศิษย์ของตน 

ต ำแหน่งเหล่ำนี้พระเถระรูปเดียว อำจจะต้องด ำรงต ำแหน่งอุปัชฌำย์อำจำรย์เจ้ำอำวำส
และคณำจำรย์ในขณะเดียวกันได้ จะต่ำงกันก็แต่ลักษณะงำนเท่ำนั้น พระเถระที่รับผิดชอบงำนพระ
ศำสนำทั้งหมดจะขึ้นตรงต่อพระพุทธเจ้ำ จึงมีธรรมเนียมว่ำหลักจำกออกพรรษำแล้ว พระที่จ ำพรรษำ
อยู่ในส่วนต่ำง ๆ ของชมพูทวีปจะมำเฝ้ำพระพุทธเจ้ำ เพ่ือกรำบทูลรำยงำนเหตุกำรณ์ต่ำง ๆ กำร
ปฏิบัติธรรม ผลกำรปฏิบัติธรรม ตลอดจนถึงเรียนกรรมฐำนในพุทธส ำนัก ตำมปกติพระพุทธเจ้ำจะใช้
เวลำนอกพรรษำเสด็จไปเยี่ยมภิกษุทั้งหลำยและโปรดสัตว์โลกเป็นต้น ในสมัยนั้นถึงแม้ว่ำจะมีปัญหำ
ต่ำง ๆ ทั้งด้ำนศีลและทิฏฐิ แต่สำมำรถจัดให้สงบระงับลงไปได้ โดยองค์พระพุทธเจ้ำเองบ้ำง พระมหำ
เถระทั้งหลำยบ้ำง สังคมสงฆ์จึงกลำยเป็นสังคมที่สงบเย็นโดยมำก๒๖ 

๓.๓.๒ การใช้อ านาจในการปกครองสงฆ์ 

กำรปกครองทุกรูปแบบมีอ ำนำจเข้ำมำเกี่ยวข้องโดยหลีกเลี่ยงไม่ได้ เพ่ือให้เข้ำใจกำรใช้
อ ำนำจในกำรปกครองคณะสงฆ์ มำศึกษำประเด็นดังต่อไปนี้ก่อน 

๓.๓.๒.๑ ความหมายของอ านาจ 
ณัชชาภัทร อุ่นตรงจิต ได้ให้ควำมหมำยของอ ำนำจ๒๗ ไว้ว่ำ ค ำว่ำ อ ำนำจ นั้น

หมำยควำมว่ำ พลังอะไรบำงอย่ำงที่จะสำมำรถบังคับให้คน หรือกลุ่มคนที่มีอ ำนำจน้อยกว่ำกระท ำ
กำรตำมที่ต้องกำร เช่น พ่อมีอ ำนำจจะบังคับให้ลูกไปโรงเรียน ต ำรวจมีอ ำนำจบังคับให้ผู้คนปฏิบัติ
ตำมกฎจรำจร กลุ่มประเทศผู้ผลิตน้ ำมันส่งออกหรือโอเปก (OPEC) รวมตัวกันเพ่ือสร้ำงอ ำนำจในกำร

                                                           
๒๖ คณำจำรย์มหำวิทยำลัยมหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย, การปกครองคณะสงฆ์ไทย, พิมพ์ครั้งที่ ๑, 

(กรุงเทพมหำนคร: โรงพิมพ์มหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย, ๒๕๔๙), หนำ้ ๑๘-๑๙. 
๒๗ ณัชชำภัทร อุ่นตรงจิต, รัฐศาสตร์, พิมพ์ครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหำนคร: จุฬำลงกรณ์รำชวิทยำลัย, 

๒๕๔๗), หน้ำ ๔. 



๕๕ 

ต่อรองรำคำน้ ำมันในตลำดโลก อ ำนำจเป็นสิ่งที่หอมหวนน่ำครอบครอง เพรำะใครที่ครอบครองแล้วก็
สำมำรถบังคับให้ใคร ๆ ที่มีอ ำนำจน้อยกว่ำท ำในสิ่งที่ตนเองต้องกำร ทั้งนี้ทั้งนั้นอ ำนำจอำจจะอยู่ใน
รูปแบบอะไรก็ได้ เช่น ข้อมูลข่ำวสำร ฐำนะทำงกำรเงิน เกียรติยศในสังคม หรือที่ดั้งเดิมที่สุด คือ 
อ ำนำจในกำรใช้ควำมรุนแรง 

William P.scott ได้ให้ควำมหมำยของค ำว่ำอ ำนำจ๒๘ (power) ไว้ใน Dictionary 
of Sociology อย่ำงสนใจว่ำ อ ำนำจ คือศักยภำพของบุคคล หรือกลุ่มที่จะท ำให้บรรลุจุดประสงค์
หรือแผนและกำรควบคุม บงกำร หรือกำรมีอ ำนำจโน้มน้ำวพฤติกรรมของผู้อ่ืนให้ปฏิบัติตำม ถึงแม้ว่ำ
จะชอบหรือไม่ก็ตำม  

สรุปควำมได้ว่ำ อ ำนำจ คือพลังหรือศักยภำพของบุคคล หรือกลุ่มที่สำมำรถบังคับ หรือ
บงกำรให้ผู้อ่ืน กลุ่มอ่ืน ปฏิบัติตำมควำมต้องกำรของตนเองถึงแม้จะไม่ชอบก็ตำม 

๓.๓.๒.๒ ประเภทของอ านาจ 
อ ำนำจของกำรปกครองอำจแบ่งได้หลำยประเภท แต่สรุปแล้วสำมำรถแยกอ ำนำจ

ของรัฐบำลที่ใช้กำรปกครองประเทศได้ ๓ ลักษณะ๒๙ ด้วยกัน คือ 
๑. เผด็จกำรเบ็ดเสร็จ หมำยถึง กำรที่รัฐบำลเข้ำไปควบคุมกิจกรรมทุกอย่ำง ทั้งใน

ด้ำนกำรศึกษำ ศำสนำ สังคม เศรษฐกิจ และกำรเมือง เป็นต้น ประชำชนผู้อยู่ภำยใต้กำรปกครองไม่มี
สิทธิเสรีภำพที่จะเข้ำไปมีส่วนร่วมในกิจกรรมเหล่ำนี้ได้ ทุกอย่ำงเป็นไปตำมที่รัฐบำลก ำหนดหรือ
จัดกำรให้ทั้งสิ้น แม้จะไม่พอใจแต่ก็ไม่สำมำรถจะคัดค้ำนหรือวิพำกษ์วิจำรณ์อะไรได้ 

๒. อ ำนำจนิยม หมำยถึง กำรที่รัฐบำลยอมเปิดโอกำสให้ประชำชนมีสิทธิเสรีภำพ
เกือบทุกด้ำน คงเว้นเพียงเฉพำะด้ำนกำรเมืองเท่ำนั้น ที่รัฐบำลจะเข้มงวดกวดขันเป็นพิเศษ ไม่ยอม
เปิดโอกำสให้ประชำชนเข้ำไปมีส่วนร่วมแต่อย่ำงใด หรือหำกจะมีกำรเปิดโอกำสบ้ำงก็เป็นเพียงกลวิธี
เพ่ือกลบเกลื่อน มิให้นำนำอำรยประเทศต ำหนิกำรปกครองประเทศของตนเองมำกเกินไปเท่ำนั้น 

๓. เสรีนิยม หมำยถึง กำรที่รัฐบำลเปิดโอกำสให้ประชำชนได้ใช้สิทธิเสรีภำพของตน
อย่ำงเต็มที่ เพ่ือให้มีส่วนร่วมในกำรด ำเนินกิจกรรมต่ำง ๆ ของรัฐบำล ทั้งในด้ำนกำรศึกษำ สังคม 
เศรษฐกิจ และกำรเมือง เป็นต้น รัฐบำลจะเข้ำไปควบคุมบ้ำง ก็เพียงเฉพำะในสิ่งที่เห็นว่ำจ ำเป็น
เท่ำนั้น เช่น ในด้ำนควำมสงบสุขของประเทศ กำรเข้ำไปแทรกแซงเพ่ือจัดกำรเอำรัดเอำเปรียบของคน
ส่วนน้อย โดยมีควำมมุ่งหมำยเพ่ือให้ประชำชนส่วนใหญ่มีควำมสมบูรณ์ มั่งคั่ง และด ำรงอยู่ด้วยควำม
สงบสุขเป็นส ำคัญ 
                                                           

๒๘ William P.scott. Dictionary of Sociology, Delhi: General Boook Depot 1990,  p. 
307. 

๒๙ แสวง อุดมศรี, การปกครองคณะสงฆ์ไทย, พิมพ์ครั้งที่ ๑, (กรุงเทพมหำนคร: มหำจุฬำลงกรณ
รำชวิทยำลัย, ๒๕๔๙), หน้ำ ๕-๖. 



๕๖ 

๓.๓.๓ การใช้อ านาจการปกครองสงฆ์ตามพระธรรมวินัย 

กำรใช้อ ำนำจกำรปกครองสงฆ์ในสมัยพุทธกำลนั้น พระพุทธเจ้ำทรงจัดตั้งขึ้นเป็นสังคม
ตัวอย่ำง คือสังคมสงฆ์ โดยทรงใช้วิธีกำรท ำให้มีระบบกำรที่บุคคลหลำยสำขำอำชีพ ต่ำงเพศ ต่ำง
ผิวพรรณ มำอยู่ร่วมกันเป็นชุมชน และมีระเบียบแบบแผนในกำรเป็นอยู่ ตลอดจนกำรด ำเนินกิจกรรม 
เพ่ือให้บุคคลเหล่ำนั้นได้รับประโยชน์จำกกำรสอนของพระองค์อย่ำงเต็มที่ ในระยะแรกที่พระองค์ทรง
ประกำศหลักค ำสอนนั้น มีผู้สนใจเข้ำมำศึกษำพระองค์ก็ทรงรับและสั่งสอนเอง พร้อมกันนั้นก็จัดส่งไป
ประกำศพระศำสนำยังเมืองน้อยใหญ่อ่ืน ๆ เมื่อกิจกำรเจริญเติบโตตำมล ำดับ มีภิกษุจ ำนวนมำกเกิน
กว่ำที่จะทรงดูแลได้ทั่วถึง จึงมอบอ ำนำจให้พระสงฆ์ดูแลและปกครองกันเอง โดยเคำรพนับถือ
ตำมล ำดับอำวุโส พระองค์ทรงด ำรงต ำแหน่งในฐำนะธรรมรำชำ ทรงปกครองแบบพ่อปกครองลูกหรือ
อำจำรย์ปกครองศิษย์ ถือควำมสุจริตใจเป็นพ้ืนฐำน และทรงมอบอ ำนำจให้สงฆ์เป็นใหญ่ใช้ระบอบ
สำมัคคีธรรมซึ่งอำจเรียกว่ำ “สังฆำธิปไตย”๓๐ เป็นรูปแบบกำรปกครองของคณะสงฆ์ คือกลุ่ม
พระภิกษุทั้งหมด มิใช่ทรงมอบพระรำชอ ำนำจให้กับภิกษุรูปใดรูปหนึ่ง กลุ่มใดกลุ่มหนึ่งเข้ำมำผูกขำด
อ ำนำจในกำรบริหำรจัดกำร โดยให้คณะสงฆ์เป็นผู้ปกครองกันเอง ทั้งนี้มีพระธรรมวินัยเป็นเหมือน
รัฐธรรมนูญที่องค์กรสงฆ์จะต้องประพฤติปฏิบัติตำมแนวทำงที่ได้ทรงบัญญัติเอำไว้ 

นอกจำกนี้ ยังมีพระธรรมวินัยที่พระพุทธเจ้ำทรงประชุมสงฆ์พิจำรณำบัญญัติขึ้น 
นับตั้งแต่ช่วงตอนกลำงแห่งกำรอุบัติขึ้นของพระพุทธศำสนำเป็นต้นมำ ไม่มีกำรจัดเป็นหมวด ไม่มีกำร
จัดล ำดับควำมส ำคัญ และไม่มีกำรเรียงล ำดับข้อ อันเนื่องมำกจำกกำรที่พระพุทธเจ้ำแสดงธรรมและ
บัญญัติวินัยตำมสถำนกำรณ์ที่ เกิดขึ้น ต่อเมื่อมีกำรสังคำยนำครั้งที่  ๑ ภำยใต้กำรน ำของพระ
มหำกัสสปเถระ๓๑ จึงได้มีกำรพิจำรณำจัดแบ่งออกเป็นหมวด ๆ เรียงล ำดับควำมส ำคัญ โดยแบ่ง
ออกเป็นข้อ ๆ รวมกันเรียกว่ำ “พระวินัย” คือสิกขำบทต่ำง ๆ ส ำหรับภิกษุ ๒๒๗ ข้อ ส ำหรับภิกษุณี 
๓๑๑ ข้อ๓๒ 

๓.๔ รูปแบบการปกครองสงฆ์ในสมัยพุทธกาล 

กำรปกครองสงฆ์ในสมัยพุทธกำล ยังมีรูปแบบยังไม่ชัดเจนเพรำะเป็นกำรปกครองโดย
พระพุทธเจ้ำ และสำวกที่เข้ำมำสู่พระพุทธศำสนำส่วนมำกเป็นอริยบุคคลมีคุณธรรมสูง กำรปกครอง
จึงไม่มีปัญหำอะไร ส่วนมำกจะมุ่งไปที่กำรเผยแผ่พระศำสนำเป็นหลัก ต่อมำมีกุลบุตรเข้ำมำบวชใน
พระพุทธศำสนำมำกขึ้น ปัญหำต่ำง ๆ และกฎระเบียบจึงตำมมำ รวมทั้งรูปแบบที่เข้ำสู่พระศำสนำซึ่ง

                                                           
๓๐ สุรพล สุยะพรหม ดร., “พระสงฆ์กับกำรศึกษำกำรเมืองกำรปกครอง”, วารสารบัณฑิตศึกษา

ปริทรรศน์, ปีท่ี ๒ ฉบับท่ี ๑, (มกรำคม-มีนำคม ๒๕๔๙): ๑๒๑. 
๓๑

 ดูรำยละเอียดใน วิ.อ. (ไทย) ๑/๔๑. 
๓๒ วิ.มหำ. (ไทย) ๑/บทน ำ/๙. 



๕๗ 

เรียกว่ำกำรบวช ก็มีหลำกหลำยมำกขึ้น ถ้ำเป็นกำรบวชโดยพระพุทธเจ้ำเรียกว่ำ เอหิภิกขุอุปสัมปทำ 
ติสรณคมนูปสัมปทำ และต่อมำทรงอนุญำตญัตติจตุตถกรรมวำจำ 

ในกระบวนกำรรับสมำชิกใหม่ของสงฆ์ที่เรียกว่ำกำรบวชหรืออุปสมบท มีวิวัฒนำกำร
ตำมท่ีพระพุทธเจ้ำทรงอนุญำตไว้ ส ำหรับกำรรับสมำชิกให้เหมำะสมกับสังคมสงฆ์และตำมสถำนกำรณ์ 
ซ่ึงรูปแบบกำรปกครองสงฆ์ในสมัยพุทธกำล มีโครงสร้ำงตำมควำมเห็นของ ไชย ณ พล ได้กล่ำวไว้ว่ำ 
พระผู้มีพระภำคทรงเป็นพระบรมศำสดำของพระศำสนำ แล้วทรงแต่งตั้งอัครสำวก คือ พระสำรีบุตร
เถระอัครสำวกผู้เลิศทำงปัญญำ พระโมคคัลลำนะเถระอัครสำวกผู้เลิศทำงมีฤทธิ์ และมหำสำวกใน
ฐำนะผู้เลิศทำงด้ำนต่ำง ๆ เป็นใหญ่เป็นอธิบดีในคุณวิ เศษนั้น ๆ เพ่ือเป็นแบบอย่ำงและเป็นธรรมำ
จำรย์สั่งสอนกุลบุตรและมหำชน๓๓ 

กำรที่พระองค์ทรงอนุญำตให้พระสำวกเป็นพระอุปัชฌำย์ ให้กำรบรรพชำอุปสมบทแก่
กุลบุตรทั่วไปนั้น เป็นกำรมอบอ ำนำจบำงประกำรให้พระสำวกปกครองกันเอง โดยที่พระองค์ทรง
แสดงโอวำทปำฏิโมกข์เพ่ือเป็นหลักกำรของพระศำสนำ กำรปกครองสงฆ์ในระยะแรกเป็นกำร
ปกครองโดยพระพุทธเจ้ำ และให้กำรศึกษำแก่พระสำวกด้วยพระองค์เอง ลักษณะกำรปกครองใน
ระยะแรกเป็นกำรเป็นงำนเผยแผ่พระศำสนำเป็นหลัก โดยมีพระอัครสำวกเป็นก ำลังส ำคัญ ส่วนกำร
บวชตลอดกำรประกำศพระศำสนำตลอด ๔๕ พรรษำของพระพุทธเจ้ำ มีกำรรับกุลบุตรเข้ำสู่พระ
ศำสนำโดยวิธีกำรบวช ซึ่งมีทั้งหมด ๘ อย่ำง๓๔ คือ 

๑. เอหิภิกขุอุปสัมปทา อุปสมบทโดยพระพุทธองค์ตรัสให้บวช ดังนี้ "จงมำเป็นภิกษุ มำ
เถิด ธรรมอันเรำกล่ำวนั้น ดีแล้ว เธอจงประพฤติพรหมจรรย์ และกระท ำให้ถึงท่ีสุดแห่งทุกข์เถิด"๓๕ 

๒. ติสรณคมนูปสัมปทา อุปสมบทโดยกำรขอถึงพระรัตนตรัย๓๖ วิธีนี้ พระพุทธเจ้ำทรง
อนุญำตให้พระสำวกบวชให้กุลบุตรได้เอง แต่ปัจจุบันวิธีนี้ไม่ได้ใช้บวชพระ เพรำะทรงให้ใช้วิธีที่ ๓ 
แทน แต่ยังใช้ส ำหรับบวชเณร  

๓. โอวาทปฏิคคหณูปสัมปทา อุปสมบทโดยกำรรับโอวำท ๓ ข้อ๓๗ จำกพระพุทธเจ้ำ 
วิธีนี้ทรงบวชให้แก่พระมหำกัสสปะ มีดังนี้ 

- เธอจงมีควำมละอำย และย ำเกรงในภิกษุทั้งท่ีแก่กว่ำ เสมอกัน และอ่อนกว่ำ  

                                                           
๓๓ ไชย ณ ชุมพล, การปกครองของพระพุทธเจ้าระบอบธรรมาธิปไตย , พิมพ์ครั้งที่  ๑ , 

(กรุงเทพมหำนคร: เคล็ดไทย, ๒๕๓๗), หน้ำ ๑๗๒. 
๓๔ พระพรหมคุณำภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, หน้ำ ๕๖๘-

๕๖๙. 
๓๕ วิ.ม. (ไทย) ๔/๒๘/๓๖. 
๓๖ ขุ.ขุ. (ไทย) ๒๕/๑/๑. 
๓๗ ส .นิ. (ไทย) ๑๖/๑๕๔/๒๕๘. 



๕๘ 

- ธรรมใดที่เป็นกุศลธรรม เธอจงเงี่ยหู ตั้งใจฟังธรรมนั้น 
- เธอจงไม่ละสติออกจำกกำย  

๔. ปัญหาพยากรณูปสัมปทา อุปสมบทโดยกำรตอบปัญหำเกี่ยวกับอสุภะ คือสัญญำ 
๑๐ อย่ำง๓๘ ของพระพุทธองค์ วิธีนี้ทรงอนุญำตแก่ โสปำกสำมเณร๓๙ 

๕. ครุธรรมปฏิคคหณูปสัมปทา๔๐ อุปสมบทโดยกำรรับครุธรรม ๘ ประกำร๔๑ ทรง
อนุญำตแก่ พระนำงปชำบดีโคตมี 

๖. ทูเตนะอุปสัมปทา๔๒ อุปสมบทด้วย ทูต คือ ตัวแทน ทรงอนุญำตแก่อัฑฒกำสี
ภิกษุณี เรื่องมีอยู่ว่ำ นำงอัฑฒกำสีเดิมเป็นธิดำเศรษฐีแต่ต่อมำฐำนะตกต่ ำกลำยเป็นนำงคณิกำในกรุง
รำชคฤห์ เพรำะผลแห่งวจีทุจริตในอดีต เมื่อนำงได้ฟังธรรมจำกพระพุทธองค์ จึงออกบวชในส ำนัก
ภิกษุณีที่กรุงเวสำลี แล้วต่อมำได้เดินทำงมำเพ่ือขออุปสมบทในส ำนักของพระพุทธเจ้ำ แต่ทรำบว่ำมีผู้
หมำยท ำร้ำยตนในระหว่ำงทำง จึงส่งเพ่ือนภิกษุณีไปกรำบทูล พระพุทธเจ้ำจึงทรงอนุญำตให้ ภิกษุณีที่
เป็นทูตนั้น กล่ำวค ำขอบวชต่อภิกษุสงฆ์แทนอัฑฒกำสีภิกษุณี๔๓ 

๗. อัฏฐวาจิกาอุปสัมปทา๔๔ เป็นกำรอุปสัมปทำของนำงภิกษุณีด้วยกรรม ๒ พวก คือ
ญัตติจตุตถกรรมวำจำจำกฝ่ำยภิกษุณีสงฆ์สวด ๔ ครั้ง กับฝ่ำยญัตติจตุตถกรรมวำจำฝ่ำยภิกษุสงฆ์ 
สวด ๔ ครั้ง รวมเป็นกำรสวดญัตติ ๘ ครั้ง 

๘. ญัตติจตุตถกัมมอุปสัมปทา หรือที่เรียกว่ำ ญัตติจตุตถกรรมวำจำ๔๕ อุปสมบทโดย
สงฆ์ ด้วยญัตติที่ ๔  ได้แก่ ญัตติแรก จะเป็นกำรประกำศเพ่ือขอญัตติ คือควำมเห็นชอบจำกสงฆ์ และ 
๓ ญัตติหลัง จะเป็นกำรขอควำมเห็นชอบจำกสงฆ์ หำกมีกำรคัดค้ำนแม้เพียงครั้งเดียว ก็ถือว่ำบวช
ไม่ได้ วิธีนี้พระพุทธเจ้ำทรงประทำนให้เมื่อทรงเห็นว่ำมีคณะสงฆ์จ ำนวนมำกแล้ว  

วิธีนี้แสดงถึงควำมมีประชำธิปไตยอยู่ในพระด ำริของพระพุทธเจ้ำ ภิกษุรูปแรกที่ได้บวช
ด้วยวิธีนี้ คือ รำธพรำหมณ์ และมีพระอุปัชฌำย์รูปแรก๔๖ คือพระสำรีบุตร 

กำรบวชทั้ง ๘ ประกำรนี้ ถ้ำสรุปโดยย่อแล้วก็มี ๓ ประกำร คือ 

                                                           
๓๘ ขุ.ขุ. (ไทย) ๒๕/๔/๕. 
๓๙ ขุ.เถร. (ไทย) ๒๖/๔๘๐/๔๒๑. 
๔๐ วิ.จู. (ไทย) ๗/๔๐๓/๓๑๖-๓๑๗. 
๔๑ วิ.จู. (ไทย) ๗/๔๐๓/๓๑๘-๓๑๙, องฺ.อฏฺ ก. (ไทย) ๒๓/๕๑/๓๓๔-๓๓๕. 
๔๒ วิ.จู. (ไทย) ๗/๔๓๐/๔๕๘-๔๕๙. 
๔๓ วิ.จู. (ไทย) ๗/๕๒๕/๓๕๒. 
๔๔ วิ.จู. (ไทย) ๗/๔๒๓/๓๔๕-๓๔๗. 
๔๕ วิ.ม. (ไทย) ๔/๖๙/๙๗. 
๔๖ วิ.ม. (ไทย) ๔/๗๐/๙๘. 



๕๙ 

๑. กำรบวชที่พระพุทธเจ้ำทรงด ำเนินกำรเองทุกประเภท อนุโลมเข้ำในกำรบวชดัวย
เอหิภิกขุอุปสัมปทำท้ังหมด 

๒. กำรบวชที่ทรงอนุญำตให้พระสำวกบวชจัดเป็น ติสรณคมนูปสัมปทำ 
๓. กำรบวชที่มอบให้พระสงฆ์เป็นใหญ่ คือ ญัตติจตุตถกัมมอุปสัมปทำ หรือ ญัตติจตุตถ

กรรมวำจำ อันเป็นกำรบวชแบบเดียวที่ยังใช้กันมำตั้งแต่สมัยพุทธกำลจนกระทั่งทุกวันนี้ 
ในสมัยแรกพระพุทธเจ้ำทรงปกครองสงฆ์ด้วยพระองค์เอง ต่อมำทรงให้พระอัครสำวก

และพระเถระแบ่งภำระหน้ำที่ เมื่อพระสงฆ์มำกขึ้นจึงทรงมอบหมำยให้พระอุปัชฌำย์ดูแลแทน แต่
พระองค์ก็ทรงให้ควำมเคำรพและปฏิบัติตำมมติของสงฆ์ทุกประกำร ทั้งนี้ เพ่ือให้มติของสงฆ์มีควำม
ศักดิ์สิทธิ์ที่ภิกษุทุกรูปต้องปฏิบัติตำม และเป็นกำรฝึกฝนให้ภิกษุทั้งหลำยคุ้นเคยกับกำรปกครองใน
ระบอบสำมัคคีธรรม มีกำรประชุมพิจำรณำกำรแก้ไขปัญหำ และตัดสินใจเกี่ยวกับกิจกำรของสงฆ์
ร่วมกัน เคำรพควำมคิดเห็นกันและกันโดยยึดพระธรรมวินัยเป็นหลัก ดังปัจฉิมโอวำทที่ได้ทรงตรัสกับ
พระอำนนท์ว่ำ  

“อำนนท์ บำงทีพวกเธออำจจะคิดว่ำ ‘ปำพจน์มีพระศำสดำล่วงลับไปแล้ว พวกเรำไม่มีพระ
ศำสดำ’ ข้อนี้พวกเธอไม่พึงเห็นอย่ำงนั้น ธรรมและวินัยที่เรำแสดงแล้วบัญญัติแล้วแก่เธอ
ทั้งหลำย หลังจำกเรำล่วงลับไป ก็จะเป็นศำสดำของเธอทั้งหลำย 

อำนนท์ เมื่อเรำล่วงลับไป ภิกษุไม่ควรเรียกกันและกันด้วยวำทะว่ำ “อำวุโส” เหมือนดังที่
เรียกกันตอนนี้ ภิกษุผู้แก่กว่ำพึงเรียกภิกษุผู้อ่อนกว่ำ โดยชื่อหรือตระกูลโดยวำทะว่ำ “อำวุโส” ก็
ได้ ภิกษุผู้อ่อนกว่ำพึงเรียกภิกษุผู้แก่กว่ำว่ำ “ภันเต” หรือ “อำยัสมำ” ก็ได้     

อำนนท์ เมื่อเรำล่วงลับไป ถ้ำสงฆ์ปรำรถนำจะถอนสิกขำบทเล็กน้อย๔๗ เสียบ้ำง ก็ถอนได้ 
อำนนท์ เมื่อเรำล่วงลับไป สงฆ์พึงลงพรหมทัณฑ์แก่ภิกษุฉันนะ”๔๘ 

ในช่วง ๔๕ พรรษำ ที่พระองค์ทรงบ ำเพ็ญพุทธกิจอยู่นั้น คณะสงฆ์เกิดขึ้นพัฒนำกำรมำ
ตำมล ำดับ เพ่ือให้มอบเห็นแนวนโยบำยของพระองค์ในกำรเผยแผ่พระศำสนำและกำรปกครองสงฆ์ 
จึงขอแบ่งช่วงพุทธกำลออกเป็น ๓ ระยะ๔๙ ดังนี้ 

ระยะที่ ๑ ทรงแสดงธรรมเทศนำเผยแผ่พุทธศำสนำ เริ่มจำกคนที่อุปกำระต่อพระองค์
ก่อน เช่น โปรดปัญจวัคคีย์ เพรำะปัญจวัคคีย์ได้ท ำหน้ำที่อุปัฏฐำกพระองค์  ในกำรที่เสด็จออกผนวช
ใหม่ ๆ ต่อมำจึงโปรดยสกุลบุตร ภัททวัคคีย์ ชฎิล ๓ พ่ีน้อง ให้ได้บรรลุมรรคผลแล้วส่งไปประกำศพระ
ศำสนำ เมื่อสำวกเลื่อมใสใคร่จะบวช พระองค์ก็ทรงประทำนกำรบวชที่เรียกว่ำเอหิภิกขุอุปสัมปทำ 

                                                           
๔๗ วิ.จู. (ไทย) ๗/๔๔๑/๓๘๒. 
๔๘ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๑๖/๑๖๔-๑๖๕. 
๔๙ พระวิสุทธิโสภณ, การปกครองคณะสงฆ์ไทย, (กรุงเทพมหำนคร: มหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย, 

๒๕๔๓), หน้ำ ๔๙. 



๖๐ 

และเมื่อได้สำวกท่ีเป็นภิกษุผู้มีควำมสำมำรถแล้ว พระองค์ก็ทรงส่งออกไปประกำศศำสนำช่วยงำนของ
พระองค์ด้วย 

ระยะที่ ๒ หลักจำกที่ได้ส่งพระสำวกช่วยประกำศพระศำสนำแล้ว มีกุลบุตรผู้เลื่อมใส
ศรัทธำเข้ำมำขอบวชมำกขึ้น ภิกษุท้ังหลำยพำกุลบุตรผู้มุ่งบรรพชำและผู้มุ่งอุปสมบทมำจำกทิศต่ำง ๆ 
ด้วยตั้งใจว่ำ พระผู้มีพระภำคจักให้พวกเขำบรรพชำอุปสมบท กุลบุตรผู้มุ่งอุปสมบทก็ล ำบำก จึงทรง
อนุญำตกำรบรรพชำอุปสมบทด้วยวิธีไตรสรณคมน์ คือรับเอำพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์ ว่ำเป็นที่
พ่ึงที่ระลึก จะเห็นได้ว่ำในระยะนี้ พระพุทธเจ้ำทรงมอบอ ำนำจบำงประกำรให้พระสำวกปกครองสงฆ์
กันเองบ้ำงแล้ว คือใครเป็นอุปัชฌำย์ของใคร ก็ให้ผู้นั้นช่วยดูแลตักเตือนศิษย์ของตน ถ้ำไม่เหลือบ่ำ
กว่ำแรงแล้วก็จะไม่ให้ภำระอันนั้นมำถึงพระองค์ 

ระยะที่ ๓ ในระยะนี้กำรปกครองสงฆ์คงจะผิดแผกกันออกไป ตำมสภำพของท้องถิ่น
และของส ำนัก เพรำะแต่ละแห่งห่ำงไกลจำกพระเนตรพระกรรณของพระพุทธเจ้ำ ย่อมขึ้นอยู่แต่ละ
อุปัชฌำย์อำจำรย์จะดูแลสั่งสอนสำนุศิษย์ของตน 

ในระยะสุดท้ำย ตอนปลำย ๆ สมัยพุทธกำล พระพุทธเจ้ำทรงเห็นว่ำมีพระสำวกมำก
แล้ว สมควรจะได้มอบหมำยให้หมู่พระสงฆ์ดูแลกันเอง เพ่ือกำรปูพื้นฐำนกำรปกครองคณะสงฆ์โดยหมู่
สงฆ์เอง ดังนั้น จึงทรงให้งดกำรอุปสมบทด้วยวิธีไตรสรณคมน์ ทรงอนุญำตให้บวชด้วยญัตติจตุตถ
กรรมวำจำแทน คือให้มีพระสงฆ์อย่ำงต่ ำ ๑๐ รูป มีรูปหนึ่งเป็นพระอุปัชฌำย์ มีคู่สวด สวดถึง ๔ ครั้ง 
จึงจะส ำเร็จเป็นพระภิกษุได้ เมื่อทรงอนุญำตกำรบวชให้เป็นกิจของสงฆ์ (สังฆกรรม) เช่นนี้ ก็ทรงให้
กำรบวชแบบเดิมนั้นกับสำมเณร คือถ้ำใครอำยุยังไม่ถึง ๒๐ ปี อยำกบวชก็ให้บวชเป็นสำมเณรได้ด้วย
วิธีติสรณคมนบรรพชำมีอุปัชฌำย์รูปเดียวก็พอ และนับตั้งแต่พระองค์ทรงอนุญำตให้พระสำวกบวช
ด้วยวิธีญัตติจตุตถกรรมวำจำแล้ว พระองค์ก็ทรงงดอุปสมบทให้แก่ใคร ๆ อีก ทรงท ำหน้ำที่สั่งสอน
และดูแลโดยทั่ว ๆ ไปเท่ำนั้น ทั้งนี้คงจะทรงมอบหมำยควำมเป็นใหญ่ให้สงฆ์อย่ำงเต็มที่ เพ่ือว่ำ
พระสงฆ์สำวกจะได้คุ้นเคยกับกำรปกครองกันเองภำยหลังจำกท่ีพระองค์ปรินิพพำนแล้ว 

๓.๕ พัฒนาการการปกครองสงฆ์ในสมัยพุทธกาล 

กำรปกครองคณะสงฆ์ในระยะเริ่มแรก พระพุทธเจ้ำทรงประกำศหลักธรรมค ำสอนแก่
พระสำวก ทรงปกครองสงฆ์โดยพระองค์เอง ต่อมำพระองค์ทรงบัญญัติพระวินัย ทรงใช้พระวินัยเป็น
ระเบียบและเครื่องมือในกำรปกครองรวมทั้งให้กำรศึกษำคณะสงฆ์ พระภิกษุต้องอยู่ภำยใต้พระธรรม
วินัยและต้องประพฤติปฏิบัติตำม ดังพระพุทธคุณ ๙ บท๕๐ ที่ปรำกฏในคัมภีร์พุทธศำสนำว่ำ  

“พระผู้มีพระภำคพระองค์นั้น เป็นพระอรหันต์ ตรัสรู้ด้วยพระองค์เองโดยชอบ เพียบพร้อม
ด้วยวิชชำและจรณะ เสด็จไปดี รู้แจ้งโลก เป็นสำรถีฝึกผู้ที่ควรฝึกได้อย่ำงยอดเยี่ยม เป็นศำสดำ

                                                           
๕๐ ดูรำยละเอียดใน วิ.มหำ. (ไทย) ๑/๑/๑-๒. 



๖๑ 

ของเทวดำและมนุษย์ทั้งหลำย เป็นพระพุทธเจ้ำ เป็นพระผู้มีพระภำค พระองค์ทรงรู้แจ้งโลกนี้
พร้อมทั้งเทวโลก มำรโลก พรหมโลก และหมู่สัตว์พร้อมทั้งสมณพรำหมณ์เทวดำและมนุษย์ด้วย
พระองค์เองแล้ว จึงทรงประกำศให้ผู้อ่ืนรู้ตำม ทรงแสดงธรรมมีควำมงำมในเบื้องต้น มีควำมงำม
ในท่ำมกลำงและมีควำมงำมในที่สุด ทรงประกำศพรหมจรรย์ พร้อมทั้งอรรถและพยัญชนะ 
บริสุทธิ์บริบูรณ์ครบถ้วน” 

โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือออกจำกทุกข์และท ำพระนิพพำนให้แจ้ง ซึ่งเป็นจุดหมำยสูงสุด
ของพระศำสนำ จึงทรงจัดตั้งองค์กรสงฆ์โดยมุ่งอัตถะ คือ ประโยชน์ ๓ อย่ำง ดังนี้ 

๑. ทิฎฐธัมมิกัตถ์ คือ ประโยชน์ของกำรด ำเนินชีวิตที่เป็นไปในปัจจุบันที่ภิกษุจะพึง
ได้รับ ซึ่งจะเห็นได้จำกพุทธประสงค์ที่บัญญัติพระวินัยในข้อที่ว่ำ เพ่ือปิดกั้นอำสวะทั้งหลำยอันจะ
บังเกิดในปัจจุบัน 

๒. สัมปรำยิกัตถ์ คือ กำรด ำเนินชีวิตที่เป็นไปเพื่อประโยชน์ในภำยหน้ำ 
๓. ปรมัตถ์ หรือกำรด ำเนินชีวิตที่เป็นไปเพ่ือประโยชน์สูงสุด อันเป็นจุดหมำยสูงสุด 

คือพระนิพพำน 
พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต) ได้ให้ควำมหมำยค ำว่ำ อัตถะ ไว้ดังนี้ว่ำ  
อัตถะ ๓ หมำยถึง ประโยชน์, ผลที่มุ่งหมำย, จุดหมำย  
โดยนัยแห่ง อัตถะ ๓ คือ (๑) ทิฏฐธัมมิกัตถะ ประโยชน์ในปัจจุบัน, ประโยชน์ในภพนี้ 

(๒) สัมปรำยิกัตถะ ประโยชน์เบื้องหน้ำ, ประโยชน์ในภพหน้ำ (๓) ปรมัตถะ ประโยชน์อย่ำงยิ่ง, 
ประโยชน์สูงสูด คือพระนิพพำน และได้ให้ควำมหมำย อัตถะ ๓ อีกหมวดหนึ่ง คือ (๑) อัตตัตถะ 
ประโยชน์ตน (๒) ปรัตถะ ประโยชน์ผู้อ่ืน (๓) อุภยัตถะ ประโยชน์ทั้งสองฝ่ำย๕๑ 

สิ่งที่พระพุทธเจ้ำสอน คือ ควำมจริงที่เป็นประโยชน์ใช้แก้ทุกข์ได้น ำไปสู่จุดหมำย ก็ควร
จะพูดถึงประโยชน์และจุดหมำยด้วย ลักษณะทั่วไปของพุทธศำสนำประกำรหนึ่ง ก็คือเป็นเรื่องของ
กำรด ำเนินชีวิต หรือหลักกำรและวิธีปฏิบัติเพื่อเข้ำสู่จุดหมำย ทีนี้จุดหมำยในทำงพระพุทธศำสนำเรำก็
เรียนกันมำว่ำมี ๓ ประกำร เรียกว่ำ อัตถะ อัตถะ ๓ ประกำรนี้ ถ้ำจะแบ่งตำมระดับก็คงจะได้เป็น ๓ 
อย่ำง คือ (๑) ทิฏฐธัมมิกัตถะ เรียกกันว่ำ ประโยชน์ปัจจุบัน (๒) สัมปรำยิกัตถะ แปลกันว่ำ ประโยชน์
เบื้องหน้ำ (๓) ปรมัตถ์ หรือ ปรมัตถะ คือ ประโยชน์อย่ำงสูงสุด 

ทิฏฐธัมมิกัตถะ ก็คือ ประโยชน์ปัจจุบัน หรือประโยชน์อย่ำงที่เห็นๆ เพรำะทิฏฐธัมมะ
แปลว่ำ เรื่องที่เห็นๆ กันอยู่ เรื่องที่มองเห็นได้ในแง่กำละก็คือปัจจุบัน หรือถ้ำพูดในแง่ของเรื่องรำวก็
คือเรื่องทั่ว ๆ ไป เรื่องกำรด ำเนินชีวิต กำรเป็นอยู่ที่ปรำกฏ เรื่องทำงวัตถุที่เห็นกันได้ สภำพภำยนอก 
เช่น กำรมีปัจจัย ๔ มีอำหำร เครื่องนุ่งห่ม ที่อยู่อำศัย มีฐำนะ มีลำภ มีเกียรติ มียศ มีสรรเสริญ เรื่อง
                                                           

๕๑ พระพรหมคุณำภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, หน้ำ ๕๓๒-
๕๓๓. 



๖๒ 

ชีวิตคู่ครอง ควำมมีมิตรไมตรี อะไรต่ำง ๆ ในชีวิตปัจจุบันนี้ ในชีวิตที่มองเห็น ๆ กันอยู่นั้น นี้เป็น
ประโยชน์ปัจจุบัน ซึ่งพระพุทธศำสนำก็สอนว่ำเป็นจุดหมำยประกำรหนึ่ง ในกำรด ำเนินชีวิตของมนุษย์ 
หรือกำรปฏิบัติตำมธรรมในพระพุทธศำสนำ 

สัมปรายิกัตถะ ก็คือ ประโยชน์ที่เลยออกไปหรือต่อออกไป สัมปรำย แปลว่ำ เลย
ออกไป ก็หมำยถึงเบื้องหน้ำ เลยออกไปไกล ๆ ก็คือภพหน้ำ ชำติหน้ำ จะไปเกิดในที่ดี ๆ ไม่ไปเกิดในที่
ชั่ว ๆ นี่เป็นประโยชน์หรือเป็นจุดหมำยขั้นสัมปรำยะ หรือถ้ำไม่มองไกลมำกอย่ำงนั้น ก็ได้แก่สิ่งที่เป็น
หลักประกันชีวิตในเบื้องหน้ำ หมำยถึงสิ่งที่ลึกเข้ำไปทำงจิตใจ คือพ้นจำกเรื่องทำงเศรษฐกิจสังคม
สิ่งแวดล้อม กำรมีฐำนะ ลำภ ยศ สุข สรรเสริญ ชั้นภำยนอกแล้วก็มำถึงเรื่องจิตใจเรื่องคุณธรรมต่ำง ๆ  

กำรที่จะมีจิตใจที่สุขสบำย ซึ่งท่ำนบอกว่ำต้องมีสิ่งยึดเหนี่ยวจิตใจ มีศรัทธำ มีควำม
ประพฤติซึ่งท ำให้มั่นใจตนเอง มีศีล มีจำคะ มีควำมเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ มีสุตะ มีควำมรู้ได้เล่ำเรียนศึกษำ
และมีปัญญำ มีควำมเข้ำใจรู้จักสิ่งทั้งหลำยตำมควำมเป็นจริงอะไรพวกนี้ นี้เป็นสิ่งที่ลึกซึ้ งเข้ำไปใน
จิตใจ ซึ่งเมื่อมีแล้วก็เป็นเครื่องรับประกันชีวิตในเบื้องหน้ำได้ทีเดียวว่ำ คติชีวิตจะเป็นไปในทำงที่ดี นี้ก็
เป็นจุดหมำยประกำรหนึ่งในทำงพุทธศำสนำ ขอยกตัวอย่ำงเรื่องพระเจ้ำปเสนทิโกศล ในสมัยหนึ่ง 
พระเจ้ำปเสนทิโกศลทรงเสวยอำหำรมำกจนกระทั่งอ้วนอึดอัด พระพุทธเจ้ำก็ทรงแสดงกำรตักเตือน 
พระเจ้ำปเสนทิโกศลถึงกับได้ทูลพระพุทธเจ้ำว่ำ พระองค์นี้ทรงอนุเครำะห์ข้ำพระองค์ไม่เฉพำะเรื่อง
สัมปรำยิกัตถะเท่ำนั้น ทรงอนุเครำะห์แม้แต่ในเรื่องทิฏฐธัมมิกัตถะด้วย 

ส่วนปรมัตถะ ก็คือประโยชน์สูงสุด ถ้ำพูดกันง่ำย ๆ ก็คือเรื่องนิพพำน หรือควำมมีใจ
เป็นอิสระ ควำมมีจิตหลุดพ้น มีจิตใจปลอดโปร่งผ่องใสเบิกบำนอยู่ได้ตลอดเวลำ เพรำะปรำศจำก
กิเลส 

จุดหมำยนี้แบ่งเป็น ๓ อย่ำง หรืออำจจะเรียกได้ว่ำเป็น ๓ ระดับ ซึ่งอยู่ในวงหรือ
ขอบเขตของพระพุทธศำสนำ เป็นลักษณะทั่วไปอย่ำงหนึ่ง ซึ่งช่วยให้ได้ระมัดระวังว่ำ เรำจะสอนหรือ
แสดงหลักกำรของพระพุทธศำสนำนั้น ไม่ใช่ว่ำจะต้องจ ำกัดเอำอย่ำงเดียว เมื่อใครพูดถึงเรื่องระดับอื่น 
ประโยชน์ระดับอ่ืนแล้ว ไม่ยอมรับเลย บอกว่ำอันนี้ไม่ใช่พุทธศำสนำ มิใช่อย่ำงนั้น พระพุทธศำสนำ
ครอบคลุมได้ทั้ง ๓ ระดับอย่ำงนี้ อนึ่ง ถ้ำหำกจะไม่แบ่งในแง่ระดับ จะแบ่งในแง่ประโยชน์หรือ
จุดหมำยที่เกี่ยวข้องกับควำมสัมพันธ์ระหว่ำงมนุษย์เป็นด้ำน ๆ ท่ำนก็แบ่งไว้อีก บอกว่ำประโยชน์มี ๓ 
อย่ำง หรืออัตถะ ๓ อย่ำง๕๒ คือ (๑) อัตตัตถะ ประโยชน์ตน (๒) ปรัตถะ ประโยชน์ผู้อื่น (๓) อุภยัตถะ 
ประโยชน์ทั้ง ๒ ฝ่ำย หรือประโยชน์ร่วมกัน 

ค ำสอนประเภทนี้ก็มีเน้นอยู่มำกมำยในพระไตรปิฎก เช่น เน้นเรื่องกำรไม่เบียดเบียนตน 
ไม่เบียดเบียนผู้อื่น ไม่เบียดเบียนผู้อ่ืนก็แน่ละ แถมไม่เบียดเบียนตนอีกด้วย พระพุทธศำสนำย้ ำ ซึ่งอัน
                                                           

๕๒
 พระพรหมคุณำภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม , พิมพ์ครั้งที่ 

๑๘, (นนทบุรี: โรงพิมพ์เพิ่มทรัพย์กำรพิมพ์, ๒๕๕๓) หน้ำ ๑๑๐. 



๖๓ 

นี้เป็นลักษณะที่แปลก บำงทีเรำไม่ได้สังเกต ท่ำนให้มองตัวเรำไม่ใช่ในแง่ตัวตน แต่มองเป็นชีวิตหนึ่ง
เหมือนกับชีวิตทั้งหลำย ชีวิตคนอ่ืนเรำไม่เบียดเบียนฉันใด ตัวเรำในฐำนะที่เป็นชีวิตหนึ่งซึ่งใกล้ชิดที่สุด 
ต้องรับผิดชอบก่อน เรำก็ไม่ควรเบียดเบียนเหมือนกัน แม้แต่กำรจ ำกัดควำม ควำมเป็นพำลเป็น
บัณฑิตอะไรนี้ ท่ำนก็ให้มองดูที่กำรเบียดเบียนตนเบียดเบียนผู้อ่ืนหรือไม่ ต่อจำกนั้นก็ขยำยออกไปใน
ระดับปรัตถะอย่ำงกว้ำง เช่น ส ำหรับพระภิกษุสงฆ์ ส ำหรับผู้ท ำหน้ำที่เก่ียวกับพระพุทธศำสนำ  

ค ำว่ำ “ปรัตถะ” นี้ก็จะได้ขยำยควำมออกมำในรูปที่ว่ำ “พหุชนหิตำย พหุชนสุขำย เพ่ือ
ประโยชน์แก่พหูชน เพ่ือควำมสุขแก่พหูชน” ซึ่งคติเรื่องประโยชน์สุขแก่พหูชนนี้มำกมำยเหลือเกินใน
พระไตรปิฎก เช่นว่ำ พรหมจรรย์หรือพรหมจริยะนี้มีอยู่ยั่งยืนเพ่ืออะไร ก็เพ่ือประโยชน์สุขของพหูชน 
พระพุทธเจ้ำส่งสำวกออกประกำศพระศำสนำก็เพ่ือประโยชน์สุขแก่พหูชน กำรกระท ำเพ่ือประโชน์สุข
ของพหูชนนี้ ก็คือเรื่องปรัตถะในระดับส ำหรับผู้ท ำหน้ำที่เกี่ยวกับสังคม หรือประโยชน์ที่กว้ำงไกล
ออกไป นี้ก็เป็นเรื่องเก่ียวกับจุดหมำย๕๓ 

พระพุทธเจ้ำทรงให้ควำมส ำคัญกับจุดมุ่งหมำยทุกระดับ ดังจะเห็นได้จำกท่ีพระองค์ตรัส
ไว้ใน ขุททกนิกำย ธรรมบทว่ำ บุคคลไม่ควรท ำประโยชน์ของตนให้เสื่อมไป เพรำะประโยชน์ของผู้อ่ืน
แม้มำก เมื่อรู้ประโยชน์ตนแล้ว ก็ควรขวนขวำยในประโยชน์ตน เมื่อมีจุดมุ่งหมำยแล้ว  เพ่ือให้กำร
ด ำเนินกำรส ำเร็จตำมจุดมุ่งหมำย พระพุทธเจ้ำจึงทรงแบ่งงำนของคณะสงฆ์ในสมัยพุทธกำลนั้น 
ออกเป็น ๓ ลักษณะ๕๔ คือ 

๑. ลักษณะที่เป็นงำนหลัก คือ งำนที่อยู่ประจ ำแบ่งออกเป็น ๔ ประเภท ดังนี้ 
๑.๑) งำนด้ำนกำรปกครอง เป็นงำนที่จะต้องด ำเนินกำร เพ่ือให้เกิดควำมเรียบร้อยดี

งำมในคณะสงฆ์ อันประกอบไปด้วยงำนที่เกี่ยวข้อง คือ 
๑.๑.๑) กำรรับบุคคลเข้ำเป็นสมำชิกองค์กรคณะสงฆ์ 
๑.๑.๒) กำรบัญญัติพระวินัย 
๑.๑.๓) กำรวำงระเบียบกำรลงโทษ 
๑.๑.๔) กำรตัดสินอธิกรณ์ 
๑.๑.๕) กำรส่งเสริมควำมสำมัคคี 
๑.๑.๖) กำรท ำสังฆกรรมประเภทต่ำง ๆ 

๑.๒) งำนด้ำนกำรให้กำรศึกษำ เป็นกำรส่งเสริมให้ภิกษุได้รับประโยชน์ในส่วนของ
ตนเอง ด้วยกำรปฏิบัติตำมหลักไตรสิกขำ ที่เป็นไปตำมกระบวนกำรหรือตำมล ำดับชั้นของกำรศึกษำ 
มีกำรจัดสภำพกำรณ์ที่เอ้ืออ ำนวยต่อกำรศึกษำของพระภิกษุ ดังนี้ 

                                                           
๕๓ รวมธรรมะ สมเด็จพระพุทธโฆษำจำรย์ (ป.อ.ปยุตฺโต), “ประโยชน์ ๓ ประการ”, [ออนไลน์], 

แหล่งที่มำ: http://www.payutto.net/book-content/ [๒๓ พ.ย. ๒๕๖๐]. 
๕๔ วิ.มหำ. (ไทย) ๑/๒๑/๑๒-๑๔. 



๖๔ 

๑.๒.๑) กำรแต่งตั้งผู้ให้กำรอบรมศึกษำหรือแสดงธรรม 
๑.๒.๒) กำรให้ถืออุปัชฌำย์หรืออำจำรย์ 
๑.๒.๓) กำรให้ถือนิสัย 
๑.๒.๔) สัทธิวิหำริกวัตร 
๑.๒.๕) อันเตวำสิกวัตร๕๕ 

๑.๓ งำนด้ำนกำรเผยแผ่ศำสนำ เป็นกำรประกำศเผยแผ่ค ำสอน ด้วยกำรส่งเสริมให้
มีกำรศึกษำและกำรปฏิบัติ 

๑.๓.๑) กำรส่งเสริมงำนด้ำนกำรเผยแผ่ 
๑.๓.๒) กำรจัดส่งบุคคลไปท ำงำนด้ำนกำรเผยแผ่ยังที่ต่ำง ๆ 
๑.๓.๓) กำรตรวจเยี่ยมแนะน ำวิธีกำรเผยแผ่ 

๑.๔) งำนด้ำนสำธำรณูปกำร คือ กำรดูแลนวกรรม กำรก่อสร้ำงเสนำสนะที่อยู่อำศัย
และกำรใช้คนวัดให้ท ำงำน เป็นต้น๕๖ 

๒. กำรแต่งตั้งสมมติผู้ท ำกำรแทนสงฆ์ คือ กำรมีมติร่วมกัน หรือกำรยอมรับร่วมกัน โดย
กำรที่ประชุมสงฆ์ตกลงมอบหมำย หรือแต่งตั้งภิกษุให้ท ำกิจ หรือเป็นเจ้ำหน้ำที่ในเรื่องอย่ำงใดอย่ำง
หนึ่ง เพ่ือที่ด ำเนินกำรแทนสงฆ์ตำมที่ได้รับมอบหมำยหน้ำที่นั้น ๆ เป็นกำรแบ่งงำนตำมกิจที่มีขึ้นใน
สงฆ์หรือหมู่คณะนั้น ๆ โดยประเภทของผู้ท ำกำรแทนสงฆ์ตำมพระพุทธองค์ทรงมีพุทธำนุญำตไว้ดังนี้ 

๒.๑) เจ้ำอธิกำรแห่งจีวร ประกอบไปด้วยผู้ท ำหน้ำที่เกี่ยวกับสิ่งต่อไปนี้ คือ ผู้รับจีวร 
เรียกว่ำ จีวรปฏิคำหกะ ผู้เก็บจีวร เรียกว่ำ จีวรนิทหกะ ผู้แจกจีวร เรียกว่ำ จีวรภำชนะ ภิกษุรูปเดียว
อำจท ำหน้ำที่ ๓ ประกำร ก็ได้โดยกำรสมมติในครำวเดียวกัน 

๒.๒) เจ้ำอธิกำรแห่งเสนำสนะ ประกอบไปด้วยผู้ท ำหน้ำที่เกี่ยวกับสิ่งต่อไปนี้ คือ 
เป็นผู้ท ำหน้ำที่แจกเสนำสนะ เรียกว่ำ เสนำสนคำหำปกะ เป็นผู้แต่งตั้งเสนำสนะเรียกว่ำ เสนำสน
ปัญญำปกะ ภิกษุรูปเดียวอำจรับได้ ๒ หน้ำที่ 

๒.๓) เจ้ำอธิกำรแห่งอำรำม ประกอบไปด้วยผู้ท ำหน้ำที่เกี่ยวกับสิ่งต่อไปนี้ คือ มี
หน้ำที่เป็นผู้ใช้คนท ำกำรวัดเรียกว่ำ อำรำมิกเปสกะ ผู้มีหน้ำที่ใช้สำมเณรเรียกว่ำ สำมเณรเปสกะ เป็น
ผู้มีหน้ำที่ดูนวกรรมเรียกว่ำ นวกัมมิกะ  

๒.๔) เจ้ำอธิกำรแห่งอำหำร ประกอบไปด้วยผู้ท ำหน้ำที่เกี่ยวกับสิ่งต่อไปนี้ คือ เป็นผู้
แจกภัตร เรียกว่ำ ภัตตุเทศก์ เป็นผู้แจกยำคู เรียกว่ำ ยำคุภำชนะ เป็นผู้แจกผลไม้เรียกว่ำ ผลภำชนะ 
เป็นผู้แจกของขบเค้ียวเรียกว่ำ ขัชชภำชนะ๕๗ 

                                                           
๕๕ ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๗๔/๗๘. 
๕๖ ดูรำยละเอียดใน วิ.จู. (ไทย) ๗/๒๙๔-๓๒๓/๘๙-๑๕๐. 
๕๗ พระพรหมคุณำภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, หน้ำ ๗๔-๗๕. 



๖๕ 

กำรแต่งตั้งสมมติภิกษุเพ่ือท ำหน้ำที่แทนสงฆ์ในสังฆกรรมต่ำง ๆ พระพุทธเจ้ำทรงวำง
หลักไว้ว่ำ ต้องเป็นผู้มีคุณสมบัติดังนี้ คือ เว้นจำกอคติ ๔ ประกำร และเป็นผู้ฉลำดรู้จักกิจนั้น ๆ เป็น
อย่ำงดีเป็นต้น จึงจะได้รับกำรแต่งตั้งจำกสงฆ์ให้ท ำหน้ำที่ตำมกิจที่เกิดขึ้นนั้น ๆ นอกจำกนี้ งำน
บริหำรเกี่ยวกับควำมช ำนำญเฉพำะด้ำนหรือควำมถนัด และควำมสำมำรถส่วนบุคคลเป็นหลัก เรียกว่ำ 
“เอตทัคคะ”๕๘ (เอตทัคคะ ในที่นีห้มำยถึงเป็นยอดบ้ำง เป็นผู้ประเสริฐที่สุดบ้ำง) 

พระองค์ทรงแต่งตั้งพระสำวกที่มีคุณสมบัติในด้ำนนั้น ๆ เช่น พระสำรีบุตรเป็นผู้มี
ปัญญำมำก ทรงแต่งตั้งให้เป็นผู้เลิศกว่ำภิกษุทั้งหลำยในด้ำนมีปัญญำ และพระโมคคัลลำนเถระเป็นผู้มี
ฤทธิ์มำก ทรงแต่งตั้งไว้ในต ำแหน่งเป็นผู้เลิศกว่ำภิกษุทั้งหลำยในด้ำนมีฤทธิ์มำก ท ำงำนช่วยในด้ำน
กำรปกครองสงฆ์ เป็นต้น  

๓. ต ำแหน่งเอตทัคคะที่ได้รับกำรแต่งตั้งจำกพระพุทธเจ้ำ ถ้ำนับโดยต ำแหน่งจะมี
ทั้งหมด ๔๗ ต ำแหน่ง แต่ถ้ำนับตำมตัวบุคคลมีเพียง ๔๑ ท่ำน เพรำะพระเถระบำงรูปมีควำมสำมำรถ
หลำยอย่ำง เช่น พระอำนนท์ เป็นต้น และพระอำนนท์ยังได้รับแต่งตั้งเป็น  “พุทธอุปัฏฐำก”๕๙ 
พระพุทธเจ้ำ เป็นต้น ถ้ำในปัจจุบันก็คือต ำแหน่งพระเลขำนั่นเอง 

ต ำแหน่งเหล่ำนี้ในระยะแรก ๆ มีไม่มำกนัก แต่เมื่อพระองค์ทรงเห็นว่ำ มีควำมส ำคัญต่อ
พระสำวกและเหล่ำพุทธบริษัท จึงได้ทรงแต่งตั้งพุทธบริษัท ๔ ได้แก่ ภิกษุ ภิกษุณี อุบำสก อุบำสิกำ ที่
มีควำมรู้ควำมสำมำรถแต่ละด้ำนที่แตกต่ำงกัน เพ่ือเป็นกำรให้ก ำลังใจและส่งเสริมกำรปฏิบัติให้เป็น
แบบอย่ำงของภิกษุรุ่นหลัง ๆ 

สรุปได้ว่ำ กำรปกครองสงฆ์ในสมัยพุทธกำลนั้น มีลักษณะกำรแบ่งงำนออกเป็น ๓ 
ประเภท อย่ำงเด่นชัด คือ งำนที่มีกำรปฏิบัติอยู่เป็นประจ ำ กำรจัดงำนเป็นแผนก และกำรแบ่งงำน
ตำมควำมสำมำรถของแต่ละบุคคล 

๓.๖ พุทธวิธีการบัญญัตพิระธรรมวินัยในการปกครองสงฆ์ 

เมื่อมีกุลบุตรเข้ำมำบวชในพระพุทธศำสนำมำกขึ้น โดยมีพระอุปัชฌำย์อำจำรย์เป็นผู้
น ำเข้ำหมู่ ผู้ที่บวชเข้ำมำก็มีหลำยประเภท คนที่ไม่มีศรัทธำหรือบวชด้วยวัตถุประสงค์อย่ำงอ่ืนก็
สำมำรถบวชเข้ำมำได้ ซึ่งกลุ่มนี้นั่นเองที่ก่อให้เกิดควำมยุ่งยำกขึ้นในสงฆ์ กำรปกครองจึงต้องมี
ระเบียบแบบแผน เมื่อเป็นดังนี้พระองค์จึงทรงบัญญัติพระวินัยโดยสมควรแก่เหตุนั้น ๆ และเมื่อเกิด
เรื่องไม่ดีไม่งำมเกิดขึ้นในหมู่คณะ พระองค์ทรงวำงโทษไว้เป็นพุทธอำณำ ด้วยกำรปรับอำบัติหนักบ้ำง 
เบำบ้ำง ตำมสมควรแก่โทษแก่ผู้ที่ล่วงละเมิด เพ่ือป้องกันควำมประพฤติเสียหำยที่จะเกิดขึ้นในพระ
ศำสนำของพระองค์ นอกจำกนี้ยังทรงแต่งตั้งขนบธรรมเนียมซึ่งเรียกว่ำ อภิสมำจำร เพ่ือชักน ำควำม
                                                           

๕๘ ดูรำยละเอียดใน องฺ.เอกก. (ไทย) ๒๐/๑๘๘-๒๔๗/๒๕-๓๑. 
๕๙ องฺ.เอกก. (ไทย) ๒๐/๒๒๓/๒๘ 



๖๖ 

ประพฤติปฏิบัติของภิกษุสงฆ์ให้ดีงำม พระพุทธบัญญัติและอภิสมำจำรทั้ง ๒ ประกำรนี้ รวมเรียกว่ำ 
พระวินัย ซ่ึงเป็นระบอบในกำรปกครองสงฆ์ตั้งแต่สมัยพุทธกำลเป็นต้นมำจนถึงปัจจุบัน 

๓.๖.๑ การบัญญัติพระวินัย 
วินัย บัณฑิตผู้รู้ควำมหมำยวินัย เรียกว่ำ วินัย เพรำะมีนัยต่ำง ๆ มีนัยพิเศษ และเพรำะ

ฝึกกำยและวำจำ๖๐  
วินัย หมำยถึง ระเบียบแบบแผนส ำหรับฝึกฝนควบคุมควำมประพฤติของบุคคล ให้มี

ชีวิตที่ดีงำมเจริญก้ำวหน้ำ และควบคุมหมู่ชนให้อยู่ร่วมกันด้วยควำมสงบเรียบร้อยดีงำม, ประมวล
บทบัญญัติข้อก ำหนดส ำหรับควบคุมควำมประพฤติไม่ให้เสื่อมเสีย และฝึกฝนให้ประพฤติดีงำมเป็นคุณ
เกื้อกูลยิ่งขึ้น และอีกหมวดหนึ่ง วินัยมี ๒ อย่ำงคือ  

๑. อนำคำริยวินัย วินัยของผู้ไม่ครองเรือน คือ วินัยของบรรพชิต หรือวินัยของพระสงฆ์ 
ได้แก่ กำรไม่ต้องอำบัติทั้ง ๗ หรือโดยสำระ ได้แก่ ปำริสุทธิศีล ๔  

๒. อำคำริยวินัย วินัยของผู้ครองเรือน คือ วินัยของชำวบ้ำน ได้แก่ กำรงดเว้นจำก
อกุศลกรรมบถ ๑๐ อย่ำง โดยนัยก็คือ กุศลกรรมบถ ๑๐๖๑ 

พระวินัย เป็นพุทธบัญญัติเกี่ยวกับระเบียบปฏิบัติ ขนบธรรมเนียมประเพณีวิถีชีวิตและ
วิธีกำรด ำเนินกำรต่ำง ๆ ของภิกษุสงฆ์และภิกษุณีสงฆ์ เรียกว่ำวินัยปิฎก แบ่งออกเป็น ๒ ส่วน คือ 
อำทิพรหมจริยกำสิกขำ และอภิสมำจำริกสิกขำ 

อำทิพรหมจริยกำสิกขำ หมำยถึง หลักกำรศึกษำอบรมในฝ่ำยบทบัญญัติ หรือข้อปฏิบัติ
อันเป็นเบื้องต้นแห่งพรหมจรรย์ที่พระพุทธเจ้ำทรงบัญญัติไว้เป็นพุทธอำณำ เพ่ือป้องกัน ควำม
ประพฤติเสียหำย และวำงโทษแก่ภิกษุผู้ล่วงละเมิดโดยปรับอำบัติหนักบ้ำง เบำบ้ำง พระสงฆ์สวดทุก
กึ่งเดือนเรียกว่ำ พระปำฏิโมกข๖์๒  

อภิสมำจำริกำสิกขำ หมำยถึง หลักกำรศึกษำอบรมในฝ่ำยขนบธรรมเนียม  เกี่ยวกับ
มำรยำทและควำมเป็นอยู่ที่ดีงำม ส ำหรับชักน ำควำมประพฤติควำมเป็นอยู่ของพระสงฆ์ให้ดีงำม มี
คุณค่ำ น่ำเลื่อมใสศรัทธำยิ่งขึ้น 

อำทิพรหมจริยกำสิกขำบทและอภิสมำจำริกำสิกขำ ทั้ง ๒ ส่วน รวมเรียกว่ำ พระวินัย 
เป็นสิ่งส ำคัญและจ ำเป็น ส ำหรับฝึกหัดอบรมกุลบุตรผู้เข้ำมำบวชในพระพุทธศำสนำ เพรำะผู้เข้ำมำ
บวชนั้นมำจำกต่ำงตระกูล ต่ำงชนชั้น ต่ำงอัธยำศัย ต่ำงจิตต่ำงใจ หำกไม่มีพระวินัยควบคุมควำม
ประพฤติให้เป็นระเบียบเรียบร้อย ก็จะเป็นหมู่ภิกษุสงฆ์ที่วุ่นวำย ไม่เป็นที่ตั้งแห่งควำมเลื่อมใสศรัทธำ 

                                                           
๖๐

 วิ.อ. (ไทย) ๑/๒๕. 
๖๑ พระพรหมคุณำภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, หน้ำ ๓๗๑. 
๖๒

 ที.ม.อ. (บำลี) ๙๐/๗๖, ที.ม.อ. (ไทย) ๙๐/๑๐๗. 



๖๗ 

ถ้ำภิกษุทุกรูปประพฤติตำมพระวินัยก็จะเป็นหมู่ภิกษุท่ีงดงำม ท ำให้เกิดควำมเลื่อมใสศรัทธำและท ำให้
พระพุทธศำสนำด ำรงอยู่ยืนนำน เปรียบเสมือนดอกไม้นำนำชนิดถูกร้อยไว้ด้วยด้ำยจึงไม่แยกกระจัด
กระจำย ทั้งยังคุมกันเข้ำเป็นพวงมำลัยที่สวยสดงดงำม ดังพระพุทธองค์ตรัสไว้ในวรัญชกัณฑ์ว่ำ 

“พระพุทธเจ้ำกกุสันธะ พระพุทธเจ้ำโกนำคมนะ และพระพุทธเจ้ำกัสสปะไม่ทรงผ่อนคลำย
ที่จะทรงแสดงธรรมโดยพิสดำรแก่สำวก สุตตะ เคยยะ เวยยำกรณะ คำถำ อุทำน อิติวุตตกะ 
ชำดก อัพภูตธรรม เวทัลละของพระพุทธเจ้ำ ๓ พระองค์จึงมีมำก ทรงบัญญัติสิกขำบทไว้แก่
สำวก มีกำรแสดงปำติโมกข์ เมื่อหมดพระพุทธเจ้ำและสำวกผู้ตรัสรู้ตำมแล้ว สำวกชั้นหลัง ๆ 
ต่ำงชื่อ ต่ำงโคตร ต่ำงชำติ วรรณะ ได้เข้ำมำบวชจำกต่ำงตระกูล เธอเหล่ำนั้นพำให้พรหมจรรย์

ด ำรงอยู่นำน เหมือนดอกไม้นำนำพรรณกองอยู่บนแผ่นกระดำนเอำด้ำยร้อยไว้”๖๓
 

ข้อนี้แสดงว่ำ กำรบัญญัติพระวินัยเป็นเหตุส ำคัญประกำรหนึ่ง ที่ท ำให้พระพุทธศำสนำ
ด ำรงอยู่ได้นำน ดังจะเห็นได้ว่ำ พระมหำกัสสปเถระผู้เป็นประธำนสงฆ์ในกำรจัดท ำสังคำยนำครั้งที่ ๑ 
ได้ตกลงกับพระสังคีติกำจำรย์ทั้งหลำยว่ำ จะสังคำยนำพระวินัยก่อน ทั้งนี้เพรำะท่ำนเห็นว่ำ พระวินัย
เป็นอำยุของพระพุทธศำสนำ ดังที่สมันตปำสำทิกำ อรรถกถำวินัยปิฎกบันทึกว่ำ  

“พระวินัยจัดได้ชื่อว่าเป็นอายุของพระพุทธศาสนา เมื่อพระวินัยตั้งม่ัน พระศาสนาก็
เป็นอันตั้งม่ันอยู่ได้ เพราะเหตุนั้นเราทั้งหลายจะสังคายนาพระวินัยก่อน”๖๔  

คัมภีร์สมันตปำสำทิกำ อธิบำยควำมของค ำว่ำ วินัยปิฎก๖๕ ไว้ดังนี้ ค ำว่ำ วินัย (วิ+นัย) 
มี ๓ ควำมหมำย ได้แก่ 

๑. วินัย หมำยถึง นัยต่ำง ๆ (วิวิธ+นัย) เพรำะมีปำฏิโมกข์ ๒ คือ ภิกขุปำฏิโมกข์และ
ภิกขุณีปำฏิโมกข์ มีวิภังค์ ๒ คือ ภิกขุวิภังค์และภิกขุนีวิภังค์ มีอำบัติ ๗ กอง เป็นต้น 

๒. วินัย หมำยถึง นัยพิเศษ (วิเสส+นัย) เพรำะมีอนุบัญญัติเพ่ิมเติม เพ่ือท ำให้สิกขำบท
รัดกุมยิ่งข้ึน หรือผ่อนผันให้เพลำควำมเข้มงวดลง 

๓. วินัย หมำยถึง กฎ ส ำหรับฝึกอบรมกำยวำจำ (วินยนโต เจว กำยำวำจำน ) เพรำะ
เป็นเครื่องป้องกันควำมประพฤติท่ีไม่เหมำะสมทำงกำยและวำจำ๖๖ 

ค ำว่ำ ปิฎก มี ๒ ควำมหมำย ได้แก่ 
๑. ปิฎก หมำยถึง ปริยัติ เช่น ในข้อควำมว่ำ “มำ ปิฏกสมฺปทำเนน อย่ำปลงใจเชื่อด้วย

กำรอ้ำงปริยัติ๖๗ 

                                                           
๖๓ วิ.มหำ. (ไทย) ๑/๒๐/๑๒. 
๖๔

 วิ.อ. (ไทย) ๑/๑๗. 
๖๕

 วิ.อ. (ไทย) ๑/๒๔. 
๖๖

 วิ.อ. (ไทย) ๑/๒๙. 
๖๗

 องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๖๖/๒๕๗. 



๖๘ 

๒. ปิฎก หมำยถึง ภำชนะ เช่น ในข้อควำมว่ำ “อถ ปุริโส อำคจฺเฉยฺย กุทฺทำลปิฏกมำ
ทำย บุรุษถือจอบและกระบุงเดินมำ”๖๘ 

เมื่อรวมค ำว่ำ วินัย เข้ำกับค ำว่ำ ปิฎก ก็เป็น วินัยปิฎก ค ำว่ำ วินัยปิฎก หมำยถึงคัมภีร์ที่
ประมวลกฎส ำหรับฝึกอบรมกำยวำจำ หรือภำชนะท่ีรวบรวมกฎส ำหรับฝึกอบรมกำยวำจำ 

กำรบัญญัติพระวินัยนั้น พระพุทธองค์ไม่ได้ทรงบัญญัติไว้ล่วงหน้ำ ต่อเมื่อเกิดควำม
เสียหำยขึ้น จึงทรงบัญญัติสิกขำบทห้ำมประพฤติเช่นนั้นอีก ดังจะเห็นได้ว่ำ ในตอนต้นพุทธกำล คือ
ตั้งแต่พรรษำที่ ๑ ถึงพรรษำที่ ๑๑ พระพุทธเจ้ำยังไม่ได้ทรงบัญญัติสิกขำบทไว้แน่นอน เพรำะภิกษุ
สงฆ์ล้วนมีวัตรปฏิบัติดีงำม ศีลของภิกษุสงฆ์เรียกว่ำ “ปำติโมกขสังวรศีล” จัดเป็นจำริตตศีล คือ 
ระเบียบปฏิบัติตำมแบบอย่ำงที่พระพุทธเจ้ำทรงประพฤติปฏิบัติมำ ในระยะที่ยังไม่มีพุทธำนุญำตให้
ภิกษุสงฆ์สวดพระปำฏิโมกข์ทุกกึ่งเดือน ในช่วงระยะ ๒๐ พรรษำแรกนั้น พระพุทธเจ้ำทรงแสดง
โอวำทปำฏิโมกข์เองทุกกึ่งเดือน 

ในพรรษำที่ ๑๒ ขณะประทับอยู่ ณ เมืองเวรัญชำพระสำรีบุตรกรำบทูลอำรำธนำให้ทรง
บัญญัติสิกขำบท ดังปรำกฏในเวรัญชกัณฑ์ คัมภีร์มหำวิภังค์ พระวินัยปิกฎกเล่ม ๑ ว่ำ  

“ถึงเวลำแล้วพระพุทธเจ้ำข้ำ ที่พระผู้มีพระภำคจะทรงบัญญัติสิกขำบท ทรงยกปำฏิโมกข์
ขึ้นแสดงแก่พระสำวกอันจะเป็นเหตุให้พรหมจรรย์ด ำรงอยู่ได้ยืนนำน” พระพุทธเจ้ำก็ไม่ทรง
บัญญัติสิกขำบท เพรำะในระยะนั้นภิกษุสงฆ์ส่วนใหญ่เป็นพระอริยบุคคล ดังที่พระองค์ตรัสตอบ
พระสำรีบุตรว่ำ “จงรอไปก่อนเถิดสำรีบุตร ตถำคตรู้เวลำในเรื่องที่จะบัญญัติสิกขำบทนั้น 
ศำสดำจะยังไม่บัญญัติสิกขำบทแก่สำวก ไม่ยกปำฏิโมกข์ขึ้นแสดง ตลอดเวลำที่ยังไม่เกิด
อำสวัฏฐำนิยธรรมบำงอย่ำงในสงฆ์ เมื่อเกิดอำสวัฏฐำนิยธรรมบำงอย่ำงในสงฆ์ ตถำคตจึงจะ
บัญญัติสิกขำบท จะยกปำฏิโมกข์ขึ้นแสดงแก่สำวก เพ่ือขจัดธรรมเหล่ำนั้น สำรีบุตร ก็ภิกษุสงฆ์
ยังไม่มีเสนียด ไม่มีโทษ ไม่มีสิ่งมัวหมอง บริสุทธิ์ผุดผ่อง ด ำรงอยู่ในสำรคุณ แท้จริงในภิกษุ ๕๐๐ 
รูปนี้ ผู้มีคุณธรรมอย่ำงต่ ำก็ชั้นโสดำบัน ไม่มีทำงตกต่ ำ มีควำมแน่นอนที่จะส ำเร็จสัมโพธิในวัน
ข้ำงหน้ำ”๖๙ 

ต่อมำ หลังจำกออกพรรษำที่ ๒๐ พระพุทธเจ้ำได้ทรงบัญญัติปำรำชิกสิกขำบทที่ ๑ ห้ำม
ภิกษุเสพเมถุน โดยปรำรภเหตุกำรณ์มัวหมองในคณะสงฆ์ อันเนื่องมำจำกกำรที่พระสุทินน์เสพเมถุน
กับอดีตภรรยำที่ป่ำมหำวัน กรุงเวสำลี๗๐  

กำรที่พระพุทธเจ้ำทรงบัญญัติสิกขำบทครั้งนี้ นับเป็นครั้งแรกและทรงบัญญัติเรื่อยมำ
ทุกครั้งที่เกิดเหตุกำรณ์ไม่ดีงำมขึ้นในคณะสงฆ์  

                                                           
๖๘

 ม.มู. (ไทย) ๑๒/๒๒๘/๒๔๐. 
๖๙ วิ.มหำ. (ไทย) ๑/๒๑/๑๓-๑๔. 
๗๐ วิ.มหำ. (ไทย) ๑/๓๖/๒๔. 



๖๙ 

๓.๖.๒ การบัญญัติสิกขาบท 

ในกำรบัญญัติสิกขำบทแต่ละครั้ง มีขั้นตอนแต่ละครั้งดังนี้ คือ เมื่อเกิดเรื่องมัวหมองขึ้น
ภำยในคณะสงฆ์ พระพุทธเจ้ำตรัสสั่งให้ประชุมสงฆ์ ตรัสถำมภิกษุผู้ก่อเหตุให้ทูลรับแล้ว ทรงชี้โทษ
แห่งกำรประพฤติเช่นนั้น และตรัสอำนิสงส์แห่งกำรส ำรวมระวังแล้ว จึงทรงตั้งพระบัญญัติห้ำมมิให้
ภิกษุท ำอย่ำงนั้นอีกต่อไป ทรงก ำหนดโทษส ำหรับผู้ฝ่ำฝืนหรือล่วงละเมิดเรียกว่ำ ปรับอำบัติ 

ค ำว่ำ อำบัติ แปลว่ำ กำรต้อง กำรล่วงละเมิด ค ำ ๆ นี้เป็นชื่อเรียกกิริยำที่ล่วงละเมิด
สิกขำบทนั้น ๆ และเป็นชื่อเรียกโทษหรือควำมผิด ที่เกิดจำกกำรล่วงละเมิดสิกขำบท เช่น ภิกษุอ้ำง
หรือกล่ำวอวดอุตตริมนุสสธรรมที่ไม่มีในตนต้องอำบัติปำรำชิก  

อำบัติ ๗ กอง คือ ปำรำชิก สังฆำทิเสส ถุลลัจจัย ปำจิตตีย์ ปำฏิเทสนียะ ทุกกฏ ทุพภำ
สิต อำบัติปำรำชิกมีโทษหนัก ท ำให้ผู้ล่วงละเมิดขำดจำกควำมเป็นภิกษุ  อำบัติสังฆำทิเสสมีโทษปำน
กลำง ผู้ล่วงละเมิดต้องอยู่กรรม คือ ประพฤติวัตรอย่ำงหนึ่งจึงจะพ้นจำกอำบัตินี้ ส่วนอำบัติ ๕ กองที่
เหลือมีโทษเบำ ผู้ล่วงละเมิดต้องประกำศสำรภำพผิดต่อหน้ำภิกษุด้วยกันดังที่เรียกว่ำ ปลงอำบัติ จึง
จะพ้นจำกอำบัติเหล่ำนี้ 

บทบัญญัติในพระวินัยแต่ละข้อหรือมำตรำเรียกว่ำ สิกขำบท แปลว่ำ ข้อที่ต้องศึกษำ 
นั่นคือ บทบัญญัติส ำหรับภิกษุมี ๒๒๗ ข้อ สิกขำบท บทบัญญัติส ำหรับภิกษุณีมี ๓๑๑ สิกขำบท 
สิกขำบทเหล่ำนี้มำในพระปำฏิโมกข์ พระพุทธเจ้ำทรงอนุญำตให้สวดในที่ประชุมสงฆ์ทุกกึ่งเดือน 

บทบัญญัติส ำหรับภิกษุ ๒๒๗ สิกขำบทที่มำในพระปำฏิโมกข์ แบ่งเป็นกลุ่มได้ดังนี้ 
ปำรำชิก ๔ สังฆำทิเสส ๑๓ อนิยต ๒ นิสสัคคิยปำจิตตีย์ ๓๐ ปำจิตตีย์ ๙๒ ปำฏิเทสนียะ ๔ เสขิยะ 
๗๕ อธิกรณสมถะ ๗๗๑ 

สิกขำบทที่มำในพระปำฏิโมกข์นั้น ปรับอำบัติแก่ภิกษุผู้ล่วงละเมิดไว้ครบทุกอำบัติ คือ
ระบุอำบัติโดยตรง ๔ กอง ได้แก่ ปำรำชิก สังฆำทิเสส ปำจิตตีย์ ทัง้ที่เป็นนิสสัคคิยปำจิตตีย์และสุทธิก
ปำจิตตีย์ และปำฏิเทสนียะ มีอำบัติที่ไม่ได้ระบุไว้โดยตรงอีก ๓ กอง ได้แก่ ถุลลัจจัย ทุกกฏ ทุพภำสิต
สิกขำบทที่มำในพระปำติโมกข์เหล่ำนี้ ยกเว้นเสขิยะ จัดเป็นอำทิพหรมจริยสิกขำ ส่วนเสขิยะและ
สิกขำบทจ ำนวนมำกที่มำนอกพระปำฏิโมกข์ล้วนเป็นอภิสมำจำรสิกขำ๗๒ 

พุทธประเพณี คือแบบแผน เป็นประเพณีในกำรบัญญัติสิกขำบทของพระพุทธเจ้ำ ใน
สมัยพุทธกำลนั้น พระองค์ทรงยึดแบบหลักของพระพุทธเจ้ำในอดีตที่ผ่ำนมำ และกฎระเบียบของ
สังคมเป็นหลักในกำรบัญญัติสิกขำบท เพรำะสิ่งที่พระพุทธเจ้ำทรงใช้ประพฤติปฏิบัติในกำรบัญญัติ
พระวินัยทั้งหลำย โดยที่ทรงทรำบอยู่ ย่อมตรัสถำมก็มี ทรงทรำบอยู่  ย่อมไม่ตรัสถำมก็มี ทรงทรำบ
กำลแล้วตรัสถำม ทรงทรำบกำลแล้วไม่ตรัสถำม  
                                                           

๗๑
 วิ.อ. (ไทย) ๑/๑๙. 

๗๒ วิ.มหำ. (ไทย) ๑/บทน ำ/๗-๑๑. 



๗๐ 

อนึ่ง พระพุทธเจ้ำทั้งหลำยย่อมถำมสิ่งที่ประกอบด้วยประโยชน์ ไม่ตรัสถำมสิ่งที่ไม่
ประกอบด้วยประโยชน์ พระองค์ทรงก ำจัดด้วยข้อปฏิบัติ เมื่อตรัสถำมย่อมทรงสอบถำมภิกษุทั้งหลำย
ด้วยอำกำร ๒ อย่ำง คือ จักแสดงธรรมอย่ำงหนึ่ง จึงทรงบัญญัติสิกขำบทแก่พระสำวกอย่ำงหนึ่ง๗๓ 

ทรงติเตียน ในกำรติเตียนของพระพุทธเจ้ำนั้น พระองค์ใช้อยู่ ๒ ค ำ คือ ถ้ำภิกษุผู้
ประพฤติละเมิดเป็นพระอริยบุคคลอยู่ด้วย เช่น ในตติยปำรำชิกว่ำ กำรจงใจฆ่ำตัวตำย หรือบอกให้คน
อ่ืนฆ่ำ๗๔ พระพุทธเจ้ำทรงติเตียนว่ำ “ภิกษุทั้งหลำย กำรกระท ำของเธอนั้น ไม่เหมำะ ไม่สมควร ไม่ใช่
กิจของสมณะ ใช้ไม่ได้ ไม่ควรท ำ” แต่ถ้ำเป็นภิกษุที่เป็นปุถุชนพระองค์จะใช้ค ำว่ำ “โมฆะบุรุษ
ทั้งหลำย กำรกระท ำของเธอไม่สมควร ไม่คล้อยตำม ไม่เหมำะสม ไม่ใช่กิจของสมณะ ไม่ใช่กิจของ
สมณะ ใช้ไม่ได้ ไม่ควรท ำ”๗๕  

ในกำรทรงติเตียนนั้น พระองค์ทรงมองปัญหำสังคม และเพ่ือป้องกันข้ออ้ำงในอนำคต 
เช่น ในจตุตถปำรำชิก๗๖ ที่ภิกษุกล่ำวอวดอ้ำงคุณวิเศษท่ีไม่มีจริงเพื่อปำกท้องตัวเองด้วย 

ทรงประชุมสงฆ์ บัญญัติสิกขำบทเกี่ยวกับคดีทำงโลก พระองค์ทรงสอบถำมมูลเหตุก่อน
จำกเจ้ำหน้ำที่ฝ่ำยบ้ำนเมือง แต่ถ้ำไม่เกี่ยวกับบ้ำนเมืองก็ทรงประชุมสงฆ์สอบถำมแล้วจึงทรงบัญญัติ 
ดังเช่น พระผู้มีพระภำครับสั่งให้ประชุมสงฆ์ ในเพรำะมีเหตุเกิดขึ้น ในเพรำะเหตุแรกเกิดนั้นแล้วทรง
สอบถำมพระธนียะ ๆ ก็ยอมรับว่ำ เธอได้ถือเอำไม้ของหลวงที่เขำไม่ได้ให้ไปจริง  

พระองค์ทรงติเตียนโดยประกำรต่ำง ๆ ว่ำ กำรกระท ำของเธอนั้น ไม่เหมำะ ไม่สม ไม่
ควร มิใช่กิจของสมณะ ใช้ไม่ได้ ไม่ควรท ำ กำรกระท ำของเธอนั้น ไม่เป็นไปเพ่ือควำมเลื่อมใสของ
ชุมชน ที่ยังไม่เลื่อมใส หรือเพ่ือควำมเลื่อมใสยิ่งของผู้ที่เลื่อมใสแล้ว  

โดยที่แท้ กำรกระท ำของเธอนั้น เป็นไปเพ่ือควำมไม่เลื่อมใสของชุมชนที่ยังไม่เลื่อมใส 
และเพ่ือควำมเป็นอย่ำงอ่ืนของชนผู้เลื่อมใสแล้ว 

สมัยนั้น มีมหำอ ำมำตย์ผู้พิพำกษำเก่ำคนหนึ่งบวชในหมู่ภิกษุ พระองค์ได้ตรัสถำมภิกษุ
รูปนั้นว่ำ “พระเจ้ำพิมพิสำร จอมทัพมคธ จับโจรได้แล้วประหำรบ้ำง จองจ ำบ้ำง เนรเทศบ้ำง ด้วย
อัตรำโทษตำม มูลค่ำทรัพย์ที่โจรกรรมมำเท่ำไร” ภิกษุรูปนั้นกรำบทูลว่ำ “ด้วยมูลค่ำ ๑ บำทบ้ำง ควร
แก่ ๑ บำทบ้ำง เกินกว่ำ ๑ บำทบ้ำง พระพุทธเจ้ำข้ำ” สมัยนั้น ในกรุงรำชคฤห์ ทรัพย์ ๑ บำท เท่ำกับ 
๕ มำสก 

พระองค์จึงทรงติเตียนพระธนียะโดยอเนกปริยำยแล้ว จึงตรัสโทษแห่งควำมเป็นคนเลี้ยง
ยำก มักมำก ไม่สันโดษ ควำมคลุกคลี ควำมเกียจคร้ำน ตรัสคุณแห่งควำมเป็นคนเลี้ยงง่ำย บ ำรุงง่ำย 

                                                           
๗๓ วิ.มหำ. (ไทย) ๑/๑๖/๙. 
๗๔ วิ.มหำ. (ไทย) ๑/๑๖๒/๑๓๔. 
๗๕

 วิ.มหำ. (ไทย) ๑/๓๙/๒๗. 
๗๖ วิ.มหำ. (ไทย) ๑/๑๙๔/๑๗๘. 



๗๑ 

ควำมมักน้อย สันโดษ ควำมขัดเกลำ ควำมก ำจัด อำกำรที่น่ำเลื่อมใส กำรไม่สะสม ปรำรภควำมเพียร 
โดยเอนกปริยำย แล้วกระท ำธรรมิกถำที่สมควรแก่เรื่องนั้น ที่เหมำะสมแก่เรื่องนั้นแก่ภิกษุทั้งหลำย
แล้วจึงทรงบัญญัติสิกขำบท๗๗ 

ต้นบัญญัติ หรือปฐมบัญญัติ๗๘ คือ เรื่องภิกษุผู้เป็นอำทิกัมมิกะ หมำยถึงภิกษุผู้ประพฤติ
ผิด หรือผู้ประพฤติเสียหำยในกรณีนั้น ๆ เป็นรำยแรก ที่พระพุทธเจ้ำทรงอ้ำงเพ่ือบัญญัติสิกขำบท 
เช่น กำรที่พระสุทินเสพเมถุนธรรม หรือพระธนียะน ำไม้ของหลวงไปใช้สร้ำงกุฏิ กำรฆ่ำมนุษย์ ภิกษุ
ส ำคัญว่ำ ได้บรรลุมรรคผลนิพพำน เป็นเหตุให้ทรงบัญญัติสิกขำบท ดังปรำกฏในพระวินัยปิฎก 

อนุบัญญัติ๗๙ คือ สิกขำบทที่พระพุทธเจ้ำทรงบัญญัติสิกขำบทเพ่ิมเติมหลังจำกมีต้น
บัญญัติแล้ว เช่น ปำรำชิกสิกขำบทที่ ๑ ว่ำด้วยกำรห้ำมเสพเมถุนธรรมกับมนุษย์ ต่อมำมีพระคิดว่ำ
กำรเสพเมถุนกับมนุษย์เท่ำนั้นมีควำมผิด จึงได้เสพเมถุนกับสัตว์ พระองค์ตรัสเรียกพระท่ีมีควำมคิดผิด
มำสอบถำม ทรงทรำบควำมจริงแล้ว จึงทรงบัญญัติสิกขำบทเพ่ิมเติมเรียกว่ำ อนุบัญญัติ 

ต่อมำพระธรรมที่พระองค์ทรงบัญญัติไว้แสดงไว้ ได้กลำยมำเป็นตัวแทนของพระองค์ 
คือเป็นศำสดำที่สืบทอดมำจนถึงปัจจุบันนี้ ดังจะได้เห็นจำกกำรที่พระเทวทัตอยำกปกครองคณะสงฆ์
แทนพระพุทธเจ้ำจึงทูลขอพร ๕ ประกำร แต่พระองค์ทรงปฏิเสธว่ำ  

“อย่ำเลยเทวทัต เธออย่ำพอใจกำรท ำลำยสงฆ์ เพรำะกำรท ำลำยสงฆ์ มีโทษหนัก รูปใด
ท ำลำยสงฆ์ที่พร้อมเพรียงกัน ผู้นั้นจะประสบโทษนำนตลอดกัป ถูกไฟไหม้ในนรกนำนตลอด
กัป”๘๐  

และตรัสรับสั่งกับพระอำนนท์ว่ำ  
“อำนนท์ บำงทีพวกเธออำจจะคิดว่ำ ‘ปำพจน์มีพระศำสดำล่วงลับไปแล้ว พวกเรำไม่มีพระ

ศำสดำ’ข้อนี้พวกเธอไม่พึงเห็นอย่ำงนั้น ธรรมและวินัยที่เรำแสดงแล้วบัญญัติแล้วแก่เธอทั้งหลำย 
หลังจำกเรำล่วงลับไป ก็จะเป็นศำสดำของเธอทั้งหลำย”๘๑  

๓.๗ สรุป 

สรุปได้ว่ำ กำรปกครองสงฆ์ในสมัยพุทธกำลนั้น พระพุทธเจ้ำทรงเป็นผู้ดูแลปกครองสงฆ์
เองทั้งหมด ต่อมำทรงอ ำนำจมอบให้พระสงฆ์เป็นใหญ่ ในกำรให้กำรอุปสมบทด้วยญัตติจตุตถกัมม
อุปสัมปทำ (ญัตติจตุตถกรรมวำจำ) และเมื่อมีผู้บวชจ ำนวนเข้ำมำในพระพุทธศำสนำมำกข้ึน ได้มีกำร

                                                           
๗๗ วิ.มหำ. (ไทย) ๑/๘๘/๗๖-๗๘. 
๗๘ วิ.มหำ. (ไทย) ๑/๓๙/๒๗-๒๙. 
๗๙ วิ.มหำ. (ไทย) ๑/๔๒/๓๐. 
๘๐ วิ.จู. (ไทย) ๗/๓๔๓/๒๐๒. 
๘๑ วิ.มหำ. (ไทย) ๑/๒๑๖/๑๖๔. 



๗๒ 

พัฒนำกฎระเบียบข้อบังคับ เพ่ือควำมเรียบร้อยของสงฆ์ พระสำรีบุตรจึงทูลขอให้พระพุทธเจ้ำทรง
บัญญัติสิกขำบท แต่พระองค์ทรงปฏิเสธ ต่อมำเกิดควำมไม่ดีไม่งำมขึ้นในหมู่สงฆ์ จึงได้มีกำรบัญญัติ
วินัยสิกขำบทขึ้น คือพระธรรมวินัย และพระธรรมวินัยนี้เองจึงได้เป็นรูปแบบในกำรปกครองของสงฆ์
ตั้งแต่ต้นจนถึงปัจจุบัน โดยไม่มีใครเป็นผู้ปกครองสงฆ์แทนพระองค์ แต่ใช้พระธรรมวินัยเป็นศำสดำ
แทน พระองค์ทรงมีพุทธวิธีในกำรปกครองสงฆ์สำวกของพระองค์ ซึ่งประกอบไปด้วยพุทธกิจใน ๓ 
ด้ำน คือ (๑) พุทธกิจด้ำนกำรเมือง โดยเห็นว่ำพระพุทธองค์มิได้เข้ำไปเกี่ยวข้องกับกิจกำรภำยในรัฐแต่
อย่ำงใด ทว่ำทรงเข้ำไปช่วยแก้ปัญหำและเสนอแนะหลักในกำรปกครอง ที่ช่วยท ำให้รัฐมีควำมมั่นคง
และสำมำรถปกครองให้ประชำชนมีควำมสงบสุข (๒) พุทธกิจด้ำนกำรบริหำร โดยเทียบกับภำษำบำลี
ว่ำ ปริหร เป็นค ำที่แสดงควำมหมำยถึงลักษณะของกำรปกครองว่ำ เป็นกำรน ำสังคม หรือหมู่คณะให้
ด ำเนินไปโดยสมบูรณ์ น ำหมู่คณะให้พัฒนำไปพร้อมกัน ปริหร อำจบ่งควำมหมำยถึงกำรแบ่งงำน กำร
กระจำยอ ำนำจ หรือกำรที่สมำชิกในสังคมมีส่วนร่วมในกำรปกครองหมู่คณะก็ได้ และ (๓) พุทธวิธีใน
กำรปกครอง โดยเทียบกับภำษำบำลีว่ำ ปสำส หรือ อภิปำล และเน้นไปที่กำรปกครองสงฆ์เป็นหลัก 
และอำศัยพระธรรมวินัยว่ำ กำรที่พระพุทธเจ้ำทรงก ำหนดระเบียบปฏิบัติส ำหรับภิกษุสงฆ์ ถือได้ว่ำ
เป็นหลักในกำรปกครองและบริหำรงำนคณะสงฆ์ นอกจำกวินัยแล้วยังทรงใช้ธรรมเป็นหลักในกำร
บริหำรกำรปกครองด้วย 



บทท่ี ๔ 

การประยุกต์ใช้หลักอปริหานิยธรรมในการปกครองสงฆ ์

ผู้วิจัยได้ท ำกำรศึกษำ กำรประยุกต์ใช้หลักอปริหำนิยธรรมในกำรปกครองสงฆ์ โดยมี
เนื้อหำสืบเนื่องมำจำกบทที่ ๓ หลักในกำรปกครองสงฆ์ในคัมภีร์พุทธศำสนำ พระพุทธองค์ทรงบัญญัติ
พระวินัยเป็นหลักในกำรปกครองสงฆ์สำวก เพรำะเหตุเกิดจำกสงฆ์สำวกประพฤติปฏิบัติไม่เหมำะสม
ล่วงละเมิดกระท ำผิดท ำให้เกิดข้อติเตียน และเพรำะควำมแตกต่ำงของสงฆ์สำวกแต่ละพวกแต่ละหมู่
ท ำให้เกิดควำมแตกแยกขัดแย้ง ขำดควำมสำมัคคีในหมู่สงฆ์สำวก และเกิดควำมไมส่งบเรียบร้อยขึ้นใน
สังคมสงฆ์ ดังนั้นผู้วิจัยจึงไดก้ ำหนดประเด็นศึกษำตำมล ำดับ ดังนี้ 

๔.๑ มูลเหตุแห่งนิกำย 
๔.๒ ควำมขัดแย้งระหว่ำงสำวก 
๔.๓ ภิกษุต้นบัญญัติสิกขำบท 
๔.๔ หลักอปริหำนิยธรรมที่ปรำกฏในคัมภีร์พุทธศำสนำเถรวำท 
๔.๕ กำรประยุกต์ใช้หลักอปริหำนิยธรรมในกำรปกครองสงฆ์ 
๔.๖ สรุป 

๔.๑ มูลเหตุแห่งนิกาย 

ศำสนำใหญ่ ๆ ทุกศำสนำในโลกนี้ จะด ำรงอยู่โดยไม่มีกำรแตกนิกำยนั้นดูไม่มีเสียเลย 
ทั้งนี้ เพรำะเมื่อศำสนำนั้น ๆ แผ่กว้ำงออกไปในหมู่ประชุมชนต่ำงชำติต่ำงภำษำ ก็ย่อมมีกำร
เปลี่ยนแปลงบ้ำงเป็นธรรมดำ ยิ่งศำสนำที่มีอำยุยืน ๆ เช่น พระพุทธศำสนำ ศำสนำพรำหมณ์และ
คริสต์ศำสนำเป็นต้น กำลเวลำและควำมผันผวนของโลกย่อมท ำให้มีกำรเปลี่ยนแปลงอยู่เอง อำจกล่ำว
ได้ว่ำ ศำสนำเก่ำ ๆ ทุก ๆ ศำสนำในปัจจุบันนี้ ได้ห่ำงไกลหรือแปรควำมเป็นไปจำกเมื่อครั้งปฐมกำล 
คือในยำมที่ศำสดำของศำสนำนั้น ยังมีชีวิตอยู่ไม่มำกก็น้อย ศำสนำใดไม่มีกำรเปลี่ยนแปลง ศำสนำนั้น
ก็ไม่เจริญได้ และในที่สุดจะต้องดับสูญหำยไป อันกำรเปลี่ยนแปลงนั้นไม่ได้หมำยเอำถึงกำรแก้ไขตัว
บท หรือหลักปรัชญำธรรมของศำสนำ เพรำะถ้ำเป็นเช่นนั้น จะกลำยเป็นแต่งตั้งประดิษฐ์ศำสนำใหม่
ขึ้นต่ำงหำก แต่หมำยถึงกำรแก้ไขวิธีกำรและปฏิบัติกำรบำงอย่ำงของศำสนำเท่ำนั้น เพรำะเหตุนั้น ทุก
ศำสนำถึงแม้จะมีนิกำยมำกมำยสักเท่ำไร และถึงแม้จะล่วงกำลผ่ำนสมัยมำนมนำนแล้วก็ดี หน้ำตำ
ดั้งเดิมของศำสนำก็หำได้เปลี่ยนแปลงไปได้ไม่ พระพุทธศำสนำของเรำเป็นศำสนำที่ยิ่งใหญ่และมีอำยุ



๗๔ 

มำกศำสนำหนึ่ง มีมนุษยชำติที่นับถือมำกมำยหลำยร้อยล้ำน กงล้อแห่งพระธรรมของสมเด็จพระผู้มี
พระภำคเจ้ำ ได้หมุนเวียนผ่ำนไปตำมประเทศเหล่ำนี้ คือ อินเดีย สิงหล พม่ำ ไทย เขมร ลำว ญวน 
หมู่เกำะมลำยู จีน ทิเบต มองโกเลีย แมนจูเรีย เกำหลี ญี่ปุ่น และถึงแม้อำณำจักรภำคตะวันตก คือ 
อียิปต์ กรีก ก็ยังมีปรำกฏร่องรอยหลักฐำนในประวัติศำสตร์ เรำเห็นได้ว่ำอำณำจักรของสมเด็จพระ
สัมมำสัมพุทธเจ้ำนั้นกว้ำงขวำงมหำศำลเพียงไร และเป็นกำรแน่นอนที่สุดว่ำ ภำยในจักรวรร ดิอัน
ยิ่งใหญ่นี้ บรรดำประเทศบ้ำนเมืองที่ขึ้นต่อพระธรรมของพระองค์นั้น ต่ำงก็มีภำษำธรรมเนียมควำม
นิยมต่ำง ๆ กัน  

ฉะนั้น เมื่อรัศมีของพระพุทธศำสนำส่งทอดไปถึง ก็ย่อมที่จะต้องสัมผัสถูกวัฒนธรรม
เหล่ำนั้น และแล้วก็ผสมกลมกลืนกันได้ จึงสำมำรถเปล่งรัศมีจรัสเรือง เพรำะฉะนั้น นิกำยเป็นอันมำก
จึงได้ถูกเสกสรรค์ขึ้น แต่โดยส่วนใหญ่พระพุทธศำสนำแบ่งออกเป็น ๒ นิกำย คือมหำยำนและเถรวำท 
หรืออุตตรนิกำยกับทักษิณนิกำย และถ้ำพูดถึงเรื่องจ ำนวนนิกำย พระพุทธศำสนำเป็นศำสนำที่มีนิกำย
มำกที่สุด ซึ่งทั้งนี้ล้วนแตกแยกกันออกไปจำกสองนิกำยใหญ่ข้ำงต้น สองนิกำยใหญ่นั้นอุปมำดังแอ่งน้ ำ
บนภูเขำท่ีเป็นบ่อเกิดของน้ ำตก และน้ ำตกนั้นก็กลำยเป็นล ำธำรไหลแตกแยกเป็นแควเล็กแควน้อย 

ส ำหรับพระพุทธศำสนำ ถ้ำเรำจะสอบสวนถึงต้นรำกแห่งกำรมีนิกำยแล้ว ก็ไม่อำจที่จะ
ลืมนึกถึงหลักใหญ่ ๆ สำมหลักที่พระพุทธเจ้ำทรงวำงไว้ นั่นคือหลักของกำรศึกษเล่ำเรียนให้เกิดควำมรู้
เรียกว่ำ ปริยัติหนึ่ง หลักของกำรกระท ำตนให้ด ำเนินตำมธรรมที่ตนรู้เรียกว่ำ ปฏิบัติหนึ่ง และผลที่
ได้รับจำกกำรปฏิบัติที่เรียกว่ำ ปฏิเวธอีกหนึ่ง หลักสำมประกำรนี้มีควำมส ำคัญเกี่ยวโยงกันอยู่  คือ
ปริยัติเปรียบดังแผนที่ชี้ทำงที่จะให้ถึงแหล่งขุมทรัพย์ ปฏิบัติเปรียบทำงค้นหำขุมทรัพย์นั้นตำมแผนที่ 
ปฏิเวธเหมือนกำรเดินทำงถึงจุด ขำดหลักใดหลักหนึ่งควำมส ำเร็จผลย่อมมีหำได้ไม่ กำรที่นิกำยมี
ควำมเห็นแตกกันออกไปนั้น ก็เป็นเพรำะควำมบกพร่องขำดหลักใดหลักหนึ่งไป และที่ส ำคัญอย่ำงยิ่ง
คือ ได้ขำดหลักประกำรที่สำม ปฏิเวธธรรม คือ เข้ำใจตลอด แทงตลอด ตรัสรู้ รู้ทะลุปุโปร่ง ลุล่วงผล
กำรปฏิบัติ๑ ไปเสีย  

เรำจะพิจำรณำสังเกตเห็นได้ว่ำ ปำงเมื่อพระผู้มีพระภำคเจ้ำยังทรงพระชนม์สั่งสอน
เวไนยนิกรอยู่ ปรำกฏมีผู้บรรลุถึงอริยภำพ คือมีผู้ตรัสรู้ธรรมกันมำกมำย กำรปริยัติและปฏิบัติด ำเนิน
ร่วมกันในทำงเดียว อริยมรรคเมื่อมีผู้เจริญกัน อริยผลก็บังเกิดเป็นเงำตำมตน เมื่อต่ำงคนต่ำงได้ชมเชย
อริยผลนั้นด้วยตนของตนเองแล้ว ทัศนะคือควำมเห็นก็ย่อมเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน แต่เมื่อพ้นยุคนั้น
มำแล้ว กลับปรำกฏว่ำ อริยมรรคเป็นแต่เพียงเรื่องปรัชญำอันน่ำเรียนน่ำรู้ที่บรรจุอยู่ในคัมภีร์เท่ำนั้น 
จะหำผู้มุ่งปฏิบัติตนอย่ำงสมัยแรกได้น้อยลง ทุกคนส่วนมำกมุ่งกันแต่จะเรียนและจ ำทรงพระพุทธพจน์
กันเป็นปิฎก ๆ อริยผลจึงไม่ค่อยเกิดขึ้น เมื่อผู้ทรงศำสนำมิได้เป็นพระอริยะ และเมื่อควำมคิดในกำร
                                                           

๑ พระพรหมคุณำภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, พิมพ์ครั้งที่ ๑๙, 
(กรุงเทพมหำนคร: โรงพิมพ์พระพุทธศำสนำของธรรมสภำ, ๒๕๕๖), หน้ำ ๑๙๗. 



๗๕ 

ปริยัติเฟ่ืองฟูขึ้นถึงขีดสุด จนบำงทีกลำยเป็นลัทธิแปลก ๆ มีสัทธรรมปฏิรูปเข้ำมำเจือปน ผู้ร่ ำเรียนก็
ตีควำมหมำยตลอดจนอรรถำธิบำยสัจธรรมด้วยปุถุชนอัตโนมัติ  

ควำมคิดควำมเห็นของคนแต่ละคนที่มีต่อคัมภีร์อันตนได้ร่ ำเรียนนั้น แตกแยกออกเป็น
มติ ต่ำงคนต่ำงเข้ำใจอย่ำงหนึ่ง อีกคนหนึ่งเข้ำใจไปอีกอย่ำงหนึ่งไม่ตรงกัน และต่ำงฝ่ำยก็ยึดถือมติของ
ตนว่ำถูกตรง ของผู้อ่ืนผิด เพรำะปุถุชนเรำนั้นมักจะเข้ำข้ำงตนเองเสมอ โดยมิได้ค ำนึงถึงเหตุผลอะไร
นัก และเมื่อตนถือมติใด ก็อดไม่ได้ที่จะมีกำรวิพำกษ์วิจำรณ์เปรียบเทียบกับมติของฝ่ำยอื่น จึงได้มีกำร
โต้วำทะกันระหว่ำงกันและกันว่ำใครจะดีกว่ำใคร หนักเข้ำก็เลยแตกสำมัคคี แล้วนิกำยก็เป็นเงำตำม
เข้ำมำทันที เรื่องเช่นนี้โดยเฉพำะอย่ำงยิ่งในชมพูทวีปแล้ว มักมีกำรคัดค้ำนโต้คำรมกันในข้อธรรม
อย่ำงเอำจริง บำงทีถึงกับวำงชีวิตของตนไว้เป็นเดิมพันว่ำ ถ้ำหำกแพ้แล้วจักยอมให้บั่นเศียรหรือเป็น
ข้ำทำสตลอดชีพ ประชำชนตลอดจนพระรำชำก็นิยมกำรใช้เหตุผล เอำแพ้เอำชนะกันด้วยวิธีตีฝีปำก
เช่นนี้ ปรำกฏว่ำถ้ำคณำจำรย์ใดพ่ำยแพ้ในสงครำมโอษฐ์ ลัทธิของคณำจำรย์ผู้นั้นก็พลอยอับแสงลง 
เพรำะพระรำชำและประชำชนไม่เคำรพนับถือ บำงทีถูกขับไล่ไสส่งออกนอกบ้ำนนอกเมืองเลยทีเดียว 
เมื่อสถำนกำรณ์แวดล้อมเป็นเช่นนี้ ก็ย่อมจะมีกำรวิพำกษ์วิจำรณ์ควำมคิดของกันและกัน ซึ่งแม้จะ
เป็นลัทธิศำสนำเดียวกันก็ตำม ให้เป็นไปอย่ำงไม่หยุดยั้ง ต่ำงฝ่ำยต่ำงพยำยำมยกลัทธิของตนให้สูงเด่น
ด้วยวิธีนำนัปกำร ฉะนั้นกำรโต้คำรมเพ่ือท ำลำยมติฝ่ำยค้ำน จึงเป็นเรื่องยำกที่จะหลบหลีกได้ และ
พระพุทธศำสนำในอินเดียยุคหลัง จึงได้สมบูรณ์ด้วยท ำนองนี้ทุกประกำร 

ดังจะขอหยิบยกตัวอย่ำงเพ่ือให้เห็นในข้อแตกต่ำงทำงมติ เกี่ยวกับปัญหำเรื่องนิพพำน
กับจิตภำยในวงกำรพระพุทธศำสนำของไทย ซึ่งเป็นฝ่ำยเถรวำทล้วน ๆ แต่ก็คงยังมีควำมเห็นไม่
สอดคล้องต้องกันได้ นักธรรมะบำงพวกเห็นว่ำนิพพำนเป็นอนัตตำ ซึ่งทั้งนี้อำศัยพระพุทธภำษิตข้อว่ำ 
สพฺเพ ธมฺมำ อนตฺตำ ธรรมทั้งหลำยไม่ใช่ตัวตน เป็นข้ออ้ำง บำงพวกเห็นว่ำที่พระพุทธเจ้ำสอนอนัตตำ 
ก็เพ่ือจะได้รู้จักอัตตำนั่นแล แต่อัตตำที่นี้ไม่ใช่อัตตำขันธ์ห้ำ ขันธ์ห้ำเป็นอนัตตำ ส่วนธรรมของจริงคือ
พระนิพพำนนั้นเป็นอัตตำตัวจริงของเรำ มีพระพุทธภำษิตเป็นหลักฐำนว่ำ อตฺตำ หิ อตฺตโน นำโถ ตน
นั่นแหละเป็นที่พ่ึงแห่งตน ถ้ำไม่มีตนเสียแล้ว เหตุไรพระองค์จึงสอนให้เอำตนเป็นที่พ่ึ งเล่ำ บำงพวก
เห็นว่ำจิตนี้เป็นธรรมชำติเกิดเร็วดับเร็วไม่มีแก่นสำร อีกพวกหนึ่งเห็นว่ำจิตแท้นั้นเป็นธรรมชำติไม่เกิด
ดับ ที่เกิดดับเป็นอำรมณ์ต่ำงหำก แต่ละฝ่ำยล้วนมีเหตุผลซึ่งอำจแสดงให้เห็นชัดด้วยกันทั้งสิ้น และแต่
ละฝ่ำยก็อ้ำงพระพุทธภำษิตเป็นหลัก ตัวอย่ำงนี้ล้วนเป็นมูลของกำรแตกแยกนิกำย ซึ่งถ้ำเป็นสมัย
โบรำณเจ้ำของผู้ให้ก ำเนิดแต่ละฝ่ำย ๆ อยำกจะตั้งเป็นนิกำยขึ้นก็อำจจะได้ และพระพุทธศำสนำใน
เมืองเรำก็จะมีนิกำย อนตฺตำนิพฺพำนวำท นิกำย อตฺตำนิพฺพำนวำท และนิกำย จิตฺตอนิจฺจำวำท นิกำย 
จิตฺตอมตวำท กันข้ึนบ้ำงเป็นแน่๒ 

                                                           
๒ เสถียร โพธินันทะ, ประวัติศาสตร์พระพุทธศาสนา, พิมพ์ครั้งที่ ๔, (นครปฐม: โรงพิมพ์มหำมกุฏ

รำชวิทยำลัย, ๒๕๔๓), หน้ำ ๓. 



๗๖ 

เรื่องเช่นนี้แม้ในสมัยพุทธกำลก็มีเหมือนกัน ดังในพระสุตตันตปิฎก ปรำกฏมีภิกษุบำง
รูปมีควำมเห็นในพระธรรมตำมควำมเข้ำใจของตนผิด ๆ หรือถูกแต่ก็ไปถือดื้อรั้นเอำข้ำงเดียว เช่น 
พระยมกะที่มีทิฐิเห็นว่ำพระอรหันต์ตำยแล้วสูญ จนพระสำรีบุตรต้องเทศนำให้กลับใจ และกรณีของ
พระสำติเกวัฏฏบุตรผู้กล่ำวว่ำ “เรำรู้ทั่วถึงธรรมตำมที่พระผู้มีพระภำคทรงแสดงว่ำ วิญญำณนี้ นั่นแล
มิใช่อ่ืน ท่องเที่ยวไป แล่นไป”๓ จนพระศำสดำต้องแสดงมหำตัณหำสังขยสูตร (ว่ำด้วยควำมสิ้นตัณหำ 
สูตรใหญ่) แก้ควำมเข้ำใจผิดของเธอ บำงองค์สดับเรื่องมรณสติกัมมัฏฐำน ซึ่งมีจุดประสงค์ที่จะให้เรำมี
สติไม่หลงมัวเมำในชีวิต แต่กลับเข้ำใจผิดคิดไปเองว่ำเป็นกำรสอนให้เบื่อหน่ำยต่อชีวิต ถึงกับกระท ำ
อัตวินิบำตกรรม และจ้ำงให้เขำประหำรชีวิตตนเองก็มี ธรรมะบำงข้อที่พระพุทธเจ้ำแสดงโดยจ ำแนก
บ้ำง โดยรวบยอดบ้ำง แต่ผู้สดับไม่อำจกระท ำกำรแบ่งแยกให้ดี บำงครั้ งเกิดควำมไม่เข้ำใจซึ่งกันและ
กัน ดังในพหุเวทนิยสูตรแห่งมัชฌิมนิกำย ท่ำนอุทำยีกล่ำวว่ำ  

“พระศำสดำตรัสสอนเวทนำไว้ ๓ ประกำร คือ สุขเวทนำ ทุกขเวทนำ และอุเบกขำเวทนำ 
แต่ช่ำงไม้กล่ำวค้ำนว่ำ พระผู้มีพระภำคไม่ได้ตรัสเวทนำ ๓ ประกำรเลย พระองค์ตรัส ๒ เท่ำนั้น 
คือ สุขเวทนำ และทุกขเวทนำ ส่วนอุเบกขำเวทนำนั้นสงเครำะห์ลงในสุขอันละเอียดประณีต”  

ภำยหลังควำมทรำบไปถึงพระศำสดำตรัสว่ำ  
“เรำกล่ำวเวทนำ ๒ ประกำรไว้โดยบรรยำยก็มี กล่ำวเวทนำ ๓ ประกำรไว้โดยบรรยำยก็มี 

กล่ำวเวทนำ ๕ ประกำรไว้โดยบรรยำยก็มี กล่ำวเวทนำ ๖ ประกำรไว้โดยบรรยำยก็มี กล่ำว
เวทนำ ๑๘ ประกำรไว้โดยบรรยำยก็มี กล่ำวเวทนำ ๓๖ ประกำรไว้โดยบรรยำยก็มี กล่ำวเวทนำ 
๑๐๘ ประกำรไว้โดยบรรยำยก็มี 

ธรรมอันเรำแสดงไว้แล้วโดยบรรยำยอย่ำงนี้ เมื่อธรรมอันเรำแสดงไว้แล้วโดยบรรยำยอย่ำง
นี้ ชนเหล่ำใดจักไม่รู้ ไม่ส ำคัญ ไม่ชื่นชมตำมค ำที่เรำกล่ำวเจรจำดีแล้วแก่กันและกัน ชนเหล่ำนั้น

พึงหวังได้ว่ำ จักบำดหมำงกัน ทะเลำะกัน วิวำทกัน ใช้หอกคือปำกท่ิมแทงกันอยู่”๔
 

ในอภิธรรมปิฎกเหตุปัจจยนิทำนของฝ่ำยเหนือมีเรื่องหนึ่งกล่ำวว่ำ กำลครั้งหนึ่ง พระ
อำนนท์ได้เดินทำงจำรึกถึงป่ำไผ่แห่งหนึ่ง พระผู้เป็นเจ้ำได้สดับเสียงสำธยำยพระธรรมบทคำถำของ
ภิกษุที่อำศัยในป่ำว่ำ มนุษย์แม้มีอำยุได้ร้อยปี หำกไม่ได้เห็นนกหงส์ทะเลไซร้ (ก็เปล่ำปรำศจำก
ประโยชน์) ผิดกับที่ถึงแม้ชีวิตแต่เพียงวันเดียว หำกได้เห็นนกนั้น (ประโยชน์ของชีวิตจึงจะได้) ท่ำน
อำนนท์ได้ฟังดังนั้น จึงได้เข้ำไปทักภิกษุผู้สวดนั้นว่ำ นี้หำใช่พระพุทธภำษิตไม่ เธอจงมนสิกำรตั้งใจให้ดี 
เรำจักกล่ำว (ที่ถูก) ให้เธอฟัง ถ้ำมนุษย์มีอำยุถึงร้อยปี แต่ไม่รอบรู้ ธรรมที่เกิดแลดับไซร้ (ก็เปล่ำ
ประโยชน์) ผิดกับที่ถึงแม้มีชีวิตแต่เพียงวันเดียว หำกได้รอบรู้ในธรรมนั้น ภิกษุผู้สวดได้ฟังแล้วก็น ำไป
บอกเล่ำให้อำจำรย์ของตนฟัง ภิกษุผู้อำจำรย์รูปนั้นได้ฟังแล้วกล่ำวว่ำ  
                                                           

๓ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๓๙๖/๔๒๗. 
๔ ม.ม. (ไทย) ๑๓/๘๙/๙๑. 



๗๗ 

“พระอำนนท์เป็นผู้ล่วงกำลผ่ำนวัยแล้ว ค ำพูดอะไร ๆ ของท่ำนก็มักจะผิด ๆ พลำด ๆ 
ไม่ควรจะเชื่อถือ เธอจงสวดไปตำมเดิมของเธอเถิด”  

ที่เกี่ยวกับพระวินัยก็มีผู้ตีควำมผิดไปจำกประสงค์เดิม เช่น เรื่องวิกำลโภชน์ ในกิฏำคิรี
สูตรแห่งมัชฌิมปัณณำสก์ ว่ำ ภิกษุผู้ชื่ออัสสชิและปุนัพพสุกะ เกิดทิฐิวิปริตเข้ำใจค ำว่ำ วิกำล หมำยแต่
รำตรี แล้วแนะน ำพวกทั้งคณะให้ฉันอำหำรได้ในเวลำเย็น กล่ำวสรรเสริญควำมเป็นผู้ฉันอำหำรมื้อที่
สำมว่ำ 

 “ท่ำนผู้มีอำยุทั้งหลำย เรำทั้งหลำยฉันโภชนะทั้งเวลำเย็น เวลำเช้ำ และเวลำวิกำลกลำงวัน 
เรำทั้งหลำยนั้นเมื่อฉันโภชนะทั้งเวลำเย็น เวลำเช้ำ และเวลำวิกำลกลำงวัน ก็รู้สึกว่ำสุขภำพมี
โรคำพำธน้อย กระปรี้กระเปร่ำ มีพลำนำมัยสมบูรณ์อยู่ส ำรำญ เรำทั้งหลำยนั้นจักละคุณที่ตน
เห็นเองแล้วไล่ตำมผลที่เป็นอนำคตกำล ท ำไมเรำทั้งหลำยจักฉันทั้งเวลำเย็น เวลำเช้ำ และเวลำ
วิกำลกลำงวัน”๕  

พวกภิกษุอ่ืนกล่ำวตักเตือนก็ไม่ฟัง ภำยหลังทรำบไปถึงพระศำสดำก็ทรงบริภำษว่ำ ไม่
ควรจะเข้ำใจไปอย่ำงนั้น แล้วทรงแสดงธรรมบรรยำยโปรด 

สมัยหนึ่ง ณ นครรำชคฤห์ ขณะที่มีกำรประชุมประชำชนกันในรำชบริษัทอยู่ ได้มีค ำ
กล่ำวขึ้นในที่ประชุมว่ำ ทองและเงินควรแก่สมณศำกยบุตร ซี่งในสมัยนั้นมีพ่อบ้ำนมณิจูฬกะผู้เป็น
อุปัฏฐำกส ำคัญนั่งอยู่ด้วยได้กล่ำวคัดค้ำนขึ้น แต่ไม่สำมำรถยังบริษัทให้ยินยอมเห็นตำมได้ ภำยหลัง
นำยบ้ำนผู้นั้นได้เข้ำเฝ้ำกรำบทูลอธิกรณ์เหตุแด่พระพุทธเจ้ำ พระองค์ตรัสว่ำ  

“ดีละ ผู้ใหญ่บ้ำน เมื่อท่ำนตอบอย่ำงนี้ ชื่อว่ำพูดตรงตำมค ำที่เรำพูดไว้ ไม่ชื่อว่ำกล่ำวตู่เรำ
ด้วยค ำเท็จ ชื่อว่ำกล่ำวแก้อย่ำงสมเหตุสมผล ไม่มีที่ค ำกล่ำวเช่นนั้นและค ำที่กล่ำวต่อ ๆ กันมำ
จะเป็นเหตุให้ถูกต ำหนิได้ เพรำะว่ำทองและเงินไม่สมควรแก่สมณศำกยบุตร สมณศำกยบุตรไม่
ยินดีทองและเงิน ไม่รับทองและเงิน สมณศำกยบุตรห้ำมแก้วมณีและทอง ปรำศจำกทองและ
เงิน ทองและเงินควรแก่ผู้ใด กำมคุณ ๕ ก็ควรแก่ผู้นั้น กำมคุณ ๕ ควรแก่ผู้ใด (ทองและเงินก็
ควรแก่ผู้นั้น) ผู้ใหญ่บ้ำน เรำให้เข้ำใจเรื่องนี้โดยส่วนเดียวว่ำ ‘ไม่ใช่ธรรมของสมณะ ไม่ใช่ธรรม
ของศำกยบุตร’ อนึ่ง เรำกล่ำวอย่ำงนี้ว่ำ ‘ผู้ต้องกำรหญ้ำพึงแสวงหำหญ้ำ ผู้ต้องกำรไม้พึง
แสวงหำไม้ ผู้ต้องกำรเกวียนพึงแสวงหำเกวียน ผู้ต้องกำรบุรุษพึงแสวงหำบุรุษ’ แต่เรำไม่กล่ำว
เลยว่ำ ‘พึงยินดี พึงแสวงหำทองและเงินโดยประกำรใด ๆ”๖  

จำกเหตุกำรณ์เหล่ำนี้ก็เป็นหลักฐำนที่แสดงให้รู้ว่ำ แม้ในสมัยพุทธกำล พุทธศำสนิกชน
มณฑลก็ได้มีกำรแตกแยกควำมเห็นกันขึ้นแล้ว แม้ในนครรำชคฤห์อันปรำกฏว่ำเป็นเมืองที่ประชำชน
ล้วนแต่เป็นสัมมำทิฐิเองก็ตำม แต่กำรที่แตกแยกเท่ำนั้นไปในทำงควำมเห็นส่วนตน ที่เข้ำผิดในธรรม
                                                           

๕ ม.ม. (ไทย) ๑๓/๑๗๕/๒๐๑-๒๐๒. 
๖ ส .สฬำ. (ไทย) ๑๘/๓๖๓/๔๑๕-๔๑๖. 



๗๘ 

วินัยบำงข้อเท่ำนั้น และเพรำะที่สมเด็จพระผู้มีพระภำคยังทรงพระชนม์ประทับเป็นประธำนคอย
ตัดสินควำมถูกผิดอยู่ จึงไม่ปรำกฏมีนิกำยอะไรแตกต่ำงผิดแผกออกไปอย่ำงโจ่งแจ้ง ถ้ำจะมีก็เห็นจะ
ได้แก่พวกของพระเทวทัตเท่ำนั้น แต่นั่นก็ดูเหมือนจะแยกออกไปเพ่ือตั้งตนเป็นศำสดำแข่งกั บ
พระพุทธเจ้ำ (ในต ำรำฝรั่งว่ำ พวกพระเทวทัตบูชำแต่พระพุทธเจ้ำที่ล่วงแล้วสำมองค์ไม่บูชำศำกยมุนี) 
และมำภำยหลังพระเทวทัตและก็กลับตัวได้ หันเข้ำสู่ใต้บำรมีของพระพุทธองค์อีก 

๔.๑.๑ เรื่องนิกายสืบเนื่องมาแต่ความเป็นเอตทัคคะ 

นอกจำกนี้ ยังมีสมุฏฐำนอันเนื่องจำกคุณพิเศษบำงอย่ำง ของส่วนบุคคลหรือส่วนคณะ
อีกด้วย เช่นกำรศึกษำพระปริยัติธรรมในสังฆมณฑล ย่อมปรำกฏบุคคลผู้มีอุปนิสัยชอบกำรศึกษำแต่
ละด้ำนต่ำง ๆ กันออกไป ภิกษุบำงรูปมีควำมพึงพอใจในกำรที่จะร่ ำเรียนพระวินัย หรือพระสูตรและ
พระอภิธรรม ย่อมจะเลือกเอำแต่ทำงหรือด้ำนที่ตนถนัดศึกษำรอบรู้จนแตกฉำน ก็ได้เป็นเอตทัคคะ๗

ผู้เชี่ยวชำญในปิฎกหรือในหมวดธรรมนั้น ๆ เป็นธรรมดำ กำรเผยแผ่ก็ย่อมหนักไปในทำงที่ตนรู้อยู่ 
เมื่อมีสำนุศิษย์มำกเข้ำก็รวมกันเป็นคณะหรือหมู่ข้ึน ฉะนั้นภิกษุสงฆ์หมู่หนึ่ง ๆ ก็มีคุณลักษณะเลิศเด่น
ประจ ำหมู่ของตน ในกำลภำยหลังปรำกฏมีแต่ปุถุชนสงฆ์ เรื่องควำมเห็นก็ยิ่งจะเกิดมีมำกมำย เช่นผู้ที่
ทรงอภิธรรมปิฎก ย่อมถือว่ำอภิธรรมปิฎกส ำคัญกว่ำสองปิฎกข้ำงต้น บำงคณะเห็นเลยลงไปว่ำ ถ้ำไม่รู้
อภิธรรมแล้วก็ตรัสรู้ไม่ได้ก็มี ส่วนผู้เชี่ยวชำญในสุตตันตปิฎก ก็เห็นว่ำพระสูตรส ำคัญที่สุด เพรำะพระ
สูตรรวมไว้ซึ่งสิกขำบท คือ ศีล สมำธิ ปัญญำ รู้พระสูตรนั้นก็ชื่อว่ำรู้อะไร ๆ ในศำสนำหมด ส่วนผู้
ช่ ำชองในวินัยปิฎก ก็เห็นควำมเลิศเด่นของพระวินัย เพรำะเหตุที่ศีลเป็นบำทของสมำธิ ปัญญำ หำก
ไม่มีศีลแล้วจะตรัสรู้หลุดพ้นทุกข์ไม่ได้ มีตัวอย่ำงที่จะเห็นได้ เช่น ในวงกำรศึกษำพระปริยัติธรรมของ
หมู่ประเทศที่ถือพระพุทธศำสนำฝ่ำยเถรวำท มีไทย พม่ำ รำมัญ เป็นต้น ทั้ง ๓ ประเทศนี้ ล้วนแต่มี
คุณลักษณะพิเศษอยู่คนละอย่ำง คือประเทศรำมัญแต่ไหนแต่ไรมีควำมขึ้นชื่อลือชำในทำงทรงจ ำ
แตกฉำนในพระวินัย ในประเทศพม่ำขึ้นชื่อในทำงอภิธรรม อำจกล่ำวได้ว่ำ เรื่องควำมเข้ำใจในพระ
ปรมัตถ์แล้วจะต้องยกให้พม่ำเป็นที่หนึ่ง หลักสูตรกำรศึกษำปริยัติของเขำก็เริ่มต้นด้วยอภิธรรมกันเลย
ทีเดียว ส่วนของไทยเรำถนัดช ำนำญทำงพระสูตร โบรำณว่ำ “มอญวินัย ไทยพระสูตร พม่ำอภิธรรม” 

ควำมจริงกำรแบ่งแยกเพรำะเหตุแห่งควำมแตกต่ำงทำงเอตทัคคะนั้น มีมำสืบเนื่องแต่
เบื้องโพ้น คือในสมัยพุทธกำล บรรดำพระอสีติมหำสำวกทั้งหลำย ดังพระสำรีบุตร พระโมคคัลลำนะ 
พระมหำกัสสปะ แต่ละองค์ล้วนมีเอตทัคคะไม่ทำงใดก็ทำงหนึ่ง และท่ำน ๆ หนึ่งก็มีสำนุศิษย์นับ
จ ำนวนร้อย ๆ พัน ๆ อย่ำงพระอุรุเวลกัสสปะกับน้องชำยของท่ำนอีกสององค์มีบริวำรจ ำนวนพัน 
ได้รับยกย่องว่ำเป็นผู้ที่เลิศกว่ำภิกษุในทำงบริวำรมำก พระสำรีบุตรผู้เป็นเอตทัคคะทำงปัญญำและกำร
ให้โอวำทแก่ภิกษุ จนพระศำสดำยกย่องให้เป็นถึงธรรมเสนำบดี อันปรำกฏในพระบำลีเสลสูตรตรัสแก่

                                                           
๗ องฺ.เอกฺก.อ. (บำลี) ๑/๑๘๘/๑๑๒, องฺ.เอกฺก.อ. (ไทย) ๑/๑๘๘/๑๔๕. 



๗๙ 

พรำหมณ์ผู้ทูลถำมว่ำ ใครที่เป็นผู้รองล ำดับของพระองค์ ที่จะสำมำรถประกำศตำมได้ซึ่งธรรมจักรที่
พระองค์ประกำศแล้ว พระองค์ตรัสว่ำ “เสลพรำหมณ์ สำรีบุตรผู้เกิดตำมตถำคต จะช่วยประกำศ
ธรรมจักรที่ยอดเยี่ยม ซึ่งเรำให้เป็นไปไว้แล้ว”๘  

ส่วนพระโมลคัลลำนะได้เป็นเอตทัคคะทำงอิทธิปำฏิหำรย์ สำมำรถทรมำนผู้ไม่เชื่อ
พระพุทธศำสนำให้มำเชื่อได้ เป็นก ำลังส ำคัญในกำรแผ่ศำสนำ ทั้งสององค์นี้ได้รับยกย่องเป็นอัครสำวก
ฝ่ำยขวำและฝ่ำยซ้ำย สมเด็จพระมหำสมณเจ้ำกรมพระยำวชิรญำณวโรรส ทรงสันนิษฐำนว่ำ บำงที
พระพุทธองค์จะทรงมอบภำระธุระให้ท่ำนทั้งสองเป็นคณำจำรย์ใหญ่ แยกคณะออกไปสอนศำสนำ 
พระสำรีบุตรเป็นหัวหน้ำคณะในฝ่ำยทักษิณ พระโมคคัลลำนะเป็นหัวหน้ำคณะในฝ่ำยอุดร  

ข้อสันนิษฐำนอันนี้มีควำมจริงพอเป็นหลักฐำน เพรำะปรำกฏว่ำท่ำนทั้งสองเคยเดินทำง
พร้อมด้วยบริวำรนับจ ำนวนร้อยไปในที่ต่ำง ๆ ถ้ำหำกมิใช่เพ่ือศำสนกิจแล้ว ก็เพ่ืออะไรเล่ำ บำงสมัย
ท่ำนทั้งสองก็เที่ยวแสดงธรรมตำมคำมนิคมชนบทต่ำง ๆ โดยเฉพำะพระมหำโมคคัลลำนะปรำกฏว่ำ
บำงสมัยไปสอนเทวดำบนวรรค์ก็มี ดังพระพุทธพจนะว่ำ 

“ภิกษุทั้งหลำย เธอทั้งหลำยจงคบสำรีบุตรและโมคคัลลำนะ เธอทั้งหลำยจงคบสำรีบุตร
และโมคคัลลำนะเถิด สำรีบุตรและโมคคัลลำนะเป็นภิกษุฉลำดเป็นผู้อนุเครำะห์ เพ่ือนพรหมจำรี
ทั้งหลำย สำรีบุตรเปรียบเหมือนผู้ให้ก ำเนิด โมคคัลลำนะเปรียบเหมือนผู้บ ำรุงเลี้ยงทำรกที่เกิด
แล้ว สำรีบุตรย่อมแนะน ำในโสดำปัตติผล โมคคัลลำนะย่อมแนะน ำในประโยชน์ที่สูงสุด สำรีบุตร
สำมำรถที่จะบอก แสดง บัญญัติ ก ำหนด เปิดเผย จ ำแนก ท ำให้ง่ำยซึ่งอริยสัจ ๔ ได้โดย
พิสดำร”๙  

เมื่อสมัยปัจฉิมโพธิกำล หลังจำกที่ท่ำนทั้งสองดับขันธปรินิพพำนแล้ว พระศำสดำ
ประทับกับหมู่ภิกษุท่ีริมฝั่งแม่น้ ำคงคำในแคว้นวัชชี พระองค์ตรัสเตือนภิกษุท้ังหลำยว่ำ  

“ภิกษุทั้งหลำย เมื่อสำรีบุตรและโมคคัลลำนะปรินิพพำนแล้ว บริษัทของเรำนี้ปรำกฏ
เหมือนว่ำงเปล่ำ สำรีบุตรและโมคคัลลำนะอยู่ในทิศใด บริษัทของเรำไม่ว่ำงเปล่ำ ไม่มีควำม
ห่วงใยในทิศนั้น พระอรหันตสัมมำสัมพุทธเจ้ำเหล่ำนั้นใด ได้มีแล้วในอดีตกำล แม้พระผู้มีพระ
ภำคเหล่ำนั้นได้มีคู่สำวกนั้นเป็นอย่ำงยิ่ง เหมือนสำรีบุตรและโมคคัลลำนะของเรำ พระอรหันต
สัมมำสัมพุทธเจ้ำเหล่ำนั้นใด จักมีในอนำคตกำล แม้พระผู้มีพระภำคเหล่ำนั้น ก็จักมีคู่สำวกนั้น
เป็นอย่ำงยิ่ง เหมือนพระสำรีบุตรและพระโมคคัลลำนะของเรำ 

ภิกษุทั้งหลำย น่ำอัศจรรย์จริง ไม่เคยปรำกฏส ำหรับสำวกทั้งหลำย ชื่อว่ำสำวกทั้งหลำยจัก
ท ำตำมค ำสอนและท ำตำมค ำสั่งของพระศำสดำ จักเป็นที่รักที่พอใจ และเป็นที่เคำรพสรรเสริญ
ของบริษัท ๔ 

                                                           
๘ ม.ม. (ไทย) ๑๓/๓๙๙/๔๙๕-๔๙๖. 
๙ ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๓๗๑/๔๑๖-๔๑๗. 



๘๐ 

ภิกษุทั้งหลำย น่ำอัศจรรย์จริง ไม่เคยปรำกฏส ำหรับตถำคต เมื่อคู่สำวกเห็นปำนนี้
ปรินิพพำนแล้ว โสกะหรือปริเทวะย่อมไม่มีแก่ตถำคต ฉะนั้น จะไปหวังอะไรในสิ่งเหล่ำนั้นเล่ำ 
สิ่งที่เกิดข้ึน มีขึ้น ถูกปัจจัยปรุงแต่ง ล้วนแตกสลำยเป็นธรรมดำ เป็นไปไม่ได้เลยที่จะปรำรถนำว่ำ 
ขอสิ่งนั้นอย่ำเสื่อมสลำยไป”๑๐ 

สิ่งที่พระพุทธองค์ตรัสว่ำ เป็นที่น่ำอัศจรรย์อย่ำงยิ่ง ที่แม้พระสำวกคู่ชีพจะมำจำกไป 
พระองค์เองก็หำมีควำมเศร้ำโศกไม่ เพรำะว่ำสิ่งใดเกิดแล้วมีแล้ว ก็ย่อมจำกไปเป็นธรรมดำ พระพุทธ
ภำษิตนี้สนับสนุนพระมติของสมเด็จพระมหำสมณเจ้ำฯ ที่ตรัสไว้ข้ำงต้น  

เมื่อท่ำนทั้งสองยังมีชีวิตอยู่ คงได้ท ำหน้ำที่อนุศำสดำเผยแผ่พระธรรมตลอดไป และคง
ได้บริหำรกำรคณะสงฆ์ตำมถิ่นนั้น ๆ โดยเฉพำะในพระไตรปิฎกนอกจำกพระพุทธภำษิตแล้ว  ภำษิต
ของท่ำนพระสำรีบุตรเป็นมำกกว่ำใครอื่น และภำษิตของท่ำนล้วนแต่เป็นข้อธรรมล้ ำลึกเป็นส่วนมำก 

ส ำหรับพระมหำกัสสปะนั้น ตลอดชีวิตของท่ำนอยู่ด้วยกำรประพฤติธุดงค์ ได้รับยกย่อง
จำกพระพุทธองค์หลำยอย่ำงหลำยประกำร เช่น ในกัสสปสังยุตต์ ตรัสแก่ภิกษุทั้งหลำยที่เชตวันว่ำ 

 “ภิกษุทั้งหลำย เรำหวังเพียงใด ก็ย่อมสงัดจำกกำมและอกุศลธรรมทั้งหลำยแล้ว กำร
เข้ำถึงฌำนที่ ๑ ที่ ๒ ที่ ๓ ที่ ๔ อำกำสำนัญจำยตนะ วิญญำนัญจำยตนะ อำกิญจัญญำยตนะ 
เนวสัญญำนำสัญญำยตนะ แล้วแลอยู่ได้ตลอดกำลเพียงใด ภิกษุทั้งหลำย แม้กัสสปะก็ดุจ
เดียวกัน เธอหวังเพียงใดก็ย่อมเข้ำถึง ฯลฯ แล้วแลอยู่ได้ตลอดกำลเพียงนั้น”๑๑  

แม้ในอภิญญำหกทรงรับรองไว้ว่ำ ท่ำนมหำกัสสปะสำมำรถที่จะกระท ำได้ไม่ต่ำงอะไร
จำกพระองค์เลย นับว่ำท่ำนเป็นพระมหำสำวกองค์เดียวที่มีอภิญญำ และสมำบัติเทียมเท่ำพระผู้มีพระ
ภำคผู้เป็นศำสดำ ในแห่งอ่ืน ๆ ทรงเทศนำตักเตือนภิกษุทั้งหลำยให้เอำปฏิปทำของท่ำนเป็นเนติ
ประพฤติปฏิบัติเสมอ  

นอกจำกนี้มีมหำสำวกอ่ืน ๆ อีก เช่น พระอนุรุทธะผู้ในทำงทิพยจักษุ พระปุณณะเลิศ
ในทำงธรรมกถึก พระมหำกัจจำยนะ เลิศในทำงกระจำยธรรมย่อให้พิสดำร พระอำนนท์ เลิศในทำง
พหูสูต พระอุบำลี เลิศในทำงทรงวินัย ฯลฯ๑๒ 

ควำมเป็นผู้ถนัดจัดเจนในธรรมหรือควำมสำมำรถข้อต่ำง ๆ ไม่เหมือนกันแล้วแสดง
ควำมคิดออกมำนั้น เรำอำจจะพบได้ในมหำโคสิงคสำลสูตร๑๓ ซึ่งเป็นสูตรที่แสดงถึงข้อคิดเห็นเป็น
รำยบุคคลของพระมหำเถระองค์ต่ำง ๆ ที่ล้วนได้รับยกย่องเป็นเอตทัคคะ ด ำเนินเรื่องว่ำ สมัยหนึ่งพระ
ผู้มีพระภำคเจ้ำเสด็จประทับอยู่ ณ ป่ำโคสิงคสำลวัน พร้อมด้วยพระสงฆ์สำวกผู้ใหญ่ มีพระสำรีบุตร 

                                                           
๑๐ ส .ม. (ไทย) ๑๙/๓๘๐/๒๒๔-๒๓๕. 
๑๑ ส .นิ. (ไทย) ๑๖/๑๕๒/๑๕๐-๑๕๓. 
๑๒ เสถียร โพธินันทะ, ประวัติศาสตร์พระพุทธศาสนา, หน้ำ ๑๐-๑๑.  
๑๓ ดูรำยละเอียดใน ม.มู. (ไทย) ๑๒/๓๓๒/๓๖๖.  



๘๑ 

พระโมคคัลลำนะ พระมหำกัสสปะ พระอนุรุทธะ พระเรวตะ พระอำนนท์ ครั้งในสำยัณห์วันหนึ่ง ท่ำน
มหำเถระโมคคัลลำนะได้ชักชวนพระเถระองค์อ่ืน ๆ ให้ไปฟังธรรมของท่ำนพระสำรีบุตร 

เมื่อไปถึงแล้ว พระสำรีบุตรเป็นผู้เริ่มเรื่องด้วยกำรถำมพระอำนนท์ว่ำ ป่ำโคสิงคสำลวัน
อันน่ำรื่นรมย์ ในรำตรีเดือนหงำยแจ่มนี้มีธรรมชำติอันงำม เช่นดอกสำละที่เบ่งบำน ส่งกลิ่นหอมขจร
ไปทั่ว ควำมงำมของป่ำจะงำมสมกับภิกษุผู้มีคุณเช่นไรบ้ำง เมื่อพระสำรีบุตรตั้งปัญหำขึ้นเช่นนี้แล้ว 

พระอำนนท์ก็กล่ำวว่ำ ต้องภิกษุผู้เป็นพหูสูต สั่งสมสุตะ๑๔ จ ำทรงไว้ซึ่งสูตรพร้อมทั้งด้วย
อรรถะพยัญชนะจึงงำมสม  

พระเรวตะก็ว่ำ ต้องภิกษุผู้มีกำรหลีกเร้นอยู่แต่ผู้เดียว มีฌำนพร้อมทั้งวิปัสสนำจึงงำมสม  
พระอนุรุทธะก็ว่ำ ต้องภิกษุผู้มีทิพย์จักษุล่วงจักษุของมนุษย์ อำจทอดทัศนำจ ำนวนพัน

แห่งโลกทั้งหลำยจึงงำมสม  
พระมหำกัสสปะก็ว่ำ ต้องภิกษุผู้ถืออยู่ป่ำกล่ำวสรรเสริญคุณของผู้ถืออยู่ป่ำ และถือกำร

รับแต่อำหำรบิณฑบำต นุ่งห่มแต่ผ้ำบังสุกุลและผ้ำสำมผืนเป็นวัตร มีควำมมักน้อย สันโดษ  
พระโมคคัลลำนะก็ว่ำ ต้องภิกษุผู้มีปัญญำวิสัชนำข้ออภิธรรมกถำอย่ำงไม่ต้องท้อถอย 

และกถำนั้นต้องมีควำมประพฤติเป็นไปในธรรมจึงงำมสม 

ส่วนพระสำรีบุตรเองนั้นกล่ำวว่ำ ต้องภิกษุผู้มีอ ำนำจจิตประสงค์จะอยู่ในวิหำรสมำบัติ
ใดเวลำใด ก็สำมำรถที่จะเป็นอยู่ได้อย่ำงไม่ติดขัด เปรียบเสมือนหีบผ้ำของพระรำชำซึ่งเต็มไปด้วยผ้ำสี
ต่ำง ๆ เมื่อพระรำชำจะต้องกำรสีไหนคู่ไหน ก็อำจหำมำนุ่งห่มได้ทุกระยะเวลำ ภิกษุต้องมีคณะสมบัติ
เห็นปำนนี้จึงจะงำมสม  

เมื่อพระเถระทั้งหลำยเสนอควำมคิดเห็นกันจบแล้ว ต่ำงก็ชวนกันไปเฝ้ำพระผู้มีพระภำค 
ให้ทรงตัดสินว่ำของผู้ใดถูกต้อง พระศำสดำตรัสว่ำถูกด้วยกันทั้งหมด เพรำะต่ำงฝ่ำยต่ำงก็กล่ำวไปตำม
ควำมจริงที่ตนสำมำรถ ในที่สุดทรงสรุปควำมว่ำ  

“สำรีบุตร ค ำของเธอทั้งหมดเป็นสุภำษิตโดยเหตุนั้น ๆ แต่เธอทั้งหลำยจงฟังค ำของเรำ 
หำกมีค ำถำมว่ำ ‘ป่ำโคสิงคสำลวันจะพึงงำมด้วยภิกษุเช่นไร’ เรำจักตอบว่ำ สำรีบุตร ภิกษุใน
ธรรมวินัยนี้กลับจำกบิณฑบำตภำยหลังฉันภัตตำหำรเสร็จแล้ว นั่งคู้บัลลังก์ ตั้งกำยตรง ด ำรงสติ
ไว้เฉพำะหน้ำว่ำ ‘จิตของเรำยังไม่หมดควำมถือมั่น (และ) ไมห่ลุดพ้นจำกอำสวะทั้งหลำยเพียงใด
เรำจักไม่ท ำลำยบัลลังก์นี้เพียงนั้น’ สำรีบุตร ป่ำโคสิงคสำลวันพึงงำมด้วยภิกษุเช่นนี้”๑๕ 

ควำมเป็นไปดังนี้ ที่นับได้ว่ำมีส่วนเกี่ยวข้องอันส ำคัญยิ่งยวดแห่งกำรแยกนิกำย เนื่อง
ด้วยท่ำนพระมหำเถระเหล่ำนี้ต่ำงมีสัทธิวิหำริกและอันเตวำสิก หรือผู้เห็นดีเห็นชอบปฏิบัติตำมท่ำน
องค์ละมำก ๆ แรกเริ่มเดิมทีก็ไม่มีกำรแตกแยกกันออกไปอย่ำงไร แม้จะต่ำงฝ่ำยต่ำงอำจำรย์ต่ำงส ำนัก 
                                                           

๑๔ ม.มู.อ. (บำลี) ๒/๓๓๓/๑๕๙, ม.มู.อ. (ไทย) ๒/๓๓๓/๒๑๒-๒๑๓. 
๑๕ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๓๔๕/๓๖๕-๓๗๖. 



๘๒ 

และต่ำงก็มีควำมเป็นเอตทัคคะไม่เหมือนกันก็ตำม ทั้งนี้เพรำะเหตุที่ท่ำนสำวกเหล่ำนั้นส่วนมำกได้
บรรลุถึงควำมตรัสรู้ อย่ำงต่ ำที่สุดก็ได้เป็นพระโสดำบัน เหตุนั้น ข้อวิมติกังขำใด ๆ ที่จะเป็นชนวนให้
เกิดทิฐิแยกพวกแยกพ้องจึงไม่อุบัติขึ้น นิกำยเพ่ิงจะมีขึ้นก็เมื่อสำวกรุ่นต่อมำหลัง ๆ เท่ำนั้น 

อนึ่ง กำรแบ่งหมู่แบ่งคณะตำมลักษณะควำมสำมำรถประจ ำบุคคลในคณะนั้น ๆ ดู
เหมือนจะเริ่มมีมำแต่ยุคพุทธกำล เช่นมีภิกษุฝ่ำยกระท ำวิปัสสนำธุระและฝ่ำยคันธธุระ หรือพวกที่ถือ
อยู่ป่ำกับที่อยู่ละแวกบ้ำน พวกสมำทำนธุดงค์และพวกไม่สมำทำน พวกธรรมธร วินัยธร มำติกำธร 
(ธมฺมธโร วินยธโร มำติกำธโร) ทรงธรรม ทรงวินัย ทรงมำติกำ๑๖  

สมเด็จพระมหำสมณเจ้ำฯ กล่ำวไว้ในวินัยมุขว่ำ วิธีแจกเสนำสนะนั้น พึงก ำหนดฐำนะ
ของผู้อยู่ให้สมแก่ฐำนะของภิกษุ เช่น ผู้เล่ำเรียนหรือประกอบกิจในทำงเดียวกัน ก็ให้ถือเสนำสนะใกล้
กันหรือหมู่เดียวกัน ตัดพระทัพพมัลบุตรผู้เลิศในทำงจัดเสนำสนะ๑๗  

ท่ำนจัดภิกษุทั้งหลำยให้ถือเสนำสนะเป็นหมู่ ๆ กันตำมธุระที่ประกอบ เช่น ภิกษุที่เป็น
วินัยธรให้อยู่พวกหนึ่ง ที่เป็นสุตตันตธรให้อยู่พวกหนึ่ง ที่เป็นมำติกำธรธรรมกถึกและบ ำเพ็ญภำวนำ ก็
จัดแบ่งให้อยู่ตำมพวกไม่ปะปนกัน 

กำรแบ่งอันเป็นไปเช่นนี้ หำได้เกิดจำกผู้หนึ่งผู้ใดจัดกำรแบ่งไม่ แต่เป็นไปตำมสภำพ
ธรรมดำ ตำมลักษณำกำรอันไม่เหมือนกันนั้นแบ่งตัวของมันเอง เมื่อสืบมำภำยหลังได้เป็นธรรมเนียม
ของสังฆมณฑลและกำรตั้งสมณศักดิ์ ของบรรดำประเทศที่นับถือพระพุทธศำสนำ มีภิกษุฝ่ำยอรัญญ
วำสีและฝ่ำยคำมวำสี แต่ละฝ่ำยมีมหำเถระผู้จัดเจนในทำงนั้นด ำรงต ำแหน่งคณบดีปกครอง เช่นใน
ไทย ต ำแหน่งคณบดีฝ่ำยอรัญญวำสี คือที่พระโพธิวงศำจำรย์ มีสร้อยต่อท้ำยว่ำ ญำณวิสุทธจริยำปริ
นำยก ตรีปิฎกธรรมสุนทร ยติคณิสสร บวรศีลำทิขันธ์ อรัญญวำสี (ต ำแหน่งนี้เดิมเป็นเจ้ำคณะฝ่ำย
อรัญญวำสี) 

๔.๒ ความขัดแย้งระหว่างสาวก 

ในสมัยพุทธกำลนั้น ปรำกฏว่ำมีปุถุชนสงฆ์ต่ำงคณะเกิดกำรทะเลำะวิวำทดูหมิ่นกัน ต้อง
มีกำรห้ำมปรำมตักเตือนอันจะพึงเห็นได้จำกคัมภีร์อังคุตตรนิกำย ฉักกนิบำต ดังมีรำยละเอียดที่จะ
กล่ำวดังต่อไปนี้ 

๔.๒.๑ พระมหาจุนทะห้ามการวิวาท 

สมัยหนึ่งท่ำนพระมหำจุนทะ พักอยู่ ณ สัญชำติยนิคมในแว่นแคว้นเจดีย์ ณ สถำนที่นั้น
แล พระจุนทะได้เรียกภิกษุทั้งหลำยมำกล่ำวว่ำ 

                                                           
๑๖ องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๒๐/๑๖๕, องฺ.ติก.อ. (บำลี) ๒/๒๐/๙๘, องฺ.ติก.อ. (ไทย) ๒/๒๐/๑๒๖. 
๑๗ วิ.มหำ. (ไทย) ๑/๓๘๑/๔๑๓. 



๘๓ 

“ผู้มีอำยุทั้งหลำย ในพระธรรมวินัยนี้ พวกภิกษุผู้ประกอบธรรม รุกรำนพวกภิกษุผู้เพ่งฌำน
ว่ำ “ภิกษุเหล่ำนี้ เพ่ง พินิจ ยึด หน่วงฌำนอยู่ว่ำ ‘พวกเรำเป็นผู้เพ่งฌำน พวกเรำเป็นผู้เพ่งฌำน’ 
ภิกษุเหล่ำนี้เพ่งฌำนท ำไม เพ่งฌำนเพ่ืออะไรเพ่งฌำนเพรำะเหตุไร” 

พวกภิกษุผู้ประกอบธรรม ไม่เลื่อมใสในพวกภิกษุผู้เพ่งฌำนนั้น และพวกภิกษุผู้เพ่งฌำน
ก็ไม่เลื่อมใสในพวกภิกษุผู้ประกอบธรรมนั้น ทั้งไม่ปฏิบัติเพ่ือเกื้อกูลแก่คนหมู่มำก เพ่ือสุขแก่คนหมู่
มำก เพ่ือประโยชน์แก่คนหมู่มำก เพ่ือเกื้อกูล เพ่ือสุขแก่เทวดำและมนุษย์ทั้งหลำย 

ผู้มีอำยุท้ังหลำย พวกภิกษุผู้เพ่งฌำนรุกรำนพวกภิกษุผู้ประกอบธรรมว่ำ 
“ภิกษุเหล่ำนี้คิดว่ำ ‘พวกเรำเป็นผู้ประกอบธรรม พวกเรำเป็นผู้ประกอบธรรม’ เป็นผู้

ฟุ้งซ่ำน ถือตัว โลเล ปำกกล้ำ พูดพร่ ำเพรื่อ หลงลืมสติ ไม่มีสัมปชัญญะ มีจิตไม่ตั้งมั่น มีจิตกวัด
แกว่ง ไม่ส ำรวมอินทรีย์ ภิกษุเหล่ำนี้ประกอบธรรมท ำไมประกอบธรรมเพ่ืออะไร ประกอบธรรม
เพรำะเหตุไร”๑๘ 

พวกภิกษุผู้เพ่งฌำนไม่เลื่อมใสในพวกภิกษุผู้ประกอบธรรมนั้น และพวกภิกษุผู้ประกอบ
ธรรมก็ไม่เลื่อมใสในพวกภิกษุผู้เพ่งฌำนนั้น ทั้งไม่ปฏิบัติเพ่ือเกื้อกูลแก่คนหมู่มำก เพ่ือสุขแก่คนหมู่
มำก เพ่ือประโยชน์แก่คนหมู่มำก เพ่ือเกื้อกูล เพ่ือสุข แก่เทวดำและมนุษย์ทั้งหลำย 

พวกภิกษุผู้ประกอบธรรมสรรเสริญพวกภิกษุผู้ประกอบธรรมเท่ำนั้น ไม่สรรเสริญพวก
ภิกษุผู้เพ่งฌำน พวกภิกษุผู้ประกอบธรรมไม่เลื่อมใสในพวกภิกษุผู้เพ่งฌำนนั้น  และพวกภิกษุผู้เพ่ง
ฌำนก็ไม่เลื่อมใสในพวกภิกษุผู้ประกอบธรรมนั้น ทั้งไม่ปฏิบัติ เพ่ือเกื้อกูลแก่คนหมู่มำก เพ่ือสุขแก่คน
หมู่มำก เพ่ือประโยชน์แก่คนหมู่มำก เพ่ือเกื้อกูลเพ่ือสุขแก่เทวดำและมนุษย์ทั้งหลำย 

พวกภิกษุผู้เพ่งฌำนสรรเสริญพวกภิกษุผู้ เพ่งฌำนเท่ำนั้น ไม่สรรเสริญพวกภิกษุผู้
ประกอบธรรม และพวกภิกษุผู้เพ่งฌำนไม่เลื่อมใสในพวกภิกษุผู้ประกอบธรรมนั้น และพวกภิกษุผู้
ประกอบธรรมก็ไม่เลื่อมใสในพวกภิกษุผู้เพ่งฌำนนั้น ทั้งไม่ปฏิบัติเพ่ือเกื้อกูลแก่คนหมู่มำก เพ่ือสุขแก่
คนหมู่มำก เพ่ือประโยชน์แก่คนหมู่มำก เพ่ือเกื้อกูลเพ่ือสุขแก่เทวดำและมนุษย์ทั้งหลำย 

ผู้มีอำยุทั้งหลำย เพรำะเหตุนั้นแล ท่ำนทั้งหลำยพึงส ำเหนียกอย่ำงนี้ว่ำ ‘พวกเรำ
ทั้งหลำยเมื่อเป็นผู้ประกอบธรรม จักสรรเสริญพวกภิกษุผู้เพ่งฌำน’ ท่ำนทั้งหลำยพึงส ำเหนียกอย่ำงนี้
แล ข้อนั้นเพรำะเหตุไร เพรำะบุคคลผู้ถูกต้องอมตธำตุด้วยกำย เป็นอัจฉริยบุคคล หำได้ยำกในโลก 

เพรำะเหตุนั้นแล ท่ำนทั้งหลำยพึงส ำเหนียกอย่ำงนี้ว่ำ ‘เรำทั้งหลำยเมื่อเป็นผู้เพ่งฌำน 
จักสรรเสริญพวกภิกษุผู้ประกอบธรรม’  

“ท่ำนทั้งหลำยพึงส ำเหนียกอย่ำงนี้แล ข้อนั้นเพรำะเหตุไร เพรำะบุคคลผู้รู้แจ้ง บุคคลผู้
เห็นอัตถบทอันลึกซ้ึงด้วยปัญญำนั้น เป็นอัจฉริยบุคคล หำได้ยำกในโลก”๑๙  
                                                           

๑๘ องฺ.ปญฺจก. ๒๒/๔๖/๕๑๒. 
๑๙ องฺ.ปญฺจก. ๒๒/๔๖/๕๑๓. 



๘๔ 

เรื่องที่ยกมำแสดงนี้ พึงเห็นได้ว่ำ พวกปุถุชนสงฆ์ฝ่ำยคันถธุระด้วย ฝ่ำยวิปัสสนำธุระ
ด้วย ได้ติเตียนกันและกันด้วยวำทะทั้งหลำย มีกำรติฉินต่อว่ำกัน ฝ่ำยคันถธุระหรือพวกธรรมกถึกได้
ต ำหนิพวกบ ำเพ็ญฌำน ถือเอำตำมนัยคือว่ำ พวกบ ำเพ็ญฌำนไม่ได้เรียนรู้แตกฉำนในพระพุทธวจนะ
ทั้งหลำย ไม่รู้ว่ำอะไรคือขันธ์ ธำตุ อำยตนะ ปฏิบัติกันอย่ำงงมงำย ไม่รู้ว่ำอะไรคือฌำน รู้แต่ว่ำเพ่ง แต่
ไม่ทรำบชัดว่ำเพ่งอะไร ฝ่ำยพวกบ ำเพ็ญณำนเล่ำ ก็กล่ำวตอบติพวกธรรมกถึกว่ำดีแต่เรียนรู้มำก ๆ 
แล้วเกิดเหย่อหยิ่งในควำมรู้นั้น ส่วนกำรปฏิบัติไม่มี อย่ำงนี้ชื่อว่ำเรียนเปล่ำ ไม่ชื่อว่ำผู้ทรงธรรม ท่ำน
พระมหำจุนทะผู้เป็นขีณำสพสิ้นชำติขำดอำสวะ หวังอยู่ซึ่งควำมปรองดองเข้ำใจกันดีในทั้งสองพวกนั้น 
จึงได้กล่ำวกถำสำมัคคีดังต่อไปนี้ว่ำ เมื่อต่ำงฝ่ำยต่ำงกล่ำวสรรเสริญพวกเดียวกัน และติฝ่ำยตรงข้ำม
เช่นนี้ ก็ชื่อว่ำไม่ปฏิบัติเพ่ือประโยชน์อะไร ดูก่อนอำวุโสทั้งหลำย เพรำะเหตุนั้นแล ท่ำนทั้งหลำยพึง
ศึกษำอย่ำงนี้ว่ำ พวกเรำผู้เป็นธรรมกถึก จักกล่ำวสรรเสริญคุณของภิกษุผู้บ ำเพ็ญฌำน ดูก่อนอำวุโส
ทั้งหลำย ท่ำนทั้งหลำยพึงศึกษำอย่ำงนี้เถิด ข้อนั้นเพรำะเหตุใด เพรำะว่ำผู้ที่ถูกต้องอมตธำตุด้วยนำม
กำยแล้วและด ำรงอยู่นั้น เป็นอัจฉริยบุคคลหำได้ยำกในโลก 

อำวุโสทั้งหลำย เพรำะเหตุนั้นแล ท่ำนพึงศึกษำอย่ำงนี้ว่ำ พวกเรำผู้บ ำเพ็ญฌำน จัก
กล่ำวสรรเสริญคุณของเหล่ำภิกษุผู้เป็นธรรมกถึก ดูก่อนอำวุโสทั้งหลำย ท่ำนพึงศึกษำอย่ำงนั้นเถิด ข้อ
นั้นเพรำะเหตุใด เพรำะว่ำผู้ที่รู้แจ้งตลอดอรรถบทอันลับลึก ด้วยมรรคปัญญำ เป็นอัจฉริยบุคคลหำได้
ยำกในโลกนี้ 

โอวำทแห่งท่ำนพระมหำจุนทะนี้ สมควรเป็นเนติแบบแผนแก่พุทธบริษัท ๔ ได้ตลอดไป 
ถ้ำมีกำรวิวำทนินทำด้วยเหตุแห่งต่ำงหมู่ต่ำงมติ พึงถือเอำเถรำนุศำสน์นี้เป็นเครื่องระงับ เรื่องทั้งหลำย
ที่ไม่งำมจักหมดไปเอง ในคัมภีร์มโนรถปูรณี อรรถกถำอังคุตตรนิกำย เล่ำถึงสังฆมณฑลรุ่นหลัง ๆ เปิด
กำรแก่งแย่งโต้เถียงกันถึงเรื่องว่ำ ศำสนำนั้นมีอะไรเป็นมูลที่ส ำคัญ พวกภิกษุที่ประพฤติธุดงค์เห็นว่ำ 
“ปฏิบัติเป็นมูล” ฝ่ำยพวกภิกษุท่ีเป็นธรรมกถึกเห็นว่ำ “ปริยัติเป็นมูล” ฝ่ำยถือปฏิบัติเป็นมูลก็หยิบยก
พระพุทธพจน์ในมหำปรินิพพำนสูตรว่ำ  

“สุภัททะ ในธรรมวินัยที่ไม่มีอริยมรรคมีองค์ ๘ ย่อมไม่มีสมณะที่ ๑ ย่อมไม่มีสมณะที่ ๒ 
ย่อมไม่มีสมณะที่ ๓ ย่อมไม่มีสมณะที่ ๔ ในธรรมวินัยที่มีอริยมรรคมีองค์ ๘ ย่อมมีสมณะที่ ๑ 
ย่อมมีสมณะที่ ๒ ย่อมมีสมณะที่ ๓ ย่อมมีสมณะที่ ๔ สุภัททะ ในธรรมวินัยนี้มีอริยมรรคมีองค์ 
๘ สมณะที่ ๑ มีอยู่ในธรรมวินัยนี้เท่ำนั้น สมณะที่ ๒ มีอยู่ในธรรมวินัยนี้เท่ำนั้น สมณะที่ ๓ มีอยู่
ในธรรมวินัยนี้เท่ำนั้น สมณะที่ ๔ ก็มีอยู่ในธรรมวินัยนี้เท่ำนั้น ลัทธิอ่ืนว่ำงจำกสมณะทั้งหลำยผู้รู้
ทั่วถึง สุภัททะ ถ้ำภิกษุเหล่ำนี้เป็นอยู่โดยชอบ โลกจะไม่พึงว่ำงจำกพระอรหันต์ทั้งหลำย”๒๐  

และหลักฐำนอ่ืนอีกว่ำ “มหำรำช ศำสนำของพระศำสดำมีกำรปฏิบัติเป็นมูล แผ่ไปได้
เพรำะปฏิบัติ ทรงอยู่ได้เพรำะปฏิบัติ” ฝ่ำยพวกที่ถือปริยัติเป็นมูลนั้น ก็น ำพระสูตรมำอ้ำงว่ำ “สูตร
                                                           

๒๐ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๑๔/๑๖๒. 



๘๕ 

ทั้งหลำยตั้งอยู่เพียงใด วินัยยังรุ่งเรืองเพียงใด สัตว์โลกท้ังหลำยย่อมเห็นแสงสว่ำงเพียงนั้น เหมือนเมื่อ
ตะวันสูงขึ้นไป เมื่อไม่มีสูตรทั้งหลำย ทั้งวินัยก็เลอะเลือนด้วย ควำมมืดจักมีในโลกเหมือนเมื่อตะวันตก
ดิน เมื่อพระสูตรอันบุคคลรักษำอยู่แล้ว กำรปฏิบัติย่อมเป็นอันเขำรักษำด้วย” ฝ่ำยพวกตรงกันข้ำมได้
ฟังเช่นนี้เลยนิ่งเงียบ พวกธรรมกถึกกล่ำวต่อไปว่ำ ในฝูงโคตั้งร้อยตั้งพัน ถ้ำเมื่อไม่มีแม่โคผู้รักษำ
ประเพณีแล้ว วงศ์ประเพณีก็สืบไปไม่ได้ อุปมำนี้ฉันใด แม้จะมีภิกษุพวกกระท ำวิปัสสนำตั้งพันก็ตำม 
เมื่อปริยัติไม่มีแล้ว กำรที่จะแทงตลอดในอริยมรรคก็ไม่อำจมีได้ฉันนั้น๒๑ 

๔.๒.๒ เหตุแตกความสามัคคีคณะสงฆ์เมืองโกสัมพี 

กำรแตกสำมัคคีในสังฆมณฑล ก็ได้เริ่มมีมำแล้วแต่ปำงพระพุทธเจ้ำของเรำทั้งหลำย ยัง
ทรงพระชนม์ชีพสั่งสอนเวไนยนิกรอยู่ เช่นเรื่องภิกษุชำวเมืองโกสัมพีและภิกษุเทวทัตกับคณะเป็น
ตัวอย่ำง เรื่องภิกษุชำวเมืองโกสัมพี มีปรำกฏในที่หลำยแห่ง ทั้งในพระวินัยและพระสุตันตปิฎก 
เช่นเดียวกับเรื่องของพระเทวทัต ด ำเนินควำมว่ำที่แขวงเมืองโกสัมพี ณ โฆสิตำรำมวรวิหำร มีคณะ
ภิกษุอยู่สองพวก พวกหนึ่งเป็นพวกธรรมกถึก อีกพวกหนึ่งเป็นพวกวินัยธร แต่ละพวกมีจ ำนวน ๕๐๐  
วันหนึ่งอำจำรย์ของฝ่ำยธรรมกถึกไปฐำนแล้ว เหลือน้ ำช ำระท้ิงไว้ในภำชนะ ภำยหลังอำจำรย์ใหญ่ฝ่ำย
คณะวินัยธร ไปเห็นแล้วก็ว่ำกล่ำวอำจำรย์พระธรรมกถึกว่ำ กำรกำรท ำเช่นนี้เป็นอำบัติ ฝ่ำยอำจำรย์ก็
ยอมรับว่ำตนได้ท ำจริง แต่ไม่รู้ว่ำเป็นอำบัติ และไม่เชื่อว่ำเป็นอำบัติด้วย อำจำรย์ฝ่ำยวินัยธรก็ว่ำ เมื่อ
ไม่รู้แล้วก็แล้วไปเถิด อำบัติไม่มีเรื่องก็สงบลงเพียงนั้น  

แต่ต่อมำอำจำรย์ฝ่ำยวินัยธรกลับไปบอกเล่ำแก่ศิษย์ว่ำ อำจำรย์ธรรมกถึกนั้นแม้ต้อง
อำบัติก็ยังไม่รู้ พวกศิษย์ฟังแล้วก็เอำไปกล่ำวประณำมพวกธรรมกถึกว่ำ อำจำรย์ของท่ำนต้องอำบัติก็
ยังไม่รู้ ฝ่ำยพวกธรรมกถึกก็ไม่ยอมนิ่ง น ำควำมนั้นไปบอกให้อำจำรย์ฟัง อำจำรย์กลับย้อนว่ำ อำจำรย์
ฝ่ำยวินัยธรพูดว่ำไม่แกล้งก็ไม่เป็นอำบัติ บัดนี้สิกลับมำพูดว่ำเป็นอำบัติ ส่อแสดงว่ำเป็นกำรมุสำ
สับปรับ ทั้งสองฝ่ำยต่ำงโต้เถียงกันไปมำอยู่เช่นนี้ พวกวินัยธรถือโอกำสท ำอุกเขปนียกรรมแก่พวกคณะ
ธรรมกถึก เลยแตกกันออกเป็นสองฝ่ำยไม่ลงอุโบสถสังฆกรรมเดียวกัน พวกคฤหัสถ์ที่เลื่อมใสพวกไหน
ก็พลอยเข้ำข้ำงตำมพวก พระอรรถกถำจำรย์แสดงควำมพิสดำรออกไปว่ำ แม้เหล่ำเทพยดำตลอดไป
จนชั้นพรหมมีอกนิฏฐภพเป็นที่สุด ก็แตกออกกันเป็นสองฝ่ำยโกลำหลกันอย่ำงยิ่ง เมื่อพระศำสดำทรง
ทรำบก็เสด็จมำระงับอธิกรณ์ แต่พวกภิกษุทั้งสองฝ่ำยก็หำเชื่อฟังไม่ กลับกรำบทูลว่ำ  

“ขอพระผู้มีพระภำคผู้ทรงเป็นธรรมสำมี (เจ้ำของธรรม) โปรดรอก่อน ขอพระผู้มีพระภำค
ทรงขวนขวำยน้อย ประกอบตำมสุขวิหำรธรรมในปัจจุบันอยู่เถิด ข้ำพระองค์ทั้งหลำยจะปรำกฏ
เพรำะควำมบำดหมำง กำรทะเลำะ กำรขัดแย้ง และกำรวิวำทนั่นเอง พระพุทธเจ้ำข้ำ”๒๒   

                                                           
๒๑ เสถียร โพธินันทะ, ประวัติศาสตร์พระพุทธศาสนา, หน้ำ ๑๕-๑๗. 
๒๒ ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๒๓๖/๒๗๖. 



๘๖ 

แม้ครั้งที่ ๒ และครั้งที่ ๓ ที่พระตถำคตเจ้ำทรงตรัสห้ำมกำรทะเลำะ ภิกษุเหล่ำนั้นก็คง
ยืนกรำนกรำบทูลท ำนองขออย่ำได้มำเกี่ยว เป็นเรื่องที่พวกตนจะต้องทะเลำะกัน เมื่อห้ำมมิฟังแล้ว
ภำยหลังพระองค์ก็เปล่งสีหนำทธรรมสังเวชต่ำง ๆ ได้ตรัสพระคำถำเหล่ำนี้ว่ำ 

“ภิกษุทั้งหลำยต่ำงส่งเสียงดังพร้อมกัน  
ที่จะรู้สึกว่ำตนเป็นพำลนั้น ไม่มีเลยสักรูปเดียว  
ยิ่งเมื่อสงฆ์แตกกัน ก็ไม่ได้ค ำนึงถึงเรื่องอ่ืน  
เธอทั้งหลำยขำดสติ แสดงตนว่ำเป็นบัณฑิต  
เท้ำคำรมพูดได้ตำมท่ีตนปรำรถนำ  
จะยื่นปำกพูดก็ไม่รู้สึกถึงกำรทะเลำะ... 
...อนึ่ง บุคคลควรมีควำมขวนขวำยน้อย  
เที่ยวไปผู้เดียวไม่พึงท ำควำมชั่ว  

เหมือนช้ำงมำตังคะเที่ยวไปตัวเดียวในป่ำ”๒๓
 

พระพุทธองค์ทรงตรัส เวรย่อมไม่ระงับด้วยกำรจองเวรเป็นต้น แล้วก็เสด็จไปสู่พำลก
โลณกำรำมเทศน์โปรดพระภัคคุ แล้วก็เสด็จต่อไปสู่ป่ำปำจีนวังสะซึ่งมีพระอนุรุทธะ พระนันทิยะ และ
พระกิมพิละอยู่ก่อน ทรงแสดงธรรมบรรยำยเรื่องอุปกิเลสและสมำธิ๒๔ ดั่งปรำกฏโดยพิสดำรในอุปัก
กิเลสสูตรแห่งมัชฌิมนิกำย อุปริปัณณำสก์ ก็แต่ในพระธรรมบทกล่ำว เมื่อเสด็จไปถึงป่ำปำจีนวังสะ
แล้ว ก็ยังได้เสด็จต่อไปยังบ้ำนปำลิเลยยกะ ประทับจ ำพรรษำอยู่ในป่ำรักขิตวัน มีหัตถีใหญ่และวำนร
เป็นผู้อุปัฏฐำนตลอดพรรษำกำล 

ส่วนทำงเมืองโกสัมพีนั้น เมื่อพระพุทธองค์เสด็จไปแล้ว บรรดำอุบำสกอุบำสิกำต่ำงพำ
กันโกรธพวกภิกษุทั้งสองคณะว่ำ เป็นเหตุให้พระโลกนำถละทิ้งพวกเขำไป จึงพำกันนัดหมำยจะไม่
ถวำยอำหำรบิณฑบำตและให้ควำมอุปกำระใด ๆ ทั้ งสิ้น เพ่ือทรมำนให้รู้สึกตัวกลับมำสำมัคคีกัน 
อุบำยวิธีนี้ได้ผล คือทั้งคณะธรรมกถึกและคณะวินัยธร ภำยในสองสำมวันต่ำงฝ่ำยต่ำงขมำโทษซึ่งกัน
และกัน แต่ถึงอย่ำงนั้นก็ยังไม่เป็นที่พอใจของหมู่อุบำสกอุบำสิกำ ยังมีปัญหำว่ำต้องให้ไปขอขมำโทษ
ต่อพระตถำคตเสียก่อน ทุกสิ่งทุกอย่ำงจึงจะเหมือนดังเดิม บังเอิญเวลำนั้นเป็นพรรษำกำล ภิกษุทั้ง
สองคณะเลยต้องอดทนไปจนถึงออกพรรษำ ก็พอดีได้ข่ำวว่ำพระผู้มีพระภำคเสด็จไปสู่สำวัตถีรำชธำนี 
จึงต่ำงฝ่ำยต่ำงเดินทำงไปเฝ้ำ ขณะแรกพระเจ้ำปเสนทิโกศลจะไม่ยอมให้เข้ำเมือง รังเกียจว่ำเป็นพวก
ท ำให้สังฆมณฑลแตกร้ำว แต่พระศำสดำตรัสว่ำ ให้อนุญำตเข้ำมำเถอะ เพรำะเธอทั้งสองฝ่ำยล้วนเป็น
ผู้ทรงศีล ที่ไม่เชื่อฟังพระพุทธโอวำท ก็เพรำะในเวลำนั้นต่ำงฝ่ำยต่ำงวิวำทโกรธเคืองกันอยู่ ฉะนั้นภิกษุ

                                                           
๒๓ ดูรำยละเอียดใน ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๒๓๗/๒๗๘-๑๘๐, วิ.ม. (ไทย) ๕/๔๖๔/๓๕๕, ขุ.จู. (ไทย) ๓๐/

๑๓๑-๑๓๒/๔๓๓-๔๓๔, ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๓๒๘-๓๓๐/๑๓๕-๑๓๖, ขุ.ชำ. (ไทย) ๒๗/๑๗-๑๙/๓๐๓. 
๒๔ ดูรำยละเอียดใน ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๒๔๑-๒๔๕/๒๘๓-.๒๙๐. 



๘๗ 

ทั้งสองคณะจึงได้เข้ำเฝ้ำทูลขอขมำโทษ พระธรรมกถึกยอมรับว่ำที่เหลือน้ ำนั้นเป็นอำบัติ และที่ถูกลง
อุกเขปนียกรรมนั้นถูกแล้ว พระองค์ตรัสให้ประกำศควำมสำมัคคีด้วยญัตติทุติยกรรมวำจำ ให้ภิกษุทั้ง
สองคณะเข้ำประชุมก็ท ำสำมัคคีอุโบสถสวดพระปำฏิโมกข์ข้ึน อธิกรณ์วิวำทก็เลยเป็นอันระงับไป๒๕ 

๔.๒.๓ พระเทวทัตท าสังฆเภท 

พระเทวทัตผู้เป็นรำชบุตรแห่งพระเจ้ำสุปพุทธะ พระญำติสนิทของพระพุทธองค์ ยำม
เมื่อพระศำสดำเสด็จจำริกอยู่ ณ แว่นแคว้นสักกะ ประทับส ำรำญพระอิริยำบถ ณ อนุปิยนิคม พระ
เทวทัตได้ถวำยตนออกมำผนวชพร้อมกับพระญำติเจ้ำศำกยะอีก ๕ พระองค์ มีพระอนุรุทธะเป็นต้น 
ภำยหลังเจ้ำทั้ง ๕ องค์นั้นได้บรรลุธรรมวิเศษต่ำง ๆ เป็นพระอริยบุคคลในศำสนำ ส่วนพระเทวทัตนั้น
บรรลุเพียงโลกิยฌำนเท่ำนั้น พระอรรถกถำจำรย์พรรณนำว่ำ แท้ที่จริงเทวทัตนี้ได้เป็นผู้ จองล้ำงจอง
ผลำญกับพระบรมครูนับแต่อดีตภพหลำยต่อหลำยชำตินักหนำ ในชำตินี้เป็นชำติสุดท้ำยที่จักได้
อวสำนกำรจองล้ำงนั้น เริ่มด้วยเรื่องว่ำ ปำงเมื่อสมเด็จพระบรมศำสดำประทับส ำรำญอิริยำบถอยู่ ณ 
โกสัมพีมหำนคร ลำภสักกำระเป็นจ ำนวนมำกได้เกิดขึ้นเนืองนองแก่พระตถำคตและหมู่พระสำวก 
บรรดำท่ำนคหบดีทั้งหลำยเมื่อจะบ ำเพ็ญบุญกิริยำ ก็ล้วนแต่ปรำรถนำเพ่ือพระบรมครูและพระเถระมี
เจ้ำศำกยะท้ัง ๕ เป็นต้น ไม่มีผู้ใดปรำรถนำเพ่ือพระเทวทัต 

ครั้งนั้นพระเทวทัตเกิดวิปฏิสำรจิตเหตุเพรำะขำดลำภ ร ำพึงว่ำ ก็เรำแลเป็นกษัตริย์
เช่นเดียวกับเจ้ำทั้ง ๕ นั้นเหมือนกัน เหตุไฉนหนอเรำจึงไม่ได้รับกำรบูชำเช่นท่ำนเหล่ำนั้น อย่ำกระนั้น
เลยเรำจะสมำคมกับพระรำชำองค์ใดองค์หนึ่ง แล้วยังควำมเลื่อมใสให้เกิดขึ้นแก่พระรำชำนั้น ทีนั้น
ลำภสักกำระเป็นจ ำนวนมำกก็จะอุบัติมีแก่เรำโดยแท้  

เมื่อพระเทวทัตเกิดโลภะอกุศลจิตขึ้นแล้ว ก็เข้ำคบหำกับเจ้ำชำยอำชำตศัตรูผู้เป็นโอรส
ของพระเจ้ำพิมพิสำรจอมชนแห่งแคว้นมคธ แสดงอิทธิฤทธิ์ต่ำง ๆ ของผู้บรรลุฌำน ยังควำมกลัวเกรง
และควำมเลื่อมใสให้มีขึ้นในเยำวรำชองค์นั้น และแต่กระนั้นมำพระเทวทัตก็ได้รับกำรบูชำจำกพระ
ยุพรำชในฐำนะเป็นอำจำรย์ นำนเข้ำก็มีจิตคิดก ำเริบทะยำนใฝ่สูงใคร่ที่จะได้ต ำแหน่งสังฆบิดำบริหำร
กำรคณะสงฆ์ จึงไปเฝ้ำพระศำสดำกรำบทูลว่ำ  

“พระพุทธเจ้ำข้ำ เวลำนี้พระผู้มีพระภำคทรงพระชรำภำพ เป็นผู้เฒ่ำสูงอำยุ ล่วงกำลผ่ำน
วัยไปโดยล ำดับแล้ว พระพุทธเจ้ำข้ำ บัดนี้ ขอพระผู้มีพระภำคโปรดปล่อยวำง ประกอบตนอยู่ใน
ธรรมส ำหรับอยู่เป็นสุขในปัจจุบัน โปรดมอบภิกษุสงฆ์ให้ข้ำพระพุทธเจ้ำเถิด ข้ำพระพุทธเจ้ำจะ
ปกครองภิกษุสงฆ์” 

พระผู้มีพระภำคตรัสว่ำ “อย่ำเลยเทวทัต เธออย่ำชอบใจที่จะปกครองภิกษุสงฆ์เลย” 

แม้ครั้งที่ ๒ ฯลฯ 

                                                           
๒๕ เสถียร โพธินันทะ, ประวัติศาสตร์พระพุทธศาสนา, หน้ำ ๒๐. 



๘๘ 

แม้ครั้งที่ ๓ พระเทวทัตก็ได้กรำบทูลพระผู้มีพระภำคดังนี้ว่ำ “พระพุทธเจ้ำข้ำเวลำนี้พระผู้
มีพระภำคทรงพระชรำภำพ เป็นผู้เฒ่ำสูงอำยุ ล่วงกำลผ่ำนวัยไปโดยล ำดับแล้ว พระพุทธเจ้ำข้ำ 
บัดนี้ ขอพระผู้มีพระภำคโปรดปล่อยวำง ประกอบตนอยู่ ในธรรมส ำหรับอยู่เป็นสุขในปัจจุบัน 
โปรดมอบภิกษุสงฆ์ให้ข้ำพระพุทธเจ้ำเถิด ข้ำพระพุทธเจ้ำจะปกครองภิกษุสงฆ์” 

พระศำสดำทรงห้ำมทัดทำนว่ำ อย่ำเลย ๓ ครั้ง เธอก็ไม่เชื่อ คงยืนกรำนขอพระพุทธ
อ ำนำจ ๓ ครั้งเหมือนกัน ในที่สุดพระศำสดำจึงตรัสว่ำ  

“เทวทัต แม้แต่สำรีบุตรและโมคคัลลำนะเรำยังไม่มอบภิกษุสงฆ์ให้ เรำจะมอบภิกษุสงฆ์ให้
เธอซึ่งเป็นคนต่ ำช้ำ บริโภคปัจจัยดุจกลืนน้ ำลำยได้อย่ำงไรเล่ำ”  

ขณะนั้น พระเทวทัตคิดว่ำ “พระผู้มีพระภำคทรงรุกรำนเรำท่ำมกลำงบริษัทที่มีพระรำชำ
ประทับอยู่ด้วย ด้วยพระด ำรัสว่ำเป็นผู้บริโภคปัจจัยดุจกลืนน้ ำลำย ทรงยกย่องแต่พระสำรีบุตร
และพระโมคคัลลำนะ” จึงโกรธ ไม่พอใจ ถวำยอภิวำทพระผู้มีพระภำคแล้วท ำประทักษิณจำกไป 
นี้เป็นกำรผูกอำฆำตครั้งแรกในพระผู้มีพระภำคของพระเทวทัต๒๖  

พระเทวทัตเมื่อขอไม่ได้ ก็ผูกอำฆำตพระองค์ไว้เป็นปฐมนับแต่บัดนั้น กำลต่อพระ
เทวทัตยังได้เสื้ยมสอนยุพรำชกุมำรให้กระท ำปิตุฆำต และพยำบำทท ำร้ำยพระพุทธเจ้ำด้วยประกำร
ต่ำง ๆ แต่เป็นเพรำะควำมพิสดำรมำกและไม่เป็นจุดส ำคัญของเรื่องนี้ จึงขอข้ำมไปเสีย มำครั้งหนึ่ง
พระเทวทัตแต่งตั้งหลักธรรมที่ภิกษุจะต้องประพฤติ ๕ ข้อ เรียกว่ำ ปัญจวัตถุ ประกำศให้บริษัทของ
ตนประพฤติ  

โดยสมัยนั้น พระผู้มีพระภำคพุทธเจ้ำประทับอยู่ ณ พระเวฬุวันสถำนที่ให้เหยื่อกระแต 
เขตกรุงรำชคฤห์ ครั้งนั้น พระเทวทัตเข้ำไปหำ พระโกกำลิกะ พระกฏโมรกติสสกะ พระขัณฑเทวีบุตร 
และพระสมุทททัตถึงที่อยู่ ครั้นถึงแล้วได้กล่ำวกับท่ำนเหล่ำนั้นดังนี้ว่ำ “มำเถิด ท่ำนทั้งหลำย พวกเรำ
จะท ำลำยสงฆ์ท ำลำยจักร ของพระสมณโคดม”  

เมื่อพระเทวทัตกล่ำวอย่ำงนี้ พระโกกำลิกะได้กล่ำวกับพระเทวทัต ดังนี้ว่ำ  
“พระสมณโคดม มีฤทธำนุภำพมำก ท ำอย่ำงไร พวกเรำจึงจะท ำลำยสงฆ์ ท ำลำยจักรของ

พระสมณโคดมได้เล่ำ”  

“มำเถิดท่ำนทั้งหลำย พวกเรำจะเข้ำไปเฝ้ำพระสมณโคดมแล้วทูลขอวัตถุ ๕ ประกำร ว่ำ 
‘พระองค์ผู้เจริญ พระผู้มีพระภำคตรัสสรรเสริญควำมมักน้อย ควำมสันโดษ ควำมขัดเกลำ ควำม
ก ำจัด อำกำรน่ำเลื่อมใส กำรไม่สะสม กำรปรำรภควำมเพียรโดยประกำรต่ำง ๆ  

วัตถุ ๕ ประกำรเหล่ำนี้ ก็เป็นไปเพ่ือควำมมักน้อยควำมสันโดษ ควำมขัดเกลำ ควำมก ำจัด 
อำกำรน่ำเลื่อมใส กำรไม่สะสม กำรปรำรภควำมเพียร โดยประกำรต่ำง ๆ ข้ำพระพุทธเจ้ำขอ
ประทำนวโรกำส ดังนี้ 

                                                           
๒๖ วิ.จู. (ไทย) ๗/๓๓๖/๑๘๑. 



๘๙ 

๑. ภิกษุทั้งหลำยควรอยู่ป่ำตลอดชีวิต ภิกษุรูปใดเข้ำบ้ำน ภิกษุรูปนั้นมีโทษ 

๒. ภิกษุทั้งหลำยควรเที่ยวบิณฑบำตตลอดชีวิต ภิกษุรูปใดยินดีกิจนิมนต์ภิกษุรูปนั้นมีโทษ 

๓. ภิกษุทั้งหลำยควรถือผ้ำบังสุกุลตลอดชีวิต ภิกษุรูปใดยินดีผ้ำคหบดีภิกษุรูปนั้นมีโทษ 

๔. ภิกษุทั้งหลำยควรอยู่โคนไม้ตลอดชีวิต ภิกษุรูปใดอำศัยที่มุงที่บัง ภิกษุรูปนั้นมีโทษ 

๕. ภิกษุทั้งหลำยไม่ควรฉันปลำและเนื้อตลอดชีวิต ภิกษุรูปใดฉันปลำและเนื้อภิกษุรูปนั้นมี
โทษ’  

พระสมณโคดมจะไม่ทรงอนุญำตวัตถุ ๕ ประกำรนี้แน่ พวกเรำจักใช้วัตถุ ๕ ประกำรนี้
ชักชวนให้ประชำชนเชื่อถือ” ท่ำนเหล่ำนั้นปรึกษำกันว่ำ “พวกเรำสำมำรถที่จะใช้วัตถุ ๕ 
ประกำรเหล่ำนั้นท ำลำยสงฆ์ ท ำลำยจักรของพระสมณโคดมได้  เพรำะยังมีพวกมนุษย์ที่เลื่อมใส
ในกำรปฏิบัติปอน ๆ” 

ครั้งนั้น พระเทวทัตพร้อมด้วยบริษัทได้เข้ำไปเฝ้ำพระผู้มีพระภำคถึงท่ีประทับ  
ครั้นถึงแล้วจึงถวำยบังคมแล้วนั่งลง ณ ที่สมควร กรำบทูลว่ำ  

“พระองค์ผู้เจริญ พระผู้มีพระภำคตรัสสรรเสริญควำมมักน้อย ควำมสันโดษ ควำมขัดเกลำ 
ควำมก ำจัด อำกำรน่ำเลื่อมใส กำรไม่สะสม กำรปรำรภควำมเพียร โดยประกำรต่ำง ๆ วัตถุ ๕ 
ประกำรเหล่ำนี้ก็เป็นไปเพ่ือควำมมักน้อย ควำมสันโดษ ควำมขัดเกลำ ควำมก ำจัด อำกำรน่ำ
เลื่อมใส กำรไม่สะสม กำรปรำรภควำมเพียร โดยประกำรต่ำง ๆ ข้ำพระพุทธเจ้ำขอประทำน
วโรกำส ดังนี้ 

๑. ภิกษุทั้งหลำยควรอยู่ป่ำตลอดชีวิต ภิกษุรูปใดเข้ำบ้ำน ภิกษุรูปนั้นมีโทษ 

๒. ภิกษุทั้งหลำยควรเที่ยวบิณฑบำตตลอดชีวิต ภิกษุรูปใดยินดีกิจนิมนต์ ภิกษุรูปนั้นมีโทษ 

๓. ภิกษุทั้งหลำยควรถือผ้ำบังสุกุลตลอดชีวิต ภิกษุรูปใดยินดีผ้ำคหบดี ภิกษุรูปนั้นมีโทษ 

๔. ภิกษุทั้งหลำยควรอยู่โคนไม้ตลอดชีวิต ภิกษุรูปใดอำศัยที่มุงที่บัง ภิกษุรูปนั้นมีโทษ 

๕. ภิกษุทั้งหลำยไม่ควรฉันปลำและเนื้อตลอดชีวิต ภิกษุรูปใดฉันปลำและเนื้อ ภิกษุรูปนั้นมี
โทษ”๒๗ 

แต่พระผู้มีภำคไม่ทรงเห็นชอบ เพรำะเป็นกำรประพฤติปฏิบัติที่ตึงเครียดเกินไปจึงทรง
ตรัสห้ำมพระเทวทัต ดังนี้ว่ำ  

“อย่ำเลยเทวทัต ภิกษุรูปใดปรำรถนำก็จงอยู่ป่ำเถิด ภิกษุรูปใดปรำรถนำก็จงอยู่ในละแวก
บ้ำนเถิด ภิกษุรูปใดปรำรถนำก็จงเที่ยวบิณฑบำตเถิด ภิกษุรูปใดปรำรถนำก็จงยินดีกิจนิมนต์เถิด 
ภิกษุรูปใดปรำรถนำก็จงถือผ้ำบังสุกุลเถิด ภิกษุรูปใดปรำรถนำก็จงยินดีผ้ำคหบดีเถิด เรำอนุญำต
ถือเสนำสนะตำมโคนไม้ ๘ เดือนเท่ำนั้น เรำอนุญำตปลำและเนื้อที่บริสุทธิ์ด้วยอำกำร ๓ อย่ำง 
คือ (๑) ไม่ได้เห็น (๒) ไม่ได้ยิน (๓) ไม่ได้นึกสงสัย” 

                                                           
๒๗ วิ.มหำ. (ไทย) ๑/๔๐๙/๔๔๑-๔๔๒. 



๙๐ 

ครั้งนั้น พระเทวทัตร่ำเริงดีใจว่ำ พระผู้มีพระภำคไม่ทรงอนุญำตวัตถุ ๕ ประกำรเหล่ำนี้ 

พร้อมกับบริษัท ลุกขึ้นจำกอำสนะ ถวำยบังคมพระผู้มีพระภำค ท ำประทักษิณแล้วจำกไป๒๘ 

เมื่อพระองค์ไม่อนุญำตเช่นนี้ พระเทวทัตจึงประกำศลัทธิของตนแก่หมู่ภิกษุว่ำ ลัทธินี้
เป็นสิ่งเลิศที่อำจน ำออกซึ่งกองทุกข์ได้ เหล่ำภิกษุบำงพวกที่บวชใหม่มีควำมอ่อนก็เชื่อตำม เข้ำสมัคร
เป็นสำวกของพระเทวทัตเป็นจ ำนวนมำก แต่นั้นมำพระเทวทัตกับบริวำรก็แยกกันท ำสังฆกรรมอีกส่วน
หนึ่งไม่ร่วมกับใคร ๆ ต่อมำภำยหลังพระศำสดำรับสั่งให้พระสำรีบุตรกับพระโมคคัลลำนะไปแสดง
อนุสำสนี ปรับควำมเข้ำใจในข้อธรรมกับเหล่ำนวกภิกษุที่ตำมพระเทวทัตไป ให้ละทิฐิที่ผิดแล้วพำ
กลับมำได้ ส่วนพระเทวทัตเมื่อขำดบริวำรแล้วก็เป็นอันหมดสิ้นอ ำนำจทุกอย่ำง ต่อมำได้รู้สึกผิดจริงได้
กลับมำขอขมำต่อพระศำสดำ แต่มำไม่ทันถึงก็ได้มรณภำพเสียก่อน ทั้งสองเรื่องนี้ ปรำกฏว่ำเป็นเรื่อง
ใหญ่ที่เก่ียวกับกำรแตกควำมสำมัคคีกันในหมู่สงฆ์ อันพุทธศำสนิกชนส่วนมำกได้รู้เห็นกันอยู่ 

๔.๓ ภิกษุต้นบัญญัติสกิขาบท 

ในพระบำลีนอกจำกจะกล่ำวถึงควำมแตกแยกสำมมัคคี ในสังฆมณฑลอันเป็นเรื่อง
อ้ือฉำวทั้งสองนั้นแล้ว ยังมีวิวำทำธิกรณ์อ่ืน ๆ อีก แต่ไม่ใหญ่โตเห็นปำนนั้น หมู่ภิกษุที่มักเป็นต้นเหตุ
ให้บัญญัติสิกขำบท และมักล่วงสิกขำบทที่บัญญัติแล้วคือหมู่พระฉัพพัคคีย์ ปรำกฏเป็นหมู่ที่ท ำ
เรื่องรำวอธิกรณ์ในทำงควำมประพฤติไม่ดีไม่งำมเสมอ ปรำกฏผู้ที่เป็นคณำจำรย์รวมกันมีอยู่ ๓ คู่ คือ 
พระปัณฑุกะกับพระโลหิตะอยู่คู่หนึ่ง อำศัยอยู่เมืองสำวัตถี พระเมตติยะกับพระภุมมชกะคู่หนึ่ง อำศัย
อยู่เมืองรำชคฤห์ พระอัสสชิ (ไม่ใช่องค์อำจำรย์ท่ำนสำรีบุตร) กับพระปุนัพพสุกะคู่หนึ่ง อำศัยอยู่ที่
กิฏำคิรีชนบท ทั้งสำมคู่เป็นคณบดีมีสัทธิวิหำริก อันเตวำสิกคู่ละ ๕๐๐ รูป เธอทั้งหลำยมักพำบริวำร
ให้ประพฤติไม่เหมำะสมกับสมณเพศเสมอ ถ้ำจะประมวลบรรดำบุคคลที่เป็นต้นเหตุแห่งพระบัญญัติ 
และชอบประพฤติล่วงพระบัญญัติมำกกว่ำใครอื่นแล้ว เป็นต้องได้แก่หมู่พระฉัพพัคคีย์๒๙ นี้เองมิใช่อ่ืน
เลย ท่ำนคณำจำรย์เหล่ำนี้ถือตนเป็นหัวหน้ำหมู่ไม่ใคร่จะยอมลงใครง่ำย ๆ บำงครั้งก็ตั้งกฎกันขึ้นเอง
ในคณะ และชอบแปลควำมพระวินัยให้เข้ำกับประโยชน์ของตน พระองค์รับสั่งให้ประชุมสงฆ์เพรำะ
เรื่องนี้เป็นต้นเหตุ ทรงสอบถำมพวกภิกษุฉัพพัคคีย์ว่ำ  

“ภิกษุท้ังหลำย ทรำบว่ำ พวกเธอกล่ำวพรรณนำคุณควำมตำยให้อุบำสกฟังจริงหรือ” ภิกษุ
เหล่ำนั้นทูลรับว่ำ “จริง พระพุทธเจ้ำข้ำ” พระผู้มีพระภำคพุทธเจ้ำ ทรงต ำหนิว่ำ “โมฆบุรุษ
ทั้งหลำย กำรกระท ำของพวกเธอไม่สมควร ไม่คล้อยตำม ไม่เหมำะสม ไม่ใช่กิจของสมณะ ใช่
ไม่ได้ ไม่ควรท ำ ไฉนพวกเธอ จึงกล่ำวพรรณนำคุณควำมตำยให้อุบำสกฟังเล่ำ โมฆบุรุษท้ังหลำย 

                                                           
๒๘ วิ.มหำ. (ไทย) ๑/๔๐๙/๔๔๒-๔๔๓. 
๒๙ วิ.มหำ. (ไทย) ๑/๑๖๘/๑๓๙. 



๙๑ 

กำรท ำอย่ำงนี้มิได้ท ำคนที่ยังไม่เลื่อมใสให้เลื่อมใส ฯลฯ” แล้วจึงรับสั่งให้ภิกษุทั้งหลำยยก
สิกขำบทนี้ขึ้นแสดงดังนี้๓๐  

พระศำสดำต้องประชุมสงฆ์ปรับควำมเข้ำใจและเพ่ิมเติมสิกขำบท และให้สงฆ์กระท ำ
ปัพพำชนียกรรมก็มี ในเรื่องนี้สันนิษฐำนว่ำ ในครั้งพุทธกำลรูปลักษณะกำรแห่งกำรปกครองคณะสงฆ์ 
น่ำจะต่ำงที่ต่ำงถ่ิน ต่ำงส ำนัก ต่ำงก็มีคณำจำรย์เป็นใหญ่ควบคุมดูแลสำนุศิษย์ของตน ๆ นั้น เรำจะพบ
หลักฐำนประกอบในบำลีวินัยปิฎกหมวดสังฆำทิเสสที่ ๑๓ กุลทูสกสิกขำบท๓๑ ว่ำ  

ครั้งหนึ่งพระฉัพพัคคีย์พักอยู่กีฏำคิรีชนบท มีพระอัสสชิและพระปุนัพพสุกะเป็นหัวหน้ำ 
ได้ประพฤติอนำจำรผิดสมณวิสัย จนชำวบ้ำนแถบนั้นหมดควำมเลื่อมใสไม่บริจำคทำนบิณฑบำต สมัย
นั้นมีภิกษุมำจำกต่ำงจังหวัด เดินทำงจะไปเฝ้ำพระผู้มีภำคผ่ำนกีฏำคิรีชนบท ท่ำนจึงแวะเข้ำไปเที่ยว
บิณฑบำต ไม่ปรำกฏมีผู้ถวำย มีแต่คนกล่ำวประชดแดกดัน บังเอิญมีอุบำสกคนหนึ่งเห็นเข้ำ จึงได้
นิมนต์ให้ไปรับไทยทำนที่เรือนของตน และสั่งฝำกให้ภิกษุรูปนั้นไปกรำบบังคมทูลสมเด็จพระศำสดำ 
ให้ทรงจัดส่งภิกษุที่ทรงศีลมำครอบครองคณะสงฆ์ที่ชนบทนี้ ช่วยฟื้นศรัทธำของชำวบ้ำนให้คืนคง เมื่อ
อำคันตุกะนั้นไปถึงเมืองสำวัตถี ได้เข้ำเฝ้ำกรำบทูลควำมนั้น สมเด็จพระศำสดำจึงรับสั่งให้ประชุมสงฆ์
สอบถำมข้อเท็จจริง ก็ได้ควำมสมจริงอย่ำงที่ภิกษุรูปนั้นกรำบทูลทุกประกำร  

พระองค์จึงทรงบัญชำให้พระสำรีบุตรและพระโมคคัลลำนะผู้เป็นอัครสำวก ผู้เป็น
อุปัชฌำจำรย์ของภิกษุอัสสชิและภิกษุปุนัพพสุกะ ให้พำภิกษุที่ทรงอินทรียสังวรบริสุทธิ์ไปท ำ
ปัพพำชนียกรรมเธอทั้งสอง พร้อมทั้งบริวำรด้วยญัตติจตุตถกรรมวำจำ อย่ำให้พ ำนักอยู่ในชนบทนั้น
สืบไป ข้อควำมทั้งนี้ชวนให้เห็นว่ำ ระเบียบกำรปกครองสงฆ์ในยุคนั้น แม้จะมีคณำจำรย์เป็นใหญ่ใน
ดินแดนของตน แต่ก็ต้องขึ้นตรงต่อพระผู้มีพระภำค พระผู้มีพระภำคย่อมทรงไว้ซึ่งอ ำนำจในกำรบังคับ
บัญชำ เปรียบเสมือนพระองค์เป็นธรรมรำชำดูแลปกครองธรรมำณำจักร อันประกอบด้วยบริษัท ๔ มี
ภิกษุ ภิกษุณี อุบำสก อุบำสิกำเป็นพลเมือง และมีพระธรรมวินัยเป็นธรรมนูญปกครองเป็นต้น 

อนึ่ง ข้อควำมในพระไตรปิฎกท่ีจะช่วยสนับสนุนหลักฐำนว่ำ สัทธิวิหำริก อันเตวำสิกมัก
ประพฤติอนุโลมตำมปฏิปทำอำจำรย์ของตน ดังที่ได้กล่ำวไว้เบื้องต้นแล้วนั้น ในพระวินัยหมวดที่ว่ำ 
นิสสัคคิยสิกขำบท กล่ำวถึงพระอุปเสนวังคันตบุตร๓๒ ผู้เป็นเอตทัคคะในทำงยังพหุชนให้เลื่อมใส  

ครำวหนึ่งท่ำนพำบริษัทเดินทำงมำเฝ้ำพระผู้มีพระภำคที่ เชตวนำรำม พระองค์ตรัส
ปฏิสันถำรแล้วทรงถำมภิกษุรูปหนึ่งในบริษัทนั้นว่ำ บังสุกุลจีวรท่ำนยินดีใช้เองหรือ ภิกษุนั้นทูลสนอง
ว่ำ หำมิได้พระเจ้ำข้ำ หำกแต่ว่ำพระอุปัชฌำย์แห่งข้ำพระองค์ท่ำนใช้ผ้ำบังสุกุลอยู่เป็นนิตย์ ข้ำ
พระองค์จึงต้องใช้ด ำเนินตำมรอยท่ำน ในตอนต่อไปแสดงถึงท่ำนอุปเสนกรำบทูลพระผู้มีภำคเจ้ำว่ำ 

                                                           
๓๐ วิ.มหำ. (ไทย) ๑/๑๗๐/๑๔๐. 
๓๑ วิ.มหำ. (ไทย) ๑/๔๓๑/๔๕๙. 
๓๒ วิ.มหำ. (ไทย) ๒/๕๖๕/๘๙. 



๙๒ 

ท่ำนเองเป็นผู้ถือธุดงควัตรเป็นอรัญญวำสี ถือเที่ยวบิณฑบำตและใช้ผ้ำบังสุกุลเป็นวัตร ถ้ำมีผู้มำขอ
บวชกบัท่ำน ก็ต้องประพฤติอย่ำงท่ำน ๆ จึงให้อุปสมบท 

๔.๓.๑ มูลเหตุแห่งวิวาทาธิกรณ์ 
อธิกรณ์๓๓ หมำยถึง เรื่องที่เกิดขึ้นแล้วจะต้องจัดต้องท ำ เรื่องที่สงฆ์จะต้องด ำเนินกำร มี 

๔ อย่ำง คือ  
๑. วิวำทำธิกรณ์ กำรเถียงเก่ียวกับเรื่องพระธรรมวินัย  
๒. อนุวำทำธิกรณ์ กำรโจทย์หรือกำรกล่ำวหำกันด้วยอำบัติ  
๓. อำปัตตำธิกรณ์ กำรต้องอำบัติ กำรปรับอำบัติ และกำรแก้ไขตัวให้พ้นจำกอำบัติ  
๔. กิจจำธิกรณ์  กิจธุระต่ำง ๆ ที่สงฆ์จะต้องท ำ เช่น ให้ อุปสมบท ให้ผ้ำกฐิน ใน

ภำษำไทยอธิกรณ์มีควำมหมำยเลือนลำงลงและแคบเข้ำ กลำยเป็นคดีควำมโทษ เป็นต้น๓๔ 
ในจุลวรรคปฐมภำค สมถักขันธกะ๓๕ มีพระพุทธภำษิตแสดงถึงวิวำทำธิกรณ์มูล ๔ คู่ บ่ง

ชัดว่ำ ในพุทธสมัยก็ได้เกิดเรื่องรำวควำมไม่สมำน ทั้งทำงควำมเห็นและควำมประพฤติปฏิบัติปรำกฏ
ประจักษ์อยู่ พระศำสดำจึงน ำสำเหตุที่เป็นมูลฐำนมำตรัส ดังนี้ 

พระผู้มีพระภำคพุทธเจ้ำทรงต ำหนิ ฯลฯ ครั้นทรงต ำหนิแล้ว ฯลฯ ทรงแสดงธรรมีกถำ
รับสั่งกับภิกษุทั้งหลำยว่ำ ภิกษุทั้งหลำย อธิกรณ์ มี ๔ นี้ คือ  

 ๑. วิวาทาธิกรณ์ ในอธิกรณ์ ๔ อย่ำงนั้น วิวำทำธิกรณ์ เป็นไฉน ภิกษุทั้งหลำย อนึ่ง 
ในกรณีนี้ ภิกษุทั้งหลำย ย่อมวิวำทกันว่ำ 

๑) นี้ธรรม นี้อธรรม 
๒) นี้วินัย นี้มิใช่วินัย 
๓) นี้ตถำคตภำษิตไว้ ตรัสไว้ นี้ตถำคตไม่ได้ภำษิตไว้ ไม่ได้ตรัสไว้ 
๔) นี้จริยำวัตรที่ตถำคตได้ประพฤติมำ นี้จริยำวัตรที่ตถำคตไม่ได้ประพฤติมำ 
๕) นี้ตถำคตบัญญัติไว้ นี้ตถำคตไม่ได้บัญญัติไว้ 
๖) นี้อำบัติ นี้อนำบัติ 
๗) นี้อำบัติเบำ นี้อำบัติหนัก 
๘) นี้อำบัติมีส่วนเหลือ นี้อำบัติไม่มีส่วนเหลือ 
๙) นี้อำบัติชั่วหยำบ นี้อำบัติไม่ชั่วหยำบ 

ควำมบำดหมำง ควำมทะเลำะ ควำมแก่งแย่ง ควำมวิวำท ควำมกล่ำวต่ำงกัน ควำม
กล่ำวโดยประกำรอื่น กำรพูดเพ่ือควำมกลัดกลุ้มใจ กำรด่ำทอในเรื่องนั้นใด นี้เรียกว่ำ วิวำทำธิกรณ์ 
                                                           

๓๓ ดูรำยละเอียดใน วิ.ป. (ไทย) ๘/๓๔๘/๕๒๘. 
๓๔ พระพรหมคุณำภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, หน้ำ ๔๘๒. 
๓๕ ดูรำยละเอียดใน วิ.จู. (ไทย) ๖/๑๘๕/๒๙๕. 



๙๓ 

๒. อนุวาทาธิกรณ์ 
ในอธิกรณ์ ๔ อย่ำงนั้น อนุวำทำธิกรณ์ เป็นไฉน ภิกษุทั้งหลำย อนึ่ง ในกรณีนี้ ภิกษุ

ทั้งหลำย ย่อมโจทย์ภิกษุด้วยสีลวิบัติ อำจำรวิบัติ ทิฏฐิวิบัติ หรืออำชีววิบัติ กำรโจทย์ กำรกล่ำวหำ 
กำรฟ้องร้อง กำรประท้วง ควำมเป็นผู้คล้อยตำม กำรท ำควำมอุตสำหะโจทย์ กำรตำมเพ่ิมก ำลังให้ใน
เรื่องนั้นอันใด นี้เรียกว่ำ อนุวำทำธิกรณ์ 

๓. อาปัตตาธิกรณ์  
ในอธิกรณ์ ๔ อย่ำงนั้น อำปัตตำธิกรณ์ เป็นไฉน อำบัติทั้ง ๕ กอง ชื่ออำปัตตำธิกรณ์ 

อำบัติทั้ง ๗ กอง ชื่ออำปัตตำธิกรณ์ นี้เรียกว่ำ อำปัตตำธิกรณ ์
๔. กิจจาธิกรณ์ 
ในอธิกรณ์ ๔ อย่ำงนั้น กิจจำธิกรณ์ เป็นไฉน ควำมเป็นหน้ำที่ ควำมเป็นกรณีย์แห่งสงฆ์

ใด คือ (๑) อปโลกนกรรม (๒) ญัตติกรรม (๓) ญัตติทุติยกรรม (๔) ญัตติจตุตถกรรม นี้เรียกว่ำ กิจจำธิ
กรณ๓์๖ 

สังฆมณฑลในเวลำนั้น คงได้วิวำทกันด้วยทิฐิและวัตรปฏิบัติเป็นมูลเหตุ ดังได้แสดงมำ
ข้ำงต้น ซึ่งมีภิกษุทั้งฝ่ำยที่เป็นธรรมและเป็นอธรรมไม่ปรองดองกันบ่อยครั้ ง เนื่องจำกมีวิวำทำธิกรณ์
ต่ำง ๆ ดังกล่ำว จึงได้ก่อให้เกิดมีวิธีกำรช ำระไต่สวนระงับและวิธีป้องกันขึ้น มีปรำกฏในจุลวรรควินัย
และในสุตตันตปิฎก๓๗ 

๔.๓.๒ วิวาทาของสาวกนิครนถ์ 
ในสุตตันตปิฎก เรำจะอ่ำนพบได้ในคัมภีร์มัชฌิมนิกำยอุปริปัณณำสก์ สำมคำมสูตร๓๘ 

อันเป็นประจักษ์หลักฐำนที่ส ำคัญท่ีสุดส่วนหนึ่ง แล้วเรำจะเห็นแจ้งถึงปทัฏฐำนแห่งกำรแยกนิกำยด้วย
พระพุทธพจน์เองทีเดียว ไม่มีหลักฐำนพยำนที่แห่งไหนอีก จะให้ควำมเข้ำใจแก่เรำได้มำกกว่ำข้อควำม
ในพระสูตรนี้ 

สมัยหนึ่งพระผู้มีพระภำคสัมมำสัมพุทธเจ้ำ เสด็จประทับอยู่ในชนบทแห่งชำวศำกยะ
ใกล้บ้ำนสำมะ โดยสมัยนั้นแล นิครนถนำฏบุตรศำสดำเจ้ำลัทธิพวกเชน กระท ำกำลกิริยำที่เมืองปำวำ 
แล้วไม่นำน เหล่ำสำวกของเธอได้เกิดกำรทะเลำะวิวำทแทงกันด้วยหอกคือปำก ด้วยทิฐิและอำจำระ
ว่ำ ท่ำนไม่รู้ทั่วถึงธรรมวินัย เรำต่ำงหำกรู้ทั่วถึงธรรมวินัย ท่ำนประพฤติปฏิบัติผิดมิชอบ เรำต่ำงหำก
ประพฤติปฏิบัติถูกต้อง ต่ำงฝ่ำยต่ำงวิวำทกันเผ็ดร้อนจนรำวกับว่ำจะฆ่ำฟันกันทีเดียว ครั้งนั้นแลท่ำน
จุนทะสมณุทเทสได้จ ำพรรษำอยู่ ณ เมืองนั้น ได้เห็นเหตุกำรณ์มำโดยตลอด เมื่อออกพรรษำท่ำนได้

                                                           
๓๖ วิ.จู. (ไทย) ๖/๒๑๕/๓๓๑. 
๓๗ เสถียร โพธินันทะ, ประวัติศาสตร์พระพุทธศาสนา, หน้ำ ๒๖. 
๓๘ ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๔๑/๕๐. 



๙๔ 

เดินทำงไปหำท่ำนพระอำนนท์ ณ บ้ำนสำมคำม เล่ำเรื่องทั้งหลำยที่เกิดขึ้นให้ท่ำนฟัง พระอำนนท์จึง
ชวนให้ไปเฝ้ำกรำบทูลพระผู้มีพระภำค เมื่อไปถึงพระอำนนท์เป็นผู้กรำบทูลเรื่องรำวโดยตลอด ดังนี้ว่ำ  

“ข้ำแต่พระองค์ผู้เจริญ พระจุนทสมณุทเทสนี้กล่ำวอย่ำงนี้ว่ำ ‘นิครนถ์นำฏบุตรได้ถึงแก่
กรรมไม่นำนที่กรุงปำวำ เพรำะกำรถึงแก่กรรมของนิครนถ์นำฏบุตรนั้น นิครนถ์ทั้งหลำยได้แตก
กันเป็น ๒ ฝ่ำย ต่ำงบำดหมำงกัน ทะเลำะวิวำทกัน ใช้หอกคือปำกทิ่มแทงกันอยู่ว่ำ ‘ท่ำนไม่รู้
ทั่วถึงธรรมวินัยนี้ แต่ผมรู้ทั่วถึง ฯลฯ เป็นธรรมวินัยที่มีที่พ ำนักถูกท ำลำยเสียแล้ว เป็นธรรมวินัย
ที่ไม่มีที่พ่ึงอำศัย’ 

ข้ำแต่พระองค์ผู้เจริญ ข้ำพระองค์คิดอย่ำงนี้ว่ำ ‘สมัยเมื่อพระผู้มีพระภำคเสด็จล่วงลับไป 
ควำมวิวำทอย่ำได้เกิดขึ้นในสงฆ์เลย เพรำะควำมวิวำทนั้น เป็นไปเพ่ือไม่ใช่เกื้อกูลแก่คนหมู่มำก 
เพ่ือไม่ใช่สุขแก่คนหมู่มำก เพ่ือไม่ใช่ประโยชน์แก่คนหมู่มำก เพ่ือไม่เกื้อกูล เพ่ือทุกข์แก่เทวดำ
และมนุษย์ทั้งหลำย”๓๙ 

เมื่อพระผู้มีพระภำคได้ทรงสดับถ้อยค ำของท่ำนพระอำนนท์ผู้พุทธอุปัฏฐำกเช่นนี้ จึง
ทรงมีพุทธฎีกำอันส ำคัญยิ่งยวดกว่ำ พระองค์ทรงตรัสว่ำ 

“อำนนท์ เธอเข้ำใจควำมข้อนั้นว่ำอย่ำงไร คือธรรมทั้งหลำย คือ สติปัฏฐำน ๔ สัมมัปปธำน 
๔ อิทธิบำท ๔ อินทรีย์ ๕ พละ ๕ โพชฌงค์ ๗ อริยมรรคมีองค์ ๘ ที่เรำแสดงแล้วแก่เธอทั้งหลำย
ด้วยควำมรู้ยิ่ง เธอเห็นภิกษุของเรำแม้ ๒ รูปมีวำทะต่ำงกันในธรรมเหล่ำนี้บ้ำงไหม” 

ท่ำนพระอำนนท์กรำบทูลว่ำ “ข้ำแต่พระองค์ผู้เจริญ ธรรมทั้งหลำย คือ สติปัฏฐำน ๔ 
สัมมัปปธำน ๔ อิทธิบำท ๔ อินทรีย์ ๕ พละ ๕ โพชฌงค์ ๗ อริยมรรคมีองค์ ๘ ที่พระผู้มีพระ
ภำคทรงแสดงแล้วแก่ข้ำพระองค์ท้ังหลำยด้วยควำมรู้ยิ่ง ข้ำพระองค์ยังไม่เห็นภิกษุแม้ ๒ รูปมีวำ
ทะต่ำงกันในธรรมเหล่ำนี้เลย แต่มีบุคคลทั้งหลำยผู้อำศัยพระผู้มีพระภำคอยู่ เมื่อพระผู้มีพระ
ภำคเสด็จล่วงลับไป พึงก่อกำรวิวำทให้เกิดข้ึนในสงฆ์ ในเพรำะอำชีวะอันเคร่งครัดหรือปำฏิโมกข์
อันเคร่งครัด กำรวิวำทนั้นพึงเป็นไปเพ่ือไม่ใช่เกื้อกูลแก่คนหมู่มำก เพ่ือไม่ใช่สุขแก่คนหมู่มำก 
เพ่ือไม่ใช่ประโยชน์แก่คนหมู่มำก เพ่ือไม่เกื้อกูล เพ่ือทุกข์แก่เทวดำและมนุษย์ทั้ งหลำย 
พระพุทธเจ้ำข้ำ”๔๐ 

๔.๓.๓ ทรงแสดงวิวาทาธิกรณ์และวิธีระงับ 

พระพุทธองค์จึงตรัสสมุฏฐำน แห่งกำรแตกแยกในสังฆมณฑลว่ำ 
“อำนนท์ กำรวิวำทที่เกิดเพรำะอำชีวะอันเคร่งครัด หรือปำฏิโมกข์อันเคร่งครัดนั้นเป็นเรื่อง

เล็กน้อย ควำมจริงกำรวิวำทใดเมื่อเกิดในสงฆ์พึงเกิดเพรำะมรรคหรือปฏิปทำ กำรวิวำทนั้นพึง

                                                           
๓๙ ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๔๒/๕๐-๕๑. 
๔๐ ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๔๓/๕๒. 



๙๕ 

เป็นไปเพ่ือไม่ใช่เกื้อกูลแก่คนหมู่มำก เพ่ือไม่ใช่สุขแก่คนหมู่มำก เพ่ือไม่ใช่ประโยชน์แก่คนหมู่
มำก เพ่ือไม่เก้ือกูล เพ่ือทุกข์แก่เทวดำและมนุษย์ทั้งหลำย”๔๑  

พระพุทธพจน์ข้อนี้จักพิสูจน์ให้เห็นจริงได้ในบทต่อไปว่ำ (ส่วนมำกแตกแยกเพรำะทิฐิ
มำกกว่ำ เป็นเพรำะวินัยเป็นเหตุ) พระพุทธองค์ทรงตรัสลักษณะบุคคลที่จะเป็นวิวำทมูล ๖ ประกำร 
ดังนี้  

“อำนนท์ มูลเหตุแห่งกำรวิวำท ๖ ประกำรนี้ 
มูลเหตุแห่งกำรวิวำท ๖ ประกำร อะไรบ้ำง คือ ภิกษุในธรรมวินัยนี้ 

๑) เป็นผู้มักโกรธ มีควำมผูกโกรธ ภิกษุใดเป็นผู้มักโกรธ ผูกโกรธไว้ภิกษุนั้นไม่มี
ควำมเคำรพ ไม่มีควำมย ำเกรงแม้ในพระศำสดำ ไม่มีควำมเคำรพ ไม่มีควำมย ำเกรงแม้ในพระธรรม ไม่
มีควำมเคำรพไม่มีควำมย ำเกรงแม้ในพระสงฆ์อยู่ และไม่ท ำสิกขำให้บริบูรณ์ อำนนท์ ภิกษุใดไม่มี
ควำมเคำรพ ไม่มีควำมย ำเกรงในพระศำสดำ... ในพระธรรม... ในพระสงฆ์ และไม่ท ำสิกขำให้บริบูรณ์  

ภิกษุนั้นย่อมก่อกำรวิวำทให้เกิดขึ้นในสงฆ์ ซึ่งเป็นไปเพ่ือไม่ใช่เกื้อกูลแก่คนหมู่มำก 
เพ่ือไม่ใช่สุขแก่คนหมู่มำก เพ่ือไม่ใช่ประโยชน์แก่คนหมู่มำก เพ่ือไม่เกื้อกูล เพ่ือทุกข์แก่เทวดำและ
มนุษย์ทั้งหลำย ถ้ำเธอท้ังหลำยพิจำรณำเห็นมูลเหตุแห่งกำรวิวำทเช่นนี้ภำยในหรือภำยนอก  

เธอทั้งหลำยพึงพยำยำมเพ่ือละมูลเหตุแห่งกำรวิวำทที่เป็นบำปภำยในหรือภำยนอก
นั้น ถ้ำเธอทั้งหลำยไม่พิจำรณำเห็นมูลเหตุแห่งกำรวิวำทเช่นนี้ภำยในหรือภำยนอก เธอทั้งหลำยพึง
ปฏิบัติเพื่อให้มูลเหตุแห่งกำรวิวำทท่ีเป็นบำปนั้นไม่ยืดเยื้อต่อไป  

กำรละมูลเหตุแห่งกำรวิวำทที่เป็นบำปนั้นย่อมมีได้ และมูลเหตุแห่งกำรวิวำทที่เป็น
บำปนั้น ย่อมไม่ยืดเยื้อต่อไป ด้วยอำกำรอย่ำงนี้๔๒ 

๒) เป็นผู้ลบหลู่ เป็นผู้ตีเสมอ... 
๓) เป็นผู้ริษยำ มีควำมตระหนี่... 
๔) เป็นผู้โอ้อวด มีมำรยำ... 
๕) เป็นผู้มีควำมปรำรถนำชั่ว เป็นมิจฉำทิฏฐิ... 
๖) เป็นผู้ยึดมั่นทิฏฐิของตน มีควำมถือรั้น สละสิ่งที่ตนยึดมั่นได้ยำก อำนนท์ ภิกษุใด

เป็นผู้ยึดมั่นทิฏฐิของตน มีควำมถือรั้น สละสิ่งที่ตนยึดมั่นได้ยำก ภิกษุนั้นย่อมไม่มีควำมเคำรพ ไม่มี
ควำมย ำเกรงแม้ในพระศำสดำ ไม่มีควำมเคำรพ ไม่มีควำมย ำเกรงแม้ในพระธรรม ไม่มีควำมเคำรพ ไม่
มีควำมย ำเกรงแม้ในพระสงฆ์อยู่และไม่ท ำสิกขำให้บริบูรณ์  

อำนนท์ ภิกษุใดไม่มีควำมเคำรพ ไม่มีควำมย ำเกรงในพระศำสดำ... ในพระธรรม... ใน
พระสงฆ์ และไม่ท ำสิกขำให้บริบูรณ์ ภิกษุนั้นย่อมก่อกำรวิวำทให้เกิดขึ้นในสงฆ์ ซึ่งเป็นไปเพ่ือไม่ใช่
                                                           

๔๑ ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๔๓/๕๓. 
๔๒ ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๔๔/๕๓. 



๙๖ 

เกื้อกูลแก่คนหมู่มำก เพ่ือไม่ใช่สุขแก่คนหมู่มำกเพ่ือไม่ใช่ประโยชน์แก่คนหมู่มำก เพ่ือไม่เกื้อกูล เพ่ือ
ทุกข์แก่เทวดำและมนุษย์ทั้งหลำย  

อำนนท์ ถ้ำเธอทั้งหลำยพิจำรณำเห็นมูลเหตุแห่งกำรวิวำทเช่นนี้ทั้งภำยในหรือภำยนอก 
เธอทั้งหลำยพึงพยำยำมเพ่ือละมูลเหตุแห่งกำรวิวำทที่เป็นบำปนั้นแลทั้งภำยในหรือภำยนอกนั้น ถ้ำ
เธอทั้งหลำยไม่พิจำรณำเห็นมูลเหตุแห่งกำรวิวำทเช่นนี้ทั้งภำยในหรือภำยนอก  

เธอทั้งหลำยพึงปฏิบัติเพ่ือให้มูลเหตุแห่งกำรวิวำทที่เป็นบำปนั้นแลไม่ยืดเยื้อต่อไป กำร
ละมูลเหตุแห่งกำรวิวำท ที่เป็นบำปนั้นแลย่อมมีได้ และมูลเหตุแห่งกำรวิวำท ที่เป็นบำปนั้น ย่อมไม่
ยืดเยื้อต่อไป ด้วยอำกำรอย่ำงนี้ 

อำนนท์ มูลเหตุแห่งกำรวิวำทมี ๖ ประกำรนี้แล”๔๓ 
ลักษณะทั้ง ๖ ข้อนี้๔๔ ผู้ใดมีแม้เพียงแต่ข้อเดียว ก็เพียงพอที่จะก่อคดีวุ่นวำยขึ้น คนที่

อวดดีไม่เคำรพครูบำอำจำรย์ โดยเฉพำะในองค์พระสัมมำสัมพุทธเจ้ำแล้ว เท่ำกับได้แขวนป้ำยแสดง
ควำมเป็นพำลได้ปรำกฏอยู่ชัด  

ฉะนั้น ควำมเดือดร้อนวุ่นวำยยุ่งเหยิงจึงเป็นธรรมดำอยู่เอง ที่จะต้องมำจำกคนเช่นนั้น 
วิวำทำธิกรณ์ปรำกฏมีบ่อย ๆ และไม่ซ้ ำเรื่องกัน บำงโอกำสเป็นเรื่องใหญ่และน้อย ซึ่งก็จะเป็นธรรม
ของหมู่คณะที่ประกอบไปด้วยมวลสมำชิกมำกคน ย่อมมีดีบ้ำงชั่วบ้ำง พระบรมศำสดำจึงทรงแสดงวิธี
ลงทัณฑกรรมมีทั้งหนักและเบำตำมสมควรแก่โทษำนุโทษ แต่ทรงจัดระเบียบช ำระรูปคดีตลอดจน
อุบำยที่จะป้องกันไม่ให้เกิดคดีขึ้น 

อธิกรณสมถธรรม๔๕ ธรรมเครื่องระงับอธิกรณ์ ๗ ประกำรนี้ เพ่ือระงับ เพ่ือดับอธิกรณ์ 
ที่เกิดขึ้นแล้ว ๆ สมดังค ำของพระพุทธองค์ที่ตรัสว่ำ  

อำนนท์ อธิกรณ์เหล่ำนี้ ๔ ประกำร วิวำทำธิกรณ์หนึ่ง อนุวำทำธิกรณ์หนึ่ง อำปัตตำธิ
กรณ์หนึ่ง กิจจำธิกรณ์หนึ่ง  

อำนนท์ อธิกรณสมถธรรม ส ำหรับสงบระงับอธิกรณ์ทั้งหลำยที่เกิดขึ้นแล้ว ๗ ประกำร 
๗ ประกำร นั้นเป็นไฉน สัมมุขำวินัยที่สงฆ์พึงให้หนึ่ง สติวินัย อมูฬหวินัย ปฏิญญำตกรณะ เยภุยยสิกำ 
ตัสสปำปิยสิกำ และติณวัตถำรกะหนึ่ง ฯลฯ  

อธิกรณสมถะ หมำยควำมว่ำ ธรรมเครื่องระงับอธิกรณ์ วิธีด ำเนินกำรพ่ือระงับอธิกรณ์มี 
๗ วิธี ดังนี้  

๑) สัมมุขำวินัย วิธีระงับในที่พร้อมหน้ำ ๒) สติวินัย วิธีระงับโดยถือสติเป็นหลัก ๓) อมูฬ
หวินัย วิธีระงับส ำหรับผู้หำยจำกเป็นบ้ำ ๔) ปฏิญญำตกรณะ กำรท ำตำมท่ีรับ ๕) ตัสสปำปิยสิกำ กำร

                                                           
๔๓ ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๔๕/๕๔. 
๔๔ ดรูายละเอียดใน องฺ.ฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๓๖/๔๘๔-๔๘๕. 
๔๕ องฺ.สตฺตก. (ไทย) ๒๓/๔๘/๑๗๙-๑๘๐. 



๙๗ 

ตัดสินที่ลงโทษแก่ผู้ผิด (ท่ีไม่รับ) ๖) เยภุยยสิกำ กำรตัดสินตำมค ำของคนข้ำงมำก ๗) ติณวัตถำรกวินัย 
วิธีดุจกลบไว้ด้วยหญ้ำ (ประนีประนอม)๔๖ 

พระสัมมำสัมพุทธเจ้ำทรงบัญญัติอยู่สองวิธีเรียกว่ำ สัมมุขำวินัย ระงับต่อหน้ำหนึ่ง กับ 
เยภุยยสิกำ ระงับตำมเสียงข้ำงมำกหนึ่ง  

ในวิธีหนึ่ง ๆ ยังมีวิภำคออกเป็นข้อ ๆ เช่น สัมมุขำวินัยแบ่งเป็น ๓ ข้อ คือระงับกัน
ส่วนตัว หมำยถึงกำรตกลงระหว่ำงกัน เมื่อมีภิกษุวิวำทเพรำะเหตุแห่งธรรมหรือวินัย ภำยหลังฝ่ำยหนึ่ง
ยอมรับผิดและยอมปรับปรุงตนเอง ก็เป็นอันยกควำมไปนี้ข้อหนึ่ง ระงับด้วยกำรให้มีพระเถระเป็นตุลำ
กำรวินิจฉัยชี้ขำดว่ำ ใครผิดหรือถูกนี้อีกข้อหนึ่ง ส่วนเยภุยยสิกำนั้น อันที่จริงคือกำรลงคะแนนเสียง
นั่นเอง แต่น ำมำใช้ในรูปแบบกำรจับฉลำก เสียงฝ่ำยใดมำกกว่ำให้ถือว่ำชนะ ที่ว่ำมำนี้ด ำเนินตำมนัย
บำลีแห่งวินัยปิฎก ในสำมคำมสูตรหำได้มีละเอียดอย่ำงนี้ไม่ อนึ่ง อำศัยพระกระแสควำมที่กล่ำวมำนี้ 
เรำจะเห็นวิญญำณแห่งควำมเป็นประชำธิปไตยอย่ำงสมบูรณ์ในพระศำสนำ ซึ่งพระผู้มีพระภำคเป็นผู้
ก่อก ำเนิดก่อควำมนิยมในระบอบปกครองนี้ของชำวโลก ถอยหลังขึ้นไปตั้ง ๒ ปีเศษ โดยที่ทรง
ปกครองสงฆ์ด้วยระบบสังฆำธิปไตยมีสงฆ์เป็นใหญ่เช่นนี้ ควรนับเป็นเรื่องอัศจรรย์ในตอนสุดท้ำยแห่ง
สำมคำมสูตร๔๗ 

๔.๓.๔ อุบายป้องกันการแตกสามัคคี 
พระสัมมำสัมพุทธเจ้ำทรงชี้อุบำยป้องกันควำมแตกแยกสำมัคคี เป็นธรรมอันให้ระลึกถึง

กันด้วยควำมรัก อุบำยนั้น ทรงตรัสว่ำ  
“อำนนท์ สำรำณียธรรม (ธรรมเป็นเหตุให้ระลึกถึงกัน) ๖๔๘ ประกำรนี้ ท ำให้เป็นที่รัก 

ท ำให้เป็นที่เคำรพ เป็นไปเพ่ือควำมสงเครำะห์กัน เพ่ือควำมไม่วิวำทกัน เพ่ือควำมสำมัคคีกัน เพ่ือ
ควำมเป็นอันเดียวกัน สำรำณียธรรม ๖ ประกำร อะไรบ้ำง คือ ภิกษุในธรรมวินัยนี้ 

๑. ตั้งมั่นเมตตำกำยกรรมในเพ่ือนพรหมจำรีทั้งหลำย ทั้งต่อหน้ำและลับหลัง สำรำณีย
ธรรมแม้นี้ ท ำให้เป็นที่รัก ท ำให้เป็นที่เคำรพ เป็นไปเพ่ือควำมสงเครำะห์กัน เพ่ือควำมไม่วิวำทกัน เพ่ือ
ควำมสำมัคคีกัน เพ่ือควำมเป็นอันเดียวกัน 

๒. ตั้งมั่นเมตตำวจีกรรมในเพ่ือนพรหมจำรีทั้งหลำย ทั้งต่อหน้ำและลับหลัง สำรำณีย
ธรรมแม้นี้ ท ำให้เป็นที่รัก ท ำให้เป็นที่เคำรพ เป็นไปเพ่ือควำมสงเครำะห์กัน เพ่ือควำมไม่วิวำทกัน เพ่ือ
ควำมสำมัคคีกัน เพ่ือควำมเป็นอันเดียวกัน 

                                                           
๔๖ พระพรหมคุณำภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, พิมพ์ครั้งที่ 

๑๘, (กรุงเทพมหำนคร: โรงพิมพ์เพิ่มทรัพย์กำรพิมพ์, ๒๕๕๓), หน้ำ ๔๘๒. 
๔๗ ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๔๑/๕๐. 
๔๘ ดูรายละเอียดใน วิ.ป. (ไทย) ๘/๒๗๔/๓๖๘-๓๖๙, ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๒๔/๓๒๑-๓๒๒, ม.มู. 

(ไทย) ๑๒/๔๙๒/๕๓๑-๕๓๒, องฺ.ฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๑๑-๑๒/๔๒๖-๔๒๘. 



๙๘ 

๓. ตั้งมั่นเมตตำมโนกรรมในเพ่ือนพรหมจำรีทั้งหลำย ทั้งต่อหน้ำและลับหลัง สำรำณีย
ธรรมแม้นี้ ท ำให้เป็นที่รัก ท ำให้เป็นที่เคำรพ เป็นไปเพ่ือควำมสงเครำะห์กัน เพ่ือควำมไม่วิวำทกัน เพ่ือ
ควำมสำมัคคีกัน เพ่ือควำมเป็นอันเดียวกัน 

๔. บริโภคโดยไม่แบ่งแยกลำภทั้งหลำยที่ชอบธรรม ได้มำโดยธรรม โดยที่สุดแม้เพียง
บิณฑบำต ก็บริโภคร่วมกับเพ่ือนพรหมจำรีทั้งหลำยผู้มีศีล ทั้งต่อหน้ำและลับหลัง สำรำณียธรรมแม้นี้ 
ท ำให้เป็นที่รัก ท ำให้เป็นที่เคำรพ เป็นไปเพ่ือควำมสงเครำะห์กัน เพ่ือควำมไม่วิวำทกัน เพ่ือควำม
สำมัคคีกัน เพ่ือควำมเป็นอันเดียวกัน 

๕. เป็นผู้มีศีล ไม่ขำด ไม่ทะลุ ไม่ด่ำง ไม่พร้อย เป็นไท ท่ำนผู้รู้สรรเสริญ ไม่ถูกตัณหำ
และทิฏฐิครอบง ำ เป็นไปเพ่ือสมำธิ เสมอกันกับเพ่ือนพรหมจำรีทั้งหลำย ทั้งต่อหน้ำและลับหลัง     
สำรำนิยธรรมแม้นี้ ท ำให้เป็นที่รัก ท ำให้เป็นที่เคำรพ เป็นไปเพ่ือควำมสงเครำะห์กัน เพ่ือควำมไม่
วิวำทกัน เพ่ือควำมสำมัคคีกัน เพ่ือควำมเป็นอันเดียวกัน 

๖. เป็นผู้มีทิฏฐิโดยทิฏฐิอันประเสริฐ เป็นนิยยำนิกธรรมเพ่ือควำมสิ้นทุกข์โดยเสมอกัน
กับเพ่ือนพรหมจำรีทั้งหลำย ทั้งต่อหน้ำและลับหลัง สำรำณียธรรมแม้นี้ ท ำให้เป็นที่รัก ท ำให้เป็นที่
เคำรพ เป็นไปเพ่ือควำมสงเครำะห์กัน เพ่ือควำมไม่วิวำทกัน เพ่ือควำมสำมัคคีกัน เพ่ือควำมเป็นอัน
เดียวกัน 

อำนนท์ สำรำณียธรรม ๖ ประกำรนี้ ท ำให้เป็นที่รัก ท ำให้เป็นที่เคำรพเป็นไปเพ่ือควำม
สงเครำะห์กัน เพ่ือควำมไม่วิวำทกัน เพ่ือควำมสำมัคคีกัน เพื่อควำมเป็นอันเดียวกัน ถ้ำเธอทั้งหลำยพึง
สมำทำนสำรำณียธรรม ๖ ประกำรนี้ ประพฤติอยู่ เธอทั้งหลำยจะเห็นแนวทำงว่ำกล่ำวกันได้ น้อยบ้ำง 
มำกบ้ำง ที่เธอท้ังหลำยพึงอดกลั้นไว้ไม่ได้บ้ำงไหม” 

ท่ำนพระอำนนท์กรำบทูลว่ำ “ไม่เห็น พระพุทธเจ้ำข้ำ” 
พระผู้มีพระภำคตรัสว่ำ “อำนนท์ เพรำะเหตุนั้น เธอทั้งหลำยพึงสมำทำน สำรำณีย

ธรรม ๖ ประกำรนี้ แล้วประพฤติเถิด กำรประพฤตินั้นจักเป็นไปเพ่ือประโยชน์เกื้อกูล เพ่ือสุขแก่เธอ
ทั้งหลำยตลอดกำลนำน” พระผู้มีพระภำคได้ตรัสภำษิตนี้แล้ว ท่ำนพระอำนนท์มีใจยินดีชื่นชมพระ
ภำษิตของพระผู้มีพระภำค ดังนี้แล๔๙ 

ธรรมทั้ง ๖ ประกำรนี้ เป็นข้อตรงกันข้ำมกับข้อที่ให้เกิดควำมวิวำท ๖ ประกำรนั้น 
เท่ำกับเป็นสภำพแก้กัน ถ้ำพุทธศำสนิกบริษัทประพฤติปฏิบัติตำมอุบำยทั้ง ๖ นี้ ข้อนั้นก็จักเป็นห้ำม
กันมิให้เกิดมีอธิกรณ์วิวำทเป็นแท้ อนึ่ง หำกมีกระทู้ถำมขึ้นมำว่ำ กำรที่จะให้อ ำนำจแก่สงฆ์หรือแก่
พระเถระองค์ใดองค์หนึ่งเป็นผู้วินิจฉัยนั้น ถ้ำสงฆ์หมู่นั้นหรือพระเถระรูปนั้นต้องวิตก มิท ำให้เกิด
ควำมอยุติธรรมขึ้นหรือ ควำมข้อนี้ไม่พักที่เรำจะต้องวิตก เพรำะสมเด็จพระบรมศำสดำทรงรอบคอบ
สมด้วยพระคุณนำมว่ำ ทรงมีสมันตจักษุ  
                                                           

๔๙ ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๔๕/๕๙-๖๑. 



๙๙ 

พระองค์ได้ทรงวำงก ำหนดคุณธรรมบุคลิกลักษณะ ของพระที่จะมำท ำหน้ำที่ตัดสิน
อธิกรณ์ และลงคะแนนเสียงไว้ตำยตัวว่ำ บุคคลเช่นนั้นจึงเหมำะสมรับหน้ำที่นั้น ๆ ไม่ใช่สักแต่ว่ ำเป็น
พระเถระแล้วก็อุปโลกกันขึ้นมำว่ำควำม อันนี้ชี้ให้เห็นว่ำพระพุทธศำสนำถือเรื่องพรรษำอำยุเป็นใหญ่
ก็จริง แต่ก็ถือคุณสมบัติที่ประจ ำในบุคคลเป็นส ำคัญไม่น้อยไปกว่ำอำยุนั้น และยังเป็นเครื่องแสดงว่ำ 
กำรบัญญัติวินัยของพระองค์ ก็คล้ำยกับกำรบัญญัติกฎหมำยธรรมนูญทำงฝ่ำยรัฐ ที่ไม่เปิดช่องโหว่
ให้แก่กำรแสวงหำผลประโยชน์ 

๔.๓.๕ คุณสมบัติของผูวิ้นิจฉัยอธิกรณ์ 
ผู้เป็นหัวหน้ำบริหำรและผู้แทนรำษฎร ต้องมีข้อก ำหนดคุณสมบัติต่ำง ๆ ฉันใด พระ

ผู้ท ำหน้ำที่ก็ต้องมีคุณธรรมประจ ำฉันนั้น ข้อนี้สมด้วยพระผู้มีพระภำคตรัสว่ำ  
“ภิกษุทั้งหลำย ภิกษุพร้อมด้วยองค์คุณ ๑๐ อย่ำง สงฆ์พึงแต่งตั้งด้วยอุพพำหิกวิธี๕๐ 

ควรขอร้องแล้วสมมติ (เป็นผู้วินิจฉัยอธิกรณ์) คือ 
๑) เป็นผู้มีศีล 

๒) เป็นผู้ส ำรวมตำมพระปำฏิโมกข์ 
๓) มีมรรยำทและโคจรในที่ต่ำง ๆ เรียบร้อย 
๔) มีปรกติเห็นภัยในโทษผิดเล็ก ๆ น้อย ๆ 
๕) สมำทำนศึกษำในสิกขำบททั้งปวง 
๖) เป็นพหูสูตทรงควำมรู้ สั่งสมควำมรู้ คือ  
ข้อธรรมใด ๆ ที่ดีในเบื้องต้น ท่ำมกลำง และที่สุด ว่ำด้วยพรหมจรรย์บริสุทธิ์บริบูรณ์

ทั้งอรรถทั้งพยัญชนะ เป็นผู้ได้ยินได้ฟังธรรมนั้น ๆ มำก จ ำได้ท่องไว้ด้วยวำจำ เอำใจจดจ่อ ขบด้วยทิฐิ  
อนึ่งปำฏิโมกข์ทั้งสอง (ของภิกษุและภิกษุณี) เธอก็ได้เล่ำเรียนมำดีโดยพิสดำร แจก

ได้ถูก เปลี่ยนได้ถูก ตัดสินใจได้ถูกตำมสูตรตำมล ำดับพยัญชนะ  
อนึ่งเธอตั้งอยู่ในวินัยไม่ง่อนแง่น สำมำรถพอที่จะให้คู่ควำมทั้งสองฝ่ำยยินยอมตกลง

กันได้ ฉลำดที่จะเพ่ง จะมอง ที่จะให้เลื่อมใส ที่จะให้ระงับควำมเกิดอธิกรณ์นั้น 

๗) รู้จักอธิกรณ ์
๘) รู้จักเหตุเกิดอธิกรณ์ 
๙) รู้จักควำมดับแห่งอธิกรณ ์

๑๐) รู้จักแนวทำงให้ถึงควำมดับแห่งอธิกรณ์ 
องคค์ุณ ๑๐ อย่ำง (เป็นผู้วินิจฉัยอธิกรณ์) ฉะนี้แล”๕๑ 

                                                           
๕๐ ดูรำยละเอียดใน วิ.อ. (บำลี) ๓/๒๓๑/๒๙๙. 
๕๑ วิ.จู. (ไทย) ๖/๒๓๑/๓๔๙. 



๑๐๐ 

พระพุทธองค์ทรงอนุญำต ภิกษุผู้ประกอบด้วยองค์คุณ ๕ อย่ำง ควรสมมติให้เป็นผู้แจก
ฉลำก คือ ผู้ไม่ถึงฉันทำคติ ผู้ไม่ถึงโทสำคติ ผู้ไม่ถึงโมหำคติ ผู้ไม่ถึงภยำคติ รู้จักว่ำเป็นอันจับหรือไม่
เป็นอันจับ โดยนัยที่กล่ำวมำ มีดังนี้ว่ำ  

ภิกษุทั้งหลำย ถ้ำภิกษุเหล่ำนั้นไม่สำมำรถระงับอธิกรณ์นั้นด้วยอุพพำหิกวิธี ภิกษุเหล่ำนั้น
พึงมอบอธิกรณ์นั้นแก่สงฆ์ว่ำ “ท่ำนผู้เจริญ พวกข้ำพเจ้ำไม่สำมำรถระงับอธิกรณ์นี้ด้วยอุพ
พำหิกวิธี ขอสงฆ์นั่นแหละจงระงับอธิกรณ์นี้” ภิกษุทั้งหลำย เรำอนุญำตให้ระงับอธิกรณ์เห็น
ปำนนี้ด้วยเยภุยยสิกำ พึงแต่งตั้งภิกษุผู้ประกอบด้วยองค์คุณ ๕ ให้เป็นผู้ให้จับสลำก คือ 

๑) ไม่ล ำเอียงเพรำะชอบ   ๒) ไม่ล ำเอียงเพรำะชัง 
๓) ไม่ล ำเอียงเพรำะหลง   ๔) ไม่ล ำเอียงเพรำะกลัว 
๕) พึงรู้จักสลำกท่ีจับแล้วและยังไม่จับ ฯลฯ๕๒ 

ระเบียบกำรลงทัณฑกรรมแก่ผู้ประพฤติละเมิดต่อพระวินัยนั้น พระศำสดำทรงวำงไว้ ๖ 
วิธี อันมำในกิจจำธิกรณ์ ๖ ประกำรนั้นเป็นไฉน คือ  

ตัชชนียกรรม ท ำโทษโดยกำรบริภำษติเตียนตักเตือนให้รู้ส ำนึกตนในควำมผิด  
นิยสกรรม ท ำโดยกำรปลดออกจำกฐำนะต ำแหน่ง เช่น เป็นหัวหน้ำหมู่ก็ถอดเสียมิให้

เป็น ปัพพชนียกรรมท ำโดยกำรขับไล่ออกจำกหมู่คณะ เทียบด้วยกำรเนรเทศ นับเป็นกำรลงโทษที่
หนักที่สุด  

ปฏิสำรณียกรรม ท ำโดยให้ผู้ผิดขอขมำโทษ  
อุกเขปนียกรรม ท ำโดยกำรรอนสิทธิ์ของผู้ต้องโทษไม่ให้มีสิทธิเสมอผู้อ่ืน  
และตัสสปำปิยสิกำกรรม ท ำโดยคล้ำยกับตัชชนียกรรม ผิดกันแต่ฝ่ำยโน้นท ำแก่ฝ่ำย

โจทย์ส่วนกรรมนี้ท ำแก่จ ำเลย 
หลักกำรอันแสดงมำนี้ เทียบด้วยทำงโลก ก็คือกำรลงโทษตำมกฎหมำยแก่ผู้ล่วงละเมิด

นั่นเอง ท ำให้เรำเห็นควำมเป็นนักปกครองอย่ำงเยี่ยมยอดในองค์พระศำสดำ ที่ทรงจัดระบบกำรลง
ทัณฑ์ได้อย่ำงเป็นชั้นเชิง มีควำมเบำและหนักตำมกระแสควำมผิดของบุคคล พระองค์ได้ทรงน ำ
วิชำกำรปกครองมำดัดแปลงใช้ในหมู่สงฆ์ได้เหมำะเจำะ อันเรำไม่สำมำรถพบในศำสดำอ่ืน ซึ่งควร
นับเป็นข้ออัศจรรย์อีกข้อหนึ่งเหมือนกัน  

อนึ่ง เรำควรจะจ ำไว้ว่ำ สมุฏฐำนส ำคัญยิ่งยวดของกำรวิวำทกว่ำสมุฏฐำนอ่ืนมีอยู่ข้อ
เท่ำนั้น คือ ทิฐิ และ ศีล มีทิฐิเสมอกันแต่มีศีลไม่เสมอกัน ในประกำรตรงกันข้ำม มีศีลเสมอกันแต่มีทิฐิ
ไม่เสมอกัน เช่นนี้ก็ย่อมไม่ธ ำรงสำมัคคีไว้ได้ ถึงแม้จะธ ำรงไว้ได้ด้วยธรรมข้ออ่ืน เช่น ไม่มักโกรธมีควำม
โอบอ้อมอำรีเป็นไปอยู่ ควำมเห็นและควำมประพฤติของเขำไม่เหมือนกับของเรำก็ยังอยู่นั่นเอง เพรำะ
เหตุนั้น พระสัมมำสัมพุทธเจ้ำจึงทรงย้ ำนักในข้อที่หมู่คณะ จักมีควำมสงบสุขเป็นน้ ำหนึ่งใจเดียวกัน 
                                                           

๕๒ วิ.จู. (ไทย) ๖/๒๓๔/๓๕๒. 



๑๐๑ 

ต้องอำศัยทิฏฐิสำมัญญตำ ควำมเสมอกันด้วยทิฐิ กับสีลสำมัญญตำ ควำมเสมอกันด้วยศีล ของมวล
สมำชิกเป็นเหตุปัจจัย กำรรักษำสมภำพทั้งสองนี้ให้เป็นไปด้วยดี จึงนับว่ำเป็นปัญหำที่ส ำคัญมำก เมื่อ
เรำมีมูลรำกของทั้งสองนี้ดี แม้จะมีเหตุกำรณ์วิวำทเรื่องอ่ืนก็ยังพอท ำเนำไม่ร้ำยแรง แต่ถ้ำมำแตกกัน
ด้วยมูลรำกนี้แล้ว เป็นข้อล ำบำกใจมำกที่สุด มีหวังแตกสำมัคคีแน่นอน๕๓ 

๔.๓.๖ หลักส าคัญแห่งพระพุทธศาสนา 

ในพุทธุปบำทกำล พระสัมมำสัมพุทธเจ้ำได้ทรงตระหนักและได้ป้องกันกำรเกิดวิบัติ
เพรำะกำรณ์ดังกล่ำว ด้วยทรงบัญญัติให้สงฆ์พึงประชุมกันสวดพระปำฏิโมกข์ทุกกึ่งเดือน ปรับอำบัติ
แก่ภิกษุผู้อยู่ในสีมำเดียวกัน แต่ไม่เข้ำประชุมฟังพระปำฏิโมกข์โดยไม่มีเหตุจ ำเป็นเหลือวิสัยว่ำ ต้องทุก
กฏ แม้มีเหตุเหลือวิสัย เช่น อำพำธมำไม่ได้ ก็ต้องให้ปริสุทธิฉันทะแก่ภิกษุรูปใดรูปหนึ่งไปแทน 
อุโบสถปำฏิโมกข์นี้เป็นกำรซักซ้อมทวนควำมเข้ำใจในอำจำรวัตร และมีโอกำสปุจฉำวิสัชนำธรรมวินัย
หลังประชุมแล้วด้วย ยังผู้ผิดให้ปรับปรุงตน ยังผู้ถูกให้มั่นคงยิ่งขึ้น เพ่ิมพูนสำมัคคีธรรมให้เกิดมีด้วย
กำรพร้อมเพรียงกันประชุม พร้อมเพรียงกันเลิกประชุม ในโอกำสเดียวกับที่พระศำสดำทรงแสดง
โอวำทปำฏิโมกข์๕๔ ประทำนหลักกำรปกครองแก่สงฆ์สำวกนั้น ก็ทรงประทำนหลักกำรเผยแผ่
พระพุทธศำสนำ หรือจะเรียกว่ำ “หัวใจแห่งธรรมทั้งหลำย” ก็ได้ เนื่องด้วยเป็นค ำประมวลสัตถุศำสน์
ทั้งปวง ที่พระพุทธเจ้ำทรงสั่งสอนตลอดระยะเวลำ ๔๕ พรรษำ ด้วยคำถำจ ำง่ำย ๆ ๓ คำถำกึ่ง ตรัส
ประกำศท่ำมกลำงมหำสันนิบำตแห่งพระอรหันตสำวำก ๑,๒๕๐ รูป ในวันเพ็ญเดือนมำฆะ (เดือน ๓) 
ธรรมหฤทัยนั้นเรำท่ำนก็เป็นใจกันอยู่เกือบทุกคน ที่ได้ศึกษำเรื่องรำวของพระพุทธศำสนำ คือ 

ขนฺตี ปรม  ตโป ตีติกฺขำ นิพฺพำน  ปรม  วทนฺติ พุทฺธำ 
น หิ ปพฺพชิโต ปรูปฆำตี สมโณ โหติ ปร  วิเห ยนฺโตฯ 

   ควำมอดทนคือควำมอดกลั้นเป็นตบะอย่ำงยิ่ง 
พระพุทธเจ้ำทั้งหลำยตรัสว่ำนิพพำนเป็นบรมธรรม 
ผู้ท ำร้ำยผู้อ่ืนไม่ชื่อว่ำเป็นบรรพชิต  ผู้เบียดเบียนผู้อื่นไม่ชื่อว่ำเป็นสมณะ. 

สพฺพปำปสฺส อกรณ  กุสลสฺสูปสมฺปทำ  
สจิตฺตปริโยทปน   เอต พุทฺธำนสำสนฯ 

   กำรไม่ท ำบำปทั้งปวง  กำรท ำกุศลให้ถึงพร้อม 
กำรท ำจิตของตนให้ผ่องแผ้ว  นี้คือค ำสั่งสอนของพระพุทธเจ้ำทั้งหลำย. 

อนูปวำโท อนูปฆำโต  ปำติโมกฺเข จ สวโร 
มตฺต  ฺ  ุตำ จ ภตฺตสฺมึ   ปนฺต  ฺจ สยนำสน 

                                                           
๕๓ เสถียร โพธินันทะ, ประวัติศาสตร์พระพุทธศาสนา, หน้ำ ๓๕. 
๕๔ ที.ม.อ. (บำลี) ๙๐/๗๖, ที.ม.อ. (ไทย) ๙๐/๑๐๗. 



๑๐๒ 

อธิจิตฺเต จ อำโยโค  เอต พุทฺธำนสำสนนฺติ ฯ 
   กำรไม่กล่ำวร้ำยผู้อ่ืน กำรไม่เบียดเบียนผู้อ่ืน 
ควำมส ำรวมในปำฏิโมกข ์ ควำมเป็นผู้รู้จักประมำณในอำหำร 
กำรอยู่ในเสนำสนะท่ีสงัด กำรประกอบควำมเพียรในอธิจิต 
นี้คือค ำสั่งสอนของพระพุทธเจ้ำทั้งหลำย.๕๕ 
ในบำลีอำคตสถำนบำงแห่ง พระผู้มีพระภำคทรงแสดงว่ำ ทั้งในอดีต ปัจจุบัน อนำคต 

พระพุทธเจ้ำทรงแสดงว่ำ สังขำรทั้งปวงไม่เที่ยง สังขำรทั้งปวงเป็นทุกข์ และธรรมทั้งหลำยไม่ใช่ตัวตน 
กับทรงแสดงอริยสัจ ๔ เหมือนกันหมด สมจริงดังค ำตรัสของพระองค์ว่ำ  

“ภิกษุทั้งหลำย พระอรหันตสัมมำสัมพุทธเจ้ำเหล่ำใดเหล่ำหนึ่งในอดีตกำล ได้ตรัสรู้ตำม
ควำมเป็นจริง พระอรหันตสัมมำสัมพุทธเจ้ำเหล่ำนั้นทั้งหมดได้ตรัสรู้อริยสัจ ๔ ประกำรตำม
ควำมเป็นจริง แม้พระอรหันตสัมมำสัมพุทธเจ้ำเหล่ำใดเหล่ำหนึ่งในอนำคตกำล จักตรัสรู้ตำม
ควำมเป็นจริง พระอรหันตสัมมำสัมพุทธเจ้ำทั้งหมดเหล่ำนั้นจักตรัสรู้อริยสัจ ๔ ประกำรตำม
ควำมเป็นจริง แม้พระอรหันตสัมมำสัมพุทธเจ้ำเหล่ำใดเหล่ำหนึ่งในปัจจุบันกำล ย่อมตรัสรู้ตำม
ควำมเป็นจริง พระอรหันตสัมมำสัมพุทธเจ้ำเหล่ำนั้นทั้งหมด ย่อมตรัสรู้อริยสัจ ๔ ประกำรตำม
ควำมเป็นจริง อริยสัจ ๔ ประกำร อะไรบ้ำง คือ ๑) ทุกขอริยสัจ ๒) ทุกขสมุทยอริยสัจ          
๓) ทุกขนิโรธอริยสัจ ๔) ทุกขนิโรธคำมินีปฏิปทำอริยสัจ  

พระอรหันตสัมมำสัมพุทธเจ้ำเหล่ำใดเหล่ำหนึ่งในอดีตกำล ได้ตรัสรู้ตำมควำมเป็นจริง ฯลฯ 
พระอรหันตสัมมำสัมพุทธเจ้ำเหล่ำใดเหล่ำหนึ่งในอนำคตกำล จักตรัสรู้ ฯลฯ พระอรหันต
สัมมำสัมพุทธเจ้ำเหล่ำใดเหล่ำหนึ่งในปัจจุบันกำล ย่อมตรัสรู้ตำมควำมเป็นจริง พระอรหันต
สัมมำสัมพุทธเจ้ำเหล่ำนั้นทั้งหมด ย่อมตรัสรู้อริยสัจ ๔ ประกำรนี้ตำมควำมเป็นจริง  

ภิกษุทั้งหลำย เพรำะเหตุนั้น เธอทั้งหลำยพึงท ำควำมเพียรเพ่ือรู้ชัดตำม ควำมเป็นจริงว่ำ 
‘นี้ทุกข์ ฯลฯ นี้ทุกขนิโรธคำมินีปฏิปทำ”๕๖ 

นอกจำกนี้ยังทรงแสดงโพธิปักขิยธรรม ๓๗ ประกำร ดังได้กล่ำวมำแล้วในสำมคำมสูตร
เมื่อทัศนะในศำสนำส่วนนี้ไม่ขัดแย้งกัน ต่ำงอำศัยเป็นหลักใจแล้ว กำรแตกเพรำะทิฐิก็ไม่มี ถึงมีเพรำะ
กรณีอ่ืน ๆ ก็ยังรักษำควำมเป็นหนึ่งในที่สุดได้ว่ำ เรำท่ำนต่ำงเป็นพุทธมำมกชนทั้งนั้น นับว่ำเป็นทำงที่
ยังสำมัคคีประโยชน์ กล่ำวคือสมำนัตตตำ ควำมมีตนเสมอทั้งสองด้ำน อันจะก่อวิบูลย์ผลแก่หมู่คณะ
นั้น ๆ ในพระบำลีทีฆนิกำยแสดงถึงตัวอย่ำงของกำรวิวำทแห่งเหล่ำสำนุศิษย์ของนิครนถนำฏบุตร ดัง
ได้บรรยำยมำในสำมคำมสูตร๕๗ 

                                                           
๕๕ ที.ม. (บำลี) ๑๐/๙๐/๔๓-๔๔, ที.ม. (ไทย) ๑๐/๙๐/๕๐-๕๑. 
๕๖ ส .ม. (ไทย) ๑๙/๑๐๙๔/๖๐๗-๖๐๘. 
๕๗ ดูรำยละเอียดใน ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๔๑/๕๐. 



๑๐๓ 

๔.๔ หลักอปริหานิยธรรมที่ปรากฏในคัมภีร์พุทธศาสนาเถรวาท 

๔.๔.๑ ความหมายหลักอปริหานิยธรรม 

พระสุตตันปิฎก ทีฆนิกำย มหำวรรค มหำปรินิพพำนสูตร ได้ระบุควำมหมำยของหลัก
อปริหำนิยธรรมว่ำ ธรรมที่เป็นเหตุให้เกิดควำมเจริญโดยส่วนเดียว ไม่มีควำมเสื่อม มี ๒ ประเภท คือ 
รำชอปริหำนิยธรรม และภิกขุอปริหำนิยธรรม๕๘ 

สมเด็จพระมหำสมณเจ้ำ กรมพระยำวชิรญำวโรรส ได้ให้ควำมหมำยเกี่ยวกับอปริหำนิย
ธรรม ว่ำเป็นธรรมไม่เป็นที่ตั้งแห่งควำมเสื่อม เป็นไปเพ่ือควำมเจริญฝ่ำยเดียว ชื่อว่ำ อปริหำนิย
ธรรม๕๙ 

พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต) ได้ให้ควำมหมำยอปริหำนิยธรรม ไว้ในพจนำนุกรม
พุทธศำสน์ ฉบับประมวลศัพท์ ว่ำ อปริหำนิยธรรม หมำยถึง ธรรมไม่เป็นที่ตั้งแห่งควำมเสื่อม, ธรรมที่
ท ำให้ไม่เสื่อม เป็นไปเพ่ือควำมเจริญฝ่ำยเดียว มี ๗ ข้อที่ตรัสกับภิกษุ (ภิกขุอปริหำนิยธรรม) ยกมำ
แสดงหมวดหนึ่ง ดังนี้ 

๑) หมั่นประชุมกันเนืองนิตย์  
๒) เมื่อประชุมก็พร้อมเพรียงกันประชุม เมื่อเลิกประชุมก็พร้อมเพรียงกันเลิก และ

พร้อมเพรียงช่วยกันท ำกิจที่สงฆ์จะต้องท ำ 
๓) ไม่บัญญัติสิ่งที่พระพุทธเจ้ำไม่บัญญัติขึ้น ไม่ถอนสิ่งที่พระพุทธเจ้ำบัญญัติไว้แล้ว 

สมำทำนอยู่ในสิกขำบทตำมท่ีพระพุทธเจ้ำทรงบัญญัติไว้ 
๔) ภิกษุใด เป็นผู้ใหญ่ เป็นประธำนในสงฆ์ เคำรพนับถือภิกษุเหล่ำนั้น เชื่อค ำถ้อยค ำ

ของท่ำน 
๕) ไม่ลุอ ำนำจแก่ควำมอยำกท่ีเกิดข้ึน 
๖) ยินดีในเสนำสนะป่ำ 
๗) ตั้งใจอยู่ว่ำ เพื่อภิกษุสำมเณรซึ่งเป็นผู้มีศีล ซึ่งยังไม่มำสู่อำวำส ขอให้มำ ที่มำแล้ว

ขอให้อยู่เป็นสุข 

อปริหำนิยธรรม ที่ตรัสแก่กษัตริย์วัชชี (วัชชีอปริหำนิยธรรม) มีอีกหมวดหนึ่งคือ 
๑) หมั่นประชุมกันเนืองนิตย์  
๒) เมื่อประชุมก็พร้อมเพรียงกันประชุม เมื่อเลิกประชุมก็พร้อมเพรียงกันเลิก และ

พร้อมเพรียงกันท ำกิจที่พึงท ำ 

                                                           
๕๘ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๓๔-๑๓๖/๗๘-๘๓. 
๕๙ สมเด็จพระมหำสมณเจ้ำ กรมพระยำวชิรญำวโรรส, สารานุกรมพระพุทธศาสนา, พิมพ์ครั้งท่ี ๒,

(กรุงเทพมหำนคร: มหำมกุฎรำชวิทยำลัย, ๒๕๓๙), หน้ำ ๓๑. 



๑๐๔ 

๓) ไม่ถือสิ่งอ ำเภอใจ บัญญัติสิ่งที่มิได้บัญญัติไว้ ไม่ล้มล้ำงสิ่งที่ได้บัญญัติ ถือปฏิบัติ
มั่นตำมวัชชีธรรม 

๔) ท่ำนผู้ใดเป็นผู้ใหญ่ในชนชำววัชชี เคำรพนับถือท่ำนเหล่ำนั้น เห็นถ้อยค ำของท่ำน
ว่ำเป็นสิ่งที่อันพึงรับฟัง 

๕) บรรดำกลุสตรีกุลกุมำรีทั้งหลำย มิให้อยู่อย่ำงถูกข่มเหงรังแก 
๖) เคำรพสักกำระบูชำเจดีย์ของวัชชี ทั้งภำยในภำยนอก ไม่ละเลยกำรท ำมิกพลี 
๗) จัดให้ควำมอำรักขำคุ้มครองป้องกันอันชอบธรรมแก่พระอรหันต์ (หมำยถึง

บรรพชิตที่เป็นหลักใจของประชำชน) ตั้งใจให้ท่ำนที่ยังมิได้มำ พึงมำแคว้น มำแล้วพึงอยู่โดยผำสุก๖๐ 

พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต) ได้ให้ควำมหมำยอปริหำนิยธรรม ไว้ในพจนำนุกรม
พุทธศำสตร์ ฉบับประมวลธรรม ว่ำ อปริหำนิยธรรม ๗ ของภิกษุ หรือ ภิกขุอปริหำนิยธรรม ๗ ธรรม
อันไม่เป็นที่ตั้งแห่งควำมเสื่อม เป็นไปเพ่ือควำมเจริญฝ่ำยเดียว  อีกหมวดหนึ่งส ำหรับภิกษุทั้งหลำย 

๑) น กมฺมำรำมตำ  ไม่มัวเพลินกำรงำน คือไม่หลงเพลิดเพลินหมกมุ่นวุ่นอยู่กับงำน 
เช่น กำรเย็บจีวร ท ำบริขำรต่ำง ๆ เป็นต้น จนเสื่อมเสียกำรเล่ำเรียนศึกษำบ ำเพ็ญสมณธรรม 

๒) น ภสฺสำรำมตำ  ไม่มัวเพลินกำรคุย 
๓) น นิทฺทำรำมตำ  ไม่มัวเพลินกำรหลับนอน 
๔) น สงฺคณิกำรำมตำ  ไม่มัวเพลินกำรคลุกคลีหมู่คณะ 
๕) น ปำปิจฺฉตำ  ไม่เป็นผู้มีควำมปรำรถนำลำมก ไม่ตกอยู่ในอ ำนำจควำมปรำรถนำ

ลำมก 
๖) น ปำปมิตฺตตำ  ไม่เป็นผู้มีบำปมิตร 
๗) น อนฺตรำโวสำน   ไม่ถึงควำมหยุดยั้งนอนใจเสียในระหว่ำง ด้วยกำรบรรลุด้วยคุณ

วิเศษเพียงขั้นต้น ๆ๖๑ 

๔.๔.๒ มูลเหตุที่พระพุทธเจ้าตรัสอปริหานิยธรรม 

เมื่อศึกษำค้นคว้ำเกี่ยวกับหลักอปริหำนิยธรรม ที่ปรำกฏในคัมภีร์พุทธศำสนำเถรวำท 
พระพุทธเจ้ำได้ทรงตรัสหลักอปริหำนิยธรรมไว้ในพระสูตรเป็นจ ำนวนมำก เช่น อปริหำนิยสูตรที่ ๑ 
อปริหำนิยสูตรที่ ๒ ปฐมอปริหำนสูตร ทุติยอปริหำนสูตร และมหำปรินิพพำนสูตร เป็นต้น โดยพบว่ำ 
สำเหตุส ำคัญในกำรตรัสเรื่องดังกล่ำวนี้ ทรงมุ่งหวังประโยชน์ คือควำมอยู่ผำสุกของหมู่คณะ โดยตรัส
ให้เห็นถึงควำมเสื่อมและควำมเจริญ ดังมีรำยละเอียดต่อไปนี้ 

                                                           
๖๐ พระพรหมคุณำภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, หน้ำ ๔๙๘-

๔๙๙. 
๖๑ พระพรหมคุณำภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, หน้ำ ๒๑๓. 



๑๐๕ 

ก. อปริหานิยสูตรที่ ๑ 

ในพระสูตรนี้พระพุทธเจ้ำได้ทรงตรัสว่ำ ภิกษุทั้งหลำย ภิกษุประกอบด้วยธรรม ๔ 
ประกำร ไม่อำจเสื่อม ชื่อว่ำอยู่ใกล้นิพพำนแน่แท้ ธรรม ๔ ประกำร คือ ภิกษุในธรรมวินัยนี้ 

๑) สมบูรณ์ด้วยศีล  ๒) คุ้มครองทวำรในอินทรีย์ทั้งหลำย 
๓) รู้จักประมำณในกำรบริโภค ๔) ประกอบควำมเพียรเครื่องตื่นอยู่เนือง ๆ๖๒ 

ภิกษุสมบูรณ์ด้วยศีล คือภิกษุในธรรมวินัยนี้มีศีล ส ำรวมด้วยกำรสังวรในปำฏิโมกข์ 
เพียบพร้อมด้วยอำจำระและโคจรอยู่ มีปกติเห็นภัยในโทษแม้เล็กน้อย สมำทำนศึกษำอยู่ในสิกขำบท
ทั้งหลำย ภิกษุสมบูรณ์ด้วยศีล 

ภิกษุคุ้มครองทวำรในอินทรีย์ทั้งหลำย คือภิกษุในธรรมวินัยนี้ เห็นรูปทำงตำแล้ว ไม่รวบ
ถือ ไม่แยกถือ ย่อมปฏิบัติเพ่ือส ำรวมจักขุนทรีย์ ซึ่งเมื่อไม่ส ำรวมแล้วจะเป็นเหตุให้บำปอกุศลธรรม 
คืออภิชฌำและโทมนัสครอบง ำได้ จึงรักษำจักขุนทรีย์ ถึงควำมส ำรวมในจักขุนทรีย์ ฟังเสียงทำงหู... 
ดมกลิ่นทำงจมูก... ลิ้มรสทำงลิ้น... ถูกต้องโผฏฐัพพะทำงกำย...รู้ธรรมำรมณ์ทำงใจแล้ว ไม่รวบถือ ไม่
แยกถือ ย่อมปฏิบัติเพ่ือส ำรวมมนินทรีย์ ซ่ึงเมื่อไม่ส ำรวมแล้วจะเป็นเหตุให้บำปอกุศลธรรมคืออภิชฌำ
และโทมนัสครอบง ำได้ จึงรักษำมนินทรีย์ ถึงควำมส ำรวมในมนินทรีย์ ภิกษุคุ้มครองทวำรในอินทรีย์
ทั้งหลำย 

ภิกษุรู้จักประมำณในกำรบริโภค คือภิกษุในธรรมวินัยนี้พิจำรณำโดยแยบคำย แล้วจึง
ฉันอำหำร ไม่ใช่เพื่อเล่น ไม่ใช่เพ่ือมัวเมำ ไม่ใช่เพ่ือประดับ ไม่ใช่เพ่ือตกแต่ง แต่เพียงเพ่ือควำมด ำรงอยู่
ได้แห่งกำยนี้ เพ่ือให้กำยนี้เป็นไปได้ เพ่ือก ำจัดควำมเบียดเบียน เพ่ืออนุเครำะห์พรหมจรรย์ ด้วย
คิดเห็นว่ำ “เรำจักก ำจัดเวทนำเก่ำและจักไม่ให้เวทนำใหม่เกิดขึ้น ควำมด ำเนินไปแห่งกำย ควำมไม่มี
โทษ และกำรอยู่ผำสุกจักมีแก่เรำ” ภิกษุรู้จักประมำณในกำรบริโภค 

ภิกษุประกอบควำมเพียรเครื่องตื่นอยู่เนือง ๆ คือภิกษุในธรรมวินัยนี้ช ำระจิตให้บริสุทธิ์
จำกธรรมที่เป็นเหตุขัดขวำงด้วยกำรจงกรม ด้วยกำรนั่งตลอดวัน ช ำระจิตให้บริสุทธิ์จำกธรรมที่เป็น
เหตุขัดขวำงด้วยกำรจงกรม ด้วยกำรนั่งตลอดปฐมยำมแห่งรำตรี นอนดุจรำชสีห์โดยข้ำงเบื้องขวำซ้อน
เท้ำเหลื่อมเท้ำ มีสติสัมปชัญญะ หมำยใจว่ำจะลุกขึ้นตลอดมัชฌิมยำมแห่งรำตรีลุกขึ้นช ำระจิตให้
บริสุทธิ์จำกธรรมที่เป็นเหตุขัดขวำงด้วยกำรจงกรม ด้วยกำรนั่งตลอดปัจฉิมยำมแห่งรำตรี ภิกษุ
ประกอบควำมเพียรเครื่องตื่นอยู่เนือง ๆ๖๓ 

ดังนั้นอปริหำนิยสูตรที่ ๑ เป็นพระสูตรที่ว่ำด้วยภิกษุสมบูรณ์ด้วยศีล คือ ภิกษุในธรรม
วินัยมีศีล ส ำรวมด้วยกำรสังวรในปำฏิโมกข์ เพียบพร้อมด้วยอำจำระและโคจร มีปกติเห็นภัยในโทษ
แม้เล็กน้อย และสมำทำนศึกษำอยู่ในสิกขำบททั้งหลำย 
                                                           

๖๒ องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๓๗/๖๐. 
๖๓ องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๓๗/๖๑. 



๑๐๖ 

ข. อปริหานิยสูตรที่ ๒ 

ในพระสูตรนี้พระพุทธเจ้ำได้ทรงกล่ำวว่ำ ภิกษุทั้งหลำย เรำจักแสดงอปริหำนิยธรรม 
(ธรรมที่ไม่เป็นเหตุแห่งควำมเสื่อม) ๖ ประกำรนี้ เธอทั้งหลำยจงฟังอปริหำนิยธรรม ๖ ประกำร คือ 

๑) ควำมเป็นผู้ไม่ชอบกำรงำน       ๒) ควำมเป็นผู้ไม่ชอบกำรพูดคุย๖๔ 
๓) ควำมเป็นผู้ไม่ชอบกำรนอนหลับ      ๔) ควำมเป็นผู้ไม่ชอบกำรคลุกคลีด้วยหมู่ 
๕) ควำมเป็นผู้ว่ำง่ำย        ๖) ควำมเป็นผู้มีกัลยำณมิตร (มิตรดี) ๖๕ 

อรรถกถำได้หมำยควำมค ำว่ำ ไม่ชอบกำรงำนนั้น หมำยถึงเมื่อพวกภิกษุท ำกิจมีกำรท ำ
จีวรประคตเอว ผ้ำกรองน้ ำ ไม้กวำด และผ้ำเช็ดเท้ำเป็นต้น ภิกษุปฏิเสธกิจเหล่ำนั้นเสียด้วยศรัทธำ 
อนึ่ง หมำยถึงท ำกิจเหล่ำนั้นร่วมกับภิกษุทั้งหลำย แล้วเรียนอุทเทสในเวลำเรียนอุทเทส สำธยำยใน
เวลำสำธยำย กวำดลำนพระเจดีย์ในเวลำกวำดลำนพระเจดีย์ มนสิกำรในเวลำมนสิกำร ไม่ชอบกำร
พูดคุย ในที่นี้หมำยถึงไม่สนทนำเรื่องเกี่ยวกับบุรุษและสตรีเป็นต้น แต่สนทนำเฉพำะเรื่องเกี่ยวกับ
ธรรมในเวลำกลำงวันกลำงคืนให้เป็นประโยชน์ ตอบปัญหำธรรมตลอดวันและคืน พูดน้อย พูดมีที่จบ 
เพรำะพุทธพจน์ว่ำ  

“ภิกษุผู้นั่งประชุมกันมีหน้ำที่ ๒ อย่ำง คือสนทนำธรรม และเป็นผู้นิ่งอย่ำงพระอริยะ” ไม่
ชอบกำรนอนหลับ ในที่นี้หมำยถึงจะยืนก็ตำม จะเดินก็ตำม จะนั่งก็ตำม มีจิตตกภวังค์ เพรำะ
กรณีมีควำมเจ็บป่วยก็ตำม ก็ไม่ถูกถีนมิทธะครอบง ำ เพรำะฉะนั้นจึงมีพุทธพจน์ว่ำ “เรำกลับจำก
บิณฑบำต หลังจำกฉันอำหำรเสร็จแล้ว ปูลำดสังฆำฏิ ๔ ชั้น มีสติสัมปชัญญะ หยั่งลงสู่กำรนอน
หลับโดยพระปรัศว์เบื้องขวำรู้ชัดอย ู ่”๖๖  

ดังนั้นอปริหำนิยธรรม ๖ ประกำรในอปริหำนิยสูตรที่ ๒ นี้ มีสำระส ำคัญ คือภิกษุ
ทั้งหลำยหรือชนทั้งหลำยบำงพวก ในอดีตหรือในอนำคตหรือในปัจจุบันไม่เสื่อมจำกกุศลธรรม
ทั้งหลำย เพรำะธรรม ๖ ประกำรนี้ คือ ควำมเป็นผู้ไม่ชอบกำรงำน ควำมเป็นผู้ไม่ชอบกำรพูดคุย 
ควำมเป็นผู้ไม่ชอบกำรนอนหลับ ควำมเป็นผู้ไม่ชอบกำรคลุกคลีด้วยหมู่ ควำมเป็นผู้ว่ำง่ำย และควำม
เป็นผู้มีกัลยำณมิตร 

ค. ปฐมอปริหานิยสูตร 

ปฐมอปริหำนิยสูตร เป็นพระสูตรว่ำด้วยอปริหำนิยธรรม ๖ ประกำร โดยกล่ำวถึงบท
สนทนำระหว่ำงเทวดำและพระพุทธเจ้ำว่ำ ธรรม ๖ ประกำรย่อมเป็นไปเพ่ือควำมไม่เสื่อมแก่ภิกษุ
ได้แก่ 

๑) ควำมเป็นผู้มีควำมเคำรพในพระศำสดำ 
                                                           

๖๔ องฺ.สตฺตก.อ. (บาลี) ๓/๒๔/๑๗๖-๑๗๗, องฺ.สตฺตก.อ. (ไทย) ๓/๒๔/๓๔๓-๓๔๔. 
๖๕ องฺ.ฉกกฺ. (ไทย) ๒๒/๒๒/๔๕๒-๔๕๓. 
๖๖ องฺ.สตฺตก.อ. (บำลี) ๓/๒๔/๑๗๖-๑๗๗, องฺ.สตฺตก.อ. (ไทย) ๓/๒๔/๒๕๑-๒๕๒. 



๑๐๗ 

๒) ควำมเป็นผู้มีควำมเคำรพในพระธรรม 
๓) ควำมเป็นผู้มีควำมเคำรพในพระสงฆ์ 
๔) ควำมเป็นผู้มีควำมเคำรพในสิกขำ 
๕) ควำมเป็นผู้มีควำมเคำรพในควำมไม่ประมำท 
๖) ควำมเป็นผู้มีควำมเคำรพในปฏิสันถำร๖๗ 

ธรรม ๖ ประกำรนี้ ย่อมเป็นไปเพ่ือควำมไม่เสื่อมแก่ภิกษุ ด ำรงอยู่ใกล้นิพพำนทีเดียว 

ง. อปริหานสูตร 

อปริหำนิยธรรมสูตรที่ ๒ ว่ำด้วยอปริหำนิยธรรม ๖ ประกำร ย่อมเป็นไปเพ่ือควำมไม่
เสื่อมแก่ภิกษุ คือ 

๑) ควำมเป็นผู้มีควำมเคำรพในพระศำสดำ 
๒) ควำมเป็นผู้มีควำมเคำรพในพระธรรม 
๓) ควำมเป็นผู้มีควำมเคำรพในพระสงฆ์ 
๔) ควำมเป็นผู้มีควำมเคำรพในสิกขำ 
๕) ควำมเป็นผู้มีควำมเคำรพในหิริ (ควำมอำยบำป) 
๖) ควำมเป็นผู้มีควำมเคำรพในโอตตัปปะ (ควำมกลัวบำป)๖๘ 

ทั้งในปฐมอปริหำนิยสูตรและทุติยอปริหำนสูตร ได้กล่ำวถึงสิ่งที่เหมือนกันคือ ควำมเป็น
ผู้มีควำมเคำรพในพระศำสดำ ควำมเป็นผู้มีควำมเคำรพในพระธรรม ควำมเป็นผู้มีควำมเคำรพใน
พระสงฆ์ และควำมเป็นผู้มีควำมเคำรพในสิกขำ ส่วนข้อที่ต่ำงกันนั้นในปฐมอปริหำนิยสูตรในข้อ ๕ 
ควำมเป็นผู้มีควำมเคำรพในควำมไม่ประมำท และข้อ ๖ ควำมเป็นผู้มีควำมเคำรพในปฏิสันถำร ส่วน
ในทุติยอปริหำนสูตรในข้อ ๕ จะว่ำถึงควำมเป็นผู้มีควำมเคำรพในหิริ (ควำมอำยบำป) และในข้อ ๖ 
ควำมเป็นผู้มีควำมเคำรพในโอตตัปปะ (ควำมกลัวบำป) 

จ. มหาปรินิพพานสูตร 
มหำปรินิพพำนสูตร เป็นพระสูตรที่กล่ำวถึงควำมเจริญอย่ำงเดียวโดยไม่มีควำมเสื่อม ซึ่ง

แบ่งออกเป็น ๒ อย่ำง อย่ำงที่หนึ่งส ำหรับฆรำวำสเรียกว่ำ รำชอปริหำนิยธรรม และอย่ำงที่สอง
ส ำหรับพระภิกษุเรียกว่ำ ภิกขุอปริหำนิยธรรม ดังมีรำยละเอียดต่อไปนี้ 

สมัยหนึ่ง พระผู้มีพระภำคประทับอยู่ที่ภูเขำคิชฌกูฏ เขตกรุงรำชคฤห์ สมัยนั้นพระรำชำ
แห่งแคว้นมคธพระนำมว่ำอชำตศัตรูเวเทหิบุตร มีพระประสงค์จะเสด็จไปปรำบแคว้นวัชชี รับสั่งว่ำ 
“เรำจะโค่นล้มพวกวัชชีผู้มีฤทธิ์มำกอย่ำงนี้ มีอำนุภำพมำกอย่ำงนี้ ให้พินำศย่อยยับ” 

                                                           
๖๗ องฺ.ฉกกฺ. (ไทย) ๒๒/๓๒/๔๗๘. 
๖๘ องฺ.ฉกกฺ. (ไทย) ๒๒/๓๓/๔๘๐. 



๑๐๘ 

พระรำชำแห่งแคว้นมคธพระนำมว่ำอชำตศัตรูเวเทหิบุตร รับสั่งเรียกวัสสกำรพรำหมณ์
มหำอ ำมำตย์แคว้นมคธมำแล้วตรัสว่ำ มำเถิด พรำหมณ์ ท่ำนจงไปเฝ้ำพระผู้มีพระภำคถึงที่ประทับ 
กรำบพระยุคลบำทด้วยเศียรเกล้ำแล้วทูลถำมถึงพระสุขภำพ ควำมมีพระโรคำพำธน้อย 
กระปรี้กระเปร่ำ มีพระพลำนำมัยสมบูรณ์อยู่ส ำรำญตำมค ำของเรำว่ำ  

‘ข้ำแต่พระองค์ผู้เจริญ พระรำชำแห่งแคว้นมคธพระนำมว่ำอชำตศัตรู เวเทหิบุตร ขอกรำบ
พระยุคลบำทของพระผู้มีพระภำค ด้วยพระเศียรทูลถำมถึงพระสุขภำพ ควำมมีพระโรคำพำธ
น้อย กระปรี้กระเปร่ำ มีพระพลำนำมัยสมบูรณ์ อยู่ส ำรำญ’ และจงกรำบทูลว่ำ ‘ข้ำแต่พระองค์ผู้
เจริญ พระรำชำแห่งแคว้นมคธพระนำมว่ำอชำตศัตรูเวเทหิบุตร มีพระประสงค์จะเสด็จไปปรำบ
แคว้นวัชชีมีรับสั่งอย่ำงนี้ว่ำ  

‘เรำจะโค่นล้มพวกวัชชีผู้มีฤทธิ์มำกอย่ำงนี้ มีอำนุภำพมำกอย่ำงนี้ให้พินำศย่อยยับ’ พระผู้มี
พระภำคทรงพยำกรณ์แก่ท่ำนอย่ำงไร ท่ำนพึงจ ำค ำพยำกรณ์นั้นให้ดีแล้วมำบอกเรำ เพรำะว่ำ
พระตถำคตทั้งหลำยย่อมไม่ตรัสค ำเท็จ๖๙  

วัสสกำรพรำหมณ์มหำอ ำมำตย์แคว้นมคธ ทูลรับสนองพระด ำรัสแล้ว เทียมยำนพำหนะ
คันงำม ๆ ขึ้นยำนพำหนะคันงำม ๆ ออกจำกกรุงรำชคฤห์พร้อมด้วยยำนพำหนะคันงำม ๆ ติดตำมอีก
หลำยคันไปยังภูเขำคิชฌกูฏ จนสุดทำงที่ยำนพำหนะจะเข้ำไปได้ ลงจำกยำนพำหนะเดินเข้ำไปเฝ้ำ
พระผู้มีพระภำคถึงที่ประทับ ได้สนทนำปรำศรัยพอเป็นที่บันเทิงใจ พอเป็นที่ระลึกถึงกัน จึงนั่ ง ณ ที่
สมควร ได้กรำบทูลพระผู้มีพระภำคดังนี้ว่ำ  

“ข้ำแต่ท่ำนพระโคดม พระรำชำแห่งแคว้นมคธพระนำมว่ำ อชำตศัตรูเวเทหิบุตร ขอกรำบ
พระยุคลบำทของพระโคดมด้วยพระเศียร ทูลถำมถึงพระสุขภำพ ควำมมีพระโรคำพำธน้อย 
กระปรี้กระเปร่ำ มีพระพลำนำมัยสมบูรณ์อยู่ส ำรำญ พระรำชำแห่งแคว้นมคธพระนำมว่ำอชำต
ศัตรูเวเทหิบุตร มีพระประสงค์จะเสด็จไปปรำบแคว้นวัชชี มีรับสั่งอย่ำงนี้ว่ำ เรำจะโค่นล้มพวก
วัชชีผู้มีฤทธิ์มำกอย่ำงนี้ มีอำนุภำพมำกอย่ำงนี้ ให้พินำศย่อยยับ”๗๐ 

รูปแบบที่พระพุทธเจ้ำได้สอบถำมกับพระอำนนท์เกี่ยวกับ “หลักอปริหำนิยธรรม” ที่ท ำ
ให้สังคมของชำววัชชี หรือหลักกำรที่ร้อยรัดให้ชำววัชชีสำมำรถอยู่ร่วมกันอย่ำงมีควำมสุข เพรำะ
หลักกำรนี้หมำยถึงหลักกำรที่ท ำให้องค์กร หรือสังคมไม่เผชิญหน้ำกับควำมเสื่อม หำกกลุ่มคนต่ำง ๆ 
พำกันประพฤติและปฏิบัติร่วมกันอย่ำงสม่ ำเสมอ เพรำะเป็นหลักกำรที่จะท ำให้สังคมอยู่ร่วมกันอย่ำง
สมัครสมำนสำมัคคีปรองดองระหว่ำงกันและกัน สิ่งที่สะท้อนให้เห็นถึงสำมัคคีธรรมในอปริหำนิยธรรม 

ในแง่มุมนี้ พระองค์มุ่งเน้นที่จะย้ ำเตือนทั้งวัสสกำรพรำหมณ์ และประชำชนในแคว้น  
วัชชีให้ตระหนักรู้ถึงคุณค่ำ และควำมส ำคัญของอปริหำนิยธรรม ว่ำเป็นหลักกำรที่จะน ำไปสู่สันติสุข
                                                           

๖๙ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๓๑-๑๓๒/๗๗. 
๗๐ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๓๓/๗๘. 



๑๐๙ 

แก่มนุษย์และสังคมที่อำศัยอยู่ร่วมกันได้อย่ำงไร แม้นักคิดบำงท่ำนอำจจะตีควำมว่ำ สื่อสำรของ
พระพุทธเจ้ำในลักษณะดังกล่ำว ได้เปิดช่องทำงให้วัสสกำรพรำหมณ์ได้โอกำส และเห็นช่องทำงที่จะ
ยึดเมืองวัชชีตำมควำมต้องกำรของพระเจ้ำอชำตศัตรูก็ตำม  

แต่หำกมองในอีกมุมหนึ่งจะพบว่ำ พระพุทธเจ้ำพยำยำมจะสื่อสำรให้เห็นถึงควำมส ำคัญ
ของสำมัคคีธรรมตำมแนวของ อปริหำนิยธรรม โดยเฉพำะอย่ำงยิ่ง พระองค์ได้อำศัยตัวอย่ำงของชำว
วัชชีที่ปฏิบัติตำมครรลองของอปริหำนิยธรรม ให้พระสงฆ์ซึ่งอยู่ภำยใต้กำรปกครองของพระองค์ได้
ปฏิบัติตนตำมแนวของอปริหำนิยธรรมเช่นเดียวกัน อปริหำนิยธรรมจึงหมำยถึง ธรรมไม่เป็นที่ตั้งแห่ง
ควำมเสื่อม ธรรมที่ท ำให้ไม่เสื่อม เป็นไปเพ่ือควำมเจริญฝ่ำยเดียว 

ส ำหรับสังคมสงฆ์ซึ่งพระพุทธเจ้ำทรงเป็นผู้ให้ก ำเนิดมำนี้ เป็นสังคมที่รวมผู้คนซึ่งมำจำก
ภูมิหลังที่แตกต่ำงกันทั้งทำงด้ำนฐำนะ ชำติตระกูล ชนชั้นวรรณะ ควำมเชื่อและกำรศึกษำ และสิ่งที่
ช่วยให้สังคมสงฆ์ด ำรงอยู่ได้นั้น นอกจำกจะต้องด ำเนินกิจกรรมต่ำง ๆ ภำยใต้กรอบแห่งพระธรรมวินัย
แล้ว ก็คือควำมสำมัคคีของสมำชิกในสังคมสงฆ์ และหลักกำรปฏิบัติที่มุ่งให้เกิดควำมสำมัคคีอันเป็นไป
เพ่ือควำมเจริญแก่หมู่คณะนี้ ก็คืออปริหำนิยธรรม ซึ่งพระพุทธเจ้ำก็ได้ตรัสสอนภิกษุทั้งหลำยไว้
เช่นเดียวกับหลักกำรปกครองของแคว้นวัชชี ผลที่เกิดขึ้นจำกควำมสำมัคคีของคณะสงฆ์ก็คือควำมสุข 
ดังพุทธด ำรัสของพระพุทธเจ้ำซึ่งตรัสแก่ภิกษุทั้งหลำยไว้ว่ำ “ควำมสำมัคคีของหมู่ เป็นเหตุน ำสุขมำ
ให้”๗๑ ด้วยเหตุนี้พระองค์จึงทรงสรรเสริญสำมัคคีธรรมว่ำเกิดขึ้นเพ่ือเกื้อกูล เพ่ือควำมสุข และเพ่ือ
ประโยชน์แก่คนหมู่มำก เพรำะฉะนั้นในกำรปกครองของคณะสงฆ์ หำกพระสงฆ์สำมัคคีกัน ควำม
ขัดแย้งแตกแยกกันก็จะไม่เกิดขึ้น และควำมสำมัคคียังท ำให้คนที่ยังไม่เลื่อมใสในสงฆ์ ก็เลื่อมใส ส่วน
คนที่เลื่อมใสแล้ว ก็เลื่อมใสยิ่ง ๆ ขึ้นไป และได้ตรัสเป็นคำถำประพันธ์ไว้ว่ำ 

ควำมสำมัคคีแห่งสงฆ์ เป็นเหตุให้เกิดสุข 
และบุคคลผู้อนุเครำะห์สงฆ์ผู้สำมัคคีกันแล้ว 
ผู้ยินดีในควำมสำมัคคีกัน ตั้งอยู่ในธรรม 
ย่อมไม่พลำดจำกธรรมอันเป็นแดนเกษมจำกโยคะ 
ย่อมบันเทิงในสวรรค์ตลอดกัป เพรำะสมำนสงฆ์ให้สำมัคคีกัน๗๒ 

ในกำรด ำเนินกิจกรรมส ำคัญต่ำง ๆ โดยเฉพำะอย่ำงยิ่งในกำรท ำสังฆกรรมของคณะสงฆ์ 
เมื่อคณะสงฆ์จะต้องตัดสินใจลงมติในกำรท ำสังฆกรรมต่ำง ๆ นั้น สมำชิกในที่ประชุมสงฆ์จะต้องลงมติ
อย่ำงเป็นเอกฉันท์ คือไม่มีเสียงคัดค้ำนจำกสมำชิกในที่ประชุมเลย หำกมีสมำชิกแม้เพียงบุคคลใด
บุคคลหนึ่งคัดค้ำนขึ้น สังฆกรรมนั้นถือว่ำไม่ส ำเร็จ โดยคณะสงฆ์จะต้องหันกลับมำเริ่มพิจำรณำและท ำ
ควำมเข้ำใจกันใหม่ จนสมำชิกสงฆ์ทั้งหมดสิ้นควำมสงสัยคลำงแคลงใจแล้ว จึงลงมติตัดสินใจอีกครั้ง 
                                                           

๗๑ ขุ.ธ. (บำลี) ๒๕/๑๙๔/๕๑, ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑๙๔/๙๓. 
๗๒ ขุ.อิติ. (บำลี) ๒๕/๑๙/๒๔๓, ขุ.อิติ. (ไทย) ๒๕/๑๙/๓๖๓. 



๑๑๐ 

ด้วยเหตุนี้ สังฆกรรมต่ำง ๆ จะส ำเร็จได้ก็ต่อเมื่อสมำชิกทุกคนในที่ประชุม มีควำมเห็นที่สอดคล้องเป็น
อันหนึ่งอันเดียวกันแล้วเท่ำนั้น ดังนั้น กำรปกครองกำรบริหำรของคณะสงฆ์นั้น เมื่อมีกำรตัดสินใจลง
มติเห็นชอบในเรื่องต่ำง ๆ คณะสงฆ์จะต้องมีควำมเป็นเอกภำพ คือควำมเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน ไม่มี
ควำมคิดเห็นที่แตกแยกกัน 

ครั้งเมื่อสมัยที่พระพุทธเจ้ำยังทรงพระชนม์ชีพอยู่ แม้ว่ำพระองค์จะทรงเป็นพระศำสดำ
ในฐำนะที่ทรงท ำหน้ำที่เป็นประมุขปกครองคณะสงฆ์ แต่ก็ค่อย ๆ ทรงมอบภำระหน้ำที่ต่ำง ๆ ให้
พระสงฆ์สำวกต่ำง ๆ และคณะสงฆ์ด ำเนินกำรกันเองมำตำมล ำดับ ครั้นเมื่อพระพุทธองค์จะเสด็จดับ
ขันธปรินิพพำน ก็มิได้ทรงมอบให้พระสงฆ์สำวกรูปใดรูปหนึ่ง เป็นพระศำสดำในฐำนะผู้ปกครองแทน
พระองค์ แต่ทรงมอบให้พระธรรมวินัยที่พระองค์แสดงและบัญญัติไว้แล้วนั่นเอง เป็นพระศำสดำแทน
พระองค์ ดังพระด ำรัสซึ่งตรัสสั่งไว้ว่ำ “อำนนท์ บำงทีพวกเธออำจจะคิดว่ำ ‘ปำพจน์มีพระศำสดำ
ล่วงลับไปแล้ว พวกเรำไม่มีพระศำสดำ’ ข้อนี้พวกเธอไม่พึงเห็นอย่ำงนั้น ธรรมและวินัยที่เรำแสดงแล้ว
บัญญัติแล้วแก่เธอทั้งหลำย หลังจำกเรำล่วงลับไป ก็จะเป็นศำสดำของเธอทั้งหลำย”๗๓  

เพรำะฉะนั้น ในกำรปกครองของคณะสงฆ์นี้ คณะสงฆ์จะด ำเนินกำรกิจกรรมใด ๆ ก็
ตำม มีสังฆกรรมต่ำง ๆ เป็นต้น จะต้องตัดสินใจและด ำเนินกำรกิจกรรมนั้น ๆ ภำยใต้กรอบแห่งพระ
ธรรมวินัยเป็นหลัก ดังนั้น พระธรรมวินัยจึงเป็นหัวใจส ำคัญในด้ำนกำรบริหำรของกำรปกครองของ
คณะสงฆ์ 

๔.๕ การประยุกต์ใช้หลักอปริหานิยธรรมในการปกครองสงฆ์  

หลักอปริหำนิยธรรมในคัมภีร์พุทธศำสนำเถรวำท เป็นหลักธรรมที่ท ำให้เกิดควำม
สมำนฉันท์สำมัคคีปรองดองรักใคร่กัน และกำรร่วมมือร่วมใจกันคิด ช่วยกันท ำ หรืออยู่ร่วมกันอย่ำงมี
ควำมสงบสุข ซึ่งจะน ำไปสู่ควำมเจริญรุ่งเรือง โดยเฉพำะอย่ำงยิ่งในกำรบริหำรกำรปกครองจะต้อง
น ำเอำหลักอปริหำนิยธรรมไปประยุกต์ใช้ เพ่ือให้เกิดควำมสำมัคคีในหมู่คณะ และควำมสำมัคคีนี้เอง
จัดเป็นหลักธรรมหรือหลักปฏิบัติสำกลของสังคมมนุษย์ทั่วโลก เพรำะหำกชนชำติใดมีควำมสำมัคคีกัน 
ปัญหำต่ำง ๆ ควำมขัดแย้ง ควำมเสื่อมโทรมด้ำนต่ำง ๆ ในสังคมนั้น ๆ ก็ย่อมจะมีน้อยหรือไม่มีเลย 

ทั้งนี้ ก็เพรำะกำรแสดงออกซ่ึงกำรร่วมแรงร่วมใจกัน เพื่อปฏิบัติงำนให้ส ำเร็จลุล่วงอย่ำง
มีประสิทธิภำพ ควำมสำมัคคีต้องอำศัยควำมอดทน กำรเสียสละควำมเห็นอกเห็นใจซึ่งกันและกัน 
และตระหนักในปัญหำร่วมกัน ทั้งนี้จะต้องมีกำรท ำงำนร่วมกันบ่อย ๆ จะเห็นผลดีของกำรร่วมมือ
มำกกว่ำกำรแยกท ำอะไรอยู่เพียงคนเดียว ควำมสำมัคคีจะก่อให้เกิดควำมรักใคร่กลมเกลียวกัน และ
สำมำรถปฏิบัติงำนทุกอย่ำงได้ส ำเร็จผล เนื่องมำจำกควำมสำมัคคี คือควำมพร้อมเพรียงร่วมใจกัน 

                                                           
๗๓ ที.ม. (บำลี) ๑๐/๒๑๖/๑๓๔, ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๑๖/๑๖๔. 



๑๑๑ 

ควำมปรองดองกัน กิริยำที่พร้อมเพรียงกันท ำร่วมมือร่วมใจกันท ำ มีน้ ำหนึ่งใจเดียวกัน สมำนฉันท์กัน 
ซึ่งควำมสำมัคคีนี้ ก็คือหลักอปริหำนิยธรรมนั่นเอง โดยแบ่งออกเป็นส ำหรับพระภิกษุสงฆ์ และส ำหรับ
ฆรำวำส ซึ่งทั้งสองแบบนี้มีสำระส ำคัญที่เหมือนกัน แต่จะมีกำรปรับเปลี่ยนให้เหมำะสมกับเพศและ
สภำวะของกลุ่มคนนั้น ๆ 

๔.๕.๑ แนวคิดเกี่ยวกับหลักอปริหานิยธรรม 

หลักอปริหำนิยธรรม เป็นหลักกำรที่พระพุทธเจ้ำทรงแสดงแก่เจ้ำแห่งแคว้นวัชชี แคว้น
ที่ปกครองโดยระบบสำธำรณรัฐ ผู้ที่ท ำหน้ำที่ฝ่ำยบริหำรและตุลำกำรได้รับกำรเลือกและได้รับควำม
เห็นชอบจำกสภำสมำชิกรัฐสภำวัชชี ตำมคัมภีร์พุทธศำสนำกล่ำวว่ำ ประกอบด้วยกษัตริย์ลิจฉวี 
๗,๗๐๗ พระองค์ เมื่อมองถึงบุคลำกรในองค์กรบริหำรแล้ว น่ำจะเรียกระบบกำรปกครองนี้ว่ำ 
สำธำรณรัฐประชำธิปไตยมำกกว่ำ๗๔ เพรำะอ ำนำจทำงกำรเมืองอยู่ในมือของกษัตริย์เพียงกลุ่มเดียว 
สำเหตุที่จัดระบบกำรปกครองในลักษณะอย่ำงนี้ ก็คงเนื่องมำจำกมีพระบรมวงศำนุวงศ์ที่มีอ ำนำจอยู่
หลำยกลุ่ม กำรที่จะสถำปนำเพียงรำชวงศ์ใดรำชวงศ์หนึ่งเป็นกษัตริย์ คงท ำให้กษัตริย์ไร้บัลลังก์อีก
หลำยพระองค์ ที่เหลืออำจจะคบคิดกันท ำกำรแย่งชิงอ ำนำจ โดยไม่มีเวลำพัฒนำชำติ อย่ำกระนั้นเลย 
เปิดโอกำสให้กษัตริย์ทุกพระองค์มีโอกำสเข้ำมำบริหำรประเทศร่วมกัน ก่อให้เกิดควำมสมดุลทำง
อ ำนำจขึ้นโดยอัตโนมัติ 

ในพระสูตรพระพุทธองค์ทรงแสดงอปริหำนิยธรรม ตำมกำรกรำบบังคมทูลเชิญของเจ้ำ
ผู้ครองแคว้น ณ สำรันททเจดีย์ ใกล้พระนครเวสำลี เนื้อหำในพระสูตรแสดงเป็นเรื่องรำวที่มหำ
อ ำมำตย์วัสสกำรพรำหมณ์แห่งแคว้นมคธ ได้เดินทำงไปเข้ำเฝ้ำพระพุทธเจ้ำตำมพระรำชโองกำรของ
พระเจ้ำอชำตศัตรู เจ้ำแห่งแคว้นที่ประสงค์จะยกทัพไปตีแคว้นวัชชี เมื่อไปถึงและได้กรำบทูลต่อ
พระพุทธเจ้ำถึงควำมประสงค์ของพระเจ้ำอชำตศัตรูแล้ว พระพุทธเจ้ำได้ทรงตรัสถำมพระอำนนท์ที่
ก ำลังถวำยงำนพัดอยู่ในขณะนั้น ถึงหลักอปริหำนิยธรรมที่พระพุทธองค์ได้ทรงแสดงแก่ชำววัชชี ว่ำยัง
ถือปฏิบัติกันอยู่หรือไม่ อย่ำงไร พระอำนนท์ได้ทูลตอบว่ำชำววัชชีล้วนยังคงถือปฏิบัติอย่ำงเคร่งครัด 
เป็นนิตย์ ทั้ง ๗ ประกำร ไม่เสื่อมคลำย เมื่อพระอำนนท์ทูลตอบแล้วพระพุทธเจ้ำได้ทรงตรัสกับมหำ
อ ำมำตย์วัสสกำรพรำหมณ์ว่ำ กำรปฏิบัติตำมอปริหำนิยธรรม ๗ ประกำร ของชำววัชชีนี้เพียงใด ชำว
วัชชีก็พึงหวังควำมเจริญได้แน่นอน ไม่พึงหวังควำมเสื่อมเลยเพียงนั้น๗๕ 

หลักอปริหำนิยธรรมนี้ พระพุทธเจ้ำตรัสไว้ในมหำปรินิพพำนสูตร แบ่งออกเป็น ๒ ส่วน
ใหญ่ ๆ คือรำชอปริหำนิยธรรม หรือวัชชีอปริหำนิยธรรม ซึ่งตรัสไว้ส ำหรับกษัตริย์แห่งแคว้นวัชชีซึ่ง
ปกครองกันแบบสำมัคคีธรรม และภิกขุอปริหำนิยธรรม ซึ่งตรัสไว้ส ำหรับภิกษุ ธรรมส ำคัญ ๒ หมวดนี้ 
                                                           

๗๔ เสถียร ทั่งทองมะดัน, รัฐศาสตร์ตามแนวพุทธศาสตร์, [ออนไลน์], แหล่งที่มำ: http://nkr.mcu.ac.th/ 
e-book/index.php/13-books/wichakarn/ [๑๗ ธ.ค. ๒๕๖๐]. 

๗๕ องฺ.สตฺตก. (ไทย) ๒๓/๒๐/๑๕๓-๑๕๘. 



๑๑๒ 

ตรัสเนื่องจำกทรงปรำรภพระด ำริของพระเจ้ำอชำตศัตรู กษัตริย์ผู้ครองแคว้นมคธจะท ำสงครำมกับ
แคว้นวัชชี ได้ทรงส่งวัสสกำรพรำหมณ์มำเข้ำเฝ้ำพระพุทธเจ้ำขณะทรงประทับอยู่ที่ภูเขำคิชฌกูฏ เขต
กรุงรำชคฤห์ เพ่ือขอทรำบควำมเห็นของพระพุทธเจ้ำ เกี่ยวกับกำรท ำสงครำมกับแคว้นวัชชี ในขณะ
ที่วัสสกำรพรำหมณ์เฝ้ำอยู่นั้น พระพุทธเจ้ำทรงตรัสถำมกับพระอำนนท์ว่ำ พวกเจ้ำวัชชียังปฏิบัติตำม
อปริหำนิยธรรมที่พระองค์ทรงแสดงไว้แก่พวกเจ้ำวัชชี ที่สำรันททเจดีย์ เขตกรุงเวสำลีอยู่หรือไม่  

พระอำนนท์กรำบทูลว่ำ พวกเจ้ำวัชชียังปฏิบัติอยู่ พระองค์จึงตรัสว่ำ พวกเจ้ำวัชชีจะมี
ควำมเจริญอย่ำงเดียวเท่ำนั้น ไม่มีควำมเสื่อมเลย ตรำบเท่ำที่พวกเขำยังปฏิบัติตำมอปริหำนิยธรรม ๗ 
ประกำรนั้น วัชชีอปริหำนิยธรรม นั้น มี ๗ ประกำร คือ  

๑) หมั่นประชุมกันเนืองนิตย์  
๒) พร้อมเพรียงกันประชุม พร้อมเพรียงกันเลิกประชุม พร้อมเพรียงกันท ำกิจที่พึงท ำ 

ข้อนี้แปลอีกอย่ำงหนึ่งว่ำ พร้อมเพรียงกันลุกขึ้นป้องกันบ้ำนเมือง พร้อมเพรียงกันท ำกิจทั้งหลำย  
๓) ไม่บัญญัติสิ่งที่มิได้บัญญัติไว้ (อันขัดต่อหลักกำรเดิม) ไม่ล้มล้ำงสิ่งที่บัญญัติไว้

(ตำมหลักกำรเดิม) ถือปฏิบัติมั่นตำมวัชชีธรรม (หลักกำร) ตำมท่ีวำงไว้เดิม  
๔) ท่ำนเหล่ำใดเป็นผู้ใหญ่ในชนชำววัชชี เคำรพนับถือท่ำนเหล่ำนั้น เห็นถ้อยค ำของ

ท่ำนว่ำเป็นสิ่งอันควรรับฟัง  
๕) บรรดำกุลสตรีกุลกุมำรีทั้งหลำย ให้อยู่ดีโดยมิถูกข่มเหง หรือฉุดคร่ำขืนใจ  
๖) เคำรพสักกำรบูชำเจดีย์ (ปูชนียสถำนและปูชนียวัตถุ ตลอดถึงอนุสำวรีย์ต่ำง ๆ) 

ของวัชชี (ประจ ำชำติ) ทั้งหลำย ทั้งภำยในและภำยนอก ไม่ปล่อยให้ธรรมิกพลีที่เคยให้เคยท ำแก่เจดีย์
เหล่ำนั้นเสื่อมทรำมไป  

๗) จัดให้ควำมอำรักขำ คุ้มครอง ป้องกัน อันชอบธรรม แก่พระอรหันต์ทั้งหลำย (ใน
ที่นี้กินควำมกว้ำง หมำยถึงบรรพชิตผู้ด ำรงธรรมเป็นหลักใจของประชำชนทั่วไป) ตั้งใจว่ำ ขอพระ
อรหันต์ทั้งหลำยที่ยังมิได้มำ พึงมำสู่แว่นแคว้น ที่มำแล้วพึงอยู่ในแว่นแคว้นโดยผำสุก๗๖ 

วัสสกำรพรำหมณ์ได้ฟังก็เห็นว่ำ เป็นจริงตำมที่พระพุทธเจ้ำตรัส และกรำบทูลว่ำ หำก
พวกเจ้ำวัชชีปฏิบัติตำมวัชชีธรรมเหล่ำนี้แม้เพียงข้อเดียว ก็ไม่จ ำต้องปฏิบัติครบทั้ง ๗ ข้อ ก็ไม่เสื่อม มี
แต่ควำมเจริญฝ่ำยเดียวแล้ว พระเจ้ำอชำตศัตรูไม่ควรท ำสงครำมกับแคว้นวัชชี แต่ควรท ำไมตรี
ทำงกำรทูต หรือท ำลำยควำมสำมัคคีของพวกวัชชีเสียก่อน แล้วก็ทูลลำกลับ 

พระพรหมคุณาภรณ์ ได้ให้ควำมหมำย อันพอท ำให้ท่ำนผู้ก ำลังถกเถียงปัญหำหยุดนิ่ง
นึกสงบได้ในระดับหนึ่งว่ำ พระอรหันต์หมำยถึงผู้วิเศษสูงสุดในพระพุทธศำสนำ๗๗ จัดว่ำอยู่ในเพศ

                                                           
๗๖ พระพรหมคุณำภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, หน้ำ ๔๙๘. 
๗๗ พระพรหมคุณำภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, หน้ำ ๒๑๑-

๒๑๒. 



๑๑๓ 

บรรพชิตที่เป็นหลักใจของประชำชน ภำรธุระในอปริหำนิยธรรมข้อสุดท้ำยเรำท่ำนจึงยังไม่มีสิทธิ จะ
โดยตรงหรือโดยปริยำยที่จะเลิกปฏิบัติ เช่นดังที่ผู้หวังควำมเจริญทั้งหลำยเขำมิเลิกกัน ส่วนบ้ำนเมือง
ใดที่มิได้จัดให้ควำมอำรักขำคุ้มครองป้องกัน อันชอบธรรมแก่พระอรหันต์หรือผู้เป็นหลักใจของ
ประชำชน ไม่ตั้งใจให้ท่ำนที่ยังมิได้มำพึงมำสู่แว่นแคว้น ที่มำแล้วต้องอยู่ด้วยควำมระทมทุกข์ เห็นทีว่ำ
บ้ำนเมืองนั้นคงไม่ต่ำงจำกผู้มีปฏิปทำไปสู่ควำมล่มสลำย เพรำะกำรด ำรงอยู่ของบรรพชิตนั้น เป็นกำร
บ่งบอกถึงควำมเจริญถึงขั้นขีดสุดของสังคม ยิ่งสังคมสงฆ์สำมำรถธ ำรงอยู่ได้โดยปกติสุขเท่ำใด นั่น
ย่อมแสดงให้เห็นว่ำสังคมนั้น มีควำมเจริญสูงตำมไปด้วยเท่ำนั้น 

เนื่องจำกโดยธรรมชำติที่จะอ ำนวยให้บรรพชิต สำมำรถด ำรงชีพได้ตำมควรแก่สมณ
ภำวะนั้น จ ำเป็นต้องอำศัยควำมบริบูรณ์ของทุกบริบทในสังคม ที่สูงกว่ำนั้นนอกจำกควำมเจริญด้ำน
รูปธรรมควำมเป็นอยู่แล้ว คุณธรรมจริยธรรมที่เรำมักมองไม่ค่อยออกว่ำจะวัดกันที่ใด หำกวัดได้ก็ได้
เพียงระดับหนึ่ง ชั่วระยะเวลำหนึ่ง พอเลิกก็เลิกไม่มีใครตำมไปดูกันถึงก้นครัว ควำมอยู่ได้อยู่ไม่ได้ของ
บรรพชิตนี่แหละที่จะเป็นดรรชนีชี้ให้เห็นว่ำ จิตใจของผู้คนในสังคมมีควำมเจริญเหมือนดั่งตัวเลขครำว
ครบไตรมำส ตึกรำมสูงสวย แสงไฟประดับยำมรำตรีที่มีงำน น้ ำค ำโฆษณำของผู้หำคะแนนเสียง
หรือไม่ แต่ถ้ำเมื่อใดที่สังคมสงฆ์อยู่ไม่ได้ เรำก็มั่นใจได้เช่นเดียวกันว่ำควำมเสื่อมถอยของบ้ำนเมือง
ย่อมมำเยือนดั่งควำมมืดเข้ำคลุมเมื่ออำทิตย์ลำขอบฟ้ำ  

เมื่อใดที่พระผู้กล่ำวว่ำเป็นอริยะพ้นภำวะปุถุชน เปลี่ยนใจกระโจนลงในกระแสของ
มนุษยโลกโลกียกิจ เมื่อใดที่ผู้ปรำรถนำปฏิบัติธรรมต้องล่ำถอยจำกถิ่น เพ่ือแสวงหำสถำนที่อัน
เหมำะสม บัดนั้นเรำคงไม่เหลือพระหรือคัมภีร์มำบอกกล่ำวเปิดสะกดค ำว่ำ “อปริหำนิยธรรม” เพ่ือ
หวังหนทำงสู่ควำมเจริญกันเยี่ยงนี้อย่ำงแน่นอน 

จำกกำรศึกษำหลักอปริหำนิยธรรมพบว่ำ เป็นหลักธรรมที่สัมพันธ์เกี่ยวกับควำมสำมัคคี
ค่อนข้ำงมำกทีเดียว เนื่องจำกควำมสำมัคคี คือควำมพร้อมเพรียงกัน ควำมปรองดองกัน กิริยำที่พร้อม
เพรียงกันท ำร่วมมือร่วมใจกันท ำ มีน้ ำหนึ่งใจเดียวกัน และสมำนฉันท์กัน ซึ่งควำมสำมัคคีนี้ ก็คือหลัก
อปริหำนิยธรรมนั้นเอง เนื่องจำกมีคุณลักษณะส่งเสริมในทำงก่อให้เกิดควำมเจริญแต่ฝ่ำยเดียว 

ในสำรันททสูตร๗๘ พระพุทธองค์ทรงแสดงหลักอปริหำนิยธรรมโดยทรงปรำรภกับเจ้ำ 
ลิจฉวีทั้งหลำยให้มีควำมสำมัคคีกัน เนื่องจำกทรงมองเห็นแล้วว่ำมีแต่หลักสำมัคคีเพียงเท่ำนั้น ที่ท ำให้
เจ้ำลิจฉวีทั้งหลำยพ้นจำกกำรเบียดเบียนของศัตรู ขณะเดียวกันในมหำปรินิพพำสูตรวัสสกำรพ
รำหมณ์มหำอ ำมำตย์แคว้นมคธได้กรำบทูล พระพุทธเจ้ำตรัสว่ำ 

“ข้ำแต่ท่ำนพระโคดม พวกเจ้ำวัชชีมีอปริหำนิยธรรมแม้เพียงข้อเดียวก็พึงหวังได้แต่ควำม
เจริญอย่ำงเดียวไม่มีควำมเสื่อมเลย ไม่จ ำต้องกล่ำวว่ำมีครบทั้ง ๗ ประกำร ข้ำแต่ท่ำนพระโคดม 
พระรำชำแห่งแคว้นมคธพระนำมว่ำ อชำตศัตรูเวเทหิบุตร ไม่ควรท ำสงครำมกับพวกเจ้ำวัชชี 

                                                           
๗๘ องฺ.สตฺตก. (ไทย) ๒๓/๒๑/๓๑-๓๒. 



๑๑๔ 

นอกจำกจะใช้วิธีปรองดองทำงกำรทูต หรือไม่ก็ท ำให้แตกสำมัคคีกัน ข้ำแต่ท่ำนพระโคดม ถ้ำ
อย่ำงนั้นบัดนี้ ข้ำพระองค์ขอทูลลำกลับ เพรำะมีกิจมำก มีหน้ำที่ที่จะต้องท ำอีกมำกพระพุทธเจ้ำ
ข้ำ”๗๙ 

ข้อควำมดังกล่ำวข้ำงต้นได้ชี้แนวทำงอย่ำงชัดเจนแล้วว่ำ กำรเอำชนะจำกพวกเจ้ำวัชชีได้
นั้นมีแต่ทำงเดียวก็คือ “ท ำให้เกิดควำมแตกแยกสำมัคคีกัน” ซึ่งกำรเกิดควำมแตกแยกสำมัคคีอย่ำงนี้
เรียกว่ำ “ควำมเสื่อม” 

ดังนั้น ควำมสำมัคคีจัดเป็นหลักธรรม หรือหลักปฏิบัติสำกลของสังคมมนุษย์ทั่วโลก
เพรำะหำกชนชำติใดมีควำมสำมัคคีกัน ปัญหำต่ำง ๆ ควำมขัดแย้ง ควำมเสื่อมโทรมด้ำนต่ำง ๆ ใน
สังคมนั้น ๆ ก็ย่อมจะมีน้อยหรือไม่มีเลย ทั้งนี้ก็เพรำะกำรแสดงออกซึ่งกำรร่วมแรงร่วมใจกัน เพ่ือ
ปฏิบัติงำนให้ส ำเร็จลุล่วงอย่ำงมีประสิทธิภำพ  

ควำมสำมัคคีต้องอำศัยควำมอดทน เสียสละควำมเห็นอกเห็นใจซึ่งกันและกัน และ
ตระหนักในปัญหำร่วมกัน ทั้งนี้จะต้องมีกำรท ำงำนร่วมกันบ่อย ๆ จะเห็นผลดีของกำรร่วมมือมำกกว่ำ
กำรแยกท ำอะไรอยู่เพียงคนเดียว ควำมสำมัคคีจะก่อให้เกิดควำมรักใคร่กลมเกลียวกันและสำมำรถ
ปฏิบัติงำนทุกอย่ำงส ำเร็จ 

โดยทั่วไปแล้วจุดมุ่งหมำยของควำมสำมัคคี มี ๒ ประเด็น ที่เป็นจุดมุ่งหมำยสูงสุด คือ 
๑) ควำมพร้อมเพรียงของหมู่ชน เป็นควำมพร้อมเพรียงกันท ำกิจตำมหน้ำที่ของตน

ต่ำงก็ช่วยกันท ำไม่แก่งแย่งกันเอำเปรียบกัน 
๒) ควำมพร้อมเพรียงท ำให้เกิดควำมสุข คือ เป็นควำมพร้อมเพรียงร่วมกันท ำงำน

โดยไม่มีกำรบำดหมำง ต่ำงคนต่ำงมีอัธยำศัยต่อกัน ผ่อนหนักผ่อนเบำต่อกันไม่ถือโทษต่อกัน 
กำรสร้ำงควำมสำมัคคีของสังคม พระครูนิกรสุนทรกิจ (สมพงษ์ นุ่มสกุล) สรุปได้ว่ำ 

“ผลที่เกิดจำกกำรสร้ำงควำมสำมัคคีท ำให้เกิดผล” ดังนี้ 
๑) ท ำให้เกิดกำรอ ำนวยควำมสะดวกต่อกัน 
๒) ท ำให้เกิดกำรเกื้อกูลกันท่ียั่งยืน 
๓) สร้ำงควำมสุขให้ตนเองและผู้อื่นทั้งทำงตรงและทำงอ้อม 
๔) ท ำให้เกิดควำมเข้ำใจกันในกำรอยู่ร่วมกันและระลึกถึงกัน 
๕) ท ำให้เกิดควำมสำมัคคีกัน 
๖) ท ำให้เกิดสันติภำพร่วมกัน๘๐ 

                                                           
๗๙ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๓๕/๘๑. 
๘๐ พระครูนิกรสุนทรกิจ (สมพงษ์ นุ่มสกุล), “กำรศึกษำวิเครำะห์เรื่องควำมสำมัคคีในคัมภีร์

พระพุทธศำสนำเถรวำท”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยำลัย: มหำวิทยำลัยมหำจุฬำลงกรณ
รำชวิทยำลัย, ๒๕๕๓), หน้ำ ๘๓. 



๑๑๕ 

ทั้งหมดนี้ เป็นควำมสัมพันธ์กันของบุคคลที่กระท ำด้วยคุณธรรม ก่อให้เกิดผล คือสันติ
สุขในกำรอยู่ร่วมกัน เคำรพเกื้อกูลกัน สร้ำงควำมไพบูลย์แก่สังคม อ ำนวยควำมสะดวกแก่กัน ท ำให้
เกิดควำมสำมัคคี และสันติภำพร่วมกันในแง่ของกำรสร้ำงควำมสำมัคคีต่อกันของบรรพชิต  

พระพุทธองค์ทรงสร้ำงควำมสำมัคคีด้วยกำรบัญญัติพระวินัย  เพ่ือกำรควบคุมควำม
ประพฤติของภิกษุสงฆ์ และควบคุมกำรแตกแยกตลอดจนควำมขัดแย้งอันจะเกิดขึ้น จำกกำรแตก
ควำมสำมัคคีกัน ทั้งนี้มีจุดประสงค์ในกำรทรงบัญญัติพระวินัย คือเพ่ือควำมด ำรงอยู่อย่ำงมั่นคงแห่ง
พระสัทธรรม เพ่ือบรรเทำแก้ไขปัญหำและส่งเสริมช่วยเหลือซึ่งกันและกันด้วยควำมบริสุทธิ์ใจทั้งทำง
กำยและใจ เช่น ผู้ใหญ่ปกครองผู้น้อยด้วยเหตุผล เป็นกำรให้ควำมเป็นธรรมแก่ผู้น้อย  

ส่วนผู้น้อยรู้จักเคำรพต่อค ำสั่งของผู้ใหญ่ ถือเป็นกำรให้ควำมเป็นธรรมแก่ผู้ใหญ่และกำร
ที่ผู้อยู่ร่วมกันไม่เอำรัดเอำเปรียบกัน มีควำมสำมัคคีกัน จัดเป็นกำรให้ควำมเป็นธรรมแก่สังคม โดยมี
หลักสำมัคคีธรรมในพระพุทธศำสนำเถรวำท เป็นฐำนแห่งกำรประพฤติปฏิบัติทั้งด้ำนส่วนตัวและต่อ
สังคมส่วนรวม เป็นสื่อสัมพันธ์ให้เข้ำถึงจิตใจของกันและกัน เป็นที่รักของกันและกัน ต่ำงฝ่ำยต่ำง
เคำรพซึ่งกันและกัน สงเครำะหซ์ึ่งกันและกัน ถือควำมสำมัคคีเป็นใหญ่ เป็นน้ ำหนึ่งใจเดียวกัน 

๔.๕.๒ วิเคราะห์หลักภิกขอุปริหานิยธรรม 

หลักกำรปกครองในทุกระดับ ไม่ว่ำจะเป็นฝ่ำยอำณำจักร หรือฝ่ำยศำสนจักร หำกมีหลัก
คุณธรรม ๗ ประกำร ที่ชื่อว่ำอปริหำนิยธรรมแล้ว ก็จะมีแต่ควำมเจริญ มีควำมสำมัคคี เป็นปึกแผ่น
แน่นหนำ ศัตรูไม่สำมำรถท ำลำยได้ ถ้ำเรำจะส่งเสริมสนับสนุนให้ระบอบประชำธิปไตยมั่นคง เกิดเป็น
คุณประโยชน์ใหญ่หลวงต่อชำติบ้ำนเมือง ควรมีควำมพร้อมเพรียงกันยึดแนวหลักอปริหำนิยธรรม ๗ 
ประกำร หำกสำมำรถปฏิบัติได้โดยพร้อมเพรียงกันแล้ว กำรเมืองจะกลำยเป็นกำรเมืองบริสุทธิ์  
แก้ปัญหำของชำติได้ส ำเร็จ เพรำะหลักกำรนี้หมำยถึงหลักกำรที่ท ำให้องค์กรหรือสังคมไม่เผชิญหน้ำ
กับควำมเสื่อม 

หลักภิกขอุปริหานิยธรรม ๗ ประการ๘๑ 
ธรรมอันไม่เป็นที่ตั้งแต่งควำมเสื่อม เป็นไปเพ่ือควำมเจริญฝ่ำยเดียว มี วิเครำะห์

ดังต่อไปนี้ 
๑. หม่ันประชุมกัน เป็นประจ ำเพรำะกำรประชุมกันบ่อย ๆ เป็นกำรระดมมันสมอง 

รวมควำมสำมำรถที่ทุกคนมี น ำมำแก้ไขปรับปรุงข้อบกพร่อง ส่งเสริมพัฒนำหมู่คณะให้มีควำมเจริญ
ในด้ำนต่ำง ๆ  

หลักภิกขุอปริหำนิยธรรมในข้อที่ ๑ นี้ พูดถึงกำรประชุมของคนที่อยู่เป็นหมวดหมู่
กัน จ ำเป็นจะต้องมีกำรประชุมปรึกษำในกิจกำรงำนและกระท ำกิจกรรมต่ำง ๆ ตำมหน้ำที่ กำร

                                                           
๘๑ ดูรำยละเอียดใน ที.ม. (บำลี) ๑๐/๑๓๖-๑๔๐/๖๙-๗๒, ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๓๖-๑๔๐/๘๑-๘๗. 



๑๑๖ 

ประชุมจึงต้องมีบ่อย ๆ เพ่ือให้สำมำรถติดตำมศึกษำ และแก้ไขปัญหำที่เกิดขึ้นได้ทันท่วงที ในกำรเข้ำ
ร่วมประชุมนั้น  

๒. พร้อมเพรียงกันประชุม พร้อมเพรียงกันเลิกประชุม และพร้อมเพรียงกันปฏิบัติกิจ
ของหมู่คณะ มีควำมรับผิดชอบร่วมกัน ด ำเนินไปอย่ำงพร้อมเพรียง และเมื่อถึงตอนท ำงำนก็ต้อง
ท ำงำนของส่วนรวมให้ดี  

หลักภิกขุอปริหำนิยธรรมในข้อที่ ๒ นี้ ต้องพร้อมเพรียงกันประชุม เพรำะกรรมใน
พระพุทธศำสนำที่ถือว่ำถูกต้อง จะต้องพร้อมเพรียงกันกระท ำ ไม่ใช่ต่ำงคนต่ำงท ำ หรือว่ำคนหนึ่งท ำ
คนหนึ่งไม่เห็นด้วย เมื่อประชุมไปแล้วก็ต้องอยู่ในระเบียบวินัย ไม่ใช่นึกจะลุกไปกลำงคันก็ลุกไป แต่
จะต้องประชุมกันจนตลอดไป นอกจำกเกิดเหตุสุดวิสัยขึ้นมำจริง ๆ จึงออกไปตำมมติของสงฆ์ได้ แต่
จะต้องยอมรับมติต่ำง ๆ ซึ่งสงฆ์ได้ลงไปในขณะที่เรำไม่อยู่ในที่ประชุม กิจกำรอันใดที่เป็นภำระของหมู่
คณะ ไม่ว่ำภำยในบ้ำนหรือว่ำภำยในวัด หรือว่ำภำยในสังคม ตลอดถึงประเทศชำติก็ตำม จะต้อง
พร้อมเพรียงกันปฏิบัติภำรกิจเหล่ำนั้นให้ส ำเร็จลุล่วงไปด้วยดี และพร้อมเพรียงกันท ำงำนอันเป็น
หน้ำที่ควำมรับผิดชอบของหมู่ของคณะนั้น ๆ ไม่ให้มีควำมบกพร่อง 

๓. ปฏิบัติตามกฎข้อบังคับ ทุกคนที่เป็นสมำชิกของสังคมจะต้องถือระเบียบข้อบังคับ
เพ่ือปฏิบัติอย่ำงเสมอภำคกัน และเป็นเหตุส่งเสริมให้กำรปกครองกำรบริหำรเกิดผลดี มีประสิทธิภำพ  

หลักภิกขุอปริหำนิยธรรมข้อที่ ๓ นี้ พระพุทธองค์ทรงตรัสถึงหลักกำรประพฤติ
ปฏิบัติไปตำมนั้น ไม่มีกำรบัญญัติเพ่ิมเติม ไม่มีกำรแก้ไขสิ่งที่ทรงบัญญัติไว้ ทรงบัญญัติไว้ว่ำอย่ำงไร ก็
ต้องยึดถือประพฤติปฏิบัติไปอย่ำงนั้น ถ้ำหำกว่ำไม่พอใจหรือไม่อำจปฏิบัติได้ ก็สึกออกไปเป็นฆรำวำส 
ไม่ใช่จะมำแก้ไขดัดแปลงพระธรรมวินัย เพ่ือให้ตนปฏิบัติได้โดยไม่ยอมรับนับถือหลักที่พระพุทธเจ้ำ
ทรงบัญญัติไว้ สิกขำบทบำงอย่ำงถึงแม้ว่ำในยุคในสมัยนี้ได้มีอะไรเปลี่ยนแปลงไปมำกก็ตำม แต่ก็ต้อง
ยึดถือประพฤติปฏิบัติไปตำมนั้น 

๔. เคารพนับถือผู้ใหญ่ เชื่อฟังค ำสอนของท่ำน ควำมเป็นผู้ใหญ่กับควำมเป็นผู้น้อยเป็น
สิ่งที่เกี่ยวข้องสัมพันธ์กันอย่ำงแยกไม่ออก เพรำะกำรปกครอง กำรบริหำรจ ำเป็นต้องมีผู้น ำและผู้ตำม 
มีหน้ำที่ปกครอง หน้ำที่สั่งกำร เป็นต้น เป็นเรื่องที่ผู้ใหญ่หรือผู้น ำจ ำต้องปฏิบัติ หลักภิกขุอปริหำนิย
ธรรมข้อที่ ๔ นี้ ในหมู่ในคณะที่อยู่ร่วมกัน มีผู้หลักผู้ใหญ่ที่ลดหลั่นกันลงมำ จ ำเป็นจะต้องให้ควำม
เคำรพนับถือต่อท่ำนที่เป็นใหญ่ในที่นั้น เช่นภำยในวัดก็ให้ควำมเคำรพนับถือต่อเจ้ำอำวำสและพระ
เถระผู้ใหญ่ที่เหนือตนขึ้นไป ข้อควำมที่ท่ำนแนะน ำสั่งสอน แม้จะมีกำรดุด่ำต ำหนิไปบ้ำง แต่ถือว่ำเป็น
ค ำสอนที่เกิดข้ึนโดยเจตนำดี ผู้ที่อยู่ในส ำนักของท่ำนจะต้องเชื่อถือและปฏิบัติตำม 

๕. ไม่ลุแก่อ านาจความอยาก ควำมเห็นแก่ตัว ถ้ำใครปฏิบัติได้ดังนี้ย่อมท ำให้สังคมมี
ระเบียบวินัยดีขึ้น สำมำรถด ำรงรักษำสิ่งที่มีคุณค่ำของสังคมไว้ได้ยั่งยืน จะไม่ก่อให้เกิดควำมสูญเสีย
ด้ำนเศรษฐกิจและกำรปกครอง เป็นต้น  



๑๑๗ 

หลักภิกขุอปริหำนิยธรรมข้อที ่๕ นี้ เนื่องเกี่ยวกับกำรควบคุมอำรมณ์โดยตรง คนเรำ
นั้นเหมือนกับนกที่ตำยเพรำะเหยื่อ หรือปลำที่ตำยเพรำะเหยื่อ คนก็มีลักษณะอย่ำงเดียวกัน คือถ้ำ
ปล่อยให้ควำมอยำกได้อย่ำงนั้น อย่ำงนี้ อย่ำงโน้น ครอบง ำใจแล้ว โอกำสหนึ่งก็เป็นอันตรำยเพรำะ
ควำมอยำกเหล่ำนั้น กำรพยำยำมควบคุมจิตใจไม่ให้ท ำอะไรไปตำมอ ำนำจของควำมอยำกทุกอย่ำง จึง
เป็นทำงเจริญของบุคคลเหล่ำนั้น 

๖. รักสันติภาพ ขัดเกลาจิตใจอยู่เสมอ แสดงถึงควำมเป็นผู้มีนิสัยดี พร้อมที่จะปฏิบัติดี
โดยไม่ประมำท กำรที่สมำชิกของสังคมเป็นคนดี ย่อมเป็นเกียรติ เป็นศักดิ์ ศรี และเป็นเครื่องยืนยัน
ควำมบริสุทธิ์ใจในกำรปฏิบัติภำรกิจได้ดี 

หลักภิกขุอปริหำนิยธรรมข้อที่ ๖ นี้ เรื่องของเสนำสนะที่อยู่อำศัย ทรงสอนให้หำ
เสนำสนะที่เป็นปัจจัยโน้มน้อมไปเพ่ือหำควำมสงบ โดยเน้นไปที่เสนำสนะป่ำ ซึ่งห่ำงจำกเสียงรบกวน 
ไม่มีเสียงอึกทึกครึกโครม ซึ่งเป็นอันตรำยต่อกำรกระท ำควำมสงบ แต่ว่ำในชั้นของกำรปฏิบัตินั้น เรำ
จะอยู่ที่ไหนก็ตำม ถ้ำหำกว่ำมีเสียงรบกวนมำก ก็อย่ำไปใส่ใจ สนใจต่อเสียงรบกวนเหล่ำนั้น ก็จะท ำ
จิตใจให้เกิดควำมสงบได ้

๗. ตั้งใจสนับสนุนคนดี ปกป้องคนดี ส่งเสริมคนดีเลือกคนดีมีควำมสำมำรถเข้ำมำเป็น
ก ำลังพัฒนำหมู่คณะของตน  

หลักภิกขุอปริหำนิยธรรมข้อที่ ๗ นี้ สุดท้ำยถือว่ำเป็นหลักส ำคัญของคนที่อยู่ร่วมกัน
วัดหรือศำสนสถำนในทำงศำสนำนั้น ถือว่ำเป็นสมบัติกลำงของพระศำสนำ พระภิกษุสำมเณรทุกรูปที่
บวชมำถูกต้องตำมพระธรรมวินัย มีศีล มีควำมคิดเห็นตรงต่อหลักธรรมในทำงพระพุทธศำสนำ จึงมี
สิทธิที่จะเข้ำอยู่ในอำรำมนั้น ในวัดนั้น ใครจะอยู่ในวัดใดก็ตำม ก็ต้องสร้ำงควำมรู้สึกพร้อมที่จะพบ
เห็นเพ่ือนภิกษุสำมเณร ที่ยังไม่ได้อยู่ในวัดของเรำก็ขอให้มำ ที่มำแล้วก็ขอให้อยู่เป็นสุข ซึ่งทั้งหมดนี้
เป็นเรื่องของกำรสร้ำงควำมรู้สึกทั้งนั้น แม้จะไม่ลงมือประพฤติปฏิบัติ คือไม่ลงมือช่วยเหลือเกื้อกูล
อะไรก็ตำม แต่เป็นกำรแสดงออกถึงควำมไม่เห็นแก่ตัว ควำมไม่หวงที่อยู่ ควำมไม่อิจฉำริษยำคนอ่ืน 
ซ่ึงแต่ละอย่ำงน้ันไม่ใชเ่รือ่งท่ีท ำได้ง่ำยนัก 

หลักภิกขุอปริหำนิยธรรม ๗ ประกำร แต่ละข้อเป็นเหตุให้เกิดควำมสมำนสำมัคคีในหมู่
คณะ ส่งเสริมคุณภำพในกำรบริหำรปกครอง และท ำให้เกิดควำมสุขควำมเจริญในหลำย ๆ ด้ำน ดังที่
พระพุทธเจ้ำตรัสไว้ว่ำ “ควำมสำมัคคีแห่งสงฆ์ เป็นเหตุให้เกิดสุข และบุคคลผู้อนุเครำะห์สงฆ์ผู้สำมัคคี
กันแล้ว ผู้ยินดีในควำมสำมัคคีกัน ตั้งอยู่ในธรรม ย่อมไม่พลำดจำกธรรมอันเป็นแดนเกษมจำกโยคะ 
ย่อมบันเทิงในสวรรค์ตลอดกัป เพรำะสมำนสงฆ์ให้สำมัคคีกัน”๘๒ ดังนั้นหลักภิกขุอปริหำนิธรรม  ๗  
ประกำรนี้ จึงเป็นธรรมอันเป็นที่ตั้งแห่งควำมเจริญอย่ำงเดียว ไม่น ำไปสู่ควำมเสื่อมเลย 

                                                           
๘๒ ขุ.อิติ. (ไทย) ๒๕/๒๐/๓๖๓. 



๑๑๘ 

๔.๕.๓ หลักภิกขอุปริหานิยธรรมในการปกครองสงฆ์ 
กำรปกครองสงฆ์ในพุทธกำลเป็นกำรปกครองแบบธรรมำธิปไตย คือถือพระธรรมวินัยที่

พระพุทธเจ้ำตรัสและบัญญัติไว้เป็นใหญ่๘๓ ไม่มีใครอยู่เหนือพระธรรมวินัย ซ่ึงภิกษุสงฆ์ทั้งหลำย
ร่วมกันปกครองดูแลกันเอง โดยส่วนรวมกำรปกครองสงฆ์จึงมีพระธรรมวินัยเป็นทั้งพระศำสดำแทน
พระพุทธเจ้ำ และเป็นหลักกำรด้ำนกำรปกครองที่ส ำคัญ แต่ในแง่ของปัจเจกบุคคล ภิกษุสงฆ์แต่ละรูป
ในฐำนะที่เป็นสมำชิกของสังคมสงฆ์ก็มีบทบำทส ำคัญ ในกำรที่จะช่วยกันด ำรงรักษำคณะสงฆ์ไว้มิให้
เกิดควำมเสื่อมเสีย เนื่องจำกแต่ละรูปเป็นผู้มีส่วนร่วมในกำรปกครองของคณะสงฆ์  

แม้กำรปฏิบัติบำงอย่ำงจะเป็นเรื่องเฉพำะบุคคล แต่ก็มีผลกระทบต่อส่วนรวมได้
เช่นเดียวกัน เพรำะฉะนั้น หำกภิกษุสงฆ์รูปใดยังมิได้เป็นพระอริยสงฆ์ กำรมีคุณธรรมและจริยธรรมจึง
เป็นสิ่งที่ภิกษุสงฆ์แต่ละรูปควรท ำให้มีหรือให้เกิดขึ้นในตนเอง นอกเหนือจำกกำรประพฤติตนให้
เคร่งครัดในศีลหรือพระวินัยบัญญัติต่ำง ๆ เพรำะภิกษุสงฆ์หำกไม่มีคุณธรรมและจริยธรรมแล้ว ก็ยำก
ที่จะด ำรงตนเพ่ือรักษำศีลหรือพระวินัยบัญญัติต่ำง ๆ เอำไว้ได้ และยังส่งผลกระทบท ำให้กำรปกครอง
ของคณะสงฆ์ ต้องประสบกับปัญหำควำมยุ่งยำกต่ำง ๆ มีควำมไม่สำมัคคี ควำมขัดแย้งกันเป็นต้น ได้
ด้วยเช่นกัน  

กำรปกครองแบบสำมัคคีธรรมหรือประชำธิปไตย คือรัฐที่มีอ ำนำจสิทธิ์ขำดในกำร
ปกครองมิได้อยู่ที่ประมุขของรัฐแต่เพียงผู้เดียว จะมีสภำหรือสังฆะเป็นผู้ก ำหนดนโยบำยและมีอ ำนำจ
ตัดสินใจเกี่ยวกับกิจกำรบ้ำนเมือง สภำจะท ำหน้ำที่เลือกสมำชิกมำเป็นหัวหน้ำฝ่ำยบริหำรเรียกว่ำ 
รำชำ เช่น วัชชี มัลละ สักกะ เป็นต้น เป็นกำรรวมกันของหลำย ๆ รัฐแล้วเลือกผู้น ำเข้ำมำบริหำร
จัดกำร ซึ่งเทียบเท่ำกับระบอบประชำธิปไตยในปัจจุบัน๘๔ กล่ำวคือกำรปกครอง กำรก ำหนดนโยบำย 
กำรออกกฎหมำย กำรตัดสิน ปัญหำต่ำง ๆ ผู้ปกครองจะกระท ำโดยมีกำรปรึกษำหำรือกันก่อนมีกำร
ถือเสียงส่วนมำกในกำรตัดสิน หลักกำรปกครองสงฆ์แบบสำมัคคีธรรม ก็เช่นเดียวกันกับหลักกำร
ส ำหรับกำรปกครองแบบรำชำธิปไตย มีทั้งหลักกำรด้ำนกำรบริหำร  หลักกำรด้ำนคุณธรรมและ
จริยธรรม แต่หลักกำรที่มีควำมโดดเด่นที่สุดในกำรปกครองแบบสำมัคคีธรรม ก็คือ “อปริหำนิยธรรม” 
หรือ “สำมัคคีธรรม”นั่นเอง  

เนื่องจำกมีส่วนท ำให้แคว้นหรือรัฐที่ปกครองแบบสำมัคคีธรรม สำมำรถต้ำนทำนอ ำนำจ
จำกแคว้นหรือรัฐที่ปกครองด้วยรูปแบบรำชำธิปไตย ซึ่งมำรุกรำนได้เป็นเวลำยำวนำน อย่ำงไรก็ตำม 
ส ำหรับชนชั้นสูงในฐำนะผู้มีส่วนร่วมกันปกครองในกำรปกครองแบบสำมัคคีธรรมนี้ ก็ต้องมีธรรมหรือ
หลักกำรอ่ืน ๆ ดังเช่นหลักอปริหำนิยธรรมเป็นต้น จำกกำรที่พระพุทธเจ้ำทรงแสดงและบัญญัติ

                                                           
๘๓ ดูรำยละเอียดใน ที.ปำ. (ไทย) ๑๑/๓๐๕/๒๗๔, องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๔๐/๒๐๑-๒๐๔.   
๘๔ ปรีชำ ช้ำงขวัญยืน, ทรรศนะทางการเมืองของพระพุทธศาสนา, พิมพ์ครั้งที่ ๑, (กรุงเทพมหำนคร: 

บริษัทสำมัคคีสำส์น จ ำกัด, ๒๕๔๐) หน้ำ ๑๐. 



๑๑๙ 

หลักธรรมค ำสั่งสอนไว้ สำมำรถสรุปลงได้ในพระธรรมวินัยนั่นเอง เพรำะเป็นหั วใจหลักของกำร
ปกครองคณะสงฆ์ ท ำให้คณะสงฆด์ ำรงอยู่ได้จนถึงปัจจุบัน  

หลักภิกขุอปริหำนิยธรรม ๗ ประกำร มี ๖ หมวด พระพุทธเจ้ำรับสั่งให้พระอำนนท์
เรียกประชุมพระภิกษุที่พักอยู่ในกรุงรำชคฤห์ให้มำประชุมแล้ว ตรัสตำมล ำดับ ซึ่งพอสรุปได้ดังต่อไปนี้ 

ก. หมวดที่ ๑ ปฐมสัตตกสูตร๘๕ มี ๗ ข้อ ดังนี้  
พระพุทธเจ้ำตรัสว่ำ ภิกษุพึงหวังได้ว่ำจะเจริญโดยฝ่ำยเดียวหำควำมเสื่อมมิได้หำก

ปฏิบัติตำม  
๑) หมั่นประชุมกันเสมอ ๆ  
๒) พร้อมเพรียงกันประชุม พร้อมเพรียงกันท ำกิจของสงฆ์  
๓) ไม่บัญญัติสิ่งที่พระพุทธเจ้ำมิได้ทรงบัญญัติไว้ ไม่ล้มล้ำงสิ่งที่ทรงบัญญัติไว้แล้ว 

ถือปฏิบัติตำมสิกขำบทที่ทรงบัญญัติไว้แล้ว  
๔) สักกำระ เคำรพ นับถือ บูชำ พระภิกษุผู้เป็นเถระ รัตตัญญู บวชมำนำน เป็น

สังฆบิดรเป็นสังฆปริณำยก และถือถ้อยค ำของท่ำนเหล่ำนั้นว่ำเป็นสิ่งควรรับฟัง  
๕) ไม่ตกอยู่ในอ ำนำจของตัณหำ 

๖) ยินดีในเสนำสนะป่ำ 

๗) ต้ังสติไว้ในใจว่ำ เพ่ือนพรหมจำรีผู้มีศีลงำมซึ่งยังไม่มำขอให้มำ ที่มำแล้วขอให้
อยู่ผำสุก 

ข. หมวดที่ ๒ ทุติยสัตตกสูตร๘๖ มี ๗ ข้อ ได้แก่  
๑) ไม่มัวหมกมุ่น ยินดี ขวนขวำยอยู่แต่กับงำน (จนลืมสมณธรรม)  
๒) ไม่มัวหมกมุ่น ยินดี ขวนขวำยอยู่แต่กับกำรพูดคุย  
๓) ไม่มัวเพลิดเพลิน ยินดี ขวนขวำยอยู่แต่เรื่องกำรนอนหลับ  
๔) ไม่มัวหมกมุ่น ยินดี ขวนขวำยอยู่แต่กับเรื่องควำมคลุกคลีด้วยหมู่คณะ  
๕) ไม่เป็นผู้ปรำรถนำเลวทรำม ไม่ตกอยู่ในอ ำนำจควำมใฝ่ต่ ำ  
๖) ไม่คบหำมิตรชั่ว สหำยชั่ว เพื่อนชั่ว  
๗) ไม่หยุดพำกเพียรเสีย เพียงเพรำะบรรลุคุณวิเศษเบื้องต้น 

ค. หมวดที่ ๓ ตติยสัตตกสูตร๘๗ มี ๗ ข้อ ดังนี้  
๑) มีศรัทธำ  ๒) มีหิริ   ๓) มีโอตตัปปะ  

                                                           
๘๕ ดูรำยละเอียดใน องฺ.สตฺตก. (ไทย) ๒๓/๒๓/๓๗-๓๘. 
๘๖ ดูรำยละเอียดใน องฺ.สตฺตก. (ไทย) ๒๓/๒๔/๓๘-๓๙. 
๘๗ ดูรำยละเอียดใน องฺ.สตฺตก. (ไทย) ๒๓/๒๕/๓๙-๔๐. 



๑๒๐ 

๔) เป็นพหูสูต  ๕) ปรำรภควำมเพียร   

๖) มีสติตั้งมั่น ๗) มีปัญญำ 

ง. หมวดที่ ๔ โพชฌังคสูตร๘๘ มี ๗ ข้อ ดังนี้  
๑) สติ (สติสัมโพชฌงค์) ควำมระลึกได้ ส ำนึกพร้อมอยู่ ใจอยู่กับกิจ จิตอยู่กับเรื่อง  
๒) ธัมมวิจยะ (ธัมมวิจยสัมโพชฌงค์) ควำมเฟ้นธรรม ควำมสอดส่องสืบค้นธรรม  
๓) วิริยะ (วิริยสัมโพชฌงค์) ควำมเพียร  
๔) ปีติ (ปีติสัมโพชฌงค์) ควำมอ่ิมใจ  
๕) ปัสสัทธิ (ปัสสัทธิสัมโพชฌงค์) ควำมสงบกำยใจ  
๖) สมำธิ (สมำธิสัมโพชฌงค์) ควำมมีใจตั้งมั่น จิตแน่วในอำรมณ์  
๗) อุเบกขำ (อุเบกขำสัมโพชฌงค์) ควำมมีใจเป็นกลำง เพรำะเห็นตำมเป็นจริง 

จ. หมวดที่ ๕ สัญญาสูตร๘๙ มี ๗ ข้อ ดังนี้  
๑) อนิจจสัญญำ  ก ำหนดหมำยควำมไม่เที่ยงแห่งสังขำร  
๒) อนัตตสัญญำ  ก ำหนดหมำยควำมเป็นอนัตตำแห่งธรรมทั้งปวง 

๓) อสุภสัญญำ  ก ำหนดหมำยควำมไม่งำมแห่งกำย 

๔) อำทีนวสัญญำ  ก ำหนดหมำยทุกข์โทษของร่ำงกำยที่ต้องเจ็บไข้ได้ป่วย  
๕) ปหำนสัญญำ ก ำหนดหมำยเพื่อละอกุศลวิตกและบำปธรรมทั้งหลำย 

๖) วิรำคสัญญำ  ก ำหนดหมำยวิรำคะว่ำเป็นธรรมละเอียดประณีต  
๗) นิโรธสัญญำ  ก ำหนดหมำยนิโรธว่ำเป็นธรรมละเอียดประณีต 

ฉ. หมวดที่ ๖ คือ สาราณิยธรรม๙๐ มี ๖ ข้อ ดังนี้  
๑) ตั้งเมตตำกำยกรรม ในเพ่ือนพรหมจำรีทั้งต่อหน้ำและลับหลัง  
๒) ตั้งเมตตำวจีกรรม ในเพ่ือนพรหมจำรีทั้งต่อหน้ำและลับหลัง  
๓) ตั้งเมตตำมโนกรรม ในเพ่ือนพรหมจำรีทั้งต่อหน้ำและลับหลัง  
๔) แบ่งปันลำภที่ได้มำโดยถูกต้อง โดยที่สุดแม้อำหำรบิณฑบำตแก่เพ่ือนพรหมจำรี

ผู้มีศีลทั้งหลำย  
๕) มีศีลสมบูรณ์ ไม่ถูกตัณหำและทิฏฐิครอบง ำ เป็นไปเพ่ือสมำธิเสมอกันกับเพ่ือน

พรหมจำรีทั้งต่อหน้ำและลับหลัง  
๖) มีอริยทิฏฐิเสมอกันกับเพื่อนพรหมจำรี ทั้งต่อหน้ำและลับหลัง  

                                                           
๘๘ ดูรำยละเอียดใน องฺ.สตฺตก. (ไทย) ๒๓/๒๖/๔๐-๔๑. 
๘๙ ดูรำยละเอียดใน องฺ.สตฺตก. (ไทย) ๒๓/๒๗/๔๒-๔๓. 
๙๐ ดูรำยละเอียดใน ที.ปำ. (ไทย) ๑๑/๓๒๔/๓๒๑-๓๒๒, องฺ.ฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๑๑-๑๒/๔๒๖-๔๒๘. 



๑๒๑ 

หลักภิกขุอปริหำนิยธรรม ๗ ประกำรนี้ เป็นหลักธรรมอันเป็นที่ตั้งแห่งควำมไม่เสื่อม 
อ ำนวยผลให้เป็นไปเพ่ือควำมเจริญ เป็นหลักธรรมช่วยส่งเสริมกำรปกครอง เพ่ือป้องกันมิให้กำร
บริหำรหมู่คณะเสื่อมถอย แต่กลับส่งเสริมให้หมู่คณะเจริญรุ่งเรือง ทั้งยังสำมำรถน ำมำประยุกต์ใช้เป็น
หลักในกำรบริหำรกำรปกครองสงฆเ์พ่ือควำมสำมัคคีของหมู่คณะได้ 

โดยปฏิบัติตำมหลักกำรภิกขุอปริหำนิยธรรม ร่วมกันรับผิดชอบที่จะช่วยป้องกันควำม
เสื่อม น ำไปสู่ควำมเจริญรุ่งเรืองโดยส่วนเดียว ไม่มีควำมเสื่อมเลยตรำบเท่ำที่ภิกษุยังมอีปริหำนิยธรรม
ทั้ง ๗  ประกำรและใส่ใจหลัก “อปริหำนิยธรรมทั้ง ๗ ประกำร “นี้อยู๙่๑ กล่ำวคือ 

๑. หม่ันประชุมกันเนืองนิตย์ ในกิจของสงฆ์ที่ต้องท ำร่วมกันไม่ว่ำเรื่องเล็กหรือใหญ่เช่น 

กำรท ำอุโบสถสังฆกรรม สวดพระปำฏิโมกข์ ปวำรณำกรรม และอุปสมบทเป็นต้น 

หมำยควำมว่ำ ธรรมดำคนเรำต้องอยู่ร่วมกันเป็นหมวดเป็นหมู่เป็นคณะ จะอยู่ตำม
ล ำพังไม่ได้ หมู่คณะจะเจริญอยู่ได้ ก็เพรำะอำศัยกำรติดต่อกันไปมำหำสู่กัน มีเหตุกำรณ์เปลี่ยนแปลง
อย่ำงไร รู้ทั่วถึงกันหรือเมื่อมีกรณียะเรื่องที่จะต้องท ำเกิดขึ้น ผู้เป็นใหญ่ในหมู่จะต้องเรียกประชุม
ปรึกษำหำรือกันเพ่ือควำมเจริญ และควำมพร้อมเพรียงของหมู่และผู้น้อยที่นับเนื่องในหมู่ ก็ต้องหมั่น
เข้ำประชุมตำมวำระท่ีถูกเรียกประชุม จึงจะมีควำมเจริญและพร้อมเพรียงกัน 

๒. พร้อมเพรียงกันประชุม เลิกประชุมและท ำกิจที่สงฆ์ต้องท ำกำรประชุมถือว่ำเป็นกิจ

ที่สงฆ์ต้องท ำร่วมกัน แต่กำรที่จะให้สงฆ์ทุกรูปยอมรับซึ่งกันและกัน เพ่ือควำมสำมัคคีก็จะต้องอำศัย

ควำมพร้อมเพรียงกันทุก ๆ ครั้ง เช่น กำรท ำพิธีกรรมในงำนมงคลนิยมใช้พระสงฆ์  ๙ รูป ก็ต้องมำ

พร้อมกันจึงจะท ำพิธีกรรมได้ 

หมำยควำมว่ำ ในกำรประชุมนั้นย่อมมีก ำหนดเวลำ ทุกคนควรตรงต่อเวลำ ไม่ใช่ว่ำ
ต่ำงคนต่ำงเข้ำหรือต่ำงคนต่ำงออกตำมชอบใจ ซ่ึงเป็นกำรเสียระเบียบเสียมรรยำทและอำจท ำให้
เสียเวลำ เมื่อเข้ำประชุมแล้ว ต้องพร้อมเพรียงช่วยกันท ำกิจที่สงฆ์จะต้องท ำ หมำยควำมว่ำ กิจใดที่
สงฆ์ คือ หมู่ชนจะต้องท ำร่วมกันด้วยก ำลังกำยหรือก ำลังวำจำหรือก ำลังควำมคิด ก็ต้องร่วมกันท ำกิจ
นั้น ช่วยกันท ำ ช่วยกันพูด ช่วยกันคิดปรึกษำหำรือกัน ช่วยแก้ไขสิ่ง ไม่ดีให้ดีขึ้น ส่งเสริมสิ่งที่ดีให้ดี
ยิ่งขึ้น ท ำได้อย่ำงนี้ก็จะมีควำมเจริญ ควำมพร้อมเพรียงของชนทั้งปวงผู้เป็นหมู่คณะ ยังควำมเจริญให้
ส ำเร็จ๙๒ ด้วยว่ำอันควำมพร้อมเพรียงนั้น ย่อมยังควำมเจริญให้ส ำเร็จผล 

๓. ไม่บัญญัติในสิ่งที่พระพุทธเจ้าไม่ทรงบัญญัติ ไม่ล้มเลิกสิ่งที่พระองค์บัญญัติไว้ ถือ

ว่ำสิกขำบทที่พระพุทธเจ้ำบัญญัติไว้ เปรียบเสมือนรัฐธรรมนูญที่พระสงฆ์จะต้องปฏิบัติตำม 

                                                           
๙๑ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๓๖/๘๓. 
๙๒ มหำมกุฏรำชวิทยำลัย, พุทธศาสนสุภาษิต ฉบับรวมเล่ม, พิมพ์ครั้งที่ ๓๓, (กรุงเทพมหำนคร: 

โรงพิมพ์มหำมกุฏรำชวิทยำลัย, ๒๕๔๖), หน้ำ ๗๕. 



๑๒๒ 

หมำยควำมว่ำศีลหรือสิกขำบทที่ทรงบัญญัติไว้ส ำหรับภิกษุ ภิกษุณี สำมเณร อุบำสก 
อุบำสิกำ ก็นับว่ำพอดีพองำม พอแก่ควำมปฏิบัติเพ่ือขัดเกลำกิเลสที่หยำบ  ๆ บำปที่หนำ ๆ ตำม
สมควรแก่เพศบรรพชิตและเพศคฤหัสถ์อยู่แล้ว มีควำมเคำรพในศำสดำ มีควำมเคำรพในธรรม มีควำม
เคำรพอย่ำงแรงกล้ำในสงฆ์ ถึงพร้อมด้วยหิริและโอตตัปปะ มีควำมย ำเกรง มีควำมเคำรพ เป็นผู้ไม่ควร
เสื่อม ด ำรงอยู่ใกล้นิพพำนทีเดียว ไม่จ ำเป็นต้องบัญญัติเพ่ิมเติมอีก  

เหมือนกฎหมำยทำงพระรำชอำณำจักร ที่ประกำศใช้ในสมัยหนึ่ง ๆ ก็พอสมควรอยู่
แล้ว ใคร ๆ ไม่ควรบัญญัติเพ่ิมเติมตำมล ำพังตน เป็นกฎหมำยเถื่อนขึ้นอีก และสิกขำบททุกข้อที่ทรง
บัญญัติไว้แล้ว ใคร ๆ ไม่พึงถอน คือไม่ตัดออก ไม่ยกเลิกแม้บำงข้ออำจไม่เหมำะแก่กำลสถำนที่ภูมิ
ประเทศ ก็มีพระพุทธำนุญำตพิเศษไว้แล้ว จึงไม่จ ำเป็นต้องถอนสิกขำบทใด ๆ ทั้งสิ้น เหมือนกฎหมำย
ทำงรำชอำณำจักร ใคร ๆ ไม่พึงถอน เพรำะถ้ำต่ำงคนต่ำงเลิกถอนสิกขำบทที่ทรงบัญญัติไว้ ตำมควำม
ต้องกำรของตน  

ผลสุดท้ำยก็ไม่มีอะไรเหลือเป็นหลักไว้ควบคู่หมู่ พระศำสนำก็ย่อมตั้งอยู่ไม่ได้  ต้อง
อันตรธำนไปเหมือนกฎหมำย ถ้ำต่ำงคนต่ำงถอนทีละมำตรำ สองมำตรำ ไม่ช้ำก็หมด ประเทศชำติ
บ้ำนเมืองไม่มีกฎหมำย ก็เหมือนบ้ำนเรือนไม่มีขื่อไม่มีแป ก็มีแต่พินำศ ควรสมำทำนศึกษำอยู่ใน
สิกขำบทตำมที่พระองค์ทรงบัญญัติไว้ หมำยควำมว่ำ ต้องมีควำมเคำรพในพระวินัยสิกขำบททั้งปวง 
ถือสิกขำบทเป็นสิ่งส ำคัญ สนใจศึกษำให้เข้ำใจและปฏิบัติให้ถูกต้อง ไม่แก้ตัวว่ำยังไม่รู้  ไม่มักง่ำย ไม่ดู
หมิ่นว่ำเรื่องเล็ก พระวินัยมิได้ยกเว้นโทษผู้ท ำผิดแม้ไม่รู้เหมือนกฎหมำยของบ้ำนเมือง ประชำชนทุก
คนต้องเคำรพ ต้องเข้ำใจต้องรับรู้และปฏิบัติอย่ำให้ผิด๙๓ กฎหมำยมิได้ยกเว้นโทษแก่ผู้ท ำผิดแม้ไม่รู้
เพรำะถ้ำยกเว้นแก่ผู้ไม่รู้แล้ว ก็ไม่มีใครสนใจที่จะรู้ มีแต่ท ำผิดกันทั่วไป ฉะนั้น จึงต้องถือเป็นเรื่อง
ส ำคัญ ต้องศึกษำและปฏิบัติโดยดี 

๔. เคารพนับถือ และรับฟังถ้อยค าของภิกษุผู้ใหญ่ ในกำรปกครองของพระสงฆ์จะให้

อ ำนำจแก่ผู้ที่มีควำมสำมำรถตำมบรรดำศักด์ิ เช่น ภิกษุผู้ใหญ่สังฆบิดร สังฆปรินำยก ภิกษุทุกรูป

จะต้องปฏิบัติตำมล ำดับขั้น เพ่ือควำมเป็นระเบียบเรียบร้อยดีงำม 

หมำยควำมว่ำ ต้องเคำรพไม่ฝ่ำฝืนต่อท่ำน เป็นธรรมดำของคนที่อยู่รวมกัน เป็นหมู่ 
เป็นวัด เป็นบ้ำนจนถึงเป็นประเทศ ถ้ำไม่มีหัวหน้ำ มีแต่คนวำงท่ำเสมอกันไม่มีใครเคำรพย ำเกรงใคร ก็
มีแต่ควำมเสื่อมควำมยุ่งยำกล ำบำก กำรอยู่ร่วมกันคนที่เสมอกัน (ด้วยกิเลส) น ำทุกข์มำให้ ๙๔ ดังนี้ 
เพรำะคนมีกิเลสกับคนมีกิเลส เมื่อเอำกิเลสมำใช้เป็นก ำลังตัดก ำลังคน ไม่มีใครยอมใคร ไม่มีผู้ใหญ่ ไม่

                                                           
๙๓ พระครูนิกรสุนทรกิจ (สมพงษ์ นุ่มสกุล), “กำรศึกษำวิเครำะห์เรื่องควำมสำมัคคีในคัมภีร์

พระพุทธศำสนำเถรวำท” วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยำลัย: มหำวิทยำลัยมหำจุฬำลงกรณ
รำชวิทยำลัย, ๒๕๕๓), หน้ำ ๑๘.  

๙๔ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๓๑/๓๘. 



๑๒๓ 

มีผู้น้อย ไม่มีผู้น ำ ไม่มีผู้ตำม ในที่สุดก็หมดก ำลังพังพินำศไปด้วยกัน เหมือนกองทัพที่ไม่มีแม่ทัพจะไปสู้
กับใครได้ ฉะนั้น ทุกหมู่ ทุกคณะ ทุกประเทศ จ ำต้องมีหัวหน้ำ จะขำดเสียมิได้ และผู้เป็นหัวหน้ำนั้น
ต้องไม่เป็นคนพำลเกเร ไม่เป็นคนโง่ คนพำลหรือคนโง่ ไม่ควรเป็นหัวหน้ำ๙๕  

เพรำะหัวหน้ำเป็นคนส ำคัญ หมู่คณะ วัดหรือบ้ำนเมืองจะเสื่อม จะเจริญก็เพรำะ
หัวหน้ำ คนโง่เป็นหัวหน้ำก็พำวัดพำบ้ำนให้ฉิบหำยเหมือนขุนโคน ำฝูงโคเดินคด โคในฝูงทั้งหมดก็เดิน
คดตำมกันฉันใด ในหมู่มนุษย์ก็เช่นเดียวกัน เมื่อหัวหน้ำประพฤติคดโกงเกเร ผู้ที่อยู่ร่วมหมู่ก็ประพฤติ
ตำม ก็มีแต่ควำมเสื่อม ฉะนั้น ผู้เป็นหัวหน้ำต้องเป็นคนดีมีควำมฉลำดสำมำรถ องอำจ กล้ำหำญ เมื่อ
ได้หัวหน้ำเป็นคนดี ก็เป็นหน้ำที่ของทุกคนที่อยู่ร่วมหมู่คณะ ร่วมวัด ร่วมบ้ำน ร่วมเมืองต้องเคำรพนับ
ถือเชื่อฟังถ้อยค ำของท่ำนผู้เป็นหัวหน้ำ หมู่คณะจึงจะเจริญมั่นคงอยู่ได้ 

๕. ไม่ลุอ านาจแก่ความอยากที่เกิดขึ้น เพรำะพระสงฆ์ตัดแล้วซึ่งกิเลสตัณหำ ควำม

อยำกมีอยำกได้จะต้องไม่เกิดขึ้นจึงจะเป็นที่ยกย่องของคนทั่วไป 

ควำมอยำกที่เกิดขึ้น หมำยควำมว่ำ ไม่ท ำ ไม่พูด ไม่คิดอะไรตำมอ ำนำจของควำม
อยำก ตัณหำ คือควำมทะยำนอยำก มี ๓ ประกำร ได้แก่ กำมตัณหำ ภวตัณหำ และวิภวตัณหำ๙๖ 

๑) กำมตัณหำ ควำมทะยำนอยำกในกำม ควำมอยำกได้กำมคุณ คือสิ่งสนองควำม
ต้องกำรทำงประสำททั้งห้ำ  

๒) ภวตัณหำ ควำมทะยำนอยำกในภพ ควำมอยำกในภำวะของตัวตนที่จะได้จะเป็น
อย่ำงใดอย่ำงหนึ่ง อยำกมีอยำกเป็น อยำกคงอยู่ตลอดไป ควำมใคร่อยำกที่ประกอบไปด้วยภวทิฏฐิ 
หรือสัสสตทิฏฐิ  

๓) วิภวตัณหำ ควำมทะยำนอยำกในวิภพ , ควำมอยำกในควำมพรำกพ้นไปแห่ง
ตัวตนจำกควำมเป็นอย่ำงใดอย่ำงหนึ่งอันไม่ปรำรถนำ อยำกท ำลำย อยำกดับสูญ ควำมใคร่อยำกที่
ประกอบด้วยวิภวทิฏฐิหรืออุจเฉททิฏฐิ๙๗ 

๖. ยินดีในเสนาสนะอันควร คือพระสงฆ์ต้องมีชีวิตเรียบง่ำยมุ่งแสวงหำธรรม เพ่ือ

เผยแพร่ให้กับผู้อื่น 

หมำยควำมว่ำ พอใจในที่นอนที่นั่งอันเงียบสงัดในป่ำหรือเหมือนอยู่ในป่ำ เช่น วัดที่
ไม่พลุกพล่ำนด้วยหมู่ชนหรือกุฎี ศำลำ เรือนว่ำง โคนไม้ที่เงียบสงัดเสียงไม่มีใคร ๆ รบกวน ก็ควรยินดี
พอใจอยู่ในที่เช่นนั้น เมื่ออยู่ในที่สงัดเช่นนั้น ย่อมให้กำยวิเวก สงัดทำงกำย คือ ไม่คลุกคลีจับกลุ่ม
สรวลเสเฮฮำ เมื่อได้กำยวิเวกแล้วก็ย่อมได้ จิตตวิเวก สงัดจิต คือจิตย่อมสงบจำกกำมและจำกอกุศล

                                                           
๙๕ ขุ.ชำ.ทกุ. (ไทย) ๒๗/๓๑๓/๘๙. 
๙๖ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๑๒/๖๔, ที.ปำ. (ไทย) ๑๑/๓๐๕/๒๖๓. 
๙๗ พระพรหมคุณำภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, หน้ำ ๘๖. 



๑๒๔ 

บำปธรรมทั้งหลำย กลำยเป็นสมำธิจิตหรือฌำนจิต มีควำมสุขไม่อิงอำมิสเกิดขึ้น เป็นควำมสุขที่หวำน
ใจยิ่งนักและจิตตวิเวกนั้นเป็นปัจจัยให้ได้อุปธิวิเวก สงัดอุปธิ คือ “หมดจดจำกกิเลสอันเป็นเหตุแห่ง
ทุกข์ท้ังปวง”  

๗. ตั้งใจอยู่ว่า เพื่อนภิกษุสามเณรเป็นผู้มีศีล ซึ่งยังไม่มำสู่อำวำสขอให้มำ ที่มำแล้ว

ขอให้อยู่เป็นสุข คือพระสงฆ์ต้องใจกว้ำงยินดีต้อนรับสมำชิกใหม่และมีควำมปรำรถนำดีต่อสมำชิกเก่ำ 

เพ่ือสังคมสงฆ์จะได้ไม่เกิดควำมเสื่อม 

ตั้งสติระลึกไว้ในใจว่ำ เพ่ือนพรหมจำรีทั้งหลำยผู้มีศีลงดงำมซึ่งยังไม่มำขอให้มำที่มำ
แล้ว ขอให้อยู่ผำสุก๙๘ หมำยควำมว่ำ “ให้มีจิตใจเอ้ือเฟ้ือโอบเอ้ืออำรี ไม่หวงที่อยู่ไม่กีดกันคนดีมีศีลมี
ธรรม ให้ตั้งใจต้อนรับผู้มีศีลมีสัตย์ ให้อยู่ร่วมหมู่ ร่วมวัด ร่วมบ้ำน ร่วมงำนตำมควรแก่ภำวะและให้แผ่
เมตตำต่อผู้ที่มำอยู่ร่วมกันว่ำ ขอให้อยู่เย็นเป็นสุขอย่ำอยู่ร้อนนอนทุกข์เลย ทั้งนี้เพ่ือมิให้เกิดควำมคิด
ริษยำติดผู้ที่อยู่ร่วมกัน เพรำะถ้ำเกิดริษยำกันแล้วก็จะมีแต่ควำมเสื่อมควำมฉิบหำยได้ ในพระธรรม
ภำษิตว่ำ อรติ โลกนำสิกำ ควำมริษยำ ท ำโลกให้ฉิบหำย แต่ตรงกันข้ำม ถ้ำมีเมตตำต่อกัน ก็ย่อมจะค้ ำ
ประกันโลกไว้ให้เจริญสืบไปได้” ผู้อยู่ร่วมหมู่คณะต้องมีเมตตำทั้งทำงกำย ทำงวำจำและทำงใจต่อกัน 
ควำมสำมัคคีอันจะเป็นเหตุน ำควำมสงบสุข ควำมเจริญรุ่งเรื่องตำมมำได้๙๙ 

กำรน ำแนวคิดกำรปกครองสงฆ์ด้วยหลักภิกขุอปริหำนิยธรรม ๗ มำประยุกต์ใช้ในกำร
ปกครองสงฆ์และองค์กรคณะสงฆ์ในสมัยปัจจุบัน เป็นกำรน ำมำใช้โดยจ ำแนกตำมลักษณะของงำนที่มี
กำรด ำเนินกำรอยู่ในปัจจุบัน ซึ่งสำมำรถแบ่งได้เป็น ๖ ด้ำน คือ ด้ำนกำรปกครอง กำรศำสนศึกษำ 
กำรศึกษำสงเครำะห์ กำรเผยแผ่ กำรสำธำรำณูปกำร และกำรสำธำรณสงเครำะห์ ดังต่อไปนี้ 

๑. ด้ำนกำรปกครองคณะสงฆ์ เป็นกำรน ำแนวคิดมำปรับใช้ เพ่ือให้กำรจัดกำรปกครอง
คณะสงฆ์ เป็นกำรปรับสภำพที่เอ้ือประโยชน์ต่อกำรด ำเนินกิจกำรขององค์กรคณะสงฆ์ในด้ำนต่ำง ๆ 

๒. ด้ำนกำรศำสนศึกษำของสงฆ์ เป็นกำรน ำแนวคิดมำปรับใช้  เพ่ือแก้ไขปัญหำ 
กำรศึกษำของคณะสงฆ์ที่ก ำลังประสบอยู่ในหลำย ๆ ด้ำน ได้มีกำรแก้ไขอย่ำงถูกต้องตำมสภำพกำร
ของปัญหำนั้น ๆ เพื่อที่จะใช้กำรศึกษำของคณะสงฆ์เป็นหลักเชื่อมโยง ในกำรแก้ไขปัญหำในส่วนอื่น ๆ 
ของคณะสงฆ์ 

๓. ด้ำนกำรศึกษำสงเครำะห์ของคณะสงฆ์ เป็นกำรน ำแนวคิดมำปรับใช้ เพ่ือให้กำรจัด
กำรศึกษำสงเครำะห์ที่มีกำรด ำเนินกำรอยู่ในปัจจุบัน เป็นไปอย่ำงถูกต้องเหมำะสม ตรงตำมหลักกำร
ของพระพุทธศำสนำ 

                                                           
๙๘ องฺ.สตฺตก. (ไทย) ๒๓/๒๑/๒๒-๒๓. 
๙๙ พระครูโสภณปริยัติสุธี (ศรีบรรดร ถิรธมฺโม), รัฐศาสตร์ในพระไตรปิฎก, (กรุงเทพมหำนคร: โรง

พิมพ์มหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย, ๒๕๕๒), หน้ำ ๔๗. 



๑๒๕ 

๔. ด้ำนกำรเผยแผ่พระศำสนำของคณะสงฆ์ เป็นกำรน ำแนวคิดมำปรับใช้  เพ่ือให้กำร
เผยแผ่พระศำสนำเป็นไปอย่ำงมีจุดมุ่งหมำย และมีผู้รับผิดชอบในกำรจัดกำรเผยแผ่อย่ำงแท้จริง 

๕. ด้ำนกำรสำธำรณูปกำรของคณะสงฆ์ เป็นกำรน ำแนวคิดมำปรับใช้ ด้วยกำรยึด
หลักกำรจัดกำรสำธำรณูปกำรของคณะสงฆ์ เพ่ือให้สนองตอบต่องำนด้ำนกำรศึกษำ และกำรเผยแผ่
พระศำสนำเป็นกำรส ำคัญ 

๖. ด้ำนกำรสำธำรณสงเครำะห์ของสงฆ์ เป็นกำรน ำแนวคิดมำปรับใช้ เพ่ือให้กำรจัดกำร
สงเครำะห์เป็นไปอย่ำงถูกต้องตรงตำมหลักกำรของพระพุทธศำสนำ คือ มุ่งเน้นกำรสงเครำะห์ด้ำน
จิตใจหรือหลักธรรม 

กำรประยุกต์ใช้แนวคิดกำรปกครองสงฆ์ด้วยหลักภิกขุอปริหำนิยธรรม ๗ ประกำรนี้ 
สำมำรถแบ่งเป็น ๓ ประเภท คือองค์กรทำงเศรษฐกิจ สังคม และกำรเมืองกำรปกครอง ด้วยกำรน ำ
หลักศำสนธรรมทำงพระพุทธศำสนำ ที่เป็นเนื้อหำสำระส ำคัญของกำรจัดองค์คณะสงฆ์มำปรับใช้กับ
สภำพสังคมในปัจจุบัน อย่ำงไรก็ดีหลักภิกขุอปริหำนิยธรรม ๗ ประกำรนั้น ต้องน ำมำพัฒนำตัวบุคคล
เป็นส ำคัญ เพรำะทั้งหลำยทั้งปวงตัวบุคคลนั่นเอง ที่เป็นเครื่องมือเป็นกลไกส ำคัญในกำรขับเคลื่อนให้
ได้มำเพ่ือควำมสำมัคคี ซึ่งหำกมีกำรด ำเนินกำรอย่ำงจริงจังแล้ว เชื่อได้แน่ว่ำสังคมทั่วไปย่อมได้รับ
ประโยชน์อย่ำงมหำศำล เพรำะเป็นกำรใช้รูปแบบหลักกำรและวิธีกำรขององค์กรที่ประสบควำมส ำเร็จ
มำแล้วด้วยดี สำมำรถน ำมำเป็นแนวทำงในกำรบริหำรงำน เพ่ือให้เกิดควำมสำมัคคีปรองดองลด
ปัญญำควำมขัดแย้ง ให้ควำมเคำรพนับถือซึ่งกันและกัน น ำควำมสุขควำมเจริญมำสู่หมู่คณะ  

กล่ำวได้ว่ำ หนึ่งในกำรแก้ปัญหำควำมขัดแย้งคือ กำรหันหน้ำเข้ำหำกัน สนทนำกัน 
ร่วมกันหำแนวทำง ร่วมกันในกำรแก้ไขปัญหำภำยใต้กรอบอันเป็นกติกำของสังคม ซึ่งกำรกระท ำ
ดังกล่ำวแท้ที่จริงแล้วก็คือ หลักกำรอันเป็นเนื้อหำสำระของภิกขุอปริหำนิยธรรมนั่นเอง ในทุกที่หำกมี
ควำมขัดแย้งกัน ให้น ำเอำหลักภิกขุอปริหำนิยธรรมมำประยุกต์รวมกับหลักธรรมค ำสอน ซึ่งเป็นหลัก 
กำรปกครองสงฆ์ที่ส่งเสริมสนับสนุนด้ำนคุณธรรม และจริยธรรมของภิกษุสงฆ์ผู้ประพฤติปฏิบัตินั้น 

พระพุทธองค์ทรงตรัสแสดงหลักธรรมค ำสอนไว้มำกมำย เพ่ือเป็นกำรน ำหลักธรรมมำ
ประยุกต์ใช้ ผู้วิจัยจึงน ำหลักกำรด้ำนคุณธรรมและจริยธรรมของภิกษุสงฆ์ ในฐำนะที่เป็นสมำชิกของ
สังคมสงฆ์มำแสดงไว้เพียงบำงส่วนเท่ำนั้น เพ่ือส่งเสริมกำรปกครองสงฆ์ด้วยภิกขุอปริหำนิยธรรม ๗ 
ประกำร โดยกำรจัดเป็นหมวดธรรมได้ ๓ หมวด คือ  

๑. หลักธรรมเพื่อควำมดีงำมในฐำนะเป็นภิกษุ  
๒. หลักธรรมเพื่อควำมดีงำมในฐำนะเป็นสมำชิกแห่งสงฆ์  
๓. หลักธรรมเพื่อควำมดีงำมควำมส ำเร็จในฐำนะเป็นผู้สั่งสอน๑๐๐   

                                                           
๑๐๐ พระพรหมคุณำภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม , หน้ำ ๑๘-

๑๙. 



๑๒๖ 

๔.๕.๔ หลักธรรมเพื่อความดีงามในฐานะเป็นภิกษุ  
กำรเป็นภิกษุสงฆ์ในพระพุทธศำสนำ ในแง่ของปัจเจกบุคคล พระพุทธเจ้ำก็ตรัสสอนให้

ภิกษุสงฆ์รักษำและด ำรงตนให้เหมำะสมกับควำมเป็นสมณะ หรือนักบวชด้วยหลักกำรด้ำนคุณธรรม
และจริยธรรม ดังต่อไปนี้ 

ก. ภิกขุอปริหานิยธรรม ๗๑๐๑  
หลักธรรมอันไม่เป็นที่ตั้งแห่งควำมเสื่อม เป็นไปเพ่ือควำมเจริญฝ่ำยเดียว ส ำหรับ

ภิกษุทั้งหลำย มี ๗ ประกำร ดังนี้ 
๑) น กมฺมำรำมตำ๑๐๒ ไม่มัวเพลินกำรงำน  
คือไม่หลงเพลิดเพลินหมกมุ่นวุ่นอยู่กับงำน เช่น กำรเย็บจีวร ท ำบริขำรต่ำง ๆ เป็น

ต้น จนเสื่อมเสียกำรเล่ำเรียนศึกษำบ ำเพ็ญสมณธรรม 
๒) น ภสฺสำรำมตำ  ไมม่ัวเพลินกำรคุย  
๓) น นิทฺทำรำมตำ  ไม่มัวเพลินกำรหลับนอน 
๔) น สงฺคณิกำรำมตำ  ไม่มัวเพลินกำรคลุกคลีหมู่คณะ 
๕) น ปำปิจฺฉตำ  ไม่เป็นผู้มีควำมปรำรถนำลำมก 
๖) น ปำปมิตฺตตำ  ไม่เป็นผู้มีบำปมิตร 
๗) น อนฺตรำโวสำน  ไม่ถึงควำมหยุดยั้งนอนใจเสียในระหว่ำง ด้วยกำรบรรลุ

คุณวิเศษเพียงชั้นต้น ๆ๑๐๓ 

ข. ภิกขุอปริหานิยธรรม ๗ อีกหมวดหนึ่ง๑๐๔ 

หลักธรรมอันไม่เป็นที่ตั้งแห่งควำมเสื่อม เป็นไปเพ่ือควำมเจริญฝ่ำยเดียว ส ำหรับ
ภิกษุทั้งหลำย มี ๗ ประกำร 

๑) มีศรัทธำ ควำมเชื่อที่มีเหตุผล มั่นใจในหลักท่ีถือและในกำรดีที่ท ำ 
๒) มีหิริ ควำมละอำยใจต่อกำรท ำควำมชั่ว 
๓) มีโอตตัปปะ ควำมเกรงกลัวต่อควำมชั่ว 
๔) เป็นพหูสูต ได้ศึกษำเล่ำเรียนมำก รู้หลักพระธรรมวินัย มีควำมรู้ควำมเข้ำใจ 
๕) ปรำรภควำมเพียร ขยันหมั่นประกอบสิ่งนั้นด้วยควำมพยำยำมเข้มแข็ง อดทน 

เอำธุระ ไม่ท้อถอย 

                                                           
๑๐๑ ที.ม. (บำลี) ๑๐/๑๓๗/๗๐-๗๑, ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๓๗/๘๓-๘๔. 
๑๐๒ ดูรำยละเอียดใน ที.ม.อ. (บำลี) ๑๓๗/๑๒๘, ที.ม.อ. (ไทย) ๑๓๗/๑๘๔-๑๘๕.   
๑๐๓ พระพรหมคุณำภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, หน้ำ ๑๖๕. 
๑๐๔ ที.ม. (บำลี) ๑๐/๑๓๘/๗๑-๗๒, ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๓๘/๘๔-๘๕. 



๑๒๗ 

๖) มีสติตั้งมั่น ควำมมีสติ รู้จักก ำหนดจดจ ำ ระลึกกำรที่ท ำค ำที่พูดไว้ได้ เป็นอยู่
อย่ำงไม่ประมำท 

๗) มีปัญญำ ควำมรู้ควำมเข้ำใจถ่องแท้ในเหตุผล ดีชั่ ว ถูกผิด คุณโทษประโยชน์ 
มิใช่ประโยชน์ รู้คิด พิจำรณำ และรู้ที่จะจัดท ำ 

ค. นวกภิกขุธรรม ๕๑๐๕ 

ธรรมที่ควรฝึกสอนเพ่ือให้ภิกษุผู้บวชใหม่ประพฤติปฏิบัติอย่ำงมั่นคง องค์แห่งภิกษุ
ใหม่ มี ๕ ประกำร ดังนี้ 

๑) ปำติโมกขสังวร๑๐๖ ส ำรวมในพระปำฏิโมกข์ รักษำศีลเคร่งครัด ทั้งในส่วนเว้น
ข้อห้ำม และท ำตำมข้ออนุญำต 

๒) อินทรียสังวร ส ำรวมอินทรีย์ มีสติระวังรักษำใจ มิให้กิเลส คือควำมยินดียินร้ำย
เข้ำครอบง ำ เมื่อรับรู้อำรมณ์ด้วยอินทรีย์ทั้ง ๖ มีเห็นรูปด้วยตำ เป็นต้น 

๓) ภัสสปริยันตะ พูดคุยมีขอบเขต คือ จ ำกัดกำรพูดคุยให้น้อย รู้ขอบเขต ไม่
เอิกเกริกเฮฮำ 

๔) กำยวูปกำสะ ปลีกกำยอยู่สงบ คือ เข้ำอยู่ในเสนำสนะอันสงัด 
๕) สัมมำทัสสนะ ปลูกฝังควำมเห็นชอบ คือ สร้ำงเสริมสัมมำทิฏฐิ๑๐๗ 

๔.๕.๕ หลักธรรมเพื่อความดีงามในฐานะเป็นสมาชิกแห่งสงฆ์  
ธรรมที่ท ำให้บุคคลไม่เห็นแก่ตัว ระลึกถึงกัน ผูกพันเชื่อมโยงบุคคลไว้ด้วยน้ ำใจ กำรอยู่

รวมกันเป็นสังคมเป็นธรรมชำติของมนุษย์ เนื่องจำกมนุษย์ไม่สำมำรถด ำรงตนอยู่ได้เพียงล ำพัง ภิกษุ
สงฆ์ทั้งหลำยก็เช่นเดียวกันไม่ได้อยู่เพียงล ำพัง  

เนื่องจำกบุคคลใดเมื่อบวชเข้ำมำแล้ว ก็ถือว่ำบุคคลนั้นเป็นสมำชิกของสังคมสงฆ์ด้วย 
แม้ว่ำในแง่ของกำรปฏิบัติธรรมของแต่ละบุคคล จะมีเป้ำหมำยเพ่ือประโยชน์สูงสุดคือนิพพำน แต่ก็
ต้องไม่ทิ้งประโยชน์ควำมดีงำมของส่วนรวมด้วย เพรำะฉะนั้น ภิกษุสงฆ์ในฐำนะที่เป็นสมำชิกของ
สังคมสงฆ ์ก็ต้องมหีลักกำรด้ำนคุณธรรมและจริยธรรมเพื่อควำมดีงำมของคณะสงฆ์ ดังต่อไปนี้ 

ก. สาราณียธรรม ๖๑๐๘ 
ธรรมเป็นที่ตั้งแห่งควำมให้ระลึกถึงกัน ท ำให้เป็นที่รัก ท ำให้เป็นที่เคำรพ เป็นไปเพ่ือ

ควำมสงเครำะห์กัน เพ่ือควำมไม่วิวำทกัน เพ่ือควำมสำมัคคีกัน เพื่อควำมเป็นอันเดียวกัน ดังนี้ 

                                                           
๑๐๕ องฺ.ปญฺจก. (บำลี) ๒๒/๑๑๔/๑๒๘-๑๒๙, องฺ.ปญฺจก. (ไทย) ๒๒/๑๑๔/๑๙๒-๑๙๓. 
๑๐๖ ดูรำยละเอียดใน ที.ม. (ไทย) ๑๐/๓๖๔/๒๘๙, ส .ม. (ไทย) ๑๙/๔๑๒/๒๖๙. 
๑๐๗ พระพรหมคุณำภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, หน้ำ ๑๖๖. 
๑๐๘ ดูรำยละเอียดใน ที.ปำ. (บำลี) ๑๑/๓๒๔/๒๑๖-๒๑๗, ที.ปำ. (ไทย) ๑๑/๓๒๔/๓๒๑-๓๒๒. 



๑๒๘ 

๑) เมตตำกำยกรรม ตั้งเมตตำกำยกรรมในเพ่ือนพรหมจรรย์ ทั้งต่อหน้ำและลับ
หลัง คือ ช่วยเหลือกิจธุระของผู้ร่วมหมู่คณะด้วยควำมเต็มใจ แสดงกิริยำอำกำรสุภำพ เคำรพนับถือ
กันทั้งต่อหน้ำและลับหลัง๑๐๙ 

๒) เมตตำวจีกรรม ตั้งเมตตำวจีกรรมในเพ่ือนพรหมจรรย์ ทั้งต่อหน้ำและลับหลัง 
คือ ช่วยบอกแจ้งสิ่งที่เป็นประโยชน์ สั่งสอน แนะน ำตักเตือนด้วยควำมหวังดี กล่ำววำจำสุภำพ แสดง
ควำมเคำรพนับถือกัน ทั้งต่อหน้ำและลับหลัง 

๓) เมตตำมโนกรรม ตั้งเมตตำมโนกรรมในเพ่ือนพรหมจรรย์ ทั้งต่อหน้ำและลับ
หลัง คือ ตั้งจิตปรำรถนำดี คิดท ำสิ่งที่เป็นประโยชน์แก่กัน มองกันในแง่ดี มีหน้ำตำยิ้มแย้มแจ่มใสต่อ
กันและกัน 

๔) สำธำรณโภคิตำ ได้ของสิ่งใดมำก็แบ่งปันกัน คือ เมื่อได้สิ่งใดมำโดยชอบธรรม 
แม้เป็นของเล็กน้อย ก็ไม่หวงไว้ผู้เดียว น ำมำแบ่งปันเฉลี่ยเจือจำน ให้ได้มีส่วนร่วมกัน ในกำรใช้สอย
บริโภคท่ัวกัน 

๕) สีลสำมัญญตำ มีศีลบริสุทธิ์เสมอกันกับเพ่ือนพรหมจรรย์ทั้งหลำย ทั้งต่อหน้ำ
และลับหลัง คือ มีควำมประพฤติดีสุจริตถูกต้องตำมระเบียบวินัย ไม่ท ำตนให้เป็นที่น่ำรังเกียจของหมู่
คณะ 

๖) ทิฏฐิสำมัญญตำ มีทิฏฐิดีงำมเสมอกันกับเพ่ือนพรหมจรรย์ทั้งหลำย ทั้งต่อหน้ำ
และลับหลัง คือ มีควำมเห็นชอบร่วมกัน ในข้อที่เป็นหลักกำรส ำคัญอันจะน ำไปสู่ควำมหลุดพ้น สิ้น
ทุกข์ หรือขจัดปัญหำ๑๑๐ 

ข. กถาวัตถุ ๑๐๑๑๑ 
ธรรมว่ำด้วยเรื่องท่ีควรพดู เรื่องท่ีควรน ำมำสนทนำกันในหมู่ภิกษุ ดังนี้ 

๑) อัปปิจฉกถำ เรื่องควำมมักน้อย ถ้อยค ำที่ชักน ำให้มีควำมปรำรถนำน้อย ไม่มัก
มำกอยำกเด่น 

๒) สันตุฏฐิกถำ เรื่องควำมสันโดษ ถ้อยค ำที่ชักน ำให้มีควำมสันโดษ ไม่ชอบฟุ้งเฟ้อ
หรือปรนปรือ 

๓) ปวิเวกกถำ เรื่องควำมสงัด ถ้อยค ำที่ชักน ำให้มีควำมสงัดกำยใจ 
๔) อสังสัตตกถำ เรื่องควำมไม่คลุกคลี ถ้อยค ำที่ชักน ำให้ไม่คลุกคลีด้วยหมู่ 

                                                           
๑๐๙ ดูรำยละเอียดใน ที.ม.อ. (บำลี) ๑๔๑/๑๓๒, ที.ม.อ. (ไทย) ๑๔๑/๑๙๐-๑๙๑. 
๑๑๐ พระพรหมคุณำภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, หน้ำ ๒๐๐-

๒๐๑. 
๑๑๑ องฺ.ทสก. (ไทย) ๒๔/๖๙/๑๒๕, ขุ.ม. (ไทย) ๒๙/๘๕/๒๕๗. 



๑๒๙ 

๕) วิริยำรัมภกถำ เรื่องกำรปรำรภควำมเพียร ถ้วยค ำที่ชักน ำให้มุ่งมั่นปรำรภควำม
เพียร เพ่ือท ำควำมเพียร  

๖) สีลกถำ เรื่องศีล ถ้อยค ำที่ชักน ำให้ตั้งอยู่ในศีล 
๗) สมำธิสิกขำ เรื่องสมำธิ ถ้อยค ำที่ชักน ำให้ท ำจิตมั่น 
๘) ปัญญำกถำ เรื่องปัญญำ ถ้อยค ำที่ชักน ำให้เกิดปัญญำ 
๙) วิมุตติกถำ เรื่องวิมุตติ ถ้อยค ำที่ชักน ำให้ท ำใจให้พ้นจำกกิเลสและควำมทุกข์ 

๑๐) วิมุตติญำณทัสสนกถำ เรื่องควำมรู้เห็นในวิมุตติ ถ้อยค ำที่ชักน ำให้สนใจและ
เข้ำใจ เรื่องควำมรู้ควำมเห็นในภำวะที่หลุดพ้นจำกกิเลสและควำมทุกข์๑๑๒ 

ค. เถรธรรม ๑๐๑๑๓ 
ธรรมว่ำด้วยคุณธรรมของพระเถระ ภิกษุเถระประกอบด้วยธรรม ๑๐ ประกำร จะ

อยู่ในทศิใด ๆ ย่อมอยู่ส ำรำญโดยแท้ มี ๑๐ ประกำร ดังนี้ 
๑) เป็นรัตตัญญู๑๑๔ เป็นผู้ใหญ่ บวชมำนำน รู้เห็นกิจกำร เป็นพหูสูต ทรงจ ำ

เรื่องรำวไว้ได้มำก 
๒) เป็นผู้มีศีล เคร่งครัดในสิกขำบททั้งหลำย 
๓) เป็นพหูสูตทรงควำมรู้ ทรงสุตะ สั่งสมสุตะ หมำยถึงเป็นผู้ได้ยินได้ฟังมำกซึ่ง

ธรรมทั้งหลำยที่มีควำมงำมในเบื้องต้น มีควำมงำมในท่ำมกลำง มีควำมงำมในที่สุด ประกำศ
พรหมจรรย์พร้อมทั้งอรรถและพยัญชนะบริสุทธิ์ บริบูรณ์ครบถ้วน ทรงจ ำไว้ได้ คล่องปำก ขึ้นใจ แทง
ตลอดดีด้วยทิฏฐิ 

๔) ทรงจ ำปำฏิโมกข์ทั้งสองได้ดี คือ ภิกขุวิภังค์ว่ำด้วยสิกขำบทในปำฏิโมกข์ฝ่ำย
ภิกษุ ๒๒๗ ข้อ และภิกขุนีวิภังค์ว่ำด้วยสิกขำบท 

๓) ข้อฝ่ำยภิกษุณี จ ำแนกได้ดี ให้เป็นไปได้ดีโดยพิสดำร วินิจฉัยได้ดีโดยสูตร โดย
อนุพยัญชนะ 

๕) เป็นผู้ฉลำดในกำรระงับอธิกรณ์ที่เกิดขึ้น เป็นเรื่องที่สงฆ์ต้องด ำเนินกำร มี ๔ 
อย่ำง คือ ๑) วิวำทำธิกรณ์ ๒) อนุวำทำธิกรณ์ ๓) อำปัตตำธิกรณ์ ๔) กิจจำธิกรณ์ 

๖) เป็นผู้ใคร่ธรรม รักควำมรู้ รักควำมจริง รู้จักรับฟังและรู้จักพูด ท ำให้เป็นที่ชื่น
ชมสนิทสนมสบำยใจ น่ำเข้ำไปปรึกษำสนทนำ และชอบศึกษำ ยินดีปรีดำในหลักธรรมหลักวินัยที่ยิ่ง ๆ 
ขึ้นไป 
                                                           

๑๑๒ พระพรหมคุณำภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, หน้ำ ๒๒๙-
๒๓๐. 

๑๑๓ องฺ.ทสก. (บำลี) ๒๔/๙๘/ ๖๒, องฺ.ทสก. (ไทย) ๒๔/๙๘/๒๓ -๒๓๒. 
๑๑๔ องฺ.เอกก.อ. (บำลี) ๑/๑๘๘/๑๒๒, องฺ.เอกฺก.อ. (ไทย) ๑๘๘/๑๕๗-๑๕๘. 



๑๓๐ 

๗) เป็นผู้สันโดษด้วยจีวร บิณฑบำต เสนำสนะ และคิลำนปัจจัยเภสัชชบริขำร
ตำมแต่จะได ้

๘) เป็นผู้น่ำเลื่อมใสในกำรก้ำวไปและถอยกลับ เป็นผู้ส ำรวมดีในกำรนั่งในละแวก
บ้ำน 

๙) เป็นผู้ได้ฌำน ๔ อันมีในจิตยิ่ง ซึ่งเป็นเครื่องอยู่เป็นสุขในปัจจุบันตำมควำม
ปรำรถนำ ได้โดยไม่ยำก ได้โดยไม่ล ำบำก 

๑๐) ท ำให้แจ้งเจโตวิมุตติ ปัญญำวิมุตติอันไม่มีอำสวะ เพรำะอำสวะสิ้นไป ด้วย
ปัญญำอันยิ่งเองเข้ำถึงอยู่ในปัจจุบัน๑๑๕ 

ค. นาถกรณธรรม ๑๐๑๑๖ 
พระผู้มีพระภำคผู้ทรงรู้ ทรงเห็น เป็นพระอรหันตสัมมำสัมพุทธเจ้ำพระองค์นั้น

ตรัสไว้โดยชอบแล้วมีอยู่ พวกเรำทั้งหมดนี้แหละพึงสังคำยนำ ไม่พึงวิวำทกันในธรรมนั้น ฯลฯ เพ่ื อ
ประโยชน์ เพ่ือเกื้อกูล เพ่ือสุขแก่เทวดำและมนุษย์ทั้งหลำย 

นำถกรณธรรม ๑๐๑๑๗ ธรรมอันกระท ำที่พ่ึง ธรรมสร้ำงที่พ่ึง คุณธรรมที่ท ำให้ตน
เป็นที่พ่ึงของตนได้ 

๑) ศีล ควำมประพฤติดีงำมสุจริต รักษำระเบียบวินัย มีอำชีวะบริสุทธิ์ 
๒) พำหุสัจจะ ควำมเป็นผู้ได้ศึกษำเล่ำเรียนมำก มีควำมรู้ควำมเข้ำใจลึกซึ้ง 
๓) กัลยำณมิตตตำ ควำมมีกัลยำณมิตร กำรคบคนดี ได้ที่ปรึกษำ และผู้แนะน ำสั่ง

สอนที่ด ี
๔) โสวจัสสตำ ควำมเป็นผู้ว่ำง่ำยสอนง่ำย รับฟังเหตุผล 
๕) กิงกรณีเยสุ ทักขตำ ควำมเอำใจใส่ช่วยขวนขวำยในกิจใหญ่น้อยทุกอย่ำงของ

เพ่ือนร่วมหมู่คณะ รู้จักพิจำรณำไตร่ตรอง สำมำรถจัดท ำให้ส ำเร็จเรียบร้อย 
๖) ธัมมกำมตำ ควำมเป็นผู้ใคร่ธรรม คือ รักธรรม ใฝ่ควำมรู้ใฝ่ควำมจริง รู้จักพูด

รู้จักฟัง ท ำให้เกิดควำมพอใจ น่ำร่วมปรึกษำสนทนำ ชอบศึกษำ ยินดีปรีดำในหลักธรรมหลักวินัยที่
ละเอียดลึกซ้ึงยิ่ง ๆ ขึ้นไป 

๗) วิริยำรัมภะ ควำมขยันหมั่นเพียร คือ เพียรละควำมชั่ว ประกอบควำมดีมีใจ
แกล้วกล้ำ บำกบั่นก้ำวหน้ำ ไม่ย่อท้อ ไม่ทอดทิ้งธุระ 

๘) สันตุฏฐี ควำมสันโดษ คือ ยินดี มีควำมสุขควำมพอใจด้วยปัจจัย ๔ ที่หำมำได้
ด้วยควำมเพียรอันชอบธรรมของตน 
                                                           

๑๑๕ พระพรหมคุณำภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, หน้ำ ๒๓๖. 
๑๑๖ ที.ปำ. (บำลี) ๑๑/๓๔๕/๒๓๕-๒๓๗, ที.ปำ. (ไทย) ๑๑/๓๔๕/๓๕๘-๓๖๑. 
๑๑๗ ดูรำยละเอียดใน องฺ.ทสก. (ไทย) ๒๔/๑๗/๓๑-๓๓. 



๑๓๑ 

๙) สติ ควำมมีสติ รู้จักก ำหนดจดจ ำ ระลึกกำรที่ท ำค ำที่พู ดไว้ได้ ไม่มีควำม
ประมำท 

๑๐) ปัญญำ ควำมมีปัญญำหยั่งรู้เหตุผล รู้จักคิดพิจำรณำ เข้ำใจภำวะของสิ่ง
ทั้งหลำยตำมควำมเป็นจริง 

นำถกรณธรรมนี้ ท่ำนเรียกว่ำเป็น พหุกำรธรรม หรือ ธรรมมีอุปกำระมำก เพรำะ
เป็นก ำลังหนุนในกำรบ ำเพ็ญคุณธรรมต่ำง ๆ ยังประโยชน์ตนและประโยชน์ผู้อ่ืนให้ส ำเร็จได้อย่ำง
กว้ำงขวำงไพบูลย์๑๑๘ 

๔.๕.๖ หลักธรรมเพื่อความดีงามความส าเร็จในฐานะเป็นผู้สั่งสอน  
ในกำรปกครองของคณะสงฆ์ดังที่กล่ำวมำแล้ว ในระดับสังคมพระพุทธเจ้ำทรงมอบให้

สงฆ์เป็นใหญ่ในกำรปกครองดูแลกันเอง และร่วมกันตัดสินใจในกำรด ำเนินกิจกรรมต่ำง ๆ ส่วนใน
ระดับส่วนบุคคล สังคมสงฆ์จ ำเป็นที่จะต้องมีบุคคลผู้ท ำหน้ำที่สอดส่องดูแลภิกษุสงฆ์ด้วยกันอย่ำง
ใกล้ชิด เพ่ือป้องกันมิให้เกิดควำมเสื่อมเสียแก่คณะสงฆ์ และเพ่ือคอยแนะน ำสั่งสอนให้ประพฤติตนอยู่
ในแนวทำงที่ถูกต้องดีงำมตำมพระธรรมวินัย เพรำะฉะนั้น ภิกษุสงฆ์ผู้ท ำหน้ำที่ปกครองดูแลและคอย
อบรมสั่งสอน จึงควรมีหลักกำรด้ำนคุณธรรมและจริยธรรม ขณะเดียวกันภิกษุสงฆ์ผู้อยู่ภำยใต้กำร
ปกครองดูแลและได้รับกำรอบรมสั่งสอนนั้น ก็ควรมีหลักกำรด้ำนคุณธรรมและจริยธรรมด้วย
เช่นเดียวกัน ภิกษุสงฆ์ผู้ท ำหน้ำที่ปกครองดูแลและคอยอบรมสั่งสอน เช่น อุปัชฌำย์ อำจำรย์  ควรมี
หลักกำรด้ำนคุณธรรมและจริยธรรม ดังต่อไปนี้ 

ก. กัลยาณมิตรธรรม ๗๑๑๙  
ธรรมว่ำด้วยคุณสมบัติของมิตรดีหรือมิตรแท้ เป็นผู้ควรเสพ ควรคบ ควรเข้ำไปนั่ง

ใกล้ แม้จะถูกขับไล่ก็ตำม คือ ท่ำนที่คบหรือเข้ำหำแล้วจะเป็นเหตุให้เกิดควำมดีงำมและควำมเจริญ 
ในที่นี้มุ่งเอำมิตรประเภทครูบำอำจำรย์หรือพ่ีเลี้ยงเป็นส ำคัญ มี ๗ ประกำร ดังนี้ 

๑) ปิโย คือน่ำรัก ในฐำนเป็นที่สบำยใจและสนิทสนม ชวนให้อยำกเข้ำไปปรึกษำ
ไต่ถำม 

๒) ครุ คือน่ำเคำรพ ในฐำนประพฤติสมควรแก่ฐำนะ ให้เกิดควำมรู้สึกอบอุ่นใจ 
เป็นที่พ่ึงได้ และปลอดภัย 

๓) ภำวนีโย คือน่ำเจริญใจหรือน่ำยกย่อง ในฐำนทรงคุณ คือควำมรู้และภูมิปัญญำ
แท้จริง ทั้งเป็นผู้ฝึกอบรมและปรับปรุงตนอยู่เสมอควรเอำอย่ำง ท ำให้ระลึกและเอ่ยอ้ำงด้วยควำม
ซำบซึ้งภูมิใจ 
                                                           

๑๑๘ พระพรหมคุณำภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, หน้ำ ๒๓๘-
๒๓๙. 

๑๑๙ องฺ.สตฺตก. (บำลี) ๒๓/๓๗/๒๙, องฺ.สตฺตก. (ไทย) ๒๓/๓๗/๕๗. 



๑๓๒ 

๔) วตฺตำ จ คือรู้จักพูดให้ได้ผล รู้จักชี้แจงให้เข้ำใจ รู้ว่ำเมื่อไรควรพูดอะไรอย่ำงไร 
คอยให้ค ำแนะน ำว่ำกล่ำวตักเตือน เป็นที่ปรึกษำท่ีดี 

๕) วจนกฺขโม คืออดทนต่อถ้อยค ำ คือพร้อมที่จะรับฟังค ำปรึกษำ ซักถำม ค ำเสนอ 
และวิพำกษ์วิจำรณ์ อดทนฟังได้ไม่เบื่อไม่ฉุนเฉียว 

๖) คมฺภีรญฺจ กถ กตฺตำ คือแถลงเรื่องล้ ำลึกได้ สำมำรถอธิบำยเรื่องยุ่งยำกซับซ้อน
ให้เข้ำใจ และให้เรียนรู้เรื่องรำวที่ลึกซึ้งยิ่งข้ึนไป 

๗) โน จฏฺ ำเน นิโยชเย คือไม่ชักน ำในอฐำน คือไม่แนะน ำในเรื่องเหลวไหล หรือ
ชักจูงไปในทำงเสื่อมเสีย๑๒๐ 

ข. การท าหน้าที่อุปัชฌาย์อาจารย์ต่อศิษย์  
นอกจำกธรรมเนียมหรือข้อประพฤติปฏิบัติที่ เรียกว่ำ “สัทธิวิหำริกวัตร” และ 

“อันเตวำสิกวัตร” ซึ่งอุปัชฌำย์อำจำรย์พึงกระท ำต่อสัทธิวิหำริกและอันเตวำสิกแล้ว ยังมีธรรมที่
อุปัชฌำย์อำจำรย์ควรจะปฏิบัติต่อศิษย์ คือสัทธิวิหำริกและอันเตวำสิก โดยอนุเครำะห์ตำมหลักธรรม
เสมือนเป็นทิศเบื้องขวำ ตำมที่ปรำกฏในสิงคำลกสูตร๑๒๑ คือเรื่องทิศ ๖ ศิษย์พึงบ ำรุงอำจำรย์ผู้เป็น
ทิศเบื้องขวำ โดยหน้ำที่ ๕ ประกำร ดังนี้ 

๑) แนะน ำฝึกอบรมให้เป็นภิกษุสงฆ์ที่ดี  
๒) สอนให้เข้ำใจแจ่มแจ้ง 
๓) ถ่ำยทอดควำมรู้ให้อย่ำงสิ้นเชิง  
๔) ยกย่องให้ปรำกฏในหมู่คณะ 
๕) ท ำควำมป้องกันในทิศทั้งหลำย คือสอนให้รู้จักด ำรงตนอยู่ด้วยดีและรับรอง

ควำมประพฤติให้เป็นที่ยอมรับของหมู่คณะ๑๒๒ 

ค. การท าหน้าที่ศิษย์ต่ออุปัชฌาย์อาจารย์  
ธรรมเนียมหรือข้อปฏิบัติที่เรียกว่ำ “อุปัชฌำยวัตร” และ “อำจริยวัตร” ซึ่งศิษย์คือ

สัทธิวิหำริกและอันเตวำสิกพึงกระท ำต่ออุปัชฌำย์และอำจำรย์แล้ว ยังมีธรรมซึ่งศิษย์คือสัทธิวิหำริก
และอันเตวำสิกควรจะปฏิบัติต่ออุปัชฌำย์อำจำรย์ โดยอนุเครำะห์ตำมหลักธรรมเสมือนเป็นทิศเบื้อง
ขวำ ตำมที่ปรำกฏในสิงคำลกสูตร คือเรื่องทิศ ๖ อำจำรย์ผู้เป็นทิศเบื้องขวำ ศิษย์บ ำรุงด้วยหน้ำที่ ๕ 
ประกำรนี้แล ย่อมอนุเครำะห์ศิษย์ด้วยหน้ำที่ ๕ ประกำรนี้ ดังนี้ 

                                                           
๑๒๐ พระพรหมคุณำภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, หน้ำ ๒๐๔. 
๑๒๑ ดูรำยละเอียดใน ที.ปำ. (ไทย) ๑๑/๒๔๒/๒๙๙. 
๑๒๒ พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), ธรรมนูญชีวิต: พุทธจริยธรรมเพ่ือชีวิตที่ดีงาม, พิมพ์ครั้งที่ ๑๔, 

(กรุงเทพมหำนคร: กองทุนอริยมรรค, ๒๕๔๕), หน้ำ ๖๕. 



๑๓๓ 

๑) ลุกขึ้นยืนรับ  ๒) เข้ำไปคอยรับใช้  
๓) เชื่อฟัง  ๔) ดูแลปรนนิบัติ  
๕) ศึกษำเล่ำเรียนโดยเคำรพ๑๒๓ 

ส ำหรับภิกษุสงฆ์ในฐำนะผู้อยู่ภำยใต้กำรปกครองดูแล และได้รับกำรอบรมสั่งสอนจำก
อุปัชฌำย์อำจำรย์ เช่น สัทธิวิหำริก อันเตวำสิก  

ควรมีอิทธิบำท ๔ เป็นหลักกำรด้ำนคุณธรรมและจริยธรรม คือคุณธรรมที่น ำไปสู่
ควำมส ำเร็จแห่งผลที่มุ่งหมำย มี ๔ ประกำร ดังนี้ 

๑) ฉันทะ ควำมพอใจ คือ ควำมต้องกำรที่จะท ำ ใฝ่ใจรักจะท ำสิ่งนั้นอยู่เสมอ และ
ปรำรถนำจะท ำให้ได้ผลดียิ่ง ๆ ขึ้นไป 

๒) วิริยะ ควำมเพียร คือ ขยันหมั่นประกอบสิ่งนั้นด้วยควำมพยำยำมเข้มแข็ง อดทน 
เอำธุระ ไม่ท้อถอย 

๓) จิตตะ ควำมคิดมุ่งไป คือ ตั้งจิตรับรู้ในสิ่งที่ท ำและท ำสิ่งนั้นด้วยควำมคิด เอำจิต
ฝักใฝ่ไม่ฟุ้งซ่ำนเลื่อนลอยไป อุทิศตัวอุทิศใจให้แก่สิ่งที่ท ำ 

๔) วิมังสำ ควำมไตร่ตรอง หรือทดลอง คือ หมั่นใช้ปัญญำพิจำรณำใคร่ครวญตรวจ
ตรำหำเหตุผลและตรวจสอบข้อยิ่งหย่อนในสิ่งที่ท ำนั้น มีกำรวำงแผน วัดผล คิดค้นวิธีแก้ไขปรับปรุง 
เป็นต้น๑๒๔ 

ส ำหรับวิธีดูแลปรนนิบัติหรือรับใช้อุปัชฌำย์อำจำรย์ ซึ่งศิษย์คือสัทธิวิหำริกและอันเตวำ
สิกควรจะปฏิบัติ ว่ำด้วยธรรมของภิกษุผู้เป็นปัจฉำสมณะ๑๒๕ อีกหมวดหนึ่ง ดังนี้ 

๑) เดินไม่ห่ำงนัก ไม่ใกล้นัก 
๒) รับบำตรหรือของในบำตร 
๓) เมื่อพระอุปัชฌำย์หรืออำจำรย์พูดใกล้อำบัติ ก็ห้ำมเสีย 
๔) เมื่อพระอุปัชฌำย์หรืออำจำรย์ก ำลังพูดอยู่ ก็ไม่พูดแทรกขึ้น 
๕) มีปัญญำ ไม่โง่เขลำ ไม่เป็นคนเซอะ๑๒๖ 

๔.๕.๗ ข้อบัญญัติและจารีตในหลักภิกขอุปริหานิยธรรม 
บัญญัติ หมำยถึง กำรตั้งขึ้น ข้อที่ตั้งขึ้น กำรก ำหนดเรียก กำรเรียกชื่อ กำรวำงเป็นกฎไว้

และข้อบังคับ๑๒๗  

                                                           
๑๒๓ ที.ปำ. (บำลี) ๑๑/๒๖๘/๑๖๔-๑๖๕, ที.ปำ. (ไทย) ๑๑/๒๖๘/๒๑๓. 
๑๒๔ พระพรหมคุณำภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, หน้ำ ๑๖๐. 
๑๒๕ วิ.มหำ. (ไทย) ๒/๒๒๖/๓๙๓. 
๑๒๖ องฺ.ปญฺจก. (บำลี) ๒๒/๑๑๒/๑๒๗-๑๒๘, องฺ.ปญฺจก. (ไทย) ๒๒/๑๑๒/๑๙๑. 
๑๒๗ พระพรหมคุณำภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, หน้ำ ๑๗๙. 



๑๓๔ 

บัญญัติ คือ สิ่งที่มนุษย์บัญญัติขึ้น เพ่ือสื่อสำรให้เข้ำใจควำมหมำยซึ่งกันและกัน ในทำง
ปกครองบัญญัติได้ถูกน ำมำใช้ในรูปของกฎระเบียบ ข้อบังคับ หรือขนบธรรมเนียมประเพณีที่จะต้อง
ปฏิบัติให้เป็นไปในทำงเดียวกัน๑๒๘ ตัวอย่ำงสังคมของหมู่ภิกษุสงฆ์ พระพุทธเจ้ำได้ทรงบัญญัติพระ
วินัย (สิกขำบท) เป็นกฎข้อบังคับส ำหรับพระสำวกได้ปฏิบัติเป็นแนวเดียวกัน  

เหตุผลที่พระพุทธเจ้ำทรงปรำรภหรือประโยชน์ที่ทรงประสงค์ ในกำรทรงบัญญัติ
สิกขำบทแก่พระสงฆ์สำวกเพื่อประโยชน์ ดังนี้ 

๑. ว่ำด้วยประโยชน์แก่สงฆ์หรือส่วนรวม สงฺฆสุฏฺฐุตำย (เพ่ือควำมรับว่ำดีแห่งสงฆ์ คือ 
เพ่ือควำมเรียบร้อยดีงำมแห่งสงฆ์ ซึ่งได้ทรงชี้แจงให้มองเห็นคุณโทษแห่งควำมประพฤตินั้น ๆ ชัดเจน
แล้ว จึงทรงบัญญัติสิกขำบทข้ึนไว้โดยควำมเห็นร่วมกัน) สงฺฆผำสุตำย (เพื่อควำมผำสุกแห่งสงฆ์) 

๒. ว่ำด้วยประโยชน์แก่บุคคล ทุมฺมงฺกูน  ปุคฺคลำน  นิคฺคหำย (เพ่ือข่มบุคคลผู้เก้อยำก คือ 
เพ่ือก ำรำบคนผู้ด้ำน ประพฤติทรำม) เปสลำน  ภิกฺขูน  ผำสุวิหำรำย (เพ่ือควำมอยู่ผำสุกแห่งเหล่ำภิกษุ
ผู้มีศีลดีงำม) 

๓. ว่ำด้วยประโยชน์แก่ควำมบริสุทธิ์ หรือแก่ชีวิตทั้งทำงกำยและทำงใจ ทิฏฺฐธมฺมิกำน  
อำสวำน  ส วรำย (เพ่ือปิดกั้นอำสวะทั้งหลำยอันจะบังเกิดในปัจจุบัน คือ เพ่ือระงับปิดทำงควำมเสื่อม
เสีย ควำมทุกข์ ควำมเดือดร้อน ที่จะมีในปัจจุบัน) สมฺปรำยิกำน  อำสวำน  ปฏิฆำตำย (เพ่ือบ ำบัดอำ
สวะทั้งหลำยอันจะบังเกิดในอนำคต คือ เพ่ือแก้ไขมิให้เกิดควำมเสื่อมเสีย ควำมทุกข์ควำมเดือดร้อน 
ที่จะมีมำในภำยหน้ำหรือภพหน้ำ) 

๔. ว่ำด้วยประโยชน์แก่ประชำชน อปฺปสนฺนำน  ปสำทำย (เพื่อควำมเลื่อมใสของชุมชนที่
ยังไม่เลื่อมใส) ปสนฺนำน  ภิยฺโย ภำวำย (เพื่อควำมเลื่อมใสยิ่งขึ้นไปของชุมชนที่เลื่อมใสแล้ว) 

๕. ว่ำด้วยประโยชน์แก่พระศำสนำ สทฺธมฺมฏฺ ติยำ (เพ่ือควำมตั้งมั่นแห่งสัทธรรม) วินยำ
นุคฺคหำย (เพ่ืออนุเครำะห์วินัย คือ ท ำให้มีบทบัญญัติส ำหรับใช้เป็นหลักเกณฑ์จัดระเบียบของหมู่ 
สนับสนุนควำมมีวินัยให้หนักแน่นมั่นคงยิ่งขึ้น)๑๒๙ 

นอกจำกนี้ยังมีบัญญัติในลักษณะอ่ืน ๆ อำทิ หลักกำรตำมอปริหำนิยธรรมที่หมำยถึง 
หลักกำรที่ผู้มีอ ำนำจปกครองพึงยึดถือประพฤติปฏิบัติ น ำไปใช้ในกำรปกครอง ซึ่งอำจจะใช้ส ำหรับ
เนื้อหำหรือเรื่องทั่ว ๆ ไปที่ใช้ควบคุมควำมประพฤติและกำรปฏิบัติ รวมถึงกำรก ำหนดสิทธิและหน้ำที่
ต่ำง ๆ ของประชำชน เช่น กฎหมำย ระเบียบ ข้อบังคับ ส ำหรับควบคุมควำมประพฤติและกำรปฏิบัติ
ของผู้ใช้อ ำนำจ ผู้ปกครอง หรือประชำชนเองก็ดี  ให้กระท ำกำรหรืองดเว้นกระท ำกำรอย่ำงใดอย่ำง

                                                           
๑๒๘ วิศิษฐ์ ชัยสุวรรณ, สาระน่ารู้เกี่ยวกับพระอภิธรรม, (กรุงเทพมหำนคร: มหำวิทยำลัยมหำจุฬำ

ลงกรณรำชวิทยำลัย, ม.ป.ป.), หน้ำ ๑๕. 
๑๒๙ พระพรหมคุณำภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, หน้ำ ๓๒๗-

๓๒๘ 



๑๓๕ 

หนึ่ง เช่น หลักในอปริหำนิยธรรมข้อที่ ๓ ไม่ถืออ ำเภอใจบัญญัติสิ่งที่มิได้บัญญัติไว้ ไม่ล้มล้ำงสิ่งที่ได้
บัญญัติ เป็นต้น 

จำรีต หมำยถึง ธรรมเนียมที่ปฏิบัติกันมำ ประเพณี ควำมประพฤติที่ดี๑๓๐ ควำม
ประพฤติดีงำม และแบบแผนกำรประพฤติปฏิบัติที่กระท ำสืบต่อกันมำ  

ค ำว่ำ จำรีต นั้น เป็นค ำที่มำจำกภำษำบำลีว่ำ จำริตฺต (อ่ำนว่ำ จำ -ริด-ตะ) แปลว่ำ 
ควำมประพฤติที่ดีงำม จำรีต หมำยถึง แบบแผนกำรประพฤติปฏิบัติที่กระท ำสืบต่อกันมำช้ำนำน มัก
ถือเป็นกฎหรือระเบียบของสังคมที่เกี่ยวกับศีลธรรม ใครไม่ท ำตำมจำรีตจะถือว่ำเป็นคนชั่ว ถูกสังคม
ลงโทษรุนแรง และไม่อำจจะอยู่ร่วมในสังคมนั้นได้ เช่น กำรที่ลูกด่ำทอหรือท ำร้ำยพ่อแม่ถือเป็นกำร
กระท ำท่ีผิดจำรีต กำรเปลือยกำยในที่สำธำรณะ เป็นสิ่งที่ผิดจำรีตของสังคมไทย  

ในบำงสังคมถือว่ำหำกมีคนท ำผิดจำรีต ไม่เพียงแต่ผู้กระท ำผิดเท่ำนั้นจะถูกลงโทษ แต่
คนในสังคมทั้งสังคมอำจได้รับโทษด้วย เช่น กำรที่มีคนท ำผิดจำรีตอำจท ำให้เกิดภำวะฝนแล้ง หรือเกิด
อันตรำยจำกภัยพิบัติอื่น ๆ ได้๑๓๑ 

ตำมประวัติศำสตร์จำรีตถูกใช้บังคับเป็นกฎหมำยตั้งแต่แรก ก่อนที่สังคมจะรวมเป็นรัฐ
และมีตัวอักษรใช้ จำรีตประเพณีเป็นหลักที่ส ำคัญยิ่ง กฎหมำยลำยลักษณ์อักษรพ่ึงมีกำรบัญญัติมำใน
ภำยหลัง บำงประเทศมีกำรบันทึกจำรีตประเพณีเป็นกฎหมำยลำยลักษณ์อักษร เพ่ือประโยชน์ในกำร
สืบทอดและขจัดข้อสงสัย  

อย่ำงไรก็ดีแม้ปัจจุบันหลักกำรบัญญัติจะมีควำมส ำคัญที่สุด แต่ก็จะขำดจำรีตไม่ได้ 
เพรำะระบอบใด ๆ ก็ตำมจะมีแต่กำรบัญญัติล้วน ๆ โดยไม่มีจำรีตเลยไม่ได้ เนื่องจำกแม้กำรบัญญัติ
เป็นลำยลักษณ์อักษรจะพยำยำมบัญญัติให้กว้ำงขวำงเพียงใดก็ตำม ถึงกระนั้นก็ไม่สำมำรถคลอบคลุม
เนื้อหำได้ทุกเรื่อง จึงยังคงต้องอำศัยจำรีตเป็นบทประกอบให้สมบูรณ์ด้วยอยู่เสมอ 

จำรีตแม้ไม่ได้บัญญัติเป็นลำยลักษณ์อักษร แต่ประชำชนก็รู้สึกกันทั่วไปว่ำเป็นข้อบังคับ
เป็นหลักประพฤติปฏิบัติในกำรด ำเนินชีวิตในสังคม เสมือนหนึ่งกำรบัญญัติในรูปลักษณะเดียวกัน
ตลอดมำ ตัวอย่ำง กำรเคำรพสักกำรบูชำเจดีย์ (ปูชนียสถำนและปูชนียวัตถุ ตลอดถึงอนุสำวรีย์ต่ำง ๆ) 
ของวัชชี (ประจ ำชำติ) ทั้งหลำย ทั้งภำยในและภำยนอก ไม่ปล่อยให้ธรรมิกพลีที่เคยให้เคยท ำแก่เจดีย์
เหล่ำนั้นเสื่อมทรำมไป  

กล่ำวคือ แม้กำรสักกำรบูชำนั้นจะมิได้บัญญัติเป็นข้อบังคับ หรือกฎหมำย แต่ประชำชน
ก็รู้สึกว่ำเป็นสิ่งที่ต้องกระท ำ หำกละเลยมิกระท ำแล้วจะถูกต ำหนิ ติเตียน ทั้งจำกผู้อ่ืนและจำกตนเอง 
มีเหตุไม่เป็นมงคลท ำให้ชีวิตต้องเป็นไปประกำรหนึ่งประกำรใด  

                                                           
๑๓๐ พระพรหมคุณำภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, หน้ำ ๖๑. 
๑๓๑ ส ำนักงำนรำชบัณฑิตยสภำ, ข้อบัญญัติและจารีตในอปริหานิยธรรม, [ออนไลน์], แหล่งที่มำ: 

http://www.royin.go.th/?knowledges= [๑๗ ธ.ค. ๒๕๖๐]. 



๑๓๖ 

นอกจำกนี้ยังมีควำมเห็นทำงกฎหมำยเกี่ยวกับจำรีตที่จะน ำไปบังคับใช้ในกำรปกครองในทำงเดียวกัน
ด้วยว่ำ  

๑. กฎหมำยจำรีตประเพณีใช้บังคับได้ เพรำะรำษฎรมีเจตจ ำนงที่จะให้ใช้ ควำมเห็นนี้
ย่อมใช้ได้และมีเหตุผลสนับสนุนในเฉพำะประเทศที่มีกำรปกครองระบอบประชำธิปไตย ซึ่งถือว่ำ
เจตจ ำนงของรำษฎรที่เป็นเจ้ำของอ ำนำจอธิปไตยย่อมเป็นสิ่งส ำคัญที่สุดเท่ำนั้น กล่ำวคือรำษฎรมี
เจตจ ำนงให้ใช้ข้อบังคับใดเป็นกฎหมำย ข้อบังคับนั้นก็ใช้เป็นกฎหมำยได้ในฐำนะเป็นกฎหมำยจำรีต
ประเพณ ี 

๒. กฎหมำยจำรีตประเพณีใช้บังคับเป็นกฎหมำยได้ เพรำะผู้มีอ ำนำจบัญญัติกฎหมำย
ยอมรับกฎหมำยจำรีตประเพณีโดยดุษณีภำพ ควำมเห็นนี้ย่อมใช้ได้ส ำหรับรัฐที่มีระบอบกำรปกครอง
ทุกระบอบ กล่ำวคือในรัฐที่มีระบอบกำรปกครองแบบสมบูรณำญำสิทธิรำชย์ ซึ่งอ ำนำจอธิปไตยเป็น
ของพระมหำกษัตริย์ กฎหมำยจำรีตประเพณีย่อมใช้ได้  เพรำะพระมหำกษัตริย์ทรงยอมให้ใช้เป็น
กฎหมำย ในประเทศที่มีกำรปกครองระบอบประชำธิปไตย กฎหมำยจำรีตประเพณีย่อมใช้เป็น
กฎหมำยได ้เพรำะรัฐสภำและประมุขแห่งรัฐยอมให้ใช้กฎหมำยจำรีตประเพณีเป็นกฎหมำยได ้

๓. กฎหมำยจำรีตประเพณีใช้บังคับเป็นกฎหมำยได้ เพรำะรำษฎรได้มีควำมเห็นจริงว่ำ
ข้อบังคับนั้น ๆ เป็นกฎหมำย ทั้งนี้คือว่ำ กำรที่ได้ใช้ข้อบังคับนั้นเป็นกฎหมำยเป็นเวลำนำนนั้น เป็นแต่
เพียงข้อพิสูจน์ว่ำ ได้เกิดมีควำมจริงของรำษฎรว่ำ ข้อบังคับนั้นเป็นกฎหมำยเท่ำนั้น ควำมส ำคัญอยู่ที่
ควำมเห็นจริงของรำษฎร ควำมเห็นอันนี้ย่อมใช้ได้ และมีเหตุผลสนับสนุนเฉพำะในประเทศที่มีกำร
ปกครองระบอบประชำธิปไตย ซึ่งอ ำนำจสูงสุดเป็นของรำษฎรทั้งหลำยเท่ำนั้น 

๔. กฎหมำยจำรีตประเพณีใช้บังคับเป็นกฎหมำยได้ เพรำะได้มีกำรใช้กฎหมำยจำรีตเป็น
กฎหมำยจริง ๆ ในประเทศในรูปลักษณะเดียวกัน และต่อเนื่องกันมำช้ำนำน ควำมเห็นนี้ใช้ได้และมี
เหตุผลสนับสนุน ส ำหรับรัฐที่มีกำรปกครองทุกระบอบ เพรำะจะเป็นรัฐที่มีกำรปกครองระบอบใดก็
ตำม ถ้ำใช้กฎหมำยจำรีตประเพณีเป็นกฎหมำยจริง ๆ ในรูปลักษณะเดียวกันและต่อเนื่องกันมำช้ำ
นำนแล้ว กฎหมำยจำรีตประเพณีนั้นก็ใช้บังคับได้๑๓๒ 

การแสดงข้อบัญญัติในภิกขอุปริหานิยธรรม 
๑) หมั่นประชุมกันเนืองนิตย์ 
๒) พร้อมเพรียงกันประชุม พร้อมเพรียงกันเลิกประชุม พร้อมเพรียงกันท ำกิจที่สงฆ์ 
๓) ไม่บัญญัติสิ่งที่พระพุทธเจ้ำไม่ทรงบัญญัติ ไม่ล้มล้ำงสิ่งที่พระองค์ทรงบัญญัติ ไว้ 

สมำทำนศึกษำอยู่ในสิกขำบททั้งหลำยตำมที่พระองค์ทรงบัญญัติไว้ 
๕) ไมลุ่อ ำนำจตัณหำคือควำมอยำกท่ีเกิดข้ึน 

                                                           
๑๓๒ วิณัฏฐำ แสงสุข, ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับกฎหมาย , พิมพ์ครั้งที่  ๑, (กรุงเทพมหำนคร: 

ส ำนักพิมพม์หำวิทยำลัยรำมค ำแหง, ๒๕๔๙), หน้ำ ๓๙-๔๑. 



๑๓๗ 

๗) ตั้งสติระลึกไว้ในใจว่ำ สพรหมจำรี (เพ่ือนพรหมจำรี) ทั้งหลำยผู้มีศีลงำม ซึ่งยังไม่
มำ ขอให้มำ ที่มำแล้ว ขอให้อยู่ผำสุก 

การแสดงข้อจารีตในภิกขุอปริหานิยธรรม 
๔) ภิกษุเหล่ำใดเป็นผู้ใหญ่ เป็นสังฆบิดร เป็นสังฆปริณำยก เคำรพนับถือภิกษุ

เหล่ำนั้น เห็นถ้อยค ำของท่ำนว่ำเป็นสิ่งอันควรรับฟัง 
๕) ไมลุ่อ ำนำจตัณหำคือควำมอยำกท่ีเกิดข้ึน 
๖) ยินดีเสนำสนะป่ำ 
๗) ตั้งสติระลึกไว้ในใจว่ำ สพรหมจำรี (เพ่ือนพรหมจำรี) ทั้งหลำยผู้มีศีลงำม ซึ่งยังไม่

มำ ขอให้มำ ที่มำแล้ว ขอให้อยู่ผำสุก 
ทั้งนี้ หลักอปริหำนิยธรรมทั้ง ๗ ประกำรที่พระพุทธเจ้ำได้แสดงแก่สงฆ์สำวกนั้น เมื่อ

พิจำรณำจะเห็นว่ำมีทั้งข้อที่เป็นบัญญัติ และข้อที่เป็นจำรีต และข้อที่เป็นทั้งบัญญัติทั้งจำรีต คือข้อที่ 
๑, ๒, และ ๓  นั้นเป็นบัญญัติ ส่วนข้อที่ ๔ กับ ๖ เป็นจำรีต และข้อที่ ๕ กับ ๗ อำจเป็นได้ทั้งบัญญัติ
ทั้งจำรีต จึงพิจำรณำได้ว่ำพระพุทธองค์ให้ควำมส ำคัญกับหลักในกำรปกครองทั้งส่วนที่เป็นบัญญัติและ
จำรีต แม้จะทรงให้หลักที่เป็นบัญญัติแก่สงฆ์สำวกแต่ก็มิให้ละจำรีตที่มีมำแต่เดิม เมื่อพิจำรณำ
ประกอบกำรปกครองสงฆ์ในสมัยนั้น ซึ่งเป็นกำรปกครองในระบอบสำธำรณรัฐ มองได้ว่ำกำรใช้
อ ำนำจในกำรปกครองสงฆ์ตำมระบอบดังกล่ำว ด้วยกำรยึดถือบัญญัติเพียงอย่ำงเดียวโดยไม่สนใจ
จำรีตหรือยึดจำรีตโดยไม่สนใจบัญญัตินั้น ไม่อำจที่ร้อยรวมสังคมสงฆใ์ห้อยู่ร่วมกันได้อย่ำงสงบสุข แม้
ผู้ปกครองจะได้รับอ ำนำจมำกมำยสักเพียงใด หำกไม่ใส่ใจจำรีตของผู้อยู่ใต้ปกครอง สุดท้ำยอ ำนำจ
อำจต้องกลับคืนสู่ที่มำ หรือหำกผู้มีอ ำนำจฝักใฝ่ลุ่มหลงอยู่แต่ในจำรีตของตน ไม่ได้ยึดถือปฏิบัติตำม
บัญญัติที่มีมติวำงไว้เพ่ือกำรประพฤติปฏิบัติในแนวทำงเดียวกันนั้น ก็หวังควำมเสื่อมของสังคมสงฆ์ที่
เป็นผลจำกกำรใช้อ ำนำจของผู้ปกครองได้เช่นกัน 

ด้วยว่ำในสังคมหนึ่ง ๆ ประกอบด้วยกลุ่มบุคคลต่ำง ๆ ที่มีควำมเชื่อ แนวคิด อุปนิสัย 
ทัศนคติและวัฒนธรรมที่แตกต่ำงกัน มำรวมกันอยู่ภำยในอำณำเขตเดียวกัน จึงท ำให้มีควำมจ ำเป็นที่
จะต้องหำกำรปกครองที่เหมำะสมมำใช้ในสังคม เพ่ือให้สังคมนั้น ๆ ด ำเนินไปได้ด้วยดี คือมีควำมสงบ
เรียบร้อย มีควำมยุติธรรม มีควำมสำมัคคี ปฏิบัติตนเป็นพลเมืองที่ดีของสังคม หำกสังคมที่มีควำม
แตกต่ำงกันอย่ำงหลำกหลำย ไม่มีกำรน ำกำรปกครองที่เหมำะสมมำใช้แล้ว ก็อำจท ำให้สังคมนั้น
ประสบกับควำมสับสนยุ่งเหยิงเกิดควำมแตกแยก แย่งชิงผลประโยชน์ตำมมำอย่ำงไม่มีที่สิ้นสุด ดังที่
เห็นได้ในสังคมต่ำง ๆ ในปัจจุบันนี้ กำรปกครองที่เหมำะสมจึงเป็นที่ต้องกำรของทุก ๆ สังคม เพรำะ
ถือว่ำเป็นปัจจัยส ำคัญที่จะน ำมำซึ่งเสถียรภำพทำงสังคม และพำสังคมไปสู่ควำมเจริญก้ำวหน้ำ ด้วย
เหตุนี้หลักกำรปกครองที่ยึดบัญญัติแต่ไม่ละจำรีต จึงเป็นสิ่งส ำคัญที่จะต้องยึดถืออย่ำงสม่ ำเสมอ 
เพรำะเป็นหลักกำรที่จะท ำให้สังคมอยู่ร่วมกันอย่ำงผำสุก 



๑๓๘ 

๔.๖ สรุป 

จำกที่กล่ำวมำแล้วในเบื้องต้นว่ำ กำรปกครองสงฆ์ในพุทธกำลเป็นกำรปกครองซึ่งภิกษุ
สงฆ์ทั้งหลำยร่วมกันปกครองดูแลกันเอง ภิกษุสงฆ์แต่ละรูปในฐำนะที่เป็นสมำชิกของสังคมสงฆ์ก็มี
บทบำทส ำคัญในกำรที่จะช่วยกันด ำรงรักษำคณะสงฆ์ไว้มิให้เกิดควำมเสื่อมเสีย เนื่องจำกแต่ละรูปเป็น
ผู้มีส่วนร่วมในกำรปกครองของคณะสงฆ์ แม้กำรปฏิบัติบำงอย่ำงจะเป็นเรื่องเฉพำะบุคคล แต่ก็มี
ผลกระทบต่อส่วนรวมได้เช่นเดียวกัน หำกภิกษุสงฆ์รูปใดยังมิได้เป็นพระอริยสงฆ์ กำรมีคุณธรรมและ
จริยธรรมจึงเป็นสิ่งที่ภิกษุสงฆ์แต่ละรูปควรท ำให้มีหรือให้เกิดข้ึนในตนเอง นอกเหนือจำกกำรประพฤติ
ตนให้เคร่งครัดในศีลหรือพระวินัยบัญญัติต่ำง ๆ เพรำะภิกษุสงฆ์หำกไม่มีคุณธรรมและจริยธรรมแล้วก็
ยำกที่จะด ำรงตนเพ่ือรักษำศีลหรือพระวินัยบัญญัติต่ำง ๆ เอำไว้ได้ และยังส่งผลกระทบท ำให้กำร
ปกครองของคณะสงฆ์ต้องประสบกับปัญหำควำมยุ่งยำกต่ำง ๆ มีควำมไม่สำมัคคีและเกิดควำมขัดแย้ง
กันข้ึนได้ด้วยเช่นกัน  

แม้ว่ำจะมีควำมเสมอภำคกัน แต่ในกำรปฏิบัติต่อกันและกัน พระพุทธองค์ทรงให้เคำรพ
กันตำมอำยุพรรษำ แทนกำรเคำรพกันเพรำะชนชั้นวรรณะหรือฐำนะทำงสังคม เพ่ือพระสงฆ์สำวกจะ
ได้อยู่ร่วมกันอย่ำงสงบสุขและเป็นระเบียบเรียบร้อย นอกจำกควำมเสมอภำคกันในฐำนะเป็นพระสงฆ์
สำวกแล้ว ยังมีควำมเสมอภำคกันในเรื่องกำรตัดสินใจด ำเนินกำรกิจกรรมส ำคัญ ๆ มีสังฆกรรมต่ำง ๆ 
เป็นต้น ก็ให้โอกำสทุกคนอย่ำงเท่ำเทียมกันในกำรพิจำรณำตรวจสอบและกำรลงมติตัดสินใจ  เพ่ือ
ร่วมกันรับผิดชอบในกำรปกครองดูแลกันเองของคณะสงฆ์ เนื่องจำกภิกษุสงฆ์ร่วมกันด ำเนินกิจกรรม
ต่ำง ๆ ภำยใต้กรอบแห่งพระธรรมวินัยตำมที่พระพุทธเจ้ำทรงแสดงและบัญญัติไว้ และรำกฐำนส ำคัญ
ของกำรปกครองสงฆ์ ก็คือกำรร่วมมือร่วมใจกันด ำรงและรักษำหลักกำรปกครองต่ำง ๆ ไว้ โดยมีหลัก
ภิกขุอปริหำนิยธรรม ๗ และหลักธรรมค ำสอน ทั้งด้ำนคุณธรรมและจริยธรรมเป็นองค์ประกอบ โดย
กำรรักษำและประพฤติปฏิบัติตำม ด้วยเหตุนี้ แม้ว่ำสังคมสงฆ์จะผ่ำนกำลเวลำมำอย่ำงยำวนำน และ
ประสบกับสภำพกำรณ์ควำมเปลี่ยนแปลงต่ำง ๆ แต่สังคมสงฆ์ก็สำมำรถด ำรงอยู่ได้จนถึงปัจจุบัน 



บทท่ี ๕ 

สรุปผลการวิจัยและขอ้เสนอแนะ 

การศึกษาและวิจัยเรื่อง “การปกครองสงฆ์ด้วยหลักอปริหานิยธรรมในคัมภีร์พุทธ
ศาสนาเถรวาท” ตามวัตถุประสงค์ท่ีผู้วิจัยได้ก าหนดไว้นั้น คือ (๑) เพ่ือศึกษาความหมายประวัติความ
เป็นมาของสงฆ์ในคัมภีร์พุทธศาสนาเถรวาท (๒) เพ่ือศึกษาหลักการปกครองสงฆ์ในคัมภีร์พุทธศาสนา
เถรวาท (๓) เพ่ือศึกษาการประยุกต์ใช้หลักอปริหานิยธรรมในการปกครองสงฆ์ โดยวิธีการเก็บข้อมูล
ชั้นปฐมภูมิจากคัมภีร์พระไตรปิฎก คัมภีร์อรรถกถาและข้อมูลชั้นทุติยภูมิ จากงานวิจัยวิทยานิพนธ์
และหนังสือต ารางานวิชาการต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องและน าเสนอเรียบเรียง ซ่ึงพอจะสรุปประเด็นได้ ดังนี้ 

๕.๑ สรุปผลการวิจัย 

การปกครองสงฆ์ในช่วงต้นพุทธกาลนั้น พระพุทธเจ้าทรงตรัสรู้ประกาศหลักธรรมค า
สอนแสดงธรรมโปรดสงฆส์าวก ก็เพ่ือประโยชน์และความอยู่ผาสุกแก่สงฆ์โดยส่วนรวม ซึ่งจะเห็นได้ว่า
รูปแบบการปกครองสงฆ์จึงมีรูปแบบเฉพาะตน พระองค์ทรงแสดงธรรมและทรงบัญญัติวินัยที่บุคคล 
เมื่อบุคคลมีพระธรรมวินัยปรากฏในใจของตน ก็ย่อมรู้จักปกครองกายและใจของตนได้อย่างดี ตาม
ก าลังแห่งพระธรรมวินัยนั้น สมกับค าว่า พระสงฆ์หมู่สาวกของพระพุทธเจ้าเป็นผู้ปฏิบัติดีปฏิบัติชอบ
เพราะพระธรรมนั้นเป็นระเบียบของใจ พระวินัยเป็นระเบียบของกาย เมื่อรวมกันเข้าเป็นหมู่คณะก็
เป็นหมู่คณะที่ดี เมื่อรวมกันเป็นสังคมก็เป็นสังคมที่ดี  ภายใต้กรอบพระธรรมวินัยที่ทรงแสดงและ
บัญญัติไว้แล้ว ทรงมอบอ านาจให้สงฆ์เป็นใหญ่  ด้วยพระองค์ทรงเล็งเห็นถึงความจ าเป็นและ
สภาพการณ์ต่าง ๆ ที่เปลี่ยนแปลงไป สิ่งที่พระองค์ทรงสามารถวางพระหฤทัยได้ว่า คณะสงฆ์ที่
พระองค์ทรงเป็นผู้ก่อตั้งขึ้นมานี้ จะสามารถด าเนินการปกครองดูแลกันเองได้ด้วยความเรียบร้อย 
กล่าวคือหลักการต่าง ๆ สามารถสรุปลงได้ในพระธรรมวินัย พระธรรมวินัยจึงได้เป็นรูปแบบในการ
ปกครองสงฆ์ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน โดยไม่มีใครเป็นผู้ปกครองสงฆ์แทนพระองค์ ผู้วิจัยจึงขอสรุป
หลักการด้านการบริหารที่ส าคัญ ๆ ดังมีรายละเอียดต่อไปนี้ 

พุทธวิธีในการปกครองสงฆ์สาวกของพระองค์ ซึ่งประกอบไปด้วยพุทธกิจในด้านการ
บริหาร โดยเทียบกับภาษาบาลีว่า ปริหร เป็นค าที่แสดงความหมายถึงลักษณะของการปกครองว่า 
เป็นการน าสังคม หรือหมู่คณะให้ด าเนินไปโดยสมบูรณ์ น าหมู่คณะให้พัฒนาไปพร้อมกัน ปริหร อาจ
บอกความหมายถึงการแบ่งงาน การกระจายอ านาจ หรือการที่สมาชิกในสังคมมีส่วนร่วมในการ



๑๔๐ 

ปกครองหมู่คณะ และพระองค์ทรงมีพุทธวิธีในการปกครอง โดยเทียบกับภาษาบาลีว่า ปสาส หรือ อภิ
ปาล เน้นไปที่การปกครองสงฆ์เป็นหลัก และอาศัยพระธรรมวินัยว่า การที่พระองค์ทรงก าหนด
ระเบียบปฏิบัติส าหรับภิกษุสงฆ์ ถือได้ว่าเป็นหลักในการปกครองและบริหารงานคณะสงฆ์ นอกจาก
วินัยแล้ว ยังทรงใช้ธรรมเป็นหลักในการบริหารการปกครองคณะสงฆ์ โดยทรงมุ่งหวังประโยชน์ ๑๐ 
ประการ เพ่ือความผาสุกของสงฆ์ เป็นต้น 

จากการที่พระสงฆ์สาวกของพระพุทธเจ้า โดยเฉพาะอย่างยิ่งที่เป็นบรรพชิตมีจ านวน
เพ่ิมมากข้ึนตามล าดับ และได้จาริกกระจายกันออกไปอยู่ตามสถานที่ต่าง ๆ ทั่วทั้งชมพูทวีป มีทั้งแบบ
ที่ปลีกวิเวกอยู่เพียงล าพังผู้เดียว และแบบที่อยู่รวมกันเป็นหมู่เป็นคณะ เพราะฉะนั้น เพ่ือความเป็น
ระเบียบเรียบร้อยและความสงบสุขของหมู่คณะ พระพุทธเจ้าจึงทรงก าหนดให้พระสงฆ์สาวกซึ่งอยู่กัน
เป็นหมู่เป็นคณะนั้นต่างก็มีหน้าที่ร่วมกันรับผิดชอบ โดยการพิจารณาตามคุณสมบัติและความสามารถ
ของแต่ละบุคคลว่ามีความเหมาะสมกับหน้าที่อะไร เช่นอุปัชฌาย์ อาจารย์ ซึ่งเป็นการแบ่งเบาภาระใน
การปกครองดูแลคณะสงฆ์ของพระองค์ได้เป็นอย่างดี เนื่องจากหน้าที่และคุณสมบัติของผู้ท าหน้าที่
ต่าง ๆ นั้น พระพุทธเจ้าได้ทรงบัญญัติไว้เพ่ือประโยชน์และความสงบสุขของคณะสงฆ์ เพราะฉะนั้น ใน
การปกครองของคณะสงฆ์จึงต้องมีการกระจายหน้าที่ไปยังพระสงฆ์สาวกต่าง ๆ เพ่ือให้ร่วมกัน
รับผิดชอบปกครองดูแลกันได้อย่างทั่วถึง ภายใต้กรอบพระธรรมวินัยอันเดียวกัน ไม่ว่าจะมีภูมิหลังมา
จากวรรณะหรือชนชั้นใดก็ตาม เมื่อบวชเป็นพระสงฆ์แล้ว ก็มีความเป็นพระสงฆ์สาวกของพระพุทธเจ้า
เสมอเหมือนกันหมด และมีโอกาสในเรื่องการศึกษาพระธรรมวินัยอย่างเท่าเทียมกัน แม้ว่าพระองค์จะ
ทรงเป็นพระศาสดา ในฐานะที่ทรงท าหน้าที่เป็นประมุขปกครองคณะสงฆ์ แต่ก็ทรงมอบภาระหน้าที่
ต่าง ๆ ให้พระสงฆ์สาวกด าเนินการกันเองมาตามล าดับ เมื่อพระองค์จะเสด็จดับขันธปรินิพพานก็มิได้
ทรงมอบให้พระสงฆ์สาวกรูปใดรูปหนึ่ง เป็นพระศาสดาในฐานะผู้ปกครองแทนพระองค์ แต่ทรงมอบ
ให้พระธรรมวินัยที่พระองค์แสดงและบัญญัติไว้แล้วนั่นเองเป็นพระศาสดาแทนพระองค์ ดังพระด ารัส
ซ่ึงทรงตรัสรับสั่งไว้ว่า “อานนท์ บางทีพวกเธออาจจะคิดว่า ‘ปาพจน์มีพระศาสดาล่วงลับไปแล้ว พวก
เราไม่มีพระศาสดา’ ข้อนี้พวกเธอไม่พึงเห็นอย่างนั้น ธรรมและวินัยที่เราแสดงแล้วบัญญัติแล้วแก่เธอ
ทั้งหลาย หลังจากเราล่วงลับไป ก็จะเป็นศาสดาของเธอทั้งหลาย” เพราะฉะนั้น พระธรรมวินัยจึงเป็น
หัวใจหลักส าคัญ ในด้านการบริหารงานและการปกครองคณะสงฆ์ ท าให้คณะสงฆ์ด ารงอยู่ได้จนถึง
ปัจจุบัน 

ส่วนในการด าเนินกิจกรรมส าคัญ ๆ ต่าง ๆ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในการท าสังฆกรรมของ
คณะสงฆ์ เมื่อคณะสงฆ์จะต้องตัดสินใจลงมติในการท าสังฆกรรมต่าง ๆ นั้นสมาชิกในที่ประชุมสงฆ์
จะต้องลงมติอย่างเป็นเอกฉันท์ คือไม่มีเสียงคัดค้านจากสมาชิกในที่ประชุมเลย หากมีสมาชิกแม้เพียง
บุคคลใดบุคคลหนึ่งคัดค้านขึ้นท่ามกลางสงฆ์ สังฆกรรมนั้นถือว่าไม่ส าเร็จ โดยคณะสงฆ์จะต้องหัน
กลับมาเริ่มพิจารณาและท าความเข้าใจกันใหม่ จนสมาชิกทั้งหมดสิ้นความสงสัยคลางแคลงใจแล้วจึง



๑๔๑ 

ลงมติตัดสินใจอีกครั้ง ด้วยเหตุนี้ สังฆกรรมต่าง ๆ จะส าเร็จได้ก็ต่อเมื่อสมาชิกทุกคนในที่ประชุมมี
ความเห็นที่สอดคล้องเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันแล้วเท่านั้น  

ดังนั้น การบริหารงานการปกครองคณะสงฆ์นั้น จึงเป็นแบบธรรมาธิปไตย คือถือธรรม
เป็นใหญ่ ปรารภความถูกต้องความสมควร เมื่อมีการตัดสินใจลงมติเห็นชอบในเรื่องต่าง ๆ คณะสงฆ์
จะต้องมีความเป็นเอกภาพ คือความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน ไม่มีความคิดเห็นที่แตกแยกกัน เพราะสิ่ง
ที่ช่วยให้สังคมสงฆ์ด ารงอยู่ได้นั้น นอกจากจะต้องด าเนินกิจกรรมต่าง ๆ ภายใต้กรอบแห่งพระธรรม
วินัยแล้ว ก็คือความสามัคคีของสมาชิกในสังคมสงฆ์ และหลักการประพฤติปฏิบัติที่มุ่งให้เกิดความ
สามัคคีของหมู่คณะ คือหลักอปริหานิยธรรม พระพุทธองค์ไดท้รงตรัสหลักการปกครองของแคว้นวัชชี 
คือราชอปริหานิยธรรม และทรงตรัสสอนหลักภิกขุอปริหานิยธรรมแกภ่ิกษุท้ังหลาย โดยทรงมุ่งหวังให้
เห็นถึงความเสื่อมและความเจริญของหมู่คณะเป็นส าคัญ หลักภิกขุอปริหานิยธรรม คือธรรมอันไม่เป็น
ที่ตั้งแห่งความเสื่อม เป็นไปเพื่อความเจริญฝ่ายเดียว เป็นหลักธรรมอันน ามาซึ่งความสงบสุขของสังคม
สงฆ์ กล่าวคือเป็นหลักธรรมแห่งการอยู่ร่วมกัน ซึ่งจ าเป็นอย่างยิ่งในด้านการบริหารงานการปกครอง
สงฆ์ ด้วยหลักภิกขุอปริหานิยธรรม ๗ ประการนี้ จะสามารถเอ้ือประโยชน์อ านวยผล น าไปสู่วิถีทาง
แห่งการแก้ปัญหาอุปสรรคที่เกิดขึ้นในสังคมสงฆ์ ซึ่งเป็นหลักส่งเสริมหมู่คณะให้เกิดความสามัคคี 
ความพร้อมเพรียงร่วมใจกัน ความมีระเบียบวินัย และความเคารพซึ่งกันและกัน ทั้งยังสามารถน ามา
ประยุกต์ใช้บูรณาการเข้ากับหลักธรรมต่าง ๆ เพ่ือให้เกดิประโยชน์ต่อสังคมสงฆไ์ด้เป็นอย่างด ี

๕.๒ ข้อเสนอแนะ 

จากการศึกษาวิจัยเรื่องการปกครองสงฆ์ด้วยหลักอปริหานิยธรรมในคัมภีร์พุทธศาสนา
เถรวาท ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะในการบริหารงานคณะสงฆ์ตามหลักภิกขุอปริหานิยธรรม ดังนี้ 

๕.๒.๑ ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 

๑. การสนับสนุนส่งเสริมพระสงฆ์ให้มีการศึกษาพระปริยัติธรรม ทั้งแผนกธรรม
และแผนกบาลีเป็นหลักอย่างจริงจัง เพ่ือจะเข้าใจหลักพระธรรมวินัยไดอ้ย่างถูกต้อง 

๒. ก าหนดหลักภิกขุอปริหานิยธรรม ให้เป็นรูปแบบหลักการปกครองคณะสงฆ์ 
ในการบริหารงานคณะสงฆ์ด้านต่าง ๆ เพ่ือให้เกิดเป็นรูปธรรมและสามารถน าไปปฏิบัติได้จริง 

๓. เจ้าคณะพระสังฆาธิการระดับผู้ปกครอง ควรมีการน าหลักภิกขุอปริหานิย
ธรรม ๗ ไปประยุกต์ใช้ เพ่ือให้เป็นระเบียบแบบแผนการปกครองคณะสงฆ์ที่เป็นไปในทิศทางเดียวกัน 

๕.๒.๒ ข้อเสนอแนะเพื่อการปฏิบัติ 
ในด้านการบริหารงานคณะสงฆ์ควรต้องยึดหลักภิกขุอปริหานิยธรรม ๗  โดยการน ามา

ประยุกต์ใช้ในการด าเนินการงานด้านต่าง ๆ ในกิจการทางพระพุทธศาสนา หากมีข้อขัดแย้งหรือ



๑๔๒ 

ผลกระทบใด ๆ ในระหว่างหมู่สงฆ์ด้วยกันเอง หรือคณะสงฆ์กับบุคคลภายนอก การแก้ไขก็ท าได้โดย

น าหลักภิกขุอปริหานิยธรรมมาปรับใช้ 

๑. หมั่นประชุมกันเนืองนิตย์ ในกิจของสงฆ์ที่ต้องท าร่วมกันไม่ว่าเรื่องเล็กหรือใหญ่

เพ่ือจะได้มีแนวทางในการปฏิบัติ ให้เป็นไปในทิศทางเดียวกันอย่างถูกต้อง 

๒. พร้อมเพรียงกันประชุม เลิกประชุม และท ากิจที่สงฆ์ต้องท าการประชุมถือว่าเป็น

กิจที่สงฆ์ต้องท าร่วมกัน แต่การที่จะให้สงฆ์ทุกรูปยอมรับซึ่งกันและกัน เพ่ือความสามัคคีก็จะต้อง

อาศัยความพร้อมเพรียงกันทุก ๆ ครั้ง 

๓. ไม่บัญญัติในสิ่งที่พระพุทธเจ้าไม่ทรงบัญญัติ ไม่ล้มเลิกสิ่งที่พระองค์บัญญัติไว้ ถือ

ว่าสิกขาบทที่พระพุทธเจ้าบัญญัติไว้ เปรียบเสมือนรัฐธรรมนูญที่พระสงฆ์จะต้องปฏิบัติตาม  

๔. เคารพนับถือและรับฟังถ้อยค าของภิกษุผู้ใหญ่ ควรส่งเสริมให้ประพฤติปฏิบัติ

อย่างเคร่งครัด ในการปกครองของพระสงฆ์จะให้อ านาจแก่ผู้ที่มีความสามารถตามสมณศักดิ ์

๕. ไม่ลุอ านาจแก่ความอยากที่เกิดขึ้น เพราะพระสงฆ์ตัดแล้วซึ่งกิเลสตัณหา ความ

อยากมีอยากได้จะต้องไม่เกิดขึ้น เพราะพระสงฆ์เป็นผู้ปฏิบัติดีปฏิบัติชอบ จึงจะเป็นที่ยกย่องของคน

ทั่วไป  

๖. ยินดีในเสนาสนะอันควร คือพระสงฆ์ต้องมีชีวิตเรียบง่ายมุ่งแสวงหาธรรมเพ่ือ

เผยแพร่ให้กับผู้อื่น  

๗. ตั้งใจอยู่ว่า เพ่ือนภิกษุสามเณร เป็นผู้มีศีล ซึ่งยังไม่มาสู่อาวาสขอให้มา ที่มาแล้ว

ขอให้อยู่เป็นสุข คือพระสงฆ์ต้องใจกว้างยินดีต้อนรับสมาชิกใหม่ และมีความปรารถนาดีต่อสมาชิกเก่า 

เพ่ือสังคมสงฆ์จะได้ไม่เกิดความเสื่อม  

หากพระสังฆาธิการเจ้าคณะผู้ปกครองน าหลักภิกขุอปริหานิยธรรม ธรรมอันน ามาซึ่ง

ความเจริญฝ่ายเดียว เป็นเหตุท าให้เกิดความสมานสามัคคีในหมู่คณะดังกล่าวนี้ ไปประยุกต์ใช้โดย

บูรณาการเข้ากับการบริหารงานคณะสงฆ์ ย่อมเป็นการน ามาซึ่งสามัคคีธรรมในคณะสงฆ์ไดโ้ดยแท ้

๕.๒.๓ ข้อเสนอแนะการท าวิจัยครั้งต่อไป 

๑. ศึกษาหลักภิกขุอปริหานิยธรรม ในการบริหารงานคณะสงฆ์ด้านศาสนศึกษา 
และการศึกษาสงเคราะห์ 

๒. ศึกษาการบูรณาการใช้หลักภิกขุอปริหานิยธรรม ในการบริหารงานคณะสงฆ์
ด้านการเผยแผ่พระพุทธศาสนา 

๓. ศึกษาการประยุกต์ใช้หลักภิกขุอปริหานิยธรรม ในการบริหารงานคณะสงฆ์
ด้านสาธารณูปการ และสาธารณสงเคราะห์ 



บรรณานุกรม 

๑. ภาษาบาลี-ไทย: 

ก. ข้อมูลปฐมภูมิ 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปิฎกภาษาบาลี ฉบับมหาจุฬาเตปิฏกํ ๒๕๐๐. กรุงเทพมหานคร: 
โรงพิมพ์มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕. 

              . พระไตรปิฎกฉบับภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร: 
โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 

ข. ข้อมูลทุติยภูมิ 

(๑) คัมภีร์: 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. อรรถกถาภาษาบาลี ฉบับมหาจุฬาอฏฺ กถา. กรุงเทพมหานคร: โรง
พิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. โรงพิมพ์วิญญาณ, ๒๕๓๒. 

              . อรรถกถาภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓. 

(๒) หนังสือ: 

กรมการศาสนา. คู่มือพระสังฆาธิการว่าด้วยการคณะสงฆ์และการพระศาสนา . กรุงเทพมหานคร: 
โรงพิมพ์การศาสนา, ๒๕๔๐. 

กระทรวงวัฒนธรรม . สรุปผลการดําเนินงานกิจกรรม “ฉลอง ๖๐ ปีครองสิริราชสมบัติ”. 
กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ชุมนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย จ ากัด. ๒๕๔๙.  

โกวิทย์ วงศ์สุรวัฒน์. พื้นฐานรัฐศาสตร์กับการเมืองในทศวรรษที่ ๒๑. นครปฐม: โรงพิมพ์ส านัก
ส่งเสริมและฝึกอบรมก าแพงแสน, ๒๕๔๓. 

คณาจารย์โรงพิมพ์เลี่ยงเชียง. หนังสือเรียนนักธรรมชั้นตรี ฉบับมาตรฐาน บูรณาการชีวิต วิชาพุทธ
ประวัติ. กรุงเทพมหานคร: เลี่ยงเชียง, ๒๕๔๙. 

คณาจารย์มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย . การปกครองคณะสงฆ์ไทย. พิมพ์ครั้งที่ ๑. 
กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชราชวิทยาลัย, ๒๕๔๙. 

คนึงนิตย์ และสุบรรณ จันทบุตร. ความสําเร็จในการปฏิบัติภารกิจของวัด: ศึกษาเฉพาะกรณีวัด
หนองป่าพง จังหวัดอุบลราชธานี. กรุงเทพมหานคร: พริกหวานกราฟฟิค, ๒๕๔๕. 

ไชย ณ ชุมพล. การปกครองของพระพุทธเจ้าระบอบธรรมาธิปไตย. พิมพ์ครั้งที่ ๑. กรุงเทพมหานคร: 
เคล็ดไทย, ๒๕๓๗. 



๑๔๔ 
 

ธรรมปราโมทย์. คู่มือพระแท้. พิมพ์ครั้งที่ ๑. กรุงเทพมหานคร: ธรรมสภา, ๒๕๔๘. 
ณัชชาภัทร อุ่นตรงจิต. รัฐศาสตร์. พิมพ์ครั้งที่ ๒. กรุงเทพมหานคร: จุฬาลงกรณ์ราชวิทยาลัย , 

๒๕๔๗. 
บรรจบ บรรณรุจิ. ภิกษุณี: พุทธสาวิกาครั้งพุทธกาล. พิมพ์ครั้งที่ ๑. กรุงเทพมหานคร: มหาจุฬาลง

กรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 
ประคม ชีวประวัติ (แปล). คัมภีร์มโนรถปูรณี อรรถกถาอังคุตตรนิกาย เอกนิบาต เอตทัคคะบุคคล. 

กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ปรเมษฐ์การพิมพ์, ๒๕๒๔. 
ประยงค์ สุวรรณบุบผา. รัฐปรัชญา แนวคิดตะวันออก-ตะวันตก. กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์โอ

เดียนสโตร์, ๒๕๔๑. 
ปรีชา ช้างขวัญยืน. ความคิดทางการเมืองในพระไตรปิฎก. พิมพ์ครั้งที่ ๒. กรุงเทพมหานคร: 

ส านักพิมพ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๓๘. 
              . ทรรศนะทางการเมืองของพระพุทธศาสนา. พิมพ์ครั้งที่ ๑. กรุงเทพมหานคร: บริษัทสามัคคี

สาส์น จ ากัด, ๒๕๔๐. 
พระครูโสภณปริยัติสุธี (ศรีบรรดร ถิรธมฺโม). รัฐศาสตร์ในพระไตรปิฎก. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๒. 
พระครูโสภณปริยัติสุธี (ศรีบรรดร ถิรธมฺโม. ป.ธ.๖, MPA.). สังฆาธิปไตย ระบอบการปกครองสงฆ์. 

พิมพ์ครั้งที่ ๑. พะเยา: โรงพิมพ์เจริญอักษร, ๒๕๕๐. 
พระมหาธรรมรัต อริยธมฺโม (ยศขุน). การศึกษาเชิงวิเคราะห์หลักรัฐศาสตร์ที่มีในพระไตรปิฎก. 

พิมพ์เป็นที่ระลึกในงานวันคล้ายวันสถาปนามหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย ๑๖ 
กันยายน ๒๕๔๓. กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓. 

พระเมธีธรรมาภรณ์ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต). การปกครองคณะสงฆ์ไทย. พิมพ์ครั้งที่ ๙. กรุงเทพมหานคร: 
มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๓๙. 

พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต). เมืองไทยจะวิกฤติถ้าคนไทยมีศรัทธาวิปริต. กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิ
พุทธธรรม, ๒๕๓๗. 

              . พุทธธรรมฉบับปรับปรุงและขยายความ. พิมพ์ครั้งที่ ๑๑. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖. 

              . ธรรมนูญชีวิต: พุทธจริยธรรมเพื่อชีวิตที่ดีงาม. พิมพ์ครั้งที่ ๑๔. กรุงเทพมหานคร: กองทุน
อริยมรรค, ๒๕๔๕. 

พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต). พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม. พิมพ์ครั้งที่ ๑๘. 
นนทบุรี: โรงพิมพ์เพ่ิมทรัพย์การพิมพ์, ๒๕๕๓. 



๑๔๕ 
 

              . พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์. พิมพ์ครั้งที่ ๑๙. กรุงเทพมหานคร: โรง
พิมพ์พระพุทธศาสนาของธรรมสภา, ๒๕๕๖. 

              . นิติศาสตร์แนวพุทธ. พิมพ์ครั้งที่ ๓. กรุงเทพมหานคร: บริษัท สหธรรมิก จ ากัด , 
๒๕๔๑. 

              . พุทธธรรม ฉบับปรับขยาย. พิมพ์ครั้งที่ ๘. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๕๗. 

              . ธรรมนูญชีวิต. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ส านักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ. ๒๕๕๐. 
มหามกุฏราชวิทยาลัย. พุทธศาสนสุภาษิต ฉบับรวมเล่ม. พิมพ์ครั้งที่ ๓๓. กรุงเทพมหานคร: โรง

พิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖. 
ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒. กรุงเทพมหานคร: ศิริวัฒนา

อินเตอร์พริ้นท์, ๒๕๔๖. 
              . พจนานุกรม ราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๕๔. พิมพ์ครั้งที่ ๒. กรุงเทพมหานคร: 

ราชบัณฑิตยสถาน, ๒๕๕๖. 
พระราชปริยัติ (สฤษดิ์ สิริธโร). แนวคิดการจัดระเบียบสังคมเชิงพุทธ. พุทธอุทธยานวิชาการ. 

กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๐. 
พระราชญาณวิสิฐ (เสริมชัย ชยมงฺคโล). การบริหารวัด. พิมพ์ครั้งที่ ๗. นครปฐม: เพชรเกษมการ

พิมพ์, ๒๕๔๘. 
พระเมธีธรรมมาภรณ์ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต). การปกครองคณะสงฆ์ไทย. กรุงเทพมหานคร: บริษัท 

สหธรรมิก, ๒๕๓๙. 
พระโสภณคุณาภรณ์ (ระแบบ ต าโณ). ประวัติศาสตร์พระพุทธศาสนา. กรุงเทพมหานคร: 

หจก.ศิวพร จ ากัด, ๒๕๒๘. 
พระศรีปริยัติโมลี (สมชัย กุสลจิตฺโต). การเมือง (มิใช่) เรื่องของสงฆ์. กรุงเทพมหานคร: เรือนแก้ว

การพิมพ์, ๒๕๔๓. 
วิศิษฐ์ ชัยสุวรรณ. สาระน่ารู้เกี่ยวกับพระอภิธรรม. กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ

ราชวิทยาลัย, ม.ป.ป.. 
วิณัฏฐา แสงสุข. ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับกฎหมาย. พิมพ์ครั้งที่ ๑. กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์

มหาวิทยาลัยรามค าแหง, ๒๕๔๙. 
สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระยาวชิรญาณวโรรส. แถลงการณ์เบื้องต้นแห่งพระราชบัญญัติ

ลักษณะปกครองคณะสงฆ์. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัยในพระ
บรมราชูปถัมภ์, ๒๕๓๔. 



๑๔๖ 
 

              . สารานุกรมพระพุทธศาสนา. พิมพ์ครั้งที่ ๒. กรุงเทพมหานคร: มหามกุฏราชวิทยาลัย, 
๒๕๓๙. 

              . วินัยมุข เล่ม ๒. พิมพ์ครั้งที่ ๒๒. กรุงเทพมหานคร: มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๑. 
สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปริณายก. พระธรรมเทศนาทั่วไปและ

พระวรธรรมคติ. กรุงเทพมหานคร: อักษรไทย, ๒๕๔๑. 
              . ๔๕ พรรษาของพระพุทธเจ้า. พิมพ์ครั้งที่ ๔. กรุงเทพมหานคร: มหามกุฏราชวิทยาลัย, 

๒๕๔๖. 
ส านักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ . รัฐศาสตร์ตามแนวพุทธศาสตร์. กรุงเทพมหานคร: 

ส านักพิมพ์กราฟิคอาร์ต, ๒๕๒๖. 
สุรีย์-วิเชียร มีผลกิจ. พระพุทธประวัติ. พิมพ์ครั้งที่ ๖. กรุงเทพมหานคร: คอมฟอร์ม, ๒๕๕๑. 
สุนทร ณ รังสี. สถาบันทางการเมืองตามแนวพุทธศาสตร์. รัฐศาสตร์แนวพุทธศาสตร์. กรุงเทพมหานคร: 

ส านักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแห่งชาติ, ๒๕๓๐. 
สุรพล สุยะพรหม ดร.. พระสงฆ์กับการศึกษาการเมืองการปกครอง. วารสารบัณฑิตศึกษาปริทรรศน์. 

ปีที่ ๒ ฉบับที่ ๑. มกราคม-มีนาคม ๒๕๔๙. 
เสถียร โพธินันทะ. ประวัติศาสตร์พระพุทธศาสนา. พิมพ์ครั้งที่ ๔. นครปฐม: โรงพิมพ์มหามกุฏราช

วิทยาลัย, ๒๕๔๓. 
แสวง อุดมศรี. การปกครองคณะสงฆ์ไทย. พิมพ์ครั้งที่ ๑. กรุงเทพมหานคร: มหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย, ๒๕๔๙. 

(๓) วิทยานิพนธ์/สารนิพนธ์: 

พระครูนิกรสุนทรกิจ (สมพงษ์  นุ่มสกุล) . “การศึกษาวิเคราะห์ เรื่องความสามัคคีในคัมภีร์
พระพุทธศาสนาเถรวาท”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต . บัณฑิตวิทยาลัย: 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓. 

พระครูสันติธรรมาภิรัต (นาควิไล). “บทบาทพระสังฆาธิการในการบริหารกิจการคณะสงฆ์จังหวัด
ราชบุรี”. วิทยานิพนธ์ศาสนศาสตรมหาบัณฑิต . การจัดการเชิงพุทธ. บัณฑิต
วิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย , ๒๕๕๔. 

พระใบฎีกาสุชิน กิตฺติทินฺโน (แสงเพชร). “ประสิทธิภาพการบริหารงานกิจการคณะสงฆ์ในอ าเภอพุทธ
มณฑลจังหวัดนครปฐม”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. การจัดการเชิงพุทธ.
บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔. 

พระราชปริยัติโมลี (ไพบูลย์ วิปุโล). “การบริหารกิจการคณะสงฆ์ของเจ้าอาวาสในเขตปกครองคณะ
สงฆ์จังหวัดสุพรรณบุรี”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. การจัดการเชิงพุทธ.
บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔. 



๑๔๗ 
 

พระอธิการวิศวพงศ์ ธีรปญฺโ  (คงเพ็ง). “การศึกษาวิเคราะห์สามัคคีธรรมที่ปรากฏในพระพุทธศาสนา
เถรวาท”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๕. 

พระอธิการพีรัชเดช มหามนตรี. “หลักธรรมะในพระไตรปิฎกกับหลักการและรูปแบบการปกครอง
ระบอบประชาธิปไตย”. วิทยานิพนธ์รัฐศาสตรมหาบัณฑิต. สาขาวิชารัฐศาสตร์: 
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๕๒. 

นครินทร์ แก้วโชติรุ่ง. “รูปแบบและหลักการของการปกครองในพระไตรปิฎก”. สารนิพนธ์พุทธ
ศาสตรดุษฎีบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๕๖. 

(๔) สื่ออิเล็กทรอนิกส์: 

วัชชีวรรคที่ ๓ อรรถกถาสารัททสูตรที่ ๑. อรรถกถา. [ออนไลน์]. แหล่งที่มา: http://www.84000.org/ 
tipitaka/attha/ [๑๗ ธ.ค. ๒๕๖๐]. 

สมเด็จพระสังฆราช (เจริญ สุวฑฺฒโน). สมมติบัญญัติ . [ออนไลน์ ]. แหล่งที่ มา: www.dharma-
gateway.com/monk/preach/somdej/sd-214.htm [๑๗ ธ.ค. ๒๕๖๐]. 

สมเด็ จพระพุทธโฆษาจารย์  (ป.อ.ปยุ ตฺ โต). ประโยชน์  ๓ ประการ. [ออนไลน์ ]. แหล่ งที่ มา: 
http://www.payutto.net/book-content/ประโยชน์-๓-ประการ [๒๓ พ.ย. ๒๕๖๐]. 

ส านักงานราชบัณฑิตยสภา. ข้อบัญญัติและจารีตในอปริหานิยธรรม . [ออนไลน์ ]. แหล่งที่มา: 
http://www.royin.go.th/?knowledges= [๑๗ ธ.ค. ๒๕๖๐]. 

เสถียร ทั่งทองมะดัน. รัฐศาสตร์ตามแนวพุทธศาสตร์. [ออนไลน์]. แหล่งที่มา: http://nkr.mcu.ac.th/e-
book/index.php/13-books/wichakarn/95- [๑๗ ธ.ค. ๒๕๖๐]. 

๒. ภาษาอังกฤษ: 

(1) Book: 

William P.scott. Dictionary of Sociology. Delhi: General Boook Depot, 1990. 



๑๔๘ 
 

ประวัติผู้วิจัย 

ชื่อ   : พระครูสรวิชัย  [กิตติศักดิ์  กิตฺติวฑฺฒโน (จันตะนา)] 
ว/ ด/ ป เกิด  : วันที่ ๑๐ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๑๒ 
สถานที่เกิด  : ต าบลบางระก า อ าเภอบางเลน จังหวัดนครปฐม 
การศึกษา  : นักธรรมเอก ส านักเรียนวัดระฆังโฆสิตาราม 

: เปรียญธรรม ๔ ประโยค ส านักเรียนวัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฎิ์ 
: ป.บส. รุ่นที่ ๙, พธ.บ. สาขาวิชาพระพุทธศาสนา รุ่นที่ ๖๒ 
  วิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตบาฬีศึกษาพุทธโฆส นครปฐม 

ประสบการณ์ท างาน : ครูพระสอนศีลธรรม 
อุปสมบท  : วันที่ ๓ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๓๘ 
สังกัด   : วัดอมรินทราราม วรวิหาร  

  แขวงศิริราช เขตบางกอกน้อย กรุงเทพมหานคร ๑๐๗๐๐ 
หน้าที่   : พระวินยาธิการส่วนกลาง 

    เลขานุการเจ้าคณะเขตประเวศ-สะพานสูง 
ปีท่ีเข้าศึกษา  : พ.ศ. ๒๕๕๙ 
ปีท่ีส าเร็จการศึกษา : พ.ศ. ๒๕๖๑ 
ที่อยู่ปัจจุบัน  : ๕๖๖ วัดอมรินทราราม วรวิหาร  

  แขวงศิริราช เขตบางกอกน้อย กรุงเทพมหานคร ๑๐๗๐๐ 
    Email: amarin566@hotmail.com  


