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บทคัดย่อ 

 การศึกษาวิจัยนี้  มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาสถานะ  ความมีอยู่ของเทวดา จริยธรรมของ
เทวดา และศึกษาวิเคราะห์จริยธรรมที่มีต่อการพัฒนาสังคมไทย ใช้ วิธีวิจัยเชิงเอกสาร ถือพระ
พระไตรปิฎกเป็นข้อมูลปฐมภูมิ และเอกสารอื่นข้อมูลทุติยภูมิ วิเคราะห์ข้อมูลเชิงสถิติพรรณนา  

 ผลการวิจัยพบว่า เทวดามี ๓ จ าพวก คือ อุบัติเทพ สมมติเทพ และวิสุทธิเทพ เทพจ าพวก 
อุบัติเทพมีสถานะความมีอยู่ตามภพ/สวรรค์ ตามอายุ ตามการเกิด/ตาย ตามภพ/ภูมิ ตามชีวิต/ก าเนิด 
ตามอาหาร ตามความสัมพันธ์กับมนุษย์ เทพจัดกลุ่มเป็น ๓ กลุ่ม คือ กลุ่มที่มีบทบาทต่อธรรมชาติ
และพระพุทธศาสนา คือกลุ่มพิธีกรรมที่เนื่องด้วยเทวดา กลุ่มที่มีบทบาทของเทวดาในสวรรค์และกลุ่ม
สถานะและบทบาทของเทวดาต่อพระพุทธศาสนาและธรรมชาติ เทวดามีอาณาจักรสถิตคือเทวโลก 
เป็นชาวสวรรค์ เทวดาในชั้นจตุมหาราช มีบทบาทต่อธรรมชาติ เช่น ป่า น้ า อากาศ เป็นต้น เทวดามี
ส่วนส าคัญในพระพุทธศาสนา พระพุทธเจ้าถือเป็นพุทธกิจหนึ่งใน ๕ คือเวลาเที่ยงคืนจะท าหน้าที่
แก้ปัญหา ให้แก่เทวดา เทวดามีส่วนส าคัญให้เกิดมงคลสูตร  นอกจากนี้  เทวดามีบทบาทต่อ
พระพุทธศาสนาในฐานะเป็นต้นบัญญัติหลายข้อ เช่น อาบัติ ปาจิตตีย์ข้อที่ห้ามพระภิกษุพรากของ
เขียว บทบาทของเทวดาที่ส าคัญอย่างหนึ่งคือ ภายหลังที่พระพุทธเจ้าแสดงปฐมเทศนาจบลง เทวดา
ชุมนุมในหมื่นโลกธาตุพากันแซ่ซ้องสรรเสริญดังกึกก้องไปทั่วโลกธาตุ แสดงให้เห็นว่าปกติของเทวดา
จะใคร่ในธรรมและจริยธรรมของเทวดามีคุณค่าในการเป็นแหล่งจริยธรรมจากพระพุทธศาสนาต่อ
ธรรมชาติ โดยเทวดาแห่งป่าจะปฏิบัติในรุกขธรรม เทวดาแห่งนภากาศ จะขจัดราหูให้ฐานะศัตรูด้วย
อ้างถึงพระพุทธคุณ เทวดาแห่งข้าว จะดูแลพืชธัญญาหารแก่มนุษย์ เทวดาแห่งน้ าจะรักษาน้ าเลี้ยง
มนุษย์และพืช เทวดาแห่งฝน  จะให้ฝนตกต้องตามฤดูกาล เทวดาจะสอนจริยธรรมให้แก่มนุษย์และ
มนุษย์จะอยู่กับเทวดาด้วยการท าบุญ ท าทาน ท าดี ท าพิธีไหว้ดี พลีถูกและปฏิบัติในจริยธรรม 
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 ธรรมให้เกิดเป็นเทวดาที่ส าคัญมีบุญกิริยาวัตถุ ๓ คือ บุญที่ส าเร็จด้วยการให้ทาน บุญที่
ส าเร็จด้วยการรักษาศีล บุญที่ส าเร็จด้วยการภาวนา บุญกิริยาวัตถุ ๑๐ ประการ คือการท าบุญด้วย
การให้ปัน โอตตัปปะ และวัตรบท ๗ ประการ คือ การเลี้ยงมารดาและบิดา การประพฤติอ่อนน้อมต่อ
ผู้ใหญ่การพูดจาแต่ค าอ่อนหวาน การไม่พูดค าส่อเสียด การมีใจปราศจากความตระหนี่ การพูดแต่ค า
สัตย์และการไม่โกรธ 
 เทวดาจะสร้างคุณค่าทางจริยธรรมแก่สังคมในฐานะเป็นแหล่งจริยธรรม เช่น ปัญหา ๓ 
ราศีในเทศกาลสงกรานต์  จริยธรรมของเทวดาจะเน้นพัฒนาชีวิต เอ้ืออาทรต่อกัน สร้างสันติภาพต่อ
สังคมและธรรมชาติ  จริยธรรมของเทวดามีคุณค่าต่อการศึกษาเรียนรู้ ต่อการเป็นแหล่งจริยธรรม 
กล่าวคือ การเจริญอนุสติ การเป็นมิตรกับป่า การสะเดาะเคราะห์ การบนบาน ความสุข คุณค่าเหล่านี้
เป็นประโยชน์เกื้อกูลอย่างยิ่งแก่พุทธบริษัทผู้ปฏิบัติ เพราะเสริมสร้างก าลังใจ ให้ความหวัง ท าให้ผู้
ปฏิบัติตามได้ด าเนินชีวิตอยู่ด้วยความไม่ประมาท มีสุคติเป็นที่ไปในเบื้องหน้าและพ้นทุกข์ในที่สุด 
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ABSTRACT 

  This thesis aims  to study an existence of deva (deity) in Buddhist text, 
to study the ethics of deva to Thai Society and an analytical study of ethics of deva 
to Thai Society. It is the document research by Tepiţaka as the primary source and 
other sources as the secondary sources. Its data analysis is the model of descriptive 
statics.  
 It is found that there are three kinds of deva, namely:- the deva by rebirth, 
the deva by purification, the deva by convention. The deva by rebirth has status, 
existence, according to sphere/heaven, according to age, according to birth/death, 
according to life/rebirth, according to food, according to relation with a human.  The 
deva is grouped in three kinds, namely;- the kinds of roles from deva to Buddhism 
and nature. The kinds of rituals concerning with deva. The kinds of deva in heaven 
including the status and roles of deva for nature and Buddhism. The deva who 
produces the ethical values to human concluding monks and Buddhists. The deva is 
the important point of Buddhism. The Buddha regards the deva as the a routine in 
five of Buddha’s daily life. In which, it is the reply of  question for Deva at time in 
noon night and then the highest blessing arises by deva. Besides, the roles of deva  
in Buddhism as the deva is the resource of the first regulation of  titles, such as 
Pācittỉ. it prohibits monks from cutting grasses or threes.  Other roles of the deva 
are the pleasure in the ending of the first sermon of the Buddha by loud sound all 
over ten earth. It is well shown that the deva intends to Dhamma. The ethics of deva 
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is regarded as high value which is regarded as ethical resource to Buddhism and to 
nature.   
 The ethics of deva as Dhamma for being deva:- 1.Three bases of 
meritorious action  (Puññakiriyãwatthu);- meritorious action consisting in giving or 
generosity, meritorious action consisting in observing the precepts or ethical behavior, 
meritorious action consisting in mental development. . Ten bases of meritorious 
action (Puññakiriyãwatthu);- merit acquired by giving, ethical behavior, by mental 
development, by reverence, by rendering services, by sharing out merit, by rejoicing 
in others’ merit, by listening to the Doctrine or right teaching, by teaching the 
doctrine or showing truth, by straightening one’s views or forming correct views.                 

. Five achievement (Sampadã) ;-  to be endowed with morality, to be endowed with 
will, to be endowed with view, to be endowed with carefulness.  . Two titles in 
ethics of deva (Devadhamma) ;- moral shame, moral fear. . The seven principles for 
practice of deva (Wattapada) ;- to taking care our parents, suitable practice to elders, 
only sweet speech,  not tale-bearing speech,  not be miserly,  only true speech and 
not be angry.   
 The ethics of deva develops their own lives, cares to each others,  
produces some peace in society and  in nature. In which, the deva of forest follows 
rukkhadhammadeva ( three deva), the devas of sky deletes the lunar eclipse by 
speech to the Buddha’s virtues, the deva of rice cares vegetation, the deva of rain 
saves water, the deva of rain gives rain in a right season. The deva protects and 
teaches Dhamma to human and the human resides with the deva by making merit, 
making gift, making good, making of the ritual of good worship and ethical treatment.  
 The deva gives the ethical values to society as the ethical source i.e. three 
questions of zodiacs in Songkran Festival. The morality of deva focuses the 
development of life, helps each others, produces some peace in society and in 
nature. The morality of deva has the value to knowledge, to being moral source, 
namely; - to memory, to relation of forest, to change one's bad fortune, to pledge, 
to happiness. These values from deva are the benefit for Buddhist followers, because 
they  empower in their minds being hopefulness without carefulelssness.  The next 
point of their lives is heaven. Finally, they  are free from suffering.   
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กิตติกรรมประกาศ 
 

วิทยานิพนธ์ฉบับนี้  ส าเร็จลุล่วงไปได้ด้วยดีด้วยความเมตตาของคณะกรรมการที่ปรึกษา
วิทยานิพนธ์อันประกอบด้วย พระครูสิริรัตนานุวัตร,รศ. ดร.และ พระครูพิพิธจารุธรรม, ดร.ที่ได้กรุณา
อนุเคราะห์ให้ค าปรึกษาแนะน าดูแลเอาใจใส่ให้ความช่วยเหลือในการปรับปรุงแก้ไขวิทยานิพนธ์จน
ส าเร็จด้วยดีตลอดมา 

ขอกราบขอบพระคุณประธานและคณะกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิในการสอบวิทยานิพนธ์ คือ 
พระครูโกศลศาสนบัณฑิต,ผศ. ดร. และ  รศ.ดร.,สุทธิชัย ยังสุข กรรมการผู้ทรงคุณวุฒิที่กรุณา
เสียสละเวลาอันมีค่าเป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกต้อง ทั้งด้านภาษา เนื้อหาระเบียบวิธีวิจัย และ
เครื่องมือที่ใช้ในการด าเนินการวิจัยช่วยแนะน าแก้ไขให้สมบูรณ์ และส าเร็จได้ด้วยดี 

คุณค่าและประโยชน์ใดๆ อันพึงมีจากวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ ผู้วิจัยขอน้อมบูชาเป็นกตเวทิตา
คุณแก่ครูบาอาจารย์ บิดามารดา ญาติสนิทมิตรสหาย ที่เป็นก าลังใจสนับสนุนในทุกๆเรื่องรวมทั้ง
บูรพาจารย์และผู้มีพระคุณทุกท่านที่ได้ร่วมกันสรรค์สร้างงานวิจัยฉบับนี้ให้แก่ผู้วิจัยจนประสบผล 
ส าเร็จลุล่วงด้วยดี 
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ค ำอธิบำยสัญลักษณ์และค ำย่อ 
 

 อักษรย่อในวิทยานิพนธ์ฉบับนี้  ใช้พระไตรปิฎก ฉบับภาษาไทย มหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย พ.ศ. ๒๕๓๙ รูปแบบการอ้างอิงจะขึ้นต้นด้วยอักษรย่อชื่อของคัมภีร์แล้วตามด้วย เล่ม/ข้อ/
หน้า ตามล าดับ เช่น  วิ.มหา. (ไทย) ๑/๑๙๖/๒๑๐. หมายถึง วินัยปิฎก มหาวคฺคปาลิ เล่ม ๑ ข้อ 
๑๙๖ หน้า ๒๑๐  

พระสุตตันตปิฎก 
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องฺ. ติก. (ไทย)  =  สุตฺตนฺตปิฎก   องฺคุตฺตรนิกาย  ติกนิบาต  (ภาษาไทย) 
องฺ. ปญฺจก.(ไทย) =  สุตตันตปิฎก   อังคุตตรนิกาย  ปัญจกนิบาต  (ภาษาไทย) 
องฺ. นวก.(ไทย)  =  สุตตันตปิฎก   อังคุตตรนิกาย  นวกนิบาต  (ภาษาไทย) 
ข. ุ ธ. (ไทย)  =  สุตตันตปิฎก   ขุททกนิกาย  ธรรมบท  (ภาษาไทย) 
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ข. ุ วิ. (ไทย)  =  สุตตันตปิฎก   ขุททกนิกาย  วิมาณวัตถุ  (ภาษาไทย) 
ข. ุ ชา. (ไทย)  =  สุตตันตปิฎก   ขุททกนิกาย  ชาดก   (ภาษาไทย) 
ข. ุ จ.ู  (ไทย)  =  สุตตันตปิฎก   ขุททกนิกาย  จูฬนิเทสก์  (ภาษาไทย) 
ข. ุ พุทฺธ. (ไทย)  =  สุตตันตปิฎก   ขุททกนิกาย  พุทธวงศ์  (ภาษาไทย) 

 
  



ช 
 

 
สำรบัญ 

 
เรื่อง                                     หน้ำ 
บทคัดย่อภำษำไทย                                                                                   ก 
บทคัดย่อภำษำอังกฤษ                                                                                   ค 
กิตติกรรมประกำศ                                                                                   จ 
ค ำอธิบำยสัญลักษณ์และค ำย่อ                                                                         ฉ 
สำรบัญ                                                                                                       ช 
 

บทที่ ๑  บทน ำ                               ๑ 
 ๑.๑  ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา                           ๑ 
 ๑.๒  วัตถุประสงค์                              ๔ 
 ๑.๓  ขอบเขตการวิจัย                              ๔ 
 ๑.๔  นิยามศัพท์เฉพาะที่ใช้ในการวิจัย                            ๔ 
 ๑.๕  ทบทวนเอกสารและงานวิขัยที่เก่ียวข้อง                           ๕ 
 ๑.๖  วธิีการด าเนินการวิจัย                             ๘ 
 ๑.๗  กรอบแนวคิดในการวิจัย                             ๘ 
 ๑.๘  ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ                             ๙ 

บทที่ ๒  ควำมมีอยู่ของเทวดำพระพุทธศำสนำ                ๑๐ 
 ๒.๑  ความเชื่อเรื่องภพ ภูมิ ตามหลักพระพุทธศาสนา     ๑๐ 
 ๒.๒  เหตุปัจจัยให้เกิดในภพ-ภูมิ ตามหลักพระพุทธศาสนา     ๑๐ 
 ๒.๓  เทวดา : สถานะความมีของเทวดาอยู่ในพระพุทธศาสนา    ๑๑
 ๒.๔  สถานภาพของเทวดาในพระพุทธศาสนา                                      ๒๖ 
 ๒.๕  หลักธรรมที่ท าให้มนุษย์เกิดเป็นเทวดา               ๒๘ 
 ๒.๖  การจุติของเทวดาในทัศนะพระพุทธศาสนา               ๓๒ 

บทที่ ๓  จริยธรรมของเทวดำที่มีต่อกำรพัฒนำชีวิตของสังคมไทย                                  ๓๔ 
 ๓.๑  ความส าคัญของเทวดาต่อวิถีชีวิตในสังคมไทย                         ๓๔ 
 ๓.๒  หลักจริยธรรมของเทวดาต่อการด ารงชีวิตในสังคมไทย              ๓๙ 
 ๓.๓  คุณค่าจริยธรรมของเทวดาต่อการพัฒนาชีวิตในในสังคม              ๔๖ 

บทที่ ๔  วิเครำะห์อิทธิพลควำมเชื่อเทวดำที่มีต่อสังคมไทย                                      ๕๙ 
 ๔.๑  อิทธิพลความเชื่อต่อสถานะของเทวดา                                                  ๕๙ 
 ๔.๒  จริยธรรมทางบทของเทวดา                                    ๖๕ 
 ๔.๓  จริยธรรมตามคุณค่าของเทวดา                                 ๗๕ 



ซ 
 

บทที่ ๕  สรุปผลกำรวิจัยและข้อเสนอแนะ        ๘๑ 
 ๕.๑  สรุปผลการวิจัย                                               ๘๑ 
 ๕.๒  ข้อเสนอแนะ                            ๙๐ 
 
บรรณำนุกรม            ๙๓ 
ประวัติผู้วิจัย            ๙๕ 
 
 
 
 
 



๑ 
 

 
 
 

 
 

บทท่ี ๑ 

บทน ำ 
 
๑.๑ ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
        เทวดาหรือเทพถือว่าเป็นสิ่งที่ปรากฏอยู่ในคัมภีร์พระพุทธศาสนา   ซึ่งมีบทบาทต่าง ๆ 
มากมาย  เห็นได้ชัดจากภายหลังที่พระพุทธเจ้าแสดงปฐมเทศนาจบลงบรรดาเทพต่างชื่นชมยินดีพา
กันกล่าวแซ่ซ้องสาธุการสรรเสริญดังกระหึ่มกึกก้องไปทั่วโลกธาตุความว่า  

    เทพในสวรรค์แซ่ซ้องสรรเสริญกระจายข่าวว่า  นั่นพระธรรมจักรอันยอดเยี่ยมพระผู้มีพระ
ภาคทรงประกาศแล้ว ณ ป่าอิสิปตนมฤคทายวัน เขตกรุงพาราณสี อันสมณะ พราหมณ์  เทพ 
มาร พรหม  หรือใคร  ๆ ในโลกให้หมุนกลับไม่ได้   เพียงครู่เดียวเท่านั้น เสียงป่าวประกาศได้
กระจายขึ้นไปถึงพรหมโลกด้วยประการฉะนี้  ทั้งหมื่นโลกธาตุนี้ก็สั่นสะเทือนเลื่อนลั่น ทั้งแสง
สว่างอันเจิดจ้าหาประมาณมิได้ก็ปรากฏในโลก ล่วงเลยอานุภาพของเทพทั้งหลาย๑ 

  ความข้างต้นนี้เป็นการยืนยันว่าเทวดามีจริงและมีบทบาทในพระพุทธศาสนาอย่างยิ่งก็ยัง
มีอีกมากมายของเทวดาที่สถิตอยู่ในธรรมชาติเกือบทุกชนิด กล่าวคือ เทวดาสถิตในน้้าเรียกว่าพระแม่
คงคาเทวดาสถิตในฝนเรียกว่าพระวรุณเทพ เทวดาสถิตในลมเรียกว่าวายุเทพ เทวดาสถิตในดวงจันทร์
เรียกว่าจันทรเทพ เทวดาสถิตในดวงอาทิตย์เรียกว่าพระสุริยเทพ เทวดาสถิตที่ต้นไม้เรียกว่ารุกขเทพ 
เทวดาสถิตในภูเขาเรียกว่าสิขรเทพ  เทวดาสถิตในเรือนเรียกว่าฆรเทพ (เทวดาประจ้าบ้านเรือน)
เทวดาสถิตประจ้าแผ่นดินเรียกว่าภูมิเทพ  ซึ่งบรรดาเทวดาต่าง ๆ เหล่านี้ได้แสดงจริยธรรมแก่
ธรรมชาติตามบทบาทของตนจนเกิดคุณค่าทางจริยธรรม มีผลเป็นอิทธิพลให้มนุษย์เห็นชอบกับ
จริยธรรมของเทวดาเหล่านี้ ท้าให้มนุษย์แสดงเห็นคุณค่าของเทวดา เห็นบุญคุณของเทวดา และแสดง
ความกตัญญูต่อเทวดาในลักษณะต่าง ๆ มากมายตามที่ปรากฏอยู่ในสังคมไทย 
  ในเบื้องต้นนี้  สามารถตอบโจทย์ได้ว่า  เทวดามีท่ีมาอย่างไร ถ้าว่าตามก้าเนิดของเทพแล้ว 
จะเห็นได้จากคัมภีร์ขุททกนิกาย จูฬนิทเทศ  ที่จ้าแนกเทวดาหรือเทพเป็น ๓  จ้าพวก  คือ       
๑.  สมมติเทพ ๒. อุบัติเทพ   ๓.วิสุทธิเทพ๒   สมมติเทพ คือเทพโดยการสมมติ ได้แก่ พระราชา  พระ
ราชกุมาร พระราชเทวี  สมมติเทพนี้ว่าโดยคุณธรรม จริยธรรมแล้วก็คือผู้ปฏิบัติดังเทพและมนุษย์ยก
ท่านไว้ในฐานะเทพเพราะท่านปฏิบัติในราชธรรม ๑๐ ประการ   อุบัติเทพ  คือเทพโดยก้าเนิด  ได้แก่  
เทพชั้นจาตุมหาราช    เทพชั้นดาวดึงส์   เทพชั้นยามา เทพชั้นดุสิต เทพชั้นนิมมานรดี และเทพชั้นปร
นิมมิตวสวัตดี  เทพผู้นับเนื่องในหมู่พรหม    และเทพชั้นสูงกว่านั้น เป็นต้น  และวิสุทธิเทพ   คือเทพ

                                                           

 ๑ สํ.ม.(ไทย) ๑๙/๑๐๘๑/๕๙๖. 
 ๒ ขุ.จู. (ไทย) ๓๐/๑๑๙/๓๘๗. 



๒ 
 

โดยความบริสุทธิ์จากการปฏิบัติในธรรม ผู้บรรลุมรรคผลสมบูรณ์ ได้แก่  พระตถาคต  พระอรหันต
ขีณาสพ  พระปัจเจกพุทธเจ้า 
  เมื่อก้าหนดที่มาของเทวดาได้แล้ว ปัญหาว่า  เทวดาที่สถิตในธรรมชาตินั้นเป็นเทวดา
จ้าพวกไหน  ตอบได้ว่า  เป็นเทวดาจ้าพวกอุบัติเทพ คือเทวดาในสวรรค์ชั้นจาตุมหาราช  ซึ่งสถิตอยู่
ตามธรรมชาติ มีน้้า ลม ไฟ แผ่นดิน อากาศ ต้นไม้ ดวงจันทร์ ดวงอาทิตย์  ซึ่งการสถิตของเทวดาหรือ
เทพนี้มิใช่สถิตอยู่เปล่า ๆ แต่จะมีจริยธรรมส้าหรับธรรมชาตินั้น ๆ ด้วย   ในส่วนสมมติเทพนั้น ท่าน
สถิตในธรรมชาติไม่ได้ แต่มีส่วนสร้างธรรมชาติแก่มนุษย์  มีการผลิตฝนเทียม ท้าการชลประทาน  
ปลูกพืชบ้ารุงดิน เรียกว่าท้าราชสังคหวัตถุทั้ง ๔ ครบถ้วน ดังพระเจ้าแผ่นดินในแผ่นสยามทุก ๆ 
พระองค์  ส่วนวิสุทธิเทพนั้น สถิตอยู่ตามธรรมชาติไม่ได้เช่นเดียวกับสมมติเทพ แต่มีส่วนเกี่ยวข้องกับ
การสร้างจริยธรรมให้แก่มนุษย์ ให้พระภิกษุสงฆ์เป็นมิตรกับธรรมชาติ เห็นความส้าคัญกับธรรมชาติ 
รักษาธรรมชาติด้วยการบัญญัติวินัยสงฆ์แก่พระสงฆ์เก่ียวกับดิน น้้า ฝน ข้าวกล้า พืชต่าง ๆ  ด้วย   
  ถ้าถามว่าเทวดามีลักษณะอย่างไร ถ้าว่าตามความหมายของเทวดาหรือเทพทั้ง ๓ แล้ว 
ย่อมรู้ลักษณะของเทวดาดีว่ามีลักษณะอย่างไร จากนั้น  เพ่ือประโยชน์แก่การจัดกลุ่มศึกษา  จึงท้าให้
จัดชนิดของเทวดาหรือกลุ่มของเทวดาที่เราคุ้นในปัจจุบัน  ซึ่งจะเห็นความส้าคัญของเทวดามากขึ้น 
ได้แก่ (๑) เทวดาชุมนุม(๒)เทวดาสาธุการ(๓)เทวดาบนบานและบวงสรวง 
  กลุ่มเทวดาหรือเทพ ๓ กลุ่มนี้  มีค้าอธิบายให้เห็นความส้าคัญของเทวดาแต่ละประเภทได้
โดยย่อว่า   เทวดากลุ่มชุมนุม คือ เทวดาที่ถูกอัญเชิญมาร่วมฟังเทศน์ มาร่วมพิธีทางศาสนา เช่น การ
เจริญพุทธมนต์ของพระสงฆ์ในงานมงคล เช่น งานขึ้นบ้านใหม่ งานแต่งงาน งานฉลองยศต้าแหน่งต่าง 
ๆ เมื่อทายกรับศีลเสร็จแล้ว ก็จะอาราธนาพระปริตรให้พระสงฆ์ เจริญพุทธมนต์จากนั้น พระสงฆ์รูป
หนึ่งก็จะอัญเชิญเทวดา เรียกว่าชุมนุมเทวดา เริ่มต้นด้วยค้าว่า ผะริตะวา นะเมตตัง สะเมตตา....ธัมมัส
สะวะนะกาโลอะยัมภะทันตา ฯ   
  ความข้างต้นนี้ ถ้าถามว่า เทวดามีจริงหรือไม่  ต้องบอกว่ามีจริง ก็เพราะตามการอ้าง
พระไตรปิฎกข้างต้นนั้น เป็นค้ากล่าวในคัมภีร์พระไตรปิฎก และเป็นค้ากล่าวที่สัมพันธ์กับพระพุทธเจ้า  
ถามว่า เทวดามีรูปร่างลักษณะอย่างไร ตอบได้ว่า มีรูปร่างสวยงาม มีเครื่องอลังการ สวมชฎา ต่างจาก
เทวดาของโลกตะวันตกที่ติดปีกบินได้ 
  ความข้างต้นดังกล่าว   เป็นการยืนยันถึงการมีอยู่ของเทวดาและบทบาทของเทวดาใน
พระพุทธศาสนาที่ชื่นชมยินดีกับความส้าเร็จในการเทศนาธรรมของพระพุทธเจ้า  และบทบาทอ่ืน ๆ 
จากนี้ก็มีอีกมากมาย ทั้งแก่บุคคลผู้ประพฤติดี  ปฏิบัติชอบ และต่อธรรมชาติอีกด้วย  ซึ่งเห็นได้ชัดเจน
จากการที่มีเทวดาธรรมชาติในชื่อต่าง ๆ  กล่าวคือ เทวดาสถิตประจ้าน้้า  เรียกว่า พระแม่คงคา 
เทวดาสถิตประจ้าฝน เรียกว่า พระวรุณเทพ  เทวดาสถิตประจ้าลม เรียกว่า วายุเทพ เทวดาสถิต
ประจ้าดวงจันทร์เรียกว่าจันทรเทพ เทวดาสถิตประจ้าดวงอาทิตย์ เรียกว่า พระสุริยเทพ เทวดาสถิต
ประจ้าต้นไม้ เรียกว่ารุกขเทวดาเทวดาสถิตประจ้าภูเขา เรียกว่า สิขรเทพ  เทวดาสถิตประจ้าเรือน 
เรียกว่า ฆรเทพ (เทวดาประจ้าบ้านเรือน) เทวดาสถิตประจ้าแผ่นดิน เรียกว่าภูมิเทพ  ซึ่งเทวดาเหล่านี้
จัดอยู่ในกลุ่มของเทวดาที่อยู่ในสวรรค์ชั้นจาตุมหาราชนั่นเอง 
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  ในคัมภีร์พระไตรปิฎกกล่าวถึงโลกของเทวดาว่า เทวโลก  คือโลกของหมู่เทวดาในสวรรค์  
เป็นภพที่มีอารมณ์เลิศ  โลกที่มีแต่ความสุข   แต่ยังเกี่ยวข้องกับกามอยู่  ได้แก่เทวดาที่สถิตอยู่ในภพ
ภูมิชนิดกามาวจรภูมิ ๖ ชั้น คือ 
  ๑. สวรรค์ชั้นจาตุมหาราช(จตุโลกบาล) 
  ๒. สวรรค์ชั้นดาวดึงส์ 
  ๓. สวรรค์ชั้นยามา 
  ๔. สวรรค์ชั้นดุสิต 
  ๕. สวรรค์ชั้นนิมมานรดี 
  ๖. สวรรค์ชั้นปรนิมิตวสวัตดี ๓ 
  เทวดาหรือเทพชั้นจาตุมหาราช   มีทั้งที่อยู่ระดับพ้ืนดิน ที่เรียกว่าภุมมัฏฐเทพ เช่น รุกข
เทพ ที่อยู่ในอากาศ ซึ่งเรียกว่า อากาศเทพ   และสวรรค์  ๖  ชั้นข้างต้นนี้  แต่ละชั้นมีคุณลักษณะ
อย่างไร   คุณลักษณะสวรรค์แต่ละชั้น ท้าให้เราเข้าใจตามความหมายของชื่อชั้นสวรรค์  เพราะการตั้ง
ชื่อสวรรค์แต่ละชั้น แสดงให้เห็นว่าตั้งชื่อตามคุณลักษณะที่เป็นที่มีในตัวเองอยู่แล้ว  นอกจากนี้ ท้าให้
เราเข้าใจว่า เทพนั้น มิใช่จะสถิตอยู่แต่ตามธรรมชาติหรือมีบทบาทต่อพระพุทธศาสนาเท่านั้น หากแต่
ยังสถิตอยู่ในโลกของเทพทั้งโลกด้วย จึงเรียกว่าเทวโลก 

คัมภีร์ขุททกนิกาย มหานิทเทส ได้แสดงรายละเอียดของ‘เทวโลก’๔   ซึ่งแสดงบทบาท  
ในอ้านาจปกครองในสวรรค์ว่า เทวโลก  คือโลกของหมู่เทพในสวรรค์ชั้นกามาวจรทั้ง  ๖  เป็นภพที่มี
อารมณ์เลิศ  โลกที่มีแต่ความสุข  แต่ยังเกี่ยวข้องกับกามอยู่  ได้แก่  ๑. จาตุมหาราชิกา  สวรรค์ที่ 
ท้าวมหาราชทั้ง  ๔  ปกครองอยู่  กล่าวคือ ท้าวธตรฐ  จอมคนธรรพ์ ครองทิศ ตะวันออกท้าววิรุฬหก 
จอมกุมภัณฑ์ ครองทิศใต้ ท้าววิรูปักษ์ จอมนาค  ครองทิศ ตะวันตกท้าวกุเวรหรือเวสสวัณ จอม
ยักษ์ ครองทิศเหนือ ๒. ดาวดึงส์  แดนที่อยู ่แห่งเทพ  ๓๓ องค์ มีท้าวสักกะเป็นจอมเทพ  ๓. ยามา  
แดนที่อยู่แห่งเทพผู้ปราศจากทุกข์ มีท้าวสุยามาเป็นจอมเทพ ๔. ดุสิตแดนที่อยู่แห่งเทพผู้เอิบอ่ิมด้วย
สิริสมบัติของตน มีท้าวสันดุสิตเป็นจอมเทพ ๕. นิมมานรดี แดนแห่งเทพผู้มีความยินดีในการเนรมิต  
มีทา้วสุนิมมิตเป็นจอมเทพ ๖. ปรนิมมิตวสวัตดี แดน ที่อยู่แห่งเทพผู้ยัง อ้านาจให้ เป็นไปในสมบัติที่
ผู้อื่นนิรมิตคือเสวยสมบัติที่เทพพวกอ่ืนนิรมิตให้มีท้าววสวัตดีเป็นจอมเทพ  
  เมื่อมองถึงความเป็นมาและความส้าคัญของเทวดาดังกล่าวมานี้   ผู้วิจัยเห็นว่า เรื่อง
เทวดาหรือเทพนี้มีคุณค่าท่ีเกิดจากการปฏิบัติในธรรมอย่างไร จะท้าให้ผู้ศึกษาได้ความรู้ใหม่เกิดข้ึน ซึ่ง
เป็นเรื่องที่จ้าเป็น  ดังนั้น ในฐานะเป็นชาวพุทธที่ศึกษาเรียนรู้พระพุทธศาสนา ย่อมต้องเรียนรู้บริบท
ของพระพุทธศาสนา  ประวัติศาสตร์ ชาดก เทวดานิยายต่าง  ๆ เกี่ยวกับพระพุทธศาสนาที่ตนนับถือ
ด้วย  ในการศึกษาเรียนรู้เรื่องเทวดานี้  ในระยะยาวแล้ว  สมควรสร้างเป็นองค์ความรู้ที่เป็นระบบเพ่ือ
เรียนรู้คุณค่า  
  บทบาท คุณธรรม จริยธรรมของเทวดา ต่อไป พระครูสิริรัตนานุวัตร ,รศ.ดร.ได้กล่าวใน
งานวิจัยของท่านเรื่อง คุณค่าทางจริยธรรมของเทพที่มีผลต่อการพัฒนาชีวิตในสังคมไทย ซึ่งเป็น
งานวิจัยที่ดีเป็นประโยชน์ต่อส่วนรวมและเป็นงานที่ผู้วิจัยสนใจและชื่นชอบ               

                                                           

 ๓ วิ.มหา. (ไทย) ๑/๓๖/๒๕.         
 ๔ ขุ.ม. (ไทย) ๒๙/๗/๓๖.  



๔ 
 

              ดังนั้น ผู้วิจัยจึงสนใจท้าวิจัยเรื่อง ศึกษาเทวดาในพระพุทธศาสนา ว่าความมีอยู่ของเทวดา
ในพระพุทธศาสนาเป็นอย่างไรและบทบาทของเทวดาที่มีต่อธรรมชาติและวิถีชีวิตเป็นอย่างไรและการ
ประยุกต์หลักธรรมของเทวดาต่อธรรมชาติและวิถีชีวิตเป็นอย่างไร 
 
๑.๒ วัตถุประสงค์ในกำรวิจัย 
   ๑.๒.๑ เพ่ือศึกษาความมีอยู่ของเทวดาในพระพุทธศาสนา 
              ๑.๒.๒ เพ่ือหลักจริยธรรมของเทวดาในพระพุทธศาสนาต่อสังคมไทย 

                ๑.๒.๓ เพ่ือศึกษาวิเคราะห์อิทธิพลความเชื่อเรื่องเทวดาที่มีต่อสังคมไทย 
 
๑.๓ ขอบเขตของกำรวิจัย  
  ๑.๓.๑ ขอบเขตเนื้อหำตำมวัตถุประสงค์ของกำรวิจัย คือ 
            ๑) ศึกษาความมีอยู่ของเทวดาในพระพุทธศาสนาโดยศึกษาตามที่ปรากฏในคัมภีร์
พระพุทธศาสนาหลักฐานข้อมูลชั้นปฐมภูมิคือพระไตรปิฎกข้อมูลชั้นทุติยภูมิคืออรรถกถาฎีกาอนุฎีกา
แนวอธิบายขยายความของนักวิชาการหนังสือต้าราเอกสารและงานเขียนต่างๆที่เกี่ยวข้องกับเรื่องนี้ 

                         ๒) ศึกษาความมีอยู่ของเทวดาในพระพุทธศาสนาแยกตามภพภูมิ (สวรรค์ ๖ ชั้น) 
- แยกตามอายุ- แยกตามการเกิด-ตาย- แยกตามภพ/ภูมิ- แยกตามชีวิต-ก้าเนิด- แยกตามอาหาร 
- แยกตามความสัมพันธ์กับมนุษย ์
                         ๓) ศึกษาบทบาทของเทวดาที่มีต่อธรรมชาติและวิถีชีวิตแยกตามบทบาทของ 
เทวดาที่มีต่อธรรมชาติ–ที่มีต่อพิธีกรรม- ที่มีต่อการพัฒนาชีวิต 
                        ๔) ศึกษาการประยุกต์หลักธรรมของเทวดาต่อธรรมชาติและวิถีชีวิตแยกตาม – 
เทวดากับสิ่งแวดล้อมธรรมชาติ – เทวดากับวิถีชีวิตมนุษย์ – การปฏิบัติธรรมของเทวดามีผลต่อการ
พัฒนาชีวิต 

               ๑.๓.๒ ขอบเขตแหล่งข้อมูล 
                         ๑) คัมภรี์พระไตรปิฎก อรรถกถา เอกสาร ต้าราและรายงานการวิจัยที่เก่ียวข้อง 
          ๒) ข้อมูลจากผู้ทรงคุณวุฒิและกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิ 
 
๑.๔ นิยำมศัพท์เฉพำะที่ใช้ในกำรวิจัย 
 เทวดำหรือเทพ หมายถึง อุบัติเทพ ผู้อยู่ในสวรรค์ ๖ ชั้น ได้แก่   
     ๑. สวรรค์ชั้นจาตุมหาราช(จตุโลกบาล) 
  ๒. สวรรค์ชั้นดาวดึงส์ 
  ๓. สวรรค์ชั้นยามา 
  ๔. สวรรค์ชั้นดุสิต 
  ๕. สวรรค์ชั้นนิมมานรดี 
  ๖. สวรรค์ชั้นปรนิมิตวสวัตดี ๕ 

                                                           

 ๕ วิ.มหา. (ไทย) ๑/๓๖/๒๕.        



๕ 
 

   อิทธิพลควำมเชื่อเทวดำ หมายถึง ปฏิสัมพันธ์ด้านต่าง ๆ ที่เทวดามีต่อพระพุทธศาสนา
และธรรมชาติ มีส่วนให้เกิดบทเทศนาธรรมหรือพระสูตรต่าง ๆ ในพระไตรปิฎก มีส่วนให้เกิดต้น
บัญญัติวินัยสงฆ์ของพระพุทธเจ้า  รวมถึงคุณความดีที่มีอิทธิพลต่อการพัฒนาชีวิตของมนุษย์ 
 จริยธรรมของเทวดำ  หมายถึง บุญกริิยาวัตถุ ๓ วัตถุกิริยาวัตถุ ๑๐ สัมปทา ๕ เทวธรรม 
๒ และวัตรบท ๗   
 
๑.๕ ทบทวนเอกสำรและงำนวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
 ๑.๕.๑ เอกสำรที่เกี่ยวข้อง 
   พระธรรมปิฎก (ประยุทธปยุตฺ โต )๖ กล่ าวไว้ ในหนั งสื อ  พุทธวิธีการสอน ว่ า 
พระพุทธศาสนาถือเทพในฐานะผู้ปฏิบัติธรรม ผู้ทรงธรรม  แต่พระพุทธศาสนาไม่ได้ปฏิเสธการด้ารง
อยู่ของเทพแต่อย่างใด เพราะพระพุทธศาสนายอมรับว่ามีสิ่งมีชีวิตมากมายในจักรวาลนี้ รวมทั้ง
สิ่งมีชีวิตที่พิเศษกว่ามนุษย์ เช่น เทพ มาร พรหม ดังพระพุทธด้ารัสว่า ภิกษุทั้งหลาย ตถาคตนั้นได้ท้า
ให้แจ้งซึ่งโลกนี้กับทั้งเทพ มาร พรหม ซึ่งหมู่สัตว์กับทั้งสมณะพราหมณ์ พร้อมทั้งเทพและมนุษย์ ด้วย
ปัญญาอันยิ่งเองแล้ว ประกาศให้ผู้ อ่ืนรู้แจ้งตาม จะเห็นได้ว่าทรงยอมรับว่ามีสิ่งมีชีวิตพิเศษอ่ืน
นอกเหนือจากมนุษย์ แต่ตราบใดที่สิ่งมีชีวิตพิเศษเหล่านี้ยังไม่รู้แจ้งสัจธรรม ตราบนั้นก็ยังถือว่ายังต้อง
อาศัยพระพุทธองค์คอยชี้แนวทางที่ถูกต้องให้ ด้วยเหตุนี้ เทพ มาร และพรหม จึงมาเกี่ยวข้องกับ
พระพุทธเจ้าอยู่เนือง ๆ และมิใช่เฉพาะเกี่ยวข้องกับพระพุทธเจ้าพระองค์เดียวเท่านั้น แม้เหล่าสาวก
ของพระองค์ไม่ว่าจะเป็นภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก และอุบาสิกา ก็ปรากฏว่ามีเทพ มาร และพรหมต่าง ๆ 
เข้ามาเกี่ยวข้องเช่นกัน  
  พระพรหมคุณำภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต)๗ กล่าวไว้ในหนังสือปรากฏการณ์จตุคามรามเทพ 
๒๕๕๐ เมื่อเทพมาเยือนเมืองคอนว่าเป็นที่น่าเสียดายว่า ประเทศไทยได้ยอมรับนับถือพระพุทธศาสนา
มาช้านาน แต่ความเชื่อและการปฏิบัติต่อเทพของพุทธบริษัทชาวไทยโดยเฉพาะอย่างยิ่งในยุคปัจจุบัน
มีความคลาดเคลื่อนออกไปจากหลักการเดิมที่พระพุทธเจ้าและเหล่าพระสาวกได้ปฏิบัติมาเป็นอันมาก 
ดังมีการกราบไหว้บูชาและหวังพ่ึงเทพหรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์กันอย่างดาษดื่นในสังคมไทย ให้ข้อสังเกตไว้ว่า  
“กระแสจตุคามฯ เป็นอาการหนึ่งของโรคที่สังคมไทยเป็นมานาน พระพรหม พระราหู พระพิฆเนศ 
คนไทยเอาทั้งนั้น ถ้าปล่อยก็คงแรงขึ้นเรื่อย ๆ ถึงจุดหนึ่งก็อาจเป็นสังคมหลักลอย ผู้คนเลื่อนลอย หา
อะไรเป็นหลักยึดไม่ได้” 

  นิธิ เอียวศรีวงศ์๘ กล่าวไว้ในหนังสือ พระพุทธศาสนาในความเปลี่ยนแปลงของสังคมไทย
ว่า “คนจะดับร้อนด้วยการหาหลักธรรมของศาสนา จึงหันเข้าหาลัทธิพิธีต่าง ๆ ซึ่งถึงไม่ดับร้อนด้วย
ธรรมะก็ช่วยท้าให้ทนกับความร้อนได้เก่งขึ้น เช่น เสียเงินซื้อรูปพระสุพรรณกัลยาแค่ ๓๐๐ แต่ก็เชื่อว่า
จะถูกหวย ๔๐,๐๐๐ เป็นต้น”การมีความเข้าใจและปฏิบัติถูกต้องต่อเทพจึงมีผลต่อการด้ารงอยู่ของ
พระพุทธศาสนาด้วย เช่นที่อินเดียพระพุทธศาสนาเคยเจริญรุ่งเรืองมาก่อน แต่เพราะชาวพุทธไม่
                                                           

                ๖ พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธวิธีในการสอน, (พิมพ์ครั้งที่ ๖), (กรุงเทพมหานคร : บริษัท โอ
เอ็นจีการพิมพ์ จํากัด, ๒๕๔๒), หน้า ๒๘-๒๙. 
                ๗ พระพรหมคณุาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), ปรากฏการณ์จตุคามรามเทพ ๒๕๕๐ เมื่อเทพมาเยือนเมือง 
คอน, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์กรุงเทพ, ๒๕๕๐), หน้า ๘๖. 

    ๘ นิธิ เอียวศรีวงศ์, พระพุทธศาสนาในความเปลี่ยนแปลงของสังคมไทย , (กรุงเทพมหานคร : 
สํานักพิมพ์ มูลนิธิโกมลคีมทอง ๒๕๔๓), หน้า ๑๘. 



๖ 
 

มั่นคงในหลักการ สุดท้ายพระพุทธเจ้าก็กลายเป็นอวตารปางหนึ่งของพระนารายณ์ ผลที่สุดศาสนา
พราหมณ-์ฮินดูก็ท้าให้พระพุทธศาสนาหมดความส้าคัญไป  

   พระธรรมปิฎก (ป.อ.ประยุทธปยุตฺโต)๙ กล่าวไว้ในหนังสือ คนไทยหลงทางหรืออย่างไร
เตือนว่า “ถ้าปฏิบัติผิดต่อเทพคือไล่พระพุทธศาสนาจากแผ่นดินไทย” ในขณะเดียวกันถ้า “ปฏิบัติถูก
ต่อเทพ พระพุทธศาสนาจะอยู่คู่ชาติไทย” 

   พระธรรมปิฎก(ป.อ.ประยุทธปยุตฺโต)๑๐.กล่าวไว้ในหนังสือ พุทธธรรมอีก ความว่าโดย
ภาวะพ้ืนฐานเทพทุกประเภทตลอดถึงพรหมที่สูงสุดล้วนเป็นเพ่ือนร่วมทุกข์เกิดแก่เจ็บตายเวียนว่าย
อยู่ในสังสารวัฏเช่นเดียวกับมนุษย์ทั้งหลายและส่วนใหญ่ก็เป็นปุถุชนยังมีกิเลสคล้ายกับมนุษย์แม้ว่าจะ
มีเทพที่เป็นอริยบุคคลบ้างส่วนมากก็เป็นอริยะมาก่อนตั้งแต่ครั้งยังเป็นมนุษย์แม้ว่าเมื่อเปรียบเทียบ
โดยเฉลี่ยตามลาดับฐานะเทพจะเป็นผู้มีคุณธรรมสูงกว่าแต่ก็อยู่ในระดับใกล้เคียงกันจนพูดรวมๆไปได้
ว่าเป็นระดับสุคติด้วยกัน ดังนั้น  เมื่อหันกลับไปทบทวนสถานะ บทบาทของเทพ ตลอดจนท่าทีที่
พระพุทธเจ้าและเหล่าพระอริยสาวกมีต่อมนุษย์จากคัมภีร์พระไตรปิฎกโดยเฉพาะพระสุตตันตปิฎก
แล้ว ท้าให้คิดว่า เป็นแนวทางที่เหมาะสมและจ้าเป็นที่สุดเพ่ือให้ได้ข้อมูลที่เชื่อถือได้และเป็นแนวทาง
ในการพิจารณาความรู้ความเข้าใจต่อเทพของชาวพุทธไทย 
                ธนิต อยู่โพธิ์๑๑ กล่าวไว้ในหนังสือ มารสวรรค์ชั้นปรนิมมิตวสวัตดีแบ่งเป็น ๒ ฝ่ายนี้
ตามที่กล่าวข้างต้นนี้ ก็เป็นตามที่อาจารย์ธนิต อยู่โพธิ์ ซึ่งเป็นนักปราชญ์ทางพระพุทธศาสนาท่านหนึ่ง
ไม่เห็นด้วย โดยให้เหตุผลว่า 

 ข้าพเจ้าเห็นว่า เทพราชาผู้ปกครองกามเทวโลกชั้นที่ ๖ นั้นคือมาร ซึ่งมีชื่อย่อว่า วสวัตดี
มาร หรือมีชื่อเต็มว่า ปรนิมมิตวสวัตดีมาร คงไม่เป็นดังกล่าวในอรรถกถามูลปริยายสูตรที่ว่า ในกามเท
วโลกชั้นที่ ๖ มีเทพราชาผู้เป็นใหญ่ในเทพชั้นนี้ ส่วนมารเป็นเจ้าอยู่ส่วนหนึ่ง บางทีท่านพระอรรถกถา
จารย์จะหลงชื่อไป คือ บางแห่งกล่าวถึงมารด้วยชื่อย่อคือ วสวัตดี บางแห่งก็กล่าวด้วยชื่อเต็มว่า ปร
นิมมิตวสวัตดี เมื่อเป็นเช่นนี้ ถ้าในที่ใดเป็นเรื่องกล่าวในทางดี และบังเอิญในที่นั้นกล่าวถึงด้วยชื่อย่อ
คือ      วสวัตดี พระอรรถกถาจารย์ก็เลยเหมาเอาว่าในชั้นปรนิมมิตวสวัตดี มีเทพราชาชื่อวสวัตดี
ปกครองอยู่ ไม่ใช่มารเป็นใหญ่ แต่ที่ข้าพเจ้าเชื่อว่ามารเป็นใหญ่ในชั้นนี้ก็เพราะชื่อเต็มของมารก็ใช้ชื่อ
ตามสวรรค์ชั้นนี้ ซึ่งเป็นเครื่องหมายแห่งความเป็นใหญ่อยู่ในตัว 

   ๑.๕.๒ งำนวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

  พระครูวินัยธรสุเทพ อกิญฺจโน๑๒  ศึกษาเรื่อง “เทพในพระพุทธศาสนาเถรวาท” จาก
การศึกษาพบว่า  เทพกับมนุษย์เกี่ยวข้องกันด้วยหลักธรรมคือกฎแห่งกรรม มนุษยภูมิเป็นเกณฑ์หรือ

                                                           

    ๙ พระธรรมปิฎก (ป.อ.ประยุทธปยุตฺโต), คนไทยหลงทางหรืออย่างไร, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ์ 
มูลนิธิพุทธธรรม ๒๕๓๘), หน้า ๒๘. 
               ๑๐ พระธรรมปิฎก, (ป.อ.ประยุทธปยุตฺโต). พุทธธรรม. กรุงเทพ : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย
,๒๕๔๓. 
               ๑๑ ธนิต อยู่โพธิ์, มาร, (กรุงเทพมหานคร : พิมพ์เป็นอนุสรณ์ในงานพระราชทานเพลิงศพนายประเสริฐ 
อังกาบทิพย์ ณ เมรุวัดจักรวรรดิราชาวาส วันท่ี ๒๙ เมษายน ๒๕๑๓), หน้า ๕๓. 



๗ 
 

เป็นแดนแห่งพฤติกรรมที่จะชักน้าหมู่สัตว์ไปสู่ภพภูมิต่าง ๆ กัน แม้เทพก็คือผู้ที่เคยสร้างคุณความดีไว้
เมื่อครั้งยังเป็นมนุษย์นั่นเอง ด้วยผลแห่งกรรมดีจึงได้ไปเสวยสุขในสวรรค์ชั้นต่าง ๆ ตามระดับของ
คุณธรรมที่ได้บ้าเพ็ญไว้ ส่วนประเด็นด้านความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับเทพนั้น พระพุทธศาสนาได้
แสดงแนวทางไว้ว่า มนุษย์ควรมีท่าทีต่อเทพด้วยการมีเมตตา มีไมตรีจิต อยู่ร่วมกันฉันมิตร และให้
ความเคารพนับถือซึ่งกันและกันในฐานะที่เป็นเพ่ือนร่วมเกิด แก่ เจ็บ ตาย และร่วมเวียนว่ายใน
สังสารวัฏ เนื่องจากมนุษย์กับเทพต่างก็ยังต้องเวียนว่ายตายเกิดเช่นนี้ พระพุทธศาสนาจึงได้เน้น
หลักธรรมส้าหรับมนุษย์เพื่อให้บรรลุประโยชน์ทั้งหลาย ด้วยความไม่ประมาท ไม่ประพฤติในทางเสื่อม
เสีย (อกุศล) และมุ่งบ้าเพ็ญบุญกิริยาอันจะเป็นเหตุให้เกิดในภพภูมิที่ดี (สุคติภูมิ) ส่วนผู้ที่บ้าเพ็ญบุญ
กิริยาจนถึงความสิ้นอาสวะกิเลสแล้วย่อมไม่มีการเวียนว่ายตายเกิดอีกต่อไป ส่วนผู้ที่ยังไม่ได้บรรลุ
ภาวะเช่นนี้ ยังเป็นปุถุชนก็ต้องเวียนว่ายตายเกิดในภพภูมิต่าง ๆ คือ อบายภูมิ มนุษยภูมิ และเทวภูมิ 
ตามอ้านาจแห่งผลกรรมที่ตนได้ท้าไว้ 
           พระครูสิริรัตนำนุวัตรและคณะ๑๓ ได้ศึกษาเรื่อง ศึกษาวิเคราะห์คุณค่าทางจริยธรรมของ
ประเพณีสงกรานต์ จากการศึกษา พบว่า  ธรรมบาลกุมาร เกิดจากการบนบานจากรุกขเทพประจ้าต้น
ไทร  โดยพ่อแม่เป็นเศรษฐีซึ่งแต่งงานกันมามานานแต่ไม่มีบุตร วันหนึ่งนักเลงสุราพูดเย้ยหยันเศรษฐีนี้
ว่า เป็นคนรวยเปล่า ๆ แต่ไม่มีบุตร เดี๋ยวตายไปจะต้องตกนรก ท้าให้เศรษฐีคู่นี้ละอายใจ จึงท้าพิธีมี
ข้าวตอก ดอกไม้ อาหาร คาวหวาน ไปบนบานกับรุกขเทพที่ต้นไทร ผลปรากฏว่าไม่นานภรรยาเศรษฐี
ก็ตั้งครรภ์ ถือก้าเนิดมาขนานนามว่า ธรรมบาลกุมาร  โดยกุมารนี้เก่งอาจสามารถเป็นเลิศ รับค้าท้า
ตอบปัญหา ๓ ราศีกับกบิลพรหมโดยมีศีรษะเป็นเดิมพันผลปรากฏว่า ธรรมบาลตอบปัญหานี้ได้ ท้าให้
กบิลพรหมต้องยอมตัดศีรษะของตนตามค้าสัญญา  
  พระครูสิริรัตนำนุวัตรและคณะ๑๔ ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง การบนบาน บวงสรวง : แนวคิด 
หลักการและอิทธิพลต่อสังคมไทย พบว่า  การบนบาน บวงสรวงฯ นี้มีแนวโน้มไปในการเบียดสัตว์ ฆ่า
สัตว์บูชายัญตามคติของความเชื่อของอินเดียโบราณเรียกยัญพิธี แต่พระพุทธเจ้าปรับเปลี่ยนแนวคิด
ใหม่เรียกว่า พลีกรรม ๕  เป็นลักษณะการท้าหน้าที่ทางสังคมที่ดี สงเคราะห์ซึ่งกันและกันหนึ่งในพลี
กรรม ๕ นั้นคือ เทวตาพลี คือท้าบุญอุทิศให้เทพ   มีกรณีตัวอย่างที่ท้าพิธีบนบาน บวงสรวงแล้วได้ผล 
ถือต้านานประกอบอยู่เทศกาลสงกรานต์  นั่นคือธรรมบาลกุมารที่รับท้าตอบปัญหา ๓ ราศีกับกบิล
พรหมได้ชัยชนะ ถือก้าเนิดจากการบนบานจากรุกขเทพประจ้าต้นไทรของเศรษฐี ๒ ผัวเมีย จึงเกิด
อิทธิพลแก่คนไทยท้าพิธีบนบาน บวงสรวงฯ  นอกจากขอบุตรแล้วยังขอโชคลาภอ่ืน ๆ กับพระพุทธ
ชินราช  และหลวงพ่อหรือสิ่งเคารพอ่ืน ๆ ด้วย 
             พระครูสิริรัตนำนุวัตรและคณะ.๑๕“คุณค่าทางจริยธรรมของเทพที่มีผลต่อการพัฒนาชีวิต
ในสังคมไทย”เทพหรือเทวดา  ถือว่าเป็นสิ่งที่ปรากฏอยู่ในคัมภีร์พระพุทธศาสนา   ซึ่งมีบทบาทต่าง ๆ 
                                                                                                                                                                      

 ๑๒ พระครูวินัยธรสุเทพ อกิญฺจโน, การศึกษาเชิงวิเคราะห์เร่ืองเทพในพระพุทธศาสนาเถรวาท , 
วิทยานิพนธ์ปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, บัณฑิตวิทยาลัย, มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙, 
หน้า ๑๓๓-๑๓๔.  

 ๑๓ พระครสูิริรตันานุวัตร, ศึกษาวิเคราะห์คณุค่าทางจรยิธรรมในประเพณีสงกรานต์, รายงานการวิจัย, 
สถาบันวิจัยพุทธศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔, หน้า ๒-๓. 
 ๑๔ พระครสูิริรตันานุวัตร, การบนบาน บวงสรวง : แนวคิด หลักการและอิทธิพลต่อสังคมไทย, รายงาน
การวิจัย, สถาบันวิจัยพุทธศาสตร ์มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๕, หน้า ๑๖๐. 
                ๑๕ สํ.ม.(ไทย) ๑๙/๑๐๘๑/๕๙๖. 



๘ 
 

มากมาย  เห็นได้ชัดจากภายหลังที่พระพุทธเจ้าแสดงปฐมเทศนาจบลง  บรรดาเทพต่างชื่นชมยินดีพา
กันกล่าวแซ่ซ้องสาธุการสรรเสริญดังกระหึ่มกึกก้องไปทั่วโลกธาตุ  ความว่า  

 …เทพในสวรรค์ แซ่ซ้องสรรเสริญกระจายข่าวว่า  นั่นพระธรรมจักรอันยอดเยี่ยม พระผู้มี
พระภาคทรงประกาศแล้ว ณ ป่าอิสิปตนมฤคทายวัน เขตกรุงพาราณสี    อันสมณะ พราหมณ์  
เทพ มาร พรหม  หรือใคร  ๆ ในโลกให้หมุนกลับไม่ได้   เพียงครู่เดียวเท่านั้น    เสียงป่าว
ประกาศได้กระจายขึ้นไปถึงพรหมโลกด้วยประการฉะนี้  ทั้งหมื่นโลกธาตุนี้ก็สั่นสะเทือนเลื่อน
ลั่น ทั้งแสงสว่างอันเจิดจ้าหาประมาณมิได้ก็ปรากฏในโลก ล่วงเลยอานุภาพของเทพทั้งหลาย… 
  

๑.๖ วิธีด ำเนินกำรวิจัย 
  การวิจัยเรื่องนี้   ผู้วิจัยได้ก้าหนดแบบวิจัยไว้เป็นการวิจัยเชิงเอกสาร ซึ่งวิธีด้าเนินการวิจัย

ไว้ ดังนี้  
    ๑) ศึกษาข้อมูลชั้นปฐมภูมิ  กล่าวคือ พระไตรปิฎกในประเด็นที่เกี่ยวข้องกับความมีอยู่

ของเทวดาในพระพุทธศาสนาและทบบาทของเทวดาที่มีต่อธรรมชาติและวิถีชีวิตและการประยุกต์
หลักธรรมของเทวดาต่อธรรมชาติและวิถีชีวิต 

    ๒) ศึกษาข้อมูลชั้นทุติยภูมิ กล่าวถือ อรรถกถาพระไตรปิฎก ต้ารา หนังสือ รายงานการ
วิจัยที่เกี่ยวข้อง  

๓) จัดเก็บข้อมูลจากข้อมูลชั้นปฐมภูมิและทุติยภูมิ 
 ๔) การประยุกต์ข้อมูลแบบความเรียงโดยการเรียบเรียงจากข้อมูลและสรุป 
 

๑.๗  กรอบแนวคิดกำรวิจัย 
      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

พระพุทธศาสนา 

- สวรรค์ชั้น จตุมหาราชิกา 
-  สวรรค์ชั้น ดาวดึงส ์
-  สวรรค์ชั้น ยามา 
-  สวรรค์ชั้นดุสิต 
-  สวรรค์ชั้นปรมินมานรตี 

- อิทธิพลของเทวดาต่อสังคมไทย 
-  จิตกรรม 
-  วรรณกรรม 
-  ประติมากรรม 
-  วิถีชีวิตสังคมไทย 

สรุปวิเคราะห์หลักจริยธรรมของเทวดาต่อ
การด ารงชีวิตของสังคมไทย 



๙ 
 

๑.๘ ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ 
    ๑.๘.๑ ท้าให้ทราบความมีอยู่ของเทวดาในพระพุทธศาสนา 
                ๑.๘.๒ ท้าให้ทราบบทบาทของเทวดาที่มีต่อธรรมชาติและวิถีชีวิต 
  ๑.๘.๓ ท้าให้ทราบการประยุกต์หลักธรรมของเทวดาต่อธรรมชาติและวิถีชีวิต  



๑๐ 

 

 
 
 

บทท่ี ๒ 

ความมีอยู่ของเทวดาในพระพุทธศาสนา 
 

  

 การศึกษาในบทนี้  มีประเด็นที่ศึกษา คือ ความมีอยู่ของเทวดาในพระพุทธศาสนา ศึกใน
ประเด็น คือ  ๑ ความเชื่อเรื่อง ภพภูมิ    ๒ เหตุปัจจัยให้เกิดภพภูมิ  ๓ ความมีอยู่ของเทวดา ๔ 
สถานภาพของเทวดา ๕ หลักธรรม ๖ การจุติของเทวดา 
 

๒.๑ ความเชื่อเรื่อง ภพ ภูมิ ตามหลักการของพระพุทธศาสนา   

 ความเชื่อ เรื่อง ภพภูมิ หมายถึง ความที่จะเป็นสิ่งจริงหรือเป็นเรื่องกล่าวเท็จ จะกล่าวคือ 
เรื่อง เท็จ – จริง อย่างไร ความเชื่อจึงมีความหมายอยู่หลายประการเช่น 

 ๑. เชื่อเรื่อง พระพุทธ เรื่องพระธรรม 

 ๒. เชื่อเรื่อง เหตุการณ์ธรรมชาติ 
 ๓. เชื่อเรื่อ ผี สาง เทวดา 

 ในที่นี้จึง  หาเนื้อความบทบาท และเหตุปัจจัยของการศึกษา ซึ่งได้อ้างเอาคัมภีร์ และ
เอกสารขึ้นมา คือ บทวิจัยที่ต้องการค้นคว้าและศึกษาให้สอดคล้องไปตามความเป็นจริงจึงกล่าวว่า 
“ความเชื่อ” เรื่อง ภพ ภูมิ ตามหลักพระพุทธศาสนา  เพราะสิ่งเหล่านี้เป็นข้อความเนื้อหาของค าว่า 
ศรัทธา ค าว่า ปสาทะ คือ ความเลื่อมใส 
 

๒.๒ เหตุปัจจัยให้เกดิใน ภพ-ภูมิ ตามหลักของพระพุทธศาสนา   

 ปัจจัยที่ว่ามานี้  คือ  การที่มีหลักฐานของวัฏะของจิตใจของมนุษย์  หรือ  ภพที่ว่า  มนุษย์
โลก  “ค าว่าจิต”  เป็นส่วนส าคัญส่วนหนึ่งของมนุษย์  ที่ว่าด้วย หลัก  รูป  เวฑะนา  สัญญา  สังขาร  
และวิญญาณ  จะว่าอินทรีย์  ก็ใช่  ซึ่งอาศัยเหตุปัจจัยให้มีการวนและเวียน ว่าย ตาย เกิด หรือ เกิด 
แก่ เจ็บ และตาย  เพราะเป็นเหตุต่อเนื่องกัน กับค าว่า ไปสู่ ไปหา  ที่พระพุทธองค์ได้ทรงแสดงให้
รับทราบ  รับรู้กันเอาไว้ ว่า  การเกิดของมนุษย์เรา  “เปรียบเหมือนช่างผู้ปลูกเรือน” 

 การสร้าง 

 การสร้างนั้น ก็ต้องประกอบกับโครงสร้าง  ซึ่งการน ามาประกอบให้เข้ากัน  รวมกันจนรู้
จนสามารถส าเร็จ  น าไปใช้ให้เป็นประโยชน์  เพ่ือจะได้น ามาเป็นที่อยู่ที่อาศัย  ซึ่งเป็นปัจจัยของ
มนุษย์เรานั้น  แม้แต่สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า  อันเป็นพระศาสดาเอกของเรา  ท่านทรงเทศนา
เที่ยวจาริกเสด็จด าเนินไปสอนทั้งมนุษย์และเทวดาหรือเทพ  พระพุทธองค์ท่านมีธรรมเป็นสื่อ  เป็น
วิชาอาวุธ  ตามท่ีเข้าใจ  เพราะได้เกิด 

๑๒ 



๑๑ 
 

 
พระสาวกขึ้นมากมาย  โดยการทรงแสดงด้วย  ศีลสมาธิและพระปัญญา  คราวสุรทินสมัย  อดีตซึ่ง
เรียกว่า  พุทธกาล  ถิ่นแดนพุทธ  การกล่าวที่ว่ามาคือ  การเกิดภพและภูมิ 

 ตามหลักพระพุทธศาสนา  หลักที่พิจารณาด้วยเหตุปัจจัย  การเชื่อการศรัทธา คือความ
เชื่อ  เพราะเชื่อสิ่งที่ควรเชื่อ  เข้าใจสิ่งที่ เข้าใจ  อย่างเช่นการเกิดคือการที่ต้องเอาก าเนิดตามหลัก
โครงสร้าง  จะประกอบด้วย  ธาตุ  คือ ธาตุ โน , น้ า , ลม และไฟ  จะแจงอีกว่า  ธาตุ ๔ ธาตุ คือ 

 ๑. ธาตุดิน 

 ๒. ธาตุน้ า 

๓. ธาตุลม 

๔. ธาตุไฟ 
 

 ภพ ภูมิ  ของเทวดา  และชั้น  ในที่นี้เป็นที่จุติ  อยู่อาศัยของเทวดา  ตามที่เป็นระดับ  
เพราะเกิดตามผลบุญ  ท่านให้สามารถไปจุติ เรียกว่า วิมาน  หรือวิมานทองเป็นของที่ประเสริฐ  เป็น
แดนศักดิ์สิทธิ์  คือไปเกิดที่ “สวรรค์”  ตามเนื้อหาว่า  ๑๖ ชั้นฟ้า  ๑๕  ชั้นดิน  ส่วนของเทวดา  
ระดับชั้นพรม  และอุรูปพรหม  ๔ ชั้นเทวโลก คือ  อาณาจักรของเทวดา  หรือเทพได้แก่สวรรค์  ๖ 
ชั้น  ส่วนของมนุษย์ได้แก่  ภพ ภูมิของมนุษย์อยู่ชั้นชนิดกับสวรรค์ ๖ ชั้น  เรียกว่า กามสุคติภูมิ  ที่
กว่างมาจึงแสดงถึงหลักฐานและความเชื่อเรื่อง ภพ ภูมิ ที่กล่าวมาตามพระพุทธศาสนา  ได้จัดตาม
เนื้อหาความเป็นมา โดยหลักธรรมสามารถจัดตามพระพุทธพจน์ ของพระสูตร  คือ หลัก ธัมมะจักกัป
ปะวัตตะนสุต มีดังนี้  สวรรค์ชั้นต่าง ๆ  คือ ชั้นจาตุมมหาราช ชั้นดาวดึงส์ ชั้นยามา ชั้นดุสิต ชั้น
นิมมานรดี ชั้นปรนิมมานรดี  
 

๒.๓ เทวดา: สถานะความมีอยู่ของเทวดาในพระพุทธศาสนา 

 บนพ้ืนพิภพนี้มีชื่อเรียกหลายอย่างบ้างก็ว่าจักรภพ บ้างก็ว่าจักรวาล บ้างก็โลก บ้างก็ว่า
ภพภูมิ ท าให้ทราบว่าการแยกตัวออกแต่ละชื่อนั้นก็ต่างกันไป  ที่จะกล่าวนี้ เป็นการแยกชื่อตาม
พระพุทธศาสนาตามภพ/ภูมิ คือว่าภพ/ภูมินั้นมี ๓ ชั้น (เรียงจากสูงไปหาต่ า) คือ พรหมโลก เป็นชั้นที่
สูงสุด เป็นอาณาจักรของพรหมทั้งที่เป็นรูปพรหม ๑๖ชั้น และอรูปพรหม ๔ ชั้น  เทวโลก คือ
อาณาจักรของเทพ ได้แก่ สวรรค์ ๖ ชั้น  ส่วนมนุษย์ ได้แก่ภพภูมิของมนุษย์อยู่ชั้นชนิดเดียวกับสวรรค์ 
๖ ชั้น เรียกว่ากามสุคติภูมิ ในหัวข้อนี้จะได้แสดงหลักฐานความมีอยู่ของเทพต่อไป ดังนี้ 

 ๑) ความมีอยู่ของเทพแยกตามภพ (สวรรค์ ๖ ชั้น) 

  เทพหรือเทวดาหรือเทวะ  คือชาวสวรรค์ทุกประเภท ในคัมภีร์พระไตรปิฎกเรียก
อาณาจักรของเทพนี้ว่าเทวโลก  คือโลกของหมู่เทพในสวรรค์ชั้นกามาวจรภูมิ  เป็นภพภูมินี้ที่มีอารมณ์
เลิศ  เป็นโลกท่ีมีแต่ความสุข   แต่ยังเกี่ยวข้องกับกามอยู่ มีตอนหนึ่งที่เหล่าเทพนี้ก าลังแซ่ซ้องสาธุการ
สรรเสริญการแสดงธรรมของพระพุทธเจ้า ได้แก่   
  (๑)  เทพชั้นจาตุมหาราช   



๑๒ 
 

  (๒)  เทพชั้นดาวดึงส์    
  (๓)  เทพชั้นยามา     
  (๔)  เทพชั้นดุสิต     
  (๕)  เทพชั้นนิมมานรดี   
  (๖)  เทพชั้นปรนิมมิตวสวัตดี๑   

  เทพชั้นจาตุมหาราช   มีทั้งที่อยู่ระดับพ้ืนดิน ที่เรียกว่าภุมมัฏฐเทพ เช่น รุกขเทพ ที่อยู่ใน
อากาศ ซึ่งเรียกว่า อากาสเทพ   ซึ่งชั้นจาตุมหาราชนี้  เป็นสวรรค์ระดับชั้นจาตุมหาราช  มีจ านวน
ท้าวจตุโลกบาลผู้ปกครองทิศของจักรวาลใน ๔ ทิศ   เป็นชั้นของสวรรค์ที่ท้าวมหาราชหรือท้าวจตุ
โลกบาลทั้ง  ๔  ปกครองในละทิศ  กล่าวคือ  

  ท้าวธตรฐ       จอมคนธรรพ์ ปกครองทิศตะวันออก   
  ท้าววิรุฬหก   จอมกุมภัณฑ์ ปกครองทิศใต้   
  ท้าววิรูปักษ์   จอมนาค ปกครองทิศตะวันตก   
  ท้าวกุเวรหรือเวสสวัณ  จอมยักษ์ ปกครองทิศเหนือ๒   

  เทพชั้นดาวดึงส์ คือสวรรค์ระดับชั้นดาวดึงส์  มีจ านวนสหายเทพ ๓๓ ตนมีพระอินทร์หรือ
ท้าวสักกะเป็นหัวหน้า  ซึ่งชาติก่อนท้าวสักกะเกิดเป็นมฆมาณพพร้อมด้วยสหายอีก ๓๒ คน (รวม
หัวหน้า) มีจิตอาสาบ าเพ็ญสาธารณประโยชน์โดยไม่เห็นแก่เงินทองหรือชื่อเสียง แม้บางครั้งจะถูกกลั่น
แกล้งจนแทบเอาชีวิตไม่รอด แต่สุดท้ายด้วยความหนักแน่นมั่นคงจึงยืนหยัดในความดีตลอดชีวิต เมื่อ
ตายแล้วจึงได้บังเกิดเป็นเทพพร้อมกับเพ่ือนที่ร่วมอุดมการณ์กันมาทั้ง ๓๒ คน  บังเอิญว่าสวรรค์ที่ ๓๓ 
คนนี้ไปเกิด   มีพวกอสูรอาศัยอยู่ก่อนแล้ว ท้าวสักกะจึงนัดแนะกับเพื่อน ๆ ว่าจะไม่ยอมดื่มสุราที่พวก
อสูรน ามาเลี้ยงต้อนรับ ในขณะที่พวกอสูรดื่มจนเมามายไม่ได้สติ เทพทั้ง ๓๓ องค์จึงขับไล่อสูรออก
จากสวรรค์ได้ส าเร็จ และอยู่ครองสวรรค์ชั้นนี้นับแต่นั้นมา พวกอสูรพยายามจะแย่งชิงเอาสวรรค์คืน
หลายครั้งแต่ก็พ่ายแพ้ประจ า ซึ่งสงครามระหว่างเทพกับอสูรนี้เป็นที่รู้กันว่า เทวาสุรสงคราม (เทวาสุ
รสงฺคาโม)  
 เทพชั้นยามา   คือสวรรค์ระดับชั้นยามา แดนที่อยู่แห่งเทพผู้ปราศจากทุกข์ มีท้าวสุยาม
หรือสุยามเทพบุตร ผู้มีบุญญาธิการใหญ่เหนือกว่าเทพทุกองค์ในสวรรค์ชั้นนี้ เพราะได้บ าเพ็ญความดี
มากกว่าองค์อ่ืน ๆ ท าหน้าที่เป็นผู้ปกครอง 

  เทพชั้นดุสิต  คือสวรรค์ระดับชั้นดุสิต ดินแดนแห่งเทพผู้เอิบอ่ิมด้วยสิริสมบัติของตน มี
ท้าวสันดุสิตเป็นจอมเทพ ถือกันว่าเป็นที่อุบัติของพระโพธิสัตว์ คือพระเวสสันดรในพระชาติสุดท้าย

                                                           

 ๑วิ.มหา. (ไทย) ๑/๓๖/๒๕. 
 ๒ที.ม. (ไทย) ๑๐/๓๓๖/๒๖๕. 



๑๓ 
 

ก่อนเป็นพระพุทธเจ้า และเป็นที่ อุบัติของพุทธมาราดา  นับเป็นภพพิเศษกว่าสวรรค์ชั้นอ่ืน ๆ 
เนื่องจากเป็นที่สถิตของบรรดาพระโพธิสัตว์ทุกพระองค์ก่อนจะมาตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า  
พระเวสสันดรซึ่งเป็นพระโพธิสัตว์ก่อนที่จะมาบังเกิดเป็นเจ้าชายสิทธัตถะและออกบวชตรัสรู้เป็นพระ
สัมมาสัมพุทธเจ้าก็เคยเป็นหัวหน้าเทพในสวรรค์ชั้นดาวดึงส์ชื่อสันดุสิตเทพบุตรมาก่อน นอกจากพระ
นางเจ้าสิริมหามายาผู้เป็นพุทธมารดาเมื่อสวรรคตหลังจากประสูติเจ้าชายสิทธัตถะได้  ๗ วันก็ทรง
บังเกิดเป็นเทพในสวรรค์ชั้นนี้ ดังพุทธด ารัสตรัสกับพระอานนท์ว่า “เมื่อพระโพธิสัตว์ประสูติได้    ๗  
วัน   พระมารดาของพระองค์สวรรคตไปเกิดในสวรรค์ชั้นดุสิต” 

  เทพชั้นนิมมานรดี คือสวรรค์ระดับชั้นนิมมานรดี  ดินแดนที่อยู่แห่งเทพผู้ยินดีในการ
เนรมิต มีท้าวสุนิมนิมิตเป็นจอมเทพ ถือกันว่า เทพในชั้นนี้ ปรารถนาสิ่งใด ๆ ย่อมเนรมิตได้เอง ตาม
ชื่อสวรรค์   เทพที่มีชื่อปรากฏในสวรรค์ชั้นนี้ ได้แก่ สุนิมมิตเทพบุตร ผู้เป็นใหญ่เหนือเทพทุกองค์ใน
สวรรค์ชั้นนี้  เพราะได้บ าเพ็ญคุณความดีไว้มากกว่าเทพองค์อ่ืนๆ 

  เทพชั้นปรนิมมิตวสวัตดี คือสวรรค์ระดับชั้นปรนิมิตวสวัตดี  ดินแดนแห่งเทพผู้ยังอ านาจ
ให้เป็นไปในสมบัติของที่ผู้อ่ืนนิรมิตให้ คือ เสวยสมบัติที่เทพพวกอ่ืนนิรมิตให้ มีท้าววสวัตดีเป็นจอม
เทพ   เทพที่มีชื่อปรากฏในสวรรค์ชั้น ได้แก่ วสวัตดีเทพบุตร  ถือว่าเป็นเทพกลุ่มที่อยู่ในระดับสูงที่สุด
ในสวรรค์ระดับกามาวจรทั้งหมด ตามความเข้าใจของนักปราชญ์ทางพระพุทธศาสนาบางท่าน เช่น 
พระพุทธโฆสะ พระญาลิไท เสฐียรโกเศศ หรือสมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช  เห็นว่า 
สวรรค์ชั้นนี้แบ่งเป็น ๒ ฝ่าย คือ  
  ฝ่ายเทพ มีหัวหน้าชื่อว่าปรนิมมิตวสวัตดีเทพบุตร ปกครองเฉพาะเหล่าเทพ 

  ฝ่ายมาร มีหัวหน้าชื่อว่าปรนิมมิตวสวัตดีมารหรือเรียกสั้น ๆ ว่า วสวัตดีมาร ปกครอง
เฉพาะมารทั้งหลาย 

  ๒) ความมีอยู่ของเทพแยกตามอายุ 

  ตามท่ีกล่าวไว้แต่ต้นนั้นว่า สวรรค์ ๖ ระดับชั้นมีอายุด ารงอยู่อย่างไร เรื่องนี้ ว่าตามที่
ปรากฏในอังคุตตรนิกาย ทุกนิบาตได้เปรียบเทียบอายุของเทพกับมนุษย์ อานิสงส์การรักษาอุโบสถศีล
ที่ได้อยู่ร่วมกับเทพในสวรรค์แต่ละชั้น  และได้เปรียบเทียบความสุขในราชสมบัติกับความสุขอันเป็น
ทิพย์ ดังนี้  

  จ านวน ๕๐  ปีของมนุษย์เท่ากับวันและคืนหนึ่งของเทพชั้นจาตุมหาราช  ๓๐    ราตรี 
โดยราตรีนั้น เป็น ๑ เดือน ๑๒  เดือนโดยเดือนนั้น เป็น ๑  ปี  ๕๐๐ ปีทิพย์โดยปีนั้นเป็นประมาณ
อายุของเทพชั้นจาตุมหาราช  ก็เรื่องนี้เป็นสิ่งที่เป็นไปได้ คือสตรีหรือบุรุษบางคนในโลกนี้รักษาอุโบสถ
ที่ประกอบด้วยองค์  ๘ หลังจากตายแล้วพึงเข้าถึงความเป็นผู้อยู่ร่วมกับเทพชั้นจาตุมหาราช    ข้อนี้
เรากล่าวหมายถึงเรื่องนี้แลว่า  ราชสมบัติของมนุษย์เมื่อน าไปเปรียบกับสุขที่เป็นทิพย์ถือว่าเป็นของ
เล็กน้อย 



๑๔ 
 

    จ านวน ๑๐๐  ปีของมนุษย์เท่ากับวันและคืนหนึ่งของเทพชั้นดาวดึงส์  ๓๐  ราตรีโดย
ราตรีนั้น เป็น ๑ เดือน  ๑๒  เดือนโดยเดือนนั้น เป็น ๑  ปี  ๑,๐๐๐  ปีทิพย์โดยปีนั้นเป็นประมาณ
อายุของเทพชั้นดาวดึงส์  ก็เรื่องนี้เป็นสิ่งที่เป็นไปได้  คือสตรีหรือบุรุษบางคนในโลกนี้รักษาอุโบสถที่
ประกอบด้วยองค์  ๘  หลังจากตายแล้วพึงเข้าถึงความเป็นผู้อยู่ร่วมกับเทพชั้นดาวดึงส์    ข้อนี้เรา
กล่าวหมายถึงเรื่องนี้แลว่า ราชสมบัติของมนุษย์เมื่อน าไปเปรียบกับสุขที่เป็นทิพย์ถือว่าเป็นของ
เล็กน้อย 
              จ านวน ๒๐๐  ปีของมนุษย์เท่ากับวันและคืนหนึ่งของเทพชั้นยามา ๓๐  ราตรีโดยราตรี
นั้น  เป็น  ๑ เดือน ๑๒ เดือนโดยเดือนนั้น เป็น  ๑  ปี ๒,๐๐๐  ปีทิพย์โดยปีนั้นเป็นประมาณอายุของ
เทพชั้นยามา  ก็เรื่องนี้เป็นสิ่งที่เป็นไปได้  คือสตรีหรือบุรุษบางคนในโลกนี้รักษาอุโบสถท่ีประกอบด้วย
องค์  ๘  หลังจากตายแล้วพึงเข้าถึงความเป็นผู้อยู่ร่วมกับเทพชั้นยามา ข้อนี้เรากล่าวหมายถึงเรื่องนี้
แลว่า  ราชสมบัติของมนุษย์เมื่อน าไปเปรียบกับสุขที่เป็นทิพย์ถือว่าเป็นของเล็กน้อย 
              จ านวน ๔๐๐  ปีของมนุษย์เท่ากับวันและคืนหนึ่งของเทพชั้นดุสิต  ๓๐ ราตรีโดยราตรีนั้น  
เป็น ๑ เดือน ๑๒  เดือนโดยเดือนนั้น เป็น ๑ ปี ๔,๐๐๐ ปีทิพย์โดยปีนั้นเป็นประมาณอายุของเทพชั้น
ดุสิต ก็เรื่องนี้เป็นสิ่งที่เป็นไปได้  คือสตรีหรือบุรุษบางคนในโลกนี้รักษาอุโบสถที่ประกอบด้วยองค์ ๘  
หลังจากตายแล้วพึงเข้าถึงความเป็นผู้อยู่ร่วมกับเทพชั้นดุสิต ข้อนี้เรากล่าวหมายถึงเรื่องนี้แลว่า  ราช
สมบัติของมนุษย์เมื่อน าไปเปรียบกับสุขที่เป็นทิพย์ถือว่าเป็นของเล็กน้อย 
   จ านวน ๘๐๐ ปีของมนุษย์เท่ากับวันและคืนหนึ่งของเทพชั้นนิมมานรดี ๓๐ ราตรีโดย
ราตรีนั้น เป็น  ๑ เดือน ๑๒ เดือนโดยเดือนนั้น เป็น ๑  ปี ๘,๐๐๐ ปีทิพย์โดยปีนั้น เป็นประมาณอายุ
ของเทพชั้นนิมมานรดี ก็เรื่องนี้เป็นสิ่งที่เป็นไปได้  คือสตรีหรือบุรุษบางคนในโลกนี้รักษาอุโบสถที่
ประกอบด้วยองค์ ๘ หลังจากตายแล้วพึงเข้าถึงความเป็นผู้อยู่ร่วมกับเทพชั้นนิมมานรดี    ข้อนี้เรา
กล่าวหมายถึงเรื่องนี้แลว่าราชสมบัติของมนุษย์เมื่อน าไปเปรียบกับสุขที่เป็นทิพย์ ถือว่าเป็นของ
เล็กน้อย 

จ านวน ๑,๖๐๐ ปีของมนุษย์เท่ากับวันและคืนหนึ่งของเทพชั้นปรนิมมิตวสวัตดี 
๓๐  ราตรี  โดยราตรีนั้น เป็น ๑  เดือน  ๑๒ เดือนโดยเดือนนั้น เป็น ๑ ปี ๑๖,๐๐๐ ปีทิพย์โดยปีนั้น    
เป็นประมาณอายุของเทพชั้นปรนิมมิตวสวัตดี  ก็เรื่องนี้เป็นสิ่งที่เป็นไปได้  คือสตรีหรือบุรุษบางคนใน
โลกนี้รักษาอุโบสถที่ประกอบด้วยองค์  ๘ หลังจากตายแล้วพึงเข้าถึงความเป็นผู้อยู่ร่วมกับเทพชั้นปร
นิมมิตวสวัตดี ข้อนี้เรากล่าวหมายถึงเรื่องนี้แลว่า ราชสมบัติของมนุษย์เมื่อน าไปเปรียบกับสุขที่เป็น
ทิพย์ถือว่าเป็นของเล็กน้อย 
  



๑๕ 
 

 
  ข้อความในพระไตรปิฎกเรื่องอายุของเทพข้างต้นนี้ สรุปได้ตามตาราง ดังนี้ 

ภพสวรรค ์ ๑ วันและคืนในสวรรค์ / จ านวนปีมนุษย ์

ช้ันจาตุมหาราช ๕๐ 
ช้ันดาวดึงส์ ๑๐๐ 

ช้ันยามา ๒๐๐ 
ช้ันดุสิต ๔๐๐ 
ช้ันนิมมานรดี ๘๐๐ 

ช้ันปรนิมมิตวสวัตดี ๑,๖๐๐ 

ตาราง : แสดงอายุของเทพในสวรรค์ 

   ตามที่แสดงข้างต้นนี้  ท าให้เห็นว่า สวรรค์ ๖ ชั้น   จะอยู่ในสภาวะหรือมีสภาพร่างกาย
และทุกอย่างเป็นทิพย์ทั้งหมด (อากาศธาตุ)   จะไม่มีรูปร่างที่จับต้องได้ด้วยกายหรือมองเห็นได้ด้วยตา
เนื้อของมนุษย์ได้   เราจะรู้เห็นและสัมผัสได้โดยทางจิตเท่านั้นและจะต้องเป็นจิตที่ได้รับการฝึกฝน
มาแล้วเป็นอย่างดีถึงขั้นที่เรียกว่าได้ "อภิญญาจิต"   ภพภูมิของเทพเทพนั้นมีแต่เสวยและรับแต่
ความสุข   ความเกษมส าราญแต่เพียงอย่างเดียวไม่มีความทุกข์ยากล าบากอะไร   เพราะอยากจะได้
หรืออยากจะมีอะไรแค่ท าการนึกคิดเอาก็ได้สมประสงค์สมปรารถนาทุกอย่าง   เทพก็มีอารมณ์มี
ความรู้สึกรัก   โลภ   โกรธ  หลง   มีครอบครัว   มีพ่อแม่   มีลูกมีหลานเหมือนกับมนุษย์ทุก
อย่าง   เทพก็มีทุกข์เหมือนกัน   มีตอนที่รู้ว่าบุญใกล้จะหมดแล้วจะต้องลงมาเกิดยังโลกมนุษย์และ
ทุกข์มากๆ   ถ้ามาเกิดยังโลกมนุษย์แล้วไม่ได้เกิดเป็นมนุษย์   เพราะการที่ได้มาเกิดเป็นมนุษย์นั้นสมา
รถท าตัวเอง   ศึกษาหลักธรรมแล้วปฏิบัติฝึกจิตของตนเองให้หลุดพ้นเข้าสู่พระนิพพานได้    เทพ
เหล่านี้มาจากไหน   ก็เป็นดวงจิตดวงวิญญาณที่มาจากมนุษย์ที่ตายแล้วและเป็นมนุษย์ที่มีทาน    มี
ศีล   มีภาวนา (ยังไม่ส าเร็จฌาน) และมีธรรม เพราะผลของบุญกุศลที่ได้ท ามานี้   จะส่งผลให้จิตของ
เขาไปเกิดเป็นเทพ   จะไปเกิดท่ีชั้นไหนสูงหรือไม่   จะไปเกิดกับครอบครัวกับพ่อแม่คู่ไหนบน 
สวรรค์นั้น   ก็ข้ึนอยู่กับผลของบุญกุศลที่ได้กระท าไว้ตอนเป็นมนุษย์นั้นไปสมพงษ์หรือพอดีกับพ่อแม่ที่
เป็นเทพคู่ไหนและบนสวรรค์ชั้นไหนอีกที 

           ๓) ความมีอยู่ของเทพแยกตามการเกิด-ตาย 

  เรื่องของความตาย เป็นสิ่งที่ทุกชีวิตหลีกเลี่ยงไม่ได้จริงๆ ไม่ว่าจะเกิดดีหรือไม่ดี สุคติหรือ
ทุคติ ก็ย่อมถึงความตายด้วยกันทั้งนั้น แต่ในครั้งนี้ขอน าการตาย หรือจุติของเทพ ซ่ึงเหตุที่ เทพจุติ
ด้วยเหตุ ๔ ประการด้วยกัน คือ  
 



๑๖ 
 

  ๑. จุติเพราะสิ้นอายุ คืออายุในสวรรค์ชั้นนั้นมีก าหนดเท่าใด เช่น ๕๐ ปีทิพย์ ท่านก็อยู่ใน
สวรรค์ชั้นนั้นจนครบอายุแล้วจึงตาย ภาษาธรรมะเรียกการตายว่าจุติ ซึ่งหมายถึงการเคลื่อนจากภพ  
  ๒. จุติเพราะสิ้นบุญ คือเทพบางองค์ท าบุญไว้น้อย เมื่อมาเกิดเป็นเทพ ก็เกิดอยู่ได้ไม่นาน 
คืออยู่ไม่ครบอายุขัยของเทพ ก็หมดบุญท่ีน าเกิด จึงต้องจุติคือตายลง เช่นขึ้นไปเกิดในสวรรค์ได้เพียง 
๗ วันกจ็ุติเป็นต้น อย่างนี้เรียกว่า จุติเพราะหมดบุญ  
  ๓. จุติเพราะอดอาหาร ที่ว่าอดอาหารนี้ไม่ใช่ว่าเทพไม่มีอาหารกิน ท่านมีอาหารทิพย์กิน 
แต่เมื่อได้รับความสุขอันเป็นทิพย์ ก็เพลิดเพลินยินดี เพราะเหตุที่ไม่เคยพบพานมาก่อน ก็หลงใหลยินดี
จนลืมบริโภคอาหารทิพย์ เพียงลืมบริโภคอาหารครั้งเดียวเท่านั้นร่างกายก็ทนไม่ได้ ทั้งนี้เพราะไฟธาตุ
ที่ย่อยอาหารของเทพมีก าลังเผาผลาญมาก เมื่อไม่มีอาหารให้ย่อย ก็เผาผลาญร่างกายให้ท าลายไป
เทพนั้นจึงต้องจุติเพราะลืมบริโภคอาหาร  
  ๔. เทพจุติเพราะโกรธ ความโกรธเผาผลาญใจเขาจนแตกสลายตายไป เทพนี้มักมีความ
ริษยาแรงกล้า ทั้งนี้เพราะทนเห็นเทพองค์อ่ืน มียศ มีรัศมี มีสมบัติยิ่งกว่าตนไม่ได้เป็นต้น แต่การตาย
ของเทพต่างกับมนุษย์ ตรงที่ตายแล้วไม่มีซากศพปรากฏแต่หายไปทั้งร่าง เพราะฉะนั้น  เมื่อเทพจุติ  
แม้เทพด้วยกันก็ไม่ทราบ  
  นิมิตแห่งเทพก่อนจะจุติมีลักษณะอาการต่าง ๆ ให้สังเกต  ๕ ประการ คือ 
  ๑. ดอกไม้ทิพย์อันเป็นเครื่องประดับเหี่ยวแห้ง 
  ๒. ผ้าทรงเศร้าหมอง 
  ๓. มีเหงื่อไหลออกจากรักแร้สองข้าง 
  ๔. ทิพย์อาสน์ คือที่นั่งที่นอนเคยสบายกลับแข็งกระด้าง 
  ๕. ร่างกายเศร้าหมอง รัศมีกายก็พลอยเศร้าหมองด้วย 

  ผู้วิจัยมีความเห็นว่า  มนุษย์นั้นมีเทพประจ าตัว  กล่าวคือว่า  ก าเนิดของเทพนั้น  เมื่อ
หญิงชาย (พ่อ-แม่) ในโลกมนุษย์ได้ร่วมหลับนอนกัน  เชื้ออสุจิของชาย (พ่อ) เข้าผสมไข่ของหญิง
แล้ว   มีดวงจิตของเทพองค์หนึ่งองค์ใดได้หมดบุญจากสวรรค์ลงมาผสม  (ปฏิสนธิวิญญาณ)   มาร 
(เทพบุตรมาร) ก็ตามลงมาผสมด้วยอีก เพ่ือขัดขวางการสร้างบุญบารมีของเทพตนนี้   พ่อแม่   พ่ีน้อง
หรือเพ่ือน ๆ ที่อยู่บนสวรรค์ด้วยกันอย่างใดอย่างหนึ่งก็ลงตามมาผสมด้วยหนึ่งดวงจิต    เพ่ือดูแลให้
ความช่วยเหลือปกป้องเราทุกเรื่องจากการกลั่นแกล้งของพวกมาร   ตามมาด้วยความรักและความเป็น
ห่วงตลอดช่วงอายุของการเกิดมาเป็นมนุษย์ของเรา  เรียกเทพเหล่านี้ว่า " เทพประจ าตัว " แต่พอถึง
เวลาเข้าจริง ๆ แล้วเทพเหล่านี้กลับช่วยเหลืออะไรเราไม่ได้  เพราะมีพลังน้อยกว่าพวกมาร   ก็ได้แต่
ยืนดูเราห่าง ๆ ช่วยเหลืออะไรเราไม่ได้  เวลาเราตกทุกข์ได้ยากเกิดความล าบาก    ถ้าหากเทพ
ประจ าตัวของใครเป็นผู้หญิง จิตใจและลักษณะอาการของมนุษย์คน ๆนั้นก็จะออกไปลักษณะทาง
ผู้หญิง   ถ้าเป็นร่างของมนุษย์ผู้ชายก็จะเป็นกะเทย   หมายถึงว่าถ้าเป็นร่างผู้ชายแล้วมีจิตอ่อนแอเมื่อ



๑๗ 
 

มีภัยหรือประสบความล าบากก็จะเป็นร่างของผู้ชายที่มีจิตใจดังหญิง   และถ้าหากเทพประจ าตัวของ
ใครเป็นผู้ชาย  จิตใจและลักษณะอาการของมนุษย์คน ๆ นั้นก็จะออกไปลักษณะทางผู้ชาย  หมายถึง
ว่า  เธอเป็นผู้หญิงอยู่แล้ว แต่มีสภาพจิตหรือลักษณะอาการดังชาย  ก็จะเป็นทอม   การที่มนุษย์คน
ไหนเป็นทอมหรือกะเทยนั้น   ก็มีสาเหตุมาจากผลของกรรมในอดีตชาติและมาจากเหล่าเทพที่ท าผิด
กฎสวรรค์ด้วยเช่นกัน  ท่านทราบหรือไม่ว่า เทพประจ าตัวของท่านเป็นใคร  ชื่ออะไร   มาจากชั้น
ไหน?  เกี่ยวข้องกับท่านอย่างไร  มีผลและมีอิทธิพลต่อตัวของท่านอย่างไร   ท่านควรที่จะปฏิบัติตน
และแก้ไขอย่างไรบ้าง 

 ๔) ความมีอยู่ของเทพแยกตามภพ/ภูมิ 

 ในทางพระพุทธศาสนานั้น แบ่งภพ ๓  ที่สิ่งมีชีวิตต่างๆ ในวัฏสงสารจะสามารถไปเกิดได้
ตามผลกรรมของตนไว้ทั้งสิ้น ๓๑ ภูมิใหญ ่ๆ  ซึ่งจะเรียงจากภูมิต่ าไปหาสูง ดังนี้  

 ภูมิที่ ๑ ชื่อกามาวจรภูมิ 

 กามาวจรภูมิ  คือ ภพภูมิของชีวิตที่ยังข้องกับกามวัตถุ มีรูป เสียง กลิ่น รส สัมผัส ซึ่งชั้น
กามาวจรภูมินี้แบ่งเป็นภูมิใหญ่ ๒ ภูมิ แยกย่อยเป็นภูมิเล็กอีกได้ มี ๑๑ ชั้น คือ 
 ชั้นอบายภูมิ  ได้แก่ ภูมิที่ปราศจากความเจริญ ๔ ชั้น คือ 
 ชั้น ๑ นิรยะ หมายถึง นรก 
 ชั้น ๒ ดิรัจฉานโยนิ หมายถึง ก าเนิดดิรัจฉาน 
 
 ชั้นที่ ๓ ปิตติวิสัย หมายถึง แดนเปรต 
 ชั้น ๔ อสุรกาย หมายถึง พวกอสูร 

 ชั้นกามสุคติภูมิ ได้แก่ กามาวจรภูมิที่เป็นสุคติ  ซึ่งยังเก่ียวข้องกับกาม มี ๗ ชั้น คือ  
  ชั้นที่ ๑ มนุษย์ หมายถึง ชาวมนุษย์ 
  ชั้นที่ ๒ จาตุมหาราชิกา คือสวรรค์ชั้นที่ท้าวมหาราชทั้ง ๔ ปกครอง 
  ชั้นที่ ๓ ดาวดึงส์ คือแดนแห่งเทพ ๓๓ มีท้าวสักกะเป็นใหญ่ 
  ชั้นที่ ๔ ยามา คือแดนแห่งเทพผู้ปราศจากความทุกข์ 
  ชั้นที่ ๕ ดุสิต คือแดนแห่งเทพผู้เอิบอิ่มด้วยสิริสมบัติของตน 
  ชั้นที่ ๖ นิมมานรดี คือแดนแห่งเทพผู้ยินดีในการเนรมิต 
  ชั้นที่ ๗ ปรนิมมิตวสวัตดี คือแดนแห่งเทพผู้ยินในสมบัติที่ผู้อื่นนิรมิตให้ 

                                                           

 ๓ม.มู. (ไทย) ๑๒/๙๔/๘๙. 



๑๘ 
 

 ภูมิที่ ๒ ชื่อรูปภูมิ 

 ชั้นรูปภูมิ ได้แก่ รูปาวจรภูมิ ชั้นที่ท่องเที่ยวอยู่ในรูป  มี ๑๖ ชั้น คือ 
 ชั้นที่ ๑ พรหมปริสัชชาภูมิ คือบริษัทบริวารของมหาพรหม ในปฐมฌานภูมิ 
 ชั้นที่ ๒ พรหมปุโรหิตา  คือปุโรหิตของมหาพรหม ในปฐมฌานภูมิ 
 ชั้นที่ ๓ มหาพรหมา คือท้าวมหาพรหม ในปฐมฌานภูมิ 
 ชั้นที่ ๔ ปริตตตาภา คือเทพมีรัศมีน้อย ในทุติยฌานภูมิ 
 ชั้นที่ ๕ อัปปมาณาภา คือเทพมีรัศมีมีประมาณไม่ได้ ในทุติยฌานภูมิ 
 ชั้นที่ ๖ อาภัสสรา คือเทพมีรัศมีสุกปลั่งซ่านไป ในทุติยฌานภูมิ 
 ชั้นที่ ๗ ปริตตสุภา คือเทพมีล ารัศมีงามน้อย ในตติยฌานภูมิ 
 ชั้นที่ ๘ อัปปมาณสุภา คือมีล ารัศมีงามประมาณไม่ได้ ในตติยฌานภูมิ 
 ชั้นที่ ๙ สุภกิณหา คือเทพมีล ารัศมีงามกระจ่างจ้า ในตติยฌานภูมิ 
 ชั้นที่ ๑๐ เวหัปผลา คือเทพมีผลไพบูลย์  ในจตุตถฌานภูมิ (ไม่ได้อยู่ในชั้นสุทธาวาส) 
 ชั้นที่ ๑๑ อสัญญีสัตว์หรืออสัญญสัตว์ คือสัตว์ไม่มีสัญญา  ในจตุตถฌานภูมิ (ไม่ได้อยู่ใน
ชั้นสุทธาวาส) 
 ชั้นที่ ๑๒ อวิหา คือเหล่าท่านผู้ไม่เสื่อมจากสมบัติของตน คงอยู่นาน ไม่ละไปเร็ว  อยู่ใน
ชั้นสุทธาวาส  ในจตุตถฌานภูมิ 
 ชั้นที่ ๑๓ อตัปปา คือเหล่าท่านผู้ไม่ท าความเดือดร้อนแก่ใคร หรือไม่เดือดร้อนกับใครอยู่
ชั้นสุทธาวาส ในจตุตถฌานภูมิ 
 ชั้นที่ ๑๔ สุทัสสา คือเหล่าท่านผู้งดงามน่าทัศนา อยู่ในชั้นสุทธาวาส  ในจตุตถฌานภูมิ 
 ชั้นที่ ๑๕ สุทัสสี คือเหล่าท่านผู้มองเห็นชัดเจนดี อยู่ในชั้นสุทธาวาส  ในจตุตถฌานภูมิ 
 ชั้นที่ ๑๖ อกนิฏฐา คือเหล่าท่านผู้ไม่มีความด้อยหรือเล็กน้อยกว่าใคร อยู่ในชั้นสุทธาวาส 
ในจตุตถฌานภูมิ 

 ภูมิที่ ๓ ชื่ออรูปภูมิ 

 ชั้น อรูปภูมิ เป็นชั้นที่เที่ยวอยู่ในชั้นอรูปพรหม เป็นระดับจิตที่ปรารภอรูปเป็นอารมณ์ 
ระดับจิตใจของท่านผู้ได้อรูปฌานหรือผู้อยู่ในภพทั้ง ๔ ชั้นซึ่งอยู่พ้นฌานแล้ว  คือ  
 ชั้นที่ ๑ อากาสานัญจายตนภูมิ  คือชั้นที่เข้าถึงภาวะมีอากาศไม่มีที่สุด 
 ชั้นที่ ๒ วิญญาณัญจายตนภูมิ คือชั้นที่เข้าถึงภาวะมีวิญญาณไม่มีที่สุด 

 ชั้นที่ ๓ อากิญจัญญายตนภูมิ คือชั้นที่เข้าถึงภาวะไม่มีอะไร  
 ชั้นที่ ๔ เนวสัญญสานาสัญญายตนภูมิ  คือชั้นที่เข้าถึงภาวะมีสัญญาก็ไม่ใช่  ไม่มีสัญญาก็
ไม่ใช่ 



๑๙ 
 

 ภพภูมิทั้ง ๓๑ ชั้นสามารถสรุปเป็นแผนผัง โดยเริ่มจากภพภูมิระดับสูงไปหาต่ า ดังนี้ 

อรูปภูมิ ๔ ช้ัน 

๑. เนวสญัญสานาสัญญายตนภูม ิ คือช้ันท่ีเข้าถึงภาวะมีสัญญาก็ไม่ใช่ ไม่มีสญัญากไ็ม่ใช่ 

๒. อากิญจญัญายตนภูม ิคือช้ันท่ีเข้าถึงภาวะไมม่ีอะไร 

๓. วิญญาณญัจายตนภูม ิคือช้ันท่ีเข้าถึงภาวะมีวิญญาณไมม่ีที่สุด 
๔. อากาสานญัจายตนภูม ิคือช้ันท่ีเข้าถึงภาวะมีอากาศไม่มีทีสุ่ด 

รูปภูมิ ๑๖ ช้ัน 

จตุตถฌานภูมิ ๗ ช้ัน 

สุทธาวาสภมูิ ๕ ช้ัน 

๑. อกนิฏฐาภมู ิ

๒. สหสัสภีูม ิ

๓.  สุทัสสาภมู ิ
๔. อาตัปปาภูม ิ

๕. อวิหาภูม ิ
๑. เวหัปผลาภูม ิ
๒. อสัญญสตัตภูม ิ

ตติยฌานภูมิ ๓ ช้ัน 
๓. สุภกณิหกา 
๔. อัปปมาณสภุา 

๕. ปริตตสภุา 

ทุติยฌานภมู ิ๓ ช้ัน 
๖. อาภัสสรา 

๗. อัปปมาณาภา 
๘. ปริตตาภา 

ปฐมฌาน ๓ ช้ัน 
๙. มหาพรหมาภมู ิ

๑๐. พรหมปุโรหิตาภูม ิ
๑๑. พรหมปรสิัชชาภูม ิ

กามภูมิ ๑๑ ช้ัน กามสุคติภูมิ ๗ ช้ัน 
สวรรค์ ๖ ช้ัน 

ปรนิมมติสวัตต ี
นิมมานรต ี

ดุสิต 
ยามา 
ดาวดึงส ์
จาตุมหาราชิกา 

มนุษยภูม ิ

 อบายภูม ิ๔ ช้ัน 

สัตว์ดริัจฉาน 
อสุรกาย 

เปรต 
นรกภูม ิ

แผนผัง : แสดงกามภพภูมิ 

แบบที่ 



๒๐ 
 

 แผนผัง : แสดงภพภูมิ แบที ่๒ 

 ภพภูมิทั้ง ๓๑ ชั้น สามารถสรุปเป็นแผนผังที่ชัดเจนอีกแบบหนึ่ง โดยเริ่มจากภพภูมิ 
ระดับสูงไปหาต่ า ดังนี้ตารางที่ ๓ แผนผังแสดงภพภูมิ แบบที่ ๒ 
 ข้อสังเกตเพ่ิมเติม คือ  ภูมิที่ ๑ นั้นมี ๒ ภูมิใหญ่ คือ อบายภูมิกับกามสุคติภูมิ  จะเข้าใจ
ได้ง่ายกว่า ลักษณะพิเศษในบางภพภูมินี้  กล่าวคืออบายภูมิ ซึ่งเป็นภูมิของนรก เปรต อสุรกาย ภพ/
ภูมิที่หาความเจริญมิได้  ภพ/ภูมินี้  อริยบุคคลทุกประเภทจะไม่ไปเกิด เพราะท่านห่างไกลจาก
อบายภูมิแล้ว แต่สวรรค์ถึงนิพพานเป็นที่ไป  สิ่งมีชีวิตในอบายภูมิจะบรรลุมรรคผลนิพพานไม่ได้    

 ในส่วนกามสุคติภูมิที่มีมนุษย์ภูมิกับสวรรค์นั้น  กล่าวกันว่า เฉพาะเทพชั้นจาตุมหา              
ราชิกามีทั้งที่อยู่ระดับพ้ืนดิน ที่เรียกว่าภุมมัฏฐเทพ เช่น รุกขเทพ ที่อยู่ในอากาศ ซึ่งเรียกว่า อากาส
เทพ  ส่วนสวรรค์ชั้นดุสิตนั้นกล่าวกันว่า เป็นที่รวมของนักปราชญ์และผู้มีปัญญา รวมถึงพระโพธิสัตว์
ด้วย  ในส่วนมนุษย์ภูมินั้น บุคคลผู้ที่อยู่ชั้นภูมินี้มีโอกาสที่จะพัฒนาตนเองด้วยการปฏิบัติในจริยธรรม
ทุกระดับ  บรรลุถึงความเป็นอริยบุคคลระดับต่าง ๆ ได้ ต่างกับอบายภูมิที่พัฒนาไม่ได้ 

http://www.google.co.th/url?sa=i&source=images&cd=&cad=rja&docid=pgIv4I55wjPEqM&tbnid=hDjqyk2wkauz6M:&ved=0CAgQjRwwAA&url=http://topicstock.pantip.com/religious/topicstock/2008/08/Y6858654/Y6858654.html&ei=KCCwUeKHD6STiAfjiICADw&psig=AFQjCNHnfGik39CD86qcJfeL-rIZXBamRw&ust=1370583464319548


๒๑ 
 

 ภูมิที่ ๒  ชั้นรูปภูมิ เป็นที่เกิดของผู้ที่ได้รูปฌาน  ผู้ที่เกิดในอสัญญสัตตภูมิ  จะมีเฉพาะรูป
ขันธ์เท่านั้น ไม่มีนามขันธ์อยู่เลย คือจะมีเฉพาะร่างกายไม่มีความรู้สึกใดๆ เลย เกิดในอิริยาบถใด ก็จะ
อยู่อย่างนั้นตลอดชีวิต ไม่มีการเคลื่อนไหว เพราะก่อนตายในชาติก่อนได้จตุตถฌานแต่ไม่ยินดีในการมี
ความรู้สึก สุทธาวาสภูมิ  เป็นที่เกิดของอนาคามีบุคคล (ปุถุชนและอริยบุคคลชั้นต่ ากว่านี้จะไปเกิดที่นี่
ไม่ได้) 
 ภูมิที่ ๓ ชั้นอรูปภูมิ เป็นที่เกิดของผู้ที่ได้อรูปฌาน ผู้ที่เกิดในอรูปภูมิจะมีเฉพาะนามขันธ์ 4 
คือ เวทนา สัญญา สังขาร และวิญญาณขันธ์เท่านั้น ไม่มีรูปขันธ์ คือไม่มีร่างกายอยู่เลย เพราะจิตไม่มี
ความยินดีในรูปทั้งหลาย 

 ๕) ความมีอยู่ของเทพแยกตามชีวิต-ก าเนิด 

 การเกิด เป็น เทพไม่ต้องผ่ านครรภ์มารดา แต่ จะเกิดกายเป็ น เทพเลย เรียกว่า
โอปปาติกะ มนุษย์จะเกิดเป็นเทพได้เมื่อจิตก่อนตายระลึกถึงความดีเล็กน้อยที่เคยท าไว้ในโลกมนุษย์ 
เกิดเป็นมหากุศลจิต 8 ดวง อันประกอบด้วย หิริ และโอตตัปปะ การบริจาคทาน การฟังธรรม หรือ
การสร้างสิ่งที่เป็นสาธารณประโยชน์ เป็นต้น   พระพุทธศาสนากล่าวถึงก าเนิดของชีวิตไว้ 4 ประการ 
คือ   
 ๑. ก าเนิดอัณฑชะ การเกิดในไข ่คือ เหล่าสัตว์ผู้เจาะท าลายเปลือกไข่แล้วเกิด  
              ๒. ก าเนิดชลาพุชะ การเกิดในครรภ์ คือ เหล่าสัตว์ผู้เกิดในครรภ์    
              ๓. ก าเนิดสังเสทชะ การเกิดในเถ้าไคลหรือที่ชื้นแฉะ คือ  เหล่าสัตว์ผู้เกิดในปลาเน่า    
ซากศพเน่า  ขนมบูด น้ าคร า  หรือเถ้าไคล 
               ๔. ก าเนิดโอปปาติกะ การเกิดผุดขึ้น  คือ  เทพ  สัตว์นรก มนุษย์บางจ าพวก  และเปรต
บางจ าพวก๔ 
 จะเห็นได้ว่า หนึ่งในสี่ก าเนิดนี้ ก าเนิดสุดท้าย คือก าเนิดโอปปาติกะ เป็นก าเนิดชนิดผุดขึ้น 
ซึ่งได้แก่เทพ แสดงว่า เทพไม่มีกายเนื้อ จึงไม่เจ็บไม่ไข้ มีรูปโฉมงดงามจนดูเหมือนกันไปหมด สามารถ
คงความหนุ่มสาวอยู่เช่นนั้นตลอดอายุขัย อยากได้อะไรก็เพียงนึกเอาเท่านั้น เช่นว่าอยากให้อ่ิมก็ไม่
ต้องทานอาหาร เพียงแต่นึกเอาก็อ่ิมแล้ว เรียกว่า อ่ิมทิพย์  ชาวพุทธถือว่า เทพบนสรวงสวรรค์เป็นภพ
ภูมิที่เสวยสุขอย่างเดียว ไม่สามารถท าความดีได้มาก เนื่องจากไม่มีกายเนื้อ แต่สามารถติดตามผู้ที่ท า
ความดีอย่างสม่ าเสมอได้ เพ่ืออนุโมทนาบุญ สามารถสวดมนต์และฟังธรรมได้ เมื่อเทพหมดบุญแล้วก็
ต้องจุติไปเกิดในภพภูมิอ่ืนๆต่อไป ผู้ที่เป็นเทพถือว่าการเกิดในโลกมนุษย์ 
เป็นสุคติภูมิของตน เพราะมนุษย์มีกายเนื้ อ  สามารถท าความดี ได้มาก  ชาวไทยที่ นับถือ
พระพุทธศาสนาเชื่อว่าเทพแต่งตัวด้วยเครื่องทรง ชุดคลุมสีขาว สวมหมวกยอดแหลม เหมือนพระยา

                                                           

 ๔ม.มู. (ไทย) ๑๒/๑๕๒/๑๕๑. 
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๒๒ 
 

แรกนาขวัญ ในพิธีพืชมงคล จรดพระนังคัลแรกนาขวัญ บ้างก็ใส่เครื่องทรงประดับประดาไปด้วยเพชร
นิลจินดา มงกุฎยอดแหลม และสร้อยสังวาลย์  ซึ่งต่างจากเทพของอียิปโบราณจะมีปีกอาจจะบินได้
หรือไม่ได้ก็ได้ 

 ๖) ความมีอยู่ของเทพแยกตามอาหาร 

 ธรรมดาอาหารนั้น มีชื่อเรียกไปตามคุณสมบัติของชีวิต กล่าวคือ ถ้าเป็นสัตว์ดิรัจฉานเช่น 
วัว ควาย  เรียกอาหารของเขาว่าหญ้า  อาหารมนุษย์เรียกว่าข้าวสุก แต่ถ้าเป็นอาหารของเทพ ชื่อว่า 
สุธาโภชน์หรืออาหารทิพย์  มีรสอันโอชะ  เป็นอาหารทางจิตเนรมิตของชีวิตที่ผุดเกิดเรียกได้ว่า
ประสงค์เมื่อไรก็ได้รับเมื่อนั้น เป็นชาดกเฉพาะเรื่องหนึ่งในพระไตรปิฎก ชื่อสุธาโภชน์ชาดก  มี
คุณสมบัติเลิศมากพิเศษกว่าอาหารของสิ่งมีชีวิตทั่วไป  นอกจากก าจัดความหิวทางกายได้แล้ว  ขนาด
ว่า  “ก าจัดบาปได้”  ความว่า  
  “ก็อาหารทิพย์นั้นบุคคลผู้บริโภคแล้วย่อมก าจัดบาปธรรมได้ ๑๒ ประการ    คือ 
  ๑. ความหิว  ๒. ความกระหาย    ๓. ความไม่ยินดี  ๔. ความกระวนกระวาย 

     ๕. ความเหน็ดเหนื่อย    ๖.ความโกรธ ๗. ความผูกโกรธ  ๘. ความวิวาท        
 ๙. ความส่อเสียด ๑๐.    ความหนาว   ๑๑. ความร้อน  ๑๒. ความเกียจคร้าน   
 นั่นคือว่า  อาหารทิพย์นี้  รสยอดเยี่ยม” ๕ 

 
อังคุตตรนิกาย ทสกนิบาต  ได้ระบุอาหารของเทพไว้ ซึ่งคือว่ามีการปฏิบัติธรรม 

ประกอบกับอาหาร  ตรงตามที่เคยกล่าวมาข้างต้นว่า  เทพด ารงอยู่ได้ด้วยการปฏิบัติธรรม มินั้น จะ
กลายเป็นเทพตกสวรรค์ ได้  ดังความว่า  
  บุคคลบางคนในโลกนี้เป็นผู้เว้นขาดจากการฆ่าสัตว์  เป็นสัมมาทิฏฐิ หลังจากตาย 
  แล้ว  เขาย่อมเข้าถึงความเป็นผู้อยู่ร่วมกับเทพ  เลี้ยงอัตภาพในเทวโลกนั้น 

 ด ารงอยู่ในเทวโลกนั้นด้วยอาหารของหมู่เทพ (สุธาโภชน์,อาหารทิพย์) ....... 
(ตรงกันข้ามนี้) บุคคลบางคนในโลกนี้เป็นผู้ฆ่าสัตว์  เป็นมิจฉาทิฏฐิ  หลังจากตาย
แล้ว เขาย่อมไปเกิดในภูมิแห่งเปรต  เลี้ยงอัตภาพอยู่ในภูมิแห่งเปรตนั้น  ด ารงอยู่ใน
ภูมิแห่งเปรตนั้นด้วยอาหารของเหล่าสัตว์ผู้เกิดในภูมิแห่งเปรต  หรือเลี้ยงอัตภาพอยู่
ในภูมิแห่งเปรตนั้น  ด ารงอยู่ในภูมิแห่งเปรตนั้นด้วยปัตติทานมัยกุศลจากมนุษยโลก
นี้ที่มิตร อ ามาตย์ หรือญาติสาโลหิตของตนอุทิศให้”๖ 

  

                                                           

 ๕ขุ.ชา. (ไทย) ๒๘/๒๒๙/๑๒๒. 
 ๖ องฺ.ทสก. (ไทย) ๒๔/๑๗๗/๓๒๖. 
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๒๓ 
 

 ๗) ความมีอยู่ของเทพแยกตามความสัมพันธ์กับมนุษย์ 

 มีเรื่องเล่าต่อกันมากหลายยุคหลายสมัยจากต านานมุขปาฐะหรือจากนักปราชญ์ทาง 
พระพุทธศาสนาเรื่องนี้  ตามคติแต่โบราณว่า คติโบราณของเราที่ถือว่าพระศักดิ์สิทธิ์ อย่างหลวงพ่อ
พุทธโสธร พระแก้วมรกต ก็นึกไปว่าหลวงพ่อศักดิ์สิทธิ์ท่านเป็นผู้บันดาลโน่นนี่ มันไม่ใช่  ที่ได้อะไร   
ต่าง ๆ ตามที่ตนบนบาน อ้อนวอน ขอวิงวอนแล้วได้ผลนั้น  จริง แล้วท่านไม่ได้บันดาลเอง  หากว่า มี
เทพผู้ใหญ่สนองเจตนารมณ์ให้  ท่านคอยคุ้มครองรักษา  อย่างพระพุทธชินราช จะเห็นว่าสองข้าง
ด้านซ้ายขวาของท่านจะมีเทพกับมารคอยคุ้มครองอารักษ์ขาอยู่  คือด้านซ้ายมีเทพชื่อท้าวเวสสวัณ  
นั่งถือไม้ตะบองเป็นอาวุธ ด้านขวา มียักษ์ชื่ออาฬวกยักษ์ ถือผ้ายันต์โพกศีรษะเป็นอาวุธ   
 คติแต่โบราณมาในคัมภีร์ต่าง ๆ ว่า  เวลามีการสร้างสถานที่ส าคัญ หรือแม้แต่บ้านเรือน
อาคารสถานที่ พวกเทพก็จะไปจับจองยึดครองสถานที่เป็นเจ้าที่ เช่นที่ซุ้มประตูบ้านอนาถบิณฑิก
เศรษฐี ซึ่งเป็นผู้มีศรัทธาในพุทธศาสนา และจะนิมนต์พระพุทธเจ้ากับพระสงฆ์ไปรับบาตรอยู่
เนืองนิตย์ พวกเทพซึ่งอยู่ที่ซุ้มประตูก็จะไม่พอใจ เพราะต้องลงมาแสดงความเคารพ  เนื่องจากไม่
สามารถจะอยู่ข้างบนได้ เพราะพระท่านเป็นผู้มีศีล ต้องแสดงความเคารพ เทพก็เลยคิดขัดเคือง ว่าตน
ล าบากเหลือเกิน เพราะพระเป็นสาเหตุท าอย่างไรจึงจะให้ท่านไม่ต้องมาอีก 
 ครั้งหนึ่ง  อนาถบิณฑิกเศรษฐีแห่งเมืองสาวัตถีเริ่มยากจนลง เทพก็เลยได้โอกาส วันหนึ่ง
จึงไปปรากฏตัวแก่อนาถบิณฑิกเศรษฐีแล้วก็พรรณนาว่า  ท่านเศรษฐีเป็นผู้มีศรัทธา ท าความดี
ช่วยเหลือผู้คน แต่เวลานี้ได้จนลงเพราะว่าสละทรัพย์มากเหลือเกินมาถวายบ ารุงพระสงฆ์นี่เป็นเพราะ
พระพุทธศาสนา และก็บอกว่าพวกตนยินดีจะบอกขุมทรัพย์ให้ไปขุด เพ่ือจะช่วยให้เศรษฐีร่ ารวยขึ้นมา
อีกแต่เศรษฐีจะต้องไม่ท าบุญท าทานอีกต่อไป 
 แตเ่นื่องจากว่า  อนาถบิณฑิกเศรษฐีเป็นผู้ที่มั่นคงในพระรัตนตรัย ท าความด ีอุปถัมภ์
บ ารุงพระพุทธศาสนา ท าทานแก่คนยากไร้ อนาถา ไร้ที่พ่ึงพา เมื่อได้ยินเทพว่าอย่างนี้ ก็คิดว่าเทพ
ชวนผิดทางเสียแล้ว จึงบอกไปว่า  ข้าพเจ้าไม่เห็นด้วยที่ท่านมาพูด เช่นนี้ เพราะเป็นการชวนออกนอก
ลู่นอกทาง เพราะฉะนั้น  ข้าพเจ้าในฐานะเจ้าบ้าน ไม่อยากจะให้ท่านอยู่ในบ้านอีกต่อไป 
 ผลที่สุดแล้ว   ถือเป็นสิทธิโดยชอบธรรมของเศรษฐีท่านที่ยอมหรือไม่ยอมท าตาม
ค าแนะน าของเทพเหล่านั้น  เพราะเศรษฐีเป็นเจ้าของบ้าน เจ้าบ้านมีสิทธิ์ เทพไม่สามารถอยู่ได้ถ้าเขา
ไม่ให้อยู่ ซึ่งเป็นคติมาแต่โบราณ  ฝ่ายเทพเดือดร้อนเพราะไม่มีที่อยู่ จึงไปหาพระอินทร์ พระอินทร์ก็
บอกว่าข้าพเจ้าก็ช่วยไม่ได้ แต่ว่าจะแนะอุบายให้  อย่างหนึ่ง ก็คือท่านก็ไปพูดกับเขา บอกว่าท่าน
เศรษฐีท าบุญ ท ากุศลช่วยเหลือผู้คน ท าสังคมสงเคราะห์มากมาย  เป็นสิ่งที่ดี เป็นประโยชน์มาก 
ข้าพเจ้าจะสนับสนุน จะบอกขุมทรัพย์ให้ ท่านจะได้มีเงินมาท ามาก ๆ  เทพก็เลยมาพูดใหม่  เศรษฐีจึง
ยอมให้อยู่ต่อไป  

  



๒๔ 
 

 ๘) ความสัมพันธ์การอยู่ร่วมกับเทพ 

 เป็นที่ถือกันว่า  เทพ คือผู้ที่เคยสร้างคุณความดีเมื่อครั้งเป็นมนุษย์ มีอาหารชื่อสุธาโภชน์ 
ช าระบาปได้  ทั้งเทพและมนุษย์จึงเกี่ยวข้องกันด้วยหลักธรรมคือหลักของกรรมที่จ าแนกสัตว์ให้เป็นไป
ต่าง ๆ กัน คือ ทรามหรือประณีต โดยถือเอามนุษยภูมิเป็นเกณฑ์หรือเป็นแดนแห่งพฤติกรรมที่ชักน า
สัตว์ไปสู่ภพภูมิต่าง ๆ   สวรรค์ในฐานะเป็นอาณาจักรของเทพมีมากชั้นด้วยกันตามระดับคุณธรรม
ของผู้บ าเพ็ญกุศลธรรม แต่เทพก็เป็นปุถุชนเช่นเดียวกันกับมนุษย์ ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับเทพ
ในทางพฤติกรรมจึงเป็นไปในรูปแบบที่แตกต่างกัน    เรื่องนี้  ตามการศึกษาวิเคราะห์ของเทพ  ทราบ
ว่า  พระพุทธศาสนาได้ชี้แนวทางแห่งความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับเทพ ด้วยการวางท่าทีแห่งเมตตา 
มีไมตรีจิต อยู่ร่วมกันฉันมิตร เคารพนับถือซึ่งกันและกัน ในฐานะที่เป็นเพ่ือนร่วมเกิด แก่ เจ็บ ตาย
และเวียนว่ายตายเกิดในสังสารวัฏ 

 ๙) มนุษย์พัฒนาตนเข้าสู่เทพ 

 การพัฒนาการทางศีลธรรมทางพระพุทธศาสนาของมนุษย์นั้น  สามารถพัฒนาตนเข้าสู่
สวรรค์ได้ด้วยการเน้นถึงหลักธรรมของมนุษย์ กล่าวคือธรรมที่ให้เป็นเทพ คือหิริความละอายแก่ใจ 
โอตตัปปะ มีความเกรงกลัวต่อบาป  ดังนั้น ความสัมพันธ์จึงมีหลักว่า ธรรมเท่านั้นเป็นเครื่องวัดมนุษย์  
และธรรมจะชักน าสรรพสัตว์ให้บรรลุประโยชน์ทั้งหลายด้วยความไม่ประมาท ด้วยการด าเนินชีวิตโดย
มีสติเป็นเครื่องควบคุม ไม่พลั้งเผลอ ไม่ประพฤติในทางเสื่อม ประกอบคุณงามความดี และบ าเพ็ญบุญ
กิริยาทั้งหลายซึ่งเป็นเหตุให้มนุษย์เข้าถึงสุคติโลกสวรรค์  ดังนั้น ภพภูมิจึงเกิดขึ้นด้วยการอาศัยกัน
และกันแห่งสภาวธรรมทั้งหลาย ส าหรับผู้ที่สิ้นอาสวกิเลสอยู่จบพรหมจรรย์แล้ว เป็นพระอรหันต
ขีณาสพ จึงไม่มีการเกิดอีกต่อไป ส่วนผู้ที่ไม่ได้บรรลุสภาวะเช่นนั้นถือว่าเป็นปุถุชน 
 จึงต้องเวียนว่ายตายเกิดอยู่ในสังสารวัฏไม่มีที่สิ้นสุด 
 เป็นสิ่งที่หลีกเลี่ยงไม่ได้ ถ้าพูดถึงสังคมไทยตามที่นิยามไว้ข้างต้นว่า  เป็นสังคมพุทธปฏิบัติ
ในจริยธรรมเบื้องต้นคือศีลห้า จริยธรรมชั้นกลางถือกุศลกรรมบถ และจริยธรรมชั้นคือมรรคแปด  
สังคมไทยจึงมีความผูกพันกับพระพุทธศาสนาตลอดมา พร้อมกันนั้นก็มีคติความเชื่อเรื่องเทพตลอดถึง
นรก สวรรค์ บาป บุญ คุณ โทษ ประโยชน์ และมิใช่ประโยชน์ จึงท าให้สังคมไทยมีวัฒนธรรมที่เป็น
เอกลักษณ์เฉพาะของตนเอง การผสมผสานระหว่างคติความเชื่อเรื่องเทพกับวัฒนธรรมจึงก่อให้เกิด
ความรู้เท่าทันโลก เหตุการณ์ของโลก และชีวิตตามความเป็นจริง เพราะคติความเชื่อเรื่องเทพได้
ก่อให้เกิดความเชื่อมโยงทางศีลธรรมระหว่างเทพกับมนุษย์ได้อย่างผสมผสานกลมกลืน    เกิดชีวิตที่
พัฒนาในทางจริยธรรมเนื่องมาจากเทพอีกมากมาย   ซึ่งมีคัมภีร์ในพระพุทธศาสนาเป็นหลัก อันเป็น
สาเหตุหนึ่งซึ่งก่อให้เกิดพิธีกรรมที่ทรงคุณค่ายิ่งแก่สังคมไทยตลอดมาถึงปัจจุบันนี้ 

  



๒๕ 
 

 ๑๐) เทวธรรม / ธรรมโลกบาล 

 มนุษย์กับเทพปฏิบัติธรรมข้อเดียวกัน  ตามที่กล่าวข้างต้นนี้ ถือได้ว่าเป็นที่รับรู้กันทั่วไปใน
หมู่ชาวพุทธ ค าว่า หิริ และโอตตัปปะนี้ มีชื่อหมวดธรรมว่า ธรรมเป็นโลกบาล๗ แปลว่า ธรรมส าหรับ
คุ้มครองโลก คือมนุษย์และเทพปฏิบัติในธรรมข้อนี้  ถ้าเป็นโลกมนุษย์  เมื่อมนุษย์แต่ละคนปฏิบัติใน
ธรรมข้อนี้ก็มีผลท าให้โลกสันติสุขได้ ทุกคนอยู่อย่างปลอดภัยไร้โรค บ้านเรือนไม่ต้องมีกลอนประตู  
สิ่งของไม่ต้องกลัวหาย  ส่วนเทพนั้น เรียกธรรมนี้ว่า เทวธรรม คือธรรมส าหรับปฏิบัติให้เป็นเทพ ถ้า
เทพไม่มีธรรมข้อนี้ก็เป็นเทพไม่ได้ เป็นผลให้ตกจากสวรรค์ได้  
เรียกว่าเทพตกสวรรค์นั่นเอง  

 ๑๑) รุกขเทพ / รุกขธรรม 

 เทพที่อยู่อาศัยตามธรรมชาติก็ต้องปฏิบัติธรรมเช่นเดียวกัน เรียกเทพประจ าต้นไม้ เป็น
เจ้าป่าเจ้าเขาว่า รุกขเทพ  ซึ่งรุกขเทพนี้ก็ต้องปฏิบัติธรรม เรียกว่า รุกขธรรม วิธีปฏิบัติในธรรมรุกข
ธรรมนี้ไม่ยาก คือไม่ต้องใช้เวลาและต้องลงทุนลงแรงอะไรมาก เพียงแต่ช าระจิตใจให้ปราศจากความ
ตระหนี่ ความโลก ความโกรธ คือ เมื่อตนอาศัยต้นไม้ เป็นเจ้าป่าเจ้าเขาต้องสงเคราะห์มนุษย์ด้วย 
เวลามนุษย์หวังพ่ึงฝากท้องฝากกับผลไม้จากต้นไม้ก็มีจิตเป็นธรรม  ถ้าเทพไม่ปฏิบัติในรุกขธรรมแล้ว 
ก็จะท าให้ต้นไม้กลับขั้วโดยทางรากโคนของต้นไม้นั้นชี้ขึ้นฟ้า ส่วยปลายยอดนั้นปักลงดิน ดังตัวอย่าง
ในพระไตรปิฎก เป็นปัญหาระหว่างเทพกับท้ายสักกะหรือพระอินทร์ของศาสนาพราหมณ์ ว่า   

 คัมภีร์อังคุตตรนิกาย ฉักกนิบาต แสดงให้เห็นความสัมพันธ์เทพกับป่าอย่างเป็นเหตุเป็น 
ผลต่อกัน ชนิดที่ว่าป่า ต้นไม้ ผลไม้ ก็ขึ้นอยู่กับการปฏิบัติของเทพ ถ้าผิดเพ้ียนไปจะมีเหตุการณ์อัน
อัศจรรย์อย่างคาดไม่ถึงทีเดียว คือว่า ครั้งนั้น    เทพผู้สิงสถิตอยู่ที่ต้นไทรใหญ่ชื่อสุปติฏฐะมีความคิด
ดังนี้ว่า     
  “ท่านผู้เจริญ    น่าอัศจรรย์จริง    ไม่เคยปรากฏหนอ    คนชั่วนี้บริโภคผลของต้น 
  ไทรใหญ่ชื่อสุปติฏฐะจนพอแก่ความต้องการแล้วหักก่ิงหลีกไป    ท าอย่างไร    ต้น 
  ไทรใหญ่ชื่อสุปติฏฐะจะไม่พึงออกผลต่อไป”     
 หลังจากนั้น    ต้นไทรใหญ่ชื่อสุปติฏฐะไม่ได้ออกผลอีกต่อไป   พระเจ้าโกรัพยะเสด็จเข้า
ไปหาท้าวสักกะจอมเทพถึงท่ีประทับได้ทูลท้าวสักกะว่า     

  “ขอเดชะ    ท่านผู้นิรทุกข์    พระองค์พึงทราบเถิดว่า    ต้นไทรใหญ่ชื่อสุปติฏฐะไม่ 
  ออกผล”    ทีนั้นท้าวสักกะจอมเทพทรงบันดาลให้มีลมฝนอย่างแรงพัดโค่นต้นไทร 
  ใหญ่ชื่อสุปติฏฐะล้มลง    ท าให้มีรากข้ึนเบื้องบนด้วยฤทธิ์    ล าดับนั้น    เทพผู้สิง 

                                                           

 ๗ขุ.ชา. (ไทย) ๒๗/๖/๓. 



๒๖ 
 

  สถิตอยู่ที่ต้นไทรใหญ่ชื่อสุปติฏฐะเป็นทุกข์    เสียใจ    ได้ยืนร้องไห้น้ าตานองหน้า 
  อยู่ ณ    ที่สมควร   ภายหลัง    ท้าวสักกะจอมเทพเข้าไปหาเทพผู้สิงสถิตอยู่ที่ 
  ต้นไทรใหญ่ชื่อสุปติฏฐะถึงที่อยู่แล้วถามว่า    “เทพ    ท าไมหนอเธอจึงเป็นทุกข์     
  เสียใจ    ยืนร้องไห้น้ าตานองหน้าอยู่    ณ    ที่สมควร” 
             เทพนั้นทูลว่า    “ข้าแต่พระองค์ผู้นิรทุกข์    เพราะลมฝนอย่างแรงพัดโค่นที่อยู่ 
 ของข้าพระองค์ล้มลง    ท าให้มีรากข้ึนเบื้องบน    พระเจ้าข้า” 
            “เทพ    ก็เม่ือเธอด ารงอยู่ในรุกขธรรม    (ธรรมที่เทพผู้สิงสถิตอยู่ที่ต้นไม้พึง 
 ประพฤติ) แล้ว ลมฝนอย่างแรงได้พัดมาโค่นที่อยู่ของเธอล้มลง    ท าให้มีราก 
 ขึ้นเบื้องบนได้อย่างไร” 
            เทพทูลถามว่า    “ข้าแต่พระองค์ผู้นิรทุกข์    เทพผู้สิงสถิตอยู่ที่ต้นไม้    ด ารง 
 อยู่ในรุกขธรรมเป็นอย่างไร” 
            “เทพ    หมู่คนในโลกนี้    ผู้ต้องการรากย่อมน ารากของต้นไม้ไป    ผู้ต้องการ
 เปลือกย่อมน าเปลือกไป  ผู้ต้องการใบย่อมน าใบไป  ผู้ต้องการดอกย่อมน าดอก 
 ไปผู้ต้องการผลย่อมน าผลไป  แต่เทพไม่พึงดีใจหรือเสียใจเพราะการกระท า 
 นั้น  ๆ เทพผู้สิงสถิตอยู่ที่ต้นไม้ด ารงอยู่ในรุกขธรรมเป็นอย่างนี้แล” 
            “ข้าแต่พระองค์ผู้นิรทุกข์    ข้าพระองค์ไม่ด ารงอยู่ในรุกขธรรมเป็นแน่    ลมฝน 
 อย่างแรงจึงได้พัดโค่นที่อยู่ของข้าพระองค์ให้ล้มลง    ท าให้มีรากข้ึนเบื้องบน” 
            “เทพ    ถ้าเธอพึงด ารงอยู่ในรุกขธรรม    ที่อยู่ของเธอก็จะพึงมีเหมือนกาลก่อน” 
            “ข้าแต่พระองค์ผู้นิรทุกข์    ข้าพระองค์จะด ารงอยู่ในรุกขธรรม  ขอให้ที่อยู่ของข้า 
 พระองค์จงมีเหมือนกาลก่อนเถิด” 
 ล าดับนั้น    ท้าวสักกะจอมเทพได้ทรงบันดาลให้มีลมฝนอย่างแรงพัดต้นไทรใหญ่ 
 ชื่อสุปติฏฐะให้กลับตั้งขึ้นดังเดิมด้วยฤทธิ์    ต้นไทรใหญ่ชื่อสุปติฏฐะได้มีเปลือกมี 

  รากตั้งอยู่ดังเดิม    ฉันใด๘ 

๒.๔ สถานภาพของเทวดาในพระพุทธศาสนา 

 ในที่นี้การวิจัย  ซึ่งก าหนดเนื้อหาเรื่องเทวดา  โดยเน้นสถานภาพของเทวดาในคัมภีร์
พระพุทธศาสนา  เนื่องจากเทวดาเป็นชาวสวรรค์  ล้วนแล้วแต่มีบุญญาธิการ  มีอานุภาพ  ท่านปฏิบัติ
ธรรม  ด้วยเหตุนี้พระพุทธเจ้าจึงก าหนดเวลาเที่ยงคืนให้เป็นพุทธกิจ  ดังที่กล่าวมา  เพ่ือตอบปัญหา
ธรรมให้แก่เทวดา  รวมเทศนาธรรมให้แก่เทวดา 

 เนื่องจากค าตอบว่าเทวดา  เมื่อยังอยู่ก าเนิดชีวิต  หรือพระชนชีพอยู่  ก็ได้ปฏิบัติตน  ตาม
โอวาทปาติโมก  เพราะการไม่ท าบาป  กระท าแต่กุศลให้ถึงพร้อม  เป็นต้น  เมื่อละสังขารไป  หรือ 

ตายจาก  มนุษย์โลก  จึงน าวิญญาณไปเอาก าเนิดใหม่ คือ  ได้สถานะเป็นถึงเทวดา  มีหลายระดับชั้น 
                                                           

 ๘องฺ.ฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๕๔/๕๒๘. 



๒๗ 
 

 ยิ่งกว่านั้น  คือ  เมื่อตอนที่ด ารงอยู่สมัยพุทธกาลนั้นได้เข้าเฝ้าพระสัมมาสัมพุทธเจ้า  ได้
ฟังพระธรรมของพระพุทธเจ้า  ได้ฟังพระธรรมของพระพุทธเจ้าจึงสามารถได้บรรลุ  ได้ดวงตาเห็น
ธรรมตามความเป็นจริง  ขอยกตัวอย่าง เช่น พระอัญญาโกญทัญญะ  พระยศะ  และพระสาลีบุตร  ได้
ดวงตาเห็นธรรมได้บรรลุธรรมเร็วพลัน  เป็นพระสาวก  บวชโดย เอหิภิกขุ อุป สัมปทา  คือ พระพุทธ
องค์  เพียงแต่ได้แสดงและทรงกล่าวค าด้วยตรัสให้รู้ว่า “ท่าน”  จงเป็นภิกษุมาเกิด  ธรรมอันเราตรัส
ไว้ดีแร้วค าว่าภิกษุหมายถึงผู้เสียสละและปฏิบัติเพ่ือรู้ธรรม  คือได้ออกจากเรืองแล้ว  ในที่นี้จึงหมายถึง
เทวดาที่บรรลุธรรม  มีบางส่วนที่ยังไม่ถึงพระอรหันต์ พระอรหันต์  ที่สามารถบรรลุธรรม  จึงน าตนพ้น
จากโลกมนุษย์  และพ้นจากวัฏตะสงสารสามารถถึงพระนิพพาน เที่ยงวัน  เทศนาแก่สาวกเรียก
ประชุมสาวก กลางคืน  ทรงตอบปัญหาธรรมให้แก่เทวดา ๙ 

 สิ่งเหล่านี้ได้ปรากฏให้เห็นชัดเจนว่า  การตรัสรู้ของพระพุทธองค์  จึงเป็นสิ่งประเสริฐ  
และลุ่มลึก  คือแสดงถึง  พระปัญญาคุณ  พระกรุณาธิคุณ  และพระวิสุทธิคุณ   จึงสามารถพูดหรือ
กล่าวได้เสมอ  ว่า  ความมีอยู่ของเทวดาหรือเทพ  กับพระพุทธศาสนานั้น  มีมาตลอด  ถ้าเป็น
พระไตรปิฎกจึงประกาศจึงจารึกไว้เสมออย่างอ้างถึง  พุทธวาจา  พุทธปฏิโมกข์  พุทธวจน  เป็นค า
สอนล้วนเป็นสิ่งที่ควรกล่าวกับผู้อ่ืน  การน าเข้ามาใส่ตัว 
 

 พุทธโอวาทท่ีพระพุทธองค์กล่าวคือ โอวาทปาติโมกขะคาถา  ทรงตรัสว่า 

สัพพปาปัสสะ อกรณัง 

กุสลัสสูปะสัมปทา 

สจิตตปริโยทปนัง 

เอตัง พุทธานสาสะนัง 

 

 หลักพระธรรมที่เป็นโอวาทนี้จึงทรงตรัสสอนทั้งเทวดา  และมนุษย์ให้รู้ตาม  พระธรรม 

ค าสอน  คือ  โอวาทปาฏิโมกข์ นี้ตอนหนึ่งคือ  “สัพพปาปัสสะ อกรณัง”  ซึ่งแปลว่า  ภิกษุทั้งหลาย  
ท่านพึงยังประโยชน์ให้ถึงพร้อมทั้งประโยชน์ตนและประโยชน์ของผู้อ่ืน  หมายถึง ช่วยเหลือ
เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ซึ่งกันและกัน  เรามาเข้าใจอีกว่า  พระภิกษุคือผู้ที่ช่วยเผยแผ่พระพุทธวจนะ คือ  เผย
แผ่ พระธรรมหรือพระสัจธรรมของสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าของเราให้ทั่ว  ให้รุ่งเรืองเป็นปึกแผ่น
เสมอ 

 ฉะนั้น  สถานภาพของเทวดาจึงอาศัยหลักธรรมและพระธรรมเป็นสรณะ  เป็นเครื่อง 

ประครองอยู่ได้  เพราะการอยู่ในระดับชั้น ภพ – ภูมิ หรือสวรรค์นั้น  ต้องประกอบด้วยคุณธรรมเสมอ 
 

 ค าว่าสถานภาพ 

 สถานะ หรือระดับเทวดาก็ควรประกอบด้วยฐานะ คือระดับสวรรค์  ก็ต้องประกอบด้วย
ฐานะคือ ระดับสวรรค์  ก็ต้องประกอบด้วยชั้น  หรือ  วิมานชั้นของการอาศัยอยู่จะกล่าวถึงประเภท  
เพราะประเภทหรือเหล่าเทวดานั้นส าคัญ  ได้แก่ เทวดา สมบัติ เทวดา อุบัติ เทวดา สูงศักดิ์ หรือ วิ
สุทธิเทวดา  ระดับพระอรหันต์  เทวดาชั้นต่ า เทวดาชั้นสูง เทวดาชั้นต่ า  หมายถึง  การบ าเพ็ญยังไม่

                                                           

  ๙ วิ.มหา. (ไทย) ๑/๓๙/๒๘. 



๒๘ 
 

แก่กล้าเท่าไหร่  ยังอยู่ตามระดับโลกิยะบ้าง    โลกุตตะระบ้าง  คือ  นาค  ครุฑ  ยักษ์  คนธรรพ์  เป็น
เทวดาผู้ถือพรตบูชานาค เป็นต้น 

 เทวดาชั้นสูง  หมายถึง  การบ าเพ็ญ  เพ่ือหลุดพ้นสามารถได้ส าเร็จ มรรค  ผล  นิพพาน  
บรรลุธรรม  ชั้นกลางและชั้นสูง เช่น พระพรหม  เป็นเทวดาพวกประพฤติพรตบูชาพระพรหม  พระ
อินทร์  เป็นเทวดาของผู้ถือพรตบูชาพระอินทร์เป็นต้น 

 ที่กล่าวมา  คือ  ระดับสถานภาพของเทวดาในเนื้อหาได้น าความส าคัญๆ เกี่ยวกับบทบาท
และหลักพระธรรม  อันเป็นธรรมที่พระผู้มีพระภาคเจ้าได้ตรัสไว้เป็นล าดับๆ จึงเป็นการศึกษา
วิเคราะห์ตอนที่ว่าด้วยสถานภาพของเทวดาในพระพุทธศาสนา 

 

๒.๕  หลักธรรมที่ท าให้มนุษย์เกิดเป็นเทวดา 

  “คัมภีร์ฤคเวท” ซึ่งประมาณว่าเกิดข้ึนมาแล้วก่อน ๗๐๐ ปี ก่อนพุทธกาล เนื้อหาในคัมภีร์
ส่วนใหญ่เป็นบทสรรเสริญเทพเจ้า ซึ่งในยุคนี้มีเทพเจ้ามากมาย ตามคัมภีร์พระเวทนั้น มีชื่อเทพเจ้าที่
อยู่ในฐานะให้คุณหรือโทษแก่มนุษย์อยู่มาก เทพเจ้าที่ให้คุณ ได้แก่ ดายุสเทพ อัศนีเทพสุริยเทพ อุษา
เทพ วาตะเทพ และปฐวีเทพ เทพเจ้าที่ให้โทษ ได้แก่วรตะเทพ รักษะเทพ วลาหกะเทพเป็นต้น 
บทบาทหน้าที่ของเทพเจ้าของชาวอารยันนั้นมีความแตกต่างกัน มีเทพเจ้าบางองค์ทา หน้าที่รักษา
ธรรมชาติเพียงอย่างเดียว และเทพเจ้าบางองค์ก็มีหน้าที่รับผิดชอบต่อความเป็นอยู่ของมนุษย์ซึ่ง
สามารถแยกประเภทของได้ดังนี้ 

 ๑. เทพเจ้าที่สถิตย์อยู่บนสวรรค์ ได้แก่ ทยาอุส มิตระ อุษา สูริยะ วิษณุสวตระ ปูษัน
อัศวิน วรุณ (พิรุณ) เทวีอุสา เทวีราตรีเป็นต้น ซึ่งมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

 วรุณ เป็นเทพส าคัญเคียงคู่พระอินทร์เป็นผู้ควบคุมให้ทุกสิ่งดาเนินไปตามกฎของจักรวาล 
เช่นให้ท้องฟ้าและแผ่นดินอยู่แยกจากกัน ดวงอาทิตย์ฉายแสงในท้องฟ้าและโคจรไปตามวิถี ดวงจันทร์
ส่องสว่างในราตรี ดาวปรากฏให้เห็นในเวลากลางคืนและหายไปในเวลากลางวันแม่น้า ไหลลงสู่ทะเล
แต่ทะเลไม่เต็มเป็นผู้ดูแลความเป็นไปในโลก ไม่มีความลับใดๆ จะรอดพ้นไปจากการล่วงรู้ของ
พระองค ์

 อุษาเทวี เป็นธิดาของท้องฟ้า เกิดใหม่เป็นประจา ทุกวันจึงเป็นสาวอยู่ตลอดกาล และเป็น
อมตะ ไม่มีวันร่วงโรย ปรากฏกายจุดเดิมทุกวัน ไม่เคยละเมิดกฎธรรมชาติหรือปวงเทพเจ้าเลยและจะ
เป็นเช่นนี้ต่อไปในอนาคตกาล การปรากฏของอุษาเทวีบั่นทอนชีวิตให้มวลสัตว์โลกให้สั้นลง มีความ
ใกล้ชิดกับสูรยะเพราะเป็นผู้เบิกทางให้สูรยะ 

 ๒. เทพเจ้าที่สถิตย์อยู่บนอากาศ ได้แก่ อินทระ ตรีตะ อา ปตยะ อปาม นปาต อหิ พุทธ
นยะ อชาเอกปัต มาตริสวัน วายุและวาตะ ปรชันยะ อาภัสระ รุททะ มารุต เป็นต้น ซึ่งมีดังต่อไปนี้ 

 พระอินทร์ เป็นเทพส าคัญที่สุดในสมัยฤคเวท เดิมเป็นเทพแห่งพายุฝน มีหน้าที่ปราบพฤต
ราสูรซึ่งเป็นอสูรแห่งความแห้งแล้งและความมืด ใช้ วัชระ หรือสายฟ้าสังหารพฤตราสูร หลังสังหาร
แล้วสายน้ า ก็หลั่งไหลมาและเกิดแสงสว่างบนโลกชาวอารยันจึงเป็นหนี้บุญคุณพระอินทร์มาก เพราะ
ต้องอาศัยน้า ฝนจึงต้องสวดอ้อนวอนเอาใจเป็นพิเศษ 

 วายุ เป็นลูกของนางทิติ ซึ่งเคยเป็นศัตรูกับพระอินทร์ แต่เมื่อนางไปบ า เพ็ญตบะพระ
อินทร์ได้มาปรนนิบัติ นางจึงหายแค้น บอกว่าลูกที่เกิดมาจะให้เป็นมิตรกับพระอินทร์ แต่พระอินทร์ไม่
เชื่อค า นางวันหนึ่ง นางทิติหลับ โดยสลับเอาศีรษะไว้ทางทิศที่เคยเป็นปลายเท้าพระอินทร์จึงเข้าไปใน



๒๙ 
 

ครรภ์ของนาง ใช้วัชระตัดลูกในครรภ์ออกเป็น ๗ ส่วน กลายเป็นลมตะวันออก ๑ ลมตะวันตก ๑ ลม
เหนือ ๑ ลมใต ้๑ ลมใน เทวโลก ๑ ลมในพรหมโลก ๑ ลมในอากาศ ๑เมื่อคลอดแล้ว นางก็มอบลูกท้ัง 
๗ ให้เป็นบริวารพระอินทร์ วายุ ได้ชื่อว่าเป็นบริวารที่ซื่อสัตย์ของพระอินทร์ แกล้วกล้าเข้มแข็งในการ
รบ มีฟ้าแลบและฟ้าผ่าเป็นอาวุธ 

 ๓. เทพเจ้าที่สถิตย์อยู่บนพ้ืนดินหรือพ้ืนโลก ได้แก่ อัศนี พฤหัสบดี โสมะ ปฐวีคงคายม
เป็นต้น อัคนิ เป็นเทพส าคัญที่สุดบนพ้ืนดิน เป็นบุคลาธิษฐานของไฟที่ใช้ในพิธีบวงสรวง การเป็นไฟ
บนพ้ืนดิน ก็คือเกิดจากการที่ไม้แห้ง ๒ อันเสียดสีกัน เป็นเทพองค์เดียวทีได้ชื่อว่า คฤหปติหรือเจ้า
บ้านและบางครั้งก็ถือว่าเป็นแขกของทุก ๆ บ้านมีแหล่งก าเนิดบนสวรรค์ ต่อมานกอินทรีตัวหนึ่งน า 
มาให้พระอินทร์ แล้วน ามายังพ้ืนดิน โสมจึงได้ชื่อว่า “ราชาของพืชทั้งหลาย” และ “เป็นเจ้าแห่งป่า” 
น้ าโสมเป็นเครื่องดื่มที่ฤทธิ์แรง ท า ให้ผู้ดื่มมีพละก าลังพิเศษท าให้ผู้ดื่มมีชีวิตยืนยาวเป็นอมตะ เลยได้
ชื่อว่า “อมฤต”โสมยังมีอ านาจเป็นยารักษาคนป่วย ท าให้ตาบอดเป็นตาด ีง่อยเปลี้ยก็เดินได้ 

 อย่างไรก็ตาม ในคัมภีร์ฤคเวทได้ขยายความเพ่ิมเติมภายหลังว่า เทพเจ้าที่มีมากมาย
แตกต่างกันนั้น เป็นเพียงรูปปรากฏหลายรูป แต่แท้จริงมีเพียงสิ่งเดียว และมีการเปลี่ยนแปลง การให้
ความส าคัญแตกต่างกันตามยุคสมัยและกลุ่มสังคมของผู้นับถือต่อมาความเชื่อเกี่ยวกับเทวดาใน
ศาสนาพราหมณ์ได้เปลี่ยนแปลงยกย่องเทพเจ้าที่ส าคัญท่ีสุด ออกเป็น ๓ ประเภท ดังนี้ 

 ๑. พระพรหม เทพเจ้าผู้สร้าง 

 พระพรหมเป็นเทพผู้สร้างโลก ได้รับการยกย่องโดยพวกพราหมณ์ ให้มีฐานะเท่าเทียมกับ
พระวิษณุ และพระศิวะ ต านานกล่าวว่าพระพรหมสร้างมนุษย์ จากอวัยวะของพระองค์ ซึ่งได้เกิดเป็น
วรรณะต่างๆ ดังนี้ วรรณะพราหมณ์ เกิดจากเศียรของพระองค์ วรรณะกษัตริย์ เกิดจากบ่าของ
พระองค ์วรรณะแพศย์ เกิดจากส่วนท้องของพระองค์วรรณะศูทร เกิดจากเท้าของพระองค ์

 บางตารากล่าวถึงเริ่มแรกทรงเนรมิตมนุษย์มีขาข้างเดียว แต่ก็เห็นว่าเดินไม่สะดวกจึงสร้าง
มนุษย์มี ๓ ขา ดูเหมือนจะไม่พอพระทัยเพราะว่าเกะกะเกินไปไม่สวยงาม จึงทรงสร้างมนุษย์ขึ้นมา
ใหม่อีกครั้งให้ม ี๒ ขา ที่ปรากฏจนทุกวันนี้ 

 ศังกราจารย์มีทรรศนะในเรื่องพรหมันหรือพระพรหมเทพเจ้าสูงสุดว่ามี ๒ ระดับ คือ 
 ก) พรหมันระดับสูง (ปรพรหม) ทรงเป็นนามธรรม ทรงเป็นสภาวะที่บริสุทธิ์ จึงทรงอยู่

เหนือคุณสมบัติและคุณวิเศษทั้งหลาย จึงทรงเป็นนิรคุณพรหมัน ดังนั้นจึงไม่อาจพรรณนาถึงพระองค์
ได้ เพราะการพรรณนาถึงพระองค์ก็เท่ากับไปจ ากัดคุณลักษณะที่ไม่จ ากัดของพระองค์ทั้งนี้เพราะ
ภาษามนุษย์เป็นภาษาสมมติ ติดในสมมติ เข้าใจกันด้วยความสมมติ จึงไม่อาจพรรณนาถึงสิ่งที่อยู่
เหนือสมมติได้ ดังนั้น     พรหมันจึงไม่อาจพรรณนาได้ (อนิรวจนียะ) ไม่อาจก าหนดได้(อมาตรา) 
พระองค์ทรงมีสภาวะเป็นความจริงแท้ (สตฺย ) ความรู้แท้ (ชาน ) อันหาขอบเขตไม่ได้(อนนฺต) เป็นจิต 
(จิตต) เป็นชีวิต (ชีว) เป็นความดีงาม (สุนทร ) และเป็นบรมสุข (อานนฺท) นิรคุณพรหมถึงแม้จะเป็น
สภาวะที่บริสุทธิ์ อยู่เหนือคุณสมบัติและคุณวิเศษต่าง ๆ แต่ถึงกระนั้นพระองค์ก็เป็นรากฐาน เป็นบ่อ
เกิดของสิ่งต่าง ๆ และปรากฏการณ์ทั้งหลายในโลก 

 ข) พรหมันระดับต่ า (อปรพรหม) ทรงเป็นรูปธรรม ทรงถึงพร้อมด้วยคุณสมบัติและคุณ
วิเศษต่าง ๆ จึงเป็น สคุณพรหมัน ดังนั้นพระองค์จึงทรงสร้างโลก รักษาโลก และทา ลายโลก อันเป็น
ที่มาของตรีมูรติในศาสนาฮินดู ทรงก าหนดชะตากรรมของคนและสัตว์ ดังที่เรียกว่า พรหมลิขิตทรง
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เป็นเจ้ากฎแห่งกรรม และกฎศีลธรรม ทรงเป็นสัพพัญญู (Ommiscient) สรรพาภิภู(Omnipresent) 
และสรรพเดชา (Omnipotent) ทรงสถิตอยู่ในที่ทุกแห่ง พระพรหมระดับนี้ท่านศังกราจารย์เรียกว่า 
พระศิวะหรือพระอิศวร การที่ได้พระนามว่าอิศวร ก็เพราะการสร้างโลกนั่นเอง 

 ดังนั้น  การสร้างโลกและพระอีศวรจึงเป็นของคู่กัน ส่วนการสร้างโลกนี้ขึ้นมาบางตา ราก็
ว่าเพ่ือตอบแทนคนดี แต่บางตา ราว่า พระศิวะไม่ได้ตั้งใจสร้างโลกนี้ขึ้นมา แต่เป็นผลพลอยได้จาก
ความสนุกสนานของพระองค์ กล่าวคือ พระองค์ทรงเต้นราอย่างสนุกสนานที่เรียกกันว่า ปางศิวนาฏ
ราชแล้วโลกก็บังเกิดขึ้น    ศังกราจารย์มีความเห็นว่า พระพรหมทั้ง ๒ ระดับนี้เป็นองค์เดียวกัน โดย 
อปรพรหมเป็นส่วนหนึ่งของ  ปรพรหม จ าลองมาจากปรพรหม ดังนั้นปรพรหมจึงเป็นพรหมองค์แท้
เป็นความจริงขั้นปรมัตถ์ ส่วน        อปรพรหมเป็นพรหมเทียม หรือพรหมสมมติ จริงในขั้นสมมติ แต่
ไม่จริงในขั้นปรมัตถ ์

 สรุปแล้ว ปรพรหมเป็นนามธรรมอยู่เหนือคุณสมบัติและคุณวิเศษต่าง ๆ อยู่เหนือโลก
ผัสสะ และโลกปรากฏการณ์ เหนือกาละและเทศะ บริสุทธิ์ผุดผ่อง เป็นโลกุตระ เป็นอมตะตลอดไปแต่
อปรพรหมทรงเป็นรูปธรรม ทรงพรั่งพร้อมด้วยคุณสมบัติและคุณวิเศษทั้งปวง เช่น ทรงสร้างโลก 
รักษาโลก และทาลายโลก ทรงเป็น เจ้ากฎแห่ งกรรม  และกฎศีลธรรม ทรงเป็นสัพพัญญู
(Ommiscient) สรรพาภิภู (Omnipresent) และสรรพเดชา (Omnipotent) ทรงเป็นอมตะ ทรงสถิต
อยู่ทั้งในโลกและนอกโลก ทรงจา ลองมาจาก  ปรพรหมจึงทรงเป็นสื่อกลางระหว่างโลกผัสสะและโลก
โลกุตระ ศังกราจารย์ถือว่า พรหมันเท่านั้นที่จริงแท้ นอกจากพรหมันแล้วก็ไม่มีสิ่งที่แท้จริง สิ่งที่
แท้จริงมีเพียงอย่างเดียว โลกและสรรพสิ่งไม่ใช่สิ่งที่แท้จริง เป็นเพียงปรากฏการณ์ของพรหมันด้วย
อ านาจมายา ซึ่งเป็นอ านาจแฝงอยู่ในพรหมัน ทั้งนี้ก็เป็นไปตามหลักของพระเวทและอุปนิษัทที่
บรรยายลักษณะของพรหมันไว้ว่า “เป็นที่รวมแห่งความจริงแท้ทั้งปวง” จึงไม่มีสิ่งที่จริงอ่ืน ๆ อีก
นอกจากพรหม อันเป็นหลักใหญ่ของปรัชญาอไทฺวตะ เวทานตะของศังกราจารย์ที่ว่า “ความจริงมี
เพียงหนึ่งไม่มีสอง” 

 ๒. พระวิษณุ คือ เทพเจ้าการรักษา 

 พระวิษณุ หรือเรียกอีกอย่างว่า พระนารายณ์เป็น ๑ใน ๓ มหาเทพ มีหน้าที่คุ้มครองแลดู
แลรักษาทั้ง ๓ โลกตามความเชื่อของชาวฮินดู จากคัมภีร์พราหมณ์ รูปร่างลักษณะมีพระวรกายจะมีสี
ที่เปลี่ยนไปตามยุค ฉลองพระองค์ดั่งกษัตริย์ มีมงกุฎทอง อาภรณ์สีเหลือง มี ๔ กร ถือ สังข์จักร ตรี 
คทา แต่ที่จะพบเห็นได้บ่อยที่สุดคือถือ จักร์ สังข์ คทา ส่วนอีกกรจะถือ ดอกบัวบ้าง หรือไม่ถืออะไร
เลยบ้าง 

 พระวิษณุ เทพผู้คุ้มครองโลก ความเชื่อของชาวฮินดูปัจจุบันพระองค์ คือเทพผู้ทาหน้าที่
บริหารหรือผู้คุ้มครองโลกท่ีส าคัญ จากคัมภีร์พราหมณ์ คัมภีร์พราหมณ์ปุราณะกล่าวไว้ว่า 

 “พระปรเมศวร” (พระศิวะ) เป็นผู้สร้างพระวิษณุ เหตุมาจากทรงมีพระประสงค์จะสร้าง
สวรรค์และโลก ซึ่งถือว่าเป็นงานใหญ่นัก จึงได้ทรงต้องการผู้ช่วย โดยการนา หัตถ์ซ้ายมาลูบหัตถ์ขวา 
จึงบังเกิดเป็นเทพชื่อ “พระวิษณุ” หรือ “พระนารายณ์” พระปรเมศวร ได้สอนศิลปะด้านต่าง ๆ 
ให้กับพระวิษณุ คัมภีร์มหาภารตะ เล่าไว้ถึงพระนารายณ์แต่เดิมคือฤาษีตนหนึ่ง ต่อมาได้รับการขอร้อง
จากเหล่าเทวดาให้ช่วยปราบอสูรที่สร้างความเดือดร้อน ฤาษีทั้งสองจึงได้รับปากช่วยเหลือโดยได้ออก
รบกับอสูรจนได้รับชัยชนะ จึงได้รับความเคารพนับถือจากเหล่าเทวดายิ่งขึ้นกว่าแต่ก่อนจนภายหลัง
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ฤาษีนารายณ์ได้ออกเดินทางไปบา เพ็ญตนยังหิมาลัยจนบรรลุผลเป็นพราหมณ์ (ผู้รู้แจ้งทุกสิ่งในโลก) 
และได้เป็นผู้นา เหล่าพราหมณ์ในเวลาต่อมา จากการยกย่องบูชาตลอดที่ผ่านมาจนเป็นที่รู้จักในนาม 
“พระวิษณ(ุนารายณ์)” พระนามของพระวิษณ ุพระนารายณ ์ 

 ขานจากความแตกต่างกันตามความเชื่อ พระนามตามฤทธิ์อ านาจ และตามเหตุการณ์ที่
ต่างกันตาม กาล อาทิ อนันตะ ไม่สิ้นสุด จตุรภุช มี ๔ กร มุราริ เป็นศัตรูแห่งมุระ นระ (นะระ) ผู้ชาย 
นารายณ์ ผู้ที่เคลื่อนไปในน้า ปัญจายุทธ พระผู้ทรงอาวุธทั้ง ๕ อย่าง ปี ตามพร ทรงเครื่องสีเหลือง 
ทโมทร มีเชือกพันเอาไว้รอบเอว กฤษณะ โควินทะ โคบาล ผู้เลี้ยงวัว ชลศายิน ผู้นอนเหนือน้า พระ
พิษณุหริผู้สงวน อนันตไศยน นอนบนอนัตนาคราช ลักษมีบดี ผู้เป็นสามีของพระลักษมี วิษว์บวร ผู้
คุ้มครองโลก สวยภ ูเกิดเอง เกศวะ มีผมอันงาม กิรีติน ผู้ใส่มงกุฎ พระวิษณุ พระนารายณ ์ทรง
ประทับบนสวรรค์ เรียก ไวกูณฐ์ พาหนะ คือครุฑ พระวรกายสีนิล ฉลองดั่งกษัตริย์ มีมงกุฎ อาภรณ์สี
เหลือง มี๔ กร ถือ สังข์ จักร ตรี คทา บ้างก็กล่าวไว้ว่าทรงถือ ดอกบัว ลูกศร ดอกไม้ หรือเชือก
บ่วงบาศ หรือสายฟ้า อาวุธประจา ที่ใช้ คือ สังข์ จักร คทา ธน ูและพระขรรค์ โดยปรกติ พระวิษณุ 
จะทรงประทับอยู่ที่เกษียรสมุทร โดยส่วนมากจะทรงบรรทมอยู่บนหลัง อนันตนาคราช โดยมีพระ
ชายาคือพระลักษมีมหาเทวี คอยเฝ้าดูแลปรนนิบัติอยู่ข้างๆเสมอ พาหนะของพระวิษณุคือ พญาครุฑ 

 ๓. พระศิวะ เทพเจ้าการท าลาย 

 พระอิศวร หรือ พระศิวะ หรือชาวจีนเรียกว่า พระยกอ๋องซ่งเต เป็นเทพตามความเชื่อของ
ชาวฮินดู มีพาหนะ คือ โคเผือก ชื่อว่า อุศุภราช พระอิศวรเป็นมหาเทพแห่งการท าลาย มีกายสีขาว 
แต่พระศอเป็นสีด า เพราะเคยดื่มยาพิษ มีพระเนตรถึง ๓ ดวง ดวงที่ ๓ อยู่กลางพระนลาฎ ซึ่ง
ตามปกติจะหลับอยู่ เนื่องจากพระเนตรดวงที่ ๓ นี้ มีอานุภาพร้ายแรงมาก หากลืมขึ้นเมื่อใดจะเผา
ผลาญทุกอย่างให้มอดไหม้ ประทับอยู ่ 
ณ เขาไกรลาส อันเป็นศูนย์กลางแห่งจักรวาล มีมเหสีคือพระแม่อุมา รูปลักษณ์ของพระอิศวร 
โดยมากจะปรากฏให้เห็นเป็นชายผมยาว มีพระจันทร์เป็นปิ่นปักผม มีลูกประคา หรือกะโหลกมนุษย์
เป็นสังวาล มีงูเห่าพันรอบพระศอ นุ่งห่มหนังเสืออันเป็นเครื่องนุ่งห่มของฤๅษี การบูชาพระอิศวรจะ
กระทา ได้โดยการบูชาต่อศิวลึงค์อันเป็นสัญลักษณ์แทนตัวพระองค์นั่นเอง พระอิศวรมีท่าร่ายราอัน
เป็นการร่ายราของเทพเจ้า เรียกว่า ปางนาฏราช เมื่อแปลงกายลงไปปราบฤๅษีที่ไม่ประพฤติตนอยู่ใน
เพศดาบส ซึ่งต่อมาชาวฮินดูได้ถือเอาท่าร่ายรานี้เป็นต้นแบบของการร่ายราต่าง ๆ มาตราบจนปัจจุบัน 

 บทบาทความส าคัญ พระศิวะทรงเป็นมหาเทพผู้เป็นใหญ่ในจักรวาล พระองค์จะทรง
ประทานพรวิเศษให้แก่คนผู้หมั่นกระท าความดี และยึดมั่นในศีลธรรมเท่านั้น หากผู้ใดประพฤติเพ่ือ
อุทิศถวายแก่พระองค์แล้วปรารถนาสิ่งวิเศษใด ๆ ก็ให้พรนั้น พระศิวะจะประทานสิ่งวิเศษให้ในไม่ช้า 
แต่เมื่อได้พรสมปรารถนาแล้ว วันหน้าหากกระท าผิดไปจากความดีงามคนผู้นั้นจะเกิดวิบัติในชีวิต พระ
ศิวะเทพผู้จะกลายเป็นเทพผู้ทา ลายทันที มีความเชื่อกันว่าพระศิวะนั้นสามารถช่วยปัดเป่ารักษา
เยียวยาอากาศเจ็บไข้ได้ป่วยต่าง ๆ ได้อย่างมหัศจรรย์นัก หากผู้ใดที่เจ็บป่วยหรือต้องการขอพรให้คน
ในครอบครัวหายเจ็บไข้ได้ป่วย หากบวงสรวงบูชาและขอพรจากพระศิวะ ก็มักปรากฏว่าความเจ็บไข้
ได้ป่วยนั้นจะถูกปัดเป่าให้หายไปได้โดยสิ้นในเร็ววัน  ผู้ที่มีความทุกข์ไม่ว่าจะเป็นในทางใด หาก
บวงสรวงบูชา ขอพรให้พ้นทุกข์ พระศิวะก็จะประทานพรให้ผู้นั้นได้พ้นจากห้วงแห่งความทุกข์ได้
เช่นกัน 



๓๒ 
 

 ดังนั้น สรุปได้ว่า ในศาสนาพราหมณ์ได้กล่าวถึงเทพเจ้าไว้หลายองค์มีมากมายประเภท
ของเทพส่วนมากจะเกี่ยวกับธรรมชาติ เช่น เกี่ยวกับดิน ฟ้า อากาศ เป็นเทพผู้สร้าง ผู้ท าลาย และ
ผู้สร้าง เทวดาแต่ละองค์มีหน้าที่แตกต่างกันออกไปตามฤทธิ์เดชของเทวดานั้น 
 
๒.๖ การจุติของเทวดาในทัศนะของพระพุทธศาสนา 

 การจุติของเทวดานั้น คือ การเคลื่อนที่จากที่หนึ่งไปยังอีกที่หนึ่ง เทวดาทั้งหลายผู้สถิต
เสวยสุขอยู่ ณ สรวงสวรรค์ชั้นต่างๆ ย่อมต้องมีการจุติหรือการตายไปจากสวรรค์เช่นเดียวกับมนุษย์
ทั้งหลาย การที่มนุษย์เราที่เกิดมาก็จ าเป็นต้องตาย ไม่ว่าเป็นเทวดาในสวรรค์ชั้นได ย่อมต้องมีการจุติ
หรือการตายไปทั้งสิ้น ดังนั้นผู้วิจัยจึงได้ศึกษาการจุติของเทวดาในทรรศนะของพระพุทธศาสนา ดังนี้ 

 ๑) การจุติของเทวดาในปาฏิกสูตร 

 ในคัมภีร์พระสุตตันตปิฎก ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค ได้กล่าวถึงสาเหตุของการจุติของเหล่า
เทวดาไว้ดังนี้ 

 ๑. ด้วยสิ้นอายุหรือสิ้นบุญ หมายถึง เทวดาผู้มีบุญมาก ด ารงอยู่บนสวรรค์ครบตามเกณฑ์
อายุของสวรรค์ชั้นนั้นๆได้แก่เทวดาองค์ใด เคยสร้างกามาวจรกุศลกรรมมาช้านาน ครั้นมาอุบัติเกิด
เป็นเทวดาในสวรรคเทวโลก ด้วยเดชะแห่งกุศลกรรมที่ตนทา ไว้แต่หนหลัง ก็เสวยทิพย์สมบัติอยู่นาน
จนครบอายุทิพย์ในเทวโลกชั้นที่ตนอุบัติเกิดอยู่นั้น ครั้นหมดอายุทิพย์แล้วก็จุติ การจุติเช่นนี้เรียกว่า
อายุขัย คือจุติไปเพราะสิ้นอายุหรือสิ้นบุญ ดังข้อความในทีฆนิกาย ปาฏิกวรรคกล่าวไว้ว่า 

สมัยหนึ่ง เมื่อล่วงไปนานๆโลกนี้กลับเจริญขึ้น เมื่อโลกกา ลังเจริญ 
ขึ้นวิมานของพรหมปรากฏว่าว่างเปล่า เวลานั้น สัตว์ผู้ใดผู้หนึ่งผู้จุติจากพรหม 
โลกชั้นอาภัสระ เพราะสิ้นอายุหรือสิ้นบุญ มาเกิดที่วิมานพรหมอันว่างเปล่า 
นึกคิดอะไรก็ส าเร็จได้ตามปรารถนา มีปิติเป็นอาหาร มีรัศมีซ่านออกจาก 
ร่างกาย เที่ยวสัญจรไปในอากาศ อยู่ในวิมานอันงดงาม สถิตอยู่นานแสนนาน 

 ๒. ด้วยหลงลืมสติ หมายถึง เหล่าเทวดาที่หลงเพลิดเพลินกับความสนุกสนานหรือการละเล่า
ต่างๆ จนทาให้เป็นเหตุที่ทาให้เทวดาต้องจุติจากชั้นนั้นๆดังข้อความในทีฆนิกายปาฏิกวรรค กล่าวไว้
ว่า ท่านผู้มีอายุทั้งหลาย มีเทพเหล่าหนึ่งชื่อขิฑฑาปโทสิกะ เทพเหล่านั้นหมกมุ่นอยู่ในความสนุกสนาน
สรวลเสเฮฮาเกินเวลา เมื่อหมกมุ่นอยู่ในความสนุกสนานสรวลเสเฮฮาเกินเวลา เพราะความหลงลืมสติ
จึงพากันจุติจากชั้นนั้น 

 
 การจุติของเทวดาในปาฏิกสูตรนั้นเกิดจากที่เทวดาในชั้นนั้นๆได้สั่งสมบุญจนได้มาเกิดเป็น

เทวดาแต่เมื่อหมดบุญที่ได้กระทา บา เพ็ญไว้แล้วก็ต้องไปจติยังสถานที่อ่ืนเป็นต้น 

 ๒) การจุติของเทวดาในปัญจปุพพนิมิตตสูตร 

 ในพระสุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย อิติวุตตกะได้กล่าวถึงเรื่องบุพพนิมิต ๕ ประการในเวลา
ที่เทวดาทั้งหลายจะจุติจากสวรรค์ หรือในเทวโลกดังข้อความในปัญจปุพพนิมิตตสูตรได้กล่าวไว้ว่า
ภิกษุทั้งหลาย   ในเวลาที่เทพบุตรจะจุติจากหมู่เทพ ย่อมปรากฎบุพนิมิต ๕ ประการ คือ 



๓๓ 
 

 ๑. ดอกไม้ที่ประดับเหี่ยวแห้ง 
 ๒. พัสตราภรณ์ที่สวมใส่หมองจางลง 
 ๓. เหงื่อไหลออกจากรักแร้ 
 ๔. ผิวพรรณเศร้าหมองปรากฏที่กาย 
 ๕. เทพบุตรนั้นจะหมดความยินดียินดีในทิพยสมบัติของตน 

 การจุติหรือการตายของเทวดานั้นเมื่อหมดบุญที่ได้สั่งสมไว้เมื่อหมดบุญตายไปแล้วลงสู่
อบายภูมิ หรือหลงเพลินกินบุญเก่าจนหมดสิ้นก็จะมาเกิดเป็นมนุษย์ก็เป็นไม่ได้เพราะภูมิมนุษย์เป็นภูมิ
ของผู้มีบุญบ้างบาปบ้างถ้าไม่มีบุญเหลืออยู่เลยก็ไม่มีเชื้อแห่งกรรมน ามาปฏิสนธิบังเกิดเป็นมนุษย์ได้ 
เทวดาที่เรารู้จักและเข้าใจว่าท่านเหล่านั้นมีอ านาจพิเศษต่าง ๆ ก็มีรากฐานมาจากมนุษย์คือผู้ที่สมัย
เป็นมนุษย์หรือสัตว์ ได้        บ าเพ็ญคุณงามความดีให้ทาน ท าบุญ หรือร าลึกได้ในกุศลกรรมอยู่เสมอ 
เช่นเป็นสัตว์ดิรัจฉานก็สักแต่ว่าเป็นสัตว์เพราะเศษกรรม แต่นิสัยใจคอยังพอร าลึกถึงความดีบุญกุศล
อยู่ได้บ้าง ไม่ว่าจะเป็นคนเชื้อชาติศาสนาไหนหรือสัตว์ประเภทใด เมื่อตายลงไปก็จะมาบังเกิดเป็น
เทวดาทันทีด้วยพลังแห่งคุณงามความดีที่กระท า ไว้ คุณงามความดีนั้นนั่นเองเป็นทิพย์ 

 นิมิตความสุขสบายเพลิดเพลินเจริญใจให้เทวดาเสวยทิพย์กามารมณ์อยู่ทุกเมื่อ เป็นสิ่งที่
ได้แสดงให้เห็นว่าเพราะบุญกุศลคุณงามความดีนี่เองที่เป็นเหตุให้คนธรรมดาสามัญได้ไปเกิดเป็น
เทวดาอยู่บนสวรรค์  ดังพุทธด ารัสว่า “สัตว์ทั้งปวงจักตาย เพราะชีวิตมีความตายเป็นที่สุด สัตว์
ทั้งหลายจักไปตามกรรม เข้าถึงผลบุญและบาป คือผู้ท าบาปจักไปนรก ส่วนผู้ท าบุญจักไปสวรรค์” 

 สรุปความได้ว่า การจุติของเทวดานั้น คือ การเคลื่อนจากที่หนึ่งไปยังอีกที่หนึ่งเทวดา
ทั้งหลายผู้สถิตเสวยสุขอยู่ ณ สรวงสวรรค์ทุกชั้นฟ้า ย่อมมีการจุติ คือต้องตายไปจากสวรรค์เทวโลก 
เช่นเดียวกับมนุษย์เราที่เกิดมาก็จ าเป็นต้องตาย 
 



๓๔ 

 

 

บทที่ ๓ 

จริยธรรมของเทวดาที่มีตอ่การพัฒนาชีวิตของสังคมไทย 
 

 การวิจัย บทนี้ผู้ศึกษาก าหนดเนื้อหา เรื่อง จริยธรรมของเทวดาที่มีต่อสังคมไทย โดยเน้น
หลักๆของจริยธรรม โดยเฉพาะความเป็นอยู่ตามธรรมของชาวพุทธ โดยน าหลักธรรมค าสอนมาตาม
แนวของพระพุทธศาสนา เพ่ือให้เห็นชัดว่าเทวดาที่ปฏิบัติธรรมมีผลต่อคนไทยและสังคมไทย จึงถือเอา
ตามความศรัทธาตามแบบปฏิบัติอย่างไร จะปฏิบัติตนต่อเทวดาอย่างไร ตามแนวที่ได้กล่าวมาคือเอา
หลักพระพุทธศาสนา คือ มีข้อ เนื้อหาโดยหลัก ดังนี้ 

 ๓.๑  ความส าคัญของเทวดาต่อวิถีชีวิตในสังคมไทย 

 ๓.๒  หลักจริยธรรมของเทวดาต่อการด ารงชีวิตในสังคมไทย 

 ๓.๓  หลักพรหมวิหารธรรมต่อการสร้างความสัมพันธ์ที่ดีในสังคมไทย 

 ๓.๔  หลักไตรสิกขาต่อการพัฒนามนุษย์ 
 ๓.๕  หลักกุศลกรรมทบ ๑๐ 

 ๓.๖  หลักเทวธรรม 

 
๓.๑  ความส าคัญของเทวดาต่อวิถีชีวิตในสังคมไทย 

 ก่อนที่จะกล่าวถึงจริยธรรมของเทวดา ใคร่ขอกล่าวถึงความเชื่อของคนไทยต่อเทวดา 
เพราะเทวดาอารักขาป่วยรักษาหรือเทวดาที่ช่วยคุ้มครองอ านวยอวยชัยให้ โดยเกี่ยวกับวิถีชีวิตใน
สังคมไทยด้วย เพราะประกอบกับศรัทธาความเชื่อต่างๆ อันประกอบกับศรัทธาความเชื่อต่างๆ อัน
ประกอบด้วยเหตุผลที่ท าให้มีคุณธรรม จริยธรรมของเหล่าเทวดาได้ปรากฏให้รู้ได้ส านึก จึงเป็นชีวิตที่
มีความสุขความมั่นใจ ถ้ามีสิ่งหนึ่งใด ได้มาสัมผัส โดยคุ้มครองให้มุ่งมั่นต่อหลายสิ่งหลายอย่าง โดยค า
ว่าสังคมไทย ก็คือชนหมู่มากที่มีการอยู่ร่วมกัน   มีวิถีชีวิตเหมือนกันมีความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่หา
ประโยชน์ด้วยกัน 

 โดยเฉพาะสังคมไทยจึงได้มีแนวที่เชื่อถือ คือ นอกจากตามแนวของพระพุทธศาสนาด้วย 
จึงมีจิตใจที่โน้มน้าวให้เชื่อในเรื่องเทพ เทวดาอย่างมาก เพราะเทวดานั้น คือ วิญญาณหรือดวง
วิญญาณของมนุษย์เรา เมื่อท าคุณงามความดี ที่มีการประพฤติ ปฏิบัติตามหลักพระธรรมค าสอน ที่
เป็นสัจธรรมเป็นอันมาก คือประกอบด้วย บ าเพ็ญบุญอันเป็นเหตุให้เกิดอานิสงส์  เรื่องหรือวัตถุที่
น ามาสร้างบุญของเทวดา  มีวิธีปฏิบัติ  ได้แก่ 

 ๑. ทานมัยบุญกิริยาวัตถุ  บุญกิริยาวัตถุที่ส าเร็จด้วยทาน 
     ๒. สีลมัยบุญกิริยาวัตถุ  บุญกิริยาวัตถุท่ีส าเร็จด้วยศีล 
     ๓. ภาวนามัยบุญกิริยาวัตถุ  บุญกิริยาวัตถุท่ีส าเร็จด้วยภาวนา 

 ทานมัยบุญกิริยาวัตถุ  คือการให้ด้วยวัตถุสิ่งของ เมื่อพระพุทธเจ้าสมัยเป็นพระโพธิสัตว์
เสวยชาติเป็นพระเวสสันดร  ได้บ าเพ็ญทานชนิดที่ใครท าได้ยาก ๑๐ อย่างๆ ละ  ๓ ระดับชั้น  คือ ชั้น



๓๕ 
 

ทานบารมีธรรมดา ชั้นยิ่งขึ้นไปเรียกว่า  อุปปบารมี  และขั้นสูงสุด  ชนิดที่ ใคร ๆ ท าไม่ได้  เรียกว่า  
ปรมัตถบารมี  นอกจากนี้จะเห็นได้ว่า  หลักธรรมส าคัญ  กล่าวคือ  บารมี ๑๐  สังคหวัตถุ ๔  
ทศพิธราชธรรม  จะเริ่มต้นด้วยทาน 
   สีลมัยบุญกิริยาวัตถุ  คือการรักษาศีล  เพ่ือช าระพฤติกรรมทางกาย  มีการไม่ฆ่าสัตว์  ลัก
ทรัพย์  ประพฤติผิดในกาม  ช าระพฤติกรรมทางวาจา  มีการไม่พูดเท็จ  พูดค าหยาบ  พูดส่อเสียด  
พูดเพ้อเจ้อ  การประพฤติดีทางกาย  เรียกกายสุจริต  การประพฤติดีทางกายวาจา  เรียกว่าวจีสุจริต  
เป็นที่ทราบกันว่าพระพุทธศาสนาได้เน้นเรื่องไตรสิกขา  ซึ่งหนึ่งในนั้น  คือศีล  และศีลนั้นมี
ความส าคัญมาก  เพราะถือเป็นรากฐานต่อธรรมอ่ืน ๆ ต่อมา  ตามที่นักปราชญ์ศาสนาชาวญี่ปุ่นกล่าว
ว่า  “ถ้าปราศจากศีลเสียแล้วก็จะไม่มีสมาธิ  ถ้าไม่มีสมาธิก็ไม่มีปัญญา”๑ 

 ภาวนามัยบุญกิริยาวัตถุ  คือการอบรม  พัฒนาชีวิต  เป็นค าท่ีตรงกับค าว่า  ฉันทะ  ความ
พึงพอใจที่จะท า  วิริยะ  ความขยัน  เพียรในการท า  หากเป็นการปฏิบัติธรรมก็เป็นการปฏิบัติ
ต่อเนื่อง   สม่ าเสมอ  ท าจนเป็นนิสัย  มิฉะนั้น  จะกลายเป็นว่าท าตามอารมณ์  ซึ่งจัดเป็นจลศรัทธา  
ที่หวั่นไหว     คลอนแคลนง่าย  เป็นศรัทธาที่ไม่ม่ันคง  มักตื่นข่าว  นับถือศาสนาเกาะติดที่ตัวบุคคล   
 ข้อส าคัญเรื่องศีล คือหลักการทางศีลธรรม  The  moral  tenet) ในทางพระพุทธศาสนา 
นั้นถือว่าเป็นหลักการปฏิบัติที่เป็นสายกลาง  The  Middle  Path) ซึ่งทางสายกลางนี้เป็นแนวปฏิบัติ  
เพ่ือให้เข้าถึงเป้าหมายสูงสุดทางศาสนาคือพระนิพพาน๒ ทางปฏิบัตินี้จะควบคุมด้วยมาตรฐาน

ศีลธรรม  จริยธรรม  พระพุทธศาสนา  ถือว่า  ศีลธรรม  เป็นค าประมวลหลักจริยธรรมทั้งหมด  และ
ค าว่า ศีลธรรมมาคู่กับค าว่าศาสนา  ศีลธรรมและศาสนาเป็นองค์ธรรมทั้งศีลธรรมและศาสนาเข้าไว้
ด้วยกัน  เช่นหลักธรรมชื่อว่าอริยสัจ ๔  ที่พระพุทธเจ้าค้นพบจะสร้างความสัมพันธ์อย่างที่สุดระหว่าง
ศีลธรรมและศาสนา  เรารู้โดยชัดแจ้งว่าอริยมรรค ๘  ประการถูกจัดเข้าในสิกขา ๓ หนึ่งในนั้น คือ 
ระบบจริยธรรม  ได้แก่  ศีล  สมาธิ  และปัญญา  โดยสัมมาวาจา  สัมมากัมมันตะ  และสัมมาอาชีวะ
จัดลงในศีล  สัมมาวายามะ  สัมมาสติ  สัมมาสมาธิ  จัดลงในสมาธิ  และสัมมาทิฏฐิ  จัดลงในปัญญา
ความจริงแล้ว  ศีลธรรมและศาสนานี้สามารถใช้แทนกันได้เนื่องจากว่าพระพุทธศาสนาเป็นศาสนา
แห่งศีลธรรม  ศีลธรรมและศาสนาจึงสัมพันธ์กันอย่างอย่างแยกกันไม่ได้ตามที่    นักการศาสนาท่าน
หนึ่งกล่าวว่า  ศีลธรรมจะสัมพันธ์กับการรู้แจ้งในความจริงทางอภิปรัชญาและรู้ความจริงในชีวิตตนเอง 
 ด้วย  ดังนั้น  เป้าหมายสูงสุดของจริยธรรมจึงหมายไปถึงความพร้อมทางศีลธรรมและ
ปัญญาของแต่ละคน  ทางสายกลางและนิพพานต่างก็เป็นเหตุและผลต่อกัน  คือว่าทางสายกลางเป็น
ตัวแทนหลักธรรมทางจริยศาสตร์  และเป็นวิธีไปสู่ความรู้แจ้งซึ่งเป็นเป้าหมายสูงสุดตามท่ีสารานุกรม 
 
 

                                                           

 ๑ Janjiro Takakusu, The Essentials of Buddhist Philosophy, (New Delhi: 
Oriental Books Reprint Corporation, edition 2, 1975), p. 10. 
 ๒ Phra Rajavaramuni, Thai Buddhism in the Buddhist World, (Bangkok:  
Mahachula Buddhist University, 3rd reprint, 1985), p.7. 



๓๖ 
 

เอนไซโคพีเดียเกี่ยวกับศีลธรรมและศาสนาระบุไว้ว่า  “ศีลธรรมคือรากฐาน  ที่เข้าถึงปัญญารู้แจ้งสัจ
ธรรมที่ลึกซึ้ง ดังนั้น  ศีลธรรมเป็นส่วนหนึ่งที่สมบูรณ์ของศาสนา”๓ 

 สามารถกล่าวได้ว่า  พระพุทธศาสนาเป็นระบบจริยธรรมที่ครอบคลุมพฤติกรรมของ
มนุษย์ทั้งหมดรวมถึงจิตวิทยาชั้นเลิศที่ศึกษา  เป็นหลักของจริยธรรม  เป็นระบบความคิดที่บริสุทธิ์  
หลักธรรมพ้ืนฐานอยู่ที่ความบริสุทธิ์ในตนเองของมนุษย์  เพราะถือว่าการพัฒนาทางจิตจะเกิดมีขึ้น
ไม่ได้ถ้าไม่เอาชีวิตเข้าสู่กระบวนการสะสางให้จิตบริสุทธิ์และมีฐานแห่งกรุณาเสียก่อน  ซึ่งผู้วิจัยมักซ้ า
ค าว่า  ศีล  ๕  คือหลักประกันชีวิต  ที่ครอบคลุมชีวิตได้ทั้งหมด  กล่าวคือ 
 ศีล ๕ ข้อ ๑ ถือว่าเป็นหลักประกันชีวิต 
 ศีล ๕ ข้อ ๒ ถือว่าเป็นหลักประกันทรัพย์สมบัติ เป็นปัจจัยที่มนุษย์ต้องมีและต้องใช้ 
     ศีล ๕ ข้อ ๓ ถือว่าเป็นหลักประกันความมั่นคงในครอบครัว ที่สามีภรรยาต้องปฏิบัติต่อ
กันด้วยการไม่ประพฤตินอกใจ ซึ่งการประพฤตินอกใจนี้เป็นปัญหาอันดับแรกแห่งการหย่าร้าง 
     ศีล ๕ ข้อ ๔ ถือว่าเป็นหลักประกันความน่าเชื่อถือ จากการไม่พูดเท็จ มีแต่สัจวาจา 
     ศีล ๕ ข้อ ๕ ถือว่าเป็นหลักประกันความไม่ประมาท มีสติ 
 
     บุญกิริยาวัตถุ ๑๐ ประการ ถือเป็นปัจจัยให้ได้ก าเนิดเทพอย่างหนึ่ง เป็นการเพ่ิมการ
ปฏิบัติจากบุญกิริยาวัตถุ ๓ ข้างต้น เป็นเช่นเดียวกับบารมี ๑๐  ที่มีถึง ๓ ระดับ เป็นบารมี ๓๐ บุญ
กิริยาวัตถุดังกล่าว มีวิธีการปฏิบัติ ดังนี้ 
 ๑. ทานมัย  คือการท าบุญด้วยการให้ปันสิ่งของ 
 ๒. สีลมัย  คือการท าบุญด้วยการรักษาศีลหรือประพฤติดี  
 ๓. ภาวนามัย  คือการท าบุญด้วยการเจริญภาวนาคือฝึกอบรมจิตใจ 
 ๔. อปจายนมัย  คือการท าบุญด้วยการประพฤติอ่อนน้อม  
 ๕. เวยยาวัจจมัย  คือการท าบุญด้วยการขวนขวายรับใช้ 
 ๖. ปัตติทานมัย  คือการท าบุญด้วยการเฉลี่ยส่วนแห่งความดีให้แก่ผู้อื่น 
              ๗. ปัตตานุโมทนามัย  คือการท าบุญด้วยการยินดีในความดีของผู้อ่ืน 
 ๘. ธัมมัสสวนมัย  คือการท าบุญด้วยการฟังธรรมศึกษาหาความรู้ 
 ๙. ธัมมเทสนามัย  คือการท าบุญด้วยการสั่งสอนธรรมให้ความรู้ 
              ๑๐. ทิฏฐุชุหกัมม์  คือการท าบุญด้วยการท าความเห็นให้ตรง๔ 

 บุญกิริยาวัตถุนี้  ท าให้บุคคลบางคนในโลกนี้ท าบุญกิริยาวัตถุที่ส าเร็จด้วยทานอย่างยิ่ง 
ท าบุญกิริยาวัตถุที่ส าเร็จด้วยศีลอย่างยิ่ง  แต่ไม่จัดแจงบุญกิริยาวัตถุที่ส าเร็จด้วยภาวนาเลย หลังจาก
ตายแล้ว  เขาย่อมเกิดร่วมกับเทพชั้นดุสิต  ภิกษุท้ังหลาย  เทพประจ าสวรรค์ ๖ ชั้น  ท าบุญกิริยาวัตถุ
ที่ส าเร็จด้วยทานให้ยิ่งขึ้น  ท าบุญกิริยาวัตถุที่ส าเร็จด้วยศีลให้ยิ่งขึ้น  ย่อมครอบง าเทพชั้นของตนได้
โดยฐานะ  ๑๐  ประการ  คืออายุที่เป็นทิพย์  วรรณะที่เป็นทิพย์  สุขที่เป็นทิพย์  ยศที่เป็นทิพย์  

                                                           

 ๓ Encycleopaedia of Religion and Ethics. Vol.5, ed. By Jame Hasting, p. 
448. 
 ๔ ส .ม. ไทย) ๑๙/๕๐/๔๔.              



๓๗ 
 

อธิปไตยที่เป็นทิพย์  รูปที่เป็นทิพย์  เสียงที่เป็นทิพย์  กลิ่นที่เป็นทิพย์  รสที่เป็นทิพย์  โผฏฐัพพะที่
เป็นทิพย์   
  
    สัมปทา ๕ คือความเห็นพร้อม ความพรั่งพร้อมสมบูรณ์แห่งองค์ประกอบต่างๆ ซึ่งเทพปฏิบัติ โดย
มีวิธีการปฏิบัติ ดังนี้ 
     ๑.  สีลสัมปทา 
 ๒.  ฉันทสัมปทา 
 ๓.  อัตตสัมปทา 
 ๔.  ทิฏฐิสัมปทา 
 ๕.  อัปปมาทสัมปทา๕ 

        สีลสัมปทา  คือความถึงพร้อมด้วยศีล หมายถึงปาริสุทธิศีล ๔ ประกอบด้วย  ๑)  ปาฏิ
โมกขสังวรศีล  คือความส ารวมในพระปาฏิโมกข์ เว้นจากข้อห้าม ท าตามข้ออนุญาต ประพฤติเคร่งใน
สิกขาบททั้งหลาย ๒)  อินทรียสังวรศีล คือความส ารวมในอินทรีย์ ระวังไม่ให้บาปอกุศลธรรมครอบง า
เมื่อรับรู้อารมณ์ด้วยอินทรีย์ทั้งหก  ๓)  อาชีวสุทธิศีล  คือ ความส ารวมแห่งอาชีวะ เลี้ยงชีวิตโดยทาง
ที่ชอบ ไม่ประกอบด้วยอเนสนา  มีหลอกลวงเขาเลี้ยงชีพเป็นต้น  ๔)  ปัจจัยสันนิศีล คือ ศีลที่เก่ียวกับ
ปัจจัยสี่ ให้เป็นไปตามความหมายและประโยชน์ของสิ่งนั้น ไม่บริโภคด้วยตัณหา ฉันท    สัมปทา คือ
ความถึงพร้อมด้วยฉันทะ  ในที่นี้หมายถึงคือความพอใจ คือความต้องการที่จะท าความดี    ขอบเขต
ของอัตตสัมปทา  คือ ความถึงพร้อมด้วยตน ในที่นี้หมายถึงความเป็นผู้มีจิตสมบูรณ์  ทิฏฐิสัมปทา  
คือความถึงพร้อมด้วยทิฐิ ในที่นี้หมายถึงความถึงพร้อมด้วยญาณ อัปปมาทสัมปทา คือ  ความถึง
พร้อมด้วยความไม่ประมาท  ในที่นี้หมายถึงความถึงพร้อมด้วยความไม่ประมาท อันเป็นเหตุให้บรรลุ
ธรรม 

               เทวดามีคุณค่าต่อสังคม  ท าให้สังคมยึดถือเป็นแบบอย่างได้ จะเห็นได้ว่ากิจกรรมทุก
อย่างเริ่มต้นด้วยพิธีการบวงสรวง  ดวงวิญญาณ  บอกกล่าวถึงเทวดาอารักษ์  การบทบานที่มีอิทธิพล
ซึ่งฝังรากลึกอยู่ในสังคมไทย นั่นคือเทศกาลประจ าปี ของไทยคือเทศกาลสงกรานต์  ปัญหาว่าประเด็น
ใดของสงกรานต์ที่เป็นผู้เกี่ยวกับเทพ  นั่นคือ เทพธรรมบาลกุมาร ก็เป็นผลมาจากการบทบานจากรุกข
เทวดาต้นไทร รับทายปัญหา ๓  ราศีกับท้าวกบิลพรหมด้วยเศียรเป็นเดิมพัน ผลปรากฏว่า เทพธรรม
บาลุกุมารตอบได้ ท าให้ท้าวกบิลพรหมต้องยอมตัดเศียรของตนตามสัญญา เมื่อเศียรของท้าวกบิล
พรหมที่ตัดแล้วธิดาของท้าวกบิลพรหมน าไปบรรจุไว้ที่ถ้ าคันธุลี เขาไกรลาส 
 ธิดาของท้าวกบิลพรหมนั้นมีทั้งหมด ๗ คน ตรงกับจ านวนวันของสัปดาห์ โดยธิดาเหล่านี้ 
เมื่อครบรอบปีระหว่างวันที่ ๑๓-๑๕ เมษายน ทุกปีจะผลัดวาระกันน าศีรษะของท้าวกบิลพรหมผู้เป็น
บิดาจากถ้ าคันธุลี ที่ภูเขาสุเมรุหรือภูเขาไกรลาสมารดน้ าด าหัว  น าเวียนรอบเขาพระสุเมรุเป็นเวลา 
๖๐ นาทีแล้วบรรจุที่เดิม นางสงกรานต์ของปีใดจะเป็นคนใดนั้นขึ้อยู่กับว่าปีใดวันสงกรานต์วันที่ ๑๓-
๑๔-๑๕ เมษายน ตรงกันวันอะไร  ถ้าปีใดวันสงกรานต์ตรงกับวันอาทิตย์ นางสงกรานต์จะนามว่า 
ทุงษะเทวี แต่งองค์ทัดดอกทับทิม เครื่องประดับปัทมราช  ทับทิม) ภักษาหารอุทุมพร  ผลมะเดือ) มือ
ขวาถือจักร มือซ้ายถือสังข์  พาหนะคือครุฑ วันจันทร์ เป็นวาระของธิดาชื่อ  โคราคเทวี แต่งองค์ทัด

                                                           

 ๕องฺ.ทสก.๓/๑๗๗/๓๗๗. 



๓๘ 
 

ดอกปีบ เครื่องประดับมุกดา ภกษาหารเตละ  น้ ามัน) มือขวาถือพระขรรค์ มือซ้ายถือไม้เท้า พาหนะ
คือพยัคฆ์  เสือ) วันอังคาร เป็นวาระของธิดาชื่อ รากษสเทวี แต่งองค์ทัด 
ดอกบัวหลวง  เครื่องประดับแก้วโมรา  ภักษาหารโลหิต มือขวาถือตรีศูล  หลาวสามง่าม)  มือซ้ายถือ
ธนูพาหนะคือวราหะ  หมู)  วันพุธ เป็นวาระของธิดาชื่อ มณฑาเทวี  แต่งองค์ทัดดอกจ าปา 
เครื่องประดับไพฑูรย์  ภักษาหารนมเนย มือขวาถือเข็มหรือเหล็กแหลม มือซ้ายถือไม้เท้า พาหนะ
คือคัทรภา  ลา) วันพฤหัสบดี เป็นวาระของธิดาชื่อ กิริณีเทวี แต่งองค์ทัดดอกมณฑา เครื่องประดับ
มรกตภักษาหารถั่วงา มือขวาถือขอ  มือซ้ายถือปืน พาหนะคือคชสาร  ช้าง) วันศุกร์ เป็นวาระของ
ธิดาชื่อ กิทิมาเทวี  แต่งองค์ทัดดอกจงกลนี เครื่องประดับบุษราคัม ภักษาหารกล้วยน้ าว้า  อาวุธ มือ
ขวาถือพระขรรค์ มือซ้ายถือพิณ พาหนะคือมหิงส์  ควาย) วันเสาร์ เป็นวาระของธิดาชื่อ มโหทรเทวี 
แต่งองค์ทัดดอกสามหาว เครื่องประดับนิลรัตน์ ภักษาหารเนื้อทราย มือขวาถือจักร มือซ้ายถือตรีศูล 
พาหนะคือ มยุรา  นกยูง)๖ ด้วยความเป็นมาของธิดาทั้ง ๗ จึงเป็นที่มาของนางสงกรานต์ประจ าปีใน

เทศกาลสงกรานต์ของไทย 
 ประเด็นหนึ่งที่ท่ึงคือ ท าให้เราทราบว่า อิทธิพลของของการบนบานต่อเทวดามีอิทธิพลต่อ
สังคมไทยมาก  ผ่านเทศกาลต่าง ๆ ตัวอย่างเทศกาลสงกรานต์ ซึ่งมีประวัติความเป็นมาจากการบน
บาล จึงเป็นที่มาของธรรมเนียมปฏิบัติของสังคมไทยถึงปัจจุบัน มีดังนี้ 
     -  มีพิธีรดน้ าด าหัวผู้หลักผู้ใหญ่ในเทศกาลสงกรานต์ 
     -  มีพิธีปล่อยนกปล่อยปลาจนวันสงกรานต์ถือเป็นวันประมงแห่ชาติของไทย 
     -  มีการก่อเจดีย์ทรายในวัดเพ่ือทดแทนที่ตนเหยียบดินวัดติดเท้าไป 
     -  มีวันผู้สูงอายุ  โดยรดน้ าด าหัวผู้สูงอายุ และขอพรจากท่าน 
     -  มีวันครอบครัวหรือวันพบญาติ โดยมีวันนั้นลูกหลานญาติพ่ีน้องอยู่แดนไกลก็จะมา
รวมกันในบ้านพ่อแม่ 
 
              -  ได้แบบจ าลองเมรุเผาศพ  คือเมรุเผาศพนี้ได้แบบมาจากภูเขาพระสุเมรุที่บรรจุศีรษะ
ของท้าวกบิลพรหม) 
    -  มีวันแห่งเทศกาลออกแสดงของผีตาโขนที่คอยหลอกหรอกผู้คนที่ก าลังเล่นสนุกสนาน
จนเกินไป  จนลืมเจ็บลืมปวด อันเป็นการไม่ระวังยั้งคิดมีการสาดน้ า เล่นสี ดื่มสุรามึนเมาไร้สติ ใน
เทศกาลสงกรานต์ แล้วผีตาโขนนี้ถือว่าเป็นปีศาจมารร้ายขัดจังหวะ คนที่สนุกสนานจนลืมเจ็บลืมตาย
นั้น ในทัศนะทางธรรมถือว่าเป็นปริศนาธรรมที่คอยเตือนสติของคนเหล่านั้นนั่นเอง 
    การบนบาน บวงสรวงนี้ มีอิทธิพลต่อสังคมไทยอย่างไร  ดังที่เห็นในภาพในภาคผนวกของ
งานวิจัยนี้ จะบอกได้  ไม่ใช่แต่สังคมชาวบ้านเท่านั้น  แม้แต่พระสงฆ์จะท าพิธีท าบุญอุทิศส่วนกุศลจะ
ท าพิธีปลุกเสก ยกเสาเอก เป็นต้น ก็ยังท าพิธีบนบาน บวงสรวงด้วย 
 
 
 
 
 

                                                           

 ๖ กุลวินิจฉัย,  เทศกาลประเพณีไทย  ๑๒  เดือน,  กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖, 

หน้า ๙๑. 



๓๙ 
 

๓.๒  หลักจริยธรรมของเทวดาต่อการด ารงชีวิตในสังคมไทย 
 

 ค าว่า จริยธรรมของเทพ  คือการที่เทพปฏิบัติในจริยธรรมของตน  มีผลดีต่อบุคคล ต่อ
สัตว์  ต่อพระพุทธศาสนาและธรรมชาติ  ปัญหาว่าจริยธรรมอะไรที่เหล่าเทพนั้นปฏิบัติ  สามารถกล่าว
ได้กว่า จริยธรรมของเทพนี้มีหลายประการ  จะมีผลปรากฏออกมาตามกิจกรรมทางพระพุทธศาสนา
และธรรมชาติ โดยแยกเป็นหลักจริยธรรมต่าง ๆ พร้อมวิธีการปฏิบัติ ดังนี้     

 ๑) บุญกิริยาวัตถุ ๓ 

 ๒) บุญกิริยาวัตถุ ๑๐ 

 ๓) สัมปทา ๕  
 ๔) เทวธรรม  ๒    
 ๕) วัตรบท ๗   
 บุญกิริยาวัตถุ ๓ คือ การบ าเพ็ญบุญอันเป็นเหตุให้เกิดอานิสงส์ เรื่องหรือวัตถุท่ีน ามาสร้าง
บุญของเทพ มีวิธีการปฏิบัติ ได้แก่   
   ๑) ทานมัยบุญกิริยาวัตถุ  บุญกิริยาวัตถุที่ส าเร็จด้วยทาน  

   ๒) สีลมัยบุญกิริยาวัตถุ บุญกิริยาวัตถุท่ีส าเร็จด้วยศีล   
   ๓) ภาวนามัยบุญกิริยาวัตถุ บุญกิริยาวัตถุท่ีส าเร็จด้วยภาวนา   
 ทานมัยบุญกิริยาวัตถุ  คือการให้ด้วยวัตถุสิ่งของ เมื่อพระพุทธเจ้าสมัยเป็นพระโพธิสัตว์
เสวยชาติเป็นพระเวสสันดร ได้บ าเพ็ญทานชนิดที่ใครท าได้ยาก ๑๐ อย่าง ๆ ละ ๓ ระดับชั้น คือชั้น
ทานบารมีธรรมดา ชั้นยิ่งขึ้นไปเรียกว่า อุปปบารมี และขั้นสูงสูด ชนิดที่ใคร ๆ ท าไม่ได้ เรียกว่า 
ปรมัตถบารมี  นอกจากนี้จะเห็นได้ว่า หลักธรรมส าคัญ กล่าวคือ บารมี ๑๐ สังคหวัตถุ ๔ 
ทศพิธราชธรรม จะเริ่มต้นด้วยทาน  
 สีลมัยบุญกิริยาวัตถุ คือการรักษาศีล เพ่ือช าระพฤติกรรมทางกาย มีการไม่ฆ่าสัตว์ ลัก
ทรัพย์ ประพฤติผิดในกาม ช าระพฤติกรรมทางวาจา มีการไม่พูดเท็จ พูดค าหยาบ พูดส่อเสียด พูดเพ้อ
เจ้อ การประพฤติดีทางกาย เรียกกายสุจริต การประพฤติดีทางกายวาจา เรียกวจีสุจริต  เป็นที่ทราบ
กันว่าพระพุทธศาสนาได้เน้นเรื่องไตรสิกขา ซึ่งหนึ่งในนั้น คือศีล  และศีลนั้นมีความส าคัญมาก เพราะ
ถือเป็นรากฐานต่อธรรมอ่ืน ๆ ต่อมา  ตามที่นักปราชญ์ศาสนาชาวญี่ปุ่นกล่าวว่า “ถ้าปราศจากศีลเสีย
แล้วก็จะไม่มีสมาธิ ถ้าไม่มีสมาธิก็ไม่มีปัญญา”๗    

 ภาวนามัยบุญกิริยาวัตถุ คือการอบรม พัฒนาชีวิต เป็นค าที่ตรงกับค าว่า ฉันทะ ความพึง
พอใจที่จะท า   วิริยะ ความขยัน เพียรในการท า หากเป็นการปฏิบัติธรรมก็เป็นการปฏิบัติต่อเนื่อง 
สม่ าเสมอ ท าจนเป็นนิสัย มิฉะนั้น จะกลายเป็นว่าท าตามอารมณ์ ซึ่งจัดเป็นจลศรัทธา ที่หวั่นไหว 
คลอนแคลนง่าย เป็นศรัทธาที่ไม่ม่ันคง มักตื่นข่าว นับถือศาสนาเกาะติดที่ตัวบุคคล 
  
 
 
 
 
 

                                                           

 ๗ Janjiro Takakusu, The Essentials of Buddhist Philosophy, (New Delhi: Oriental 
Books Reprint Corporation, edition 2, 1975), p. 10. 



๔๐ 
 

  ข้อส าคัญเรื่องศีล  คือหลักการทางศีลธรรม (The moral tenet) ในทางพระพุทธศาสนา 

นั้นถือว่าเป็นหลักการปฏิบัติที่เป็นสายกลาง (The Middle Path) ซึ่งทางสายกลางนี้เป็นแนวปฏิบัติเพ่ือให้
เข้าถึงเป้าหมายสูงสุดทางศาสนาคือพระนิพพาน๘ ทางปฏิบัตินี้จะควบคุมด้วยมาตรฐานศีลธรรม 
จริยธรรม  พระพุทธศาสนา ถือว่า  ศีลธรรม เป็นค าประมวลหลักจริยธรรมทั้งหมด และค าว่าศีลธรรม
มาคู่กับค าว่าศาสนา  ศีลธรรมและศาสนาเป็นองค์ธรรมทั้งศีลธรรมและศาสนาเข้าไว้ด้วยกัน  เช่น
หลักธรรมชื่อว่าอริยสัจ ๔ ที่พระพุทธเจ้าค้นพบจะสร้างความสัมพันธ์อย่างที่สุดระหว่างศีลธรรมและ
ศาสนา เรารู้โดยชัดแจ้งว่าอริยมรรค  ๘  ประการถูกจัดเข้าในสิกขา ๓  หนึ่งในนั้นคือระบบจริยธรรม 
ได้แก่ ศีล สมาธิ และปัญญา โดยสัมมาวาจา สัมมากัมมันตะ และสัมมาอาชีวะ  จัดลงในศีล 
สัมมาวายามะ สัมมาสติ สัมมาสมาธิ จัดลงในสมาธิ และ สัมมาทิฏฐิ สัมมาสังกัปปะ จัดลงในปัญญา  
 ความจริงแล้ว  ศีลธรรมและศาสนานี้สามารถใช้แทนกันได้เนื่องจากว่าพระพุทธศาสนา
เป็นศาสนาแห่งศีลธรรม ศีลธรรมและศาสนาจึงสัมพันธ์กันอย่างอย่างแยกกันไม่ได้  ตามที่นักการ
ศาสนาท่านหนึ่งกล่าวว่า ศีลธรรมจะสัมพันธ์กับการรู้แจ้งในความจริงทางอภิปรัชญาและรู้ความจริงใน
ชีวิตตนเองด้วย ดังนั้น เป้าหมายสูงสุดของจริยธรรมจึงหมายไปถึงความพร้อมทางศีลธรรมและปัญญา
ของแต่ละคน ทางสายกลางและนิพพานต่างก็เป็นเหตุและผลต่อกัน   คือว่าทางสายกลางเป็นตัวแทน
หลักธรรมทางจริยศาสตร์ และเป็นวิธีไปสู่ความรู้แจ้งซึ่งเป็นเป้าหมายสูงสุด ตามที่สารานุกรมเอนไซโค
พีเดียเกี่ยวกับศีลธรรมและศาสนาระบุไว้ว่า  “ศีลธรรมคือรากฐาน ที่เข้าถึงปัญญารู้แจ้งสัจธรรมที่
ลึกซึ้ง ดังนั้น ศีลธรรมเป็นส่วนหนึ่งที่สมบูรณ์ของศาสนา”๙  

 สามารถกล่าวได้ว่า   พระพุทธศาสนาเป็นระบบจริยธรรมที่ครอบคลุมพฤติกรรมของ
มนุษย์ทั้งหมดรวมถึงจิตวิทยาชั้นเลิศที่ศึกษา   เป็นหลักของจริยธรรม เป็นระบบความคิดที่บริสุทธิ์  
หลักธรรมพ้ืนฐานอยู่ที่ความบริสุทธิ์ในตนเองของมนุษย์  เพราะถือว่าการพัฒนาทางจิตจะเกิดมีขึ้น
ไม่ได้ถ้าไม่เอาชีวิตเข้าสู่กระบวนการสะสางให้จิตบริสุทธิ์และมีฐานแห่งกรุณาเสียก่อน  ซึ่งผู้วิจัยมักช้ า
ค าว่า ศีล ๕ คือหลักประกันชีวิต ที่ครอบคลุมชีวิตได้ทั้งหมด กล่าวคือ 

 ศีล ๕ ข้อ ๑ ข้อ ถือว่าเป็นหลักประกันชีวิต  
 ศีล ๕ ข้อ ๒ ถือว่าเป็นหลักประกันทรัพย์สินสมบัติ เป็นปัจจัยที่มนุษย์ต้องมีและต้องใช้ 
 ศีล ๕ ข้อ ๓ ถือว่าเป็นหลักประกันความมั่นคงในครอบครัว ที่สามีภรรยาต้องปฏิบัติต่อ
กันด้วยการไม่ประพฤตินอกใจ ซึ่งการประพฤตินอกใจนี้เป็นปัญหาอันดับแรกแห่งการหย่าร้าง 

 ศีล ๕ ข้อ ๔ ถือว่าเป็นหลักประกันความน่าเชื่อถือ จากการไม่พูดเท็จ มีแต่สัจวาจา 

 ศีล ๕ ข้อ ๕ ถือว่าเป็นหลักประกันความไม่ประมาท มีสติ 
 ๒) บุญกิริยาวัตถุ ๑๐ ประการ ถือเป็นปัจจัยให้ได้ก าเนิดเทพอย่างหนึ่ง เป็นการเพ่ิมการ
ปฏิบัติจากบุญกิริยาวัตถุ ๓ ข้างต้น เป็นเช่นเดียวกับบารมี ๑๐ ที่มีถึง ๓ ระดับ เป็นบารมี ๓๐ บุญ
กิริยาวัตถุดังกล่าว มีวิธีการปฏิบัติ ดังนี้ 
   ๑) ทานมัย  คือ การท าบุญด้วยการให้ปันสิ่งของ 
   ๒) สีลมัย  คือ การท าบุญด้วยการรักษาศีลหรือประพฤติดี 
   ๓) ภาวนามัย คือการท าบุญด้วยการเจริญภาวนาคือฝึกอบรมจิตใจ 
                                                           

 ๘ Phra Rajavaramuni, Thai Buddhism in the Buddhist World, (Bangkok: Mahachula 
Buddhist University, 3rd  reprint, 1985), p. 7. 
 ๙Encyclopaedia of Religion and Ethics. Vol.5, ed. by Jame  Hasting, p. 448. 



๔๑ 
 

   ๔) อปจายนมัย  คือการท าบุญด้วยการประพฤติอ่อนน้อม 

   ๕) เวยยาวัจจมัย คือการท าบุญด้วยการขวนขวายรับใช้ 
   ๖) ปัตติทานมัย คือการท าบุญด้วยการเฉลี่ยส่วนแห่งความดีให้แก่ผู้อื่น 

   ๗) ปัตตานุโมทนามัย คือการท าบุญด้วยการยินในดีความดีของผู้อ่ืน 

   ๘) ธัมมัสสวนมัย คือการท าบุญด้วยการฟังธรรมศึกษาหาความรู้ 
   ๙) ธัมมเทสนามัย  คือการท าบุญด้วยการสั่งสอนธรรมให้ความรู้ 
   ๑๐) ทิฏฐุชุหกัมม์  คือการท าบุญด้วยการท าความเห็นให้ตรง๑๐ 

 บุญกิริยาวัตถุนี้  ท าให้บุคคลบางคนในโลกนี้ท าบุญกิริยาวัตถุท่ีส าเร็จด้วยทานอย่างยิ่ง 

ท าบุญกิริยาวัตถุท่ีส าเร็จด้วยศีลอย่างยิ่ง    แต่ไม่จัดแจงบุญกิริยาวัตถุที่ส าเร็จด้วย ภาวนาเลย    
หลังจากตายแล้ว    เขาย่อมเกิดร่วมกับเทพชั้นดุสิต    ภิกษุทั้งหลาย เทพประจ าสวรรค์ ๖ ชั้น ท าบุญ
กิริยาวัตถุที่ส าเร็จด้วยทานให้ยิ่งขึ้น    ท าบุญกิริยาวัตถุที่ส าเร็จด้วยศีลให้ยิ่งขึ้น    ย่อมครอบง าเทพ
ชั้นของตนได้โดยฐานะ    ๑๐    ประการ    คืออายุที่เป็นทิพย์    วรรณะท่ีเป็นทิพย์    สุขที่เป็นทิพย์    
ยศที่เป็นทิพย์    อธิปไตยท่ีเป็นทิพย์    รูปที่เป็นทิพย์    เสียงที่เป็นทิพย์    กลิ่นที่เป็นทิพย์ 
รสที่เป็นทิพย์    โผฏฐัพพะที่เป็นทิพย์ 
 ๓) สัมปทา ๕  คือความเห็นพร้อม ความพรั่งพร้อมสมบูรณ์แห่งองค์ประกอบต่าง ๆ ซึ่ง
เทพปฏิบัติ โดยมีวิธีการปฏิบัติ ดังนี้ 
  ๑) สีลสัมปทา   
  ๒) ฉันทสัมปทา 
  ๓) อัตตสัมปทา 

              ๔) ทิฏฐิสัมปทา 

  ๕) อัปปมาทสัมปทา๑๑ 

 สีลสัมปทา  คือความถึงพร้อมด้วยศีล หมายถึงปาริสุทธิศีล  ๔  ประกอบด้วย ๑) ปาฏิ
โมกขสังวรศีล คือความส ารวมในพระปาฏิโมกข์ เว้นจากข้อห้าม ท าตามข้ออนุญาต ประพฤติเคร่งใน
สิกขาบททั้งหลาย ๒) อินทรียสังวรศีล คือความส ารวมในอินทรีย์ ระวังไม่ให้บาปอกุศลธรรมครอบง า
เมื่อรับรู้อารมณ์ด้วยอินทรีย์ทั้งหก ๓) อาชีวปาริสุทธิศีล คือความส ารวมแห่งอาชีวะ เลี้ยงชีวิตโดยทาง
ที่ชอบ ไม่ประกอบด้วยอเนสนา มีหลอกลวงเขาเลี้ยงชีพเป็นต้น ๔) ปัจจัยสันนิศีล คือศีลที่เก่ียวกับ
ปัจจัยสี่ ให้เป็นไปตามความหมายและประโยชน์ของสิ่งนั้น ไม่บริโภคด้วยตัณหา  ฉันทสัมปทา คือ
ความถึงพร้อมด้วยฉันทะ  ในที่นี้หมายถึงคือความพอใจ คือความต้องการที่จะท าความดี ขอบเขต
ของอัตตสัมปทา  คือความถึงพร้อมด้วยตน  ในที่นี้หมายถึงความเป็นผู้มีจิตสมบูรณ์ ทิฏฐิสัมปทา  
คือความถึงพร้อมด้วยทิฐิ  ในที่นี้หมายถึงความถึงพร้อมด้วยญาณ อัปปมาทสัมปทา คือความถึงพร้อม
ด้วยความไม่ประมาท  ในที่นี้หมายถึงความถึงพร้อมด้วยความไม่ประมาท  อันเป็นเหตุให้บรรลุธรรม 

 เทวธรรม ๒  เรื่องเทวธรรมมาในเทวธัมมชาดก ว่าด้วยธรรมของเทพ ในเรื่องนี้มีค ากล่าว
ของพระโพธิสัตว์ที่ว่า “บุคคลผู้ถึงพร้อมด้วยหิริและโอตตัปปะ ตั้งมั่นอยู่ในสุกกธรรม  กุศลธรรม) เป็น

                                                           

 ๑๐องฺ.ทสก. ๓/๑๗๗/๓๗๗. (อ.) 
 ๑๑สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๕๐/๔๔.  



๔๒ 
 

ผู้สงบระงับ เป็นคนดีงาม ท่านเรียกว่า ผู้มีเทวธรรมในโลก”๑๒  ค าว่าหิริ ความละอายแก่ใจ โอตตัปปะ  
ความเกรงกลัว เป็นการละอายและเกรงกลัวต่อทุจริต ต่อบาปอกุศล ทั้งในที่ลับและท่ีแจ้ง  จึงเป็นที่
น่าทึง่ว่า ธรรม ๒ ข้อนี้สามารถคุ้มครองโลกได้ทั้งโลก ท าให้โลกสงบระงับ คือมีสันติภาพภายนอก
ภายในชีวิต  
 จริยธรรมในเรื่องหิริและโอตตัปปะนี้ เป็นจริยธรรมที่สามารถควบคุมพฤติกรรมทางกาย 
วาจาและใจได้ทั้งในที่ลับและที่แจ้ง คือว่า  มนุษย์จะไม่ท าความชั่วในที่ลับ เพราะเกรงว่า เทพไท้เทวา
จะเห็นและรังเกียจ โดยเข้าใจอ านาจของเทพว่า เทพนั้นรังเกียจมนุษย์ท่ีท าชั่ว แถมยังกันคุณความดีที่
จะพึงมีพึงได้อีก เรียกว่า เขาผู้นั้นย่อมเสื่อมไป หมดความเคารพรักนับถือ หมดความงดงามในตัวเอง 
ไร้สง่าราศี ย่อมไม่เป็นที่รักที่ชื่นชอบแก่ใคร ๆ  เป็นดังสนิมที่กัดกินเหล็กจนถึงที่สุดแล้ว ท าให้เหล็กนั้น
หมดสภาพไปไป ใช้การไม่ได้ ซึ่งต่างจากกฎหมาย  ถ้าคนท าผิดกฎหมาย เมื่อไม่มีใครเห็นก็เอาผิดคน
นั้นไม่ได้  และคนนั้นก็ไม่ผิดไปโดยปริยาย แต่ความผิดทางธรรม ทางจริยธรรมนี้จะติดตัวไปตลอด ดัง
เงาตามตัว  จึงไม่น่าเกินเชื่อว่าเพียงธรรม ๒ ข้อนี้คุ้มครองโลกได้    
 คัมภีร์อังคุตตรนิกาย ฉักกนิบาต เรื่องทุติยอปริหานสูตร ว่าด้วยอปริหานิยธรรม เป็นธรรม
ของเทพโดยแท้  พระผู้มีพระภาคเจ้าตรัสกับภิกษุทั้งหลาย ว่า เทพตนหนึ่งมีวรรณะงดงามยิ่งนัก    
เปล่งรัศมีให้สว่างทั่วพระเชตวัน เข้ามาหาเราถึงที่อยู่  ไหว้แล้วยืนอยู่ ณ  ที่สมควร ได้กล่าวกับเราดังนี้
ว่า 

              “ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ ธรรม ๖ ประการนี้ ย่อมเป็นไปเพ่ือความไม่เสื่อมแก่ภิกษุ 
  ทั้งหลาย  ธรรม ๖ ประการนั้น   คือ  ๑. เคารพในพระศาสดา  ๒. เคารพในพระ 

  ธรรม ๓. เคารพในพระสงฆ์  ๔. เคารพในสิกขา ๕. เคารพในหิริ     ความอายบาป) 
                         และ ๖. เคารพในโอตตัปปะ     ความกลัวบาป) ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ    ธรรม     
  ๖ ประการนี้ ย่อมเป็นไปเพ่ือความไม่เสื่อมแก่ภิกษุท้ังหลาย    เทพนั้นครั้นได้ 
  กล่าวดังนี้แล้ว    จึงไหว้เราท าประทักษิณแล้วหายไป”๑๓ 

 จากข้อความในพระไตรปิฎกข้างต้นนี้ สรุปได้  ภิกษุมีความเคารพในธรรม ๖ ประการนี้
แล้ว เป็นผู้ไม่ควรเสื่อม    อยู่ใกล้นิพพานทีเดียว  แสดงให้เห็นว่า การถึงพร้อมด้วยหิริและโอตตัปปะ 
 ข้อ ๕และ ๖) นี้ เป็นจริยธรรมน าสู่นิพพานประการหนึ่งด้วย 
               คัมภีร์อังคุตตรนิกาย สัตตกนิบาต  เรื่องหิริโอตตัปปสูตร  หมวดมหาวรรค ว่าด้วยผลแห่ง
หิริและโอตตัปปะ พระผู้มีพระภาคตรัสกับภิกษุท้ังหลายว่า     
  “ภิกษุทั้งหลาย    เมื่อหิริและโอตตัปปะไม่มี  อินทรียสังวรของบุคคลผู้มีหิริและ 

  โอตตัปปะวิบัติ    ชื่อว่ามีเหตุถูกขจัดแล้ว .........ภิกษุทั้งหลาย    เมื่อหิริและ 

  โอตตัปปะมีอยู่  อินทรียสังวรของบุคคลผู้มีหิริและโอตตัปปะสมบูรณ์ 
  ชื่อว่ามีเหตุสมบูรณ์..........”๑๔ 

 ในการปฏิบัติสมาธิ การท าให้จิตนิ่ง จนถึงระดับสูงสุด มีจิตเป็นอารมณ์เดียวได้ ก็ต้อง
อาศัยศีลฉันใด ตามข้อความข้างต้นนี้ หมายถึงว่า อินทรีย์สังวร  ตา หู จมูก ลิ้น กาย ใจ) จะมีได้ก็ต้อง
                                                           

 ๑๒ขุ.ชา. (ไทย) ๒๗/๖/๓.  
 ๑๓องฺ.ฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๓๓/๔๘๐. 
 ๑๔องฺ.สตฺตก. (ไทย) ๒๓/๖๕/๑๓๑.  



๔๓ 
 

อาศัยหิริและโอตตัปปะด้วย เรียกว่ามีเหตุสมบูรณ์แล้ว เมื่อเหตุสมบูรณ์ ผลก็จะสมบูรณ์ต่อมา ตามชื่อ
ของสูตรนี้ ฉันนั้น 
 คัมภีร์อังคุตตรนิกาย อัฏฐกนิบาต  เรื่องสติสัมปชัญญสูตร  ว่าด้วยผลแห่งสติสัม 

ปชัญญะ ที่พระผู้มีพระภาคตรัสกับภิกษุทั้งหลายเรื่องสติสัมปชัญญะว่า   
  “ภิกษุทั้งหลาย  เมื่อสติสัมปชัญญะไม่มี  หิริและโอตตัปปะของบุคคลผู้มี 
  สติสัมปชัญญะวิบัติ   ชื่อว่ามีเหตุถูกขจัดแล้ว  เมื่อหิริและโอตตัปปะไม่มี     
  อินทรียสังวรของบุคคลผู้มีหิริและโอตตัปปะวิบัติ  ชื่อว่ามีเหตุถูกขจัดแล้ว     
  .................ภิกษุทั้งหลาย  เมื่อสติสัมปชัญญะมี  หิริและโอตตัปปะของบุคคลผู้ 
  สมบูรณ์ด้วยสติสัมปชัญญะ  ชื่อว่ามีเหตุสมบูรณ์  เมื่อหิริและโอตตัปปะมี     
  อินทรียสังวรของบุคคลผู้สมบูรณ์ด้วยหิริและโอตตัปปะ ชื่อว่ามีเหตุสมบูรณ์”๑๕   

 คัมภีร์ขุททกนิกาย อิติวุตตกะ เรื่องสุกกธัมมสูตร ว่าด้วยธรรมฝ่ายขาว พระผู้มีพระภาค
ตรัสเรื่องเก่ียวกับการแบ่งแยกระหว่างมนุษย์กับสัตว์ ว่า สุกกธรรม  ๒ หิริและโอตตัปปะย่อมคุ้มครอง
โลก ถ้าสุกกธรรม ๒ ประการนี้ไม่คุ้มครองโลก  ในมนุษยโลกนี้ก็จะไม่ปรากฏ  ไม่ปรากฏความเคารพ
ย าเกรงต่อกัน)  ให้รู้ว่าหญิงนี้เป็นมารดา หญิงนี้เป็นน้า  หญิงนี้เป็นป้า หญิงนี้เป็นภรรยาของอาจารย์
หรือหญิงนี้ เป็นภรรยาของครู มนุษยโลกก็จะประพฤติส าส่อนกันไปหมด เหมือนอย่างพวกแพะ แกะ 
ไก่ สุกร สุนัข และสุนัขจิ้งจอก ฉะนั้น  ก็เพราะเหตุที่สุกกธรรม    ๒    ประการนี้ยังคุ้มครองโลกอยู่
 จึงยังปรากฏ  ความเคารพย าเกรงต่อกัน) ให้รู้ว่า  หญิงนี้เป็นมารดา หญิงนี้เป็นน้า    
หญิงนี้เป็นป้า   หญิงนี้เป็นภรรยาของอาจารย์    หรือหญิงนี้เป็นภรรยาของครู  พระผู้มีพระภาคได้
ตรัสผลแห่งสุกกธรรมนี้   จึงตรัสคาถาประพันธ์นี้ ว่า  “หากสัตว์เหล่าใดไม่มีหิริโอตตัปปะในกาลทุก
เมื่อสัตว์เหล่านั้นก็ชื่อว่าปราศจาก สุกกธรรม  เป็นผู้เข้าถึงชาติและมรณะส่วนสัตว์เหล่าใดเข้าไปตั้ง
หิริและโอตตัปปะไว้โดยชอบ สัตว์เหล่านั้น ย่อม)มีพรหมจรรย์งอกงาม สงบ มีภพใหม่สิ้นไปแล้ว”๑๖ 

 พุทธพจน์ข้างต้นนี้ เป็นเรื่องของเทพที่ปฏิบัติธรรมในหิริและโอตตัปปะ ก่อให้เกิดผลดีที่
ส าคัญต่อสังคมเพียงไรนั้น คิดดูว่า การปฏิบัติเป็นสมณะ การปฏิบัติพรหมจรรย์ก็งอกงาม เกิดความ
สงบ ไม่กลับมาเป็นทุกข์อีก  มีภพใหม่สิ้นแล้ว) เมื่อสุกกธรรมนี้ยังปรากฏอยู่ จึงรู้ว่าหญิงนี้เป็นมารดา 
หญิงนี้เป็นน้า หญิงนี้เป็นป้า หญิงนี้เป็นภรรยาของอาจารย์  หรือหญิงนี้เป็นภรรยาของครู  ถ้าไม่มี
สุกกธรรมนี้แล้ว มนุษยโลกก็จะประพฤติส าส่อนกันไปหมด เหมือนอย่างพวกแพะ แกะไก่    สุกร    
สุนัข    และสุนัขจิ้งจอก  ตรงตามท่ีหิโตปเทศ ๒๕ แสดงถึงจริยธรรมเป็นเส้นแบ่งสถานภาพของ
มนุษย์กับสัตว์ว่า   
   อาหารนิทฺทา ภยเมถุนญฺจ 

   สามญฺญเมตมฺปสุภิ นราน  
   ธมฺโม หิ เตส  อธิโก วิเสโส 

   ธมฺเมน หีนา ปสุภิ สมานา 

                                                           

 ๑๕องฺ.อฏฺฐก. (ไทย) ๒๓/๘๑/๔๐๕. 
 ๑๖ขุ.อิติ. (ไทย) ๒๕/๔๒/๓๙๐.  



๔๔ 
 

 แปลว่า การกิน การนอน การกลัวภัย และการสืบพันธุ์ ทั้งสี่อย่างนี้มีเสมอกันในมนุษย์
และสัตว์เดรัจฉาน ธรรมเท่านั้น ที่ท าให้มนุษย์ต่างจากสัตว์เดรัจฉา เมื่อปราศจากธรรมแล้ว มนุษย์ก็
เสมอกับสัตว์เดรัจฉาน๑๗ 

 เหตุบัญญัติวินัย ๑๐ ประการของพระพุทธเจ้าข้อหนึ่งคือ “เพ่ือข่มบุคคลผู้เก้อยาก”๑๘ ซึ่ง
ความหมายค าว่าเก้อยากนี้ หมายถึงอายไม่เป็น ไม่เกรงกลัวต่อความผิดที่จะเกิดขึ้น เป็นความหมาย
เดียวกับค าว่า ไม่มีหิริและโอตตัปปะ   เมื่ออายไม่เป็นก็สื่อให้เห็นถึงว่าไม่มีธรรม ไม่มีวินัย ท าอะไรได้
ตามที่คิด เมื่อกลัวไม่เป็น  ก็ไม่เกรงว่า สังคมจะต าหนิติเตียนอย่างไร จะเกิดปัญหาสังคมในระยะยาว
อย่างไร จิตส านึกต่อสังคมของผู้นั้นไม่มี อย่างนี้สังคมจะน่าอยู่อย่างไร  
 วัตรบท ๗)  ได้แก่  ข้อที่ถือปฏิบัติประจ าของท้าวสักกะจอมเทพ  มีชาดกอยู่ว่า สมัยหนึ่ง 
พระผู้มีพระภาคประทับอยู่  ณ พระเชตวัน อารามของอนาถบิณฑิกเศรษฐี    เขตกรุงสาวัตถี    ณ ที่
นั้น พระผู้มีพระภาคจึงได้ตรัสถึงเรื่องท้าวสักกะจอมเทพ เมื่อครั้งยังเป็นมนุษย์อยู่ในกาลก่อนได้
สมาทานวัตรบท  ๗ ประการอย่างบริบูรณ์  เพราะสมาทานวัตรบท ๗ ประการจึงได้เป็นท้าวสักกะ 

วัตรบท  ๗ ประการ มีวิธีการปฏิบัติ ดังนี้  
                   ๑) เราพึงเลี้ยงมารดาและบิดาตลอดชีวิต 

                   ๒) เราพึงประพฤติอ่อนน้อมต่อผู้ใหญ่ในตระกูลตลอดชีวิต 

                    ๓) เราพึงพูดจาแต่ค าอ่อนหวานตลอดชีวิต 

                    ๔) เราไม่พึงพูดค าส่อเสียดตลอดชีวิต 

                    ๕ ) เราพึงมี ใจปราศจากความตระหนี่ที่ เป็นมลทิน อยู่ครองเรือน มีการบริจาค                         
เป็นประจ า มีมือชุ่มเป็นนิตย์ ยินดีในการเสียสละ ควรที่ผู้อ่ืนจะขอ  ยินดีในการแจกจ่ายทานตลอด
ชีวิต 

                    ๖) เราพึงพูดแต่ค าสัตย์ตลอดชีวิต 

                    ๗) เราไม่พึงโกรธตลอดชีวิต  ถ้าแม้ความโกรธพึงเกิดขึ้นแก่เรา  เราก็จะก าจัดโดย 

ฉับพลันทันท๑ี๙ 

 สัตตบุรุษ คือคนดี เพราะรู้และปฏิบัติตามวัตรบทได้ทั้ง ๗ ข้อ มีธัมมัญญุตา เป็นต้น  ก็
แสดงว่าวัตรบทนี้  เป็นเกณฑ์ตัดสินความเป็นสัตตบุรุษนั้นได้อย่างนึ่ง   เพราะวัตรบทนี้เป็นเครื่องวัด
ได้อย่างดี  ตามที่พระภาคผู้สุคตศาสดา ได้ตรัสคาถาประพันธ์ว่า 

                                                           

 ๑๗พระราชวรมุนี (ประยรู ธมฺมจติฺโต), อนุทินธรรมะ : ธรรมสําหรับ ๓๖๕ วัน, (กรุงเทพฯ :
ส านักพิมพ์ มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๓๙), หน้า ๑๙.   
 ๑๘วิ.มหา. (ไทย) ๑/๓๙/๒๘.  

 ๑๙สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๒๕๗/๓๗๕.  



๔๕ 
 

                    “เทพชั้นดาวดึงส์กล่าวถึงนรชน  ปฏิบัติในวัตรบท) ผู้เลี้ยงมารดาและบิดา มี 

  ปกติประพฤติอ่อนน้อมต่อผู้ใหญ่ในตระกูล  เจรจาแต่ค าอ่อนหวาน    สมานมิตร     
  ละค าส่อเสียด  ประกอบในอุบายก าจัดความตระหนี่    มีวาจาสัตย์  ครอบง าความ 

  โกรธได้นั้นแลว่า  เป็นสัตบุรุษ”๒๐ 

   การเป็นพระราชา เข้าถึงสวรรค์ การเป็นพระอินทร์ พระพรหมเข้าถึงทิพยสถานได้ก็ด้วย
การปฏิบัติธรรม ถ้าคลาดธรรมแล้วก็แสดงว่าถึงไม่ได้ และตกอยู่ในฐานะผู้ประมาท ดังที่พระโพธิสัตว์
กราบทูลพระเจ้าแผ่นดินว่า  
  “ขอเดชะพระมหาราชผู้เป็นกษัตริย์   ขอพระองค์โปรดทรงประพฤติธรรม 

                      เพราะธรรมที่บุคคลประพฤติแล้วน าความสุขมาให้ ครั้นทรงประพฤติธรรมในโลก 

  นี้แล้ว    จักเสด็จสู่สวรรค์  ขอเดชะพระมหาราช ขอพระองค์โปรดทรงประพฤติ 
  ธรรมเถิด เพราะเทพพร้อมทั้งพระอินทร์และพระพรหม ถึงทิพยสถานได้ด้วย 

  ธรรมที่ตนประพฤติดีแล้ว   ขอเดชะ ขอพระองค์อย่าทรงประมาทธรรมเลย”๒๑ 

    สมัยหนึ่ง ท้าวสักกะถามปัญหากับสมณะพราหมณ์ ซึ่งพราหมณ์ตอบไม่ได้ กลับย้อน 

ถามท้าวสักกะถึงสถานะเป็นจอมเทพจากการแสดงวัตรบทมีผลให้เป็นพระโสดาบัน  ว่า 
  “ท้าวสักกะเข้าไปหาสมณะพราหมณ์  โดยเข้าใจว่า ‘เป็นผู้อยู่ป่า  อยู่ในเสนาสนะ 

  อันสงัด แล้วถามปัญหาเหล่านี้ ท่านเหล่านั้น เมื่อถูกถามก็ตอบไม่ได้กลับย้อนถาม 

  ข้าพระองค์ว่า  ‘ท่านชื่ออะไร’  เมื่อถูกย้อนถาม ข้าพระองค์จึงตอบว่า    ‘เราชื่อท้าว 

  สักกะจอมเทพ’  ท่านเหล่านั้นก็ยังถามต่อไปอีกว่า ‘ท่านท ากรรมอะไรจึงถึงฐานะ 

  อันนี้เล่า’    ตอบว่า ข้าพระองค์แสดงธรรม  วัตรบท) ตามที่ได้ฟังที่ได้เรียนมา  
  พราหมณเ์หล่านั้นมีใจยินดี.....ยอมเป็นสาวกของข้าพระองค์  ท้าวสักกะ)    
  ส่วนข้าพระองค์ไม่ยอมเป็นสาวกของพราหมณเ์หล่านั้น แต่  บัดนี้)  ข้าพระองค ์ 
  เป็นสาวกของพระผู้มีพระภาค เป็นพระโสดาบัน ไม่มีทางตกต่ า  มีความแน่นอน 

  ที่จะส าเร็จสัมโพธิในวันข้างหน้า”๒๒ 

 การปฏิบัติของเทพข้างต้นนี้ จะเห็นว่าท้าวสักกะมิใช่แต่จะประพฤติในเทว ธรรมเท่านั้น 
หากแต่ว่าแม้แต่แสดงเทวธรรมตามที่ได้ยินได้ฟังมาก็มีความเป็นท้าวสักกะได้  ซึ่งพราหมณ์ปฏิบัติ
ธรรมตามป่าเขา มีกายใจสงบระงับดีแล้วยังต้องถามท้าวสักกะว่ามาจากไหน เป็นท่าวสักกะได้อย่างไร 
จริยธรรมอะไรท าให้เป็นท้าวสักกะได้  และท้าวสักกะก็มีปีติใจที่จะเป็นสาวกของพระผู้มีพระภาคเจ้า 
เพราะมีความหวังที่จะได้ส าเร็จพระสัมโพธิในวันข้างหน้า   

 สรุปว่า จริยธรรมของเทพ ได้บุญกิริยาวัตถุ ๓ บุญกิริยาวัตถุ ๑๐ สัมปทา ๕  เทวธรรม ๒ 

และวัตรบท ๗ ประการ   จริยธรรมหลัก ๆ เรื่องเทวธรรม ๒ นี้มีพลังอ านาจเหนือกฎเกณฑ์การ
ควบคุมประชาชน คือสามารถควบคุมพฤติกรรมของมนุษย์ได้ทั้งในที่ลับและที่แจ้ง แม้ไม่มีใครเห็นการ
ท าผิดของตนก็ตาม ความผิดนั้นก็ยังผิดอยู่ ติดตัวตลอดไป  ส่วนกฎเกณฑ์การควบคุมประชาชนนั้น 

                                                           

 ๒๐สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๒๕๘/๓๗๗.  
 ๒๑ขุ.ชา. (ไทย) ๒๗/๔๗-๘/๖๐๑. 
 ๒๒ที.ม. (ไทย) ๑๐/๓๖๗/๒๙๕. 



๔๖ 
 

สามารถควบคุมได้เฉพาะในที่แจ้ง กล่าวคือมีผู้คนพบเห็น จับได้ ไล่ทัน เท่านั้นจึงจะเอาผิดคนท าผิด
นั้นได้   
 

๓.๓ คุณค่าจริยธรรมของเทวดาต่อการพัฒนาชีวิตในสังคมไทย 

 มาถึงหัวข้อนี้ มุ่งเน้นอธิบายค าว่า การพัฒนาชีวิตที่มีผลจากการปฏิบัติในจริยธรรมของ
เทพ ค านี้ตามที่นิยามไว้ หมายถึง การได้พัฒนาชีวิตตามจริยธรรมของเทพมีบุญกิริยาวัตถุ เป็นมีวัตร
เป็นที่สุดตามที่กล่าวแล้ว การพัฒนาชีวิตตามจริยธรรมของเทพที่สัมพันธ์กับธรราชาติและ
พระพุทธศาสนา ค าว่า สังคมไทย หมายถึง    พุทธศาสนิกชนและผู้ถือพิธีกรรมตามประเพณีของ
สังคมที่นับถือพระพุทธศาสนา  การศึกษาหัวข้อนี้ มุ่งเน้นกล่าวถึงคุณค่าทางจริยธรรมของเทพที่มีผล
ต่อการพัฒนาชีวิตของสังคมไทย  โดยแยกเป็น ๒ ประการตามที่กล่าวต้นของบทนี้ ดังนี้ 
 ๑) การพัฒนาชีวิตตามจริยธรรมของเทพ  
 ๒) การพัฒนาชีวิตตามจริยธรรมของเทพที่สัมพันธ์กับธรรมชาติและพระพุทธศาสนา 

 ๑) การพัฒนาชีวิตตามจริยธรรมของเทพ 

 การพัฒนาชีวิตตามจริยธรรมของเทพด้วยบุญกิริยาวัตถุ ๓ เป็นการปฏิบัติในทาน  มีการ
ให้ ซึ่งมีการให้ระดับธรรมดา เป็นทานบารมี การให้ระดับที่สูงขึ้นไป คือให้ในสิ่งที่คนอ่ืนให้ได้ยาก เช่น
อวัยวะในร่างกาย ดับ ไส เป็นต้น เป็นทานอุปบารมี การระดับสูงสุด คือการให้ที่ยิ่งใหญ่ ชนิดที่คนอ่ืน
ท าไม่ได้เด็ดขาด เช่นชีวิต สมบัติในกองคลัง สมบัติประจ าชาติ คือถ้าให้แล้วจะท าให้ตนเองอยู่ไม่ได้ 
แต่ก็ยอมให้ เป็นทานปรมัตถบารมี  การปฏิบัติในศีล คือการรักษาศีลให้บริสุทธิ์บริบูรณ์ โดยมีความ
เชื่อในศีลว่า ศีลจะน าพาไปสู่สุคติ ศีลจะพาให้พบโภคสมบัติ  ศีลจะน าพาให้ไปสู่การดับทุกข์  และเป็น
การปฏิบัติในภาวนา คือการอบรม การพัฒนาชีวิตทางกาย ทางวาจา และใจ เป็นการจัดให้มี ให้ได้ให้
เป็นอยู่เสมอในเรื่องบุญกิริยาวัตถุท้ัง ๓ นี้ 
 การพัฒนาชีวิตตามจริยธรรมของเทพด้วยบุญกิริยาวัตถุ ๑๐ คือเป็นการปฏิบัติในทานมัย 
คือการท าบุญด้วยการให้ปันสิ่ งของ สีลมัย   คือ การท าบุญด้วยการรักษาศีลหรือประพฤติดี   
ภาวนามัย คือการท าบุญด้วยการเจริญภาวนาคือฝึกอบรมจิตใจ อปจายนมัย  คือการท าบุญด้วยการ
ประพฤติอ่อนน้อม เวยยาวัจจมัย คือการท าบุญด้วยการขวนขวายรับใช้   ปัตติทานมัย คือการท าบุญ
ด้วยการเฉลี่ยส่วนแห่งความดีให้แก่ผู้อ่ืน  ปัตตานุโมทนามัย คือการท าบุญด้วยการยินในดีความดีของ
ผู้อื่น  ธัมมัสสวนมัย คือการท าบุญด้วยการฟังธรรมศึกษาหาความรู้  ธัมมเทสนามัย  คือการท าบุญด้วย
การสั่งสอนธรรมให้ความรู้  ทิฏฐุชุหกัมม์  คือการท าบุญด้วยท าความเห็นให้ตรง 

การพัฒนาชีวิตตามจริยธรรมของเทพด้วยสัมปทา ๕  เป็นการท าให้ถึงด้วยศีลเรียกว่า 

สีลสัมปทา   ให้ถึงพร้อมด้วยฉันทะความพึงพอใจในสิ่งที่ถูกต้อง เป็นธรรม ไม่ประมาท เรียกว่าฉันทะ
สัมปทา  ให้ถึงพร้อมด้วยตน หมายถึงมีการตนสมบูรณ์ด้วยสติสัมปชัญญะ เรียกว่า อัตตสัมปทา  ให้ถึง
พร้อมด้วยทิฐิ ความคิดเห็นที่ถูกต้อง เป็นสัมมาทิฏฐิ ซึ่งเห็นถูกต้องในอริยสัจ ๔ เห็นในไตรลักษณ์ 
เห็นในกรรม เห็นในขันธ์ ๕ เห็นในมรรค ๘ เรียกว่า ทิฏฐิสัมปทา  และให้ถึงพร้อมด้วยสติสัมปชัญญะ 
รักษาศีล ท าบุญ ให้ทาน ปฏิบติธรรม เจริญเจริญสมาธิภาวนาอยู่เสมอ เรียกว่า  อัปปมาทสัมปทา 
 การพัฒนาชีวิตตามจริยธรรมของเทพเรียกว่าเทวธรรม ๒ จริยธรรมของเทพก าหนด               
เอาเทวธรรมหรือสุกกธรรมหรือธรรมโลกบาล กล่าวคือหิริ ความละอายแก่ใจ  และโอตตัปปะ ความ
เกรงกลัวต่อบาปทุจริต  การพัฒนาชีวิตอีกบทหนึ่งเรียกว่าวัตรบท ๗ ประการ มีบ ารุงเลี้ยงมารดาบิดา



๔๗ 
 

ตลอดชีวิตเป็นต้น มีการการไม่โกรธเป็นที่สุด ส่วนที่แยกย่อยออกไปจากธรรมส าหรับปฏิบัติของเทพ 
๒ หลักนี้ ก็มีปรากฏในชาดก แต่มักจะเรียกรวม ๆ ว่า ธรรม ซึ่งหมายถึงความดี ความถูกต้อง ความ
เป็นธรรมต่อทุกคน เป็นเรื่องที่พึงประสงค์ของทุกชีวิตก็ว่าได้   
 เทวธรรม คือธรรมส าหรับปฏิบัติของเทพ ถ้ามนุษย์ปฏิบัติครบถ้วนอย่างเทพได้แล้วก็เป็น
ดังเทพ  เทวธรรมนี้ส าคัญ เพราะมนุษยโลก  เมื่อไม่มีหิริ โอตตัปปะ ก็จะประพฤติส าส่อนกันไปหมด 
เหมือนอย่างพวกแพะ แกะ ไก่ สุกร สุนัข และสุนัขจิ้งจอก ถ้าเหตุที่สุกกธรรม ๒ ประการนี้ยังคุ้มครอง
โลกอยู่  ก็ยังปรากฏ  ความเคารพย าเกรงต่อกัน) ให้รู้ว่า หญิงนี้เป็นมารดา หญิงนี้เป็นน้า  หญิงนี้เป็น
ป้า หญิงนี้เป็นภรรยาของอาจารย์ หรือหญิงนี้เป็นภรรยาของครู ด้วยหลักธรรมข้อนี้สามารถแก้ปัญหา
ศีล ๕ ข้อกาเมสุมิจาจารได้  ดังความส าคัญของหิริและโอตตัปปะว่า 
  “หากสัตว์เหล่าใดไม่มีหิริโอตตัปปะในกาลทุกเมื่อสัตว์เหล่านั้นก็ชื่อว่าปราศจาก 

  สุกกธรรมเป็นผู้เข้าถึงชาติและมรณะส่วนสัตว์เหล่าใดเข้าไปตั้งหิริและโอตตัปปะ 

  ไว้โดยชอบสัตว์เหล่านั้น  ย่อม) มีพรหมจรรย์งอกงาม  สงบ  สิ้นทุกข ์

  ไม่มีภพใหม่อีกแล้ว” ๒๓ 

 วัตรบท ๗ ประการที่ส าคัญอีกข้อหนึ่ง หากใครปฏิบัติได้แล้ว เขาก็เป็นดังเทพ  การพัฒนา
ชีวิตตามจริยธรรมของเทพด้วยวัตรบท ๗  ประการ  ตามที่กล่าวโดยสังเขปข้างต้น มาถึงตรงนี้  ใครที่
จะขยายความ  เพ่ือแสดงให้เห็นว่า  ธรรมส าหรับปฏิบัติของเทพนั้นประกอบด้วยอะไรบ้าง  มาถึงส่วน
นี้จะอธิบายให้เห็นว่า จะพัฒนาชีวิตตามจริยธรรมของเทพให้ได้ผล เกิดคุณค่าชีวิตเราอย่างไร 
กล่าวคือ 
      วัตรบทที่ ๑:  เราพึงเลี้ยงมารดาและบิดาตลอดชีวิต   ข้อนี้ การเลี้ยงมารดาบิดา ถือเป็น
มงคลข้อหนึ่งในมงคล ๓๘ ประการ  ว่าด้วยมาตาปิตุอุปัฏฐาก  คือเมื่อมารดาบิดาเลี้ยงมาแล้ว หน้าที่
และจิตส านึกของลูกก็เลี้ยงท่านตอบ  ไม่ต้องรอเมื่อยามชรา การเลี้ยงมารดาบิดานั้นมีอานิสงส์มาก 
เปรียบได้กับนับถือพระพรหม และพระพุทธเจ้าถือมารดาบิดาว่าเป็นพรหมของลูก ค าที่เป็นไวพจน์กัน
นี้ คือค าว่าบุรพเทพ บุรพาจารย์ อาหุไนยบุคคล ก็เป็นข้อเปรียบเทียบของมาราดาบิดาทั้งนั้น 
 ขุททกนิกาย อิติวุตตกะ  เรื่องสพรหมกสูตร  ว่าด้วยมารดาบิดาเป็นพรหมของบุตร 

พระผู้มีพระภาคเจ้าตรัสกะภิกษุทั้งหลายว่า  บุตรของสกุลใดบูชามารดาบิดาภายในเรือนตน    สกุล
นั้นชื่อว่ามีพรหม  พรหมวิหาร ๔)  ชื่อว่ามีบุรพเทพ  อาจารย์คนแรก) ชื่อว่ามีบุรพาจารย์    ชื่อว่ามี
อาหุไนยบุคคล   ควรแก่การตอบแทน)   เพราะมารดาบิดาเป็นผู้มีอุปการะมาก    บ ารุงเลี้ยง    แสดง
โลกนี้  พระผู้มีพระภาคได้ตรัสเนื้อความดังกล่าวโดยมีสวรรค์เป็นที่รองรับในการปฏิบัติสูตรนี้  ความ
ว่า   

 “มารดาบิดาผู้อนุเคราะห์ประชา  ท่านเรียกว่าพรหม    บุรพเทพ    บุรพาจารย์  
และอาหุไนยบุคคลของบุตรทั้งหลาย  เพราะเหตุนั้นแล    บัณฑิตพึงนมัสการและ
สักการะมารดาบิดานั้นด้วยข้าว    น้ า    ผ้า    ที่นอน  การอบกลิ่น    การอาบน้ า     

  และการล้างเท้า  เพราะการปรนนิบัติมารดาบิดานั้น บัณฑิตจึงสรรเสริญเขาในโลก 

  นี้เอง   เขาตายไปแล้วย่อมบันเทิงในสวรรค์”๒๔              

                                                           

 ๒๓ขุ.อิติ. (ไทย) ๒๕/๔๒/๓๙๐.  
 ๒๔ขุ.อิติ. (ไทย) ๒๕/๑๐๖/๔๘๖.  



๔๘ 
 

 ค าว่า ทิ้งที่ไหนไม่ได้ อันตราย  คือว่า  เมื่อศึกษาต านานสงกรานต์แล้ว จะทราบต านาน
สงกรานต์ มีพรหม ๒ องค์ คือกบิลพรหมกับธรรมบาลกุมาร โดยกบิลพรหมเป็นพรหมผู้ทรงวิทยาคุณ 
มีชื่อเสียง ไม่มีใครไม่รู้จักท่าน จึงท้าทายปัญหา ๓ ราศีกับธรรมบาลหนุ่ม ๆ  ยังเด็กแต่เก่งกล้า
สามารถพูดได้หลายภาษาแม้ภาษานกก็พูดได้ ฟังได้  
 เมื่อธรรมบาลหนุ่มตอบปัญหา ๓ ราศีได้  ท าให้กบิลพรหมแพ้ปัญหา ๓ ราศีกับธรรมบาล
กุมาร ต้องยอมตัดศีรษะของตนบูชาความรู้ เมื่อตัดแล้วก็มีปัญหาตามมาว่า  ศีรษะของกบิลพรหมที่ตัด
แล้วจะน าไปทิ้งที่ไหนไม่ได้เลย ถ้าทิ้งในน้ า จะท าให้น้ าแห้ง ถ้าทิ้งบนบก จะท าให้ไฟไหม้ ถ้าทิ้งใน
อากาศ จะท าให้ฝนแห้ง แล้วจะให้ท าอย่างไร ข้อนี้เป็นปริศนาธรรม ไม่ได้หมายความว่า ศีรษะของ
กบิลพรหมนี้เสนียดจัญไรอะไรหรอก หากแต่ว่า หมายถึง จะต้องไม่ตกอยู่ในลักษณะของค าว่าทิ้งไป   
แต่ต้องยกไว้ในที่สูง น าขึ้นไว้ในฐานะที่บูชาสักการะ เป็นสื่อสอนว่า ลูก ๆ ต้องเคารพพ่อแม่ใน
พระพุทธศาสนาถือว่า “พฺรหฺมาติ มาตาปิตโร  พ่อแม่เป็นพรหมของลูก”๒๕ เมื่อกบิลพรหมตัดศีรษะ
แล้วก็มอบให้ธิดาคนโตชื่อทุงษะเทวี น าไปบรรจุไว้ ณ มณฑปถ้ าคันธุลี ภูเขาพระสุเมรุ บางคนเรียกว่า
เขาไกรลาส  ศูนย์กลางจักรวาล  หรือสะดือจักรวาล)  อันแสดงถึงเคารพสูงสุด   เมื่อครบรอบปีใหม่ที่
ถือกันว่าเป็นวันสงกรานต์ ธิดาทั้ง ๗ คนนี้จะผลัดวาระกันแต่ละปีน าศีรษะของบิดาลงมาสรงน้ า เวียน
รอบเขาพระสุเมรุแล้วน าเข้าเก็บที่เดิม  ท าอยู่ในรอบ ๗ ปี เมื่อครบ ๗ ปีแล้วจึงเริ่มต้นคนแรกใหม่ 
การที่ธิดาปฏิบัติเช่นนี้แสดงให้เห็นถึงความกตัญญูกตเวทีต่อบิดา เป็นการปฏิบัติธรรมของเทพของ
พรหมนั่นเอง  ในปี พ.ศ. ๒๕๕๖ นี้ วันสงกรานต์ตรงกับวันเสาร์ ก็เป็นหน้าที่ของนางมโหธรเทวี รับ
หน้าที่เป็นนางสงกรานต์น าศีรษะของกบิลพรหมลงมาสรงน้ า  แล้วเวียนรอบเขาพระสุเมรุ ครบ ๖๐ 
นาทีแล้วน าเก็บไว้ตามเดิม   
 การที่คนมีจิตส านึกเป็นหน้าที่แล้ว ย่อมเกิดประโยชน์คือได้ปฏิบัติตามวัฒนธรรมประเพณี
ของตน ได้ปฏิบัติตามธรรม  มีจริยธรรม  ย่อมเกิดความสุขในชีวิต  ไม่เป็นที่รังเกียจของสังคม บุคคลที่
เนรคุณผู้บังเกิดเกล้านั้น ถือว่าเป็นบุคคลคบไม่ได้ เพราะว่าผู้บังเกิดเกล้ายังเนรคุณแล้ว คนอ่ืนเช่น
เพ่ือนอื่นญาติมิตรจะต้องท ากับเขาได้   
                 วัตรบทที่ ๒: เราพึงประพฤติอ่อนน้อมต่อผู้ใหญ่ในตระกูลตลอดชีวิต   ข้อนี้ เป็นการแสดง
ความเคารพ ให้ความส าคัญ มีความเกรงใจ ไม่ล่วงละเมิดด้วยกาย วาจา หรือแม้ใจ ซึ่งต่างจากการไม่
เคารพ ไม่เกรงใจ ก็ย่อมต่อว่า ด่าทอ ลงมือ หรือคิดอาฆาตพยาบาท  สังเกตว่า  ครอบครัวใดมีธรรม  
มีความรัก เมตตา กรุณาต่อกัน จะห่วงหาอาทรกัน ช่วยเหลือกันในยามตั้งตัวด ารงชีพ  ครอบครัวนั้น
จะมีสุขภาพกาย ใจดี  ท าบุญทุกโอกาส  เข้าวัดฟังเทศน์ฟังธรรมตามปกติชีวิต  ซึ่งต่างจากครอบครัว
ที่ไม่รักกัน คิดเอาเปรียบกันตลอด จะไม่มีโอกาสท าบุญ เพราะสุขภาพจิตไม่ดี มีแต่ปัญหารุมเร้า จึง
บอกบุญไม่รับ  
                วินัยปิฎก จุลวรรค  ได้แสดงการอ่อนน้อมถ่อมตนในการท าก่อน-หลัง ท านองว่าคนมา
ภายหลังต้องเคารพต่อผู้มาก่อน หรือท าไว้ก่อนนั้น   ตัวอย่างนกกระทาบอกลิงกับช้างว่า  เพ่ือน
ทั้งหลาย    ที่โน้นมีต้นไทรใหญ่    เรากินผลของต้นไทรนั้นแล้วถ่ายมูลไว้ที่นี้    ไทรต้นนี้เกิดจากผล
ของต้นไทรนั้น    ดังนั้นเราจึงเป็นผู้ใหญ่โดยชาติก าเนิด  จากนั้น ลิงกับช้างพลายได้กล่าวกับนก
กระทาดังนี้ว่า    เพ่ือนบรรดาเราทั้งหลาย    ท่านคือผู้ใหญ่กว่าโดยชาติก าเนิด เราทั้ง ๒ จะสักการะ    
เคารพนับถือ  บูชา  และเชื่อฟังท่าน  ล าดับนั้น    นกกระทาได้ให้ลิงกับช้างสมาทานศีล    ๕    ทั้ง

                                                           

  ๒๕องฺ.ติก. (ไทย) ๒๑/๖๓/๑๐๗.   
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ตนเอง ก็รักษาศีล  ๕ สหายทั้ง ๓  นั้นต่างเคารพย าเกรง ด าเนินชีวิตอยู่อย่างเสมอภาคกันหลังจาก
สิ้นชีวิตได้ไปเกิดในสุคติโลกสวรรค์ ภิกษุทั้งหลาย  ข้อปฏิบัตินี้ เรียกว่าติตติริยพรหมจรรย์    จะเห็นว่า 
สัตว์ดิรัจฉานพวกนั้นยังมีความเคารพย าเกรง ด าเนินชีวิตอยู่อย่างเสมอภาคกัน ดังนั้น ภิกษุทั้งหลาย  
การที่พวกเธอเป็นผู้บวชแล้ว   ในธรรมวินัยที่เรากล่าวดีแล้ว    มีความเคารพมีความย าเกรงกันและ
กัน    ด าเนินชีวิตอย่างเสมอภาคกันจะพึงงดงามในธรรมวินัยนี้ ดังพุทธพจน์ว่า  “นรชนเหล่าใดฉลาด
ในธรรม  ประพฤติอ่อนน้อมถ่อมตนต่อบุคคลผู้เจริญทั้งหลายนรชนเหล่านั้นเป็นผู้ได้รับการสรรเสริญ
ในปัจจุบัน  และมีสุคติภพในเบื้องหน้า”๒๖ 
 ความอ่อนน้อมสามารถระงับดับอธิกรณ์ได้เร็ว ถ้าไม่อ่อนน้อม ยังหัวดื้อ แข็งกระด้าง
เพราะทิฏฐิมานะ ย่อมเป็นบ่อเกิดอธิกรณ์เนื่อง ๆ  ตามท่ีพระผู้มีพระภาคเจ้าตรัสกับพระภัททาลิ ว่า  
  “ภัททาลิ    ภิกษุบางรูปในธรรมวินัยนี้    ต้องอาบัติเป็นบางครั้ง    ไม่มีอาบัติมาก     
  เธอถูกภิกษุทั้งหลายตักเตือนอยู่    ก็ยังฝ่าฝืนประพฤตินอกลู่นอกทาง น าถ้อยค า 

  ภายนอกมากลบเกลื่อน    แสดงความโกรธ    ความขัดเคือง    และความไม่อ่อน 

  น้อมให้ปรากฏ    ไม่ประพฤติชอบ    ไม่หวาดกลัว    ไม่ยอมถอนตนออก    ไม่ 
  กล่าวว่า    ‘ข้าพเจ้าจะท าตามความพอใจของสงฆ์’    เพราะเหตุที่ภิกษุเป็นผู้ว่ายาก 

  นั้น ................เป็นการชอบที่ท่านผู้มีอายุทั้งหลายจะพิจารณาโทษของภิกษุนี้     
  โดยมิให้อธิกรณ์ระงับไปโดยเร็ว”๒๗ 

   คัมภีร์อังคุตตรนิกาย ทุกนิบาต เรื่องเทวทุตสูตร พระผู้มีพระภาคตรัสกับภิกษุทั้งหลายว่า  
บุคคลบางคนในโลกนี้ประพฤติกายทุจริต  ความประพฤติชั่วด้วยกาย) วจีทุจริต  ความประพฤติชั่ว
ด้วยวาจา) และมโนทุจริต  ความประพฤติชั่วด้วยใจ)  หลังจากตายแล้วจะไปเกิดในอบาย  ทุคติ 
วินิบาต นรก นายนิรยบาล จับแขนเขาไปแสดงต่อพญายมว่า “ขอเดชะ  คนผู้นี้ไม่เกื้อกูลมารดา ไม่
เกื้อกูลบิดา  ไม่เกื้อกูลสมณะ ไม่เกื้อกูลพราหมณ์  และไม่อ่อนน้อมต่อผู้ใหญ่ในสกุล ขอพระองค์จง
ลงโทษแก่คนผู้นี้เถิด”๒๘ 

              คัมภีร์ขุททกนิกาย ธรรมบท  เรื่องอายุวัฒนกุมาร พระผู้มีพระภาคตรัสพระคาถานี้แก่อายุ
วัฒนกุมารและอุบาสก    ๕๐๐    คน  ถึงเรื่องการยืนยันว่าอายุจะสั้นหรือยืนยาว วรรรณะจะผ่องใส 
จะมีสุขกายสบายใจและมีพละก าลังดีหรือไม่  อยู่ที่ความอ่อนน้อมที่ว่า  “ธรรม  ๔ ประการ  คือ    
อายุ วรรณะ สุขะ พละ ย่อมเจริญแก่ผู้กราบไหว้ ผู้อ่อนน้อมต่อผู้ใหญ่เป็นนิตย์”๒๙ 

 คัมภีร์ขุททกนิกาย เปตวัตถุ เรื่องธนปาลเสฏฐิเปตวัตถุ ยืนยันธรรมที่จะน าตนไปสู่สวรรค์ 
คือ “ขอท่านทั้งหลายจงเก้ือกูลมารดา จงเกื้อกูลบิดา ประพฤติอ่อนน้อมต่อท่านผู้ใหญ่ในสกุล   เป็นผู้
เกื้อกูลสมณะ เกื้อกูลพราหมณ์ ด้วยการปฏิบัติอย่างนี้  ท่านทั้งหลายจักไปสู่สวรรค์”๓๐     ยังยืนยัน
อีกว่า  “นรชนเหล่าใดฉลาดในธรรม  ความประพฤติย าเกรงต่อบุคคลผู้เจริญ)  ประพฤติอ่อนน้อม

                                                           

 ๒๖วิ.จู. (ไทย) ๗/๓๑๑/๑๒๕.  
 ๒๗ม.ม. (ไทย) ๑๓/๑๔๓/๑๕๙. 
 ๒๘องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๓๖/๑๙๑. 
 ๒๙ข.ธ. (ไทย) ๒๕/๑๐๙/๖๔. 
 ๓๐ขุ.เปต. (ไทย) ๒๖/๒๔๕/๒๐๖. 



๕๐ 
 

ถ่อมตนต่อบุคคลผู้เจริญทั้งหลาย นรชนเหล่านั้นเป็นผู้ได้รับการสรรเสริญในปัจจุบันและมีสุคติภพใน
เบื้องหน้า”๓๑ 
 วัตรบทที่ ๓:  เราพึงพูดจาแต่ค าอ่อนหวานตลอดชีวิต ข้อนี้เป็นการแสดงออกทางวาจา ซึ่ง 
๒ ข้อแรกนั้นเป็นจะแสดงออกทางกาย การพูดหรือปากนั้นถือว่าเป็นเอกน าทางสู่ชีวิตอันก้าวหน้า คือ
จะดีก็เพราะปาก  จะปากอ่ิมท้องอ่ิมก็เพราะปาก สุนทรภู่ ถือว่าปากเป็นเอก เลขเป็นโท หนังสือเป็น
ตรี ตรงกันข้ามนี้ ถ้าปากไม่ดีคือปากเสีย โดยพูดจาไม่ไพเราะ เสียดสี เพ้อเจ้อ เหน็บแนมท าให้คนอ่ืน
ไม่พอใจเสียแล้ว  ย่อมเป็นเสนียดแก่ตัว เป็นที่รังเกียจแก่คนอ่ืนโดยไม่ต้องลงทุนอะไรเลย สุภาษิต
โบราณเปรียบเปรยกับปลาหมอว่า  ปลาหมอตายเพราะปาก เพราะเป็นปากเป็นพิษ นั่นเอง  
 คัมภีร์ขุททกนิกาย ชาดก กล่าวปัญหาธรรมกันระหว่างเศรษฐีโพธิสัตว์กับสิริเทพธิดา ถึง
เรื่องเสน่ห์จับใจหญิง  โดยสิริเทพธิดากล่าวว่า  
  “ชายใดไม่มักโกรธ เป็นกัลยาณมิตร  เสียสละ สมบูรณ์ด้วยศีล  ไม่โอ้อวด ซื่อตรง 

  สงเคราะห์ มีวาจาไพเราะอ่อนหวาน ถึงจะเป็นใหญ่ก็ถ่อมตน   ดิฉันจะเป็นหญิงมี 
  สิริอันไพบูลย์ในชายนั้น  เหมือนคลื่นที่ปรากฏแก่ผู้มองดูท้องทะเล”๓๒ 

 วัตรบทที่ ๔: เราไม่พึงพูดค าส่อเสียดตลอดชีวิต ข้อนี้  เป็นการแสดงการพูดที่ส่อเสียดถือ
เป็นองค์แห่งวจีทุจรติองค์หนึ่ง ย่อมไม่เป็นที่พึงพอใจแก่คนที่ถูกพูดจาส่อเสียด เป็นการเจ็บที่ใจเพราะ
พูดเหน็บ เจ็บอื่นแม้จะเป็นหมื่นเป็นแสนก็ทนได้ไหว โทษการพูดส่อเสียดนี้ เป็นเสนียดจัญไรแก่ตนเอง
อย่างหนึ่ง สร้างความรังเกียจให้กันอย่างยากที่จะลบให้หายได้  ดังกระจกแตกร้าว   
 คัมภีร์ขุททกนิกาย ชาดก เรื่องปัณฑรกนาคราชชาดก  เป็นการโต้ตอบกันระหว่าง
ปัณฑรกนาคราชกับอเจลกภิกษุ โดยปัณฑรกนาคราชต าหนิอเจลกภิกษุ ว่าท่านมักประทุษร้ายมิตร 
ส่อเสียดครั้นต าหนิแล้วเมื่อจะสาป  ส าเร็จผล)  นาคราชกล่าวว่า  

  “ ธรรมดาบรรพชิตผู้พิจารณาเห็นโลกนี้และโลกหน้า  ย่อมจะไม่มีความคิดว่า    สิ่ง 

  นี้เป็นที่รักของเรา หรือสิ่งนี้ไม่เป็นที่รักของเรา ก็ท่านเป็นผู้ไม่ส ารวม แต่ประพฤต ิ

  ลวงชาวโลกนี้ด้วยเพศแห่งผู้มีความส ารวมด้วยดี  ท่านมิใช่พระอริยะ    แต่ท า 

  เหมือนพระอริยะ มิใช่คนส ารวม  แต่ท าเหมือนคนส ารวม มีชาติต่ าทราม หาใช่ผู้ 
  ประเสริฐไม่ได้ประพฤติชั่วช้าลามกเป็นอันมาก เจ้าคนผู้มีนิสัยประทุษร้าย  เจ้าเป็น 

  คนประทุษร้ายมิตรผู้ทีไ่ม่ประทุษร้าย ทั้งเป็น คนพูดจาส่อเสียด  ด้วยการกล่าวค า 

  สัตย์นี้ ขอศีรษะของเจ้าจงแตก  ๗ เสี่ยง”๓๓ 

 ข้อสังเกต วัตรบทข้อ ๓-๔ เป็นเรื่องเกี่ยวกับการพูดหรือเกี่ยวกับปากซึ่งหมายถึงการพูด 
โดยจริยธรรมการพูดคือพูดดี พูดไม่ดี พูดไพเราะ ไม่ไพเราะ หากพูดดี แน่นอนจะมีคุณต่อตนเอง แต่
ถ้าพูดชั่วแล้วบรรลัยทั้งแก่ตนเองและคนอื่น ดังบทคติธรรมค ากลอนสอนใจให้เตือนตนเองท่ีว่า 

 ปากเป็นเอกเลขเป็นโทโบราณว่า 

 หนังสือเป็นตรีมีวิชาไม่เสียหลาย 

ถึงรู้มากไม่มีปากล าบากตาย 
                                                           

 ๓๑ขุ.ชา. (ไทย) ๒๗/๓๗/๑๖. 
 ๓๒ขุ.ชา. (ไทย) ๒๗/๕๓/๒๓๗. 

 ๓๓ขุ.ชา. (ไทย) ๒๗/๒๙๓-๕/๕๘๓. 



๕๑ 
 

มีอุบายใช้ไม่เป็นเห็นป่วยการ 

    ถึงรู้ดีมีวิชาปัญญามาก 

 ไม่รู้จักใช้ปากให้จัดจ้าน 

 เหมือนเต่าฝังนั่งซื่อฮ้ือร าคาญ 

 วิชาชาญมากเปล่าไม่เข้าที 
ถึงบางพูดพูดดีเป็นศรีศักดิ ์

  มีคนรักรสถ้อยอร่อยจิต 

  หากพูดชั่วตัวตายท าลายมิตร 

  จะชอบผิดในมนุษย์เพราะพูดจา๓๔ 

 วัตรบทที่ ๕: เราพึงมีใจปราศจากความตระหนี่ที่เป็นมลทิน อยู่ครองเรือน มีการบริจาค 

 เป็นประจ า มีมือชุ่มเป็นนิตย์ ยินดีในการเสียสละ ควรที่ผู้อ่ืนจะขอ  ยินดีในการแจกจ่ายทานตลอด
ชีวิต  ข้อนี้ รวมมาลงในค าว่า ให้ทาน ปริจจาคะ  คือว่าทานคือการให้ ถ้าให้แก่สมณะ พระสงฆ์
เรียกว่าท าบุญ ถ้าให้แก่คนยากจน ผู้ประสบเหตุ อุบัติภัย หรือบุคคลทั่วไปเรียกว่าให้ทาน  ทั้งทาน
และปริจจาคะ เป็นหนึ่งราชธรรม ๑๐ ปริจจาคะคือการเสียสละความสุขเพ่ือช่วยเหลือคนที่ต้องการให้
ช่วย  เป็นการปฏิบัติขณะที่ตนมีความสุข นอนเป็นสุข นั่งเป็นสุข กินเป็นสุข บังเอิญว่ามีผู้ ต้องการ
ความช่วยเหลือ ก็สละความสุขนั้นไปช่วยเขาได้   
                     คัมภีร์ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค เรื่องสิงคาลกสูตร เป็นการรับประกันการได้ยศของบุคคลไว้ 
จากการปฏิบัติตามวัตรบทข้อนี้ ว่า “คนชอบสงเคราะห์  ชอบสร้างไมตรี รู้เรื่องที่เขาบอก ปราศจาก
ความตระหนี่ เป็นผู้ชอบแนะน า  ชี้แจงแสดงเหตุผล  เช่นนั้น ย่อมได้ยศ”๓๕   เรื่อง ทาน  การให้) 
เป็นสังคหข้อที่ ๑ มีคุณสมบัติจะช่วยอุ้มชูโลก เหมือนลิ่มสลักเพลาคุมรถที่แล่นไปไว้ได้ฉะนั้น  ถ้าไม่
มีสังคหธรรมเหล่านี้  มารดาหรือบิดาก็ไม่พึงได้การนับถือ  หรือการบูชาเพราะบุตรเป็นเหตุแต่เพราะ
บัณฑิตเล็งเห็นความส าคัญของสังคหธรรมเหล่านี้  ฉะนั้น บัณฑิตเหล่านี้จึงถึงความเป็นใหญ่และเป็นผู้
น่าสรรเสริญ” 

             คุณค่าที่ได้รู้จากปฏิปทาของเทพที่จะน าเป็นแม่แบบแห่งจริยธรรมตามเทพจะเห็นจาก
ความต่อนี้ไปว่า   สิงคาลกะ   คหบดีบุตร  ได้กราบทูลพระผู้มีพระภาคว่า  
“ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ  พระภาษิตของพระผู้มีพระภาคชัดเจนไพเราะยิ่งนัก    ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ  
พระภาษิตของพระผู้มีพระภาคชัดเจนไพเราะยิ่งนัก  พระผู้มีพระภาคทรงประกาศธรรมแจ่มแจ้งโดย
ประการต่าง  ๆ  เปรียบเหมือนบุคคลหงายของที่คว่ า  เปิดของที่ปิด  บอกทางแก่ผู้หลงทาง  หรือตาม
ประทีปในที่มืดด้วยตั้งใจว่า  ‘คนมีตาดีจักเห็นรูปได้’  ข้าพระองค์นี้ขอถึงพระผู้มีพระภาคพร้อมทั้งพระ
ธรรมและพระสงฆ์ว่าเป็นสรณะ  ขอพระผู้มีพระภาคจงทรงจ าข้าพระองค์ว่ าเป็นอุบาสกผู้ถึงสรณะ  
ตั้งแต่วันนี้เป็นต้นไปจนตลอดชีวิต”๓๖ 

                                                           

 ๓๔พระมหาทวี ฐานวโร, พุทธวิธีเทศนาแบบต่าง ๆ, (พิษณุโลก:โฟกัสมาสเตอร์ปริ้นต์, ๒๕๔๙, หน้า 
๔๕-๖. 
 ๓๕ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๗๓/๒๑๗. 
 ๓๖ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๗๔/๒๑๘. 



๕๒ 
 

 วัตรบทที่ ๖: เราพึงพูดแต่ค าสัตย์ตลอดชีวิต ข้อนี้  เป็นข้อที่หนึ่งฆรวาสธรรม ๔ เป็นหนึ่ง
ในศีล ๕ ในข้องดเว้นจากมุสาวาท การพูดค าสัตย์นี้มีอานิสงส์มาก มีผลมาก ขั้นดับทุกข์ได้ทีเดียว   ดัง
ความ ว่า  
  “ผู้ที่ฝึกตนดีแล้ว มีความประพฤติดีงาม ตั้งอยู่ในธรรม    สมบูรณ์ด้วยศีล    พูดค า 

  สัตย์  มีใจประกอบด้วยหิริ     จะเกิดในหมู่มนุษยชาติใด  ๆ คือ กษัตริย์ พราหมณ์     
  แพศย์  ศูทร คนจัณฑาล และคนเทขยะก็ตาม ก็ละความเกิดและความตายได้  มี 
  พรหมจรรย์บริบูรณ์    ปลงภาระได้แล้ว ไม่ประกอบด้วยกิเลส    ท ากิจที่ควรท า 

  เสร็จแล้ว ไม่มีอาสวะ รู้จบธรรมทุกอย่าง  ดับสนิทเพราะไม่ถือมั่น ในเขตท่ี 

  ปราศจากธุลีเช่นนั้นแล  ทักษิณาย่อมมีผลมาก”๓๗ 

 วัตรบทที่ ๗: เราไม่พึงโกรธตลอดชีวิต  ถ้าแม้ความโกรธพึงเกิดขึ้นแก่เรา  เราก็จะก าจัด 

โดยฉับพลันทันที  ข้อนี้ เป็นหนึ่งในราชธรรม ๑๐ ข้อที่ ๙ คืออักโกธัง ไม่โกรธ วิธีฆ่าความโกรธนี้ง่าย
มาก คือไม่โกรธ ดังพุทธภาษิตที่ว่า “พึงชนะความโกรธด้วยความไม่โกรธ” ซึ่งมีวิธีเดียวเท่านั้นที่จะ
เอาชนะความโกรธให้หายขาดได้ คือไม่โกรธ ไม่สามารถจะแก้ได้ด้วยเงินตรา วัตถุสิ่งของใด ๆ ได้ 
เรียกว่าซื้อความโกรธไม่ได้  
 คัมภีร์ขุททกนิกาย ธรรมบท เรื่องโรหิณีขัตติยกัญญา– เจ้าหญิงโรหิณี พระผู้มีพระภาค
ตรัสพระคาถานี้แก่เจ้าหญิงโรหิณีเพ่ือแก้ปัญหาความทุกข์ที่รุมเร้าคนนั้นเพราะติดอยู่ในนามรูปว่า  
“บุคคลควรละความโกรธ    สละมานะ ก้าวล่วงสังโยชน์ได้หมดทุกอย่าง  ความทุกข์ย่อมไม่รุมเร้าคน
นั้นผู้ไม่ติดอยู่ในนามรูป ผู้ไม่มีกิเลสเครื่องกังวล”๓๘ 

 คัมภีร์ขุททกนิกาย ธรรมบท เรื่องอุตตราอุปาสิกา พระผู้มีพระภาคทรงชมเชยนางอุตตรา
ที่อดกลั้นความโกรธต่อนางสิริมาที่เอาชนะความโกรธได้ ว่า “บุคคลพึงชนะคนโกรธด้วยความไม่โกรธ   
พึงชนะคนไม่ดีด้วยความดี  พึงชนะคนตระหนี่ด้วยการให้  พึงชนะคนพูดเหลาะแหละด้วยค าสัตย์”๓๙ 

          คัมภีร์ขุททกนิกาย ธรรมบท เรื่องมหาโมคคัลลานเถรปัญหา พระผู้มีพระภาคตรัสพระ
คาถานี้แก่พระมหาโมคคัลลานเถระเรื่องการอานิสงส์ไปสู่เทวโลกได้ ว่า “บุคคลควรพูดค าจริง    ไม่
ควรโกรธ  แม้เขาขอเพียงเล็กน้อยก็ควรให้ด้วยเหตุ ๓ อย่างนี้  อย่างใดอย่างหนึ่ง) บุคคลพึงไป                     
เทวโลกได้”๔๐ 

 การพัฒนาชีวิตตามจริยธรรมของเทพท่ีสัมพันธ์กับธรรมชาติและพระพุทธศาสนา 

 ผู้วิจัยก าหนดเอาธรรมชาติหลัก ๆ ที่เทพสถิตและมีบทบาทกับธรรมชาตินั้น ๆ  ท าให้มีผล
เกิดจริยธรรม เช่นปฐมบัญญัติวินัยสงฆ์ และประชาชนถือเป็นจริยธรรมในฐานะประเพณีอ่ืน ๆ ที่มี
อิทธิพลมาถึงปัจจุบันมากมาย  ซึ่งธรรมชาติหลัก ๆ ในหัวข้อนี้ ดังนี้   
  ๑) จริยธรรมของเทพกับป่า   

  ๒) จริยธรรมของเทพจากกับนภากาศ  
  ๓) จริยธรรมของเทพกับข้าว 
                                                           

 ๓๗องฺ.ปญฺจ. (ไทย) ๒๓/๑๗๙/๓๐๓.  
 ๓๘ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๒๒๑/๑๐๑. 
 ๓๙ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๒๒๓/๑๐๒. 

 ๔๐ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๒๒๔/๑๐๒.  



๕๓ 
 

  ๔) จริยธรรมของเทพกับน้ า 

  ๕) จริยธรรมของเทพกับฝน 
  ๖) จริยธรรมของเทพกับธรรมชาติอื่น ๆ  
   ๑) จริยธรรมของเทพกับป่า  

 เทพต่าง ๆ บรรดามี  เทพชนิดประจ าป่าไม้ เรียกว่า รุกขเทพ  ดังปรากฏในภัททสาล
ชาดกแห่งทีฆนิกาย มหาวรรคว่าด้วย เทพประจ าต้นรังหนุ่ม  ภัททะ+สาละ+รุกขะ) เป็นบทสนทนา
ส าคัญระหว่างพระราชากับภัททสาลเทพ ว่า   
  “...........พระราชาตรัสว่า  เหมือนราชบุรุษตัดมือ  ตัดเท้า ตัดหู และตัดจมูกก่อน   
  ต่อมาภายหลัง  จึงตัดศีรษะของโจรที่ยังเป็นอยู่ การตายนั้นพึงเป็นทุกข ์

  ภัททสาละผู้เจ้าป่า  การถูกตัดเป็นท่อน ๆ  เป็นสุขหรือ เพราะเหตุไร  
  เพราะอาศัยอะไร   ท่านจึงปรารถนาการถูกตัดเป็นท่อน  ๆ, 
   ภัททสาลเทพตอบว่า ก็ข้าพระองค์อาศัยเหตุอันใดซึ่งเป็นเหตุอันประกอบด้วย 

  ธรรม  จึงปรารถนาการถูกตัดเป็นท่อน  ๆ  ขอเดชะพระมหาราช ขอพระองค์ทรง 

  สดับเหตุอันนั้นของข้าพระองค ์ พวกญาติของข้าพระองค์เจริญเติบโตอย่างมี 
  ความสุข  เกิดในที่อับลม  ข้าง  ๆ ข้าพระองค์  ข้าพระองค์พึงเบียดเบียนพวกญาติ 

แม้เหล่านั้น ชื่อว่าได้ก่อความไม่สุขสบายให้แก่ผู้อื่น,   
 ในที่สุด เมื่อพระราชาทรงสดับค านั้นแล้ว   จึงตรัสว่า ภัททสาละผู้เจ้าป่า   
ท่านได้คิดสิ่งที่ควรคิด ปรารถนาประโยชน์เกื้อกูลแก่หมู่ญาติ สหายเอ๋ย  เราให้อภัยแก่ท่าน”๔๑  

 ความข้างต้นนี้  พระราชาตรัสย้อนถามเทพ   สับประยอก) ถึงการตัดอวัยวะ ตัดร่าง 

เป็นท่อน ๆ แล้ว จะเป็นสุขได้  แล้วถ้าประหารโดยวิธีอ่ืนจากนี้แล้วเป็นทุกข์กระนั้นหรือ  เทพทูลตอบ
ว่า ถ้าข้าพระองค์ตั้งอยู่ในธรรมแล้ว  ท าไมถึงปรารถนาถูกตัดเป็นท่อน ๆ  เล่า การที่จะได้ชื่อเป็นทุกข์
นั้นควรจะมาจากการที่ข้าพระองค์เบียดเบียนหมู่ญาติต่างหาก  ผลที่สุดแล้ว พระราชาจ าต้องยอมภัท
ทสาลรุกขเทพ  เจ้าป่า) เพราะธรรมของเทพที่หวังเก้ือกูลแก่หมู่ญาติ อภัยให้แก่หมู่ญาติ  
 ดังนั้น  การอภัยนี่เองที่ถือเป็นคุณค่าทางจริยธรรมของเทพ การให้อภัย จะท าให้คนกลับ
รักและสามัคคีกัน มิฉะนั้น ถ้าไม่มีการให้อภัย ไม่คิดที่จะลืมความหลัง จะหาความสามัคคีได้
ยากล าบากจงั ความพราดพลั้งย่อมทั่วทุกตัวตน  
 มาถึงตรงนี้ ท าให้เรารู้ต่อไปว่า มีเทพสถิตอยู่ใบไม้  สันนิษฐานว่า  จะอยู่ในชนิดรุกข 

เทพ ซึ่งเทพประจ าใบไม้นี้ยังไม่มีชื่อเรียกจากภาษาบาลี ต่อมาปัญหาว่า เมื่อมีเทพประจ าใบไม้แล้ว 
มนุษย์จะปฏิบัติตนอย่างไรต่อเทพนี้ ดังนั้น ต่อไปนี้จะแสดงข้อมูลที่ปรากฏในพระไตรปิฎก  ขุททก
นิกาย ชาดก เป็นบทสนทนาระหว่างพราหมณ์โพธิสัตว์กับเทพกวาดโคนต้นไม้ ดังนี้ 
  “........รุกขเทพโพธิสัตว์ถามพราหมณ์ผู้มากวาดโคนต้นไม้ว่า พราหมณ์  ท่านก ็

  รู้อยู่ว่า ไม้ใบต้นนี้ไม่มีจิตใจ ไม่ได้ยินเสียง และไม่มีความรู้สึก เพราะเหตุไร ท่านจึง 

  ไม่ลืม เพียรพยายามถามอยู่เป็นนิตย์ถึงการนอนเป็นสุข, 
  พราหมณ์ได้ฟังดังนั้น  จึงกล่าวตอบว่า ต้นไม้ใหญ่ปรากฏได้ในที่ไกล ตั้งอยู่ในภูม ิ

  ประเทศท่ีราบเรียบ  เป็นที่สถิตของเทพยดา  เพราะเหตุนั้น  ข้าพเจ้าจึงนอบน้อมไม้ 

                                                           

 ๔๑ขุ.ชา. (ไทย) ๒๗/๑๓-๒๔/๓๗๖-๗. 



๕๔ 
 

  ใบต้นนี้  และเทพยดาผู้สถิตอยู่ในไม้ใบต้นนี้  เพราะเหตุแห่งทรัพย์, 
  รุกขเทพโพธิสัตว์เลื่อมใสต่อพราหมณ์    จึงกล่าวว่า พราหมณ์  ข้าพเจ้านั้นเพ่งถึง 

  ความเป็นผู้รู้อุปการคุณท่ีท่านท าแล้ว จักตอบแทนท่าน ตามอานุภาพของตน ก็การ 

  ที่ท่านมาในส านักของสัตบุรุษท้ังหลาย แล้วท าการขวนขวายจะพึงไร้ผลได้ 
  อย่างไร, 
  พราหมณ์ กล่าวตอบว่า ไม้เลียบต้นใดข้ึนอยู่เบื้องหน้าต้นมะพลับ  เขาล้อมรั้วไว้ 
  แล้ว เป็นที่บูชากันมาก่อน    เป็นต้นไม้ใหญ่ ขุมทรัพย์ฝังไว้ที่โคนต้นไม้เลียบนั้น  
  ไม่มีเจ้าของ มีอยู่  ท่านจงไปขุดเอาขุมทรัพย์นั้นเถิด”๔๒ 

 ความข้างต้นนี้  แสดงให้เห็นว่า พราหมณ์นอนเป็นสุขเพราะอาศัยต้นไม้ พราหมณ์ก็รู้ 
ว่า ต้นไม้มีเทพยดาสถิตอยู่ จึงนอบน้อมต้นไม้ รุกขเทพยินดีกับพราหมณ์ สรรเสริญพราหมณ์ว่า ท่าน
มาสู่ส านักสัตตบุรุษ จะได้รับผลแห่งการมานี้แน่นอน แล้วพราหมณ์ก็บอกเป็นนัยว่า ขุมทรัพย์ฝังไว้ที่
โคนต้นไม้  ไปขุดเอาได้เลย ค าว่าทรัพย์ในที่นี้อาจไม่ใช่ทรัพย์ที่เป็นวัตถุธรรมหากแต่เป็นนามธรรมคือ
ความสุขนั่นเอง ซึ่งความสุขนี้ถือเป็นเป้าหมายของทุกชีวิตที่ต้องการ 
 คัมภีร์มัชฌิมนิกาย   มูลปัณณาสก์  เรื่องจูฬธัมมสมาทานสูตรแห่ง ได้กล่าวถึงเทพชนิด 

อารามเทพ  หมายถึงเทพผู้สถิตอยู่ในสวนไม้ดอกและไม้ผล วนเทพ หมายถึงเทพผู้สถิตอยู่ในป่าอันธ
วันและป่าสุภควันเป็นต้น รุกขเทพ หมายถึงเทพผู้สถิตอยู่ที่ต้นสะเดาเป็นต้น  ซึ่งรักษาไว้อย่างดี   ได้
กล่าวในท้องเรื่องการสมาทานธรรมที่มีสุขในปัจจุบัน แต่มีทุกข์เป็นวิบากในอนาคตในเรื่องกาม ว่า  
   “........อันที่จริง  พวกเรานี้ย่อมเสวยทุกขเวทนาอันแรงกล้าเผ็ดร้อน  เพราะกาม 

  เป็นเหตุ  เพราะกามเป็นต้นเหตุ  เปรียบเหมือนผลสุกของเถาย่านทราย จะพึงแตก 

  ในเดือนท้ายแห่งฤดูร้อน  พืชแห่งเถาย่านทรายนั้น  จะพึงตกลงที่โคนต้น 

  สาละต้นใดต้นหนึ่ง เทพที่สิงอยู่ที่ต้นสาละนั้นกลัว หวาดเสียว และถึงความ 

  สะดุ้ง….๔๓ 

 ข้างความข้างต้นนี้ ท าให้เรารู้ว่าโทษของกามนั้นเผ็ดร้อน  นอกจากถูกลงโทษอย่างทรมาน
ด้วยเสียงรบกวนจากผลของเถาย่นทรายสุกแล้วแตกในฤดูแล้งดังข้างต้นแล้ว  ยังถูกลงโทษด้วย
ลักษณะต่าง ๆ มีกาคอบจิกหัวอยู่ข้างบน มีหอกหลาวคอยทิ่มแทงอยู่ข้างล่างกับคนที่ผิดศีลข้อกาเม
ขณะที่เขาขึ้นต้นงิ้ว  ดังนั้น  เมื่อพูดถึงการละเมิดศีลข้อกาเม ก็สามารถสื่อได้จากต้นงิ้ว  เพราะต้นงิ้ว
ในนรกมีหนามเกิดขึ้นเพ่ือลงโทษให้คนที่ผิดศีลข้อกาเมขึ้นปีนป่ายอย่างทรมาน ท าให้เราตัดสินโทษได้
ง่ายขึ้นกับคนที่ผิดศีลข้อกาเม คือทรมานกับการขึ้นต้นงิ้ว ส่วนปัญหาสังคมที่เห็นบ่อย ๆ  คือการ
แตกแยกในครอบครัว ดังนั้น คุณค่าของศีลข้อนี้ คือ ท าให้ครอบครัวมั่นคง 
 ข้อที่ว่า เถาย่านทรายสุกนั้น  เป็นข้อเปรียบเทียบกับผลสุกแห่งเถาย่านทรายสุกแล้วแตก
ล่วงลงมานั้น  ก็น่ากลัว จะรุนแรงด้วยเสียงดังขนาดใหญ่ มีผลให้เทพสะดุ้งตกใจกลัวได้  แต่แปลกใจ
ว่า  จากข้อความข้างต้น  เราก็เห็นใจว่าเทพก็ตกใจเป็น ตกใจเพียงใดนั้น ขนาดว่าเหล่าเทพตนอ่ืน ๆ  
ต้องมาปลอบโยนกันถึงที่ทีเดียว ดังความว่า  
 “พวกอารามเทพ วนเทพ รุกขเทพ  และพวกเทพที่สิงอยู่ที่ต้นไม้อัน 

 เป็นโอสถหญ้าและต้นไม้เจ้าป่า  ผู้เป็นมิตรอ ามาตย์  ญาติสายโลหิตของเทพ 

                                                           

 ๔๒ขุ.ชา. (ไทย) ๒๗/๒๕-๗/๑๖๑-๒. 
 ๔๓ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๖๙/๕๐๔. 



๕๕ 
 

 ที่สิงอยู่ที่ต้นสาละนั้น ต่างก็พากันมาปลอบโยนอย่างนี้ว่า ‘ท่านผู้เจริญ อย่ากลัว 

 เลย  ท่านผู้เจริญ  อย่ากลัวเลย .....” ๔๔ 

 คัมภีร์สังยุตตนิกาย  สคาถวรรค เรื่องวิเวกสูตรแห่ง ว่าด้วยความสงบของพระภิกษุรูปหนึ่ง 
ซึ่งอยู่ในป่าอันสงัด ซึ่งก็เป็นความสงัดแต่ทางกาย แต่จิตหาสงัดไม่ มักคิดพล่านไปในเรื่องบ้านเรือน  มี
ความก าหนัดในกาม ยังตัดบ้านเรือนไม่ได้   เทพในป่านั้นมีบทบาทประสงค์ดีกับภิกษุรู้นั้น จึงพูดให้
ภิกษุนั้นสลดใจ  ให้เกิดความละอาย ว่า  
 “ครั้งนั้น  เทพผู้สิงสถิตอยู่ในราวป่านั้น มีความอนุเคราะห์หวังดีต่อภิกษุนั้น 

  ประสงค์จะให้เธอสลดใจ จึงเข้าไปหาภิกษุนั้นถึงที่อยู่แล้วกล่าวกับภิกษุนั้นด้วย 

 คาถาว่า ท่านต้องการความสงัดจึงเข้าป่า  ส่วนใจของท่านกลับพล่านไปภายนอก  
 ท่านเป็นคน  จงก าจัดความพอใจในคน  เมื่อท่านปราศจากความก าหนัดแล้ว     
 จักมีความสุข ท่านมีสติ  ท าไมไม่ละความยินดีเล่า  เราเตือนให้ท่านระลึกถึง 

 ธรรมของสัตบุรุษ เพราะธุลีคือกิเลสประดุจบาดาลข้ามได้ยาก ความก าหนัดใน 

 กามอย่าได้ครอบง าท่านเลย  นกท่ีเปื้อนฝุ่น ย่อมสลัดละอองธุลีที่แปดเปื้อนให้ 
 ตกไป  ฉันใด ภิกษุผู้มีความเพียร มีสติ ย่อมสลัดละอองธุลีคือกิเลสที่แปด 

 เปื้อนให้ตกไป ฉันนั้น ล าดับนั้น  ภิกษุนั้นถูกเทพนั้นท าให้สลดใจ เกิดความ 

 สลดใจแล้ว”๔๕ 

  ความข้างต้นนี้  ความสลดใจ เกิดคุณค่าทางจริยธรรมขึ้น  ค าว่าสลดใจนี้ภาษาบาลี
เรียกว่า ธรรมสังเวช ก็คือความสังเวชหรือสลดใจจากการเห็นธรรมตามธรรมนั่นเอง เมื่อเป็นเช่นนี้ท า
ให้ภิกษุหนุ่มรูปนั้นกลับจิตกลับใจปฏิบัติตามค าให้สติของเทพนั้น เป็นภิกษุหนุ่มที่มีการส ารวมอินทรีย์ 
ไม่คิดฟุ้งซ่านพล่านกายใจ ถ้าพูดภาษาปัจจุบันก็คือ เป็นพระสงฆ์ก็ต้องปฏิบัติเยื่องอย่างพระสงฆ์ ไม่
ควรประพฤติตนดังชาวบ้านที่ท ากัน มีหนวดเครายาว เล็บยาว ผมยาว ปรุงอาหารฉันเอง เป็นต้น   
มิฉะนั้น พระสงฆ์ก็จะไม่ต่างอะไรจากชาวบ้าน นั่นเอง  
 ปฐมบัญญัติแห่งภูตคามวรรคข้อหนึ่ง แสดงให้เห็นว่า ต้นไม้ต้นหนึ่งมีเจ้าป่า เจ้าเขาสถิต
อยู่  ข้อนี้เห็นได้จากความว่า เมื่อพระพุทธเจ้าประทับอยู่ ณ อัคคาฬวเจดีย์  เขตเมืองอาฬวี   ปรารภ
ภิกษุชาวเมืองอาฬวีรูปหนึ่ง  เรื่องการตัดต้นไม้ เพ่ือท าการก่อสร้าง มีการตัดเองบ้าง ใช้ให้คนอ่ืนตัด
บ้าง  ภิกษุรูปหนึ่งก าลังตัดต้นไม้ต้นหนึ่งโดยไม่รู้ว่ามีเทพสถิตอยู่    เทพผู้สิงอยู่ที่ต้นไม้ได้กล่าวกับภิกษุ
นั้นว่า  ท่านผู้เจริญ  ท่านต้องการจะสร้างที่อยู่ของท่านก็โปรดอย่าตัดต้นไม้ที่เป็นที่อยู่ของข้าพเจ้าเลย  

ภิกษุนั้นไม่เชื่อฟังยังขืนตัด  ได้ฟันถูกแขนลูกของเทพทีนั้น เทพได้มีความคิดว่า    เราฆ่าภิกษุนี้ในที่นี้
จะดีไหม  แต่แล้วเกิดความคิดว่า การที่เราจะฆ่าภิกษุในที่นี้ไม่สมควร ทางที่ดี เราควรน าเรื่องนี้ไป
กราบทูลพระผู้มีพระภาค  จึงไปเฝ้าพระผู้มีพระภาคถึงที่ประทับ  ครั้นถึงแล้วได้กราบทูลเรื่องนั้นให้
ทรงทราบ  พระผู้มีพระภาคประทานสาธุการว่า     
  “เทพ  ดีแล้ว  ดีนักหนาที่ท่านไม่ฆ่าภิกษุถ้าท่านฆ่าภิกษุในวันนี้    ท่านจะ 

  ประสบบาปมาก  เทพ  ไปเถิด  ท่านจงไปอยู่ที่ต้นไม้ว่างในที่โน้น  พวก 

  ชาวบ้านพากันต าหนิภิกษุนั้น ประณาม โพนทะนาว่า ไฉน พระสมณะเชื้อ 

  สายศากยบุตรจึงตัดบ้าง  ใช้ให้ตัดบ้างซึ่งต้นไม้เล่า  พระสมณะเชื้อสายศากยบุตร 

                                                           

 ๔๔ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๖๔/๔๑๐. 
 ๔๕สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๒๒๑/๓๒๓. 



๕๖ 
 

  เบียดเบียนชีวะซึ่งมีอินทรีย์เดียว พวกภิกษุได้ยินชาวบ้านต าหนิ   ประณาม     
  โพนทะนา   บรรดาภิกษุผู้มักน้อย  จึงต าหนิ  ประณาม  โพนทะนาว่า  ไฉน 

  พวกภิกษุชาวเมืองอาฬวีจึงตัดบ้าง  ใช้ให้ตัดบ้างซึ่งต้นไม้เล่า”  ครั้นภิกษุเหล่านั้น 

  ต าหนิพวกภิกษุชาวเมืองอาฬวีโดยประการต่าง  ๆ  แล้วจึงน าเรื่องนี้ไปกราบทูล 

  พระผู้มีพระภาคให้ทรงทราบ”๔๖ 

 เมื่อนั้น  พระผู้มีพระภาคเจ้าทรงประชุมสงฆ์บัญญัติสิกขาบท  รับสั่งให้ประชุมสงฆ์เพราะ
เรื่องนี้เป็นต้นเหตุ    ทรงสอบถามพวกภิกษุชาวเมืองอาฬวีว่า     
  “ภิกษุทั้งหลาย  ทราบว่า  พวกเธอตัดเองบ้าง  ใช้ให้คนอ่ืนตัดบ้าง  ซึ่งต้นไม้     
  จริงหรือ  พวกภิกษุชาวเมืองอาฬวีทูลรับว่า   จริง   พระพุทธเจ้าข้า  พระผู้ม ี

  พระภาคพุทธเจ้าทรงต าหนิว่า  โมฆะบุรุษทั้งหลาย  ไฉนพวกเธอจึงตัดบ้าง  ใช้ 
  ให้ตัดบ้างซึ่งต้นไม้เล่า  โมฆะบุรุษทั้งหลาย  เพราะพวกชาวบ้านมีความส าคัญว่า 

  ต้นไม้มีชีวะ  โมฆะบุรุษทั้งหลาย   การกระท าอย่างนี้  มิได้ท าคนที่ยังไม่เลื่อมใส 

  ให้เลื่อมใส  หรือท าคนที ่ เลื่อมใสอยู่แล้วให้เลื่อมใสยิ่งขึ้นได้เลย   แล้วจึงรับสั่ง 

  ให้ภิกษุทั้งหลายยกสิกขาบทนี้ขึ้นแสดงดังนี้  ภิกษุต้องอาบัติปาจิตตีย์   เพราะพราก 

  ภูตคาม”๔๗ 
   ความขา้งต้นนี้ ท าให้เราทราบว่า กระบวนการบัญญัติวินัยของพระพุทธเจ้า จะบัญญัติก็ 

ต่อเมื่อมีเรื่องเกิดขึ้นแล้ว และจะสอบสวนแล้วจึงบัญญัติ  โดยจะไม่บัญญัติไว้ล่วงหน้า  ด าเนินบัญญัติ
สิกขาบทแบบสัมมุขา โดยการเรียกผู้เกี่ยวข้อนั้นมาสอบถามโดยตรง  ความข้อนี้ถือเป็นประเด็นส าคัญ
สอนให้สาวกของพระองค์ในปัจจุบันในการตัดสินปัญหาวินัยที่นิยมตัดสินตามอารมณ์ซึ่งจะไม่พ้นไป
จากการมีอคติ  ท าให้ขาดความยุติธรรม  ทั้ง ๆ ที่พระสงฆ์เป็นสังคมในอุดมคติแห่งการปกครองที่ชอบ
ด้วยธรรม เป็นธรรมาธิปไตย ไม่ใช่อัตตาธิปไตย ไม่ใช่โลกาธิปไตย แต่มุ่งเน้นธรรมาธิปไตยและความ
ข้างต้นนี้น่ายึดเป็นแม่แบบได้ว่า  การตัดสินปัญหาที่เกิดขึ้น พระองค์ให้ความส าคัญต่อศรัทธาของ
ชาวบ้านอย่างมากถึงกับเรียกผู้ละเมิดต่อศรัทธาชาวบ้านว่า โมฆะบุรุษเลยทีเดียว 

 ธรรมดาต้นไม้นั้น โดยผิวเผินแล้วไม่มีจริยธรรมอะไร  แต่ที่ส าคัญคือเป็นที่สถิตของเทพไท้
เทวา  เพราะเทพนั้นท่านตั้งอยู่ในเทวธรรม กล่าวคือ  “มีหิริและโอตตัปปะ มีสุกกธรรมคือกุศลธรรม 
สงบระงับ ดีงาม ท่านเรียกว่า    ผู้มีเทวธรรมในโลก”๔๘   ถือว่าเทพก็มีส่วนส าคัญในการสร้าง
จริยธรรมที่ส่งผลถึงมนุษย์ และมีส่วนส าคัญในการบัญญัติวินัยของพระพุทธเจ้า อีกประการหนึ่ง 
พระพุทธเจ้าเอาใจใส่ต่อศรัทธาของผู้เลื่อมใสในพระรัตนตรัยแล้วมาก เรียกว่า ไม่ยอมยังศรัทธาไทยให้
ตก คือให้ความส าคัญแก่ศรัทธาของชาวบ้านมากกว่าภิกษุสงฆ์ด้วยซ้ า   

 จึงสรุปว่า ต้นไม้ ป่า ธรรมชาติ ห้วยน้ าล าคลองมีเทพแห่งเมตตาธรรมสิงสถิตอยู่เพ่ือดูแล
รักษา  ดังที่ปรากฏในวิเวกสูตร  ซึ่งต่างจากเทพที่ดุร้ายซึ่งมักจะหลอกหลอน เป็นเทพบันดาลให้คนฝัน
ร้าย  ในคราใดที่มนุษย์หลงผิด ท าผิดศีลธรรม  เทพแห่งเมตตาใจดีนี้จะช่วยเตือนให้ได้สติดังที่เคย
กล่าวมา  ตามที่ศึกษาค้นคว้าในเรื่อง การศึกษาวิเคราะห์บทบาทของเทพที่ปรากฏในคัมภีร์พระ
สุตตันตปิฎกกล่าวไว้ว่า  
                                                           

 ๔๖วิ.มหา. (ไทย) ๒/๘๙/๒๗๗-๘. 
 ๔๗วิ.มหา. (ไทย) ๒/๘๙-๙๐/๒๗๗. 

 ๔๘ขุ.ชา. (ไทย) ๒๗/๖/๓. 



๕๗ 
 

  “จากบทบาทของเทพชั้นต่าง ๆ จะเห็นว่ามีท้ังบทบาทด้านบวก เช่น การให้ 
  ความช่วยเหลือหรือดูแลผู้ทรงศีลทรงธรรม การที่เทพเข้าเฝ้าพระพุทธเจ้าเพ่ือฟัง 

  ธรรมหรือทูลถามปัญหาดังที่ปรากฏในมงคลสูตร   และบทบาทในด้านลบ เช่น เกิด 

  ความอิจฉาริษยา ท าการขัดขวางหรือรบกวนผู้ที่ใจอ่อนไม่เข้มแข็งให้ตกอยู่ใต้ 
  อ านาจและชักน าไปในทางท่ีไม่ดี ผลที่เกิดจากการด าเนินบทบาทในด้านบวกย่อม 

  อ านวยให้เทพเจริญก้าวหน้าในความดี  ยิ่ง ๆ ขึ้นไป หรือบางท่านอาจได้บรรลุ 
  ธรรมเป็นพระอริยบุคคล เช่นท้าวสักกะที่ได้บรรลุธรรมเป็นพระโสดาบันหลังจาก 

  จบการทูลถามปัญหากับพระพุทธเจ้า ส่วนเทพที่คอยอิจฉาริษยาหรือคอยขัดขวาง 

  ผู้อื่นก็ย่อมได้รับผลแห่งกรรมนั้นเอง คือ เป็นผู้มีทุกข์เสียใจที่ไม่อาจท าอะไรผู้อ่ืน 

  ได้ดงัใจและอาจถึงข้ันต้องจุติจากสวรรค์ก่อนเวลาอันควรได้ทันที”๔๙ 

 คัมภีร์อังคุตตรนิกาย ฉักกนิบาต แสดงให้เห็นความสัมพันธ์เทพกับป่าอย่างเป็นเหตุเป็น 

ผลต่อกัน ชนิดที่ว่าป่า ต้นไม้ ผลไม้ ก็ขึ้นอยู่กับการปฏิบัติของเทพ ถ้าผิดเพ้ียนไปจะมีเหตุการณ์อัน
อัศจรรย์อย่างคาดไม่ถึงทีเดียว คือว่า ครั้งนั้น เทพผู้สิงสถิตอยู่ที่ต้นไทรใหญ่ชื่อสุปติฏฐะมีความคิดดังนี้
ว่า     
  “ท่านผู้เจริญ  น่าอัศจรรย์จริง  ไม่เคยปรากฏหนอ  คนชั่วนี้บริโภคผลของต้น 

  ไทรใหญ่ชื่อสุปติฏฐะจนพอแก่ความต้องการแล้วหักก่ิงหลีกไป  ท าอย่างไร ต้นไทร 

  ใหญ่ชื่อสุปติฏฐะจะไม่พึงออกผลต่อไป”     

 หลังจากนั้น  ต้นไทรใหญ่ชื่อสุปติฏฐะไม่ได้ออกผลอีกต่อไป  พระเจ้าโกรัพยะเสด็จเข้าไป
หาท้าวสักกะจอมเทพถึงท่ีประทับได้ทูลท้าวสักกะว่า     
  “ขอเดชะ  ท่านผู้นิรทุกข์  พระองค์พึงทราบเถิดว่า ต้นไทรใหญ่ชื่อสุปติฏฐะไม่ 
  ออกผล,  ทีนั้นท้าวสักกะจอมเทพทรงบันดาลให้มีลมฝนอย่างแรงพัดโค่นต้นไทร 

  ใหญ่ชื่อสุปติฏฐะล้มลง  ท าให้มีรากข้ึนเบื้องบนด้วยฤทธิ์  ล าดับนั้น  เทพผู้สิง 

  สถิตอยู่ที่ต้นไทรใหญ่ชื่อสุปติฏฐะเป็นทุกข์  เสียใจ  ได้ยืนร้องไห้น้ าตานองหน้า 

  อยู่ ณ  ที่สมควร  ภายหลัง ท้าวสักกะจอมเทพเข้าไปหาเทพผู้สิงสถิตอยู่ที่ 
  ต้นไทรใหญ่ชื่อสุปติฏฐะถึงที่อยู่แล้วถามว่า  เทพ  ท าไมหนอเธอจึงเป็นทุกข์     
  เสียใจ    ยืนร้องไห้น้ าตานองหน้าอยู่  ณ  ที่สมควร, 
              เทพนั้นทูลว่า  ข้าแต่พระองค์ผู้นิรทุกข์    เพราะลมฝนอย่างแรงพัดโค่นที่อยู่ 
  ของข้าพระองค์ล้มลง  ท าให้มีรากข้ึนเบื้องบน  พระเจ้าข้า, 

             เทพ  ก็เมื่อเธอด ารงอยู่ในรุกขธรรม   ธรรมที่เทพผู้สิงสถิตอยู่ที่ต้นไม้พึง 

 ประพฤติ) แล้ว ลมฝนอย่างแรงได้พัดมาโค่นที่อยู่ของเธอล้มลง  ท าให้มีราก 

 ขึ้นเบื้องบนได้อย่างไร, 
             เทพทูลถามว่า  ข้าแต่พระองค์ผู้นิรทุกข์  เทพผู้สิงสถิตอยู่ที่ต้นไม้ ด ารงอยู่ 
 ในรุกขธรรมเป็นอย่างไร, 

                                                           

 ๔๙Phramaha Sirivat Wongsa, The Concept of Devas  as Depicted in 

suttantapitaka,  Ph.D. Dissertation, Pune, India : University of Pune, 2006, p.4. 



๕๘ 
 

เทพ หมู่คนในโลกนี้ ผู้ต้องการรากย่อมน ารากของต้นไม้ไป ผู้ต้องการ เปลือกย่อม
น าเปลือกไป  ผู้ต้องการใบย่อมน าใบไป  ผู้ต้องการดอกย่อมน าดอก 

  ไปผู้ต้องการผลย่อมน าผลไป  แต่เทพไม่พึงดีใจหรือเสียใจเพราะการกระท า 

 นั้น  ๆ เทพผู้สิงสถิตอยู่ที่ต้นไม้ด ารงอยู่ในรุกขธรรมเป็นอย่างนี้แล, 

             ข้าแต่พระองค์ผู้นิรทุกข์  ข้าพระองค์ไม่ด ารงอยู่ในรุกขธรรมเป็นแน่    ลมฝน 

  อย่างแรงจึงได้พัดโค่นที่อยู่ของข้าพระองค์ให้ล้มลง ท าให้มีรากข้ึนเบื้องบน, 

              เทพ  ถ้าเธอพึงด ารงอยู่ในรุกขธรรม  ที่อยู่ของเธอก็จะพึงมีเหมือนกาลก่อน, 

              ข้าแต่พระองค์ผู้นิรทุกข์    ข้าพระองค์จะด ารงอยู่ในรุกขธรรม ขอให้ที่อยู่ของข้า 

  พระองค์จงมีเหมือนกาลก่อนเถิด, 
  ล าดับนั้น  ท้าวสักกะจอมเทพได้ทรงบันดาลให้มีลมฝนอย่างแรงพัดต้นไทรใหญ่ 
  ชื่อสุปติฏฐะให้กลับตั้งขึ้นดังเดิมด้วยฤทธิ์ ต้นไทรใหญ่ชื่อสุปติฏฐะได้มีเปลือกม ี

  รากตั้งอยู่ดังเดิม  ฉันใด”๕๐ 
 

 สรุปว่า  ดังที่กล่าวมา ธรรมที่เทวดาปฏิบัตินั้น น ามาปฏิบัติเพ่ือพัฒนาชีวิตได้ และมีสิทธิ์ที่
จะเป็นเทวดาได้  เพราะมีธรรมส าคัญของเทวดา คือ หิริโอตตัปปะ  เทพแห่งธรรมชาติหรือสิ่งอ่ืน ๆ 
มีฆรเทพ เป็นต้น ท าหน้าที่ดูแลรักษาบ้านเรือน ซึ่งคนไทยนิยมเคารพบูชาด้วยการสร้างศาลให้สถิตอยู่
ประจ า เรียกว่าศาลพระภูมิเจ้าที่ไว้หน้าบ้าน ตามชนบทนั้นนิยมท าหิ้งบูชาไว้มุมบ้าน สักการบูชาด้วย
ข้าวตอก ดอกไม้ในวันพระ ถือว่าเทพนี้เป็นเจ้าของบ้านเรือน ดูแลรักษาให้บ้านปลอดภัยจากโจรผู้ร้าย 
ไฟไหม้ น้ าท่วม แผ่นดินไหว เป็นต้น  ดังนั้น เทพทุกเทพจะรักมนุษย์ ช่วยมนุษย์ผู้ไหว้ดีพลีถูก มี
จริยธรรมในการอยู่ร่วมกับเทพ ไม่กล้าท าความชั่ว เพราะเกรงเทพจะพิโรธ มีส่วนให้มนุษย์มีจริยธรรม 
เกิดคุณค่าต่อสังคม ส่งผลสู่การพัฒนาชีวิตได้อย่างดี 

                                                           

 ๕๐องฺ.ฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๕๔/๕๒๘. 



๕๙ 
 

 
บทท่ี ๔ 

วิเคราะหอ์ิทธพิลความเชื่อจริยธรรมของเทวดาที่มีต่อสังคมไทย 

 บทนี้  เป็นเรื่องอิทธิพลความเชื่อเทวดาที่มีต่อสังคมไทยถึงสถานะ จริยธรรม คุณค่าทาง
จริยธรรมของเทวดาที่จะเป็นแนวทางแห่งการด าเนินชีวิตและพัฒนาชีวิตสังคมไทย ดังนี้ 

๔.๑ อิทธิพลความเชื่อต่อสถานะของเทพ 

 ค าว่า สถานะ คือความเป็นไป ความเป็นอยู่ หรือสภาพความเป็นอยู่ ซึ่งเทพต่าง ๆ นั้น มี
สถานะด ารงอยู่ตามภพภูมิในสวรรค์ ๖ ชั้น ตามอายุ ตามการเกิดการตาย ตามภพ/ภูมิ ตามชีวิต -
ก าเนิด ตามอาหารและตามความสัมพันธ์กับมนุษย์  นอกจากนี้ เทพนั้น ตามความคติความเชื่อทาง
ศาสนาแล้ว คือผู้ที่มีชีวิตเป็นทิพย์ (divine)  มีชื่อภาษาอังกฤษว่า อังกฤษ: deity หรือ gods  ค าว่า 
gods ค านี้  ไม่ใช่ค าเดียวกับค าว่า GOD ซึ่งหมายถึงพระเจ้าหรือเทพเจ้าของศาสนาอ่ืน ๆ ไม่ใช่
พระพุทธศาสนา จะสังเกตเห็นว่า gods ที่หมายถึงเทพจะเติมอักษรเอสท้ายค า และเขียนด้วยอักษร
พิมพ์เล็ก และค าว่าทิพย์นี้ เป็นกายที่มองไม่เห็นสถิตอยู่ในเทวโลก ไม่มีชีวิตเหมือนกายเนื้ออยู่บนโลกนี้ 
บ้างก็ว่ามีกายเป็นแสงสว่าง เพราะว่าค าว่า เทวะ มีรากศัพท์มาจากค าว่า ทิวะ  ที่แปลว่าแสงสว่าง 
แล้วแปลงอิเป็นเอ จึงเป็นเทวะ  ซึ่งเสวยสุขในสรวงสวรรค์ชั้นต่างๆ ซึ่งถือว่าเป็นภพภูมิที่ดี นอกจากนี้ 
เทพยังมีเพศซึ่งเรียกไปตามเพศ  โดยเทพผู้ชายเรียกเทพหรือเทพ  เทพผู้หญิงเรียกว่าเทพยดา หรือ 
นางฟ้า มีลักษณะเป็นเทพผู้เป็นสัมมาทิฐิ  ส่วนเทพผู้มีมิจฉาทิฐิเรียกว่ามาร   

 ตามคติความเชื่อของชาวพุทธ การใช้ค าว่า "เทพ หรือ เทพ" นั้นจะครอบคลุมถึงพรหมใน
พรหมโลกด้วย โดยแบ่งเป็นเทพชั้นกามาวจร ผู้ที่ยังเกี่ยวข้องกับกาม ยังติดในรูป เสียง กลิ่น รส 
สัมผัส) ผู้อยู่บนสวรรค์ชั้นฉกามาพจร หรือสวรรค์ที่ยังเกี่ยวข้องกับกามซึ่งมี  ๖ ชั้น คือ ชั้นจาตุมหา
ราชิกา ชั้นดาวดึงส์ ชั้นยามา ชั้นดุสิต ชั้นนิมมานรดี และชั้นปรนิมมิตสวัตดี  เทพชั้นรูปจรหรือรูป
พรหม ๑๖ ชั้น เป็นเทพที่ยังมีกายทิพย์อยู่  ส่วนเทพชั้นอรูปจร หรือ อรูปพรหม เป็นเทพซึ่งไม่มีกาย
ทิพย์ แต่จะมีลักษณะโปร่ง ๆ ไร้รูปไร้จิต  การเกิดเป็นเทพไม่ต้องผ่านครรภ์มารดา แต่จะเกิดกายเป็น
เทพเลย เรียกว่าโอปปาติกะ มนุษย์จะเกิดเป็นเทพได้เมื่อจิตก่อนตายระลึกถึงความดีเล็กน้อยที่เคยท า
ไว้ในโลกมนุษย์ เกิดเป็นมหากุศลจิต ๘ ดวง อันประกอบด้วย หิริ และโอตตัปปะ การบริจาคทาน การ
ฟังธรรม หรือการสร้างสิ่งที่เป็นสาธารณประโยชน์ เป็นต้น 

 อายุของเทพมีหน่วยเป็นปีทิพย์ ประมาณอายุของผู้ที่ เกิดเป็นเทพในสวรรค์ชั้นต่าง ๆ ไม่
เท่ากัน กล่าวคือ  ๕๐๐ ปีทิพย์ เป็นประมาณอายุของเทพสวรรค์ชั้นจาตุมหาราชิกาประมาณ 
๙,๐๐๐,๐๐๐ ปี ด้วยการค านวณแห่งปีมนุษย์  เป็นต้น    



๖๐ 
 

 แท้จริง  ชื่อว่าเทพ ตามคติความเชื่อของศาสนาพุทธ ก็เวียนว่ายตายเกิดเหมือนมนุษย์ 
เพียงแต่อายุจะยืนกว่ามนุษย์ดังกล่าวแต่ต้น เทพชั้นต่ า คือ ชั้น๑ จาตุมหาราชิกา มีทั้งเทพที่ดีและเทพ
ที่ไม่ดี (ภาษาทางพุทธศาสนาเรียกว่า "เทพมิจฉาทิฐิ" เพียงแต่ท าความดีบางอย่างจึงเกิดเป็นเทพ) ใน
ต าราทาพุทธศาสนา มนุษย์เกิดเป็นเทพได้ สัตว์เดรัจฉานก็เกิดเป็นเทพได้  สัตว์นรกก็เกิดเป็นเทพได้ 
ในทางกลับกับ เทพก็สามารถเกิดเป็นสัตว์เหล่านั้นได้เหมือน เมื่อหมดบุญ (ภาษาทางพุทธศาสนา
เรียกว่า "จุติ" ซึ่งแปลว่า "ตาย" ตายแบบเทพไม่ทิ้งซากศพให้มนุษย์เห็น เนื่องจากมีแต่กายทิพย์ คือ
หายไปเกิดเลย ซึ่งเรียกวา "ปฏิสนธิ") เทพตามคติความเชื่อของศาสนาพุทธ ไม่มีอ านาจมากมายที่จะ
ดลบันดาลความต้องการของมนุษย์ได้ พระพุทธเจ้าจึงสอนให้พ่ึงตนเองมากว่าพ่ึงเทพด้วยการอ้อน
วอน เพราะถ้าคอยพ่ึงเทพไม่รู้เมื่อไรจะได้ ต้องคอยเดาใจว่า เทพจะพอใจอะไรหรือไม่พอใจอะไร แถม
เทพบางตนก็พิโรธอีก ในอรรถกถามงคลสูตร แก้อรรถบทค าว่า เกวะละกัปปัง คือ  เทพจะมาโลก
มนุษย์ก็ด้วยกิจบางอย่าง เช่น กลิ่นศีลของผู้ปฏิบัติธรรม เป็นต้น เช่น จะมาเฝ้าพระพุทธเจ้า เวลามา
จะมาตอนกลางคืนและยืนเฝ้าพระพุทธเจ้า เนื่องจากเทพจะเหม็นกลิ่นมนุษย์ได้ไกลถึง ๑๐๐ โยชน์ 
(ประมาณ ๑๖๐๐ กิโลเมตร) หากมนุษย์มาจะรีบหายตัวกลับ ดังนั้น เทพจะไม่สนใจมนุษย์ธรรมดาที่
ไม่มีศีลธรรมอย่างเราเลย แม้จะเอาหมูเห็ดเป็ดไก่กี่ร้อยกี่พันตัวก็ตาม เทพก็ไม่มาหาหรอก ยกเว้นแต่
คนที่ดีจริง ๆ ที่โบราณท่านว่า "คนดีผีคุ้ม" นั่นแหละ ก็คือเทพจะคุ้มครองเฉพาะคนดีมีศีลธรรม อย่า
เอาแต่อ้อนวอนนัก  เทพเขาไมส่นใจเลย สู้ลงมือท าด้วยความเพียรของมนุษย์เป็นดีที่สุด มนุษย์พัฒนา
ตนแล้ว มีศีลมีธรรม แม้แต่เทพยังต้องเคารพนอบน้อม  เหมือนดังพระพุทธเจ้าและพระพุทธสาวก
ทั้งหลาย  เครื่องแต่งกายของเทพชาวไทยที่นับถือพระพุทธศาสนาเชื่อว่าเทพแต่งตัวด้วยเครื่องทรง 
บ้างก็เสื้อคลุมสีขาว สวมหมวกยอดแหลม เหมือนพระยาแรกนาขวัญ ในพิธีพืชมงคล จรดพระนังคัล
แรกนาขวัญ บ้างก็ใส่เครื่องทรงประดับประดาไปด้วยเพชรนิลจินดา มงกุฎยอดแหลม และสร้อย
สังวาลย์ 

 ด้วยความเป็นทิพย์ของเทพที่ไม่มีกายเนื้อ  จึงไม่เจ็บไม่ไข้ มีรูปโฉมงดงามจนดูเหมือนกัน
ไปหมด สามารถคงความหนุ่มสาวอยู่เช่นนั้นตลอดอายุขัย อยากได้อะไรก็เพียงนึกเอาเท่านั้น เช่นว่า
อยากให้อ่ิมก็ไม่ต้องทานอาหาร เพียงแต่นึกเอาก็อ่ิมแล้ว เรียกว่า อิ่มทิพย์  ซึ่งตรงกับค าว่า สุธาโภชน์ 
แปลว่ารสอร่อย  ซึ่งเป็นอาหารของเทพ 

 เทพตามที่ปรากฏในคัมภีร์พระไตรปิฎกต้องยอมรับว่า เทพมีอยู่จริง เทพเป็นผู้มีความ
พิเศษในตัวคือ มีกายทิพย์ มีรัศมีงดงาม มีอายุยืนยาว เป็นประชากรสวรรค์ เล่นสนุกสนานด้วยกาม
คุณ ๕ และด้วยคุณพิเศษมีฌานและอภิญญาเป็นต้น   เทพจุติจากสวรรค์แล้วก็มาเกิดในโลกมนุษย์ได้  
ชาวพุทธถือว่า เทพบนสรวงสวรรค์เป็นภพภูมิที่เสวยสุขอย่างเดียว ไม่สามารถท าความดีได้มาก 
เนื่องจากไม่มีกายเนื้อ แต่สามารถติดตามผู้ที่ท าความดีอย่างสม่ าเสมอได้ เพ่ืออนุโมทนาบุญ สามารถ

                                                           

 ๑ค ำว่ำ "ช้ัน" มิได้หมำยควำมว่ำ เปน็ช้ันซ้อนกันข้ึนไปเหมือนกับตึก และมไิด้หมำยควำมว่ำอยู่บนฟ้ำ
หรืออำกำศ แต่หมำยถึงระดับจิตที่ดีหรือละเอียดลึกซึ้ง บำงทีเทพอำจจะอยู่ในโลกมนุษย์แตต่่ำงมิติกนั เหมือนมนุษย์
มองไม่เห็นเชื้อโรคด้วยตำเปล่ำ แต่เช่ือโรคสำมำรถมองเห็นมนุษยไ์ด้ เป็นต้น 
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สวดมนต์และฟังธรรมได้ เมื่อเทพหมดบุญแล้วก็ต้องจุติไปเกิดในภพภูมิอ่ืน ๆ  ต่อไป ผู้ที่เป็นเทพถือว่า 
การเกิดในโลกมนุษย์เป็นสุคติภูมิของตน เพราะมนุษย์มีกายเนื้อ สามารถท าความดีได้มาก  
 ๑) การได้ก าเนิดของมนุษย์และก าเนิดเทพ 
  (๑) การได้ก าเนิดของมนุษย์ 
 ค าว่า สถานะ คือต าแหน่งที่ตั้ง ในที่นี้ อธิบายได้ว่า  มนุษย์เราสามารถเลื่อนสถานะของ
มนุษย์เป็นเทพได้ ปัญหาว่า ธรรมอะไรที่ให้ได้ก าเนิดเป็นมนุษย์   เรื่องนี้ ตามคัมภีร์เราจะเห็นว่า 
เส้นทางปฏิบัติเข้าสู่ก าเนิดเป็นมนุษย์ก าหนดไว้ ๒ หลักจริยธรรม คือ  ศีล ๕ และกุศลกรรมบถ ๑๐ 
ประการ 

 ศีล ๕ ได้แก่ข้องดเว้นจากทุจริตทางกายกับทางวาจา หรือศีลที่สามารถควบคุม  
พฤติกรรมทางกาย กับวาจา คือ   
 -เว้นจากการฆ่าสัตว์  
 -เว้นจากการลักทรัพย์ 
 -เว้นจาการประพฤติผิดในกาม 
 -เว้นจากการพูดเท็จ 
 -เว้นจากการดื่มสุราเมรัย 
 กุศลกรรมบถ ๑๐ ได้แก่จริยธรรมที่สามารถควบคุมพฤติกรรมทางกาย วาจา และใจที่ต่าง
จากศีล ๕ คือควบคุมพฤติกรรมของมนุษย์ไปถึงจิตใจ  เมื่อปฏิบัติครบถ้วนสมบูรณ์แล้วก็สามารถเข้า
ก าเนิดของมนุษย์ โดยแบ่งเป็น ๓ ส่วน ได้แก่ 

 ส่วนที่ ๑ ส่วนกายสุจริต ได้แก่- เว้นจากการฆ่าสัตว์ –เว้นจากการลักทรัพย์ –เว้นจาการ 
 ประพฤติผิดในกาม  
 ส่วนที่ ๒ ส่วนวจีสุจริต ได้แก่ เว้นจากพูดเท็จ พูดค าหยาบ พูดส่อเสียด พูดเพ้อเจ้อ 
 ส่วนที่ ๓ ส่วนมโนสุจริต ได้แก่ -เว้นจากการเพ่งเล็งอยากได้ของคนอ่ืน –ไม่คิดร้าย ไม ่
 เบียดเบียน ไม่มีเวร และเห็นชอบว่าทานมีผล การบูชามีผล ผลวิบากของกรรมดีกรรมชั่วมี
จริง  
  (๒) การได้ก าเนิดของเทพ 
 อันที่จริง  เทพก็มาจากมนุษย์  และมนุษย์เมื่อพัฒนาตนด้วยการประพฤติสุจริตทางกาย 
วาจา และใจแล้ว ก็สามารถเป็นเทพได้  จะมีสุคติเป็นที่ไปในเบื้องหน้า   ปัญหาว่า จะใช้หลักธรรม
อะไรปฏิบัติเพ่ือให้ได้ก าเนิดนี้ได้  เรื่องนี้  พระพุทธ ศาสนา ได้แสดงถึงหลักธรรมปฏิบัติที่จะท าให้
มนุษย์เป็นเทพ โดยให้ปฏิบัติในหลักธรรม ๕ ประการ ตามที่อธิบายไว้แต่ต้นต่อไปนี้  

 ๑. บุญกิริยาวัตถุ ๓ ประการได้แก่ ทานมัยบุญกิริยาวัตถุ  บุญกิริยาวัตถุที่ส าเร็จด้วยทาน  
สีลมัยบุญกิริยาวัตถุ บุญกิริยาวัตถุท่ีส าเร็จด้วยศีล  และภาวนามัยบุญกิริยาวัตถุ บุญกิริยาวัตถุท่ีส าเร็จ
ด้วยภาวนา   

 ๒. บุญกิริยาวัตถุ ๑๐ ประการ ได้แก่ ทานมัย  คือ การท าบุญด้วยการให้ปันสิ่งของ สีลมัย  
คือ การท าบุญด้วยการรักษาศีลหรือประพฤติดี ภาวนามัย คือการท าบุญด้วยการเจริญภาวนาคือ
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ฝึกอบรมจิตใจ อปจายนมัย  คือการท าบุญด้วยการประพฤติอ่อนน้อม เวยยาวัจจมัย คือการท าบุญ
ด้วยการขวนขวายรับใช้   ปัตติทานมัย คือการท าบุญด้วยการเฉลี่ยส่วนแห่งความดีให้แก่ผู้ อ่ืน  
ปัตตานุโมทนามัย คือการท าบุญด้วยการยินในดีความดีของผู้อ่ืน ธัมมัสสวนมัย คือการท าบุญด้วยการ
ฟังธรรมศึกษาหาความรู้ ธัมมเทสนามัย  คือการท าบุญด้วยการสั่งสอนธรรมให้ความรู้   ทิฏฐุชุหกัมม์  
คือการท าบุญด้วยท าความเห็นให้ตรง 

 ๓. หลักสัมปทา ๕ ประการ ได้แก่ สีลสัมปทา คือความถึงพร้อมด้วยศีล   ฉันทสัมปทา 
คือความถึงพร้อมด้วยฉันทะ อัตตสัมปทา คือความถึงพร้อมด้วยตนมี  ทิฏฐิสัมปทา คือความถึงพร้อม
ด้วยความเห็นชอบและอัปปมาทสัมปทา คือความถึงพร้อมด้วยความไม่ประมาท 

 ๔. เทวธรรม ๒  ประการ เป็นข้อธรรมส าหรับปฏิบัติ มีผลท าให้มนุษย์ผู้ปฏิบัติได้ก าเนิด
เป็นเทพ ได้แก่ หิริ ความละอายแก่ใจ  โอตตัปปะ ความเกรงกลัวต่อบาปทุจริต  

 ๕. วัตรบท ๗ ประการ เป็นข้อธรรมส าหรับปฏิบัติ มีผลท าให้มนุษย์ผู้ปฏิบัติได้ก าเนิดเป็น
เทพ ได้แก่ พึงเลี้ยงมารดาและบิดาตลอดชีวิต  พึงประพฤติอ่อนน้อมต่อผู้ใหญ่ในตระกูลตลอดชีวิต พึง
พูดจาแต่ค าอ่อนหวานตลอดชีวิต  ไม่พึงพูดค าส่อเสียดตลอดชีวิต  พึงมีใจปราศจากความตระหนี่ที่
เป็นมลทิน  อยู่ครองเรือน  มีการบริจาคเป็นประจ า  มีมือชุ่มเป็นนิตย์ ยินดีในการเสียสละ  ควรที่
ผู้อื่นจะขอ ยินดีในการแจกจ่ายทานตลอดชีวิต  พึงพูดแต่ค าสัตย์ตลอดชีวิต  ไม่พึงโกรธตลอดชีวิต ถ้า
แม้ความโกรธพึงเกิดขึ้นแก่เรา  เราก็จะก าจัดโดยฉับพลันทันที 

           เรื่องวัตรบทนี้  เป็นธรรมของท้าวสักกะจอมเทพ เมื่อครั้งยังเป็นมนุษย์อยู่ในกาลก่อนได้
สมาทานวัตรบท  ๗ ประการอย่างบริบูรณ์  เพราะสมาทานวัตรบท  ๗  ประการ จึงได้เป็นท้าวสักก
เทวราชหรือพระอินทร์  ซึ่งสองค านี้อาจจะมีใครสับสนว่า องค์เดียวกันหรือไม่ ก็ตอบได้ว่า องค์
เดียวกัน ต่างแต่ว่า ใช้ในศาสนาที่ต่างกัน คือค าว่าท้าวสักกะ เป็นค าที่ใช้ในพระพุทธศาสนาท าหน้าที่
เป็นจอมเทพแห่งสวรรค์ชั้นดาวดึงส์  ปกครองเทพบริวาร ๓๒ องค์  แต่ค าว่าพระอินทร์ใช้ในศาสนา
พราหมณ์ซึ่งเป็นเทพองค์แรกสุดก่อนที่จะมีเทพตีมูรติ คือ พระพรหม พระวิษณุและพระศิวะ  

 หลักธรรมปฏิบัติเพ่ือก าเนิดเป็นเทพดังกล่าวข้างต้นนี้  เป็นประโยชน์เกื้อกูลอย่างยิ่งแก่ผู้
ปฏิบัติ เพราะเป็นหลักที่ช่วยเสริมสร้างกาลังใจ ให้ความหวัง ท าให้ผู้ปฏิบัติตามได้ด าเนินชีวิตอยู่ด้วย
ความไม่ประมาท เมื่อตายแล้วจะได้ไปเกิดในสุคติภพสวรรค์ห่างไกลจากทุคติภพอบายภูมิ  จะเห็นว่า 
พระพุทธเจ้ามีการติดต่อกับเทพอยู่เป็นประจ าซึ่งเป็นความสัมพันธ์แบบมีไมตรีจิตร่วมกันฉันมิตร 
บางครั้งเทพลงจากสวรรค์มาเข้าเฝ้าพระพุทธเจ้าถึงที่ประทับ บางคราวพระพุทธเจ้าเสด็จไปยังเทวโลก
เพ่ือแสดงธรรมโปรดเทพ พวกเทพมีโอกาสได้ฟังธรรม และเมื่อมีปัญหาข้อสงสัยก็สามารถลงมายังโลก
มนุษย์เข้าเฝ้าพระพุทธเจ้าทูลถามวิธีการแก้ปัญหาของตนได้  จึงเป็นเหตุเป็นผลสอดคล้องกับพุทธกิจ 
๕ ประการ ซึ่งใน ๕ ประการ  คือข้อที่ว่า อฑฺฒรตฺเต เทวปญฺหน  แปลว่า เวลาเที่ยงคืนตอบปัญหาให้
เทพ เพราะเทพกลัวต่อมรณภัย  กลัวตกสวรรค์ เป็นวิสัยของพระพุทธเจ้า และเพราะอยากรู้ธรรม 
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 ๒) การได้ก าเนิดของสมมติเทพ 

 ดังกล่าวมาข้างต้น  เป็นการได้ก าเนิดของเทพชนิดอุบัติเทพ  ส่วนการได้ก าเนิดของเทพ
ชนิดสมมติเทพ ซึ่งได้แก่ พระราชา พระราชินี พระราชวงศ์นั้น ได้แก่ทศพิธราชธรรม คือธรรมปฏิบัติ
ของผู้เป็นพระราชา การปฏิบัติตามธรรมนี้เท่านั้นท าให้สมมติเทพเป็นเทพอยู่ได้ ทศพิธราชธรรม 
ได้แก่  ทานัง  ได้แก่ การให้ คือให้สิ่งของ ให้ค าแนะน า  ให้อภัยทาน ให้อภัยโทษ สีลัง ได้แก่การรักษา
ศีล ปริจจาคัง ได้แก่  การเสียสละความสุขส่วนพระองค์เพ่ือบรรเทาทุกข์ของประชาชน  อาชชวัง 
ได้แก่ ความซื่อตรงต่อความดี ต่อความซื่อสัตย์ ต่อธรรม มัททวัง  ได้แก่ ความอ่อนโยน  ทางกาย ทาง
วาจา  ใจ  ตปัง ได้แก่ การเผาลนกิเลส เผาลนความอกุศล  ความชั่วร้าย อักโกธัง ได้แก่ ความไม่โกรธ 
ไม่โมโหโกรธา กรี้วกราด หุนหันผลันแล่น อันเป็นกิริยาไม่สวยงาม อวิหิงสา  ได้แก่ความไม่เบียดเบียน 
ไม่บีบคั้นกดขี่ ไม่หลงอ านาจ ขาดความกรุณา  ขันติ  ได้แก่ ความอดทน อดทนต่องานที่ตรากตร า 
อดทนต่อถ้อยค า ไม่หมดก าลังใจ  ไมยอมละทิ้งกรณีย์ที่บ าเพ็ญโดยชอบธรรม และวิโรธนัง  ได้แก่ 
ความไม่คลาดธรรม มีความหนักแน่นในธรรม มีธรรมคงที่ ไม่มีความเอนเอียงหวั่นไหวเพราะถ้อยค าที่
ดีร้าย เพราะลาภสักการะหรืออิฏฐารมณ์ อนิฏฐารมณ์ใด ๆ  สถิตมั่นในธรรม  

 ๓) การได้ก าเนิดของวิสุทธิเทพ 

 ค าว่า วิสุทธิเทพ ได้แก่ พระพุทธเจ้า พระปัจเจกพุทธเจ้า พระอรหันตขีณาสพ  ผู้ก าจัด
กิเลสได้หมดสิ้นแล้ว ปัญหาว่าการได้มาของวิสุทธิเทพนี้ ได้มาด้วยการปฏิบัติธรรมอย่างไร ตัวอย่าง
พระพุทธเจ้า คือพระพุทธเจ้าตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้าด้วยการรู้แจ้งในอริยสัจ ๔ คือ ทุกข์ เหตุแห่งทุกข์ 
การดับทุกข์ และวิธีการที่จะน าไปสู่การดับทุกข์คือมรรคมีองค์ ๘ เมื่อพระพุทธเจ้าตรัสรู้แล้วก็สั่งสอน
พระสาวกทั้งพระสงฆ์อุบาสกอุบาสิกาให้รู้ตาม ผู้ใดมีระดับสติปัญญาแก่กล้าระดับใดก็สามารถที่จะ
พัฒนาตนให้พ้นทุกข์ได้เร็วหรือช้าต่างกันไป ถามว่า พระอรหันตขีณาสพอ่ืน ๆ ที่ไม่ใช่พระพุทธเจ้าจะ
ด าเนินให้พ้นทุกข์กล่าวคือนิพพานได้ด้วยธรรมอะไร ต้องบอกว่า ต้องปฏิบัติในมรรคมีองค์แปดให้
ครบถ้วนสมบูรณ์ เมื่อการปฏิบัติสมบูรณ์แล้วพระอรหันตภาพ การพ้นทุกข์ก็เป็นส าเร็จผล 

 ๔) สถานะของเทพตามพุทธกิจ 

 มีข้อสังเกตว่า พุทธกิจ ๕ ประการ คือ เวลาเช้าเสด็จบิณฑบาต เวลาบ่ายเทศนาธรรมแก่ 

ชาวบ้าน เวลาค าว่าให้โอวาทแก่ภิกษุสงฆ์ เวลาเที่ยงคืนตอบปัญหาธรรมให้แก่เทพ  และเวลาใกล้รุ่ง
เสด็จออกตรวจญาณที่แก่กล้าของสัตว์โลก   ปัญหาว่า ท าไม พุทธกิจที่แบ่งเวลาตอบปัญหาให้กับเทพ
จึงเป็นเวลาเที่ยงคืน  ทั้ง ๆ ที่เวลาเที่ยงคืนเป็นเวลาดึกดื่น  มืดและเปล่าเปลี่ยว  พุทธกิจอ่ืน ๆ 
นอกนั้นเป็นเวลา เช้าตรู่บ้าง ใกล้รุ่งบ้าง เวลาบ่ายบ้าง เวลาเย็นบ้าง  จึงได้ค าตอบที่เกิดขึ้นจากการ
ค้นคว้าวิจัยนี้ว่า เนื่องจากคุณสมบัติของเทพนั้น สว่าง (ทิวะ=กลางวัน แปลงอิที่ทิ เป็นเอ จึงเป็นเทวะ
ในค าบาลี)  แสดงว่าเทพมีคุณสมบัติพิเศษสามารถมองเห็นในเวลากลางคืนได้  และอีกอย่างคือ เรื่อง
มงคลสูตร ๓๘ ประการ จะทราบว่า เทพน าพาชาวเมืองสาวัตถีไปเฝ้าพระพุทธเจ้า ซึ่งเทพตนนี้มี
คุณสมบัติพิเศษ คือมีแสงสว่างในตัว สามารถยังวิหารเชตะวัน เมืองสาวัตถีให้สว่างไสว ดังความว่า  



๖๔ 
 

“สมัยหนึ่ง  พระผู้มีพระภาคเจ้าประทับ ณ เชตะวันวิหารที่อนาถปิณฑิกะเศรษฐีสร้างถวาย  ใกล้เมือง
สาวัตถี  ครั้งนั้นแล  เมื่อปฐมยามแห่งราตรีล่วงแล้ว เทพตนหนึ่งมีรัศแจ่มจรัสงดงามยิ่ง   ท าให้พระ
วิหารเชตะวันสว่างไสวไปทั่วทิศ”๒  ชาวเมืองสาวัตถีจึงเข้าเฝ้าพระพุทธเจ้าได้สะดวกขึ้น ส่วนเวลาอ่ืน 
ๆ  ก็น่าคิดว่า ระหว่างพุทธกิจให้แก่พระสงฆ์กับชาวบ้าน คือพุทธกิจที่ให้แก่พระสงฆ์จะน าไว้เวลาค่ า
ใกล้มืด เพราะพระสงฆ์ไม่กังวลเรื่องครอบครัว เรื่องอาหารการกิน ในส่วนพุทธกิจที่ให้แก่ชาวบ้านนั้น
น าไว้เวลาบ่ายคงเป็นเพราะให้ความสะดวกแก่ชาวบ้านที่มีภาระเรื่องครอบครัว  

 ๕) บิดามารดาในฐานะพรหม 

 ค าว่า พ่อแม่  ถูกจัดให้อยู่ในฐานะดังพรหม  คือเป็นดังพรหมของลูก ดังพุทธพจน์ว่า   
“พฺรหฺมาติ มาตาปิตโร  พ่อแม่เป็นพรหมของลูก”๓  อีกค าว่า    “พรหม”    นี้เป็นชื่อของมารดา
อันที่จริง ค าว่า พรหมนี้ สูงกว่าเทพซึ่งสถิตในชั้นกามาวจร คือสวรรค์ ๖ ชั้นกับมนุษย์ ๑ ชั้น ดังนั้น  
เมื่อล าดับชั้นตามภพภูมิทั้ง ๓๑ ภูมิแล้ว จะเห็นว่า พรหมอยู่ในภพที่ ๒ และที่ ๓ เรียกว่า รูปพรหม 
๑๖ ชั้น กับอรูปพรหม ๔ ชั้น   

 พระพรหม  ในทางพระพุทธศาสนา เป็นผู้ทรงคุณวิเศษ  คือพระพรหมชั้นรูปพรหมจะ
ท่องเที่ยวอยู่ในรูปพรหมมี ๑๖ ชั้น  ในส่วนอรูปพรหมเป็นชั้นที่เที่ยวอยู่ในชั้นอรูปพรหม เป็นระดับจิต
ที่ปรารภอรูปเป็นอารมณ์ ระดับจิตใจของท่านผู้ได้อรูปฌานหรือผู้อยู่ในภพทั้ง  ๔ ชั้นซึ่งอยู่พ้นฌาน
แล้ว  มีรูปกายล้วนแต่บุรุษเพศทั้งสิ้น ไม่ต้องกินไม่ต้องบริโภคอาหาร เหมือนสัตว์ในภูมิอ่ืน ด้วยว่า
แช่มชื่นอ่ิมเอิบโดยมีฌานสมาบัติเป็นอาหาร จึงไม่ต้องมีการถ่ายมูตรคถู คืออุจจาระ ปัสสาวะอันลามก
เหม็นร้าย สรีระร่างกายหน้าตาแห่งบรรดาพระพรหมนั้น มีสัณฐานกลมเกลี้ยงสวยงดงาม มีรัศมีออก
จากกายตัว ประภัสสรรุ่งเรืองกว่ารัศมีพระอาทิตย์ และพระจันทร์ หลายพันเท่า เพียงแต่หัตถ์หนึ่งเล่า
อันพระพรหมทั้งหลายเหยียดยื่นออกไปหวังจะให้ส่อง รัศมีไปทั่วห้วงจักรวาลก็ย่อมจักท าได้ อวัยวะ
ร่างกายที่ต่อกัน คือ หัวเข่าก็ดี แขนก็ดี มีสัณฐานกลมเกลี้ยงเรียบงามนัก จักได้เห็นที่ต่อกันนั้นหามิได้ 
เกศเกล้าแห่งพระพรหมทั้งหลายนั้นงามนัก ปรากฏโดยมากมีศีรษะประดับด้วยชฎา สถิตเสวยสุข
พรหมสมบัติอยู่ ณ พรหมภูมิที่ตนอุบัติตราบจน กว่าจะสิ้นอายุ ซึ่งเป็นเวลานานแสนนาน 
 พรหมอุบัตมิาจากอะไร  ในทางพระพุทธศาสนา  พระพรหม เกิดจากท่านผู้มีความ 
เพียรกล้าในฌาน ญาณ ปัญญา ทรงไว้ซึ่งปัญญาเกินสามัญชน ปรารถนาจะพ้นจากกิเลสานุสัย เพราะ
เห็นว่ามีโทษพาให้ ยุ่งนัก ใคร่จักห้ามจิตมิให้ตกอยู่ในอ านาจกิเลส จึงสู้อุตสาหะพยายามบ าเพ็ญสมถะ
ภาวนา ตามที่ท่านบุรพาจารย์สั่งสอนกันสืบๆ มา บางพวกเป็นชีป่าดาบส บางพวก ทรงพรตเป็นโยคี 
ฤๅษีในสมัยที่มีพระพุทธศาสนาเกิดขึ้น ในโลก บางพวกก็เป็นพระภิกษุสามเณร ต่างบ าเพ็ญสมถะ
ภาวนา จนได้ส าเร็จฌาน ครั้นถึงกาลกิริยาตายจากมนุษย์โลก จึงตรงไปอุบัติเกิดในพรหมวิมาน ณ 

                                                           

 ๒ขุ.สุ. (ไทย)  ๒๕/๓๐๘/๓๐๕. 
  ๓องฺ.ติก. (ไทย) ๒๑/๖๓/๑๐๗.   
 ๔องฺ.จตุกฺก (ไทย) ๒๑/๖๓/๑๐๗. 



๖๕ 
 

พรหมโลก อันเป็นแดนซึ่งมีแต่สุขไม่มีเรื่องกามเข้าไปเกี่ยวข้อง ตามอ านาจฌานที่ได้บรรลุเป็นพระ
พรหมผู้วิเศษ 

 พระพรหมในพระพุทธศาสนา น ามาใช้เป็นค าปริศนาธรรมที่จะหมายถึงหลักธรรม 
หนึ่งมี ๔ ข้อ ชื่อว่า พรหมวิหารธรรม ประกอบด้วย เมตตา ความปรารถนาอยากให้ผู้อื่นมีความสุข 
กรุณา ความปรารถนาอยากให้ผู้อ่ืนพ้นทุกข์  มุทิตา ความยินดีที่ผู้ อ่ืนมีความสุขในทางที่เป็นกุศล  
และอุเบกขา การวางจิตเป็นกลาง การมีเมตตา กรุณา มุทิตา เป็นสิ่งที่ดี แต่ถ้าตนไม่สามารถช่วยเหลือ
ผู้นั้นได้ จิตตนจะเป็นทุกข์ ดังนั้น ตนจึงควรวางอุเบกขาท าวางใจให้เป็นกลาง และพิจารณาว่า สัตว์
โลกย่อมเป็นไปตามกรรมที่ได้เคยกระท าไว้ จะดีหรือชั่วก็ตาม กรรมนั้นย่อมส่งผลอย่างยุติธรรมตามที่
เขาผู้นั้นได้เคยกระท าไว้อย่างแน่นอน  
 รูปปั้นพระพรหมในพระพุทธศาสนา มี ๔ พักตร์ (มี ๔ กร) ซึ่งเป็นพระพักตร์ธรรม ๔ ข้อ 
คือพระพักตร์ที่ ๑ หมายถึง พระพักตร์แห่งเมตตา พระพักตร์ที่ ๒ หมายถึงพระพักตร์แห่งกรุณา พระ
พักตร์ที่ ๓ หมายถึงพระพักตร์แห่งมุทิตา และพระพักตร์ที่ ๔ หมายถึงพระพักตร์แห่งอุเบกขา จึงเน้น
ไปว่า การที่พระพรหมมี ๔ พระพักตร์เป็นปริศนาสอนธรรม เป็นการประยุกต์ค าสอนโดยเปลี่ยนจาก
ความเชื่อของศาสนาพราหมณ์ที่พระถือพระพรหมว่าเป็นผู้สร้างโลกและพระพรหมเป็นผู้สร้างบุคคล
ในวรรณะต่าง ๆ จากอวัยวะแต่ละส่วน ได้แก่วรรณะพราหมณ์  เกิดจากพระโอษฐ์ , วรรณะ
กษัตริย์ เกิดจากอก, วรรณะแพศย์ เกิดจากส่วนท้อง และวรรณะศูทร เกิดจากเท้า  มาเป็นพรหมแห่ง
ธรรมเสีย เรียกหมวดธรรมนี้ว่า พรหมวิหารธรรม แปลว่า ธรรมส าหรับปฏิบัติของบุคคลจะได้ชื่อว่า
เป็นผู้ใหญ่ต้องปฏิบัติในธรรมพรหมวิหารธรรม ๔ ข้อนี้ ถ้าขาดธรรม ๔ ข้อนี้ จะเรียกว่าเป็นผู้ใหญ่ไม่
สมบูรณ์  

๔.๒ จริยธรรมทางบทบาทของเทพ   

 ผู้วิจัยในฐานะที่ศึกษาค้นคว้าเรื่องนี้มา ต้องยอมรับว่า บทบาทของเทพนั้นมีมากมาย ที่
ส าคัญและเด่นที่ชัดที่สุด คือ  

 ๑) ปฐมปาราชิกของพระสุทิน 

 เรื่องของพระสุทิน องค์ปฐมแห่งปาราชิกได้รับ
ผลกระทบจากการต าหนิของเหล่าเทพบนสวรรค์ด้วยประการ
ต่าง ๆ  ว่า ภิกษุสงฆ์ไม่เคยมีเสนียดไม่เคยมีโทษ    พระสุทิน
กลันทบุตร    ก่อเสนียด ก่อโทษขึ้นแล้ว  ทวยเทพชั้นจาตุ
มหาราชสดับเสียงของทวยเทพชั้นภุมมะแล้ว   ทวยเทพชั้น
ดาวดึงส์   ทวยเทพชั้นยามา   ทวยเทพชั้นดุสิต ทวยเทพชั้น
นิมมานรดี   ทวยเทพชั้นปรนิมมิตวสวัตดี     ทวยเทพที่นับเนื่อง
ในหมู่พรหมสดับเสียงแล้วก็กระจายข่าวกันต่อไปว่า ท่านผู้เจริญ    
ภิกษุสงฆ์ไม่เคยมีเสนียด    ไม่เคยมีโทษ    พระสุทินกลันทบุตร
ก่อเสนียด    ก่อโทษขึ้นแล้วเพียงครู่เดียวเท่านั้น    เสียงป่าว

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%95%E0%B8%95%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B8%E0%B8%93%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A1%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B8%E0%B9%80%E0%B8%9A%E0%B8%81%E0%B8%82%E0%B8%B2
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A7%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%93%E0%B8%B0_(%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%AE%E0%B8%B4%E0%B8%99%E0%B8%94%E0%B8%B9)
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%A7%E0%B8%B0
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%AB%E0%B8%A1%E0%B8%93%E0%B9%8C
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%A2%E0%B9%8C
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%B1%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%A2%E0%B9%8C


๖๖ 
 

ประกาศได้กระจายขึ้นไปถึงพรหมโลก ท าให้พระสุทินเกิดความกลุ้มใจเดือดร้อนใจว่า    ไม่ใช่ลาภของ
เราหนอ  เราไม่มีลาภหนอ เราได้ชั่วแล้วหนอ เราไม่ได้ดีแล้วหนอ  ถึงจะเข้ามาบวชในพระธรรมวินัยที่
พระผู้มีพระภาคตรัสไว้ดีแล้ว ก็ยังไม่สามารถประพฤติพรหมจรรย์ให้บริสุทธิ์บริบูรณ์ได้ตลอดชีวิต  
เพราะความกลุ้มใจ เดือดร้อนใจนั้น ท่านจึงซูบผอมหมองคล้ า  ซีดเหลือง  เส้นเอ็นขึ้นสะพรั่ง มีเรื่อง
ในใจ  ใจหดหู่    เป็นทุกข์เสียใจเดือดร้อนใจ เศร้าซึม 

 ๒) เทพกับปาจิตตีย์แห่งภูตคามวรรค 

 เทพมีบทบาทที่ชัดเจนอย่างหนึ่ง เป็นปฐมบัญญัติแห่งภูตคามวรรคข้อหนึ่ง   แสดงให้เห็น
ว่า  ต้นไม้ต้นหนึ่งมีเจ้าป่า เจ้าเขาสถิตอยู่  ข้อนี้เห็นได้จากความว่า เมื่อพระพุทธเจ้าประทับอยู่  ณ  
อัคคาฬวเจดีย์ เขตเมืองอาฬวี   ปรารภภิกษุชาวเมืองอาฬวีรูปหนึ่ง  เรื่องการตัดต้นไม้ เพ่ือท าการ
ก่อสร้าง  มีการตัดเองบ้าง ใช้ให้คนอ่ืนตัดบ้าง  ภิกษุรูปหนึ่งก าลังตัดต้นไม้ต้นหนึ่งโดยไม่รู้ว่ามีเทพ
สถิตอยู่  เทพผู้สิงอยู่ที่ต้นไม้ได้กล่าวกับภิกษุนั้นว่า  ท่านผู้เจริญ  ท่านต้องการจะสร้างที่อยู่ของท่านก็
โปรดอย่าตัดต้นไม้ที่เป็นที่อยู่ของข้าพเจ้าเลย  ภิกษุนั้นไม่เชื่อฟังยังขืนตัด   ได้ฟันถูกแขนลูกของเทพ
นั้น  เทพได้มีความคิดว่า    เราฆ่าภิกษุนี้ในที่นี้จะดีไหม  แต่แล้วเกิดความคิดว่า  การที่เราจะฆ่าภิกษุ
ในที่นี้ไม่สมควร ทางที่ดี    เราควรน าเรื่องนี้ไปกราบทูลพระผู้มีพระภาค  จึงไปเฝ้าพระผู้มีพระภาคถึง
ที่ประทับ    ครั้นถึงแล้วได้กราบทูลเรื่องนั้นให้ทรงทราบ  พระผู้มีพระภาคประทานสาธุการที่เทพนั้น
ไม่ฆ่าภิกษุถ้าท่านฆ่าภิกษุในวันนี้ ท่านจะประสบบาปมาก เทพ ไปเถิด  ท่านจงไปอยู่ที่ต้นไม้ว่างในที่
โน้น พวกชาวบ้านพากันต าหนิภิกษุนั้น ประณาม  โพนทะนาว่า ไฉน พระสมณะเชื้อสายศากยบุตรจึง
ตัดบ้าง ใช้ให้ตัดบ้างซึ่งต้นไม้เล่า  พระสมณะเชื้อสายศากยบุตร เบียดเบียนชีวะซึ่งมีอินทรีย์เดียว พวก
ภิกษุได้ยินชาวบ้านต าหนิ  ประณาม   โพนทะนา  บรรดาภิกษุผู้มักน้อย จึงต าหนิ ประณาม 
โพนทะนาว่า ไฉน พวกภิกษุชาวเมืองอาฬวีจึงตัดบ้าง    ใช้ให้ตัดบ้างซึ่งต้นไม้เล่า  ครั้นภิกษุเหล่านั้น 
ต าหนิพวกภิกษุชาวเมืองอาฬวีโดย ประการต่าง  ๆ   แล้ว จึงน าเรื่องนี้ไปกราบทูลพระผู้มีพระภาคให้
ทรงทราบ  เมื่อเทพกราบทูลพระผู้มีพระภาค  พระองค์รับสั่งให้ประชุมสงฆ์  ทรงสอบถามและ
ปรับอาบัติปาจิตตีย์ภิกษุชาวเมืองอาฬวีว่า  ภิกษุทั้งหลาย  ทราบว่า  พวกเธอตัดเองบ้าง  ใช้ให้คนอ่ืน
ตัดบ้าง  ซึ่งต้นไม้    จริงหรือ พวกภิกษุชาวเมืองอาฬวีทูลรับว่า  จริง  พระพุทธเจ้าข้า พระผู้มีพระ
ภาคทรงต าหนิว่า  โมฆะบุรุษทั้งหลาย ไฉนพวกเธอจึงตัดบ้าง  ใช้ให้ตัดบ้างซึ่งต้นไม้เล่า โมฆะบุรุษ
ทั้งหลาย  เพราะพวกชาวบ้านมีความส าคัญว่า ต้นไม้มีชีวะโมฆะบุรุษท้ังหลาย การกระท าอย่างนี้ มิได้
ท าคนที่ยังไม่เลื่อมใสให้เลื่อมใสหรือท าคนที่เลื่อมใสอยู่แล้วให้เลื่อมใสยิ่งขึ้นได้เลย  จึงรับสั่งให้ภิกษุ
ทั้งหลายยกสิกขาบทนี้ขึ้นแสดงดังนี้ ภิกษุต้องอาบัติปาจิตตีย์ เพราะพรากภูตคาม 

 ๓) ต้นไม้กลับล าต้น 

 คัมภีร์อังคุตตรนิกาย ฉักกนิบาต แสดงให้เห็นความสัมพันธ์ของเทพกับป่าอย่างเป็นเหตุ
เป็นผลต่อกัน ชนิดที่ว่าป่า ต้นไม้ ผลไม้ ก็ขึ้นอยู่กับการปฏิบัติของเทพ ถ้าผิดเพ้ียนไปจะมีเหตุการณ์
อันน่าประหลาดขึ้นอย่างคาดไม่ถึงทีเดียว ตัวอย่างเทพผู้สิงสถิตอยู่ที่ต้นไทรใหญ่ชื่อสุปติฏฐะ เป็นเรื่อง
ที่เกิดที่น่าประหลาดใจ น่าอัศจรรย์  ซึ่งไม่เคยปรากฏ  คือคนชั่วบริโภคผลของต้นไทรใหญ่จนพอแก่
ความต้องการแล้วหักก่ิงหลีกไป  เทพท่านพิโรธประสงค์จะให้ต้นไทรใหญ่ไม่ให้ออกผลต่อไป   ต้นไทร
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ใหญ่ไม่ได้ออกผลจริง ๆ จึงเดือดร้อนต่อพระเจ้าโกรัพยะ พระองค์จึงเสด็จเข้าไปหาท้าวสักกะจอมเทพ
ถึงที่ประทับได้ทูลท้าวสักกะ   จากนั้นท้าวสักกะแนะให้เทพปฏิบัติในรุกขธรรม ธรรมชาติจึงด าเนิน
เป็นปกต ิ 
 สิ่งที่เกี่ยวเนื่องกับป่าอย่างหนึ่งได้แก่พืช  ตามวินัยบัญญัติทางพระพุทธศาสนานั้น พระ
พุทธองค์ทรงบัญญัติสิกขาบทห้ามภิกษุพรากของเขียวว่า  พืช ภิกษุส าคัญว่าพืช ตัดเองก็ดี ให้คนอ่ืน
ตัดก็ดี ท าลายเองก็ดี  ให้คนอ่ืนท าลายก็ดี ต้มเองก็ดี ให้คนอ่ืนต้มก็ดี ต้องอาบัติปาจิตตีย์  

  จากการพุทธพจน์ที่ยกมาข้างต้นนั้น  ท าให้เราทราบได้ว่า  ไม่ใช่ต้นไม้ขนาดใหญ่เท่านั้น 
ยังรวมถึงของเขียวชนิดเล็กน้อยชนิดหญ้าคลุมดินด้วย  ถ้าเป็นต้นไม้นั้นไม่ใช่เพียงแต่ว่าเป็นต้นไม้
เท่านั้น  หากแต่มีชีวิตที่เรียกว่า รุกขเทพประจ าอยู่ด้วย หากตัดต้นไม้ นั่นก็หมายถึงว่า ท าลายชีวิต
ของรุกขเทพไปด้วย  ข้อต านิเรื่องนี้รุนแรง เพราะต าหนิด้วยค าว่า โมฆะบุรุษ  และต าหนิฐานท า
ศรัทธาไทให้ตกไปด้วย  จึงเป็นที่มาของต้นพุทธบัญญัติข้อนี้ 

 จากที่กล่าวมาข้างต้นนี้ เน้นให้เห็นถึงความมีอยู่ของเทพแม้กระนั้นยังให้เห็นถึงบทบาท
ของเทพด้วย  อนึ่ ง การวิจัยนี้  นอกจากได้จะศึกษาค้นคว้าเทพที่สถิตธรรมชาติตามนัยแห่ง
พระพุทธศาสนา ตลอดถึงว่าเทพนั้นมีจริยธรรมต่อธรรมชาติและต่อศาสนาเพียงไร ยังศึกษาเพ่ือตอบ
โจทย์ได้ว่า เทพหรือเทพในพระพุทธศาสนามีจริงหรือไม่ด้วย  ในเมื่อทราบว่าเทพมีจริงแล้วย่อมจะรู้
ต่อไปว่าปรโลกมีจริง ชีวิตนี้กับปรโลกสัมพันธ์ถึงกันอย่างไรก็ตามมาด้วย 

 ๔) บทบาทของเทพกับก าเนิดมงคลสูตรและพืช  

 เวรัญชพราหมณ์สุภสูตร ได้กล่าวถึงเทพที่พระพุทธเจ้านั้นเป็นศาสดาของเทพและมนุษย์
ทั้งหลายและแสดงให้เห็นคุณลักษณะของพระองค์ (พุทธคุณ ๙)....... ที่เป็นศาสดาของเทพและมนุษย์
ทั้งหลาย (สัตถา เทวะมะนุสสานัง) ............ในขุททกนิกาย  ขุททกปาฐะ เรื่องมงคลสูตร พระพุทธเจ้า
ได้รับการขอร้อง อ้อนวอนจากเทพตนหนึ่ง ขอให้ตรัสเรื่องมงคลแก่ชาวเมืองสาวัตถี  ซึ่งแสดงให้เห็น
ว่าเทพมีบทบาทต่อมนุษย์ในเชิงจริยธรรม ว่า  เทพตนหนึ่งมีรัศมีงดงาม   เปล่งรัศมีให้สว่างไปทั่ว
พระเชตะวันวิหาร    เข้าไปเฝ้าพระผู้มีพระภาค   ได้กราบทูลพระผู้มี  ได้กราบทูลพระองค์ด้วยคาถา
ว่า  เทพและมนุษย์จ านวนมาก ต่างมุ่งหวังความสวัสดี    ร่วมกันคิดถึงเรื่องมงคล  ขอพระองค์ตรัส
บอกมงคลอันสูงสุดด้วยเถิด  พระผู้มีพระภาคจึงตรัสมงคล จ านวน  ๓๘ มีการไม่คบคนพาลเป็นต้นมี
จิตเกษมเป็นที่สุด 
 จูฬธัมมสมาทานสูตร   ได้แสดงถึงเทพที่สถิตอยู่ในที่ต่าง ๆ มิใช่แต่เทพจะสถิตอยู่อาศัย
เท่านั้น หากแต่ว่ายังเป็นโอสถของหญ้า ของป่าด้วย  เพราะเห็นว่า พวกอารามเทพ (เทพผู้สถิตอยู่ใน
สวนไม้ดอกและไม้ผล)  วนเทพ   (เทพผู้สถิตอยู่ในป่าอันธวันและป่าสภควัน) รุกขเทพ (เทพผู้สถิตอยู่
ต้นไม้มีต้นสะเดาเป็นต้น)    และพวกเทพที่สิงอยู่ที่ต้นไม้อันเป็นโอสถหญ้าและต้นไม้เจ้าป่า  
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 ๕) เทพกับแบบอย่างแห่งจริยธรรม 

 อังกุรเปตวัตถุ ได้แสดงถึงความเป็นมิตรกับต้นไม้ทีเดียว  โดยมีพราหมณ์พ่อค้าคนหนึ่ง
เห็นของทิพย์ออกจากมือรุกขเทพ    จึงเกิดความโลภขึ้น    ได้บอกแก่อังกุรพาณิชว่า “บุคคลอาศัยนั่ง
หรือนอนที่ร่มเงาของต้นไม้ใด   แม้แต่กิ่งของต้นไม้นั้นก็ไม่ควรหัก  เพราะผู้ประทุษร้ายมิตรเป็นคนเลว
ทราม 

 พกะชาดก  ว่าด้วยเรื่องนกยาง  แสดงถึงบทบาทของเทพ โดยมีรุกขเทพโพธิสัตว์สถิตอยู่ที่
ต้นกุ่ม ได้เห็นเหตุอัศจรรย์ที่นกยางถูกปูหนีบคอจมน้ าตาย    เมื่อจะให้สาธุการ   กล่าวว่า  “ผู้ใช้เล่ห์
เหลี่ยมหลอกลวงผู้อ่ืน     จะพบความสุขอยู่ได้ไม่นาน  ผู้ใช้เล่ห์เหลี่ยมหลอกลวงผู้อ่ืนนั้น   ต้อง
ประสบบาปกรรมที่ตนท าไว้ เหมือนนกยางที่ถูกปูหนีบตาย”   

   วิมานวัตถุ ยังได้รวบรวมเรื่องราวการถามตอบระหว่างพระมหาโมคคัลลานะกับเหล่าเทพ
ผู้ได้วิมานต่าง ๆ กัน หรือบางครั้งเทพผู้ได้วิมานนั้น ๆ ได้มากราบทูลเล่าความดีที่ท าไว้ต่อพระพุทธเจ้า 
ซึ่งรวมแล้วมีจ านวนถึง ๘๔ ราย    โดยภาพรวมแล้วเป็นการแสดงผลของการท าความดีประการต่าง 
ๆ เช่น แสดงความเคารพนบน้อมต่อท่านผู้ทรงศีลบ้าง ถวายทานบ้ าง รักษาศีลบ้าง ฟังธรรมบ้าง 
บ าเพ็ญสาธารณประโยชน์บ้าง หรือบางครั้งก็ด ารงอยู่ในคุณธรรม เช่น การไม่โกรธบ้าง   

 นักปราชญ์ทางพระพุทธศาสนสมัยใหม่ กล่าวคือเอกสารหนังสือเป็นที่ยอมรับ เช่น  พุทธ
วิธีในการสอน รจนาโดยพระธรรมปิฎก (ป.อ. ประยุทธ ปยุตฺโต)  ว่าด้วยเรื่องเทพ  หรือเทพต่าง ๆ   
ซึ่งสามารถน าแสดงเป็นแบบได้ ดังนี้ 

 พระพุทธศาสนาถือเทพในฐานะผู้ปฏิบัติธรรม ผู้ทรงธรรม  แต่พระพุทธศาสนาไม่ได้
ปฏิเสธการด ารงอยู่ของเทพแต่อย่างใด เพราะพระพุทธศาสนายอมรับว่ามีสิ่งมีชีวิตมากมายในจักรวาล
นี้ รวมทั้งสิ่งมีชีวิตที่พิเศษกว่ามนุษย์ เช่น เทพ มาร พรหม ดังพระพุทธด ารัสว่า ภิกษุทั้งหลาย ตถาคต
นั้นได้ท าให้แจ้งซึ่งโลกนี้กับทั้งเทพ มาร พรหม ซึ่งหมู่สัตว์กับทั้งสมณะพราหมณ์ พร้อมทั้งเทพและ
มนุษย์ ด้วยปัญญาอันยิ่งเองแล้ว ประกาศให้ผู้ อ่ืนรู้แจ้งตาม    ข้อนี้จะเห็นได้ว่า ทรงยอมรับว่ามี
สิ่งมีชีวิตพิเศษอ่ืนนอกเหนือจากมนุษย์จริง แต่ตราบใดที่สิ่งมีชีวิตพิเศษเหล่านี้ยังไม่รู้แจ้งสัจธรรม 
ตราบนั้นก็ยังถือว่ายังต้องอาศัยพระพุทธองค์คอยชี้แนวทางที่ถูกต้องให้ ด้วยเหตุนี้ เทพ มาร และ
พรหม จึงมาเกี่ยวข้องกับพระพุทธเจ้าอยู่เนือง ๆ และมิใช่เฉพาะเกี่ยวข้องกับพระพุทธ เจ้าพระองค์
เดียวเท่านั้น แม้เหล่าสาวกของพระองค์ไม่ว่าจะเป็นภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก และอุบาสิกา ก็ปรากฏว่ามี
เทพ มาร และพรหมต่าง ๆ เข้ามาเก่ียวข้องเช่นกัน  

   กล่าวเฉพาะความสัมพันธ์ระหว่างพระพุทธเจ้ากับเหล่าเทพ มีหลักฐานยืนยันอย่างน้อย ๒ 
ประการ คือ  เรื่องพระพุทธคุณบทหนึ่งที่ว่า สัตถา เทวะมนุสสานัง  แปลว่า ทรงเป็นบรมครูของเทพ
และมนุษย์ทั้งหลาย  แสดงว่าพระพุทธองค์ไม่ทรงสั่งสอนเฉพาะมนุษย์เท่านั้นแต่ยังรวมถึงเทพ
ทั้งหลายด้วย และเรื่องพุทธกิจหรือหน้าที่ของพระพุทธเจ้าที่ทรงบ าเพ็ญเป็นกิจวัตรประจ าวันที่ผู้รู้ทาง
ศาสนาได้ประมวลไว้ ๕ ประการ กล่าวคือ เวลาเช้าเสด็จออกบิณฑบาต เวลาเย็นทรงแสดงธรรมแก่
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ชาวบ้าน  เวลาค่ าประทานพระโอวาทแก่ภิกษุ เวลาเที่ยงคืนทรงตอบปัญหาเทพ เวลาใกล้สว่างทรง
ตรวจดูสัตว์โลกที่จะเสด็จไปโปรด  จะเห็นว่ากิจวัตรประจ าวันข้อที่ ๔ คือ เวลาเที่ยงคืนทรงตอบ
ปัญหาเทพที่มาเฝ้าเป็นการส่วนตัวหรือมากันเป็นคณะเพ่ือทูลถามปัญหาคาใจต่าง ๆ  ข้อนี้สามารถ
ตอบโจทย์ได้ว่าเทพมีจริงและมีบทบาทในพระพุทธศาสนาอย่างชัดเจน  และที่ต้องก าหนดพุทธกิจ
ตอบปัญหาให้เทพเวลาเที่ยงคืนนั้นก็เพราะเทพมีสว่างในตัวเอง ไม่ต้องกังวลว่าที่ไหนจะมืดมองเห็น
ทาง  อีกพุทธกิจหนึ่ง คือพระพุทธเจ้าจะก าหนดเวลาให้โอวาทแก่ภิกษุสงฆ์เวลาใกล้ค่ าเพราะพระสงฆ์
ไม่กังวลเวลาค่ ามืด ไม่มีพันธะเรื่องครอบครัว และอาหารการกิน ส่วนพุทธกิจที่เทศนาธรรมแก่
ชาวบ้านเวลาบ่ายนั้น เพราะเห็นว่าเป็นเวลาที่สะดวก เพราะชาวบ้านมีลูกเล้กเด็กแดงและเย็นแล้วยุง
มักชุมมากัดจนเป็นไข้เลือดออกได้ 

    การมีความเข้าใจและปฏิบัติถูกต้องต่อเทพจึงมีผลต่อการด ารงอยู่ของพระพุทธศาสนา
ด้วย เช่นที่อินเดีย  พระพุทธศาสนาเคยเจริญรุ่งเรืองมาก่อน แต่เพราะชาวพุทธไม่มั่นคงในหลักการ 
สุดท้ายพระพุทธเจ้าก็กลายเป็นอวตารปางหนึ่งของพระนารายณ์ ผลที่สุด  ศาสนาพราหมณ์ -ฮินดูที่
เจริญรุ่งเรืองมีอิทธิพลเหนือพระพุทธศาสนา  ก็ท าให้พระพุทธศาสนาหมดความส าคัญไป ดังที่ท่าน
พระธรรมปิฎกเตือนว่าถ้าจะเสื่อมลง  ถ้าปฏิบัติผิดต่อเทพคือไล่พระพุทธศาสนาจากแผ่นดินไทยใน
ขณะเดียวกันถ้า ปฏิบัติถูกต่อเทพ พระพุทธศาสนาจะอยู่คู่ชาติไทย 

 ๖) การบนบานได้ผลกับเทพ 

 การอ้วนวอนขอพรและโชคลาภจากเทพนั้น มีอยู่จริง  ตามต านานนั้นมีมาก่อนพุทธกาล
ด้วยซ้ าและส่งผลมาถึงปัจจุบัน ผู้วิจัยขอยกตัวอย่างขอบุตรจากต่อรุกขเทพ มีต านานอยู่ว่า     ธรรม
บาลกุมาร ได้ก าเนิดจากการบนบานต่อรุกขเทพประจ าต้นไทร  โดยพ่อแม่เป็นเศรษฐีซึ่งแต่งงานมา
นานแต่ไม่มีบุตร วันหนึ่งนักเลงสุราพูดเย้ยหยันเศรษฐีนี้ว่า เป็นคนรวยเปล่า ๆ แต่ไม่มีบุตร เดี๋ยวตาย
ไปจะต้องตกนรก ท าให้เศรษฐีคู่นี้เกิดละอายใจ จึงท าพิธีมีข้าวตอก ดอกไม้ อาหาร คาวหวาน ไปบน
บานกับรุกขเทพต้นไทร ผลปรากฏว่าไม่นานภรรยาเศรษฐีก็ตั้งครรภ์ ถือก าเนิดมาขนานนามว่า ธรรม
บาลกุมาร  โดยกุมารนี้เก่งกาจสามารถเป็นเลิศ รับค าท้าตอบปัญหา ๓ ราศีกับกบิลพรหมโดยมีศีรษะ
เป็นเดิมพัน  ผลปรากฏว่า ธรรมบาลตอบปัญหานี้ได้ ท าให้กบิลพรหมต้องยอมตัดศีรษะของตนตามค า
สัญญา คือผลจากการบนบานที่สังคมถือมาจนทุกวันนี้ 

 ๗) เทพ : ในฐานะเจ้าของธรรมชาติ 

 เทพประจ าธรรมชาตินั้น ถ้าประจ าอยู่ธรรมชาติชนิดใดก็ถูกยกให้เป็นจ้าวประจ าสิ่งนั้น 
เช่น  เทพแห่งป่า เรียกว่ารุกขเทพ  มีสาระส าคัญคือต้องปฏิบัติในรุกขธรรมด้วยการยอมให้ตาม
ต้องการในการน าราก  เปลือก ใบ ดอก ผลไปตามที่ต้องการ ประการส าคัญของรุกขเทพคือมีส่วน
ส าคัญในการบัญญัติวินัยสงฆ์ของพุทธเจ้าในเรื่องภูตคามวรรค ห้ามภิกษุสงฆ์ตัดบ้างให้ตัดบ้าง หาก
ละเมิดต้องปาจิตตีย์ ในกรณีที่มีผลถึงสูญเสียอวัยวะ 
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 เทพแห่งนภากาศ  มีจันทิมเทพบุตร กับสุริยเทพบุตร  ทั้งสองนี้แม้แต่ชาวอินเดียหรือชน
เผ่าสมัยหินนับถือกันเพราะอานุภาพของธรรมชาติชนิดนี้มีมากมายทั้งประโยชน์และโทษโดยเข้าใจถ้า
คนไหว้ดีพลีถูกก็ให้ประโยชน์ ถ้าตรงข้ามก็ให้โทษ แต่ที่เกี่ยวข้องกับพระพุทธศาสนาคือ จันทิม
เทพบุตรและสุริยเทพบุตรมีศักดิ์เป็นเทพ  แต่ก็ธรรมดาเทพก็มีมารขัดขวาง  มีมารอย่างหนึ่งคืออสุริ
นทราหูซึ่งมักอมดวงจันทร์และดวงอาทิตย์อยู่เสมอ  ในคราที่ถูกอมนั้นจะท าให้โลกมืด ซึ่งเทพบุตรทั้ง 
๒ ต่างรู้สึกกลัวจนต้องกล่าวอ้างถึงพระพุทธคุณ อสุรินทราหูได้ยินพระพุทธคุณแล้วจึงยอมปล่อย  นี่ก็
แสดงว่า พระพุทธศาสนามีบทบาทต่อกันเทพด้วยเช่นกัน     

 เทพแห่งน้ า เรียกว่าพระแม่คงคา ตามคติของไทยจะแสดงความขอบคุณเทพแห่งน้ านี้ด้วย
เครื่องสักการบูชาที่เย็บเป็นกระทงปักเครื่องสักการบูชานั้นแล้วลอยไป ตามคติของพราหมณ์จะเน้นไป
ด้านการไถ่บาป  ส่วนชาวจีน  ถือว่าเทพแห่งน้ าให้ความช่วยเหลือให้พ้นอันตรายจากน้ าท่วม 

 เทพแห่งฝนเรียกว่า  พิรุณเทพ  แต่ตามบางท้องถิ่นมีชื่อว่าพญาแถน  มนุษย์จะแสดง
ความการขอบคุณต่อพญาแถนที่ให้ฝนตกต้องตามฤดูกาล  เมื่อฝนแล้ง ก็ท าการขอฝนด้วยการสร้างบั้ง
ไฟจุดขึ้นไปเพ่ือขอฝนกับพญาแถนให้ตกแก่มนุษย์  บางท้องถิ่นมีความเชื่อว่า พิธีแห่นางแมวสามารถ
ให้ฝนตกได้  จึงนิยมแห่งนางแมวขอฝน 

 เทพแห่งข้าว มีชื่อแม่พระโพสพ เป็นเทพที่ชาวไทยให้ความเคารพนับถือด้วยการแสดง
ความกตัญญูกตเวทีด้วยสู่ขวัญข้าวภายหลังท าไร่นาเก็บเกี่ยวน้ าเข้ายุ้งฉางแล้วก็ท าพิธีสู่ขวัญข้าวคือ
เรียกขวัญข้าวที่ดูแลรักษาในไร่นานั้นให้มาอยู่ดูแลในยุ้งฉางต่อไปนั่นเอง 
 ๘) บทบาทของเทพกับธรรม 

 กลุ่มเทพในทางพระพุทธศาสนาจัดได้เป็น ๓ กลุ่มใหญ่ ๆ  คือ เทพชุมนุม  เทพบนบาน 
บวงสรวง สังเวย บูชายัญ และเทพสาธุการ  เมื่อมีพิธีทางศาสนาหรือพิธีกรรมที่เกี่ยวเนื่องกับศาสนา
จะกล่าวอัญเชิญเทพรวมด้วย อย่างกรณีมีพิธีสงฆ์ท าบุญต่าง ๆ  เมื่ออุบาสกอุบาสิกาไหว้พระรับ
ศีลธรรมเรียบร้อยแล้วก่อนเริ่มสวดพุทธมนต์พระสงฆ์รูปที่นั่งรูปที่ ๓ นับจากองค์ที่เป็นประธานสงฆ์จะ
กล่าวอัญเชิญเทพด้วยค าว่า สัคเค กาเม จะรูเป ทีเป รัฏเฐ ....................ธัมมัสสะวะนะกาโล อะยัมภะ
ทันตา   ฯ  เมื่อพระพุทธเจ้าตรัสรู้ใหม่ ๆ ก าลังพิจารณาว่าจะเผยแผ่ธรรมดีหรือไม่ ในที่สุดก็ตกลงว่า
ต้องเผยแผ่ธรรมบนฐานของกรุณาธรรม ประกอบซ้ ากับที่ท้าวสหัมบดีพรหมก็มาอาราธนาให้โปรด
เวไนยสัตว์ทั้งหลาย ในคราที่พระพุทธจ้าแสดงปฐมเทศนาจบลง บรรดาทวยเทพชั้นกามาวจรต่างก็แซ่
ซ้องยินดี อนุโมทนาสาธุการดังกระหึ่มกึกก้องไปทั่วหมื่นโลกธาตุ  

 เทพถูกจัดไว้เป็นเทพสัมมาทิฏฐิกับมิจฉาทิฏฐิ  เทพที่มีสัมมาทิฐิก็สามารถสั่งสอนธรรมให้
มนุษย์ เป็นผู้แนะน าแนวทางการสร้างบารมีของมนุษย์ผู้นั้นได้ ถ้าเป็นเทพมิจฉาทิฐิกล่าวกันว่าเป็นมา
รอย่างหนึ่ง  มักหลอกให้คนอ่ืนหวาดกลัว  ก็สบโอกาสของมนุษย์ที่คิดว่าตนเองท าไม่หรือมีบาป หาก
จะแก้ได้ก็ต้องบนบานในสิ่งที่เทพนั้นโปรดปราน  ถ้าได้ตามที่บนบานไว้ ก็จะมาแก้ด้วยเครื่องบนบาน  
ดังนั้น การบนบานมิได้เกิดจากเทพโดยตรง หากแต่มนุษย์เราตั้งให้เอง  จึงเป็นที่มาของการเรียกร้อง
เครื่องสังเวย เรียกร้องการไหว้ดีพลีถูกใจ มิฉะนั้นก็เดือดร้อน ดังนั้น  ในพระพุทธศาสนาจึงมีการท า
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พลีกรรม ๕ ประการ  หนึ่งในนั้น คือ  เทวตาพลี  หมายถึง  ท าบุญอุทิศให้เทพ พระพุทธศาสนาคือ
ธรรมค าสอนของพระพุทธเจ้า  ไม่ใช่ปฏิบัติในศาสนานี้แต่มนุษย์เท่านั้น หากแต่เทพต้องปฏิบัติด้วย  
ดังนั้น ธรรม เป็นเกณฑ์แยกความเป็นมนุษย์กับสัตว์ ถ้าปฏิบัติธรรมอย่างสมบูรณ์แล้ว มนุษย์ก็
สามารถพัฒนาการขึ้นไปสู่เทพได้  ขณะเดียวกัน ถ้ามนุษย์ไม่ปฏิบัติธรรม ก็จะตกจากภูมิมนุษย์มาสู่
ทุคติภูมิของสัตว์ได้ และเทพถ้าปฏิบัติธรรมก็จะตกจากสวรรค์ได้  ดังนั้น  การปฏิบัติต่อธรรมชาติต่าง 
ๆ นั้น เป็นกิจกรรมแห่งการปฏิบัติธรรมเพื่อน าทางเข้าสู่สภาวธรรมของมนุษย์และเทพ 

 บทบาทของด้านจริยธรรม ซึ่งมุ่งเอาจริยธรรมของเทพที่เน้นถึง เทวธรรม ๒ และวัตรบท 
๗ ส าหรับปฏิบัติของเทพที่มีต่อบุคคล สัตว์และธรรมชาติ  รวมไปถึงการประพฤติปฏิบัติตนเป็นคนดี
เพ่ือประโยชน์สุขของตนเองและส่วนรวม  เน้นถึงการปฏิบัติที่มีลักษณะคุณค่าของการปฏิบัติว่า
เหมาะสม ไม่เหมาะสม  ดีหรือไม่ดีอย่างไร เป็นการแสดงออกท่ีเป็นรูปธรรมในการมีน้ าใจต่อผู้อ่ืน อัน
รวมถึงความเคารพรักผู้อ่ืน ท าให้คนเรารักษาค ามั่นสัญญาหรือละเว้นการเบียดเบียนผู้อ่ืน ข้อนี้มีเหตุ
ให้กล่าวได้ว่า คนดีเพราะมีคุณธรรม  ไม่ว่ามนุษย์หรือเทพก็ต้องปฏิบัติในคุณธรรม จริยธรรม
เช่นเดียวกัน   

 เทพและข้อปฏิบัติของเทพเป็นแหล่งสร้างพุทธจริยธรรม  คือการประพฤติปฏิบัติตนเป็น
คนดีเพ่ือประโยชน์สุขของตนเองและคนส่วนรวมตามนัยพระพุทธศาสนาอันมีศีล ๕  นั่นคือว่า  การ
ปฏิบัติธรรมของเทพนั้น จึงเรียกได้ว่า จริยธรรมของเทพที่มีต่อพระพุทธศาสนาและต่อธรรมชาติเพ่ือ
ประโยชน์สุขของเทพด้วยกันและมีอานิสงส์ถึงมนุษย์ด้วย  

 พุทธจริยธรรม มีเกณฑ์ตัดสินโดยแบ่งเป็นเกณฑ์ตัดสินหลักและเกณฑ์ตัดสินรอง  โดย
เกณฑ์ตัดสินหลักแห่งการกระท าใดที่ท าด้วยอกุศลมูลอันมี อะโลภะ อะโทสะ อะโมหะ คือไม่ท าด้วย
ความโลภ โกรธ และหลง นั่นเป็นการท าถูก  หากการกระท าใดท าด้วยอกุศลมูล อันมี โลภะ โทสะ 
โมหะ เป็นหลัก นั่นเป็นการท าผิด  ส่วนเกณฑ์รอง ให้ถือเกณฑ์การถูกชื่นชมหรือต าหนิจากวิญญูชน 
หรือการปฏิบัติในวัฒนธรรมประเพณีที่ถูกต้องก็ถือว่า ถ้าไม่สนใจต่อค าต าหนิติติงของวิญญูชน หรือ
ปฏิบัติผิดในวัฒนธรรมประเพณีก็ถือว่าผิด  จะเห็นว่ามีเกณฑ์ตัดสินที่เป็นหลักจากคัมภีร์พระไตรปิฎก 
และจากผู้เป็นปราชญ์ ผู้เป็นครูบูรพาจารย์ หรือเป็นที่เคารพนับถือของสังคมด้วย  

 รุกขธรรมที่ได้พบในการวิจัยนี้  เป็นจริยธรรมของเทพที่มีต่อธรรมชาติ เห็นได้ชัดมากจาก
ปัญหาระหว่างท้าวสักกะกับเทพที่มีจริยธรรมต่อป่า (ต้นไม้) ซึ่งท้าวสักกะแสดงให้เห็นถึงทาน กับค าว่า
ปริจจาคะแก่เทพด้วยค าว่า   ผู้ต้องการรากย่อมน ารากของต้นไม้ไป    ผู้ต้องการเปลือกย่อมน าเปลือก
ไป    ผู้ต้องการใบย่อมน าใบไป    ผู้ต้องการดอกย่อมน าดอกไป ผู้ต้องการผลย่อมน าผลไป    แต่เทพ
ไม่พึงดีใจหรือเสียใจเพราะการกระท านั้น  ๆ (นี่คือข้อปฏิบัติ)  แล้วเทพผู้สิงสถิตอยู่ที่ต้นไม้ก็ด ารงอยู่
ในรุกขธรรมแล้ว นี่คือรุกขธรรมของเทพ  จากนี้มีปรากฏจริยธรรมของเทพสัมมาทิฐิที่แสดงตนเป็น
หญิงแม่เรือนทรมานภิกษุรูปหนึ่งที่เข้าไปคลุกคลีในตระกูลในเวลาวิกาล จนภิกษุนั้นยอมตามปฏิบัติ
ชอบ 
 ในส่วนส าคัญของเทพที่มีต่อพระพุทธศาสนานั้นเห็นได้จากบทปฐมเทศนามีตอนท้ายของ
บทเทศนาที่เทพชั้นกามาวจรชื่นชมยินดีแสดงบทบาททางจริยธรรมท าการอนุโมทนาสาธุการต่อ



๗๒ 
 

พระพุทธเจ้า ดังความว่า  ทวยเทพชั้นจาตุมหาราช ถึงชั้นปรนิมมิตวสวัตดีได้พากันแซ่ซ้องสรรเสริญ 
อนุโมทนาสาธุการ เสียงดังกระหึ่มกึกก้องไปทั่วหมื่นโลกธาตุแล้ว  เพียงครู่เดียวเท่านั้น    เสียงป่าว
ประกาศ ได้กระจายขึ้นไปถึงพรหมโลกด้วยประการฉะนี้   ทั้งหมื่นโลกธาตุนี้ก็สั่นสะเทือนเลื่อนลั่น    
ทั้งแสงสว่างอันเจิดจ้าหาประมาณมิได้ก็ปรากฏในโลก    ล่วงเทวานุภาพของเทพทั้งหลาย นอกจากนี้
มงคลสูตร ๓๘ ประการ ที่เทพมีบทบาทมาเกี่ยวข้องกับการแสดงธรรมของพระพุทธเจ้า ท าให้
ชาวเมืองสาวัตถีได้รับค าตอบเรื่องมงคลสูตร ๓๘ ประการคือ เทพตนนี้มีชื่ออภิกันตวัณณา คือมี
คุณลักษณะมีแสงสว่างในตัวเอง  สามารถเป็นแสงไฟส่องสว่างให้ชาวเมืองสาวัตถีเข้าไปภายในพระ
วิหารเชตวันได้ ในเวลาเที่ยงคืน  จากนั้นเทพตนนี้ก็น าความกราบทูลพระพุทธเจ้าถึงปัญหาของ
ชาวเมืองสาวัตถีนี้  พระพุทธองค์ก็ตรัสมงคล ๓๘ ประการเริ่มจาก  ไม่คบคนพาล  คบแต่บัณฑิต เป็น
อุดมมงคล ดังความว่า เทพองค์หนึ่งมีวรรณะงดงามยิ่งนัก    เปล่งรัศมีให้สว่างไปทั่วพระเชตวัน    เข้า
ไปเฝ้าพระผู้มีพระภาคถึงที่ประทับ ถวายอภิวาทแล้วยืนอยู่    ณ    ที่สมควร    ได้กราบทูลพระผู้มี
พระภาคด้วยคาถาว่า   เทพและมนุษย์จ านวนมากต่างมุ่งหวังความสวัสดี    ........เทพและมนุษย์ท า
มงคลดังกล่าวมานี้แล้ว   ไม่พ่ายแพ้ข้าศึกทั้งปวง    ย่อมถึงความสวัสดีในที่ทุกสถาน เป็นมงคลอัน
สูงสุดของเทพและมนุษย์ทั้งหลายโดยแท้  

 ๙) บทบาทคุณสมบัติของเทพ 

 บทบาทของพระพุทธศาสนาต่อธรรมชาติอย่างไร อันนี้ในส่วนที่ส าคัญคือได้จริยธรรมจาก
เทพที่ปฏิบัติต่อธรรมชาติ เพราะเทพต้องปฏิบัติธรรม ผลการปฏิบัติธรรมนั้นมีผลต่อมนุษย์ด้วย  เป็น
มุมมองอีกแบบหนึ่งเพ่ือค้นคว้าให้ผู้ศึกษาได้เรียนรู้และเข้าใจความสอดคล้องกับจริตของตน พุทธ
ศาสนากับสิ่งแวดล้อมจะตั้งอยู่บนหลักที่ว่า เราไม่ควรท าลายหรือเป็นเหตุให้ผู้อื่นท าลาย  เนื่องจากว่า
เหตุแห่งการไม่ท าลายนั้นอยู่ที่จิตของเราที่ไม่บริโภคทรัพยากรด้วยความโลภ ความโกรธและความหลง  
มีหลักแห่งสัมมาอาชีวะไม่สนับสนุนให้ประกอบอาชีพที่ผิด อย่างไรก็ตาม พุทธวิธีต่อสิ่งแวดล้อมนี้ให้มี
กระบวนถอดถอนการเบียดเบียน  เป็นการกระท าที่ผิดต่อธรรมชาติ  พุทธวิธีเริ่มต้นด้วยความสงบ
และจิตที่ราบรื่น มีวิญญาณแห่งความกรุณา มีความเมตตาต่อสรรพสิ่ง  การปฏิบัติเช่นนี้จะเพ่ิมพูน
ความรับผิดชอบต่อความต้องการของมนุษย์ให้เกิดความยุติธรรม ความสมดุล ความสันติและสร้าง
คุณค่าต่อธรรมชาติที่จะน าไปสู่อหิงสธรรม (non-violence) ดังที่มหาตมคานธีแห่งอินเดีย นักรณรงค์
สังคมต่อสิ่งแวดล้อมด้วยสื่อหลักการด้วยค าว่า อหิงสาธรรม  กล่าวว่า “สิ่งแวดล้อมมีเพียงพอส าหรับ
ทุกคน แต่ไม่พอส าหรับคนมักโลภ”  ในที่นี้ใคร่ขอยกตัวอย่างพุทธศาสนาที่เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมทาง
ธรรมชาติที่จ าเป็นและส าคัญต่อชีวิตโดยเฉพาะเรื่องน้ าและพืช   

 เทพกับพระพุทธศาสนามีความสัมพันธ์กัน เพราะไม่ได้ปฏิบัติแต่มนุษย์เท่านั้น แต่เทพยังต้อง
ปฏิบัติด้วย  ทั้งนี้เพราะธรรมเป็นเกณฑ์แยกความเป็นมนุษย์กับสัตว์ ถ้าปฏิบัติธรรมอย่างสมบูรณ์แล้ว
มนุษย์ก็สามารถพัฒนาการขึ้นไปสู่เทพได้  ขณะเดียวกัน ถ้ามนุษย์ไม่ปฏิบัติธรรม ก็จะตกจากภูมิ
มนุษย์มาสู่ทุคติภูมิของสัตว์ได้ และเทพถ้าไม่ปฏิบัติธรรมก็จะตกจากสวรรค์ได้  ดังนั้น  การวิจัยจะ
เห็นว่า ถ้าปฏิบัติธรรมชาติก็จะได้รับอานิสงส์ทั้งแก่เทพและมนุษย์  ขณะเดียวกัน ถ้าปฏิบัติธรรมต่อ
สังคมมนุษย์ก็จะได้รับความชื่นชมยินดีต่อเทพสวรรค์  เป็นที่รักเคารพของเทพและมนุษย์ทั้งหลายและ
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แล้วการปฏิบัติต่อธรรมชาติและสังคมนั้น ถือเป็นกิจกรรมแห่งการปฏิบัติธรรม มีผลน าเข้าสู่
สภาวธรรมของมนุษย์และเทพ  

 มนุษย์มีความเชื่อต่อเทพ  มีมาตั้งแต่ก่อนพุทธกาล เห็นได้ชัดจากเรื่องวรรณะ ๔ ของ
ศาสนาพราหมณ์ โดยถือว่าแต่ละวรรณะนั้นเกิดจากอวัยวะของพระพรหม กล่าวคือ วรรณะกษัตริย์
เกิดจากแขนท าหน้าที่นักรบ พราหมณ์เกิดจากปากท าหน้าที่เป็นครูสอน  วรรณะแพศย์เกิดจากท้อง 
ท าหน้าที่เกษตร ค้าขาย วรรณะศูทรเกิดจากเท้า  ด้วยเหตุผลนี้จึงเป็นที่มาของค าว่าพระพรหมสร้าง
โลก ทุกอย่างเกิดจากพระพรหม  เมื่อศาสนาพราหมณ์ผูกพันอยู่กับเทพเช่นนี้ ต้องปฏิบัติต่อเทพอย่าง
ดี   ไหว้ให้ดี พลีให้ถูก มิฉะนั้น  หากเทพพิโรธเมื่อไรคนก็จะเดือดร้อน  ท านองเดียวกันนี้ เมื่อ
พระพุทธศาสนาเกี่ยวข้องอยู่กับเทพแล้ว  ชาวพุทธต้องเรียนรู้ความส าคัญและจ าเป็นรวมถึงบทบาท
หน้าที่ของเทพเหล่านั้นให้ดี เพ่ือปฏิบัติได้ถูกต้องกับเทพเหล่านั้น  ตามค านิยมที่เกิดขึ้นในกรุงสุโขทัย
สมัยพ่อขุนรามค าแหงมหาราชที่ว่า  “เมืองสุโขทัยนี้มักโอยทาน มีเทพเทวาสถิตมากมาย  ถ้าไหว้ดีพลี
ถูก ท่านก็โปรด มนุษย์และธรรมชาติด าเนินไปเป็นปกติสุข    

 ๑๐) บทบาทของเทพกับมนุษย์ที่ปรากฏในป่า 

 คัมภีร์ขุททกนิกาย ชาดก ในภัททสาลชาดก  ว่าด้วยเรื่องชนิดเทพสถิตในป่าไม้ เรียกว่า 
รุกขเทพ  เทพประจ าต้นรังหนุ่ม (ภัททะ+สาละ+รุกขะ) เป็นบทสนทนาส าคัญระหว่างพระราชากับภัท
ทสาลเทพ ท าให้มนุษย์ได้รับอานิสงส์ไปด้วย ว่า   
บทสนทนา  ตอนที่ ๑ 

 พระราชาตรัสถามเทพว่า 

 ท่านเป็นใคร    มีเสื้อผ้าสะอาดหมดจด ยืนอยู่ท่ามกลางนภากาศ   เพราะเหตุไร     

 น้ าตาของท่านจึงหลั่งไหล    ภัยนั้นเกิดจากอะไร 

 ภัททสาลเทพตอบว่า  

  ขอเดชะ  พระองค์ผู้สมมติเทพ    เมื่อข้าพระองค์ เป็นผู้ที่ประชาชนในแคว้นของ 
  พระองค์บูชาอยู่ตลอด    ๖๐,๐๐๐    ปี   ประชาชนเหล่านั้นรู้จักข้าพระองค์ว่า                
  ภัททสาลรุกขเทพ 
  ขอเดชะ  พระองค์ผู้เป็นใหญ่แห่งทิศทั้งหลาย  พระราชาพระองค์ก่อน  ๆ    เมื่อจะ 
  ทรงสร้างพระนครก็ด ีอาคารแลปราสาทชนิดต่าง  ๆ    ก็ดี  ก็มิได้ทรงหมิ่นข้า 
  พระองค์เลย พระราชาเหล่านั้นบูชาข้าพระองค์แล้วฉันใด    แม้พระองค์ก็จงบูชาข้า 
  พระองค์ฉันนั้นเถิด 
บทสนทนา  ตอนที่ ๒    

 พระราชาตรัสว่า 
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        ข้าพเจ้ายังมิได้เห็นต้นไม้   ที่มีล าต้นใหญ่เท่ากับล าต้นของท่านเลย 
        ท่านเป็นต้นไม้ท่ีมีล าต้นงาม   มีสัณฐานสมส่วนและตรงโดยก าเนิด 
        ข้าพเจ้าจะสร้างปราสาทที่มีเสาเดียว    อันน่ารื่นรมย์  จักน าท่านเข้าไปอยู่ใน 
     ปราสาทหลังนั้น  ท่านผู้ควรบูชา    ชีวิตของท่านจักยั่งยืน 
  ภัททสาลเทพตอบว่า 
        หากพระองค์เกิดความด าริเช่นนี้  หากพระองค์ทรงปรารถนาจะแยกร่างกายของข้า 
  พระองค์  ขอพระองค์จงรานกิ่งก้านข้าพระองค์ให้มากแล้วบั่นให้เป็นท่อน  ๆ 
  พระองค์จงตัดยอดก่อน    ต่อมาจงตัดกลางล าต้น   และจงตัดโคนต้นในภายหลัง    
  เมื่อข้าพระองค์ถูกตัดอย่างนี้    จะพึงตายไม่เป็นทุกข์ 
บทสนทนา  ตอนที่ ๓ 
 พระราชาตรัสว่า 
    เหมือนราชบุรุษตัดมือ    ตัดเท้า    ตัดหู    และตัดจมูกก่อน  ต่อมาภายหลัง  จึงตัด 
  ศีรษะของโจรที่ยังเป็นอยู่ การตายนั้นพึงเป็นทุกข์ 
  ภัททสาละผู้เจ้าป่า    การถูกตัดเป็นท่อน  ๆ    เป็นสุขหรือ เพราะเหตุไร    เพราะ 
  อาศัยอะไร     ท่านจึงปรารถนาการถูกตัดเป็นท่อน  ๆ  ฯ 
  ภัททสาลเทพตอบว่า 
    ก็ข้าพระองค์อาศัยเหตุอันใดซึ่งเป็นเหตุอันประกอบด้วยธรรม  จึงปรารถนาการถูก 
  ตัดเป็นท่อน  ๆ    ขอเดชะพระมหาราช    ขอพระองค์ทรงสดับเหตุอันนั้นของข้า 
  พระองค ์  พวกญาติของข้าพระองค์เจริญเติบโตอย่างมีความสุข  เกิดในที่อับลม              
  ข้าง  ๆ    ข้าพระองค์     ข้าพระองค์พึงเบียดเบียนพวกญาติแม้เหล่านั้น    ชื่อว่าได้ 
  ก่อความไม่สุขสบายให้แก่ผู้อื่นฯ 
ในที่สุด เมื่อพระราชาทรงสดับค านั้นแล้ว    จึงตรัสว่า 
  ภัททสาละผู้เจ้าป่า    ท่านได้คิดสิ่งที่ควรคิด ปรารถนาประโยชน์เกื้อกูลแก่หมู่ญาติ       
  สหายเอ๋ย    เราให้อภัยแก่ท่าน๕  
วิเคราะห์บทสนทนา  ตอนที่  ๑   
  ความรู้ที่จะได้เพ่ิมจากความมีอยู่ของเทพจากข้อความที่ยกมาข้างต้นคือค าว่าสมมติเทพ
ในบทสนทนาตอนที่ ๑  มีค าที่เทพเรียกพระราชาว่า สมมติเทพ  มีผลให้ทราบถึงว่า ชนิดของเทพต่าง 
ๆ ที่มีปรากฏและใช้เรียกกันทั้ งโดยตรง และโดยอ้อมของสังคมพระพุทธศาสนามีปรากฏใน
พระไตรปิฎกนี้  ท าให้ทราบว่า   บรรดาเทพต่าง ๆ สามารถจัดเป็นกลุ่มได้ ๓  กลุ่ม  คือ    

  “เทพมี ๓ จ าพวก คือ เทพโดยสมมติ เทพโดยก าเนิด และเทพโดยความ 
  บริสุทธิ์  เทพโดยสมมติได้แก่ พระราชา พระราชกุมาร และพระราชเทวี บุคคล 
  เหล่านี้เรียกว่าเทพโดยสมมติ   เทพโดยก าเนิดได้แก่ เทพชั้นจาตุมมหาราช  
  ชั้นดาวดึงส์...เทพที่นับเนื่องในชั้นพรหม และเทพที่สูงขึ้นไปกว่านั้น เหล่านี้ 
  เรียกว่าเทพโดยก าเนิด   เทพโดยความบริสุทธิ์ได้แก่ พระตถาคตเจ้าทั้งหลาย  
                                                           

 ๕ขุ.ชา. (ไทย) ๒๗/๑๓-๒๔/๓๗๖-๗) 
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  เหล่าสาวกของพระตถาคตเจ้า ผู้เป็นพระอรหันตขีณาสพ และพระปัจเจกพุทธเจ้า 
  ทั้งหลาย ท่านเหล่านี้เรียกว่าเทพโดยความบริสุทธิ์”๖ 

 ลัทธิเทวราช คือความนิยมนับถือที่ถือพระราชาเป็นดังเทพ  เป็นค าท่ีเรารู้จักกันใน 
ประวัติศาสตร์ไทยโบราณสมัยกรุงศรีอยุธยา  เป็นที่ประจักษ์ชัดจากค าตอบเทพที่เรียกพระราชาว่า 
สมมติเทพ ดังนั้น พระราชาในพระพุทธศาสนาถือว่าเป็นเทพชนิดสมมติเทพ  จึงไม่แปลกอะไรใน
อาณาจักรไทยยุคกรุงศรีอยุธยา ถือราชวงศ์เป็นดังเทพว่า  เทวราช  พระราชาเป็นดังเทพ ตรงกับค าว่า 
สมมติเทพ ซึ่งเป็นเทพชนิดหนึ่งใน ๓ ชนิดดังกล่าวมาแล้วแต่ต้น  
 
วิเคราะห์บทสนทนา  ตอนที่ ๒    
 เมื่อพระราชามีพระประสงค์จะสร้างอาคาร ประสาทเพ่ือมอบให้แก่เทพสถิตอยู่   แต่ 
เทพไม่ประสงค์อย่างนั้น เพราะธรรมดารุกขเทพย่อมสถิตอยู่กับต้นไม้  ไม่ใช่ให้สถิตอยู่ตามประสาท 
อาคารหรือตามเสา  ท าให้เทพน้อยใจ ร้องให้น้ าตานองหน้า  เหตุเพราะพระราชาประสงค์จะสร้าง
ประสาทให้เป็นที่สถิตอยู่เท่านั้น  ท าให้เราทราบว่า เมื่อผิดธรรมชาติของเทพอย่างรุกขเทพแล้ว ก็ยอม
ไม่ได้  โดยอ้างว่า  เป็นรุกขเทพมานานพอ ๆ กับมีพระราชามาถึง ๖๐,๐๐๐ ปี แล้วใยเล่าจะอัญเชิญ
ให้ตนสถิตอยู่ในประสาทหรือสิ่งปลูกสร้างเล่า  ท่านจึงตัดท้อท านองประชดว่าจะแยกร่างเรากระนั้น
หรือ  ถ้าพระองค์ด าริเช่นนั้นก็จงรานกิ่งแล้วตัดทอนให้เป็นท่อน ๆ เถิด จะได้ตายไม่เป็นทุกข์  ค าต่อ
ว่านี้รุนแรงมากชนิดที่เอาชีวิตเป็นเดิมพันทีเดียว 
 
วิเคราะห์บทสนทนา  ตอนที่ ๓ 
 พระราชาตรัสย้อนถามเทพ  (สับประยอก) ถึงการตัดอวัยวะ ตัดร่างเป็นท่อน ๆ แล้ว 
จะเป็นสุขได้  แล้วถ้าประหารโดยวิธีอ่ืนจากนี้แล้วเป็นทุกข์กระนั้นหรือ  เทพทูลตอบว่า ถ้าข้าพระองค์
ตั้งอยู่ในธรรมแล้ว  ท าไมถึงปรารถนาถูกตัดเป็นท่อน ๆ   เล่า  การที่จะได้ชื่อเป็นทุกข์นั้นควรจะมา
จากการที่ข้าพระองค์เบียดเบียนหมู่ญาติต่างหาก  ผลที่สุดแล้ว พระราชาจ าต้องยอม         ภัททสาล
รุกขเทพ (เจ้าป่า) เพราะธรรมของเทพที่หวังเกื้อกูลแก่หมู่ญาติ อภัยให้แก่หมู่ญาติ  ซึ่งค าว่าอภัยนั้น 
เป็นปลดล๊อกความโกรธ ความอาฆาต พยาบาทด้วยไม่โกรธ ถือว่าเป็นการให้ธรรมเป็นทานอย่างหนึ่ง 
ซึ่งชนะการให้ทั้งปวงด้วย (สพฺพทาน ธมฺมทาน  ชินาติ)  

๔.๓ จริยธรรมตามคุณค่าของเทพ 

 เทพหรือเทพ   เป็นสื่อแห่งความสบายใจ ไม่น่ากลัว รู้สึกอบอุ่นใจ ยินดีที่จะมอบกายฝาก
ไว้กับเทพเหล่านั้น   ต่างจากผีหรือมาร เป็นสื่อแห่งความน่ากลัว  น่าเกลียด น่าชัง ดังนั้น  เทพจึงเป็น
สิ่งที่มนุษย์เคารพนับถือและย าเกรงต่อความดีของท่าน  นอกจากนี้ยังเชื่อว่าท่านสามารถบันดาลทั้ง
คุณและโทษให้แก่มนุษย์ได้  ขึ้นอยู่กับความพอใจของเทพเป็นส าคัญ ถ้ามนุษย์ไหว้ดี พลีถูกเทพก็โปรด
ปรานเป็นธรรมดา   เรื่องคุณค่าของเทพนี้ สามารถแยกเป็นประเด็นศึกษาเพ่ิมเติมจากบทที่ ๓  ดังนี้ 
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 ๑) คุณค่าต่อจริยธรรม 

 เทพในคัมภีร์พระสุตตันตปิฎกไม่มีมารดาบิดาเป็นผู้ให้ก าเนิด แต่เกิดเป็นเทพเพราะผล
แห่งกรรมดีที่ได้ท าไว้เมื่อครั้งยังมีชีวิต เป็นการเกิดที่เรียกว่าโอปปาติกะ คือ เกิดผุดขึ้นโตเต็มที่ในทันที 
อย่างไรก็ตาม แม้จะเป็นเทพแต่ก็ยังอยู่ในฐานะเป็นปุถุชนจึงยังต้องเวียนว่ายตายเกิดเช่นเดียวกับ
มนุษย์จนกว่าจะสิ้นกิเลสอาสวะ เทพจึงอยู่ในฐานะที่ต่ ากว่าพระอริยเจ้า ส่วนเทพในคัมภีร์พระเวทมี
มารดาบิดาเป็นผู้ให้ก าเนิด เมื่อเจริญเติบโตถึงวัยหนุ่มสาวแล้วก็คงอยู่ในวัยนี้ตลอดไป ไม่มีการ
เปลี่ยนแปลง มีชีวิตเป็นอมตะ และยิ่งใหญ่กว่ามนุษย์ทุกระดับ ส่วนประเด็นความเชื่อเทพในสังคมไทย
พบว่า สังคมไทยก่อนที่จะนับถือพระพุทธศาสนา มีความเชื่อและนับถือผีอยู่ก่อน ต่อมาจึงได้ยอมรับ
เอา “เทพ” จากวัฒนธรรมอินเดียในขณะเดียวกันก็ยังคงนับถือผีดังเดิม ส่วนใหญ่นับถือผีหรือเทพก็
เพราะหวังพึ่งพาอ านาจศักดิ์สิทธิ์ให้ช่วยบันดาลประโยชน์แก่ตนเป็นส าคัญ  

 เทพกับมนุษย์เกี่ยวข้องกันด้วยหลักธรรมคือกฎแห่งกรรม มนุษยภูมิเป็นเกณฑ์หรือเป็น
แดนแห่งพฤติกรรมที่จะชักน าหมู่สัตว์ไปสู่ภพภูมิต่าง ๆ กัน แม้เทพก็คือผู้ที่เคยสร้างคุณความดีไว้เมื่อ
ครั้งยังเป็นมนุษย์นั่นเอง ด้วยผลแห่งกรรมดีจึงได้ไปเสวยสุขในสวรรค์ชั้นต่าง ๆ ตามระดับของ
คุณธรรมที่ได้บ าเพ็ญไว้ ส่วนประเด็นด้านความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับเทพนั้น พระพุทธศาสนาได้
แสดงแนวทางไว้ว่า มนุษย์ควรมีท่าทีต่อเทพด้วยการมีเมตตา มีไมตรีจิต อยู่ร่วมกันฉันมิตร และให้
ความเคารพนับถือซึ่งกันและกันในฐานะที่เป็นเพ่ือนร่วมเกิด แก่ เจ็บ ตาย และร่วมเวียนว่ายใน
สังสารวัฏ เนื่องจากมนุษย์กับเทพต่างก็ยังต้องเวียนว่ายตายเกิดเช่นนี้ พระพุทธศาสนาจึงได้เน้น
หลักธรรมส าหรับมนุษย์เพื่อให้บรรลุประโยชน์ทั้งหลาย ด้วยความไม่ประมาท ไม่ประพฤติในทางเสื่อม
เสีย (อกุศล) และมุ่งบ าเพ็ญบุญกิริยาอันจะเป็นเหตุให้เกิดในภพภูมิที่ดี (สุคติภูมิ) ส่วนผู้ที่บ าเพ็ญบุญ
กิริยาจนถึงความสิ้นอาสวกิเลสแล้วย่อมไม่มีการเวียนว่ายตายเกิดอีกต่อไป ส่วนผู้ที่ยังไม่ได้บรรลุภาวะ
เช่นนี้ ยังเป็นปุถุชนก็ต้องเวียนว่ายตายเกิดในภพภูมิต่าง ๆ คือ อบายภูมิ มนุษยภูมิ และเทวภูมิ  ตาม
อ านาจแห่งผลกรรมที่ตนได้ท าไว้ 

 ๒) คุณค่าต่อครอบครัว  

 เทพ มีคุณค่าต่อครอบครัว โดยเป็นเทพประจ าบ้านเรือน เรียกว่าฆรเทพ  บุคคลที่มีฐานะ
มักสร้างศาล (Spiritual House) ให้อยู่โดยเฉพาะ แต่บ้านเรือนในชนบทแล้ว มักท าหิ้งไว้บนบ้านแล้ว
น าข้าวตอก ดอกไม้ น้ าดื่มไปมอบให้ทุกวัน  โดยหน้าที่ของเทพนี้ จะคอยดู คุ้มครองบ้านเรือนให้
ปราศจากภัยอันตราย  ปราศจากโจรผู้ร้าย  และหวังความสุขความเจริญของคนในครอบครัว   ท าให้
คนในครอบครัวอบอุ่นใจ  

 ๓) คุณค่าต่อสังคม  

 เทพมีคุณค่าต่อสังคม ท าให้สังคมยึดถือเป็นแบบอย่างได้  จะเห็นได้ว่ากิจกรรมทุกอย่าง
เริ่มต้นด้วยพิธีการบวงสรวง ดวงวิญญาณ บอกกล่าวถึงเทพยดาอารักษ์ การบนบานที่มีอิทธิพลซึ่งฝัง
รากลึกอยู่ในสังคมไทย  นั่นคือเทศกาลประจ าปีของไทยคือเทศกาลสงกรานต์ ปัญหาว่าประเด็นใด
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ของสงกรานต์ที่เป็นผลเกี่ยวกับเทพ  นั่นคือ เทพธรรมบาลกุมาร ก็เป็นผลมาจากการบนบานจากรุกข
เทพต้นไทร รับทายปัญหา ๓ ราศีกับท้าวกบิลพรหมด้วยเศียรเป็นเดิมพัน ผลปรากฏว่า เทพธรรมบาล
กุมารตอบได้ ท าให้ท้าวกบิลพรหมต้องยอมตัดเศียรของตนตามสัญญา เมื่อเศียรของท้าวกบิลพรหมที่
ตัดแล้วธิดาของท้าวกบิลพรหมน าไปบรรจุไว้ที่ถ้ าคันธุลี เขาไกรลาส  

 ธิดาของท้าวกบิลพรหมนั้นมีทั้งหมด ๗ คน ตรงกับจ านวนวันของสัปดาห์  โดยธิดาเหล่านี้
เมื่อครบรอบปีระหว่างวันที่ ๑๓-๑๕ เมษายน ทุกปีจะผลัดวาระกันน าศีรษะของท้าวกบิลพรหมผู้เป็น
บิดาจากถ้ าคันธุลี ที่ภูเขาสุเมรุหรือภูเขาไกรลาสมารดน้ าด าหัว น าเวียนรอบเขาพระสุเมรุเป็นเวลา 
๖๐ นาทีแล้วบรรจุที่เดิม นางสงกรานต์ของปีใดจะเป็นคนใดนั้นขึ้นอยู่กับว่าปีใดวันสงกรานต์วันที่ 
๑๓-๑๔-๑๕ เมษายน ตรงกันวันอะไร ถ้าปีใดวันสงกรานต์ตรงกับวันอาทิตย์ นางสงกรานต์จะนามว่า 
ทุงษะเทวี แต่งองค์ทัดดอกทับทิม เครื่องประดับปัทมราช (ทับทิม) ภักษาหารอุทุมพร (ผลมะเดื่อ) มือ
ขวาถือจักร มือซ้ายถือสังข์ พาหนะคือครุฑ  วันจันทร์ เป็นวาระของธิดาชื่อ โคราคเทวี  แต่งองค์ทัด
ดอกปีบ เครื่องประดับมุกดา ภักษาหารเตละ (น้ ามัน) มือขวาถือพระขรรค์ มือซ้ายถือไม้เท้า   
พาหนะคือพยัคฆ์ (เสือ)  วันอังคาร  เป็นวาระของธิดาชื่อ รากษสเทวี แต่งองค์ทัดดอกบัวหลวง
เครื่องประดับแก้วโมรา ภักษาหารโลหิต มือขวาถือตรีศูล (หลาวสามง่าม) มือซ้ายถือธนู  พาหนะคือ
วราหะ (หมู)  วันพุธ เป็นวาระของธิดาชื่อ มณฑาเทวี แต่งองค์ทัดดอกจ าปา เครื่องประดับไพฑูรย์ 
ภักษาหารนมเนย  มือขวาถือเข็มหรือเหล็กแหลม   มือซ้ายถือไม้เท้า พาหนะคือคัทรภา (ลา)  วัน
พฤหัสบดี เป็นวาระของธิดาชื่อ กิริณีเทวี แต่งองค์ทัดดอกมณฑา เครื่องประดับมรกต ภักษาหารถั่วงา 
มือขวาถือขอ มือซ้ายถือปืน พาหนะคือคชสาร (ช้าง)  วันศุกร์ เป็นวาระของธิดาชื่อ กิทิมาเทวี แต่ง
องค์ทัดดอกจงกลณี เครื่องประดับบุษราคัม ภักษาหารกล้วยน้ าว้า  อาวุธ มือขวาถือพระขรรค์  มือ
ซ้ายถือพิณ พาหนะคือมหิงส์ (ควาย)  วันเสาร์ เป็นวาระของธิดาชื่อ มโหทรเทวี แต่งองค์ทัดดอก
สามหาว เครื่องประดับนิลรัตน์ ภักษาหารเนื้อทราย มือขวาถือจักร มือซ้ายถือตรีศูล  พาหนะคือมยุรา 
นกยูง) ๗  ด้วยความเป็นมาของธิดาทั้ง ๗ นี้ จึงเป็นที่มาของนางสงกรานต์ประจ าปีในเทศกาล
สงกรานต์ของไทย 

 ประเด็นหนึ่งที่ทึ่งคือ  ท าให้เราทราบว่า อิทธิพลของของการบนบานต่อเทพมีอิทธิพลต่อ
สังคมไทยมาก  ผ่านเทศกาลต่าง ๆ  ตัวอย่างเทศกาลสงกรานต์ ซึ่งมีประวัติความเป็นมาจากการบน
บาน  จึงเป็นที่มาของธรรมเนียมปฏิบัติของสังคมไทยถึงปัจจุบัน  มีดังนี้ 

 - มีพิธีรดน้ าด าหัวผู้หลักผู้ใหญ่ในเทศกาลสงกรานต์ 
 - มีพิธีปล่อยนกปล่อยปลาจนวันสงกรานต์ถือเป็นวันประมงแห่งชาติของไทย 
 - มีการก่อเจดีย์ทรายในวัดเพ่ือทดแทนที่ตนเหยียบดินวัดติดเท้าไป 
 -มีวันผู้สูงอายุ โดยรดน้ าด าหัวผู้สูงอายุ และขอพรจากท่าน 

                                                           

 ๗กุลวินิจฉัย, เทศกาลประเพณีไทย ๑๒ เดือน, (กรุงเทพฯ : โรงพิมพ์มหำจุฬำลงกรณรำชวิทยำลัย, 
๒๕๔๖),  หน้ำ ๙๑. 



๗๘ 
 

 - มีวันครอบครัวหรือวันพบญาติ โดยที่วันนั้นลูกหลานญาติพ่ีน้องอยู่แดนไกลก็จะมา
รวมกันในบ้านพ่อแม่   
 - ได้แบบจ าลองเมรุเผาศพ (คือเมรุเผาศพนี้ได้แบบมาจากภูเขาพระสุเมรุที่บรรจุศีรษะของ
ท้าวกบิลพรหม) 
 - มีวันแห่งเทศกาลออกแสดงของผีตาโขนที่คอยหลอกหรอกผู้คนที่ก าลังเล่นสนุกสนาน
จนเกินไป จนลืมเจ็บลืมปวด อันเป็นการไม่ระวังยั้งคิดมีการสาดน้ า เล่นสี ดื่มสุรามึนเมาไร้สติใน
เทศกาลสงกรานต์ แล้วผีตาโขนนี้ถือว่าเป็นตัวปีศาจมารร้ายขัดจังหวะคนที่สนุกสนานจนลืมเจ็บลืม
ตายนั้น  ในทัศนะทางธรรมถือว่าเป็นปริศนาธรรมที่คอยเตือนสติของคนเหล่านั้นนั่นเอง  
 การบนบาน บวงสรวงนี้ มีอิทธิพลต่อสังคมไทยอย่างไร  ดังที่เห็นในภาพในภาคผนวกของ
งานวิจัยนี้ จะบอกได้ ไม่ใช่แต่สังคมชาวบ้านเท่านั้น  แม้แต่พระสงฆ์จะท าพิธีท าบุญอุทิศส่วนกุศล จะ
ท าพิธีปลุกเสก ยกเสาเอก เป็นต้น ก็ยังท าพิธีบนบาน บวงสรวงด้วย 

 ๔) คุณค่าต่อศาสนา   

 เทพ มีคุณค่าต่อศาสนา จะเห็นว่า ทุกกิจกรรมทางศาสนา  จะมีพิธีที่เกี่ยวกับเทพ ก็
สอดคล้องกับที่เป็นหนึ่งในพลีกรรม ๕ คือ เทวตาพลี แปลว่าการท าบุญอุทิศให้แก่เทพ  พิธีบนบาน 
บวงสรวง เป็นการบอกกล่าวข่าวเล่าขานต่อเทพ และแถมด้วยการขอร้อง อ้อนวอนในสิ่งที่ตนไม่
ต้องการ เช่นให้หยุดฝน ให้หยุดแดด  ให้ปลอดภัย ให้ได้โชคลาภ การแข่งขันก็ให้มีรางวัล  การสร้าง
บ้านปลูกเรือนก็ท าพิธียกเสาเอก ด้วยบอกกล่าวเทพ  

 พิธีท าบุญ ในส่วนที่เกี่ยวกับพระสงฆ์ ก็มีพิธีเกี่ยวกับเทพด้วย นั่นคือ พระสงฆ์จะท าพิธี
ชุมนุมเทพ   เป็นลักษณะชุมนุมเทพ เป็นการชุมนุมของเทพที่อัญเชิญมาร่วมในพิธีพร้อม ๆ กัน ถ้า
เป็นพิธีสงฆ์ของงานมงคล เรียกว่าชุมนุมเทพ ซึ่งค าว่าชุมนุมเทพนี้ เป็นหนึ่งในบทสวดมนต์ทั้งเจ็ด
ต านานทั้งสิบสองต านาน โดยเริ่มจากที่อุบาสกอุบาสิกาไหว้พระรับศีลแล้ว พระสงฆ์ที่นั่งนับจาก
พระองค์เป็นประธานรูปที่สามก็จะถือพัดรองกล่าวอัญเชิญเทพเพ่ือมาร่วมฟังการสวดมนต์ของ
พระสงฆ์ด้วยสาธยายว่า 
 “สะรัชชัง สะเสนัง สะพันธุง นะรินทัง ปะริตตานุภาโว สะทา รักขะตูติ  
 ผะริตวานะ  เมตตัง สะเมตตา ภะทันตา อะวิกขิตตะจิตตา ปะริตตัง ภะณันตุ 
 สัคเค กาเม จะ รูเป คิริสิขรตะเฏ จันตะลิเข วิมาเน ทีเป รัฏเฐ จะ คาเม ตะรุวะนะคะ 
 หะเนเคหะวัตถุมหิ เขตเต ภุมมา จายันตุ เทวา ชะละถะละวิสะเม ยักขะคันธัพพะนาคา  
 ติฏฐันตา สันติเก ยัง มุนิระวะจะนัง สาธะโว เม สุณันตุ    
ธัมมัสสะวะนะกาโล   อะยัมมะทันตา 
ธัมมัสสะวะนะกาโล อะยัมมะทันตา  
ธัมมัสสะวะนะกาโล อะยัมมะทันตา” 
 แปลว่า  ขออนุภาพพระปริตร (พุทธมนต์) จงปกป้องรักษาพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว
พร้อมด้วยราชสมบัติ เสนาข้าราชการตลอดถึงพระประยูรญาติและประชาชนตลอดไปขอพระคุณเจ้า
ทั้งหลาย จงตั้งเมตตาจิต มีสติมั่นคง ไม่ฟุ้งซ่าน แผ่เมตตาจิตแล้ว สาธยายพระปริตร ณ บัดนี้ ขอเชิญ
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หมู่ภูมมะเทพ โลกมนุษย์ ตลอดถึงหมู่เทพ หมู่ยักษ์ คนธรรพ์ ที่ด ารงตนอยู่ในสวรรค์ชั้นกามาวจร รู
ปาวจร ที่ป่าเขา แมกไม้ในอากาศ ในวิมาน เกาะแก่ง ประเทศ หมู่บ้าน ในที่ป่าชัฏ และรกร้าง 
บ้านเรือนและไร่นาทั้งหมด จงมาฟังพระพุทธพจน์อันประเสริฐของพระมุนีพุทธเจ้า เถิด เวลานี้  เป็ น
เวลาฟังธรรม (สาธยายมนต์) แล้วของเชิญท่านผู้เจริญทั้งหลาย (๓ ครั้ง) 
  ค ากล่าวมาข้างนี้ เป็นบทอัญเชิญเทพให้มาร่วมฟังพุทธมนต์ที่พระสงฆ์จะแสดงให้เป็นสิริ
มงคลกับเจ้าภาพ ยังมีอีกตอนหนึ่งที่พระสงฆ์จะแสดงธรรม ทายากจะท าพิธีอาราธนาพระสงฆ์โดยอ้าง
ถึงท้าวสหัมบดีพรหม ที่ท าหน้าที่อาราธนาพระพุทธเจ้าให้ตัดสินใจเผยแผ่ธรรมภายหลังตรัสรู้ใหม่ ๆ  
ดังค าอาราธนาว่า 
  “พรัหมมา จะ โลกาธิปติ สะหัมปะติ กัตตัญชลี อันธิวะรัง อยาจะถะ  สันตีธะ 
 สัตตาปปรชักขะ ชาติกา   เทเสตุ ธัมมัง อะนุกัมปิมัง ปะชัง” 
  แปลว่า  ก็พระพรหมผู้เป็นใหญ่ในโลกาและหมู่ (พรหม) ประณมมือกล่าวค าวิงวอนว่า หมู่
สัตว์ผู้มีเกิดมามีธุลีในนัยน์ตาน้อยมีอยู่  (สามารถที่จะรู้ธรรมได้ดี) ขอพระองค์จงทรงอนุเคราะห์สัตว์นี้
และแสดงธรรมโปรดเถิด  

 อีกกิจกรรมทางศาสนาอย่างหนึ่ง การกล่าวสาธุการของเทพ   คือเทพที่ชื่นชมยินดีกับกับ
การแสดงธรรมของพระพุทธเจ้า เช่นเทพหรือเทพ ซึ่งมีบทบาทต่าง ๆ ทั้งในลักษณะที่ช่วยมนุษย์ 
เตือนสติมนุษย์ สร้างจริยธรรมของตนที่มีผลถึงมนุษย์ โดยเฉพาะมีบทบาทต่อพระพุทธเจ้า  จากปฐม
เทศนา  คือภายหลังที่พระพุทธเจ้าเทศนาธรรมจบลง   เหล่าเทพยดาพากันแซ่ซ้อง  สาธุการ  
สรรเสริญกันกระหึ่ม  ดังความว่า  
 “…………เทพในสวรรค์  แซ่ซ้อง  สรรเสริญ  กระจายข่าวว่า  นั่นพระธรรมจักรอันยอด
เยี่ยม  พระผู้มีพระภาคทรงประกาศแล้ว ณ ป่าอิสิปตนมฤคทายวัน    เขตกรุงพาราณสี อันสมณะ
พราหมณ์  เทพ มาร พรหม  หรือใคร  ๆ  ในโลกให้หมุนกลับไม่ได้   เพียงครู่เดียวเท่านั้น   เสียงป่าว
ประกาศได้กระจายขึ้นไปถึงพรหมโลก  ทั้งหมื่นโลกธาตุนี้ก็สั่นสะเทือนเลื่อนลั่น  ทั้งแสงสว่างอันเจิด
จ้าหาประมาณมิได้  ก็ปรากฏในโลก  ล่วงเลยอานุภาพของเทพทั้งหลาย” ๘ 
 กิจกรรมทางศาสนาอีกอย่างหนึ่งของเทพ  คือเทพมีส่วนให้เกิดมงคลสูตร  ๓๘ ประการ 
มงคลสูตรนี้เกิดขึ้นได้ด้วยความช่วยเหลือของเทพก็ว่าได้ บทมงคลนี้  เทพมีบทบาทอย่า งมาก โดย
สมัยหนึ่ง  พระผู้มีพระภาคประทับอยู่ ณ พระเชตะวันวิหาร  อารามของอนาถบิณฑิกเศรษฐี เขตกรุง
สาวัตถี  ครั้งนั้น เมื่อราตรีผ่านไป เทพองค์หนึ่งมีวรรณะงดงามยิ่งนัก เปล่งรัศมีให้สว่างไปทั่วพระเช
ตะวันวิหาร เข้าไปเฝ้าพระผู้มีพระภาคถึงที่ประทับ ถวายอภิวาทแล้วยืนอยู่ ณ ที่สมควร ได้กราบทูล
พระผู้มีพระภาคด้วยคาถาว่า    
  “เทพและมนุษย์จ านวนมากต่างมุ่งหวังความสวัสดี    ร่วมกันคิดถึงเรื่องมงคล (ยัง 
  ค าตอบไม่ได้)      ขอพระองค์ตรัสบอกมงคลอันสูงสุดด้วยเถิด  พระผู้มีพระภาค 
  จึงตรัสตอบว่า  ๑. การไม่คบคนพาล   ๒. การคบแต่บัณฑิต  ๓. การบูชาคนที ่
  ควรบูชา .........ข้อ ๓๘ คือ จิตเกษม นี้เป็นมงคลอันสูงสุด เทพและมนุษย์ท ามงคล 
 
                                                           

 ๘สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๑๐๘๑/๕๙๖. 
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  ดังกล่าวมานี้แล้ว ไม่พ่ายแพ้ข้าศึกท้ังปวง ย่อมถึงความสวัสดีในที่ทุกสถานในกาล 
  ทุกเมื่อ เป็นมงคลอันสูงสุดของเทพและมนุษย์เหล่านั้น” ๙ 
 

สรุปท้ายบท 

  เทพหรือเทพมีสถานะที่มีอยู่ เป็นอยู่จริงตามอายุ ตามภพภูมิ ตามบุญกรรม ตามคุณ
ความดีและการปฏิบัติธรรมของตน เทพเป็นแบบแห่งผู้ปฏิบัติในจริยธรรม อุบัติเทพจะอุบัติด้วยการ
ปฏิบัติธรรม มีบุญกิริยาวัตถุ ๓ บุญกิริยาวัตถุ ๑๐ สัมปทา ๕ เทวธรรม ๒  และวัตรบท ๗  สมมติเทพ
จะได้ด้วยการปฏิบัติในทศพิธราชธรรม  และวิสุทธิเทพจะได้ด้วยการก าจัดกิเลสหมดสิ้น พ้นทุกข์บิดา
มารดาถูกยกไว้ในฐานะพรหม เป็นดังพรหม เพราะปฏิบัติในพรหมวิหารธรรม ๔ ข้อ   เทพมีบทบาท
มนุษย์ ต่อธรรมชาติ ต่อพืช ต่อป่า ต่อพระพุทธศาสนา เป็นต้นบัญญัติวินัยสงฆ์หลายข้อ  เทพ
สนับสนุนการแสดงธรรมของพระพุทธเจ้า หมั่นปฏิบัติธรรม ฟังธรรมเพ่ือได้ค าตอบจากข้อสงสัย และ
เทพมีคุณค่าต่อความรู้ในฐานะเป็นแหล่งจริยธรรมแก่มนุษย์  มีบทบาทต่อสังคมในฐานะให้สังคมถือ
เป็นต้นแบบแห่งการปฏิบัติธรรม และมีคุณค่าต่อศาสนา ยินดีปรีดาด้วยการแซ่ซ้องสรรเสริญการ
แสดงธรรมของพระพุทธเจ้า  ชื่นชมยินดีกับการปฏิบัติดีของพุทธสาวกท่ัวไป  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

                                                           

 ๙ขุ.ขุ. (ไทย) ๒๕/๒/๗. 



๘๑ 
 

 



๘๑ 
 

บทที ่๕ 

สรุปผลและข้อเสนอแนะ 
 

 จากการที่ได้ศึกษามาแต่ต้นว่า เทพมีอยู่อย่างไร มีสถานะอย่างไร เทพใช้จริยธรรมอะไรใน
การด ารงอยู่และการพัฒนาชีวิตตามแบบอย่างของเทพเป็นอย่างไร  จึงใคร่ขอสรุปและเสนอแนะไว้ 
ดังนี้  
 
๕.๑ สรุปผลการวิจัย 

 การวิจัยเรื่อง “การศึกษาวิเคราะห์จริยธรรมของเทพต่อการพัฒนาชีวิตในสังคมไทย ” นี้มี
วัตถุประสงค์ที่จะศึกษาสถานะความมีอยู่ของเทพในพระพุทธศาสนา เพ่ือศึกษาจริยธรรมของเทพที่มี
ต่อการพัฒนาชีวิตของสังคมไทย และเพ่ือศึกษาวิเคราะห์อิทธิพลความเชื่อจริยธรรมของเทวดาต่อการ
พัฒนาชีวิตต่อสังคมไทย  เป็นวิธีวิจัยเชิงเอกสาร  ในค าจ ากัดความว่า จริยธรรมของเทพ  คือ การ
ปฏิบัติในจริยธรรมของเทพที่มีผลที่ดีต่อบุคคล สัตว์พระพุทธศาสนาและธรรมชาติ คุณค่าทาง
จริยธรรม คือ ประโยชน์ที่ได้รับจากการปฏิบัติในจริยธรรมของเทพมีผลที่ดีต่อบุคคล ต่อธรรมชาติและ
พระพุทธศาสนา เทพหรือเทพ คือ ชาวสวรรค์ อยู่ในภพภูมิเทวโลก มุ่งอธิบายเทพชนิดอุบัติเทพ 
บทบาทของเทพ หมายถึง ปฏิสัมพันธ์ด้านต่าง ๆ ที่เทพมีต่อพระพุทธศาสนาและธรรมชาติ มีส่วนให้
เกิดบทเทศนาธรรมหรือพระสูตรต่าง ๆ ในพระไตรปิฎก มีส่วนให้เกิดต้นบัญญัติวินัยสงฆ์ของ
พระพุทธเจ้า  รวมถึงคุณความดีที่มีอิทธิพลต่อการพัฒนาชีวิตของมนุษย์  ธรรมชาติ หมายถึง พืช ป่า 
น้ า ลม ไฟ  สิงขร ดวงอาทิตย์ ดวงจันทร์ พระพุทธศาสนา คือ ถึงพระพุทธศาสนาที่ถือพระรัตนตรัย 
คือ พระพุทธ พระธรรม และพระสงฆ์ รวมศาสนสถาน ศาสนวัตถุ ศาสนบุคคล กิจกรรมทาง
พระพุทธศาสนาและสิ่งประดิษฐ์ที่เกี่ยวกับพระพุทธศาสนา การพัฒนาชีวิต คือ การได้รู้เรื่องของเทพ
และบทบาทของเทพกับธรรมชาติและ  พระพุทธศาสนา และถือเป็นคติแห่งการปฏิบัติตนตามหลัก
พระพุทธศาสนา สังคมไทย คือ  พุทธศาสนิกชนและถือพิธีกรรมตามประเพณีของตน  มีขอบเขต
เนื้อหาอยู่ที่สถานะและบทบาทในธรรมชาติและพระพุทธศาสนา  คุณค่างทางจริยธรรมของเทพต่อ
การพัฒนาชีวิต วิเคราะห์ข้อมูลโดยความเรียง  หน่วยงานที่น าผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์คือ ส านัก
ปฏิบัติธรรม หน่วยงานเผยแผ่พระพุทธศาสนาของคณะสงฆ์   ศูนย์ปฏิบัติธรรมประจ าจังหวัด  

วัฒนธรรมจังหวัด หน่วยงานการศึกษาท่ัวไป   
  เทพมีสถานะความมีอยู่ยกตามภพภูมิ (สวรรค์ ๖ ชั้น) ได้แก่  ๑.  เทพชั้นจาตุมหาราช  

๒.  เทพชั้นดาวดึงส์    ๓.  เทพชั้นยามา   ๔.  เทพชั้นดุสิต ๕.  เทพชั้นนิมมานรดี  ๖.  เทพชั้นปรนิม
มิตวสวัตดี  โดยเทพชั้นจาตุมหาราชิกา  มีจ านวนท้าวจตุโลกบาลผู้ปกครองทิศของจักรวาลใน ๔ ทิศ   
ท้าวธตรฐ จอมคนธรรพ์ ปกครองทิศตะวันออก   ท้าววิรุฬหก จอมกุมภัณฑ์ ปกครองทิศใต้   ท้าว
วิรูปักษ ์จอมนาค ปกครองทิศตะวันตก  ท้าวกุเวรหรือเวสสวัณจอมยักษ์ ป ก ค รอ งทิ ศ เห นื อ  
เทพชั้นดาวดึงส์ มีจ านวนสหายเทพ ๓๓ ตนมีพระอินทร์หรือท้าวสักกะเป็นหัวหน้า  พร้อมด้วยสหาย
อีก ๓๒ คน (รวมหัวหน้า เป็น ๓๓) บังเอิญว่าสวรรค์ที่ ๓๓ คนนี้ไปเกิด   มีพวกอสูรอาศัยอยู่ก่อนแล้ว 
ท้าวสักกะจึงนัดแนะกับเพ่ือน ๆ ว่าจะไม่ยอมดื่มสุราที่พวกอสูรน ามาเลี้ยงต้อนรับ ในขณะที่พวกอสูร
ดื่มจนเมามายไม่ได้สติ เทพทั้ง ๓๓ องค์จึงขับไล่อสูรออกจากสวรรค์ได้ส าเร็จ และอยู่ครองสวรรค์ชั้นนี้
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นับแต่นั้นมา พวกอสูรพยายามจะแย่งชิงเอาสวรรค์คืนหลายครั้งแต่ก็พ่ายแพ้ประจ า ซึ่งสงคราม
ระหว่างเทพกับอสูรนี้เป็นที่รู้กันว่า เทวาสุรสงคราม (เทวาสุรสงฺคาโม)  เทพชั้นยามา   คือแดนที่อยู่
แห่งเทพผู้ปราศจากทุกข์ มีท้าวสุยามหรือสุยามเทพบุตร ผู้มีบุญญาธิการใหญ่เหนือกว่าเทพทุกองค์ใน
สวรรค์ชั้นนี้ เพราะได้บ าเพ็ญความดีมากกว่าองค์อ่ืน ๆ เป็นผู้ปกครอง  เทพชั้นดุสิต  คือดินแดนแห่ง
เทพผู้เอิบอิ่มด้วยสิริสมบัติของตน มีท้าวสันดุสิตเป็นจอมเทพ ถือกันว่าเป็นที่อุบัติของพระโพธิสัตว์ คือ
พระเวสสันดรในพระชาติสุดท้ายก่อนเป็นพระพุทธเจ้า และเป็นที่อุบัติของพุทธมาราดา  นับเป็นภพ
พิเศษกว่าสวรรค์ชั้นอื่น ๆ เนื่องจากเป็นที่สถิตของบรรดาพระโพธิสัตว์ทุกพระองค์ก่อนจะมาตรัสรู้เป็น
พระสัมมาสัมพุทธเจ้า พระเวสสันดรซึ่งเป็นพระโพธิสัตว์ก่อนที่จะมาบังเกิดเป็นเจ้าชายสิทธัตถะและ
ออกบวชตรัสรู้เป็นพระสัมมาสัมพุทธเจ้า  นอกจากพระนางเจ้าสิริมหามายาผู้เป็นพุทธมารดาเมื่อ
สวรรคตหลังจากประสูติเจ้าชายสิทธัตถะได้  ๗ วันก็ทรงบังเกิดเป็นเทพในสวรรค์ชั้นนี้ ดังพุทธด ารัส
ตรัสกับพระอานนท์ว่า “เมื่อพระโพธิสัตว์ประสูติได้    ๗  วัน   พระมารดาของพระองค์สวรรคตไปเกิด
ในสวรรค์ชั้นดุสิต” เทพชั้นนิมมานรดี  คือสวรรค์ระดับชั้นนิมมารดี  ดินแดนที่อยู่แห่งเทพผู้ยินดีใน
การเนรมิต มีท้าวสุนิมนิมิตเป็นจอมเทพ ถือกันว่า เทพในชั้นนี้ ปรารถนาสิ่งใด ๆ ย่อมเนรมิตได้เอ ง 
ตามชื่อสวรรค์ชั้นนี้  เทพชั้นปรนิมมิตวสวัตดี คือ  ดินแดนแห่งเทพผู้ยังอ านาจให้เป็นไปในสมบัติที่
ผู้อ่ืนนิรมิตให้ มีท้าววสวัตดีเป็นจอมเทพ   ถือว่าเป็นเทพกลุ่มที่อยู่ในระดับสูงที่สุดในสวรรค์ระดับ
กามาพจรทั้งหมด สวรรค์ชั้นนี้แบ่งเป็น ๒ ฝ่าย คือ ฝ่ายเทพ มีหัวหน้าชื่อว่าปรนิมมิตวสวัตดีเทพบุตร 
ปกครองเฉพาะเหล่าเทพ ฝ่ายมาร มีหัวหน้าชื่อว่าปรนิมมิตวสวัตดีมารหรือเรียกสั้น ๆ ว่า วสวัตดีมาร 
ปกครองเฉพาะมารทั้งหลาย 

 ความมีอยู่ของเทพแยกตามอายุ  สวรรค์ ๖ ระดับชั้นมีอายุด ารงอยู่อย่างไร เมื่อเทียบอายุ
ของเทพกับมนุษย์ อานิสงส์การรักษาอุโบสถศีลที่ได้อยู่ร่วมกับเทพในสวรรค์แต่ละชั้น และได้
เปรียบเทียบความสุขในราชสมบัติกับความสุขอันเป็นทิพย์ ดังนี้  จ านวน ๕๐    ปีของมนุษย์เท่ากับ
วันและคืนหนึ่งของเทพชั้นจาตุมหาราช ๓๐ ราตรี จ านวน   ๑๐๐    ปีของมนุษย์เท่ากับวันและคืน
หนึ่งของเทพชั้นดาวดึงส์    ๓๐    ราตรี จ านวน ๒๐๐    ปีของมนุษย์เท่ากับวันและคืนหนึ่งของเทพ
ชั้นยามา ๓๐  ราตรี จ านวน ๔๐๐  ปีของมนุษย์เท่ากับวันและคืนหนึ่งของเทพชั้นดุสิต  ๓๐ ราตรี 
จ านวน ๘๐๐ ปีของมนุษย์เท่ากับวันและคืนหนึ่งของเทพชั้นนิมมานรดี ๓๐ ราตรี  จ านวน ๑,๖๐๐ ปี
ของมนุษย์เทา่กับวันและคืนหนึ่งของเทพชั้นปรนิมมิตวสวัตดี ๓๐  ราตรี   

    ความมีอยู่ของเทพแยกตามการเกิด-ตาย ซึ่งเหตุที่เทพจุติด้วยเหตุ ๔ ประการด้วยกัน 
คือ ๑. จุติเพราะสิ้นอายุ ๒. จุติเพราะสิ้นบุญ ๓. จุติเพราะอดอาหาร ๔. เทพจุติเพราะโกรธ และเทพมี
นิมิตแห่งเทพก่อนที่จะจุติ มี ๕ ประการ คือ ๑. ดอกไม้ทิพย์อันเป็นเครื่องประดับเหี่ยวแห้ง ๒. ผ้าทรง
เศร้าหมอง  ๓. มีเหงื่อไหลออกจากรักแร้สองข้าง  ๔. ทิพย์อาสน์ คือที่นั่งที่นอนเคยสบายกลับแข็ง
กระด้าง ๕. ร่างกายเศร้าหมอง รัศมีกายก็พลอยเศร้าหมองด้วย 

    ความมีอยู่ของเทพแยกตามภพ/ภูมิ ในทางพระพุทธศาสนานั้น แบ่งภพ ที่สิ่งมีชีวิตต่างๆ 
ในวัฏสงสารจะสามารถไปเกิดได้ตามผลกรรมของตนไว้ทั้งสิ้น ๓๑ ภูมิใหญ่ ๆ  ซึ่งจะเรียงจากภูมิต่ าไป
หาสูง  คือ ภูมิที่ ๑ คือ กามวจรภูมิ ๑๑ ภูมิ รูปาวจรภูมิ ๑๖ ภูมิ และอรูปภูมิ ๔ ภูม ิตามตารางนี้  
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อรูปภูมิ ๔ ชั้น 

๑. เนวสัญญสานาสัญญายตนภูมิ  คือชั้นที่เข้าถึงภาวะมีสัญญาก็ไม่ใช่ 
ไม่มีสัญญาก็ไม่ใช่ 
๒. อากิญจัญญายตนภูมิ คือชั้นที่เข้าถึงภาวะไม่มีอะไร 

๓. วิญญาณัญจายตนภูมิ คือชั้นที่เข้าถึงภาวะมีวิญญาณไม่มีที่สุด 

๔. อากาสานัญจายตนภูมิ คือชั้นที่เข้าถึงภาวะมีอากาศไม่มีที่สุด 

รูปภูมิ ๑๖ ชั้น 

จตุตถฌานภูมิ ๗ ชั้น 
สุทธาวาสภูมิ ๕ ชั้น 

๑. อกนิฏฐาภูมิ 
๒. สหัสสภีูมิ 
๓.  สุทัสสาภูม ิ

๔. อาตัปปาภูมิ 
๕. อวิหาภูมิ 

๑. เวหัปผลาภูมิ 
๒. อสัญญสัตตภูมิ 

ตติยฌานภูมิ ๓ ชั้น 

๓. สุภกิณหกา 

๔. อัปปมาณสุภา 

๕. ปริตตสุภา 

ทุติยฌานภูมิ 
๖. อาภัสสรา 

๗. อัปปมาณาภา 
๘. ปริตตาภา 

ปฐมฌาน 
๙. มหาพรหมาภูมิ 
๑๐. พรหมปุโรหิตาภูมิ 
๑๑. พรหมปริสัชชาภูม ิ

กามภูมิ ๑๑ ชั้น กามสุคติภูมิ ๗ ชั้น 
สวรรค์ ๖ ชั้น 

ปรนิมมิตสวัตตี 
นิมมานรตี 
ดุสิต 

ยามา 

ดาวดึงส์ 
จาตุมหาราชิกา 

มนุษยภูมิ 

 อบายภูมิ ๔ ชั้น 

สัตว์ดิรัจฉาน 

อสุรกาย 

เปรต 

นรกภูม ิ
 

แผนภาพ : แสดงกามภูม ิ๓๑ รูป 



๘๔ 
 

 ความมีอยู่ของเทพแยกตามชีวิต-ก าเนิด  มนุษย์จะเกิดเป็นเทพได้เมื่อจิตก่อนตายระลึกถึง
ความดีเล็กน้อยที่เคยท าไว้ในโลกมนุษย์ เกิดเป็นมหากุศลจิต 8 ดวง อันประกอบด้วย  หิริ และ
โอตตัปปะ การบริจาคทาน การฟังธรรม หรือการสร้างสิ่งที่เป็นสาธารณประโยชน์ เป็นต้น    

 ความมีอยู่ของเทพแยกตามอาหาร  อาหารของเทพมีชื่อว่า สุธาโภชน์หรืออาหารทิพย์  มี
รสอันโอชะ  เป็นอาหารทางจิตเนรมิตของชีวิตที่ผุดเกิดเรียกได้ว่าประสงค์เมื่อไรก็ได้รับเมื่อนั้น  ชื่อ
สุธาโภชน์ชาดก  มีคุณสมบัติเลิศมากพิเศษกว่าอาหารของสิ่งมีชีวิตทั่วไป  นอกจากก าจัดความหิวทาง
กายได้แล้ว  ขนาดว่า  “ก าจัดบาปได้”   

 ความมีอยู่ของเทพแยกตามความสัมพันธ์กับมนุษย์  พระพุทธศาสนาได้ชี้แนวทางแห่ง
ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับเทพ ด้วยการวางท่าทีแห่งเมตตา มีไมตรีจิต อยู่ร่วมกันฉันมิตร เคารพ
นับถือซึ่งกันและกัน ในฐานะที่เป็นเพ่ือนร่วมเกิด แก่ เจ็บ ตายและเวียนว่ายตายเกิดในสังสารวัฏ  

มนุษย์พัฒนาตนเข้าสู่เทพได้ โดยปฏิบัติในจริยธรรม คือหิริความละอายแก่ใจ โอตตัปปะ มีความเกรง
กลัวต่อบาป   รุกขเทพ / รุกขธรรม  เทพที่อยู่อาศัยตามธรรมชาติก็ต้องปฏิบัติธรรมเช่นเดียวกัน เรียก
เทพประจ าต้นไม้ เป็นเจ้าป่าเจ้าเขาว่า รุกขเทพ  ซึ่งรุกขเทพนี้ก็ต้องปฏิบัติธรรม เรียกว่า รุกขธรรม 
ถ้าเทพไม่ปฏิบัติในรุกขธรรมแล้ว ก็จะท าให้ต้นไม้กลับขั้วโดยทางรากโคนของต้นไม้นั้นชี้ขึ้นฟ้า ส่วย
ปลายยอดนั้นปักลงดิน  

 บทบาทของเทพแยกเป็นกลุ่ม คือกลุ่มพิธีกรรม กลุ่มเทพในสวรรค์และกลุ่มเทพสาธุการ  
กลุ่มพิธีกรรม  เป็นลักษณะเทพชุมนุม  มีบทสวดมนต์ทั้งเจ็ดต านานทั้งสิบสองต านาน โดยเริ่มจากที่
อุบาสกอุบาสิกาไหว้พระรับศีลแล้ว พระสงฆ์ท่ีนั่งนับจากพระองค์เป็นประธานรูปที่สามก็จะถือพัดรอง
กล่าวอัญเชิญเทพเพื่อมาร่วมฟังการสวดมนต์ของพระสงฆ์ด้วย  มีอีกตอนหนึ่งที่พระสงฆ์จะแสดงธรรม 
ก็จะท าพิธีอาราธนาพระสงฆ์โดยอ้างถึงท้าวสหัมบดีพรหม ที่ท าหน้าที่อาราธนาพระพุทธเจ้าให้
ตัดสินใจเผยแผ่ธรรมภายหลังตรัสรู้ใหม่ ๆ  เทพแห่งพิธีกรรมบานบาน  จะมีเครื่องบนบานเป็น
สิ่งมีชีวิตที่ตายและสุกแล้ว มีหัวหมู ไข่ต้ม ดอกไม้ แต่ผลไม้จะเป็นผลไม้ที่ดิบและสด ๆ  หรือขึ้นอยู่กับ
องค์เคารพนั้น ๆ จะโปรดเครื่องแก้บนเป็นอะไร  เทพแห่งการการสังเวย  ท าพิธีนี้ขึ้นเพ่ือฉลอง
ความส าเร็จ เช่นการสู้รบในสงครามได้ชัยชนะแล้วท าพิธีสังเวยด้วยสิ่งมีชีวิต เครื่องสังเวยเป็นสัตว์ชนิด
ต่าง ๆ แต่ที่นิยมน ามาสังเวยก็มีแพะ แกะ โค ลูกโค เป็นต้น  เทพแห่งการการบูชายัญ พิธีนี้เป็นการ
ฆ่าสิ่งมีชีวิต มี แพะ แกะ โค เป็นต้น  เพ่ือสังเวยเทพเจ้าในโอกาสประสบความส าเร็จอย่างใดอย่าง
หนึ่ง  เช่นความส าเร็จจากการสู้รบของพระราชสมัยโบราณการบูชายัญท า ๕ วิธี ได้แก่   อัสวเมธ ฆ่า
ม้าบูชายัญ  ปุริสเมธ ฆ่าคนบูชายัญ  สัมมาปาสะ เสี่ยงทายด้วยไม้ลอดบ่ง วาชเปยยะ  ดื่มบูชายัญ 
และนิรัคคฬะ บูชายัญด้วยทุกอย่าง  กาลต่อมา พิธีบูชายัญนี้ ถูกประยุกต์มาใช้ในพระพุทธศาสนา 
โดยแก้ค าและพิธีการด้วยการสร้างทัศนะคติเสียใหม่ เป็นค าว่า พลีกรรม ๕ ประการ คือ  ๑. ญาติพลี 
สงเคราะห์ญาติ   ๒. อติถิพลี ต้อนรับแขก ๓. ปุพพเปตพลี ท าบุญอุทิศให้ผู้ล่วงลับ  ๔. ราชพลี เสีย
ภาษีอาการ ๕. เทวตาพลี ท าบุญอุทิศให้เทพ  เรื่องนี้  ทัศนะทางพระพุทธศาสนาที่มีต่อการบนบาน 
การท าพลีกรรมที่หลีกเลี่ยงการเบียดเบียดซึ่งกันและกัน เปลี่ยนจากการทรมานเป็นความรักความ
เมตตา  แสดงให้เห็นว่า ทางพระพุทธศาสนา ไม่ปฏิเสธเรื่องบูชา  การขอพร ขอมงคล แต่จะขอเมื่อ
ตนท าบุญ รักษาศีล คือให้อานุภาพของการบุญและอานิสงส์การรักษาศีลนั้นเป็นพลวะปัจจัยเกื้อหนุน
ให้ประสบผลส าเร็จในสิ่งที่ตนหวัง  ดังนั้น จึงเป็นที่มาของค าว่า พลีกรรม ในทางพระพุทธศาสนา
หมายถึง   การท าสงเคราะห์ ๕ อย่างดังกล่าวข้างต้น   ส่วนสาธุการเทพ มีลักษณะว่า มีความรัก 

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AB%E0%B8%B4%E0%B8%A3%E0%B8%B4
http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%82%E0%B8%AD%E0%B8%95%E0%B8%95%E0%B8%B1%E0%B8%9B%E0%B8%9B%E0%B8%B0


๘๕ 
 

ความเมตตา เป็นเทพอยู่ในกลุ่มของพระพุทธศาสนานี้ มีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กับพระพุทธเจ้า พระ
สาวก ธรรมชาติ  

 สาธุการเทพ เป็นค าที่ตั้งขึ้นมาด้วยตนเอง ตั้งใจจะอธิบายถึงว่า เทพที่ท าหน้าที่สนับสนุน
การเผยแผ่ธรรมของพระพุทธเจ้า พระอรหันตสาวก พระภิกษุสงฆ์หรือแม้มนุษย์ผู้ท าดี  ก็ย่อมได้รับ
การแซ่ซ้องสรรเสริญจากเทพเช่นเดียวกัน ถ้าตรงกันข้ามนี้ก็ต าหนิ รังเกลียดคนนั้นโดยมนุษย์ปุถุชนที่
มักท าชั่วได้ง่าย ตัวอย่างเทพที่แซ่ซ้องสรรเสริญในคราวที่พระพุทธเจ้าแสดงธรรมจักกัปปวัตตนสูตร 
ตอนท้ายเทศนาธรรม ดังความว่า  “ –ทวยเทพชั้นจาตุมหาราช - ชั้นดาวดึงส์  ชั้นยามา - ชั้นดุสิต  - 
ชั้นิมมานรดี - ชั้นปรนิมมิตวสวัตดี   -ทวยเทพที่นับเนื่องในหมู่พรหมสดับเสียงของทวยเทพชั้นปรนิม
มิตวสวัตดีแล้ว ก็กระจายข่าวว่า   นั่นพระธรรมจักรอันยอดเยี่ยมพระผู้มีพระภาคทรงประกาศแล้ว ณ 
ป่าอิสิปตนมฤคทายวัน เขตกรุงพาราณสี อันสมณะ พราหมณ์ เทพ มาร พรหม หรือใคร  ๆ  ในโลกให้
หมุนกลับไม่ได้ “เพียงครู่เดียวเท่านั้น    เสียงป่าวประกาศ ได้กระจายขึ้นไปถึงพรหมโลกด้วยประการ
 ฉะนี้  ทั้งหมื่นโลกธาตุนี้ก็สั่นสะเทือนเลื่อนลั่น    ทั้งแสงสว่างอันเจิดจ้าหาประมาณมิได้ก็
ปรากฏในโลก  ล่วงเทวานุภาพของเทพทั้งหลาย อีกธรรมเทศนาสูตรหนึ่ง คือมงคลสูตร ๓๘ ประการ 
ซึ่งถือได้ว่า มงคลสูตรนี้เกิดขึ้นได้ด้วยความช่วยเหลือของเทพก็ว่าได้   

  กลุ่มบทบาทของเทพในสวรรค์ชั้นกามาวจรภูมิ  เทพในฉกามาวจรนี้ อยู่ในฐานะอันเป็น
ทิพย์เหนือกว่ามนุษย์ แม้จะยังเกี่ยวข้องกับกามคุณ ๕ คือ รูป เสียง กลิ่น รส และสัมผัส เช่นเดียวกับ
มนุษย์ก็ตาม แตก่ามคุณ ๕ ของเหล่าเทพจะเป็นทิพย์มีความประณีตกว่ารูป เสียง กลิ่น รส และสัมผัส
ในโลกมนุษย์  กามคุณนี้ไม่ว่าเทพหรือมนุษย์เมื่อไปเกี่ยวข้องแล้วเกิดลุ่มหลงได้เช่นกัน ดังนั้น กามคุณ 
๕ จึงมีเสน่ห์ มีแรงดึงดูดให้ทั้งมนุษย์และเทพยังวนเวียนอยู่ในสังสารวัฏ ท าให้มนุษย์กับเทพยังต้อง
ข้องเก่ียวกันและแสดงบทบาทต่อกันในด้านต่าง ๆ  

 พุทธศาสนากับสิ่งแวดล้อมตั้งอยู่บนหลักท่ีว่า เราไม่ควรท าลายหรือเป็นเหตุให้ผู้อื่นท าลาย 
เนื่องจากว่าเหตุแห่งการไม่ท าลายนั้นอยู่ที่จิตของเราที่ไม่บริโภคทรัพยากรด้วยความโลภ ความโกรธ
และความหลง  มีหลักแห่งสัมมาอาชีวะไม่สนับสนุนให้ประกอบอาชีพที่ผิด อย่างไรก็ตาม พุทธวิธีต่อ
สิ่งแวดล้อมนี้ให้มีกระบวนถอดถอนการเบียดเบียน เป็นการกระท าที่ผิดต่อธรรมชาติ  พุทธวิธีเริ่มต้น
ด้วยความสงบและจิตที่ราบรื่น มีวิญญาณแห่งความกรุณา มีความเมตตาต่อสรรพสิ่ง  การปฏิบัติเช่นนี้
จะเพ่ิมพูนความรับผิดชอบต่อความต้องการของมนุษย์ให้เกิดความยุติธรรม ความสมดุล ความสันติ
และสร้างคุณค่าต่อธรรมชาติที่จะน าไปสู่อหิงสธรรม (non-violence)   

 ในที่นี้ใคร่ขอยกตัวอย่างพุทธศาสนาที่เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติที่จ าเป็นและ
ส าคัญต่อชีวิตโดยเฉพาะเรื่องน้ า พืช และดิน  ว่า  มีตัวอย่างพุทธศาสนากับน้ า ว่า “ชนเหล่าใดสร้าง
อาราม  (สวนไม้ดอกไม้ผล)  ปลูกหมู่ไม้  (ใช้ร่มเงา) สร้างสะพาน และชนเหล่าใดให้โรงน้ าเป็นทานและ
บ่อน้ าทั้งบ้านที่พักอาศัย   ชนเหล่านั้นย่อมมีบุญเจริญในกาลทุกเมื่อทั้งกลางวันและกลางคืน ชน
เหล่านั้นตั้งอยู่ในธรรม  สมบูรณ์ด้วยศีล  เป็นผู้ไปสวรรค์”  เป็นที่ชัดเจนว่า พระพุทธศาสนามีทัศนะ
ต่อน้ าที่ดี เพราะเล็งเห็นความบริสุทธิ์ของน้ าที่ต้องปราศจากของเน่าเสียมีปัสสาวะหรือขยะ น้ าลาย 
น้ าสกปรก หรือเน่าเสีย สิ่งเหล่านี้จะเป็นมลพิษอันตรายต่อสัตว์น้อยใหญ่ในน้ าได้ ตามที่พระพุทธองค์
ตรัสในสิกขาบทวิภังค์  ว่า  “ภิกษุใดมิใช่ผู้อาพาธ ไม่พึงถ่ายอุจจาระ ปัสสาวะ หรือบ้วนเขฬะลงในน้ า
ภิกษุใดอาศัยความไม่เอ้ือเฟ้ือ มิใช่ผู้อาพาธ ถ่ายอุจจาระปัสสาวะหรือบ้วนเขฬะ ลงในน้ า ต้องอาบัติ
ทุกกฎ”  พระผู้มีพระภาคทรงแสดงธรรมมีกถาเพราะเรื่องนี้เป็นต้นเหตุ  แล้วรับสั่งกับภิกษุทั้งหลายว่า  
ภิกษุทั้งหลาย  เราอนุญาตให้ภิกษุผู้เป็นไข้ถ่ายอุจาระบ้างปัสสาวะบ้าง  บ้วนน ้าลายบ้าง  ลงในน ้าได้   
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แล้วจึงรับสั่งให้ภิกษุทั้งหลายยกสิกขา และแสดงอนุบัญญัติ ว่า “พึงท าความส าเหนียกว่า เราไม่เป็นไข้ 
จักไม่ถ่ายอุจจาระ ปัสสาวะ หรือบ้วนน้ าลายลงในน้ า” พระพุทธศาสนานั้น พระพุทธองค์ทรงบัญญัติ
สิกขาบทห้ามภิกษุพรากของเขียวว่า  “พืช ภิกษุส าคัญว่าพืช ตัดเองก็ดี ให้คนอ่ืนตัดก็ดี ท าลายเองก็ดี  
ให้คนอ่ืนท าลายก็ดี ต้มเองก็ดี ให้คนอ่ืนต้มก็ดี ต้องอาบัติปาจิตตีย์”  พระผู้มีพระภาคพุทธเจ้าทรง
ต าหนิว่า  โมฆะบุรุษทั้งหลาย  ไฉนพวกเธอจึงตัดบ้าง  ใช้ให้ตัดบ้างซึ่งต้นไม้เล่า  โมฆะบุรุษทั้งหลาย  
เพราะพวกชาวบ้านมีความส าคัญว่าต้นไม้มีชีวะ  โมฆะบุรุษท้ังหลาย  การกระท าอย่างนี้  มิได้ท าคนที่
ยังไม่เลื่อมใสให้เลื่อมใส  หรือท าคนที่เลื่อมใสอยู่แล้วให้เลื่อมใสยิ่งขึ้นได้เลย  แล้วจึงรับสั่งให้ภิกษุ
ทั้งหลายยกสิกขาบทนี้ขึ้นแสดงดังนี้  จึงทรงบัญญัติว่า “ภิกษุต้องอาบัติปาจิตตีย์  เพราะพรากภูต
คาม” 

 พุทธศาสนากับดิน  ตามคติทางพระพุทธศาสนา คือสิ่งที่อยู่ในดินนั้นคือสิ่งมีชีวิต เมื่อภิกษุ
ขุดดินลงไปย่อมมีผลกระทบท าอันตรายสิ่งมีชีวิตในดินนั้นอย่างแน่นอน สิ่งข้อนี้ก็เป็นที่ปรากฏชัดแล้ว
ที่บัญญัติไว้เป็นข้อแรกในศีล ๕ ว่า  “เรา จะสมาทานงดเว้นจากการท าลายชีวิตให้ตกล่วงไป” วินัย 
มหาวิภังค์  พระมหาโมคคัลลานะเปล่งสีหนาทในเรื่องของพ้ืนดินซึ่งพ้ืนดินนั้นเป็นอาหารอันโอชะ
ส าหรับเวลาข้าวยากหมากแพง  ชาวเมืองล้มตายกันกระดูกขาวเกลื่อน  ยากท่ีพระอริยะจะบิณฑบาต
ยังชีพได้  พระพุทธเจ้าข้า  พ้ืนดินใต้มหาปฐพีนี้มีโอชะ  มีรสอร่อย  เหมือนน้ าผึ้งหวี่ที่ไม่มีตัวอ่อน  ขอ
ประทานพระวโรกาส  ข้าพระพุทธเจ้าจะพลิกแผ่นดิน  เพ่ือให้ภิกษุทั้งหลายได้ฉันง้วนดิน ”  แต่
พระพุทธเจ้าไม่ทรงอนุญาตเพราะเห็นสัตว์น้อยใหญ่ท่ีจะตายไป  

 พระพุทธศาสนาคือธรรมค าสอนของพระพุทธเจ้า ไม่ใช่ปฏิบัติแต่มนุษย์เท่านั้น หากแต่
เทพต้องปฏิบัติด้วย  ดังนั้น ธรรมะ เป็นเกณฑ์แยกความเป็นมนุษย์กับเทพแม้กระทั่งสัตว์ การปฏิบัติ
ต่อธรรมชาติตามที่ปรากฏในคัมภีร์นี้ นอกจากจะเอ้ืออ านวยต่อธรรมชาติ สิ่งมีชีวิตในธรรมชาติแล้ว 
ยังเป็นกิจกรรมแห่งการปฏิบัติธรรมเพื่อน าทางเข้าสู่สภาวธรรมของมนุษย์และเทพนั่นเอง  

จริยธรรมของเทพ  คือจริยธรรมที่เทพปฏิบัติเป็นประจ า ซึ่งจริยธรรมนี้ ท าให้ได้ก าเนิด 

เทพและให้เทพด ารงสถานะอยู่ได้  จริยธรรมนี้มีผลดีต่อบุคคล ต่อสัตว์  ต่อพระพุทธศาสนาและ
ธรรมชาติ  ปัญหาว่าจริยธรรมอะไรที่เหล่าเทพนั้นปฏิบัติ  ปัญหาข้อนี้จะตอบได้ว่า จริยธรรมชื่อบุญ
กิริยาวัตถุ ๓ ประการ คือ ทานมัยบุญกิริยาวัตถุ  บุญกิริยาวัตถุท่ีส าเร็จด้วยทาน  สีลมัยบุญกิริยาวัตถุ 
บุญกิริยาวัตถุท่ีส าเร็จด้วยศีล  และภาวนามัยบุญกิริยาวัตถุ บุญกิริยาวัตถุท่ีส าเร็จด้วยภาวนาบุญกิริยา
วัตถุ ๑๐ ประการ คือ ทานมัย  คือ การท าบุญด้วยการให้ปันสิ่งของ สีลมัย   คือ การท าบุญด้วยการ
รักษาศีลหรือประพฤติดี ภาวนามัย คือการท าบุญด้วยการเจริญภาวนาคือฝึกอบรมจิตใจ อปจายนมัย  

คือการท าบุญด้วยการประพฤติอ่อนน้อม เวยยาวัจจมัย คือการท าบุญด้วยการขวนขวายรับใช้   ปัตติ
ทานมัย คือการท าบุญด้วยการเฉลี่ยส่วนแห่งความดีให้แก่ผู้อ่ืน   ปัตตานุโมทนามัย คือการท าบุญด้วย
การยินในดีความดีของผู้อ่ืน ธัมมัสสวนมัย คือการท าบุญด้วยการฟังธรรมศึกษาหาความรู้ ธัมมเทสนา
มัย  คือการท าบุญด้วยการสั่งสอนธรรมให้ความรู้  ทิฏฐุชุหกัมม์  คือการท าบุญด้วยท าความเห็นให้ตรง  
สัมปทา ๕ ประการ คือ สีลสัมปทา คือความถึงพร้อมด้วยศีล   ฉันทสัมปทา คือความถึงพร้อมด้วย
ฉันทะ อัตตสัมปทา คือความถึงพร้อมด้วยตนมี จิตสมบูรณ์ ทิฏฐิสัมปทา คือความถึงพร้อมด้วยความ
เห็นชอบและอัปปมาทสัมปทา คือความถึงพร้อมด้วยความไม่ประมาท   เทวธรรม ๒ หรือธรรม
โลกบาล คือ หิริและโอตตัปปะและวัตรบท ๗ ประการ  คือ พึงเลี้ยงมารดาและบิดาตลอดชีวิต  พึง
ประพฤติอ่อนน้อมต่อผู้ใหญ่ในตระกูลตลอดชีวิต พึงพูดจาแต่ค าอ่อนหวานตลอดชีวิต  ไม่พึงพูดค า
ส่อเสียดตลอดชีวิต   พึงมีใจปราศจากความตระหนี่ที่เป็นมลทิน อยู่ครองเรือน มีการบริจาค    เป็น
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ประจ า มีมือชุ่มเป็นนิตย์ ยินดีในการเสียสละ ควรที่ผู้อ่ืนจะขอ  ยินดีในการ  แจกจ่ายทานตลอดชีวิต   

พึงพูดแต่ค าสัตย์ตลอดชีวิต   ไม่พึงโกรธตลอดชีวิต  ถ้าแม้ความโกรธพึงเกิดขึ้นแก่เรา  เราก็จะก าจัด
โดยฉับพลันทันที   นอกจากนนี้ เทพมีคุณค่าทางจริยธรรมด้วย  คือประโยชน์ที่ได้รับจากการปฏิบัติใน
จริยธรรมของเทพต่อบุคคล ต่อธรรมชาติและพระพุทธศาสนา   มงคลสูตร ๓๘ ประการ ถือว่าเป็น
บทบาทของเทพที่มีส่วนผลักดันให้เกิดขึ้น นั่นคือว่า ในอีกมุมหนึ่งท าให้เราได้เห็นบทบาทของเทพใน
ภารกิจของพระพุทธเจ้า ในคัมภีร์วิมานวัตถุ ยังได้รวบรวมเรื่องราวการถามตอบระหว่างพระมหาโมค
คัลลานะกับเหล่าเทพผู้ได้วิมานต่าง ๆ กัน หรือบางครั้งเทพผู้ได้วิมานนั้น ๆ ได้มากราบทูลเล่าความดี
ที่ท าไว้ต่อพระพุทธเจ้า ซึ่งรวมแล้วมีจ านวนถึง ๘๔ ราย โดยภาพรวมแล้วเป็นการแสดงผลของการท า
ความดีประการต่าง ๆ เช่น แสดงความเคารพนบน้อมต่อท่านผู้ทรงศีลบ้าง ถวายทานบ้าง รักษาศีล
บ้าง ฟังธรรมบ้าง บ าเพ็ญสาธารณประโยชน์บ้าง หรือบางครั้งก็ด ารงอยู่ในคุณธรรม เช่น การไม่โกรธ
บ้าง  จริยธรรมของเทพนี้ท าให้ผู้ปฏิบัติตามเกิดคุณค่าความรู้ เกิดแหล่งจริยธรรม การเป็นมิตรกับป่า 
เกิดจริยธรรม ๓ ราศีของเทพ เป็นต้น 
   จากการประมวลเรื่องเทพหรือเทพแล้ว  ท าให้ทราบว่าเทพประจ าธรรมชาติก็ได้แก่
ประเภทอุปัตติเทพ  ส่วนสมมติเทพกับวิสุทธิเทพจะไม่ประจ าอยู่ตามธรรมชาติ มีดิน น้ า ลม ไฟหรือ
สถิตอยู่ตามใบไม้ ต้นไม้ไม่ได้โดยตรง แต่จะเกี่ยวเนื่องด้วยธรรมชาติเสมอคืออาศัยธรรมชาติ ถือ
ธรรมชาติว่าส าคัญแก่ชีวิต ธรรมชาติเป็นนายของตน และตนไม่ใช่นายของธรรมชาติถือเช่นนี้   ดังนั้น 
เป็นการแสดงคัมภีร์ที่เทพแสดงจริยธรรมต่อพระพุทธศาสนา ทั้งเป็นศาสนบุคคล ศาสนสถานอ่ืน ๆ   

 ความที่ว่า  จงตัดป่า  แต่อย่าตัดต้นไม้   นั่นคือว่า  รุกขเทพ เป็นเทพประจ าต้นไม้ 
เรียกว่าผู้รักษาดูแลต้นไม้หรือป่าไม้ ความข้อนี้ให้เข้าใจว่า ต้นไม้กับป่าไม้ให้เป็นเรื่องเดียวกัน  เพราะ
บางครั้งเมื่อเราพูดถึงป่าก็หมายถึงต้นไม้ ถ้าเราพูดถึงต้นไม้ก็หมายถึงป่า ในพระไตรปิฎก มีตอนหนึ่ง
พระพุทธเจ้าตรัสเรื่องนี้แก่ภิกษุทั้งหลาย  ว่า   “ภิกษุทั้งหลาย    เธอทั้งหลายจงตัดป่า    แต่อย่าตัด
ต้นไม้    เพราะภัยย่อมเกิดจากป่า เธอทั้งหลาย    ครั้นตัดป่า    และหมู่ ไม้ในป่าแล้ว    จงเป็นผู้ไม่มี
ป่าอยู่เถิด   ตราบใด   บุรุษยังไม่ตัดหมู่ไม้ในป่า    แม้เพียงเล็กน้อยในสตรีทั้งหลาย     ตราบนั้น    
เขาย่อมมีใจผูกพัน เหมือนลูกโคที่ยังดื่มนมมีใจ ผูกพันในแม่โค    ฉะนั้น” 

 ตามความในคัมภีร์ข้างต้น ค าว่าป่า หมายถึงกิเลส  มีราคะเป็นต้น  ค าว่า หมู่ไม้ในป่า  
หมายถึงกิเลสอ่ืน ๆ  ที่ให้วิบาก  หรือที่ให้เกิดในภพต่อ ๆ  ไป   อีกประการหนึ่งคือ ค าว่าราคะ ในที่นี้
ท่านมุ่งราคะในสตรี และตราบใดที่ยังละไม่ได้ ก็จะอุปมาเหมือนลูกโคท่ียังไม่อย่านม ซึ่งจะไม่ยอมห่าง
จากแม่โคได้เลย  

ปัญหา ๓ ราศ ีเป็นปัญหาจริยธรรม ๓ ข้อที่กบิลพรหมกับธรรมบาลกุมารทั้งสองนี้ทาย 

กันโดยมีเศียรเป็นเดิมพัน  เป็นปัญหาที่เกิดขึ้นในต านานประเพณีสงกรานต์ที่ถือเป็นจุดหลักของ
ต านานสงกรานต์ทีเดียว คือปัญหาข้อที่ ๑ ตอนเช้า ราศีอยู่ไหน  ตอบว่าอยู่ที่ใบหน้า   หมายถึง เวลา
ตื่นนอนตอนเช้า  ต้องท าให้เกิดราศีด้วยการล้างหน้า  ปัญหาข้อที่  ๒ ตอนกลางวัน ราศีอยู่ที่ไหน  
ตอบว่าอยู่ที่อก  หมายถึงว่า เมื่ออากาศร้อน ให้น าน้ าเย็นลูบอก กลางวันอากาศร้อนจัด  ท าให้ใจเรา
ร้อน โมโหง่ายไปตามด้วย  ดังนั้น ให้ใช้น้ าเย็นหมายถึงน้ าแห่งขันติธรรม เมตตาธรรม เพื่อระงับยับยั้ง
อารมณ์ร้าย ๆ  นั้น  ปัญหาข้อที่ ๓ ตอนกลางคืน ราศีอยู่ที่ไหน ตอบว่า อยู่ที่เท้า หมายถึงให้ล้างเท้า
ก่อนเข้านอน เพราะเมื่อกลางคืนไปเที่ยวเตร่เฮฮากลับมาเข้านอน ต้องล้างเท้าก่อนเข้านอน เพ่ือไม่ให้
เท้าเปื้อนเปรอะที่หลับที่นอน อันเป็นที่มาของเชื้อโรค เช่น กาฬโรค อหิวาตกโรค ปัญหาจริยธรรม ๓ 
ราศี จะมีผลต่อการสร้างระเบียบวินัยให้แก่เด็ก สร้างสุขพลานามัยแก่ชีวิตนั่นเอง 
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 สมมติเทพ   มีธรรมประจ าพระองค์อย่างหนึ่ง เรียกว่า ราชธรรม หรือทศพิธราชธรรม ซึ่ง
ราชธรรมนี้เป็นที่รู้จักกันโดยทั่วไป เนื่องจากพระเจ้าแผ่นดินทุกพระองค์ไทยปฏิบัติธรรมข้อนี้มิได้ขาด 
ท าให้แผ่นไทยร่มเย็น ไพร่ฟ้า หน้าใส ใจเบิกบาน พระองค์เป็นเอกอัครเรื่องชลประทาน เรื่องฟ้าฝน 
สร้างทฤษฎีฝนหลวงขึ้นเป็นแห่งแรกของโลก ทศพิธราชธรรม ๑๐ ประการนี้เป็นปัญหาของพญาหงส์
ทูลถามพระราชา  

 ราชธรรม ๑๐ ประการข้างต้นนี้  พระองค์ปฏิบัติจนกลายเป็นวัฒนธรรมไทย โดยเฉพาะ
ข้อมัททวะ  ความอ่อนโยน คือมีอัธยาศัยไม่เย่อหยิ่งหยาบคาย กระด้างถือองค์ มีความสง่าเกิดแต่
ท่วงทีกิริยาสุภาพ นุ่มนวล ละมุนละไม ได้ความรักภักดีแต่มิขาดย าเกรง พระองค์ทรงห่วงใยพสกนิกร 
ยินดีพระหฤทัยรับเรื่องทุกข์เรื่องสุขของไพร่ฟ้า ข้าแผ่นดิน แผ่น้ าพระหฤทัยแห่งเมตตาไปอย่างไม่มี
ประมาณแก่อาณาประชาราษฎร์  
 ค าว่า พระราชา แปลว่าผู้ยังประชาชนให้ยินดี คือยินในความที่พระราชาปฏิบัติธรรมใน
ราชธรรม ๑๐ ประการ ในราชสังคหวัตถุ ๔ ประการ  พระราชารักประชานชน พระราชาบ ารุงเลี้ยง
ประชาชน และก็ท าได้ตามที่ประชาชนต้องการให้เป็น  ดังความในบทสวดปัตติทานคาถาพร้อมค า
แปลว่า ................สัมมา ธารัง ปะเวจฉันโต กาเล เทโว ปะวัสสะตุ  ฝนจงเพ่ิมในอุทกธาร ตกต้องใน  
กาลโดยชอบ วุฑฒิภาวายะ สัตตานัง สะมิทธัง เนตุ เมทะนิง จงน าไปซึ่งเมทนีดล ให้ส าเร็จประโยชน์ 
เพ่ืออันบังเกิดความเจริญแก่สัตว์ทั้งหลาย มาตา ปิตา จะ อัตระชัง นิจจัง รักขันติ ปุตตะกัง มารดา
และบิดาย่อมถนอมบุตรน้อย อันบังเกิดในตนเป็นนิตย์ฉันใด  เอวัง ธัมเมนะ ราชาโน ปะชัง รักขันตุ 
สัพพะทา ฯ   ขอพระราชาทั้งหลาย จงทรงรักษาประชาราราษฎร์โดยชอบ ในกาลทั้งปวงนั้น  เทอญ 
ฉันนั้น 

 ราชธรรม ๑๐ ประการนี้  มิใช่แต่จะปฏิบัติเฉพาะพระราชาเท่านั้น ในความหมายจริง ๆ 
แล้ว จะมีผลไปถึงข้าราชการด้วย  เพราะข้าราชการคือผู้ปฏิบัติงานแทนพระองค์ ท างานต่างพระเนตร
พระกรรณของพระองค์ เพราะงานในประเทศมีมาก ประชากรก็เยอะ  พระองค์ไม่สามารถท าให้ทั่วถึง
ได้  จึงมอบให้บุคคลผู้ท าหน้าที่แทนหรือข้าราชการที่กระจายอยู่ทุกหนทุกแห่งของประเทศนี้แหละท า
แทนจึงจะทั่วถึงได้  แต่ในการปฏิบัติงานของข้าราชการนั้นถือจริยธรรมอะไร นั่นก็คือถือจริยธรรม
ตามท่ีพระราชาถือปฏิบัติ คือราชธรรม ๑๐ นั่นเอง ดังนั้น  คุณค่าของการปฏิบัติในจริยธรรมขึ้นก็ย่อม
ให้ไพร่ฟ้าหน้าใส ประชาก็สุขใจ 

 การพัฒนาชีวิต ตามที่นิยามไว้ว่า การได้พัฒนาชีวิตตามจริยธรรมของประกอบด้วยเทวธ
รรม: หิริและโอตตัปปะ และเทวธรรม : วัตรบท ๗ และการพัฒนาชีวิตตามจริยธรรมของเทพที่สัมพันธ์
กับธรราชาติและพระพุทธศาสนา ค าว่า สังคมไทย หมายถึง    พุทธศาสนิกชนและผู้ถือพิธีกรรมตาม
ประเพณีของพระพุทธศาสนา  การศึกษาค้นคว้าในหัวข้อนี้ มุ่งเน้นกล่าวถึงคุณค่าทางจริยธรรมของ
เทพที่มีผลต่อการพัฒนาชีวิตของสังคมไทย  โดยแยกเป็น ๒ ประการหลัก ๆ คือ ๑) การพัฒนาชีวิตใน
จริยธรรมของเทพ (เทวธรรม, วัตรบท)  ๒) การพัฒนาชีวิตตามจริยธรรมของเทพจากธรรมชาติ  การ
พัฒนาชีวิตในจริยธรรมของเทพ (เทวธรรม, วัตรบท)  เป็นจริยธรรมของเทพก าหนดเอาเทวธรรมหรือ
สุกกธรรมหรือธรรมโลกบาท กล่าวคือหิริและโอตตัปปะ อีกข้อหนึ่งคือ วัตรบท ๗ ประการ มีบ ารุง
เลี้ยงมารดาบิดาตลอดชีวิตเป็นต้น มีการการไม่โกรธเป็นที่สุด  

 การพัฒนาชีวิตในจริยธรรมของเทพที่สัมพันธ์กับธรรมชาติ   ผู้วิจัยก าหนดเอาธรรมชาติ
หลัก ๆ ที่เทพสถิตและมีบทบาทกับธรรมชาตินั้น ๆ  ท าให้มีผลเกิดจริยธรรม เช่นปฐมบัญญัติวินัยสงฆ์ 
และประชาชนถือเป็นจริยธรรมในฐานะประเพณี อ่ืน ๆ ที่มีอิทธิพลมาถึงปัจจุบันมากมาย  ซึ่ง
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ธรรมชาติหลัก ๆ ในหัวข้อนี้ ๑) จริยธรรมของเทพกับป่า ๒) จริยธรรมของเทพจากกับนภากาศ  ๓) 
จริยธรรมของเทพกับข้าว ๔) จริยธรรมของเทพกับน้ า ๕) จริยธรรมของเทพกับฝน ๖) จริยธรรมของ
เทพกับธรรมชาติอื่น ๆ  เทพแห่งป่า เรียกว่ารุกขเทพ  มีสาระส าคัญคือต้องปฏิบัติในรุกขธรรมด้วย
การยอมให้ตามต้องการในการน ารากของต้นไม้ไป   ในการน าเปลือกไป   ในการน าใบไป    ในการน า
ดอกไป ในการน าผลไป    และเทพไม่พึงดีใจหรือเสียใจเพราะการกระท านั้น  ๆ ประการส าคัญของ
รุกขเทพคือมีส่วนส าคัญในการบัญญัติวินัยสงฆ์ของพุทธเจ้าในเรื่องภูตคามวรรค ห้ามภิกษุสงฆ์ตัดบ้าง
ให้ตัดบ้าง หากละเมิดต้องปาจิตตีย์ ในกรณีที่มีผลถึงสูญเสียอวัยวะ 
 เทพแห่งนภากาศ อันมีจันทรเทพ สุริยเทพซึ่งมีศัตรูที่มักถูกพระราหูอม ราหูนี้มีอานุภาพ
มาก ขนาดว่าดวงจันทร์  ดวงอาทิ ตย์สามารถจะถูกกลืน ได้  ศัตรูของเทพบุ ตรทั้ ง  ๒  คือ                  
อสุรินทราหูหรือพระราหูซึ่งมักจะจับจันทิมเทพบุตรและสุริยเทพบุตรมาอมอยู่เสมอในคราที่ถูกอมนั้น
จะท าให้โลกมืด ซึ่งเทพบุตรทั้ง ๒ ต่างรู้สึกกลัวจนต้องกล่าวอ้างถึงพระพุทธคุณ อสุรินทราหูได้ยินพระ
พุทธคุณแล้วจึงยอมปล่อย  นี่ก็แสดงว่า พระพุทธศาสนามีบทบาทต่อกันเทพด้วยเช่นกัน     

 เทพแห่งข้าว มีชื่อแม่พระโพสพ เป็นเทพที่ชาวไทยให้ความเคารพนับถือด้วยการแสดง
ความกตัญญูกตเวที เพราะข้าวกล้าในไร่นานั้นเป็นเม็ด เติบโตถึงเก็บน าเข้ายุ้งฉางได้เพราะมีเทพนาม
ว่าพระแม่โพสพประจ าอยู่ดูแลรักษาอยู่   เพ่ือเลี้ยงชีวิตคนและสิ่งมีชีวิตอ่ืน ๆ ดังนั้น ถ้าถาม
คุณประโยชน์ของข้าวแล้วต้องบอกว่า ทุกอย่างมารวมลงที่ข้าวนี้เอง  เมื่อท าไร่นาเก็บเกี่ยวน้ าเข้ายุ้ง
ฉางแล้วก็ท าพิธีสู่ขวัญข้าวคือเรียกขวัญข้าวที่ดูแลรักษาในไร่นานั้นให้มาอยู่ดูแลในยุ้งฉางต่อไปนั่นเอง 

 เทพแห่งน้ า เรียกว่าพระแม่คงคา ตามคติของไทยจะแสดงความขอบคุณเทพแห่งน้ านี้ด้วย
เครื่องสักการบูชา คราวที่ปักเครื่องสักการบูชาไม่ได้ก็ท าเป็นกระทงปักเครื่องสักการบูชานั้นแล้วลอย
ไป ตามคติของพราหมณ์จะเน้นไปด้านการขอพร ขอขมาต่อเทพเจ้า  เน้นไถ่บาปโดยการใช้เครื่อง
สักการะเรียกอารตี และร่วมในพิธีต่างๆ เพ่ือบูชาพระแม่คงคาหรือเป็นสื่อกับเทพเจ้าองค์อ่ืน ๆ    
ส่วนชาวจีน  ถือว่าเทพแห่งน้ าเป็นเทพเจ้าผู้ใจดี มีคุณธรรมให้ความช่วยเหลือให้พ้นอันตรายจากการ
ถูกน้ าท่วม 

 เทพแห่งฝนของไทยมีชื่อว่าพญาแถน  คนไทยแสดงความการขอบคุณ ส าน าบุญคุณต่อ
พญาแถนที่ให้ฝนตกต้องตามฤดูกาล  หากฝนแล้งก็จะท าพิธีขอฝนกับพญาแถนด้วยการสร้างบั้งไฟ
แล้วจุดขึ้นไปถึงพญาแถนเพ่ือขอประทานฝนให้ตกลงมาแก่มนุษย์  ตามคติทางพระพุทธศาสนาและ
ศาสนาพราหมณ์นั้นมีชื่อว่าพระพิรุณเทพ 

 เทพแห่งธรรมชาติอ่ืน ๆ มีฆรเทพ เป็นต้น  ซึ่งคนไทยนิยมเคารพบูชาด้วยการสร้างศาลให้
อยู่ประจ า เรียกว่าศาลพระภูมิเจ้าที่ไว้หน้าบ้าน ตามชนบทนั้นนิยมท าหิ้งบูชาไว้มุมบ้าน สักการบูชา
ด้วยข้าวตอก ดอกไม้ในวันพระ ถือว่าเทพนี้เป็นเจ้าของบ้านเรือน ดูแลรักษาให้บ้านปลอดภัยจากโจร
ผู้ร้าย ไฟไหม้ น้ าท่วม แผ่นดินไหว เป็นต้น  ดังนั้น เทพทุกเทพจะรักมนุษย์ ช่วยมนุษย์ผู้ไหว้ดีพลีถูก มี
จริยธรรมในการอยู่ร่วมกับเทพ ไม่กล้าท าความชั่ว เพราะเกรงเทพจะพิโรธ มีส่วนให้มนุษย์มีจริยธรรม 
เกิดคุณค่าต่อสังคม ส่งผลสู่การพัฒนาชีวิตได้อย่างดี 
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๕.๒ ข้อเสนอแนะ 

 ๑) ข้อเสนอแนะการน าไปใช้  

  ผู้วิจัยขอเสนอแนะในการน ารายงานวิจัยนี้ไปใช้ เพราะได้แสดงรายละเอียดเรื่องเทพ
บทบาทของเทพ สถานะของเทพ ความสัมพันธ์ของเทพต่อมนุษย์ในแง่อายุ การจุติ การเกิด รวมถึง
คุณค่าทางจริยธรรมที่ได้รับจาการปฏิบัติในจริยธรรมของเทพ ซึ่งส่งผลต่อมนุษย์ ท าให้มนุษย์ได้รู้และ
ปฏิบัติตาม  เป็นการพัฒนาตนสู่ภพภูมิที่สูงขึ้น   ชื่อว่าเทพนั้น ผู้วิจัยได้แสดงลักษณะของเทพโดย
ละเอียดว่าเทพนั้นมีลักษณะเป็นเทพชุมนุม เพ่ือร่วมฟังธรรม ฟังการสวดมนต์ของมนุษย์  เทพจ าพวก
หนึ่งได้แก่เทพในสวรรค์ชั้นกามาวจร มีบทบาทส าคัญยิ่ง โดยเฉพาะชั้นจาตุมหาราชที่มีท้ าวจตุโลก
บาทเป็นผู้อารักขารักษาทิศทั้ง ๔  และอีกเทพคือเทพเทพสาธุการ  ชนิดนี้มักคอยชื่อชมยินดีกับการ
ท าความดีของคนอ่ืน  โดยเฉพาะต่อพระพุทธเจ้า เมื่อเทศนาจบลงก็จะพากันแซ่ซ้องสรรเสริญ ดัง
กระหึ่มทั่วฟ้า   โดยเฉพาะปฐมเทศนา ภายหลังที่พระพุทธเจ้าแสดงจบก็มีเทพในหมื่นโลกธาตุได้พา
กันแซ่ซ้องสาธุการพร้อมกัน เสียงดังกระหึ่ม สนั่นหวั่นไหว สะท้านทั่วโลกธาตุ แต่ไม่ใช่เสียงดังเหมือน
ฟ้าร้องฟ้าฝ่าที่น่าหวาดน่ากลัวท าให้แตกต่างอย่างนี้  แต่เสียงสาธุการของเทพน่าจะดังนุ่มนวล ดื่มด า
หัวใจ ดังน้ าเซาะทราย แถมยังไพเราะเพราะพริ้งอีกต่างหาก 

 เทพเป็นแม่แบบแห่งจริยธรรม คือเทพจะปฏิบัติในเทวธรรม กล่าวคือหิริและโอตตัปปะ
เป็นกฎในกฎนอกในใจ ที่จะควบคุมความประพฤติทั้งในที่ลับและที่แจ้ง มีอานุภาพมากเพราะสามารถ
คุมพฤติกรรมของคนได้ทั้งโลก  ซึ่งต่างจากกฎหมายที่ควบคุมพฤติกรรมคนได้เฉพาะที่โล่งแจ้งเท่านั้น  
ถือถ้าคนท าผิดนั้นไม่มีใครรู้เห็น คนนั้นก็รอดไป   ที่ส าคัญอีกประการหนึ่งคือ วัตรบท ๗ ประการ 
ถือเป็นหลักจริยธรรมของเทพ ที่มนุษย์ผู้ปรารถนาพัฒนาชีวิตถึงขั้นเป็นเทพก็ต้องปฏิบัติให้ครบถ้วน 
แท้จริงก็เป็นหลักจริยธรรมพ้ืน ๆ เช่นว่าอดทน วาจาสัตย์ วาจาอ่อนหวาน กตัญญู แต่ปัญหาว่าท าไม่
สม่ าเสมอ 

 เป็นที่ทราบดีว่า พระพุทธศาสนานั้นถือกรรมเป็นก าเนิด เป็นทายาท ถือกรรมเป็น
เผ่าพันธุ์ เป็นที่พ่ึง พึงตนเอง ไม่สอนให้เชื่ออ านาจศักดิ์สิทธิ์   แต่ใยเล่าสังคมจึงถือและปฏิบัติกับ
พิธีกรรมอันนี้ นั่นเป็นเพราะว่าเป็นพระพุทธศาสนาแบบไทย ๆ กระมัง ที่ยังถือ ยังเชื่อ และปฏิบัติกับ
พิธีกรรมอันนี้อยู่  ซึ่งผู้วิจัยใคร่แจ้งว่า ก็การวิจัยเรื่องนี้เป็นเรื่องจ าที่ต้องศึกษาเพ่ือหาทางออกให้
สังคมไทย เพ่ือปลดพันธนาการอันนี้ออกไปให้พบแสงสว่างแห่งธรรมคือปัญญา  ซึ่งได้ดึงจริยธรรมเชิง
พุทธเข้ามาเป็นสติ สร้างปัญญาให้เข้าใจสัจธรรมแห่งชีวิตและธรรมชาติ 

 ขึ้นชื่อว่าชีวิตแล้วจะมีทั้งชีวิตที่เป็นกายภาพที่เรามองเห็น กับชีวิตที่เป็นจิตวิญญาณ มอง
ไม่เห็นเป็นอรูป ถ้ามีใครถามเทพมีจริงหรือไม่ ถ้าตอบตามที่กล่าวในงานวิจัยนี้มาแต่ต้น ต้องบอกว่ามี
จริง ดังที่พระพุทธเจ้าถือเป็นพุทธกิจข้อหนึ่งที่ว่า อฑฺฒรตฺเต เทวปญฺหน  ตอนกลางคืนพระพุทธเจ้าจะ
ตอบปัญหาให้แก่เทพที่สงสัยในธรรมบ้าง ข้อฟ้องร้องของเทพบ้าง นอกจากนี้เทพยังแสดงจริยธรรม
ด้วยบทบาทแซ่ซ้องสาธุการกับการแสดงธรรมจบของพระพุทธเจ้าในปฐมเทศนาบ้าง แสดงการ
ช่วยเหลือชาวเมืองสาวัตถีที่สงสัยเรื่องมงคล  จนได้มงคลสูตรจ านวน ๓๘ ข้อ และที่ส าคัญอย่างหนึ่ง
คือเทพเป็นต้นบัญญัติสิกขาบทข้อว่าภูตคามวรรคอีกด้วย   

 เมื่อรู้ว่าเทพมีจริง มีอยู่ในลักษณะต่าง ๆ แล้ว ปัญหาว่าจะอยู่กับเทพอย่างไร  จะปฏิบัติ
ตนอย่างไรต่อเทพจึงจะเป็นที่โปรดปรานได้   วิธีง่าย ๆ  ที่จะปฏิบัติต่อเทพ คือ ไหว้ดี พลีถูก  ท าบุญ 
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ให้ทาน  ปฏิบัติในจริยธรรมของเทพ   ท่านก็โปรดปรานแล้ว   เทพเป็นสื่อที่ดี น่าอบอุ่นใจ ไม่น่ากลัว 
ไม่น่าสยดสยอง  ต่างจากพวกมาร เปรต อสุรกาย ผี  ที่เป็นสื่อแห่งความน่ากลัวด้วย  ซึ่งเขาเหล่านี้จะ
อาศัยกุศลผลบุญที่มนุษย์ท าบุญอุทิศไปให้ ถ้าไม่ได้รับก็จะแสดงการรังครวญ ดังที่ปรากฏแก่พระ
เจ้าพิมพิสาร ซึ่งต่างจากเทพที่ไม่หลอกหลอนให้น่ากลัวอะไร กลับจะเป็นมิตร ชอบ ชื่นชมในการท าดี
ของมนุษย์อีกด้วย 

 ๒) ข้อเสนอแนะการวิจัยครั้งต่อไป 

 ในการท าวิจัยครั้งต่อไปนั้น  ผู้วิจัยเสนอประเด็นที่น่าศึกษาไว้ โดยคัดเลือกเรื่องเทพเป็น
รายตน โดยเฉพาะพระอินทร์ ถือว่ามีบทบาทอย่างมาก เพราะเป็นเทพองค์แรกสุดของศาสนา
พราหมณ์  ต่อพระพุทธศาสนาถือในนามว่า ท้าวสักกเทวราช มีคุณสมบัติพิเศษคือแปลงเพศ แปลง
ร่างเป็นชีวิตต่าง แม้นก กา ไก่ฯ ก็ได้   แม้จะเป็นเรื่องเทพ แต่ก็วิจัยให้เป็นเชิงวิทยาศาสตร์มากข้ึน แต่
ประเด็นที่ไม่ควรมองข้ามคือ ต้องประยุกต์ให้เข้าหลักจริยธรรมเชิงพุทธ  ดังนี้ 

 (๑) ศึกษาวิเคราะห์คุณค่าทางจริยธรรมการปฏิบัติตนต่อพิธีกรรมในศาสนาต่าง ๆ  
 (๒) ศึกษาวิเคราะห์เจตภูตในพระพุทธศาสนาและยุกต์ใช่ในสังคม  

 (๓) อิทธิพลของพิธีกรรมทางความเชื่อที่มีผลต่อการพัฒนาจิตใจของสังคม 

 (๔) ศึกษาวิเคราะห์ความมีอยู่ของเทพ ผี มาร และคุณค่าทางจริยธรรมตามแนวปรัชญา 

 (๕) ศึกษาความเชื่อและผลจากการเข้าพิธีสะเดาะเคราะห์ต่อชะตา 

 (๖) คุณค่าและประโยชน์ของความเชื่อในพิธีกรรมทางศาสนาและไม่ใช่ศาสนา 

 ๓) ข้อสรุปจากทัศนะของผู้วิจัย 

 สังคมไทยปัจจุบันนี้นิยมเสริมชะตาชีวิตและอนาคตด้วยพิธีกรรมเพ่ือให้เทพไท้เทวาช่วย 
ด้วยความเชื่อว่า สรรพสิ่งมีเทพเจ้า เทพ สิ่งศักดิ์สิทธิ์ครอบครองอยู่และคุ้มครองรักษาให้รอด
ปลอดภัย รับรู้การกระท าของมนุษย์  ในเมื่อได้รับผลจากการข้อร้องแล้วที่ตนปรารถนาแล้วก็คิดจะ
ตอบสนองคุณความดีของเทพเหล่านั้น อันเนื่องจากอิทธิพลของพระพุทธศาสนาที่สอนให้กตัญญูต่อ
บุคคลหรือสิ่งที่ให้คุณแก่ตน  อันที่จริงแล้ว ความเชื่อแบบนี้ก่อนพระพุทธศาสนาก าเนิด   

 ผู้วิจัยได้ประมวลผลแล้ว เห็นว่า พระพุทธศาสนาและชาวพุทธซึ่งนับถือพระพุทธศาสนา
ไม่ใช่มุ่งเน้นจะเรียนรู้หลักธรรมค าสอนเท่านั้น  ยังมีหวังพ่ึงอ านาจศักดิ์สิทธิ์ โดยยกให้ เทพไท้เทวา 
พระอาจารย์ผู้คงขลังต่าง ๆ  มีฤทธิ์มีเดชคอยบันดาลให้โชคให้ลาภด้วย เรื่องนี้ ถ้าเป็นการสมมติฐาน
ของผู้วิจัยแล้วก็ตรงตามที่สมมติฐานเลยว่า ชาวพุทธไทยมีระดับนับถือพระพุทธศาสนากัน ๓ ระดับชั้น
ของต้นไม ้กล่าวคือ 

 ๑. ผู้นับถือพระพุทธศาสนาระดับสะเก็ด (ของต้นไม้) หมายถึง ระดับชาวบ้านที่ยึดมั่นใน
เรื่องบุญ-บาป มีความเป็นคนอนุรักษ์วัฒนธรรมประเพณีไว้สูง บางคนแม้จะอ่านหนังสือไม่ออก แต่ก็
เคารพศรัทธาในพระพุทธศาสนา เชื่อบุญท ากรรมแต่ง เชื่อในนรกสวรรค์ เชื่อในพิธีกรรมหมั่นท าบุญ
ตักบาตร เชื่อในการบนบานศาลกล่าว เชื่อในความแปลกแหวกแนวทางธรรมชาติ เช่นต้นออกหัวปลีก
ลางล าต้น  เรียกว่าเชื่อตามฤกษ์ตามประเพณีสืบ ๆ มา 

 ๒. ผู้นับถือพระพุทธศาสนาระดับกระพ้ี หมายถึง ระดับชาวบ้านที่อยู่ในถิ่นเจริญ อยู่ใกล้
วัดที่มีการเทศน์ การบรรยายธรรม ให้ความรู้มีศรัทธาที่ถูกต้อง ไม่เน้นแต่เรื่องพิธีกรรมมากมายจนลืม
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เผยแผ่ค าสอนทางศาสนา ความจริงชาวบ้านระดับนี้มีโอกาสได้ศึกษาเรียนรู้ดีกว่าระดับกระพ้ีที่ส าคัญ
คือมีเหตุผลในการความเชื่อศรัทธาดี 

 ๓. ผู้นับถือพระพุทธศาสนาระดับแก่น หมายถึง ระดับชาวบ้านที่อยู่ในแวดวงการศึกษา มี
ระดับความรู้ชั้นครูอาจารย์หรือได้ศึกษาเรียนรู้ธรรมะมากพอสมควร แต่ยอมรับในกิจกรรมทางศาสนา 
แม้จะเป็นพิธีกรรมก็ยอมรับได้ และเข้าใจเหตุผลของการกระท าและเหตุที่เชื่อตามหลักวิชาการที่เป็น
ทางออกของสังคมอันจะน าไปสู่สันติภาพทุกระดับชั้น ตั้งแต่ครอบครัว หมู่บ้าน องค์กร จนถึง
ระดับประเทศก็ได้ 

 ถามว่า ผู้นับถือทั้ง ๓ ระดับของชาวบ้านข้างต้นนี้   ระดับใดส าคัญกว่ากัน  ต้องตอบว่า 
ส าคัญเท่า ๆ กัน เพราะอะไร  เพราะความอยู่รอดของต้นไม้นั้น  จะต้องมีทั้งเปลือก เมื่อมีเปลือกก็มี
กระพ้ี ถ้าต้น โดยหน้าที่ของเปลือกคือล าเลียงอาหาร ปุ๋ย น้ าไปเลี้ยงล าต้น ท าให้ต้นไม้ยืนต้นอยู่ได้  
ถ้าต้นไม้มีแต่แก่น ไม่มีเปลือก ไม่มีกระพ้ีเลย ก็ยืนต้นอยู่ไม่ได้ ส่วนกระพ้ีนั้น เป็นสิ่งที่มากับเปลือกซึ่ง
เปลือกจะสลัดสภาพที่หมดอายุแล้วออกไป แล้วเพาะพันธุ์ขึ้นมาใหม่เป็นการปลูกถ่ายให้ต้นไม้อยู่รอด
ต่อไป ขณะเดียวกันนี้ พระพุทธศาสนาก็เช่นเดียวกัน ถ้ามีแต่แก่นค าสอนที่จะมีสนองตอบแก่คนที่มี
การศึกษาก็อยู่รอดยาก แต่ถ้ามีแต่พิธีกรรม ไม่มีกิจกรรมการเผยแผ่ธรรมของวัดวาเลยก็อยู่รอดยาก 
ดังนั้น ต้องมีระดับผู้นับถือพระพุทธศาสนาที่คละปะปนกันไป เหมือนต้นไม้ที่ทั้งเปลือก กระพ้ีและ
แก่นอย่างนี้ก็จะอยู่รอดตลอดไป 

 ถ้าถามผู้วิจัยว่า เชื่อในอ านาจเทพบันดาลหรือไม่ ต้องบอกว่าเชื่อ แล้วเชื่อมากน้อยขนาด
ใด ก็บอกได้ว่า เราเชื่อมั่นต่อจริยธรรม คุณธรรมของเทพของพรหม  ที่มีแต่ความรักความเมตตาต่อ
มนุษย์ เชื่อในความคุ้มครองรักษาของเทพยดาอารักษ์ แต่ประการส าคัญเราต้องไหว้ดีพลีถูก ปฏิบัติใน
ศีลธรรมด้วย  เช่นเดียวกับเราที่คล้องพระเครื่อง  หลายคนก็บอกเป็นเสียงเดียวกันว่า ต้องซื่อสัตย์
สุจริตด้วย ความศักดิ์สิทธิ์ฤทธิ์บันดาลขององค์ศักดิ์สิทธิ์หรือเกจิอาจารย์หลวงพ่อเหล่านี้จึงจะคุ้มครอง
เรา ก็แสดงว่าเทพต่าง ๆ นั้นรักคนดี ผู้มีศีลธรรม ขณะเดียวกันก็เกลียดคนชั่ว เมินที่จะช่วยคุ้มครอง
เขาได้  อย่างไรก็ตาม อ านาจแห่งความศักดิ์สิทธิ์เหล่านี้ แม้เราจะได้รับโดยไม่รู้ เพราะเป็นเรื่องที่พูด
ยาก แต่ประการที่พบเห็นได้ชัดโดยประจักษ์ก็คือ เกิดพลังแห่งจิตใจ (empower of mind)  ถือเทพเป็น
แม่แบบแห่งการท าดี สามารถข้ึนภพภูมิที่สูงขึ้นไปจากเทวโลก เป็นพรหมโลกได้  ซึ่งพลังแห่งจิตใจอัน
เกิดจากความเชื่อศรัทธาในคุณธรรม จริยธรรมของเทพนี้ ท าให้เราอยู่ด้วยความหวังที่เป็นสุข ท าให้ตน
มีระเบียบวิจัยในตัวเอง ด ารงตนอยู่ในความถูกต้อง เป็นธรรมต่อทุกคนไม่กล้าท าผิดต่อสิ่งหรือบุคคลที่
ให้ประโยชน์ทางกายและทางจิตใจเกิดการพัฒนาชีวิตและจิตใจ  แล้วจะเราจะเป็นผู้ประพฤติธรรม 
เกิดความสุขในชีวิตของตนและส่งผลถึงสังคมโดยส่วนรวมในที่สุด   ดังพระพุทธเจ้าตรัสว่า  ผู้
ประพฤติธรรม ย่อมอยู่เป็นสุข   

 

  
 

 

 

 



๙๓ 
 

บรรณานุกรม 
 

ก. เอกสารปฐมภูมิ 
 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  พระไตรปิฎกภาษาไทย  ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. 
         กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 

ข. เอกสารทุติยภูมิ 
 

พระธรรมปิฎก, (ป.อ.ปยุตฺโต). พุทธธรรม. กรุงเทพ: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓. 
_________.  พุทธวิธีในการสอน. (พิมพาครั้งที่ ๖), (กรุงเทพมหานคร: บริษัท โอเอ็นจีการพิมพ์  

        จ ากัด, ๒๕๔๒. 
_________.  คนไทยหลงทางหรืออย่างไร. (กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์ มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๓๘. 
พระมหาทวี ฐานวโร. พุทธวิธีเทศนาแบบต่าง ๆ. (พิษณุโลก: โฟกัสมาสเตอร์ปริ้นต์, ๒๕๔๙. 
นิธิ เอียวศรีวงศ์. พระพุทธศาสนาในความเปลี่ยนแปลงของสังคมไทย. กรุงเทพมหานคร:  

 ส านักพิมพ์มูลนิธิโกมลคีมทอง๒๕๔๓. 
พระพรหมคุณาภรณ์, (ป.อ.ปยุตฺโต). ปรากฏการณ์จตุคามรามเทพ ๒๕๕๐  เมื่อเทพมาเยือนเมือง 

 คอน. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์กรุงเทพ, ๒๕๕๐. 
พระราชวรมุนี, (ประยูร ธมฺมจิตฺโต). อนุทินธรรมะ : ธรรมส าหรับ ๓๖๕ วัน. กรุงเทพฯ :ส านักพิมพ์  

   มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๓๙. 
พระครูสิริรัตนานุวัตร. เรื่องนามว่าอินเดีย..., รวมบทความ. พิษณุโลก :  โรงพิมพ์โฟกัส  

   มาสเตอร์ปริ้นต์, ๒๕๓๔. 
สุชีพ ปุญญานุภาพ. พระไตรปิฎกฉบับส าหรับประชาชน. (พิมพ์ครั้งที่ ๑๔), กรุงเทพมหานคร :  

   โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕. 
Tich Nhat Hanh. Look Deep and Smile; Buddhisn and Ecology. Edited by M.  

 Batchelor, Delhi: Motilal Paransidas, ๑๙๙๔. 
Phramaha Sirivat, Wongsa. The Concept of Devas as Depicted in Suttantapitaka.  

 Ph.D.  Dissertation, Pune, India: University of Pune, ๒๐๐๖ 
Leopeld Aldo. A Sand County Alamanc. New York : Oxford University Press, ๑๙๖๖. 

ค. รายงานการวิจัย 
 

พระครูศริิรัตนานุวัตร. “คุณค่าทางจริยธรรมในประเพณีสงกรานต์”. รายงานการวิจัย, สถาบันวิจัย 
        พุทธศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๕. 

_________.  “การบนบาน บวงสรวง : แนวคิด หลักการและอิทธิพลต่อสังคมไทย”. 
         รายงานการวิจัย, สถาบันวิจัยพุทธศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  

        ๒๕๕๕. 
 



๙๔ 
 

พันตรีสมคิด สวยล้ า. “การศึกษาวิเคราะห์หลักธรรมจากการตอบปัญหาเทวดาของพระพุทธเจ้า”. 
     ปริญญานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, บัณฑิตวิทยาลัย, มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ 
      ราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 



๙๕ 
 

ประวัติผู้วิจัย 

 
ชื่อ   : พระเสาร์ค า   ธมฺมวโร  ( )  รหัสนิสิต 54-244054-20 
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   อ าเภอทุ่งเสลี่ยม  จังหวัดสุโขทัย 
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