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บทคัดย่อ 
   
 งานวิทยานิพนธ์เรื่อง “แนวคิดและประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระของชาวไท เมือง
พยาก รัฐฉาน สหภาพเมียนมาร์” มีวัตถุประสงค์ คือ (๑) เพื่อศึกษาประวัติและความเป็นมาของชาว
พุทธไท เมืองพยาก รัฐฉาน สหภาพเมียนมาร์ (๒) เพื่อศึกษาแนวคิดและประเพณีตั้งธรรมเวสสันตระ
ที่มีต่อชาวไท เมืองพยาก รัฐฉาน สหภาพเมียนมาร์ และ(๓) เพื่อวิเคราะห์แนวคิดและประเพณีการตั้ง
ธรรมเวสสันตระของชาวไท เมืองพยาก รัฐฉาน สหภาพเมียนมาร์ งานวิทยานิพนธ์ฉบับนี ้เป็นงานวิจัย
เชิงเอกสารเป็นหลัก และใช้การเก็บรวบรวมข้อมูลโดยการสัมภาษณ์เชิงลึก ตลอดจนท าการวิเคราะห์
และสังเคราะห ์ซึ่งมีรายละเอียดดังนี ้   
 ผลการวิจัยพบว่า รูปแบบประเพณีการตั ้งธรรมเวสสันตระของชาวไท เมืองพยาก  
รัฐฉาน สหภาพเมียนมาร์ มี ๒ รูปแบบ ได้แก่ (๑) รูปแบบที่เป็นเทศกาลหรือประเพณี แบ่งเป็น 
๑.๑) ลักษณะที่เทศน์ในวันพระช่วงฤดูเข้าพรรษา ๑.๒) ลักษณะที่จัดขึ้นในวันเพ็ญเดือน ๑๑ ของ
ชาวไท  (๒) รูปแบบที่จัดขึ้นนอกเทศกาลหรือจัดขึ้นเป็นกรณีพิเศษ แบ่งเป็น ๒.๑) ลักษณะที่จัดการ
เทศน์เวสสันตระขึ้นโดยเฉพาะ ๒.๒) ลักษณะที่จัดการเทศน์เวสสันตระขึ้นเป็นส่วนหนึ่งของการบวช
พระเป๊กตุ๊  ๒.๓) ลักษณะที่จัดการเทศน์เวสสันตระขึ้นเป็นส่วนหนึ่งของการอุทิศให้ญาติพี่น้องที่
เสียชีวิตไปแล้ว  
 พิธีกรรมการบูชาการตั้งธรรมเวสสันตระของชาวไท มีปะโยชน์และคุณค่า ด้านปัจเจก
บุคคล ท าให้บุคคลมีที่ยึดเหนี่ยวจิตใจ คุณค่าด้านครอบครัว มีที่พึ่งพึงทางใจให้เกิดความรู้สึกปลอดภัย
อุ่นใจ คุณค่าพิธีกรรมการบูชาบรรพบุรุษ ผู้มีบุญคุณ ท าให้เกิดความสามัคคีในครอบครัว คุณค่าด้าน
สังคม ท าให้เกิดความเชื่ออันเป็นพื้นฐานในการด าเนินชีวิตของบุคคลในชุมชน คุณค่าด้านเศรษฐกิจ  
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มีผลต่อทางจิตใจของบุคคล มีผลต่อการด าเนินชีวิตของปัจเจกบุคคล หรือวิถีชีวิตที่ดีงามของชุมชนไท 
คุณค่าด้านพระพุทธศาสนา ท าให้บุคคลเกิดก าลังใจในการท ากิจการงานต่างๆ และคุณค่าพิ ธี
กรรมการบูชาบรรพบุรุษ ผู้มีบุญคุณ ก่อให้เกิดผลดีต่อพระพุทธศาสนา “มุ่งให้ทุกคนมีธรรมะ มี
คุณธรรม และสอนให้คนเป็นคนดี” 

    
 



ค 

Thesis Title : A Concept and Ceremony of Vessantara Jātaka of Tai People 
in Phayak, Shan State Myanmar 

Researcher : Ti Law Ka (Sai Laung Nwet)  
Degree : Master of Arts (Buddhist Studies) 
Thesis Supervisory Committee 
 : Dr. Paradee  Poonpraphaeiamcharoen,  B.A. (English),  

M.Ed. (Educational Psychology and Guidance),  
Ph.D. (Buddhist Studies) 

 : Asst. Prof. Dr. Phoonchai Punthiya, B.A. (Religions),  
M.A. (Philosophy), Ph.D. (Buddhist Studies) 

Date of Graduation : December 27, 2018 
 

Abstract 
 
 The purposes of this study, "Concept and Ceremony of Vessantara Jātaka 
of Tai People in Phayak, Shan State, Myanmar," were (1) to investigate the history of 
Tai Buddhists in Phayak, Shan State Myanmar, ( 2)  to study the concept and 
ceremony of Vessantara Jātaka of Tai people in Phayak, Shan State, Myanmar, and  
( 3)  to analyze the concept and ceremony of Vessantara Jātaka of Tai people in 
Phayak, Shan State, Myanmar. This thesis is a documentary research, and the data 
were collected by using in-depth interview, analysis and synthesis as follows. 

 The findings showed that the model of Vessantara Jātaka ceremony of Tai 
people in Phayak, Shan State Myanmar consists of two forms: (1) festivals or traditions 
which can be divided into two types:  1.1)  the characteristics of preaching on the 
Buddhist holy days and 1.2) the characteristics of preaching held on the 11th of the 
lunar month of Tai people; (2) preaching models held outside the festival or organized 
as a special event,:  2. 1)  Vessantara Jātaka preaching held for special occasions,  
2.2) Vessantara Jātaka preaching held as part of monk ordination, and 2.3) Vessantara 
Jātaka preaching held as part of the dedication to the relatives who passed away.  
 The ceremony of Vessantara Jātaka of the Tai has various benefits and 
values.  For individuals, worshiping ancestors and benefactors help them to have 
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something to rely on.  For families, for ritual value of worshiping ancestors and 
benefactors, for social value, for economy, the worship influences the mind and the 
lives of individuals to live according to the tradition or the good way of life of the Tai 
community making people have something to rely on so that they can feel safe and 
secure.  for Buddhism, it encourages people to do businesses, creates social order, 
For the value of the ritual worship of the ancestors and benefactors, the mind of the 
people in terms of feeling safe and comfortable under the same goal, " Teach 
everyone about dharma, morality, and how to be a good person." 
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ลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม่ ในฐานะอาจารย์ที่ปรึกษาผู้คอยช่วยเหลือให้ค าแนะน าพร้อม
ตรวจแก้ไขวิทยานิพนธ์นี ้ด้วยความเมตตาเป็นอย่างสูง  

กราบนมัสการและขอบพระคุณ พระอาจารย์ดร. ณัฏฐวัฒน์ าณปฺปโภ (ตั้งปฐมวงศ์) 
พระอาจารย์พิเศษ ประจ ามหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม่  ที่เป็นผู้
กระตุ้นและจุดประกาย ให้ข้าพเจ้าได้จัดท าวิทยานิพนธ์เล่มนี้ จนประสบความส าเร็จเสร็จสิ้น และ
สมบูรณ์ทุกประการ ตลอดจนได้ให้ความช่วยเหลือในเรื่องการสืบค้นข้อมูลในการศึกษาวิจัย การ
ตรวจทานและให้ค าปรึกษาในงานวิจัยเล่มนี้ จนสัมฤทธิ์ผลทุกประการ ตลอดถึงผู้เป็นเจ้าของผลงาน
ทางวิชาการอันทรงคุณค่าทุกท่าน ที่ผู้วิจัยน ามาอ้างอิงประกอบในการท าวิจัยครั้งนี ้ 
 ความดีและประโยชน์ของวิทยานิพนธ์นี้ ผู้วิจัยขอน้อมถวายเป็นพุทธบูชา และบูชาคุณ
บุพการีผู้ให้ก าเนิด และครอบครัวที่อุปถัมภ์ปัจจัยในการศึกษาและญาติมิตรทุกคน ขออาราธนาคุณ
พระศรีรัตนตรัย ได้โปรดคุ้มครองอภิบาลทุกท่านที่มีอุปการคุณต่อผู้ศึกษาวิจัยตามที่ได้ระบุนามมานั้น 
และไม่ได้ระบุนามเอาไว้ ให้ประสบพบแต่ความสุขความเจริญด้วยจตุรพิธพรชัย คือ อายุ วรรณะ สุขะ 
พละ และธรรมสารสมบัติพิพัฒนมงคลสมบูรณ์พูนผลจนตลอดชนมายุกาล และขออุทิศส่วนกุศลนี้แด่
เจ้ากรรมนายเวร ตลอดถึงครูอาจารย ์และญาติมิตรทุกท่านที่ได้ล่วงลับไปแล้ว  
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                 สหภาพเมียนมาร์ ๑๖๕ 
       ๕.๑.๒ แนวคิดและประเพณีต้ังธรรมเวสสันตระที่มีต่อชาวไท  
                         เมืองพยาก รัฐฉาน สหภาพเมียนมาร ์ ๑๖๖ 
       ๕.๑.๓ วิเคราะห์แนวคิดและประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระของชาวไท  
                         เมืองพยาก  รัฐฉาน สหภาพเมียนมาร ์ ๑๖๗ 
 ๕.๒ ข้อเสนอแนะ   ๑๖๙ 
       ๕.๒.๑ ขอ้เสนอแนะเชิงนโยบาย ๑๖๙ 
       ๕.๒.๒ ขอ้เสนอแนะเพื่อการวิจัย ๑๗๐ 

บรรณานุกรม ๑๗๑ 
 



ซ 

ภาคผนวก ๑๗๗ 
 ภาคผนวก ก   ๑๗๘ 
 หนังสือขอความอนุเคราะห์ตรวจเครื่องมือ ๑๗๘ 
 หนังสือขอเก็บข้อมูล ๑๘๐ 
 ภาคผนวก ข ๑๙๖ 
 แบบสัมภาษณใ์นการวิจัย ๑๙๖ 
 ภาคผนวก ค ๑๙๘ 
 รายชื่อผู้ให้ข้อมูลส าคญั ๑๙๘ 
 ประมวลภาพการลงพ้ืนที่วิจัย ๑๙๙ 
 ภาคผนวก ง ๒๐๗ 
 ข้อมูลดิบจากการสัมภาษณ์เชิงลึก ๒๐๗ 

ประวัติผู้วิจัย ๒๓๙
  

 



ฌ 

สารบญัภาพ 
 
รูปภาพประกอบที่ ๑ : ชาวไท/ ชาวไทใหญ่/ ชาวไทน้อย    ๒๔ 
รูปภาพประกอบที่ ๒ : ต านานการก าเนิดโลกของชาวตระกูลไท   ๒๖ 
รูปภาพประกอบที่ ๓ : รูปเทพีจุ้มฟ้ารุ่งแสงเมือง     ๒๘ 
รูปภาพประกอบที่ ๔ : ดาบเฮงดานจ าลอง     ๒๘ 
รูปภาพประกอบที่ ๕ : เสือก่าฟ้า      ๒๙ 
รูปภาพประกอบที่ ๖ : แผนทีแ่สดงการเดินทางของเสือก่าฟ้า   ๓๐ 
รูปภาพประกอบที่ ๗ : นักรบนาค      ๓๑ 
รูปภาพประกอบที่ ๘ : เมด้ าหรอืที่ฝังศพกษัตริย์อาหม ในเมืองเจ้รายดอย  ๓๒ 
รูปภาพประกอบที่ ๙ : เจ้าหลวงเสือก่าฟ้า และวังอาหมโบราณ   ๓๓ 
รูปภาพประกอบที่ ๑๐ : ธงชาติรัฐฉาน     ๓๓ 
รูปภาพประกอบที่ ๑๑ : เจ้าน้อยซอหยั่นต๊ะ     ๓๔ 
รูปภาพประกอบที่ ๑๒ : เจ้าน้อยซอหยั่นต๊ะ     ๓๕ 
รูปภาพประกอบที่ ๑๓ : แผนที่รัฐฉาน เมืองของชาวไทใหญ่    ๓๗ 
รูปภาพประกอบที่ ๑๔ : เหตุการณ์ประวัติศาสตร์ของรัฐฉาน    ๓๙ 
รูปภาพประกอบที่ ๑๕ : กองทัพแห่งชาติ รัฐฉาน    ๔๓ 
รูปภาพประกอบที่ ๑๖ : แผนที่รัฐฉาน (ไทใหญ่)     ๔๔ 
รูปภาพประกอบที่ ๑๗ : กลุ่ม  "ต่อต้านผู้ล่าอาณานิคมเพื่อเอกราช"   ๔๙ 
รูปภาพประกอบที ่๑๘ : ธงชาติรัฐฉาน     ๕๑ 
รูปภาพประกอบที่ ๑๙ : หนังสือสัญญาปางหลวง (ป๋างโหลง) ปี พ.ศ ๒๔๙๐  ๕๓ 
รูปภาพประกอบที่ ๒๐ : หนังสือสัญญาปางหลวง (ป๋างโหลง : Panglong Agreement) ๕๕ 
รูปภาพประกอบที่ ๒๑ : เสาหินที่เมืองปางโหลง ที่เป็นสัญลักษณ์ได้ร่วมลงนาม 
                              ในสัญญาปางโหลง     ๕๗ 
รูปภาพประกอบที่ ๒๑ : สัญญาปางโหลง ไทใหญ่เป็นประเทศ ที่ถูกปล้นเอกราชโดยพม่า ๕๘ 
รูปภาพประกอบที่ ๒๒ : เจ้าครูหมอไทยใหญ่ (ไท) ที่ชาวไทให้ความเคารพ  ๕๘ 
รูปภาพประกอบที่ ๒๓ : หอปราสาทกระดาษในพิธี ตัง้ธรรมเวสสันตระ และ 
                              “ตานจอมคนต๋าย”     ๘๗ 
รูปภาพประกอบที่ ๒๔ : หอปราสาทชั่วคราวท าด้วยกระดาษ ในพิธี  
       “ตานจอมคนต๋าย”                   ๙๗ 
รูปภาพประกอบที่ ๒๕ : หอปราสาทแบบถาวร                                ๙๗ 



ญ 

รูปภาพประกอบที ่๒๖ : ไม้ไผ่ฝ่าซีกพันด้วยฝ้ายชุบด้วยน้ ามันพืชไท เรียกว่า    
                              “ประทีบ ๑,๐๐๐ ดวง”                  ๙๙ 
รูปภาพประกอบที่ ๒๗ : เครื่องทิพย์ หรือ “ปัดค้าวจามร”                ๑๐๐ 
รูปภาพประกอบที่ ๒๘ : รูปจ าลองกินารี ในพิธีการเทศน์มหาเวสสันตระ               ๑๐๒ 
รูปภาพประกอบที่ ๒๙ : ช้างแก้ว ม้าแก้ว และถังน้ าน้ ามุมธรรมาสน์ที่สมมุติ 
                              เป็นสระน้ า                 ๑๐๔ 
รูปภาพประกอบที่ ๓๐ : ขันข้าวตอกดอกไม้และจ้อ ส าหรับขอสมาทานศีล              ๑๐๕ 
รูปภาพประกอบที่ ๓๑ : หอพระอุปคุตในงานต้ังธรรมเวสสันตระที่เป็นงานบวช 
                              พระเป๊กตุ ๊                 ๑๐๖ 
รูปภาพประกอบที่ ๓๒ : กัณฑ์เทศน์แบบด้ังเดิมที่บรรจุใน “ก๋วยกล้า”               ๑๐๗ 
รูปภาพประกอบที่ ๓๓ : “ตุงเข็ม” เครื่องประกอบพิธี ตั้งธรรมมหาเวสสันตระ 
                              ของชาวไท                               ๑๒๔ 
 
 



ฎ 

ค าอธิบายสญัลักษณ์และค าย่อ 
 

(๑)  การใช้อักษรย่อชื่อคัมภีร ์
 อักษรย่อชื่อคัมภีร์ในวิทยานิพนธ์เล่มนี้ ใช้อ้างอิงจากพระไตรปิฎกภาษาไทย  ฉบับมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พุทธศักราช  ๒๕๓๙  อรรถกถาภาษาไทย  ฉบับมหามกุฏราชวิทยาลัย  
พุทธศักราช ๒๕๒๕ โดยเรียงล าดับตามคัมภีร์  ดังนี ้

พระวินัยปิฎก 
วิ.มหา.  (ไทย)     = วินัยปิฎก มหาวิภังค์   (ภาษาไทย) 

พระสุตตันตปฎิก 
ที.สี.  (ไทย)   =   สตุตันตปิฎก  ทีฆนิกาย สีลขันธวรรค  (ภาษาไทย) 
องฺ.ปญฺจก.  (ไทย)   =   สุตตันตปิฎก  อังคุตตรนิกาย ปัญจกนิบาต (ภาษาไทย) 
ขุ.ธ.  (ไทย)   =   สุตตันตปิฎก  ขุททกนิกาย ธรรมบท  (ภาษาไทย) 

พระอภิธรรม 
อภิ.วิ.  (ไทย)   =   อภิธรรมปิฎก   วิภังค์   (ภาษาไทย) 
อภิ.ปุ.  (ไทย)   =   อภิธรรมปิฎก   ปุคคลบัญญัต ิ  (ภาษาไทย) 
อภิ.วิ.  (ไทย)   =   อภิธรรมปิฎก   กถาวัตถุ  (ภาษาไทย) 

อรรถกถาพระสุตตันตปิฎก 
องฺ.ฉกฺก.อ. (ไทย) =   อังคุตตรนิกาย  มโนรถปรูณี  ฉักกนิบาตอรรถกถา (ภาษาไทย)
ข.ธ.อ. (ไทย) =   ขุททกนิกาย  ธรรมบทอรรถกถา  (ภาษาไทย) 

(๒)  การใช้หมายเลขย่อคัมภีร์พระไตรปิฎก 

 การใช้หมายเลขย่อพระไตรปิฎกภาษาไทยในวิทยานิพนธ์นี้ แจ้งระบุ ชื่อคัมภีร์/เล่ม/ ข้อ/
หน้า ตามล าดับ เช่น ที. ม. (ไทย) ๑๐/๕๐/๖๐. อ้างอิงนั้นหมายถึง  คัมภีร์สุตตันตปิฎก ทีฆนิกาย 
มหาวรรค  เล่มที่ ๑๐  ข้อที่ ๕๐ หน้า ๖๐  ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  พุทธศักราช ๒๕๓๙ 

(๓)  การใช้หมายเลขย่อคัมภีร์อรรถกถา 

 การใช้หมายเลขย่ออรรถกถาภาษาไทยในวิทยานิพนธ์นี้  แจ้งระบุ ชื่อคัมภีร์/ล าดับเล่ม/
ภาค/ตอน/หน้า  ตามล าดับ เช่น  ขุ.ธ.อ.  (ไทย)  ๑/๒/๒/๘๙.  อ้างอิงนั้นหมายถึง  พระสูตรและ
อรรถกถาแปล ขุททกนิกาย  ธรรมบท  เล่มที่ ๑  ภาคที่ ๒  ตอนที่ ๒  หน้า ๘๙  ฉบับมหามกุฏราช
วิทยาลัย พุทธศักราช  ๒๕๒๕ 



 
บทท่ี ๑ 

บทนํา 
 

๑.๑  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา  

พระพุทธศาสนาไดเผยแผเขาสูดินแดนภาคเหนือแลวเผยแผเขาสูเมืองเชียงตุง รัฐฉาน 

สาธารณรัฐแหงสหภาพเมียนมาร เปนครั้งแรกท่ีเมืองหริภุญชัย ตามหลักฐานปรากฏชัดในคราวท่ี 

พระนางจามเทวี เคลื่อนพลจากเมืองละโว เขาปกครองหริภุญชัยเม่ือราว พ.ศ. ๑๒๐๔ โดยมีพระภิกษุ

ผูรูพระไตรปฎก ๕๐๐ รูป 0

๑ ติดตามพระนางมา พระพุทธศาสนาท่ีเขามาครั้งนั้นเปนนิกายเถรวาท อัน

เนื่องมาจากพระเจาอโศกมหาราช ไดสงสมณะทูตมาเผยแผในดินแดนสุวรรณภูมิ1

๒ จํานวน ๒ รูป คือ

พระโสณะและพระอุตตระ ทําใหพุทธศาสนานาฝายเถรวาท ไดประดิษฐานในแควนหริภุญชัย สืบตอ

มาถึงในสมัยลานนาเชียงใหม และนําไปสูชาวเชียงตุงในรัฐฉานตะวันออก ของสาธารณรัฐแหงสหภาพ

เมียนมาร ในปจจุบันความสัมพันธระหวางการสรางเมืองเชียงตุง และการประดิษฐานพระพุทธศาสนา

ตั้งแตสมัยพญามังรายนั้น มีความมุงหมายท่ีจะใหเปนเมือง “ประเทศราช” ของอาณาจักรลานนา มี

อิสระในการปกครองตัวเองตามลักษณะ จารีตประเพณีทองถ่ินของชนชาติตางภาษา หรือท่ีเรียกวา 

“ลูกบานหางเมือง” เมืองดังกลาวนั้น ตั้งอยูในบริเวณชายขอบ ของอาณาจักรลานนา 

ในบางสมัยก็แยกตัวเปนเอกราช ข้ึนอยูกับสถานการณทางบานเมือง จากภูมิความรูของ

พระสงฆเชียงตุง และการชวยเหลือแนะนําของนักปราชญ จากลังกาทําใหมีการศึกษาภาษาบาลีอยาง

กวางขวาง พระภิกษุมีความสามารถสูง จะไดรับการสนับสนุนใหไปศึกษาตอท่ีลังกา เม่ือกลับมาก็ได

แตงคัมภีรตางๆ เปนภาษาบาลีไวเปนจํานวนมาก เชน วรรณกรรมชาดก วรรณกรรมตํานาน 

วรรณกรรมตํารา และวรรณกรรมคําสอน เปนตน  โดยเฉพาะวรรณกรรม ในทางพุทธศาสนาสําคัญ 

ไดแก เรื่องมหาชาติ หรือเวสสันตระ ซ่ึงเปนเรื่องท่ีอยูในมหานิบาตชาดก เดิมเปนภาษามคธ หรือ

ภาษาบาลี เชื่อกันวาเปนพุทธพจน นับเนื่องอยูในขุททกนิกายฝายพระสุตตันตะปฎก พระพุทธองคได

ทรงแสดงเปนคาถา คือคําประพันธประเภทฉันทตลอดเรื่อง มีความยาวกําหนดเปนคาถา ๑,๐๐๐ 

                                                           
๑ อุดม รุงเรืองศรี, วรรณกรรมลานนา, (กรุงเทพมหานคร: สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย, 

๒๕๔๖), หนา ๑๘๗. 
๒ แสง มนวิทูร, “ความเปนมาเก่ียวกับพุทธศาสนาในลานนา”, จุลสารโครงการตําราสังคมศาสตรและ

มนุษยศาสตร, ปท่ี ๓ ฉบับท่ี ๔ (กรกฎาคม-กันยายน, ๒๕๑๙): ๗๙-๘๐. 



๒ 

คาถา ซ่ึงไทยเรานิยมเรียกวา คาถาพัน เรื่องเวสสันตระ เปนชาดกท่ีมีความสําคัญท่ีสุด ในบรรดา

นิบาตชาดก ท้ัง ๕๔๗ เรื่อง 

การแสดงออก ในดานความเชื่อของคน มีท้ังการออนวอนขอรอง สิ่งนอกเหนือธรรมชาติ

หรือการกระทําทางสัญลักษณท่ีเปนการควบคุม ซ่ึงเปนการใชอํานาจ นอกเหนือธรรมชาติใหเกิด

ประโยชนแกตนและสังคม ทําใหคนในสังคมอยูในกรอบ ไมออกนอกกฎระเบียบท่ีวางไว ในสังคมของ

ชาวพุทธ ก็มีระบบความเชื่อ ประเพณี และพิธีกรรม ท่ีผสมผสานเปนรูปแบบการใชชีวิตของชาวพุทธ

ประเพณี และพิธีกรรมเปนปรากฏการณทางสังคม ท่ีสําคัญของเกือบทุกชนชาติ ซ่ึงโดยเนื้อแทของ

ประเพณี และพิธีกรรมแตอดีตท่ีผานมา เปนเรื่องของการผสมผสานระหวางศาสนากับไสยศาสตร

อยางแยกไมออก โดยมีผูศึกษาพฤติกรรม เก่ียวกับความเชื่อกับความสําพันธของโครงสรางทางสังคม

กับสถานบันทางศาสนา พบวาศาสนาและความเชื่อ มีหนาท่ีในการชวยใหมนุษยสามารถปรับตัวเขา

กับสภาพแวดลอม และการเปลี่ยนแปลงทางสังคม วัฒนธรรมท่ีเกิดข้ึนได และนอกจากนั้นยังเปน

กลไกในการสรางอัตลักษณทางวัฒนธรรม ท่ีแสดงใหเห็นถึงความแตกตางกันของกลุมชาติพันธุ      

โดยพิธีกรรมจะเปนภาษาสัญลักษณ ท่ีสื่อถึงความเชื่อ โดยพิธีกรรมมีหลายมิติหลายระดับ ต้ังแต

ปจเจก ครัวเรือน และชุมชน ในมิติของการถายทอดสารนั้น พิธีกรรมมีท้ังการถายทอดสาระทาง

เนื้อหาความเชื่อ และถายทอดอารมณรวม2

๓ ในทองถ่ินตางๆ ในรอบหนึ่งป จะมีประเพณีและพิธีกรรม

ของตนเอง ซ่ึงประเพณีและพิธีกรรมบางอยาง อาจจะมีลักษณะเหมือนกัน หรือแตกตางกันก็ได     

แตประเพณีและพิธีกรรม ท่ีมีลักษณะคลายกันในบรรดาประเพณีตางๆ ของกลุมชาติพันธุไท ในเขต

ภูมิภาคลุมน้ําโขง และสาละวินท่ีนับพุทธศาสนานั้น มีประเพณีหนึ่งท่ีมีลักษณะคลายคลึงกัน และ

ยังคงมีการยึดถือปฏิบัติมาชานาน คือ “ประเพณีการเทศนมหาชาติ” 

สําหรับเมืองเชียงตุง เปนจังหวัดหนึ่งในรัฐฉานตะวันออก (Eastern of Shan State) ของ

สาธารณรัฐแหงสหภาพเมียนมาร ตั้งอยูทางตะวันออก ของแมน้ําสาละวิน ตั้งอยูละติจูดท่ี ๒๑ องศา 

๑๗ ลิปดา ๔๘ ลิบดาเหนือ และลองติจูดท่ี ๙๙ องศา ๔๐ ลิปดาตะวันออก ความสูงประมาณ 

๒,๗๐๐ ฟุตเหนือระดับน้ําทะเลปานกลาง มีรูปรางเปนแองกระทะ มีภูเขาลอมรอบ มีท่ีราบนอยมาก 

จุดท่ีสําคัญท่ีสุดก็คือ เวียงเชียงตุง แมจะเปนท่ีราบ แตก็มีพ้ืนท่ีตะปุมตะปา หางจากดานพรมแดน    

แมสาย ๑๖๕ กิโลเมตรเทานั้น ซ่ึงเม่ือกอนใชเวลาเดินทาง ๑๑ วัน จากจังหวัดเชียงราย ถึงจังหวัด

เชียงตุง เม่ือพ.ศ. ๒๔๕๒ 3

๔ ปจจุบันใชเวลา ๔-๕ ชั่วโมง พรอมท้ังเคยเปนจังหวัดหนึ่งของไทย คือ 

สหรัฐไทยเดิม (พ.ศ.๒๔๘๕-๒๔๘๗) รวม ๓ ป และมอบคืนใหแกอังกฤษเม่ือสิ้นสุดสงครามโลกครั้งท่ี 

                                                           
๓ อภิญญา เฟองฟูสกุล, อัตลักษณ (Identity) : การทบทวนทฤษฎีและกรอบแนวคิด, (เชียงใหม: 

ภาควิชาสังคมวิทยา-มานุษยวิทยา, มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๔๓), หนา ๑๒. 
๔ พลเอกสายหยุด เกิดผล, เชียงตุง และ ขอคิด เขียน พูด ทํา ของพลเอกสายหยุด เกิดผล, เลม ๓, 

(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพบริษัทดานสุทธาการพิมพ, ๒๕๓๘), หนา ๒๓. 



๓ 

๒ (พ.ศ.๒๔๘๘)4

๕ ถือไดวาเปนบานพ่ีเมืองนอง มีเชื้อชาติท่ีเก่ียวพันกันมายาวนาน แมปจจุบันนี้ ยังคง

เปนเชนนั้นอยู ไมวาจะเปนวัฒนธรรม ภาษา ศาสนา สังคม เหมือนกับลานนาไทยเม่ือสมัยกอนเกือบ

ทุกอยาง เปลี่ยนแปลงไปดวยเหตุผลทางเศรษฐกิจ การเมือง และการเลียนแบบเพ่ือใหทันสมัยอยาง

ประเทศอ่ืนๆ บางก็ตาม 

ชาวไทยขืนก็มีการจัดประเพณีการเทศนมหาชาติ เชนกัน โดยเฉพาะชาวไท ในเมืองพยาก 

ถือวาเปนประเพณีสําคัญ เรียกวา “การตั้งธรรมเวสสันตระ” คือ การนําวรรณกรรม เรื่องเวสสันดร

ชาดก ซ่ึงเปนพระชาติสุดทาย กอนท่ีพระโพธิสัตวจะตรัสรู เปนพระสัมมาสัมพุทธเจามาเทศนา     

นิยมจัดในชวงเขาพรรษา คือเดือน ๑๑ แตบางครั้งอาจจัดในเดือนอ่ืนๆ ก็ได ตามความตองการของวัด

หรือเจาภาพ นอกจากนั้น ชาวไท เมืองพยาก ยังนิยมนําคัมภีรธรรมอ่ืนๆ มาเทศนดวย ทําให

ระยะเวลาในการจัดงานแตละครั้ง อาจใช ๓-๗ วัน 5

๖ จากหมูบานใกลเคียง จะมารวมพิธี มีท้ังการจัด

ขบวนแหเครื่องไทยทาน ฟงเทศน และแหผาผะเหวด (ผาผืนยาว เขียนภาพเลาเรื่องพระเวสสันดร ซ่ึง

สมมุติเปนการแห พระเวสสันดรเขาสูเมือง) เม่ือถึงเวลาคํ่า จะมีการเทศนคัมภีรพระมาลัย สวนวันท่ี

สามเปนงานบุญพิธี ชาวบานจะรวมกันตักบาตรขาวพันกอน พิธีจะดําเนินไปถึงเวลาคํ่า ชาวบานจะจัด

ขบวนแหฟอนรํา พรอมกับนํากัณฑเทศน มาถวายทาน หลังจากท่ีการเทศนเวสสันดรชาดกจบแลว จะ

มีการเทศนคัมภีรอานิสงสเวสสันดรอีกกัณฑหนึ่ง จึงถือวาเสร็จพิธ6ี

๗ 

และในทางภาคเหนือของประเทศไทยตอนบน หรือท่ีเรียกวา ลานนานั้น เรียกวา 

“ประเพณีตั้งธรรมหลวง” ซ่ึงเปนประเพณีท่ีจัดข้ึน ในเดือนยี่เปง (ตรงกับวันเพ็ญ เดือน ๑๒ ของภาค

กลาง) โดยจะมีการประดับประดา ตกแตงสถานท่ี เชน ขัดราชวัตรรอบพระวิหาร ทําซุมประตู     

ปลูกตนกลวย ออย และปกชอธงท่ัวบริเวณ และเตรียมเครื่องบูชาธรรมมหาชาติ ตามความเชื่อของ

ทองถ่ินชาวลานนา7

๘ 

กลุมชนชาติพันธุไทอ่ืนๆ เชน ไทลื้อ ไทขึน ไทใหญ ก็มีการจัดประเพณีการเทศนมหาชาติ

เชนกัน โดยเฉพาะชาวไท ในเมืองพยาก ถือวาเปนประเพณีสําคัญ เรียกวา “การตั้งธรรมเวสสันตระ” 

คือ การนําวรรณกรรม เรื่องเวสสันดรชาดก ซ่ึงเปนพระชาติสุดทาย กอนท่ีพระโพธิสัตวจะตรัสรูเปน

                                                           
๕ เขียน  วันทนียตระกูล, ผศ., รูเร่ืองเมืองเชียงตุง (Kyaing Tong), [ออนไลน ], แหลงท่ีมา: 

http://www.lanna.mbu.ac.th/artilces/Kyaingtong01.asp [๑๙ กุมภาพันธ ๒๕๕๗]. 
๖ โครงการศูนยศึกษาประเทศเพ่ือนบาน, วิถี ไทขึนและเชียงตุง , (เชียงใหม : สํานักวิชาการ 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม, ๒๕๕๐), หนา ๑๘. 
๗ เวชพล ออนละมัย, “สังคมและวัฒนธรรมอีสาน” ในเอกสารประกอบนิทรรศการถาวร “อีสาน

นิทัศน”, (มปท. , มปป), หนา ๒๕. 
๘ พระมหาพีระพงษ พยัคกาฬ, “ความสัมพันธระหวางวัดกับชุมชนในการจัดการเทศนมหาชาติของ

ลานนา”, วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๔๙), หนา ๑๒. 



๔ 

พระสัมมาสัมพุทธเจามาเทศนา นิยมจัดในชวงเขาพรรษา คือ เดือน ๑๑ แตบางครั้งอาจจัดในเดือน

อ่ืนๆ ก็ได ตามความตองการของวัดหรือเจาภาพ นอกจากนั้น ชาวไท เมืองพยาก ยังนิยมนํา      

ธรรมสุชวัณณะวัวหลวง ธรรมคํ้านาม และธรรมกัณฑึกน้ําออย (ธรรมน้ําออย) มาเทศนดวย ทําให

ระยะเวลาในการจัดงานแตละครั้ง อาจใช ๓-๗ วัน8

๙ 

จากศึกษาและทําการสํารวจ ตลอดจนการเก็บขอมูลในเบื้องตน พบวา พ.ศ. ๒๕๖๐-

๒๕๖๑ วัดชาวไท ในเมืองพยาก เกือบทุกวัด ไดจัดใหมีประเพณีตั้งธรรมเวสสันตระ พรอมกันในชวง

เดือน ๑๑ ซ่ึงผูวิจัยไดเขาไปรวมพิธีกรรม และทําการสัมภาษณ และสังเกต เพ่ือเก็บขอมูล จํานวน ๓ 

วัด คือ วัดอาราม, วัดน้ําลอม, วัดปาซาง โดยแตละวัด จะใชเวลาในการจัดงาน ๓ วัน มีลําดับ

พิธีกรรม ดังนี้ 

วันท่ี ๑ : (ข้ึน ๑๔ คํ่าเดือน ๑๑) จะเปนการเทศนธรรม ท่ีมีเนื้อหาจบภายในผูกเดียว และ

ธรรมสุชวัณณะวัวหลวง ซ่ึงการเทศน จะเปนทํานองแบบธรรมดาหรือเรียกวา เทศนทํานองธรรมวัตร 

โดยมีการสรางคัมภีรธรรมอ่ืนๆ ถวาย เชน ปารมีนิพพานสูตร อุณหัสสะ มาลัยเคา มาลัยปลาย   

คาถาพัน อานิสงสมหาเวสสันตระ ธรรมคํ้านาม คัมภีรธรรมเหลานี้ จะเทศนโดยนิมนตพระภิกษุ

สามเณรในวัดนั้นๆ เปนผูเทศน จนถึงเวลาเท่ียงคืน จากนั้นจึงจะเทศนมหาเวสสันตระชาดก จากการ

เขารวมพิธีกรรมดังกลาว ผูศึกษาสังเกตเห็นวา มีการจัดวางขาวของเครื่องใชตางๆ อาทิ เครื่องนอน 

เครื่องครัว เครื่องใชสวนตัว และรูปถายของผูท่ีตายไปแลว ในบริเวณพิธีดวย และบางวัดก็จะมีการ

สรางหอปราสาท ท่ีเจาภาพจัดสรางข้ึน ถวายเพ่ือใหพระภิกษุสามเณรไดข้ึนไปนั่งเทศนาธรรม 

วันท่ี ๒ : (ข้ึน ๑๕ คํ่าเดือน ๑๑) จะเปนวันท่ี มีการเทศนธรรมมหาเวสสันตรชาดก โดยจะ

เริ่มเทศน ต้ังแตเวลายางเขาสูวันใหม เริ่มเทศนจากกัณฑทศพร และกัณฑอ่ืนๆ ตามลําดับ ตลอดท้ัง

วันและคืน ในการเทศนธรรมมหาเวสสันตระชาดกนี้ จะมีการแบงคัมภีร หรือบทเทศน แตละกัณฑ

ออกเปนหลายๆ ตอน เพ่ือใหพระภิกษุสามเณร ท่ีนิมนตมาจากวัดตางๆ ไดเทศนครบทุกรูป ในการ

แบงคัมภีรเปนตอนๆ ใหพระภิกษุเทศนนั้น จะมีการแบงกันเปนเจาภาพ หรือจะเปนเจาภาพคน

เดียวกันท้ังหมดเปนกัณฑๆ ไปก็ได ในคืนท่ีสองนี้ ขณะท่ีมีการเทศน ก็จะมีการถวายดอกไมไฟ หรือท่ี

ชาวไตย ในเมืองพยาก เรียกวา “ไฟดอกไม” เปนพุทธบูชาอีกดวย เม่ือมีการถวายดอกไมไฟแลว

เจาของดอกไมไฟ จะนําออกไปจุดในบริเวณวัด ในขณะท่ีจุดดอกไมไฟนั้น จะมีการแหฆองกลอง     

ไปดวย และเปนท่ีนาสังเกตวา เจาของดอกไมไฟ จะเปนผูตีกลองใหญ และท้ังหมดเปนผูหญิง       

เม่ือเทศนมาถึงนครกัณฑ ตอนท่ีกลาวถึง “ฝนหาแกว” ชาวบานท่ีมารวมฟงเทศน จะโปรยขาวตอก

                                                           
๙ โครงการศูนยศึกษาประเทศเพ่ือนบาน, วิถีไทขึนและเมืองเชียงตุง, (เชียงใหม: สํานักวิชาการ

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม, ๒๕๕๐), หนา ๑๕-๑๘. 



๕ 

ดอกไมดวย ปดทายพิธีกรรมในคืนนั้น ดวยการถวายสังฆทาน ตรวดน้ํา และรับพรจากพระภิกษุ

สามเณร 

วันท่ี ๓ : (แรม ๑ คํ่าเดือน ๑๑) เรียกวา “วันหยาดน้ํา” หลังจากรับประทานอาหารเชา

แลว จะนําเอาเครื่องไทยทานตางๆ ท่ีจัดเตรียมไว มาทําพิธีเวนทาน แลวถวายสังฆทาน ตรวดน้ํา  

เพ่ืออุทิศกุศลไปใหญาติพ่ีนองท่ีลวงลับไปแลว และรับพรจากพระภิกษุสงฆ โดยในวันนี้ จะมีการถวาย

ภัตตาหารเพล แดพระภิกษุสามเณร และเลี้ยงอาหารแก ผูท่ีมารวมทําบุญดวย เปนอันเสร็จพิธี 

“ประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระ” ของชาวไท เมืองเชียงพยาก รัฐฉาน สหภาพเมียนมาร 

มีลักษณะแตกตางไปจากประเพณีของกลุมชาติพันธุไทอ่ืนๆ คือ การนําเอาคัมภีรธรรมอ่ืนๆ เชน ธรรม

ประจําปเกิด ธรรมอุทิศหาคนตาย และคัมภีรธรรมอ่ืนๆ มาเทศนในประเพณีนี้ดวย ประเพณีการต้ัง

ธรรมเวสสันตระของชาวไท มีรูปแบบและข้ันตอนพิธีกรรมอยางไร มีคติความเชื่อ คานิยมในประเพณี

การตั้งธรรมเวสสันตระ และการเลือกคัมภีรธรรมท่ีนํามาเทศนอยางไร ซ่ึงจะทําใหเขาใจถึงคติความ

เชื่อ คานิยม และพัฒนาการของประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระของชาวไท เมืองพยาก รัฐฉาน 

สหภาพเมียนมาร ตอไป       

 

๑.๒  วัตถุประสงคของการวิจัย    

๑.๒.๑ เพ่ือศึกษาประวัติและความเปนมาของชาวพุทธไท เมืองพยาก รัฐฉาน สหภาพ

เมียนมาร  

๑.๒.๒ เพ่ือศึกษาแนวคิดและประเพณีตั้งธรรมเวสสันตระท่ีมีตอชาวไท เมืองพยาก รัฐฉาน 

สหภาพเมียนมาร 

๑.๒.๓ เพ่ือวิเคราะหแนวคิดและประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระของชาวไท เมืองพยาก 

รัฐฉาน สหภาพเมียนมาร 

 

๑.๓ ปญหาที่ตองการทราบ 

๑.๓.๑ ประวัติและความเปนมาของชาวพุทธไท เมืองพยาก รัฐฉาน สหภาพเมียนมารเปน

อยางไร 

๑.๓.๒ แนวคิดและประเพณีต้ังธรรมเวสสันตระท่ีมีตอชาวไท เมืองพยาก รัฐฉาน สหภาพ

เมียนมารเปนอยางไร 

๑.๓.๓ วิเคราะหแนวคิดและประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระของชาวไท เมืองพยาก     

รัฐฉาน สหภาพเมียนมารไดอยางไร 

 
 



๖ 

๑.๔ ขอบเขตการวิจัย 

 การทําวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดกําหนดขอบเขตของการศึกษาคนควา และเก็บรวบรวมขอมูลใน

ประเด็นตางๆ ดังตอไปนี้ 

 ๑.๔.๑ ขอบเขตดานเนื้อหา : ประกอบดวย แนวคิดประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระของ

ชาวไท เมืองพยาก รัฐฉาน สหภาพเมียนมาร คติความเชื่อ คานิยม และคุณคาของประเพณีตั้งธรรม

เวสสันตระท่ีมีตอชาวไท เมืองพยาก รัฐฉาน สหภาพเมียนมาร และวิเคราะหการนําหลักธรรม

ประยุกตใชในประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระของชาวไท เมืองพยาก รัฐฉาน สหภาพเมียนมาร    

เปนตน 

 ๑.๔.๒ ขอบเขตดานเอกสาร : ผูวิจัยไดกําหนดขอบเขตของเอกสารท่ีจะศึกษา ดังตอไปนี้

ข้ันปฐมภูมิ จากคัมภีรพระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ๒๕๓๙ ข้ันทุติยภูมิ 

จากหนังสือและงานวิจัยอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวของกับเวสสันตระชาดก เชน หนังสือองคความรูเรื่องการเทศน

มหาชาติเวสสันดรชาดก ของกรมการศาสนา กระทรวงวัฒนธรรม, ประคอง นิมมานเหมินท เรื่อง

มหาชาติลานนาการศึกษาในฐานะเปนวรรณคดีทองถ่ิน, มณี พะยอมยงค เรื่องประเพณี ๑๒ เดือน

ลานนาไทยเลมท่ี ๒, สมหมาย เปรมจิตต เรื่องมหาชาติเวสสันดรชาดก วิเคราะหทางสังคมและ

วัฒนธรรม และสืบพงศ ธรรมชาติ เรื่องวรรณคดีชาดก พรอมท้ังเอกสาร อรรถกถา/ฎีกา ท่ีเก่ียวของ

กับชาดก เปนตน 

 ๑.๔.๓ ขอบเขตดานประชากรผูใหขอมูล : ผูวิจัยไดกําหนดขอบเขตดานประชากร โดย

การคัดเลือกกลุมตัวอยาง เปนผูใหขอมูลสําคัญแบบเฉพาะเจาะจง ดวยการสัมภาษณเชิงลึก จาก

กลุมเปาหมายผูมีสวนไดสวนเสีย เปนจํานวน ๑๕ รูป/คน โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

 - พระสงฆและสามเณร จํานวน ๗ รูป (ระดับเจาอาวาส, พระลูกวัด และสามเณร) โดยมี

เง่ือนไขในการคัดเลือก คือ ตองมีความรูและทักษะในเรื่องของประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตรชาวไท 

และการเทศนธรรมเวสสันตระ 

 - ฆราวาส (อุบาสกและอุบาสิกา) ท่ีมีความรูเก่ียวกับประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตรชาวไท 

๘ คน รวมจํานวนผูใหขอมูลสําคัญท้ังสิ้น ๑๕ รูป/คน 

 ๑.๔.๔ ขอบเขตดานพ้ืนท่ีและระยะเวลา : ผูวิจัยไดกําหนดขอบเขตในดานพ้ืนท่ีและ

ระยพเวลา คือ เลือกศึกษาเฉพาะในเขตพ้ืนท่ีวัด ในเมืองพยาก รัฐฉาน สหภาพเมียนมาร มีระยะเวลา

ตั้งแต ๒๕ ธันวาคม ๒๕๖๐ – ๒๔ ธันวาคม ๒๕๖๑ 

 



๗ 

 

๑.๕ นิยามศัพทเฉพาะที่ใชในการวิจัย 

 ในการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ มีคําจํากัดความของศัพทเฉพาะท่ีใชในการวิจัย ดังนี้ 

 แนวคิด หมายถึง แนวทางในการจัดการเทศนเวสสันตระของชาวไท เมืองพยาก รัฐฉาน 

สหภาพเมียนมาร 

 ประเพณีตั้งธรรมเวสสันตระ หมายถึง ประเพณีท่ีจัดใหมีการฟงธรรมเทศนา เรื่องมหา

เวสสันดรชาดก อันเปนพระชาติสุดทายกอนท่ีพระโพธิสัตวจะตรัสรูเปนพระสัมมาสัมพุทธเจา 

 พิธีกรรม หมายถึง การกระทําหรือรูปแบบของพฤติกรรมการปฏิบัติอยางใดอยางหนึ่งท่ี

กําหนดข้ึน อันเปนรูปแบบเฉพาะ สําหรับใชแสดงความสัมพันธ ระหวางผูท่ีนับถือกับสิ่งศักดิ์สิทธตาม

คานิยม ความคิด ความเชื่อ โดยเชื่อวาการกระทํานั้น จะนําไปสูความสําเร็จตามท่ีคาดหวังไว 

 ชาวไท หมายถึง ชนชาติหนึ่งในกลุมชาติพันธุไท (ไทใหญ) สวนมากอาศัยอยูในเขต เมือง

พยาก เมืองเชียงตุง ทาข้ีเหล็ก รัฐฉาน สหภาพเมียนมาร มีภาษาพูดและภาษาเขียนเปนของตนเอง 

 คัมภีรธรรม หมายถึง ธรรมะหรือเรื่องราวตางๆ ท่ีเก่ียวของกับพระพุทธศาสนา อาจ

บันทึกไวในพับสา หรือในลาน ซ่ึงจะนํามาเทศนา ในประเพณีหรือพิธีกรรมตางๆ 

 คติความเช่ือ หมายถึง สิ่งท่ีมีอิทธิพลเหนือสภาพจิตใจของมนุษย ดํารงอยูไดดวยความสุข 

และถายทอดสืบกันมา มีการยอมรับ และฝงแนนกับความรูสึกของคน 

 คานิยม หมายถึง สิ่งท่ีบุคคลพอใจ หรือเห็นวาเปนสิ่งท่ีมีคุณคา คานิยมจะสิงอยูในตัว

บุคคลในรูปของความเชื่อ 

 หลักธรรม หมายถึง พระธรรมคําสั่งสอนขององคสัมมาสัมพุทธเจา ท่ีเปนหลักธรรมในการ

อบรมสั่งสอนใหคนทุกคน เปนคนดี ท้ังทางกาย วาจา และใจ 

 

๑.๖ ทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 ๑.๖.๑ เอกสาร 

 มณี พยอมยงค จากหนังสือ “มหาชาติ” ใน สารานุกรมวัฒนธรรมไทยภาคเหนือ เลม 

๑๐ กลาววา “หนังสือมหาชาติคําหลวง มีลักษณะการแปลท่ีเรียกวา “แปลรอย” คือมีคาถาภาษา

บาลีวรรคหนึ่ง แลวก็มีคําแปลภาษาไทย สลับกันไปเชนนี้จนจบ จนครบ “คาถาพัน” สํานวน

แปลภาษาไทยนั้นจะแตงดวยคําประพันธหลากหลาย ใหสอดคลองกับเนื้อเรื่อง เม่ือแตงจบตอนหนึ่งๆ 

ก็นํามาถวายหนาพระท่ีนั่ง ครั้นเม่ือทรงแตงเติมแกไขจนเปนท่ีพอพระทัยแลว ก็โปรดฯ ใหชวยกันแตง

ทํานองสวด  และแตงดนตรีประกอบการสวด เพราะเม่ือสวดหนึ่งกัณฑจบลงก็จะใหมีการประโคม

ดนตรีตอนหนึ่ง ลักษณะเชนนี้ จึงสันนิษฐานไดวาแตเดิมนั้น มหาชาติคําหลวงนาจะเปนบทสวดท่ี

อุบาสกอุบาสิกาใชสวดกัน มิใชสําหรับพระสวด เพ่ืออุบาสกอุบาสิกาจะไดเขาใจคาถาพันมากยิ่งข้ึน  



๘ 

แตสวดกันตาม “วิหาร” หรือ “ระเบียงคต” ซ่ึงอยูรายรอบพระอุโบสถ ดังนั้นจึงเรียก การสวด

มหาชาติอีกอยางหนึ่งวา “สวดโอเอวิหารราย”๑๐ 

 เจือ สตะเวทิน กลาววา “มหาชาติ หมายถึงการเกิดครั้งใหญ หรือครั้งสําคัญท่ีสุดของ

พระพุทธเจา เม่ือครั้งยังเปนพระโพธิสัตวอยู เม่ือชาติท่ีพระองคมีพระกําเนิดเปนพระเวสสันดรท่ีวา

สําคัญเพราะเปนชาติสุดทายกอนจะไดเปนพระพุทธเจาประการหนึ่ง เปนชาติท่ีทรงบําเพ็ญบารมี

มากมายสุงสุดยิ่งกวาเม่ือทรงมีพระกําเนิดในชาติตาง ๆ อีกประการหนึ่งกลาวไดวาในชาติอ่ืน ๆ ทรง

สรางบารมีไมครบ ๑๐ ประการ แตในชาติพระเวสสันดรทรงบําเพ็ญบารมีครบท้ัง ๑๐ ประการ คือ 

ทาน ศีล เนกขัมมะ ปญญา วิริยะ ขันติ สัจจะ อธิษฐาน เมตตา และอุเบกขา ความสําคัญของการเกิด

เปนพระเวสสันดรมีอยูดังกลาวนี้ ทานจึงถือกันวาเปนมหาชาติ”10

๑๑ 

 เปล้ือง ณ นคร กลาววา “มหาชาติ แปลตามตัววา ชาติใหญ ชาติสําคัญ หมายถึง เรื่อง

มหาเวสสันดรชาดก อันเปนบุรพประวัติของพระพุทธเจาเม่ือเสวยพระชาติเปนพระเวสสันดรโอรส

พระเจากรุงสญชัย ไดทรงบําเพ็ญ ปรมัตถบารมีเปนท่ีสุด เม่ือสิ้นพระชนมจึงกลับพระชาติมาเกิดเปน

พระพุทธองค ไดตรัสรูพระธรรมวิเศษ และบรรลุพระปรินิพพาน ฉะนั้นพระเวสสันดรจึงเปนพระชาติ

สําคัญยิ่งของพระพุทธองค”11

๑๒ 

 ประคอง นิมมานเหมินทร กลาววา “ชาดกเรื่องนี้เปนเรื่องเก่ียวกับพระชาติท่ีสําคัญท่ีสุด

ของพระสัมมาสัมพุทธเจา เม่ือครั้งเปนพระโพธิสัตวและเปนมนุษยในพระชาติสุดทาย กอนท่ีจะไดเปน

พระพุทธเจา เปนพระชาติท่ีทรงบําเพ็ญบารมีมากมายสูงสุดยิ่งกวาในพระชาติกอน ๆ กลาวคือ ทรง

บําเพ็ญบารมีครบท้ัง ๑๐ ประการ พระชาติท่ีเปนพระเวสสันดรนี้จึงเปนพระชาติท่ียิ่งใหญท่ีเรียกวา 

มหาชาติ”12

๑๓ 

 อุดม รุงเรืองศรี กลาววา “มหาชาติ หรือ เวสสันดรชาดกถือเปนชาดกท่ีศรัทธาสาธุชน

ชาวลานนานิยมฟงกันอยางแพรหลาย ท้ังนี้ก็เพราะเปนเรื่องในชุดทศชาติชาดก ซ่ึงถือกันวาเปนพระ

ชาติสุดทาย กอนท่ีพระโพธิสัตวจะไดมาตรัสเปนพระพุทธเจา เปนชาติท่ีทรงบําเพ็ญบารมีมากยิ่งกวา

ในชาติอ่ืน ๆ และเปนชาดกท่ีมีบันทึกไวใน มาเลยฺยเทวตฺเถรวตฺถุ วาพระอริยเมตไตยโพธิสัตวบอกกับ

                                                           
๑๐ มณี พยอมยงค, “มหาชาติ” ในสารานุกรมวัฒนธรรมไทยภาคเหนือ เลม ๑๐, (กรุงเทพมหานคร: 

มูลนิธิ สารานุกรมวัฒนธรรมไทย ธนาคารไทยพาณิชย, ๒๕๔๒), หนา ๓๔. 
๑๑ เจือ สตะเวทิน, ประวัติวรรณคดี, (พระนคร: คุรุสภา, ๒๕๐๖), หนา ๒. 
๑๒ เปลื้อง ณ นคร, ประวัติวรรณคดีไทย, (พระนคร: ไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๑๕), หนา ๔๘. 
๑๓ ประคอง นิมมานเหมินทร, มหาชาติลานนา การศึกษาในฐานะท่ีเปนวรรณกรรมคดีทองถิ่น, 

(กรุงเทพมหานคร: ไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๒๖), หนา ๑. 



๙ 

พระมหาเถรเทพมาลัยวา ผูท่ีประสงคจะพบพระพุทธอริยเมตไตยเจานั้นจะตองฟงเวสสันตรชาดกให

จบภายในหนึ่งวันกับหนึ่งคืน”13

๑๔ 

 ๑.๖.๒ งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 พระครูวินัยธรมาณพ ปาลพันธ งานวิจัยเรื่อง “รูปแบบ เนื้อหา และวิธีการเทศน

มหาชาติในยุคปจจุบัน” พบวา ๑) รูปแบบการเทศนมหาชาติ แบงเปน ๔ ประเภท คือ รูปแบบการ

จัดการเทศน รูปแบบการนิมนตรพระเทศน รูปแบบการจัดสถานท่ีเทศน และรูปแบบการจดัธรรมาสน

เทศน ๒) เนื้อหาท่ีใชในการเทศนมหาชาติ มี ๒ ปะเภท ไดแก เนื้อหาในคัมภีร จํานวน ๑๓ กัณฑ และ

เนื้อหานอกคัมภีรท่ี เก่ียวกับชาดกในพระเจาสิบชาติ พุทธประวัติ นิทานชาดก นิทานพ้ืนบาน 

วรรณคดี และคําสอน และ๓) วิธีการเทศนมหาชาติ แบงเปน ๒ ประเภท แบงตามทวงทํานอง และ

แบงตามเนื้อเรื่อง14

๑๕ 

 สมพร ธุรี บทความวิจัยเรื่อง “จิตรกรรมฝาผนังภาคใต : คติความเชื่อในพระพุทธศาสนา” 

พบวา บทความวิชาการนี้ เปนการวิเคราะหตีความภาพจิตรกรรมฝาผนัง ภาคใตสมัยรัตนโกสินทร 

ชวงรัชกาลท่ี ๑ – ๖ ท่ีแสดงออกถึงความเชื่อความศรัทธาตอพระพุทธศาสนาของภาคใต บริเวณฝง

ทิศตะวันออกทะเลอาวไทย ประกอบดวย จังหวัดชุมพร สุราษฎรธานี นครศรีธรรมราช พัทลุง สงขลา 

นราธิวาส ปตตานี ท่ีสืบสานพระพุทธศาสนาโดยการสรางวัดข้ึนในชุมชนและเขียนภาพจิตรกรรมฝา

ผนังเพ่ือประดับตกแตงภายในสถาปตยกรรมตามความเหมาะสมกับขนาดพ้ืนท่ี และเพ่ือเปนเครื่องยึด

เหนี่ยวทางดานจิตใจตามความเชื่อความศรัทธาตอพุทธศาสนาของคนในภาคใต ดังปรากฏภาพเนื้อหา

หลักตามแบบแผนชางหลวงภาคกลาง ดวยภาพทศชาติ พุทธประวัติ ปริศนาธรรม และเนื้อหารอง

แทรกภาพประเพณีวัฒนธรรม และภาพวิถีชีวิต ดังเชนภาพการทํา บุญ ฟงเทศน เพ่ือเปนการสะสม

บุญในปจจุบันชาติเพ่ืออนาคตชาติท่ีสอดคลองกับความเชื่อในเรื่องกฎแหงกรรมท่ีมีจุดเชื่อมโยง ๓ จุด 

คือ อดีตชาติ – ปจจุบันชาติ – อนาคตชาติ ผสมผสานกับความเชื่อดั้งเดิมของทองถ่ินภาคใต ซ่ึงสรุป

ไดวาภาพจิตรกรรมฝาผนังภาคใต แสดงออกตามความเชื่อในพระพุทธศาสนา”15

๑๖ 

 พระวิศิษฏ สุมโน (แทบทาม) งานวิจัยเรื่อง “การศึกษาคุณคาความเชื่อในพิธีกรรมการ

บูชา ปูตาของชาวบานหนอง-แวงโสกพระ และชาวบานหนองแวงโคตร ตําบลหนองแวงโสกพระ 

อําเภอพล จังหวัดขอนแกน” พบวา ๑.) ความเชื่อและพิธีกรรมการบูชาปูตาของชาวอีสาน พบวาชาว

                                                           
๑๔ อุดม รุงเรืองศรี, เวสสันดรชาดกฉบับไมไผแจเรียวแดง, (เชียงใหม: โรงพิมพมิ่งเมือง, ๒๕๔๕), หนา ๑. 
๑๕ พระครูวินัยธรมาณพ ปาลพันธ, “รูปแบบ เน้ือหา และวิธีการเทศนมหาชาติในยุคปจจุบัน”, 

วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี, ๒๕๔๙), หนา ๙. 
๑๖ สมพร ธุรี, ผศ., จิตรกรรมฝาผนังภาคใต : คติความเชื่อในพระพุทธศาสนา, (ภาควิชาทัศนศิลป: 

คณะศิลปกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี, ๒๕๕๔), หนา ๙. 



๑๐ 

อีสานจึงตองพ่ึงพาอาศัยปาไมและธรรมชาติเพ่ือการดํารงชีวิต โดยการทําเกษตรกรรมเปนอาชีพหลัก 

ทํานา ทําสวน เลี้ยงสัตว บางปสภาพดินฟาอากาศไมเอ้ืออํานวยตอการเพาะปลูก เกิดภัยธรรมชาติ 

แหงแลง จึงทําใหเกิดความเกรงกลัวตออํานาจเหนือธรรมชาติลึกลับ เปนเหตุใหเกิดความเชื่อเรื่องผี

สาง เทวดาอารักษ จึงมีการเซนสรวงบูชาออนวอนใหปองกันรักษา ใหเกิดความปลอดภัย ดังนั้น ชาว

อีสานจึงมีพิธีกรรมการบูชาปูตา ซ่ึงเปนผีบรรพบุรุษ ๒.) ชาวบานหนองแวงโสกพระและชาวบาน

หนองแวงโคตร ตําบลหนองแวงโสกพระ อําเภอพล จังหวัดขอนแกน มีความเชื่อเรื่องพิธีกรรมการ

บูชาปูตา วามีจริงเพ่ือขอโชค ขอลาภ หรือสิ่งท่ีตนเองอยากได เพ่ือใหดลบันดาลความสําเร็จสมดั่ง

ปรารถนา แมจะเปนสิ่งท่ีมองไมเห็น แตก็เชื่อวาเปนสิ่งท่ีดารงอยูจริง และมีอํานาจคุมครองปกปอง 

รวมท้ังอวยพรอวยชัยใหผู ท่ีมาบนบานสานกลาว ตอสิ่งศักดิ์สิทธิ ใหประสบความสําเร็จในการ

ประกอบอาชีพ คาขาย ทํางาน เรียนหนังสือรวมไปถึงชาวบานอยูเย็นเปนสุข ๓.) คุณคาของพิธี

กรรมการบูชาปูตา ของชาวบานหนองแวงโสกพระ และชาวบานหนองแวงโคตร พบวามี ๕ ดาน คือ

(๑) คุณคาดานปจเจกบุคคล การบูชาปูตา ชวยทําใหบุคคลมีท่ียึดเหนี่ยวจิตใจ มีท่ีพ่ึงพึงทางใจใหเกิด

ความรูสึกปลอดภัย อุนใจ และทาใหบุคคลเกิดการยับยั้งชางใจในการประพฤติผิดจากฮีตคองประเพณี

ของชุมชน เพราะเกิดความยําเกรงในอํานาจของผีปูตานั่นเอง (๒) คุณคาดานครอบครัว คุณคา

พิธีกรรมการบูชาปูตา ทําใหเกิดความสามัคคีในครอบครัว และทําใหเกิดการถายทอดประเพณีการ

ไหวผีบรรพบุรุษ ชวยใหสมาชิกในครอบครัว เกิดความออนนอมถอมตนตอผูอาวุโส เคารพเชื่อผูใหญ 

พิธีกรรมการบูชาปูตา  จึงเปนศูนยรวมจิตใจ  และเปนเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจไวของครอบครัวดวย   

(๓) คุณคาดานสังคม พิธีกรรมการบูชาปูตา ทําใหเกิดความเชื่อ อันเปนพ้ืนฐานในการดําเนินชีวิตของ

บุคคลในชุมชน เกิดระเบียบทางสังคมข้ึน เกิดความสามัคคีในสังคม มีความรักใครกลมเกลียวกัน เกิด

ความพรอมเพรียงกันเปนหมูคณะ ทําใหสังคมเปนกลุมเปนกอน จึงชวยลดปญหาตางๆ ในสังคม    

(๔) คุณคาดานเศรษฐกิจ พิธีกรรมการบูชาปูตา มีผลตอทางจิตใจของบุคคล มีผลตอการดําเนินชีวิต

ของปจเจกบุคคล ใหดําเนินชีวิตไปตามฮีตคอง ประเพณีหรือวิถีชีวิตท่ีดีงามของชุมชนอีสาน ทําให

บุคคลมีท่ียึดเหนี่ยวจิตใจ มีท่ีพ่ึงพิงทางใจใหเกิดความรูสึกปลอดภัย อุนใจ และทําใหบุคคลเกิดกาลัง

ใจในการทํากิจการงานตางๆ นอกจากนี้ยังทําใหเกิดระเบียบทางสังคม ทําใหสังคมมีความสงบสุข

เปนไปในทิศทางเดียวกัน เกิดความเรียบรอย เกิดความสามัคคี รักใครกลมเกลียวกัน มีความพรอม

เพรียงกันเปนหมูคณะ ทําใหสังคมเปนกลุมเปนกอน ผลท่ีเกิดข้ึนท้ังหมดนี้ จึงมีสวนสงผลตอทางดาน

เศรษฐกิจดวยเชนกัน (๕) คุณคาดานพระพุทธศาสนา คุณคาพิธีกรรมการบูชาปูตา กอใหเกิดผลดีตอ

พระพุทธศาสนา พิธีกรรมการบูชาปูตา จึงทําใหวัดและพระสงฆ ไดทําหนาท่ีเปนสะพานบุญ ท่ี

เชื่อมตอระหวางมนุษยกับผี หรือวิญญาณบรรพบุรุษท่ีลวงลับไปแลว พระพุทธศาสนามีความม่ันคง



๑๑ 

เปนท่ียึดเหนี่ยวจิตใจ ของผูคนในเรื่องบุญบาป ความดีความชั่วในขณะท่ีความเชื่อในผีปูตานั้น ก็เปน

ศูนยรวมจิตใจของผูคนดวย ในแงความรูสึกปลอดภัยสบายใจ”16

๑๗ 

 กรณัฐ รัตนยรรยง งานวิจัยเรื่อง “ประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระของชาวไทขึน เมือง

เชียงตุง  รัฐฉาน ประเทศเมียนมาร” พบวา “(๑) ประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระของชาวไทขึน เมือง

เชียงตุง ประเทศเมียนมาร พบวา  ประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระของชาวไทขึน เปนประเพณีท่ีมี

ความสําคัญตอชาวไทขึน ซ่ึงจะจัดข้ึนเปนประจําทุกปตามท่ีไดยึดถือปฏิบัติกันสืบตอกันมาตั้งแตบรรพ

บุรุษ เพราะมีความเชื่อวา ผูท่ีไดฟงการเทศนธรรมเวสสันตระจะไดรับอานิสงสมาก ประเพณีการต้ัง

ธรรมเวสสันตระของชาวเชียงตุง แบงออกเปน ๒ รูปแบบ ไดแก รูปแบบท่ีเปนเทศกาลหรือประเพณี

และรูปแบบท่ีจัดข้ึนนอกเทศกาลหรือจัดข้ึนเปนกรณีพิเศษ (๒) คติความเชื่อ คานิยมและคุณคาของ

ประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระของชาวไทขึน เมืองเชียงตุง รัฐฉาน ประเทศเมียนมาร ดานคติความ

เชื่อ พบวา ชาวไทขึนเชื่อวาหากผูใดไดเปนเจาภาพในประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระและไดสราง

ธรรมถวายไวกับวัด จะมีอานิสงสทําใหพืชผลทางการเกษตรท่ีลงแรงปลูกไวงอกงามใหผลดี มีชางมา 

วัว ควายจํานวนมากไดครอบครอง รถแกว รถเงิน รถทองคํา แสดงใหเห็นถึงความเชื่อท่ีอาจจะเกิดข้ึน

ในภพนี้หลังจากท่ีไดทําบุญ และยังเชื่อวาการทําบุญในประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระจะสงผลถึงภพ

หนา ครั้นตายไปจะไดไปเกิดในสวรรคชั้นฟา มีปราสาททิพยพิมานเปนท่ีอาศัย มีทรัพยสมบัติท่ีบูชา

กลับคืนมาทุกประการ ครั้นสิ้นอายุขัยจากสวรรคจะไดลงมาเกิดเปนมนุษยท่ีพรั่งพรอมสมบูรณ มี

สติปญญา คิดปรารถนาสิ่งใดก็จะไดสมดังปรารถนา ชีวิตก็จะประสบความเจริญรุงเรือง มีและจะได

เกิดในศาสนาของพระศรีอริยเมตไตรย ดานคานิยม พบวา ชาวไทขึนทุกคนจะไดรับการอบรมสั่งสอน

เก่ียวกับการเขารวมฟงธรรมในงานประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระจากพอ แม ปู ยา ตา ยาย และ

บุคคลรอบขางวา การฟงธรรมเวสสันตระเปนสิ่งท่ีดีเปนการสะสมบุญบารมี จะทําใหชีวิตความเปนอยู

ดีข้ึน หากแมนตายไปก็จะไดเกิดในภพภูมิท่ีดี และจะไดเกิดในยุคของพระศรีอริยเมตไตรย จึงเปนการ

สรางคานิยมแบบวิถีปฏิบัติข้ึนโดยผานการถายทอดจากรุนสูรุน จากความเชื่อดังกลาวจึงทําใหชาว

ไทขึนเกิดคานิยมวา ในชีวิตนี้ตองหาเงินเปนทุนเพ่ือใหไดเปนเจาภาพในการจัดพิธีตั้งธรรมมหาเวสสัน

ตระอยางนอย สักครั้งหนึ่งแมวาจะสิ้นเปลืองทรัพยสินเงินทองเทาใดก็ยอม ดานคุณคา พบวา 

ประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระมีคุณคาตอชาวไทขึนในหลาย ๆ ดาน ไดแก ๑) คุณคาทางดานจิตใจ 

พบวา การเปนเจาภาพการเทศนและการไดรวมพิธีฟงเทศนมหาเวสสันตระนั้น  เปนการตอบสนอง

ความสุขดานจิตใจ  ท้ังในดานของบุคคล  ครอบครัว  รวมไปจนถึงสังคม ๒) คุณคาทางดานการ

                                                           
๑๗ พระวิศิษฏ สุมโน (แทบทาม), “การศึกษาคุณคาความเช่ือในพิธีกรรมการบูชาปูตา ของชาวบาน

หนองแวงโสกพระ และชาวบานหนองแวงโคตร ตําบลหนองแวงโสกพระ อําเภอพล จังหวัดขอนแกน”, วิทยานิพนธ

พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาวิชาพระพุทธศาสนา, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 

๒๕๕๖), หนา ๒๕-๒๖. 



๑๒ 

ดําเนินชีวิต เนื่องจากชาวไทขึนผูกพันกับพระพุทธศาสนาอยางลึกซ้ึงทําใหสามารถรับเอาพระธรรมคํา

สอนของพระพุทธองคมาปรับใชในการดําเนินชีวิตประจําวันได โดยมีศีล ๕ เปนตัวกํากับพฤติกรรม

ของคนในสังคม ก็ทําใหชาวไทขึนท่ีจะประกอบสัมมาอาชีพตั้งตนอยูในวิถีทางแหงชาวพุทธท่ีดี  

๓) คุณคาทางดานสังคม ทําใหเกิดสํานึกรวมของคนไทขึน ท่ีสะทอนใหเห็นถึงความรักความสามัคคีตอ

กัน ดังจะเห็นไดจากการท่ีคนในชุมชนทุกคนตางใหความรวมมือในการชวยกันเตรียมความพรอมของ

การจัดงานประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระ ๔) คุณคาทางดานศิลปะ ท่ีสะทอนผานการจัดเตรียม

เครื่องบูชาหรือเครื่องประกอบพิธี และยังมีความงดงามดานเสียงและภาษาของวรรณกรรมมีการ

สอดแทรกพุทธปรัชญาในเนื้อหาท่ีนาสนใจสามารถสรางตรึงใจผูฟง ทําใหผูฟงปรารถนาท่ีจะติดตาม

เรื่องราวของเทศนไปจนจบ ๕) คุณคาทางดานเศรษฐกิจ พบวา ทําใหคนเชียงตุงมีวิถีชีวิตอยูแบบ

พอเพียงไมมีความมักใหญใฝสูง ดังจะเห็นไดจากการท่ีสังคมเชียงตุงเปนสังคมเกษตรกรรมแบบยังชีพ 

มีการดํารงชีวิตแบบพ่ึงพาตนเองและอาศัยซ่ึงกันและกันของคนในชุมชน เปนวิถีชีวิตแบบพอเพียง ทํา

ใหชีวิตมีความสุข (๓) การปรับเปลี่ยนของประเพณี พบวา หากปจจัยแวดลอมจากภายนอก เชน

โครงสรางการเมืองการปกครอง เศรษฐกิจ สังคม เทคโนโลยี เกิดการเปลี่ยนแปลง จะสงผลใหรูปแบบ 

วิธีการในการจัดงานของประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระปรับเปลี่ยนไปดวย แตเปนการปรับเปลี่ยน

เฉพาะบางสิ่งบางอยางเทานั้น เชน ดานระยะเวลาในการจัดงานท่ีลดจํานวนวันลง สวนดานสิ่งของ

บูชาหรือเครื่องประกอบพิธี มีการปรับเปลี่ยนไปจากเดิมท่ีเคยใชวัสดุทองถ่ินก็หันมาใชสิ่งของ

สําเร็จรูปแทน ดานความรวมมือของชุมชนหรือการชวยงานของคนในชุมชน ก็มีการปรับเปลี่ยนจาก

เดิมโดยปรับรูปแบบ จากการเอาม้ือ เอาแรงของคนในชุมชน มาเปนการทดแทนแลกกับการเอาแรง

ของตนเองชวยอยาง เชนสมัยกอน ปจจัยเหลานี้มีผลตอชาวไทขึน ในเรื่องคานิยมท่ี ปรับเปลี่ยนไป 

แตไมมีผลตอความเชื่อและคุณคาของประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระ”17

๑๘ 

 ชวลิต รัตนยรรยง งานวิจัยเรื่อง “รูปแบบประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระของชาวไทขึน 

เมืองเชียงตุง รัฐฉาน สหภาพพมา” พบวา ประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระของชาวไทขึน เมืองเชียง

ตุง สหภาพพมา เปนประเพณีท่ีสําคัญประเพณีหนึ่งท่ีชาวไทขึน ยึดถือปฏิบัติสืบตอๆ กันมาตั้งแต

โบราณ ประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระของชาวไทขึน เปนประเพณีเดียวกับการเทศนมหาชาติ หรือ

การเทศนมหาเวสสันดรชาดก ท่ีจัดข้ึนในประเทศไทยและกลุมชาติพันธุไทอ่ืนๆ แตมีรูปแบบของ

ประเพณีแตกตางไปออกไป จากประเพณีการเทศนมหาเวสสันดรของกลุมชาติพันธุไทอ่ืนๆ ประเพณี

การตั้งธรรมเวสสันตระของชาวไทขึน เมืองเชียงตุง สหภาพพมานั้นสามารถแบงออกเปนรูปแบบได ๒ 

รูปแบบ ไดแก (๑) รูปแบบท่ีเปนเทศกาลหรือประเพณี ซ่ึงรูปแบบนี้ยังสามารถแบงออกเปนลักษณะ

                                                           
๑๘ กรณัฐ รัตนยรรยง, “ประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระของชาวไทขึน เมืองเชียงตุง  รัฐฉาน ประเทศ

เมียนมาร”, วิทยานิพนธสังคมศาสตรมหาบัณฑิต, ภูมิภาคลุมนํ้าโขงและสาละวินศึกษา, (สังคมวิทยาและ

มานุษยวิทยา: มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม, ๒๕๕๓), หนา ๒๙-๓๑. 



๑๓ 

ไดอีก ๒ ลักษณะ คือลักษณะท่ีเทศนในวันพระชวงฤดูเขาพรรษาและ ลักษณะท่ีจัดข้ึนในวันเพ็ญ 

เดือน ๑๑ ของชาวไทขึน (๒) รูปแบบท่ีจัดข้ึนนอกเทศกาล หรือจัดข้ึนเปนกรณีพิเศษ รูปแบบนี้ยัง

สามารถแบงออกเปนลักษณะไดอีก ๓ ลักษณะ ไดแก ลักษณะท่ีจัดการเทศนเวสสันตระข้ึน 

โดยเฉพาะลักษณะท่ีจัดการเทศนเวสสันตระข้ึน เปนสวนหนึ่งของการบวชพระเปกตุ และลักษณะท่ี

จัดการเทศนเวสสันตระข้ึน เปนสวนหนึ่งของการอุทิศใหญาติพ่ีนองท่ีเสียชีวิตไปแลว ในดานคติความ

เชื่อ คานิยม คุณคาของประเพณีต้ังธรรมเวสสันตระท่ีมีตอชาวไทขึนชาวไทขึนเชื่อวา ผูท่ีไดฟงการ

เทศนธรรมเวสสันตระ ตั้งแตกัณฑแรกจนถึงกัณฑสุดทายจบในวันเดียว จะไดรับอานิสงสมาก เม่ือตาย

ไปจะไดไปเกิดในพระศาสนาของพระศรีอาริยเมตไตรย นอกจากนี้คนไทขึนยังมีความเชื่อเรื่องของ

บาปบุญ เชื่อวาใครทาในสิ่งใดก็จะไดรับผลของกรรมนั้น ดานคานิยมในประเพณี พบวาคนไทขึนนิยม

ท่ีจะเปนเจาภาพในการเทศนธรรมเวสสันตระ ในดานคุณคาของประเพณี พบวาประเพณีดังกลาวมี

คุณคาทางดานจิตใจ เพราะวัดเปนแหลงรวมใจของคนไทขึนท่ีนับถือศาสนาพุทธ คุณธรรมคาสอนท่ี

สอดแทรกในเนื้อเรื่องในคัมภีรธรรมสามารถกลอมเกลาจิตใจของผูฟงใหเปนคนออนโยน มีเมตตา

กรุณา กตัญูรูคุณ และเปนคนมีคุณธรรมจริยธรรม สวนคุณคาทางสังคม พบวาประเพณีดังกลาว

กอใหเกิดความสามัคคีข้ึนในกลุมชนชาวไทขึนเปนอยางดี”18

๑๙ 

 พระมหาภิรมย คุมเพชร งานวิจัยเรื่อง “การศึกษามหาเวสสันดรชาดก ฉบับวัดแสนสุขา

ราม หลวงพระบาง ประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว” พบวา ศึกษาวรรณกรรมทาง

พุทธศาสนา วิเคราะหคุณคาทางวรรณศิลป และคุณคาหลักธรรมทางพุทธศาสนา แบงเนื้อหา

การศึกษาวิเคราะหเปน ๖ บท บทนํา, บท ๒ อักษรและอักขรวิธีภาษาลาว บท ๓ ประวัติความเปนมา 

ของวรรณคดี บท ๔ วิเคราะหเนื้อหา บทบาทของตัวละคร การประเมินคุณคาทางวรรณศิลป บท ๕ 

วิเคราะหดานสังคมและวัฒนธรรมของลาว วิถีชีวิตของลาว ตามหลักฮีต ๑๒ คอง ๑๔ ท่ีวัฒนธรรม

สองฝงโขง วิเคราะหหลักพุทธธรรม ท่ีเปนแนวทางการดําเนินชีวิตของคนท้ังสองประเทศ”19

๒๐ 

 พระมหาบุญทัน อานนฺโท งานวิจัยเรื่อง “การศึกษาเชิงวิเคราะหเรื่องเวสสันดรชาดก 

ศึกษาเฉพาะทานบารมี” พบวา การศึกษาวิเคราะหเวชสันดรชาดก เฉพาะกรณีการบําเพ็ญทานบารมี 

ท่ีปรากฏในพระไตรปฎก การบําเพ็ญทานของพระเวสสันดรนั้น พระองคมีอุดมการณอยางแนวแน ใน

                                                           
๑๙ วาท่ีพันตรีชวลิต รัตนยรรยง, “รูปแบบประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระของชาวไทขึน เมืองเชียงตุง 

รัฐฉานสหภาพพมา”, รายงานวิจัย, (โครงการวิจัย: กรมสงเสริมวัฒนธรรม กระทรวงวัฒนธรรม, ๒๕๕๔), หนา ๓๐-๓๒.  
๒๐ พระมหาภิรมย คุมเพชร, “การศึกษามหาเวสสันดรชาดก ฉบับวัดแสนสุขาราม หลวงพระบาง 

ประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว”, วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: 

มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๓๖), หนา ๑๙. 



๑๔ 

การกระทําทาน แมบางครั้งจะพบอุปสรรคมากมาย พระองคก็ไมละความมุงม่ันนั้น เพราะมุง

ประโยชนสูงสุด คือ พระโพธิญาณ อันเปนเครื่องนําสรรพสัตวใหพนทางความทุกข”20

๒๑ 

 พระมหาธวัช เขมธโช การวิจัยเรื่อง “การศึกษาเชิงวิเคราะหเรื่องการเทศนมหาชาติท่ีมี

อิทธิพลตอสังคมไทย” พบวา “ในศิลาจารึกวัดปามะมวง กลาวถึงพระมหาธรรมราชาธิราชท่ี ๑ ทรง

ผนวชเม่ือ พ.ศ. ๑๙๐๕ วา “ทรงประกอบไปดวยทานบารมีคลายกับพระเวสสันดร” และในจารึกวัด

เขมา หลักท่ี ๑๔ ซ่ึงเชื่อกันวาจารึกเม่ือ พ.ศ. ๒๐๗๙ กลาวถึงการบําเพ็ญกุศลตาง ๆ พรอมกับกลาวถึง

พระเวสสันดรวา “ลายปกผืนหนึ่ง คาตําลึงหนึ่ง อําแดงหอม ซ้ือไวรองพระเวสสันดร อําแดงเสนบูชา

มหาเวสสันดรจารสํารับหนึ่ง หนึ่งบาท” การเทศนมหาชาติหรือเทศนเรื่องเวสสันดรชาดกมีมาตั้งแตกรุง

สุโขทัย และนาจะแพรหลายจนกระท่ังมีจารึกไวในศิลาจารึกกันมาต้ังแตสมัยกรุงสุโขทัยเปนราชธานี  

สมเด็จกรมพระยาดํารงราชานุภาพ ฯ  ก็ทรงสันนิษฐานไววา “การแปลคาถาภาษาบาลีมาเปน

ภาษาไทยเชนนี้คงมีมานานแลวแตครั้งสุโขทัย หากแตฉบับเดิมศูนยไปเสีย จนเม่ือ พ.ศ. ๒๐๒๕ สมเด็จ

พระบรมไตรโลกนาถโปรดใหประชุมนักปราชญราชบัณฑิตในสมัยกรุงศรีอยุธยาแปลแตงข้ึนใหม”๒๒ 

 สรุปจากทบทวนเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ พบวาเปนการศึกษาวิจัยในประเด็นเรื่อง

การเทศนจากมหาชาติ ในเรื่องเวสสันดรชาดก ท่ีมีการศึกษาในบริบทของประเทศไทย และมีการศึกษา

ในการนําเอาการเทศนดังกลาวฯ ไปประยุกตใชในกลุมชาติพันธุอ่ืน ท่ียังไมมีปรากฏ วาไดมีการศึกษา

ถึงกลุมชาติพันธุไท เมืองพยาก รัฐฉานแตอยางใด จีงเปนท่ีมาของการศึกษาวิจัยในเรื่อง “แนวคิดและ

ประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระของชาวไท เมืองพยาก รัฐฉาน สหภาพเมียนมาร” ตอไป 
  

๑.๗  วิธีดําเนินการวิจัย 

 วิธีการดําเนินการวิจัยเรื่อง “แนวคิดและประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระของชาวไท เมือง

พยาก รัฐฉาน สหภาพเมียนมาร” เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ประกอบดวย

การศึกษาภาคเอกสาร (Documentary Research) และใชการสัมภาษณ เชิ งลึก (In-depth 

Interview) โดยมีข้ันตอนการศึกษา ดังตอไปนี้ 

 ๑.๗.๑ ข้ันตอนการคนควาขอมูล ไดแบงตามแหลงขอมูล ดังนี้  

ก) ขอมูลปฐมภูมิ ศึกษาคนควาและเก็บรวบรวมขอมูล จากคัมภีรพระไตรปฎก

ภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ๒๕๓๙  

                                                           
๒๑ พระมหาบุญทัน อานนฺโท, “การศึกษาเชิงวิเคราะหเรื่องเวสสันดรชาดก ศึกษาเฉพาะทานบารมี”, 

วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๐), หนา ๑๗. 
๒๒ พระมหาธวัช เขมธโช, “การศึกษาเชิงวิเคราะหเรื่องการเทศนมหาชาติท่ีมีอิทธิพลตอสังคมไทย,” 

วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘), หนา ๒๒. 



๑๕ 

ข) ขอมูลทุติยภูมิ ศึกษาคนควาและเก็บรวบรวมขอมูลจากหนังสือตําราวิชาการ  

วิทยานิพนธและงานวิจัยอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวของกับการเทศนเวสสันตระชาดกท้ังภาษาไทยและภาษาไท 

อรรถกถา ฎีกา อนุฎีกา และการสัมภาษณเชิงลึก เปนตน 

 ๑.๗.๒ ข้ันตอนการสัมภาษณ ในข้ันตอนนี้ เปนการศึกษาคนควาและเก็บรวบรวมขอมูล 

โดยวิธีการสัมภาษณความคิดเห็น กลุมตัวอยางจากวัด ในเขตพ้ืนท่ีเมืองพยาก รัฐฉาน สหภาพ

เมียนมาร จํานวน ๓ วัด ไดแก วัดอาราม, วัดน้ําลอม, วัดปาซาง โดยการสัมภาษณเชิงลึกกลุมเปาหมาย 

จํานวน ๑๕ รูป/คน เปนจํานวน ๑๕ รูป/คน โดยมีรายละเอียดดังนี้ พระสงฆและสามเณร จํานวน ๗ 

รูป (ระดับเจาอาวาส, พระลูกวัด และสามเณร) โดยมีเง่ือนไขในการคัดเลือก คือ ตองมีความรูและ

ทักษะในเรื่องของประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตรชาวไท และการเทศนธรรมเวสสันตระ และฆราวาส 

(อุบาสกและอุบาสิกา) ท่ีมีความรูเก่ียวกับประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตรชาวไท ๘ คน 

 ๑.๗.๓  การสังเคราะหขอมูล ผูศึกษาวิจัยไดดําเนินการนําขอมูลท่ีไดจากการศึกษา

วิเคราะหแลวนําไปสูกระบวนการสังเคราะห และเรียบเรียง โดยมุงคนหาคําตอบท่ีไดตั้งไวตาม

วัตถุประสงคพรอมท้ังนําเสนอขอคิดเห็น และขอเสนอแนะขอองการศึกษาวิจัย 

 ๑.๗.๔  สรุปผลการศึกษาและขอเสนอแนะ ดําเนินการจัดพิมพเปนรูปเลม นําเสนอตอ

บัณฑิตวิทยาลัย ตรวจสอบความถูกตอง เพ่ือเปนหลักฐานอางอิงในการศึกษาวิจัยตอไป 

 

๑.๘  ประโยชนที่ไดรับ 

๑.๘.๑ ผลจากการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ ไดทราบประวัติและความเปนมาของชาวพุทธไท 

เมืองพยาก รัฐฉาน สหภาพเมียนมาร 

๑.๘.๒ ไดทราบแนวคิดและประเพณีต้ังธรรมเวสสันตระท่ีมีตอชาวไท เมืองพยาก รัฐฉาน 

สหภาพเมียนมาร 

๑.๘.๓ ไดทราบผลวิเคราะหแนวคิดและประเพณีการต้ังธรรมเวสสันตระของชาวไท เมือง

พยาก รัฐฉาน สหภาพเมียนมาร 

๑.๘.๔ สามารถนําองคความรูใหมท่ีไดจากผลการวิจัย ไปใชใหเกิดประโยชนแกสังคมชาว

พุทธไท เมืองพยาก รัฐฉาน สหภาพเมียนมาร ใหประชาชนชาวไทรุนหลัง รูจัก และรวมกันแพรหลาย

สูสังคมโลกยุคใหม และเปนการอนุรักษสืบมรดกธรรมทางพระพุทธศาสนาของพ้ืนท่ีเมืองพยาก ให

ดํารงคูวิถีชีวิตชาวไทสืบไป 

 



 
บทท่ี ๒ 

ประวัติและความเปนมาของชาวพุทธไท เมืองพยาก  

รัฐฉาน สหภาพเมียนมาร 
 

การศึกษาวิจัยเรื่อง “แนวคิดและประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระของชาวไท เมืองพยาก 

รัฐฉาน สหภาพเมียนมาร” รายละเอียดในการนําเสนอ ๒.๑) แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับประเพณีและ

พิธีกรรมทองถ่ิน ๒ .๒ ) ประวัติศาสตร  ประเพณี  และความเชื่ อของชาวไท ในเมืองพยาก            

๒.๓) ประเพณี และความเชื่อของชาวไท ๒.๔) ประวัติเมืองพยาก รัฐฉาน สหภาพเมียนมาร        

๒.๕) พระพุทธศาสนาและวัดในเมืองพยาก ๒.๖) ประเพณีการเทศนมหาชาติ หรือประเพณีการตั้ง

ธรรมเวสสันตระ และ ๒.๗) บทสรุป ซ่ึงเปนดังนี้ 

 

๒.๑ แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับประเพณีและพิธีกรรมทองถิ่น 

นิยามความหมายเก่ียวกับประเพณีและพิธีกรรม ตามทัศนะของนักวิชาการหลายทานๆ 

ดังนี้ 

ความหมายของประเพณีและพิธีกรรม 

คําวา ประเพณี (Tradition) กับคําวา พิธีกรรม (Rite) มีความหมายใกลเคียงกันมาก 

บางครั้งก็ใชในความหมายเดียวกัน แตเทาท่ีผานมา คําแรก นาจะมีความหมายกวางกวา คือ กินความ

ไปถึงวิถีชีวิต (Way of life) ในขณะท่ีคําวา พิธีกรรมมีความหมายไปในเชิงพิธีการ หรือกิจกรรม

เฉพาะกิจมากกวา พิธีกรรมท่ีพบในสังคมไทย อาจแบงออกไดเปน ๔ ประเภท คือ พิธีกรรมตาม

เทศกาล (festival) พิธีกรรมท่ีเก่ียวกับวงจรชีวิต (Rite of passage) พิธีกรรมท่ีเก่ียวกับการทํามาหา

กิน และพิธีกรรมท่ีเก่ียวกับชุมชนหรือทองถ่ิน ซ่ึงแตละพิธีกรรม ท่ีแจกแจงแยกยอยนี้ก็ยังมีความ

เหลื่อมล้ําและซอนทับกันดวย 

ประเพณี หมายถึง ความประพฤติท่ีชนหมูหนึ่งอยูในท่ีแหงหนึ่ง ถือเปนแบบแผนกันมา

อยางเดียวกัน และสืบตอกันมานาน ถาใครในหมูประพฤติออกนอกแบบ ก็เปนการผิดประเพณี 

ประเพณีนั้นไมมีการหยุดนิ่งอยูกับท่ี มีการเปลี่ยนแปลงอยูเรื่อยๆ จึงทําใหประเพณีนั้น มีความเจริญ

งอกงาม และยังคงอยูในสังคม แตการเปลี่ยนแปลงประเพณีนั้น จะตองเปนไปในลักษณะท่ีจะรักษา

บุคลิกลักษณะ และเสถียรภาพของตนเอง และของสวนรวมไวใหคงอยู 0๑ ประเพณีเปนสิ่งท่ีมนุษยสราง

                                                           
๑ เสถียรโกเศศ, ชีวิตชาวไทยสมัยกอน, (กรุงเทพมหานคร: บรรณาคาร, ๒๕๐๕), หนา ๒๕-๓๐. 



๑๗ 

ข้ึน เชนเดียวกับสิ่งอ่ืนท่ีมนุษยสรางข้ึน กลาวคือ มีท้ังเกิดใหม เจริญข้ึนมีการเปลี่ยนแปลง หรือสูญ

หายไปตามกาลเวลา และสิ่งแวดลอมท้ังทางภูมิศาสตร และทางสังคม มีผูใหทรรศนะวา ประเพณี คือ 

วัฒนธรรม หรือวัฒนธรรม คือ ประเพณี เพราะเปนสิ่งท่ีไมไดเกิดข้ึนโดยธรรมชาติ แตเปนสิ่งท่ีมนุษย

สรางข้ึน เพ่ือเปนวิถีชีวิตของบุคคลในสวนรวม และมีการถายทอดปรับปรุงสืบตอกันมา ใหเปน

ความกาวหนาโดยลําดับ ประเพณีโบราณบางประเพณี แมจะหมดความสําคัญ และความหมายเดิมไป

แลว แตยังมีผูปฏิบัติตามอยู เพราะความเคยชิน ถาเลิกเสียจะรูสึกไมสบายใจ เกิดวิตกไปตางๆ นานา

และถาเกิดเหตุการณท่ีไมพึงปรารถนาข้ึน โดยไมทราบเหตุผลก็มักจะโทษวา เปนการฝาฝนประเพณี

เดิม1

๒  

ประเพณีหรือจารีตประเพณีนั้น เม่ือแรกตั้งหรือมีข้ึน เปนความรูสึกเห็นวา เหมาะวาดีของ

ผูเปนเจาของประเพณี จึงไดปฏิบัติสืบตอกันมา เพราะฉะนั้นประเพณี จึงเปนแบบแผนแมพิมพให ผูท่ี

อยูในหมูเปนสวนรวม ประพฤติปฏิบัติแบบเดียวกัน เปนประโยชนผูกพันใหคนในหมูรูสึกวา เปนพวก

เดียวกัน สะดวกแกการปกครอง ประเพณีนั้น เกิดจากความประพฤติของคนๆ หนึ่งกอน คนอ่ืนๆ ใน

หมู จะดวยถูกบังคับหรือจะดวยเหตุผลอยางไร ก็ตามทีเม่ือเห็นวาดี ก็ทําตามเอาอยางบาง ถาคนอ่ืน

เห็นวาไมเหมาะ ไมดีก็ไมใครทําตาม แมจะถูกบังคับก็ทําตามอยางฝนใจเสียไมไดไปชั่วคราวหนึ่ง

เทานั้น ครั้นแลวก็หันกลับไป ทําตามความประพฤติท่ีเคยชินกันมาแตเดิม เพราะงายดี ประเพณีถาหมู

ชนท่ีเปนเจาของ ยังเห็นวาเปนคุณประโยชนแกตนอยู ก็จะไมยอมเปลี่ยนงายๆ แมประเพณีนั้น      

จะหมดความหมาย หรือผิดสมัยไปแลว ก็ยังไมยอมเปลี่ยนงายๆ ก็ยังคงปฏิบัติตามดวย ถือวาเปน

แมพิมพ หรือสัญลักษณแหงสวนรวมของตน ประเพณีใดเปนเครื่องกีดขวาง หรือถวงความเจริญก็จะ

ท้ิงเสียและ หาใหมเขามาแทนท่ี หากประเพณีนั้น เก่ียวกับความเชื่อดวยแลวก็ แนนแฟนมาก เลิก

หรือเปลี่ยนไมไดในทันที2

๓ 

พิธีกรรม ไดมีนักวิชาการหลายทาน ไดใหความหมายไววา เปนงานท่ีจัดข้ึน เพ่ือลัทธิความ

ขลัง เปนวิธีการท่ีแสดงออกถึงความศักดิ์สิทธิ์ และเปนเรื่องเฉพาะกลุมของบุคคล ท่ีเก่ียวของกับความ

เชื่อเทานั้น 3

๔ เปนการปฏิบัติท่ีเปนมาตรฐานทางวัฒนธรรม อันเก่ียวกับสัญลักษณท่ีกระทําในโอกาส

ตางๆ ซ่ึงแสดงออกถึงพฤติกรรมทางสังคม ท่ีถูกกําหนดข้ึนโดยขนบธรรมเนียม 4

๕ เปนการกระทําท่ีมี

                                                           
๒ ภารดี มหาขันธ, พ้ืนฐานอารยธรรมไทย, (กรุงเทพมหานคร: โอเดียนสโตร, ๒๕๓๒), หนา ๑๒-๑๕. 
๓ ปรีชา นุนสุข, ประวัติศาสตรพุทธศาสนาในคาบสมุทรภาคใตของประเทศไทย, (สงขลา: สถาบัน

ทักษิณคดีศึกษา มหาวิทยาลัยทักษิณ, ๒๕๔๘), หนา ๓๔. 
๔ วิชาภรณ แสงมณี และประเสริฐ ลิวานนท, ประเพณีและกฎหมาย, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพเดือน

สยาม, ๒๕๒๕), หนา ๔๗. 
๕ สมิทธ์ิ สระอุบล, มานุษยวิทยาเบ้ืองตน, (กรุงเทพมหานคร: โอเดียนสโตร, ๒๕๓๔), หนา ๒๓. 



๑๘ 

แบบแผนปฏิบัติสืบตอกันมา เปนระเบียบเปนเรื่องเปนราว เปนเกียรติเปนศักดิ์ศรี และถูกตองกับ

สังคมกลุมชน5

๖  

ในทางพุทธศาสนาพิธีกรรม เปนแบบแผนการบําเพ็ญคุณงามความดี หรือแบบอยางของ

การทําบุญ 6

๗ พิธีกรรมเปนปจจัยสําคัญท่ีสุด ในการดํารงไวซ่ึงความเปนปกแผนของสังคม (Social 

Solidarity) การกระทําพิธีกรรม มิใชเปนการกระทําเพียงหนาท่ีเทานั้น แตยังมีวัตถุประสงคอ่ืนๆ ท่ี

สําคัญมากไปกวานั้ น  ดวยอยางเชน  กระทาพิธีกรรม เพ่ือตองการดํารงรักษาวัฒนธรรม

ขนบธรรมเนียมประเพณี พิธีกรรมของตนเอาไว กระทําเพ่ือแสดงความกตัญูกตเวทีตอบรรพบุรุษ

กระทําเพ่ือสรางความสามัคคีในหมูคณะ เปนตน 7

๘ พิธีกรรม มีบทบาทสําคัญในการสรางความศรัทธา 

ความเชื่อม่ัน และความรูสึกรวมกัน กอใหเกิดความขรึมขลัง ตลอดจนความปลื้มปติยินดีแกผู ท่ี

เก่ียวของในงานพิธีกรรมนั้น 8

๙  พิธีกรรมแบงออกเปน ๖ ประเภท คือ พิธีกรรมเก่ียวกับท่ีอยูอาศัย  

การทํามาหากิน วัฎจักรชีวิต การแตงกายและการประดับตกแตง การปองกันรักษาโรคภัยไขเจ็บ และ

ศาสนา 

โดยแนวคิดดังกลาวคือ ความเชื่อ ประเพณี และพิธีกรรมของสังคม หรือชุมชนใดชุมชน

หนึ่งก็ตาม ยอมท่ีจะมีความเหมาะกับสังคม หรือชุมชนนั้น ซ่ึงอาจไมเหมาะกับอีกสังคม หรืออีกชุมชน

หนึ่ง นอกจากนี้แลว ความเชื่อประเพณีและพิธีกรรม ยังเปนพลังอยางหนึ่ง ท่ีทําใหประชาชนในชุมชน

รวมตัวกันชวยสรางศรัทธา และยึดม่ันในสิ่งท่ีบรรพบุรุษ ท่ีไดสรางไวในอดีตใหคงอยูตอไป 

ชมรมอนุรักษวัฒนธรรมประเพณีเชียงใหม ไดกลาววา พิธีกรรมโดยท่ัวไป เปนวิธีการหรือ

การปฏิบัติ ท่ี มีคุณสมบัติ ๒ ประการ คือ เปนพิธีกรรมท่ีเก่ียวเนื่องกับจิตใจ และเปนเรื่องของ

สัญลักษณ9๑๐ 

๑. พิธีกรรมท่ีเนนเรื่องจิตใจ หมายถึง พิธีกรรมท่ีกระทําข้ึน เพ่ือตอบสนองจิตใจ หรือสิ่ง

ตางๆ ท่ีอางวามีอํานาจ แมไมมีตัวตน แตเปนสิ่งท่ีจิตยอมรับวา มีภาวะเหนือธรรมชาติ หรือมีภาวะ

เหนือปกติวิสัย นอกจากนี้ในการประกอบพิธีกรรม ผูประกอบพิธี ยอมหวังผลอันดับแรก คือ ความ

สบายใจ และการมีกําลังใจ ความเชื่อม่ันเชนนี้ เปนเครื่องหลอเลี้ยงใจและกาย หากขาดสิ่งนี้แลวชีวิตก็

                                                           
๖ แสงอรุณ โปรงธุระ, คนกับเพลง, (กรุงเทพมหานคร: สุขภาพใจ, ๒๕๓๗), หนา ๔๓. 
๗ ไสว มาลาทอง, คูมือการศึกษาจริยธรรม : สาหรับนักเรียน นิสิต นักศึกษา นักบริหาร นักปกครอง

และประชาชนผูสนใจท่ัวไป, (กรุงเทพมหานคร: กองศาสนศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ, ๒๕๔๒), หนา ๑๒. 
๘ มยุรี วัดแกว, “การศึกษาโครงสรางสังคมของลาวโซง”, วิทยานิพนธสาขาพัฒนาสังคม, (บัณฑิต

วิทยาลัย: มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, ๒๕๒๑), หนา ๙๕. 
๙ เรื่องเดียวกัน, หนา ๙๘. 
๑๐ ชมรมอนุรักษวัฒนธรรมประเพณีเชียงใหม, ประเพณีเกาเชียงใหม ๗๐๐ ป, (เชียงใหม: ชมรม

อนุรักษวัฒนธรรมประเพณีเชียงใหม, ๒๕๓๙), หนา ๕๐. 



๑๙ 

คงดํารงอยูเหมือนปวยเสียครึ่งหนึ่ง ปวยเพราะความกังวลและความระแวง เปนตน ดวยเหตุนี้

พิธีกรรม จึงเปนท้ังอาหารและยา สําหรับจิตใจและอารมณของมนุษย 

๒. พิธีกรรมเนนเรื่องสัญลักษณ หมายถึง พิธีกรรมเปนตัวแทน หรือเครื่องหมายท่ีบอกถึง

จุดมุงหมาย และคติความเชื่อในการประกอบพิธี สัญลักษณตางๆ ของพิธีกรรม ปรากฏแสดงออกดวย 

อุปกรณ กิริยาทาทาง รวมท้ังถอยคํา การแสดงออกเหลานี้ เปนสัญลักษณของพิธีกรรมท่ีบอกใหรู

ดังเชน พิธีทําขวัญแมโพสพ ในระยะขาวออกรวง ชาวนาจะปกเฉลวไวท่ีมุมพ้ืนนา เฉลวเปนอุปกรณท่ี

บอกสัญลักษณใหรูวา เขตนี้เปนเขตหวงหาม ตองปกปองรักษาใหพนภัยจากนก กาหรือสัตวท้ังหลาย

ท่ีจะเขาไปเบียดเบียน นอกจากนี้ การท่ีชาวนายกมือประนมไหว และกลาวคาถา ก็เปนสัญลักษณท่ี

บอกถึงความรูสึกคารวะ และความต้ังใจแนวแน ท่ีจะจัดกระทําสิ่งตางๆ  ใหถูกตองตามวิธีการของ

การเพาะปลูก 

การใชสัญลักษณดังกลาวนี้ หรือบางสิ่งบางอยางในขณะทําพิธีกรรม ยังชวยแผขยาย

พฤติกรรมทางจิต อีกดวย กลาวคือ ชวยใหจิตเกิดมโนภาพ แนวความคิด จินตนาการ มีเปาหมายท่ี

ชัดเจน และม่ันคง เปนพลังทางอารมณสรางความศรัทธา ความเชื่อม่ัน และความรูสึกรวมกันใหเกิด

ความเครงขรึม ความขลัง ตลอดจนความปลื้มปติ เกิดผลดีตอพิธีกรรม ผูประกอบพิธีกรรม รวมท้ัง   

ผูอยูรวมในพิธีกรรมดวย10

๑๑ 

ประเพณี - พิธีกรรม หรือกิจกรรมตามวันสําคัญตางๆ มีบทบาทในการทําใหสมาชิกมี

ความรูสึกรวม เปนอันหนึ่งอันเดียวกัน และเปนโอกาส ท่ีจะไดรวมทําบุญ ทําทานกินเลี้ยง และรื่นเริง

สนุกสนานรวมกัน หนุมสาวก็มีโอกาสพบปะกัน อีกท้ังยังเปนเหตุใหมีการรวมญาติ รวมมิตรท่ีอาศัยอยู

หางไกล ไดมารวมสังสรรคกัน ท้ังหมดนี้คือ พิธีกรรม ท่ีจะทําใหทุกคนรูสึกวา ตนเองเปน สวนหนึ่ง

ของชุมชนสังคม หรือประเทศชาติ ในท่ีสุด นําไปสูความเขมแข็งของชุมชน หากใชสิ่งเหลานี้ ใหเปน

ประโยชน ก็เทากับวา เราไมตกเปนทาสของพิธีกรรม แตเปนนายของพิธีกรรม แตมีขอนาสังเกตวา 

ประเพณีสงกรานต ซ่ึงประชาชนเดินทางไกล เพ่ือไปรวมประกอบพิธีกรรม เนื่องในวันปใหมแบบเดิม

ของไทย ในระยะหลังมานี้ กลับกลายเปนเทศกาลของการเดินทางไกล และทําใหเกิดอุบัติเหตุมาก จน

นาทบทวนในสิ่งท่ีเกิดข้ึน ท้ังทางฝายรัฐบาลและเอกชน ตลอดจนประชาชนท่ัวไป 

พิธีกรรม เปนภาษาสัญลักษณอยางหนึ่ง ท่ีสื่อถึงความเชื่อ ซ่ึงอาจะเปนความเชื่อท่ีเปน

ศาสนา หรือมิใชศาสนาก็ได พิธีกรรมมีหลายมิติ หลายระดับ ในมิติของการถายทอดสารนั้น พิธีกรรม

มีท้ังการถายทอดท้ังสาระ ทางเนื้อหาความเชื่อ และการถายทอดอารมณ พิธีกรรมเปนโอกาสท่ี สาร

บางอยาง จะถูกผลิตซํ้า และตอกย้ําเขาสูจิตสานึกของสมาชิกท่ีเขารวม การท่ีอุดมการณรวมถูกผลิต

ซํ้า ใหทรงพลังไดนั้น ก็เพราะพิธีกรรม เปนภาษาท่ีเนนการใชความรูสึก เปนสื่อถายทอดสารท่ีเปน

                                                           
๑๑ เรื่องเดียวกัน, หนา ๙๘. 



๒๐ 

เนื้อหาความรูสึกแบบตางๆ จะถูกสรางผานสัญลักษณหลายๆ ชนิด เชน ดนตรี การสวดมนต เครื่อง

ประกอบพิธีกรรม เปนตน บางพิธีกรรม อาจจะเนนความรูสึกขรึมขลัง ศักดิ์สิทธิ์แตบางพิธี ก็เนน

ความสนุกสนาน แตไมวาจะเปนรูปแบบใด การเราความรูสึกในพิธีกรรม ก็เปนการสื่อท่ีมีพลัง มีชีวิต

และมีอํานาจเหนือจิตใจของปจเจกบุคคล เปนการดึงสมาชิกออกนอกประสบการณในชีวิตประจําวัน 

เพ่ือเขาสูประสบการณทางจิตวิญญาณรวม ท่ีมีความลุมลึกมากกวา ถาจะมองจากมิติของหนาท่ี ทาง

สังคมของพิธีกรรม มีการจัดแบงประเภทพิธีกรรม ไดหลายลักษณะ เชน พิธีกรรม ท่ีเนนการควบคุม

ธรรมชาติ (Technological Ritual) ในแงนี้พิธีกรรมเปรียบเสมือนเทคโนโลยีท่ีมีผูเชี่ยวชาญ (คือ ผู

ประกอบพิธี) มาเปนตัวกลาง ท่ีเชื่อมตอกับพลังเหนือธรรมชาติ เชน พิธีกรรม ท่ีเก่ียวกับการเก็บเก่ียว

และบวงสรวงเทพ ท่ีเก่ียวของกับการผลิต หรือพิธีกรรม การรักษาพยาบาลตางๆ เปนตน พิธีกรรมท่ี

มุงควบคุมมนุษย หรือเปนท่ีถายทอดคานิยมรวมแกสมาชิกสังคม (Ideological Ritual) เชน พิธีกรรม

เปลี่ยนผานตางๆ ในข้ันตอนของชีวิต พิธีกรรมท่ีชวยใหปจเจก เขาถึงจุดมุงหมายความศักดิ์สิทธิ์ทาง

ศาสนา หรือเปนอันหนึ่งอันเดียวกับพระเจา (Salvation Ritual) เชน การสวดมนต หรือการสารภาพ

บาป และสุดท ายคือ พิธีกรรม สํ าหรับ เยียวยาความเจ็บปวย หรือภาวะวิกฤติทางสั งคม 

(Revitalization Ritual) อยางไรก็ตาม พิธีกรรมหนึ่งๆ อาจจะมีหนาท่ีหลายอยาง ประกอบกันก็ได

และการจําแนกพิธีกรรมนั้น ยังสามารถแบงประเภทพิธีกรรม ไดอีกแบบหนึ่งคือ แบงเปนพิธีกรรมท่ี

มุงสงวนรักษาโครงสรางสังคม ท่ีเปนอยู และพิธีกรรมท่ีมุงเปลี่ยนแปลงมัน (Confirmative and 

Transformative Ritual) แนวการแบงแบบเนนหนาท่ี พิธีกรรมในการสงวนรักษานั้น ไดรับอิทธิพล

มาจาก เอมิล เดอรไคม  โดยพบวา แนวคิดโครงสรางหนาท่ีนิยม รวมท้ังบางสวนของกลุมนิเวศ

วัฒนธรรม ดวยโดยศึกษาแงมุมเชิงโครงสรางสถาบันวา เนื้อหาพิธีกรรมอยางหนึ่งสอดคลองตอการ

ดํารงอยูของโครงสรางอํานาจ ระบบเครือญาติ หรือการสงวนรักษาสภาพทางนิเวศแบบใด แบบหนึ่ง

อยางไร 

แนวท่ีเนนบทบาทพิธีกรรม ในการเปลี่ยนแปลงสังคม ไดรับอิทธิพลจาก วิคเตอร เทอร

เนอร (Victor Turner) ซ่ึงไดขยายความมโนทัศน เรื่องข้ันตอนเปลี่ยนผานใน พิธีกรรม ประเภทการ

เปลี่ยนผาน ในข้ันตอนตางๆ ของชีวิต (Rite de Passage) โดยโยงมโนทัศนดังกลาว เขากับเรื่องของ

อํานาจเชิงสัญลักษณ อํานาจดังกลาว เปนอํานาจในการปฏิเสธ กฎเกณฑสังคมท่ีเปนอยูยามปกต ิ 

เชน การเอยถึงสิ่งหยาบโลน ในพิธีกรรมพ้ืนบานของไทย หรือในพิธีแตงตั้งหัวหนาเผา ในบาง

วัฒนธรรมของแอฟริกัน ผูจะเปนหัวหนา ตองทําตัวต่ําตอยท่ีสุด เพ่ือระลึกวา ท่ีมาแหงอํานาจ คือ

ชุมชน ชวงเปลี่ยนผานในพิธีกรรม จะเปนชวงท่ีสัญลักษณของ อํานาจพลิกกลับดาน เปนชวงท่ีความ

เทาเทียมมาแทนท่ี การมีชวงชั้น ดังนั้น ถา Confirmative Ritual มุงรักษากฎสังคม ท่ียอมรับการ

แบงแยก และการมีชวงชั้น Transformative Ritual ก็มีอํานาจในการมุงเปลี่ยนข้ัวอํานาจท่ีเปนอยู 



๒๑ 

อยางไรก็ตาม การแบงประเภทของพิธีกรรมตางๆ เหลานี้ ก็พบวา มีมิติของการซอนทับ

กันอยู ดังนั้นประเด็นสําคัญในการศึกษา พิธีกรรม คือ วิเคราะหวา สภาพแวดลอมทางสังคมแบบใด

เอ้ือใหพิธีกรรม มีหนาท่ีแบบใดบาง เชน งานทําบุญของชาวพุทธ นอกจากศึกษาไดจากมิติท่ีเก่ียวของ

กับคําสอน ในเรื่องความหลุดพน ตามเปาหมายสูงสุดของศาสนาแลว ยังศึกษาได ในแงของหนาท่ีท้ัง

ในเชิงสงวนรักษา หรือเปลี่ยนแปลงโครงสรางดวย งานบุญเปนโอกาสของการขยายเครือขาย

ความสัมพันธทางสังคม ซ่ึงมีหลายระดับ ต้ังแตในระดับเครือญาติ เพ่ือนบานหมูบาน และสังคม

ภายนอกหมูบาน งานบุญใหญ เชน งานปอยหลวง ตั้งธรรมหลวง งานทอดกฐิน หรือผาปา จึงเปนฐาน

อํานาจทางสังคม และเศรษฐกิจ ท่ีสําคัญอยางยิ่ง พิธีกรรมทางศาสนา มีคุณสมบัติเหมือนกันกับ

ปรากฏการณอ่ืนๆ ในสังคมมนุษยก็คือ เปนปรากฏการณทางสังคม เนื่องจากเปนเรื่องท่ีเก่ียวของกับ

คนจํานวนมาก หรือกลาวอีกนัยหนึ่ง พิธีกรรมทางศาสนา มีมิติหรือหนาท่ีตอสังคมนั้นๆ ดวยเสมอ ใน

ขณะเดียวกัน ก็มีหนาท่ีตอปจเจกบุคคลท่ีเขารวมพิธีนั้นดวย 

นักมานุษยวิทยา ในกลุมโครงสราง-หนาท่ีนิยม อาทิ E Durkheim และ Radcliffe-

Brown จะใหความสําคัญ ในระดับสังคม ในขณะท่ี Malinoeske เนนท่ีปจเจกบุคคล พิธีกรรมทาง

ศาสนา ตามแนวคิดของ นักทฤษฎีกลุมนี้  จะมีบทบาท หรือมีหนาท่ีแนนอนตอสังคมเสมอ 

รายละเอียดของแนวคิดเก่ียวกับ บทบาทของพิธีกรรมและศาสนา ท่ีมีตอสังคม ในการศึกษาของ 

สุริยา สมุทคุปติ์ และคณะในเรื่อง “บุญผเวสของชาวอีสาน” และ “สัญลักษณสําคัญในบุญบั้งไฟ

อีสาน” เปนขอคนพบหนึ่งในการศึกษา มิติทางสังคมวัฒนธรรม ในพิธีกรรมของชาวบานอีสาน นั่นคือ 

การพบขอสรุปวา พิธีกรรมทางศาสนา หรือประเพณีการทําบุญ ในแตละเดือนของชาวอีสาน มีสวน

ชวยใหชาวบานไดกระชับความสัมพันธทางสังคม ของตนใหแนนแฟน และม่ันคงยิ่งข้ึน โดยผานการ

รวมกิจกรรมตางๆ ดวยกัน และการทําบุญท่ีมีความหมายถึง อุดมคติอยางเดียวกัน 

ดวงใจ ดารงคสุทธิพงศ (๒๕๔๒) กลาววา พิธีกรรมเปนวัฒนธรรม ท่ีคนในสังคมสรางข้ึน 

เพ่ือเปนหลักประกันความม่ันคงทางจิตใจ โดยเชื่อวา เม่ือประกอบพิธีกรรมแลว ยอมมีความสบายใจ 

และมีความหวังในชีวิต และเชื่อวา พิธีกรรมจะนําไปสูผลท่ีมุงหวังไว ดังนั้นพิธีกรรม ท่ีมีตอสิ่ง

ศักดิ์สิทธิ์ จึงเปนวิธีการสําคัญ ท่ีมนุษยใชในการสื่อสาร กับอํานาจเหนือธรรมชาติ เม่ือมนุษยตองการ

ใหสิ่งศักดิ์สิทธิ์ หรือผูมีอํานาจดลบันดาลอะไรตางๆ ให และมนุษยยังตองมี การใหบางสิ่งบางอยาง 

เปนการตอบแทน รูปแบบความสัมพันธท่ีเกิดข้ึนดังกลาว นานเขาก็มีความซับซอน มีการจัดระบบ

ระเบียบ มีแบบแผน ข้ันตอนเกิดเปนพิธีกรรม เพ่ือเซนสังเวยบูชา ผีสางเทวดา เทพเจาตางๆ 

อมรา พงศาพิชญ ไดวิเคราะหถึงพิธีกรรม ในสวนประกอบของศาสนา ซ่ึงประชาชนให

ความสนใจมาก และพยายามปฏิบัติตามอยางเครงครัด พิธีกรรมบางอยาง อาจมีลักษณะผสมผสาน

ระหวางศาสนา และไสยศาสตร หรือมีสวนประกอบของหลายศาสนาผสมกัน ท้ังในระดับคติความเชื่อ

และการปฏิบัติ หรือการประสานคติความเชื่องตางๆ เขาดวยกัน จนเกือบจะเปนเนื้อเดียวกัน คน



๒๒ 

โดยท่ัวไป ไมสามารถแยกไดวา สวนใดเปนของศาสนาใด และในทางปฏิบัติตามสภาพความเปนจริงก็

ไมมีความจําเปนท่ีจะแยกใหชัดเจน11

๑๒ 

ศรีศักร วัลลิโภดม กลาววา คติความเชื่อเปนนามธรรม ท่ีแลเห็นไดยาก จึงตองแสดงออก

ดวยการกระทํา ดังนั้นการประกอบพิธีกรรม จึงมีความหมายสําคัญ ๓ ประการ คือ12

๑๓ 

๑. เปนการชักนํา ใหคนท่ีอยูรวมในกลุมเดียวกัน หรือสังคมเดียวกัน มาพบปะกัน 

กอใหเกิดความรูจัก และสัมพันธกันข้ึน 

๒. เปนการสื่อความหมาย ใหเขาใจกัน ในการอยูรวมกัน เพราะเรื่องของพิธีกรรม เปน

ระบบสัญลักษณ เพ่ือการสื่อสารท้ังสิ้น 

๓. เปนเรื่องทางดานจิตใจ ท่ีเปนผลมาจากคติความเชื่อ และการกระทําท่ีเชื่อวา เปนสิริ

มงคล ก็จะเกิดความสบายใจและม่ันคง 

แนวคิดการศึกษาคุณคาของพิธีกรรมทางศาสนาตอการดําเนินชีวิต 

การศึกษาคุณคาของพิธีกรรมทางศาสนาตอการดําเนินชีวิต ของคนในสังคมหรือชุมชน

หนึ่งๆ นั้น พิธีกรรมมีคุณคาตอโครงสรางสังคม ชุมชน ดังนี้ 

๑) พิธีกรรม เปนกลไกสรางความเขมแข็ง 

การมีความคิด ความเชื่อในสิ่งเดียวกัน ยอมหมายถึง ความเปนน้ําหนึ่งใจเดียวกัน ท่ีจะทํา

กิจกรรมตางๆ ไปดวยกัน ซ่ึงสงผลถึง ความเปนปกแผน ความเขมแข็งของสังคมในท่ีสุด ความเชื่อใน

สิ่งนอกเหนือธรรมชาติ โดยเฉพาะเรื่องผี เรื่องวิญญาณ จึงเปนสิ่งท่ีจะอยูคูมนุษยตอไป เพราะเม่ือถึง

จุดหนึ่ง ท่ีความคิดทางวิทยาศาสตร ไมสามารถตอบขอสงสัยของมนุษยได เราก็จะไปท่ีระบบความ

เชื่อ สังคมไทยในอดีต จึงจัดระบบความเชื่อ เรื่องผีไวอยางสลับซับซอน มีเหตุมีผลประกอบ ดวยผีดี  

ท่ีใหคุณ และผีรายท่ีใหโทษ เม่ือทําผิดตอกฎเกณฑของสังคม ความเชื่อในเรื่องนี้ จึงกลายเปนกลไก

ควบคุมสังคม ท่ีสําคัญ แตสังคมท่ีเปลี่ยนแปลงไปในปจจุบัน ดวยการเติบโตของระบบทุนนิยม รวมท้ัง

กฎหมายบานเมือง ท่ีลบลางจารีตประเพณีดั้งเดิม ความเชื่อเรื่องผี ท่ีเคยเปนสวนสําคัญในการควบคุม

สังคม ก็ลดบทบาทท่ีเปนระบบลง13

๑๔ 

๒) พิธีกรรมเปนท่ีพ่ึงทางใจ ขจัดความกังวล ความไมม่ันใจ 

มนุษยมีสัญชาตญาณของความกลัว ยิ่งเปนในยุคท่ียังไมมีหลักวิทยาศาสตรมาอธิบาย

ปรากฏการณ เหนือธรรมชาติได มนุษยก็ยิ่งกลัว ฟารอง ฟาแลบ ฟาผา พายุ น้ําทวมฯลฯ มนุษยจึง

เชื่อวา มีผีวิญญาณสิงอยูตามปา เขา ทะเล ตนไม แมกระท่ังของใชในชีวิตประจําวัน การเซนสรวงไหว

                                                           
๑๒ อมรา พงศาพิชญ, วัฒนธรรม ศาสนา และชาติพันธุ : วิเคราะหสังคมไทยแนวมานุษยวิทยา, พิมพ

ครั้งท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๗), หนา ๓๔. 
๑๓ ศรีศักร วัลลิโภดม, สูดุลภาพ, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพสารคดี, ๒๕๓๙), หนา ๓๐. 
๑๔ เรื่องเดียวกัน, หนา ๓๔. 



๒๓ 

พลี ออนวอน แมกระท่ัง ติดสินบนสิ่งศักดิ์สิทธิ์เหลานี้ ทําใหมนุษยหาย หวาดกลัว สบายใจข้ึน ม่ันใจ

ข้ึน และเกิดเปนรูปแบบวัฒนธรรมตางๆ ข้ึน อยางไรก็ตาม แมวิทยาศาสตรจะอธิบายสิ่งนอกเหนือ

ธรรมชาติเหลานี้ได แตบางครั้ง ก็ยังอธิบายไมไดท้ังหมด เราจึงเห็นวา คนในยุคปจจุบัน ก็ยังนับถือ

ภูตผีวิญญาณอยูไมนอย โดยเฉพาะในสวนท่ีเก่ียวกับความตาย 14

๑๕ เม่ือญาติพ่ีนอง คนใกลชิดถึงแก

ความตาย จึงมีพิธีกรรม เขามาชวยลดความหวาดกลัวลงไป ตองเอาขาวเอาน้ํา ไปเซนไหวท่ีโลงศพ ให

มากินเครื่องเซน เพราะเกรงวา วิญญาณจะหิวโหย ถึงเทศกาลท่ีเชื่อวา โลกของผีจะเปดประตูใหลงมา

เยี่ยมญาติ ในเมืองมนุษย ก็จะมีพิธีทําบุญให และพิธีกรรมทํานองนี้ จะพบวา มีทุกภูมิภาค ทุกกลุมชน

ในสังคมไทย เชน ภาคกลางมีพิธีทําบุญบังสุกุลอัฐิวันสงกรานต ภาคใตมีประเพณีชิงเปรต หรือท่ี

เรียกวา สารทเดือนสิบ คนจีนมีประเพณีไหวเชงเมง เปนตน พิธีกรรมดังกลาว เปนเครื่องมือเชื่อมโยง

โลกของคนเปน กับโลกของคนตาย ใหใกลกัน ทําใหคนเปนไมรูสึกวาเหวมากนัก เพราะมีกิจกรรม

รวมกับญาติพ่ีนอง ท่ีลวงลับไปแลวเปนครั้งคราว 

นอกจากนี้ จะพบวา ประเพณีเก่ียวกับวงจรชีวิต ยังสรางความเชื่อม่ัน ตอสภาวะท่ีเรียกวา

จุดเปลี่ยนผานของชีวิต ใหดูสนิทแนบเนียนข้ึน เชน ประเพณีบวช ก็จะมีพิธีทําขวัญนาค เสมือนหนึ่ง

เปนการกลอมเกลาจิตใจ กอนท่ีจะกาวเขาสูสภาวะภิกขุ ผูนุงหมผาเหลือง เพ่ือกาวเขาสูการบวชเรียน

ใหเปนคนสุก ตามคติคนไทย กอนจะเปนผูใหญท่ีไดรับการยอมรับนับถือในสังคม และเขาพิธีแตงงาน

มีครอบครัวเปนหลักเปนฐานสืบไป 

ในพิธีแตงงาน ก็เชนกัน การท่ีคนสองคน จะตกลงใจ หรือไดรับการตกลงจากผูใหญ ใหใช

ชีวิตรวมกัน ไปตลอดชีวิต อาจเปนความไมคุนหนา (ในยุคท่ีสังคม ยังใหความสําคัญกับความบริสุทธิ์

ของท้ังคูบาว-สาว) ความแปลก หรือความไมคุนเคยนี้ ทําใหตองมีพิธีแตงงานเขามาเก่ียวของ พิธีกิน

ดอง (กินเลี้ยง เพ่ือดองความเปนญาติกันท้ังสองฝาย) ของทางภาคอีสาน เปนตัวอยางท่ีเห็น ไดชัดถึง

การสรางความสัมพันธ ระหวางบาวสาว ตลอดจนญาติท้ังสองฝาย กลาวคือ มีการ “ผูกขอตอแขน” 

ใหญาติ ท่ีจะมาเปนเขยหรือสะใภ กับฝายตนดวย เทากับวา พิธีกรรมเปดโอกาสให สรางความคุนเคย 

ความอบอุนระหวางญาติมิตร ท่ีจะมาเก่ียวดองกัน ดวยอากัปกิริยาใกลชิดสนิทสนม จากสัมผัสและ

เสนฝาย ท่ีใชเทากับเปนการสรางความสบายใจ ความม่ันใจใหทุกคนโดยเฉพาะบาว-สาว 

๓) พิธีกรรมเกี่ยวกับความเช่ือทําใหเกิดความสมดุลทางธรรมชาติ 

ชาวกระเหรี่ยงสะกอ รือปกากะญอ มีพิธีเอากระบอกสายสะดือเด็กเกิดใหม แขวนกับ

ตนไมใหญในปา แสดงวา หามตัดตนไมตนนั้น ถามีเด็กเกิดใหมมาก ตนไมท่ีหามตัดก็มากข้ึนดวย เปน

วิธีเก็บรักษาปาแบบกระเหรี่ยง15

๑๖ ภูมิปญญาของชาวกระเหรี่ยง ท่ีโยงความเชื่อกับการรักษาธรรมชาติ 

                                                           
๑๕ แสงอรุณ โปรงธุระ, คนกับเพลง, (กรุงเทพมหานคร: สุขภาพใจ, ๒๕๓๗), หนา ๕๕. 
๑๖ อรศิริ ปาณินท, ภูมิปญญาชาวบานในเรือนพ้ืนถิ่นไทพวนในประเทศไทย, (นครปฐม: สถาบันวิจัย

และพัฒนา มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๔๕), หนา ๕๘. 



๒๔ 

ดวยวิธีนี้ เปนแนวเดียวกับการท่ีคนไทยแตกอน จะฝงรกไวท่ีใตตนไม หรือปลูกตนไมบนหลุมท่ีฝงรกนี้ 

พรอมกับบอกเลาใหเด็กฟง เม่ือเด็กโตข้ึน เด็กก็จะรักษาตนไมนี้ เสมือนเปนตนไมคูชีพของเขา16

๑๗ 

สังคมไทย ยังมีประเพณีท่ีเก่ียวกับธรรมชาติอีกมาก เชน ทางภาคเหนือ มีพิธีสืบชาตา

แมน้ํา พิธีสืบชาตาตนไม สืบชาตาปา ในสวนพิธีกรรมท่ีเก่ียวกับน้ํานั้น ท่ีคนไทยทุกภูมิภาครูจักกันดี 

คือ ประเพณีลอยกระทง ซ่ึงวัตถุประสงคดั้งเดิมก็คือ การขอขมาแมพระคงคา ท่ีตนไดลวงเกินไป และ

ขอขอบคุณแมพระคงคา แตประเพณีนี้ ไดถูกแปรเปลี่ยนไปมาก อยางท่ีเห็นในปจจุบัน เชน เทศกาล

ลอยกระทง เพ่ือขอขมาแมพระคงคา กลับกลายเปนเทศกาลลอยกระทง เพ่ือการทองเท่ียว เปนตน 

 

๒.๒ ประวัติศาสตร ประเพณี และความเช่ือของชาวไท ในเมืองพยาก 

 

 
 

    รูปภาพประกอบท่ี ๑ : ชาวไท/ ชาวไทใหญ/ ชาวไทนอย  

 

 ความหมายของชาวไท 

 ชาวไท หรือฉาน หรือ ฌาน เปนกลุมชาวชาวไท กลุมหนึ่งท่ีอยูในเขตพมา ตอนใตของจีน 

และภาคเหนือของประเทศไทย บางทานกลาววา คําวา ฉาน คือ ท่ีมาของคําวา สยาม ในพมามีรัฐ

ใหญ ของชาวไท ชื่อ รัฐฉาน (SHAN STATE) ชาวไท ในพมา บางกลุมตองการอิสระจากการปกครอง

ของรัฐบาลพมา จึงจับอาวุธข้ึนตอสู ดวยความไมสงบในพมา ทําใหชาวไท อพยพเขามาสูประเทศไทย 

โดยเฉพาะในระยะหลัง เขามาทาง อําเภอปางมะผา จังหวัดแมฮองสอน และอําเภอฝางจังหวัด

เชียงใหม แตรัฐยังไมมีนโยบายท่ีชัดเจน กับประชากรเหลานี้ คือ ไมมีการกําหนดใหชาวไท กลุมนี้ 

                                                           
๑๗ เอกวิทย ณ ถลาง, ภูมิปญญาลานนา, (กรุงเทพมหานคร: อมรินทร. ๒๕๔๕), หนา ๓๔. 
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๒๕ 

เปนชนกลุมนอย กลุมหนึ่งในประเทศไทย และไมยอมรับใหคนกลุมนี้ เปนชาวไท รวมท้ังไมยอมรับวา 

กลุมชาวไท เปนผูลี้ภัยจากรัฐไท ท่ีตองชวยเหลือตามหลักมนุษยธรรม เพ่ือรอการสงกลับประเทศ เม่ือ

ในประเทศมีความปลอดภัย เม่ือรัฐไมจัดพ้ืนท่ี พักพิงชั่วคราวไวรองรับท่ีชายแดน ทําใหชาวไท จํานวน

มากทะลักเขาสูตัวเมืองดานในคําวา “ชาวไท” เปนชื่อท่ีชาวไท คุนเคยมานาน ควบคูกับคําท่ี ชาวไท 

มักขนานนามตนเองวา “ชาวไทนอย/ชาวไทใหญ” แตนอกเหนือจากชาวไท ในประเทศไทยแลว ไมมี

คน รูจักคําวา ไท ชาวไท เรียกตนเองวา “ไทใหญ/ไทนอย” (ออกเสียงวา ชาวไทหรือไตย) เชนเดียว 

กับชาวไท เราเรียกตนเองวา “ชาวไทใหญ/ชาวไทนอย” ไทใหญ ท่ีเรียกตนเองวา “ไทใหญ” หรือ 

“ชาวไทใหญ” นั้นมีมาก และจะจําแนกกลุม ดวยการเพ่ิมคําขยายเชน ไทใหญดํา ไทใหญแดง ไทใหญ

ขาว ไทใหญใต ไทใหญเหนือ เปนตน ชาวไทใหญ เรียกตนเองวา “ไทใหญ” แตชนชาติอ่ืน จะเรียกชื่อ

วา เสียม เซียมหรือสยาม เปนตน และเรียกประเทศวา สยาม ชาวไทใหญ ก็เชนเดียวกัน มีชื่อท่ีชน

ชาติอ่ืน เรียกแตกตางกันไป เชน พมาเรียกวา “ชาน ” หรือ “ฉาน” ซ่ึงเปนตนเคา ใหชาวตะวันตก

เรียก ชาวไทใหญ ในขณะท่ีชาวคะฉ่ิน หรือจิ่งโพเรียกวา “อะซาม” ชาวอาชาง ชาวปะหลอง และชาว

วา เรียกวา “เซียม” คําท้ังหมดนี้ มาจากรากเหงาของคําเดิม คือ “สยาม” สาม หรือ “ซาม” ท้ังสิ้น 

สวนชาวจีนฮ่ัน มีวิธีเรียก ชาวไทใหญ ท่ีแตกตางออกไป คือ ใชคําท่ีแสดงลักษณะ ของชนชาติ มา

ขนานนาม เชน เรียกวา พวกเสื้อขาว (ปายยี) พวกฟนทอง (จินฉ่ือ) พวกฟนเงิน (หยินฉ่ือ) พวกฟนดํา 

(เฮยฉ่ือ) และยังมี ชื่ออ่ืนๆ เชน เหลียว หลาว หมางหมาน พวกเยวรอยเผา และหยี เปนตน จีน จะมี

การเรียกชื่อ ชาวไทใหญ เปลี่ยนแปลงไปตามระยะเวลาทางประวัติศาสตร17๑๘ 

 “ในกลุมของไทใหญ ก็มีชื่อเรียกออก เปนกลุมยอยๆ ไดอีกหลายกลุม ตามถ่ินท่ีอยู เชน 

ชาวไทใหญ ท่ีอาศัยอยูในพมา มักเรียก ชาวไทใหญ ท่ีอยูในเขตประเทศจีนวา เปนไทใหญแข  หรือไท

ใหญจีน เพราะพวกเขาสามารถพูดภาษาจีนได และรับเอาอิทธิพลวัฒนธรรมจีนหลายอยางตั้งแต

ภาษา วิธีการกินอาหารดวยตะเกียบ การตั้งบานเรือนแบบติดพ้ืนและขนบธรรมเนียมประเพณี เปน

ตน ในขณะท่ี ชาวไทใหญในจีน มักจะเรียกตนเองวา เปนไทใหญเหนือ ดวยถือวาตน อยูทางเหนือของ

แมน้ําคง (สาขาของ แมน้ําสาละวิน) และจะเรียก ชาวไทใหญในพมา วาเปนไทใหญใต” 

 กําเนิดโลกของชาวตระกูลไท 

 คนไท เคยมีศาสนาดั้งเดิม คือ ศาสนาผี ซ่ึง “ผี” ในท่ีนี้มีความหมายครอบคลุมท้ังคําวา 

“God” และ “Spirit” “พระผูเปนเจาบนสวรรค” ก็เปน “ผี” “เจาปาเจาเขา” ก็เปน “ผ”ี “คนตาย” 

ก็เปน “ผ”ี “อะไรท่ีมองไมเห็น” สวนใหญก็เปน “ผ”ี๑๙ 

                                                           
๑๘ โครงการศูนยศึกษาประเทศเพ่ือนบาน, วิถีไทขึนและเมืองเชียงตุง, (เชียงใหม: สํานักวิชาการ 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม, ๒๕๕๐), หนา ๒๐-๓๐. 
๑๙ จิตร ภูมิศักดิ์, ความเปนมาของคํา สยาม ไตย ลาวและขอม และลักษณะทางสังคมของชื่อชน

ชาติ, (กรุงเทพมหานคร: นานาการพิมพ, ๒๕๔๕), หนา ๓๔. 



๒๖ 

 ท้ังชาวไทใหญ ไตยนอย ตางมีตํานานศาสนาผี วาดวยการสรางโลกและกําเนิดชนชาติไท  

ท่ีคลายคลึงกัน ในท่ีนี้จะเลาตํานานสรางโลก ในแบบฉบับไท อาหม 

 ตามตํานาน แตแรกนั้นมีแต “น้ํา” มีทองน้ํากวางใหญไพศาลสุดลูกหูลูกตา จากน้ํานั้น จึง

มี “ฟา” ซ่ึงเปนสิ่งมีชีวิตอยางแรก ฟามีลักษณะเปนกอนเนื้อ ลอยอยูเฉยๆ ไมมีหัว ไมมีขา ไมมีปาก

ตอมาฟา มีความปรารถนาจะรูจักโลก ความปรารถนานั้น แรงกลาจนบังเกิดเปน “ตา” ข้ึนบนตัวฟา

เม่ือฟาลืมตามองโลกแลว พบวา ไมมีอะไรนาดู จึงเกิดความปรารถนา ท่ีจะสรางสิ่งนาดูข้ึนบนโลก

ความปรารถนานั้น ทําใหเกิด “ขุนทิวคํา” (แปลวา ความนาดู) แยกออกมาจากตัวฟา 

 ขุนทิวคํานอนหงายบนน้ํา บังเกิดดอกบัวงอก ออกมาจากสะดือ จากบัวเกิดปู จากปูเกิด

เตาจากเตาเกิดงูใหญ มีแปดพังพานแผไปแปดทิศ จากงูนั้น จึงเกิดพญาชางเผือก จากนั้นขุนทิวคํา       

จึงเนรมิตภูเขาทางเหนือ และใตของโลก มีเสาใหญปกอยูบนยอดเขา แลวเนรมิตแมงมุมทองคูหนึ่ง ให

ชักใยเชื่อมเสาเขาดวยกัน ใยของแมงมุม กลายเปนทองฟา และกลายเปนสวรรค ข้ีแมงมุมตกลงมาบน

น้ํา กลายเปนพ้ืนโลก จากนั้นฟา ไดมีลูกเปนไขอีกสี่ฟอง เม่ือไขสี่ฟอง ฟกตัวก็แตกออก ลูกท่ีเกิดจาก

ไขคนแรกชื่อ ฟาสางดินขุนญิว ฟาใหไปครองพ้ืนโลก ลูกคนท่ีสอง ชื่อแสนเจาฟาผาคํา ใหไปครอง

พิภพงูแปดแสนตัวในน้ํา ลูกคนท่ีสาม ชื่อแสงกําฟา ใหไปครองสายฟาแปดลานสาย ลูกคนท่ีสี่ มีชื่อท่ี

ฉลาดมาก ชื่อ “ง่ีเงาคํา” ฟาใหอยูชวยธุระของตน 

 

 
 

   รูปภาพประกอบท่ี ๒ : ตํานานการกําเนิดโลกของชาวตระกูลไท 

 

 ง่ีเงาคํา เกิดจากการรวมตัวของสัตวหาชนิด คือ งู สิงโต เตา มา และนก เปนสัญลักษณ

แหงพลังธรรมชาติ ซ่ึงชาวอาหม ใชเปนตราแผนดิน เรื่อยมาจนปจจุบัน หลังจากฟาสรางโลกแลว 

สรรพชีวิตตางๆ ก็คอยๆ บังเกิดข้ึนบนพ้ืนแผนดินและสวรรค กลาวคือ บนแผนดินนั้น เกิดสิ่งมีชีวิต 

พืชพันธุตางๆ รวมท้ังมนุษย ซ่ึงมีบานเมือง มีอารยธรรมข้ึน สวนบนสวรรคนั้น เกิดเผาพันธุของผีแถน
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๒๗ 

ซ่ึงคือ เทวดาท่ีมีฤทธิ์ ผีแถนเหลานี้ มีผูนําชื่อ “เลงดอน” เลง แปลวา แหงเดียว  ดอน แปลวา ท่ีสูงน้ํา

ไมทวม  เลงดอน จึงแปลวา ท่ีดอนเพียงแหงเดียว ซ่ึงสรรพสิ่งใตหลามาพ่ึงพาอาศัย ถาแปลไทยเปน

ไทย จะเปนคําวา “แหลงดอน” เลงดอน ปกครองผีแปดแสนตัว บนสวรรค มีผีเดนๆ เชน เจาสายฝน

ใหญใหญ (เทพแหงหมอก) และยาเสียงฟา (เทพแหงการศึกษาเลาเรียน) ผีเหลานี้ ทําหนาท่ีใหคุณให

โทษกับมนุษยตามพวกตางๆ ของตน อนึ่งฟากับลูกท้ังสี่ เปนตัวแทนของ “ธรรมชาติ” หรือเปนผีอีก

ชั้นหนึ่ง ท่ีอยูเหนือกวาผีแถน อีก 

 ตํานานกําเนิดคนไตย  (ขุนลุงขุนไล) วันหนึ่งเลงดอน ไดสอดสองดูพ้ืนโลก แลวเห็นวาไมมี

ความสงบสุข เนื่องจากขาดผูนําท่ีดี จึงปรึกษากับเจาสายฝนใหญใหญ  และยาเสียงฟา วาควรสงใคร

ไปชวยเหลือชาวโลก ยาเสียงฟา บอกวาควรสงญาติวงศ ของตัวเลงดอน เองลงไป เพราะถาเปนคนอ่ืน

ก็เกรงวา จะปกครองมนุษยใหดีไมได เลงดอน จึงไปถามแถนคํา ซ่ึงเปนญาติสนิท แถนคํายินดีใหลูก

ท้ังสองของตน ชื่อ อายขุนลุง (ลุง คือหลวงหรือพ่ีใหญ)  กับอายขุนไล (แปลวานอง) ทําหนาท่ีนี้  

 เม่ือไดผูนําแลว เลงดอน ก็ใหโอวาทใหผูนําท้ังสอง อยูในศีลสัตย ปกครองพวกมนุษยดวย

ความยุติธรรม แลวคัดเลือกเทวดา ท่ีมีความสามารถอีกจํานวนหนึ่ง ติดตามเปนบริวาร ใหขุนเดือน 

ขุนวัน เปนเสนาใหญชวยปกครองกลุมของขุนลุงขุนไล และผูติดตามท้ังหมดนี้ ถูกเรียกเปน ชนชาติ

ใหม ชื่อวา “ชาวไท” เลงดอน ยังใหของวิเศษแก ขุนลุงขุนไลหลายอยาง ไดแก : 

 ๑. ผีเสื้อเมือง เอาไวดูแลรักษาอาณาจักร 

 ๒. ชางงางาม ใหเปนพาหนะ 

 ๓. ไกแสนเมือง ไวขันบอกเหตุการณดีราย 

 ๔. เสื้อคนละชุด 

 ๕. กลองวิเศษ ถาฝนแลงตีแลวฝนจะตก ถาไมมีแดดตีแลวแดดจะออก ถามีขาศึกศัตรูตี

แลวพวกแถนบนฟา จะยกทัพลงมาชวยกระทืบ 

 ๖. ดาบวิเศษ ชื่อเฮงดาน หากลับใหคมอยูเสมอ จะไมมีวันพายแพ 

 ๗. รูปเทพี ชื่อจุมฟารุงแสงเมือง เปนของศักดิ์สิทธิ์คูบานคูเมือง  

 เม่ือไดผูนําแลว เลงดอน ก็ใหโอวาทใหผูนําท้ังสอง อยูในศีลสัตย ปกครองพวกมนุษยดวย

ความยุติธรรม แลวคัดเลือกเทวดา ท่ีมีความสามารถอีกจํานวนหนึ่ง ติดตามเปนบริวาร ใหขุนเดือนขุน

วัน เปนเสนาใหญชวยปกครอง กลุมของขุนลุงขุนไล และผูติดตามท้ังหมดนี้ ถูกเรียกเปนชนชาติใหม 

ชื่อวา “ชาวไท” 

 



๒๘ 

 
 

      รูปภาพประกอบท่ี ๓ : รูปเทพีจุมฟารุงแสงเมือง 

 

 เม่ือเตรียมตัวพรอมสรรพ ขุนลุงขุนไล ไดพาบริวารไตบันได ลงจากสวรรคมายังพ้ืนโลก จึง

ตั้งคายข้ึนชั่วคราว ระหวางหาทําเลสรางเมือง ขณะนั้นพวกเขานึกไดวา ลืมของวิเศษ คือ ไก ดาบ 

และกลองไวบนฟา มีเทวดาในกลุมคนหนึ่ง ชื่อหลังคูอาสา ปนบันไดกลับข้ึนไปเอา พอหลังคูไดของ

วิเศษกลับมา ก็เกิดความโลภ เขาแอบอางคําปรึกษาของยาเสียงฟา ใหขุนลุงขุนไล มอบดาบวิเศษแก

ตน และใหตนแยกไปตั้งประเทศใหม อีกแหงหนึ่ง พวกขุนลุงขุนไล หลงเชื่อก็จัดการใหตามประสงค 

หลังคู จึงนําชาวไท บางสวนเดินทางไปสรางเมืองใหม ชื่อเมืองแคะ หรือคือ ประเทศจีนในสายตาชาว

ไท นั่นเอง 

 
 

          รูปภาพประกอบท่ี ๔ : ดาบเฮงดานจําลอง 

 

 หลังแบงคนใหหลังคู ขุนลุงขุนไล ไดสรางประเทศของตนชื่อ “เมืองรีเมืองรํา”  ซ่ึงนัก

ประวัติศาสตร ประมาณวา เกิดข้ึนราวคริสตศตวรรษท่ีหก ตอนแรกขุนลุงเปนกษัตริยกอน ตอมา

ขุนไลมีโลภจริต อยากชิงอํานาจกับพ่ีชาย ขุนลุงไมตองการขัดแยง จึงแยกไปสรางเมืองอีกแหงชื่อ

“เมืองคูเมืองยาว” ปกครองไดสี่สิบปก็สิ้นบุญ 
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๒๙ 

 บุตรของขุนลุง เจ็ดคนแยกยายออกไปตั้งเมือง ท่ีรูจักมากมาย เชน ลูกคนโตไดไป ตั้งเมือง 

กอง (เรียกอีกอยางวา เมืองเมาหลวง เปนอาณาจักรแรกๆ ของพวกไทใหญ) ลูกอีกคนหนึ่งไดไปครอง

เมืองอังวะ สวนลูกคนสุดทอง ชื่อขุนชู ครองเมืองคูเมืองยาวตอขางฝายขุนไล ครองเมืองรี เมืองรํา สืบ

ตอมาถึงรุนลูก แตลูกของขุนไล ตายไปโดยไมมีทายาทญาติวงศ จากเมืองคู เมืองยาว จึงสงคนมา

ปกครองแทน จะเห็นวาแมเรื่องนี้เปนตํานาน แตในทางหนึ่งก็ พอสะทอนเรื่องราวท่ีชาวไทใหญ 

อพยพลงมาสรางอาณาจักร ในบริเวณรัฐฉาน ทางตอนเหนือของพมา  

 ในยุค ท่ียังไมมีการบันทึกอยางเปนระบบ ได ตํานานแถน (ไทอาหม) แถน ไดสงบุตรของตน 

ชื่อขุนบุลม ลงมาปกครองโลก  ขุนบุลม ใหบุตรท้ังเจ็ด ของตนแยกยายออกไปครองเมืองตางๆ ไดแก : 

 ๑. ขุนลอ ปกครอง เมืองชวา (คือ เมืองหลวงพระบางในลาว) 

 ๒. ขุนผาลาน ปกครอง เมืองสิบสองปนนา 

 ๓. ขุนจุลง ปกครอง เมืองโกดแทแผนปม (ปจจุบันอยูในเวียดนาม) 

 ๔. ขุนคําผง ปกครอง เมืองเชียงใหม 

 ๕. ขุนอิน ปกครอง เมืองอยุธยา 

 ๖. ขุนกม ปกครอง เมืองหงสาวดี 

 ๗. ขุนเจือง ปกครอง เมืองพวน (คือ เมืองเชียงขวางในลาว) 

 การท่ีกษัตริย สงลูกออกไปสรางเมืองใหมเรื่อยๆ จนเกิดเครือขายอาณาจักร บานพ่ีเมือง

นอง หลายแหงนี้ เปนวิธีการขยายดินแดนของชาวไทโบราณ เหมือนการท่ี พญามังราย ซ่ึงเปน

เจาชายของเมืองเชียงแสน ไดออกไปสรางเมืองเชียงราย และเชียงใหม กลับมาท่ีเรื่องของไตยใหญ 

หลังจากชาวไท ตั้งถ่ินฐานในบริเวณรัฐฉาน มาไดหลายรอยป ก็มาถึงรุนของกษัตริย ชื่อ เจาชางุน ผู

ครองเมืองกอง เจาชางุน มีบุตรสามคน ชื่อ เสือซัดฟา เสือขานฟา และเสือกาฟา (กาแปลวา มา) 

ตอมาเสือกาฟา มีเหตุขัดแยงกับพ่ีนอง ไมอยากแยงชิงอํานาจดวย จึงนําสมัครพรรคพวก อัญเชิญเทพี

จุมฟารุงแสงเมือง ออกเดินทางไปตั้งเมืองใหม ในป ค.ศ. ๑๒๑๖ 
 

 
 

       รูปภาพประกอบท่ี ๕ : เสือกาฟา 
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๓๐ 

 การเดินทางของเสือกาฟานี้ หากไปเพียงสั้นๆ ก็คงจะสรางหัวเมืองข้ึน ในบริเวณนั้นอีก

เมืองหนึ่ง เปนเครือขายบานพ่ี เมืองนอง กับหัวเมืองอ่ืนๆ ของชาวไท แตครั้งนี้ เสือกาฟา เดินทางไป

ไกลมาก จนพลัดเขาสูดินแดนอันพิลึกพิสดาร เปนดินแดนแหง เลือด นรก และเซ็กส ซ่ึงกําลังถูก

รุกราน โดยชาติมหาอํานาจของโลกยุคนั้น หลายชาติ มีภยันอันตรายมากมาย ท้ังจากธรรมชาติและ

จากมนุษย ผิดจากถ่ินเดิมของเขาโดยสิ้นเชิง  กลุมคนไทท่ีหลุดเขาไปสูดินแดนอันแปลกประหลาด

ดังกลาว ไดเผชิญเหตุปจจัยตางๆ เกิดการพลิกผัน วิวัฒนเปนไตย กลุมใหม เรียกวา "ไทอาหม”

เหตุการณนี้ เกิดข้ึนใกลเคียงกับชวงเวลา ท่ีกลุมคนไตยนอย ทางใต นําโดยพอขุนบางกลางหาว และ

พอขุนผาเมือง รวมมือกันยืนหยัดตอสู กับจักรวรรดิเขมร ซ่ึงขณะนั้น มีขนาดและกําลังพลเหนือกวา

พวกเขามาก กลายเปนจุดเริ่มตน ของอาณาจักรสุโขทัย เสือกาฟา ขบวนของเสือกาฟา ประกอบดวย

ภรรยาของเสือกาฟาสามคน ไดแก นางอายแมเจาลื้อ นางเจนจุมฟา และนางยี่ลื้อเวงสีสุมฟา มี

เสนาบดีสองคน คือ ทาวเมืองบานรุย และทาวเมืองสามงาน มีขุนนางหา คนชื่อ ขุนบา ขุนฟรอง    

ขุนริง ขุนเจ็ง และขุนฟูกิน มีนักบวชเอก สี่คน คือ ทาวเมืองหลวงกาน ทาวเข็นลุนครัม  ทาวฟรอง

และทาวเมืองไมโซ  

 นอกจากนั้น ยังมีชางสองเชือก มาสามรอยตัว ชาวบานชายหญิงติดตามมารวมท้ังสิ้นเกา

พันคน ในจํานวนนี้ มีทหารอยูก่ีคนไมทราบ แตเขาใจวา ชาวบานไท ในยุคนั้น ทุกคนถูกเลี้ยงดูมาให

ทํางานเอนกประสงค คือ ยามสงบทํานาได กอสรางได ยามศึกสงครามจับอาวุธสูไดจริงๆ จํานวนไมถึง

เกาพันนี้ ถาเทียบกับอาณาจักรอ่ืน ท่ีเกณฑพลรบกัน ทีเปนหม่ืนเปนแสนก็ถือวาเล็กนอยมาก 

 

 
 

    รูปภาพประกอบท่ี ๖ : แผนท่ีแสดงการเดินทางของเสือกาฟา 
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๓๑ 

 เสือกาฟา ไดเดินทางขามทิวเขาปาดไก ซ่ึงก้ันพรมแดน ระหวางพมากับอินเดีย ท่ีนั่นเขา

พบ ชนเผาไมเปนมิตรกลุมแรก คือ พวกนาค พวกนาค เปนชาวเขา ท่ีกลาหาญดุราย เชื่อวาเม่ือ

ตนเองตื่นนั้น ยังเปนคน แตเม่ือหลับแลว วิญญาณจะเขาไปสิงรางเสือ กลายเปนเสือออกลาสัตว นาค

ผูชาย มักพกหอกดาบเลมใหญ นิยมทําสงคราม มีชื่อเสียงในความชื่นชอบลาศีรษะมนุษย จนเปนท่ี

กลัวเกรงไปท่ัว สันนิษฐานวา พวกนาค ถูกเรียกเชนนี้ เพราะสมัยโบราณ เคยนับถืองู และไดตอสูกับ

อีกชนเผา ท่ีนับถือนก จนเปนท่ีมาของ ตํานาน ครุฑ-นาค 

 
 

             รูปภาพประกอบท่ี ๗ : นักรบนาค 

 

 เม่ือเสือกาฟา ไดทําศึกกับพวกนาค พบวา คนเหลานี้ มีนิสัยดุรายสูอยางไมกลัวตาย จึงรุก

ตีอยางรุนแรง เอาชนะดวยกําลังเฉียบขาด ครั้นเอาชนะไดแลว เสือกาฟา ก็จับนาคท่ีเปนเชลยฆาท้ิง

หลายคน เอาเนื้อมายางไฟ แลวบังคับใหพวกนาค ท่ีเหลือกินเนื้อญาติตัวเอง ...ใครไมกินตองถูกฆา

ตาย... การกระทําครั้งนี้ สรางความหวาดกลัวใหแก พวกนาคอยางมาก เพราะพวกตัวเองวา เถ่ือน

แลว แตคนไท ท่ีบุกมานี้ยังเถ่ือนกวา ตั้งแตนั้นเสือกาฟา เคลื่อนขบวนไปเจอนาคกลุมใด ก็มักไดรับ

การสวามิภักดิ์โดยงาย เขาจึงเกณฑพวกนาค มาเปนทหาร ใหฝกปรือกระบวนยุทธตามแบบไตย ทําให

มีกําลังพลเพ่ิมอีกมาก หลังจากขามเขาปาดไก มาพวกไตย ก็ตีไดบริเวณลุมแมน้ําดีฮิง ซ่ึงเปนแควของ

แมน้ําพรหมบุตร  จึงจัดการเปลี่ยนชื่อ แมน้ําดีฮิงเปน "น้ําหก"  เสือกาฟา พยายามตั้งเมืองข้ึนใน

บริเวณนี้หลายครั้ง แตอยูไดไมก่ีป ก็ประสบภัยน้ําทวม ทําใหตองอพยพหนีไปเรื่อยๆ พวกไท อพยพ

ตามแมน้ําพรหมบุตร ไปถึงบริเวณปากแควดีขู คอยพบทําเลดี จึงตั้งเมืองหลวงแหงแรกข้ึน ชื่อเมือง 

“เจรายดอย” และเรียกอาณาจักร ท่ีกําลังขยายออกไปเรื่อยๆ ของตนวา “เมืองถวนสวนคํา” (แปลวา

อาณาจักรแหงสวนผลไมทองคํา) นอกจากนั้น ยังเปลี่ยนชื่อแมน้ําพรหมบุตรเปน “น้ําดาวผี” (แปลวา

แมน้ําแหงดวงดาวของพระเจา) 
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๓๒ 

 
 

  รูปภาพประกอบท่ี ๘ : เมด้ําหรือท่ีฝงศพกษัตริยอาหม ในเมืองเจรายดอย 

 

 ในบันทึกพงศาวดารอาหม มีกลาวถึงเหตุการณในการสรางเมืองเจรายดอย ประมาณวา   

มีการเอาทองคํา ไปประดับตนมะปรางจนเต็มตน เอาดินเงินใสหมอ และเอามา มายืนเทหๆ สองตัว

เพ่ือฉลองการสรางเมืองใหม  

 “ในวันลักนี ปเมืองแกว ก็ไดทําการกอสรางเมืองหนึ่งบนท่ีดอน เมืองนี้สวยงาม และ

ใหญโตมาก มีมาตัวหนึ่งเอาไปไวทางทิศเหนือ มาอีกตัวหนึ่งเอาไปอยูทางทิศใต  มีทองคํา แจลองแล  

หอยอยูบนตนปาง (มะปราง) ทองคําท่ีหอยอยูนี้ มีเปนชั้นๆ เรื่อยลงมาถึงโคนตน และไดใสดินเงิน

กอนหนึ่ง ไวในหมอใบหนึ่ง ใหนําไปตั้งไวบนท่ีเนิน  เพ่ือใชประกอบในพิธี  แมเมือง แมบาน ท่ีแจ

หลวงแจคํา”  

 ใกลๆ เมืองเจรายดอย มีอาณาจักรเล็กๆ ของชนเผาตระกูลทิเบตพมา อยูสองเผา ชื่อ   

เผาโมราน กับบาราฮี เสือกาฟา เห็นวาพวกบาราฮีนั้น ไมมีชื่อทางการตอสูมาก แตพวกโมรานเปน

นักรบ ท่ีมีชื่อเสียงวา เกงฉกาจ จึงยกทัพไปตีอาณาจักรโมราน ไดชัยชนะ จับผูชายโมรานเปนทาส 

และเอาผูหญิงโมราน มาเปนของเลน พอพวกโมรานแตก เสือกาฟา ก็สงทูตไปขอเจริญไมตรี กับพวก

บาราฮี เวลานั้น ชื่อเสียงความโหดรายของชาวไท ไดแผไปท่ัวแลว พวกบาราฮีกําลังกลัวมาก พอมีทูต

มาเชนนี้ ก็รีบสวามิภักดิ์ ทําใหเสือกาฟา สามารถผนวกอีกสองแควนเล็ก มาเปนกําลังใหอาณาจักร

อาหมโดยงาย 
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๓๓ 

 
 

   รูปภาพประกอบท่ี ๙ : เจาหลวงเสือกาฟา และวังอาหมโบราณ 
 

 เสือกาฟา ยังจัดระเบียบราชการ ใหสอดรับกับอาณาเขตท่ีกวางข้ึน โดยเพ่ิมอํานาจแก

เสนาบดีท่ีท้ังสอง ท่ีติดตามมาใหคอยดูแลอาณาจักรคนละสวน เขายกใหทาวเมืองบานรุย เปน    “เจา

กวางเมือง” และทาวเมืองสามงานเปน “เจาเฒาหลวง” ซ่ึงเปนตําแหนงขุนนางสูงสุดของ     ชาวไทใหญ 

(ประมาณ สมุหนายก สมุหกลาโหม ในสมัยอยุธยา รัตนโกสินทร) ตําแหนงนี้สืบตอในตระกูล แตหาก

เหลาเสนาบดีรุนนั้นๆ ไรความสามารถ ก็จะคัดเลือกจากลูกหลานขุนนางอ่ืนๆ จากนั้นเสือกาฟา ใชเวลา

ท่ีเหลือในชีวิต ขยายอํานาจตอจนบานเมืองเปนปกแผน เขาเสียชีวิตในป ค.ศ. ๑๒๖๘ กลายเปนปฐม

กษัตริย แหงอาณาจักรไทอาหม รวมระยะเวลาท่ีเรรอน สรางประเทศนาน ๕๒ ป หลังยุคเสือกาฟา 

อาณาจักรพวกอาหม ยังคงเจริญเติบโตอยางรวดเร็ว จนเปนท่ีหวาดกลัวของอาณาจักรอ่ืนๆ เพราะแมมี

ขนาดเล็ก แตรบโหดมาก นอกจากการสงครามแลว อีกปจจัยท่ีทําใหอาหมเจริญเร็ว คือเทคโนโลยีท่ี

เหนือกวา ชาติรอบขาง เชน การตีเหล็ก เพ่ือทําอาวุธชั้นสูง หรือการทํานาดําท่ีเรียกวา “เฮ็ดนาเมืองลุม” 

ดวยเทคโนโลยีอยางหลังนี้ พวกอาหม สามารถใชการสรางทํานบคันนา ขุดคูทดน้ํา ก้ันน้ํา และระบายน้ํา 

เปลี่ยนท่ีหนองบึงรกราง ในดินแดนอัสสัม กลายเปนแหลงผลิตขาวอยางมีประสิทธิภาพ 

ธงชาติไท+เพลงชาติ 

 

รูปภาพประกอบท่ี ๑๐ : ธงชาติรัฐฉาน 
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๓๔ 

 ธงประจําชาติรัฐฉาน มีรูปลักษณะ คลายกับธงชาติลาว (สปป.ลาว) แตกตางกันตรงท่ีสี  

โดยธงชาติรัฐฉานมี ๔ สี ประกอบดวย สีเหลือง  สีเขียว สีแดง และวงกลมตรงกลางเปนสีขาว ซ่ึง

ความหมายของแตละสี คือ  

 สีเหลือง หมายถึง ชาวรัฐฉาน เปนชนชาติผิวเหลือง และสวนใหญนับถือพระพุทธศาสนา  

 สีเขียว หมายถึง ความอุดมสมบูรณ ของทรัพยากรธรรมชาติ  

 สีแดง หมายถึง ความกลาหาญ 

 สีขาว หมายถึง ความสัจจะ และความสงบสุข 

 เพลงชาติ และความหมาย 

 เคอไต เคอหราจา                     จอมปว ซํ่าจั่นตา                  

 (ชาติไทใหญ คือเครือชาติแหงราชา)    (ธงชาติเปรียบเสมือนดวงจันทรา) 

 เหลินคํา เจาจั้กกฺยา                        จาตไต มีเตจา 

 (งามไสวดังดวงกงจักรา)                (ชาติไทใหญ มีเดชา) 

 พอมเปง ไจ หวาจา                         สู เกา เฮา เปนพูมีไจสัจจา 

 (พรอมเพรียงดวยใจและวาจา)              (เราท้ังหลายคือผูมีใจสัจจะ) 

 

 

รูปภาพประกอบท่ี ๑๑ : เจานอยซอหยั่นตะ 

 

 ประวัติครอบครัว 

 เจานอยซอหยั่นตะ เปนบนบุตรชายของ เจาขุนก่ํา เจาปกครองเมืองมาวะหลวง ซ่ึงตั้งอยู

ทางทิศเหนือสุดของรัฐฉาน ตระกูลของเจาขุนกํ่า ผูนี้ครองเมืองมาวะหลวง มาหลายชั่วอายุคนแลว 

ทานผูนี้ เปนบิดาของ เจานอยซอหยั่นตะ และมีมารดาชื่อ แมเจาทิยอด เปนเทวี ของเจาขุนก่ํา     

เจาเมืองมาวะหลวง นั่นเอง เมืองมาวะหลวง เปนเมืองทางตอนเหนือของรัฐฉาน ติดกับชายแดน

https://sites.google.com/site/rakmeuxngtiyshanstate/shan/bukhkhl-sakhay-khxng-rath-chan/Chao-Noi-Num-Suk-Harn.jpg?attredirects=0
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๓๕ 

ประเทศจีนตอนใต เจานอยซอหยั่นตะ โดยสายเลือดเปนเจานายเผาไทใหญตัวทาน เปนเจานายใน

ราชวงศ ของเจาไทใหญในรัฐฉาน รูปรางสันทัด ผิวขาวเหลือง เปนคนมีสกุล 

 ประวัติการทํางาน 

 ในระหวางสงครามโลกครั้งท่ีสอง ตรงกับ พ.ศ. ๒๔๘๕ ถึงพ.ศ. ๒๔๘๘ ในยุคท่ีชนชาติ

อังกฤษ ยังปกครองประเทศพมาอยูนั้น เจานอยซอหยั่นตะ ไดรับราชการเปน จานายสิบทหารของ

อังกฤษ และไดเลื่อนยศเปน นายรอยโท แหงกองทัพบกอังกฤษ แตตองถูกสงไปประจําอยูท่ีประเทศ

อินเดีย และครั้งสุดทาย ในชีวิตราชการไดลาออก โดยกรมทหารอังกฤษ ไดเลิกจาง การฝายทหารและ

การปกครอง เพราะไดมอบเอกราชใหชนชาติพมาปกครอง บานเมือง และชนชาวอังกฤษ ก็ไดกลับ

ประเทศของตน ตอจากนั้น พมาก็ไดสั่งอพยพชนเผาตางๆ ท่ีอยูกระจัดกระจาย อยูหลายหัวเมือง ให

มาต้ังภูมิลําเนาอยู ในเมืองมาวะหลวง พรอมกับไดอพยพชาวพมา เขาอยูตามแนวชายแดน ดานติด

กับประเทศจีน (ตามคําอางของรัฐบาลพมาในสมัยนั้น) 

 เจานอยซอหย่ันตะ 

 เม่ือปญหาเกิดข้ึน เก่ียวกับการยกตําแหนงเจาเมือง เจาฟาผูครองเมือง โดยสงฝายทหาร 

พมาเขามาปกครอง บานเมืองแทน ตามท่ีอางไววาตองการมา ปองกันดินแดนรัฐฉาน ซ่ึงมีพลเมือง

เปนชาวไทใหญ ตองสู (ปะโอ) ละวา คะฉ่ิน ซ่ึงเปนชนชาติอยูในอารักขาของสหภาพพมา มาอาศัยอยู 
 

 

        รูปภาพประกอบท่ี ๑๒ : เจานอยซอหยั่นตะ 

 

 เจานอยซอหยั่นตั๊ะ พรอมดวยเจานอยอองเจาเมืองคําตี และเจาขุนคําแดง ผูเปนญาติ

สนิทไดเดินทางไปพบ เจาหมฟา เจาฟาเมืองแสนหวี เพ่ือปรึกษาเรื่องพมา ท่ีสั่งปลด เจาบานผานเมือง   

ซ่ึงครองอาณาเขตบานเมืองของตน มาหลายชั่วคน เปนเจานายปกครองพลเมืองของตนให  หัวเมือง

ฝายเหนือ ท่ีติดกับอาณาเขตประเทศจีน โดยเจานอยซอหยั่นตะ กับเจาขุนอองเจาเมืองคําตี เจาขุน

แดง ไดเปนผูแทนของ เจาขุนเจาฟานอย ของหัวเมืองชายแดนอีก ๕-๖ หัวเมือง ท่ีถูกพมาสั่งปลดออก



๓๖ 

จากตําแหนง แลวสั่งนายทหารพมา พรอมกับกําลังพลทหาร และประกอบดวยขาราชการพลเรือนท่ี

เปนชนชาติพมา มาปกครองเมืองฝายเหนือ ทุกหัวเมือง โดยเปนตัวทน ไปแจงเรื่องราวท่ีเกิดข้ึนให 

เจาหมฟา เจาฟาเมืองแสนหวี ใหหาวิธี ชวยเหลือแกไขดวย เจานอยซอหยั่นตะ กับบรรดาตัวแทน

บรรดา เจาขุนพอเมือง ท่ีไปพบไดรายงานให เจาหมฟา เจาเมืองแสนหวี ทราบทาง เจาหมฟา ทานก็

ไดรับเรื่องราวเอาไว และ ณ. ท่ีนั้นก็พบกับบุคคลสําคัญของเมืองตางๆ จํานวนไมต่ํากวา สิบนาย

ดวยกัน ไดมาประชุมวางแผน ท่ีจะกอบกูเอกราช ของชนชาติไทใหญ เชน โปเตหวิ่ง- โปโมเฮง (เจา

กอนเจิง) –บุคคลสําคัญ ในเวลาตอมาท่ีไดรวม กันกับ เจานอยซอหยั่นตะะ ตั้งกองทัพ ไทใหญทําการ

รบ กับพมา โดยจากบุคคลสําคัญ ท่ีไดรวมปรึกษาหารือ ท่ีคุมหลวงของ เจาหมฟา เจาเมืองแสนหว ี

กอน เจาหมฟา เจาฟาแสนหวี ไดชักชวน เจานอยซอหยั่นตะ มาชวยงานดานธุรกิจตางๆ ซ่ึงเจานอย 

ยอมตกลงท่ีจะชวยเจาฟาในครั้งนั้น ตั้งแตนั้นมา เจานอยซอหยั่นตะ ก็ไดทําหนาท่ีเปนผูประสานงาน 

ระหวางเจาฟาเมืองแสนหวี กับเจาฟาเมืองอ่ืนๆ  ทําใหกวางขวางในวงการเมืองของรัฐฉาน มากข้ึน

ตามลําดับ และทําใหทางการรัฐบาลพมา จับตาดูนายทหารหนุมไตยใหญ ผูมีนามวา ซอหยั่นตะ อยาง

ไมลดละ เพราะตามรายงาน 

 จากสายลับของรัฐบาลอูนุวา นายทหารหนุม แหงอดีตกองทัพบกอังกฤษ ไดรับความ

ไววางใจ จากบรรดา เจาฟา และประชาชนชาวไทใหญ จํานวนมาก และกําลังดําเนินการติดตอ ท่ีจะ

แยกอํานาจ  การปกครองออกจากรัฐบาลพมา หลั งจากท่ีรวมเปนสหภาพกันมาไดสิบป               

เจานอยซอหยั่นตะ ไดปราศรัย และหยั่งเสียงบรรดา กํานันผูใหญบาน พระสงฆ ตลอดจนพอคาคหบดี

และประชาชนชาวไทใหญ ท่ังหลายนับตั่งแต เมืองปน เมืองนาย เมืองลายคํา เมืองหนอง เมืองก่ึง

เมืองสาด เมืองตวน เมืองหมอกใหม เมืองพยาก เมืองเปง เมืองยอง แลวก็มีเสียงเห็นพองตองกันวา  

 "ชาวไทใหญ ท้ังหมดควรแยกตัวออกเปนชาติเอกราช และตั้งประเทศข้ึน เปนเมืองอิสระ

โดยไมข้ึนกับพมา" เจานอยซอหยั่นตะ ไดทําความรูจัก กับหัวหนาชาวไทใหญ ในเมืองเหลานั้น อยาง

กวางขวาง และไดนําเรื่องราวตางๆ มาบรรยายให เจาฟา ทราบถึงประชามติ ของประชาชนพลเมือง

วามีความตองการ อยางไร ดังท่ีไดกลาวมาแลวเม่ือ สงครามโลกครั้งท่ีสองสิ้นสุดลง พมาไดรับเอกราช

จากชนชาติอังกฤษ ไดปกครองตนเอง ภายหลังท่ีชนชาติหลายเผาพันธุ ซ่ึงเคยเปนรัฐอิสระ มาแตเดิม 

เชน ชาวไทใหญ (ไท/ไตย) กะเหรี่ยง คะยา คะฉ่ิน ชิน และมอญ ไดชวยพมา เรียกรองขอเอกราชจาก

อังกฤษ ไดสําเร็จ และพมาก็สัญญาจะมอบเอกราชปลดปลอยใหชนเผาตางๆ จัดตั้งรัฐบาลของตนเอง

เปนอิสระ ไมข้ึนกับพมา เชนเดียวกับ ท่ีอังกฤษ ไดมอบเอกราช ใหแกพมา รัฐบาลพมา ไดมีนโยบาย

ลดตําแหนง เจาฟา เจาขุน ในหัวเมืองเล็กๆ ในดินแดนเมืองตอนเหนือ ท่ีติดกับแผนดินทางตอนใต

ของมณฑลยูนนาน ประเทศจีน ในครั้งนี้ ไดสั่งปลด เจาขุนก่ํา เจาเมืองมาวะหลวง ซ่ึงเปนบิดาของ

ซอหยั่นตะ ออกจากตําแหนงดวยคนหนึ่ง ซ่ึงในการปลดตําแหนง เจาเมืองครั้งนี้ ทําใหซอหยั่นตะ 

นายรอยโททหารบก ของรัฐบาลอังกฤษ ในพมา ตองลาออกจากตําแหนง เพราะทางรัฐบาลอังกฤษ   



๓๗ 

ก็ตองออกจากดินแดนของ อาณาจักรพมา แลวเชนกัน และเม่ือ เจาขุนก่ํา บิดาของซอหยั่นตะ ตอง

พนจากตําแหนง เจาเมืองจากการบริหารราชการ ของรัฐบาลพมา ซ่ึงมีนโยบายตัดทอด กําลังและ

อิทธิพลของบรรดา เจาฟาไตยใหญ ในพมาไมให เกาะกลุมกัน เพ่ือเรียกรองสิทธิ อันชอบธรรม 

บรรดา เจาฟา และเจาเมืองตางๆ ท่ีเปนไทใหญ ในรัฐฉาน หลายหัวเมือง ท่ีตองถูกปลดจากตําแหนง

นั้นมีดวยกัน หลายองค เชน เจาเมืองคําตี่ เปนตน 

 
 

     รูปภาพประกอบท่ี ๑๓ : แผนท่ีรัฐฉาน เมืองของชาวไทใหญ 
 

 มีอาณาเขต รวมท้ังหมด ๖๒,๕๐๐ ตารางไมล ตั้งอยูระหวางเสนละติจูดเหนือ ๑๙ องศา 

๒๐ ลิบดา และ ๒๔ องศา ๙ ลิบดา ลองติจูดตะวันออก ๙๖ องศา ๑๓ ลิปดา และ ๑๐๑ องศา        

๙ ลิบดา 

 ๑. ดานทิศเหนือ ติดกับรัฐคะฉ่ิน  

 ๒. ดานตะวันออกเฉียงเหนือ ติดกับประเทศจีน เขตเมืองยูนนาน  

 ๓. ดานตะวันออก ติดกับประเทศลาว  

 ๔. ดานตะวันออกเฉียงใต ติดกับประเทศไทย  

 ๕. ดานทิศใต ติดกับรัฐคะยา  

 ๖. ดานทิศตะวันตก ติดกับเมืองมัณฑะเลย และเมืองสะแกง (ประเทศพมา) 

https://sites.google.com/site/rakmeuxngtiyshanstate/rath-chan-meuxng-khxng-chaw-thiy-hiy/123.gif?attredirects=0
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๓๘ 

 เมืองไตย ตั้งอยูในเอเซียตะวันออกเฉียงใต สภาพภูมิประเทศ เปนภูเขาสูงและปาทึบ มีแหลง

ตนน้ํา และแหลงน้ําอันอุดมสมบูรณ มีท่ีราบสูง จากระดับน้ําทะเลประมาณ ๕๐๐– ๖๐๐ ฟุต ยอดเขาท่ี

สูงท่ีสุดคือ ยอดดอยเล็ง ตั้งอยูใน เมืองใหญ มีความสูงประมาณ ๘,๗๗๗ ฟุตจากระดับน้ําทะเล รองลงมา

คือ ดอยจอง ซ่ึงตั้งในเมืองแสนหวี และดอยจาง ซ่ึงตั้งในเมืองก๋ึง ท้ังสองดอยนี้ มีความสูง ประมาณ 

๘,๐๐๐ ฟุตเศษ ดอยอัน ตั้งอยูในปางตะละ สูงประมาณ ๗,๖๗๘ ฟุต, ดอยมอ , ดอยหมอง ตั้งอยูระหวาง

แมน้ําต้ําผาก และแมน้ําปอน, ดอยมู ต้ังในเมืองใหม (เสาหิน, เสายา) ซ่ึงดอย เหลานี้ มีความสูงประมาณ 

๗,๐๐๐– ๘,๐๐๐ ฟุต สวนดอยมาตั้งอยูในเมืองกะลอ มีความสูงประมาณ ๕,๐๐๐ ฟุตเศษ 

 แมน้ําคง (สาละวิน) เปนแมน้ําสายสําคัญ ไหลผานเมืองไตย โดยแบงเขตออกเปน ๒ สวน 

คือดานทิศตะวันตก และตะวันออก ซ่ึงฝงแมน้ํา ท้ังสองฟาก สูงจากระดับน้ําทะเล ประมาณ ๖,๐๐๐– 

๗,๐๐๐ ฟุต แมน้ําสาละวิน นี้ไหลผาน รัฐคะยา กะเหรี่ยง และมอญ ไหลลงอาวเมาะตะมะ ท่ีเมือง  

มะละเม็ง 

 มีแมน้ําหลายสายในประเทศ ไหลมารวมกันสูแมน้ําสาละวิน ดังนี้ 

 ๑. ดานทิศตะวันตก ของแมน้ําสาละวิน มี แมน้ําตี, แมน้ํานิม, แมน้ําปาง, แมน้ําเต็ง, 

แมน้ําปอน ไหลมารวมกันสูสาละวิน 

 ๒. ดานทิศตะวันออก ของแมน้ําสาละวิน มี แมน้ํามา, แมน้ํานาง, แมน้ําขา, แมน้ําสิ่ม, 

แมน้ําหาง, แมน้ําจอด, แมน้ําทา และแมน้ํากุน ไหลมารวมกันสูสาละวิน 

 นอกจากนี้ ยังมีแมน้ําโขง ซ่ึงมีตนกําเนิดจากยอดดอยทิเบต เชนเดียวกัน แมน้ําสาละวิน

โดยแมน้ําโขง แยกออกไปทางดานทิศตะวันออก ทําหนาท่ีเปนเสนก้ันพรมแดนระหวางไทย – ลาว มี

ความยาวประมาณ ๑๒๐ กิโลเมตร 

 ภายในรัฐฉาน ยังมีน้ําตกท่ีสูง และใหญท่ีสุด คือ น้ําตกจงอาง (แมน้ําเต็ง) ซ่ึงตั้งอยูใน

ตําบลเจียงตอง อําเภอเมืองนาย รองลงมาคือ น้ําตกอมปู (แมน้ําปาง) อยูใกลบริเวณเมืองสู และ

น้ําตก น้ําหยาง ตั้งอยูท่ีเมืองจานซาง เมืองสีปอ มีความสูงประมาณ ๑,๕๐๐–๒,๐๐๐ ฟุต และไดใช

พลังงาน น้ําตก ผลิตไฟฟาใช ในเมืองน้ําตูท้ังหมด และยังไดใชพลังงานไฟฟา ในโรงงานถลุงแร ปางยุง

ในเขตเมืองน้ําตู 

 สภาพภูมิอากาศ  

 เมืองไตย มีท้ังหมด ๓ ฤดู คือ ฤดูรอน, ฤดูฝน, ฤดูหนาว 

 • ฤดูรอน  

 เริ่มตั้งแตเดือน มีนาคม – มิถุนายน อุณหภูมิเฉลี่ยประมาณ ๗๐–๘๐F อุณหภูมิสูงสุดจะ

อยูในพ้ืนท่ี เขตบานจะลองใน เมืองหมอกใหม ในฤดูรอน จะมีอุณหภูมิสูงสุดถึง ๑๐๐–๑๐๔F 

 • ฤดูฝน  

 เริ่มตั้งแตเดือน กรกฎาคม – กันยายน ปริมาณน้ําฝนวัดไดประมาณ ๔–๖๐ นิ้ว 



๓๙ 

 • ฤดูหนาว  

 เริ่มตั้งแตเดือน ตุลาคม – กุมภาพันธ อุณหภูมิลดเหลือประมาณ ๔๐–๖๐F อุณหภูมิบน 

ยอดดอยสูง บางแหง –๓๐F 

 แมวาสภาพภูมิประเทศ ภายในรัฐฉาน จะมีความแตกตางกันมาก ถึงแมจะมีอาณาเขต   

สันเขา และพ้ืนท่ีราบ ติดกันก็ตาม เชน เมืองเหมเม้ียง, เมืองกะลอ, เมืองน้ําสั่น, เมืองกดขาย,      

เมืองตองกี, ดอยแหลม, ดอยหมวย (เชียงตุง) เขตเหลานี้ จะมีสภาพอากาศหนาวเย็น กวาท่ีอ่ืนๆ สวน

เมืองสีปอ, หมอกใหม, ลางเคอ จะมีอากาศรอนอบอาวกวาท่ีอ่ืนๆ 

 ทรัพยากร 

 • ทรัพยากรปาไม ในประเทศนี้ ยอดดอยสูงเกิน ๔,๐๐๐ ฟุต จะมีสภาพเปนปาไมสน     

ไมกงทุกชนิด บริเวณท่ีต่ํากวา ระดับยอดดอย จะอุดมไปดวย ปาไมสัก, ไมตึง และไมเปา ปาไมท่ีเปน

สินคาออกจาก ประเทศท่ีสําคัญ คือ ไมสัก, ไมสน, ไมตึง, ไมเปา, ไมแงะ, ไมตีตอก, ไมจาน, ไมหมาก

ผินพู (สนานคา) และไมหอม ทุกชนิด พ้ืนท่ีไมท้ังหมด มีประมาณ ๔๒,๒๑๐ ตารางไมล ไมสัก มีมาก

ท่ีสุด ท่ีเมืองมีด, เมืองตงลาว, เมืองปางเกตุ , เมืองสีปอ, เมืองน้ําลั่น, เมืองก๋ึง, เมืองหมอกใหม,     

เมืองปาแลว, เมืองเชียงลาบ เปนตน และยังอุดมสมบูรณไปดวย ตนรัก, สักเจ, น้ําผึ้ง, ข้ีจึง, หวาก,

หมอกดํา (กลวยไม) และไมหอม เปนตน 

 • ทรัพยากรในดิน พ้ืนดินสวนมาก เปนดินรวนปนทราย ในชั้นใตดินลึกๆ เปนหินแข็ง      

มีทรัพยากร ใตดินดังนี้ แรเงิน, แรตะก่ัว, แรทองคํา, แรทองแดง, แรเหล็ก, แรวุลแฟรม, แรดีบุก,    

แรทังสเตน, แรแมงกานีส, นิเกิล, ถานหิน, พลวง, ไมกา, พลอยทุกชนิด, หินขาว, หินลาย, อลูมิเนียม 

ยังมีเหมืองแร ท่ีมีในปจจุบัน เชน เหมืองปางยุง (น้ําสู) มีแรดีบุก (tin), ตะก่ัว (lead), แรเงิน, แรนิเกิล

, แรทองแดง, พลวง (antimony) 

 ประชากร ท่ีรัฐฉาน มีประมาณ ๘ ลานคนเศษ สวนใหญ นับถือศาสนาพุทธ แบงออกเปน 

๑๖ กลุมชาติพันธุใหญๆ 

 ลําดับเหตุการณประวัติศาสตรรัฐฉาน (ค.ศ. ๑๘๓๙-ปจจุบัน) 

 
    รูปภาพประกอบท่ี ๑๔ : เหตุการณประวัติศาสตรของรัฐฉาน 
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๔๐ 

 • ค.ศ.๑๙๓๙ เริ่มสงครามครั้งท่ี ๒ ขณะท่ีอังกฤษยงัปกครองรัฐฉาน 

 • ค.ศ.๑๙๔๒ ญี่ปุนเขาสูรัฐฉาน 

 • ค.ศ.๑๙๔๕ สิ้นสุดสงครามโลก 

 • ค.ศ.๑๙๔๗ ไตยใหญ กะฉ่ิน ฉ่ิน ไดดําเนินการรวมกัน เริ่มจัดทําขอตกลงสัญญาปาง

หลวงเมืองปางหลวง รัฐฉานภาคใต หลังจากนั้น นายพล อู อองซาน ไดเปนตัวแทนฝายพมา เขารวม

ลงนามในสัญญาปางหลวง เม่ือวันท่ี ๑๒ กุมภาพันธ 

 • ค.ศ.๑๙๔๘ สี่ชนชาติ ท่ีรวมตัวกันในรูปของ “สหภาพพมา” ไดรับเอกราช โดยรัฐสภา

ไดมอบตําแหนงให เจาสวยแตก เจาฟาเมืองยองหวย ข้ึนเปนประธานาธิบดี เปนคนแรกของสหภาพ 

โดยมีสาระสําคัญ เขียนไวในรัฐธรรมนูญฉบับแรก ของพมาวา เม่ือครบสิบป ในป ค.ศ.๑๙๕๘ ไตย

ใหญ กะฉ่ิน ฉ่ิน สามารถแยกตัวเปนอิสระ กอตั้งประเทศของตนเปนเอกราชได 

 • ค.ศ.๑๙๔๙ กะเหรี่ยงปฏิวัติ สามารถเขายึดรัฐกะเหรี่ยง รัฐฉาน และรัฐพมาไดบางสวน 

พมาสงกองทัพ เขาไปปราบกลุมกะเหรี่ยง กองทหารพมา ถือโอกาสปกหลักอยูในตองจี ไมยอมถอน

กําลังออกมา 

 • ค.ศ.๑๙๔๙-๑๙๔๓ ทหารจีนกกมินตั๋ง ถอยรนจากประเทศจีน เขามาในรัฐฉานจาก 

๑๗๐๐ คน ในป ค.ศ.๑๙๕๐ เปน ๔๐๐๐ คนในป ค.ศ.๑๙๕๑ และในป ค.ศ.๑๙๕๓ ไดเพ่ิมจํานวนข้ึน

เปน ๑๒,๐๐๐ คน ทางรัฐบาลกลางของสหภาพพมา สงกองทหาร เขามาท่ัวรัฐฉาน ตั้งแตกองกําลัง

กกมินตั๋ง เริ่มบุกเขามา เพ่ือปราบปราม และขับไลทหารจีนกกมินตั๋งออกไป นับจากเหตุการณนี้   

เปนตนมา ทหารพมาก็เริ่มเขายึดครองพ้ืนท่ีตางๆ ของรัฐฉาน และเริ่มกระทําการทารุณ ปลน ฆา 

ขมขืน ทํารายประชาชนไตยใหญ ตลอดมา 

 • ค.ศ.๑๙๕๐ ยุคอูนุ เปนนายกรัฐมนตรี รัฐบาลไตยใหญ สามารถบริหารบานเมืองอยาง

อิสระไดในระดับหนึ่ง 

 • ค.ศ.๑๙๕๗ มีการประชุมใหญ ระดับเจาฟา ท่ีเมืองไหย รัฐฉานเหนือ 

 • ค.ศ.๑๙๕๘ เจานอย (ซอหยั่นตะ) กอตั้งกองกําลังกูชาติ หนุมศึกหาญ (NSH ) ท่ีรัฐฉานใต 

 • ค.ศ.๑๙๕๙ เจาฟาในรัฐฉานทุกองค มอบอํานาจใหแกคณะรัฐบาลไตยใหญ ในปลาย

เดือนเมษายน 

 • ค.ศ.๑๙๖๐ กอตั้งกองกําลังรัฐฉานอิสระ (SSIA) 

 • ค.ศ.๑๙๖๑ –กอตั้งกองกําลังสามัคคี แหงชาติรัฐฉาน (SNUF) 

 - จัดการประชุมใหญ เพ่ือใหสหภาพ เปนสหภาพอยางแทจริง จัดทําท่ีตองจี ภาคใต 

 - เจากุงตะระ (เจางาคํา) กอตั้งกองกําลังศึกหาญไตย (SNA) 

 • ค.ศ.๑๙๖๒ นายพลเนวิน ไดจับกุมเจาฟา เมืองตางๆ ในรัฐฉาน ท่ีมาประชุมรัฐสภา    

เจาสวยแตก เจาฟาเมืองยองหวย ประธานาธิบดีคนแรกของพมา ตายในท่ีคุมขัง 



๔๑ 

 • ค.ศ.๑๙๖๔ -เจาแมนางเฮือนคํา มหาเทวเีจาฟาสวยแตก กอตั้งกองกําลังกูชาติไตยใหญ 

(SSA) 

 - ขุนสา (จางซีฟู) กองกําลังอาสาสมัครพมา เขาปากอตั้ง กองกําลังไตย รวมพลัง (SUA) 

 • ค.ศ.๑๙๖๘ พรรคคอมมิวนิสตพมา(BCP) ขยายอิทธิพลในรัฐฉาน โดยยึดพ้ืนท่ีภาค

ตะวันออก แมน้ําคง (สาระวิน) และภาคตะวันตก แมน้ําคงบางสวน 

 • ค.ศ.๑๙๖๙ –เจากอนเจิง กอตั้งกองกําลังปฏิวัติแหงรัฐฉาน (SURA) 

 • ค.ศ.๑๙๗๑ SSA กอตั้งพรรคสวัดิภาพ แหงรัฐฉาน (SSPP) ท่ีรัฐฉานภาคเหนือ 

 • ค.ศ.๑๙๗๒ SSA และ SURA รบกันท่ีรัฐฉาน ภาคกลางและภาคใต 

 • ค.ศ.๑๙๗๓ SSPP/SSA ไดเชื่อมสัมพันธกับจีน 

 • ค.ศ.๑๙๗๕ SSA รัฐฉานภาคเหนือกับภาคใต ไดแตกสามัคคี และรบกัน เพราะ

อุดมการณทางการเมือง (คอมมิวนิสต กับ ประชาธิปไตย) 

 • ค.ศ.๑๙๗๘ SSA สามารถรวมตัวกันไดดังเดิม 

 - เจาจามเมือง นายทหารระดับสูง SSA ไดจากภาคเหนือ ลงมาทางภาคใต ไปท่ีต้ังกอง

กําลังขุนสา ท่ีบานหินแตก (SUA) และไดหายตัวไปอยางไรรองรอย 

 • ค.ศ.๑๙๗๙ SSA ไดรวมกับพรรคคอมมิวนิสตพมา 

 • ค.ศ.๑๙๘๒ ทหารไทยเขายึดบานหินแตก ท่ีตั้งกองกําลังขุนสา (SUA) 

 • ค.ศ.๑๙๘๓ เจากอนเจิง ประกาศเรียกรอง ใหมีความสามัคคีระหวางกองกําลังไตยใหญ 

ท่ีแตกแยกกันเปนกลุมตางๆ และรวมเปนกองกําลังเดียว 

 • ค.ศ.๑๙๘๔ SURA กับ SSA รัฐฉานภาคใต รวมตัวกันกอตั้งคณะกรรมการปฏิวัติ แหงรัฐ

ฉาน (TRC/TRA) 

 • ค.ศ.๑๙๘๕ SUA ขุนสา (จางซีฟู) เขารวม TRC แลวรวมกันต้ังกองทัพเมืองไตย 

SSRC/MTA 

 • ค.ศ.๑๙๘๘ เกิดการเรียกรองประชาธิปไตย ในพมา เม่ือวันท่ี ๘ สิงหาคม ๑๙๘๘     

นายพลเนวิน ท่ีปกครองพมา เปนเวลา ๒๖ ป ตองลาออก 

 • ค.ศ.๑๙๘๙ -พรรคคอมมิวนิสตพมา (BCP) สลายตัว 

 - กองทัพสหรัฐวา (UWSA) ทําสัญญาหยุดยิงกับพมา 

 - SSA ภาคเหนือทําสัญญาหยุดยิงกับพมา 

 - กอตั้งพรรคประชาธิปไตยแหงชาติไตยใหญ (SNLD) 

 • ค.ศ.๑๙๙๐ เกิดการเลือกตั้ง ตามระบอบประชาธิปไตยในพมา และพรรคประชาธิปไตย

แหงชาติไตยใหญ (SNLD) ชนะการเลือกตั้ง ได ส.ส.มากเปนอันดับหนึ่ง ในรัฐฉาน 
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 • ค.ศ.๑๙๙๑ เจากอนเจิง ประธานแหงกองทัพเมืองไตย ไดถึงแกกรรมดวยโรคมะเร็ง 

และไดเขียนบันทึก เปนพินัยกรรมไว เพ่ือใหกองทัพทํางานกูชาติตอไป ดวยความสามัคคี 

 • ค.ศ.๑๙๙๓ กองทัพเมืองไตย (MTA) ภายใตการนําของ ขุนสารุงเรือง 

 • ค.ศ.๑๙๙๕ เจากานยอด ผูบัญชาการกองกําลังกองทัพเมืองไตย ภาคเหนือ ประกาศ

แยกตัวจาก กองทัพเมืองไตย (MTA) และกอตั้งกองกําลัง แหงชาติไตยใหญ (SSNA) เนื่องจากเกิด

ความไมเสมอภาค และการเลือกปฏิบัติข้ึน ในกองทัพเมืองไตย ระหวางชาวจีนกับไตยใหญ 

 • ค.ศ.๑๙๙๖ –กองกําลงั MTA นําโดย ขุนสา ไดมอบตัวยอมสลายกองทัพ และมอบอาวุธ

ใหแกพมา 

 - SSA รัฐฉานภาคเหนือ และSSNA กอตั้งสภาสันติภาพแหงชาติ (SSPC) 

 - เจายอดศึก แยกตัวจาก MTA ไปฟนฟู SURA ตามแนวทางของ เจากอนเจิง และ

เดินทางข้ึนไปรัฐฉานภาคเหนือ เพ่ือพบกับ SSA และ SSNA 

 - เจายอดศึก (SURA) เจากานยอด (SSNA) และเจาเสือแทน (SSA) กองกําลังท้ังสามได

ประชุมรวมกัน ท่ีแสงแกว (รัฐฉาน ภาคเหนือ) และประกาศใหใชชื่อ กองทัพอยางเดียวกันวา กอง

กําลังรัฐฉาน (SSA) เม่ือวันท่ี ๑๓ กันยายน ๑๙๙๖ และรวมกันกอตั้ง คณะกรรมการทางการเมืองชื่อ

วา SSNO (Shan State National Organization) 

 - กองทัพ SSA ภายใต การนําของ เจายอดศึก ดําเนินการเคลื่อนไหวทางการทหาร อยูใน

พ้ืนท่ีฝงตะวันตก ของแมน้ําสาละวิน กลางรัฐฉาน รัฐบาลพมา ไดทําการปราบปรามอยางรุนแรง และ

เพ่ือไมใหประชาชนไตยใหญ ใหความชวยเหลือกับกองทัพกูชาติของตน  ตั้งแตเดือนกันยายน      

เปนตนมา ทางรัฐบาลทหารพมา ไดกวาดตอนประชาชน เขตรัฐฉานภาคกลาง และภาคใต ท่ีอยูนอก

ตัวเมืองประมาณ ๓๐๐,๐๐๐ คน บังคับใหท้ิง บานเรือน ไรนา สัตวเลี้ยง ใหอพยพเคลื่อนยาย เขาไป

อยูในตัวเมืองภายใน ๓-๕ วัน ท่ีไดรับคําสั่ง เม่ือพนกําหนดแลว พ้ืนท่ีหมูบานตางๆ ถือเปนเขต     

“ยิงอิสระ” หากคนไตยใหญ กลับไปพ้ืนท่ีบานเดิมอีก ตองถูกลงโทษถึงตาย 

 - ชาวไทใหญ โพนทะเลไดรวมกันกอตั้งพรรคสามัคคี เพ่ือประชาธิปไตย ไตยใหญ (Shan 

Democracy Union- SDU) โดยมี เจาชาง ณ ยองหวย เปนผูนํา 

 • ค.ศ.๑๙๙๗ – ไตยใหญ ไดรับเขาเปนสมาชิก UNPO 

 - ไดเกิดการฆาหมู ประชาชนชาวไทใหญ ในรัฐฉานภาคกลาง เปนจํานวนมาก โดยกอง

กําลังพมา 

 • ค.ศ.๑๙๙๘  คณะกรรมการทางการเมือง ชื่ อวา SSNO (Shan State National 

Organization) ไดเปลี่ยนชื่อเปน JAC 

 • ค.ศ.๑๙๙๙ SSA ภาคใต ภายใตการนําของ เจายอดศึก ไดกอตั้งสภา เพ่ือกอบกูรัฐฉาน 

RCSS (Restoration Council of the Shan State) 
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 - พอ. เจายอดศึก ยายกองบัญชาการสูงสุด กองทัพกูชาติไตยใหญ (SSA) มาตั้งฐานกําลัง

ท่ีดอยไตแลง เขตรอยตอระหวางเมืองปน และเมืองโตน รัฐฉาน ประเทศพมา ตรงขามอําเภอปางมะ

ผา จังหวัดแมฮองสอน ประกาศนโยบายปราบปรามกวาดลางยาเสพติดอยางเด็ดขาด 

 • ค.ศ.๒๐๐๑-๒๐๐๒ กองทัพกูชาติไตยใหญ (SSA) ไดทําการกวาดลางยาเสพติด จนเปน

เหตุให ตองปะทะกับทหารพมาอยางรุนแรง และพมาปดดานทุกแหงท่ีติดกับประเทศไทย 

 • ค.ศ.๒๐๐๒- ปจจุบัน วันท่ี ๒๑ พฤษภาคม ๒๐๐๕ พ.อ.เจาจายยี่ ผูนํากองทัพแหงชาติ 

รัฐฉาน (Shan State National Army- SSNA) ซ่ึงทําสัญญาตกลงหยุดยิง กับรัฐบาลพมาไป ๑๐ ป 

ไดประกาศเขารวมกับกองทัพ SSA ของ พ.อ.เจายอดศึก และจะดําเนินการตอสูดวยอาวุธ ทําการ

เคลื่อนไหวดานการเมือง การทหารตลอดท่ัวพ้ืนท่ีรัฐฉาน 
 

 
 

     รูปภาพประกอบท่ี ๑๕ : กองทัพแหงชาติ รัฐฉาน 

 

 วันปฏิวัติกอบกูรัฐฉาน 

 รัฐฉานอมีชายแดนติดกับประเทศไทย –ประเทศลาว-ประเทศจีน และพมา เปนเมืองท่ีมี

เอกราช มาแตสมัยกอน ถึงแมวารัฐตางๆ ของรัฐฉาน จะถูกแยกการปกครอง โดยบรรดาเจาฟา แต

ระบอบการปกครอง ของเจาฟาเหลานั้น ก็มีลักษณะจารีตประเพณี คลายคลึงและเปนมาตรฐาน

เดียวกัน จนในท่ีสุด กอกําเนิดเปน สหพันธรัฐ (Federated States) มาแตบัดนั้น 
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รูปภาพประกอบท่ี ๑๖ : แผนท่ีรัฐฉาน (ไทใหญ) 

 

 ในชวงศตวรรษท่ี ๑๙-๒๐ เนื่องจากการออกลาอาณานิคม ของประเทศฝงตะวันตก สงผล

ตอระบอบการปกครองในรัฐฉาน เกิดการเปลี่ยนแปลงตามไปดวย ปค.ศ.๑๘๑๕ อังกฤษบุกเขายึด

ครองประเทศอินเดีย และตอมา ในปค.ศ.๑๘๑๘ ก็ไดเขายึดครองเอาเมืองอสัม ซ่ึงเปนพ้ืนท่ีอาศัยของ

ชาวไทอาหม เขาไปอยูภายใตการปกครองของขาหลวงในประเทศอินเดีย 

ในพมานั้น เกิดสงครามการสูรบ ถึง ๓ ครั้ง (๑๘๒๔, ๑๘๕๒, ๑๘๘๕) สุดทายพมาพาย

แพ  ตกอยูภายใต การยึดครองของอังกฤษ ซ่ึงในเวลานั้น ทหารอังกฤษยังไมไดเขามาในรัฐฉาน แต

เพราะมีการตอสู เพ่ือแยงชิงพ้ืนท่ีปกครองกันเองในรัฐฉาน เจาฟาหยองหวย และเจาฟาสี่ปอ จึงไดไป

ขอความชวยเหลือจากอังกฤษ ใหสงกําลังทหารเขามาชวยคลี่คลายปญหาดังกลาว ดวยเหตุนี้ ทหาร

อังกฤษจึงเขามาในรัฐฉานในปลายป ๑๘๘๖ ในเวลาเดียวกันนี้ ประเทศฝรั่งเศส ก็บุกเขายึดครอง 

ประเทศทางพ้ืนท่ีแถบตะวันออก ยึดเอาประเทศเวียตนาม ลาว และเขมร เพ่ือปองกันการ

กระทบกระท่ังกันของท้ังสองประเทศ เก่ียวกับขอพิพาทเรื่องเขตแดน จึงมีการกําหนดเขตแดนของ

ประเทศ ไตย ไทย ลาว และจีน ตามอําเภอใจ โดยไมมีการสอบถามความสมัครใจของเจาของพ้ืนท่ี

เดิม ตั้งแตบัดนั้น เปนเหตุใหกลุมบานพ่ีเมืองนอง ท่ีไมเคยมีรั้วปดก้ันเขตแดน ประชาชนตางสามารถ

เดินทางไปมาหาสู คาขายตอกันอยางเสรี กลายเปนประเทศของใครของมันไปในท่ีสุด แตถึงแมจะมี

การแบงเขตแดนกันอยางชัดเจน อังกฤษก็ไมเคยท่ีจะเขามายุงกับอํานาจการปกครอง จะมีก็แต เขามา

ยุงเก่ียวกับเรื่องอ่ืนๆ เพียงเล็กนอยเทานั้น 

 สมัยสงครามโลกครั้งท่ี ๒ นั้น อังกฤษเคยใหคําม่ันสัญญาวา หากวาประเทศไหน ใหความ

รวมมือกับอังกฤษชวยรบกับประเทศญ่ีปุนแลว จะปลดปลอยใหเปนประเทศเอกราชในภายหลัง จาก
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การท่ีเจาฟาผูปกครองรัฐฉาน นําทหารไทใหญชวยอังกฤษรบกับญี่ปุน ตอมาภายหลังสงครามโลกครั้ง

ท่ี ๒ ยุติลงแลว ในเดือนสิงหาคม ป ค.ศ.๑๙๔๕ มีการตื่นตัว เพ่ือเรียกรองใหอังกฤษปลดปลอยรัฐฉาน

ใหเปนเอกราช ตามคําสัญญาท่ีใหไว 

 ตั้งแต ป ค.ศ. ๑๙๔๕ มีการตระเตรียมการตาง ๆ เพ่ือท่ีจะกอใหเกิดความสมัครสมาน

สามัคคีกัน ในกลุมชาตพันธุเทือกเขา ป ค.ศ.๑๙๔๖ เพ่ือจุดมุงหมายแหงการกอตั้งองคกรท่ีเรียกวา 

“สภาสู งสุ ดแห งประชาชน เทือกเขา” (Supreme Council of the United Hill Peoples – 

SCOUHP) จึงไดมีการเชิญตัวแทนของ ชาวคะฉ่ินและชาวชิน มาประชุมรวมกันในการประชุมปาง

โหลง ครั้งท่ี ๑ และถัดมา ฉาน (ไทใหญ), คะฉ่ิน, ชิน จึงสามารถรวมกันกอต้ัง “สภาสูงสุดแหง

ประชาชนเทือกเขา” (SCOUHP) ไดสําเร็จในเดือนกุมภาพันธ ๑๙๔๗ สวนอีกทางดานหนึ่งนั้น จาก

จุดมุงหมายท่ีตองการ เปลี่ยนระบอบการปกครองจาก การปกครองดวยเจาฟา มาเปนการปกครองใน

ระบอบประชาธิปไตย จึงมีการกอตั้ง “สภารัฐฉาน (Shan State Council)”  ท่ีประกอบไปดวย เจา

ฟา ๗ องค และตัวแทนประชาชน ๗ คน เขาเปนคณะกรรมการรวมกัน แตเนื่องจากท่ีประชาชนชาว

ฉาน (ไทใหญ) สวนมาก ยังไมมีความเขาใจเรื่องการเมือง และการสถาปนารัฐฉานเปนรัฐปกครอง

ตนเอง ฉะนั้น จึงเห็นควรใหรัฐฉาน เปนรัฐภายใตอารักขาของอังกฤษ (Dominian State) กอน ซ่ึงจะ

ไดรับความชวยเหลือทางดาน การเมือง การเศรษฐกิจ และการทหาร ตอมาเม่ือชวยเหลือตัวเองได

แลว จึงคอยประกาศเปนประเทศเอกราชตอไป ซ่ึงทางประเทศอังกฤษเอง ก็มีคําสัญญาแนนหนาไววา 

หากวารัฐฉาน ตองการเอกราชเปนของตนเอง โดยไมเขารวมกับพมา อังกฤษก็พรอมท่ีจะทําตามความ

ตองการของชาวฉาน 

 จากการพูดจาหวานลอม ยุยงสงเสริมของนายพลอองซาน และกรณีท่ีเจาฟาและผูนําของ

ฉานบางสวน ไปรวมลงนามในสัญญาปางโหลง ซ่ึงการท่ียอมลงนามในสัญญาปางโหลงนั้น เพราะเห็น

วา สัญญาปางโหลง เปนสวนหนึ่งในรัฐธรรมนูญ ป ค.ศ.๑๙๔๗ ท่ีบัญญัติไววา “ฉานมีสิทธิ์ถอนตัว” 

และจากสัญญาปางโหลงนี้เอง ท่ีทําใหฉานและพมา ไดรับเอกราชรวมกันจากประเทศอังกฤษเม่ือวันท่ี 

๐๔/๐๑/๑๙๔๘ ซ่ึงในขณะนั้น บรรดาเจาฟาตางๆ ก็ยังคงมีอํานาจปกครองรัฐของตนเองอยู แต

เพราะมีความเชื่อม่ันในขอตกลงท่ีมีกับพมา เจาฟาตาง ๆ จึงไมมีการจัดต้ังกองกําลังทหารของตนเอง 

แตใชทหารพมา เขามาปกปองภัยคุกคามจากตางประเทศ เหมือนดั่งสมัยท่ีตกเปนรัฐในอารักขา 

(Domonian State) ของอังกฤษ 

 ในป ค.ศ.๑๙๕๐ กอนท่ีฉานจะทันไดใชสิทธิ์การถอนตัว (Right Secession) พมาอางการ

ขับไลกองกําลังจีนคณะชาติกกมินต๋ัง (KMT) ท่ีถอยรนเขามาปกหลัก ตั้งฐานท่ีม่ันอยูในรัฐฉาน สง

ทหารเขามาในรัฐฉานเปนจํานวนมาก ซ่ึงจุดประสงคท่ีแทจริงแลว เพราะพมา ตองการยึดครองเอารัฐ

ฉานท้ังหมด เนื่องจากพมาเห็นวา ฉานนั้นเปนศัตรูท่ีมีความเขมแข็งเปนอันดับหนึ่งของพวกเขา และ

ประชาชนชาวฉาน มีความสามัคคี และตางก็ใหการสนับสนุนเจาฟาของตน ดวยเหตุนี้ จึงเปนสาเหตุท่ี



๔๖ 

พมาตองการทําลายรัฐฉานใหยอยยับ ทหารพมาจึงเริ่มทําการกดข่ีขมแหง เขนฆาประชาชนชาวฉาน

นับแตบัดนั้นมา 

 ตั้งแต ป ค.ศ.๑๙๕๖ เปนตนมา เนื่องจากทหารพมา กระทําการทารุณกรรมตอชาวฉาน

อยางรุนแรงเพ่ิมข้ึนเรื่อยๆ จึงทําใหประชาชนชาวฉาน ท่ีตองการสิทธิเสรีภาพของตนเอง รักใน

ความถูกตอง เปนธรรม ลุกข้ึนมาตอสู เรียกรองหาสิทธิของตนเอง ตามระบอบประชาธิปไตย ดั่งเชน 

“สมาคมสงฆแหงรัฐฉาน” (The Sangha Association of Shan State) ท่ีออกมาตอสู เรียกรองสิทธิ

เสรีภาพในการเขียน การแสดงออกทางดานวัฒนธรรม และการพัฒนาของคณะสงฆ และในวันท่ี ๒๗-

๒๘ ธันวาคม ๑๙๕๖ องคกรท่ีเรียกวา Shan State Organization ไดจัดการประชุมข้ึนท่ีเมืองใหยใน

ภาคเหนือของรัฐฉาน มีเจาผูปกครองเมือง และตัวแทนประชาชนกวา ๑๕๐ คน เขารวมถกเถียงกัน

อยางเปดกวาง เก่ียวกับทัศนะอันอยุติธรรมตอรัฐฉานของรัฐบาลจาก พรรค AFPFL ของพมา การ

ประชุมยุติลงดวยมติเอกฉันท ในประเด็นดังตอไปนี้ 

 ๑. องคกรแหงรัฐฉาน คัดคานอยางเต็มท่ี ตอขอตกลงท่ีทําข้ึนระหวางอิสราเอลกับรัฐบาล 

สหภาพ ซ่ึงยินยอมใหอิสราเอลเขามาทําการเกษตรบน พ้ืนท่ี ๑ ลานเอเคอรของรัฐฉาน 

 ๒. รัฐฉานตองไดรับการแบงปนผลประโยชน จากการใหสัมปทานขุดแรเงินท่ีเมืองน้ําตู- 

บอวดวิน ในรัฐฉานภาคเหนือ 

 ๓. รัฐฉานตองไดรับสวนแบงจากคาปฏิกรรมสงครามของญ่ีปุน เพ่ือชดเชยคาเสียหาย 

ในชวงสงครามโลก 

 ๔. รัฐบาลแหงรัฐฉาน จะตองเปนผูรางแผนการเพ่ือสันติภาพและความม่ันคงของรัฐฉาน

เอง 

 ๕. จะตองจัดการประชุมใหญ ระหวางประชาชนและผูนําของรัฐฉานโดยไมชักชา 

 ๖. รัฐบาลสหภาพ จะตองแบงสรรงบประมาณใหกับรัฐฉาน 

 ๗. รัฐบาลสหภาพ จะตองยกเลิกภาษีท่ีเรียกวา Tax on Profit ซ่ึงเรียกเก็บจากรัฐฉาน 

 ๘. ผูคนในรัฐฉาน จะตองสามารถจัดตั้งองคกรทางการเมืองและองคกรทางสังคมได 

 ๙. รัฐฉานจะระงับการเขารวมในสมัชชาชนเทือกเขาท่ีจัดตั้งข้ึน กอนถึงเวลาอันควร 

 ๑๐. ผูปกครองฉาน จะตองไมยอมเสียสิทธิตางๆ ในรัฐของตนโดยไมจําเปน 

 ๑๑. รัฐฉานจะถอนตัวออกจากสหภาพ หลังจากครบ ๑๐ ป ดังท่ีกําหนดไวในรัฐธรรมนูญ 

 ๑๒. รัฐฉานจะไมเขารวม หรือเปนสมาชิกของพรรค AFPFL (Anti Fascist People’ 

Freedom  League) 

 ภายหลังจากท่ีมีมติเปนเอกฉันทในท่ีประชุมแลว วันท่ี ๐๗/๐๒/๑๙๕๗ ประชาชนชาว

ฉาน ไดจัดชุมนุมรวมตัวกัน เพ่ือเรียกรองสิทธิเสรีภาพโดยสันติวิธี 



๔๗ 

 การรัฐประหารยึดอํานาจ นอกจากเปรียบเสมือนการดูแคลนชนชาติอ่ืนในสหภาพวา เปน

ชาติท่ีตอยต่ํากวาแลว นับตั้งแตไดรับเอกราชจากอังกฤษ ทหารพมา ไดกระทําการทารุณกรรมตอ

ประชาชนชาวฉานมาโดยตลอด ดวยเหตุนี้ ในท่ีประชุม เม่ือวันท่ี ๑๖-๑๙/๐๕/๑๙๕๗ ซ่ึงจัดข้ึนท่ี

เมืองใหย นั้น ตางก็มีความเห็นวา กองทัพพมา คงจะไมยอมหยุดการระรานรัฐฉานงายๆ จึงมีมติในท่ี

ประชุมวา ฉานจําเปนตองมีกองทัพของตนเอง และในท่ีประชุม ไดรวมกันเลือกเอา ซอหนั่นตะ 

(ภายหลังเรียก ซอหยั่นตะ / เจาหยั่นตะ / เจานอย / เจาเงือกกางลาย) ชาวฉานพ้ืนเพเมืองวัน มาโต

ท่ีบานหมอ ท่ีมีประสบการณมาแตสมัยสงครามโลกครั้งท่ี ๒ เปนผูดําเนินการ 

 ๒๐/๐๕/๑๙๕๘ เจานอยพากําลังพล ๓๐ นาย ขามน้ําสาละวินท่ีทาผาแหลง ระหวาง

เมืองปนและเมืองจอด ไปนอนคางแรมท่ีสบหวยสมาน หางทาผาแหลงประมาณ ๓ ก.ม. เชาตรูของ

วันท่ี ๒๑/๐๕/๑๙๕๘ เวลา ๐๗.๐๐ น. เพ่ือใหมีความม่ันใจ ไวใจซ่ึงกันและกัน และเปนน้ําหนึ่งใจ

เดียวกันในการทํางานปฏิวัติรวมกันนั้น จึงไดจัดพิธีดื่มน้ํา กลาวคําสาบานตอกัน ซ่ึงในพิธี ประดับดวย 

ธงชาติรัฐฉาน , ธงเจาเสือเผือก , ธงเจาเงือกกางลาย , ธงเจาเสือขานฟา และธงหนุมศึกหาญ 

ภายหลังเสร็จสิ้นพิธีดื่มน้ําสาบานตนแลว ไดรวมกันจัดต้ัง “กองทัพ หนุมศึกหาญ” ซ่ึงตอนเริ่มกอตั้ง

นั้น “หนุมศึกหาญ” มีกําลังพล ๓๑ นาย ปน ๗ กระบอก หลังจากนั้น ไปตั้งกองบังคับการอยูท่ี ปุ

งแกงมัน ใกลบานเมืองจอด 

 ขาวการจูโจมกองทหารพมาในจังหวัดเชีงตุงของหนุมศึกหาญ ไดแพรกระจายไปสู

ประชาชนท่ัวรัฐฉาน เหตุการณดังกลาว กระตุนใหผูคนจํานวนมาก ท่ีมิอาจทนตอการกดข่ีของพมา 

ลุกข้ึนมาจับอาวุธ และรวมตัวกันเปนหมวดหมูขนาดเล็ก ท้ังปฏิบัติการโจมตีกองทหารของศัตรูท่ีตั้ง

กระจายอยูในรัฐฉาน นับแตนั้น ผูรักชาติทุกหนทุกแหง ไดเขารวมกับกองทหารเขาตอตานกองทัพ

พมา ในรัฐฉานนั้น กอเกิดกลุมรักชาติข้ึนหลาย ๆ กลุม ถึงแมวาในวันนี้ การปฏิวัติเพ่ือกอบกูเอาเอก

ราชรัฐฉานยังไมสิ้นสุดก็ตาม กลุมผูรักชาติ ตางไดยึดถือเอาวันท่ี ๒๑/๐๕/๑๙๕๘ นี้ เปน”วันปฏิวัติ

กอบกูรัฐฉาน “ ซ่ึงวันดังกลาวนี้ เปนวันท่ีเจานอย / ซอหยั่นตะ กอตั้งกลุมหนุมศึกหาญ เพ่ือกอบกู

เอกราชของรัฐฉานกลับคืนมา ตามปณิธานท่ีวา “เม่ือตัวเราพนทุกขแลว เพ่ือใหชาติพันธุของเราพน

ทุกขเหมือนตัวเรานั้น จะยอมเอาหนาอกเปนปอมปราการ ตอสูสืบไป” 

 ความเปนมาของหนังสือสัญญาปางหลวง (ปางโหลง) 

 เม่ือวันท่ี ๑๙ พ.ย. ๒๔๒๘ กษัตริย สี่ปอมิน (ธีบอ) กษัตริยองคสุดทายของพมาถูกกองทัพ

อังกฤษบุกเขาจับกุมตัวและในวันท่ี ๑ ม.ค. ๑๔๒๙ กองทัพอังกฤษจึงประกาศวา ไดทําการยึดดินแดน

ของแผนดินพมาไวหมดแลวซ่ึงใน เวลานั้น รัฐฉานของชาวไทยใหญยังไมไดถูกนับรวมเปนสวนหนึ่ง

ของแผนดิน จวบจน กระท่ังเดือนมกราคม พ.ศ.๒๔๓๐ อังกฤษจึงเดินทางมายึดรัฐฉาน และประกาศ

ใหรัฐฉานเปนสวนหนึ่งในรัฐอารักขาของอังกฤษ ( Protectorate Country) 



๔๘ 

 ในชวงท่ีรัฐฉานอยูภายใตการปกครองของอังกฤษ ไดมีการแบงแยกการปกครอง และ

งบประมาณของรัฐฉานกับพมาออกจากกันอยางชัดเจน โดยในสมัยนั้น พมาจะเปนฝายท่ีคอยตอตาน

อังกฤษมาโดยตลอด ขณะท่ีเจาฟาและประชาชนไทยใหญ ไดให ความรวมมือกับอังกฤษ รวมท้ังให

การชวยเหลืออังกฤษในการสูรบสมัยสงครามโลกครั้งท่ี  ๑ และ  ๒ เปนอยางดี 

 หลังจากท่ีแผนดินพมาและไทยใหญ 19๒๐ ตกอยูภายใตการปกครองของอังกฤษ นานกวา

ครึ่งศตวรรษ วันท่ี ๑๕ ส.ค ๒๔๘๒ อองซานจึงจัดตั้งกลุมคอมมิวนิสตใตดินข้ึน เพ่ือใหพมาหลุดพน

จากการเปนอาณานิคมของอังกฤษโดยท่ีอองซาน ทําหนาท่ีเลขาธิการของกลุม อองซาน พยายาม

หาทางติดตอกลุมกับคอมมิวนิสตกลุมตางๆ โดยหลังจากเดินทางกลับจากอินเดียมายังกรุงยางกุง เขา

ไดแอบเดินทางไปประเทศจีน แตเนื่องจากลงเรือผิดลําจึงไปถึงเกาะ  อมอย (Amoy) ของญี่ปุนแทน 

ทางญ่ีปุนจึงเรียกตัว อองซานไปยังเมืองโตเกียว หลังจากอองซานกลับจากญ่ีปุน จึงไดรวบรวมสมัคร

พรรค พวกจํานวน ๓๐ คนเดินทาง ไปฝกการรบท่ีญี่ปุน 

 ตอมา วันท่ี ๒๖ ธ.ค. ๒๔๘๔ อองซานจึงจัดตั้งกองทัพอิสระภาพแหงพมา (B.I.A=Burma 

Independence Army) ข้ึนท่ีกรุงเทพฯ และในป พ.ศ.๒๔๘๕ เริ่มนํากําลังเขารวมกับทหารญ่ีปุน 

โจมตีเหลาประเทศอาณานิคมของอังกฤษ โดยในชวงสงครามโลกครั้งท่ี ๒ ทหารญี่ปุนไดเดินทางเขา

มาในแผนดินพมาและรัฐ ฉาน และในเวลาเดียวกันนี้ ทางเจาฟารัฐฉาน ไดจัดสงเจาหนาท่ีขาราชการ

ของอังกฤษ ไปยังอินเดียและพมา ตอมา ญ่ีปุนได ทําการ ทารุณกรรมประชาชนในรัฐฉาน 

เชนเดียวกับท่ีกระทําตอประชาชนของประเทศตางๆ ในเอเชีย จวบจนกระท่ังสงครามโลกครั้งท่ี ๒ 

สงบลง ญี่ปุนจึงถอยทัพกลับไป 

 เนื่องจากในชวงสงครามโลกครั้งท่ี  ๒  เดือน สิงหาคม  พ.ศ. ๒๔๘๔   รัฐบาลอเมริกา

และอังกฤษ ไดจัดทําหนังสือขอตกลง  ท่ีชื่อวา "เตหะราน" (Teheran-Agreement) ข้ึน โดยมี

ใจความระบุไววา "หากสงครามโลกครั้งท่ี ๒ สิ้นสุดลง จะคืนเอกราชใหแกดินแดนอาณานิคมของ ท้ัง 

๒ ประเทศท้ังหมด" เม่ือสงครามสิ้นสุดลงอองซานจึง พยายามติดตอเขาพบผูนํารัฐบาลอังกฤษ ณ กรุง

ลอนดอน เพ่ือเจรจาขอเอกราชคืน 

 ในชวงเวลาท่ีอังกฤษปกครองพมาและรัฐฉานอยูนั้น ไดมีนักศึกษาในรัฐฉาน (ท่ีไมใช ชาว

ไทยใหญ) เดินทางไปศึกษาท่ีกรุงยางกุง และซึมซับรับเอา แนวความคิดฝกใฝในลัทธิคอมมิวนิสต จึง

เริ่มมีความเกลียดชังและตองการลมลางระบอบเจาฟาในรัฐฉาน โดยนักศึกษากลุมนี้ ไดเขาเปนแนว

รวมกับกลุม  "ตอตานผูลาอาณานิคมเพ่ือเอกราช"  ของอองซาน และตกลงรับเอาภาระหนาท่ีบอน

ทําลาย การปกครองระบอบเจาฟาของรัฐฉาน และหันมาเขารวมกับพมา ในการเรียกรองเอกราชจาก

อังกฤษใหแกกลุมของอองซาน โดยอาศัยรัฐฉานเปนพ้ืนท่ีปฏิบัติการ 

                                                           
๒๐ สามารถเขียนอางอิงไดวา, ไทยใหญ (ไตย). 



๔๙ 

 
 

รูปภาพประกอบท่ี ๑๗ : กลุม  "ตอตานผูลาอาณานิคมเพ่ือเอกราช" 

 

 เนื่องจากเจาฟารัฐฉาน  เปนมิตรกับอังกฤษมาโดยตลอด  โดยในชวงท่ีสงครามโลกครั้งท่ี   

๒ สิ้นสุดลงอังกฤษไดใหสัญญากับเจาฟาวา  " ขอใหรัฐฉาน อยูในอารักขาของอังกฤษตอไปกอน และ

อังกฤษจะทําการพัฒนาดานการศึกษา, การเมือง, การปกครอง, การติดตอตางประเทศ - ในประเทศ, 

การเศรษฐกิจ และการคมนาคมในรัฐฉานใหเรียบรอยเสียกอน แลวอังกฤษ จะคืนเอกราชใหภายหลัง" 

 สําหรับอองซาน ในตอนแรก เปนผูมีบทบาทชักจูงทหารญี่ปุน ใหเขามาในพมาและรัฐฉาน 

แตในตอนสุดทาย เม่ือวันท่ี ๒๗ มี.ค. ๒๔๘๘ กลับนํากําลังทหารเขาสูรบกับทหารญี่ปุน และพมาได

ถือเอาวันนี้ เปนวันกองทัพของพมาสืบเนื่องมาจนถึงปจจุบัน 

 ทางดานเจาฟาไทยใหญ หลังจากสงครามโลกครั้งท่ี ๒ สิ้นสุดลง และในดือนสิงหาคม 

พ.ศ.๒๔๘๘ สองเดือนถัดมา เจาหญิงเมืองปอน ไดทรงสิ้นพระชนม บรรดาเจาฟาจากเมืองตางๆ จึง

เดินทางมารวมงานพระศพ ทํา ใหมีโอกาสพบปะและพูดคุยกันวา   "นาจะจัดใหมีการประชุม ของเจา

ฟาท้ังหมด เพ่ือปรึกษาหารือ เก่ียวกับอนาคตของรัฐฉาน" และตอมาวันท่ี ๓๑ ม.ค. ๒๔๘๙ การ

ประชุมของเหลาเจาฟาไทยใหญ จึงเกิดข้ึนท่ี เมืองก๋ึง โดยท่ีประชุม มีมติจัดตั้ง "คณะกรรมการสภา

เจาฟาแหงรัฐฉาน" ข้ึน เพ่ือใหมีสถาบันท่ีจะปกครองรัฐฉาน  ในแนวทางระบอบประชาธิปไตย และ

เพ่ือทําใหรัฐฉาน ซ่ึงมีดิน แดนอยูระหวางจีนแดงและพมา สามารถดํารงอยูอยางม่ันคง 

 นอกจากนี้ ทางเจาฟาไทยใหญ ยังมีแนวความคิดท่ีจะรวมสรางบานสรางเมือง กับรัฐคะ

ฉ่ิน และรัฐชินซ่ึงเปนรัฐใกลเคียง ดังนั้น จึงตกลงเห็นควรเชิญรัฐคะฉ่ินและรัฐชิน มาเขารวมเปน

สหพันธรัฐ โดยในเวลาตอมาเม่ือวันท่ี  ๒๐ – ๒๘ มี.ค. ๒๔๘๙  ทางเจาฟาไทยใหญ, รัฐคะฉ่ินและรัฐ

ชิน ไดจัดประชุมรวมกันข้ึนท่ีเมืองปางหลวง (ปางโหลง) โดยเห็นพองตองกันท่ีจะทําการจัดต้ัง   

"สหพันธรัฐเทือกเขา  และสภาผูนํารวมสหพันธรัฐเทือกเขา (Supereme Council of the United 

Hill People = S.C.O.U.H)"  ข้ึน และกําหนดใหสงตัวแทนเขามาเปนสมาชิกสภา รัฐละ  ๖  คน รวม 

๑๘ คน โดยเริ่มจัดตั้งภายในป  พ.ศ. ๒๔๙๐ และใหมีการประชุมรวมกันอีกครั้งท่ีเมืองปางหลวง (ปาง

https://sites.google.com/site/rakmeuxngtiyshanstate/sayya-pang-hol-ng/10152416_445173558919768_1862923066_n.jpg?attredirects=0
https://sites.google.com/site/rakmeuxngtiyshanstate/sayya-pang-hol-ng/10152416_445173558919768_1862923066_n.jpg?attredirects=0�


๕๐ 

โหลง) ภายในปเดียวกัน (พ.ศ.๒๔๙๐) การประชุมในครั้งนี้ จึงถือเปนจุดเริ่มตนของการอยูรวมกัน 

แบบสหพันธรฐัในดินแดนแหงนี้ 

 แตเนื่องจากนักศึกษาท่ีเปนแนวรวมของพมา ไดทําการแจงขาวการประชุมรวม ๓ รัฐ ครั้ง

นี้ ใหทางพมาทราบ   ทางการพมาซ่ึงนําโดย  นายอูนุและนายอูจอ จึงเดินทางมาเขารวมประชุมดวย 

แมวาการประชุมครั้งนี้ตัวแทนจากพมาจะเขารวมประชุมดวย แตในท่ีประชุม ก็ยังไมสามารถหา

ขอตกลงรวมกันได เนื่องจากเจาฟาไทยใหญ ไดพูดในท่ีประชุมอยางชัดเจนวา  "ตองการจัดตั้ง

สหพันธรัฐท่ีไมมีพมารวมอยูดวย"  ดังนั้น ตัวแทนชาวพมาท่ีเขารวมประชุม จึงเปนแคผูสังเกตการณ 

ไมมีสิทธิแสดงความคิดเห็นหรือลงมติใดๆ ท้ังสิ้น 

 ตอมา วันท่ี ๒๗ ก.ค ๒๔๘๙ บรรดาเจาฟาไทยใหญไดรวมกันจัดตั้ง  "คณะกรรมการสภา

เจาฟาแหงรัฐฉาน" (EX-ective Committee of the Council of Shan State Saophas) ข้ึน ตาม

มติท่ีตกลงกันไวในการประชุมท่ีเมืองก๋ึงขณะท่ีทางฝายพมา ตองการใหไทยใหญรวมเรียกรองเอกราช

จากอังกฤษ แตทางคณะกรรมการสภาเจาฟาฯ ไมเห็นดวย พมาจึงทําการยุยงใหนักศึกษาในรัฐฉาน

บางกลุม ซ่ึงเปนแนวรวมของพวกเขา ทําการจัดตั้งกลุม " เพ่ือเอกราชแหงรัฐฉาน " ข้ึนเม่ือวันท่ี  ๒๐ 

ก.ย ๒๔๘๙ โดยกลุมนี้เ ปนกลุมท่ีมีแนวความคิดท่ีจะเรียกรองเอกราชรวม กับพมา และลมลางการ

ปกครอง ระบอบเจาฟาในรัฐฉาน 

 "คณะกรรมการสภาเจาฟาฯ" ไดพยายามเรียกรองวา  " หากมีการใหเอกราชแกรัฐฉาน ก็

ไมเห็นดวยท่ีจะเขารวมกับพมา " โดยไดทําหนังสือแสดงจุดยืนดังกลาวตอขาหลวงอังกฤษมาโดย

ตลอด ซ่ึงในขณะเดียวกันอองซานก็ไดเดินทางไปลอนดอน เพ่ือเจรจาขอเอกราชคืนจากอังกฤษ และ

กลับมาชักชวนใหรัฐคะยาเขา รวมกับพมาดวย  ในระหวางการเดินทางไปรัฐคะยา อองซานไดแวะ

กลาวปราศรัยตอประชาชนชาวไทยใหญ  เม่ือวันท่ี ๒๓ ธ.ค. ๒๔๘๙ ในสนามฟุตบอลแหงหนึ่ง  ใน

เมืองตองจี ผูท่ีเขาฟงการปราศรัย สวนใหญเปนคนยากจนและคนหนุมสาว โดยอองซานพยายาม

เรียกรองใหชาวไทยใหญใหความรวม มือกับชาวพมา และในวันท่ี ๒๕ ธ.ค. ๒๔๘๙ อองซานไดติดตอ

ขอเขาพบกลุมเจาฟา ท่ีปกครองทางภาคใตของรัฐฉาน โดยพยายามพูดจาหวานลอมใหเจาฟา 

เหลานั้น เห็นดวยกับการเรียกรองเอกราชจากอังกฤษรวมกับพมา แตการเจรจาไม เปนผล วันท่ี ๒๖  

ธ.ค. ๒๔๘๙ อองซานจึงเดินทางกลับไปยังกรุงยางกุง เพ่ือเตรียมตัวเดินทางไปพบปะพูดคุย กับนาย

แอตลี (Attlee) นายกรัฐ – มนตรีของอังกฤษท่ีลอนดอนเก่ียวกับเรื่องเอกราชของพมา 

 ตอมาในวันท่ี ๓๐ ธ.ค. ๒๔๘๙ คณะกรรมการสภาเจาฟาฯ ไดจัดประชุมข้ึนท่ีแสนหวี และ

จัดสงโทรเลขจาก เมืองลาเสี้ยวถึง นายแอตลี มีใจความวา "อองซานไมใชตัวแทนของชาวไทยใหญ 

เรื่องของทางไทยใหญนั้น ทางคณะกรรมการเจาฟาฯ จะเปนผูตัดสินใจเอง" โดยนายแอตลี ไดรับโทร

เลขฉบับดังกลาวในวันท่ี ๒ ม.ค. ๒๔๙๐ 



๕๑ 

 วันท่ี ๙ ม.ค. ๒๔๙๐ อองซานเดินทางถึงกรุงลอนดอน ประเทศอังกฤษ และไดเขาพบกับ

นายแอตลี ตั้งแตวันท่ี ๑๖ – ๒๖ ม.ค. ๒๔๙๐ เพ่ือเจรจาใหอังกฤษมอบเอกราชคืนใหแกพมาและรัฐ

ฉานรวมกัน แตนายแอตลีไดตอบปฏิเสธ เนื่องจากไดรับโทรเลขแสดงเจตนารมณของประชาชนชาว

ไทยใหญ จากคณะกรรมการสภาเจาฟาฯ ท่ีไมเห็นดวยกับการรับเอกราชรวมกับพมา 

 เม่ือนายอูนุทราบวา ทางคณะกรรมการสภาเจาฟาฯ ไดสงโทรเลขถึงนายแอตลี มีใจความ

ไมเห็นดวยกับพมา ในวันท่ี ๒๒ ม.ค. ๒๔๙๐ นายอูนุจึงสั่งใหคนของเขา ไปทําการยุยงใหนักศึกษา

กลุม "เพ่ือเอกราชแหงรัฐฉาน " สงโทรเลขสนับสนุนใหอองซาน  เปนตัวแทนของชาวไทยใหญ ถึงนาย

แอตลี บาง โดยนายแอตลีไดรับโทรเลขฉบับดังกลาวเม่ือวันท่ี  ๒๖ ม.ค. ๒๔๙๐ ตอมาในวันท่ี  ๒๗ 

ม.ค. ๒๔๙๐ จึงไดมีการทําหนังสือขอตกลง อองซาน-แอตลี (Aungsan  Attlee  Agreement) ข้ึน 

ซ่ึงในหนังสือขอตกลงฉบับนี้ ในวรรคท่ี  ๘ ไดกลาวเก่ียวกับรัฐฉานไววา " ใหอองซานทําการเจรจากับ

ผูนําของชาวไทยใหญ ท่ีกําลังจะจัดประชุมกันข้ึนท่ีปางหลวง (ปางโหลง) ในเดือน ก.พ. ท่ีจะถึงนี้"   

และนายแอตลีไดสงโทรเลขถึงคณะกรรมการสภาเจาฟาฯ, ตัวแทนรัฐคะฉ่ิน, ตัวแทนรัฐชิน  ใหได

รับทราบ เพ่ือท่ีจะไดคิดแนวทางท่ีจะพูดคุยกับอองซาน  ในการประชุมสหพันธรัฐเทือกเขา ท่ีกําลังจะ

จัดข้ึนท่ีเมืองปางหลวง (ปางโหลง) 

 การประชุมท่ีเมืองปางหลวง (ปางโหลง) เปนมติท่ีตกลงจากการประชุมครั้งกอน เม่ือป  

๒๔๘๙ โดยท่ีประชุม ไดตกลงใหจัดการประชุมสหพันธรัฐเทือกเขาอีกครั้งในปตอมา คือวันท่ี ๓ ก.พ. 

๒๔๙๐ ทางคณะกรรมการสภาเจาฟาฯ จึงไดจัดปรชุมสหพันธรัฐเทือกเขาข้ึนท่ี เมืองปางหลวง (ปาง

โหลง) อีกครั้งหนึ่ง โดยงบประมาณคา ใชจายในการจัดประชุมในครั้งนี้ ทางคณะกรรมการสภา     

เจาฟาฯ เปนผูออกเองท้ังหมด 

 

รูปภาพประกอบท่ี ๑๘ : ธงชาติรัฐฉาน 

 

 หลังการประชุมครั้งนี้ ในวันท่ี  ๗  ก.พ.  ๒๔๙๐  หรือสี่วันตอมา ทางคณะกรรมการสภา

เจาฟาฯ และประชาชนชาวไทใหญ  ได มีมติ จัดตั้ง "สภาแหงรัฐฉาน" (Shan State Council) 

ประกอบดวยตัวแทนเจาฟา ๗ คน และตัวแทนจากประชาชนจํานวน ๗ คน และให "สภาแหงรัฐฉาน"  
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๕๒ 

เปนตัวแทนของประชาชนชาวไทใหญท้ังปวง พรอมท้ังมีมติประกาศใช"ธง" ซ่ึงประกอบดวย สีเหลือง, 

เขียว, แดง และมีวงกลมสีขาวอยูตรงกลาง เปนธงชาติของรัฐฉานตั้งแตบัดนั้นเปนตนมา. (สีเหลือง 

หมายถึง การเปนชนชาติผิว เหลืองและพุทธศาสนา, สีเขียว หมายถึง ความอุดมสมบูรณไปดวย

ทรัพยากรทางธรรมชาติ ซ่ึงประเมินคาไมไดของแผนดินรัฐฉาน และยังหมายถึง ความเปนชนชาติ ท่ี

รักความสงบรมเย็นไมรุกรานใคร, สีแดง หมายถึง ความกลาหาญ เด็ดเด่ียว ของชนชาติรัฐฉาน และ

วงกลมสีขาว หมายถึง ความมีสัจจะ, ซ่ือสัตย และมีจิตใจท่ีบริสุทธิ์ ดั่งเชน ดวงพระจันทรของชนชาติ

รัฐฉาน) 

 และในวันท่ี ๘ ก.พ. ๒๔๙๐ เวลา ๑๘.๐๐ น. อองซานไดเดินทางมาถึงเมืองปางหลวง       

(ปางโหลง) กอนหนานี้ อองซานไมไดมา และเพ่ิงเดินทางมาถึง โดยไมมีการเตรียมตัวเพ่ือท่ีจะมาเขา

รวมประชุมเลย อองซานมาในครั้ง นี้ เหมือนเปนการเสี่ยงดวง วาทางไทยใหญจะใหความรวมมือใน

การเรียกรองเอกราชหรือไมเทานั้น  ดังนั้น ท่ีมีการพูดวา “อองซานเปนผูจัดการประชุมสัญญาปาง

หลวง (ปางโหลง) “ นั้น จึงไมเปนความจริงแตอยางใด 

 วันท่ี  ๙ ก.พ.  ๒๔๙๐ เวลา ๑๐.๐๐ น. ตัวแทนไทยใหญ , ชินและคะฉ่ิน ไดจัดตั้ง "สภา

ผูนํารวมสหพันธรัฐเทือกเขา" (S.C.O.U.H.P) ข้ึน ตามมติการประชุมรวมกันเม่ือเดือน มี.ค. ๒๔๘๙  

โดยมีสมาชิกสภาซ่ึงเปนตัวแทนท่ีมาจากรัฐฉาน (ไทยใหญ), รัฐชิน และรัฐคะฉ่ิน รัฐละ ๖ คน รวมเปน 

๑๘ คน และใหเปนสภาปกครองสูงสุดของ สหพันธรัฐเทือกเขา 

 วันท่ี ๙ ก.พ. ๒๔๙๐ เวลา ๑๑.๓๐ น. อองซาน ไดกลาวในท่ีประชุม เรียกรองใหไทใหญ

รวมกับพมา ในการเรียกรองเอกราชจากอังกฤษ แตตัว แทนของชาวไทใหญไดคัดคานอยางหนักแนน

เชนเดิม และในขณะท่ีกําลังดําเนินการประชุมอยูนั้น ไดเกิดการกระทบกระท่ังชกตอยกันข้ึน ระหวาง

ทหารชุดรักษาความปลอดภัยของอองซาน กับทหารชุดรักษาความปลอดภัยของเจาฟาสวยแตก แหง

เมืองหยองหวย ซ่ึงเปนผูนําของเหลาเจาฟาไทใหญท้ังหลาย ทําใหสถานการณตึงเครียดยิ่งข้ึน บรรดา

เจาฟาไทใหญ ไดกลาวในท่ีประชุม ครั้งนี้วา " ถาไมมีสิทธิแยกตัวเปนอิสระ หลังจากท่ีไดรับเอกราช

จากอังกฤษ ก็จะไมรวมมือกับพมาอยางเด็ดขาด " สวนตัวแทนของรัฐคะฉ่ิน ก็ไดเรียกรองใหมีการ

กําหนดดินแดนของรัฐคะฉ่ินใหชัด เจน (แตเดิม ดินแดนของรัฐคะฉ่ิน เปนดินแดนของรัฐฉาน  แต

ตอมา อังกฤษไดแยกเมืองกอง, เมืองยาง ออกไปเปนรัฐคะฉ่ิน เพ่ือใหงายตอการปกครอง เปนการ

ชั่วคราวเทานั้น) ซ่ึงอองซานไดแสดงอาการโกรธ และจะไมอยูรวมประชุมตอ แตทางฝายนักศึกษาของ

กลุม “เพ่ือเอกราชรัฐฉาน” ซ่ึงเปนแนวรวม กับทางอองซาน ไดเรียกรองใหอยูรวมประชุมตอ 

 ตอมาวันท่ี  ๑๑ ก.พ. ๒๔๙๐ ท่ีประชุมไดมีมติตกลงท่ีจะรวมกันเรียกรองเอกราชจาก

อังกฤษ แตจะรวมกันเพ่ือเรียกรองเอกราชเทานั้น  หลังจากไดรับเอกราชแลว ทุกรัฐมีอิสระในการ

ตัดสินใจทุกอยาง ดังนั้น เปาหมายท่ีตองรวมกันครั้งนี้ จึงเพ่ือใหเกิดพลังในการเจรจาตอรองขอ     

เอกราช จากอังกฤษเทานั้น 



๕๓ 

 และในวันท่ี ๑๒ ก.พ. ๒๔๙๐ บรรดาเจาฟาไทใหญ และตัวแทนจากรัฐตางๆ จึงไดรวมลง

นามในหนังสือสัญญาปางหลวง (ปางโหลง : Panglong Agreement) ซ่ึงอองซานเปนผูรางข้ึนเม่ือ

วันท่ี ๑๑ ก.พ. ๒๔๙๐ มีเนื้อหาสาระท้ังหมด ๙ ขอ แตไมมีขอใดท่ีระบุถึงสิทธิในการแยกตัวเปนอิสระ 

บรรดาเจาฟาไทใหญจึงไดทวงถาม ซ่ึงอองซานไดตอบวา "เรื่องสิทธิในการแยกตัวเปนอิสระนั้น นาจะ

นําไปเขียนไวในรัฐธรรมนูญของสหภาพ  จะมีผลดีมากกวา เขียนไวในหนังสือสัญญา ปางหลวง  (ปาง

โหลง)" ดวยเหตุนี้ สิทธิการแยกตัวของรัฐตางๆ ท่ีรวมลงนามจึงไมปรากฏเปนลายลักษณอักษรใน

สัญญาปางโหลง แตมีปรากฏอยูในรัฐธรรมนูญฉบับแรกของประเทศพมา 

 

รูปภาพประกอบท่ี ๑๙ : หนังสือสัญญาปางหลวง (ปางโหลง) ป พ.ศ.๒๔๙๐ 

 

 ๑. ใหตัวแทนของสภาผูนํารวมสหพันธรัฐเทือกเขา (Supereme Council of the 

United Hill People) เขารวมในคณะรัฐบาลจํานวน ๑ คนโดยใหดํารงตําแหนงรัฐมนตรีท่ีปรึกษา 

 ๒. รัฐมนตรี ผูนั้นจะไมสังกัดกระทรวงใด สําหรับการทหารและการตางประเทศของ

สหพันธรัฐ เทือกเขา (United  Hill People) จะตองมีระเบียบแบบแผนท่ีชัดเจน ซ่ึงจะอยูภายใตการ

กํากับดูแลของคณะ รัฐมนตรีในรัฐบาล 

 ๓. ตัวแทนของสหพันธรัฐเทือกเขา (United Hill People) สามารถเลือกรัฐมนตรีชวยได

อีก ๒ ตําแหนง ซ่ึงในจํานวน ๒ ตําแหนงนี้ จะตองมิใชชนชาติเดียวกันและตองมิใชชนชาติเดียวกับกับ

รัฐมนตรีดวย 

 ๔. รัฐมนตรีชวยท้ัง ๒ คน มีสิทธิเขารวมการประชุมก็ตอเม่ือมีการประชุมเก่ียวกับสหพันธ 

รัฐเทือกเขา (ไทยใหญ,ชิน และคะฉ่ิน)เทานั้นนอกเหนือจากนี้รัฐมนตรีเทานั้นท่ีจะมีสิทธิเขารวมในการ

ประชุมสภาฯ 

 ๕. สหพันธรัฐเทือเขา (United Hill People) มีสิทธิปกครองตนเองโดยอิสระเหมือน

ดังเชนท่ีเคยปฏิบัติ 
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๕๔ 

 ๖. ในหลักการใหการรับรองวาใหรัฐคะฉ่ิน เปนรัฐๆ หนึ่งแตในการณนี้จะตองนําเขาสู

วาระการประชุมรางรัฐธรรมนูญอีกครั้งหนึ่ง 

 ๗. ตามหลักการระบอบประชาธิปไตย ท่ีกําหนดไวสหพันธรัฐเทือกเขา (United Hill 

People) ตองไดรับสิทธิเสรีภาพเทาเทียมกับพมาทุกประการ 

 ๘. รัฐฉานมีสิทธิในการใชจายเงินทองเหมือนเดิม (เหมือนสมัยอยูในอารักขาของอังกฤษ) 

 ๙. ตองนําเงินสวนกลาง จากทางรัฐบาลไปชวยเหลือแกรัฐชินและคะฉ่ินสวนหนี้สิน 

ระหวางพมาและไทยใหญนั้น ใหรัฐมนตรีและ รัฐมนตรีชวยของสหพันธรัฐเทือกเขา (United Hill 

People) ทําการตรวจสอบและเพ่ือดําเนินการแกไขตอไป 

 รายชื่อผูรวมลงนามในหนังสือสัญญา ปางหลวง (ปางโหลง) 

 • ฝายพมา  อองซาน 

 • ฝายคะฉ่ิน 

  ๑. สะมาตูวาสิ่นวาหนอง (ตัวแทนจากเมือง มิดจีนา) 

  ๒. ตูวาจอริด (ตัวแทนจากเมือง มิดจีนา) 

  ๓. เตงระตาน (ตัวแทนจากเมือง มิดจีนา) 

  ๔. ตูวาเจาะลุน (ตัวแทนจากเมือง บานหมอ) 

  ๕. ละปานกะหรอง (ตัวแทนจากเมือง บานหมอ) 

 • ฝายชิน  

  ๑. ลัวะมง (ตัวแทนจากเมือง กะลาน) 

  ๒. อองจาคบ (ตัวแทนจากเมือง ตะเตง) 

  ๓. ก่ีโหยมาน (ตัวแทนจากเมือง ฮาคา) 

 • ฝายไทยใหญ  

  ๑. เจาขุนปานจิ่ง (เจาฟา น้ําสั่น) 

  ๒. เจาสวยแตก (เจาฟา ยองฮวย) 

  ๓. เจาหมฟา (เจาฟา แสนหวีเหนือ) 

  ๔. เจาหนุม (เจาฟา ลายคา) 

  ๕. เจาจามทุน (เจาฟา เมืองปอน) 

  ๖. เจาทุนเอ (เจาฟา สาเมืองคํา) 

  ๗. อูผิ่ว (ตัวแทนจากเมือง สี่แสง) 

  ๘. ขุนพง (ตัวแทนนักศึกษา กลุมเพ่ือเอกราชรัฐฉาน) 

  ๙. ติ่นเอ (ตัวแทนนักศึกษา กลุมเพ่ือเอกราชรัฐฉาน) 

  ๑๐. เก่ียปุ (ตัวแทนนักศึกษา กลุมเพ่ือเอกราชรัฐฉาน) 



๕๕ 

  ๑๑. เจาเหยียบฟา (ตัวแทนนักศึกษา กลุมเพ่ือเอกราชรัฐฉาน) 

  ๑๒. ทุนม้ิน (ตัวแทนนักศึกษา กลุมเพ่ือเอกราชรัฐฉาน) 

  ๑๓. ขุนจอ (ตัวแทนนักศึกษา กลุมเพ่ือเอกราชรัฐฉาน) 

  ๑๔. ขุนที (ตัวแทนนักศึกษา กลุมเพ่ือเอกราชรัฐฉาน) 

 ไทยใหญ ๑๔ คน คะฉ่ิน ๕ และชิน ๓ คน พมา ๑ คน รวม ๒๓ คน รวมลงนามในหนังสือ

สัญญาปางหลวง (ปางโหลง : Panglong Agreement) 

 

รูปภาพประกอบท่ี ๒๐ : หนังสือสัญญาปางหลวง (ปางโหลง : Panglong Agreement) 

 

 เปนการเริ่มหยั่งรากการรวมเมือง ในรูปแบบสหภาพเปนครั้งแรก ซ่ึงในหนังสือสัญญาปาง

หลวง (ปางโหลง) มีชนชาติรวมลงนามเพียง ๔ ชนชาติเทานั้น เนื่องจากสิทธิสําคัญสวนใหญเก่ียวของ

กับไทยใหญ เสียเปนสวนใหญ และไทยใหญก็เปนผูริเริ่มสรางความเปนปกแผนระหวางชนชาติ 

จํานวนชาวไทยใหญ ท่ีเขารวมลงนามจึงมากกวาชนชาติอ่ืน การรวมกันเปนสหภาพนี้ มิไดเกิดข้ึนจาก

ความคิดของ อองซาน แตเกิดข้ึนจากการริเริ่มของเจาฟาไทยใหญ ท่ีพยายามกอตั้งข้ึนตั้งแต ปพ.ศ.

๒๔๘๘ ซ่ึงในขณะนั้น อองซานเองก็ยังไมไดมีความคิดท่ีจะรวมเอา สหพันธรัฐเทือกเขาเปนสหภาพ 

ทางเจาฟาไทยใหญ เปนผูเตรียมการดําเนินการไวท้ังหมดแลว แตภายหลัง อองซานไดเขามาฉวย

โอกาสชุบมือเปบ ถือเอาการกอตั้งตั้งสหภาพ เปนการริเริ่มของพมา เนื่องจากหนังสือสัญญาปางหลวง

(ปางโหลง: Panglong Agreement) ซ่ึงตกลงรวมกันเรียกรองเอกราช และจัดต้ังคณะรัฐบาลในการ
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๕๖ 

ปกครองประเทศตอไปในอนาคต (หลังจากรับเอกราชแลว) จําเปนท่ีจะตองมีรัฐธรรมนูญในการ

ปกครองประเทศ  

 ดังนั้น ในเดือน  พ.ค. ๒๔๙๐–  พ.ย. ๒๔๙๐ จึงไดรวมกันรางรัฐธรรมนูญข้ึนมาและใน

บทบัญญัติท่ี ๑๐ บรรทัดท่ี ๒๐๒ ไดบัญญัติเก่ียวกับการแยกตัวเปนอิสระเอาไวอยางชัดเจน ซ่ึง

ในขณะท่ียังไมมีหนังสือสัญญาปางหลวง (ปางโหลง : Panglong Agreement)  นั้น มิไดมีการกําหนด

ระยะเวลาในการอยูรวมกันเจาฟาและผูนําของชาวไทยใหญมีความคิดแตเพียงวาอยูรวมกัน จึงได

เสนอใหอยูรวมกันเปนระยะเวลา ๑๐ ป เม่ือ ๑๙ เม.ย. ๒๔๙๐ ณ เมืองเมเม้ียว (MAY MYO) ซ่ึงเปน

ชวงเวลาท่ีอังกฤษไดเขามาพบปะ และถามความคิดเห็นของประชาชนสหพันรัฐเทือกเขา ผลจากการ

รวมลงนามในหนังสือสัญญาปางหลวง (ปางโหลง : Panglong Agreement)  และรวมกันราง

รัฐธรรมนูญข้ึน อังกฤษจึงมอบเอกราชใหชนชาติตางๆ ในพมา เม่ือวันท่ี ๔ ม.ค. ๒๔๙๑ โดยทุกชน

ชาติ จะตองมีสิทธิเทาเทียมกันทุกประการ เนื่องจากประเทศไทยใหญและพมา มิไดเปนประเทศ

เดียวกัน อองซานจึงไดเรียกรองตออังกฤษ เพ่ือใหไทยใหญและพมา ไดรับเอกราชในเวลาเดียวกัน 

และตัว  อองซานเอง ไดเดินทางข้ึนมาพบปะพูดคุยกับเจาฟาในท่ีประชุมปางหลวง (ปางโหลง) ซ่ึงถา

หากวาไทยใหญและพมา   เปนประเทศเดียวกันแลว อองซานคงไมตองเสียเวลามาเจรจากับเจาฟาใน

การประชุมปางหลวง (ปางโหลง) และหนังสือสัญญาปางหลวง (ปางโหลง : Panglong Agreement) 

ก็คงไมเกิดข้ึน และใน รัฐธรรมนูญ ป พ.ศ.๒๔๙๐ ก็คงไมมีบทบัญญัติเก่ียวกับการแยกตัวเปนอิสระ 

ดังนั้น ประเทศไทยใหญและพมา จึงมาเก่ียว พันเริ่มตั้งแตการลงนามรวมกันในหนังสือสัญญาปาง

หลวง  (ปางโหลง : Panglong Agreement) เปนตนมาเทานั้นเอง แตหลังจากนายพลเนวิน นําทหาร

เขายึดอํานาจจากอองซาน เม่ือวันท่ี ๒ มี.ค. ๒๕๐๕ และฉีกหนังสือสัญญาปางหลวง (ปางโหลง : 

Panglong Agreement) ท้ิง และยกเลิกรัฐธรรมนูญท่ีไดรวมกันรางข้ึนเม่ือป พ.ศ.๒๔๙๐ เปนโมฆะ 

ความ เก่ียวพันระหวางไทยใหญกับพมา จึงเปนอันสิ้นสุดลง กลายเปนคนละประเทศตั้งแตบัดนั้นเปน

ตนมา ตอมาพมาไดนํากําลังทหาร เขามารุกรานดินแดนของประเทศไทยใหญ เขามาทําการขมเหงกด

ข่ีประชาชนในแผนดิน ไทยใหญ เปนลักษณะของพวกลาอาณา นิคม โหดเหี้ยมอํามหิต ไรมนุษยธรรม 

ถือเอาวาดินแดนท้ังหมดของรัฐฉานเปนของพมา โดยกลาวหาเจาของประเทศเวาปนชนกลุมนอย 

ท้ังๆ ท่ีแผนดินของรัฐฉานท้ังหมดมีเจาของโดยชอบธรรม 

 



๕๗ 

 

รูปภาพประกอบท่ี ๒๑ : เสาหินท่ีเมืองปางโหลง ท่ีเปนสัญลักษณไดรวมลงนามในสัญญาปางโหลง 

 

 ผูวิจัยไดทําการศึกษา และรวบรวมขอมูล พบวา “ผูท่ีมีชวงชีวิตอยูในสมัยนั้น รวมท้ังผูท่ี

ไดมีสวนรวมในเหตุการณสมัยนั้น จึงไดรับทราบขอมูลอันเปนขอเท็จจริงท่ีชัดเจน สวนของพมาได

พยายามปกปดขอเท็จจริง โดยการเขียนประวัติศาสตรข้ึนใหม อันเปนเท็จ ดวยเหตุนี้ จึงไมสามารถ

ศึกษาขอมูลจากประวัติศาสตรของพมาไดแมแตนอยนิด เพ่ือใหผูสืบสายเลือดไทยใหญ ไดรับทราบ

ขอเท็จจริงท้ังหมด จึงไดใชเวลาอันยาวนาน ทําการคนควาหาความจริงออกเผยแพร เพ่ือใหไดรับรู

โดยท่ัวกันวา ความจริงแลว ไทยใหญเปนประเทศท่ีถูกปลนเอกราชโดยพมา” 

  สัญญาปางโหลง  "ลิ๊กกวามหมายปางโหลง" 

    "เมืองแหงอิสรภาพของชาวไทยใหญตามขอตกลงปางโหลง 

  มอบใหสัญญากันไวเปนม่ันเหมาะ 

  แลวกลับคํากันไดหรือไร 

  ใครทรยศก็รูแกใจ 

  ไมใชชาวไทยใหญแนนอน 

  ความจริงใจของเรายอมประจักษ 

  สัญญาปางโหลงท่ีใหนั้น 

  จากไปพลนักับออง ซานฤๅไฉน" 
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๕๘ 

 

รูปภาพประกอบท่ี ๒๑ : สัญญาปางโหลง ไตยใหญเปนประเทศ ท่ีถูกปลนเอกราชโดยพมา 

 

 เจาครูหมอไทใหญ (ไท/ไตย) 

 

 

รูปภาพประกอบท่ี ๒๒ : เจาครูหมอไทใหญ (ไท/ไตย) ท่ีชาวไทใหความเคารพ 

 

๒.๓ ประเพณี และความเช่ือของชาวไท 

ประเพณีของชาวไท เมืองพยาก 

ในดานวัฒนธรรมประเพณีของชาวไท ในเมืองพยาก ซ่ึงเปนประชากรสวนใหญนั้น มี

วัฒนธรรมคลายคลึงกับชาวไทยลานนา คือ มีขนบธรรมเนียมประเพณี ภาษา ตัวอักษรธรรมอยาง

เดียวกับลานนา ชาวไทแมจะถูกปกครองโดยพมามาเปนเวลานาน แตก็ไมละท้ิงขนบธรรมเนียม

ประเพณี โดยเฉพาะตัวอักษรประจําชาติ ยังคงรักษาไวในแบบดั้งเดิม ซ่ึงรัฐบาลพมาเองก็จะมีทีทา

แสดงความเขาใจ ในความหลากหลายทางวัฒนธรรมนี้ จึงไมปรากฏเหตุการณวา มีการหามสอนภาษา

ไตย หรือระงับการประกอบ พิธีกรรมประเพณีทองถ่ิน ประเพณี ๑๒ เดือน ของชาวไท เมืองพยาก 

ยังคงมีการปฏิบัติเปนปกติท่ัวไป ดังนี้ 

เดือนเจียงหรือเดือน ๑ : ตรงกับเดือนพฤศจิกายนของไทย มีประเพณีถวายผากฐิน และ

ทําบุญบูชาพระเจาหลวงระแขง 
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๕๙ 

เดือนยี่หรือเดือน ๒ : ตรงกับเดือนธันวาคมของไทย มีประเพณีเขาปริวาสกรรม และ

ทําบุญถวายน้ําออย 

เดือน ๓ : ตรงกับเดือนมกราคม มีประเพณีบูชาเทวดาประจําหนองตุง 

เดือน ๔ : ตรงกับเดือนกุมภาพันธ มีประเพณีอุปสมบทพระภิกษุ บรรพชาสามเณร 

เดือน ๕ : ตรงกับเดือนมีนาคม มีประเพณีไหวพระธาตุเจดียหนองผา และเดือนขางแรม

เลี้ยงเทวดา อารักษตลาดเกา 

เดือน ๖ : ตรงกับเดือนเมษายน มีประเพณีแขวนกลอง และขอน้ําฝน ประเพณีข้ึนปใหม

สงกรานต 

เดือน ๗ : ตรงกับเดือนพฤษภาคม มีประเพณีไหวพระธาตุ จุดบั้งไฟจรวด และอานมาด

กลอนยาว 

เดือน ๘ : ตรงกับเดือนมิถุนายน มีประเพณีทําบุญเจดียทราย จํานวน ๑๐๘ องค และสืบ

ชาตาเมือง 

เดือน ๙ : ตรงกับเดือนกรกฎาคม มีประเพณีเขาพรรษา และสงพระเคราะหเมือง 

เดือน ๑๐ : ตรงกับเดือนสิงหาคม มีประเพณีชุมนุมอุโบสถครั้งใหญ 

เดือน ๑๑ : ตรงกับเดือนกันยายน มีประเพณีตั้งธรรมมหาชาติ และฟงเทศนมหาชาต ิ 

(มหาเวสสันดรชาดก) 

เดือน ๑๒ : ตรงกับเดือนตุลาคม มีประเพณีออกพรรษา ทําบุญตนแปก ตนเก๊ียะหลวง 

และจุดบั้งไฟดอกไม 

ความเชื่อของชาวไท เมืองพยาก 

การบูชาผีอารักษหรือท่ีพมา เรียกวา นัท หรือ แนท เปนวัฒนธรรมความเชื่อ ท่ีมีสวนชวย

ในการควบคุมสังคม และการเมือง เนื่องจากสังคม มีหนวยการปกครองเปนระดับชั้นลงมา        

ความเชื่อถือ และการบูชาผีนั้น มีสวนชวยในการสนับสนุน อํานาจของผูปกครองแตละระดับชั้น   

ดวยผี จึงมีบทบาทอยูทุกระดับชั้น ทางสังคมดานการปกครอง ผีอารักษมักจะเปนผูท่ีมีความเกงกลา

สามารถ เปนบุคคลท่ีมีความโดดเดน กลาหาญ เมืองพยาก และรัฐอ่ืนๆ จะมีผีบาน ผีเรือน เปนของ

ตนเอง การนับถือผีอารักษนี้ จะควบคูไปกับการนับถือพุทธศาสนา ทุกเรือนจะมีหิ้งบูชาผปีระจําเรือน

ทุกหมูบาน ทุกเมืองมีหอผี หรือเทวดาเมือง ท่ีพยาก มีหอผีเมือง หรือเทวดาเมือง อยูใกลหอเจาฟา

และวัดพระแกว 

มีการเลี้ยงเทวดาเมืองพยาก เดือนแปด มีการฆาสัตว เพ่ือสังเวยเทวดา เปนพิธีกรรม

ดั้งเดิมของกลุมชน มีความผูกพันกับธรรมชาติ และการเคารพบูชาบรรพบุรุษ เปนพิธีกรรมท่ีพลเมือง 

และสมาชิกของหมูบาน จะตองเขารวม มีการติดเฉลว หามบุคคลภายนอกเขา ในขณะท่ีมีพิธีกรรม

เมือง  ผูท่ีละเมิด จะถูกปรับตามธรรมเนียมของบานหรือเมืองนั้น 



๖๐ 

๒.๔ ประวัติเมืองพยาก รัฐฉาน สหภาพเมียนมาร 

 ประวัติความเปนมาของเมืองพยากหรือเมืองพญายักษ เปนหัวเมืองทางภาคตะวันออกมี

จํานวน ๙ เมือง ซ่ึงประกอบดวยเมืองตาง ๆ ดังนี้ 

 ๑) เชียงตุง ๒) เมืองเป ง ๓) เมืองยาง ๔) เมืองขาก ๕) เมืองโตน  ๖ ) เมืองสาด            

๗) ทาข้ีเหล็ก ๘) เมืองยอง และ ๙) เมืองพยาก  

 เมืองพยาก ซ่ึงเปนเมืองอันดับท่ี ๙ ของประเทศไทใหญ ตั้งอยูทางทิศตะวันออก มีแมน้ํา

ไหลจากเมืองเชียงตุง ชื่อวา น้ําหลง ไหลผานมาตาม ระหวางทางเมืองเชียงตุง-เมืองพยาก ภูมิทัศน

ของเมืองพยาก ทิศตะวันตกติดกับเมืองเชียงตุง ทิศตะวันออกอยูติดกับทาข้ีเหล็ก ทิศใตติดกับเมือง

สาด ทิศเหนือติดกับเมืองยอง ซ่ึงเมืองพยากถือวาเปนศูนยกลางของเมืองตางๆ ก็วาได โดยมีหมูบาน

โดยรวมตั้งอยูในเขตเมืองพยาก จํานวน ๒๗ หมูบาน ดังนี้20๒๑ 

 ๑) บานเซตาน (ชื่อเดิมกอนหนาคือ บานซาว สาเหตุท่ีชื่อวา ซาว เพราะวาครั้งแรกการ

กอตั้งหมูบานข้ึนมีบานเรือนแค ๒๐ หลังคาเรือน ซาว ในท่ีนี้ก็หมายถึง ยี่สิบ นั่นเองในภาษาไทใหญ)

๒) บานใหม (บานเวียงใหม) ๓) บานหนองคํา ๔) บานหวย ๕) บานหัวนาใต ๖) บานยางใหมหรือบาน

น้ําปง (กอนเดิมนั้นชื่อบานยาง แตยายไปตั้งถ่ินฐาน ใหมโดยท่ีไมไดไกลไปจากท่ีตั้งเดิม โดยตั้งชื่อ

ตามเดิม) และท่ีวาบานน้ําปงนั้น ความเปนมานั้นคือเรียกตามแมน้ําท่ีชื่อวาน้ําปง ท่ีอยูติดกับหมูบาน

โดยเปนแมน้ําสายหลักท่ีผูคนในหมูบานใชอาบ ใชดื่มในเวลานั้น โดยเรียกตามแม น้ําปงสวนผูคนท่ีอยู

อาศัยหมูบานนี้สวนมากเปน คนลื้อ มาจาก เมืองกาย ยายมาต้ังถ่ินฐาน) ๗) บานยางคํา ๘) บานนาลี 

(ความหมายคือ นาท่ีดีหรือมีพ้ืนท่ีในการเพราะปลูกการทํานาขาวท่ีดีนั้นเอง) ๙) บานกองซาง (แยก

จากบานใหมมาตั้งข้ึนภายหลัง) ๑๐) บานปาปู ๑๑) บานปาถอน (สาเหตุท่ีชื่อวาปาถอน กอนหนานั้น

มีตนไมถอน จํานวนมากก็เลยไดชื่อตามตนไมและใชเรียกกันมาถึง ปจจุบันนี้) คํากลาวจากผูเฒาใน

หมูบานนั้น ๑๒) บานน้ําลัง ๑๓) บานปานิ้ว (ปานิ้วในท่ีนี้คือ ปาไมง้ิว นั่นเอง) ๑๔) บานปาซาง     

๑๕) บานไฟฮูง หรือเฟยฮูง ๑๖) บานคะตาม ๑๗) บานน้ําลอม ๑๘) บานตามา หรือทามา ๑๙) บาน

โลงหรือบานดง ๒๐) บานหมากกา ๒๑) บานปุง (ปุงในท่ีนี้คือ โปงน้ํารอนนั้นเอง) ๒๒) บานหัวนา

เหนือ ๒๓) บานทรายเหลือง ๒๔) บานหลวย (ติดกับบานปาถอนเลย ถาคนนอกพ้ืนท่ีเขาไป คงแยก

ไมออกเลยวาปาถอน กับบานหลวยมันแยกกันตรงไหน) ๒๕) บานสา (เสนทางไปทางบานน้ําลอม)   

๒๖) บานสบเลา (สุดเขตแดนเมืองพยาก ระหวางเชียงตุง) และ ๒๗) บานสบปาง (ซ่ึงอยูติดกับเขต

อําเภอทาข้ีเหล็ก) 

                                                           
๒๑ สารานุกรมไทยสําหรับเยาวชน, โดยพระราชประสงคในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว, โครงการ

สารานุกรมไทยสําหรับเยาวชน เลม ๓๓, (กรุงเทพมหานคร: ดานสุทธาการพิมพ, ๒๕๕๑), หนา ๒๐๐-๒๕๐. 



๖๑ 

 ประวัติเมืองพยากนั้น อาจดูเหมือนนิทานหรือนิยายก็วาได แตยังไงก็ดีประวัติศาสตรจะไม

เกิดข้ึน ถาไมมีตนตอ ดังนั้นควรศึกษาเฉพาะท่ีอยากรูและเขาใจความเปนมาอยางลึกซ้ึง แลวมันจะ

ซอนอยูในตัวของมันเอง ในความเปนจริงวาเกิดข้ึนยังไง (เพราะวาไมมีบันทึกมากอน หรือมี

แหลงขอมูลอางอิง แตอาศัยการสอบถามผูฒาคนแก และหนังสือท่ีเรียบเรียงออกมาไมนาน) เมือง 

พยากนั้น ไดฟงจากผูเฒาคนแกเลาสืบกันมานั้น เม่ือประมาณ ๒๕๐๐ ปผานมา มีชนเผากลุมหนึ่ง    

มากอตั้งบานเมืองและปกครองกันมากอนหนานี้คือ ชนเผาทมิฬ (เกล็ดความรู *ชาวทมิฬเปนชนชาติ

ทางทิศตะวันออกเฉียงใตของอินเดีย ตอจากแควนอันธระ ตั้งแตแควนมัทราช ลงไปตามชายฝงทะเล 

ท่ีเรียกวา โจฬมณฑล จนสุดใตของอินเดียท่ีเรียกวา แหลมกุมารีและตอนเหนือของเกาะลังกา แตใน

หนังสือหมายถึงชนเผา (วา) ตามหนังสือนั่นเอง21

๒๒ 

 ชนเผาทะมิน หรือวา นั้นตนตอมาจากชาวทมิฬคือชนชาติทางทิศตะวันออกเฉียงใตของ

อินเดียตอจากแควนอันธระท่ีอพยพลงมาตามแมน้ําโคงหรือแมน้ําสาระวินและมาอาศัยอยูตามภูเขา

สันเขาเมืองไตยตามดังประวัติศาสตรนี้ไดบันทึกไววา “ชนเผาทมิฬไดตั้งกอสรางเมืองข้ึนและไดตั้งเปน

เวียงและปกครองกันมาชื่อวาเวียงกอนอยูทิศใตบานยางหม้ันหรือบานนาลีในปจจุบัน และมีกางอาย

อุน (กางหมายถึง พอหลวงบาน) เปนผูปกครองเมืองทิศตะวันตะวันตกเฉียงใตเมืองเกานี้มีแมน้ําสาย

หนึ่งคือแมน้ําโลงก้ันไวฝงตรงขามแมน้ํายังมีอีกเวียงคือ เวียงกอซ่ึงเปนฐานปองกันใหกับเวียงกอนหรือ

บานนาลใีนปจจุบันปจจุบันนี้ ยงัเหลือซากเศษกอนอิฐไวเปนหลักฐานไวอยู”22

๒๓ 

 สมัยนั้นผูปกครองเวียงกอนยังคงเปนกางอายอุนคนเดิมซ่ึงปกครองหมูบานเล็ก ๆ นอย ๆ

ในแถบนั้นเปนตนทิศตะวันออกเฉียงใตของเวียงกอนนี้ ยังมีภูเขาลูกหนึ่งชื่อวา จอมตอง ซ่ึงมี ยักษราย

อาศัยอยูตนหนึ่งเม่ือสมัยกางอายอุน เปนผูปกครองอยูนั้นไดเอาผูคนชาวบานไปสังเวย หรือใหเปน

เหยื่อของยักษตนนั้นอยูตลอด ซ่ึงทําความเดือดเนื้อรอนใจใหกับประชาชน รวมถึงกางอายอุนอยู

ตลอด มีมาวันหนึ่งพระพุทธเจาทรงใชจักขุวิญาณแลเห็นวา ถึงเวลาจะไปเผยแพรศาสนาแลวจึงเสด็จ

ไปยังวิเทหนคร หรือ ประเทศจีนในปจจุบัน จากนั้นก็เสด็จมาเมืองกําปอจะเติง หรือ เมืองยองใน

ปจจุบัน และพระพุทธจาไดตรัสไววาอนาคตเมืองยองแหงนี้จะเจริญ รุงเรืองจึงประทาน เกสา หรือ

เสนผมไวจํานวน ๖ เสนไวใหกับเมืองยอง จากนั้นพระพุทธเจา ก็เสด็จมาออกมาจากเมืองยอง แลวมา

ท่ีเมืองปะญาสะ หรือเมืองพยากในปจจุบัน และทรงพํานักอยูท่ีบนภูเขาน้ํานาง (น้ํานางอยูระหวาง

เสนทางไปเมืองยองน้ํานาง เปนชื่อหมูบานและอยูในเขตปกครองของเมืองพยาก เชนกัน) ซ่ึงมีเผา

ทมิฬ อาศัยอยูในตอนนั้นและพระพุทธเจา ก็ไดประทานขนค้ิว ใหกับเผาไวเปนท่ีเคารพนับถือ และ

                                                           
๒๒ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๐๑-๒๐๕. 
๒๓ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๐๖-๒๐๘. 



๖๒ 

เผาเผาทมิฬไดเอาขนค้ิวของพระพุทธเจา ไปเก็บไวสรางเปนเจดียและตั้งชื่อวา พระธาตุจักขุมาโต ซ่ึง

ปจจุบันก็ยังมีอยู23๒๔ 

 ขาวสารไดมาถึง กางอายอุนผู เปนปกครองในเมืองพยากเวลานั้นไดทราบขาววา

พระพุทธเจา เสด็จมาประทับอยูท่ีน้ํานางกางอายอุนจึงไปเขาเฝาพระพุทธเจาและบอกเรื่องราวท่ีอยู

ภายในจิตใจและเปนท่ีเดือดเนื้อรอนใจอยูตลอดเวลาวาจะแกไขยังไงตอพระพุทธเจาคือการท่ีเอา

ประชาชนไปเปนเหยื่อของยักษอยู ซ่ึงนําความเดือดรอนใหกับประชาชนเปนอยางมากจากนั้น

พระพุทธเจาก็เสด็จไปยังถํ้าบนภูเขาจอมตองซ่ึงเปนท่ียักษอาศัยอยูและยักษก็ไดพบกับพระพุทธเจา

โดยท่ียักษไมรูวาเปนพระพุทธเจาจึงออกพูดออกปากดาพระพุทธเจาตางๆนาๆแลวจะกินพระพุทธเจา

อยูตลอดจากนั้นพระพุทธเจาก็ทรงยื่นนิ้วชี้ใหยักษกิน ยักษตนนั้นก็กัดกินนิ้วของพระพุทธเจาแตยักษ

กัดยังไงก็กัดไมเขาจนทําให ยักษทรมานอยางมากและจนกระท่ังฟนของยักษหักจึงตกใจกลัวบาลามี

ของพระพุทธเจาและกราบรองขอชีวิตวาปลอยขาพเจาดวย เทอญ 

 จากนั้นพระพุทธเจาก็ไดเทศนาโปรดยักษตนนั้นและใหหลักคําสอน และการรักษาศีล ๕ 

และนับถือสิ่งสูงสุดของพระพุทธศาสนาคือ พระพุทธ พระธรรม และพระสงฆ เปนสรณะท่ีพ่ึงท่ีเคารพ

ตอไปจากนั้น ยักษก็ไดพนจากกรรมวิบากแลวแตฉันใดก็ตาม คนกับยักษอยูดวยกันไมได พระพุทธเจา

จึงใหยักษตนนั้นกลับเขาสูถํ้าดังเดิม และพระพุทธเจาก็ไดเอากอนหินมาปดปากถํ้า และใชเทายันกอน

หินปดปากถํ้า จึงเปนรอยพระพุทธบาทจนถึงทุกวันนี้ จากนั้นพระพุทธเจาก็ไดทํานายทายทักไววา

สถานท่ีแหงนี้พระพุทธศาสนาจะรุงเรือง และไดมอบพระเกสาหรือเสนผม จํานวน ๒ เสน และบรรจุ

สรางเปนพระเจดียจอมตอง ซ่ึงยังคงสภาพท่ีสมบูรณ โดยมีการบูรณะมาโดยตลอด จนถึงปจจุบันนี้ 

ดังนั้นเมืองพยาก ไดรอดพนภัยอันตรายจากยักษแลว ซ่ึงประเพณีข้ึนพระเจดียหรือการเฉลิมฉลอง

ทําบุญพระเจดียจอมตองนั้น จะมีตรงกับเดือน ๔ เปงของทุกป จะมีการจัดงานทําบุญเปนประจํา    

ซ่ึงถือวาเปนประเพณีของคนในเมืองพยาก จนถึงปจจุบัน และมีการตีฆอง (มอง) ไปตามสันเขาจอม

ตองก็ เพ่ือคอยเตือนสติของยักษท่ีอยูในถํ้านั้นวา ประชาชนคนท่ัวไปทําบุญทําทานอยูตลอด เพ่ือไมให

ยักษนั้นออกมาจากถํ้าอีก ดังนั้นสาเหตุวาเมืองนี้ไดชื่อวาเมืองพญายักษ ก็เพราะวาเม่ือกอนไดมียักษ

อาศัยอยู จึงเรียกตามๆ กันจนถึงทุกวันนี้ เลยเพ้ียนเปนเมืองพยาก โดยความเปนจริงแลวเมืองนี้    

ชื่อวาเมืองพญายักษ นั่นเองกางอายอุน ผูครองเมืองเมืองพยาก ไดอยู ๒๐ ป หลังจากนั้นผานมา

ประมาณ ๓๐๐-๔๐๐ ปตอมา ก็มีชาวอยุธยาหรือวาชาวไทในปจจุบันนี้ ไดเขามาทําสงครามกับเวียง

กอน หรือเมืองพยากเลยทําใหเวียงกอน หรือเมืองพยากลมสลายไปจากนั้นชนเผา ทมิฬก็ไดอพยพหนี

ไปทางตอนเหนือของเมืองเชียงตุง24

๒๕ 

                                                           
๒๔ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๐๙-๒๑๐. 
๒๕ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๑๐-๒๑๒. 



๖๓ 

 จากนั้นผูนําชนชาติไทยท่ีทําศึกรบชนะเหนือเมืองพยาก แลวก็ไดมาตั้งถ่ินฐานหมูบานหรือ

ฐานทัพเพ่ือท่ีจะทําศึกสงคราม เพ่ือแยงชิงผืนแผนดินในเวลานั้น และมีทาวกุละ เปนผูนําสรางเมือง

พยาก จากนั้นผูคนก็เริ่มมีมากข้ึนเลย แบงแยกหรือตั้งหมูบานเล็ก ๆ นอยตามมาอีกมากมาย  

หลังจากนั้น ทาวกุละไดเสียชีวิตไปแลว ไดมีผูสืบเชื้อสายข้ึนมาอีกคนชื่อวา เจาหมอมหลวงหัวน้ํา  

เปนหัวหนานํ าพาคนชนชาติ ไทใหญ  มาตั้ ง ถ่ินฐานท่ีบ านปุ งหรือบ านโป งน้ํ ารอน  จากนั้ น              

เจาหมอมหลวงหัวน้ําเสียชีวิตไป ก็มีผูสืบเชื้อสายก็ไมใชใครท่ีไหน คือลูกชายของเจาหมอมหลวงหัวน้ํา

นั้นเองชื่อวา เจาสีดํา ตอไป เจาคําแดง เจาคําเขียว เจากางนอย เจามณีใส ทาวอินแกว พอพญาสุละ

จอมหาญ พญาไชยอาสา และ พอพญารัตนะใสคํา สืบตอ ๆ กันมา 

 ระเบียบการปกครองของเจาหมอมหลวงหัวน้ํานั้น บานหนึ่งหนหนึ่ง ปกครองดวยอํานาจ

ตามสถานการณบานเมืองในเวลานั้น ตอมาไดมีผูกอตั้งเวียงข้ึนชื่อวา เวียงไจยะหรือไชยะ ซ่ึงตรงกับท่ี

ปจจุบันนี้เปนโรงพยาบาลแลวในเวลานี้ จากนั้นก็ยายมากอตั้งหมูบานข้ึนอีกท่ี คือบานซาว ซ่ึงปจจุบัน

นี้เปนบานเซตาน กอนหนานี้ผูปกครองหมูบานเซตานนั้น เปนพอพญาทิพวงศ พอพญาทิพวังสา    

พอพญารัตนะ ใสคําปกครองสืบ ๆ กันมาจนถึงสมัยพอพญาสามตาววะดี (ทาว) ปกครองแทนอยูมา

วันหนึ่งพญาสามตาววะดี เกิดไมสบายข้ึนจึงไปดูหมอ หรือใหโหราศาสตรทํานายดูวา เปนเพราะอะไร

และโหราศาสตรก็ไดแนะนําใหยายจากบานซาว หรือเซตานไปตั้งท่ีหมูบานใหมข้ึนชื่อวา บานเวียงใหม

นั่นเองสาเหตุท่ีวาเวียงใหมนั้น ก็คือยายจากหมูบานเกา มายังหมูบานใหมเลยชื่อวา บานเวียงใหม   

ในปจจุบันและปกครองอยูท่ีบานใหมนั้น เปนเวลา ๔ ป และเสียชีวิตจากนั้น ลูกเขยของพญาสามตา

ววะดี ท่ีชื่อวาพอพญาอะหนอระทา ก็ข้ึนปกครองแทนพอตา ปกครองไดอยู ๔ ป นองเขยของ พญา

สามตาววะดี ก็ปกครองแทนชื่อวา แสนหลวงนันตะเปง ปกครองตอไดเพียง ๑ ป จากนั้นก็มี (แสน

หลวงจัย หรือแสนหลวงมหาจิ่งข้ึนปกครองแทน ซ่ึงปกครองไดไมนานเชนกัน ก็ถูกกองทัพพมาจับตัว

ไปกักขังท่ีคุกหลวงท่ีเชียงตุง)25

๒๖ 

 ตอจากนี้ไปจะเปนเนื้อหาท่ีไดบันทึกไวในหนังสือประวัติเมืองพยากท่ีแปลโดยอูจายโลง

แสงลัง(เลขานุการคณะกรรมการเมืองเชียงตุง)ซ่ึงแปลจากประวัติเมืองพยากท่ีเปนภาษาพมาโดย

ผูเขียนเปน อูจอสวยอู (ตะสะยะ) ตามท่ีไดบันทึกมานั้น เมืองพยากไดรับการปกครองดวยระบอบ

กษัตริย หรือเจาฟา องคท่ีครองราชย อยูท่ีเมืองเชียงตุง (มี ๔๑ ข้ัน ๔๕ เจาฟา) และเจาฟาองค ท่ี

เสวยราชเมืองเชียงตุง ลําดับท่ี ๓๘ คือเจากอนแกวอินแถลง ปกครองเมืองในราชสมัยนั้น และมอบ

อํานาจ   การปกครองเขตเมืองพยากนั้น เปนพอพญาสามตาววะดี (พญา หมายถึงใชแทนคํานําหนา 

คือผูเปนใหญ, ผูเปนหัวหนา) และในป จ.ศ.๑๙๓๐ ไมแนชัดไมไดระบุไววา เปนปไหนกันแน ทรงสั่งให

สรางถนนหนทางจากเชียงตุง ไปยังทาข้ีเหล็ก ใชเวลาในการสรางถนนอยู ๑๐ ป จึงแลวเสร็จและตั้ง

                                                           
๒๖ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๑๓-๒๑๕. 



๖๔ 

ชื่อวา (ถนนแหงสหภาพพมา) จากนั้นไดทรงสั่งใหขุดหนทางจากเมืองพยาก ไปยังเมืองยองอีกระยะ

ทางการสรางถนนนั้นจากเมืองพยาก ไปถึงหนองเขียวประมาณ ๒๐ หลัก (ไมล) ใชกําลังประชาชนใน

เมืองพยากเปนคนขุดในสมัยนั้นเจาฟาหลวงเชียงตุง ไดมอบอํานาจใหอูหงสคํา เปนผูแทนพระองค 

ปกครองเมืองพยาก จนใกลถึงสมัยสงครามโลกครั้งท่ี ๒ ในเวลานั้น เจาฟาท่ีเสวยเมือง เปนเจากอน

แกวอินแถลง แตอยูใตบังคับบันชาของอังกฤษ แตเจาฟามีอํานาจในการมอบอํานาจ หรือใหยศแกอู

หงสคํา ปกครองไปแตฐานอํานาจอยูท่ีเชียงตุง และไดแตงตั้งคณะกรรมการ ไวจํานวน ๔ คน ให

ปกครองดูแลรักษาความสงบในเขตนั้น ๆ ประจําอยูเมืองพยาก ดังนี้ ๑) แสนจายหลวง บานปุง      

๒) แสนหลวงยาววะดี บานใหม ๓) แสนเมืองกอย บานน้ําเลา และ ๔) แสนไจสาม บานหนอง26

๒๗ 

 และตั้งศูนยกลางการปกครอง หรือ (เรียกอีกอยางในภาษาไทยใหญวา ลูม) ไวท่ี บานเซ

ตาน หรือบานซาว (ปจจุบันเปนการปกครองเขตพ้ืนท่ีแลว) และการตัดสินคดีความตาง ๆ ดวย

กฎระเบียบท่ีวางไว แตถาโทษหนักหนาหรือโทษใหญ ก็สงไปตัดสินท่ีเมืองเชียงตุง โดยเจาฟาหลวง 

เชียงตุง และคณะกรรมการไดเก็บคาภาษีอากร อะไรตาง ๆ นานา โดยคณะกรรมตัวแทนได

คาตอบแทน สมมุติวาไดขาวสาร ๑๐ ถัง คณะกรรมการก็จะไดแค ๑ ถัง เทานั้นเอง นั้นก็คือ รอยละ

สิบเปอรเซ็นตจากรายไดท่ีเก็บ จากนั้นสงครามโลกครั้งท่ี ๒ เริ่มข้ึนแลว กองทัพอังกฤษท่ีเฝาตั้งทัพอยู

ท่ีเมืองพยาก ก็ไดถอยไปจากนั้นกองทัพจีน ก็เขามาตั้งฐานทัพแทน และกองทัพไทยกับกองทัพญ่ีปุน

รวมกันสูรบกับกองทัพจีน จนกองทัพจีนไดพายแพ และถอยไปในป ๑๓๙๓ กองทัพญ่ีปุน และกองทัพ

ไทย มารวมเปนพันธมิตรกันต้ังทัพปกฐาน และมาปกครอง เมืองพยากอีกครั้ง โดยแบงกองกําลังดังนี้ 

กองกําลังญี่ปุนไปตั้งฐานอยูท่ีบานยางคํา และบานนาลี ตามหมูบานเล็ก ๆ นอย ๆ ในโซนนั้น 

 หลังจากสงครามโลกครั้งท่ี ๒ ผานไปแลวท้ังกองทัพญ่ีปุนกองทัพไทยไดถอนกองกําลัง

ออกจากเมืองพยากแลว การปกครองของเจาฟาก็กลับมาอีกครั้งคือครั้งท่ี ๒ โดยมอบอํานาจใหกับ อู

หงสคําเปนผูปกครองแทน และคณะกรรมการอีก ๔ คนท่ียังมีชีวิตอยูคือ ๑. แสนไจยหลวง ๒. แสน

หลวงยาววะดี ๓. อูแสนใหมกอง และ ๔. อูจายสามเขาปกครองเมืองพยากแทนพระองค 

 จนถึงมาในป ๑๙๔๘ ประเทศพมา ไดรับเอกราชจากอังกฤษแลว กองทัพพมาชื่อวา (กอละ

คะ) เขามาตั้งฐานทัพอยูท่ีบานหัวนาอีก สรุปแลว อูหงสคําและคณะปกครองเมืองพยาก จนถึงป 

๑๙๕๘ หลังจากนั้นเจาฟาเชียงตุงไดมอบอํานาจใหอูบุญโสก มาปกครองรวมท้ังเปลี่ยนแปลง

คณะกรรมการเกาท้ัง ๔ ดวย และมาแตงตั้งอีก ๔ คน มาปกครองแทน ดังนี้ ๑. อูแสนคําจื่น            

๒. อูผะกาปน ๓. อูแสนไจยหลวง และ๔. อูสางขัด โดย อูบุญโสก รวมท้ังคณะปกครองเมืองพยาก

ตั้งแตป ๑๙๕๑-๑๙๖๒ จากนั้นตามอํานาจการปกครองเมือง (เมิง) ไตย นั้นตั้งแตป ๑๙๔๙-๑๙๕๒ 

ในระหวาง ๔ ปนั้น ไดมีการเลือกตั้งรัฐสภา ในเขตชาวไทใหญ ระหวางเมืองพยากและทาข้ีเหล็ก โดย

                                                           
๒๗ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๑๖-๒๑๘. 



๖๕ 

ไดเลือกตัวแทน รัฐสภาชาวไทใหญ คืออูยี่ติ๊บ ซ่ึงเปนคนแรก โดยเปนคนเชียงตุงเปนตัวแทนของชาว

ไทใหญ27๒๘ 

 จนถึงป ๑๙๕๓-๑๙๕๖ โดยการหมดกําหนด ๔ ป ตัวแทนรัฐสภาชาวเครือไทยใหญแลว ผู

ท่ีไดรับเลือกตั้งใหมใหเปนตัวแทนชาวเครือไทยใหญระหวางเขตเมืองพยาก และ ทาข้ีเหล็ก คือ อูจาย

หลวงจีเชียงตุง เปนคนท่ี ๒  ตอมาในเวลานั้นกองกําลังจีนไดเขามาต้ังฐานทัพใน เขตเมืองพยากอยู

บริเวณภูเขากองมูเปนฐานท่ีม่ันอยูนั้น กองกําลังทหารพมาไดโจมตีกองกําลังจีนไดถอยหนีไปแลว 

ตอมาในป ๑๙๖๒ กองจีไดทําการปฏิวัติระบอบเจาฟาข้ึน ทําใหระบอบการปกครองแบบเจาฟาหมด

อํานาจไปจากเมืองพยาก จากนั้นกาลเวลาผานไปการปกครองก็ผัน เปลี่ยนไปจนถึงป ๑๙๖๓ จึงมี

ระเบียบการปกครองใหมเรียกวาการปกครองแบบเขตแดน และเมืองพยากก็อยูในเขตปกครองของทา

ข้ีเหล็ก แตมีการจัดท่ีวาการเขตอําเภอเมืองพยากข้ึน และแบงการปกครองดังนี้คือ จะมีผูนําทางทหาร

ข้ันท่ี ๓ หนึ่งคนเปนผูมีอํานาจดูแลความสงบเรียบรอยภายในเมืองและมีการจัดตั้งคณะ กรรมการ

หมูบานปกครองแตละหมูบานและการตัดสินคดีความตาง ๆ โดยกองทัพแก ผูท่ีกระทําความผิดตาง ๆ 

 ตอมาในป ๑๙๖๕ วันท่ี ๑ เดือน สิงหาคม ไดมีการเปลี่ยนแปลงระบอบการปกครอง

แบบเดิมมาเปนการปกครองแบบประเทศจากนั้นเมืองพยาก จึงมีนายอําเภอซ่ึงเปนคนในหมูบาน

จัดตั้งท่ีวาการอําเภอปกครองตนเองในแตละหมูบานโดยทางอําเภอเมืองพยากนั้นอยูในความดูแลของ

เชียงตุงอยูในเวลานั้นอํานาจการปกครองในเขตเมืองพยากนั้น มีการตัดสินคดีความตาง ๆ ดวยคนเอง

แตมีขอแมอยูวาถาเปนคดีความใหญโตเกินความสามารถของนายอําเภอนั้น ตองสงตัวไปตัดสินคดีใน

อําเภอทาข้ีเหล็ก ในสมัยนั้นการปกครองในเขตเมืองพยากมีอํานาจการปกครองแบบหมูบาน ซ่ึงแบง

ออกเปน ๙ หมู มีหมูบานเล็ก ๆ นอยอยู ๑๕๒ หมูบานอยูใตอํานาจของเมืองพยาก28

๒๙ 

 สถานท่ีนาสนใจของเมืองพยาก 

 ๑. ถํ้าหมากหิน จะอยูท่ีใกลกับบานโหปอ (หัวเปาะ) ซ่ึงอยูทางทิศตะวันตกเฉียงเหนือสุด

เขตระหวางเมืองพยากเชียงตุงใกล ๆ กับ หมูบานมูเซอปาไมซาง ตองขามภูเขากาเจาไป ถํ้าแหงนี้    

มีความลึกประมาณ ๑.๕ กิโลเมตร และจะมีน้ําไหลออกจากถํ้ามาตลอด ดังท่ีเรารูจักกันก็คือ น้ําปอ 

นั่นเอง เปนถํ้าท่ีเกาแกมีมานานแลว 

 ๒. หนองผี หรือ น้ํากูด จะอยูท่ีเขตเมืองตินลังสาด ซ่ึงเปนเขตพ้ืนท่ีของเมืองพยากดวย

เชนกัน ซ่ึงหนองแหงนี้ประชาชนมีความเชื่อวา ผีสางนางไมเปนผูเนรมิตไว เพราะวา หนองแหงนี้น้ํา

ไมเคยแหงเลย จะมีน้ําอยูตลอดเวลาเต็มไปดวยฝูงปลาท่ีวายลอยไปมาและปลาจะมีความสวยงามมาก

โดยประชาชนมีความเชื่อวาปลาเหลานี้เปนปลาผี ท่ีผีไดเนรมิตเอาไวเลยทําใหชาวบานไมมีใครกลาไป

                                                           
๒๘ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๑๙-๒๒๐. 
๒๙ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๒๑-๒๒๒. 



๖๖ 

จับมากินแตจะมีการเลี้ยงหนองหรือบูชาหนองแหงนี้เปนประจําทุกป เม่ือป ๑๙๗๕ มีกองทัพหวาแดง

(บ.ก.บ) ไดนําทัพผานมาทางหนองแหงนี้และไดเอาระเบิดท้ิงลงเพ่ือท่ีจะเอาปลาในหนองมากิน เลยทํา

ใหปลาไดตายไปก็เยอะ ปจจุบันนี้ฝูงปลาก็ยังมีอยูแตไมมากเหมือนเม่ือกอนแลว 

 ๓. โปงน้ํารอน ปจจุบันนี้ไมทราบวายังรอนอยูหรือไมเพราะวาถูก น้ําโหลง ลัดผาน เม่ือ

หลายสิบปกอนยังรอนและมีคนไปเท่ียวเปนประจําอยูโปงน้ํารอนแหงนี้จะอยูทางไปบานปุงในปจจุบัน

เลยทําใหคนเมืองพยากเรียกชื่อหมูบานนี้ ตามโปงน้ํารอน และกลายมาเปน (บานปุง) ในปจจุบัน

นั่นเอง 

 ๔. ดอยชาง จะอยูท่ีบริเวณเขตบานน้ํานาง หรือทางไปเมืองยองนั่นเอง ภูเขาแหงนี้มี

รูปรางคลายชางนั่งคุกเขาหันหลังมาทางเมืองพยาก เลยตั้งชื่อวาดอยกนชาง 

 ๕. รอยพระบาทของพระพุทธเจา อยูทางทิศเหนือของบานหนองคํา ซ่ึงตองขาม น้ําโหลง 

กอนท่ีจะไปถึงปจจุบันมีเจดียดวยเชนกัน และมีการจัดงานข้ึนพระธาตุเปนประจําของทุกป29๓๐ 

 ประวัติธาตุหรือพระเจดียในเมืองพยากท่ีควรรู 

 ๑. พระธาตุจอมเตา ตั้งอยูบานเฟยฮูง (ไฟฮูง) ในปจจุบัน พระเจดียแหงนี้มีประวัติไววา

สมัยพระพุทธเจายังมีพระชนมายุ อยูในขณะนั้นไดเสด็จมาเยือนท่ีเมืองพยาก ไดประทับอยูท่ีดอยแหง

นั้น และไดเอาไมเทาท่ิมลง (สักลง) ท่ีพ้ืนดินและมองดูสภาพแวดลอมของเมืองพยาก ท้ังสี่ทิศแลว

พระพุทธเจาไดประธาน เกสาหรือวาเสนผมของพระพุทธเจา จํานวน ๒ เสน ใหแก ชนชาติทมิฬ     

(ชนชาติทมิฬ เปนชนชาติทางทิศตะวันออกเฉียงใตของอินเดีย ตอจากแควนอันธระ ตั้งแตแควน    

มัทราช ลงไปตามชายฝงทะเล ท่ีเรียกวา โจฬมณฑล จนสุดใตของอินเดียท่ีเรียกวา แหลมกุมารี และ

ตอนเหนือของเกาะลังกานั่นเอง ผูกอต้ังและบรรจุพระเกสาลงในพระธาตุ คือ กางอาย ซ่ึงนับวาเปน

พระธาตุเจดียอันศักดิ์สิทธิ์ คูบานคูเมืองพยากเลยก็วาได ปจจุบันไดมีการทํานุบํารุงอยูสมํ่าเสมอ และ

มีประเพณีข้ึนพระธาตุในเดือน เจงใหม ๑๕ คํ่าของทุกป จะมีการทําบุญเปนประจําสาเหตุท่ีไดตั้งชื่อ

วา จอมเตา เปนเพราะวาตั้งชื่อตามไมเทาของพระพุทธเจา (ท่ีเอาท่ิม) (ภาษาไตยเรียกวา สัก) ลง

บริเวณสถานท่ีแหงนี ้

 ๒. พระธาตุจักขุมาโต ปจจุบันตั้งอยูท่ีบานปาขม เขตพ้ืนท่ีหวยชี หรือ จากบานน้ํานางไป

ประมาณ ๑๐ กิโลเมตร ประวัติมีวาดังนี้  สมัยพระพุทธเจาเลียบโลก ไดเสด็จมาสถานท่ีแหงนี้ 

พระพุทธเจาไดมอบ (ขนตา )ใหกับ ชาวทะมินท (วา) และกอเปนพระธาตุเพ่ือไวเปนท่ีสักระบูชา และ

ไดมีการไปบูรณะครั้งแรกเม่ือป จุลศักราช ๑๓๓๒ เดือน ๖ ออก ๖ คํ่าโดยมี (พระตันตะอินตะวรรโน)

เจาอาวาสวัดเฟยฮูงและ (พระตันตะญานะ) เจาอาวาสวัดบานเวียงใหม เปนผูนําคณะศรัทธา และ

แสนจายหลวงพรอมใจกันไปสรางศาลาหลัง ๑ เพ่ือเอาไวกันแดดกันฝน ตอมาเม่ือป ๑๓๔๙ จุล

                                                           
๓๐ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๒๓-๒๒๙. 



๖๗ 

ศักราช ไดมีผูใจบาป ลักลอบเขามาขุกเอาสิ่งของรวมถึงพระพุทธรูปเกาแกท่ีบรรจุไวในพระธาตุไป 

ตอมาเม่ือป ๑๓๕๑ จุลศักราช เจาอาวาสวัดบานเวียงใหม (พระตันตะญานะ) ไดเปนผูนําผูมีเจตนา

และคณะศรัทธาในเมืองพยากไปบูรณะสรางพระธาตุข้ึนมาใหม พระธาตุจักขุมาโตแหงนี้ จะมี

ประเพณีทําบุญเปนประจําทุกปนั้นคือ เดือน ๕ ใหม เปนประจําทุกป30๓๑ 

 ๓. พระธาตุจอมตอง อยูทางทิศตะวันออกของเมืองพยากสรางเม่ือสมัย ชาวทมิฬหรือ วา 

โดยมีกางอายอุนเปนผูนําในการสรางพระธาตุ (เจดีย) ตามประวัติพระธาตุจอมตองนี้ ยอนไปใน

ประวัติเมืองพยากกอนหนาท่ีผูอานไดผานตามาบางแลว สมัยพระพุทธเจาไดรับอังเชิญจากกางอายอุน

เพ่ือมาโปรดเมตตาใหกับยักษท่ีคอยเบียดเบียนชาวบานอยูในขณะนั้น ในขณะนั้น เจดียยังมีอยูองค

เดียวคือกางอายอุนเปนผูนําการกอสรางพรอมกับชาวทมิฬและระยะเวลาตอมา มีแสนจายหลวง เปน

ผูนําประชาชนสราง เจดียเพ่ิมข้ึนมาอีก ๑ องค ปจจุบัน พระธาตุจอมตองจึงมีเจดีย ๒ องคคูกันจนถึง

ปจจุบัน ประเพณีฉลองงานข้ึนพระธาตุจะมีการจัดงานในเดือน ๔ เปง ของทุก ๆ ป 

 ๔. พระธาตุจอมนาค อยูทางทิศตะวันออกเฉียงใตของบานยางหรือวาบานน้ําปง เขต

บานปุง โดยมีประวัติโดยสังเขปดังนี้สมัยเม่ือพระพุทธเจา เสด็จมาเยือนเมืองพยากนั้น สถานท่ีแหงนี้มี

พญานาคตนหนึ่งไดอาศัยอยูในหนองน้ําแหงนี้  (ทางภาษาในประวัติเขียนวา โบก=สระน้ํา ใน

ภาษาไทยหรือหนองน้ํา) บนดอยแหงนั้นขณะท่ีพญานาคเลนน้ําอยูนั้น ไดแลเห็นพระพุทธเจาและ

พญานาค ไดเขามากราบพระพุทธเจา พระพุทธเจาไดมอบ เกศาธาตุ (เสนผม) ๑ เสน เพ่ือไวเปนท่ี

เคารพบูชา แกพญานาค ดังนั้นจึงไดตั้งชื่อวา พระธาตุจอมนาคจนถึงปจจุบัน31

๓๒ 

 ๕. พระธาตุบานหมากกา เขตบานลมไมระบุแนชัดวาสรางข้ึนตอนไหน แตถือวาเปน    

พระธาตุท่ีเกาแกองค หนึ่งในเมืองพยาก โดยมีพอผะกานอยหลวง ผูเปนพอของแสนจายหลวง     

เปนผูนําประชาชนบูรณะจากพระธาตุองคเกา ปจจุบันท่ีเราคุนหูกันก็คือ พระธาตุบานหมากกานั่นเอง 

 ๖. พระธาตุปานเมือง อยูตรงขามพระธาตุจอมตองนั่นเอง สรางเม่ือสมัยชาวทมิฬ บานเรา

เรียกชนเผานี้วา (วา) แตตนกําเนิดชาวทมิฬ คือมาจากทางทิศตะวันออกเฉียงใตของอินเดีย ตอจาก

แควนอันธระ ตามทีผูแปลไดคนควา ไดตอมาแสนจายหลวงพรอมท้ังประชาชนและพระสงฆไดชวยกัน

บูรณะเพ่ือไวเปนท่ีสักระบูชา และคงไวจนถึงปจจุบันรอใหลูกๆหลาน ๆ เหลน ๆ ไวศึกษากันอยู (แปล

ความคําวาพระธาตุปานเมืองนั้นคือพระธาตุท่ีปองกันคุมกันศัตรูท่ีจะมาทําลายใหแกเมืองตามใน

หนังสือประวัติไดกลาวไว) ประเพณีข้ึนพระธาตุปานเมือง จะจัดข้ึน เดือน ๖ ใหม ๘ คํ่าของทุก ๆ ป32๓๓ 

 ๗. พระธาตุศรีมุงเมือง ต้ังอยูท่ีภูเขาลูกหนึ่ง ชื่อวาดอยพระแป ทางทิศเหนือของเมืองพ

ยากแตไมใชพระธาตุท่ีมีไวกอนหนา สาเหตุท่ีสรางข้ึนเพราะคนในวาสมัยนั้น ไดมองเห็นลักษณะภูเขา

                                                           
๓๑ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๓๐-๒๓๒. 
๓๒ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๓๓-๒๓๔. 
๓๓ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๓๕-๒๓๖. 



๖๘ 

ลูกนั้นมีลักษณะกลม ๆ เหมาะท่ีจะสรางพระธาตุไวสักระบูชา และเลือกสถานนั้นกอสราง โดย

ประชาชนบานเซตานสรางข้ึน เม่ือ จ.ศ.๑๓๔๘ โดยพิธีบรรจุพระธาตุ มีตนโพธิ์และดินผง และน้ําจาก

ประเทศอินเดีย มากอสรางข้ึนประเพณีข้ึนพระธาตุศรีมุงเมืองนี้ จะจัดข้ึนเดือน เจงเปง ของทุก ๆ ป 

 ๘. พระธาตุปูเขา หรือธาตุปาปูเขต บานนําลัง เปนพระธาตุท่ีมีมากอนแลว ซ่ึงบริเวณนั้น

ยังมีรากอิฐรากฐานของเดิมไวอยู โดยมีการเริ่มกอสรางข้ึนมา โดยพระครูบาหงส เจาอาวาสวัดปาปู 

และเจาอาวาสวัดน้ําลัง พรอมใจกันกับคณะศรัทธาไดบูรณะใหมข้ึน ประเพณีข้ึนพระธาตุ จัดข้ึน 

เดือน ๕ ออก ๘ คํ่าเปนประจําของทุกป33๓๔ 

 ๙. พระธาตุแสงเมือง หรือพระธาตุบานสา เปนพระธาตุเกาแกอีกองค โดยมีการบูรณะ

เม่ือป จ.ศ.๑๓๔๘ โดยมีศรัทธาเกา (หรือเจาภาพใหญ) คือ ผะกาแสนดวง บานเซตาน ผะกาแสนนอย 

ผะกาอุนยาว อูสามต๊ิบ นางอามแสง และ ผะกาจายหลวย พรอมกับคณะศรัทธาในเมืองพยาก 

รวมกันบูรณะ 

 ๑๐. พระธาตุไมศรีใจเมือง อยูทางทิศตะวันออกเมืองพยาก อยูระหวางบานนําลัง ไปบาน

ปาถอน อยูตรงขวามือซ่ึงเปนเสนทางไปเมืองยองดวยเชนกัน ประวัติไดเขียนวา พระธาตุแหงนี้ มีมา

กอนอยูแลว โดยมีผะกาปน อูแสนไจยหลวง อูแสนขัด เปนผูนําประชาชนเมืองพยาก ไดมาปรึกษากัน

เพ่ือท่ีจะมีการบูรณะพระธาตุข้ึนมาใหม ประเพณีข้ึนประธาตุจะจัดข้ึนเดือน ๗ เปงของทุก ๆ ป 

 ๑๑. พระธาตุจอมแจง หรือพระธาตุบานโหนา (หัวนา) บานโหนาเปรียบเสมือนประตู

ทางเขาจากเมืองเชียงตุง สูเมืองพยากก็วาได โดยปะวัติความเปนมาของพระธาตุนั้น ไดกลาวไว        

มีพระธาตุองคเกาไวอยูแลว ๑ องค มีมาวันนึงมีพระปหลวง บานหวยจําพรรษาอยู และมีพ่ีชายแกอีก

หนึ่งคนชื่อวา เจาศีลม่ันมานั่งสมาธิ ท่ีศาลาพระธาตุจอมนาค ขณะท่ีนั่งสมาธิอยูนั้น มีพระมาจาก

ประเทศไทย ไดชี้แนะใหเจาศีลม่ันวา ควรกอสรางพระธาตุข้ึนท่ีบนดอยโหนา แลวก็เผยแพร        

พุทธศาสนาไปเถอะ ทานจากนั้นเจาศีลม่ันก็มาปรึกษาหารือ กับแสนจายหลวงและชวนกันไปคนหา 

ซาการากฐานพระธาตุเกา และรวมกันบูรณะโดยการนําของ เจาศีลม่ัน จายหลวงและคณะศรัทธา

ท้ังหลายบูรณะ เม่ือ จ.ศ. ๑๓๒๖ เดือน ๖ ออก ๑๓ คํ่า ค.ศ.๑๙๖๕ วันท่ี ๑๔ เดือน เมษายน ไดทํา

การยกฉัตรและฉลอง ในขณะตอนเย็นในวันจัดงานนั้น อยู ๆ พายุลมแรงพัดผานเขามาอยางรุนแรง      

แตไมกอความเสียหายใด ๆ และยังมีบันทึกไวอีก เม่ือวันท่ี ๑๙ เดือนธันวาคม ค.ศ.๑๙๙๑ มีงูเล็ก ๕ 

ตัว ข้ึนมาไหวพระธาตุเสร็จแลว และกลับไปทางลงเสนเกา แตไมไดทํารายแกประชาชนท่ีมาสักระบูชา

พระธาตุแตอยางใด ซ่ึงเปนเหตุอันนาอัศจรรย ประเพณีข้ึนพระธาตุจัดข้ึน เดือน ๓ เปง ของทุก ๆ ป

34

๓๕ 

                                                           
๓๔ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๓๗-๒๓๘. 
๓๕ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๓๙-๒๔๐. 



๖๙ 

 ๑๒. พระธาตุเจดียรวมปวง สรางข้ึนท่ีบนภูเขา เขตบานโหนา (หัวนา) สรางข้ึนโดย อู

กะทะแสนเฒาแก ผูจัดตั้งเมืองพยาก (โปจีจอเจง) เปนผูนําในการกอสราง เพ่ือไวเปนพุทธบูชา เม่ือ

วันท่ี ๒๒ เดือน ธันวาคม ค.ศ.๑๙๙๒ ไดแตงตั้งคณะกรรมการ จัดการสราง ในระหวางวันท่ี ๒๒ 

ธันวาคม-วันท่ี ๑ มกราคม ค.ศ.๑๙๙๒ คณะกรรมการไดลงพ้ืนท่ี จัดเตรียมและวางศิลาฤกษ ในวันท่ี 

๒๑ จ.ศ. ๑๓๕๓ เดือน ๓ ออก ๗ คํ่า ตรงกับวันเสาร และในวันท่ี ๒๑ มกราคม จ.ศ.๑๓๕๓ หรือ 

ค.ศ.๑๙๙๒ เดือน ๓ แรม ๓ คํ่า วันศุกรเวลา ๑๑.๓๐ น.ไดบรรจุพระธาตุสิ่งศักดิ์สิทธิ์ อันไดแก พระ

ธาตุศรีคํา ธาตุศรีไขมุก  พระธาตุของพระสีวลี พระธาตุของพระมหาโมคคัลลานเถระ พรอมท้ัง

พระพุทธรูปเกาแก ลงบรรจุไวเพ่ือเปนพุทธบูชาตราบกาลนาน และยกยอดฉัตร ในเดือน ๕ เปง เวลา 

๙ โมงเชาสี่สิบนาที35

๓๖ 

 ๑๓. พระเจาติ๊บ หลายคนคงจะรู คําวาติ๊บ แปลวา วิเศษ ประเสริฐ ในภาษาไทย ตาม

ประวัติไดกลาวไว ดังนี้  พระเจาติ๊บ ปจจุบันประดิษฐานอยู ท่ี  บานไฮใต  หรือเรียกอีกชื่อวา           

บานน้ํามอย พระเจาติ๊บปรากฏ ท่ีบานไฮเหนือ ใกลกับบานกาด สมัยกอนยังเปนปาไมสัก มีการต้ัง

หมูบานตามชื่อตนสัก เลยกลายเปนบานปาสักสมัยกอนบานปาสักแหงนี้เม่ือสมัยชาวไทยชาวยวน

(ยวน=คือคนลานนา หรือคนเมืองในปจจุบัน) ไดมาทําสงครามกับเวียงกอน (เวียงกอน=เมืองพยาก) 

ท่ีชาวทมิฬปกครองอยูสมัยนั้น ไดตั้งรากฐานอยูท่ีบานปาสักแหงนี้ จํานวนประชาชนก็เพ่ิมมากข้ึน 

และมีการนําเอาพุทธศานาเขามาดวย มีการสรางวัดวาอารามข้ึนตามประวัติไดกลาวไว และมีการ

สรางเตาหลอมพระพุทธรูป ข้ึนมา ๕ องค มีเรื่องราวเก่ียวกับพระเจาติ๊บ เม่ือสมัยศึกไตย กําลังจะเริ่ม

การปฏิวัติและไป ๆ มา ๆ ในระแหวกเมืองไฮนั้น ไดเขามากราบไหวพระอยูในวัดนั้น ก็มีผูนํากอง

กําลังศึกไตยเขามาและพูดข้ึนวา ไมมีอะไรท่ีวิเศษไปกวาปนของตน จากนั้นกอนจะออกจากวัด

ระยะนึงผูนําคนดังกลาว ก็ทําปนลั่นใสขาของตนเอง เหตุผลเพราะไมเคารพพระเจาติ๊บ ตามประวัติได

กลาวแบบนี้  

 และสมัยกองทัพจีน ตั้งฐานทัพอยูท่ีดอยกองมู และติดตอไปมาหาสูกับเมืองไฮอยูนั้น       

มีวันนึง กองทัพจีนกองทัพพมาไดสูรบกันข้ึนและทหารจีนไดใชปนใหญตาง ๆ แตลูกปนตาง ๆ ไมได

ไปตกท่ีวัดแตงอยางใด และยังมีเรื่องราวอีกครั้งนึงคือ มีโจรมาลักขโมยพระเจาติ๊บ ท่ีเมืองไฮใต       

ไดแบกหามลงไปท่ีแมน้ําโฮก และทําแพร (เรือ) ดวยไมไฝวาจะเอาพระเจาติ๊บไปขาย ท่ีประเทศไทย

แตกลับกลายเปนวาแพรนั้น ไดไหลข้ึนทวนกระแสน้ําไป และพายุฝนก็ตกมาอยางรุนแรงมีลมแรงฟา

มืดไปตาม ๆ กันและเกิดฟาผาลงท่ีแพรนั้น จากนั้นโจรท้ังหลายก็คิดไดวา อาจจะเปนเพราะ         

พระเจาติ๊บไมอยากจากไปจากเมืองไฮ ก็เลยพากันเอาไปไวท่ีตนไมรุงท่ีกลางทุงนา ตามท่ีเลาสืบกันมา

ดังนี้ และเม่ือป ค.ศ.๑๙๖๓-๖๔  แสนจายหลวงและคณะกรรมการเมืองพยาก ไดมีโอกาศไปกราบ

                                                           
๓๖ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๔๑-๒๔๕. 



๗๐ 

ไหวพระเจาติ๊บและคิดวาจะอัญเชิญพระเจาติ๊บ มาประดิษฐานท่ีเมืองพยาก แตก็ไมสามารถเอาลงจาก

แทนไดตามท่ีประวัติไดกลาวไว และในปนั้นเชนกันเปนวันเดือนดับ ท่ีวิหารพระเจาติ๊บ ไดเกิดอัศจรรย

ข้ึนอีกครั้งชาวบานไดเห็นเปลวไฟลุกข้ึนท่ีวัด และคิดวาไฟไหมบานไฮใต จึงรีบไปบอกกลาวคนมาดูแต

กลับกลายเปนวา ไมมีอะไรเกิดข้ึนแตอยางใด36

๓๗ 

 ตอจากนี้จะพูดถึงสาเหตุท่ีเมืองไฮไดชื่อวา เมืองไฮนั้นมีสาเหตุดังนี้ สมัยกอนเมืองไฮ

เรียกวา เมืองไห (ไห=รองไห) คนสมัยกอนเรียกวา ไหใต แปลวารองไหท่ีใตนั้น ยอนไปเม่ือสมัย

พระพุทธเจา ไดเสด็จมาเมืองพยาก แตกลับไมเสด็จไปท่ีเมืองไฮ ประชาชนเกิดความนอยใจวา ทําไม

พระพุทธเจาไมเสด็จมาท่ีหมูบานนี้ จึงเศราโศกเสียใจกันรองไหกัน จึงไดเรียกวาเมืองไห หลังจากนั้นก็

เพ้ียนเปนเมืองไฮ และมีเมืองไฮใต เมืองไฮเหนือ ในปจจุบัน ตามท่ีประวัติไดกลาวไว 

 

๒.๕ พระพุทธศาสนาและวัดในเมืองพยาก 

เมืองพยาก เปนเมืองพุทธศาสนา จะพบวัดสรางติดกัน ในถนนสายเดียวกันหลายวัด

เชนเดียวกับ เมืองเชียงใหม ถาเปนเนินเขา หรือเรียกวา จอม จะสรางเปนวัด และพระธาตุเจดีย      

มีหลายวัด ท้ังภายในเมืองและนอกเมือง แตละวัด จะตกแตงประดับประดาสวยงาม ภายในวิหาร   

ทุกวัดจะมีตุง แขวนหอยลงมาหลายสาย ลวนทําข้ึนอยางประณีตสวยงาม แสดงถึงความมีศรัทธาใน

พระพุทธศาสนา เดิมสันนิษฐานวา ในสมัยท่ีพวกลัวะ ปกครองเมืองเชียงตุงและพยากนั้น พวกลัวะ

เปนพวกท่ีนับถือผี และวิญญาณตางๆ ถามีพุทธศาสนาเผยแพร เขามาในสมัยนี้ ก็อาจจะเปนพุทธ

ศาสนาระดับต่ํา คือ ถือศีลหา ดังปรากฏเรื่องราวท่ี พระพุทธเจาเสด็จโปรดพวกลัวะ ในตํานาน    

พระเจาเลียบโลก วา ลัวะรับศีลหาจากพระพุทธเจา37

๓๘ 

สมัยพญาผายู ไดบัญชาใหเจาเจ็ดพันตูราชบุตร ไปปกครองเมืองเชียงตุง เมืองพยาก และ

เมืองเลน โดยพระองคไดสงพระเถระข้ึนไปดวย ในป พ.ศ. ๑๘๘๒ เปนพุทธศาสนาแบบเดิม ท่ีพระ

นางจามเทวี นํามาจากเมืองละโว ไปประดิษฐานท่ีหริภุญไชย ประมาณ พ.ศ. ๒๑๐๔ ตอมาชาวเชียง

ตุง เมืองพยาก และเมืองเลน เรียกวา ศาสนา “หนยางกวง” ซ่ึงสืบมาจากวัดสวนดอกเชียงใหม       

มีศูนยกลางท่ีวัดยางกวง นอกเมืองเชียงตุง ชาวเชียงตุง แบงพุทธศาสนาเปน ๒ ฝาย คือ หนยางกวง 

เปนคามวาสี เรียกวา “ฝายสวน” หรือ “วัดสวน” และอรัญวาสี เชน วัดปาแดงเชียงตุง เรียกวา 

“ฝายปา” หรือ “วัดปา” นอกจากนี้ เจาเจ็ดพันตูบัญชาใหสราง วัดพระแกวและวัดพระกลาง38

๓๙ พุทธ

                                                           
๓๗ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๔๖-๒๕๐. 
๓๘ อรุณรัตน วิเชียรเขียว, “เลาเร่ืองเมืองเชียงตุง เมืองพะยาก และเมืองเลน” ใน เร่ืองเมืองเชียงตุง, 

(เชียงใหม: สุริวงคบุคเซนเตอร, ๒๕๓๘), หนา ๔๔. 
๓๙ สมหมาย เปรมจิตต, ตํานานมูลศาสนา ฉบัดวัดปาแดง, (เชียงใหม: ภาควิชาสังคมวิทยาและ

มานุษยวิทยา คณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๑๙), หนา ๗. 



๗๑ 

ศาสนา ไดเผยแผเขาไปในเมืองเชียงตุง เมืองพยาก และเมืองเลนครั้งท่ีสอง พระมหาสวามีเจาสุชาโต 

อยูเมืองเชลียง ไดไปศึกษา ท่ีเมืองมลาน (พมา) ไดพาพระอินทประยา (อินทปญญา หรือ อินทมุนี) 

และพระธัมมรังสี พรอมกับพระสงฆอีก ๑๒ รูป พระพุทธรูป ๔ องค ไปเผยแผพุทธศาสนาในเมือง

เชียงตุง เมืองพยาก และเมืองเลน พรอมกันนี้ไดพาพระภิกษุอายออน เจาเมืองเชียงตุง ซ่ึงถูกจับไวท่ี

เมืองอยุธยา ในคราวไปชวยสุโขทัยทําสงคราม กับอยุธยา โดยไดพาไปถึงเชียงใหม พ.ศ. ๑๙๑๖ และ

ไปเชียงตุง พ.ศ. ๑๙๑๗ ลัทธินี้คลายกับลัทธิรามัญวงศ ท่ีพระสุมนเถระ นํามาเผยแผท่ีหริภุญไชย และ

เชียงใหม พระสงฆท้ังสองนิกาย คือ หนยางกวงกับลัทธิใหมนี้ ประกอบศาสนกิจรวมกันได 

ตํานานมูลศาสนาบันทึกวา เจาเมืองและประชาชนไดสรางวัด รวมท้ังหมด ๖๐ วัด โดย

สรางวัดเชียงแล ถวายแดพระมหาเถรอินทมุนี พรอมกับสถาปนาเปน “สมเด็จอินทมุนี” และสราง  

วัดยางคา ถวายแดพระมหาเถรธัมมรังสี พรอมกับสถาปนาเปน “พระสวามีธัมมรังสี” วัดสําคัญท่ี

ปรากฏชื่อ ในตํานานมีดังนี้ วัดมงคล วัดพระสิงห วัดอุมังคะ จอมมน วัดแสนเมืองมา วัดเชียงปน   

วัดปาพราว วัดบอเหม้ียง วัดบอแสงทอง วัดพระใหม วัดพระกลางจอมทอง วัดน้ําทู วัดน้ํานา        

วัดเสือจอมสาง วัดจอมบัว วัดจอมแจง วัดเชียงอิง วัดพระแกว และวัดชางเก้ียง 39

๔๐ ปจจุบัน (พ.ศ.

๒๕๕๓) เมืองเชียงตุง เมืองพยาก และเมืองเลนมีวัด จํานวน ๓๑๓ วัด มีพระภิกษุท้ังสิ้น ๖๙๓ รูป 

สามเณร ๓,๐๑๗ รูป แมชี ๔๕ คน โดยปกติแลว ในหมูบานหนึ่ง จะตองมีวัดพุทธประจําอยูหนึ่งวัด 

แตอยางไรก็ตาม ในเมืองเชียงตุง เมืองพยาก และเมืองเลนก็มีการนับถือศาสนาอ่ืนดวย ดังจะเห็นได

จากการท่ีมีโบสถคริสตนิกายโรมันคาทอลิก และโปรเตสแตนสตั้งอยูในเมือง ซ่ึงศาสนิกชนสวนใหญจะ

เปนชาวไทใหญ และชาวเขา ท้ังยังมีท่ีตั้งมัสยิดของศาสนาอิสลาม และเทวสถานของศาสนาฮินดูอีก

ดวย40

๔๑ 

เม่ือพระมหากาเพียร (ธรรมคัมภีร หรือ ญาณคัมภีร) นําศาสนาลัทธิลังกาวงศ หรือศาสนา

หนปาแดงจากลังกา มาเมืองเชียงใหม ป พ.ศ. ๑๙๗๓ พุทธศาสนาหนปาแดง หรือ ลังกาวงศใหมได

แพรหลายถึงเมืองพะเยา มีวัดปาแดงท่ีพะเยา และมีวัดชื่อ สิงหลรัตนารามปกขะ ปาแดงทอง ท่ีเชียง

แสน ตอมาพระมหากาเพียร ไดสงพระโสมจิตรเถระ ไปเผยแผศาสนาในเมืองเชียงตุง เมืองพยาก และ

เมืองเลน ในป พ.ศ. ๑๙๘๙ พระยาสิริธัมมจุฬา เจาเมืองเชียงตุง บัญชาใหสราง วัดปาแดงถวาย หรือ

สิงหลรัตนมหาวนารามาธิปติ เรียกวา “หนปาแดง” “ฝายปา” หรือ “วัดปา” ซ่ึงสืบมาจากนิกาย   

ปาแดงเชียงใหม พระสงฆท้ังสองฝาย คือ “หนปาแดง” และ “หนยางกวง” ทะเลาะวิวาทกันเปนเวลา

                                                           
๔๐ สมหมาย เปรมจิตต, ตํานานมูลศาสนา ฉบัดวัดปาแดง, (เชียงใหม: ภาควิชาสังคมวิทยาและ

มานุษยวิทยา คณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๑๙), หนา ๑๐. 
๔๑ โครงการศูนยศึกษาประเทศเพ่ือนบาน, วิถีไทขึนและเมืองเชียงตุง, (เชียงใหม: สํานักวิชาการ

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม, ๒๕๕๐), หนา ๒๓. 



๗๒ 

ยาวนาน ท้ังท่ีเมืองเชียงใหมและเมืองเชียงตุง สําหรับในเมืองเชียงตุงนั้น พญาเมืองแกวกษัตริย

เชียงใหม ไดขอรองใหพระสงฆท้ังสองฝาย ประนีประนอมกันไดในป พ.ศ. ๒๐๕๒ 

สาเหตุท่ีพระสงฆท้ังสองฝายทะเลาะกันนั้น พระภิกษุฝายลังกาวงศหรือหนปาแดง 

กลาวหาวา พระภิกษุรามัญวงศหรือหนยางกวง หรือสวนดอกเชียงใหม เปนอลัชชีไมเปนพระภิกษุสัก

องคเดียว เพราะพระภิกษุรามัญวงศ ถือไมเทาไปบิณฑบาตสะสมเงินทอง มีนาจังหันมากมาย เสียง

สวดไมถูกตอง เชน ออกเสียงเปน “พุทธัม สรณัม” แทนท่ีจะเปน “พุทธัง สรณัง” สวน พระมหา

สวามีอุทุมพร แหงนครพัน (เมาะตะมะ) ซ่ึงบวชท่ีลังกา ขณะเดินทางกลับมากับพระภิกษุอีก ๔ องค 

บังเอิญพระภิกษุรูปหนึ่งมรณภาพ ไมมีองคคณะท่ีจะบวชผูอ่ืนได แตพระมหาสวามี ก็ไดบวชลูกศิษย

คนหนึ่งในเรือ โดยเอาพระพุทธรูปมาตั้งใหครบองคคณะ แทนพระภิกษุท่ีมรณภาพไป จึงกลายเปนวา     

พระสุมนเถระ หรือพระเจาลิไทย แหงสุโขทัยก็ไมไดเปนภิกษุท่ีสมบูรณ เพราะบวชกับสํานักพระมหา

สวามีอุทุมพร พระภิกษุท้ังสองฝาย จึงถกเถียงทะเลาะกันมาโดยตลอด เนื่องจากพระสงฆหนยางกวง

กลาวหาวา พระสงฆหนปาแดง มีครูอาจารยเลี้ยงผี ไวทําใหเจาเมืองเชียงตุงเลื่อมใส พระสงฆหนปา

แดง ตอมาพระสงฆหนยางกวง กลาวหาวา พระมหาญาณคัมภีร วิวาทกับพระสงฆ หนสวนดอก    

เจาเมืองเชียงใหม จึงขับไลออกจากเมืองไป การกลาวหาท้ังสองประการนี้ ทาใหพระสงฆหนปาแดง 

ไมพอใจ มีการรองเรียนใหพิจารณา และใหประชุมพบปะแถลงตอกัน เจาเมืองเชียงตุง ใหพระสงฆหน

ยางกวง ขอขมาหนปาแดง แตพระสงฆหนยางกวง ยังไมขอขมา เจาเมืองเชียงตุง จึงใหพระสงฆ     

หนยางกวง ไปบวชเปนหนปาแดง ท่ีเชียงใหม แตก็ยังไมไดบวช พญาเมืองแกว จึงมีราชสารให

พระสงฆท้ังสองฝาย ยุติการทะเลาะกัน เม่ือป พ.ศ. ๒๐๕๒41

๔๒ 

สําหรับความเชื่อเรื่องผี ของไท ก็จะมาพรอมๆ กับความเชื่อในศาสนาพุทธ เนื่องจากชาว

ไท นั้นจะมีความผูกพันกับศาสนาพุทธเปนอยางมาก ดังจะเห็นไดจากเมืองเชียงตุง เมืองพยาก และ

เมืองเลน จะมีท่ีตั้งของวัด ไมหางจากกันมาก จํานวนวัดในเมืองเชียงตุง เมืองพยาก และเมืองเลนท้ัง

วัดฝายเมือง หรือไทขึน มี ๓๓ วัด ฝายไตยหรือไทใหญ มี ๘ วัด ฝายมาน หรือพมา มี ๓ วัด รวมแลว

มี ๔๔ วัด 

   

                                                           
๔๒ อรุณรัตน วิเชียรเขียว, “เลาเร่ืองเมืองเชียงตุง เมืองพะยาก และเมืองเลน” ใน เร่ืองเมืองเชียงตุง,   

(เชียงใหม: สุริวงคบุคเซนเตอร, ๒๕๓๘), หนา ๒๐. 



๗๓ 

๒.๖ ประเพณีการเทศนมหาชาติ หรือประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระ 

ประเพณีการตั้งธรรมหลวง หรือการเทศนมหาชาติ หรือตั้งธรรมเวสสันตระ หมายถึง การ

ฟงพระธรรมเทศนา เรื่องใหญหรือเรื่องสําคัญ เพราะธรรมหลวงท่ีใชเทศน มักจะเปนเวสสันดรชาดก 

อันเปนพระชาติสุดทาย ของพระโพธิสัตว กอนจะไดมาประสูติแลวตรัสรู เปนพระพุทธเจา ในชาติ

ตอมา คําวา “ตั้ง” แปลวา เริ่มตน การตั้งธรรมหลวง ก็อาจแปลวา การสดับพระธรรมเทศนาจาก

คัมภีร ท่ีจารข้ึนใหมเปนครั้งแรกดวย ประเพณีนี้ตรงกับ งานประเพณีฟงเทศนมหาชาติของ ภาคกลาง

42

๔๓ 

กัญญา ชมศิลป และอัมพิกา เครือนิล กลาววา พิธีตั้งธรรมหลวง เปนพิธีการเทศน

มหาชาติ ซ่ึงมีท้ังหมด ๑๓ กัณฑ วัตถุประสงคของการจัดพิธีตั้งธรรมหลวงคือ เปนการสรางโอกาสให

คนในชุมชน ไดทําบุญรวมกัน ในเชิงสามัคคีธรรม เพราะโดยสวนใหญการทําบุญ จะมีลักษณะเปน

ปจเจก แตหากมีการตั้งธรรมหลวง คนในชุมชนก็จะไดมีโอกาส รวมบุญรวมกุศล โดยถือเปนงานของ

ชุมชนนั้นประการตอมา ก็เปนโอกาสท่ีชาวบาน จะไดฟงพระท่ีมีเสียงดี ซ่ึงไดรับการคัดสรรมาเทศน 

เพราะในการเทศนแตละกัณฑนั้น จะมีลีลาและลักษณะของการเทศนแตกตางกัน เชน กัณฑกุมาร 

หรือกัณฑมัทรี จะตองใชพระท่ีมีน้ําเสียงคลายผูหญิง ซ่ึงก็เปนโอกาสท่ีจะไดฟงเทศนเหลานี้ ปกติ

ธรรมดาจะหาฟงไดยาก ประการตอมาก็คือ เปนโอกาสท่ีครอบครัวจะไดทําบุญรวมกัน โดยใสชื่อ

พรอมท้ังวันเดือนปเกิด และอาจมีสัญลักษณประจําปเกิด ซ่ึงในการเทศน ก็จะมีการบอกวาเปนกัณฑ

เทศนสําหรับผูท่ีเกิดในปเกิดใด ประการสุดทาย ก็เปนโอกาสท่ีทุกคน จะไดสะเดาะเคราะห สืบชะตา

และถือเอาความเปนสิริมงคล ถาหากวาใครไดรวมงาน43

๔๔ 

การตั้งธรรมหลวงนี้ จะจัดข้ึนในเดือนยี่เปง คือ วันเพ็ญเดือน ๑๒ จะมีการเตรียมงาน

มากมาย นับตั้งแต การเตรียมคัมภีรท่ีใชเทศน เตรียมองคธรรมกถึก หรือพระนักเทศน การเตรียม

ผูรับผิดชอบกัณฑเทศน หรือเจาของกัณฑ การจัดเตรียมสถานท่ีในการเทศน และการเตรียมตัวของผู

จะมาฟงเทศน ถือเปนพิธีใหญ คูกับงานทานสลากภัต ดังนั้น จึงมีคตินิยมวา ในวัดหนึ่งนั้น ปใด ท่ีจัด

งานทานสลากภัต ก็จะไมจัดงานตั้งธรรมหลวง และปใดท่ีจัดงานตั้งธรรมหลวง ก็จะไมจัดงานทาน

สลากภัต นอกจากเทศนมหาชาติ หรือเวสสันดรชาดกแลว ยังมีธรรมหรือคัมภีรอ่ืน ท่ีนํามาเทศนใน

งานตั้งธรรมหลวงนี้ดวย อาจเปนคัมภีรขนาดยาวเรื่องใดเรื่องหนึ่ง ซ่ึงทางวัดและคณะศรัทธาจะ

ชวยกันพิจารณา โดยอาจเปนเรื่องในหมวดทศชาติชาดก ปญญาสชาดก หรือชาดกนอกนิบาต เรื่อง

                                                           
๔๓ พระครูวินัยธรมาณพ ปาลพันธ, “รูปแบบ เน้ือหา และวิธีการเทศนมหาชาติในยุคปจจุบัน”,  

วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตศึกษา: มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี, ๒๕๔๙), หนา๒๓. 
๔๔ กัญญา ชมศิลป และอัมพิกา เครือนิล, “ต้ังธัมมหลวง” ใน รักษลานนา, [ออนไลน], แหลงท่ีมา: 

http://www.fm๑๐๐cmu.com/fm๑๐๐/๑๐๐programs_detail.php?id_sub_group=๕๗&id=๑๙๑๕  [๒ 

ธันวาคม ๒๕๖๐]. 

http://www.fm100cmu.com/fm100/100programs_detail.php?id_sub_group=57&id=1915


๗๔ 

อ่ืนมีความเชื่อกันวา หากไดฟงเทศนมหาชาติครบ ๑๓ กัณฑ จะไดไปเกิดในแผนดินยุค พระศรีอาริย

เมตไตรยในอนาคต ซ่ึงหากเปนธรรม ท่ีมิใชเรื่องมหาชาติแลว ก็มักจะฟงกันไมเกิน ๓ วัน แตหากเปน

เวสสันดรชาดก หรือมหาชาติแลว อาจมีการฟงธรรมตอเนื่องกันไปถึง ๗ วัน กอนท่ีจะเทศนมหาชาติ 

ก็จะเทศนเรื่องอ่ืนไปเรื่อยๆ พอจะถึงวันสุดทาย ก็จะเทศนดวยคัมภีรชื่อ มาลัยตน มาลัยปลาย และ

อานิสงสมหาชาติ รุงข้ึนเวลาเชามืด ก็จะเริ่มเทศนมหาชาติ ตั้งแต กัณฑทศพรไปเรื่อยๆ จนครบท้ัง 

๑๓ กัณฑ ซ่ึงมักจะไปเสร็จ เอาในเวลาทุมเศษ ปจจุบันนิยมเทศน ใหจบภายในวันเดียว ดวยเหตุท่ี

เทศนมหาชาติ เปนท่ีนิยม จึงมีนักปราชญชาวลานนา แตงธรรมเปนจํานวนถึงประมาณ ๑๕๐ สํานวน 

เชน วิงวอนนอย วิงวอนหลวง วิงวอนกลาง หิ่งแกวมโนวอน ทาแปนริมคง และสรอยสังกร เปนตน 

สวนฉบับท่ีเปนภาษาบาลีลวน เรียกวา “คาถาพัน” 

มหาเวสสันดรชาดก เปนเรื่องสูงสง แสดงใหเห็นถึงการเสียสละประโยชนสุขสวนตน ของ

พระเวสสันดร เพ่ือเปนทางนําไปสูพระโพธิญาณ เม่ือไดบรรลุพระโพธิญาณแลว ก็มิไดรับประโยชน

เฉพาะตน แตไดนํามาสั่งสอน เพ่ือประโยชนสุขแกชาวโลกดวย 

มหาเวสสันดรชาดก เปนเรื่องท่ีคนไทยรูจักกันมาตั้งแตสมัยสุโขทัย แตไมมีหลักฐานเหลือ

มาให เห็น หนังสือเวสสันดรชาดก เพ่ิงมามีลายลักษณ อักษรแนนอน เม่ือครั้งกรุงศรีอยุธยา        

สมเด็จพระบรมไตรโลกนาถ โปรดเกลาโปรดกระหมอม ใหประชุมนักปราชญราชบัณฑิต แตงข้ึนเม่ือ 

ปขาลจุลศักราช ๘๔๔ คือ พ.ศ. ๒๐๒๕ เรียกชื่อวา “มหาชาติ” เปนคําคละกัน มีท้ังโคลง ฉันท กาพย 

ราย มีวัตถุประสงคแตงข้ึน เพ่ือใชในการสวดในสําคัญทางศาสนา เชน วันเขาพรรษา เปนตน ตอมาใน

รัชกาลสมเด็จพระเจาทรงธรรม โปรดใหรจนา มหาเวสสันดรชาดกข้ึนอีก เม่ือจุลศักราช ๙๖๔ คือ 

พ.ศ. ๒๑๔๕ เรียกชื่อวา “กาพยมหาชาติ” เปนคําประพันธ ชนิดรายยาว วัตถุประสงคแตงข้ึน เพ่ือใช

สําหรับเทศน หนังสือกาพยมหาชาติ ใชเทศนจบในวนัเดียวไมได จึงมีผูแตงกัณฑตางๆ ข้ึนใหม เพ่ือยน

ยอ ใหสั้นเขาและเทศนจบภายในวันเดียว ปรากฏวามีผูแตงมากมาย หลายสํานวนคําประพันธ ท่ีใชก็

ใชรายยาว เปนพ้ืนแตเรียกชื่อกันใหมวา “มหาชาติกลอนเทศน” 

การศึกษาและวิเคราะห ของนักวิชาการถึงคุณคาของเวสสันดรชาดก ซ่ึงเปนหนึ่งในสิบ

ชาติของพระพุทธเจา ท่ีปรากฏอยูในพระไตรปฎกเลมท่ี ๒๘ พระพุทธเจาทรงแสดง ไวเปนคาถาภาษา

บาลีนับได ๑,๐๐๐ พระคาถา ซ่ึงในประเทศไทย นับต้ังแตสมัยสุโขทัย เปนตนมา ไดมีการเชิดชู

เวสสันดรชาดก ใหเปนหลักในการเสริมสราง อัธยาศัยของคนในชาติ ท้ังนี้เปนเพราะอิทธิพลของมาลัย

สูตร ท่ีกลาวถึง พระมาลัยเถระ ผูนําขาวสารจากพระศรีอาริยเมตไตรย มาแจงแกชาวโลก โดยให

มนุษยท้ังหลาย สักการบูชาพระธรรมเทศนา มหาชาติเวสสันดรชาดกแลว นั่งสดับฟงใหจบในเวลาวัน

เดียวนั้นจะไดสําเร็จอรหัตผล และไดพบพระศรีอาริยเมตไตรยในอนาคต 

การศึกษางานวิจัยท่ีเก่ียวกับมหาชาติของลานนานั้นมีผูศึกษาไว เชน มณี พยอมยงค      

“วิเคราะหและเปรียบเทียบมหาชาติ ฉบับภาคกลางและภาคเหนือ ภาคอีสานและภาคใต ฉบับ



๗๕ 

ภาคเหนือ เลือกศึกษามหาชาติภาคพายัพ ฉบับสรอยสังกร” โดยคนควาความเปนมา ของมหาชาติ

ท่ีกวีในทองถ่ินแตงข้ึน วิเคราะหในแงความเหมือน ความแตกตางในเรื่องลักษณะการแตง สํานวน

โวหาร พฤติกรรมตัวละคร การพรรณนาสถานท่ี คติธรรมและคําพังเพย และสังคมวิทยา การศึกษา

ดังกลาวไดกอใหเกิดความรูทางภูมิศาสตร คานิยม ภาษา ขนมธรรมเนียมประเพณี ตลอดถึงความ

เขาใจในศิลปะ ท่ีปรากฏในวรรณคดีมหาชาติ เปนสะพานเชื่อมความเขาใจ ระหวางประชาชนในแต

ละทองถ่ินอันเปนการเสริมสรางเอกภาพของคนในชาต4ิ4

๔๕ 

ในดานการใชภาษา กรรณิการ  พันชนะ  ไดศึกษาวิจัย “การใชคําในมหาชาติลานนา

ฉบับ สรอยสังกร” ซ่ึงพบวา มีการใชภาษาลานนา แตไดบันทึกดวยภาษาไทยกลาง และมีการใชคํา

ภาษาบาลี ภาษาสันสกฤต และภาษาเขมร อยูจํานวนหนึ่ง เพราะภาษาเหลานี้ ไดใชบันทึกคัมภีรใน

ศาสนาพุทธ มาชานานในการยืมคํามาใช จะมีการนําคํายืมนั้นๆ มาซอนเขากับคําในภาษาลานนา 

เปนสวนใหญ มีความหลากหลาย ในแงของความหมาย ชวยในการหลากคําอันทําใหมหาชาติฉบับ

สรอยสังกรมีความไพรเราะนาอาน นาฟงยิ่งข้ึน ในดานการใชภาษา โดยท่ัวไปมีการใชสํานวนภาษา

ลานนา ดังพบวา มีการชี้แจงของผูเรียบเรียง ในการเขียนและการอาน เปนภาษาลานนาอยางชัดเจน

45

๔๖ 

ในดานสังคมและวัฒนธรรมนั้น สมหมาย  เปรมจิตต ไดศึกษาวิจัยเรื่อง “มหาเวสสันดร

ชาดก วิเคราะหทางสังคมและวัฒนธรรม” พบวา ประเพณีการเทศนมหาชาติเรื่องมหาเวสสันดร

ชาดก มีบทบาทตอความเชื่อของชาวลานนา โดยภาพรวมพระจริยาวัตรของพระเวสสันดร เปน

ตัวอยางของคนดีในสังคมไทย อีกท้ังเปนเรื่องท่ีไดอรรถรส อยางหลากหลาย มีการปรับเปลี่ยน

รายละเอียด ในเรื่องตามความเหมาะสม ของแตละทองถ่ิน ท้ังยังเปนแรงกระตุนความคิดสรางสรรค

งานศิลปกรรมตางๆ อีกดวย46

๔๗ 

นอกจากนี้  ประคอง นิมานเหมินท  ไดศึกษาวรรณคดีเรื่อง “มหาชาติของลานนาใน

สภาพท่ีเปนวรรณคดีทองถิ่น” โดยใชวิธีการศึกษาเชิงสุนทรียศาสตร และอาศัยความรูพ้ืนฐานทาง

สังคมวิทยาและมานุษยวิทยา ตลอดจนความรูทางจิตวิทยา และพุทธธรรม มาชวยในการวิเคราะหผล

ของการศึกษา ทําใหมองเห็นความสามารถ ของกวีลานนา ท่ีไดปรับวรรณคดีอันมีบอเกิดจากอินเดีย

ใหมีลักษณะกลมกลืน กับวรรณคดีทองถ่ินลานนา ไดเปนอยางดี จึงถือไดวามีความสําคัญตอคนไทย

                                                           
๔๕ มณี พะยอมยงค, “การวิเคราะหเปรียบเทียบมหาชาติฉบับภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคอีสาน”, 

วิทยานิพนธการศึกษามหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, ๒๕๑๙), หนา ๒๕. 
๔๖ กรรณิการ พันชนะ, “การใชคําในมหาชาติลานนาฉบับสรอยสังกร”, วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหา

บัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๔๑), หนา ๑๙. 
๔๗ สมหมาย เปรมจิตต, มหาเวสสันดรชาดก วิเคราะหทางสังคมและวัฒนธรรม, (เชียงใหม: โรงพิมพ 

มิ่งเมือง, ๒๕๔๑), หนา ๓๔. 



๗๖ 

มาก พระพิจิตรธรรมพาที กลาววา มหาชาติหรือเวสสันดรชาดก เปนคัมภีรศักดิ์สิทธิ์คูบานคูเมืองมา

แตโบราณกาล เปนคัมภีรท่ีหลอหลอมอัธยาศัย ของผูคนภายในชาติใหเสียสละ ชวยเหลือซ่ึงกันและ

กัน ใหอภัยแกกัน ดังอุปนิสัยของพระเวสสันดร ท่ีสืบทอดมาเปนอุปนิสัยของคนไทย จนถึงปจจุบัน 

แมวาปจจุบันจะออนลาไปบาง แตคัมภีรเรื่องนี้ ยังชวยลดชองวางทางสังคมลงได มหาชาติ จึงมีคุณคา 

หลายประการ ยกตัวอยาง เชน (๑) คุณคาทางศรัทธา คือ สอนใหเชื่อม่ันในการทําความดี (๒) คุณคา

ทางคุณธรรม คือ สอนใหประพฤติแตสิ่งดีงาม (๓) คุณคาทางศีลธรรม คือ สอนใหไมลวงเกิน หรือ

ละเมิดสิทธิซ่ึงกันและกัน (๔) คุณคาทางวัฒนธรรม คือ สอนใหรูจักดําเนินชีวิตอยางไมเดียวดาย (๕) 

คุณคาทางสังคม คือ สอนใหอยูรวมกันดวยไมตรีจิตมิตรภาพ (๖) คุณคาทางภาษา คือ สอนใหรูจัก

อักษรศาสตรและวรรณกรรมชั้นสูง (๗) คุณคาทางการปกครอง คือ สอนใหรูจักกฎกติกา และการ

แกปญหาบานเมือง (๘) คุณคาทางดานการทูต คือ สอนใหสรางมิตร พิชิตศัตรู อยูรวมกันฉันมิตร (๙) 

คุณคาทางการเมือง คือ สอนใหรูจักฟงเสียงสวนใหญ อันเปนพ้ืนฐานแหงประชาธิปไตย ไมเผด็จการ

และ(๑๐) คุณคาทางอนุรักษธรรมชาติ คือ สอนใหรูจักปา นานาสรรพสัตว และการพ่ึงพาอาศัยซ่ึงกัน

และกัน ระหวางมนุษยกับธรรมชาติ47๔๘ 

สมหมาย เปรมจิตต การเทศมหาชาติหรือคาถาพัน ซ่ึงมีอานิสงสมาก และยังใหขอคิด  

ประจํากัณฑท้ัง ๑๓ กัณฑ รวมท้ังตัวละครในเรื่องยังสะทอนคุณธรรมดานตางๆ อีกดวย นอกจากนี้ 

ยังวิเคราะหมหาเวสสันดรชาดก มีอิทธิพลตอชีวิตทางศาสนาของคนไทย โดยเฉพาะชาวลานนา จะ

เห็นไดจากประเพณีการจัดเทศนมหาชาติ แมจะไดมีการเปลี่ยนแปลงไปตามกาลเวลาบาง แตถึง

กระนั้นมหาเวสสันดรชาดก ยังชวยใหคนไทยแตกตางจาก  ชนชาติอ่ืน กลาวคือ ทําใหคนไทยมี

พิธีกรรม วรรณกรรม และศีลธรรมจรรยาตลอดจนงานศิลปะไทยตางๆ ท่ีสวยงามและเปนเอกลักษณ

ของชาต4ิ8

๔๙ 

พระมหาภิรมย คุมเพชร ไดวิจัยเรื่อง “การศึกษามหาเวสสันดรชาดก ฉบับวัดแสนสุขา

ราม หลวงพระบาง ประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว” โดยมีวัตถุประสงค เพ่ือ

ศึกษาวรรณกรรมพุทธศาสนา เรื่องมหาเวสสันดรชาดก ฉบับวัดแสนสุขาราม หลวงพระบาง ประเทศ

สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ในดานประวัติความเปนมา อักษรและอักขรวิธี จุดมุงหมาย

และธรรมเนียมนิยม ในการแตงสภาพสังคมประเพณี และวัฒนธรรมของลาว ศึกษาวิเคราะหคุณคา

ทางวรรณศิลป และคุณคาหลักธรรมทางพุทธศาสนา ศึกษาเปรียบเทียบดานเนื้อหากับมหาชาติกลอน

เทศน ฉบับกระทรวงศึกษาธิการของไทย โดยแบงเนื้อหาออกเปน ๖ บท บทท่ี ๑ บทนา กลาวถึง

                                                           
๔๘ ประคอง นิมมานเหมินท , มหาชาติลานนา : การศึกษาในฐานะท่ี เปนวรรณคดีทองถิ่น , 

(กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิโครงการตาราสังคมศาสตรและมนุษยศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๒๖), หนา ๒๘. 
๔๙ สมหมาย เปรมจิตต, มหาเวสสันดรชาดก วิเคราะหทางสังคมและวัฒนธรรม, (เชียงใหม: โรงพิมพ

มิ่งเมือง, ๒๕๔๔), หนา ๓๒. 



๗๗ 

จุดมุงหมาย ขอบเขตและวิธีการวิจัย บทท่ี ๒ กลาวถึง อักษรและอักขรวิธีภาษาลาว ซ่ึงมีลักษณะ

คลายคลึงกับภาษาไทย บทท่ี ๓ กลาวถึงประวัติความเปนมาของเรื่อง จุดมุงหมาย การแตง

ลักษณะรวมกันและตางกันระหวางฉบับภาษาลาวกับฉบับภาษาไทยซ่ึงสันนิษฐานวา ลาวสมัย

อาณาจักรลานชางไดรับเอาตนฉบับไปจากอาณาจักรลานนา และไดแตงเติมใหสอดคลองกับสภาพ

สังคมของลาว บทท่ี ๔ กลาวถึงการวิเคราะหเนื้อหา โครงเรื่องและการดําเนิน เรื่อง บทบาทของ ตัว

ละคร การประเมินคุณคาทางวรรณศิลป บทท่ี ๕ กลาวถึง การวิเคราะหดานสังคมและวัฒนธรรมของ

ลาว วิถีชีวิตของชาวลาวตามหลัก ฮีต ๑๒ คอง ๑๔ ซ่ึงเปนวัฒนธรรมสองฝงโขง มีความสัมพันธอยาง

ใกลชิดกับชาวไทย ในฐานะบานพ่ีเมืองนอง นอกจากนี้ไดศึกษาวิเคราะหหลักธรรมทางพุทธศาสนา ซ่ึง

เปนหลักในการดําเนินชีวิตของประชาชน ท้ังสองประเทศ บทท่ี ๖ กลาวถึง บทสรุปและขอเสนอแนะ

ของงานวิจัย อนึ่ง จากการศึกษาครั้งนี้ไดรับประโยชนอยางยิ่ง ท้ังในดานการศึกษาศิลปวิทยาแขนง

ตางๆ เชน ประวัติศาสตร โบราณคดี ภาษาศาสตร เปนตน ท้ังยังเปนการเสริมสรางสัมพันธไมตรีและ

อนุรักษศิลปวัฒนธรรมของท้ังสองประเทศ ประการสําคัญ เปนการสงเสริม การศึกษา และปฏิบัติ

ธรรมตามหลักแหงพุทธศาสนา อันจะอํานวยประโยชนสุขแกสังคมในท่ีสุด49

๕๐ 

พระมหาธวัช เมธโช  ไดทําวิทยานิพนธเรื่อง “การศึกษาเชิงวิเคราะห เรื่องการเทศน

มหาชาติท่ีมีอิทธิพลตอสังคมไทย” พบวา มีความเปลี่ยนแปลงในหลายๆ ดาน ท้ังทวงทํานองและ

ข้ันตอนของพิธีกรรม ซ่ึงการเทศนมหาชาตินั้น เปนการสั่งสอนคนใหรูจักบาปบุญคุณโทษ ประโยชน

หรืออานิสงส ของการใหทาน รักษาศีล และเจริญสมาธิภาวนา การเทศนมหาชาติมีอิทธิพลตอ

สังคมไทยในดานศีลธรรม จริยธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี วรรณกรรม จิตรกรรม การศึกษา และ

การเมืองการปกครองอีกดวย ในดานความเชื่อนั้น คือเชื่อวา ผูใดไดฟงเทศนมหาชาติจบ ๑๓ กัณฑ 

ภายในวันเดียว ผูนั้นจะไดรับอานิสงส ๕ ประการ คือ ๑) จะไดเกิดในศาสนาของพระศรีอาริย

เมตไตรย ๒) จะไดไปเกิดในสุคติโลกสวรรค ๓) จะไมเกิดในอบายภูมิ ๔) จะเปนผูมีลาภ ยศและ

ความสุข และ ๕) จะไดบรรลุมรรคผลนิพพาน เปนพระอริยบุคคลในพุทธศาสนา50

๕๑ 

นอกจากนั้น พระมหาบุญทัน อานนฺโท  ไดทําวิทยานิพนธเรื่อง “การศึกษาเชิงวิเคราะห

เรื่องเวสสันดรชาดก ศึกษาเฉพาะทานบารมี” พบวา สังคมไทยใหความสนใจ ตอประเพณีการเทศน

มหาชาตินอยลง เพียงแครักษาประเพณีเทานั้น การท่ีพุทธศาสนิกชน ไดฟงเทศนมหาชาติเปนประจํา

ทุกป ทําใหหลักคําสอนท่ีแฝงอยู ซึมซาบอยูในจิตใจของพุทธศาสนิกชนชาวไทย ดังจะเห็นไดจาก นิสัย

                                                           
๕๐ พระมหาภิรมย คุมเพชร, “การศึกษามหาเวสสันดรชาดก ฉบับวัดแสนสุขาราม หลวงพระบาง

ประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว”, วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: 

มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๓๖), หนา ๑๖.  
๕๑ พระมหาธวัช เขมธโช, “การศึกษาเชิงวิเคราะหเรื่องการเทศนมหาชาติท่ีมีอิทธิพลตอสังคมไทย”, 

วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๔๓๘), หนา ๑๒. 



๗๘ 

ของคนไทย คือ ชอบใหทาน มักเสียสละ ใหอภัย ไมโกรธงาย เปนตน จึงนับวาเปนประเพณีท่ีมีคุณคา

ตอสังคมและวัฒนธรรมไทย51

๕๒ 

พระครูวินัยธรมาณพ ปาลพันธ  “ศึกษาประเพณีการเทศนมหาชาติ” สรุปไดวา การ

เทศนมหาชาติแบงเปน ๒ รูปแบบ คือ การเทศนแบบเรียงกัณฑ และการเทศนแบบประยุกต ซ่ึง

รูปแบบและข้ันตอนของประเพณี และเนื้อหาไดมีการเปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัย คือ มีการตัดทอน

ข้ันตอนบางอยาง และประยุกตรูปแบบการเทศนเปนทํานองตามความตองการของผูคนในแตละ

ทองถ่ิน52

๕๓ 

และประเด็นเนื้อหาท่ีเก่ียวกับความสัมพันธระหวางวัดกับชุมชน ท่ีเก่ียวกับประเพณีการ

ตั้งธรรมหลวงนั้น พระมหาพีระพงษ พยัคกาฬ  “ศึกษาความเปนมาของประเพณีตั้งธรรมหลวง

ของชาวลานนา” พบวา รูปแบบพิธีกรรมมีการเปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัย พิธีกรรมและชวงเวลาใน

การจัดประเพณีตั้งธรรมหลวงในอดีต จะไดรับความรวมมือเปนอยางดีท้ังภิกษุสามเณรและคณะ

ศรัทธาชาวบาน แตสมัยปจจุบันความรวมมือดังกลาวลดนอยลงไป แตยังคงมีการสืบทอดประเพณี

ดังกลาวอยู53๕๔ 

นิตยา ประยูร “ศึกษาประเพณีการเทศนมหาชาติทรงเครื่อง จังหวัดพระนครศรีอยุธยา” 

พบวา ในสมัยสุโขทัยนั้น ประเพณีการเทศนมหาชาติจะเทศนาเปนภาษาบาลี เรียกวา “เทศนคาถา

พัน” ตอมาไดมีการแปลเปนภาษาไทยในลักษณะตางๆ เชน มหาชาติคําหลวง กาพยมหาชาติ 

มหาชาติกลอนเทศน และมหาชาติสานวนตางๆ การนํามหาเวสสันดรชาดกมาเทศนาในประเพณีการ

เทศนมหาชาติทรงเครื่อง จะเนนท่ีการเทศนแหลทํานองตางๆ มีการนําเอาเครื่องดนตรีมาเลน

ประกอบดวย54

๕๕ 

ไพรศาล สังขเอ่ียม  “ศึกษาภูมิปญญาชาวบานจากเนื้อหาในมหาชาติลานนา” ซ่ึง

พบวา เนื้อหาของมหาเวสสันดรชาดกท่ีนํามาเทศนานั้น ประกอบดวยภูมิปญญาดานการเกษตร 

อุตสาหกรรม หัตถกรรม การแพทยแผนไทย การจัดการทรัพยากรธรรมชาติละสิ่งแวดลอม ธุรกิจ

ชุมชน โภชนาการ ศิลปกรรม วรรณกรรม ปรัชญา ศาสนา และประเพณี ภูมิปญญาเหลานี้จะ

                                                           
๕๒ พระมหาบุญทัน อานนฺโท, “การศึกษาเชิงวิเคราะหเรื่องเวสสันดรชาดก ศึกษาเฉพาะทานบารมี, 

วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๐), หนา ๒๙. 
๕๓ พระครูวินัยธรมาณพ ปาลพันธ, “รูปแบบ เน้ือหา และวิธีการเทศนมหาชาติในยุคปจจุบัน”, 

วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตศึกษา: มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี, ๒๕๔๙), หนา ๓๙. 
๕๔ พระมหาพีระพงษ พยัคกาฬ, “ความสัมพันธระหวางวัดกับชุมชนในการจัดการเทศนมหาชาติของ

ลานนา”, วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๔๙), หนา ๔๓. 
๕๕ นิตยา ประยูร, “เทศนมหาชาติทรงเครื่อง จังหวัดพระนครศรีอยุธยา”, วิทยานิพนธศิลปศาสตร 

มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, ๒๕๔๙), หนา ๕๓. 



๗๙ 

สอดแทรกไวในมหาเวสสันดรชาดกแตละกัณฑ ทําใหผูฟงไดรับท้ังคาสอนและภูมิปญญาท่ีปรากฏใน

เนื้อหาของธรรมมหาชาติหรือเวสสันดรชาดก55

๕๖ 

ลมูล จันทรหอม กลาวถึงความหมายของมหาชาติวา คือเรื่อง พระเวสสันดรอันเปน เรื่อง

เก่ียวกับพระชาติสุดทายของพระพุทธเจา เม่ือครั้งเปนพระโพธิสัตว เปนพระชาติท่ีทรงบําเพ็ญบารมี

สูงยิ่งกวาพระชาติอ่ืนๆ กลาวคือทรงบําเพ็ญบารมีครบท้ัง ๑๐ ประการ และเนนหนักทางดานทาน

บารมี จึงเปนพระชาติท่ียิ่งใหญ56๕๗ 

สรุปไดวา มหาชาติเปนชาดก ท่ีกลาวถึงพระชาติสุดทายของพระโพธิสัตว กอนท่ีจะมา

เสวยพระชาติเปนเจาชายสิทธัตถะ และตรัสรูเปนพระพุทธเจา เปนชาดกเรื่องท่ียาวท่ีสุด คือ มีความ

ยาวถึง ๑,๐๐๐ คาถา พุทธศาสนิกชน ใหความสําคัญกับเรื่องมหาเวสสันดรชาดก มาโดยตลอด    

การเทศนมหาชาติ เปนประเพณีท่ีสําคัญ และมีความเชื่อวา หากไดฟงเทศนมหาชาติ และบูชาดวย 

ธูป เทียน ดอกบัว สิ่งละพันจะทําใหไดไปบังเกิดรวมศาสนากับพระศรีอาริยเมตไตรย เนื้อเรื่องใน

ชาดกเรื่องนี้ กลาวถึงการกระทําทานบารมีของพระโพธิสัตว เพ่ือหวัง พระโพธิญาณ มหาเวสสันดร

ชาดกมีท้ังสิ้น ๑๓ กัณฑ 

 

๒.๗ บทสรุป 

มหาเวสสันดรชาดกมีท้ังสิ้น ๑๓ กัณฑ โดยเนื้อเรื่องยอของแตละกัณฑ ดังนี้ 

๑. กัณฑทศพร เริ่มตั้งแตพระพุทธเจาทรงตรัสรู แลวเสด็จไปเทศนาโปรดพระเจาพิม

พิสาร แลวเสด็จไปโปรดพุทธบิดา และพระประยูรญาติ ท่ีกรุงกบิลพัสดุ เกิดฝนโบกขรพรรษ ตกลงมา

พระสงฆสาวก กราบทูลอาราธนาใหทรงแสดง เรื่องมหาเวสสันดรชาดก เริ่มต้ังแต เม่ือกัปท่ี ๙๘ นับ

แตปจจุบัน พระนางผุสดี ซ่ึงจะทรงเปนพระมารดา ของพระเวสสันดร ทรงอธิษฐานขอเปนมารดาของ

ผูมีใจบุญ จบลงตอนพระนางไดรับพร ๑๐ ประการ จากพระอินทร อานิสงสของผูบูชากัณฑนี้ คือ    

ผูนั้นจะไดรับทรัพยสมบัติ ดังปรารถนา ถาเปนสตรีจะไดสามี ท่ีเปนท่ีชอบเนื้อเจริญใจ บุรุษจะได

ภรรยา เปนท่ีตองประสงค อีกเชนเดียวกันจะไดบุตรหญิงชาย เปนคนวานอนสอนงาย มีรูปรางงดงาม 

มีความประพฤติดีกริยาเรียบรอย 

๒. กัณฑหิมพานต พระเวสสันดร ทรงเปนพระราชโอรสของ พระเจาสัญชัยกับพระนาง   

ผุสดี แหงแควนสีวีราษฎร ประสูติท่ีตรอกพอคา เม่ือพระเวสสันดร ไดรับราชสมบัติจากพระราชบิดา 

ไดพระราชทานชางปจจัยนาเคนทร แกกษัตริยแควนกลิงคราษฎร ประชาชนไมพอใจ พระเวสสันดร

                                                           
๕๖ ไพรศาล สังขเอ่ียม, “การวิเคราะหภูมิปญญาชาวบานในมหาชาติลานนา ฉบับสรอยสังกร”,  

วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๕๑), หนา ๓๘. 
๕๗ ลมูล จันทนหอม, วรรณกรรมทองถิ่นลานนา, พิมพครั้งท่ี ๔, (เชียงใหม: สุริวงคบุคเซนเตอร,  

๒๕๓๘), หนา ๒๓. 



๘๐ 

จึงถูกพระราชบิดาเนรเทศ ไปอยูปาหิมพานต อานิสงสของผูบูชากัณฑนี้ คือ ยอมไดสิ่งท่ีปรารถนาทุก

ประการ ครั้นตายแลว ไดบังเกิดในสุคติโลกสวรรคเสวยสมบัติอันมโหฬาร มีบริวารแวดลอมบํารุง

บําเรออยูเปนนิตย จุติจากสวรรคแลว จะลงมาเกิดในตระกูลขัตติยะมหาศาล หรือตระกูลพราหมณ

มหาศาลอันบริบูรณ  ดวยทรัพยศฤงคาร บริวารมากมายนานาประการ จะประมาณ มิได 

ประกอบดวยการสบายใจทุกอิริยาบถ 

๓. กัณฑทานกัณฑ กอนเสด็จไปอยูปาหิมพานต พระเวสสันดร ไดพระราชทานสัตสดก

มหาทาน คือ ชาง มา รถ ทาสชาย ทาสหญิง โคนม และนางสนม อยางละ ๗๐๐ อานิสงสของผูบูชา

กัณฑนี้คือ จะบริบูรณดวย แกว แหวน เงิน ทอง ทาส ทาสี และสัตว ๒ เทา ๔ เทา ครั้นตายแลวจะได

ไปเกิดในฉกาพจรสวรรค มีนางเทพอัปสรแวดลอมมากมาย เสวยสุขในปราสาทพรอมดวยแกว ๗ 

ประการ 

๔. กัณฑวนปเวสน พระเวสสันดร ทรงพาพระนางมัทรีและพระชาลี (โอรส) พระกัณหา 

(ธิดา) เสด็จจากเมืองผานแควนเจตราษฎร จนเสด็จถึงเขาวงกต ในปาหิมพานต อานิสงสของผูบูชา

กัณฑนี้คือ จะไดรับความสุขท้ังโลกนี้ และโลกหนา จะไดเปนบรมกษัตริยในชมพูทวีป เปนผูทรงปรีชา

เฉลียวฉลาด สามารถปราบอริราชศัตรูใหยอยยับไป 

๕. กัณฑชูชก ชูชกพราหมณ ขอทานไดนางอมิตตา บุตรสาวของเพ่ือนมาเปนภรรยา นาง

ใชใหชูชกไปขอสองกุมาร ชูชกเดินทางไปสืบขาว ในแควนสีวีราษฎร สามารถหลบหลีก การทําราย

ของชาวเมือง ไปพบพรานเจตบุตรและ ลวงพรานเจตบุตร ใหบอกทางไปยังเขาวงกต อานิสงสของผู

บูชากัณฑนี้คือ จะไดบังเกิดในตระกูลกษัตริย ประกอบดวยสมบัติอันงดงาม กวาคนท้ังหลาย จะเจรจา

ปราศรัยก็ไพเราะเสนาะโสต จะไดสามีภรรยา และบุตรธิดาก็ลวนแตมีรูปทรงงดงาม สอนงาย 

๖. กัณฑจุลพน ชูชกไดเดินทางผานปา ตามเสนทางท่ีเจตบุตรแนะ จนถึงท่ีอยูของอัจจุต

ฤๅษี อานิสงสของผูบูชากัณฑนี้คือ แมจะบังเกิดในปรภพใดๆ จะเปนผูสมบูรณดวยสมบัติบริวาร จะมี

อุทยาน อันดารดาษดวยไมหอมตรลบไป แลวจะมีสระโบกขรณีอันเต็มไปดวยประทุมชาติ ครั้นตายไป

แลวก็ไดเสวยทิพยสมบัติในโลกหนาสืบตอไป 

๗. กัณฑมหาพน ชูชกลวงอัจจุตฤๅษี ใหบอกทางผานปาไมใหญไปยังท่ีประทับของ พระ

เวสสันดร อานิสงสของผูบูชากัณฑนี้คือ จะเสวยสมบัติใดในดาวดึงส เทวโลกนั้นแลว จะไดลงมาเกิด

เปนกษัตริยมหาศาล มีทรัพยศฤงคารบริวารมากมี อุทยานและสระโบกขรณีท่ีเปนท่ีประพาส เปนผู

บริบูรณดวยศักดานุภาพ เฟองฟุงไปท่ัวชมพูทวีป จักไดเสวยอาหารทิพยเปนนิตย 

๘. กัณฑกุมาร ชูชกทูลขอสองกุมารและทุบตีสองกุมารเฉพาะพระพักตร พระเวสสันดร 

แลวพาออกเดินทาง อานิสงสของผูบูชากัณฑนี้คือ ยอมประสบผลสําเร็จในสิ่งท่ีปรารถนา ครั้นตายไป

แลวไดเกิดในฉกามาพจรสวรรคในสมัยท่ีพระศรีอาริยเมตไตรยมาอุบัติก็จะไดพบศาสนาของพระองค 



๘๑ 

จะไดถือปฏิสนธิในตระกูลกษัตริย ตลอดจนไดสดับตรับฟงพระธรรมเทศนาของพระองค แลวบรรลุ

พระอรหัตผลพรอมดวยปฏิสัมภิทาท้ัง ๔ ดวยบุญราศีท่ีไดอบรมไว 

๙. กัณฑมัทรี พระนางมัทรีเสด็จกลับจากหาผลไม ในปาออกติดตามสองกุมาร ตลอดท้ัง

คืน จนถึงทรงวิสัญญี (สลบ) เฉพาะพระพักตรพระเวสสันดร เม่ือทรงฟนแลวพระเวสสันดรตรัสเลา

ความจริงเก่ียวกับสองพระกุมาร พระนางทรงอนุโมทนาดวย อานิสงสของผูบูชากัณฑนี้คือ เกิดในโลก

หนาจะเปนผูม่ังค่ังสมบูรณ ดวยทรัพยสมบัติเปนผูมีอายุยืนยาว ท้ังประกอบดวยรูปโฉมงดงามกวาคน

ท้ังหลาย จะไปในท่ีใดๆ ก็จะมี แตความสุขทุกแหงหน 

๑๐. กัณฑสักกบรรพ พระอินทรเกรงวาจะมีผูมาขอพระนางมัทรี จึงแปลงเปนพราหมณ

ชรา มาทูลขอพระนางมัทร ีแลวฝากไวกับพระเวสสันดร อานิสงสของผูบูชากัณฑนี้คือ จะเปนผูท่ีเจริญ

ดวยลาภยศ ตลอดจนจตุรพิธพรท้ัง ๔ คือ อายุ วรรณะ สุขะ พละ ตลอดกาล 

๑๑. กัณฑมหาราช ชูชกเดินทางเขาไปแควนสีวีราษฎร พระสัญชัยทรงไถสองกุมาร ชูชก

ไดรับพระราชทานเลี้ยง และถึงแกกรรมดวยกินอาหารมากเกินควร อานิสงสของผูบูชากัณฑนี้คือ จะ

ไดมนุษยสมบัติ สวรรคสมบัติ และนิพพานสมบัติ เม่ือเกิดเปนมนุษยจะไดเปนพระราชา เม่ือจากโลก

มนุษยไปก็จะไปเสวยทิพยสมบัติ ในฉกามาพจรสวรรค มีนางเทพอัปสรเปนบริวาร ครั้นบารมีแกกลาก็

จะไดนิพพานสมบัติอันตัดเสียซ่ึงชาติ ชรา พยาธิ มรณะ พนจากโอฆะท้ังสาม 

๑๒. กัณฑฉกษัตริย กษัตริยแควน เถลิงราชยทรงคืนชางปจจัยนาเคนทร พระเจากรุง   

สัญชัย พระนางผุสดี พระชาลี พระกัณหา เสด็จไปทูลเชิญพระเวสสันดร พระนางมัทรีกลับ พระนคร 

เม่ือกษัตริยท้ังหกพระองคทรงพบกันก็ทรงวิสัญญี ตอมาฝนโบกขรพัสดุตกจึงฟนข้ึน อานิสงสของผู

บูชากัณฑนี้คือ จะเปนผูท่ีเจริญดวยพร ๔ ประการ คือ อายุ วรรณะ สุขะ พละ ทุกๆ ชาติ 

๑๓. กัณฑนครกัณฑ กษัตริยหกพระองคเสด็จกลับพระนคร พระเวสสันดรไดครองราชย

ดังเดิม บานเมืองสมบูรณพูนสุข อานิสงสของผูบูชากัณฑนี้คือ จะไดเปนผูบริบูรณดวยวงศาคณาญาติ

ขาทาสชายหญิง ธิดา สามี หรือบิดามารดา เปนตน อยูพรอมหนากันดวยความผาสุก ปราศจาก

โรคาพาธท้ังปวง จะทาการใดๆ ก็พรอมเพียงกันยังการงานนั้นๆ ใหสําเร็จลุลวงไปดวยดี 

สรุปวิเคราะหไดวา บทบาทของประเพณีและวรรณกรรมทองถ่ินท่ีมีตอสังคม พบวา 

“ศึกษาเชิงวิเคราะหบทบาทของวรรณกรรมไทขึน เรื่อง สุชวัณณะวัวหลวงท่ีมีตอสังคมซ่ึงศึกษา

ประเพณีการตั้งธรรมหลวงของชาวไทขึน พิธีกรรมและเครื่องสักการะในการเทศนสุชวัณณะวัวหลวง

พบวา ชาดกเรื่องสุชวัณณะวัวหลวงแพรหลายมากท้ังในลานนา ไทลื้อ ไทใหญ และไทขึน โดยเฉพาะ 

ชาวไทขึน จะใหความสําคัญกับชาดก เรื่อง สุชวัณณะวัวหลวงเปนพิเศษ ทําใหวรรณกรรมเรื่องนี้     

มีอิทธิพลตอวิถีชีวิต และความเชื่อของชาวไทขึน ตลอดจนถึงอิทธิพลตอศิลปกรรมและจิตรกรรมฝา



๘๒ 

ผนังตามวัดตางๆ ของ ชาวไทขึนในเมืองเชียงตุง” 57

๕๘  และ “บทบาทของพระพุทธศาสนาตอวิถีชีวิต

ของกลุมชาติพันธุลาวและกวย กรณีศึกษาตําบลหนองฮะและตําบลเสม็จ อําเภอสาโรงทาบ จังหวัด

สุรินทร” เพ่ือศึกษาประวัติความเปนมาของกลุมชาติพันธุลาวและกลุมชาติพันธุกวย และเพ่ือศึกษา

บทบาทของพระพุทธศาสนาท่ีมีตอคานิยม ความเชื่อ ประเพณีพิธีกรรมของกลุมชาติพันธุลาว และ

กลุมชาติพันธุกวย ในตําบลหนองฮะและตําบลเสม็จ อําเภอสาโรงทาบ จังหวัดสุรินทร” 58

๕๙  ซ่ึงคนพบ

วา “(๑) หลวงอาดเปนผูนํากลุมชาวลาว ไดนําชาวบานอพยพมาจากเมืองเวียงจันทน ผาน

หนองบัวลําภู มาตั้งอยูบานเรือนอยูในพ้ืนท่ี บริเวณวัดโพธิ์หลวงอาสนในปจจุบัน (๒) บทบาทของ

พระพุทธศาสนาท่ีมีตอคานิยมชาวไทยลาวบานคอ และชาวไทยกวยบาน หนองมาเห็นดวยวา 

พระพุทธศาสนามี บทบาทสําคัญตอคานิยมท้ังโดยตรงและโดยออม (๓) บทบาทของพระพุทธศาสนา

ท่ีมีตอความเชื่อ พบวา พระพุทธศาสนาไดเขามามีบทบาทสําคัญตอความเชื่อของชาวไทยลาว บานคอ

และชาวไทยกวย บานหนองมาใน ๒ ประเภท คือ ๓.๑) บทบาทของพระพุทธศาสนาท่ีมีตอความเชื่อ

โดยตรง ไดแก เชื่อในกฎแหงกรรม นรกสวรรค บุญบาป การทําบุญใหทาน และการรักษาศีล ๓.๒) 

บทบาทของพระพุทธศาสนาท่ีมีตอความเชื่อโดยออม เม่ือมีพิธีกรรมความเชื่อใดเกิดข้ึน จะตองนํา

พิธีกรรมของพระพุทธศาสนา เขาไปเก่ียวของดวยเสมอ ในรูปแบบการทําบุญอุทิศ สวนกุศลกอน 

จากนั้นจึงทําพิธีกรรม ตามความเชื่อแบบพ้ืนบานในภายหลัง (๔) บทบาทของพระพุทธศาสนาท่ีมีตอ

ประเพณีพิธีกรรม พบวา พระพุทธศาสนาไดเขาไป มีบทบาทสําคัญตอประเพณีพิธีกรรมของชาวไทย

ลาว บานคอ และชาวไทยกวย บานหนองมาใน ๒ ประเภท คือ ๔.๑) บทบาทของพระพุทธศาสนาท่ีมี

ตอประเพณีพิธีกรรมโดยตรง เปนประเพณีเก่ียวเนื่องกับพระพุทธศาสนา ไดแก การบวช บุญมาฆบูชา 

บุญขาวจี่ บุญวิสาขบูชา บุญอาสาฬหบูชา บุญเขาพรรษา บุญขาวสาก บุญออกพรรษา บุญทอดกฐิน 

และบุญผาปา ๔.๒) บทบาทของพระพุทธศาสนาท่ีมีตอประเพณีพิธีกรรมโดยออม ไดแก การเกิด  

การแตงงาน การตาย บุญสงกรานต บุญเบิกบาน และบุญลอยกระทง โดยพระพุทธศาสนาไดเขาไป

จัดระบบความเชื่อใหม ตามธรรมเนียมของพระพุทธศาสนา” 

โดยสอดคลองกับ “มหาชาติหรือมหาเวสสันดรชาดก มีบอเกิดจากชาดกเดิมเปนภาษา

บาลี เชื่อกันวา เปนพุทธพจนปรากฏใน ขุทกนิกาย พระสุตันตปฎก เปนคาถามีความยาว ๑,๐๐๐ 

คาถา ซ่ึงคนไทยเรียกวา คาถาพัน มหาเวสสันดรชาดก เปนเรื่องราวท่ีใกลเคียงกับพุทธกาลมากท่ีสุด 

จึงเปนเรื่องท่ีพุทธศาสนิกชน โดยเฉพาะฝายเถรวาท นํามาเปนตนแบบ ในการดําเนินชีวิตของตน เพ่ือ

                                                           
๕๘ สุพิน ฤทธ์ิเพ็ญ, สุชวัณณะวัวหลวง : การศึกษาเชิงวิเคราะหบทบาทท่ีมีตอสังคม”, วิทยานิพนธ

ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๓๙), หนา ๓๙. 
๕๙ ลําพรรณ นวมบุญลือ, “บทบาทของพระพุทธศาสนาตอวิถีชีวิตของกลุมชาติพันธุลาวและกวย : 

กรณีศึกษาตําบลหนองฮะ และตําบลเสม็จ อําเภอสาโรงทาบ จังหวัดสุรินทร”, วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, 

มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี, ๒๕๔๖), หนา ๔๙. 



๘๓ 

มุงไปสูจุดหมายสูงสุด คือพระนิพพาน มหาเวสสันดรชาดกนี้ เปนชาดกท่ีพระสงฆนิยม นํามาเทศนา 

แกประชาชน มากวาบรรดาชาดกเรื่องตางๆ ท้ังนี้เนื่องจาก มหาชาติเปนชาดก ท่ีพระพุทธเจาทรง

บําเพ็ญพระบารมี คือ ทานปรมัตถบารมี อยางเต็มถวนท่ีสุด เปนชาติสุดทาย ตอจากชาตินี้ก็จะบรรลุ

อนุตระสัมมาสัมโพธิญาณชาวพุทธ จึงถือวา เปนแบบอยางแหงการกระทําความดี ละเวนความชั่ว 

โดยถือเอาจากตัวละคร ท่ีแสดงพฤติกรรมตางๆ เปนตัวอยางเชน พระเวสสันดร ทรงเปนสุภาพบุรุษท่ี

มีพระทัย ประกอบดวยพรหมวิหาร ทรงฝกใฝแตการสงเคราะห ชวยเหลือปวงชนตลอดชนมชีพของ

พระองค พระนางมัทรีเปนกุลสตรี ท่ีเปนแบบอยางในการวางตน อยูในกรอบแหงศีลธรรมบําเพ็ญตน

เปนภรรยา และมารดาท่ีดีท่ีสุด ซ่ึงกุลสตรีท้ังหลายถือเปนแบบอยางตลอดมา”59

๖๐ 

ซ่ึงพบวา วรรณกรรมไทขึน ยังคงมีปรากฏใหเห็นอยูในปจจุบัน เปนจํานวนมาก และยังมี

ลักษณะท่ีสมบูรณอยู เนื่องจากชาวไทขึน จะมีวัฒนธรรม ประเพณี และความเคารพตอพุทธศาสนาท่ี

ไดปลูกฝงหยั่งลึกลงในจิตใจของชาวไทขึน  มีความศรัทธา และไดทําบุญสรางกุศล โดยการเชื่อวาหาก

ไดอาน ไดฟง ไดเขียน และไดสรางธรรม หรือวรรณกรรมท่ีเก่ียวกับพระพุทธเจาไว จะเปนอานิสงสอัน

ยิ่งใหญ ดวยเหตุนี้ บุคคลท่ีมีทรัพยสิน จึงพยายามสรางบารมีของตน โดยการใหนักปราชญคัดลอก

คัมภีรธรรมตางๆ ตามท่ีตนเองศรัทธา แลวนําไปถวายวัด และมีการบอกบุญ เชิญชวนญาติมิตรมารวม

เฉลิมฉลองอยางใหญโต บางครั้งก็จะมีการนําพับสา ท่ีมีอยูมาเทศนในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา

หรือ วันสําคัญตางๆ นอกจากนี้ การรักษาวรรณกรรมของไทขึนนั้น เกิดข้ึนไดเนื่องจากเมืองเชียงตุง 

เมืองพยาก อันเปนท่ีอยูของชาวไทขึน และชาวไท ไมไดถูกรบกวนจากสังคมภายนอกมากนัก 

คําประพันธในวรรณกรรมของชาวไท ท่ีปรากฏสามารถแบงออกเปน ๖ ประเภท คือ 

ธรรมคาวซอ โคลง มาต อายไค และเสิน ลักษณะการดําเนินเรื่องของวรรณกรรมชาวไทนั้น จะมีการ

ดําเนินเรื่องท่ีคลายๆ กัน เชน การข้ึนตนและลงทาย การสอดแทรกธรรมะในบางตอน ลักษณะเดน

ของวรรณกรรมชาวไท คือ การท่ีพยายามสอดแทรกคติธรรม คําสอนของพระพุทธศาสนาไวในเรื่อง 

สอดคลองกับประเพณี วัฒนธรรมความเชื่อของชาวชาวไท  ท่ีมีตอธรรมและวรรณกรรมอยางเคารพ

วาเปนธรรมของพระพุทธเจา นิทานพ้ืนบานหรือชาดกพ้ืนบานชาวไท  ซ่ึงเปนวรรณกรรมลายลักษณ

นั้นสวนใหญ พัฒนามาจากวรรณกรรมศาสนา โดยเฉพาะปญญาสชาดก ตัวเอกของนิทานเหลานี้   

มักแบงออกเปน ๒ ประเภท ประเภทหนึ่งคือ เปนเจาชาย อีกประเภทหนึ่ง คือ เปนเด็กกําพรา ตัวเอก

ท่ีเปนเจาชาย มีอยูหลายเรื่อง เชน เจาบุญหลง เจาเมืองคลอน เจาสุวัตร ฯลฯ ลักษณะของเรื่องท่ีมี

เจาชายนั้น โครงเรื่องมีอยูวา เจาชายมักจะไปเลาเรียนศิลปวิทยาอยูในปา และไดลูกสาวพระฤๅษีเปน

ชายา หลังจากนั้น จึงพลัดพรากจากกันไป เจาชายไปรบกับยักษ หรือเจาเมืองอ่ืนๆ ระหวางนี้ก็ได

                                                           
๖๐ สมหมาย เปรมจิตต, มหาเวสสันดรชาดก วิเคราะหทางสังคมและวัฒนธรรม, (เชียงใหม: โรงพิมพ

มิ่งเมือง, ๒๕๔๔), หนา ๕๙. 



๘๔ 

ชายามาอีกหลายๆ คน ซ่ึงก็เปนลูกสาวพระยายักษบาง พระยานาคบาง หรือเปนธิดากษัตริยบาง    

ในท่ีสุดก็กลับเมืองของตน และไดครองราชยเปนพระราชา สําหรับเรื่องท่ีตัวเอก เปนเด็กกําพรานั้น  

มีอยูหลายเรื่องดวยกัน เชน อลองยิงดาว อลองมดสม แหคําฯลฯ ลักษณะของโครงเรื่อง คือ       

พระโพธิสัตว เกิดมาเปนเด็กกําพรา ตอสูกับพระยาเจาเมือง ซ่ึงคอยกลั่นแกลง และแยงชิงชายาไป

เปนมเหสีแตในท่ีสุด พระโพธิ์สัตว ก็เปนฝายชนะ และไดข้ึนครองราชย ดูเหมือนวา ในนิทานพ้ืนบาน

ประเภทลายลักษณ จะสะทอนใหเห็นถึงสภาพสังคม และศิลปวัฒนธรรมของชาวไท  ไดละเอียด

ชัดเจนกวา นิทานพ้ืนบานท่ีเปนมุขปาฐะ ซ่ึงโดยมากจะมีเพียงโครงเรื่องใหญๆ แตขาดรายละเอียด

ปลีกยอย บางประการเพราะผูเลา มักจะมองขามความสําคัญไป ในนิทานพ้ืนบานประเภทลายลักษณ 

เชน สามลอนั้น ถือไดวา เปนตัวแทนท่ีดีเรื่องหนึ่ง สามารถทําใหเรามองเห็นสภาพสังคมและ

วัฒนธรรม ความเปนอยูในสมัยนั้น ไดเปนอยางดี เชน การคาขาย ในลักษณะของกองคาราวาน หรือ

พอคาวัว ตางตลอดจนถึงประเพณีการ “อูบาวอูสาว”๖๑ 

ในสวนของภาพสะทอนทางสังคมและวัฒนธรรม ท่ีปรากฏ ในวรรณกรรมชาวไท 

วรรณกรรมพ้ืนบานประเภทลายลักษณ จะสะทอนใหเห็นถึงสภาพทางสังคม ความเปนอยูในแตละยุค

แตละสมัย เชน การพรรณนาถึงบานเรือน ภูมิประเทศ วัด ผูคน สัตวเลี้ยง การดํารงชีพ เปนตน 

ดังนั้นในดานวัฒนธรรมชาวไท มีความคลายคลึงกับชาวลานนามาก คือ มีขนบธรรมเนียม 

ประเพณี ภาษา และตัวอักษรอยางเดียวกับชาวลานนา แตก็จะมีขอแตกตางกัน ในดานของสําเนียง

ภาษา รูปแบบอักษร และพิธีกรรมทางวัฒนธรรม อยางไรก็ตามชาวไท แมวาจะถูกปกครองโดยคนใน

ชนชาติอ่ืน คือ พมา ท่ีปกครองมานาน แตชาวไท ก็ไมละท้ิงขนบธรรมเนียมประเพณี โดยเฉพาะอักษร

ประจําชาติ ท่ีชาวไท ยึดรูปแบบเดิมมากท่ีสุด 

ประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระของชาวไท  นั้นนอกจากจะนําเอาเวสสันดรชาดกมา

เทศนาแลว ยังนําธรรมชาดกเรื่อง สุชวัณณะวัวหลวง มาเทศนดวย โดยใหความสําคัญกับชาดกเรื่องนี้

เทาๆ กับมหาเวสสันดรชาดก  ซ่ึงสอดคลองกับท่ี (อนาโตล โรเจอร เปลติเยร) วา การปริวรรตและ

จัดพิมพวรรณกรรมชาวไท เรื่อง  สุชวัณณะวัวหลวง จัดพิมพดวยแบบอักษรชาวไท ปริวรรต แลวแปล

เปนภาษาอังกฤษและฝรั่งเศสโดยไดกลาวไว ในคํานําวา สุชวัณณะวัวหลวงเปนชาดกพ้ืนบานท่ีชาวไท 

โดยท่ัวไปศรัทธาเลื่อมใสและนับถืออยางยิ่ง โดยทุกวัดในเมืองเชียงตุง เมืองพยาก จะมีการเทศนา

ธรรมเรื่องนี้ และมีการเขียนภาพธรรม จัดทําปราสาทเสาเดียว ตามแบบเนื้อเรื่องของธรรมชาดกนี้ 

ถวายเปนทาน เปนประเพณีประจําทุกป 61๖๒ และสอดคลองกับท่ี (สุพิน ฤทธิ์เพ็ญ) ไดสรุปไววา สุช

วัณณะวัวหลวง มีแหลงกําเนิดในกลุมชนชาวไท  เมืองเชียงตุง เมืองพยาก ประเทศพมา        เปน

                                                           
๖๑ อนาโตล โรเจอร,เปลติเยร. “นิทานพ้ืนบานไทเขิน” ใน เอกสารประกอบการประชุมทางวิชาการ 

เรื่อง คติชนเผาไท, (กรุงเทพมหานคร: สถาบันไทยศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๒), หนา ๖๙.  
๖๒ อนาโตล โรเจอร เปลติเยร, สุชวัณณะวัวหลวง, (เชียงใหม: โรงพิมพมิ่งเมือง, ๒๕๓๖), หนา ๔๙. 



๘๕ 

วรรณกรรม ท่ีสรางสรรคมาจากเรื่องราว ท่ีเก่ียวของผูกพันกับกลุมชน ปรากฏในบริบททางสังคมของ

กลุมชนชาวไท ในฐานะวัฒนธรรมรอง ในขณะท่ีวรรณกรรมมหาชาติ มีฐานเปนวัฒนธรรมหลัก 

วรรณกรรมเรื่องนี้ มีบทบาทตอบสนอง ความตองการทางดานจิตใจ เปนเครื่องแสดงเอกลักษณของ

กลุมชนเปนกลไกทางสังคม ในการสรางมาตรฐานจริยธรรม และวางแผนพฤติกรรมของกลุมชน62

๖๓ 

สรุปไดวา ประเพณีและพิธีกรรมเปนสิ่งท่ีสรางสรรค และจรรโลงใหคนในสังคมอยูรวมกัน

อยางมีความสุข และเปาหมายในการดํารงชีวิต สวนประวัติศาสตรเมืองเชียงตุง เมืองพยาก        

พุทธศาสนาและวัด ในเมืองเชียงตุง และเมืองพยากนั้น ไดมีผูศึกษาและเรียบเรียงไวจํานวนมาก 

นอกจากนี้ ในสวนท่ีเปนประเพณีการตั้งธรรมหลวง หรือการเทศนมหาชาตินั้น มีเอกสาร งานวิจัย 

หรือวิทยานิพนธจํานวนหนึ่ง ซ่ึงการศึกษาประวัติความเปนมาของ การเทศนมหาชาติในทองถ่ินตางๆ 

ตลอดจนถึงการศึกษาคุณคาของมหาเวสสันดรชาดก ท่ีนํามาเทศนในแงมุมทางวรรณกรรม แตยังไมมี

งานวิจัยหรือวิทยานิพนธ ท่ีศึกษาประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระของชาวไท  โดยตรงซ่ึงลักษณะเดน

ของประเพณีตั้งธรรมเวสสันตระของชาวไท จะแตกตางจากทองถ่ินอ่ืน ซ่ึงปฏิบัติกันมาชานานแลว คือ 

การนําคัมภีรธรรมเรื่องอ่ืนๆ เชน ปารมี อุณหัสสะ สุตตันตะ วินัย อภิธัมมา ปถมมาลัย ทุติยมาลัย 

คาถาพัน มหาวิบาก อานิสงสเวสสันตระ และชาดกเรื่องสุชวัณณะวัวหลวง มาเทศนในประเพณีนี้ดวย 

คัมภีรธรรมท่ีไมใชเวสสันดรชาดกนั้น ชาวไท ไดใหความสําคัญกับชาดกเรื่อง สุชวัณณะวัวหลวงเปน

พิเศษ และแนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับประเพณีและพิธีกรรมทองถ่ินประวัติศาสตรเมืองพยาก เมือง

เชียงตุง ประวัติศาสตรพุทธศาสนาและวัด ในเมืองพยาก และเมืองเชียงตุง ประเพณีการตั้งธรรม

เวสสันตระ และอิทธิพลของประเพณีทองถ่ินท่ีมีตอสังคม ท่ีผูวิจัยไดสํารวจและศึกษาเบื้องตน ถือไดวา

เปนประโยชน อยางยิ่งตอการศึกษาประเพณีการต้ังธรรมเวสสันตระของชาวไท เมืองพยาก รัฐฉาน 

สหภาพเมียนมาร เปนอยางยิ่ง 

                                                           
๖๓ สุพิน ฤทธ์ิเพ็ญ, “สุชวัณณะวัวหลวง : การศึกษาเชิงวิเคราะหบทบาทท่ีมีตอสังคม”, วิทยานิพนธ

ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๓๙), หนา ๕๙. 



 
บทท่ี ๓ 

แนวคิดและประเพณีตัง้ธรรมเวสสันตระท่ีมีตอชาวไท เมืองพยาก  

รัฐฉาน สหภาพเมียนมาร 
 

 การวิจัยเรื่อง “แนวคิดและประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระของชาวไท เมืองพยาก  

รัฐฉาน สหภาพเมียนมาร” มีรายละเอียดในการนําเสนอ คือ  

๓.๑) ประเพณีตั้งธรรมเวสสันตระของชาวไท เมืองพยาก  

๓.๒) การกําหนดวัน เวลา และสถานท่ี  

๓.๓) การตกแตงและเตรียมเครื่องบูชา  

๓.๔) การนิมนตพระภิกษุสามเณร  

๓.๕) การถวายทาน  

๓.๖) การเลี้ยงฉลอง  

๓.๗) คัมภีรธรรมท่ีใชเทศนในประเพณีตั้งธรรมเวสสันตระของชาวไท เมืองพยาก 

และ 

๓.๘) สรุปคติความเชื่อ คานิยม คุณคา แนวคิดและประเพณีตั้งธรรมเวสสันตระท่ีมี

ตอชาวไท เมืองพยาก มีรายละเอียดดังนี้ 
 

๓.๑ ประเพณีตั้งธรรมเวสสันตระของชาวไท เมืองพยาก 

ประเพณีการตั้งธรรมมหาเวสสันตระของชาวไท เมืองพยาก มีระยะเวลาและข้ันตอนพิธี

การ ในการเทศนนั้นก็จะใชเวลา วัน ในการเทศนลักษณะนี้ จะมีการนิมนตพระภิกษุจากวัดตางๆ ใน

เมืองพยาก มาเปนองคเทศน โดยจะมีการแบงคัมภีรธรรม แตละกัณฑออกเปนสวนๆ หรือใบๆ เพ่ือ

แจกจายไปใหกับพระสงฆวัดตางๆ ในเมืองพยาก  ใหไดเปนองคเทศนอยางท่ัวถึงกันทุกรูป จากนั้นก็

จะนําเอารายชื่อกัณฑ มาทําเปนสลากใหคณะศรัทธาไดจับสลาก เพ่ือเปนเจาภาพกัณฑ และใบตางๆ 

เชน “มัทรี ” หมายถึง กัณฑมัทรี ใบท่ี... เปนตน ผูใดจับสลากไดกัณฑไหน ก็จะไปจัดเตรียมเครื่อง

ไทยทาน มาเปนเครื่องกัณฑเทศน 

 



๘๗ 

 

รูปภาพประกอบท่ี ๒๓ : หอปราสาทกระดาษในพิธี ตั้งธรรมเวสสันตระ และ“ตานจอมคนตาย” 

 

 วันท่ี ๑ : ของการต้ังธรรมเวสสันตระ เชาของวัน เริ่มพิธีการเทศน ปูจานจะนําสวดมนต

ไหวพระ ขอขมาพระรัตนตรัย สมาทานศีล ๕ กลาวอัญเชิญเทวดา ท่ีชาวไท เรียกวา “โอกาสเทวดา” 

อาราธนาธรรม จากนั้นก็จะเปนการเทศนธรรมยอยตางๆ ไปตามท่ีจะมีเจาภาพ หรือมีผูประสงคจะฟง

การเทศนคัมภีรธรรมเหลานั้น สวนใหญมักจะเปนคัมภีรธรรมท่ีเก่ียวการการอุทิศสวนกุศลใหคนตาย 

หรือญาติพ่ีนองท่ีตายไปแลว เชน ธรรมมหาวิบาก เปตพลี มหามูลนิพาน มาลัยโผดโลก อานิสงส

น้ํานอง หรือธรรมชาดกอ่ืนๆ เปนตน ในการเทศนคัมภีรธรรมเหลานี้ เจาภาพจะนิมนตพระในวัดนั้น 

ข้ึนมาเปนองคเทศน โดยจะไมมีการแบงคัมภีรธรรมออกเปนแผนๆ เหมือนการเทศนเวสสันตระ เม่ือ

จบกัณฑ ก็จะมีการตีกังสดาร เปาสังขเหมือนกับการเทศนธรรมเวสสันตระ มีการถวายกัณฑเทศน 

และนิมนตพระสงฆ มาเทศนคัมภีรธรรมเรื่องตอๆ ไปจนหมด หากคัมภีรธรรมท่ีมีผูรับเปนเจาภาพ

หมด ก็จะมีการถวายขาวของเครื่องใชตางๆ ท่ีจัดเตรียมมา เพ่ืออุทิศใหญาติท่ีตายไปแลว พระสงฆ

อนุโมทนาใหพร จากนั้นหากพอมีเวลาเหลือ ก็จะพักการเทศนไวระยะหนึ่ง เพ่ือใหพระสงฆและ

ผูสูงอายุ ไดพักผอนอิริยาบถ เม่ือถึงเวลา ๔.๐๐ น. ก็จะเริ่มเทศนคัมภีรธรรม ท่ีเก่ียวของกับธรรม

เวสสันตระ เชน มาลัยเคา มาลัยปลาย คาถาพัน อานิสงส มหาเวสสันตระ เปนตน 

 วันท่ี ๒ : ของการเทศน เม่ือเวลา ๐๐.๐๐ น. ปูจานจะนําสวดมนตไหวพระ ขอขมาพระ

รัตนตรัย สมาทานศีล ๕ กลาวอัญเชิญเทวดา อาราธนาธรรม และเริ่มเทศนมหาเวสสันตระ ไปตั้งแต

กัณฑแรก คือ กัณฑทศพร ถึงกัณฑสุดทาย คือ กัณฑนคร เม่ือจบการเทศนของพระสงฆ แตละรูป ก็

จะมีการเปาสังข ตีกังสดาร ตีฆองกลอง เปนอาณัติสัญญาณ วาการเทศนาไดจบลงแลว เปนการ

สื่อสารใหเจาภาพ และพระสงฆ ท่ีจะมาเปนองคเทศนกัณฑตอไปไดเตรียมตัว นอกจากนี้ยังมีความ

เชื่อวา เปนการบอกกลาวแกเทพยดาในทุกชั้นฟา ใหมาอนุโมทนา และเปนสักขีพยานในกุศลบุญครั้ง

นี้ดวย จากนั้นก็จะถวายกัณฑเทศน พระสงฆองคเทศนใหพร ปูจานนิมนตองคเทศนกัณฑตอไปข้ึนมา

เทศนไปจนถึงกัณฑสุดทาย จะมีการจุดประทีป ซ่ึงทําจากไมไผเสนผาศูนยกลางประมาณ ๒-๓ ม.ม. 



๘๘ 

ยาวประมาณ ๕๐ เซนติเมตร พันดวยเสนฝายพันธุพ้ืนเมือง “ฝายเมิง” ชุบดวยน้ํามันตางๆ เชน 

น้ํามันมะพราว หรือน้ํามันงา (แตปจจุบันนี้มักใช น้ํามันพืชแทน) ซ่ึงผูสูงอายุชาวไท กลาววา ใชจุด

แทนประทีปท่ีเรียกวา “ประทีปพันดวง” นอกจากนั้นยัง มีการจุดดอกไมไฟ หรือท่ีชาวไท เรียกวา 

“ไฟดอกไม”๑ ในการเทศนกัณฑนครนั้น เม่ือพระสงฆเทศนมาถึงตอนท่ี ฝนโบกขรพรรษตก ศรัทธา

ผูฟงเทศนจะโปรยขาวตอกดอกไม และเงินจั๊ต หรือธนบัตรท่ีพับเปนรูปเรือ และรูปลักษณะตางๆ     

ท่ีเตรียมมา โปรยเปนการสักการะดวย เปนการสมมุติวาเปน “ฝนหาแกว” หรือ “ฝนโบกขรพรรษ” 

ตกลงมา เม่ือพระเวสสันตระไดเดินทางกลับเขาเมือง การเทศนธรรมเวสสันตระจะเสร็จสิ้นในเวลา

ประมาณ ๒๑.๓๐ น. จากนั้นก็จะเปนการแสดงมหรสพ การจุดดอกไมไฟ ผูสูงอายุก็จะพูดคุยและ

พักผอนนอนหลับกันท่ีวัด 

 วันท่ี ๓ : ของการเทศน เริ่มตั้งแตเวลาประมาณ ๐๖.๐๐ น มีการสวดมนตไหวพระ ขอ

ขมาพระรัตนตรัย สมาทานศีล ๕ กลาวอัญเชิญเทวดา กลาวสุมาครัวตาน 1

๒ กลาวคําถวายเครื่อง

ไทยทานและอาหารเพลแกพระสงฆ พระสงฆอนุโมทนา เสร็จพิธี ก็เปนการเลี้ยงอาหารผูท่ีมารวมงาน 

เปนอันเสร็จสิ้น พิธีการตั้งธรรมเวสสันตระลักษณะนี้ 

 สรุปไดวา ลักษณะของประเพณีการตั้งธรรมมหาเวสสันตระของชาวไท เมืองพยาก รัฐ

ฉาน สหภาพเมียนมาร นั้นมีอยู ๒ ลักษณะ คือ  

 (๑) ลักษณะท่ีจัดข้ึนเปนเทศกาลหรือประเพณี  

 การเทศนมหาเวสสันตระในลกัษณะนี้ถือปฏิบัติสืบทอดตอๆ กันมาจนกลายเปนประเพณี

ของวัดหรือของชุมชน เม่ือถึงฤดูกาลวัดและชุมชนนั้นๆ ก็จะจัดใหมีประเพณีตั้งธรรมมหาเวสสันตร

ชาดกข้ึน ซ่ึงลักษณะดังกลาว ยังสามารถแบงยอยออกเปนรูปแบบตางๆ ไดอีก รูปแบบ คือ รูปแบบท่ี

จัดข้ึนในทุกวันพระ ชวงฤดูกาลเขาพรรษา การจัดการเทศนรูปแบบนี้ จะเปนการเทศนท่ีไมมีการ

ตกแตงสถานท่ี และเครื่องประกอบพิธีเปนพิเศษแตอยางใด คงเปนการเทศนท่ีเหมือนกับการเทศน

คัมภีรธรรมเรื่องท่ัวๆ ไป เทานั้น พระสงฆองคเทศนา ก็เปนพระภิกษุหรือสามเณรของวัดนั้นๆ การ

เทศนธรรมมหาเวสสันตระรูปแบบนี้ จะไมเรียกวา “การตั้งธรรม” แตจะเรียกวา “การฟงธรรมหรือ

                                                           
๑ ไฟดอกไม หรือดอกไมไฟในภาษาไทยกลาง หรือ บอกไฟดอก ในภาษาลานนา ชาวไตย จะจัดทํา

ข้ึนมาเอง บางวัดก็จะรวมกันพระท่ีวัดจัดทําข้ึน แตก็มีบางคนไปจางใหชางทําไฟดอกไมทําข้ึน โดยปนถานไฟจากไม

มะมวง นํามาผสมกันดินประสิวหรือดินไฟปนละเอียด ผสมกับ กํามะถันเล็กนอย ผสมกับข้ีเหล็ก (เศษโลหะท่ีไดจาก

การใสหรือการเลื่อย) อัดใสกระบอกไมไผขนาดเสนหาศูนยกลาง ๕ - ๖ น้ิว ยาวประมาณ ๕๐ – ๑๐๐ เซนติเมตร 

เจาะรูเพ่ือสอดสายชนวนเขาไป ใชจุดเพ่ือเปนพุทธบูชา 
๒ “สุมาครัวตาน” คือ การขอขมาเครื่องไทยทาน เพราะคนไตย เช่ือวาขาวท่ีจะนํามาถวายพระน้ันตองทํา

ใหสะอาด บริสุทธ์ิ ในการจัดเตรียมอาจจะทําผิดพลาด พลั้งเผลอ ไมสมควร ดวยประการตางๆ หรือได ชิมอาหาร 

กอนถวายพระ บางครั้งอาจจะพลั้งเผลอกาวขามขาวของเครื่องใช หรือไดดุดาวากลาวหรือพูดในสิ่งท่ีไมสุภาพ เปนตน 



๘๙ 

การเทศนธรรม” ตามชื่อกัณฑเทานั้น เชน “เทศนธรรมมัทรี” “เทศนธรรมฝนหาแกว” เปนตน โดย

จะเริ่มเทศนวันพระละ ๑ กัณฑ จนถึงวันออกพรรษา ในบางวันพระ อาจจะมีการนําเอาคัมภีรธรรม

เรื่องอ่ืนๆ มาเทศนดวยก็ได ซ่ึงท้ังนี้ข้ึนอยูกับความตองการของผูมีจิตศรัทธา นอกจากนี้บางวัด อาจจะ

จัดใหมีการต้ังธรรมหลวง หรือชาวไท  ท่ีเรียกวา “ธรรมโงหลง” (ธรรมสุชวัณณะวัวหลวง) มาเทศน

ดวยก็ได 

 (๒) การเทศนธรรมมหาเวสสันตระ  

 อีกรูปแบบหนึ่งนั้น มีลักษณะในการจัดท่ีมีรายละเอียดเพ่ิมข้ึนจากรูปแบบท่ี ๑ โดยจะจัด

ข้ึนในชวงวันข้ึน ๑๕ คํ่า เดือน ๑๑ หรือท่ีชาวไท เรียกวา “เหลินสิบเอ็ดมน” คําวา “มน” ในท่ีนี้

หมายถึง พระจันทรเต็มดวง หรือวันเพ็ญข้ึน ๑๕ คํ่าตรงกับเดือน ๑๒ ของลานนาหรือ เดือน ๑๐ ของ

ไทยภาคกลาง การเทศนมหาเวสสันตระรูปแบบนี้ จะจัดข้ึนโดยชาวบาน หรือคณะศรัทธาของวัดตางๆ 

รวมกลุมกันจัดใหมีข้ึน เปนสวนรวม หรือท่ีชาวไท เรียกวา “หนาหมู” การจัดเตรียมตกแตงสถานท่ี 

ของพิธีการตั้งธรรมมหาเวสสันตระลักษณะนี้ จะมีการจัดตกแตงบริเวณพิธี ดวยราชวัตร ฉัตรธง ตน

กลวย ตนออย จําลองใหบริเวณพิธี มีลักษณะเหมือนปา ตามเนื้อเรื่องท่ีเปนเหตุการณท่ีเกิดข้ึน ในปา

หิมพานต บางแหงอาจจะมีการสรางหอปราสาท หรือธรรมาสนท่ีเปนกระดาษถวายดวย ก็เปนความ

เชื่ออีกประการหนึ่งของ ชาวไท ท่ีเชื่อวาเม่ือไดสรางหรือ ถวายหอปราสาท เปนทานในงานพิธีตั้งธรรม

หาเวสันตระแลว จะสงผลใหเขาไดไปเกิดในภพท่ีดี มีปราสาทเปนท่ีอยูอาศัยเม่ือตายไปแลว รวมไปถึง

ญาติพ่ีนองท่ีตายไปแลว ก็จะมีสวนไดรับในผลบุญเหลานั้นดวย 

 พิธีการและข้ันตอนของการเทศน จะมีการแบงคัมภีรธรรมออกเปนใบๆ และนําไปทํา

หมายเลขสลากกํากับชื่อกัณฑ เพ่ือใหศรัทธาไดจับจองเปนเจาภาพกัณฑ เชน “มัทรี ” หมายถึง

กัณฑมัทรี ใบท่ี... รวมไปถึงการแจกจายคัมภีรธรรมใหพระสงฆ  หรือสามเณรทุกรูปไดเทศนนั้น       

ก็นับวาเปนการใหโอกาสพระภิกษุสามเณร ไดฝกฝนตนเองในการเทศน ไดเรียนรูวิธีการเทศน ได

ศึกษาเนื้อหาสาระของเรื่องราวของมหาเวสสันตระ และไดเรียนรู ถึงทวงทํานองในการเทศน        

การนิมนตพระภิกษุ-สามเณร มาเปนองคเทศนในกัณฑสําคัญๆ เชน กัณฑมัทรี กัณฑมหาราช มักจะ

นิมนตพระผูใหญ หรือพระสงฆท่ีมีสมณศักดิ์ เชน สมเด็จอาชญาธรรมพระเจา หรือเจาอาวาสมาเปน

องคเทศน ขอนี้มองไดหลายอยาง เชน คัมภีรธรรมกัณฑเหลานี้ ตองใชพระองคเทศนท่ีมีความชํานาญ 

มีน้ําเสียงดี ไพเราะ อาทิ การเทศนกัณฑมัทรี ตองใชพระท่ีมีโทนเสียงเล็ก มีเสียงออดออน สอดแทรก

อารมณตามเนื้อเรื่อง นอกจากนี้พระองคเทศน ยังตองเรียนรู และมีความชํานาญในทวงทํานอง หลาย

ทํานองในการเทศน  เชน ทํานอง “สรอยสังกร , มาจกคอก , มะนาวลองของ หรือลองโขง ,            

โกงเฮียวบง” เปนตน รวมไปถึงเปนการใหเกียรติ์ ใหความเคารพพระผูใหญ ตามชื่อกัณฑตางๆ เชน 

“กัณฑมหาราช” เปนตน ซ่ึงคําวา “มหา” แปลวา ใหญ เพราะฉะนั้นผูท่ีจะมาเปนองคเทศน ควรท่ีจะ



๙๐ 

เปนพระผูใหญ ตามชื่อของกัณฑ หรืออาจจะมีอีกเหตุผลหนึ่งก็คือ การเทศนกัณฑมหาราชนั้น เพ่ือให

เขากับบรรยากาศ และเนื้อเรื่อง พระองคเทศน ก็ควรเปนพระท่ีมีน้ําเสียง หรือโทนเสียงใหญ เปนตน 

 ลักษณะท่ีจัดข้ึนนอกเทศกาลหรือจัดข้ึนเปนกรณีพิเศษ 

 เปนการเทศนธรรมเวสสันตระ ท่ีแตกตางไปจากการเทศนในลักษณะท่ี ๑ ท่ีกลาวไปแลว 

การเทศนในลักษณะนี้ ยังแบงยอยออกไปไดอีก ๓ รูปแบบ คือ 

 (๒.๑) รูปแบบท่ีจัดงานเทศนเวสสันตระข้ึนโดยเฉพาะ  

 การจัดงานตั้งธรรมเวสสันตระข้ึนโดยเฉพาะ นั้นหมายถึง การจัดพิธีตั้งธรรมเวสสันตระ

หรือมหาเวสสันดรชาดกข้ึน โดยไมมีกิจกรรมอ่ืนใดมาปะปน การตั้งธรรมเวสสันตระรูปแบบนี้ เกิด

จากความประสงคของเจาภาพ ผู ท่ีมีจิตศรัทธาแรงกลา และมีความพรอม ท้ังทางดานบุคลกร      

ดานงบประมาณ เพราะชาวไท มีคติและคิดวา ในชาติหนึ่งขอใหไดเปนเจาภาพในการตั้งธรรมเวสสัน

ตระ สักครั้ง หากไมไดเปนเจาภาพ ก็ขอใหไดมีสวนรวม ในพิธีการตั้งธรรมมหาเวสสันตระ เพราะเชื่อ

วา จะเปนบุญกุศลท่ียิ่งใหญนําดวงวิญญาณของตนเองไปสูสุคติภพเม่ือตายไป 

 “เริ่มจาก เจาภาพจะปรึกษากันในบรรดาญาติพ่ีนอง ถึงเรื่องการจัดงาน การเชิญแขก 

จัดแบงหนาท่ี เม่ือตกลงกันแลว เจาภาพจะไปหารือกับปูจานและเจาอาวาสวัด เพ่ือหาฤกษยาม วัน

เวลา ท่ีจะจัดพิธีเรียกวา “หาม้ือจั๋นวันดี” เม่ือกําหนดวันเปนท่ีเรียบรอย ก็จะออกบัตรเชิญท่ีจะนําไป

แจกจาย หรือฝากไปบอกบุญ หรือเชิญแขกท่ีเปนเพ่ือนท่ีสนิท หรือญาติผูใหญท่ีเคารพนับถือกัน   

หรือญาติท่ีอยูหางไกล ไมสามารถไปบอกบุญไดดวยตนเอง สวนญาติพ่ีนองท่ีเปนสายวงศตระกูล

ลูกเขย ลูกสะใภ ท่ีสามารถไปเชิญได เจาภาพก็จะไปเอง หรือไหววานใหลูกหลานไป ในการไปบอก

บุญวิธีนี้ เจาภาพจะนําเทียนข้ีผึ้งไป ๒ เลม เพ่ือนําไปมอบใหกับผูท่ีเปนญาติผูใหญ ท่ีจะไปสงขาวถึง

จากนั้นก็กลาวดวยวาจาวา “ชื่อเจาภาพ...จะตั้งธรรมเวสสันตระ ในวันท่ีเทาไร...ข้ึน/แรมก่ีคํ่า วันข้ึน/

แรมก่ีคํ่าเปนวันตกแตงดาเครื่องไทยทาน วันข้ึน/แรมก่ีคํ่าเปน “วันข้ึนวัด”๓ และวันข้ึน/แรมก่ีคํ่าเปน 

วันเทศนธรรมเวสสันและหยาดน้ํา” เม่ือผูไปบอกบุญกลาวเสร็จก็จะมอบเทียน ๒ เลมนั้น ใหแก

เจาของบาน หรือญาติผูใหญๆ ทานก็จะรับเทียน และยกข้ึนจรดกลางหนาผาก พรอมกับเปลงคําวา 

“สาธุๆ” และไตถามความเปนอยู ขาวคราวของญาติพ่ีนอง กันพอสมควร เม่ือถึงวันงานก็จะไปรวม

พิธ”ี ซ่ึงข้ันตอนพิธีกรรมการตั้งธรรมเวสสันตระ ในรูปแบบนี้จะไดกลาวถึงในตอนตอไป 

 

 

                                                           
๓ “วันข้ึนวัด” คือ วันแหเครื่องไทยทาน เครื่องอัฐบริขาร เครื่องประกอบพิธี จากบานเจาภาพไปยังวัดท่ี

จัดพิธีเทศนธรรมเวสสันตระ 



๙๑ 

 (๒.๒) รูปแบบท่ีจัดงานเทศนเวสสันตระ ซ่ึงเปนสวนหนึ่งของการบวชพระเปกตุ 

(บรรพชาและอุปสมบท) 

 การจัดงานเทศนเวสสันตระ ท่ีเปนสวนหนึ่งของการบวชภะ 3

๔ (พระ) เปกตุ 4๕ หมายถึง

ประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระ ท่ีมีความเชื่อของพุทธศาสนิกชน ท่ีมีคติและความเชื่อสืบทอดตอกัน

มาวา กอนท่ีพระพุทธเจา จะออกบวชและสําเร็จโพธิญาณ ไดบรรลุเปนพระสัมมาสัมพุทธเจานั้น ใน

พระชาติสุดทาย ไดกําเนิดเปนพระเวสสันดร และไดกระทําทานบารมี อันยิ่งใหญในพระชาติตอมา  

จึงไดออกบวช และตรัสรูเปนพระพุทธเจา จากความเชื่อนี้เอง ทําใหชาวไท จัดพิธีการเทศนมหา

เวสสันตระ กอนการบวชภะเปกตุ การจัดงานเทศนเวสสันตระในรูปแบบนี้ มีข้ันตอนตางๆ คลายกับ

การตั้งธรรมในขอ ๒.๑ (จัดงานเทศนเวสสันตระข้ึนโดยเฉพาะ) แตมีจํานวนวัน ในการดําเนินพิธีกรรม 

การเตรียมเครื่องประกอบพิธี เครื่องอัฐบริขารท่ีเก่ียวของกับการบวชภะเปกตุเพ่ิมข้ึน (ซ่ึงจะได

กลาวถึง ในหัวขอของเครื่องประกอบพิธี) สวนวิธีการไปบอกบุญ แกญาติพ่ีนองก็จะปฏิบัติคลายกัน

เพียงแตในการบอกบุญ ของการตั้งธรรมเวสสันตระ ท่ีเปนสวนหนึ่งของการบวชภะเปกตุนั้น จะมีผา 

ท่ีเปนสบงหรือจีวร หรืออังสะ ชิ้นใดชิ้นหนึ่งใสสลุง5

๖ (ขัน) มีดอกไม เทียนนําไปบอกบุญดวย 

 การไปบอกบุญท่ีเจาภาพ หรือญาติไปดวยตนเองนั้น จะบอกกลาวดวยวาจาบอกวา ใคร

คือเจาภาพ จะทําบุญ หรือจัดงาน บวชภะเปกตุ ผูท่ีจะบวช หรือจะเปก เปนบุตรหลานของใคร และ

จะมีการตั้งธรรมเวสสันตระดวย นอกจากนี้ ก็จะบอกกําหนดวันเวลาวา วันข้ึน/แรมก่ีคํ่า เปนวันแตง

ดา (วันเตรียมงาน) วันข้ึน/แรมก่ีคํ่า เปนวันแหเครื่องไทยทานไปวัด หรือท่ีเรียกวาวัน“ข้ึนวัด” วันข้ึน/

แรมก่ีคํ่า เปนวันฟงธรรม วันข้ึน/แรมก่ีคํ่า เปนวันหยาดน้ํา วันข้ึน/แรมก่ีคํ่า เปนวันบวชภะเปกตุ และ

วันข้ึน/แรมก่ีคํ่าเปนวันฉลอง หรือท่ีเรียกวา “วันอุนงัน6

๗” 

 ประเพณีตั้งธรรมเวสสันตระ ในงานบวชภะเปกตุ ของชาวชาวไท ในเมืองพยาก และเมือง

เชียงตุง ในแตละครั้งใชเวลา ๓ วันข้ึนไป แตไมเกิน ๗ วัน 

 (๒.๓) รูปแบบการจัดงาน เวสสันตระเพ่ือเปนสวนหนึ่งของการอุทิศสวนบุญกุศล ไป

ใหแกญาติพ่ีนองท่ีเสียชีวิตไปแลวหรือท่ีเรียกวา “ตานจอมคนตาย” 

 การจัดงานเวสสันตระ ท่ีเปนสวนหนึ่งของการอุทิศสวนบุญกุศลไปใหแกญาติพ่ีนองท่ี

เสียชีวิตไปแลว หรือท่ีเรียกวา “ตานจอมคนตาย” นั้นข้ันตอนตางๆ ก็ไมแตกตางไปจากรูปแบบ ท่ี

                                                           
๔ “บวชพระ” หมายถึง การบรรพชา “พระ” ชาวไตย ออกเสียงวา “ภะ” ความหมายของชาวไตย และ

ชาวลานนา หมายถึง สามเณร 
๕ “เปกตุ” หมายถึง การอุปสมบท “ตุ” ความหมายของชาวไตย และชาวลานนา หมายถึง พระภิกษุ 
๖ “สลุง” มีลักษณะเปนขันขนาดใหญ ทําดวยเงินหรือโลหะอลูมิเนียม สลักดุนนูนดวยลวดลายแบบไตย 
๗ “วันอุนง้ัน” หมายถึง วันท่ีเจาภาพจัดงานเลี้ยงเพ่ือฉลองความสําเร็จของงาน และขอบคุณญาติพ่ีนอง

แขกท่ีมาชวยหรือมารวมงาน 



๙๒ 

กลาวไปแลวมากนัก มีเพียงการจัดเตรียมเครื่องประกอบพิธีเทานั้น ท่ีมีความแตกตางออกไป 

เนื่องจากเครื่องประกอบพิธี ในการเทศนรูปแบบนี้ จะเปนขาวของเครื่องใชสําหรับท่ีญาติ ท่ีเสียชีวิต

ไปชอบใช เครื่องครัว เครื่องใชในชีวิตระจําวัน ของคนโดยท่ัวไป เชน ของใชสวนตัว เครื่องนอน 

เสื้อผา เครื่องสําอาง เปนตน โดยจะจัดเปนชุดๆ เทากับจํานวนของญาติท่ีเสียชีวิตไป ญาติท่ีเจาภาพ

ทําบุญอุทิศสวนกุศลไปใหนั้น จะเปนญาติของท้ังสองฝาย คือ ญาติท้ังฝายชายหรือสามี และญาติของ

ฝายหญิง หรือภรรยา หรือลูกสะใภท่ีใกลชิดกัน จึงทําใหมีการจัดเตรียมเครื่องประกอบพิธีจํานวนมาก

สวนคติความเชื่อวา ทําไมตองเทศนธรรมเวสสันตระในพิธี “ตานจอมคนตาย” นั้น 

 สรุปไดวา ชาวไท เมืองพยาก มีความเชื่อวา ญาติพ่ีนองท่ีเสียชีวิตไปแลว อาจจะไปตกอยู

ในอบายภูมิ เม่ือจัดพิธีตั้งธรรมเวสสันตระข้ึน ก็จะเชิญดวงวิญญาณของญาติๆ ใหมารวมฟงเทศนดวย

เพ่ือใหเขาเหลานั้น ไดหลุดพนออกจากอบายภูมิ และคิดวา อานิสงสของการตั้งธรรมเวสสันตระ ยังจะ

ชวยใหญาติพ่ีนองของเขาเหลานั้น ไดเสวยสุขในทิพยพิมาน นอกจากนั้นชาวไท ยังนิยมเทศนาและ

ถวายคัมภีรธรรมชาดก เรื่อง สุชวัณณะ วัวหลวง ธรรมคํ้านาม ธรรมเยหลวง รองขวัญเขา (เรียกขวัญ

ขาว) และทานธรรมน้ําออย ประกอบในการตั้งธรรมเวสสันตระดวย 

 ประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระ หรือธรรมมหาปางของชาวไท ในเมืองพยาก นั้นเปน

กิจกรรมการบําเพ็ญบุญบารมีอยางยิ่ง เพราะชาวพุทธไท มีคติความเห็นเก่ียวกับประเพณีการตั้งธรรม

เวสสันตระวา หากผูใดไดฟงพระธรรมเทศนาเวสสันตระครบ ๑๓ กัณฑ จบภายในระยะเวลา ๑ วัน 

จะไดรับอานิสงสเปนอยางยิ่ง ทําใหตนเองและครอบครัวอยูเย็นเปนสุข เม่ือตายไปจากโลกนี้ ก็จะได

ไปเกิดในยุคของพระศรีอาริยเมตไตรย นอกจากนี้อานิสงส จากการไดฟงธรรมมหาเวสสันตระ จะทํา

ใหมีชีวิตท่ีสุขสบาย พรั่งพรอมดวยสมบัติ ขาทาสบริวาร ถึงแมวาไมไดอยูฟงพระธรรมเทศนามหา

เวสสันตระจนจบครบทุกกัณฑ แตไดมีสวนรวมในการจัดงานตั้งธรรมเวสสันตระ ก็จะไดรับผลบุญกุศล

ท่ียิ่งใหญดวย 

 การไดฟงเวสสันดรชาดก ซ่ึงเปนวรรณกรรมทางพุทธศาสนาอยางตั้งใจนั้นยอม ทําใหผูฟง

เกิดศรัทธาในพระรัตนตรัย เกิดความเชื่อในบาปบุญคุณโทษ เกิดความเชื่อในผลบุญทาน และไดรับ

การหลอหลอมจิตใจ ใหสงบสุขดวยพระธรรมคําสั่งสอน ท่ีปรากฏอยูในเนื้อหาคัมภีรธรรม เม่ือนําไป

เปนแบบแผนในการดําเนินชีวิตประจําวัน ก็จะทําใหมีความสุขได นอกจากนั้นยังพบวา ประเพณีการ

ตั้งธรรมเวสสันตระ ยังทําใหชาวพยาก ไดมีโอกาสทํากิจกรรมรวมกัน ดังจะเห็นไดจากการท่ีศรัทธา

ประชาชน มารวมกิจกรรม ตั้งแตการประชุม การจัดเตรียมสถานท่ี และการรวมฟงธรรมเทศนา

นอกจากนั้นยังพบวา ประเพณีการตั้งธรรมมหาเวสสันตระ ยังไดสรางสรรคงานศิลปะ และ

วรรณกรรมดานตางๆ ออกมาตามศรัทธา และศักยภาพของแตละคน เพ่ือถวายเปนพุทธบูชา อีกดวย

เชน การสรางปราสาทธรรมาสน การตกแตงเครื่องบูชากัณฑเทศน การคัดลอกจารคัมภีรธรรม และ 

การวาดภาพเรื่องราวของพระเวสสันดร เปนตน 
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 สรุปไดวา นอกจากประเพณีการเทศนธรรมมหาเวสสันตระ ท่ีเปนเทศกาลหรือประเพณี

แลว ยังมีการเทศนธรรมมหาเวสสันตระ อีกลักษณะหนึ่งท่ีจัดข้ึนนอกเทศกาล หรือจัดข้ึนเปนกรณี

พิเศษ หรือท่ีชาวไท เรียกวา “ประเพณีการตั้งธรรมมหาเวสสนัตระ” ประเพณีการต้ังธรรมในรูปแบบ

นี้ จะเปนการจัดการเทศนท่ีมีความพิเศษ แตกตางออกไปจากการเทศนในลักษณะท่ี ๑ ท้ังในเรื่องของ 

การเตรียมการ พิธีการ เครื่องประกอบพิธี เปาหมาย และวัตถุประสงคของการเทศน ประเพณีการตั้ง

ธรรมมหาเวสสันตระ ในลักษณะนีย้ังสามารถแบงยอยออกไดอีก ๓ รูปแบบ คือ 

 การจัดพิธีการตั้งธรรมมหาเวสสันตระข้ึน โดยเฉพาะการจัดพิธีในรูปแบบนี้จะไมมี

กิจกรรมหรือเปนจุดประสงคอ่ืนใดมาแอบแฝง นอกจากเปนความประสงคของเจาภาพท่ีมีศรัทธาแรง

กลาอยากฟงการเทศน และปรารถนาท่ีจะเปนเจาภาพในการเทศนธรรมมหาเวสสันตระ ดังคานิยม

และความเชื่อของชาวไท ท่ีวา เม่ือเกิดมาในชาติหนึ่งแลว ปรารถนาท่ีจะไดเปนเจาภาพในการตั้งธรรม

มหาเวสสันตระสักหนึ่งครั้ง และความเชื่อในอานิสงสของการไดฟงธรรมดังกลาววา จะสงผลใหตนเอง

และครอบครัวมีความสุข อุดมสมบูรณไปดวยบุตรบริวาร หรือเม่ือตายจากโลกนี้ไปแลวก็จะไดไปเกิด

ในสวรรคหรือไปเกิดในยคุของพระศรีอรยิเมตไตรย 

 การตั้งธรรมมหาเวสสันตระนั้น เจาภาพตองมีความพรอมท้ังกําลังทรัพย และกําลังคน 

ตองมีการเตรียมสถานท่ี ท้ังท่ีวัดและท่ีบานเจาภาพ การจัดเตรียมเครื่องประกอบพิธี ท่ีเก่ียวของ

มากมายจึงตองมีการบอกกลาวไปยังพ่ีนองญาติ เพ่ือนฝูงท้ังใกลและไกล ใหมาชวยในการจัดเตรียม

งาน ในการไปบอกกลาวกับเพ่ือนบาน ญาติพ่ีนองนั้น ก็ตองมีพิธีรีตองตามธรรมเนียม ท่ีเคยยึดถือ

ปฏิบัติสืบตอกันมาเชน ตองมีเทียนสีผึ้งไป ๑ คู เพ่ือเปนเครื่องหมาย ของการนําเอาขาวบุญกุศลไป

แจงให ซ่ึงก็ยังคงมีใหเห็นแมในปจจุบัน จะมีความเจริญกาวหนาทางเทคโนโลยี มีการติดตอสื่อสารกัน

ดวยวิธีการอ่ืนๆ ก็ตาม สิ่งเหลานี้ แสดงใหเห็นถึงความเปนอัตลักษณของชาวไทอยางหนึ่ง 

 รูปแบบท่ี ๒ คือ การจัดงานเทศนมหาเวสสันตระ ท่ีเปนสวนหนึ่งของการบวชพระ (ภะ) 

เปกตุ หรือการบรรพชาอุปสมบท รูปแบบในการจัดการเทศนนี้ เปนคติและความเชื่อเก่ียวกับ

พระพุทธศาสนา เปนการนําเอาเรื่องราวของพระโพธิสัตว กอนท่ีจะตรัสรูเปนพระพุทธเจามาเปน

ขอคิด มาเปนสวนประกอบ ในการนําคนเขาสูพระพุทธศาสนา การจัดงานเทศนเวสสันตระ ท่ีเปน

สวนหนึ่งของการบวชพระเปกตุนี้ มีการเตรียมงานคลายกับการเทศนเวสสันตระท่ีจัดข้ึน โดยเฉพาะ

ท้ังเรื่องของการเตรียมงาน การเตรียมตอนรับแขกท่ีมารวมงาน การเตรียมเครื่องกัณฑเทศน เครื่อง

ประกอบพิธี และการจัดเลี้ยงฉลอง จะมีแตกตางออกไปก็คือ มีการจัดเตรียมเครื่องอัฐบริขารสําหรับ

พระภิกษุสามเณร ท่ีจะบวชในครั้งนั้นดวย  

 ประเพณีการตั้งธรรมหาเวสสันตระรูปแบบท่ี ๓ เปนการจัดการเทศนมหาเวสสันตระ    

เพ่ือเปนสวนหนึ่งของการอุทิศสวนบุญกุศล ไปใหแกญาติพ่ีนองท่ีเสียชีวิตไปแลว หรือท่ีเรียกวา   

“ตานจอมคนตาย” ก็เชนเดียวกัน แตจะมีการจัดเครื่องประกอบพิธี ในสวนของญาติพ่ีนองท่ีตายไป
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แลวเพ่ิมเขามา เชน เครื่องใชในครัวเรือน ขาวของเครื่องใชท่ีผูตายนิยมชมชอบ เครื่องนอน เปนตน 

สิ่งเหลานี้ บงบอกใหเห็นถึงความผูกพันธ ความกตัญูของบุตรหลานท่ีมีตอบุพการี ทําใหเรามองเห็น

คุณคาของขนบธรรมเนียม ประเพณีวัฒนธรรม ความเชื่อและสังคม ความเปนอยูของชนชาวไท     ท่ี

อยูอาศัยกันเปนครอบครัวใหญ หรือครอบครัวรวม ความรักความสามัคคี ความมีน้ําใจเอ้ือเฟอเผื่อแผ 

ยังคงมีใหเห็น การใหความเคารพกันตามลําดับชั้น เครือญาติและตามลําดับวัยวุฒิ 

 นอกจากนั้นจะเห็นไดวา ประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระ ยังทําใหชาวไท ในเมืองพยาก มี

โอกาสทํากิจกรรมรวมกัน ตั้งแตการประชุม การจัดเตรียมสถานท่ี และการรวมฟงพระธรรมเทศนา 

และยังพบวา ประเพณีการตั้งธรรมมหาเวสสันตระ ยังไดสรางสรรคงานศิลปะ และวรรณกรรมดาน

ตางๆ ออกมาตามศรัทธา และศักยภาพของคนไตย เพ่ือถวายเปนพุทธบูชาอีกดวย ไมวาจะเปนการ

สรางปราสาทธรรมาสน การตกแตงเครื่องบูชากัณฑเทศน การคัดลอกจารคัมภีรธรรม และการวาด

ภาพเรื่องราวของพระเวสสันดร เปนตน 

 บทบาทหนาท่ีของชุมชนในพิธตีั้งธรรมเวสสันตระ 

 ประเพณีตั้งธรรมเวสสันตระ ท่ีมีตอชาวไท เมืองพยาก รัฐฉาน สหภาพเมียนมาร พบวาผู

ท่ีมีบทบาทในกิจกรรมนี ้ประกอบไปดวย 

 (๑) บทบาทของวัด  

 วัดในเมืองพยาก มีความสัมพันธตอวิถีชีวิตชาวไท  เปนอยางมาก เพราะวัดเปนแหลงรวม

จิตใจ เปนศูนยกลางของชุมชน เปนโรงเรียน เปนสถานท่ี ท่ีใหคําแนะนํา คําปรึกษา เปนสถานพยาบาล 

สถานท่ีแจกจายยา รวมไปถึงเปนแหลงขาว หรือศูนยรวมขาวของชุมชน มาตั้งแตสมัยโบราณ 

โดยเฉพาะในเรื่องของการศึกษาอักษรไตย ท่ีกําลังจะเริ่มเสื่อมสลายไป เพราะการเมืองการปกครอง

ของพมา ท่ีไมสนับสนุนใหมีการเรียนการสอนภาษาไตย 

 ชาวไท คิดวาการไดใหบุตรชาย ไดบวชในพระพุทธศาสนา เปนความปรารถนาสูงสุดของ

พอแม เปนการตอบแทนบุญคุณของพอแมท่ียิ่งใหญ นอกจากนั้นชาวไท ยังมีความเชื่อในเรื่องของ 

บุญบาป กรรมดีกรรมชั่ว การไปวัดของชาวไท ไมใชเพียงเพ่ือการไปทําบุญฟงเทศนเพียงอยางเดียว 

ยังมีวัตถุประสงคแฝงในการไปวัด คือ การไดพบปะกับบุคคล ท่ีอยูรวมกันในสังคม ดังจะเห็นไดจาก 

ในวันพระ ท่ีผูสูงอายุ พอแม ปูยา ตายาย ไปนอนวัด เพ่ือถือศีลปฏิบัติธรรม ถึงเวลาบุตรหลาน ก็จะ

นําอาหารไปสง ใหรับประทาน ในระหวางท่ีนั่งรอหนุมสาวเหลานั้น ก็จะมานั่งคุยกัน เม่ือผูสูงอายุ

รับประทานอาหารเสร็จ ก็จะไปเก็บสํารับท่ีเหลือ นํามานั่งรับประทานรวมกัน และพูดคุยสนทนากัน

ถึงเรื่องราว เหตุการณขาวสารท่ัวไป นอกจากนี้ วัดยังมีสวนทําหนาท่ี เปนสถานท่ีรวมสมาชิกของ

ชุมชน เปนสถานท่ีถายทอดคําสอน ขอคิด ระเบียบ การประพฤติของสังคม จริยธรรม ความดีท่ีควร

ปฏิบัติตามหลักพุทธศาสนา และถายทอดกระบวนการทางสังคม โดยมีวัด เปนศูนยกลาง           

สวนพระสงฆ ก็มีบทบาทตอสังคม ในเรื่องของการนําเอาคําสอนทางพุทธศาสนา ท่ีแฝงไวในเรื่องเลา 



๙๕ 

บทเทศน บทสวด มาถายทอด เพ่ือใหเกิดความบันเทิง และสามารถสื่อสารคําสอนไปสูผูฟงไดดวย

วิธีการเทศน 

 (๒) บทบาทของพระสงฆ  

 พระสงฆ ในฐานะท่ีเปนเจาของสถานท่ี ในการประกอบพิธี เปนผูมีบทบาท ในการ

ประกอบกิจกรรม หรือเปนผูเริ่มตน ในการคิดวางแผนเก่ียวกับพิธีกรรม เม่ือถึงชวงใกลเวลาจัดพิธี   

ตั้งธรรมเวสสันตระ พระสงฆผูเปนเจาอาวาส ก็จะแจงแก ปูจานและศรัทธาของวัด เพ่ือหารือถึง     

พิธีการตั้งธรรมเวสสันตระ การกําหนดวันเวลา ในการจัดงาน พรอมกับจัดแบงภาระหนาท่ี ใหกับ

ชาวบานเปนหมวดๆ นอกจากนั้น ก็จะประชุมพระสงฆ สามเณรภายในวัด เพ่ือแจกคัมภีรธรรม      

เวสสันตระ ใหแตละรูป นําไปฝกหัดเทศนาใหถูกตอง ตามอักขระและทวงทํานอง  เม่ือถึงเวลาเทศน

จะไดไมเกอเขิน หรือตะกุกตะกัก พระสงฆสามเณรบางรูป อาจจะไดเปนผูเทศนาธรรมมหาชาติ ๑–๓ 

ผูก บางวัดก็อาจจะนิมนตพระสงฆตางวัด ท่ีมีน้ําเสียงดีมาเปนองคเทศนดวย 

 (๓) บทบาทของ มัคนายก/ปูจารย/ปูจาย7

๘  

 มัคนายกหรือปูจารย ก็เปนอีกผูหนึ่งท่ีมีบทบาท รองมาจากเจาอาวาส เปนผูท่ีทําหนา     

ท่ีเปนคนกลาง ประสานงานระหวางเจาอาวาส พระสงฆ กับศรัทธาประชาชน ในการจัดเตรียม 

สถานท่ี การนิมนตพระสงฆจากวัดตางๆ เพ่ือมาเปนองคเทศน และเปนผูดําเนินพิธีกรรม เปนผูนํา

กลาวคําสวดมนต สมาทานศีล อาราธนาธรรม กลาวคําถวายทาน และชวยดูแลข้ันตอนของ การ

ดําเนินกิจกรรมในพิธี ใหเปนไปดวยความเรียบรอย 

 (๔) บทบาทของประชาชน  

 ประชาชนท่ีเปนศรัทธาของวัด และประชาชนโดยท่ัวไป จะเขารวมกิจกรรม ตั้งแตกอนวัน

ตั้งธรรมมหาเวสสันตระ ประชาชนท่ีเปนศรัทธา หรือสมาชิกของวัด จะชวยกันจัดเตรียมสถานท่ี     

ในบริเวณวัด บริเวณภายในพระวิหาร รวมไปถึงจัดเตรียมเครื่องประกอบพิธี อันประกอบไปดวย    

ตนกุก ตนกลวย ตนออย ราชวัติฉัตรธงตางๆ บางก็ชวยประดับตกแตง หอปราสาทธรรมาสน ซ่ึงมี 

ประเภท คือ ประเภทท่ีสรางข้ึนแบบถาวร หอปราสาทแบบนี้สรางข้ึนดวยไมแกะสลัก หรือประดับ

ตกแตงดวยลวดลายท่ีสวยงาม คงทนถาวร สวนอีกแบบหนึ่ง จะเปนแบบชั่วคราว ผูเปนเจาภาพจะ

จางวานสลา หรือชางทําหอปราสาท จัดทําข้ึนเพ่ืออุทิศถวายใหแกญาติพ่ีนองท่ีลวงลับไปแลว วัสดุท่ี

ใชจะเปนโครงไมไผ ประดับตกแตงดวย กระดาษเงินกระดาษทองท้ังหมด หากเจาภาพเปนผูท่ีมีฐานะ

ดี มีศรัทธาแรงกลา ก็อาจจะจางชางใหทําหอปราสาทดวยข้ีผึ้ง ท่ีชาวไท เรียกวา “หอผึ้ง”๙ บางคนจะ

จัดเตรียมกัณฑเทศน บางก็จัดเตรียมหองครัวขาวของเครื่องใชตางๆ ท่ีจําเปนหรือเก่ียวของ เม่ือถึงวัน

                                                           
๘ “ปูจารย” หมายถึง มัคคนายกหรืออาจารยวัดซึ่ง คนไตย ออกเสียงวา จาน หรือ จาน 
๙ “หอผึ้ง” หมายถึง หอปราสาทธรรมาสนท่ีสรางดวยโครงไมไผ ตกแตงดวยลวดลายสถาปตยกรรมไตย 

ท่ีทําดวยข้ีผึ้งท้ังหลัง 



๙๖ 

งานต้ังธรรมเวสสันตระ ทุกคนก็จะใสเสื้อผาใหม ท่ีเปนเอกลักษณของชาวไท เขามารวมกิจกรรมฟง

ธรรมเวสสันตระอยางพรอมเพรียงกัน 

 สรุปไดวา ในการจัดพิธีกรรม ตางรวมไปถึงประเพณีตั้งธรรมเวสสันตระของชาวไท ใน

เมืองพยากนั้น จะมีผูท่ีเขามาเก่ียวของหลายๆ ฝาย และมีบทบาทหนาท่ีตางกันออกไป ไดแก บทบาท

ของวัด จะเห็นไดวาชาวไท ในเมืองพยาก มีความสัมพันธกับวัดมาตั้งแตอดีต วัดเปนศูนยกลางของ

ชุมชน เปนสถานท่ีในการจัดกิจกรรมตางๆ ท่ีเก่ียวของกับชุมชน เปนโรงเรียนโดยเฉพาะภาษาไตย มี

การถายทอดวรรณกรรมตางของชาวไท ผานวัดดวยการเทศน วัดเปนสถานพยาบาล เปนศูนยรวมขาว 

และกระจายขาวของชุมชน และวัดยังเปนแหลงรวมจิตใจของชาวไท ท่ีนับถือศาสนาพุทธ โดยจะเห็น

ไดจากการท่ีชาวไท นิยมสงบุตรหลานใหไดบวช ในพระพุทธศาสนา ซ่ึงเปนความปรารถนาสูงสุดของ

พอแม เพ่ือตองการใหบุตรหลานไดบวชเรียนศึกษาพระธรรมวินัย เปนเครื่องกลอมเกลาจิตใจ ใหเปน

คนดีมีความกตัญู รวมไปถึงการไดเรียนรูวิชาการจากพระอุปชฌาย เชน ความรูทางดานการแพทย

แผนโบราณ ตํารายาสมุนไพร คาถาอาคมตางๆ 

 พระสงฆในเมืองพยาก มีบทบาทท่ีสําคัญหลายอยาง นอกเหนือจากการศึกษาพระธรรม

พระวินัย แลวยังมีหนาท่ีถายทอดคําสั่งสอน ท่ีมีอยูในพระคัมภีรธรรมตางๆ ผานการเทศน รวมไปถึง

การสอนอักขระไท สอนวิชาการแพทยพ้ืนบาน  สอนตํารายาสมุนไพร และคาถาอาคม สวนในพิธีการ

ตั้งธรรมเวสัสันตระ นั้นพระสงฆ โดยเฉพาะท่ีเปนเจาอาวาส จะมีเปนบทบาทในฐานะเจาของสถานท่ี 

และเปนผูประกอบพิธีกรรม มีบทบาทสําคัญต้ังแตการวางแผน การกําหนดวันเวลา การใหแนวทาง

ข้ันตอน ในการปฏิบัติตางๆ บางครั้งยังอาจจะเลยไปถึง การแบงมอบหนาท่ีในการปฏิบัติในพิธี

กรรมการเทศนเวสสันตระอีกดวย 

 ปูจารยหรือมัคนายก ก็เปนอีกผูหนึ่ง ท่ีมีบทบาทไมนอยไปกวาพระสงฆหรือ เจาอาวาส    

ปูจารย นอกจากจะเปนผูดําเนินการ ในการประกอบพิธีแลว ยังทําหนาท่ีเปนตัวกลาง ในการ

ติดตอสื่อสาร การประสานงานระหวางวัด เจาอาวาส พระสงฆกับประชาชน รวมในการวางแผนการ

กําหนดวันเวลา รวมกับเจาอาวาส บางครั้งก็เปนผูแบงมอบหนาท่ี เสนอแนะแนวทางข้ันตอน ในการ

ปฏิบัติในพิธีกรรมตางๆ ใหแกประชาชน 

 สวนประชาชน ก็มีบทบาทหนาท่ีของตนเอง ต้ังแตการเปนสมาชิกท่ีดีของชุมชน การเขา

รวมกิจกรรมของชุมชน ในพิธีการต้ังธรรมเวสสันตระ ในเมืองพยาก จะพบวาประชาชนมีสวนรวม

ตั้งแตการเขารวมประชุม วางแผน จัดเตรียมสถานท่ี เครื่องประกอบพิธี สนับสนุนวัตถุดิบ รวมไปถึง

การมีสวนรวม ในการประกอบอาหารในวันงาน รวมไปถึงการเปนเจาภาพ การเขารวมฟงการเทศน

มหาเวสสันตระอีกดวย 

 



๙๗ 

            

รูปภาพประกอบท่ี ๒๔ : หอปราสาทชั่วคราวทําดวยกระดาษ ในพิธี “ตานจอมคนตาย” 

 

 

รูปภาพประกอบท่ี ๒๕ : หอปราสาทแบบถาวร 

 

๓.๒ การกําหนดวัน เวลา และสถานที่  

การตั้งธรรมเวสสันตระของชาวไท ในพยาก ดังท่ีไดกลาวไปแลวในเบื้องตนวา พิธีการตั้ง

ธรรมเวสสันตระ นั้นมีอยู ๒ ลักษณะ เพราะฉะนั้น การกําหนดวันเวลา จึงมีความแตกตางกัน คือ  

นอกเหนือจากการฟงธรรมเวสสันตระ (ลักษณะท่ี ๑) คือ ในทุกวันพระของวัดบางวัด ซ่ึง

ถือวา เปนการฟงเทศนตามปกติ แลวยังมี 

(ลักษณะท่ี ๒) การตั้งธรรมเวสสันตระ ท่ีถือเปนประเพณี คือ การตั้งธรรมในชวงวันเพ็ญ

เดือน ๑๑ ของทุกป (เดือน ๑๑ ของพยาก ตรงกับเดือน ๑๒ ของลานนา เดือน ๑๐ ของไทยภาค

กลาง) การกําหนดเวลาของการตั้งธรรมเวสสันตระ ลักษณะนี้ ถือวาเปนประเพณีของ วัดและชุมชน 

โดยชาวไท เชื่อวาเปนวันท่ีวิญญาณของญาติพ่ีนอง ท่ีเสียชีวิตไปแลว จะไดรับการอนุญาต

ใหกลับมารับกุศลผลบุญ ท่ีลูกหลานทําอุทิศไปใหในวันนี้ ดังนั้น จึงมีการตั้งธรรมเวสสันตระ เพ่ือ

ทําบุญอุทิศใหกับญาติพ่ีนองท่ีเสียชีวิตไปแลว (ตานจอมคนตาย) และถือปฏิบัติสืบตอกันมาประเพณี

การเทศน ลักษณะนี้จะใชเวลา ๑–๓ วัน 



๙๘ 

(ลักษณะท่ี ๓) ประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระ ท่ีจัดทําข้ึนนอกเทศกาล หรือท่ีจัดข้ึนเปน

กรณีพิเศษ ไดแก การจัดงานเทศนเวสสันตระข้ึนโดยเฉพาะ หรือการจัดงานเทศนเวสสันตระ ซ่ึงเปน

สวนหนึ่งของการบวชภะเปกตุ หรือการจัดงานเวสสันตระ เพ่ือเปนสวนหนึ่งของการอุทิศสวนบุญกุศล

ไปใหแกญาติพ่ีนองท่ีเสียชีวิตไปแลว หรือท่ีเรียกวา “ตานจอมคนตาย” หรืออาจจะเปนการจัดงาน  

ท้ัง ๓ อยางเขาดวยกัน คือ ท้ังการตั้งธรรมเวสสันตระ การทําบุญอุทิศสวนกุศลไปใหคนตาย        

และการบวชพระเปกตุ ไปในโอกาสเดียวกันนั้น จะใชระยะเวลา ๓– ๗ วัน ข้ึนอยูกับความพรอมของ

เจาภาพเปนสําคัญ ความพรอมในท่ีนี้ หมายรวมถึง ความพรอมทางดานทุนทรัพยดวย เพราะการตั้ง

ธรรมเวสสันตระลักษณะนี้ เจาภาพตองใชเงินเปนจํานวนมาก ในการจัดเตรียมเครื่องประกอบพิธี 

จตุปจจัย ขาวของเครื่องใช เครื่องอัฐบริขาร การตกแตงสถานท่ี การถวายทาน เชน จตุปจจัยไทยทาน

และขาวปลาอาหาร ในการเลี้ยงดูตอนรับญาติพ่ีนอง และแขกท่ีเชิญมารวมงาน ตั้งแตวันเตรียมงานจน

เสร็จสิ้นงาน รวมไปถึงคาจาง ในการจัดทําหอปราสาท (ซ่ึงหากเจาภาพ มีความประสงคท่ีจะสรางหอ

ปราสาทถวาย) ความพรอมทางดานบุคลากร เชน ญาติพ่ีนองลูกหลาน ท่ีสะดวกสามารถมารวมพิธีได 

 

๓.๓ การตกแตงและเตรียมเคร่ืองบูชา 

การจัดเตรียมเครื่องบูชา 

การจัดเครื่องบูชาและเครื่องประกอบพิธี ในการตั้งธรรมเวสสันตระของชาวไท ในพยาก

นั้นพบวา ในประเพณีตั้งธรรมเวสสันตระ ของชาวไทนั้น จะมีเครื่องบูชาและเครื่องประกอบพิธี  ตาม

คติและความเชื่อ เปนจํานวนมาก นอกจากนี้ หากมีการนําเอาคัมภีรธรรมอ่ืนๆ มาเทศนในโอกาส

เดี่ยวกันนี้ เชน ธรรมสุชวัณณะวัวหลวง ธรรมคํ้านาม และธรรมน้ําออย เปนตน ก็ยิ่งตองจัดเตรียม

เครื่องประกอบพิธี ท่ีเก่ียวของ หรือเปนสัญลักษณของตัวละคร ในเนื้อหาคัมภีรธรรมตางๆ เพ่ิมข้ึน 

ดังนี้ 

เครื่องบูชาการเทศนท่ีเปนเทศกาลหรือประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระ ประกอบดวย 

 (๑) “ชางแกว มาแกว” เปนไมแกะสลักรูปชางและมา ตกแตงดวยทรงเครื่องท่ีทํา

จากโลหะสีเงิน บางแหงจะใชเปนธงผาปกเปนรูปชาง รูปมา 

 (๒) ตุงเงินตุงทอง 

 (๓) ปจจัยท่ีเปนเงินธนบัตร พับตกแตงบนไมไผ ท่ีผูกข้ึนเปนชั้นๆ ลักษณะคลายกับ

ฉัตรมีขาตั้ง ท่ีทําจากตนหญาคา หรือไมไผ ปจจัยบางสวนพับเปนรูปแลว นําไปเสียบในไมไผผาซีก 

หรือท่ีคนไตย เรียกวา “ไมหีบหรือไมหนีบ” ปกไวบนสังฆทาน หรือบนกระปองเครื่องดื่มบํารุงกําลัง 

หรือขวดน้ํามันพืช 



๙๙ 

 (๔) หมอเงิน หมอคํา คือหมอดินเผา ท่ีปดหุมหมอดวยกระดาษสา หรือปดหุมดวย

กระดาษสีเงิน สีทอง เจาะปากหมอเปนชอง เพ่ือใหผูมีจิตศรัทธาใสเงินเหรียญ หรือธนบัตร เพ่ือรวม

ทําบุญ จํานวนอยางละ ๒ หมอ 

 (๕) บานเงินบานคํา หรือท่ีชาวไท เรียกวา “เฮินเงินเฮินคํา” ทําดวยกระดาษสีเงิน    

สีทอง เปนรูปบาน ขนาด ๑ ฟุตเล็กๆ จํานวน ๔ หลัง 

 (๖) เครื่องทิพย หรือท่ีไตย/ไท เรียกวา “ปดคาว จามร” เปนโลหะ ประเภทสังกะสี 

หรือแผนเงินแกะฉลุ เปนลวดลายไตย ลักษณะคลายใบโพธิ์ มีขนาดเล็กกวาฝามือเล็กนอย มีดามทํา

จากไมทาดวยสีแดง จํานวน ๘ อัน เสียบไวบนขาตั้งหรือราวไมสีแดง 

 (๗) ตุงเข็ม หมายถึง ธงหรือตุง ท่ีทําจากผาสีเหลือง ขนาดกวาง ๕ นิ้ว ยาวประมาณ 

๑ เมตร ประดับตกแตงดวยเข็มเย็บผา เย็บรอยติดกับผาตุง 

 (๘) ตะเกียงน้ํามันกาด หรือท่ีชาวไท เรียกวา “โกมหรือผางมัน” จํานวน ๔ ดวง 

 (๙) ถังน้ําพลาสติก 

 (๑๐) บุงหรือซา สําหรับใสพืชผักผลไม พวกฟก แตงตางๆ 

 (๑๑) มะพราว 

 (๑๒) ประทีป ๑,๐๐๐ ดวง ทําดวยไมไผ ท่ีจักเปนเลมเล็กๆ ขนาดเสนผาศูนยกลาง 

๒กระเบียดนิ้ว ยาว ๑ ฟุต พันดวยฝาย ชุบดวยน้ํามันพืช น้ํามันงา หรือน้ํามันมะพราว จํานวน

ประมาณ ๑,๐๐๐ อัน หรือท่ีชาวไท เรียกวา “ผทีปหรือ ผาตี๊ดปนโดง” 

ซ่ึงเครื่องประกอบพิธีท้ังหมดนี้ จะจัดไวเปนชุดๆ ผูสูงอายุท่ีรวมจัดเครื่องประกอบพิธี 

กลาวถึง  ไมไผท่ีพันดวยฝายชุบน้ํามันนั้น ทราบวาใชแทนประทีป ๑,๐๐๐ ดวง ท่ีตองใชเปนจํานวน 

๑,๐๐๐ นั้น เพ่ือใชเปนสัญลักษณ แทนเครื่องบูชาพระคาถา ท่ีปรากฏในเนื้อหาคัมภีรธรรมถึง 

๑,๐๐๐ พระคาถา 

 

 

รูปภาพประกอบท่ี ๒๖ : ไมไผฝาซีกพันดวยฝายชุบดวยน้ํามันพืชไท เรียกวา “ประทีบ ๑,๐๐๐ ดวง” 

 



๑๐๐ 

 

รูปภาพประกอบท่ี ๒๗ : เครื่องทิพย9๑๐ หรือ “ปดคาวจามร” 

 

 เครื่องบูชาของการเทศนเวสสันตระท่ีจัดข้ึนนอกเทศกาลหรือหรือจัดข้ึนเปนกรณีพิเศษ 

ไดแก 

 การจัดการเทศนเวสสันตระข้ึนโดยเฉพาะ มีเครื่องประกอบพิธี ดังนี้ 

 (๑) “ชางแกว มาแกว” เปนไมแกะสลักรูปชางและมา ตกแตงดวยทรงเครื่องท่ีทําจาก

โลหะสีเงิน 

 (๒) ธงรูปชาง รูปมา 

 (๓) ตุงเงินตุงทอง 

 (๔) กินารี 10๑๑ และ กินารอน เปนตุกตารูปกินนรทําจากไมตกแตงดวยกระดาษสี ประดับ

อยูบนยอดฉัตร 

 (๕) จอหรือธง ทําดวยกระดาษสา ผูกเปนมัดมัดละ ๑๐ อัน นํามาผูกเขาดวยกันเปน

วงกลมวงละ ๕๐ มัด จํานวน ๒ วง 

 (๖) ปจจัยท่ีเปนธนบัตรพับ ตกแตงเสียบบนไมไผ ท่ีผูกข้ึนเปนชั้นๆ เหมือนกับฉัตร  มีขา

ตั้ง ท่ีทําจากตนหญาคา ปจจัยบางสวน พับเปนรูปแลว นําไปเสียบบนไมไผผาซีก หรือท่ีคนไตย

เรียกวา “ไมหีบหรือไมหนีบ” ปกไวบนเครื่องสังฆทาน หรือบนกระปองเครื่องดื่มบํารุงกําลัง หรือขวด

น้ํามันพืช 

 (๗) ตุงผาและหางตุง 

                                                           
๑๐ “เครื่องทิพย” หรือ “ปดคาว จามร” หรือท่ีคนลานนาเรียกวา “เครื่องทาว” อานวา "เคื่องตาว" เปน

คํานาม หมายถึง เครื่องสูงของ กษัตริย มี ๕ อยาง ไดแก เพิงฉัตต (ฉัตร) พัดคาว (พัดโบก) จาวมร (จามร) ละแอ-บัง

วัน (มังสูรย) และไมเทา 
๑๑ ”กินารี” และ “กินารอน” หมายถึง อมนุษยในนิยาย รางกายทอนบนเปนมนุษย ทอนลางเปนนก 

(พจานุกรมไทย, ฉบับราชบัณฑิตยสถาน, ๒๕๕๒), หนา ๔๙. 



๑๐๑ 

 (๘) ไมไผ ขนาดยาวประมาณ ๑ เมตร พันดวยกระดาษสา มีลักษณะเหมือนตุงหรือ “ชอ

หรือจอ” 

 (๙) หมอเงิน หมอคํา คือหมอดินเผา ท่ีหอหุมดวยกระดาษสา หรือกระดาษเงินกระดาษ

ทอง เจาะชองไวสําหรับใหผูมีจิตศรัทธา ใสเงินหรือธนบัตร เพ่ือรวมทําบุญจํานวนอยางละ ๒ หมอ 

 (๑๐) บานเงินบานคํา หรือท่ีชาวไท เรียกวา “เฮินเงินเฮินคํา” ทําดวยกระดาษสีเงิน

กระดาษสีทอง เปนรูปบานขนาดเล็กๆ จํานวน ๔ หลัง 

 (๑๑) ธงศาสนา หรือธงสัญลักษณของศาสนาพุทธ ทําดวยผาสีน้ําเงิน สีเหลือง สีแดง สี

ขาว สีชมพู เย็บติดกันมีขนาด ๑ คูณ ๑.๒๕ เมตร ผูกติดดามไมไผ ยาวประมาณ ๒.๕ เมตร ๑ ผืน 

 (๑๒) ผาสีเหลืองขนาด ๑.๕๐ คูณ ๒.๕๐ เมตร ผูกติดกับไมไผ ท่ีมีลักษณะเหมือนไม

กางเขน หรือท่ีชาวไท เรียกวา “ทัตจะกา” จํานวน ๑ ผืน 

 (๑๓) ตนไมเงินตนไมทองอยางละตน 

 (๑๔) รูปภาพเรื่องราวของพระเวสสันตระ แตละกัณฑ คัมภีรธัมมเวสสันตระ และคัมภีร

ธัมมยอยอ่ืนๆ ท่ีจะใชเทศนาในพิธี ตั้งธรรมเวสสันตระในครั้งนี้ 

 (๑๕) เครื่องทิพย หรือท่ีไตย เรียกวา “ปดคาว จามร” 

 (๑๖) เครื่องดนตรีพ้ืนบานเชน ฆอง กลอง ฉ่ิง ฉาบ เปนตน 

 (๑๗) “ตุงเข็ม”๑๒ 

 (๑๘) ตะเกียงน้ํามันกาด จํานวน ๔ ดวง 

 (๑๙) ถังน้ําพลาสติก สําหรับใสน้ําและดอกบัว หรือดอกไมวางไวตามมุมของหอปราสาท 

สมมุตเิปนสระโบกขรณี 

 (๒๐) กระบุงหรือตะกรา สําหรับใสพืชผักผลไม ท่ีมีผูนํามารวมทําบุญ หรือใชเปนกัณฑ

เทศน 

 (๒๑) มะพราวแหงรอยเปนพวง ใชเปนเครื่องประกอบพิธี 

 (๒๒) ประทีป ๑,๐๐๐ ดวงหรือ “ผทีปหรือประทีปปนดวง” 

 

                                                           
๑๒ “ตุงเข็ม” หมายถึง เครื่องประกอบพิธีชนิดหน่ึง ท่ีทําจากผามีขนาดความกวาง ๑ คืบ ยาวประมาณ 

๑ เมตร แบงออกเปนชองๆ หรือตาราง แตละตาราง มีการนําเอาเข็มเย็บผามารอยประดับดวยลูกปดและดอกไม

ประดิษฐ 



๑๐๒ 

 

รูปภาพประกอบท่ี ๒๘ : รูปจาํลองกินารี ในพิธีการเทศนมหาเวสสันตระ 

 

 นอกเหนือจากนี้ ยังตองมีเครื่องประกอบพิธี อีกชนิดหนึ่งเรียกวา “เครื่องบูชาพระเจา”๑๓  

ประกอบดวย 

(๑)  เครื่องอัฐบริขาร13

๑๔ รวมท้ัง เสื่อ หมอนผา หมอนสามเหลี่ยม รองเทา ไมเทาฯลฯ  

(๒)  เครื่องนอน หมอนมุง ผาหม ผารองนั่ง ผาปูนอน อาสนะ 

(๓)  เครื่องใชสวนตัว เชน ขันน้ํา แปรงฟน ยาสีฟน สบู รองเทา รม ผาเช็ดหนา ผาเช็ดตัว ฯลฯ 

(๔)  เครื่องครัว เชน หมอ ไห จาน ชาม หมอขาว หมอแกง ถวย ชอน กระดงฯลฯ 

(๕)  เครื่องดนตรี พ้ืนบาน เชน ฆอง กลอง ฉ่ิง ฉาบ เปนตน 

(๖)  ชอ (จอหรือธงเล็กๆ ท่ีทําดวยกระดาษสา เนื้อดี พันติดกับไมไผผาเปนซีกๆ เล็กๆ) 

จํานวน ๑,๐๐๐ อัน 

(๗)  เทียนข้ีผึ้ง ซ่ึงชาวไท ทุกคนทุกครัวเรือน มักนิยม ฟนหรือทําข้ึนใชเอง จํานวน ๑,๐๐๐ 

เลม 

(๘)  ดอกไมจํานวน ๑,๐๐๐ ดอก บางครั้งก็จะพับกระดาษ สีเงินสีทอง เปนรูป ดอกไม 

เล็กๆ ติดบนกานไมไผ เสียบติดกับตนคา14

๑๕ แทนดอกไม ๑,๐๐๐ ดอก 

(๙)  ขาวเหนียว ๑,๐๐๐ กอน (บางครั้งก็จะพบวา มีการใชขาว ท่ีมีสีตางๆ เชน ขาว ส ี

เหลือง ขาวสีดํา ขาวสีน้ําตาล ขาวสีเขียว มาเปนสวนประกอบในพิธีดวย) 

                                                           
๑๓ เครื่องบูชาพระเจา หมาถึง เครื่องอัฐบริขารท่ีเปนสิ่งจําเปนสําหรับพระ รวมไปถึงเครื่องครัว และ

เครื่องดนตรีสําหรับดีดสีตีเปา ท่ีเจาภาพมีเจตนาท่ีจะถวายไวแกวัด 
๑๔ “ เครื่องอัฐบริขาร” เครื่องใชสอยของพระภิกษุ มี ๘ อยาง ไดแก สบง จีวร สังฆาฏิ บาตร มีดโกน 

เข็ม ประคดเอว กระบอกกรองนํ้า (พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน. พ.ศ. ๒๕๕๒), หนา ๗๑. 
๑๕ “ตนคา” ทําจากการนําเอาหญาคา มามัดรวมกันเปนกํา แบงดานโคนตนหญาคา ออกทําเปนขาตั้ง 

เพ่ือใชสําหรับปกดอกไมและธนบัตร ในงานพิธีกรรมตางๆ 



๑๐๓ 

(๑๐) ขาวท่ีมีสีตางๆ ไมไดมีความหมายแตอยางใด เพียงแตคนหรือครัวเรือนใด มีขาวชนิด

ไหนก็นํามาใส เพ่ือถวายเปนทานเทานั้น แตจะมีขาวอีกประเภทหนึ่ง ท่ีมีความเปนมาและเก่ียวของ

กับการเทศนมหาเวสสันตระโดยตรง คือ “ขาวมธุปายาส”หรือขาวทิพย (ขาวท่ีหุง หรือกวนดวย 

น้ําผึ้ง น้ําออย น้ํานม ถ่ัว งาเปนตน นิยมใชหญิงพรหมจารีกวนใหเขากัน) 

 การเทศนเวสสันตระ ท่ีเปนสวนหนึ่งของการบวชภะเปกตุ (บรรพชาและอุปสมบท ) 

จะมีเครื่องประกอบพิธีเพ่ิมเติม จากการเทศนลักษณะท่ี ๑ คือ 

 ฉัตรขาว ลักษณะคลายรมผา สีขาว 

 จองเงินจองคํา (รมเงินรมทอง) ลักษณะเหมือนรมกระดาษ ท่ีทําจากกระดาษสาทําดวยสี

เงินและสีทอง 

 ตุงเงินตุงคํา, ตุงเข็ม 

 ตุงหลวง 

 หมอนผา หมอนหก 

 เครื่องอัฐบริขาร จํานวน ๒ ชุด 

 ขาวของเครื่องใชในครัว 

 ขาวของเครื่องใชเครื่องอัฐบริขารสําหรับพระบวชใหม 

 การเทศนเวสสันตระ ท่ีเปนสวนหนึ่งของการอุทิศสวนบุญกุศล ไปใหญาติพ่ีนองท่ี

เสียชีวิตไปแลว (ตานจอมตนตาย) 

 การเทศนเวสสันตระท่ีเปนสวนหนึ่งของการอุทิศสวนบุญกุศลไปใหญาติ พ่ีนองท่ีเสียชีวิต

ไปแลวนั้น จะมีเครื่องประกอบพิธีเพ่ิมเติม จากการเทศนเวสสันตระท่ีเปนสวนหนึ่งของการบวชพระ

เปกตุ คือ ขาวของเครื่องใชท่ีญาติตองการอุทิศไปใหผูท่ีตาย เชน 

 เครื่องนอนไดแก เสื่อ ท่ีนอน(ฟูก) ผาปูท่ีนอน หมอนมุง ผาหม 

 เครื่องใชสวนตัวเชน ขันน้ํา แปรงฟน ยาสีฟน สบู รองเทา รม ผาเช็ดหนา ผาเช็ดตัว ฯลฯ 

 เครื่องครัว เชน หมอ ไห จาน ชาม หมอขาว หมอแกง ถวย ชอน กระดง ฯลฯ 

 รูปภาพของญาติท่ีเสียชีวิตไปแลว หรือสิ่งของเครื่องใชท่ีผูตายชอบ หรือโปรดปราน 

 สําหรับขาวปลาอาหาร ก็จัดเตรียมไวเปนชุดๆ เทากับจํานวนญาติท่ีเสียชีวิตไป หรือ

จํานวนของผูท่ีจะตองอุทิศสวนกุศลไปหา 

 นอกจากนี้ยังมี การจัดเตรียมและตกแตงสถานท่ี ในการจัดการเทศนมหาเวสสันตระ อีก

หลายอยาง ไดแก ธรรมาสนแกว หรือท่ีคนไตย เรียกวา “หอปราสาท” ซ่ึงมีอยู ๒ ลักษณะ คือ 

 หอปราสาท ลักษณะท่ี ๑ : เปนหอปราสาทกระดาษ (ชั่วคราว) ท่ีสรางข้ึนดวยโครงไมไผ 

ปดทับดวยกระดาษสีเงินกระดาษสีทอง ท่ีแกะฉลุเปนลวดลาย ท่ีเปนเอกลักษณของชาวไท และ

กระดาษสีอ่ืนๆ ตกแตงอยางสวยงาม ซ่ึงหอปราสาทหรือธรรมาสน ประเภทนี้ตองใชคาจางในการ



๑๐๔ 

จัดทํามากนอย ข้ึนอยูกับขนาดลวดลาย ท้ังนี้ข้ึนอยูกับฐานะ และความตองการของเจาภาพ ท่ีสําคัญ

คือ หอปราสาทแบบนี้ ไมสามารถรักษาเก็บไวไดตลอดไป 

 หอปราสาท ลักษณะท่ี ๒ : เปนหอปราสาทหรือธรรมาสนแกว ท่ีสรางข้ึนดวยไมสักมี

ความคงทนถาวร ประดับตกแตงดวยแผนโลหะฉลุ หรือแกะสลักไมเปนลวดลาย รูปแบบไตย ลงรักปด

ทองวิจิตรบรรจงสวยงาม มีราคาสูงและมักจะมีผูสรางถวายอยูแลวทุกวัด 

 หอปราสาท ท้ังสองลักษณะนี้ เม่ือมีการตั้งธรรมเวสสันตระ หรือในขณะทําพิธี จะมีการ

นําเอาธนบัตร ดอกไม ไปผูกติดไว ท่ียอดมุมตางๆ ของหอปราสาท รวมถึงในสวน ท่ีเปนฝาเพดานของ

หอปราสาท ท่ีอยูเหนือศีรษะของพระองคเทศน จะพบวา มีการนําเอาผาขาว ไปผูกติดไวเปนเพดาน 

และภายในผาจะใสธนบัตร ดอกไม  เทียนไวดวย ในกิจกรรมตางๆ รวมไปถึงพิธีกรรมทาง

พระพุทธศาสนา ของชาวไท ในพยาก จะไมพบเห็นการใชธูป มาเปนสวนประกอบของพิธีเลย สวนท่ี

ฐานของหอปราสาท ท้ังสี่มุมจะวางถังน้ํา ขนาดกลางไวมุมละ ๑ ถัง ภายในใสดอกไม หมากผูหมาก

เมีย และมีตะเกียง หรือท่ีชาวไท เรียกวา “โกม” วางตั้งอยูดวย 

 

 

รูปภาพประกอบท่ี ๒๙ : ชางแกว มาแกว และถังน้ําน้ํามุมธรรมาสนท่ีสมมุติเปนสระน้ํา 

 

 ชางแกวมาแกว ท่ีทําจากปุยฝาย ขนาดสูงประมาณ ๘๐ เซนติเมตร อยางละ ๑ ตัว หอ

พระอุปคุต ท่ีสรางดวยโครงไมไผ ปดผนึกดวยกระดาษสี กระดาษเงินกระดาษทอง แกะฉลุลวดลาย

แบบไตย ขนาดความกวาง ๑ เมตร สูงประมาณ ๑.๘๐ เมตร จํานวน ๑ หลัง (ลักษณะเปนหอ

ปราสาทยอสวนลงมา) 

 เสาพระวิหาร และบริเวณโดยรอบหอปราสาท จะประดับประดาไปดวย ตนกลวย ตน

ออย ตนออ ตนกุก ทําใหบรรยากาศดูรมรื่น เหมือนปาไม ผูกโยงไปดวยฝายสายสิญจน หรือท่ีชาวไท 

เรียกกวา “ฝายสูตมนต” มีขันดอกไม และตุง หรือจอขนาดเล็ก ท่ีทําข้ึนเปนขัน สําหรับขอสมาทาน

ศีล หรือขันศลี จํานวน ๒ ขัน 



๑๐๕ 

 

 

รูปภาพประกอบท่ี ๓๐ : ขันขาวตอกดอกไมและจอ สําหรับขอสมาทานศีล 

 

 นอกจากธรรมาสน สําหรับพระใชนั่งเทศนาแลว ในแตละมุมของหอปราสาท หรือ

ธรรมาสนนั้น จะมีถังน้ํา ใสดอกไม ประเภทดอกปาน (ดอกบัวสาย) หรือดอกไมอ่ืนๆ ไวดวย ผูสูงอายุ 

และผูรวมพิธี กลาววา เปนการจําลองปาหิมพานต สมมุติใหธรรมาสน เปนอาศรมของพระเวสสันตระ      

สมมุติกระถาง หรือถังน้ํานั้น แทนหนองน้ํา หรือสระน้ํา (สระโบกขรณี) ท่ีสองกุมารกัณหา-ชาลี หนีลง

ไปแอบซอน ตอนท่ีชูชกมาทูลขอสองกุมาร 

 และยังพบอีกวา ในพิธีต้ังธรรมเวสสันตระ ยังมีพิธีกรรมและเครื่องประกอบพิธีอ่ืนๆ ซอน

ข้ึนมาอีกเชน หอพระอุปคุต จะทําเปนรูปหอปราสาทขนาดยอมๆ ฐานกวางประมาณ ๑ เมตร มีความ

สูงประมาณ ๑.๕๐ เมตร ภายในจะมีพาน สําหรับวางองคสมมุติ (กอนหิน) วาเปนพระอุปคุต คือ   

หินจากแมน้ํา จํานวน ๑ กอน มีพาน ดอกไม และเทียน ตุงชอ หรือจอขนาดเล็กๆ คนโทใสน้ํา และ

อาหาร ๑ สํารับ เพราะชาวไท มีความเชื่อในเรื่องพระอุปคุต ซ่ึงเปนพระอรหันต ผูรักษางานพิธีตางๆ 

ใหดําเนินลุลวงไปอยางราบรื่น ต้ังแตเริ่มงาน จนเสร็จงาน โดยเชื่อกันวา ในการทําบุญแตละครั้ง 

มักจะมีมาร เขามาขัดขวางหรือทําลายพิธี ชาวไท จึงตองนิมนตพระอุปคุต มารวมคุมครองรักษาพิธี

เพ่ือชวยขจัดอันตรายตางๆ และเกิดความสวัสดิ์มงคลอีกดวย 

 การนิมนตพระอุปคุต จะกระทํากอน วันท่ีจะมีการเทศนมหาเวสสันตระหนึ่งวัน หรือท่ี

เรียกวา "วันดา” หรือ “วันสุกดิบ” ในตอนเชามืด จะมีพิธีไปนิมนตพระอุปคุต เพ่ืออัญเชิญใหมาสถิต 

ณ บริเวณพิธี โดยจัดใหมีขบวานแห พานหรือขันดอกไม ท่ีเรียกวา “ขันหาหรือขันแปด”๑๖ ไปยัง

แมน้ํา ท่ีอยูทางทิศตะวันตกใกลๆ เมืองพยาก เม่ือถึงท่ีหมายแลว ปูจานก็จะทําเริ่มทําพิธี โดยกลาว 

เริ่มกลาวชุมนุมเทวดา กลาวอัญเชิญพระอุปคุต จากนั้นจะมี ผูอาวุโสคนหนึ่ง เดินลงไปในแมน้ํา เพ่ือ

                                                           
๑๖ “ขันหา” หรือ”ขันแปด” หมายถึง การจัดทําพาน สําหรับประกอบพิธีอัญเชิญพระอุปคุต ซึ่ง

ประกอบดวย ดอกไมเครื่องบูชาอยางละ ๘ อัน เชน กระสวยดอกไม ๘ อัน หมากพลู ๘ คํา เปนตน 



๑๐๖ 

งมเอากอนหินจากแมน้ําข้ึนมา หนึ่งกอน แลวชูข้ึนเหนือศีรษะ พรอมกับตะโกนถามวา “นี่พระอุปคุต

ใชไหม” พวกท่ีอยูดานบนตลิ่ง จะตอบพรอมกันวา “ไมใช” เขาก็จะโยนกอนหินกอนนั้น ท้ิงไป 

จากนั้นก็งมกอนหินกอนใหมข้ึนมา  ถามดวยคําถามเดิมอีกจนครบ ๓ ครั้ง ในครั้งท่ี ๓ นี้ ผูท่ีอยูบน

ตลิ่ง ก็จะตอบพรอมกันวา “ใชแลวๆ ใชพระอุปคุตแลว” ผูท่ีงบกอนหิน ก็จะนํากอนหินข้ึนมาบนฝง  

ปูจานก็จะนําพานดอกไม พานขันหา หรือขันแปด ไปรับเอาหินกอนนั้น มาไวบนพาน ทําการแห

ประโคม ดวยฆองกลอง เพ่ืออัญเชิญเอาองคสมมุติของพระอุปคุต ไปสถิตไวยัง "หอพระอุปคุต"      

โดยไดจัดทําหอพระอุปคุต เปนหอปราสาทขนาดเล็ก ตั้งอยูในมณฑลพิธี ภายในจะมีเครื่องบูชาตางๆ 

ไดแก บาตรพระ, ขันหาหรือขันแปด, ผาไตรจีวร, พานหมาก และพานยาสูบ, รมกางกันแดด, น้ําดื่ม

กระโถน และสํารับอาหาร ๑ สํารับ วางไว เพ่ือใหชาวไท ไดสักการบูชาในงาน 

 

 

รูปภาพประกอบท่ี ๓๑ : หอพระอุปคุตในงานตั้งธรรมเวสสันตระท่ีเปนงานบวชพระเปกตุ 

  

 เครือ่งกัณฑเทศน 

 ในการเทศนมหาเวสสันตระชาดก ของชาวไท ในแตละกัณฑนั้น จะมีการจัดเตรียมเครื่อง

กัณฑเทศน และเครื่องประกอบพิธี  ผูสูงอายุ ปูจาน และพระสงฆ ชาวเมืองพยาก กลาววา 

 “เครื่องกัณฑเทศนธรรมเวสสันตระ เดี๋ยวนี้ตางจากเม่ือกอนมาก เม่ือกอนนั้นเครื่องกัณฑ

เทศน จะใชกระบุงหรือ “กวยกลา” (ตะกราไมไผสาน) ในกวยกลา จะเอาน้ําตน (คนโท) ใสน้ําเต็ม ใส

ไวในกวยกลา เอาผักไม ไสเครือ หมากเตา หมากแตง หมากหนุน กลวย ออย หนอยไมสัพปะ เอา

ตนตาง (ตนมันชนิดหนึ่ง) มาสลักเปนฮูป ในธรรมแตละกัณฑ” 

 “กัณฑหิมพานต จะแกะเปนรูปชาง เพราะในเนื้อเรื่องของกัณฑนี้ จะกลาวถึงในวันท่ีพระ

เวสสันดรประสูตินั้น ทรงไดชางเผือกขาวบริสุทธิ์ ท่ีแมชางชาติฉัททันต นํามาถวายไวในโรงชาง ชาว  

สีพี ไดใหชื่อชางวา “ปจจัยนาเคนทร” ดวยเปนชางมงคล ท่ีแมขับข่ีไปในท่ีใด ก็จะทําใหฝนตกตอง

ตามฤดูกาล” 



๑๐๗ 

 “กาลตอมา เม่ือเมืองกลิงคราษฎร เกิดขาวยากหมากแพง ดวยฝนฟาแลงมิตกตองตาม

ฤดูกาล พระเจากลิงคราษฎร มิอาจทรงแกไขได แมจะทรงรักษาอุโบสถศีล ครบกําหนด ๗ วันแลว   

ก็ตาม จนตองทรงแตงตั้งพราหมณ ๘ คน ไปทูลขอชางปจจัยนาเคนทร จากพระเวสสันดร พระองคก็

ประทานให เปนเหตุใหชาวเมืองสีพี ไมพอใจถึงข้ึนกราบทูลพระเจากรุงสัญชัย ใหเนรเทศพระ

เวสสันดรออกจากบานเมืองไป” 

 

 

รูปภาพประกอบท่ี ๓๒ : กัณฑเทศนแบบดั้งเดิมท่ีบรรจุใน “กวยกลา” 

 

 “กัณฑทานกัณฑ จะแกะสลักเปนรูปมา ซ่ึงเก่ียวของกับเนื้อเรื่อง ท่ีกลาวถึง เม่ือพระ

เวสสันดร ทรงกราบบังคมทูลลา พระชนกชนนีแลว ทรงเบิกแกวแหวน เงินทอง บรรทุกราชรถเทียม

มา และทรงโปรยเปนทาน ไปตลอดทาง แมแตรถทรงมาเทียม รถทรงก็ประทานใหแก พราหมณท่ีเขา

มาทูลขอไปจนหมดสิ้น จากนั้นท้ังสองพระองค ก็อุมพระโอรสและพระธิดาดําเนินทางตอไป” 

 “กัณฑมัทรี จะแกะสลักเปนรูปเสือ รูปราชสีห และรูปของพระนางมัทรี ซ่ึงตามเนื้อเรื่อง

ไดกลาวถึงวา เม่ือชูชก พาสองพระกุมารไปแลว พระอินทรทรงเกรงวา พระนางมัทรีจะเสด็จกลับจาก

ปาเร็วกวาปกติ ดวยความกังวล ท่ีไดฝนรายและเกรงวา พระนางจะเสด็จตามสองพระกุมาร ท่ีชูชกมัด

ลากไปทัน จึงทรงบัญชาใหเทพยดา ๓ องค แปลงกายเปนสัตวรายท่ีนากลัว คือ เสือโครง เสือเหลือง

และราชสีห นอนขวางทางกลับ อาศรมจนคํ่า จึงหลีกทางใหพระนาง เปนตน” 

 ในปจจุบัน เครื่องกัณฑแบบนั้น มีการเปลี่ยนแปลงไปตามคุยตามสมัย มาเปนวัตถุสิ่งของ

เครื่องอุปโภคบริโภคอ่ืนๆ อาทิ เครื่องกัณฑ ท่ีบรรจุสําเร็จจากเมืองไทย บรรจุ (เครื่องกระปอง 

อาหารแหงสําเร็จรูป ในถังพลาสติกสีเหลือง) แตกัณฑเทศน ท่ีพบเห็นโดยท่ัวไป ในระหวางพิธีตั้งธรรม

เวสสันตระ มักจะเปนเครื่องดื่มกระปอง จําพวกน้ําอัดลม สปอนเซอร หรือน้ํามันพืช ปกดวยธนบัตรท่ี

เสียบในกานไมไผ ตกแตงดวยดอกไม กระดาษเปนเครื่องบูชากัณฑ และใชถวายพระสงฆแทน 

 สวนการเทศนาธรรมสุชวัณณะวัวหลวง ซ่ึงเปนคัมภีรธรรมท่ีสําคัญ อีกเรื่องหนึ่งท่ีชาวไท

ยึดถือและปฏิบัติมา บางวัดอาจจะใชเทศนา รวมในพิธีการตั้งธรรมมหาเวสสันตระ แตใชเทศนกอน



๑๐๘ 

การเทศนาธรรมมหาเวสสันตระชาดก หรือท่ีเรียกวา ธรรมยอย ในการเทศนาธรรมสุชวัณณะวัวหลวง

นี้ มีการถือปฏิบัติออกเปน ๒ ลักษณะ คือ บางวัดจะใชเปนสวนหนึ่งของประเพณีการเทศนธรรม

เวสสันตระ 

 ในการเทศนธรรมสุชวัณณะวัวหลวง ท่ีเปนสวนหนึ่งของประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระนี้ 

จะไมมีเครื่องประกอบพิธี เพราะถือวา การเทศนมหาเวสสันตระ มีความยิ่งใหญกวา และมีเครื่อง

ประกอบพิธีมากกวาอยูแลว การเทศนธรรมสุชวัณณะลักษณะนี้ถือวา เปนการเทศนธรรมยอยเรื่อง

หนึ่งกอน การเทศนมหาเวสสันตระเทานั้น 

 สวนการเทศนธรรมสุชวัณณะวัวหลวง ท่ีจัดข้ึนเปนเอกเทศ หรือโดยเฉพาะนั้น ชาวไท มัก

นิยมจัดข้ึน ในวันเพ็ญ เดือนสิบเอ็ด ซ่ึงถือวา เปนวันพระสําคัญ เพราะชาวไท เชื่อวาญาติพ่ีนองท่ีตาย

ไป เปนเปรตหรือไดรับทุกขเวทนาในอบายภูมิ จะไดรับการปลอยใหข้ึนมา รับเอากุศลสวนบุญท่ี

ลูกหลานอุทิศใหในวันนี้  ในการเทศนธรรมสุชวัณณะวัวหลวง ลักษณะนี้ จะมีการจัดเตรียมเครื่อง

ประกอบพิธี และสถานท่ี ในการเทศนคลายๆ กับสถานท่ีในการตั้ง ธรรมมหาเวสสันตระชาดก คือ  

จะมีการประดับตกแตง บริเวณพระวิหารดวย ตนกลวย ตนออย ตกแตงธรรมาสน และบริเวณงานให

เขาบรรยากาศ ตามท่ีเก่ียวของ กับเนื้อหาของคัมภีร มีการประดับ บริเวณพระวิหาร ใหเหมือนกับ

เปนปาไม มีเครื่องประกอบพิธี เชน ผักผลไมตางๆ ท่ีขาดไมไดคือ “หมากมอนจิ๋ง” (ผลไมชนิดหนึ่ง

จําพวกแตง) ท่ีกลาวถึง ในเนื้อเรื่องวา  พญาวัวกิน หมากมอนจิ๋งเหลือ และไหลลอยตามน้ําไป และ

นางผูเปนแมของนางอุมาทันตี ไดเก็บไปรับประทาน จนเปนเหตุใหตั้งทอง และใหกําเนิดนางอุมาทันตี 

นอกจากนั้นยังมี การทํารูปวัวจําลอง อันเปนสัญลักษณแทน พญาวัวสุชวัณณะ และรูปจําลองของนาง

อุมาทันตี อันเปนตัวละครสําคัญของเรื่อง ประดิษฐจากไมไผ และกระดาษ หรือดอกฝายข้ึนมา

ประกอบพิธีดวย 

 สวนเครื่องบูชา หรือเครื่องประกอบ พิธีตั้งธรรมสุชวัณณะวัวหลวง นั้นจะมีขาวตอก 

ดอกไมและเทียนข้ีผึ้ง ท่ีใชสําหรับบูชาพระ และสมาทานศีล เครื่องประกอบพิธีเหลานี้ เปนเครื่องบูชา

ท่ีมาจากคติความเชื่อ ท่ีปรากฏในเนื้อหา ธรรมเวสสันตระและธรรมสุชวัณณะวัวหลวง เปนการ

ปลูกฝงแนวคิด ดานคุณธรรมจริยธรรม แกชาวไท ใหไดประพฤติปฏิบัติตน อยางถูกตองเหมาะสมตาม

คติธรรมทางพุทธศาสนา 

 สรุปไดวา การกําหนดวันเวลา ในการเทศนมหาเวสสันตระ ของชาวไท ในเมืองพยากนั้น

นอกจากการเทศนท่ีจัดข้ึน ทุกวันพระในเทศกาลเขาพรรษา และการเทศน ในลักษณะท่ีจัดข้ึนเปน

ประเพณี โดยถือเอาวันข้ึน ๑๕ คํ่า เดือน ๑๑ เปนตัวกําหนด แลวยังมีลักษณะการเทศนมหาเวสสัน

ตระ ท่ีจัดข้ึนเปนกรณีพิเศษ หรือนอกเทศกาลอีก ๔ รูปแบบ ไดแก  

 (๑) การเทศนเวสสันตระ ท่ีจัดข้ึนโดยเฉพาะ ไมมีกิจหรือวัตถุประสงคอ่ืนใดเขามา

เก่ียวของ 



๑๐๙ 

 (๒) รูปแบบการเทศนเวสสันตระ ท่ีจัดข้ึนเปนสวนหนึ่งของการบวชพระเปกตุ  

 (๓) รูปแบบการเทศนเวสสันตระ ท่ีจัดข้ึนเปนสวนหนึ่งของการทําบุญอุทิศหาคนท่ีเสียชีวิต

แลว 

 (๔) รูปแบบการจัดการเทศนเวสสันตระ ท่ีจัดรวมเอากิจทุกอยางเขาดวยกัน ท้ังการเทศน

มหาเวสสันตระ เขากับพิธีบวชพระเปกตุ และการอุทิศไปหาญาติท่ีตายไปแลว 

 ในการกําหนดวัน ของการเทศนเวสสันตระ ในลักษณะท้ัง ๔ รูปแบบนี้ จะกําหนดวันท่ี

เปนวันมงคล หรือวันดีเหมือนกับทางลานนา นอกจากนั้นก็จะถือเอา ความพรอมของเจาภาพมาเปน

สวนประกอบ แตสวนมากมักจะจัดข้ึน ในชวงเดือนกุมภาพันธ ถึงเดือนพฤษภาคม 

 และในการจัดเตรียมเครื่องบูชา และเครื่องประกอบพิธีนั้น ในการเทศนในลักษณะแรก ท่ี

จัดข้ึนในทุกวันพระ นั้นจะไมมีการจัดเตรียมเครื่องบูชาใดๆ เปนพิเศษ จะมีก็เปนกัณฑเทศนตามปกติ

ท่ัวไป 

 แตการเทศนในลักษณะท่ีเปนประเพณี และลักษณะท่ีเปนนอกเทศกาล หรือกรณีพิเศษ

นั้น จะมีการจัดเครื่องประกอบพิธีการเทศนมหาเวสสันตระ เหมือนกันเกือบทุกอยาง แตอาจจะจัด

เพ่ิมเติม เชน การเทศนท่ีเปนสวนหนึ่งของการบวชพระเปกตุนั้น จะมีเครื่องอัฐบริขารของพระสงฆ

เพ่ิมเขามา หรือหากเปนการจัดท่ีเปนการอุทิศไปหาญาติพ่ีนองท่ีตายไปแลว ก็จะมีขาวของเครื่องใชท่ี

ผูตายนิยมใช รวมไปถึงขาวของเครื่องใช ท่ีจําเปนในชีวิตประจําวัน เครื่องครัว ตามจํานวนของผูท่ี

เสียชีวิตไปเพ่ิมเติมเขามาอีก 

 

๓.๔ การนิมนตพระภิกษุสามเณร 

ในการเทศนมหาเวสสันตระชาดก ของชาวไท ในพยากนั้น จะมีการนิมนตพระภิกษุ

สามเณร มาเปนองคเทศน มีรายละเอียดดังนี้ 

การเทศนธรรมมมหาเวสสันตระชาดก ท่ีเปนประเพณีหรือการเทศนในทุกวันพระนั้น     

จะนิมนตพระสงฆหรือสามเณร ในวัดนั้นๆ ข้ึนมาเปนองคเทศน สวนการเทศนในลักษณะท่ีจัดข้ึน 

นอกเทศกาล หรือจัดข้ึนเปนกรณีพิเศษนั้น ในการเทศนกัณฑสําคัญๆ เชน กัณฑมหาราช หรือ    

กัณฑมหาพน จะนิยมนิมนตเจาอาวาส ของวัดนั้นๆ หรือพระผูใหญ อาทิ สมเด็จอาญาธรรม หรือ 

พระท่ีมีสมณศักดิ์ และเปนพระสงฆท่ีอานอักขระ คัมภีรธรรม คลองแคลวไมผิดพลาด นอกจากนี้ยัง

จะเลือกเอาพระสงฆ ท่ีมีโทนเสียงใหญ ทุม เม่ือไดฟงแลวดูมีอํานาจ มาเปนองคเทศน เพราะถือวา 

เปนกัณฑเหลานี้ มีความสําคัญ สังเกตจากชื่อกัณฑ ท่ีมีคํานําหนาวา “มหา” ซ่ึงมีความหมายวา ใหญ 

เชน “มหาราช” สวนกัณฑมัทรี ก็จะนิมนตพระสงฆหรือสามเณร ท่ีมีน้ําเสียงดี เสียงเล็กใสกังวาน

ไพเราะ และเปนพระสงฆหรือสามเณร ท่ีมีความคลอง ความชํานาญในการอานอักขระ และมีความ

ชํานาญในการใสทํานอง หรือท่ีคนลานนา เรียกวา “ ใสกาพย” มาเปนองคเทศน เพราะวา กัณฑมัทรี



๑๑๐ 

เปนกัณฑท่ีกลาวถึง ความรักความหวงใย ของแมท่ีมีตอลูก มีการคร่ําครวญ ชวนใหเวทนาสงสาร มี

บทเรียกขวัญ ของพระเวสสันดร ท่ีเรียกเอาขวัญของนางมัทรี ใหกลับคืนมา จากการสลบ เพราะ

เสียใจ เม่ือรูวาพระเวสสันดรยก กัณหาและชาลี ใหเปนทานแกชูชกไป ดังเนื้อหาของคัมภีรธรรม ตอน

หนึ่งท่ีกลาววา 

“ก็รองร่ําไห รองเรียกขวัญ พลางวาลุกข้ึนมา เทอะยอดบุญขวางเฮยเมียม่ิง ลุกข้ึนมา

เทอะเมียรักยิ่งเสมอตา สามสิบสองขวัญนางอยาไปลาดงหนามเถ่ือนถอง ขวัญนางอยาไปลาประเทศ

ทองท่ีพนาลัย ขวัญนางอยาไปลาดงไกลเหวหาดหวย ท่ีน้ําไหลหลิ่งชวยดานผาชัน สามสิบสองขวัญ

นางอยาไปอยูปาไมจวงจันทน ท่ีดอยดงตั๋นหนามหลืบแหนน ขวัญนางอยาไปค่ังแคนมากมัวเมาบัดนี้กู

พ่ีเปนผัวก็มากมหัวเรียกรอง สามสิบสองขวัญมัทรีจุงรีบเร็วมา วาลุกข้ึนมาเทอะ ยอดสิเนหาเฮยเทียม

ทาว เปนท่ีเหนาะนวมชื่นเชย ลุกมาเทอะแมศรีนงวัยหนุมเหนา ฐานะท่ีนี้บใชเปนตี้เจาเมือมรณลุกมา

เทอะแมมัทรีผวิออนพ่ีเฮยแมคอตกปลอง เต็มวานางแมบหยองก็หากดูงาม” เปนตน 

                   (คัมภีรธรรมมหาเวสสันตระ ฉบับวัด.....) 

 สวนพระสงฆ ท่ีนิมนตมาเทศนากัณฑอ่ืนๆ ท่ีเหลือ ก็มักจะนิมนตพระสงฆหรือสามเณร

ท่ัวไป ท่ีสามารถอานคัมภีรธรรมได ไมจําเปนตองใสทํานอง คือ เทศนแบบธรรมวัตร 

 สรุปไดวา ในการนิมนตพระภิกษุสามเณร มาเปนองคเทศนธรรมมหาเวสสันตระ ของชาว

ไท ในพยากนั้น จะแบงออกเปน ๒ ลักษณะ คือ การนิมนตพระท่ีเทศน ในทุกวันพระ จะนิมนตพระใน

วัดนั้นๆ เปนองคเทศน กัณฑละ ๑ รูป เพราะไมมีการแบงคัมภีรธรรม ออกเปนใบๆ หรือวาร    สวน

การนิมนตพระ มาเปนองคเทศนในลักษณะอ่ืน นอกจากนี้จะนิยมนิมนตพระ ทุกวัดท่ีเปนวัดไตย ใน

เมืองพยาก มาเปนเปนองคเทศน มีการแบงคัมภีรธรรม ออกเปนตอนๆ หรือใบๆ เพ่ือใหพระไดเทศน

ทุกรูป สําหรับกัณฑสําคัญๆ เชน กัณฑมหาราช ก็จะนิยมนิมนตพระ ท่ีเปนพระผูใหญ อาทิ สมเด็จ

อาชญาธรรมพระเจา พระผูใหญท่ีมีสมณศักด์ิ หรือเจาอาวาส มาเปนองคเทศน หากเปนกัณฑมัทรี ก็

จะนิยมนิมนตพระ ท่ีมีน้ําเสียงดีไพเราะ มาเปนองคเทศน แตปจจุบันไมคอยไดพบเห็นพระท่ีมีน้ําเสียง

ดี ไพเราะ และมีความชํานาญ ในการเทศนทํานองตางๆ มาเปนองคเทศน กัณฑมัทรีเนื่องจากทาง

คณะสงฆ เมืองพยาก  ไดออกระเบียบหามไวดวย เหตุผลทางการเมือง และอีกประการหนึ่ง เนื่องจาก

ปจจุบัน ไมคอยมีพระ ท่ีมีความชํานาญ หรือฝกหัดเทศน แบบใสทํานอง หรือกาพยตางๆ จะมีก็การ

ฝกเทศน แบบธรรมวัตรเปนสวนใหญ 

ข้ันตอนการประกอบพิธีการตั้งธรรมมหาเวสสันตระ 

การตั้งธรรมเวสสันตระของชาวไท เมืองพยาก นั้นจะใชเวลา ๓ วันข้ึนไป แตไมเกิน ๗ วันมี

ข้ันตอนของประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระ ในลกัษณะตางๆ มีดังนี้ 

(๑) ข้ันตอนพิธีการตั้งธรรมเวสสันตระ ในลักษณะท่ีเปนเทศกาลหรือประเพณี มีดังนี้ 



๑๑๑ 

วันท่ี ๑ : ของการตั้งธรรมเวสสันตระ จะเปนการเทศนธรรมโทน หรือธรรมยอย เรื่อง

ตางๆ ซ่ึงเปนคัมภีร ท่ีมีเนื้อหาจบภายในผูกเดียว ดวยทํานองเทศนาธรรมดา ไมมีการเอ้ือนเสียง หรือ

ใสทํานองมากนัก เรียกวา “การเทศนทํานองธรรมวัตร” เริ่มจากปูจาน นําสวดมนตไหวพระ ขอขมา

พระรัตนตรัย สมาทานศีล กลาวอัญเชิญ หรือชุมนุมเทวดา จากนั้นก็จะเปน การเทศนธรรมยอย   

โดยเริ่มจาก คัมภีรธรรมท่ีชื่อ “ธรรมปารมี” “ธรรมนิพพานสูตร” “ธรรมมาลัยสูตร” และ       

“ธรรมไชยสังคหะ” ตามลําดับ จากนั้นก็เริ่ม เทศนธรรมชาดก นอกนิบาตเรื่อง “สุชวัณณะวัวหลวง” 

ซ่ึงเปนคัมภีร ท่ีมีความยาว ๗ – ๑๔ ผูก แตบางวัด อาจจะไมมีการเทศนธรรมสุชวัณณะวัวหลวง ก็ได 

หรืออาจจะมีการเทศนคัมภีรธรรม ท่ีมีผูประสงคจะถวาย หรือจะฟงการเทศนคัมภีรธรรมเหลานั้น 

 คัมภีรธรรม สวนใหมมักจะเปนคัมภีรธรรม ท่ีเจาภาพตองการอุทิศไปใหญาติพ่ีนองท่ีตาย

ไปแลว การเทศนคัมภีรธรรม เหลานี้เจาภาพ จะนิมนตพระในวัดนั้นๆ ข้ึนมาเปนองคเทศน จะไมมี

การแบงคัมภีรธรรม ออกเปนใบๆ เหมือนการเทศนธรรมมหาเวสสันตระ เม่ือจบกัณฑ จะมีการตี  

กังสดาร เปาสังข เหมือนการเทศนธรรมเวสสันตระ เม่ือถวายกัณฑเทศน แลวก็จะนิมนตพระสงฆ   

รูปมาเทศนคัมภีรธรรม เรื่องตอๆ ไปจนหมด จากนั้นจะเปน การถวายขาวของเครื่องใชตางๆ          

ท่ีจัดเตรียมมา เพ่ืออุทิศใหญาติพ่ีนองท่ีตายไปแลว พระสงฆอนุโมทนา และใหพร หากพอมีเวลาเหลือ

ก็จะพักการเทศน เพ่ือใหพระสงฆ ผูสูงอายุไดพักผอนอิริยาบถ สักระยะ เม่ือถึงเวลา ๒๔.๐๐ น. ก็จะ

เริ่มเทศนคัมภีรธรรม ท่ีเก่ียวของกับธรรมเวสสันตระ โดยเริ่มจาก การเทศนาคาถาพัน มหาอุบาลี  

อุณหัสสะ สุตตันตะปฏกะ ปฐมมาลัย ทุติยมาลัย วิบากเวสสันตระ อานิสงส มหาเวสสันตระ 

ตามลําดับ 

 วันท่ี ๒ : ของการเทศน พิธีการในวันท่ีสองนี้ เปนการเทศนเฉพาะธรรมมหาเวสสันตระ  

ซ่ึงจะเริ่มพิธีในเวลา ๐๐.๐๐ นาฬิกา ปูจานจะนําสวดมนตไหวพระ ขอขมาพระรัตนตรัย สมาทานศีล 

กลาวชุมนุมเทวดา อาราธนาธรรม จากนั้นก็จะเริ่ม เทศนธรรมมหาเวสสันตระ โดยเริ่มจากการเทศน

กัณฑทศพร เรียงไปตามลําดับ ตลอดท้ังวันและคืน เม่ือเทศนมาถึงกัณฑสุดทาย คือ กัณฑนคร        

ก็จะนิมนตพระสงฆ ท่ีเปนองคเทศนทุกรูป ข้ึนมาบนพระวิหาร เพ่ือรวมฟงเทศนกัณฑนี้ เม่ือพระสงฆ

และคณะศรัทธา มาพรอมเพรียงกันแลว ปูจานจะถวายถวยขาวตอก ดอกไม ใหพระสงฆ และศรัทธา

ท่ีนั่งฟงเทศน ในพระวิหาร การเทศนกัณฑ นี้ชาวไท เรียกวา “ธรรมฝนหาแกว” เปนกัณฑ ท่ีกลาวถึง 

พระเวสสันดรไดเสด็จกลับสูพระนคร เม่ือองคเทศนๆ มาถึงตอนท่ีกลาวถึงฝนโบกขรพรรษตกลงมา

จากทองฟา ท้ังพระสงฆ และผูเขารวมพิธี ก็จะโปรยขาวตอก ดอกไม และเงิน หรือธนบัตรท่ีพับ เปน

รูปเรือ หรือรูปตางๆ เปนการสมมุติวา เปนฝนโบกขรพรรษตก หรือท่ีชาวไท  เรียกวา  “ฝนเงินฝน

คํา” ตามท่ีกลาวไว ในเนื้อหาคัมภีร เม่ือจบการเทศน ก็จะมีการเปาสังข ตีกังสดาร ตีฆองกลอง เปน

อาณัติสัญญาณ วาการเทศนไดจบลงแลว เปนการสื่อสารใหพระสงฆ และเจาภาพกัณฑตอไปได

เตรียมตัว นอกจากนี้ยังมี ความเชื่อวาเปนการบอกกลาวแก เทพยดาในทุกชั้นฟาใหมาอนุโมทนา และ



๑๑๒ 

เปนสักขีพยานในกุศลบุญดวย มีการถวายกัณฑเทศนใหแกองคเทศน โดยเจาภาพของกัณฑหรือตอน

นั้นๆ จากนั้นปูจาน จะกลาวนําถวายเครื่องบูชา กัณฑเทศนพระสงฆ อนุโมทนา ใหพรเปนลําดับ ไป

จนจบพิธี ซ่ึงจะเสร็จสิ้นในเวลาประมาณ ๒๑.๓๐ น. หลังจากนั้นก็จะเปนการแสดงมหรสพ การจุด

ดอกไมไฟ ผูสูงอายุท่ีมารวมงานก็จะพูดคุย นอนพักผอนกันท่ีวัด เพ่ือรอทําพิธีในวันตอไป 

 วันท่ี ๓ : ของการเทศน จะมีการประกอบอาหารเลี้ยงผูสูงอายุ ท่ีนอนวัด และผูมารวมพิธี

หลังจากรับประทานอาหารเชาแลว ปูจานจะนําสวดมนตไหวพระ ขอขมาพระรัตนตรัย สมาทานศีล 

กลาวอัญเชิญเทวดา ปูจานกลาวคําขอสุมาครัวทาน กลาวคําถวาย เครื่องไทยทาน และภัตตาหารเพล

แกพระสงฆ พระสงฆอนุโมทนาเสร็จพิธี ก็เปนการเลี้ยงอาหาร แกผูท่ีมารวมงานเปนอันเสร็จสิ้น   

การตั้งธรรมเวสสันตระลักษณะนี้ 

 (๒) ข้ันตอนของการตั้งธรรมเวสสันตระ ในลักษณะท่ีจัดข้ึนนอกเทศกาลหรือเปนกรณี

พิเศษ ยังแบงยอยออกไปไดอีก ๒ – ๓ รปูแบบ คือ 

 (๒.๑) จัดงานเทศนเวสสันตระข้ึนโดยเฉพาะ 

 (๒.๒) จัดงานเทศนเวสสันตระ ซ่ึงเปนสวนหนึ่งของการบวชภะเปกตุ 

 (๒.๓) จัดงานเวสสันตระเพ่ือเปนสวนหนึ่งของการอุทิศสวนบุญกุศลไปใหแกญาติพ่ีนองท่ี

เสียชีวิตไปแลว หรือท่ีเรียกวา “ตานจอมคนตาย” 

 ข้ันตอนในการประกอบพิธีการตั้งธรรมเวสสันตระ ในลักษณะท่ีจัดข้ึนนอกเทศกาลหรือ

จัดเปนกรณีพิเศษ 

 การประกอบพิธีตั้งธรรมเวสสันตระ ในแตลักษณะและรูปแบบนี้ มีข้ันตอนของการ

ประกอบพิธีดังจะไดนําเสนอเปนภาพรวม ดังนี้ พิธีกรรมท่ีบานเจาภาพ (ในการตั้งธรรมเวสสันตระ  

ในลักษณะท่ี ๑ การเทศนระหวางพรรษา และการเทศนในลักษณะท่ี ๒ การเทศนธรรมเวสสันตระ   

ท่ีเปนประเพณี หรือหนาหมูจะไมมีข้ันตอนพิธีกรรมนี้) เม่ือมีการจัดเตรียมเครื่องประกอบพิธีท่ีบาน

เปนท่ีเรียบรอยแลว 

 วันท่ี ๑ : ของการตั้งธรรมเวสสันตระ กอนวันท่ีจะมีการแหเครื่องไทยทานไปวัด หรือท่ี

ชาวไท เรียกวา “วันข้ึนวัด” นั้นท่ีบานเจาภาพ ก็จะจัดเตรียมอาหารไวตอนรับญาติพ่ีนอง เพ่ือนบาน

แล ผูท่ีเชิญมารวมงาน ปูจานจะทําพิธี “ข้ึนทาวท้ังสี่ หรือตาวท้ังสี่”๑๗ ซ่ึงเปนการบอกกลาวใหเทพย

ดาท้ังหลาย ใหไดรับรูวาจะจัดใหมีงานบุญ มีการจัดทําท่ีบูชา โดยใชตนกลวย ในสวนท่ีไตย และชาว

ลานนา เรียกวา “กาบกลวย” มาพับเปนรูปสามเหลี่ยม หนาจั่วขนาด ๑ ฟุต วางเสียบบนเสาไมไผ

                                                           
๑๗ “ตาวตังสี่” (ทาวท้ังสี่) เปนเทพารักษเฝาดูแลรักษาชีวิต ปองภัยอันตรายตางๆ มิใหกล้ํากรายผูคนท่ี

อยูอาศัยในบานน้ันๆ “ตาว ตังสี่” มีอยูสี่องค ไดแก ทาวมหาราชธตรฐ ผูเปนใหญแหงคนธรรพรักษาทิศตะวันออก 

ทาววิรุฬหกผูเปนใหญแหงกุมภัณฑรักษาทิศใต ทาววิรูปกษ ผูเปนใหญแหงนาครักษาทิศตะวันตก และทาวเวสสุว

รรณหรือทาวกุเวร ผูเปนใหญแหงยักษรักษาทิศเหนือ 



๑๑๓ 

ขนาดเสนผาศูนยกลาง ๑ นิ้ว สูง ๑ เมตร จํานวน ๕ อัน ปกเรียกกันไว บางบาน ก็จะไปจัดทําไวท่ีวัด

ท่ีจะจัดงาน (พิธีข้ึนทาวท้ังสี่ นี้มีการถือปฏิบัติ ในการเทศนอีก ๒ ลักษณะดวย) เม่ือถึงเวลา ปูจานจะ

ทําพิธีกลาวอัญเชิญทาวท้ังสี่ และถวายเครื่องบูชาทาวท้ังสี่ ดวยขาวปลาอาหารดอกไมธูปเทียน 

 ในวันนี้จะมีการจัดเลี้ยงอาหาร ผูท่ีมารวมงานซ่ึงชาวไท เรียกวา “งานอุนงัน” ซ่ึงกิจกรรม 

“อุนงัน” นี้ในพิธีตั้งธรรมมหาเวสสันตระ ท่ีเปนสวนหนึ่งของการบวชพระเปกตุ เทานั้น สวนญาติ    

พ่ีนองจะมาทําบุญรวม กับผูท่ีจะบวช ท่ีชาวไท เรียกวา “ลูกแกวหรือสางลอง” บางก็เอา ขาวสาร ผัก

ผลไม มารวมทําบุญดวย ซ่ึงกิจกรรมนี้ ชาวไท เรียกวา “ฮอมคัวหรือฮอมโค”๑๘ กิจกรรมนี้จะเริ่ม

ตั้งแตชวงสายๆ ไปจนถึงดึก และในเวลาประมาณ ๔ นาฬิกา กอนพระอาทิตยข้ึน จะมีพิธีอัญเชิญ 

พระอุปคุต มายังหอพระอุปคุตในพระวิหาร 

 วันท่ี ๒ : ของการตั้งธรรมเวสสันตระ มีการเริ่มพิธี ตั้งแตเชามืด คนหนุมสาว ผูสูงอายุใน

หมูบาน รวมไปถึงญาติ และแขกของเจาภาพ จะมาพรอมกันท่ีบานงาน ทุกคนจะแตงกายดวยชุดไตย 

คือ 

 สตรีชาวไท ท่ีเปนสาวหรือโสด จะแตงตัวดวยผาถุงหรือ “ผาซ้ิน”พ้ืนสีขาวนวล ปกดิ้น เชิง

ชายผา ถึงสีเขียว คาดดวยผามันสีแดง ท่ีมีลวดลายปกดวยดิ้นทอง สวมเสื้อผาแพร หรือผามันคอจีน 

แขนกระบอก สีชมพูแบบไท ทับหนา ตะเข็บและชายเสื้อเย็บ ดวยแถบดิ้นทอง หรือบางคนก็จะสวม

ผาถุงพ้ืนสีแดง ชายผาถุงคาดดวยแถบสีดํา หรือสีเขียว สวนนี้เรียกวา “ตีนสิ้น” สวมเสื้อผาฝายพันธุ

พ้ืนเมืองสีขาว สตรีท่ีมีครอบครัวแลว จะมีผาสไบหมเฉียงพาดบา สตรีผูสูงอายุ จะแตงการดวยผาถุง

และเสื้อแขนยาวสีขาว 

 สวนชายชาวไท ท่ีมารวมงานจะมี ๒ กลุม คือ กลุมวัยรุน จะแตงตัวแบบวัยรุนสมัยใหม

ท่ัวๆ ไป อีกกลุมหนึ่ง จะอยูในวัยกลางคน จนถึงสูงอายุ  จะแตงกายดวยกางเกงขากวย หรือทาง

ลานนา เรียกวา “เตี่ยวสะดอ” เสื้อแขนกระบอกคอจีน กระดุมและรังดุมทําดวยผาถัก เปนปมแบบไท 

ผูสูงอายุ มักนิยมใสเสื้อคอกลมสีขาว หรือเสื้อเชิ้ตขางใน บางคนก็จะโพกศีรษะดวยผาสีขาว หรือสี

ตามเสื้อ 

 เม่ือมาพรอมกันแลว ก็จะพากันข้ึนไปบนบานเจาภาพ ชวยกันขนขาวของ เครื่อง

อัฐบริขารเครื่องประกอบพิธี ลงมาจัดเรียงขบวน นําหนาขบวน ดวยผูถือธงหรือผาสีเหลือง คลายจีวร

พระ หรือท่ีชาวไท เรียกวา “ ทัตจะกา”๑๙ ตามดวยธงศาสนา ตามดวยกังสดาล หรือระฆัง ตามดวย

                                                           
๑๘ “ฮอมคัว หรือฮอมโค” หมายถึง การนําสิ่งของ พืชผัก ผลไม เครื่องอัฐบริขารรวมไปถึงปจจัยตางๆ

มามอบใหกับเจาภาพเพ่ือเปนการรวมทําบุญ ซึ่งเจาภาพจะไดนําเอาพืชผักผลไมเหลาน้ัน ไปทําเปนอาหารเลี้ยงผู

ท่ีมารวมงาน ซึ่งกิจกรรมเหลาน้ีพบเห็นไดในลานนาดวย 
๑๙ “ทัตจะกา” เปนผาสีเหลืองคลายจวีรขนาดกวางประมาณ ๑ เมตรยาวประมาณ ๒ เมตร ขึงติดไวบน

ไมไผท่ีทําเปนรูปแบบไมกางเขน 



๑๑๔ 

เครื่องสูงท่ีเรียกวา “ปดเกาจามร” ตามดวย ชางแกว มาแกว ตอดวยผูถือพุมไมเงินทอง หมอน เครื่อง

อัฐบริขาร ตนไมเงินตนไมทอง ตุงเงินตุงทอง ตุงหรือธงเล็กๆ หรือท่ีชาวไท เรียกวา “ชอหรือจอ” ตาม

ดวย รูปภาพพระเวสสันตระ ท้ังกัณฑ จากนั้นก็จะตอดวย ขบวนของผูหญิงสูงอายุ ท่ีนุงหมดวย ผา

ขาว ตอดวยกลุมคนหนุมสาว กลุมของพอบานและแมบาน ท่ีถือเครื่องไทธรรม ไทยทาน จากนั้นก็จะ

เปนรถ ท่ีผูท่ีจะบวชพระเปกตุนั่ง ตามดวยกลุมของเจาภาพ ท่ีถือขาวของเครื่องใช ท่ีจะถวายใหพระ

บวชใหม และท่ีจะอุทิศไปใหแกญาติท่ีเสียชีวิตไปแลว จากนั้นก็จะเปนรถ ท่ีบรรทุกวงดนตรีพ้ืนเมือง

ไตย  ฆองกลอง ผูท่ีตีฆองกลองนี้ เปนผูหญิงวัยกลางคน หรือกลุมของแมบานท้ังสิ้น ไมมีผูชายมา

ปะปนเลย ปดทายขบวนดวย รถสัมภาระตางๆ เม่ือพรอมขบวนก็จะเคลื่อนออกเดินไป    ตามถนน  

ผูชายวัยกลางคน คนหอบไมไผ ท่ีผาเปนอันๆ เสนผาศูนยกลางประมาณ ๑ เซนติเมตร ยาวประมาณ 

๑.๕ เมตร พันดวยกระดาษสารูป เหลี่ยมลักษณะคลายตุงหรือจอ เดินปกไปตามเสนทาง   ท่ีขบวนจะ

ผานไป เหมือนกับเปนการกําหนดเสนทางวา ขบวนตองไปตามเสนทาง หรือสัญลักษณนี้ ขบวน

ท้ังหมด จะเดินไปตามเสนทาง ในเมืองพยาก และไปวนรอบหนอง ผานหนาพระวิหารท่ีประดิษฐาน

พระเจาหลวง แลวกลับเขาสูวัด เม่ือถึงวัด ทุกคนก็จะนําเครื่องอัฐบริขาร เครื่องไทยธรรมไทยทาน ข้ึน

สูพระวิหาร เพ่ือนําไปจัดวาง ยังท่ีพ้ืนท่ีๆ เจาภาพจัดเตรียมไว ในบริเวณพิธี จากนั้นก็ไปกราบพระ

ประธาน แลวลงไปรบัประทานอาหาร ท่ีเจาภาพจัดไวรับรอง 

 เม่ือถึงเวลาประมาณ ๑๐.๐๐ น. ปูจาน ก็จะทําพิธีอัญเชิญเทวดา เปนทํานองแบบ     

ธรรมวัตร และสวดสรณคมมท้ังเกา สมาทานศีลและอาราธนาธรรม การรวมพิธี การอาราธนาธรรม

ของชาวไท มีแบบ มีบทสั้น บทยาว มีท้ังแบบท่ีเปนทํานอง และแบบธรรมวัตร เม่ืออาราธนาธรรมจบ

ลง พระองคเทศนก็จะเริ่มเทศนา มีการข้ึน “นะโม ตัสสะ ภัคคะวะโต อะระหะโต สัมมา      สัมพุท 

ตัสสะ” เพียงบาทเดียว จากนั้นก็จะเดินธรรม หรือเทศนธรรม ในขณะท่ีเริ่มเทศน เจาภาพจะจุด

ตะเกียง หรือท่ีชาวไท เรียกวา “โกมหรือผางมัน” ท่ีตั้งวางไวคู กับถังน้ํา ปกดวยดอกไมท้ัง ๔ มุมของ

ธรรมาสน มีการจัดเตรียมสํารับอาหาร หรือขันขาวจํานวน ๔ สํารับ ถือเปนการเริ่มเทศนาธรรมเพ่ือ

อุทิศหาญาติพ่ีนองท่ีตายไปแลว ซ่ึงคัมภีรธรรมท่ีเทศน จะประกอบดวย ธรรมนิยานิกะ (บาลีธรรม

ยอย) ปตะบาลิ นิพพานสูต อานิสงสน้ํานอง วิบากกลอมจิต (ซ่ึงปกติจะมีท้ังหมด ๑๐ ผูก แตท้ังนี้ก็

ข้ึนอยูกับเจตนาของเจาภาพ) มหามูลนิพพาน ๓ ผูก ตํานานพระแกวดอนเตา ปตามะระณา มาตา

มะระณา วิสุทธิยา เม่ือเสร็จสิ้นการเทศน คัมภีรธรรมท้ังหมด แลวก็จะเปนพิธี ถวายทานหรือ     

“การหยาดน้ํา” โดยเริ่มจากปูจาน นําสมาทานศีล ขอขมาเครื่องไทยทาน (สุมาครัวทาน) ซ่ึงในการ   

สุมาครัวทานนี้ ปูจานจะกลาวชื่อเจาภาพ กลาวถึงเครื่องไทยทาน รายชื่อของผูตาย ท้ังหมดเปน

ลําดับๆ ไป การเทศนมหาเวสสันตระ ท่ีอุทิศหาญาติท่ีเสียชีวิต ไปนั้นจะมีท้ังญาติของท้ังสองฝาย คือ

ท้ังฝายสามีและฝายภรรยา ในข้ันตอนของการประเคน เครื่องไทยทาน นั้นจะนําคัมภีรธรรมท่ีใช

เทศนา แลวมาถวายพระสงฆดวย มีการนําเอาผาสีเหลือง ไปหมใหกับพระพุทธรูปในพระวิหาร 



๑๑๕ 

พระสงฆออกไปรับประเคน เครื่องประกอบพิธี ในสวนของคนตาย ซ่ึงการออกไปรับประเคน ของ

ดังกลาวมีความแตกตาง จากทางลานนา ท่ีเจาภาพจะยกเอาขาวของ เครื่องไทยธรรมไทยทาน

ประเคนพระสงฆดวยมือ แตท่ีพยาก พระสงฆจะใชเหล็กขนาด ๒ หุนยาวประมาณ ๑ เมตร มีดามไม

ไปแตะๆ ขาวของเครื่องใช ท่ีจะอุทิศไปหาคนตายแทน ในข้ันตอนนี้ จะมีการถวายเครื่องอัฐบริขาร

สําหรับพระพุทธดวย จากนั้นพระสงฆอนุโมทนา ใหพรเปนเสร็จพิธี “ตานจอมคนตาย” 

 ตอมาเวลาประมาณ ๑๒.๐๐ น จะเริ่มมีการเทศน ธรรมยอยตางๆ เรียงลําดับไป ตั้งแต 

เทศนคัมภีรธรรม ปารมี อุณหัสสะ สุตันตะ วินัย ธรรมคํ้านาม (ในงานครั้งนี้ อาจจะมีเจาภาพท่ีเกิดใน

วันอาทิตย วันจันทร วันศุกร และวันเสารเทานั้น) จงึมีการถวายธรรมคํ้านาม สําหรับเจาภาพดังนี้ ผูท่ี

เกิดวันอาทิตย ถวายธรรมอภิธรรมา หรือสังคินี วันจันทรถวายธรรมวิพังคะ วันศุกรถวายธรรม      

ยะมะกะ และวันเสารถวายธรรมมหาปตฐาน เม่ือเทศนาธรรมคํ้านามเสร็จ ก็จะเปนการเทศนธรรม

น้ําออย หรือท่ีชาวไท เรียกวา “ธรรมมหาโมศรทัธา” เปนทํานองธรรมวัตร การเทศนาธรรมน้ําออยนี้ 

การเทศนคัมภีรธรรมดังกลาว นาจะเรียกวา การสวดมากกวา การเทศน เพราะมีพระสงฆ จํานวน ๔ 

รูป นั่งลอมรอบพับสา คัมภีรธรรมมหาโมศรัทธา หรือคัมภีรธรรมน้ําออย และสวดดวยทํานองธรรม

วัตร ไปอยางพรอมเพรียงกัน ปูจาน กลาวถึงท่ีมาของพระสงฆ ท่ีเปนองคเทศน หรือองคสวดคัมภีร

ธรรมมหาโมศรัทธาท้ัง ๔ รูปนั้น ทราบวาเปนพระ ท่ีนิมนตมาจากตางวัดกัน และมหาโมสตาร หรือ

ธรรมน้ําออยนี้ มีดวยกัน ๔ วาร หรือ ๔ ปบ (ฉบับ) พรอมกับบาลีเวสสันตระ การเทศนธรรมน้ําออยนี้

จะใชเวลาประมาณ ๑ ชั่วโมง มีการหยุด เพ่ือใหพระองคสวดไดพักเสียง และอิริยาบถเปนชวงๆ 

 เม่ือเทศนธรรมมหาโมสตาร หรือธรรมน้ําออยเสร็จ ก็จะเริ่มเทศนาธรรม ท่ีเก่ียวของกับ

มหาเวสสันตระ โดยเริ่มเทศนจากคาถาพัน  มหาวิบากเวสสันตระ หลังจากเทศนาธรรมยอยเหลานี้

เสร็จเวลา ก็จะเริ่มตนข้ึนวันใหมพอดี แตถาหากเทศนาธรรมยอยเสร็จกอน การเริ่มของวันใหม ก็จะ

หยุดพักรอเวลา ใหเริ่มวันใหม เม่ือถึงเวลา ๐๑.๐๐ น. ก็จะเริ่มเทศนา ธรรมมหาเวสสันตระ 

 วันท่ี ๓ : ของการตั้งธรรมเวสสันตระ เริ่มพิธีโดย ปูจานนําสวดมนตไหวพระ อัญเชิญเทวดา 

อาราธนาศีล อาราธนาธรรม แลวเริ่มแสดงพระธรรม เทศนามหาเวสสันตระ เรียงไปตามลําดับดังนี้ 

(๑) กัณฑทศพร (๒) กัณฑหิมพานต (๓) กัณฑทานกัณฑ (๔) กัณฑวนปเวสน (๕) กัณฑชูชก (๖) กัณฑ

จุลพน (๗) กัณฑมหาพน (๘) กัณฑกุมาร (๙) กัณฑมัทรี (๑๐) กัณฑสักกบรรพ (๑๑) กัณฑมหาราช 

(๑๒) กัณฑฉกษัตริย (๑๓) กัณฑนคร  

 เม่ือถึงกัณฑนคร ปูจานก็จะนิมนตพระสงฆทุกรูป ท่ีอยูในวัดนั้น และท่ีมารวมพิธี หรือมา

เปนองคเทศนข้ึน บนพระวิหาร มีการจัดเตรียมขาวตอก ดอกไม และเงิน ธนบัตรพับเปนรูปเรือ หรือ

รูปอ่ืนๆ เตรียมใสพานหรือจานไว เม่ือองคเทศนเทศนา มาถึงตอนท่ีฝนโบกขรพรรษตกลงมา ท้ัง

พระสงฆและทุกคน ท่ีอยูในพิธีก็จะมีการโปรยขาวตอก ดอกไมข้ึน เพ่ือเปนการสมมุติวา เปนฝนหา

แกว เหมือนกับการเทศนในลักษณะท่ี ๑ 



๑๑๖ 

 ในการเทศนธรรมเวสสันตระ ท่ีมีเจาภาพคนเดียว หรือครอบครัวเดียวนี้ จะนิมนตพระมา

เปนองคเทศน ๑ รูปตอ ๑ กัณฑ เม่ือพระเทศนาจบกัณฑ ศรัทธาและผูรวมพิธี จะเปลาวาจาวา 

“สาธุ” พรอมๆ กัน มีการตีระฆัง หรือกังสดาล ตีฆอง และกลองเหมือนกับ การตั้งธรรมเวสสันตระ

ลักษณะท่ี ๒ (การตั้งธรรมแบบประเพณีหรือหนาหมู) 

 วันท่ี ๔ : ของการเทศนมหาเวสสันตระ ถาหากเปนการจัดงาน เทศนเวสสันตระข้ึน

โดยเฉพาะ รวมไปถึงการจัดงานตั้งธรรมมาเวสสันตระ ท่ีเปนสวนหนึ่งของการ “ตานจอมคนตาย” นั้น 

ในวันนี้ จะเปนการถวายทาน หรือท่ีเรียกวา “การหยาดน้ํา” หลังจากรับประทานอาหารเชาเสร็จ    

ปูจาน จะนําสวดมนตไหวพระ ขอขมาพระรัตนตรัย สมาทานศีล ๕ กลาวชุมนุมเทวดา สุมาครัวทาน

กลาวคําถวาย เครือ่งไทยทาน และอาหารเพล แกพระสงฆ พระสงฆอนุโมทนาใหพร พระสงฆฉันเพล 

เสร็จพิธี ก็เปนการเลี้ยงอาหาร แกผูมารวมทําบุญ เปนอันเสร็จสิ้น พิธีตั้งธรรมเวสสันตระ 

 หลังจากเสร็จสิ้นงาน ตั้งธรรมมหาเวสสันตระ แลวผูเปนหัวหนาครอบครัว หรือเจาภาพ  

จะยายไปอาศัย อยูท่ีบานของญาติพ่ีนอง ในหมูบานอ่ืนเปนเวลา ๒–๓ วัน เพราะชาวไท เชื่อวาเปน

การหลีกเคราะห เหมือนกับพระเวสสันตระ หลังจากไดใหทาน ทุกสิ่งทุกอยางไปแลว ก็ไดถูกขับออก

จากบานเมือง ใหไปอยูในปากอน จะไดกลับเขามาครองเมือง อยางมีความสุข อีกนัยหนึ่งทราบวา 

เปนการหลีกหนี จากโจรผูราย ท่ีจะมาปลนชิงเอาทรัพยสินเงินทอง ท่ีไดจากการทําบุญไป เนื่องจาก

ในสมัยโบราณนั้น หากมีการจัดงานเวสสันตระข้ึน ก็จะมีคนนําเอาทรัพยสิน เงินทองของมีคา มารวม

ทําบุญกับเจาภาพ เปนจํานวนมาก จึงกลายเปนเปาหมาย ของโจรผูราย ท่ีอาจจะมาปลน แยงชิงเอา

ทรัพยสมบัติ เหลานั้นไปได ดังนั้นผูท่ีเปนหัวหนาครอบครัว หรือเจาภาพ จึงตองยายหลบไปอาศัยอยู

ท่ีอ่ืน เปนการชั่วคราว แตหากเปนการจัด งานตั้งธรรมมหาเวสสันตระ ท่ีเปนสวนหนึ่งของการบวชภะ

เปกตุนั้น ในวันนี้ จะเปนพิธีบวช โดยจะเริ่มพิธี ตั้งแตเวลา ๐๘.๓๐ น. ปูจานจะนําสวดมนตไหวพระ 

อัญเชิญเทวดา สมาทานศีล จากนั้นก็จะเปนพิธีการบวช เม่ือพิธีบวชเสร็จ ก็จะมีการตักบาตรพระใหม

ดวยปจจัยท่ีเปนธนบัตร มีการถวายภัตราหารเพล และเลี้ยงอาหารแก ผูมารวมงาน หลังจากนั้นก็จะ

เปนการถวายจตุปจจัย เครื่องไทยทานแกพระสงฆๆ อนุโมทนาใหพรเปนเสร็จพิธี 

 ในเย็นวันนี้ ท่ีบานของเจาภาพ จะมีการจัดเตรียมอาหาร สําหรับทําบุญในวันรุงข้ึน รวม

ไปถึงการจัดเตรียมอาหาร ในการเลี้ยงฉลองพระใหม ในวันตอไป 

 วันท่ี ๕ : ของการเทศนเวสสันตระ ท่ีจัดข้ึนเพ่ือเปนสวนหนึ่งของการบวชภะเปกตุ วันนี้

เปนวันทําบุญพระใหม จะมีการตักบาตร และถวายจังหัน (อาหารเชา) แกพระสงฆ ในวัดนั้น รวมไป

ถึงพระบวชใหมดวย โดยเริ่มจากปูจาน นําสวดมนตไหวพระ อัญเชิญเทวดา สมาทานศีล ปูจานกลาว 

สุมาครัวทาน กลาวนําถวายขาวพระพุทธ ปูจานกลาวโอกาสเวนตาน ถวายสํารับอาหาร พระสงฆ

อนุโมทนาใหพร เปนเสร็จพิธีทางสงฆ สวนท่ีบานเจาภาพ ก็จะจัดเตรียมงานเลี้ยงฉลองในชวงเย็น

ตอไป 
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 วันท่ี ๖ : ของการเทศนเวสสันตระ เวลาประมาณ ๐๓.๓๐ – ๐๕.๓๐ น. หรือกอน      

พระอาทิตยข้ึน เจาภาพจะตองนิมนตพระอุปคุต กลับไปสงยังท่ีๆ ไปนิมนตมา โดย ปูจานจะนําสวด

มนตไหวพระ อัญเชิญเทวดา สมาทานศีล เสร็จ ปูจานและเจาภาพ ก็จะอัญเชิญพระอุปคุต พรอมท้ัง

ยกเอาหอปราสาท ท่ีประดิษฐานพระอุปคุต ไปลอยท่ีแมน้ํา เพ่ือทําพิธีสงพระอุปคุต เปนอันเสร็จพิธี

ตั้งธรรมเวสสันตระ สวนในตอนสาย ของวันนี้ญาติพ่ีนอง และชาวบาน ใกลเรือนเคียง ก็มาชวยกันเก็บ

สิ่งของอุปกรณตางๆ ท่ียืมมาจากวัดสงคืน แตเจาภาพบางราย อาจจะมีการเลี้ยงฉลอง ในบรรดาญาติ

พ่ีนอง ในครอบครัวตนเองอีกก็ได 
 

๓.๕ การถวายทาน 

ชาวไท ในเมืองพยาก ถือวาเปนสิ่งสําคัญอีกอยางหนึ่ง เพราะชาวไท เชื่อวาการถวายทาน 

นั้นเปนกุศลท่ียิ่งใหญเรียกวา “ทานบารมี” เหมือนพระเวสสันดร ท่ีไดใหทานทุกอยาง ต้ังแตทรัพย

สมบัติ แมกระท่ังลูกและเมีย ชาวไท เชื่อวาหากไดทําบุญ ดวยการถวายทานสิ่งใดเม่ือ ผูนั้นไดตายจาก

โลกนี้ไป กุศลผลบุญท่ีไดกระทํา หรือท่ีไดอุทิศถวายไปนั้น ก็จะไปเปนคุณูประการแกตนเองในโลกภาย

หนา เชน เชื่อวาหากผูใด ไดถวายทานหอปราสาท เม่ือตายไปก็จะไดอยูในทิพยวิมาน มีท่ีอยูอาศัยท่ี

ม่ันคง แข็งแรงสวยงาม ไดเกิดในตระกูลมหาเศรษฐี ท่ีมีพรอมดวยสมบัติ หากไปเกิดในเทวโลก จะได

เสวยทิพยสมบัติ กลับไปมา ในกามาวจรสวรรคท้ัง ๖ ชั้น มีวิมานท่ีมีความยาวและสูง ๒๔ โยชน กวาง 

๑๔ โยชน จะไดไปเกิดเปนพระราชา ในชาติตอๆ ไปอันนับครั้ง ไมถวน นอกจากนี้ยังมีความเชื่อวา 

การไดสราง หรือเขียนธรรม เปนทาน นั้นจะไดรับอานิสงส มากจะไดพบสุข ๓ ประการ ไดแก พระนิ

พาน หรือจะไดพบพระศาสนา และไดพบพระอริยเมตไตรย เปนตน 

ในการต้ังธรรมมหาเวสสันตระ ของชาวไท ในเมืองพยาก นั้น พบวาจะมี การเตรียมเครื่อง

ประกอบพิธี เครื่องอัฐบริขาร รวมไปถึงเครื่องกัณฑเทศน และเครื่องประกอบอ่ืนๆ อีกมากมาย รวมไปถึง

อาหาร เครื่องดื่ม ท่ีนํามาประกอบเลี้ยง ผูมารวมงานท้ังหมด ซ่ึงชาวไท ถือวาเปนสวนหนึ่งของการใหทาน 

ผูท่ีมีสวนรวม ในการจัดงานตั้งธรรมมหาเวสสันตระ ในทุกๆ ข้ันตอนนั้น จะประกอบไป

ดวย บุคคล ๓ กลุมใหญๆ คือ  

(๑) กลุมผูประกอบพิธี ไดแก พระภิกษุสงฆ ปูจาน  

(๒) กลุมของเจาภาพ  

(๓) กลุมผูมารวมงาน  

ในข้ันตอนท่ี ปูจานกลาวคําถวาย และชวงท่ีพระสงฆใหพร นั้นจะมีการกรวดน้ํา เหมือน

ชาวพุทธ ในประเทศไทย แตท่ีแตกตางออกไปก็คือ ในตอนนี้ ชาวไท จะจุดเทียนข้ีผึ้ง ๑–๒ เลม    ถือ

ไวดวยมือ ขางใดขางหนึ่ง สวนมืออีกขางหนึ่ง ก็จะถือภาชนะ ท่ีใสน้ําคอยๆ บรรจงรินลงในแกวหรือใน

ภาชนะ ท่ีใชสําหรับรองน้ํา พรอมกับกลาว คํากรวดน้ําเปนภาษาบาลี ทํานองธรรมวัตรไปดวย 
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๓.๖ การเลี้ยงฉลอง 

 การตั้งธรรมเวสสันตระ ของชาวไท ในเมืองพยาก ท้ังสองลักษณะ จะมีการจัดเลี้ยงฉลอง

เหมือนกัน แตจะแตกตางกัน ในดานจํานวนวัน จํานวนม้ือของอาหาร และชนิดของอาหาร ดังนี้ 

(๑) การเล้ียงฉลองในการเทศนมหาเวสสันตระลักษณะท่ีเปนประเพณี  

 จะมีการจัดเลี้ยง ผูท่ีเขามารวมในพิธีฟงเทศนทุกม้ือ ตั้งแตม้ือเท่ียงของวันแรก เปนตน   

ไปจนถึง ม้ือสุดทาย คือ ม้ือเท่ียง ของวันถวายทาน ซ่ึงชาวไท ทุกหลังคาเรือน จะมาชวยกันประกอบ

อาหาร สําหรับปจจัย หรือวัตถุดิบ ท่ีนํามาใชในการประกอบอาหาร นั้นไดมาจากศรัทธาประชาชน  

ในหมูบาน หรือในละแวกวัดนั้นๆ นํามารวมทําบุญ และยังมารวมเปนแมครัว ประกอบอาหารเลี้ยง   

ผู ท่ีมารวมในงาน ทําใหชุมชนและสังคม ชาวไท  เกิดความรัก ความสามัคคี มีความอบอุน

เอ้ือเฟอเผื่อแผ ซ่ึงกันและกัน นอกจากนี้ยังพบวา มีคนทุกเพศทุกวัย มารวมกิจกรรมและ ผูประกอบ

อาหารสวนมาก จะเปนผูหญิงมากกวาผูชาย 

 ในการประกอบอาหาร ท่ีเลี้ยงฉลองในพิธีกรรมนี้ นับวาเปนกระบวนการ ถายทอด 

วัฒนธรรม การประกอบอาหาร จากคนรุนหนึ่งสูคนอีกรุนหนึ่ง ไมวาจะเปนดานเทคนิคการปรุง 

ประเภทของอาหาร เครื่องปรุง ถึงแมวาจะมีการเปลี่ยนแปลง ไปบางตามโลกยุคโลกาภิวัตน และตาม

สมัยนิยม แตก็ไมมากนัก อาทิ ชาวไท ในเมืองพยาก นิยมใชถ่ัวเหลือง ในการประกอบอาหาร เปน

หลัก ปจจุบันก็ยังคงมีอยู แตท่ีเพ่ิมเติม เขามาก็คือ มีการใชสารปรุงรสตางๆ เขามาประกอบอาหาร

บาง เชน น้ําปลา ซอสปรุงรส ผงชูรส หรือท่ีชาวไท เรียกวา “เกอหวาน”หรือ “เกอผอง” น้ํามันพืช 

ท้ังนี้เพ่ือความสะดวก แตชนิดของอาหาร ก็ยังคงไมแตกตางไปจากเดิมมากนัก 

 สําหรับการจัดโตะอาหาร ในงานเลี้ยงนั้น มีการจัดแบบโตะจีน ตัวโตะเปนแผนกระดาน

วงกลม เสนผาศูนยกลางประมาณ ๒ เมตร ปูดวยผาสีแดง สําหรับรับรองได ๑๐ คน จัดวางอาหาร

ประมาณ ๘ – ๑๐ อยาง ไดแก ถ่ัวดินทอด (ถ่ัวลิสงทอด) น้ําพริกถ่ัวเหลือง หรือน้ําพริกออง มีผักตม

เปนเครื่องเคียง อาหารเจจําพวก ผัดผักบุง ผัดกล่ํา ไกอุบ (ไกอบเครื่องแกง มีน้ําขลุกขลิก) ผักจอเล

หรือผักกาดจอ (อาหารลานนา) นมวัวแหงทอด หรือท่ีชาวไท เรียกวา “นมแขบ” (คือ การนําเอานม

แพะ มาทําใหเปนแผน ตากแหงแลวน้ํามาทอด) รับประทานกับน้ําพริก 

 การเลี้ยงฉลอง ในการเทศนมหาเวสสันตระ ในลักษณะท่ีเปนประเพณีนี้ จะมีการจัดเลี้ยง 

ผูท่ีเขามารวมงานเฉพาะท่ีวัดเทานั้น 

 (๒) การเล้ียงฉลองในงานเทศนมหาเวสสันตระ ท่ีเปนการเทศนท่ีนอกฤดูกาล หรือการ

เทศนท่ีจัดข้ึนเปนกรณีพิเศษ 

 จะมีการจัดเลี้ยงญาติพ่ีนองและผูมาชวยจัดเตรียมงานท้ังท่ีบานของเจาภาพและท่ีวัด กอน

วันงาน (วันดา) วันท่ีญาติพ่ีนองมารวมขบวนแหเครื่องอัฐบริขาร เครื่องประกอบพิธีไปวัด (วันข้ึนวัด) 

จัดเลี้ยงผูท่ีเขามารวมพิธีในวันท่ีมีการฟงเทศนและวันหยาดน้ํา (วันถวายทาน) ทุกม้ือ แตถาหากเปน
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งานบวชภะเปกตุ ก็จะมีการจัดเลี้ยงฉลองพระใหมท่ีบานเจาภาพในวันสุดทายอีกหนึ่งวันดวย การจัด

ประกอบเลี้ยงในการเทศนลักษณะนี้ เจาภาพจะเปนผูออกคาใชจายในการประกอบเลี้ยงท้ังหมด แต

การประกอบเลี้ยงหรือการปรุงอาหาร ยังคงอาศัยญาติพ่ีนองและเพ่ือนบานใกลเรือนเคียงกับเจาภาพ 

มาเปนผูทําอาหารโดยอาจสับเปลี่ยนกันมาชวย หรือหากผูใดมีเวลาวางก็จะมาชวยตลอดงาน เพราะ

การจัดเตรียมอาหารประกอบเลี้ยงในพิธีการเทศนลักษณะนี้ตอง จัดทําอาหารหลายๆ ชนิด หลายๆ 

ม้ือหลายวัน ปริมาณอาหารท่ีจัดเลี้ยงในแตละม้ือก็มีปริมาณมากเนื่องจากมีผูมารวมในพิธีมากอาทิ ใน

วันแหเครื่องอัฐบริขาร เครื่องประกอบพิธีไปวัด (วันข้ึนวัด) จะจัดเลี้ยงอาหารในม้ือเชา ม้ือกลางวัน

และม้ือเย็น ไปจนถึงม้ือเท่ียงในวันหยาดน้ํา (วันถวายทาน) นอกจากนี้ยังมีการจัดเลี้ยงอาหารม้ือ

กลางวันและม้ือเย็นในวันฉลองพระบวชใหม (ในกรณีท่ีมีการบวชภะเปกตุ) 

 ประเภทและชนิดของอาหาร ท่ีใชในการจัดงานเลี้ยง ไดแก ถ่ัวดินทอด (ถ่ัวลิสงทอด)

น้ําพริกถ่ัวเหลือง หรือน้ําพริกออง หรือน้ําพริกถ่ัวเนา ท่ีมีผักตมเปนเครื่องเคียง อาหารเจ จําพวกผัด

ผักบุง ผัดกล่ํา ไกหรือหมู หรือปลาอุบ (ไก หรือหมู หรือปลา นํามาอบเขากับเครื่องแกง ใหมีน้ํา

ขลุกขลิก) แกงจืดผักกาดขาว หากเจาภาพมีฐานะดี ก็จะมีอาหารพิเศษเพ่ิมเติมอีก อาทิ ไขเยี่ยวมา

ทรงเครื่อง ลาบหมู แกงไก ขาหมู ปลานึ่ง เปนตน 

 สรุปไดวา ในข้ันตอนของการตั้งธรรมเวสสันตระ นั้นมีข้ันตอนคลายๆ กัน เวนแต การ

เทศนในวันพระ ในชวงเขาพรรษา ท่ีมีข้ันตอนปกติ คือ การสวดมนตไหวพระ สมาทานศีล อัญเชิญ

เทวดา ขอขมาพระรัตนตรัย อาราธนาธรรม พระสงฆเทศนเวสสันตระ ในกัณฑตางๆ ท่ีเจาภาพ

ตองการใหเทศน ๑ กัณฑตอ ๑ รูป เสร็จจากการเทศน มีการถวายกัณฑเทศน พระสงฆใหพร เปนการ

เสร็จสิ้น การเทศนในลักษณะนี้  

 สวนการเทศน เวสสันตระในลักษณะการเทศน ท่ีเปนประเพณี และการเทศนท่ีจัดข้ึนเปน

กรณีพิเศษ หรือนอกเทศกาลนั้น จะมีข้ันตอนของพิธีกรรมคลายๆ ในข้ันตอนของการเทศน เชน ในวัน

แรกของการเทศน จะเปนการเทศนธรรมยอยตางๆ ท่ีมีเนื้อหาจบภายในผูกเดียว ดวยทํานองธรรม

วัตร การเทศนธรรมยอย เหลานี้ข้ึนอยูกับความประสงคของเจาภาพ เริ่มพิธีดวยการสวดมนตไหวพระ 

สมาทานศีล อัญเชิญเทวดา ขอขมาพระรัตนตรัย อาราธนาธรรม ในการอาราธนาธรรม นั้นจะมีการ

กลาวชื่อเจาภาพ จากนั้นก็จะเปนการเทศน พระองคเทศน จะข้ึนตนดวย “นะโมตัสสะฯ แลวก็จะเดิน

เนื้อหา ของคัมภีรธรรม ไปจนจบกัณฑ ดวยบาลีวา “นิฐิตังสังวรรณิเศษฯ” จากนั้นก็จะเปน การถวาย

กัณฑเทศน พระองคเทศนใหพร มัคนายกประกาศเชิญเจาภาพและพระองคเทศนกัณฑ ตอไปข้ึน

เทศนจนหมดเจาภาพ จะเสร็จสิ้นในเวลากอนถึงเท่ียงคืน จะมีการพักใหผูสูงอายุ และผูรวมพิธีได

พักผอน จนเวลายางเขาสูวันใหม ก็จะเริ่มพิธีการเทศนมหาเวสสันตระ โดยเริ่มตั้งแต มัคนายกนําสวด

มนตไหวพระ สมาทานศีล ชุมนุมเทวดา ขอขมาพระรัตนตรัย อาราธนาธรรมมหาเวสสันตระ โดยเริ่ม

จากการเทศน กัณฑทศพร เรียงไปตามลําดับ ในการอาราธนาธรรม นั้นจะมีการกลาวชื่อเจาภาพ    



๑๒๐ 

วาเปนใครเปนเจาภาพกัณฑเทศนกันใด ใบท่ีเทาไร จากนั้นก็จะเปนการเทศน พระองคเทศนจะข้ึน 

ตนดวย “นะโมตัสสะฯ แลวก็จะเดินเนื้อหา ของคัมภีรธรรมใบนั้น ไปจนหมดหนา และจบลงดวย   

นิฐิตังสังวรรณิเศษ จาหองเหตุ ตามดวยชื่อของกัณฑ....ตามดวยใบท่ี... ก็บังคมสมเร็จเสด็จฯ”       

จนเทศนมาถึงกัณฑสุดทาย คือ กัณฑนคร มัคนายกก็จะนิมนตพระสงฆ ท่ีเปนองคเทศนทุกรูป ข้ึนมา

บนพระวิหาร เพ่ือรวมฟงเทศนกัณฑนี้ จะมีการถวายถวยขาวตอกดอกไม ใหพระสงฆ และศรัทธาท่ีนั่ง

ฟงเทศนในพระวิหาร  การเทศนกัณฑนี้ ชาวไท เรียกวา “ธรรมฝนหาแกว” เปนกัณฑท่ีกลาวถึง พระ

เวสสันดรไดเสด็จกลับสูพระนคร เม่ือองคเทศนๆ มาถึงตอนท่ีกลาวถึง ฝนโบกขรพรรษตกลงมาจาก

ทองฟา ท้ังพระสงฆและผูเขารวมพิธี ก็จะโปรยขาวตอกดอกไม และเงิน หรือธนบัตรท่ีพับเปนรูปเรือ

หรือรูปตางๆ เปนการสมมุติวา เปนฝนโบกขรพรรษตก ตามท่ีกลาวไวในเนื้อหาคัมภีร เม่ือจบ  การ

เทศนในทุกๆ กัณฑ จะมีการเปาสังข ตีกังสดาร ตีฆองกลอง เพ่ือเปนสัญญาณวา การเทศนไดจบลง

แลว ท้ังเปนการสื่อสาร ใหพระสงฆและเจาภาพกัณฑตอไป ไดเตรียมตัว นอกจากนี้ยัง มีความเชื่อวา 

เปนการบอกกลาวแกเทพดา ใหมาอนุโมทนา และเปนสักขีพยาน ในกุศลบุญดวย มีการถวายกัณฑ

เทศน ใหแกองคเทศน โดยเจาภาพของกัณฑ หรือตอนนั้นๆ จากนั้นมัคนายก จะกลาวนําถวายเครื่อง

บูชากัณฑเทศน พระสงฆอนุโมทนาใหพร เปนลําดับไปจนจบพิธีในวันนั้น ก็จะหยุดพักชมการแสดง

มหรสพ และมีการจุดดอกไมไฟ เปนการเฉลิมฉลอง วันตอมา จะเปนการถวายทาน หรือท่ีชาวไท

เรียกวา “วันหยาดน้ํ า” จะมีการประกอบอาหารเลี้ยงผูสู งอายุ  ท่ีนอนวัดและผูมารวมพิธี             

เม่ือรับประทานอาหารเชา แลวมัคนายกจะนําสวดมนตไหวพระ ขอขมาพระรัตนตรัย สมาทานศีล 

กลาวอัญเชิญเทวดา มัคนายกกลาว คําขอสุมาครัวทาน กลาวคําถวาย เครื่องไทยทาน และภัตตาหาร

เพลแกพระสงฆ  

 หากเปนการเทศน ท่ีเปนสวนหนึ่งของการอุทิศไปใหกับญาติท่ีเสียชีวิตไปแลว นั้นใน

ข้ันตอนนี้พระสงฆ รูปท่ีเปนประธาน จะเดินไปตามเครื่องประกอบพิธี พรอมกับนําเอาไม ท่ีมีปลายทํา

ดวยเหล็ก ไปแตะตามขาวของ เครื่องใช เครื่องประกอบพิธี ท่ีเจาภาพอุทิศถวาย จนครบ พระสงฆ

อนุโมทนาใหพร  

 หากเปนการเทศนเวสสันตระ ท่ีเปนสวนหนึ่งของการบวชพระเปกตุ หลังจากเสร็จสิ้นการ

เทศนมหาเวสสันตระ แลวในวันรุงข้ึน จะเปนพิธีบรรพชาอุปสมบท เสร็จพิธีก็จะมีการเลี้ยงอาหาร  แกผู

ท่ีมารวมงานเปนอันเสร็จการเทศนเวสสันตระ ท่ีจัดข้ึนเปนสวนหนึ่งของการอุทิศใหญาติท่ีเสียชีวิตไปแลว  

 และการเทศนท่ีเปนสวนหนึ่งของการบวชพระเปกตุนั้น จะมีขบวนแหเครื่องประกอบพิธี

เครื่องกัณฑเทศน จากบานเจาภาพ ไปยังวัด มีการอัญเชิญพระอุปคุต มีการข้ึนหรืออัญเชิญทาว     

จตุโลกบาล หรือทาวท้ังสี่ กอนวันจัดงานดวย 

 



๑๒๑ 

๓.๗ คัมภีรธรรมที่ใชเทศนในประเพณีตั้งธรรมเวสสันตระของชาวไท เมืองพยาก 

 นอกจากประเพณีการตั้งธรรม หรือฟงธรรมเทศนา เรื่องมหาเวสสันตรชาดกแลว ชาวไท 

ในพยาก มักจะสรางคัมภีรธรรม เรื่องอ่ืนๆ ถวายวัด อีกดวย จึงทําใหมีคัมภีรธรรม แพรหลาย และ

หนุนเนื่องตามวัดตางๆ ตลอด ซ่ึงคัมภีรธรรมเหลานั้น สามารถแบงออกไดเปน ๒ ประเภทใหญๆ ดังนี้ 

 (๑) คัมภีร ท่ีใชเทศนารวมในประเพณีต้ังธรรมเวสสันตระ หมายถึง คัมภีรธรรมท่ีใชเทศน

กอนการเทศนมหาเวสสันตระ ท่ีเรียกวา “ธรรมยอย” ประกอบดวย คัมภีรมาลัยเคา คัมภีรมาลัยปลาย 

คัมภีรคาถาพัน อานิสงสมหาชาติ คัมภีรธรรมสุชวัณณะวัวหลวง ธรรมคํ้านาม (ธรรมประจําวันเกิด 

และปเกิด)  

 (๒) คัมภีรธรรม ท่ีนิยมสรางข้ึน เพ่ือถวายวัดสวนใหญ จะเปนคัมภีรธรรม ท่ีใชเทศนาใน

งานอวมงคล เพ่ืออุทิศสวนกุศล ใหแกผูตาย ไดแก  คัมภีรธรรมมหาวิบาก ธรรมมาลัยโผด          

ธรรมเปตพลี ธรรมวิบากรอมจิต หรืออานิสงสรอมจิต ธรรมมหามูลนิพพาน ๓ ผูก ธรรมอานิสงสทาน

หาคนตาย ฯลฯ 

 นอกจากนี้ยังมี คัมภีรธรรมท่ีใชเทศนาในงานมงคล ซ่ึงมักมีผูสรางถวาย ตามวัดตางๆ ใน

เมืองพยาก ไดแก คัมภีรธรรมเรื่อง ธรรมปารมี ธรรมอุณหัสสะ ธรรมไชยสังคหะ ธรรมโลกุตตระธรรม

โลกาวุฒิ ธรรมคาถาเวียงแกว ธรรมแปดแลงออกยอด (กาแลออกหนอ) ธรรมเยหลวงรองขวัญเขา 

(ธรรมยุงฉางใหญ และเรียกขวัญขาว) รวมไปถึงธรรมอานิสงสตางๆ เชน ธรรมอานิสงสสรางทาน

ปารมี อานิสงสทานขาวใหม เปนตน 

 คัมภีรธรรม ท่ีใชเทศนในประเพณีตั้งธรรมเวสสันตระ (จะประกอบดวยไปดวย ธรรมอุทิศ

หาคนตาย, ธรรมคํ้านาม หมายถึง ธรรมท่ีเก่ียวกับปเกิด เดือนเกิด วันเกิดฯลฯ) ธรรม เพ่ืออุทิศหา

ญาติพ่ีนองท่ีตายไป ซ่ึงจะประกอบดวย “ธรรมนิยานิกะ” กลาวถึง โดยมีคติและความเชื่อวา เม่ือได

ทานคัมภีรธรรม เรื่องนี้แลวจะมีอานิสสงส ดังนี้ 

 ปตะบาลิ (เปตพลี) กลาวถึง การมีความไมประมาท หม่ันทําบุญกุศลความดี มีกตัญูตอ

บิดามารดา ครูอาจารย ท่ีลวงลับไป พูดถึงการตายของคน วาหากไดกระทํากรรมดีไวกอน จะตาย 

หากมีสติระลึกถึงบุญกุศล ท่ีไดทําก็จะไปเกิดในสวรรค หากกระทําชั่ว ก็จะไปเกิดในนรก เนื้อหายัง

กลาวถึง พระยาพิมพิสาร ไดเขาเฝาพระพุทธเจา ท่ีเวฬุวนาราม เพ่ือถามปญหาขอของใจ ถึงพอแม

ญาติพ่ีนอง ท่ีไดตายไปวา ไปเกิดท่ีใดบาง หากไปเกิดเปนเปรต ในนรก จะทําประการใดใหเขา

เหลานั้น ไดหลุดพน ซ่ึงพระพุทธเจา ก็ตรัสวา ใหกระทําบุญอุทิศ สวนกุศลไปให ในเดือน ๑๒ และยัง

ไดกลาวถึง การสรางอารม กุฎิ วิหาร ศาลา อาศรม แกสมณะ สรางถนนหนทาง ถวาย ทานตุง      

จอฉัตร ผาอาบน้ําฝน สบง จีวร เครื่องบริโภค แกสมณะ ดังตอนหนึ่งท่ีวา  

 “ธัมมะ วะรัง พุทธาติ ปุกกละ ผูใดมีศรัทธาเลื่อมใส ไดสรางอาราม กุฎิวิหาร ศาลากวาน

ตาน อาสะรมโรงอุโปสถะ แกสมณ เจียงคาน สรางหนตางเปนสาธารณ มีศรัทธาตามตุงจอฉัตรการะ



๑๒๒ 

บัตรวี ตังผาอาบน้ําฝนสบงจีวระ เครื่องบัวริโภคแกสมณะ ตามกาละปาเวณี เม่ือเดือนจีปใหมบอหื้อได

ขาด ปาก๋ันหยาดน้ําอุทิสะไปหา ฝูงคนอันมรณาตายไปสูโลกปายหนา แมนเขาเจาขาไดไปตกถอยจา 

อยูในหองอบาย ไดเปนเผตอสุรกายและสัตตริฉาน เขาก็จักไดรับสวนบุญตานอันไดกระตําไวถา เขาก็

จักอวายหนาไปเกิดสุกติสวรรคเสวยวิมาณคําอันผาเสริฐ ในจั๊นฟาเลิศตุสิดาฯ” 

 โดยมีคติและความเชื่อวา เม่ือไดทานคัมภีรธรรม เรื่องนี้แลวจะมีอานิสสงส ดังนี้ 

 นิปานสูต หรือนิพพานสูตร กลาวถึง การท่ีพระพุทธเจา ไดเทศนาสั่งสอนขัติยะวงษา ๘ 

หม่ืนตระกูล อันมี พระเจาสุโธทนะ และพระนางประชาบดี เปนประธาน และภิกขุท้ังหลายวา บุคคล

ผูใดอยากมีความสุข ๓ ประการ อันมีนิพพานเปนท่ีสุด โดยใหรักษาทวารท้ัง ๓ อันไดแก มือและเทา 

ใหเวนเสียจาการฆาสัตวและลักทรัพย และรักษาเทา มิใหนําตนเองไปกระทําบาป วจีทวาร โดยให

รักษาปาก หรือคําพูด ดวยดี มโนทวาร คือ การรักษาจิตใจแหงตนเอง มิใหหลงเขาสูการกระทําบาป 

หากรักษาไมได ก็จะรับทุกขในอบายท้ัง ๔ มีนรก เปนตน นอกจากนี้ยังไดพูดถึง อานิสสงสของการ

สรางธรรมถวาย โดยเฉพาะธรรม มหามูลนิปานะสูตร ท่ีมีอานิสสงส สามารถนําพาเอาเปรต ใหพน

จากอบายภูมิได 

 โดยมีคติและความเชื่อ วาเม่ือไดทานคัมภีรธรรม เรื่องนี้แลวจะมีอานิสสงส ดังนี้ 

 อานิสงสน้ํานอง (ไมแนใจวา เปนอานิสงสตามหาคนตาย) กลาวถึง วิบากกลอมจิต กลาว

ถึง... โดยมีคติและความเชื่อวา เม่ือไดทานคัมภีรธรรม เรื่องนี้แลวจะมีอานิสสงส ดังนี้ มหามูลนิปาน 

๓ ผูกกลาวถึง โดยมีคติและความเชื่อวา เม่ือไดทานคัมภีรธรรมเรื่องนี้แลวจะมีอานิสสงส ดังนี้...  

 ตํานานพระแกวดอนเตา กลาวถึง.... โดยมีคติและความเชื่อวาเม่ือไดทานคัมภีรธรรมเรื่อง

นี้แลวจะมีอานิสสงส ดังนี้...  

 ปตามรณา กลาวถึง... โดยมีคติและความเชื่อวาเม่ือไดทานคัมภีรธรรมเรื่องนี้แลวจะมี

อานิสสงส ดังนี้....  

 มาตามรณา กลาวถึง..... โดยมีคติและความเชื่อวาเม่ือไดทานคัมภีรธรรมเรื่องนี้แลวจะมี

อานิสสงส ดังนี้....  

 วิทสุทธิยา กลาวถึง..... โดยมีคติและความเชื่อวาเม่ือไดทานคัมภีรธรรมเรื่องนี้แลวจะมี

อานิสสงส ดังนี้....  

 ปารมี กลาวถึง.... โดยมีคติและความเชื่อวาเม่ือไดทานคัมภีรธรรมเรื่องนี้แลวจะมี

อานิสสงส ดังนี้.....  

 อุณหัสสะ กลาวถึง....... โดยมีคติและความเชื่อวาเม่ือไดทานคัมภีรธรรมเรื่องนี้แลวจะมี

อานิสสงส ดังนี้.....  

 สุตันตะ กลาวถึง...... โดยมีคติและความเชื่อวาเม่ือไดทานคัมภีรธรรมเรื่องนี้แลวจะมี

อานิสสงส ดังนี้......  



๑๒๓ 

 วินัย กลาวถึง...... โดยมีคติและความเชื่อวาเม่ือไดทานคัมภีรธรรมเรื่องนี้แลวจะมี

อานิสสงส ดังนี้..... 

 ธรรมคํ้านาม ซ่ึงธรรมคํ้านามในงานครั้งนี้มีเจาภาพท่ีเกิดในวันอาทิตย วันจันทร วันศุกร

และวันเสารเทานั้น  

 ซ่ึงผูท่ีเกิดวันอาทิตย จะถวายธรรม อภิธรรมาหรือสังคินี กลาวถึงโดยมีคติและความเชื่อ

วาเม่ือไดทานคัมภีรธรรมเรื่องนี้ แลวจะมีอานิสสงส ดังนี้...... 

 วันจันทร จะถวายธรรม วิพังคะ กลาวถึงโดยมีคติและความเชื่อวาเม่ือไดทานคัมภีรธรรม

เรื่องนี้แลวจะมีอานิสสงส ดังนี้ 

 วันอังคาร ธาตุกถา กลาวถึงโดยมีคติและความเชื่อวาเม่ือไดทานคัมภีรธรรม เรื่องนี้แลวจะ

มีอานิสสงส ดังนี้ 

 วันพุธ ปุคลบัญญัติ กลาวถึงโดยมีคติและความเชื่อวาเม่ือไดทานคัมภีรธรรมเรื่องนี้แลวจะ

มีอานิสสงส ดังนี้ 

 วันพฤหัสบดี กถาวัตถุ กลาวถึงโดยมีคติและความเชื่อวาเม่ือไดทานคัมภีรธรรมเรื่องนี้แลว

จะมีอานิสสงส ดังนี้ 

 วันศุกร ถวายธรรมยะมะกะ กลาวถึงโดยมีคติและความเชื่อวาเม่ือไดทานคัมภีรธรรมเรื่อง

นี้แลวจะมีอานิสสงส ดังนี้ 

 และวันเสาร ถวายธรรม มหาปตฐาน กลาวถึงโดยมีคติและความเชื่อวาเม่ือไดทานคัมภีร

ธรรมเรื่องนี้แลวจะมีอานิสสงส ดังนี้ 

 น้ําออย หรือมหาโมสตาร กลาวถึงโดยมีคติและความเชื่อวาเม่ือไดทานคัมภีรธรรมเรื่องนี้

แลวจะมีอานิสสงส ดังนี้ 

 ธรรมเวสสันตระ (มาลัยตน-ปลาย, คาถาพัน, เวสสันตรชาดก, อานิสงสฯ ) 

 ธรรมท่ีเก่ียวของกับมหาเวสสันตระ โดยเริ่มจาก มาลัยตน กลาวถึงโดยมีคติและความเชื่อ

วาเม่ือไดทานคัมภีรธรรมเรื่องนี้แลวจะมีอานิสสงส ดังนี้ 

 มาลัยปลาย กลาวถึงโดยมีคติและความเชื่อวาเม่ือไดทานคัมภีรธรรมเรื่องนี้แลวจะมี

อานิสสงส ดังนี้ 

 คาถาพัน กลาวถึงโดยมีคติและความเชื่อวาเม่ือไดทานคัมภีรธรรมเรื่องนี้แลวจะมี

อานิสสงสดังนี้ 

 มหาวิบากเวสสันตระ กลาวถึงโดยมีคติและความเชื่อวาเม่ือไดทานคัมภีรธรรมเรื่องนี้แลว

จะมีอานิสสงส ดังนี้ 

 อานิสงสเวสสันตระ กลาวถึงโดยมีคติและความเชื่อวาเม่ือไดทานคัมภีรธรรมเรื่องนี้แลวจะ

มีอานิสสงส ดังนี้ 



๑๒๔ 

 สรุปไดวา นอกจากประเพณีการตั้งธรรม หรือฟงธรรมเทศนาเรื่องมหาเวสสันตรชาดก  

แลว ชาวไท ในเมืองพยาก มักจะสรางคัมภีรธรรม ถวายวัดอีกดวย ซ่ึงคัมภีรธรรมเหลานั้น สามารถ

แบงออกไดเปน ๒ ประเภทใหญๆ คือ คัมภีรธรรมท่ีใชเทศนารวมในพิธีกรรมการตั้งธรรมเวสสันตระ

หรือท่ีชาวไท เรียกวา “ธรรมยอย” ไดแก คัมภีรมาลัยเคา มาลัยปลาย คาถาพัน อานิสงสมหาชาติ 

ธรรมสุชวัณณะวัวหลวง ธรรมคํ้านาม (ธรรมประจําวันเกิดและปเกิด) และคัมภีรธรรมท่ีใชเทศนในงาน

มงคล ไดแก ธรรมปารมี อุณหัสสะ ไชยสังคหะ โลกุตตระ โลกาวุฒิ คาถาเวียงแกว แปดแลงออกยอด(กา

แลออกหนอ) เยหลวงรองขวัญเขา (ธรรมยุงฉางใหญและเรียกขวัญขาว) รวมไปถึงธรรมอานิสงสตางๆ 

เชน อานิสงสสรางทานปารมี ทานขาวใหม และงานอวมงคล เชน คัมภีรธรรมมหาวิบาก มาลัยโผด 

เปตพลี วิบากรอมจิต หรืออานิสงสรอมจิต มหามูลนิพพาน ๓ ผูก อานิสงสทานหาคนตาย ฯลฯ 
 

๓.๘ สรุปคติความเช่ือ คานิยม คุณคา แนวคิดและประเพณีตั้งธรรมเวสสันตระที่มีตอ

ชาวไท เมืองพยาก 

 คติความเชื่อ คานิยม และการปรับเปลี่ยนของประเพณีตั้งธรรมเวสสันตระท่ีมีตอชาวไท เมือง

พยาก ในเรื่องอานิสงส การสรางธรรมถวาย ในการสรางธรรมตางๆ ถวายไวกับวัดของชาวไทนั้น มีความ

เชื่อกันวา การสรางธรรม การใหธรรม การเขียน หรือจารยธรรม อานิสงสการสรางธรรมมาสน เครื่อง

ประกอบพิธี สัญลักษณเม่ือจบการเทศน มีแนวทางในการสืบทอดประเพณีความสําคัญของธรรมยอย 

 

รูปภาพประกอบท่ี ๓๓ : “ตุงเข็ม” เครื่องประกอบพิธี ตั้งธรรมมหาเวสสันตระของชาวไท 

 ดังนั้นโดยมากแลว เจาศรัทธาหรือผูรับเปนเจากัณฑ จะเลือกรับเปนเจาภาพกัณฑ ท่ีเชื่อ

กันวา ธรรมในกัณฑเหมาะกับราศีของตน คือ กัณฑทศพร มี ๑๙ พระคาถา เชื่อวาเปนธรรมสําหรับ  

ผูท่ีเกิดในปหนูหรือปใจ  

 กัณฑหิมพานต มี ๑๓๔ พระคาถา เชื่อวาเปนธรรมสําหรับ ผูท่ีเกิดในปวัวหรือปเปา  

 กัณฑทานกัณฑ มี ๒๐๙ พระคาถา เชื่อวาเปนธรรมสําหรับ ผูท่ีเกิดในปเสือหรือปยี  

 กัณฑวนปเวศน มี ๕๗ พระคาถา เชื่อวาเปนธรรมสําหรับ ผูท่ีเกิดในปกระตายหรือปเหมา  

 กัณฑชูชก มี ๗๙ พระคาถา เชื่อวาเปนธรรมสําหรับ ผูท่ีเกิดในปงูใหญ-พญานาคหรือ  ปสี  



๑๒๕ 

 กัณฑจุลพน มี ๓๕ พระคาถา เชื่อวาเปนธรรมสําหรับ ผูท่ีเกิดในปงูเล็กหรือใส  

 กัณฑมหาพน มี ๘๐ พระคาถา เชื่อวาเปนธรรมสําหรับ ผูท่ีเกิดในปมาหรือปสงา  

 กัณฑกุมาร มี ๑๐๑ พระคาถา เชื่อวาเปนธรรมสําหรับ ผูท่ีเกิดในปแพะหรือปเม็ด  

 กัณฑมัทที มี ๙๐ พระคาถา เชื่อวาเปนธรรมสําหรับ ผูท่ีเกิดในปลิงหรือปสัน  

 กัณฑสักกบรรพ มี ๔๓ พระคาถา เชื่อวาเปนธรรมสําหรับ ผูท่ีเกิดในปไกหรือปเลา  

 กัณฑมหาราช มี ๖๙ พระคาถา เชื่อวาเปนธรรมสําหรับ ผูท่ีเกิดในปหมาหรือปเส็ด  

 กัณฑฉกษัตริย มี ๓๖ พระคาถา เชื่อวาเปนธรรมสําหรับ ผูท่ีเกิดในปหมู-ชางหรือปใก  

 กัณฑนคร มี ๔๘ พระคาถา เชื่อวาเปนกัณฑท่ีใชสําหรับ ผูท่ีเกิดราศีใดก็ไดท้ัง ๑๒ ราศี 

 ประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระ หรือประเพณีการตั้งธัมมหลวง ของชาวไท ในเมืองพยาก 

รัฐฉาน สหภาพเมียนมาร หมายถึง ประเพณีการฟงพระธรรมเทศนามหาชาติ หรือมหาเวสสันดร

ชาดก อันเปนพระชาติสุดทาย กอนท่ีพระโพธิสัตว จะตรัสรูเปนพระสัมมาสัมพุทธเจา หรือท่ีชาวไท 

เรียกอีกอยางหนึ่งวา “ธรรมมหาปาง” ท่ีไดชื่อวา “ธรรมมหาปาง” คําวา “ธรรม” หมายถึง คําสั่ง

สอน หรือธรรมะของพระพุทธเจา “มหา” แปลวาใหญ “ปาง”หมายถึง “ชาติ”  

 สรุป ก็คือ เปนพระธรรมคําสอนของพระพุทธเจา ท่ีไดแสดงใหแก พระสงฆสาวก และถือ

วาเปนพระชาติท่ียิ่งใหญ หรือธรรมท่ียิ่งใหญ ประเพณีการเทศนธรรมมหาเวสสันตระ หรือธรรม

มหาชาติ ของชาวไท ในเมืองพยาก โดยท่ัวไปมักจะนิยมจัด ในชวงเขาพรรษา (เดือน ๑๑) ของแตละ

ป หรือประมาณเดือน สิงหาคม-กันยายน ตรงกับประเพณีการตั้งธรรมหลวง หรือประเพณีเทศน

มหาชาติ ของชาวลานนาไทย หรือชาวไทย ท่ีนับถือศาสนาพุทธ ในทางภาคเหนือของประเทศไทย   

 ซ่ึงชาวไท มีความเชื่อวา ผูใดไดฟงธรรมมหาเวสสันตระ ครบท้ัง ๑๓ กัณฑ ๑,๐๐๐ คาถา 

จบ ในวันเดียว จะมีอานิสงสถึง ๕ ประการ คือ 

 ประการท่ี ๑ จะไดเกิดในศาสนาพระศรีอริยเมตไตรย ซ่ึงจะมาอุบัติเปนพระพุทธเจาในอนาคต  

 ประการท่ี ๒ จะไดไปสูสุคติโลกสวรรค เสวยทิพยสมบัติอันโอฬาร  

 ประการท่ี ๓ จะไมไปเกิดในอบายเม่ือตายแลว  

 ประการท่ี ๔ จะเปนผูมีลาภยศ ไมตรี มีความสุข  

 ประการท่ี ๕ จะไดบรรลุมรรคผลนิพพาน เปนพระอริยบุคคลและถึงความพนทุกข 19๒๐ 

 การปรับเปล่ียนของประเพณี  

 ปจจุบันชาวเมืองพยาก ยังใหความสําคัญกับประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระ อยูแมสภาพ

สังคมการเมือง การปกครอง จะเปลี่ยนแปลงไปก็ตาม ชาวไทในแตละวัด ยึดถือเปนประเพณีมาโดย

                                                           
๒๐ พระมหาธวัช เขมธโช, “การศึกษาเชิงวิเคราะหเรื่องการเทศนมหาชาติท่ีมีอิทธิพลตอสังคมไทย”,  

วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘), หนา ๓๒. 



๑๒๖ 

ตลอด เม่ือถึงฤดูการตั้งธรรมเวสสันตระ ก็จะจัดงานนี้ เปนประจําตอเนื่องกันทุกป ทําใหคติความเชื่อ

และพิธีกรรม ในการตั้งธรรมเวสสันตระของชาวไท ก็ยังดํารงอยู  แตก็จะมีบางเรื่องท่ีมีการ

เปลี่ยนแปลงไป ตามสภาพเศรษฐกิจสังคม และสถานการณของบานเมือง เชน 

 ๑. ระยะเวลาของการจดังานตั้งธรรมมหาเวสสันตระ  

 แตกอนมาชาวไท เชื่อกันวา ถาผูใดไดฟงธรรมเวสสันตระ ต้ังแตกัณฑแรกถึงกัณฑสุดทาย

จบภายใน ๑ คืน ๑ วัน จะไดรับอานิสงสท่ียิ่งใหญ เม่ือตายไปจะไดไปเกิดในยุคของพระศรีอาริย

เมตไตรย ดังนั้น การจัดพิธีการเทศนธรรมมหาเวสสันตระ ดังกลาว จึงจัดข้ึนอยางใหญโต และมี

ระยะเวลา ในการจัดไมนอยกวา ๗ วัน ซ่ึงในแตละวัน จะมีผูมารวมในพิธีอยางคับค่ัง ทําใหบริเวณวัด

เนืองแนนไปดวยผูคน แมเวลาจะดึกดื่น เพียงใดก็ตาม ยังคงมีศรัทธาประชาชน หลั่งไหลมารวมฟง

เทศน และรวมงานกันมากมาย เพราะสังคมชาวไท ในเมืองพยาก เปนสังคมชาวพุทธ ท่ีรักสงบ มีการ

สืบทอด ขนบธรรมเนียมประเพณี วัฒนธรรมตอๆ กันมาอยางม่ันคง โดยเฉพาะในเรื่องของความ

กตัญูกตเวที ตอพอแมบุพการี ญาติผูใหญ การดํารงความสัมพันธทางเครือญาติ ทางสายโลหิต เปน

สิ่งท่ีชาวไท ใหความสําคัญเปนอยางยิ่ง ประกอบกับครอบครัวชาวไท เปนครอบครัวใหญ ครัวเรือน

หนึ่งๆ จะอาศัยอยูรวมกัน ตั้งแตปู-ยา ตา-ยาย พอแม ลูกหลาน เหลน เนื่องจากไมมีความจําเปน ท่ี

จะตองออกไปหางาน หรือประกอบธุรกิจในท่ีอ่ืน  

 นอกจากนี้ ชาวไท ยังมีคติความเชื่อ ในเรื่องของบาปบุญ คุณโทษ เชื่อในเรื่องของกรรม 

สวนทางดานเศรษฐกิจของชาวไท ในสมันกอนเปนระบบแลกเปลี่ยน ระบบอุปถัมภเก้ือกูลกัน ขาว

ปลาอาหาร พืชผักผลไม ก็อุดมสมบูรณ ไดมาจากการผลิต ดวยตนเองในครอบครัว สวนในดาน

การเมือง การปกครองของรัฐบาล ทหารพมาในอดีตนั้น ยังไมเครงครัดเขมงวด เก่ียวกับการจัด

พิธีกรรมตางๆ ของชาวไท และกลุมชาติพันธุอ่ืนๆ ในเขตการปกครอง 

 แตในปจจุบัน จากสภาพสังคมและเศรษฐกิจ ท่ีเปลี่ยนแปลงไป ชาวไท ท่ีเปนวัยทํางาน

ตางก็อพยพ โยกยายออกไปหางานทํา ในตางแดนท่ีหางไกล ทําใหขาดแรงงาน ในวัยหนุมสาว บาง

หมูบาน บางครอบครัว จะเหลือเพียง ผูสูงอายุกับเด็กๆ อยูเฝาบานเรือนเทานั้น ดานคาครองชีพใน

เมืองพยาก ก็เพ่ิมข้ึน ทําใหตองประหยัดคาใชจาย ในการจัดพิธีกรรมตางๆ การเมืองการปกครองของ

รัฐบาลทหารพมา ก็มีความเขมงวดข้ึน การเดินทางไปมาหาสูกัน หรือการไปรวมงานพิธีกรรมในยาม

คํ่าคืน หรือยามวิกาล มีความยุงยากทําไดไมสะดวก จึงทําใหเกิดการปรับเปลี่ยนประเพณี และ

พิธีกรรม ในดานของระยะเวลา ในการจัดงานตั้งธรรมเวสสันตระ ซ่ึงอาจตองมีการจัดพิธีการตั้งธรรม

เวสสันตระ ใหยืดหยุนไปตามสภาพ สถานการณบานเมือง ทําใหวัดบางวัด ตองจัดพิธีกรรมหลาย

อยางรวมเขาดวยกัน เละจัดในชวงเวลาเดียวกัน เชน 

 การจัดงานเทศนมหาเวสสันตระ ควบคูไปกับการทําบุญอุทิศหาคนตาย หรือ “ตานจอมคนตาย” 



๑๒๗ 

 การจัดงานเทศนมหาเวสสันตระ ควบคูไปกับการบรรพชาและอุปสมบท (บวชภะเปกตุ) 

การจัดงานเทศนมหาเวสสันตระ ควบคูไปกับการเทศนธรรมน้ําออย, การถวายทานธรรมคํ้านาม, การ

ถวายทานธรรมสุชวัณณะวัวหลวง เปนตน 

 หรืออาจจะจัดงานเทศนมหาเวสสันตระ ผสมผสานไปกับพิธีกรรมหลายๆ อยางในเวลา

เดียวกัน ทําใหระยะเวลาในการจัดงาน ตองลดลงมา หรืออาจจะยืดออกไปก็ได แตท้ังนี้จะใชเวลาไม

เกิน ๗ วัน 

 “การปรับเปลี่ยนของประเพณี ในดานของระยะเวลาการจัดงานนั้น พอสรุปไดวา

ระยะเวลา ในการจัดงานตั้งธรรม มหาเวสสันตระลดลง การจัดพิธีกรรมหลายๆ อยางเขาดวยกันนั้น

เปนสิ่งท่ีดี เพราะลูกหลานญาติ พ่ีนองท่ีไปทํางาน ในท่ีหางไกล หรือตางถ่ิน จะไดไมตองเสียเวลาใน

การทํางาน รวมไปถึงเปนการประหยัดเวลา ในการจัดเตรียมงาน จัดเตรียมเครื่องประกอบพิธี เครื่อง

กัณฑเทศน เพราะปจจุบัน มักใชเครื่องกัณฑเทศนสําเร็จรูป ท่ีมีวางขายอยูตามทองตลาด ชายแดน

ระหวาง จังหวัดทาข้ีเหล็ก ของสหภาพพมา และอําเภอแมสาย จังหวัดเชียงราย นอกจากนี้ ยังมีการ

นําเขาไปวางขาย ในกาดหลวงเมืองพยาก เมืองเชียงตุง ดวยทําใหเกิดการหมุนเวียนทางเศรษฐกิจ อีก

ประการหนึ่ง เนื่องจากคนในวัยหนุมสาว และวัยแรงงานชาวไท ตองออกไปทํางาน ในท่ีหางไกลทําให

ขาดแรงงาน ในการจัดเตรียมสถานท่ี ขาดแรงงานท่ีจะเปนผูประกอบ เลี้ยงอาหารในงานตั้งธรรม

เวสสันตระ จึงทําใหเกิดการจางงานข้ึน อีกดวย แตท้ังหมดนี้ ไมไดมีผลตอคติและความเชื่อของคน

ไตย ท่ีมีตอการตั้งธรรมมหาเวสสันตระแตอยางใด” 

 (๒) ส่ิงของบูชาหรือเครื่องประกอบพิธี  

 เก่ียวกับสิ่งของ เครื่องบูชาและเครื่องประกอบพิธี ในการตั้งธรรมมหาเวสสันตระนั้น แต

กอน มักจะจัดเครื่องประกอบพิธี เครื่องบูชาและกัณฑเทศน ตามท่ีปรากฏในเนื้อเรื่องของธรรมเวสสัน

ตระ อยางครบถวน โดยใชวัสดุอุปกรณท่ีมีอยูในทองถ่ิน เชน มีชอหรือจํานวน ๑,๐๐๐ อัน ก็ทําจาก

กระดาษสา เทียนข้ีผึ้งจํานวน ๑,๐๐๐ เลม ก็ฟนข้ึนเอง โดยใชข้ีผึ้งท่ีมีอยูในปาตามธรรมชาติ ดอกไม

จํานวน ๑,๐๐๐ ดอก ขาวจํานวน ๑,๐๐๐ กอน ประทีปจํานวน ๑,๐๐๐ ดวง เปนตน  

 แตปจจุบัน มีการปรับเปลี่ยนไปตามสภาพเศรษฐกิจ เทคโนโลยี สังคม การเมือง และการ

ปกครอง การท่ีจะหาวัสดุสิ่งของ เครื่องบูชาใหครบถวนอยางละ ๑,๐๐๐ นั้น เปนสิ่งท่ีทําไดยาก

เนื่องจากไมมีกําลังคน กําลังทรัพย จึงจําเปนตองลดจํานวน หรือตัดเครื่องประกอบพิธีบางอยาง

ออกไป เชน ดอกไมจํานวน ๑,๐๐๐ ดอก ก็จะใชดอกไมไฟ หรือท่ีชาวไท เรียกวา “ไฟดอกไม” แทน 



๑๒๘ 

การบูชา ดวยดอกไม ๑,๐๐๐ ดอก หรือใชขาวตอก 2 0

๒๑ แทนดอกไมก็ได ซ่ึงเราจะพบเห็นการใช

ขาวตอก โปรยในการเทศนกัณฑนคร หรือบางทองถ่ิน อาจจะนําหญาคามาผูกเปนตน แลวพับ

กระดาษเงินกระดาษทอง เปนดอกไมดอกเล็กๆ ปกไวบนตนหญาคา เปนแบบถาวร เพ่ือประหยัดเวลา

และงบประมาณ เม่ือใชแลว ก็สามารถเก็บรักษาไวใชโอกาสตอไปได สวนประทีป ๑,๐๐๐ ดวง นั้น 

แตกอนชาวไท จะนําเอาดินเหนียวมาปน ทําเปนถวยเล็กๆ แลวฟนฝายพ้ืนเมือง ทําเปนตีนกา 21

๒๒  

หรือชนวน วางไวตรงกลางถวย จากนั้นเค้ียวข้ีผึ้ง เทลงไปใหเต็มถวย ท้ิงไวใหข้ีผึ้งแข็งตัว เรียกวา 

“ผางประทีป” เม่ือถึงวันงาน มีการนํามาจุดเปนพุทธบูชา เรียกวา “ผะตีปปนดวง”  

 แตในปจจุบัน เพ่ือความสะดวกรวดเร็ว ประหยัดเวลาและเงิน ในการจัดทํา จึงใชไมไผ

เหลาเปนแทง เสนผาศูนยกลาง ๒ มิลลิเมตรยาวประมาณ ๑ ฟุต พันดวยฝายพ้ืนเมืองชุบดวยน้ํามัน

พืชแทน น้ํามันงา หรือน้ํามันมะพราว มาจุดแทน  โดยถือวา การนําเอาฝายชุบดวยน้ํามันมาพันกับไม

จุดแทน ผางประทีป นั้นคําวา “พัน” ใชสมมุติแทนจํานวน ๑,๐๐๐  

 หรือแมแตสังฆทาน ก็เริ่มใชถังพลาสติกสีเหลือง ภายในบรรจุดวยเครื่องบริโภค ขาวปลา

อาหารแหง ท่ีมีวางขายตามรานคา และรานสังฆภัณฑ ในประเทศไทยบางแลว ท้ังนี้เพราะ มีชาวพุทธ

จากประเทศไทย สวนหนึ่งนําไปถวายพระสงฆ เมืองพยาก และเมืงเชียงตุง ในโอกาสตางๆ ประกอบ

กับเห็นภาพ จากสื่อทางโทรทัศน ในประเทศไทย จึงมีรานคาบางราน ในเมืองพยาก และเชียงตุง

นําเอาไปเปนแบบอยาง จัดทําข้ึนจําหนาย นอกจากนี้สังฆทานพลาสติก สวนหนึ่งก็มีการนําไปจาก

ตลาดทาข้ีเหล็ก-แมสายชายแดนไทย-พมา  

 แตก็มีบางอยาง ท่ียังคงไว เชน หอปราสาทหรือธรรมาสนแกว ท่ีทําจากกระดาษ หรือหอ

ปราสาท ท่ีทําจากข้ีผึ้ง ท่ีชาวไท เรียกวา “หอปราสาทผึ้ง” ซ่ึงในปจจุบันนี้ หอปราสาทผึ้ง ก็เริ่มท่ีจะ

หายไป เพราะราคาของข้ีผึ้งและคาจาง ในการจัดทําสูงข้ึน ตามยุคสมัย เปนตน  

 สาเหตุท่ียังคง สรางหอปราสาทหรือธรรมาสนแกว ไว เพราะชาวไท มีความเชื่อวา หาก

ผูใดไดสราง หรือถวายหอปราสาท ในการเทศนมหาเวสสันตระชาดก เม่ือตายจากโลกนี้ไป จะไดไปอยู

ในสวรรค มีปราสาทเปนท่ีอยูอาศัย หรือหากมีการถวายหอปราสาท เพ่ืออุทิศไปใหกับญาติพ่ีนองท่ี

เสียชีวิตไปแลว บุญกุศลนั้น จะทําใหเขาเหลานั้น ไดอยูในท่ีดีมีขาทาสบริวารแวดลอม เปนตน 

 (๓) จุดมุงหมายของการฟงธรรมเทศนา 

 ในการฟงธรรมมหาเวสสันตระ ของชาวไท นั้น แตกอนชาวไท มีความศรัทธา และนิยมฟง

ธรรมเวสสันตระ เพ่ือเปนการสั่งสมบุญบารมี หวังในพระนิพพาน หรือการไดไปเกิดใหม ในยุคของพระ

ศรีอาริยเมตไตรย นอกจากนี้ ยังเปนการฟงเพ่ือใหไดเนื้อหาสาระ แลวนําไปบอกเลาสั่งสอนแกลูกหลาน 

                                                           
๒๑ “ขาวตอก” หมายถึง ขาวเปลือกท่ีนํามาคั่วใหแหงแตกเปนดอกบาน  (พจานานุกรมฉบับ

ราชบัณฑิตยสถาน. พ.ศ. ๒๕๕๒), หนา ๔๓. 
๒๒ “ตีนกา” ทําจากเสนฝายฟนเปนเกลียวลักษณะคลายตีนของนกกา จึงเรียกวา “ตีนกา” 



๑๒๙ 

และผูท่ีสนใจฟง เพ่ือเปนการขัดเกลาจิตใจใหเปนผูท่ีมีจิตเมตตา ใฝในการทําบุญ การเสียสละ และการ

กตัญู รูคุณบิดามารดา ผูมีพระคุณ นอกเหนือไปจาก คติและความเชื่อ ในการไดเปนเจาภาพ หรือการ

ไดฟงธรรมมหาเวสสันตระ แลวชาวไท ยังมีความศรัทธาในจริยวัตรปฏิบัติของพระเวสสันตระ ในดานการ

ใหทาน ความอดทนตอความยากลําบาก ของพระนางมัทรีและกัณหา-ชาลี ท่ีตองออกจากวัง ไปอาศัยอยู

ในปาไดรับทุกขเวทนา ซ่ึงเปนแบบอยางท่ีดีแกชาวไท  ทําใหเขามีความเพียร ในการนั่งฟงธรรมเทศนา 

จนสามารถจดจําเรื่องราวของพระเวสสันดรไดอยางแมนยํา 

 แตปจจุบันนี้ เนื่องจากผูคนมีภาระหนาท่ีมากข้ึน ทําใหไมมีเวลามานั่งฟงการเทศนมหา

เวสสันตระ ไดครบทุกกัณฑ จึงตองฟงธรรมเทศนาเรื่องมหาเวสสันตระ พอประมาณตามแตจะมีเวลา

เพ่ือเอาอานิสงสเทานั้น หรือบางคนก็มานั่งฟง เฉพาะกัณฑท่ีตนชอบหรือสนใจ เชน กัณฑมัทรี ท่ีมี

ทํานองการเทศนท่ีออดออน น้ําเสียงไพเราะ บางคนก็มานั่งฟง เฉพาะกัณฑท่ีตนเองรับเปนเจาภาพ ทํา

ใหไมมีความรู ความเขาใจในเนื้อหาสาระของ มหาเวสสันตระท้ังหมดมากนัก ซ่ึงแตกตางจากผูท่ีเพียร

พยายาม ตั้งใจฟงโดยตลอด หรือครบทุกกัณฑ จึงทําใหรูเรื่องและเขาใจดีกวา แตในดานทัศนะคติของ

ชาวไท ก็ยังคงมีความเชื่อ ในเรื่องอานิสงสของการฟงเทศนมหาเวสสันตระ และการไดเปนเจาภาพ

กัณฑเทศนมหาเวสสันตระ กัณฑใดกัณฑหนึ่งอยู จะเห็นวาหากชาวไท ไมมีกิจธุระจําเปนจริงๆ  เขา

เหลานั้นก็จะอยูในบริเวณวัด ชวยทําภารกิจอ่ืนๆ หรือชวยเหลืองานท่ีเก่ียวของกับพิธีการตั้งธรรมมหา

เวสสันตระไปดวย แมจะไมไดอยูนั่งฟงการเทศน อยางเปนกิจจะลักษณะในพระวิหารก็ตาม 

 (๔) ความรวมมือของชุมชนหรือการชวยงานของคนในชุมชน  

 ในอดีตท่ีผานมา ชาวไท จะใหความสําคัญกับประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระ ทุกลักษณะ 

ทุกรูปแบบ เพราะมีความเชื่อวา การไดฟงธรรม การไดมีสวนรวม ในการตั้งธรรมมหาเวสสันตระ

ดังกลาว ถึงแมวาจะไมไดเขาไปนั่งฟงในพระวิหารก็ตาม หากไดมีโอกาสชวยงาน เชน ไดรวมจัดเตรียม

งาน รวมขบวนแหขบวน ในวัน “ข้ึนวัด” หรือแมแตไดลงมือ ลงแรง ชวยทําอาหาร ลางจาน เก็บ

กวาดขยะ ก็เชื่อวา ไดรับอานิสงสเหมือน กับการไดนั่งฟงธรรมทุกประการ 

 แตในปจจุบัน จากปญหาทางดานเศรษฐกิจ และการอพยพ ออกไปทํางานในท่ีตางถ่ิน

หางไกล ทําใหขาดกําลังคน ในการดําเนินงาน จึงเกิดการจางงาน จางคนตางถ่ิน หรือชาวเขา ใหมา

ชวยงาน หรือมีการจางผูรับเหมา มาประกอบเลี้ยงอาหาร ในบางครั้ง อันเปนสาเหตุของ การปรับ

เปลี่ยนไปของประเพณี ในดานทัศนะคติเก่ียวกับเรื่องเหลานี้ ชาวไท คิดวาแมจะมีการจางงานเกิดข้ึน

แทนการชวยงาน ดวยความเต็มใจ หรือตามแรงศรัทธาเหมือนแตกอนๆ มาก็ไมมีผล ทําใหความเชื่อ

ในอานิสงส ของการตั้งธรรมมหาเวสสันตระเปลี่ยนไป 



 
บทท่ี ๔ 

วิเคราะหแนวคิดและประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระของชาวไท  

เมืองพยาก รัฐฉาน สหภาพเมียนมาร 
 

                 งานวิจัยเรื่อง “แนวคิดและประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระของชาวไท เมืองพยาก 

รัฐฉาน สหภาพเมียนมาร” ดังนี้  

๔.๑) ประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระของชาวไท เมืองพยาก  

๔.๒) คติความเชื่อ คานิยม และคุณคาของประเพณีตั้งธรรมเวสสันตระท่ีมีตอชาวไท 

๔.๓) การประยุกตใชหลักธรรมในประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระของชาวไท  

เมืองพยาก  

๔.๔) วิเคราะหเปรียบเทียบการนําหลักธรรมมาประยุกตใชในประเพณีการตั้งธรรม 

เวสสันตระของชาวไท เมืองพยาก  

๔.๕) วิเคราะหผลการวิจัยเชิงคุณภาพดวยการสัมภาษณเชิงลึก และ  

๔.๖) บทสรุป  ตามรายละเอียดดังนี้   

 

๔.๑ ประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระของชาวไท เมืองพยาก 

ชาวไท เมืองพยาก มีความเชื่อวา ญาติพ่ีนองท่ีเสียชีวิตไปแลว อาจจะไปตกอยูใน

อบายภูมิ เม่ือจัดพิธีตั้งธรรมเวสสันตระข้ึน ก็จะเชิญดวงวิญญาณของญาติๆ ใหมารวมฟงเทศนดวย

เพ่ือใหเขาเหลานั้น ไดหลุดพนออกจากอบายภูมิ และคิดวา อานิสงสของการตั้งธรรมเวสสันตระ ยังจะ

ชวยใหญาติพ่ีนองของเขาเหลานั้น ไดเสวยสุขในทิพยพิมาน นอกจากนั้นชาวไท ยังนิยมเทศนาและ

ถวายคัมภีรธรรมชาดก เรื่อง สุชวัณณะ วัวหลวง ธรรมคํ้านาม ธรรมเยหลวง รองขวัญเขา (เรียกขวัญ

ขาว) และทานธรรมน้ําออย ประกอบในการตั้งธรรมเวสสันตระดวย 

ประเพณีการต้ังธรรมเวสสันตระ หรือธรรมมหาปางของชาวไท ในเมืองพยาก นั้นเปน

กิจกรรมการบําเพ็ญบุญบารมีอยางยิ่ง เพราะชาวพุทธไท  มีคติความเห็นเก่ียวกับประเพณีการตั้ง

ธรรมเวสสันตระวา หากผูใดไดฟงพระธรรมเทศนาเวสสันตระครบ ๑๓ กัณฑ จบภายในระยะเวลา ๑ 

วัน จะไดรับอานิสงสเปนอยางยิ่ง ทําใหตนเองและครอบครัวอยูเย็นเปนสุข เม่ือตายไปจากโลกนี้ ก็จะ

ไดไปเกิดในยุคของพระศรีอาริยเมตไตรย นอกจากนี้อานิสงส จากการไดฟงธรรมมหาเวสสันตระ    

จะทําใหมีชีวิตท่ีสุขสบาย พรั่งพรอมดวยสมบัติ ขาทาสบริวาร ถึงแมวาไมไดอยูฟงพระธรรมเทศนา



๑๓๑ 

มหาเวสสันตระจนจบครบทุกกัณฑ แตไดมีสวนรวมในการจัดงานตั้งธรรมเวสสันตระ ก็จะไดรับผลบุญ

กุศลท่ียิ่งใหญดวย0

๑ 

การไดฟงเวสสันดรชาดก ซ่ึงเปนวรรณกรรมทางพุทธศาสนาอยางตั้งใจนั้นยอม ทําใหผูฟง

เกิดศรัทธาในพระรัตนตรัย เกิดความเชื่อในบาปบุญคุณโทษ เกิดความเชื่อในผลบุญทาน และไดรับ

การหลอหลอมจิตใจ ใหสงบสุขดวยพระธรรมคําสั่งสอน ท่ีปรากฏอยูในเนื้อหาคัมภีรธรรม เม่ือนําไป

เปนแบบแผนในการดําเนินชีวิตประจําวัน ก็จะทําใหมีความสุขได นอกจากนั้นยังพบวา ประเพณีการ

ตั้งธรรมเวสสันตระ ยังทําใหชาวพยาก ไดมีโอกาสทํากิจกรรมรวมกัน ดังจะเห็นไดจากการท่ีศรัทธา

ประชาชน มารวมกิจกรรม ตั้งแตการประชุม การจัดเตรียมสถานท่ี และการรวมฟงธรรมเทศนา

นอกจากนั้นยังพบวา ประเพณีการต้ังธรรมมหาเวสสันตระ ยังไดสรางสรรคงานศิลปะ และ

วรรณกรรมดานตางๆ ออกมาตามศรัทธา และศักยภาพของแตละคน เพ่ือถวายเปนพุทธบูชา อีกดวย

เชน การสรางปราสาทธรรมาสน การตกแตงเครื่องบูชากัณฑเทศน การคัดลอกจารคัมภีรธรรม และ 

การวาดภาพเรื่องราวของพระเวสสันดร เปนตน 

ประเพณีการเทศนธรรมมหาเวสสันตระ ท่ีเปนเทศกาลหรือประเพณีแลว ยังมีการเทศน

ธรรมมหาเวสสันตระ อีกลักษณะหนึ่งท่ีจัดข้ึนนอกเทศกาล หรือจัดข้ึนเปนกรณีพิเศษ หรือท่ีชาวไท 

เรียกวา “ประเพณีการตั้งธรรมมหาเวสสันตระ” ประเพณีการตั้งธรรมในรูปแบบนี ้จะเปนการจัดการ

เทศนท่ีมีความพิเศษ แตกตางออกไปจากการเทศนในลักษณะท่ี ๑ ท้ังในเรื่องของ การเตรียมการ พิธี

การ เครื่องประกอบพิธี เปาหมาย และวัตถุประสงคของการเทศน ประเพณีการตั้งธรรมมหาเวสสัน

ตระ ในลักษณะนี้ยังสามารถแบงยอยออกไดอีก ๓ รูปแบบ คือ1

๒ 

การจัดพิธีการต้ังธรรมมหาเวสสันตระข้ึน โดยเฉพาะการจัดพิธีในรูปแบบนี้จะไมมี

กิจกรรมหรือเปนจุดประสงคอ่ืนใดมาแอบแฝง นอกจากเปนความประสงคของเจาภาพท่ีมีศรัทธาแรง

กลาอยากฟงการเทศน และปรารถนาท่ีจะเปนเจาภาพในการเทศนธรรมมหาเวสสันตระ ดังคานิยม

และความเชื่อของชาวไท ท่ีวา เม่ือเกิดมาในชาติหนึ่งแลว ปรารถนาท่ีจะไดเปนเจาภาพในการตั้งธรรม

มหาเวสสันตระสักหนึ่งครั้ง และความเชื่อในอานิสงสของการไดฟงธรรมดังกลาววา จะสงผลใหตนเอง

และครอบครัวมีความสุข อุดมสมบูรณไปดวยบุตรบริวาร หรือเม่ือตายจากโลกนี้ไปแลวก็จะไดไปเกิด

ในสวรรคหรือไปเกิดในยุคของพระศรีอริยเมตไตรย 

การตั้งธรรมมหาเวสสันตระนั้น เจาภาพตองมีความพรอมท้ังกําลังทรัพย และกําลังคน 

ตองมีการเตรียมสถานท่ี ท้ังท่ีวัดและท่ีบานเจาภาพ การจัดเตรียมเครื่องประกอบพิธี ท่ีเก่ียวของ

มากมายจึงตองมีการบอกกลาวไปยังพ่ีนองญาติ เพ่ือนฝูงท้ังใกลและไกล ใหมาชวยในการจัดเตรียม

                                                           
๑ มหาเวสสันตรชาดก, จํานวน ๑ เลม, เชียงตุง : วัดสายเมือง เอ่ิงทาขี้เหล็ก เมืองเชียงตุง, (พิมพดวย

อักษรไทขึน), ๒๕๕๑, หนา ๕๖. 
๒ มหาเวสสันตรชาดก, พับสาอักษรไทขึน, ของ รศ.ดร.อนาโตล เปลติเยร, ไมปรากฏช่ือผูคัดลอกและป. 
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งาน ในการไปบอกกลาวกับเพ่ือนบาน ญาติพ่ีนองนั้น ก็ตองมีพิธีรีตองตามธรรมเนียม ท่ีเคยยึดถือ

ปฏิบัติสืบตอกันมาเชน ตองมีเทียนสีผึ้งไป ๑ คู เพ่ือเปนเครื่องหมาย ของการนําเอาขาวบุญกุศลไป

แจงให ซ่ึงก็ยังคงมีใหเห็นแมในปจจุบัน จะมีความเจริญกาวหนาทางเทคโนโลยี มีการติดตอสื่อสารกัน

ดวยวิธีการอ่ืนๆ ก็ตาม สิ่งเหลานี้ แสดงใหเห็นถึงความเปนอัตลักษณของชาวไทอยางหนึ่ง 

รูปแบบท่ี ๒ คือ การจัดงานเทศนมหาเวสสันตระ ท่ีเปนสวนหนึ่งของการบวชพระ (ภะ) 

เปกตุ หรือการบรรพชาอุปสมบท รูปแบบในการจัดการเทศนนี้  เปนคติและความเชื่อเก่ียวกับ

พระพุทธศาสนา เปนการนําเอาเรื่องราวของพระโพธิสัตว กอนท่ีจะตรัสรูเปนพระพุทธเจามาเปน

ขอคิด มาเปนสวนประกอบ ในการนําคนเขาสูพระพุทธศาสนา การจัดงานเทศนเวสสันตระ ท่ีเปน

สวนหนึ่งของการบวชพระเปกตุนี้ มีการเตรียมงานคลายกับการเทศนเวสสันตระท่ีจัดข้ึน โดยเฉพาะ

ท้ังเรื่องของการเตรียมงาน การเตรียมตอนรับแขกท่ีมารวมงาน การเตรียมเครื่องกัณฑเทศน เครื่อง

ประกอบพิธี และการจัดเลี้ยงฉลอง จะมีแตกตางออกไปก็คือ มีการจัดเตรียมเครื่องอัฐบริขารสําหรับ

พระภิกษุสามเณร ท่ีจะบวชในครั้งนั้นดวย 

ประเพณีการตั้งธรรมหาเวสสันตระรูปแบบท่ี ๓ เปนการจัดการเทศนมหาเวสสันตระ    

เพ่ือเปนสวนหนึ่งของการอุทิศสวนบุญกุศล ไปใหแกญาติพ่ีนองท่ีเสียชีวิตไปแลว หรือท่ีเรียกวา   

“ตานจอมคนตาย” ก็เชนเดียวกัน แตจะมีการจัดเครื่องประกอบพิธี ในสวนของญาติพ่ีนองท่ีตายไป

แลวเพ่ิมเขามา เชน เครื่องใชในครัวเรือน ขาวของเครื่องใชท่ีผูตายนิยมชมชอบ เครื่องนอน เปนตน 

สิ่งเหลานี้ บงบอกใหเห็นถึงความผูกพันธ ความกตัญูของบุตรหลานท่ีมีตอบุพการี ทําใหเรามองเห็น

คุณคาของขนบธรรมเนียม ประเพณีวัฒนธรรม ความเชื่อและสังคม ความเปนอยูของชนชาวไท     ท่ี

อยูอาศัยกันเปนครอบครัวใหญ หรือครอบครัวรวม ความรักความสามัคคี ความมีน้ําใจเอ้ือเฟอเผื่อแผ 

ยังคงมีใหเห็น การใหความเคารพกันตามลําดับชั้น เครือญาติและตามลําดับวัยวุฒิ 

ประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระ ยังทําใหชาวไท ในเมืองพยาก มีโอกาสทํากิจกรรม

รวมกัน ตั้งแตการประชุม การจัดเตรียมสถานท่ี และการรวมฟงพระธรรมเทศนา และยังพบวา 

ประเพณีการตั้งธรรมมหาเวสสันตระ ยังไดสรางสรรคงานศิลปะ และวรรณกรรมดานตางๆ ออกมา

ตามศรัทธา และศักยภาพของคนไท เพ่ือถวายเปนพุทธบูชาอีกดวย ไมวาจะเปนการสรางปราสาท

ธรรมาสน การตกแตงเครื่องบูชากัณฑเทศน การคัดลอกจารคัมภีรธรรม และการวาดภาพเรื่องราว

ของพระเวสสันดร เปนตน 

การเทศนมหาเวสสันตระ ของชาวไท ในเมืองพยากนั้นนอกจากการเทศนท่ีจัดข้ึน ทุกวัน

พระในเทศกาลเขาพรรษา และการเทศน ในลักษณะท่ีจัดข้ึนเปนประเพณี โดยถือเอาวันข้ึน ๑๕ คํ่า 

เดือน ๑๑ เปนตัวกําหนด แลวยังมีลักษณะการเทศนมหาเวสสันตระ ท่ีจัดข้ึนเปนกรณีพิเศษ หรือนอก

เทศกาลอีก ๔ รูปแบบ ไดแก (๑) การเทศนเวสสันตระ ท่ีจัดข้ึนโดยเฉพาะ ไมมีกิจหรือวัตถุประสงค

อ่ืนใดเขามาเก่ียวของ (๒) รูปแบบการเทศนเวสสันตระ ท่ีจัดข้ึนเปนสวนหนึ่งของการบวชพระเปกตุ 



๑๓๓ 

(๓) รูปแบบการเทศนเวสสันตระ ท่ีจัดข้ึนเปนสวนหนึ่งของการทําบุญอุทิศหาคนท่ีเสียชีวิตแลว  

(๔) รูปแบบการจัดการเทศนเวสสันตระ ท่ีจัดรวมเอากิจทุกอยางเขาดวยกัน ท้ังการเทศนมหาเวสสัน

ตระ เขากับพิธีบวชพระเปกตุ และการอุทิศไปหาญาติท่ีตายไปแลว 

สรุปไดวา รูปแบบประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระของชาวไท เมืองพยาก (๑) การจัดงาน

ตั้งธรรมเวสสันตระข้ึนโดยเฉพาะโดยไมมีกิจกรรมอ่ืนใดมาปะปน (๒) งานเทศนเวสสันตระ ซ่ึงเปน

สวนหนึ่งของการบวชพระเปกตุ (บรรพชาและอุปสมบท) (๓) งาน เวสสันตระเพ่ือเปนสวนหนึ่งของ

การอุทิศสวนบุญกุศล ไปใหแกญาติพ่ีนองท่ีเสียชีวิตไปแลวหรือท่ีเรียกวา “ตานจอมคนตาย”  

 

๔.๒ คติความเช่ือ คานิยม และคุณคาของประเพณีตั้งธรรมเวสสันตระที่มตีอชาวไท  

การถวายทาน ชาวไท ในเมืองพยาก ถือวาเปนสิ่งสําคัญอีกอยางหนึ่ง เพราะชาวไท เชื่อวา

การถวายทาน นั้นเปนกุศลท่ียิ่งใหญเรียกวา “ทานบารมี” เหมือนพระเวสสันดร ท่ีไดใหทานทุกอยาง 

ตั้งแตทรัพยสมบัติ แมกระท่ังลูกและเมีย ชาวไท เชื่อวาหากไดทําบุญ ดวยการถวายทานสิ่งใดเม่ือ ผู

นั้นไดตายจากโลกนี้ไป กุศลผลบุญท่ีไดกระทํา หรือท่ีไดอุทิศถวายไปนั้น ก็จะไปเปนคุณูประการแก

ตนเองในโลกภายหนา เชน เชื่อวาหากผูใด ไดถวายทานหอปราสาท เม่ือตายไปก็จะไดอยูในทิพย

วิมาน มีท่ีอยูอาศัยท่ีม่ันคง แข็งแรงสวยงาม ไดเกิดในตระกูลมหาเศรษฐี ท่ีมีพรอมดวยสมบัติ หากไป

เกิดในเทวโลก จะไดเสวยทิพยสมบัติ กลับไปมา ในกามาวจรสวรรคท้ัง ๖ ชั้น มีวิมานท่ีมีความยาว

และสูง ๒๔ โยชน กวาง ๑๔ โยชน จะไดไปเกิดเปนพระราชา ในชาติตอๆ ไปอันนับครั้ง ไมถวน 

นอกจากนี้ยังมีความเชื่อวา การไดสราง หรือเขียนธรรม เปนทาน นั้นจะไดรับอานิสงส มากจะไดพบ

สุข ๓ ประการ ไดแก พระนิพาน หรือจะไดพบพระศาสนา และไดพบพระอริยเมตไตรย เปนตน 

พระธรรมคําสอนของพระพุทธเจา ท่ีไดแสดงใหแก พระสงฆสาวก และถือวาเปนพระชาติ

ท่ียิ่งใหญ หรือธรรมท่ียิ่งใหญ ประเพณีการเทศนธรรมมหาเวสสันตระ หรือธรรมมหาชาติ ของชาวไท 

ในเมืองพยาก โดยท่ัวไปมักจะนิยมจัด ในชวงเขาพรรษา (เดือน ๑๑) ของแตละป หรือประมาณเดือน 

สิงหาคม-กันยายน ตรงกับประเพณีการตั้งธรรมหลวง หรือประเพณีเทศนมหาชาติ ของชาวลานนา

ไทย หรือชาวไทย ท่ีนับถือศาสนาพุทธ ในทางภาคเหนือของประเทศไทย2

๓ 

ซ่ึงชาวไท มีความเชื่อวา ผูใดไดฟงธรรมมหาเวสสันตระ ครบท้ัง ๑๓ กัณฑ ๑,๐๐๐ คาถา 

จบ ในวันเดียว จะมีอานิสงสถึง ๕ ประการ คือ ประการท่ี ๑ จะไดเกิดในศาสนาพระศรีอริยเมตไตรย 

ซ่ึงจะมาอุบัติเปนพระพุทธเจาในอนาคต ประการท่ี ๒ จะไดไปสูสุคติโลกสวรรค เสวยทิพยสมบัติอัน

                                                           
๓ พระมหาธวัช เขมธโช, “การศึกษาเชิงวิเคราะหเรื่องการเทศนมหาชาติท่ีมีอิทธิพลตอสังคมไทย”, 

วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต,  (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘), หนา ๓๔. 



๑๓๔ 

โอฬาร ประการท่ี ๓ จะไมไปเกิดในอบายเม่ือตายแลว ประการท่ี ๔ จะเปนผูมีลาภยศ ไมตรี มี

ความสุข ประการท่ี ๕ จะไดบรรลุมรรคผลนิพพาน เปนพระอริยบุคคลและถึงความพนทุกข 

ปจจุบันชาวเมืองพยาก ยังใหความสําคัญกับประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระ อยูแมสภาพ

สังคมการเมือง การปกครอง จะเปลี่ยนแปลงไปก็ตาม ชาวไท ในแตละวัด ยึดถือเปนประเพณีมาโดย

ตลอด เม่ือถึงฤดูการตั้งธรรมเวสสันตระ ก็จะจัดงานนี้ เปนประจําตอเนื่องกันทุกป ทําใหคติความเชื่อ

และพิธีกรรม ในการตั้งธรรมเวสสันตระของชาวไท ก็ยังดํารงอยู  แตก็จะมีบางเรื่องท่ีมีการ

เปลี่ยนแปลงไป ตามสภาพเศรษฐกิจสังคม และสถานการณของบานเมือง 

ชาวไท ยังมีคติความเชื่อ ในเรื่องของบาปบุญ คุณโทษ เชื่อในเรื่องของกรรม สวนทางดาน

เศรษฐกิจของชาวไท ในสมันกอนเปนระบบแลกเปลี่ยน ระบบอุปถัมภเก้ือกูลกัน ขาวปลาอาหาร 

พืชผักผลไม ก็อุดมสมบูรณ ไดมาจากการผลิต ดวยตนเองในครอบครัว สวนในดานการเมือง การ

ปกครองของรัฐบาล ทหารพมาในอดีตนั้น ยังไมเครงครัดเขมงวด เก่ียวกับการจัดพิธีกรรมตางๆ ของ

ชาวไท และกลุมชาติพันธุอ่ืนๆ ในเขตการปกครอง 

สิ่งของเครื่องบูชาและเครื่องประกอบพิธี ในการต้ังธรรมมหาเวสสันตระนั้น แตกอน 

มักจะจัดเครื่องประกอบพิธี เครื่องบูชาและกัณฑเทศน ตามท่ีปรากฏในเนื้อเรื่องของธรรมเวสสันตระ 

อยางครบถวน โดยใชวัสดุอุปกรณท่ีมีอยูในทองถ่ิน เชน มีชอหรือจํานวน ๑,๐๐๐ อัน ก็ทําจาก

กระดาษสา เทียนข้ีผึ้งจํานวน ๑,๐๐๐ เลม ก็ฟนข้ึนเอง โดยใชข้ีผึ้งท่ีมีอยูในปาตามธรรมชาติ ดอกไม

จํานวน ๑,๐๐๐ ดอก ขาวจํานวน ๑,๐๐๐ กอน ประทีปจํานวน ๑,๐๐๐ ดวง เปนตน 

ชาวไท มีความเชื่อวา หากผูใดไดสราง หรือถวายหอปราสาท ในการเทศนมหาเวสสันตระ

ชาดก เม่ือตายจากโลกนี้ไป จะไดไปอยูในสวรรค มีปราสาทเปนท่ีอยูอาศัย หรือหากมีการถวายหอ

ปราสาท เพ่ืออุทิศไปใหกับญาติพ่ีนองท่ีเสียชีวิตไปแลว บุญกุศลนั้น จะทําใหเขาเหลานั้น ไดอยูในท่ีดีมี

ขาทาสบริวารแวดลอม เปนตน3

๔ 

การฟงธรรมมหาเวสสันตระ ของชาวไท นั้น แตกอนชาวไท มีความศรัทธา และนิยมฟง

ธรรมเวสสันตระ เพ่ือเปนการสั่งสมบุญบารมี หวังในพระนิพพาน หรือการไดไปเกิดใหม ในยุคของ

พระศรีอาริยเมตไตรย นอกจากนี้ ยังเปนการฟงเพ่ือใหไดเนื้อหาสาระ แลวนําไปบอกเลาสั่งสอนแก

ลูกหลาน และผู ท่ีสนใจฟง เพ่ือเปนการขัดเกลาจิตใจให เปนผู ท่ี มีจิตเมตตา ใฝในการทําบุญ          

การเสียสละ และการกตัญู รูคุณบิดามารดา ผูมีพระคุณ นอกเหนือไปจาก คติและความเชื่อ ในการ

ไดเปนเจาภาพ หรือการไดฟงธรรมมหาเวสสันตระ แลวชาวไท ยังมีความศรัทธาในจริยวัตรปฏิบัติของ

พระเวสสันตระ ในดานการใหทาน ความอดทนตอความยากลําบาก ของพระนางมัทรีและกัณหา-ชาลี 

                                                           
๔ อรุณรัตน วิเชียรเขียว, “เลาเรื่องเมืองเชียงตุง เมืองพะยาก และเมืองเลน” ใน เร่ืองเมืองเชียงตุง, 

(เชียงใหม: สุริวงคบุคเซนเตอร, ๒๕๓๘), หนา ๕๖. 



๑๓๕ 

ท่ีตองออกจากวัง ไปอาศัยอยูในปาไดรับทุกขเวทนา ซ่ึงเปนแบบอยางท่ีดีแกชาวไท  ทําใหเขามีความ

เพียร ในการนั่งฟงธรรมเทศนา จนสามารถจดจําเรื่องราวของพระเวสสันดรไดอยางแมนยํา 

ในอดีตท่ีผานมา ชาวไท จะใหความสําคัญกับประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระ ทุกลักษณะ 

ทุกรูปแบบ เพราะมีความเชื่อวา การไดฟงธรรม การไดมีสวนรวม ในการตั้งธรรมมหาเวสสันตระ

ดังกลาว ถึงแมวาจะไมไดเขาไปนั่งฟงในพระวิหารก็ตาม หากไดมีโอกาสชวยงาน เชน ไดรวมจัดเตรียม

งาน รวมขบวนแหขบวน ในวัน “ข้ึนวัด” หรือแมแตไดลงมือ ลงแรง ชวยทําอาหาร ลางจาน เก็บ

กวาดขยะ ก็เชื่อวา ไดรับอานิสงสเหมือน กับการไดนั่งฟงธรรมทุกประการ 

สรุปไดวา ชาวไท เชื่อวาการถวายทาน นั้นเปนกุศลท่ียิ่งใหญเรียกวา “ทานบารมี” 

เหมือนพระเวสสันดร ท่ีไดใหทานทุกอยาง ตั้งแตทรัพยสมบัติ แมกระท่ังลูกและเมีย ชาวไท เชื่อวา

หากไดทําบุญ ดวยการถวายทานสิ่งใดเม่ือ ผูนั้นไดตายจากโลกนี้ไป กุศลผลบุญท่ีไดกระทํา หรือท่ีได

อุทิศถวายไปนั้น ก็จะไปเปนคุณูประการแกตนเองในโลกภายหนา เชน เชื่อวาหากผูใด ไดถวายทาน

หอปราสาท เม่ือตายไปก็จะไดอยูในทิพยวิมาน      มีท่ีอยูอาศัยท่ีม่ันคง แข็งแรงสวยงาม ไดเกิดใน

ตระกูลมหาเศรษฐี ท่ีมีพรอมดวยสมบัติ หากไปเกิดในเทวโลก จะไดเสวยทิพยสมบัติ กลับไปมา ใน

กามาวจรสวรรคท้ัง ๖ ชั้น มีวิมานท่ีมีความยาวและสูง ๒๔ โยชน กวาง ๑๔ โยชน จะไดไปเกิดเปน

พระราชา ในชาติตอๆ ไปอันนับครั้ง ไมถวน นอกจากนี้ยังมีความเชื่อวา การไดสราง หรือเขียนธรรม 

เปนทาน นั้นจะไดรับอานิสงส มากจะไดพบสุข ๓ ประการ ไดแก พระนิพาน หรือจะไดพบพระ

ศาสนา และไดพบพระอริยเมตไตรย เปนตน  

 

๔.๓ การประยุกตใชหลักธรรมในประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระของชาวไท เมืองพยาก  

ชาวไท ในพยาก มักจะสรางคัมภีรธรรม เรื่องอ่ืนๆ ถวายวัด อีกดวย จึงทําใหมีคัมภีรธรรม 

แพรหลาย และหนุนเนื่องตามวัดตางๆ ตลอด ซ่ึงคัมภีรธรรมเหลานั้น สามารถแบงออกไดเปน ๒ 

ประเภทใหญๆ ดังนี้ (๑) คัมภีร ท่ีใชเทศนารวมในประเพณีตั้งธรรมเวสสันตระ หมายถึง คัมภีรธรรมท่ี

ใชเทศนกอนการเทศนมหาเวสสันตระ ท่ีเรียกวา “ธรรมยอย” ประกอบดวย คัมภีรมาลัยเคา  

คัมภีรมาลัยปลาย คัมภีรคาถาพัน อานิสงสมหาชาติ คัมภีรธรรมสุชวัณณะวัวหลวง ธรรมคํ้านาม 

(ธรรมประจําวันเกิด และปเกิด) (๒) คัมภีรธรรม ท่ีนิยมสรางข้ึน เพ่ือถวายวัดสวนใหญ จะเปนคัมภีร

ธรรม ท่ีใชเทศนาในงานอวมงคล เพ่ืออุทิศสวนกุศล ใหแกผูตาย ไดแก คัมภีรธรรมมหาวิบาก ธรรม

มาลัยโผด ธรรมเปตพลี ธรรมวิบากรอมจิต หรืออานิสงสรอมจิต ธรรมมหามูลนิพพาน ๓ ผูก ธรรม

อานิสงสทานหาคนตาย ฯลฯ 

คัมภีรธรรมท่ีใชเทศนาในงานมงคล ซ่ึงมักมีผูสรางถวาย ตามวัดตางๆ ในเมืองพยาก ไดแก 

คัมภีรธรรมเรื่อง ธรรมปารมี ธรรมอุณหัสสะ ธรรมไชยสังคหะ ธรรมโลกุตตระธรรมโลกาวุฒิ ธรรม

คาถาเวียงแกว ธรรมแปดแลงออกยอด (กาแลออกหนอ) ธรรมเยหลวงรองขวัญเขา (ธรรมยุงฉางใหญ 



๑๓๖ 

และเรียกขวัญขาว) รวมไปถึงธรรมอานิสงสตางๆ เชน ธรรมอานิสงสสรางทานปารมี อานิสงสทานขาว

ใหม เปนตน 

ซ่ึงภิกษุผูอยูอาศัยในเสนาสนะท้ังปวง ตองพยายามฝกหัดตนใหไดรับประโยชนสูงสุด โดย

เปนการศึกษาและปฏิบัติสมณธรรม ในไตรสิกขาใหบริบูรณ เปนการตระหนักในหนาท่ีของตนดังพุทธ

ดํารัสวา 

ภิกษุท้ังหลาย ควรศึกษาในสิกขา ๓ ประการ คือ ๑) อธิสีลสิกขา (สิกขา คือศีลอันยิ่ง) ๒) 

อธิจิตตสิกขา (สิกขา คือจิตอันยิ่ง) ๓) อธิปญญาสิกขา (สิกขา คือปญญาอันยิ่ง) นี้คือสิกขา ๓ ประการ

ท่ีภิกษุควรศึกษา4

๕ 

ในการศึกษา ๓ อยางนี้ เปนการมุงตรงตอการประพฤติพรหมจรรยอยางจริงจัง มี

อุดมการณ โดยตรงของบรรพชิต ซ่ึงพระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) ใหความหมายเพ่ิมเติมเก่ียวกับหลัก

ไตรสิกขาไว ดังนี ้๑) อธิสีลสิกขา การฝกความประพฤติสุจริตทางกาย วาจา และอาชีวะ ไดแกรวมเอา 

องคมรรค ขอสัมมาวาจา สัมมากัมมันตะ และสัมมาอาชีวะเขามา วาโดยสาระก็คือ การ

ดํารงตนดวยดีในสังคม รักษาระเบียบวินัย ปฏิบัติหนาท่ีและความรับผิดชอบทางสังคมใหถูกตอง มี

ความสัมพันธทางสังคมท่ีดีงามเก้ือกูลเปนประโยชน ชวยรักษาและสงเสริมสภาพแวดลอม โดยเฉพาะ

ในทางสังคม ใหอยูในภาวะเอ้ืออํานวยแกการท่ีทุกๆ คนจะสามารถดําเนินชีวิตท่ีดีงามหรือปฏิบัติตาม

มรรคกันไดดวยดีก็ตาม ๒) อธิจิตตสิกขา การฝกปรือในดานคุณภาพและสมรรถภาพของจิต ไดแกรวม

เอาองคมรรคขอสัมมาวายามะ สัมมาสติ และสัมมาสมาธิเขามา วาโดยสาระก็คือ การฝกใหมีจิตใจ

เขมแข็ง ม่ันคง แนวแน ควบคุมตนไดดี มีสมาธิ มีกําลังใจสูง ใหเปนจิตท่ีสงบ ผองใส เปนสุขบริสุทธิ์ 

ปราศจากสิ่งรบกวนหรือทําใหเศราหมอง อยูในสภาพเหมาะแกการใชงานมากท่ีสุด โดยเฉพาะการใช

ปญญาพิจารณา ตรงตามความเปนจริงในเรื่องนั้นๆ ๓) อธิปญญาสิกขา การฝกปรือใหเกิดความรู

ความเขาใจสิ่งท้ังหลายตามความเปนจริง จนถึงความหลุดพน มีจิตใจเปนอิสระ ผองใส เบิกบานโดย

สมบูรณ ไดแกรวมเอาองคมรรคขอสัมมาทิฏฐิ และสัมมาสังกัปปะ สองอยางแรกเขามา วาโดยสาระก็

คือ การฝกอบรมใหเกิดปญญาบริสุทธิ์ท่ีรูแจงชัดตรงตามสภาพความเปนจริงไมเปนความรูความคิด

ความเขาใจท่ีถูกบิดเบือนเคลือบคลุม ยอมสี อําพราง หรือพรามัวเปนตน เพราะอิทธิพลของกิเลสมี

อวิชชาและตัณหาเปนผูนําท่ีครอบงําจิตอยู การฝกปญญาเชนนี้ตองอาศัยการฝกจิตใหบริสุทธิ์ผองใส

เปนพ้ืนฐาน แตในเวลาเดียวกัน เม่ือปญญาท่ีบริสุทธิ์รูเห็นตามเปนจริงนี้เกิดข้ึนแลว ก็กลับชวยใหจิต

นั้นสงบ ม่ันคง บริสุทธิ์ ผองใสอยางแนนอนยิ่งข้ึน และสงผลออกไปในการดําเนินชีวิตคือ ทําใหวางใจ 

วางทาที มีความสัมพันธกับสิ่งท้ังหลายอยางถูกตอง และใชปญญาท่ีบริสุทธิ์ ไมเอนเอียง ไมมีกิเลส

                                                           
๕ อง.ฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๑๒๕/๖๒๖-๖๒๗. 



๑๓๗ 

แอบแฝงนั้น คิดพิจารณาแกไขปญหาตางๆทํากิจท้ังหลายในทางท่ีเปนไปเพ่ือประโยชนสุขอยางแทจริง

5

๖ 

 บุญ หมายถึง ความสบาย (ใจ) เม่ือไดทําบุญ สวนกุศล หมายถึง ความฉลาดขณะ

ดําเนินการทําบุญท้ังหลายนั่นเอง เพราะมีปญญากํากับความเชื่อวาควรทําอยางไรจึงจะเกิดบุญกุศล

อยางบริสุทธิ์ คือผูใหก็ทําจิตใหเปนบุญ ไมมีความตระหนี่ในทักษิณาท่ีถวายอุทิศสงฆ และผูรับ คือ

พระสงฆก็ตั้งตนอยูสัมมาปฏิบัติไดถูกตอง ไมประพฤติหลอกลวง เรียกวาศรัทธาท่ีประกอบดวยเหตุผล 

ดังนั้น คําวา “บุญ-กุศล” ท้ังสองคํามักใชคูกัน และเปนท่ีปรารถนาของเทวดาและมนุษย ดังพระพุทธ

พจนวา 

  “เอส เทวมนุสฺสานํ สพฺพกามทโท นิธิ 

  ยํ ยํ เทวาภิปฏเนฺติ สพฺพเมเตน ลพฺภติ 

  สุวณฺณตา สุสรตา สุสณฺานา สุรูปตา 

  อาธิปฺปจฺจํ ปริวาโร สพฺพเมเตน ลพฺภติ”6

๗ 

 แปลวา (บุญ) นิธินั่น ใหสมบัตินาใครทุกอยาง 

  แกทวยเทพและมนุษย ทวยเทพและมนุษยปรารถนาผลใด ๆ 

  ผลนั้น ๆ ท้ังปวง ยอมไดดวยบุญนิธิ 

  ความเปนผูมีวรรณะงาม ความเปนผูมีเสียง 

  ไพเราะ ความมีทรวดทรงสมสวน ความเปนผูมีรูป 

  สวยงาม ความเปนใหญยิ่ง ความมีบริวาร, 

  ผลท้ังปวง ยอมไดดวยบุญนิธินั่น ดังนี้” 

 การทําบุญจึงมีความจําเปนเพราะถือเปนการพัฒนาชีวิตให มี คุณคาของบรรดา

พุทธศาสนิกชนอยางยิ่ง การไดสรางเสนาสนะถวายพระสงฆจึงทําใหเกิดมงคลคือความเจริญ เพราะ

บุญกิริยาวัตถุมีหลายวิธีท่ีจะทําใหเกิดการพัฒนาจิต และแตละวิธีก็เก้ือกูลกันไปสูคุณธรรมชั้นอ่ืนๆ

ท้ังนั้น 

 ข้ันแรกจะอธิบายความหมายของบุญกิริยาวัตถุกอน คือ (๑) บุญกิริยา หมายถึง การตั้งใจ

บําเพ็ญบุญ (๒) วัตถุ หมายถึง ท่ีตั้งหรือเหตุใหเกิดอานิสงสตางๆ รวมไปถึงองคประกอบ คือ เวลาหรือ

เจตนาท่ีบริสุทธิ์ ๓ ดวง 7

๘ คือ กอนใหทานก็มีใจเบิกบาน เรียกวา ปุพพเจตนา ๑ ขณะใหทานมีจิตใจ

เบิกบานยินดี เรียกวา มุญจนเจตนา ๑ หลังจากใหทานก็มีจิตเปนกุศล ปลื้มใจ ไมเศราหมอง เปน

                                                           
๖ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, พิมพครั้งท่ี ๖, (กรุงเทพมหานคร: 

โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๘), หนา ๙๑๔–๙๑๕. 
๗ มงฺคลทีปนี (บาลี) ปโม ภาโค หนา ๑๑๑. 
๘ มังคลัตถทีปนี (ไทย) แปล เลม ๓ หนา ๑๓. 



๑๓๘ 

อิสระแกตน เรียกวา อปราปรเจตนา ๑ สถานท่ี หมายถึง วัดท่ีอยูท่ีตั้งในขณะทําทาน มีลักษณะ

สะอาด สวาง สงบ สวนบุคคล หมายถึง พระสงฆผูรับทักษิณาทานเปนผูปฏิบัติชอบตามพระธรรมวินัย 

 โดยนัยนี้  บุญกิริยาวัตถุ หมายถึง การบําเพ็ญบุญ ซ่ึงในท่ีนี้  มี ๑๐ ขอ ของเหลา

พุทธศาสนิกชน เปนการทํานุบํารุงพระพุทธศาสนา ใหมีความม่ันคงโดยออม ซ่ึงเกิดจากการมองเห็น

คุณคาของชีวิตวา มนุษยจะเปนมนุษยท่ีสมบูรณได ก็ดวยการฝกฝน จึงมีความเสียสละกําลังสติปญญา

บาง กําลังทรัพยบาง กําลังกายบาง ท้ังหมดมีจุดมุงหมายเดียวกัน คือ เพ่ือความสุขทางจิตใจของ

พุทธศาสนิกชนท้ังนั้น ซ่ึงเปนเหมือนเข็มทิศวา บุคคลจะเลือกดําเนินชีวิตไปทางไหน จึงจะถึงท่ีหมาย

ของตน คือ ความสุข (บุญ) ความสงบ (วิมุตติ) ของชีวิตนั่นเอง ตลอดถึงการทําหนาท่ีของพระสงฆ  

ในการแสดงธรรมแกประชาชน ท่ีมารวมกันทํากิจกรรมในวัด ใหทราบถึง บุญ-บาป ประโยชนมิใช

ประโยชน และสรางภาวะผูนําทางจิตวิญญาณ ตอการบริหารชีวิตใหแก ชาวบาน เพราะมีความ

เชื่อม่ันในการดําเนินชีวิตวา “การสั่งสมบุญเปนนําความสุขมาให” นั้น ตามหลักธรรมคําสอนของ

พระพุทธศาสนา 

 หลักธรรมท่ีทําใหมนุษยสัมพันธยั่งยืน ศาสนาทุกศาสนามีหลักธรรมคําสอนเปนเครื่องยึด

เหนี่ยวจิตใจของศาสนิกชน โดยทุกศาสนามี เปาหมายเดียวกันคือ “มุงใหทุกคนมีธรรมะ มีคุณธรรม 

และสอนใหคนเปนคนดี” ดังนั้น ศาสนา แตละศาสนา จึงมีหลักธรรมคําสอนของตนเอง เปนแนวทาง

ในการประพฤติปฏิบัติ 

 กุศลกรรมบถ ๑๐ เปนหนทางแหงการทําความดีงาม ทางแหงกุศลซ่ึงเปนหนทางนําไปสู

ความสุข ความเจริญแบงออกเปน ๓ ทางคือ กายกรรม ๓ วจีกรรม ๔ และมโนกรรม ๓ ๑) กายกรรม ๓ 

หมายถึง ความประพฤติดีท่ีแสดงออกทางกาย ๓ ประการ ไดแก (๑) เวนจากการฆาสัตว คือ การละ

เวนจากการฆาสัตว การเบียดเบียนกัน เปนผูมีเมตตากรุณา (๒) เวนจากการลักทรัพย คือ ละเวนจาก

การลักขโมยเคารพในสิทธิของผู อ่ืน ไมหยิบฉวย เอาของคนอ่ืนมาเปนของตน (๓) เวนจากการ

ประพฤติผิดในกาม คือ การไมลวงละเมิดสามีหรือภรรยาผู อ่ืน ไมลวงละเมิด ประเวณีทางเพศ   

๒) วจกีรรม ๓ หมายถึง การเปนผูมีความประพฤติดีซ่ึงแสดงออกทางวาจา ๔ ประการ ไดแก (๑) เวน

จากการพูดเท็จ คือ พูดแตความจริง ไมพูดโกหก หลอกลวง (๒) เวนจากการพูดสอเสียด คือ พูดแตใน

สิ่งท่ีทําใหเกิดความสามัคคี กลมเกลียว ไมพูดจาในสิ่งท่ีกอใหเกิดความ แตกแยก แตกราว (๓) เวน

จากการพูดคําหยาบ คือ พูดแตคําสุภาพ ออนหวาน ออนโยน กับบุคคลอ่ืนท้ัง ตอหนา และลับหลัง 

(๔) เวนจากการพูดเพอเจอ คือ พูดแตความจริง มีเหตุมีผลเนนเนื้อหาสาระ ท่ีเปนประโยชน พูดแตสิ่ง

ท่ีจําเปนและพูดถูกกาลเทศะ  ๓) มโนกรรม ๓ หมายถึง ความประพฤติท่ีเกิดข้ึนในใจ ๓ ประการ 

ไดแก (๑) ไมอยากไดของของเขา คือ ไมคิดจะโลภอยากไดของผูอ่ืนมาเปนของตน (๒) ไมพยาบาท

ปองรายผูอ่ืน คือ มีจิตใจดี มีความปรารถนาดี อยากใหผูอ่ืน มีความสุขความเจริญ (๓) มีความเห็นท่ี



๑๓๙ 

ถูกตอง คือมีความเชื่อในเรื่องการทําความดีไดดี ทําชั่วไดชั่ว และมี ความ เชื่อวาความพยายามเปน

หนทางแหงความสําเร็จ 

 อกุศลกรรมบถ ๑๐ เปนหนทางแหงการทําความชั่ว ความไมดี ๑๐ ประการ แบง

ออกเปน ๓ ทางคือ กายกรรม ๓ วจีกรรม ๔ และมโนกรรม ๓ 

 สังคหวัตถุ ๔ เปนหลักธรรมคําสอนทางพุทธศาสนา ท่ีเปนวิธีปฏิบัติเพ่ือยึดเหนี่ยวจิตใจ

คนอ่ืนท่ียังไมเคยรักใครนับถือ ใหเกิดความรัก ความนับถือ สังคหวัตถุเปนหลักธรรมท่ีชวยผูกไมตรีซ่ึง

กันและกันให แนนแฟนยิ่งข้ึน ประกอบดวย ทาน ปยวาจา อัตถจริยา สมานัตตตา (๑) ทาน คือ การ

ใหปนสิ่งของของตนใหแกผูอ่ืนดวยความเต็มใจ เพ่ือใหประโยชนแกผูรับการใหเปนการยึดเหนี่ยวน้ําใจ

กัน อยางดียิ่ง เปนการสงเคราะหสมานน้ําใจกันผูกมิตรไมตรีกันใหยั่งยืน (๒) ปยวาจา คือ การเจรจา

ดวยถอยคําไพเราะออนหวาน พูดชวนใหคนอ่ืนเกิดความรักและ นับถือคําพูดท่ีดีนั้นยอมผูกใจคน ให

แนนแฟนตลอดไป หรือแสดงความเห็นอกเห็นใจ ใหกําลังใจรูจักพูดใหเกิด ความเขาใจดี สมาน

สามัคคี ยอมทําใหเกิดไมตรี ทําใหรักใครนับถือและชวยเหลือ เก้ือกูลกัน (๓) อัตถจริยา คือ การ

ประพฤติสิ่งท่ีเปนประโยชนแกกัน คือชวยเหลือดวยแรงกายและ ขวนขวายชวยเหลือกิจการตางๆ ให

ลุลวงไป เปนคนไมดูดายชวยใหเกิดสติสํานึกในความผิดชอบชั่วดี หรือชวย แนะนําใหเกิดความรู

ความสามารถในการ ประกอบอาชีพ (๔) สมานัตตตา คือ การวางตนเปนปกติเสมอตนเสมอปลาย ไม

ถือตัวการวางตนให เหมาะสม กับฐานะของตนตามสภาพไดแก เปนผูใหญ ผูนอย หรือผูเสมอกัน เอา

ใจใสปฏิบัติตามฐานะ ผูนอยคารวะนอบนอมยําเกรงผูใหญ8๙ 

 กตัญูกตเวที เครื่องหมายของคนดี คําวา “กตัญู” แปลวา “การรูคุณคน” สวนคําวา 

“กตเวที” แปลวา การตอบแทนผูมีบุญคุณกับเรา ดังนั้นคําวา กตัญูกตเวที จึงหมายถึง “การรูคุณ

คนและตอบแทนผูมีบุญคุณกับเรา” บุคคลผูมีอุปการคุณแก คนเรานั้นมีมากมาย แบงกวางๆ ได ๕ 

กลุม ประกอบดวย (๑) ทางสกุล ไดแก บิดา มารดา ปูยา ตา ยาย ลุง ปา นา อา เปนตน (๒) ทาง

การศึกษา ไดแก  ครูบาอาจารยหรือบุคคลท่ีอบรมสั่ งสอนเรา (๓ ) ทางการปกครอง ไดแก 

พระมหากษัตริยและเชื้อพระวงศทุกพระองค (๔) ทางศาสนา ไดแกองคพระศาสดาของทุกศาสนา  

(๕) ทางอ่ืน ไดแก ผูมีอุปการะคุณทางออม เชนเพ่ือนฝูง เพ่ือนบาน เจาหนาท่ีบานเมืองท่ี ปฏิบัติ

หนาท่ีดวยความซ่ือสัตยสุจริต เปนตน9

๑๐ 

 หลักสังคหวัตถุ ๔ สังคหวัตถุ แปลวา วิธีสงเคราะห หมายถึง วิธีปฏิบัติเพ่ือยึดเหนี่ยว

น้ําใจคนอ่ืน ท่ียังไมเคยรักใครนับถือ หรือท่ีรักใครนับถืออยูแลวใหสนิทแนบยิ่งข้ึน พูดงายๆ สังคหวัตถุ 

ก็คือ เทคนิควิธีทําใหคนรัก หรือมนตผูกใจคนนั่นเอง มีท้ังหมด ๔ ประการ ดังนี้ (๑) ทาน คือ การให 

                                                           
๙ เรื่องเดียวกัน, หนา ๘๗. 
๑๐ เรื่องเดียวกัน, หนา ๙๙. 



๑๔๐ 

ไดแก การเสียสละการเอ้ือเฟอเผื่อแผ การแบงปนชวยเหลือกันดวยสิ่งของการใหทานใหเพ่ือขจัดกิเลส 

เชน การบริจาคทานแกนสมณชีพราหมณ ผูทรงศีลเพ่ือขจัดความโลภหรือ ความตระหนี่ เปนการ

ชําระจิตใจใหสะอาด ยกระดับจิตใจใหสูงข้ึนและ การใหเพ่ือสงเคราะหหรือเพ่ือยึดเหนี่ยวน้ําใจคนอ่ืน 

การทําทานโดยใหสังคหวัตถุนี้ ในแงปฏิบัติ หมายถึง การเฉลี่ยหรือแบงใหจากสวนท่ี คนมีอยูมิใชให

มากมายจนไมเหลือหรือใหจนผูรับร่ํารวยจุดประสงคเนนท่ีการแสดงอัธยาศัยไมตรีมากกวาความมาก

หรือนอยของวัตถุท่ีใหเพราะฉะนั้นคนยากจนหรือคนท่ีมีวัตถุสิ่งของเล็กนอยก็สามารถแบงปนใหทาน

ผูอ่ืนไดตามอัตภาพของตนเชน การแบงปนอาหารใหเพ่ือน แบงปนเครื่องเขียน ใหเพ่ือน เปนตน ตน

คุณธรรมขอนี้จะชวยใหไมเปนคนละโมบ ไมเห็นแกตัว เราควรคํานึงอยูเสมอวาทรัพยสิ่งของท่ีเราหา

มาได มิใชสิ่งจีรังยั่งยืนเม่ือเราสิ้นชีวิตไปแลวก็ไมสามารถจะนําติดตัวเอาไปได (๒) ปยวาจา ไดแก การ

พูดคําสุภาพ ออนหวาน เพ่ือใหเกิดความสมานสามัคคีปยวาจาทําไดงาย เพราะวาจานั้นมีในตัวเรา 

เพียงเรามีสติมีเมตตาในใจก็สามารถพูดออกมาได คําพูดมีอยู ๒ ประเภท ไดแก (๑) คําพูดท่ีพูด

ออกไปแลวคนฟงเกลียด เชน คําหยาบ คําดา คําประชด คํากระทบกระเทียบคําแดกดัน คําสบถ เปน

ตน คําพูดเหลานี้เรียกวา "อัปปยวาจา" (๒) คําพูดท่ีพูดออกไปแลวทําใหคนฟงรัก เชน คําออนหวาน 

คําชมเชยจากใจจริงคําพูดท่ีชวนใหเกิดความสมัครสมานไมตรี เปนตน (๓) อัตถจริยา หมายถึง การ

บําเพ็ญประโยชนชวยเหลือกันและกันในวงแคบ และบําเพ็ญสาธารณประโยชนในวงกวางหลักธรรม

ขอนี้ มุงสอนใหคน พัฒนาตน ๒ ดาน ดาน คือ การทําตนใหเปนประโยชนและทําในสิ่งท่ีเปน 

ประโยชน การทําตนใหเปนประโยชน หมายถึงทําตนใหมีคุณคาในสังคม ท่ีตนอาศัยอยู อยางคํา

พังเพยท่ีวา "อยูบานทานอยางนิ่งดูดาย ปนวัวปนควาย ใหลูกทานเลน" หรือ "อยูก็ใหเขาไวใจไปก็ให

เขาคิดถึง"คนท่ีไมนิ่งดูดาย มีอะไรพอจะชวยเหลือคนอ่ืนและสังคมไดก็เอาใจใสขวนขวายชวยเหลือ

ตามสติกําลังทางพระพุทธศาสนาเรียกวา "คนทําหมูคณะใหงดงาม" อยูท่ีไหนก็สรางความเจริญท่ีนั้น

วิธีทําตนใหเปนประโยชนและทําสิ่งท่ีเปนประโยชน อาจทําไดหลายวิธี เชนการตั้งใจศึกษาเลาเรียน 

ฝกฝนอบรมตน ใหเปนคนเจริญดวยความรู ความสามารถเปนบุตรท่ีดีของบิดามารดาเปนศิษยท่ีดีของ

ครูอาจารยเปนนักเรียนท่ีดีของสถานศึกษา เปนพลเมืองท่ีดีของประเทศชาติ ตลอดจนเปนศาสนิกชน

ท่ีดีของพระพุทธศาสนา (๔) สมานัตตตา การวางตนเสมอตนเสมอปลาย หมายถึง การวางตนได 

เหมาะสม มีความหมาย ๒ ประการ คือ (๑) วางตนไดเหมาะสมกับฐานะท่ีตนมีอยูในสังคม เชน เปน

หัวหนาครอบครัวเปนบิดามารดา เปนครูอาจารย เปนเพ่ือนบาน เปนตนตนอยูในฐานะอะไรก็วางตน

ใหเหมาะสมกับฐานะท่ีเปนอยู และทําไดอยางเสมอตนเสมดปลาย (๒) ปฏิบัติตนอยางสมํ่าเสมอตอ

คนท้ังหลาย ใหความเสมอภาคไมเอารัดเอาเปรียบผูอ่ืน เสมอในสุขและทุกข คือ รวมสุขรวมทุกข รวม

รับรูปญหาและรวมแกปญหาเพ่ือประโยชนของสังคม คุณธรรมขอนี้จะชวยใหเราเปนคนมีจิตใจหนัก

แนนไมโลเลรวมท้ังยังเปนการสรางความนิยม และไววางใจใหแกผูอ่ืนอีกดวย 



๑๔๑ 

 พรหมวิหาร ๔ (๑) เมตตา : ความปราถนาใหผู อ่ืนไดรับสุข ความสุขเปนสิ่งท่ีทุกคน

ปรารถนาความสุขเกิดข้ึนไดท้ังกายและใจ เชน ความสุขเกิดการมีทรัพยความสุขเกิดจากการใชจาย

ทรัพยเพ่ือการบริโภค ความสุขเกิดจากการไมเปนหนี้และความสุขเกิดจากการทํางานท่ีปราศจากโทษ 

เปนตน (๒) กรุณา : ความปรารถนาใหผูอ่ืนพนทุกข ความทุกข คือสิ่งท่ีเขามาเบียดเบียนใหเกิดความ

ไมสบายกายไมสบายใจ และเกิดข้ึนจากปจจัยหลายประการดวยกันพระพุทธองคทรงสรุปไววาความ

ทุกขมี ๒ กลุมใหญๆ ดังนี้ – ทุกข โดยสภาวะหรือเกิดจากเปลี่ยนแปลงตามธรรมชาติของรางกาย เชน 

การเกิด การเจ็บไข ความแกและความตายสิ่งมีชีวิตท้ังหลายท่ีเกิดมาในโลกจะตองประสบกับการ

เปลี่ยนแปลงทางรางกายอยางหลีกเลี่ยงไมไดซ่ึงรวมเรียกวา กายิกทุกข – ทุกขจร หรือทุกขทางใจ  อัน

เปนความทุกข ท่ีเกิดจากสาเหตุท่ีอยูนอกตัวเราเชนเม่ือปรารถนาแลวไมสมหวังก็เปนทุกข การประสบ

กับสิ่งอันไมเปนท่ีรักก็เปนทุกข การพลัดพรากจากสิ่งอันเปนท่ีรัก ก็เปนทุกข รวมเรียกวาเจตสิกทุกข 

(๓) มุทิตา : ความยินดีเม่ือผูอ่ืนไดดี คําวา "ดี" ในท่ีนี้ หมายถึง การมีความสุขหรือมีความเจริญกาวหนา 

ความยินดีเม่ือผูอ่ืนไดดีจึงหมายถึงความปรารถนาใหผูอ่ืนมีความสุขความเจริญกาวหนายิ่งๆข้ึน ไมมี

จิตใจริษยาความริษยา คือ ความไมสบายใจ ความโกรธความฟุงซานซ่ึงมักเกิดข้ึนเม่ือเห็นผูอ่ืนไดดีกวา

ตน เชน เห็นเพ่ือนแตงตัวเรียบรอยแลวครูชมเชยก็เกิดความริษยาจึงแกลงเอาเศษชอลก โคลนหรือ

หมึกไปปายตามเสื้อกางเกงของ เพ่ือนนักเรียนคนนั้นใหสกปรกเลอะเทอะ เราตองหม่ันฝกหัดตนใหเปน

คนท่ีมีมุทิตา เพราะจะสรางไมตรีและผูกมิตรกับผูอ่ืนไดงายและลึกซ้ึง (๔) อุเบกขา :  การรูจักวางเฉย 

หมายถึง การวางใจเปนกลาง เพราะพิจารณาเห็นวา ใครทําดียอม ไดดี ใครทําชั่วยอมไดชั่วตามกฎแหง

กรรม คือ ใครทําสิ่งใดไวสิ่งนั้นยอมตอบสนองคืนบุคคลผูกระทําเม่ือเราเห็นใครไดรับผลกรรมในทางท่ี

เปนโทษเราก็ไมควรดีใจหรือคิดซํ้าเติมเขาในเรื่องท่ีเกิดข้ึนเราควรมีความปรารถนาดีคือพยายาม

ชวยเหลือผูอ่ืนใหพนจากความทุกขในลักษณะท่ีถูกตองตามทํานองคลองธรรม10

๑๑ 

 ทศพิธราชธรรม ๑๐ คือ ธรรมสําหรับพระราชา ในการใชพระราชอํานาจ และการบําเพ็ญ 

ประโยชนตออาณาประชาราษฎร มี ๑๐ ประการ ดังนี้ (๑) ทาน หรือการให หมายถึง การพระราชทาน

พระราชทรัพยสวนพระองค การทรงเสียสละพระกําลังในการปกครอง แผนดินการพระราชทาน

พระราชดําริอันกอใหเกิดสติปญญา และพัฒนาชาติการพระราชทานเสรีภาพอันเปนหัวใจแหงมนุษย   

(๒) ศีล หรือการต้ังและทรงประพฤติพระราชจรรยานุวัตร พระกาย พระวาจา ใหปราศจากโทษท้ังในการ

ปกครอง อันไดแก กฎหมายและนิติราชประเพณี และในทางศาสนา อันไดแกเบญจศีลมาเสมอ (๓) บริจาค 

ไดแก การท่ีทรงสละสิ่งไมเปนประโยชนหรือมีประโยชนนอยเพ่ือสิ่งท่ีดีกวา คือ เม่ือถึงคราวก็สละได แม

พระราชทรัพย ตลอดจนพระโลหิต หรือแมแตพระชนมชีพเพ่ือรักษาธรรมและพระราชอาณาจักรของ

พระองค  (๔) ความซ่ือตรง (อาชชวะ) ไดแก การท่ีทรงซ่ือตรงในฐานะท่ีเปนผูปกครอง ดํารงอยูในสัตย

                                                           
๑๑ เรื่องเดียวกัน, หนา ๙๒. 



๑๔๒ 

สุจริต ซ่ือตรงตอพระราชสัมพันธมิตร และอาณาประชาราษฎร (๕) ความออนโยน (มัททวะ) หรือเคารพใน

เหตุผลท่ีควร ทรงมีสัมมาคารวะตอผูอาวุโสและออนโยนตอบุคคลท่ีเสมอกันและต่ํากวา (๖) ความเพียร 

(ตบะ) หรือความเพียรท่ีแผดเผาความเกียจคราน คือการท่ีพระมหากษัตริยทรงตั้งพระราชอุตสาหะปฏิบัติ

พระราชกรณียกิจ ใหเปนไปดวยดีโดยปราศจากความเกียจคราน (๗) ความไมโกรธ (อักโกธะ) หรือความไม

แสดงความโกรธใหปรากฎไมพยายามมุงรายผู อ่ืน แมจะลงโทษผูทําผิดก็ทําตามเหตุผล และสําหรับ

พระมหากษัตริยนั้นตองทรงมีพระเมตตาไมทรงกอเวรแกผูใดไมทรงพระพิโรธโดยเหตุท่ีไมควร และแมจะ

ทรงพระพิโรธ ก็ทรงขมเสียใหสงบได (๘) ความไมเบียดเบียน (อวิหิงสา) คือ ทรงมีพระราชอัธยาศัยกอปร

ดวยพระมหากรุณา ไมทรงกอทุกขหรือเบียดเบียนผู อ่ืน ทรงปกครองประชาชนดังบิดาปกครองบุตร  

(๙) ความอดทน (ขันติ) คือ การท่ีทรงมีพระราชจริยานุวัตร อันอดทนตอสิ่งท้ังปวง รักษาพระราชหฤทัย 

และพระอาการพระกาย พระวาจา ใหเรียบรอย (๑๐) ความเท่ียงธรรม (อวิโรธนะ) คือ การท่ีทรงตั้งอยูใน 

ขัตติยราชประเพณี ไมทรงประพฤติผิดจากพระราชจริยานุวัตรนิติศาสตร ราชศาสตร ไมทรงประพฤติให

คลาดจากความยุติธรรม ทรงอุปถัมภยกยองคนท่ีมีความชอบ ทรงบําราบคนท่ีมีความผิดโดย ปราศจาก

อํานาจอคติ ๔ ประการ และไมทรงแสดงใหเห็นดวยพระราชหฤทัยยินดียินราย 

 สรุปไดวา หลักธรรมท่ีนํามาประยุกตใชในประเพณีการต้ังธรรมเวสสันตระ ของชาวไท 

เมืองพยาก รัฐฉาน สหภาพเมียนมาร ประกอบดวย ไตรสิกขา ๓, บุญกิริยาวัตถุ, อริยสัจ ๔, สัปปุริส

ธรรม ๗, อิทธิบาท ๔, กุศลกรรมบถ ๑๐, สังคหวัตถุ ๔, อบายมุข ๖, โลกบาลธรรมหรือธรรมคุมครอง

โลก (หิริโอตตัปปะ), กตัญูกตเวที, พรหมวิหาร ๔, ทศพิธราชธรรม ๑๐ และสาราณียธรรม ๖ มี 

เปาหมายเดียวกันคือ “มุงใหทุกคนมีธรรมะ มีคุณธรรม และสอนใหคนเปนคนดี” 

 

๔.๔ หลักธรรมในประยุกตใชในประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระของชาวไท เมืองพยาก 

 หลักสังคหวัตถุ ๔ หมายถึง ธรรมเครื่องยึดเหนี่ยวใจบุคคล และประสานหมูชนไวใน

สามัคคี หลักการสงเคราะห (๑) ทาน การให คือการเอ้ือเฟอเผื่อแผ เสียสละ แบงปน ชวยเหลือกัน

ดวยสิ่งของตลอดจนถึงใหความรูและคําแนะนําสั่งสอน (๒) ปยวาจา วาจาเปนท่ีรัก วาจาดูดดื่มน้ําใจ 

คือกลาวคําสุภาพออนหวานสมานสามัคคี ใหเกิดไมตรีและความรักใครนับถือ ตลอดจนถึงคําแสดง

ประโยชนประกอบดวยเหตุผลเปนหลักฐานจูงใจใหนิยมยอมตาม (๓) อัถจริยา การประพฤติประโยชน 

คือ ขวนขวายชวยเหลือกิจการ บําเพ็ญสาธารณประโยชน ตลอดถึงแกไขปรับปรุงสงเสริมทาง

จริยธรรม (๔) สมานัตตตา ความมีตนเสมอ คือ ทําตนเสมอตนเสมอปลาย ปฏิบัติตนสมํ่าเสมอในชน

ท้ังหลาย และเสมอกันในสุขทุกขโดยรวมรับรูรวมแกไข ตลอดจนถึงวางตนเหมาะสมแกฐานะ ภาวะ 

บุคคล เหตุการณและสิ่งแวดลอม ใหถูกตองตามธรรม แลวแตกรณี11

๑๒ 

                                                           
๑๒ เรื่องเดียวกัน, หนา ๗๕. 



๑๔๓ 

 การสรางสัมพันธไมตรีตามหลักสังคหวัตถุ ๔ คือ หลักธรรมอันเปนเครื่องยึดเหนี่ยวน้ําใจ

ของผูอ่ืน เปนการผูกไมตรี เอ้ือเฟอเก้ือกูลกัน รวมท้ังเปนการสรางความรักความเปนมิตรตอประเทศ

เพ่ือนบาน หลักสังคหวัตถุ ๔ ไดแก (๑) ทานแปลวา การให หมายถึง การชวยเหลือเจือจุนตอกัน เชน

มิตรประเทศประสบภัยพิบัติตางๆ เราก็ควรจัดสงอาหาร เวชภัณฑ เครื่องอุปโภคไปชวยเหลือตาม

กําลังความสามารถ การใหในลักษณะเชนนี้ ยอมทําใหเกิดความรูสึกเปนมิตรเพ่ิมพูนข้ึนท้ังจาก

ฝายรัฐบาลและประชาชนของประเทศผูรับ (๒) ปยวาจา แปลวา มีวาจาอันเปนท่ีรักไดแก การเจรจา

ดวยถอยคําไพเราะ ออนหวาน นอบนอม สุภาพเหมาะสมกับกาลเทศะ นอกจากจะเปนคําท่ีไพเราะ

แลว ยังเปนถอยคําท่ีเปนประโยชน ไมเพอเจอเหลวไหล ไมหยาบคาย ในดานความสัมพันธระหวาง

ประเทศ ควรนําหลักปยวาจามาใชเปนอยางยิ่ง (๓) อัตถจริยา แปลวา การประพฤติตนใหเปน

ประโยชนแกผู อ่ืน หมายถึงการไมสรางความเดือดรอนใหแกประเทศตาง ๆ ตรงกันขามหากมิตร

ประเทศไดรับความทุกขประสบภัยก็ใหความชวยเหลือ ไมนิ่งดูดาย  (๔) สมานัตตตา แปลวา การ

วางตัวใหเหมาะสมกับภาวะของตน หมายถึง ใหความนับถือประเทศตางๆ วามีฐานะศักดิ์ศรีเทาเทียม

กับประเทศของเรา ไมดูถูกดูหม่ินวาประเทศนั้นเล็กกวาดอยความเจริญกวา 

 สรุปไดวา หลักธรรมท่ีนํามาประยุกตใชในประเพณีการต้ังธรรมเวสสันตระ ของชาวไท 

เมืองพยาก รัฐฉาน สหภาพเมียนมาร ประกอบดวย บุญกิริยาวัตถุ, กุศลกรรมบถ ๑๐, สังคหวัตถุ ๔, 

กตัญูกตเวที, พรหมวิหาร ๔, ทศพิธราชธรรม ๑๐ มีเปาหมายเดียวกันคือ “มุงใหทุกคนมีธรรมะ มี

คุณธรรม และสอนใหคนเปนคนดี” 

 

๔.๕ วิเคราะหผลการวิจัยเชิงคุณภาพดวยการสัมภาษณเชิงลึก 

 กลุมผูใหขอมูลสําคัญดังนี้  

 พ้ืนท่ี : วัดน้ําลอม เมืองพยาก ทาข้ีเหล็ก12

๑๓  

 พ้ืนท่ี : วัดปาซาง เมืองพยาก ทาข้ีเหล็ก13

๑๔ 

 พ้ืนท่ี : วัดอาราม เมืองพยาก ทาข้ีเหล็ก14

๑๕ 

 

 

                                                           
๑๓ สัมภาษณ เจาอธิการโชติก, พระสามแสง, หนานคํายอด, นายนน และนางคําอ่ี, กลุมผูใหขอมูล

สําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๑๔ สัมภาษณ พระหงส จันทวัณโณ, สามเณรพัดลา ปญญาวโล, ลุงปน, นายหนอ และนางเอ้ือย, กลุม

ผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓๐ ธันวาคม ๒๕๖๐.    
๑๕ สัมภาษณ พระติ๊บ ตปฺโ, พระอุนแสง อินฺทวณฺโณ, สามเณรคําออง, นายนน และนายแกว, กลุม

ผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓ มกราคม ๒๕๖๑.    



๑๔๔ 

 สรุปอภิปรายผลการวิเคราะหการสัมภาษณ 

 ๔.๕.๑ ประวัติและความเปนมาประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระของชาวพุทธไท เมืองพยาก 

 “มีความคลายคลึงกับชาวลานนา”15

๑๖ 

 “ประเพณีมีความคลายกันกับลานนา”16

๑๗ 

 “ตัวอักษรธรรมเหมือนกับลานนา”17

๑๘ 

 “พิธีกรรมประเพณีทองถ่ินคลายลานนา”18

๑๙ 

 “ของชาวไท เปนประเพณี ๑๒ เดือน ตามปกติท่ีทํากันท่ัวไป”19

๒๐ 

 สรุปวา “ประชากรสวนใหญนั้น มีวัฒนธรรมคลายคลึงกับชาวไทยลานนา คือ มี

ขนบธรรมเนียมประเพณี ภาษา ตัวอักษรธรรมอยางเดียวกับลานนา พิธีกรรมประเพณีทองถ่ิน 

ประเพณี ๑๒ เดือน ของชาวไท เมืองพยาก ยังคงมีการปฏิบัติเปนปกติท่ัวไป”20

๒๑ 

 “ตรงกับเดือนกันยายน”21

๒๒ 

 “ตรงกับชวงประมาณเดือน ๑๑”22

๒๓ 

 “ชาวไท เรียก การตั้งธรรมมหาชาติ”23

๒๔ 

 “ชาวไทย จะมาฟงเทศนทุกหมูบานและทุกชุมชน”24

๒๕ 

 “ชาวไท จะพรอมเพียงกันจัดประเพณี”25

๒๖ 

                                                           
๑๖ สัมภาษณ เจาอธิการโชติก, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ 

ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๑๗ สัมภาษณ พระสามแสง, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ 

ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๑๘ สัมภาษณ หนานคํายอด, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ 

ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๑๙ สัมภาษณ นายนน, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๒๐ สัมภาษณ นางคําอ่ี, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๒๑ สัมภาษณเจาอธิการโชติก, พระสามแสง, หนานคํายอด, นายนน และนางคําอ่ี, กลุมผูใหขอมูล

สําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๒๒ สัมภาษณ พระหงส จันทวัณโณ, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓๐ 

ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๒๓ สัมภาษณ สามเณรพัดลา ปญญาวโล, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, 

๓๐ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๒๔ สัมภาษณ ลุงปน, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓๐ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๒๕ สัมภาษณ นายหนอ, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓๐ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๒๖ สัมภาษณ นางเอ้ือย, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓๐ ธันวาคม ๒๕๖๐. 



๑๔๕ 

 สรุปวา “เดือน ๑๑: ตรงกับเดือนกันยายน มีประเพณีตั้งธรรมมหาชาติ และฟงเทศน

มหาชาติ  (มหาเวสสันดรชาดก)”26

๒๗ 

 “ชาวไท ถือวาการฟงเทศนเปนเรื่องใหญตอวิถีชีวิต”27

๒๘ 

 “ชาวไท ถือวาการฟงธรรมเวสสันตระสําคัญตอวิถีชีวิต”28

๒๙ 

 “ชาวไท ใชธรรมหลวงเทศน คือเวสสันดรชาดก”29

๓๐ 

 “เรื่องใชเทศนเปนพระชาติสุดทายของพระโพธิสัตว”30

๓๑ 

 “เปนเรื่องกอนจะไดมาประสูติแลวตรัสรู เปนพระพุทธเจา ในชาติตอมา”31

๓๒ 

 สรุปวา “การฟงพระธรรมเทศนา เรื่องใหญหรือเรื่องสําคัญ เพราะธรรมหลวงท่ีใชเทศน 

มักจะเปนเวสสันดรชาดก อันเปนพระชาติสุดทาย ของพระโพธิสัตว กอนจะไดมาประสูติแลวตรัสรู 

เปนพระพุทธเจา ในชาติตอมา”32

๓๓ 

 สอดคลองกับแนวคิดท่ีวา “พิธีตั้งธรรมหลวง เปนพิธีการเทศนมหาชาติ ซ่ึงมีท้ังหมด ๑๓ 

กัณฑ วัตถุประสงคของการจัดพิธีต้ังธรรมหลวงคือ เปนการสรางโอกาสใหคนในชุมชน ไดทําบุญ

รวมกัน ในเชิงสามัคคีธรรม เพราะโดยสวนใหญการทําบุญ จะมีลักษณะเปนปจเจก แตหากมีการตั้ง

ธรรมหลวง คนในชุมชนก็จะไดมีโอกาส รวมบุญรวมกุศล โดยถือเปนงานของชุมชนนั้นประการตอมา 

ก็เปนโอกาสท่ีชาวบาน จะไดฟงพระท่ีมีเสียงดี ซ่ึงไดรับการคัดสรรมาเทศน เพราะในการเทศนแตละ

กัณฑนั้น จะมีลีลาและลักษณะของการเทศนแตกตางกัน เชน กัณฑกุมาร หรือกัณฑมัทรี จะตองใช

พระท่ีมีน้ําเสียงคลายผูหญิง ซ่ึงก็เปนโอกาสท่ีจะไดฟงเทศนเหลานี้ ปกติธรรมดาจะหาฟงไดยาก 

ประการตอมาก็คือ เปนโอกาสท่ีครอบครัวจะไดทําบุญรวมกัน โดยใสชื่อพรอมท้ังวันเดือนปเกิด และ

อาจมีสัญลักษณประจําปเกิด  

                                                           
๒๗ สัมภาษณ พระหงส จันทวัณโณ, สามเณรพัดลา ปญญาวโล, ลุงปน, นายหนอ และนางเอ้ือย, กลุม

ผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓๐ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๒๘ สัมภาษณ พระติ๊บ  ตปฺโ, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓ 

มกราคม ๒๕๖๑. 
๒๙ สัมภาษณ พระอุนแสง อินฺทวณฺโณ, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, 

๓ มกราคม ๒๕๖๑. 
๓๐ สัมภาษณ สามเณรคําออง, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓ 

มกราคม ๒๕๖๑. 
๓๑ สัมภาษณ นายนน, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓ มกราคม ๒๕๖๑. 
๓๒ สัมภาษณ นายแกว, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓ มกราคม ๒๕๖๑. 
๓๓ สัมภาษณ พระติ๊บ  ตปฺโ, พระอุนแสง อินฺทวณฺโณ, สามเณรคําออง, นายนน และนายแกว, 

กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓ มกราคม ๒๕๖๑. 



๑๔๖ 

 ซ่ึงในการเทศน ก็จะมีการบอกวาเปนกัณฑเทศนสําหรับผู ท่ีเกิดในปเกิดใด ประการ

สุดทาย ก็เปนโอกาสท่ีทุกคน จะไดสะเดาะเคราะห สืบชะตาและถือเอาความเปนสิริมงคล ถาหากวา

ใครไดรวมงาน”33

๓๔ 

 ๔.๕.๒ การเขารวมในพิธีกรรมประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระไดรับอานิสงสและมีผลดี

ตอการดํารงชีวิต 

 “ชาวไท จัดงานตั้งธรรมโดยเฉพาะ”34

๓๕ 

 “ชาวไท ไมเอางานอ่ืนมาปะปน”35

๓๖ 

 “ชาวไท ใหความสําคัญกับงานตั้งธรรม”36

๓๗ 

 “ชาวไท เห็นคุณคาของประเพณี”37

๓๘ 

 “ชาวไท มองวาเปนประเพณีท่ีมีคุณคาและสําคัญ”38

๓๙ 

 สรุปวา “การจัดงานตั้งธรรมเวสสันตระข้ึน โดยเฉพาะโดยไมมีกิจกรรมอ่ืนใดมาปะปน”39

๔๐ 

 “งานเทศนเวสสันตระในบางโอกาสมีงานบวชมารวมในการจัดข้ึน”40

๔๑ 

 “ชาวไท ถือเปนสวนหนึ่งของการบวชพระเปกตุ”41

๔๒ 

 “ชาวไท เอางานบรรพชามารวมดวย”42

๔๓ 

                                                           
๓๔ กัญญา ชมศิลป และอัมพิกา เครือนิล, “ต้ังธัมมหลวง” ใน รักษลานนา, ๒๕๕๒, [ออนไลน], 

แหลงท่ีมา: http://www.fm100cmu.com/fm100/100programs_detail.php?id_sub_group=57&id=1915 

[๒ ธันวาคม ๒๕๖๐]. 
๓๕ สัมภาษณ เจาอธิการโชติก, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ 

ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๓๖ สัมภาษณ พระสามแสง, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ 

ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๓๗ สัมภาษณ หนานคํายอด, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ 

ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๓๘ สัมภาษณ นายนน, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๓๙ สัมภาษณ นางคําอ่ี, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๔๐ สัมภาษณ เจาอธิการโชติก, พระสามแสง, หนานคํายอด, นายนน และนางคําอ่ี, กลุมผูใหขอมูล

สําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๔๑ สัมภาษณ พระหงส จันทวัณโณ, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓๐ 

ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๔๒ สัมภาษณ สามเณรพัดลา ปฺาวโล, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, 

๓๐ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๔๓ สัมภาษณ ลุงปน, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓๐ ธันวาคม ๒๕๖๐. 

http://www.fm100cmu.com/fm100/100programs_detail.php?id_sub_group=57&id=1915


๑๔๗ 

 “ชาวไทย เอางานอุปสมบทมารวมดวย”43

๔๔ 

 “ชาวไทยเอางานบวชสามเณรและพระมารวมกันดวย”44

๔๕ 

 สรุปวา “งานเทศนเวสสันตระ ซ่ึงเปนสวนหนึ่งของการบวชพระเปกตุ (บรรพชาและ

อุปสมบท)”45

๔๖ 

 “งานเวสสันตระเปนสวนหนึ่งของการอุทิศสวนบุญกุศล”46

๔๗ 

 “งานเวสสันตระเปนการทําบุญไปใหแกญาติพ่ีนองท่ีเสียชีวิตไปแลว”47

๔๘ 

 “ชาวไท เรียวา “ตานจอมคนตาย””48

๔๙ 

 “ชาวไท ถือเปนการทําบุญรวมไปกับการอุทิศกุศลใหบรรพชน”49

๕๐ 

 “ชาวไท ถือวาเปนสํานึกในบุญคุณผูมีบุญคุณ”50

๕๑ 

 สรุปวา “งานเวสสันตระเพ่ือเปนสวนหนึ่งของการอุทิศสวนบุญกุศล ไปใหแกญาติพ่ีนองท่ี

เสียชีวิตไปแลวหรือท่ีเรียกวา “ตานจอมคนตาย” ชาวไท”51

๕๒ 

 กลุมผูใหขอมูลสําคัญมีความเห็นตรงกันวา “เชื่อวาการถวายทาน นั้นเปนกุศลท่ียิ่งใหญ

เรียกวา “ทานบารมี” เหมือนพระเวสสันดร ท่ีไดใหทานทุกอยาง ตั้งแตทรัพยสมบัติ แมกระท่ังลูกและเมีย 

ชาวไท เชื่อวาหากไดทําบุญ ดวยการถวายทานสิ่งใดเม่ือ ผูนั้นไดตายจากโลกนี้ไป กุศลผลบุญท่ีไดกระทํา 

หรือท่ีไดอุทิศถวายไปนั้น ก็จะไปเปนคุณูประการแกตนเองในโลกภายหนา เชน เชื่อวาหากผูใด ไดถวาย

ทานหอปราสาท เม่ือตายไปก็จะไดอยูในทิพยวิมาน มีท่ีอยูอาศัยท่ีม่ันคง แข็งแรงสวยงาม ไดเกิดในตระกูล

มหาเศรษฐี ท่ีมีพรอมดวยสมบัติ หากไปเกิดในเทวโลก จะไดเสวยทิพยสมบัติ กลับไปมา ในกามาวจร

                                                           
๔๔ สัมภาษณ นายหนอ, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓๐ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๔๕ สัมภาษณ นางเอ้ือย, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓๐ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๔๖ สัมภาษณ พระหงส จันทวัณโณ, สามเณรพัดลา ปญญาวโล, ลุงปน, นายหนอ และนางเอ้ือย, กลุม

ผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓๐ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๔๗ สัมภาษณ พระติ๊บ  ตปฺโ, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓ 

มกราคม ๒๕๖๑. 
๔๘ สัมภาษณ พระอุนแสง อินฺทวณฺโณ, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, 

๓ มกราคม ๒๕๖๑. 
๔๙ สัมภาษณ สามเณรคําออง, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓ 

มกราคม ๒๕๖๑. 
๕๐ สัมภาษณ นายนน, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓ มกราคม ๒๕๖๑. 
๕๑ สัมภาษณ นายแกว, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓ มกราคม ๒๕๖๑. 
๕๒ สัมภาษณ พระติ๊บ  ตปฺโ, พระอุนแสง อินฺทวณฺโณ, สามเณรคําออง, นายนน และนายแกว, 

กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓ มกราคม ๒๕๖๑. 



๑๔๘ 

สวรรคท้ัง ๖ ชั้น มีวิมานท่ีมีความยาวและสูง ๒๔ โยชน กวาง ๑๔ โยชน จะไดไปเกิดเปนพระราชา ในชาติ

ตอๆ ไปอันนับครั้ง ไมถวน 

 นอกจากนี้ยังมีความเชื่อวา การไดสราง หรือเขียนธรรม เปนทาน นั้นจะไดรับอานิสงส มากจะ

ไดพบสุข ๓ ประการ ไดแก พระนิพาน หรือจะไดพบพระศาสนา และไดพบพระอริยเมตไตรย เปนตน”52

๕๓ 

 สอดคลองกับคํากลาวท่ีวา “มหาชาติหรือเวสสันดรชาดก เปนคัมภีรศักดิ์สิทธิ์คูบานคูเมือง

มาแตโบราณกาล เปนคัมภีรท่ีหลอหลอมอัธยาศัย ของผูคนภายในชาติใหเสียสละ ชวยเหลือซ่ึงกัน

และกัน ใหอภัยแกกัน ดังอุปนิสัยของพระเวสสันดร ท่ีสืบทอดมาเปนอุปนิสัยของคนไทย จนถึง

ปจจุบัน แมวาปจจุบันจะออนลาไปบาง แตคัมภีรเรื่องนี้ ยังชวยลดชองวางทางสังคมลงได มหาชาติ 

จึงมีคุณคา หลายประการ ยกตัวอยาง เชน (๑) คุณคาทางศรัทธา คือ สอนใหเชื่อม่ันในการทําความดี 

(๒) คุณคาทางคุณธรรม คือ สอนใหประพฤติแตสิ่งดีงาม (๓) คุณคาทางศีลธรรม คือ สอนใหไม

ลวงเกิน หรือละเมิดสิทธิซ่ึงกันและกัน (๔) คุณคาทางวัฒนธรรม คือ สอนใหรูจักดําเนินชีวิตอยางไม

เดียวดาย (๕) คุณคาทางสังคม คือ สอนใหอยูรวมกันดวยไมตรีจิตมิตรภาพ (๖) คุณคาทางภาษา คือ 

สอนใหรูจักอักษรศาสตรและวรรณกรรมชั้นสูง (๗) คุณคาทางการปกครอง คือ สอนใหรูจักกฎกติกา 

และการแกปญหาบานเมือง (๘) คุณคาทางดานการทูต คือ สอนใหสรางมิตร พิชิตศัตรู อยูรวมกันฉัน

มิตร (๙) คุณคาทางการเมือง คือ สอนใหรูจักฟงเสียงสวนใหญ อันเปนพ้ืนฐานแหงประชาธิปไตย ไม

เผด็จการและ(๑๐) คุณคาทางอนุรักษธรรมชาติ คือ สอนใหรูจักปา นานาสรรพสัตว และการพ่ึงพา

อาศัยซ่ึงกันและกัน ระหวางมนุษยกับธรรมชาติ”53

๕๔ 

 ๔.๕.๓ ประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระมีอิทธิพลและคุณคาตอการดํารงชีวิตของชาวพุทธไท 

เมืองพยาก 

 “โครงเรื่อง ในการเทศนคลายกับของประเทศไทย”54

๕๕ 

 “การดําเนินเรื่อง ในการเทศนคลายแบบลานนา”55

๕๖ 

                                                           
๕๓ สัมภาษณ เจาอธิการโชติก, พระสามแสง, หนานคํายอด, นายนน และนางคําอ่ี, กลุมผูใหขอมูล

สําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ ธันวาคม ๒๕๖๐., พระหงส จันทวัณโณ, สามเณรพัดลา 

ปญญาวโล, ลุงปน, นายหนอ และนางเอ้ือย, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓๐ 

ธันวาคม ๒๕๖๐., พระติ๊บ  ตปฺโ, พระอุนแสง อินฺทวณฺโณ, สามเณรคําออง, นายนน และนายแกว, กลุมผูให

ขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓ มกราคม ๒๕๖๑.   
๕๔ ประคอง นิมมานเหมินท, มหาชาติลานนา : การศึกษาในฐานะท่ีเปนวรรณคดีทองถิ่น, (กรุงเทพมหานคร: 

มูลนิธิโครงการตาราสังคมศาสตรและมนุษยศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. ๒๕๒๖, หนา ๒๘. 
๕๕ สัมภาษณ เจาอธิการโชติก, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ 

ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๕๖ สัมภาษณ พระสามแสง, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ 

ธันวาคม ๒๕๖๐. 



๑๔๙ 

 “บทบาทของตัวละคร ในเรื่องเทศนคลายของประเทศไทย”56

๕๗ 

 “มีคุณคาทางวรรณศิลป”57

๕๘ 

 “มีคุณคาทางวรรณกรรมแบบชาวไท”58

๕๙ 

 สรุปวา “โครงเรื่องและการดําเนินเรื่อง บทบาทของตัวละคร การประเมินคุณคาทาง

วรรณศิลป”59

๖๐ 

 “ชาวไท ยึดหลักธรรมทางพุทธศาสนา”60

๖๑ 

 “ชาวไท หลักธรรมในการดําเนินชีวิต”61

๖๒ 

 “ประชาชนชาวไท ยึดหลักธรรมทางพุทธศาสนา”62

๖๓ 

 “ชาวไท ใชหลักธรรมนําชีวิต”63

๖๔ 

 “ชาวไท ใชหลักศาสนาในการดํารงชีวิต”64

๖๕ 

 สรุปวา “หลักธรรมทางพุทธศาสนา ซ่ึงเปนหลักในการดําเนินชีวิตของประชาชน”65

๖๖ 

 “พระเวสสันดรเปนเรื่องเก่ียวกับพระชาติสุดทายของพระพุทธเจา”66

๖๗ 

 “พระเวสสันดรเปนเรื่องของพระพุทธเจา เม่ือครั้งเปนพระโพธิสัตว”67

๖๘  

 

                                                           
๕๗ สัมภาษณ หนานคํายอด, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ 

ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๕๘ สัมภาษณ นายนน, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๕๙ สัมภาษณ นางคําอ่ี, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๖๐ สัมภาษณ เจาอธิการโชติก, พระสามแสง, หนานคํายอด, นายนน และนางคําอ่ี, กลุมผูใหขอมูล

สําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๖๑ สัมภาษณ พระหงส จันทวัณโณ, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓๐ 

ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๖๒ สัมภาษณ สามเณรพัดลา ปญญาวโล, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, 

๓๐ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๖๓ สัมภาษณ ลุงปน, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓๐ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๖๔ สัมภาษณ นายหนอ, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓๐ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๖๕ สัมภาษณ นางเอ้ือย, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓๐ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๖๖ สัมภาษณ พระหงส จันทวัณโณ, สามเณรพัดลา ปญญาวโล, ลุงปน, นายหนอ และนางเอ้ือย, กลุม

ผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓๐ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๖๗ สัมภาษณ พระติ๊บ  ตปฺโ, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓ 

มกราคม ๒๕๖๑. 
๖๘ สัมภาษณ พระอุนแสง อินฺทวณฺโณ, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, 

๓ มกราคม ๒๕๖๑. 



๑๕๐ 

 “พระเวสสันดร เปนพระชาติท่ีทรงบําเพ็ญบารมีสูงยิ่งกวาพระชาติอ่ืนๆ”68

๖๙  

 “พระเวสสันดร ทรงบําเพ็ญบารมีครบท้ัง ๑๐ ประการ”69

๗๐  

 “พระเวสสันดร เนนหนักทางดานทานบารมี เปนพระชาติท่ียิ่งใหญ”70

๗๑   

 สรุปวา “พระเวสสันดรอันเปน เรื่องเก่ียวกับพระชาติสุดทายของพระพุทธเจา เม่ือครั้ง

เปนพระโพธิสัตว เปนพระชาติท่ีทรงบําเพ็ญบารมีสูงยิ่งกวาพระชาติอ่ืนๆ กลาวคือทรงบําเพ็ญบารมี

ครบท้ัง ๑๐ ประการ และเนนหนักทางดานทานบารมี จึงเปนพระชาติท่ียิ่งใหญ”71

๗๒ 

 สอดคลองกับคํากลาวท่ีวา “มีความเปลี่ยนแปลงในหลายๆ ดาน ท้ังทวงทํานองและ

ข้ันตอนของพิธีกรรม ซ่ึงการเทศนมหาชาตินั้น เปนการสั่งสอนคนใหรูจักบาปบุญคุณโทษ ประโยชน

หรืออานิสงส ของการใหทาน รักษาศีล และเจริญสมาธิภาวนา การเทศนมหาชาติมีอิทธิพลตอ

สงัคมไทยในดานศีลธรรม จริยธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี วรรณกรรม จิตรกรรม การศึกษา และ

การเมืองการปกครองอีกดวย ในดานความเชื่อนั้น คือเชื่อวา ผูใดไดฟงเทศนมหาชาติจบ ๑๓ กัณฑ 

ภายในวันเดียว ผูนั้นจะไดรับอานิสงส ๕ ประการ คือ ๑) จะไดเกิดในศาสนาของพระศรีอาริย

เมตไตรย ๒) จะไดไปเกิดในสุคติโลกสวรรค ๓) จะไมเกิดในอบายภูมิ ๔) จะเปนผูมีลาภ ยศและ

ความสุข และ ๕) จะไดบรรลุมรรคผลนิพพาน เปนพระอริยบุคคลในพุทธศาสนา”72

๗๓ 

 ๔.๕.๔ ปญหาและอุปสรรคของประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระของชาวพุทธไท เมืองพยาก 

 “ระยะเวลาในการจัดงานตั้งธรรมมหาเวสสันตระลดลง”73

๗๔  

 “การจัดพิธีกรรมหลายๆ อยางเขาดวยกันนั้นเปนสิ่งท่ีดี เพราะลูกหลานญาติ พ่ีนองท่ีไป

ทํางาน ในท่ีหางไกล หรือตางถ่ิน จะไดไมตองเสียเวลาในการทํางาน”74

๗๕  

 

 

                                                           
๖๙ สัมภาษณ สามเณรคําออง, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓ 

มกราคม ๒๕๖๑. 
๗๐ สัมภาษณ นายนน, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓ มกราคม ๒๕๖๑. 
๗๑ สัมภาษณ นายแกว, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓ มกราคม ๒๕๖๑. 
๗๒ สัมภาษณ พระติ๊บ  ตปฺโ, พระอุนแสง อินฺทวณฺโณ, สามเณรคําออง, นายนน และนายแกว, 

กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓ มกราคม ๒๕๖๑. 
๗๓ พระมหาธวัช เขมธโช, “การศึกษาเชิงวิเคราะหเรื่องการเทศนมหาชาติท่ีมีอิทธิพลตอสังคมไทย”, 

วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๔๓๘), หนา ๑๒. 
๗๔ สัมภาษณ เจาอธิการโชติก, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ 

ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๗๕ สัมภาษณ พระสามแสง, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ 

ธันวาคม ๒๕๖๐. 



๑๕๑ 

 “เปนการประหยัดเวลา ในการจัดเตรียมงาน”75

๗๖  

 “ประหยัดเวลา ในการจัดเตรียมเครื่องประกอบพิธี”76

๗๗  

 “ประหยัดงบประมาณ ในเรื่องเครื่องกัณฑเทศน”77

๗๘ 

 สรุปวา “ระยะเวลา ในการจัดงานตั้งธรรม มหาเวสสันตระลดลง การจัดพิธีกรรมหลายๆ 

อยางเขาดวยกันนั้นเปนสิ่งท่ีดี เพราะลูกหลานญาติ พ่ีนองท่ีไปทํางาน ในท่ีหางไกล หรือตางถ่ิน จะได

ไมตองเสียเวลาในการทํางาน รวมไปถึงเปนการประหยัดเวลา ในการจัดเตรียมงาน จัดเตรียมเครื่อง

ประกอบพิธี เครื่องกัณฑเทศน”78

๗๙ 

 “ปจจุบันมักใชเครื่องกัณฑเทศนสําเร็จรูป”79

๘๐  

 “ใชเครื่องกัณฑเทศนท่ีมีวางขายอยูตามทองตลาด”80

๘๑  

 “ซ้ือหาเครื่องกัณฑเทศนจากชายแดนระหวางจังหวัดทาข้ีเหล็ก ของสหภาพพมา และ

อําเภอแมสาย จังหวัดเชียงราย”81

๘๒ 

 “ใชของท่ีหาไดงาย”82

๘๓ 

 “ใชของท่ีสะดวกในการจัดเตรียม”83

๘๔ 

 สรุปวา “ปจจุบัน มักใชเครื่องกัณฑเทศนสําเร็จรูป ท่ีมีวางขายอยูตามทองตลาด ชายแดน

ระหวาง จังหวัดทาข้ีเหล็ก ของสหภาพพมา และอําเภอแมสาย จังหวัดเชียงราย”84

๘๕ 

 

 

                                                           
๗๖ สัมภาษณ หนานคํายอด, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ 

ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๗๗ สัมภาษณ นายนน, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๗๘ สัมภาษณ นางคําอ่ี, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๗๙ สัมภาษณ เจาอธิการโชติก, พระสามแสง, หนานคํายอด, นายนน และนางคําอ่ี, กลุมผูใหขอมูล

สําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๘๐ สัมภาษณ พระหงส จันทวัณโณ, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓๐ 

ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๘๑ สัมภาษณ สามเณรพัดลา ปญญาวโล, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, 

๓๐ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๘๒ สัมภาษณ ลุงปน, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓๐ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๘๓ สัมภาษณ นายหนอ, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓๐ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๘๔ สัมภาษณ นางเอ้ือย, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓๐ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๘๕ สัมภาษณ พระหงส จันทวัณโณ, สามเณรพัดลา ปญญาวโล, ลุงปน, นายหนอ และนางเอ้ือย, กลุม

ผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓๐ ธันวาคม ๒๕๖๐. 



๑๕๒ 

 “มีการนําเขาไปวางขาย ในกาดหลวงเมืองพยาก เมืองเชียงตุง”85

๘๖  

 “เกิดการหมุนเวียนทางเศรษฐกิจ”86

๘๗ 

 “คนในวัยหนุมสาว และวัยแรงงานชาวไท ตองออกไปทํางาน ในท่ีหางไกลทําใหขาด

แรงงาน”87

๘๘  

 “การจัดเตรียมสถานท่ี ขาดแรงงานท่ีจะเปนผูประกอบ เลี้ยงอาหารในงานตั้งธรรมเวสสัน

ตระ”88

๘๙ 

 “ทําใหเกิดการจางงาน ไมไดมีผลตอคติและความเชื่อของคนไท ท่ีมีตอการตั้งธรรมมหา

เวสสันตระแตอยางใด”89

๙๐ 

 สรุปวา “มีการนําเขาไปวางขาย ในกาดหลวงเมืองพยาก เมืองเชียงตุง ดวยทําใหเกิดการ

หมุนเวียนทางเศรษฐกิจ อีกประการหนึ่ง เนื่องจากคนในวัยหนุมสาว และวัยแรงงานชาวไท ตอง

ออกไปทํางาน ในท่ีหางไกลทําใหขาดแรงงาน ในการจัดเตรียมสถานท่ี ขาดแรงงานท่ีจะเปนผู

ประกอบ เลี้ยงอาหารในงานตั้งธรรมเวสสันตระ จึงทําใหเกิดการจางงานข้ึน อีกดวย แตท้ังหมดนี้ 

ไมไดมีผลตอคติและความเชื่อของคนไท ท่ีมีตอการตั้งธรรมมหาเวสสันตระแตอยางใด”90

๙๑ 

 สอดคลองกับแนวคิดท่ีวา “ปจจุบันนี้ เนื่องจากผูคนมีภาระหนาท่ีมากข้ึน ทําใหไมมีเวลา

มานั่งฟงการเทศนมหาเวสสันตระ ไดครบทุกกัณฑ จึงตองฟงธรรมเทศนาเรื่องมหาเวสสันตระ 

พอประมาณตามแตจะมีเวลาเพ่ือเอาอานิสงสเทานั้น หรือบางคนก็มานั่งฟง เฉพาะกัณฑท่ีตนชอบ

หรือสนใจ เชน กัณฑมัทรี ท่ีมีทํานองการเทศนท่ีออดออน น้ําเสียงไพเราะ บางคนก็มานั่งฟง เฉพาะ

กัณฑท่ีตนเองรับเปนเจาภาพ ทําใหไมมีความรู ความเขาใจในเนื้อหาสาระของ มหาเวสสันตระท้ังหมด

มากนัก ซ่ึงแตกตางจาก ผูท่ีเพียรพยายาม ตั้งใจฟงโดยตลอด หรือครบทุกกัณฑ จึงทําใหรูเรื่องและ

เขาใจดีกวา แตในดานทัศนะคติของชาวไท ก็ยังคงมีความเชื่อ ในเรื่องอานิสงสของการฟงเทศนมหา

เวสสันตระ และการไดเปนเจาภาพกัณฑเทศนมหาเวสสันตระ กัณฑใดกัณฑหนึ่งอยู จะเห็นวาหาก

                                                           
๘๖ สัมภาษณ พระติ๊บ  ตปฺโ, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓ 

มกราคม ๒๕๖๑. 
๘๗ สัมภาษณ พระอุนแสง อินฺทวณฺโณ, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, 

๓ มกราคม ๒๕๖๑. 
๘๘ สัมภาษณ สามเณรคําออง, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓ 

มกราคม ๒๕๖๑. 
๘๙ สัมภาษณ นายนน, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓ มกราคม ๒๕๖๑. 
๙๐ สัมภาษณ นายแกว, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓ มกราคม ๒๕๖๑. 
๙๑ สัมภาษณ พระติ๊บ  ตปฺโ, พระอุนแสง อินฺทวณฺโณ, สามเณรคําออง, นายนน และนายแกว, 

กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓ มกราคม ๒๕๖๑. 



๑๕๓ 

ชาวไท ไมมีกิจธุระจําเปนจริงๆ  เขาเหลานั้นก็จะอยูในบริเวณวัด ชวยทําภารกิจอ่ืนๆ หรือชวยเหลือ

งานท่ีเก่ียวของกับพิธีการตั้งธรรมมหาเวสสันตระไปดวย แมจะไมไดอยูนั่งฟงการเทศน อยางเปน

กิจจะลักษณะในพระวิหารก็ตาม”91

๙๒ 

 ๔.๕.๕ แนวคิดและวิธีการอนุรักษประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระของชาวพุทธไท เมือง

พยาก ใหดํารงอยูอยางยั่งยืน 

 “การสรางธรรม การใหธรรม”92

๙๓  

 “การเขียนหรือจารยธรรม”93

๙๔  

 “อานิสงสการสรางธรรมมาสน เครื่องประกอบพิธี”94

๙๕  

 “สัญลักษณเม่ือจบการเทศน”95

๙๖ 

 “แนวทางในการสืบทอดประเพณีความสําคัญของธรรมยอย”96

๙๗ 

 สรุปวา “การสรางธรรม การใหธรรม การเขียน หรือจารยธรรม อานิสงสการสรางธรรม

มาสน เครื่องประกอบพิธี สัญลักษณเม่ือจบการเทศน มีแนวทางในการสืบทอดประเพณีความสําคัญ

ของธรรมยอย”97

๙๘ 

 “ปจจุบันชาวเมืองพยาก ยังใหความสําคัญกับประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระ”98

๙๙  

 “แมสภาพสังคมการเมือง การปกครอง จะเปลี่ยนแปลงไปก็ตาม ชาวไทในแตละวัด 

ยึดถือเปนประเพณีมาโดยตลอด”99

๑๐๐  

                                                           
๙๒ พระมหาธวัช เขมธโช, “การศึกษาเชิงวิเคราะหเรื่องการเทศนมหาชาติท่ีมีอิทธิพลตอสังคมไทย”, 

วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, หนา ๓๒. 
๙๓ สัมภาษณเจาอธิการโชติก, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ 

ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๙๔ สัมภาษณ พระสามแสง, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ 

ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๙๕ สัมภาษณ หนานคํายอด, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ 

ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๙๖ สัมภาษณ นายนน, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๙๗ สัมภาษณ นางคําอ่ี, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๙๘ สัมภาษณ เจาอธิการโชติก, พระสามแสง, หนานคํายอด, นายนน และนางคําอ่ี, กลุมผูใหขอมูล

สําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๙๙ สัมภาษณ พระหงส จันทวัณโณ, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓๐ 

ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๑๐๐ สัมภาษณ สามเณรพัดลา ปญญาวโล, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, 

๓๐ ธันวาคม ๒๕๖๐. 



๑๕๔ 

 “เม่ือถึงฤดูการตั้งธรรมเวสสันตระ ก็จะจัดงานนี้ เปนประจําตอเนื่องกันทุกป”100

๑๐๑  

 “ทําใหคติความเชื่อและพิธีกรรม ในการตั้งธรรมเวสสันตระของชาวไท ก็ยังดํารงอยู”101

๑๐๒  

 “แตก็จะมีบางเรื่องท่ีมีการเปลี่ยนแปลงไป ตามสภาพเศรษฐกิจสังคม และสถานการณ

ของบานเมือง”102

๑๐๓ 

 สรุปวา “ปจจุบันชาวเมืองพยาก ยังใหความสําคัญกับประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระ อยู

แมสภาพสังคมการเมือง การปกครอง จะเปลี่ยนแปลงไปก็ตาม ชาวไทในแตละวัด ยึดถือเปนประเพณี

มาโดยตลอด เม่ือถึงฤดูการตั้งธรรมเวสสันตระ ก็จะจัดงานนี้ เปนประจําตอเนื่องกันทุกป ทําใหคติ

ความเชื่อและพิธีกรรม ในการตั้งธรรมเวสสันตระของชาวไท ก็ยังดํารงอยู แตก็จะมีบางเรื่องท่ีมีการ

เปลี่ยนแปลงไป ตามสภาพเศรษฐกิจสังคม และสถานการณของบานเมือง”103

๑๐๔ 

 “สังคมชาวไท ในเมืองพยาก เปนสังคมชาวพุทธ ท่ีรักสงบ มีการสืบทอด ขนบธรรมเนียม

ประเพณี วัฒนธรรมตอๆ กันมาอยางม่ันคง”104

๑๐๕  

 “โดยเฉพาะในเรื่องของความกตัญูกตเวที ตอพอแมบุพการี ญาติผูใหญ”105

๑๐๖  

 “การดํารงความสัมพันธทางเครือญาติ ทางสายโลหิต เปนสิ่งท่ีชาวไท ใหความสําคัญเปน

อยางยิ่ง”106

๑๐๗  

 “ครอบครัวชาวไท เปนครอบครัวใหญ ครัวเรือนหนึ่งๆ จะอาศัยอยูรวมกัน”107

๑๐๘  

 “ตั้งแตปู-ยา ตา-ยาย พอแม ลูกหลาน เหลน เนื่องจากไมมีความจําเปน ท่ีจะตองออกไป

หางาน หรือประกอบธุรกิจในท่ีอ่ืน”108

๑๐๙ 

 สรุปวา “เพราะสังคมชาวไท ในเมืองพยาก เปนสังคมชาวพุทธ ท่ีรักสงบ มีการสืบทอด 

ขนบธรรมเนียมประเพณี วัฒนธรรมตอๆ กันมาอยางม่ันคง โดยเฉพาะในเรื่องของความกตัญูกตเวที 

                                                           
๑๐๑ สัมภาษณ ลุงปน, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓๐ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๑๐๒ สัมภาษณ นายหนอ, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓๐ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๑๐๓ สัมภาษณ นางเอ้ือย, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓๐ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๑๐๔ สัมภาษณ พระหงส จันทวัณโณ, สามเณรพัดลา ปญญาวโล, ลุงปน, นายหนอ และนางเอ้ือย, กลุม

ผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓๐ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๑๐๕ สัมภาษณ พระติ๊บ  ตปฺโ, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓ 

มกราคม ๒๕๖๑. 
๑๐๖ สัมภาษณ พระอุนแสง อินฺทวณฺโณ, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, 

๓ มกราคม ๒๕๖๑. 
๑๐๗ สัมภาษณ สามเณรคําออง, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓ 

มกราคม ๒๕๖๑. 
๑๐๘ สัมภาษณ นายนน, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓ มกราคม ๒๕๖๑. 
๑๐๙ สัมภาษณ นายแกว, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓ มกราคม ๒๕๖๑. 



๑๕๕ 

ตอพอแมบุพการี ญาติผูใหญ การดํารงความสัมพันธทางเครือญาติ ทางสายโลหิต เปนสิ่งท่ีชาวไท ให

ความสําคัญเปนอยางยิ่ง ประกอบกับครอบครัวชาวไท เปนครอบครัวใหญ ครัวเรือนหนึ่งๆ จะอาศัย

อยูรวมกัน ตั้งแตปู-ยา ตา-ยาย พอแม ลูกหลาน เหลน เนื่องจากไมมีความจําเปน ท่ีจะตองออกไปหา

งาน หรือประกอบธุรกิจในท่ีอ่ืน”109

๑๑๐ 

 สอดคลองกับแนวคิดท่ีพบวา “ชาวไท มีความเชื่อวา ผูใดไดฟงธรรมมหาเวสสันตระ ครบ

ท้ัง ๑๓ กัณฑ ๑,๐๐๐ คาถา จบ ในวันเดียว จะมีอานิสงสถึง ๕ ประการ คือ ประการท่ี ๑ จะไดเกิด

ในศาสนาพระศรีอริยเมตไตรย ซ่ึงจะมาอุบัติเปนพระพุทธเจาในอนาคต  ประการท่ี ๒ จะไดไปสูสุคติ

โลกสวรรค เสวยทิพยสมบัติอันโอฬาร  ประการท่ี ๓ จะไมไปเกิดในอบายเม่ือตายแลว  ประการท่ี ๔ 

จะเปนผูมีลาภยศ ไมตรี มีความสุข  ประการท่ี ๕ จะไดบรรลุมรรคผลนิพพาน เปนพระอริยบุคคล

และถึงความพนทุกข”110

๑๑๑ 

 ๔.๕.๖ คนรุนใหมมีความเชื่อตอการตั้งธรรมเวสสันตระ (ความแตกตางระหวางคนรุนเกา) 

 “คนรุนใหมมีความเชื่อท่ีแตกตางจากคนรุนเกาๆ ท่ีวาแตกอนมาชาวไท เชื่อกันวา ถาผูใด

ไดฟงธรรมเวสสันตระ ตั้งแตกัณฑแรกถึงกัณฑสุดทายจบภายใน ๑ คืน ๑ วัน จะไดรับอานิสงสท่ี

ยิ่งใหญ”111

๑๑๒  

 “เชื่อวา เม่ือตายไปจะไดไปเกิดในยุคของพระศรีอริยเมตไตรย”112

๑๑๓ 

 “การจัดพิธีการเทศนธรรมมหาเวสสันตระ จึงจัดข้ึนอยางใหญโต”113

๑๑๔  

 “มีระยะเวลา ในการจัดไมนอยกวา ๗ วัน ซ่ึงในแตละวัน จะมีผูมารวมในพิธีอยางคับค่ัง 

ทําใหบริเวณวัดเนืองแนนไปดวยผูคน”114

๑๑๕  

 

                                                           
๑๑๐ สัมภาษณ พระติ๊บ  ตปฺโ, พระอุนแสง อินฺทวณฺโณ, สามเณรคําออง, นายนน และนายแกว, 

กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓ มกราคม ๒๕๖๑. 
๑๑๑ พระมหาธวัช เขมธโช, “การศึกษาเชิงวิเคราะหเรื่องการเทศนมหาชาติท่ีมีอิทธิพลตอสังคมไทย”

วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, หนา ๓๓. 
๑๑๒ สัมภาษณ เจาอธิการโชติก, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ 

ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๑๑๓ สัมภาษณ พระสามแสง, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ 

ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๑๑๔ สัมภาษณ หนานคํายอด, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ 

ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๑๑๕ สัมภาษณ นายนน, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ ธันวาคม 

๒๕๖๐. 



๑๕๖ 

 “แมเวลาจะดึกด่ืน เพียงใดก็ตาม ยังคงมีศรัทธาประชาชน หลั่งไหลมารวมฟงเทศน และ

รวมงานกันมากมาย”115

๑๑๖ 

 สรุปวา “คนรุนใหมมีความเชื่อท่ีแตกตางจากคนรุนเกาๆ ท่ีวาแตกอนมาชาวไท เชื่อกันวา 

ถาผูใดไดฟงธรรมเวสสันตระ ตั้งแตกัณฑแรกถึงกัณฑสุดทายจบภายใน ๑ คืน ๑ วัน จะไดรับอานิสงส

ท่ียิ่งใหญ เม่ือตายไปจะไดไปเกิดในยุคของพระศรีอาริยเมตไตรย ดังนั้น การจัดพิธีการเทศนธรรมมหา

เวสสันตระ ดังกลาว จึงจัดข้ึนอยางใหญโต และมีระยะเวลา ในการจัดไมนอยกวา ๗ วัน ซ่ึงในแตละ

วัน จะมีผูมารวมในพิธีอยางคับค่ัง ทําใหบริเวณวัดเนืองแนนไปดวยผูคน แมเวลาจะดึกดื่น เพียงใดก็

ตาม ยังคงมีศรัทธาประชาชน หลั่งไหลมารวมฟงเทศน และรวมงานกันมากมาย”116

๑๑๗ 

 “คนรุนใหมเชื่อแตกตางจากคนรุนเกาวา ชาวไท ยังมีคติความเชื่อ ในเรื่องของบาปบุญ 

คุณโทษ เชื่อในเรื่องของกรรม”117

๑๑๘  

 “ดานเศรษฐกิจของชาวไท ในสมันกอนเปนระบบแลกเปลี่ยน ระบบอุปถัมภเก้ือกูลกัน 

ขาวปลาอาหาร พืชผักผลไม ก็อุดมสมบูรณ”118

๑๑๙  

 “การผลิต ดวยตนเองในครอบครัว”119

๑๒๐ 

 “ดานการเมือง การปกครองของรัฐบาล ทหารพมาในอดีตนั้น ยังไมเครงครัดเขมงวด”120

๑๒๑ 

 “การจัดพิธีกรรมตางๆ ของชาวไท และกลุมชาติพันธุอ่ืนๆ ในเขตการปกครอง”121

๑๒๒ 

 สรุปวา “คนรุนใหมเชื่อแตกตางจากคนรุนเกาวา ชาวไท ยังมีคติความเชื่อ ในเรื่องของ

บาปบุญ คุณโทษ เชื่อในเรื่องของกรรม สวนทางดานเศรษฐกิจของชาวไท ในสมันกอนเปนระบบ

แลกเปลี่ยน ระบบอุปถัมภเก้ือกูลกัน ขาวปลาอาหาร พืชผักผลไม ก็อุดมสมบูรณ ไดมาจากการผลิต 

ดวยตนเองในครอบครัว สวนในดานการเมือง การปกครองของรัฐบาล ทหารพมาในอดีตนั้น ยังไม

                                                           
๑๑๖ สัมภาษณ นางคําอ่ี, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ ธันวาคม 

๒๕๖๐. 
๑๑๗ สัมภาษณ เจาอธิการโชติก, พระสามแสง, หนานคํายอด, นายนน และนางคําอ่ี, กลุมผูใหขอมูล

สําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๑๑๘ สัมภาษณ พระหงส จันทวัณโณ, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, 

๓๐ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๑๑๙ สัมภาษณ สามเณรพัดลา ปญญาวโล, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทา

ข้ีเหล็ก, ๓๐ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๑๒๐ สัมภาษณ ลุงปน, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓๐ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๑๒๑ สัมภาษณ นายหนอ, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓๐ ธันวาคม 

๒๕๖๐. 
๑๒๒ สัมภาษณ นางเอ้ือย, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓๐ ธันวาคม 

๒๕๖๐. 



๑๕๗ 

เครงครัดเขมงวด เก่ียวกับการจัดพิธีกรรมตางๆ ของชาวไท และกลุมชาติพันธุอ่ืนๆ ในเขตการ

ปกครอง”122

๑๒๓ 

 “คนรุนใหมเชื่อแตกตางจากคนรุนเกา ในการจัดงานวา การจัดงานเทศนมหาเวสสันตระ 

ควบคูไปกับการทําบุญอุทิศหาคนตาย หรือ “ตานจอมคนตาย””123

๑๒๔  

 “การจัดงานเทศนมหาเวสสันตระ ควบคูไปกับการบรรพชาและอุปสมบท (บวชภะเปก

ตุ)”124

๑๒๕ 

  “การจัดงานเทศนมหาเวสสันตระ ควบคูไปกับการเทศนธรรมน้ําออย, การถวายทาน

ธรรมคํ้านาม, การถวายทานธรรมสุชวัณณะวัวหลวง เปนตน”125

๑๒๖ 

 “จัดงานเทศนมหาเวสสันตระ ผสมผสานไปกับพิธีกรรมหลายๆ อยางในเวลาเดียวกัน”

126

๑๒๗  

 “ทําใหระยะเวลาในการจัดงาน ตองลดลงมา หรืออาจจะยืดออกไปก็ได แตท้ังนี้จะใชเวลา

ไมเกิน ๗ วัน”127

๑๒๘ 

 สรุปวา “คนรุนใหมเชื่อแตกตางจากคนรุนเกา ในการจัดงานวา การจัดงานเทศนมหา

เวสสันตระ ควบคูไปกับการทําบุญอุทิศหาคนตาย หรือ “ตานจอมคนตาย” การจัดงานเทศนมหา

เวสสันตระ ควบคูไปกับการบรรพชาและอุปสมบท (บวชภะเปกตุ) การจัดงานเทศนมหาเวสสันตระ 

ควบคูไปกับการเทศนธรรมน้ําออย, การถวายทานธรรมคํ้านาม, การถวายทานธรรมสุชวัณณะวัว

หลวง เปนตนหรืออาจจะจัดงานเทศนมหาเวสสันตระ ผสมผสานไปกับพิธีกรรมหลายๆ อยางในเวลา

                                                           
๑๒๓ สัมภาษณ พระหงส จันทวัณโณ, สามเณรพัดลา ปญญาวโล, ลุงปน, นายหนอ และนางเอ้ือย, กลุม

ผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓๐ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๑๒๔ สัมภาษณ พระติ๊บ  ตปฺโ, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓ 

มกราคม ๒๕๖๑. 
๑๒๕ สัมภาษณ พระอุนแสง อินฺทวณฺโณ, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, 

๓ มกราคม ๒๕๖๑. 
๑๒๖ สัมภาษณ สามเณรคําออง, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓ 

มกราคม ๒๕๖๑. 
๑๒๗ สัมภาษณ นายนน, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓ มกราคม 

๒๕๖๑. 
๑๒๘ สัมภาษณ นายแกว, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓ มกราคม 

๒๕๖๑. 



๑๕๘ 

เดียวกัน ทําใหระยะเวลาในการจัดงาน ตองลดลงมา หรืออาจจะยืดออกไปก็ได แตท้ังนี้จะใชเวลาไม

เกิน ๗ วัน”128

๑๒๙ 

 สอดคลองกับแนวคิดท่ีวา “ในปจจุบัน จากสภาพสังคมและเศรษฐกิจ ท่ีเปลี่ยนแปลงไป 

ชาวไท ท่ีเปนวัยทํางานตางก็อพยพ โยกยายออกไปหางานทํา ในตางแดนท่ีหางไกล ทําใหขาดแรงงาน 

ในวัยหนุมสาว บางหมูบาน บางครอบครัว จะเหลือเพียง ผูสูงอายุกับเด็กๆ อยูเฝาบานเรือนเทานั้น 

ดานคาครองชีพในเมืองพยาก ก็เพ่ิมข้ึน ทําใหตองประหยัดคาใชจาย ในการจัดพิธีกรรมตางๆ 

การเมืองการปกครองของรัฐบาลทหารพมา ก็มีความเขมงวดข้ึน การเดินทางไปมาหาสูกัน หรือการไป

รวมงานพิธีกรรมในยามคํ่าคืน หรือยามวิกาล มีความยุงยากทําไดไมสะดวก จึงทําใหเกิดการ

ปรับเปลี่ยนประเพณี และพิธีกรรม ในดานของระยะเวลา ในการจัดงานต้ังธรรมเวสสันตระ ซ่ึงอาจ

ตองมีการจัดพิธีการตั้งธรรมเวสสันตระ ใหยืดหยุนไปตามสภาพ สถานการณบานเมือง ทําใหวัดบาง

วัด ตองจัดพิธีกรรมหลายอยางรวมเขาดวยกัน เละจัดในชวงเวลาเดียวกัน”129

๑๓๐ 

 ๔.๕.๗ แนวโนมพิธีกรรมการตั้งธรรมเวสสนัตระในอนาคต 

 “การปรับเปลี่ยนของประเพณี”130

๑๓๑  

 “ดานของระยะเวลาการจัดงาน”131

๑๓๒ 

 “มีการเปลี่ยนแปลง”132

๑๓๓ 

 “ปรับเปลี่ยนตามยุคสมัย”133

๑๓๔ 

 “ปรับตามความสะดวก”134

๑๓๕ 

 สรุปวา “การปรับเปลี่ยนของประเพณี ในดานของระยะเวลาการจัดงาน”135

๑๓๖ 

                                                           
๑๒๙ สัมภาษณ พระติ๊บ  ตปฺโ, พระอุนแสง อินฺทวณฺโณ, สามเณรคําออง, นายนน และนายแกว, 

กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓ มกราคม ๒๕๖๑. 
๑๓๐ พระมหาธวัช เขมธโช, “การศึกษาเชิงวิเคราะหเรื่องการเทศนมหาชาติท่ีมีอิทธิพลตอสังคมไทย”, 

วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, หนา ๓๖. 
๑๓๑ สัมภาษณ เจาอธิการโชติก, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ 

ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๑๓๒ สัมภาษณ พระสามแสง, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ 

ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๑๓๓ สัมภาษณ หนานคํายอด, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ 

ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๑๓๔ สัมภาษณ นายนน, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๑๓๕ สัมภาษณ นางคําอ่ี, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ ธันวาคม 

๒๕๖๐. 



๑๕๙ 

 “ในการจัดงานตั้งธรรม มหาเวสสันตระลดลง”136

๑๓๗  

 

 “การจัดพิธีกรรมหลายๆ อยางเขาดวยกัน”137

๑๓๘ 

 “จัดงาน ๒ งานข้ึนไป รวมกัน”138

๑๓๙ 

 “ประหยัดงบประมาณ”139

๑๔๐ 

 “ประหยัดแรงงาน”140

๑๔๑ 

 สรุปวา “ในการจัดงานตั้งธรรม มหาเวสสันตระลดลง การจัดพิธีกรรมหลายๆ อยางเขา

ดวยกัน”141

๑๔๒ 

 “ใชเครื่องกัณฑเทศนสําเร็จรูป”142

๑๔๓  

 “ท่ีมีวางขายอยูตามทองตลาด”143

๑๔๔ 

 “ท่ีหาไดงายๆ”144

๑๔๕ 

 “ท่ีหาไดสะดวก”145

๑๔๖ 

 “ท่ีไมยุงยากตอการจัดเตรียม”146

๑๔๗ 

                                                                                                                                                                      
๑๓๖ สัมภาษณ เจาอธิการโชติก, พระสามแสง, หนานคํายอด, นายนน และนางคําอ่ี, กลุมผูใหขอมูล

สําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๑๓๗ สัมภาษณ พระหงส จันทวัณโณ, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, 

๓๐ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๑๓๘ สัมภาษณ สามเณรพัดลา ปญญาวโล, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทา

ข้ีเหล็ก, ๓๐ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๑๓๙ สัมภาษณ ลุงปน, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓๐ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๑๔๐ สัมภาษณ นายหนอ, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓๐ ธันวาคม 

๒๕๖๐. 
๑๔๑ สัมภาษณ นางเอ้ือย, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓๐ ธันวาคม 

๒๕๖๐. 
๑๔๒ สัมภาษณ พระหงส จันทวัณโณ, สามเณรพัดลา ปญญาวโล, ลุงปน, นายหนอ และนางเอ้ือย, กลุม

ผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓๐ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๑๔๓ สัมภาษณ พระติ๊บ  ตปฺโ, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓ 

มกราคม ๒๕๖๑. 
๑๔๔ สัมภาษณ พระอุนแสง อินฺทวณฺโณ, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, 

๓ มกราคม ๒๕๖๑. 
๑๔๕ สัมภาษณ สามเณรคําออง, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓ 

มกราคม ๒๕๖๑. 
๑๔๖ สัมภาษณ นายนน, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓ มกราคม ๒๕๖๑. 



๑๖๐ 

 สรุปวา “ใชเครื่องกัณฑเทศนสําเร็จรูป ท่ีมีวางขายอยูตามทองตลาด”147

๑๔๘ 

 สอดคลองกับแนวคิดท่ีวา “ปจจุบัน จากปญหาทางดานเศรษฐกิจ และการอพยพ ออกไป

ทํางานในท่ีตางถ่ินหางไกล ทําใหขาดกําลังคน ในการดําเนินงาน จึงเกิดการจางงาน จางคนตางถ่ิน 

หรือชาวเขา ใหมาชวยงาน หรือมีการจางผูรับเหมา มาประกอบเลี้ยงอาหาร ในบางครั้ง อันเปน

สาเหตุของ การปรับเปลี่ยนไปของประเพณี ในดานทัศนะคติเก่ียวกับเรื่องเหลานี้ ชาวไท คิดวาแมจะ

มีการจางงานเกิดข้ึนแทนการชวยงาน ดวยความเต็มใจ หรือตามแรงศรัทธาเหมือนแตกอนๆ มาก็ไมมี

ผล ทําใหความเชื่อในอานิสงส ของการตั้งธรรมมหาเวสสันตระเปลี่ยนไป”148

๑๔๙ 

 ๔.๕.๘ พิธีกรรมการบูชาการตั้งธรรมเวสสันตระมีปะโยชนและคุณคาตอ ดานบุคคล, ดาน

ครอบครัว, ดานสังคม, ดานเศรษฐกิจ และดานพระพุทธศาสนา 

 “คุณคาดานปจเจกบุคคล การบูชาบรรพบุรุษ ผูมีบุญคุณ ชวยทําใหบุคคลมีท่ียึดเหนี่ยว

จิตใจ”149

๑๕๐  

 “คุณคาดานครอบครัว คุณคาพิธีกรรมการบูชาบรรพบุรุษ ผูมีบุญคุณ ทําใหเกิดความ

สามัคคีในครอบครัว”150

๑๕๑  

 “คุณคาดานสังคม พิธีกรรมการบูชาบรรพบุรุษ ผูมีบุญคุณ ทําใหเกิดความเชื่ออันเปน

พ้ืนฐานในการดําเนินชีวิตของบุคคลในชุมชน เกิดระเบียบทางสังคมข้ึน”151

๑๕๒  

 “คุณคาดานเศรษฐกิจ พิธีกรรมการบูชาบรรพบุรุษ ผูมีบุญคุณ มีผลตอทางจิตใจของ

บุคคล มีผลตอการดําเนินชีวิตของปจเจกบุคคล ใหดําเนินชีวิตไปตามฮีตคองประเพณี หรือวิถีชีวิตท่ีดี

งามของชุมชนไท ทําใหบุคคลมีท่ียึดเหนี่ยวจิตใจ มีท่ีพ่ึงพิงทางใจใหเกิดความรูสึกปลอดภัยอุนใจ”152

๑๕๓  

                                                                                                                                                                      
๑๔๗ สัมภาษณ นายแกว, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓ มกราคม 

๒๕๖๑. 
๑๔๘ สัมภาษณพระติ๊บ  ตปฺโ, พระอุนแสง อินฺทวณฺโณ, สามเณรคําออง, นายนน และนายแกว, 

กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓ มกราคม ๒๕๖๑. 
๑๔๙ พระมหาธวัช เขมธโช, “การศึกษาเชิงวิเคราะหเรื่องการเทศนมหาชาติท่ีมีอิทธิพลตอสังคมไทย”,  

วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, หนา ๓๘. 
๑๕๐ สัมภาษณ เจาอธิการโชติก, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ 

ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๑๕๑ สัมภาษณ พระสามแสง, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ 

ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๑๕๒ สัมภาษณ หนานคํายอด, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ 

ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๑๕๓ สัมภาษณ นายนน, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ ธันวาคม 

๒๕๖๐. 



๑๖๑ 

 “คุณคาดานพระพุทธศาสนา คุณคาพิธีกรรมการบูชาบรรพบุรุษ ผูมีบุญคุณ กอใหเกิด

ผลดีตอพระพุทธศาสนา พิธีกรรมการบูชาบรรพบุรุษ ผูมีบุญคุณจึงทําใหวัด เปนแหลงศาสนสถานท่ี

สําคัญตอชุมชนไท”153

๑๕๔ 

 สรุปวา “คุณคาดานปจเจกบุคคล การบูชาบรรพบุรุษ ผูมีบุญคุณ ชวยทําใหบุคคลมีท่ียึด

เหนี่ยวจิตใจ คุณคาดานครอบครัว คุณคาพิธีกรรมการบูชาบรรพบุรุษ ผูมีบุญคุณ ทําใหเกิดความ

สามัคคีในครอบครัว คุณคาดานสังคม พิธีกรรมการบูชาบรรพบุรุษ ผูมีบุญคุณ ทําใหเกิดความเชื่ออัน

เปนพ้ืนฐานในการดําเนินชีวิตของบุคคลในชุมชน เกิดระเบียบทางสังคมข้ึน คุณคาดานเศรษฐกิจ พิธี

กรรมการบูชาบรรพบุรุษ ผูมีบุญคุณ มีผลตอทางจิตใจของบุคคล มีผลตอการดําเนินชีวิตของปจเจก

บุคคล ใหดําเนินชีวิตไปตามฮีตคองประเพณี หรือวิถีชีวิตท่ีดีงามของชุมชนไท ทําใหบุคคลมีท่ียึด

เหนี่ยวจิตใจ มีท่ีพ่ึงพิงทางใจใหเกิดความรูสึกปลอดภัยอุนใจ คุณคาดานพระพุทธศาสนา คุณคา

พิธีกรรมการบูชาบรรพบุรุษ ผูมีบุญคุณ กอใหเกิดผลดีตอพระพุทธศาสนา พิธีกรรมการบูชาบรรพ

บุรุษ ผูมีบุญคุณจึงทําใหวัด เปนแหลงศาสนสถานท่ีสําคัญตอชุมชนไท”154

๑๕๕ 

 “คุณคาดานปจเจกบุคคล การบูชาบรรพบุรุษ ผูมีบุญคุณ มีท่ีพ่ึงพึงทางใจใหเกิดความรูสึก

ปลอดภัยอุนใจ”155

๑๕๖  

 “คุณคาพิธีกรรมการบูชาบรรพบุรุษ ผูมีบุญคุณ ทําใหเกิดการถายทอดประเพณี การไหวผี

บรรพบุรุษ ผูมีบุญคุณ ชวยใหสมาชิกในครอบครัวเกิดความออนนอมถอมตนตอผูอาวุโส”156

๑๕๗  

 “คุณคาดานสังคม พิธีกรรมการบูชาบรรพบุรุษ ผูมีบุญคุณ เกิดความสามัคคีในสังคม มี

ความรักใคร กลมเกลียวกัน”157

๑๕๘  

 “คุณคาดานเศรษฐกิจ พิธีกรรมการบูชาบรรพบุรุษ ผูมีบุญคุณ ทําใหบุคคลเกิดกําลังใจใน

การทํากิจการงานตางๆ นอกจากนี้ยังทําใหเกิดระเบียบทางสังคม ทําใหสังคมมีความสงบสุขเปนไปใน

                                                           
๑๕๔ สัมภาษณ นางคําอ่ี, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ ธันวาคม 

๒๕๖๐. 
๑๕๕ สัมภาษณ เจาอธิการโชติก, พระสามแสง, หนานคํายอด, นายนน และนางคําอ่ี, กลุมผูใหขอมูล

สําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๑๕๖ สัมภาษณ พระหงส จันทวัณโณ, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, 

๓๐ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๑๕๗ สัมภาษณ สามเณรพัดลา ปญญาวโล, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, 

๓๐ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๑๕๘ สัมภาษณ ลุงปน, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓๐ ธันวาคม ๒๕๖๐. 



๑๖๒ 

ทิศทางเดียวกัน เกิดความเรียบรอย เกิดความสามัคคี รักใครกลมเกลียวกัน มีความพรอมเพรียงกัน

เปนหมูคณะ”158

๑๕๙  

 “คุณคาดานพระพุทธศาสนา คุณคาพิธีกรรมการบูชาบรรพบุรุษ ผูมีบุญคุณ พระสงฆได

ทําหนาท่ีเปนสะพานบุญ ท่ีเชื่อมตอระหวางมนุษยกับผีหรือวิญญาณบรรพบุรุษท่ีลวงลับไปแลว 

พระพุทธศาสนามีความม่ันคง”159

๑๖๐ 

 สรุปวา “คุณคาดานปจเจกบุคคล การบูชาบรรพบุรุษ ผูมีบุญคุณ มีท่ีพ่ึงพึงทางใจใหเกิด

ความรูสึกปลอดภัยอุนใจ คุณคาพิธีกรรมการบูชาบรรพบุรุษ ผูมีบุญคุณ ทําใหเกิดการถายทอด

ประเพณี การไหวผีบรรพบุรุษ ผูมีบุญคุณ ชวยใหสมาชิกในครอบครัวเกิดความออนนอมถอมตนตอผู

อาวุโส คุณคาดานสังคม พิธีกรรมการบูชาบรรพบุรุษ ผูมีบุญคุณ เกิดความสามัคคีในสังคม มีความรัก

ใคร กลมเกลียวกัน คุณคาดานเศรษฐกิจ พิธีกรรมการบูชาบรรพบุรุษ ผูมีบุญคุณ ทําใหบุคคลเกิด

กําลังใจในการทํากิจการงานตางๆ นอกจากนี้ยังทําใหเกิดระเบียบทางสังคม ทําใหสังคมมีความสงบ

สุขเปนไปในทิศทางเดียวกัน เกิดความเรียบรอย เกิดความสามัคคี รักใครกลมเกลียวกัน มีความพรอม

เพรียงกันเปนหมูคณะ คุณคาดานพระพุทธศาสนา คุณคาพิธีกรรมการบูชาบรรพบุรุษ ผูมีบุญคุณ 

พระสงฆไดทําหนาท่ีเปนสะพานบุญ ท่ีเชื่อมตอระหวางมนุษยกับผีหรือวิญญาณบรรพบุรุษท่ีลวงลับไป

แลว พระพุทธศาสนามีความม่ันคง”160

๑๖๑ 

 “คุณคาดานปจเจกบุคคล การบูชาบรรพบุรุษ ผูมีบุญคุณ ทําใหบุคคลเกิดการยับยั้งชางใจ

ในการประพฤติผิดจากฮีตคองประเพณีของชุมชน เพราะเกิดความยําเกรงในอํานาจของผีบรรพบุรุษ 

ผูมีบุญคุณนั่นเอง”161

๑๖๒  

 “คุณคาพิธีกรรมการบูชาบรรพบุรุษ ผูมีบุญคุณ เคารพเชื่อผูใหญ พิธีกรรมการบูชาบรรพ

บุรุษ ผูมีบุญคุณ จึงเปนศูนยรวมจิตใจ และเปนเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจไวของครอบครัวดวย”162

๑๖๓ 

 “คุณคาดานสังคม พิธีกรรมการบูชาบรรพบุรุษ ผูมีบุญคุณ เกิดความพรอมเพรียงกันเปน

หมูคณะ ทําใหสังคมเปนกลุมเปนกอน จึงชวยลดปญหาตางๆ ในสังคม”163

๑๖๔  

                                                           
๑๕๙ สัมภาษณ นายหนอ, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓๐ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๑๖๐ สัมภาษณ นางเอ้ือย, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓๐ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๑๖๑ สัมภาษณ พระหงส จันทวัณโณ, สามเณรพัดลา ปญญาวโล, ลุงปน, นายหนอ และนางเอ้ือย, กลุม

ผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓๐ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๑๖๒ สัมภาษณ พระติ๊บ  ตปฺโ, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก,  

๓ มกราคม ๒๕๖๑. 
๑๖๓ สัมภาษณ พระอุนแสง อินฺทวณฺโณ, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, 

๓ มกราคม ๒๕๖๑. 



๑๖๓ 

 “คุณคาดานเศรษฐกิจ พิธีกรรมการบูชาบรรพบุรุษ ผูมีบุญคุณ ทําใหสังคมเปนกลุมเปน

กอน ผล ท่ี เกิด ข้ึน ท้ั งหมดนี้  จึ งมีส วนสงผลตอทางด าน เศรษฐกิจดวยเชน กัน  คุณคาด าน

พระพุทธศาสนา”164

๑๖๕  

 “คุณคาพิธีกรรมการบูชาบรรพบุรุษ ผูมีบุญคุณ พระพุทธศาสนาเปนท่ียึดเหนี่ยวจิตใจของ

ผูคนในเรื่องบุญบาป ความดีความชั่ว ในขณะท่ีความเชื่อในผีบรรพบุรุษ ผูมีบุญคุณปูตานั้น ก็เปนศูนย

รวมจิตใจของผูคนดวยในแงความรูสึกปลอดภัยสบายใจ”165

๑๖๖ 

 “คุณคาดานปจเจกบุคคล การบูชาบรรพบุรุษ ผูมีบุญคุณ ทําใหบุคคลเกิดการยับยั้งชางใจ

ในการประพฤติผิดจากฮีตคองประเพณีของชุมชน เพราะเกิดความยําเกรงในอํานาจของผีบรรพบุรุษ 

ผูมีบุญคุณนั่นเอง คุณคาพิธีกรรมการบูชาบรรพบุรุษ ผูมีบุญคุณ เคารพเชื่อผูใหญ พิธีกรรมการบูชา

บรรพบุรุษ ผูมีบุญคุณ จึงเปนศูนยรวมจิตใจ และเปนเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจไวของครอบครัวดวย 

คุณคาดานสังคม พิธีกรรมการบูชาบรรพบุรุษ ผูมีบุญคุณ เกิดความพรอมเพรียงกันเปนหมูคณะ ทําให

สังคมเปนกลุมเปนกอน จึงชวยลดปญหาตางๆ ในสังคม คุณคาดานเศรษฐกิจ พิธีกรรมการบูชาบรรพ

บุรุษ ผูมีบุญคุณ ทําใหสังคมเปนกลุมเปนกอน ผลท่ีเกิดข้ึนท้ังหมดนี้ จึงมีสวนสงผลตอทางดาน

เศรษฐกิจดวยเชนกัน คุณคาดานพระพุทธศาสนา คุณคาพิธีกรรมการบูชาบรรพบุรุษ ผูมีบุญคุณ 

พระพุทธศาสนาเปนท่ียึดเหนี่ยวจิตใจของผูคนในเรื่องบุญบาป ความดีความชั่ว ในขณะท่ีความเชื่อใน

ผีบรรพบุรุษ ผูมีบุญคุณปูตานั้น ก็เปนศูนยรวมจิตใจของผูคนดวยในแงความรูสึกปลอดภัยสบายใจ”

166

๑๖๗ 

 สอดคลองกับแนวคิดท่ีวา “ความมุงหมายของพิธีกรรม คือ ๑) เพ่ือเปนท่ีเคารพบูชาของ

คนท่ัวไปจะไดเปนม่ิงขวัญคูบานคูเมือง ๒) เปนขนบธรรมเนียมประเพณีอันดีงามมาแตโบราณกาล ซ่ึง

นับถือกันเปนทอดๆ มาจนกระท่ังบัดนี้ และเปนการเชื่อฟงบรรพบุรุษของชาวไท ซ่ึงไดบุกเบิกมาเปน

บานเปนเมืองท่ีรมเย็น ๓) ทําใหจิตใจดีข้ึน หมายความวาเม่ือทุกคนภายในหมูบาน หรือเขตแดนท่ี

ใกลเคียงกับการจัดงานพิธีฯ นั้นๆ เม่ือไดทําพิธีบวงสรวงแลว จะทําใหจิตใจผองใสเบิกบานไมเศรา

หมองอารมณรายจะกลายเปนอารมณดีในท่ีสุด ๔) ทําใหจิตใจเขมแข็ งสิ่งใดก็ตามถาหากวาเรายึดม่ัน

                                                                                                                                                                      
๑๖๔ สัมภาษณ สามเณรคําออง, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก,  

๓ มกราคม ๒๕๖๑. 
๑๖๕ สัมภาษณ นายนน, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓ มกราคม 

๒๕๖๑. 
๑๖๖ สัมภาษณ นายแกว, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓ มกราคม 

๒๕๖๑. 
๑๖๗ สัมภาษณ พระติ๊บ  ตปฺโ, พระอุนแสง อินฺทวณฺโณ, สามเณรคําออง, นายนน และนายแกว, 

กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓ มกราคม ๒๕๖๑. 



๑๖๔ 

แลวก็จะเปนสิ่งศักดิ์สิทธิ์ท่ีนาเคารพบูชาผลท่ีไดจะมีจิตใจเขมแข็ง ไมออนแอท้ังจะทําใหบรรลุผล

สําเร็จในกิจการท่ีตนทํา ๕) เพ่ือการเสี่ยงทายเม่ือไดรับความทุกข เรามักจะไปเสี่ยงทายโดยใหผูใหญท่ี

นับถือกันท่ัวบานท่ัวเมืองไปกลาวอธิษฐานเสี่ยงทายหาโชคชะตาราศีตอหนาการประกอบพิธี เชน จะ

มานิมิตทางการฝน หรือการเอาไปแสวงหาโชค และเม่ือลูกบานจะไปไหนมักจะไปบอกกลาวสิ่ง

ศักดิ์สิทธิ์เสียกอน เพ่ือขอพรจากทาน โดยการอธิษฐานแลวสํานึกในใจ สงบนิ่งสํารวมกาย ซ่ึงใชเวลา

พอประมาณก็เปนการรับพรจากทานแลว ตอไปจึงทําอะไรหรือวาจะไปไหนมาไหนไดสบายใจ   

๖) ผลพลอยไดอันหนึ่งคือ เกิดความสนุกสนานเด็กท้ังหญิงชาย  ตลอดจนหนุมสาวและผูใหญ

สนุกสนานรื่นเริง ในขณะบวงสรวงสิ่งศักดิ์สิทธิ์คือ มีการฟอนรํา กินหลาเมาสุราเฮฮา โดยเฉพาะผูแก

วัยชรามักจะดื่มสุรากันแลวสนุกสนานกันเอง ๗) ทําใหเกิดความสามัคคีเม่ือสิ่งหนึ่งสิ่งใดเกิดข้ึนเปนสิ่ง

ยึดม่ัน เชนศาสนา หรือการบวงสรวงสิ่งศักดิ์สิทธิ์นั้น ตางก็มีการยึดถือความศักดิ์สิทธิ์รวมกันแลว

ยอมจะบังเกิดความสามัคคีข้ึนในหมูคณะจะทําอะไรก็ตกลงกันงาย ไมขัดขืนคําสั่งของนายบาน เชน 

ผูใหญบาน เปนตน ถาคิดวาจะทําอะไรสักอยางหนึ่ง ก็จะรวมกันทําอยางไมทอถอยเม่ืองานทุกสิ่งทุก

อยางเสร็จไดโดยการรวมมือกันก็จะทําใหมีความสุขตลอดไป ๘) เพ่ือเกิดความสามัคคีกันเอง  

การปรับปรุงบํารุงบานเมืองใหเจริญ จะทําไดงายมากและก็สําเร็จลงดวยดี”167

๑๖๘ 

“หลักธรรมท่ีนํามาประยุกตใชในประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระ ของชาวไท เมืองพยาก 

รัฐฉาน สหภาพเมียนมาร ท่ีเปนความเก่ียวเนื่องการบําเพ็ญทานและบารมีของพระเวสสันดร           

ท่ีประกอบดวย บุญกิริยาวัตถุ, กุศลกรรมบถ ๑๐, สังคหวัตถุ ๔, กตัญูกตเวที, พรหมวิหาร ๔, 

ทศพิธราชธรรม ๑๐ มีเปาหมายเดียวกันคือ “มุงใหทุกคนมีธรรมะ  มีคุณธรรม  และสอนใหคนเปน

คนด”ี  

 

                                                           
๑๖๘ จารุวรรณ ธรรมวัตร, คติชาวบานอีสาน, พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพอักษร 

วัฒนา), หนา ๒๑.   



 
บทท่ี ๕ 

สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

 การศึกษาวิจัยเรื่อง “แนวคิดและประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระของชาวไท เมืองพยาก 

รัฐฉาน สหภาพเมียนมาร” มีวัตถุประสงค ๑) เพ่ือศึกษาประวัติและความเปนมาของชาวพุทธไท 

เมืองพยาก รัฐฉาน สหภาพเมียนมาร ๒) เพ่ือศึกษาแนวคิดและประเพณีตั้งธรรมเวสสันตระท่ีมีตอชาว

ไท เมืองพยาก รัฐฉาน สหภาพเมียนมาร ๓)  เพ่ือวิเคราะหแนวคิดและประเพณีการตั้งธรรมเวสสัน

ตระของชาวไท เมืองพยาก รัฐฉาน สหภาพเมียนมาร โดยมีการเก็บรวบรวมขอมูลปฐมภูมิ (Primary 

Sources) ใชการเก็บรวบรวมขอมูลโดยการสัมภาษณเชิงลึก จากกลุมตัวอยางท่ีทําการเลือกโดย

เฉพาะเจาะจง ประกอบดวย พระสงฆและสามเณร จํานวน ๗ รูป (ระดับเจาอาวาส, พระลูกวัด และ

สามเณร) โดยมีเง่ือนไขในการคัดเลือก คือ ตองมีความรูและทักษะในเรื่องของประเพณีการตั้งธรรม

เวสสันตรชาวไท และการเทศนธรรมเวสสันตระ และฆราวาส (อุบาสกและอุบาสิกา) ท่ีมีความรู

เก่ียวกับประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตรชาวไท ๘ คน รวมจํานวนผูใหขอมูลสําคัญท้ังสิ้น ๑๕ รูป/คน 

ในการเก็บรวบรวมขอมูลแบบสัมภาษณอยางมีโครงสราง การวิเคราะหขอมูลใชการวิเคราะห

พรรณนา (Descriptive Method) ในประเด็นสําคัญมานําเสนอ โดยจําแนกออกเปน ๓ สวน คือ สรุป

ผลการวิจัย อภิปราย และขอเสนอแนะ ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี้ 

 

๕.๑ สรุปและอภิปรายผลการวิจัย 

 งานวิจัยเรื่อง “แนวคิดและประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระของชาวไท เมืองพยาก  

รัฐฉาน สหภาพเมียนมาร” สรุปและอภิปรายผลตามวัตถุประสงค ไดดังนี้ 

๕.๑.๑ ประวัติและความเปนมาของชาวพุทธไท เมืองพยาก รัฐฉาน สหภาพเมียนมาร 

ประเพณีการเทศนมหาเวสสันดรชาดก ซ่ึงเปนกิจกรรมท่ีเก่ียวกับความเชื่อทางพุทธชาดก 

ท่ีแพรหลาย และรูจักกันในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต ถือไดวาการเทศนมหาเวสสันตระ      

เปนประเพณีท่ีชาวไท ไดยึดถือปฏิบัติกันสืบตอกันมาตั้งแตบรรพบุรุษ เพราะมีความเชื่อวา ผูท่ีไดฟง

การเทศนธรรมเวสสันตระ จะไดรับอานิสงสมากเม่ือตายไปจะไดไปเกิดในพระศาสนาของพระ       

ศรีอาริยเมตไตรย ในการประกอบพิธีตั้งธรรมเวสสันตระของชาวไท ในเมืองพยากนั้น จะมีการ

จัดเตรียมสถานท่ีในการเทศน เครื่องประกอบพิธี และข้ันตอนในการประกอบพิธีหลายอยางหลาย

ข้ันตอน ท้ังนี้ข้ึนอยูกับวัตถุประสงคของผูเปนเจาภาพ นอกจากนี้ยังพบวาประเพณีการเทศนมหา



๑๖๖ 

เวสสันตระของชาวไท ในเมืองพยาก นั้นเปนประเพณีแหงการรวมญาติ เปนประเพณีบุญนิยมมากกวา

วัตถุนิยม เพราะบรรดาญาติพ่ีนอง ท่ีไปประกอบอาชีพในพ้ืนท่ีอ่ืนหางไกล จะกลับมารวมพิธีและมา

ชวยงายกันอยางท่ัวถึง นอกจากนี้ยังพบวา ประเพณีการต้ังธรรมเวสสันตระ เปนการสืบทอดภูมิ

ปญญาชาวบานในดานตางๆ 

รูปแบบประเพณีการต้ังธรรมเวสสันตระของชาวไท เมืองพยาก รัฐฉาน สหภาพ  เมียน

มาร แบงออกเปน ๒ รูปแบบ ไดแก (๑) รูปแบบท่ีเปนเทศกาลหรือประเพณี แบงออกเปน ๒ ลักษณะ 

ไดแก ๑.๑) ลักษณะท่ีเทศนในวันพระชวงฤดูเขาพรรษา ๑.๒) ลักษณะท่ีจัดข้ึนในวันเพ็ญเดือน ๑๑ 

ของชาวไท (๒) รูปแบบท่ีจัดข้ึนนอกเทศกาล หรือจัดข้ึนเปนกรณีพิเศษ แบงออกเปน ๓ ลักษณะ 

ไดแก ๒.๑) ลักษณะท่ีจัดการเทศนเวสสันตระข้ึนโดยเฉพาะ ๒.๒) ลักษณะท่ีจัดการเทศนเวสสันตระ

ข้ึนเปนสวนหนึ่งของการบวชพระเปกตุ ๒.๓) ลักษณะท่ีจัดการเทศนเวสสันตระข้ึนเปนสวนหนึ่งของ

การอุทิศใหญาติพ่ีนองท่ีเสียชีวิตไปแลว 

๕.๑.๒ แนวคิดและประเพณีตั้งธรรมเวสสันตระท่ีมีตอชาวไท เมืองพยาก รัฐฉาน 

สหภาพเมียนมาร 

ชาวไท ยังมีคติความเชื่อ ในเรื่องของบาปบุญ คุณโทษ เชื่อในเรื่องของกรรม สวนทางดาน

เศรษฐกิจของชาวไท ในสมันกอนเปนระบบแลกเปลี่ยน ระบบอุปถัมภเก้ือกูลกัน ขาวปลาอาหาร

พืชผักผลไม ก็อุดมสมบูรณ ไดมาจากการผลิต ดวยตนเองในครอบครัว สวนในดานการเมือง การ

ปกครองของรัฐบาล ทหารพมาในอดีตนั้น ยังไมเครงครัดเขมงวด เก่ียวกับการจัดพิธีกรรมตางๆ ของ

ชาวไท และกลุมชาติพันธุอ่ืนๆ ในเขตการปกครอง 

สิ่งของเครื่องบูชาและเครื่องประกอบพิธี ในการตั้งธรรมมหาเวสสันตระนั้น แตกอน 

มักจะจัดเครื่องประกอบพิธี เครื่องบูชาและกัณฑเทศน ตามท่ีปรากฏในเนื้อเรื่องของธรรมเวสสันตระ 

อยางครบถวน โดยใชวัสดุอุปกรณท่ีมีอยูในทองถ่ิน เชน มีชอหรือจํานวน ๑,๐๐๐ อัน ก็ทําจาก

กระดาษสา เทียนข้ีผึ้งจํานวน ๑,๐๐๐ เลม ก็ฟนข้ึนเอง โดยใชข้ีผึ้งท่ีมีอยูในปาตามธรรมชาติ ดอกไม

จํานวน ๑,๐๐๐ ดอก ขาวจํานวน ๑,๐๐๐ กอน ประทีปจํานวน ๑,๐๐๐ ดวง เปนตน 

ชาวไท มีความเชื่อวา หากผูใดไดสราง หรือถวายหอปราสาท ในการเทศนมหาเวสสันตระ

ชาดก เม่ือตายจากโลกนี้ไป จะไดไปอยูในสวรรค มีปราสาทเปนท่ีอยูอาศัย หรือหากมีการถวายหอ

ปราสาท เพ่ืออุทิศไปใหกับญาติพ่ีนองท่ีเสียชีวิตไปแลว บุญกุศลนั้น จะทําใหเขาเหลานั้น ไดอยูในท่ีดีมี

ขาทาสบริวารแวดลอม เปนตน 

ชาวไท เชื่อวาการถวายทาน นั้นเปนกุศลท่ียิ่งใหญเรียกวา “ทานบารมี” เหมือนพระ

เวสสันดร ท่ีไดใหทานทุกอยาง ตั้งแตทรัพยสมบัติ แมกระท่ังลูกและเมีย ชาวไท เชื่อวาหากไดทําบุญ 

ดวยการถวายทานสิ่งใดเม่ือ ผูนั้นไดตายจากโลกนี้ไป กุศลผลบุญท่ีไดกระทํา หรือท่ีไดอุทิศถวายไปนั้น 

ก็จะไปเปนคุณูประการแกตนเองในโลกภายหนา เชน เชื่อวาหากผูใด ไดถวายทานหอปราสาท เม่ือ



๑๖๗ 

ตายไปก็จะไดอยูในทิพยวิมาน มีท่ีอยูอาศัยท่ีม่ันคง แข็งแรงสวยงาม ไดเกิดในตระกูลมหาเศรษฐี ท่ีมี

พรอมดวยสมบัติ หากไปเกิดในเทวโลก จะไดเสวยทิพยสมบัติ กลับไปมา ในกามาวจรสวรรคท้ัง ๖ ชั้น 

มีวิมานท่ีมีความยาวและสูง ๒๔ โยชน กวาง ๑๔ โยชน จะไดไปเกิดเปนพระราชา ในชาติตอๆ ไปอัน

นับครั้ง ไมถวน นอกจากนี้ยังมีความเชื่อวา การไดสราง หรือเขียนธรรม เปนทาน นั้นจะไดรับอานิสงส 

มากจะไดพบสุข ๓ ประการ ไดแก พระนิพาน หรือจะไดพบพระศาสนา และไดพบพระอริยเมตไตรย 

เปนตน 

๕.๑.๓ วิเคราะหแนวคิดและประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระของชาวไท เมืองพยาก  

รัฐฉาน สหภาพเมียนมาร 

ชาวไท ในพยาก มักจะสรางคัมภีรธรรม เรื่องอ่ืนๆ ถวายวัด อีกดวย จึงทําใหมีคัมภีรธรรม 

แพรหลาย และหนุนเนื่องตามวัดตางๆ ตลอด ซ่ึงคัมภีรธรรมเหลานั้น สามารถแบงออกไดเปน ๒ 

ประเภทใหญๆ ดังนี้ (๑) คัมภีร ท่ีใชเทศนารวมในประเพณีตั้งธรรมเวสสันตระ หมายถึง คัมภีรธรรมท่ี

ใชเทศนกอนการเทศนมหาเวสสันตระ ท่ีเรียกวา “ธรรมยอย” ประกอบดวย คัมภีรมาลัยเคา              

คัมภีรมาลัยปลาย คัมภีรคาถาพัน อานิสงสมหาชาติ คัมภีรธรรมสุชวัณณะวัวหลวง ธรรมคํ้านาม 

(ธรรมประจําวันเกิด และปเกิด) (๒) คัมภีรธรรม ท่ีนิยมสรางข้ึน เพ่ือถวายวัดสวนใหญ จะเปนคัมภีร

ธรรม ท่ีใชเทศนาในงานอวมงคล เพ่ืออุทิศสวนกุศล ใหแกผูตาย ไดแก คัมภีรธรรมมหาวิบาก ธรรม

มาลัยโผด ธรรมเปตพลี ธรรมวิบากรอมจิต หรืออานิสงสรอมจิต ธรรมมหามูลนิพพาน ๓ ผูก ธรรม

อานิสงสทานหาคนตาย ฯลฯ 

คัมภีรธรรมท่ีใชเทศนาในงานมงคล ซ่ึงมักมีผูสรางถวาย ตามวัดตางๆ ในเมืองพยาก ไดแก 

คัมภีรธรรมเรื่อง ธรรมปารมี ธรรมอุณหัสสะ ธรรมไชยสังคหะ ธรรมโลกุตตระธรรมโลกาวุฒิ ธรรม

คาถาเวียงแกว ธรรมแปดแลงออกยอด (กาแลออกหนอ) ธรรมเยหลวงรองขวัญเขา (ธรรมยุงฉางใหญ 

และเรียกขวัญขาว) รวมไปถึงธรรมอานิสงสตางๆ เชน ธรรมอานิสงสสรางทานปารมี อานิสงสทานขาว

ใหม เปนตน 

บุญ หมายถึง ความสบาย (ใจ) เม่ือไดทําบุญ สวนกุศล หมายถึง ความฉลาดขณะ

ดําเนินการทําบุญท้ังหลายนั่นเอง เพราะมีปญญากํากับความเชื่อวาควรทําอยางไรจึงจะเกิดบุญกุศล

อยางบริสุทธิ์ คือผูใหก็ทําจิตใหเปนบุญ ไมมีความตระหนี่ในทักษิณาท่ีถวายอุทิศสงฆ และผูรับ คือ

พระสงฆก็ตั้งตนอยูสัมมาปฏิบัติไดถูกตอง ไมประพฤติหลอกลวง เรียกวาศรัทธาท่ีประกอบดวยเหตุผล 

ดังนั้น คําวา “บุญ-กุศล” ท้ังสองคํามักใชคูกัน และเปนท่ีปรารถนาของเทวดาและมนุษย 

การทําบุญจึงมีความจําเปนเพราะถือเปนการพัฒนาชีวิตให มี คุณคาของบรรดา

พุทธศาสนิกชนอยางยิ่ง การไดสรางเสนาสนะถวายพระสงฆจึงทําใหเกิดมงคลคือความเจริญ เพราะ

บุญกิริยาวัตถุมีหลายวิธีท่ีจะทําใหเกิดการพัฒนาจิต และแตละวิธีก็เก้ือกูลกันไปสูคุณธรรมชั้นอ่ืนๆ

ท้ังนั้น 



๑๖๘ 

หลักธรรมท่ีนํามาประยุกตใชในประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระ ของชาวไท เมืองพยาก 

รัฐฉาน สหภาพเมียนมาร ประกอบดวย บุญกิริยาวัตถุ, กุศลกรรมบถ ๑๐, สังคหวัตถุ ๔, กตัญู

กตเวที, พรหมวิหาร ๔, ทศพิธราชธรรม ๑๐ มีเปาหมายเดียวกันคือ “มุงใหทุกคนมีธรรมะ มีคุณธรรม 

และสอนใหคนเปนคนดี” 

พิธีกรรมการบูชาการตั้งธรรมเวสสันตระของชาวไท มีปะโยชนและคุณคาตอ ดานบุคคล, 

ดานครอบครัว, ดานสังคม, ดานเศรษฐกิจ และดานพระพุทธศาสนา ดังนี้ 

คุณคาดานปจเจกบุคคล การบูชาบรรพบุรุษ ผูมีบุญคุณ ชวยทําใหบุคคลมีท่ียึดเหนี่ยว

จิตใจ คุณคาดานครอบครัว ผูมีบุญคุณ มีท่ีพ่ึงพึงทางใจใหเกิดความรูสึกปลอดภัยอุนใจ ทําใหบุคคล

เกิดการยับยั้งชางใจในการประพฤติผิดจากฮีตคองประเพณีของชุมชน เพราะเกิดความยําเกรงใน

อํานาจของผีบรรพบุรุษ ผูมีบุญคุณนั่นเอง  

คุณคาพิธีกรรมการบูชาบรรพบุรุษ ผูมีบุญคุณ ทําใหเกิดความสามัคคีในครอบครัว ทําให

เกิดการถายทอดประเพณีการไหวผีบรรพบุรุษ ผูมีบุญคุณ ชวยใหสมาชิกในครอบครัวเกิดความออน

นอมถอมตนตอผูอาวุโส เคารพเชื่อผูใหญ พิธีกรรมการบูชาบรรพบุรุษ ผูมีบุญคุณ จึงเปนศูนยรวม

จิตใจ และเปนเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจไวของครอบครัวดวย  

คุณคาดานสังคม พิธีกรรมการบูชาบรรพบุรุษ ผูมีบุญคุณ ทําใหเกิดความเชื่ออันเปน

พ้ืนฐานในการดําเนินชีวิตของบุคคลในชุมชน เกิดระเบียบทางสังคมข้ึน เกิดความสามัคคีในสังคม มี

ความรักใคร กลมเกลียวกัน เกิดความพรอมเพรียงกันเปนหมูคณะ ทําใหสังคมเปนกลุมเปนกอน จึง

ชวยลดปญหาตางๆ ในสังคม 

คุณคาดานเศรษฐกิจ พิธีกรรมการบูชาบรรพบุรุษ ผูมีบุญคุณ มีผลตอทางจิตใจของบุคคล 

มีผลตอการดําเนินชีวิตของปจเจกบุคคล ใหดําเนินชีวิตไปตามฮีตคองประเพณี หรือวิถีชีวิตท่ีดีงามของ

ชุมชนไท ทําใหบุคคลมีท่ียึดเหนี่ยวจิตใจ มีท่ีพ่ึงพิงทางใจใหเกิดความรูสึกปลอดภัยอุนใจ คุณคาดาน

พระพุทธศาสนา ทําใหบุคคลเกิดกําลังใจในการทํากิจการงานตางๆ นอกจากนี้ยังทําใหเกิดระเบียบ

ทางสังคม ทําใหสังคมมีความสงบสุขเปนไปในทิศทางเดียวกัน เกิดความเรียบรอย เกิดความสามัคคี 

รักใครกลมเกลียวกัน มีความพรอมเพรียงกันเปนหมูคณะ ทําใหสังคมเปนกลุมเปนกอน ผลท่ีเกิดข้ึน

ท้ังหมดนี้ จึงมีสวนสงผลตอทางดานเศรษฐกิจดวยเชนกัน  

คุณคาพิธีกรรมการบูชาบรรพบุรุษ ผูมีบุญคุณ กอใหเกิดผลดีตอพระพุทธศาสนา พิธี

กรรมการบูชาบรรพบุรุษ ผูมีบุญคุณจึงทําใหวัด เปนแหลงศาสนสถานท่ีสําคัญตอชุมชนไท พระสงฆได

ทําหนาท่ีเปนสะพานบุญ ท่ีเชื่อมตอระหวางมนุษยกับผีหรือวิญญาณบรรพบุรุษท่ีลวงลับไปแลว 

พระพุทธศาสนามีความม่ันคง พระพุทธศาสนาเปนท่ียึดเหนี่ยวจิตใจของผูคนในเรื่องบุญบาป ความดี

ความชั่ว ในขณะท่ีความเชื่อในผีบรรพบุรุษ ผูมีบุญคุณปูตานั้น ก็เปนศูนยรวมจิตใจของผูคนดวยในแง

ความรูสึกปลอดภัยสบายใจ 



๑๖๙ 

๕.๒ ขอเสนอแนะ 

 ขอคนพบจากการวิจัยเรื่อง “แนวคิดและประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระของชาวไท 

เมืองพยาก รัฐฉาน สหภาพเมียนมาร” มีขอเสนอแนะท่ีควรนําไปใชใน ๒ ระดับ คือ 

 ๕.๒.๑ ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 

 (๑) กรมการศาสนา สํานักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติ หรือมหาเถรสมาคม ตลอดจน

หนวยงาน องคกร ท่ีมีสวนรับผิดชอบและดูแลในเรื่องพระพุทธศาสนา ควรใหความสนใจและความ

ตระหนักในเรื่องของการ ศึกษารูปแบบประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระท่ีมีผลสะทอนในดานคุณคา 

ในบริบทของคุณธรรมและจริยธรรมในภาพรวมของพุทธบริษัท ๔ ตลอดจนวัตรปฏิบัติท่ีเปนไปตาม

กรอบธรรมเนียมและประเพณีนิยมตามครั้งพุทธกาล ท่ีไดวางรากฐานไวเปนอยางดีแลว ในเชิงของ

บรรพชิตและฝายคฤหัสถ ควรเนนใหมีการฝกอบรม หรือการจัดอบรมเชิงปฏิบัติการในการเรียนรูตอ

ขบธรรมเนียมการปฏิบัติอยางถูกตอง และเหมาะสมตามหลักการทางพุทธบัญญัติอยางมีมาตรฐาน 

และระเบียบแบบแผนท่ีชัดเจนไปในกรอบ และทิศทางเดียวกันท่ัวประเทศและจริงจังตอไป  

 (๒) ในยุคโลกาภิวัตนหรือยุคดิจิทัล ท่ีระบบการสื่อสารมีอิทธิพลอยางชัดเจน จึงควรให

ความสําคัญตอศึกษารูปแบบประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระท่ีมีผลตอการเผยแผพระพุทธศาสนา ให

เกิดความรู ความเขาใจ และการยอมรับไปสูแนวทางการปฏิบัติของการเปนตนแบบ หรือแบบอยางท่ี

ดี ในบทบาทของการเปนผูสืบทอดประเพณี ขนบธรรมเนียม และการปฏิบัติท่ีมีคุณคาในบริบท

คุณธรรมและจริยธรรม เพราะจะเปนกรอบและแนวทางในการสรางคานิยม และมาตรฐานในการเปน

คนดีมีศีลธรรมท่ีดีตอประเทศชาติ อันจะเปนแนวทางการสรางความสุขและความสงบสุขใหแก

ประเทศชาติตอไป 

 (๓) องคความรูหรือองคความรูใหมท่ีไดจากการศึกษาคนควาในครั้งนี้ มีประเด็นและ

สาระสําคัญในการนําเอาหลักธรรม มาเปนบรรทัดฐาน หรือแนวทางและทิศทางในการเปนสื่อธรรม 

นําทางความคิดไดเปนอยางดียิ่ง ในเชิงของการเปนหลักธรรมเพ่ือการเตือนสติ เตือนจิตใจใหเปนผู

ตระหนักในการบํารุงรักษา ขนบธรรมเนียม ประเพณี วัฒนธรรมท่ีดี ดวยการปรับและประยุกตใชใหมี

ความถูกตองเหมาะสม ตามหลักการตามกลุมเปาหมาย และตามกาลเวลา ตลอดจนความสอดคลอง

ในหลักการดานการครองตน การครองคน และครองงาน ท่ีหนวยงาน องคกร ท่ีมีความสนใจทางดาน

พระพุทธศาสนาหรือหนวยงานท่ีเก่ียวของจะไดนําเอาหลักการทางพุทธธรรมท่ีจะไดนําไปใช ในการ

สรางสรรค ศึกษารูปแบบประเพณีการต้ังธรรมเวสสันตระ ในกระบวนการสื่อสารธรรมใหไปตาม

แบบอยางของ หนวยงาน องคกร บุคคล หรือภาคสังคม ท่ีไดนําไปปรับพัฒนาและประยุกตใชไดตอไป 

 

 



๑๗๐ 

 ๕.๒.๒ ขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัย 

 การศึกษาวิจัยครั้งนี้มีขอจํากัด ในการศึกษาท่ีเปนการวิจัยเอกสารเปนหลัก (Documentary 

Research) ในข้ันการศึกษาเอกสารข้ันปฐมภูมิ และข้ันทุติยภูมิเปนการเสริมงานวิจัยเชิงคุณภาพดวย

การสัมภาษณเชิงลึกท่ียังไมมีความลุมลึก และชัดเจนมากเทาท่ีควร ซ่ึงในเรื่อง“แนวคิดและประเพณี

การตั้งธรรมเวสสันตระของชาวไท เมืองพยาก รัฐฉาน สหภาพเมียนมาร” ก็มีขอมูลพ้ืนฐานท่ีจํากัด จึง

ทําใหการศึกษาวิจัยไมลุมลึกเทาท่ีควรจะเปน โดยผูวิจัยเห็นวายังมีประเด็นท่ีนาสนใจ และควร

ทําการศึกษา ตามขอเสนอแนะดังนี้  

 (๑) ควรเนนใหการศึกษาวิจัย ศึกษารูปแบบประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระ ใน

กระบวนการสื่อสารธรรม ในประเด็นมิติตางๆ  เชน ภาคประชาสังคม, ภาคประชาชน, ภาคเศรษฐกิจ 

การเมือง และภาคสื่อมวลชนในยุคดิจิทัล 

 (๒) ควรมีการศึกษาวิจัยในประเด็น รูปแบบประเพณีการต้ังธรรมเวสสันตระ ในดานตางๆ 

อยางเจาะลึกเฉพาะในหลากหลายบริบท เชน ชุมชน สังคม การเมือง เปนตน 

 (๓) ควรมีการศึกษาวิจัยรูปแบบประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระ ท่ีมีตอปจจัยดานอ่ืนๆ 

เชน การเกิด การแก การเจ็บ และการตาย เปนตน  

 (๔) ควรมีการศึกษาวิจัยท่ีลุมลึก และใชกระบวนการศึกษาวิจัยดานตางๆ เชน เชิงการ

สํารวจ, การวิจัยเชิงคุณภาพ เพ่ือใหมีมิติมุมมองท่ีหลากหลายมากข้ึนตอไป 

 (๕) ควรเนนการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ ท่ีใชการสัมภาษณเชิงลึก, เฉพาะกลุม, สังเกตแบบ

มีสวนรวม และเชิงปริมาณ เพ่ือใหไดงานวิจัยท่ีมีความลุมลึกตอไป 

 (๖) ควรในการศึกษางานวิจัยแบบมีสวนรวม เพ่ือจะไดทราบถึงสภาพปญหาท่ีแทจริง และ

รวมกันคิด รวมกันสราง รวมกันพัฒนาใหประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระดํารงสืบทอดตอๆ ไป 

   



บรรณานุกรม  

 
๑. ภาษาไทย : 

ก. ขอมูลปฐมภูมิ 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.

กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 

 

ข. ขอมูลทุติยภูมิ 

(๑) หนังสือ: 
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จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม, ๒๕๕๒. 

จรัส พยัคฆราชศักดิ์. ศาสนาและวรรณกรรมนิยมในทองถิ่น. กรุงเทพมหานคร: โอเดียนสโตร, ๒๕๓๔. 

ชมรมอนุรักษวัฒนธรรมประเพณีเชียงใหม. ประเพณีเกาเชียงใหม ๗๐๐ ป. เชียงใหม: ชมรมอนุรักษ

วัฒนธรรมประเพณีเชียงใหม, ๒๕๓๙. 

ถาวร เสารศรีจันทร. ปกิณกคดี : ศาสนา-วัฒนธรรม-การศึกษา. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพจิตร
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กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิโครงการตาราสังคมศาสตรและมนุษยศาสตร จุฬาลงกรณ
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๑๗๒ 
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มูลนิธิสารานุกรมวัฒนธรรมไทย ธนาคารไทยพาณิชย, ๒๕๔๒. 

มหาสิลา วีระวงส. เวสสันตระชาดก (ภาษาลาว). เวียงจันทน: กรมวรรณคดี, ๒๕๐๕. 

ยศ สันตสมบัติ. มนุษยกับวัฒนธรรม. พิมพครั้งท่ี ๒, กรุงเทพมหานคร: สานักพิมพ หาวิทยาลัย

ธรรมศาสตร, ๒๕๔๐. 

รัตนาพร เศรษฐกุล. เรื่องเมืองเชียงตุง. เชียงใหม: สุริวงศบุคเซนเตอร, ๒๕๓๘. 

ลมูล จันทนหอม. วรรณกรรมทองถิ่นลานนา. พิมพครั้งท่ี ๔. เชียงใหม : สุริวงคบุคเซนเตอร, ๒๕๓๘. 

วิชาภรณ แสงมณี และประเสริฐ ลิวานนท. ประเพณีและกฎหมาย. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพเดือน

สยาม, ๒๕๒๕. 

เวชพล ออนละมัย. “สังคมและวัฒนธรรมอีสาน” ใน เอกสารประกอบนิทรรศการถาวร “อีสาน

นิทัศน”. มปท., มปป. 

ศรีศักร วัลลิโภดม. สูดุลภาพ. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพสารคดี, ๒๕๓๙. 

สมหมาย เปรมจิตต. ตํานานมูลศาสนา ฉบัดวัดปาแดง. เชียงใหม: ภาควิชาสังคมวิทยาและ

มานุษยวิทยา คณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๑๙. 

________. มหาเวสสันดรชาดก วิเคราะหทางสังคมและวัฒนธรรม. เชียงใหม: โรงพิมพ ม่ิงเมือง, 

๒๕๔๔. 

________. ชัปนะ ปนเงิน และศรีเลา เกษพรหม. ครอบครัวสบายสไตลลานนา. เชียงใหม : 

สถาบันวิจัยสังคม มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๕๐. 

สมิทธิ์ สระอุบล. มานุษยวิทยาเบ้ืองตน. กรุงเทพมหานคร: โอเดียนสโตร, ๒๕๓๔. 

สุพิน ฤทธิ์เพ็ญ. เขมรัฐนครเชียงตุง. เชียงใหม: ดาวคอมพิวกราฟก, ๒๕๔๘. 

เสฐียรโกเศศ. ชีวิตชาวไทยสมัยกอน. กรุงเทพมหานคร: บรรณาคาร, ๒๕๐๕. 

แสง จันทรงาม. ศาสนศาสตร (The Science of Religion). กรุงเทพมหานคร: ไทยวัฒนาพานิช, 

๒๕๓๔. 

แสงอรุณ โปรงธุระ. คนกับเพลง. กรุงเทพมหานคร: สุขภาพใจ, ๒๕๓๗. 

สุชีพ ปุญญานุภาพ. ลีลาชีวิต. กรุงเทพมหานคร: กรมวิชาการ, ๒๕๓๑. 

ไสว มาลาทอง. คูมือการศึกษาจริยธรรม : สาหรับนักเรียน นิสิต นักศึกษา นักบริหาร นักปกครอง

และประชาชนผูสนใจท่ัวไป. กรุงเทพมหานคร: กองศาสนศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ, 

๒๕๔๒. 



๑๗๓ 

อนาโตล โรเจอร เปลติเยร. กาลาซาเครือดอก. เชียงใหม: สถาบันวิจัยสังคม มหาวิทยาลัยเชียงใหม

และสถาบันฝรั่งเศสแหงปลายบูรพาทิศ, ๒๕๓๓. 

_________. คาวกลอนซอเชียงตุง. เชียงใหม: วัดทากระดาษ ต.ฟาฮาม อ.เมือง จ.เชียงใหม, 

๒๕๓๗. 

_________. วรรณกรรมไทเขิน. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพดวงกมล, ๒๕๒๖. 

_________. สุชวัณณะวัวหลวง. เชียงใหม: โรงพิมพม่ิงเมือง, ๒๕๓๖. 

_________. อลองเจาสามลอ. เชียงใหม: สถาบันวิจัยสังคม มหาวิทยาลัยเชียงใหม และสถาบัน

ฝรั่งเศสแหงปลายบูรพาทิศ, ๒๕๓๑. 

_________. “นิทานพ้ืนบานไทเขิน” ใน เอกสารประกอบการประชุมทางวิชาการ เรื่อง คติชน

เผาไท. กรุงเทพมหานคร: สถาบันไทยศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๒. 

อภิญญา เฟองฟูสกุล. อัตลักษณ (Identity) : การทบทวนทฤษฎีและกรอบแนวคิด. เชียงใหม: 

ภาควิชาสังคมวิทยา-มานุษยวิทยา มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๔๓. 

อมรา พงศาพิชญ. “มนุษยกับวัฒนธรรม” ใน สังคมและวัฒนธรรม. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๕. 

_________. วัฒนธรรม ศาสนา และชาติพันธุ : วิเคราะหสังคมไทยแนวมานุษยวิทยา. พิมพครั้งท่ี 

๓. กรุงเทพมหานคร: สานักพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๗. 

อรศิริ ปาณินท. ภูมิปญญาชาวบานในเรือนพ้ืนถิ่นไทพวนในประเทศไทย. นครปฐม: สถาบันวิจัย

และพัฒนา มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๔๕. 

อรุณรัตน วิเชียรเขียว. เลาเรื่องเมืองเชียงตุง เมืองพะยาก และเมืองเลน. เชียงใหม: มูลนิธิโครงการ

ตาราสังคมศาสตรและมนุษยศาสตร, ๒๕๕๒. 

เอกวิทย ณ ถลาง. ภูมิปญญาลานนา. กรุงเทพมหานคร: อมรินทร, ๒๕๔๕. 

 

(๒) วิทยานิพนธและงานวิจัย : 

กรรณิการ พันชนะ. “การใชคําในมหาชาติลานนาฉบับสรอยสังกร”. วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหา

บัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๔๑. 

นิตยา ประยูร. “เทศนมหาชาติทรงเครื่อง จังหวัดพระนครศรีอยุธยา”. วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหา

บัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, ๒๕๔๙. 

พระครูวินัยธรมาณพ ปาลพันธ. “รูปแบบ เนื้อหา และวิธีการเทศนมหาชาติในยุคปจจุบัน”. 

วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตศึกษา: มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี, ๒๕๔๙. 



๑๗๔ 

พระมหาธวัช เขมธโช. “การศึกษาเชิงวิเคราะหเรื่องการเทศนมหาชาติท่ีมีอิทธิพลตอสังคมไทย”,

วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ

ราชวิทยาลัย, ๒๔๓๘. 

พระมหาบุญทัน อานนฺโท. “การศึกษาเชิงวิเคราะหเรื่องเวสสันดรชาดก ศึกษาเฉพาะทานบารมี”, 

วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ

ราชวิทยาลัย, ๒๕๔๐. 

พระมหาพีระพงษ พยัคกาฬ. “ความสัมพันธระหวางวัดกับชุมชนในการจัดการเทศนมหาชาติของ

ลานนา”. วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยเชียงใหม, 

๒๕๔๙. 

พระมหาภิรมย คุมเพชร. “การศึกษามหาเวสสันดรชาดก ฉบับวัดแสนสุขาราม หลวงพระบาง 

ประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว”. วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต. 

บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๓๖. 

ไพรศาล สังขเอ่ียม. “การวิเคราะหภูมิปญญาชาวบานในมหาชาติลานนา ฉบับสรอยสังกร”. 

วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๕๑. 

มณี พยอมยงค. “การวิเคราะหเปรียบเทียบมหาชาติฉบับภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคอีสาน”. 

วิทยานิพนธการศึกษามหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ,  

๒๕๑๙. 

มยุรี วัดแกว. “การศึกษาโครงสรางสังคมของลาวโซง”. วิทยานิพนธพัฒนาสังคมมหาบัณฑิต. 

บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, ๒๕๒๑. 

ลัลลนา ศิริเจริญ. “อลังการในมหาชาติคาหลวง”. วิทยานิพนธอักษรศาสตรดุษฎีบัณฑิต. บัณฑิต

วิทยาลัย: จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๒๕. 

ลําพรรณ นวมบุญลือ. “บทบาทของพระพุทธศาสนาตอวิถีชีวิตของกลุมชาติพันธุลาวและกวย : 

กรณีศึกษาตําบลหนองฮะ และตําบลเสม็จ อําเภอสาโรงทาบ จังหวัดสุรินทร. วิทยานิพนธ

ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี, ๒๕๔๖. 

สมัคร เจาะใจดี. “พิธีกรรมกอรเซาะกาปอจของชาวไทยเขมรบานหนองกัว ตําบลเมืองที อําเภอเมือง

จังหวัดสุรินทร”. วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัย

มหาสารคาม, ๒๕๔๐. 

สุพิน ฤทธิ์เพ็ญ. “สุชวัณณะวัวหลวง : การศึกษาเชิงวิเคราะหบทบาทท่ีมีตอสังคม”. วิทยานิพนธ

ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๓๙. 

อรุณรัตน วิเชียรเขียว. “เลาเรื่องเมืองเชียงตุง เมืองพะยาก และเมืองเลน” ใน เรื่องเมืองเชียงตุง. 

เชียงใหม: สุริวงคบุคเซนเตอร, ๒๕๓๘. 



๑๗๕ 

อาพร ขุนเนียม. “พิธีกรรมและประเพณีของชาวไทยยวนบานทาเสา อําเภออาแพงแสน จังหวัด

นครปฐม”. วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต. มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม, ๒๕๔๖. 

 

(๓) บทความ : 

ไพฑูรย พรหมวิจิตร.“วรรณกรรมชาดกในจิตรกรรมฝาผนังเมืองยอง” ใน หยิน. ๑ (มิถุนายน 

๒๕๓๗): ๙๑-๙๓. 

สัญญา สัญญาวิวัฒน. “ความเช่ือและมนุษย” ใน วารสารรมพฤกษ. ฉบับท่ี ๑๕๙ (มีนาคม, 

๒๕๒๗): ๒๒-๒๔. 

 

(๔) เอกสารอิเลคทรอนิกส : 

กัญญา ชมศิลป และอัมพิกา เครือนิล. “ตั้งธัมมหลวง” ใน รักษลานนา. ๒๕๕๒. [ออนไลน]. 

แหลงท่ีมา:http://www.fm100cmu.com/fm100/100programs_detail.php?id_su

b_group=57&id=1915 [๒ ธันวาคม ๒๕๖๐]. 

พระครูปลัดชูเกียรติ สุกิตฺติโก. ประเพณีตั้งธรรมหลวง หรือ ตั้งธัมมหลวง. [ออนไลน]. แหลงท่ีมา: 

http://www.pnschool.ac.th/chadok/sec01p01.html [๒ ธันวาคม ๒๕๖๐]. 

ศุภรัศ ม์ิ  ฐิติ กุลเจริญ . [ออนไลน ]. แหลงท่ีมา: http://e-book.ram.edu/ebook/a/AN113/an 

113_08/an113_08_19.htm. [๙ ธันวาคม ๒๕๖๐]. 

 

(๕) เอกสารตนฉบับ : 

มหาเวสสันตรชาดก. จํานวน ๑ เลม. เชียงตุง : วัดสายเมือง เอ่ิงทาข้ีเหล็ก เมืองเชียงตุง. (พิมพดวย

อักษรไทขึน). ๒๕๕๑. 

มหาเวสสันตรชาดก. พับสาอักษรไทขึน. ของ รศ.ดร.อนาโตล เปลติเยร, ไมปรากฏชื่อผูคัดลอกและป. 

 

(๖) สัมภาษณ : 

สัมภาษณ เจาอธิการโชติก, พระสามแสง, หนานคํายอด, นายนน และนางคําอ่ี, กลุมผูใหขอมูล

สําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ ธันวาคม ๒๕๖๐. 

สัมภาษณ นางคําอ่ี, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ ธันวาคม ๒๕๖๐. 

สัมภาษณ นางเอ้ือย, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓๐ ธันวาคม ๒๕๖๐. 

สัมภาษณ นายแกว, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓ มกราคม ๒๕๖๑. 

สัมภาษณ นายนน, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ ธันวาคม ๒๕๖๐. 

สัมภาษณ นายหนอ, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓๐ ธันวาคม ๒๕๖๐. 

http://www.fm100cmu.com/fm100/100programs_detail.php?id_sub_group=57&id=1915
http://www.fm100cmu.com/fm100/100programs_detail.php?id_sub_group=57&id=1915
http://www.pnschool.ac.th/chadok/sec01p01.html%20%E0%B8%AA%E0%B8%B7%E0%B8%9A%E0%B8%84%E0%B9%89%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%20(%E0%B9%92
http://e-book.ram.edu/e-%20%20book/a/AN113/an113_08/an113_08_19.htm.%20%E0%B8%AA%E0%B8%B7%E0%B8%9A%E0%B8%84%E0%B9%89%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%20(%E0%B9%99
http://e-book.ram.edu/e-%20%20book/a/AN113/an113_08/an113_08_19.htm.%20%E0%B8%AA%E0%B8%B7%E0%B8%9A%E0%B8%84%E0%B9%89%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%20(%E0%B9%99


๑๗๖ 

สัมภาษณ พระติ๊บ ตปฺโ, พระอุนแสง อินฺทวณฺโณ, สามเณรคําออง, นายนน และนายแกว, กลุม

ผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓ มกราคม ๒๕๖๑.    

สัมภาษณ พระสามแสง, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ ธันวาคม 

๒๕๖๐. 

สัมภาษณ พระหงส จันทวัณโณ, สามเณรพัดลา ปญญาวโล, ลุงปน, นายหนอ และนางเอ้ือย, กลุม

ผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓๐ ธันวาคม ๒๕๖๐.    

สัมภาษณ พระอุนแสง อินฺทวณฺโณ, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓ 

มกราคม ๒๕๖๑. 

สัมภาษณ ลุงปน, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓๐ ธันวาคม ๒๕๖๐. 

สัมภาษณ สามเณรคําออง, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓ 

มกราคม ๒๕๖๑. 

สัมภาษณ สามเณรพัดลา ปญญาวโล, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, 

๓๐ ธันวาคม ๒๕๖๐. 

สัมภาษณ หนานคํายอด, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ 

ธันวาคม ๒๕๖๐. 

 

๒. ภาษาอังกฤษ: 

(I) Books: 

Edward Burnett Tylor. with an introduction by Paul Radin Religion in primitive 

culture. New York : Harper, 1958 

Robert Redfield. The Little community and peasant society and culture. Chicago : 

University of Chicago Press, 1960 

Vessantara – Jātaka. The Jātaka or Stories of the Buddha’s former Births. London : 

The Pali Text Society, 1995.  



 
ภาคผนวก 

 



๑๗๘ 

ภาคผนวก ก   

หนังสือขอความอนุเคราะหตรวจเครื่องมือ 

 



๑๗๙ 

 



๑๘๐ 

หนังสือขอเก็บขอมูล 

 



๑๘๑ 

 
 

 

 



๑๘๒ 

 
 

 

 



๑๘๓ 

 



๑๘๔ 

 
 

 

 

 



๑๘๕ 

 
 

 

 

 



๑๘๖ 

 
 

 

 



๑๘๗ 

 
 



๑๘๘ 

 
 

 

 



๑๘๙ 

 
 

 



๑๙๐ 

 
 

 



๑๙๑ 

 
 

 

 

 



๑๙๒ 

 
 

 

 



๑๙๓ 

 
 

 



๑๙๔ 

 
 

 

 

 

 



๑๙๕ 

 
 

 



๑๙๖ 

ภาคผนวก ข 

 

 
แบบสัมภาษณ เจาอาวาส พระนักเทศน มัคทายก ประชาชนท่ัวไป 

สักหรับงานวิจัยวิทยานิพนธ เร่ือง 

ศึกษาแนวคิดประเพณีการต้ังธรรมเวสสันตระของชาวไท เมืองพยาก รัฐฉาน สหภาพเมียนมาร 

 

สัมภาษณวันท่ี................เดือน.................................................พ.ศ. ....................................... 

 

ตอนท่ี ๑ ขอมูลท่ัวไป 

ช่ือ ................................................ฉายา ......................................นามสกุล ............................................................. 

อาย ุ............................ป      เพศ ......................... 

ภูมิลําเนา  บานเลขท่ี .............หมูท่ี ............ตําบล .......................อําเภอ ..........................จังหวัด ............................ 

 

ตอนท่ี ๒ แนวคําถามในการสัมภาษณ 

๒.๑ ประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระของชาวพุทธไท เมืองพยาก มีประวัติและความเปนมาอยางไร ? 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..…

๒.๒ ทานคิดวา การเขารวมในพิธีกรรมประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระ ทําใหไดรับอานิสงส และมีผลดีตอการ

ดํารงชีวิตอยางไร ? 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..… 

๒.๓ ทานคิดวา ประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระ มีอิทธิพล และคุณคาตอการดํารงชีวิตของชาวพุทธไท เมืองพยาก

อยางไร ? 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..… 

 

๒.๔ ทานคิดวา สิ่งใดคือปญหา และอุปสรรคของประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระของชาวพุทธไท เมืองพยาก 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..… 

๒.๕ ทานมีแนวคิด และวิธีการอนุรักษประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระของชาวพุทธไท เมืองพยาก ใหดํารงอยูอยาง

ยั่งยืนไดอยางไร ? 



๑๙๗ 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..… 

๒.๖ ทานคิดวาคนรุนใหมมีความเช่ืออยางไรตอการตั้งธรรมเวสสันตระ (ความแตกตางระหวางคนรุนเกาอยางไร) 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..… 

๒.๗ ทานคิดวาแนวโนมพิธีกรรมการตั้งธรรมเวสสันตระในอนาคตเปนอยางไร 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………..…………… 

๒.๘ ทานคิดวาพิธีกรรมการบูชาการตั้งธรรมเวสสันตระนี้ มีปะโยชนและคุณคาตอ… 

ดานบุคคล,  

ดานครอบครัว,  

ดานสังคม,  

ดานเศรษฐกิจ  

และดานพระพุทธศาสนาอยางไรบาง 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

 

         ขอบคุณผูใหสัมภาษณ 

 

 

 



๑๙๘ 

ภาคผนวก ค 

 

รายช่ือผูใหขอมูลสําคัญ 

 

พ้ืนท่ี วัดน้ําลอม ๒๖ ธันวาคม ๒๕๖๐ 

เจาอธิการโชติก เจาอาวาสวัดน้ําลอม อ.เมืองพยาก จ.ทาข้ีเหล็ก 

พระสามแสง ผูชวยเจาอาวาสวัดน้ําลอม อ.เมืองพยาก จ.ทาข้ีเหล็ก 

หนานคํายอด ผูใหญบาน บานน้ําลอม อ.เมืองพยาก จ.ทาข้ีเหล็ก 

นายนน ผูชวยปูจาน (มัคทายก) บานน้ําลอม อ.เมืองพยาก จ.ทาข้ีเหล็ก 

นางคําอ่ี บานน้ําลอม อ.เมืองพยาก จ.ทาข้ีเหล็ก 

 

พ้ืนท่ี วัดปาซาง ๒๘ ธันวาคม ๒๕๖๐ 

พระหงส จันทวัณโณ เจาอาวาสวัดปาซาง อ.เมืองพยาก จ.ทาข้ีเหล็ก 

สามเณรพัดลา  ปฺญาวโล  วัดปาซาง อ.เมืองพยาก จ.ทาข้ีเหล็ก 

ลุงปน ต.ปาซาง อ.เมืองพยาก จ.ทาข้ีเหล็ก 

นายหนอ  ต.ปาซาง อ.เมืองพยาก จ.ทาข้ีเหล็ก 

นางเอ้ือย ต.ปาซาง อ.เมืองพยาก จ.ทาข้ีเหล็ก 

 

พ้ืนท่ี วัดอาราม ๗ มกราคม ๒๕๖๑  

พระติ๊บ ฐิตปฺโญ  เจาอาวาสวัดอาราม ต.กองซาง อ.เมืองพยาก จ.ทาข้ีเหล็ก 

พระอุนแสง อินฺทวฺโณ วัดอาราม  ต.กองซาง อ.เมืองพยาก จ.ทาข้ีเหล็ก 

สามเณรคําออง วัดอาราม  ต.กองซาง อ.เมืองพยาก จ.ทาข้ีเหล็ก 

นายนน (กรรการวัดอาราม )  ต.กองซาง อ.เมืองพยาก จ.ทาข้ีเหล็ก 

นายแกว  ต.กองซาง อ.เมืองพยาก จ.ทาข้ีเหล็ก 

พระภิกษุชาวไท เมืองพยาก กําลังเทศนธรรมในพิธีการตั้งธรรมเวสสันตระ  ณ วัดหมากกาโหคํา 

 



๑๙๙ 

ประมวลภาพการลงพ้ืนที่วิจัย 
 

คัมภีรใบลาน ธรรมเวสสันตระ อักษรไทขืน (อักษรธัมม) แตงโดย เจามหาขนาน  

เจาฟาเมืองเชียงตุง ในราว พ.ศ. ๒๓๖๕ 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



๒๐๐ 

ภาพท่ี ๑ สัมภาษณ เจาอธิการโชติก เจาอาวาสวัดน้ําลอม อ.เมืองพยาก จ.ทาข้ีเหล็ก  

 

 
 

ภาพท่ี ๒ สัมภาษณ พระสามแสง ผูชวยเจาอาวาสวัดน้ําลอม อ.เมืองพยาก จ.ทาข้ีเหล็ก 

 

 
 

 



๒๐๑ 

ภาพท่ี ๓ สัมภาษณ หนานคํายอด ผูใหญบาน บานน้ําลอม อ.เมืองพยาก จ.ทาข้ีเหล็ก 

 

 
 

ภาพท่ี ๔ สัมภาษณ นายนน ผูชวยปูจาน(มัคทายก) บานน้ําลอม อ.เมืองพยาก จ.ทาข้ีเหล็ก 

 

 
 

 



๒๐๒ 

ภาพท่ี ๕ สัมภาษณ นางคําอ่ี บานน้ําลอม อ.เมืองพยาก จ.ทาข้ีเหล็ก 

 

 
    

ภาพท่ี ๖ สัมภาษณ พระหงส จันทวัณโณ เจาอาวาสวัดปาซาง อ.เมืองพยาก จ.ทาข้ีเหล็ก 

 

 
 

 



๒๐๓ 

ภาพท่ี ๗ สัมภาษณ สามเณรพัดลา  ปญญาวโล  วัดปาซาง อ.เมืองพยาก จ.ทาข้ีเหล็ก 

 

 
 

ภาพท่ี ๘ สัมภาษณ พระติ๊บ ตปฺโ  เจาอาวาสวัดอาราม  

ต.กองซาง อ.เมืองพยาก จ.ทาข้ีเหล็ก 

 

 
 



๒๐๔ 

ภาพท่ี ๙ สัมภาษณ พระอุนแสง อินฺทวฺโณ   

วัดอาราม  ต.กองซาง อ.เมืองพยาก จ.ทาข้ีเหล็ก 

 

 
 

ภาพท่ี ๙ สัมภาษณ นายนน (กรรการ)   

วัดอาราม  ต.กองซาง อ.เมืองพยาก จ.ทาข้ีเหล็ก 

 

 



๒๐๕ 

ภาพท่ี ๙ สัมภาษณ ลุงปน   

ต.บานใหม อ.เมืองพยาก จ.ทาข้ีเหล็ก 

 

 
 

ภาพท่ี ๗ พระภิกษุชาวไทขืน เมืองพยาก กําลังเทศนธรรม 

ในพิธีการตั้งธรรมเวสสันตระ  ณ วัดหมากกาโหคํา 

 

  



๒๐๖ 

ภาพท่ี ๙ และภาพ ๑๐ คณะศรัทธาชาวไทขืน เมืองพยาก รวมไหวพระ  

รับศีลและรับฟงพระธรรมเทศนา  

ในพิธีการตั้งธรรมเวสสันตระ  ณ วัดหมากกาโหคํา 
 

 
 

 



๒๐๗ 

ภาคผนวก ง 

 

ขอมูลดิบจากการสัมภาษณเชิงลึก 

 

กลุมผูใหขอมูลสําคัญ ดังนี้ 

พ้ืนท่ี : วัดน้ําลอม เมืองพยาก ทาข้ีเหล็ก0

๑ 

เจาอธิการโชติก เจาอาวาสวัดน้ําลอม อ.เมืองพยาก จ.ทาข้ีเหล็ก อายุ ๕๐ ป เพศชาย 

 พระสามแสง ผูชวยเจาอาวาสวัดน้ําลอม อ.เมืองพยาก จ.ทาข้ีเหล็ก อายุ ๒๘ ป เพศชาย 

 หนานคํายอด ผูใหญบาน บานน้ําลอม อ.เมืองพยาก จ.ทาข้ีเหล็ก อายุ ๓๑ ป เพศชาย 

 นายนน ผูชวยปูจาน (มัคทายก) บานน้ําลอม อ.เมืองพยาก จ.ทาข้ีเหล็ก อายุ ๔๙ ป เพศ

ชาย 

 นางคําอ่ี บานน้ําลอม อ.เมืองพยาก จ.ทาข้ีเหล็ก อายุ ๗๘ ป เพศหญิง 

พ้ืนท่ี : วัดปาซาง เมืองพยาก ทาข้ีเหล็ก1

๒ 

 พระหงส จันทวัณโณ เจาอาวาสวัดปาซาง อ.เมืองพยาก จ.ทาข้ีเหล็ก อายุ ๔๐ ป เพศชาย 

 สามเณรพัดลา ปฺญาวโล วัดปาซาง อ.เมืองพยาก จ.ทาข้ีเหล็ก อายุ ๑๖ ป เพศชาย 

 ลุงปน วัดปาซาง อ.เมืองพยาก จ.ทาข้ีเหล็ก อายุ ๗๘ ป เพศชาย 

 นายหนอ วัดปาซาง อ.เมืองพยาก จ.ทาข้ีเหล็ก อายุ ๔๒ ป เพศชาย 

 นางเอ้ือย วัดปาซาง อ.เมืองพยาก จ.ทาข้ีเหล็ก อายุ ๔๘ ป เพศหญิง 

พ้ืนท่ี : วัดอาราม เมืองพยาก ทาข้ีเหล็ก2

๓ 

 พระติ๊บ ฐิตปฺโญ เจาอาวาสวัดอาราม ต.กองซาง อ.เมืองพยาก จ.ทาข้ีเหล็ก อายุ ๒๕ ป 

เพศชาย 

 พระอุนแสง อินฺทวฺโณ วัดอาราม ต.กองซาง อ.เมืองพยาก จ.ทาข้ีเหล็ก อายุ ๒๖ ป เพศ

ชาย 

 สามเณรคําออง วัดอาราม ต.กองซาง อ.เมืองพยาก จ.ทาข้ีเหล็ก อายุ ๑๘ ป เพศชาย 

                                                        
๑

 เจาอธิการโชติก, พระสามแสง, หนานคํายอด, นายนน และนางคําอ่ี, กลุมผูใหขอมลูสําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ํา

ลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๒ พระหงส จันทวัณโณ, สามเณรพัดลา ปญฺาวโล, ลุงปน, นายหนอ และนางเอ้ือย, กลุมผูใหขอมูล

สําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓๐ ธันวาคม ๒๕๖๐.    
๓ พระติ๊บ ฐิตปโฺญ, พระอุนแสง อินฺทวฺโณ, สามเณรคําออง, นายนน และนายแกว, กลุมผูใหขอมลู

สําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓ มกราคม ๒๕๖๑.    



๒๐๘ 

 นายนน (กรรการ) วัดอาราม  ต.กองซาง อ.เมืองพยาก จ.ทาข้ีเหล็ก อายุ ๔๘ ป เพศชาย 

 นายแกว วัดอาราม  ต.กองซาง อ.เมืองพยาก จ.ทาข้ีเหล็ก อายุ ๕๒ ป เพศชาย 

 

 ซ่ึงมีผลการวิเคราะหขอมูลตามวัตถุประสงคการวิจัย ดังนี้ 

ตอนท่ี ๑ ขอมูลท่ัวไป 

 ชื่อ-ฉายา-นามสกุล, อายุ-ป, เพศ, ภูมิลําเนา : บานเลขท่ี-หมูท่ี-ตําบล-อําเภอ-จังหวัด 

ตอนท่ี ๒ แนวคําถามในการสัมภาษณ 

 ๒.๑ ประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระของชาวพุทธไท เมืองพยาก มีประวัติและความ

เปนมาอยางไร ? 

 ๒.๒ ทานคิดวา การเขารวมในพิธีกรรมประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระ ทําใหไดรับ

อานิสงส และมีผลดีตอการดํารงชีวิตอยางไร ? 

 ๒.๓ ทานคิดวา ประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระ มีอิทธิพล และคุณคาตอการดํารงชีวิตของ

ชาวพุทธไท เมืองพยากอยางไร ? 

 ๒.๔ ทานคิดวา สิ่งใดคือปญหา และอุปสรรคของประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระของชาว

พุทธไท เมืองพยาก 

 ๒.๕ ทานมีแนวคิด และวิธีการอนุรักษประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระของชาวพุทธไท 

เมืองพยาก ใหดํารงอยูอยางยั่งยืนไดอยางไร ? 

 ๒.๖ ทานคิดวาคนรุนใหมมีความเชื่ออยางไรตอการตั้งธรรมเวสสันตระ (ความแตกตาง

ระหวางคนรุนเกาอยางไร) 

 ๒.๗ ทานคิดวาแนวโนมพิธีกรรมการตั้งธรรมเวสสันตระในอนาคตเปนอยางไร 

 ๒.๘ ทานคิดวาพิธีกรรมการบูชาการต้ังธรรมเวสสันตระนี้ มีปะโยชนและคุณคาตอ ดาน

บุคคล, ดานครอบครัว, ดานสังคม, ดานเศรษฐกิจ และดานพระพุทธศาสนาอยางไรบาง 
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