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บทคัดย่อ 
   
 งานวิทยานิพนธ์เรื่อง “แนวคิดและประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระของชาวไท เมือง
พยาก รัฐฉาน สหภาพเมียนมาร์” มีวัตถุประสงค์ คือ (๑) เพื่อศึกษาประวัติและความเป็นมาของชาว
พุทธไท เมืองพยาก รัฐฉาน สหภาพเมียนมาร์ (๒) เพื่อศึกษาแนวคิดและประเพณีตั้งธรรมเวสสันตระ
ที่มีต่อชาวไท เมืองพยาก รัฐฉาน สหภาพเมียนมาร์ และ(๓) เพื่อวิเคราะห์แนวคิดและประเพณีการตั้ง
ธรรมเวสสันตระของชาวไท เมืองพยาก รัฐฉาน สหภาพเมียนมาร์ งานวิทยานิพนธ์ฉบับนี ้เป็นงานวิจัย
เชิงเอกสารเป็นหลัก และใช้การเก็บรวบรวมข้อมูลโดยการสัมภาษณ์เชิงลึก ตลอดจนท าการวิเคราะห์
และสังเคราะห ์ซึ่งมีรายละเอียดดังนี ้   
 ผลการวิจัยพบว่า รูปแบบประเพณีการตั ้งธรรมเวสสันตระของชาวไท เมืองพยาก  
รัฐฉาน สหภาพเมียนมาร์ มี ๒ รูปแบบ ได้แก่ (๑) รูปแบบที่เป็นเทศกาลหรือประเพณี แบ่งเป็น 
๑.๑) ลักษณะที่เทศน์ในวันพระช่วงฤดูเข้าพรรษา ๑.๒) ลักษณะที่จัดขึ้นในวันเพ็ญเดือน ๑๑ ของ
ชาวไท  (๒) รูปแบบที่จัดขึ้นนอกเทศกาลหรือจัดขึ้นเป็นกรณีพิเศษ แบ่งเป็น ๒.๑) ลักษณะที่จัดการ
เทศน์เวสสันตระขึ้นโดยเฉพาะ ๒.๒) ลักษณะที่จัดการเทศน์เวสสันตระขึ้นเป็นส่วนหนึ่งของการบวช
พระเป๊กตุ๊  ๒.๓) ลักษณะที่จัดการเทศน์เวสสันตระขึ้นเป็นส่วนหนึ่งของการอุทิศให้ญาติพี่น้องที่
เสียชีวิตไปแล้ว  
 พิธีกรรมการบูชาการตั้งธรรมเวสสันตระของชาวไท มีปะโยชน์และคุณค่า ด้านปัจเจก
บุคคล ท าให้บุคคลมีที่ยึดเหนี่ยวจิตใจ คุณค่าด้านครอบครัว มีที่พึ่งพึงทางใจให้เกิดความรู้สึกปลอดภัย
อุ่นใจ คุณค่าพิธีกรรมการบูชาบรรพบุรุษ ผู้มีบุญคุณ ท าให้เกิดความสามัคคีในครอบครัว คุณค่าด้าน
สังคม ท าให้เกิดความเชื่ออันเป็นพื้นฐานในการด าเนินชีวิตของบุคคลในชุมชน คุณค่าด้านเศรษฐกิจ  
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มีผลต่อทางจิตใจของบุคคล มีผลต่อการด าเนินชีวิตของปัจเจกบุคคล หรือวิถีชีวิตที่ดีงามของชุมชนไท 
คุณค่าด้านพระพุทธศาสนา ท าให้บุคคลเกิดก าลังใจในการท ากิจการงานต่างๆ และคุณค่าพิ ธี
กรรมการบูชาบรรพบุรุษ ผู้มีบุญคุณ ก่อให้เกิดผลดีต่อพระพุทธศาสนา “มุ่งให้ทุกคนมีธรรมะ มี
คุณธรรม และสอนให้คนเป็นคนดี” 
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Abstract 
 
 The purposes of this study, "Concept and Ceremony of Vessantara Jātaka 
of Tai People in Phayak, Shan State, Myanmar," were (1) to investigate the history of 
Tai Buddhists in Phayak, Shan State Myanmar, ( 2)  to study the concept and 
ceremony of Vessantara Jātaka of Tai people in Phayak, Shan State, Myanmar, and  
( 3)  to analyze the concept and ceremony of Vessantara Jātaka of Tai people in 
Phayak, Shan State, Myanmar. This thesis is a documentary research, and the data 
were collected by using in-depth interview, analysis and synthesis as follows. 

 The findings showed that the model of Vessantara Jātaka ceremony of Tai 
people in Phayak, Shan State Myanmar consists of two forms: (1) festivals or traditions 
which can be divided into two types:  1.1)  the characteristics of preaching on the 
Buddhist holy days and 1.2) the characteristics of preaching held on the 11th of the 
lunar month of Tai people; (2) preaching models held outside the festival or organized 
as a special event,:  2. 1)  Vessantara Jātaka preaching held for special occasions,  
2.2) Vessantara Jātaka preaching held as part of monk ordination, and 2.3) Vessantara 
Jātaka preaching held as part of the dedication to the relatives who passed away.  
 The ceremony of Vessantara Jātaka of the Tai has various benefits and 
values.  For individuals, worshiping ancestors and benefactors help them to have 
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something to rely on.  For families, for ritual value of worshiping ancestors and 
benefactors, for social value, for economy, the worship influences the mind and the 
lives of individuals to live according to the tradition or the good way of life of the Tai 
community making people have something to rely on so that they can feel safe and 
secure.  for Buddhism, it encourages people to do businesses, creates social order, 
For the value of the ritual worship of the ancestors and benefactors, the mind of the 
people in terms of feeling safe and comfortable under the same goal, " Teach 
everyone about dharma, morality, and how to be a good person." 
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ลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม่ ในฐานะอาจารย์ที่ปรึกษาผู้คอยช่วยเหลือให้ค าแนะน าพร้อม
ตรวจแก้ไขวิทยานิพนธ์นี ้ด้วยความเมตตาเป็นอย่างสูง  

กราบนมัสการและขอบพระคุณ พระอาจารย์ดร. ณัฏฐวัฒน์ าณปฺปโภ (ตั้งปฐมวงศ์) 
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กระตุ้นและจุดประกาย ให้ข้าพเจ้าได้จัดท าวิทยานิพนธ์เล่มนี้ จนประสบความส าเร็จเสร็จสิ้น และ
สมบูรณ์ทุกประการ ตลอดจนได้ให้ความช่วยเหลือในเรื่องการสืบค้นข้อมูลในการศึกษาวิจัย การ
ตรวจทานและให้ค าปรึกษาในงานวิจัยเล่มนี้ จนสัมฤทธิ์ผลทุกประการ ตลอดถึงผู้เป็นเจ้าของผลงาน
ทางวิชาการอันทรงคุณค่าทุกท่าน ที่ผู้วิจัยน ามาอ้างอิงประกอบในการท าวิจัยครั้งนี ้ 
 ความดีและประโยชน์ของวิทยานิพนธ์นี้ ผู้วิจัยขอน้อมถวายเป็นพุทธบูชา และบูชาคุณ
บุพการีผู้ให้ก าเนิด และครอบครัวที่อุปถัมภ์ปัจจัยในการศึกษาและญาติมิตรทุกคน ขออาราธนาคุณ
พระศรีรัตนตรัย ได้โปรดคุ้มครองอภิบาลทุกท่านที่มีอุปการคุณต่อผู้ศึกษาวิจัยตามที่ได้ระบุนามมานั้น 
และไม่ได้ระบุนามเอาไว้ ให้ประสบพบแต่ความสุขความเจริญด้วยจตุรพิธพรชัย คือ อายุ วรรณะ สุขะ 
พละ และธรรมสารสมบัติพิพัฒนมงคลสมบูรณ์พูนผลจนตลอดชนมายุกาล และขออุทิศส่วนกุศลนี้แด่
เจ้ากรรมนายเวร ตลอดถึงครูอาจารย ์และญาติมิตรทุกท่านที่ได้ล่วงลับไปแล้ว  
 
 

Ti Law Ka (Sai Laung Nwet) 
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บทที่ ๒ ประวัติและความเป็นมาของชาวพุทธไท เมืองพยาก รัฐฉาน สหภาพเมียนมาร์ ๑๖ 
 ๒.๑ แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับประเพณีและพิธีกรรมท้องถิ่น   ๑๖ 
 ๒.๒ ประวัติศาสตร์ ประเพณี และความเช่ือของชาวไท ในเมืองพยาก ๒๔ 
 ๒.๓ ประเพณี และความเชื่อของชาวไท  ๕๘ 
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       ๕.๑.๒ แนวคิดและประเพณีต้ังธรรมเวสสันตระที่มีต่อชาวไท  
                         เมืองพยาก รัฐฉาน สหภาพเมียนมาร ์ ๑๖๖ 
       ๕.๑.๓ วิเคราะห์แนวคิดและประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระของชาวไท  
                         เมืองพยาก  รัฐฉาน สหภาพเมียนมาร ์ ๑๖๗ 
 ๕.๒ ข้อเสนอแนะ   ๑๖๙ 
       ๕.๒.๑ ขอ้เสนอแนะเชิงนโยบาย ๑๖๙ 
       ๕.๒.๒ ขอ้เสนอแนะเพื่อการวิจัย ๑๗๐ 

บรรณานุกรม ๑๗๑ 
 



ซ 

ภาคผนวก ๑๗๗ 
 ภาคผนวก ก   ๑๗๘ 
 หนังสือขอความอนุเคราะห์ตรวจเครื่องมือ ๑๗๘ 
 หนังสือขอเก็บข้อมูล ๑๘๐ 
 ภาคผนวก ข ๑๙๖ 
 แบบสัมภาษณใ์นการวิจัย ๑๙๖ 
 ภาคผนวก ค ๑๙๘ 
 รายชื่อผู้ให้ข้อมูลส าคญั ๑๙๘ 
 ประมวลภาพการลงพ้ืนที่วิจัย ๑๙๙ 
 ภาคผนวก ง ๒๐๗ 
 ข้อมูลดิบจากการสัมภาษณ์เชิงลึก ๒๐๗ 

ประวัติผู้วิจัย ๒๓๙
  

 



ฌ 

สารบญัภาพ 
 
รูปภาพประกอบที่ ๑ : ชาวไท/ ชาวไทใหญ่/ ชาวไทน้อย    ๒๔ 
รูปภาพประกอบที่ ๒ : ต านานการก าเนิดโลกของชาวตระกูลไท   ๒๖ 
รูปภาพประกอบที่ ๓ : รูปเทพีจุ้มฟ้ารุ่งแสงเมือง     ๒๘ 
รูปภาพประกอบที่ ๔ : ดาบเฮงดานจ าลอง     ๒๘ 
รูปภาพประกอบที่ ๕ : เสือก่าฟ้า      ๒๙ 
รูปภาพประกอบที่ ๖ : แผนทีแ่สดงการเดินทางของเสือก่าฟ้า   ๓๐ 
รูปภาพประกอบที่ ๗ : นักรบนาค      ๓๑ 
รูปภาพประกอบที่ ๘ : เมด้ าหรอืที่ฝังศพกษัตริย์อาหม ในเมืองเจ้รายดอย  ๓๒ 
รูปภาพประกอบที่ ๙ : เจ้าหลวงเสือก่าฟ้า และวังอาหมโบราณ   ๓๓ 
รูปภาพประกอบที่ ๑๐ : ธงชาติรัฐฉาน     ๓๓ 
รูปภาพประกอบที่ ๑๑ : เจ้าน้อยซอหยั่นต๊ะ     ๓๔ 
รูปภาพประกอบที่ ๑๒ : เจ้าน้อยซอหยั่นต๊ะ     ๓๕ 
รูปภาพประกอบที่ ๑๓ : แผนที่รัฐฉาน เมืองของชาวไทใหญ่    ๓๗ 
รูปภาพประกอบที่ ๑๔ : เหตุการณ์ประวัติศาสตร์ของรัฐฉาน    ๓๙ 
รูปภาพประกอบที่ ๑๕ : กองทัพแห่งชาติ รัฐฉาน    ๔๓ 
รูปภาพประกอบที่ ๑๖ : แผนที่รัฐฉาน (ไทใหญ่)     ๔๔ 
รูปภาพประกอบที่ ๑๗ : กลุ่ม  "ต่อต้านผู้ล่าอาณานิคมเพื่อเอกราช"   ๔๙ 
รูปภาพประกอบที ่๑๘ : ธงชาติรัฐฉาน     ๕๑ 
รูปภาพประกอบที่ ๑๙ : หนังสือสัญญาปางหลวง (ป๋างโหลง) ปี พ.ศ ๒๔๙๐  ๕๓ 
รูปภาพประกอบที่ ๒๐ : หนังสือสัญญาปางหลวง (ป๋างโหลง : Panglong Agreement) ๕๕ 
รูปภาพประกอบที่ ๒๑ : เสาหินที่เมืองปางโหลง ที่เป็นสัญลักษณ์ได้ร่วมลงนาม 
                              ในสัญญาปางโหลง     ๕๗ 
รูปภาพประกอบที่ ๒๑ : สัญญาปางโหลง ไทใหญ่เป็นประเทศ ที่ถูกปล้นเอกราชโดยพม่า ๕๘ 
รูปภาพประกอบที่ ๒๒ : เจ้าครูหมอไทยใหญ่ (ไท) ที่ชาวไทให้ความเคารพ  ๕๘ 
รูปภาพประกอบที่ ๒๓ : หอปราสาทกระดาษในพิธี ตัง้ธรรมเวสสันตระ และ 
                              “ตานจอมคนต๋าย”     ๘๗ 
รูปภาพประกอบที่ ๒๔ : หอปราสาทชั่วคราวท าด้วยกระดาษ ในพิธี  
       “ตานจอมคนต๋าย”                   ๙๗ 
รูปภาพประกอบที่ ๒๕ : หอปราสาทแบบถาวร                                ๙๗ 



ญ 

รูปภาพประกอบที ่๒๖ : ไม้ไผ่ฝ่าซีกพันด้วยฝ้ายชุบด้วยน้ ามันพืชไท เรียกว่า    
                              “ประทีบ ๑,๐๐๐ ดวง”                  ๙๙ 
รูปภาพประกอบที่ ๒๗ : เครื่องทิพย์ หรือ “ปัดค้าวจามร”                ๑๐๐ 
รูปภาพประกอบที่ ๒๘ : รูปจ าลองกินารี ในพิธีการเทศน์มหาเวสสันตระ               ๑๐๒ 
รูปภาพประกอบที่ ๒๙ : ช้างแก้ว ม้าแก้ว และถังน้ าน้ ามุมธรรมาสน์ที่สมมุติ 
                              เป็นสระน้ า                 ๑๐๔ 
รูปภาพประกอบที่ ๓๐ : ขันข้าวตอกดอกไม้และจ้อ ส าหรับขอสมาทานศีล              ๑๐๕ 
รูปภาพประกอบที่ ๓๑ : หอพระอุปคุตในงานต้ังธรรมเวสสันตระที่เป็นงานบวช 
                              พระเป๊กตุ ๊                 ๑๐๖ 
รูปภาพประกอบที่ ๓๒ : กัณฑ์เทศน์แบบด้ังเดิมที่บรรจุใน “ก๋วยกล้า”               ๑๐๗ 
รูปภาพประกอบที่ ๓๓ : “ตุงเข็ม” เครื่องประกอบพิธี ตั้งธรรมมหาเวสสันตระ 
                              ของชาวไท                               ๑๒๔ 
 
 



ฎ 

ค าอธิบายสญัลักษณ์และค าย่อ 
 

(๑)  การใช้อักษรย่อชื่อคัมภีร ์
 อักษรย่อชื่อคัมภีร์ในวิทยานิพนธ์เล่มนี้ ใช้อ้างอิงจากพระไตรปิฎกภาษาไทย  ฉบับมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พุทธศักราช  ๒๕๓๙  อรรถกถาภาษาไทย  ฉบับมหามกุฏราชวิทยาลัย  
พุทธศักราช ๒๕๒๕ โดยเรียงล าดับตามคัมภีร์  ดังนี ้

พระวินัยปิฎก 
วิ.มหา.  (ไทย)     = วินัยปิฎก มหาวิภังค์   (ภาษาไทย) 

พระสุตตันตปฎิก 
ที.สี.  (ไทย)   =   สตุตันตปิฎก  ทีฆนิกาย สีลขันธวรรค  (ภาษาไทย) 
องฺ.ปญฺจก.  (ไทย)   =   สุตตันตปิฎก  อังคุตตรนิกาย ปัญจกนิบาต (ภาษาไทย) 
ขุ.ธ.  (ไทย)   =   สุตตันตปิฎก  ขุททกนิกาย ธรรมบท  (ภาษาไทย) 

พระอภิธรรม 
อภิ.วิ.  (ไทย)   =   อภิธรรมปิฎก   วิภังค์   (ภาษาไทย) 
อภิ.ปุ.  (ไทย)   =   อภิธรรมปิฎก   ปุคคลบัญญัต ิ  (ภาษาไทย) 
อภิ.วิ.  (ไทย)   =   อภิธรรมปิฎก   กถาวัตถุ  (ภาษาไทย) 

อรรถกถาพระสุตตันตปิฎก 
องฺ.ฉกฺก.อ. (ไทย) =   อังคุตตรนิกาย  มโนรถปรูณี  ฉักกนิบาตอรรถกถา (ภาษาไทย)
ข.ธ.อ. (ไทย) =   ขุททกนิกาย  ธรรมบทอรรถกถา  (ภาษาไทย) 

(๒)  การใช้หมายเลขย่อคัมภีร์พระไตรปิฎก 

 การใช้หมายเลขย่อพระไตรปิฎกภาษาไทยในวิทยานิพนธ์นี้ แจ้งระบุ ชื่อคัมภีร์/เล่ม/ ข้อ/
หน้า ตามล าดับ เช่น ที. ม. (ไทย) ๑๐/๕๐/๖๐. อ้างอิงนั้นหมายถึง  คัมภีร์สุตตันตปิฎก ทีฆนิกาย 
มหาวรรค  เล่มที่ ๑๐  ข้อที่ ๕๐ หน้า ๖๐  ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  พุทธศักราช ๒๕๓๙ 

(๓)  การใช้หมายเลขย่อคัมภีร์อรรถกถา 

 การใช้หมายเลขย่ออรรถกถาภาษาไทยในวิทยานิพนธ์นี้  แจ้งระบุ ชื่อคัมภีร์/ล าดับเล่ม/
ภาค/ตอน/หน้า  ตามล าดับ เช่น  ขุ.ธ.อ.  (ไทย)  ๑/๒/๒/๘๙.  อ้างอิงนั้นหมายถึง  พระสูตรและ
อรรถกถาแปล ขุททกนิกาย  ธรรมบท  เล่มที่ ๑  ภาคที่ ๒  ตอนที่ ๒  หน้า ๘๙  ฉบับมหามกุฏราช
วิทยาลัย พุทธศักราช  ๒๕๒๕ 



 
บทท่ี ๑ 

บทนํา 
 

๑.๑  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา  

พระพุทธศาสนาไดเผยแผเขาสูดินแดนภาคเหนือแลวเผยแผเขาสูเมืองเชียงตุง รัฐฉาน 

สาธารณรัฐแหงสหภาพเมียนมาร เปนครั้งแรกท่ีเมืองหริภุญชัย ตามหลักฐานปรากฏชัดในคราวท่ี 

พระนางจามเทวี เคลื่อนพลจากเมืองละโว เขาปกครองหริภุญชัยเม่ือราว พ.ศ. ๑๒๐๔ โดยมีพระภิกษุ

ผูรูพระไตรปฎก ๕๐๐ รูป 0

๑ ติดตามพระนางมา พระพุทธศาสนาท่ีเขามาครั้งนั้นเปนนิกายเถรวาท อัน

เนื่องมาจากพระเจาอโศกมหาราช ไดสงสมณะทูตมาเผยแผในดินแดนสุวรรณภูมิ1

๒ จํานวน ๒ รูป คือ

พระโสณะและพระอุตตระ ทําใหพุทธศาสนานาฝายเถรวาท ไดประดิษฐานในแควนหริภุญชัย สืบตอ

มาถึงในสมัยลานนาเชียงใหม และนําไปสูชาวเชียงตุงในรัฐฉานตะวันออก ของสาธารณรัฐแหงสหภาพ

เมียนมาร ในปจจุบันความสัมพันธระหวางการสรางเมืองเชียงตุง และการประดิษฐานพระพุทธศาสนา

ตั้งแตสมัยพญามังรายนั้น มีความมุงหมายท่ีจะใหเปนเมือง “ประเทศราช” ของอาณาจักรลานนา มี

อิสระในการปกครองตัวเองตามลักษณะ จารีตประเพณีทองถ่ินของชนชาติตางภาษา หรือท่ีเรียกวา 

“ลูกบานหางเมือง” เมืองดังกลาวนั้น ตั้งอยูในบริเวณชายขอบ ของอาณาจักรลานนา 

ในบางสมัยก็แยกตัวเปนเอกราช ข้ึนอยูกับสถานการณทางบานเมือง จากภูมิความรูของ

พระสงฆเชียงตุง และการชวยเหลือแนะนําของนักปราชญ จากลังกาทําใหมีการศึกษาภาษาบาลีอยาง

กวางขวาง พระภิกษุมีความสามารถสูง จะไดรับการสนับสนุนใหไปศึกษาตอท่ีลังกา เม่ือกลับมาก็ได

แตงคัมภีรตางๆ เปนภาษาบาลีไวเปนจํานวนมาก เชน วรรณกรรมชาดก วรรณกรรมตํานาน 

วรรณกรรมตํารา และวรรณกรรมคําสอน เปนตน  โดยเฉพาะวรรณกรรม ในทางพุทธศาสนาสําคัญ 

ไดแก เรื่องมหาชาติ หรือเวสสันตระ ซ่ึงเปนเรื่องท่ีอยูในมหานิบาตชาดก เดิมเปนภาษามคธ หรือ

ภาษาบาลี เชื่อกันวาเปนพุทธพจน นับเนื่องอยูในขุททกนิกายฝายพระสุตตันตะปฎก พระพุทธองคได

ทรงแสดงเปนคาถา คือคําประพันธประเภทฉันทตลอดเรื่อง มีความยาวกําหนดเปนคาถา ๑,๐๐๐ 

                                                           
๑ อุดม รุงเรืองศรี, วรรณกรรมลานนา, (กรุงเทพมหานคร: สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย, 

๒๕๔๖), หนา ๑๘๗. 
๒ แสง มนวิทูร, “ความเปนมาเก่ียวกับพุทธศาสนาในลานนา”, จุลสารโครงการตําราสังคมศาสตรและ

มนุษยศาสตร, ปท่ี ๓ ฉบับท่ี ๔ (กรกฎาคม-กันยายน, ๒๕๑๙): ๗๙-๘๐. 



๒ 

คาถา ซ่ึงไทยเรานิยมเรียกวา คาถาพัน เรื่องเวสสันตระ เปนชาดกท่ีมีความสําคัญท่ีสุด ในบรรดา

นิบาตชาดก ท้ัง ๕๔๗ เรื่อง 

การแสดงออก ในดานความเชื่อของคน มีท้ังการออนวอนขอรอง สิ่งนอกเหนือธรรมชาติ

หรือการกระทําทางสัญลักษณท่ีเปนการควบคุม ซ่ึงเปนการใชอํานาจ นอกเหนือธรรมชาติใหเกิด

ประโยชนแกตนและสังคม ทําใหคนในสังคมอยูในกรอบ ไมออกนอกกฎระเบียบท่ีวางไว ในสังคมของ

ชาวพุทธ ก็มีระบบความเชื่อ ประเพณี และพิธีกรรม ท่ีผสมผสานเปนรูปแบบการใชชีวิตของชาวพุทธ

ประเพณี และพิธีกรรมเปนปรากฏการณทางสังคม ท่ีสําคัญของเกือบทุกชนชาติ ซ่ึงโดยเนื้อแทของ

ประเพณี และพิธีกรรมแตอดีตท่ีผานมา เปนเรื่องของการผสมผสานระหวางศาสนากับไสยศาสตร

อยางแยกไมออก โดยมีผูศึกษาพฤติกรรม เก่ียวกับความเชื่อกับความสําพันธของโครงสรางทางสังคม

กับสถานบันทางศาสนา พบวาศาสนาและความเชื่อ มีหนาท่ีในการชวยใหมนุษยสามารถปรับตัวเขา

กับสภาพแวดลอม และการเปลี่ยนแปลงทางสังคม วัฒนธรรมท่ีเกิดข้ึนได และนอกจากนั้นยังเปน

กลไกในการสรางอัตลักษณทางวัฒนธรรม ท่ีแสดงใหเห็นถึงความแตกตางกันของกลุมชาติพันธุ      

โดยพิธีกรรมจะเปนภาษาสัญลักษณ ท่ีสื่อถึงความเชื่อ โดยพิธีกรรมมีหลายมิติหลายระดับ ต้ังแต

ปจเจก ครัวเรือน และชุมชน ในมิติของการถายทอดสารนั้น พิธีกรรมมีท้ังการถายทอดสาระทาง

เนื้อหาความเชื่อ และถายทอดอารมณรวม2

๓ ในทองถ่ินตางๆ ในรอบหนึ่งป จะมีประเพณีและพิธีกรรม

ของตนเอง ซ่ึงประเพณีและพิธีกรรมบางอยาง อาจจะมีลักษณะเหมือนกัน หรือแตกตางกันก็ได     

แตประเพณีและพิธีกรรม ท่ีมีลักษณะคลายกันในบรรดาประเพณีตางๆ ของกลุมชาติพันธุไท ในเขต

ภูมิภาคลุมน้ําโขง และสาละวินท่ีนับพุทธศาสนานั้น มีประเพณีหนึ่งท่ีมีลักษณะคลายคลึงกัน และ

ยังคงมีการยึดถือปฏิบัติมาชานาน คือ “ประเพณีการเทศนมหาชาติ” 

สําหรับเมืองเชียงตุง เปนจังหวัดหนึ่งในรัฐฉานตะวันออก (Eastern of Shan State) ของ

สาธารณรัฐแหงสหภาพเมียนมาร ตั้งอยูทางตะวันออก ของแมน้ําสาละวิน ตั้งอยูละติจูดท่ี ๒๑ องศา 

๑๗ ลิปดา ๔๘ ลิบดาเหนือ และลองติจูดท่ี ๙๙ องศา ๔๐ ลิปดาตะวันออก ความสูงประมาณ 

๒,๗๐๐ ฟุตเหนือระดับน้ําทะเลปานกลาง มีรูปรางเปนแองกระทะ มีภูเขาลอมรอบ มีท่ีราบนอยมาก 

จุดท่ีสําคัญท่ีสุดก็คือ เวียงเชียงตุง แมจะเปนท่ีราบ แตก็มีพ้ืนท่ีตะปุมตะปา หางจากดานพรมแดน    

แมสาย ๑๖๕ กิโลเมตรเทานั้น ซ่ึงเม่ือกอนใชเวลาเดินทาง ๑๑ วัน จากจังหวัดเชียงราย ถึงจังหวัด

เชียงตุง เม่ือพ.ศ. ๒๔๕๒ 3

๔ ปจจุบันใชเวลา ๔-๕ ชั่วโมง พรอมท้ังเคยเปนจังหวัดหนึ่งของไทย คือ 

สหรัฐไทยเดิม (พ.ศ.๒๔๘๕-๒๔๘๗) รวม ๓ ป และมอบคืนใหแกอังกฤษเม่ือสิ้นสุดสงครามโลกครั้งท่ี 

                                                           
๓ อภิญญา เฟองฟูสกุล, อัตลักษณ (Identity) : การทบทวนทฤษฎีและกรอบแนวคิด, (เชียงใหม: 

ภาควิชาสังคมวิทยา-มานุษยวิทยา, มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๔๓), หนา ๑๒. 
๔ พลเอกสายหยุด เกิดผล, เชียงตุง และ ขอคิด เขียน พูด ทํา ของพลเอกสายหยุด เกิดผล, เลม ๓, 

(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพบริษัทดานสุทธาการพิมพ, ๒๕๓๘), หนา ๒๓. 



๓ 

๒ (พ.ศ.๒๔๘๘)4

๕ ถือไดวาเปนบานพ่ีเมืองนอง มีเชื้อชาติท่ีเก่ียวพันกันมายาวนาน แมปจจุบันนี้ ยังคง

เปนเชนนั้นอยู ไมวาจะเปนวัฒนธรรม ภาษา ศาสนา สังคม เหมือนกับลานนาไทยเม่ือสมัยกอนเกือบ

ทุกอยาง เปลี่ยนแปลงไปดวยเหตุผลทางเศรษฐกิจ การเมือง และการเลียนแบบเพ่ือใหทันสมัยอยาง

ประเทศอ่ืนๆ บางก็ตาม 

ชาวไทยขืนก็มีการจัดประเพณีการเทศนมหาชาติ เชนกัน โดยเฉพาะชาวไท ในเมืองพยาก 

ถือวาเปนประเพณีสําคัญ เรียกวา “การตั้งธรรมเวสสันตระ” คือ การนําวรรณกรรม เรื่องเวสสันดร

ชาดก ซ่ึงเปนพระชาติสุดทาย กอนท่ีพระโพธิสัตวจะตรัสรู เปนพระสัมมาสัมพุทธเจามาเทศนา     

นิยมจัดในชวงเขาพรรษา คือเดือน ๑๑ แตบางครั้งอาจจัดในเดือนอ่ืนๆ ก็ได ตามความตองการของวัด

หรือเจาภาพ นอกจากนั้น ชาวไท เมืองพยาก ยังนิยมนําคัมภีรธรรมอ่ืนๆ มาเทศนดวย ทําให

ระยะเวลาในการจัดงานแตละครั้ง อาจใช ๓-๗ วัน 5

๖ จากหมูบานใกลเคียง จะมารวมพิธี มีท้ังการจัด

ขบวนแหเครื่องไทยทาน ฟงเทศน และแหผาผะเหวด (ผาผืนยาว เขียนภาพเลาเรื่องพระเวสสันดร ซ่ึง

สมมุติเปนการแห พระเวสสันดรเขาสูเมือง) เม่ือถึงเวลาคํ่า จะมีการเทศนคัมภีรพระมาลัย สวนวันท่ี

สามเปนงานบุญพิธี ชาวบานจะรวมกันตักบาตรขาวพันกอน พิธีจะดําเนินไปถึงเวลาคํ่า ชาวบานจะจัด

ขบวนแหฟอนรํา พรอมกับนํากัณฑเทศน มาถวายทาน หลังจากท่ีการเทศนเวสสันดรชาดกจบแลว จะ

มีการเทศนคัมภีรอานิสงสเวสสันดรอีกกัณฑหนึ่ง จึงถือวาเสร็จพิธ6ี

๗ 

และในทางภาคเหนือของประเทศไทยตอนบน หรือท่ีเรียกวา ลานนานั้น เรียกวา 

“ประเพณีตั้งธรรมหลวง” ซ่ึงเปนประเพณีท่ีจัดข้ึน ในเดือนยี่เปง (ตรงกับวันเพ็ญ เดือน ๑๒ ของภาค

กลาง) โดยจะมีการประดับประดา ตกแตงสถานท่ี เชน ขัดราชวัตรรอบพระวิหาร ทําซุมประตู     

ปลูกตนกลวย ออย และปกชอธงท่ัวบริเวณ และเตรียมเครื่องบูชาธรรมมหาชาติ ตามความเชื่อของ

ทองถ่ินชาวลานนา7

๘ 

กลุมชนชาติพันธุไทอ่ืนๆ เชน ไทลื้อ ไทขึน ไทใหญ ก็มีการจัดประเพณีการเทศนมหาชาติ

เชนกัน โดยเฉพาะชาวไท ในเมืองพยาก ถือวาเปนประเพณีสําคัญ เรียกวา “การตั้งธรรมเวสสันตระ” 

คือ การนําวรรณกรรม เรื่องเวสสันดรชาดก ซ่ึงเปนพระชาติสุดทาย กอนท่ีพระโพธิสัตวจะตรัสรูเปน

                                                           
๕ เขียน  วันทนียตระกูล, ผศ., รูเร่ืองเมืองเชียงตุง (Kyaing Tong), [ออนไลน ], แหลงท่ีมา: 

http://www.lanna.mbu.ac.th/artilces/Kyaingtong01.asp [๑๙ กุมภาพันธ ๒๕๕๗]. 
๖ โครงการศูนยศึกษาประเทศเพ่ือนบาน, วิถี ไทขึนและเชียงตุง , (เชียงใหม : สํานักวิชาการ 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม, ๒๕๕๐), หนา ๑๘. 
๗ เวชพล ออนละมัย, “สังคมและวัฒนธรรมอีสาน” ในเอกสารประกอบนิทรรศการถาวร “อีสาน

นิทัศน”, (มปท. , มปป), หนา ๒๕. 
๘ พระมหาพีระพงษ พยัคกาฬ, “ความสัมพันธระหวางวัดกับชุมชนในการจัดการเทศนมหาชาติของ

ลานนา”, วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๔๙), หนา ๑๒. 



๔ 

พระสัมมาสัมพุทธเจามาเทศนา นิยมจัดในชวงเขาพรรษา คือ เดือน ๑๑ แตบางครั้งอาจจัดในเดือน

อ่ืนๆ ก็ได ตามความตองการของวัดหรือเจาภาพ นอกจากนั้น ชาวไท เมืองพยาก ยังนิยมนํา      

ธรรมสุชวัณณะวัวหลวง ธรรมคํ้านาม และธรรมกัณฑึกน้ําออย (ธรรมน้ําออย) มาเทศนดวย ทําให

ระยะเวลาในการจัดงานแตละครั้ง อาจใช ๓-๗ วัน8

๙ 

จากศึกษาและทําการสํารวจ ตลอดจนการเก็บขอมูลในเบื้องตน พบวา พ.ศ. ๒๕๖๐-

๒๕๖๑ วัดชาวไท ในเมืองพยาก เกือบทุกวัด ไดจัดใหมีประเพณีตั้งธรรมเวสสันตระ พรอมกันในชวง

เดือน ๑๑ ซ่ึงผูวิจัยไดเขาไปรวมพิธีกรรม และทําการสัมภาษณ และสังเกต เพ่ือเก็บขอมูล จํานวน ๓ 

วัด คือ วัดอาราม, วัดน้ําลอม, วัดปาซาง โดยแตละวัด จะใชเวลาในการจัดงาน ๓ วัน มีลําดับ

พิธีกรรม ดังนี้ 

วันท่ี ๑ : (ข้ึน ๑๔ คํ่าเดือน ๑๑) จะเปนการเทศนธรรม ท่ีมีเนื้อหาจบภายในผูกเดียว และ

ธรรมสุชวัณณะวัวหลวง ซ่ึงการเทศน จะเปนทํานองแบบธรรมดาหรือเรียกวา เทศนทํานองธรรมวัตร 

โดยมีการสรางคัมภีรธรรมอ่ืนๆ ถวาย เชน ปารมีนิพพานสูตร อุณหัสสะ มาลัยเคา มาลัยปลาย   

คาถาพัน อานิสงสมหาเวสสันตระ ธรรมคํ้านาม คัมภีรธรรมเหลานี้ จะเทศนโดยนิมนตพระภิกษุ

สามเณรในวัดนั้นๆ เปนผูเทศน จนถึงเวลาเท่ียงคืน จากนั้นจึงจะเทศนมหาเวสสันตระชาดก จากการ

เขารวมพิธีกรรมดังกลาว ผูศึกษาสังเกตเห็นวา มีการจัดวางขาวของเครื่องใชตางๆ อาทิ เครื่องนอน 

เครื่องครัว เครื่องใชสวนตัว และรูปถายของผูท่ีตายไปแลว ในบริเวณพิธีดวย และบางวัดก็จะมีการ

สรางหอปราสาท ท่ีเจาภาพจัดสรางข้ึน ถวายเพ่ือใหพระภิกษุสามเณรไดข้ึนไปนั่งเทศนาธรรม 

วันท่ี ๒ : (ข้ึน ๑๕ คํ่าเดือน ๑๑) จะเปนวันท่ี มีการเทศนธรรมมหาเวสสันตรชาดก โดยจะ

เริ่มเทศน ต้ังแตเวลายางเขาสูวันใหม เริ่มเทศนจากกัณฑทศพร และกัณฑอ่ืนๆ ตามลําดับ ตลอดท้ัง

วันและคืน ในการเทศนธรรมมหาเวสสันตระชาดกนี้ จะมีการแบงคัมภีร หรือบทเทศน แตละกัณฑ

ออกเปนหลายๆ ตอน เพ่ือใหพระภิกษุสามเณร ท่ีนิมนตมาจากวัดตางๆ ไดเทศนครบทุกรูป ในการ

แบงคัมภีรเปนตอนๆ ใหพระภิกษุเทศนนั้น จะมีการแบงกันเปนเจาภาพ หรือจะเปนเจาภาพคน

เดียวกันท้ังหมดเปนกัณฑๆ ไปก็ได ในคืนท่ีสองนี้ ขณะท่ีมีการเทศน ก็จะมีการถวายดอกไมไฟ หรือท่ี

ชาวไตย ในเมืองพยาก เรียกวา “ไฟดอกไม” เปนพุทธบูชาอีกดวย เม่ือมีการถวายดอกไมไฟแลว

เจาของดอกไมไฟ จะนําออกไปจุดในบริเวณวัด ในขณะท่ีจุดดอกไมไฟนั้น จะมีการแหฆองกลอง     

ไปดวย และเปนท่ีนาสังเกตวา เจาของดอกไมไฟ จะเปนผูตีกลองใหญ และท้ังหมดเปนผูหญิง       

เม่ือเทศนมาถึงนครกัณฑ ตอนท่ีกลาวถึง “ฝนหาแกว” ชาวบานท่ีมารวมฟงเทศน จะโปรยขาวตอก

                                                           
๙ โครงการศูนยศึกษาประเทศเพ่ือนบาน, วิถีไทขึนและเมืองเชียงตุง, (เชียงใหม: สํานักวิชาการ

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม, ๒๕๕๐), หนา ๑๕-๑๘. 



๕ 

ดอกไมดวย ปดทายพิธีกรรมในคืนนั้น ดวยการถวายสังฆทาน ตรวดน้ํา และรับพรจากพระภิกษุ

สามเณร 

วันท่ี ๓ : (แรม ๑ คํ่าเดือน ๑๑) เรียกวา “วันหยาดน้ํา” หลังจากรับประทานอาหารเชา

แลว จะนําเอาเครื่องไทยทานตางๆ ท่ีจัดเตรียมไว มาทําพิธีเวนทาน แลวถวายสังฆทาน ตรวดน้ํา  

เพ่ืออุทิศกุศลไปใหญาติพ่ีนองท่ีลวงลับไปแลว และรับพรจากพระภิกษุสงฆ โดยในวันนี้ จะมีการถวาย

ภัตตาหารเพล แดพระภิกษุสามเณร และเลี้ยงอาหารแก ผูท่ีมารวมทําบุญดวย เปนอันเสร็จพิธี 

“ประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระ” ของชาวไท เมืองเชียงพยาก รัฐฉาน สหภาพเมียนมาร 

มีลักษณะแตกตางไปจากประเพณีของกลุมชาติพันธุไทอ่ืนๆ คือ การนําเอาคัมภีรธรรมอ่ืนๆ เชน ธรรม

ประจําปเกิด ธรรมอุทิศหาคนตาย และคัมภีรธรรมอ่ืนๆ มาเทศนในประเพณีนี้ดวย ประเพณีการต้ัง

ธรรมเวสสันตระของชาวไท มีรูปแบบและข้ันตอนพิธีกรรมอยางไร มีคติความเชื่อ คานิยมในประเพณี

การตั้งธรรมเวสสันตระ และการเลือกคัมภีรธรรมท่ีนํามาเทศนอยางไร ซ่ึงจะทําใหเขาใจถึงคติความ

เชื่อ คานิยม และพัฒนาการของประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระของชาวไท เมืองพยาก รัฐฉาน 

สหภาพเมียนมาร ตอไป       

 

๑.๒  วัตถุประสงคของการวิจัย    

๑.๒.๑ เพ่ือศึกษาประวัติและความเปนมาของชาวพุทธไท เมืองพยาก รัฐฉาน สหภาพ

เมียนมาร  

๑.๒.๒ เพ่ือศึกษาแนวคิดและประเพณีตั้งธรรมเวสสันตระท่ีมีตอชาวไท เมืองพยาก รัฐฉาน 

สหภาพเมียนมาร 

๑.๒.๓ เพ่ือวิเคราะหแนวคิดและประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระของชาวไท เมืองพยาก 

รัฐฉาน สหภาพเมียนมาร 

 

๑.๓ ปญหาที่ตองการทราบ 

๑.๓.๑ ประวัติและความเปนมาของชาวพุทธไท เมืองพยาก รัฐฉาน สหภาพเมียนมารเปน

อยางไร 

๑.๓.๒ แนวคิดและประเพณีต้ังธรรมเวสสันตระท่ีมีตอชาวไท เมืองพยาก รัฐฉาน สหภาพ

เมียนมารเปนอยางไร 

๑.๓.๓ วิเคราะหแนวคิดและประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระของชาวไท เมืองพยาก     

รัฐฉาน สหภาพเมียนมารไดอยางไร 

 
 



๖ 

๑.๔ ขอบเขตการวิจัย 

 การทําวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดกําหนดขอบเขตของการศึกษาคนควา และเก็บรวบรวมขอมูลใน

ประเด็นตางๆ ดังตอไปนี้ 

 ๑.๔.๑ ขอบเขตดานเนื้อหา : ประกอบดวย แนวคิดประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระของ

ชาวไท เมืองพยาก รัฐฉาน สหภาพเมียนมาร คติความเชื่อ คานิยม และคุณคาของประเพณีตั้งธรรม

เวสสันตระท่ีมีตอชาวไท เมืองพยาก รัฐฉาน สหภาพเมียนมาร และวิเคราะหการนําหลักธรรม

ประยุกตใชในประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระของชาวไท เมืองพยาก รัฐฉาน สหภาพเมียนมาร    

เปนตน 

 ๑.๔.๒ ขอบเขตดานเอกสาร : ผูวิจัยไดกําหนดขอบเขตของเอกสารท่ีจะศึกษา ดังตอไปนี้

ข้ันปฐมภูมิ จากคัมภีรพระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ๒๕๓๙ ข้ันทุติยภูมิ 

จากหนังสือและงานวิจัยอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวของกับเวสสันตระชาดก เชน หนังสือองคความรูเรื่องการเทศน

มหาชาติเวสสันดรชาดก ของกรมการศาสนา กระทรวงวัฒนธรรม, ประคอง นิมมานเหมินท เรื่อง

มหาชาติลานนาการศึกษาในฐานะเปนวรรณคดีทองถ่ิน, มณี พะยอมยงค เรื่องประเพณี ๑๒ เดือน

ลานนาไทยเลมท่ี ๒, สมหมาย เปรมจิตต เรื่องมหาชาติเวสสันดรชาดก วิเคราะหทางสังคมและ

วัฒนธรรม และสืบพงศ ธรรมชาติ เรื่องวรรณคดีชาดก พรอมท้ังเอกสาร อรรถกถา/ฎีกา ท่ีเก่ียวของ

กับชาดก เปนตน 

 ๑.๔.๓ ขอบเขตดานประชากรผูใหขอมูล : ผูวิจัยไดกําหนดขอบเขตดานประชากร โดย

การคัดเลือกกลุมตัวอยาง เปนผูใหขอมูลสําคัญแบบเฉพาะเจาะจง ดวยการสัมภาษณเชิงลึก จาก

กลุมเปาหมายผูมีสวนไดสวนเสีย เปนจํานวน ๑๕ รูป/คน โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

 - พระสงฆและสามเณร จํานวน ๗ รูป (ระดับเจาอาวาส, พระลูกวัด และสามเณร) โดยมี

เง่ือนไขในการคัดเลือก คือ ตองมีความรูและทักษะในเรื่องของประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตรชาวไท 

และการเทศนธรรมเวสสันตระ 

 - ฆราวาส (อุบาสกและอุบาสิกา) ท่ีมีความรูเก่ียวกับประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตรชาวไท 

๘ คน รวมจํานวนผูใหขอมูลสําคัญท้ังสิ้น ๑๕ รูป/คน 

 ๑.๔.๔ ขอบเขตดานพ้ืนท่ีและระยะเวลา : ผูวิจัยไดกําหนดขอบเขตในดานพ้ืนท่ีและ

ระยพเวลา คือ เลือกศึกษาเฉพาะในเขตพ้ืนท่ีวัด ในเมืองพยาก รัฐฉาน สหภาพเมียนมาร มีระยะเวลา

ตั้งแต ๒๕ ธันวาคม ๒๕๖๐ – ๒๔ ธันวาคม ๒๕๖๑ 

 



๗ 

 

๑.๕ นิยามศัพทเฉพาะที่ใชในการวิจัย 

 ในการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ มีคําจํากัดความของศัพทเฉพาะท่ีใชในการวิจัย ดังนี้ 

 แนวคิด หมายถึง แนวทางในการจัดการเทศนเวสสันตระของชาวไท เมืองพยาก รัฐฉาน 

สหภาพเมียนมาร 

 ประเพณีตั้งธรรมเวสสันตระ หมายถึง ประเพณีท่ีจัดใหมีการฟงธรรมเทศนา เรื่องมหา

เวสสันดรชาดก อันเปนพระชาติสุดทายกอนท่ีพระโพธิสัตวจะตรัสรูเปนพระสัมมาสัมพุทธเจา 

 พิธีกรรม หมายถึง การกระทําหรือรูปแบบของพฤติกรรมการปฏิบัติอยางใดอยางหนึ่งท่ี

กําหนดข้ึน อันเปนรูปแบบเฉพาะ สําหรับใชแสดงความสัมพันธ ระหวางผูท่ีนับถือกับสิ่งศักดิ์สิทธตาม

คานิยม ความคิด ความเชื่อ โดยเชื่อวาการกระทํานั้น จะนําไปสูความสําเร็จตามท่ีคาดหวังไว 

 ชาวไท หมายถึง ชนชาติหนึ่งในกลุมชาติพันธุไท (ไทใหญ) สวนมากอาศัยอยูในเขต เมือง

พยาก เมืองเชียงตุง ทาข้ีเหล็ก รัฐฉาน สหภาพเมียนมาร มีภาษาพูดและภาษาเขียนเปนของตนเอง 

 คัมภีรธรรม หมายถึง ธรรมะหรือเรื่องราวตางๆ ท่ีเก่ียวของกับพระพุทธศาสนา อาจ

บันทึกไวในพับสา หรือในลาน ซ่ึงจะนํามาเทศนา ในประเพณีหรือพิธีกรรมตางๆ 

 คติความเช่ือ หมายถึง สิ่งท่ีมีอิทธิพลเหนือสภาพจิตใจของมนุษย ดํารงอยูไดดวยความสุข 

และถายทอดสืบกันมา มีการยอมรับ และฝงแนนกับความรูสึกของคน 

 คานิยม หมายถึง สิ่งท่ีบุคคลพอใจ หรือเห็นวาเปนสิ่งท่ีมีคุณคา คานิยมจะสิงอยูในตัว

บุคคลในรูปของความเชื่อ 

 หลักธรรม หมายถึง พระธรรมคําสั่งสอนขององคสัมมาสัมพุทธเจา ท่ีเปนหลักธรรมในการ

อบรมสั่งสอนใหคนทุกคน เปนคนดี ท้ังทางกาย วาจา และใจ 

 

๑.๖ ทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 ๑.๖.๑ เอกสาร 

 มณี พยอมยงค จากหนังสือ “มหาชาติ” ใน สารานุกรมวัฒนธรรมไทยภาคเหนือ เลม 

๑๐ กลาววา “หนังสือมหาชาติคําหลวง มีลักษณะการแปลท่ีเรียกวา “แปลรอย” คือมีคาถาภาษา

บาลีวรรคหนึ่ง แลวก็มีคําแปลภาษาไทย สลับกันไปเชนนี้จนจบ จนครบ “คาถาพัน” สํานวน

แปลภาษาไทยนั้นจะแตงดวยคําประพันธหลากหลาย ใหสอดคลองกับเนื้อเรื่อง เม่ือแตงจบตอนหนึ่งๆ 

ก็นํามาถวายหนาพระท่ีนั่ง ครั้นเม่ือทรงแตงเติมแกไขจนเปนท่ีพอพระทัยแลว ก็โปรดฯ ใหชวยกันแตง

ทํานองสวด  และแตงดนตรีประกอบการสวด เพราะเม่ือสวดหนึ่งกัณฑจบลงก็จะใหมีการประโคม

ดนตรีตอนหนึ่ง ลักษณะเชนนี้ จึงสันนิษฐานไดวาแตเดิมนั้น มหาชาติคําหลวงนาจะเปนบทสวดท่ี

อุบาสกอุบาสิกาใชสวดกัน มิใชสําหรับพระสวด เพ่ืออุบาสกอุบาสิกาจะไดเขาใจคาถาพันมากยิ่งข้ึน  



๘ 

แตสวดกันตาม “วิหาร” หรือ “ระเบียงคต” ซ่ึงอยูรายรอบพระอุโบสถ ดังนั้นจึงเรียก การสวด

มหาชาติอีกอยางหนึ่งวา “สวดโอเอวิหารราย”๑๐ 

 เจือ สตะเวทิน กลาววา “มหาชาติ หมายถึงการเกิดครั้งใหญ หรือครั้งสําคัญท่ีสุดของ

พระพุทธเจา เม่ือครั้งยังเปนพระโพธิสัตวอยู เม่ือชาติท่ีพระองคมีพระกําเนิดเปนพระเวสสันดรท่ีวา

สําคัญเพราะเปนชาติสุดทายกอนจะไดเปนพระพุทธเจาประการหนึ่ง เปนชาติท่ีทรงบําเพ็ญบารมี

มากมายสุงสุดยิ่งกวาเม่ือทรงมีพระกําเนิดในชาติตาง ๆ อีกประการหนึ่งกลาวไดวาในชาติอ่ืน ๆ ทรง

สรางบารมีไมครบ ๑๐ ประการ แตในชาติพระเวสสันดรทรงบําเพ็ญบารมีครบท้ัง ๑๐ ประการ คือ 

ทาน ศีล เนกขัมมะ ปญญา วิริยะ ขันติ สัจจะ อธิษฐาน เมตตา และอุเบกขา ความสําคัญของการเกิด

เปนพระเวสสันดรมีอยูดังกลาวนี้ ทานจึงถือกันวาเปนมหาชาติ”10

๑๑ 

 เปล้ือง ณ นคร กลาววา “มหาชาติ แปลตามตัววา ชาติใหญ ชาติสําคัญ หมายถึง เรื่อง

มหาเวสสันดรชาดก อันเปนบุรพประวัติของพระพุทธเจาเม่ือเสวยพระชาติเปนพระเวสสันดรโอรส

พระเจากรุงสญชัย ไดทรงบําเพ็ญ ปรมัตถบารมีเปนท่ีสุด เม่ือสิ้นพระชนมจึงกลับพระชาติมาเกิดเปน

พระพุทธองค ไดตรัสรูพระธรรมวิเศษ และบรรลุพระปรินิพพาน ฉะนั้นพระเวสสันดรจึงเปนพระชาติ

สําคัญยิ่งของพระพุทธองค”11

๑๒ 

 ประคอง นิมมานเหมินทร กลาววา “ชาดกเรื่องนี้เปนเรื่องเก่ียวกับพระชาติท่ีสําคัญท่ีสุด

ของพระสัมมาสัมพุทธเจา เม่ือครั้งเปนพระโพธิสัตวและเปนมนุษยในพระชาติสุดทาย กอนท่ีจะไดเปน

พระพุทธเจา เปนพระชาติท่ีทรงบําเพ็ญบารมีมากมายสูงสุดยิ่งกวาในพระชาติกอน ๆ กลาวคือ ทรง

บําเพ็ญบารมีครบท้ัง ๑๐ ประการ พระชาติท่ีเปนพระเวสสันดรนี้จึงเปนพระชาติท่ียิ่งใหญท่ีเรียกวา 

มหาชาติ”12

๑๓ 

 อุดม รุงเรืองศรี กลาววา “มหาชาติ หรือ เวสสันดรชาดกถือเปนชาดกท่ีศรัทธาสาธุชน

ชาวลานนานิยมฟงกันอยางแพรหลาย ท้ังนี้ก็เพราะเปนเรื่องในชุดทศชาติชาดก ซ่ึงถือกันวาเปนพระ

ชาติสุดทาย กอนท่ีพระโพธิสัตวจะไดมาตรัสเปนพระพุทธเจา เปนชาติท่ีทรงบําเพ็ญบารมีมากยิ่งกวา

ในชาติอ่ืน ๆ และเปนชาดกท่ีมีบันทึกไวใน มาเลยฺยเทวตฺเถรวตฺถุ วาพระอริยเมตไตยโพธิสัตวบอกกับ

                                                           
๑๐ มณี พยอมยงค, “มหาชาติ” ในสารานุกรมวัฒนธรรมไทยภาคเหนือ เลม ๑๐, (กรุงเทพมหานคร: 

มูลนิธิ สารานุกรมวัฒนธรรมไทย ธนาคารไทยพาณิชย, ๒๕๔๒), หนา ๓๔. 
๑๑ เจือ สตะเวทิน, ประวัติวรรณคดี, (พระนคร: คุรุสภา, ๒๕๐๖), หนา ๒. 
๑๒ เปลื้อง ณ นคร, ประวัติวรรณคดีไทย, (พระนคร: ไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๑๕), หนา ๔๘. 
๑๓ ประคอง นิมมานเหมินทร, มหาชาติลานนา การศึกษาในฐานะท่ีเปนวรรณกรรมคดีทองถิ่น, 

(กรุงเทพมหานคร: ไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๒๖), หนา ๑. 



๙ 

พระมหาเถรเทพมาลัยวา ผูท่ีประสงคจะพบพระพุทธอริยเมตไตยเจานั้นจะตองฟงเวสสันตรชาดกให

จบภายในหนึ่งวันกับหนึ่งคืน”13

๑๔ 

 ๑.๖.๒ งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

 พระครูวินัยธรมาณพ ปาลพันธ งานวิจัยเรื่อง “รูปแบบ เนื้อหา และวิธีการเทศน

มหาชาติในยุคปจจุบัน” พบวา ๑) รูปแบบการเทศนมหาชาติ แบงเปน ๔ ประเภท คือ รูปแบบการ

จัดการเทศน รูปแบบการนิมนตรพระเทศน รูปแบบการจัดสถานท่ีเทศน และรูปแบบการจดัธรรมาสน

เทศน ๒) เนื้อหาท่ีใชในการเทศนมหาชาติ มี ๒ ปะเภท ไดแก เนื้อหาในคัมภีร จํานวน ๑๓ กัณฑ และ

เนื้อหานอกคัมภีรท่ี เก่ียวกับชาดกในพระเจาสิบชาติ พุทธประวัติ นิทานชาดก นิทานพ้ืนบาน 

วรรณคดี และคําสอน และ๓) วิธีการเทศนมหาชาติ แบงเปน ๒ ประเภท แบงตามทวงทํานอง และ

แบงตามเนื้อเรื่อง14

๑๕ 

 สมพร ธุรี บทความวิจัยเรื่อง “จิตรกรรมฝาผนังภาคใต : คติความเชื่อในพระพุทธศาสนา” 

พบวา บทความวิชาการนี้ เปนการวิเคราะหตีความภาพจิตรกรรมฝาผนัง ภาคใตสมัยรัตนโกสินทร 

ชวงรัชกาลท่ี ๑ – ๖ ท่ีแสดงออกถึงความเชื่อความศรัทธาตอพระพุทธศาสนาของภาคใต บริเวณฝง

ทิศตะวันออกทะเลอาวไทย ประกอบดวย จังหวัดชุมพร สุราษฎรธานี นครศรีธรรมราช พัทลุง สงขลา 

นราธิวาส ปตตานี ท่ีสืบสานพระพุทธศาสนาโดยการสรางวัดข้ึนในชุมชนและเขียนภาพจิตรกรรมฝา

ผนังเพ่ือประดับตกแตงภายในสถาปตยกรรมตามความเหมาะสมกับขนาดพ้ืนท่ี และเพ่ือเปนเครื่องยึด

เหนี่ยวทางดานจิตใจตามความเชื่อความศรัทธาตอพุทธศาสนาของคนในภาคใต ดังปรากฏภาพเนื้อหา

หลักตามแบบแผนชางหลวงภาคกลาง ดวยภาพทศชาติ พุทธประวัติ ปริศนาธรรม และเนื้อหารอง

แทรกภาพประเพณีวัฒนธรรม และภาพวิถีชีวิต ดังเชนภาพการทํา บุญ ฟงเทศน เพ่ือเปนการสะสม

บุญในปจจุบันชาติเพ่ืออนาคตชาติท่ีสอดคลองกับความเชื่อในเรื่องกฎแหงกรรมท่ีมีจุดเชื่อมโยง ๓ จุด 

คือ อดีตชาติ – ปจจุบันชาติ – อนาคตชาติ ผสมผสานกับความเชื่อดั้งเดิมของทองถ่ินภาคใต ซ่ึงสรุป

ไดวาภาพจิตรกรรมฝาผนังภาคใต แสดงออกตามความเชื่อในพระพุทธศาสนา”15

๑๖ 

 พระวิศิษฏ สุมโน (แทบทาม) งานวิจัยเรื่อง “การศึกษาคุณคาความเชื่อในพิธีกรรมการ

บูชา ปูตาของชาวบานหนอง-แวงโสกพระ และชาวบานหนองแวงโคตร ตําบลหนองแวงโสกพระ 

อําเภอพล จังหวัดขอนแกน” พบวา ๑.) ความเชื่อและพิธีกรรมการบูชาปูตาของชาวอีสาน พบวาชาว

                                                           
๑๔ อุดม รุงเรืองศรี, เวสสันดรชาดกฉบับไมไผแจเรียวแดง, (เชียงใหม: โรงพิมพมิ่งเมือง, ๒๕๔๕), หนา ๑. 
๑๕ พระครูวินัยธรมาณพ ปาลพันธ, “รูปแบบ เน้ือหา และวิธีการเทศนมหาชาติในยุคปจจุบัน”, 

วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี, ๒๕๔๙), หนา ๙. 
๑๖ สมพร ธุรี, ผศ., จิตรกรรมฝาผนังภาคใต : คติความเชื่อในพระพุทธศาสนา, (ภาควิชาทัศนศิลป: 

คณะศิลปกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี, ๒๕๕๔), หนา ๙. 



๑๐ 

อีสานจึงตองพ่ึงพาอาศัยปาไมและธรรมชาติเพ่ือการดํารงชีวิต โดยการทําเกษตรกรรมเปนอาชีพหลัก 

ทํานา ทําสวน เลี้ยงสัตว บางปสภาพดินฟาอากาศไมเอ้ืออํานวยตอการเพาะปลูก เกิดภัยธรรมชาติ 

แหงแลง จึงทําใหเกิดความเกรงกลัวตออํานาจเหนือธรรมชาติลึกลับ เปนเหตุใหเกิดความเชื่อเรื่องผี

สาง เทวดาอารักษ จึงมีการเซนสรวงบูชาออนวอนใหปองกันรักษา ใหเกิดความปลอดภัย ดังนั้น ชาว

อีสานจึงมีพิธีกรรมการบูชาปูตา ซ่ึงเปนผีบรรพบุรุษ ๒.) ชาวบานหนองแวงโสกพระและชาวบาน

หนองแวงโคตร ตําบลหนองแวงโสกพระ อําเภอพล จังหวัดขอนแกน มีความเชื่อเรื่องพิธีกรรมการ

บูชาปูตา วามีจริงเพ่ือขอโชค ขอลาภ หรือสิ่งท่ีตนเองอยากได เพ่ือใหดลบันดาลความสําเร็จสมดั่ง

ปรารถนา แมจะเปนสิ่งท่ีมองไมเห็น แตก็เชื่อวาเปนสิ่งท่ีดารงอยูจริง และมีอํานาจคุมครองปกปอง 

รวมท้ังอวยพรอวยชัยใหผู ท่ีมาบนบานสานกลาว ตอสิ่งศักดิ์สิทธิ ใหประสบความสําเร็จในการ

ประกอบอาชีพ คาขาย ทํางาน เรียนหนังสือรวมไปถึงชาวบานอยูเย็นเปนสุข ๓.) คุณคาของพิธี

กรรมการบูชาปูตา ของชาวบานหนองแวงโสกพระ และชาวบานหนองแวงโคตร พบวามี ๕ ดาน คือ

(๑) คุณคาดานปจเจกบุคคล การบูชาปูตา ชวยทําใหบุคคลมีท่ียึดเหนี่ยวจิตใจ มีท่ีพ่ึงพึงทางใจใหเกิด

ความรูสึกปลอดภัย อุนใจ และทาใหบุคคลเกิดการยับยั้งชางใจในการประพฤติผิดจากฮีตคองประเพณี

ของชุมชน เพราะเกิดความยําเกรงในอํานาจของผีปูตานั่นเอง (๒) คุณคาดานครอบครัว คุณคา

พิธีกรรมการบูชาปูตา ทําใหเกิดความสามัคคีในครอบครัว และทําใหเกิดการถายทอดประเพณีการ

ไหวผีบรรพบุรุษ ชวยใหสมาชิกในครอบครัว เกิดความออนนอมถอมตนตอผูอาวุโส เคารพเชื่อผูใหญ 

พิธีกรรมการบูชาปูตา  จึงเปนศูนยรวมจิตใจ  และเปนเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจไวของครอบครัวดวย   

(๓) คุณคาดานสังคม พิธีกรรมการบูชาปูตา ทําใหเกิดความเชื่อ อันเปนพ้ืนฐานในการดําเนินชีวิตของ

บุคคลในชุมชน เกิดระเบียบทางสังคมข้ึน เกิดความสามัคคีในสังคม มีความรักใครกลมเกลียวกัน เกิด

ความพรอมเพรียงกันเปนหมูคณะ ทําใหสังคมเปนกลุมเปนกอน จึงชวยลดปญหาตางๆ ในสังคม    

(๔) คุณคาดานเศรษฐกิจ พิธีกรรมการบูชาปูตา มีผลตอทางจิตใจของบุคคล มีผลตอการดําเนินชีวิต

ของปจเจกบุคคล ใหดําเนินชีวิตไปตามฮีตคอง ประเพณีหรือวิถีชีวิตท่ีดีงามของชุมชนอีสาน ทําให

บุคคลมีท่ียึดเหนี่ยวจิตใจ มีท่ีพ่ึงพิงทางใจใหเกิดความรูสึกปลอดภัย อุนใจ และทําใหบุคคลเกิดกาลัง

ใจในการทํากิจการงานตางๆ นอกจากนี้ยังทําใหเกิดระเบียบทางสังคม ทําใหสังคมมีความสงบสุข

เปนไปในทิศทางเดียวกัน เกิดความเรียบรอย เกิดความสามัคคี รักใครกลมเกลียวกัน มีความพรอม

เพรียงกันเปนหมูคณะ ทําใหสังคมเปนกลุมเปนกอน ผลท่ีเกิดข้ึนท้ังหมดนี้ จึงมีสวนสงผลตอทางดาน

เศรษฐกิจดวยเชนกัน (๕) คุณคาดานพระพุทธศาสนา คุณคาพิธีกรรมการบูชาปูตา กอใหเกิดผลดีตอ

พระพุทธศาสนา พิธีกรรมการบูชาปูตา จึงทําใหวัดและพระสงฆ ไดทําหนาท่ีเปนสะพานบุญ ท่ี

เชื่อมตอระหวางมนุษยกับผี หรือวิญญาณบรรพบุรุษท่ีลวงลับไปแลว พระพุทธศาสนามีความม่ันคง



๑๑ 

เปนท่ียึดเหนี่ยวจิตใจ ของผูคนในเรื่องบุญบาป ความดีความชั่วในขณะท่ีความเชื่อในผีปูตานั้น ก็เปน

ศูนยรวมจิตใจของผูคนดวย ในแงความรูสึกปลอดภัยสบายใจ”16

๑๗ 

 กรณัฐ รัตนยรรยง งานวิจัยเรื่อง “ประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระของชาวไทขึน เมือง

เชียงตุง  รัฐฉาน ประเทศเมียนมาร” พบวา “(๑) ประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระของชาวไทขึน เมือง

เชียงตุง ประเทศเมียนมาร พบวา  ประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระของชาวไทขึน เปนประเพณีท่ีมี

ความสําคัญตอชาวไทขึน ซ่ึงจะจัดข้ึนเปนประจําทุกปตามท่ีไดยึดถือปฏิบัติกันสืบตอกันมาตั้งแตบรรพ

บุรุษ เพราะมีความเชื่อวา ผูท่ีไดฟงการเทศนธรรมเวสสันตระจะไดรับอานิสงสมาก ประเพณีการต้ัง

ธรรมเวสสันตระของชาวเชียงตุง แบงออกเปน ๒ รูปแบบ ไดแก รูปแบบท่ีเปนเทศกาลหรือประเพณี

และรูปแบบท่ีจัดข้ึนนอกเทศกาลหรือจัดข้ึนเปนกรณีพิเศษ (๒) คติความเชื่อ คานิยมและคุณคาของ

ประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระของชาวไทขึน เมืองเชียงตุง รัฐฉาน ประเทศเมียนมาร ดานคติความ

เชื่อ พบวา ชาวไทขึนเชื่อวาหากผูใดไดเปนเจาภาพในประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระและไดสราง

ธรรมถวายไวกับวัด จะมีอานิสงสทําใหพืชผลทางการเกษตรท่ีลงแรงปลูกไวงอกงามใหผลดี มีชางมา 

วัว ควายจํานวนมากไดครอบครอง รถแกว รถเงิน รถทองคํา แสดงใหเห็นถึงความเชื่อท่ีอาจจะเกิดข้ึน

ในภพนี้หลังจากท่ีไดทําบุญ และยังเชื่อวาการทําบุญในประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระจะสงผลถึงภพ

หนา ครั้นตายไปจะไดไปเกิดในสวรรคชั้นฟา มีปราสาททิพยพิมานเปนท่ีอาศัย มีทรัพยสมบัติท่ีบูชา

กลับคืนมาทุกประการ ครั้นสิ้นอายุขัยจากสวรรคจะไดลงมาเกิดเปนมนุษยท่ีพรั่งพรอมสมบูรณ มี

สติปญญา คิดปรารถนาสิ่งใดก็จะไดสมดังปรารถนา ชีวิตก็จะประสบความเจริญรุงเรือง มีและจะได

เกิดในศาสนาของพระศรีอริยเมตไตรย ดานคานิยม พบวา ชาวไทขึนทุกคนจะไดรับการอบรมสั่งสอน

เก่ียวกับการเขารวมฟงธรรมในงานประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระจากพอ แม ปู ยา ตา ยาย และ

บุคคลรอบขางวา การฟงธรรมเวสสันตระเปนสิ่งท่ีดีเปนการสะสมบุญบารมี จะทําใหชีวิตความเปนอยู

ดีข้ึน หากแมนตายไปก็จะไดเกิดในภพภูมิท่ีดี และจะไดเกิดในยุคของพระศรีอริยเมตไตรย จึงเปนการ

สรางคานิยมแบบวิถีปฏิบัติข้ึนโดยผานการถายทอดจากรุนสูรุน จากความเชื่อดังกลาวจึงทําใหชาว

ไทขึนเกิดคานิยมวา ในชีวิตนี้ตองหาเงินเปนทุนเพ่ือใหไดเปนเจาภาพในการจัดพิธีตั้งธรรมมหาเวสสัน

ตระอยางนอย สักครั้งหนึ่งแมวาจะสิ้นเปลืองทรัพยสินเงินทองเทาใดก็ยอม ดานคุณคา พบวา 

ประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระมีคุณคาตอชาวไทขึนในหลาย ๆ ดาน ไดแก ๑) คุณคาทางดานจิตใจ 

พบวา การเปนเจาภาพการเทศนและการไดรวมพิธีฟงเทศนมหาเวสสันตระนั้น  เปนการตอบสนอง

ความสุขดานจิตใจ  ท้ังในดานของบุคคล  ครอบครัว  รวมไปจนถึงสังคม ๒) คุณคาทางดานการ

                                                           
๑๗ พระวิศิษฏ สุมโน (แทบทาม), “การศึกษาคุณคาความเช่ือในพิธีกรรมการบูชาปูตา ของชาวบาน

หนองแวงโสกพระ และชาวบานหนองแวงโคตร ตําบลหนองแวงโสกพระ อําเภอพล จังหวัดขอนแกน”, วิทยานิพนธ

พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาวิชาพระพุทธศาสนา, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 

๒๕๕๖), หนา ๒๕-๒๖. 



๑๒ 

ดําเนินชีวิต เนื่องจากชาวไทขึนผูกพันกับพระพุทธศาสนาอยางลึกซ้ึงทําใหสามารถรับเอาพระธรรมคํา

สอนของพระพุทธองคมาปรับใชในการดําเนินชีวิตประจําวันได โดยมีศีล ๕ เปนตัวกํากับพฤติกรรม

ของคนในสังคม ก็ทําใหชาวไทขึนท่ีจะประกอบสัมมาอาชีพตั้งตนอยูในวิถีทางแหงชาวพุทธท่ีดี  

๓) คุณคาทางดานสังคม ทําใหเกิดสํานึกรวมของคนไทขึน ท่ีสะทอนใหเห็นถึงความรักความสามัคคีตอ

กัน ดังจะเห็นไดจากการท่ีคนในชุมชนทุกคนตางใหความรวมมือในการชวยกันเตรียมความพรอมของ

การจัดงานประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระ ๔) คุณคาทางดานศิลปะ ท่ีสะทอนผานการจัดเตรียม

เครื่องบูชาหรือเครื่องประกอบพิธี และยังมีความงดงามดานเสียงและภาษาของวรรณกรรมมีการ

สอดแทรกพุทธปรัชญาในเนื้อหาท่ีนาสนใจสามารถสรางตรึงใจผูฟง ทําใหผูฟงปรารถนาท่ีจะติดตาม

เรื่องราวของเทศนไปจนจบ ๕) คุณคาทางดานเศรษฐกิจ พบวา ทําใหคนเชียงตุงมีวิถีชีวิตอยูแบบ

พอเพียงไมมีความมักใหญใฝสูง ดังจะเห็นไดจากการท่ีสังคมเชียงตุงเปนสังคมเกษตรกรรมแบบยังชีพ 

มีการดํารงชีวิตแบบพ่ึงพาตนเองและอาศัยซ่ึงกันและกันของคนในชุมชน เปนวิถีชีวิตแบบพอเพียง ทํา

ใหชีวิตมีความสุข (๓) การปรับเปลี่ยนของประเพณี พบวา หากปจจัยแวดลอมจากภายนอก เชน

โครงสรางการเมืองการปกครอง เศรษฐกิจ สังคม เทคโนโลยี เกิดการเปลี่ยนแปลง จะสงผลใหรูปแบบ 

วิธีการในการจัดงานของประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระปรับเปลี่ยนไปดวย แตเปนการปรับเปลี่ยน

เฉพาะบางสิ่งบางอยางเทานั้น เชน ดานระยะเวลาในการจัดงานท่ีลดจํานวนวันลง สวนดานสิ่งของ

บูชาหรือเครื่องประกอบพิธี มีการปรับเปลี่ยนไปจากเดิมท่ีเคยใชวัสดุทองถ่ินก็หันมาใชสิ่งของ

สําเร็จรูปแทน ดานความรวมมือของชุมชนหรือการชวยงานของคนในชุมชน ก็มีการปรับเปลี่ยนจาก

เดิมโดยปรับรูปแบบ จากการเอาม้ือ เอาแรงของคนในชุมชน มาเปนการทดแทนแลกกับการเอาแรง

ของตนเองชวยอยาง เชนสมัยกอน ปจจัยเหลานี้มีผลตอชาวไทขึน ในเรื่องคานิยมท่ี ปรับเปลี่ยนไป 

แตไมมีผลตอความเชื่อและคุณคาของประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระ”17

๑๘ 

 ชวลิต รัตนยรรยง งานวิจัยเรื่อง “รูปแบบประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระของชาวไทขึน 

เมืองเชียงตุง รัฐฉาน สหภาพพมา” พบวา ประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระของชาวไทขึน เมืองเชียง

ตุง สหภาพพมา เปนประเพณีท่ีสําคัญประเพณีหนึ่งท่ีชาวไทขึน ยึดถือปฏิบัติสืบตอๆ กันมาตั้งแต

โบราณ ประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระของชาวไทขึน เปนประเพณีเดียวกับการเทศนมหาชาติ หรือ

การเทศนมหาเวสสันดรชาดก ท่ีจัดข้ึนในประเทศไทยและกลุมชาติพันธุไทอ่ืนๆ แตมีรูปแบบของ

ประเพณีแตกตางไปออกไป จากประเพณีการเทศนมหาเวสสันดรของกลุมชาติพันธุไทอ่ืนๆ ประเพณี

การตั้งธรรมเวสสันตระของชาวไทขึน เมืองเชียงตุง สหภาพพมานั้นสามารถแบงออกเปนรูปแบบได ๒ 

รูปแบบ ไดแก (๑) รูปแบบท่ีเปนเทศกาลหรือประเพณี ซ่ึงรูปแบบนี้ยังสามารถแบงออกเปนลักษณะ

                                                           
๑๘ กรณัฐ รัตนยรรยง, “ประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระของชาวไทขึน เมืองเชียงตุง  รัฐฉาน ประเทศ

เมียนมาร”, วิทยานิพนธสังคมศาสตรมหาบัณฑิต, ภูมิภาคลุมนํ้าโขงและสาละวินศึกษา, (สังคมวิทยาและ

มานุษยวิทยา: มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม, ๒๕๕๓), หนา ๒๙-๓๑. 



๑๓ 

ไดอีก ๒ ลักษณะ คือลักษณะท่ีเทศนในวันพระชวงฤดูเขาพรรษาและ ลักษณะท่ีจัดข้ึนในวันเพ็ญ 

เดือน ๑๑ ของชาวไทขึน (๒) รูปแบบท่ีจัดข้ึนนอกเทศกาล หรือจัดข้ึนเปนกรณีพิเศษ รูปแบบนี้ยัง

สามารถแบงออกเปนลักษณะไดอีก ๓ ลักษณะ ไดแก ลักษณะท่ีจัดการเทศนเวสสันตระข้ึน 

โดยเฉพาะลักษณะท่ีจัดการเทศนเวสสันตระข้ึน เปนสวนหนึ่งของการบวชพระเปกตุ และลักษณะท่ี

จัดการเทศนเวสสันตระข้ึน เปนสวนหนึ่งของการอุทิศใหญาติพ่ีนองท่ีเสียชีวิตไปแลว ในดานคติความ

เชื่อ คานิยม คุณคาของประเพณีต้ังธรรมเวสสันตระท่ีมีตอชาวไทขึนชาวไทขึนเชื่อวา ผูท่ีไดฟงการ

เทศนธรรมเวสสันตระ ตั้งแตกัณฑแรกจนถึงกัณฑสุดทายจบในวันเดียว จะไดรับอานิสงสมาก เม่ือตาย

ไปจะไดไปเกิดในพระศาสนาของพระศรีอาริยเมตไตรย นอกจากนี้คนไทขึนยังมีความเชื่อเรื่องของ

บาปบุญ เชื่อวาใครทาในสิ่งใดก็จะไดรับผลของกรรมนั้น ดานคานิยมในประเพณี พบวาคนไทขึนนิยม

ท่ีจะเปนเจาภาพในการเทศนธรรมเวสสันตระ ในดานคุณคาของประเพณี พบวาประเพณีดังกลาวมี

คุณคาทางดานจิตใจ เพราะวัดเปนแหลงรวมใจของคนไทขึนท่ีนับถือศาสนาพุทธ คุณธรรมคาสอนท่ี

สอดแทรกในเนื้อเรื่องในคัมภีรธรรมสามารถกลอมเกลาจิตใจของผูฟงใหเปนคนออนโยน มีเมตตา

กรุณา กตัญูรูคุณ และเปนคนมีคุณธรรมจริยธรรม สวนคุณคาทางสังคม พบวาประเพณีดังกลาว

กอใหเกิดความสามัคคีข้ึนในกลุมชนชาวไทขึนเปนอยางดี”18

๑๙ 

 พระมหาภิรมย คุมเพชร งานวิจัยเรื่อง “การศึกษามหาเวสสันดรชาดก ฉบับวัดแสนสุขา

ราม หลวงพระบาง ประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว” พบวา ศึกษาวรรณกรรมทาง

พุทธศาสนา วิเคราะหคุณคาทางวรรณศิลป และคุณคาหลักธรรมทางพุทธศาสนา แบงเนื้อหา

การศึกษาวิเคราะหเปน ๖ บท บทนํา, บท ๒ อักษรและอักขรวิธีภาษาลาว บท ๓ ประวัติความเปนมา 

ของวรรณคดี บท ๔ วิเคราะหเนื้อหา บทบาทของตัวละคร การประเมินคุณคาทางวรรณศิลป บท ๕ 

วิเคราะหดานสังคมและวัฒนธรรมของลาว วิถีชีวิตของลาว ตามหลักฮีต ๑๒ คอง ๑๔ ท่ีวัฒนธรรม

สองฝงโขง วิเคราะหหลักพุทธธรรม ท่ีเปนแนวทางการดําเนินชีวิตของคนท้ังสองประเทศ”19

๒๐ 

 พระมหาบุญทัน อานนฺโท งานวิจัยเรื่อง “การศึกษาเชิงวิเคราะหเรื่องเวสสันดรชาดก 

ศึกษาเฉพาะทานบารมี” พบวา การศึกษาวิเคราะหเวชสันดรชาดก เฉพาะกรณีการบําเพ็ญทานบารมี 

ท่ีปรากฏในพระไตรปฎก การบําเพ็ญทานของพระเวสสันดรนั้น พระองคมีอุดมการณอยางแนวแน ใน

                                                           
๑๙ วาท่ีพันตรีชวลิต รัตนยรรยง, “รูปแบบประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระของชาวไทขึน เมืองเชียงตุง 

รัฐฉานสหภาพพมา”, รายงานวิจัย, (โครงการวิจัย: กรมสงเสริมวัฒนธรรม กระทรวงวัฒนธรรม, ๒๕๕๔), หนา ๓๐-๓๒.  
๒๐ พระมหาภิรมย คุมเพชร, “การศึกษามหาเวสสันดรชาดก ฉบับวัดแสนสุขาราม หลวงพระบาง 

ประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว”, วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: 

มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๓๖), หนา ๑๙. 



๑๔ 

การกระทําทาน แมบางครั้งจะพบอุปสรรคมากมาย พระองคก็ไมละความมุงม่ันนั้น เพราะมุง

ประโยชนสูงสุด คือ พระโพธิญาณ อันเปนเครื่องนําสรรพสัตวใหพนทางความทุกข”20

๒๑ 

 พระมหาธวัช เขมธโช การวิจัยเรื่อง “การศึกษาเชิงวิเคราะหเรื่องการเทศนมหาชาติท่ีมี

อิทธิพลตอสังคมไทย” พบวา “ในศิลาจารึกวัดปามะมวง กลาวถึงพระมหาธรรมราชาธิราชท่ี ๑ ทรง

ผนวชเม่ือ พ.ศ. ๑๙๐๕ วา “ทรงประกอบไปดวยทานบารมีคลายกับพระเวสสันดร” และในจารึกวัด

เขมา หลักท่ี ๑๔ ซ่ึงเชื่อกันวาจารึกเม่ือ พ.ศ. ๒๐๗๙ กลาวถึงการบําเพ็ญกุศลตาง ๆ พรอมกับกลาวถึง

พระเวสสันดรวา “ลายปกผืนหนึ่ง คาตําลึงหนึ่ง อําแดงหอม ซ้ือไวรองพระเวสสันดร อําแดงเสนบูชา

มหาเวสสันดรจารสํารับหนึ่ง หนึ่งบาท” การเทศนมหาชาติหรือเทศนเรื่องเวสสันดรชาดกมีมาตั้งแตกรุง

สุโขทัย และนาจะแพรหลายจนกระท่ังมีจารึกไวในศิลาจารึกกันมาต้ังแตสมัยกรุงสุโขทัยเปนราชธานี  

สมเด็จกรมพระยาดํารงราชานุภาพ ฯ  ก็ทรงสันนิษฐานไววา “การแปลคาถาภาษาบาลีมาเปน

ภาษาไทยเชนนี้คงมีมานานแลวแตครั้งสุโขทัย หากแตฉบับเดิมศูนยไปเสีย จนเม่ือ พ.ศ. ๒๐๒๕ สมเด็จ

พระบรมไตรโลกนาถโปรดใหประชุมนักปราชญราชบัณฑิตในสมัยกรุงศรีอยุธยาแปลแตงข้ึนใหม”๒๒ 

 สรุปจากทบทวนเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ พบวาเปนการศึกษาวิจัยในประเด็นเรื่อง

การเทศนจากมหาชาติ ในเรื่องเวสสันดรชาดก ท่ีมีการศึกษาในบริบทของประเทศไทย และมีการศึกษา

ในการนําเอาการเทศนดังกลาวฯ ไปประยุกตใชในกลุมชาติพันธุอ่ืน ท่ียังไมมีปรากฏ วาไดมีการศึกษา

ถึงกลุมชาติพันธุไท เมืองพยาก รัฐฉานแตอยางใด จีงเปนท่ีมาของการศึกษาวิจัยในเรื่อง “แนวคิดและ

ประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระของชาวไท เมืองพยาก รัฐฉาน สหภาพเมียนมาร” ตอไป 
  

๑.๗  วิธีดําเนินการวิจัย 

 วิธีการดําเนินการวิจัยเรื่อง “แนวคิดและประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระของชาวไท เมือง

พยาก รัฐฉาน สหภาพเมียนมาร” เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ประกอบดวย

การศึกษาภาคเอกสาร (Documentary Research) และใชการสัมภาษณ เชิ งลึก (In-depth 

Interview) โดยมีข้ันตอนการศึกษา ดังตอไปนี้ 

 ๑.๗.๑ ข้ันตอนการคนควาขอมูล ไดแบงตามแหลงขอมูล ดังนี้  

ก) ขอมูลปฐมภูมิ ศึกษาคนควาและเก็บรวบรวมขอมูล จากคัมภีรพระไตรปฎก

ภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ๒๕๓๙  

                                                           
๒๑ พระมหาบุญทัน อานนฺโท, “การศึกษาเชิงวิเคราะหเรื่องเวสสันดรชาดก ศึกษาเฉพาะทานบารมี”, 

วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๐), หนา ๑๗. 
๒๒ พระมหาธวัช เขมธโช, “การศึกษาเชิงวิเคราะหเรื่องการเทศนมหาชาติท่ีมีอิทธิพลตอสังคมไทย,” 

วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘), หนา ๒๒. 



๑๕ 

ข) ขอมูลทุติยภูมิ ศึกษาคนควาและเก็บรวบรวมขอมูลจากหนังสือตําราวิชาการ  

วิทยานิพนธและงานวิจัยอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวของกับการเทศนเวสสันตระชาดกท้ังภาษาไทยและภาษาไท 

อรรถกถา ฎีกา อนุฎีกา และการสัมภาษณเชิงลึก เปนตน 

 ๑.๗.๒ ข้ันตอนการสัมภาษณ ในข้ันตอนนี้ เปนการศึกษาคนควาและเก็บรวบรวมขอมูล 

โดยวิธีการสัมภาษณความคิดเห็น กลุมตัวอยางจากวัด ในเขตพ้ืนท่ีเมืองพยาก รัฐฉาน สหภาพ

เมียนมาร จํานวน ๓ วัด ไดแก วัดอาราม, วัดน้ําลอม, วัดปาซาง โดยการสัมภาษณเชิงลึกกลุมเปาหมาย 

จํานวน ๑๕ รูป/คน เปนจํานวน ๑๕ รูป/คน โดยมีรายละเอียดดังนี้ พระสงฆและสามเณร จํานวน ๗ 

รูป (ระดับเจาอาวาส, พระลูกวัด และสามเณร) โดยมีเง่ือนไขในการคัดเลือก คือ ตองมีความรูและ

ทักษะในเรื่องของประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตรชาวไท และการเทศนธรรมเวสสันตระ และฆราวาส 

(อุบาสกและอุบาสิกา) ท่ีมีความรูเก่ียวกับประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตรชาวไท ๘ คน 

 ๑.๗.๓  การสังเคราะหขอมูล ผูศึกษาวิจัยไดดําเนินการนําขอมูลท่ีไดจากการศึกษา

วิเคราะหแลวนําไปสูกระบวนการสังเคราะห และเรียบเรียง โดยมุงคนหาคําตอบท่ีไดตั้งไวตาม

วัตถุประสงคพรอมท้ังนําเสนอขอคิดเห็น และขอเสนอแนะขอองการศึกษาวิจัย 

 ๑.๗.๔  สรุปผลการศึกษาและขอเสนอแนะ ดําเนินการจัดพิมพเปนรูปเลม นําเสนอตอ

บัณฑิตวิทยาลัย ตรวจสอบความถูกตอง เพ่ือเปนหลักฐานอางอิงในการศึกษาวิจัยตอไป 

 

๑.๘  ประโยชนที่ไดรับ 

๑.๘.๑ ผลจากการศึกษาวิจัยในครั้งนี้ ไดทราบประวัติและความเปนมาของชาวพุทธไท 

เมืองพยาก รัฐฉาน สหภาพเมียนมาร 

๑.๘.๒ ไดทราบแนวคิดและประเพณีต้ังธรรมเวสสันตระท่ีมีตอชาวไท เมืองพยาก รัฐฉาน 

สหภาพเมียนมาร 

๑.๘.๓ ไดทราบผลวิเคราะหแนวคิดและประเพณีการต้ังธรรมเวสสันตระของชาวไท เมือง

พยาก รัฐฉาน สหภาพเมียนมาร 

๑.๘.๔ สามารถนําองคความรูใหมท่ีไดจากผลการวิจัย ไปใชใหเกิดประโยชนแกสังคมชาว

พุทธไท เมืองพยาก รัฐฉาน สหภาพเมียนมาร ใหประชาชนชาวไทรุนหลัง รูจัก และรวมกันแพรหลาย

สูสังคมโลกยุคใหม และเปนการอนุรักษสืบมรดกธรรมทางพระพุทธศาสนาของพ้ืนท่ีเมืองพยาก ให

ดํารงคูวิถีชีวิตชาวไทสืบไป 

 



 
บทท่ี ๒ 

ประวัติและความเปนมาของชาวพุทธไท เมืองพยาก  

รัฐฉาน สหภาพเมียนมาร 
 

การศึกษาวิจัยเรื่อง “แนวคิดและประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระของชาวไท เมืองพยาก 

รัฐฉาน สหภาพเมียนมาร” รายละเอียดในการนําเสนอ ๒.๑) แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับประเพณีและ

พิธีกรรมทองถ่ิน ๒ .๒ ) ประวัติศาสตร  ประเพณี  และความเชื่ อของชาวไท ในเมืองพยาก            

๒.๓) ประเพณี และความเชื่อของชาวไท ๒.๔) ประวัติเมืองพยาก รัฐฉาน สหภาพเมียนมาร        

๒.๕) พระพุทธศาสนาและวัดในเมืองพยาก ๒.๖) ประเพณีการเทศนมหาชาติ หรือประเพณีการตั้ง

ธรรมเวสสันตระ และ ๒.๗) บทสรุป ซ่ึงเปนดังนี้ 

 

๒.๑ แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับประเพณีและพิธีกรรมทองถิ่น 

นิยามความหมายเก่ียวกับประเพณีและพิธีกรรม ตามทัศนะของนักวิชาการหลายทานๆ 

ดังนี้ 

ความหมายของประเพณีและพิธีกรรม 

คําวา ประเพณี (Tradition) กับคําวา พิธีกรรม (Rite) มีความหมายใกลเคียงกันมาก 

บางครั้งก็ใชในความหมายเดียวกัน แตเทาท่ีผานมา คําแรก นาจะมีความหมายกวางกวา คือ กินความ

ไปถึงวิถีชีวิต (Way of life) ในขณะท่ีคําวา พิธีกรรมมีความหมายไปในเชิงพิธีการ หรือกิจกรรม

เฉพาะกิจมากกวา พิธีกรรมท่ีพบในสังคมไทย อาจแบงออกไดเปน ๔ ประเภท คือ พิธีกรรมตาม

เทศกาล (festival) พิธีกรรมท่ีเก่ียวกับวงจรชีวิต (Rite of passage) พิธีกรรมท่ีเก่ียวกับการทํามาหา

กิน และพิธีกรรมท่ีเก่ียวกับชุมชนหรือทองถ่ิน ซ่ึงแตละพิธีกรรม ท่ีแจกแจงแยกยอยนี้ก็ยังมีความ

เหลื่อมล้ําและซอนทับกันดวย 

ประเพณี หมายถึง ความประพฤติท่ีชนหมูหนึ่งอยูในท่ีแหงหนึ่ง ถือเปนแบบแผนกันมา

อยางเดียวกัน และสืบตอกันมานาน ถาใครในหมูประพฤติออกนอกแบบ ก็เปนการผิดประเพณี 

ประเพณีนั้นไมมีการหยุดนิ่งอยูกับท่ี มีการเปลี่ยนแปลงอยูเรื่อยๆ จึงทําใหประเพณีนั้น มีความเจริญ

งอกงาม และยังคงอยูในสังคม แตการเปลี่ยนแปลงประเพณีนั้น จะตองเปนไปในลักษณะท่ีจะรักษา

บุคลิกลักษณะ และเสถียรภาพของตนเอง และของสวนรวมไวใหคงอยู 0๑ ประเพณีเปนสิ่งท่ีมนุษยสราง

                                                           
๑ เสถียรโกเศศ, ชีวิตชาวไทยสมัยกอน, (กรุงเทพมหานคร: บรรณาคาร, ๒๕๐๕), หนา ๒๕-๓๐. 



๑๗ 

ข้ึน เชนเดียวกับสิ่งอ่ืนท่ีมนุษยสรางข้ึน กลาวคือ มีท้ังเกิดใหม เจริญข้ึนมีการเปลี่ยนแปลง หรือสูญ

หายไปตามกาลเวลา และสิ่งแวดลอมท้ังทางภูมิศาสตร และทางสังคม มีผูใหทรรศนะวา ประเพณี คือ 

วัฒนธรรม หรือวัฒนธรรม คือ ประเพณี เพราะเปนสิ่งท่ีไมไดเกิดข้ึนโดยธรรมชาติ แตเปนสิ่งท่ีมนุษย

สรางข้ึน เพ่ือเปนวิถีชีวิตของบุคคลในสวนรวม และมีการถายทอดปรับปรุงสืบตอกันมา ใหเปน

ความกาวหนาโดยลําดับ ประเพณีโบราณบางประเพณี แมจะหมดความสําคัญ และความหมายเดิมไป

แลว แตยังมีผูปฏิบัติตามอยู เพราะความเคยชิน ถาเลิกเสียจะรูสึกไมสบายใจ เกิดวิตกไปตางๆ นานา

และถาเกิดเหตุการณท่ีไมพึงปรารถนาข้ึน โดยไมทราบเหตุผลก็มักจะโทษวา เปนการฝาฝนประเพณี

เดิม1

๒  

ประเพณีหรือจารีตประเพณีนั้น เม่ือแรกตั้งหรือมีข้ึน เปนความรูสึกเห็นวา เหมาะวาดีของ

ผูเปนเจาของประเพณี จึงไดปฏิบัติสืบตอกันมา เพราะฉะนั้นประเพณี จึงเปนแบบแผนแมพิมพให ผูท่ี

อยูในหมูเปนสวนรวม ประพฤติปฏิบัติแบบเดียวกัน เปนประโยชนผูกพันใหคนในหมูรูสึกวา เปนพวก

เดียวกัน สะดวกแกการปกครอง ประเพณีนั้น เกิดจากความประพฤติของคนๆ หนึ่งกอน คนอ่ืนๆ ใน

หมู จะดวยถูกบังคับหรือจะดวยเหตุผลอยางไร ก็ตามทีเม่ือเห็นวาดี ก็ทําตามเอาอยางบาง ถาคนอ่ืน

เห็นวาไมเหมาะ ไมดีก็ไมใครทําตาม แมจะถูกบังคับก็ทําตามอยางฝนใจเสียไมไดไปชั่วคราวหนึ่ง

เทานั้น ครั้นแลวก็หันกลับไป ทําตามความประพฤติท่ีเคยชินกันมาแตเดิม เพราะงายดี ประเพณีถาหมู

ชนท่ีเปนเจาของ ยังเห็นวาเปนคุณประโยชนแกตนอยู ก็จะไมยอมเปลี่ยนงายๆ แมประเพณีนั้น      

จะหมดความหมาย หรือผิดสมัยไปแลว ก็ยังไมยอมเปลี่ยนงายๆ ก็ยังคงปฏิบัติตามดวย ถือวาเปน

แมพิมพ หรือสัญลักษณแหงสวนรวมของตน ประเพณีใดเปนเครื่องกีดขวาง หรือถวงความเจริญก็จะ

ท้ิงเสียและ หาใหมเขามาแทนท่ี หากประเพณีนั้น เก่ียวกับความเชื่อดวยแลวก็ แนนแฟนมาก เลิก

หรือเปลี่ยนไมไดในทันที2

๓ 

พิธีกรรม ไดมีนักวิชาการหลายทาน ไดใหความหมายไววา เปนงานท่ีจัดข้ึน เพ่ือลัทธิความ

ขลัง เปนวิธีการท่ีแสดงออกถึงความศักดิ์สิทธิ์ และเปนเรื่องเฉพาะกลุมของบุคคล ท่ีเก่ียวของกับความ

เชื่อเทานั้น 3

๔ เปนการปฏิบัติท่ีเปนมาตรฐานทางวัฒนธรรม อันเก่ียวกับสัญลักษณท่ีกระทําในโอกาส

ตางๆ ซ่ึงแสดงออกถึงพฤติกรรมทางสังคม ท่ีถูกกําหนดข้ึนโดยขนบธรรมเนียม 4

๕ เปนการกระทําท่ีมี

                                                           
๒ ภารดี มหาขันธ, พ้ืนฐานอารยธรรมไทย, (กรุงเทพมหานคร: โอเดียนสโตร, ๒๕๓๒), หนา ๑๒-๑๕. 
๓ ปรีชา นุนสุข, ประวัติศาสตรพุทธศาสนาในคาบสมุทรภาคใตของประเทศไทย, (สงขลา: สถาบัน

ทักษิณคดีศึกษา มหาวิทยาลัยทักษิณ, ๒๕๔๘), หนา ๓๔. 
๔ วิชาภรณ แสงมณี และประเสริฐ ลิวานนท, ประเพณีและกฎหมาย, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพเดือน

สยาม, ๒๕๒๕), หนา ๔๗. 
๕ สมิทธ์ิ สระอุบล, มานุษยวิทยาเบ้ืองตน, (กรุงเทพมหานคร: โอเดียนสโตร, ๒๕๓๔), หนา ๒๓. 



๑๘ 

แบบแผนปฏิบัติสืบตอกันมา เปนระเบียบเปนเรื่องเปนราว เปนเกียรติเปนศักดิ์ศรี และถูกตองกับ

สังคมกลุมชน5

๖  

ในทางพุทธศาสนาพิธีกรรม เปนแบบแผนการบําเพ็ญคุณงามความดี หรือแบบอยางของ

การทําบุญ 6

๗ พิธีกรรมเปนปจจัยสําคัญท่ีสุด ในการดํารงไวซ่ึงความเปนปกแผนของสังคม (Social 

Solidarity) การกระทําพิธีกรรม มิใชเปนการกระทําเพียงหนาท่ีเทานั้น แตยังมีวัตถุประสงคอ่ืนๆ ท่ี

สําคัญมากไปกวานั้ น  ดวยอยางเชน  กระทาพิธีกรรม เพ่ือตองการดํารงรักษาวัฒนธรรม

ขนบธรรมเนียมประเพณี พิธีกรรมของตนเอาไว กระทําเพ่ือแสดงความกตัญูกตเวทีตอบรรพบุรุษ

กระทําเพ่ือสรางความสามัคคีในหมูคณะ เปนตน 7

๘ พิธีกรรม มีบทบาทสําคัญในการสรางความศรัทธา 

ความเชื่อม่ัน และความรูสึกรวมกัน กอใหเกิดความขรึมขลัง ตลอดจนความปลื้มปติยินดีแกผู ท่ี

เก่ียวของในงานพิธีกรรมนั้น 8

๙  พิธีกรรมแบงออกเปน ๖ ประเภท คือ พิธีกรรมเก่ียวกับท่ีอยูอาศัย  

การทํามาหากิน วัฎจักรชีวิต การแตงกายและการประดับตกแตง การปองกันรักษาโรคภัยไขเจ็บ และ

ศาสนา 

โดยแนวคิดดังกลาวคือ ความเชื่อ ประเพณี และพิธีกรรมของสังคม หรือชุมชนใดชุมชน

หนึ่งก็ตาม ยอมท่ีจะมีความเหมาะกับสังคม หรือชุมชนนั้น ซ่ึงอาจไมเหมาะกับอีกสังคม หรืออีกชุมชน

หนึ่ง นอกจากนี้แลว ความเชื่อประเพณีและพิธีกรรม ยังเปนพลังอยางหนึ่ง ท่ีทําใหประชาชนในชุมชน

รวมตัวกันชวยสรางศรัทธา และยึดม่ันในสิ่งท่ีบรรพบุรุษ ท่ีไดสรางไวในอดีตใหคงอยูตอไป 

ชมรมอนุรักษวัฒนธรรมประเพณีเชียงใหม ไดกลาววา พิธีกรรมโดยท่ัวไป เปนวิธีการหรือ

การปฏิบัติ ท่ี มีคุณสมบัติ ๒ ประการ คือ เปนพิธีกรรมท่ีเก่ียวเนื่องกับจิตใจ และเปนเรื่องของ

สัญลักษณ9๑๐ 

๑. พิธีกรรมท่ีเนนเรื่องจิตใจ หมายถึง พิธีกรรมท่ีกระทําข้ึน เพ่ือตอบสนองจิตใจ หรือสิ่ง

ตางๆ ท่ีอางวามีอํานาจ แมไมมีตัวตน แตเปนสิ่งท่ีจิตยอมรับวา มีภาวะเหนือธรรมชาติ หรือมีภาวะ

เหนือปกติวิสัย นอกจากนี้ในการประกอบพิธีกรรม ผูประกอบพิธี ยอมหวังผลอันดับแรก คือ ความ

สบายใจ และการมีกําลังใจ ความเชื่อม่ันเชนนี้ เปนเครื่องหลอเลี้ยงใจและกาย หากขาดสิ่งนี้แลวชีวิตก็

                                                           
๖ แสงอรุณ โปรงธุระ, คนกับเพลง, (กรุงเทพมหานคร: สุขภาพใจ, ๒๕๓๗), หนา ๔๓. 
๗ ไสว มาลาทอง, คูมือการศึกษาจริยธรรม : สาหรับนักเรียน นิสิต นักศึกษา นักบริหาร นักปกครอง

และประชาชนผูสนใจท่ัวไป, (กรุงเทพมหานคร: กองศาสนศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ, ๒๕๔๒), หนา ๑๒. 
๘ มยุรี วัดแกว, “การศึกษาโครงสรางสังคมของลาวโซง”, วิทยานิพนธสาขาพัฒนาสังคม, (บัณฑิต

วิทยาลัย: มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, ๒๕๒๑), หนา ๙๕. 
๙ เรื่องเดียวกัน, หนา ๙๘. 
๑๐ ชมรมอนุรักษวัฒนธรรมประเพณีเชียงใหม, ประเพณีเกาเชียงใหม ๗๐๐ ป, (เชียงใหม: ชมรม

อนุรักษวัฒนธรรมประเพณีเชียงใหม, ๒๕๓๙), หนา ๕๐. 



๑๙ 

คงดํารงอยูเหมือนปวยเสียครึ่งหนึ่ง ปวยเพราะความกังวลและความระแวง เปนตน ดวยเหตุนี้

พิธีกรรม จึงเปนท้ังอาหารและยา สําหรับจิตใจและอารมณของมนุษย 

๒. พิธีกรรมเนนเรื่องสัญลักษณ หมายถึง พิธีกรรมเปนตัวแทน หรือเครื่องหมายท่ีบอกถึง

จุดมุงหมาย และคติความเชื่อในการประกอบพิธี สัญลักษณตางๆ ของพิธีกรรม ปรากฏแสดงออกดวย 

อุปกรณ กิริยาทาทาง รวมท้ังถอยคํา การแสดงออกเหลานี้ เปนสัญลักษณของพิธีกรรมท่ีบอกใหรู

ดังเชน พิธีทําขวัญแมโพสพ ในระยะขาวออกรวง ชาวนาจะปกเฉลวไวท่ีมุมพ้ืนนา เฉลวเปนอุปกรณท่ี

บอกสัญลักษณใหรูวา เขตนี้เปนเขตหวงหาม ตองปกปองรักษาใหพนภัยจากนก กาหรือสัตวท้ังหลาย

ท่ีจะเขาไปเบียดเบียน นอกจากนี้ การท่ีชาวนายกมือประนมไหว และกลาวคาถา ก็เปนสัญลักษณท่ี

บอกถึงความรูสึกคารวะ และความต้ังใจแนวแน ท่ีจะจัดกระทําสิ่งตางๆ  ใหถูกตองตามวิธีการของ

การเพาะปลูก 

การใชสัญลักษณดังกลาวนี้ หรือบางสิ่งบางอยางในขณะทําพิธีกรรม ยังชวยแผขยาย

พฤติกรรมทางจิต อีกดวย กลาวคือ ชวยใหจิตเกิดมโนภาพ แนวความคิด จินตนาการ มีเปาหมายท่ี

ชัดเจน และม่ันคง เปนพลังทางอารมณสรางความศรัทธา ความเชื่อม่ัน และความรูสึกรวมกันใหเกิด

ความเครงขรึม ความขลัง ตลอดจนความปลื้มปติ เกิดผลดีตอพิธีกรรม ผูประกอบพิธีกรรม รวมท้ัง   

ผูอยูรวมในพิธีกรรมดวย10

๑๑ 

ประเพณี - พิธีกรรม หรือกิจกรรมตามวันสําคัญตางๆ มีบทบาทในการทําใหสมาชิกมี

ความรูสึกรวม เปนอันหนึ่งอันเดียวกัน และเปนโอกาส ท่ีจะไดรวมทําบุญ ทําทานกินเลี้ยง และรื่นเริง

สนุกสนานรวมกัน หนุมสาวก็มีโอกาสพบปะกัน อีกท้ังยังเปนเหตุใหมีการรวมญาติ รวมมิตรท่ีอาศัยอยู

หางไกล ไดมารวมสังสรรคกัน ท้ังหมดนี้คือ พิธีกรรม ท่ีจะทําใหทุกคนรูสึกวา ตนเองเปน สวนหนึ่ง

ของชุมชนสังคม หรือประเทศชาติ ในท่ีสุด นําไปสูความเขมแข็งของชุมชน หากใชสิ่งเหลานี้ ใหเปน

ประโยชน ก็เทากับวา เราไมตกเปนทาสของพิธีกรรม แตเปนนายของพิธีกรรม แตมีขอนาสังเกตวา 

ประเพณีสงกรานต ซ่ึงประชาชนเดินทางไกล เพ่ือไปรวมประกอบพิธีกรรม เนื่องในวันปใหมแบบเดิม

ของไทย ในระยะหลังมานี้ กลับกลายเปนเทศกาลของการเดินทางไกล และทําใหเกิดอุบัติเหตุมาก จน

นาทบทวนในสิ่งท่ีเกิดข้ึน ท้ังทางฝายรัฐบาลและเอกชน ตลอดจนประชาชนท่ัวไป 

พิธีกรรม เปนภาษาสัญลักษณอยางหนึ่ง ท่ีสื่อถึงความเชื่อ ซ่ึงอาจะเปนความเชื่อท่ีเปน

ศาสนา หรือมิใชศาสนาก็ได พิธีกรรมมีหลายมิติ หลายระดับ ในมิติของการถายทอดสารนั้น พิธีกรรม

มีท้ังการถายทอดท้ังสาระ ทางเนื้อหาความเชื่อ และการถายทอดอารมณ พิธีกรรมเปนโอกาสท่ี สาร

บางอยาง จะถูกผลิตซํ้า และตอกย้ําเขาสูจิตสานึกของสมาชิกท่ีเขารวม การท่ีอุดมการณรวมถูกผลิต

ซํ้า ใหทรงพลังไดนั้น ก็เพราะพิธีกรรม เปนภาษาท่ีเนนการใชความรูสึก เปนสื่อถายทอดสารท่ีเปน

                                                           
๑๑ เรื่องเดียวกัน, หนา ๙๘. 



๒๐ 

เนื้อหาความรูสึกแบบตางๆ จะถูกสรางผานสัญลักษณหลายๆ ชนิด เชน ดนตรี การสวดมนต เครื่อง

ประกอบพิธีกรรม เปนตน บางพิธีกรรม อาจจะเนนความรูสึกขรึมขลัง ศักดิ์สิทธิ์แตบางพิธี ก็เนน

ความสนุกสนาน แตไมวาจะเปนรูปแบบใด การเราความรูสึกในพิธีกรรม ก็เปนการสื่อท่ีมีพลัง มีชีวิต

และมีอํานาจเหนือจิตใจของปจเจกบุคคล เปนการดึงสมาชิกออกนอกประสบการณในชีวิตประจําวัน 

เพ่ือเขาสูประสบการณทางจิตวิญญาณรวม ท่ีมีความลุมลึกมากกวา ถาจะมองจากมิติของหนาท่ี ทาง

สังคมของพิธีกรรม มีการจัดแบงประเภทพิธีกรรม ไดหลายลักษณะ เชน พิธีกรรม ท่ีเนนการควบคุม

ธรรมชาติ (Technological Ritual) ในแงนี้พิธีกรรมเปรียบเสมือนเทคโนโลยีท่ีมีผูเชี่ยวชาญ (คือ ผู

ประกอบพิธี) มาเปนตัวกลาง ท่ีเชื่อมตอกับพลังเหนือธรรมชาติ เชน พิธีกรรม ท่ีเก่ียวกับการเก็บเก่ียว

และบวงสรวงเทพ ท่ีเก่ียวของกับการผลิต หรือพิธีกรรม การรักษาพยาบาลตางๆ เปนตน พิธีกรรมท่ี

มุงควบคุมมนุษย หรือเปนท่ีถายทอดคานิยมรวมแกสมาชิกสังคม (Ideological Ritual) เชน พิธีกรรม

เปลี่ยนผานตางๆ ในข้ันตอนของชีวิต พิธีกรรมท่ีชวยใหปจเจก เขาถึงจุดมุงหมายความศักดิ์สิทธิ์ทาง

ศาสนา หรือเปนอันหนึ่งอันเดียวกับพระเจา (Salvation Ritual) เชน การสวดมนต หรือการสารภาพ

บาป และสุดท ายคือ พิธีกรรม สํ าหรับ เยียวยาความเจ็บปวย หรือภาวะวิกฤติทางสั งคม 

(Revitalization Ritual) อยางไรก็ตาม พิธีกรรมหนึ่งๆ อาจจะมีหนาท่ีหลายอยาง ประกอบกันก็ได

และการจําแนกพิธีกรรมนั้น ยังสามารถแบงประเภทพิธีกรรม ไดอีกแบบหนึ่งคือ แบงเปนพิธีกรรมท่ี

มุงสงวนรักษาโครงสรางสังคม ท่ีเปนอยู และพิธีกรรมท่ีมุงเปลี่ยนแปลงมัน (Confirmative and 

Transformative Ritual) แนวการแบงแบบเนนหนาท่ี พิธีกรรมในการสงวนรักษานั้น ไดรับอิทธิพล

มาจาก เอมิล เดอรไคม  โดยพบวา แนวคิดโครงสรางหนาท่ีนิยม รวมท้ังบางสวนของกลุมนิเวศ

วัฒนธรรม ดวยโดยศึกษาแงมุมเชิงโครงสรางสถาบันวา เนื้อหาพิธีกรรมอยางหนึ่งสอดคลองตอการ

ดํารงอยูของโครงสรางอํานาจ ระบบเครือญาติ หรือการสงวนรักษาสภาพทางนิเวศแบบใด แบบหนึ่ง

อยางไร 

แนวท่ีเนนบทบาทพิธีกรรม ในการเปลี่ยนแปลงสังคม ไดรับอิทธิพลจาก วิคเตอร เทอร

เนอร (Victor Turner) ซ่ึงไดขยายความมโนทัศน เรื่องข้ันตอนเปลี่ยนผานใน พิธีกรรม ประเภทการ

เปลี่ยนผาน ในข้ันตอนตางๆ ของชีวิต (Rite de Passage) โดยโยงมโนทัศนดังกลาว เขากับเรื่องของ

อํานาจเชิงสัญลักษณ อํานาจดังกลาว เปนอํานาจในการปฏิเสธ กฎเกณฑสังคมท่ีเปนอยูยามปกต ิ 

เชน การเอยถึงสิ่งหยาบโลน ในพิธีกรรมพ้ืนบานของไทย หรือในพิธีแตงตั้งหัวหนาเผา ในบาง

วัฒนธรรมของแอฟริกัน ผูจะเปนหัวหนา ตองทําตัวต่ําตอยท่ีสุด เพ่ือระลึกวา ท่ีมาแหงอํานาจ คือ

ชุมชน ชวงเปลี่ยนผานในพิธีกรรม จะเปนชวงท่ีสัญลักษณของ อํานาจพลิกกลับดาน เปนชวงท่ีความ

เทาเทียมมาแทนท่ี การมีชวงชั้น ดังนั้น ถา Confirmative Ritual มุงรักษากฎสังคม ท่ียอมรับการ

แบงแยก และการมีชวงชั้น Transformative Ritual ก็มีอํานาจในการมุงเปลี่ยนข้ัวอํานาจท่ีเปนอยู 



๒๑ 

อยางไรก็ตาม การแบงประเภทของพิธีกรรมตางๆ เหลานี้ ก็พบวา มีมิติของการซอนทับ

กันอยู ดังนั้นประเด็นสําคัญในการศึกษา พิธีกรรม คือ วิเคราะหวา สภาพแวดลอมทางสังคมแบบใด

เอ้ือใหพิธีกรรม มีหนาท่ีแบบใดบาง เชน งานทําบุญของชาวพุทธ นอกจากศึกษาไดจากมิติท่ีเก่ียวของ

กับคําสอน ในเรื่องความหลุดพน ตามเปาหมายสูงสุดของศาสนาแลว ยังศึกษาได ในแงของหนาท่ีท้ัง

ในเชิงสงวนรักษา หรือเปลี่ยนแปลงโครงสรางดวย งานบุญเปนโอกาสของการขยายเครือขาย

ความสัมพันธทางสังคม ซ่ึงมีหลายระดับ ต้ังแตในระดับเครือญาติ เพ่ือนบานหมูบาน และสังคม

ภายนอกหมูบาน งานบุญใหญ เชน งานปอยหลวง ตั้งธรรมหลวง งานทอดกฐิน หรือผาปา จึงเปนฐาน

อํานาจทางสังคม และเศรษฐกิจ ท่ีสําคัญอยางยิ่ง พิธีกรรมทางศาสนา มีคุณสมบัติเหมือนกันกับ

ปรากฏการณอ่ืนๆ ในสังคมมนุษยก็คือ เปนปรากฏการณทางสังคม เนื่องจากเปนเรื่องท่ีเก่ียวของกับ

คนจํานวนมาก หรือกลาวอีกนัยหนึ่ง พิธีกรรมทางศาสนา มีมิติหรือหนาท่ีตอสังคมนั้นๆ ดวยเสมอ ใน

ขณะเดียวกัน ก็มีหนาท่ีตอปจเจกบุคคลท่ีเขารวมพิธีนั้นดวย 

นักมานุษยวิทยา ในกลุมโครงสราง-หนาท่ีนิยม อาทิ E Durkheim และ Radcliffe-

Brown จะใหความสําคัญ ในระดับสังคม ในขณะท่ี Malinoeske เนนท่ีปจเจกบุคคล พิธีกรรมทาง

ศาสนา ตามแนวคิดของ นักทฤษฎีกลุมนี้  จะมีบทบาท หรือมีหนาท่ีแนนอนตอสังคมเสมอ 

รายละเอียดของแนวคิดเก่ียวกับ บทบาทของพิธีกรรมและศาสนา ท่ีมีตอสังคม ในการศึกษาของ 

สุริยา สมุทคุปติ์ และคณะในเรื่อง “บุญผเวสของชาวอีสาน” และ “สัญลักษณสําคัญในบุญบั้งไฟ

อีสาน” เปนขอคนพบหนึ่งในการศึกษา มิติทางสังคมวัฒนธรรม ในพิธีกรรมของชาวบานอีสาน นั่นคือ 

การพบขอสรุปวา พิธีกรรมทางศาสนา หรือประเพณีการทําบุญ ในแตละเดือนของชาวอีสาน มีสวน

ชวยใหชาวบานไดกระชับความสัมพันธทางสังคม ของตนใหแนนแฟน และม่ันคงยิ่งข้ึน โดยผานการ

รวมกิจกรรมตางๆ ดวยกัน และการทําบุญท่ีมีความหมายถึง อุดมคติอยางเดียวกัน 

ดวงใจ ดารงคสุทธิพงศ (๒๕๔๒) กลาววา พิธีกรรมเปนวัฒนธรรม ท่ีคนในสังคมสรางข้ึน 

เพ่ือเปนหลักประกันความม่ันคงทางจิตใจ โดยเชื่อวา เม่ือประกอบพิธีกรรมแลว ยอมมีความสบายใจ 

และมีความหวังในชีวิต และเชื่อวา พิธีกรรมจะนําไปสูผลท่ีมุงหวังไว ดังนั้นพิธีกรรม ท่ีมีตอสิ่ง

ศักดิ์สิทธิ์ จึงเปนวิธีการสําคัญ ท่ีมนุษยใชในการสื่อสาร กับอํานาจเหนือธรรมชาติ เม่ือมนุษยตองการ

ใหสิ่งศักดิ์สิทธิ์ หรือผูมีอํานาจดลบันดาลอะไรตางๆ ให และมนุษยยังตองมี การใหบางสิ่งบางอยาง 

เปนการตอบแทน รูปแบบความสัมพันธท่ีเกิดข้ึนดังกลาว นานเขาก็มีความซับซอน มีการจัดระบบ

ระเบียบ มีแบบแผน ข้ันตอนเกิดเปนพิธีกรรม เพ่ือเซนสังเวยบูชา ผีสางเทวดา เทพเจาตางๆ 

อมรา พงศาพิชญ ไดวิเคราะหถึงพิธีกรรม ในสวนประกอบของศาสนา ซ่ึงประชาชนให

ความสนใจมาก และพยายามปฏิบัติตามอยางเครงครัด พิธีกรรมบางอยาง อาจมีลักษณะผสมผสาน

ระหวางศาสนา และไสยศาสตร หรือมีสวนประกอบของหลายศาสนาผสมกัน ท้ังในระดับคติความเชื่อ

และการปฏิบัติ หรือการประสานคติความเชื่องตางๆ เขาดวยกัน จนเกือบจะเปนเนื้อเดียวกัน คน



๒๒ 

โดยท่ัวไป ไมสามารถแยกไดวา สวนใดเปนของศาสนาใด และในทางปฏิบัติตามสภาพความเปนจริงก็

ไมมีความจําเปนท่ีจะแยกใหชัดเจน11

๑๒ 

ศรีศักร วัลลิโภดม กลาววา คติความเชื่อเปนนามธรรม ท่ีแลเห็นไดยาก จึงตองแสดงออก

ดวยการกระทํา ดังนั้นการประกอบพิธีกรรม จึงมีความหมายสําคัญ ๓ ประการ คือ12

๑๓ 

๑. เปนการชักนํา ใหคนท่ีอยูรวมในกลุมเดียวกัน หรือสังคมเดียวกัน มาพบปะกัน 

กอใหเกิดความรูจัก และสัมพันธกันข้ึน 

๒. เปนการสื่อความหมาย ใหเขาใจกัน ในการอยูรวมกัน เพราะเรื่องของพิธีกรรม เปน

ระบบสัญลักษณ เพ่ือการสื่อสารท้ังสิ้น 

๓. เปนเรื่องทางดานจิตใจ ท่ีเปนผลมาจากคติความเชื่อ และการกระทําท่ีเชื่อวา เปนสิริ

มงคล ก็จะเกิดความสบายใจและม่ันคง 

แนวคิดการศึกษาคุณคาของพิธีกรรมทางศาสนาตอการดําเนินชีวิต 

การศึกษาคุณคาของพิธีกรรมทางศาสนาตอการดําเนินชีวิต ของคนในสังคมหรือชุมชน

หนึ่งๆ นั้น พิธีกรรมมีคุณคาตอโครงสรางสังคม ชุมชน ดังนี้ 

๑) พิธีกรรม เปนกลไกสรางความเขมแข็ง 

การมีความคิด ความเชื่อในสิ่งเดียวกัน ยอมหมายถึง ความเปนน้ําหนึ่งใจเดียวกัน ท่ีจะทํา

กิจกรรมตางๆ ไปดวยกัน ซ่ึงสงผลถึง ความเปนปกแผน ความเขมแข็งของสังคมในท่ีสุด ความเชื่อใน

สิ่งนอกเหนือธรรมชาติ โดยเฉพาะเรื่องผี เรื่องวิญญาณ จึงเปนสิ่งท่ีจะอยูคูมนุษยตอไป เพราะเม่ือถึง

จุดหนึ่ง ท่ีความคิดทางวิทยาศาสตร ไมสามารถตอบขอสงสัยของมนุษยได เราก็จะไปท่ีระบบความ

เชื่อ สังคมไทยในอดีต จึงจัดระบบความเชื่อ เรื่องผีไวอยางสลับซับซอน มีเหตุมีผลประกอบ ดวยผีดี  

ท่ีใหคุณ และผีรายท่ีใหโทษ เม่ือทําผิดตอกฎเกณฑของสังคม ความเชื่อในเรื่องนี้ จึงกลายเปนกลไก

ควบคุมสังคม ท่ีสําคัญ แตสังคมท่ีเปลี่ยนแปลงไปในปจจุบัน ดวยการเติบโตของระบบทุนนิยม รวมท้ัง

กฎหมายบานเมือง ท่ีลบลางจารีตประเพณีดั้งเดิม ความเชื่อเรื่องผี ท่ีเคยเปนสวนสําคัญในการควบคุม

สังคม ก็ลดบทบาทท่ีเปนระบบลง13

๑๔ 

๒) พิธีกรรมเปนท่ีพ่ึงทางใจ ขจัดความกังวล ความไมม่ันใจ 

มนุษยมีสัญชาตญาณของความกลัว ยิ่งเปนในยุคท่ียังไมมีหลักวิทยาศาสตรมาอธิบาย

ปรากฏการณ เหนือธรรมชาติได มนุษยก็ยิ่งกลัว ฟารอง ฟาแลบ ฟาผา พายุ น้ําทวมฯลฯ มนุษยจึง

เชื่อวา มีผีวิญญาณสิงอยูตามปา เขา ทะเล ตนไม แมกระท่ังของใชในชีวิตประจําวัน การเซนสรวงไหว

                                                           
๑๒ อมรา พงศาพิชญ, วัฒนธรรม ศาสนา และชาติพันธุ : วิเคราะหสังคมไทยแนวมานุษยวิทยา, พิมพ

ครั้งท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๗), หนา ๓๔. 
๑๓ ศรีศักร วัลลิโภดม, สูดุลภาพ, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพสารคดี, ๒๕๓๙), หนา ๓๐. 
๑๔ เรื่องเดียวกัน, หนา ๓๔. 



๒๓ 

พลี ออนวอน แมกระท่ัง ติดสินบนสิ่งศักดิ์สิทธิ์เหลานี้ ทําใหมนุษยหาย หวาดกลัว สบายใจข้ึน ม่ันใจ

ข้ึน และเกิดเปนรูปแบบวัฒนธรรมตางๆ ข้ึน อยางไรก็ตาม แมวิทยาศาสตรจะอธิบายสิ่งนอกเหนือ

ธรรมชาติเหลานี้ได แตบางครั้ง ก็ยังอธิบายไมไดท้ังหมด เราจึงเห็นวา คนในยุคปจจุบัน ก็ยังนับถือ

ภูตผีวิญญาณอยูไมนอย โดยเฉพาะในสวนท่ีเก่ียวกับความตาย 14

๑๕ เม่ือญาติพ่ีนอง คนใกลชิดถึงแก

ความตาย จึงมีพิธีกรรม เขามาชวยลดความหวาดกลัวลงไป ตองเอาขาวเอาน้ํา ไปเซนไหวท่ีโลงศพ ให

มากินเครื่องเซน เพราะเกรงวา วิญญาณจะหิวโหย ถึงเทศกาลท่ีเชื่อวา โลกของผีจะเปดประตูใหลงมา

เยี่ยมญาติ ในเมืองมนุษย ก็จะมีพิธีทําบุญให และพิธีกรรมทํานองนี้ จะพบวา มีทุกภูมิภาค ทุกกลุมชน

ในสังคมไทย เชน ภาคกลางมีพิธีทําบุญบังสุกุลอัฐิวันสงกรานต ภาคใตมีประเพณีชิงเปรต หรือท่ี

เรียกวา สารทเดือนสิบ คนจีนมีประเพณีไหวเชงเมง เปนตน พิธีกรรมดังกลาว เปนเครื่องมือเชื่อมโยง

โลกของคนเปน กับโลกของคนตาย ใหใกลกัน ทําใหคนเปนไมรูสึกวาเหวมากนัก เพราะมีกิจกรรม

รวมกับญาติพ่ีนอง ท่ีลวงลับไปแลวเปนครั้งคราว 

นอกจากนี้ จะพบวา ประเพณีเก่ียวกับวงจรชีวิต ยังสรางความเชื่อม่ัน ตอสภาวะท่ีเรียกวา

จุดเปลี่ยนผานของชีวิต ใหดูสนิทแนบเนียนข้ึน เชน ประเพณีบวช ก็จะมีพิธีทําขวัญนาค เสมือนหนึ่ง

เปนการกลอมเกลาจิตใจ กอนท่ีจะกาวเขาสูสภาวะภิกขุ ผูนุงหมผาเหลือง เพ่ือกาวเขาสูการบวชเรียน

ใหเปนคนสุก ตามคติคนไทย กอนจะเปนผูใหญท่ีไดรับการยอมรับนับถือในสังคม และเขาพิธีแตงงาน

มีครอบครัวเปนหลักเปนฐานสืบไป 

ในพิธีแตงงาน ก็เชนกัน การท่ีคนสองคน จะตกลงใจ หรือไดรับการตกลงจากผูใหญ ใหใช

ชีวิตรวมกัน ไปตลอดชีวิต อาจเปนความไมคุนหนา (ในยุคท่ีสังคม ยังใหความสําคัญกับความบริสุทธิ์

ของท้ังคูบาว-สาว) ความแปลก หรือความไมคุนเคยนี้ ทําใหตองมีพิธีแตงงานเขามาเก่ียวของ พิธีกิน

ดอง (กินเลี้ยง เพ่ือดองความเปนญาติกันท้ังสองฝาย) ของทางภาคอีสาน เปนตัวอยางท่ีเห็น ไดชัดถึง

การสรางความสัมพันธ ระหวางบาวสาว ตลอดจนญาติท้ังสองฝาย กลาวคือ มีการ “ผูกขอตอแขน” 

ใหญาติ ท่ีจะมาเปนเขยหรือสะใภ กับฝายตนดวย เทากับวา พิธีกรรมเปดโอกาสให สรางความคุนเคย 

ความอบอุนระหวางญาติมิตร ท่ีจะมาเก่ียวดองกัน ดวยอากัปกิริยาใกลชิดสนิทสนม จากสัมผัสและ

เสนฝาย ท่ีใชเทากับเปนการสรางความสบายใจ ความม่ันใจใหทุกคนโดยเฉพาะบาว-สาว 

๓) พิธีกรรมเกี่ยวกับความเช่ือทําใหเกิดความสมดุลทางธรรมชาติ 

ชาวกระเหรี่ยงสะกอ รือปกากะญอ มีพิธีเอากระบอกสายสะดือเด็กเกิดใหม แขวนกับ

ตนไมใหญในปา แสดงวา หามตัดตนไมตนนั้น ถามีเด็กเกิดใหมมาก ตนไมท่ีหามตัดก็มากข้ึนดวย เปน

วิธีเก็บรักษาปาแบบกระเหรี่ยง15

๑๖ ภูมิปญญาของชาวกระเหรี่ยง ท่ีโยงความเชื่อกับการรักษาธรรมชาติ 

                                                           
๑๕ แสงอรุณ โปรงธุระ, คนกับเพลง, (กรุงเทพมหานคร: สุขภาพใจ, ๒๕๓๗), หนา ๕๕. 
๑๖ อรศิริ ปาณินท, ภูมิปญญาชาวบานในเรือนพ้ืนถิ่นไทพวนในประเทศไทย, (นครปฐม: สถาบันวิจัย

และพัฒนา มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๔๕), หนา ๕๘. 



๒๔ 

ดวยวิธีนี้ เปนแนวเดียวกับการท่ีคนไทยแตกอน จะฝงรกไวท่ีใตตนไม หรือปลูกตนไมบนหลุมท่ีฝงรกนี้ 

พรอมกับบอกเลาใหเด็กฟง เม่ือเด็กโตข้ึน เด็กก็จะรักษาตนไมนี้ เสมือนเปนตนไมคูชีพของเขา16

๑๗ 

สังคมไทย ยังมีประเพณีท่ีเก่ียวกับธรรมชาติอีกมาก เชน ทางภาคเหนือ มีพิธีสืบชาตา

แมน้ํา พิธีสืบชาตาตนไม สืบชาตาปา ในสวนพิธีกรรมท่ีเก่ียวกับน้ํานั้น ท่ีคนไทยทุกภูมิภาครูจักกันดี 

คือ ประเพณีลอยกระทง ซ่ึงวัตถุประสงคดั้งเดิมก็คือ การขอขมาแมพระคงคา ท่ีตนไดลวงเกินไป และ

ขอขอบคุณแมพระคงคา แตประเพณีนี้ ไดถูกแปรเปลี่ยนไปมาก อยางท่ีเห็นในปจจุบัน เชน เทศกาล

ลอยกระทง เพ่ือขอขมาแมพระคงคา กลับกลายเปนเทศกาลลอยกระทง เพ่ือการทองเท่ียว เปนตน 

 

๒.๒ ประวัติศาสตร ประเพณี และความเช่ือของชาวไท ในเมืองพยาก 

 

 
 

    รูปภาพประกอบท่ี ๑ : ชาวไท/ ชาวไทใหญ/ ชาวไทนอย  

 

 ความหมายของชาวไท 

 ชาวไท หรือฉาน หรือ ฌาน เปนกลุมชาวชาวไท กลุมหนึ่งท่ีอยูในเขตพมา ตอนใตของจีน 

และภาคเหนือของประเทศไทย บางทานกลาววา คําวา ฉาน คือ ท่ีมาของคําวา สยาม ในพมามีรัฐ

ใหญ ของชาวไท ชื่อ รัฐฉาน (SHAN STATE) ชาวไท ในพมา บางกลุมตองการอิสระจากการปกครอง

ของรัฐบาลพมา จึงจับอาวุธข้ึนตอสู ดวยความไมสงบในพมา ทําใหชาวไท อพยพเขามาสูประเทศไทย 

โดยเฉพาะในระยะหลัง เขามาทาง อําเภอปางมะผา จังหวัดแมฮองสอน และอําเภอฝางจังหวัด

เชียงใหม แตรัฐยังไมมีนโยบายท่ีชัดเจน กับประชากรเหลานี้ คือ ไมมีการกําหนดใหชาวไท กลุมนี้ 

                                                           
๑๗ เอกวิทย ณ ถลาง, ภูมิปญญาลานนา, (กรุงเทพมหานคร: อมรินทร. ๒๕๔๕), หนา ๓๔. 
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๒๕ 

เปนชนกลุมนอย กลุมหนึ่งในประเทศไทย และไมยอมรับใหคนกลุมนี้ เปนชาวไท รวมท้ังไมยอมรับวา 

กลุมชาวไท เปนผูลี้ภัยจากรัฐไท ท่ีตองชวยเหลือตามหลักมนุษยธรรม เพ่ือรอการสงกลับประเทศ เม่ือ

ในประเทศมีความปลอดภัย เม่ือรัฐไมจัดพ้ืนท่ี พักพิงชั่วคราวไวรองรับท่ีชายแดน ทําใหชาวไท จํานวน

มากทะลักเขาสูตัวเมืองดานในคําวา “ชาวไท” เปนชื่อท่ีชาวไท คุนเคยมานาน ควบคูกับคําท่ี ชาวไท 

มักขนานนามตนเองวา “ชาวไทนอย/ชาวไทใหญ” แตนอกเหนือจากชาวไท ในประเทศไทยแลว ไมมี

คน รูจักคําวา ไท ชาวไท เรียกตนเองวา “ไทใหญ/ไทนอย” (ออกเสียงวา ชาวไทหรือไตย) เชนเดียว 

กับชาวไท เราเรียกตนเองวา “ชาวไทใหญ/ชาวไทนอย” ไทใหญ ท่ีเรียกตนเองวา “ไทใหญ” หรือ 

“ชาวไทใหญ” นั้นมีมาก และจะจําแนกกลุม ดวยการเพ่ิมคําขยายเชน ไทใหญดํา ไทใหญแดง ไทใหญ

ขาว ไทใหญใต ไทใหญเหนือ เปนตน ชาวไทใหญ เรียกตนเองวา “ไทใหญ” แตชนชาติอ่ืน จะเรียกชื่อ

วา เสียม เซียมหรือสยาม เปนตน และเรียกประเทศวา สยาม ชาวไทใหญ ก็เชนเดียวกัน มีชื่อท่ีชน

ชาติอ่ืน เรียกแตกตางกันไป เชน พมาเรียกวา “ชาน ” หรือ “ฉาน” ซ่ึงเปนตนเคา ใหชาวตะวันตก

เรียก ชาวไทใหญ ในขณะท่ีชาวคะฉ่ิน หรือจิ่งโพเรียกวา “อะซาม” ชาวอาชาง ชาวปะหลอง และชาว

วา เรียกวา “เซียม” คําท้ังหมดนี้ มาจากรากเหงาของคําเดิม คือ “สยาม” สาม หรือ “ซาม” ท้ังสิ้น 

สวนชาวจีนฮ่ัน มีวิธีเรียก ชาวไทใหญ ท่ีแตกตางออกไป คือ ใชคําท่ีแสดงลักษณะ ของชนชาติ มา

ขนานนาม เชน เรียกวา พวกเสื้อขาว (ปายยี) พวกฟนทอง (จินฉ่ือ) พวกฟนเงิน (หยินฉ่ือ) พวกฟนดํา 

(เฮยฉ่ือ) และยังมี ชื่ออ่ืนๆ เชน เหลียว หลาว หมางหมาน พวกเยวรอยเผา และหยี เปนตน จีน จะมี

การเรียกชื่อ ชาวไทใหญ เปลี่ยนแปลงไปตามระยะเวลาทางประวัติศาสตร17๑๘ 

 “ในกลุมของไทใหญ ก็มีชื่อเรียกออก เปนกลุมยอยๆ ไดอีกหลายกลุม ตามถ่ินท่ีอยู เชน 

ชาวไทใหญ ท่ีอาศัยอยูในพมา มักเรียก ชาวไทใหญ ท่ีอยูในเขตประเทศจีนวา เปนไทใหญแข  หรือไท

ใหญจีน เพราะพวกเขาสามารถพูดภาษาจีนได และรับเอาอิทธิพลวัฒนธรรมจีนหลายอยางตั้งแต

ภาษา วิธีการกินอาหารดวยตะเกียบ การตั้งบานเรือนแบบติดพ้ืนและขนบธรรมเนียมประเพณี เปน

ตน ในขณะท่ี ชาวไทใหญในจีน มักจะเรียกตนเองวา เปนไทใหญเหนือ ดวยถือวาตน อยูทางเหนือของ

แมน้ําคง (สาขาของ แมน้ําสาละวิน) และจะเรียก ชาวไทใหญในพมา วาเปนไทใหญใต” 

 กําเนิดโลกของชาวตระกูลไท 

 คนไท เคยมีศาสนาดั้งเดิม คือ ศาสนาผี ซ่ึง “ผี” ในท่ีนี้มีความหมายครอบคลุมท้ังคําวา 

“God” และ “Spirit” “พระผูเปนเจาบนสวรรค” ก็เปน “ผี” “เจาปาเจาเขา” ก็เปน “ผ”ี “คนตาย” 

ก็เปน “ผ”ี “อะไรท่ีมองไมเห็น” สวนใหญก็เปน “ผ”ี๑๙ 

                                                           
๑๘ โครงการศูนยศึกษาประเทศเพ่ือนบาน, วิถีไทขึนและเมืองเชียงตุง, (เชียงใหม: สํานักวิชาการ 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม, ๒๕๕๐), หนา ๒๐-๓๐. 
๑๙ จิตร ภูมิศักดิ์, ความเปนมาของคํา สยาม ไตย ลาวและขอม และลักษณะทางสังคมของชื่อชน

ชาติ, (กรุงเทพมหานคร: นานาการพิมพ, ๒๕๔๕), หนา ๓๔. 



๒๖ 

 ท้ังชาวไทใหญ ไตยนอย ตางมีตํานานศาสนาผี วาดวยการสรางโลกและกําเนิดชนชาติไท  

ท่ีคลายคลึงกัน ในท่ีนี้จะเลาตํานานสรางโลก ในแบบฉบับไท อาหม 

 ตามตํานาน แตแรกนั้นมีแต “น้ํา” มีทองน้ํากวางใหญไพศาลสุดลูกหูลูกตา จากน้ํานั้น จึง

มี “ฟา” ซ่ึงเปนสิ่งมีชีวิตอยางแรก ฟามีลักษณะเปนกอนเนื้อ ลอยอยูเฉยๆ ไมมีหัว ไมมีขา ไมมีปาก

ตอมาฟา มีความปรารถนาจะรูจักโลก ความปรารถนานั้น แรงกลาจนบังเกิดเปน “ตา” ข้ึนบนตัวฟา

เม่ือฟาลืมตามองโลกแลว พบวา ไมมีอะไรนาดู จึงเกิดความปรารถนา ท่ีจะสรางสิ่งนาดูข้ึนบนโลก

ความปรารถนานั้น ทําใหเกิด “ขุนทิวคํา” (แปลวา ความนาดู) แยกออกมาจากตัวฟา 

 ขุนทิวคํานอนหงายบนน้ํา บังเกิดดอกบัวงอก ออกมาจากสะดือ จากบัวเกิดปู จากปูเกิด

เตาจากเตาเกิดงูใหญ มีแปดพังพานแผไปแปดทิศ จากงูนั้น จึงเกิดพญาชางเผือก จากนั้นขุนทิวคํา       

จึงเนรมิตภูเขาทางเหนือ และใตของโลก มีเสาใหญปกอยูบนยอดเขา แลวเนรมิตแมงมุมทองคูหนึ่ง ให

ชักใยเชื่อมเสาเขาดวยกัน ใยของแมงมุม กลายเปนทองฟา และกลายเปนสวรรค ข้ีแมงมุมตกลงมาบน

น้ํา กลายเปนพ้ืนโลก จากนั้นฟา ไดมีลูกเปนไขอีกสี่ฟอง เม่ือไขสี่ฟอง ฟกตัวก็แตกออก ลูกท่ีเกิดจาก

ไขคนแรกชื่อ ฟาสางดินขุนญิว ฟาใหไปครองพ้ืนโลก ลูกคนท่ีสอง ชื่อแสนเจาฟาผาคํา ใหไปครอง

พิภพงูแปดแสนตัวในน้ํา ลูกคนท่ีสาม ชื่อแสงกําฟา ใหไปครองสายฟาแปดลานสาย ลูกคนท่ีสี่ มีชื่อท่ี

ฉลาดมาก ชื่อ “ง่ีเงาคํา” ฟาใหอยูชวยธุระของตน 

 

 
 

   รูปภาพประกอบท่ี ๒ : ตํานานการกําเนิดโลกของชาวตระกูลไท 

 

 ง่ีเงาคํา เกิดจากการรวมตัวของสัตวหาชนิด คือ งู สิงโต เตา มา และนก เปนสัญลักษณ

แหงพลังธรรมชาติ ซ่ึงชาวอาหม ใชเปนตราแผนดิน เรื่อยมาจนปจจุบัน หลังจากฟาสรางโลกแลว 

สรรพชีวิตตางๆ ก็คอยๆ บังเกิดข้ึนบนพ้ืนแผนดินและสวรรค กลาวคือ บนแผนดินนั้น เกิดสิ่งมีชีวิต 

พืชพันธุตางๆ รวมท้ังมนุษย ซ่ึงมีบานเมือง มีอารยธรรมข้ึน สวนบนสวรรคนั้น เกิดเผาพันธุของผีแถน
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๒๗ 

ซ่ึงคือ เทวดาท่ีมีฤทธิ์ ผีแถนเหลานี้ มีผูนําชื่อ “เลงดอน” เลง แปลวา แหงเดียว  ดอน แปลวา ท่ีสูงน้ํา

ไมทวม  เลงดอน จึงแปลวา ท่ีดอนเพียงแหงเดียว ซ่ึงสรรพสิ่งใตหลามาพ่ึงพาอาศัย ถาแปลไทยเปน

ไทย จะเปนคําวา “แหลงดอน” เลงดอน ปกครองผีแปดแสนตัว บนสวรรค มีผีเดนๆ เชน เจาสายฝน

ใหญใหญ (เทพแหงหมอก) และยาเสียงฟา (เทพแหงการศึกษาเลาเรียน) ผีเหลานี้ ทําหนาท่ีใหคุณให

โทษกับมนุษยตามพวกตางๆ ของตน อนึ่งฟากับลูกท้ังสี่ เปนตัวแทนของ “ธรรมชาติ” หรือเปนผีอีก

ชั้นหนึ่ง ท่ีอยูเหนือกวาผีแถน อีก 

 ตํานานกําเนิดคนไตย  (ขุนลุงขุนไล) วันหนึ่งเลงดอน ไดสอดสองดูพ้ืนโลก แลวเห็นวาไมมี

ความสงบสุข เนื่องจากขาดผูนําท่ีดี จึงปรึกษากับเจาสายฝนใหญใหญ  และยาเสียงฟา วาควรสงใคร

ไปชวยเหลือชาวโลก ยาเสียงฟา บอกวาควรสงญาติวงศ ของตัวเลงดอน เองลงไป เพราะถาเปนคนอ่ืน

ก็เกรงวา จะปกครองมนุษยใหดีไมได เลงดอน จึงไปถามแถนคํา ซ่ึงเปนญาติสนิท แถนคํายินดีใหลูก

ท้ังสองของตน ชื่อ อายขุนลุง (ลุง คือหลวงหรือพ่ีใหญ)  กับอายขุนไล (แปลวานอง) ทําหนาท่ีนี้  

 เม่ือไดผูนําแลว เลงดอน ก็ใหโอวาทใหผูนําท้ังสอง อยูในศีลสัตย ปกครองพวกมนุษยดวย

ความยุติธรรม แลวคัดเลือกเทวดา ท่ีมีความสามารถอีกจํานวนหนึ่ง ติดตามเปนบริวาร ใหขุนเดือน 

ขุนวัน เปนเสนาใหญชวยปกครองกลุมของขุนลุงขุนไล และผูติดตามท้ังหมดนี้ ถูกเรียกเปน ชนชาติ

ใหม ชื่อวา “ชาวไท” เลงดอน ยังใหของวิเศษแก ขุนลุงขุนไลหลายอยาง ไดแก : 

 ๑. ผีเสื้อเมือง เอาไวดูแลรักษาอาณาจักร 

 ๒. ชางงางาม ใหเปนพาหนะ 

 ๓. ไกแสนเมือง ไวขันบอกเหตุการณดีราย 

 ๔. เสื้อคนละชุด 

 ๕. กลองวิเศษ ถาฝนแลงตีแลวฝนจะตก ถาไมมีแดดตีแลวแดดจะออก ถามีขาศึกศัตรูตี

แลวพวกแถนบนฟา จะยกทัพลงมาชวยกระทืบ 

 ๖. ดาบวิเศษ ชื่อเฮงดาน หากลับใหคมอยูเสมอ จะไมมีวันพายแพ 

 ๗. รูปเทพี ชื่อจุมฟารุงแสงเมือง เปนของศักดิ์สิทธิ์คูบานคูเมือง  

 เม่ือไดผูนําแลว เลงดอน ก็ใหโอวาทใหผูนําท้ังสอง อยูในศีลสัตย ปกครองพวกมนุษยดวย

ความยุติธรรม แลวคัดเลือกเทวดา ท่ีมีความสามารถอีกจํานวนหนึ่ง ติดตามเปนบริวาร ใหขุนเดือนขุน

วัน เปนเสนาใหญชวยปกครอง กลุมของขุนลุงขุนไล และผูติดตามท้ังหมดนี้ ถูกเรียกเปนชนชาติใหม 

ชื่อวา “ชาวไท” 

 



๒๘ 

 
 

      รูปภาพประกอบท่ี ๓ : รูปเทพีจุมฟารุงแสงเมือง 

 

 เม่ือเตรียมตัวพรอมสรรพ ขุนลุงขุนไล ไดพาบริวารไตบันได ลงจากสวรรคมายังพ้ืนโลก จึง

ตั้งคายข้ึนชั่วคราว ระหวางหาทําเลสรางเมือง ขณะนั้นพวกเขานึกไดวา ลืมของวิเศษ คือ ไก ดาบ 

และกลองไวบนฟา มีเทวดาในกลุมคนหนึ่ง ชื่อหลังคูอาสา ปนบันไดกลับข้ึนไปเอา พอหลังคูไดของ

วิเศษกลับมา ก็เกิดความโลภ เขาแอบอางคําปรึกษาของยาเสียงฟา ใหขุนลุงขุนไล มอบดาบวิเศษแก

ตน และใหตนแยกไปตั้งประเทศใหม อีกแหงหนึ่ง พวกขุนลุงขุนไล หลงเชื่อก็จัดการใหตามประสงค 

หลังคู จึงนําชาวไท บางสวนเดินทางไปสรางเมืองใหม ชื่อเมืองแคะ หรือคือ ประเทศจีนในสายตาชาว

ไท นั่นเอง 

 
 

          รูปภาพประกอบท่ี ๔ : ดาบเฮงดานจําลอง 

 

 หลังแบงคนใหหลังคู ขุนลุงขุนไล ไดสรางประเทศของตนชื่อ “เมืองรีเมืองรํา”  ซ่ึงนัก

ประวัติศาสตร ประมาณวา เกิดข้ึนราวคริสตศตวรรษท่ีหก ตอนแรกขุนลุงเปนกษัตริยกอน ตอมา

ขุนไลมีโลภจริต อยากชิงอํานาจกับพ่ีชาย ขุนลุงไมตองการขัดแยง จึงแยกไปสรางเมืองอีกแหงชื่อ

“เมืองคูเมืองยาว” ปกครองไดสี่สิบปก็สิ้นบุญ 
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๒๙ 

 บุตรของขุนลุง เจ็ดคนแยกยายออกไปตั้งเมือง ท่ีรูจักมากมาย เชน ลูกคนโตไดไป ตั้งเมือง 

กอง (เรียกอีกอยางวา เมืองเมาหลวง เปนอาณาจักรแรกๆ ของพวกไทใหญ) ลูกอีกคนหนึ่งไดไปครอง

เมืองอังวะ สวนลูกคนสุดทอง ชื่อขุนชู ครองเมืองคูเมืองยาวตอขางฝายขุนไล ครองเมืองรี เมืองรํา สืบ

ตอมาถึงรุนลูก แตลูกของขุนไล ตายไปโดยไมมีทายาทญาติวงศ จากเมืองคู เมืองยาว จึงสงคนมา

ปกครองแทน จะเห็นวาแมเรื่องนี้เปนตํานาน แตในทางหนึ่งก็ พอสะทอนเรื่องราวท่ีชาวไทใหญ 

อพยพลงมาสรางอาณาจักร ในบริเวณรัฐฉาน ทางตอนเหนือของพมา  

 ในยุค ท่ียังไมมีการบันทึกอยางเปนระบบ ได ตํานานแถน (ไทอาหม) แถน ไดสงบุตรของตน 

ชื่อขุนบุลม ลงมาปกครองโลก  ขุนบุลม ใหบุตรท้ังเจ็ด ของตนแยกยายออกไปครองเมืองตางๆ ไดแก : 

 ๑. ขุนลอ ปกครอง เมืองชวา (คือ เมืองหลวงพระบางในลาว) 

 ๒. ขุนผาลาน ปกครอง เมืองสิบสองปนนา 

 ๓. ขุนจุลง ปกครอง เมืองโกดแทแผนปม (ปจจุบันอยูในเวียดนาม) 

 ๔. ขุนคําผง ปกครอง เมืองเชียงใหม 

 ๕. ขุนอิน ปกครอง เมืองอยุธยา 

 ๖. ขุนกม ปกครอง เมืองหงสาวดี 

 ๗. ขุนเจือง ปกครอง เมืองพวน (คือ เมืองเชียงขวางในลาว) 

 การท่ีกษัตริย สงลูกออกไปสรางเมืองใหมเรื่อยๆ จนเกิดเครือขายอาณาจักร บานพ่ีเมือง

นอง หลายแหงนี้ เปนวิธีการขยายดินแดนของชาวไทโบราณ เหมือนการท่ี พญามังราย ซ่ึงเปน

เจาชายของเมืองเชียงแสน ไดออกไปสรางเมืองเชียงราย และเชียงใหม กลับมาท่ีเรื่องของไตยใหญ 

หลังจากชาวไท ตั้งถ่ินฐานในบริเวณรัฐฉาน มาไดหลายรอยป ก็มาถึงรุนของกษัตริย ชื่อ เจาชางุน ผู

ครองเมืองกอง เจาชางุน มีบุตรสามคน ชื่อ เสือซัดฟา เสือขานฟา และเสือกาฟา (กาแปลวา มา) 

ตอมาเสือกาฟา มีเหตุขัดแยงกับพ่ีนอง ไมอยากแยงชิงอํานาจดวย จึงนําสมัครพรรคพวก อัญเชิญเทพี

จุมฟารุงแสงเมือง ออกเดินทางไปตั้งเมืองใหม ในป ค.ศ. ๑๒๑๖ 
 

 
 

       รูปภาพประกอบท่ี ๕ : เสือกาฟา 
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๓๐ 

 การเดินทางของเสือกาฟานี้ หากไปเพียงสั้นๆ ก็คงจะสรางหัวเมืองข้ึน ในบริเวณนั้นอีก

เมืองหนึ่ง เปนเครือขายบานพ่ี เมืองนอง กับหัวเมืองอ่ืนๆ ของชาวไท แตครั้งนี้ เสือกาฟา เดินทางไป

ไกลมาก จนพลัดเขาสูดินแดนอันพิลึกพิสดาร เปนดินแดนแหง เลือด นรก และเซ็กส ซ่ึงกําลังถูก

รุกราน โดยชาติมหาอํานาจของโลกยุคนั้น หลายชาติ มีภยันอันตรายมากมาย ท้ังจากธรรมชาติและ

จากมนุษย ผิดจากถ่ินเดิมของเขาโดยสิ้นเชิง  กลุมคนไทท่ีหลุดเขาไปสูดินแดนอันแปลกประหลาด

ดังกลาว ไดเผชิญเหตุปจจัยตางๆ เกิดการพลิกผัน วิวัฒนเปนไตย กลุมใหม เรียกวา "ไทอาหม”

เหตุการณนี้ เกิดข้ึนใกลเคียงกับชวงเวลา ท่ีกลุมคนไตยนอย ทางใต นําโดยพอขุนบางกลางหาว และ

พอขุนผาเมือง รวมมือกันยืนหยัดตอสู กับจักรวรรดิเขมร ซ่ึงขณะนั้น มีขนาดและกําลังพลเหนือกวา

พวกเขามาก กลายเปนจุดเริ่มตน ของอาณาจักรสุโขทัย เสือกาฟา ขบวนของเสือกาฟา ประกอบดวย

ภรรยาของเสือกาฟาสามคน ไดแก นางอายแมเจาลื้อ นางเจนจุมฟา และนางยี่ลื้อเวงสีสุมฟา มี

เสนาบดีสองคน คือ ทาวเมืองบานรุย และทาวเมืองสามงาน มีขุนนางหา คนชื่อ ขุนบา ขุนฟรอง    

ขุนริง ขุนเจ็ง และขุนฟูกิน มีนักบวชเอก สี่คน คือ ทาวเมืองหลวงกาน ทาวเข็นลุนครัม  ทาวฟรอง

และทาวเมืองไมโซ  

 นอกจากนั้น ยังมีชางสองเชือก มาสามรอยตัว ชาวบานชายหญิงติดตามมารวมท้ังสิ้นเกา

พันคน ในจํานวนนี้ มีทหารอยูก่ีคนไมทราบ แตเขาใจวา ชาวบานไท ในยุคนั้น ทุกคนถูกเลี้ยงดูมาให

ทํางานเอนกประสงค คือ ยามสงบทํานาได กอสรางได ยามศึกสงครามจับอาวุธสูไดจริงๆ จํานวนไมถึง

เกาพันนี้ ถาเทียบกับอาณาจักรอ่ืน ท่ีเกณฑพลรบกัน ทีเปนหม่ืนเปนแสนก็ถือวาเล็กนอยมาก 

 

 
 

    รูปภาพประกอบท่ี ๖ : แผนท่ีแสดงการเดินทางของเสือกาฟา 
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๓๑ 

 เสือกาฟา ไดเดินทางขามทิวเขาปาดไก ซ่ึงก้ันพรมแดน ระหวางพมากับอินเดีย ท่ีนั่นเขา

พบ ชนเผาไมเปนมิตรกลุมแรก คือ พวกนาค พวกนาค เปนชาวเขา ท่ีกลาหาญดุราย เชื่อวาเม่ือ

ตนเองตื่นนั้น ยังเปนคน แตเม่ือหลับแลว วิญญาณจะเขาไปสิงรางเสือ กลายเปนเสือออกลาสัตว นาค

ผูชาย มักพกหอกดาบเลมใหญ นิยมทําสงคราม มีชื่อเสียงในความชื่นชอบลาศีรษะมนุษย จนเปนท่ี

กลัวเกรงไปท่ัว สันนิษฐานวา พวกนาค ถูกเรียกเชนนี้ เพราะสมัยโบราณ เคยนับถืองู และไดตอสูกับ

อีกชนเผา ท่ีนับถือนก จนเปนท่ีมาของ ตํานาน ครุฑ-นาค 

 
 

             รูปภาพประกอบท่ี ๗ : นักรบนาค 

 

 เม่ือเสือกาฟา ไดทําศึกกับพวกนาค พบวา คนเหลานี้ มีนิสัยดุรายสูอยางไมกลัวตาย จึงรุก

ตีอยางรุนแรง เอาชนะดวยกําลังเฉียบขาด ครั้นเอาชนะไดแลว เสือกาฟา ก็จับนาคท่ีเปนเชลยฆาท้ิง

หลายคน เอาเนื้อมายางไฟ แลวบังคับใหพวกนาค ท่ีเหลือกินเนื้อญาติตัวเอง ...ใครไมกินตองถูกฆา

ตาย... การกระทําครั้งนี้ สรางความหวาดกลัวใหแก พวกนาคอยางมาก เพราะพวกตัวเองวา เถ่ือน

แลว แตคนไท ท่ีบุกมานี้ยังเถ่ือนกวา ตั้งแตนั้นเสือกาฟา เคลื่อนขบวนไปเจอนาคกลุมใด ก็มักไดรับ

การสวามิภักดิ์โดยงาย เขาจึงเกณฑพวกนาค มาเปนทหาร ใหฝกปรือกระบวนยุทธตามแบบไตย ทําให

มีกําลังพลเพ่ิมอีกมาก หลังจากขามเขาปาดไก มาพวกไตย ก็ตีไดบริเวณลุมแมน้ําดีฮิง ซ่ึงเปนแควของ

แมน้ําพรหมบุตร  จึงจัดการเปลี่ยนชื่อ แมน้ําดีฮิงเปน "น้ําหก"  เสือกาฟา พยายามตั้งเมืองข้ึนใน

บริเวณนี้หลายครั้ง แตอยูไดไมก่ีป ก็ประสบภัยน้ําทวม ทําใหตองอพยพหนีไปเรื่อยๆ พวกไท อพยพ

ตามแมน้ําพรหมบุตร ไปถึงบริเวณปากแควดีขู คอยพบทําเลดี จึงตั้งเมืองหลวงแหงแรกข้ึน ชื่อเมือง 

“เจรายดอย” และเรียกอาณาจักร ท่ีกําลังขยายออกไปเรื่อยๆ ของตนวา “เมืองถวนสวนคํา” (แปลวา

อาณาจักรแหงสวนผลไมทองคํา) นอกจากนั้น ยังเปลี่ยนชื่อแมน้ําพรหมบุตรเปน “น้ําดาวผี” (แปลวา

แมน้ําแหงดวงดาวของพระเจา) 
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๓๒ 

 
 

  รูปภาพประกอบท่ี ๘ : เมด้ําหรือท่ีฝงศพกษัตริยอาหม ในเมืองเจรายดอย 

 

 ในบันทึกพงศาวดารอาหม มีกลาวถึงเหตุการณในการสรางเมืองเจรายดอย ประมาณวา   

มีการเอาทองคํา ไปประดับตนมะปรางจนเต็มตน เอาดินเงินใสหมอ และเอามา มายืนเทหๆ สองตัว

เพ่ือฉลองการสรางเมืองใหม  

 “ในวันลักนี ปเมืองแกว ก็ไดทําการกอสรางเมืองหนึ่งบนท่ีดอน เมืองนี้สวยงาม และ

ใหญโตมาก มีมาตัวหนึ่งเอาไปไวทางทิศเหนือ มาอีกตัวหนึ่งเอาไปอยูทางทิศใต  มีทองคํา แจลองแล  

หอยอยูบนตนปาง (มะปราง) ทองคําท่ีหอยอยูนี้ มีเปนชั้นๆ เรื่อยลงมาถึงโคนตน และไดใสดินเงิน

กอนหนึ่ง ไวในหมอใบหนึ่ง ใหนําไปตั้งไวบนท่ีเนิน  เพ่ือใชประกอบในพิธี  แมเมือง แมบาน ท่ีแจ

หลวงแจคํา”  

 ใกลๆ เมืองเจรายดอย มีอาณาจักรเล็กๆ ของชนเผาตระกูลทิเบตพมา อยูสองเผา ชื่อ   

เผาโมราน กับบาราฮี เสือกาฟา เห็นวาพวกบาราฮีนั้น ไมมีชื่อทางการตอสูมาก แตพวกโมรานเปน

นักรบ ท่ีมีชื่อเสียงวา เกงฉกาจ จึงยกทัพไปตีอาณาจักรโมราน ไดชัยชนะ จับผูชายโมรานเปนทาส 

และเอาผูหญิงโมราน มาเปนของเลน พอพวกโมรานแตก เสือกาฟา ก็สงทูตไปขอเจริญไมตรี กับพวก

บาราฮี เวลานั้น ชื่อเสียงความโหดรายของชาวไท ไดแผไปท่ัวแลว พวกบาราฮีกําลังกลัวมาก พอมีทูต

มาเชนนี้ ก็รีบสวามิภักดิ์ ทําใหเสือกาฟา สามารถผนวกอีกสองแควนเล็ก มาเปนกําลังใหอาณาจักร

อาหมโดยงาย 
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๓๓ 

 
 

   รูปภาพประกอบท่ี ๙ : เจาหลวงเสือกาฟา และวังอาหมโบราณ 
 

 เสือกาฟา ยังจัดระเบียบราชการ ใหสอดรับกับอาณาเขตท่ีกวางข้ึน โดยเพ่ิมอํานาจแก

เสนาบดีท่ีท้ังสอง ท่ีติดตามมาใหคอยดูแลอาณาจักรคนละสวน เขายกใหทาวเมืองบานรุย เปน    “เจา

กวางเมือง” และทาวเมืองสามงานเปน “เจาเฒาหลวง” ซ่ึงเปนตําแหนงขุนนางสูงสุดของ     ชาวไทใหญ 

(ประมาณ สมุหนายก สมุหกลาโหม ในสมัยอยุธยา รัตนโกสินทร) ตําแหนงนี้สืบตอในตระกูล แตหาก

เหลาเสนาบดีรุนนั้นๆ ไรความสามารถ ก็จะคัดเลือกจากลูกหลานขุนนางอ่ืนๆ จากนั้นเสือกาฟา ใชเวลา

ท่ีเหลือในชีวิต ขยายอํานาจตอจนบานเมืองเปนปกแผน เขาเสียชีวิตในป ค.ศ. ๑๒๖๘ กลายเปนปฐม

กษัตริย แหงอาณาจักรไทอาหม รวมระยะเวลาท่ีเรรอน สรางประเทศนาน ๕๒ ป หลังยุคเสือกาฟา 

อาณาจักรพวกอาหม ยังคงเจริญเติบโตอยางรวดเร็ว จนเปนท่ีหวาดกลัวของอาณาจักรอ่ืนๆ เพราะแมมี

ขนาดเล็ก แตรบโหดมาก นอกจากการสงครามแลว อีกปจจัยท่ีทําใหอาหมเจริญเร็ว คือเทคโนโลยีท่ี

เหนือกวา ชาติรอบขาง เชน การตีเหล็ก เพ่ือทําอาวุธชั้นสูง หรือการทํานาดําท่ีเรียกวา “เฮ็ดนาเมืองลุม” 

ดวยเทคโนโลยีอยางหลังนี้ พวกอาหม สามารถใชการสรางทํานบคันนา ขุดคูทดน้ํา ก้ันน้ํา และระบายน้ํา 

เปลี่ยนท่ีหนองบึงรกราง ในดินแดนอัสสัม กลายเปนแหลงผลิตขาวอยางมีประสิทธิภาพ 

ธงชาติไท+เพลงชาติ 

 

รูปภาพประกอบท่ี ๑๐ : ธงชาติรัฐฉาน 
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๓๔ 

 ธงประจําชาติรัฐฉาน มีรูปลักษณะ คลายกับธงชาติลาว (สปป.ลาว) แตกตางกันตรงท่ีสี  

โดยธงชาติรัฐฉานมี ๔ สี ประกอบดวย สีเหลือง  สีเขียว สีแดง และวงกลมตรงกลางเปนสีขาว ซ่ึง

ความหมายของแตละสี คือ  

 สีเหลือง หมายถึง ชาวรัฐฉาน เปนชนชาติผิวเหลือง และสวนใหญนับถือพระพุทธศาสนา  

 สีเขียว หมายถึง ความอุดมสมบูรณ ของทรัพยากรธรรมชาติ  

 สีแดง หมายถึง ความกลาหาญ 

 สีขาว หมายถึง ความสัจจะ และความสงบสุข 

 เพลงชาติ และความหมาย 

 เคอไต เคอหราจา                     จอมปว ซํ่าจั่นตา                  

 (ชาติไทใหญ คือเครือชาติแหงราชา)    (ธงชาติเปรียบเสมือนดวงจันทรา) 

 เหลินคํา เจาจั้กกฺยา                        จาตไต มีเตจา 

 (งามไสวดังดวงกงจักรา)                (ชาติไทใหญ มีเดชา) 

 พอมเปง ไจ หวาจา                         สู เกา เฮา เปนพูมีไจสัจจา 

 (พรอมเพรียงดวยใจและวาจา)              (เราท้ังหลายคือผูมีใจสัจจะ) 

 

 

รูปภาพประกอบท่ี ๑๑ : เจานอยซอหยั่นตะ 

 

 ประวัติครอบครัว 

 เจานอยซอหยั่นตะ เปนบนบุตรชายของ เจาขุนก่ํา เจาปกครองเมืองมาวะหลวง ซ่ึงตั้งอยู

ทางทิศเหนือสุดของรัฐฉาน ตระกูลของเจาขุนกํ่า ผูนี้ครองเมืองมาวะหลวง มาหลายชั่วอายุคนแลว 

ทานผูนี้ เปนบิดาของ เจานอยซอหยั่นตะ และมีมารดาชื่อ แมเจาทิยอด เปนเทวี ของเจาขุนก่ํา     

เจาเมืองมาวะหลวง นั่นเอง เมืองมาวะหลวง เปนเมืองทางตอนเหนือของรัฐฉาน ติดกับชายแดน
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๓๕ 

ประเทศจีนตอนใต เจานอยซอหยั่นตะ โดยสายเลือดเปนเจานายเผาไทใหญตัวทาน เปนเจานายใน

ราชวงศ ของเจาไทใหญในรัฐฉาน รูปรางสันทัด ผิวขาวเหลือง เปนคนมีสกุล 

 ประวัติการทํางาน 

 ในระหวางสงครามโลกครั้งท่ีสอง ตรงกับ พ.ศ. ๒๔๘๕ ถึงพ.ศ. ๒๔๘๘ ในยุคท่ีชนชาติ

อังกฤษ ยังปกครองประเทศพมาอยูนั้น เจานอยซอหยั่นตะ ไดรับราชการเปน จานายสิบทหารของ

อังกฤษ และไดเลื่อนยศเปน นายรอยโท แหงกองทัพบกอังกฤษ แตตองถูกสงไปประจําอยูท่ีประเทศ

อินเดีย และครั้งสุดทาย ในชีวิตราชการไดลาออก โดยกรมทหารอังกฤษ ไดเลิกจาง การฝายทหารและ

การปกครอง เพราะไดมอบเอกราชใหชนชาติพมาปกครอง บานเมือง และชนชาวอังกฤษ ก็ไดกลับ

ประเทศของตน ตอจากนั้น พมาก็ไดสั่งอพยพชนเผาตางๆ ท่ีอยูกระจัดกระจาย อยูหลายหัวเมือง ให

มาต้ังภูมิลําเนาอยู ในเมืองมาวะหลวง พรอมกับไดอพยพชาวพมา เขาอยูตามแนวชายแดน ดานติด

กับประเทศจีน (ตามคําอางของรัฐบาลพมาในสมัยนั้น) 

 เจานอยซอหย่ันตะ 

 เม่ือปญหาเกิดข้ึน เก่ียวกับการยกตําแหนงเจาเมือง เจาฟาผูครองเมือง โดยสงฝายทหาร 

พมาเขามาปกครอง บานเมืองแทน ตามท่ีอางไววาตองการมา ปองกันดินแดนรัฐฉาน ซ่ึงมีพลเมือง

เปนชาวไทใหญ ตองสู (ปะโอ) ละวา คะฉ่ิน ซ่ึงเปนชนชาติอยูในอารักขาของสหภาพพมา มาอาศัยอยู 
 

 

        รูปภาพประกอบท่ี ๑๒ : เจานอยซอหยั่นตะ 

 

 เจานอยซอหยั่นตั๊ะ พรอมดวยเจานอยอองเจาเมืองคําตี และเจาขุนคําแดง ผูเปนญาติ

สนิทไดเดินทางไปพบ เจาหมฟา เจาฟาเมืองแสนหวี เพ่ือปรึกษาเรื่องพมา ท่ีสั่งปลด เจาบานผานเมือง   

ซ่ึงครองอาณาเขตบานเมืองของตน มาหลายชั่วคน เปนเจานายปกครองพลเมืองของตนให  หัวเมือง

ฝายเหนือ ท่ีติดกับอาณาเขตประเทศจีน โดยเจานอยซอหยั่นตะ กับเจาขุนอองเจาเมืองคําตี เจาขุน

แดง ไดเปนผูแทนของ เจาขุนเจาฟานอย ของหัวเมืองชายแดนอีก ๕-๖ หัวเมือง ท่ีถูกพมาสั่งปลดออก



๓๖ 

จากตําแหนง แลวสั่งนายทหารพมา พรอมกับกําลังพลทหาร และประกอบดวยขาราชการพลเรือนท่ี

เปนชนชาติพมา มาปกครองเมืองฝายเหนือ ทุกหัวเมือง โดยเปนตัวทน ไปแจงเรื่องราวท่ีเกิดข้ึนให 

เจาหมฟา เจาฟาเมืองแสนหวี ใหหาวิธี ชวยเหลือแกไขดวย เจานอยซอหยั่นตะ กับบรรดาตัวแทน

บรรดา เจาขุนพอเมือง ท่ีไปพบไดรายงานให เจาหมฟา เจาเมืองแสนหวี ทราบทาง เจาหมฟา ทานก็

ไดรับเรื่องราวเอาไว และ ณ. ท่ีนั้นก็พบกับบุคคลสําคัญของเมืองตางๆ จํานวนไมต่ํากวา สิบนาย

ดวยกัน ไดมาประชุมวางแผน ท่ีจะกอบกูเอกราช ของชนชาติไทใหญ เชน โปเตหวิ่ง- โปโมเฮง (เจา

กอนเจิง) –บุคคลสําคัญ ในเวลาตอมาท่ีไดรวม กันกับ เจานอยซอหยั่นตะะ ตั้งกองทัพ ไทใหญทําการ

รบ กับพมา โดยจากบุคคลสําคัญ ท่ีไดรวมปรึกษาหารือ ท่ีคุมหลวงของ เจาหมฟา เจาเมืองแสนหว ี

กอน เจาหมฟา เจาฟาแสนหวี ไดชักชวน เจานอยซอหยั่นตะ มาชวยงานดานธุรกิจตางๆ ซ่ึงเจานอย 

ยอมตกลงท่ีจะชวยเจาฟาในครั้งนั้น ตั้งแตนั้นมา เจานอยซอหยั่นตะ ก็ไดทําหนาท่ีเปนผูประสานงาน 

ระหวางเจาฟาเมืองแสนหวี กับเจาฟาเมืองอ่ืนๆ  ทําใหกวางขวางในวงการเมืองของรัฐฉาน มากข้ึน

ตามลําดับ และทําใหทางการรัฐบาลพมา จับตาดูนายทหารหนุมไตยใหญ ผูมีนามวา ซอหยั่นตะ อยาง

ไมลดละ เพราะตามรายงาน 

 จากสายลับของรัฐบาลอูนุวา นายทหารหนุม แหงอดีตกองทัพบกอังกฤษ ไดรับความ

ไววางใจ จากบรรดา เจาฟา และประชาชนชาวไทใหญ จํานวนมาก และกําลังดําเนินการติดตอ ท่ีจะ

แยกอํานาจ  การปกครองออกจากรัฐบาลพมา หลั งจากท่ีรวมเปนสหภาพกันมาไดสิบป               

เจานอยซอหยั่นตะ ไดปราศรัย และหยั่งเสียงบรรดา กํานันผูใหญบาน พระสงฆ ตลอดจนพอคาคหบดี

และประชาชนชาวไทใหญ ท่ังหลายนับตั่งแต เมืองปน เมืองนาย เมืองลายคํา เมืองหนอง เมืองก่ึง

เมืองสาด เมืองตวน เมืองหมอกใหม เมืองพยาก เมืองเปง เมืองยอง แลวก็มีเสียงเห็นพองตองกันวา  

 "ชาวไทใหญ ท้ังหมดควรแยกตัวออกเปนชาติเอกราช และตั้งประเทศข้ึน เปนเมืองอิสระ

โดยไมข้ึนกับพมา" เจานอยซอหยั่นตะ ไดทําความรูจัก กับหัวหนาชาวไทใหญ ในเมืองเหลานั้น อยาง

กวางขวาง และไดนําเรื่องราวตางๆ มาบรรยายให เจาฟา ทราบถึงประชามติ ของประชาชนพลเมือง

วามีความตองการ อยางไร ดังท่ีไดกลาวมาแลวเม่ือ สงครามโลกครั้งท่ีสองสิ้นสุดลง พมาไดรับเอกราช

จากชนชาติอังกฤษ ไดปกครองตนเอง ภายหลังท่ีชนชาติหลายเผาพันธุ ซ่ึงเคยเปนรัฐอิสระ มาแตเดิม 

เชน ชาวไทใหญ (ไท/ไตย) กะเหรี่ยง คะยา คะฉ่ิน ชิน และมอญ ไดชวยพมา เรียกรองขอเอกราชจาก

อังกฤษ ไดสําเร็จ และพมาก็สัญญาจะมอบเอกราชปลดปลอยใหชนเผาตางๆ จัดตั้งรัฐบาลของตนเอง

เปนอิสระ ไมข้ึนกับพมา เชนเดียวกับ ท่ีอังกฤษ ไดมอบเอกราช ใหแกพมา รัฐบาลพมา ไดมีนโยบาย

ลดตําแหนง เจาฟา เจาขุน ในหัวเมืองเล็กๆ ในดินแดนเมืองตอนเหนือ ท่ีติดกับแผนดินทางตอนใต

ของมณฑลยูนนาน ประเทศจีน ในครั้งนี้ ไดสั่งปลด เจาขุนก่ํา เจาเมืองมาวะหลวง ซ่ึงเปนบิดาของ

ซอหยั่นตะ ออกจากตําแหนงดวยคนหนึ่ง ซ่ึงในการปลดตําแหนง เจาเมืองครั้งนี้ ทําใหซอหยั่นตะ 

นายรอยโททหารบก ของรัฐบาลอังกฤษ ในพมา ตองลาออกจากตําแหนง เพราะทางรัฐบาลอังกฤษ   



๓๗ 

ก็ตองออกจากดินแดนของ อาณาจักรพมา แลวเชนกัน และเม่ือ เจาขุนก่ํา บิดาของซอหยั่นตะ ตอง

พนจากตําแหนง เจาเมืองจากการบริหารราชการ ของรัฐบาลพมา ซ่ึงมีนโยบายตัดทอด กําลังและ

อิทธิพลของบรรดา เจาฟาไตยใหญ ในพมาไมให เกาะกลุมกัน เพ่ือเรียกรองสิทธิ อันชอบธรรม 

บรรดา เจาฟา และเจาเมืองตางๆ ท่ีเปนไทใหญ ในรัฐฉาน หลายหัวเมือง ท่ีตองถูกปลดจากตําแหนง

นั้นมีดวยกัน หลายองค เชน เจาเมืองคําตี่ เปนตน 

 
 

     รูปภาพประกอบท่ี ๑๓ : แผนท่ีรัฐฉาน เมืองของชาวไทใหญ 
 

 มีอาณาเขต รวมท้ังหมด ๖๒,๕๐๐ ตารางไมล ตั้งอยูระหวางเสนละติจูดเหนือ ๑๙ องศา 

๒๐ ลิบดา และ ๒๔ องศา ๙ ลิบดา ลองติจูดตะวันออก ๙๖ องศา ๑๓ ลิปดา และ ๑๐๑ องศา        

๙ ลิบดา 

 ๑. ดานทิศเหนือ ติดกับรัฐคะฉ่ิน  

 ๒. ดานตะวันออกเฉียงเหนือ ติดกับประเทศจีน เขตเมืองยูนนาน  

 ๓. ดานตะวันออก ติดกับประเทศลาว  

 ๔. ดานตะวันออกเฉียงใต ติดกับประเทศไทย  

 ๕. ดานทิศใต ติดกับรัฐคะยา  

 ๖. ดานทิศตะวันตก ติดกับเมืองมัณฑะเลย และเมืองสะแกง (ประเทศพมา) 
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๓๘ 

 เมืองไตย ตั้งอยูในเอเซียตะวันออกเฉียงใต สภาพภูมิประเทศ เปนภูเขาสูงและปาทึบ มีแหลง

ตนน้ํา และแหลงน้ําอันอุดมสมบูรณ มีท่ีราบสูง จากระดับน้ําทะเลประมาณ ๕๐๐– ๖๐๐ ฟุต ยอดเขาท่ี

สูงท่ีสุดคือ ยอดดอยเล็ง ตั้งอยูใน เมืองใหญ มีความสูงประมาณ ๘,๗๗๗ ฟุตจากระดับน้ําทะเล รองลงมา

คือ ดอยจอง ซ่ึงตั้งในเมืองแสนหวี และดอยจาง ซ่ึงตั้งในเมืองก๋ึง ท้ังสองดอยนี้ มีความสูง ประมาณ 

๘,๐๐๐ ฟุตเศษ ดอยอัน ตั้งอยูในปางตะละ สูงประมาณ ๗,๖๗๘ ฟุต, ดอยมอ , ดอยหมอง ตั้งอยูระหวาง

แมน้ําต้ําผาก และแมน้ําปอน, ดอยมู ต้ังในเมืองใหม (เสาหิน, เสายา) ซ่ึงดอย เหลานี้ มีความสูงประมาณ 

๗,๐๐๐– ๘,๐๐๐ ฟุต สวนดอยมาตั้งอยูในเมืองกะลอ มีความสูงประมาณ ๕,๐๐๐ ฟุตเศษ 

 แมน้ําคง (สาละวิน) เปนแมน้ําสายสําคัญ ไหลผานเมืองไตย โดยแบงเขตออกเปน ๒ สวน 

คือดานทิศตะวันตก และตะวันออก ซ่ึงฝงแมน้ํา ท้ังสองฟาก สูงจากระดับน้ําทะเล ประมาณ ๖,๐๐๐– 

๗,๐๐๐ ฟุต แมน้ําสาละวิน นี้ไหลผาน รัฐคะยา กะเหรี่ยง และมอญ ไหลลงอาวเมาะตะมะ ท่ีเมือง  

มะละเม็ง 

 มีแมน้ําหลายสายในประเทศ ไหลมารวมกันสูแมน้ําสาละวิน ดังนี้ 

 ๑. ดานทิศตะวันตก ของแมน้ําสาละวิน มี แมน้ําตี, แมน้ํานิม, แมน้ําปาง, แมน้ําเต็ง, 

แมน้ําปอน ไหลมารวมกันสูสาละวิน 

 ๒. ดานทิศตะวันออก ของแมน้ําสาละวิน มี แมน้ํามา, แมน้ํานาง, แมน้ําขา, แมน้ําสิ่ม, 

แมน้ําหาง, แมน้ําจอด, แมน้ําทา และแมน้ํากุน ไหลมารวมกันสูสาละวิน 

 นอกจากนี้ ยังมีแมน้ําโขง ซ่ึงมีตนกําเนิดจากยอดดอยทิเบต เชนเดียวกัน แมน้ําสาละวิน

โดยแมน้ําโขง แยกออกไปทางดานทิศตะวันออก ทําหนาท่ีเปนเสนก้ันพรมแดนระหวางไทย – ลาว มี

ความยาวประมาณ ๑๒๐ กิโลเมตร 

 ภายในรัฐฉาน ยังมีน้ําตกท่ีสูง และใหญท่ีสุด คือ น้ําตกจงอาง (แมน้ําเต็ง) ซ่ึงตั้งอยูใน

ตําบลเจียงตอง อําเภอเมืองนาย รองลงมาคือ น้ําตกอมปู (แมน้ําปาง) อยูใกลบริเวณเมืองสู และ

น้ําตก น้ําหยาง ตั้งอยูท่ีเมืองจานซาง เมืองสีปอ มีความสูงประมาณ ๑,๕๐๐–๒,๐๐๐ ฟุต และไดใช

พลังงาน น้ําตก ผลิตไฟฟาใช ในเมืองน้ําตูท้ังหมด และยังไดใชพลังงานไฟฟา ในโรงงานถลุงแร ปางยุง

ในเขตเมืองน้ําตู 

 สภาพภูมิอากาศ  

 เมืองไตย มีท้ังหมด ๓ ฤดู คือ ฤดูรอน, ฤดูฝน, ฤดูหนาว 

 • ฤดูรอน  

 เริ่มตั้งแตเดือน มีนาคม – มิถุนายน อุณหภูมิเฉลี่ยประมาณ ๗๐–๘๐F อุณหภูมิสูงสุดจะ

อยูในพ้ืนท่ี เขตบานจะลองใน เมืองหมอกใหม ในฤดูรอน จะมีอุณหภูมิสูงสุดถึง ๑๐๐–๑๐๔F 

 • ฤดูฝน  

 เริ่มตั้งแตเดือน กรกฎาคม – กันยายน ปริมาณน้ําฝนวัดไดประมาณ ๔–๖๐ นิ้ว 



๓๙ 

 • ฤดูหนาว  

 เริ่มตั้งแตเดือน ตุลาคม – กุมภาพันธ อุณหภูมิลดเหลือประมาณ ๔๐–๖๐F อุณหภูมิบน 

ยอดดอยสูง บางแหง –๓๐F 

 แมวาสภาพภูมิประเทศ ภายในรัฐฉาน จะมีความแตกตางกันมาก ถึงแมจะมีอาณาเขต   

สันเขา และพ้ืนท่ีราบ ติดกันก็ตาม เชน เมืองเหมเม้ียง, เมืองกะลอ, เมืองน้ําสั่น, เมืองกดขาย,      

เมืองตองกี, ดอยแหลม, ดอยหมวย (เชียงตุง) เขตเหลานี้ จะมีสภาพอากาศหนาวเย็น กวาท่ีอ่ืนๆ สวน

เมืองสีปอ, หมอกใหม, ลางเคอ จะมีอากาศรอนอบอาวกวาท่ีอ่ืนๆ 

 ทรัพยากร 

 • ทรัพยากรปาไม ในประเทศนี้ ยอดดอยสูงเกิน ๔,๐๐๐ ฟุต จะมีสภาพเปนปาไมสน     

ไมกงทุกชนิด บริเวณท่ีต่ํากวา ระดับยอดดอย จะอุดมไปดวย ปาไมสัก, ไมตึง และไมเปา ปาไมท่ีเปน

สินคาออกจาก ประเทศท่ีสําคัญ คือ ไมสัก, ไมสน, ไมตึง, ไมเปา, ไมแงะ, ไมตีตอก, ไมจาน, ไมหมาก

ผินพู (สนานคา) และไมหอม ทุกชนิด พ้ืนท่ีไมท้ังหมด มีประมาณ ๔๒,๒๑๐ ตารางไมล ไมสัก มีมาก

ท่ีสุด ท่ีเมืองมีด, เมืองตงลาว, เมืองปางเกตุ , เมืองสีปอ, เมืองน้ําลั่น, เมืองก๋ึง, เมืองหมอกใหม,     

เมืองปาแลว, เมืองเชียงลาบ เปนตน และยังอุดมสมบูรณไปดวย ตนรัก, สักเจ, น้ําผึ้ง, ข้ีจึง, หวาก,

หมอกดํา (กลวยไม) และไมหอม เปนตน 

 • ทรัพยากรในดิน พ้ืนดินสวนมาก เปนดินรวนปนทราย ในชั้นใตดินลึกๆ เปนหินแข็ง      

มีทรัพยากร ใตดินดังนี้ แรเงิน, แรตะก่ัว, แรทองคํา, แรทองแดง, แรเหล็ก, แรวุลแฟรม, แรดีบุก,    

แรทังสเตน, แรแมงกานีส, นิเกิล, ถานหิน, พลวง, ไมกา, พลอยทุกชนิด, หินขาว, หินลาย, อลูมิเนียม 

ยังมีเหมืองแร ท่ีมีในปจจุบัน เชน เหมืองปางยุง (น้ําสู) มีแรดีบุก (tin), ตะก่ัว (lead), แรเงิน, แรนิเกิล

, แรทองแดง, พลวง (antimony) 

 ประชากร ท่ีรัฐฉาน มีประมาณ ๘ ลานคนเศษ สวนใหญ นับถือศาสนาพุทธ แบงออกเปน 

๑๖ กลุมชาติพันธุใหญๆ 

 ลําดับเหตุการณประวัติศาสตรรัฐฉาน (ค.ศ. ๑๘๓๙-ปจจุบัน) 

 
    รูปภาพประกอบท่ี ๑๔ : เหตุการณประวัติศาสตรของรัฐฉาน 
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๔๐ 

 • ค.ศ.๑๙๓๙ เริ่มสงครามครั้งท่ี ๒ ขณะท่ีอังกฤษยงัปกครองรัฐฉาน 

 • ค.ศ.๑๙๔๒ ญี่ปุนเขาสูรัฐฉาน 

 • ค.ศ.๑๙๔๕ สิ้นสุดสงครามโลก 

 • ค.ศ.๑๙๔๗ ไตยใหญ กะฉ่ิน ฉ่ิน ไดดําเนินการรวมกัน เริ่มจัดทําขอตกลงสัญญาปาง

หลวงเมืองปางหลวง รัฐฉานภาคใต หลังจากนั้น นายพล อู อองซาน ไดเปนตัวแทนฝายพมา เขารวม

ลงนามในสัญญาปางหลวง เม่ือวันท่ี ๑๒ กุมภาพันธ 

 • ค.ศ.๑๙๔๘ สี่ชนชาติ ท่ีรวมตัวกันในรูปของ “สหภาพพมา” ไดรับเอกราช โดยรัฐสภา

ไดมอบตําแหนงให เจาสวยแตก เจาฟาเมืองยองหวย ข้ึนเปนประธานาธิบดี เปนคนแรกของสหภาพ 

โดยมีสาระสําคัญ เขียนไวในรัฐธรรมนูญฉบับแรก ของพมาวา เม่ือครบสิบป ในป ค.ศ.๑๙๕๘ ไตย

ใหญ กะฉ่ิน ฉ่ิน สามารถแยกตัวเปนอิสระ กอตั้งประเทศของตนเปนเอกราชได 

 • ค.ศ.๑๙๔๙ กะเหรี่ยงปฏิวัติ สามารถเขายึดรัฐกะเหรี่ยง รัฐฉาน และรัฐพมาไดบางสวน 

พมาสงกองทัพ เขาไปปราบกลุมกะเหรี่ยง กองทหารพมา ถือโอกาสปกหลักอยูในตองจี ไมยอมถอน

กําลังออกมา 

 • ค.ศ.๑๙๔๙-๑๙๔๓ ทหารจีนกกมินตั๋ง ถอยรนจากประเทศจีน เขามาในรัฐฉานจาก 

๑๗๐๐ คน ในป ค.ศ.๑๙๕๐ เปน ๔๐๐๐ คนในป ค.ศ.๑๙๕๑ และในป ค.ศ.๑๙๕๓ ไดเพ่ิมจํานวนข้ึน

เปน ๑๒,๐๐๐ คน ทางรัฐบาลกลางของสหภาพพมา สงกองทหาร เขามาท่ัวรัฐฉาน ตั้งแตกองกําลัง

กกมินตั๋ง เริ่มบุกเขามา เพ่ือปราบปราม และขับไลทหารจีนกกมินตั๋งออกไป นับจากเหตุการณนี้   

เปนตนมา ทหารพมาก็เริ่มเขายึดครองพ้ืนท่ีตางๆ ของรัฐฉาน และเริ่มกระทําการทารุณ ปลน ฆา 

ขมขืน ทํารายประชาชนไตยใหญ ตลอดมา 

 • ค.ศ.๑๙๕๐ ยุคอูนุ เปนนายกรัฐมนตรี รัฐบาลไตยใหญ สามารถบริหารบานเมืองอยาง

อิสระไดในระดับหนึ่ง 

 • ค.ศ.๑๙๕๗ มีการประชุมใหญ ระดับเจาฟา ท่ีเมืองไหย รัฐฉานเหนือ 

 • ค.ศ.๑๙๕๘ เจานอย (ซอหยั่นตะ) กอตั้งกองกําลังกูชาติ หนุมศึกหาญ (NSH ) ท่ีรัฐฉานใต 

 • ค.ศ.๑๙๕๙ เจาฟาในรัฐฉานทุกองค มอบอํานาจใหแกคณะรัฐบาลไตยใหญ ในปลาย

เดือนเมษายน 

 • ค.ศ.๑๙๖๐ กอตั้งกองกําลังรัฐฉานอิสระ (SSIA) 

 • ค.ศ.๑๙๖๑ –กอตั้งกองกําลังสามัคคี แหงชาติรัฐฉาน (SNUF) 

 - จัดการประชุมใหญ เพ่ือใหสหภาพ เปนสหภาพอยางแทจริง จัดทําท่ีตองจี ภาคใต 

 - เจากุงตะระ (เจางาคํา) กอตั้งกองกําลังศึกหาญไตย (SNA) 

 • ค.ศ.๑๙๖๒ นายพลเนวิน ไดจับกุมเจาฟา เมืองตางๆ ในรัฐฉาน ท่ีมาประชุมรัฐสภา    

เจาสวยแตก เจาฟาเมืองยองหวย ประธานาธิบดีคนแรกของพมา ตายในท่ีคุมขัง 
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 • ค.ศ.๑๙๖๔ -เจาแมนางเฮือนคํา มหาเทวเีจาฟาสวยแตก กอตั้งกองกําลังกูชาติไตยใหญ 

(SSA) 

 - ขุนสา (จางซีฟู) กองกําลังอาสาสมัครพมา เขาปากอตั้ง กองกําลังไตย รวมพลัง (SUA) 

 • ค.ศ.๑๙๖๘ พรรคคอมมิวนิสตพมา(BCP) ขยายอิทธิพลในรัฐฉาน โดยยึดพ้ืนท่ีภาค

ตะวันออก แมน้ําคง (สาระวิน) และภาคตะวันตก แมน้ําคงบางสวน 

 • ค.ศ.๑๙๖๙ –เจากอนเจิง กอตั้งกองกําลังปฏิวัติแหงรัฐฉาน (SURA) 

 • ค.ศ.๑๙๗๑ SSA กอตั้งพรรคสวัดิภาพ แหงรัฐฉาน (SSPP) ท่ีรัฐฉานภาคเหนือ 

 • ค.ศ.๑๙๗๒ SSA และ SURA รบกันท่ีรัฐฉาน ภาคกลางและภาคใต 

 • ค.ศ.๑๙๗๓ SSPP/SSA ไดเชื่อมสัมพันธกับจีน 

 • ค.ศ.๑๙๗๕ SSA รัฐฉานภาคเหนือกับภาคใต ไดแตกสามัคคี และรบกัน เพราะ

อุดมการณทางการเมือง (คอมมิวนิสต กับ ประชาธิปไตย) 

 • ค.ศ.๑๙๗๘ SSA สามารถรวมตัวกันไดดังเดิม 

 - เจาจามเมือง นายทหารระดับสูง SSA ไดจากภาคเหนือ ลงมาทางภาคใต ไปท่ีต้ังกอง

กําลังขุนสา ท่ีบานหินแตก (SUA) และไดหายตัวไปอยางไรรองรอย 

 • ค.ศ.๑๙๗๙ SSA ไดรวมกับพรรคคอมมิวนิสตพมา 

 • ค.ศ.๑๙๘๒ ทหารไทยเขายึดบานหินแตก ท่ีตั้งกองกําลังขุนสา (SUA) 

 • ค.ศ.๑๙๘๓ เจากอนเจิง ประกาศเรียกรอง ใหมีความสามัคคีระหวางกองกําลังไตยใหญ 

ท่ีแตกแยกกันเปนกลุมตางๆ และรวมเปนกองกําลังเดียว 

 • ค.ศ.๑๙๘๔ SURA กับ SSA รัฐฉานภาคใต รวมตัวกันกอตั้งคณะกรรมการปฏิวัติ แหงรัฐ

ฉาน (TRC/TRA) 

 • ค.ศ.๑๙๘๕ SUA ขุนสา (จางซีฟู) เขารวม TRC แลวรวมกันต้ังกองทัพเมืองไตย 

SSRC/MTA 

 • ค.ศ.๑๙๘๘ เกิดการเรียกรองประชาธิปไตย ในพมา เม่ือวันท่ี ๘ สิงหาคม ๑๙๘๘     

นายพลเนวิน ท่ีปกครองพมา เปนเวลา ๒๖ ป ตองลาออก 

 • ค.ศ.๑๙๘๙ -พรรคคอมมิวนิสตพมา (BCP) สลายตัว 

 - กองทัพสหรัฐวา (UWSA) ทําสัญญาหยุดยิงกับพมา 

 - SSA ภาคเหนือทําสัญญาหยุดยิงกับพมา 

 - กอตั้งพรรคประชาธิปไตยแหงชาติไตยใหญ (SNLD) 

 • ค.ศ.๑๙๙๐ เกิดการเลือกตั้ง ตามระบอบประชาธิปไตยในพมา และพรรคประชาธิปไตย

แหงชาติไตยใหญ (SNLD) ชนะการเลือกตั้ง ได ส.ส.มากเปนอันดับหนึ่ง ในรัฐฉาน 
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 • ค.ศ.๑๙๙๑ เจากอนเจิง ประธานแหงกองทัพเมืองไตย ไดถึงแกกรรมดวยโรคมะเร็ง 

และไดเขียนบันทึก เปนพินัยกรรมไว เพ่ือใหกองทัพทํางานกูชาติตอไป ดวยความสามัคคี 

 • ค.ศ.๑๙๙๓ กองทัพเมืองไตย (MTA) ภายใตการนําของ ขุนสารุงเรือง 

 • ค.ศ.๑๙๙๕ เจากานยอด ผูบัญชาการกองกําลังกองทัพเมืองไตย ภาคเหนือ ประกาศ

แยกตัวจาก กองทัพเมืองไตย (MTA) และกอตั้งกองกําลัง แหงชาติไตยใหญ (SSNA) เนื่องจากเกิด

ความไมเสมอภาค และการเลือกปฏิบัติข้ึน ในกองทัพเมืองไตย ระหวางชาวจีนกับไตยใหญ 

 • ค.ศ.๑๙๙๖ –กองกําลงั MTA นําโดย ขุนสา ไดมอบตัวยอมสลายกองทัพ และมอบอาวุธ

ใหแกพมา 

 - SSA รัฐฉานภาคเหนือ และSSNA กอตั้งสภาสันติภาพแหงชาติ (SSPC) 

 - เจายอดศึก แยกตัวจาก MTA ไปฟนฟู SURA ตามแนวทางของ เจากอนเจิง และ

เดินทางข้ึนไปรัฐฉานภาคเหนือ เพ่ือพบกับ SSA และ SSNA 

 - เจายอดศึก (SURA) เจากานยอด (SSNA) และเจาเสือแทน (SSA) กองกําลังท้ังสามได

ประชุมรวมกัน ท่ีแสงแกว (รัฐฉาน ภาคเหนือ) และประกาศใหใชชื่อ กองทัพอยางเดียวกันวา กอง

กําลังรัฐฉาน (SSA) เม่ือวันท่ี ๑๓ กันยายน ๑๙๙๖ และรวมกันกอตั้ง คณะกรรมการทางการเมืองชื่อ

วา SSNO (Shan State National Organization) 

 - กองทัพ SSA ภายใต การนําของ เจายอดศึก ดําเนินการเคลื่อนไหวทางการทหาร อยูใน

พ้ืนท่ีฝงตะวันตก ของแมน้ําสาละวิน กลางรัฐฉาน รัฐบาลพมา ไดทําการปราบปรามอยางรุนแรง และ

เพ่ือไมใหประชาชนไตยใหญ ใหความชวยเหลือกับกองทัพกูชาติของตน  ตั้งแตเดือนกันยายน      

เปนตนมา ทางรัฐบาลทหารพมา ไดกวาดตอนประชาชน เขตรัฐฉานภาคกลาง และภาคใต ท่ีอยูนอก

ตัวเมืองประมาณ ๓๐๐,๐๐๐ คน บังคับใหท้ิง บานเรือน ไรนา สัตวเลี้ยง ใหอพยพเคลื่อนยาย เขาไป

อยูในตัวเมืองภายใน ๓-๕ วัน ท่ีไดรับคําสั่ง เม่ือพนกําหนดแลว พ้ืนท่ีหมูบานตางๆ ถือเปนเขต     

“ยิงอิสระ” หากคนไตยใหญ กลับไปพ้ืนท่ีบานเดิมอีก ตองถูกลงโทษถึงตาย 

 - ชาวไทใหญ โพนทะเลไดรวมกันกอตั้งพรรคสามัคคี เพ่ือประชาธิปไตย ไตยใหญ (Shan 

Democracy Union- SDU) โดยมี เจาชาง ณ ยองหวย เปนผูนํา 

 • ค.ศ.๑๙๙๗ – ไตยใหญ ไดรับเขาเปนสมาชิก UNPO 

 - ไดเกิดการฆาหมู ประชาชนชาวไทใหญ ในรัฐฉานภาคกลาง เปนจํานวนมาก โดยกอง

กําลังพมา 

 • ค.ศ.๑๙๙๘  คณะกรรมการทางการเมือง ชื่ อวา SSNO (Shan State National 

Organization) ไดเปลี่ยนชื่อเปน JAC 

 • ค.ศ.๑๙๙๙ SSA ภาคใต ภายใตการนําของ เจายอดศึก ไดกอตั้งสภา เพ่ือกอบกูรัฐฉาน 

RCSS (Restoration Council of the Shan State) 
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 - พอ. เจายอดศึก ยายกองบัญชาการสูงสุด กองทัพกูชาติไตยใหญ (SSA) มาตั้งฐานกําลัง

ท่ีดอยไตแลง เขตรอยตอระหวางเมืองปน และเมืองโตน รัฐฉาน ประเทศพมา ตรงขามอําเภอปางมะ

ผา จังหวัดแมฮองสอน ประกาศนโยบายปราบปรามกวาดลางยาเสพติดอยางเด็ดขาด 

 • ค.ศ.๒๐๐๑-๒๐๐๒ กองทัพกูชาติไตยใหญ (SSA) ไดทําการกวาดลางยาเสพติด จนเปน

เหตุให ตองปะทะกับทหารพมาอยางรุนแรง และพมาปดดานทุกแหงท่ีติดกับประเทศไทย 

 • ค.ศ.๒๐๐๒- ปจจุบัน วันท่ี ๒๑ พฤษภาคม ๒๐๐๕ พ.อ.เจาจายยี่ ผูนํากองทัพแหงชาติ 

รัฐฉาน (Shan State National Army- SSNA) ซ่ึงทําสัญญาตกลงหยุดยิง กับรัฐบาลพมาไป ๑๐ ป 

ไดประกาศเขารวมกับกองทัพ SSA ของ พ.อ.เจายอดศึก และจะดําเนินการตอสูดวยอาวุธ ทําการ

เคลื่อนไหวดานการเมือง การทหารตลอดท่ัวพ้ืนท่ีรัฐฉาน 
 

 
 

     รูปภาพประกอบท่ี ๑๕ : กองทัพแหงชาติ รัฐฉาน 

 

 วันปฏิวัติกอบกูรัฐฉาน 

 รัฐฉานอมีชายแดนติดกับประเทศไทย –ประเทศลาว-ประเทศจีน และพมา เปนเมืองท่ีมี

เอกราช มาแตสมัยกอน ถึงแมวารัฐตางๆ ของรัฐฉาน จะถูกแยกการปกครอง โดยบรรดาเจาฟา แต

ระบอบการปกครอง ของเจาฟาเหลานั้น ก็มีลักษณะจารีตประเพณี คลายคลึงและเปนมาตรฐาน

เดียวกัน จนในท่ีสุด กอกําเนิดเปน สหพันธรัฐ (Federated States) มาแตบัดนั้น 

 

https://sites.google.com/site/rakmeuxngtiyshanstate/ladab-hetukarn-prawatisastr-rath-chan-kh-s-1939-paccuban/2_1.jpg?attredirects=0
https://sites.google.com/site/rakmeuxngtiyshanstate/ladab-hetukarn-prawatisastr-rath-chan-kh-s-1939-paccuban/2_1.jpg?attredirects=0�
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รูปภาพประกอบท่ี ๑๖ : แผนท่ีรัฐฉาน (ไทใหญ) 

 

 ในชวงศตวรรษท่ี ๑๙-๒๐ เนื่องจากการออกลาอาณานิคม ของประเทศฝงตะวันตก สงผล

ตอระบอบการปกครองในรัฐฉาน เกิดการเปลี่ยนแปลงตามไปดวย ปค.ศ.๑๘๑๕ อังกฤษบุกเขายึด

ครองประเทศอินเดีย และตอมา ในปค.ศ.๑๘๑๘ ก็ไดเขายึดครองเอาเมืองอสัม ซ่ึงเปนพ้ืนท่ีอาศัยของ

ชาวไทอาหม เขาไปอยูภายใตการปกครองของขาหลวงในประเทศอินเดีย 

ในพมานั้น เกิดสงครามการสูรบ ถึง ๓ ครั้ง (๑๘๒๔, ๑๘๕๒, ๑๘๘๕) สุดทายพมาพาย

แพ  ตกอยูภายใต การยึดครองของอังกฤษ ซ่ึงในเวลานั้น ทหารอังกฤษยังไมไดเขามาในรัฐฉาน แต

เพราะมีการตอสู เพ่ือแยงชิงพ้ืนท่ีปกครองกันเองในรัฐฉาน เจาฟาหยองหวย และเจาฟาสี่ปอ จึงไดไป

ขอความชวยเหลือจากอังกฤษ ใหสงกําลังทหารเขามาชวยคลี่คลายปญหาดังกลาว ดวยเหตุนี้ ทหาร

อังกฤษจึงเขามาในรัฐฉานในปลายป ๑๘๘๖ ในเวลาเดียวกันนี้ ประเทศฝรั่งเศส ก็บุกเขายึดครอง 

ประเทศทางพ้ืนท่ีแถบตะวันออก ยึดเอาประเทศเวียตนาม ลาว และเขมร เพ่ือปองกันการ

กระทบกระท่ังกันของท้ังสองประเทศ เก่ียวกับขอพิพาทเรื่องเขตแดน จึงมีการกําหนดเขตแดนของ

ประเทศ ไตย ไทย ลาว และจีน ตามอําเภอใจ โดยไมมีการสอบถามความสมัครใจของเจาของพ้ืนท่ี

เดิม ตั้งแตบัดนั้น เปนเหตุใหกลุมบานพ่ีเมืองนอง ท่ีไมเคยมีรั้วปดก้ันเขตแดน ประชาชนตางสามารถ

เดินทางไปมาหาสู คาขายตอกันอยางเสรี กลายเปนประเทศของใครของมันไปในท่ีสุด แตถึงแมจะมี

การแบงเขตแดนกันอยางชัดเจน อังกฤษก็ไมเคยท่ีจะเขามายุงกับอํานาจการปกครอง จะมีก็แต เขามา

ยุงเก่ียวกับเรื่องอ่ืนๆ เพียงเล็กนอยเทานั้น 

 สมัยสงครามโลกครั้งท่ี ๒ นั้น อังกฤษเคยใหคําม่ันสัญญาวา หากวาประเทศไหน ใหความ

รวมมือกับอังกฤษชวยรบกับประเทศญ่ีปุนแลว จะปลดปลอยใหเปนประเทศเอกราชในภายหลัง จาก

https://sites.google.com/site/rakmeuxngtiyshanstate/wan-ptiwati-kxb-ku-rath-chan/1387264208-ChanMap1-o.jpg?attredirects=0
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๔๕ 

การท่ีเจาฟาผูปกครองรัฐฉาน นําทหารไทใหญชวยอังกฤษรบกับญี่ปุน ตอมาภายหลังสงครามโลกครั้ง

ท่ี ๒ ยุติลงแลว ในเดือนสิงหาคม ป ค.ศ.๑๙๔๕ มีการตื่นตัว เพ่ือเรียกรองใหอังกฤษปลดปลอยรัฐฉาน

ใหเปนเอกราช ตามคําสัญญาท่ีใหไว 

 ตั้งแต ป ค.ศ. ๑๙๔๕ มีการตระเตรียมการตาง ๆ เพ่ือท่ีจะกอใหเกิดความสมัครสมาน

สามัคคีกัน ในกลุมชาตพันธุเทือกเขา ป ค.ศ.๑๙๔๖ เพ่ือจุดมุงหมายแหงการกอตั้งองคกรท่ีเรียกวา 

“สภาสู งสุ ดแห งประชาชน เทือกเขา” (Supreme Council of the United Hill Peoples – 

SCOUHP) จึงไดมีการเชิญตัวแทนของ ชาวคะฉ่ินและชาวชิน มาประชุมรวมกันในการประชุมปาง

โหลง ครั้งท่ี ๑ และถัดมา ฉาน (ไทใหญ), คะฉ่ิน, ชิน จึงสามารถรวมกันกอต้ัง “สภาสูงสุดแหง

ประชาชนเทือกเขา” (SCOUHP) ไดสําเร็จในเดือนกุมภาพันธ ๑๙๔๗ สวนอีกทางดานหนึ่งนั้น จาก

จุดมุงหมายท่ีตองการ เปลี่ยนระบอบการปกครองจาก การปกครองดวยเจาฟา มาเปนการปกครองใน

ระบอบประชาธิปไตย จึงมีการกอตั้ง “สภารัฐฉาน (Shan State Council)”  ท่ีประกอบไปดวย เจา

ฟา ๗ องค และตัวแทนประชาชน ๗ คน เขาเปนคณะกรรมการรวมกัน แตเนื่องจากท่ีประชาชนชาว

ฉาน (ไทใหญ) สวนมาก ยังไมมีความเขาใจเรื่องการเมือง และการสถาปนารัฐฉานเปนรัฐปกครอง

ตนเอง ฉะนั้น จึงเห็นควรใหรัฐฉาน เปนรัฐภายใตอารักขาของอังกฤษ (Dominian State) กอน ซ่ึงจะ

ไดรับความชวยเหลือทางดาน การเมือง การเศรษฐกิจ และการทหาร ตอมาเม่ือชวยเหลือตัวเองได

แลว จึงคอยประกาศเปนประเทศเอกราชตอไป ซ่ึงทางประเทศอังกฤษเอง ก็มีคําสัญญาแนนหนาไววา 

หากวารัฐฉาน ตองการเอกราชเปนของตนเอง โดยไมเขารวมกับพมา อังกฤษก็พรอมท่ีจะทําตามความ

ตองการของชาวฉาน 

 จากการพูดจาหวานลอม ยุยงสงเสริมของนายพลอองซาน และกรณีท่ีเจาฟาและผูนําของ

ฉานบางสวน ไปรวมลงนามในสัญญาปางโหลง ซ่ึงการท่ียอมลงนามในสัญญาปางโหลงนั้น เพราะเห็น

วา สัญญาปางโหลง เปนสวนหนึ่งในรัฐธรรมนูญ ป ค.ศ.๑๙๔๗ ท่ีบัญญัติไววา “ฉานมีสิทธิ์ถอนตัว” 

และจากสัญญาปางโหลงนี้เอง ท่ีทําใหฉานและพมา ไดรับเอกราชรวมกันจากประเทศอังกฤษเม่ือวันท่ี 

๐๔/๐๑/๑๙๔๘ ซ่ึงในขณะนั้น บรรดาเจาฟาตางๆ ก็ยังคงมีอํานาจปกครองรัฐของตนเองอยู แต

เพราะมีความเชื่อม่ันในขอตกลงท่ีมีกับพมา เจาฟาตาง ๆ จึงไมมีการจัดต้ังกองกําลังทหารของตนเอง 

แตใชทหารพมา เขามาปกปองภัยคุกคามจากตางประเทศ เหมือนดั่งสมัยท่ีตกเปนรัฐในอารักขา 

(Domonian State) ของอังกฤษ 

 ในป ค.ศ.๑๙๕๐ กอนท่ีฉานจะทันไดใชสิทธิ์การถอนตัว (Right Secession) พมาอางการ

ขับไลกองกําลังจีนคณะชาติกกมินต๋ัง (KMT) ท่ีถอยรนเขามาปกหลัก ตั้งฐานท่ีม่ันอยูในรัฐฉาน สง

ทหารเขามาในรัฐฉานเปนจํานวนมาก ซ่ึงจุดประสงคท่ีแทจริงแลว เพราะพมา ตองการยึดครองเอารัฐ

ฉานท้ังหมด เนื่องจากพมาเห็นวา ฉานนั้นเปนศัตรูท่ีมีความเขมแข็งเปนอันดับหนึ่งของพวกเขา และ

ประชาชนชาวฉาน มีความสามัคคี และตางก็ใหการสนับสนุนเจาฟาของตน ดวยเหตุนี้ จึงเปนสาเหตุท่ี



๔๖ 

พมาตองการทําลายรัฐฉานใหยอยยับ ทหารพมาจึงเริ่มทําการกดข่ีขมแหง เขนฆาประชาชนชาวฉาน

นับแตบัดนั้นมา 

 ตั้งแต ป ค.ศ.๑๙๕๖ เปนตนมา เนื่องจากทหารพมา กระทําการทารุณกรรมตอชาวฉาน

อยางรุนแรงเพ่ิมข้ึนเรื่อยๆ จึงทําใหประชาชนชาวฉาน ท่ีตองการสิทธิเสรีภาพของตนเอง รักใน

ความถูกตอง เปนธรรม ลุกข้ึนมาตอสู เรียกรองหาสิทธิของตนเอง ตามระบอบประชาธิปไตย ดั่งเชน 

“สมาคมสงฆแหงรัฐฉาน” (The Sangha Association of Shan State) ท่ีออกมาตอสู เรียกรองสิทธิ

เสรีภาพในการเขียน การแสดงออกทางดานวัฒนธรรม และการพัฒนาของคณะสงฆ และในวันท่ี ๒๗-

๒๘ ธันวาคม ๑๙๕๖ องคกรท่ีเรียกวา Shan State Organization ไดจัดการประชุมข้ึนท่ีเมืองใหยใน

ภาคเหนือของรัฐฉาน มีเจาผูปกครองเมือง และตัวแทนประชาชนกวา ๑๕๐ คน เขารวมถกเถียงกัน

อยางเปดกวาง เก่ียวกับทัศนะอันอยุติธรรมตอรัฐฉานของรัฐบาลจาก พรรค AFPFL ของพมา การ

ประชุมยุติลงดวยมติเอกฉันท ในประเด็นดังตอไปนี้ 

 ๑. องคกรแหงรัฐฉาน คัดคานอยางเต็มท่ี ตอขอตกลงท่ีทําข้ึนระหวางอิสราเอลกับรัฐบาล 

สหภาพ ซ่ึงยินยอมใหอิสราเอลเขามาทําการเกษตรบน พ้ืนท่ี ๑ ลานเอเคอรของรัฐฉาน 

 ๒. รัฐฉานตองไดรับการแบงปนผลประโยชน จากการใหสัมปทานขุดแรเงินท่ีเมืองน้ําตู- 

บอวดวิน ในรัฐฉานภาคเหนือ 

 ๓. รัฐฉานตองไดรับสวนแบงจากคาปฏิกรรมสงครามของญ่ีปุน เพ่ือชดเชยคาเสียหาย 

ในชวงสงครามโลก 

 ๔. รัฐบาลแหงรัฐฉาน จะตองเปนผูรางแผนการเพ่ือสันติภาพและความม่ันคงของรัฐฉาน

เอง 

 ๕. จะตองจัดการประชุมใหญ ระหวางประชาชนและผูนําของรัฐฉานโดยไมชักชา 

 ๖. รัฐบาลสหภาพ จะตองแบงสรรงบประมาณใหกับรัฐฉาน 

 ๗. รัฐบาลสหภาพ จะตองยกเลิกภาษีท่ีเรียกวา Tax on Profit ซ่ึงเรียกเก็บจากรัฐฉาน 

 ๘. ผูคนในรัฐฉาน จะตองสามารถจัดตั้งองคกรทางการเมืองและองคกรทางสังคมได 

 ๙. รัฐฉานจะระงับการเขารวมในสมัชชาชนเทือกเขาท่ีจัดตั้งข้ึน กอนถึงเวลาอันควร 

 ๑๐. ผูปกครองฉาน จะตองไมยอมเสียสิทธิตางๆ ในรัฐของตนโดยไมจําเปน 

 ๑๑. รัฐฉานจะถอนตัวออกจากสหภาพ หลังจากครบ ๑๐ ป ดังท่ีกําหนดไวในรัฐธรรมนูญ 

 ๑๒. รัฐฉานจะไมเขารวม หรือเปนสมาชิกของพรรค AFPFL (Anti Fascist People’ 

Freedom  League) 

 ภายหลังจากท่ีมีมติเปนเอกฉันทในท่ีประชุมแลว วันท่ี ๐๗/๐๒/๑๙๕๗ ประชาชนชาว

ฉาน ไดจัดชุมนุมรวมตัวกัน เพ่ือเรียกรองสิทธิเสรีภาพโดยสันติวิธี 



๔๗ 

 การรัฐประหารยึดอํานาจ นอกจากเปรียบเสมือนการดูแคลนชนชาติอ่ืนในสหภาพวา เปน

ชาติท่ีตอยต่ํากวาแลว นับตั้งแตไดรับเอกราชจากอังกฤษ ทหารพมา ไดกระทําการทารุณกรรมตอ

ประชาชนชาวฉานมาโดยตลอด ดวยเหตุนี้ ในท่ีประชุม เม่ือวันท่ี ๑๖-๑๙/๐๕/๑๙๕๗ ซ่ึงจัดข้ึนท่ี

เมืองใหย นั้น ตางก็มีความเห็นวา กองทัพพมา คงจะไมยอมหยุดการระรานรัฐฉานงายๆ จึงมีมติในท่ี

ประชุมวา ฉานจําเปนตองมีกองทัพของตนเอง และในท่ีประชุม ไดรวมกันเลือกเอา ซอหนั่นตะ 

(ภายหลังเรียก ซอหยั่นตะ / เจาหยั่นตะ / เจานอย / เจาเงือกกางลาย) ชาวฉานพ้ืนเพเมืองวัน มาโต

ท่ีบานหมอ ท่ีมีประสบการณมาแตสมัยสงครามโลกครั้งท่ี ๒ เปนผูดําเนินการ 

 ๒๐/๐๕/๑๙๕๘ เจานอยพากําลังพล ๓๐ นาย ขามน้ําสาละวินท่ีทาผาแหลง ระหวาง

เมืองปนและเมืองจอด ไปนอนคางแรมท่ีสบหวยสมาน หางทาผาแหลงประมาณ ๓ ก.ม. เชาตรูของ

วันท่ี ๒๑/๐๕/๑๙๕๘ เวลา ๐๗.๐๐ น. เพ่ือใหมีความม่ันใจ ไวใจซ่ึงกันและกัน และเปนน้ําหนึ่งใจ

เดียวกันในการทํางานปฏิวัติรวมกันนั้น จึงไดจัดพิธีดื่มน้ํา กลาวคําสาบานตอกัน ซ่ึงในพิธี ประดับดวย 

ธงชาติรัฐฉาน , ธงเจาเสือเผือก , ธงเจาเงือกกางลาย , ธงเจาเสือขานฟา และธงหนุมศึกหาญ 

ภายหลังเสร็จสิ้นพิธีดื่มน้ําสาบานตนแลว ไดรวมกันจัดต้ัง “กองทัพ หนุมศึกหาญ” ซ่ึงตอนเริ่มกอตั้ง

นั้น “หนุมศึกหาญ” มีกําลังพล ๓๑ นาย ปน ๗ กระบอก หลังจากนั้น ไปตั้งกองบังคับการอยูท่ี ปุ

งแกงมัน ใกลบานเมืองจอด 

 ขาวการจูโจมกองทหารพมาในจังหวัดเชีงตุงของหนุมศึกหาญ ไดแพรกระจายไปสู

ประชาชนท่ัวรัฐฉาน เหตุการณดังกลาว กระตุนใหผูคนจํานวนมาก ท่ีมิอาจทนตอการกดข่ีของพมา 

ลุกข้ึนมาจับอาวุธ และรวมตัวกันเปนหมวดหมูขนาดเล็ก ท้ังปฏิบัติการโจมตีกองทหารของศัตรูท่ีตั้ง

กระจายอยูในรัฐฉาน นับแตนั้น ผูรักชาติทุกหนทุกแหง ไดเขารวมกับกองทหารเขาตอตานกองทัพ

พมา ในรัฐฉานนั้น กอเกิดกลุมรักชาติข้ึนหลาย ๆ กลุม ถึงแมวาในวันนี้ การปฏิวัติเพ่ือกอบกูเอาเอก

ราชรัฐฉานยังไมสิ้นสุดก็ตาม กลุมผูรักชาติ ตางไดยึดถือเอาวันท่ี ๒๑/๐๕/๑๙๕๘ นี้ เปน”วันปฏิวัติ

กอบกูรัฐฉาน “ ซ่ึงวันดังกลาวนี้ เปนวันท่ีเจานอย / ซอหยั่นตะ กอตั้งกลุมหนุมศึกหาญ เพ่ือกอบกู

เอกราชของรัฐฉานกลับคืนมา ตามปณิธานท่ีวา “เม่ือตัวเราพนทุกขแลว เพ่ือใหชาติพันธุของเราพน

ทุกขเหมือนตัวเรานั้น จะยอมเอาหนาอกเปนปอมปราการ ตอสูสืบไป” 

 ความเปนมาของหนังสือสัญญาปางหลวง (ปางโหลง) 

 เม่ือวันท่ี ๑๙ พ.ย. ๒๔๒๘ กษัตริย สี่ปอมิน (ธีบอ) กษัตริยองคสุดทายของพมาถูกกองทัพ

อังกฤษบุกเขาจับกุมตัวและในวันท่ี ๑ ม.ค. ๑๔๒๙ กองทัพอังกฤษจึงประกาศวา ไดทําการยึดดินแดน

ของแผนดินพมาไวหมดแลวซ่ึงใน เวลานั้น รัฐฉานของชาวไทยใหญยังไมไดถูกนับรวมเปนสวนหนึ่ง

ของแผนดิน จวบจน กระท่ังเดือนมกราคม พ.ศ.๒๔๓๐ อังกฤษจึงเดินทางมายึดรัฐฉาน และประกาศ

ใหรัฐฉานเปนสวนหนึ่งในรัฐอารักขาของอังกฤษ ( Protectorate Country) 



๔๘ 

 ในชวงท่ีรัฐฉานอยูภายใตการปกครองของอังกฤษ ไดมีการแบงแยกการปกครอง และ

งบประมาณของรัฐฉานกับพมาออกจากกันอยางชัดเจน โดยในสมัยนั้น พมาจะเปนฝายท่ีคอยตอตาน

อังกฤษมาโดยตลอด ขณะท่ีเจาฟาและประชาชนไทยใหญ ไดให ความรวมมือกับอังกฤษ รวมท้ังให

การชวยเหลืออังกฤษในการสูรบสมัยสงครามโลกครั้งท่ี  ๑ และ  ๒ เปนอยางดี 

 หลังจากท่ีแผนดินพมาและไทยใหญ 19๒๐ ตกอยูภายใตการปกครองของอังกฤษ นานกวา

ครึ่งศตวรรษ วันท่ี ๑๕ ส.ค ๒๔๘๒ อองซานจึงจัดตั้งกลุมคอมมิวนิสตใตดินข้ึน เพ่ือใหพมาหลุดพน

จากการเปนอาณานิคมของอังกฤษโดยท่ีอองซาน ทําหนาท่ีเลขาธิการของกลุม อองซาน พยายาม

หาทางติดตอกลุมกับคอมมิวนิสตกลุมตางๆ โดยหลังจากเดินทางกลับจากอินเดียมายังกรุงยางกุง เขา

ไดแอบเดินทางไปประเทศจีน แตเนื่องจากลงเรือผิดลําจึงไปถึงเกาะ  อมอย (Amoy) ของญี่ปุนแทน 

ทางญ่ีปุนจึงเรียกตัว อองซานไปยังเมืองโตเกียว หลังจากอองซานกลับจากญ่ีปุน จึงไดรวบรวมสมัคร

พรรค พวกจํานวน ๓๐ คนเดินทาง ไปฝกการรบท่ีญี่ปุน 

 ตอมา วันท่ี ๒๖ ธ.ค. ๒๔๘๔ อองซานจึงจัดตั้งกองทัพอิสระภาพแหงพมา (B.I.A=Burma 

Independence Army) ข้ึนท่ีกรุงเทพฯ และในป พ.ศ.๒๔๘๕ เริ่มนํากําลังเขารวมกับทหารญ่ีปุน 

โจมตีเหลาประเทศอาณานิคมของอังกฤษ โดยในชวงสงครามโลกครั้งท่ี ๒ ทหารญี่ปุนไดเดินทางเขา

มาในแผนดินพมาและรัฐ ฉาน และในเวลาเดียวกันนี้ ทางเจาฟารัฐฉาน ไดจัดสงเจาหนาท่ีขาราชการ

ของอังกฤษ ไปยังอินเดียและพมา ตอมา ญ่ีปุนได ทําการ ทารุณกรรมประชาชนในรัฐฉาน 

เชนเดียวกับท่ีกระทําตอประชาชนของประเทศตางๆ ในเอเชีย จวบจนกระท่ังสงครามโลกครั้งท่ี ๒ 

สงบลง ญี่ปุนจึงถอยทัพกลับไป 

 เนื่องจากในชวงสงครามโลกครั้งท่ี  ๒  เดือน สิงหาคม  พ.ศ. ๒๔๘๔   รัฐบาลอเมริกา

และอังกฤษ ไดจัดทําหนังสือขอตกลง  ท่ีชื่อวา "เตหะราน" (Teheran-Agreement) ข้ึน โดยมี

ใจความระบุไววา "หากสงครามโลกครั้งท่ี ๒ สิ้นสุดลง จะคืนเอกราชใหแกดินแดนอาณานิคมของ ท้ัง 

๒ ประเทศท้ังหมด" เม่ือสงครามสิ้นสุดลงอองซานจึง พยายามติดตอเขาพบผูนํารัฐบาลอังกฤษ ณ กรุง

ลอนดอน เพ่ือเจรจาขอเอกราชคืน 

 ในชวงเวลาท่ีอังกฤษปกครองพมาและรัฐฉานอยูนั้น ไดมีนักศึกษาในรัฐฉาน (ท่ีไมใช ชาว

ไทยใหญ) เดินทางไปศึกษาท่ีกรุงยางกุง และซึมซับรับเอา แนวความคิดฝกใฝในลัทธิคอมมิวนิสต จึง

เริ่มมีความเกลียดชังและตองการลมลางระบอบเจาฟาในรัฐฉาน โดยนักศึกษากลุมนี้ ไดเขาเปนแนว

รวมกับกลุม  "ตอตานผูลาอาณานิคมเพ่ือเอกราช"  ของอองซาน และตกลงรับเอาภาระหนาท่ีบอน

ทําลาย การปกครองระบอบเจาฟาของรัฐฉาน และหันมาเขารวมกับพมา ในการเรียกรองเอกราชจาก

อังกฤษใหแกกลุมของอองซาน โดยอาศัยรัฐฉานเปนพ้ืนท่ีปฏิบัติการ 

                                                           
๒๐ สามารถเขียนอางอิงไดวา, ไทยใหญ (ไตย). 



๔๙ 

 
 

รูปภาพประกอบท่ี ๑๗ : กลุม  "ตอตานผูลาอาณานิคมเพ่ือเอกราช" 

 

 เนื่องจากเจาฟารัฐฉาน  เปนมิตรกับอังกฤษมาโดยตลอด  โดยในชวงท่ีสงครามโลกครั้งท่ี   

๒ สิ้นสุดลงอังกฤษไดใหสัญญากับเจาฟาวา  " ขอใหรัฐฉาน อยูในอารักขาของอังกฤษตอไปกอน และ

อังกฤษจะทําการพัฒนาดานการศึกษา, การเมือง, การปกครอง, การติดตอตางประเทศ - ในประเทศ, 

การเศรษฐกิจ และการคมนาคมในรัฐฉานใหเรียบรอยเสียกอน แลวอังกฤษ จะคืนเอกราชใหภายหลัง" 

 สําหรับอองซาน ในตอนแรก เปนผูมีบทบาทชักจูงทหารญี่ปุน ใหเขามาในพมาและรัฐฉาน 

แตในตอนสุดทาย เม่ือวันท่ี ๒๗ มี.ค. ๒๔๘๘ กลับนํากําลังทหารเขาสูรบกับทหารญี่ปุน และพมาได

ถือเอาวันนี้ เปนวันกองทัพของพมาสืบเนื่องมาจนถึงปจจุบัน 

 ทางดานเจาฟาไทยใหญ หลังจากสงครามโลกครั้งท่ี ๒ สิ้นสุดลง และในดือนสิงหาคม 

พ.ศ.๒๔๘๘ สองเดือนถัดมา เจาหญิงเมืองปอน ไดทรงสิ้นพระชนม บรรดาเจาฟาจากเมืองตางๆ จึง

เดินทางมารวมงานพระศพ ทํา ใหมีโอกาสพบปะและพูดคุยกันวา   "นาจะจัดใหมีการประชุม ของเจา

ฟาท้ังหมด เพ่ือปรึกษาหารือ เก่ียวกับอนาคตของรัฐฉาน" และตอมาวันท่ี ๓๑ ม.ค. ๒๔๘๙ การ

ประชุมของเหลาเจาฟาไทยใหญ จึงเกิดข้ึนท่ี เมืองก๋ึง โดยท่ีประชุม มีมติจัดตั้ง "คณะกรรมการสภา

เจาฟาแหงรัฐฉาน" ข้ึน เพ่ือใหมีสถาบันท่ีจะปกครองรัฐฉาน  ในแนวทางระบอบประชาธิปไตย และ

เพ่ือทําใหรัฐฉาน ซ่ึงมีดิน แดนอยูระหวางจีนแดงและพมา สามารถดํารงอยูอยางม่ันคง 

 นอกจากนี้ ทางเจาฟาไทยใหญ ยังมีแนวความคิดท่ีจะรวมสรางบานสรางเมือง กับรัฐคะ

ฉ่ิน และรัฐชินซ่ึงเปนรัฐใกลเคียง ดังนั้น จึงตกลงเห็นควรเชิญรัฐคะฉ่ินและรัฐชิน มาเขารวมเปน

สหพันธรัฐ โดยในเวลาตอมาเม่ือวันท่ี  ๒๐ – ๒๘ มี.ค. ๒๔๘๙  ทางเจาฟาไทยใหญ, รัฐคะฉ่ินและรัฐ

ชิน ไดจัดประชุมรวมกันข้ึนท่ีเมืองปางหลวง (ปางโหลง) โดยเห็นพองตองกันท่ีจะทําการจัดต้ัง   

"สหพันธรัฐเทือกเขา  และสภาผูนํารวมสหพันธรัฐเทือกเขา (Supereme Council of the United 

Hill People = S.C.O.U.H)"  ข้ึน และกําหนดใหสงตัวแทนเขามาเปนสมาชิกสภา รัฐละ  ๖  คน รวม 

๑๘ คน โดยเริ่มจัดตั้งภายในป  พ.ศ. ๒๔๙๐ และใหมีการประชุมรวมกันอีกครั้งท่ีเมืองปางหลวง (ปาง

https://sites.google.com/site/rakmeuxngtiyshanstate/sayya-pang-hol-ng/10152416_445173558919768_1862923066_n.jpg?attredirects=0
https://sites.google.com/site/rakmeuxngtiyshanstate/sayya-pang-hol-ng/10152416_445173558919768_1862923066_n.jpg?attredirects=0�


๕๐ 

โหลง) ภายในปเดียวกัน (พ.ศ.๒๔๙๐) การประชุมในครั้งนี้ จึงถือเปนจุดเริ่มตนของการอยูรวมกัน 

แบบสหพันธรฐัในดินแดนแหงนี้ 

 แตเนื่องจากนักศึกษาท่ีเปนแนวรวมของพมา ไดทําการแจงขาวการประชุมรวม ๓ รัฐ ครั้ง

นี้ ใหทางพมาทราบ   ทางการพมาซ่ึงนําโดย  นายอูนุและนายอูจอ จึงเดินทางมาเขารวมประชุมดวย 

แมวาการประชุมครั้งนี้ตัวแทนจากพมาจะเขารวมประชุมดวย แตในท่ีประชุม ก็ยังไมสามารถหา

ขอตกลงรวมกันได เนื่องจากเจาฟาไทยใหญ ไดพูดในท่ีประชุมอยางชัดเจนวา  "ตองการจัดตั้ง

สหพันธรัฐท่ีไมมีพมารวมอยูดวย"  ดังนั้น ตัวแทนชาวพมาท่ีเขารวมประชุม จึงเปนแคผูสังเกตการณ 

ไมมีสิทธิแสดงความคิดเห็นหรือลงมติใดๆ ท้ังสิ้น 

 ตอมา วันท่ี ๒๗ ก.ค ๒๔๘๙ บรรดาเจาฟาไทยใหญไดรวมกันจัดตั้ง  "คณะกรรมการสภา

เจาฟาแหงรัฐฉาน" (EX-ective Committee of the Council of Shan State Saophas) ข้ึน ตาม

มติท่ีตกลงกันไวในการประชุมท่ีเมืองก๋ึงขณะท่ีทางฝายพมา ตองการใหไทยใหญรวมเรียกรองเอกราช

จากอังกฤษ แตทางคณะกรรมการสภาเจาฟาฯ ไมเห็นดวย พมาจึงทําการยุยงใหนักศึกษาในรัฐฉาน

บางกลุม ซ่ึงเปนแนวรวมของพวกเขา ทําการจัดตั้งกลุม " เพ่ือเอกราชแหงรัฐฉาน " ข้ึนเม่ือวันท่ี  ๒๐ 

ก.ย ๒๔๘๙ โดยกลุมนี้เ ปนกลุมท่ีมีแนวความคิดท่ีจะเรียกรองเอกราชรวม กับพมา และลมลางการ

ปกครอง ระบอบเจาฟาในรัฐฉาน 

 "คณะกรรมการสภาเจาฟาฯ" ไดพยายามเรียกรองวา  " หากมีการใหเอกราชแกรัฐฉาน ก็

ไมเห็นดวยท่ีจะเขารวมกับพมา " โดยไดทําหนังสือแสดงจุดยืนดังกลาวตอขาหลวงอังกฤษมาโดย

ตลอด ซ่ึงในขณะเดียวกันอองซานก็ไดเดินทางไปลอนดอน เพ่ือเจรจาขอเอกราชคืนจากอังกฤษ และ

กลับมาชักชวนใหรัฐคะยาเขา รวมกับพมาดวย  ในระหวางการเดินทางไปรัฐคะยา อองซานไดแวะ

กลาวปราศรัยตอประชาชนชาวไทยใหญ  เม่ือวันท่ี ๒๓ ธ.ค. ๒๔๘๙ ในสนามฟุตบอลแหงหนึ่ง  ใน

เมืองตองจี ผูท่ีเขาฟงการปราศรัย สวนใหญเปนคนยากจนและคนหนุมสาว โดยอองซานพยายาม

เรียกรองใหชาวไทยใหญใหความรวม มือกับชาวพมา และในวันท่ี ๒๕ ธ.ค. ๒๔๘๙ อองซานไดติดตอ

ขอเขาพบกลุมเจาฟา ท่ีปกครองทางภาคใตของรัฐฉาน โดยพยายามพูดจาหวานลอมใหเจาฟา 

เหลานั้น เห็นดวยกับการเรียกรองเอกราชจากอังกฤษรวมกับพมา แตการเจรจาไม เปนผล วันท่ี ๒๖  

ธ.ค. ๒๔๘๙ อองซานจึงเดินทางกลับไปยังกรุงยางกุง เพ่ือเตรียมตัวเดินทางไปพบปะพูดคุย กับนาย

แอตลี (Attlee) นายกรัฐ – มนตรีของอังกฤษท่ีลอนดอนเก่ียวกับเรื่องเอกราชของพมา 

 ตอมาในวันท่ี ๓๐ ธ.ค. ๒๔๘๙ คณะกรรมการสภาเจาฟาฯ ไดจัดประชุมข้ึนท่ีแสนหวี และ

จัดสงโทรเลขจาก เมืองลาเสี้ยวถึง นายแอตลี มีใจความวา "อองซานไมใชตัวแทนของชาวไทยใหญ 

เรื่องของทางไทยใหญนั้น ทางคณะกรรมการเจาฟาฯ จะเปนผูตัดสินใจเอง" โดยนายแอตลี ไดรับโทร

เลขฉบับดังกลาวในวันท่ี ๒ ม.ค. ๒๔๙๐ 



๕๑ 

 วันท่ี ๙ ม.ค. ๒๔๙๐ อองซานเดินทางถึงกรุงลอนดอน ประเทศอังกฤษ และไดเขาพบกับ

นายแอตลี ตั้งแตวันท่ี ๑๖ – ๒๖ ม.ค. ๒๔๙๐ เพ่ือเจรจาใหอังกฤษมอบเอกราชคืนใหแกพมาและรัฐ

ฉานรวมกัน แตนายแอตลีไดตอบปฏิเสธ เนื่องจากไดรับโทรเลขแสดงเจตนารมณของประชาชนชาว

ไทยใหญ จากคณะกรรมการสภาเจาฟาฯ ท่ีไมเห็นดวยกับการรับเอกราชรวมกับพมา 

 เม่ือนายอูนุทราบวา ทางคณะกรรมการสภาเจาฟาฯ ไดสงโทรเลขถึงนายแอตลี มีใจความ

ไมเห็นดวยกับพมา ในวันท่ี ๒๒ ม.ค. ๒๔๙๐ นายอูนุจึงสั่งใหคนของเขา ไปทําการยุยงใหนักศึกษา

กลุม "เพ่ือเอกราชแหงรัฐฉาน " สงโทรเลขสนับสนุนใหอองซาน  เปนตัวแทนของชาวไทยใหญ ถึงนาย

แอตลี บาง โดยนายแอตลีไดรับโทรเลขฉบับดังกลาวเม่ือวันท่ี  ๒๖ ม.ค. ๒๔๙๐ ตอมาในวันท่ี  ๒๗ 

ม.ค. ๒๔๙๐ จึงไดมีการทําหนังสือขอตกลง อองซาน-แอตลี (Aungsan  Attlee  Agreement) ข้ึน 

ซ่ึงในหนังสือขอตกลงฉบับนี้ ในวรรคท่ี  ๘ ไดกลาวเก่ียวกับรัฐฉานไววา " ใหอองซานทําการเจรจากับ

ผูนําของชาวไทยใหญ ท่ีกําลังจะจัดประชุมกันข้ึนท่ีปางหลวง (ปางโหลง) ในเดือน ก.พ. ท่ีจะถึงนี้"   

และนายแอตลีไดสงโทรเลขถึงคณะกรรมการสภาเจาฟาฯ, ตัวแทนรัฐคะฉ่ิน, ตัวแทนรัฐชิน  ใหได

รับทราบ เพ่ือท่ีจะไดคิดแนวทางท่ีจะพูดคุยกับอองซาน  ในการประชุมสหพันธรัฐเทือกเขา ท่ีกําลังจะ

จัดข้ึนท่ีเมืองปางหลวง (ปางโหลง) 

 การประชุมท่ีเมืองปางหลวง (ปางโหลง) เปนมติท่ีตกลงจากการประชุมครั้งกอน เม่ือป  

๒๔๘๙ โดยท่ีประชุม ไดตกลงใหจัดการประชุมสหพันธรัฐเทือกเขาอีกครั้งในปตอมา คือวันท่ี ๓ ก.พ. 

๒๔๙๐ ทางคณะกรรมการสภาเจาฟาฯ จึงไดจัดปรชุมสหพันธรัฐเทือกเขาข้ึนท่ี เมืองปางหลวง (ปาง

โหลง) อีกครั้งหนึ่ง โดยงบประมาณคา ใชจายในการจัดประชุมในครั้งนี้ ทางคณะกรรมการสภา     

เจาฟาฯ เปนผูออกเองท้ังหมด 

 

รูปภาพประกอบท่ี ๑๘ : ธงชาติรัฐฉาน 

 

 หลังการประชุมครั้งนี้ ในวันท่ี  ๗  ก.พ.  ๒๔๙๐  หรือสี่วันตอมา ทางคณะกรรมการสภา

เจาฟาฯ และประชาชนชาวไทใหญ  ได มีมติ จัดตั้ง "สภาแหงรัฐฉาน" (Shan State Council) 

ประกอบดวยตัวแทนเจาฟา ๗ คน และตัวแทนจากประชาชนจํานวน ๗ คน และให "สภาแหงรัฐฉาน"  
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๕๒ 

เปนตัวแทนของประชาชนชาวไทใหญท้ังปวง พรอมท้ังมีมติประกาศใช"ธง" ซ่ึงประกอบดวย สีเหลือง, 

เขียว, แดง และมีวงกลมสีขาวอยูตรงกลาง เปนธงชาติของรัฐฉานตั้งแตบัดนั้นเปนตนมา. (สีเหลือง 

หมายถึง การเปนชนชาติผิว เหลืองและพุทธศาสนา, สีเขียว หมายถึง ความอุดมสมบูรณไปดวย

ทรัพยากรทางธรรมชาติ ซ่ึงประเมินคาไมไดของแผนดินรัฐฉาน และยังหมายถึง ความเปนชนชาติ ท่ี

รักความสงบรมเย็นไมรุกรานใคร, สีแดง หมายถึง ความกลาหาญ เด็ดเด่ียว ของชนชาติรัฐฉาน และ

วงกลมสีขาว หมายถึง ความมีสัจจะ, ซ่ือสัตย และมีจิตใจท่ีบริสุทธิ์ ดั่งเชน ดวงพระจันทรของชนชาติ

รัฐฉาน) 

 และในวันท่ี ๘ ก.พ. ๒๔๙๐ เวลา ๑๘.๐๐ น. อองซานไดเดินทางมาถึงเมืองปางหลวง       

(ปางโหลง) กอนหนานี้ อองซานไมไดมา และเพ่ิงเดินทางมาถึง โดยไมมีการเตรียมตัวเพ่ือท่ีจะมาเขา

รวมประชุมเลย อองซานมาในครั้ง นี้ เหมือนเปนการเสี่ยงดวง วาทางไทยใหญจะใหความรวมมือใน

การเรียกรองเอกราชหรือไมเทานั้น  ดังนั้น ท่ีมีการพูดวา “อองซานเปนผูจัดการประชุมสัญญาปาง

หลวง (ปางโหลง) “ นั้น จึงไมเปนความจริงแตอยางใด 

 วันท่ี  ๙ ก.พ.  ๒๔๙๐ เวลา ๑๐.๐๐ น. ตัวแทนไทยใหญ , ชินและคะฉ่ิน ไดจัดตั้ง "สภา

ผูนํารวมสหพันธรัฐเทือกเขา" (S.C.O.U.H.P) ข้ึน ตามมติการประชุมรวมกันเม่ือเดือน มี.ค. ๒๔๘๙  

โดยมีสมาชิกสภาซ่ึงเปนตัวแทนท่ีมาจากรัฐฉาน (ไทยใหญ), รัฐชิน และรัฐคะฉ่ิน รัฐละ ๖ คน รวมเปน 

๑๘ คน และใหเปนสภาปกครองสูงสุดของ สหพันธรัฐเทือกเขา 

 วันท่ี ๙ ก.พ. ๒๔๙๐ เวลา ๑๑.๓๐ น. อองซาน ไดกลาวในท่ีประชุม เรียกรองใหไทใหญ

รวมกับพมา ในการเรียกรองเอกราชจากอังกฤษ แตตัว แทนของชาวไทใหญไดคัดคานอยางหนักแนน

เชนเดิม และในขณะท่ีกําลังดําเนินการประชุมอยูนั้น ไดเกิดการกระทบกระท่ังชกตอยกันข้ึน ระหวาง

ทหารชุดรักษาความปลอดภัยของอองซาน กับทหารชุดรักษาความปลอดภัยของเจาฟาสวยแตก แหง

เมืองหยองหวย ซ่ึงเปนผูนําของเหลาเจาฟาไทใหญท้ังหลาย ทําใหสถานการณตึงเครียดยิ่งข้ึน บรรดา

เจาฟาไทใหญ ไดกลาวในท่ีประชุม ครั้งนี้วา " ถาไมมีสิทธิแยกตัวเปนอิสระ หลังจากท่ีไดรับเอกราช

จากอังกฤษ ก็จะไมรวมมือกับพมาอยางเด็ดขาด " สวนตัวแทนของรัฐคะฉ่ิน ก็ไดเรียกรองใหมีการ

กําหนดดินแดนของรัฐคะฉ่ินใหชัด เจน (แตเดิม ดินแดนของรัฐคะฉ่ิน เปนดินแดนของรัฐฉาน  แต

ตอมา อังกฤษไดแยกเมืองกอง, เมืองยาง ออกไปเปนรัฐคะฉ่ิน เพ่ือใหงายตอการปกครอง เปนการ

ชั่วคราวเทานั้น) ซ่ึงอองซานไดแสดงอาการโกรธ และจะไมอยูรวมประชุมตอ แตทางฝายนักศึกษาของ

กลุม “เพ่ือเอกราชรัฐฉาน” ซ่ึงเปนแนวรวม กับทางอองซาน ไดเรียกรองใหอยูรวมประชุมตอ 

 ตอมาวันท่ี  ๑๑ ก.พ. ๒๔๙๐ ท่ีประชุมไดมีมติตกลงท่ีจะรวมกันเรียกรองเอกราชจาก

อังกฤษ แตจะรวมกันเพ่ือเรียกรองเอกราชเทานั้น  หลังจากไดรับเอกราชแลว ทุกรัฐมีอิสระในการ

ตัดสินใจทุกอยาง ดังนั้น เปาหมายท่ีตองรวมกันครั้งนี้ จึงเพ่ือใหเกิดพลังในการเจรจาตอรองขอ     

เอกราช จากอังกฤษเทานั้น 



๕๓ 

 และในวันท่ี ๑๒ ก.พ. ๒๔๙๐ บรรดาเจาฟาไทใหญ และตัวแทนจากรัฐตางๆ จึงไดรวมลง

นามในหนังสือสัญญาปางหลวง (ปางโหลง : Panglong Agreement) ซ่ึงอองซานเปนผูรางข้ึนเม่ือ

วันท่ี ๑๑ ก.พ. ๒๔๙๐ มีเนื้อหาสาระท้ังหมด ๙ ขอ แตไมมีขอใดท่ีระบุถึงสิทธิในการแยกตัวเปนอิสระ 

บรรดาเจาฟาไทใหญจึงไดทวงถาม ซ่ึงอองซานไดตอบวา "เรื่องสิทธิในการแยกตัวเปนอิสระนั้น นาจะ

นําไปเขียนไวในรัฐธรรมนูญของสหภาพ  จะมีผลดีมากกวา เขียนไวในหนังสือสัญญา ปางหลวง  (ปาง

โหลง)" ดวยเหตุนี้ สิทธิการแยกตัวของรัฐตางๆ ท่ีรวมลงนามจึงไมปรากฏเปนลายลักษณอักษรใน

สัญญาปางโหลง แตมีปรากฏอยูในรัฐธรรมนูญฉบับแรกของประเทศพมา 

 

รูปภาพประกอบท่ี ๑๙ : หนังสือสัญญาปางหลวง (ปางโหลง) ป พ.ศ.๒๔๙๐ 

 

 ๑. ใหตัวแทนของสภาผูนํารวมสหพันธรัฐเทือกเขา (Supereme Council of the 

United Hill People) เขารวมในคณะรัฐบาลจํานวน ๑ คนโดยใหดํารงตําแหนงรัฐมนตรีท่ีปรึกษา 

 ๒. รัฐมนตรี ผูนั้นจะไมสังกัดกระทรวงใด สําหรับการทหารและการตางประเทศของ

สหพันธรัฐ เทือกเขา (United  Hill People) จะตองมีระเบียบแบบแผนท่ีชัดเจน ซ่ึงจะอยูภายใตการ

กํากับดูแลของคณะ รัฐมนตรีในรัฐบาล 

 ๓. ตัวแทนของสหพันธรัฐเทือกเขา (United Hill People) สามารถเลือกรัฐมนตรีชวยได

อีก ๒ ตําแหนง ซ่ึงในจํานวน ๒ ตําแหนงนี้ จะตองมิใชชนชาติเดียวกันและตองมิใชชนชาติเดียวกับกับ

รัฐมนตรีดวย 

 ๔. รัฐมนตรีชวยท้ัง ๒ คน มีสิทธิเขารวมการประชุมก็ตอเม่ือมีการประชุมเก่ียวกับสหพันธ 

รัฐเทือกเขา (ไทยใหญ,ชิน และคะฉ่ิน)เทานั้นนอกเหนือจากนี้รัฐมนตรีเทานั้นท่ีจะมีสิทธิเขารวมในการ

ประชุมสภาฯ 

 ๕. สหพันธรัฐเทือเขา (United Hill People) มีสิทธิปกครองตนเองโดยอิสระเหมือน

ดังเชนท่ีเคยปฏิบัติ 
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๕๔ 

 ๖. ในหลักการใหการรับรองวาใหรัฐคะฉ่ิน เปนรัฐๆ หนึ่งแตในการณนี้จะตองนําเขาสู

วาระการประชุมรางรัฐธรรมนูญอีกครั้งหนึ่ง 

 ๗. ตามหลักการระบอบประชาธิปไตย ท่ีกําหนดไวสหพันธรัฐเทือกเขา (United Hill 

People) ตองไดรับสิทธิเสรีภาพเทาเทียมกับพมาทุกประการ 

 ๘. รัฐฉานมีสิทธิในการใชจายเงินทองเหมือนเดิม (เหมือนสมัยอยูในอารักขาของอังกฤษ) 

 ๙. ตองนําเงินสวนกลาง จากทางรัฐบาลไปชวยเหลือแกรัฐชินและคะฉ่ินสวนหนี้สิน 

ระหวางพมาและไทยใหญนั้น ใหรัฐมนตรีและ รัฐมนตรีชวยของสหพันธรัฐเทือกเขา (United Hill 

People) ทําการตรวจสอบและเพ่ือดําเนินการแกไขตอไป 

 รายชื่อผูรวมลงนามในหนังสือสัญญา ปางหลวง (ปางโหลง) 

 • ฝายพมา  อองซาน 

 • ฝายคะฉ่ิน 

  ๑. สะมาตูวาสิ่นวาหนอง (ตัวแทนจากเมือง มิดจีนา) 

  ๒. ตูวาจอริด (ตัวแทนจากเมือง มิดจีนา) 

  ๓. เตงระตาน (ตัวแทนจากเมือง มิดจีนา) 

  ๔. ตูวาเจาะลุน (ตัวแทนจากเมือง บานหมอ) 

  ๕. ละปานกะหรอง (ตัวแทนจากเมือง บานหมอ) 

 • ฝายชิน  

  ๑. ลัวะมง (ตัวแทนจากเมือง กะลาน) 

  ๒. อองจาคบ (ตัวแทนจากเมือง ตะเตง) 

  ๓. ก่ีโหยมาน (ตัวแทนจากเมือง ฮาคา) 

 • ฝายไทยใหญ  

  ๑. เจาขุนปานจิ่ง (เจาฟา น้ําสั่น) 

  ๒. เจาสวยแตก (เจาฟา ยองฮวย) 

  ๓. เจาหมฟา (เจาฟา แสนหวีเหนือ) 

  ๔. เจาหนุม (เจาฟา ลายคา) 

  ๕. เจาจามทุน (เจาฟา เมืองปอน) 

  ๖. เจาทุนเอ (เจาฟา สาเมืองคํา) 

  ๗. อูผิ่ว (ตัวแทนจากเมือง สี่แสง) 

  ๘. ขุนพง (ตัวแทนนักศึกษา กลุมเพ่ือเอกราชรัฐฉาน) 

  ๙. ติ่นเอ (ตัวแทนนักศึกษา กลุมเพ่ือเอกราชรัฐฉาน) 

  ๑๐. เก่ียปุ (ตัวแทนนักศึกษา กลุมเพ่ือเอกราชรัฐฉาน) 



๕๕ 

  ๑๑. เจาเหยียบฟา (ตัวแทนนักศึกษา กลุมเพ่ือเอกราชรัฐฉาน) 

  ๑๒. ทุนม้ิน (ตัวแทนนักศึกษา กลุมเพ่ือเอกราชรัฐฉาน) 

  ๑๓. ขุนจอ (ตัวแทนนักศึกษา กลุมเพ่ือเอกราชรัฐฉาน) 

  ๑๔. ขุนที (ตัวแทนนักศึกษา กลุมเพ่ือเอกราชรัฐฉาน) 

 ไทยใหญ ๑๔ คน คะฉ่ิน ๕ และชิน ๓ คน พมา ๑ คน รวม ๒๓ คน รวมลงนามในหนังสือ

สัญญาปางหลวง (ปางโหลง : Panglong Agreement) 

 

รูปภาพประกอบท่ี ๒๐ : หนังสือสัญญาปางหลวง (ปางโหลง : Panglong Agreement) 

 

 เปนการเริ่มหยั่งรากการรวมเมือง ในรูปแบบสหภาพเปนครั้งแรก ซ่ึงในหนังสือสัญญาปาง

หลวง (ปางโหลง) มีชนชาติรวมลงนามเพียง ๔ ชนชาติเทานั้น เนื่องจากสิทธิสําคัญสวนใหญเก่ียวของ

กับไทยใหญ เสียเปนสวนใหญ และไทยใหญก็เปนผูริเริ่มสรางความเปนปกแผนระหวางชนชาติ 

จํานวนชาวไทยใหญ ท่ีเขารวมลงนามจึงมากกวาชนชาติอ่ืน การรวมกันเปนสหภาพนี้ มิไดเกิดข้ึนจาก

ความคิดของ อองซาน แตเกิดข้ึนจากการริเริ่มของเจาฟาไทยใหญ ท่ีพยายามกอตั้งข้ึนตั้งแต ปพ.ศ.

๒๔๘๘ ซ่ึงในขณะนั้น อองซานเองก็ยังไมไดมีความคิดท่ีจะรวมเอา สหพันธรัฐเทือกเขาเปนสหภาพ 

ทางเจาฟาไทยใหญ เปนผูเตรียมการดําเนินการไวท้ังหมดแลว แตภายหลัง อองซานไดเขามาฉวย

โอกาสชุบมือเปบ ถือเอาการกอตั้งตั้งสหภาพ เปนการริเริ่มของพมา เนื่องจากหนังสือสัญญาปางหลวง

(ปางโหลง: Panglong Agreement) ซ่ึงตกลงรวมกันเรียกรองเอกราช และจัดต้ังคณะรัฐบาลในการ
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๕๖ 

ปกครองประเทศตอไปในอนาคต (หลังจากรับเอกราชแลว) จําเปนท่ีจะตองมีรัฐธรรมนูญในการ

ปกครองประเทศ  

 ดังนั้น ในเดือน  พ.ค. ๒๔๙๐–  พ.ย. ๒๔๙๐ จึงไดรวมกันรางรัฐธรรมนูญข้ึนมาและใน

บทบัญญัติท่ี ๑๐ บรรทัดท่ี ๒๐๒ ไดบัญญัติเก่ียวกับการแยกตัวเปนอิสระเอาไวอยางชัดเจน ซ่ึง

ในขณะท่ียังไมมีหนังสือสัญญาปางหลวง (ปางโหลง : Panglong Agreement)  นั้น มิไดมีการกําหนด

ระยะเวลาในการอยูรวมกันเจาฟาและผูนําของชาวไทยใหญมีความคิดแตเพียงวาอยูรวมกัน จึงได

เสนอใหอยูรวมกันเปนระยะเวลา ๑๐ ป เม่ือ ๑๙ เม.ย. ๒๔๙๐ ณ เมืองเมเม้ียว (MAY MYO) ซ่ึงเปน

ชวงเวลาท่ีอังกฤษไดเขามาพบปะ และถามความคิดเห็นของประชาชนสหพันรัฐเทือกเขา ผลจากการ

รวมลงนามในหนังสือสัญญาปางหลวง (ปางโหลง : Panglong Agreement)  และรวมกันราง

รัฐธรรมนูญข้ึน อังกฤษจึงมอบเอกราชใหชนชาติตางๆ ในพมา เม่ือวันท่ี ๔ ม.ค. ๒๔๙๑ โดยทุกชน

ชาติ จะตองมีสิทธิเทาเทียมกันทุกประการ เนื่องจากประเทศไทยใหญและพมา มิไดเปนประเทศ

เดียวกัน อองซานจึงไดเรียกรองตออังกฤษ เพ่ือใหไทยใหญและพมา ไดรับเอกราชในเวลาเดียวกัน 

และตัว  อองซานเอง ไดเดินทางข้ึนมาพบปะพูดคุยกับเจาฟาในท่ีประชุมปางหลวง (ปางโหลง) ซ่ึงถา

หากวาไทยใหญและพมา   เปนประเทศเดียวกันแลว อองซานคงไมตองเสียเวลามาเจรจากับเจาฟาใน

การประชุมปางหลวง (ปางโหลง) และหนังสือสัญญาปางหลวง (ปางโหลง : Panglong Agreement) 

ก็คงไมเกิดข้ึน และใน รัฐธรรมนูญ ป พ.ศ.๒๔๙๐ ก็คงไมมีบทบัญญัติเก่ียวกับการแยกตัวเปนอิสระ 

ดังนั้น ประเทศไทยใหญและพมา จึงมาเก่ียว พันเริ่มตั้งแตการลงนามรวมกันในหนังสือสัญญาปาง

หลวง  (ปางโหลง : Panglong Agreement) เปนตนมาเทานั้นเอง แตหลังจากนายพลเนวิน นําทหาร

เขายึดอํานาจจากอองซาน เม่ือวันท่ี ๒ มี.ค. ๒๕๐๕ และฉีกหนังสือสัญญาปางหลวง (ปางโหลง : 

Panglong Agreement) ท้ิง และยกเลิกรัฐธรรมนูญท่ีไดรวมกันรางข้ึนเม่ือป พ.ศ.๒๔๙๐ เปนโมฆะ 

ความ เก่ียวพันระหวางไทยใหญกับพมา จึงเปนอันสิ้นสุดลง กลายเปนคนละประเทศตั้งแตบัดนั้นเปน

ตนมา ตอมาพมาไดนํากําลังทหาร เขามารุกรานดินแดนของประเทศไทยใหญ เขามาทําการขมเหงกด

ข่ีประชาชนในแผนดิน ไทยใหญ เปนลักษณะของพวกลาอาณา นิคม โหดเหี้ยมอํามหิต ไรมนุษยธรรม 

ถือเอาวาดินแดนท้ังหมดของรัฐฉานเปนของพมา โดยกลาวหาเจาของประเทศเวาปนชนกลุมนอย 

ท้ังๆ ท่ีแผนดินของรัฐฉานท้ังหมดมีเจาของโดยชอบธรรม 

 



๕๗ 

 

รูปภาพประกอบท่ี ๒๑ : เสาหินท่ีเมืองปางโหลง ท่ีเปนสัญลักษณไดรวมลงนามในสัญญาปางโหลง 

 

 ผูวิจัยไดทําการศึกษา และรวบรวมขอมูล พบวา “ผูท่ีมีชวงชีวิตอยูในสมัยนั้น รวมท้ังผูท่ี

ไดมีสวนรวมในเหตุการณสมัยนั้น จึงไดรับทราบขอมูลอันเปนขอเท็จจริงท่ีชัดเจน สวนของพมาได

พยายามปกปดขอเท็จจริง โดยการเขียนประวัติศาสตรข้ึนใหม อันเปนเท็จ ดวยเหตุนี้ จึงไมสามารถ

ศึกษาขอมูลจากประวัติศาสตรของพมาไดแมแตนอยนิด เพ่ือใหผูสืบสายเลือดไทยใหญ ไดรับทราบ

ขอเท็จจริงท้ังหมด จึงไดใชเวลาอันยาวนาน ทําการคนควาหาความจริงออกเผยแพร เพ่ือใหไดรับรู

โดยท่ัวกันวา ความจริงแลว ไทยใหญเปนประเทศท่ีถูกปลนเอกราชโดยพมา” 

  สัญญาปางโหลง  "ลิ๊กกวามหมายปางโหลง" 

    "เมืองแหงอิสรภาพของชาวไทยใหญตามขอตกลงปางโหลง 

  มอบใหสัญญากันไวเปนม่ันเหมาะ 

  แลวกลับคํากันไดหรือไร 

  ใครทรยศก็รูแกใจ 

  ไมใชชาวไทยใหญแนนอน 

  ความจริงใจของเรายอมประจักษ 

  สัญญาปางโหลงท่ีใหนั้น 

  จากไปพลนักับออง ซานฤๅไฉน" 
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๕๘ 

 

รูปภาพประกอบท่ี ๒๑ : สัญญาปางโหลง ไตยใหญเปนประเทศ ท่ีถูกปลนเอกราชโดยพมา 

 

 เจาครูหมอไทใหญ (ไท/ไตย) 

 

 

รูปภาพประกอบท่ี ๒๒ : เจาครูหมอไทใหญ (ไท/ไตย) ท่ีชาวไทใหความเคารพ 

 

๒.๓ ประเพณี และความเช่ือของชาวไท 

ประเพณีของชาวไท เมืองพยาก 

ในดานวัฒนธรรมประเพณีของชาวไท ในเมืองพยาก ซ่ึงเปนประชากรสวนใหญนั้น มี

วัฒนธรรมคลายคลึงกับชาวไทยลานนา คือ มีขนบธรรมเนียมประเพณี ภาษา ตัวอักษรธรรมอยาง

เดียวกับลานนา ชาวไทแมจะถูกปกครองโดยพมามาเปนเวลานาน แตก็ไมละท้ิงขนบธรรมเนียม

ประเพณี โดยเฉพาะตัวอักษรประจําชาติ ยังคงรักษาไวในแบบดั้งเดิม ซ่ึงรัฐบาลพมาเองก็จะมีทีทา

แสดงความเขาใจ ในความหลากหลายทางวัฒนธรรมนี้ จึงไมปรากฏเหตุการณวา มีการหามสอนภาษา

ไตย หรือระงับการประกอบ พิธีกรรมประเพณีทองถ่ิน ประเพณี ๑๒ เดือน ของชาวไท เมืองพยาก 

ยังคงมีการปฏิบัติเปนปกติท่ัวไป ดังนี้ 

เดือนเจียงหรือเดือน ๑ : ตรงกับเดือนพฤศจิกายนของไทย มีประเพณีถวายผากฐิน และ

ทําบุญบูชาพระเจาหลวงระแขง 
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๕๙ 

เดือนยี่หรือเดือน ๒ : ตรงกับเดือนธันวาคมของไทย มีประเพณีเขาปริวาสกรรม และ

ทําบุญถวายน้ําออย 

เดือน ๓ : ตรงกับเดือนมกราคม มีประเพณีบูชาเทวดาประจําหนองตุง 

เดือน ๔ : ตรงกับเดือนกุมภาพันธ มีประเพณีอุปสมบทพระภิกษุ บรรพชาสามเณร 

เดือน ๕ : ตรงกับเดือนมีนาคม มีประเพณีไหวพระธาตุเจดียหนองผา และเดือนขางแรม

เลี้ยงเทวดา อารักษตลาดเกา 

เดือน ๖ : ตรงกับเดือนเมษายน มีประเพณีแขวนกลอง และขอน้ําฝน ประเพณีข้ึนปใหม

สงกรานต 

เดือน ๗ : ตรงกับเดือนพฤษภาคม มีประเพณีไหวพระธาตุ จุดบั้งไฟจรวด และอานมาด

กลอนยาว 

เดือน ๘ : ตรงกับเดือนมิถุนายน มีประเพณีทําบุญเจดียทราย จํานวน ๑๐๘ องค และสืบ

ชาตาเมือง 

เดือน ๙ : ตรงกับเดือนกรกฎาคม มีประเพณีเขาพรรษา และสงพระเคราะหเมือง 

เดือน ๑๐ : ตรงกับเดือนสิงหาคม มีประเพณีชุมนุมอุโบสถครั้งใหญ 

เดือน ๑๑ : ตรงกับเดือนกันยายน มีประเพณีตั้งธรรมมหาชาติ และฟงเทศนมหาชาต ิ 

(มหาเวสสันดรชาดก) 

เดือน ๑๒ : ตรงกับเดือนตุลาคม มีประเพณีออกพรรษา ทําบุญตนแปก ตนเก๊ียะหลวง 

และจุดบั้งไฟดอกไม 

ความเชื่อของชาวไท เมืองพยาก 

การบูชาผีอารักษหรือท่ีพมา เรียกวา นัท หรือ แนท เปนวัฒนธรรมความเชื่อ ท่ีมีสวนชวย

ในการควบคุมสังคม และการเมือง เนื่องจากสังคม มีหนวยการปกครองเปนระดับชั้นลงมา        

ความเชื่อถือ และการบูชาผีนั้น มีสวนชวยในการสนับสนุน อํานาจของผูปกครองแตละระดับชั้น   

ดวยผี จึงมีบทบาทอยูทุกระดับชั้น ทางสังคมดานการปกครอง ผีอารักษมักจะเปนผูท่ีมีความเกงกลา

สามารถ เปนบุคคลท่ีมีความโดดเดน กลาหาญ เมืองพยาก และรัฐอ่ืนๆ จะมีผีบาน ผีเรือน เปนของ

ตนเอง การนับถือผีอารักษนี้ จะควบคูไปกับการนับถือพุทธศาสนา ทุกเรือนจะมีหิ้งบูชาผปีระจําเรือน

ทุกหมูบาน ทุกเมืองมีหอผี หรือเทวดาเมือง ท่ีพยาก มีหอผีเมือง หรือเทวดาเมือง อยูใกลหอเจาฟา

และวัดพระแกว 

มีการเลี้ยงเทวดาเมืองพยาก เดือนแปด มีการฆาสัตว เพ่ือสังเวยเทวดา เปนพิธีกรรม

ดั้งเดิมของกลุมชน มีความผูกพันกับธรรมชาติ และการเคารพบูชาบรรพบุรุษ เปนพิธีกรรมท่ีพลเมือง 

และสมาชิกของหมูบาน จะตองเขารวม มีการติดเฉลว หามบุคคลภายนอกเขา ในขณะท่ีมีพิธีกรรม

เมือง  ผูท่ีละเมิด จะถูกปรับตามธรรมเนียมของบานหรือเมืองนั้น 



๖๐ 

๒.๔ ประวัติเมืองพยาก รัฐฉาน สหภาพเมียนมาร 

 ประวัติความเปนมาของเมืองพยากหรือเมืองพญายักษ เปนหัวเมืองทางภาคตะวันออกมี

จํานวน ๙ เมือง ซ่ึงประกอบดวยเมืองตาง ๆ ดังนี้ 

 ๑) เชียงตุง ๒) เมืองเป ง ๓) เมืองยาง ๔) เมืองขาก ๕) เมืองโตน  ๖ ) เมืองสาด            

๗) ทาข้ีเหล็ก ๘) เมืองยอง และ ๙) เมืองพยาก  

 เมืองพยาก ซ่ึงเปนเมืองอันดับท่ี ๙ ของประเทศไทใหญ ตั้งอยูทางทิศตะวันออก มีแมน้ํา

ไหลจากเมืองเชียงตุง ชื่อวา น้ําหลง ไหลผานมาตาม ระหวางทางเมืองเชียงตุง-เมืองพยาก ภูมิทัศน

ของเมืองพยาก ทิศตะวันตกติดกับเมืองเชียงตุง ทิศตะวันออกอยูติดกับทาข้ีเหล็ก ทิศใตติดกับเมือง

สาด ทิศเหนือติดกับเมืองยอง ซ่ึงเมืองพยากถือวาเปนศูนยกลางของเมืองตางๆ ก็วาได โดยมีหมูบาน

โดยรวมตั้งอยูในเขตเมืองพยาก จํานวน ๒๗ หมูบาน ดังนี้20๒๑ 

 ๑) บานเซตาน (ชื่อเดิมกอนหนาคือ บานซาว สาเหตุท่ีชื่อวา ซาว เพราะวาครั้งแรกการ

กอตั้งหมูบานข้ึนมีบานเรือนแค ๒๐ หลังคาเรือน ซาว ในท่ีนี้ก็หมายถึง ยี่สิบ นั่นเองในภาษาไทใหญ)

๒) บานใหม (บานเวียงใหม) ๓) บานหนองคํา ๔) บานหวย ๕) บานหัวนาใต ๖) บานยางใหมหรือบาน

น้ําปง (กอนเดิมนั้นชื่อบานยาง แตยายไปตั้งถ่ินฐาน ใหมโดยท่ีไมไดไกลไปจากท่ีตั้งเดิม โดยตั้งชื่อ

ตามเดิม) และท่ีวาบานน้ําปงนั้น ความเปนมานั้นคือเรียกตามแมน้ําท่ีชื่อวาน้ําปง ท่ีอยูติดกับหมูบาน

โดยเปนแมน้ําสายหลักท่ีผูคนในหมูบานใชอาบ ใชดื่มในเวลานั้น โดยเรียกตามแม น้ําปงสวนผูคนท่ีอยู

อาศัยหมูบานนี้สวนมากเปน คนลื้อ มาจาก เมืองกาย ยายมาต้ังถ่ินฐาน) ๗) บานยางคํา ๘) บานนาลี 

(ความหมายคือ นาท่ีดีหรือมีพ้ืนท่ีในการเพราะปลูกการทํานาขาวท่ีดีนั้นเอง) ๙) บานกองซาง (แยก

จากบานใหมมาตั้งข้ึนภายหลัง) ๑๐) บานปาปู ๑๑) บานปาถอน (สาเหตุท่ีชื่อวาปาถอน กอนหนานั้น

มีตนไมถอน จํานวนมากก็เลยไดชื่อตามตนไมและใชเรียกกันมาถึง ปจจุบันนี้) คํากลาวจากผูเฒาใน

หมูบานนั้น ๑๒) บานน้ําลัง ๑๓) บานปานิ้ว (ปานิ้วในท่ีนี้คือ ปาไมง้ิว นั่นเอง) ๑๔) บานปาซาง     

๑๕) บานไฟฮูง หรือเฟยฮูง ๑๖) บานคะตาม ๑๗) บานน้ําลอม ๑๘) บานตามา หรือทามา ๑๙) บาน

โลงหรือบานดง ๒๐) บานหมากกา ๒๑) บานปุง (ปุงในท่ีนี้คือ โปงน้ํารอนนั้นเอง) ๒๒) บานหัวนา

เหนือ ๒๓) บานทรายเหลือง ๒๔) บานหลวย (ติดกับบานปาถอนเลย ถาคนนอกพ้ืนท่ีเขาไป คงแยก

ไมออกเลยวาปาถอน กับบานหลวยมันแยกกันตรงไหน) ๒๕) บานสา (เสนทางไปทางบานน้ําลอม)   

๒๖) บานสบเลา (สุดเขตแดนเมืองพยาก ระหวางเชียงตุง) และ ๒๗) บานสบปาง (ซ่ึงอยูติดกับเขต

อําเภอทาข้ีเหล็ก) 

                                                           
๒๑ สารานุกรมไทยสําหรับเยาวชน, โดยพระราชประสงคในพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว, โครงการ

สารานุกรมไทยสําหรับเยาวชน เลม ๓๓, (กรุงเทพมหานคร: ดานสุทธาการพิมพ, ๒๕๕๑), หนา ๒๐๐-๒๕๐. 



๖๑ 

 ประวัติเมืองพยากนั้น อาจดูเหมือนนิทานหรือนิยายก็วาได แตยังไงก็ดีประวัติศาสตรจะไม

เกิดข้ึน ถาไมมีตนตอ ดังนั้นควรศึกษาเฉพาะท่ีอยากรูและเขาใจความเปนมาอยางลึกซ้ึง แลวมันจะ

ซอนอยูในตัวของมันเอง ในความเปนจริงวาเกิดข้ึนยังไง (เพราะวาไมมีบันทึกมากอน หรือมี

แหลงขอมูลอางอิง แตอาศัยการสอบถามผูฒาคนแก และหนังสือท่ีเรียบเรียงออกมาไมนาน) เมือง 

พยากนั้น ไดฟงจากผูเฒาคนแกเลาสืบกันมานั้น เม่ือประมาณ ๒๕๐๐ ปผานมา มีชนเผากลุมหนึ่ง    

มากอตั้งบานเมืองและปกครองกันมากอนหนานี้คือ ชนเผาทมิฬ (เกล็ดความรู *ชาวทมิฬเปนชนชาติ

ทางทิศตะวันออกเฉียงใตของอินเดีย ตอจากแควนอันธระ ตั้งแตแควนมัทราช ลงไปตามชายฝงทะเล 

ท่ีเรียกวา โจฬมณฑล จนสุดใตของอินเดียท่ีเรียกวา แหลมกุมารีและตอนเหนือของเกาะลังกา แตใน

หนังสือหมายถึงชนเผา (วา) ตามหนังสือนั่นเอง21

๒๒ 

 ชนเผาทะมิน หรือวา นั้นตนตอมาจากชาวทมิฬคือชนชาติทางทิศตะวันออกเฉียงใตของ

อินเดียตอจากแควนอันธระท่ีอพยพลงมาตามแมน้ําโคงหรือแมน้ําสาระวินและมาอาศัยอยูตามภูเขา

สันเขาเมืองไตยตามดังประวัติศาสตรนี้ไดบันทึกไววา “ชนเผาทมิฬไดตั้งกอสรางเมืองข้ึนและไดตั้งเปน

เวียงและปกครองกันมาชื่อวาเวียงกอนอยูทิศใตบานยางหม้ันหรือบานนาลีในปจจุบัน และมีกางอาย

อุน (กางหมายถึง พอหลวงบาน) เปนผูปกครองเมืองทิศตะวันตะวันตกเฉียงใตเมืองเกานี้มีแมน้ําสาย

หนึ่งคือแมน้ําโลงก้ันไวฝงตรงขามแมน้ํายังมีอีกเวียงคือ เวียงกอซ่ึงเปนฐานปองกันใหกับเวียงกอนหรือ

บานนาลใีนปจจุบันปจจุบันนี้ ยงัเหลือซากเศษกอนอิฐไวเปนหลักฐานไวอยู”22

๒๓ 

 สมัยนั้นผูปกครองเวียงกอนยังคงเปนกางอายอุนคนเดิมซ่ึงปกครองหมูบานเล็ก ๆ นอย ๆ

ในแถบนั้นเปนตนทิศตะวันออกเฉียงใตของเวียงกอนนี้ ยังมีภูเขาลูกหนึ่งชื่อวา จอมตอง ซ่ึงมี ยักษราย

อาศัยอยูตนหนึ่งเม่ือสมัยกางอายอุน เปนผูปกครองอยูนั้นไดเอาผูคนชาวบานไปสังเวย หรือใหเปน

เหยื่อของยักษตนนั้นอยูตลอด ซ่ึงทําความเดือดเนื้อรอนใจใหกับประชาชน รวมถึงกางอายอุนอยู

ตลอด มีมาวันหนึ่งพระพุทธเจาทรงใชจักขุวิญาณแลเห็นวา ถึงเวลาจะไปเผยแพรศาสนาแลวจึงเสด็จ

ไปยังวิเทหนคร หรือ ประเทศจีนในปจจุบัน จากนั้นก็เสด็จมาเมืองกําปอจะเติง หรือ เมืองยองใน

ปจจุบัน และพระพุทธจาไดตรัสไววาอนาคตเมืองยองแหงนี้จะเจริญ รุงเรืองจึงประทาน เกสา หรือ

เสนผมไวจํานวน ๖ เสนไวใหกับเมืองยอง จากนั้นพระพุทธเจา ก็เสด็จมาออกมาจากเมืองยอง แลวมา

ท่ีเมืองปะญาสะ หรือเมืองพยากในปจจุบัน และทรงพํานักอยูท่ีบนภูเขาน้ํานาง (น้ํานางอยูระหวาง

เสนทางไปเมืองยองน้ํานาง เปนชื่อหมูบานและอยูในเขตปกครองของเมืองพยาก เชนกัน) ซ่ึงมีเผา

ทมิฬ อาศัยอยูในตอนนั้นและพระพุทธเจา ก็ไดประทานขนค้ิว ใหกับเผาไวเปนท่ีเคารพนับถือ และ

                                                           
๒๒ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๐๑-๒๐๕. 
๒๓ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๐๖-๒๐๘. 



๖๒ 

เผาเผาทมิฬไดเอาขนค้ิวของพระพุทธเจา ไปเก็บไวสรางเปนเจดียและตั้งชื่อวา พระธาตุจักขุมาโต ซ่ึง

ปจจุบันก็ยังมีอยู23๒๔ 

 ขาวสารไดมาถึง กางอายอุนผู เปนปกครองในเมืองพยากเวลานั้นไดทราบขาววา

พระพุทธเจา เสด็จมาประทับอยูท่ีน้ํานางกางอายอุนจึงไปเขาเฝาพระพุทธเจาและบอกเรื่องราวท่ีอยู

ภายในจิตใจและเปนท่ีเดือดเนื้อรอนใจอยูตลอดเวลาวาจะแกไขยังไงตอพระพุทธเจาคือการท่ีเอา

ประชาชนไปเปนเหยื่อของยักษอยู ซ่ึงนําความเดือดรอนใหกับประชาชนเปนอยางมากจากนั้น

พระพุทธเจาก็เสด็จไปยังถํ้าบนภูเขาจอมตองซ่ึงเปนท่ียักษอาศัยอยูและยักษก็ไดพบกับพระพุทธเจา

โดยท่ียักษไมรูวาเปนพระพุทธเจาจึงออกพูดออกปากดาพระพุทธเจาตางๆนาๆแลวจะกินพระพุทธเจา

อยูตลอดจากนั้นพระพุทธเจาก็ทรงยื่นนิ้วชี้ใหยักษกิน ยักษตนนั้นก็กัดกินนิ้วของพระพุทธเจาแตยักษ

กัดยังไงก็กัดไมเขาจนทําให ยักษทรมานอยางมากและจนกระท่ังฟนของยักษหักจึงตกใจกลัวบาลามี

ของพระพุทธเจาและกราบรองขอชีวิตวาปลอยขาพเจาดวย เทอญ 

 จากนั้นพระพุทธเจาก็ไดเทศนาโปรดยักษตนนั้นและใหหลักคําสอน และการรักษาศีล ๕ 

และนับถือสิ่งสูงสุดของพระพุทธศาสนาคือ พระพุทธ พระธรรม และพระสงฆ เปนสรณะท่ีพ่ึงท่ีเคารพ

ตอไปจากนั้น ยักษก็ไดพนจากกรรมวิบากแลวแตฉันใดก็ตาม คนกับยักษอยูดวยกันไมได พระพุทธเจา

จึงใหยักษตนนั้นกลับเขาสูถํ้าดังเดิม และพระพุทธเจาก็ไดเอากอนหินมาปดปากถํ้า และใชเทายันกอน

หินปดปากถํ้า จึงเปนรอยพระพุทธบาทจนถึงทุกวันนี้ จากนั้นพระพุทธเจาก็ไดทํานายทายทักไววา

สถานท่ีแหงนี้พระพุทธศาสนาจะรุงเรือง และไดมอบพระเกสาหรือเสนผม จํานวน ๒ เสน และบรรจุ

สรางเปนพระเจดียจอมตอง ซ่ึงยังคงสภาพท่ีสมบูรณ โดยมีการบูรณะมาโดยตลอด จนถึงปจจุบันนี้ 

ดังนั้นเมืองพยาก ไดรอดพนภัยอันตรายจากยักษแลว ซ่ึงประเพณีข้ึนพระเจดียหรือการเฉลิมฉลอง

ทําบุญพระเจดียจอมตองนั้น จะมีตรงกับเดือน ๔ เปงของทุกป จะมีการจัดงานทําบุญเปนประจํา    

ซ่ึงถือวาเปนประเพณีของคนในเมืองพยาก จนถึงปจจุบัน และมีการตีฆอง (มอง) ไปตามสันเขาจอม

ตองก็ เพ่ือคอยเตือนสติของยักษท่ีอยูในถํ้านั้นวา ประชาชนคนท่ัวไปทําบุญทําทานอยูตลอด เพ่ือไมให

ยักษนั้นออกมาจากถํ้าอีก ดังนั้นสาเหตุวาเมืองนี้ไดชื่อวาเมืองพญายักษ ก็เพราะวาเม่ือกอนไดมียักษ

อาศัยอยู จึงเรียกตามๆ กันจนถึงทุกวันนี้ เลยเพ้ียนเปนเมืองพยาก โดยความเปนจริงแลวเมืองนี้    

ชื่อวาเมืองพญายักษ นั่นเองกางอายอุน ผูครองเมืองเมืองพยาก ไดอยู ๒๐ ป หลังจากนั้นผานมา

ประมาณ ๓๐๐-๔๐๐ ปตอมา ก็มีชาวอยุธยาหรือวาชาวไทในปจจุบันนี้ ไดเขามาทําสงครามกับเวียง

กอน หรือเมืองพยากเลยทําใหเวียงกอน หรือเมืองพยากลมสลายไปจากนั้นชนเผา ทมิฬก็ไดอพยพหนี

ไปทางตอนเหนือของเมืองเชียงตุง24

๒๕ 

                                                           
๒๔ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๐๙-๒๑๐. 
๒๕ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๑๐-๒๑๒. 



๖๓ 

 จากนั้นผูนําชนชาติไทยท่ีทําศึกรบชนะเหนือเมืองพยาก แลวก็ไดมาตั้งถ่ินฐานหมูบานหรือ

ฐานทัพเพ่ือท่ีจะทําศึกสงคราม เพ่ือแยงชิงผืนแผนดินในเวลานั้น และมีทาวกุละ เปนผูนําสรางเมือง

พยาก จากนั้นผูคนก็เริ่มมีมากข้ึนเลย แบงแยกหรือตั้งหมูบานเล็ก ๆ นอยตามมาอีกมากมาย  

หลังจากนั้น ทาวกุละไดเสียชีวิตไปแลว ไดมีผูสืบเชื้อสายข้ึนมาอีกคนชื่อวา เจาหมอมหลวงหัวน้ํา  

เปนหัวหนานํ าพาคนชนชาติ ไทใหญ  มาตั้ ง ถ่ินฐานท่ีบ านปุ งหรือบ านโป งน้ํ ารอน  จากนั้ น              

เจาหมอมหลวงหัวน้ําเสียชีวิตไป ก็มีผูสืบเชื้อสายก็ไมใชใครท่ีไหน คือลูกชายของเจาหมอมหลวงหัวน้ํา

นั้นเองชื่อวา เจาสีดํา ตอไป เจาคําแดง เจาคําเขียว เจากางนอย เจามณีใส ทาวอินแกว พอพญาสุละ

จอมหาญ พญาไชยอาสา และ พอพญารัตนะใสคํา สืบตอ ๆ กันมา 

 ระเบียบการปกครองของเจาหมอมหลวงหัวน้ํานั้น บานหนึ่งหนหนึ่ง ปกครองดวยอํานาจ

ตามสถานการณบานเมืองในเวลานั้น ตอมาไดมีผูกอตั้งเวียงข้ึนชื่อวา เวียงไจยะหรือไชยะ ซ่ึงตรงกับท่ี

ปจจุบันนี้เปนโรงพยาบาลแลวในเวลานี้ จากนั้นก็ยายมากอตั้งหมูบานข้ึนอีกท่ี คือบานซาว ซ่ึงปจจุบัน

นี้เปนบานเซตาน กอนหนานี้ผูปกครองหมูบานเซตานนั้น เปนพอพญาทิพวงศ พอพญาทิพวังสา    

พอพญารัตนะ ใสคําปกครองสืบ ๆ กันมาจนถึงสมัยพอพญาสามตาววะดี (ทาว) ปกครองแทนอยูมา

วันหนึ่งพญาสามตาววะดี เกิดไมสบายข้ึนจึงไปดูหมอ หรือใหโหราศาสตรทํานายดูวา เปนเพราะอะไร

และโหราศาสตรก็ไดแนะนําใหยายจากบานซาว หรือเซตานไปตั้งท่ีหมูบานใหมข้ึนชื่อวา บานเวียงใหม

นั่นเองสาเหตุท่ีวาเวียงใหมนั้น ก็คือยายจากหมูบานเกา มายังหมูบานใหมเลยชื่อวา บานเวียงใหม   

ในปจจุบันและปกครองอยูท่ีบานใหมนั้น เปนเวลา ๔ ป และเสียชีวิตจากนั้น ลูกเขยของพญาสามตา

ววะดี ท่ีชื่อวาพอพญาอะหนอระทา ก็ข้ึนปกครองแทนพอตา ปกครองไดอยู ๔ ป นองเขยของ พญา

สามตาววะดี ก็ปกครองแทนชื่อวา แสนหลวงนันตะเปง ปกครองตอไดเพียง ๑ ป จากนั้นก็มี (แสน

หลวงจัย หรือแสนหลวงมหาจิ่งข้ึนปกครองแทน ซ่ึงปกครองไดไมนานเชนกัน ก็ถูกกองทัพพมาจับตัว

ไปกักขังท่ีคุกหลวงท่ีเชียงตุง)25

๒๖ 

 ตอจากนี้ไปจะเปนเนื้อหาท่ีไดบันทึกไวในหนังสือประวัติเมืองพยากท่ีแปลโดยอูจายโลง

แสงลัง(เลขานุการคณะกรรมการเมืองเชียงตุง)ซ่ึงแปลจากประวัติเมืองพยากท่ีเปนภาษาพมาโดย

ผูเขียนเปน อูจอสวยอู (ตะสะยะ) ตามท่ีไดบันทึกมานั้น เมืองพยากไดรับการปกครองดวยระบอบ

กษัตริย หรือเจาฟา องคท่ีครองราชย อยูท่ีเมืองเชียงตุง (มี ๔๑ ข้ัน ๔๕ เจาฟา) และเจาฟาองค ท่ี

เสวยราชเมืองเชียงตุง ลําดับท่ี ๓๘ คือเจากอนแกวอินแถลง ปกครองเมืองในราชสมัยนั้น และมอบ

อํานาจ   การปกครองเขตเมืองพยากนั้น เปนพอพญาสามตาววะดี (พญา หมายถึงใชแทนคํานําหนา 

คือผูเปนใหญ, ผูเปนหัวหนา) และในป จ.ศ.๑๙๓๐ ไมแนชัดไมไดระบุไววา เปนปไหนกันแน ทรงสั่งให

สรางถนนหนทางจากเชียงตุง ไปยังทาข้ีเหล็ก ใชเวลาในการสรางถนนอยู ๑๐ ป จึงแลวเสร็จและตั้ง

                                                           
๒๖ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๑๓-๒๑๕. 



๖๔ 

ชื่อวา (ถนนแหงสหภาพพมา) จากนั้นไดทรงสั่งใหขุดหนทางจากเมืองพยาก ไปยังเมืองยองอีกระยะ

ทางการสรางถนนนั้นจากเมืองพยาก ไปถึงหนองเขียวประมาณ ๒๐ หลัก (ไมล) ใชกําลังประชาชนใน

เมืองพยากเปนคนขุดในสมัยนั้นเจาฟาหลวงเชียงตุง ไดมอบอํานาจใหอูหงสคํา เปนผูแทนพระองค 

ปกครองเมืองพยาก จนใกลถึงสมัยสงครามโลกครั้งท่ี ๒ ในเวลานั้น เจาฟาท่ีเสวยเมือง เปนเจากอน

แกวอินแถลง แตอยูใตบังคับบันชาของอังกฤษ แตเจาฟามีอํานาจในการมอบอํานาจ หรือใหยศแกอู

หงสคํา ปกครองไปแตฐานอํานาจอยูท่ีเชียงตุง และไดแตงตั้งคณะกรรมการ ไวจํานวน ๔ คน ให

ปกครองดูแลรักษาความสงบในเขตนั้น ๆ ประจําอยูเมืองพยาก ดังนี้ ๑) แสนจายหลวง บานปุง      

๒) แสนหลวงยาววะดี บานใหม ๓) แสนเมืองกอย บานน้ําเลา และ ๔) แสนไจสาม บานหนอง26

๒๗ 

 และตั้งศูนยกลางการปกครอง หรือ (เรียกอีกอยางในภาษาไทยใหญวา ลูม) ไวท่ี บานเซ

ตาน หรือบานซาว (ปจจุบันเปนการปกครองเขตพ้ืนท่ีแลว) และการตัดสินคดีความตาง ๆ ดวย

กฎระเบียบท่ีวางไว แตถาโทษหนักหนาหรือโทษใหญ ก็สงไปตัดสินท่ีเมืองเชียงตุง โดยเจาฟาหลวง 

เชียงตุง และคณะกรรมการไดเก็บคาภาษีอากร อะไรตาง ๆ นานา โดยคณะกรรมตัวแทนได

คาตอบแทน สมมุติวาไดขาวสาร ๑๐ ถัง คณะกรรมการก็จะไดแค ๑ ถัง เทานั้นเอง นั้นก็คือ รอยละ

สิบเปอรเซ็นตจากรายไดท่ีเก็บ จากนั้นสงครามโลกครั้งท่ี ๒ เริ่มข้ึนแลว กองทัพอังกฤษท่ีเฝาตั้งทัพอยู

ท่ีเมืองพยาก ก็ไดถอยไปจากนั้นกองทัพจีน ก็เขามาตั้งฐานทัพแทน และกองทัพไทยกับกองทัพญ่ีปุน

รวมกันสูรบกับกองทัพจีน จนกองทัพจีนไดพายแพ และถอยไปในป ๑๓๙๓ กองทัพญ่ีปุน และกองทัพ

ไทย มารวมเปนพันธมิตรกันต้ังทัพปกฐาน และมาปกครอง เมืองพยากอีกครั้ง โดยแบงกองกําลังดังนี้ 

กองกําลังญี่ปุนไปตั้งฐานอยูท่ีบานยางคํา และบานนาลี ตามหมูบานเล็ก ๆ นอย ๆ ในโซนนั้น 

 หลังจากสงครามโลกครั้งท่ี ๒ ผานไปแลวท้ังกองทัพญ่ีปุนกองทัพไทยไดถอนกองกําลัง

ออกจากเมืองพยากแลว การปกครองของเจาฟาก็กลับมาอีกครั้งคือครั้งท่ี ๒ โดยมอบอํานาจใหกับ อู

หงสคําเปนผูปกครองแทน และคณะกรรมการอีก ๔ คนท่ียังมีชีวิตอยูคือ ๑. แสนไจยหลวง ๒. แสน

หลวงยาววะดี ๓. อูแสนใหมกอง และ ๔. อูจายสามเขาปกครองเมืองพยากแทนพระองค 

 จนถึงมาในป ๑๙๔๘ ประเทศพมา ไดรับเอกราชจากอังกฤษแลว กองทัพพมาชื่อวา (กอละ

คะ) เขามาตั้งฐานทัพอยูท่ีบานหัวนาอีก สรุปแลว อูหงสคําและคณะปกครองเมืองพยาก จนถึงป 

๑๙๕๘ หลังจากนั้นเจาฟาเชียงตุงไดมอบอํานาจใหอูบุญโสก มาปกครองรวมท้ังเปลี่ยนแปลง

คณะกรรมการเกาท้ัง ๔ ดวย และมาแตงตั้งอีก ๔ คน มาปกครองแทน ดังนี้ ๑. อูแสนคําจื่น            

๒. อูผะกาปน ๓. อูแสนไจยหลวง และ๔. อูสางขัด โดย อูบุญโสก รวมท้ังคณะปกครองเมืองพยาก

ตั้งแตป ๑๙๕๑-๑๙๖๒ จากนั้นตามอํานาจการปกครองเมือง (เมิง) ไตย นั้นตั้งแตป ๑๙๔๙-๑๙๕๒ 

ในระหวาง ๔ ปนั้น ไดมีการเลือกตั้งรัฐสภา ในเขตชาวไทใหญ ระหวางเมืองพยากและทาข้ีเหล็ก โดย

                                                           
๒๗ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๑๖-๒๑๘. 



๖๕ 

ไดเลือกตัวแทน รัฐสภาชาวไทใหญ คืออูยี่ติ๊บ ซ่ึงเปนคนแรก โดยเปนคนเชียงตุงเปนตัวแทนของชาว

ไทใหญ27๒๘ 

 จนถึงป ๑๙๕๓-๑๙๕๖ โดยการหมดกําหนด ๔ ป ตัวแทนรัฐสภาชาวเครือไทยใหญแลว ผู

ท่ีไดรับเลือกตั้งใหมใหเปนตัวแทนชาวเครือไทยใหญระหวางเขตเมืองพยาก และ ทาข้ีเหล็ก คือ อูจาย

หลวงจีเชียงตุง เปนคนท่ี ๒  ตอมาในเวลานั้นกองกําลังจีนไดเขามาต้ังฐานทัพใน เขตเมืองพยากอยู

บริเวณภูเขากองมูเปนฐานท่ีม่ันอยูนั้น กองกําลังทหารพมาไดโจมตีกองกําลังจีนไดถอยหนีไปแลว 

ตอมาในป ๑๙๖๒ กองจีไดทําการปฏิวัติระบอบเจาฟาข้ึน ทําใหระบอบการปกครองแบบเจาฟาหมด

อํานาจไปจากเมืองพยาก จากนั้นกาลเวลาผานไปการปกครองก็ผัน เปลี่ยนไปจนถึงป ๑๙๖๓ จึงมี

ระเบียบการปกครองใหมเรียกวาการปกครองแบบเขตแดน และเมืองพยากก็อยูในเขตปกครองของทา

ข้ีเหล็ก แตมีการจัดท่ีวาการเขตอําเภอเมืองพยากข้ึน และแบงการปกครองดังนี้คือ จะมีผูนําทางทหาร

ข้ันท่ี ๓ หนึ่งคนเปนผูมีอํานาจดูแลความสงบเรียบรอยภายในเมืองและมีการจัดตั้งคณะ กรรมการ

หมูบานปกครองแตละหมูบานและการตัดสินคดีความตาง ๆ โดยกองทัพแก ผูท่ีกระทําความผิดตาง ๆ 

 ตอมาในป ๑๙๖๕ วันท่ี ๑ เดือน สิงหาคม ไดมีการเปลี่ยนแปลงระบอบการปกครอง

แบบเดิมมาเปนการปกครองแบบประเทศจากนั้นเมืองพยาก จึงมีนายอําเภอซ่ึงเปนคนในหมูบาน

จัดตั้งท่ีวาการอําเภอปกครองตนเองในแตละหมูบานโดยทางอําเภอเมืองพยากนั้นอยูในความดูแลของ

เชียงตุงอยูในเวลานั้นอํานาจการปกครองในเขตเมืองพยากนั้น มีการตัดสินคดีความตาง ๆ ดวยคนเอง

แตมีขอแมอยูวาถาเปนคดีความใหญโตเกินความสามารถของนายอําเภอนั้น ตองสงตัวไปตัดสินคดีใน

อําเภอทาข้ีเหล็ก ในสมัยนั้นการปกครองในเขตเมืองพยากมีอํานาจการปกครองแบบหมูบาน ซ่ึงแบง

ออกเปน ๙ หมู มีหมูบานเล็ก ๆ นอยอยู ๑๕๒ หมูบานอยูใตอํานาจของเมืองพยาก28

๒๙ 

 สถานท่ีนาสนใจของเมืองพยาก 

 ๑. ถํ้าหมากหิน จะอยูท่ีใกลกับบานโหปอ (หัวเปาะ) ซ่ึงอยูทางทิศตะวันตกเฉียงเหนือสุด

เขตระหวางเมืองพยากเชียงตุงใกล ๆ กับ หมูบานมูเซอปาไมซาง ตองขามภูเขากาเจาไป ถํ้าแหงนี้    

มีความลึกประมาณ ๑.๕ กิโลเมตร และจะมีน้ําไหลออกจากถํ้ามาตลอด ดังท่ีเรารูจักกันก็คือ น้ําปอ 

นั่นเอง เปนถํ้าท่ีเกาแกมีมานานแลว 

 ๒. หนองผี หรือ น้ํากูด จะอยูท่ีเขตเมืองตินลังสาด ซ่ึงเปนเขตพ้ืนท่ีของเมืองพยากดวย

เชนกัน ซ่ึงหนองแหงนี้ประชาชนมีความเชื่อวา ผีสางนางไมเปนผูเนรมิตไว เพราะวา หนองแหงนี้น้ํา

ไมเคยแหงเลย จะมีน้ําอยูตลอดเวลาเต็มไปดวยฝูงปลาท่ีวายลอยไปมาและปลาจะมีความสวยงามมาก

โดยประชาชนมีความเชื่อวาปลาเหลานี้เปนปลาผี ท่ีผีไดเนรมิตเอาไวเลยทําใหชาวบานไมมีใครกลาไป

                                                           
๒๘ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๑๙-๒๒๐. 
๒๙ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๒๑-๒๒๒. 



๖๖ 

จับมากินแตจะมีการเลี้ยงหนองหรือบูชาหนองแหงนี้เปนประจําทุกป เม่ือป ๑๙๗๕ มีกองทัพหวาแดง

(บ.ก.บ) ไดนําทัพผานมาทางหนองแหงนี้และไดเอาระเบิดท้ิงลงเพ่ือท่ีจะเอาปลาในหนองมากิน เลยทํา

ใหปลาไดตายไปก็เยอะ ปจจุบันนี้ฝูงปลาก็ยังมีอยูแตไมมากเหมือนเม่ือกอนแลว 

 ๓. โปงน้ํารอน ปจจุบันนี้ไมทราบวายังรอนอยูหรือไมเพราะวาถูก น้ําโหลง ลัดผาน เม่ือ

หลายสิบปกอนยังรอนและมีคนไปเท่ียวเปนประจําอยูโปงน้ํารอนแหงนี้จะอยูทางไปบานปุงในปจจุบัน

เลยทําใหคนเมืองพยากเรียกชื่อหมูบานนี้ ตามโปงน้ํารอน และกลายมาเปน (บานปุง) ในปจจุบัน

นั่นเอง 

 ๔. ดอยชาง จะอยูท่ีบริเวณเขตบานน้ํานาง หรือทางไปเมืองยองนั่นเอง ภูเขาแหงนี้มี

รูปรางคลายชางนั่งคุกเขาหันหลังมาทางเมืองพยาก เลยตั้งชื่อวาดอยกนชาง 

 ๕. รอยพระบาทของพระพุทธเจา อยูทางทิศเหนือของบานหนองคํา ซ่ึงตองขาม น้ําโหลง 

กอนท่ีจะไปถึงปจจุบันมีเจดียดวยเชนกัน และมีการจัดงานข้ึนพระธาตุเปนประจําของทุกป29๓๐ 

 ประวัติธาตุหรือพระเจดียในเมืองพยากท่ีควรรู 

 ๑. พระธาตุจอมเตา ตั้งอยูบานเฟยฮูง (ไฟฮูง) ในปจจุบัน พระเจดียแหงนี้มีประวัติไววา

สมัยพระพุทธเจายังมีพระชนมายุ อยูในขณะนั้นไดเสด็จมาเยือนท่ีเมืองพยาก ไดประทับอยูท่ีดอยแหง

นั้น และไดเอาไมเทาท่ิมลง (สักลง) ท่ีพ้ืนดินและมองดูสภาพแวดลอมของเมืองพยาก ท้ังสี่ทิศแลว

พระพุทธเจาไดประธาน เกสาหรือวาเสนผมของพระพุทธเจา จํานวน ๒ เสน ใหแก ชนชาติทมิฬ     

(ชนชาติทมิฬ เปนชนชาติทางทิศตะวันออกเฉียงใตของอินเดีย ตอจากแควนอันธระ ตั้งแตแควน    

มัทราช ลงไปตามชายฝงทะเล ท่ีเรียกวา โจฬมณฑล จนสุดใตของอินเดียท่ีเรียกวา แหลมกุมารี และ

ตอนเหนือของเกาะลังกานั่นเอง ผูกอต้ังและบรรจุพระเกสาลงในพระธาตุ คือ กางอาย ซ่ึงนับวาเปน

พระธาตุเจดียอันศักดิ์สิทธิ์ คูบานคูเมืองพยากเลยก็วาได ปจจุบันไดมีการทํานุบํารุงอยูสมํ่าเสมอ และ

มีประเพณีข้ึนพระธาตุในเดือน เจงใหม ๑๕ คํ่าของทุกป จะมีการทําบุญเปนประจําสาเหตุท่ีไดตั้งชื่อ

วา จอมเตา เปนเพราะวาตั้งชื่อตามไมเทาของพระพุทธเจา (ท่ีเอาท่ิม) (ภาษาไตยเรียกวา สัก) ลง

บริเวณสถานท่ีแหงนี ้

 ๒. พระธาตุจักขุมาโต ปจจุบันตั้งอยูท่ีบานปาขม เขตพ้ืนท่ีหวยชี หรือ จากบานน้ํานางไป

ประมาณ ๑๐ กิโลเมตร ประวัติมีวาดังนี้  สมัยพระพุทธเจาเลียบโลก ไดเสด็จมาสถานท่ีแหงนี้ 

พระพุทธเจาไดมอบ (ขนตา )ใหกับ ชาวทะมินท (วา) และกอเปนพระธาตุเพ่ือไวเปนท่ีสักระบูชา และ

ไดมีการไปบูรณะครั้งแรกเม่ือป จุลศักราช ๑๓๓๒ เดือน ๖ ออก ๖ คํ่าโดยมี (พระตันตะอินตะวรรโน)

เจาอาวาสวัดเฟยฮูงและ (พระตันตะญานะ) เจาอาวาสวัดบานเวียงใหม เปนผูนําคณะศรัทธา และ

แสนจายหลวงพรอมใจกันไปสรางศาลาหลัง ๑ เพ่ือเอาไวกันแดดกันฝน ตอมาเม่ือป ๑๓๔๙ จุล

                                                           
๓๐ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๒๓-๒๒๙. 



๖๗ 

ศักราช ไดมีผูใจบาป ลักลอบเขามาขุกเอาสิ่งของรวมถึงพระพุทธรูปเกาแกท่ีบรรจุไวในพระธาตุไป 

ตอมาเม่ือป ๑๓๕๑ จุลศักราช เจาอาวาสวัดบานเวียงใหม (พระตันตะญานะ) ไดเปนผูนําผูมีเจตนา

และคณะศรัทธาในเมืองพยากไปบูรณะสรางพระธาตุข้ึนมาใหม พระธาตุจักขุมาโตแหงนี้ จะมี

ประเพณีทําบุญเปนประจําทุกปนั้นคือ เดือน ๕ ใหม เปนประจําทุกป30๓๑ 

 ๓. พระธาตุจอมตอง อยูทางทิศตะวันออกของเมืองพยากสรางเม่ือสมัย ชาวทมิฬหรือ วา 

โดยมีกางอายอุนเปนผูนําในการสรางพระธาตุ (เจดีย) ตามประวัติพระธาตุจอมตองนี้ ยอนไปใน

ประวัติเมืองพยากกอนหนาท่ีผูอานไดผานตามาบางแลว สมัยพระพุทธเจาไดรับอังเชิญจากกางอายอุน

เพ่ือมาโปรดเมตตาใหกับยักษท่ีคอยเบียดเบียนชาวบานอยูในขณะนั้น ในขณะนั้น เจดียยังมีอยูองค

เดียวคือกางอายอุนเปนผูนําการกอสรางพรอมกับชาวทมิฬและระยะเวลาตอมา มีแสนจายหลวง เปน

ผูนําประชาชนสราง เจดียเพ่ิมข้ึนมาอีก ๑ องค ปจจุบัน พระธาตุจอมตองจึงมีเจดีย ๒ องคคูกันจนถึง

ปจจุบัน ประเพณีฉลองงานข้ึนพระธาตุจะมีการจัดงานในเดือน ๔ เปง ของทุก ๆ ป 

 ๔. พระธาตุจอมนาค อยูทางทิศตะวันออกเฉียงใตของบานยางหรือวาบานน้ําปง เขต

บานปุง โดยมีประวัติโดยสังเขปดังนี้สมัยเม่ือพระพุทธเจา เสด็จมาเยือนเมืองพยากนั้น สถานท่ีแหงนี้มี

พญานาคตนหนึ่งไดอาศัยอยูในหนองน้ําแหงนี้  (ทางภาษาในประวัติเขียนวา โบก=สระน้ํา ใน

ภาษาไทยหรือหนองน้ํา) บนดอยแหงนั้นขณะท่ีพญานาคเลนน้ําอยูนั้น ไดแลเห็นพระพุทธเจาและ

พญานาค ไดเขามากราบพระพุทธเจา พระพุทธเจาไดมอบ เกศาธาตุ (เสนผม) ๑ เสน เพ่ือไวเปนท่ี

เคารพบูชา แกพญานาค ดังนั้นจึงไดตั้งชื่อวา พระธาตุจอมนาคจนถึงปจจุบัน31

๓๒ 

 ๕. พระธาตุบานหมากกา เขตบานลมไมระบุแนชัดวาสรางข้ึนตอนไหน แตถือวาเปน    

พระธาตุท่ีเกาแกองค หนึ่งในเมืองพยาก โดยมีพอผะกานอยหลวง ผูเปนพอของแสนจายหลวง     

เปนผูนําประชาชนบูรณะจากพระธาตุองคเกา ปจจุบันท่ีเราคุนหูกันก็คือ พระธาตุบานหมากกานั่นเอง 

 ๖. พระธาตุปานเมือง อยูตรงขามพระธาตุจอมตองนั่นเอง สรางเม่ือสมัยชาวทมิฬ บานเรา

เรียกชนเผานี้วา (วา) แตตนกําเนิดชาวทมิฬ คือมาจากทางทิศตะวันออกเฉียงใตของอินเดีย ตอจาก

แควนอันธระ ตามทีผูแปลไดคนควา ไดตอมาแสนจายหลวงพรอมท้ังประชาชนและพระสงฆไดชวยกัน

บูรณะเพ่ือไวเปนท่ีสักระบูชา และคงไวจนถึงปจจุบันรอใหลูกๆหลาน ๆ เหลน ๆ ไวศึกษากันอยู (แปล

ความคําวาพระธาตุปานเมืองนั้นคือพระธาตุท่ีปองกันคุมกันศัตรูท่ีจะมาทําลายใหแกเมืองตามใน

หนังสือประวัติไดกลาวไว) ประเพณีข้ึนพระธาตุปานเมือง จะจัดข้ึน เดือน ๖ ใหม ๘ คํ่าของทุก ๆ ป32๓๓ 

 ๗. พระธาตุศรีมุงเมือง ต้ังอยูท่ีภูเขาลูกหนึ่ง ชื่อวาดอยพระแป ทางทิศเหนือของเมืองพ

ยากแตไมใชพระธาตุท่ีมีไวกอนหนา สาเหตุท่ีสรางข้ึนเพราะคนในวาสมัยนั้น ไดมองเห็นลักษณะภูเขา

                                                           
๓๑ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๓๐-๒๓๒. 
๓๒ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๓๓-๒๓๔. 
๓๓ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๓๕-๒๓๖. 



๖๘ 

ลูกนั้นมีลักษณะกลม ๆ เหมาะท่ีจะสรางพระธาตุไวสักระบูชา และเลือกสถานนั้นกอสราง โดย

ประชาชนบานเซตานสรางข้ึน เม่ือ จ.ศ.๑๓๔๘ โดยพิธีบรรจุพระธาตุ มีตนโพธิ์และดินผง และน้ําจาก

ประเทศอินเดีย มากอสรางข้ึนประเพณีข้ึนพระธาตุศรีมุงเมืองนี้ จะจัดข้ึนเดือน เจงเปง ของทุก ๆ ป 

 ๘. พระธาตุปูเขา หรือธาตุปาปูเขต บานนําลัง เปนพระธาตุท่ีมีมากอนแลว ซ่ึงบริเวณนั้น

ยังมีรากอิฐรากฐานของเดิมไวอยู โดยมีการเริ่มกอสรางข้ึนมา โดยพระครูบาหงส เจาอาวาสวัดปาปู 

และเจาอาวาสวัดน้ําลัง พรอมใจกันกับคณะศรัทธาไดบูรณะใหมข้ึน ประเพณีข้ึนพระธาตุ จัดข้ึน 

เดือน ๕ ออก ๘ คํ่าเปนประจําของทุกป33๓๔ 

 ๙. พระธาตุแสงเมือง หรือพระธาตุบานสา เปนพระธาตุเกาแกอีกองค โดยมีการบูรณะ

เม่ือป จ.ศ.๑๓๔๘ โดยมีศรัทธาเกา (หรือเจาภาพใหญ) คือ ผะกาแสนดวง บานเซตาน ผะกาแสนนอย 

ผะกาอุนยาว อูสามต๊ิบ นางอามแสง และ ผะกาจายหลวย พรอมกับคณะศรัทธาในเมืองพยาก 

รวมกันบูรณะ 

 ๑๐. พระธาตุไมศรีใจเมือง อยูทางทิศตะวันออกเมืองพยาก อยูระหวางบานนําลัง ไปบาน

ปาถอน อยูตรงขวามือซ่ึงเปนเสนทางไปเมืองยองดวยเชนกัน ประวัติไดเขียนวา พระธาตุแหงนี้ มีมา

กอนอยูแลว โดยมีผะกาปน อูแสนไจยหลวง อูแสนขัด เปนผูนําประชาชนเมืองพยาก ไดมาปรึกษากัน

เพ่ือท่ีจะมีการบูรณะพระธาตุข้ึนมาใหม ประเพณีข้ึนประธาตุจะจัดข้ึนเดือน ๗ เปงของทุก ๆ ป 

 ๑๑. พระธาตุจอมแจง หรือพระธาตุบานโหนา (หัวนา) บานโหนาเปรียบเสมือนประตู

ทางเขาจากเมืองเชียงตุง สูเมืองพยากก็วาได โดยปะวัติความเปนมาของพระธาตุนั้น ไดกลาวไว        

มีพระธาตุองคเกาไวอยูแลว ๑ องค มีมาวันนึงมีพระปหลวง บานหวยจําพรรษาอยู และมีพ่ีชายแกอีก

หนึ่งคนชื่อวา เจาศีลม่ันมานั่งสมาธิ ท่ีศาลาพระธาตุจอมนาค ขณะท่ีนั่งสมาธิอยูนั้น มีพระมาจาก

ประเทศไทย ไดชี้แนะใหเจาศีลม่ันวา ควรกอสรางพระธาตุข้ึนท่ีบนดอยโหนา แลวก็เผยแพร        

พุทธศาสนาไปเถอะ ทานจากนั้นเจาศีลม่ันก็มาปรึกษาหารือ กับแสนจายหลวงและชวนกันไปคนหา 

ซาการากฐานพระธาตุเกา และรวมกันบูรณะโดยการนําของ เจาศีลม่ัน จายหลวงและคณะศรัทธา

ท้ังหลายบูรณะ เม่ือ จ.ศ. ๑๓๒๖ เดือน ๖ ออก ๑๓ คํ่า ค.ศ.๑๙๖๕ วันท่ี ๑๔ เดือน เมษายน ไดทํา

การยกฉัตรและฉลอง ในขณะตอนเย็นในวันจัดงานนั้น อยู ๆ พายุลมแรงพัดผานเขามาอยางรุนแรง      

แตไมกอความเสียหายใด ๆ และยังมีบันทึกไวอีก เม่ือวันท่ี ๑๙ เดือนธันวาคม ค.ศ.๑๙๙๑ มีงูเล็ก ๕ 

ตัว ข้ึนมาไหวพระธาตุเสร็จแลว และกลับไปทางลงเสนเกา แตไมไดทํารายแกประชาชนท่ีมาสักระบูชา

พระธาตุแตอยางใด ซ่ึงเปนเหตุอันนาอัศจรรย ประเพณีข้ึนพระธาตุจัดข้ึน เดือน ๓ เปง ของทุก ๆ ป

34

๓๕ 

                                                           
๓๔ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๓๗-๒๓๘. 
๓๕ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๓๙-๒๔๐. 



๖๙ 

 ๑๒. พระธาตุเจดียรวมปวง สรางข้ึนท่ีบนภูเขา เขตบานโหนา (หัวนา) สรางข้ึนโดย อู

กะทะแสนเฒาแก ผูจัดตั้งเมืองพยาก (โปจีจอเจง) เปนผูนําในการกอสราง เพ่ือไวเปนพุทธบูชา เม่ือ

วันท่ี ๒๒ เดือน ธันวาคม ค.ศ.๑๙๙๒ ไดแตงตั้งคณะกรรมการ จัดการสราง ในระหวางวันท่ี ๒๒ 

ธันวาคม-วันท่ี ๑ มกราคม ค.ศ.๑๙๙๒ คณะกรรมการไดลงพ้ืนท่ี จัดเตรียมและวางศิลาฤกษ ในวันท่ี 

๒๑ จ.ศ. ๑๓๕๓ เดือน ๓ ออก ๗ คํ่า ตรงกับวันเสาร และในวันท่ี ๒๑ มกราคม จ.ศ.๑๓๕๓ หรือ 

ค.ศ.๑๙๙๒ เดือน ๓ แรม ๓ คํ่า วันศุกรเวลา ๑๑.๓๐ น.ไดบรรจุพระธาตุสิ่งศักดิ์สิทธิ์ อันไดแก พระ

ธาตุศรีคํา ธาตุศรีไขมุก  พระธาตุของพระสีวลี พระธาตุของพระมหาโมคคัลลานเถระ พรอมท้ัง

พระพุทธรูปเกาแก ลงบรรจุไวเพ่ือเปนพุทธบูชาตราบกาลนาน และยกยอดฉัตร ในเดือน ๕ เปง เวลา 

๙ โมงเชาสี่สิบนาที35

๓๖ 

 ๑๓. พระเจาติ๊บ หลายคนคงจะรู คําวาติ๊บ แปลวา วิเศษ ประเสริฐ ในภาษาไทย ตาม

ประวัติไดกลาวไว ดังนี้  พระเจาติ๊บ ปจจุบันประดิษฐานอยู ท่ี  บานไฮใต  หรือเรียกอีกชื่อวา           

บานน้ํามอย พระเจาติ๊บปรากฏ ท่ีบานไฮเหนือ ใกลกับบานกาด สมัยกอนยังเปนปาไมสัก มีการต้ัง

หมูบานตามชื่อตนสัก เลยกลายเปนบานปาสักสมัยกอนบานปาสักแหงนี้เม่ือสมัยชาวไทยชาวยวน

(ยวน=คือคนลานนา หรือคนเมืองในปจจุบัน) ไดมาทําสงครามกับเวียงกอน (เวียงกอน=เมืองพยาก) 

ท่ีชาวทมิฬปกครองอยูสมัยนั้น ไดตั้งรากฐานอยูท่ีบานปาสักแหงนี้ จํานวนประชาชนก็เพ่ิมมากข้ึน 

และมีการนําเอาพุทธศานาเขามาดวย มีการสรางวัดวาอารามข้ึนตามประวัติไดกลาวไว และมีการ

สรางเตาหลอมพระพุทธรูป ข้ึนมา ๕ องค มีเรื่องราวเก่ียวกับพระเจาติ๊บ เม่ือสมัยศึกไตย กําลังจะเริ่ม

การปฏิวัติและไป ๆ มา ๆ ในระแหวกเมืองไฮนั้น ไดเขามากราบไหวพระอยูในวัดนั้น ก็มีผูนํากอง

กําลังศึกไตยเขามาและพูดข้ึนวา ไมมีอะไรท่ีวิเศษไปกวาปนของตน จากนั้นกอนจะออกจากวัด

ระยะนึงผูนําคนดังกลาว ก็ทําปนลั่นใสขาของตนเอง เหตุผลเพราะไมเคารพพระเจาติ๊บ ตามประวัติได

กลาวแบบนี้  

 และสมัยกองทัพจีน ตั้งฐานทัพอยูท่ีดอยกองมู และติดตอไปมาหาสูกับเมืองไฮอยูนั้น       

มีวันนึง กองทัพจีนกองทัพพมาไดสูรบกันข้ึนและทหารจีนไดใชปนใหญตาง ๆ แตลูกปนตาง ๆ ไมได

ไปตกท่ีวัดแตงอยางใด และยังมีเรื่องราวอีกครั้งนึงคือ มีโจรมาลักขโมยพระเจาติ๊บ ท่ีเมืองไฮใต       

ไดแบกหามลงไปท่ีแมน้ําโฮก และทําแพร (เรือ) ดวยไมไฝวาจะเอาพระเจาติ๊บไปขาย ท่ีประเทศไทย

แตกลับกลายเปนวาแพรนั้น ไดไหลข้ึนทวนกระแสน้ําไป และพายุฝนก็ตกมาอยางรุนแรงมีลมแรงฟา

มืดไปตาม ๆ กันและเกิดฟาผาลงท่ีแพรนั้น จากนั้นโจรท้ังหลายก็คิดไดวา อาจจะเปนเพราะ         

พระเจาติ๊บไมอยากจากไปจากเมืองไฮ ก็เลยพากันเอาไปไวท่ีตนไมรุงท่ีกลางทุงนา ตามท่ีเลาสืบกันมา

ดังนี้ และเม่ือป ค.ศ.๑๙๖๓-๖๔  แสนจายหลวงและคณะกรรมการเมืองพยาก ไดมีโอกาศไปกราบ

                                                           
๓๖ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๔๑-๒๔๕. 



๗๐ 

ไหวพระเจาติ๊บและคิดวาจะอัญเชิญพระเจาติ๊บ มาประดิษฐานท่ีเมืองพยาก แตก็ไมสามารถเอาลงจาก

แทนไดตามท่ีประวัติไดกลาวไว และในปนั้นเชนกันเปนวันเดือนดับ ท่ีวิหารพระเจาติ๊บ ไดเกิดอัศจรรย

ข้ึนอีกครั้งชาวบานไดเห็นเปลวไฟลุกข้ึนท่ีวัด และคิดวาไฟไหมบานไฮใต จึงรีบไปบอกกลาวคนมาดูแต

กลับกลายเปนวา ไมมีอะไรเกิดข้ึนแตอยางใด36

๓๗ 

 ตอจากนี้จะพูดถึงสาเหตุท่ีเมืองไฮไดชื่อวา เมืองไฮนั้นมีสาเหตุดังนี้ สมัยกอนเมืองไฮ

เรียกวา เมืองไห (ไห=รองไห) คนสมัยกอนเรียกวา ไหใต แปลวารองไหท่ีใตนั้น ยอนไปเม่ือสมัย

พระพุทธเจา ไดเสด็จมาเมืองพยาก แตกลับไมเสด็จไปท่ีเมืองไฮ ประชาชนเกิดความนอยใจวา ทําไม

พระพุทธเจาไมเสด็จมาท่ีหมูบานนี้ จึงเศราโศกเสียใจกันรองไหกัน จึงไดเรียกวาเมืองไห หลังจากนั้นก็

เพ้ียนเปนเมืองไฮ และมีเมืองไฮใต เมืองไฮเหนือ ในปจจุบัน ตามท่ีประวัติไดกลาวไว 

 

๒.๕ พระพุทธศาสนาและวัดในเมืองพยาก 

เมืองพยาก เปนเมืองพุทธศาสนา จะพบวัดสรางติดกัน ในถนนสายเดียวกันหลายวัด

เชนเดียวกับ เมืองเชียงใหม ถาเปนเนินเขา หรือเรียกวา จอม จะสรางเปนวัด และพระธาตุเจดีย      

มีหลายวัด ท้ังภายในเมืองและนอกเมือง แตละวัด จะตกแตงประดับประดาสวยงาม ภายในวิหาร   

ทุกวัดจะมีตุง แขวนหอยลงมาหลายสาย ลวนทําข้ึนอยางประณีตสวยงาม แสดงถึงความมีศรัทธาใน

พระพุทธศาสนา เดิมสันนิษฐานวา ในสมัยท่ีพวกลัวะ ปกครองเมืองเชียงตุงและพยากนั้น พวกลัวะ

เปนพวกท่ีนับถือผี และวิญญาณตางๆ ถามีพุทธศาสนาเผยแพร เขามาในสมัยนี้ ก็อาจจะเปนพุทธ

ศาสนาระดับต่ํา คือ ถือศีลหา ดังปรากฏเรื่องราวท่ี พระพุทธเจาเสด็จโปรดพวกลัวะ ในตํานาน    

พระเจาเลียบโลก วา ลัวะรับศีลหาจากพระพุทธเจา37

๓๘ 

สมัยพญาผายู ไดบัญชาใหเจาเจ็ดพันตูราชบุตร ไปปกครองเมืองเชียงตุง เมืองพยาก และ

เมืองเลน โดยพระองคไดสงพระเถระข้ึนไปดวย ในป พ.ศ. ๑๘๘๒ เปนพุทธศาสนาแบบเดิม ท่ีพระ

นางจามเทวี นํามาจากเมืองละโว ไปประดิษฐานท่ีหริภุญไชย ประมาณ พ.ศ. ๒๑๐๔ ตอมาชาวเชียง

ตุง เมืองพยาก และเมืองเลน เรียกวา ศาสนา “หนยางกวง” ซ่ึงสืบมาจากวัดสวนดอกเชียงใหม       

มีศูนยกลางท่ีวัดยางกวง นอกเมืองเชียงตุง ชาวเชียงตุง แบงพุทธศาสนาเปน ๒ ฝาย คือ หนยางกวง 

เปนคามวาสี เรียกวา “ฝายสวน” หรือ “วัดสวน” และอรัญวาสี เชน วัดปาแดงเชียงตุง เรียกวา 

“ฝายปา” หรือ “วัดปา” นอกจากนี้ เจาเจ็ดพันตูบัญชาใหสราง วัดพระแกวและวัดพระกลาง38

๓๙ พุทธ

                                                           
๓๗ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๔๖-๒๕๐. 
๓๘ อรุณรัตน วิเชียรเขียว, “เลาเร่ืองเมืองเชียงตุง เมืองพะยาก และเมืองเลน” ใน เร่ืองเมืองเชียงตุง, 

(เชียงใหม: สุริวงคบุคเซนเตอร, ๒๕๓๘), หนา ๔๔. 
๓๙ สมหมาย เปรมจิตต, ตํานานมูลศาสนา ฉบัดวัดปาแดง, (เชียงใหม: ภาควิชาสังคมวิทยาและ

มานุษยวิทยา คณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๑๙), หนา ๗. 



๗๑ 

ศาสนา ไดเผยแผเขาไปในเมืองเชียงตุง เมืองพยาก และเมืองเลนครั้งท่ีสอง พระมหาสวามีเจาสุชาโต 

อยูเมืองเชลียง ไดไปศึกษา ท่ีเมืองมลาน (พมา) ไดพาพระอินทประยา (อินทปญญา หรือ อินทมุนี) 

และพระธัมมรังสี พรอมกับพระสงฆอีก ๑๒ รูป พระพุทธรูป ๔ องค ไปเผยแผพุทธศาสนาในเมือง

เชียงตุง เมืองพยาก และเมืองเลน พรอมกันนี้ไดพาพระภิกษุอายออน เจาเมืองเชียงตุง ซ่ึงถูกจับไวท่ี

เมืองอยุธยา ในคราวไปชวยสุโขทัยทําสงคราม กับอยุธยา โดยไดพาไปถึงเชียงใหม พ.ศ. ๑๙๑๖ และ

ไปเชียงตุง พ.ศ. ๑๙๑๗ ลัทธินี้คลายกับลัทธิรามัญวงศ ท่ีพระสุมนเถระ นํามาเผยแผท่ีหริภุญไชย และ

เชียงใหม พระสงฆท้ังสองนิกาย คือ หนยางกวงกับลัทธิใหมนี้ ประกอบศาสนกิจรวมกันได 

ตํานานมูลศาสนาบันทึกวา เจาเมืองและประชาชนไดสรางวัด รวมท้ังหมด ๖๐ วัด โดย

สรางวัดเชียงแล ถวายแดพระมหาเถรอินทมุนี พรอมกับสถาปนาเปน “สมเด็จอินทมุนี” และสราง  

วัดยางคา ถวายแดพระมหาเถรธัมมรังสี พรอมกับสถาปนาเปน “พระสวามีธัมมรังสี” วัดสําคัญท่ี

ปรากฏชื่อ ในตํานานมีดังนี้ วัดมงคล วัดพระสิงห วัดอุมังคะ จอมมน วัดแสนเมืองมา วัดเชียงปน   

วัดปาพราว วัดบอเหม้ียง วัดบอแสงทอง วัดพระใหม วัดพระกลางจอมทอง วัดน้ําทู วัดน้ํานา        

วัดเสือจอมสาง วัดจอมบัว วัดจอมแจง วัดเชียงอิง วัดพระแกว และวัดชางเก้ียง 39

๔๐ ปจจุบัน (พ.ศ.

๒๕๕๓) เมืองเชียงตุง เมืองพยาก และเมืองเลนมีวัด จํานวน ๓๑๓ วัด มีพระภิกษุท้ังสิ้น ๖๙๓ รูป 

สามเณร ๓,๐๑๗ รูป แมชี ๔๕ คน โดยปกติแลว ในหมูบานหนึ่ง จะตองมีวัดพุทธประจําอยูหนึ่งวัด 

แตอยางไรก็ตาม ในเมืองเชียงตุง เมืองพยาก และเมืองเลนก็มีการนับถือศาสนาอ่ืนดวย ดังจะเห็นได

จากการท่ีมีโบสถคริสตนิกายโรมันคาทอลิก และโปรเตสแตนสตั้งอยูในเมือง ซ่ึงศาสนิกชนสวนใหญจะ

เปนชาวไทใหญ และชาวเขา ท้ังยังมีท่ีตั้งมัสยิดของศาสนาอิสลาม และเทวสถานของศาสนาฮินดูอีก

ดวย40

๔๑ 

เม่ือพระมหากาเพียร (ธรรมคัมภีร หรือ ญาณคัมภีร) นําศาสนาลัทธิลังกาวงศ หรือศาสนา

หนปาแดงจากลังกา มาเมืองเชียงใหม ป พ.ศ. ๑๙๗๓ พุทธศาสนาหนปาแดง หรือ ลังกาวงศใหมได

แพรหลายถึงเมืองพะเยา มีวัดปาแดงท่ีพะเยา และมีวัดชื่อ สิงหลรัตนารามปกขะ ปาแดงทอง ท่ีเชียง

แสน ตอมาพระมหากาเพียร ไดสงพระโสมจิตรเถระ ไปเผยแผศาสนาในเมืองเชียงตุง เมืองพยาก และ

เมืองเลน ในป พ.ศ. ๑๙๘๙ พระยาสิริธัมมจุฬา เจาเมืองเชียงตุง บัญชาใหสราง วัดปาแดงถวาย หรือ

สิงหลรัตนมหาวนารามาธิปติ เรียกวา “หนปาแดง” “ฝายปา” หรือ “วัดปา” ซ่ึงสืบมาจากนิกาย   

ปาแดงเชียงใหม พระสงฆท้ังสองฝาย คือ “หนปาแดง” และ “หนยางกวง” ทะเลาะวิวาทกันเปนเวลา

                                                           
๔๐ สมหมาย เปรมจิตต, ตํานานมูลศาสนา ฉบัดวัดปาแดง, (เชียงใหม: ภาควิชาสังคมวิทยาและ

มานุษยวิทยา คณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๑๙), หนา ๑๐. 
๔๑ โครงการศูนยศึกษาประเทศเพ่ือนบาน, วิถีไทขึนและเมืองเชียงตุง, (เชียงใหม: สํานักวิชาการ

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม, ๒๕๕๐), หนา ๒๓. 



๗๒ 

ยาวนาน ท้ังท่ีเมืองเชียงใหมและเมืองเชียงตุง สําหรับในเมืองเชียงตุงนั้น พญาเมืองแกวกษัตริย

เชียงใหม ไดขอรองใหพระสงฆท้ังสองฝาย ประนีประนอมกันไดในป พ.ศ. ๒๐๕๒ 

สาเหตุท่ีพระสงฆท้ังสองฝายทะเลาะกันนั้น พระภิกษุฝายลังกาวงศหรือหนปาแดง 

กลาวหาวา พระภิกษุรามัญวงศหรือหนยางกวง หรือสวนดอกเชียงใหม เปนอลัชชีไมเปนพระภิกษุสัก

องคเดียว เพราะพระภิกษุรามัญวงศ ถือไมเทาไปบิณฑบาตสะสมเงินทอง มีนาจังหันมากมาย เสียง

สวดไมถูกตอง เชน ออกเสียงเปน “พุทธัม สรณัม” แทนท่ีจะเปน “พุทธัง สรณัง” สวน พระมหา

สวามีอุทุมพร แหงนครพัน (เมาะตะมะ) ซ่ึงบวชท่ีลังกา ขณะเดินทางกลับมากับพระภิกษุอีก ๔ องค 

บังเอิญพระภิกษุรูปหนึ่งมรณภาพ ไมมีองคคณะท่ีจะบวชผูอ่ืนได แตพระมหาสวามี ก็ไดบวชลูกศิษย

คนหนึ่งในเรือ โดยเอาพระพุทธรูปมาตั้งใหครบองคคณะ แทนพระภิกษุท่ีมรณภาพไป จึงกลายเปนวา     

พระสุมนเถระ หรือพระเจาลิไทย แหงสุโขทัยก็ไมไดเปนภิกษุท่ีสมบูรณ เพราะบวชกับสํานักพระมหา

สวามีอุทุมพร พระภิกษุท้ังสองฝาย จึงถกเถียงทะเลาะกันมาโดยตลอด เนื่องจากพระสงฆหนยางกวง

กลาวหาวา พระสงฆหนปาแดง มีครูอาจารยเลี้ยงผี ไวทําใหเจาเมืองเชียงตุงเลื่อมใส พระสงฆหนปา

แดง ตอมาพระสงฆหนยางกวง กลาวหาวา พระมหาญาณคัมภีร วิวาทกับพระสงฆ หนสวนดอก    

เจาเมืองเชียงใหม จึงขับไลออกจากเมืองไป การกลาวหาท้ังสองประการนี้ ทาใหพระสงฆหนปาแดง 

ไมพอใจ มีการรองเรียนใหพิจารณา และใหประชุมพบปะแถลงตอกัน เจาเมืองเชียงตุง ใหพระสงฆหน

ยางกวง ขอขมาหนปาแดง แตพระสงฆหนยางกวง ยังไมขอขมา เจาเมืองเชียงตุง จึงใหพระสงฆ     

หนยางกวง ไปบวชเปนหนปาแดง ท่ีเชียงใหม แตก็ยังไมไดบวช พญาเมืองแกว จึงมีราชสารให

พระสงฆท้ังสองฝาย ยุติการทะเลาะกัน เม่ือป พ.ศ. ๒๐๕๒41

๔๒ 

สําหรับความเชื่อเรื่องผี ของไท ก็จะมาพรอมๆ กับความเชื่อในศาสนาพุทธ เนื่องจากชาว

ไท นั้นจะมีความผูกพันกับศาสนาพุทธเปนอยางมาก ดังจะเห็นไดจากเมืองเชียงตุง เมืองพยาก และ

เมืองเลน จะมีท่ีตั้งของวัด ไมหางจากกันมาก จํานวนวัดในเมืองเชียงตุง เมืองพยาก และเมืองเลนท้ัง

วัดฝายเมือง หรือไทขึน มี ๓๓ วัด ฝายไตยหรือไทใหญ มี ๘ วัด ฝายมาน หรือพมา มี ๓ วัด รวมแลว

มี ๔๔ วัด 

   

                                                           
๔๒ อรุณรัตน วิเชียรเขียว, “เลาเร่ืองเมืองเชียงตุง เมืองพะยาก และเมืองเลน” ใน เร่ืองเมืองเชียงตุง,   

(เชียงใหม: สุริวงคบุคเซนเตอร, ๒๕๓๘), หนา ๒๐. 



๗๓ 

๒.๖ ประเพณีการเทศนมหาชาติ หรือประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระ 

ประเพณีการตั้งธรรมหลวง หรือการเทศนมหาชาติ หรือตั้งธรรมเวสสันตระ หมายถึง การ

ฟงพระธรรมเทศนา เรื่องใหญหรือเรื่องสําคัญ เพราะธรรมหลวงท่ีใชเทศน มักจะเปนเวสสันดรชาดก 

อันเปนพระชาติสุดทาย ของพระโพธิสัตว กอนจะไดมาประสูติแลวตรัสรู เปนพระพุทธเจา ในชาติ

ตอมา คําวา “ตั้ง” แปลวา เริ่มตน การตั้งธรรมหลวง ก็อาจแปลวา การสดับพระธรรมเทศนาจาก

คัมภีร ท่ีจารข้ึนใหมเปนครั้งแรกดวย ประเพณีนี้ตรงกับ งานประเพณีฟงเทศนมหาชาติของ ภาคกลาง

42

๔๓ 

กัญญา ชมศิลป และอัมพิกา เครือนิล กลาววา พิธีตั้งธรรมหลวง เปนพิธีการเทศน

มหาชาติ ซ่ึงมีท้ังหมด ๑๓ กัณฑ วัตถุประสงคของการจัดพิธีตั้งธรรมหลวงคือ เปนการสรางโอกาสให

คนในชุมชน ไดทําบุญรวมกัน ในเชิงสามัคคีธรรม เพราะโดยสวนใหญการทําบุญ จะมีลักษณะเปน

ปจเจก แตหากมีการตั้งธรรมหลวง คนในชุมชนก็จะไดมีโอกาส รวมบุญรวมกุศล โดยถือเปนงานของ

ชุมชนนั้นประการตอมา ก็เปนโอกาสท่ีชาวบาน จะไดฟงพระท่ีมีเสียงดี ซ่ึงไดรับการคัดสรรมาเทศน 

เพราะในการเทศนแตละกัณฑนั้น จะมีลีลาและลักษณะของการเทศนแตกตางกัน เชน กัณฑกุมาร 

หรือกัณฑมัทรี จะตองใชพระท่ีมีน้ําเสียงคลายผูหญิง ซ่ึงก็เปนโอกาสท่ีจะไดฟงเทศนเหลานี้ ปกติ

ธรรมดาจะหาฟงไดยาก ประการตอมาก็คือ เปนโอกาสท่ีครอบครัวจะไดทําบุญรวมกัน โดยใสชื่อ

พรอมท้ังวันเดือนปเกิด และอาจมีสัญลักษณประจําปเกิด ซ่ึงในการเทศน ก็จะมีการบอกวาเปนกัณฑ

เทศนสําหรับผูท่ีเกิดในปเกิดใด ประการสุดทาย ก็เปนโอกาสท่ีทุกคน จะไดสะเดาะเคราะห สืบชะตา

และถือเอาความเปนสิริมงคล ถาหากวาใครไดรวมงาน43

๔๔ 

การตั้งธรรมหลวงนี้ จะจัดข้ึนในเดือนยี่เปง คือ วันเพ็ญเดือน ๑๒ จะมีการเตรียมงาน

มากมาย นับตั้งแต การเตรียมคัมภีรท่ีใชเทศน เตรียมองคธรรมกถึก หรือพระนักเทศน การเตรียม

ผูรับผิดชอบกัณฑเทศน หรือเจาของกัณฑ การจัดเตรียมสถานท่ีในการเทศน และการเตรียมตัวของผู

จะมาฟงเทศน ถือเปนพิธีใหญ คูกับงานทานสลากภัต ดังนั้น จึงมีคตินิยมวา ในวัดหนึ่งนั้น ปใด ท่ีจัด

งานทานสลากภัต ก็จะไมจัดงานตั้งธรรมหลวง และปใดท่ีจัดงานตั้งธรรมหลวง ก็จะไมจัดงานทาน

สลากภัต นอกจากเทศนมหาชาติ หรือเวสสันดรชาดกแลว ยังมีธรรมหรือคัมภีรอ่ืน ท่ีนํามาเทศนใน

งานตั้งธรรมหลวงนี้ดวย อาจเปนคัมภีรขนาดยาวเรื่องใดเรื่องหนึ่ง ซ่ึงทางวัดและคณะศรัทธาจะ

ชวยกันพิจารณา โดยอาจเปนเรื่องในหมวดทศชาติชาดก ปญญาสชาดก หรือชาดกนอกนิบาต เรื่อง

                                                           
๔๓ พระครูวินัยธรมาณพ ปาลพันธ, “รูปแบบ เน้ือหา และวิธีการเทศนมหาชาติในยุคปจจุบัน”,  

วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตศึกษา: มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี, ๒๕๔๙), หนา๒๓. 
๔๔ กัญญา ชมศิลป และอัมพิกา เครือนิล, “ต้ังธัมมหลวง” ใน รักษลานนา, [ออนไลน], แหลงท่ีมา: 

http://www.fm๑๐๐cmu.com/fm๑๐๐/๑๐๐programs_detail.php?id_sub_group=๕๗&id=๑๙๑๕  [๒ 

ธันวาคม ๒๕๖๐]. 

http://www.fm100cmu.com/fm100/100programs_detail.php?id_sub_group=57&id=1915


๗๔ 

อ่ืนมีความเชื่อกันวา หากไดฟงเทศนมหาชาติครบ ๑๓ กัณฑ จะไดไปเกิดในแผนดินยุค พระศรีอาริย

เมตไตรยในอนาคต ซ่ึงหากเปนธรรม ท่ีมิใชเรื่องมหาชาติแลว ก็มักจะฟงกันไมเกิน ๓ วัน แตหากเปน

เวสสันดรชาดก หรือมหาชาติแลว อาจมีการฟงธรรมตอเนื่องกันไปถึง ๗ วัน กอนท่ีจะเทศนมหาชาติ 

ก็จะเทศนเรื่องอ่ืนไปเรื่อยๆ พอจะถึงวันสุดทาย ก็จะเทศนดวยคัมภีรชื่อ มาลัยตน มาลัยปลาย และ

อานิสงสมหาชาติ รุงข้ึนเวลาเชามืด ก็จะเริ่มเทศนมหาชาติ ตั้งแต กัณฑทศพรไปเรื่อยๆ จนครบท้ัง 

๑๓ กัณฑ ซ่ึงมักจะไปเสร็จ เอาในเวลาทุมเศษ ปจจุบันนิยมเทศน ใหจบภายในวันเดียว ดวยเหตุท่ี

เทศนมหาชาติ เปนท่ีนิยม จึงมีนักปราชญชาวลานนา แตงธรรมเปนจํานวนถึงประมาณ ๑๕๐ สํานวน 

เชน วิงวอนนอย วิงวอนหลวง วิงวอนกลาง หิ่งแกวมโนวอน ทาแปนริมคง และสรอยสังกร เปนตน 

สวนฉบับท่ีเปนภาษาบาลีลวน เรียกวา “คาถาพัน” 

มหาเวสสันดรชาดก เปนเรื่องสูงสง แสดงใหเห็นถึงการเสียสละประโยชนสุขสวนตน ของ

พระเวสสันดร เพ่ือเปนทางนําไปสูพระโพธิญาณ เม่ือไดบรรลุพระโพธิญาณแลว ก็มิไดรับประโยชน

เฉพาะตน แตไดนํามาสั่งสอน เพ่ือประโยชนสุขแกชาวโลกดวย 

มหาเวสสันดรชาดก เปนเรื่องท่ีคนไทยรูจักกันมาตั้งแตสมัยสุโขทัย แตไมมีหลักฐานเหลือ

มาให เห็น หนังสือเวสสันดรชาดก เพ่ิงมามีลายลักษณ อักษรแนนอน เม่ือครั้งกรุงศรีอยุธยา        

สมเด็จพระบรมไตรโลกนาถ โปรดเกลาโปรดกระหมอม ใหประชุมนักปราชญราชบัณฑิต แตงข้ึนเม่ือ 

ปขาลจุลศักราช ๘๔๔ คือ พ.ศ. ๒๐๒๕ เรียกชื่อวา “มหาชาติ” เปนคําคละกัน มีท้ังโคลง ฉันท กาพย 

ราย มีวัตถุประสงคแตงข้ึน เพ่ือใชในการสวดในสําคัญทางศาสนา เชน วันเขาพรรษา เปนตน ตอมาใน

รัชกาลสมเด็จพระเจาทรงธรรม โปรดใหรจนา มหาเวสสันดรชาดกข้ึนอีก เม่ือจุลศักราช ๙๖๔ คือ 

พ.ศ. ๒๑๔๕ เรียกชื่อวา “กาพยมหาชาติ” เปนคําประพันธ ชนิดรายยาว วัตถุประสงคแตงข้ึน เพ่ือใช

สําหรับเทศน หนังสือกาพยมหาชาติ ใชเทศนจบในวนัเดียวไมได จึงมีผูแตงกัณฑตางๆ ข้ึนใหม เพ่ือยน

ยอ ใหสั้นเขาและเทศนจบภายในวันเดียว ปรากฏวามีผูแตงมากมาย หลายสํานวนคําประพันธ ท่ีใชก็

ใชรายยาว เปนพ้ืนแตเรียกชื่อกันใหมวา “มหาชาติกลอนเทศน” 

การศึกษาและวิเคราะห ของนักวิชาการถึงคุณคาของเวสสันดรชาดก ซ่ึงเปนหนึ่งในสิบ

ชาติของพระพุทธเจา ท่ีปรากฏอยูในพระไตรปฎกเลมท่ี ๒๘ พระพุทธเจาทรงแสดง ไวเปนคาถาภาษา

บาลีนับได ๑,๐๐๐ พระคาถา ซ่ึงในประเทศไทย นับต้ังแตสมัยสุโขทัย เปนตนมา ไดมีการเชิดชู

เวสสันดรชาดก ใหเปนหลักในการเสริมสราง อัธยาศัยของคนในชาติ ท้ังนี้เปนเพราะอิทธิพลของมาลัย

สูตร ท่ีกลาวถึง พระมาลัยเถระ ผูนําขาวสารจากพระศรีอาริยเมตไตรย มาแจงแกชาวโลก โดยให

มนุษยท้ังหลาย สักการบูชาพระธรรมเทศนา มหาชาติเวสสันดรชาดกแลว นั่งสดับฟงใหจบในเวลาวัน

เดียวนั้นจะไดสําเร็จอรหัตผล และไดพบพระศรีอาริยเมตไตรยในอนาคต 

การศึกษางานวิจัยท่ีเก่ียวกับมหาชาติของลานนานั้นมีผูศึกษาไว เชน มณี พยอมยงค      

“วิเคราะหและเปรียบเทียบมหาชาติ ฉบับภาคกลางและภาคเหนือ ภาคอีสานและภาคใต ฉบับ



๗๕ 

ภาคเหนือ เลือกศึกษามหาชาติภาคพายัพ ฉบับสรอยสังกร” โดยคนควาความเปนมา ของมหาชาติ

ท่ีกวีในทองถ่ินแตงข้ึน วิเคราะหในแงความเหมือน ความแตกตางในเรื่องลักษณะการแตง สํานวน

โวหาร พฤติกรรมตัวละคร การพรรณนาสถานท่ี คติธรรมและคําพังเพย และสังคมวิทยา การศึกษา

ดังกลาวไดกอใหเกิดความรูทางภูมิศาสตร คานิยม ภาษา ขนมธรรมเนียมประเพณี ตลอดถึงความ

เขาใจในศิลปะ ท่ีปรากฏในวรรณคดีมหาชาติ เปนสะพานเชื่อมความเขาใจ ระหวางประชาชนในแต

ละทองถ่ินอันเปนการเสริมสรางเอกภาพของคนในชาต4ิ4

๔๕ 

ในดานการใชภาษา กรรณิการ  พันชนะ  ไดศึกษาวิจัย “การใชคําในมหาชาติลานนา

ฉบับ สรอยสังกร” ซ่ึงพบวา มีการใชภาษาลานนา แตไดบันทึกดวยภาษาไทยกลาง และมีการใชคํา

ภาษาบาลี ภาษาสันสกฤต และภาษาเขมร อยูจํานวนหนึ่ง เพราะภาษาเหลานี้ ไดใชบันทึกคัมภีรใน

ศาสนาพุทธ มาชานานในการยืมคํามาใช จะมีการนําคํายืมนั้นๆ มาซอนเขากับคําในภาษาลานนา 

เปนสวนใหญ มีความหลากหลาย ในแงของความหมาย ชวยในการหลากคําอันทําใหมหาชาติฉบับ

สรอยสังกรมีความไพรเราะนาอาน นาฟงยิ่งข้ึน ในดานการใชภาษา โดยท่ัวไปมีการใชสํานวนภาษา

ลานนา ดังพบวา มีการชี้แจงของผูเรียบเรียง ในการเขียนและการอาน เปนภาษาลานนาอยางชัดเจน

45

๔๖ 

ในดานสังคมและวัฒนธรรมนั้น สมหมาย  เปรมจิตต ไดศึกษาวิจัยเรื่อง “มหาเวสสันดร

ชาดก วิเคราะหทางสังคมและวัฒนธรรม” พบวา ประเพณีการเทศนมหาชาติเรื่องมหาเวสสันดร

ชาดก มีบทบาทตอความเชื่อของชาวลานนา โดยภาพรวมพระจริยาวัตรของพระเวสสันดร เปน

ตัวอยางของคนดีในสังคมไทย อีกท้ังเปนเรื่องท่ีไดอรรถรส อยางหลากหลาย มีการปรับเปลี่ยน

รายละเอียด ในเรื่องตามความเหมาะสม ของแตละทองถ่ิน ท้ังยังเปนแรงกระตุนความคิดสรางสรรค

งานศิลปกรรมตางๆ อีกดวย46

๔๗ 

นอกจากนี้  ประคอง นิมานเหมินท  ไดศึกษาวรรณคดีเรื่อง “มหาชาติของลานนาใน

สภาพท่ีเปนวรรณคดีทองถิ่น” โดยใชวิธีการศึกษาเชิงสุนทรียศาสตร และอาศัยความรูพ้ืนฐานทาง

สังคมวิทยาและมานุษยวิทยา ตลอดจนความรูทางจิตวิทยา และพุทธธรรม มาชวยในการวิเคราะหผล

ของการศึกษา ทําใหมองเห็นความสามารถ ของกวีลานนา ท่ีไดปรับวรรณคดีอันมีบอเกิดจากอินเดีย

ใหมีลักษณะกลมกลืน กับวรรณคดีทองถ่ินลานนา ไดเปนอยางดี จึงถือไดวามีความสําคัญตอคนไทย

                                                           
๔๕ มณี พะยอมยงค, “การวิเคราะหเปรียบเทียบมหาชาติฉบับภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคอีสาน”, 

วิทยานิพนธการศึกษามหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, ๒๕๑๙), หนา ๒๕. 
๔๖ กรรณิการ พันชนะ, “การใชคําในมหาชาติลานนาฉบับสรอยสังกร”, วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหา

บัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๔๑), หนา ๑๙. 
๔๗ สมหมาย เปรมจิตต, มหาเวสสันดรชาดก วิเคราะหทางสังคมและวัฒนธรรม, (เชียงใหม: โรงพิมพ 

มิ่งเมือง, ๒๕๔๑), หนา ๓๔. 



๗๖ 

มาก พระพิจิตรธรรมพาที กลาววา มหาชาติหรือเวสสันดรชาดก เปนคัมภีรศักดิ์สิทธิ์คูบานคูเมืองมา

แตโบราณกาล เปนคัมภีรท่ีหลอหลอมอัธยาศัย ของผูคนภายในชาติใหเสียสละ ชวยเหลือซ่ึงกันและ

กัน ใหอภัยแกกัน ดังอุปนิสัยของพระเวสสันดร ท่ีสืบทอดมาเปนอุปนิสัยของคนไทย จนถึงปจจุบัน 

แมวาปจจุบันจะออนลาไปบาง แตคัมภีรเรื่องนี้ ยังชวยลดชองวางทางสังคมลงได มหาชาติ จึงมีคุณคา 

หลายประการ ยกตัวอยาง เชน (๑) คุณคาทางศรัทธา คือ สอนใหเชื่อม่ันในการทําความดี (๒) คุณคา

ทางคุณธรรม คือ สอนใหประพฤติแตสิ่งดีงาม (๓) คุณคาทางศีลธรรม คือ สอนใหไมลวงเกิน หรือ

ละเมิดสิทธิซ่ึงกันและกัน (๔) คุณคาทางวัฒนธรรม คือ สอนใหรูจักดําเนินชีวิตอยางไมเดียวดาย (๕) 

คุณคาทางสังคม คือ สอนใหอยูรวมกันดวยไมตรีจิตมิตรภาพ (๖) คุณคาทางภาษา คือ สอนใหรูจัก

อักษรศาสตรและวรรณกรรมชั้นสูง (๗) คุณคาทางการปกครอง คือ สอนใหรูจักกฎกติกา และการ

แกปญหาบานเมือง (๘) คุณคาทางดานการทูต คือ สอนใหสรางมิตร พิชิตศัตรู อยูรวมกันฉันมิตร (๙) 

คุณคาทางการเมือง คือ สอนใหรูจักฟงเสียงสวนใหญ อันเปนพ้ืนฐานแหงประชาธิปไตย ไมเผด็จการ

และ(๑๐) คุณคาทางอนุรักษธรรมชาติ คือ สอนใหรูจักปา นานาสรรพสัตว และการพ่ึงพาอาศัยซ่ึงกัน

และกัน ระหวางมนุษยกับธรรมชาติ47๔๘ 

สมหมาย เปรมจิตต การเทศมหาชาติหรือคาถาพัน ซ่ึงมีอานิสงสมาก และยังใหขอคิด  

ประจํากัณฑท้ัง ๑๓ กัณฑ รวมท้ังตัวละครในเรื่องยังสะทอนคุณธรรมดานตางๆ อีกดวย นอกจากนี้ 

ยังวิเคราะหมหาเวสสันดรชาดก มีอิทธิพลตอชีวิตทางศาสนาของคนไทย โดยเฉพาะชาวลานนา จะ

เห็นไดจากประเพณีการจัดเทศนมหาชาติ แมจะไดมีการเปลี่ยนแปลงไปตามกาลเวลาบาง แตถึง

กระนั้นมหาเวสสันดรชาดก ยังชวยใหคนไทยแตกตางจาก  ชนชาติอ่ืน กลาวคือ ทําใหคนไทยมี

พิธีกรรม วรรณกรรม และศีลธรรมจรรยาตลอดจนงานศิลปะไทยตางๆ ท่ีสวยงามและเปนเอกลักษณ

ของชาต4ิ8

๔๙ 

พระมหาภิรมย คุมเพชร ไดวิจัยเรื่อง “การศึกษามหาเวสสันดรชาดก ฉบับวัดแสนสุขา

ราม หลวงพระบาง ประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว” โดยมีวัตถุประสงค เพ่ือ

ศึกษาวรรณกรรมพุทธศาสนา เรื่องมหาเวสสันดรชาดก ฉบับวัดแสนสุขาราม หลวงพระบาง ประเทศ

สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ในดานประวัติความเปนมา อักษรและอักขรวิธี จุดมุงหมาย

และธรรมเนียมนิยม ในการแตงสภาพสังคมประเพณี และวัฒนธรรมของลาว ศึกษาวิเคราะหคุณคา

ทางวรรณศิลป และคุณคาหลักธรรมทางพุทธศาสนา ศึกษาเปรียบเทียบดานเนื้อหากับมหาชาติกลอน

เทศน ฉบับกระทรวงศึกษาธิการของไทย โดยแบงเนื้อหาออกเปน ๖ บท บทท่ี ๑ บทนา กลาวถึง

                                                           
๔๘ ประคอง นิมมานเหมินท , มหาชาติลานนา : การศึกษาในฐานะท่ี เปนวรรณคดีทองถิ่น , 

(กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิโครงการตาราสังคมศาสตรและมนุษยศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๒๖), หนา ๒๘. 
๔๙ สมหมาย เปรมจิตต, มหาเวสสันดรชาดก วิเคราะหทางสังคมและวัฒนธรรม, (เชียงใหม: โรงพิมพ

มิ่งเมือง, ๒๕๔๔), หนา ๓๒. 



๗๗ 

จุดมุงหมาย ขอบเขตและวิธีการวิจัย บทท่ี ๒ กลาวถึง อักษรและอักขรวิธีภาษาลาว ซ่ึงมีลักษณะ

คลายคลึงกับภาษาไทย บทท่ี ๓ กลาวถึงประวัติความเปนมาของเรื่อง จุดมุงหมาย การแตง

ลักษณะรวมกันและตางกันระหวางฉบับภาษาลาวกับฉบับภาษาไทยซ่ึงสันนิษฐานวา ลาวสมัย

อาณาจักรลานชางไดรับเอาตนฉบับไปจากอาณาจักรลานนา และไดแตงเติมใหสอดคลองกับสภาพ

สังคมของลาว บทท่ี ๔ กลาวถึงการวิเคราะหเนื้อหา โครงเรื่องและการดําเนิน เรื่อง บทบาทของ ตัว

ละคร การประเมินคุณคาทางวรรณศิลป บทท่ี ๕ กลาวถึง การวิเคราะหดานสังคมและวัฒนธรรมของ

ลาว วิถีชีวิตของชาวลาวตามหลัก ฮีต ๑๒ คอง ๑๔ ซ่ึงเปนวัฒนธรรมสองฝงโขง มีความสัมพันธอยาง

ใกลชิดกับชาวไทย ในฐานะบานพ่ีเมืองนอง นอกจากนี้ไดศึกษาวิเคราะหหลักธรรมทางพุทธศาสนา ซ่ึง

เปนหลักในการดําเนินชีวิตของประชาชน ท้ังสองประเทศ บทท่ี ๖ กลาวถึง บทสรุปและขอเสนอแนะ

ของงานวิจัย อนึ่ง จากการศึกษาครั้งนี้ไดรับประโยชนอยางยิ่ง ท้ังในดานการศึกษาศิลปวิทยาแขนง

ตางๆ เชน ประวัติศาสตร โบราณคดี ภาษาศาสตร เปนตน ท้ังยังเปนการเสริมสรางสัมพันธไมตรีและ

อนุรักษศิลปวัฒนธรรมของท้ังสองประเทศ ประการสําคัญ เปนการสงเสริม การศึกษา และปฏิบัติ

ธรรมตามหลักแหงพุทธศาสนา อันจะอํานวยประโยชนสุขแกสังคมในท่ีสุด49

๕๐ 

พระมหาธวัช เมธโช  ไดทําวิทยานิพนธเรื่อง “การศึกษาเชิงวิเคราะห เรื่องการเทศน

มหาชาติท่ีมีอิทธิพลตอสังคมไทย” พบวา มีความเปลี่ยนแปลงในหลายๆ ดาน ท้ังทวงทํานองและ

ข้ันตอนของพิธีกรรม ซ่ึงการเทศนมหาชาตินั้น เปนการสั่งสอนคนใหรูจักบาปบุญคุณโทษ ประโยชน

หรืออานิสงส ของการใหทาน รักษาศีล และเจริญสมาธิภาวนา การเทศนมหาชาติมีอิทธิพลตอ

สังคมไทยในดานศีลธรรม จริยธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี วรรณกรรม จิตรกรรม การศึกษา และ

การเมืองการปกครองอีกดวย ในดานความเชื่อนั้น คือเชื่อวา ผูใดไดฟงเทศนมหาชาติจบ ๑๓ กัณฑ 

ภายในวันเดียว ผูนั้นจะไดรับอานิสงส ๕ ประการ คือ ๑) จะไดเกิดในศาสนาของพระศรีอาริย

เมตไตรย ๒) จะไดไปเกิดในสุคติโลกสวรรค ๓) จะไมเกิดในอบายภูมิ ๔) จะเปนผูมีลาภ ยศและ

ความสุข และ ๕) จะไดบรรลุมรรคผลนิพพาน เปนพระอริยบุคคลในพุทธศาสนา50

๕๑ 

นอกจากนั้น พระมหาบุญทัน อานนฺโท  ไดทําวิทยานิพนธเรื่อง “การศึกษาเชิงวิเคราะห

เรื่องเวสสันดรชาดก ศึกษาเฉพาะทานบารมี” พบวา สังคมไทยใหความสนใจ ตอประเพณีการเทศน

มหาชาตินอยลง เพียงแครักษาประเพณีเทานั้น การท่ีพุทธศาสนิกชน ไดฟงเทศนมหาชาติเปนประจํา

ทุกป ทําใหหลักคําสอนท่ีแฝงอยู ซึมซาบอยูในจิตใจของพุทธศาสนิกชนชาวไทย ดังจะเห็นไดจาก นิสัย

                                                           
๕๐ พระมหาภิรมย คุมเพชร, “การศึกษามหาเวสสันดรชาดก ฉบับวัดแสนสุขาราม หลวงพระบาง

ประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว”, วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: 

มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๓๖), หนา ๑๖.  
๕๑ พระมหาธวัช เขมธโช, “การศึกษาเชิงวิเคราะหเรื่องการเทศนมหาชาติท่ีมีอิทธิพลตอสังคมไทย”, 

วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๔๓๘), หนา ๑๒. 



๗๘ 

ของคนไทย คือ ชอบใหทาน มักเสียสละ ใหอภัย ไมโกรธงาย เปนตน จึงนับวาเปนประเพณีท่ีมีคุณคา

ตอสังคมและวัฒนธรรมไทย51

๕๒ 

พระครูวินัยธรมาณพ ปาลพันธ  “ศึกษาประเพณีการเทศนมหาชาติ” สรุปไดวา การ

เทศนมหาชาติแบงเปน ๒ รูปแบบ คือ การเทศนแบบเรียงกัณฑ และการเทศนแบบประยุกต ซ่ึง

รูปแบบและข้ันตอนของประเพณี และเนื้อหาไดมีการเปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัย คือ มีการตัดทอน

ข้ันตอนบางอยาง และประยุกตรูปแบบการเทศนเปนทํานองตามความตองการของผูคนในแตละ

ทองถ่ิน52

๕๓ 

และประเด็นเนื้อหาท่ีเก่ียวกับความสัมพันธระหวางวัดกับชุมชน ท่ีเก่ียวกับประเพณีการ

ตั้งธรรมหลวงนั้น พระมหาพีระพงษ พยัคกาฬ  “ศึกษาความเปนมาของประเพณีตั้งธรรมหลวง

ของชาวลานนา” พบวา รูปแบบพิธีกรรมมีการเปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัย พิธีกรรมและชวงเวลาใน

การจัดประเพณีตั้งธรรมหลวงในอดีต จะไดรับความรวมมือเปนอยางดีท้ังภิกษุสามเณรและคณะ

ศรัทธาชาวบาน แตสมัยปจจุบันความรวมมือดังกลาวลดนอยลงไป แตยังคงมีการสืบทอดประเพณี

ดังกลาวอยู53๕๔ 

นิตยา ประยูร “ศึกษาประเพณีการเทศนมหาชาติทรงเครื่อง จังหวัดพระนครศรีอยุธยา” 

พบวา ในสมัยสุโขทัยนั้น ประเพณีการเทศนมหาชาติจะเทศนาเปนภาษาบาลี เรียกวา “เทศนคาถา

พัน” ตอมาไดมีการแปลเปนภาษาไทยในลักษณะตางๆ เชน มหาชาติคําหลวง กาพยมหาชาติ 

มหาชาติกลอนเทศน และมหาชาติสานวนตางๆ การนํามหาเวสสันดรชาดกมาเทศนาในประเพณีการ

เทศนมหาชาติทรงเครื่อง จะเนนท่ีการเทศนแหลทํานองตางๆ มีการนําเอาเครื่องดนตรีมาเลน

ประกอบดวย54

๕๕ 

ไพรศาล สังขเอ่ียม  “ศึกษาภูมิปญญาชาวบานจากเนื้อหาในมหาชาติลานนา” ซ่ึง

พบวา เนื้อหาของมหาเวสสันดรชาดกท่ีนํามาเทศนานั้น ประกอบดวยภูมิปญญาดานการเกษตร 

อุตสาหกรรม หัตถกรรม การแพทยแผนไทย การจัดการทรัพยากรธรรมชาติละสิ่งแวดลอม ธุรกิจ

ชุมชน โภชนาการ ศิลปกรรม วรรณกรรม ปรัชญา ศาสนา และประเพณี ภูมิปญญาเหลานี้จะ

                                                           
๕๒ พระมหาบุญทัน อานนฺโท, “การศึกษาเชิงวิเคราะหเรื่องเวสสันดรชาดก ศึกษาเฉพาะทานบารมี, 

วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๐), หนา ๒๙. 
๕๓ พระครูวินัยธรมาณพ ปาลพันธ, “รูปแบบ เน้ือหา และวิธีการเทศนมหาชาติในยุคปจจุบัน”, 

วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตศึกษา: มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี, ๒๕๔๙), หนา ๓๙. 
๕๔ พระมหาพีระพงษ พยัคกาฬ, “ความสัมพันธระหวางวัดกับชุมชนในการจัดการเทศนมหาชาติของ

ลานนา”, วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๔๙), หนา ๔๓. 
๕๕ นิตยา ประยูร, “เทศนมหาชาติทรงเครื่อง จังหวัดพระนครศรีอยุธยา”, วิทยานิพนธศิลปศาสตร 

มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, ๒๕๔๙), หนา ๕๓. 



๗๙ 

สอดแทรกไวในมหาเวสสันดรชาดกแตละกัณฑ ทําใหผูฟงไดรับท้ังคาสอนและภูมิปญญาท่ีปรากฏใน

เนื้อหาของธรรมมหาชาติหรือเวสสันดรชาดก55

๕๖ 

ลมูล จันทรหอม กลาวถึงความหมายของมหาชาติวา คือเรื่อง พระเวสสันดรอันเปน เรื่อง

เก่ียวกับพระชาติสุดทายของพระพุทธเจา เม่ือครั้งเปนพระโพธิสัตว เปนพระชาติท่ีทรงบําเพ็ญบารมี

สูงยิ่งกวาพระชาติอ่ืนๆ กลาวคือทรงบําเพ็ญบารมีครบท้ัง ๑๐ ประการ และเนนหนักทางดานทาน

บารมี จึงเปนพระชาติท่ียิ่งใหญ56๕๗ 

สรุปไดวา มหาชาติเปนชาดก ท่ีกลาวถึงพระชาติสุดทายของพระโพธิสัตว กอนท่ีจะมา

เสวยพระชาติเปนเจาชายสิทธัตถะ และตรัสรูเปนพระพุทธเจา เปนชาดกเรื่องท่ียาวท่ีสุด คือ มีความ

ยาวถึง ๑,๐๐๐ คาถา พุทธศาสนิกชน ใหความสําคัญกับเรื่องมหาเวสสันดรชาดก มาโดยตลอด    

การเทศนมหาชาติ เปนประเพณีท่ีสําคัญ และมีความเชื่อวา หากไดฟงเทศนมหาชาติ และบูชาดวย 

ธูป เทียน ดอกบัว สิ่งละพันจะทําใหไดไปบังเกิดรวมศาสนากับพระศรีอาริยเมตไตรย เนื้อเรื่องใน

ชาดกเรื่องนี้ กลาวถึงการกระทําทานบารมีของพระโพธิสัตว เพ่ือหวัง พระโพธิญาณ มหาเวสสันดร

ชาดกมีท้ังสิ้น ๑๓ กัณฑ 

 

๒.๗ บทสรุป 

มหาเวสสันดรชาดกมีท้ังสิ้น ๑๓ กัณฑ โดยเนื้อเรื่องยอของแตละกัณฑ ดังนี้ 

๑. กัณฑทศพร เริ่มตั้งแตพระพุทธเจาทรงตรัสรู แลวเสด็จไปเทศนาโปรดพระเจาพิม

พิสาร แลวเสด็จไปโปรดพุทธบิดา และพระประยูรญาติ ท่ีกรุงกบิลพัสดุ เกิดฝนโบกขรพรรษ ตกลงมา

พระสงฆสาวก กราบทูลอาราธนาใหทรงแสดง เรื่องมหาเวสสันดรชาดก เริ่มต้ังแต เม่ือกัปท่ี ๙๘ นับ

แตปจจุบัน พระนางผุสดี ซ่ึงจะทรงเปนพระมารดา ของพระเวสสันดร ทรงอธิษฐานขอเปนมารดาของ

ผูมีใจบุญ จบลงตอนพระนางไดรับพร ๑๐ ประการ จากพระอินทร อานิสงสของผูบูชากัณฑนี้ คือ    

ผูนั้นจะไดรับทรัพยสมบัติ ดังปรารถนา ถาเปนสตรีจะไดสามี ท่ีเปนท่ีชอบเนื้อเจริญใจ บุรุษจะได

ภรรยา เปนท่ีตองประสงค อีกเชนเดียวกันจะไดบุตรหญิงชาย เปนคนวานอนสอนงาย มีรูปรางงดงาม 

มีความประพฤติดีกริยาเรียบรอย 

๒. กัณฑหิมพานต พระเวสสันดร ทรงเปนพระราชโอรสของ พระเจาสัญชัยกับพระนาง   

ผุสดี แหงแควนสีวีราษฎร ประสูติท่ีตรอกพอคา เม่ือพระเวสสันดร ไดรับราชสมบัติจากพระราชบิดา 

ไดพระราชทานชางปจจัยนาเคนทร แกกษัตริยแควนกลิงคราษฎร ประชาชนไมพอใจ พระเวสสันดร

                                                           
๕๖ ไพรศาล สังขเอ่ียม, “การวิเคราะหภูมิปญญาชาวบานในมหาชาติลานนา ฉบับสรอยสังกร”,  

วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๕๑), หนา ๓๘. 
๕๗ ลมูล จันทนหอม, วรรณกรรมทองถิ่นลานนา, พิมพครั้งท่ี ๔, (เชียงใหม: สุริวงคบุคเซนเตอร,  

๒๕๓๘), หนา ๒๓. 



๘๐ 

จึงถูกพระราชบิดาเนรเทศ ไปอยูปาหิมพานต อานิสงสของผูบูชากัณฑนี้ คือ ยอมไดสิ่งท่ีปรารถนาทุก

ประการ ครั้นตายแลว ไดบังเกิดในสุคติโลกสวรรคเสวยสมบัติอันมโหฬาร มีบริวารแวดลอมบํารุง

บําเรออยูเปนนิตย จุติจากสวรรคแลว จะลงมาเกิดในตระกูลขัตติยะมหาศาล หรือตระกูลพราหมณ

มหาศาลอันบริบูรณ  ดวยทรัพยศฤงคาร บริวารมากมายนานาประการ จะประมาณ มิได 

ประกอบดวยการสบายใจทุกอิริยาบถ 

๓. กัณฑทานกัณฑ กอนเสด็จไปอยูปาหิมพานต พระเวสสันดร ไดพระราชทานสัตสดก

มหาทาน คือ ชาง มา รถ ทาสชาย ทาสหญิง โคนม และนางสนม อยางละ ๗๐๐ อานิสงสของผูบูชา

กัณฑนี้คือ จะบริบูรณดวย แกว แหวน เงิน ทอง ทาส ทาสี และสัตว ๒ เทา ๔ เทา ครั้นตายแลวจะได

ไปเกิดในฉกาพจรสวรรค มีนางเทพอัปสรแวดลอมมากมาย เสวยสุขในปราสาทพรอมดวยแกว ๗ 

ประการ 

๔. กัณฑวนปเวสน พระเวสสันดร ทรงพาพระนางมัทรีและพระชาลี (โอรส) พระกัณหา 

(ธิดา) เสด็จจากเมืองผานแควนเจตราษฎร จนเสด็จถึงเขาวงกต ในปาหิมพานต อานิสงสของผูบูชา

กัณฑนี้คือ จะไดรับความสุขท้ังโลกนี้ และโลกหนา จะไดเปนบรมกษัตริยในชมพูทวีป เปนผูทรงปรีชา

เฉลียวฉลาด สามารถปราบอริราชศัตรูใหยอยยับไป 

๕. กัณฑชูชก ชูชกพราหมณ ขอทานไดนางอมิตตา บุตรสาวของเพ่ือนมาเปนภรรยา นาง

ใชใหชูชกไปขอสองกุมาร ชูชกเดินทางไปสืบขาว ในแควนสีวีราษฎร สามารถหลบหลีก การทําราย

ของชาวเมือง ไปพบพรานเจตบุตรและ ลวงพรานเจตบุตร ใหบอกทางไปยังเขาวงกต อานิสงสของผู

บูชากัณฑนี้คือ จะไดบังเกิดในตระกูลกษัตริย ประกอบดวยสมบัติอันงดงาม กวาคนท้ังหลาย จะเจรจา

ปราศรัยก็ไพเราะเสนาะโสต จะไดสามีภรรยา และบุตรธิดาก็ลวนแตมีรูปทรงงดงาม สอนงาย 

๖. กัณฑจุลพน ชูชกไดเดินทางผานปา ตามเสนทางท่ีเจตบุตรแนะ จนถึงท่ีอยูของอัจจุต

ฤๅษี อานิสงสของผูบูชากัณฑนี้คือ แมจะบังเกิดในปรภพใดๆ จะเปนผูสมบูรณดวยสมบัติบริวาร จะมี

อุทยาน อันดารดาษดวยไมหอมตรลบไป แลวจะมีสระโบกขรณีอันเต็มไปดวยประทุมชาติ ครั้นตายไป

แลวก็ไดเสวยทิพยสมบัติในโลกหนาสืบตอไป 

๗. กัณฑมหาพน ชูชกลวงอัจจุตฤๅษี ใหบอกทางผานปาไมใหญไปยังท่ีประทับของ พระ

เวสสันดร อานิสงสของผูบูชากัณฑนี้คือ จะเสวยสมบัติใดในดาวดึงส เทวโลกนั้นแลว จะไดลงมาเกิด

เปนกษัตริยมหาศาล มีทรัพยศฤงคารบริวารมากมี อุทยานและสระโบกขรณีท่ีเปนท่ีประพาส เปนผู

บริบูรณดวยศักดานุภาพ เฟองฟุงไปท่ัวชมพูทวีป จักไดเสวยอาหารทิพยเปนนิตย 

๘. กัณฑกุมาร ชูชกทูลขอสองกุมารและทุบตีสองกุมารเฉพาะพระพักตร พระเวสสันดร 

แลวพาออกเดินทาง อานิสงสของผูบูชากัณฑนี้คือ ยอมประสบผลสําเร็จในสิ่งท่ีปรารถนา ครั้นตายไป

แลวไดเกิดในฉกามาพจรสวรรคในสมัยท่ีพระศรีอาริยเมตไตรยมาอุบัติก็จะไดพบศาสนาของพระองค 



๘๑ 

จะไดถือปฏิสนธิในตระกูลกษัตริย ตลอดจนไดสดับตรับฟงพระธรรมเทศนาของพระองค แลวบรรลุ

พระอรหัตผลพรอมดวยปฏิสัมภิทาท้ัง ๔ ดวยบุญราศีท่ีไดอบรมไว 

๙. กัณฑมัทรี พระนางมัทรีเสด็จกลับจากหาผลไม ในปาออกติดตามสองกุมาร ตลอดท้ัง

คืน จนถึงทรงวิสัญญี (สลบ) เฉพาะพระพักตรพระเวสสันดร เม่ือทรงฟนแลวพระเวสสันดรตรัสเลา

ความจริงเก่ียวกับสองพระกุมาร พระนางทรงอนุโมทนาดวย อานิสงสของผูบูชากัณฑนี้คือ เกิดในโลก

หนาจะเปนผูม่ังค่ังสมบูรณ ดวยทรัพยสมบัติเปนผูมีอายุยืนยาว ท้ังประกอบดวยรูปโฉมงดงามกวาคน

ท้ังหลาย จะไปในท่ีใดๆ ก็จะมี แตความสุขทุกแหงหน 

๑๐. กัณฑสักกบรรพ พระอินทรเกรงวาจะมีผูมาขอพระนางมัทรี จึงแปลงเปนพราหมณ

ชรา มาทูลขอพระนางมัทร ีแลวฝากไวกับพระเวสสันดร อานิสงสของผูบูชากัณฑนี้คือ จะเปนผูท่ีเจริญ

ดวยลาภยศ ตลอดจนจตุรพิธพรท้ัง ๔ คือ อายุ วรรณะ สุขะ พละ ตลอดกาล 

๑๑. กัณฑมหาราช ชูชกเดินทางเขาไปแควนสีวีราษฎร พระสัญชัยทรงไถสองกุมาร ชูชก

ไดรับพระราชทานเลี้ยง และถึงแกกรรมดวยกินอาหารมากเกินควร อานิสงสของผูบูชากัณฑนี้คือ จะ

ไดมนุษยสมบัติ สวรรคสมบัติ และนิพพานสมบัติ เม่ือเกิดเปนมนุษยจะไดเปนพระราชา เม่ือจากโลก

มนุษยไปก็จะไปเสวยทิพยสมบัติ ในฉกามาพจรสวรรค มีนางเทพอัปสรเปนบริวาร ครั้นบารมีแกกลาก็

จะไดนิพพานสมบัติอันตัดเสียซ่ึงชาติ ชรา พยาธิ มรณะ พนจากโอฆะท้ังสาม 

๑๒. กัณฑฉกษัตริย กษัตริยแควน เถลิงราชยทรงคืนชางปจจัยนาเคนทร พระเจากรุง   

สัญชัย พระนางผุสดี พระชาลี พระกัณหา เสด็จไปทูลเชิญพระเวสสันดร พระนางมัทรีกลับ พระนคร 

เม่ือกษัตริยท้ังหกพระองคทรงพบกันก็ทรงวิสัญญี ตอมาฝนโบกขรพัสดุตกจึงฟนข้ึน อานิสงสของผู

บูชากัณฑนี้คือ จะเปนผูท่ีเจริญดวยพร ๔ ประการ คือ อายุ วรรณะ สุขะ พละ ทุกๆ ชาติ 

๑๓. กัณฑนครกัณฑ กษัตริยหกพระองคเสด็จกลับพระนคร พระเวสสันดรไดครองราชย

ดังเดิม บานเมืองสมบูรณพูนสุข อานิสงสของผูบูชากัณฑนี้คือ จะไดเปนผูบริบูรณดวยวงศาคณาญาติ

ขาทาสชายหญิง ธิดา สามี หรือบิดามารดา เปนตน อยูพรอมหนากันดวยความผาสุก ปราศจาก

โรคาพาธท้ังปวง จะทาการใดๆ ก็พรอมเพียงกันยังการงานนั้นๆ ใหสําเร็จลุลวงไปดวยดี 

สรุปวิเคราะหไดวา บทบาทของประเพณีและวรรณกรรมทองถ่ินท่ีมีตอสังคม พบวา 

“ศึกษาเชิงวิเคราะหบทบาทของวรรณกรรมไทขึน เรื่อง สุชวัณณะวัวหลวงท่ีมีตอสังคมซ่ึงศึกษา

ประเพณีการตั้งธรรมหลวงของชาวไทขึน พิธีกรรมและเครื่องสักการะในการเทศนสุชวัณณะวัวหลวง

พบวา ชาดกเรื่องสุชวัณณะวัวหลวงแพรหลายมากท้ังในลานนา ไทลื้อ ไทใหญ และไทขึน โดยเฉพาะ 

ชาวไทขึน จะใหความสําคัญกับชาดก เรื่อง สุชวัณณะวัวหลวงเปนพิเศษ ทําใหวรรณกรรมเรื่องนี้     

มีอิทธิพลตอวิถีชีวิต และความเชื่อของชาวไทขึน ตลอดจนถึงอิทธิพลตอศิลปกรรมและจิตรกรรมฝา



๘๒ 

ผนังตามวัดตางๆ ของ ชาวไทขึนในเมืองเชียงตุง” 57

๕๘  และ “บทบาทของพระพุทธศาสนาตอวิถีชีวิต

ของกลุมชาติพันธุลาวและกวย กรณีศึกษาตําบลหนองฮะและตําบลเสม็จ อําเภอสาโรงทาบ จังหวัด

สุรินทร” เพ่ือศึกษาประวัติความเปนมาของกลุมชาติพันธุลาวและกลุมชาติพันธุกวย และเพ่ือศึกษา

บทบาทของพระพุทธศาสนาท่ีมีตอคานิยม ความเชื่อ ประเพณีพิธีกรรมของกลุมชาติพันธุลาว และ

กลุมชาติพันธุกวย ในตําบลหนองฮะและตําบลเสม็จ อําเภอสาโรงทาบ จังหวัดสุรินทร” 58

๕๙  ซ่ึงคนพบ

วา “(๑) หลวงอาดเปนผูนํากลุมชาวลาว ไดนําชาวบานอพยพมาจากเมืองเวียงจันทน ผาน

หนองบัวลําภู มาตั้งอยูบานเรือนอยูในพ้ืนท่ี บริเวณวัดโพธิ์หลวงอาสนในปจจุบัน (๒) บทบาทของ

พระพุทธศาสนาท่ีมีตอคานิยมชาวไทยลาวบานคอ และชาวไทยกวยบาน หนองมาเห็นดวยวา 

พระพุทธศาสนามี บทบาทสําคัญตอคานิยมท้ังโดยตรงและโดยออม (๓) บทบาทของพระพุทธศาสนา

ท่ีมีตอความเชื่อ พบวา พระพุทธศาสนาไดเขามามีบทบาทสําคัญตอความเชื่อของชาวไทยลาว บานคอ

และชาวไทยกวย บานหนองมาใน ๒ ประเภท คือ ๓.๑) บทบาทของพระพุทธศาสนาท่ีมีตอความเชื่อ

โดยตรง ไดแก เชื่อในกฎแหงกรรม นรกสวรรค บุญบาป การทําบุญใหทาน และการรักษาศีล ๓.๒) 

บทบาทของพระพุทธศาสนาท่ีมีตอความเชื่อโดยออม เม่ือมีพิธีกรรมความเชื่อใดเกิดข้ึน จะตองนํา

พิธีกรรมของพระพุทธศาสนา เขาไปเก่ียวของดวยเสมอ ในรูปแบบการทําบุญอุทิศ สวนกุศลกอน 

จากนั้นจึงทําพิธีกรรม ตามความเชื่อแบบพ้ืนบานในภายหลัง (๔) บทบาทของพระพุทธศาสนาท่ีมีตอ

ประเพณีพิธีกรรม พบวา พระพุทธศาสนาไดเขาไป มีบทบาทสําคัญตอประเพณีพิธีกรรมของชาวไทย

ลาว บานคอ และชาวไทยกวย บานหนองมาใน ๒ ประเภท คือ ๔.๑) บทบาทของพระพุทธศาสนาท่ีมี

ตอประเพณีพิธีกรรมโดยตรง เปนประเพณีเก่ียวเนื่องกับพระพุทธศาสนา ไดแก การบวช บุญมาฆบูชา 

บุญขาวจี่ บุญวิสาขบูชา บุญอาสาฬหบูชา บุญเขาพรรษา บุญขาวสาก บุญออกพรรษา บุญทอดกฐิน 

และบุญผาปา ๔.๒) บทบาทของพระพุทธศาสนาท่ีมีตอประเพณีพิธีกรรมโดยออม ไดแก การเกิด  

การแตงงาน การตาย บุญสงกรานต บุญเบิกบาน และบุญลอยกระทง โดยพระพุทธศาสนาไดเขาไป

จัดระบบความเชื่อใหม ตามธรรมเนียมของพระพุทธศาสนา” 

โดยสอดคลองกับ “มหาชาติหรือมหาเวสสันดรชาดก มีบอเกิดจากชาดกเดิมเปนภาษา

บาลี เชื่อกันวา เปนพุทธพจนปรากฏใน ขุทกนิกาย พระสุตันตปฎก เปนคาถามีความยาว ๑,๐๐๐ 

คาถา ซ่ึงคนไทยเรียกวา คาถาพัน มหาเวสสันดรชาดก เปนเรื่องราวท่ีใกลเคียงกับพุทธกาลมากท่ีสุด 

จึงเปนเรื่องท่ีพุทธศาสนิกชน โดยเฉพาะฝายเถรวาท นํามาเปนตนแบบ ในการดําเนินชีวิตของตน เพ่ือ

                                                           
๕๘ สุพิน ฤทธ์ิเพ็ญ, สุชวัณณะวัวหลวง : การศึกษาเชิงวิเคราะหบทบาทท่ีมีตอสังคม”, วิทยานิพนธ

ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๓๙), หนา ๓๙. 
๕๙ ลําพรรณ นวมบุญลือ, “บทบาทของพระพุทธศาสนาตอวิถีชีวิตของกลุมชาติพันธุลาวและกวย : 

กรณีศึกษาตําบลหนองฮะ และตําบลเสม็จ อําเภอสาโรงทาบ จังหวัดสุรินทร”, วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, 

มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี, ๒๕๔๖), หนา ๔๙. 



๘๓ 

มุงไปสูจุดหมายสูงสุด คือพระนิพพาน มหาเวสสันดรชาดกนี้ เปนชาดกท่ีพระสงฆนิยม นํามาเทศนา 

แกประชาชน มากวาบรรดาชาดกเรื่องตางๆ ท้ังนี้เนื่องจาก มหาชาติเปนชาดก ท่ีพระพุทธเจาทรง

บําเพ็ญพระบารมี คือ ทานปรมัตถบารมี อยางเต็มถวนท่ีสุด เปนชาติสุดทาย ตอจากชาตินี้ก็จะบรรลุ

อนุตระสัมมาสัมโพธิญาณชาวพุทธ จึงถือวา เปนแบบอยางแหงการกระทําความดี ละเวนความชั่ว 

โดยถือเอาจากตัวละคร ท่ีแสดงพฤติกรรมตางๆ เปนตัวอยางเชน พระเวสสันดร ทรงเปนสุภาพบุรุษท่ี

มีพระทัย ประกอบดวยพรหมวิหาร ทรงฝกใฝแตการสงเคราะห ชวยเหลือปวงชนตลอดชนมชีพของ

พระองค พระนางมัทรีเปนกุลสตรี ท่ีเปนแบบอยางในการวางตน อยูในกรอบแหงศีลธรรมบําเพ็ญตน

เปนภรรยา และมารดาท่ีดีท่ีสุด ซ่ึงกุลสตรีท้ังหลายถือเปนแบบอยางตลอดมา”59

๖๐ 

ซ่ึงพบวา วรรณกรรมไทขึน ยังคงมีปรากฏใหเห็นอยูในปจจุบัน เปนจํานวนมาก และยังมี

ลักษณะท่ีสมบูรณอยู เนื่องจากชาวไทขึน จะมีวัฒนธรรม ประเพณี และความเคารพตอพุทธศาสนาท่ี

ไดปลูกฝงหยั่งลึกลงในจิตใจของชาวไทขึน  มีความศรัทธา และไดทําบุญสรางกุศล โดยการเชื่อวาหาก

ไดอาน ไดฟง ไดเขียน และไดสรางธรรม หรือวรรณกรรมท่ีเก่ียวกับพระพุทธเจาไว จะเปนอานิสงสอัน

ยิ่งใหญ ดวยเหตุนี้ บุคคลท่ีมีทรัพยสิน จึงพยายามสรางบารมีของตน โดยการใหนักปราชญคัดลอก

คัมภีรธรรมตางๆ ตามท่ีตนเองศรัทธา แลวนําไปถวายวัด และมีการบอกบุญ เชิญชวนญาติมิตรมารวม

เฉลิมฉลองอยางใหญโต บางครั้งก็จะมีการนําพับสา ท่ีมีอยูมาเทศนในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา

หรือ วันสําคัญตางๆ นอกจากนี้ การรักษาวรรณกรรมของไทขึนนั้น เกิดข้ึนไดเนื่องจากเมืองเชียงตุง 

เมืองพยาก อันเปนท่ีอยูของชาวไทขึน และชาวไท ไมไดถูกรบกวนจากสังคมภายนอกมากนัก 

คําประพันธในวรรณกรรมของชาวไท ท่ีปรากฏสามารถแบงออกเปน ๖ ประเภท คือ 

ธรรมคาวซอ โคลง มาต อายไค และเสิน ลักษณะการดําเนินเรื่องของวรรณกรรมชาวไทนั้น จะมีการ

ดําเนินเรื่องท่ีคลายๆ กัน เชน การข้ึนตนและลงทาย การสอดแทรกธรรมะในบางตอน ลักษณะเดน

ของวรรณกรรมชาวไท คือ การท่ีพยายามสอดแทรกคติธรรม คําสอนของพระพุทธศาสนาไวในเรื่อง 

สอดคลองกับประเพณี วัฒนธรรมความเชื่อของชาวชาวไท  ท่ีมีตอธรรมและวรรณกรรมอยางเคารพ

วาเปนธรรมของพระพุทธเจา นิทานพ้ืนบานหรือชาดกพ้ืนบานชาวไท  ซ่ึงเปนวรรณกรรมลายลักษณ

นั้นสวนใหญ พัฒนามาจากวรรณกรรมศาสนา โดยเฉพาะปญญาสชาดก ตัวเอกของนิทานเหลานี้   

มักแบงออกเปน ๒ ประเภท ประเภทหนึ่งคือ เปนเจาชาย อีกประเภทหนึ่ง คือ เปนเด็กกําพรา ตัวเอก

ท่ีเปนเจาชาย มีอยูหลายเรื่อง เชน เจาบุญหลง เจาเมืองคลอน เจาสุวัตร ฯลฯ ลักษณะของเรื่องท่ีมี

เจาชายนั้น โครงเรื่องมีอยูวา เจาชายมักจะไปเลาเรียนศิลปวิทยาอยูในปา และไดลูกสาวพระฤๅษีเปน

ชายา หลังจากนั้น จึงพลัดพรากจากกันไป เจาชายไปรบกับยักษ หรือเจาเมืองอ่ืนๆ ระหวางนี้ก็ได

                                                           
๖๐ สมหมาย เปรมจิตต, มหาเวสสันดรชาดก วิเคราะหทางสังคมและวัฒนธรรม, (เชียงใหม: โรงพิมพ

มิ่งเมือง, ๒๕๔๔), หนา ๕๙. 



๘๔ 

ชายามาอีกหลายๆ คน ซ่ึงก็เปนลูกสาวพระยายักษบาง พระยานาคบาง หรือเปนธิดากษัตริยบาง    

ในท่ีสุดก็กลับเมืองของตน และไดครองราชยเปนพระราชา สําหรับเรื่องท่ีตัวเอก เปนเด็กกําพรานั้น  

มีอยูหลายเรื่องดวยกัน เชน อลองยิงดาว อลองมดสม แหคําฯลฯ ลักษณะของโครงเรื่อง คือ       

พระโพธิสัตว เกิดมาเปนเด็กกําพรา ตอสูกับพระยาเจาเมือง ซ่ึงคอยกลั่นแกลง และแยงชิงชายาไป

เปนมเหสีแตในท่ีสุด พระโพธิ์สัตว ก็เปนฝายชนะ และไดข้ึนครองราชย ดูเหมือนวา ในนิทานพ้ืนบาน

ประเภทลายลักษณ จะสะทอนใหเห็นถึงสภาพสังคม และศิลปวัฒนธรรมของชาวไท  ไดละเอียด

ชัดเจนกวา นิทานพ้ืนบานท่ีเปนมุขปาฐะ ซ่ึงโดยมากจะมีเพียงโครงเรื่องใหญๆ แตขาดรายละเอียด

ปลีกยอย บางประการเพราะผูเลา มักจะมองขามความสําคัญไป ในนิทานพ้ืนบานประเภทลายลักษณ 

เชน สามลอนั้น ถือไดวา เปนตัวแทนท่ีดีเรื่องหนึ่ง สามารถทําใหเรามองเห็นสภาพสังคมและ

วัฒนธรรม ความเปนอยูในสมัยนั้น ไดเปนอยางดี เชน การคาขาย ในลักษณะของกองคาราวาน หรือ

พอคาวัว ตางตลอดจนถึงประเพณีการ “อูบาวอูสาว”๖๑ 

ในสวนของภาพสะทอนทางสังคมและวัฒนธรรม ท่ีปรากฏ ในวรรณกรรมชาวไท 

วรรณกรรมพ้ืนบานประเภทลายลักษณ จะสะทอนใหเห็นถึงสภาพทางสังคม ความเปนอยูในแตละยุค

แตละสมัย เชน การพรรณนาถึงบานเรือน ภูมิประเทศ วัด ผูคน สัตวเลี้ยง การดํารงชีพ เปนตน 

ดังนั้นในดานวัฒนธรรมชาวไท มีความคลายคลึงกับชาวลานนามาก คือ มีขนบธรรมเนียม 

ประเพณี ภาษา และตัวอักษรอยางเดียวกับชาวลานนา แตก็จะมีขอแตกตางกัน ในดานของสําเนียง

ภาษา รูปแบบอักษร และพิธีกรรมทางวัฒนธรรม อยางไรก็ตามชาวไท แมวาจะถูกปกครองโดยคนใน

ชนชาติอ่ืน คือ พมา ท่ีปกครองมานาน แตชาวไท ก็ไมละท้ิงขนบธรรมเนียมประเพณี โดยเฉพาะอักษร

ประจําชาติ ท่ีชาวไท ยึดรูปแบบเดิมมากท่ีสุด 

ประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระของชาวไท  นั้นนอกจากจะนําเอาเวสสันดรชาดกมา

เทศนาแลว ยังนําธรรมชาดกเรื่อง สุชวัณณะวัวหลวง มาเทศนดวย โดยใหความสําคัญกับชาดกเรื่องนี้

เทาๆ กับมหาเวสสันดรชาดก  ซ่ึงสอดคลองกับท่ี (อนาโตล โรเจอร เปลติเยร) วา การปริวรรตและ

จัดพิมพวรรณกรรมชาวไท เรื่อง  สุชวัณณะวัวหลวง จัดพิมพดวยแบบอักษรชาวไท ปริวรรต แลวแปล

เปนภาษาอังกฤษและฝรั่งเศสโดยไดกลาวไว ในคํานําวา สุชวัณณะวัวหลวงเปนชาดกพ้ืนบานท่ีชาวไท 

โดยท่ัวไปศรัทธาเลื่อมใสและนับถืออยางยิ่ง โดยทุกวัดในเมืองเชียงตุง เมืองพยาก จะมีการเทศนา

ธรรมเรื่องนี้ และมีการเขียนภาพธรรม จัดทําปราสาทเสาเดียว ตามแบบเนื้อเรื่องของธรรมชาดกนี้ 

ถวายเปนทาน เปนประเพณีประจําทุกป 61๖๒ และสอดคลองกับท่ี (สุพิน ฤทธิ์เพ็ญ) ไดสรุปไววา สุช

วัณณะวัวหลวง มีแหลงกําเนิดในกลุมชนชาวไท  เมืองเชียงตุง เมืองพยาก ประเทศพมา        เปน

                                                           
๖๑ อนาโตล โรเจอร,เปลติเยร. “นิทานพ้ืนบานไทเขิน” ใน เอกสารประกอบการประชุมทางวิชาการ 

เรื่อง คติชนเผาไท, (กรุงเทพมหานคร: สถาบันไทยศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๒), หนา ๖๙.  
๖๒ อนาโตล โรเจอร เปลติเยร, สุชวัณณะวัวหลวง, (เชียงใหม: โรงพิมพมิ่งเมือง, ๒๕๓๖), หนา ๔๙. 



๘๕ 

วรรณกรรม ท่ีสรางสรรคมาจากเรื่องราว ท่ีเก่ียวของผูกพันกับกลุมชน ปรากฏในบริบททางสังคมของ

กลุมชนชาวไท ในฐานะวัฒนธรรมรอง ในขณะท่ีวรรณกรรมมหาชาติ มีฐานเปนวัฒนธรรมหลัก 

วรรณกรรมเรื่องนี้ มีบทบาทตอบสนอง ความตองการทางดานจิตใจ เปนเครื่องแสดงเอกลักษณของ

กลุมชนเปนกลไกทางสังคม ในการสรางมาตรฐานจริยธรรม และวางแผนพฤติกรรมของกลุมชน62

๖๓ 

สรุปไดวา ประเพณีและพิธีกรรมเปนสิ่งท่ีสรางสรรค และจรรโลงใหคนในสังคมอยูรวมกัน

อยางมีความสุข และเปาหมายในการดํารงชีวิต สวนประวัติศาสตรเมืองเชียงตุง เมืองพยาก        

พุทธศาสนาและวัด ในเมืองเชียงตุง และเมืองพยากนั้น ไดมีผูศึกษาและเรียบเรียงไวจํานวนมาก 

นอกจากนี้ ในสวนท่ีเปนประเพณีการตั้งธรรมหลวง หรือการเทศนมหาชาตินั้น มีเอกสาร งานวิจัย 

หรือวิทยานิพนธจํานวนหนึ่ง ซ่ึงการศึกษาประวัติความเปนมาของ การเทศนมหาชาติในทองถ่ินตางๆ 

ตลอดจนถึงการศึกษาคุณคาของมหาเวสสันดรชาดก ท่ีนํามาเทศนในแงมุมทางวรรณกรรม แตยังไมมี

งานวิจัยหรือวิทยานิพนธ ท่ีศึกษาประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระของชาวไท  โดยตรงซ่ึงลักษณะเดน

ของประเพณีตั้งธรรมเวสสันตระของชาวไท จะแตกตางจากทองถ่ินอ่ืน ซ่ึงปฏิบัติกันมาชานานแลว คือ 

การนําคัมภีรธรรมเรื่องอ่ืนๆ เชน ปารมี อุณหัสสะ สุตตันตะ วินัย อภิธัมมา ปถมมาลัย ทุติยมาลัย 

คาถาพัน มหาวิบาก อานิสงสเวสสันตระ และชาดกเรื่องสุชวัณณะวัวหลวง มาเทศนในประเพณีนี้ดวย 

คัมภีรธรรมท่ีไมใชเวสสันดรชาดกนั้น ชาวไท ไดใหความสําคัญกับชาดกเรื่อง สุชวัณณะวัวหลวงเปน

พิเศษ และแนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับประเพณีและพิธีกรรมทองถ่ินประวัติศาสตรเมืองพยาก เมือง

เชียงตุง ประวัติศาสตรพุทธศาสนาและวัด ในเมืองพยาก และเมืองเชียงตุง ประเพณีการตั้งธรรม

เวสสันตระ และอิทธิพลของประเพณีทองถ่ินท่ีมีตอสังคม ท่ีผูวิจัยไดสํารวจและศึกษาเบื้องตน ถือไดวา

เปนประโยชน อยางยิ่งตอการศึกษาประเพณีการต้ังธรรมเวสสันตระของชาวไท เมืองพยาก รัฐฉาน 

สหภาพเมียนมาร เปนอยางยิ่ง 

                                                           
๖๓ สุพิน ฤทธ์ิเพ็ญ, “สุชวัณณะวัวหลวง : การศึกษาเชิงวิเคราะหบทบาทท่ีมีตอสังคม”, วิทยานิพนธ

ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๓๙), หนา ๕๙. 



 
บทท่ี ๓ 

แนวคิดและประเพณีตัง้ธรรมเวสสันตระท่ีมีตอชาวไท เมืองพยาก  

รัฐฉาน สหภาพเมียนมาร 
 

 การวิจัยเรื่อง “แนวคิดและประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระของชาวไท เมืองพยาก  

รัฐฉาน สหภาพเมียนมาร” มีรายละเอียดในการนําเสนอ คือ  

๓.๑) ประเพณีตั้งธรรมเวสสันตระของชาวไท เมืองพยาก  

๓.๒) การกําหนดวัน เวลา และสถานท่ี  

๓.๓) การตกแตงและเตรียมเครื่องบูชา  

๓.๔) การนิมนตพระภิกษุสามเณร  

๓.๕) การถวายทาน  

๓.๖) การเลี้ยงฉลอง  

๓.๗) คัมภีรธรรมท่ีใชเทศนในประเพณีตั้งธรรมเวสสันตระของชาวไท เมืองพยาก 

และ 

๓.๘) สรุปคติความเชื่อ คานิยม คุณคา แนวคิดและประเพณีตั้งธรรมเวสสันตระท่ีมี

ตอชาวไท เมืองพยาก มีรายละเอียดดังนี้ 
 

๓.๑ ประเพณีตั้งธรรมเวสสันตระของชาวไท เมืองพยาก 

ประเพณีการตั้งธรรมมหาเวสสันตระของชาวไท เมืองพยาก มีระยะเวลาและข้ันตอนพิธี

การ ในการเทศนนั้นก็จะใชเวลา วัน ในการเทศนลักษณะนี้ จะมีการนิมนตพระภิกษุจากวัดตางๆ ใน

เมืองพยาก มาเปนองคเทศน โดยจะมีการแบงคัมภีรธรรม แตละกัณฑออกเปนสวนๆ หรือใบๆ เพ่ือ

แจกจายไปใหกับพระสงฆวัดตางๆ ในเมืองพยาก  ใหไดเปนองคเทศนอยางท่ัวถึงกันทุกรูป จากนั้นก็

จะนําเอารายชื่อกัณฑ มาทําเปนสลากใหคณะศรัทธาไดจับสลาก เพ่ือเปนเจาภาพกัณฑ และใบตางๆ 

เชน “มัทรี ” หมายถึง กัณฑมัทรี ใบท่ี... เปนตน ผูใดจับสลากไดกัณฑไหน ก็จะไปจัดเตรียมเครื่อง

ไทยทาน มาเปนเครื่องกัณฑเทศน 

 



๘๗ 

 

รูปภาพประกอบท่ี ๒๓ : หอปราสาทกระดาษในพิธี ตั้งธรรมเวสสันตระ และ“ตานจอมคนตาย” 

 

 วันท่ี ๑ : ของการต้ังธรรมเวสสันตระ เชาของวัน เริ่มพิธีการเทศน ปูจานจะนําสวดมนต

ไหวพระ ขอขมาพระรัตนตรัย สมาทานศีล ๕ กลาวอัญเชิญเทวดา ท่ีชาวไท เรียกวา “โอกาสเทวดา” 

อาราธนาธรรม จากนั้นก็จะเปนการเทศนธรรมยอยตางๆ ไปตามท่ีจะมีเจาภาพ หรือมีผูประสงคจะฟง

การเทศนคัมภีรธรรมเหลานั้น สวนใหญมักจะเปนคัมภีรธรรมท่ีเก่ียวการการอุทิศสวนกุศลใหคนตาย 

หรือญาติพ่ีนองท่ีตายไปแลว เชน ธรรมมหาวิบาก เปตพลี มหามูลนิพาน มาลัยโผดโลก อานิสงส

น้ํานอง หรือธรรมชาดกอ่ืนๆ เปนตน ในการเทศนคัมภีรธรรมเหลานี้ เจาภาพจะนิมนตพระในวัดนั้น 

ข้ึนมาเปนองคเทศน โดยจะไมมีการแบงคัมภีรธรรมออกเปนแผนๆ เหมือนการเทศนเวสสันตระ เม่ือ

จบกัณฑ ก็จะมีการตีกังสดาร เปาสังขเหมือนกับการเทศนธรรมเวสสันตระ มีการถวายกัณฑเทศน 

และนิมนตพระสงฆ มาเทศนคัมภีรธรรมเรื่องตอๆ ไปจนหมด หากคัมภีรธรรมท่ีมีผูรับเปนเจาภาพ

หมด ก็จะมีการถวายขาวของเครื่องใชตางๆ ท่ีจัดเตรียมมา เพ่ืออุทิศใหญาติท่ีตายไปแลว พระสงฆ

อนุโมทนาใหพร จากนั้นหากพอมีเวลาเหลือ ก็จะพักการเทศนไวระยะหนึ่ง เพ่ือใหพระสงฆและ

ผูสูงอายุ ไดพักผอนอิริยาบถ เม่ือถึงเวลา ๔.๐๐ น. ก็จะเริ่มเทศนคัมภีรธรรม ท่ีเก่ียวของกับธรรม

เวสสันตระ เชน มาลัยเคา มาลัยปลาย คาถาพัน อานิสงส มหาเวสสันตระ เปนตน 

 วันท่ี ๒ : ของการเทศน เม่ือเวลา ๐๐.๐๐ น. ปูจานจะนําสวดมนตไหวพระ ขอขมาพระ

รัตนตรัย สมาทานศีล ๕ กลาวอัญเชิญเทวดา อาราธนาธรรม และเริ่มเทศนมหาเวสสันตระ ไปตั้งแต

กัณฑแรก คือ กัณฑทศพร ถึงกัณฑสุดทาย คือ กัณฑนคร เม่ือจบการเทศนของพระสงฆ แตละรูป ก็

จะมีการเปาสังข ตีกังสดาร ตีฆองกลอง เปนอาณัติสัญญาณ วาการเทศนาไดจบลงแลว เปนการ

สื่อสารใหเจาภาพ และพระสงฆ ท่ีจะมาเปนองคเทศนกัณฑตอไปไดเตรียมตัว นอกจากนี้ยังมีความ

เชื่อวา เปนการบอกกลาวแกเทพยดาในทุกชั้นฟา ใหมาอนุโมทนา และเปนสักขีพยานในกุศลบุญครั้ง

นี้ดวย จากนั้นก็จะถวายกัณฑเทศน พระสงฆองคเทศนใหพร ปูจานนิมนตองคเทศนกัณฑตอไปข้ึนมา

เทศนไปจนถึงกัณฑสุดทาย จะมีการจุดประทีป ซ่ึงทําจากไมไผเสนผาศูนยกลางประมาณ ๒-๓ ม.ม. 



๘๘ 

ยาวประมาณ ๕๐ เซนติเมตร พันดวยเสนฝายพันธุพ้ืนเมือง “ฝายเมิง” ชุบดวยน้ํามันตางๆ เชน 

น้ํามันมะพราว หรือน้ํามันงา (แตปจจุบันนี้มักใช น้ํามันพืชแทน) ซ่ึงผูสูงอายุชาวไท กลาววา ใชจุด

แทนประทีปท่ีเรียกวา “ประทีปพันดวง” นอกจากนั้นยัง มีการจุดดอกไมไฟ หรือท่ีชาวไท เรียกวา 

“ไฟดอกไม”๑ ในการเทศนกัณฑนครนั้น เม่ือพระสงฆเทศนมาถึงตอนท่ี ฝนโบกขรพรรษตก ศรัทธา

ผูฟงเทศนจะโปรยขาวตอกดอกไม และเงินจั๊ต หรือธนบัตรท่ีพับเปนรูปเรือ และรูปลักษณะตางๆ     

ท่ีเตรียมมา โปรยเปนการสักการะดวย เปนการสมมุติวาเปน “ฝนหาแกว” หรือ “ฝนโบกขรพรรษ” 

ตกลงมา เม่ือพระเวสสันตระไดเดินทางกลับเขาเมือง การเทศนธรรมเวสสันตระจะเสร็จสิ้นในเวลา

ประมาณ ๒๑.๓๐ น. จากนั้นก็จะเปนการแสดงมหรสพ การจุดดอกไมไฟ ผูสูงอายุก็จะพูดคุยและ

พักผอนนอนหลับกันท่ีวัด 

 วันท่ี ๓ : ของการเทศน เริ่มตั้งแตเวลาประมาณ ๐๖.๐๐ น มีการสวดมนตไหวพระ ขอ

ขมาพระรัตนตรัย สมาทานศีล ๕ กลาวอัญเชิญเทวดา กลาวสุมาครัวตาน 1

๒ กลาวคําถวายเครื่อง

ไทยทานและอาหารเพลแกพระสงฆ พระสงฆอนุโมทนา เสร็จพิธี ก็เปนการเลี้ยงอาหารผูท่ีมารวมงาน 

เปนอันเสร็จสิ้น พิธีการตั้งธรรมเวสสันตระลักษณะนี้ 

 สรุปไดวา ลักษณะของประเพณีการตั้งธรรมมหาเวสสันตระของชาวไท เมืองพยาก รัฐ

ฉาน สหภาพเมียนมาร นั้นมีอยู ๒ ลักษณะ คือ  

 (๑) ลักษณะท่ีจัดข้ึนเปนเทศกาลหรือประเพณี  

 การเทศนมหาเวสสันตระในลกัษณะนี้ถือปฏิบัติสืบทอดตอๆ กันมาจนกลายเปนประเพณี

ของวัดหรือของชุมชน เม่ือถึงฤดูกาลวัดและชุมชนนั้นๆ ก็จะจัดใหมีประเพณีตั้งธรรมมหาเวสสันตร

ชาดกข้ึน ซ่ึงลักษณะดังกลาว ยังสามารถแบงยอยออกเปนรูปแบบตางๆ ไดอีก รูปแบบ คือ รูปแบบท่ี

จัดข้ึนในทุกวันพระ ชวงฤดูกาลเขาพรรษา การจัดการเทศนรูปแบบนี้ จะเปนการเทศนท่ีไมมีการ

ตกแตงสถานท่ี และเครื่องประกอบพิธีเปนพิเศษแตอยางใด คงเปนการเทศนท่ีเหมือนกับการเทศน

คัมภีรธรรมเรื่องท่ัวๆ ไป เทานั้น พระสงฆองคเทศนา ก็เปนพระภิกษุหรือสามเณรของวัดนั้นๆ การ

เทศนธรรมมหาเวสสันตระรูปแบบนี้ จะไมเรียกวา “การตั้งธรรม” แตจะเรียกวา “การฟงธรรมหรือ

                                                           
๑ ไฟดอกไม หรือดอกไมไฟในภาษาไทยกลาง หรือ บอกไฟดอก ในภาษาลานนา ชาวไตย จะจัดทํา

ข้ึนมาเอง บางวัดก็จะรวมกันพระท่ีวัดจัดทําข้ึน แตก็มีบางคนไปจางใหชางทําไฟดอกไมทําข้ึน โดยปนถานไฟจากไม

มะมวง นํามาผสมกันดินประสิวหรือดินไฟปนละเอียด ผสมกับ กํามะถันเล็กนอย ผสมกับข้ีเหล็ก (เศษโลหะท่ีไดจาก

การใสหรือการเลื่อย) อัดใสกระบอกไมไผขนาดเสนหาศูนยกลาง ๕ - ๖ น้ิว ยาวประมาณ ๕๐ – ๑๐๐ เซนติเมตร 

เจาะรูเพ่ือสอดสายชนวนเขาไป ใชจุดเพ่ือเปนพุทธบูชา 
๒ “สุมาครัวตาน” คือ การขอขมาเครื่องไทยทาน เพราะคนไตย เช่ือวาขาวท่ีจะนํามาถวายพระน้ันตองทํา

ใหสะอาด บริสุทธ์ิ ในการจัดเตรียมอาจจะทําผิดพลาด พลั้งเผลอ ไมสมควร ดวยประการตางๆ หรือได ชิมอาหาร 

กอนถวายพระ บางครั้งอาจจะพลั้งเผลอกาวขามขาวของเครื่องใช หรือไดดุดาวากลาวหรือพูดในสิ่งท่ีไมสุภาพ เปนตน 



๘๙ 

การเทศนธรรม” ตามชื่อกัณฑเทานั้น เชน “เทศนธรรมมัทรี” “เทศนธรรมฝนหาแกว” เปนตน โดย

จะเริ่มเทศนวันพระละ ๑ กัณฑ จนถึงวันออกพรรษา ในบางวันพระ อาจจะมีการนําเอาคัมภีรธรรม

เรื่องอ่ืนๆ มาเทศนดวยก็ได ซ่ึงท้ังนี้ข้ึนอยูกับความตองการของผูมีจิตศรัทธา นอกจากนี้บางวัด อาจจะ

จัดใหมีการต้ังธรรมหลวง หรือชาวไท  ท่ีเรียกวา “ธรรมโงหลง” (ธรรมสุชวัณณะวัวหลวง) มาเทศน

ดวยก็ได 

 (๒) การเทศนธรรมมหาเวสสันตระ  

 อีกรูปแบบหนึ่งนั้น มีลักษณะในการจัดท่ีมีรายละเอียดเพ่ิมข้ึนจากรูปแบบท่ี ๑ โดยจะจัด

ข้ึนในชวงวันข้ึน ๑๕ คํ่า เดือน ๑๑ หรือท่ีชาวไท เรียกวา “เหลินสิบเอ็ดมน” คําวา “มน” ในท่ีนี้

หมายถึง พระจันทรเต็มดวง หรือวันเพ็ญข้ึน ๑๕ คํ่าตรงกับเดือน ๑๒ ของลานนาหรือ เดือน ๑๐ ของ

ไทยภาคกลาง การเทศนมหาเวสสันตระรูปแบบนี้ จะจัดข้ึนโดยชาวบาน หรือคณะศรัทธาของวัดตางๆ 

รวมกลุมกันจัดใหมีข้ึน เปนสวนรวม หรือท่ีชาวไท เรียกวา “หนาหมู” การจัดเตรียมตกแตงสถานท่ี 

ของพิธีการตั้งธรรมมหาเวสสันตระลักษณะนี้ จะมีการจัดตกแตงบริเวณพิธี ดวยราชวัตร ฉัตรธง ตน

กลวย ตนออย จําลองใหบริเวณพิธี มีลักษณะเหมือนปา ตามเนื้อเรื่องท่ีเปนเหตุการณท่ีเกิดข้ึน ในปา

หิมพานต บางแหงอาจจะมีการสรางหอปราสาท หรือธรรมาสนท่ีเปนกระดาษถวายดวย ก็เปนความ

เชื่ออีกประการหนึ่งของ ชาวไท ท่ีเชื่อวาเม่ือไดสรางหรือ ถวายหอปราสาท เปนทานในงานพิธีตั้งธรรม

หาเวสันตระแลว จะสงผลใหเขาไดไปเกิดในภพท่ีดี มีปราสาทเปนท่ีอยูอาศัยเม่ือตายไปแลว รวมไปถึง

ญาติพ่ีนองท่ีตายไปแลว ก็จะมีสวนไดรับในผลบุญเหลานั้นดวย 

 พิธีการและข้ันตอนของการเทศน จะมีการแบงคัมภีรธรรมออกเปนใบๆ และนําไปทํา

หมายเลขสลากกํากับชื่อกัณฑ เพ่ือใหศรัทธาไดจับจองเปนเจาภาพกัณฑ เชน “มัทรี ” หมายถึง

กัณฑมัทรี ใบท่ี... รวมไปถึงการแจกจายคัมภีรธรรมใหพระสงฆ  หรือสามเณรทุกรูปไดเทศนนั้น       

ก็นับวาเปนการใหโอกาสพระภิกษุสามเณร ไดฝกฝนตนเองในการเทศน ไดเรียนรูวิธีการเทศน ได

ศึกษาเนื้อหาสาระของเรื่องราวของมหาเวสสันตระ และไดเรียนรู ถึงทวงทํานองในการเทศน        

การนิมนตพระภิกษุ-สามเณร มาเปนองคเทศนในกัณฑสําคัญๆ เชน กัณฑมัทรี กัณฑมหาราช มักจะ

นิมนตพระผูใหญ หรือพระสงฆท่ีมีสมณศักดิ์ เชน สมเด็จอาชญาธรรมพระเจา หรือเจาอาวาสมาเปน

องคเทศน ขอนี้มองไดหลายอยาง เชน คัมภีรธรรมกัณฑเหลานี้ ตองใชพระองคเทศนท่ีมีความชํานาญ 

มีน้ําเสียงดี ไพเราะ อาทิ การเทศนกัณฑมัทรี ตองใชพระท่ีมีโทนเสียงเล็ก มีเสียงออดออน สอดแทรก

อารมณตามเนื้อเรื่อง นอกจากนี้พระองคเทศน ยังตองเรียนรู และมีความชํานาญในทวงทํานอง หลาย

ทํานองในการเทศน  เชน ทํานอง “สรอยสังกร , มาจกคอก , มะนาวลองของ หรือลองโขง ,            

โกงเฮียวบง” เปนตน รวมไปถึงเปนการใหเกียรติ์ ใหความเคารพพระผูใหญ ตามชื่อกัณฑตางๆ เชน 

“กัณฑมหาราช” เปนตน ซ่ึงคําวา “มหา” แปลวา ใหญ เพราะฉะนั้นผูท่ีจะมาเปนองคเทศน ควรท่ีจะ



๙๐ 

เปนพระผูใหญ ตามชื่อของกัณฑ หรืออาจจะมีอีกเหตุผลหนึ่งก็คือ การเทศนกัณฑมหาราชนั้น เพ่ือให

เขากับบรรยากาศ และเนื้อเรื่อง พระองคเทศน ก็ควรเปนพระท่ีมีน้ําเสียง หรือโทนเสียงใหญ เปนตน 

 ลักษณะท่ีจัดข้ึนนอกเทศกาลหรือจัดข้ึนเปนกรณีพิเศษ 

 เปนการเทศนธรรมเวสสันตระ ท่ีแตกตางไปจากการเทศนในลักษณะท่ี ๑ ท่ีกลาวไปแลว 

การเทศนในลักษณะนี้ ยังแบงยอยออกไปไดอีก ๓ รูปแบบ คือ 

 (๒.๑) รูปแบบท่ีจัดงานเทศนเวสสันตระข้ึนโดยเฉพาะ  

 การจัดงานตั้งธรรมเวสสันตระข้ึนโดยเฉพาะ นั้นหมายถึง การจัดพิธีตั้งธรรมเวสสันตระ

หรือมหาเวสสันดรชาดกข้ึน โดยไมมีกิจกรรมอ่ืนใดมาปะปน การตั้งธรรมเวสสันตระรูปแบบนี้ เกิด

จากความประสงคของเจาภาพ ผู ท่ีมีจิตศรัทธาแรงกลา และมีความพรอม ท้ังทางดานบุคลกร      

ดานงบประมาณ เพราะชาวไท มีคติและคิดวา ในชาติหนึ่งขอใหไดเปนเจาภาพในการตั้งธรรมเวสสัน

ตระ สักครั้ง หากไมไดเปนเจาภาพ ก็ขอใหไดมีสวนรวม ในพิธีการตั้งธรรมมหาเวสสันตระ เพราะเชื่อ

วา จะเปนบุญกุศลท่ียิ่งใหญนําดวงวิญญาณของตนเองไปสูสุคติภพเม่ือตายไป 

 “เริ่มจาก เจาภาพจะปรึกษากันในบรรดาญาติพ่ีนอง ถึงเรื่องการจัดงาน การเชิญแขก 

จัดแบงหนาท่ี เม่ือตกลงกันแลว เจาภาพจะไปหารือกับปูจานและเจาอาวาสวัด เพ่ือหาฤกษยาม วัน

เวลา ท่ีจะจัดพิธีเรียกวา “หาม้ือจั๋นวันดี” เม่ือกําหนดวันเปนท่ีเรียบรอย ก็จะออกบัตรเชิญท่ีจะนําไป

แจกจาย หรือฝากไปบอกบุญ หรือเชิญแขกท่ีเปนเพ่ือนท่ีสนิท หรือญาติผูใหญท่ีเคารพนับถือกัน   

หรือญาติท่ีอยูหางไกล ไมสามารถไปบอกบุญไดดวยตนเอง สวนญาติพ่ีนองท่ีเปนสายวงศตระกูล

ลูกเขย ลูกสะใภ ท่ีสามารถไปเชิญได เจาภาพก็จะไปเอง หรือไหววานใหลูกหลานไป ในการไปบอก

บุญวิธีนี้ เจาภาพจะนําเทียนข้ีผึ้งไป ๒ เลม เพ่ือนําไปมอบใหกับผูท่ีเปนญาติผูใหญ ท่ีจะไปสงขาวถึง

จากนั้นก็กลาวดวยวาจาวา “ชื่อเจาภาพ...จะตั้งธรรมเวสสันตระ ในวันท่ีเทาไร...ข้ึน/แรมก่ีคํ่า วันข้ึน/

แรมก่ีคํ่าเปนวันตกแตงดาเครื่องไทยทาน วันข้ึน/แรมก่ีคํ่าเปน “วันข้ึนวัด”๓ และวันข้ึน/แรมก่ีคํ่าเปน 

วันเทศนธรรมเวสสันและหยาดน้ํา” เม่ือผูไปบอกบุญกลาวเสร็จก็จะมอบเทียน ๒ เลมนั้น ใหแก

เจาของบาน หรือญาติผูใหญๆ ทานก็จะรับเทียน และยกข้ึนจรดกลางหนาผาก พรอมกับเปลงคําวา 

“สาธุๆ” และไตถามความเปนอยู ขาวคราวของญาติพ่ีนอง กันพอสมควร เม่ือถึงวันงานก็จะไปรวม

พิธ”ี ซ่ึงข้ันตอนพิธีกรรมการตั้งธรรมเวสสันตระ ในรูปแบบนี้จะไดกลาวถึงในตอนตอไป 

 

 

                                                           
๓ “วันข้ึนวัด” คือ วันแหเครื่องไทยทาน เครื่องอัฐบริขาร เครื่องประกอบพิธี จากบานเจาภาพไปยังวัดท่ี

จัดพิธีเทศนธรรมเวสสันตระ 



๙๑ 

 (๒.๒) รูปแบบท่ีจัดงานเทศนเวสสันตระ ซ่ึงเปนสวนหนึ่งของการบวชพระเปกตุ 

(บรรพชาและอุปสมบท) 

 การจัดงานเทศนเวสสันตระ ท่ีเปนสวนหนึ่งของการบวชภะ 3

๔ (พระ) เปกตุ 4๕ หมายถึง

ประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระ ท่ีมีความเชื่อของพุทธศาสนิกชน ท่ีมีคติและความเชื่อสืบทอดตอกัน

มาวา กอนท่ีพระพุทธเจา จะออกบวชและสําเร็จโพธิญาณ ไดบรรลุเปนพระสัมมาสัมพุทธเจานั้น ใน

พระชาติสุดทาย ไดกําเนิดเปนพระเวสสันดร และไดกระทําทานบารมี อันยิ่งใหญในพระชาติตอมา  

จึงไดออกบวช และตรัสรูเปนพระพุทธเจา จากความเชื่อนี้เอง ทําใหชาวไท จัดพิธีการเทศนมหา

เวสสันตระ กอนการบวชภะเปกตุ การจัดงานเทศนเวสสันตระในรูปแบบนี้ มีข้ันตอนตางๆ คลายกับ

การตั้งธรรมในขอ ๒.๑ (จัดงานเทศนเวสสันตระข้ึนโดยเฉพาะ) แตมีจํานวนวัน ในการดําเนินพิธีกรรม 

การเตรียมเครื่องประกอบพิธี เครื่องอัฐบริขารท่ีเก่ียวของกับการบวชภะเปกตุเพ่ิมข้ึน (ซ่ึงจะได

กลาวถึง ในหัวขอของเครื่องประกอบพิธี) สวนวิธีการไปบอกบุญ แกญาติพ่ีนองก็จะปฏิบัติคลายกัน

เพียงแตในการบอกบุญ ของการตั้งธรรมเวสสันตระ ท่ีเปนสวนหนึ่งของการบวชภะเปกตุนั้น จะมีผา 

ท่ีเปนสบงหรือจีวร หรืออังสะ ชิ้นใดชิ้นหนึ่งใสสลุง5

๖ (ขัน) มีดอกไม เทียนนําไปบอกบุญดวย 

 การไปบอกบุญท่ีเจาภาพ หรือญาติไปดวยตนเองนั้น จะบอกกลาวดวยวาจาบอกวา ใคร

คือเจาภาพ จะทําบุญ หรือจัดงาน บวชภะเปกตุ ผูท่ีจะบวช หรือจะเปก เปนบุตรหลานของใคร และ

จะมีการตั้งธรรมเวสสันตระดวย นอกจากนี้ ก็จะบอกกําหนดวันเวลาวา วันข้ึน/แรมก่ีคํ่า เปนวันแตง

ดา (วันเตรียมงาน) วันข้ึน/แรมก่ีคํ่า เปนวันแหเครื่องไทยทานไปวัด หรือท่ีเรียกวาวัน“ข้ึนวัด” วันข้ึน/

แรมก่ีคํ่า เปนวันฟงธรรม วันข้ึน/แรมก่ีคํ่า เปนวันหยาดน้ํา วันข้ึน/แรมก่ีคํ่า เปนวันบวชภะเปกตุ และ

วันข้ึน/แรมก่ีคํ่าเปนวันฉลอง หรือท่ีเรียกวา “วันอุนงัน6

๗” 

 ประเพณีตั้งธรรมเวสสันตระ ในงานบวชภะเปกตุ ของชาวชาวไท ในเมืองพยาก และเมือง

เชียงตุง ในแตละครั้งใชเวลา ๓ วันข้ึนไป แตไมเกิน ๗ วัน 

 (๒.๓) รูปแบบการจัดงาน เวสสันตระเพ่ือเปนสวนหนึ่งของการอุทิศสวนบุญกุศล ไป

ใหแกญาติพ่ีนองท่ีเสียชีวิตไปแลวหรือท่ีเรียกวา “ตานจอมคนตาย” 

 การจัดงานเวสสันตระ ท่ีเปนสวนหนึ่งของการอุทิศสวนบุญกุศลไปใหแกญาติพ่ีนองท่ี

เสียชีวิตไปแลว หรือท่ีเรียกวา “ตานจอมคนตาย” นั้นข้ันตอนตางๆ ก็ไมแตกตางไปจากรูปแบบ ท่ี

                                                           
๔ “บวชพระ” หมายถึง การบรรพชา “พระ” ชาวไตย ออกเสียงวา “ภะ” ความหมายของชาวไตย และ

ชาวลานนา หมายถึง สามเณร 
๕ “เปกตุ” หมายถึง การอุปสมบท “ตุ” ความหมายของชาวไตย และชาวลานนา หมายถึง พระภิกษุ 
๖ “สลุง” มีลักษณะเปนขันขนาดใหญ ทําดวยเงินหรือโลหะอลูมิเนียม สลักดุนนูนดวยลวดลายแบบไตย 
๗ “วันอุนง้ัน” หมายถึง วันท่ีเจาภาพจัดงานเลี้ยงเพ่ือฉลองความสําเร็จของงาน และขอบคุณญาติพ่ีนอง

แขกท่ีมาชวยหรือมารวมงาน 



๙๒ 

กลาวไปแลวมากนัก มีเพียงการจัดเตรียมเครื่องประกอบพิธีเทานั้น ท่ีมีความแตกตางออกไป 

เนื่องจากเครื่องประกอบพิธี ในการเทศนรูปแบบนี้ จะเปนขาวของเครื่องใชสําหรับท่ีญาติ ท่ีเสียชีวิต

ไปชอบใช เครื่องครัว เครื่องใชในชีวิตระจําวัน ของคนโดยท่ัวไป เชน ของใชสวนตัว เครื่องนอน 

เสื้อผา เครื่องสําอาง เปนตน โดยจะจัดเปนชุดๆ เทากับจํานวนของญาติท่ีเสียชีวิตไป ญาติท่ีเจาภาพ

ทําบุญอุทิศสวนกุศลไปใหนั้น จะเปนญาติของท้ังสองฝาย คือ ญาติท้ังฝายชายหรือสามี และญาติของ

ฝายหญิง หรือภรรยา หรือลูกสะใภท่ีใกลชิดกัน จึงทําใหมีการจัดเตรียมเครื่องประกอบพิธีจํานวนมาก

สวนคติความเชื่อวา ทําไมตองเทศนธรรมเวสสันตระในพิธี “ตานจอมคนตาย” นั้น 

 สรุปไดวา ชาวไท เมืองพยาก มีความเชื่อวา ญาติพ่ีนองท่ีเสียชีวิตไปแลว อาจจะไปตกอยู

ในอบายภูมิ เม่ือจัดพิธีตั้งธรรมเวสสันตระข้ึน ก็จะเชิญดวงวิญญาณของญาติๆ ใหมารวมฟงเทศนดวย

เพ่ือใหเขาเหลานั้น ไดหลุดพนออกจากอบายภูมิ และคิดวา อานิสงสของการตั้งธรรมเวสสันตระ ยังจะ

ชวยใหญาติพ่ีนองของเขาเหลานั้น ไดเสวยสุขในทิพยพิมาน นอกจากนั้นชาวไท ยังนิยมเทศนาและ

ถวายคัมภีรธรรมชาดก เรื่อง สุชวัณณะ วัวหลวง ธรรมคํ้านาม ธรรมเยหลวง รองขวัญเขา (เรียกขวัญ

ขาว) และทานธรรมน้ําออย ประกอบในการตั้งธรรมเวสสันตระดวย 

 ประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระ หรือธรรมมหาปางของชาวไท ในเมืองพยาก นั้นเปน

กิจกรรมการบําเพ็ญบุญบารมีอยางยิ่ง เพราะชาวพุทธไท มีคติความเห็นเก่ียวกับประเพณีการตั้งธรรม

เวสสันตระวา หากผูใดไดฟงพระธรรมเทศนาเวสสันตระครบ ๑๓ กัณฑ จบภายในระยะเวลา ๑ วัน 

จะไดรับอานิสงสเปนอยางยิ่ง ทําใหตนเองและครอบครัวอยูเย็นเปนสุข เม่ือตายไปจากโลกนี้ ก็จะได

ไปเกิดในยุคของพระศรีอาริยเมตไตรย นอกจากนี้อานิสงส จากการไดฟงธรรมมหาเวสสันตระ จะทํา

ใหมีชีวิตท่ีสุขสบาย พรั่งพรอมดวยสมบัติ ขาทาสบริวาร ถึงแมวาไมไดอยูฟงพระธรรมเทศนามหา

เวสสันตระจนจบครบทุกกัณฑ แตไดมีสวนรวมในการจัดงานตั้งธรรมเวสสันตระ ก็จะไดรับผลบุญกุศล

ท่ียิ่งใหญดวย 

 การไดฟงเวสสันดรชาดก ซ่ึงเปนวรรณกรรมทางพุทธศาสนาอยางตั้งใจนั้นยอม ทําใหผูฟง

เกิดศรัทธาในพระรัตนตรัย เกิดความเชื่อในบาปบุญคุณโทษ เกิดความเชื่อในผลบุญทาน และไดรับ

การหลอหลอมจิตใจ ใหสงบสุขดวยพระธรรมคําสั่งสอน ท่ีปรากฏอยูในเนื้อหาคัมภีรธรรม เม่ือนําไป

เปนแบบแผนในการดําเนินชีวิตประจําวัน ก็จะทําใหมีความสุขได นอกจากนั้นยังพบวา ประเพณีการ

ตั้งธรรมเวสสันตระ ยังทําใหชาวพยาก ไดมีโอกาสทํากิจกรรมรวมกัน ดังจะเห็นไดจากการท่ีศรัทธา

ประชาชน มารวมกิจกรรม ตั้งแตการประชุม การจัดเตรียมสถานท่ี และการรวมฟงธรรมเทศนา

นอกจากนั้นยังพบวา ประเพณีการตั้งธรรมมหาเวสสันตระ ยังไดสรางสรรคงานศิลปะ และ

วรรณกรรมดานตางๆ ออกมาตามศรัทธา และศักยภาพของแตละคน เพ่ือถวายเปนพุทธบูชา อีกดวย

เชน การสรางปราสาทธรรมาสน การตกแตงเครื่องบูชากัณฑเทศน การคัดลอกจารคัมภีรธรรม และ 

การวาดภาพเรื่องราวของพระเวสสันดร เปนตน 



๙๓ 

 สรุปไดวา นอกจากประเพณีการเทศนธรรมมหาเวสสันตระ ท่ีเปนเทศกาลหรือประเพณี

แลว ยังมีการเทศนธรรมมหาเวสสันตระ อีกลักษณะหนึ่งท่ีจัดข้ึนนอกเทศกาล หรือจัดข้ึนเปนกรณี

พิเศษ หรือท่ีชาวไท เรียกวา “ประเพณีการตั้งธรรมมหาเวสสนัตระ” ประเพณีการต้ังธรรมในรูปแบบ

นี้ จะเปนการจัดการเทศนท่ีมีความพิเศษ แตกตางออกไปจากการเทศนในลักษณะท่ี ๑ ท้ังในเรื่องของ 

การเตรียมการ พิธีการ เครื่องประกอบพิธี เปาหมาย และวัตถุประสงคของการเทศน ประเพณีการตั้ง

ธรรมมหาเวสสันตระ ในลักษณะนีย้ังสามารถแบงยอยออกไดอีก ๓ รูปแบบ คือ 

 การจัดพิธีการตั้งธรรมมหาเวสสันตระข้ึน โดยเฉพาะการจัดพิธีในรูปแบบนี้จะไมมี

กิจกรรมหรือเปนจุดประสงคอ่ืนใดมาแอบแฝง นอกจากเปนความประสงคของเจาภาพท่ีมีศรัทธาแรง

กลาอยากฟงการเทศน และปรารถนาท่ีจะเปนเจาภาพในการเทศนธรรมมหาเวสสันตระ ดังคานิยม

และความเชื่อของชาวไท ท่ีวา เม่ือเกิดมาในชาติหนึ่งแลว ปรารถนาท่ีจะไดเปนเจาภาพในการตั้งธรรม

มหาเวสสันตระสักหนึ่งครั้ง และความเชื่อในอานิสงสของการไดฟงธรรมดังกลาววา จะสงผลใหตนเอง

และครอบครัวมีความสุข อุดมสมบูรณไปดวยบุตรบริวาร หรือเม่ือตายจากโลกนี้ไปแลวก็จะไดไปเกิด

ในสวรรคหรือไปเกิดในยคุของพระศรีอรยิเมตไตรย 

 การตั้งธรรมมหาเวสสันตระนั้น เจาภาพตองมีความพรอมท้ังกําลังทรัพย และกําลังคน 

ตองมีการเตรียมสถานท่ี ท้ังท่ีวัดและท่ีบานเจาภาพ การจัดเตรียมเครื่องประกอบพิธี ท่ีเก่ียวของ

มากมายจึงตองมีการบอกกลาวไปยังพ่ีนองญาติ เพ่ือนฝูงท้ังใกลและไกล ใหมาชวยในการจัดเตรียม

งาน ในการไปบอกกลาวกับเพ่ือนบาน ญาติพ่ีนองนั้น ก็ตองมีพิธีรีตองตามธรรมเนียม ท่ีเคยยึดถือ

ปฏิบัติสืบตอกันมาเชน ตองมีเทียนสีผึ้งไป ๑ คู เพ่ือเปนเครื่องหมาย ของการนําเอาขาวบุญกุศลไป

แจงให ซ่ึงก็ยังคงมีใหเห็นแมในปจจุบัน จะมีความเจริญกาวหนาทางเทคโนโลยี มีการติดตอสื่อสารกัน

ดวยวิธีการอ่ืนๆ ก็ตาม สิ่งเหลานี้ แสดงใหเห็นถึงความเปนอัตลักษณของชาวไทอยางหนึ่ง 

 รูปแบบท่ี ๒ คือ การจัดงานเทศนมหาเวสสันตระ ท่ีเปนสวนหนึ่งของการบวชพระ (ภะ) 

เปกตุ หรือการบรรพชาอุปสมบท รูปแบบในการจัดการเทศนนี้ เปนคติและความเชื่อเก่ียวกับ

พระพุทธศาสนา เปนการนําเอาเรื่องราวของพระโพธิสัตว กอนท่ีจะตรัสรูเปนพระพุทธเจามาเปน

ขอคิด มาเปนสวนประกอบ ในการนําคนเขาสูพระพุทธศาสนา การจัดงานเทศนเวสสันตระ ท่ีเปน

สวนหนึ่งของการบวชพระเปกตุนี้ มีการเตรียมงานคลายกับการเทศนเวสสันตระท่ีจัดข้ึน โดยเฉพาะ

ท้ังเรื่องของการเตรียมงาน การเตรียมตอนรับแขกท่ีมารวมงาน การเตรียมเครื่องกัณฑเทศน เครื่อง

ประกอบพิธี และการจัดเลี้ยงฉลอง จะมีแตกตางออกไปก็คือ มีการจัดเตรียมเครื่องอัฐบริขารสําหรับ

พระภิกษุสามเณร ท่ีจะบวชในครั้งนั้นดวย  

 ประเพณีการตั้งธรรมหาเวสสันตระรูปแบบท่ี ๓ เปนการจัดการเทศนมหาเวสสันตระ    

เพ่ือเปนสวนหนึ่งของการอุทิศสวนบุญกุศล ไปใหแกญาติพ่ีนองท่ีเสียชีวิตไปแลว หรือท่ีเรียกวา   

“ตานจอมคนตาย” ก็เชนเดียวกัน แตจะมีการจัดเครื่องประกอบพิธี ในสวนของญาติพ่ีนองท่ีตายไป
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แลวเพ่ิมเขามา เชน เครื่องใชในครัวเรือน ขาวของเครื่องใชท่ีผูตายนิยมชมชอบ เครื่องนอน เปนตน 

สิ่งเหลานี้ บงบอกใหเห็นถึงความผูกพันธ ความกตัญูของบุตรหลานท่ีมีตอบุพการี ทําใหเรามองเห็น

คุณคาของขนบธรรมเนียม ประเพณีวัฒนธรรม ความเชื่อและสังคม ความเปนอยูของชนชาวไท     ท่ี

อยูอาศัยกันเปนครอบครัวใหญ หรือครอบครัวรวม ความรักความสามัคคี ความมีน้ําใจเอ้ือเฟอเผื่อแผ 

ยังคงมีใหเห็น การใหความเคารพกันตามลําดับชั้น เครือญาติและตามลําดับวัยวุฒิ 

 นอกจากนั้นจะเห็นไดวา ประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระ ยังทําใหชาวไท ในเมืองพยาก มี

โอกาสทํากิจกรรมรวมกัน ตั้งแตการประชุม การจัดเตรียมสถานท่ี และการรวมฟงพระธรรมเทศนา 

และยังพบวา ประเพณีการตั้งธรรมมหาเวสสันตระ ยังไดสรางสรรคงานศิลปะ และวรรณกรรมดาน

ตางๆ ออกมาตามศรัทธา และศักยภาพของคนไตย เพ่ือถวายเปนพุทธบูชาอีกดวย ไมวาจะเปนการ

สรางปราสาทธรรมาสน การตกแตงเครื่องบูชากัณฑเทศน การคัดลอกจารคัมภีรธรรม และการวาด

ภาพเรื่องราวของพระเวสสันดร เปนตน 

 บทบาทหนาท่ีของชุมชนในพิธตีั้งธรรมเวสสันตระ 

 ประเพณีตั้งธรรมเวสสันตระ ท่ีมีตอชาวไท เมืองพยาก รัฐฉาน สหภาพเมียนมาร พบวาผู

ท่ีมีบทบาทในกิจกรรมนี ้ประกอบไปดวย 

 (๑) บทบาทของวัด  

 วัดในเมืองพยาก มีความสัมพันธตอวิถีชีวิตชาวไท  เปนอยางมาก เพราะวัดเปนแหลงรวม

จิตใจ เปนศูนยกลางของชุมชน เปนโรงเรียน เปนสถานท่ี ท่ีใหคําแนะนํา คําปรึกษา เปนสถานพยาบาล 

สถานท่ีแจกจายยา รวมไปถึงเปนแหลงขาว หรือศูนยรวมขาวของชุมชน มาตั้งแตสมัยโบราณ 

โดยเฉพาะในเรื่องของการศึกษาอักษรไตย ท่ีกําลังจะเริ่มเสื่อมสลายไป เพราะการเมืองการปกครอง

ของพมา ท่ีไมสนับสนุนใหมีการเรียนการสอนภาษาไตย 

 ชาวไท คิดวาการไดใหบุตรชาย ไดบวชในพระพุทธศาสนา เปนความปรารถนาสูงสุดของ

พอแม เปนการตอบแทนบุญคุณของพอแมท่ียิ่งใหญ นอกจากนั้นชาวไท ยังมีความเชื่อในเรื่องของ 

บุญบาป กรรมดีกรรมชั่ว การไปวัดของชาวไท ไมใชเพียงเพ่ือการไปทําบุญฟงเทศนเพียงอยางเดียว 

ยังมีวัตถุประสงคแฝงในการไปวัด คือ การไดพบปะกับบุคคล ท่ีอยูรวมกันในสังคม ดังจะเห็นไดจาก 

ในวันพระ ท่ีผูสูงอายุ พอแม ปูยา ตายาย ไปนอนวัด เพ่ือถือศีลปฏิบัติธรรม ถึงเวลาบุตรหลาน ก็จะ

นําอาหารไปสง ใหรับประทาน ในระหวางท่ีนั่งรอหนุมสาวเหลานั้น ก็จะมานั่งคุยกัน เม่ือผูสูงอายุ

รับประทานอาหารเสร็จ ก็จะไปเก็บสํารับท่ีเหลือ นํามานั่งรับประทานรวมกัน และพูดคุยสนทนากัน

ถึงเรื่องราว เหตุการณขาวสารท่ัวไป นอกจากนี้ วัดยังมีสวนทําหนาท่ี เปนสถานท่ีรวมสมาชิกของ

ชุมชน เปนสถานท่ีถายทอดคําสอน ขอคิด ระเบียบ การประพฤติของสังคม จริยธรรม ความดีท่ีควร

ปฏิบัติตามหลักพุทธศาสนา และถายทอดกระบวนการทางสังคม โดยมีวัด เปนศูนยกลาง           

สวนพระสงฆ ก็มีบทบาทตอสังคม ในเรื่องของการนําเอาคําสอนทางพุทธศาสนา ท่ีแฝงไวในเรื่องเลา 
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บทเทศน บทสวด มาถายทอด เพ่ือใหเกิดความบันเทิง และสามารถสื่อสารคําสอนไปสูผูฟงไดดวย

วิธีการเทศน 

 (๒) บทบาทของพระสงฆ  

 พระสงฆ ในฐานะท่ีเปนเจาของสถานท่ี ในการประกอบพิธี เปนผูมีบทบาท ในการ

ประกอบกิจกรรม หรือเปนผูเริ่มตน ในการคิดวางแผนเก่ียวกับพิธีกรรม เม่ือถึงชวงใกลเวลาจัดพิธี   

ตั้งธรรมเวสสันตระ พระสงฆผูเปนเจาอาวาส ก็จะแจงแก ปูจานและศรัทธาของวัด เพ่ือหารือถึง     

พิธีการตั้งธรรมเวสสันตระ การกําหนดวันเวลา ในการจัดงาน พรอมกับจัดแบงภาระหนาท่ี ใหกับ

ชาวบานเปนหมวดๆ นอกจากนั้น ก็จะประชุมพระสงฆ สามเณรภายในวัด เพ่ือแจกคัมภีรธรรม      

เวสสันตระ ใหแตละรูป นําไปฝกหัดเทศนาใหถูกตอง ตามอักขระและทวงทํานอง  เม่ือถึงเวลาเทศน

จะไดไมเกอเขิน หรือตะกุกตะกัก พระสงฆสามเณรบางรูป อาจจะไดเปนผูเทศนาธรรมมหาชาติ ๑–๓ 

ผูก บางวัดก็อาจจะนิมนตพระสงฆตางวัด ท่ีมีน้ําเสียงดีมาเปนองคเทศนดวย 

 (๓) บทบาทของ มัคนายก/ปูจารย/ปูจาย7

๘  

 มัคนายกหรือปูจารย ก็เปนอีกผูหนึ่งท่ีมีบทบาท รองมาจากเจาอาวาส เปนผูท่ีทําหนา     

ท่ีเปนคนกลาง ประสานงานระหวางเจาอาวาส พระสงฆ กับศรัทธาประชาชน ในการจัดเตรียม 

สถานท่ี การนิมนตพระสงฆจากวัดตางๆ เพ่ือมาเปนองคเทศน และเปนผูดําเนินพิธีกรรม เปนผูนํา

กลาวคําสวดมนต สมาทานศีล อาราธนาธรรม กลาวคําถวายทาน และชวยดูแลข้ันตอนของ การ

ดําเนินกิจกรรมในพิธี ใหเปนไปดวยความเรียบรอย 

 (๔) บทบาทของประชาชน  

 ประชาชนท่ีเปนศรัทธาของวัด และประชาชนโดยท่ัวไป จะเขารวมกิจกรรม ตั้งแตกอนวัน

ตั้งธรรมมหาเวสสันตระ ประชาชนท่ีเปนศรัทธา หรือสมาชิกของวัด จะชวยกันจัดเตรียมสถานท่ี     

ในบริเวณวัด บริเวณภายในพระวิหาร รวมไปถึงจัดเตรียมเครื่องประกอบพิธี อันประกอบไปดวย    

ตนกุก ตนกลวย ตนออย ราชวัติฉัตรธงตางๆ บางก็ชวยประดับตกแตง หอปราสาทธรรมาสน ซ่ึงมี 

ประเภท คือ ประเภทท่ีสรางข้ึนแบบถาวร หอปราสาทแบบนี้สรางข้ึนดวยไมแกะสลัก หรือประดับ

ตกแตงดวยลวดลายท่ีสวยงาม คงทนถาวร สวนอีกแบบหนึ่ง จะเปนแบบชั่วคราว ผูเปนเจาภาพจะ

จางวานสลา หรือชางทําหอปราสาท จัดทําข้ึนเพ่ืออุทิศถวายใหแกญาติพ่ีนองท่ีลวงลับไปแลว วัสดุท่ี

ใชจะเปนโครงไมไผ ประดับตกแตงดวย กระดาษเงินกระดาษทองท้ังหมด หากเจาภาพเปนผูท่ีมีฐานะ

ดี มีศรัทธาแรงกลา ก็อาจจะจางชางใหทําหอปราสาทดวยข้ีผึ้ง ท่ีชาวไท เรียกวา “หอผึ้ง”๙ บางคนจะ

จัดเตรียมกัณฑเทศน บางก็จัดเตรียมหองครัวขาวของเครื่องใชตางๆ ท่ีจําเปนหรือเก่ียวของ เม่ือถึงวัน

                                                           
๘ “ปูจารย” หมายถึง มัคคนายกหรืออาจารยวัดซึ่ง คนไตย ออกเสียงวา จาน หรือ จาน 
๙ “หอผึ้ง” หมายถึง หอปราสาทธรรมาสนท่ีสรางดวยโครงไมไผ ตกแตงดวยลวดลายสถาปตยกรรมไตย 

ท่ีทําดวยข้ีผึ้งท้ังหลัง 
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งานต้ังธรรมเวสสันตระ ทุกคนก็จะใสเสื้อผาใหม ท่ีเปนเอกลักษณของชาวไท เขามารวมกิจกรรมฟง

ธรรมเวสสันตระอยางพรอมเพรียงกัน 

 สรุปไดวา ในการจัดพิธีกรรม ตางรวมไปถึงประเพณีตั้งธรรมเวสสันตระของชาวไท ใน

เมืองพยากนั้น จะมีผูท่ีเขามาเก่ียวของหลายๆ ฝาย และมีบทบาทหนาท่ีตางกันออกไป ไดแก บทบาท

ของวัด จะเห็นไดวาชาวไท ในเมืองพยาก มีความสัมพันธกับวัดมาตั้งแตอดีต วัดเปนศูนยกลางของ

ชุมชน เปนสถานท่ีในการจัดกิจกรรมตางๆ ท่ีเก่ียวของกับชุมชน เปนโรงเรียนโดยเฉพาะภาษาไตย มี

การถายทอดวรรณกรรมตางของชาวไท ผานวัดดวยการเทศน วัดเปนสถานพยาบาล เปนศูนยรวมขาว 

และกระจายขาวของชุมชน และวัดยังเปนแหลงรวมจิตใจของชาวไท ท่ีนับถือศาสนาพุทธ โดยจะเห็น

ไดจากการท่ีชาวไท นิยมสงบุตรหลานใหไดบวช ในพระพุทธศาสนา ซ่ึงเปนความปรารถนาสูงสุดของ

พอแม เพ่ือตองการใหบุตรหลานไดบวชเรียนศึกษาพระธรรมวินัย เปนเครื่องกลอมเกลาจิตใจ ใหเปน

คนดีมีความกตัญู รวมไปถึงการไดเรียนรูวิชาการจากพระอุปชฌาย เชน ความรูทางดานการแพทย

แผนโบราณ ตํารายาสมุนไพร คาถาอาคมตางๆ 

 พระสงฆในเมืองพยาก มีบทบาทท่ีสําคัญหลายอยาง นอกเหนือจากการศึกษาพระธรรม

พระวินัย แลวยังมีหนาท่ีถายทอดคําสั่งสอน ท่ีมีอยูในพระคัมภีรธรรมตางๆ ผานการเทศน รวมไปถึง

การสอนอักขระไท สอนวิชาการแพทยพ้ืนบาน  สอนตํารายาสมุนไพร และคาถาอาคม สวนในพิธีการ

ตั้งธรรมเวสัสันตระ นั้นพระสงฆ โดยเฉพาะท่ีเปนเจาอาวาส จะมีเปนบทบาทในฐานะเจาของสถานท่ี 

และเปนผูประกอบพิธีกรรม มีบทบาทสําคัญต้ังแตการวางแผน การกําหนดวันเวลา การใหแนวทาง

ข้ันตอน ในการปฏิบัติตางๆ บางครั้งยังอาจจะเลยไปถึง การแบงมอบหนาท่ีในการปฏิบัติในพิธี

กรรมการเทศนเวสสันตระอีกดวย 

 ปูจารยหรือมัคนายก ก็เปนอีกผูหนึ่ง ท่ีมีบทบาทไมนอยไปกวาพระสงฆหรือ เจาอาวาส    

ปูจารย นอกจากจะเปนผูดําเนินการ ในการประกอบพิธีแลว ยังทําหนาท่ีเปนตัวกลาง ในการ

ติดตอสื่อสาร การประสานงานระหวางวัด เจาอาวาส พระสงฆกับประชาชน รวมในการวางแผนการ

กําหนดวันเวลา รวมกับเจาอาวาส บางครั้งก็เปนผูแบงมอบหนาท่ี เสนอแนะแนวทางข้ันตอน ในการ

ปฏิบัติในพิธีกรรมตางๆ ใหแกประชาชน 

 สวนประชาชน ก็มีบทบาทหนาท่ีของตนเอง ต้ังแตการเปนสมาชิกท่ีดีของชุมชน การเขา

รวมกิจกรรมของชุมชน ในพิธีการต้ังธรรมเวสสันตระ ในเมืองพยาก จะพบวาประชาชนมีสวนรวม

ตั้งแตการเขารวมประชุม วางแผน จัดเตรียมสถานท่ี เครื่องประกอบพิธี สนับสนุนวัตถุดิบ รวมไปถึง

การมีสวนรวม ในการประกอบอาหารในวันงาน รวมไปถึงการเปนเจาภาพ การเขารวมฟงการเทศน

มหาเวสสันตระอีกดวย 
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รูปภาพประกอบท่ี ๒๔ : หอปราสาทชั่วคราวทําดวยกระดาษ ในพิธี “ตานจอมคนตาย” 

 

 

รูปภาพประกอบท่ี ๒๕ : หอปราสาทแบบถาวร 

 

๓.๒ การกําหนดวัน เวลา และสถานที่  

การตั้งธรรมเวสสันตระของชาวไท ในพยาก ดังท่ีไดกลาวไปแลวในเบื้องตนวา พิธีการตั้ง

ธรรมเวสสันตระ นั้นมีอยู ๒ ลักษณะ เพราะฉะนั้น การกําหนดวันเวลา จึงมีความแตกตางกัน คือ  

นอกเหนือจากการฟงธรรมเวสสันตระ (ลักษณะท่ี ๑) คือ ในทุกวันพระของวัดบางวัด ซ่ึง

ถือวา เปนการฟงเทศนตามปกติ แลวยังมี 

(ลักษณะท่ี ๒) การตั้งธรรมเวสสันตระ ท่ีถือเปนประเพณี คือ การตั้งธรรมในชวงวันเพ็ญ

เดือน ๑๑ ของทุกป (เดือน ๑๑ ของพยาก ตรงกับเดือน ๑๒ ของลานนา เดือน ๑๐ ของไทยภาค

กลาง) การกําหนดเวลาของการตั้งธรรมเวสสันตระ ลักษณะนี้ ถือวาเปนประเพณีของ วัดและชุมชน 

โดยชาวไท เชื่อวาเปนวันท่ีวิญญาณของญาติพ่ีนอง ท่ีเสียชีวิตไปแลว จะไดรับการอนุญาต

ใหกลับมารับกุศลผลบุญ ท่ีลูกหลานทําอุทิศไปใหในวันนี้ ดังนั้น จึงมีการตั้งธรรมเวสสันตระ เพ่ือ

ทําบุญอุทิศใหกับญาติพ่ีนองท่ีเสียชีวิตไปแลว (ตานจอมคนตาย) และถือปฏิบัติสืบตอกันมาประเพณี

การเทศน ลักษณะนี้จะใชเวลา ๑–๓ วัน 
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(ลักษณะท่ี ๓) ประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระ ท่ีจัดทําข้ึนนอกเทศกาล หรือท่ีจัดข้ึนเปน

กรณีพิเศษ ไดแก การจัดงานเทศนเวสสันตระข้ึนโดยเฉพาะ หรือการจัดงานเทศนเวสสันตระ ซ่ึงเปน

สวนหนึ่งของการบวชภะเปกตุ หรือการจัดงานเวสสันตระ เพ่ือเปนสวนหนึ่งของการอุทิศสวนบุญกุศล

ไปใหแกญาติพ่ีนองท่ีเสียชีวิตไปแลว หรือท่ีเรียกวา “ตานจอมคนตาย” หรืออาจจะเปนการจัดงาน  

ท้ัง ๓ อยางเขาดวยกัน คือ ท้ังการตั้งธรรมเวสสันตระ การทําบุญอุทิศสวนกุศลไปใหคนตาย        

และการบวชพระเปกตุ ไปในโอกาสเดียวกันนั้น จะใชระยะเวลา ๓– ๗ วัน ข้ึนอยูกับความพรอมของ

เจาภาพเปนสําคัญ ความพรอมในท่ีนี้ หมายรวมถึง ความพรอมทางดานทุนทรัพยดวย เพราะการตั้ง

ธรรมเวสสันตระลักษณะนี้ เจาภาพตองใชเงินเปนจํานวนมาก ในการจัดเตรียมเครื่องประกอบพิธี 

จตุปจจัย ขาวของเครื่องใช เครื่องอัฐบริขาร การตกแตงสถานท่ี การถวายทาน เชน จตุปจจัยไทยทาน

และขาวปลาอาหาร ในการเลี้ยงดูตอนรับญาติพ่ีนอง และแขกท่ีเชิญมารวมงาน ตั้งแตวันเตรียมงานจน

เสร็จสิ้นงาน รวมไปถึงคาจาง ในการจัดทําหอปราสาท (ซ่ึงหากเจาภาพ มีความประสงคท่ีจะสรางหอ

ปราสาทถวาย) ความพรอมทางดานบุคลากร เชน ญาติพ่ีนองลูกหลาน ท่ีสะดวกสามารถมารวมพิธีได 

 

๓.๓ การตกแตงและเตรียมเคร่ืองบูชา 

การจัดเตรียมเครื่องบูชา 

การจัดเครื่องบูชาและเครื่องประกอบพิธี ในการตั้งธรรมเวสสันตระของชาวไท ในพยาก

นั้นพบวา ในประเพณีตั้งธรรมเวสสันตระ ของชาวไทนั้น จะมีเครื่องบูชาและเครื่องประกอบพิธี  ตาม

คติและความเชื่อ เปนจํานวนมาก นอกจากนี้ หากมีการนําเอาคัมภีรธรรมอ่ืนๆ มาเทศนในโอกาส

เดี่ยวกันนี้ เชน ธรรมสุชวัณณะวัวหลวง ธรรมคํ้านาม และธรรมน้ําออย เปนตน ก็ยิ่งตองจัดเตรียม

เครื่องประกอบพิธี ท่ีเก่ียวของ หรือเปนสัญลักษณของตัวละคร ในเนื้อหาคัมภีรธรรมตางๆ เพ่ิมข้ึน 

ดังนี้ 

เครื่องบูชาการเทศนท่ีเปนเทศกาลหรือประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระ ประกอบดวย 

 (๑) “ชางแกว มาแกว” เปนไมแกะสลักรูปชางและมา ตกแตงดวยทรงเครื่องท่ีทํา

จากโลหะสีเงิน บางแหงจะใชเปนธงผาปกเปนรูปชาง รูปมา 

 (๒) ตุงเงินตุงทอง 

 (๓) ปจจัยท่ีเปนเงินธนบัตร พับตกแตงบนไมไผ ท่ีผูกข้ึนเปนชั้นๆ ลักษณะคลายกับ

ฉัตรมีขาตั้ง ท่ีทําจากตนหญาคา หรือไมไผ ปจจัยบางสวนพับเปนรูปแลว นําไปเสียบในไมไผผาซีก 

หรือท่ีคนไตย เรียกวา “ไมหีบหรือไมหนีบ” ปกไวบนสังฆทาน หรือบนกระปองเครื่องดื่มบํารุงกําลัง 

หรือขวดน้ํามันพืช 
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 (๔) หมอเงิน หมอคํา คือหมอดินเผา ท่ีปดหุมหมอดวยกระดาษสา หรือปดหุมดวย

กระดาษสีเงิน สีทอง เจาะปากหมอเปนชอง เพ่ือใหผูมีจิตศรัทธาใสเงินเหรียญ หรือธนบัตร เพ่ือรวม

ทําบุญ จํานวนอยางละ ๒ หมอ 

 (๕) บานเงินบานคํา หรือท่ีชาวไท เรียกวา “เฮินเงินเฮินคํา” ทําดวยกระดาษสีเงิน    

สีทอง เปนรูปบาน ขนาด ๑ ฟุตเล็กๆ จํานวน ๔ หลัง 

 (๖) เครื่องทิพย หรือท่ีไตย/ไท เรียกวา “ปดคาว จามร” เปนโลหะ ประเภทสังกะสี 

หรือแผนเงินแกะฉลุ เปนลวดลายไตย ลักษณะคลายใบโพธิ์ มีขนาดเล็กกวาฝามือเล็กนอย มีดามทํา

จากไมทาดวยสีแดง จํานวน ๘ อัน เสียบไวบนขาตั้งหรือราวไมสีแดง 

 (๗) ตุงเข็ม หมายถึง ธงหรือตุง ท่ีทําจากผาสีเหลือง ขนาดกวาง ๕ นิ้ว ยาวประมาณ 

๑ เมตร ประดับตกแตงดวยเข็มเย็บผา เย็บรอยติดกับผาตุง 

 (๘) ตะเกียงน้ํามันกาด หรือท่ีชาวไท เรียกวา “โกมหรือผางมัน” จํานวน ๔ ดวง 

 (๙) ถังน้ําพลาสติก 

 (๑๐) บุงหรือซา สําหรับใสพืชผักผลไม พวกฟก แตงตางๆ 

 (๑๑) มะพราว 

 (๑๒) ประทีป ๑,๐๐๐ ดวง ทําดวยไมไผ ท่ีจักเปนเลมเล็กๆ ขนาดเสนผาศูนยกลาง 

๒กระเบียดนิ้ว ยาว ๑ ฟุต พันดวยฝาย ชุบดวยน้ํามันพืช น้ํามันงา หรือน้ํามันมะพราว จํานวน

ประมาณ ๑,๐๐๐ อัน หรือท่ีชาวไท เรียกวา “ผทีปหรือ ผาตี๊ดปนโดง” 

ซ่ึงเครื่องประกอบพิธีท้ังหมดนี้ จะจัดไวเปนชุดๆ ผูสูงอายุท่ีรวมจัดเครื่องประกอบพิธี 

กลาวถึง  ไมไผท่ีพันดวยฝายชุบน้ํามันนั้น ทราบวาใชแทนประทีป ๑,๐๐๐ ดวง ท่ีตองใชเปนจํานวน 

๑,๐๐๐ นั้น เพ่ือใชเปนสัญลักษณ แทนเครื่องบูชาพระคาถา ท่ีปรากฏในเนื้อหาคัมภีรธรรมถึง 

๑,๐๐๐ พระคาถา 

 

 

รูปภาพประกอบท่ี ๒๖ : ไมไผฝาซีกพันดวยฝายชุบดวยน้ํามันพืชไท เรียกวา “ประทีบ ๑,๐๐๐ ดวง” 

 



๑๐๐ 

 

รูปภาพประกอบท่ี ๒๗ : เครื่องทิพย9๑๐ หรือ “ปดคาวจามร” 

 

 เครื่องบูชาของการเทศนเวสสันตระท่ีจัดข้ึนนอกเทศกาลหรือหรือจัดข้ึนเปนกรณีพิเศษ 

ไดแก 

 การจัดการเทศนเวสสันตระข้ึนโดยเฉพาะ มีเครื่องประกอบพิธี ดังนี้ 

 (๑) “ชางแกว มาแกว” เปนไมแกะสลักรูปชางและมา ตกแตงดวยทรงเครื่องท่ีทําจาก

โลหะสีเงิน 

 (๒) ธงรูปชาง รูปมา 

 (๓) ตุงเงินตุงทอง 

 (๔) กินารี 10๑๑ และ กินารอน เปนตุกตารูปกินนรทําจากไมตกแตงดวยกระดาษสี ประดับ

อยูบนยอดฉัตร 

 (๕) จอหรือธง ทําดวยกระดาษสา ผูกเปนมัดมัดละ ๑๐ อัน นํามาผูกเขาดวยกันเปน

วงกลมวงละ ๕๐ มัด จํานวน ๒ วง 

 (๖) ปจจัยท่ีเปนธนบัตรพับ ตกแตงเสียบบนไมไผ ท่ีผูกข้ึนเปนชั้นๆ เหมือนกับฉัตร  มีขา

ตั้ง ท่ีทําจากตนหญาคา ปจจัยบางสวน พับเปนรูปแลว นําไปเสียบบนไมไผผาซีก หรือท่ีคนไตย

เรียกวา “ไมหีบหรือไมหนีบ” ปกไวบนเครื่องสังฆทาน หรือบนกระปองเครื่องดื่มบํารุงกําลัง หรือขวด

น้ํามันพืช 

 (๗) ตุงผาและหางตุง 

                                                           
๑๐ “เครื่องทิพย” หรือ “ปดคาว จามร” หรือท่ีคนลานนาเรียกวา “เครื่องทาว” อานวา "เคื่องตาว" เปน

คํานาม หมายถึง เครื่องสูงของ กษัตริย มี ๕ อยาง ไดแก เพิงฉัตต (ฉัตร) พัดคาว (พัดโบก) จาวมร (จามร) ละแอ-บัง

วัน (มังสูรย) และไมเทา 
๑๑ ”กินารี” และ “กินารอน” หมายถึง อมนุษยในนิยาย รางกายทอนบนเปนมนุษย ทอนลางเปนนก 

(พจานุกรมไทย, ฉบับราชบัณฑิตยสถาน, ๒๕๕๒), หนา ๔๙. 



๑๐๑ 

 (๘) ไมไผ ขนาดยาวประมาณ ๑ เมตร พันดวยกระดาษสา มีลักษณะเหมือนตุงหรือ “ชอ

หรือจอ” 

 (๙) หมอเงิน หมอคํา คือหมอดินเผา ท่ีหอหุมดวยกระดาษสา หรือกระดาษเงินกระดาษ

ทอง เจาะชองไวสําหรับใหผูมีจิตศรัทธา ใสเงินหรือธนบัตร เพ่ือรวมทําบุญจํานวนอยางละ ๒ หมอ 

 (๑๐) บานเงินบานคํา หรือท่ีชาวไท เรียกวา “เฮินเงินเฮินคํา” ทําดวยกระดาษสีเงิน

กระดาษสีทอง เปนรูปบานขนาดเล็กๆ จํานวน ๔ หลัง 

 (๑๑) ธงศาสนา หรือธงสัญลักษณของศาสนาพุทธ ทําดวยผาสีน้ําเงิน สีเหลือง สีแดง สี

ขาว สีชมพู เย็บติดกันมีขนาด ๑ คูณ ๑.๒๕ เมตร ผูกติดดามไมไผ ยาวประมาณ ๒.๕ เมตร ๑ ผืน 

 (๑๒) ผาสีเหลืองขนาด ๑.๕๐ คูณ ๒.๕๐ เมตร ผูกติดกับไมไผ ท่ีมีลักษณะเหมือนไม

กางเขน หรือท่ีชาวไท เรียกวา “ทัตจะกา” จํานวน ๑ ผืน 

 (๑๓) ตนไมเงินตนไมทองอยางละตน 

 (๑๔) รูปภาพเรื่องราวของพระเวสสันตระ แตละกัณฑ คัมภีรธัมมเวสสันตระ และคัมภีร

ธัมมยอยอ่ืนๆ ท่ีจะใชเทศนาในพิธี ตั้งธรรมเวสสันตระในครั้งนี้ 

 (๑๕) เครื่องทิพย หรือท่ีไตย เรียกวา “ปดคาว จามร” 

 (๑๖) เครื่องดนตรีพ้ืนบานเชน ฆอง กลอง ฉ่ิง ฉาบ เปนตน 

 (๑๗) “ตุงเข็ม”๑๒ 

 (๑๘) ตะเกียงน้ํามันกาด จํานวน ๔ ดวง 

 (๑๙) ถังน้ําพลาสติก สําหรับใสน้ําและดอกบัว หรือดอกไมวางไวตามมุมของหอปราสาท 

สมมุตเิปนสระโบกขรณี 

 (๒๐) กระบุงหรือตะกรา สําหรับใสพืชผักผลไม ท่ีมีผูนํามารวมทําบุญ หรือใชเปนกัณฑ

เทศน 

 (๒๑) มะพราวแหงรอยเปนพวง ใชเปนเครื่องประกอบพิธี 

 (๒๒) ประทีป ๑,๐๐๐ ดวงหรือ “ผทีปหรือประทีปปนดวง” 

 

                                                           
๑๒ “ตุงเข็ม” หมายถึง เครื่องประกอบพิธีชนิดหน่ึง ท่ีทําจากผามีขนาดความกวาง ๑ คืบ ยาวประมาณ 

๑ เมตร แบงออกเปนชองๆ หรือตาราง แตละตาราง มีการนําเอาเข็มเย็บผามารอยประดับดวยลูกปดและดอกไม

ประดิษฐ 



๑๐๒ 

 

รูปภาพประกอบท่ี ๒๘ : รูปจาํลองกินารี ในพิธีการเทศนมหาเวสสันตระ 

 

 นอกเหนือจากนี้ ยังตองมีเครื่องประกอบพิธี อีกชนิดหนึ่งเรียกวา “เครื่องบูชาพระเจา”๑๓  

ประกอบดวย 

(๑)  เครื่องอัฐบริขาร13

๑๔ รวมท้ัง เสื่อ หมอนผา หมอนสามเหลี่ยม รองเทา ไมเทาฯลฯ  

(๒)  เครื่องนอน หมอนมุง ผาหม ผารองนั่ง ผาปูนอน อาสนะ 

(๓)  เครื่องใชสวนตัว เชน ขันน้ํา แปรงฟน ยาสีฟน สบู รองเทา รม ผาเช็ดหนา ผาเช็ดตัว ฯลฯ 

(๔)  เครื่องครัว เชน หมอ ไห จาน ชาม หมอขาว หมอแกง ถวย ชอน กระดงฯลฯ 

(๕)  เครื่องดนตรี พ้ืนบาน เชน ฆอง กลอง ฉ่ิง ฉาบ เปนตน 

(๖)  ชอ (จอหรือธงเล็กๆ ท่ีทําดวยกระดาษสา เนื้อดี พันติดกับไมไผผาเปนซีกๆ เล็กๆ) 

จํานวน ๑,๐๐๐ อัน 

(๗)  เทียนข้ีผึ้ง ซ่ึงชาวไท ทุกคนทุกครัวเรือน มักนิยม ฟนหรือทําข้ึนใชเอง จํานวน ๑,๐๐๐ 

เลม 

(๘)  ดอกไมจํานวน ๑,๐๐๐ ดอก บางครั้งก็จะพับกระดาษ สีเงินสีทอง เปนรูป ดอกไม 

เล็กๆ ติดบนกานไมไผ เสียบติดกับตนคา14

๑๕ แทนดอกไม ๑,๐๐๐ ดอก 

(๙)  ขาวเหนียว ๑,๐๐๐ กอน (บางครั้งก็จะพบวา มีการใชขาว ท่ีมีสีตางๆ เชน ขาว ส ี

เหลือง ขาวสีดํา ขาวสีน้ําตาล ขาวสีเขียว มาเปนสวนประกอบในพิธีดวย) 

                                                           
๑๓ เครื่องบูชาพระเจา หมาถึง เครื่องอัฐบริขารท่ีเปนสิ่งจําเปนสําหรับพระ รวมไปถึงเครื่องครัว และ

เครื่องดนตรีสําหรับดีดสีตีเปา ท่ีเจาภาพมีเจตนาท่ีจะถวายไวแกวัด 
๑๔ “ เครื่องอัฐบริขาร” เครื่องใชสอยของพระภิกษุ มี ๘ อยาง ไดแก สบง จีวร สังฆาฏิ บาตร มีดโกน 

เข็ม ประคดเอว กระบอกกรองนํ้า (พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน. พ.ศ. ๒๕๕๒), หนา ๗๑. 
๑๕ “ตนคา” ทําจากการนําเอาหญาคา มามัดรวมกันเปนกํา แบงดานโคนตนหญาคา ออกทําเปนขาตั้ง 

เพ่ือใชสําหรับปกดอกไมและธนบัตร ในงานพิธีกรรมตางๆ 



๑๐๓ 

(๑๐) ขาวท่ีมีสีตางๆ ไมไดมีความหมายแตอยางใด เพียงแตคนหรือครัวเรือนใด มีขาวชนิด

ไหนก็นํามาใส เพ่ือถวายเปนทานเทานั้น แตจะมีขาวอีกประเภทหนึ่ง ท่ีมีความเปนมาและเก่ียวของ

กับการเทศนมหาเวสสันตระโดยตรง คือ “ขาวมธุปายาส”หรือขาวทิพย (ขาวท่ีหุง หรือกวนดวย 

น้ําผึ้ง น้ําออย น้ํานม ถ่ัว งาเปนตน นิยมใชหญิงพรหมจารีกวนใหเขากัน) 

 การเทศนเวสสันตระ ท่ีเปนสวนหนึ่งของการบวชภะเปกตุ (บรรพชาและอุปสมบท ) 

จะมีเครื่องประกอบพิธีเพ่ิมเติม จากการเทศนลักษณะท่ี ๑ คือ 

 ฉัตรขาว ลักษณะคลายรมผา สีขาว 

 จองเงินจองคํา (รมเงินรมทอง) ลักษณะเหมือนรมกระดาษ ท่ีทําจากกระดาษสาทําดวยสี

เงินและสีทอง 

 ตุงเงินตุงคํา, ตุงเข็ม 

 ตุงหลวง 

 หมอนผา หมอนหก 

 เครื่องอัฐบริขาร จํานวน ๒ ชุด 

 ขาวของเครื่องใชในครัว 

 ขาวของเครื่องใชเครื่องอัฐบริขารสําหรับพระบวชใหม 

 การเทศนเวสสันตระ ท่ีเปนสวนหนึ่งของการอุทิศสวนบุญกุศล ไปใหญาติพ่ีนองท่ี

เสียชีวิตไปแลว (ตานจอมตนตาย) 

 การเทศนเวสสันตระท่ีเปนสวนหนึ่งของการอุทิศสวนบุญกุศลไปใหญาติ พ่ีนองท่ีเสียชีวิต

ไปแลวนั้น จะมีเครื่องประกอบพิธีเพ่ิมเติม จากการเทศนเวสสันตระท่ีเปนสวนหนึ่งของการบวชพระ

เปกตุ คือ ขาวของเครื่องใชท่ีญาติตองการอุทิศไปใหผูท่ีตาย เชน 

 เครื่องนอนไดแก เสื่อ ท่ีนอน(ฟูก) ผาปูท่ีนอน หมอนมุง ผาหม 

 เครื่องใชสวนตัวเชน ขันน้ํา แปรงฟน ยาสีฟน สบู รองเทา รม ผาเช็ดหนา ผาเช็ดตัว ฯลฯ 

 เครื่องครัว เชน หมอ ไห จาน ชาม หมอขาว หมอแกง ถวย ชอน กระดง ฯลฯ 

 รูปภาพของญาติท่ีเสียชีวิตไปแลว หรือสิ่งของเครื่องใชท่ีผูตายชอบ หรือโปรดปราน 

 สําหรับขาวปลาอาหาร ก็จัดเตรียมไวเปนชุดๆ เทากับจํานวนญาติท่ีเสียชีวิตไป หรือ

จํานวนของผูท่ีจะตองอุทิศสวนกุศลไปหา 

 นอกจากนี้ยังมี การจัดเตรียมและตกแตงสถานท่ี ในการจัดการเทศนมหาเวสสันตระ อีก

หลายอยาง ไดแก ธรรมาสนแกว หรือท่ีคนไตย เรียกวา “หอปราสาท” ซ่ึงมีอยู ๒ ลักษณะ คือ 

 หอปราสาท ลักษณะท่ี ๑ : เปนหอปราสาทกระดาษ (ชั่วคราว) ท่ีสรางข้ึนดวยโครงไมไผ 

ปดทับดวยกระดาษสีเงินกระดาษสีทอง ท่ีแกะฉลุเปนลวดลาย ท่ีเปนเอกลักษณของชาวไท และ

กระดาษสีอ่ืนๆ ตกแตงอยางสวยงาม ซ่ึงหอปราสาทหรือธรรมาสน ประเภทนี้ตองใชคาจางในการ



๑๐๔ 

จัดทํามากนอย ข้ึนอยูกับขนาดลวดลาย ท้ังนี้ข้ึนอยูกับฐานะ และความตองการของเจาภาพ ท่ีสําคัญ

คือ หอปราสาทแบบนี้ ไมสามารถรักษาเก็บไวไดตลอดไป 

 หอปราสาท ลักษณะท่ี ๒ : เปนหอปราสาทหรือธรรมาสนแกว ท่ีสรางข้ึนดวยไมสักมี

ความคงทนถาวร ประดับตกแตงดวยแผนโลหะฉลุ หรือแกะสลักไมเปนลวดลาย รูปแบบไตย ลงรักปด

ทองวิจิตรบรรจงสวยงาม มีราคาสูงและมักจะมีผูสรางถวายอยูแลวทุกวัด 

 หอปราสาท ท้ังสองลักษณะนี้ เม่ือมีการตั้งธรรมเวสสันตระ หรือในขณะทําพิธี จะมีการ

นําเอาธนบัตร ดอกไม ไปผูกติดไว ท่ียอดมุมตางๆ ของหอปราสาท รวมถึงในสวน ท่ีเปนฝาเพดานของ

หอปราสาท ท่ีอยูเหนือศีรษะของพระองคเทศน จะพบวา มีการนําเอาผาขาว ไปผูกติดไวเปนเพดาน 

และภายในผาจะใสธนบัตร ดอกไม  เทียนไวดวย ในกิจกรรมตางๆ รวมไปถึงพิธีกรรมทาง

พระพุทธศาสนา ของชาวไท ในพยาก จะไมพบเห็นการใชธูป มาเปนสวนประกอบของพิธีเลย สวนท่ี

ฐานของหอปราสาท ท้ังสี่มุมจะวางถังน้ํา ขนาดกลางไวมุมละ ๑ ถัง ภายในใสดอกไม หมากผูหมาก

เมีย และมีตะเกียง หรือท่ีชาวไท เรียกวา “โกม” วางตั้งอยูดวย 

 

 

รูปภาพประกอบท่ี ๒๙ : ชางแกว มาแกว และถังน้ําน้ํามุมธรรมาสนท่ีสมมุติเปนสระน้ํา 

 

 ชางแกวมาแกว ท่ีทําจากปุยฝาย ขนาดสูงประมาณ ๘๐ เซนติเมตร อยางละ ๑ ตัว หอ

พระอุปคุต ท่ีสรางดวยโครงไมไผ ปดผนึกดวยกระดาษสี กระดาษเงินกระดาษทอง แกะฉลุลวดลาย

แบบไตย ขนาดความกวาง ๑ เมตร สูงประมาณ ๑.๘๐ เมตร จํานวน ๑ หลัง (ลักษณะเปนหอ

ปราสาทยอสวนลงมา) 

 เสาพระวิหาร และบริเวณโดยรอบหอปราสาท จะประดับประดาไปดวย ตนกลวย ตน

ออย ตนออ ตนกุก ทําใหบรรยากาศดูรมรื่น เหมือนปาไม ผูกโยงไปดวยฝายสายสิญจน หรือท่ีชาวไท 

เรียกกวา “ฝายสูตมนต” มีขันดอกไม และตุง หรือจอขนาดเล็ก ท่ีทําข้ึนเปนขัน สําหรับขอสมาทาน

ศีล หรือขันศลี จํานวน ๒ ขัน 



๑๐๕ 

 

 

รูปภาพประกอบท่ี ๓๐ : ขันขาวตอกดอกไมและจอ สําหรับขอสมาทานศีล 

 

 นอกจากธรรมาสน สําหรับพระใชนั่งเทศนาแลว ในแตละมุมของหอปราสาท หรือ

ธรรมาสนนั้น จะมีถังน้ํา ใสดอกไม ประเภทดอกปาน (ดอกบัวสาย) หรือดอกไมอ่ืนๆ ไวดวย ผูสูงอายุ 

และผูรวมพิธี กลาววา เปนการจําลองปาหิมพานต สมมุติใหธรรมาสน เปนอาศรมของพระเวสสันตระ      

สมมุติกระถาง หรือถังน้ํานั้น แทนหนองน้ํา หรือสระน้ํา (สระโบกขรณี) ท่ีสองกุมารกัณหา-ชาลี หนีลง

ไปแอบซอน ตอนท่ีชูชกมาทูลขอสองกุมาร 

 และยังพบอีกวา ในพิธีต้ังธรรมเวสสันตระ ยังมีพิธีกรรมและเครื่องประกอบพิธีอ่ืนๆ ซอน

ข้ึนมาอีกเชน หอพระอุปคุต จะทําเปนรูปหอปราสาทขนาดยอมๆ ฐานกวางประมาณ ๑ เมตร มีความ

สูงประมาณ ๑.๕๐ เมตร ภายในจะมีพาน สําหรับวางองคสมมุติ (กอนหิน) วาเปนพระอุปคุต คือ   

หินจากแมน้ํา จํานวน ๑ กอน มีพาน ดอกไม และเทียน ตุงชอ หรือจอขนาดเล็กๆ คนโทใสน้ํา และ

อาหาร ๑ สํารับ เพราะชาวไท มีความเชื่อในเรื่องพระอุปคุต ซ่ึงเปนพระอรหันต ผูรักษางานพิธีตางๆ 

ใหดําเนินลุลวงไปอยางราบรื่น ต้ังแตเริ่มงาน จนเสร็จงาน โดยเชื่อกันวา ในการทําบุญแตละครั้ง 

มักจะมีมาร เขามาขัดขวางหรือทําลายพิธี ชาวไท จึงตองนิมนตพระอุปคุต มารวมคุมครองรักษาพิธี

เพ่ือชวยขจัดอันตรายตางๆ และเกิดความสวัสดิ์มงคลอีกดวย 

 การนิมนตพระอุปคุต จะกระทํากอน วันท่ีจะมีการเทศนมหาเวสสันตระหนึ่งวัน หรือท่ี

เรียกวา "วันดา” หรือ “วันสุกดิบ” ในตอนเชามืด จะมีพิธีไปนิมนตพระอุปคุต เพ่ืออัญเชิญใหมาสถิต 

ณ บริเวณพิธี โดยจัดใหมีขบวานแห พานหรือขันดอกไม ท่ีเรียกวา “ขันหาหรือขันแปด”๑๖ ไปยัง

แมน้ํา ท่ีอยูทางทิศตะวันตกใกลๆ เมืองพยาก เม่ือถึงท่ีหมายแลว ปูจานก็จะทําเริ่มทําพิธี โดยกลาว 

เริ่มกลาวชุมนุมเทวดา กลาวอัญเชิญพระอุปคุต จากนั้นจะมี ผูอาวุโสคนหนึ่ง เดินลงไปในแมน้ํา เพ่ือ

                                                           
๑๖ “ขันหา” หรือ”ขันแปด” หมายถึง การจัดทําพาน สําหรับประกอบพิธีอัญเชิญพระอุปคุต ซึ่ง

ประกอบดวย ดอกไมเครื่องบูชาอยางละ ๘ อัน เชน กระสวยดอกไม ๘ อัน หมากพลู ๘ คํา เปนตน 



๑๐๖ 

งมเอากอนหินจากแมน้ําข้ึนมา หนึ่งกอน แลวชูข้ึนเหนือศีรษะ พรอมกับตะโกนถามวา “นี่พระอุปคุต

ใชไหม” พวกท่ีอยูดานบนตลิ่ง จะตอบพรอมกันวา “ไมใช” เขาก็จะโยนกอนหินกอนนั้น ท้ิงไป 

จากนั้นก็งมกอนหินกอนใหมข้ึนมา  ถามดวยคําถามเดิมอีกจนครบ ๓ ครั้ง ในครั้งท่ี ๓ นี้ ผูท่ีอยูบน

ตลิ่ง ก็จะตอบพรอมกันวา “ใชแลวๆ ใชพระอุปคุตแลว” ผูท่ีงบกอนหิน ก็จะนํากอนหินข้ึนมาบนฝง  

ปูจานก็จะนําพานดอกไม พานขันหา หรือขันแปด ไปรับเอาหินกอนนั้น มาไวบนพาน ทําการแห

ประโคม ดวยฆองกลอง เพ่ืออัญเชิญเอาองคสมมุติของพระอุปคุต ไปสถิตไวยัง "หอพระอุปคุต"      

โดยไดจัดทําหอพระอุปคุต เปนหอปราสาทขนาดเล็ก ตั้งอยูในมณฑลพิธี ภายในจะมีเครื่องบูชาตางๆ 

ไดแก บาตรพระ, ขันหาหรือขันแปด, ผาไตรจีวร, พานหมาก และพานยาสูบ, รมกางกันแดด, น้ําดื่ม

กระโถน และสํารับอาหาร ๑ สํารับ วางไว เพ่ือใหชาวไท ไดสักการบูชาในงาน 

 

 

รูปภาพประกอบท่ี ๓๑ : หอพระอุปคุตในงานตั้งธรรมเวสสันตระท่ีเปนงานบวชพระเปกตุ 

  

 เครือ่งกัณฑเทศน 

 ในการเทศนมหาเวสสันตระชาดก ของชาวไท ในแตละกัณฑนั้น จะมีการจัดเตรียมเครื่อง

กัณฑเทศน และเครื่องประกอบพิธี  ผูสูงอายุ ปูจาน และพระสงฆ ชาวเมืองพยาก กลาววา 

 “เครื่องกัณฑเทศนธรรมเวสสันตระ เดี๋ยวนี้ตางจากเม่ือกอนมาก เม่ือกอนนั้นเครื่องกัณฑ

เทศน จะใชกระบุงหรือ “กวยกลา” (ตะกราไมไผสาน) ในกวยกลา จะเอาน้ําตน (คนโท) ใสน้ําเต็ม ใส

ไวในกวยกลา เอาผักไม ไสเครือ หมากเตา หมากแตง หมากหนุน กลวย ออย หนอยไมสัพปะ เอา

ตนตาง (ตนมันชนิดหนึ่ง) มาสลักเปนฮูป ในธรรมแตละกัณฑ” 

 “กัณฑหิมพานต จะแกะเปนรูปชาง เพราะในเนื้อเรื่องของกัณฑนี้ จะกลาวถึงในวันท่ีพระ

เวสสันดรประสูตินั้น ทรงไดชางเผือกขาวบริสุทธิ์ ท่ีแมชางชาติฉัททันต นํามาถวายไวในโรงชาง ชาว  

สีพี ไดใหชื่อชางวา “ปจจัยนาเคนทร” ดวยเปนชางมงคล ท่ีแมขับข่ีไปในท่ีใด ก็จะทําใหฝนตกตอง

ตามฤดูกาล” 



๑๐๗ 

 “กาลตอมา เม่ือเมืองกลิงคราษฎร เกิดขาวยากหมากแพง ดวยฝนฟาแลงมิตกตองตาม

ฤดูกาล พระเจากลิงคราษฎร มิอาจทรงแกไขได แมจะทรงรักษาอุโบสถศีล ครบกําหนด ๗ วันแลว   

ก็ตาม จนตองทรงแตงตั้งพราหมณ ๘ คน ไปทูลขอชางปจจัยนาเคนทร จากพระเวสสันดร พระองคก็

ประทานให เปนเหตุใหชาวเมืองสีพี ไมพอใจถึงข้ึนกราบทูลพระเจากรุงสัญชัย ใหเนรเทศพระ

เวสสันดรออกจากบานเมืองไป” 

 

 

รูปภาพประกอบท่ี ๓๒ : กัณฑเทศนแบบดั้งเดิมท่ีบรรจุใน “กวยกลา” 

 

 “กัณฑทานกัณฑ จะแกะสลักเปนรูปมา ซ่ึงเก่ียวของกับเนื้อเรื่อง ท่ีกลาวถึง เม่ือพระ

เวสสันดร ทรงกราบบังคมทูลลา พระชนกชนนีแลว ทรงเบิกแกวแหวน เงินทอง บรรทุกราชรถเทียม

มา และทรงโปรยเปนทาน ไปตลอดทาง แมแตรถทรงมาเทียม รถทรงก็ประทานใหแก พราหมณท่ีเขา

มาทูลขอไปจนหมดสิ้น จากนั้นท้ังสองพระองค ก็อุมพระโอรสและพระธิดาดําเนินทางตอไป” 

 “กัณฑมัทรี จะแกะสลักเปนรูปเสือ รูปราชสีห และรูปของพระนางมัทรี ซ่ึงตามเนื้อเรื่อง

ไดกลาวถึงวา เม่ือชูชก พาสองพระกุมารไปแลว พระอินทรทรงเกรงวา พระนางมัทรีจะเสด็จกลับจาก

ปาเร็วกวาปกติ ดวยความกังวล ท่ีไดฝนรายและเกรงวา พระนางจะเสด็จตามสองพระกุมาร ท่ีชูชกมัด

ลากไปทัน จึงทรงบัญชาใหเทพยดา ๓ องค แปลงกายเปนสัตวรายท่ีนากลัว คือ เสือโครง เสือเหลือง

และราชสีห นอนขวางทางกลับ อาศรมจนคํ่า จึงหลีกทางใหพระนาง เปนตน” 

 ในปจจุบัน เครื่องกัณฑแบบนั้น มีการเปลี่ยนแปลงไปตามคุยตามสมัย มาเปนวัตถุสิ่งของ

เครื่องอุปโภคบริโภคอ่ืนๆ อาทิ เครื่องกัณฑ ท่ีบรรจุสําเร็จจากเมืองไทย บรรจุ (เครื่องกระปอง 

อาหารแหงสําเร็จรูป ในถังพลาสติกสีเหลือง) แตกัณฑเทศน ท่ีพบเห็นโดยท่ัวไป ในระหวางพิธีตั้งธรรม

เวสสันตระ มักจะเปนเครื่องดื่มกระปอง จําพวกน้ําอัดลม สปอนเซอร หรือน้ํามันพืช ปกดวยธนบัตรท่ี

เสียบในกานไมไผ ตกแตงดวยดอกไม กระดาษเปนเครื่องบูชากัณฑ และใชถวายพระสงฆแทน 

 สวนการเทศนาธรรมสุชวัณณะวัวหลวง ซ่ึงเปนคัมภีรธรรมท่ีสําคัญ อีกเรื่องหนึ่งท่ีชาวไท

ยึดถือและปฏิบัติมา บางวัดอาจจะใชเทศนา รวมในพิธีการตั้งธรรมมหาเวสสันตระ แตใชเทศนกอน



๑๐๘ 

การเทศนาธรรมมหาเวสสันตระชาดก หรือท่ีเรียกวา ธรรมยอย ในการเทศนาธรรมสุชวัณณะวัวหลวง

นี้ มีการถือปฏิบัติออกเปน ๒ ลักษณะ คือ บางวัดจะใชเปนสวนหนึ่งของประเพณีการเทศนธรรม

เวสสันตระ 

 ในการเทศนธรรมสุชวัณณะวัวหลวง ท่ีเปนสวนหนึ่งของประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระนี้ 

จะไมมีเครื่องประกอบพิธี เพราะถือวา การเทศนมหาเวสสันตระ มีความยิ่งใหญกวา และมีเครื่อง

ประกอบพิธีมากกวาอยูแลว การเทศนธรรมสุชวัณณะลักษณะนี้ถือวา เปนการเทศนธรรมยอยเรื่อง

หนึ่งกอน การเทศนมหาเวสสันตระเทานั้น 

 สวนการเทศนธรรมสุชวัณณะวัวหลวง ท่ีจัดข้ึนเปนเอกเทศ หรือโดยเฉพาะนั้น ชาวไท มัก

นิยมจัดข้ึน ในวันเพ็ญ เดือนสิบเอ็ด ซ่ึงถือวา เปนวันพระสําคัญ เพราะชาวไท เชื่อวาญาติพ่ีนองท่ีตาย

ไป เปนเปรตหรือไดรับทุกขเวทนาในอบายภูมิ จะไดรับการปลอยใหข้ึนมา รับเอากุศลสวนบุญท่ี

ลูกหลานอุทิศใหในวันนี้  ในการเทศนธรรมสุชวัณณะวัวหลวง ลักษณะนี้ จะมีการจัดเตรียมเครื่อง

ประกอบพิธี และสถานท่ี ในการเทศนคลายๆ กับสถานท่ีในการตั้ง ธรรมมหาเวสสันตระชาดก คือ  

จะมีการประดับตกแตง บริเวณพระวิหารดวย ตนกลวย ตนออย ตกแตงธรรมาสน และบริเวณงานให

เขาบรรยากาศ ตามท่ีเก่ียวของ กับเนื้อหาของคัมภีร มีการประดับ บริเวณพระวิหาร ใหเหมือนกับ

เปนปาไม มีเครื่องประกอบพิธี เชน ผักผลไมตางๆ ท่ีขาดไมไดคือ “หมากมอนจิ๋ง” (ผลไมชนิดหนึ่ง

จําพวกแตง) ท่ีกลาวถึง ในเนื้อเรื่องวา  พญาวัวกิน หมากมอนจิ๋งเหลือ และไหลลอยตามน้ําไป และ

นางผูเปนแมของนางอุมาทันตี ไดเก็บไปรับประทาน จนเปนเหตุใหตั้งทอง และใหกําเนิดนางอุมาทันตี 

นอกจากนั้นยังมี การทํารูปวัวจําลอง อันเปนสัญลักษณแทน พญาวัวสุชวัณณะ และรูปจําลองของนาง

อุมาทันตี อันเปนตัวละครสําคัญของเรื่อง ประดิษฐจากไมไผ และกระดาษ หรือดอกฝายข้ึนมา

ประกอบพิธีดวย 

 สวนเครื่องบูชา หรือเครื่องประกอบ พิธีตั้งธรรมสุชวัณณะวัวหลวง นั้นจะมีขาวตอก 

ดอกไมและเทียนข้ีผึ้ง ท่ีใชสําหรับบูชาพระ และสมาทานศีล เครื่องประกอบพิธีเหลานี้ เปนเครื่องบูชา

ท่ีมาจากคติความเชื่อ ท่ีปรากฏในเนื้อหา ธรรมเวสสันตระและธรรมสุชวัณณะวัวหลวง เปนการ

ปลูกฝงแนวคิด ดานคุณธรรมจริยธรรม แกชาวไท ใหไดประพฤติปฏิบัติตน อยางถูกตองเหมาะสมตาม

คติธรรมทางพุทธศาสนา 

 สรุปไดวา การกําหนดวันเวลา ในการเทศนมหาเวสสันตระ ของชาวไท ในเมืองพยากนั้น

นอกจากการเทศนท่ีจัดข้ึน ทุกวันพระในเทศกาลเขาพรรษา และการเทศน ในลักษณะท่ีจัดข้ึนเปน

ประเพณี โดยถือเอาวันข้ึน ๑๕ คํ่า เดือน ๑๑ เปนตัวกําหนด แลวยังมีลักษณะการเทศนมหาเวสสัน

ตระ ท่ีจัดข้ึนเปนกรณีพิเศษ หรือนอกเทศกาลอีก ๔ รูปแบบ ไดแก  

 (๑) การเทศนเวสสันตระ ท่ีจัดข้ึนโดยเฉพาะ ไมมีกิจหรือวัตถุประสงคอ่ืนใดเขามา

เก่ียวของ 



๑๐๙ 

 (๒) รูปแบบการเทศนเวสสันตระ ท่ีจัดข้ึนเปนสวนหนึ่งของการบวชพระเปกตุ  

 (๓) รูปแบบการเทศนเวสสันตระ ท่ีจัดข้ึนเปนสวนหนึ่งของการทําบุญอุทิศหาคนท่ีเสียชีวิต

แลว 

 (๔) รูปแบบการจัดการเทศนเวสสันตระ ท่ีจัดรวมเอากิจทุกอยางเขาดวยกัน ท้ังการเทศน

มหาเวสสันตระ เขากับพิธีบวชพระเปกตุ และการอุทิศไปหาญาติท่ีตายไปแลว 

 ในการกําหนดวัน ของการเทศนเวสสันตระ ในลักษณะท้ัง ๔ รูปแบบนี้ จะกําหนดวันท่ี

เปนวันมงคล หรือวันดีเหมือนกับทางลานนา นอกจากนั้นก็จะถือเอา ความพรอมของเจาภาพมาเปน

สวนประกอบ แตสวนมากมักจะจัดข้ึน ในชวงเดือนกุมภาพันธ ถึงเดือนพฤษภาคม 

 และในการจัดเตรียมเครื่องบูชา และเครื่องประกอบพิธีนั้น ในการเทศนในลักษณะแรก ท่ี

จัดข้ึนในทุกวันพระ นั้นจะไมมีการจัดเตรียมเครื่องบูชาใดๆ เปนพิเศษ จะมีก็เปนกัณฑเทศนตามปกติ

ท่ัวไป 

 แตการเทศนในลักษณะท่ีเปนประเพณี และลักษณะท่ีเปนนอกเทศกาล หรือกรณีพิเศษ

นั้น จะมีการจัดเครื่องประกอบพิธีการเทศนมหาเวสสันตระ เหมือนกันเกือบทุกอยาง แตอาจจะจัด

เพ่ิมเติม เชน การเทศนท่ีเปนสวนหนึ่งของการบวชพระเปกตุนั้น จะมีเครื่องอัฐบริขารของพระสงฆ

เพ่ิมเขามา หรือหากเปนการจัดท่ีเปนการอุทิศไปหาญาติพ่ีนองท่ีตายไปแลว ก็จะมีขาวของเครื่องใชท่ี

ผูตายนิยมใช รวมไปถึงขาวของเครื่องใช ท่ีจําเปนในชีวิตประจําวัน เครื่องครัว ตามจํานวนของผูท่ี

เสียชีวิตไปเพ่ิมเติมเขามาอีก 

 

๓.๔ การนิมนตพระภิกษุสามเณร 

ในการเทศนมหาเวสสันตระชาดก ของชาวไท ในพยากนั้น จะมีการนิมนตพระภิกษุ

สามเณร มาเปนองคเทศน มีรายละเอียดดังนี้ 

การเทศนธรรมมมหาเวสสันตระชาดก ท่ีเปนประเพณีหรือการเทศนในทุกวันพระนั้น     

จะนิมนตพระสงฆหรือสามเณร ในวัดนั้นๆ ข้ึนมาเปนองคเทศน สวนการเทศนในลักษณะท่ีจัดข้ึน 

นอกเทศกาล หรือจัดข้ึนเปนกรณีพิเศษนั้น ในการเทศนกัณฑสําคัญๆ เชน กัณฑมหาราช หรือ    

กัณฑมหาพน จะนิยมนิมนตเจาอาวาส ของวัดนั้นๆ หรือพระผูใหญ อาทิ สมเด็จอาญาธรรม หรือ 

พระท่ีมีสมณศักดิ์ และเปนพระสงฆท่ีอานอักขระ คัมภีรธรรม คลองแคลวไมผิดพลาด นอกจากนี้ยัง

จะเลือกเอาพระสงฆ ท่ีมีโทนเสียงใหญ ทุม เม่ือไดฟงแลวดูมีอํานาจ มาเปนองคเทศน เพราะถือวา 

เปนกัณฑเหลานี้ มีความสําคัญ สังเกตจากชื่อกัณฑ ท่ีมีคํานําหนาวา “มหา” ซ่ึงมีความหมายวา ใหญ 

เชน “มหาราช” สวนกัณฑมัทรี ก็จะนิมนตพระสงฆหรือสามเณร ท่ีมีน้ําเสียงดี เสียงเล็กใสกังวาน

ไพเราะ และเปนพระสงฆหรือสามเณร ท่ีมีความคลอง ความชํานาญในการอานอักขระ และมีความ

ชํานาญในการใสทํานอง หรือท่ีคนลานนา เรียกวา “ ใสกาพย” มาเปนองคเทศน เพราะวา กัณฑมัทรี



๑๑๐ 

เปนกัณฑท่ีกลาวถึง ความรักความหวงใย ของแมท่ีมีตอลูก มีการคร่ําครวญ ชวนใหเวทนาสงสาร มี

บทเรียกขวัญ ของพระเวสสันดร ท่ีเรียกเอาขวัญของนางมัทรี ใหกลับคืนมา จากการสลบ เพราะ

เสียใจ เม่ือรูวาพระเวสสันดรยก กัณหาและชาลี ใหเปนทานแกชูชกไป ดังเนื้อหาของคัมภีรธรรม ตอน

หนึ่งท่ีกลาววา 

“ก็รองร่ําไห รองเรียกขวัญ พลางวาลุกข้ึนมา เทอะยอดบุญขวางเฮยเมียม่ิง ลุกข้ึนมา

เทอะเมียรักยิ่งเสมอตา สามสิบสองขวัญนางอยาไปลาดงหนามเถ่ือนถอง ขวัญนางอยาไปลาประเทศ

ทองท่ีพนาลัย ขวัญนางอยาไปลาดงไกลเหวหาดหวย ท่ีน้ําไหลหลิ่งชวยดานผาชัน สามสิบสองขวัญ

นางอยาไปอยูปาไมจวงจันทน ท่ีดอยดงตั๋นหนามหลืบแหนน ขวัญนางอยาไปค่ังแคนมากมัวเมาบัดนี้กู

พ่ีเปนผัวก็มากมหัวเรียกรอง สามสิบสองขวัญมัทรีจุงรีบเร็วมา วาลุกข้ึนมาเทอะ ยอดสิเนหาเฮยเทียม

ทาว เปนท่ีเหนาะนวมชื่นเชย ลุกมาเทอะแมศรีนงวัยหนุมเหนา ฐานะท่ีนี้บใชเปนตี้เจาเมือมรณลุกมา

เทอะแมมัทรีผวิออนพ่ีเฮยแมคอตกปลอง เต็มวานางแมบหยองก็หากดูงาม” เปนตน 

                   (คัมภีรธรรมมหาเวสสันตระ ฉบับวัด.....) 

 สวนพระสงฆ ท่ีนิมนตมาเทศนากัณฑอ่ืนๆ ท่ีเหลือ ก็มักจะนิมนตพระสงฆหรือสามเณร

ท่ัวไป ท่ีสามารถอานคัมภีรธรรมได ไมจําเปนตองใสทํานอง คือ เทศนแบบธรรมวัตร 

 สรุปไดวา ในการนิมนตพระภิกษุสามเณร มาเปนองคเทศนธรรมมหาเวสสันตระ ของชาว

ไท ในพยากนั้น จะแบงออกเปน ๒ ลักษณะ คือ การนิมนตพระท่ีเทศน ในทุกวันพระ จะนิมนตพระใน

วัดนั้นๆ เปนองคเทศน กัณฑละ ๑ รูป เพราะไมมีการแบงคัมภีรธรรม ออกเปนใบๆ หรือวาร    สวน

การนิมนตพระ มาเปนองคเทศนในลักษณะอ่ืน นอกจากนี้จะนิยมนิมนตพระ ทุกวัดท่ีเปนวัดไตย ใน

เมืองพยาก มาเปนเปนองคเทศน มีการแบงคัมภีรธรรม ออกเปนตอนๆ หรือใบๆ เพ่ือใหพระไดเทศน

ทุกรูป สําหรับกัณฑสําคัญๆ เชน กัณฑมหาราช ก็จะนิยมนิมนตพระ ท่ีเปนพระผูใหญ อาทิ สมเด็จ

อาชญาธรรมพระเจา พระผูใหญท่ีมีสมณศักด์ิ หรือเจาอาวาส มาเปนองคเทศน หากเปนกัณฑมัทรี ก็

จะนิยมนิมนตพระ ท่ีมีน้ําเสียงดีไพเราะ มาเปนองคเทศน แตปจจุบันไมคอยไดพบเห็นพระท่ีมีน้ําเสียง

ดี ไพเราะ และมีความชํานาญ ในการเทศนทํานองตางๆ มาเปนองคเทศน กัณฑมัทรีเนื่องจากทาง

คณะสงฆ เมืองพยาก  ไดออกระเบียบหามไวดวย เหตุผลทางการเมือง และอีกประการหนึ่ง เนื่องจาก

ปจจุบัน ไมคอยมีพระ ท่ีมีความชํานาญ หรือฝกหัดเทศน แบบใสทํานอง หรือกาพยตางๆ จะมีก็การ

ฝกเทศน แบบธรรมวัตรเปนสวนใหญ 

ข้ันตอนการประกอบพิธีการตั้งธรรมมหาเวสสันตระ 

การตั้งธรรมเวสสันตระของชาวไท เมืองพยาก นั้นจะใชเวลา ๓ วันข้ึนไป แตไมเกิน ๗ วันมี

ข้ันตอนของประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระ ในลกัษณะตางๆ มีดังนี้ 

(๑) ข้ันตอนพิธีการตั้งธรรมเวสสันตระ ในลักษณะท่ีเปนเทศกาลหรือประเพณี มีดังนี้ 



๑๑๑ 

วันท่ี ๑ : ของการตั้งธรรมเวสสันตระ จะเปนการเทศนธรรมโทน หรือธรรมยอย เรื่อง

ตางๆ ซ่ึงเปนคัมภีร ท่ีมีเนื้อหาจบภายในผูกเดียว ดวยทํานองเทศนาธรรมดา ไมมีการเอ้ือนเสียง หรือ

ใสทํานองมากนัก เรียกวา “การเทศนทํานองธรรมวัตร” เริ่มจากปูจาน นําสวดมนตไหวพระ ขอขมา

พระรัตนตรัย สมาทานศีล กลาวอัญเชิญ หรือชุมนุมเทวดา จากนั้นก็จะเปน การเทศนธรรมยอย   

โดยเริ่มจาก คัมภีรธรรมท่ีชื่อ “ธรรมปารมี” “ธรรมนิพพานสูตร” “ธรรมมาลัยสูตร” และ       

“ธรรมไชยสังคหะ” ตามลําดับ จากนั้นก็เริ่ม เทศนธรรมชาดก นอกนิบาตเรื่อง “สุชวัณณะวัวหลวง” 

ซ่ึงเปนคัมภีร ท่ีมีความยาว ๗ – ๑๔ ผูก แตบางวัด อาจจะไมมีการเทศนธรรมสุชวัณณะวัวหลวง ก็ได 

หรืออาจจะมีการเทศนคัมภีรธรรม ท่ีมีผูประสงคจะถวาย หรือจะฟงการเทศนคัมภีรธรรมเหลานั้น 

 คัมภีรธรรม สวนใหมมักจะเปนคัมภีรธรรม ท่ีเจาภาพตองการอุทิศไปใหญาติพ่ีนองท่ีตาย

ไปแลว การเทศนคัมภีรธรรม เหลานี้เจาภาพ จะนิมนตพระในวัดนั้นๆ ข้ึนมาเปนองคเทศน จะไมมี

การแบงคัมภีรธรรม ออกเปนใบๆ เหมือนการเทศนธรรมมหาเวสสันตระ เม่ือจบกัณฑ จะมีการตี  

กังสดาร เปาสังข เหมือนการเทศนธรรมเวสสันตระ เม่ือถวายกัณฑเทศน แลวก็จะนิมนตพระสงฆ   

รูปมาเทศนคัมภีรธรรม เรื่องตอๆ ไปจนหมด จากนั้นจะเปน การถวายขาวของเครื่องใชตางๆ          

ท่ีจัดเตรียมมา เพ่ืออุทิศใหญาติพ่ีนองท่ีตายไปแลว พระสงฆอนุโมทนา และใหพร หากพอมีเวลาเหลือ

ก็จะพักการเทศน เพ่ือใหพระสงฆ ผูสูงอายุไดพักผอนอิริยาบถ สักระยะ เม่ือถึงเวลา ๒๔.๐๐ น. ก็จะ

เริ่มเทศนคัมภีรธรรม ท่ีเก่ียวของกับธรรมเวสสันตระ โดยเริ่มจาก การเทศนาคาถาพัน มหาอุบาลี  

อุณหัสสะ สุตตันตะปฏกะ ปฐมมาลัย ทุติยมาลัย วิบากเวสสันตระ อานิสงส มหาเวสสันตระ 

ตามลําดับ 

 วันท่ี ๒ : ของการเทศน พิธีการในวันท่ีสองนี้ เปนการเทศนเฉพาะธรรมมหาเวสสันตระ  

ซ่ึงจะเริ่มพิธีในเวลา ๐๐.๐๐ นาฬิกา ปูจานจะนําสวดมนตไหวพระ ขอขมาพระรัตนตรัย สมาทานศีล 

กลาวชุมนุมเทวดา อาราธนาธรรม จากนั้นก็จะเริ่ม เทศนธรรมมหาเวสสันตระ โดยเริ่มจากการเทศน

กัณฑทศพร เรียงไปตามลําดับ ตลอดท้ังวันและคืน เม่ือเทศนมาถึงกัณฑสุดทาย คือ กัณฑนคร        

ก็จะนิมนตพระสงฆ ท่ีเปนองคเทศนทุกรูป ข้ึนมาบนพระวิหาร เพ่ือรวมฟงเทศนกัณฑนี้ เม่ือพระสงฆ

และคณะศรัทธา มาพรอมเพรียงกันแลว ปูจานจะถวายถวยขาวตอก ดอกไม ใหพระสงฆ และศรัทธา

ท่ีนั่งฟงเทศน ในพระวิหาร การเทศนกัณฑ นี้ชาวไท เรียกวา “ธรรมฝนหาแกว” เปนกัณฑ ท่ีกลาวถึง 

พระเวสสันดรไดเสด็จกลับสูพระนคร เม่ือองคเทศนๆ มาถึงตอนท่ีกลาวถึงฝนโบกขรพรรษตกลงมา

จากทองฟา ท้ังพระสงฆ และผูเขารวมพิธี ก็จะโปรยขาวตอก ดอกไม และเงิน หรือธนบัตรท่ีพับ เปน

รูปเรือ หรือรูปตางๆ เปนการสมมุติวา เปนฝนโบกขรพรรษตก หรือท่ีชาวไท  เรียกวา  “ฝนเงินฝน

คํา” ตามท่ีกลาวไว ในเนื้อหาคัมภีร เม่ือจบการเทศน ก็จะมีการเปาสังข ตีกังสดาร ตีฆองกลอง เปน

อาณัติสัญญาณ วาการเทศนไดจบลงแลว เปนการสื่อสารใหพระสงฆ และเจาภาพกัณฑตอไปได

เตรียมตัว นอกจากนี้ยังมี ความเชื่อวาเปนการบอกกลาวแก เทพยดาในทุกชั้นฟาใหมาอนุโมทนา และ



๑๑๒ 

เปนสักขีพยานในกุศลบุญดวย มีการถวายกัณฑเทศนใหแกองคเทศน โดยเจาภาพของกัณฑหรือตอน

นั้นๆ จากนั้นปูจาน จะกลาวนําถวายเครื่องบูชา กัณฑเทศนพระสงฆ อนุโมทนา ใหพรเปนลําดับ ไป

จนจบพิธี ซ่ึงจะเสร็จสิ้นในเวลาประมาณ ๒๑.๓๐ น. หลังจากนั้นก็จะเปนการแสดงมหรสพ การจุด

ดอกไมไฟ ผูสูงอายุท่ีมารวมงานก็จะพูดคุย นอนพักผอนกันท่ีวัด เพ่ือรอทําพิธีในวันตอไป 

 วันท่ี ๓ : ของการเทศน จะมีการประกอบอาหารเลี้ยงผูสูงอายุ ท่ีนอนวัด และผูมารวมพิธี

หลังจากรับประทานอาหารเชาแลว ปูจานจะนําสวดมนตไหวพระ ขอขมาพระรัตนตรัย สมาทานศีล 

กลาวอัญเชิญเทวดา ปูจานกลาวคําขอสุมาครัวทาน กลาวคําถวาย เครื่องไทยทาน และภัตตาหารเพล

แกพระสงฆ พระสงฆอนุโมทนาเสร็จพิธี ก็เปนการเลี้ยงอาหาร แกผูท่ีมารวมงานเปนอันเสร็จสิ้น   

การตั้งธรรมเวสสันตระลักษณะนี้ 

 (๒) ข้ันตอนของการตั้งธรรมเวสสันตระ ในลักษณะท่ีจัดข้ึนนอกเทศกาลหรือเปนกรณี

พิเศษ ยังแบงยอยออกไปไดอีก ๒ – ๓ รปูแบบ คือ 

 (๒.๑) จัดงานเทศนเวสสันตระข้ึนโดยเฉพาะ 

 (๒.๒) จัดงานเทศนเวสสันตระ ซ่ึงเปนสวนหนึ่งของการบวชภะเปกตุ 

 (๒.๓) จัดงานเวสสันตระเพ่ือเปนสวนหนึ่งของการอุทิศสวนบุญกุศลไปใหแกญาติพ่ีนองท่ี

เสียชีวิตไปแลว หรือท่ีเรียกวา “ตานจอมคนตาย” 

 ข้ันตอนในการประกอบพิธีการตั้งธรรมเวสสันตระ ในลักษณะท่ีจัดข้ึนนอกเทศกาลหรือ

จัดเปนกรณีพิเศษ 

 การประกอบพิธีตั้งธรรมเวสสันตระ ในแตลักษณะและรูปแบบนี้ มีข้ันตอนของการ

ประกอบพิธีดังจะไดนําเสนอเปนภาพรวม ดังนี้ พิธีกรรมท่ีบานเจาภาพ (ในการตั้งธรรมเวสสันตระ  

ในลักษณะท่ี ๑ การเทศนระหวางพรรษา และการเทศนในลักษณะท่ี ๒ การเทศนธรรมเวสสันตระ   

ท่ีเปนประเพณี หรือหนาหมูจะไมมีข้ันตอนพิธีกรรมนี้) เม่ือมีการจัดเตรียมเครื่องประกอบพิธีท่ีบาน

เปนท่ีเรียบรอยแลว 

 วันท่ี ๑ : ของการตั้งธรรมเวสสันตระ กอนวันท่ีจะมีการแหเครื่องไทยทานไปวัด หรือท่ี

ชาวไท เรียกวา “วันข้ึนวัด” นั้นท่ีบานเจาภาพ ก็จะจัดเตรียมอาหารไวตอนรับญาติพ่ีนอง เพ่ือนบาน

แล ผูท่ีเชิญมารวมงาน ปูจานจะทําพิธี “ข้ึนทาวท้ังสี่ หรือตาวท้ังสี่”๑๗ ซ่ึงเปนการบอกกลาวใหเทพย

ดาท้ังหลาย ใหไดรับรูวาจะจัดใหมีงานบุญ มีการจัดทําท่ีบูชา โดยใชตนกลวย ในสวนท่ีไตย และชาว

ลานนา เรียกวา “กาบกลวย” มาพับเปนรูปสามเหลี่ยม หนาจั่วขนาด ๑ ฟุต วางเสียบบนเสาไมไผ

                                                           
๑๗ “ตาวตังสี่” (ทาวท้ังสี่) เปนเทพารักษเฝาดูแลรักษาชีวิต ปองภัยอันตรายตางๆ มิใหกล้ํากรายผูคนท่ี

อยูอาศัยในบานน้ันๆ “ตาว ตังสี่” มีอยูสี่องค ไดแก ทาวมหาราชธตรฐ ผูเปนใหญแหงคนธรรพรักษาทิศตะวันออก 

ทาววิรุฬหกผูเปนใหญแหงกุมภัณฑรักษาทิศใต ทาววิรูปกษ ผูเปนใหญแหงนาครักษาทิศตะวันตก และทาวเวสสุว

รรณหรือทาวกุเวร ผูเปนใหญแหงยักษรักษาทิศเหนือ 



๑๑๓ 

ขนาดเสนผาศูนยกลาง ๑ นิ้ว สูง ๑ เมตร จํานวน ๕ อัน ปกเรียกกันไว บางบาน ก็จะไปจัดทําไวท่ีวัด

ท่ีจะจัดงาน (พิธีข้ึนทาวท้ังสี่ นี้มีการถือปฏิบัติ ในการเทศนอีก ๒ ลักษณะดวย) เม่ือถึงเวลา ปูจานจะ

ทําพิธีกลาวอัญเชิญทาวท้ังสี่ และถวายเครื่องบูชาทาวท้ังสี่ ดวยขาวปลาอาหารดอกไมธูปเทียน 

 ในวันนี้จะมีการจัดเลี้ยงอาหาร ผูท่ีมารวมงานซ่ึงชาวไท เรียกวา “งานอุนงัน” ซ่ึงกิจกรรม 

“อุนงัน” นี้ในพิธีตั้งธรรมมหาเวสสันตระ ท่ีเปนสวนหนึ่งของการบวชพระเปกตุ เทานั้น สวนญาติ    

พ่ีนองจะมาทําบุญรวม กับผูท่ีจะบวช ท่ีชาวไท เรียกวา “ลูกแกวหรือสางลอง” บางก็เอา ขาวสาร ผัก

ผลไม มารวมทําบุญดวย ซ่ึงกิจกรรมนี้ ชาวไท เรียกวา “ฮอมคัวหรือฮอมโค”๑๘ กิจกรรมนี้จะเริ่ม

ตั้งแตชวงสายๆ ไปจนถึงดึก และในเวลาประมาณ ๔ นาฬิกา กอนพระอาทิตยข้ึน จะมีพิธีอัญเชิญ 

พระอุปคุต มายังหอพระอุปคุตในพระวิหาร 

 วันท่ี ๒ : ของการตั้งธรรมเวสสันตระ มีการเริ่มพิธี ตั้งแตเชามืด คนหนุมสาว ผูสูงอายุใน

หมูบาน รวมไปถึงญาติ และแขกของเจาภาพ จะมาพรอมกันท่ีบานงาน ทุกคนจะแตงกายดวยชุดไตย 

คือ 

 สตรีชาวไท ท่ีเปนสาวหรือโสด จะแตงตัวดวยผาถุงหรือ “ผาซ้ิน”พ้ืนสีขาวนวล ปกดิ้น เชิง

ชายผา ถึงสีเขียว คาดดวยผามันสีแดง ท่ีมีลวดลายปกดวยดิ้นทอง สวมเสื้อผาแพร หรือผามันคอจีน 

แขนกระบอก สีชมพูแบบไท ทับหนา ตะเข็บและชายเสื้อเย็บ ดวยแถบดิ้นทอง หรือบางคนก็จะสวม

ผาถุงพ้ืนสีแดง ชายผาถุงคาดดวยแถบสีดํา หรือสีเขียว สวนนี้เรียกวา “ตีนสิ้น” สวมเสื้อผาฝายพันธุ

พ้ืนเมืองสีขาว สตรีท่ีมีครอบครัวแลว จะมีผาสไบหมเฉียงพาดบา สตรีผูสูงอายุ จะแตงการดวยผาถุง

และเสื้อแขนยาวสีขาว 

 สวนชายชาวไท ท่ีมารวมงานจะมี ๒ กลุม คือ กลุมวัยรุน จะแตงตัวแบบวัยรุนสมัยใหม

ท่ัวๆ ไป อีกกลุมหนึ่ง จะอยูในวัยกลางคน จนถึงสูงอายุ  จะแตงกายดวยกางเกงขากวย หรือทาง

ลานนา เรียกวา “เตี่ยวสะดอ” เสื้อแขนกระบอกคอจีน กระดุมและรังดุมทําดวยผาถัก เปนปมแบบไท 

ผูสูงอายุ มักนิยมใสเสื้อคอกลมสีขาว หรือเสื้อเชิ้ตขางใน บางคนก็จะโพกศีรษะดวยผาสีขาว หรือสี

ตามเสื้อ 

 เม่ือมาพรอมกันแลว ก็จะพากันข้ึนไปบนบานเจาภาพ ชวยกันขนขาวของ เครื่อง

อัฐบริขารเครื่องประกอบพิธี ลงมาจัดเรียงขบวน นําหนาขบวน ดวยผูถือธงหรือผาสีเหลือง คลายจีวร

พระ หรือท่ีชาวไท เรียกวา “ ทัตจะกา”๑๙ ตามดวยธงศาสนา ตามดวยกังสดาล หรือระฆัง ตามดวย

                                                           
๑๘ “ฮอมคัว หรือฮอมโค” หมายถึง การนําสิ่งของ พืชผัก ผลไม เครื่องอัฐบริขารรวมไปถึงปจจัยตางๆ

มามอบใหกับเจาภาพเพ่ือเปนการรวมทําบุญ ซึ่งเจาภาพจะไดนําเอาพืชผักผลไมเหลาน้ัน ไปทําเปนอาหารเลี้ยงผู

ท่ีมารวมงาน ซึ่งกิจกรรมเหลาน้ีพบเห็นไดในลานนาดวย 
๑๙ “ทัตจะกา” เปนผาสีเหลืองคลายจวีรขนาดกวางประมาณ ๑ เมตรยาวประมาณ ๒ เมตร ขึงติดไวบน

ไมไผท่ีทําเปนรูปแบบไมกางเขน 



๑๑๔ 

เครื่องสูงท่ีเรียกวา “ปดเกาจามร” ตามดวย ชางแกว มาแกว ตอดวยผูถือพุมไมเงินทอง หมอน เครื่อง

อัฐบริขาร ตนไมเงินตนไมทอง ตุงเงินตุงทอง ตุงหรือธงเล็กๆ หรือท่ีชาวไท เรียกวา “ชอหรือจอ” ตาม

ดวย รูปภาพพระเวสสันตระ ท้ังกัณฑ จากนั้นก็จะตอดวย ขบวนของผูหญิงสูงอายุ ท่ีนุงหมดวย ผา

ขาว ตอดวยกลุมคนหนุมสาว กลุมของพอบานและแมบาน ท่ีถือเครื่องไทธรรม ไทยทาน จากนั้นก็จะ

เปนรถ ท่ีผูท่ีจะบวชพระเปกตุนั่ง ตามดวยกลุมของเจาภาพ ท่ีถือขาวของเครื่องใช ท่ีจะถวายใหพระ

บวชใหม และท่ีจะอุทิศไปใหแกญาติท่ีเสียชีวิตไปแลว จากนั้นก็จะเปนรถ ท่ีบรรทุกวงดนตรีพ้ืนเมือง

ไตย  ฆองกลอง ผูท่ีตีฆองกลองนี้ เปนผูหญิงวัยกลางคน หรือกลุมของแมบานท้ังสิ้น ไมมีผูชายมา

ปะปนเลย ปดทายขบวนดวย รถสัมภาระตางๆ เม่ือพรอมขบวนก็จะเคลื่อนออกเดินไป    ตามถนน  

ผูชายวัยกลางคน คนหอบไมไผ ท่ีผาเปนอันๆ เสนผาศูนยกลางประมาณ ๑ เซนติเมตร ยาวประมาณ 

๑.๕ เมตร พันดวยกระดาษสารูป เหลี่ยมลักษณะคลายตุงหรือจอ เดินปกไปตามเสนทาง   ท่ีขบวนจะ

ผานไป เหมือนกับเปนการกําหนดเสนทางวา ขบวนตองไปตามเสนทาง หรือสัญลักษณนี้ ขบวน

ท้ังหมด จะเดินไปตามเสนทาง ในเมืองพยาก และไปวนรอบหนอง ผานหนาพระวิหารท่ีประดิษฐาน

พระเจาหลวง แลวกลับเขาสูวัด เม่ือถึงวัด ทุกคนก็จะนําเครื่องอัฐบริขาร เครื่องไทยธรรมไทยทาน ข้ึน

สูพระวิหาร เพ่ือนําไปจัดวาง ยังท่ีพ้ืนท่ีๆ เจาภาพจัดเตรียมไว ในบริเวณพิธี จากนั้นก็ไปกราบพระ

ประธาน แลวลงไปรบัประทานอาหาร ท่ีเจาภาพจัดไวรับรอง 

 เม่ือถึงเวลาประมาณ ๑๐.๐๐ น. ปูจาน ก็จะทําพิธีอัญเชิญเทวดา เปนทํานองแบบ     

ธรรมวัตร และสวดสรณคมมท้ังเกา สมาทานศีลและอาราธนาธรรม การรวมพิธี การอาราธนาธรรม

ของชาวไท มีแบบ มีบทสั้น บทยาว มีท้ังแบบท่ีเปนทํานอง และแบบธรรมวัตร เม่ืออาราธนาธรรมจบ

ลง พระองคเทศนก็จะเริ่มเทศนา มีการข้ึน “นะโม ตัสสะ ภัคคะวะโต อะระหะโต สัมมา      สัมพุท 

ตัสสะ” เพียงบาทเดียว จากนั้นก็จะเดินธรรม หรือเทศนธรรม ในขณะท่ีเริ่มเทศน เจาภาพจะจุด

ตะเกียง หรือท่ีชาวไท เรียกวา “โกมหรือผางมัน” ท่ีตั้งวางไวคู กับถังน้ํา ปกดวยดอกไมท้ัง ๔ มุมของ

ธรรมาสน มีการจัดเตรียมสํารับอาหาร หรือขันขาวจํานวน ๔ สํารับ ถือเปนการเริ่มเทศนาธรรมเพ่ือ

อุทิศหาญาติพ่ีนองท่ีตายไปแลว ซ่ึงคัมภีรธรรมท่ีเทศน จะประกอบดวย ธรรมนิยานิกะ (บาลีธรรม

ยอย) ปตะบาลิ นิพพานสูต อานิสงสน้ํานอง วิบากกลอมจิต (ซ่ึงปกติจะมีท้ังหมด ๑๐ ผูก แตท้ังนี้ก็

ข้ึนอยูกับเจตนาของเจาภาพ) มหามูลนิพพาน ๓ ผูก ตํานานพระแกวดอนเตา ปตามะระณา มาตา

มะระณา วิสุทธิยา เม่ือเสร็จสิ้นการเทศน คัมภีรธรรมท้ังหมด แลวก็จะเปนพิธี ถวายทานหรือ     

“การหยาดน้ํา” โดยเริ่มจากปูจาน นําสมาทานศีล ขอขมาเครื่องไทยทาน (สุมาครัวทาน) ซ่ึงในการ   

สุมาครัวทานนี้ ปูจานจะกลาวชื่อเจาภาพ กลาวถึงเครื่องไทยทาน รายชื่อของผูตาย ท้ังหมดเปน

ลําดับๆ ไป การเทศนมหาเวสสันตระ ท่ีอุทิศหาญาติท่ีเสียชีวิต ไปนั้นจะมีท้ังญาติของท้ังสองฝาย คือ

ท้ังฝายสามีและฝายภรรยา ในข้ันตอนของการประเคน เครื่องไทยทาน นั้นจะนําคัมภีรธรรมท่ีใช

เทศนา แลวมาถวายพระสงฆดวย มีการนําเอาผาสีเหลือง ไปหมใหกับพระพุทธรูปในพระวิหาร 



๑๑๕ 

พระสงฆออกไปรับประเคน เครื่องประกอบพิธี ในสวนของคนตาย ซ่ึงการออกไปรับประเคน ของ

ดังกลาวมีความแตกตาง จากทางลานนา ท่ีเจาภาพจะยกเอาขาวของ เครื่องไทยธรรมไทยทาน

ประเคนพระสงฆดวยมือ แตท่ีพยาก พระสงฆจะใชเหล็กขนาด ๒ หุนยาวประมาณ ๑ เมตร มีดามไม

ไปแตะๆ ขาวของเครื่องใช ท่ีจะอุทิศไปหาคนตายแทน ในข้ันตอนนี้ จะมีการถวายเครื่องอัฐบริขาร

สําหรับพระพุทธดวย จากนั้นพระสงฆอนุโมทนา ใหพรเปนเสร็จพิธี “ตานจอมคนตาย” 

 ตอมาเวลาประมาณ ๑๒.๐๐ น จะเริ่มมีการเทศน ธรรมยอยตางๆ เรียงลําดับไป ตั้งแต 

เทศนคัมภีรธรรม ปารมี อุณหัสสะ สุตันตะ วินัย ธรรมคํ้านาม (ในงานครั้งนี้ อาจจะมีเจาภาพท่ีเกิดใน

วันอาทิตย วันจันทร วันศุกร และวันเสารเทานั้น) จงึมีการถวายธรรมคํ้านาม สําหรับเจาภาพดังนี้ ผูท่ี

เกิดวันอาทิตย ถวายธรรมอภิธรรมา หรือสังคินี วันจันทรถวายธรรมวิพังคะ วันศุกรถวายธรรม      

ยะมะกะ และวันเสารถวายธรรมมหาปตฐาน เม่ือเทศนาธรรมคํ้านามเสร็จ ก็จะเปนการเทศนธรรม

น้ําออย หรือท่ีชาวไท เรียกวา “ธรรมมหาโมศรทัธา” เปนทํานองธรรมวัตร การเทศนาธรรมน้ําออยนี้ 

การเทศนคัมภีรธรรมดังกลาว นาจะเรียกวา การสวดมากกวา การเทศน เพราะมีพระสงฆ จํานวน ๔ 

รูป นั่งลอมรอบพับสา คัมภีรธรรมมหาโมศรัทธา หรือคัมภีรธรรมน้ําออย และสวดดวยทํานองธรรม

วัตร ไปอยางพรอมเพรียงกัน ปูจาน กลาวถึงท่ีมาของพระสงฆ ท่ีเปนองคเทศน หรือองคสวดคัมภีร

ธรรมมหาโมศรัทธาท้ัง ๔ รูปนั้น ทราบวาเปนพระ ท่ีนิมนตมาจากตางวัดกัน และมหาโมสตาร หรือ

ธรรมน้ําออยนี้ มีดวยกัน ๔ วาร หรือ ๔ ปบ (ฉบับ) พรอมกับบาลีเวสสันตระ การเทศนธรรมน้ําออยนี้

จะใชเวลาประมาณ ๑ ชั่วโมง มีการหยุด เพ่ือใหพระองคสวดไดพักเสียง และอิริยาบถเปนชวงๆ 

 เม่ือเทศนธรรมมหาโมสตาร หรือธรรมน้ําออยเสร็จ ก็จะเริ่มเทศนาธรรม ท่ีเก่ียวของกับ

มหาเวสสันตระ โดยเริ่มเทศนจากคาถาพัน  มหาวิบากเวสสันตระ หลังจากเทศนาธรรมยอยเหลานี้

เสร็จเวลา ก็จะเริ่มตนข้ึนวันใหมพอดี แตถาหากเทศนาธรรมยอยเสร็จกอน การเริ่มของวันใหม ก็จะ

หยุดพักรอเวลา ใหเริ่มวันใหม เม่ือถึงเวลา ๐๑.๐๐ น. ก็จะเริ่มเทศนา ธรรมมหาเวสสันตระ 

 วันท่ี ๓ : ของการตั้งธรรมเวสสันตระ เริ่มพิธีโดย ปูจานนําสวดมนตไหวพระ อัญเชิญเทวดา 

อาราธนาศีล อาราธนาธรรม แลวเริ่มแสดงพระธรรม เทศนามหาเวสสันตระ เรียงไปตามลําดับดังนี้ 

(๑) กัณฑทศพร (๒) กัณฑหิมพานต (๓) กัณฑทานกัณฑ (๔) กัณฑวนปเวสน (๕) กัณฑชูชก (๖) กัณฑ

จุลพน (๗) กัณฑมหาพน (๘) กัณฑกุมาร (๙) กัณฑมัทรี (๑๐) กัณฑสักกบรรพ (๑๑) กัณฑมหาราช 

(๑๒) กัณฑฉกษัตริย (๑๓) กัณฑนคร  

 เม่ือถึงกัณฑนคร ปูจานก็จะนิมนตพระสงฆทุกรูป ท่ีอยูในวัดนั้น และท่ีมารวมพิธี หรือมา

เปนองคเทศนข้ึน บนพระวิหาร มีการจัดเตรียมขาวตอก ดอกไม และเงิน ธนบัตรพับเปนรูปเรือ หรือ

รูปอ่ืนๆ เตรียมใสพานหรือจานไว เม่ือองคเทศนเทศนา มาถึงตอนท่ีฝนโบกขรพรรษตกลงมา ท้ัง

พระสงฆและทุกคน ท่ีอยูในพิธีก็จะมีการโปรยขาวตอก ดอกไมข้ึน เพ่ือเปนการสมมุติวา เปนฝนหา

แกว เหมือนกับการเทศนในลักษณะท่ี ๑ 



๑๑๖ 

 ในการเทศนธรรมเวสสันตระ ท่ีมีเจาภาพคนเดียว หรือครอบครัวเดียวนี้ จะนิมนตพระมา

เปนองคเทศน ๑ รูปตอ ๑ กัณฑ เม่ือพระเทศนาจบกัณฑ ศรัทธาและผูรวมพิธี จะเปลาวาจาวา 

“สาธุ” พรอมๆ กัน มีการตีระฆัง หรือกังสดาล ตีฆอง และกลองเหมือนกับ การตั้งธรรมเวสสันตระ

ลักษณะท่ี ๒ (การตั้งธรรมแบบประเพณีหรือหนาหมู) 

 วันท่ี ๔ : ของการเทศนมหาเวสสันตระ ถาหากเปนการจัดงาน เทศนเวสสันตระข้ึน

โดยเฉพาะ รวมไปถึงการจัดงานตั้งธรรมมาเวสสันตระ ท่ีเปนสวนหนึ่งของการ “ตานจอมคนตาย” นั้น 

ในวันนี้ จะเปนการถวายทาน หรือท่ีเรียกวา “การหยาดน้ํา” หลังจากรับประทานอาหารเชาเสร็จ    

ปูจาน จะนําสวดมนตไหวพระ ขอขมาพระรัตนตรัย สมาทานศีล ๕ กลาวชุมนุมเทวดา สุมาครัวทาน

กลาวคําถวาย เครือ่งไทยทาน และอาหารเพล แกพระสงฆ พระสงฆอนุโมทนาใหพร พระสงฆฉันเพล 

เสร็จพิธี ก็เปนการเลี้ยงอาหาร แกผูมารวมทําบุญ เปนอันเสร็จสิ้น พิธีตั้งธรรมเวสสันตระ 

 หลังจากเสร็จสิ้นงาน ตั้งธรรมมหาเวสสันตระ แลวผูเปนหัวหนาครอบครัว หรือเจาภาพ  

จะยายไปอาศัย อยูท่ีบานของญาติพ่ีนอง ในหมูบานอ่ืนเปนเวลา ๒–๓ วัน เพราะชาวไท เชื่อวาเปน

การหลีกเคราะห เหมือนกับพระเวสสันตระ หลังจากไดใหทาน ทุกสิ่งทุกอยางไปแลว ก็ไดถูกขับออก

จากบานเมือง ใหไปอยูในปากอน จะไดกลับเขามาครองเมือง อยางมีความสุข อีกนัยหนึ่งทราบวา 

เปนการหลีกหนี จากโจรผูราย ท่ีจะมาปลนชิงเอาทรัพยสินเงินทอง ท่ีไดจากการทําบุญไป เนื่องจาก

ในสมัยโบราณนั้น หากมีการจัดงานเวสสันตระข้ึน ก็จะมีคนนําเอาทรัพยสิน เงินทองของมีคา มารวม

ทําบุญกับเจาภาพ เปนจํานวนมาก จึงกลายเปนเปาหมาย ของโจรผูราย ท่ีอาจจะมาปลน แยงชิงเอา

ทรัพยสมบัติ เหลานั้นไปได ดังนั้นผูท่ีเปนหัวหนาครอบครัว หรือเจาภาพ จึงตองยายหลบไปอาศัยอยู

ท่ีอ่ืน เปนการชั่วคราว แตหากเปนการจัด งานตั้งธรรมมหาเวสสันตระ ท่ีเปนสวนหนึ่งของการบวชภะ

เปกตุนั้น ในวันนี้ จะเปนพิธีบวช โดยจะเริ่มพิธี ตั้งแตเวลา ๐๘.๓๐ น. ปูจานจะนําสวดมนตไหวพระ 

อัญเชิญเทวดา สมาทานศีล จากนั้นก็จะเปนพิธีการบวช เม่ือพิธีบวชเสร็จ ก็จะมีการตักบาตรพระใหม

ดวยปจจัยท่ีเปนธนบัตร มีการถวายภัตราหารเพล และเลี้ยงอาหารแก ผูมารวมงาน หลังจากนั้นก็จะ

เปนการถวายจตุปจจัย เครื่องไทยทานแกพระสงฆๆ อนุโมทนาใหพรเปนเสร็จพิธี 

 ในเย็นวันนี้ ท่ีบานของเจาภาพ จะมีการจัดเตรียมอาหาร สําหรับทําบุญในวันรุงข้ึน รวม

ไปถึงการจัดเตรียมอาหาร ในการเลี้ยงฉลองพระใหม ในวันตอไป 

 วันท่ี ๕ : ของการเทศนเวสสันตระ ท่ีจัดข้ึนเพ่ือเปนสวนหนึ่งของการบวชภะเปกตุ วันนี้

เปนวันทําบุญพระใหม จะมีการตักบาตร และถวายจังหัน (อาหารเชา) แกพระสงฆ ในวัดนั้น รวมไป

ถึงพระบวชใหมดวย โดยเริ่มจากปูจาน นําสวดมนตไหวพระ อัญเชิญเทวดา สมาทานศีล ปูจานกลาว 

สุมาครัวทาน กลาวนําถวายขาวพระพุทธ ปูจานกลาวโอกาสเวนตาน ถวายสํารับอาหาร พระสงฆ

อนุโมทนาใหพร เปนเสร็จพิธีทางสงฆ สวนท่ีบานเจาภาพ ก็จะจัดเตรียมงานเลี้ยงฉลองในชวงเย็น

ตอไป 



๑๑๗ 

 วันท่ี ๖ : ของการเทศนเวสสันตระ เวลาประมาณ ๐๓.๓๐ – ๐๕.๓๐ น. หรือกอน      

พระอาทิตยข้ึน เจาภาพจะตองนิมนตพระอุปคุต กลับไปสงยังท่ีๆ ไปนิมนตมา โดย ปูจานจะนําสวด

มนตไหวพระ อัญเชิญเทวดา สมาทานศีล เสร็จ ปูจานและเจาภาพ ก็จะอัญเชิญพระอุปคุต พรอมท้ัง

ยกเอาหอปราสาท ท่ีประดิษฐานพระอุปคุต ไปลอยท่ีแมน้ํา เพ่ือทําพิธีสงพระอุปคุต เปนอันเสร็จพิธี

ตั้งธรรมเวสสันตระ สวนในตอนสาย ของวันนี้ญาติพ่ีนอง และชาวบาน ใกลเรือนเคียง ก็มาชวยกันเก็บ

สิ่งของอุปกรณตางๆ ท่ียืมมาจากวัดสงคืน แตเจาภาพบางราย อาจจะมีการเลี้ยงฉลอง ในบรรดาญาติ

พ่ีนอง ในครอบครัวตนเองอีกก็ได 
 

๓.๕ การถวายทาน 

ชาวไท ในเมืองพยาก ถือวาเปนสิ่งสําคัญอีกอยางหนึ่ง เพราะชาวไท เชื่อวาการถวายทาน 

นั้นเปนกุศลท่ียิ่งใหญเรียกวา “ทานบารมี” เหมือนพระเวสสันดร ท่ีไดใหทานทุกอยาง ต้ังแตทรัพย

สมบัติ แมกระท่ังลูกและเมีย ชาวไท เชื่อวาหากไดทําบุญ ดวยการถวายทานสิ่งใดเม่ือ ผูนั้นไดตายจาก

โลกนี้ไป กุศลผลบุญท่ีไดกระทํา หรือท่ีไดอุทิศถวายไปนั้น ก็จะไปเปนคุณูประการแกตนเองในโลกภาย

หนา เชน เชื่อวาหากผูใด ไดถวายทานหอปราสาท เม่ือตายไปก็จะไดอยูในทิพยวิมาน มีท่ีอยูอาศัยท่ี

ม่ันคง แข็งแรงสวยงาม ไดเกิดในตระกูลมหาเศรษฐี ท่ีมีพรอมดวยสมบัติ หากไปเกิดในเทวโลก จะได

เสวยทิพยสมบัติ กลับไปมา ในกามาวจรสวรรคท้ัง ๖ ชั้น มีวิมานท่ีมีความยาวและสูง ๒๔ โยชน กวาง 

๑๔ โยชน จะไดไปเกิดเปนพระราชา ในชาติตอๆ ไปอันนับครั้ง ไมถวน นอกจากนี้ยังมีความเชื่อวา 

การไดสราง หรือเขียนธรรม เปนทาน นั้นจะไดรับอานิสงส มากจะไดพบสุข ๓ ประการ ไดแก พระนิ

พาน หรือจะไดพบพระศาสนา และไดพบพระอริยเมตไตรย เปนตน 

ในการต้ังธรรมมหาเวสสันตระ ของชาวไท ในเมืองพยาก นั้น พบวาจะมี การเตรียมเครื่อง

ประกอบพิธี เครื่องอัฐบริขาร รวมไปถึงเครื่องกัณฑเทศน และเครื่องประกอบอ่ืนๆ อีกมากมาย รวมไปถึง

อาหาร เครื่องดื่ม ท่ีนํามาประกอบเลี้ยง ผูมารวมงานท้ังหมด ซ่ึงชาวไท ถือวาเปนสวนหนึ่งของการใหทาน 

ผูท่ีมีสวนรวม ในการจัดงานตั้งธรรมมหาเวสสันตระ ในทุกๆ ข้ันตอนนั้น จะประกอบไป

ดวย บุคคล ๓ กลุมใหญๆ คือ  

(๑) กลุมผูประกอบพิธี ไดแก พระภิกษุสงฆ ปูจาน  

(๒) กลุมของเจาภาพ  

(๓) กลุมผูมารวมงาน  

ในข้ันตอนท่ี ปูจานกลาวคําถวาย และชวงท่ีพระสงฆใหพร นั้นจะมีการกรวดน้ํา เหมือน

ชาวพุทธ ในประเทศไทย แตท่ีแตกตางออกไปก็คือ ในตอนนี้ ชาวไท จะจุดเทียนข้ีผึ้ง ๑–๒ เลม    ถือ

ไวดวยมือ ขางใดขางหนึ่ง สวนมืออีกขางหนึ่ง ก็จะถือภาชนะ ท่ีใสน้ําคอยๆ บรรจงรินลงในแกวหรือใน

ภาชนะ ท่ีใชสําหรับรองน้ํา พรอมกับกลาว คํากรวดน้ําเปนภาษาบาลี ทํานองธรรมวัตรไปดวย 
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๓.๖ การเลี้ยงฉลอง 

 การตั้งธรรมเวสสันตระ ของชาวไท ในเมืองพยาก ท้ังสองลักษณะ จะมีการจัดเลี้ยงฉลอง

เหมือนกัน แตจะแตกตางกัน ในดานจํานวนวัน จํานวนม้ือของอาหาร และชนิดของอาหาร ดังนี้ 

(๑) การเล้ียงฉลองในการเทศนมหาเวสสันตระลักษณะท่ีเปนประเพณี  

 จะมีการจัดเลี้ยง ผูท่ีเขามารวมในพิธีฟงเทศนทุกม้ือ ตั้งแตม้ือเท่ียงของวันแรก เปนตน   

ไปจนถึง ม้ือสุดทาย คือ ม้ือเท่ียง ของวันถวายทาน ซ่ึงชาวไท ทุกหลังคาเรือน จะมาชวยกันประกอบ

อาหาร สําหรับปจจัย หรือวัตถุดิบ ท่ีนํามาใชในการประกอบอาหาร นั้นไดมาจากศรัทธาประชาชน  

ในหมูบาน หรือในละแวกวัดนั้นๆ นํามารวมทําบุญ และยังมารวมเปนแมครัว ประกอบอาหารเลี้ยง   

ผู ท่ีมารวมในงาน ทําใหชุมชนและสังคม ชาวไท  เกิดความรัก ความสามัคคี มีความอบอุน

เอ้ือเฟอเผื่อแผ ซ่ึงกันและกัน นอกจากนี้ยังพบวา มีคนทุกเพศทุกวัย มารวมกิจกรรมและ ผูประกอบ

อาหารสวนมาก จะเปนผูหญิงมากกวาผูชาย 

 ในการประกอบอาหาร ท่ีเลี้ยงฉลองในพิธีกรรมนี้ นับวาเปนกระบวนการ ถายทอด 

วัฒนธรรม การประกอบอาหาร จากคนรุนหนึ่งสูคนอีกรุนหนึ่ง ไมวาจะเปนดานเทคนิคการปรุง 

ประเภทของอาหาร เครื่องปรุง ถึงแมวาจะมีการเปลี่ยนแปลง ไปบางตามโลกยุคโลกาภิวัตน และตาม

สมัยนิยม แตก็ไมมากนัก อาทิ ชาวไท ในเมืองพยาก นิยมใชถ่ัวเหลือง ในการประกอบอาหาร เปน

หลัก ปจจุบันก็ยังคงมีอยู แตท่ีเพ่ิมเติม เขามาก็คือ มีการใชสารปรุงรสตางๆ เขามาประกอบอาหาร

บาง เชน น้ําปลา ซอสปรุงรส ผงชูรส หรือท่ีชาวไท เรียกวา “เกอหวาน”หรือ “เกอผอง” น้ํามันพืช 

ท้ังนี้เพ่ือความสะดวก แตชนิดของอาหาร ก็ยังคงไมแตกตางไปจากเดิมมากนัก 

 สําหรับการจัดโตะอาหาร ในงานเลี้ยงนั้น มีการจัดแบบโตะจีน ตัวโตะเปนแผนกระดาน

วงกลม เสนผาศูนยกลางประมาณ ๒ เมตร ปูดวยผาสีแดง สําหรับรับรองได ๑๐ คน จัดวางอาหาร

ประมาณ ๘ – ๑๐ อยาง ไดแก ถ่ัวดินทอด (ถ่ัวลิสงทอด) น้ําพริกถ่ัวเหลือง หรือน้ําพริกออง มีผักตม

เปนเครื่องเคียง อาหารเจจําพวก ผัดผักบุง ผัดกล่ํา ไกอุบ (ไกอบเครื่องแกง มีน้ําขลุกขลิก) ผักจอเล

หรือผักกาดจอ (อาหารลานนา) นมวัวแหงทอด หรือท่ีชาวไท เรียกวา “นมแขบ” (คือ การนําเอานม

แพะ มาทําใหเปนแผน ตากแหงแลวน้ํามาทอด) รับประทานกับน้ําพริก 

 การเลี้ยงฉลอง ในการเทศนมหาเวสสันตระ ในลักษณะท่ีเปนประเพณีนี้ จะมีการจัดเลี้ยง 

ผูท่ีเขามารวมงานเฉพาะท่ีวัดเทานั้น 

 (๒) การเล้ียงฉลองในงานเทศนมหาเวสสันตระ ท่ีเปนการเทศนท่ีนอกฤดูกาล หรือการ

เทศนท่ีจัดข้ึนเปนกรณีพิเศษ 

 จะมีการจัดเลี้ยงญาติพ่ีนองและผูมาชวยจัดเตรียมงานท้ังท่ีบานของเจาภาพและท่ีวัด กอน

วันงาน (วันดา) วันท่ีญาติพ่ีนองมารวมขบวนแหเครื่องอัฐบริขาร เครื่องประกอบพิธีไปวัด (วันข้ึนวัด) 

จัดเลี้ยงผูท่ีเขามารวมพิธีในวันท่ีมีการฟงเทศนและวันหยาดน้ํา (วันถวายทาน) ทุกม้ือ แตถาหากเปน
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งานบวชภะเปกตุ ก็จะมีการจัดเลี้ยงฉลองพระใหมท่ีบานเจาภาพในวันสุดทายอีกหนึ่งวันดวย การจัด

ประกอบเลี้ยงในการเทศนลักษณะนี้ เจาภาพจะเปนผูออกคาใชจายในการประกอบเลี้ยงท้ังหมด แต

การประกอบเลี้ยงหรือการปรุงอาหาร ยังคงอาศัยญาติพ่ีนองและเพ่ือนบานใกลเรือนเคียงกับเจาภาพ 

มาเปนผูทําอาหารโดยอาจสับเปลี่ยนกันมาชวย หรือหากผูใดมีเวลาวางก็จะมาชวยตลอดงาน เพราะ

การจัดเตรียมอาหารประกอบเลี้ยงในพิธีการเทศนลักษณะนี้ตอง จัดทําอาหารหลายๆ ชนิด หลายๆ 

ม้ือหลายวัน ปริมาณอาหารท่ีจัดเลี้ยงในแตละม้ือก็มีปริมาณมากเนื่องจากมีผูมารวมในพิธีมากอาทิ ใน

วันแหเครื่องอัฐบริขาร เครื่องประกอบพิธีไปวัด (วันข้ึนวัด) จะจัดเลี้ยงอาหารในม้ือเชา ม้ือกลางวัน

และม้ือเย็น ไปจนถึงม้ือเท่ียงในวันหยาดน้ํา (วันถวายทาน) นอกจากนี้ยังมีการจัดเลี้ยงอาหารม้ือ

กลางวันและม้ือเย็นในวันฉลองพระบวชใหม (ในกรณีท่ีมีการบวชภะเปกตุ) 

 ประเภทและชนิดของอาหาร ท่ีใชในการจัดงานเลี้ยง ไดแก ถ่ัวดินทอด (ถ่ัวลิสงทอด)

น้ําพริกถ่ัวเหลือง หรือน้ําพริกออง หรือน้ําพริกถ่ัวเนา ท่ีมีผักตมเปนเครื่องเคียง อาหารเจ จําพวกผัด

ผักบุง ผัดกล่ํา ไกหรือหมู หรือปลาอุบ (ไก หรือหมู หรือปลา นํามาอบเขากับเครื่องแกง ใหมีน้ํา

ขลุกขลิก) แกงจืดผักกาดขาว หากเจาภาพมีฐานะดี ก็จะมีอาหารพิเศษเพ่ิมเติมอีก อาทิ ไขเยี่ยวมา

ทรงเครื่อง ลาบหมู แกงไก ขาหมู ปลานึ่ง เปนตน 

 สรุปไดวา ในข้ันตอนของการตั้งธรรมเวสสันตระ นั้นมีข้ันตอนคลายๆ กัน เวนแต การ

เทศนในวันพระ ในชวงเขาพรรษา ท่ีมีข้ันตอนปกติ คือ การสวดมนตไหวพระ สมาทานศีล อัญเชิญ

เทวดา ขอขมาพระรัตนตรัย อาราธนาธรรม พระสงฆเทศนเวสสันตระ ในกัณฑตางๆ ท่ีเจาภาพ

ตองการใหเทศน ๑ กัณฑตอ ๑ รูป เสร็จจากการเทศน มีการถวายกัณฑเทศน พระสงฆใหพร เปนการ

เสร็จสิ้น การเทศนในลักษณะนี้  

 สวนการเทศน เวสสันตระในลักษณะการเทศน ท่ีเปนประเพณี และการเทศนท่ีจัดข้ึนเปน

กรณีพิเศษ หรือนอกเทศกาลนั้น จะมีข้ันตอนของพิธีกรรมคลายๆ ในข้ันตอนของการเทศน เชน ในวัน

แรกของการเทศน จะเปนการเทศนธรรมยอยตางๆ ท่ีมีเนื้อหาจบภายในผูกเดียว ดวยทํานองธรรม

วัตร การเทศนธรรมยอย เหลานี้ข้ึนอยูกับความประสงคของเจาภาพ เริ่มพิธีดวยการสวดมนตไหวพระ 

สมาทานศีล อัญเชิญเทวดา ขอขมาพระรัตนตรัย อาราธนาธรรม ในการอาราธนาธรรม นั้นจะมีการ

กลาวชื่อเจาภาพ จากนั้นก็จะเปนการเทศน พระองคเทศน จะข้ึนตนดวย “นะโมตัสสะฯ แลวก็จะเดิน

เนื้อหา ของคัมภีรธรรม ไปจนจบกัณฑ ดวยบาลีวา “นิฐิตังสังวรรณิเศษฯ” จากนั้นก็จะเปน การถวาย

กัณฑเทศน พระองคเทศนใหพร มัคนายกประกาศเชิญเจาภาพและพระองคเทศนกัณฑ ตอไปข้ึน

เทศนจนหมดเจาภาพ จะเสร็จสิ้นในเวลากอนถึงเท่ียงคืน จะมีการพักใหผูสูงอายุ และผูรวมพิธีได

พักผอน จนเวลายางเขาสูวันใหม ก็จะเริ่มพิธีการเทศนมหาเวสสันตระ โดยเริ่มตั้งแต มัคนายกนําสวด

มนตไหวพระ สมาทานศีล ชุมนุมเทวดา ขอขมาพระรัตนตรัย อาราธนาธรรมมหาเวสสันตระ โดยเริ่ม

จากการเทศน กัณฑทศพร เรียงไปตามลําดับ ในการอาราธนาธรรม นั้นจะมีการกลาวชื่อเจาภาพ    
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วาเปนใครเปนเจาภาพกัณฑเทศนกันใด ใบท่ีเทาไร จากนั้นก็จะเปนการเทศน พระองคเทศนจะข้ึน 

ตนดวย “นะโมตัสสะฯ แลวก็จะเดินเนื้อหา ของคัมภีรธรรมใบนั้น ไปจนหมดหนา และจบลงดวย   

นิฐิตังสังวรรณิเศษ จาหองเหตุ ตามดวยชื่อของกัณฑ....ตามดวยใบท่ี... ก็บังคมสมเร็จเสด็จฯ”       

จนเทศนมาถึงกัณฑสุดทาย คือ กัณฑนคร มัคนายกก็จะนิมนตพระสงฆ ท่ีเปนองคเทศนทุกรูป ข้ึนมา

บนพระวิหาร เพ่ือรวมฟงเทศนกัณฑนี้ จะมีการถวายถวยขาวตอกดอกไม ใหพระสงฆ และศรัทธาท่ีนั่ง

ฟงเทศนในพระวิหาร  การเทศนกัณฑนี้ ชาวไท เรียกวา “ธรรมฝนหาแกว” เปนกัณฑท่ีกลาวถึง พระ

เวสสันดรไดเสด็จกลับสูพระนคร เม่ือองคเทศนๆ มาถึงตอนท่ีกลาวถึง ฝนโบกขรพรรษตกลงมาจาก

ทองฟา ท้ังพระสงฆและผูเขารวมพิธี ก็จะโปรยขาวตอกดอกไม และเงิน หรือธนบัตรท่ีพับเปนรูปเรือ

หรือรูปตางๆ เปนการสมมุติวา เปนฝนโบกขรพรรษตก ตามท่ีกลาวไวในเนื้อหาคัมภีร เม่ือจบ  การ

เทศนในทุกๆ กัณฑ จะมีการเปาสังข ตีกังสดาร ตีฆองกลอง เพ่ือเปนสัญญาณวา การเทศนไดจบลง

แลว ท้ังเปนการสื่อสาร ใหพระสงฆและเจาภาพกัณฑตอไป ไดเตรียมตัว นอกจากนี้ยัง มีความเชื่อวา 

เปนการบอกกลาวแกเทพดา ใหมาอนุโมทนา และเปนสักขีพยาน ในกุศลบุญดวย มีการถวายกัณฑ

เทศน ใหแกองคเทศน โดยเจาภาพของกัณฑ หรือตอนนั้นๆ จากนั้นมัคนายก จะกลาวนําถวายเครื่อง

บูชากัณฑเทศน พระสงฆอนุโมทนาใหพร เปนลําดับไปจนจบพิธีในวันนั้น ก็จะหยุดพักชมการแสดง

มหรสพ และมีการจุดดอกไมไฟ เปนการเฉลิมฉลอง วันตอมา จะเปนการถวายทาน หรือท่ีชาวไท

เรียกวา “วันหยาดน้ํ า” จะมีการประกอบอาหารเลี้ยงผูสู งอายุ  ท่ีนอนวัดและผูมารวมพิธี             

เม่ือรับประทานอาหารเชา แลวมัคนายกจะนําสวดมนตไหวพระ ขอขมาพระรัตนตรัย สมาทานศีล 

กลาวอัญเชิญเทวดา มัคนายกกลาว คําขอสุมาครัวทาน กลาวคําถวาย เครื่องไทยทาน และภัตตาหาร

เพลแกพระสงฆ  

 หากเปนการเทศน ท่ีเปนสวนหนึ่งของการอุทิศไปใหกับญาติท่ีเสียชีวิตไปแลว นั้นใน

ข้ันตอนนี้พระสงฆ รูปท่ีเปนประธาน จะเดินไปตามเครื่องประกอบพิธี พรอมกับนําเอาไม ท่ีมีปลายทํา

ดวยเหล็ก ไปแตะตามขาวของ เครื่องใช เครื่องประกอบพิธี ท่ีเจาภาพอุทิศถวาย จนครบ พระสงฆ

อนุโมทนาใหพร  

 หากเปนการเทศนเวสสันตระ ท่ีเปนสวนหนึ่งของการบวชพระเปกตุ หลังจากเสร็จสิ้นการ

เทศนมหาเวสสันตระ แลวในวันรุงข้ึน จะเปนพิธีบรรพชาอุปสมบท เสร็จพิธีก็จะมีการเลี้ยงอาหาร  แกผู

ท่ีมารวมงานเปนอันเสร็จการเทศนเวสสันตระ ท่ีจัดข้ึนเปนสวนหนึ่งของการอุทิศใหญาติท่ีเสียชีวิตไปแลว  

 และการเทศนท่ีเปนสวนหนึ่งของการบวชพระเปกตุนั้น จะมีขบวนแหเครื่องประกอบพิธี

เครื่องกัณฑเทศน จากบานเจาภาพ ไปยังวัด มีการอัญเชิญพระอุปคุต มีการข้ึนหรืออัญเชิญทาว     

จตุโลกบาล หรือทาวท้ังสี่ กอนวันจัดงานดวย 

 



๑๒๑ 

๓.๗ คัมภีรธรรมที่ใชเทศนในประเพณีตั้งธรรมเวสสันตระของชาวไท เมืองพยาก 

 นอกจากประเพณีการตั้งธรรม หรือฟงธรรมเทศนา เรื่องมหาเวสสันตรชาดกแลว ชาวไท 

ในพยาก มักจะสรางคัมภีรธรรม เรื่องอ่ืนๆ ถวายวัด อีกดวย จึงทําใหมีคัมภีรธรรม แพรหลาย และ

หนุนเนื่องตามวัดตางๆ ตลอด ซ่ึงคัมภีรธรรมเหลานั้น สามารถแบงออกไดเปน ๒ ประเภทใหญๆ ดังนี้ 

 (๑) คัมภีร ท่ีใชเทศนารวมในประเพณีต้ังธรรมเวสสันตระ หมายถึง คัมภีรธรรมท่ีใชเทศน

กอนการเทศนมหาเวสสันตระ ท่ีเรียกวา “ธรรมยอย” ประกอบดวย คัมภีรมาลัยเคา คัมภีรมาลัยปลาย 

คัมภีรคาถาพัน อานิสงสมหาชาติ คัมภีรธรรมสุชวัณณะวัวหลวง ธรรมคํ้านาม (ธรรมประจําวันเกิด 

และปเกิด)  

 (๒) คัมภีรธรรม ท่ีนิยมสรางข้ึน เพ่ือถวายวัดสวนใหญ จะเปนคัมภีรธรรม ท่ีใชเทศนาใน

งานอวมงคล เพ่ืออุทิศสวนกุศล ใหแกผูตาย ไดแก  คัมภีรธรรมมหาวิบาก ธรรมมาลัยโผด          

ธรรมเปตพลี ธรรมวิบากรอมจิต หรืออานิสงสรอมจิต ธรรมมหามูลนิพพาน ๓ ผูก ธรรมอานิสงสทาน

หาคนตาย ฯลฯ 

 นอกจากนี้ยังมี คัมภีรธรรมท่ีใชเทศนาในงานมงคล ซ่ึงมักมีผูสรางถวาย ตามวัดตางๆ ใน

เมืองพยาก ไดแก คัมภีรธรรมเรื่อง ธรรมปารมี ธรรมอุณหัสสะ ธรรมไชยสังคหะ ธรรมโลกุตตระธรรม

โลกาวุฒิ ธรรมคาถาเวียงแกว ธรรมแปดแลงออกยอด (กาแลออกหนอ) ธรรมเยหลวงรองขวัญเขา 

(ธรรมยุงฉางใหญ และเรียกขวัญขาว) รวมไปถึงธรรมอานิสงสตางๆ เชน ธรรมอานิสงสสรางทาน

ปารมี อานิสงสทานขาวใหม เปนตน 

 คัมภีรธรรม ท่ีใชเทศนในประเพณีตั้งธรรมเวสสันตระ (จะประกอบดวยไปดวย ธรรมอุทิศ

หาคนตาย, ธรรมคํ้านาม หมายถึง ธรรมท่ีเก่ียวกับปเกิด เดือนเกิด วันเกิดฯลฯ) ธรรม เพ่ืออุทิศหา

ญาติพ่ีนองท่ีตายไป ซ่ึงจะประกอบดวย “ธรรมนิยานิกะ” กลาวถึง โดยมีคติและความเชื่อวา เม่ือได

ทานคัมภีรธรรม เรื่องนี้แลวจะมีอานิสสงส ดังนี้ 

 ปตะบาลิ (เปตพลี) กลาวถึง การมีความไมประมาท หม่ันทําบุญกุศลความดี มีกตัญูตอ

บิดามารดา ครูอาจารย ท่ีลวงลับไป พูดถึงการตายของคน วาหากไดกระทํากรรมดีไวกอน จะตาย 

หากมีสติระลึกถึงบุญกุศล ท่ีไดทําก็จะไปเกิดในสวรรค หากกระทําชั่ว ก็จะไปเกิดในนรก เนื้อหายัง

กลาวถึง พระยาพิมพิสาร ไดเขาเฝาพระพุทธเจา ท่ีเวฬุวนาราม เพ่ือถามปญหาขอของใจ ถึงพอแม

ญาติพ่ีนอง ท่ีไดตายไปวา ไปเกิดท่ีใดบาง หากไปเกิดเปนเปรต ในนรก จะทําประการใดใหเขา

เหลานั้น ไดหลุดพน ซ่ึงพระพุทธเจา ก็ตรัสวา ใหกระทําบุญอุทิศ สวนกุศลไปให ในเดือน ๑๒ และยัง

ไดกลาวถึง การสรางอารม กุฎิ วิหาร ศาลา อาศรม แกสมณะ สรางถนนหนทาง ถวาย ทานตุง      

จอฉัตร ผาอาบน้ําฝน สบง จีวร เครื่องบริโภค แกสมณะ ดังตอนหนึ่งท่ีวา  

 “ธัมมะ วะรัง พุทธาติ ปุกกละ ผูใดมีศรัทธาเลื่อมใส ไดสรางอาราม กุฎิวิหาร ศาลากวาน

ตาน อาสะรมโรงอุโปสถะ แกสมณ เจียงคาน สรางหนตางเปนสาธารณ มีศรัทธาตามตุงจอฉัตรการะ



๑๒๒ 

บัตรวี ตังผาอาบน้ําฝนสบงจีวระ เครื่องบัวริโภคแกสมณะ ตามกาละปาเวณี เม่ือเดือนจีปใหมบอหื้อได

ขาด ปาก๋ันหยาดน้ําอุทิสะไปหา ฝูงคนอันมรณาตายไปสูโลกปายหนา แมนเขาเจาขาไดไปตกถอยจา 

อยูในหองอบาย ไดเปนเผตอสุรกายและสัตตริฉาน เขาก็จักไดรับสวนบุญตานอันไดกระตําไวถา เขาก็

จักอวายหนาไปเกิดสุกติสวรรคเสวยวิมาณคําอันผาเสริฐ ในจั๊นฟาเลิศตุสิดาฯ” 

 โดยมีคติและความเชื่อวา เม่ือไดทานคัมภีรธรรม เรื่องนี้แลวจะมีอานิสสงส ดังนี้ 

 นิปานสูต หรือนิพพานสูตร กลาวถึง การท่ีพระพุทธเจา ไดเทศนาสั่งสอนขัติยะวงษา ๘ 

หม่ืนตระกูล อันมี พระเจาสุโธทนะ และพระนางประชาบดี เปนประธาน และภิกขุท้ังหลายวา บุคคล

ผูใดอยากมีความสุข ๓ ประการ อันมีนิพพานเปนท่ีสุด โดยใหรักษาทวารท้ัง ๓ อันไดแก มือและเทา 

ใหเวนเสียจาการฆาสัตวและลักทรัพย และรักษาเทา มิใหนําตนเองไปกระทําบาป วจีทวาร โดยให

รักษาปาก หรือคําพูด ดวยดี มโนทวาร คือ การรักษาจิตใจแหงตนเอง มิใหหลงเขาสูการกระทําบาป 

หากรักษาไมได ก็จะรับทุกขในอบายท้ัง ๔ มีนรก เปนตน นอกจากนี้ยังไดพูดถึง อานิสสงสของการ

สรางธรรมถวาย โดยเฉพาะธรรม มหามูลนิปานะสูตร ท่ีมีอานิสสงส สามารถนําพาเอาเปรต ใหพน

จากอบายภูมิได 

 โดยมีคติและความเชื่อ วาเม่ือไดทานคัมภีรธรรม เรื่องนี้แลวจะมีอานิสสงส ดังนี้ 

 อานิสงสน้ํานอง (ไมแนใจวา เปนอานิสงสตามหาคนตาย) กลาวถึง วิบากกลอมจิต กลาว

ถึง... โดยมีคติและความเชื่อวา เม่ือไดทานคัมภีรธรรม เรื่องนี้แลวจะมีอานิสสงส ดังนี้ มหามูลนิปาน 

๓ ผูกกลาวถึง โดยมีคติและความเชื่อวา เม่ือไดทานคัมภีรธรรมเรื่องนี้แลวจะมีอานิสสงส ดังนี้...  

 ตํานานพระแกวดอนเตา กลาวถึง.... โดยมีคติและความเชื่อวาเม่ือไดทานคัมภีรธรรมเรื่อง

นี้แลวจะมีอานิสสงส ดังนี้...  

 ปตามรณา กลาวถึง... โดยมีคติและความเชื่อวาเม่ือไดทานคัมภีรธรรมเรื่องนี้แลวจะมี

อานิสสงส ดังนี้....  

 มาตามรณา กลาวถึง..... โดยมีคติและความเชื่อวาเม่ือไดทานคัมภีรธรรมเรื่องนี้แลวจะมี

อานิสสงส ดังนี้....  

 วิทสุทธิยา กลาวถึง..... โดยมีคติและความเชื่อวาเม่ือไดทานคัมภีรธรรมเรื่องนี้แลวจะมี

อานิสสงส ดังนี้....  

 ปารมี กลาวถึง.... โดยมีคติและความเชื่อวาเม่ือไดทานคัมภีรธรรมเรื่องนี้แลวจะมี

อานิสสงส ดังนี้.....  

 อุณหัสสะ กลาวถึง....... โดยมีคติและความเชื่อวาเม่ือไดทานคัมภีรธรรมเรื่องนี้แลวจะมี

อานิสสงส ดังนี้.....  

 สุตันตะ กลาวถึง...... โดยมีคติและความเชื่อวาเม่ือไดทานคัมภีรธรรมเรื่องนี้แลวจะมี

อานิสสงส ดังนี้......  



๑๒๓ 

 วินัย กลาวถึง...... โดยมีคติและความเชื่อวาเม่ือไดทานคัมภีรธรรมเรื่องนี้แลวจะมี

อานิสสงส ดังนี้..... 

 ธรรมคํ้านาม ซ่ึงธรรมคํ้านามในงานครั้งนี้มีเจาภาพท่ีเกิดในวันอาทิตย วันจันทร วันศุกร

และวันเสารเทานั้น  

 ซ่ึงผูท่ีเกิดวันอาทิตย จะถวายธรรม อภิธรรมาหรือสังคินี กลาวถึงโดยมีคติและความเชื่อ

วาเม่ือไดทานคัมภีรธรรมเรื่องนี้ แลวจะมีอานิสสงส ดังนี้...... 

 วันจันทร จะถวายธรรม วิพังคะ กลาวถึงโดยมีคติและความเชื่อวาเม่ือไดทานคัมภีรธรรม

เรื่องนี้แลวจะมีอานิสสงส ดังนี้ 

 วันอังคาร ธาตุกถา กลาวถึงโดยมีคติและความเชื่อวาเม่ือไดทานคัมภีรธรรม เรื่องนี้แลวจะ

มีอานิสสงส ดังนี้ 

 วันพุธ ปุคลบัญญัติ กลาวถึงโดยมีคติและความเชื่อวาเม่ือไดทานคัมภีรธรรมเรื่องนี้แลวจะ

มีอานิสสงส ดังนี้ 

 วันพฤหัสบดี กถาวัตถุ กลาวถึงโดยมีคติและความเชื่อวาเม่ือไดทานคัมภีรธรรมเรื่องนี้แลว

จะมีอานิสสงส ดังนี้ 

 วันศุกร ถวายธรรมยะมะกะ กลาวถึงโดยมีคติและความเชื่อวาเม่ือไดทานคัมภีรธรรมเรื่อง

นี้แลวจะมีอานิสสงส ดังนี้ 

 และวันเสาร ถวายธรรม มหาปตฐาน กลาวถึงโดยมีคติและความเชื่อวาเม่ือไดทานคัมภีร

ธรรมเรื่องนี้แลวจะมีอานิสสงส ดังนี้ 

 น้ําออย หรือมหาโมสตาร กลาวถึงโดยมีคติและความเชื่อวาเม่ือไดทานคัมภีรธรรมเรื่องนี้

แลวจะมีอานิสสงส ดังนี้ 

 ธรรมเวสสันตระ (มาลัยตน-ปลาย, คาถาพัน, เวสสันตรชาดก, อานิสงสฯ ) 

 ธรรมท่ีเก่ียวของกับมหาเวสสันตระ โดยเริ่มจาก มาลัยตน กลาวถึงโดยมีคติและความเชื่อ

วาเม่ือไดทานคัมภีรธรรมเรื่องนี้แลวจะมีอานิสสงส ดังนี้ 

 มาลัยปลาย กลาวถึงโดยมีคติและความเชื่อวาเม่ือไดทานคัมภีรธรรมเรื่องนี้แลวจะมี

อานิสสงส ดังนี้ 

 คาถาพัน กลาวถึงโดยมีคติและความเชื่อวาเม่ือไดทานคัมภีรธรรมเรื่องนี้แลวจะมี

อานิสสงสดังนี้ 

 มหาวิบากเวสสันตระ กลาวถึงโดยมีคติและความเชื่อวาเม่ือไดทานคัมภีรธรรมเรื่องนี้แลว

จะมีอานิสสงส ดังนี้ 

 อานิสงสเวสสันตระ กลาวถึงโดยมีคติและความเชื่อวาเม่ือไดทานคัมภีรธรรมเรื่องนี้แลวจะ

มีอานิสสงส ดังนี้ 



๑๒๔ 

 สรุปไดวา นอกจากประเพณีการตั้งธรรม หรือฟงธรรมเทศนาเรื่องมหาเวสสันตรชาดก  

แลว ชาวไท ในเมืองพยาก มักจะสรางคัมภีรธรรม ถวายวัดอีกดวย ซ่ึงคัมภีรธรรมเหลานั้น สามารถ

แบงออกไดเปน ๒ ประเภทใหญๆ คือ คัมภีรธรรมท่ีใชเทศนารวมในพิธีกรรมการตั้งธรรมเวสสันตระ

หรือท่ีชาวไท เรียกวา “ธรรมยอย” ไดแก คัมภีรมาลัยเคา มาลัยปลาย คาถาพัน อานิสงสมหาชาติ 

ธรรมสุชวัณณะวัวหลวง ธรรมคํ้านาม (ธรรมประจําวันเกิดและปเกิด) และคัมภีรธรรมท่ีใชเทศนในงาน

มงคล ไดแก ธรรมปารมี อุณหัสสะ ไชยสังคหะ โลกุตตระ โลกาวุฒิ คาถาเวียงแกว แปดแลงออกยอด(กา

แลออกหนอ) เยหลวงรองขวัญเขา (ธรรมยุงฉางใหญและเรียกขวัญขาว) รวมไปถึงธรรมอานิสงสตางๆ 

เชน อานิสงสสรางทานปารมี ทานขาวใหม และงานอวมงคล เชน คัมภีรธรรมมหาวิบาก มาลัยโผด 

เปตพลี วิบากรอมจิต หรืออานิสงสรอมจิต มหามูลนิพพาน ๓ ผูก อานิสงสทานหาคนตาย ฯลฯ 
 

๓.๘ สรุปคติความเช่ือ คานิยม คุณคา แนวคิดและประเพณีตั้งธรรมเวสสันตระที่มีตอ

ชาวไท เมืองพยาก 

 คติความเชื่อ คานิยม และการปรับเปลี่ยนของประเพณีตั้งธรรมเวสสันตระท่ีมีตอชาวไท เมือง

พยาก ในเรื่องอานิสงส การสรางธรรมถวาย ในการสรางธรรมตางๆ ถวายไวกับวัดของชาวไทนั้น มีความ

เชื่อกันวา การสรางธรรม การใหธรรม การเขียน หรือจารยธรรม อานิสงสการสรางธรรมมาสน เครื่อง

ประกอบพิธี สัญลักษณเม่ือจบการเทศน มีแนวทางในการสืบทอดประเพณีความสําคัญของธรรมยอย 

 

รูปภาพประกอบท่ี ๓๓ : “ตุงเข็ม” เครื่องประกอบพิธี ตั้งธรรมมหาเวสสันตระของชาวไท 

 ดังนั้นโดยมากแลว เจาศรัทธาหรือผูรับเปนเจากัณฑ จะเลือกรับเปนเจาภาพกัณฑ ท่ีเชื่อ

กันวา ธรรมในกัณฑเหมาะกับราศีของตน คือ กัณฑทศพร มี ๑๙ พระคาถา เชื่อวาเปนธรรมสําหรับ  

ผูท่ีเกิดในปหนูหรือปใจ  

 กัณฑหิมพานต มี ๑๓๔ พระคาถา เชื่อวาเปนธรรมสําหรับ ผูท่ีเกิดในปวัวหรือปเปา  

 กัณฑทานกัณฑ มี ๒๐๙ พระคาถา เชื่อวาเปนธรรมสําหรับ ผูท่ีเกิดในปเสือหรือปยี  

 กัณฑวนปเวศน มี ๕๗ พระคาถา เชื่อวาเปนธรรมสําหรับ ผูท่ีเกิดในปกระตายหรือปเหมา  

 กัณฑชูชก มี ๗๙ พระคาถา เชื่อวาเปนธรรมสําหรับ ผูท่ีเกิดในปงูใหญ-พญานาคหรือ  ปสี  



๑๒๕ 

 กัณฑจุลพน มี ๓๕ พระคาถา เชื่อวาเปนธรรมสําหรับ ผูท่ีเกิดในปงูเล็กหรือใส  

 กัณฑมหาพน มี ๘๐ พระคาถา เชื่อวาเปนธรรมสําหรับ ผูท่ีเกิดในปมาหรือปสงา  

 กัณฑกุมาร มี ๑๐๑ พระคาถา เชื่อวาเปนธรรมสําหรับ ผูท่ีเกิดในปแพะหรือปเม็ด  

 กัณฑมัทที มี ๙๐ พระคาถา เชื่อวาเปนธรรมสําหรับ ผูท่ีเกิดในปลิงหรือปสัน  

 กัณฑสักกบรรพ มี ๔๓ พระคาถา เชื่อวาเปนธรรมสําหรับ ผูท่ีเกิดในปไกหรือปเลา  

 กัณฑมหาราช มี ๖๙ พระคาถา เชื่อวาเปนธรรมสําหรับ ผูท่ีเกิดในปหมาหรือปเส็ด  

 กัณฑฉกษัตริย มี ๓๖ พระคาถา เชื่อวาเปนธรรมสําหรับ ผูท่ีเกิดในปหมู-ชางหรือปใก  

 กัณฑนคร มี ๔๘ พระคาถา เชื่อวาเปนกัณฑท่ีใชสําหรับ ผูท่ีเกิดราศีใดก็ไดท้ัง ๑๒ ราศี 

 ประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระ หรือประเพณีการตั้งธัมมหลวง ของชาวไท ในเมืองพยาก 

รัฐฉาน สหภาพเมียนมาร หมายถึง ประเพณีการฟงพระธรรมเทศนามหาชาติ หรือมหาเวสสันดร

ชาดก อันเปนพระชาติสุดทาย กอนท่ีพระโพธิสัตว จะตรัสรูเปนพระสัมมาสัมพุทธเจา หรือท่ีชาวไท 

เรียกอีกอยางหนึ่งวา “ธรรมมหาปาง” ท่ีไดชื่อวา “ธรรมมหาปาง” คําวา “ธรรม” หมายถึง คําสั่ง

สอน หรือธรรมะของพระพุทธเจา “มหา” แปลวาใหญ “ปาง”หมายถึง “ชาติ”  

 สรุป ก็คือ เปนพระธรรมคําสอนของพระพุทธเจา ท่ีไดแสดงใหแก พระสงฆสาวก และถือ

วาเปนพระชาติท่ียิ่งใหญ หรือธรรมท่ียิ่งใหญ ประเพณีการเทศนธรรมมหาเวสสันตระ หรือธรรม

มหาชาติ ของชาวไท ในเมืองพยาก โดยท่ัวไปมักจะนิยมจัด ในชวงเขาพรรษา (เดือน ๑๑) ของแตละ

ป หรือประมาณเดือน สิงหาคม-กันยายน ตรงกับประเพณีการตั้งธรรมหลวง หรือประเพณีเทศน

มหาชาติ ของชาวลานนาไทย หรือชาวไทย ท่ีนับถือศาสนาพุทธ ในทางภาคเหนือของประเทศไทย   

 ซ่ึงชาวไท มีความเชื่อวา ผูใดไดฟงธรรมมหาเวสสันตระ ครบท้ัง ๑๓ กัณฑ ๑,๐๐๐ คาถา 

จบ ในวันเดียว จะมีอานิสงสถึง ๕ ประการ คือ 

 ประการท่ี ๑ จะไดเกิดในศาสนาพระศรีอริยเมตไตรย ซ่ึงจะมาอุบัติเปนพระพุทธเจาในอนาคต  

 ประการท่ี ๒ จะไดไปสูสุคติโลกสวรรค เสวยทิพยสมบัติอันโอฬาร  

 ประการท่ี ๓ จะไมไปเกิดในอบายเม่ือตายแลว  

 ประการท่ี ๔ จะเปนผูมีลาภยศ ไมตรี มีความสุข  

 ประการท่ี ๕ จะไดบรรลุมรรคผลนิพพาน เปนพระอริยบุคคลและถึงความพนทุกข 19๒๐ 

 การปรับเปล่ียนของประเพณี  

 ปจจุบันชาวเมืองพยาก ยังใหความสําคัญกับประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระ อยูแมสภาพ

สังคมการเมือง การปกครอง จะเปลี่ยนแปลงไปก็ตาม ชาวไทในแตละวัด ยึดถือเปนประเพณีมาโดย

                                                           
๒๐ พระมหาธวัช เขมธโช, “การศึกษาเชิงวิเคราะหเรื่องการเทศนมหาชาติท่ีมีอิทธิพลตอสังคมไทย”,  

วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘), หนา ๓๒. 



๑๒๖ 

ตลอด เม่ือถึงฤดูการตั้งธรรมเวสสันตระ ก็จะจัดงานนี้ เปนประจําตอเนื่องกันทุกป ทําใหคติความเชื่อ

และพิธีกรรม ในการตั้งธรรมเวสสันตระของชาวไท ก็ยังดํารงอยู  แตก็จะมีบางเรื่องท่ีมีการ

เปลี่ยนแปลงไป ตามสภาพเศรษฐกิจสังคม และสถานการณของบานเมือง เชน 

 ๑. ระยะเวลาของการจดังานตั้งธรรมมหาเวสสันตระ  

 แตกอนมาชาวไท เชื่อกันวา ถาผูใดไดฟงธรรมเวสสันตระ ต้ังแตกัณฑแรกถึงกัณฑสุดทาย

จบภายใน ๑ คืน ๑ วัน จะไดรับอานิสงสท่ียิ่งใหญ เม่ือตายไปจะไดไปเกิดในยุคของพระศรีอาริย

เมตไตรย ดังนั้น การจัดพิธีการเทศนธรรมมหาเวสสันตระ ดังกลาว จึงจัดข้ึนอยางใหญโต และมี

ระยะเวลา ในการจัดไมนอยกวา ๗ วัน ซ่ึงในแตละวัน จะมีผูมารวมในพิธีอยางคับค่ัง ทําใหบริเวณวัด

เนืองแนนไปดวยผูคน แมเวลาจะดึกดื่น เพียงใดก็ตาม ยังคงมีศรัทธาประชาชน หลั่งไหลมารวมฟง

เทศน และรวมงานกันมากมาย เพราะสังคมชาวไท ในเมืองพยาก เปนสังคมชาวพุทธ ท่ีรักสงบ มีการ

สืบทอด ขนบธรรมเนียมประเพณี วัฒนธรรมตอๆ กันมาอยางม่ันคง โดยเฉพาะในเรื่องของความ

กตัญูกตเวที ตอพอแมบุพการี ญาติผูใหญ การดํารงความสัมพันธทางเครือญาติ ทางสายโลหิต เปน

สิ่งท่ีชาวไท ใหความสําคัญเปนอยางยิ่ง ประกอบกับครอบครัวชาวไท เปนครอบครัวใหญ ครัวเรือน

หนึ่งๆ จะอาศัยอยูรวมกัน ตั้งแตปู-ยา ตา-ยาย พอแม ลูกหลาน เหลน เนื่องจากไมมีความจําเปน ท่ี

จะตองออกไปหางาน หรือประกอบธุรกิจในท่ีอ่ืน  

 นอกจากนี้ ชาวไท ยังมีคติความเชื่อ ในเรื่องของบาปบุญ คุณโทษ เชื่อในเรื่องของกรรม 

สวนทางดานเศรษฐกิจของชาวไท ในสมันกอนเปนระบบแลกเปลี่ยน ระบบอุปถัมภเก้ือกูลกัน ขาว

ปลาอาหาร พืชผักผลไม ก็อุดมสมบูรณ ไดมาจากการผลิต ดวยตนเองในครอบครัว สวนในดาน

การเมือง การปกครองของรัฐบาล ทหารพมาในอดีตนั้น ยังไมเครงครัดเขมงวด เก่ียวกับการจัด

พิธีกรรมตางๆ ของชาวไท และกลุมชาติพันธุอ่ืนๆ ในเขตการปกครอง 

 แตในปจจุบัน จากสภาพสังคมและเศรษฐกิจ ท่ีเปลี่ยนแปลงไป ชาวไท ท่ีเปนวัยทํางาน

ตางก็อพยพ โยกยายออกไปหางานทํา ในตางแดนท่ีหางไกล ทําใหขาดแรงงาน ในวัยหนุมสาว บาง

หมูบาน บางครอบครัว จะเหลือเพียง ผูสูงอายุกับเด็กๆ อยูเฝาบานเรือนเทานั้น ดานคาครองชีพใน

เมืองพยาก ก็เพ่ิมข้ึน ทําใหตองประหยัดคาใชจาย ในการจัดพิธีกรรมตางๆ การเมืองการปกครองของ

รัฐบาลทหารพมา ก็มีความเขมงวดข้ึน การเดินทางไปมาหาสูกัน หรือการไปรวมงานพิธีกรรมในยาม

คํ่าคืน หรือยามวิกาล มีความยุงยากทําไดไมสะดวก จึงทําใหเกิดการปรับเปลี่ยนประเพณี และ

พิธีกรรม ในดานของระยะเวลา ในการจัดงานตั้งธรรมเวสสันตระ ซ่ึงอาจตองมีการจัดพิธีการตั้งธรรม

เวสสันตระ ใหยืดหยุนไปตามสภาพ สถานการณบานเมือง ทําใหวัดบางวัด ตองจัดพิธีกรรมหลาย

อยางรวมเขาดวยกัน เละจัดในชวงเวลาเดียวกัน เชน 

 การจัดงานเทศนมหาเวสสันตระ ควบคูไปกับการทําบุญอุทิศหาคนตาย หรือ “ตานจอมคนตาย” 



๑๒๗ 

 การจัดงานเทศนมหาเวสสันตระ ควบคูไปกับการบรรพชาและอุปสมบท (บวชภะเปกตุ) 

การจัดงานเทศนมหาเวสสันตระ ควบคูไปกับการเทศนธรรมน้ําออย, การถวายทานธรรมคํ้านาม, การ

ถวายทานธรรมสุชวัณณะวัวหลวง เปนตน 

 หรืออาจจะจัดงานเทศนมหาเวสสันตระ ผสมผสานไปกับพิธีกรรมหลายๆ อยางในเวลา

เดียวกัน ทําใหระยะเวลาในการจัดงาน ตองลดลงมา หรืออาจจะยืดออกไปก็ได แตท้ังนี้จะใชเวลาไม

เกิน ๗ วัน 

 “การปรับเปลี่ยนของประเพณี ในดานของระยะเวลาการจัดงานนั้น พอสรุปไดวา

ระยะเวลา ในการจัดงานตั้งธรรม มหาเวสสันตระลดลง การจัดพิธีกรรมหลายๆ อยางเขาดวยกันนั้น

เปนสิ่งท่ีดี เพราะลูกหลานญาติ พ่ีนองท่ีไปทํางาน ในท่ีหางไกล หรือตางถ่ิน จะไดไมตองเสียเวลาใน

การทํางาน รวมไปถึงเปนการประหยัดเวลา ในการจัดเตรียมงาน จัดเตรียมเครื่องประกอบพิธี เครื่อง

กัณฑเทศน เพราะปจจุบัน มักใชเครื่องกัณฑเทศนสําเร็จรูป ท่ีมีวางขายอยูตามทองตลาด ชายแดน

ระหวาง จังหวัดทาข้ีเหล็ก ของสหภาพพมา และอําเภอแมสาย จังหวัดเชียงราย นอกจากนี้ ยังมีการ

นําเขาไปวางขาย ในกาดหลวงเมืองพยาก เมืองเชียงตุง ดวยทําใหเกิดการหมุนเวียนทางเศรษฐกิจ อีก

ประการหนึ่ง เนื่องจากคนในวัยหนุมสาว และวัยแรงงานชาวไท ตองออกไปทํางาน ในท่ีหางไกลทําให

ขาดแรงงาน ในการจัดเตรียมสถานท่ี ขาดแรงงานท่ีจะเปนผูประกอบ เลี้ยงอาหารในงานตั้งธรรม

เวสสันตระ จึงทําใหเกิดการจางงานข้ึน อีกดวย แตท้ังหมดนี้ ไมไดมีผลตอคติและความเชื่อของคน

ไตย ท่ีมีตอการตั้งธรรมมหาเวสสันตระแตอยางใด” 

 (๒) ส่ิงของบูชาหรือเครื่องประกอบพิธี  

 เก่ียวกับสิ่งของ เครื่องบูชาและเครื่องประกอบพิธี ในการตั้งธรรมมหาเวสสันตระนั้น แต

กอน มักจะจัดเครื่องประกอบพิธี เครื่องบูชาและกัณฑเทศน ตามท่ีปรากฏในเนื้อเรื่องของธรรมเวสสัน

ตระ อยางครบถวน โดยใชวัสดุอุปกรณท่ีมีอยูในทองถ่ิน เชน มีชอหรือจํานวน ๑,๐๐๐ อัน ก็ทําจาก

กระดาษสา เทียนข้ีผึ้งจํานวน ๑,๐๐๐ เลม ก็ฟนข้ึนเอง โดยใชข้ีผึ้งท่ีมีอยูในปาตามธรรมชาติ ดอกไม

จํานวน ๑,๐๐๐ ดอก ขาวจํานวน ๑,๐๐๐ กอน ประทีปจํานวน ๑,๐๐๐ ดวง เปนตน  

 แตปจจุบัน มีการปรับเปลี่ยนไปตามสภาพเศรษฐกิจ เทคโนโลยี สังคม การเมือง และการ

ปกครอง การท่ีจะหาวัสดุสิ่งของ เครื่องบูชาใหครบถวนอยางละ ๑,๐๐๐ นั้น เปนสิ่งท่ีทําไดยาก

เนื่องจากไมมีกําลังคน กําลังทรัพย จึงจําเปนตองลดจํานวน หรือตัดเครื่องประกอบพิธีบางอยาง

ออกไป เชน ดอกไมจํานวน ๑,๐๐๐ ดอก ก็จะใชดอกไมไฟ หรือท่ีชาวไท เรียกวา “ไฟดอกไม” แทน 



๑๒๘ 

การบูชา ดวยดอกไม ๑,๐๐๐ ดอก หรือใชขาวตอก 2 0

๒๑ แทนดอกไมก็ได ซ่ึงเราจะพบเห็นการใช

ขาวตอก โปรยในการเทศนกัณฑนคร หรือบางทองถ่ิน อาจจะนําหญาคามาผูกเปนตน แลวพับ

กระดาษเงินกระดาษทอง เปนดอกไมดอกเล็กๆ ปกไวบนตนหญาคา เปนแบบถาวร เพ่ือประหยัดเวลา

และงบประมาณ เม่ือใชแลว ก็สามารถเก็บรักษาไวใชโอกาสตอไปได สวนประทีป ๑,๐๐๐ ดวง นั้น 

แตกอนชาวไท จะนําเอาดินเหนียวมาปน ทําเปนถวยเล็กๆ แลวฟนฝายพ้ืนเมือง ทําเปนตีนกา 21

๒๒  

หรือชนวน วางไวตรงกลางถวย จากนั้นเค้ียวข้ีผึ้ง เทลงไปใหเต็มถวย ท้ิงไวใหข้ีผึ้งแข็งตัว เรียกวา 

“ผางประทีป” เม่ือถึงวันงาน มีการนํามาจุดเปนพุทธบูชา เรียกวา “ผะตีปปนดวง”  

 แตในปจจุบัน เพ่ือความสะดวกรวดเร็ว ประหยัดเวลาและเงิน ในการจัดทํา จึงใชไมไผ

เหลาเปนแทง เสนผาศูนยกลาง ๒ มิลลิเมตรยาวประมาณ ๑ ฟุต พันดวยฝายพ้ืนเมืองชุบดวยน้ํามัน

พืชแทน น้ํามันงา หรือน้ํามันมะพราว มาจุดแทน  โดยถือวา การนําเอาฝายชุบดวยน้ํามันมาพันกับไม

จุดแทน ผางประทีป นั้นคําวา “พัน” ใชสมมุติแทนจํานวน ๑,๐๐๐  

 หรือแมแตสังฆทาน ก็เริ่มใชถังพลาสติกสีเหลือง ภายในบรรจุดวยเครื่องบริโภค ขาวปลา

อาหารแหง ท่ีมีวางขายตามรานคา และรานสังฆภัณฑ ในประเทศไทยบางแลว ท้ังนี้เพราะ มีชาวพุทธ

จากประเทศไทย สวนหนึ่งนําไปถวายพระสงฆ เมืองพยาก และเมืงเชียงตุง ในโอกาสตางๆ ประกอบ

กับเห็นภาพ จากสื่อทางโทรทัศน ในประเทศไทย จึงมีรานคาบางราน ในเมืองพยาก และเชียงตุง

นําเอาไปเปนแบบอยาง จัดทําข้ึนจําหนาย นอกจากนี้สังฆทานพลาสติก สวนหนึ่งก็มีการนําไปจาก

ตลาดทาข้ีเหล็ก-แมสายชายแดนไทย-พมา  

 แตก็มีบางอยาง ท่ียังคงไว เชน หอปราสาทหรือธรรมาสนแกว ท่ีทําจากกระดาษ หรือหอ

ปราสาท ท่ีทําจากข้ีผึ้ง ท่ีชาวไท เรียกวา “หอปราสาทผึ้ง” ซ่ึงในปจจุบันนี้ หอปราสาทผึ้ง ก็เริ่มท่ีจะ

หายไป เพราะราคาของข้ีผึ้งและคาจาง ในการจัดทําสูงข้ึน ตามยุคสมัย เปนตน  

 สาเหตุท่ียังคง สรางหอปราสาทหรือธรรมาสนแกว ไว เพราะชาวไท มีความเชื่อวา หาก

ผูใดไดสราง หรือถวายหอปราสาท ในการเทศนมหาเวสสันตระชาดก เม่ือตายจากโลกนี้ไป จะไดไปอยู

ในสวรรค มีปราสาทเปนท่ีอยูอาศัย หรือหากมีการถวายหอปราสาท เพ่ืออุทิศไปใหกับญาติพ่ีนองท่ี

เสียชีวิตไปแลว บุญกุศลนั้น จะทําใหเขาเหลานั้น ไดอยูในท่ีดีมีขาทาสบริวารแวดลอม เปนตน 

 (๓) จุดมุงหมายของการฟงธรรมเทศนา 

 ในการฟงธรรมมหาเวสสันตระ ของชาวไท นั้น แตกอนชาวไท มีความศรัทธา และนิยมฟง

ธรรมเวสสันตระ เพ่ือเปนการสั่งสมบุญบารมี หวังในพระนิพพาน หรือการไดไปเกิดใหม ในยุคของพระ

ศรีอาริยเมตไตรย นอกจากนี้ ยังเปนการฟงเพ่ือใหไดเนื้อหาสาระ แลวนําไปบอกเลาสั่งสอนแกลูกหลาน 

                                                           
๒๑ “ขาวตอก” หมายถึง ขาวเปลือกท่ีนํามาคั่วใหแหงแตกเปนดอกบาน  (พจานานุกรมฉบับ

ราชบัณฑิตยสถาน. พ.ศ. ๒๕๕๒), หนา ๔๓. 
๒๒ “ตีนกา” ทําจากเสนฝายฟนเปนเกลียวลักษณะคลายตีนของนกกา จึงเรียกวา “ตีนกา” 



๑๒๙ 

และผูท่ีสนใจฟง เพ่ือเปนการขัดเกลาจิตใจใหเปนผูท่ีมีจิตเมตตา ใฝในการทําบุญ การเสียสละ และการ

กตัญู รูคุณบิดามารดา ผูมีพระคุณ นอกเหนือไปจาก คติและความเชื่อ ในการไดเปนเจาภาพ หรือการ

ไดฟงธรรมมหาเวสสันตระ แลวชาวไท ยังมีความศรัทธาในจริยวัตรปฏิบัติของพระเวสสันตระ ในดานการ

ใหทาน ความอดทนตอความยากลําบาก ของพระนางมัทรีและกัณหา-ชาลี ท่ีตองออกจากวัง ไปอาศัยอยู

ในปาไดรับทุกขเวทนา ซ่ึงเปนแบบอยางท่ีดีแกชาวไท  ทําใหเขามีความเพียร ในการนั่งฟงธรรมเทศนา 

จนสามารถจดจําเรื่องราวของพระเวสสันดรไดอยางแมนยํา 

 แตปจจุบันนี้ เนื่องจากผูคนมีภาระหนาท่ีมากข้ึน ทําใหไมมีเวลามานั่งฟงการเทศนมหา

เวสสันตระ ไดครบทุกกัณฑ จึงตองฟงธรรมเทศนาเรื่องมหาเวสสันตระ พอประมาณตามแตจะมีเวลา

เพ่ือเอาอานิสงสเทานั้น หรือบางคนก็มานั่งฟง เฉพาะกัณฑท่ีตนชอบหรือสนใจ เชน กัณฑมัทรี ท่ีมี

ทํานองการเทศนท่ีออดออน น้ําเสียงไพเราะ บางคนก็มานั่งฟง เฉพาะกัณฑท่ีตนเองรับเปนเจาภาพ ทํา

ใหไมมีความรู ความเขาใจในเนื้อหาสาระของ มหาเวสสันตระท้ังหมดมากนัก ซ่ึงแตกตางจากผูท่ีเพียร

พยายาม ตั้งใจฟงโดยตลอด หรือครบทุกกัณฑ จึงทําใหรูเรื่องและเขาใจดีกวา แตในดานทัศนะคติของ

ชาวไท ก็ยังคงมีความเชื่อ ในเรื่องอานิสงสของการฟงเทศนมหาเวสสันตระ และการไดเปนเจาภาพ

กัณฑเทศนมหาเวสสันตระ กัณฑใดกัณฑหนึ่งอยู จะเห็นวาหากชาวไท ไมมีกิจธุระจําเปนจริงๆ  เขา

เหลานั้นก็จะอยูในบริเวณวัด ชวยทําภารกิจอ่ืนๆ หรือชวยเหลืองานท่ีเก่ียวของกับพิธีการตั้งธรรมมหา

เวสสันตระไปดวย แมจะไมไดอยูนั่งฟงการเทศน อยางเปนกิจจะลักษณะในพระวิหารก็ตาม 

 (๔) ความรวมมือของชุมชนหรือการชวยงานของคนในชุมชน  

 ในอดีตท่ีผานมา ชาวไท จะใหความสําคัญกับประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระ ทุกลักษณะ 

ทุกรูปแบบ เพราะมีความเชื่อวา การไดฟงธรรม การไดมีสวนรวม ในการตั้งธรรมมหาเวสสันตระ

ดังกลาว ถึงแมวาจะไมไดเขาไปนั่งฟงในพระวิหารก็ตาม หากไดมีโอกาสชวยงาน เชน ไดรวมจัดเตรียม

งาน รวมขบวนแหขบวน ในวัน “ข้ึนวัด” หรือแมแตไดลงมือ ลงแรง ชวยทําอาหาร ลางจาน เก็บ

กวาดขยะ ก็เชื่อวา ไดรับอานิสงสเหมือน กับการไดนั่งฟงธรรมทุกประการ 

 แตในปจจุบัน จากปญหาทางดานเศรษฐกิจ และการอพยพ ออกไปทํางานในท่ีตางถ่ิน

หางไกล ทําใหขาดกําลังคน ในการดําเนินงาน จึงเกิดการจางงาน จางคนตางถ่ิน หรือชาวเขา ใหมา

ชวยงาน หรือมีการจางผูรับเหมา มาประกอบเลี้ยงอาหาร ในบางครั้ง อันเปนสาเหตุของ การปรับ

เปลี่ยนไปของประเพณี ในดานทัศนะคติเก่ียวกับเรื่องเหลานี้ ชาวไท คิดวาแมจะมีการจางงานเกิดข้ึน

แทนการชวยงาน ดวยความเต็มใจ หรือตามแรงศรัทธาเหมือนแตกอนๆ มาก็ไมมีผล ทําใหความเชื่อ

ในอานิสงส ของการตั้งธรรมมหาเวสสันตระเปลี่ยนไป 



 
บทท่ี ๔ 

วิเคราะหแนวคิดและประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระของชาวไท  

เมืองพยาก รัฐฉาน สหภาพเมียนมาร 
 

                 งานวิจัยเรื่อง “แนวคิดและประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระของชาวไท เมืองพยาก 

รัฐฉาน สหภาพเมียนมาร” ดังนี้  

๔.๑) ประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระของชาวไท เมืองพยาก  

๔.๒) คติความเชื่อ คานิยม และคุณคาของประเพณีตั้งธรรมเวสสันตระท่ีมีตอชาวไท 

๔.๓) การประยุกตใชหลักธรรมในประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระของชาวไท  

เมืองพยาก  

๔.๔) วิเคราะหเปรียบเทียบการนําหลักธรรมมาประยุกตใชในประเพณีการตั้งธรรม 

เวสสันตระของชาวไท เมืองพยาก  

๔.๕) วิเคราะหผลการวิจัยเชิงคุณภาพดวยการสัมภาษณเชิงลึก และ  

๔.๖) บทสรุป  ตามรายละเอียดดังนี้   

 

๔.๑ ประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระของชาวไท เมืองพยาก 

ชาวไท เมืองพยาก มีความเชื่อวา ญาติพ่ีนองท่ีเสียชีวิตไปแลว อาจจะไปตกอยูใน

อบายภูมิ เม่ือจัดพิธีตั้งธรรมเวสสันตระข้ึน ก็จะเชิญดวงวิญญาณของญาติๆ ใหมารวมฟงเทศนดวย

เพ่ือใหเขาเหลานั้น ไดหลุดพนออกจากอบายภูมิ และคิดวา อานิสงสของการตั้งธรรมเวสสันตระ ยังจะ

ชวยใหญาติพ่ีนองของเขาเหลานั้น ไดเสวยสุขในทิพยพิมาน นอกจากนั้นชาวไท ยังนิยมเทศนาและ

ถวายคัมภีรธรรมชาดก เรื่อง สุชวัณณะ วัวหลวง ธรรมคํ้านาม ธรรมเยหลวง รองขวัญเขา (เรียกขวัญ

ขาว) และทานธรรมน้ําออย ประกอบในการตั้งธรรมเวสสันตระดวย 

ประเพณีการต้ังธรรมเวสสันตระ หรือธรรมมหาปางของชาวไท ในเมืองพยาก นั้นเปน

กิจกรรมการบําเพ็ญบุญบารมีอยางยิ่ง เพราะชาวพุทธไท  มีคติความเห็นเก่ียวกับประเพณีการตั้ง

ธรรมเวสสันตระวา หากผูใดไดฟงพระธรรมเทศนาเวสสันตระครบ ๑๓ กัณฑ จบภายในระยะเวลา ๑ 

วัน จะไดรับอานิสงสเปนอยางยิ่ง ทําใหตนเองและครอบครัวอยูเย็นเปนสุข เม่ือตายไปจากโลกนี้ ก็จะ

ไดไปเกิดในยุคของพระศรีอาริยเมตไตรย นอกจากนี้อานิสงส จากการไดฟงธรรมมหาเวสสันตระ    

จะทําใหมีชีวิตท่ีสุขสบาย พรั่งพรอมดวยสมบัติ ขาทาสบริวาร ถึงแมวาไมไดอยูฟงพระธรรมเทศนา



๑๓๑ 

มหาเวสสันตระจนจบครบทุกกัณฑ แตไดมีสวนรวมในการจัดงานตั้งธรรมเวสสันตระ ก็จะไดรับผลบุญ

กุศลท่ียิ่งใหญดวย0

๑ 

การไดฟงเวสสันดรชาดก ซ่ึงเปนวรรณกรรมทางพุทธศาสนาอยางตั้งใจนั้นยอม ทําใหผูฟง

เกิดศรัทธาในพระรัตนตรัย เกิดความเชื่อในบาปบุญคุณโทษ เกิดความเชื่อในผลบุญทาน และไดรับ

การหลอหลอมจิตใจ ใหสงบสุขดวยพระธรรมคําสั่งสอน ท่ีปรากฏอยูในเนื้อหาคัมภีรธรรม เม่ือนําไป

เปนแบบแผนในการดําเนินชีวิตประจําวัน ก็จะทําใหมีความสุขได นอกจากนั้นยังพบวา ประเพณีการ

ตั้งธรรมเวสสันตระ ยังทําใหชาวพยาก ไดมีโอกาสทํากิจกรรมรวมกัน ดังจะเห็นไดจากการท่ีศรัทธา

ประชาชน มารวมกิจกรรม ตั้งแตการประชุม การจัดเตรียมสถานท่ี และการรวมฟงธรรมเทศนา

นอกจากนั้นยังพบวา ประเพณีการต้ังธรรมมหาเวสสันตระ ยังไดสรางสรรคงานศิลปะ และ

วรรณกรรมดานตางๆ ออกมาตามศรัทธา และศักยภาพของแตละคน เพ่ือถวายเปนพุทธบูชา อีกดวย

เชน การสรางปราสาทธรรมาสน การตกแตงเครื่องบูชากัณฑเทศน การคัดลอกจารคัมภีรธรรม และ 

การวาดภาพเรื่องราวของพระเวสสันดร เปนตน 

ประเพณีการเทศนธรรมมหาเวสสันตระ ท่ีเปนเทศกาลหรือประเพณีแลว ยังมีการเทศน

ธรรมมหาเวสสันตระ อีกลักษณะหนึ่งท่ีจัดข้ึนนอกเทศกาล หรือจัดข้ึนเปนกรณีพิเศษ หรือท่ีชาวไท 

เรียกวา “ประเพณีการตั้งธรรมมหาเวสสันตระ” ประเพณีการตั้งธรรมในรูปแบบนี ้จะเปนการจัดการ

เทศนท่ีมีความพิเศษ แตกตางออกไปจากการเทศนในลักษณะท่ี ๑ ท้ังในเรื่องของ การเตรียมการ พิธี

การ เครื่องประกอบพิธี เปาหมาย และวัตถุประสงคของการเทศน ประเพณีการตั้งธรรมมหาเวสสัน

ตระ ในลักษณะนี้ยังสามารถแบงยอยออกไดอีก ๓ รูปแบบ คือ1

๒ 

การจัดพิธีการต้ังธรรมมหาเวสสันตระข้ึน โดยเฉพาะการจัดพิธีในรูปแบบนี้จะไมมี

กิจกรรมหรือเปนจุดประสงคอ่ืนใดมาแอบแฝง นอกจากเปนความประสงคของเจาภาพท่ีมีศรัทธาแรง

กลาอยากฟงการเทศน และปรารถนาท่ีจะเปนเจาภาพในการเทศนธรรมมหาเวสสันตระ ดังคานิยม

และความเชื่อของชาวไท ท่ีวา เม่ือเกิดมาในชาติหนึ่งแลว ปรารถนาท่ีจะไดเปนเจาภาพในการตั้งธรรม

มหาเวสสันตระสักหนึ่งครั้ง และความเชื่อในอานิสงสของการไดฟงธรรมดังกลาววา จะสงผลใหตนเอง

และครอบครัวมีความสุข อุดมสมบูรณไปดวยบุตรบริวาร หรือเม่ือตายจากโลกนี้ไปแลวก็จะไดไปเกิด

ในสวรรคหรือไปเกิดในยุคของพระศรีอริยเมตไตรย 

การตั้งธรรมมหาเวสสันตระนั้น เจาภาพตองมีความพรอมท้ังกําลังทรัพย และกําลังคน 

ตองมีการเตรียมสถานท่ี ท้ังท่ีวัดและท่ีบานเจาภาพ การจัดเตรียมเครื่องประกอบพิธี ท่ีเก่ียวของ

มากมายจึงตองมีการบอกกลาวไปยังพ่ีนองญาติ เพ่ือนฝูงท้ังใกลและไกล ใหมาชวยในการจัดเตรียม

                                                           
๑ มหาเวสสันตรชาดก, จํานวน ๑ เลม, เชียงตุง : วัดสายเมือง เอ่ิงทาขี้เหล็ก เมืองเชียงตุง, (พิมพดวย

อักษรไทขึน), ๒๕๕๑, หนา ๕๖. 
๒ มหาเวสสันตรชาดก, พับสาอักษรไทขึน, ของ รศ.ดร.อนาโตล เปลติเยร, ไมปรากฏช่ือผูคัดลอกและป. 



๑๓๒ 

งาน ในการไปบอกกลาวกับเพ่ือนบาน ญาติพ่ีนองนั้น ก็ตองมีพิธีรีตองตามธรรมเนียม ท่ีเคยยึดถือ

ปฏิบัติสืบตอกันมาเชน ตองมีเทียนสีผึ้งไป ๑ คู เพ่ือเปนเครื่องหมาย ของการนําเอาขาวบุญกุศลไป

แจงให ซ่ึงก็ยังคงมีใหเห็นแมในปจจุบัน จะมีความเจริญกาวหนาทางเทคโนโลยี มีการติดตอสื่อสารกัน

ดวยวิธีการอ่ืนๆ ก็ตาม สิ่งเหลานี้ แสดงใหเห็นถึงความเปนอัตลักษณของชาวไทอยางหนึ่ง 

รูปแบบท่ี ๒ คือ การจัดงานเทศนมหาเวสสันตระ ท่ีเปนสวนหนึ่งของการบวชพระ (ภะ) 

เปกตุ หรือการบรรพชาอุปสมบท รูปแบบในการจัดการเทศนนี้  เปนคติและความเชื่อเก่ียวกับ

พระพุทธศาสนา เปนการนําเอาเรื่องราวของพระโพธิสัตว กอนท่ีจะตรัสรูเปนพระพุทธเจามาเปน

ขอคิด มาเปนสวนประกอบ ในการนําคนเขาสูพระพุทธศาสนา การจัดงานเทศนเวสสันตระ ท่ีเปน

สวนหนึ่งของการบวชพระเปกตุนี้ มีการเตรียมงานคลายกับการเทศนเวสสันตระท่ีจัดข้ึน โดยเฉพาะ

ท้ังเรื่องของการเตรียมงาน การเตรียมตอนรับแขกท่ีมารวมงาน การเตรียมเครื่องกัณฑเทศน เครื่อง

ประกอบพิธี และการจัดเลี้ยงฉลอง จะมีแตกตางออกไปก็คือ มีการจัดเตรียมเครื่องอัฐบริขารสําหรับ

พระภิกษุสามเณร ท่ีจะบวชในครั้งนั้นดวย 

ประเพณีการตั้งธรรมหาเวสสันตระรูปแบบท่ี ๓ เปนการจัดการเทศนมหาเวสสันตระ    

เพ่ือเปนสวนหนึ่งของการอุทิศสวนบุญกุศล ไปใหแกญาติพ่ีนองท่ีเสียชีวิตไปแลว หรือท่ีเรียกวา   

“ตานจอมคนตาย” ก็เชนเดียวกัน แตจะมีการจัดเครื่องประกอบพิธี ในสวนของญาติพ่ีนองท่ีตายไป

แลวเพ่ิมเขามา เชน เครื่องใชในครัวเรือน ขาวของเครื่องใชท่ีผูตายนิยมชมชอบ เครื่องนอน เปนตน 

สิ่งเหลานี้ บงบอกใหเห็นถึงความผูกพันธ ความกตัญูของบุตรหลานท่ีมีตอบุพการี ทําใหเรามองเห็น

คุณคาของขนบธรรมเนียม ประเพณีวัฒนธรรม ความเชื่อและสังคม ความเปนอยูของชนชาวไท     ท่ี

อยูอาศัยกันเปนครอบครัวใหญ หรือครอบครัวรวม ความรักความสามัคคี ความมีน้ําใจเอ้ือเฟอเผื่อแผ 

ยังคงมีใหเห็น การใหความเคารพกันตามลําดับชั้น เครือญาติและตามลําดับวัยวุฒิ 

ประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระ ยังทําใหชาวไท ในเมืองพยาก มีโอกาสทํากิจกรรม

รวมกัน ตั้งแตการประชุม การจัดเตรียมสถานท่ี และการรวมฟงพระธรรมเทศนา และยังพบวา 

ประเพณีการตั้งธรรมมหาเวสสันตระ ยังไดสรางสรรคงานศิลปะ และวรรณกรรมดานตางๆ ออกมา

ตามศรัทธา และศักยภาพของคนไท เพ่ือถวายเปนพุทธบูชาอีกดวย ไมวาจะเปนการสรางปราสาท

ธรรมาสน การตกแตงเครื่องบูชากัณฑเทศน การคัดลอกจารคัมภีรธรรม และการวาดภาพเรื่องราว

ของพระเวสสันดร เปนตน 

การเทศนมหาเวสสันตระ ของชาวไท ในเมืองพยากนั้นนอกจากการเทศนท่ีจัดข้ึน ทุกวัน

พระในเทศกาลเขาพรรษา และการเทศน ในลักษณะท่ีจัดข้ึนเปนประเพณี โดยถือเอาวันข้ึน ๑๕ คํ่า 

เดือน ๑๑ เปนตัวกําหนด แลวยังมีลักษณะการเทศนมหาเวสสันตระ ท่ีจัดข้ึนเปนกรณีพิเศษ หรือนอก

เทศกาลอีก ๔ รูปแบบ ไดแก (๑) การเทศนเวสสันตระ ท่ีจัดข้ึนโดยเฉพาะ ไมมีกิจหรือวัตถุประสงค

อ่ืนใดเขามาเก่ียวของ (๒) รูปแบบการเทศนเวสสันตระ ท่ีจัดข้ึนเปนสวนหนึ่งของการบวชพระเปกตุ 



๑๓๓ 

(๓) รูปแบบการเทศนเวสสันตระ ท่ีจัดข้ึนเปนสวนหนึ่งของการทําบุญอุทิศหาคนท่ีเสียชีวิตแลว  

(๔) รูปแบบการจัดการเทศนเวสสันตระ ท่ีจัดรวมเอากิจทุกอยางเขาดวยกัน ท้ังการเทศนมหาเวสสัน

ตระ เขากับพิธีบวชพระเปกตุ และการอุทิศไปหาญาติท่ีตายไปแลว 

สรุปไดวา รูปแบบประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระของชาวไท เมืองพยาก (๑) การจัดงาน

ตั้งธรรมเวสสันตระข้ึนโดยเฉพาะโดยไมมีกิจกรรมอ่ืนใดมาปะปน (๒) งานเทศนเวสสันตระ ซ่ึงเปน

สวนหนึ่งของการบวชพระเปกตุ (บรรพชาและอุปสมบท) (๓) งาน เวสสันตระเพ่ือเปนสวนหนึ่งของ

การอุทิศสวนบุญกุศล ไปใหแกญาติพ่ีนองท่ีเสียชีวิตไปแลวหรือท่ีเรียกวา “ตานจอมคนตาย”  

 

๔.๒ คติความเช่ือ คานิยม และคุณคาของประเพณีตั้งธรรมเวสสันตระที่มตีอชาวไท  

การถวายทาน ชาวไท ในเมืองพยาก ถือวาเปนสิ่งสําคัญอีกอยางหนึ่ง เพราะชาวไท เชื่อวา

การถวายทาน นั้นเปนกุศลท่ียิ่งใหญเรียกวา “ทานบารมี” เหมือนพระเวสสันดร ท่ีไดใหทานทุกอยาง 

ตั้งแตทรัพยสมบัติ แมกระท่ังลูกและเมีย ชาวไท เชื่อวาหากไดทําบุญ ดวยการถวายทานสิ่งใดเม่ือ ผู

นั้นไดตายจากโลกนี้ไป กุศลผลบุญท่ีไดกระทํา หรือท่ีไดอุทิศถวายไปนั้น ก็จะไปเปนคุณูประการแก

ตนเองในโลกภายหนา เชน เชื่อวาหากผูใด ไดถวายทานหอปราสาท เม่ือตายไปก็จะไดอยูในทิพย

วิมาน มีท่ีอยูอาศัยท่ีม่ันคง แข็งแรงสวยงาม ไดเกิดในตระกูลมหาเศรษฐี ท่ีมีพรอมดวยสมบัติ หากไป

เกิดในเทวโลก จะไดเสวยทิพยสมบัติ กลับไปมา ในกามาวจรสวรรคท้ัง ๖ ชั้น มีวิมานท่ีมีความยาว

และสูง ๒๔ โยชน กวาง ๑๔ โยชน จะไดไปเกิดเปนพระราชา ในชาติตอๆ ไปอันนับครั้ง ไมถวน 

นอกจากนี้ยังมีความเชื่อวา การไดสราง หรือเขียนธรรม เปนทาน นั้นจะไดรับอานิสงส มากจะไดพบ

สุข ๓ ประการ ไดแก พระนิพาน หรือจะไดพบพระศาสนา และไดพบพระอริยเมตไตรย เปนตน 

พระธรรมคําสอนของพระพุทธเจา ท่ีไดแสดงใหแก พระสงฆสาวก และถือวาเปนพระชาติ

ท่ียิ่งใหญ หรือธรรมท่ียิ่งใหญ ประเพณีการเทศนธรรมมหาเวสสันตระ หรือธรรมมหาชาติ ของชาวไท 

ในเมืองพยาก โดยท่ัวไปมักจะนิยมจัด ในชวงเขาพรรษา (เดือน ๑๑) ของแตละป หรือประมาณเดือน 

สิงหาคม-กันยายน ตรงกับประเพณีการตั้งธรรมหลวง หรือประเพณีเทศนมหาชาติ ของชาวลานนา

ไทย หรือชาวไทย ท่ีนับถือศาสนาพุทธ ในทางภาคเหนือของประเทศไทย2

๓ 

ซ่ึงชาวไท มีความเชื่อวา ผูใดไดฟงธรรมมหาเวสสันตระ ครบท้ัง ๑๓ กัณฑ ๑,๐๐๐ คาถา 

จบ ในวันเดียว จะมีอานิสงสถึง ๕ ประการ คือ ประการท่ี ๑ จะไดเกิดในศาสนาพระศรีอริยเมตไตรย 

ซ่ึงจะมาอุบัติเปนพระพุทธเจาในอนาคต ประการท่ี ๒ จะไดไปสูสุคติโลกสวรรค เสวยทิพยสมบัติอัน

                                                           
๓ พระมหาธวัช เขมธโช, “การศึกษาเชิงวิเคราะหเรื่องการเทศนมหาชาติท่ีมีอิทธิพลตอสังคมไทย”, 

วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต,  (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘), หนา ๓๔. 



๑๓๔ 

โอฬาร ประการท่ี ๓ จะไมไปเกิดในอบายเม่ือตายแลว ประการท่ี ๔ จะเปนผูมีลาภยศ ไมตรี มี

ความสุข ประการท่ี ๕ จะไดบรรลุมรรคผลนิพพาน เปนพระอริยบุคคลและถึงความพนทุกข 

ปจจุบันชาวเมืองพยาก ยังใหความสําคัญกับประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระ อยูแมสภาพ

สังคมการเมือง การปกครอง จะเปลี่ยนแปลงไปก็ตาม ชาวไท ในแตละวัด ยึดถือเปนประเพณีมาโดย

ตลอด เม่ือถึงฤดูการตั้งธรรมเวสสันตระ ก็จะจัดงานนี้ เปนประจําตอเนื่องกันทุกป ทําใหคติความเชื่อ

และพิธีกรรม ในการตั้งธรรมเวสสันตระของชาวไท ก็ยังดํารงอยู  แตก็จะมีบางเรื่องท่ีมีการ

เปลี่ยนแปลงไป ตามสภาพเศรษฐกิจสังคม และสถานการณของบานเมือง 

ชาวไท ยังมีคติความเชื่อ ในเรื่องของบาปบุญ คุณโทษ เชื่อในเรื่องของกรรม สวนทางดาน

เศรษฐกิจของชาวไท ในสมันกอนเปนระบบแลกเปลี่ยน ระบบอุปถัมภเก้ือกูลกัน ขาวปลาอาหาร 

พืชผักผลไม ก็อุดมสมบูรณ ไดมาจากการผลิต ดวยตนเองในครอบครัว สวนในดานการเมือง การ

ปกครองของรัฐบาล ทหารพมาในอดีตนั้น ยังไมเครงครัดเขมงวด เก่ียวกับการจัดพิธีกรรมตางๆ ของ

ชาวไท และกลุมชาติพันธุอ่ืนๆ ในเขตการปกครอง 

สิ่งของเครื่องบูชาและเครื่องประกอบพิธี ในการต้ังธรรมมหาเวสสันตระนั้น แตกอน 

มักจะจัดเครื่องประกอบพิธี เครื่องบูชาและกัณฑเทศน ตามท่ีปรากฏในเนื้อเรื่องของธรรมเวสสันตระ 

อยางครบถวน โดยใชวัสดุอุปกรณท่ีมีอยูในทองถ่ิน เชน มีชอหรือจํานวน ๑,๐๐๐ อัน ก็ทําจาก

กระดาษสา เทียนข้ีผึ้งจํานวน ๑,๐๐๐ เลม ก็ฟนข้ึนเอง โดยใชข้ีผึ้งท่ีมีอยูในปาตามธรรมชาติ ดอกไม

จํานวน ๑,๐๐๐ ดอก ขาวจํานวน ๑,๐๐๐ กอน ประทีปจํานวน ๑,๐๐๐ ดวง เปนตน 

ชาวไท มีความเชื่อวา หากผูใดไดสราง หรือถวายหอปราสาท ในการเทศนมหาเวสสันตระ

ชาดก เม่ือตายจากโลกนี้ไป จะไดไปอยูในสวรรค มีปราสาทเปนท่ีอยูอาศัย หรือหากมีการถวายหอ

ปราสาท เพ่ืออุทิศไปใหกับญาติพ่ีนองท่ีเสียชีวิตไปแลว บุญกุศลนั้น จะทําใหเขาเหลานั้น ไดอยูในท่ีดีมี

ขาทาสบริวารแวดลอม เปนตน3

๔ 

การฟงธรรมมหาเวสสันตระ ของชาวไท นั้น แตกอนชาวไท มีความศรัทธา และนิยมฟง

ธรรมเวสสันตระ เพ่ือเปนการสั่งสมบุญบารมี หวังในพระนิพพาน หรือการไดไปเกิดใหม ในยุคของ

พระศรีอาริยเมตไตรย นอกจากนี้ ยังเปนการฟงเพ่ือใหไดเนื้อหาสาระ แลวนําไปบอกเลาสั่งสอนแก

ลูกหลาน และผู ท่ีสนใจฟง เพ่ือเปนการขัดเกลาจิตใจให เปนผู ท่ี มีจิตเมตตา ใฝในการทําบุญ          

การเสียสละ และการกตัญู รูคุณบิดามารดา ผูมีพระคุณ นอกเหนือไปจาก คติและความเชื่อ ในการ

ไดเปนเจาภาพ หรือการไดฟงธรรมมหาเวสสันตระ แลวชาวไท ยังมีความศรัทธาในจริยวัตรปฏิบัติของ

พระเวสสันตระ ในดานการใหทาน ความอดทนตอความยากลําบาก ของพระนางมัทรีและกัณหา-ชาลี 

                                                           
๔ อรุณรัตน วิเชียรเขียว, “เลาเรื่องเมืองเชียงตุง เมืองพะยาก และเมืองเลน” ใน เร่ืองเมืองเชียงตุง, 

(เชียงใหม: สุริวงคบุคเซนเตอร, ๒๕๓๘), หนา ๕๖. 



๑๓๕ 

ท่ีตองออกจากวัง ไปอาศัยอยูในปาไดรับทุกขเวทนา ซ่ึงเปนแบบอยางท่ีดีแกชาวไท  ทําใหเขามีความ

เพียร ในการนั่งฟงธรรมเทศนา จนสามารถจดจําเรื่องราวของพระเวสสันดรไดอยางแมนยํา 

ในอดีตท่ีผานมา ชาวไท จะใหความสําคัญกับประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระ ทุกลักษณะ 

ทุกรูปแบบ เพราะมีความเชื่อวา การไดฟงธรรม การไดมีสวนรวม ในการตั้งธรรมมหาเวสสันตระ

ดังกลาว ถึงแมวาจะไมไดเขาไปนั่งฟงในพระวิหารก็ตาม หากไดมีโอกาสชวยงาน เชน ไดรวมจัดเตรียม

งาน รวมขบวนแหขบวน ในวัน “ข้ึนวัด” หรือแมแตไดลงมือ ลงแรง ชวยทําอาหาร ลางจาน เก็บ

กวาดขยะ ก็เชื่อวา ไดรับอานิสงสเหมือน กับการไดนั่งฟงธรรมทุกประการ 

สรุปไดวา ชาวไท เชื่อวาการถวายทาน นั้นเปนกุศลท่ียิ่งใหญเรียกวา “ทานบารมี” 

เหมือนพระเวสสันดร ท่ีไดใหทานทุกอยาง ตั้งแตทรัพยสมบัติ แมกระท่ังลูกและเมีย ชาวไท เชื่อวา

หากไดทําบุญ ดวยการถวายทานสิ่งใดเม่ือ ผูนั้นไดตายจากโลกนี้ไป กุศลผลบุญท่ีไดกระทํา หรือท่ีได

อุทิศถวายไปนั้น ก็จะไปเปนคุณูประการแกตนเองในโลกภายหนา เชน เชื่อวาหากผูใด ไดถวายทาน

หอปราสาท เม่ือตายไปก็จะไดอยูในทิพยวิมาน      มีท่ีอยูอาศัยท่ีม่ันคง แข็งแรงสวยงาม ไดเกิดใน

ตระกูลมหาเศรษฐี ท่ีมีพรอมดวยสมบัติ หากไปเกิดในเทวโลก จะไดเสวยทิพยสมบัติ กลับไปมา ใน

กามาวจรสวรรคท้ัง ๖ ชั้น มีวิมานท่ีมีความยาวและสูง ๒๔ โยชน กวาง ๑๔ โยชน จะไดไปเกิดเปน

พระราชา ในชาติตอๆ ไปอันนับครั้ง ไมถวน นอกจากนี้ยังมีความเชื่อวา การไดสราง หรือเขียนธรรม 

เปนทาน นั้นจะไดรับอานิสงส มากจะไดพบสุข ๓ ประการ ไดแก พระนิพาน หรือจะไดพบพระ

ศาสนา และไดพบพระอริยเมตไตรย เปนตน  

 

๔.๓ การประยุกตใชหลักธรรมในประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระของชาวไท เมืองพยาก  

ชาวไท ในพยาก มักจะสรางคัมภีรธรรม เรื่องอ่ืนๆ ถวายวัด อีกดวย จึงทําใหมีคัมภีรธรรม 

แพรหลาย และหนุนเนื่องตามวัดตางๆ ตลอด ซ่ึงคัมภีรธรรมเหลานั้น สามารถแบงออกไดเปน ๒ 

ประเภทใหญๆ ดังนี้ (๑) คัมภีร ท่ีใชเทศนารวมในประเพณีตั้งธรรมเวสสันตระ หมายถึง คัมภีรธรรมท่ี

ใชเทศนกอนการเทศนมหาเวสสันตระ ท่ีเรียกวา “ธรรมยอย” ประกอบดวย คัมภีรมาลัยเคา  

คัมภีรมาลัยปลาย คัมภีรคาถาพัน อานิสงสมหาชาติ คัมภีรธรรมสุชวัณณะวัวหลวง ธรรมคํ้านาม 

(ธรรมประจําวันเกิด และปเกิด) (๒) คัมภีรธรรม ท่ีนิยมสรางข้ึน เพ่ือถวายวัดสวนใหญ จะเปนคัมภีร

ธรรม ท่ีใชเทศนาในงานอวมงคล เพ่ืออุทิศสวนกุศล ใหแกผูตาย ไดแก คัมภีรธรรมมหาวิบาก ธรรม

มาลัยโผด ธรรมเปตพลี ธรรมวิบากรอมจิต หรืออานิสงสรอมจิต ธรรมมหามูลนิพพาน ๓ ผูก ธรรม

อานิสงสทานหาคนตาย ฯลฯ 

คัมภีรธรรมท่ีใชเทศนาในงานมงคล ซ่ึงมักมีผูสรางถวาย ตามวัดตางๆ ในเมืองพยาก ไดแก 

คัมภีรธรรมเรื่อง ธรรมปารมี ธรรมอุณหัสสะ ธรรมไชยสังคหะ ธรรมโลกุตตระธรรมโลกาวุฒิ ธรรม

คาถาเวียงแกว ธรรมแปดแลงออกยอด (กาแลออกหนอ) ธรรมเยหลวงรองขวัญเขา (ธรรมยุงฉางใหญ 



๑๓๖ 

และเรียกขวัญขาว) รวมไปถึงธรรมอานิสงสตางๆ เชน ธรรมอานิสงสสรางทานปารมี อานิสงสทานขาว

ใหม เปนตน 

ซ่ึงภิกษุผูอยูอาศัยในเสนาสนะท้ังปวง ตองพยายามฝกหัดตนใหไดรับประโยชนสูงสุด โดย

เปนการศึกษาและปฏิบัติสมณธรรม ในไตรสิกขาใหบริบูรณ เปนการตระหนักในหนาท่ีของตนดังพุทธ

ดํารัสวา 

ภิกษุท้ังหลาย ควรศึกษาในสิกขา ๓ ประการ คือ ๑) อธิสีลสิกขา (สิกขา คือศีลอันยิ่ง) ๒) 

อธิจิตตสิกขา (สิกขา คือจิตอันยิ่ง) ๓) อธิปญญาสิกขา (สิกขา คือปญญาอันยิ่ง) นี้คือสิกขา ๓ ประการ

ท่ีภิกษุควรศึกษา4

๕ 

ในการศึกษา ๓ อยางนี้ เปนการมุงตรงตอการประพฤติพรหมจรรยอยางจริงจัง มี

อุดมการณ โดยตรงของบรรพชิต ซ่ึงพระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) ใหความหมายเพ่ิมเติมเก่ียวกับหลัก

ไตรสิกขาไว ดังนี ้๑) อธิสีลสิกขา การฝกความประพฤติสุจริตทางกาย วาจา และอาชีวะ ไดแกรวมเอา 

องคมรรค ขอสัมมาวาจา สัมมากัมมันตะ และสัมมาอาชีวะเขามา วาโดยสาระก็คือ การ

ดํารงตนดวยดีในสังคม รักษาระเบียบวินัย ปฏิบัติหนาท่ีและความรับผิดชอบทางสังคมใหถูกตอง มี

ความสัมพันธทางสังคมท่ีดีงามเก้ือกูลเปนประโยชน ชวยรักษาและสงเสริมสภาพแวดลอม โดยเฉพาะ

ในทางสังคม ใหอยูในภาวะเอ้ืออํานวยแกการท่ีทุกๆ คนจะสามารถดําเนินชีวิตท่ีดีงามหรือปฏิบัติตาม

มรรคกันไดดวยดีก็ตาม ๒) อธิจิตตสิกขา การฝกปรือในดานคุณภาพและสมรรถภาพของจิต ไดแกรวม

เอาองคมรรคขอสัมมาวายามะ สัมมาสติ และสัมมาสมาธิเขามา วาโดยสาระก็คือ การฝกใหมีจิตใจ

เขมแข็ง ม่ันคง แนวแน ควบคุมตนไดดี มีสมาธิ มีกําลังใจสูง ใหเปนจิตท่ีสงบ ผองใส เปนสุขบริสุทธิ์ 

ปราศจากสิ่งรบกวนหรือทําใหเศราหมอง อยูในสภาพเหมาะแกการใชงานมากท่ีสุด โดยเฉพาะการใช

ปญญาพิจารณา ตรงตามความเปนจริงในเรื่องนั้นๆ ๓) อธิปญญาสิกขา การฝกปรือใหเกิดความรู

ความเขาใจสิ่งท้ังหลายตามความเปนจริง จนถึงความหลุดพน มีจิตใจเปนอิสระ ผองใส เบิกบานโดย

สมบูรณ ไดแกรวมเอาองคมรรคขอสัมมาทิฏฐิ และสัมมาสังกัปปะ สองอยางแรกเขามา วาโดยสาระก็

คือ การฝกอบรมใหเกิดปญญาบริสุทธิ์ท่ีรูแจงชัดตรงตามสภาพความเปนจริงไมเปนความรูความคิด

ความเขาใจท่ีถูกบิดเบือนเคลือบคลุม ยอมสี อําพราง หรือพรามัวเปนตน เพราะอิทธิพลของกิเลสมี

อวิชชาและตัณหาเปนผูนําท่ีครอบงําจิตอยู การฝกปญญาเชนนี้ตองอาศัยการฝกจิตใหบริสุทธิ์ผองใส

เปนพ้ืนฐาน แตในเวลาเดียวกัน เม่ือปญญาท่ีบริสุทธิ์รูเห็นตามเปนจริงนี้เกิดข้ึนแลว ก็กลับชวยใหจิต

นั้นสงบ ม่ันคง บริสุทธิ์ ผองใสอยางแนนอนยิ่งข้ึน และสงผลออกไปในการดําเนินชีวิตคือ ทําใหวางใจ 

วางทาที มีความสัมพันธกับสิ่งท้ังหลายอยางถูกตอง และใชปญญาท่ีบริสุทธิ์ ไมเอนเอียง ไมมีกิเลส

                                                           
๕ อง.ฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๑๒๕/๖๒๖-๖๒๗. 



๑๓๗ 

แอบแฝงนั้น คิดพิจารณาแกไขปญหาตางๆทํากิจท้ังหลายในทางท่ีเปนไปเพ่ือประโยชนสุขอยางแทจริง

5

๖ 

 บุญ หมายถึง ความสบาย (ใจ) เม่ือไดทําบุญ สวนกุศล หมายถึง ความฉลาดขณะ

ดําเนินการทําบุญท้ังหลายนั่นเอง เพราะมีปญญากํากับความเชื่อวาควรทําอยางไรจึงจะเกิดบุญกุศล

อยางบริสุทธิ์ คือผูใหก็ทําจิตใหเปนบุญ ไมมีความตระหนี่ในทักษิณาท่ีถวายอุทิศสงฆ และผูรับ คือ

พระสงฆก็ตั้งตนอยูสัมมาปฏิบัติไดถูกตอง ไมประพฤติหลอกลวง เรียกวาศรัทธาท่ีประกอบดวยเหตุผล 

ดังนั้น คําวา “บุญ-กุศล” ท้ังสองคํามักใชคูกัน และเปนท่ีปรารถนาของเทวดาและมนุษย ดังพระพุทธ

พจนวา 

  “เอส เทวมนุสฺสานํ สพฺพกามทโท นิธิ 

  ยํ ยํ เทวาภิปฏเนฺติ สพฺพเมเตน ลพฺภติ 

  สุวณฺณตา สุสรตา สุสณฺานา สุรูปตา 

  อาธิปฺปจฺจํ ปริวาโร สพฺพเมเตน ลพฺภติ”6

๗ 

 แปลวา (บุญ) นิธินั่น ใหสมบัตินาใครทุกอยาง 

  แกทวยเทพและมนุษย ทวยเทพและมนุษยปรารถนาผลใด ๆ 

  ผลนั้น ๆ ท้ังปวง ยอมไดดวยบุญนิธิ 

  ความเปนผูมีวรรณะงาม ความเปนผูมีเสียง 

  ไพเราะ ความมีทรวดทรงสมสวน ความเปนผูมีรูป 

  สวยงาม ความเปนใหญยิ่ง ความมีบริวาร, 

  ผลท้ังปวง ยอมไดดวยบุญนิธินั่น ดังนี้” 

 การทําบุญจึงมีความจําเปนเพราะถือเปนการพัฒนาชีวิตให มี คุณคาของบรรดา

พุทธศาสนิกชนอยางยิ่ง การไดสรางเสนาสนะถวายพระสงฆจึงทําใหเกิดมงคลคือความเจริญ เพราะ

บุญกิริยาวัตถุมีหลายวิธีท่ีจะทําใหเกิดการพัฒนาจิต และแตละวิธีก็เก้ือกูลกันไปสูคุณธรรมชั้นอ่ืนๆ

ท้ังนั้น 

 ข้ันแรกจะอธิบายความหมายของบุญกิริยาวัตถุกอน คือ (๑) บุญกิริยา หมายถึง การตั้งใจ

บําเพ็ญบุญ (๒) วัตถุ หมายถึง ท่ีตั้งหรือเหตุใหเกิดอานิสงสตางๆ รวมไปถึงองคประกอบ คือ เวลาหรือ

เจตนาท่ีบริสุทธิ์ ๓ ดวง 7

๘ คือ กอนใหทานก็มีใจเบิกบาน เรียกวา ปุพพเจตนา ๑ ขณะใหทานมีจิตใจ

เบิกบานยินดี เรียกวา มุญจนเจตนา ๑ หลังจากใหทานก็มีจิตเปนกุศล ปลื้มใจ ไมเศราหมอง เปน

                                                           
๖ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, พิมพครั้งท่ี ๖, (กรุงเทพมหานคร: 

โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๘), หนา ๙๑๔–๙๑๕. 
๗ มงฺคลทีปนี (บาลี) ปโม ภาโค หนา ๑๑๑. 
๘ มังคลัตถทีปนี (ไทย) แปล เลม ๓ หนา ๑๓. 



๑๓๘ 

อิสระแกตน เรียกวา อปราปรเจตนา ๑ สถานท่ี หมายถึง วัดท่ีอยูท่ีตั้งในขณะทําทาน มีลักษณะ

สะอาด สวาง สงบ สวนบุคคล หมายถึง พระสงฆผูรับทักษิณาทานเปนผูปฏิบัติชอบตามพระธรรมวินัย 

 โดยนัยนี้  บุญกิริยาวัตถุ หมายถึง การบําเพ็ญบุญ ซ่ึงในท่ีนี้  มี ๑๐ ขอ ของเหลา

พุทธศาสนิกชน เปนการทํานุบํารุงพระพุทธศาสนา ใหมีความม่ันคงโดยออม ซ่ึงเกิดจากการมองเห็น

คุณคาของชีวิตวา มนุษยจะเปนมนุษยท่ีสมบูรณได ก็ดวยการฝกฝน จึงมีความเสียสละกําลังสติปญญา

บาง กําลังทรัพยบาง กําลังกายบาง ท้ังหมดมีจุดมุงหมายเดียวกัน คือ เพ่ือความสุขทางจิตใจของ

พุทธศาสนิกชนท้ังนั้น ซ่ึงเปนเหมือนเข็มทิศวา บุคคลจะเลือกดําเนินชีวิตไปทางไหน จึงจะถึงท่ีหมาย

ของตน คือ ความสุข (บุญ) ความสงบ (วิมุตติ) ของชีวิตนั่นเอง ตลอดถึงการทําหนาท่ีของพระสงฆ  

ในการแสดงธรรมแกประชาชน ท่ีมารวมกันทํากิจกรรมในวัด ใหทราบถึง บุญ-บาป ประโยชนมิใช

ประโยชน และสรางภาวะผูนําทางจิตวิญญาณ ตอการบริหารชีวิตใหแก ชาวบาน เพราะมีความ

เชื่อม่ันในการดําเนินชีวิตวา “การสั่งสมบุญเปนนําความสุขมาให” นั้น ตามหลักธรรมคําสอนของ

พระพุทธศาสนา 

 หลักธรรมท่ีทําใหมนุษยสัมพันธยั่งยืน ศาสนาทุกศาสนามีหลักธรรมคําสอนเปนเครื่องยึด

เหนี่ยวจิตใจของศาสนิกชน โดยทุกศาสนามี เปาหมายเดียวกันคือ “มุงใหทุกคนมีธรรมะ มีคุณธรรม 

และสอนใหคนเปนคนดี” ดังนั้น ศาสนา แตละศาสนา จึงมีหลักธรรมคําสอนของตนเอง เปนแนวทาง

ในการประพฤติปฏิบัติ 

 กุศลกรรมบถ ๑๐ เปนหนทางแหงการทําความดีงาม ทางแหงกุศลซ่ึงเปนหนทางนําไปสู

ความสุข ความเจริญแบงออกเปน ๓ ทางคือ กายกรรม ๓ วจีกรรม ๔ และมโนกรรม ๓ ๑) กายกรรม ๓ 

หมายถึง ความประพฤติดีท่ีแสดงออกทางกาย ๓ ประการ ไดแก (๑) เวนจากการฆาสัตว คือ การละ

เวนจากการฆาสัตว การเบียดเบียนกัน เปนผูมีเมตตากรุณา (๒) เวนจากการลักทรัพย คือ ละเวนจาก

การลักขโมยเคารพในสิทธิของผู อ่ืน ไมหยิบฉวย เอาของคนอ่ืนมาเปนของตน (๓) เวนจากการ

ประพฤติผิดในกาม คือ การไมลวงละเมิดสามีหรือภรรยาผู อ่ืน ไมลวงละเมิด ประเวณีทางเพศ   

๒) วจกีรรม ๓ หมายถึง การเปนผูมีความประพฤติดีซ่ึงแสดงออกทางวาจา ๔ ประการ ไดแก (๑) เวน

จากการพูดเท็จ คือ พูดแตความจริง ไมพูดโกหก หลอกลวง (๒) เวนจากการพูดสอเสียด คือ พูดแตใน

สิ่งท่ีทําใหเกิดความสามัคคี กลมเกลียว ไมพูดจาในสิ่งท่ีกอใหเกิดความ แตกแยก แตกราว (๓) เวน

จากการพูดคําหยาบ คือ พูดแตคําสุภาพ ออนหวาน ออนโยน กับบุคคลอ่ืนท้ัง ตอหนา และลับหลัง 

(๔) เวนจากการพูดเพอเจอ คือ พูดแตความจริง มีเหตุมีผลเนนเนื้อหาสาระ ท่ีเปนประโยชน พูดแตสิ่ง

ท่ีจําเปนและพูดถูกกาลเทศะ  ๓) มโนกรรม ๓ หมายถึง ความประพฤติท่ีเกิดข้ึนในใจ ๓ ประการ 

ไดแก (๑) ไมอยากไดของของเขา คือ ไมคิดจะโลภอยากไดของผูอ่ืนมาเปนของตน (๒) ไมพยาบาท

ปองรายผูอ่ืน คือ มีจิตใจดี มีความปรารถนาดี อยากใหผูอ่ืน มีความสุขความเจริญ (๓) มีความเห็นท่ี



๑๓๙ 

ถูกตอง คือมีความเชื่อในเรื่องการทําความดีไดดี ทําชั่วไดชั่ว และมี ความ เชื่อวาความพยายามเปน

หนทางแหงความสําเร็จ 

 อกุศลกรรมบถ ๑๐ เปนหนทางแหงการทําความชั่ว ความไมดี ๑๐ ประการ แบง

ออกเปน ๓ ทางคือ กายกรรม ๓ วจีกรรม ๔ และมโนกรรม ๓ 

 สังคหวัตถุ ๔ เปนหลักธรรมคําสอนทางพุทธศาสนา ท่ีเปนวิธีปฏิบัติเพ่ือยึดเหนี่ยวจิตใจ

คนอ่ืนท่ียังไมเคยรักใครนับถือ ใหเกิดความรัก ความนับถือ สังคหวัตถุเปนหลักธรรมท่ีชวยผูกไมตรีซ่ึง

กันและกันให แนนแฟนยิ่งข้ึน ประกอบดวย ทาน ปยวาจา อัตถจริยา สมานัตตตา (๑) ทาน คือ การ

ใหปนสิ่งของของตนใหแกผูอ่ืนดวยความเต็มใจ เพ่ือใหประโยชนแกผูรับการใหเปนการยึดเหนี่ยวน้ําใจ

กัน อยางดียิ่ง เปนการสงเคราะหสมานน้ําใจกันผูกมิตรไมตรีกันใหยั่งยืน (๒) ปยวาจา คือ การเจรจา

ดวยถอยคําไพเราะออนหวาน พูดชวนใหคนอ่ืนเกิดความรักและ นับถือคําพูดท่ีดีนั้นยอมผูกใจคน ให

แนนแฟนตลอดไป หรือแสดงความเห็นอกเห็นใจ ใหกําลังใจรูจักพูดใหเกิด ความเขาใจดี สมาน

สามัคคี ยอมทําใหเกิดไมตรี ทําใหรักใครนับถือและชวยเหลือ เก้ือกูลกัน (๓) อัตถจริยา คือ การ

ประพฤติสิ่งท่ีเปนประโยชนแกกัน คือชวยเหลือดวยแรงกายและ ขวนขวายชวยเหลือกิจการตางๆ ให

ลุลวงไป เปนคนไมดูดายชวยใหเกิดสติสํานึกในความผิดชอบชั่วดี หรือชวย แนะนําใหเกิดความรู

ความสามารถในการ ประกอบอาชีพ (๔) สมานัตตตา คือ การวางตนเปนปกติเสมอตนเสมอปลาย ไม

ถือตัวการวางตนให เหมาะสม กับฐานะของตนตามสภาพไดแก เปนผูใหญ ผูนอย หรือผูเสมอกัน เอา

ใจใสปฏิบัติตามฐานะ ผูนอยคารวะนอบนอมยําเกรงผูใหญ8๙ 

 กตัญูกตเวที เครื่องหมายของคนดี คําวา “กตัญู” แปลวา “การรูคุณคน” สวนคําวา 

“กตเวที” แปลวา การตอบแทนผูมีบุญคุณกับเรา ดังนั้นคําวา กตัญูกตเวที จึงหมายถึง “การรูคุณ

คนและตอบแทนผูมีบุญคุณกับเรา” บุคคลผูมีอุปการคุณแก คนเรานั้นมีมากมาย แบงกวางๆ ได ๕ 

กลุม ประกอบดวย (๑) ทางสกุล ไดแก บิดา มารดา ปูยา ตา ยาย ลุง ปา นา อา เปนตน (๒) ทาง

การศึกษา ไดแก  ครูบาอาจารยหรือบุคคลท่ีอบรมสั่ งสอนเรา (๓ ) ทางการปกครอง ไดแก 

พระมหากษัตริยและเชื้อพระวงศทุกพระองค (๔) ทางศาสนา ไดแกองคพระศาสดาของทุกศาสนา  

(๕) ทางอ่ืน ไดแก ผูมีอุปการะคุณทางออม เชนเพ่ือนฝูง เพ่ือนบาน เจาหนาท่ีบานเมืองท่ี ปฏิบัติ

หนาท่ีดวยความซ่ือสัตยสุจริต เปนตน9

๑๐ 

 หลักสังคหวัตถุ ๔ สังคหวัตถุ แปลวา วิธีสงเคราะห หมายถึง วิธีปฏิบัติเพ่ือยึดเหนี่ยว

น้ําใจคนอ่ืน ท่ียังไมเคยรักใครนับถือ หรือท่ีรักใครนับถืออยูแลวใหสนิทแนบยิ่งข้ึน พูดงายๆ สังคหวัตถุ 

ก็คือ เทคนิควิธีทําใหคนรัก หรือมนตผูกใจคนนั่นเอง มีท้ังหมด ๔ ประการ ดังนี้ (๑) ทาน คือ การให 

                                                           
๙ เรื่องเดียวกัน, หนา ๘๗. 
๑๐ เรื่องเดียวกัน, หนา ๙๙. 



๑๔๐ 

ไดแก การเสียสละการเอ้ือเฟอเผื่อแผ การแบงปนชวยเหลือกันดวยสิ่งของการใหทานใหเพ่ือขจัดกิเลส 

เชน การบริจาคทานแกนสมณชีพราหมณ ผูทรงศีลเพ่ือขจัดความโลภหรือ ความตระหนี่ เปนการ

ชําระจิตใจใหสะอาด ยกระดับจิตใจใหสูงข้ึนและ การใหเพ่ือสงเคราะหหรือเพ่ือยึดเหนี่ยวน้ําใจคนอ่ืน 

การทําทานโดยใหสังคหวัตถุนี้ ในแงปฏิบัติ หมายถึง การเฉลี่ยหรือแบงใหจากสวนท่ี คนมีอยูมิใชให

มากมายจนไมเหลือหรือใหจนผูรับร่ํารวยจุดประสงคเนนท่ีการแสดงอัธยาศัยไมตรีมากกวาความมาก

หรือนอยของวัตถุท่ีใหเพราะฉะนั้นคนยากจนหรือคนท่ีมีวัตถุสิ่งของเล็กนอยก็สามารถแบงปนใหทาน

ผูอ่ืนไดตามอัตภาพของตนเชน การแบงปนอาหารใหเพ่ือน แบงปนเครื่องเขียน ใหเพ่ือน เปนตน ตน

คุณธรรมขอนี้จะชวยใหไมเปนคนละโมบ ไมเห็นแกตัว เราควรคํานึงอยูเสมอวาทรัพยสิ่งของท่ีเราหา

มาได มิใชสิ่งจีรังยั่งยืนเม่ือเราสิ้นชีวิตไปแลวก็ไมสามารถจะนําติดตัวเอาไปได (๒) ปยวาจา ไดแก การ

พูดคําสุภาพ ออนหวาน เพ่ือใหเกิดความสมานสามัคคีปยวาจาทําไดงาย เพราะวาจานั้นมีในตัวเรา 

เพียงเรามีสติมีเมตตาในใจก็สามารถพูดออกมาได คําพูดมีอยู ๒ ประเภท ไดแก (๑) คําพูดท่ีพูด

ออกไปแลวคนฟงเกลียด เชน คําหยาบ คําดา คําประชด คํากระทบกระเทียบคําแดกดัน คําสบถ เปน

ตน คําพูดเหลานี้เรียกวา "อัปปยวาจา" (๒) คําพูดท่ีพูดออกไปแลวทําใหคนฟงรัก เชน คําออนหวาน 

คําชมเชยจากใจจริงคําพูดท่ีชวนใหเกิดความสมัครสมานไมตรี เปนตน (๓) อัตถจริยา หมายถึง การ

บําเพ็ญประโยชนชวยเหลือกันและกันในวงแคบ และบําเพ็ญสาธารณประโยชนในวงกวางหลักธรรม

ขอนี้ มุงสอนใหคน พัฒนาตน ๒ ดาน ดาน คือ การทําตนใหเปนประโยชนและทําในสิ่งท่ีเปน 

ประโยชน การทําตนใหเปนประโยชน หมายถึงทําตนใหมีคุณคาในสังคม ท่ีตนอาศัยอยู อยางคํา

พังเพยท่ีวา "อยูบานทานอยางนิ่งดูดาย ปนวัวปนควาย ใหลูกทานเลน" หรือ "อยูก็ใหเขาไวใจไปก็ให

เขาคิดถึง"คนท่ีไมนิ่งดูดาย มีอะไรพอจะชวยเหลือคนอ่ืนและสังคมไดก็เอาใจใสขวนขวายชวยเหลือ

ตามสติกําลังทางพระพุทธศาสนาเรียกวา "คนทําหมูคณะใหงดงาม" อยูท่ีไหนก็สรางความเจริญท่ีนั้น

วิธีทําตนใหเปนประโยชนและทําสิ่งท่ีเปนประโยชน อาจทําไดหลายวิธี เชนการตั้งใจศึกษาเลาเรียน 

ฝกฝนอบรมตน ใหเปนคนเจริญดวยความรู ความสามารถเปนบุตรท่ีดีของบิดามารดาเปนศิษยท่ีดีของ

ครูอาจารยเปนนักเรียนท่ีดีของสถานศึกษา เปนพลเมืองท่ีดีของประเทศชาติ ตลอดจนเปนศาสนิกชน

ท่ีดีของพระพุทธศาสนา (๔) สมานัตตตา การวางตนเสมอตนเสมอปลาย หมายถึง การวางตนได 

เหมาะสม มีความหมาย ๒ ประการ คือ (๑) วางตนไดเหมาะสมกับฐานะท่ีตนมีอยูในสังคม เชน เปน

หัวหนาครอบครัวเปนบิดามารดา เปนครูอาจารย เปนเพ่ือนบาน เปนตนตนอยูในฐานะอะไรก็วางตน

ใหเหมาะสมกับฐานะท่ีเปนอยู และทําไดอยางเสมอตนเสมดปลาย (๒) ปฏิบัติตนอยางสมํ่าเสมอตอ

คนท้ังหลาย ใหความเสมอภาคไมเอารัดเอาเปรียบผูอ่ืน เสมอในสุขและทุกข คือ รวมสุขรวมทุกข รวม

รับรูปญหาและรวมแกปญหาเพ่ือประโยชนของสังคม คุณธรรมขอนี้จะชวยใหเราเปนคนมีจิตใจหนัก

แนนไมโลเลรวมท้ังยังเปนการสรางความนิยม และไววางใจใหแกผูอ่ืนอีกดวย 



๑๔๑ 

 พรหมวิหาร ๔ (๑) เมตตา : ความปราถนาใหผู อ่ืนไดรับสุข ความสุขเปนสิ่งท่ีทุกคน

ปรารถนาความสุขเกิดข้ึนไดท้ังกายและใจ เชน ความสุขเกิดการมีทรัพยความสุขเกิดจากการใชจาย

ทรัพยเพ่ือการบริโภค ความสุขเกิดจากการไมเปนหนี้และความสุขเกิดจากการทํางานท่ีปราศจากโทษ 

เปนตน (๒) กรุณา : ความปรารถนาใหผูอ่ืนพนทุกข ความทุกข คือสิ่งท่ีเขามาเบียดเบียนใหเกิดความ

ไมสบายกายไมสบายใจ และเกิดข้ึนจากปจจัยหลายประการดวยกันพระพุทธองคทรงสรุปไววาความ

ทุกขมี ๒ กลุมใหญๆ ดังนี้ – ทุกข โดยสภาวะหรือเกิดจากเปลี่ยนแปลงตามธรรมชาติของรางกาย เชน 

การเกิด การเจ็บไข ความแกและความตายสิ่งมีชีวิตท้ังหลายท่ีเกิดมาในโลกจะตองประสบกับการ

เปลี่ยนแปลงทางรางกายอยางหลีกเลี่ยงไมไดซ่ึงรวมเรียกวา กายิกทุกข – ทุกขจร หรือทุกขทางใจ  อัน

เปนความทุกข ท่ีเกิดจากสาเหตุท่ีอยูนอกตัวเราเชนเม่ือปรารถนาแลวไมสมหวังก็เปนทุกข การประสบ

กับสิ่งอันไมเปนท่ีรักก็เปนทุกข การพลัดพรากจากสิ่งอันเปนท่ีรัก ก็เปนทุกข รวมเรียกวาเจตสิกทุกข 

(๓) มุทิตา : ความยินดีเม่ือผูอ่ืนไดดี คําวา "ดี" ในท่ีนี้ หมายถึง การมีความสุขหรือมีความเจริญกาวหนา 

ความยินดีเม่ือผูอ่ืนไดดีจึงหมายถึงความปรารถนาใหผูอ่ืนมีความสุขความเจริญกาวหนายิ่งๆข้ึน ไมมี

จิตใจริษยาความริษยา คือ ความไมสบายใจ ความโกรธความฟุงซานซ่ึงมักเกิดข้ึนเม่ือเห็นผูอ่ืนไดดีกวา

ตน เชน เห็นเพ่ือนแตงตัวเรียบรอยแลวครูชมเชยก็เกิดความริษยาจึงแกลงเอาเศษชอลก โคลนหรือ

หมึกไปปายตามเสื้อกางเกงของ เพ่ือนนักเรียนคนนั้นใหสกปรกเลอะเทอะ เราตองหม่ันฝกหัดตนใหเปน

คนท่ีมีมุทิตา เพราะจะสรางไมตรีและผูกมิตรกับผูอ่ืนไดงายและลึกซ้ึง (๔) อุเบกขา :  การรูจักวางเฉย 

หมายถึง การวางใจเปนกลาง เพราะพิจารณาเห็นวา ใครทําดียอม ไดดี ใครทําชั่วยอมไดชั่วตามกฎแหง

กรรม คือ ใครทําสิ่งใดไวสิ่งนั้นยอมตอบสนองคืนบุคคลผูกระทําเม่ือเราเห็นใครไดรับผลกรรมในทางท่ี

เปนโทษเราก็ไมควรดีใจหรือคิดซํ้าเติมเขาในเรื่องท่ีเกิดข้ึนเราควรมีความปรารถนาดีคือพยายาม

ชวยเหลือผูอ่ืนใหพนจากความทุกขในลักษณะท่ีถูกตองตามทํานองคลองธรรม10

๑๑ 

 ทศพิธราชธรรม ๑๐ คือ ธรรมสําหรับพระราชา ในการใชพระราชอํานาจ และการบําเพ็ญ 

ประโยชนตออาณาประชาราษฎร มี ๑๐ ประการ ดังนี้ (๑) ทาน หรือการให หมายถึง การพระราชทาน

พระราชทรัพยสวนพระองค การทรงเสียสละพระกําลังในการปกครอง แผนดินการพระราชทาน

พระราชดําริอันกอใหเกิดสติปญญา และพัฒนาชาติการพระราชทานเสรีภาพอันเปนหัวใจแหงมนุษย   

(๒) ศีล หรือการต้ังและทรงประพฤติพระราชจรรยานุวัตร พระกาย พระวาจา ใหปราศจากโทษท้ังในการ

ปกครอง อันไดแก กฎหมายและนิติราชประเพณี และในทางศาสนา อันไดแกเบญจศีลมาเสมอ (๓) บริจาค 

ไดแก การท่ีทรงสละสิ่งไมเปนประโยชนหรือมีประโยชนนอยเพ่ือสิ่งท่ีดีกวา คือ เม่ือถึงคราวก็สละได แม

พระราชทรัพย ตลอดจนพระโลหิต หรือแมแตพระชนมชีพเพ่ือรักษาธรรมและพระราชอาณาจักรของ

พระองค  (๔) ความซ่ือตรง (อาชชวะ) ไดแก การท่ีทรงซ่ือตรงในฐานะท่ีเปนผูปกครอง ดํารงอยูในสัตย

                                                           
๑๑ เรื่องเดียวกัน, หนา ๙๒. 



๑๔๒ 

สุจริต ซ่ือตรงตอพระราชสัมพันธมิตร และอาณาประชาราษฎร (๕) ความออนโยน (มัททวะ) หรือเคารพใน

เหตุผลท่ีควร ทรงมีสัมมาคารวะตอผูอาวุโสและออนโยนตอบุคคลท่ีเสมอกันและต่ํากวา (๖) ความเพียร 

(ตบะ) หรือความเพียรท่ีแผดเผาความเกียจคราน คือการท่ีพระมหากษัตริยทรงตั้งพระราชอุตสาหะปฏิบัติ

พระราชกรณียกิจ ใหเปนไปดวยดีโดยปราศจากความเกียจคราน (๗) ความไมโกรธ (อักโกธะ) หรือความไม

แสดงความโกรธใหปรากฎไมพยายามมุงรายผู อ่ืน แมจะลงโทษผูทําผิดก็ทําตามเหตุผล และสําหรับ

พระมหากษัตริยนั้นตองทรงมีพระเมตตาไมทรงกอเวรแกผูใดไมทรงพระพิโรธโดยเหตุท่ีไมควร และแมจะ

ทรงพระพิโรธ ก็ทรงขมเสียใหสงบได (๘) ความไมเบียดเบียน (อวิหิงสา) คือ ทรงมีพระราชอัธยาศัยกอปร

ดวยพระมหากรุณา ไมทรงกอทุกขหรือเบียดเบียนผู อ่ืน ทรงปกครองประชาชนดังบิดาปกครองบุตร  

(๙) ความอดทน (ขันติ) คือ การท่ีทรงมีพระราชจริยานุวัตร อันอดทนตอสิ่งท้ังปวง รักษาพระราชหฤทัย 

และพระอาการพระกาย พระวาจา ใหเรียบรอย (๑๐) ความเท่ียงธรรม (อวิโรธนะ) คือ การท่ีทรงตั้งอยูใน 

ขัตติยราชประเพณี ไมทรงประพฤติผิดจากพระราชจริยานุวัตรนิติศาสตร ราชศาสตร ไมทรงประพฤติให

คลาดจากความยุติธรรม ทรงอุปถัมภยกยองคนท่ีมีความชอบ ทรงบําราบคนท่ีมีความผิดโดย ปราศจาก

อํานาจอคติ ๔ ประการ และไมทรงแสดงใหเห็นดวยพระราชหฤทัยยินดียินราย 

 สรุปไดวา หลักธรรมท่ีนํามาประยุกตใชในประเพณีการต้ังธรรมเวสสันตระ ของชาวไท 

เมืองพยาก รัฐฉาน สหภาพเมียนมาร ประกอบดวย ไตรสิกขา ๓, บุญกิริยาวัตถุ, อริยสัจ ๔, สัปปุริส

ธรรม ๗, อิทธิบาท ๔, กุศลกรรมบถ ๑๐, สังคหวัตถุ ๔, อบายมุข ๖, โลกบาลธรรมหรือธรรมคุมครอง

โลก (หิริโอตตัปปะ), กตัญูกตเวที, พรหมวิหาร ๔, ทศพิธราชธรรม ๑๐ และสาราณียธรรม ๖ มี 

เปาหมายเดียวกันคือ “มุงใหทุกคนมีธรรมะ มีคุณธรรม และสอนใหคนเปนคนดี” 

 

๔.๔ หลักธรรมในประยุกตใชในประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระของชาวไท เมืองพยาก 

 หลักสังคหวัตถุ ๔ หมายถึง ธรรมเครื่องยึดเหนี่ยวใจบุคคล และประสานหมูชนไวใน

สามัคคี หลักการสงเคราะห (๑) ทาน การให คือการเอ้ือเฟอเผื่อแผ เสียสละ แบงปน ชวยเหลือกัน

ดวยสิ่งของตลอดจนถึงใหความรูและคําแนะนําสั่งสอน (๒) ปยวาจา วาจาเปนท่ีรัก วาจาดูดดื่มน้ําใจ 

คือกลาวคําสุภาพออนหวานสมานสามัคคี ใหเกิดไมตรีและความรักใครนับถือ ตลอดจนถึงคําแสดง

ประโยชนประกอบดวยเหตุผลเปนหลักฐานจูงใจใหนิยมยอมตาม (๓) อัถจริยา การประพฤติประโยชน 

คือ ขวนขวายชวยเหลือกิจการ บําเพ็ญสาธารณประโยชน ตลอดถึงแกไขปรับปรุงสงเสริมทาง

จริยธรรม (๔) สมานัตตตา ความมีตนเสมอ คือ ทําตนเสมอตนเสมอปลาย ปฏิบัติตนสมํ่าเสมอในชน

ท้ังหลาย และเสมอกันในสุขทุกขโดยรวมรับรูรวมแกไข ตลอดจนถึงวางตนเหมาะสมแกฐานะ ภาวะ 

บุคคล เหตุการณและสิ่งแวดลอม ใหถูกตองตามธรรม แลวแตกรณี11

๑๒ 

                                                           
๑๒ เรื่องเดียวกัน, หนา ๗๕. 



๑๔๓ 

 การสรางสัมพันธไมตรีตามหลักสังคหวัตถุ ๔ คือ หลักธรรมอันเปนเครื่องยึดเหนี่ยวน้ําใจ

ของผูอ่ืน เปนการผูกไมตรี เอ้ือเฟอเก้ือกูลกัน รวมท้ังเปนการสรางความรักความเปนมิตรตอประเทศ

เพ่ือนบาน หลักสังคหวัตถุ ๔ ไดแก (๑) ทานแปลวา การให หมายถึง การชวยเหลือเจือจุนตอกัน เชน

มิตรประเทศประสบภัยพิบัติตางๆ เราก็ควรจัดสงอาหาร เวชภัณฑ เครื่องอุปโภคไปชวยเหลือตาม

กําลังความสามารถ การใหในลักษณะเชนนี้ ยอมทําใหเกิดความรูสึกเปนมิตรเพ่ิมพูนข้ึนท้ังจาก

ฝายรัฐบาลและประชาชนของประเทศผูรับ (๒) ปยวาจา แปลวา มีวาจาอันเปนท่ีรักไดแก การเจรจา

ดวยถอยคําไพเราะ ออนหวาน นอบนอม สุภาพเหมาะสมกับกาลเทศะ นอกจากจะเปนคําท่ีไพเราะ

แลว ยังเปนถอยคําท่ีเปนประโยชน ไมเพอเจอเหลวไหล ไมหยาบคาย ในดานความสัมพันธระหวาง

ประเทศ ควรนําหลักปยวาจามาใชเปนอยางยิ่ง (๓) อัตถจริยา แปลวา การประพฤติตนใหเปน

ประโยชนแกผู อ่ืน หมายถึงการไมสรางความเดือดรอนใหแกประเทศตาง ๆ ตรงกันขามหากมิตร

ประเทศไดรับความทุกขประสบภัยก็ใหความชวยเหลือ ไมนิ่งดูดาย  (๔) สมานัตตตา แปลวา การ

วางตัวใหเหมาะสมกับภาวะของตน หมายถึง ใหความนับถือประเทศตางๆ วามีฐานะศักดิ์ศรีเทาเทียม

กับประเทศของเรา ไมดูถูกดูหม่ินวาประเทศนั้นเล็กกวาดอยความเจริญกวา 

 สรุปไดวา หลักธรรมท่ีนํามาประยุกตใชในประเพณีการต้ังธรรมเวสสันตระ ของชาวไท 

เมืองพยาก รัฐฉาน สหภาพเมียนมาร ประกอบดวย บุญกิริยาวัตถุ, กุศลกรรมบถ ๑๐, สังคหวัตถุ ๔, 

กตัญูกตเวที, พรหมวิหาร ๔, ทศพิธราชธรรม ๑๐ มีเปาหมายเดียวกันคือ “มุงใหทุกคนมีธรรมะ มี

คุณธรรม และสอนใหคนเปนคนดี” 

 

๔.๕ วิเคราะหผลการวิจัยเชิงคุณภาพดวยการสัมภาษณเชิงลึก 

 กลุมผูใหขอมูลสําคัญดังนี้  

 พ้ืนท่ี : วัดน้ําลอม เมืองพยาก ทาข้ีเหล็ก12

๑๓  

 พ้ืนท่ี : วัดปาซาง เมืองพยาก ทาข้ีเหล็ก13

๑๔ 

 พ้ืนท่ี : วัดอาราม เมืองพยาก ทาข้ีเหล็ก14

๑๕ 

 

 

                                                           
๑๓ สัมภาษณ เจาอธิการโชติก, พระสามแสง, หนานคํายอด, นายนน และนางคําอ่ี, กลุมผูใหขอมูล

สําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๑๔ สัมภาษณ พระหงส จันทวัณโณ, สามเณรพัดลา ปญญาวโล, ลุงปน, นายหนอ และนางเอ้ือย, กลุม

ผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓๐ ธันวาคม ๒๕๖๐.    
๑๕ สัมภาษณ พระติ๊บ ตปฺโ, พระอุนแสง อินฺทวณฺโณ, สามเณรคําออง, นายนน และนายแกว, กลุม

ผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓ มกราคม ๒๕๖๑.    



๑๔๔ 

 สรุปอภิปรายผลการวิเคราะหการสัมภาษณ 

 ๔.๕.๑ ประวัติและความเปนมาประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระของชาวพุทธไท เมืองพยาก 

 “มีความคลายคลึงกับชาวลานนา”15

๑๖ 

 “ประเพณีมีความคลายกันกับลานนา”16

๑๗ 

 “ตัวอักษรธรรมเหมือนกับลานนา”17

๑๘ 

 “พิธีกรรมประเพณีทองถ่ินคลายลานนา”18

๑๙ 

 “ของชาวไท เปนประเพณี ๑๒ เดือน ตามปกติท่ีทํากันท่ัวไป”19

๒๐ 

 สรุปวา “ประชากรสวนใหญนั้น มีวัฒนธรรมคลายคลึงกับชาวไทยลานนา คือ มี

ขนบธรรมเนียมประเพณี ภาษา ตัวอักษรธรรมอยางเดียวกับลานนา พิธีกรรมประเพณีทองถ่ิน 

ประเพณี ๑๒ เดือน ของชาวไท เมืองพยาก ยังคงมีการปฏิบัติเปนปกติท่ัวไป”20

๒๑ 

 “ตรงกับเดือนกันยายน”21

๒๒ 

 “ตรงกับชวงประมาณเดือน ๑๑”22

๒๓ 

 “ชาวไท เรียก การตั้งธรรมมหาชาติ”23

๒๔ 

 “ชาวไทย จะมาฟงเทศนทุกหมูบานและทุกชุมชน”24

๒๕ 

 “ชาวไท จะพรอมเพียงกันจัดประเพณี”25

๒๖ 

                                                           
๑๖ สัมภาษณ เจาอธิการโชติก, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ 

ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๑๗ สัมภาษณ พระสามแสง, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ 

ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๑๘ สัมภาษณ หนานคํายอด, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ 

ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๑๙ สัมภาษณ นายนน, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๒๐ สัมภาษณ นางคําอ่ี, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๒๑ สัมภาษณเจาอธิการโชติก, พระสามแสง, หนานคํายอด, นายนน และนางคําอ่ี, กลุมผูใหขอมูล

สําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๒๒ สัมภาษณ พระหงส จันทวัณโณ, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓๐ 

ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๒๓ สัมภาษณ สามเณรพัดลา ปญญาวโล, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, 

๓๐ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๒๔ สัมภาษณ ลุงปน, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓๐ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๒๕ สัมภาษณ นายหนอ, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓๐ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๒๖ สัมภาษณ นางเอ้ือย, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓๐ ธันวาคม ๒๕๖๐. 



๑๔๕ 

 สรุปวา “เดือน ๑๑: ตรงกับเดือนกันยายน มีประเพณีตั้งธรรมมหาชาติ และฟงเทศน

มหาชาติ  (มหาเวสสันดรชาดก)”26

๒๗ 

 “ชาวไท ถือวาการฟงเทศนเปนเรื่องใหญตอวิถีชีวิต”27

๒๘ 

 “ชาวไท ถือวาการฟงธรรมเวสสันตระสําคัญตอวิถีชีวิต”28

๒๙ 

 “ชาวไท ใชธรรมหลวงเทศน คือเวสสันดรชาดก”29

๓๐ 

 “เรื่องใชเทศนเปนพระชาติสุดทายของพระโพธิสัตว”30

๓๑ 

 “เปนเรื่องกอนจะไดมาประสูติแลวตรัสรู เปนพระพุทธเจา ในชาติตอมา”31

๓๒ 

 สรุปวา “การฟงพระธรรมเทศนา เรื่องใหญหรือเรื่องสําคัญ เพราะธรรมหลวงท่ีใชเทศน 

มักจะเปนเวสสันดรชาดก อันเปนพระชาติสุดทาย ของพระโพธิสัตว กอนจะไดมาประสูติแลวตรัสรู 

เปนพระพุทธเจา ในชาติตอมา”32

๓๓ 

 สอดคลองกับแนวคิดท่ีวา “พิธีตั้งธรรมหลวง เปนพิธีการเทศนมหาชาติ ซ่ึงมีท้ังหมด ๑๓ 

กัณฑ วัตถุประสงคของการจัดพิธีต้ังธรรมหลวงคือ เปนการสรางโอกาสใหคนในชุมชน ไดทําบุญ

รวมกัน ในเชิงสามัคคีธรรม เพราะโดยสวนใหญการทําบุญ จะมีลักษณะเปนปจเจก แตหากมีการตั้ง

ธรรมหลวง คนในชุมชนก็จะไดมีโอกาส รวมบุญรวมกุศล โดยถือเปนงานของชุมชนนั้นประการตอมา 

ก็เปนโอกาสท่ีชาวบาน จะไดฟงพระท่ีมีเสียงดี ซ่ึงไดรับการคัดสรรมาเทศน เพราะในการเทศนแตละ

กัณฑนั้น จะมีลีลาและลักษณะของการเทศนแตกตางกัน เชน กัณฑกุมาร หรือกัณฑมัทรี จะตองใช

พระท่ีมีน้ําเสียงคลายผูหญิง ซ่ึงก็เปนโอกาสท่ีจะไดฟงเทศนเหลานี้ ปกติธรรมดาจะหาฟงไดยาก 

ประการตอมาก็คือ เปนโอกาสท่ีครอบครัวจะไดทําบุญรวมกัน โดยใสชื่อพรอมท้ังวันเดือนปเกิด และ

อาจมีสัญลักษณประจําปเกิด  

                                                           
๒๗ สัมภาษณ พระหงส จันทวัณโณ, สามเณรพัดลา ปญญาวโล, ลุงปน, นายหนอ และนางเอ้ือย, กลุม

ผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓๐ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๒๘ สัมภาษณ พระติ๊บ  ตปฺโ, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓ 

มกราคม ๒๕๖๑. 
๒๙ สัมภาษณ พระอุนแสง อินฺทวณฺโณ, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, 

๓ มกราคม ๒๕๖๑. 
๓๐ สัมภาษณ สามเณรคําออง, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓ 

มกราคม ๒๕๖๑. 
๓๑ สัมภาษณ นายนน, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓ มกราคม ๒๕๖๑. 
๓๒ สัมภาษณ นายแกว, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓ มกราคม ๒๕๖๑. 
๓๓ สัมภาษณ พระติ๊บ  ตปฺโ, พระอุนแสง อินฺทวณฺโณ, สามเณรคําออง, นายนน และนายแกว, 

กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓ มกราคม ๒๕๖๑. 



๑๔๖ 

 ซ่ึงในการเทศน ก็จะมีการบอกวาเปนกัณฑเทศนสําหรับผู ท่ีเกิดในปเกิดใด ประการ

สุดทาย ก็เปนโอกาสท่ีทุกคน จะไดสะเดาะเคราะห สืบชะตาและถือเอาความเปนสิริมงคล ถาหากวา

ใครไดรวมงาน”33

๓๔ 

 ๔.๕.๒ การเขารวมในพิธีกรรมประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระไดรับอานิสงสและมีผลดี

ตอการดํารงชีวิต 

 “ชาวไท จัดงานตั้งธรรมโดยเฉพาะ”34

๓๕ 

 “ชาวไท ไมเอางานอ่ืนมาปะปน”35

๓๖ 

 “ชาวไท ใหความสําคัญกับงานตั้งธรรม”36

๓๗ 

 “ชาวไท เห็นคุณคาของประเพณี”37

๓๘ 

 “ชาวไท มองวาเปนประเพณีท่ีมีคุณคาและสําคัญ”38

๓๙ 

 สรุปวา “การจัดงานตั้งธรรมเวสสันตระข้ึน โดยเฉพาะโดยไมมีกิจกรรมอ่ืนใดมาปะปน”39

๔๐ 

 “งานเทศนเวสสันตระในบางโอกาสมีงานบวชมารวมในการจัดข้ึน”40

๔๑ 

 “ชาวไท ถือเปนสวนหนึ่งของการบวชพระเปกตุ”41

๔๒ 

 “ชาวไท เอางานบรรพชามารวมดวย”42

๔๓ 

                                                           
๓๔ กัญญา ชมศิลป และอัมพิกา เครือนิล, “ต้ังธัมมหลวง” ใน รักษลานนา, ๒๕๕๒, [ออนไลน], 

แหลงท่ีมา: http://www.fm100cmu.com/fm100/100programs_detail.php?id_sub_group=57&id=1915 

[๒ ธันวาคม ๒๕๖๐]. 
๓๕ สัมภาษณ เจาอธิการโชติก, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ 

ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๓๖ สัมภาษณ พระสามแสง, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ 

ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๓๗ สัมภาษณ หนานคํายอด, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ 

ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๓๘ สัมภาษณ นายนน, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๓๙ สัมภาษณ นางคําอ่ี, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๔๐ สัมภาษณ เจาอธิการโชติก, พระสามแสง, หนานคํายอด, นายนน และนางคําอ่ี, กลุมผูใหขอมูล

สําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๔๑ สัมภาษณ พระหงส จันทวัณโณ, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓๐ 

ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๔๒ สัมภาษณ สามเณรพัดลา ปฺาวโล, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, 

๓๐ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๔๓ สัมภาษณ ลุงปน, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓๐ ธันวาคม ๒๕๖๐. 

http://www.fm100cmu.com/fm100/100programs_detail.php?id_sub_group=57&id=1915


๑๔๗ 

 “ชาวไทย เอางานอุปสมบทมารวมดวย”43

๔๔ 

 “ชาวไทยเอางานบวชสามเณรและพระมารวมกันดวย”44

๔๕ 

 สรุปวา “งานเทศนเวสสันตระ ซ่ึงเปนสวนหนึ่งของการบวชพระเปกตุ (บรรพชาและ

อุปสมบท)”45

๔๖ 

 “งานเวสสันตระเปนสวนหนึ่งของการอุทิศสวนบุญกุศล”46

๔๗ 

 “งานเวสสันตระเปนการทําบุญไปใหแกญาติพ่ีนองท่ีเสียชีวิตไปแลว”47

๔๘ 

 “ชาวไท เรียวา “ตานจอมคนตาย””48

๔๙ 

 “ชาวไท ถือเปนการทําบุญรวมไปกับการอุทิศกุศลใหบรรพชน”49

๕๐ 

 “ชาวไท ถือวาเปนสํานึกในบุญคุณผูมีบุญคุณ”50

๕๑ 

 สรุปวา “งานเวสสันตระเพ่ือเปนสวนหนึ่งของการอุทิศสวนบุญกุศล ไปใหแกญาติพ่ีนองท่ี

เสียชีวิตไปแลวหรือท่ีเรียกวา “ตานจอมคนตาย” ชาวไท”51

๕๒ 

 กลุมผูใหขอมูลสําคัญมีความเห็นตรงกันวา “เชื่อวาการถวายทาน นั้นเปนกุศลท่ียิ่งใหญ

เรียกวา “ทานบารมี” เหมือนพระเวสสันดร ท่ีไดใหทานทุกอยาง ตั้งแตทรัพยสมบัติ แมกระท่ังลูกและเมีย 

ชาวไท เชื่อวาหากไดทําบุญ ดวยการถวายทานสิ่งใดเม่ือ ผูนั้นไดตายจากโลกนี้ไป กุศลผลบุญท่ีไดกระทํา 

หรือท่ีไดอุทิศถวายไปนั้น ก็จะไปเปนคุณูประการแกตนเองในโลกภายหนา เชน เชื่อวาหากผูใด ไดถวาย

ทานหอปราสาท เม่ือตายไปก็จะไดอยูในทิพยวิมาน มีท่ีอยูอาศัยท่ีม่ันคง แข็งแรงสวยงาม ไดเกิดในตระกูล

มหาเศรษฐี ท่ีมีพรอมดวยสมบัติ หากไปเกิดในเทวโลก จะไดเสวยทิพยสมบัติ กลับไปมา ในกามาวจร

                                                           
๔๔ สัมภาษณ นายหนอ, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓๐ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๔๕ สัมภาษณ นางเอ้ือย, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓๐ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๔๖ สัมภาษณ พระหงส จันทวัณโณ, สามเณรพัดลา ปญญาวโล, ลุงปน, นายหนอ และนางเอ้ือย, กลุม

ผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓๐ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๔๗ สัมภาษณ พระติ๊บ  ตปฺโ, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓ 

มกราคม ๒๕๖๑. 
๔๘ สัมภาษณ พระอุนแสง อินฺทวณฺโณ, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, 

๓ มกราคม ๒๕๖๑. 
๔๙ สัมภาษณ สามเณรคําออง, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓ 

มกราคม ๒๕๖๑. 
๕๐ สัมภาษณ นายนน, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓ มกราคม ๒๕๖๑. 
๕๑ สัมภาษณ นายแกว, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓ มกราคม ๒๕๖๑. 
๕๒ สัมภาษณ พระติ๊บ  ตปฺโ, พระอุนแสง อินฺทวณฺโณ, สามเณรคําออง, นายนน และนายแกว, 

กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓ มกราคม ๒๕๖๑. 



๑๔๘ 

สวรรคท้ัง ๖ ชั้น มีวิมานท่ีมีความยาวและสูง ๒๔ โยชน กวาง ๑๔ โยชน จะไดไปเกิดเปนพระราชา ในชาติ

ตอๆ ไปอันนับครั้ง ไมถวน 

 นอกจากนี้ยังมีความเชื่อวา การไดสราง หรือเขียนธรรม เปนทาน นั้นจะไดรับอานิสงส มากจะ

ไดพบสุข ๓ ประการ ไดแก พระนิพาน หรือจะไดพบพระศาสนา และไดพบพระอริยเมตไตรย เปนตน”52

๕๓ 

 สอดคลองกับคํากลาวท่ีวา “มหาชาติหรือเวสสันดรชาดก เปนคัมภีรศักดิ์สิทธิ์คูบานคูเมือง

มาแตโบราณกาล เปนคัมภีรท่ีหลอหลอมอัธยาศัย ของผูคนภายในชาติใหเสียสละ ชวยเหลือซ่ึงกัน

และกัน ใหอภัยแกกัน ดังอุปนิสัยของพระเวสสันดร ท่ีสืบทอดมาเปนอุปนิสัยของคนไทย จนถึง

ปจจุบัน แมวาปจจุบันจะออนลาไปบาง แตคัมภีรเรื่องนี้ ยังชวยลดชองวางทางสังคมลงได มหาชาติ 

จึงมีคุณคา หลายประการ ยกตัวอยาง เชน (๑) คุณคาทางศรัทธา คือ สอนใหเชื่อม่ันในการทําความดี 

(๒) คุณคาทางคุณธรรม คือ สอนใหประพฤติแตสิ่งดีงาม (๓) คุณคาทางศีลธรรม คือ สอนใหไม

ลวงเกิน หรือละเมิดสิทธิซ่ึงกันและกัน (๔) คุณคาทางวัฒนธรรม คือ สอนใหรูจักดําเนินชีวิตอยางไม

เดียวดาย (๕) คุณคาทางสังคม คือ สอนใหอยูรวมกันดวยไมตรีจิตมิตรภาพ (๖) คุณคาทางภาษา คือ 

สอนใหรูจักอักษรศาสตรและวรรณกรรมชั้นสูง (๗) คุณคาทางการปกครอง คือ สอนใหรูจักกฎกติกา 

และการแกปญหาบานเมือง (๘) คุณคาทางดานการทูต คือ สอนใหสรางมิตร พิชิตศัตรู อยูรวมกันฉัน

มิตร (๙) คุณคาทางการเมือง คือ สอนใหรูจักฟงเสียงสวนใหญ อันเปนพ้ืนฐานแหงประชาธิปไตย ไม

เผด็จการและ(๑๐) คุณคาทางอนุรักษธรรมชาติ คือ สอนใหรูจักปา นานาสรรพสัตว และการพ่ึงพา

อาศัยซ่ึงกันและกัน ระหวางมนุษยกับธรรมชาติ”53

๕๔ 

 ๔.๕.๓ ประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระมีอิทธิพลและคุณคาตอการดํารงชีวิตของชาวพุทธไท 

เมืองพยาก 

 “โครงเรื่อง ในการเทศนคลายกับของประเทศไทย”54

๕๕ 

 “การดําเนินเรื่อง ในการเทศนคลายแบบลานนา”55

๕๖ 

                                                           
๕๓ สัมภาษณ เจาอธิการโชติก, พระสามแสง, หนานคํายอด, นายนน และนางคําอ่ี, กลุมผูใหขอมูล

สําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ ธันวาคม ๒๕๖๐., พระหงส จันทวัณโณ, สามเณรพัดลา 

ปญญาวโล, ลุงปน, นายหนอ และนางเอ้ือย, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓๐ 

ธันวาคม ๒๕๖๐., พระติ๊บ  ตปฺโ, พระอุนแสง อินฺทวณฺโณ, สามเณรคําออง, นายนน และนายแกว, กลุมผูให

ขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓ มกราคม ๒๕๖๑.   
๕๔ ประคอง นิมมานเหมินท, มหาชาติลานนา : การศึกษาในฐานะท่ีเปนวรรณคดีทองถิ่น, (กรุงเทพมหานคร: 

มูลนิธิโครงการตาราสังคมศาสตรและมนุษยศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. ๒๕๒๖, หนา ๒๘. 
๕๕ สัมภาษณ เจาอธิการโชติก, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ 

ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๕๖ สัมภาษณ พระสามแสง, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ 

ธันวาคม ๒๕๖๐. 



๑๔๙ 

 “บทบาทของตัวละคร ในเรื่องเทศนคลายของประเทศไทย”56

๕๗ 

 “มีคุณคาทางวรรณศิลป”57

๕๘ 

 “มีคุณคาทางวรรณกรรมแบบชาวไท”58

๕๙ 

 สรุปวา “โครงเรื่องและการดําเนินเรื่อง บทบาทของตัวละคร การประเมินคุณคาทาง

วรรณศิลป”59

๖๐ 

 “ชาวไท ยึดหลักธรรมทางพุทธศาสนา”60

๖๑ 

 “ชาวไท หลักธรรมในการดําเนินชีวิต”61

๖๒ 

 “ประชาชนชาวไท ยึดหลักธรรมทางพุทธศาสนา”62

๖๓ 

 “ชาวไท ใชหลักธรรมนําชีวิต”63

๖๔ 

 “ชาวไท ใชหลักศาสนาในการดํารงชีวิต”64

๖๕ 

 สรุปวา “หลักธรรมทางพุทธศาสนา ซ่ึงเปนหลักในการดําเนินชีวิตของประชาชน”65

๖๖ 

 “พระเวสสันดรเปนเรื่องเก่ียวกับพระชาติสุดทายของพระพุทธเจา”66

๖๗ 

 “พระเวสสันดรเปนเรื่องของพระพุทธเจา เม่ือครั้งเปนพระโพธิสัตว”67

๖๘  

 

                                                           
๕๗ สัมภาษณ หนานคํายอด, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ 

ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๕๘ สัมภาษณ นายนน, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๕๙ สัมภาษณ นางคําอ่ี, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๖๐ สัมภาษณ เจาอธิการโชติก, พระสามแสง, หนานคํายอด, นายนน และนางคําอ่ี, กลุมผูใหขอมูล

สําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๖๑ สัมภาษณ พระหงส จันทวัณโณ, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓๐ 

ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๖๒ สัมภาษณ สามเณรพัดลา ปญญาวโล, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, 

๓๐ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๖๓ สัมภาษณ ลุงปน, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓๐ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๖๔ สัมภาษณ นายหนอ, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓๐ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๖๕ สัมภาษณ นางเอ้ือย, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓๐ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๖๖ สัมภาษณ พระหงส จันทวัณโณ, สามเณรพัดลา ปญญาวโล, ลุงปน, นายหนอ และนางเอ้ือย, กลุม

ผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓๐ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๖๗ สัมภาษณ พระติ๊บ  ตปฺโ, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓ 

มกราคม ๒๕๖๑. 
๖๘ สัมภาษณ พระอุนแสง อินฺทวณฺโณ, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, 

๓ มกราคม ๒๕๖๑. 



๑๕๐ 

 “พระเวสสันดร เปนพระชาติท่ีทรงบําเพ็ญบารมีสูงยิ่งกวาพระชาติอ่ืนๆ”68

๖๙  

 “พระเวสสันดร ทรงบําเพ็ญบารมีครบท้ัง ๑๐ ประการ”69

๗๐  

 “พระเวสสันดร เนนหนักทางดานทานบารมี เปนพระชาติท่ียิ่งใหญ”70

๗๑   

 สรุปวา “พระเวสสันดรอันเปน เรื่องเก่ียวกับพระชาติสุดทายของพระพุทธเจา เม่ือครั้ง

เปนพระโพธิสัตว เปนพระชาติท่ีทรงบําเพ็ญบารมีสูงยิ่งกวาพระชาติอ่ืนๆ กลาวคือทรงบําเพ็ญบารมี

ครบท้ัง ๑๐ ประการ และเนนหนักทางดานทานบารมี จึงเปนพระชาติท่ียิ่งใหญ”71

๗๒ 

 สอดคลองกับคํากลาวท่ีวา “มีความเปลี่ยนแปลงในหลายๆ ดาน ท้ังทวงทํานองและ

ข้ันตอนของพิธีกรรม ซ่ึงการเทศนมหาชาตินั้น เปนการสั่งสอนคนใหรูจักบาปบุญคุณโทษ ประโยชน

หรืออานิสงส ของการใหทาน รักษาศีล และเจริญสมาธิภาวนา การเทศนมหาชาติมีอิทธิพลตอ

สงัคมไทยในดานศีลธรรม จริยธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี วรรณกรรม จิตรกรรม การศึกษา และ

การเมืองการปกครองอีกดวย ในดานความเชื่อนั้น คือเชื่อวา ผูใดไดฟงเทศนมหาชาติจบ ๑๓ กัณฑ 

ภายในวันเดียว ผูนั้นจะไดรับอานิสงส ๕ ประการ คือ ๑) จะไดเกิดในศาสนาของพระศรีอาริย

เมตไตรย ๒) จะไดไปเกิดในสุคติโลกสวรรค ๓) จะไมเกิดในอบายภูมิ ๔) จะเปนผูมีลาภ ยศและ

ความสุข และ ๕) จะไดบรรลุมรรคผลนิพพาน เปนพระอริยบุคคลในพุทธศาสนา”72

๗๓ 

 ๔.๕.๔ ปญหาและอุปสรรคของประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระของชาวพุทธไท เมืองพยาก 

 “ระยะเวลาในการจัดงานตั้งธรรมมหาเวสสันตระลดลง”73

๗๔  

 “การจัดพิธีกรรมหลายๆ อยางเขาดวยกันนั้นเปนสิ่งท่ีดี เพราะลูกหลานญาติ พ่ีนองท่ีไป

ทํางาน ในท่ีหางไกล หรือตางถ่ิน จะไดไมตองเสียเวลาในการทํางาน”74

๗๕  

 

 

                                                           
๖๙ สัมภาษณ สามเณรคําออง, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓ 

มกราคม ๒๕๖๑. 
๗๐ สัมภาษณ นายนน, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓ มกราคม ๒๕๖๑. 
๗๑ สัมภาษณ นายแกว, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓ มกราคม ๒๕๖๑. 
๗๒ สัมภาษณ พระติ๊บ  ตปฺโ, พระอุนแสง อินฺทวณฺโณ, สามเณรคําออง, นายนน และนายแกว, 

กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓ มกราคม ๒๕๖๑. 
๗๓ พระมหาธวัช เขมธโช, “การศึกษาเชิงวิเคราะหเรื่องการเทศนมหาชาติท่ีมีอิทธิพลตอสังคมไทย”, 

วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๔๓๘), หนา ๑๒. 
๗๔ สัมภาษณ เจาอธิการโชติก, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ 

ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๗๕ สัมภาษณ พระสามแสง, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ 

ธันวาคม ๒๕๖๐. 



๑๕๑ 

 “เปนการประหยัดเวลา ในการจัดเตรียมงาน”75

๗๖  

 “ประหยัดเวลา ในการจัดเตรียมเครื่องประกอบพิธี”76

๗๗  

 “ประหยัดงบประมาณ ในเรื่องเครื่องกัณฑเทศน”77

๗๘ 

 สรุปวา “ระยะเวลา ในการจัดงานตั้งธรรม มหาเวสสันตระลดลง การจัดพิธีกรรมหลายๆ 

อยางเขาดวยกันนั้นเปนสิ่งท่ีดี เพราะลูกหลานญาติ พ่ีนองท่ีไปทํางาน ในท่ีหางไกล หรือตางถ่ิน จะได

ไมตองเสียเวลาในการทํางาน รวมไปถึงเปนการประหยัดเวลา ในการจัดเตรียมงาน จัดเตรียมเครื่อง

ประกอบพิธี เครื่องกัณฑเทศน”78

๗๙ 

 “ปจจุบันมักใชเครื่องกัณฑเทศนสําเร็จรูป”79

๘๐  

 “ใชเครื่องกัณฑเทศนท่ีมีวางขายอยูตามทองตลาด”80

๘๑  

 “ซ้ือหาเครื่องกัณฑเทศนจากชายแดนระหวางจังหวัดทาข้ีเหล็ก ของสหภาพพมา และ

อําเภอแมสาย จังหวัดเชียงราย”81

๘๒ 

 “ใชของท่ีหาไดงาย”82

๘๓ 

 “ใชของท่ีสะดวกในการจัดเตรียม”83

๘๔ 

 สรุปวา “ปจจุบัน มักใชเครื่องกัณฑเทศนสําเร็จรูป ท่ีมีวางขายอยูตามทองตลาด ชายแดน

ระหวาง จังหวัดทาข้ีเหล็ก ของสหภาพพมา และอําเภอแมสาย จังหวัดเชียงราย”84

๘๕ 

 

 

                                                           
๗๖ สัมภาษณ หนานคํายอด, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ 

ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๗๗ สัมภาษณ นายนน, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๗๘ สัมภาษณ นางคําอ่ี, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๗๙ สัมภาษณ เจาอธิการโชติก, พระสามแสง, หนานคํายอด, นายนน และนางคําอ่ี, กลุมผูใหขอมูล

สําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๘๐ สัมภาษณ พระหงส จันทวัณโณ, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓๐ 

ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๘๑ สัมภาษณ สามเณรพัดลา ปญญาวโล, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, 

๓๐ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๘๒ สัมภาษณ ลุงปน, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓๐ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๘๓ สัมภาษณ นายหนอ, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓๐ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๘๔ สัมภาษณ นางเอ้ือย, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓๐ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๘๕ สัมภาษณ พระหงส จันทวัณโณ, สามเณรพัดลา ปญญาวโล, ลุงปน, นายหนอ และนางเอ้ือย, กลุม

ผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓๐ ธันวาคม ๒๕๖๐. 



๑๕๒ 

 “มีการนําเขาไปวางขาย ในกาดหลวงเมืองพยาก เมืองเชียงตุง”85

๘๖  

 “เกิดการหมุนเวียนทางเศรษฐกิจ”86

๘๗ 

 “คนในวัยหนุมสาว และวัยแรงงานชาวไท ตองออกไปทํางาน ในท่ีหางไกลทําใหขาด

แรงงาน”87

๘๘  

 “การจัดเตรียมสถานท่ี ขาดแรงงานท่ีจะเปนผูประกอบ เลี้ยงอาหารในงานตั้งธรรมเวสสัน

ตระ”88

๘๙ 

 “ทําใหเกิดการจางงาน ไมไดมีผลตอคติและความเชื่อของคนไท ท่ีมีตอการตั้งธรรมมหา

เวสสันตระแตอยางใด”89

๙๐ 

 สรุปวา “มีการนําเขาไปวางขาย ในกาดหลวงเมืองพยาก เมืองเชียงตุง ดวยทําใหเกิดการ

หมุนเวียนทางเศรษฐกิจ อีกประการหนึ่ง เนื่องจากคนในวัยหนุมสาว และวัยแรงงานชาวไท ตอง

ออกไปทํางาน ในท่ีหางไกลทําใหขาดแรงงาน ในการจัดเตรียมสถานท่ี ขาดแรงงานท่ีจะเปนผู

ประกอบ เลี้ยงอาหารในงานตั้งธรรมเวสสันตระ จึงทําใหเกิดการจางงานข้ึน อีกดวย แตท้ังหมดนี้ 

ไมไดมีผลตอคติและความเชื่อของคนไท ท่ีมีตอการตั้งธรรมมหาเวสสันตระแตอยางใด”90

๙๑ 

 สอดคลองกับแนวคิดท่ีวา “ปจจุบันนี้ เนื่องจากผูคนมีภาระหนาท่ีมากข้ึน ทําใหไมมีเวลา

มานั่งฟงการเทศนมหาเวสสันตระ ไดครบทุกกัณฑ จึงตองฟงธรรมเทศนาเรื่องมหาเวสสันตระ 

พอประมาณตามแตจะมีเวลาเพ่ือเอาอานิสงสเทานั้น หรือบางคนก็มานั่งฟง เฉพาะกัณฑท่ีตนชอบ

หรือสนใจ เชน กัณฑมัทรี ท่ีมีทํานองการเทศนท่ีออดออน น้ําเสียงไพเราะ บางคนก็มานั่งฟง เฉพาะ

กัณฑท่ีตนเองรับเปนเจาภาพ ทําใหไมมีความรู ความเขาใจในเนื้อหาสาระของ มหาเวสสันตระท้ังหมด

มากนัก ซ่ึงแตกตางจาก ผูท่ีเพียรพยายาม ตั้งใจฟงโดยตลอด หรือครบทุกกัณฑ จึงทําใหรูเรื่องและ

เขาใจดีกวา แตในดานทัศนะคติของชาวไท ก็ยังคงมีความเชื่อ ในเรื่องอานิสงสของการฟงเทศนมหา

เวสสันตระ และการไดเปนเจาภาพกัณฑเทศนมหาเวสสันตระ กัณฑใดกัณฑหนึ่งอยู จะเห็นวาหาก

                                                           
๘๖ สัมภาษณ พระติ๊บ  ตปฺโ, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓ 

มกราคม ๒๕๖๑. 
๘๗ สัมภาษณ พระอุนแสง อินฺทวณฺโณ, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, 

๓ มกราคม ๒๕๖๑. 
๘๘ สัมภาษณ สามเณรคําออง, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓ 

มกราคม ๒๕๖๑. 
๘๙ สัมภาษณ นายนน, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓ มกราคม ๒๕๖๑. 
๙๐ สัมภาษณ นายแกว, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓ มกราคม ๒๕๖๑. 
๙๑ สัมภาษณ พระติ๊บ  ตปฺโ, พระอุนแสง อินฺทวณฺโณ, สามเณรคําออง, นายนน และนายแกว, 

กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓ มกราคม ๒๕๖๑. 



๑๕๓ 

ชาวไท ไมมีกิจธุระจําเปนจริงๆ  เขาเหลานั้นก็จะอยูในบริเวณวัด ชวยทําภารกิจอ่ืนๆ หรือชวยเหลือ

งานท่ีเก่ียวของกับพิธีการตั้งธรรมมหาเวสสันตระไปดวย แมจะไมไดอยูนั่งฟงการเทศน อยางเปน

กิจจะลักษณะในพระวิหารก็ตาม”91

๙๒ 

 ๔.๕.๕ แนวคิดและวิธีการอนุรักษประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระของชาวพุทธไท เมือง

พยาก ใหดํารงอยูอยางยั่งยืน 

 “การสรางธรรม การใหธรรม”92

๙๓  

 “การเขียนหรือจารยธรรม”93

๙๔  

 “อานิสงสการสรางธรรมมาสน เครื่องประกอบพิธี”94

๙๕  

 “สัญลักษณเม่ือจบการเทศน”95

๙๖ 

 “แนวทางในการสืบทอดประเพณีความสําคัญของธรรมยอย”96

๙๗ 

 สรุปวา “การสรางธรรม การใหธรรม การเขียน หรือจารยธรรม อานิสงสการสรางธรรม

มาสน เครื่องประกอบพิธี สัญลักษณเม่ือจบการเทศน มีแนวทางในการสืบทอดประเพณีความสําคัญ

ของธรรมยอย”97

๙๘ 

 “ปจจุบันชาวเมืองพยาก ยังใหความสําคัญกับประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระ”98

๙๙  

 “แมสภาพสังคมการเมือง การปกครอง จะเปลี่ยนแปลงไปก็ตาม ชาวไทในแตละวัด 

ยึดถือเปนประเพณีมาโดยตลอด”99

๑๐๐  

                                                           
๙๒ พระมหาธวัช เขมธโช, “การศึกษาเชิงวิเคราะหเรื่องการเทศนมหาชาติท่ีมีอิทธิพลตอสังคมไทย”, 

วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, หนา ๓๒. 
๙๓ สัมภาษณเจาอธิการโชติก, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ 

ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๙๔ สัมภาษณ พระสามแสง, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ 

ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๙๕ สัมภาษณ หนานคํายอด, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ 

ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๙๖ สัมภาษณ นายนน, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๙๗ สัมภาษณ นางคําอ่ี, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๙๘ สัมภาษณ เจาอธิการโชติก, พระสามแสง, หนานคํายอด, นายนน และนางคําอ่ี, กลุมผูใหขอมูล

สําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๙๙ สัมภาษณ พระหงส จันทวัณโณ, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓๐ 

ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๑๐๐ สัมภาษณ สามเณรพัดลา ปญญาวโล, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, 

๓๐ ธันวาคม ๒๕๖๐. 



๑๕๔ 

 “เม่ือถึงฤดูการตั้งธรรมเวสสันตระ ก็จะจัดงานนี้ เปนประจําตอเนื่องกันทุกป”100

๑๐๑  

 “ทําใหคติความเชื่อและพิธีกรรม ในการตั้งธรรมเวสสันตระของชาวไท ก็ยังดํารงอยู”101

๑๐๒  

 “แตก็จะมีบางเรื่องท่ีมีการเปลี่ยนแปลงไป ตามสภาพเศรษฐกิจสังคม และสถานการณ

ของบานเมือง”102

๑๐๓ 

 สรุปวา “ปจจุบันชาวเมืองพยาก ยังใหความสําคัญกับประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระ อยู

แมสภาพสังคมการเมือง การปกครอง จะเปลี่ยนแปลงไปก็ตาม ชาวไทในแตละวัด ยึดถือเปนประเพณี

มาโดยตลอด เม่ือถึงฤดูการตั้งธรรมเวสสันตระ ก็จะจัดงานนี้ เปนประจําตอเนื่องกันทุกป ทําใหคติ

ความเชื่อและพิธีกรรม ในการตั้งธรรมเวสสันตระของชาวไท ก็ยังดํารงอยู แตก็จะมีบางเรื่องท่ีมีการ

เปลี่ยนแปลงไป ตามสภาพเศรษฐกิจสังคม และสถานการณของบานเมือง”103

๑๐๔ 

 “สังคมชาวไท ในเมืองพยาก เปนสังคมชาวพุทธ ท่ีรักสงบ มีการสืบทอด ขนบธรรมเนียม

ประเพณี วัฒนธรรมตอๆ กันมาอยางม่ันคง”104

๑๐๕  

 “โดยเฉพาะในเรื่องของความกตัญูกตเวที ตอพอแมบุพการี ญาติผูใหญ”105

๑๐๖  

 “การดํารงความสัมพันธทางเครือญาติ ทางสายโลหิต เปนสิ่งท่ีชาวไท ใหความสําคัญเปน

อยางยิ่ง”106

๑๐๗  

 “ครอบครัวชาวไท เปนครอบครัวใหญ ครัวเรือนหนึ่งๆ จะอาศัยอยูรวมกัน”107

๑๐๘  

 “ตั้งแตปู-ยา ตา-ยาย พอแม ลูกหลาน เหลน เนื่องจากไมมีความจําเปน ท่ีจะตองออกไป

หางาน หรือประกอบธุรกิจในท่ีอ่ืน”108

๑๐๙ 

 สรุปวา “เพราะสังคมชาวไท ในเมืองพยาก เปนสังคมชาวพุทธ ท่ีรักสงบ มีการสืบทอด 

ขนบธรรมเนียมประเพณี วัฒนธรรมตอๆ กันมาอยางม่ันคง โดยเฉพาะในเรื่องของความกตัญูกตเวที 

                                                           
๑๐๑ สัมภาษณ ลุงปน, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓๐ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๑๐๒ สัมภาษณ นายหนอ, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓๐ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๑๐๓ สัมภาษณ นางเอ้ือย, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓๐ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๑๐๔ สัมภาษณ พระหงส จันทวัณโณ, สามเณรพัดลา ปญญาวโล, ลุงปน, นายหนอ และนางเอ้ือย, กลุม

ผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓๐ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๑๐๕ สัมภาษณ พระติ๊บ  ตปฺโ, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓ 

มกราคม ๒๕๖๑. 
๑๐๖ สัมภาษณ พระอุนแสง อินฺทวณฺโณ, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, 

๓ มกราคม ๒๕๖๑. 
๑๐๗ สัมภาษณ สามเณรคําออง, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓ 

มกราคม ๒๕๖๑. 
๑๐๘ สัมภาษณ นายนน, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓ มกราคม ๒๕๖๑. 
๑๐๙ สัมภาษณ นายแกว, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓ มกราคม ๒๕๖๑. 



๑๕๕ 

ตอพอแมบุพการี ญาติผูใหญ การดํารงความสัมพันธทางเครือญาติ ทางสายโลหิต เปนสิ่งท่ีชาวไท ให

ความสําคัญเปนอยางยิ่ง ประกอบกับครอบครัวชาวไท เปนครอบครัวใหญ ครัวเรือนหนึ่งๆ จะอาศัย

อยูรวมกัน ตั้งแตปู-ยา ตา-ยาย พอแม ลูกหลาน เหลน เนื่องจากไมมีความจําเปน ท่ีจะตองออกไปหา

งาน หรือประกอบธุรกิจในท่ีอ่ืน”109

๑๑๐ 

 สอดคลองกับแนวคิดท่ีพบวา “ชาวไท มีความเชื่อวา ผูใดไดฟงธรรมมหาเวสสันตระ ครบ

ท้ัง ๑๓ กัณฑ ๑,๐๐๐ คาถา จบ ในวันเดียว จะมีอานิสงสถึง ๕ ประการ คือ ประการท่ี ๑ จะไดเกิด

ในศาสนาพระศรีอริยเมตไตรย ซ่ึงจะมาอุบัติเปนพระพุทธเจาในอนาคต  ประการท่ี ๒ จะไดไปสูสุคติ

โลกสวรรค เสวยทิพยสมบัติอันโอฬาร  ประการท่ี ๓ จะไมไปเกิดในอบายเม่ือตายแลว  ประการท่ี ๔ 

จะเปนผูมีลาภยศ ไมตรี มีความสุข  ประการท่ี ๕ จะไดบรรลุมรรคผลนิพพาน เปนพระอริยบุคคล

และถึงความพนทุกข”110

๑๑๑ 

 ๔.๕.๖ คนรุนใหมมีความเชื่อตอการตั้งธรรมเวสสันตระ (ความแตกตางระหวางคนรุนเกา) 

 “คนรุนใหมมีความเชื่อท่ีแตกตางจากคนรุนเกาๆ ท่ีวาแตกอนมาชาวไท เชื่อกันวา ถาผูใด

ไดฟงธรรมเวสสันตระ ตั้งแตกัณฑแรกถึงกัณฑสุดทายจบภายใน ๑ คืน ๑ วัน จะไดรับอานิสงสท่ี

ยิ่งใหญ”111

๑๑๒  

 “เชื่อวา เม่ือตายไปจะไดไปเกิดในยุคของพระศรีอริยเมตไตรย”112

๑๑๓ 

 “การจัดพิธีการเทศนธรรมมหาเวสสันตระ จึงจัดข้ึนอยางใหญโต”113

๑๑๔  

 “มีระยะเวลา ในการจัดไมนอยกวา ๗ วัน ซ่ึงในแตละวัน จะมีผูมารวมในพิธีอยางคับค่ัง 

ทําใหบริเวณวัดเนืองแนนไปดวยผูคน”114

๑๑๕  

 

                                                           
๑๑๐ สัมภาษณ พระติ๊บ  ตปฺโ, พระอุนแสง อินฺทวณฺโณ, สามเณรคําออง, นายนน และนายแกว, 

กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓ มกราคม ๒๕๖๑. 
๑๑๑ พระมหาธวัช เขมธโช, “การศึกษาเชิงวิเคราะหเรื่องการเทศนมหาชาติท่ีมีอิทธิพลตอสังคมไทย”

วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, หนา ๓๓. 
๑๑๒ สัมภาษณ เจาอธิการโชติก, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ 

ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๑๑๓ สัมภาษณ พระสามแสง, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ 

ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๑๑๔ สัมภาษณ หนานคํายอด, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ 

ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๑๑๕ สัมภาษณ นายนน, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ ธันวาคม 

๒๕๖๐. 



๑๕๖ 

 “แมเวลาจะดึกด่ืน เพียงใดก็ตาม ยังคงมีศรัทธาประชาชน หลั่งไหลมารวมฟงเทศน และ

รวมงานกันมากมาย”115

๑๑๖ 

 สรุปวา “คนรุนใหมมีความเชื่อท่ีแตกตางจากคนรุนเกาๆ ท่ีวาแตกอนมาชาวไท เชื่อกันวา 

ถาผูใดไดฟงธรรมเวสสันตระ ตั้งแตกัณฑแรกถึงกัณฑสุดทายจบภายใน ๑ คืน ๑ วัน จะไดรับอานิสงส

ท่ียิ่งใหญ เม่ือตายไปจะไดไปเกิดในยุคของพระศรีอาริยเมตไตรย ดังนั้น การจัดพิธีการเทศนธรรมมหา

เวสสันตระ ดังกลาว จึงจัดข้ึนอยางใหญโต และมีระยะเวลา ในการจัดไมนอยกวา ๗ วัน ซ่ึงในแตละ

วัน จะมีผูมารวมในพิธีอยางคับค่ัง ทําใหบริเวณวัดเนืองแนนไปดวยผูคน แมเวลาจะดึกดื่น เพียงใดก็

ตาม ยังคงมีศรัทธาประชาชน หลั่งไหลมารวมฟงเทศน และรวมงานกันมากมาย”116

๑๑๗ 

 “คนรุนใหมเชื่อแตกตางจากคนรุนเกาวา ชาวไท ยังมีคติความเชื่อ ในเรื่องของบาปบุญ 

คุณโทษ เชื่อในเรื่องของกรรม”117

๑๑๘  

 “ดานเศรษฐกิจของชาวไท ในสมันกอนเปนระบบแลกเปลี่ยน ระบบอุปถัมภเก้ือกูลกัน 

ขาวปลาอาหาร พืชผักผลไม ก็อุดมสมบูรณ”118

๑๑๙  

 “การผลิต ดวยตนเองในครอบครัว”119

๑๒๐ 

 “ดานการเมือง การปกครองของรัฐบาล ทหารพมาในอดีตนั้น ยังไมเครงครัดเขมงวด”120

๑๒๑ 

 “การจัดพิธีกรรมตางๆ ของชาวไท และกลุมชาติพันธุอ่ืนๆ ในเขตการปกครอง”121

๑๒๒ 

 สรุปวา “คนรุนใหมเชื่อแตกตางจากคนรุนเกาวา ชาวไท ยังมีคติความเชื่อ ในเรื่องของ

บาปบุญ คุณโทษ เชื่อในเรื่องของกรรม สวนทางดานเศรษฐกิจของชาวไท ในสมันกอนเปนระบบ

แลกเปลี่ยน ระบบอุปถัมภเก้ือกูลกัน ขาวปลาอาหาร พืชผักผลไม ก็อุดมสมบูรณ ไดมาจากการผลิต 

ดวยตนเองในครอบครัว สวนในดานการเมือง การปกครองของรัฐบาล ทหารพมาในอดีตนั้น ยังไม

                                                           
๑๑๖ สัมภาษณ นางคําอ่ี, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ ธันวาคม 

๒๕๖๐. 
๑๑๗ สัมภาษณ เจาอธิการโชติก, พระสามแสง, หนานคํายอด, นายนน และนางคําอ่ี, กลุมผูใหขอมูล

สําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๑๑๘ สัมภาษณ พระหงส จันทวัณโณ, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, 

๓๐ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๑๑๙ สัมภาษณ สามเณรพัดลา ปญญาวโล, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทา

ข้ีเหล็ก, ๓๐ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๑๒๐ สัมภาษณ ลุงปน, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓๐ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๑๒๑ สัมภาษณ นายหนอ, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓๐ ธันวาคม 

๒๕๖๐. 
๑๒๒ สัมภาษณ นางเอ้ือย, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓๐ ธันวาคม 

๒๕๖๐. 



๑๕๗ 

เครงครัดเขมงวด เก่ียวกับการจัดพิธีกรรมตางๆ ของชาวไท และกลุมชาติพันธุอ่ืนๆ ในเขตการ

ปกครอง”122

๑๒๓ 

 “คนรุนใหมเชื่อแตกตางจากคนรุนเกา ในการจัดงานวา การจัดงานเทศนมหาเวสสันตระ 

ควบคูไปกับการทําบุญอุทิศหาคนตาย หรือ “ตานจอมคนตาย””123

๑๒๔  

 “การจัดงานเทศนมหาเวสสันตระ ควบคูไปกับการบรรพชาและอุปสมบท (บวชภะเปก

ตุ)”124

๑๒๕ 

  “การจัดงานเทศนมหาเวสสันตระ ควบคูไปกับการเทศนธรรมน้ําออย, การถวายทาน

ธรรมคํ้านาม, การถวายทานธรรมสุชวัณณะวัวหลวง เปนตน”125

๑๒๖ 

 “จัดงานเทศนมหาเวสสันตระ ผสมผสานไปกับพิธีกรรมหลายๆ อยางในเวลาเดียวกัน”

126

๑๒๗  

 “ทําใหระยะเวลาในการจัดงาน ตองลดลงมา หรืออาจจะยืดออกไปก็ได แตท้ังนี้จะใชเวลา

ไมเกิน ๗ วัน”127

๑๒๘ 

 สรุปวา “คนรุนใหมเชื่อแตกตางจากคนรุนเกา ในการจัดงานวา การจัดงานเทศนมหา

เวสสันตระ ควบคูไปกับการทําบุญอุทิศหาคนตาย หรือ “ตานจอมคนตาย” การจัดงานเทศนมหา

เวสสันตระ ควบคูไปกับการบรรพชาและอุปสมบท (บวชภะเปกตุ) การจัดงานเทศนมหาเวสสันตระ 

ควบคูไปกับการเทศนธรรมน้ําออย, การถวายทานธรรมคํ้านาม, การถวายทานธรรมสุชวัณณะวัว

หลวง เปนตนหรืออาจจะจัดงานเทศนมหาเวสสันตระ ผสมผสานไปกับพิธีกรรมหลายๆ อยางในเวลา

                                                           
๑๒๓ สัมภาษณ พระหงส จันทวัณโณ, สามเณรพัดลา ปญญาวโล, ลุงปน, นายหนอ และนางเอ้ือย, กลุม

ผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓๐ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๑๒๔ สัมภาษณ พระติ๊บ  ตปฺโ, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓ 

มกราคม ๒๕๖๑. 
๑๒๕ สัมภาษณ พระอุนแสง อินฺทวณฺโณ, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, 

๓ มกราคม ๒๕๖๑. 
๑๒๖ สัมภาษณ สามเณรคําออง, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓ 

มกราคม ๒๕๖๑. 
๑๒๗ สัมภาษณ นายนน, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓ มกราคม 

๒๕๖๑. 
๑๒๘ สัมภาษณ นายแกว, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓ มกราคม 

๒๕๖๑. 



๑๕๘ 

เดียวกัน ทําใหระยะเวลาในการจัดงาน ตองลดลงมา หรืออาจจะยืดออกไปก็ได แตท้ังนี้จะใชเวลาไม

เกิน ๗ วัน”128

๑๒๙ 

 สอดคลองกับแนวคิดท่ีวา “ในปจจุบัน จากสภาพสังคมและเศรษฐกิจ ท่ีเปลี่ยนแปลงไป 

ชาวไท ท่ีเปนวัยทํางานตางก็อพยพ โยกยายออกไปหางานทํา ในตางแดนท่ีหางไกล ทําใหขาดแรงงาน 

ในวัยหนุมสาว บางหมูบาน บางครอบครัว จะเหลือเพียง ผูสูงอายุกับเด็กๆ อยูเฝาบานเรือนเทานั้น 

ดานคาครองชีพในเมืองพยาก ก็เพ่ิมข้ึน ทําใหตองประหยัดคาใชจาย ในการจัดพิธีกรรมตางๆ 

การเมืองการปกครองของรัฐบาลทหารพมา ก็มีความเขมงวดข้ึน การเดินทางไปมาหาสูกัน หรือการไป

รวมงานพิธีกรรมในยามคํ่าคืน หรือยามวิกาล มีความยุงยากทําไดไมสะดวก จึงทําใหเกิดการ

ปรับเปลี่ยนประเพณี และพิธีกรรม ในดานของระยะเวลา ในการจัดงานต้ังธรรมเวสสันตระ ซ่ึงอาจ

ตองมีการจัดพิธีการตั้งธรรมเวสสันตระ ใหยืดหยุนไปตามสภาพ สถานการณบานเมือง ทําใหวัดบาง

วัด ตองจัดพิธีกรรมหลายอยางรวมเขาดวยกัน เละจัดในชวงเวลาเดียวกัน”129

๑๓๐ 

 ๔.๕.๗ แนวโนมพิธีกรรมการตั้งธรรมเวสสนัตระในอนาคต 

 “การปรับเปลี่ยนของประเพณี”130

๑๓๑  

 “ดานของระยะเวลาการจัดงาน”131

๑๓๒ 

 “มีการเปลี่ยนแปลง”132

๑๓๓ 

 “ปรับเปลี่ยนตามยุคสมัย”133

๑๓๔ 

 “ปรับตามความสะดวก”134

๑๓๕ 

 สรุปวา “การปรับเปลี่ยนของประเพณี ในดานของระยะเวลาการจัดงาน”135

๑๓๖ 

                                                           
๑๒๙ สัมภาษณ พระติ๊บ  ตปฺโ, พระอุนแสง อินฺทวณฺโณ, สามเณรคําออง, นายนน และนายแกว, 

กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓ มกราคม ๒๕๖๑. 
๑๓๐ พระมหาธวัช เขมธโช, “การศึกษาเชิงวิเคราะหเรื่องการเทศนมหาชาติท่ีมีอิทธิพลตอสังคมไทย”, 

วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, หนา ๓๖. 
๑๓๑ สัมภาษณ เจาอธิการโชติก, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ 

ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๑๓๒ สัมภาษณ พระสามแสง, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ 

ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๑๓๓ สัมภาษณ หนานคํายอด, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ 

ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๑๓๔ สัมภาษณ นายนน, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๑๓๕ สัมภาษณ นางคําอ่ี, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ ธันวาคม 

๒๕๖๐. 



๑๕๙ 

 “ในการจัดงานตั้งธรรม มหาเวสสันตระลดลง”136

๑๓๗  

 

 “การจัดพิธีกรรมหลายๆ อยางเขาดวยกัน”137

๑๓๘ 

 “จัดงาน ๒ งานข้ึนไป รวมกัน”138

๑๓๙ 

 “ประหยัดงบประมาณ”139

๑๔๐ 

 “ประหยัดแรงงาน”140

๑๔๑ 

 สรุปวา “ในการจัดงานตั้งธรรม มหาเวสสันตระลดลง การจัดพิธีกรรมหลายๆ อยางเขา

ดวยกัน”141

๑๔๒ 

 “ใชเครื่องกัณฑเทศนสําเร็จรูป”142

๑๔๓  

 “ท่ีมีวางขายอยูตามทองตลาด”143

๑๔๔ 

 “ท่ีหาไดงายๆ”144

๑๔๕ 

 “ท่ีหาไดสะดวก”145

๑๔๖ 

 “ท่ีไมยุงยากตอการจัดเตรียม”146

๑๔๗ 

                                                                                                                                                                      
๑๓๖ สัมภาษณ เจาอธิการโชติก, พระสามแสง, หนานคํายอด, นายนน และนางคําอ่ี, กลุมผูใหขอมูล

สําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๑๓๗ สัมภาษณ พระหงส จันทวัณโณ, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, 

๓๐ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๑๓๘ สัมภาษณ สามเณรพัดลา ปญญาวโล, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทา

ข้ีเหล็ก, ๓๐ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๑๓๙ สัมภาษณ ลุงปน, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓๐ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๑๔๐ สัมภาษณ นายหนอ, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓๐ ธันวาคม 

๒๕๖๐. 
๑๔๑ สัมภาษณ นางเอ้ือย, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓๐ ธันวาคม 

๒๕๖๐. 
๑๔๒ สัมภาษณ พระหงส จันทวัณโณ, สามเณรพัดลา ปญญาวโล, ลุงปน, นายหนอ และนางเอ้ือย, กลุม

ผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓๐ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๑๔๓ สัมภาษณ พระติ๊บ  ตปฺโ, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓ 

มกราคม ๒๕๖๑. 
๑๔๔ สัมภาษณ พระอุนแสง อินฺทวณฺโณ, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, 

๓ มกราคม ๒๕๖๑. 
๑๔๕ สัมภาษณ สามเณรคําออง, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓ 

มกราคม ๒๕๖๑. 
๑๔๖ สัมภาษณ นายนน, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓ มกราคม ๒๕๖๑. 



๑๖๐ 

 สรุปวา “ใชเครื่องกัณฑเทศนสําเร็จรูป ท่ีมีวางขายอยูตามทองตลาด”147

๑๔๘ 

 สอดคลองกับแนวคิดท่ีวา “ปจจุบัน จากปญหาทางดานเศรษฐกิจ และการอพยพ ออกไป

ทํางานในท่ีตางถ่ินหางไกล ทําใหขาดกําลังคน ในการดําเนินงาน จึงเกิดการจางงาน จางคนตางถ่ิน 

หรือชาวเขา ใหมาชวยงาน หรือมีการจางผูรับเหมา มาประกอบเลี้ยงอาหาร ในบางครั้ง อันเปน

สาเหตุของ การปรับเปลี่ยนไปของประเพณี ในดานทัศนะคติเก่ียวกับเรื่องเหลานี้ ชาวไท คิดวาแมจะ

มีการจางงานเกิดข้ึนแทนการชวยงาน ดวยความเต็มใจ หรือตามแรงศรัทธาเหมือนแตกอนๆ มาก็ไมมี

ผล ทําใหความเชื่อในอานิสงส ของการตั้งธรรมมหาเวสสันตระเปลี่ยนไป”148

๑๔๙ 

 ๔.๕.๘ พิธีกรรมการบูชาการตั้งธรรมเวสสันตระมีปะโยชนและคุณคาตอ ดานบุคคล, ดาน

ครอบครัว, ดานสังคม, ดานเศรษฐกิจ และดานพระพุทธศาสนา 

 “คุณคาดานปจเจกบุคคล การบูชาบรรพบุรุษ ผูมีบุญคุณ ชวยทําใหบุคคลมีท่ียึดเหนี่ยว

จิตใจ”149

๑๕๐  

 “คุณคาดานครอบครัว คุณคาพิธีกรรมการบูชาบรรพบุรุษ ผูมีบุญคุณ ทําใหเกิดความ

สามัคคีในครอบครัว”150

๑๕๑  

 “คุณคาดานสังคม พิธีกรรมการบูชาบรรพบุรุษ ผูมีบุญคุณ ทําใหเกิดความเชื่ออันเปน

พ้ืนฐานในการดําเนินชีวิตของบุคคลในชุมชน เกิดระเบียบทางสังคมข้ึน”151

๑๕๒  

 “คุณคาดานเศรษฐกิจ พิธีกรรมการบูชาบรรพบุรุษ ผูมีบุญคุณ มีผลตอทางจิตใจของ

บุคคล มีผลตอการดําเนินชีวิตของปจเจกบุคคล ใหดําเนินชีวิตไปตามฮีตคองประเพณี หรือวิถีชีวิตท่ีดี

งามของชุมชนไท ทําใหบุคคลมีท่ียึดเหนี่ยวจิตใจ มีท่ีพ่ึงพิงทางใจใหเกิดความรูสึกปลอดภัยอุนใจ”152

๑๕๓  

                                                                                                                                                                      
๑๔๗ สัมภาษณ นายแกว, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓ มกราคม 

๒๕๖๑. 
๑๔๘ สัมภาษณพระติ๊บ  ตปฺโ, พระอุนแสง อินฺทวณฺโณ, สามเณรคําออง, นายนน และนายแกว, 

กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓ มกราคม ๒๕๖๑. 
๑๔๙ พระมหาธวัช เขมธโช, “การศึกษาเชิงวิเคราะหเรื่องการเทศนมหาชาติท่ีมีอิทธิพลตอสังคมไทย”,  

วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, หนา ๓๘. 
๑๕๐ สัมภาษณ เจาอธิการโชติก, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ 

ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๑๕๑ สัมภาษณ พระสามแสง, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ 

ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๑๕๒ สัมภาษณ หนานคํายอด, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ 

ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๑๕๓ สัมภาษณ นายนน, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ ธันวาคม 

๒๕๖๐. 



๑๖๑ 

 “คุณคาดานพระพุทธศาสนา คุณคาพิธีกรรมการบูชาบรรพบุรุษ ผูมีบุญคุณ กอใหเกิด

ผลดีตอพระพุทธศาสนา พิธีกรรมการบูชาบรรพบุรุษ ผูมีบุญคุณจึงทําใหวัด เปนแหลงศาสนสถานท่ี

สําคัญตอชุมชนไท”153

๑๕๔ 

 สรุปวา “คุณคาดานปจเจกบุคคล การบูชาบรรพบุรุษ ผูมีบุญคุณ ชวยทําใหบุคคลมีท่ียึด

เหนี่ยวจิตใจ คุณคาดานครอบครัว คุณคาพิธีกรรมการบูชาบรรพบุรุษ ผูมีบุญคุณ ทําใหเกิดความ

สามัคคีในครอบครัว คุณคาดานสังคม พิธีกรรมการบูชาบรรพบุรุษ ผูมีบุญคุณ ทําใหเกิดความเชื่ออัน

เปนพ้ืนฐานในการดําเนินชีวิตของบุคคลในชุมชน เกิดระเบียบทางสังคมข้ึน คุณคาดานเศรษฐกิจ พิธี

กรรมการบูชาบรรพบุรุษ ผูมีบุญคุณ มีผลตอทางจิตใจของบุคคล มีผลตอการดําเนินชีวิตของปจเจก

บุคคล ใหดําเนินชีวิตไปตามฮีตคองประเพณี หรือวิถีชีวิตท่ีดีงามของชุมชนไท ทําใหบุคคลมีท่ียึด

เหนี่ยวจิตใจ มีท่ีพ่ึงพิงทางใจใหเกิดความรูสึกปลอดภัยอุนใจ คุณคาดานพระพุทธศาสนา คุณคา

พิธีกรรมการบูชาบรรพบุรุษ ผูมีบุญคุณ กอใหเกิดผลดีตอพระพุทธศาสนา พิธีกรรมการบูชาบรรพ

บุรุษ ผูมีบุญคุณจึงทําใหวัด เปนแหลงศาสนสถานท่ีสําคัญตอชุมชนไท”154

๑๕๕ 

 “คุณคาดานปจเจกบุคคล การบูชาบรรพบุรุษ ผูมีบุญคุณ มีท่ีพ่ึงพึงทางใจใหเกิดความรูสึก

ปลอดภัยอุนใจ”155

๑๕๖  

 “คุณคาพิธีกรรมการบูชาบรรพบุรุษ ผูมีบุญคุณ ทําใหเกิดการถายทอดประเพณี การไหวผี

บรรพบุรุษ ผูมีบุญคุณ ชวยใหสมาชิกในครอบครัวเกิดความออนนอมถอมตนตอผูอาวุโส”156

๑๕๗  

 “คุณคาดานสังคม พิธีกรรมการบูชาบรรพบุรุษ ผูมีบุญคุณ เกิดความสามัคคีในสังคม มี

ความรักใคร กลมเกลียวกัน”157

๑๕๘  

 “คุณคาดานเศรษฐกิจ พิธีกรรมการบูชาบรรพบุรุษ ผูมีบุญคุณ ทําใหบุคคลเกิดกําลังใจใน

การทํากิจการงานตางๆ นอกจากนี้ยังทําใหเกิดระเบียบทางสังคม ทําใหสังคมมีความสงบสุขเปนไปใน

                                                           
๑๕๔ สัมภาษณ นางคําอ่ี, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ ธันวาคม 

๒๕๖๐. 
๑๕๕ สัมภาษณ เจาอธิการโชติก, พระสามแสง, หนานคํายอด, นายนน และนางคําอ่ี, กลุมผูใหขอมูล

สําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๑๕๖ สัมภาษณ พระหงส จันทวัณโณ, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, 

๓๐ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๑๕๗ สัมภาษณ สามเณรพัดลา ปญญาวโล, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, 

๓๐ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๑๕๘ สัมภาษณ ลุงปน, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓๐ ธันวาคม ๒๕๖๐. 



๑๖๒ 

ทิศทางเดียวกัน เกิดความเรียบรอย เกิดความสามัคคี รักใครกลมเกลียวกัน มีความพรอมเพรียงกัน

เปนหมูคณะ”158

๑๕๙  

 “คุณคาดานพระพุทธศาสนา คุณคาพิธีกรรมการบูชาบรรพบุรุษ ผูมีบุญคุณ พระสงฆได

ทําหนาท่ีเปนสะพานบุญ ท่ีเชื่อมตอระหวางมนุษยกับผีหรือวิญญาณบรรพบุรุษท่ีลวงลับไปแลว 

พระพุทธศาสนามีความม่ันคง”159

๑๖๐ 

 สรุปวา “คุณคาดานปจเจกบุคคล การบูชาบรรพบุรุษ ผูมีบุญคุณ มีท่ีพ่ึงพึงทางใจใหเกิด

ความรูสึกปลอดภัยอุนใจ คุณคาพิธีกรรมการบูชาบรรพบุรุษ ผูมีบุญคุณ ทําใหเกิดการถายทอด

ประเพณี การไหวผีบรรพบุรุษ ผูมีบุญคุณ ชวยใหสมาชิกในครอบครัวเกิดความออนนอมถอมตนตอผู

อาวุโส คุณคาดานสังคม พิธีกรรมการบูชาบรรพบุรุษ ผูมีบุญคุณ เกิดความสามัคคีในสังคม มีความรัก

ใคร กลมเกลียวกัน คุณคาดานเศรษฐกิจ พิธีกรรมการบูชาบรรพบุรุษ ผูมีบุญคุณ ทําใหบุคคลเกิด

กําลังใจในการทํากิจการงานตางๆ นอกจากนี้ยังทําใหเกิดระเบียบทางสังคม ทําใหสังคมมีความสงบ

สุขเปนไปในทิศทางเดียวกัน เกิดความเรียบรอย เกิดความสามัคคี รักใครกลมเกลียวกัน มีความพรอม

เพรียงกันเปนหมูคณะ คุณคาดานพระพุทธศาสนา คุณคาพิธีกรรมการบูชาบรรพบุรุษ ผูมีบุญคุณ 

พระสงฆไดทําหนาท่ีเปนสะพานบุญ ท่ีเชื่อมตอระหวางมนุษยกับผีหรือวิญญาณบรรพบุรุษท่ีลวงลับไป

แลว พระพุทธศาสนามีความม่ันคง”160

๑๖๑ 

 “คุณคาดานปจเจกบุคคล การบูชาบรรพบุรุษ ผูมีบุญคุณ ทําใหบุคคลเกิดการยับยั้งชางใจ

ในการประพฤติผิดจากฮีตคองประเพณีของชุมชน เพราะเกิดความยําเกรงในอํานาจของผีบรรพบุรุษ 

ผูมีบุญคุณนั่นเอง”161

๑๖๒  

 “คุณคาพิธีกรรมการบูชาบรรพบุรุษ ผูมีบุญคุณ เคารพเชื่อผูใหญ พิธีกรรมการบูชาบรรพ

บุรุษ ผูมีบุญคุณ จึงเปนศูนยรวมจิตใจ และเปนเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจไวของครอบครัวดวย”162

๑๖๓ 

 “คุณคาดานสังคม พิธีกรรมการบูชาบรรพบุรุษ ผูมีบุญคุณ เกิดความพรอมเพรียงกันเปน

หมูคณะ ทําใหสังคมเปนกลุมเปนกอน จึงชวยลดปญหาตางๆ ในสังคม”163

๑๖๔  

                                                           
๑๕๙ สัมภาษณ นายหนอ, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓๐ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๑๖๐ สัมภาษณ นางเอ้ือย, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓๐ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๑๖๑ สัมภาษณ พระหงส จันทวัณโณ, สามเณรพัดลา ปญญาวโล, ลุงปน, นายหนอ และนางเอ้ือย, กลุม

ผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓๐ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๑๖๒ สัมภาษณ พระติ๊บ  ตปฺโ, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก,  

๓ มกราคม ๒๕๖๑. 
๑๖๓ สัมภาษณ พระอุนแสง อินฺทวณฺโณ, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, 

๓ มกราคม ๒๕๖๑. 



๑๖๓ 

 “คุณคาดานเศรษฐกิจ พิธีกรรมการบูชาบรรพบุรุษ ผูมีบุญคุณ ทําใหสังคมเปนกลุมเปน

กอน ผล ท่ี เกิด ข้ึน ท้ั งหมดนี้  จึ งมีส วนสงผลตอทางด าน เศรษฐกิจดวยเชน กัน  คุณคาด าน

พระพุทธศาสนา”164

๑๖๕  

 “คุณคาพิธีกรรมการบูชาบรรพบุรุษ ผูมีบุญคุณ พระพุทธศาสนาเปนท่ียึดเหนี่ยวจิตใจของ

ผูคนในเรื่องบุญบาป ความดีความชั่ว ในขณะท่ีความเชื่อในผีบรรพบุรุษ ผูมีบุญคุณปูตานั้น ก็เปนศูนย

รวมจิตใจของผูคนดวยในแงความรูสึกปลอดภัยสบายใจ”165

๑๖๖ 

 “คุณคาดานปจเจกบุคคล การบูชาบรรพบุรุษ ผูมีบุญคุณ ทําใหบุคคลเกิดการยับยั้งชางใจ

ในการประพฤติผิดจากฮีตคองประเพณีของชุมชน เพราะเกิดความยําเกรงในอํานาจของผีบรรพบุรุษ 

ผูมีบุญคุณนั่นเอง คุณคาพิธีกรรมการบูชาบรรพบุรุษ ผูมีบุญคุณ เคารพเชื่อผูใหญ พิธีกรรมการบูชา

บรรพบุรุษ ผูมีบุญคุณ จึงเปนศูนยรวมจิตใจ และเปนเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจไวของครอบครัวดวย 

คุณคาดานสังคม พิธีกรรมการบูชาบรรพบุรุษ ผูมีบุญคุณ เกิดความพรอมเพรียงกันเปนหมูคณะ ทําให

สังคมเปนกลุมเปนกอน จึงชวยลดปญหาตางๆ ในสังคม คุณคาดานเศรษฐกิจ พิธีกรรมการบูชาบรรพ

บุรุษ ผูมีบุญคุณ ทําใหสังคมเปนกลุมเปนกอน ผลท่ีเกิดข้ึนท้ังหมดนี้ จึงมีสวนสงผลตอทางดาน

เศรษฐกิจดวยเชนกัน คุณคาดานพระพุทธศาสนา คุณคาพิธีกรรมการบูชาบรรพบุรุษ ผูมีบุญคุณ 

พระพุทธศาสนาเปนท่ียึดเหนี่ยวจิตใจของผูคนในเรื่องบุญบาป ความดีความชั่ว ในขณะท่ีความเชื่อใน

ผีบรรพบุรุษ ผูมีบุญคุณปูตานั้น ก็เปนศูนยรวมจิตใจของผูคนดวยในแงความรูสึกปลอดภัยสบายใจ”

166

๑๖๗ 

 สอดคลองกับแนวคิดท่ีวา “ความมุงหมายของพิธีกรรม คือ ๑) เพ่ือเปนท่ีเคารพบูชาของ

คนท่ัวไปจะไดเปนม่ิงขวัญคูบานคูเมือง ๒) เปนขนบธรรมเนียมประเพณีอันดีงามมาแตโบราณกาล ซ่ึง

นับถือกันเปนทอดๆ มาจนกระท่ังบัดนี้ และเปนการเชื่อฟงบรรพบุรุษของชาวไท ซ่ึงไดบุกเบิกมาเปน

บานเปนเมืองท่ีรมเย็น ๓) ทําใหจิตใจดีข้ึน หมายความวาเม่ือทุกคนภายในหมูบาน หรือเขตแดนท่ี

ใกลเคียงกับการจัดงานพิธีฯ นั้นๆ เม่ือไดทําพิธีบวงสรวงแลว จะทําใหจิตใจผองใสเบิกบานไมเศรา

หมองอารมณรายจะกลายเปนอารมณดีในท่ีสุด ๔) ทําใหจิตใจเขมแข็ งสิ่งใดก็ตามถาหากวาเรายึดม่ัน

                                                                                                                                                                      
๑๖๔ สัมภาษณ สามเณรคําออง, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก,  

๓ มกราคม ๒๕๖๑. 
๑๖๕ สัมภาษณ นายนน, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓ มกราคม 

๒๕๖๑. 
๑๖๖ สัมภาษณ นายแกว, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓ มกราคม 

๒๕๖๑. 
๑๖๗ สัมภาษณ พระติ๊บ  ตปฺโ, พระอุนแสง อินฺทวณฺโณ, สามเณรคําออง, นายนน และนายแกว, 

กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓ มกราคม ๒๕๖๑. 



๑๖๔ 

แลวก็จะเปนสิ่งศักดิ์สิทธิ์ท่ีนาเคารพบูชาผลท่ีไดจะมีจิตใจเขมแข็ง ไมออนแอท้ังจะทําใหบรรลุผล

สําเร็จในกิจการท่ีตนทํา ๕) เพ่ือการเสี่ยงทายเม่ือไดรับความทุกข เรามักจะไปเสี่ยงทายโดยใหผูใหญท่ี

นับถือกันท่ัวบานท่ัวเมืองไปกลาวอธิษฐานเสี่ยงทายหาโชคชะตาราศีตอหนาการประกอบพิธี เชน จะ

มานิมิตทางการฝน หรือการเอาไปแสวงหาโชค และเม่ือลูกบานจะไปไหนมักจะไปบอกกลาวสิ่ง

ศักดิ์สิทธิ์เสียกอน เพ่ือขอพรจากทาน โดยการอธิษฐานแลวสํานึกในใจ สงบนิ่งสํารวมกาย ซ่ึงใชเวลา

พอประมาณก็เปนการรับพรจากทานแลว ตอไปจึงทําอะไรหรือวาจะไปไหนมาไหนไดสบายใจ   

๖) ผลพลอยไดอันหนึ่งคือ เกิดความสนุกสนานเด็กท้ังหญิงชาย  ตลอดจนหนุมสาวและผูใหญ

สนุกสนานรื่นเริง ในขณะบวงสรวงสิ่งศักดิ์สิทธิ์คือ มีการฟอนรํา กินหลาเมาสุราเฮฮา โดยเฉพาะผูแก

วัยชรามักจะดื่มสุรากันแลวสนุกสนานกันเอง ๗) ทําใหเกิดความสามัคคีเม่ือสิ่งหนึ่งสิ่งใดเกิดข้ึนเปนสิ่ง

ยึดม่ัน เชนศาสนา หรือการบวงสรวงสิ่งศักดิ์สิทธิ์นั้น ตางก็มีการยึดถือความศักดิ์สิทธิ์รวมกันแลว

ยอมจะบังเกิดความสามัคคีข้ึนในหมูคณะจะทําอะไรก็ตกลงกันงาย ไมขัดขืนคําสั่งของนายบาน เชน 

ผูใหญบาน เปนตน ถาคิดวาจะทําอะไรสักอยางหนึ่ง ก็จะรวมกันทําอยางไมทอถอยเม่ืองานทุกสิ่งทุก

อยางเสร็จไดโดยการรวมมือกันก็จะทําใหมีความสุขตลอดไป ๘) เพ่ือเกิดความสามัคคีกันเอง  

การปรับปรุงบํารุงบานเมืองใหเจริญ จะทําไดงายมากและก็สําเร็จลงดวยดี”167

๑๖๘ 

“หลักธรรมท่ีนํามาประยุกตใชในประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระ ของชาวไท เมืองพยาก 

รัฐฉาน สหภาพเมียนมาร ท่ีเปนความเก่ียวเนื่องการบําเพ็ญทานและบารมีของพระเวสสันดร           

ท่ีประกอบดวย บุญกิริยาวัตถุ, กุศลกรรมบถ ๑๐, สังคหวัตถุ ๔, กตัญูกตเวที, พรหมวิหาร ๔, 

ทศพิธราชธรรม ๑๐ มีเปาหมายเดียวกันคือ “มุงใหทุกคนมีธรรมะ  มีคุณธรรม  และสอนใหคนเปน

คนด”ี  

 

                                                           
๑๖๘ จารุวรรณ ธรรมวัตร, คติชาวบานอีสาน, พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพอักษร 

วัฒนา), หนา ๒๑.   



 
บทท่ี ๕ 

สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

 การศึกษาวิจัยเรื่อง “แนวคิดและประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระของชาวไท เมืองพยาก 

รัฐฉาน สหภาพเมียนมาร” มีวัตถุประสงค ๑) เพ่ือศึกษาประวัติและความเปนมาของชาวพุทธไท 

เมืองพยาก รัฐฉาน สหภาพเมียนมาร ๒) เพ่ือศึกษาแนวคิดและประเพณีตั้งธรรมเวสสันตระท่ีมีตอชาว

ไท เมืองพยาก รัฐฉาน สหภาพเมียนมาร ๓)  เพ่ือวิเคราะหแนวคิดและประเพณีการตั้งธรรมเวสสัน

ตระของชาวไท เมืองพยาก รัฐฉาน สหภาพเมียนมาร โดยมีการเก็บรวบรวมขอมูลปฐมภูมิ (Primary 

Sources) ใชการเก็บรวบรวมขอมูลโดยการสัมภาษณเชิงลึก จากกลุมตัวอยางท่ีทําการเลือกโดย

เฉพาะเจาะจง ประกอบดวย พระสงฆและสามเณร จํานวน ๗ รูป (ระดับเจาอาวาส, พระลูกวัด และ

สามเณร) โดยมีเง่ือนไขในการคัดเลือก คือ ตองมีความรูและทักษะในเรื่องของประเพณีการตั้งธรรม

เวสสันตรชาวไท และการเทศนธรรมเวสสันตระ และฆราวาส (อุบาสกและอุบาสิกา) ท่ีมีความรู

เก่ียวกับประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตรชาวไท ๘ คน รวมจํานวนผูใหขอมูลสําคัญท้ังสิ้น ๑๕ รูป/คน 

ในการเก็บรวบรวมขอมูลแบบสัมภาษณอยางมีโครงสราง การวิเคราะหขอมูลใชการวิเคราะห

พรรณนา (Descriptive Method) ในประเด็นสําคัญมานําเสนอ โดยจําแนกออกเปน ๓ สวน คือ สรุป

ผลการวิจัย อภิปราย และขอเสนอแนะ ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี้ 

 

๕.๑ สรุปและอภิปรายผลการวิจัย 

 งานวิจัยเรื่อง “แนวคิดและประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระของชาวไท เมืองพยาก  

รัฐฉาน สหภาพเมียนมาร” สรุปและอภิปรายผลตามวัตถุประสงค ไดดังนี้ 

๕.๑.๑ ประวัติและความเปนมาของชาวพุทธไท เมืองพยาก รัฐฉาน สหภาพเมียนมาร 

ประเพณีการเทศนมหาเวสสันดรชาดก ซ่ึงเปนกิจกรรมท่ีเก่ียวกับความเชื่อทางพุทธชาดก 

ท่ีแพรหลาย และรูจักกันในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต ถือไดวาการเทศนมหาเวสสันตระ      

เปนประเพณีท่ีชาวไท ไดยึดถือปฏิบัติกันสืบตอกันมาตั้งแตบรรพบุรุษ เพราะมีความเชื่อวา ผูท่ีไดฟง

การเทศนธรรมเวสสันตระ จะไดรับอานิสงสมากเม่ือตายไปจะไดไปเกิดในพระศาสนาของพระ       

ศรีอาริยเมตไตรย ในการประกอบพิธีตั้งธรรมเวสสันตระของชาวไท ในเมืองพยากนั้น จะมีการ

จัดเตรียมสถานท่ีในการเทศน เครื่องประกอบพิธี และข้ันตอนในการประกอบพิธีหลายอยางหลาย

ข้ันตอน ท้ังนี้ข้ึนอยูกับวัตถุประสงคของผูเปนเจาภาพ นอกจากนี้ยังพบวาประเพณีการเทศนมหา



๑๖๖ 

เวสสันตระของชาวไท ในเมืองพยาก นั้นเปนประเพณีแหงการรวมญาติ เปนประเพณีบุญนิยมมากกวา

วัตถุนิยม เพราะบรรดาญาติพ่ีนอง ท่ีไปประกอบอาชีพในพ้ืนท่ีอ่ืนหางไกล จะกลับมารวมพิธีและมา

ชวยงายกันอยางท่ัวถึง นอกจากนี้ยังพบวา ประเพณีการต้ังธรรมเวสสันตระ เปนการสืบทอดภูมิ

ปญญาชาวบานในดานตางๆ 

รูปแบบประเพณีการต้ังธรรมเวสสันตระของชาวไท เมืองพยาก รัฐฉาน สหภาพ  เมียน

มาร แบงออกเปน ๒ รูปแบบ ไดแก (๑) รูปแบบท่ีเปนเทศกาลหรือประเพณี แบงออกเปน ๒ ลักษณะ 

ไดแก ๑.๑) ลักษณะท่ีเทศนในวันพระชวงฤดูเขาพรรษา ๑.๒) ลักษณะท่ีจัดข้ึนในวันเพ็ญเดือน ๑๑ 

ของชาวไท (๒) รูปแบบท่ีจัดข้ึนนอกเทศกาล หรือจัดข้ึนเปนกรณีพิเศษ แบงออกเปน ๓ ลักษณะ 

ไดแก ๒.๑) ลักษณะท่ีจัดการเทศนเวสสันตระข้ึนโดยเฉพาะ ๒.๒) ลักษณะท่ีจัดการเทศนเวสสันตระ

ข้ึนเปนสวนหนึ่งของการบวชพระเปกตุ ๒.๓) ลักษณะท่ีจัดการเทศนเวสสันตระข้ึนเปนสวนหนึ่งของ

การอุทิศใหญาติพ่ีนองท่ีเสียชีวิตไปแลว 

๕.๑.๒ แนวคิดและประเพณีตั้งธรรมเวสสันตระท่ีมีตอชาวไท เมืองพยาก รัฐฉาน 

สหภาพเมียนมาร 

ชาวไท ยังมีคติความเชื่อ ในเรื่องของบาปบุญ คุณโทษ เชื่อในเรื่องของกรรม สวนทางดาน

เศรษฐกิจของชาวไท ในสมันกอนเปนระบบแลกเปลี่ยน ระบบอุปถัมภเก้ือกูลกัน ขาวปลาอาหาร

พืชผักผลไม ก็อุดมสมบูรณ ไดมาจากการผลิต ดวยตนเองในครอบครัว สวนในดานการเมือง การ

ปกครองของรัฐบาล ทหารพมาในอดีตนั้น ยังไมเครงครัดเขมงวด เก่ียวกับการจัดพิธีกรรมตางๆ ของ

ชาวไท และกลุมชาติพันธุอ่ืนๆ ในเขตการปกครอง 

สิ่งของเครื่องบูชาและเครื่องประกอบพิธี ในการตั้งธรรมมหาเวสสันตระนั้น แตกอน 

มักจะจัดเครื่องประกอบพิธี เครื่องบูชาและกัณฑเทศน ตามท่ีปรากฏในเนื้อเรื่องของธรรมเวสสันตระ 

อยางครบถวน โดยใชวัสดุอุปกรณท่ีมีอยูในทองถ่ิน เชน มีชอหรือจํานวน ๑,๐๐๐ อัน ก็ทําจาก

กระดาษสา เทียนข้ีผึ้งจํานวน ๑,๐๐๐ เลม ก็ฟนข้ึนเอง โดยใชข้ีผึ้งท่ีมีอยูในปาตามธรรมชาติ ดอกไม

จํานวน ๑,๐๐๐ ดอก ขาวจํานวน ๑,๐๐๐ กอน ประทีปจํานวน ๑,๐๐๐ ดวง เปนตน 

ชาวไท มีความเชื่อวา หากผูใดไดสราง หรือถวายหอปราสาท ในการเทศนมหาเวสสันตระ

ชาดก เม่ือตายจากโลกนี้ไป จะไดไปอยูในสวรรค มีปราสาทเปนท่ีอยูอาศัย หรือหากมีการถวายหอ

ปราสาท เพ่ืออุทิศไปใหกับญาติพ่ีนองท่ีเสียชีวิตไปแลว บุญกุศลนั้น จะทําใหเขาเหลานั้น ไดอยูในท่ีดีมี

ขาทาสบริวารแวดลอม เปนตน 

ชาวไท เชื่อวาการถวายทาน นั้นเปนกุศลท่ียิ่งใหญเรียกวา “ทานบารมี” เหมือนพระ

เวสสันดร ท่ีไดใหทานทุกอยาง ตั้งแตทรัพยสมบัติ แมกระท่ังลูกและเมีย ชาวไท เชื่อวาหากไดทําบุญ 

ดวยการถวายทานสิ่งใดเม่ือ ผูนั้นไดตายจากโลกนี้ไป กุศลผลบุญท่ีไดกระทํา หรือท่ีไดอุทิศถวายไปนั้น 

ก็จะไปเปนคุณูประการแกตนเองในโลกภายหนา เชน เชื่อวาหากผูใด ไดถวายทานหอปราสาท เม่ือ



๑๖๗ 

ตายไปก็จะไดอยูในทิพยวิมาน มีท่ีอยูอาศัยท่ีม่ันคง แข็งแรงสวยงาม ไดเกิดในตระกูลมหาเศรษฐี ท่ีมี

พรอมดวยสมบัติ หากไปเกิดในเทวโลก จะไดเสวยทิพยสมบัติ กลับไปมา ในกามาวจรสวรรคท้ัง ๖ ชั้น 

มีวิมานท่ีมีความยาวและสูง ๒๔ โยชน กวาง ๑๔ โยชน จะไดไปเกิดเปนพระราชา ในชาติตอๆ ไปอัน

นับครั้ง ไมถวน นอกจากนี้ยังมีความเชื่อวา การไดสราง หรือเขียนธรรม เปนทาน นั้นจะไดรับอานิสงส 

มากจะไดพบสุข ๓ ประการ ไดแก พระนิพาน หรือจะไดพบพระศาสนา และไดพบพระอริยเมตไตรย 

เปนตน 

๕.๑.๓ วิเคราะหแนวคิดและประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระของชาวไท เมืองพยาก  

รัฐฉาน สหภาพเมียนมาร 

ชาวไท ในพยาก มักจะสรางคัมภีรธรรม เรื่องอ่ืนๆ ถวายวัด อีกดวย จึงทําใหมีคัมภีรธรรม 

แพรหลาย และหนุนเนื่องตามวัดตางๆ ตลอด ซ่ึงคัมภีรธรรมเหลานั้น สามารถแบงออกไดเปน ๒ 

ประเภทใหญๆ ดังนี้ (๑) คัมภีร ท่ีใชเทศนารวมในประเพณีตั้งธรรมเวสสันตระ หมายถึง คัมภีรธรรมท่ี

ใชเทศนกอนการเทศนมหาเวสสันตระ ท่ีเรียกวา “ธรรมยอย” ประกอบดวย คัมภีรมาลัยเคา              

คัมภีรมาลัยปลาย คัมภีรคาถาพัน อานิสงสมหาชาติ คัมภีรธรรมสุชวัณณะวัวหลวง ธรรมคํ้านาม 

(ธรรมประจําวันเกิด และปเกิด) (๒) คัมภีรธรรม ท่ีนิยมสรางข้ึน เพ่ือถวายวัดสวนใหญ จะเปนคัมภีร

ธรรม ท่ีใชเทศนาในงานอวมงคล เพ่ืออุทิศสวนกุศล ใหแกผูตาย ไดแก คัมภีรธรรมมหาวิบาก ธรรม

มาลัยโผด ธรรมเปตพลี ธรรมวิบากรอมจิต หรืออานิสงสรอมจิต ธรรมมหามูลนิพพาน ๓ ผูก ธรรม

อานิสงสทานหาคนตาย ฯลฯ 

คัมภีรธรรมท่ีใชเทศนาในงานมงคล ซ่ึงมักมีผูสรางถวาย ตามวัดตางๆ ในเมืองพยาก ไดแก 

คัมภีรธรรมเรื่อง ธรรมปารมี ธรรมอุณหัสสะ ธรรมไชยสังคหะ ธรรมโลกุตตระธรรมโลกาวุฒิ ธรรม

คาถาเวียงแกว ธรรมแปดแลงออกยอด (กาแลออกหนอ) ธรรมเยหลวงรองขวัญเขา (ธรรมยุงฉางใหญ 

และเรียกขวัญขาว) รวมไปถึงธรรมอานิสงสตางๆ เชน ธรรมอานิสงสสรางทานปารมี อานิสงสทานขาว

ใหม เปนตน 

บุญ หมายถึง ความสบาย (ใจ) เม่ือไดทําบุญ สวนกุศล หมายถึง ความฉลาดขณะ

ดําเนินการทําบุญท้ังหลายนั่นเอง เพราะมีปญญากํากับความเชื่อวาควรทําอยางไรจึงจะเกิดบุญกุศล

อยางบริสุทธิ์ คือผูใหก็ทําจิตใหเปนบุญ ไมมีความตระหนี่ในทักษิณาท่ีถวายอุทิศสงฆ และผูรับ คือ

พระสงฆก็ตั้งตนอยูสัมมาปฏิบัติไดถูกตอง ไมประพฤติหลอกลวง เรียกวาศรัทธาท่ีประกอบดวยเหตุผล 

ดังนั้น คําวา “บุญ-กุศล” ท้ังสองคํามักใชคูกัน และเปนท่ีปรารถนาของเทวดาและมนุษย 

การทําบุญจึงมีความจําเปนเพราะถือเปนการพัฒนาชีวิตให มี คุณคาของบรรดา

พุทธศาสนิกชนอยางยิ่ง การไดสรางเสนาสนะถวายพระสงฆจึงทําใหเกิดมงคลคือความเจริญ เพราะ

บุญกิริยาวัตถุมีหลายวิธีท่ีจะทําใหเกิดการพัฒนาจิต และแตละวิธีก็เก้ือกูลกันไปสูคุณธรรมชั้นอ่ืนๆ

ท้ังนั้น 



๑๖๘ 

หลักธรรมท่ีนํามาประยุกตใชในประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระ ของชาวไท เมืองพยาก 

รัฐฉาน สหภาพเมียนมาร ประกอบดวย บุญกิริยาวัตถุ, กุศลกรรมบถ ๑๐, สังคหวัตถุ ๔, กตัญู

กตเวที, พรหมวิหาร ๔, ทศพิธราชธรรม ๑๐ มีเปาหมายเดียวกันคือ “มุงใหทุกคนมีธรรมะ มีคุณธรรม 

และสอนใหคนเปนคนดี” 

พิธีกรรมการบูชาการตั้งธรรมเวสสันตระของชาวไท มีปะโยชนและคุณคาตอ ดานบุคคล, 

ดานครอบครัว, ดานสังคม, ดานเศรษฐกิจ และดานพระพุทธศาสนา ดังนี้ 

คุณคาดานปจเจกบุคคล การบูชาบรรพบุรุษ ผูมีบุญคุณ ชวยทําใหบุคคลมีท่ียึดเหนี่ยว

จิตใจ คุณคาดานครอบครัว ผูมีบุญคุณ มีท่ีพ่ึงพึงทางใจใหเกิดความรูสึกปลอดภัยอุนใจ ทําใหบุคคล

เกิดการยับยั้งชางใจในการประพฤติผิดจากฮีตคองประเพณีของชุมชน เพราะเกิดความยําเกรงใน

อํานาจของผีบรรพบุรุษ ผูมีบุญคุณนั่นเอง  

คุณคาพิธีกรรมการบูชาบรรพบุรุษ ผูมีบุญคุณ ทําใหเกิดความสามัคคีในครอบครัว ทําให

เกิดการถายทอดประเพณีการไหวผีบรรพบุรุษ ผูมีบุญคุณ ชวยใหสมาชิกในครอบครัวเกิดความออน

นอมถอมตนตอผูอาวุโส เคารพเชื่อผูใหญ พิธีกรรมการบูชาบรรพบุรุษ ผูมีบุญคุณ จึงเปนศูนยรวม

จิตใจ และเปนเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจไวของครอบครัวดวย  

คุณคาดานสังคม พิธีกรรมการบูชาบรรพบุรุษ ผูมีบุญคุณ ทําใหเกิดความเชื่ออันเปน

พ้ืนฐานในการดําเนินชีวิตของบุคคลในชุมชน เกิดระเบียบทางสังคมข้ึน เกิดความสามัคคีในสังคม มี

ความรักใคร กลมเกลียวกัน เกิดความพรอมเพรียงกันเปนหมูคณะ ทําใหสังคมเปนกลุมเปนกอน จึง

ชวยลดปญหาตางๆ ในสังคม 

คุณคาดานเศรษฐกิจ พิธีกรรมการบูชาบรรพบุรุษ ผูมีบุญคุณ มีผลตอทางจิตใจของบุคคล 

มีผลตอการดําเนินชีวิตของปจเจกบุคคล ใหดําเนินชีวิตไปตามฮีตคองประเพณี หรือวิถีชีวิตท่ีดีงามของ

ชุมชนไท ทําใหบุคคลมีท่ียึดเหนี่ยวจิตใจ มีท่ีพ่ึงพิงทางใจใหเกิดความรูสึกปลอดภัยอุนใจ คุณคาดาน

พระพุทธศาสนา ทําใหบุคคลเกิดกําลังใจในการทํากิจการงานตางๆ นอกจากนี้ยังทําใหเกิดระเบียบ

ทางสังคม ทําใหสังคมมีความสงบสุขเปนไปในทิศทางเดียวกัน เกิดความเรียบรอย เกิดความสามัคคี 

รักใครกลมเกลียวกัน มีความพรอมเพรียงกันเปนหมูคณะ ทําใหสังคมเปนกลุมเปนกอน ผลท่ีเกิดข้ึน

ท้ังหมดนี้ จึงมีสวนสงผลตอทางดานเศรษฐกิจดวยเชนกัน  

คุณคาพิธีกรรมการบูชาบรรพบุรุษ ผูมีบุญคุณ กอใหเกิดผลดีตอพระพุทธศาสนา พิธี

กรรมการบูชาบรรพบุรุษ ผูมีบุญคุณจึงทําใหวัด เปนแหลงศาสนสถานท่ีสําคัญตอชุมชนไท พระสงฆได

ทําหนาท่ีเปนสะพานบุญ ท่ีเชื่อมตอระหวางมนุษยกับผีหรือวิญญาณบรรพบุรุษท่ีลวงลับไปแลว 

พระพุทธศาสนามีความม่ันคง พระพุทธศาสนาเปนท่ียึดเหนี่ยวจิตใจของผูคนในเรื่องบุญบาป ความดี

ความชั่ว ในขณะท่ีความเชื่อในผีบรรพบุรุษ ผูมีบุญคุณปูตานั้น ก็เปนศูนยรวมจิตใจของผูคนดวยในแง

ความรูสึกปลอดภัยสบายใจ 



๑๖๙ 

๕.๒ ขอเสนอแนะ 

 ขอคนพบจากการวิจัยเรื่อง “แนวคิดและประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระของชาวไท 

เมืองพยาก รัฐฉาน สหภาพเมียนมาร” มีขอเสนอแนะท่ีควรนําไปใชใน ๒ ระดับ คือ 

 ๕.๒.๑ ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 

 (๑) กรมการศาสนา สํานักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติ หรือมหาเถรสมาคม ตลอดจน

หนวยงาน องคกร ท่ีมีสวนรับผิดชอบและดูแลในเรื่องพระพุทธศาสนา ควรใหความสนใจและความ

ตระหนักในเรื่องของการ ศึกษารูปแบบประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระท่ีมีผลสะทอนในดานคุณคา 

ในบริบทของคุณธรรมและจริยธรรมในภาพรวมของพุทธบริษัท ๔ ตลอดจนวัตรปฏิบัติท่ีเปนไปตาม

กรอบธรรมเนียมและประเพณีนิยมตามครั้งพุทธกาล ท่ีไดวางรากฐานไวเปนอยางดีแลว ในเชิงของ

บรรพชิตและฝายคฤหัสถ ควรเนนใหมีการฝกอบรม หรือการจัดอบรมเชิงปฏิบัติการในการเรียนรูตอ

ขบธรรมเนียมการปฏิบัติอยางถูกตอง และเหมาะสมตามหลักการทางพุทธบัญญัติอยางมีมาตรฐาน 

และระเบียบแบบแผนท่ีชัดเจนไปในกรอบ และทิศทางเดียวกันท่ัวประเทศและจริงจังตอไป  

 (๒) ในยุคโลกาภิวัตนหรือยุคดิจิทัล ท่ีระบบการสื่อสารมีอิทธิพลอยางชัดเจน จึงควรให

ความสําคัญตอศึกษารูปแบบประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระท่ีมีผลตอการเผยแผพระพุทธศาสนา ให

เกิดความรู ความเขาใจ และการยอมรับไปสูแนวทางการปฏิบัติของการเปนตนแบบ หรือแบบอยางท่ี

ดี ในบทบาทของการเปนผูสืบทอดประเพณี ขนบธรรมเนียม และการปฏิบัติท่ีมีคุณคาในบริบท

คุณธรรมและจริยธรรม เพราะจะเปนกรอบและแนวทางในการสรางคานิยม และมาตรฐานในการเปน

คนดีมีศีลธรรมท่ีดีตอประเทศชาติ อันจะเปนแนวทางการสรางความสุขและความสงบสุขใหแก

ประเทศชาติตอไป 

 (๓) องคความรูหรือองคความรูใหมท่ีไดจากการศึกษาคนควาในครั้งนี้ มีประเด็นและ

สาระสําคัญในการนําเอาหลักธรรม มาเปนบรรทัดฐาน หรือแนวทางและทิศทางในการเปนสื่อธรรม 

นําทางความคิดไดเปนอยางดียิ่ง ในเชิงของการเปนหลักธรรมเพ่ือการเตือนสติ เตือนจิตใจใหเปนผู

ตระหนักในการบํารุงรักษา ขนบธรรมเนียม ประเพณี วัฒนธรรมท่ีดี ดวยการปรับและประยุกตใชใหมี

ความถูกตองเหมาะสม ตามหลักการตามกลุมเปาหมาย และตามกาลเวลา ตลอดจนความสอดคลอง

ในหลักการดานการครองตน การครองคน และครองงาน ท่ีหนวยงาน องคกร ท่ีมีความสนใจทางดาน

พระพุทธศาสนาหรือหนวยงานท่ีเก่ียวของจะไดนําเอาหลักการทางพุทธธรรมท่ีจะไดนําไปใช ในการ

สรางสรรค ศึกษารูปแบบประเพณีการต้ังธรรมเวสสันตระ ในกระบวนการสื่อสารธรรมใหไปตาม

แบบอยางของ หนวยงาน องคกร บุคคล หรือภาคสังคม ท่ีไดนําไปปรับพัฒนาและประยุกตใชไดตอไป 

 

 



๑๗๐ 

 ๕.๒.๒ ขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัย 

 การศึกษาวิจัยครั้งนี้มีขอจํากัด ในการศึกษาท่ีเปนการวิจัยเอกสารเปนหลัก (Documentary 

Research) ในข้ันการศึกษาเอกสารข้ันปฐมภูมิ และข้ันทุติยภูมิเปนการเสริมงานวิจัยเชิงคุณภาพดวย

การสัมภาษณเชิงลึกท่ียังไมมีความลุมลึก และชัดเจนมากเทาท่ีควร ซ่ึงในเรื่อง“แนวคิดและประเพณี

การตั้งธรรมเวสสันตระของชาวไท เมืองพยาก รัฐฉาน สหภาพเมียนมาร” ก็มีขอมูลพ้ืนฐานท่ีจํากัด จึง

ทําใหการศึกษาวิจัยไมลุมลึกเทาท่ีควรจะเปน โดยผูวิจัยเห็นวายังมีประเด็นท่ีนาสนใจ และควร

ทําการศึกษา ตามขอเสนอแนะดังนี้  

 (๑) ควรเนนใหการศึกษาวิจัย ศึกษารูปแบบประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระ ใน

กระบวนการสื่อสารธรรม ในประเด็นมิติตางๆ  เชน ภาคประชาสังคม, ภาคประชาชน, ภาคเศรษฐกิจ 

การเมือง และภาคสื่อมวลชนในยุคดิจิทัล 

 (๒) ควรมีการศึกษาวิจัยในประเด็น รูปแบบประเพณีการต้ังธรรมเวสสันตระ ในดานตางๆ 

อยางเจาะลึกเฉพาะในหลากหลายบริบท เชน ชุมชน สังคม การเมือง เปนตน 

 (๓) ควรมีการศึกษาวิจัยรูปแบบประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระ ท่ีมีตอปจจัยดานอ่ืนๆ 

เชน การเกิด การแก การเจ็บ และการตาย เปนตน  

 (๔) ควรมีการศึกษาวิจัยท่ีลุมลึก และใชกระบวนการศึกษาวิจัยดานตางๆ เชน เชิงการ

สํารวจ, การวิจัยเชิงคุณภาพ เพ่ือใหมีมิติมุมมองท่ีหลากหลายมากข้ึนตอไป 

 (๕) ควรเนนการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ ท่ีใชการสัมภาษณเชิงลึก, เฉพาะกลุม, สังเกตแบบ

มีสวนรวม และเชิงปริมาณ เพ่ือใหไดงานวิจัยท่ีมีความลุมลึกตอไป 

 (๖) ควรในการศึกษางานวิจัยแบบมีสวนรวม เพ่ือจะไดทราบถึงสภาพปญหาท่ีแทจริง และ

รวมกันคิด รวมกันสราง รวมกันพัฒนาใหประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระดํารงสืบทอดตอๆ ไป 

   



บรรณานุกรม  
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เวชพล ออนละมัย. “สังคมและวัฒนธรรมอีสาน” ใน เอกสารประกอบนิทรรศการถาวร “อีสาน

นิทัศน”. มปท., มปป. 

ศรีศักร วัลลิโภดม. สูดุลภาพ. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพสารคดี, ๒๕๓๙. 

สมหมาย เปรมจิตต. ตํานานมูลศาสนา ฉบัดวัดปาแดง. เชียงใหม: ภาควิชาสังคมวิทยาและ

มานุษยวิทยา คณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๑๙. 

________. มหาเวสสันดรชาดก วิเคราะหทางสังคมและวัฒนธรรม. เชียงใหม: โรงพิมพ ม่ิงเมือง, 

๒๕๔๔. 

________. ชัปนะ ปนเงิน และศรีเลา เกษพรหม. ครอบครัวสบายสไตลลานนา. เชียงใหม : 

สถาบันวิจัยสังคม มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๕๐. 

สมิทธิ์ สระอุบล. มานุษยวิทยาเบ้ืองตน. กรุงเทพมหานคร: โอเดียนสโตร, ๒๕๓๔. 

สุพิน ฤทธิ์เพ็ญ. เขมรัฐนครเชียงตุง. เชียงใหม: ดาวคอมพิวกราฟก, ๒๕๔๘. 

เสฐียรโกเศศ. ชีวิตชาวไทยสมัยกอน. กรุงเทพมหานคร: บรรณาคาร, ๒๕๐๕. 

แสง จันทรงาม. ศาสนศาสตร (The Science of Religion). กรุงเทพมหานคร: ไทยวัฒนาพานิช, 

๒๕๓๔. 

แสงอรุณ โปรงธุระ. คนกับเพลง. กรุงเทพมหานคร: สุขภาพใจ, ๒๕๓๗. 

สุชีพ ปุญญานุภาพ. ลีลาชีวิต. กรุงเทพมหานคร: กรมวิชาการ, ๒๕๓๑. 

ไสว มาลาทอง. คูมือการศึกษาจริยธรรม : สาหรับนักเรียน นิสิต นักศึกษา นักบริหาร นักปกครอง

และประชาชนผูสนใจท่ัวไป. กรุงเทพมหานคร: กองศาสนศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ, 

๒๕๔๒. 



๑๗๓ 

อนาโตล โรเจอร เปลติเยร. กาลาซาเครือดอก. เชียงใหม: สถาบันวิจัยสังคม มหาวิทยาลัยเชียงใหม

และสถาบันฝรั่งเศสแหงปลายบูรพาทิศ, ๒๕๓๓. 

_________. คาวกลอนซอเชียงตุง. เชียงใหม: วัดทากระดาษ ต.ฟาฮาม อ.เมือง จ.เชียงใหม, 

๒๕๓๗. 

_________. วรรณกรรมไทเขิน. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพดวงกมล, ๒๕๒๖. 

_________. สุชวัณณะวัวหลวง. เชียงใหม: โรงพิมพม่ิงเมือง, ๒๕๓๖. 

_________. อลองเจาสามลอ. เชียงใหม: สถาบันวิจัยสังคม มหาวิทยาลัยเชียงใหม และสถาบัน

ฝรั่งเศสแหงปลายบูรพาทิศ, ๒๕๓๑. 

_________. “นิทานพ้ืนบานไทเขิน” ใน เอกสารประกอบการประชุมทางวิชาการ เรื่อง คติชน

เผาไท. กรุงเทพมหานคร: สถาบันไทยศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๒. 

อภิญญา เฟองฟูสกุล. อัตลักษณ (Identity) : การทบทวนทฤษฎีและกรอบแนวคิด. เชียงใหม: 

ภาควิชาสังคมวิทยา-มานุษยวิทยา มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๔๓. 

อมรา พงศาพิชญ. “มนุษยกับวัฒนธรรม” ใน สังคมและวัฒนธรรม. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๕. 

_________. วัฒนธรรม ศาสนา และชาติพันธุ : วิเคราะหสังคมไทยแนวมานุษยวิทยา. พิมพครั้งท่ี 

๓. กรุงเทพมหานคร: สานักพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๗. 

อรศิริ ปาณินท. ภูมิปญญาชาวบานในเรือนพ้ืนถิ่นไทพวนในประเทศไทย. นครปฐม: สถาบันวิจัย

และพัฒนา มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๔๕. 

อรุณรัตน วิเชียรเขียว. เลาเรื่องเมืองเชียงตุง เมืองพะยาก และเมืองเลน. เชียงใหม: มูลนิธิโครงการ

ตาราสังคมศาสตรและมนุษยศาสตร, ๒๕๕๒. 

เอกวิทย ณ ถลาง. ภูมิปญญาลานนา. กรุงเทพมหานคร: อมรินทร, ๒๕๔๕. 

 

(๒) วิทยานิพนธและงานวิจัย : 

กรรณิการ พันชนะ. “การใชคําในมหาชาติลานนาฉบับสรอยสังกร”. วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหา

บัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๔๑. 

นิตยา ประยูร. “เทศนมหาชาติทรงเครื่อง จังหวัดพระนครศรีอยุธยา”. วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหา

บัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, ๒๕๔๙. 

พระครูวินัยธรมาณพ ปาลพันธ. “รูปแบบ เนื้อหา และวิธีการเทศนมหาชาติในยุคปจจุบัน”. 

วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตศึกษา: มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี, ๒๕๔๙. 



๑๗๔ 

พระมหาธวัช เขมธโช. “การศึกษาเชิงวิเคราะหเรื่องการเทศนมหาชาติท่ีมีอิทธิพลตอสังคมไทย”,

วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ

ราชวิทยาลัย, ๒๔๓๘. 

พระมหาบุญทัน อานนฺโท. “การศึกษาเชิงวิเคราะหเรื่องเวสสันดรชาดก ศึกษาเฉพาะทานบารมี”, 

วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ

ราชวิทยาลัย, ๒๕๔๐. 

พระมหาพีระพงษ พยัคกาฬ. “ความสัมพันธระหวางวัดกับชุมชนในการจัดการเทศนมหาชาติของ

ลานนา”. วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยเชียงใหม, 

๒๕๔๙. 

พระมหาภิรมย คุมเพชร. “การศึกษามหาเวสสันดรชาดก ฉบับวัดแสนสุขาราม หลวงพระบาง 

ประเทศสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว”. วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต. 

บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๓๖. 

ไพรศาล สังขเอ่ียม. “การวิเคราะหภูมิปญญาชาวบานในมหาชาติลานนา ฉบับสรอยสังกร”. 

วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๕๑. 

มณี พยอมยงค. “การวิเคราะหเปรียบเทียบมหาชาติฉบับภาคกลาง ภาคเหนือ ภาคอีสาน”. 

วิทยานิพนธการศึกษามหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ,  

๒๕๑๙. 

มยุรี วัดแกว. “การศึกษาโครงสรางสังคมของลาวโซง”. วิทยานิพนธพัฒนาสังคมมหาบัณฑิต. 

บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, ๒๕๒๑. 

ลัลลนา ศิริเจริญ. “อลังการในมหาชาติคาหลวง”. วิทยานิพนธอักษรศาสตรดุษฎีบัณฑิต. บัณฑิต

วิทยาลัย: จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๒๕. 

ลําพรรณ นวมบุญลือ. “บทบาทของพระพุทธศาสนาตอวิถีชีวิตของกลุมชาติพันธุลาวและกวย : 

กรณีศึกษาตําบลหนองฮะ และตําบลเสม็จ อําเภอสาโรงทาบ จังหวัดสุรินทร. วิทยานิพนธ

ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี, ๒๕๔๖. 

สมัคร เจาะใจดี. “พิธีกรรมกอรเซาะกาปอจของชาวไทยเขมรบานหนองกัว ตําบลเมืองที อําเภอเมือง

จังหวัดสุรินทร”. วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัย

มหาสารคาม, ๒๕๔๐. 

สุพิน ฤทธิ์เพ็ญ. “สุชวัณณะวัวหลวง : การศึกษาเชิงวิเคราะหบทบาทท่ีมีตอสังคม”. วิทยานิพนธ

ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๓๙. 

อรุณรัตน วิเชียรเขียว. “เลาเรื่องเมืองเชียงตุง เมืองพะยาก และเมืองเลน” ใน เรื่องเมืองเชียงตุง. 

เชียงใหม: สุริวงคบุคเซนเตอร, ๒๕๓๘. 



๑๗๕ 

อาพร ขุนเนียม. “พิธีกรรมและประเพณีของชาวไทยยวนบานทาเสา อําเภออาแพงแสน จังหวัด

นครปฐม”. วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต. มหาวิทยาลัยราชภัฏนครปฐม, ๒๕๔๖. 

 

(๓) บทความ : 

ไพฑูรย พรหมวิจิตร.“วรรณกรรมชาดกในจิตรกรรมฝาผนังเมืองยอง” ใน หยิน. ๑ (มิถุนายน 

๒๕๓๗): ๙๑-๙๓. 

สัญญา สัญญาวิวัฒน. “ความเช่ือและมนุษย” ใน วารสารรมพฤกษ. ฉบับท่ี ๑๕๙ (มีนาคม, 

๒๕๒๗): ๒๒-๒๔. 

 

(๔) เอกสารอิเลคทรอนิกส : 

กัญญา ชมศิลป และอัมพิกา เครือนิล. “ตั้งธัมมหลวง” ใน รักษลานนา. ๒๕๕๒. [ออนไลน]. 

แหลงท่ีมา:http://www.fm100cmu.com/fm100/100programs_detail.php?id_su

b_group=57&id=1915 [๒ ธันวาคม ๒๕๖๐]. 

พระครูปลัดชูเกียรติ สุกิตฺติโก. ประเพณีตั้งธรรมหลวง หรือ ตั้งธัมมหลวง. [ออนไลน]. แหลงท่ีมา: 

http://www.pnschool.ac.th/chadok/sec01p01.html [๒ ธันวาคม ๒๕๖๐]. 

ศุภรัศ ม์ิ  ฐิติ กุลเจริญ . [ออนไลน ]. แหลงท่ีมา: http://e-book.ram.edu/ebook/a/AN113/an 

113_08/an113_08_19.htm. [๙ ธันวาคม ๒๕๖๐]. 

 

(๕) เอกสารตนฉบับ : 

มหาเวสสันตรชาดก. จํานวน ๑ เลม. เชียงตุง : วัดสายเมือง เอ่ิงทาข้ีเหล็ก เมืองเชียงตุง. (พิมพดวย

อักษรไทขึน). ๒๕๕๑. 

มหาเวสสันตรชาดก. พับสาอักษรไทขึน. ของ รศ.ดร.อนาโตล เปลติเยร, ไมปรากฏชื่อผูคัดลอกและป. 

 

(๖) สัมภาษณ : 

สัมภาษณ เจาอธิการโชติก, พระสามแสง, หนานคํายอด, นายนน และนางคําอ่ี, กลุมผูใหขอมูล

สําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ ธันวาคม ๒๕๖๐. 

สัมภาษณ นางคําอ่ี, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ ธันวาคม ๒๕๖๐. 

สัมภาษณ นางเอ้ือย, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓๐ ธันวาคม ๒๕๖๐. 

สัมภาษณ นายแกว, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓ มกราคม ๒๕๖๑. 

สัมภาษณ นายนน, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ ธันวาคม ๒๕๖๐. 

สัมภาษณ นายหนอ, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓๐ ธันวาคม ๒๕๖๐. 

http://www.fm100cmu.com/fm100/100programs_detail.php?id_sub_group=57&id=1915
http://www.fm100cmu.com/fm100/100programs_detail.php?id_sub_group=57&id=1915
http://www.pnschool.ac.th/chadok/sec01p01.html%20%E0%B8%AA%E0%B8%B7%E0%B8%9A%E0%B8%84%E0%B9%89%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%20(%E0%B9%92
http://e-book.ram.edu/e-%20%20book/a/AN113/an113_08/an113_08_19.htm.%20%E0%B8%AA%E0%B8%B7%E0%B8%9A%E0%B8%84%E0%B9%89%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%20(%E0%B9%99
http://e-book.ram.edu/e-%20%20book/a/AN113/an113_08/an113_08_19.htm.%20%E0%B8%AA%E0%B8%B7%E0%B8%9A%E0%B8%84%E0%B9%89%E0%B8%99%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B9%88%E0%B8%AD%20(%E0%B9%99


๑๗๖ 

สัมภาษณ พระติ๊บ ตปฺโ, พระอุนแสง อินฺทวณฺโณ, สามเณรคําออง, นายนน และนายแกว, กลุม

ผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓ มกราคม ๒๕๖๑.    

สัมภาษณ พระสามแสง, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ ธันวาคม 

๒๕๖๐. 

สัมภาษณ พระหงส จันทวัณโณ, สามเณรพัดลา ปญญาวโล, ลุงปน, นายหนอ และนางเอ้ือย, กลุม

ผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓๐ ธันวาคม ๒๕๖๐.    

สัมภาษณ พระอุนแสง อินฺทวณฺโณ, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓ 

มกราคม ๒๕๖๑. 

สัมภาษณ ลุงปน, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓๐ ธันวาคม ๒๕๖๐. 

สัมภาษณ สามเณรคําออง, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓ 

มกราคม ๒๕๖๑. 

สัมภาษณ สามเณรพัดลา ปญญาวโล, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, 

๓๐ ธันวาคม ๒๕๖๐. 

สัมภาษณ หนานคํายอด, กลุมผูใหขอมูลสําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ําลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ 

ธันวาคม ๒๕๖๐. 

 

๒. ภาษาอังกฤษ: 

(I) Books: 

Edward Burnett Tylor. with an introduction by Paul Radin Religion in primitive 

culture. New York : Harper, 1958 

Robert Redfield. The Little community and peasant society and culture. Chicago : 

University of Chicago Press, 1960 

Vessantara – Jātaka. The Jātaka or Stories of the Buddha’s former Births. London : 

The Pali Text Society, 1995.  



 
ภาคผนวก 

 



๑๗๘ 

ภาคผนวก ก   

หนังสือขอความอนุเคราะหตรวจเครื่องมือ 

 



๑๗๙ 

 



๑๘๐ 

หนังสือขอเก็บขอมูล 

 



๑๘๑ 

 
 

 

 



๑๘๒ 

 
 

 

 



๑๘๓ 

 



๑๘๔ 

 
 

 

 

 



๑๘๕ 

 
 

 

 

 



๑๘๖ 

 
 

 

 



๑๘๗ 

 
 



๑๘๘ 

 
 

 

 



๑๘๙ 

 
 

 



๑๙๐ 

 
 

 



๑๙๑ 

 
 

 

 

 



๑๙๒ 

 
 

 

 



๑๙๓ 

 
 

 



๑๙๔ 

 
 

 

 

 

 



๑๙๕ 

 
 

 



๑๙๖ 

ภาคผนวก ข 

 

 
แบบสัมภาษณ เจาอาวาส พระนักเทศน มัคทายก ประชาชนท่ัวไป 

สักหรับงานวิจัยวิทยานิพนธ เร่ือง 

ศึกษาแนวคิดประเพณีการต้ังธรรมเวสสันตระของชาวไท เมืองพยาก รัฐฉาน สหภาพเมียนมาร 

 

สัมภาษณวันท่ี................เดือน.................................................พ.ศ. ....................................... 

 

ตอนท่ี ๑ ขอมูลท่ัวไป 

ช่ือ ................................................ฉายา ......................................นามสกุล ............................................................. 

อาย ุ............................ป      เพศ ......................... 

ภูมิลําเนา  บานเลขท่ี .............หมูท่ี ............ตําบล .......................อําเภอ ..........................จังหวัด ............................ 

 

ตอนท่ี ๒ แนวคําถามในการสัมภาษณ 

๒.๑ ประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระของชาวพุทธไท เมืองพยาก มีประวัติและความเปนมาอยางไร ? 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..…

๒.๒ ทานคิดวา การเขารวมในพิธีกรรมประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระ ทําใหไดรับอานิสงส และมีผลดีตอการ

ดํารงชีวิตอยางไร ? 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..… 

๒.๓ ทานคิดวา ประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระ มีอิทธิพล และคุณคาตอการดํารงชีวิตของชาวพุทธไท เมืองพยาก

อยางไร ? 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..… 

 

๒.๔ ทานคิดวา สิ่งใดคือปญหา และอุปสรรคของประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระของชาวพุทธไท เมืองพยาก 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..… 

๒.๕ ทานมีแนวคิด และวิธีการอนุรักษประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระของชาวพุทธไท เมืองพยาก ใหดํารงอยูอยาง

ยั่งยืนไดอยางไร ? 



๑๙๗ 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..… 

๒.๖ ทานคิดวาคนรุนใหมมีความเช่ืออยางไรตอการตั้งธรรมเวสสันตระ (ความแตกตางระหวางคนรุนเกาอยางไร) 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..… 

๒.๗ ทานคิดวาแนวโนมพิธีกรรมการตั้งธรรมเวสสันตระในอนาคตเปนอยางไร 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………..…………… 

๒.๘ ทานคิดวาพิธีกรรมการบูชาการตั้งธรรมเวสสันตระนี้ มีปะโยชนและคุณคาตอ… 

ดานบุคคล,  

ดานครอบครัว,  

ดานสังคม,  

ดานเศรษฐกิจ  

และดานพระพุทธศาสนาอยางไรบาง 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

 

         ขอบคุณผูใหสัมภาษณ 

 

 

 



๑๙๘ 

ภาคผนวก ค 

 

รายช่ือผูใหขอมูลสําคัญ 

 

พ้ืนท่ี วัดน้ําลอม ๒๖ ธันวาคม ๒๕๖๐ 

เจาอธิการโชติก เจาอาวาสวัดน้ําลอม อ.เมืองพยาก จ.ทาข้ีเหล็ก 

พระสามแสง ผูชวยเจาอาวาสวัดน้ําลอม อ.เมืองพยาก จ.ทาข้ีเหล็ก 

หนานคํายอด ผูใหญบาน บานน้ําลอม อ.เมืองพยาก จ.ทาข้ีเหล็ก 

นายนน ผูชวยปูจาน (มัคทายก) บานน้ําลอม อ.เมืองพยาก จ.ทาข้ีเหล็ก 

นางคําอ่ี บานน้ําลอม อ.เมืองพยาก จ.ทาข้ีเหล็ก 

 

พ้ืนท่ี วัดปาซาง ๒๘ ธันวาคม ๒๕๖๐ 

พระหงส จันทวัณโณ เจาอาวาสวัดปาซาง อ.เมืองพยาก จ.ทาข้ีเหล็ก 

สามเณรพัดลา  ปฺญาวโล  วัดปาซาง อ.เมืองพยาก จ.ทาข้ีเหล็ก 

ลุงปน ต.ปาซาง อ.เมืองพยาก จ.ทาข้ีเหล็ก 

นายหนอ  ต.ปาซาง อ.เมืองพยาก จ.ทาข้ีเหล็ก 

นางเอ้ือย ต.ปาซาง อ.เมืองพยาก จ.ทาข้ีเหล็ก 

 

พ้ืนท่ี วัดอาราม ๗ มกราคม ๒๕๖๑  

พระติ๊บ ฐิตปฺโญ  เจาอาวาสวัดอาราม ต.กองซาง อ.เมืองพยาก จ.ทาข้ีเหล็ก 

พระอุนแสง อินฺทวฺโณ วัดอาราม  ต.กองซาง อ.เมืองพยาก จ.ทาข้ีเหล็ก 

สามเณรคําออง วัดอาราม  ต.กองซาง อ.เมืองพยาก จ.ทาข้ีเหล็ก 

นายนน (กรรการวัดอาราม )  ต.กองซาง อ.เมืองพยาก จ.ทาข้ีเหล็ก 

นายแกว  ต.กองซาง อ.เมืองพยาก จ.ทาข้ีเหล็ก 

พระภิกษุชาวไท เมืองพยาก กําลังเทศนธรรมในพิธีการตั้งธรรมเวสสันตระ  ณ วัดหมากกาโหคํา 

 



๑๙๙ 

ประมวลภาพการลงพ้ืนที่วิจัย 
 

คัมภีรใบลาน ธรรมเวสสันตระ อักษรไทขืน (อักษรธัมม) แตงโดย เจามหาขนาน  

เจาฟาเมืองเชียงตุง ในราว พ.ศ. ๒๓๖๕ 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



๒๐๐ 

ภาพท่ี ๑ สัมภาษณ เจาอธิการโชติก เจาอาวาสวัดน้ําลอม อ.เมืองพยาก จ.ทาข้ีเหล็ก  

 

 
 

ภาพท่ี ๒ สัมภาษณ พระสามแสง ผูชวยเจาอาวาสวัดน้ําลอม อ.เมืองพยาก จ.ทาข้ีเหล็ก 

 

 
 

 



๒๐๑ 

ภาพท่ี ๓ สัมภาษณ หนานคํายอด ผูใหญบาน บานน้ําลอม อ.เมืองพยาก จ.ทาข้ีเหล็ก 

 

 
 

ภาพท่ี ๔ สัมภาษณ นายนน ผูชวยปูจาน(มัคทายก) บานน้ําลอม อ.เมืองพยาก จ.ทาข้ีเหล็ก 

 

 
 

 



๒๐๒ 

ภาพท่ี ๕ สัมภาษณ นางคําอ่ี บานน้ําลอม อ.เมืองพยาก จ.ทาข้ีเหล็ก 

 

 
    

ภาพท่ี ๖ สัมภาษณ พระหงส จันทวัณโณ เจาอาวาสวัดปาซาง อ.เมืองพยาก จ.ทาข้ีเหล็ก 

 

 
 

 



๒๐๓ 

ภาพท่ี ๗ สัมภาษณ สามเณรพัดลา  ปญญาวโล  วัดปาซาง อ.เมืองพยาก จ.ทาข้ีเหล็ก 

 

 
 

ภาพท่ี ๘ สัมภาษณ พระติ๊บ ตปฺโ  เจาอาวาสวัดอาราม  

ต.กองซาง อ.เมืองพยาก จ.ทาข้ีเหล็ก 

 

 
 



๒๐๔ 

ภาพท่ี ๙ สัมภาษณ พระอุนแสง อินฺทวฺโณ   

วัดอาราม  ต.กองซาง อ.เมืองพยาก จ.ทาข้ีเหล็ก 

 

 
 

ภาพท่ี ๙ สัมภาษณ นายนน (กรรการ)   

วัดอาราม  ต.กองซาง อ.เมืองพยาก จ.ทาข้ีเหล็ก 

 

 



๒๐๕ 

ภาพท่ี ๙ สัมภาษณ ลุงปน   

ต.บานใหม อ.เมืองพยาก จ.ทาข้ีเหล็ก 

 

 
 

ภาพท่ี ๗ พระภิกษุชาวไทขืน เมืองพยาก กําลังเทศนธรรม 

ในพิธีการตั้งธรรมเวสสันตระ  ณ วัดหมากกาโหคํา 

 

  



๒๐๖ 

ภาพท่ี ๙ และภาพ ๑๐ คณะศรัทธาชาวไทขืน เมืองพยาก รวมไหวพระ  

รับศีลและรับฟงพระธรรมเทศนา  

ในพิธีการตั้งธรรมเวสสันตระ  ณ วัดหมากกาโหคํา 
 

 
 

 



๒๐๗ 

ภาคผนวก ง 

 

ขอมูลดิบจากการสัมภาษณเชิงลึก 

 

กลุมผูใหขอมูลสําคัญ ดังนี้ 

พ้ืนท่ี : วัดน้ําลอม เมืองพยาก ทาข้ีเหล็ก0

๑ 

เจาอธิการโชติก เจาอาวาสวัดน้ําลอม อ.เมืองพยาก จ.ทาข้ีเหล็ก อายุ ๕๐ ป เพศชาย 

 พระสามแสง ผูชวยเจาอาวาสวัดน้ําลอม อ.เมืองพยาก จ.ทาข้ีเหล็ก อายุ ๒๘ ป เพศชาย 

 หนานคํายอด ผูใหญบาน บานน้ําลอม อ.เมืองพยาก จ.ทาข้ีเหล็ก อายุ ๓๑ ป เพศชาย 

 นายนน ผูชวยปูจาน (มัคทายก) บานน้ําลอม อ.เมืองพยาก จ.ทาข้ีเหล็ก อายุ ๔๙ ป เพศ

ชาย 

 นางคําอ่ี บานน้ําลอม อ.เมืองพยาก จ.ทาข้ีเหล็ก อายุ ๗๘ ป เพศหญิง 

พ้ืนท่ี : วัดปาซาง เมืองพยาก ทาข้ีเหล็ก1

๒ 

 พระหงส จันทวัณโณ เจาอาวาสวัดปาซาง อ.เมืองพยาก จ.ทาข้ีเหล็ก อายุ ๔๐ ป เพศชาย 

 สามเณรพัดลา ปฺญาวโล วัดปาซาง อ.เมืองพยาก จ.ทาข้ีเหล็ก อายุ ๑๖ ป เพศชาย 

 ลุงปน วัดปาซาง อ.เมืองพยาก จ.ทาข้ีเหล็ก อายุ ๗๘ ป เพศชาย 

 นายหนอ วัดปาซาง อ.เมืองพยาก จ.ทาข้ีเหล็ก อายุ ๔๒ ป เพศชาย 

 นางเอ้ือย วัดปาซาง อ.เมืองพยาก จ.ทาข้ีเหล็ก อายุ ๔๘ ป เพศหญิง 

พ้ืนท่ี : วัดอาราม เมืองพยาก ทาข้ีเหล็ก2

๓ 

 พระติ๊บ ฐิตปฺโญ เจาอาวาสวัดอาราม ต.กองซาง อ.เมืองพยาก จ.ทาข้ีเหล็ก อายุ ๒๕ ป 

เพศชาย 

 พระอุนแสง อินฺทวฺโณ วัดอาราม ต.กองซาง อ.เมืองพยาก จ.ทาข้ีเหล็ก อายุ ๒๖ ป เพศ

ชาย 

 สามเณรคําออง วัดอาราม ต.กองซาง อ.เมืองพยาก จ.ทาข้ีเหล็ก อายุ ๑๘ ป เพศชาย 

                                                        
๑

 เจาอธิการโชติก, พระสามแสง, หนานคํายอด, นายนน และนางคําอ่ี, กลุมผูใหขอมลูสําคัญพ้ืนท่ีวัดน้ํา

ลอม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๒๘ ธันวาคม ๒๕๖๐. 
๒ พระหงส จันทวัณโณ, สามเณรพัดลา ปญฺาวโล, ลุงปน, นายหนอ และนางเอ้ือย, กลุมผูใหขอมูล

สําคัญพ้ืนท่ีวัดปาซาง, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓๐ ธันวาคม ๒๕๖๐.    
๓ พระติ๊บ ฐิตปโฺญ, พระอุนแสง อินฺทวฺโณ, สามเณรคําออง, นายนน และนายแกว, กลุมผูใหขอมลู

สําคัญพ้ืนท่ีวัดอาราม, เมืองพยาก, ทาข้ีเหล็ก, ๓ มกราคม ๒๕๖๑.    



๒๐๘ 

 นายนน (กรรการ) วัดอาราม  ต.กองซาง อ.เมืองพยาก จ.ทาข้ีเหล็ก อายุ ๔๘ ป เพศชาย 

 นายแกว วัดอาราม  ต.กองซาง อ.เมืองพยาก จ.ทาข้ีเหล็ก อายุ ๕๒ ป เพศชาย 

 

 ซ่ึงมีผลการวิเคราะหขอมูลตามวัตถุประสงคการวิจัย ดังนี้ 

ตอนท่ี ๑ ขอมูลท่ัวไป 

 ชื่อ-ฉายา-นามสกุล, อายุ-ป, เพศ, ภูมิลําเนา : บานเลขท่ี-หมูท่ี-ตําบล-อําเภอ-จังหวัด 

ตอนท่ี ๒ แนวคําถามในการสัมภาษณ 

 ๒.๑ ประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระของชาวพุทธไท เมืองพยาก มีประวัติและความ

เปนมาอยางไร ? 

 ๒.๒ ทานคิดวา การเขารวมในพิธีกรรมประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระ ทําใหไดรับ

อานิสงส และมีผลดีตอการดํารงชีวิตอยางไร ? 

 ๒.๓ ทานคิดวา ประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระ มีอิทธิพล และคุณคาตอการดํารงชีวิตของ

ชาวพุทธไท เมืองพยากอยางไร ? 

 ๒.๔ ทานคิดวา สิ่งใดคือปญหา และอุปสรรคของประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระของชาว

พุทธไท เมืองพยาก 

 ๒.๕ ทานมีแนวคิด และวิธีการอนุรักษประเพณีการตั้งธรรมเวสสันตระของชาวพุทธไท 

เมืองพยาก ใหดํารงอยูอยางยั่งยืนไดอยางไร ? 

 ๒.๖ ทานคิดวาคนรุนใหมมีความเชื่ออยางไรตอการตั้งธรรมเวสสันตระ (ความแตกตาง

ระหวางคนรุนเกาอยางไร) 

 ๒.๗ ทานคิดวาแนวโนมพิธีกรรมการตั้งธรรมเวสสันตระในอนาคตเปนอยางไร 

 ๒.๘ ทานคิดวาพิธีกรรมการบูชาการต้ังธรรมเวสสันตระนี้ มีปะโยชนและคุณคาตอ ดาน

บุคคล, ดานครอบครัว, ดานสังคม, ดานเศรษฐกิจ และดานพระพุทธศาสนาอยางไรบาง 
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