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บทคัดย่อ 

วิทยานิพนธ์เรื่อง “การศึกษาวิเคราะห์ความสําคัญของจักกวัตติสูตร” น้ี  มีวัตถุประสงค์ 
๓ ประการ คือ ๑) เพ่ือศึกษาโครงสร้างเนื้อหาของจักกวัตติสูตร ๒) เพ่ือศึกษาหลักธรรมที่ปรากฏใน
จักกวัตติสูตร และ ๓) เพ่ือศึกษาวิเคราะห์ความสําคัญของจักกวัตติสูตร วิทยานิพนธ์น้ีเป็นงานวิจัยเชิง
คุณภาพ โดยศึกษาข้อมูลจากคัมภีร์พระไตรปิฎกและเอกสารที่เก่ียวข้อง  

ผลการวิจัยพบว่า 

จักกวัตติสูตรเป็นพระสูตรว่าด้วยเรื่องพระเจ้าจักรพรรดิ พระสูตรน้ี พระผู้มีพระภาคทรง
แสดงแก่ภิกษุและชาวเมืองมาตุลา ขณะประทับอยู่ที่เมืองมาตุลา แคว้นมคธ โดยแบ่งโครงสร้าง
ออกเป็น ๓ ส่วน คือ ๑) ภาคอุทเทศ เป็นบทเร่ิมต้นที่พระผู้มีพระภาคเจ้าทรงตรัสสอนให้ภิกษุ
ทั้งหลายพึ่งธรรม พ่ึงตนเอง โดยการเจริญสติปัฏฐาน ๔  ๒) ภาคนิทเทส เป็นบทที่อธิบายเนื้อเรื่องที่
พระองค์ทรงสาธกนิทานทั้งในอดีตและอนาคตมาเป็นบุคลาธิษฐานเพ่ือสอนพระภิกษุ และท้ายของ
ภาคนิทเทสตรัสถึงพระศรีอริยเมตไตรย และ ๓) ภาคนิคมน์ เป็นการบทสรุปในการตรัสพระสูตรน้ี ว่า
ผู้ปฏิบัติธรรมย่อมเจริญด้วยอายุ วรรณะ สุขะ โภคะ และพละ เมื่อกล่าวโดยสรุปแล้ว พระสูตรน้ีมี
วัตถุประสงค์เพ่ือ ๑) แสดงวิธีบรรลุเป้าหมายสูงสุดในทางพระพุทธศาสนาด้วยการทําตนให้เป็นที่พ่ึง 
และ ๒) วิธีการปกครองโดยใช้หลักจักรวรรดิวัตร ๑๒ ประการ เพ่ือใช้แก้ปัญหาของสังคมใน ๓ ระดับ
คือ (๑) ระดับปัจเจกบุคคล (๒) ระดับสังคมครอบครัว และ (๓) ระดับสังคมโดยรวม  

ส่วนหลักธรรมในจักกวัตติสูตร ได้แก่ (๑) สติปัฏฐาน ธรรมอันเป็นที่พ่ึง (๒) จักรวรรดิวัตร  
วัตรปฏิบัติของนักปกครอง (๓) ศีล หลักควบคุมพฤติกรรมมนุษย์ (๔) กรรม ผลของการกระทํา      
(๕) อิทธิบาท ธรรมท่ีทําให้อายุยืน (๖) คุณเครื่องความเป็นสมณะ ธรรมที่ทําให้มีวรรณะ (๗) ฌาน 
ธรรมที่ทําให้มีความสุข  (๘) อัปปมัญญา ธรรมที่ทําให้มีโภคะ และ (๙) วิมุตติ ธรรมอันเป็นเคร่ืองเพ่ิม
กําลังให้ภิกษุผู้บําเพ็ญเพียร ซึ่งหลักธรรมทั้ง ๙ ประการดังกล่าวน้ัน เป็นเสมือนองค์ประกอบที่ช่วย



ข 
 

ส่งเสริม สนับสนุนกันและกันให้เข้าถึงจุดหมายสูงสุดทั้งที่เป็นโลกิยะคือความเป็นพระเจ้าจักรพรรดิ
ราช และจุดหมายสูงสุดที่เป็นโลกุตตระคือพระนิพพาน 

จากการศึกษาความสําคัญของจักกวัตติสูตรน้ัน พบว่า จักกวัตติสูตรน้ัน ต้องการเสนอ
หลักการพัฒนาคุณภาพชีวิตด้วยวิธีการพ่ึงตนเองโดยใช้สติปัฏฐาน ๔  เป็นเคร่ืองนํา และการใช้ระบบ
การปกครองแบบธรรมาธิปไตยคือถือธรรมเป็นใหญ่ อาศัยหลักธรรมให้ความคุ้มครองอันเป็นธรรมแก่
มนุษย์และสัตว์ ทําคนไม่มีทรัพย์ให้มีทรัพย์ และส่งเสริมศีลธรรม โดยทรงยึดหลักกุศลกรรมบถ ๑๐  
และยกหลักศีล ๕ มาใช้ในระบบการปกครอง ทําให้ประชาชนต้ังตนไว้ชอบ  มีการดํารงชีพด้วยความ
เก้ือหนุนกัน  ให้มีกระบวนการคบหาสัตบุรุษคือจัดระบบการศึกษาที่ดี  และการทําให้ประชาชนได้มี
โอกาสทําความดี  
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Abstract 
The thesis on “An Analytical Study of the Importance of the 

Cakkavattisutta” has 3  objectives: 1) to study the structure of contents of the 
Cakkavattisutta, 2) to study dhammas of the Buddha in Cakkavattisutta, and 3) to 
analyze the Importance of the Cakkavattisutta. This thesis is of qualitative approach 
of study; the sources of the study had been collected from tipitaka and the related 
documents of this study. 

The results of the study were as follows: 

Cakkavattisutta is related to the Emperor; the Buddha preached this sutta 
to monks and people in Matula city while he was staying at Matula city of Magadha 
state. This sutta has been divided into three sections. They are: i) prologue:  it is the 
introductory content of the sutta which the Buddha advised monks to refuge 
dhamma and themselves with the four foundation of mindfulness (4 Satipatthanas), 
ii) Exposition: it is the explanatory section of the sutta, in this section, the Buddha 
had brought the stories both in the previous and in the future as the personification 
to teach monks, and in the last story of this section, the Buddha mentioned to the 
next Buddha (Sri Ariya Mettaiya Buddha) and, iii) Conclusion:- it is the summarized 
section of the sutta; it shows that one who follows dhammas would obtain long life, 
beautiful skin, happiness, affluence, and strength. In summing up, this sutta intends 
to show: i) the way to attain the ultimate goal of Buddhism emphasizing in dhamma 
and themselves, and ii) the way to govern state with 12 Universal Monarch (12 



ง 
 

Cakkatvattivatras) for problem-resolution of the society in three levels, viz., 
individual, family, and society as a whole. 

Dhammas of the Buddha in Cakkavattisutta consist of: 1) foundations of 
mindfulness (Satipatthanas), 2) The duties of the administrators (Cakkatvattivatras), 
3) the moral codes that control one’s behavior (Sīla), 4) Kamma and its results,       
5) Dhamma that makes ones long lived (Idthipāda), 6) the state of being ascetic,      
7) Absorption (Jhāna)--Dhamma that makes ones happy 8) the Unbounded States 
(Appamaññā)—Dhamma that provides one’s wealth), and 9) the Deliverance 
(Vimutti)—Dhamma that provides strength to ascetics who have exertion. These nine 
dhammas are as the components that supplement and support each other till 
reaching the ultimate goals both worldly and supramundane one, that is to say, the 
ultimate goal of worldly life is to becoming the Emperor, whereas the supramundane 
goal is called Nibbāna.  

From the importance of the Cakkavattisutta as mentioned above, it was 
found that this sutta would like to present the principles aiming at developing the 
quality of life through self-refuge having four foundation of mindfulness as the 
leading role; in addition, this sutta would also like to show the system of the good 
governance or the righteous governance by way of dhamma—giving protection to 
men and animal righteously by giving materials to poor people, and promoting of 
morality by applying five precepts to be the system of administration of the state. 
This system aims at advising people to set themselves in the right course— people 
live life with helping each other; there has also to be the method of associating with 
good man, that is to say, education system would be well established in order to 
give opportunities to people to do good. 
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กิตติกรรมประกาศ 

ขอนอบน้อมแด่คุณพระรัตนตรัย คือ คุณพระพุทธ  คุณพระธรรม และคุณพระสงฆ์ที่ทรง
พระคุณอันประเสริฐ  ขอแสดงความเคารพต่อคุณบิดามารดาผู้ให้กําเนิด ครูอาจารย์ผู้ให้วิชาความรู้ 
ขอแสดงความเมตตาธรรมต่อสรรพสัตว์โดยทั่วทุกตัวตน 

วิทยานิพนธ์ฉบับน้ีสําเร็จได้ด้วยดี เพราะอาศัยความเมตตาจากผู้มีพระคุณหลายท่าน ที่ได้
ให้ความช่วยเหลือแนะนําให้โอกาสแก่ผู้วิจัย  ซึ่งจะขออนุญาตเอ่ยนามท่านไว้ เพ่ือเป็นการแสดงออก
ซึ่งความกตัญญูต่อท่าน ดังต่อไปน้ี 

ขอบคุณมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ที่ได้ให้โอกาสทางการศึกษาแก่ผู้วิจัย
ได้มาศึกษาวิชาความรู้ ทําความเข้าใจหลักธรรมในพระพุทธศาสนา อันเป็นสถาบันที่ทรงคุณค่าทาง
พระพุทธศาสนาสําหรับบุคคลที่สนใจในพระพุทธศาสนาและคนทั่วไป 

กราบขอบพระคุณ พระราชปริยัติมุนี, ผศ.ดร. คณบดีคณะพุทธศาสตร์ พระมหาสมบูรณ์ 
วุฑฺฒิกโร, ดร. คณบดีบัณฑิตวิทยาลัย พระศรีวินยาภรณ์, ดร. กรรมการผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบ
วิทยานิพนธ์ ที่เมตตาได้ให้คําแนะนําแก่ผู้วิจัยเป็นอย่างดีย่ิง  

กราบขอบพระคุณ พระมหาสุรศักด์ิ ปจฺจนฺตเสโน, ดร. รองคณบดีฝ่ายบริหาร คณะพุทธศาสตร์ 
ประธานที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ และพระมหาสุขสันต์ิ สุขวฑฺฒโน, ดร. อาจารย์ที่ปรึกษา ที่ได้เมตตา
แนะนําในการสืบค้นข้อมูล ช่วยตรวจตรากลั่นกรองจนกระทั่งวิทยานิพนธ์ฉบับน้ีสําเร็จลุล่วงลงได้ ต้อง
ขอขอบพระคุณเป็นอย่างย่ิง 

กราบขอบพระคุณ พระครูสุทธิกิจจาทร เจ้าอาวาสวัดอ่างทองวรวิหาร ที่ให้โอกาส
สนับสนุนการศึกษาทั้งด้านภาษาบาลี และการศึกษาในระดับอุดมศึกษาตลอดมา  ขอขอบคุณเพ่ือน ๆ 
พระไตรปิฎกศึกษาทุกรูป/คน ที่คอยให้กําลังใจเป็นห่วง คอยติดตามความก้าวหน้าอยู่ตลอดเวลา และ
ขอบคุณกับอีกหลายท่านที่มีส่วนร่วมให้กําลังใจ แนะนําบอกกล่าวกับผู้วิจัยด้วยดีมาโดยตลอด คุณค่า
ของผู้ที่กระทําบุพการีกรรมไว้ก่อนเช่นน้ีควรค่าแก่การแสดงความสํานึกในบุญคุณและกระทําการตอบ
แทนเป็นอย่างย่ิง ผู้วิจัยขอนําความมีเมตตาที่ทุกท่านมีให้น้ีไว้เป็นคุณธรรมเพ่ือพัฒนาตนเองและ
พัฒนางานในคร้ังต่อ ๆ ไป  

วิทยานิพนธ์ฉบับน้ี ผู้วิจัยหวังว่าจะเป็นประโยชน์แก่ผู้สนใจตามสมควร พร้อมทั้งขออุทิศ
ความดีของวิทยานิพนธ์น้ีให้บิดา มารดา ครู อุปัชฌาย์ อาจารย์ ผู้มีพระคุณทุกท่าน และแด่
พระพุทธศาสนาเพ่ือก่อให้เกิดความม่ันคงของพระสัทธรรมสืบไป 
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๑.๕ นิยามศัพท์เฉพาะที่ใช้ในการวิจัย ๓ 
๑.๖ ทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้อง ๔ 
๑.๗ วิธีดําเนินการวิจัย ๑๑ 
๑.๘ ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ ๑๑ 

บทที่ ๒ โครงสร้างเนื้อหาของจักกวัตติสูตร ๑๒ 

๒.๑ ที่มาของจักกวัตติสูตร ๑๓ 
๒.๒ ความหมายของจักกวัตติสูตร ๑๓ 
๒.๓ โครงสร้างของจักกวัตติสูตร ๑๖ 
๒.๔ เน้ือหาของจักกวัตติสูตร ๑๙ 
๒.๕ เหตุเกิดของจักกวัตติสูตร ๒๓ 
๒.๖ บุคคลที่เก่ียวข้องกับจักกวัตติสูตร ๒๕ 
๒.๗ เป้าหมายของการแสดงจักกวัตติสูตร ๒๖ 
๒.๘ ผลที่เกิดจากการแสดงจักกวัตติสูตร ๒๗ 
๒.๙ พระสูตรที่สัมพันธ์กับจักกวัตติสูตร ๒๗ 
๒.๑๐ สรุป ๔๕ 

บทที่ ๓ หลักธรรมที่ปรากฏในจักกวัตติสูตร ๔๗ 

๓.๑ สติปัฏฐาน ๔ ธรรมอันเป็นที่พ่ึง  ๔๗ 
๓.๒ จักรวรรดิวัตร ๑๒ วัตรปฏิบัติของนักปกครอง ๕๓ 
๓.๓ ศีล หลักควบคุมพฤติกรรมมนุษย์ ๕๗ 



ช 
 

๓.๔ กรรม ผลของการกระทํา ๖๒ 
๓.๕ อิทธิบาท ๔ ธรรมที่ทําให้อายุยืน ๖๓ 
๓.๖ คุณเคร่ืองความเป็นสมณะ ๕ ธรรมที่ทําให้มีวรรณะ ๖๖ 
๓.๗ ฌาน ๔ ธรรมที่ทําให้มีความสุข ๖๗ 
๓.๘ อัปปมัญญา ๔ ธรรมที่ทําให้มีโภคะ ๖๙ 
๓.๙ วิมุตติ ๒ ธรรมที่ทําให้มีกําลัง ๗๔ 
๓.๑๐ สรุป ๗๕ 

บทที่ ๔ วิเคราะห์ความสําคัญของจักกวัตติสูตร ๗๗ 

๔.๑ ความสําคัญในด้านการพัฒนาชีวิต ๗๗ 
๔.๒ ความสําคัญในด้านการเมืองการปกครอง ๘๗ 
๔.๓ ความสําคัญในด้านเศรษฐกิจ ๙๙ 
๔.๔ ความสําคัญในด้านการศึกษา ๑๐๗ 
๔.๕ สรุป ๑๑๓ 

บทที่ ๕ สรุปและข้อเสนอแนะ ๑๑๕ 

๕.๑ สรุปผลการวิจัย ๑๑๕ 
๕.๒ ข้อเสนอแนะ ๑๒๐ 

บรรณานุกรม ๑๒๑ 

ประวัติผู้วิจัย ๑๒๘ 



คําอธิบายสัญลักษณ์และคําย่อ 

ก. คําย่อชื่อคัมภีร์พระไตรปิฎก 
คัมภีร์ที่ผู้วิจัยใช้ศึกษาและนํามาอ้างอิงสําหรับการเขียนในวิทยานิพนธ์ฉบับน้ี  ผู้วิจัยได้

ศึกษาจากคัมภีร์พระไตรปิฎกภาษาไทยฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พุทธศักราช ๒๕๓๙  โดย
กล่าวถึงแหล่งที่มา เล่ม/ข้อ/หน้า หลังอักษรย่อช่ือคัมภีร์  เช่น  ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๑๑๑ - ๑๔๐/๘๓ -
๑๐๒ หมายถึง สุตตันตปิฎก ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค พระสุตตันตปิฎกภาษาไทย เล่มที่ ๑๑ ข้อ ๑๑๑ - 
๑๔๐ หน้า ๘๓ – ๑๐๒ เป็นต้น ดังน้ี 

พระวินัยปิฎก 

วิ.มหา. (ไทย)  = วินัยปิฎก มหาวิภังค์   (ภาษาไทย) 
วิ.ม. (ไทย)  = วินัยปิฎก  มหาวรรค   (ภาษาไทย) 
วิ.จู. (ไทย)  = วินัยปิฎก  จูฬวรรค   (ภาษาไทย) 

พระสุตตันตปฎิก 

ที.สี. (ไทย)  =  สุตตันตปิฎก ทีฆนิกาย    สีลขันธวรรค (ภาษาไทย) 
ที.ม. (บาลี)  =  สุตฺตนฺตปิฏก ทีฆนิกาย    มหาวคฺคปาลิ (ภาษาบาลี) 
ที.ม. (ไทย)  =  สุตตันตปิฎก ทีฆนิกาย    มหาวรรค (ภาษาไทย) 
ที.ปา. (ไทย)  =  สุตตันตปิฎก ทีฆนิกาย    ปาฏิกวรรค (ภาษาไทย) 
ม.มู. (บาลี)  =  สุตฺตนฺตปิฏก มชฺฌิมนิกาย มูลปณฺณาสกปาลิ (ภาษาบาลี) 
ม.มู. (ไทย)  =  สุตตันตปิฎก มัชฌิมนิกาย มูลปัณณาสก์ (ภาษาไทย) 
ม.ม. (ไทย)  =  สุตตันตปิฎก มัชฌิมนิกาย มัชฌิมปัณณาสก์ (ภาษาไทย) 
ม.อุ. (ไทย)  =  สุตตันตปิฎก มัชฌิมนิกาย อุปริปัณณาสก์ (ภาษาไทย) 
สํ.ส. (ไทย)  =  สุตตันตปิฎก สังยุตตนิกาย สคาถวรรค (ภาษาไทย) 
สํ.นิ. (ไทย)  =  สุตตันตปิฎก สังยุตตนิกาย นิทานวรรค (ภาษาไทย) 
สํ.ข. (ไทย)  =  สุตตันตปิฎก สังยุตตนิกาย ขันธวารวรรค (ภาษาไทย) 
สํ.สฬา. (ไทย)  =  สุตตันตปิฎก สังยุตตนิกาย สฬายตนวรรค (ภาษาไทย) 
สํ.ม. (ไทย)  =  สุตตันตปิฎก สังยุตตนิกาย มหาวารวรรค (ภาษาไทย) 
องฺ.เอกก. (ไทย)  =  สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย เอกกนิบาต (ภาษาไทย) 
องฺ.ทุก. (ไทย)  =  สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย ทุกนิบาต (ภาษาไทย) 
องฺ.ติก. (ไทย)  =  สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย ติกนิบาต (ภาษาไทย) 
องฺ.จตุกฺก. (บาลี) =  สุตฺตนฺตปิฏก องฺคุตฺตรนิกาย จตุกฺกนิปาตปาลิ (ภาษาบาลี) 
องฺ.จตุกฺก. (ไทย) =  สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย จตุกกนิบาต   (ภาษาไทย) 
องฺ.ปญฺจก. (ไทย) =  สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย    ปัญจกนิบาต (ภาษาไทย) 
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องฺ.ฉกฺก. (ไทย)  =  สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย ฉักกนิบาต (ภาษาไทย) 
องฺ.สตฺตก. (ไทย)  =  สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย สัตตกนิบาต (ภาษาไทย) 
องฺ.อฏฺฐก. (ไทย)  =  สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย อัฏฐกนิบาต (ภาษาไทย) 
องฺ.นวก. (ไทย)  =  สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย นวกนิบาต (ภาษาไทย) 
องฺ.ทสก. (ไทย)  =  สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย ทสกนิบาต (ภาษาไทย) 
ขุ.ขุ. (ไทย)  =  สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย      ขุททกปาฐะ (ภาษาไทย) 
ขุ.ธ. (ไทย)  =  สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย ธรรมบท (ภาษาไทย) 
ขุ.อุ. (ไทย)  =  สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย อุทาน (ภาษาไทย) 
ขุ.อิติ. (ไทย)  =  สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย อิติวุตตกะ (ภาษาไทย) 
ขุ.สุ. (ไทย)  =  สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย สุตตนิบาต (ภาษาไทย) 
ขุ.เถร. (ไทย)  =  สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย เถรคาถา (ภาษาไทย) 
ขุ.ชา.ทุก. (ไทย) =  สุตตันตปิฎก  ขุททกนิกาย ทุกนิบาตชาดก (ภาษาไทย) 
ขุ.ชา.ปญฺจก. (ไทย) =  สุตตันตปิฎก  ขุททกนิกาย ปัญจกนิบาตชาดก (ภาษาไทย) 
ขุ.ชา.อสีติ. (ไทย) =  สุตตันตปิฎก  ขุททกนิกาย อสีตินิบาตชาดก (ภาษาไทย) 
ขุ.ม. (ไทย)  =  สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย มหานิทเทส (ภาษาไทย) 
ขุ.จู. (ไทย)   =  สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย จูฬนิทเทส (ภาษาไทย) 
ขุ.ป. (ไทย) =  สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย ปฏิสัมภิทามรรค (ภาษาไทย) 
ขุ.อป. (ไทย)  =  สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย อปทาน (ภาษาไทย) 
ขุ.พุทฺธ. (ไทย)  =  สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย พุทธวงศ์ (ภาษาไทย) 

พระอภิธรรมปิฎก 

อภิ.สงฺ. (บาลี)   = อภิธมฺมปิฏก  ธมฺมสงฺคณี   (ภาษาบาลี) 
อภิ.สงฺ. (ไทย)   = อภิธรรมปิฎก  ธรรมสังคณี   (ภาษาไทย) 
อภิ.วิ. (บาลี)   = อภิธมฺมปิฏก  วิภงฺคปาลิ   (ภาษาบาลี) 
อภิ.วิ. (ไทย)   = อภิธรรมปิฎก  วิภังค์   (ภาษาไทย) 
อภิ.ปุ. (ไทย)   = อภิธรรมปิฎก  ปุคคลบัญญัติ  (ภาษาไทย) 

ปกรณวิเสส 

วิสุทฺธิ. (บาลี) = วิสุทฺธิมคฺคปกรณ   (ภาษาบาลี) 
วิสุทฺธิ. (ไทย) = วิสุทธิมรรคปกรณ์   (ภาษาไทย) 

ข. คําย่อเก่ียวกับคัมภีร์อรรถกถา  
 การอ้างอิงอรรถกถาภาษาบาลีใช้ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย โดยระบุ เล่ม/ข้อ/
หน้า หลังคําย่อช่ือคัมภีร์ เช่น ม.ม.อ. (บาลี) ๒/๔๖๔/๓๑๘ หมายถึง มชฺฌิมนิกาย ปปญฺจสูทนี 
มชฺฌิมปณฺณาสกอฏฺฐกถา ภาษาบาลี เล่ม ๒ ข้อ ๔๖๔ หน้า ๓๑๘ การอ้างอิงอรรถกถาภาษาไทยซึ่ง
ใช้ฉบับแปลของมหามกุฏราชวิทยาลัย ใช้เล่ม/ภาค/หน้า เช่น ม.ม.อ. (ไทย) ๒/๒/๔๔๖ หมายถึง 
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คัมภีร์มัชฌิมนิกาย ปปัญจสูทนี มัชฌิมปัณณาสก์อรรถกถา ภาษาไทย เล่ม ๒ ภาค ๒ หน้า ๔๔๔,    
ขุ.เถร.อ. (ไทย) ๒/๓/๓/๓๖๑ - ๓๖๒ หมายถึง คัมภีร์ขุททกนิกาย ปรมัตถทีปนี เถรคาถาอรรถกถา 
เล่มที่ ๒ ภาคท่ี ๓ ตอนที่ ๓ หน้า ๓๖๑ – ๓๖๒ เป็นต้น 

อรรถกถาพระวินัยปิฎก 

วิ.อ. (บาลี) = วินยปิฏก  สมนฺตปาสาทิกาอฏฺฐกถา   (ภาษาบาลี) 
วิ.อ. (ไทย) = วินัยปิฎก  สมันตปาสาทิกาอรรถกถา   (ภาษาไทย) 

อรรถกถาพระสุตตันตปิฎก 

ที.สี.อ. (บาลี) = ทีฆนิกาย  สุมงฺคลวิลาสินี  สีลกฺขนฺธวคฺคอฏฺฐกถา  (ภาษาบาลี) 
ที.ม.อ. (บาลี) = ทีฆนิกาย  สุมงฺคลวิลาสินี  มหาวคฺคอฏฺฐกถา  (ภาษาบาลี) 
ที.ปา.อ. (บาลี) = ทีฆนิกาย  สุมงฺคลวิลาสินี  ปาฏิกวคฺคอฏฺฐกถา  (ภาษาบาลี) 
ที.ปา.อ. (ไทย) = ทีฆนิกาย  สุมังคลวิลาสินี  ปาฏิกวรรคอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
ม.มู.อ. (บาลี) = มชฺฌิมนิกาย    ปปญฺจสูทนี  มูลปณฺณาสกอฏฺฐกถา  (ภาษาบาลี) 
ม.มู.อ. (ไทย) = มชฺฌิมนิกาย    ปปัญจสูทนี  มูลปัณณาสกอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
ม.อุ.อ. (บาลี) = มชฺฌิมนิกาย     ปปญฺจสูทนี     อุปริปณฺณาสกอฏฺฐกถา  (ภาษาบาลี) 
สํ.นิ.อ. (บาลี) = สํยุตฺตนิกาย    สารตฺถปฺปกาสินี  นิทานวคฺคอฏฺฐกถา  (ภาษาบาลี) 
สํ.นิ.อ. (ไทย) = สังยุตตนิกาย    สารัตถปกาสินี  นิทานวรรคอรรถกถา (ภาษาไทย) 
องฺ.ทุก.อ. (บาลี)  = องฺคุตฺตรนิกาย   มโนรถปูรณี  ทุกนิปาตอฏฺฐกถา  (ภาษาบาลี) 
องฺ.ทุก.อ. (ไทย)  = อังคุตตรนิกาย   มโนรถปูรณี  ทุกนิบาตอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
องฺ.ติก.อ. (บาลี)  = องฺคุตฺตรนิกาย   มโนรถปูรณี  ติกนิปาตอฏฺฐกถา  (ภาษาบาลี) 
ขุ.อิติ.อ. (ไทย) = ขุททกนิกาย      ปรมัตถทีปนี  อิติวุตตกอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
ขุ.สุ.อ. (ไทย) = ขุททกนิกาย      ปรมัตถโชติกา สุตตนิบาตอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
ขุ.เถร.อ. (บาลี) = ขุทฺทกนิกาย      ปรมตฺถทีปนี  เถรคาถาอฏฺฐกถา  (ภาษาบาลี) 
ขุ.จู.อ. (บาลี) = ขุทฺทกนิกาย   สทฺธมฺมปฺปชฺโชติกา  จูฬนิทฺเทสอฏฺฐกถา  (ภาษาบาลี) 
ขุ.พุทฺธ.อ. (บาลี)  = ขุทฺทกนิกาย   มธุรตฺถวิลาสินี  พุทฺธวํสอฏฺฐกถา  (ภาษาบาลี) 

อรรถกถาพระอภิธรรมปิฎก 

อภิ.สงฺ.อ. (บาลี) = อภิธมฺมปิฏก   ธมฺมสงฺคณี  อฏฺฐสาลินีอฏฺฐกถา  (ภาษาบาลี) 
อภิ.สงฺ.อ. (ไทย) = อภิธรรมปิฎก  ธัมมมสังคณี  อัฏฐสาลินีอรรถกถา  (ภาษาไทย) 
อภิ.วิ.อ. (บาลี) = อภิธมฺมปิฏก    วิภงฺค  สมฺโมหวิโนทนีอฏฺฐกถา   (ภาษาบาลี) 
อภิ.วิ.อ. (ไทย) = อภิธรรมปิฎก   วิภังค์  สัมโมหวิโนทนีอรรถกถา  (ภาษาไทย) 

ค. คําย่อเก่ียวกับคัมภีร์ฎีกา 
 การอ้างอิงคัมภีร์ฎีกาภาษาบาลีใช้ฉบับมหาจุฬาฎีกา โดยระบุช่ือคัมภีร์ตามด้วย ข้อ/หน้า 
เช่น วิสุทฺธิ.มหาฏีกา. (บาลี) ๒/๗๙ หมายถึง ปรมตฺถมญฺชูสา วิสุทฺธิมคฺคมหาฏีกา ภาษาบาลี ข้อ ๒



ฎ 
 

หน้า ๗๙ การอ้างอิงภาษาไทยใช้ฉบับวิสุทธิมรรคมหาฎีกา ฉบับแปลเป็นภาษาไทย โดยระบุช่ือคัมภีร์
ตามด้วย ข้อ/หน้า เช่น วิสุทฺธิ.มหาฏีกา. (ไทย) ๑/๓๘๙ หมายถึง ปรมัตถมัญชูสา วิสุทธิมรรคมหาฎีกา 
ภาษาไทย ข้อ ๑ หน้า ๓๘๙ เป็นต้น 

ฎีกาพระวินัยปิฎก 

สารตฺถ.ฏีกา. (บาลี) = สารตฺถทีปนีฏีกา    (ภาษาบาลี) 

ฎีกาพระสุตตันตปิฎก 

ที.สี.ฏีกา. (บาลี)  = ทีฆนิกาย  ลีนตฺถปฺปกาสนี  สีลกฺขนฺธวคฺคฏีกา  (ภาษาบาลี) 
ที.ปา.ฏีกา. (บาลี)  = ทีฆนิกาย  ลีนตฺถปฺปกาสนี  ปาฏิกวคฺคฏีกา  (ภาษาบาลี) 
องฺ.ทุก.ฏีกา. (บาลี) = องฺคุตฺตรนิกาย   ทุกนิปาตฏีกา   (ภาษาบาลี) 

ฎีกาปกรณวิเสส 

วิสุทฺธิ.มหาฏีกา. (บาลี)  = ปรมตฺถมญฺชูสา วิสุทฺธิมคฺคมหาฏีกา  (ภาษาบาลี) 
 



บทที่ ๑ 

บทนํา 

๑.๑  ความเป็นมาและความสําคัญของปัญหา 
ในการศึกษาพระพุทธศาสนาให้เข้าใจอย่างถ่องแท้และลึกซึ้งน้ัน จะต้องมีความเข้าใจถึง

หลักคําสอนและหลักการปฏิบัติในทางพระพุทธศาสนา ซึ่งหลักคําสอนน้ันมีปรากฏในคัมภีร์
พระไตรปิฎก ซึ่งเป็นคัมภีร์หลักของพระพุทธศาสนาที่ได้รวบรวมคําสอนของพระพุทธเจ้าไว้เป็นหมวด
เป็นหมู่ โดยคัมภีร์พระไตรปิฎกน้ันได้แบ่งออกเป็น ๓ หมวด ได้แก่ (๑) พระวินัยปิฎก เป็นหมวดที่
ประมวลระเบียบข้อบังคับของบรรพชิต  ที่พระพุทธเจ้าทรงบัญญั ติไว้สําหรับภิกษุและภิกษุณี                
(๒) พระสุตตันตปิฎก เป็นหมวดที่ประมวลพระสูตรหรือคําสอนที่พระพุทธเจ้าทรงแสดงยักเย้ืองไปให้
เหมาะสมกับบุคคลสถานที่เหตุการณ์ต่าง ๆ โดยมีเรื่องราวประกอบ (๓) พระอภิธรรมปิฎก เป็นหมวด
ที่ประมวลคําสอนที่เป็นเน้ือหาหรือหลักวิชาการล้วน ๆ ไม่เก่ียวข้องด้วยบุคคลหรือเหตุการณ์ไม่มี
เรื่องราวประกอบในพระไตรปิฎกน้ัน ถ้าจะกล่าวถึงประวัติความเป็นมาของพระธรรมเทศนา ที่     
พระพุทธองค์ทรงแสดงในโอกาสที่แตกต่างกันไป จะปรากฏในพระสุตตันตปิฎกได้แบ่งเป็น ๕ นิกาย 
ได้แก่ ทีฆนิกาย มัชฌิมนิกาย สังยุตตนิกาย อังคุตตรนิกาย และขุททกนิกาย  

พระสุตตันตปิฎก เป็นคัมภีร์สําคัญของพระพุทธศาสนาเถรวาท เป็นปิฎกหน่ึงในจํานวน
สามปิฎกที่มีความลุ่มลึกเพราะภาษาบาลีที่ใช้บันทึก ลุ่มลึกเพราะความหมายแห่งภาษาบาลี ลุ่มลึก
ด้วยพุทธวิธีเทศนาสื่อความหมาย และลุ่มลึกเพราะการตีความ เหมือนกับความลุ่มลึกในสีทันดร
มหาสมุทร ผู้มีปัญหาน้อยเข้าใจไม่ได้ หาที่พ่ึงจากคําสอนไม่ได้ นําสาระและประโยชน์จากคําสอนไป
ประยุกต์ไม่ได้ เหมือนกระต่ายตกลงในมหาสมุทร ลอยเคว้งไม่มีที่ให้หย่ังเท้า ในที่สุดจะจมนํ้าตาย 
แม้ว่าคําสอนมีความลุ่มลึกเข้าใจได้ยากเหมือนความลุ่มลึกในมหาสมุทร จนกลายเป็นอุปสรรคอย่าง
หน่ึงของการศึกษา แต่ชาวพุทธยังคงมุ่งมั่นเพ่ือจะเรียนรู้คัมภีร์ เพราะทราบดีว่าคัมภีร์เป็น
องค์ประกอบสําคัญในพระพุทธศาสนา คัมภีร์เป็นแหล่งแสดงหลักการและวิธีการ มีไว้ตรวจสอบ     
คําสอนที่มีความลุ่มลึกน้ันว่าเป็นอย่างไรกันแน่ จะนํามาประยุกต์กับชีวิตในสังคมได้อย่างไร๑ 

จักกวัตติสูตร เป็นสูตรว่าด้วยพระเจ้าจักรพรรดิ๒ ที่พระพุทธองค์ได้ทรงตรัสกับพระภิกษุ
ทั้งหลายให้พ่ึงตนเอง พ่ึงธรรม มีธรรมเป็นเกาะป้องกัน แล้วเรียนรู้ธรรมจนบรรลุธรรม และได้หยิบยก
เรื่องของพระเจ้าจักรพรรดิในอดีตมาสอน รวมท้ังยังได้พยากรณ์ในอนาคตกาลอีกด้วย พระสูตรน้ีจึง
ถือว่าเป็นพระสูตรที่น่าศึกษาและนํามาเป็นแบบอย่างในการปฏิบัติเพ่ือการพัฒนาคน สังคม และ
ประเทศให้มีชีวิตที่ย่ังยืนได้ แต่หากถือเอาความหมายตามตัวอักษร พระสูตรน้ีมีความหมายค่อนข้างแคบ 
                                                            

๑ สมิทธิพล เนตรนิมิตร, มิติสังคมในพระสุตตันตปิฎก, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ์ชีวาภิวัตน์, 
๒๕๕๐), หน้า ๓.   

๒ ดูรายละเอียดใน ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๘๐-๑๑๐/๕๙-๘๒, องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๑๔/๑๕๔-๑๕๖. 



๒ 

เพราะเป็นพระสูตรที่ว่าด้วยหลักการปฏิบัติสําหรับผู้ปกครองสูงสุดหรือประมุขของรัฐเท่าน้ัน แต่ถ้า
พิจารณาสาระสําคัญจากพระสูตรมีความหมายที่กว้างขวาง เพราะครอบคลุมถึงคณะรัฐบาล และ
ข้าราชการในภาคส่วนต่าง ๆ ของประเทศด้วย เพราะสาระสําคัญที่ปรากฏในพระสูตรน้ีล้วนแต่เป็น
หลักการสําหรับข้าราชการ ที่เป็นนักปกครองโดยตรง ตลอดจนข้าราชการที่ทํางานสนองนโยบายการ
พัฒนาประเทศของพระเจ้าแผ่นดิน โดยเฉพาะนายกรัฐมนตรีและคณะรัฐบาล ซึ่งเป็นผู้ทําหน้าที่
บริหารประเทศในฐานะเป็นตัวแทนของประชาชนที่ได้รับการเลือกต้ังมาจากประชาชน และยังมีฐานะ
เป็นผู้กระทําการแทนพระมหากษัตริย์ภายใต้การปกครองระบอบประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริย์
เป็นประมุขอย่างประเทศไทย  นอกจากน้ีสาระสําคัญของพระสูตรน้ียังหมายรวมถึงนักการเมืองใน
ระดับชาติ นักการเมืองในระดับท้องถิ่นด้วย เพราะทุกคนในทุกภาคส่วนล้วนแต่มีส่วนสําคัญในการ
ผลักดัน ในการขับเคลื่อนการพัฒนาประเทศและสังคมให้เป็นในทิศทางที่พึงประสงค์ คือความ
เจริญรุ่งเรืองทางเศรษฐกิจ ความสันติสุขของสังคม ความเป็นอยู่อย่างผาสุกของประชาชน
ภายในประเทศชาติด้วยกันทั้งน้ัน๓ 

จักกวัตติสูตร เป็นพระสูตรที่มีความสําคัญพระสูตรหน่ึง เป็นวรรณกรรมท่ีมีคุณค่าอยู่ใน
ประเภทร้อยกรอง๔ ของพระธรรมวินัย เป็นคัมภีร์ที่ดี เรียบเรียงด้วยถ้อยคําที่เป็นระเบียบ ตามบัญญัติ
แห่งฉันทลักษณ์๕ และมีความสัมพันธ์ทางด้านสังคมในสมัยพระพุทธเจ้าจักกวัตติสูตรน้ันแบ่ง
โครงสร้างออกเป็น ๓ ส่วน๖ คือ (๑) ภาคอุทเทศ (๒) ภาคนิทเทส และ (๓) ภาคนิคมน์ โดยแบ่งดังน้ี 

๑) ภาคอุทเทศ เป็นบทเริ่มต้นที่พระผู้มีพระภาคเจ้าทรงตรัสสอนให้ภิกษุทั้งหลาย   
พ่ึงธรรมไม่พ่ึงสิ่งอ่ืน โดยวิธีการในการพ่ึงตนเอง คือ การเจริญสติปัฏฐาน ๔   

๒) ภาคนิทเทส เป็นบทที่อธิบายเน้ือเรื่องที่พระองค์ทรงสาธกนิทานทั้งในอดีตและ
อนาคตมาเป็นบุคลาธิษฐาน เพ่ือสอนพระภิกษุทั้งหลาย และท้ายของภาคนิทเทส พระองค์ยังตรัสถึง
พระพุทธเจ้าองค์ต่อไป พระนามว่า พระศรีอริยเมตไตรย อธิบายถึงเรื่องการสอนธรรมและการบริหาร
คณะสงฆ์ว่าเป็นแบบอย่างเดียวกันกับพระองค์ 

๓) ภาคนิคมน์ เป็นการอธิบายบทสรุปในการตรัสพระสูตรน้ีว่า พระองค์สอนให้พ่ึงตน
พ่ึงธรรม โดยการเจริญสติปัฏฐาน ๔ และประพฤติธรรมอันเป็นโคจร ซึ่งสืบเน่ืองมาจากบิดา (พระองค์
เอง) ผู้ปฏิบัติธรรมย่อมเจริญด้วยอายุ วรรณะ สุขะ โภคะ และพละ  

ผู้วิจัยเห็นว่า จักกวัตติสูตร เป็นองค์ความรู้ที่ถ่ายทอดมาจากคัมภีร์ทางพระพุทธศาสนาที่
เก่ียวกับสังคมวิทยา การเมืองการปกครอง เศรษฐศาสตร์ รวมถึงการพัฒนาคุณภาพชีวิตของคนใน
สังคมให้มีความสงบสุขแบบย่ังยืน ดังน้ัน การที่จะบริหารเศรษฐกิจ การปกครอง และพัฒนาชีวิตของ

                                                            
๓ พระมหายุทธนา นรเชฏฺโฐ (ศิริวรรณ), “แนวคิดพระพุทธศาสนาเพ่ือสังคมในจักกวัตติสูตร”,      

สารนิพนธ์พุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๕), หน้า ๕๑.  
๔ ราชบัณฑิตยสถาน , พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ .ศ . ๒๕๕๔ เฉลิมพระเกียรติ

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว เนื่องในโอกาสพระราชพิธีมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา ๗ รอบ ๕ ธันวาคม 
๒๕๕๔, (กรุงเทพมหานคร: ราชบัณฑิตยสถาน, ๒๕๕๖), หน้า ๙๗๖-๙๗๗. 

๕ เร่ืองเดียวกัน, หน้า ๓๔๗. 
๖ ดูรายละเอียดใน สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๓๗๖-๔๗๐/๒๑๐-๒๘๑. 



๓ 

คนในสังคมให้มีคุณภาพอย่างย่ังยืนได้น้ัน จะต้องอาศัยหลักธรรมในทางพระพุทธศาสนามาเป็น
แนวคิดเพ่ือประยุกต์ใช้ในการดําเนินชีวิต ผู้วิจัยจึงให้ความสนใจท่ีจะศึกษาวิเคราะห์ความสําคัญของ    
จักกวัตติสูตรโดยละเอียด โดยต้ังประเด็นปัญหาที่ต้องการทราบดังน้ี คือ ศึกษาโครงสร้างเนื้อหาใน
จักกวัตติสูตร ศึกษาหลักธรรมที่ปรากฏในจักกวัตติสูตร และศึกษาวิเคราะห์ความสําคัญของ       
จักกวัตติสูตร โดยนําแนวคิดต่าง ๆ ในพระสูตรเป็นแนวทางในการประยุกต์ใช้กับสังคม เพ่ือให้ได้
คําตอบและแนวทางการปฏิบัติที่ชัดเจนยิ่งขึ้น ซึ่งผู้วิจัยเช่ือมั่นว่าผลจากการศึกษาวิจัยที่ได้จะก่อ
ประโยชน์ทางการศึกษาได้เป็นอย่างดี อันจะเป็นส่วนเสริมงานการศึกษาค้นคว้าและความรู้ความ
เข้าใจหลักธรรม คําสอนที่ปรากฏในคัมภีร์พุทธศาสนาให้มีความสมบูรณ์ย่ิงขึ้น และสร้างงานทาง
วิชาการเพ่ือการค้นคว้าพระพุทธศาสนาให้เกิดขึ้นอีกส่วนหน่ึง  

๑.๒ วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
๑.๒.๑ เพ่ือศึกษาโครงสร้างเน้ือหาของจักกวัตติสูตร 
๑.๒.๒ เพ่ือศึกษาหลักธรรมที่ปรากฏในจักกวัตติสูตร 
๑.๒.๓ เพ่ือศึกษาวิเคราะห์ความสําคัญของจักกวัตติสูตร 

๑.๓ ปัญหาท่ีต้องการทราบ 
๑.๓.๑ โครงสร้างเน้ือหาของจักกวัตติสูตรเป็นอย่างไร 
๑.๓.๒ ศึกษาหลักธรรมที่ปรากฏในจักกวัตติสูตรเป็นอย่างไร 
๑.๓.๓ ผลการศึกษาวิเคราะห์ความสําคัญของจักกวัตติสูตรเป็นอย่างไร 

๑.๔ ขอบเขตการวิจัย 
ในงานวิจัย เป็นงานวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ผู้วิจัยจะศึกษาโครงสร้าง

เน้ือหาของจักกวัตติสูตร หลักธรรมที่ปรากฏในจักกวัตติสูตร และวิเคราะห์ความสําคัญของ          
จักกวัตติสูตร โดยจะดําเนินการวิจัยตามลําดับขอบเขตที่วางไว้ ดังต่อไปน้ี 

๑.๔.๑ ศึกษาข้อมูลของจักกวัตติสูตรที่ปรากฏในคัมภีร์พระพุทธศาสนาเถรวาท โดย
อาศัยข้อมูลจากคัมภีร์พระไตรปิฎก อรรถกถา ฎีกา และปกรณ์วิเสสต่าง ๆ (Buddhist Scriptures) 

๑.๔.๒ ศึกษาข้อมูลของจักกวัตติสูตรที่ปรากฏในเอกสาร งานวิจัย งานวิชาการ และ
ตําราวิชาการที่เก่ียวข้อง 

๑.๔.๓ ศึกษารูปแบบและวิธีการนําข้อมูลที่ได้จากการศึกษาวิเคราะห์ความสําคัญของ
จักกวัตติสูตรที่ปรากฏใน ๒ ส่วนข้างต้นน้ี เพ่ือเป็นข้อมูลและเคร่ืองมือในการพัฒนาการของการ
ดําเนินชีวิตทั้งในส่วนตัว ครอบครัว สังคม และประเทศชาติ 

๑.๕ นิยามศัพท์เฉพาะท่ีใช้ในการวิจัย 
๑.๕.๑ จักกวัตติสูตร หมายถึง พระสูตรที่ว่าด้วยพระเจ้าจักรพรรดิ ที่พระพุทธเจ้าตรัสกับ

ภิกษุ ณ เมืองมาตุลา แคว้นมคธ โดยทรงประสงค์ให้ภิกษุพ่ึงตน พ่ึงธรรม ไม่พ่ึงสิ่งอ่ืน เพราะการพ่ึงตน



๔ 

พ่ึงธรรมทําให้เจริญด้วยอายุ วรรณะ สุขะ โภคะ และพละ ทําให้มารขัดขวางความเจริญไม่ได้      
พระสูตรน้ีต้ังช่ือตามเน้ือหาสาระของพระสูตร 

๑.๕.๒ จักรวรรดิวัตร หมายถึง หลักธรรมในการปกครองรัฐของพระเจ้าจักรพรรดิ มี ๑๒ 
ประการ ได้แก่ สงเคราะห์ชนภายในและพลนิกายกองทหาร สงเคราะห์กษัตริย์เมืองขึ้นทั้งหลาย 
สงเคราะห์เหล่าเช้ือพระราชวงศ์ผู้ตามเสด็จเป็นราชบริพาร คุ้มครองพราหมณ์และคฤหบดีทั้งหลาย 
คุ้มครองเหล่าสมณพราหมณ์ คุ้มครองชาวราษฎรทั้งหลาย เป็นต้น  

๑.๕.๓ หลักธรรม หมายถึง หลักคําสอนของพระพุทธเจ้าที่มีปรากฏในจักกวัตติสูตร 
ได้แก่ ๑) สติปัฏฐาน ๒) จักรวรรดิวัตร ๓) ศีล ๔) กรรม ๕) อิทธิบาท ๖) คุณเครื่องความเป็นสมณะ 
๗) ฌาน ๘) อัปปมัญญา และ ๙) วิมุตติ  

๑.๖ ทบทวนเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 
๑.๖.๑ หนังสือและเอกสารทั่วไป 

พระครูโสภณปริยัติสุธี (ศรีบรรดร  ถิรธมฺโม) ได้กล่าวถึงรูปแบบของการปกครองใน
พุทธกาลไว้ในหนังสือ “รัฐศาสตร์ในพระไตรปิฎก” ว่ามี ๓ รูปแบบคือ ๑) แบบสมบูรณาญาสิทธิราชย์ 
(ราชาธิปไตย) คือรัฐที่ให้อํานาจสิทธ์ิขาดในการปกครองบ้านเมืองขึ้นอยู่กับกษัตริย์โดยตรง ๒) แบบ
สามัคคีธรรม (สหพันธรัฐ) คือรัฐที่มีอํานาจสิทธ์ิขาดในการปกครองมิได้อยู่ที่ประมุขของรัฐแต่เพียง    
ผู้เดียว จะมีสภาหรือสังฆะเป็นผู้กําหนดนโยบายและมีอํานาจตัดสินใจเกี่ยวกับกิจการบ้านเมือง  และ
๓) แบบจักรวรรดินิยม (อุดมรัฐ) คือรัฐที่มีแสนยานุภาพมาก มีอํานาจเหนือรัฐอ่ืน ๆ ผู้ปกครองจะใช้
คําว่า “มหาราชา” หรือ “พระเจ้าจักรพรรดิ”๗ 

พระมหาธรรมรัต อริยธมฺโม (ยศขุน) กล่าวถึงลักษณะทางการปกครองในสมัยพุทธกาล
ไว้ในหนังสือเรื่อง “การศึกษาเชิงวิเคราะห์หลักรัฐศาสตร์ที่มีในพระไตรปิฎก” ว่ามี ๒ รูปแบบ คือ    
๑) แบบราชาธิปไตย พระมหากษัตริย์หรือพระราชามีอํานาจสมบูรณ์ในการปกครอง และ ๒) แบบ
สามัคคีธรรม เป็นการปกครองแบบไม่มีกษัตริย์เป็นประมุขทรงอํานาจเด็ดขาด มีแต่ผู้ได้รับเลือกให้ทํา
หน้าที่เป็นประมุขแห่งรัฐแล้วบริหารงานโดยการปรึกษาหารือกับสภา ซึ่งประกอบด้วยสมาชิกแห่ง  
เจ้าวงศ์ต่าง ๆ ซึ่งรวมกันเข้าเป็นคณะผู้ครองแคว้น ซึ่งผู้วิจัยมองว่าเป็นระบบประชาธิปไตยสมัย
โบราณ๘ 

พระมหายุทธนา นรเชฏฺโฐ (ศิริวรรณ) กล่าวถึงพระพุทธศาสนาเพ่ือสังคมไว้ในหนังสือ
เรื่อง “พระพุทธศาสนาเพ่ือสังคมในจักกวัตติสูตร” ว่าพระพุทธศาสนาเพ่ือสังคม มี ๒ ประการ คือ 
ประการแรก นักวิชาการส่วนใหญ่มีแนวคิดเก่ียวกับพระพุทธศาสนาเพ่ือสังคม ในลักษณะที่ตรงกัน คือ 

                                                            
๗ พระครูโสภณปริยัติสุธี (ศรีบรรดร ถิรธมฺโม), รัฐศาสตร์ในพระไตรปิฎก, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๒), หน้า ๔๗-๔๘. 
๘ พระมหาธรรมรัต อริยธมฺโม (ยศขุน), การศึกษาเชิงวิเคราะห์หลักรัฐศาสตร์ท่ีมีในพระไตรปิฎก, 

พิมพ์เป็นท่ีระลึกในงานวันคล้ายวันสถาปนามหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย ๑๖  กันยายน ๒๕๔๓ , 
(กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หน้า ๓๘-๔๒.  



๕ 

พระพุทธศาสนามีแนวคิดเพ่ือสังคมอยู่แล้ว เพียงแต่จะต้องมีการอธิบาย และการตีความใหม่ ให้
สามารถอธิบายสภาพปัญหาและประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหาต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นในสังคมปัจจุบันได้อย่าง
เหมาะสม ประการที่สอง แนวคิดพระพุทธศาสนาเพ่ือสังคมในจักกวัตติสูตร มีอยู่ ๒ ส่วน คือ ส่วนที่
เป็นระบบสังฆะ หมายถึง องค์กรที่จัดต้ังขึ้น เพ่ือเป็นสมาคมของบุคคลผู้ที่มุ่งพัฒนาตนเองให้บรรลุถึง
เป้าหมายอันสูงสุดในพระพุทธศาสนา และส่วนที่เป็นหลักการปกครองท่ีเรียกว่า จักรวรรดิวัตร ๑๒ 
ประการ เพ่ือให้เป็นหลักการและแนวทางในการปกครองการบริหารองค์กรหน่วยงาน หรือ
ประเทศชาติ๙ 

ปรีชา ช้างขวัญยืน ได้กล่าวไว้ในหนังสือ “ธรรมรัฐ-ธรรมราชา” ไว้ว่า การปกครองในที่น้ี
ไม่ใช่การปกครองระหว่างผู้ปกครองกับประชาชนอย่างทฤษฎีการเมืองตะวันตก ไม่ใช่การปกครองโดย
กฎหมายและตามหน้าที่ แต่เป็นการปกครองอาศัยหัวใจด้วยความรักความเมตตาเพ่ือผู้ใต้ปกครอง 
มิใช่เพ่ือช่ือเสียงผู้ปกครอง  ความสุขของผู้ปกครองมิใช่อยู่ที่คําสรรเสริญหรือฐานะทางการเมือง แต่
อยู่ที่การได้เห็นผู้ที่อยู่ในความปกครองมีความสุขและปฏิบัติตามธรรมที่พระองค์ทรงสั่งสอน  ความ
ผูกพันระหว่างพระเจ้าแผ่นดินกับไพร่ฟ้าน้ัน เป็นความผูกพันและจงรักภักดีทางใจ ไม่ใช่โดยสัญญาที่
ทําให้ผู้ปกครองได้รับการเลือกต้ัง๑๐ 

สุรพล สุยะพรหม ได้กล่าวไว้ในหนังสือ “การเมืองการปกครองของไทย” ว่าหลักธรรม
ทางพระพุทธศาสนาในการบริหารการเมืองกับการปกครองของไทย พอสรุปได้ว่า สมัยสุโขทัย
พระมหากษัตริย์จะต้องทรงประพฤติธรรมของพระราชา ตามหลักสําคัญ  ๓ ประการคือ (๑) 
ทศพิธราชธรรม (๒) สังคหวัตถุ (๓) จักรวรรดิวัตร โดยสรุปพระสงฆ์มีบทบาทในการสั่งสอนธรรมแก่
ประชาชนอยู่๑๑ 

จากหนังสือที่เก่ียวข้อง จะพบว่า เอกสารส่วนใหญ่จะกล่าวถึงการปกครองเป็นหลัก โดย
การปกครองที่กล่าวถึงในจักกวัตติสูตรน้ัน เป็นการกล่าวถึงทัศนะของการปกครองในอดีตโดยการใช้
หลักจักกวัตติสูตร และนํามาประยุกต์ใช้กับการปกครองในสมัยปัจจุบัน  โดยมองว่าการปกครองรัฐ 
ในยุคน้ันเป็นการปกครองแบบราชาธิปไตย พระราชามีอํานาจเบ็ดเสร็จ แต่ความสมบูรณ์แบบของ
พระราชาน้ันต้องอาศัยหลักจักรวรรดิธรรมเป็นเคร่ืองมือในการปกครอง  เมื่อหลักธรรมเสื่อมอํานาจก็
เสื่อมเช่นกัน 

๑.๖.๒ วิทยานิพนธ์และสารนิพนธ์ 

พระไพเราะ ขนฺติสาโร (บุญนํารักษ์) กล่าวไว้ในวิทยานิพนธ์เรื่อง “ศึกษาเชิงวิเคราะห์
หลักการปกครองตามแนวพระพุทธศาสนา” ว่า หลักการปกครองในพระพุทธศาสนา หมายถึง การใช้
หลักธรรมเป็นหลักในการปกครอง เช่น ทศพิธราชธรรม จักรวรรดิวัตร สังคหวัตถุ พรหมวิหาร และ
                                                            

๙ พระมหายุทธนา  นรเชฏฺโฐ (ศิริวรรณ), ดร., แนวคิดพระพุทธศาสนาเพ่ือสังคมในจักกวัตติสูตร, 
พิมพ์คร้ังท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร: ห้างหุ้นส่วนจํากัด สํานักพิมพ์และสายส่งดวงแก้ว, ๒๕๕๗), หน้าบทคัดย่อ. 

๑๐ ปรีชา ช้างขวัญยืน, ธรรมรัฐ-ธรรมราชา, พิมพ์คร้ังท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์โครงการ
เผยแพร่ผลงานวิชาการ คณะอักษรศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๘), หน้า ๑๐๘.   

๑๑ สุรพล สุยะพรหม, การเมืองกับการปกครอง, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๔๗), หน้า ๒๔๒-๒๕๙.   



๖ 

อคติ ตามหลักการปกครองในพระพุทธศาสนา ผู้ปกครองและผู้ถูกปกครองต้องเป็นผู้มีธรรม มีธรรมะ
คือความถูกต้องเป็นจุดหมายปลายทาง และพระพุทธศาสนาไม่เน้นที่รูปแบบการปกครอง แต่เน้นที่
ผู้ปกครองจะต้องเป็นคนดีมีธรรม การได้มาซึ่งอํานาจและการใช้อํานาจจะต้องเป็นธรรม สามารถสร้าง
ประโยชน์สุขแก่ประชาชนส่วนใหญ่ได้๑๒ 

พระมหากฤตวิทย์ อธิฏฺฐาโน (สนธิสุข) กล่าวไว้ในวิทยานิพนธ์เรื่อง “ศึกษาเปรียบเทียบ
แนวความคิดประชาธิปไตยในพุทธปรัชญาเถรวาทกับแนวคิดประชาธิปไตยในสังคมปัจจุบัน” ว่า
รูปแบบการปกครองในพุทธปรัชญาเถรวาทไม่มีการแบ่งไว้อย่างชัดเจน แต่มีหลักการปกครองที่
สามารถยึดถือได้ ๒ ประการ คือ หลักการปกครองโดยยึดหลักอปริหานิยธรรม ๗ และหลักอธิปไตย 
๓ ประการ และระบบการบริหารการปกครองในพุทธปรัชญาน้ี มีลักษณะ วิธีการ และกระบวนการที่
แตกต่างจากประชาธิปไตยในปัจจุบัน เพราะประชาธิปไตยตามหลักการของพุทธปรัชญาเถรวาทนี้ 
ผู้ปกครองและผู้อยู่ใต้การปกครองจะต้องมีคุณธรรมด้วยกัน แต่หลักการของระบบประชาธิปไตยใน
ปัจจุบันน้ันมุ่งเน้นเสียงข้างมากเป็นเกณฑ์ตัดสิน ส่วนหลักการท่ีกล่าวกันว่า ประชาธิปไตยจะต้องมี
สิทธิเสรีภาพ ความเสมอภาค และภราดรภาพน้ัน เป็นเพียงอุดมคติเท่าน้ัน เป็นไปไม่ได้จริงในทาง
ปฏิบัติ ถ้าจะเป็นไปได้จริง จะต้องมีการพัฒนาภูมิปัญญาของปัจเจกชนให้มีคุณธรรมและจริยธรรม
อย่างจริงจัง๑๓ 

พระมหาวิโรจน์ วิโรจโน (ผาทา) กล่าวไว้ในวิทยานิพนธ์เรื่อง“การศึกษาวิเคราะห์
แนวความคิดเร่ืองประโยชน์ในพุทธปรัชญาเถรวาท”ว่า ประโยชน์ในทรรศนะของพุทธปรัชญาเถรวาท
สามารถแบ่งได้เป็น ๒ ประการ ได้แก่ ประโยชน์ทางด้านวัตถุและประโยชน์ทางด้านจิตใจ ในการ
บําเพ็ญประโยชน์เพ่ือมหาชนเป็นประการสําคัญ แต่บุคคลจะต้องดําเนินการเพ่ือให้บรรลุประโยชน์
ของตนเป็นอันดับแรกก่อน จึงขยายไปสู่การบําเพ็ญประโยชน์เพ่ือผู้อ่ืนในภายหลัง เพราะการไม่บรรลุ
ประโยชน์ของตนเองเสียก่อน การช่วยเหลือหรือการกระทําประโยชน์เพ่ือผู้อ่ืนน้ันเป็นไปได้ยาก๑๔ 

พระมหาสมโภช ฐิติญาโณ (ศรีพันธ์) กล่าวไว้ในวิทยานิพนธ์เรื่อง “การศึกษาเรื่อง
เศรษฐศาสตร์ตามแนวพระไตรปิฎก” ว่า ระบบชีวิตในพระพุทธศาสนามี ๒ ระดับ คือ ระดับธรรมดา
ทั่วไป เป็นชีวิตผู้ครองเรือนต้องอยู่ในระบบแบบแผนของสังคม ต้องยอมรับระบบเศรษฐกิจที่สังคม
สร้างขึ้นด้วยความเข้าใจ ส่วนอีกระดับหน่ึงคือชีวิตของบรรพชิตที่ไม่ต้องดําเนินไปตามระบบเศรษฐกิจ 
เพราะไม่มีกิจกรรมการผลิต การขาย การวิภาคกรรมทางวัตถุ ถ้าจําเป็นต้องเกี่ยววัตถุ ไม่พึงคิดให้เป็น
กําไร หรือขาดทุน แต่มุ่งหมายให้เป็นอยู่อย่างบริสุทธ์ิทางจิตวิญญาณ ช่วยสร้างสรรค์ให้ประชาชนมี

                                                            
๑๒ พระไพเราะ ขนฺติสาโร (บุญนารักษ์), “ศึกษาเชิงวิเคราะห์หลักการปกครองตามแนวพระพุทธศาสนา”,

วิทยานิพนธ์ศาสนศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘), หน้าบทคัดย่อ. 
๑๓ พระมหากฤตวิทย์ อธิฏฺฐาโน (สนธิสุข), “ศึกษาเปรียบเทียบแนวความคิดประชาธิปไตยในพุทธ

ปรัชญาเถรวาทกับแนวคิดประชาธิปไตยในสังคมปัจจุบัน”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘), หน้าบทคัดย่อ. 

๑๔ พระมหาวิโรจน์ วิโรจโน (ผาทา), “การศึกษาวิเคราะห์แนวคิดเร่ืองประโยชน์ในพุทธปรัชญาเถรวาท”, 
วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๗),    
หน้าบทคัดย่อ. 



๗ 

คุณภาพทางธรรม ระบบเศรษฐกิจตามแนวพระไตรปิฎก บางกรณีแตกต่างจากแนวคิดตะวันตก โดย
สิ้นเชิง คือความสุขที่เกิดจากการให้เปล่าเพ่ือเป็นการพัฒนาคุณภาพชีวิตให้ย่ิงขึ้นไป ที่ไม่มีการ
ประเมินว่าขาดทุนหรือได้กําไรทางวัตถุแต่อย่างใด ส่วนเกินของที่บริจาคให้แก่สาธารณชนมีค่า
มากกว่าการยึดครองแต่เพียงผู้เดียว๑๕ 

พระมหาสุริยา สุเมโธ (ด้วงติลี) กล่าวไว้ในวิทยานิพนธ์เรื่อง “กษัตริย์และรูปแบบการ
ปกครองที่ปรากฏในพระไตรปิฎก” ว่า รูปแบบการปกครองของแคว้นต่าง ๆ ที่ปรากฏในพระไตรปิฎก
มีอยู่ ๒ รูปแบบ ได้แก่ ๑) รูปแบบราชาธิปไตย เป็นการปกครองที่มีกษัตริย์มีอํานาจเบ็ดเสร็จ         
๒) รูปแบบสามัคคีธรรม เป็นการปกครองที่ไม่มีกษัตริย์เป็นประมุขทรงอํานาจเด็ดขาด มีแต่ผู้ได้รับ
เลือกให้ทําหน้าที่เป็นประมุขแห่งรัฐแล้วบริหารงานโดยการปรึกษาหารือกับสภา ซึ่งประกอบด้วย
สมาชิกแห่งเจ้าวงศ์ต่าง ๆ ซึ่งรวมกันเข้าเป็นคณะผู้ครองแคว้นโดยเน้นหลักความสามัคคีเป็นสําคัญ
และหลักธรรมท่ีเหมาะสมกับการปกครองรูปแบบราชาธิปไตย ได้แก่ ทศพิธราชธรรม จักรวรรดิวัตร 
ตุลาการธรรม รัฐศาสนธรรม ปมุขธรรม และวัตตบทธรรม ส่วนหลักธรรมที่เหมาะสมกับการปกครอง
รูปแบบสามัคคีธรรม ได้แก่ อปริหานิยธรรม๑๖ 

พระสมชัย รตนญาโณ (พงษ์ก่ิง) กล่าวไว้ในวิทยานิพนธ์เรื่อง “การศึกษาแนวคิดทาง
การเมืองในพุทธปรัชญาเถรวาท” ว่า คําสอนทางปรัชญาการเมืองในพระพุทธศาสนามิใช่สิ่งที่จะใช้
แทนระบบการเมืองในปัจจุบันได้ เพราะมีลักษณะเป็นอุดมคติซึ่งหาผู้ปฏิบัติได้ยาก และยังขาดระบบ
ควบคุม ตรวจสอบ และสร้างความสมดุลทางอํานาจ หากจะนําคําสอนของพระพุทธองค์มาใช้ก็น่าจะ
ใช้เป็นส่วนเสริมในส่ิงที่ระบบการเมืองปัจจุบันขาด น่ันคือ ธรรมสําหรับผู้ปกครอง และเป็นเกณฑ์
อย่างหน่ึงสําหรับประชาชนจะวัดว่าผู้ปกครองดีหรือไม่ ซึ่งอาจทําให้ได้ผู้ปกครองที่ดีขึ้น๑๗ 

พระอุบล กตปุญฺโญ (แก้ววงษ์ล้อม) กล่าวไว้ในวิทยานิพนธ์เรื่อง “การศึกษาวิเคราะห์
คุณค่าของศีลที่มีต่อสังคมไทย” ว่า ศีลในด้านสังคมครอบคลุมการจัดระเบียบภายนอกทั้งหมด ไม่ว่า
จะเป็นกฎเกณฑ์ ข้อกําหนด ระเบียบ ขนบธรรมเนียม ข้อปฏิบัติ กิจกรรมทั้งหลายของหมู่ชน 
ความสัมพันธ์กับสภาพแวดล้อม ศีลมีคุณค่าทางสังคม ด้วยการสร้างความสัมพันธ์ทางสังคมให้

                                                            
๑๕ พระมหาสมโภช  ฐิติญาโณ (ศรีพันธ์), “การศึกษาวิเคราะห์เศรษฐกิจตามแนวพระไตรปิฎก”,

วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๖),    
หน้าบทคัดย่อ. 

๑๖ พระมหาสุริยา สุเมโธ (ด้วงติลี), “กษัตริย์และรูปแบบการปกครองท่ีปรากฏในพระไตรปิฎก”,
วิทยานิพนธ์ศาสนศาสตรมหาบัณฑิต , (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย , ๒๕๔๘ ),           
หน้าบทคัดย่อ. 

๑๗ พระสมชัย รตนญาโณ (พงษ์กิ่ง), “การศึกษาแนวคิดทางการเมืองในพุทธปรัชญาเถรวาท”, 
วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๕),    
หน้า ๑๕-๑๙. 



๘ 

เรียบร้อย เก้ือกูลต่อการเป็นอยู่ร่วมกันต่อการปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ เพ่ือให้เข้าถึงจุดหมายที่ดีงามของ
ชีวิตไปตามลําดับจนถึงจุดมุ่งหมายอันสูงสุดของชีวิต๑๘ 

พระมหายุทธนา นรเชฏฺโฐ (ศิริวรรณ) ได้กล่าวถึงแนวคิดในจักกวัตติสูตร ไว้ในสาร
นิพนธ์พุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต เรื่อง“แนวคิดพระพุทธศาสนาเพ่ือสังคมในจักกวัตติสูตร” ว่า แนวคิด
พระพุทธศาสนาเพ่ือสังคมในจักกวัตติสูตร มีอยู่ ๒ ส่วน คือ ส่วนที่เป็นระบบสังฆะ หมายถึงองค์กรที่
จัด ต้ังขึ้น  เพ่ือเป็นสมาคมของบุคคลผู้ที่ มุ่ งพัฒนาตนเองให้บรรลุถึงเป้าหมายอันสูงสุดใน
พระพุทธศาสนา และส่วนที่เป็นหลักการปกครอง ที่เรียกว่า จักรวรรดิวัตร ๑๒ ประการ เพ่ือให้เป็น
หลักการและแนวทางในการปกครองการบริหารองค์กรหน่วยงานหรือประเทศชาติ ถ้าผู้นําของ
หน่วยงาน องค์กรหรือประเทศชาติ เห็นความสําคัญของหลักการในทางพระพุทธศาสนา และได้
นําเอาหลักการที่ปรากฏในพระสูตรน้ีไปประยุกต์ใช้ในการปฏิบัติหน้าที่ของตนเองได้อย่างถูกต้องและ
เหมาะสมแล้ว ย่อมสามารถแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นในหน่วยงาน องค์กรหรือประเทศชาติได้อย่างแน่นอน๑๙ 

ศ.พิเศษ อดิศักด์ิ ทองบุญ กล่าวไว้ในสารนิพนธ์เรื่อง “อํานาจอธิปไตยแนวพุทธ” ว่าหลัก
อธิปไตยตามนัยอาธิปเตยยสูตรน้ัน หมายถึง อํานาจของจิตหรือความคิดที่ถือเอาสิ่งใดสิ่งหน่ึงเป็นใหญ่
หรือเป็นเหตุ เพ่ือละช่ัว ทําดี ทําใจให้บริสุทธ์ิ กล่าวคือ เป็นหลักการครองตนเพ่ือบังคับให้ปฏิบัติธรรม 
เพ่ือพัฒนาตนไปในทางที่ดีขึ้น ต้ังแต่ขั้นโลกิยะจนถึงโลกุตระ คือ มรรค ๔ ผล ๔ และนิพพาน ๑ ที่
เรียกว่า โลกุตรธรรม๒๐ 

สุเทพ พรมเลิศ ได้กล่าวถึงสังคมการเมืองในจักกวัตติสูตร ไว้ในสารนิพนธ์พุทธศาสตร
ดุษฎีบัณฑิตเรื่อง “การศึกษาเชิงวิเคราะห์สังคมการเมืองในจักกวัตติสูตร” ว่า สังคมการเมืองใน   
จักกวัตติสูตรเป็นสังคมเชิงโครงสร้างหน้าที่ มีรูปแบบทั้งแบบเครือญาติ (kinship) แบบนายกับบ่าว
หรือแบบจงรักภักดี (fealty) แบบช้ันวรรณะหรือแบบสถานภาพ  แบบพันธสัญญา และแบบองค์การ
หรือระบบ (bureaucracy)  มีผู้นําเรียกว่า พระเจ้าจักรพรรดิ ซึ่งหมายถึง  ผู้ประพฤติตามหลักความ
เจริญ ผู้เคลื่อนไหวอิริยาบถทั้ง ๔ เพ่ือความเจริญ ๔ ด้าน ได้แก่ การสร้างถิ่นที่อยู่อันเหมาะสม การทํา
ให้มีกระบวนการคบหาสัตบุรุษคือจัดระบบการศึกษาที่ดี การทําให้ประชาชนต้ังตนไว้ชอบ และการทํา
ให้ประชาชนได้มีโอกาสทําความดี พระเจ้าจักรพรรดิทรงมีคุณสมบัติที่ดีหลายประการ มีคุณสมบัติ
พิเศษคือเป็นผู้ที่สืบทอดราชวงศ์ของกษัตริย์ ทรงปฏิบัติหน้าที่โดยอาศัยหลักจักกวัตติวัตรโดยถือ

                                                            
๑๘ พระอุบล กตปุญฺโญ (แก้ววงษ์ล้อม), “การศึกษาวิเคราะห์คุณค่าของศีลท่ีมีต่อสังคมไทย”, 

วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๗),    
หน้าบทคัดย่อ. 

๑๙ พระมหายุทธนา นรเชฏฺโฐ (ศิริวรรณ), “แนวคิดพระพุทธศาสนาเพ่ือสังคมในจักกวัตติสูตร”,     
สารนิพนธ์พุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๕),     
หน้าบทคัดย่อ. 

๒๐ อดิศักด์ิ ทองบุญ , ศ . พิเศษ , “อํานาจอธิปไตยแนวพุทธ”, สารนิพนธ์พุทธศาสตรบัณฑิต ,    
(บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓), หน้า ๑๓๙. 



๙ 

เสมือนเป็นพระราชาของพระองค์ ทรงยึดหลักกุศลกรรมบถ ๑๐ และยกหลักศีล ๕ มาใช้ในระบบการ
ปกครอง๒๑ 

ธนา นวลปลอด กล่าวไว้ในวิทยานิพนธ์เรื่อง “ความคิดทางการเมืองในสุตตันตปิฎก” ว่า
อินเดียในพุทธกาลน้ัน รัฐปกครองด้วยระบอบการปกครอง ๒ ระบอบด้วยกัน ได้แก่ ระบอบ
สมบูรณาญาสิทธิราชย์ซึ่งพระราชามีอํานาจสมบูรณ์โดยไม่ต้องอาศัยสภา  และระบอบสาธารณรัฐซึ่ง
อํานาจการปกครองอยู่ในมือชนช้ันสูงที่เป็นตัวแทน โดยตัวแทนจะต้องเข้าไปประชุมในสภาเพ่ือตัดสิน
ช้ีขาดในปัญหาต่าง ๆ และหลักธรรมที่ผู้ปกครองในระบอบสมบูรณาญาสิทธิราชย์พึงมี คือ
ทศพิธราชธรรม จักรวรรดิวัตรธรรม และราชสังคหวัตถุธรรมเป็นต้น ส่วนผู้ปกครองในระบอบ
สาธารณรัฐพึงมี คือ อปริหานิยธรรม๒๒ 

นครินทร์  แก้วโชติรุ่ง กล่าวไว้ในสารนิพนธ์เรื่อง “ธรรมาธิปไตยในฐานะเป็นเครื่องมือ
พัฒนาประชาธิปไตยในสังคม” ว่า อธิปไตยทั้ง ๓ ประการ ตีความได้ว่าหมายถึงสิ่งที่เป็นแรงจูงใจ ๓ 
ประการ ที่มีอํานาจส่งผลให้เกิดการเปลี่ยนแปลงทางความคิดหรือพฤติกรรมของบุคคลได้ ดังน้ัน คํา
ว่า“อธิปไตย” ตามนัยอาธิปเตยยสูตร ที่มีการแปลกันว่า “ความเป็นใหญ่” ผู้วิจัยจึงสรุปได้ว่า 
หมายถึง อํานาจของจิตหรือความคิดที่เกิดจากการปรารภสิ่งใดสิ่งหน่ึง ไม่ว่าจะเป็นตนเอง บุคคลอ่ืน 
หรือธรรมก็ตาม ซึ่งเป็นสิ่งจูงใจให้เกิดการตัดสินใจเริ่มต้นประพฤติปฏิบัติธรรมของแต่ละบุคคลน่ันเอง 
เพราะฉะน้ัน อํานาจหรือความเป็นใหญ่ในอธิปไตยทั้ง ๓ ประการน้ี จึงไม่ใช่อํานาจที่สามารถบังคับ
บัญชาให้บุคคลอ่ืนต้องยอมปฏิบัติตามหรือลงโทษใครได้แต่อย่างใด๒๓ 

นรี ภวกานตานันท์ กล่าวไว้ในวิทยานิพนธ์เรื่อง “การเมืองการปกครองในแนวพุทธ
ศาสนา: ศึกษาจากนักคิดและพระไตรปิฎก” ว่า รูปแบบการปกครองในพุทธกาลว่ามี  ๒ ระบบ ได้แก่ 
๑) ราชาธิปไตยหรือสมบูรณาญาสิทธิราชย์ ซึ่งสิทธ์ิขาดอํานาจปกครองข้ึนอยู่กับผู้ปกครองรัฐแต่เพียง
ผู้เดียว ๒) สมาพันธรัฐ คือหลาย ๆ รัฐมารวมกัน พระราชามิได้มีสิทธ์ิขาดแต่เพียงพระองค์เดียว บางที
เรียกระบบน้ีว่า สามัคคีธรรม สําหรับหลักในการปกครองพระพุทธองค์ทรงแนะนําให้การปกครอง
แบบสาธารณรัฐใช้หลักอปริหานิยธรรม และสําหรับแบบราชาธิปไตยให้ใช้หลักทศพิธราชธรรม    
จักกวัตติสูตรเป็นหลักในการประพฤติปฏิบัติ๒๔ 

ณัฏฐวัฒน์ สุดประเสริฐ กล่าวไว้ในสารนิพนธ์เรื่อง “พฤติกรรมเชิงจริยธรรมในสังคม
มนุษย์ที่มีผลต่ออายุและทรัพยากรธรรมชาติในจักกวัตติสูตร” ว่า ข้อแรกพบว่า พฤติกรรมเชิง

                                                            
๒๑ สุเทพ พรมเลิศ, “การศึกษาเชิงวิเคราะห์สังคมการเมืองในจักกวัตติสูตร”, สารนิพนธ์พุทธศาสตร

ดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔), หน้าบทคัดย่อ. 
๒๒ ธนา นวลปลอด, “ความคิดทางการเมืองในสุตตันตปิฎก”, วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, 

(บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ๒๕๓๖), หน้า ๔๑-๔๓, ๘๙. 
๒๓ นครินทร์ แก้วโชติรุ่ง, “ธรรมาธิปไตยในฐานะเป็นเคร่ืองมือพัฒนาประชาธิปไตยในสังคมไทย”,  

สารนิพนธ์พุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔),             
หน้า ๑๓-๑๔. 

๒๔ นรี ภวกานตานันท์, “การเมืองการปกครองในแนวพุทธศาสนา: ศึกษาจากนักคิดและพระไตรปิฎก”, 
วิทยานิพนธ์รัฐศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๓๘), หน้า ๓๐-๓๑. 



๑๐ 

จริยธรรมในสังคมมนุษย์ในจักกวัตติสูตรมี ๑๗ ประการ คือ ๑) งดเว้นปาณาติบาต ๒) งดเว้นจาก
อทินนาทาน ๓) งดเว้นจากกาเมสุมิจฉาจาร ๔) งดเว้นจากมุสาวาท ๕) งดเว้นจากปิสุณาวาจา ๖) งด
เว้นจากผรุสวาจา ๗) งดเว้นจากสัมผัปปลาปะ ๘) ละอภิชฌา ๙) ละพยาบาท ๑๐) ควรละมิจฉาทิฐิ 
๑๑) ละอธรรมราคะ ๑๒) ละวิสมโลภะ ๑๓) ละมิจฉาธรรม ๑๔) ปฏิบัติชอบในมารดาบิดาและใน
สมณะพราหมณ์ ๑๕) การประพฤติอ่อนน้อมต่อท่านผู้ใหญ่ในตระกูล ๑๖) งดเว้นการสมสู่ไม่เลือกหน้า 
๑๗) งดเว้นการเคียดแค้นฆ่าไม่เลือกคน  ข้อที่สองพบว่า เมื่อประชากรส่วนใหญ่ของสังคมโลกไม่
กระทําพฤติกรรมทั้ง ๑๗ ประการ ได้ส่งผลต่ออายุมนุษย์ คือมนุษย์มีอายุน้อยลงจาก ๘๐,๐๐๐ ปี    
จนเหลืออายุ ๑๐ ปี แต่เมื่อประชากรส่วนใหญ่ของสังคมโลกได้กระทําพฤติกรรม ๑๗ ประการ  อายุ
ของมนุษย์จะยืนขึ้นจาก ๑๐ ปี ไปจนถึง ๘๐,๐๐๐ ปี ส่วนทรัพยากรธรรมชาติก็เช่นเดียวกับอายุ
มนุษย์ เมื่อมนุษย์มีพฤติกรรมฝ่ายเสื่อมทรัพยากรธรรมชาติก็เสื่อมลงเช่นกัน เมื่อมนุษย์มีอายุ ๑๐ ปี 
ธรรมชาติถูกทําลาย เน้ือสัตว์ ข้าวสุก เนยใส เนยข้น นํ้ามัน นํ้าผึ้ง นํ้าอ้อย และเกลือ หมดไปจากโลก
แต่เมื่อมนุษย์มีพฤติกรรมในทางเจริญทรัพยากรธรรมชาติก็เจริญขึ้นเช่นกัน๒๕ 

ประพัฒน์ ปัญญาชาติรักษ์ กล่าวไว้ในวิทยานิพนธ์เรื่อง “การศึกษาวิเคราะห์การเมือง
การปกครองในคัมภีร์พระพุทธศาสนา” ว่า ระบอบการปกครองที่แคว้นต่าง ๆ ในชมพูทวีปนํามาใช้
น้ันคือ รูปแบบการบริหารรัฐกิจ ซึ่งในคัมภีร์พระพุทธศาสนาแบ่งเป็น ๒ รูปแบบ คือ แบบราชาธิปไตย
และแบบสามัคคีธรรม โดยการปกครองแบบราชาธิปไตยเป็นเช่นเดียวกันกับระบบการเมืองการ
ปกครองของไทยในอดีตที่เรียกว่า “สมบูรณาญาสิทธิราชย์” ซึ่งพระมหากษัตริย์มีอํานาจสิทธ์ิขาดใน
การบริหารประเทศ เมืองที่มีการปกครองรูปแบบน้ีในสมัยพุทธกาลมี ๔ รัฐ ได้แก่ มคธ โกศล วังสะ 
และ อวันตี การปกครองแบบสามัคคีธรรมปัจจุบันเรียกว่า “ประชาธิปไตย” รัฐที่มีการปกครอง
รูปแบบน้ีคือวัชชี๒๖ 

มรกต สิงหแพทย์ กล่าวไว้ในวิทยานิพนธ์เรื่อง “การวิเคราะห์ลักษณะประชาธิปไตยใน
พุทธศาสนา” ว่าลักษณะการปกครองของปรัชญาประชาธิปไตยตรงกับหลักการปกครองและบริหาร
ของคณะสงฆ์ในพุทธศาสนา ดังมีหลักฐานในพระวินัยปิฎก เช่นที่พระพุทธเจ้าทรงประทานความเป็น
ใหญ่แก่คณะสงฆ์ในการประกอบพิธีต่าง ๆ เช่น การอุปสมบท รับบุคคลเข้าร่วมสังฆมณฑล หรือพิธี
การอ่ืน ๆ ซึ่งใช้การประชุมของสงฆ์เป็นเกณฑ์ตัดสินพิจารณาในประเด็นปัญหาทั้งหลาย โดยมติของที่
ประชุมต้องเป็นมติเอกฉันท์ แนวทางปฏิบัติดังกล่าวจึงเข้ากันได้กับหลักการประชาธิปไตย๒๗ 

                                                            
๒๕ ณัฏฐวัฒน์ สุดประเสริฐ, “พฤติกรรมเชิงจริยธรรมในสังคมมนุษย์ท่ีมีผลต่ออายุและทรัพยากรธรรมชาติ

ในจักกวัตติสูตร”, สารนิพนธ์พุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๕๕), หน้าบทคัดย่อ. 

๒๖ ประพัฒน์ ปัญญาชาติรักษ์, “การศึกษาวิเคราะห์การเมืองการปกครองในคัมภีร์พระพุทธศาสนา”, 
วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓),    
หน้า ๗๐-๙๙. 

๒๗ มรกต สิงหแพทย์, “การวิเคราะห์ลักษณะประชาธิปไตยในพุทธศาสนา”, วิทยานิพนธ์อักษรศาสตร  
มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๒๒), หน้า ๒๖-๓๕. 



๑๑ 

จากการศึกษาเอกสารงานวิจัยที่เก่ียวข้อง ส่วนมากมองว่าหลักจักกวัตติสูตร เป็นพระสูตร
ที่เหมาะแก่การนําไปประยุกต์ใช้กับการเมืองการปกครอง ทั้งระบบการปกครองของคณะสงฆ์ฝ่าย
พุทธจักร ที่เรียกว่า ระบบสังฆะ และการปกครองฝ่ายอาณาจักร ที่เรียกว่า ระบบรัฐ ซึ่งหลักธรรม
ดังกล่าวสามารถนํามาประยุกต์ใช้กับการปกครอง ทําให้รัฐเจริญรุ่งเรืองทั้งทางด้านเศรษฐกิจ สังคม 
การเมือง การศึกษา โดยใช้หลักของศีลธรรมเป็นเครื่องควบคุม น่ันจึงเป็นประเด็นให้ผู้วิจัยศึกษาถึง
วิธีการที่จะนํามาประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ที่แท้จริงต่อไป 

๑.๗ วิธีดําเนินการวิจัย  
การวิจัยครั้งน้ี เป็นการวิจัยแบบศึกษาเชิงวิเคราะห์ (Critical Study Research) โดย

ศึกษาค้นคว้าข้อมูลทางเอกสาร (Documentary Research) ซึ่งมีลําดับขั้นตอนดังน้ี  

๑.๗.๑ ศึกษาข้อมูลช้ันปฐมภูมิจากเอกสาร เช่น พระไตรปิฎก อรรถกถา ฎีกา อนุฎีกา 
ปกรณ์วิเสส และคัมภีร์ต่าง ๆ ที่เก่ียวข้องกับเรื่องที่ต้องการจะศึกษา (Buddhist Scriptures) 

๑.๗.๒ ศึกษาข้อมูลช้ันทุติยภูมิ ได้แก่ วิทยานิพนธ์ หนังสือ เอกสาร สิ่งตีพิมพ์และ
ไม่ได้ตีพิมพ์ และรายงานการวิจัยที่ เก่ียวข้อง รวมถึงผลงานทางวิชาการของท่านผู้รู้ ในทาง
พระพุทธศาสนา (Research Report) 

๑.๗.๓ นําข้อมูลจากแหล่งข้อมูลทั้งสองข้างต้น  มารวบรวมและเรียบเรียง ตลอดจน
การจัดหมวดหมู่ข้อมูลที่เก่ียวข้องจากด้านตํารา เอกสารและรายงานการวิจัยที่เก่ียวข้อง นํามา
วิเคราะห์ แล้วนําเสนอในรูปการพรรณนาเชิงวิเคราะห์ (Analytical Description) ประกอบกับ
ทรรศนะแนวความคิดเห็นของผู้วิจัย 

๑.๗.๔ สรุปผลของการศึกษาวิจัยและนําเสนอข้อมูลที่ได้มา และจัดทําเป็นรูปเล่มที่
สมบูรณ์ เพ่ือดําเนินการสอบและเสนอแนะตามกระบวนการสอบวัดคุณสมบัติของวิทยานิพนธ์ต่อไป  

๑.๘ ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รับ 
๑.๘.๑ ทําให้ทราบโครงสร้างเน้ือหาของจักกวัตติสูตร 
๑.๘.๒ ทําให้ทราบหลักธรรมที่ปรากฏในจักกวัตติสูตร 
๑.๘.๓ ทําให้ทราบผลการศึกษาวิเคราะห์ความสําคัญในจักกวัตติสูตร 



บทที่ ๒ 

โครงสร้างเน้ือหาของจักกวัตติสูตร 

หลักธรรมคําสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าที่ตรัสสอนแก่พุทธศาสนิกชนท้ังหลาย ตาม
หลักการทางพระพุทธศาสนา พระพุทธองค์ได้สอนให้พุทธศาสนิกชนทั้งหลายละเว้นความช่ัวทั้งปวง 
ทําความดี  และทําจิตใจให้ผ่องแผ้ว๑ และคําสอนของพระพุทธเจ้าที่พระองค์ทรงตรัสบอกวิธีการ
ดําเนินชีวิตในสังคมที่มีความเปลี่ยนแปลง บอกให้รู้เท่าทัน ให้เข้าใจตามความเป็นจริง สอนให้เข้าใจ
ชีวิต ให้มองเห็นสิ่งที่ดูตรงกับที่ได้เห็น เมื่อเห็นและรู้จริงก็ไม่ควรหลงติด เพราะถ้าติดแล้วก็ย่อมพ้นไป
ไม่ได้๒ 

การสอนของพระพุทธเจ้าพระองค์ได้เริ่มสอนจากภิกษุทั้งหลาย โดยบรรยายสาธยายให้ฟัง
จากพระสูตรต่าง ๆ ที่พระอานนท์ได้ทรงจดจํามา และปัจจุบันได้บันทึกลงในพระไตรปิฎก เป็นคําสอน
ทั้งพระวินัย พระสูตร และพระอภิธรรม ในงานวิจัยน้ี  ผู้วิจัยมีความประสงค์ที่จะศึกษาโครงสร้างและ
เน้ือหาของจักกวัตติสูตร โดยกําหนดประเด็นไว้ดังน้ี 

๒.๑ ที่มาของจักกวัตติสูตร 
๒.๒ ความหมายของจักกวัตติสูตร 
๒.๓ โครงสร้างของจักกวัตติสูตร 
๒.๔ เน้ือหาของจักกวัตติสูตร 
๒.๕ เหตุเกิดของจักกวัตติสูตร 
๒.๖ บุคคลที่เก่ียวข้องกับจักกวัตติสูตร 
๒.๗ เป้าหมายของการแสดงจักกวัตติสูตร  
๒.๘ ผลที่เกิดจากการแสดงธรรมของจักกวัตติสูตร 
๒.๙ พระสูตรที่สัมพันธ์กับจักกวัตติสูตร 
  
 
 
 
 
   

                                                            
๑ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๙๐/๕๐. 
๒ สมิทธิพล เนตรนิมิตร, มิติสังคมในพระสุตตันตปิฎก, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ์ชีวาภิวัตน์, 

๒๕๕๐), หน้า ๒๒๖.   



๑๓ 

๒.๑ ท่ีมาของจักกวัตติสูตร 
จักกวัตติสูตร เป็นพระสูตรขนาดยาว ปรากฏในพระสุตตันตปิฎก ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค 

เล่มที่ ๑๑ ในขณะที่ทําสังคายนาคร้ังที่ ๑ ที่ถ้ําสัตตบรรณคูหา โดยมีพระมหากัสสปะเป็นประธาน 
พระอุบาลีเป็นผู้วิสัชนาพระวินัย พระอานนท์เป็นผู้วิสัชนาพระสูตร ในที่น้ัน พระอานนท์กล่าวว่า ท่าน
ได้ฟังมาอย่างน้ีว่า สมัยที่พระผู้มีพระภาคประทับอยู่ที่เมืองมาตุลาในแคว้นมคธ ได้ตรัสแก่เหล่าภิกษุ
ว่า “เธอทั้งหลายจงมีตนเป็นเกาะ มีตนเป็นที่พ่ึง อย่ามีสิ่งอ่ืนเป็นที่พ่ึง จงมีธรรมเป็นเกาะ มีธรรมเป็น
ที่พ่ึง อย่ามีสิ่งอ่ืนเป็นที่พ่ึงอยู่ ภิกษุในพระธรรมวินัยน้ี พิจารณาเห็นกายในกายอยู่ มีความเพียร มี
สัมปชัญญะ มีสติกําจัดอภิชฌาและโทมนัสในโลกเสียได้”๓ และพระองค์ได้ตรัสให้เจริญสติปัฏฐาน ๔๔ 
และการเจริญสติปัฏฐาน ๔ เท่ากับพ่ึงตนและพ่ึงธรรมไปพร้อมกัน  น่ีจึงเป็นที่มาของการแสดง    
จักกวัตติสูตร ที่เมืองมาตุลาในแคว้นมคธ 

๒.๒ ความหมายของพระสูตร 
จักกวัตติสูตร เป็นสูตรว่าด้วยพระเจ้าจักรพรรดิ๕ ที่พระพุทธองค์ได้ทรงตรัสกับพระภิกษุ

ทั้งหลายให้พ่ึงตนเอง พ่ึงธรรม มีธรรมเป็นเกาะป้องกัน แล้วเรียนรู้ธรรมจนบรรลุธรรม และได้หยิบยก
เรื่องของพระเจ้าจักรพรรดิในอดีตมาสอน รวมท้ังยังได้พยากรณ์ในอนาคตกาลอีกด้วย พระสูตรน้ีจึง
ถือว่าเป็นพระสูตรที่น่าศึกษาและนํามาเป็นแบบอย่างในการปฏิบัติเพ่ือการพัฒนาคน สังคม และ
ประเทศให้มีชีวิตที่ย่ังยืนได้ 

พระสูตรเป็นการประมวลพุทธพจน์ที่ว่าด้วยพระธรรมเทศนาแสดงเจือด้วยบุคลาธิษฐาน
ซึ่งเป็นการแสดงธรรมโดยยกบุคคลขึ้นอ้างคู่กับธรรมาธิษฐาน๖ หรือธรรมบรรยายต่าง ๆ ที่องค์สมเด็จ
พระสัมมาสัมพุทธเจ้าตรัสยักเย้ืองให้เหมาะสมกับบุคคล เหตุการณ์ และโอกาส ตลอดจนบทประพันธ์
เรื่องราวทั้งหลายที่เป็นช้ันเดิมในพระพุทธศาสนา 

๒.๒.๑ ความหมายโดยสัททนัย (ศัพท์) 

จักกวัตติสูตร เป็นศัพท์ภาษาไทย มาจากศัพท์บาลีว่า จกฺกวตฺติสุตฺต แยกศัพท์เป็น จกฺก+ 
วตฺต+ สุตฺต อธิบายความหมายแต่ละศัพท์ดังน้ี 

คําว่า จกฺก แปลว่า วงล้อ, กงจักร  คําว่า จกฺกํ แปลความหมายได้ ๓ นัย คือ  

(๑) จกฺก หมายถึง ล้อ, วงล้อ มีรูปวิเคราะห์อยู่ ๒ รูปวิเคราะห์ ดังน้ี 

- จํ คมนํ กโรติ อเนนาติ = จกฺกํ แปลว่า สิ่งเป็นเคร่ืองทําให้เคลื่อนไปได้ (จ บท
หน้า กร ธาตุ ในความหมายว่าทํา, ลง กฺวิ ปัจจัย, ลบ รฺ ที่สุดธาตุ และ กฺวิ, ซ้อน กฺ) 

                                                            
๓ ดูรายละเอียดใน ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๘๐/๕๙-๖๐. 
๔ สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๓๗๖-๔๗๐/๒๑๐-๒๘๑. 
๕ ดูรายละเอียดใน ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๘๐-๑๑๐/๕๙-๘๒, องฺ.ติกฺ. (ไทย) ๒๐/๑๔/๑๕๔-๑๕๖. 
๖ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, พิมพ์คร้ังท่ี ๑๑,  

(กรุงเทพมหานคร: บริษัท เอส. อาร์. พร้ินต้ิง แมส โปรดักส์ จํากัด, ๒๕๕๑), หน้า ๑๔๙. 



๑๔ 

- จกฺเกติ พฺยถติ หึสติ ภูมินฺติ = จกฺกํ แปลว่า สิ่งที่เบียดเบียน คือ บดแผ่นดิน (จกฺก 
ธาตุ ในความหมายว่าเบียดเบียน, ลง อ ปัจจัย) 

(๒) จกฺก หมายถึง กองทัพ, กองพล  มีวิเคราะห์ศัพท์ได้ว่า กรียเต วิคฺคโห อเนนาติ = 
จกฺกํ แปลว่า ผู้เป็นเหตุให้ทําการยึดครองได้ (กร ธาตุ ในความหมายว่า ทํา, ลง อ ปัจจัย, เทวภาวะ ก 
แล้วแปลงเป็น จ, แปลง กฺ ต้นธาตุเป็น กฺก, แล้วลบที่สุดธาตุ) 

(๓) จกฺก หมายถึง กงจักร, วงจักร มีวิเคราะห์ศัพท์ได้ว่า จกฺเกติ พฺยถติ หึสติ เอเตนาติ 
= จกฺกํ แปลว่า วัตถุเป็นเคร่ืองเบียดเบียน (จกฺก ธาตุ ในความหมายว่าเบียดเบียน, ลง อ ปัจจัย)๗ 

คําว่า วตฺต แปลความหมายได้ ๒ นัย คือ  

(๑) วตฺต แปลว่า วัตร, ข้อปฏิบัติ, ธรรมเนียม, ประเพณี  มีวิเคราะห์ศัพท์ได้ว่า       
วตฺติตพฺพํ สมาทิตพฺพนฺติ = วตฺตํ  แปลว่า ข้อที่ควรถือประพฤติ (วตฺต ธาตุ ในความหมายว่า เป็นไป,  
ลง อ ปัจจัย) 

(๒) วตฺต แปลว่า ปาก  มีรูปวิเคราะห์อยู่ ๒ รูปวิเคราะห์ ดังน้ี 

- วทติ เอเตนาติ = วตฺตํ แปลว่า อวัยวะเป็นเครื่องพูด (วท ธาตุ ในความหมายว่า
พูด, ลง ต ปัจจัย, ลบสระที่สุดธาตุ, แปลง ทฺ เป็น ตฺ) 

- วุจฺจเต อเนนาติ = วตฺตํ แปลว่า อวัยวะเป็นเครื่องกล่าววาจา (วจ ธาตุ ใน
ความหมายว่ากล่าว พูด, ลง ต ปัจจัย, ลบสระที่สุดธาตุ, แปลง จฺ เป็น ตฺ)๘  

คําว่า สุตฺต แปลความหมายได้ ๒ นัย คือ  

(๑) สุตฺต หมายถึง สายสูตร, เส้นด้าย (ตนฺต, ตนฺตุ)  สุตฺตํ ศัพท์มีวิเคราะห์ว่า สุจตีติ =
สุตฺตํ แปลว่า สิ่งที่ยาวออกไป (สุจฺ ธาตุ ในความหมายว่าไป เป็นไป, ลง ต ปัจจัย ลบสระที่สุดธาตุ 
แล้วแปลง จฺ เป็น ตฺ) 

(๒) สุตฺต หมายถึง สูตรหรือพระสูตร ปาพจน์ พระพุทธพจน์, สุตฺต ศัพท์ในความหมาย 
น้ี มีรูปวิเคราะห์อยู่ ๔ รูปวิเคราะห์ ดังน้ี 

- อภิสเวติ อตฺเถติ = สุตฺตํ  แปลว่า พจนะที่หลั่งเน้ือความออกมา (สุ ธาตุ ใน
ความหมายว่า ไหล หลั่ง, ลง ต ปัจจัย, ซ้อน ตฺ) 

- สูเทติ เธนุ วิย ขีรํ อตฺเถ ปคฺฆราเปตีติ = สุตฺตํ แปลว่า พจนะที่ยังเน้ือความให้
หลั่งไหลออกมาเหมือนแม่โคหลั่งนํ้านม (สุ ธาตุ ในความหมายว่า ไหล หลั่ง, ลง ต ปัจจัย, ซ้อน ตฺ) 

- สุฏฺฐุ อตฺถํ ตายตีติ = สุตฺตํ  แปลว่า พจนะที่รักษาอรรถไว้ด้วยดี (สุ บทหน้า ตา 
ธาตุ ในความหมายว่า รักษา, ลง อ ปัจจัย, ลบสระที่สุดธาตุ, ซ้อน ตฺ) 

                                                            
๗ พระมหาโพธิวงศาจารย์ (ทองดี สุรเตโช ป.ธ. ๙, ราชบัณฑิต), พจนานุกรมเพ่ือการศึกษาพุทธศาสตร์

ชุดศัพท์วิเคราะห์, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ธรรมสภา, ๒๕๕๑), หน้า ๓๒๔. 
๘ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๗๘๑. 



๑๕ 

- อตฺเถ สูเจตีติ = สุตฺตํ แปลว่า พจนะที่ประกาศเนื้อความ (สุจฺ ธาตุ ในความหมาย
ว่าประกาศ ให้แจ่มแจ้ง, ลง ต ปัจจัย, ลบสระที่สุดธาตุ, แปลง จฺ เป็น ตฺ)๙ 

จากความหมายของ “จักกวัตติสูตร” ที่ผู้วิจัยได้แยกศัพท์อธิบายทีละคําศัพท์ สรุปรวม
เป็นความหมายของสัททนัยได้ว่า จักกวัตติสูตร หมายถึง พระสูตรที่ว่าด้วยความเป็นไปของจักร (สิ่ง
ขับเคลื่อนไป, หมุนไปข้างหน้า) แต่ในความหมายของคัมภีร์พระไตรปิฎก ได้ให้ความหมายของ    
จักกวัตติสูตรว่า เป็นพระสูตรที่ว่าด้วยพระเจ้าจักรพรรดิ ถ้าจะกล่าวไปตามความหมายของสัททนัย
แล้วน้ัน ในความหมายของคําว่า “จักร” น้ัน อาจเทียบเคียงความหมายได้กับคําว่า “จักรพรรดิ” ก็
เป็นไปได้ เพราะจักรก็แสดงถึงการหมุนไป การขับเคล่ือนไป ส่วนพระเจ้าจักรพรรดิในหน้าที่ของการ
ปกครองประเทศ ก็ต้องขับเคลื่อนประเทศให้หมุนไป พัฒนาให้เจริญก้าวหน้าไปเช่นกัน ส่วนการ
ขับเคล่ือนไปข้างหน้าจะดีขึ้น หรือตกตํ่าลงก็ขึ้นอยู่กับประชาชนและการพัฒนาประเทศของพระราชา
พระองค์น้ัน  

สรุปความว่า พระสูตรน้ีเป็นสูตรที่พระพุทธองค์ตรัสกับพระภิกษุทั้งหลายผู้ปรารถนาจะ
พัฒนาตนเองให้พ้นจากความทุกข์  เพ่ือความผาสุกด้วยการพึ่งพาตนเอง พ่ึงธรรมคําสอนของ      
พระพุทธองค์ เพ่ือเป็นหนทางในการบรรลุปรมัตถธรรม๑๐ คือ พระนิพพาน  และได้สาธกนิทานใน
อดีต และคําพยากรณ์ในอนาคต เพ่ือให้เป็นบุคลาธิษฐานกับภิกษุทั้งหลาย จึงได้ต้ังช่ือพระสูตรตาม
เรื่องราวท่ีทรงสาธกบรรยายเทศนา จึงเป็นพระสูตรที่ได้ช่ือว่า จักกวัตติสูตร พระสูตรที่ว่าด้วย      
พระเจ้าจักรพรรดิ 

ผู้วิจัยมีความเห็นว่า พระสูตรน้ี พระพุทธองค์อาจจะเปรียบเทียบให้ภิกษุทั้งหลายฟังว่า 
จักรของพระพุทธศาสนาน้ันหมุนไปแบบหมุนกลับไม่ได้  ไปเรื่อย ๆ เผยแผ่ขยายไปตามอาณาจักร 
ต่าง ๆ ตามประเทศต่าง ๆ และมีผู้คนนับถือเป็นจํานวนมาก ก็คือธรรมจักรของพุทธศาสนา ส่วนจักร
ของพระราชานั้น หมุนกลับได้ คําว่า “หมุนกลับได้” น้ัน หมายถึงเจริญขึ้นแล้วก็เสื่อมลงได้ ถ้า
พระราชาบริหารและปกครองประเทศไม่ดี ไม่สมบูรณ์ด้วยธรรม ประเทศก็อาจล่มสลายได้  

๒.๒.๒ ความหมายโดยอัตถนัย (เนื้อความ)  

จักกวัตติสูตร เป็นพระสูตรว่าด้วยพระเจ้าจักรพรรดิ พระมหากษัตริย์ หรือพระเจ้า
แผ่นดินผู้ได้รับมูรธาภิเษกแล้ว๑๑ หากถือเอาความหมายตามตัวอักษร พระสูตรน้ีมีความหมาย
ค่อนข้างแคบ เพราะเป็นพระสูตรที่ว่าด้วยหลักการปฏิบัติสําหรับผู้ปกครองสูงสุดหรือประมุขของรัฐ
เท่าน้ัน แต่ถ้าพิจารณาสาระสําคัญจากพระสูตร มีความหมายที่กว้างขวาง เพราะครอบคลุมถึงคณะ
รัฐบาล และข้าราชการในภาคส่วนต่าง ๆ ของประเทศด้วย เพราะสาระสําคัญที่ปรากฏในพระสูตรน้ี
ล้วนแต่เป็นหลักการสําหรับข้าราชการที่เป็นนักปกครองโดยตรง ตลอดจนข้าราชการที่ทํางานสนอง
                                                            

๙ พระมหาโพธิวงศาจารย์, พจนานุกรมเพ่ือการศึกษาพุทธศาสตร์ ชุดศัพท์วิเคราะห์, หน้า ๙๕๖. 
๑๐ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, หน้า ๒๐๑. 
๑๑ “มูรธาภิเษก” เป็นการอภิเษกด้วยการรดนํ้า, น้ําพระพุทธมนต์และเทพมนต์ สําหรับถวาย

พระมหากษัตริย์ เพ่ือสรงในพระราชพิธีบรมราชาภิเษกหรือพระราชพิธีอ่ืน ๆ, ในราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม
ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๕๔, (กรุงเทพมหานคร: ศิริวัฒนาอินเตอร์พร้ินท์ จํากัด, ๒๕๕๖), หน้า ๙๑๖. 

 



๑๖ 

นโยบายการพัฒนาประเทศของพระเจ้าแผ่นดิน โดยเฉพาะนายกรัฐมนตรีและคณะรัฐบาล ซึ่งเป็น
ผู้ทําหน้าที่บริหารประเทศในฐานะเป็นตัวแทนของประชาชนที่ได้รับการเลือกต้ังมาจากประชาชน 
และยังมีฐานะเป็นผู้กระทําการแทนพระมหากษัตริย์ภายใต้การปกครองระบอบประชาธิปไตย อันมี
พระมหากษัตริย์เป็นประมุขอย่างประเทศไทย  นอกจากน้ีสาระสําคัญของพระสูตรน้ียังหมายรวมถึง
นักการเมืองในระดับชาติ นักการเมืองในระดับท้องถิ่นด้วย เพราะทุกคนในทุกภาคส่วนล้วนแต่มีส่วน
สําคัญในการผลักดัน ในการขับเคล่ือนการพัฒนาประเทศและสังคมให้เป็นในทิศทางที่พึงประสงค์ คือ
ความเจริญรุ่งเรืองทางเศรษฐกิจ ความสันติสุขของสังคม ความเป็นอยู่อย่างผาสุกของประชาชน
ภายในประเทศชาติด้วยกันทั้งน้ัน๑๒ 

สรุปได้ว่า จักกวัตติสูตรน้ี แม้ตามความหมายจะหมายถึงพระสูตรที่ว่าด้วยหลักปฏิบัติของ
พระเจ้าจักรพรรดิเท่าน้ัน แต่เมื่อพิจารณาสาระที่ปรากฏในพระสูตรแล้ว พบว่ามีความสําคัญใน ๓ 
สถานะ ได้แก่ 

๑) เป็นพระสูตรที่ว่าด้วยหลักการปฏิบัติแห่งความสามารถในการบรรลุถึงการพ่ึง 
ตนเองอย่างแท้จริง ด้วยการปฏิบัติตามหลักของสติปัฏฐาน ๔ อย่างถูกต้องสมบูรณ์  

๒) เป็นพระสูตรที่ว่าด้วยหลักการบริหารการปกครองรัฐสําหรับพระเจ้าจักรพรรดิ
พระมหากษัตริย์ หรือคณะผู้บริหารประเทศ ได้แก่ หลักจักกวัตติวัตร ๑๒ ประการ 

๓) เป็นพระสูตรที่ ว่าด้วยความเจริญและความเสื่อมของคน ของสังคม หรือของ
ประเทศ ตามแนวคิด หลักการ หรือทรรศนะของพระพุทธศาสนา 

๒.๓ โครงสร้างของจักกวัตติสูตร 
จักกวัตติสูตรเป็นพระสูตรหน่ึงอยู่ในพระสุตตันตปิฎก เน่ืองจากพระสูตรน้ีมีเน้ือหายาว

ท่านจึงจัดไว้ในทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค เล่มที่ ๑๑ พระสูตรที่ ๓ ในจักกวัตติสูตรน้ันแบ่งโครงสร้าง
ออกเป็น ๓ ส่วน คือ (๑) ภาคอุทเทศ๑๓ (๒) ภาคนิทเทส๑๔ และ (๓) ภาคนิคมน์๑๕  โดยมีรายละเอียด
โครงสร้างดังน้ี 

๑) ภาคอุทเทศ เป็นบทเร่ิมต้นที่พระผู้มีพระภาคเจ้าทรงตรัสสอนให้หมู่ภิกษุพ่ึงธรรม 
ไม่พ่ึงสิ่งอ่ืน โดยวิธีการในการพึ่งตนเอง คือ การเจริญสติปัฏฐาน ๔๑๖  พระองค์ทรงแสดงเฉพาะ    
บทมาติกา (หัวข้อ) และทรงให้ประพฤติธรรมอันเป็นโคจรท่ีสืบเน่ืองมาจากบิดาของพระองค์เอง เมื่อ
ประพฤติเช่นน้ีได้ บุญก็จะเจริญย่ิงขึ้น มารจะขัดขวางไม่ได้ และเมื่อปฏิบัติแล้ว อาจหลุดพ้นเข้าถึง
กระแสแห่งพระนิพพานได้ 

                                                            
๑๒ พระมหายุทธนา นรเชฏฺโฐ (ศิริวรรณ), “แนวคิดพระพุทธศาสนาเพ่ือสังคมในจักกวัตติสูตร”,    

สารนิพนธ์พุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๕), หน้า ๕๑.  
๑๓ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, หน้า ๕๖๐. 
๑๔ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๖๖. 
๑๕ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๖๕. 
๑๖ ดูรายละเอียดใน สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๓๗๖-๔๗๐/๒๑๐-๒๘๑. 



๑๗ 

๒) ภาคนิทเทส เป็นบทอธิบายเน้ือเรื่องที่พระองค์ทรงสาธกนิทานทั้งในอดีตและ
อนาคตมาเป็นบุคลาธิษฐาน เพ่ือสอนพระภิกษุทั้งหลาย  และท้ายของภาคนิทเทส พระองค์ยังตรัสถึง
พระพุทธเจ้าองค์ต่อไป พระนามว่า พระศรีอริยเมตไตรย๑๗  อธิบายถึงเรื่องการสอนธรรม และ      
การบริหารคณะสงฆ์ว่าเป็นแบบอย่างเดียวกันกับพระองค์ โดยสรุปได้ ๓ ประเด็น ๑๘ ดังน้ี 

(๑) ทรงอธิบายว่า ผู้พ่ึงตนพ่ึงธรรมจะเจริญด้วยอายุ วรรณะ สุขะ โภคะ และ
พละ แล้วทรงสาธกนิทานเก่ียวกับพระเจ้าจักรพรรดิในอดีต ๗ พระองค์ มีพระเจ้าทัฬหเนมิ เป็นต้น  
ผู้ประพฤติจักรวรรดิวัตรสืบทอดต่อ ๆ กันมาโดยลําดับ จักรวรรดิวัตรที่พระเจ้าจักรพรรดิ ทั้ง ๗ 
พระองค์ทรงประพฤติ ได้แก่ (๑) อาศัยธรรม สักการะธรรม เคารพธรรม นับถือธรรม บูชาธรรม   
นอบน้อมธรรม มีธรรมเป็นธงชัย มีธรรมเป็นยอด มีธรรมเป็นใหญ่ จัดการรักษา ป้องกัน และคุ้มครอง
ชนภายใน (พระมเหสี พระราชโอรส พระราชธิดา) กําลังพล พวกกษัตริย์ผู้ติดตาม (พระราชวงศ์) 
พราหมณ์และคหบดี ชาวนิคมและชาวชนบท (ชาวแว่นแคว้น) สมณพราหมณ์ สัตว์พวกเน้ือ และสัตว์
จําพวกนกโดยธรรม ไม่กระทําสิ่งที่ผิดแบบแผนของแว่นแคว้น (๒) แจกจ่ายทรัพย์แก่ผู้ไม่มีทรัพย์เลี้ยง
ชีพ (๓) เข้าไปหาสมณพราหมณ์ผู้เว้นขาดจากความมัวเมาประมาท ต้ังมั่นอยู่ในขันติ (ความอดทน) 
โสรัจจะ (ความสงบเสง่ียม) ฝึกตน สงบตน ทําให้ตนเองดับกิเลสได้แล้ว สอบถามว่าอะไรเป็นกุศล  
เป็นอกุศล อะไรเป็นคุณ เป็นโทษ อะไรควรทํา ไม่ควรทํา อะไรทําแล้วก่อให้เกิดสุขหรือก่อให้เกิดทุกข์
ตลอดกาลนาน ตรัสเล่าว่า เมื่อกษัตราธิราชทรงประพฤติจักรวรรดิวัตรน้ีโดยบริบูรณ์แล้ว แก้ว  
๗ ประการได้เกิดขึ้น ทําให้บ้านเมืองเจริญรุ่งเรืองอุดมสมบูรณ์ พระเจ้าจักรพรรดิและประชาราษฎร์  
ผู้ประพฤติตามมีอายุยืนถึง ๘๐,๐๐๐ ปี มีวรรณะผ่องใส มีความสุข มีโภคะ และพละ 

(๒) ตรัสเล่าต่อไปว่า ยังมีกษัตราธิราชผู้ได้รับมูรธาภิเษกพระองค์หน่ึง ซึ่งนับเป็น
องค์ที่ ๘ ไม่ทรงประพฤติจักรวรรดิวัตรสืบทอดจากพระชนก จึงไม่ทรงมีแก้ว ๗ ประการ บ้านเมือง
ของพระองค์จึงไม่เจริญรุ่งเรือง ประชาราษฎร์ประสบความเดือดร้อน อดอยาก ต้องขโมยเขากิน 
อกุศลธรรมข้ออทินนาทานจึงเกิดขึ้น อายุ วรรณะ สุขะ โภคะ และพละเริ่มเสื่อมถอย ต่อมาได้เกิด
อกุศลธรรมข้อปาณาติบาต มุสาวาทเป็นต้นขึ้นตามลําดับ เมื่ออกุศลธรรมแต่ละข้อเจริญขึ้น กุศลธรรม
เสื่อมลง ๆ ตามลําดับ อายุ วรรณะ สุขะ โภคะ และพละก็เสื่อมลง ๆ ตามลําดับ จนถึงสมัยหน่ึง       
ที่มนุษย์มีอายุขัยแค่ ๑๐ ปีตาย ในสมัยน้ันจะเกิดกาลยุคขั้นมิคสัญญีเป็นเวลา ๗ วัน คือ คนเห็นคน
เข้าใจว่าเป็นเน้ือที่ตนอยากกินเพ่ือแก้ความหิวโหย จึงใช้อาวุธประหัตประหารกัน จนผู้คนล้มตายไป
เกือบหมดโลก ช่วงเวลาน้ัน เรียกว่า “สัตถันตรกัป” คนที่รอดตายคือผู้ที่หลบหนีออกจากหมู่คณะไป
หลบซ่อนตัวอยู่ป่าดงพงพี พอพ้น ๗ วัน จึงออกจากท่ีซ่อน เกิดความรู้สึกสํานึกถึงคุณค่าของธรรม 
แล้วต้ังใจปฏิบัติธรรม ทําให้ค่อย ๆ กลับเจริญรุ่งเรืองขึ้นโดยลําดับอีก 

(๓) ตรัสเล่าต่อไปว่า เมื่อมนุษย์มีอายุ ๘๐,๐๐๐ ปี พระเจ้าจักรพรรดิพระองค์หน่ึง 
พระนามว่า สังขะ จะเสด็จอุบัติขึ้นในโลก พระองค์ทรงประพฤติจักรวรรดิวัตรอย่างเคร่งครัด ทําให้
                                                            

๑๗ พระศรีอริยเมตไตรย หรือ พระเมตเตยยะ หรือเรียกสามัญว่า พระศรีอารย์, พระพรหมคุณาภรณ์ 
(ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, หน้า ๒๖๐. 

๑๘ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณ      
ราชวิทยาลัย เล่มท่ี ๑๑ (ที.ปา.), (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙), หน้าบทนํา 
(๑๘)-(๑๙).  



๑๘ 

บ้านเมืองของพระองค์เจริญรุ่งเรือง กว้างขวาง อาณาจักรของพระองค์มีศูนย์กลางการปกครองอยู่ที่
กรุงพาราณสี แต่จะมีช่ือว่าเกตุมดีราชธานี มีประชากรหนาแน่น นอกจากน้ี ยังตรัสเล่าว่า ในสมัย
น้ัน พระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้าพระนามว่า เมตไตรย จะเสด็จอุบัติขึ้นในโลก จะทรงสั่งสอนธรรม
และบริหารการคณะสงฆ์อย่างเดียวกับพระองค์ในบัดน้ี 

๓) ภาคนิคมน์ เป็นการอธิบายบทสรุปในการตรัสพระสูตรน้ี พระองค์ทรงตรัสสรุปไว้
ว่า ด้วยเหตุน้ี พระองค์จึงทรงสอนให้พ่ึงตน พ่ึงธรรม โดยการเจริญสติปัฏฐาน ๔ และประพฤติธรรม
อันเป็นโคจร ซึ่งสืบเน่ืองมาจากบิดา (พระองค์เอง) ผู้ปฏิบัติธรรมย่อมเจริญด้วยอายุ วรรณะ สุขะ 
โภคะ และพละ คือ   

(๑) ธรรมที่ทําให้มีอายุยืน ทรงแนะนําให้เจริญอิทธิบาท ๔ เพราะว่าเป็นเหตุให้
ดํารงอยู่ได้ตลอดกัปป์หรือกว่ากัปป์ 

(๒) ธรรมที่ทําให้มีวรรณะ ทรงแนะนําให้รักษาศีล สํารวมในปาฏิโมกข์ (ศีลที่เป็น
ประธาน) 

(๓) ธรรมที่ทําให้มีสุข ทรงแนะนําให้เจริญฌาน๑๙ (ฌานทั้ง ๔ เป็นเหตุให้มีสุข) 
(๔) ธรรมที่ทําให้มีโภคะ ทรงแนะนําให้เจริญอัปปมัญญา ๔๒๐ (พรหมวิหาร ๔)

เพราะว่าเป็นเหตุให้มีโภคะ (ทรัพย์สมบัติ) 
(๕) ธรรมที่ทําให้มีพละ ทรงแนะนําให้เจริญวิปัสสนา จนได้เจโตวิมุตติ (ความหลุด

พ้นเพราะสมาธิ) และปัญญาวิมุตติ (ความหลุดพ้นเพราะปัญญา) อันไม่มีอาสวะอยู่ในปัจจุบันว่าเป็น
เหตุให้มีพละ (กําลัง) 

สรุปได้ว่า จักกวัตติสูตรน้ันแบ่งโครงสร้างออกเป็น ๓ ส่วน คือ (๑) ภาคอุทเทศ (๒) ภาค
นิทเทส และ (๓) ภาคนิคมน์ โดยแบ่งดังน้ี 

๑) ภาคอุทเทศ เป็นบทเร่ิมต้นที่พระผู้มีพระภาคเจ้าทรงตรัสสอนให้ภิกษุทั้งหลายพ่ึง
ธรรม ไม่พ่ึงสิ่งอ่ืน โดยวิธีการในการพ่ึงตนเองคือการเจริญสติปัฏฐาน ๔   

๒) ภาคนิทเทส เป็นบทอธิบายเน้ือเรื่องที่พระองค์ทรงสาธกนิทานทั้งในอดีตและ
อนาคตมาเป็นบุคลาธิษฐานเพ่ือสอนพระภิกษุทั้งหลาย และท้ายของภาคนิทเทสน้ันพระองค์ยังตรัสถึง
พระพุทธเจ้าองค์ต่อไป พระนามว่า พระศรีอริยเมตไตรย อธิบายถึงเรื่องการสอนธรรมและการบริหาร
คณะสงฆ์ว่าเป็นแบบอย่างเดียวกันกับพระองค์ 

๓) ภาคนิคมน์ เป็นการอธิบายบทสรุปในการตรัสพระสูตรน้ีว่า พระองค์สอนให้พ่ึงตน
พ่ึงธรรม โดยการเจริญสติปัฏฐาน ๔ และประพฤติธรรมอันเป็นโคจร ซึ่งสืบเน่ืองมาจากบิดา (พระองค์
เอง) ผู้ปฏิบัติธรรมย่อมเจริญด้วยอายุ วรรณะ สุขะ โภคะ และพละ  

 
 

                                                            
๑๙ ฌาน ในท่ีนี้หมายถึง ฌาน ๔ (๑) ปฐมฌาน (๒) ทุติยฌาน (๓) ตติยฌาน (๔) จตุตถฌาน, ดู

รายละเอียดใน ม.มู. (ไทย) ๑๒/๑๐๒/๗๒. 
๒๐ ดูรายละเอียดใน องฺ.ปญฺจก. (ไทย) ๒๒/๑๙๑/๒๕๒, อภิ.สงฺ. (ไทย) ๓๔/๑๙๐/๗๕, วิสุทฺธิ. ๒/๑๒๔. 



๑๙ 

๒.๔ เนื้อหาของจักกวัตติสูตร 
จักกวัตติสูตร มีลักษณะเนื้อหา คือลักษณะการนําเสนอเน้ือหาที่เป็นร้อยแก้วทั้งหมด โดย

มีเน้ือหาโดยย่อดังน้ี 

เมื่อครั้งที่พระพุทธเจ้า ทรงประทับอยู่ ณ เมืองมาตุลา ซึ่งเป็นเมืองเล็ก ๆ แห่งหน่ึง ใน
แคว้นมคธ พระองค์ทรงปรารภกับเหล่าพระภิกษุถึงสิ่งต่าง ๆ แล้วตรัสว่า  

ภิกษุทั้งหลาย เธอท้ังหลาย จงมีตนเป็นเกาะ มีตนเป็นที่พ่ึง ไม่มีสิ่งอ่ืนเป็นที่พ่ึง จงมีธรรม
เป็นเกาะ  มีธรรมเป็นที่พ่ึง ไม่มีสิ่งอ่ืนเป็นที่พ่ึงอยู่เถิด๒๑ 

ภิกษุทั้งหลาย เธอทั้งหลายจงประพฤติธรรมอันเป็นโคจร๒๒  ซึ่งเป็นวิสัยอันสืบเน่ืองมา 
จากบิดาของตน เมื่อเธอทั้งหลายประพฤติธรรมอันเป็นโคจรซึ่งเป็นวิสัยอันสืบเน่ืองมาจากบิดา
ของตน มารจะไม่ได้โอกาส จะไม่ได้อารมณ์ ภิกษุทั้งหลาย บุญน้ีย่อมเจริญขึ้นได้อย่างน้ี เพราะ
การสมาทานกุศลธรรมเป็นเหตุ๒๓ 

พระพุทธเจ้าตรัสกับภิกษุทั้งหลายว่า เรื่องเคยมีมาแล้ว ได้มีพระเจ้าจักรพรรดิพระนามว่า 
ทัฬหเนมิ ผู้ทรงธรรม ครองราชย์โดยธรรม ทรงเป็นใหญ่ในแผ่นดินมีมหาสมุทรทั้งสี่เป็นขอบเขต ทรง
ได้รับชัยชนะมีราชอาณาจักรมั่นคงสมบูรณ์ด้วยแก้ว ๗ ประการ ได้แก่ (๑) จักรแก้ว (๒) ช้างแก้ว   
(๓) ม้าแก้ว (๔) มณีแก้ว (๕) นางแก้ว (๖) คหบดีแก้ว (๗) ปริณายกแก้ว มีพระราชโอรสมากกว่า 
๑,๐๐๐ องค์ ซึ่งล้วนแต่กล้าหาญ มีรูปทรงสมเป็นวีรกษัตริย์ สามารถยํ่ายีราชศัตรูได้ พระองค์ทรง
ชนะโดยธรรม ไม่ต้องใช้อาชญา ไม่ต้องใช้ศัสตรา ครอบครองแผ่นดินน้ีมีสาครเป็นขอบเขต 

เมื่อเวลาล่วงไปหลายปี หลายร้อยปี หลายพันปี ทรงตรัสสั่งว่า ถ้าจักรแก้วอันเป็นทิพย์
ถอยเคลื่อนจากท่ีต้ัง พึงบอกแก่เราทันที เมื่อเวลาล่วงเลยไปราชบุรุษกราบทูลเรื่องจักรแก้วเคล่ือน
ถอยจากที่ต้ัง พระองค์จึงทรงรับสั่งให้พระกุมาร ผู้เป็นพระราชโอรสองค์ใหญ่มาตรัสว่า ลูกเอ๋ย ทราบ
ว่าจักรแก้วอันเป็นทิพย์ของพระเจ้าจักรพรรดิได้ถอยเคลื่อนจากที่ต้ัง พ่อจะทรงพระชนม์อยู่ไม่นาน  
กามท้ังหลายอันเป็นของมนุษย์พ่อก็บริโภคแล้ว บัดน้ีเป็นเวลาที่พ่อจะแสวงหากามทั้งหลาย อันเป็น
ทิพย์ลูกจงปกครองแผ่นดิน  ส่วนพ่อจะโกนผมและหนวด นุ่งห่มผ้ากาสาวพัสตร์ ออกจากเรือนบวช
เป็นบรรพชิต (ฤาษี๒๔, ดาบส๒๕) เมื่อพระราชฤาษี ผนวชได้ ๗ วัน จักรแก้วอันเป็นทิพย์ได้อันตรธาน
ไป พระราชโอรสผู้ที่ทรงได้รับมูรธาภิเษกเป็นกษัตราธิราชพระองค์ใหม่ จึงเสด็จเข้าไปหาพระราชฤาษี  
ถึงที่ประทับ แล้วกราบทูลดังน้ีว่า “ขอเดชะ ใต้ฝ่าละอองธุลีพระบาท พระองค์ทรงทราบเถิด จักรแก้ว   
                                                            

๒๑ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๘๐/๕๙. 
๒๒ ธรรมอันเป็นโคจร หมายถึง ธรรมท่ีเป็นอารมณ์กัมมัฏฐานของภิกษุ (ที.ปา.อ. ๘๐/๓๑, ที.ปา.ฏีกา. 

๘๐/๓๐), อารมณ์กัมมัฏฐาน หมายถึง อารมณ์ในการปฏิบัติสมถกัมมัฏฐานและวิปัสสนากัมมัฏฐาน  โดยการกําหนด 
อาตาปี สัมปชาโน สติมา เป็นอารมณ์กัมมัฏฐานในการระลึกรู้อยู่เสมอ เป็นการรู้ตัวท่ัวพร้อมในการกําหนดจากสติท่ี
อารมณ์เป็นท่ีต้ัง, ดูรายละเอียดใน สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๓๗๖-๔๗๐/๒๑๐-๒๘๑. 

๒๓ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๘๐/๖๐. 
๒๔ ฤาษี หมายถึง ผู้แสวงธรรม ได้แก่ นักบวชนอกพระศาสนาซ่ึงอยู่ในป่า ชีไพร ผู้แต่งคัมภีร์พระเวท, 

พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, หน้า ๓๔๙. 
๒๕ ดาบส หมายถึง ผู้บําเพ็ญตบะ ผู้เผากิเลส, เรื่องเดียวกัน, หน้า ๙๓. 



๒๐ 

อันเป็นทิพย์อันตรธานไปแล้ว” เมื่อท้าวเธอกราบทูลอย่างน้ี พระราชฤาษีจึงตรัสว่า “ลูก เมื่อจักรแก้ว
อันเป็นทิพย์อันตรธานไปแล้ว เจ้าอย่าเสียใจและอย่าแสดงความเสียใจให้ปรากฏเลย ด้วยว่า จักรแก้ว
อันเป็นทิพย์ หาใช่เป็นทรัพย์สมบัติที่เป็นมรดกสืบมาจากบิดาของเจ้าไม่ ขอให้ลูกประพฤติจักรวรรดิวัตร
อันประเสริฐเถิด” 

หลังจากน้ันพระองค์จึงตรัสสอนพระราชโอรสเรื่องจักรวรรดิวัตรอันประเสริฐ ในการให้
ได้มาซึ่งจักรแก้วอันเป็นทิพย์ โดยการอาศัยธรรม สักการะธรรม เคารพธรรม นับถือธรรม บูชาธรรม 
นอบน้อมธรรม มีธรรมเป็นธงชัย มีธรรมเป็นยอด มีธรรมเป็นใหญ่....และเมื่อกษัตราธิราชผู้ได้รับ
มูรธาภิเษกแล้ว ทรงประพฤติจักรวรรดิวัตรอันประเสริฐอยู่ สนานพระเศียรในวันอุโบสถ ๑๕ ค่ํา 
รักษาอุโบสถศีลประทับอยู่ช้ันบนปราสาทหลังงาม จักรแก้วอันเป็นทิพย์ ซึ่งมีกํา ๑,๐๐๐ ซี่ มีกง มีดุม 
และมีส่วนประกอบครบทุกอย่างก็ปรากฏขึ้น เมื่อจักรแก้วอันเป็นทิพย์ปรากฏ ก็ทรงตามจักรแก้วอัน
เป็นทิพย์หมุนไปในทิศต่าง ๆ พระราชาน้อยใหญ่ต่างเข้ามาสวามิภักด์ิ ทรงปราบแผ่นดินโดยมี
มหาสมุทรเป็นขอบเขต 

แม้พระเจ้าจักรพรรดิองค์ที่ ๒, ๓, ๔, ๕, ๖, ๗ ก็ทรงกระทําตามเช่นน้ัน แต่ทรงทําบาง
ประการ และทรงละเลยบางประการ จนเกิดปัญหาต่าง ๆ มากมายตามมา เช่น ทรงประพฤติธรรม 
แต่ไม่สงเคราะห์ประชาชนด้วยทรัพย์ จึงเกิดความขัดสนเกิดขึ้น ต่อมาจึงเกิดอทินนาทาน (การลัก
ขโมย), ปาณาติบาต (การฆ่าสัตว์), มุสาวาท (พูดเท็จ), ปิสุณวาจา (พูดส่อเสียด), กาเมสุมิจฉาจาร 
(ประพฤติผิดในกาม), ผรุสวาจา (การพูดคําหยาบ), สัมผัปปลาปะ (การพูดเพ้อเจ้อ), อภิชฌา 
(ความคิดเพ่งเล็ง ความโลภอยากได้ของเขา), พยาบาท (ความคิดร้าย), มิจฉาทิฏฐิ (ความเห็นผิด) ก็
เกิดขึ้น เมื่อมากขึ้น อายุคนก็สั้นลง ๆ ตามลําดับ 

เมื่อมนุษย์เหล่าน้ันปรึกษากัน แล้วพากันละช่ัว ประพฤติดี โลกกลับเจริญขึ้นอีกครั้งแล้ว
จึงถึงยุคของพระศรีอริยเมตไตรยจะเสด็จอุบัติขึ้นในโลก ก็จะสั่งสอนธรรมและบริหารคณะสงฆ์อย่าง
เดียวกับพระองค์ และเหตุที่พระพุทธองค์ทรงตรัสปรารภในเรื่องน้ี ทรงเห็นถึงความไม่แน่นอนของ
ชีวิต ทั้งเรื่องอายุ วรรณะ สุขะ โภคะ และพละ และพระองค์ทรงช้ีให้เห็นว่าถึงแม้คนเราจะมั่งมี หรือ
ย่ิงใหญ่แค่ไหนก็ตาม หากไม่พ่ึงตนเองเสียแล้วก็ไม่ประสบผลสําเร็จได้ การพ่ึงตนเองน้ันก็คือการพ่ึง
ธรรมะนั่นเอง จึงทรงยกประเด็นของพระเจ้าจักรพรรดิมาตรัสวินิจฉัย 

ในอรรถกถาจักกวัตติสูตรให้ข้อมูลเพ่ิมเติมว่า  

ตอนใกล้รุ่งพระพุทธองค์ตรวจดูหมู่สัตว์ทรงเห็นว่า ชาวเมืองมาตุลาจะได้ประโยชน์จากฟัง
ธรรม กษัตริย์เมืองมาตุลาได้ถวายมหาทาน เสร็จกิจแล้วทรงดําริว่าสถานที่คับแคบไม่เหมาะจะ
แสดงธรรม จึงเสด็จออกนอกตัวเมืองประทับน่ังใต้ควงไม้มาตุละต้นหน่ึงที่มีบริเวณกว้างขวาง 
เหมาะสม พระสงฆ์น่ังซ้ายขวาและด้านหลังของพระพุทธองค์ เทวดายืนในอากาศ ประชาชน
ชาวมาตุลาก็น่ังตรงหน้าของพระพุทธองค์น่ันเอง๒๖ 

                                                            
๒๖ ดูรายละเอียดใน ที.ปา.อ. (บาลี) ๓/๘๐/๒๙-๓๐. 



๒๑ 

รูปแบบของจักกวัตติสูตรเป็นบรรยายโวหารแบบสาธกนิทานทั้งเรื่องอดีตและอนาคต
เพราะมีทั้งนิทานคติโบราณ คือเรื่องพระเจ้าทัฬหเนมิ และเรื่องราวในอนาคต คือเรื่องพระศรีอริยเมตไตรย 
โดยช้ีให้เห็นความเปลี่ยนแปลงไปหลาย ๆ ประการ  

เมื่อว่าโดยละเอียด ผู้วิจัยพบว่า เหตุผลที่ทําให้พระพุทธเจ้าตรัสเล่าเรื่องสังคมยุคเจริญ
แล้วเสื่อมลงและกลับเจริญได้อีกครั้งหลังจากตรัสสติปัฏฐาน ๔ น้ันมีเหตุที่เช่ือมโยงกัน คือ เมื่อภิกษุ
เจริญสติปัฏฐาน ๔ อยู่ ได้ช่ือว่าอยู่ในโคจรหรือวิสัยของบิดาจึงจักไม่เสื่อม ถ้าไม่เจริญสติปัฏฐาน ๔ ก็
เสื่อมจากสิ่งที่ควรสืบต่อจากบิดา คือเสื่อมจากธรรมที่บิดามีอยู่ บิดาย่อมหมายถึงพระพุทธองค์น่ันเอง 
จึงได้ตรัสเล่าถึงสังคมหน่ึงที่ดีพร้อมสมบูรณ์แบบ แต่สังคมท่ีดีพร้อมอย่างน้ันยังต้องเสื่อมลงเพราะการ
ไม่ดําเนินตามรอยพ่อ ในสมัยพ่อมีลักษณะดังน้ีว่า มีพระราชาจักรพรรดิพระนามว่า ทัฬหเนมิ ผู้ทรง
ธรรม เป็นพระราชาโดยธรรม เป็นใหญ่ในแผ่นดินมีมหาสมุทร ๔ เป็นขอบเขต ทรงชํานะแล้ว มี
ราชอาณาจักรมั่นคง สมบูรณ์ด้วยแก้ว ๗ ประการ คือ ๑) จักรแก้ว ๒) ช้างแก้ว ๓) ม้าแก้ว ๔) แก้วมณี 
๕) นางแก้ว ๖) คฤหบดีแก้ว และ ๗) ปริณายกแก้ว๒๗ 

จักรแก้วน้ัน ผู้วิจัยตีความว่าหมายถึงความชอบธรรมในการปกครอง เป็นเง่ือนไขหลักให้
เกิดการปกครองที่ดีพร้อมสมบูรณ์แบบ ด้วยเหตุ ๒ ประการ คือ 

๑. เพราะเมื่อจักรแก้วเคลื่อนจากท่ีน่ันหมายถึงการลงจากตําแหน่งอย่างเหมาะสม ใน
เวลาที่เหมาะสม ผู้ปกครองที่ดีแม้จะดีเพียงใด แต่เมื่ออายุล่วงถึงวัยชราก็ถึงเวลาลงจากตําแหน่ง    
นักปกครอง แล้วส่งต่อการปกครองให้กับรุ่นต่อ ๆ ไป 

๒. เพราะจักรแก้วเป็นสิ่งที่ไม่อาจหยิบย่ืนให้กันได้ พระเจ้าจักรพรรดิทุกพระองค์ต้อง
บําเพ็ญความดีจนเกิดมีจักรแก้วเฉพาะพระองค์ สิ่งที่ก่อให้จักรแก้วปรากฏแก่ผู้น้ันคือ การรักษาศีล
อุโบสถและการบําเพ็ญจักกวัตติวัตร ๕ ประการครบถ้วน 

ส่วนแก้วอีก ๖ ประการเป็นเพียงบริวารของจักรแก้ว เมื่อจักรแก้วเคลื่อนจากที่ น่ันก็
หมายถึงการลงจากตําแหน่งอย่างเหมาะสมในเวลาที่เหมาะสม ผู้ปกครองที่ดีแม้จะดีเพียงใดแต่เมื่อ
อายุล่วงถึงวัยชราก็ถึงเวลาลงจากตําแหน่งนักปกครอง พระเจ้าจักรพรรดิผู้เป็นบิดาก็บวชเป็นพระฤาษี 
ได้แนะนําสั่งสอนให้พระราชโอรสปฏิบัติดีเหมือนตน จนพระราชโอรสมีจักรแก้วเหมือนบิดา เป็นอย่าง
น้ีมา ๗ พระองค์ แต่มาปฏิบัติผิดในสมัยของพระราชาองค์ที่ ๘ ไม่ปรึกษาพ่อที่เป็นพระฤษี ปกครอง
โดยไร้จักรแก้ว และฟังคําสอนของคนใกล้ตัวที่แนะนําเฉพาะสิ่งที่พวกตนได้รับผลดี หรือเฉพาะที่
เก่ียวกับตนและพวกตน ทอดท้ิงชาวเมืองให้ยากจน เพราะไม่แบ่งปันทรัพย์ให้ทั่วถึง จึงเกิดมีการลัก
ขโมยเกิดขึ้นในสังคมและความเสื่อมอย่างอ่ืนก็ตามมาเป็นห่วงโซ่แห่งวงจรของความเสื่อม การไม่
ปรึกษาพ่อ ไม่บําเพ็ญจักกวัตติวัตร ๑๒ ปกครองตามใจตนเอง ก่อให้เกิดความเส่ือมอันส่งผลกระทบ
ต่อโลกใบน้ีอย่างต่อเน่ืองไปตามลําดับจนมนุษย์ในโลกอายุสั้นลง และทรัพยากรธรรมชาติก็เสื่อมลง  

จักกวัตติวัตร เมื่อกล่าวรวมโดยย่อมี ๕ ประการคือ ๑) ธรรมาธิปไตย (มีธรรมเป็นใหญ่)      
๒) ธัมมิการักขา (ปกป้องคุ้มครองธรรม) ๓) อธรรมการนิเสธนา (ละเว้นอธรรม) ๔) ธนานุปทาน  

                                                            
๒๗ ดูรายละเอียดใน ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๘๑/๖๐. 



๒๒ 

(มอบทรัพย์แก่ผู้ขาดแคลน) และ ๕) ปริปุจฉา (เสวนาธรรมกับสมณะ) แต่เมื่อขยายความในข้อ ๒ คือ 
ธัมมิการักขาออกเป็น ๘ ประการ จะได้จักกวัตติวัตรถึง ๑๒ ประการ คือ 

๑. ธรรมาธิปไตยจงอาศัยธรรมเท่าน้ัน สักการะธรรม ทําความเคารพธรรม นับถือ
ธรรม บูชาธรรม ยําเกรงธรรม มีธรรมเป็นธงชัย มีธรรมเป็นยอด มีธรรมเป็นใหญ่ 

๒. ธัมมิการักขา จงจัดการรักษา ป้องกัน และคุ้มครองอันเป็นธรรม แบ่งย่อยออกเป็น 
๘ ประการ ได้แก่ 

๒.๑ จงจัดการรักษาป้องกันและคุ้มครองในชนภายใน 
๒.๒ จงจัดการรักษาป้องกันและคุ้มครองในหมู่พล 
๒.๓ จงจัดการรักษาป้องกันและคุ้มครองในพวกกษัตริย์ผู้เป็นอนุยนต์ 
๒.๔ จงจัดการรักษาป้องกันและคุ้มครองในพวกพราหมณ์ 
๒.๕ จงจัดการรักษาป้องกันและคุ้มครองในพวกคฤหบดี 
๒.๖ จงจัดการรักษาป้องกันและคุ้มครองในชาวนิคมและชาวชนบททั้งหลาย 
๒.๗ จงจัดการรักษาป้องกันและคุ้มครองในพวกสมณพราหมณ์ 
๒.๘ จงจัดการรักษาป้องกันและคุ้มครองในเหล่าเน้ือและนก  

๓. อธรรมการนิเสธนา การอธรรมอย่าให้มีได้ในแว่นแคว้น คือกําจัดอธรรมให้หมดไป
จากแว่นแคว้นของตน 

๔. ธนานุปทาน พึงให้ทรัพย์แก่บุคคลผู้ไม่มีทรัพย์ 
๕. ปริปุจฉา พึงเข้าไปหาสมณพราหมณ์ผู้ที่ประพฤติงดเว้นจากความเมา และความ

ประมาท ต้ังมั่นอยู่ในขันติและโสรัจจะ ฝึกตนแต่ผู้เดียว สงบตนแต่ผู้เดียว ให้ตนดับกิเลสอยู่แต่ผู้เดียว 
โดยกาลอันควร แล้วถามว่า “ท่านขอรับ กุศล อกุศลคืออะไร กรรมมีโทษ กรรมไม่มีโทษคืออะไร 
กรรมอะไรควรเสพ กรรมอะไรไม่ควรเสพ กรรมอะไรอันข้าพเจ้ากระทําอยู่ พึงมีเพ่ือไม่เป็นประโยชน์ 
เพ่ือทุกข์ สิ้นกาลนาน, หรือว่ากรรมอะไรที่ข้าพเจ้ากระทําอยู่ พึงมีเพ่ือประโยชน์ เพ่ือความสุข สิ้นกาล
นาน  เมื่อได้ฟังคําของสมณพราหมณ์เหล่าน้ันแล้วว่า สิ่งใดเป็นอกุศล พึงละเว้นสิ่งน้ันเสีย สิ่งใดเป็น
กุศลพึงถือมั่นสิ่งน้ันประพฤติ น้ีแล คือ “จักกวัตติวัตรอันประเสริฐ” น้ัน๒๘ 

เมื่อเป็นเช่นน้ี เราสามารถเปรียบเทียบได้ว่า การปกครองภายนอกใช้จักกวัตติวัตร ส่วน
ปกครองภายในให้ใช้สติปัฏฐาน ๔ ดังน้ัน จักกวัตติวัตร ๕ ประการจึงสําคัญเฉกเช่นสติปัฏฐาน ๔  
เหมือนกับการที่พระพุทธองค์ได้เปรียบเทียบให้เห็นชัดว่า การที่พระภิกษุไม่เจริญสติปัฏฐาน ๔ ก็จะ
ส่งผลกระทบเป็นความเสื่อมต่อเน่ืองเป็นระยะยาวนาน กว่าจะกลับมาสํานึกได้แล้วกลับมาเจริญ    
สติปัฏฐาน ๔ อีกคร้ัง และการเจริญสติปัฏฐานทําให้มีตนเป็นที่พ่ึง และมีธรรมเป็นที่พ่ึงไปพร้อมกัน จึง
สรุปได้ว่า เง่ือนไขในการเล่านิทานโบราณประกอบคือให้อยู่ในโคจรและวิสัยของบิดา คือ ให้เจริญ  
สติปัฏฐาน ๔ ตามพระพุทธองค์เพ่ือจะไม่เสื่อมทั้งตนและธรรม และการเจริญจักกวัตติวัตร ๕ 
ประการของนักปกครองก็เป็นการพ่ึงตนและพ่ึงธรรมไปพร้อมกัน ดุจดังการเจริญสติปัฏฐาน ๔ ของ
พระสงฆ์ผู้ปรารถนาความเป็นพระอรหันต์ และความเป็นพระอรหันต์ในภายในน้ันจักไม่กลับเสื่อมได้
อีก ต่างจากการปกครองภายนอกที่ขึ้นอยู่กับบุคคลที่เป็นปุถุชนมีกิเลสห่อหุ้ม แม้ไม่เสื่อมในรุ่นพ่อ แต่

                                                            
๒๘ ดูรายละเอียดใน ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๘๔/๖๒-๖๓. 



๒๓ 

ก็ไปเสื่อมในรุ่นลูก ดังน้ัน การทําความดีตามรอยพ่อจึงเป็นสิ่งสําคัญ ทําให้เห็นชัดว่า ปกครอง
ภายนอก  พึงใช้จักกวัตติวัตร ๕ ประการ ส่วนการปกครองภายในพึงใช้สติปัฏฐาน ๔ น่ันเอง 

อธิบายโดยเน้ือหาของจักกวัตติสูตร พระพุทธองค์ทรงสอนให้ภิกษุมีที่พ่ึงตนและพ่ึงธรรม 
คือ สติปัฏฐาน ๔ ตรัสเล่าถึงผู้นําทางการปกครองสมบูรณ์แบบที่ ช่ือพระเจ้าทัฬหเนมิ และการ
บกพร่องของพระราชาผู้ซึ่งเป็นผู้นําในยุคต่อมา เกิดอกุศลธรรมส่งผลให้อายุลดลง และอายุมนุษย์ก็
ลดลงตามลําดับ คุณธรรมของคนส่วนใหญ่ในโลกน้ี เมื่อมนุษย์เข็ดและหลาบจํา ก็ประพฤติปฏิบัติโดย
การกลับเข้าสู่คุณธรรม อายุก็เพ่ิมขึ้น ทรัพยากรธรรมชาติก็พรั่งพร้อมขึ้น เกิดสังคมท่ีคนดีไปรวมกัน
อยู่ พระพุทธเจ้าพระนามว่าพระศรีอริยเมตไตรยอุบัติขึ้น และเมื่อปฏิบัติสติปัฏฐาน ๔ อยู่ พระภิกษุ
จักเจริญด้วยอายุคือสัมมัปปธาน ๔, ด้วยวรรณะคือสํารวมในปาติโมกข์, ด้วยสุขคือรูปฌาน ๔, ด้วย
โภคะคืออัปปมัญญา ๔, จักเจริญด้วยพละคือเจโตวิมุตติและปัญญาวิมุตติ พระภิกษุควรสร้างกําลังที่
เอาชนะกําลังของพระยามารได้ บุญเจริญขึ้นได้เมื่อเราละอกุศลธรรมและมั่นคงสร้างความดีในกุศลธรรม 

โดยสรุปแล้วจักกวัตติสูตรน้ัน เป็นพระสูตรที่มีเน้ือหาอันกล่าวถึงการเดินตามรอยพ่อ 
(พระบิดา) ด้วยจักกวัตติวัตร ๕ จะไม่เสื่อมจากโลก การเดินตามรอยพระพุทธองค์ด้วยสติปัฏฐาน ๔ ก็
จะไม่เสื่อมจากธรรม ปกครองภายนอกพึงใช้จักกวัตติวัตร ๕ ประการ ปกครองภายในพึงใช้สติปัฏฐาน 
๔ น่ันเอง 

๒.๕ เหตุเกิดของจักกวัตติสูตร  
จักกวัตติสูตรที่ผู้วิจัยกําลังศึกษานี้ เป็นพระสูตรว่าด้วยพระเจ้าจักรพรรดิ พระพุทธเจ้า

ทรงแสดงแก่ภิกษุ ๒๐,๐๐๐ รูป และสรรพสัตว์ ๘๔,๐๐๐ ขณะประทับอยู่ที่เมืองมาตุลา แคว้นมคธ  
พระองค์ตรัสสอนให้พ่ึงตนพ่ึงธรรม ไม่พ่ึงสิ่งอ่ืน วิธีพ่ึงตนพ่ึงธรรมกระทําได้ด้วยการเจริญสติปัฏฐาน ๔  
และทรงแนะนําให้ประพฤติธรรมอันเป็นโคจรท่ีสืบเน่ืองมาจากบิดาคือพระองค์เอง  เมื่อประพฤติได้
อย่างน้ี  มารจะขัดขวางมิได้ แล้วตรัสว่าบุญกุศลเจริญขึ้นได้เพราะการสมาทานกุศลธรรม 

วัตถุประสงค์ในการแสดงจักกวัตติสูตรน้ี  คัมภีร์อรรถกถากล่าวว่า เน้ือหาตอนต้นของ
พระสูตร  ทรงแสดงเพ่ือบ่งบอกวิถีสู่จักกวัตติสมบัติ น่ันก็คือการเมืองการปกครอง ตอนท้ายทรงแสดง
เพ่ือมรรค ผล นิพพาน ส่วนกลุ่มเป้าหมายในการแสดง คือ พระภิกษุสงฆ์ ราชตระกูลเมืองมาตุลา 
และบุคคลจํานวนมาก การที่ทรงแสดงแก่ราชตระกูลในเมืองมาตุลา ทําให้ทราบว่า พระสูตรน้ี
นอกจากมุ่งผลทางธรรมแล้วยังมุ่งผลในเชิงการเมืองการปกครองตามพุทธทรรศน์ด้วย เพราะผู้ฟังมี
หน้าที่ในทางการเมืองการปกครอง จักกวัตติสูตรเป็นพระสูตรที่แสดงถึงอนาคตวงศ์ พระสูตรใน
ลักษณะน้ี  อาจกล่าวได้ว่า เป็นการเสนอทรรศนะในอุดมคติ  แต่เป็นอุดมคติแบบทํานายเหตุการณ์
ล่วงหน้าที่จะเกิดขึ้นในอนาคต  ไม่ใช่อุดมคติในโลกแห่งความคิดเพ้อฝันหรือจินตนาการเหมือนทัศนะ
เรื่องการเมืองในอุดมคติแบบเพลโต (The Republic Theory) พระพุทธเจ้าตรัสพระสูตรน้ีโดยอาศัย 



๒๔ 

อนาคตังสญาณ คือ การหย่ังรู้สังคมมนุษย์ในอนาคตกาล ทั้งสังคมที่เจริญและสังคมที่เสื่อมผ่านมิติ
กาลเวลายาวนาน๒๙  

พระอรรถกถาจารย์อธิบายว่า พระสูตรทั้งหลายเกิดขึ้นเพราะเหตุ ๔ อย่าง ได้แก่ 
อตฺตชฺฌาสโย (เกิดเพราะอัธยาศัยของพระองค์) ปรชฺฌาสโย (เกิดเพราะอัธยาศัยของผู้อ่ืน) ปุจฺฉาวสิโก 
(เกิดเพราะมีคําถาม) และอตฺถุปฺปตฺติโก (เกิดเพราะเกิดเรื่องขึ้น)๓๐ มีคําอธิบายดังต่อไปน้ี 

(๑) เกิดเพราะอัธยาศัยของพระองค์ คือเกิดเพราะพระพุทธเจ้าทรงประสงค์จะแสดง
ธรรมตามอัธยาศัยของพระองค์เอง ไม่มีผู้ใดอาราธนา เช่น วสลสูตร วีโณปมสูตร จันโทปมสูตร 
สัมมัปปธานสูตร อิทธิบาทสูตร อินทริยสูตร พลสูตร โพชฌังคสูตร มัคคสูตร และมงคลสูตร เป็นต้น 
พระสูตรเหล่าน้ัน ช่ือว่ามีอัธยาศัยของพระองค์เองเป็นเหตุต้ังพระสูตร 

(๒) เกิดเพราะอัธยาศัยของผู้อ่ืน คือเกิดเพราะความโน้มเอียง ความสามารถ ความ
อดทน ความพอใจ ความรู้เดิม ความสนใจ อภินิหารต่าง ๆ และพ้ืนเพภูมิหลังของผู้ฟัง พระพุทธเจ้าก็
ทรงแสดงพระสูตรตามความสนใจของเขา เช่น จูฬราหุโลวาทสูตร มหาราหุโลวาทสูตร ธัมมจักกัปปวัตตนสูตร 
อนัตตลักขณสูตร อาสีวิโสปมสูตร และธาตุวิภังคสูตร เป็นต้น พระสูตรเหล่าน้ี ช่ือว่ามีอัธยาศัย     
ของผู้อ่ืนเป็นเหตุต้ังพระสูตร 

(๓) เกิดเพราะอํานาจคําถาม หมายความว่า มีบุคคลสงสัย ต้องการทราบ ต้องการฟัง 
ต้องการคําอธิบาย จึงต้ังปัญหาขึ้นถามพระพุทธเจ้า และพระองค์ก็ตรัสพระสูตรน้ัน ๆ บุคคลผู้สงสัยน้ี
อาจจะเป็นบริษัท ๔ วรรณะ ๔, นาค ครุฑ คนธรรพ์ อสูร ยักษ์ ท้าวจตุมหาราช เทวดาช้ันดาวดึงส์ 
เป็นต้น และท้าวมหาพรหมที่ได้เข้าไปเฝ้าพระผู้มีพระภาคเจ้าแล้วทูลถามปัญหาโดยนัยเป็นต้นว่า  
“พระเจ้าข้า ธรรมเหล่าน้ี พระองค์ตรัสเรียกว่า โพชฌงค์ นีวารณะ อุปาทานขันธ์ ๕ หรือพระเจ้าข้า 
ธรรมเหล่าน้ีพระองค์ตรัสว่า ปัญจุปาทานขันธ์ หรือพระเจ้าข้า ในโลกน้ีอะไรเป็นทรัพย์เครื่องปล้ืมใจ
อันประเสริฐที่สุดของคน” พระผู้มีพระภาคเจ้าอันชนมีบริษัท ๔ เป็นต้นน้ันทูลถามแล้วอย่างน้ี จึงได้
ตรัสพระสูตรทั้งหลายไว้ เช่น โพชฌังคสูตร เทวตาสูตร สักกปัญหสูตร จูฬเวทัลลสูตร มหาเวทัลลสูตร 
สามัญญผลสูตร อาฬวกสูตร สูจิโลมสูตร และขรโลมสูตร เป็นต้น พระสูตรเหล่าน้ันช่ือว่า มีเหตุ      
ต้ังพระสูตร คือเป็นไปด้วยอํานาจแห่งคําทูลถาม 

(๔) เกิดเพราะเกิดเรื่องขึ้น หมายความว่า มีสถานการณ์ หรือเหตุการณ์บางอย่าง
เกิดขึ้น เป็นชนวนให้เกิดจุดเริ่มต้นแห่งความสนใจ บางกรณีอาจมีท่อนไม้ลอยมาในแม่นํ้า พระองค์
อาจทรงถือเหตุน้ันเป็นจุดเร่ิมต้นพระสูตรก็ได้ พระสูตรที่เกิดเพราะเหตุเกิดขึ้นมีหลายสูตร เช่น    
ธัมมทายาทสูตร มังสูปมสูตร ทารุขันธูปมสูตร อัคคิกขันธูปมสูตร ปาริฉัตตกูปมสูตร มงคลสูตรเป็นต้น 
พระสูตรเหล่าน้ันช่ือว่า เหตุต้ังพระสูตรคือเกิดเรื่องขึ้น 

จากข้อมูลจากพระอรรถกถาจารย์ เรื่องเหตุเกิดของพระสูตร ที่นําเสนอมาข้างต้นแล้วน้ัน 
ผู้ วิจัยสรุปได้ว่า จักกวัตติสูตร ที่ เกิดขึ้นที่ เมืองมาตุลา แคว้นมคธน้ัน เกิดขึ้นเพราะอัธยาศัย          
ของพระองค์เอง พระองค์ทรงตรัสเรียกภิกษุทั้งหลายมาแล้วตรัสเอง ไม่มีผู้ใดทูลถาม หรือเกิด
                                                            

๒๙ สุเทพ พรมเลิศ, “การศึกษาเชิงวิเคราะห์สังคมการเมืองในจักกวัตติสูตร”, สารนิพนธ์พุทธศาสตร
ดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔), หน้า ๑๔.  

๓๐ สํ.นิ.อ. (บาลี) ๒/๓, สํ.นิ.อ. (ไทย) ๒๖/๗. 



๒๕ 

เหตุการณ์อะไรขึ้นเลย แต่พระองค์ทรงตรัสขึ้นมาเองในการอบรมสั่งสอนภิกษุทั้งหลายในขณะน้ัน 
พระสูตรน้ีจึงสงเคราะห์เข้าในเหตุเกิดพระสูตรที่ ๑ เกิดเพราะอัธยาศัยของพระองค์เอง ส่วนบัณฑิต  
ผู้ทรงมีความรู้ทั้งหลาย จะสงเคราะห์จักกวัตติสูตรเข้าในเหตุเกิดอย่างใด ในบรรดาเหตุเกิดพระสูตร
ทั้ง ๔ อย่างน้ัน ก็เป็นอิสระตามกําลังสติปัญญาเป็นเคร่ืองวิเคราะห์วินิจฉัยของตนเอง 

๒.๖ บุคคลท่ีเก่ียวข้องกับจักกวัตติสูตร  
พระสุตตันตปิฎก เป็นที่รวบรวมพระสูตรทั้งหลาย คือธรรมท่ีตรัสแสดงแก่บุคคล หรือ

ปรารภเหตุการณ์หรือสถานการณ์อะไรบางอย่าง เป็นแต่ละเรื่อง ๆ ไป๓๑ แม้ในจักกวัตติสูตรน้ี ก็มี
บุคคลที่เก่ียวข้องกับพระสูตร ทั้งในฐานะเป็นผู้ถามปัญหา และอยู่ร่วมในเหตุการณ์ บุคคลที่เก่ียวข้อง
ที่สําคัญ ๓ กลุ่มใหญ่ ๆ ได้แก่ 

๑) ผู้แสดงธรรม ได้แก่ พระพุทธเจ้าผู้เป็นพระศาสดาของพุทธศาสนิกชน เดิมทรง 
พระนามว่า สิทธัตถะ หมายถึง มีความต้องการสําเร็จ หรือสําเร็จตามท่ีต้องการ๓๒ พระองค์ทรงออกผนวช
จากศากยวงศ์โคตมโคตร ทรงแสวงหาวิธีปฏิบัติเพ่ือพ้นจากความทุกข์ จนตรัสรู้อนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณ
ด้วยพระปัญญาของพระองค์เอง แล้วทรงสั่งสอนเวไนยสัตย์ด้วยพระมหากรุณาธิคุณ พระองค์ทรงเป็น
ผู้ตรัสพระสูตรน้ี 

๒) ผู้สดับธรรม ได้แก่  
(๑) พระภิกษุผู้ตามเสด็จ จํานวน ๒๐,๐๐๐ รูป 
(๒) กษัตริย์และชาวเมืองมาตุลา ประมาณ ๘๔,๐๐๐ คน 
(๓) เหล่าเทวดา 

๓) ผู้ถูกปรารภถึง ได้แก่  
(๑) พระเจ้าทัฬหเนมิ เป็นพระราชาที่ปกครองโดยชอบธรรม โดยหลังจากสละ   

ราชสมบัติก็มาบวชเป็นฤาษี ปฏิบัติธรรมอยู่ในป่ารวมถึงพระราชาอีก ๗ พระองค์ที่ขึ้นครองราชสมบัติ
ต่อจากพระองค์ 

(๒) พระศรีอริยเมตไตย พระพุทธเจ้าองค์ต่อไปในอนาคตกาล 

จากข้อมูลที่นํามาแสดงน้ี ผู้วิจัยสรุปได้ว่า พระสูตรทั้งหลายเก่ียวข้องกับบุคคลและ
สถานการณ์ต่าง ๆ กัน แม้จักกวัตติสูตรน้ี ก็มีบุคคลท่ีเก่ียวข้อง ได้แก่ ๑) พระพุทธเจ้า ทรงเป็นผู้ตรัส
พระสูตรน้ี ๒) พระภิกษุสงฆ์ทั้งหลาย และสรรพสัตว์ ได้แก่ เทวดา พระราชา ชาวเมืองมาตุลา ผู้สดับ
ฟังพระสูตร และ ๓) บุคคลท่ีถูกปรารภถึงในเรื่องราวที่พระพุทธเจ้าทรงยกตัวอย่างเป็นเหตุการณ์ใน
อดีต เช่น พระเจ้าจักรพรรดิ พระศรีอริยเมตไตย เป็นต้น  

 
 

                                                            
๓๑ พระธรรมปิฎก (ป .อ . ปยุตฺโต), รู้จักพระไตรปิฎก เพ่ือเป็นชาวพุทธท่ีแท้ , พิมพ์คร้ังท่ี ๕ , 

(กรุงเทพมหานคร: สหธรรมิก, ๒๕๔๕), หน้า ๓๕. 
๓๒ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, หน้า ๔๔๘. 



๒๖ 

๒.๗ เป้าหมายของการแสดงจักกวัตติสูตร  
เป้าหมายของพระพุทธเจ้าในการแสดงจักกวัตติสูตรกล่าวคือ การที่พระพุทธองค์มีความ

ประสงค์จะให้พระภิกษุพ่ึงตนเองมีธรรมเป็นเกาะ มีธรรมเป็นที่พ่ึง โดยการนําหลักธรรมมาให้ยึดธรรม
ไปประพฤติปฏิบัติให้ถึงกับการบรรลุตามข้ันต่าง ๆ เป็นการเดินตามรอยพระพุทธองค์ด้วยสติปัฏฐาน 
๔ ก็จะไม่เสื่อมจากธรรม และถือได้ว่าเป็นการปกครองภายในคือจิตใจ โดยใช้หลักสติปัฏฐาน ๔ ที่
พระพุทธองค์ทรงสอน 

การสาธกนิทานเรื่องราวเก่ียวกับพระราชาผู้ที่ทรงธรรมมาเป็นเรื่องราวตัวอย่างในการ
ประพฤติปฏิบัติตามธรรม เคารพธรรม ยึดถือธรรม ถึงกับเป็นแนวคิดในการบริหารจัดการโดยยึด
ธรรมเป็นใหญ่ โดยการนําธรรมมาใช้คุ้มครอง ป้องกันประชาราษฎรในแว่นแคว้นตามฐานะ เป็นการ
เดินตามรอยพ่อ (พระบิดาที่เป็นพระราชา) ด้วยจักกวัตติวัตร ๕ จะไม่เสื่อมจากโลก เป็นการปกครอง
ภายนอกโดยใช้หลักของจักกวัตติวัตร ๕ ประการมาเป็นแบบอย่าง 

ในพระสูตรยังช้ีให้เห็นว่าพระราชาที่ทรงธรรมน้ัน จะต้องมีที่ปรึกษาที่มีธรรม น่ันก็คือ 
สมณพราหมณ์ ซึ่งท่านไม่เจาะจงนักบวชในศาสนาใดศาสนาหน่ึง  ดูเหมือนพระพุทธองค์จะทรงวาง
นักบวชซึ่งอาจรวมถึงภิกษุในพระพุทธศาสนาไว้ในฐานะที่ปรึกษาราชการของเจ้าผู้ปกครอง หรือ    
นักบริหารนักการเมืองไว้อย่างชัดเจน ทั้งน้ีด้วยทรงเห็นว่าพระภิกษุน้ันมีศีลาจารวัตรที่งดงาม มีใจเป็น
ธรรม สามารถท่ีจะให้คําแนะนําได้อย่างไม่มีอคติแก่ฝ่ายใดฝ่ายหน่ึง ซึ่งในทางประวัติศาสตร์
พระพุทธศาสนา พระพุทธเจ้าได้ทรงทําหน้าที่เป็นที่ปรึกษาทางฝ่ายการเมืองโดยการแสดงธรรม คือ
หลักปฏิบัติต่าง ๆ ในหลายเหตุการณ์ เช่น การสนทนากับพระเจ้าพิมพิสารเก่ียวกับการทูลขอห้ามให้
ราชภัฏบรรพชา๓๓ การให้คําปรึกษาแก่พระเจ้าปัสเสนทิโกศลหลายวาระ เช่น เรื่องโจรองคุลีมาล๓๔ 
การห้ามพระญาติมิให้ทําสงครามแย่งนํ้า๓๕ เป็นต้น 

สรุปแล้วเป้าหมายการแสดงธรรมของพระพุทธเจ้า  ก็คือพระประสงค์ที่จะแนะนําที่พ่ึง   
ที่แท้จริงอันเหมาะสมกับเพศภาวะ โดยเน้นไปท่ี ๒ กลุ่มบุคคล ได้แก่ ๑) กลุ่มภิกษุ ทรงเน้นให้ทําที่พ่ึง
แก่ตนเองด้วยหลักของสติปัฏฐาน ๔ และ ๒) ฆราวาส ทรงแสดงหลักการสร้างที่ พ่ึงแก่ตนด้วย
หลักการปกครองตน และการปกครองคนอ่ืนด้วยภาวะผู้นําตามหลักจักกวัตติธรรม 

 

 

 

 

 

                                                            
๓๓ ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๙๐/๑๔๕-๑๔๖. 
๓๔ ดูรายละเอียดใน ม.ม. (ไทย) ๑๓/๓๕๐-๓๕๑/๔๒๕-๔๒๘. 
๓๕ ดูรายละเอียดใน ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑๙๗-๑๙๙/๙๔. 



๒๗ 

๒.๘ ผลท่ีเกิดจากการแสดงจักกวัตติสูตร  
ผลที่เกิดแต่การแสดงจักกวัตติสูตรน้ี ในพระสุตตันปิฎกมีกล่าวไว้เพียงว่า “พระผู้มีพระภาค

ได้ตรัสพระภาษิตน้ีแล้ว ภิกษุเหล่าน้ันมีใจยินดี ต่างช่ืนชมพระภาษิตของพระผู้มีพระภาคแล้วแล”๓๖ 
ส่วนในอรรถกถาสุมังคลวิลาสินี ได้อธิบายเพ่ิมเติมว่า ภิกษุสงฆ์ทั้ง ๒๐,๐๐๐ รูป บรรลุอรหัตผล ส่วน
สัตว์ทั้ง ๘๔,๐๐๐ ต่างได้ด่ืมนํ้าอมฤต๓๗ และพระฎีกาจารย์ได้อธิบายความว่า คําว่า นํ้าอมฤต หมายถึง 
บรรลุมรรคและผลเบ้ืองตํ่า๓๘ ได้แก่  โสดาปัตติมรรค  โสดาปัตติผล สกทาคามิมรรค  และ
สกทาคามิผล๓๙ 

จึงสรุปความได้ว่า หลังจากที่พระผู้มีพระภาคแสดงธรรมจบลง พระสงฆ์ทั้งหมดจํานวน 
๒๐,๐๐๐ รูปได้บรรลุธรรมขั้นสูงสุดคือพระอรหัตผล ส่วนสรรพสัตว์ที่เหลือจํานวน ๘๔,๐๐๐ ได้บรรลุ
ธรรมถัดลงมาตามลําดับ แล้วแต่วาสนาบารมีที่สั่งสมมาต้ังแต่สกทาคามิผล จนถึงโสดาปัตติผล ไม่มี
ผู้ใดที่ว่างเว้นจากมรรคผลทางพระพุทธศาสนาเลย  

๒.๙ พระสูตรท่ีสัมพันธ์กับจักกวัตติสูตร 
จักกวัตติสูตร เป็นพระสูตรสําคัญที่พระพุทธองค์ทรงตรัสเก่ียวกับการปกครองหมู่คณะ   

ที่เป็นเหตุสนับสนุนให้สังคมเจริญขึ้นหรือเสื่อมถอยลง และพระสูตรดังกล่าวยังมีความสัมพันธ์
เช่ือมโยงกับพระสูตรอ่ืน ๆ มากมาย  อาทิเช่น  อัคคัญญสูตร  มหาปทานสูตร  สารันททสูตร      
มหาสุทัสสนสูตร กูฏทันตสูตร ธัมมราชาสูตร ลักขณสูตร และสิงคาลกสูตร ซึ่งจะได้อธิบาย
รายละเอียดดังน้ี 

๒.๙.๑ อัคคัญญสูตร๔๐ 

อัคคัญญสูตร เป็นพระสูตรที่กล่าวถึงการกําเนิดมนุษย์ สังคม ความคิดทางการเมืองและ
สถาบันทางการเมือง โดยแสดงลําดับวิวัฒนาการมาเป็นขั้น ๆ พระพุทธองค์ทรงแสดงการเกิดของรัฐ
โดยธรรมชาติ และธรรมชาติที่ว่าน้ีก็เน้นไปถึงพ้ืนฐานทั้งทางกาย และทางใจของมนุษย์ 

เรื่องที่พระพุทธองค์ทรงแสดงเร่ิมด้วยสมัยที่โลกพินาศ สัตว์โลกที่มีบุญได้เกิดในช้ัน      
อาภัสสรพรหม มีปีติเป็นอาหาร ไม่มีเพศ มีรัศมี อยู่ในวิมานอันงาม ครั้นเมื่อโลกกําลังเกิดขึ้นใหม่
จักรวาลยังเป็นนํ้า มืดมน ไม่มีดวงอาทิตย์ ดวงจันทร์ ดวงดาว ไม่มีกลางวัน กลางคืน ต่อมาเกิดผืนดิน
ลอยข้ึนอยู่บนผิวนํ้า มีสี กลิ่นและรสดี สัตว์โลกตนหน่ึงจึงลองชิมดู และสัตว์โลกอ่ืน ๆ ก็ชิมตาม 
ตัณหาหรือความอยากก็เกิดขึ้น ร่างกายหยาบก็เกิดขึ้น  แล้วเกิดดูหมิ่นผิวพรรณกันขึ้น 

                                                            
๓๖ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๑๑๐/๘๒. 
๓๗ ที.ปา.อ. (ไทย) ๑๑๐/๔๓๐. 
๓๘ ที.ปา.ฏีกา. (บาลี) ๓/๑๑๐/๒๒. อมตปานํ ปิวึสุ เหฏฺฐ ิมมคฺคผลสมาธิคมวเสนาติ อธิปฺปาโย. 
๓๙ ที.ปา.ฏีกา ๑๑๐/๔๓. ส่วนใน ขุ.ธ.อ. ๖/๑๔๔ กล่าวว่า มรรคและผลเบื้องตํ่า ได้แก่ โสดาปัตติมรรค 

โสดาปัตติผล สกทาคามิมรรค สกทาคามิผล อนาคามิมรรค และอนาคามิผล, อ้างใน มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เล่มท่ี ๒๕ (ขุ.ธ.), หน้า ๑๐๐. 

๔๐ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๑๑๑-๑๔๐/๘๓-๑๐๒. 



๒๘ 

อัคคัญญสูตรช้ีให้เห็นว่า ตัณหาทําให้สัตว์โลกตกตํ่าลงและเกิดความยึดมั่นถือมั่นคือ
อุปาทานข้ึน ความแตกต่างซึ่งเดิมไม่ปรากฏเพราะปราศจากรูปร่างก็เกิดขึ้น เพราะความมีผิวพรรณ
ต่างกัน เป็นเหตุให้ยึดเอาผิวพรรณมากําหนดความสูงตํ่า เกิดทิฏฐิในวรรณะ ต่อมาร่างกายเปล่ียนไป
เรื่อย ๆ จนเกิดเพศชายเพศหญิงขึ้น เกิดการเสพเมถุนขึ้น สัตว์อ่ืน ๆ ที่เห็นต่างพากันขว้างปาด้วยสิ่ง
ปฏิกูลต่าง ๆ ทําให้เกิดการสร้างบ้านเรือนมีที่กําบังขึ้น แสดงว่าครอบครัวเกิดขึ้นแล้ว และครอบครัว
น้ันเป็นเครื่องหมายของความตกตํ่าทางจิตใจ แม้มนุษย์จะเห็นว่าเป็นการกระทําที่ไม่ดีถึงกับมีการ
ต่อต้าน แต่คนก็สร้างที่กําบังไม่ให้เห็นการกระทําน้ันมากขึ้นเรื่อย ๆ  

ส่วนทางด้านอาหารการกินน้ัน ก็เริ่มมีผู้ที่เกียจคร้านคิดสะสมอาหารไว้เกินกว่าที่จําเป็น 
คนอ่ืน ๆ จึงสะสมบ้าง และแข่งขันสะสมมากขึ้นเรื่อย ๆ จากความเกียจคร้านก็กลายเป็นความโลภ 
เมื่อมีคนโลภมาก ความขัดสนก็เกิดขึ้นแก่ส่วนรวม และเพ่ือแก้ปัญหาน้ีจึงมีการปักปันเขตแดนกันขึ้น 
ทรัพย์สินส่วนตัวก็เกิดขึ้น แต่ความโลภทําให้คนบางคนลักทรัพย์ในส่วนที่เป็นเขตของผู้อ่ืน จึงถูกด่าว่า 
ทุบตีคือการลงโทษ การลงโทษจึงเป็นสิ่งที่เกิดขึ้นเพราะการมีทรัพย์สินส่วนตัว แต่การลงโทษเช่นน้ีก็
ไม่มีกําหนดกฎเกณฑ์ หาความชอบธรรมไม่ได้ ความปรารถนาจะให้มีระเบียบการปกครองจึงเกิดขึ้น 
จึงได้ตกลงกัน สมมติคนผู้หน่ึงทําหน้าที่ว่ากล่าว ติเตียนและลงโทษโดยที่คนผู้น้ันได้รับส่วนแบ่ง
ผลผลิตจากผู้คนในความดูแลของตน จึงเกิดคําเรียกผู้ปกครองว่า “มหาชนสมมติ” คือเป็นผู้ที่คน
ทั่วไปสมมติขึ้น เรียกว่า “กษัตริย์” เพราะเป็นหัวหน้าดูแลเขตหรือที่ทํากิน เรียกว่า “ราชา” เพราะทํา
ให้เกิดความสุขใจโดยการให้ความเป็นธรรม ส่วนคนทั่วไปต้องแบ่งงานกันทําเป็นหน้าที่ ๆ ในสังคม
เพราะการมีครอบครัวทําให้ต้องทํามาหากินบํารุงบําเรอกายมากขึ้น 

พระสูตรน้ีแสดงให้เห็นความตกตํ่าของมนุษย์ทั้งทางกายและศีลธรรม จากสภาพสมบูรณ์ 
ซึ่งปราศจากความช่ัวไปสู่สภาพที่มีตัณหา ความยึดมั่นในตัวตน ความโลภ เพศ และนําไปสู่สถาบันที่
สําคัญ คือ ครอบครัว และทรัพย์สินส่วนตัว ทรัพย์สินส่วนตัวน้ันทําให้การทํามาหากิน หรือระบบ
เศรษฐกิจเปลี่ยนจากแบบการหากินร่วมกันอย่างสงบ มาเป็นการแย่งชิงและต่อสู้จนเกิดข้อพิพาทข้ึน
เก่ียวกับทรัพย์สิน ความคิดเร่ืองครอบครัว และทรัพย์สินส่วนตัว เกิดความยึดมั่นในตัวตน (อัตตา) ทํา
ให้เกิดการพิพาท การลงโทษ และความไม่เป็นธรรม คนจึงแก้ไขข้อบกพร่องน้ีโดยการตัดอัตตา วิธี
หน่ึงก็คือหาความถูกต้องหรือธรรมมาเป็นหลัก ข้อน้ีจึงเป็นที่มาของสถาบันที่สําคัญอีกสถาบันหน่ึงคือ
กฎหมาย ซึ่งจะทําให้รัฐเป็นรัฐที่สมบูรณ์ แต่กฎหมายก็ยังไม่ปรากฏชัดเจนในตอนน้ี ยังคงต้องอาศัย
ความสามารถของบุคคลซึ่งส่วนรวมยอมรับคือ มหาชนสมมติ อันเป็นที่มาของสถาบันกษัตริย์หรือ
ผู้ปกครองรัฐ กระบวนการทางการเมืองซึ่งปรากฏในตอนน้ีก็คือการมีผู้ปกครองซึ่งมาจากการเลือกต้ัง 

ในอัคคัญญสูตร เป็นสูตรที่ว่าด้วยการกําเนิดมนุษย์ กําเนิดสังคมแห่งรัฐที่พระพุทธเจ้าทรง
ได้ ช้ีให้เห็นถึงจุดเริ่มต้นและพัฒนาการจากสัตว์ผู้ประเสริฐจากอาภัสสรพรหมสู่สามัญ  ด้วย
กระบวนการของการกระทําที่ลองผิดลองถูกด้วยอํานาจของกิเลส ในที่สุดก็พัฒนาเป็นบ้านเรือน 
ชุมชน เมือง จนมีรูปแบบการปกครองแบบสมบูรณาญาสิทธิราช และที่สําคัญมีระบบกฎหมายและ
การลงโทษท่ีเหมาะสําหรับคนที่มีจํานวนน้อย และพระสูตรน้ีเองเป็นการล้มล้างความเช่ือในระบบ
วรรณะของศาสนาพราหมณ์ที่มีอยู่เดิมในยุคน้ัน 



๒๙ 

ผู้วิจัยมีความคิดเห็นว่า ในอัคคัญญสูตรน้ัน มีเหตุการณ์ส่วนหน่ึง ซึ่งคล้ายกับจักกวัตติสูตร 
ก็คือ ตรงที่พอคนในสังคมเกิดกิเลสตัณหา ความโลภเข้าครอบงํา จึงเกิดการกักตุนสิ่งของ และมีการ
ลักขโมยเกิดขึ้น เกิดการแย่งชิงและต่อสู้จนเกิดข้อพิพาทข้ึนเก่ียวกับทรัพย์สิน สังคมขาดศีลธรรมอันดี
งาม จนทําให้เกิดผู้ปกครอง เกิดรัฐ เกิดการเมือง เกิดความคิดทางการเมืองกําเนิดสังคมแห่งรัฐที่
พระพุทธเจ้าทรงได้ช้ีให้เห็นถึงจุดเริ่มต้นและพัฒนาการ โดยรัฐจะเข้ามาเป็นคนกลางคอยไกล่เกลี่ย 
สอบสวนและลงโทษตามกระบวนการทางรัฐ เพ่ือความเป็นธรรม จึงเกิดมีพระราชามาปกครองบริหาร
ประเทศ ดูแลไพร่ฟ้าประชาชน แล้วปกครองโดยธรรม นําความร่มเย็นเป็นสุขมาสู่ประชาชน ในทาง
ตรงกันข้าม ถ้าพระราชาปกครองประเทศไม่ดี ไม่มีธรรม ขาดศีลธรรม ความเสื่อมก็จะมาเยือนกับ
เมืองน้ัน ประเทศน้ัน จนถึงขั้นล่มจมได้เลย 

๒.๙.๒ มหาปทานสูตร๔๑ 

มหาปทานสูตร หมายถึง พระสูตรว่าด้วยตํานานใหญ่ กล่าวคือ เป็นพระสูตรที่กล่าวถึง
ประวัติและเร่ืองเก่ียวข้องกับพระพุทธเจ้า ๗ พระองค์ คือ พระวิปัสสี  พระสิขี  พระเวสสภู        
พระกกุสันธะ พระโกนาคมนะ พระกัสสปะ พระโคตมะ พระพุทธเจ้าทรงตรัสถึงธรรมดาของ       
พระโพธิสัตว์ทั้งหลาย ตอนท้ายของพระสูตรน้ีได้กลา่วถึงประวัติละเอียดของพระวิปัสสีสมัมาสัมพุทธเจ้า 
ต้ังแต่ประสูติ จนถึงเสด็จออกผนวช ตรัสรู้ และแสดงธรรม มีใจความว่า  

พระผู้มีพระภาคประทับ ณ กเรริกุฏิ (กุฏิมีมณฑปทําด้วยไม้กุ่มต้ังอยู่เบ้ืองหน้า) ใน    
เชตวนารามของอนาถปิณฑิกคฤหบดี ใกล้กรุงสาวัตถี ณ โรงโถงที่ทําด้วยไม้กุ่มน้ัน พระองค์ได้ตรัส 
กับภิกษุทั้งหลายผู้สนทนากันเรื่อง “ปุพเพนิวาส” คือความเป็นไปในชาติก่อน โดยทรงเล่าเรื่อง
พระพุทธเจ้าในอดีต ๖ พระองค์ รวมทั้งพระองค์เองด้วยเป็น ๗ พระองค์ดังต่อไปน้ี 

(๑) พระวิปัสสี  พระวิปัสสีพุทธเจ้าทรงสมภพในสกุลกษัตริย์ ในกัปป์ที่ ๓๑ ก่อนหน้า
กัปป์ที่ ๓๑ ก่อนหน้ากัปป์ปัจจุบันน้ี มีพระนามโดยพระโคตรว่า โกณฑัญญะ มีประมาณแห่งอายุ ๘ 
หมื่นปี ตรัสรู้ ณ โคนไม้แคฝอย มีคู่แห่งอัครสาวกนามว่า ขัณฑะกับติสสะ มีการประชุมสาวก ๓ ครั้ง 
การประชุมสาวก มีภิกษุ ๖ ล้าน ๘ แสนรูปคร้ังหน่ึง มีภิกษุ ๑ แสนรูปคร้ังหน่ึง มีภิกษุ ๘ หมื่นรูปคร้ัง
หน่ึง ล้วนเป็นพระขีณาสพทั้งสามครั้ง มีภิกษุเป็นยอดพุทธอุปฐาก๔๒ ช่ือ อโสกะ มีพระพุทธบิดา    
พระนามว่า พันธุมา พระพุทธมารดาพระนามว่า พันธุมตี มีพันธุมตีนครเป็นธานี 

(๒) พระสิขี  พระสิขีพุทธเจ้าทรงสมภพในสกุลกษัตริย์ ในกัปป์ที่ ๓๑ ก่อนหน้ากัปป์
ปัจจุบันน้ี มีพระนามโดยพระโคตรว่า โกณฑัญญะ มีประมาณแห่งอายุ ๗ หมื่นปี ตรัสรู้ ณ โคนต้น
บุณฑริก มีคู่แห่งอัครสาวกนามว่า อภิภูกับสมภวะ มีการประชุมอัครสาวก ๓ ครั้ง  การประชุมสาวกมี
ภิกษุ ๑ แสนรูปครั้งหน่ึง ๘ หมื่นรูปครั้งหน่ึง  ๗ หมื่นรูปครั้งหน่ึง ล้วนเป็นพระขีณาสพทั้งสามครั้ง  มี
ภิกษุเป็นยอดพุทธอุปฐากช่ือ เขมังกระ มีพระพุทธบิดาพระนามว่า อรุณะ พระพุทธมารดาพระนามว่า 
ปภาวตี มีอรุณวตีนครเป็นราชธานี 

                                                            
๔๑ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑-๙๔/๑-๕๕. 
๔๒ พุทธอุปฐาก หมายถึง ผู้คอยรับใช้พระพุทธเจ้าในคร้ังพุทธกาล มีพระอานนท์พุทธอนุชาเป็นผู้เลิศใน

เร่ืองนี้, ดูรายละเอียดใน พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, หน้า ๒๗๔. 



๓๐ 

(๓) พระเวสสภู  พระเวสสภูพุทธเจ้าทรงสมภพในกุลกษัตริย์ ในกัปป์ที่ ๓๑ ก่อนหน้า
กัปป์ปัจจุบันน้ี มีพระนามโดยพระโคตรว่า โกณทัญญะ มีประมาณแห่งอายุ ๖ หมื่นปี ตรัสรู้ที่โคนไม้
สาละ มีคู่แห่งอัครสาวกนามว่า โสณะกับอุตตระ มีการประชุมสาวก ๓ ครั้ง การประชุมสาวกมีภิกษุ ๘ 
หมื่นรูปครั้งหน่ึง ๗ หมื่นรูปครั้งหน่ึง ๖ หมื่นรูปครั้งหน่ึง ล้วนเป็นพระขีณาสพทั้งสามครั้ง มีภิกษุเป็น
ยอดพุทธอุปฐากช่ือ อุปสันตะ มีพุทธบิดาพระนามว่า สุปปตีตะ พระพุทธมารดาพระนามว่า ยสวตี มี 
อโนมนครเป็นราชธานี 

(๔) พระกกุสันธะ พระกกุสันธพุทธเจ้าทรงสมภพในสกุลพราหมณ์ ในภัททกัปป์น้ี มี
พระนามโดยพระโคตรว่า กัสสปะ มีประมาณแห่งอายุ ๔ หมื่นปี ตรัสรู้ ณ โคนไม้ซึก มีคู่แห่งอัครสาวก
นามว่า วิธูระกับสัญชีวะ มีการประชุมสาวกคร้ังเดียว มีภิกษุ ๔ หมื่นรูป ล้วนเป็นพระขีณาสพ มีภิกษุ
เป็นยอดพุทธอุปฐากช่ือ วุฑฒิชะ มีพระพุทธบิดาเป็นพราหมณ์นามว่า อัคคิทัตตะ มีพระพุทธมารดา
เป็นพราหมณีนามว่า วิสาขา มีเขมวตีนครของพระเจ้าเขมะเป็นราชธานี 

(๕) พระโกนาคมนะ พระโกนาคมนพุทธเจ้าทรงสมภพในสกุลพราหมณ์ ในภัททกัปป์น้ี 
มีพระนามโดยพระโคตรว่า กัสสปะ มีประมาณแห่งอายุ ๓ หมื่นปี ตรัสรู้ ณ โคนไม้มะเด่ือ มีคู่แห่ง 
อัครสาวกนามว่า ภิยโยสะกับอุตตระ มีการประชุมสาวกครั้งเดียว มีภิกษุ ๓ หมื่นรูป ล้วนเป็น      
พระขีณาสพ มีภิกษุเป็นยอดพุทธอุปฐาก ช่ือ โสตถิชะ มีพระพุทธบิดาเป็นพราหมณ์นามว่า ยัญญทัตตะ 
พระพุทธมารดาเป็นพราหมณีนามว่า อุตตรา มีโสภวตีนครของพระเจ้าโสภะเป็นราชธานี 

(๖) พระกัสสปะ พระกัสสปพุทธเจ้าทรงสมภพในสกุลพราหมณ์ ในภัททกัปป์น้ี มี  
พระนามโดยพระโคตรว่า กัสสปะ มีประมาณแห่งอายุ ๒ หมื่นปี ตรัสรู้ ณ โคนไม้นิโครธ (ไทร) มีคู่
อัครสาวกนามว่า ติสสะกับภารัทวาชะ มีการประชุมสาวกครั้งเดียว มีภิกษุ ๒ หมื่นรูป ล้วนเป็น    
พระขีณาสพ มีภิกษุเป็นยอดพุทธอุปฐากช่ือ สัพพมิตตะ มีพระพุทธบิดาเป็นพราหมณ์นามว่า 
พรหมทัตตะ พระพุทธมารดาเป็นพราหมณีนามว่า ธนวตี มีพาราณสีนครของพระเจ้ากิงกิเป็นราชธานี 

(๗) พระโคตมะ (พระองค์เอง) พระองค์เองทรงสมภพในสกุลกษัตริย์ ในภัททกัปป์น้ี มี
พระนามโดยพระโคตรว่า โคตมะ มีปริมาณแห่งอายุน้อย ผู้ใดมีชีวิตอยู่นานก็เพียง ๑๐๐ ปี ที่เกินกว่า
น้ันมีน้อย ตรัสรู้ ณ โคนไม้อัสสัตถะ (โพธ์ิ) มีคู่แห่งอัครสาวกนามว่า สารีบุตรกับโมคคัลลานะ มีการ
ประชุมสาวกคร้ังเดียว มีภิกษุ ๑,๒๕๐ รูป ล้วนเป็นพระขีณาสพ มีภิกษุเป็นยอดพุทธอุปฐากช่ือ
อานนท์ มีพุทธบิดาพระนามว่า สุทโธทนะ พระพุทธมารดาพระนามว่า มายา มีกบิลพัสดุนครเป็น   
ราชธานี 

เมื่อตรัสเล่าอย่างน้ีแล้ว ก็เสด็จจากอาสนะเข้าสู่วิหาร ต่อมาได้ตรัสเล่าประวัติพระวิปัสสี
พุทธเจ้า โดยแสดงว่าเป็นธรรมดาของผู้จะเป็นพระพุทธเจ้า ดังต่อไปน้ี 

(๑) พระโพธิสัตว์จุติจากดุสิต มีสติสัมปชัญญะ ลงสู่พระครรภ์พระมารดา 
(๒) เมื่อพระโพธิสัตว์ลงสู่พระครรภ์พระมารดา จะมีแสงสว่างอันโอฬารปรากฏในโลก 

หมื่นโลกธาตุสะเทือนสะท้านหว่ันไหว 
(๓) มีเทพบุตร ๔ ตนมาอารักขาทั้งสี่ทิศ เพ่ือป้องกันมนุษย์และอมนุษย์มิให้เบียดเบียน

พระโพธิสัตว์หรือพระมารดา 



๓๑ 

(๔) พระมารดาพระโพธิสัตว์ทรงต้ังอยู่ในศีล ๕ โดยปกติ 
(๕) พระมารดาพระโพธิสัตว์ไม่ทรงมีความรู้สึกทางกามในบุรุษทั้งหลาย และจะเป็น   

ผู้อันบุรุษใด ๆ ผู้มีจิตกําหนัดก้าวล่วงไม่ได้ 
(๖) พระมารดาพระโพธิสัตว์มีลาภ บริบูรณ์ด้วยกามคุณ ๕ (รูป, เสียง, กลิ่น, รส, 

โผฏฐัพพะ) 
(๗) พระมารดาพระโพธิสัตว์ไม่มีโรค มองเห็นพระโพธิสัตว์ในพระครรภ์เหมือนเห็น

เส้นด้ายในแก้วไพฑูรย์ (ต้ังแต่ข้อ ๓ ถึง ๗ หมายถึง ระหว่างทรงพระครรภ์) 
(๘) เมื่อพระโพธิสัตว์ประสูติได้ ๗ วันแล้ว พระมารดาย่อมสวรรคต เข้าสู่สวรรค์ช้ัน

ดุสิต 
(๙) สตรีอ่ืนบริหารครรภ์ ๙ เดือนบ้าง ๑๐ เดือนบ้างจึงคลอด ส่วนมารดาพระโพธิสัตว์

บริหารพระครรภ์ ๑๐ เดือนพอดีจึงคลอด 
(๑๑) เมื่อประสูติ เทวดารับก่อน มนุษย์รับภายหลัง 
(๑๒) เมื่อประสูติจากพระครรภ์ ยังไม่ทันถึงพ้ืน เทพบุตร ๔ ตนจะรับวางไว้เบ้ืองหน้า

พระมารดาและบอกให้ทราบว่า พระโอรสท่ีเกิดมีศักด์ิใหญ่ 
(๑๓) เมื่อประสูติ พระโพธิสัตว์เป็นผู้บริสุทธ์ิสะอาด ไม่แปดเป้ือนด้วยคัพภมลทิน 
(๑๔) เมื่อประสูติ จะมีธารนํ้าร้อนนํ้าเย็นตกลงมาสนานพระกายพระโพธิสัตว์ และ 

พระมารดา 
(๑๕) ทันใดที่ประสูติ พระโพธิสัตว์จะหันพระพักตร์ทางทิศเหนือ ดําเนินด้วยพระบาท 

๗ ก้าว เปล่งพระวาจาประกาศเรื่องที่จะทรงเป็นเลิศในโลก และเรื่องชาติน้ีเป็นชาติสุดท้าย 
(๑๖) เมื่อพระโพธิสัตว์ประสูติ จะมีแสงสว่างอันโอฬารปรากฏในโลก และหมื่น

โลกธาตุสะเทือนสะท้าน 

เมื่อวิปัสสีกุมารประสูติแล้ว พระเจ้าพันธุมา พุทธบิดา ก็ตรัสให้เชิญพวกพราหมณ์       
ผู้ รู้ลักษณะมาทํานาย พวกพราหมณ์ พิจารณาแล้วกราบทูลว่า พระราชกุมารประกอบด้วย              
มหาปุริสลักษณะ ๓๒ ประการ ถ้าครองเรือนจักได้เป็นพระเจ้าจักรพรรดิถ้าเสด็จออกผนวชจักเป็น
พระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้า พระราชบิดาจึงให้ถนอมเลี้ยงพระราชกุมารเป็นอันดี พระราชกุมาร   
น่ังบนตักของพระราชบิดาในการวินิจฉัยอรรถคดีก็ทรงพิจารณาวินิจฉัยได้ด้วยพระญาณปรีชา จึง
ได้รับขนานนามว่า “วิปัสสี” (ผู้เห็นแจ้ง) ต่อจากน้ันเล่าเรื่องวิปัสสีกุมารเสด็จสู่ราชอุทยาน พร้อมด้วย
นายสารถี ได้ทอดพระเนตรเห็นคนแก่ คนเจ็บ คนตาย และนักบวช จึงเสด็จออกผนวช 

เมื่อผนวชแล้ว ทรงพิจารณาหลักธรรมเรื่องปฏิจจสมุปบาท๔๓ (ธรรมที่เกิดขึ้น เพราะอาศัย
เหตุที่ เก่ียวโยงกันเหมือนลูกโซ่) ทรงพิจารณาความเกิด ความดับแห่งขันธ์ ๕ ก็ได้ตรัสรู้ เป็น        

                                                            
๔๓ ปฏิจจสมุปบาท หมายถึง การที่ธรรมท้ังหลายอาศัยกัน เกิดข้ึนพร้อม สภาพอาศัยปัจจัยเกิดข้ึน  

การท่ีทุกข์เกิดข้ึนเพราะอาศัยปัจจัยต่อเนื่องกัน มีองค์ธรรมคือหัวข้อ ๑๒ ประการ (อวิชชา, สังขาร, วิญญาณ,    
นามรูป, สฬายตนะ, ผัสสะ, เวทนา, ตัณหา, อุปาทาน, ภพ, ชาติ ชรา มรณะ; ดูรายละเอียดใน ม.มู. (ไทย) ๑๒/
๔๐๒-๔๐๖/๔๓๔-๔๔๑, พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, หน้า 
๑๙๓-๑๙๕. 



๓๒ 

พระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้า ครั้งแรกจะทรงงดแสดงธรรม เพราะเห็นว่า ธรรมะที่ตรัสรู้น้ันลึกซึ้ง แต่
ในที่สุดทรงเห็นว่า ผู้ที่พอจะรู้ตามได้ก็มี จึงทรงแสดงธรรม และได้โปรดราชบุตรช่ือ ขัณฑะ และ
ปุโรหิตช่ือ ติสสะ ให้ได้ดวงตาเห็นธรรม ขอบรรพชาอุปสมบท และได้สําเร็จเป็นพระอรหันต์ในที่สุด 
ต่อมาได้มีผู้ออกบวชมากข้ึน จึงทรงส่งสาวกไปประกาศศาสนา ต่อเมื่อครบ ๖ ปี จึงให้กลับมา      
กรุงพันธุมตี เพ่ือฟังปาฏิโมกข์ ซึ่งพระวิปัสสีสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงแสดงในภิกษุสงฆ์ (มีเน้ือความ
เช่นเดียวกับโอวาทปาฏิโมกข์) ทรงแสดงว่าเรื่องเหล่าน้ีนอกจากทรงทราบด้วยพระองค์เอง เพราะทรง
เข้าใจแจ่มแจ้งซึ่งธรรมธาตุ เป็นอย่างดี แม้เทพดาก็เคยมากราบทูลเรื่องเหล่าน้ี เช่น ในสมัยที่ประทับ 
ณ โคนไม้สาละใหญ่ในสุภวันใกล้เมืองอุกกัฏฐา 

ในพระสูตรน้ี อาจจะมีรายละเอียดที่ทําให้เกิดปัญหาการถอดความหมายหรือการตีความ
เป็นธรรมะ เช่น บางท่านได้ถอดความว่า ที่ว่ามีแสงสว่างเกิดขึ้นหรือแผ่นดินไหว เทียบด้วยจะช่วยโลก
ให้เกิดปัญญา และมีข่าวใหญ่แพร่ไปในโลก เป็นที่น่าต่ืนเต้นในคุณความดีคล้ายแผ่นดินไหว เป็นต้น 
แต่หลักการใหญ่ผู้วิจัยเห็นว่า ไม่ใช่อยู่ที่รายละเอียด เรื่องช่ือ เรื่องสาวกของพระพุทธเจ้าพระองค์  
ต่าง ๆ แต่อยู่ที่แสดงว่า ในพระพุทธศาสนาไม่มีการผูกขาดความรู้ ความฉลาด ความสามารถตรัสรู้  
สัจธรรม เพ่ือผู้หน่ึงผู้ใดโดยเฉพาะ ผู้ใดบําเพ็ญบารมีเพียงพอ ก็อาจเป็นพระพุทธเจ้าได้ทั้งน้ัน 
หลักธรรมจึงเป็นของกลาง ท่านผู้ใดพินิจพิจารณาค้นคว้าก็อาจตรัสรู้ได้ 

ผู้วิจัยมีความคิดเห็นว่า ในมหาปทานสูตรน้ัน เก่ียวข้องกับจักกวัตติสูตร ก็คือ การอุบัติขึ้น
ของพระพุทธเจ้าองค์ต่อ ๆ ไป ในจักกวัตติสูตรก็เช่นกัน พระพุทธเจ้าได้ทรงเล่าถึงพระศรีอริยเมตไตรย 
ถึงการประพฤติปฏิบัติเช่นเดียวกันกับพระองค์และได้สอดคล้องในเรื่องของอายุของมนุษย์ ที่พระพุทธ
องค์ในตรัสไว้ในจักกวัตติสูตรด้วย การที่พระผู้มีพระภาคทรงเปิดเผยและทรงยอมรับว่า มีพระพุทธเจ้า
ในอดีตหลายพระองค์น้ัน ย่อมแสดงให้เห็นเป็นอย่างดีว่า พระองค์ทรงยอมรับว่า สัจธรรมขั้นสูงสุดที่
พระพุทธเจ้าแต่ละพระองค์ตรัสรู้เป็นความจริงสากลที่มีอยู่อย่างน้ัน เป็นอยู่อย่างน้ัน เมื่อใดมีผู้รู้
แจ้ง เมื่อน้ันสัจธรรมน้ีก็ได้รับการเปิดเผยให้ได้ทราบกัน ประเด็นสําคัญของเรื่องน้ีช้ีให้เห็นว่า พระผู้มี
พระภาคมิได้ทรงผูกขาดว่า สัจธรรมน้ีเป็นของพระองค์แต่เพียงผู้เดียว แต่ทรงถือว่าพระพุทธเจ้า
ทั้งหลายในอดีตทรงรู้แจ้งแทงตลอดมาแล้ว และในอนาคตก็จักมีพระพุทธเจ้ามาตรัสรู้สัจธรรมน้ีอีก 

๒.๙.๓ สารันททสูตร๔๔ 

สารันททสูตร เป็นสูตรที่พระผู้มีพระภาคตรัสเก่ียวกับความเสื่อมและความเจริญ        
ของหมู่คณะในขณะประทับอยู่ ณ สารันททเจดีย์๔๕ เขตกรุงเวสาลี ความว่า ครั้งน้ัน เจ้าลิจฉวี    
หลายองค์ได้พากันเข้าไปเฝ้าพระผู้มีพระภาคถึงที่ประทับ  ถวายอภิวาทแล้วประทับน่ัง ณ ที่สมควร 
พระผู้มีพระภาคได้ตรัสกับเจ้าลิจฉวีเหล่าน้ันว่า “เจ้าลิจฉวีทั้งหลาย เราจักแสดงอปริหานิยธรรม๔๖   

                                                            
๔๔ องฺ.สตฺตก. (ไทย) ๒๓/๒๑/๓๑-๓๒, ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๓๓-๑๓๕/๗๘-๘๑. 
๔๕ สารันททเจดีย์ หมายถึงสถานท่ีเป็นท่ีอยู่ของยักษ์ชื่อสารันททะ หรือหมายถึงสถานท่ีท่ีพระพุทธเจ้า

ทรงทํานิมิตโอภาสแก่พระอานนท์ (องฺ.สตฺตก.อ. ๓/๒๑/๑๖๖). 
๔๖ อปริหานิยธรรม หมายถึง ธรรมท่ีเป็นเหตุให้เกิดความเจริญโดยส่วนเดียว ไม่มีความเสื่อม มี ๒  

ประเภท คือ ราชอปริหานิยธรรม และภิกขุอปริหานิยธรรม (ที.ม.อ. ๒/๑๓๔-๑๓๖/๑๑๖-๑๒๘). 



๓๓ 

๗  ประการแก่ท่านทั้งหลาย  ท่านทั้งหลายจงฟัง จงใส่ใจให้ดี เราจักกล่าว” เจ้าลิจฉวีเหล่าน้ันทูลรับ
สนองพระดํารัสแล้ว พระผู้มีพระภาคจึงได้ตรัสเรื่องน้ีว่า 

เจ้าลิจฉวีทั้งหลาย อปริหานิยธรรม ๗ ประการ  อะไรบ้าง  คือ 
๑. พวกเจ้าวัชชีพึงหวังได้แต่ความเจริญ๔๗ อย่างเดียว ไม่มีความเสื่อมเลย ตราบเท่าที่

พวกเจ้าวัชชียังหมั่นประชุมกันเนืองนิตย์ ประชุมกันมากคร้ัง 
๒. พวกเจ้าวัชชีพึงหวังได้แต่ความเจริญอย่างเดียว ไม่มีความเสื่อมเลย ตราบเท่าที่พวก

เจ้าวัชชียังพร้อมเพรียงกันประชุม พร้อมเพรียงกันเลิกประชุม และพร้อมเพรียงกัน
ทํากิจที่พวกเจ้าวัชชีพึงทํา 

๓. พวกเจ้าวัชชีพึงหวังได้แต่ความเจริญอย่างเดียว ไม่มีความเสื่อมเลย ตราบเท่าที่พวก
เจ้าวัชชียังไม่บัญญัติสิ่งที่มิได้บัญญัติไว้ ไม่ล้มล้างสิ่งที่บัญญัติไว้แล้ว  ถือปฏิบัติมั่น
ในวัชชีธรรมที่วางไว้เดิม๔๘ 

๔. พวกเจ้าวัชชีพึงหวังได้แต่ความเจริญอย่างเดียว ไม่มีความเสื่อมเลย ตราบเท่าที่พวก
เจ้าวัชชียังสักการะ เคารพ นับถือ บูชาเจ้าวัชชีผู้มีพระชนมายุมากของชาววัชชี  
และสําคัญถ้อยคําของท่านเหล่าน้ันว่า เป็นสิ่งควรรับฟัง 

๕. พวกเจ้าวัชชีพึงหวังได้แต่ความเจริญอย่างเดียว ไม่มีความเสื่อมเลย ตราบเท่าที่พวก
เจ้าวัชชียังไม่ฉุดคร่าขืนใจกุลสตรีหรือกุลกุมารีให้อยู่ร่วมด้วย 

๖. พวกเจ้าวัชชีพึงหวังได้แต่ความเจริญอย่างเดียว ไม่มีความเสื่อมเลย ตราบเท่าที่พวก
เจ้าวัชชียังสักการะ เคารพ นับถือ บูชาเจดีย์ในแคว้นวัชชีของชาววัชชีทั้งในเมือง
และนอกเมือง และไม่ละเลยการบูชาอันชอบธรรมที่เคยให้ เคยกระทําต่อเจดีย์
เหล่าน้ันให้เสื่อมสูญไป 

๗. พวกเจ้าวัชชีพึงหวังได้แต่ความเจริญอย่างเดียว ไม่มีความเสื่อมเลย ตราบเท่าที่พวก
เจ้าวัชชียังจัดการรักษา คุ้มครอง ป้องกันพระอรหันต์ทั้งหลายโดยชอบธรรม    
ด้วยต้ังใจว่า ‘ทําอย่างไร พระอรหันต์ที่ยังไม่มา พึงมาสู่แว่นแคว้นของเรา และท่าน
ที่มาแล้วพึงอยู่อย่างผาสุก’ 

พวกเจ้าวัชชีพึงหวังได้แต่ความเจริญอย่างเดียว  ไม่มีความเสื่อมเลย ตราบเท่าที่พวกเจ้า
วัชชียังมีอปริหานิยธรรมทั้ง ๗ ประการน้ีอยู่ และใส่ใจอปริหานิยธรรมทั้ง ๗ ประการน้ีอยู่๔๙ 

แล้วทรงแสดงภิกขุอปริหานิยธรรมแก่ภิกษุว่า  

ภิกษุทั้งหลาย เราจะแสดงอปริหานิยธรรม ๗ ประการแก่เธอท้ังหลาย เธอท้ังหลายจงฟัง    
จงใส่ใจให้ดี เราจักกล่าว ภิกษุเหล่าน้ันทูลรับสนองพระดํารัสแล้ว พระผู้มีพระภาคจึงได้ตรัส
ดังน้ีว่า 

                                                            
๔๗ ความเจริญ ในท่ีนี้หมายถึง ความเจริญด้วยคุณธรรมมีศีลเป็นต้น (ที.ม.อ. ๒/๑๓๖/๑๒๖). 
๔๘ วัชชีธรรมท่ีวางไว้เดิม หมายถึง ประเพณีท่ีสืบต่อกันมานาน เช่น จับผู้ต้องสงสัยว่าเป็นโจร ผู้จับจะ

ไม่สอบสวนเอง แต่จะส่งให้ฝ่ายสอบสวน ฝ่ายสอบสวนสืบสวนแล้วรู้ว่าไม่ใช่ก็ปล่อย ถ้ายังสงสัยก็ส่งต่อข้ึนไป 
ตามลําดับชั้น บางกรณีอาจส่งถึงเสนาบดี บางกรณีอาจส่งถึงพระราชาเพื่อทรงวินิจฉัย (ที.ม.อ. ๒/๑๓๔/๑๑๘). 

๔๙ องฺ.สตฺตก. (ไทย) ๒๓/๒๑/๓๑-๓๒, ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๓๓-๑๓๕/๗๘-๘๑. 



๓๔ 

ภิกษุทั้งหลาย 
๑. ภิกษุพึงหวังได้แต่ความเจริญอย่างเดียว ไม่มีความเสื่อมเลย ตราบเท่าที่ภิกษุยัง

หมั่นประชุมกันเนืองนิตย์ ประชุมกันมากคร้ัง   
๒. ภิกษุพึงหวังได้แต่ความเจริญอย่างเดียว ไม่มีความเสื่อมเลย ตราบเท่าที่ภิกษุยัง

พร้อมเพรียงกันประชุม พร้อมเพรียงกันเลิกประชุม และพร้อมเพรียงกันทํากิจที่
สงฆ์จะพึงทํา 

๓. ภิกษุพึงหวังได้แต่ความเจริญอย่างเดียว ไม่มีความเสื่อมเลยตราบเท่าที่ภิกษุยังไม่
บัญญัติสิ่งที่เรามิได้บัญญัติไว้ ไม่ล้มล้างสิ่งที่เราได้บัญญัติไว้แล้ว ถือปฏิบัติมั่นตาม
สิกขาบทที่เราบัญญัติไว้แล้ว 

๔. ภิกษุพึงหวังได้แต่ความเจริญอย่างเดียว ไม่มีความเสื่อมเลยตราบเท่าที่ ภิกษุ       
ยังสักการะ เคารพ นับถือ บูชาภิกษุผู้เป็นเถระ เป็นรัตตัญญู บวชมานาน เป็น   
สังฆบิดรเป็นสังฆปริณายก และสําคัญถ้อยคําของท่านเหล่าน้ันว่าเป็นสิ่งควรรับฟัง 

๕. ภิกษุพึงหวังได้แต่ความเจริญอย่างเดียว ไม่มีความเสื่อมเลย ตราบเท่าที่ภิกษุยังไม่
ตกอยู่ในอํานาจแห่งตัณหาก่อให้เกิดภพใหม่ที่เกิดขึ้นแล้ว 

๖. ภิกษุพึงหวังได้แต่ความเจริญอย่างเดียว ไม่มีความเส่ือมเลย ตราบเท่าที่ภิกษุยังเป็น
ผู้มุ่งหวังเสนาสนะป่า 

๗. ภิกษุพึงหวังได้แต่ความเจริญอย่างเดียว ไม่มีความเสื่อมเลย ตราบเท่าที่ภิกษุ ยังต้ัง
สติไว้ในภายในว่า ‘ทําอย่างไร เพ่ือนพรหมจารีทั้งหลายผู้มีศีลงามที่ยังไม่มา พึงมา 
ท่านที่มาแล้วพึงอยู่อย่างผาสุก’ 

ภิกษุทั้งหลาย ภิกษุพึงหวังได้แต่ความเจริญอย่างเดียว ไม่มีความเสื่อมเลย ตราบเท่าที่
ภิกษุยังมีอปริหานิยธรรมทั้ง ๗ ประการน้ีอยู่ และใส่ใจอปริหานิยธรรมทั้ง ๗ ประการน้ีอยู่๕๐ 

และทรงแสดงธรรมอันเป็นที่ต้ังแห่งความไม่เสื่อมของภิกษุ ๗ อย่าง รวมเป็น ๕ นัย ๖ 
อย่าง ๑ นัย (รวมเป็น ๓๑ ข้อ)๕๑ 

ผู้วิจัยมีความคิดเห็นว่า ในสารันททสูตรน้ัน เก่ียวข้องกับจักกวัตติสูตร ก็คือการกล่าวถึง
หลักธรรมสําหรับการปกครองที่ทําให้สังคมอยู่สงบ ได้แก่ วัชชีธรรมหรืออปริหานิยธรรม ที่ชาววัชชี
ประพฤติปฏิบัติมา เมื่อปฏิบัติย่อมทําให้การเมืองการปกครองมั่นคง ศัตรูไม่อาจท่ีจะต่อกรได้เลย แต่
เมื่อละเว้นการปฏิบัติตามธรรม ย่อมทําให้สังคมและประเทศชาติต้องล่มสลาย เหมือนเช่นภิกษุสงฆ์ 
เมื่อประกอบในภิกขุอปริหานิยธรรม ย่อมทําให้หมู่สงฆ์เจริญรุ่งเรือง หากขาดหลักธรรมดังกล่าว  
สังคมสงฆ์ย่อมหมดราศี ดังน้ัน จึงเห็นได้ว่าสารันททสูตรดังกล่าวมีความพ้องกันกับจักกวัตติสูตรใน
ด้านการใช้หลักธรรมในการปกครองนั่นเอง 

 

 

                                                            
๕๐ องฺ.สตฺตก. (ไทย) ๒๓/๒๓/๓๗-๓๘, ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๓๖/๘๒-๘๓. 
๕๑ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๓๖-๑๔๑/๘๓-๘๘. 



๓๕ 

๒.๙.๔ มหาสุทัสสนสูตร๕๒ 

มหาสุทัสสนสูตร เป็นพระสูตรที่ว่าด้วย ประวัติพระเจ้ามหาสุทัสสนะจักรพรรดิ เป็นเรื่อง
ตรัสเล่าแก่พระอานนท์ในเวลาใกล้เสด็จดับขันธปรินิพพาน พระสูตรน้ีเท่ากับเป็นการขยายความ ใน
มหาปรินิพพานสูตร ตอนที่ตรัสตอบพระอานนท์เรื่องกรุงกุสินาราเคยเป็นราชธานีนามว่า กุสาวตี ซึ่ง
พระเจ้ามหาสุทัสสนะจักรพรรดิทรงปกครอง พระผู้มีพระภาคทรงพรรณนาความมั่งคั่งสมบูรณ์ ของ
กรุงกุสาวตี และทรงพรรณนาถึงรัตนะ ๗ ประการที่เกิดขึ้นแก่พระเจ้ามหาสุทัสสนะจักรพรรดิ คือ 

๑. จักรแก้ว ซึ่งหมุนไปในทิศต่าง ๆ ได้นําชัยชนะมาสู่ 
๒. ช้างแก้ว เป็นช้างเผือก ช่ืออุโบสถ 
๓. ม้าแก้ว สีขาวล้วน ช่ือวลาหก 
๔. แก้วมณี เป็นแก้วไพฑูรย์ 
๕. นางแก้ว รูปร่างงดงาม มีสัมผัสน่ิมนวล 
๖. ขุนคลังแก้ว (คฤปติรตนะ) ช่วยจัดการทรัพย์สินอย่างเลิศ 
๗. ขุนพลแก้ว (ปรินายกรตนะ) บัณฑิตผู้สั่งสอนแนะนํา 

อน่ึง พระเจ้ามหาสุทัสสนะจักรพรรดิ ทรงมีความสําเร็จ (ฤทธ์ิ) ๔ ประการ คือ ๑) รูปงาม
๒) อายุยืน ๓) มีโรคน้อย ๔) เป็นที่รักของพราหมณ์และคฤหบดี (ประชาชน) 

นอกจากน้ันยังทรงพรรณนาถึงสระโบกขรณี, ทรัพย์สิน, ปราสาทอันวิจิตรงดงามน่าช่ืนชม
ครั้นแล้วทรงแสดงว่าพระเจ้ามหาสุทัสสนะจักรพรรดิทรงเห็นว่า ผลดีต่าง ๆ เหล่าน้ันเกิดขึ้นเพราะผล
แห่งกรรมดีคือทาน (การให้) ทมะ (การฝึกจิต) และสัญญมะ (การสํารวมจิต) จึงทรงบําเพ็ญฌานสงบ
ความตรึกทางกาม ความตรึกทางพยาบาท และความตรึกทางเบียดเบียน ได้บรรลุฌานที่ ๑ ถึงฌานที่ 
๔ ทรงแผ่พระมนัสอันประกอบด้วยเมตตา (คิดให้เป็นสุข) กรุณา (คิดให้พ้นทุกข์) มุทิตา (พลอยยินดี
เมื่อผู้อ่ืนได้ดี) และอุเบกขา (วางใจเป็นกลาง) ไปทั้งสี่ทิศ ทรงสั่งลดการเข้าเฝ้าให้น้อยลง (เพ่ือทรงมี
เวลาอบรมทางจิตใจได้มากขึ้น) ภายหลังพระราชเทวีพระนามว่า สุภัททา สั่งจัดจตุรังคินีเสนา (ทัพ
ช้าง ทัพม้า ทัพรถ ทัพเดินเท้า) ซึ่งขุนพลแก้วก็จัดให้ พระนางเดินทางไปเฝ้าพระเจ้ามหาสุทัสสนะ 
ขอให้ทรงเห็นแก่สมบัติ เห็นแก่ชีวิต แต่กลับตรัสตอบขอให้พระราชเทวีทรงขอร้องใหม่ในทางตรงกัน
ข้าม คืออย่าเห็นแก่สมบัติ อย่าเห็นแก่ชีวิต เพราะการพลัดพรากจากของรักของชอบใจเป็นของ
ธรรมดา การตายของผู้มีความกังวล ห่วงใย เป็นทุกข์ และถูกติเตียน พระราชเทวีก็ทรงกรรแสง และ
ฝืนพระหฤทัย เช็ดนํ้าพระเนตร ขอร้องใหม่ ตามท่ีพระเจ้ามหาสุทัสสนะทรงแนะนําน้ัน และต่อมาไม่
ช้าพระเจ้ามหาสุทัสสนะก็สวรรคต และเข้าถึงพรหมโลก เพราะเจริญพรหมวิหาร 

คร้ันแล้วพระผู้มีพระภาคตรัสสรุปว่า พระองค์เองได้เป็นพระเจ้ามหาสุทัสสนะจักรพรรดิ
น้ัน พรั่งพร้อมสมบูรณ์ด้วยสมบัตินานาประการ แม้จะมีนครอยู่ในปกครองมากหลาย ก็อยู่ครอบครอง
ได้เพียงนครเดียว คือนครกุสาวตี แม้จะมีปราสาทมากหลาย แต่อยู่ครอบครองได้เพียงปราสาทเดียว 
คือธัมมปราสาท แม้จะมีเรือนยอดมากหลาย แต่ก็อยู่ครอบครองได้เพียงหลังเดียว คือเรือนยอดช่ือ
มหาวิยูหะ แม้จะมีบัลลังก์มากหลาย แต่ก็ได้ใช้คราวละเพียงบัลลังก์เดียว แม้มีช้างมากหลาย แต่ก็ขี่ได้

                                                            
๕๒ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๔๑-๒๗๒/๑๘๑-๒๐๔. 



๓๖ 

เพียงคราวละตัวเดียว คือพญาช้างอุโบสถ แม้จะมีม้ามากหลาย แต่ก็ขึ้นขี่ได้เพียงคราวละตัวเดียว คือ
พญาม้าวลาหก แม้จะมีรถมากหลาย แต่ก็ขึ้นสู่ได้เพียงคราวละคันเดียว คือรถเวชยันต์ แม้จะมีสตรี
มากหลาย แต่ก็มีสตรีที่ปฏิบัติรับใช้เพียงคราวละคนเดียว แม้จะมีคู่ผ้า (ผ้านุ่งผ้าห่ม) มากหลาย แต่ก็
นุ่งห่มเพียงคราวละคู่เดียว แม้จะมีถาดอาหารมากหลาย แต่บริโภคได้อย่างมากเพียงจุทะนานเดียว 
พร้อมทั้งกับข้าว ดูเถิดอานนท์สังขารทั้งปวงเหล่าน้ัน ล่วงไปแล้ว ดับแล้ว ปรวนแปรแล้ว สังขารไม่
เที่ยง ไม่ย่ังยืน ไม่น่าวางใจอย่างน้ี จึงควรที่จะเบ่ือหน่ายในสังขารทั้งปวง ควรเพ่ือจะคลายกําหนัด 
ควรเพ่ือจะพ้นไปเสีย 

ผู้วิจัยมีความคิดเห็นว่า ในมหาสุทัสสนสูตรน้ัน เก่ียวข้องกับจักกวัตติสูตร ก็คือ ในมหาสุทัสสนสูตร
พระผู้มีพระภาคทรงพรรณนาความมั่งคั่งสมบูรณ์ของกรุงกุสาวตี และทรงพรรณนาถึงรัตนะ ๗ 
ประการ ที่เกิดขึ้นแก่พระเจ้ามหาสุทัสสนะจักรพรรดิ ซึ่งรัตนะ ๗ ประการ ก็คือ แก้ว ๗ ประการ ซึ่ง
พระพุทธเจ้า พระองค์ก็ได้ตรัสเรื่องน้ีกับพระเจ้าทัฬหเนมิราชเช่นกัน แสดงได้ว่า แก้วทั้ง ๗ ประการน้ี 
มีความสําคัญกับพระราชาเป็นอย่างมาก และยังเป็นสัญลักษณ์แสดงถึงความม่ังคั่งอุดมสมบูรณ์ของ
บ้านเมืองหรือประเทศน้ัน ๆ และพระสูตรดังกล่าวยังให้ความรู้เก่ียวกับสัจธรรมว่า  สิ่งทั้งหลายไม่
เที่ยงแท้แน่นอน มีการเปลี่ยนแปลงไป และยังรับรองเร่ืองการเวียนว่ายตายเกิดหรือสังสารวัฏไว้อย่าง
ชัดแจ้ง 

๒.๙.๕ กูฏทันตสูตร๕๓ 

พระสูตรน้ีเกิดที่แคว้นมคธ พระผู้มีพระภาคเสด็จจาริกไปแวะพักในสวนอัมพลัฏฐิกา ใกล้
หมู่บ้านพราหมณ์ช่ือขาณุมัต แคว้นมคธ หมู่บ้านอันอุดมสมบูรณ์ด้วยธัญญาหารน้ี พระเจ้าพิมพิสาร
ราชาแห่งแคว้นมคธพระราชทานเป็นพรหมไทยให้กูฏทันตพราหมณ์ปกครอง กูฏทันตพราหมณ์เป็น
นักปกครองที่ช่ืนชมต่อผู้มีความดีและมีความรู้ เมื่อทราบผ่านการข่าวว่า พระผู้มีพระภาคประทับที่
สวนน้ัน กูฏทันตพราหมณ์กําลังเตรียมการจัดทําพิธีบูชายัญที่มียัญสมบัติ ๓ ประการ มีองค์ประกอบ
๑๖ ประการ เพ่ือความสุขความเจริญของตนเองและประชาชนในหมู่บ้านของเขา โดยได้เตรียมสัตว์ไว้
ฆ่าบูชายัญ จํานวน ๓,๕๐๐ ตัว คือ วัวเพศผู้ ลูกวัวเพศผู้ ลูกวัวเพศเมีย แพะ และแกะ อย่างละ ๗๐๐ 
ตัว แต่เน่ืองจากตนไม่ทราบว่าจะทําพิธีน้ีอย่างไรแน่ นึกอยู่ว่าการเข่นฆ่าน้ีจะอํานวยสุขแก่ตนและ
ประชาชนได้จริงหรือ๕๔ กูฏทันตพราหมณ์รู้ว่าพระพุทธองค์ทรงทราบเกี่ยวกับการบูชายัญที่มีผลมาก 
จึงได้ไปทูลถามวิธีประกอบพิธีบูชามหายัญ พระผู้มีพระภาคทรงอธิบายพิธีบูชามหายัญ ๓ ประการที่มี
องค์ประกอบ ๑๖ ประการ โดยยกเอาพิธีบูชามหายัญของพระเจ้ามหาวิชิตราช มาตรัสเล่าประกอบ
ดังน้ี 

พระเจ้ามหาวิชิตราชทรงมีพระราชทรัพย์มหาศาล ทรงมีพืชพันธ์ุธัญญาหารเต็ม
ท้องพระคลัง ทรงทําสงครามได้ชัยชนะจนได้ครองดินแดนกว้างใหญ่ไพศาล วันหน่ึง ทรงประสงค์จะ

                                                            
๕๓ ที.สี. (ไทย) ๙/๓๒๓-๓๕๘/๑๒๕-๑๕๐. 
๕๔ ที.สี. (ไทย) ๙/๓๒๓-๓๔๙/๑๒๕-๑๔๖. 



๓๗ 

ทําพิธีบูชามหายัญเพ่ือความสุขสวัสดีแก่พระองค์เองและอาณาประชาราษฎร์ จึงทรงปรึกษากับ
พราหมณ์ปุโรหิตว่าจะทําอย่างไร พราหมณ์ปุโรหิตจึงกราบทูลแนะนําให้ทรงทําเป็นขั้น ๆ๕๕ ดังต่อไปน้ี 

ขั้นที่ ๑ ให้ทรงปราบโจรผู้ร้ายแบบถอนรากถอนโคน เพ่ือมิให้กลับมาเป็นเสี้ยนหนาม
เบียดเบียนประชาราษฎร์ต่อไปอีก โดยวิธีการ ๓ อย่าง คือ 

๑) ให้พระราชทานพันธ์ุพืชและอาหารแก่เกษตรกรผู้ขยันในการทําเกษตร 
๒) ให้พระราชทานต้นทุนแก่ราษฎรผู้ขยันในการค้าขาย 
๓) ให้พระราชทานอาหารและเงินเดือนแก่ข้าราชการผู้ขยันในหน้าที่ราชการ 

พระเจ้ามหาวิชิตราชทรงปฏิบัติตามคําแนะนําน้ีโดยเคร่งครัด ก็ปรากฏว่าได้ผลดีเป็นอย่าง
ย่ิงคือพระราชทรัพย์เพ่ิมพูนมากขึ้น ๆ บ้านเมืองไม่มีโจรผู้ร้าย บ้านเรือนไม่ต้องปิดประตู อาณา
ประชาราษฎร์อยู่เย็นเป็นสุขกันทั่วหน้า 

ขั้นที่ ๒ ให้มีรับสั่งถึงบุคคลในพระราชอาณาเขต ๔ พวก คือ (๑) พวกเจ้าผู้ครองเมือง
ต่าง ๆ ที่ขึ้นกับพระเจ้ามหาวิชิตราช (๒) พวกอํามาตย์ราชบริพารผู้ใหญ่ (๓) พวกพราหมณ์มหาศาล 
(พราหมณ์ผู้มีทรัพย์มาก) (๔) พวกคหบดีมหาศาล (คหบดีผู้มีทรัพย์มาก) เพ่ือขอให้บุคคลเหล่าน้ัน
รับทราบการพระราชพิธีบูชามหายัญและขอความเห็นชอบด้วย ซึ่งปรากฏว่าบุคคลเหล่าน้ันได้ตอบ
รับรองด้วยดี คํารับรองน้ีเรียกว่า อนุมัติ ๔ (จากบุคคล ๔ พวก) ถือเป็นองค์ประกอบ ๔ ประการใน
องค์ประกอบทั้งหมด ๑๖ ประการ 

ขั้นที่ ๓ ตรวจหาคุณสมบัติ ๘ ประการของเจ้าของพิธีบูชามหายัญ คือพระเจ้ามหาวิชิตราช 
และคุณสมบัติ ๔ ประการของผู้ทําพิธี คือพราหมณ์ปุโรหิตเอง ปรากฏว่าทั้งพระเจ้ามหาวิชิตราชและ
พราหมณ์ปุโรหิตมีคุณสมบัติครบถ้วนตามตํารา จึงเป็นอันได้องค์ประกอบ ของมหายัญครบทั้ง ๑๖ 
ประการ (อนุมัติ ๔, คุณสมบัติของพระเจ้ามหาวิชิตราช ๘ และคุณสมบัติของปุโรหิต ๔) พราหมณ์
ปุ โรหิตกราบทูลอธิบายเหตุผลให้ทรงสบายพระทัย ว่า ผู้ เป็น เจ้ าของพิ ธีบูชามหายัญที่ มี
องค์ประกอบ ๑๖ ประการอย่างน้ี จะไม่มีใครครหานินทาได้ภายหลัง 

ขั้นที่ ๔ ให้ทรงวางพระทัยในการบูชามหายัญ ๓ ประการ คือต้องไม่ทรงเดือดร้อน
พระทัยว่า (๑) กองโภคสมบัติอันย่ิงใหญ่ของเรา จักสิ้นเปลืองไป (๒) กองโภคสมบัติอันย่ิงใหญ่ของ
เรา  กําลังสิ้นเปลืองไป (๓) กองโภคสมบัติอันย่ิงใหญ่ของเรา ได้สิ้นเปลืองไปแล้ว 

ขั้นที่ ๕ ให้ทรงวางพระทัยในผู้มารับทาน ซึ่งจะมีทั้งคนดีและคนไม่ดีปะปนกัน โดยให้
ทรงต้ังพระทัยเจาะจงให้แก่ผู้ที่งดเว้นจากอกุศลกรรมบถ ๑๐ เท่าน้ัน 

ขั้นที่ ๖ ในการทําพิธีบูชามหายัญน้ัน ไม่ต้องฆ่าวัว แพะ แกะ ไก่ สุกร และสัตว์นานาชนิด 
ไม่ต้องตัดไม้ทําลายป่ามาทําหลักบูชายัญ ไม่ต้องตัดหญ้าคา พวกทาสกรรมกรของพระเจ้ามหาวิชิตราชก็
ไม่ต้องถูกบังคับให้ทําสิ่งที่ตนไม่ต้องการ สิ่งที่ต้องใช้ในพิธีมีเพียงเนยใส เนยข้น นมเปรี้ยว นํ้ามัน 
นํ้าผึ้ง และน้ําอ้อยเท่าน้ัน 

                                                            
๕๕ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย เล่มท่ี ๙ (ที.สี.), หน้าบทนํา (๓๔)-(๓๗).  



๓๘ 

เมื่อพระเจ้ามหาวิชิตราชทรงเตรียมการเสร็จตามขั้นตอนน้ันแล้ว พวกเจ้าผู้ครองเมือง 
พวกอํามาตย์ พวกพราหมณ์มหาศาล และพวกคหบดีมหาศาลได้นําทรัพย์พวกละจํานวนมากมาถวาย
ร่วมในพิธีน้ัน แต่พระเจ้ามหาวิชิตราชไม่ทรงรับ กลับพระราชทานพระราชทรัพย์ให้แก่บุคคลเหล่าน้ัน
อีกด้วย บุคคลทั้ง ๔ พวกจึงได้จัดต้ังโรงทานขึ้นในทิศทั้ง ๔ ของหลุมยัญ คือ พวกเจ้าผู้ครองเมืองต้ัง
โรงทานในทิศตะวันออก พวกอํามาตย์ในทิศใต้ พวกพราหมณ์มหาศาลในทิศตะวันตก และพวกคหบดี
ในทิศเหนือแล้วทําการแจกทานไปพร้อม ๆ กับพระเจ้ามหาวิชิตราช 

กูฏทันตพราหมณ์ทูลถามว่า ยังมียัญอย่างอ่ืนที่เตรียมการน้อย แต่มีผลมากกว่ามหายัญ
ดังกล่าวหรือไม่ ตรัสตอบว่า มี คือนิตยทาน (การให้ทานเป็นประจําแก่ผู้มีศีล) 

ทูลถามว่ามียัญอย่างอ่ืนที่เตรียมการน้อย แต่มีผลมากกว่านิตยทานหรือไม่ ตรัสตอบว่า  
มี คือการสร้างวิหารอุทิศถวายแก่สงฆ์จากทิศทั้ง ๔  

ทูลถามว่ามียัญอ่ืนที่เตรียมการน้อย แต่มีผลมากกว่าการสร้างวิหารหรือไม่ ตรัสตอบว่า มี  
คือการถึงพระรัตนตรัยเป็นที่พ่ึง 

ทูลถามว่ามียัญอย่างอ่ืนที่เตรียมการน้อย แต่มีผลมากกว่าการถึงพระรัตนตรัยหรือไม่ ตรัส
ตอบว่า มี คือการสมาทานศีล ๕ 

ทูลถามว่า มียัญอย่างอ่ืนที่เตรียมการน้อยแต่มีผลมากกว่าการสมาทานศีล ๕ หรือไม่ ตรัส
ตอบว่า มี คือการออกบวชประพฤติพรหมจรรย์ ต้ังอยู่ในศีล ๓ ช้ัน บําเพ็ญสมาธิจนได้ฌาน ๔ แล้ว
เจริญภาวนาจนได้วิชชา ๘  

กูฏทันตพราหมณ์เลื่อมใสในพระธรรมเทศนา ประกาศตนเป็นอุบาสก ขอถึงพระรัตนตรัย
เป็นที่พ่ึงตลอดชีวิต แล้วสั่งให้ปล่อยสัตว์ทั้งหมดที่เตรียมไว้  เมื่อได้ฟังอนุปุพพีกถาต่อไปอีกก็ได้บรรลุ
เป็นพระโสดาบัน 

ในกูฏทันตสูตรน้ีแสดงถึงหลักการที่สําคัญ ๓ ประการ๕๖  คือ 
๑) ทรงปฏิวัติแนวความคิดเรื่องการบูชายัญด้วยการฆ่าสัตว์ เป็นการบูชาด้วยเนยใส 

เนยข้น นมเปรี้ยว นํ้ามัน นํ้าผึ้ง และน้ําอ้อย โดยไม่สร้างความเดือดร้อนให้แก่คนและสัตว์ ตลอดจน
การตัดไม้ทําลายธรรมชาติ 

๒) ทรงแสดงให้เห็นว่ามหายัญ ๓ ประการ อันมีองค์ประกอบ ๑๖ ประการ ซึ่งพวก
พราหมณ์ถือกันว่าเป็นพิธีที่ศักด์ิสิทธ์ิมีผลมากน้ัน จริง ๆ แล้วเป็นพิธีที่ต้องเตรียมการมาก แต่มีผล
น้อยคือ น้อยกว่านิตยทาน (เช่นการใส่บาตรทุก ๆ เช้า) ซึ่งมีการเตรียมการน้อย หรือแม้การถือศีล ๕ 
ซึ่งมีการเตรียมการน้อย แต่มีผลมากกว่า 

๓) ทรงแนะนําวิธีพัฒนาที่ ย่ังยืน ๒ แบบ ได้แก่ การพัฒนาคนและการพัฒนา
บ้านเมือง การพัฒนาคน  คือพัฒนาให้มีศีลและปัญญา อันเป็นยัญสุดท้าย ส่วนการพัฒนาบ้านเมือง 
คือพัฒนาทางเศรษฐกิจ ได้แก่ หลักการปราบโจรผู้ร้าย ๓ ประการ 

                                                            
๕๖ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย เล่มท่ี ๙ (ที.สี.), หน้าบทนํา (๓๗). 



๓๙ 

ผู้วิจัยมีความคิดเห็นว่า กูฏทันตสูตรน้ันมีความสอดคล้องกับจักกวัตติสูตร ตรงประเด็นที่       
พระพุทธองค์ตรัสเล่าเรื่องที่เคยมีมาในอดีตจนถึงหลักการพัฒนาคนที่เริ่มจากการเช่ือว่าประชาชนของ
ตนประพฤติกุศลกรรม ๑๐ ประการ คือการเชื่อมั่นว่าพลเมืองเป็นคนดีและสร้างให้พลเมืองเป็นคนดี
อย่างต่อเน่ือง หลักการปราบโจรแบบถอนรากถอนโคนด้วยการให้  ซึ่งสอดคล้องกับหลักธนานุปทาน
ในจักกวัตติวัตรในจักกวัตติสูตร เป็นหลักการรักษาเศรษฐกิจ และพัฒนาทรัพยากรบุคคลไปได้ด้วย 
เพราะมุ่งส่งเสริมอาชีพของบุคคลหรือกลุ่มบุคคล พระเจ้ามหาวิชิตราชกับปุโรหิตจึงเป็นผู้ให้คุณธรรม 
และให้การเลี้ยงชีวิตอย่างเหมาะสมแก่พลเมือง จึงฟ้ืนฟูศีลธรรมและรักษาความสงบสุขของบ้านเมือง
ไว้ได้ 

๒.๙.๖ ธัมมราชาสูตร๕๗ 

พระสูตรน้ี เป็นสูตรหน่ึงในราชวรรค ตอนท่ีพระพุทธเจ้าทรงตรัสเก่ียวกับคุณสมบัติของ
พระราชาแก่หมู่ภิกษุ ซึ่งในธัมมราชาสูตรน้ี พระผู้มีพระภาคตรัสว่า “ภิกษุทั้งหลาย พระเจ้าจักรพรรดิ
ผู้ทรงธรรมเป็นธรรมราชา ย่อมไม่ทรงให้จักรที่มิใช่ของพระราชาหมุนไป” เมื่อพระผู้มีพระภาคตรัส
อย่างนี้แล้ว ภิกษุรูปหน่ึงได้ทูลถามพระผู้มีพระภาคดังน้ีว่า “ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ อะไร เป็นราชาของ
พระเจ้าจักรพรรดิผู้ทรงธรรมเป็นธรรมราชา” พระผู้มีพระภาคตรัสตอบว่า  “ธรรม๕๘ เป็นราชาของ
พระเจ้าจักรพรรดิผู้ทรงธรรม เป็นธรรมราชา” แล้วตรัสต่อไปว่า “พระเจ้าจักรพรรดิ ผู้ทรงธรรม เป็น
ธรรมราชาในโลกนี้  ทรงอาศัยธรรมเท่าน้ัน สักการะธรรม เคารพธรรม นอบน้อมธรรม เชิดชูธรรม  
ยกย่องธรรม มีธรรมเป็นใหญ่ ทรงจัดการรักษา ป้องกัน และคุ้มครองชนภายใน๕๙ โดยธรรม 

อีกประการหน่ึง พระเจ้าจักรพรรดิผู้ทรงธรรม เป็นธรรมราชา ฯลฯ มีธรรมเป็นใหญ่ ทรง
จัดการรักษา ป้องกัน และคุ้มครองพวกกษัตริย์ผู้ตามเสด็จ กําลังพลพราหมณ์คหบดี ชาวนิคม ชาว
ชนบท สมณพราหมณ์ สัตว์จําพวกเน้ือและนกโดยธรรม พระเจ้าจักรพรรดิน้ันแลผู้ทรงธรรม เป็น
ธรรมราชา ฯลฯ มีธรรมเป็นใหญ่ครั้นทรงจัดการรักษา ป้องกัน และคุ้มครองโดยธรรมแล้ว จึงให้จักร
หมุนไปโดยธรรมเท่าน้ัน จักรน้ันอันใคร ๆ ที่เป็นมนุษย์ เป็นข้าศึก และเป็นสัตว์มีชีวิตให้หมุนกลับ
ไม่ได้ พระตถาคตอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้า ก็ฉันน้ันเหมือนกัน เป็นผู้ทรงธรรมเป็นธรรมราชา๖๐ ทรง
อาศัยธรรมเท่าน้ัน สักการะธรรม เคารพธรรม นอบน้อมธรรม เชิดชูธรรม ยกย่องธรรม มีธรรมเป็น
ใหญ่ ทรงจัดการรักษา ป้องกัน และคุ้มครองภิกษุทั้งหลายโดยธรรมว่า 

๑. กายกรรมเช่นน้ีควรประพฤติ กายกรรมเช่นน้ีไม่ควรประพฤติ 
๒. วจีกรรมเช่นน้ีควรประพฤติ วจีกรรมเช่นน้ีไม่ควรประพฤติ 
๓. มโนกรรมเช่นน้ีควรประพฤติ มโนกรรมเช่นน้ีไม่ควรประพฤติ 
 

                                                            
๕๗ ดูรายละเอียดใน องฺ.ปญฺจก. (ไทย) ๒๒/๑๓๓/๒๑๔-๒๑๖. 
๕๘ ธรรม ในท่ีนี้หมายถึง กุศลกรรมบถ ๑๐ ประการ จัดเป็นราชาของพระเจ้าจักรพรรดิ (องฺ.ติก.อ. ๒/

๑๔/๘๗). 
๕๙ ชนภายใน หมายถึง มเหสี พระราชโอรส และพระราชธิดา (องฺ.ติก.อ. ๒/๑๔/๘๘). 
๖๐ ธรรมราชา เป็นพระนามของพระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้า หมายถึงพระผู้ทรงให้มหาชนยินดีด้วย 

โลกุตรธรรม ๙ ประการ (มรรค ๔ ผล ๔ และนิพพาน ๑) (องฺ.ติก.อ. ๒/๑๔/๘๘). 



๔๐ 

๔. อาชีพเช่นน้ีควรประกอบ อาชีพเช่นน้ีไม่ควรประกอบ 
๕. บ้านและนิคมเช่นน้ีควรอยู่อาศัย บ้านและนิคมเช่นน้ีไม่ควรอยู่อาศัย 

อีกประการหน่ึง ตถาคตอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้า ผู้ทรงธรรม เป็นธรรมราชา ฯลฯ มีธรรม
เป็นใหญ่ ทรงจัดการรักษา ป้องกัน และคุ้มครองภิกษุณีทั้งหลายโดยธรรม ... อุบาสกท้ังหลาย ... 
อุบาสิกาทั้งหลายโดยธรรมว่า 

๑. กายกรรมเช่นน้ีควรประพฤติ กายกรรมเช่นน้ีไม่ควรประพฤติ 
๒. วจีกรรมเช่นน้ีควรประพฤติ วจีกรรมเช่นน้ีไม่ควรประพฤติ 
๓. มโนกรรมเช่นน้ีควรประพฤติ มโนกรรมเช่นน้ีไม่ควรประพฤติ 
๔. อาชีพเช่นน้ีควรประกอบ อาชีพเช่นน้ีไม่ควรประกอบ 
๕. บ้านและนิคมเช่นน้ีควรอยู่อาศัย บ้านและนิคมเช่นน้ีไม่ควรอยู่อาศัย 

ภิกษุ ตถาคตอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้าพระองค์น้ัน เป็นผู้ทรงธรรม เป็นธรรมราชา ฯลฯ มี
ธรรมเป็นใหญ่ ครั้นทรงจัดการรักษา ป้องกัน และคุ้มครองภิกษุทั้งหลายโดยธรรม ภิกษุณีทั้งหลาย ... 
อุบาสกทั้งหลาย ... อุบาสิกาทั้งหลายโดยธรรมแล้ว จึงทรงให้ธรรมจักรอันยอดเยี่ยมหมุนไปโดยธรรม
เท่าน้ัน จักร๖๑ น้ัน อันสมณะ พราหมณ์ เทวดา มาร พรหม หรือใคร ๆ ในโลก ให้หมุนกลับไม่ได้” 

ผู้วิจัยมีความคิดเห็นว่า ในธัมมราชาสูตรน้ัน เก่ียวข้องกับจักกวัตติสูตรคือเป็นหลักธรรมท่ี
กล่าวถึงธรรมที่ทําให้เป็นราชาของพระเจ้าจักรพรรดิผู้ทรงธรรม เป็นธรรมราชา เพราะทรงอาศัย
ธรรม สักการะธรรม  เคารพธรรม นอบน้อมธรรม เชิดชูธรรม  ยกย่องธรรม  มีธรรมเป็นใหญ่ พระเจ้า
จักรพรรดิผู้ทรงธรรม เป็นธรรมราชา ย่อมทรงจัดการรักษา ป้องกัน คุ้มครองพระราชวงศานุวงศ์ เจ้า
ประเทศราช ตลอดถึงไพร่ฟ้าข้าแผ่นดิน  สมณพราหมณ์  และสรรพสัตว์  โดยธรรม  จึงทรงให้จักร
หมุนไปโดยธรรมได้  เหมือนพระตถาคตอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้าผู้ทรงประกาศธรรมจักรแก่พุทธ
บริษัททั้งหลาย 

๒.๙.๗ ลักขณสูตร๖๒ 

ลักขณสูตร แปลว่า พระสูตรว่าด้วยลักษณะมหาบุรุษ  ๓๒  ประการ พระสูตรน้ี          
พระผู้มีพระภาคทรงแสดงแก่ภิกษุสงฆ์ ขณะประทับอยู่ ณ พระเชตวัน กรุงสาวัตถี โดยมีวัตถุประสงค์
เพ่ือให้ภิกษุเหล่าน้ันทราบความเป็นมาแห่งลักษณะมหาบุรุษของพระองค์เอง ดังข้อความเบ้ืองต้นว่า 

ภิกษุทั้งหลาย มหาบุรุษทรงสมบูรณ์ด้วยลักษณะมหาบุรุษ ๓๒ ประการ มีคติเพียง ๒
อย่างเท่าน้ัน  ไม่เป็นอย่างอ่ืน คือ 

๑. ถ้าอยู่ครองเรือนจะได้เป็นพระเจ้าจักรพรรดิผู้ทรงธรรม ครองราชย์โดยธรรม ทรง
เป็นใหญ่ในแผ่นดินมีมหาสมุทรทั้งสี่เป็นขอบเขต ทรงได้รับชัยชนะมีพระราชอาณาจักรมั่นคง
สมบูรณ์ด้วยแก้ว ๗ ประการ คือ (๑) จักรแก้ว (๒) ช้างแก้ว (๓) ม้าแก้ว (๔) มณีแก้ว (๕) นางแก้ว 

                                                            
๖๑ จักร ในท่ีนี้หมายถึง ธรรมจักรอันยอดเย่ียมท่ีพระพุทธองค์ทรงให้หมุนไปด้วยนวโลกุตรธรรม ๙ 

ประการ อันใคร ๆ ไม่สามารถให้หมุนกลับได้ (องฺ.ติก.อ. ๒/๑๔/๘๙). 
๖๒ ดูรายละเอียดใน ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๑๙๙-๒๔๑/๑๕๙-๑๙๘. 



๔๑ 

(๖) คหบดีแก้ว (๗) ปริณายกแก้ว  มีพระราชโอรสมากกว่า ๑,๐๐๐ องค์ ซึ่งล้วนแต่ กล้าหาญ 
มีรูปทรงสมเป็นวีรกษัตริย์ สามารถยํ่ายีราชศัตรูได้ พระองค์ทรงชนะโดยธรรม ไม่ต้องใช้
อาชญา ไม่ต้องใช้ศัสตรา ครอบครองแผ่นดินน้ีมีสาครเป็นขอบเขต 

๒. ถ้าออกจากเรือนบวชเป็นบรรพชิต จะได้เป็นพระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้า ผู้ไม่มี
กิเลสในโลก๖๓ 

อรรถกถาบันทึกความเป็นมาของพระสูตรไว้มีใจความว่า ท่านพระอานนท์เข้าไป
บิณฑบาตในกรุงสาวัตถีได้ยินชาวกรุงสนทนาเรื่องพระผู้มีพระภาคทรงสมบูรณ์ด้วยลักษณะมหาบุรุษ 
๓๒ ประการ และอนุพยัญชนะ ๘๐ ประการ พระวรกายของพระองค์จึงงดงามย่ิง แต่ไม่ทราบ
ว่า ลักษณะเหล่าน้ีเกิดขึ้นได้อย่างไร พระเถระจึงนําเรื่องน้ีมากราบทูลพระผู้มีพระภาค พระองค์จึง
รับสั่งให้ประชุมภิกษุสงฆ์และตรัสเร่ืองน้ีให้ทราบ  เหตุเกิดของพระสูตรน้ีจึงจัดอยู่ในประเภท       
อัตถุปปัตติกะ๖๔ 

พระผู้มีพระภาคตรัสว่า มหาบุรุษผู้สมบูรณ์ด้วยลักษณะ ๓๒ ประการ ย่อมมีคติ ๒ อย่าง 
คือ (๑) ถ้าอยู่ครองเรือน จะได้เป็นพระเจ้าจักรพรรดิ (๒) ถ้าออกบวช จะได้เป็นพระพุทธเจ้า  แล้ว
ทรงจําแนกลักษณะต่อไปว่า ถึงพวกฤาษีนักบวชภายนอกพระพุทธศาสนา จะจดจําลักษณะ        
มหาบุรุษ ๓๒ ประการน้ีได้ แต่พวกน้ันไม่ทราบว่า มหาบุรุษทรงทํากรรมอะไรไว้ จึงทรงได้ลักษณะ
เหล่าน้ี จากน้ันทรงอธิบายสาเหตุที่พระองค์ทรงได้ลักษณะแต่ละประการโดยละเอียด ตัวอย่างเช่น  

ลักษณะที่ ๑ มีฝ่าพระบาทราบเสมอกัน สาเหตุเพราะว่าในชาติก่อน ทรงสมาทานในกุศล
ธรรม (กุศลกรรมบถ ๑๐) ทรงสมาทานมั่นคงในสุจริต ๓ คือ กายสุจริต วจีสุจริต  และมโนสุจริต ใน
การจําแนกทานในการสมาทานศีล รักษาอุโบสถ ในความเกื้อกูลมารดา บิดา สมณะ และพราหมณ์ 
ในความประพฤติอ่อนน้อมต่อผู้ใหญ่ในตระกูล และในกุศลธรรมอันย่ิงอ่ืน ๆ เพราะทรงทําสั่งสม   
พอกพูนกรรมเหล่าน้ี ทําให้ไพบูลย์ย่ิงขึ้น จึงทรงได้ลักษณะน้ี 

ลักษณะที่ ๓ ที่ ๔ และที่ ๑๕ มีส้นพระบาทยื่นยาวออกไป  มีพระองคุลียาว และมี    
พระวรกายต้ังตรงดุจกายพรหม สาเหตุเน่ืองมาจากในชาติก่อน ทรงเว้นขาดจากการฆ่าสัตว์ คือ 
วางทัณฑาวุธและศัสตราวุธ มีความละอาย มีความเอ็นดู มุ่งประโยชน์เก้ือกูลแก่สรรพสัตว์ เพราะทรง
ทํา สั่งสม พอกพูนกรรมเหล่าน้ี ทําให้ไพบูลย์ย่ิงขึ้น จึงทรงได้ลักษณะเหล่าน้ี 

ผู้วิจัยมีความคิดเห็นว่า ในลักขณสูตรน้ันเก่ียวข้องกับจักกวัตติสูตร โดยการที่พระสูตรน้ี 
เป็นการยืนยันคติความเช่ือเรื่องลักษณะมหาบุรุษของพราหมณ์  โดยการนํามาอธิบายขยายความตาม
กฎแห่งกรรมในพระพุทธศาสนา และกล่าวถึงเหตุและผลท่ีทําให้คนเป็นคนดีและคนช่ัวด้วยผลแห่ง
การกระทําในอดีตน่ันเอง 

 

                                                            
๖๓ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๑๙๙/๑๕๙. 
๖๔ ที.ปา.อ. (ไทย) ๑๙๙/๑๐๗-๑๐๘. 



๔๒ 

๒.๙.๘ สิงคาลกสูตร๖๕ 

สิงคาลกสูตร แปลว่า พระสูตรว่าด้วยสิงคาลกมาณพ พระสูตรน้ี พระผู้มีพระภาคทรง
แสดงแก่มาณพช่ือสิงคาลกะ ขณะเสด็จออกจากพระเวฬุวันจะเข้าไปบิณฑบาตในกรุงราชคฤห์ เพ่ือ
ทรงแนะนําให้ไหว้ทิศตามแบบของอริยวินัย ซึ่งมีเรื่องเล่าไว้ว่า 

พระผู้มีพระภาคทอดพระเนตรเห็นสิงคาลกมาณพกําลังไหว้ทิศอยู่แต่เช้าตรู่ มีผมและผ้า
เปียกปอน จึงตรัสถามเพ่ือชวนสนทนาว่า กําลังทําอะไร เมื่อเขากราบทูลว่า กําลังไหว้ทิศตามคําสั่งของ
บิดาก่อนบิดาจะตาย จึงตรัสว่า ในอริยวินัย เขาไม่ได้ไหว้ทิศกันแบบน้ี เขาทูลถามว่า ในอริยวินัย เขา
ไห ว้ทิ ศกั นอ ย่ างไร  พระพุทธองค์ จึ งตรัสตอบ ว่า  พระอ ริยสาวกเว้นจากบาปกรรม  ๑๔ 
ประการ คือ กรรมกิเลส ๔ เหตุ ๔ ประการที่ให้ทําบาปกรรม และอบายมุข ๖ ประการ ช่ือว่าเป็นผู้ปิด
ป้องทิศ ๖ ปฏิบัติเพ่ือครองโลกทั้งสอง ทําให้เกิดความยินดีทั้งในโลกน้ีและโลกหน้า หลังจากตายแล้ว
ย่อมไปเกิดในสุคติโลกสวรรค์ดังพุทธภาษิตที่ว่า 

การฆ่าสัตว์ การลักทรัพย์ 
การล่วงละเมิดภรรยาผู้อ่ืน และการพูดเท็จ 
เรียกว่า เป็นกรรมกิเลส 
บัณฑิตทั้งหลายไม่สรรเสริญ๖๖ 

บุคคลใดละเมดิความชอบธรรม 
เพราะฉันทาคติ โทสาคติ โมหาคติ ภยาคติ 
ยศของบุคคลน้ันย่อมเสื่อม 
เหมือนดวงจันทร์ข้างแรม ฉะน้ัน 
บุคคลใดไมล่ะเมิดความชอบธรรม 
เพราะฉันทาคติ โทสาคติ โมหาคติ ภยาคติ 
ยศของบุคคลน้ันย่อมเจริญ 
เหมือนดวงจันทร์ข้างขึ้น ฉะน้ัน๖๗ 

ทรงอธิบายขยายความในภาคอุทเทสข้างต้น  ดังน้ี 

๑. กรรมกิเลส ๔ ประการ ได้แก่ ปาณาติบาต อทินนาทาน กาเมสุมิจฉาจาร และ
มุสาวาท 

๒. เหตุ ๔ ประการ ได้แก่ อคติ ๔ คือ  ฉันทาคติ โทสาคติ  โมหาคติ  และภยาคติ 
๓. อบายมุข ๖ ประการ  ได้แก่ ๑) การหมกมุ่นในการเสพของมึนเมา ๒) การหมกมุ่น

ในการเที่ยวในเวลากลางคืน ๓) การเที่ยวดูมหรสพ ๔) การหมกมุ่นในการเล่นการพนัน  ๕) การคบ
คนช่ัวเป็นมิตร ๖) การเกียจคร้าน 

                                                            
๖๕ ดูรายละเอียดใน ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๔๒-๒๗๔/๑๙๙-๒๑๘. 
๖๖ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๔๕/๒๐๑. 
๖๗ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๔๖/๒๐๑-๒๐๒. 



๔๓ 

จากน้ันทรงอธิบายอบายมุข ๖ ประการน้ีโดยละเอียด แล้วทรงอธิบายเรื่องมิตร ๒ 
ประเภท คือ มิตรเทียมและมิตรแท้หรือมิตรมีใจดี ประเภทละ ๔ พวก แล้วทรงขยายความของมิตร 
แต่ละพวกทั้งฝ่ายมิตรเทียมและมิตรแท้พวกละ ๔ ๆ อีก รวมเรื่องมิตรทั้งหมดมี ๓๒ ประการ
จากน้ัน ทรงอธิบายเรื่องการปิดป้องทิศ ๖ โดยทรงแบ่งบุคคล ๖ ประเภท ตามจํานวนทิศทั้ง ๖ ทิศ 
คือ บิดา-มารดาเป็นทิศเบ้ืองหน้า อาจารย์เป็นทิศเบ้ืองขวา บุตรและภรรยาเป็นทิศเบ้ืองซ้าย ทาสและ
กรรมกรเป็นทิศเบ้ืองล่าง และสมณพราหมณ์เป็นทิศเบ้ืองบน  แล้วจึงทรงแนะนําให้ปฏิบัติต่อกันตาม
หน้าที่ฝ่ายละ ๕ ประการ (ยกเว้นหน้าที่ของสมณพราหมณ์ ซึ่งมี ๖ ประการ) เมื่อปฏิบัติได้ครบถ้วน
ตามหน้าที่ของทิศน้ัน ๆ แล้ว ก็ช่ือว่าเป็นผู้ไหว้ทิศตามแบบอริยวินัย หรือแบบพุทธครบบริบูรณ์ ผู้ไหว้
ทิศแบบนี้จะปิดป้องทิศได้สําเร็จ 

ผู้วิจัยมีความคิดเห็นว่า ในสิงคาลกสูตรน้ันเก่ียวข้องกับจักกวัตติสูตร โดยการที่พระสูตรน้ี 
เป็นการกล่าวถึงการทําหน้าที่ของบุคคลให้สมบูรณ์ตามหลักของอริยวินัย ที่ท่านกล่าวว่าการปฏิบัติ
หน้าที่ตามทิศทั้ง ๖ ซึ่งสอดคล้องกับในจักกวัตติสูตรที่กล่าวถึงบุคคลในสังคมแต่ละคนน้ัน ไม่ว่าจะเป็น
กษัตริย์ ข้าราชการ ประชาชนทุกหมู่เหล่าน้ัน การที่จะพยุงสังคมให้เป็นสุขได้ ทุกคนต้องรู้จักหน้าที่
ของตนเอง ต้องทําหน้าที่ของตนให้สมบูรณ์  โดยเฉพาะประการสําคัญคือหน้าที่ที่ทําน้ันต้องสอดคล้อง
ประสานกัน มีนัยที่เป็นไปเพ่ือความเก้ือหนุนซึ่งกันและกันน่ันเอง 

สรุปได้ว่า พระสูตรที่สัมพันธ์กับจักกวัตติสูตรที่ผู้วิจัยได้ยกขึ้นมาทั้ง ๘ สูตรน้ัน ได้แก่ 
อัคคัญญสูตร มหาปทานสูตร สารันททสูตร มหาสุทัสสนสูตร กูฏทันตสูตร ธัมมราชาสูตร ลักขณสูตร
และสิงคาลกสูตร สรุปได้ ดังน้ี 

๑) ในอัคคัญญสูตรน้ัน มีเหตุการณ์ส่วนหน่ึง ซึ่งคล้ายกับจักกวัตติสูตร ก็คือ ตรงที่พอ
คนในสังคมเกิดกิเลสตัณหา ความโลภเข้าครอบงํา จึงเกิดการกักตุนสิ่งของ และมีการลักขโมยเกิดขึ้น 
เกิดการแย่งชิงและต่อสู้จนเกิดข้อพิพาทข้ึนเก่ียวกับทรัพย์สิน สังคมขาดศีลธรรมอันดีงาม จนทําให้
เกิดผู้ปกครอง เกิดรัฐ เกิดการเมือง เกิดความคิดทางการเมืองกําเนิดสังคมแห่งรัฐที่พระพุทธเจ้าทรง
ได้ช้ีให้เห็นถึงจุดเริ่มต้นและพัฒนาการ โดยรัฐจะเข้ามาเป็นคนกลางคอยไกล่เกลี่ย สอบสวนและ
ลงโทษตามกระบวนการทางรัฐ เพ่ือความเป็นธรรม จึงเกิดมีพระราชามาปกครองบริหารประเทศ ดูแล
ไพร่ฟ้าประชาชน แล้วปกครองโดยธรรม นําความร่มเย็นเป็นสุขมาสู่ประชาชน ในทางตรงกันข้าม ถ้า
พระราชาปกครองประเทศไม่ดี ไม่มีธรรม ขาดศีลธรรม ความเสื่อมก็จะมาเยือนกับเมืองน้ัน ประเทศ
น้ัน จนถึงขั้นล่มจมได้เลย 

๒) ในมหาปทานสูตรน้ัน กล่าวถึงการอุบัติขึ้นของพระพุทธเจ้าองค์ต่อ ๆ ไป เช่นใน
จักกวัตติสูตร การที่พระผู้มีพระภาคทรงเปิดเผยและทรงยอมรับว่า  มีพระพุทธเจ้าในอดีตหลาย
พระองค์น้ัน  ย่อมแสดงให้เห็นเป็นอย่างดีว่า  พระองค์ทรงยอมรับว่าสัจธรรมข้ันสูงสุดที่พระพุทธเจ้า
แต่ละพระองค์ตรัสรู้เป็นความจริงสากลที่มีอยู่อย่างน้ัน เป็นอยู่อย่างน้ันเมื่อใดมีผู้รู้แจ้ง เมื่อน้ัน      
สัจธรรมน้ีก็ได้รับการเปิดเผยให้ได้ทราบกัน ประเด็นสําคัญของเรื่องน้ีช้ีให้เห็นว่า พระผู้มีพระภาคมิได้
ทรงผูกขาดว่า สัจธรรมน้ีเป็นของพระองค์แต่เพียงผู้เดียว แต่ทรงถือว่าพระพุทธเจ้าทั้งหลายในอดีต
ทรงรู้แจ้งแทงตลอดมาแล้ว และในอนาคตก็จักมีพระพุทธเจ้ามาตรัสรู้สัจธรรมน้ีอีก 

๓) ในสารันททสูตรน้ัน กล่าวถึงหลักธรรมสําหรับการปกครองที่ทําให้สังคมอยู่สงบ 
ได้แก่ วัชชีธรรมหรืออปริหานิยธรรม ที่ชาววัชชีประพฤติปฏิบัติมา เมื่อปฏิบัติตามย่อมทําให้การเมือง



๔๔ 

การปกครองมั่นคง ศัตรูไม่อาจท่ีจะต่อกรได้เลย แต่เมื่อละเว้นการปฏิบัติตามธรรมย่อมทําให้สังคม
และประเทศชาติต้องล่มสลาย เหมือนเช่นภิกษุสงฆ์ เมื่อประกอบในภิกขุอปริหานิยธรรม ย่อมทําให้หมู่
สงฆ์เจริญรุ่งเรือง หากขาดหลักธรรมดังกล่าว สังคมสงฆ์ย่อมหมดราศี ดังน้ัน จึงเห็นได้ว่าสารันททสูตร
ดังกล่าวมีความพ้องกันกับจักกวัตติสูตรในด้านการใช้หลักธรรมในการปกครองนั่นเอง 

๔) ในมหาสุทัสสนสูตร  พรรณนาความมั่งคั่งสมบูรณ์ของกรุงกุสาวตี และรัตนะ ๗ 
ประการ ที่เกิดขึ้นแก่พระเจ้ามหาสุทัสสนะจักรพรรดิ ซึ่งรัตนะ ๗ ประการ พระองค์ก็ได้ตรัสเรื่องน้ีกับ
พระเจ้าทัฬหเนมิราชเช่นกัน แสดงได้ว่า แก้วทั้ง ๗ ประการน้ี มีความสําคัญกับพระราชาเป็นอย่าง
มาก และยังเป็นสัญลักษณ์แสดงถึงความมั่งคั่งอุดมสมบูรณ์ของบ้านเมืองหรือประเทศน้ัน ๆ และ    
พระสูตรดังกล่าวยังให้ความรู้เก่ียวกับสัจธรรมว่า  สิ่งทั้งหลายไม่เที่ยงแท้แน่นอน มีการเปลี่ยนแปลง
ไป และยังรับรองเร่ืองการเวียนว่ายตายเกิดหรือสังสารวัฏไว้อย่างชัดแจ้ง 

๕) ในกูฏทันตสูตร กล่าวถึงหลักการพัฒนาคนที่เริ่มจากการเช่ือว่าประชาชนของตน
ประพฤติกุศลกรรม ๑๐ ประการ คือการเช่ือมั่นว่าพลเมืองเป็นคนดีและสร้างให้พลเมืองเป็นคนดี
อย่างต่อเน่ือง หลักการปราบโจรแบบถอนรากถอนโคนด้วยการให้  ซึ่งสอดคล้องกับหลักธนานุปทาน
ในจักกวัตติวัตร เป็นหลักการรักษาเศรษฐกิจ และพัฒนาทรัพยากรบุคคล เพราะมุ่งส่งเสริมอาชีพ  
ของบุคคลหรือกลุ่มบุคคล พระเจ้ามหาวิชิตราชกับปุโรหิตจึงเป็นผู้ให้คุณธรรม และให้การเลี้ยงชีวิต
อย่างเหมาะสมแก่พลเมือง จึงฟ้ืนฟูศีลธรรมและรักษาความสงบสุขของบ้านเมืองไว้ได้ 

๖) ในธัมมราชาสูตรน้ัน มีประเด็นที่ เหมือนกับจักกวัตติสูตรคือเป็นหลักธรรมที่
กล่าวถึงธรรมที่ทําให้เป็นราชาของพระเจ้าจักรพรรดิผู้ทรงธรรม เป็นธรรมราชา เพราะทรงอาศัย
ธรรม สักการะธรรม เคารพธรรม นอบน้อมธรรม เชิดชูธรรม ยกย่องธรรม มีธรรมเป็นใหญ่         
พระเจ้าจักรพรรดิผู้ทรงธรรมเป็นธรรมราชา ย่อมทรงจัดการรักษา ป้องกัน คุ้มครองพระราช      
วงศานุวงศ์ เจ้าประเทศราช ตลอดถึงไพร่ฟ้าข้าแผ่นดิน สมณพราหมณ์ และสรรพสัตว์ โดยธรรม จึง
ทรงให้จักรหมุนไปโดยธรรมได้ เหมือนพระตถาคตอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้าผู้ทรงประกาศธรรมจักร  
แก่พุทธบริษัททั้งหลาย 

๗) ในลักขณสูตรน้ัน  มีประเด็นที่เก่ียวข้องกับจักกวัตติสูตร คือเป็นการยืนยันคติความ
เช่ือเร่ืองลักษณะมหาบุรุษของพราหมณ์  โดยการนํามาอธิบายขยายความตามกฎแห่งกรรมใน
พระพุทธศาสนา และกล่าวถึงเหตุและผลที่ทําให้คนเป็นคนดีและคนช่ัวด้วยผลแห่งการกระทําในอดีต 

๘) ในสิงคาลกสูตรน้ัน เก่ียวข้องกับจักกวัตติสูตร โดยเป็นการกล่าวถึงการทําหน้าที่
ของบุคคลให้สมบูรณ์ตามหลักของอริยวินัย คือการปฏิบัติหน้าที่ตามทิศทั้ง ๖  ซึ่งสอดคล้องกับใน  
จักกวัตติสูตรที่กล่าวถึงบุคคลในสังคมแต่ละคนน้ัน ไม่ว่าจะเป็นกษัตริย์ ข้าราชการ ประชาชนทุก    
หมู่เหล่าน้ัน การที่จะพยุงสังคมให้เป็นสุขได้ ทุกคนต้องรู้จักหน้าที่ของตนเอง ต้องทําหน้าที่ของตนให้
สมบูรณ์ โดยเฉพาะประการสําคัญคือหน้าที่ที่ทําน้ันต้องสอดคล้องประสานกัน โดยมีนัยที่เก้ือหนุนซึ่ง
กันและกัน 

จะเห็นได้ว่า พระสูตรเหล่าน้ันจะเน้นไปที่การอยู่ร่วมกันในสังคม ซึ่งประกอบด้วยผู้นํา 
และผู้อยู่ร่วมในสังคม ซึ่งต่างก็ต้องอาศัยหลักธรรมของการอยู่ร่วมกัน เช่น ธรรมของความเป็นผู้นํา 
ได้แก่ จักกวัตติธรรม ธัมมราชา และธรรมสําหรับการอยู่ร่วมกันในสังคม เช่น อปริหานิยธรรม เป็นต้น 
ซึ่งหลักธรรมเหล่าน้ี ย่อมหนุนให้สังคมเจริญรุ่งเรือง เป็นสังคมแห่งสันติสุข แต่เมื่อขาดธรรมเหล่าน้ี



๔๕ 

แล้ว สังคมย่อมหว่ันไหว ก่อให้เกิดความร้าวรานทางสังคม ก่อการทะเลาะวิวาท แบ่งฝักฝ่ายทาง
การเมือง ส่งผลให้เกิดเป็นวิบากกรรมด้วย 

๒.๑๐ สรุป 
จักกวัตติสูตร เป็นพระสูตรขนาดยาว ปรากฏในพระสุตตันตปิฎก ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค 

เล่มที่ ๑๑ เป็นพระสูตรที่พระผู้มีพระภาคคราวประทับอยู่ที่เมืองมาตุลาในแคว้นมคธ ได้ตรัสแก่   
เหล่าภิกษุสงฆ์ว่า “เธอทั้งหลายจงมีตนเป็นเกาะ มีตนเป็นที่พ่ึง อย่ามีสิ่งอ่ืนเป็นที่พ่ึง จงมีธรรมเป็น
เกาะ มีธรรมเป็นที่พ่ึง อย่ามีสิ่งอ่ืนเป็นที่พ่ึงอยู่ ภิกษุในพระธรรมวินัยน้ี พิจารณาเห็นกายในกายอยู่มี
ความเพียร มีสัมปชัญญะ มีสติกําจัดอภิชฌาและโทมนัสในโลกเสียได้” และพระองค์ได้ตรัสให้เจริญ
สติปัฏฐาน ๔ และการเจริญสติปัฏฐาน ๔ เท่ากับพ่ึงตนและพ่ึงธรรมไปพร้อมกัน  

พระสูตรน้ี มิใช่พระสูตรที่ว่าด้วยหลักปฏิบัติของพระเจ้าจักรพรรดิเท่าน้ัน เมื่อพิจารณา
สาระที่ปรากฏในพระสูตรแล้ว พบว่ามีความสําคัญใน ๓ สถานะ ได้แก่ (๑) เป็นพระสูตรที่ว่าด้วย
หลักการปฏิบัติแห่งความสามารถในการบรรลุถึงการพ่ึงตนเองอย่างแท้จริง (๒) เป็นพระสูตรที่ว่าด้วย
หลักการบริหารการปกครองรัฐสําหรับพระเจ้าจักรพรรดิ พระมหากษัตริย์ หรือคณะผู้บริหารประเทศ
ได้แก่ หลักจักกวัตติวัตร ๑๒ ประการ และ (๓) เป็นพระสูตรที่ว่าด้วยความเจริญและความเสื่อม   
ของคน ของสังคม หรือของประเทศ ตามแนวคิด หลักการ หรือทรรศนะทางพระพุทธศาสนา 

จักกวัตติสูตรน้ัน แบ่งโครงสร้างออกเป็น ๓ ส่วน คือ (๑) ภาคอุทเทศ เป็นบทเร่ิมต้นที่พระ
ผู้มีพระภาคเจ้าทรงตรัสสอนให้ภิกษุทั้งหลายพ่ึงธรรม ไม่พ่ึงสิ่งอ่ืน โดยวิธีการในการพ่ึงตนเอง คือ การ
เจริญสติปัฏฐาน ๔  (๒) ภาคนิทเทส เป็นบทที่อธิบายเน้ือเรื่องที่พระองค์ทรงสาธกนิทานทั้งในอดีตและ
อนาคตมาเป็นบุคลาธิษฐานเพ่ือสอนพระภิกษุ และท้ายของภาคนิทเทสตรัสถึงพระศรีอริยเมตไตรย 
อธิบายถึงเรื่องการสอนธรรมและการบริหารคณะสงฆ์ว่าเป็นแบบอย่างเดียวกันกับพระองค์และ (๓) 
ภาคนิคมน์ เป็นการอธิบายบทสรุปในการตรัสพระสูตรน้ี ผู้ปฏิบัติธรรมย่อมเจริญด้วยอายุ วรรณะ 
สุขะ โภคะ และพละ  

สาระสําคัญของจักกวัตติสูตร กล่าวถึงการเดินตามรอยพ่อ (พระบิดา) ด้วยจักกวัตติวัตร ๕
จะไม่เสื่อมจากโลก การเดินตามรอยพระพุทธองค์ด้วยสติปัฏฐาน ๔ ก็จะไม่เสื่อมจากธรรม ปกครอง
ภายนอกพึงใช้จักกวัตติวัตร ๕ ประการ ปกครองภายในพึงใช้สติปัฏฐาน ๔ น่ันเอง อันที่จริงแล้ว  
จักกวัตติสูตรที่พระองค์ตรัสที่เมืองมาตุลาน้ัน เกิดขึ้นเพราะอัธยาศัยของพระองค์เอง เป็นการตรัส
ปรารภด้วยพระองค์เองโดยไม่มีผู้ใดทูลถาม ฉะน้ัน ในจักกวัตติสูตรน้ี มีบุคคลท่ีเก่ียวข้อง ได้แก่        
๑) พระพุทธเจ้า ทรงเป็นผู้ตรัสพระสูตรน้ี  ๒) ภิกษุสงฆ์ทั้งหลาย และสรรพสัตว์ ได้แก่ เทวดา 
พระราชา ชาวเมืองมาตุลา ผู้สดับฟังพระสูตร และ ๓) บุคคลที่ถูกปรารภถึงในเร่ืองราวที่พระพุทธเจ้า
ทรงยกตัวอย่างเป็นเหตุการณ์ในอดีต เช่น พระเจ้าจักรพรรดิ พระศรีอริยเมตไตย เป็นต้น 

เป้าหมายของการแสดงธรรมของพระพุทธเจ้าคือ  ทรงประสงค์ที่จะแนะนําที่พ่ึงที่แท้จริง
อันเหมาะสมกับเพศภาวะ โดยเน้นไปที่ ๒ กลุ่มบุคคล ได้แก่ ๑) กลุ่มภิกษุ ทรงเน้นให้ทําที่ พ่ึง        
แก่ตนเองด้วยหลักของสติปัฏฐาน ๔  และ ๒ ) ฆราวาส ทรงแสดงหลักการสร้างที่ พ่ึ งแก่ตน           
ด้วยหลักการปกครองตน  และการปกครองคนอ่ืนด้วยภาวะผู้นําตามหลักจักกวัตติธรรม  และเมื่อ
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พระผู้มีพระภาคแสดงธรรมจบลง พระสงฆ์ทั้งหมดจํานวน ๒๐,๐๐๐ รูปได้บรรลุธรรมขั้นสูงสุดคือ  
พระอรหัตผล ส่วนสรรพสัตว์ที่เหลือจํานวน ๘๔,๐๐๐ ได้บรรลุธรรมถัดลงมาตามลําดับ แล้วแต่
วาสนาบารมีที่สั่งสมมาต้ังแต่สกทาคามิผล จนถึงโสดาปัตติผล ไม่มีผู้ใดที่ ว่างเว้นจากมรรคผล       
ทางพระพุทธศาสนาเลย 

จักกวัตติสูตร เป็นพระสูตรสําคัญที่พระพุทธองค์ทรงตรัสเก่ียวกับการปกครองหมู่คณะที่
เป็นเหตุสนับสนุนให้สังคมเจริญขึ้นหรือเสื่อมถอยลง และพระสูตรดังกล่าวยังมีความสัมพันธ์เช่ือมโยง
กับพระสูตรอ่ืน ๆ มากมาย อาทิเช่น อัคคัญญสูตร  มหาปทานสูตร  สารันททสูตร มหาสุทัสสนสูตร  
กูฏทันตสูตร ธัมมราชาสูตร ลักขณสูตร และสิงคาลกสูตร ซึ่งพระสูตรเหล่าน้ันจะเน้นไปที่การอยู่
ร่วมกันในสังคม ซึ่งประกอบด้วยผู้นํา และผู้อยู่ร่วมในสังคม โดยต่างก็ต้องอาศัยหลักธรรมของการอยู่
ร่วมกัน เช่น ธรรมของความเป็นผู้นํา ได้แก่ จักกวัตติธรรม ธัมมราชา และธรรมสําหรับการอยู่ร่วมกัน
ในสังคม เช่น อปริหานิยธรรม เป็นต้น ซึ่งหลักธรรมเหล่าน้ี ย่อมหนุนให้สังคมเจริญรุ่งเรือง เป็นสังคม
แห่งสันติสุข แต่เมื่อขาดธรรมเหล่าน้ีแล้ว สังคมย่อมหว่ันไหว ก่อให้เกิดความร้าวรานทางสังคม ก่อ
การทะเลาะวิวาท ส่งผลให้เกิดเป็นวิบากกรรมด้วย 

จากการศึกษาจักกวัตติสูตรผู้วิจัยพบคุณค่าของจักกวัตติสูตรมี ๒ ประการใหญ่ ๆ คือ    
๑) คุณค่าในการบรรลุเป้าหมายสูงสุดในทางพระพุทธศาสนาด้วยการทําตนให้เป็นที่ พ่ึง และ          
๒) คุณค่าในการปกครองโดยใช้หลักจักรวรรดิวัตร ๑๒ ประการ เพ่ือใช้แก้ปัญหาของสังคมใน ๓ 
ระดับคือ (๑) ระดับปัจเจกบุคคล (๒) ระดับสังคมครอบครัว  และ (๓) ระดับสังคมโดยรวม 

 



บทที่ ๓ 

หลักธรรมที่ปรากฏในจักกวัตติสูตร 

จักกวัตติสูตร เป็นพระสูตรว่าด้วยพระเจ้าจักรพรรดิ อันหมายถึงกษัตราธิราชผู้ได้รับ
มูรธาภิเษกแล้ว ทรงประพฤติธรรมที่เรียกว่า “จักรวรรดิวัตร”  พระสูตรน้ี พระผู้มีพระภาคทรงแสดง
แก่ภิกษุขณะประทับอยู่ที่เมืองมาตุลา แคว้นมคธ โดยทรงประสงค์ให้ผู้ฟังพ่ึงตนพ่ึงธรรม ไม่พ่ึงสิ่ง
อ่ืน  เพราะการพ่ึงตนพ่ึงธรรมทําให้เจริญด้วยอายุ วรรณะ สุขะ โภคะ และพละ ทําให้มารขัดขวาง
ความเจริญไม่ได้  ซึ่งในพระสูตรดังกล่าวได้กล่าวถึงหลักธรรมที่พระพุทธเจ้าตรัสเก่ียวเน่ืองสัมพันธ์กัน
ได้แก่ สติปัฏฐาน จักรวรรดิวัตร ศีล กรรม อิทธิบาท คุณเครื่องความเป็นสมณะ ฌาน อัปปมัญญา 
และวิมุตติ ซึ่งผู้วิจัยจะได้นํามาอธิบายต่อไป 

๓.๑ สติปัฏฐาน ๔ ธรรมอันเป็นที่พ่ึง  
๓.๒ จักรวรรดิวัตร ๑๒ วัตรปฏิบัติของนักปกครอง 
๓.๓ ศีล หลักควบคุมพฤติกรรมมนุษย์ 
๓.๔ กรรม ผลของการกระทํา 
๓.๕ อิทธิบาท ๔ ธรรมที่ทําให้อายุยืน 
๓.๖ คุณเคร่ืองความเป็นสมณะ ๕ ธรรมที่ทําให้มีวรรณะ 
๓.๗ ฌาน ๔ ธรรมที่ทําให้มีความสุข 
๓.๘ อัปปมัญญา ๔ ธรรมที่ทําให้มีโภคะ 
๓.๙ วิมุตติ ๒ ธรรมที่ทําให้มีกําลัง 

๓.๑ สติปฏัฐาน ๔ ธรรมอันเป็นท่ีพึ่ง  
ในจักกวัตติสูตรเบ้ืองต้น พระผู้มีพระภาคทรงตรัสหลักการ หรือธรรมที่เป็นเสมือนเกาะ

สําหรับให้พระภิกษุใช้พ่ึงพิงอาศัย ได้แก่ สติปัฏฐาน ๔ ดังข้อความท่ีว่า  

ภิกษุทั้งหลาย เธอท้ังหลาย จงมีตนเป็นเกาะ มีตนเป็นที่พ่ึง ไม่มีสิ่งอ่ืนเป็นที่พ่ึง จงมีธรรม
เป็นเกาะ มีธรรมเป็นที่พ่ึง ไม่มีสิ่งอ่ืนเป็นที่พ่ึงอยู่เถิด ภิกษุมีตนเป็นเกาะ มีตนเป็นที่พ่ึง ไม่มีสิ่ง
อ่ืนเป็นที่พ่ึง มีธรรมเป็นเกาะ มีธรรมเป็นที่พ่ึง ไม่มีสิ่งอ่ืนเป็นที่พ่ึงอยู่ เป็นอย่างไรคือ ภิกษุใน
ธรรมวินัยน้ี  

๑. พิจารณาเห็นกายในกายอยู่ มีความเพียร มีสัมปชัญญะ มีสติ กําจัดอภิชฌาและ
โทมนัสในโลกได้  

๒. พิจารณาเห็นเวทนาในเวทนาท้ังหลายอยู่ มีความเพียร มีสัมปชัญญะ มีสติ กําจัด
อภิชฌาและโทมนัสในโลกได้  
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๓. พิจารณาเห็นจิตในจิตอยู่ มีความเพียร มีสัมปชัญญะ มีสติ กําจัดอภิชฌาและ
โทมนัสในโลกได้  

๔. พิจารณาเห็นธรรมในธรรมทั้งหลายอยู่ มีความเพียร มีสัมปชัญญะ มีสติ กําจัด
อภิชฌาและโทมนัสในโลกได้  

ภิกษุมีตนเป็นเกาะ มีตนเป็นที่พ่ึง ไม่มีสิ่งอ่ืนเป็นที่พ่ึง มีธรรมเป็นเกาะ มีธรรมเป็นที่พ่ึง ไม่
มีสิ่งอ่ืนเป็นที่พ่ึงอยู่ เป็นอย่างน้ีแลภิกษุทั้งหลาย เธอท้ังหลายจงประพฤติธรรมอันเป็นโคจร ซึ่ง
เป็นวิสัยอัน สืบเน่ืองมาจากบิดาของตน เมื่อเธอทั้งหลายประพฤติธรรมอันเป็นโคจรซ่ึงเป็นวิสัย
อันสืบเน่ืองมาจากบิดาของตน มารจะไม่ได้โอกาส จะไม่ได้อารมณ์ ภิกษุทั้งหลาย บุญน้ีย่อม
เจริญขึ้นได้อย่างน้ี เพราะการสมาทานกุศลธรรมเป็นเหตุ๑ 

คําว่า สติปัฏฐาน แยกศัพท์ได้คือ สติ แปลว่า การตามระลึกรู้อารมณ์ปัฏฐาน แปลว่า ที่ต้ัง 
(ของการเพ่ง) ดังน้ัน สติปัฏฐาน ๔๒ หมายถึง ฐาน หรือที่ต้ังอันเป็นที่รองรับของการกําหนดสติอย่าง
ประเสริฐ ธรรมอันเป็นที่ต้ังแห่งสติ หรือการปฏิบัติที่มีสติเป็นประธาน๓ การกําหนดสติเป็นการตาม
ระลึกรู้อารมณ์ปรมัตถ์ (รูป-นาม) ที่เกิดขึ้นตามฐาน ซึ่งมี ๔ ฐานด้วยกัน คือ กาย เวทนา จิต และ
ธรรม ผู้ใดที่มีการปฏิบัติเป็นไปอย่างถูกต้องตามหลักของสติปัฏฐาน ย่อมเป็นเหตุให้เกิดวิปัสสนา
ปัญญา อันเป็นปัญญาที่เข้าถึงสภาวธรรมของไตรลักษณ์ คือ อนิจจัง ทุกขัง อนัตตาได้ในที่สุด ทั้งน้ี
เพราะการปฏิบัติสติปัฏฐาน ๔ สามารถทําลายวิปลาสธรรม ๔ ประการได้ คือ 

๑. กายานุปัสสนาสติปัฏฐาน คือการใช้สติต้ังมั่นในการพิจารณากาย ซึ่งเป็นรูปธรรม 
เพ่ือให้เห็นว่า แท้ที่จริงรูปน้ันเป็นอสุภะ (ความไม่งาม, ความน่าเกลียด) เป็นการทําลาย สุภวิปลาส
(สําคัญว่างาม, ว่าน่ารัก) 

๒. เวทนานุปัสสนาสติปัฏฐาน คือการใช้สติต้ังมั่นในการพิจารณาเวทนา ซึ่งเป็น
นามธรรม เพ่ือให้เห็นว่า แท้ที่จริงแล้ว นามเป็นทุกข์ เป็นการทําลาย สุขวิปลาส (สําคัญว่าเป็นสุข) 

๓. จิตตานุปัสสนาสติปัฏฐาน คือการใช้สติต้ังมั่นในการพิจารณาจิต ซึ่งเป็นนามธรรม 
เพ่ือให้เห็นว่า แท้ที่จริงแล้วนามเป็นอนิจจัง เป็นการทําลาย นิจจวิปลาส (สําคัญว่าเที่ยง) 

๔. ธรรมานุปัสสนาสติปัฏฐาน คือการใช้สติต้ังมั่นในการพิจารณาธรรม ซึ่งเป็นทั้ง
รูปธรรม และนามธรรม เพ่ือให้เห็นว่า แท้ที่จริงแล้ว รูป และนามน้ัน เป็นอนัตตา เป็นการทําลาย 
อัตตวิปลาส (สําคัญว่าเป็นตัวตน) 

๓.๑.๑ หลักการและสาระสําคัญแห่งสติปัฏฐาน 

การเจริญกรรมฐานในพระพุทธศาสนาท่ีปรากฏในพระไตรปิฎกมี ต้ังมากมายทั้ ง             
สมถกรรมฐานและวิปัสสนากรรมฐาน แต่หลักการปฏิบัติกรรมฐานที่สมบูรณ์ที่สุด ปรากฏอยู่ใน       

                                                            
๑ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๘๐/๕๙-๖๐. 
๒ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๓๗๓/๓๐๑-๓๐๒, ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๐๖/๒๗๖, ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๑๙๖/๑๕๗-

๑๕๘, องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๒๗๔/๓๘๙-๓๙๐. 
๓ ที.ม.อ. (ไทย) ๓๗๓/๓๖๘, ม.มู.อ. (ไทย) ๑/๑๐๖/๒๕๓. 



๔๙ 

มหาสติปัฏฐานสูตร๔ ในพระสูตรน้ี คําว่า สติ (Mindfulness) ตรงกับคําในภาษาสันสกฤต ว่า สมฺฤติ๕ 
มีความหมายในทางพุทธธรรมว่า ความระลึกได้ ความใส่ใจที่ดี ที่ฉลาดหรือเป็นกุศล ดังน้ัน เมื่อ
กล่าวถึงความมีสติในพระสูตรน้ี จึงมีความหมายอย่างเดียวกับสัมมาสติ ความมีสติถูกต้องซึ่งเป็นองค์ที่
เจ็ดของอริยมรรคมีองค์ ๘ และสติยังจัดเป็นองค์ประกอบข้อต้นแห่งโพชฌงค์ ๗ เพราะเป็นพ้ืนฐาน
ความเจริญก้าวหน้าของโพชฌงค์ข้ออ่ืน ๆ อีก ๖ ข้อ การปฏิบัติวิปัสสนาให้เห็นแจ้งตามความเป็นจริง
จะสําเร็จผลได้ต้องอาศัยสติเป็นหลักสําคัญ ส่วนคําว่า ปัฏฐาน (foundation) แปลว่า ตั้งไว้มั ่น 
หมายความว่า คงรักษาใจไว้ คงความรู้ตัวไว้ ดังน้ัน พระบาลีที่ว่า สตึ อุปฏฺฐเปตฺวา๖  ที่ใช้ในพระสูตร
น้ีจึงมีความหมายว่า รักษาความมีสติให้คงไว้หรือหมายถึง การปรากฏอยู่แห่งสติหรือการต้ังสติมุ่งตรงต่อ
กรรมฐาน๗ อีกนัยหน่ึง สติปัฏฐาน มีความหมายว่า ธรรมเป็นที่ต้ังแห่งสติ หรือการปฏิบัติที่ใช้สติเป็น
ประธาน๘ ดังน้ัน พระสูตรน้ีจึงประสงค์จะเน้นความสําคัญและความจําเป็นของสติที่จะนําไปใช้ในงาน
คือการกําจัดกิเลสและในงานทั่วไปดังพุทธพจน์ที่ว่า “ภิกษุทั้งหลาย เรากล่าวสติว่าจําต้องประสงค์ใน
ที่ทุกสถาน”๙ และแสดงถึงว่าชีวิตเรามีจุดที่ควรใช้สติกํากับดูแลทั้งหมดเพียง ๔ แห่ง คือ  

๑. ร่างกายพร้อมทั้งพฤติกรรม โดยใช้สติกําหนดพิจารณาให้เห็นเป็นเพียงร่างกายและ
พฤติกรรมที่แสดงออกตามท่ีมันเป็นในขณะนั้น ไม่ให้ความรู้สึกที่เป็นบุคคล ตัวตน เรา เขา เข้าไป
เก่ียวข้องผสมโรงเข้าไปกับร่างกายและพฤติกรรมน้ัน เรียกว่า กายานุปัสสนา 

๒. เวทนา คือความรู้สึกสุข ทุกข์ เป็นต้น โดยใช้สติกําหนดพิจารณาให้เห็นเป็นเพียง
เวทนาตามที่มันเป็นในขณะน้ัน ไม่ให้ความรู้สึกที่เป็นบุคคล ตัวตน เรา เขา เข้าไปเกี่ยวข้องผสมโรง
เข้าไปกับเวทนาที่เกิดขึ้นน้ัน เรียกว่า เวทนานุปัสสนา 

๓. จิต คือผู้ทําหน้าที่รู้อารมณ์  โดยใช้สติกําหนดพิจารณาให้เห็นเป็นเพียงจิตตามที่มัน
เป็นในขณะน้ัน ไม่ให้ความรู้สึกที่เป็นบุคคล ตัวตน เรา เขา เข้าไปเก่ียวข้องผสมโรงเข้าไปกับจิตที่
กําลังเป็นไปน้ัน เรียกว่า จิตตานุปัสสนา 

๔. สภาวธรรมต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นกับกาย เวทนา และจิตน้ัน โดยใช้สติกําหนดพิจารณาให้
เห็นเป็นเพียงสภาวธรรมตามมันเป็นอยู่เกิดอยู่ในขณะนั้น ไม่ให้ความรู้สึกทีเ่ป็นบุคคล ตัวตน เรา เขา เข้า
ไปเก่ียวข้องผสมโรงเข้าไปกับสภาวธรรมที่กําลังเป็นไปน้ัน เรียกว่า ธัมมานุปัสสนา 

เมื่อผู้ปฏิบัติต้ังใจเจริญสติปัฏฐานโดยใช้สติสัมปชัญญะเข้าไปกําหนดกาย เวทนา จิต และ
ธรรมที่เข้าไปเก่ียวข้องในปัจจุบันขณะเป็นอารมณ์ จะส่งผลให้เกิดการรู้เห็นตรงตามความเป็นจริงของ
สภาวธรรมที่กําลังเป็นอยู่ในขณะน้ัน จะเห็นได้ว่า การเข้าไปรับรู้ขณะเจริญสติปัฏฐานน้ัน สาระสําคัญ
                                                            

๔ ที.ม. (บาลี) ๑๐/๓๗๒-๔๐๕/๒๔๘-๒๖๙, ม.มู. (บาลี) ๑๒/๑๐๕-๑๓๘/๗๗-๙๗, อภิ.วิ. (บาลี) ๓๕/
๓๕๕-๓๘๙/๒๒๙-๒๔๘. ในพระสูตรทั้งสองแห่งพระไตรปิฎกฉบับมหาจุฬาฯ เรียกชื่อว่า มหาสติปัฏฐานสูตร
เหมือนกันและมีเนื้อหาอย่างเดียวกัน ส่วนท่ีปรากฏในพระอภิธรรมปฎิกเรียกชื่อว่า สติปัฏฐานวิภังค์. 

๕ Nyanaponika Thera, The Heart of Buddhist Meditation, (Kandy : Buddhist Publication 
Society, 1996), p.9. 

๖ ม.มู. (บาลี) ๑๒/๑๐๗/๗๗. 
๗ วิสุทฺธิ. (บาลี) ๑/๒๑๘/๒๙๕. 
๘ ที.ม.อ. (บาลี) ๒/๓๗๓ /๓๖๘, ม.มู.อ. (บาลี) ๑/๑๐๖/๒๕๓. 
๙ สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๒๓๔/๑๗๔. 



๕๐ 

ของการปฏิบัติคือให้มีเฉพาะสติสัมปชัญญะกับอารมณ์ปัจจุบันล้วน ๆ ที่กําลังเก่ียวข้องสัมพันธ์กันอยู่
โดยปราศจากความรู้สึกที่เป็นตัวตน เรา เขา เกิดขึ้นในใจ ปราศจากการคิดปรุงแต่งใด ๆ และ
ปราศจากการตัดสินว่า ดีช่ัว ถูกผิด เป็นต้น เหลืออยู่แต่การรับรู้ที่บริสุทธ์ิเท่าน้ัน กล่าวคือต้องเข้าไป
เก่ียวข้องหรือเผชิญหน้ากับทุกสิ่งที่เกิดขึ้นในปัจจุบันขณะ ด้วยความมีสติสัมปชัญญะรู้เท่าทันสิ่งน้ัน ๆ
ตามความเป็นจริงโดยไม่เปิดโอกาสให้ความรู้สึกที่เป็นตัวตนอันเป็นเหตุเกิดแห่งอกุศลธรรมต่าง ๆ ได้
ช่องเกิดขึ้น  

ดังน้ัน หลักการเจริญสติปัฏฐานดังกล่าวมาก็คือการเป็นอยู่ด้วยสติสัมปชัญญะในขณะเข้า
ไปเก่ียวข้องกับกาย เวทนา จิต และสภาวธรรมต่าง ๆ ที่เป็นไปอยู่ในชีวิตประจําวัน ซึ่งส่งผลให้เกิด
การรับรู้ต่อสรรพสิ่งที่เข้าไปเก่ียวข้องตรงตามที่เป็นจริง ไม่เข้าไปปรุงแต่งด้วยอํานาจความรู้สึกที่เป็น
ตัวตน เรา เขา อันเป็นทางนําไปสู่การเข้าถึงปัญญาที่จะเข้าไปรู้เห็นเข้าใจสรรพส่ิงได้ตรงตามความ
เป็นจริงที่เรียกว่า ยถาภูตญาณทัสสนะ จนจิตปล่อยวางไม่เป็นที่แอบอิงอาศัยของกิเลสอีกต่อไป เมื่อ
ผลของการปฏิบัติดําเนินมาถึงขั้นน้ีการเจริญสติปัฏฐาน ๔ จึงช่ือว่าถึงที่สุด 

๓.๑.๒ องค์ธรรมสําคัญในการเจริญสติปัฏฐาน 

การเจริญสติปัฏฐาน ๔ ให้ได้ผล ผู ้ปฏิบัติจะต้องประกอบด้วยองค์ธรรมที่เป็นหลัก
สําคัญ ๓ อย่าง๑๐ คือ     

๑. อาตาปี จะต้องต่ืนตัวอยู่เสมอ มีความเพียรพยายามระวังมิให้บาปอกุศลเกิดขึ้นใน
ใจ เพียรพยายามกําจัดบาปอกุศลที่เกิดขึ้น เพียรพยายามสร้างกุศลธรรมที่ยังไม่เกิดให้เกิดมีขึ้นและ
เพียรพยายามรักษาส่งเสริมกุศลธรรมที่เกิดให้เจริญงอกงามย่ิง ๆ ขึ้น๑๑ 

๒. สติมา จะต้องมีสติ คือ ความระลึกนึกได้ก่อนจะทํา พูด คิดอะไร ไม่ปล่อยให้ใจลอย
คิดฟุ้งไปในเรื่องต่าง ๆ ด้วยอํานาจกิเลสผลักไสไป๑๒ 

๓ . สัมปชาโน จะต้องมีสัมปชัญญะคือความรู้ตัวทั่ วพร้อมในขณะทํา พูด คิด 
สัมปชัญญะก็คือตัวปัญญา มีหน้าที่รู้ตระหนักชัดถึงสิ่งที่สติกําหนดไว้หรือการกระทําในกรณีน้ันว่ามี
ความมุ่งหมายอย่างไร สิ่งที่ทํานั้นเป็นอย่างไร ปฏิบัติต่อมันอย่างไร และไม่เกิดความหลงหรือเข้าใจผิด
ใด ๆ ขึ้นมา๑๓ 

                                                            
๑๐ ที.ม. (บาลี) ๑๐/๓๗๓/๒๔๘, ม.มู. (บาลี) ๑๒/๑๐๖/๗๗. 
๑๑ องฺ.จตุกฺก. (บาลี) ๒๑/๑๓/๑๗-๑๘, องฺ.จตุกฺก. (บาลี) ๒๑/๖๙/๘๔-๘๕.  
๑๒ คัมภีร์อภิธรรมปิฎกได้ให้คําจํากัดความของคําว่าสติ หมายถึง การคอยระลึกถึงอยู่เนือง ๆ        

การหวนระลึก กิริยาท่ีระลึก ความทรงจํา ความไม่เลื่อนลอย ความไม่หลงลืม สติท่ีเป็นอินทรีย์ สติท่ีเป็นพละ,  
อภิ.สงฺ. (บาล)ี ๓๔/๕๒/๒๙. 

๑๓ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, พิมพ์คร้ังท่ี ๔๑, 
(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ์ผลิธัมม์ ในเครือบริษัทสํานักพิมพ์เพ็ทแอนด์โฮม จํากัด, ๒๕๕๘), หน้า ๘๑๓, และ
คัมภีร์อภิธรรมปิฎกไดใ้ห้คําจํากัดความของคําว่าสัมปชัญญะ หมายถึง ปัญญา กิริยาท่ีรู้ชัด ความวิจัย ความเลือกสรร 
ความวิจัยธรรม ความกําหนดหมาย ความเข้าไปกําหนด ความเข้าไปกําหนดเฉพาะ ภาวะท่ีรู้ ภาวะท่ีฉลาด ภาวะท่ีรู้
ละเอียด ความรู้อย่างแจ่มแจ้ง ความค้นคิด ความใคร่ครวญ ความไม่หลงงมงาย ความเลือกเฟ้นธรรม สัมมาทิฏฐิ,  
อภิ.สงฺ. (บาลี) ๓๔/๕๓/๓๐. 



๕๑ 

องค์ธรรมทั้ง ๓ ประการน้ีจําเป็นอย่างย่ิงในการเจริญสติปัฏฐานและมีความโดดเด่นในการ
ทําหน้าที่ของตนต่างกัน แต่ขณะทําหน้าที่ก็มีความเก่ียวเนื่องสัมพันธ์กันโดยตลอด๑๔ กล่าวคือ ความ
เพียรทําหน้าที่คอยปลุกเร้าจิตไม่ให้เกิดความย่อท้อถอยหลัง และเป็นแรงผลักดันให้จิตเดินรุดหน้าไป
หนุนให้กุศลธรรมต่าง ๆ เจริญย่ิงขึ้น สัมปชัญญะ ทําหน้าที่พิจารณาและรู้เท่าทันอารมณ์ไม่ให้ความ
หลงเข้าครอบงําและเข้าใจถูกต้องตามสภาวะท่ีเป็นจริง สติ ทําหน้าที่ กําหนดจับอารมณ์ไว้ให้
สัมปชัญญะพิจารณา ทําให้กําหนดรู้ทันอารมณ์ได้ทุกขณะไม่หลงลืมและสับสน ส่วนคุณธรรมอ่ืน ๆ ที่
เกิดขึ้นร่วมกับคุณธรรมทั้ง ๓ ข้อเป็นเพียงคุณธรรมแฝงอยู่กับทั้ง ๓ ข้อ  

๓.๑.๓ จุดมุ่งหมายแห่งการเจริญสติปัฏฐาน 

การเจริญสติปัฏฐานเป็นหลักการปฏิบัติที่นิยมกันมากและยกย่องนับถือกันอย่างสูงว่าเป็น
มรรคาอันเอกท่ีจะนําผู้ปฏิบัติให้หลุดพ้นจากทุกข์ได้ เป็นการปฏิบัติที่มีพร้อมทั้งสมถกรรมฐานและ
วิปัสสนากรรมฐานในตัว การศึกษาสติปัฏฐานให้เข้าใจถึงจุดมุ่งหมายอันเป็นสาระสําคัญของปฏิบัติจะ
ทําให้เกิดทัศนคติที่ถูกต้องต่อชีวิตและการดําเนินชีวิตดีงาม  

๑) จุดมุ่งหมายที่ต้องกําจัด  เมื่อเจริญสติปัฏฐานโดยนําสติไปต้ังไว้ที่ฐานใดฐานหน่ึง
บรรดาฐานทั้งสี่แล้ว จิตก็จะรับรู้อารมณ์ต่าง ๆ ที่มากระทบได้อย่างตรงไปตรงมาไม่รับรู้อารมณ์ด้วย
จิตที่ถูกครอบงําด้วยอภิชฌาและโทมนัส ซึ่งเป็นความรู้สึกตรงกันข้ามระหว่างขั้วบวกกับขั้วลบที่
เกิดขึ้นภายในจิตขณะรับอารมณ์ต่าง ๆ ส่งผลให้เกิดความรู้สึกที่ต่างกันไปกล่าวคืออภิชฌา๑๕ ส่งผลให้
ผู้รับอารมณ์เกิดความหลงใหล ติดใจ เพลิดเพลิน มัวเมาไม่มีที่สิ้นสุด ส่วนโทมนัส๑๖ ส่งผลให้ผู้รับ
อารมณ์เกิดความไม่ยินดี ไม่พอใจ อยากจะผลักดันหรือกําจัดอารมณ์น้ันให้สิ้นไป ความรู้สึกทั้งสอง
อย่างน้ีเป็นความเคยชินที่แอบอิงอาศัยอยู่ในจิตของคนปุถุชนและเสขบุคคล เป็นสาเหตุให้เกิดวิปลาส
คืออาการที่จิตยึดถือ หรือเข้าใจสิ่งที่เข้าไปเก่ียวข้องคลาดเคลื่อนจากความเป็นจริง ด้วยอํานาจ
ความสําคัญผิด คิดผิด เข้าใจผิดใน ๔ เรื่อง๑๗ คือ (๑) วิปลาสในสิ่งที่ไม่เที่ยงว่าเที่ยง (๒) วิปลาสในสิ่ง
ที่เป็นทุกข์ว่าเป็นสุข (๓) วิปลาสในสิ่งที่ไม่ใช่ตนว่าเป็นตน (๔) วิปลาสในสิ่งที่ไม่งามว่างาม วิปลาส
เหล่าน้ีเป็นอกุศลธรรมที่ลวงจิตให้มองสรรพสิ่งไม่ตรงตามความจริง จึงกล่าวได้ว่าอภิชฌาและโทมนัส
เป็นเหตุเกิดที่สําคัญแห่งวิปลาสและเป็นที่มาแห่งปัญหาต่าง ๆ ในขณะเจริญสติปัฏฐาน อภิชฌาและ
โทมนัสทั้ง ๒ อย่างจะถูกกําจัดออกไป วิปลาสก็ถูกเพิกถอนด้วยกําลังแห่งสติและสัมปชัญญะ  ดังน้ัน 
จุดมุ่งหมายของการเจริญสติปัฏฐานที่สําคัญเบ้ืองต้น  ก็เพ่ือกําจัดอภิชฌาและโทมนัสอันเป็นสาเหตุ
แห่งวิปลาส 

                                                            
๑๔ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, หน้า ๘๑๔. 
๑๕ คําว่า “อภิชฌา” หมายถึง ความรักใคร่ ความพอใจ ความคล้อยตาม ความยินดีตาม ความยินดี

ด้วยอํานาจความเพลิดเพลิน อาการท่ีจิตลุ่มหลง. ที.ม.อ. (บาลี) ๒/๓๗๓/๓๗๔-๓๗๕.  
๑๖ คําว่า “โทมนัส” หมายถึง ความไม่แช่มชื่นทางใจ อารมณ์เกิดทางใจท่ีก่อความทุกข์ให้ ความเสวย

อารมณ์เป็นทุกข์ไม่แช่มชื่นเกิดจากสัมผัสทางใจ ทุกขเวทนาอันไม่แช่มชื่นเกิดจากสัมผัสทางใจ. ที.ม.อ. (บาลี) ๒/
๓๗๓/๓๗๔-๓๗๕. 

๑๗ องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๔๙/๗๙, ขุ.ป. (ไทย) ๓๑/๒๓๖/๓๙๙. 



๕๒ 

๒) จุดมุ่งหมายที่ต้องบรรลุถึง  การเจริญสติปัฏฐานมีจุดมุ่งหมายสูงสุดที่ต้องการบรรลุ
ถึง ๕ ประการ คือ (๑) เพ่ือความบริสุทธ์ิหมดจดแห่งสัตว์ทั้งหลาย (๒) เพ่ือก้าวพ้นความเศร้าโศกและ
ความรํ่าไรรําพัน (๓) เพ่ือกําจัดความทุกข์กายและความทุกข์ใจ (๔) เพ่ือบรรลุถึงญายธรรมคือ
อริยมรรค และ (๕) เพ่ือทําให้แจ้งพระนิพพาน๑๘ 

๓.๑.๔ อานิสงส์ของการเจริญสติปัฏฐาน  

เมื่อผู้ปฏิบัติเจริญสติปัฏฐานอย่างต่อเน่ืองโดยลําดับ ผลที่ได้รับในปัจจุบันขณะก็คือเกิด
ปัญญามองเห็นสรรพส่ิงที่ เข้าไปเก่ียวข้องตามความเป็นจริงที่มันเป็นอยู่  และสามารถทําลาย
ความรู้สึกที่เป็นตัวตน เรา เขา มองเห็นสภาวธรรมคือความเกิดขึ้นและดับไปของสิ่งที่เข้าไปเก่ียวข้อง
น้ัน ๆ ทําให้สภาวะทางจิตของผู้ปฏิบัติเป็นอิสระ ปลอดโปร่ง โล่งเบา ไม่ถูกตัณหา มานะ และทิฏฐิเข้า
ไปแอบอิงอาศัย ส่วนผลขั้นสูงอันสืบเน่ืองมาจากการเจริญสติปัฏฐานทั้ง ๔ พระพุทธองค์ตรัสไว้เน่ือง
ด้วยระยะกาลเวลาดังน้ี  

ภิกษุทั้งหลาย บุคคลผู้เจริญสติปัฏฐาน ๔ ตลอด ๗ ปี พึงหวังผลได้อย่างใดอย่างหน่ึงใน
บรรดาผล ๒ อย่าง คือ อรหัตผลในปัจจุบัน  หรือเมื่อยังมีอุปาทานเหลืออยู่ก็จักเป็นอนาคามี ๗ 
ปี จงยกไว้ บุคคลผู้เจริญสติปัฏฐาน ๔ ตลอด ๖ ปี… ๕ ปี… ๔ ปี… ๓ ปี ...๒ ปี... ๑ ปี… ๖ 
เดือน… ๕ เดือน… ๔ เดือน… ๓ เดือน… ๒ เดือน… ๑ เดือน… ๑๕ วัน… ๗ วัน พึงหวังผลได้
อย่างใดอย่างหน่ึงในบรรดาผลทั้ง ๒ อย่าง คือ อรหัตผลในปัจจุบัน หรือเมื่อยังมีอุปาทาน
เหลืออยู่ก็จักเป็นอนาคาม๑ี๙ 

สรุปความว่า สติปัฏฐานมีหลักการและสาระสําคัญอยู่ที่การตั้งสติกําหนดกาย เวทนา 
จิตและธรรมให้เห็นตามความเป็นจริง ไม่ให้ความรู้สึกที่เป็นตัวตน เรา เขา เข้าไปเก่ียวข้องโดยอาศัย
องค์ธรรมสําคัญคือความเพียรถูกต้อง ความมีสติและสัมปชัญญะเป็นเครื่องช่วยเพ่ือจุดประสงค์หลัก
คือกําจัดอภิชฌา โทมนัสและเพ่ือบรรลุถึงนิพพานอันเป็นภาวะที่อิสระจากทุกข์ซึ่งการที่จะปฏิบัติให้
ได้ผลจริงต้องอาศัยระยะเวลาอันสมควรแก่เหตุปัจจัย เมื่อผู้ใดสามารถปฏิบัติได้ ย่อมช่ือว่าได้สร้างที่
พ่ึงอันสําคัญแก่ตนเอง  

 

 

 

 

 

 

 

                                                            
๑๘ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๓๗๓/๓๐๑, ม.มู. (ไทย) ๑๒/๑๐๖/๑๐๑. 
๑๙ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๔๐๔/๓๓๘-๓๔๐, ม.มู. (ไทย) ๑๒/๑๓๗/๑๒๘-๑๓๐. 



๕๓ 

๓.๒ จักรวรรดิวตัร ๑๒ วัตรปฏบิัตขิองนักปกครอง 
จักรวรรดิวัตร หรือจักรวรรดิธรรม หมายถึงวัตรของพระเจ้าจักรพรรดิ, พระจริยาที่  

พระจักรพรรดิพึงทรงบําเพ็ญสม่ําเสมอ, ธรรมเนียมการทรงบําเพ็ญพระราชกรณีย์ ของพระเจ้า
จักรพรรดิ, หน้าที่ของนักปกครองผู้ย่ิงใหญ่๒๐  เป็นคําสอนที่พระเจ้าจักรพรรดิทรงตรัสสอนราชบุตร
สืบต่อมา ดังข้อความท่ีว่า 

ลูกเอ๋ย ถ้าเช่นน้ัน ลูกจงอาศัยธรรมเท่าน้ัน สักการะธรรม เคารพธรรม นับถือธรรม บูชา
ธรรม นอบน้อมธรรม มีธรรมเป็นธงชัย มีธรรมเป็นยอดมีธรรมเป็นใหญ่ จงจัดการรักษาป้องกัน
และคุ้มครองชนภายในกําลังพล พวกกษัตริย์ผู้ตามเสด็จ พราหมณ์และคหบดีชาวนิคม และ
ชาวชนบท สมณพราหมณ์ สัตว์จําพวกเน้ือและนกโดยธรรม การกระทําสิ่งที่ผิดแบบแผน 
อย่าได้เป็นไปในแว่นแคว้นของลูก อน่ึง บุคคลเหล่าใดในแว่นแคว้นของลูก ไม่มีทรัพย์ ลูกพึงให้
ทรัพย์แก่บุคคลเหล่าน้ันด้วย อน่ึง สมณพราหมณ์เหล่าใดในแว่นแคว้นของลูก เว้นขาดจาก
ความมัวเมาและความประมาท ต้ังมั่นอยู่ในขันติ (ความอดทน) และโสรัจจะ (ความเสง่ียม)   
ฝึกตน สงบตน ให้ตนดับกิเลสอยู่แต่ผู้เดียว ลูกพึงเข้าไปหาสมณพราหมณ์เหล่าน้ัน ตามกาล 
อันควรแล้วไต่ถามสอบถามว่า “ท่านขอรับ อะไรเป็นกุศล อะไรเป็นอกุศล อะไรมีโทษ อะไรไม่
มีโทษ อะไรควรเก่ียวข้อง อะไรไม่ควรเก่ียวข้อง อะไรที่ข้าพเจ้าทําอยู่ พึงเป็นไปเพ่ือไม่เก้ือกูล 
เพ่ือทุกข์ตลอดกาลนาน หรือว่าอะไรที่ข้าพเจ้าทําอยู่ พึงเป็นไปเพ่ือเก้ือกูล เพ่ือสุขตลอดกาล
นาน” ครั้นลูกได้ฟังจากสมณพราหมณ์เหล่าน้ันแล้ว สิ่งใดเป็นอกุศล พึงละเว้นสิ่งน้ัน สิ่งใดเป็น
กุศล พึงยึดถือประพฤติสิ่งน้ันให้มั่น ลูกเอ๋ย จักรวรรดิวัตรอันประเสริฐน้ัน เป็นอย่างน้ีแล๒๑ 

จากข้อความดังกล่าว สรุปได้ว่า จักรวรรดิวัตรคือวัตรของพระเจ้าจักรพรรดิมี ๑๒ 
ประการ๒๒ ได้แก่ 

๑. ธรรมาธิปไตย  พระราชาหรือผู้ปกครองโดยยึดถือธรรมเป็นใหญ่ เคารพนับถือบูชา
ยําเกรงธรรมต้องยึดธรรมเป็นหลัก เป็นธงชัยในการปกครองประเทศ เป็นธรรมาธิปไตย 

๒. ธรรมิการักขา จัดการรักษาป้องกันและคุ้มครองอันชอบธรรมและเป็นธรรม 
ก. อันโตชน  พระราชาหรือผู้ปกครองต้องให้ความคุ้มครองรักษาอันเป็นธรรม    

แก่ชนหรือชนภายใน เช่น พระมเหสี พระโอรส พระธิดา ตลอดถึงผู้ปฏิบัติราชการในพระองค์ทั้งหมด
โดยการอบรมสั่งสอนให้อยู่ในความสงบเรียบร้อยดีงาม 

ข. พลกาย  พระราชาหรือผู้ปกครองต้องให้ความคุ้มครองรักษาแก่กําลังพล เช่น
ทหาร ข้าราชการตํารวจโดยเป็นธรรม 

                                                            
๒๐ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, พิมพ์คร้ังท่ี ๑๖, 

(กรุงเทพมหานคร: บริษัท เอส.อาร์.พร้ินต้ิง แมส โปรดักส์ จํากัด, ๒๕๕๑), หน้า ๒๕๐-๒๕๒.   
๒๑ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๘๔/๖๒-๖๓. 
๒๒ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๑๐๒/๗๓.   



๕๔ 

ค. ขัตติยะ  พระราชาหรือผู้ปกครองต้องให้ความคุ้มครองแก่กษัตริย์ที่เป็นเมืองขึ้น
ตลอดจนชนชั้นผู้ปกครองและนักบริหารช้ันผู้ใหญ่ทั้งหลาย เมื่อเกิดมีปัญหาขึ้นมาก็สามารถให้ความ
ช่วยเหลือตลอดถึงเป็นที่ปรึกษาได้อย่างทันท่วงที 

ง. อนุยนต์  พระราชาหรือผู้ปกครองต้องให้ความคุ้มครองแก่อนุชน หรือ          
ข้าราชบริพารผู้ตามเสด็จ หรือข้าราชการพลเรือนเมื่อเขามีปัญหา 

จ. พราหมณคฤหบดี  พระราชาหรือผู้ปกครองต้องให้ความคุ้มครองแก่ชนเจ้าพิธี  
ผู้ประกอบอาชีพวิชาการ พ่อค้า เกษตรกร ด้วยวิธีการจัดหาทุนทรัพย์ และอุปกรณ์ในการประกอบ
อาชีพ 

ฉ. เนคมชนบท  พระราชาหรือผู้ปกครองต้องให้ความคุ้มครองแก่ราษฎร์ทั้งปวง 
ทั้งในเมือง ชนบท และชายแดนโดยเป็นธรรมเสมอเหมือนกัน 

ช. สมณพราหมณ์  พระราชาหรือผู้ปกครองต้องให้ความคุ้มครองแก่พระสงฆ์
บรรพชิต นักบวช สมณชีพราหมณ์ 

ญ. มิคปักษี  พระราชาหรือผู้ปกครองต้องให้ความคุ้มครองแก่นก และเน้ือ สัตว์    
ที่ควรสงวนทั้งหลาย 

๓. อธรรมการนิเสธนา  พระราชาหรือผู้ปกครองต้องป้องกันมิให้อธรรมทุกชนิดเกิดขึ้น
ในพระราชอาณาจักร ปราบปรามผู้มีอิทธิพลต่าง ๆ มิให้การกระทําทุจริตผิดกฎหมายบ้านเมือง 

๔. ธนานุปทาน  พระราชาหรือผู้ปกครองต้องแบ่งปันทรัพย์เฉลี่ยให้แก่ประชาชน       
ผู้ยากไร้ มิให้มีผู้ขัดสนขาดแคลนอยู่ในแว่นแคว้นโดยไม่ได้รับการเหลียวแล ให้การช่วยเหลือตาม
สมควร 

๕. ปริปุจฉา  พระราชาหรือผู้ปกครองต้องมีความสนใจศาสนาและศีลธรรม  หมั่น
ปรึกษาไต่ถามปัญหากับสมณพราหมณ์ผู้ประพฤติดี ปฏิบัติชอบ นักวิชาการผู้ที่มีความรู้ดี ต้องแสวงหา
ปัญญาความรู้ ศีลธรรม และคุณธรรมอยู่เสมอ๒๓ 

พระมหาอุบล จรธมฺโม กล่าวว่า ในการรักษาความเป็นพระเจ้าจักรพรรดิให้ดํารงคงอยู่
ตลอดไป วัตรปฏิบัติของพระเจ้าจักรพรรดิ สรุปได้ ๓ ประการ๒๔ ดังน้ี 

(๑) จงอาศัยธรรม สักการะเคารพนับถือธรรม ให้ความคุ้มครองอันเป็นธรรมแก่มนุษย์
และสัตว์ ไม่ยอมให้ผู้ทําการอันเป็นอธรรมเป็นไปได้ในแว่นแคว้น 

(๒) ผู้ใดไม่มีทรัพย์ก็มอบทรัพย์ให้ 
(๓) เข้าไปหาสมณพราหมณ์ผู้เว้นจากความเมาประมาท ต้ังอยู่ในขันติ (ความอดทน) 

โสรัจจะ (ความเสง่ียม) และสิ่งที่เป็นกุศล อกุศล มีโทษ ไม่มีโทษ ควรเสพ ไม่ควรเสพ อะไรทําเข้าแล้ว

                                                            
๒๓ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๕/๔๕.   
๒๔ พระมหาอุบล จรธมฺโม (ดวงเนตร), “การศึกษาวิเคราะห์ปรัชญาการปกครองในพุทธปรัชญา      

เถรวาท”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๕๑), หน้า ๘๙. 



๕๕ 

เป็นไปเพ่ือเสียประโยชน์  เพ่ือทุกข์ตลอดกาลนาน อะไรทําเข้าแล้วเป็นไปเพ่ือประโยชน์ เพ่ือสุขตลอด
กาลนาน เมื่อฟังแล้วก็รับเอาสิ่งที่เป็นกุศลมาประพฤติปฏิบัติ 

เรื่องจักรวรรดิวัตรธรรมน้ี มาในจักกวัตติสูตร ตามที่มาที่อ้างในพระไตรปิฎก ท่านไม่ได้
ระบุจํานวนข้อไว้ แต่นับตามที่ตรัสไว้ เป็นหลักการที่ยึดถือ ๑ ข้อ และหลักปฏิบัติ ๔ ข้อ รวมเป็น ๕ 
ข้อ (จักรวรรดิวัตร ๕) อย่างไรก็ดี ข้อย่อยที่แยกออกไปจากข้อ ๒ (ธรรมิการักขา) แต่ละอย่าง ในช้ัน
อรรถกถาคงเห็นว่ามีความสําคัญมาก และมีรายละเอียดวิธีปฏิบัติจําเพาะต่างกันออกไป จึงจัดเป็น
วัตรแต่ละข้อเท่ากันหมด ก็จะนับได้ทั้งหมด ๑๒ ข้อ จึงเรียกว่า จักรวรรดิวัตร ๑๒ ประการได้อีกอย่าง
หน่ึง ในอรรถกถาแห่งพระสูตรน้ีเอง๒๕ ท่านจัดต่างออกไปดังน้ี 

๑. อนฺโตชนสฺมึ พลกายสฺมึ (สงเคราะห์ชนภายใน และพลกายกองทหาร) 
๒. ขตฺติเยสุ (สงเคราะห์กษัตริย์เมืองขึ้นทั้งหลาย) 
๓. อนุยนฺเตสุ (สงเคราะห์เหล่าเช้ือพระวงศ์ ผู้ตามเสด็จเป็นราชบริพาร) 
๔. พฺราหฺมณคหปติเกสุ (คุ้มครองพราหมณ์และคฤหบดีทั้งหลาย) 
๕. เนคมชนปเทสุ (คุ้มครองชาวราษฎรพ้ืนเมืองทั้งหลาย) 
๖. สมณพฺราหฺมเณสุ (คุ้มครองเหล่าสมณพราหมณ์) 
๗. มิคปกฺขีสุ (คุ้มครองเน้ือนกที่เอาไว้สืบพันธ์ุ) 
๘. อธมฺมการปฏิกฺเขโป (ห้ามปรามมิให้มีการประพฤติการอันผิดธรรม) 
๙. อธนานํ ธนานุปฺปทานํ (ทํานุบํารุงผู้ขัดสนไร้ทรัพย์) 
๑๐. สมณพฺราหมฺเณ อุปสงฺกมิตฺวา ปญฺหาปุจฺฉนํ (เข้าไปหาและสอบถามปัญหากับ

สมณพราหมณ์) 
๑๑. อธมฺมราคสฺส ปหานํ (เว้นความกําหนัดในกามโดยอาการไม่เป็นธรรม) 
๑๒. วิสมโลภสฺส ปหานํ (เว้นโลภกล้า ไม่เลอืกควรไม่ควร) 

หน้าที่ของผู้ปกครอง เป็นการช่วยบริหารเมือง เพ่ือให้เกิดประโยชน์ต่อสังคมโดยส่วนรวม 
โดยมุ่งสอนให้ผู้นําใช้อํานาจเพ่ือสร้างสรรค์ความสงบสุข และระบบเศรษฐกิจที่ดีของราษฎรและ
จุดมุ่งหมายสําคัญ คือ การอธิบายถึงวิธีการท่ีจะใช้อํานาจทางการเมือง เพ่ือราษฎรโดยเข้าไปปรึกษา 
สมณะพราหมณ์ผู้ปฏิบัติดีปฏิบัติชอบ นักปราชญ์นักวิชาการผู้ทรงคุณธรรมเพื่อให้รู้ชัดในรัฐประกาศ
นโยบาย อันดีช่ัวนโยบายที่ควรประกอบหรือไม่ควรประกอบ เพ่ือที่จะปกครองหรือบริหารบ้านเมือง 
ให้มีความเจริญก้าวหน้า ซึ่งหน้าที่ของผู้ปกครอง (จักรวรรดิวัตร) มีอยู่ ๑๒ ข้อที่ควรจะนํามาพิจารณา 
คือ 

๑) ให้ยึดถือคุณธรรมเป็นหลัก เป็นธงชัยในการปกครองประเทศเคารพยําเกรงธรรม 
โดยผู้ปกครองต้องยึดหลักของความจริง ความถูกต้อง เมื่อมีผู้มาร้องขอความช่วยเหลือต่าง ๆ ตลอด
ถึงการแบ่งปันวัตถุสิ่งของต่าง ๆ ต้องให้ความเป็นธรรมทั้ง ๒ ฝ่ายไม่ลําเอียงฝ่ายใดฝ่ายหน่ึง และ
จัดการรักษาป้องกัน ให้ความคุ้มครองอันชอบธรรม ที่เรียกว่า ธรรมาธิปไตย 

                                                            
๒๕ ที.ปา.อ. (ไทย) ๓/๔๖. 



๕๖ 

๒) ผู้ปกครองต้องให้ความคุ้มครองรักษาอันเป็นธรรมแก่อันโตชนหรือชนภายใน เช่น 
พระมเหสี พระโอรส พระธิดา ตลอดถึงบุคคลที่ใกล้ชิด หรือผู้ปรนนิบัติรับใช้ผู้ปฏิบัติราชการใน
พระองค์ทั้งหมดโดยการอบรมสั่งสอนให้อยู่ในความสงบเรียบร้อยดีงาม ที่เรียกว่า อันโตชน 

๓) ผู้ปกครองต้องให้ความคุ้มครองรักษาแก่กําลัง เช่น ทหาร ข้าราชการ ตํารวจ โดย
เป็นธรรม สงเคราะห์เหล่าทหารให้มีขวัญกําลังใจในการปฏิบัติหน้าที่พร้อมทั้งจัดหายุทโธปกรณ์ไว้ให้
พร้อม ที่เรียกว่า พลกาย 

๔) ผู้ปกครองต้องเอาใจใส่เจ้าหัวเมืองต่าง ๆ คือ ต้องให้ความคุ้มครองเอาใจใส่ดูแลเจ้า
เมืองที่เป็นเมืองขึ้น ให้สามารถดําเนินการปกครองไปได้อย่างราบรื่น ตลอดถึงชนช้ันผู้ปกครองช้ัน
ผู้ใหญ่ทั้งหลาย ให้สามารถดําเนินการปกครองด้วยตนเองได้ เมื่อเกิดมีปัญหาขึ้นมาก็สามารถให้ความ
ช่วยเหลือ ตลอดถึงเป็นที่ปรึกษาได้อย่างทันท่วงที ที่เรียกว่า ขัตติยะ 

๕) ผู้ปกครองต้องให้ความคุ้มครองแก่อนุยนต์หรือข้าราชบริพารผู้ตามเสด็จ ว่าเขามี
ปัญหาอะไรบ้างในทางปฏิบัติพร้อมทั้งหาความช่วยเหลือ ด้วยการลงพ้ืนที่ติดตามผลงานอย่างใกล้ชิด 
ที่เรียกว่า อนุยนต์   

๖) ผู้ปกครองต้องให้ความอนุเคราะห์นักปราชญ์และคฤหบดี คือ ส่งเสริมนักวิชาการ
และผู้ประกอบอาชีพวิชาการพ่อค้า เกษตรกร ด้วยวิธีการจัดหาทุนทรัพย์และอุปกรณ์ในการประกอบ
อาชีพให้ ที่เรียกว่า พราหมณคฤหบดี 

๗) ผู้ปกครองต้องเอาใจใส่ชาวชนบท คือให้ความคุ้มครองแก่ราษฎรท้ังปวง ทั้งในเมือง 
ในท้องถิ่นห่างไกล ตลอดถึงชายแดน ก็ไม่ทอดทิ้งให้อยู่ตามยถากรรมต้องให้ความเป็นธรรมเสมอ
เหมือนกัน ที่เรียกว่า เนคมชนบท   

๘) ผู้ปกครองต้องให้ความอุปถัมภ์ คุ้มครองแก่พระสงฆ์ บรรพชิต นักบวช สมณะ     
ชีพราหมณ์ด้วยการทํานุบํารุงพระศาสนา โดยเฉพาะพระสงฆ์ซึ่งเป็นผู้สืบต่ออายุพระพุทธศาสนา ให้
ความอุปถัมภ์คุ้มครองตามสมควรแก่สมณะวิสัยพอควร ที่เรียกว่า สมณพราหมณ์   

๙) ผู้ปกครองต้องให้ความคุ้มครองแก่นก และเนื้อ สัตว์ที่ควรสงวนทั้งหลาย เพ่ือมิให้
สูญพันธ์ ป้องกันการทําร้ายจากพวกที่ไม่หวังดี ที่เรียกว่า มิคปักษี 

๑๐) การป้องกันมิให้การอันอธรรมทุกชนิดเกิดขึ้นในพระราชอาณาจักร  ปราบปราม 
ผู้มีอิทธิพลต่าง ๆ มิให้มีการกระทําทุจริต ผิดกฎหมายบ้านเมือง อันจะก่อให้เกิดความเดือดร้อน      
แก่ประชาชนอยู่ในรัฐโดยเด็ดขาด เช่น พวกมิจฉาชีพ พวกฆาตกร ที่มีขึ้นในราชอาณาจักร หรือเขต
การปกครองของตน สิ่งที่เป็นเหตุนํามาซึ่งความช่ัวร้าย ไม่ดี ทําให้เกิดความเดือดร้อนแก่ประชาชน 
ต้องป้องกันมิให้บังเกิดขึ้นในแว่นแคว้น ในประเทศของตน ผู้ปกครองต้องกําจัดอย่างเด็ดขาด เรียกว่า 
มา อธรรมการ 

๑๑) แบ่งปันทรัพย์เฉลี่ยให้แก่ประชาชนผู้ยากไร้ มิให้มีผู้ขัดสนขาดแคลนอยู่ในแว่น
แคว้นโดยไม่ได้รับการเหลียวแล ให้การช่วยเหลือตามสมควร หรือการกระจายรายได้ให้แก่ประชาชน
สม่ําเสมอกันมากที่สุดเท่าที่จะทําได้ ไม่ปล่อยให้ความเจริญกระจุกอยู่เฉพาะส่วนใดส่วนหน่ึงของ
ประเทศเท่าน้ัน โดยที่ผู้ปกครองต้องหาอาชีพที่ อิสระสุจริต ให้แก่พวกเขา ให้พวกเขาสามารถ
ช่วยเหลือตนเองได้ ด้วยการให้คําปรึกษาอยู่เบ้ืองหลัง ที่เรียกว่า ธนานุปทาน 



๕๗ 

๑๒) ผู้ปกครองต้องขยันเข้าหาสมณพราหมณ์  มีความสนใจศาสนาและศีลธรรม  
หมั่นปรึกษาไต่ถามสมณพราหมณ์ ผู้ประพฤติดีปฏิบัติชอบ นักวิชาการผู้ที่มีความรู้ดี ความสามารถดี
ต้องแสวงหาปัญญา ความรู้ และคุณธรรมอยู่เสมอ มีที่ปรึกษาที่ดี บริสุทธ์ิ มีคุณธรรม เพ่ือให้รู้ชัด      
รู้แจ้ง และรู้อย่างถูกต้อง ในการวินิจฉัยข้อปัญหาต่าง ๆ ในสิ่งที่ควรกระทํา และในสิ่งที่ควรเว้น     
สามารถกล่าวได้ว่า ผู้ปกครองเป็นนักปกครองที่เข้าใจถึงปัญหาของผู้ใต้ปกครองหรือบุคคลท่ัวไป และ
มีวิธีการแก้ปัญหาเหล่าน้ัน ด้วยความถูกต้อง และต้ังอยู่ในธรรม ทําให้ประชาชนส่วนมากมีความ
เป็นอยู่ที่ดีขึ้น เศรษฐกิจ สังคมในประเทศที่ตนปกครองน้ันพัฒนาไปได้อย่างรวดเร็ว ทุกคนมีความสุข 
ประเทศชาติมั่นคง ที่เรียกว่า สมณพราหมณปริปุจฉา 

จากเน้ือความข้อธรรมในจักรวรรดิวัตร ๕ ประการ หรือ ๑๒ ประการ ที่กล่าวมาน้ัน
วิเคราะห์ได้ว่า พระราชาหรือผู้ปกครองจะต้องประพฤติตนให้เป็นที่เคารพเช่ือถือของประชาชน  เป็น
การสอนผู้ปกครองให้มีความพร้อมเพื่อทํางานอันประโยชน์แก่ส่วนรวม ไม่ว่าในเมืองหรือชนบทและ
การพัฒนาเศรษฐกิจของราษฎรให้พ่ึงตนเองได้ ผู้บริหารประเทศหรือผู้ปกครองจะต้องต้ังตนอยู่ใน
ธรรมเป็นที่พ่ึงของมนุษย์และสัตว์ทั้งหลาย รวมถึงการใช้อํานาจทางการเมืองโดยไม่เบียดเบียนผู้อ่ืน
จะต้องเข้าไปขอคําปรึกษากับสมณะหรือนักบวช หรือผู้ที่มีปัญญาฉลาดนักปราชญ์ที่มีคุณธรรมในการ
แก้ปัญหาบ้านเมือง และปรึกษากับผู้รู้ว่าสิ่งไหนควรทําไม่ควรทํา เพ่ือการบริหารประเทศและพัฒนา
การเมืองให้เป็นไปในแนวทางที่สร้างสรรค์เพ่ือความผาสุกของคนในชาติ 

๓.๓ ศีล หลกัควบคุมพฤติกรรมมนุษย์ 
ศีล แปลว่า ปกติ เป็นข้อปฏิบัติสําหรับควบคุมกายและวาจาให้ ต้ังอยู่ในภาวะปกติ 

หมายความว่า คนที่มีจิตเป็นปกติไม่ถูกความโลภ โกรธ หลงเข้าครอบงํา เมื่อจะทําอะไรทางกายด้วยจิตที่
เป็นปกติก็ไม่ทําสิ่งที่ช่ัว พระผู้มีพระภาคทรงตรัสว่า “การที่บุคคลมีเจตนางดเว้นจากการฆ่าสัตว์ ลัก
ทรัพย์ ประพฤติผิดในกาม พูดคําเท็จ เสพของมึนเมา น้ีเป็นการกระทําที่ใช้ทุนทรัพย์น้อยและตระเตรียม
น้อย แต่มีผลานิสงส์มากกว่านิตยทานท่ีทําสืบกันมา มากกว่าถวายกุฏิวิหาร  และมากกว่าการเข้าถึง 
สรณคมน์”๒๖ จึงกล่าวได้ว่าการรักษาศีล ๕ ถือว่าได้บุญมาก 

ในพระสุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย เถรคาถา พระสีวลีเถระได้กล่าวถึงศีลว่า  

ท่านทั้งหลาย พึงศึกษาศีลในศาสนาน้ี ด้วยว่าศีลอันบุคคลศึกษาดีแล้ว สั่งสมดีแล้วย่อมนํา
สมบัติทั้งปวงมาให้ในโลกน้ี นักปราชญ์เมื่อปรารถนาความสุข ๓ ประการ คือ ความสรรเสริญ
ความปล้ืมใจ และความบันเทิงในสวรรค์เมื่อละไปแล้ว พึงรักษาศีลด้วยว่าผู้มีศีลมีความสํารวม
ย่อมได้มิตรมาก ส่วนผู้ทุศีลประพฤติแต่ธรรมอันลามกย่อมแตกจากมิตร นรชนผู้ทุศีลย่อมรับ
การติเตียนและความเสียช่ือเสียง ส่วนผู้มีศีลย่อมได้รับการสรรเสริญและมีช่ือเสียงทุกเมื่อ  

ศีลเป็นเบ้ืองต้นเป็นที่ต้ัง เป็นบ่อเกิดแห่งความดีทั้งหลายและเป็นประธานแห่งธรรมทั้งปวง 
ศีลเป็นเครื่องก้ันความทุจริตทําจิตให้ร่าเริง เป็นท่าที่หย่ังลงในมหาสมุทร คือ นิพพานของ
พระพุทธเจ้าทั้งปวง เพราะฉะนั้นพึงชาระศีลให้บริสุทธ์ิ ศีลเป็นกําลังหาที่เปรียบมิได้ เป็นอาวุธ

                                                            
๒๖ ที.สี. (ไทย) ๙/๓๕๒/๑๔๗. 



๕๘ 

อย่างสูงสุด เป็นอาภรณ์อันประเสริฐ เป็นเกาะอันน่าอัศจรรย์ ศีลเป็นสะพาน เป็นมหาอํานาจ เป็น
กลิ่นหอมอย่างยอดเย่ียมเป็นเคร่ืองลูบไล้ อันประเสริฐ บุคคลผู้สมบูรณ์ด้วยศีลย่อมหอมฟุ้งไปท่ัว
ทุกทิศ ศีลเป็นเสบียงอันเลิศ เป็นเสบียงเดินทางช้ันเย่ียม เป็นพาหนะอันประเสริฐย่ิงนัก เป็นเครื่อง
หอมฟุ้งไปท่ัวทิศานุทิศคนพาลผู้มีจิตไม่มั่นในศีล ย่อมได้รับการนินทาในเวลาที่มีชีวิตอยู่ในโลกน้ี 
เมื่อตายไปแล้ว ย่อมได้รับทุกข์โทมนัสในอบายภูมิ ย่อมได้รับความทุกข์โทมนัสในท่ีทั่วไปธีรชนผู้มี
จิตต้ังมั่นด้วยดีในศีล ย่อมได้รับการสรรเสริญ ในเวลาที่มีชีวิตอยู่ในโลกน้ีครั้นตายไปแล้วก็ได้รับ
ความสุขโสมนัสในสวรรค์ ย่อมรื่นเริงใจในที่ทุกสถานในโลกน้ีความชนะในมนุษยโลกและเทวโลก
ย่อมมีได้เพราะศีลและปัญญา”๒๗ 

ศีล เป็นต้นเหตุให้คนอยู่กันเป็นปกติ ไม่เบียดเบียนกัน ไม่ฆ่ากัน ไม่ลักขโมยของกันและกัน 
เป็นต้น ทําให้เกิดความสุขสงบในสังคม และจัดอยู่ในบุญกิริยาวัตถุ ๑๐ อย่างหน่ึง เรียกว่า สีลมัย  
บุญกิริยาวัตถุที่สําเร็จด้วยการรักษาศีล๒๘ คือเมื่อรักษาศีลก็ช่ือว่าได้ทําบุญ ศีลมี ๓ ระดับ คือ  

๑) ระดับต้น คือนิจศีล หรือศีล ๕ ซึ่งเป็นศีลของคนทั่วไป  
๒) ระดับกลาง คือ ศีล ๘ ของอุบาสกอุบาสิกา และศีล ๑๐ ของสามเณร 
๓) ระดับสูง คือ ศีล ๒๒๗ ของพระภิกษุ และศีล ๓๑๑ ของภิกษุณี๒๙ 

ก. ศีลสําหรับคฤหัสถ์ 

ศีลสําหรับคฤหัสถ์ ในงานวิจัยน้ี ผู้วิจัยกําหนดศึกษาไว้ ๒ ประการ คือ นิจศีลหรือศีล ๕ 
และ ศีล ๘ 

๑) นิจศีล หรือศีล ๕  

หลักความประพฤติพ้ืนฐานของมนุษย์มีจุดหมายที่เหมือนกันคือ การมีชีวิตที่ไม่มีโทษ
ภัยอยู่ในสังคมที่เป็นปกติสุข จึงสร้างกฎระเบียบขึ้นในสังคม ศีล ๕ ในสังคมจึงปรากฏชัดเจน เป็น
ระเบียบปฏิบัติของสังคม ได้แก่ การทําให้ประชาชนอยู่ร่วมกันโดยความเป็นระเบียบเรียบร้อย และ
เป็นที่รองรับของธรรมทั้งหลายที่เป็นกุศล  ซึ่งมีประโยชน์และมีอานิสงส์อย่างต่อเน่ือง ท่านจึงกล่าวว่า 

ปญฺจสีลํ  สพฺพกาลิกํ  หมายความว่า ศีล ๕ เป็นของมีอยู่ตลอดกาลทุกยุคทุกสมัย ซึ่ง
กล่าวไว้ในคัมภีร์ช้ันอรรถกถาหลายคัมภีร์ว่า พระพุทธเจ้าจะเสด็จอุบัติขึ้น หรือแม้มิได้เสด็จ
อุบัติขึ้น ก็ตาม ศีลมีองค์ ๕ และองค์ (กรรมบถ) ๑๐ น้ีก็มีอยู่ในโลก แต่เมื่อพระพุทธเจ้าเสด็จ
อุบัติขึ้นแล้ว พระพุทธเจ้าทั้งหลายบ้าง พระพุทธสาวกทั้งหลายบ้าง ทรงชักนําและชักชวนให้
สมาทานศีลน้ัน ๆ ในกาลใด สมัยใด สมัยน้ัน เมื่อพระพุทธเจ้ามิได้เสด็จอุบัติขึ้น พระปัจเจก
พุทธเจ้าทั้งหลายบ้าง ท่านสมณะและพราหมณ์ทั้งหลายผู้ประพฤติธรรมเป็นกรรมวาทีบ้าง            

                                                            
๒๗ ขุ.เถร. (ไทย) ๒๖/๓๕๗/๓๕๘. 
๒๘ ขุ.อิติ. (ไทย) ๒๕/๖๐/๔๑๕. 
๒๙ พระธรรมกิตติวงศ์ (ทองดี สุรเตโช ป.ธ.๙, ราชบัณฑิต), พจนานุกรมเพ่ือการศึกษาพุทธศาสน์ คําวัด, 

(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ธรรมสภา, ๒๕๕๑), หน้า ๙๖๖. 



๕๙ 

พระจักรพรรดิมหาราชบ้าง พระมหาโพธิสัตว์ทั้งหลายบ้าง ต่างชักชวนและทรงชักจูงประชาชน
ให้สมาทานศีล ๕ และกุศลกรรมบถ ๑๐ น้ัน๓๐ 

ในจักกวัตติสูตร กล่าวถึงโอวาทท่ีพระเจ้าจักรพรรดิทรงประทานแก่กษัตริย์หัวเมือง
ต่าง ๆ ว่า “พวกท่านไม่พึงฆ่าสัตว์ ไม่พึงถือเอาสิ่งของที่เจ้าของเขาไม่ได้ให้ ไม่พึงประพฤติผิดในกาม 
ไม่พึงพูดคําเท็จ ไม่พึงด่ืมนํ้าเมา และจงครองราชสมบัติไปตามเดิมเถิด”๓๑  

เพราะฉะน้ัน ศีล ๕ จึงเป็นหลักสําหรับประพฤติขั้นพ้ืนฐานของคนในสังคม ที่สมควร
แก่ชนทุกเพศทุกวัย เพราะเป็นเคร่ืองส่งเสริมคุณความดี มีจรรยามารยาทที่เรียบร้อย เป็นหลักความ
ประพฤติตามหลักสากล  ไม่ เก่ียวกับสมัยนิยมของยุคหรือท้องถิ่นหรือข้อห้ามต่าง ๆ  ของ
ขนบธรรมเนียมประเพณี จึงถือได้ว่าหลักความประพฤติที่เรียกว่า ศีล ๕ น้ีเป็นมาตรฐานวัดความ
เจริญและเสื่อมโทรมของสังคมได้เป็นอย่างดี  

๒) ศีล ๘  

ศีล ๘ เป็นสิกขาบทที่คฤหัสถ์สมาทานรักษาพิเศษในวันอุโบสถ เรียกว่า อุโบสถศีล มี
สิกขาบทไว้สําหรับเป็นข้อฝึกความประพฤติกายวาจาให้เรียบร้อย ๘ ประการ ได้แก่ 

๑) เว้นจากปลงชีวิตของสัตว์ที่มีชีวิต 
๒) เว้นจากการถือเอาสิ่งของที่เขามิได้ให้ 
๓) เว้นจากการประพฤติผิดในกาม 
๔) เว้นจากการพูดเท็จ  
๕) เว้นจากการด่ืมของมึนเมาคือสุราและเมรัยอันเป็นที่ต้ังแห่งความประมาท 
๖) เว้นจากการบริโภคอาหารในเวลาวิกาล 
๗) เว้นจากการฟ้อนรํา ขับร้อง บรรเลงดนตรี ดูการละเล่นอันเป็นข้าศึกต่อ

พรหมจรรย์ การทัดทรงดอกไม้ของหอมและเคร่ืองลูบไล้ ซึ่งใช้เป็นเคร่ืองประดับตกแต่ง 
๘) เว้นจากที่นอนอันสูงใหญ่หรูหราฟุ่มเฟือย๓๒ 

การประพฤติปฏิบัติสําหรับคฤหัสถ์ในระดับสูงกว่าพ้ืนฐานโดยทั่วไป คืออุโบสถศีล หรือ
ศีล ๘  ซึ่งในคัมภีร์บาลีไม่ปรากฏว่า ศีล หรือ สิกขาบท มีปรากฏคําว่า “อัฏฐังคสมันนาคตอุโบสถ” 
แปลว่า อุโบสถประกอบด้วยองค์ ๘๓๓ ซึ่งเป็นศีลที่รักษาในวันอุโบสถ ได้แก่ ศีล ๘ ที่อุบาสกอุบาสิกา
สมาทานรักษาเป็นการจําศีลในวันพระ คือขึ้นและแรม ๘ ค่ํา ขึ้น ๑๔ หรือ ๑๕ ค่ํา ในเดือนขาด๓๔  
การรักษาอุโบสถศีลที่ กําหนดวัน เพราะอุบาสกอุบาสิกาต้องประกอบกิจการงานของตน จึง
กําหนดการรักษาด้วยถือว่า การรักษาอุโบสถเป็นศีลที่มีสมรรถภาพทางจิตใจ มีความประพฤติตาม
                                                            

๓๐ ธนิต อยู่โพธ์ิ, อานิสงส์ศีล ๕, พิมพ์คร้ังท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร: ห้างหุ้นส่วนศิวพร จํากัด, ๒๕๒๕), 
หน้า ๔. 

๓๑ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๘๕/๖๔. 
๓๒ องฺ.อฏฺฐก. (ไทย) ๒๓/๔๑/๓๐๓-๓๐๕. 
๓๓ องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๗๑/๒๘๐, และดูรายละเอียดใน องฺ.อฏฺฐก. (ไทย) ๒๓/๔๑-๔๕/๓๐๓-๓๑๗. 
๓๔ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, พิมพ์คร้ังท่ี ๑๑,  

(กรุงเทพมหานคร: บริษัท เอส. อาร์. พร้ินต้ิง แมส โปรดักส์ จํากัด, ๒๕๕๑), หน้า ๕๖๒-๕๖๔. 



๖๐ 

แบบอย่างพระอริยะ ท่านจึงกล่าวว่า “พระอนาคามีบุคคลผู้เป็นฆราวาส ท่านรักษาอุโบสถศีล โดย
อัตโนมัติเป็นประจําด้วยอํานาจอริยมรรคโดยไม่ต้องสมาทาน”๓๕ 

ในจักกวัตติสูตร พระราชาได้ปรารภถึงอานิสงส์ของการรักษาศีลอุโบสถว่า  

เราได้ฟังเรื่องน้ีมาว่า ‘กษัตราธิราชพระองค์ใด ผู้ได้รับมูรธาภิเษกแล้ว ทรงสนานพระเศียร  
ในวันอุโบสถ ๑๕ ค่ํา รักษาอุโบสถ ประทับอยู่ช้ันบนปราสาทหลังงาม จักปรากฏจักรแก้ว    
อันเป็นทิพย์ซึ่งมีกํา ๑,๐๐๐ ซี่ มีกง มีดุม และมีส่วนประกอบครบทุกอย่างกษัตราธิราช
พระองค์น้ันย่อมเป็นพระเจ้าจักรพรรดิ’ เราเป็นพระเจ้าจักรพรรดิกระมัง’๓๖ 

ความประพฤติดีงามขั้นอุโบสถศีลหรือศีล ๘ เน้นการปฏิบัติที่เก่ียวกับการแสดงออก
ทางกาย ทางวาจา อุโบสถศีลมีพ้ืนฐานมาจากนิจศีล แต่อุโบสถศีลเน้นการปฏิบัติมากขึ้นและยากต่อ
ปฏิบัติอีกด้วย มีข้อกําหนดที่เป็นสิกขาบทที่ละเอียดอ่อน เมื่อพิจารณาตามข้อฝึกปฏิบัติแล้วก็จะทราบ
ได้ถึงความเป็นอยู่ของพระอริยบุคคล รวมท้ังวิถีชีวิตของพระอริยบุคคลด้วย ว่าท่านได้ผ่านขั้นตอน
ของการฝึกปฏิบัติมาอย่างยากลําบากอย่างไร โดยเทียบเคียงกับการประพฤติปฏิบัติตามหลักอุโบสถ
ศีล  

ข. ศีลสําหรับบรรพชิต 

คําว่า “บรรพชิต” ในทางพระพุทธศาสนา ได้แก่ “ภิกษุ สามเณร” มีข้อปฏิบัติเป็นกฎ 
ระเบียบเรียกว่า “สิกขาบท” สําหรับสามเณร ทรงบัญญัติสิกขาบทไว้เป็นเครื่องกํากับความประพฤติ 
๑๐ ข้อ ซึ่งรวมอยู่ในส่วนพระวินัยและศีลสําหรับภิกษุ ๒๒๗ ข้อ จัดเป็นศีลสําหรับบรรพชิต แบ่งเป็น 
๒ ประเภท คือ ๑) ศีล ๑๐ ๒) ศีล ๒๒๗  

๑. ศีล ๑๐ หรือสิกขาบท ๑๐ ที่พระพุทธเจ้าทรงบัญญัติแก่สามเณร มีดังน้ี 
๑) เว้นจากปลงชีวิตของสัตว์ที่มีชีวิต  
๒) เว้นจากการถือเอาสิ่งของที่เขามิได้ให้  
๓) เว้นจากการประพฤติผิดในกาม  
๔) เว้นจากการพูดเท็จ  
๕) เว้นจากการด่ืมของมึนเมา คือสุราและเมรัยอันเป็นที่ต้ังแห่งความประมาท     
๖) เว้นจากการบริโภคอาหารในเวลาวิกาล  
๗ ) เว้นจากการฟ้อนรํา  ขับร้องบรรเลงดนตรีดูการละเล่น  อันเป็นข้าศึก           

ต่อพรหมจรรย์  
๘) เว้นจากการทัดทรงดอกไม้ของหอมและเครื่องลูบไล้ ซึ่งใช้เป็นเครื่องประดับ

ตกแต่ง 
๙) เว้นจากที่นอนอันสูงใหญ่หรูหราฟุ่มเฟือย  
๑๐) เว้นจากการรับทองและเงิน๓๗ 

                                                            
๓๕ ธนิต  อยู่โพธ์ิ, อานิสงส์ศีล ๕, หน้า ๑๗. 
๓๖ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๘๕/๖๓. 
๓๗ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๐๖/๑๖๘-๑๖๙. 



๖๑ 

ศีล ๑๐ หรือสิกขาบท ๑๐ เป็นศีลที่พระพุทธเจ้าทรงบัญญัติขึ้นตามฐานะของบุคคล
โดยเพ่ิมขึ้นจากศีลอุโบสถ ๑ ข้อ “ในหลักของอุโบสถศีลน้ันข้อ ๗ ได้รวมเอาศีล ๒ ข้อ เข้าไว้เป็นองค์
เดียวกัน ส่วนข้อที่ ๑๐ เป็นสิกขาบทท่ีทรงวางไว้เฉพาะสามเณร และสามเณรจะต้องรักษาเป็นประจํา 
หรืออุบาสกอุบาสิกาผู้มีอุตสาหะจะรักษาก็ได้๓๘ สําหรับศีลข้อ ๑๐ เว้นจากการรับทองและเงิน การ
บัญญัติสิกขาบทน้ีมุ่งเน้นเพ่ือให้เหมาะสมกับความเป็นอยู่ของอริยชน คือมีการขวนขวายในกิจการ
งานน้อย ดํารงชีวิตเป็นบรรพชิต (ผู้เว้น) ต้องอาศัยผู้อ่ืน ไม่สะสมสมบัติใด ๆ มีความกังวลน้อย มีการ
ปฏิบัติธรรมเป็นที่ต้ังในการดํารงอยู่ ดังน้ัน การมีทรัพย์ เช่น ทองและเงิน เป็นต้น ซึ่งเป็นสิ่งใช้สอย
ของคฤหัสถ์จึงไม่สมควรต้องรับเงินและทอง ความจําเป็นของบรรพชิตในการใช้จ่ายทรัพย์น้ันมีน้อย
หรือไม่มีเลย ศีลข้อน้ีจึงมีความแตกต่างจากศีล ๕ และศีล ๘ ซึ่งอาจกล่าวได้ว่าเป็นข้อแตกต่างระหว่าง
คฤหัสถ์กับบรรพชิตโดยสิ้นเชิง การเว้นจากการรับทองและเงินเป็นเคร่ืองช้ีชัดสําหรับความประพฤติ
ของบรรพชิต หรือนักบวชในพระพุทธศาสนาอย่างแท้จริง 

๒. ศีล ๒๒๗  

พระพุทธเจ้าทรงบัญญัติสิกขาบท ๒๒๗ ข้อ สําหรับเป็นข้อฝึกปฏิบัติของพระภิกษุใน
พระพุทธศาสนา เรียกว่า ปาฏิโมกขสังวรศีล ซึ่งเป็นหลักการศึกษาอบรมในฝ่ายบทบัญญัติ หรือ     
ข้อปฏิบัติที่ เป็นเบ้ืองต้นของพรหมจรรย์ สําหรับป้องกันความประพฤติเสียหาย คือ ศีลที่ เป็น           
อาทิพรหมจริยกาสิกขา และส่วนที่เป็นขนบธรรมเนียมที่จะชักนําความประพฤติให้ดีงาม ซึ่งอํานวย
ประโยชน์ในการเป็นอยู่ของพระสงฆ์ คือ อภิสมาจาริกาสิกขา ในความประพฤติของพระภิกษุน้ีจัดเป็น
พระวินัย หลักการท่ีพระพุทธเจ้าทรงบัญญัติพระวินัย “ค่อยมีมาโดยลําดับตามเหตุอันเกิดขึ้น ซึ่ง
เรียกว่านิทานบ้าง ปกรณ์บ้าง เมื่อใดความเสียหายเกิดขึ้น เพราะภิกษุรูปใดทําอย่างใดอย่างหน่ึง เมื่อ
น้ัน พระพุทธองค์จึงทรงบัญญัติสิกขาบท”๓๙ เกิดขึ้นครั้งแรกในความผิดต่าง ๆ เมื่อมีเหตุเกิดขึ้นซ้ําใน
กรณีเดียวกัน ทรงบัญญัติเพ่ิมเติมขึ้นอีกเรียกว่า สิกขาบท๔๐ ทรงลงโทษแก่ภิกษุผู้ล่วงละเมิดตาม
ความผิดหนักบ้าง เบาบ้าง เช่นเดียวกับกฎหมายทางบ้านเมือง โดยโทษที่เกิดขึ้นอย่างหนักที่สุด ก็คือ
พ้นสภาพจากภิกษุในพระพุทธศาสนาอย่างสิ้นเชิง โทษอย่างกลางสงฆ์เป็นผู้ปรับโทษให้อยู่กรรม และ
สงฆ์เองเป็นผู้ปรับโทษให้อยู่กรรมและสงฆ์ก็ต้องเป็นผู้ระงับอาบัติ โทษอย่างเบาต้องแสดงโทษต่อภิกษุ
อ่ืน  

ที่กล่าวมาทั้งหมดน้ันเป็นการกล่าวถึงศีลของคฤหัสถ์และศีลของบรรพชิต โดยเฉพาะศีล
ของบรรพชิตซึ่งเป็นพระวินัยบัญญัติที่ปรากฏในพระปาฏิโมกข์ มีวัตถุประสงค์หรือความมุ่งหมายที่
เอ้ืออํานวยต่อการปฏิบัติสําหรับพระภิกษุ เพ่ือป้องกันความเสียหายอันจะเกิดกับภิกษุ หรือเกิดกับ
สงฆ์หมู่ใหญ่ ความมุ่งหมายหลักก็คือเพ่ือความเรียบร้อยแห่งสงฆ์ในพระพุทธศาสนา  

                                                            
๓๘ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, หน้า ๒๕๗. 
๓๙ สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระยาวชิรญาณวโรรส , วินัยมุข เล่ม ๑ , พิมพ์คร้ังท่ี ๓๖ , 

(กรุงเทพมหานคร: มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๓), หน้า ๕.  
๔๐ สิกขาบท หมายถึง ข้อท่ีต้องศึกษา, ข้อศีล, ข้อวินัย, บทบัญญัติข้อหนึ่ง ๆ ในพระวินัยท่ีภิกษุพึง

ศึกษาปฏิบัติ, พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, หน้า ๔๔๗. 



๖๒ 

ศีลเป็นข้อห้ามในการปฏิบัติไปในทางช่ัว ผู้ที่ทําการละเมิดในศีลย่อมจะได้รับโทษ ใน
คัมภีร์พระไตรปิฎก กล่าวถึงพุทธพจน์ เมื่อครั้งที่พระพุทธเจ้าตรัสเทศนาโปรดอุบาสกอุบาสิกา ชาว
ตําบลบ้านปาฏลิคามถึงโทษแห่งศีลวิบัติทําให้ได้ผล ๕ ประการ๔๑ ได้ดังน้ี 

๑) ย่อมถึงความเสื่อมโภคทรัพย์ใหญ่หลวงซึ่งมีความประมาทเป็นเหตุ 
๒) กิตติศัพท์อันช่ัวของผู้ทุศีลย่อมกระฉ่อนไป 
๓) เข้าไปหาบริษัทใด ๆ เช่น ขัตติยบริษัท พราหมณบริษัท คหบดีบริษัท สมณบริษัท

ย่อมไม่แกล้วกล้าเก้อเขินเข้าไปหาบริษัทน้ัน ๆ   
๔) ย่อมเป็นผู้หลงลืมสติ 
๕) หลังจากตายแล้วย่อมไปเกิดในอบาย ทุคติ วินิบาต นรก 

สรุปว่า ผู้รักษาศีลให้ดีในเบ้ืองต้นเสียอย่างหน่ึงแล้วคุณธรรมความดีในเบ้ืองสูงจะเกิดขึ้น
สืบเน่ืองติดตามมาเอง ศีลมีประโยชน์และอานิสงส์สืบเน่ืองโดยลําดับขั้นตอน ยังประโยชน์ไม่เดือดร้อน มี
ความช่ืนบาน มีความอ่ิมเอิบใจ เกิดความสงบ มีความสุข มีความต้ังใจมั่น มีความรู้ความเห็นตามความเป็น
จริง เกิดความเบ่ือหน่ายคลายกําหนัด มีความหลุดพ้น บรรลุอริยมรรคนําไปสู่มรรค ผล นิพพาน ศีล
ทั้งหลายที่เป็นกุศล ย่อมบริบูรณ์เพ่ือความเป็นพระอรหันต์ด้วยประการทั้งปวง 

๓.๔ กรรม ผลของการกระทํา 
กรรม  ตามรูปศัพท์แปลว่า การกระทําที่ประกอบด้วยเจตนา หรือการกระทําที่เป็นไปด้วย

ความจงใจ๔๒ คือ ทําด้วยความจงใจหรือจงใจทํา ดีก็ตาม ช่ัวก็ตาม เช่น ขุดหลุมพรางดักคนหรือสัตว์
ให้ตกลงไปตาย เป็นกรรม แต่ขุดบ่อนํ้าไว้กินใช้ สัตว์ตกลงไปตายเอง ไม่เป็นกรรม (แต่ถ้ารู้อยู่ว่า บ่อ
นํ้าที่ตนขุดไว้อยู่ในที่ซึ่งคนจะพลัดตกลงได้ง่าย แล้วปล่อยปละละเลย มีคนตกลงไปตาย ก็ไม่พ้นเป็น
กรรม) การกระทําที่ดีเรียกว่า กรรมดี ที่ช่ัว เรียกว่า กรรมช่ัว๔๓ และในกรณีที่กระทําที่ไม่มีเจตนา ก็ไม่
เรียกว่าเป็นกรรมในความหมายทางธรรม๔๔ ฉะน้ัน กรรมจึงเกิดจากเจตนา แล้วนําไปสู่การกระทําด้วย
กาย วาจา และใจ   

สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช (เจริญ สุวฑฺฒโน) พระนิพนธ์ ว่า กรรม คือ กิจที่
คนควรกระทํา หมายถึง การกระทําทางกาย ทางวาจา และทางใจ หรือกิจที่บุคคลจงใจทําหรือด้วย
เจตนา ถ้าทําด้วยความไม่มีเจตนาจะไม่เรียกว่ากรรม เช่น ไม่มีเจตนาเหยียบมด ไม่เป็นกรรมคือ
ปาณาติบาต ต่อเมื่อต้ังใจเหยียบให้ตายจึงเป็นกรรม เป็นต้น๔๕ 

                                                            
๔๑ วิ.ม. (ไทย) ๕/๒๘๕/๙๘-๙๙, ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๑๖/๒๐๙-๒๑๐. 
๔๒ องฺ.ฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๓๓๔/๔๖๓. 
๔๓ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, หน้า ๔. 
๔๔ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, หน้า ๑๕๗. 
๔๕ สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช (เจริญ สุวฑฺฒโน),  หลักกรรมในพระพุทธศาสนา, พิมพ์คร้ัง

ท่ี ๕, (นครปฐม: โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔), หน้า ๒-๓. 



๖๓ 

พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต) อธิบายว่า กรรม หมายถึง การกระทําประกอบด้วย
เจตนา คือ ทําด้วยความจงใจหรือจงใจทํา การกระทําดี เรียกว่า กรรมดี การกระทําช่ัว เรียกว่า กรรม
ช่ัว๔๖ การกระทําทางกาย ทางวาจา และ ทางใจ ได้แก่ อกุศลกรรม และ กุศลกรรม๔๗ 

พระธรรมกิตติวงศ์ (ทองดี  สุรเตโช) อธิบายว่า กรรม แปลว่า การทํา การกระทํา เป็นคํากลาง ๆ  
ยังไม่บ่งว่าเป็นการกระทําที่ดีหรือช่ัว ถ้าเป็นการกระทําที่ดี เรียกว่า กุศลกรรม เป็นการกระทําที่ ช่ัว 
เรียกว่า กรรมช่ัว๔๘ 

สรุปแล้ว กรรม หมายถึง การกระทําหรือการงานที่แสดงออกผ่านทางทวารทั้ง ๓ คือทาง
กาย วาจา และใจ กรรมเป็นคํากลาง ๆ ยังไม่ได้ระบุลงไปว่าดีหรือช่ัวเป็นเพียงการกระทําเท่าน้ัน ส่วน
การกระทําที่จัดเป็นกรรมน้ันจะต้องเป็นการกระทําที่ประกอบด้วยเจตนา หมายถึง ต้องมีความต้ังใจ 
ความจงใจ หรือต้องคิดไว้ก่อนแล้วค่อยลงมือกระทํา ก็เพราะเจตนาเป็นแกนนําหรือเป็นตัวริเริ่มให้
บุคคลคิดแล้วกระทํากรรม จึงแสดงให้เห็นว่า การกระทําทางกายและทางวาจาเป็นเพียงผลสําเร็จที่
เกิดจากการสั่งให้กระทําของจิตเท่าน้ัน น่ันเป็นเหตุผลหลักที่พระพุทธศาสนาให้ความสําคัญ          
แก่มโนกรรมมากที่สุด กรรมมีลักษณะเป็นกฎแห่งเหตุผล กล่าวคือมีลักษณะให้ผลตรงตามเหตุ        
มีพุทธภาษิตรองรับไว้ว่า “บุคคลหว่านพืชเช่นใดย่อมได้ผลเช่นน้ัน คนทําดีย่อมได้ดี ทําช่ัวย่อมได้
ช่ัว”๔๙ กฎดังกล่าวเป็นกฎที่เป็นสัจธรรม คือ เป็นความจริงสําหรับทุกคน กรรมมีหลายประเภท แต่
สามารถสรุปรวมลงในกรรม ๒ ประเภท คือ กรรมดีและกรรมช่ัว กรรมดีหรือการกระทําที่เป็นกุศล คือ
การกระทําที่เกิดจากกุศลมูล ส่วนกรรมช่ัวหรือการกระทําที่เป็นอกุศล คือการกระทําที่เกิดจากอกุศลมูล 

๓.๕ อิทธิบาท ๔ ธรรมท่ีทําให้อายุยืน 
อิทธิบาท หมายถึง ธรรมให้ถึงความสําเร็จพระผู้มีพระภาคทรงบัญญัติอิทธิบาท ๔ 

ประการน้ีเพ่ือเพ่ิมพูนความสําเร็จ เพ่ือให้ชํานาญ  ในเรื่องความสําเร็จ เพ่ือพลิกแพลงให้เกิด
ความสําเร็จ๕๐ ในจักกวัตติสูตร พระพุทธเจ้าทรงตรัสถึงองค์คุณของผู้เจริญอิทธิบาทย่อมก่อให้เจริญ
ด้วยอายุตลอด ๑ กัป ดังข้อความท่ีว่า 

ในเรื่องอายุของภิกษุ มีคําอธิบาย อย่างไร คือ ภิกษุในธรรมวินัยน้ี  

๑.  เจริญอิทธิบาทอันประกอบด้วยฉันทสมาธิปธานสังขาร (สมาธิที่เกิดจากฉันทะและ
ความเพียรสร้างสรรค์)  

๒. เจริญอิทธิบาทอันประกอบด้วยวิริยสมาธิปธานสังขาร (สมาธิที่เกิดจากวิริยะและ
ความเพียรสร้างสรรค์) 

                                                            
๔๖ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, หน้า ๔. 
๔๗ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, หน้า ๖๐. 
๔๘ พระธรรมกิตติวงศ์ (ทองดี สุรเตโช ป.ธ.๙, ราชบัณฑิต), พจนานุกรมเพ่ือการศึกษาพุทธศาสน์ คําวัด, 

หน้า ๑๖. 
๔๙ สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๒๕๖/๓๗๔, ขุ.ชา.ทุก. (ไทย) ๒๗/๑๔๔/๑๐๓, ขุ.ชา.ปญฺจก. (ไทย) ๒๗/๑๕/๒๐๑. 
๕๐ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๘๗/๒๑๙.    



๖๔ 

๓. เจริญอิทธิบาทอันประกอบด้วยจิตตสมาธิปธานสังขาร (สมาธิที่เกิดจากจิตตะ และ
ความเพียรสร้างสรรค์) 

๔. เจริญอิทธิบาทอันประกอบด้วยวิมังสาสมาธิปธานสังขาร (สมาธิที่เกิดจากวิมังสา
และความเพียรสร้างสรรค์) 

เพราะเจริญ ทําอิทธิบาท ๔ ประการน้ีให้มาก เมื่อมุ่งหวัง เธอจะพึงดํารงอยู่ ได้ ๑ กัป 
หรือเกินกว่า ๑ กัป ภิกษุทั้งหลาย น้ีแลเป็นคําอธิบายในเร่ืองอายุของภิกษุ๕๑ 

พระเทพดิลก (ระแบบ ฐ ิตญาโณ) กล่าวไว้ว่า อิทธิบาท ๔ คือ คุณธรรมที่จะนําผู้ประพฤติ
ปฏิบัติให้ประสบความสําเร็จในสิ่งที่ตนประสงค์  ซึ่งต้องไม่เหลือวิสัย คือสิ่งที่ตนประสงค์ น้ันต้องอยู่
ในวิสัย ที่อาจใช้ความเพียร พยายาม ทําให้เกิดขึ้นได้  มิใช่เป็นความเพ้อฝันที่ไม่มีโอกาสจะประสบ
ความสําเร็จได้ คุณธรรมกลุ่มน้ีทรงเรียกว่า อิทธิบาท ๔๕๒ 

พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต)  กล่าวไว้ว่า อิทธิบาท ๔  คือ ทางแห่งความสําเร็จ จุดเริ่มที่
จะนําไปสู่ความสําเร็จ  ถ้าเราพัฒนาคนถูกต้องอย่างที่ว่า มนุษย์ไม่แปลกแยก จากความเป็นจริง ของ
ธรรมชาติต้ังแต่ขั้นพ้ืนฐาน ทุกอย่างก็สอดคล้องไปกันได้หมด ไม่มีอะไรเสียหาย เมื่อเราวางฐานได้ดี
แล้ว เราก็ใช้หลักการต่าง ๆ ในการทํางาน บนพ้ืนฐานที่ถูกต้องน้ัน เมื่อพ้ืนฐานถูกต้องแล้ว เราเอา
ธรรมะอะไรมาใช้ตอนน้ี  ก็เดินหน้าไปด้วยดี๕๓ 

พระราชญาณวิสิฐ (เสริมชัย ชยฺมงฺคโล) กล่าวไว้ว่า อิทธิบาท ๔ คือ หลักธรรมที่จะนําไป 
สู่ความสําเร็จ ในการกระทํากิจการงานหรือการอาชีพ ประการแรก คืออิทธิบาท แปลความว่า ทาง
แห่งความสําเร็จ กล่าวคือ ข้อปฏิบัติให้บรรลุความสําเร็จด้วยดี  มีประสิทธิภาพน่ันเอง๕๔ 

พระธรรมโกศาจารย์ (พุทธทาสภิกขุ) กล่าวไว้ว่า อิทธิบาท ๔  คือ บทของพระธรรม เช่น
ว่า จะมีฉันทะ วิริยะ จิตตะ วิมังสา ที่เรียกว่า อิทธิบาท น้ี ต้องมีและมีได้แม้โดยไม่รู้สึกตัว คนที่มีการ
ทํางาน ย่อมทํางานด้วยความพอใจ ความขยันขันแข็ง ความเอาใจใส่ใคร่ครวญอยู่เสมอ น้ีเรียกว่า  
เขามีอิทธิบาทท้ัง ๔ ประการน้ันอยู่ โดยไม่รู้สึกตัว๕๕ 

พระราชปัญญากวี  กล่าวไว้ว่า  อิทธิบาท ๔  คือ  คุณธรรมเคร่ืองให้สําเร็จความประสงค์
หรือสิ่งประสงค์  คนในโลกน้ีย่อมต้องการสิ่งที่ประสงค์แห่งชีวิตกันคนละหลายรูปแบบ  แต่สิ่งประสงค์
ที่คนต้องการตรงกัน  คือ ทรัพย์  ยศ  และผลงาน  ทรัพย์เป็นสิ่งประสงค์อันสําคัญย่ิงของชีวิต  เพราะ
ทรัพย์เป็นสิ่งอาศัยใช้สอยในการดํารงชีวิตประจําวัน  ทรัพย์มีอยู่  ๒ ประการ  ทรัพย์สิน ๑  ทรัพย์
                                                            

๕๑ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๑๑๐/๘๐-๘๑. 
๕๒ พระเทพดิลก (ระแบบ ฐ ิตญาโณ), อธิบายหลักธรรมตามหมวดจากนวโกวาท, (กรุงเทพมหานคร: 

โรงพิมพ์ธรรมสภา, ๒๕๔๘), หน้า ๑๖๖.  
๕๓ พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), ธรรมะกับการทํางาน, พิมพ์คร้ังท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ์

มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๔๓), หน้า ๗๙.  
๕๔ พระราชญาณวิสิฐ (เสริมชัย ชยมงฺคโล), ความสําเร็จหลักธรรมสู่ความสําเร็จและสันติสุข, 

(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ธรรมสภา, ๒๕๔๕), หน้า ๙.  
๕๕ พระธรรมโกศาจารย์ (พุทธทาสภิกขุ), การงานท่ีเป็นสุข, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ธรรมสภา, 

๒๕๔๙), หน้า ๓๐.  



๖๕ 

สมบัติ ๑  ทรัพย์สิน คือ เงินตราสําหรับจับจ่ายซื้อขายแลกเปล่ียนอาหาร เครื่องนุ่งห่ม ที่อยู่อาศัย  
และยารักษาโรค ทรัพย์สมบัติ คือ บ้านเรือน ที่ดิน ที่นา ที่สวน เครื่องใช้ต่าง ๆ เช่น วิทยุ ตู้เย็น 
รถยนต์ เป็นต้น๕๖ 

พระมหาณรงค์ศักด์ิ  ฐ ิติญาโณ กล่าวไว้ว่า อิทธิบาท ๔  คือ ความสําเร็จ ความสําเร็จด้วยดี 
การสําเร็จ ความกระทําให้แจ้ง ความเข้าถึงซึ่งธรรมเหล่าน้ัน อิทธิบาท คือ เวทนาขันธ์ สัญญาขันธ์ 
สังขารขันธ์ วิญญาณขันธ์ ของบุคคล ผู้บรรลุธรรมเหล่าน้ัน เจริญอิทธิบาท คือ ย่อมเสพ เจริญ ทําให้
มากซึ่งธรรมเหล่าน้ัน ด้วยเหตุน้ัน จึงเรียกว่า เจริญอิทธิบาท๕๗ 

พระสุนันท์ กิตฺติสทฺโท กล่าวไว้ว่า อิทธิบาท ๔ หมายถึง หลักธรรมนําไปสู่ความสําเร็จ คือ 
ฉันทะ ความพอใจ มีใจรักในงานที่ทํา ด้วยใจรัก, วิริยะ ความพากเพียร อดทน ต่อความลําบาก ไม่ว่า
จะเป็นอาชีพใด ๆ ก็ตามขอให้ทําอย่างสุจริต, จิตตะ เอาจิตฝักใฝ่ ใฝ่ใจรัก ด้วยความพยายาม ด้วยเอา
จิตพยายามในอาชีพน้ัน ๆ ให้บรรลุผลสําเร็จ, วิมังสา ใช้ปัญญาสอบสวนในงานที่ทํา ติตรองหาเหตุผล
และปรับปรุงแก้ไข เพ่ือจะให้ประสบผลสําเร็จให้ดีย่ิง ๆ ขึ้นไป ถ้าทุก ๆ คน นําหลักอิทธิบาทไปใช้ จะ
ประสบผลสําเร็จในหน้าที่การงานทุกอย่าง ไม่ว่าจะเป็นการทํางานราชการ การทํางานค้าขาย การ
ทํางานอุตสาหกรรม การทํางานเกษตร และการประกอบอาชีพเครื่องป้ันดินเผา ถ้ามีความต้ังใจทํา ก็
มีความสุข ในการทํางาน ยินดีในสิ่งที่ตนได้กระทําในงานน้ันด้วยความเต็มใจทํา ต้ังใจทํา พอใจในการ
ทํางานให้ประสบผลสําเร็จย่ิง ๆ ขึ้นไป๕๘ 

ปัญญา ใช้บางยาง กล่าวถึงอิทธิบาท ๔ ตามนัยแห่งพระสูตร ไว้ว่า ความพอใจ การทํา
ความพอใจ ความใคร่เพ่ือจะทํา ความฉลาด ความพอใจในธรรม  น้ีเรียกว่า ฉันทะ, ความปรารถนา
ความเพียรทางใจ ความขะมักเขม้น ความบากบ่ัน ความต้ังหน้าความพยายาม ความอุตสาหะ ความ
ทนทาน ความเข้มแข็ง ความหม่ัน ความก้าวไปอย่างไม่ท้อถอย  ความไม่ทอดทิ้ง ไม่ทอดทิ้งธุระ ความ
ประคับประคองธุระไว้ด้วยดี น้ีเรียกว่า วิริยะ, จิต มโน มานัส มโนวิญญาณธาตุ น้ีเรียกว่า จิตตะ, 
ปัญญา กิริยาที่รู้ชัด ความไม่หลง ความวิจัยธรรม สัมมาทิฏฐิ น้ีเรียกว่า วิมังสา๕๙ 

สุชีพ ปุญญานุภาพ กล่าวไว้ว่า อิทธิบาท ๔ คือ คุณเครื่องให้บรรลุความสําเร็จ ๔ อย่าง  
ด้วยกัน ได้แก่ ๑) ฉันทะ ความพอใจรักใคร่ในสิ่งน้ัน ๒) วิริยะ ความเพียร ๓) จิตตะ เอาใจฝักใฝ่      

                                                            
๕๖ พระราชปัญญากวี (สุบิน เขมิโย), ประมวลบทพระธรรมเทศนา, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์การ

ศาสนา, ๒๕๒๘), หน้า ๒๖๐.  
๕๗ พระมหาณรงค์ศักด์ิ ฐ ิติญาโณ,  พระอภิธรรมปิฎก ๑, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณ

ราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หน้า ๒๒๐-๒๒๑.  
๕๘ พระสุนันท์  กิตฺติสทฺโท (สายพิมพ์พงษ์), “การประยุกต์ใช้อิทธิบาท ๔ ในการทํางาน ศึกษากรณี

ผู้ทําเคร่ืองปั้นดินเผาด่านเกวียน จังหวัดนครราชสีมา”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลัย, ๒๕๕๑), หน้า ๗๐.  

๕๙ ปัญญา ใช้บางยาง, ธรรมาธิบายหลักธรรมในพระไตรปิฎก, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ธรรมสภา, 
๒๕๔๘), หน้า ๕๐.  



๖๖ 

๔) วิมังสา ใช้ปัญญาพิจารณาสอบสวน แล้วแสดงความต่างกัน เพียงฝ่ายพระอภิธรรม เจริญโลกุตตรฌาน 
ประกอบด้วยอิทธิบาท๖๐ 

ดังน้ัน จะเห็นได้ว่า  อิทธิบาทธรรม ๔ ประการเหล่าน้ี แม้จะจัดอยู่ในฝ่ายโพธิปักขิยธรรม
ส่วนหน่ึงก็ตาม พระสัมมาสัมพุทธเจ้า ก็ตรัสว่า ภิกษุควรอบรม เจริญจนคุ้น เมื่อเจริญอิทธิบาท ๔ 
ประการเหล่าน้ีเสมอ ๆ แล้ว อกุศลบาปธรรมที่ยังไม่เกิดก็ไม่เกิด  อกุศลบาปธรรมท่ีเกิดขึ้นแล้วย่อม
เสื่อมไป กุศลธรรมที่ยังไม่เกิดก็เกิดขึ้น กุศลธรรมที่เกิดขึ้นแล้วก็เจริญย่ิงขึ้น จิตก็จะเป็นสมาธิ เรียกว่า 
ฉันทสมาธิ  คือ สมาธิอาศัยความพอใจเกิดขึ้น วิริยสมาธิ คือ สมาธิที่อาศัยความเพียรเกิดขึ้น จิตตสมาธิ 
คือ สมาธิที่อาศัยจิตฝักใฝ่เกิดขึ้น วิมังสาสมาธิ คือ สมาธิที่อาศัยวิมังสาเกิดขึ้น และปธานสังขาร คือ 
การประกอบความเพียรอันให้สําเร็จกิจที่ประสงค์ 

๓.๖ คุณเครือ่งความเป็นสมณะ ๕ ธรรมท่ีทําให้มีวรรณะ 
คุณเครื่องความเป็นสมณะ ๕ ประการ ที่ปรากฏในจักกวัตติสูตรน้ีน้ัน เป็นเสมือนอาภรณ์

เครื่องประดับพระภิกษุสงฆ์ให้เป็นผู้องอาจ มีสง่าราศี ที่เรียกว่า มีวรรณะผุดผ่องด้วยรัศมีแห่งธรรม 
ได้แก่ เป็นผู้ทรงศีล เป็นผู้สํารวมระวังในพระปาติโมกข์ เป็นผู้ถึงพร้อมด้วยอาจาระและโคจร เป็น     
ผู้เห็นภัยในสงสาร และเป็นผู้ใคร่ในการศึกษา ดังข้อความท่ีว่า 

ในเรื่องวรรณะของภิกษุ มีคําอธิบายอย่างไร คือ ภิกษุในธรรมวินัยน้ี เป็นผู้มีศีล สํารวม
ด้วยการสังวรในปาติโมกข์ เพียบพร้อมด้วยอาจาระและโคจร มีปกติเห็นภัยในโทษแม้เล็กน้อย 
สมาทานศึกษาอยู่ในสิกขาบทท้ังหลาย ภิกษุทั้งหลาย น้ีแลเป็นคําอธิบายในเร่ืองวรรณะของ
ภิกษ๖ุ๑ 

จากประเด็นดังกล่าว ผู้วิจัยจะยกมาอธิบายพอสังเขป ดังต่อไปน้ี 
๑) เป็นผู้ทรงศีล หมายถึง พระภิกษุเป็นมีศีลเป็นเคร่ืองทําให้บริสุทธ์ิทั้งทางกาย ทาง

วาจา และทางวาจา โดยอาศัยหลักแห่งศีล ๔ ที่เรียกว่า ปาริสุทธิศีล ศีลเป็นเครื่องทําให้บริสุทธ์ิ ๔ 
ประการ ๑) ปาฏิโมกขสังวรศีล ความสํารวมระวังในพระปาฏิโมกข์ เว้นจากข้อห้าม ทําตามข้ออนุญาต 
ประพฤติเคร่งครัดในสิกขาบทท้ังหลาย ๒) อินทริยสังวรศีล ศีลคือความสํารวมอินทรีย์ ระวังไม่ให้บาป
อกุศลธรรมครอบงํา เมื่อรับรู้อารมณ์ด้วยอินทร์ทั้ง ๖ ๓) อาชีวปาริสุทธิศีล ศีลคือความบริสุทธ์ิแห่ง
อาชีวะ เลี้ยงชีวิตโดยสุจริตชอบธรรม เช่น ไม่หลอกลวงเขาเลี้ยงชีพ และ ๔) ปัจจยสันนิสิตศีล ศีลอัน
เน่ืองด้วยปัจจัย ๔ ได้แก่ ปัจจัยปัจจเวกขณ์ คือ พิจารณาใช้สอยปัจจัยสี่ ให้เป็นไปเพ่ือประโยชน์ตาม
ความหมายของสิ่งน้ัน ไม่บริโภคด้วยตัณหา๖๒ 

๒) สํารวมด้วยการสังวรในปาติโมกข์ คือ ความสํารวมระวังในพระปาฏิโมกข์ เว้นจาก
ข้อห้าม ทําตามข้ออนุญาต ประพฤติเคร่งครัดในสิกขาบทท้ังหลาย๖๓ 

                                                            
๖๐ สุชีพ ปุญญานุภาพ, พระไตรปิฎกฉบับสําหรับประชาชน, พิมพ์คร้ังท่ี ๑๖, (กรุงเทพมหานคร:   

โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙), หน้า ๖๗๖.  
๖๑ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๑๑๐/๘๑. 
๖๒ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, หน้า ๒๔๐. 
๖๓ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๒๔๐. 



๖๗ 

๓) เพียบพร้อมด้วยอาจาระและโคจร หมายถึง มีประพฤติกิริยามารยาทให้เหมาะสม
ตามหลักของเสขิยวัตร ในอิริยาบถทั้ง ๔ ทั้งในอารามและนอกอาราม ในบ้านและนอกบ้าน เป็นต้น 

๔) มีปกติเห็นภัยในโทษแม้เล็กน้อย  หมายถึง เป็นผู้มีความเพียรเพ่ือขจัดกิเลสที่นอน
เน่ืองอยู่ในสันดาน ไม่เห็นแก่การละเล่น 

๕) สมาทานศึกษาอยู่ในสิกขาบทท้ังหลายหมายถึง การหมั่นศึกษาอยู่ในหลักของ
ไตรสิกขา ได้แก่ อธิสีลสิกขา อธิจิตตสิกขา อธิปัญญาสิกขา เพ่ือใช้สํารอกกิเลส 

เมื่อกล่าวโดยสรุปแล้ว หลักการเพ่ือพัฒนาความเป็นผู้มีวรรณะตามหลักธรรมดังกล่าว 
เป็นกระบวนการศึกษาตามหลักไตรสิกขาทั้ง ๓ ด้านคือ ศีล สมาธิ และปัญญา  

ด้านที่ ๑ เก่ียวกับศีลน้ัน พัฒนาด้านกายและด้านสังคม พัฒนาด้านกายน้ันเป็นการพัฒนา
ทักษะชีวิตด้านการรับรู้ข้อมูลข่าวสารอย่างรู้เท่าทัน การใช้สอยหรือบริโภคปัจจัยต่าง ๆ ด้วยปัญญา  
มีกิริยามารยาทเรียบร้อยดีงามตามกาลเทศะ เรียกได้ว่าพัฒนาการส่วนกายน้ีเป็นการปรับพฤติกรรม
ให้มีปฏิสัมพันธ์กับโลกวัตถุ สรีระ ด้านกายภาพ สิ่งแวดล้อมด้วยปัญญา   

ด้านที่ ๒ เก่ียวกับสมาธิน้ัน เป็นการพัฒนาศักยภาพของจิตใจให้มีความต้ังมั่นไม่ง่อนแง่น
คลอนแคลน มีความเข้มแข็ง เบิกบาน เป็นจิตที่มีคุณภาพกล่าวคือเป็นจิตที่มีคุณธรรม มีความกตัญญู  
เมตตา กรุณา ละอายต่อความช่ัวกลัวต่อบาปอกุศลกรรม เป็นจิตที่มีสมรรถภาพ กล่าวคือ เป็นจิตที่มี
สมาธิ จดจ่อ ต้ังมั่น เข้มแข้ง กล้าหาญ อดทน ขยันหมั่นเพียร มีกําลังใจ ไม่ย่อท้อ เป็นจิตที่มีสุขภาพ
กล่าวคือ มีความเบิกบาน ผ่องใส ไม่เครียด มีความสุขสงบในการเรียนรู้และพัฒนาตนเอง 

ด้านที่ ๓ เก่ียวกับปัญญาน้ัน เป็นการพัฒนาปัญญาให้มีความใฝ่รู้  รู้รอบ รู้จริง แก้ปัญหา
ได้ต้ังแต่การเร่ิมพัฒนาปัญญาขั้นต้น คือ สุตมยปัญญา ได้แก่ ปัญญาคือความรู้ที่ได้มาจากการฟัง  
จากกัลยาณมิตร จนสามารถแยกแยะได้ เข้าใจถูก นําไปสู่ปัญญาขั้นที่สองคือ จินตามยปัญญา คือ
ความรู้ที่ได้ด้วยการเอาใจใส่ คิดพิเคราะห์ พินิจพิจารณาด้วยหลักโยนิโสมนสิการ อันจะนําไปสู่ปัญญา
ขั้นที่สามคือ ภาวนามยปัญญา ได้แก่ ปัญญาความรู้ที่ได้มาแล้วการฝึกฝนอบรมตน เป็นปัญญาที่      
รู้สัจธรรมแห่งชีวิต รู้ตามความเป็นจริง นําไปสู่การแก้ปัญหา สามารถดํารงตนอยู่ในสังคมอย่างมี
ความสุข 

๓.๗ ฌาน ๔ ธรรมท่ีทําให้มีความสุข 
คําว่า ฌาน เป็นศัพท์ภาษาบาลี หมายถึง การเพ่งพินิจ ครุ่นคิด เอาใจจดจ่อ อาจใช้ใน

ความหมายทั่ว ๆ ไป คือ การจ้องดูหรือการครุ่นคิดถึงสิ่งน้ันสิ่งน้ี อาการที่จ้องหรือครุ่นคิดน้ีใช้ในรูป
กริยาศัพท์ เรียกว่า ฌาน๖๔ 

ในอนุปุพพวิหารสมาปัตติสูตร ว่าด้วยอนุปุพพวิหารสมาบัติ ๙ ประการ คือ รูปฌาน ๔ 
อรูปฌาน ๔ และสัญญาเวทยิตนิโรธ ๑ คือ ทรงแสดงธรรมเป็นที่ดับไปในอนุปุพพวิหารสมาบัติ      

                                                            
๖๔ ม.มู. (บาลี) ๑๒/๕๖๐/๖๐๔. 



๖๘ 

แต่ละอย่าง และทรงยกย่องผู้ดับธรรมแต่ละอย่างด้วยฌานน้ัน ๆ ว่า “เป็นผู้ควรนมัสการ ควรไหว้ 
และควรเข้าไปน่ังใกล้”๖๕ 

ในฌานสูตร๖๖ พระองค์ทรงแสดงว่า อาสวะทั้งหลายสิ้นไปได้เพราะอาศัยปฐมฌาน   
ทุติยฌาน ตติยฌาน ฯลฯ เพราะอาศัยสัญญาเวทยิตนิโรธ แล้วทรงนํามาติกาแต่ละบทมาต้ังเป็น
คําถามว่า เพราะเหตุไรจึงทรงกล่าวอย่างน้ัน จากน้ันทรงอธิบายขยายความแต่ละมาติกาอย่างละเอียด 

ในอรรถกถาสมันตปาสาทิกา พระพุทธโฆษาจารย์ อธิบายความหมายของคําว่าฌานไว้   
๒ นัย คือ (๑) อารัมมณูปนิชฌาน๖๗ หมายถึง การเพ่งอารมณ์ตามแบบสมถะ ได้แก่ ฌานสมาบัติ      
สมถกรรมฐาน (๒) ลักขณูปนิชฌาน๖๘ หมายถึง การเพ่งพิจารณาให้เห็นไตรลักษณ์ตามแบบวิปัสสนา 
โดยการเข้าไปเพ่งอนิจจลักษณะเป็นอารมณ์ มี ๓ ประการคือ วิปัสสนา คือการเข้าไปเพ่งลักษณะมี
อนิจจลักษณะ เป็นต้น มรรค คือกิจที่พระโยคาวจรพึงทําให้เสร็จด้วยวิปัสสนาจะสําเร็จสมบูรณ์ด้วย
มรรค และผล คือการเข้าไปเพ่งนิโรธสัจมีลักษณะที่ เป็นจริง หมายความว่า มีนิโรธที่ เป็นตัว          
พระนิพพานเป็นอารมณ์๖๙ 

ฌานในอรรถกถา สมันตปาสาทิกา สามารถวิเคราะห์ได้ว่า ในกระบวนการแรกน้ันเป็น
การเพ่งอารมณ์ให้เกิดองค์ฌานในระดับโลกียธรรม เป็นการวางรากฐานให้จิตมั่นคง ส่วนกระบวนการ
ที่สองน้ัน เป็นการอาศัยจิตที่มั่นคง ประกอบด้วยองค์ฌานมาอาศัยเพ่ือเพ่งลักษณะ ซึ่งเป็นการทําให้
เกิดปัญญาขั้นโลกุตตรธรรม โดยอาศัยแนวทาง ช่องทางการเข้าสู่โลกุตตรปัญญาโดยการเพ่งพินิจ
สังขารสู่ไตรลักษณ์ 

ในฎีกาสารัตถทีปนี พระฎีกาจารย์ได้อธิบายความหมายของคําว่า ฌาน ไว้ว่า ฌานคือ 
การเพ่ง คําว่าเพ่ง คือ การเห็น คือเข้าไปเพ่งอารมณ์ของตนมีปฐวีกสิณ เป็นต้น เหมือนเห็นรูปด้วย
จักขุ เพ่งลักษณะทั้ง ๓ มีอนิจลักษณะเป็นต้นตามควร และเพ่งลักษณะที่แท้แห่งนิพพานธาตุ ลักษณะ
ที่แท้คือ สภาวะที่ไม่วิปริตเพราะไม่มีความเป็นอย่างอ่ืนแห่งนิพพาน ท่านได้กล่าวถึงฌานอีกว่าเป็น
เครื่องสลัดออก คือ เป็นเคร่ืองละกามท้ังหลาย และฌานน้ีเป็นข้าศึกต่อกามราคะ๗๐ 

สรุปความหมายโดยรวม คําว่า ฌาน หมายถึง การเพ่ง การภาวนาอยู่กับอารมณ์น้ัน ๆ  
ด้วยอาการจดจ่อ จนภาวะจิตที่เพ่งอารมณ์มีความแน่วแน่ สงบเป็นสมาธิ ทําให้เกิดพลังทางจิต ใช้เป็น
กําลังให้ผู้ปฏิบัติรู้เห็นความเป็นจริงมากขึ้นตามลําดับ  

ในจักกวัตติสูตร พระพุทธเจ้าทรงตรัสถึงความสุขของภิกษุเกิดแต่การบรรลุฌาน ๔ ได้แก่ 
ปฐมฌาน ทุติยฌาน ตติยฌาน จตุตถฌาน ดังข้อความท่ีว่า 

 
                                                            

๖๕ องฺ.นวก. (ไทย) ๒๓/๓๓/๔๙๕-๔๙๙. 
๖๖ องฺ.นวก. (ไทย) ๒๓/๓๖/๕๐๘-๕๑๓. 
๖๗ วิ.อ. (ไทย) ๑/๒๖๖.  
๖๘ วิ.อ. (ไทย) ๑/๒๖๖. 
๖๙ อภิ.สงฺ.อ. (ไทย) ๒/๑๘๐. 
๗๐ สารตฺถ.ฏีกา. (ไทย) ๕๔๖-๕๔๗. 



๖๙ 

ในเรื่องความสุขของภิกษุ มีคําอธิบาย อย่างไร คือ ภิกษุในธรรมวินัยน้ี  

๑. สงัดจากกามและอกุศลธรรมทั้งหลายแล้ว บรรลุปฐมฌานที่มีวิตก วิจาร ปีติ และ
สุขอันเกิดจากวิเวกอยู่  

๒. เพราะวิตกวิจารสงบระงับไป บรรลุทุติยฌานที่มีวิตก วิจาร ปีติ และสุขอันเกิดจาก
วิเวกอยู่ 

๓. บรรลุตติยฌานที่มีวิตก วิจาร ปีติ และสุขอันเกิดจากวิเวกอยู่ 
๔. บรรลุจตุตถฌานที่มีวิตก วิจาร ปีติ และสุขอันเกิดจากวิเวกอยู่ 

ภิกษุทั้งหลาย น้ีแลเป็นคําอธิบายในเรื่องความสุขของภิกษุ๗๑ 

ดังน้ัน ผู้ปฏิบัติสมถกรรมฐานจนสามารถบรรลุแต่ละข้อได้น้ัน จะต้องบําเพ็ญฌานเป็น  
ขั้น ๆ ไป คือ เมื่อบรรลุฌานข้อที่ ๑ ต้องปฏิบัติการเข้า-ออกฌานในข้อที่ ๑ ให้คล่องแคล่วเสียก่อน 
แล้วจึงเข้าสู่ข้อที่ ๒ ทําอย่างน้ีเป็นลําดับ อน่ึง สําหรับผู้บรรลุปฐมฌาน เพ่ือบรรลุมรรค ผล นิพพาน ก็
ทําได้ไม่ยาก เพราะผู้บรรลุปฐมฌานมีสมาธิอย่างแรงกล้า จิตของผู้บรรลุจตุตถฌานเป็นจิตที่ต้ังมั่น
บริสุทธ์ิ ไม่มีกิเลส อุปกิเลส เป็นจิตนุ่มนวลควรแก่การงาน เมื่อจิตต้ังมั่นเช่นน้ี   ทําจิตให้น้อมไป   
เพ่ืออาสวักขยญาณ ก็จะบรรลุถึงจุดมุ่งหมายสูงสุดได้ แต่ถ้าผู้ปฏิบัติยังติดใจในเรื่องฌานอยู่ ก็สามารถ
บําเพ็ญอรูปฌานต่อไป การบําเพ็ญสมาธิทําให้จิตใจสงบแน่วแน่ จนเข้าถึงภาวะที่เรียกว่า ฌานหรือ
สมาบัติขั้นต่าง ๆ ทําให้จิตใจมีความพร้อมที่จะใช้ปฏิบัติการต่าง ๆ อย่างที่เรียกว่าจิตนุ่มนวล ควรแก่
การงาน โน้มไปใช้ในกิจที่ประสงค์อย่างดีที่สุด ในสภาพจิตเช่นน้ีเหมาะสมอย่างย่ิงที่จะก้าวไปสู่การใช้
ปัญญา เพ่ือบรรลุพระนิพพานซึ่งเป็นจุดหมายสูงสุดของพระพุทธศาสนา 

๓.๘ อัปปมัญญา ๔ ธรรมท่ีทําให้มีโภคะ 
อัปปมัญญา หมายถึง ธรรมท่ีเป็นไปในสัตว์ทั้งหลายอย่างหาประมาณมิได้  คือไม่มีจํากัด 

ช่ือว่า อัปปมัญญา มีวจนัตถะว่า “อปฺปมาเณสุ สตฺเตสุ ภวาติ อปฺปมญฺญา”๗๒ ผู้ที่เจริญอัปปมัญญา ๔ 
อย่างใดอย่างหน่ึงอยู่น้ัน จะต้องมีการแผ่ตลอดทั่วไปในสัตว์ทั้งหลาย โดยไม่มีจํากัด จึงเรียกว่าเป็นการ
แผ่เมตตา กรุณา มุทิตา อุเบกขา ที่เป็นอัปปมัญญา สําหรับการแผ่เมตตา กรุณา มุทิตา อุเบกขา โดย
จํากัดบุคคลและจํากัดสถานท่ี ไม่จัดว่าเป็นการเจริญอัปปมัญญา เป็นแต่เพียงการแผ่อย่างธรรมดา 
อย่างไรก็ตาม การแผ่ที่มีการจํากัดบุคคลและสถานที่น้ีก็ยังได้รับอานิสงส์อย่างไพศาล ในภพน้ีจะช่วย
ให้พ้นจากภัยต่าง ๆ ในภพหน้าจะช่วยให้เกิดเป็นมนุษย์หรือเทวดา 

อัปปมัญญา ๔  คือ พรหมวิหาร ๔ ได้แก่ (๑) เมตตา ความรักใคร่ปรารถนาดี อยากให้เขา
มีความสุข  (๒) กรุณา ความสงสารคิดช่วยเหลือให้ผู้อ่ืนพ้นจากทุกข์  (๓) มุทิตา ความยินดีในเมื่อเห็น
ผู้อ่ืนมีความสุข (๔) อุเบกขา ความมีใจเป็นกลาง ไม่เอนเอียงเพราะรัก เพราะชัง ที่ได้ช่ือว่า อัปปมัญญา 
เพราะแผ่ไปโดยไม่มีขอบเขต ไม่มีประมาณ ในสัตว์ ในบุคคลทั้งหลาย๗๓ ซึ่งมีอธิบายความดังน้ี 

                                                            
๗๑ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๑๑๐/๘๑. 
๗๒ อภิ.สงฺ.อ. (บาลี) ๓๒๘/๒๕๐, ขุ.เถร.อ. (บาลี) ๒/๓๘๖/๙๘. 
๗๓ ขุ.เถร.อ. (บาลี) ๒/๓๘๖/๙๘, ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๐๘/๒๘๐. 



๗๐ 

๑) เมตตาอัปปมัญญา 

เมตตาแปลว่า ความรัก หมายถึง ความเป็นผู้ใคร่เพ่ือนําประโยชน์ ความสุขเข้าไปให้ ต้อง
ไม่หวังผลตอบแทน จะเป็นผลตอบแทนทางกําลังใจหรือวัตถุก็ตาม๗๔ 

ในคัมภีร์วิมุตติมรรค กล่าวไว้ว่า เมตตา๗๕ เปรียบเหมือนมารดาบิดา เมื่อมองดูบุตรน้อย
คนเดียวของตน ทําจิตประกอบด้วยเมตตาและปรารถนาดีให้เกิดขึ้นแก่บุตรน้อยฉันใด โยคีก็ฉันน้ัน 
ทําจิตประกอบด้วยเมตตาและปรารถนาดีให้เกิดขึ้นแก่สรรพสัตว์ โยคีพึงรู้อย่างน้ี ความสงบน่ิงแห่งจิต  
ใน การบําเพ็ญน้ี เรียกว่า ปัจจุปัฏฐานของเมตตา การทําความปรารถนาดีให้เกิดขึ้นเป็นลักษณะ ของ
เมตตา ความคิดที่ประกอบด้วยเมตตา เป็นรสของเมตตา อโทสะ เป็นปทัฏฐานของเมตตา ถ้าโยคี
บําเพ็ญเมตตา ย่อมได้รับอานิสงส์ ๑๑ อย่างคือ หลับเป็นสุข ต่ืนเป็นสุข ไม่ฝันร้าย เป็นที่รักของมนุษย์ 
เป็นที่รักของอมนุษย์ เทวดาย่อมรักษาคุ้มครอง ไฟ ยาพิษ ดาบ และไม้ตะบองทําอันตรายไม่ได้ ทําจิต
ให้เป็นสมาธิได้เร็ว สีหน้าย่อมผ่องใส ในเวลาตายไม่หลงสติตาย และถ้าหากยังไม่ได้บรรลุธรรมขั้น
สูงสุด ย่อมบังเกิดในพรหมโลก๗๖ 

ในอภิธรรมกล่าวไว้ว่า “เมตตา มีปิยมนาปสัตวบัญญัติเป็นอารมณ์” อธิบายว่า ผู้ปฏิบัติพึง
เจริญเมตตาไปยังสรรพสัตว์ทั่ว ๆ ไป โดยความหวังดี ปรารถนาให้เขามีความสุข แล้วแสดงออกมา
ทางกายและทางวาจาต่อเขา โดยประการที่จะทําให้เขาได้ดีมีความสุข เช่น กระทําและพูดในสิ่งที่เป็น
ประโยชน์ต่อเขา หากไม่ปรารภถึงสรรพสัตว์แล้ว เมตตาย่อมเกิดขึ้นไม่ได้๗๗ 

การแผ่เมตตาที่จะให้ได้อัปปนาฌานนั้น จะต้องแผ่ให้แก่ตนเองก่อน เพ่ือประโยชน์จะได้
เป็นสักขีพยานแก่การแผ่ไปให้บุคคลอ่ืน ๆ ได้ ทั้งน้ีเพราะความรักสิ่งหน่ึงสิ่งใดเท่ากับความรักตนเอง
ไม่มี เมื่อทําการแผ่เมตตาแก่ตนก่อนอยู่เสมอ ๆ แล้วตนเองมีความปรารถนาสุข กลัวทุกข์ อยาก  
อายุยืน แข็งแรง ไม่มีโรคภัยเบียดเบียน ไม่อยากตายเร็ว ที่มีประจําใจอยู่น้ันย่อมเกิดขึ้นเป็นพิเศษ แล้วก็
นึกเปรียบเทียบไปยังสัตว์ทั ้งหลายว่า ล้วนมีความปรารถนาเช่นเดียวกับตนทุกประการ เป็นเหตุ
สําคัญจะช่วยให้เมตตาจิตเกิดขึ้นง่ายและต้ังอยู่มั่นคง ตลอดจนอุปจารสมาธิ และอัปปนาสมาธิเกิด
ขึ้นมา 

๒) กรุณาอัปปมัญญา 

กรุณา แปลตามศัพท์ว่า สงสาร หมายถึง  ความเป็นผู้ใคร่เพ่ือปลดเปลื้องสิ่งไม่เป็นประโยชน์
และความทุกข์ออกไป๗๘ 
                                                            

๗๔ พระโมคคัลลานะเถระ, คัมภีร์อภิธานวรรณา, แปลโดย พระมหาสมปอง มุทิโต, (กรุงเทพมหานคร: 
โรงพิมพ์ธรรมสภา, ๒๕๔๒), หน้า ๒๓๗. 

๗๕ พระอุปติสสเถระ, วิมุตติมรรค, แปลโดย พระเทพโสภณ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต) และคณะ, พิมพ์คร้ังท่ี ๖, 
(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘), หน้า ๑๗๒. 

๗๖ องฺ.สตฺตก. (ไทย) ๒๓/๑/๑๒๕, ขุ.ป. (ไทย) ๓๑/๒๒/๓๔๑-๓๔๒. 
๗๗ พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ, ปรมัตถโชติกะ มหาอภิธัมมัตถสังคหฎีกา ปริเฉทท่ี ๙ เล่มท่ี ๑ 

สมถกรรมฐานทีปนี หลักสูตรชั้นมัชฌิมอาภิธรรมิกโท, พิมพ์คร้ังท่ี ๔, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ทิพยวิสุทธ์ิ, 
๒๕๓๙), หน้า ๑๗๙. 

๗๘ ขุ.จู.อ. (บาลี) ๑๕๙/๑๔๖. 



๗๑ 

ในคัมภีร์วิมุตติมรรค กล่าวไว้ว่า “กรุณา”เปรียบเหมือนมารดาบิดาผู้มองดูบุตรน้อยคน
เดียวของตน รู้สึกสงสาร กล่าวว่า เจ้าเป็นทุกข์จริงหนอ ฉันใด บุคคลผู้สงสารสรรพสัตว์ก็ฉันน้ัน
เหมือนกัน น้ีคือกรุณา บุคคลย่อมอยู่อย่างมีกรุณา ไม่ฟุ้งซ่าน เรียกว่า ปัจจุปัฏฐาน ความไม่ปรากฏสิ่ง
ที่ไม่เป็นประโยชน์เป็นลักษณะ ความสุขเป็นรส ความไม่เบียดเบียนเป็นปทัฏฐานของกรุณา๗๙ 

ในหนังสืออภิธรรม กล่าวกรุณาไว้ว่า “กรุณา มีทุกขิตสัตวบัญญัติเป็นอารมณ์” อธิบายว่า 
พึงเจริญกรุณาไปยังสรรพสัตว์ผู้กําลังตกทุกข์ได้ยาก กําลังต้องการความช่วยเหลือ โดยความสงสาร 
ปรารถนาให้เขาพ้นจากความทุกข์ยากที่กําลังได้รับอยู่ แล้วแสดงออกมาทางกายและทางวาจาต่อเขา 
โดยประการที่จะทําให้เขาพ้นจากความทุกข์น้ัน ๆ หากไม่ปรารภถึงความทุกข์ลําบากของเหล่าสัตว์
แล้ว กรุณาย่อมเกิดขึ้นไม่ได้๘๐ 

๓) มุทิตาอัปปมัญญา 

มุทิตา แปลตามศัพท์ว่า ความมีจิตอ่อนโยน หมายถึง ความเป็นผู้ใคร่เพื่อไม่พรากจาก
ประโยชน์สุข๘๑ 

ในคัมภีร์วิมุตติมรรค กล่าวไว้ว่า “มุทิตา”เปรียบเหมือนมารดาบิดาผู้มองดูบุตรน้อยคน
เดียวของตน มีความช่ืนชม และพูดว่า “สาธุ” ฉันใด  โยคีเจริญมุทิตาเพ่ือสรรพสัตว์ก็ฉันน้ัน ความ
สงบน่ิงแห่งจิตในมุทิตาน้ีเรียกว่า ปัจจุปัฏฐาน  ความช่ืนชมเป็นลักษณะ ความไม่หวาดกลัวเป็นรส
ความสิ้นไปแห่งความไม่ชอบเป็นปทัฏฐานของมุทิตา๘๒ 

ในหนังสืออภิธรรม กล่าวไว้ว่า “มุทิตา มีสุขิตสัตวบัญญัติเป็นอารมณ์” อธิบายว่า พึง
เจริญมุทิตาไปยังสรรพสัตว์ผู้กําลังรื่นเริงบันเทิงอยู่ มีความสุขอยู่ เช่นกําลังได้เลื่อนยศ เลื่อนตําแหน่ง 
โดยความพลอยยินดีต่อความสําเร็จของเขา ปรารถนาให้เขาประสบความสําเร็จย่ิง ๆ ขึ้นไป แล้วแสดง
ออกมาทางกายและทางวาจาต่อเขา เช่น เข้าไปแสดงความยินดี หรือซื้อของขวัญไปให้เขา พร้อมกับ
กล่าวว่า “ขอแสดงความดีใจด้วยครับ” ดังน้ีเป็นต้น  หากไม่ปรารภถึงสุขิตสัตว์แล้ว มุทิตาย่อมเกิดขึ้น
ไม่ได้๘๓ 

๔) อุเบกขาอัปปมัญญา 

อุเบกขา แปลว่า ความวางเฉยต่อสัตว์ทั้งหลาย หมายความว่า  ความเป็นผู้เข้าไปเพ่งในสุข
และทุกข์ว่าสัตว์ทั้งหลายจักปรากฏด้วยกรรมของตน๘๔ 

                                                            
๗๙ พระอุปติสสเถระ, วิมุตติมรรค, หน้า ๑๘๐. 
๘๐ พระสัทธัมมโชติกะ  ธัมมาจริยะ, ปรมัตถโชติกะ มหาอภิธัมมัตถสังคหฎีกา ปริเฉทท่ี ๙ เล่มท่ี ๑ 

สมถกรรมฐานทีปนี หลักสูตรชั้นมัชฌิมอาภิธรรมิกโท, หน้า ๑๙๒. 
๘๑ ขุ.จู.อ. (บาลี) ๑๕๙/๑๔๖. 
๘๒ พระอุปติสสเถระ, วิมุตติมรรค, หน้า ๑๘๑. 
๘๓ พระสัทธัมมโชติกะ  ธัมมาจริยะ, ปรมัตถโชติกะ มหาอภิธัมมัตถสังคหฎีกา ปริเฉทท่ี ๙ เล่มท่ี ๑ 

สมถกรรมฐานทีปนี หลักสูตรชั้นมัชฌิมอาภิธรรมิกโท, หน้า ๑๙๕. 
๘๔ ขุ.จู.อ. (บาลี) ๑๕๙/๑๔๖. 



๗๒ 

ในคัมภีร์วิมุตติมรรค กล่าวไว้ว่า “อุเบกขา” เปรียบเหมือนมารดาบิดา ผู้มองดูบุตรน้อย
คนเดียวของตน ทั้งไม่เอาใจใส่เกินไป และไม่ละเลยบุตรของตนเกินไป แต่เอาใจใส่พอประมาณ และ
คอยดูบุตรเหล่าน้ันอยู่ฉันใด โยคีคอยดูสรรพสัตว์โดยอุเบกขาก็ฉันน้ัน ความสงบน่ิงในอุเบกขาน้ี 
เรียกว่า ปัจจุปัฏฐาน ความไม่ยึดมั่นถือมั่นน้ีเป็นลักษณะ ความเป็นกลางเป็นรส การกําจัดความไม่
ชอบและความชอบเป็นปทัฏฐานของอุเบกขา๘๕ 

ในหนังสืออภิธรรม กล่าวอุเบกขาไว้ว่า “อุเบกขา มีมัชฌัตตสัตวบัญญัติเป็นอารมณ์”
อธิบายว่า ผู้ปฏิบัติพึงเจริญเมตตา กรุณา และมุทิตา จนชํานาญแล้ว ต่อมาบรรลุถึงสภาวะที่พิจารณา
เห็นว่า พรหมวิหาร ๓ ข้อ ข้างต้นน้ันหยาบ เพราะยังเก่ียวข้องกับความสุขและความทุกข์ ความยินดี
และความโสมนัสของสรรพสัตว์ ดังน้ัน จึงต้องการท่ีจะพ้นไปจากสภาวะที่ยังหยาบ ที่ยังมีความ
หว่ันไหวแห่งจิตใจ พยายามทําจิตใจให้สงบน่ิงเฉย บริสุทธ์ิผ่องใส มีอารมณ์เดียวอยู่ (อุเบกขา+
เอกัคคตา) โดยมีลักษณะปล่อยวาง วางเฉยต่อสรรพสัตว์ด้วยการกระทําไว้ในใจอันแยบคาย ว่าสัตว์
ทั้งหลายมีกรรมเป็นของ ๆ ตน เขาทําดีย่อมได้ดี ทําช่ัวย่อมได้ช่ัว ดังน้ีเป็นต้น หากไม่ปรารภถึงพรหม
วิหาร ๓ ข้างต้น ซึ่งมีสัตว์บัญญัติเป็นอารมณ์ อุเบกขาย่อมเกิดขึ้นไม่ได้  ดังน้ัน ผู้ปฏิบัติจึงจําเป็นต้อง
บําเพ็ญไปตามลําดับให้เหมาะสมไปตามสถานการณ์น้ัน ๆ๘๖ 

อัปปมัญญาภาวนาถึงฌานไม่เท่ากัน ผู้เจริญเมตตา กรุณา และมุทิตา ภาวนา ๓ อย่างน้ี 
สําเร็จอย่างสูงได้เพียงรูปฌานเบ้ืองตํ่า ๔ คือแค่ จตุตถฌาน เท่าน้ันเอง ทั้งน้ีเพราะ พรหมวิหารเบ้ืองต้น
ทั้ง ๓ มี เมตตา เป็นต้น  เหล่าน้ีเป็นเหตุให้พ้นจากโทสะอันเกิดจากโทมนัส จึงประกอบด้วยโสมนัสอยู่
เสมอ แยกกันไม่ได้ ฉะน้ัน จึงสําเร็จได้แต่รูปฌานเบ้ืองตํ่า ๔ 

เมตตาภาวนา       เป็นเหตุให้พ้นจากการพยาบาทปองร้าย  
กรุณาภาวนา        เป็นเหตุให้พ้นจากวิหิงสาความเบียดเบียน  
มุทิตาภาวนา        เป็นเหตุให้พ้นจากความไม่ช่ืนชมยินดีต่อความสุขความดีของผู้อ่ืน  

การพยาบาทปองร้ายก็ดี ความเบียดเบียนซึ่ งกันและกันก็ดี ความไม่ ช่ืนชมยินดี           
ต่อความสุขหรือความดีของผู้อ่ืนก็ดี ธรรมเหล่าน้ีก็ได้แก่ โทสะ อันเกิดจากโทมนัสเวทนา เมื่อได้
เจริญภาวนาอันเป็นเหตุให้พ้นจากโทสะ พ้นจากโทมนัสแล้ว จิตใจผู้น้ันย่อมจะต้องเกิดโสมนัส
ด้วยเหตุน้ี ฌานที่เกิดจากการเจริญเมตตา กรุณา และมุทิตา ภาวนาทั้ง ๓ น้ี จึงได้แต่เพียง     
รูปฌานเบ้ืองตํ่า ๔ ซึ่งเป็นฌานที่เกิดพร้อมด้วยโสมนัสเวทนา  ส่วนผู้ที่เจริญอุเบกขาภาวนา  
จะสําเร็จได้เฉพาะรูปาวจรปัญจมฌานอย่างเดียว เพราะอุเบกขาพรหมวิหาร มีการวางเฉยต่อสัตว์
ทั้งหลาย แม้สัตว์น้ันจะกระทําสักการะบูชาตน ตนก็ไม่มีความยินดี แม้สัตว์น้ันจะกระทําร้ายตน
ตนก็ไม่มีความยินร้าย ดังน้ี แม้ว่าในขณะเจริญอุเบกขาภาวนาน้ี เบ้ืองต้นที่ยังอยู่ในกามชวนะน้ัน
อาจจะเกิดพร้อมกับโสมนัสบ้าง อุเบกขาบ้างก็ตาม แต่เมื่อเข้าถึงอัปปนาชวนะแล้ว จะต้องเกิด

                                                            
๘๕ พระอุปติสสะเถระ, วิมุตติมรรค, หน้า ๑๘๒. 
๘๖ พระสัทธัมมโชติกะ  ธัมมาจริยะ, ปรมัตถโชติกะ มหาอภิธัมมัตถสังคหฎีกา ปริเฉทท่ี ๙ เล่มท่ี ๑ 

สมถกรรมฐานทีปนี หลักสูตรชั้นมัชฌิมอาภิธรรมิกโท, หน้า ๑๙๙. 



๗๓ 

พร้อมด้วยอุเบกขาเวทนา ด้วยเหตุนี้ อุเบกขาพรหมวิหารจึงสามารถถึงรูปาวจรปัญจมฌาน
โดยเฉพาะอย่างเดียว๘๗ 

ในอัปปมัญญา ๔ อย่างน้ี การเจริญเมตตามีประโยชน์กว้างขวาง  ทั้งเป็นกําลังเก้ือหนุนให้
กรุณา มุทิตา อุเบกขา เกิดขึ้นได้ง่าย ยังช่วยทําให้การสร้างบารมีต่าง ๆ สําเร็จลงได้อย่างสะดวก  
ด้วยเหตุนี้ ผู้ที่ปรารถนาสัมโพธิญาณทั้งหลาย  จึงมีการเจริญเมตตาโดยคํานึงถึงตนว่าจะต้องสร้าง
บารมี ๓๐ ทัศ  ด้วยอานุภาพแห่งอัปปมัญญาน้ี ย่อมเป็นภาวนาที่จะทํากัลยาณธรรม อันมีทานบารมี 
เป็นต้น ให้บริบูรณ์ กล่าวคือ บําเพ็ญบารมีด้วยการให้ทาน อันเป็นเหตุแห่งความสุขแก่สัตว์ทุกถ้วน
หน้า เว้นการทําร้ายเขา ด้วยสมาทานศีล เสพเนกขัมมะ ละความเบียดเบียนสัตว์ด้วยกามคุณอารมณ์  
ชําระปัญญา ให้บริสุทธ์ิผ่องแผ้ว เพ่ือประโยชน์แก่ความไม่งมงายในสิ่งที่เป็นประโยชน์และมิใช่
ประโยชน์ของสัตว์ทั้งหลาย ทําความเพียรเป็นนิตย์  เพ่ือประโยชน์สุขแก่สัตว์ทั้งหลาย ระงับโทสะมี
ประการต่าง ๆ ด้วยอํานาจของขันติ  ไม่ทําปฏิญญาที่ทําไว้ให้คลาดเคลื่อนไปด้วยอํานาจแห่งสัจจะ  
เป็นผู้มีความต้ังใจมั่นไม่หว่ันไหว เพ่ือประโยชน์สุขของสัตว์ ด้วยอํานาจอธิษฐาน อุปการะแก่สัตว์
ทั้งหลายก่อนด้วยอํานาจเมตตา และมิได้หวังผลตอบแทนด้วยอุเบกขา 

ดังน้ัน ภิกษุผู้เจริญอัปปมัญญาทั้ง ๔ ประการ จึงช่ือว่า ทําให้ประสบโภคะในทางธรรม ดัง
ข้อความในจักกวัตติสูตรที่ว่า 

ในเรื่องโภคะของภิกษุ มีคําอธิบายอย่างไร คือ ภิกษุในธรรมวินัยน้ี  

๑. มีเมตตาจิตแผ่ไปตลอดทิศที่ ๑ ... ทิศที่ ๒ ... ทิศที่ ๓ ... ทิศที่ ๔ ... ทิศเบ้ืองบน 
ทิศเบ้ืองล่าง ทิศเฉียง แผ่ไปตลอดโลกทั่วทุกหมู่เหล่าในท่ีทุกสถานด้วยเมตตาจิต
อันไพบูลย์ เป็นมหัคคตะ ไม่มีขอบเขต ไม่มีเวร ไม่มีความเบียดเบียนอยู่  

๒. มีกรุณาจิตแผ่ไปตลอดทิศที่ ๑ ... ทิศที่ ๒ ... ทิศที่ ๓ ... ทิศที่ ๔ ... ทิศเบ้ืองบน ทิศ
เบ้ืองล่าง ทิศเฉียง แผ่ไปตลอดโลกทั่วทุกหมู่เหล่าในที่ทุกสถานด้วยเมตตาจิต    
อันไพบูลย์ เป็นมหัคคตะ ไม่มีขอบเขต ไม่มีเวร ไม่มีความเบียดเบียนอยู่ 

๓. มีมุทิตาจิตแผ่ไปตลอดทิศที่ ๑ ... ทิศที่ ๒ ... ทิศที่ ๓ ... ทิศที่ ๔ ... ทิศเบ้ืองบน ทิศ
เบ้ืองล่าง ทิศเฉียง แผ่ไปตลอดโลกทั่วทุกหมู่เหล่าในที่ทุกสถานด้วยเมตตาจิต    
อันไพบูลย์ เป็นมหัคคตะ ไม่มีขอบเขต ไม่มีเวร ไม่มีความเบียดเบียนอยู่ 

๔. มีอุเบกขาจิตแผ่ไปตลอดทิศที่ ๑ ... ทิศที่ ๒ ... ทิศที่ ๓ ... ทิศที่ ๔ ... ทิศเบ้ืองบน 
ทิศเบ้ืองล่าง ทิศเฉียง แผ่ไปตลอดโลกทั่วทุกหมู่เหล่าในท่ีทุกสถานด้วยอุเบกขาจิต
อันไพบูลย์ เป็นมหัคคตะ ไม่มีขอบเขต ไม่มีเวร ไม่มีความเบียดเบียนอยู่ ๘๘ 

 
 
 

                                                            
๘๗ วิสุทฺธิ. (บาลี) ๑/๓๕๖. 
๘๘ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๑๑๐/๘๑-๘๒. 



๗๔ 

๓.๙ วิมุตติ ๒ ธรรมท่ีทําให้มีกําลัง 
วิมุตติ หมายถึง ความหลุดพ้น๘๙ มี ๒ ประการ ได้แก่ 

๑. เจโตวิมุตติ  หมายถึง ความหลุดพ้นแห่งจิต เป็นการหลุดพ้นด้วยอํานาจของการ 
ฝึกจิต หลุดพ้นแห่งจิตจากราคะด้วยกําลังแห่งสมาธิ๙๐ กล่าวคือเป็นผลท่ีเกิดจากสมาธิ คือความ   
หลุดพ้นด้วยสมถกัมมัฏฐาน๙๑ 

๒. ปัญญาวิมุตติ หมายถึง ความหลุดพ้นด้วยปัญญา เป็นความหลุดพ้นด้วยอํานาจ 
แห่งการเจริญปัญญา เป็นความหลุดพ้นแห่งจิตจากอวิชชาด้วยปัญญาที่รู้เห็นตามความเป็นจริง๙๒ 
กล่าวคือเป็นผลอันเกิดจากปัญญา คือความหลุดพ้นด้วยวิปัสสนากัมมัฏฐาน๙๓ 

ในจักกวัตติสูตร กล่าวว่า เมื่อภิกษุในเจริญวิมุตติ ๒ ประการ ย่อมช่ือว่า ได้พละ คือ กําลัง
แห่งธรรมอันเป็นที่พ่ึงพิงอาศัยของภิกษุ ดังข้อความท่ีว่า 

ในเรื่องพละของภิกษุ มีคําอธิบายอย่างไร คือ ภิกษุในธรรมวินัยน้ี ทําให้แจ้งเจโตวิมุตติ๙๔ 
ปัญญาวิมุตติ๙๕ อันไม่มีอาสวะ เพราะอาสวะสิ้นไปด้วยปัญญาอันย่ิงเอง เข้าถึงอยู่ในปัจจุบัน 
ภิกษุทั้งหลาย น้ีแลเป็นคําอธิบายในเรื่องพละของภิกษ๙ุ๖ 

จะเห็นได้ว่า วิมุตติทั้ง ๒ ประการ ได้แก่ เจโตวิมุตติ และปัญญาวิมุตติ เป็นธรรมอันเป็น 
ที่พ่ึงสูงสุดของพระภิกษุ เพราะเป็นเหตุแห่งการพ้นจากกิเลสอาสวะ อันเป็นเป้าหมายสูงสุดในทาง
พระพุทธศาสนา อันนับว่าเป็นที่พ่ึงที่ควรแสวงหา ดังน้ัน จึงช่ือว่า เป็นการเพ่ิมกําลังให้แก่พระภิกษุ 

ดังน้ัน หลักธรรมที่ปรากฏในจักกวัตติสูตรทั้งหมดน้ัน ได้แก่ สติปัฏฐาน จักรวรรดิวัตร ศีล 
กรรม อิทธิบาท คุณเครื่องความเป็นสมณะ ฌาน อัปปมัญญา และวิมุตติ ช่ือว่ากุศลธรรม เมื่อบุคคล
เจริญกุศลธรรม ช่ือว่า เป็นผู้ประกอบในบุญ ดังพระพุทธพจน์ที่ว่า “เราไม่เล็งเห็นกําลังอ่ืนแม้อย่าง
หน่ึง ซึ่งข่มได้แสนยาก เหมือนกําลังของมารน้ีเลย บุญน้ีจะเจริญขึ้นได้อย่างน้ีก็เพราะสมาทานกุศล
ธรรมเป็นเหตุ”๙๗ 

 

 

                                                            
๘๙ องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๘๘/๑๐๗. 
๙๐ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, หน้า ๗๔.   
๙๑ องฺ.ทุก.อ. (ไทย) ๒/๘๘/๖๒. 
๙๒ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, หน้า ๗๔.   
๙๓ องฺ.ทุก.อ. (ไทย) ๒/๘๘/๖๒. 
๙๔ เจโตวิมุตติ หมายถึง ความหลุดพ้นแห่งจิต ความหลุดพ้นจากกิเลสด้วยอํานาจการฝึก หรือด้วย

กําลังสมาธิ เช่น สมาบัติ ๘ เป็นเจโตวิมุตติอันละเอียดประณีต (ที.สี.อ. ๓๗๓/๒๘๑). 
๙๕ ปัญญาวิมุตติ  หมายถึงความหลุดพ้นด้วยปัญญา ความหลุดพ้นท่ีบรรลุด้วยการกําจัดอวิชชาได้ ทํา

ให้สําเร็จอรหัตผล และทําให้เจโตวิมุตติ เป็นวิมุตติท่ีไม่กําเริบ คือ ไม่กลับกลายได้อีกต่อไป (ที.สี.อ. ๓๗๓/๒๘๑). 
๙๖ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๑๑๐/๘๒. 
๙๗ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๑๑๐/๘๒. 



๗๕ 

๓.๑๐ สรุป 
จักกวัตติสูตรเป็นพระสูตรว่าด้วยพระเจ้าจักรพรรดิ  ซึ่งหมายถึงกษัตราธิราชผู้ได้รับ

มูรธาภิเษกแล้ว ทรงประพฤติธรรมที่เรียกว่า จักรวรรดิวัตร  พระสูตรน้ี พระผู้มีพระภาคทรงแสดง  
แก่ภิกษุและประชาชนชาวเมืองมาตุลา ขณะประทับอยู่ที่เมืองมาตุลา แคว้นมคธ  โดยทรงประสงค์ให้
ผู้ฟังพ่ึงตนพ่ึงธรรม ไม่พ่ึงสิ่งอ่ืน เพราะการพ่ึงตนพ่ึงธรรมทําให้เจริญด้วยอายุ วรรณะ สุขะ โภคะ และ 
พละ ทําให้มารขัดขวางความเจริญไม่ได้  ซึ่งในพระสูตรดังกล่าวได้กล่าวถึงหลักกุศลธรรม อัน       
เป็นหลักธรรมที่พระพุทธเจ้าตรัสเก่ียวเน่ืองสัมพันธ์กัน ได้แก่ สติปัฏฐาน จักรวรรดิวัตร ศีล กรรม 
อิทธิบาท คุณเคร่ืองความเป็นสมณะ ฌาน อัปปมัญญา และวิมุตติ ซึ่งผู้วิจัยสรุปได้ดังน้ี 

๑) สติปัฏฐาน ๔ สติปัฏฐานมีหลักการและสาระสําคัญอยู่ที่การตั้งสติกําหนดกาย 
เวทนา จิตและธรรมให้เห็นตามความเป็นจริง ไม่ให้ความรู้สึกที่เป็นตัวตน เรา เขา เข้าไปเก่ียวข้องโดย
อาศัยองค์ธรรมสําคัญคือความเพียรถูกต้อง ความมีสติและสัมปชัญญะเป็นเครื่องช่วยเพ่ือจุดประสงค์
หลักคือกําจัดอภิชฌา โทมนัส และเพ่ือบรรลุถึงนิพพานอันเป็นภาวะที่อิสระจากทุกข์  ซึ่งการที่จะ
ปฏิบัติให้ได้ผลจริงต้องอาศัยระยะเวลาอันสมควรแก่เหตุปัจจัย เมื่อผู้ใดสามารถปฏิบัติได้ ย่อมช่ือว่าได้
สร้างที่พ่ึงอันสําคัญแก่ตนเอง  

๒) จักรวรรดิวัตร หรือจักรวรรดิธรรม หมายถึง วัตรของพระเจ้าจักรพรรดิ, พระจริยา
ที่พระจักรพรรดิพึงทรงบําเพ็ญสม่ําเสมอ พระราชาหรือผู้ปกครองจะต้องประพฤติตนให้เป็นที่เคารพ
เช่ือถือของประชาชน เป็นการสอนผู้ปกครองให้มีความพร้อมเพ่ือทํางานอันเป็นประโยชน์แก่ส่วนรวม
ไม่ว่าในเมืองหรือชนบท และการพัฒนาเศรษฐกิจของราษฎรให้พ่ึงตนเองได้ ผู้บริหารประเทศหรือ
ผู้ปกครองจะต้องต้ังตนอยู่ในธรรมเป็นที่พ่ึงของมนุษย์และสัตว์ทั้งหลาย รวมถึงการใช้อํานาจทาง
การเมืองคือไม่เบียดเบียนผู้อ่ืน จะต้องเข้าไปหาสมณะหรือนักบวช หรือผู้ที่มีปัญญาฉลาด นักปราชญ์
ที่มีคุณธรรมในการแก้ปัญหาบ้านเมือง แล้วปรึกษากับผู้รู้ว่าสิ่งไหนควรทําไม่ควรทําเพ่ือการบริหาร
ประเทศและพัฒนาการเมืองให้เป็นไปในแนวทางที่สร้างสรรค์เพ่ือความผาสุกของคนในชาติ  

๓) ศีล ผู้รักษาศีลให้ดีในเบ้ืองต้นเสียอย่างหน่ึงแล้วคุณธรรมความดีในเบ้ืองสูงจะเกิดขึ้น
สืบเน่ืองติดตามมาเอง ศีลมีประโยชน์และอานิสงส์สืบเน่ืองโดยลําดับขั้นตอน ยังประโยชน์ไม่เดือดร้อน มี
ความช่ืนบาน มีความอ่ิมเอิบใจ เกิดความสงบ มีความสุข มีความต้ังใจม่ัน มีความรู้ความเห็นตามความ 
เป็นจริง เกิดความเบื่อหน่ายคายกําหนัด มีความหลุดพ้น บรรลุอริยมรรคนําไปสู่มรรค ผล นิพพาน ศีล
ทั้งหลายที่เป็นกุศล ย่อมบริบูรณ์เพ่ือความเป็นพระอรหันต์ด้วยประการทั้งปวง 

๔) กรรม กรรมเป็นการกระทําของบุคคลคนน้ัน แต่กรรมจะหนักหนาสักเพียงใดก็
ขึ้นอยู่กับเจตนาที่ตนเองได้ต้ังใจไว้ กรรมนําให้เป็นเกิดใหม่อย่างแน่นอนในภพภูมิต่าง ๆ ใน ๓๑ ภพ
ภูมิ กรรมดีก็จะนําไปสู่สุคติภูมิ ได้แก่ มนุษย์ เทวดา พรหม พระอรหันต์ เป็นต้น กรรมช่ัวก็จะนําไปสู่
อบายภูมิ ๔ ได้แก่ นรก สัตว์เดรัจฉาน เปรต และอสุรกาย บุคคลที่ทํากรรมช่ัวไว้มาก ๆ ละจากโลกน้ี
ไปแล้วยังไปเกิดในสวรรค์ไม่ได้เพราะเหตุแห่งการทํากรรมช่ัว แต่สําหรับบุคคลผู้มีสัมมาทิฏฐิ เพราะ
จิตได้อาศัยกุศลก็จะนําไปสู่กรรมดี ผู้มีสัมมาทิฏฐิสมบูรณ์จะไม่ตกนรกอีกแล้ว ไม่ว่ากรรมดีหรือกรรม
ช่ัวก็ตาม ผลของกรรมจะทําหน้าที่ของตนเองทั้งน้ันและจะนําไปสู่ชาติต่อ ๆ ไป  

๕) อิทธิบาท ธรรมให้ถึงความสําเร็จ พระผู้มีพระภาคทรงบัญญัติอิทธิบาท ๔ ประการ
น้ีเพ่ือเพ่ิมพูนความสําเร็จ  เพ่ือให้ชํานาญในเรื่องความสําเร็จ  เพ่ือพลิกแพลงให้เกิดความสําเร็จ เมื่อ



๗๖ 

ภิกษุเจริญอิทธิบาท ๔ ประการเหล่าน้ีเสมอ ๆ แล้ว  อกุศลบาปธรรมท่ียังไม่เกิดก็ไม่เกิด  อกุศลบาป
ธรรมที่เกิดขึ้นแล้วย่อมเสื่อมไป กุศลธรรมที่ยังไม่เกิดก็เกิดขึ้น กุศลธรรมที่เกิดขึ้นแล้วก็เจริญย่ิงขึ้น  
จิตก็จะเป็นสมาธิ เรียกว่า ฉันทสมาธิ  คือ สมาธิอาศัยความพอใจเกิดขึ้น วิริยสมาธิ คือ สมาธิที่อาศัย
ความเพียรเกิดขึ้น จิตตสมาธิ คือ สมาธิที่อาศัยจิตฝักใฝ่เกิดขึ้น วิมังสาสมาธิ คือ สมาธิที่อาศัยวิมังสา
เกิดขึ้น และปธานสังขาร คือ การประกอบความเพียรอันให้สําเร็จกิจที่ประสงค์ 

๖) คุณเครื่องความเป็นสมณะ เป็นเสมือนอาภรณ์เครื่องประดับพระภิกษุสงฆ์ให้เป็น  
ผู้องอาจ มีสง่าราศี ที่เรียกว่า มีวรรณะผุดผ่องด้วยรัศมีแห่งธรรม ได้แก่ เป็นผู้ทรงศีล เป็นผู้สํารวม
ระวังในพระปาติโมกข์ เป็นผู้ถึงพร้อมด้วยอาจาระและโคจร เป็นผู้เห็นภัยในสงสาร และเป็นผู้ใคร่ใน
การศึกษา  

๗) ฌาน ผู้ปฏิบัติสมถกรรมฐานจนจิตต้ังมั่นแล้ว ก็ทําจิตให้น้อมจิตไปเพ่ืออาสวักขยญาณ 
ก็จะบรรลุถึงจุดมุ่งหมายสูงสุดได้ การบําเพ็ญสมาธิทําให้จิตใจสงบแน่วแน่ จนเข้าถึงภาวะท่ีเรียกว่า 
ฌานหรือสมาบัติขั้นต่าง ๆ ทําให้จิตใจมีความพร้อมที่จะใช้ปฏิบัติการต่าง ๆ อย่างที่เรียกว่าจิตนุ่มนวล 
ควรแก่การงาน โน้มไปใช้ในกิจที่ประสงค์อย่างดีที่สุด ในสภาพจิตเช่นน้ีเหมาะสมอย่างย่ิงที่จะก้าวไปสู่
การใช้ปัญญา เพ่ือบรรลุพระนิพพานซึ่งเป็นจุดหมายสูงสุดของพระพุทธศาสนา  

๘) อัปปมัญญา การเจริญเมตตามีประโยชน์กว้างขวาง ทั้งเป็นกําลังเก้ือหนุนให้กรุณา 
มุทิตา อุเบกขา เกิดขึ้นได้ง่าย ยังช่วยทําให้การสร้างบารมีต่าง ๆ สําเร็จลงได้อย่างสะดวก ด้วยเหตุน้ี 
ผู้ที่ปรารถนาสัมโพธิญาณทั้งหลาย จึงมีการเจริญเมตตาโดยคํานึงถึงตนว่าจะต้องสร้างบารมี ๓๐ ทัศ  
ด้วยอานุภาพแห่งอัปปมัญญาน้ี ย่อมเป็นภาวนาที่จะทํากัลยาณธรรม อันมีทานบารมี เป็นต้น ให้
บริบูรณ์ กล่าวคือ บําเพ็ญบารมีด้วยการให้ทาน อันเป็นเหตุแห่งความสุขแก่สัตว์ทุกถ้วนหน้า เว้น  
การทําร้ายเขา ด้วยสมาทานศีล เสพเนกขัมมะ ละความเบียดเบียนสัตว์ด้วยกามคุณอารมณ์ ชําระ
ปัญญา ให้บริสุทธ์ิผ่องแผ้ว เพ่ือประโยชน์แก่ความไม่งมงายในสิ่งที่เป็นประโยชน์และมิใช่ประโยชน์
ของสัตว์ทั้งหลาย ทําความเพียรเป็นนิตย์ เพ่ือประโยชน์สุขแก่สัตว์ทั้งหลาย ระงับโทสะมีประการ   
ต่าง ๆ ด้วยอํานาจของขันติ ไม่ทําปฏิญญาที่ทําไว้ให้คลาดเคลื่อนไปด้วยอํานาจแห่งสัจจะ เป็นผู้มีความ
ต้ังใจมั่นไม่หว่ันไหว เพ่ือประโยชน์สุขของสัตว์ ด้วยอํานาจอธิษฐาน อุปการะแก่สัตว์ทั้งหลายก่อน  
ด้วยอํานาจเมตตา และมิได้หวังผลตอบแทนด้วยอุเบกขา 

๙) วิมุตติ ได้แก่ เจโตวิมุตติ และปัญญาวิมุตติ เป็นธรรมท่ีเป็นที่ พ่ึงอันสูงสุดของ
พระภิกษุ เพราะเป็นเหตุแห่งการพ้นจากกิเลสอาสวะอันเป็นเป้าหมายสูงสุดในทางพระพุทธศาสนา 
อันนับว่าเป็นที่พ่ึงที่ควรแสวงหา ดังน้ัน จึงช่ือว่า เป็นทําที่เพ่ิมกําลังให้แก่พระภิกษุ 

สรุปแล้ว หลักธรรมที่ปรากฏในจักกวัตติสูตร ได้แก่ (๑) สติปัฏฐาน ธรรมอันเป็นที่พ่ึง            
(๒) จักรวรรดิวัตร  วัตรปฏิบัติของนักปกครอง (๓) ศีล หลักควบคุมพฤติกรรมมนุษย์ (๔) กรรม ผล
ของการกระทํา (๕) อิทธิบาท ธรรมที่ทําให้อายุยืน (๖) คุณเครื่องความเป็นสมณะ ธรรมที่ทําให้มี
วรรณะ (๗) ฌาน ธรรมที่ทําให้มีความสุข  (๘) อัปปมัญญา ธรรมที่ทําให้มีโภคะ และ (๙) วิมุตติ ธรรม
อันเป็นเครื่องเพ่ิมกําลังให้ภิกษุผู้บําเพ็ญเพียร ซึ่งหลักธรรมทั้ง ๙ ประการดังกล่าวน้ัน เป็นเสมือน
องค์ประกอบที่ช่วยส่งเสริม สนับสนุนกันและกันให้เข้าถึงจุดหมายสูงสุดทั้งที่เป็นโลกิยะคือความเป็น
พระเจ้าจักรพรรดิราช และจุดหมายสูงสุดที่เป็นโลกุตตระคือพระนิพพาน 



บทที่ ๔ 

วิเคราะห์ความสําคัญของจักกวัตติสูตร 

 
จักกวัตติสูตร เป็นพระสูตรที่พระผู้มีพระภาคเจ้าทรงใช้เป็นกุศโลบายสั่งสอนภิกษุ และ

บุคคลท่ัวไป โดยเฉพาะพุทธศาสนิกชนได้รู้จักการพ่ึงตนเอง และการพ่ึงธรรมะให้เกิดประโยชน์แก่ตน
และผู้อ่ืนได้ ในบทน้ีผู้วิจัยมุ่งวิเคราะห์สาระสําคัญของจักกวัตติสูตร ดังน้ี 

๔.๑ ความสําคัญในด้านการพัฒนาชีวิต 
๔.๒ ความสําคัญในด้านการเมืองการปกครอง 
๔.๓ ความสําคัญในด้านเศรษฐกิจ 
๔.๔ ความสําคัญในด้านการศึกษา 

๔.๑ ความสําคัญในด้านการพัฒนาชีวิต 
มนุษย์เกิดมาย่อมต้องการมีคุณภาพชีวิตที่ดี โดยคุณภาพชีวิตจะเกิดขึ้นได้ต้องมีความสุข

เกิดขึ้นก่อน ความสุขที่แท้จริงต้องเกิดจากความรู้สึกพอใจในตนเอง รู้สึกว่าชีวิตน้ีมีคุณค่า มี
ความหมาย ซึ่งการมีคุณภาพชีวิตที่ดีน้ันมนุษย์ต้องรู้จักพัฒนาตนเองทั้ง ๔ ด้านคือ กาย ศีล จิต และ
ปัญญา การพัฒนาตามความหมายของพระพุทธศาสนา ก็คือ ภาวนา หมายถึง การทําให้เป็น ให้มีขึ้น๑ 
ประกอบด้วย  

๑) กายภาวนา คือ การเจริญกาย, พัฒนากาย, การฝึกอบรมกาย ให้รู้จักติดต่อ
เก่ียวข้องกับสิ่งทั้งหลายภายนอกทางอินทรีย์ทั้ง ๕ ด้วยดี และปฏิบัติต่อสิ่งเหล่าน้ันในทางท่ีเป็นคุณ 
ไม่ให้เกิดโทษ ให้กุศลธรรมงอกงาม ให้อกุศลธรรมเสื่อมสูญ, การพัฒนาความสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม
ทางกายภาพ 

๒) สีลภาวนา คือ การเจริญศีล, พัฒนาความประพฤติ, การฝึกอบรมศีล ให้ต้ังอยู่ใน
ระเบียบวินัย ไม่เบียดเบียนหรือก่อความเดือดร้อนเสียหาย อยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้ด้วยดี เก้ือกูลแก่กัน  

๓) จิตภาวนา คือ การเจริญจิต, พัฒนาจิต, การฝึกอบรมจิตใจ ให้เข้มแข็งมั่นคงเจริญ
งอกงามด้วยคุณธรรมทั้งหลาย เช่น มีเมตตากรุณา ขยันหมั่นเพียร อดทนมีสมาธิ และสดช่ืน เบิกบาน 
เป็นสุขผ่องใส เป็นต้น  

๔) ปัญญาภาวนา คือ การเจริญปัญญา, พัฒนาปัญญา, การฝึกอบรมปัญญา ให้รู้เข้าใจ
ทั้งหลายตามเป็นจริง รู้เท่าทันเห็นโลกและชีวิตตามสภาวะ สามารถทําจิตใจให้เป็นอิสระ ทําตนให้
บริสุทธ์ิจากกิเลสและปลอดพ้นจากความทุกข์ แก้ไขปัญหาที่เกิดขึ้นได้ด้วยปัญญา  

                                                            
๑ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, พิมพ์คร้ังท่ี ๑๑,  

(กรุงเทพมหานคร: บริษัท เอส.อาร์.พร้ินต้ิง แมส โปรดักส์ จํากัด, ๒๕๕๑), หน้า ๒๘๖-๒๘๗. 



๗๘ 

ในประเด็นน้ี ผู้วิจัยจะนําจักกวัตติสูตรมาวิเคราะห์ให้เห็นถึงความสําคัญในการพัฒนาชีวิต
ตามหลักของภาวนา ๔ ต่อไป  

๔.๑.๑ กายภาวนา การพัฒนากาย 

กายภาวนา ทางพระพุทธศาสนาไม่เน้นที่การทําให้ร่างกายเติบโตแข็งแรง แต่ถือว่า การ
กินอาหารให้ได้คุณค่า กินพอดี ด้วยความรู้จักประมาณ ให้ร่างกายอยู่ผาสุก มีสุขภาพดี เป็นฐานให้
การพัฒนาด้านอ่ืน ๆ ต่อไปโดยการพัฒนาทั้งกายภาพ ด้วยเหตุที่เราดํารงชีวิตอยู่ในโลกนี้ ร่างกายเรา
น้ันจะต้องสัมพันธ์กับสภาพแวดล้อมอ่ืน ๆ ได้แก่ ตา หู จมูก ลิ้น และประสาทกาย ที่เรียกว่าอินทรีย์๒

ฉะน้ัน การพัฒนากายในพระพุทธศาสนา จึงเน้นไปท่ีการพัฒนาอินทรีย์ให้ใช้งานได้ดี เกิดประโยชน์
สูงสุด มีผลในทางส่งเสริมคุณภาพชีวิต เช่น พัฒนาการใช้ตาให้ดูเป็น พัฒนาการใช้หูให้ฟังเป็น ฯลฯ 
การพัฒนาอินทรีย์น้ันก็คือ การฝึกใช้อินทรีย์ให้เป็นประโยชน์แก่ชีวิต ไม่ใช่ใช้อินทรีย์ให้เกิดโทษ  

ในพระคัมภีร์พระพุทธศาสนาระบุถึงการที่พระผู้มีพระภาคทรงบริหารกายให้เกิดคุณค่า
ควรแก่การงาน หรือที่เรียกว่าดํารงอยู่สมควรแก่ธรรม พระองค์น้ันทรงมีสุขภาพอนามัยแข็งแรง โดย
ปรากฏให้เห็นทางพุทธกิจต่าง ๆ เช่น บําเพ็ญพุทธกิจได้เกือบตลอดทั้งวัน คือ เวลาเช้าเสด็จบิณฑบาต
เพ่ือโปรดสัตว์ เวลาเย็นทรงแสดงธรรม เวลาค่ําทรงประทานโอวาทแก่เหล่าภิกษุ เที่ยงคืนตอบปัญหา
เหล่าเทวดา และจวนสว่างทรงตรวจพิจารณาสัตว์ที่สามารถและที่ยังไม่สามารถบรรลุธรรมอันควรจะ
เสด็จไปโปรด๓ และว่า “พระองค์ทรงมีสติสัมปชัญญะบริบูรณ์ดี แม้จะทรงมีพระชนมายุถึง ๘๐ 
พรรษาแล้วก็ตาม”๔  หรือดังที่ตรัสยืนยันว่า “พระองค์เป็นคนแก่ชราแม้ว่าจะทรงเจ็บป่วยอย่างหนัก  
ก็ไม่ทําให้พระองค์ทรงลืมสติและปัญญา”๕  พระองค์เสด็จด้วยพระบาทจาริกไปเผยแผ่ธรรมตามท่ี  
ต่าง ๆ จนช่วงสุดท้ายแห่งพระชนม์ชีพ ขณะที่พระองค์ทรงประชวรหนัก ด้วยโลหิตปักขันทิกาพาธ 
(ถ่ายเป็นพระโลหิต) ยังทรงสามารถเดินทางไกล จากเมืองปาวาสู่เมืองกุสินาราอันเป็นสถานที่
ปรินิพพานได้๖ พระผู้มีพระภาคทรงเป็นผู้มีพระโรคาพาธน้อยทรงกระปร้ีกระเปร่า มีพระพลานามัย
สมบูรณ์ อยู่สําราญดี๗ พระองค์ตรัสกับพราหมณ์ผู้หน่ึงถึงความเป็นอยู่ของพระองค์ไว้ว่า 

พราหมณ์ เราอาศัยหมู่บ้านหรือตําบลใดในโลกนี้อยู่ ในเวลาเช้า เราครองอันตรวาสก   
ถือบาตรจีวร เข้าไปสู่หมู่บ้านหรือตําบลน้ันเพ่ือบิณฑบาต กลับจากบิณฑบาต หลังจากฉันเสร็จ
แล้วเข้าไปสู่ชายป่า กวาดหญ้าหรือใบไม้ที่มีอยู่ในที่น้ันรวมเป็นกองแล้วน่ังขัดสมาธิ ต้ังกายตรง
ดํารงสติมั่นไว้ สงัดจากกาม และอกุศลธรรมแล้ว บรรลุปฐมฌาน.....บรรลุทุติยฌาน.....บรรลุ
ตติยฌาน.....บรรลุจตุตถฌานที่ไม่มีทุกข์ไม่มีสุข มีสติสมบูรณ์ เพราะอุเบกขา๘ 

                                                            
๒ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๒๐/๓๑๐, ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๒๓/๓๑๕-๓๑๖, สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๔๙๕/๓๐๕. 
๓ ที.สี.อ. (บาลี) ๑/๖๑, และดูเพ่ิมเติมใน พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ 

ฉบับประมวลศัพท์, หน้า ๒๖๘. 
๔ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๖๕/๑๑๐. 
๕ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๑๖๑/๑๖๔-๑๖๕. 
๖ ดูรายละเอียดใน ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๘๙/๑๓๗-๑๔๗. 
๗ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๓๒/๗๗, สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๑๐, ๔๘/๕๗๑. 
๘ องฺ.เอกก. (ไทย) ๒๐/๖๔/๒๕๐.  



๗๙ 

ในจักกวัตติสูตร มีข้อความที่กล่าวถึงการพัฒนากาย ดังจะเห็นได้จากคํากล่าวปรารภของ
มนุษย์ในอดีตนิทานว่า 

ภิกษุทั้งหลาย ลําดับน้ัน มนุษย์เหล่าน้ันจักปรึกษากันอย่างน้ีว่า “พวกเราสูญสิ้นญาติ
มากมายเช่นน้ี เพราะยึดถืออกุศลธรรมเป็นเหตุ ทางที่ดี พวกเราควรทํากุศล ควรทํากุศล
อย่างไรดี ทางที่ดี พวกเราควรงดเว้นจากปาณาติบาต (การฆ่าสัตว์) ควรสมาทานประพฤติกุศล
ธรรมน้ี” แล้วจึงพากันงดเว้นจากปาณาติบาต สมาทานประพฤติกุศลธรรมน้ี เพราะสมาทาน
กุศลธรรมเป็นเหตุ พวกเขาจักเจริญด้วยอายุบ้าง เจริญด้วยวรรณะบ้าง เมื่อพวกเขาเจริญด้วย
อายุบ้าง เจริญด้วยวรรณะบ้าง บุตรของมนุษย์ทั้งหลายที่มีอายุขัย ๑๐ ปี จักมีอายุขัยเพ่ิมขึ้น
เป็น ๒๐ ปี.....๙ 

จากข้อความข้างต้น แสดงให้เห็นวิธีปฏิบัติเพ่ือพัฒนาด้านกาย ซึ่งสาเหตุมาจากความรู้
สํานึกต่อบาปกรรมที่ทําให้สังคมวุ่นวาย เมื่อมีผู้รู้จักคิดนําไปพิจารณาแล้วหาทางแก้ไขปัญหาดังกล่าว 
ก็รู้ว่าวิธีแก้ไขน้ันคือการต้องพัฒนาด้านกายภาพ คือการไม่ฆ่าไม่ทําลาย ไม่ทําร้าย ประหัตประหารกัน 
แล้วพากันสมาทานวิรัติ ซึ่งผลที่เกิดต่อมาคือการทําให้มีอายุยืนตามลําดับ และส่งผลถึงการพัฒนา
ทางด้านวาจา และจิตใจด้วย เน่ืองไปถึงการเจริญศีลภาวนาต่อไป 

๔.๑.๒ ศีลภาวนา การพัฒนาศีลธรรมทางสังคม 

ศีลภาวนา ที่ว่าเป็นการพัฒนาทางสังคมน้ัน ไม่มุ่งแต่การอยู่ร่วมกับผู้ อ่ืนได้ดี โดยไม่
เบียดเบียนกันเท่าน้ัน แต่มุ่งถึงการฝึกอบรมกายวาจา ให้เป็นฐานในการพัฒนาจิตต่อด้วย กล่าวคือ
การฝึกอบรม ให้รู้จักควบคุมตนในเรื่องกาย วาจาน้ัน เริ่มด้วยการไม่เบียดเบียนผู้อ่ืน ให้อยู่ร่วมกันกับ
ผู้อ่ืนได้ดี เป็นไปในทางที่เก้ือกูลต่อกันในสังคม อันน้ีเป็นศีลขั้นพ้ืนฐาน แต่นอกเหนือจากน้ัน ยังมี
การศึกษาอบรมกายวาจาให้ประณีตย่ิงขึ้นไปอีก โดยที่ความสามารถในการฝึกพฤติกรรมทางกายวาจา
ของตนน้ัน จะเป็นฐานแก่การพัฒนาจิตใจต่อไปด้วยเมื่อเรารู้จักควบคุมฝึกหัดกายและวาจาของเรา 
เราจะได้ฝึกฝนพัฒนาจิตใจพร้อมไปด้วย มันจะส่งผลต่อกันตามหลักปัจจัยสัมพันธ์  

ในจักกวัตติสูตร กล่าวถึงศีลภาวนาเป็นคุณสมบัติประการหน่ึงที่ทําให้เป็นพระเจ้า
จักรพรรดิ ดังข้อความท่ีว่า  

กษัตราธิราช พระองค์ใด ผู้ได้รับมูรธาภิเษกแล้ว ทรงสนานพระเศียร ในวันอุโบสถ ๑๕ 
ค่ํา รักษาอุโบสถ ประทับอยู่ช้ันบนปราสาทหลังงาม จักปรากฏจักรแก้วอันเป็นทิพย์ ซึ่งมีกํา 
๑,๐๐๐ ซี่ มีกง มีดุม และมีส่วนประกอบครบทุกอย่าง กษัตราธิราช พระองค์น้ันย่อมเป็น  
พระเจ้าจักรพรรดิ”๑๐ 

และข้อความท่ีกล่าวถึงพระราชาประเทศราษฎร์ เมื่อมาขอสวามิภักด์ิแล้ว ทูลขอโอวาท 
พระเจ้าจักรพรรดิ ทรงประทานหลักเบญจศีล เพ่ือสร้างสังคมให้เกิดสันติว่า “พวกท่านไม่พึงฆ่าสัตว์ 

                                                            
๙ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๑๐๒/๗๕. 
๑๐ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๘๕/๖๓. 



๘๐ 

ไม่พึงถือเอาสิ่งของที่เจ้าของ เขาไม่ได้ให้ ไม่พึงประพฤติผิดในกาม ไม่พึงพูดคําเท็จ ไม่พึงด่ืมนํ้าเมา 
และจงครองราชสมบัติไปตามเดิมเถิด”๑๑ 

จากข้อความทั้ง ๒ ส่วนข้างต้น พบว่า สิ่งสําคัญที่จะช่วยจรรโลงสังคมไว้คือหลักของศีล 
ซึ่งขึ้นอยู่กับกําลังความสามารถในการรักษาของแต่ละบุคคล ซึ่งเบญจศีลน้ันเหมาะสําหรับบุคคล
สามัญทั่วไป หากใครต้องการสมบัติแห่งพระเจ้าจักรพรรดิ ก็ควรที่จะบําเพ็ญอุโบสถศีล  

อันที่จริงแล้ว การพัฒนาสังคมให้ดีได้น้ัน ต้องเริ่มที่การพัฒนาความประพฤติ ซึ่งตรงกับ
ข้อความที่ว่า “หลักแห่งความประพฤติ” หรือแนวทางของการประพฤติดี ปฏิบัติชอบของการดําเนิน
ชีวิตของมนุษย์ เพราะหลักศีลธรรมเป็นแนวทางประพฤติปฏิบัติตนที่สร้างสรรค์ชีวิตคนให้เป็นคนดี 
ทั้งเป็นพ้ืนฐานในการดําเนินชีวิต เพ่ือบรรลุถึงจุดหมายปลายทางสูงสุดของชีวิต๑๒ หลักพ้ืนฐานของ
มนุษย์มีจุดหมายที่เหมือนกัน คือ การมีชีวิตที่ไม่มีโทษภัย อยู่ในสังคมท่ีปกติสุข จึงสร้างกฎระเบียบขึ้น
ในสังคมมนุษย์ คือ ศีล ๕ เป็นเสมือนระเบียบปฏิบัติของสังคม ได้แก่  

๑) การเว้นจากการปลงชีวิตสัตว์ที่มีชีวิต ชีวิตทั้งหลายมีค่าเท่าเทียมกันทั้งหมด ซึ่งการ
ที่ทําให้มนุษย์อยู่ร่วมกันโดยความเป็นระเบียบเรียบร้อยและเป็นที่รองรับของธรรมทั้งหลายที่เป็นกุศล 
เพราะเมื่อคนฆ่าสัตว์ ย่อมได้รับผลกรรมคือการทําให้เป็นผู้มีอายุน้อย เป็นต้น ดังพุทธพจน์ที่ว่า 

ภิกษุทั้งหลาย ปาณาติบาต (การฆ่าสัตว์) ที่บุคคลเสพ เจริญ ทําให้มากแล้วย่อมอํานวยผล
ให้ไปเกิดในนรก อํานวยผลให้ไปเกิดในกําเนิดสัตว์ดิรัจฉานอํานวยผลให้ไปเกิดในเปรตวิสัย    
วิบากแห่งปาณาติบาตอย่างเบาที่สุด ย่อมอํานวยผลให้เป็นผู้มีอายุน้อยแก่ผู้เกิดเป็นมนุษย์๑๓ 

๒) การเว้นถือเอาของที่เขามิได้ให้ การไม่เบียดเบียนเก่ียวกับการดําเนินชีวิตด้าน
ทรัพย์สินของบุคคลอ่ืนโดยไม่ได้รับอนุญาตเพราะเมื่อคนลักทรัพย์ ย่อมได้รับผลกรรมคือการเสื่อม
ทรัพย์ เป็นต้น ดังพุทธพจน์ที่ว่า 

ภิกษุทั้งหลาย อทินนาทาน (การลักทรัพย์) ที่บุคคลเสพ เจริญ ทําให้มากแล้ว ย่อมอํานวย
ผลให้ไปเกิดในนรก  อํานวยผลให้ไปเกิดในกําเนิดสัตว์ดิรัจฉาน  อํานวยผลให้ไปเกิดในเปรต
วิสัย วิบากแห่งอทินนาทานอย่างเบาที่สุด ย่อมอํานวยผลให้เป็นผู้เสื่อมโภคทรัพย์แก่ผู้เกิดเป็น
มนุษย์๑๔ 

๓) การเว้นจากการประพฤติผิดในกาม งดเว้นจากความประพฤติในการที่จะล่วง
ละเมิดคู่ครองหรือการไม่ล่วงเกินในขอบเขตแห่งความเป็นสามีภรรยากันซึ่งดําเนินไปทางกาย ในการ
ประพฤติเมถุนด้วยประสงค์ในการเสพอสัทธรรม โดยมีเจตนาล่วงเกินอคมนียฐาน (ฐานะมิควรถึง 
หมายถึง สตรีหรือบุรุษที่มีเจ้าของคุ้มครอง) เพราะเมื่อคนประพฤติผิดในกาม ย่อมได้รับผลกรรมคือ
การก่อเวรต่อกัน เป็นต้น ดังพุทธพจน์ที่ว่า 
                                                            

๑๑ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๘๕/๖๔. 
๑๒ พระธรรมโกศาจารย์ (ประยูร  ธมฺมจิตฺโต), พุทธศาสนากับปรัชญา, (กรุงเทพมหานคร: อมรินทร์ 

พร้ินต้ิงกรุ๊ป, ๒๕๓๓), หน้า ๓๑. 
๑๓ องฺ.อฏฺฐก. (ไทย) ๒๓/๔๐/๓๐๑. 
๑๔ องฺ.อฏฺฐก. (ไทย) ๒๓/๔๐/๓๐๑. 



๘๑ 

ภิกษุทั้งหลาย กาเมสุมิจฉาจาร (การประพฤติผิดในกาม) ที่บุคคลเสพ เจริญ ทําให้มาก 
ย่อมอํานวยผลให้ไปเกิดในนรก อํานวยผลให้ไปเกิดในกําเนิดสัตว์ดิรัจฉาน อํานวยผลให้ไปเกิด
ในเปรตวิสัย วิบากแห่งกาเมสุมิจฉาจารอย่างเบาที่สุด ย่อมอํานวยผลให้เป็นผู้มีศัตรูและเป็นผู้มี
เวรแก่ผู้เกิดเป็นมนุษย์๑๕ 

๔) การเว้นจากการพูดเท็จ งดเว้นจากความประพฤติในการที่จะกล่าวด้วยคําพูดที่
บิดเบือนจากความเป็นจริง โดยมีความจงใจเพ่ือให้ผู้ฟังเข้าใจผิด คิดว่า คําที่กล่าวเท็จน้ันเป็นความ
จริง โดยการแสดงออกทางกาย วาจา การแสดงออกทางกายนั้น หมายถึง กิริยาอาการท่ีแสดงให้คน
อ่ืนเข้าใจผิด ส่วนด้านวาจา หมายถึง การพูดให้ผู้ อ่ืนเช่ือด้วยถ้อยคําเท็จโดยเจตนา การพูดคํา    
หยาบคายด้วยถ้อยคําที่คนทั่วไปไม่นิยมพูด การพูดส่อเสียดเพ่ือให้ผู้อ่ืนแตกแยกกัน เพราะเมื่อคนมัก
พูดเท็จ ย่อมได้รับผลกรรมคือการถูกกล่าวตู่ด้วยคําไม่จริง เป็นต้น ดังพุทธพจน์ที่ว่า 

ภิกษุทั้งหลาย มุสาวาท (การพูดเท็จ) ที่บุคคลเสพ เจริญ ทําให้มากแล้ว ย่อมอํานวยผลให้
ไปเกิดในนรก  อํานวยผลให้ไปเกิดในกําเนิดสัตว์ดิรัจฉาน อํานวยผลให้ไปเกิดในเปรตวิสัย 
วิบากแห่งมุสาวาทอย่างเบาที่สุด ย่อมอํานวยผลให้ถูกกล่าวตู่ด้วยคําไม่จริงแก่ผู้เกิดเป็นมนุษย์ 
ปิสุณาวาจา (การพูดส่อเสียด) ที่บุคคลเสพ เจริญ ทําให้มากแล้ว ย่อมอํานวยผลให้ไปเกิด     
ในนรก อํานวยผลให้ไปเกิดในกําเนิดสัตว์ดิรัจฉาน อํานวยผลให้ไปเกิดในเปรตวิสัย วิบากแห่ง 
ปิสุณาวาจาอย่างเบาที่สุด  ย่อมอํานวยผลให้แตกจากมิตรแก่ผู้เกิดเป็นมนุษย์ ผรุสวาจา (การ
พูดหยาบคาย) ที่บุคคลเสพ เจริญ ทําให้มากแล้ว ย่อมอํานวยผลให้ไปเกิดในนรก อํานวยผลให้
ไปเกิดในกําเนิดสัตว์ดิรัจฉาน อํานวยผลให้ไปเกิดในเปรตวิสัย วิบากแห่งผรุสวาจาอย่างเบา
ที่สุด ย่อมอํานวยผลให้ได้ฟังเรื่องที่ไม่น่าพอใจแก่ผู้เกิดเป็นมนุษย์ สัมผัปปลาปะ (การพูดเพ้อ
เจ้อ) ที่บุคคลเสพ เจริญ ทําให้มากแล้ว ย่อมอํานวยผลให้ไปเกิดในนรก อํานวยผลให้ไปเกิดใน
กําเนิดสัตว์ดิรัจฉาน อํานวยผลให้ไปเกิดในเปรตวิสัย วิบากแห่งสัมผัปปลาปะอย่างเบาท่ีสุด 
ย่อมอํานวยผลให้มีวาจาที่ไม่น่าเช่ือถือแก่ผู้เกิดเป็นมนุษย์๑๖ 

๕) การเว้นจากของเมา คือ สุราและเมรัยอันเป็นที่ ต้ังแห่งความประมาท เป็นสิ่ง    
เสพติดที่ทําให้เสียสติสัมปชัญญะ เป็นสิ่งที่ควรงดเว้น เพราะสุราและเมรัยเป็นเหตุทําให้ผู้ที่ด่ืมมึนเมา 
ขาดความย้ังคิด หลงลืมเลือน  ในทีฆนิกาย ปาฏิวรรค สิงคาลกสูตร กล่าวถึงโทษของการด่ืมนํ้าเมาไว้
ดังน้ี 

คหบดีบุตร การหมกมุ่นในการเสพของมึนเมาคือสุราและเมรัยอันเป็นเหตุแห่งความ
ประมาทมีโทษ ๖ ประการนี้ คือ ๑) เสียทรัพย์ทันตาเห็น ๒) ก่อการทะเลาะวิวาท ๓) เป็นบ่อ
เกิดแห่งโรค ๔) เป็นเหตุให้เสียช่ือเสียง ๕) เป็นเหตุให้ไม่รู้จักอาย ๖) เป็นเหตุทอนกําลัง
ปัญญา๑๗ 

                                                            
๑๕ องฺ.อฏฺฐก. (ไทย) ๒๓/๔๐/๓๐๑. 
๑๖ องฺ.อฏฺฐก. (ไทย) ๒๓/๔๐/๓๐๑-๓๐๒. 
๑๗ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๔๘/๒๐๒-๒๐๓. 



๘๒ 

เพราะเมื่อคนด่ืมนํ้าเมา ย่อมได้รับผลกรรมคือการเป็นคนวิกลจริต เป็นต้น ดังพุทธ
พจน์ที่ว่า 

ภิกษุทั้งหลาย การด่ืมสุราและเมรัยที่บุคคลเสพ เจริญ ทําให้มากแล้ว ย่อมอํานวยผลให้ไป
เกิดในนรก อํานวยผลให้ไปเกิดในกําเนิดสัตว์ดิรัจฉาน อํานวยผลให้ไปเกิดในเปรตวิสัย วิบาก
แห่งการด่ืมสุราและเมรัยอย่างเบาที่สุด ย่อมอํานวยผลให้เป็นผู้วิกลจริตแก่ผู้เกิดเป็นมนุษย์๑๘ 

การละเมิดศีล ๕ ย่อมก่อให้เกิดความไม่ดีงามสําหรับตนเองและสังคม ความไม่สงบ
เรียบร้อยในสังคม ความประพฤติผิดในระดับพ้ืนฐานเป็นเหตุของความทุกข์ความเดือดร้อน จึงเกิด
ความขัดแย้งเอารัดเอาเปรียบ จะทําอะไรก็แสดงออกไปตามความวู่วาม ตกอยู่ในอํานาจของกิเลส
เหล่าน้ัน คือ ไม่มีความเข้มแข็งในการควบคุมตน เมื่อมีการละเมิดศีล ๕ สภาพจิตใจและร่างกาย ก็จะ
กลายเป็นเคร่ืองช่วยในการดําเนินชีวิตที่ร้าย หรือสนับสนุนการสร้างปัญหาของมนุษย์ให้มากย่ิงขึ้น 
พระพุทธองค์ตรัสสอนให้ยึดหลักสําหรับใช้ในชีวิต คือ หนทางการดําเนินชีวิตมนุษย์ มีความประพฤติ
ดีปฏิบัติชอบ ประกอบกายสุจริต วจีสุจริต มโนสุจริต การปฏิบัติตามศีลธรรมซึ่งเป็นขั้นพ้ืนฐานของ
การพัฒนามนุษย์ที่สําคัญ ที่จะแก้ไขปัญหาเรื่องความทุกข์ เพ่ือให้การพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ให้มี
ความสุข และหลุดพ้นจากความทุกข์ ดับกิเลสได้สิ้นเชิง การประพฤติปฏิบัติจะต้องสอดคล้องกับ
จุดหมายปลายทางสูงสุดของชีวิต คือ การบรรลุถึงนิพพาน อันเป็นความสุขอย่างย่ิงที่ชีวิตมนุษย์ทุก ๆ 
ชีวิตต้องการ ดังข้อความท่ีปรากฏถึงโทษของการขาดศีล ๕ ในจักกวัตติสูตร ว่า 

ภิกษุทั้งหลาย ด้วยประการดังพรรณนามาน้ี เมื่อพระมหากษัตริย์ไม่พระราชทานทรัพย์
ให้แก่คนที่ไม่มีทรัพย์ ความขัดสนก็แพร่หลาย เมื่อความขัดสนแพร่หลาย อทินนาทานก็
แพร่หลาย เมื่ออทินนาทานแพร่หลาย ศัสตราก็แพร่หลาย เมื่อศัสตราแพร่หลาย ปาณาติบาตก็
แพร่หลาย เมื่อปาณาติบาตแพร่หลาย มุสาวาทก็แพร่หลาย เมื่อมุสาวาทแพร่หลาย ปิสุณาวาจา
ก็แพร่หลาย เมื่อปิสุณาวาจาแพร่หลาย กาเมสุมิจฉาจารก็แพร่หลาย เมื่อกาเมสุมิจฉาจาร
แพร่หลาย ธรรม ๒ ประการ คือ ผรุสวาจาและสัมผัปปลาปะก็แพร่หลาย เมื่อธรรม ๒ ประการ 
แพร่หลาย อภิชฌาและพยาบาทก็แพร่หลาย เมื่ออภิชฌาและพยาบาทแพร่หลาย มิจฉาทิฏฐิก็
แพร่หลาย เมื่อมิจฉาทิฏฐิแพร่หลาย ธรรม ๓ ประการ คือ อธัมมราคะ วิสมโลภะ และ    
มิจฉาธรรมก็แพร่หลาย เมื่อธรรม ๓ ประการแพร่หลาย ธรรมเหล่าน้ี คือ ความไม่เก้ือกูล
มารดา ความไม่เก้ือกูลบิดา ความไม่เก้ือกูลสมณะ ความไม่เก้ือกูลพราหมณ์ และการไม่
ประพฤติอ่อนน้อมต่อผู้ใหญ่ในตระกูลก็แพร่หลาย เมื่อธรรมเหล่าน้ีแพร่หลาย คนเหล่าน้ันก็มี
อายุเสื่อมถอยบ้าง มีวรรณะเส่ือมถอยบ้าง เมื่อพวกเขามีอายุเสื่อมถอยบ้าง มีวรรณะเสื่อมถอย
บ้าง บุตรของมนุษย์ที่มีอายุขัย ๒๕๐ ปี ก็มีอายุขัยถอยลงเหลือ ๑๐๐ ปี๑๙ 

การละเมิดศีล ๕ ย่อมก่อให้เกิดความไม่ดีงามสําหรับตนเองและสังคม ความไม่สงบ
เรียบร้อยในสังคม ความประพฤติผิดในศีลระดับพ้ืนฐานเป็นเหตุของความทุกข์ความเดือดร้อน  แต่
เมื่อใดมนุษย์ประพฤติตนอยู่ในหลักของศีล ๕ สังคมย่อมเกิดสุขเพราะไม่มีการเบียดเบียนกันและกัน 

                                                            
๑๘ องฺ.อฏฺฐก. (ไทย) ๒๓/๔๐/๓๐๒. 
๑๙ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๑๐๒/๗๓. 



๘๓ 

ความสงบสันติสุขย่อมเกิดขึ้นแก่สังคมทั้งระดับครอบครัว ประเทศ ดังข้อความท่ีกล่าวถึงคุณของการ
ประพฤติตามศีล ในจักกวัตติสูตรน้ันว่า 

ภิกษุทั้งหลาย ลําดับน้ัน มนุษย์เหล่าน้ันจักปรึกษากันอย่างน้ีว่า “พวกเราสูญสิ้นญาติ
มากมายเช่นน้ี เพราะยดึถืออกุศลธรรมเป็นเหตุ ทางที่ดีพวกเราควรทํากุศล ควรทํากุศลอย่างไร
ดี ทางที่ดี พวกเราควรงดเว้นจากปาณาติบาต (การฆ่าสัตว์) ควรสมาทานประพฤติกุศลธรรม
น้ี” แล้วจึงพากันงดเว้นจากปาณาติบาต สมาทานประพฤติกุศลธรรมน้ี เพราะสมาทานกุศล
ธรรมเป็นเหตุ พวกเขาจักเจริญด้วยอายุบ้าง เจริญด้วยวรรณะบ้าง เมื่อพวกเขาเจริญด้วยอายุ
บ้าง เจริญด้วยวรรณะบ้าง บุตรของมนุษย์ทั้งหลายที่มีอายุขัย ๑๐ ปี จักมีอายุขัยเพ่ิมขึ้นเป็น 
๒๐ ปี 

ลําดับน้ัน มนุษย์เหล่าน้ันจักปรึกษากันอย่างน้ีว่า “พวกเราเจริญด้วยอายุบ้าง เจริญด้วย
วรรณะบ้าง เพราะสมาทานกุศลธรรมเป็นเหตุ ทางที่ดี พวกเราควรทํากุศลธรรมย่ิง ๆ ขึ้นไป 
ควรทํากุศลอย่างไรบ้าง พวกเราควรงดเว้นจากอทินนาทาน (การถือเอาสิ่งของที่เจ้าของไม่ได้
ให้) ควรงดเว้นจากกาเมสุมิจฉาจาร (การประพฤติผิดในกาม) ควรงดเว้นจากมุสาวาท (การพูด
เท็จ) ควรงดเว้นจากปิสุณาวาจา (การพูดส่อเสียด) ควรงดเว้นจากผรุสวาจา (การพูดคําหยาบ) 
ควรงดเว้นจากสัมผัปปลาปะ (การพูดเพ้อเจ้อ) ควรละอภิชฌา (ความเพ่งเล็งอยากได้ของของ
เขา) ควรละพยาบาท (ความคิดร้ายผู้อ่ืน) ควรละมิจฉาทิฏฐิ (ความเห็นผิด) ควรละธรรม ๓ 
ประการ คือ อธัมมราคะ วิสมโลภะ และมิจฉาธรรม ทางที่ดี พวกเราควรเก้ือกูลมารดา ควร 
เก้ือกูลบิดา ควรเก้ือกูลสมณะ ควรเก้ือกูลพราหมณ์ และควรประพฤติอ่อนน้อมต่อผู้ใหญ่     
ในตระกูล ควรสมาทานประพฤติกุศลธรรมน้ี ดังน้ี เขาเหล่าน้ัน จักเก้ือกูลมารดา เก้ือกูลบิดา 
เก้ือกูลสมณะ เก้ือกูลพราหมณ์ และประพฤติอ่อนน้อม ต่อผู้ใหญ่ในตระกูล จักสมาทาน
ประพฤติกุศลธรรมน้ี 

เพราะสมาทานกุศลธรรมเป็นเหตุ พวกเขาจักเจริญด้วยอายุบ้าง จักเจริญด้วยวรรณะบ้าง 
เมื่อพวกเขาเจริญด้วยอายุบ้าง เจริญด้วยวรรณะบ้าง บุตรของมนุษย์ที่มีอายุขัย ๒๐ ปี จักมี
อายุขัยเพ่ิมขึ้นเป็น ๔๐ ปี บุตรของมนุษย์ผู้มีอายุขัย ๔๐ ปี จักมีอายุขัยเพ่ิมขึ้นเป็น ๘๐ ปี บุตร
ของมนุษย์ผู้มีอายุขัย ๘๐ ปี จักมีอายุขัยเพ่ิมขึ้นเป็น ๑๖๐ ปี บุตรของมนุษย์ผู้มีอายุขัย ๑๖๐ 
ปี จักมีอายุขัยเพ่ิมขึ้นเป็น ๓๒๐ ปี บุตรของมนุษย์ผู้มีอายุขัย ๓๒๐ ปี จักมีอายุขัยเพ่ิมขึ้นเป็น 
๖๔๐ ปี บุตรของมนุษย์ผู้มีอายุขัย ๖๔๐ ปี จักมีอายุขัยเพ่ิมขึ้นเป็น ๒,๐๐๐ ปี บุตรของมนุษย์
ผู้มีอายุขัย ๒,๐๐๐ ปี จักมีอายุขัยเพ่ิมขึ้นเป็น ๔,๐๐๐ ปี บุตรของมนุษย์ผู้มีอายุขัย ๔,๐๐๐ ปี 
จักมีอายุขัยเพ่ิมขึ้นเป็น ๘,๐๐๐ ปี บุตรของมนุษย์ผู้มีอายุขัย ๘,๐๐๐ ปี จักมีอายุขัยเพ่ิมขึ้น
เป็น ๒๐,๐๐๐ ปี บุตรของมนุษย์ผู้มีอายุขัย ๒๐,๐๐๐ ปี จักมีอายุขัยเพ่ิมขึ้นเป็น ๔๐,๐๐๐ ปี 
บุตรของมนุษย์ผู้มีอายุขัย ๔๐,๐๐๐ ปี จักมีอายุขัยเพ่ิมขึ้นเป็น ๘๐,๐๐๐ ปี เมื่อมนุษย์มีอายุขัย 
๘๐,๐๐๐ ปี เด็กหญิงมีอายุ ๕๐๐ ปี จึงจักสมควรมีสามีได้๒๐ 

                                                            
๒๐ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๑๐๒/๗๕-๗๗. 



๘๔ 

จากข้อความข้างต้น ทําให้เห็นถึงอานิสงส์ของการประพฤติตามหลักของศีล ที่เรียกว่า ศีล
ภาวนา ที่เป็นกุศลธรรม ย่อมทําให้บุคคลเจริญด้วยอายุ วรรณะ สุขะ ตามลําดับ 

๔.๑.๓ จิตภาวนา การพัฒนาด้านจิตใจ 

การพัฒนาจิตหรือการอบรมจิต  ทางพุทธศาสนาใช้คําว่า  จิตภาวนา  ดังปรากฏคําน้ีใน 
มหาสัจจกสูตรว่า   

บุคคลผู้ได้อบรมกาย ได้อบรมจิตเป็นอย่างไร คือ อริยสาวกในธรรมวินัยน้ีผู้ได้สดับแล้ว มี
สุขเวทนาเกิดขึ้น ถูกสุขเวทนากระทบเข้าแล้ว  ไม่มีความยินดีย่ิงนักในสุขเวทนา และไม่ถึง
ความเป็นผู้ยินดีย่ิงนักในสุขเวทนา สุขเวทนาน้ันของเขาย่อมดับไป เพราะสุขเวทนาดับไป
ทุกขเวทนาจึงเกิดขึ้น  เขาถูกทุกขเวทนากระทบเข้าแล้ว  ก็ไม่เศร้าโศก ไม่เสียใจ ไม่รําพัน  ไม่
ตีอกครํ่าครวญ ไม่ถึงความหลงใหล สุขเวทนาน้ันแม้ที่เกิดขึ้นแก่อริยสาวกแล้ว ก็ไม่ครอบงําจิต
ต้ังอยู่  เพราะเหตุที่ได้อบรมกาย ทุกขเวทนาแม้ที่เกิดขึ้นแล้วก็ครอบงําจิตอยู่ไม่ได้ เพราะเหตุที่
ได้อบรมจิต สุขเวทนาและทุกขเวทนาทั้ง ๒ ฝ่ายที่เกิดขึ้นแก่อริยสาวกผู้ใดผู้หน่ึงอย่างน้ี ก็ไม่
ครอบงําจิตต้ังอยู่ เพราะเหตุที่ได้อบรมกาย เพราะเหตุที่ได้อบรมจิต อัคคิเวสสนะ บุคคลผู้ได้
อบรมกาย ได้อบรมจิต เป็นอย่างน้ี๒๑ 

ในจักกวัตติสูตร ได้กล่าวถึงการพัฒนาจิตหรือการอบรมจิต โดยใช้หลักอิทธิบาท ๔ ซึ่งมีคุณ
ก่อให้ผู้เจริญน้ันมีอายุยืนถึง ๑ กัป ดังข้อความท่ีว่า  

ภิกษุในธรรมวินัยน้ี  
๑.  เจริญอิทธิบาทอันประกอบด้วยฉันทสมาธิปธานสังขาร (สมาธิที่เกิดจากฉันทะ และ

ความเพียรสร้างสรรค์)  
๒. เจริญอิทธิบาทอันประกอบด้วยวิริยสมาธิปธานสังขาร (สมาธิที่เกิดจากวิริยะ และ

ความเพียรสร้างสรรค์) 
๓. เจริญอิทธิบาทอันประกอบด้วยจิตตสมาธิปธานสังขาร (สมาธิที่เกิดจากจิตตะ และ

ความเพียรสร้างสรรค์) 
๔. เจริญอิทธิบาทอันประกอบด้วยวิมังสาสมาธิปธานสังขาร (สมาธิที่เกิดจากวิมังสา และ

ความเพียรสร้างสรรค์) 
เพราะเจริญ ทําอิทธิบาท ๔ ประการน้ีให้มาก เมื่อมุ่งหวัง เธอจะพึงดํารงอยู่ ได้ ๑ กัป 

หรือเกินกว่า ๑ กัป๒๒ 

อันที่จริงแล้วการพัฒนาจิตในความหมายของพระพุทธศาสนาน้ัน ก่อให้เกิดประโยชน์ทั้งใน
โลกน้ีและปรโลกอันเป็นโลกเบ้ืองหน้าหลังจากสิ้นชีพไปแล้ว โดยสรุปแล้วมี ๖ ประการ ได้แก่ 

๑ ) การอยู่เป็นสุขในปัจจุบัน การพัฒนาจิตน้ี  ก็เพ่ือการอยู่เป็นสุขในปัจจุบัน  
ความสุขน้ีเป็นความสุขที่เกิดจากความสงบแห่งจิตใจ   

                                                            
๒๑ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๓๖๙/๒๓๖. 
๒๒ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๑๐๒/๘๐-๘๑. 



๘๕ 

๒) ความมีประสิทธิภาพในการปฏิบัติงาน  การพัฒนาจิตจะทําให้เกิดความสมบูรณ์
แห่งสติสัมปชัญญะมากพอในอัตราที่จะนําไปใช้การปฏิบัติงานให้มีประสิทธิภาพได้ คนทั่วไปก็พอมี 
แต่อาจจะไม่สมบูรณ์ดีเท่ากับคนที่ได้พัฒนาจิตในระดับต่าง ๆ ได้ เพราะคนที่ได้พัฒนาจิตที่เป็นสมาธิดี
น้ันจะเป็นผู้มีสติคือความระมัดระวัง  ความต่ืนตัวถึงหน้าที่และความมีสติสัมปชัญญะ คือ ตัวปัญญา  
เป็นความรู้ทั่วชัดเจน รู้เท่าทันและปฏิบัติการทันการณ์น้ัน ๆ คุณธรรมทั้ง ๒ น้ี เป็นคุณธรรมที่มี
อุปการะมากในการปฏิบัติงาน เมื่อมีสมบูรณ์จะเป็นตัวเสริมให้การปฏิบัติหน้าที่น้ัน ๆ สมบูรณ์มี
ประสิทธิภาพได้รับประสิทธิผลมากย่ิงขึ้น 

๓) การพัฒนาสุขภาพจิต บุคลิกภาพและสุขภาพกาย การพัฒนาจิตจะช่วยให้      
ผ่อนคลายหายเครียด เกิดความสงบ จะทําให้จิตใจและบุคลิกลักษณะเข้มแข็ง หนักแน่น มั่นคง มี
เมตตา กรุณา มองดูรู้จักตนเองและผู้อ่ืนตามความเป็นจริง เมื่อจิตใจเข้มแข็งร่างกายก็เข้มแข็งด้วย แม้
บางครั้งจะป่วย แต่ถ้าจิตใจเข้มแข็ง ก็จะทําให้หายเจ็บป่วยได้เร็วขึ้น 

๔) ปทัฏฐานแห่งอภิญญา  เมื่อพัฒนาจิตถึงระดับได้ฌานก็จะได้ความสามารถพิเศษ
จําพวกอภิญญา เป็นความสามารถที่เหนือวิสัยสามัญธรรมดา เช่น ทิพพจักษุ สามารถเห็นได้เกินวิสัย
สามัญ ทิพพโสต สามารถได้ยินเสียงเกินวิสัยสามัญ หรือเจโตปริยญาณ  สามารถกําหนดรู้ใจคนอ่ืนได้ 
และที่สําคัญอย่างย่ิงที่จะได้เป็นทัฏฐานที่จะนําไปสู่การบรรลุอาสวักขยญาณ (ญาณที่ทําให้อาสวะสิ้น
ไป) อันเป็นขั้นโลกุตตรภูมิ 

๕) ประโยชน์ในชาติหน้า  คนที่ได้รับการอบรมทางจิตเป็นอย่างดีแล้ว เมื่อแตกกาย
ทําลายขันธ์ไปก็จะมีสิทธ์ิไปเกิดในสุคติภูมิเป็นภูมิที่มีแต่ความสุขความเจริญ เพราะเป็นผู้ที่มีจิตมี
คุณภาพสูงมีความสงบผ่องใส สุคติก็เป็นที่หวังได้   

๖) ประโยชน์สูงสุดที่ เรียกว่าปรมัตถประโยชน์ เมื่อพัฒนาจิตได้ในระดับสูงก็จะ
สามารถหลุดพ้นจากกิเลสาสวะได้ต้ังแต่ช่ัวคราวจนนาน ๆ เข้า บ่อยเข้า ๆ ก็จะเกิดวิปัสสนาปัญญา   
รู้แจ้งเห็นจริงในสภาวธรรมทั้งหลายตามความจริง เมื่อบรรลุถึงจุดน้ี ก็จะสามารถสลัดหลุดจากพันธะ
แห่งกิเลสาสวะทั้งหลาย บรรลุถึงความภาวะความบริสุทธ์ิได้ในที่สุด นับว่าบรรลุพระนิพพานเข้าถึง
กระแสวิวัฏฏะไม่ต้องเวียนว่ายตายเกิดให้ได้รับทุกข์ลําบากอีกต่อไป จัดเป็นปรมัตถประโยชน์ 

๔.๑.๔ ปัญญาภาวนา การพัฒนาทางปัญญา 

เพ่ือมุ่งให้เป็นคนมีความเฉลียวฉลาด สามารถคิดพิจารณาเร่ืองต่าง ๆ ได้อย่างมีเหตุผล ซึ่ง
ปัญญาจะแตกฉานในบุคคลได้น้ัน จําเป็นจะต้องมีการศึกษาเล่าเรียนมีความสนใจเอาใจใส่ต่อวิชา
ความรู้ที่ครูอาจารย์อบรมส่ังสอน เพ่ือให้เป็นผู้มีความรู้ความสามารถและนําไปพัฒนาชีวิตที่มีคุณค่า
ต่อไปภายภาคหน้า คือ การพัฒนาฝึกฝนอบรม จากการได้ศึกษาเล่าเรียนการสดับตรับฟังมามาก และ
การลงมือปฏิบัติตามทฤษฎีที่ได้ศึกษามาแล้วน้ันให้เกิดประโยชน์ต่อตนเองและคนอ่ืน๒๓  ส่วนปัญญา
ในระดับสูง หมายถึง การรู้ตามสภาพของสังขารทั้งหลาย ที่มาปรุงแต่งกันเข้า แล้วรู้จักปล่อยวางสังขาร
เหล่าน้ันเสียด้วยปัญญา อันได้แก่ สัมมาทิฎฐิ (ความเห็นชอบ) และสัมมาสังกัปปะ (ความดําริชอบ) โดย
มีเหตุปัจจัยให้เกิด ๒ ทาง คือ ปัญญาที่เกิดจากผู้อ่ืนชักจูง การรับฟังจากสื่อต่าง ๆ บุคคลที่เป็น
กัลยาณมิตร และการใคร่ครวญด้วยปัญญาของตนเองเมื่อพัฒนาปัญญาดีแล้ว ก็ทําให้จิตใจเป็นอิสระ 

                                                            
๒๓ อง.ปญฺจก. (ไทย) ๒๒/๘๗/๑๕๕-๑๕๖, อง.อฏฺฐก. (ไทย) ๒๓/๖๒/๓๗๕-๓๗๖. 



๘๖ 

เพราะรู้ว่าจะทําจะปฏิบัติต่ออะไรอย่างไร แก้ไขข้อติดขัดขจัดปัญหา หายอึดอัดหลุดโล่งไปได้ 
ตลอดจนรู้เท่าทันชีวิตและโลกตามเป็นจริง รู้เท่าทันเหตุปัจจัย มีอะไรเกิดขึ้นก็รู้จักมองตามเหตุปัจจัย 
ก็ไม่มีอะไร มาบีบคั้นตัว อย่างน้อยก็ไม่ค่อยมีการกระทบกระแทก เพราะทําตามปัญญา ไม่ใช่ทํา
ตามใจอยาก 

การพัฒนาปัญญาตามหลักพระพุทธศาสนาน้ี ปัญญาในพระพุทธศาสนา มีอยู่หลายขั้น    
เริ่มต้ังแต่การรู้จักรับรู้ประสบการณ์ให้ตรงตามเป็นจริง การคิดตามเป็นจริง โดยไม่ถูกครอบงําด้วย
อคติ หรือโลภะ โทสะ โมหะ จนถึงความรู้ความเข้าใจโลกและชีวิตตามเป็นจริง ที่ทําให้มีจิตใจเป็น
อิสระ ในจักกวัตติสูตรได้กล่าวถึงวิธีพัฒนาปัญญา คือการรู้จักสร้างที่ พ่ึงให้แก่ตนเอง ซึ่งได้แก่     
สติปัฎฐาน ๔ น่ันเอง ดังข้อความท่ีว่า 

ภิกษุทั้งหลาย เธอทั้งหลายจงมีตนเป็นเกาะ มีตนเป็นที่พ่ึง ไม่มีสิ่งอ่ืนเป็นที่พ่ึง จงมีธรรม
เป็นเกาะ มีธรรมเป็นที่พ่ึง ไม่มีสิ่งอ่ืนเป็นที่พ่ึงอยู่เถิด ภิกษุมีตนเป็นเกาะ มีตนเป็นที่พ่ึง ไม่มีสิ่ง
อ่ืนเป็นที่พ่ึง มีธรรมเป็นเกาะ มีธรรมเป็นที่พ่ึง ไม่มีสิ่งอ่ืนเป็นที่พ่ึงอยู่ เป็นอย่างไร คือ ภิกษุใน
ธรรมวินัยน้ี  

๑. พิจารณาเห็นกายในกายอยู่ มีความเพียร มีสัมปชัญญะ มีสติ กําจัดอภิชฌาและโทมนัส
ในโลก  

๒. พิจารณาเห็นเวทนาในเวทนาทั้งหลายอยู่ มีความเพียร มีสัมปชัญญะ มีสติ กําจัด
อภิชฌาและโทมนัสในโลก 

๓. พิจารณาเห็นจิตในจิตอยู่ มีความเพียร มีสัมปชัญญะ มีสติ กําจัดอภิชฌาและโทมนัส
ในโลก  

๔. พิจารณาเห็นธรรมในธรรมท้ังหลายอยู่ มีความเพียร มีสัมปชัญญะ มีสติ กําจัดอภิชฌา
และโทมนัสในโลก  

ภิกษุทั้งหลาย ภิกษุมีตนเป็นเกาะ มีตนเป็นที่พ่ึง ไม่มีสิ่งอ่ืนเป็นที่พ่ึง มีธรรมเป็นเกาะ มี
ธรรมเป็นที่พ่ึง ไม่มีสิ่งอ่ืนเป็นที่พ่ึงอยู่ เป็นอย่างน้ีแล๒๔ 

ดังน้ัน การพัฒนาชีวิตตามหลักของพระพุทธศาสนาตามที่ปรากฏในจักกวัตติสูตรน้ัน
ก่อให้เกิดประโยชน์ ๓ ประการ๒๕ คือ 

๑) ทําให้บุคคลเป็นคนดีของสังคม เป็นผู้มีระเบียบวินัย เคารพกฎหมาย แต่อยู่ใน
กรอบวัฒนธรรมประเพณีที่ดีงามของสังคม พระพุทธเจ้าสอนให้บุคคลงดเว้นกายทุจริต วจีทุจริต และ
ประพฤติแต่กายสุจริต วจีสุจริต อันเป็นไปตามหลักของศีล เรียกว่า กายภาวนา กายภาวนานี้เป็น
วิธีการพัฒนาบุคคลด้านพฤติกรรมที่แสดงออกทางกายและวาจา เรื่องที่เก่ียวข้องกับสังคม ให้บุคคล
แสดงออกเฉพาะพฤติกรรมในด้านดีเท่าน้ัน 

๒) ทําให้บุคคลมีจิตใจ และอารมณ์มั่นคง เป็นผู้มีความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่แก่คนอ่ืน เป็น
คนที่เห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวม พระพุทธเจ้าสอนให้บุคคลงดเว้นความโลภ ความพยาบาทแล้วให้

                                                            
๒๔ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๑๐๒/๗๙-๘๐. 
๒๕ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๒๘/๑๗๘. 



๘๗ 

ประพฤติแต่มโนสุจริต ไม่มีความโลภ ไม่มีความพยาบาท หรือมีจิตใจเสียสละ และยินดีให้อภัย ตาม
มโนสุจริต เป็นการพัฒนาจิตใจตามหลักของสมาธิที่เรียกว่า จิตภาวนา 

๓) ทําให้บุคคลได้รู้ และเข้าใจในสิ่งต่าง ๆ อย่างถูกต้องตามความเป็นจริง เป็น
สัมมาทิฏฐิ ละมโนทุจริต ปฏิบัติตามมโนสุจริต เป็นการพัฒนาบุคคลตามหลักปัญญา เรียกว่า ปัญญา
ภาวนา      การปฏิบัติข้อน้ีเป็นการพัฒนาบุคคลให้เข้าใจชีวิตอย่างแจ่มแจ้ง จนถึงสัมมาญาณ และ
บรรลุสัมมาวิมุตติ (ความหลุดพ้นจากกิเลสได้อย่างสิ้นเชิง) ซึ่งถือเป็นปัญญาภาวนาเช่นกัน๒๖ 

๔.๒ ความสําคัญในด้านการเมืองการปกครอง 
พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต) ได้กล่าวถึง “การปกครอง” ในนิยามและความหมาย

ตามทัศนะของพระพุทธศาสนาว่า  เป็นการปกครองเพื่อการศึกษา การปกครองและความสงบ
เรียบร้อยที่เกิดจากการปกครองน้ัน มิใช่เป็นจุดหมายในตัว แต่เป็นเพียงปัจจัยคือสภาพเอ้ือ เพ่ือช่วย
ให้แต่ละบุคคลบรรลุจุดหมายแห่งการศึกษา หรือเพ่ือเป็นหลักประกันแห่งการศึกษา จึงถือเป็นคติไว้
ว่า การปกครองที่มีขึ้นเป็นเรื่องของการศึกษาทั้งสิ้น  คือ ถ้าไม่ปกครองด้วยการศึกษา ก็ต้องปกครอง
ด้วยอํานาจ  เมื่อปกครองด้วยอํานาจก็เกิดความรู้สึกในเชิงปฏิปักษ์ ในเชิงที่ขัดแย้งกัน ก็เกิดปัญหา 
เริ่มต้ังแต่เกิดความขัดแย้งในจิตใจ ทําให้ย่ิงต้องใช้อํานาจ ใช้อาญา และเน้นการลงโทษมากข้ึนเป็น
ลําดับ ไม่ใช่เป็นการปกครองแบบสร้างคนดี แต่เป็นการปกครองแบบพยายามกําจัดคนเลวน่ันเอง๒๗ 

สมบูรณ์ สุขสําราญ ได้กล่าวถึง “การเมือง” ในนิยามและความหมายตามทัศนะของ
พระพุทธศาสนาว่า การเมือง คือ ความคิดกิจกรรม และการกระทําต่าง ๆ ที่เก่ียวกับการใช้อํานาจ 
เพ่ือบริหารรัฐกิจ การจัดระเบียบสังคมของรัฐ รวมถึงการได้มาซึ่งอํานาจ การใช้อํานาจหรือการได้มา
ซึ่งอิทธิพล ใช้อิทธิพลเพื่อให้เกิดการจัดสรรคุณค่าในสังคม ไม่ว่าจะเป็นอํานาจที่ถูกต้องตามกฎหมาย
และกฎเกณฑ์ทางศีลธรรม เศรษฐทรัพย์ และคุณค่าที่เป็นนามธรรม นอกจากน้ี ศาสนาเป็นพ้ืนฐาน
ของอุดมการณ์ทางการเมืองที่ยํ้าคุณค่าของมนุษย์  ความชอบธรรมของผู้ปกครอง พระพุทธศาสนา
เป็นเสมือนรากเหง้าแห่งความเป็นชาติ และเอกลักษณ์ด้ังเดิมของชาติไทย ทั้งทางสังคม วัฒนธรรม  
และการเมือง๒๘ 

สรุปความได้ว่า คําว่า “การเมืองการปกครอง” หมายถึง การปกครองเพ่ือการศึกษา  
เป็นการปกครองที่ทําให้เกิดความสงบเรียบร้อยโดยใช้หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเป็นเคร่ืองเช่ือม
ประสานเพื่อสร้างสังคมให้สงบสุข โดยนัยหมายก็คือการดูแลบําบัดทุกข์บํารุงสุขให้แก่ประชาราษฎร์ที่
อาศัยอยู่ในอาณาเขตรัฐโดยหลักธรรมาภิบาล 

                                                            
๒๖ โกศล  เพ็ชรวงศ์, “พระพุทธศาสนากับการพัฒนาคน : ศึกษาเฉพาะกรณี ผู้เข้ารับการฝึกอบรม

หลักสูตร “เตรียมผู้บริหารการศึกษา” ของสถาบันพัฒนาผู้บริหารการศึกษา วัดไร่ขิง”, วิทยานิพนธ์ปริญญา
อักษรศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๓), หน้า ๓๓. 

๒๗ พระพรหมคุณาภรณ์  (ป.อ. ปยุตฺโต), นิติศาสตร์แนวพุทธ, พิมพ์คร้ังท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร: 
บริษัทสหธรรมิก จํากัด, ๒๕๓๘), หน้า ๕๕-๕๖. 

๒๘ สมบู รณ์  สุขสํ าราญ , พระพุทธศาสนากับการเปลี่ ยนแปลงทางการเมืองและสังคม , 
(กรุงเทพมหานคร: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๓๔), หน้า ๑. 



๘๘ 

จากความในจักกวัตติสูตร ที่แสดงถึงหลักการปกครองโดยธรรม ด้วยการยกตัวอย่างของ
พระเจ้าทัฬหเนมิจักรพรรดิมาเป็นองค์ประกอบสําคัญ  ซึ่ งในประเด็นน้ี  ผู้ วิจัยจะกล่าวถึง              
๑) ความสําคัญของผู้ปกครอง ๒) คุณลักษณะของผู้ปกครอง ๓) หน้าที่ของผู้ปกครอง ๔) บทบาท 
ของนักปกครอง และ ๕) หลักการปกครองต่อไป 

๔.๒.๑ ความสําคัญของผู้ปกครอง 

ความเป็นจริงแล้วในการปกครองรัฐน้ัน ผู้ปกครองนับว่ามีความสําคัญเป็นอย่างย่ิงก็มี ใน
ฐานะเป็นผู้นํา และผู้บริหารบ้านเมือง ดังที่กล่าวไว้ในอัคคัญญสูตรว่า   

วาเสฏฐะและภารทวาชะ ครั้งน้ัน สัตว์ทั้งหลายจึงได้ประชุมกันปรับทุกข์กันว่า ‘ท่าน     
ผู้เจริญ บาปธรรมปรากฏในหมู่สัตว์แล้ว คือ การถือเอาสิ่งของที่เจ้าของเขาไม่ได้ให้จักปรากฏ 
การครหาจักปรากฏ การพูดเท็จจักปรากฏ การถือทัณฑาวุธจักปรากฏ ทางที่ดีพวกเราควร
สมมต (แต่งต้ัง) สัตว์ผู้หน่ึง ซึ่งจะว่ากล่าวผู้ที่ควรว่ากล่าว  ติเตียนผู้ที่ควรติเตียน  ขับไล่ผู้ที่ควร
ขับไล่โดยชอบ พวกเราจักแบ่งปันข้าวสาลีให้แก่สัตว์ผู้น้ัน ครั้นแล้ว สัตว์เหล่าน้ันจึงเข้าไปหา
ท่านที่มีรูปงดงามกว่า น่าดูกว่า น่าเลื่อมใสกว่า น่าเกรงขามกว่า แล้วจึงได้กล่าวดังน้ีว่า ‘มาเถิด 
ท่านผู้เจริญ ขอท่านจงว่ากล่าวผู้ที่ควรว่ากล่าว จงติเตียนผู้ที่ควรติเตียน จงขับไล่ผู้ที่ควรขับไล่
โดยชอบเถิด และพวกเราจักแบ่งปันข้าวสาลีให้แก่ท่าน’ สัตว์ผู้นั้นรับคําแล้ว ได้ว่ากล่าวผู้ที่ควร
ว่ากล่าว ติเตียนผู้ที่ควรติเตียน ขับไล่ผู้ที่ควรขับไล่โดยชอบ และสัตว์เหล่าน้ันก็ได้แบ่งปันข้าว
สาลีให้แก่สัตว์ผู้น้ัน๒๙ 

จากข้อความข้างต้น ทําให้เห็นว่า ผู้นําน้ันมีความสําคัญในการปกครอง กําหนดบทบาท
ของรัฐ โดยการวางกติกามารยาททางสังคม เพ่ือให้คนอยู่ร่วมกันอย่างสงบสุข แต่ทั้งน้ีก็อยู่ที่
ประชาชนในรัฐเป็นผู้เลือก โดยพิจารณาที่ลักษณะบุคคลเป็นสําคัญ และในการปกครองบ้านเมืองน้ัน 
ผู้นําเป็นผู้ขับเคลื่อนบริหารประเทศให้ดําเนินไปได้ ดังข้อความในจักกวัตติสูตรว่า 

เมื่อมนุษย์มีอายุขัย ๘๐,๐๐๐ ปี จักมีพระเจ้าจักรพรรดิพระนามว่า สังขะ ทรงอุบัติขึ้น ณ 
กรุงเกตุมดีราชธานี เป็นผู้ทรงธรรม ครองราชย์โดยธรรม ทรงเป็นใหญ่ในแผ่นดิน มีมหาสมุทร
ทั้งสี่เป็นขอบเขต ทรงได้รับชัยชนะ มีราชอาณาจักรมั่นคง สมบูรณ์ด้วยแก้ว ๗ ประการ ได้แก่ 
(๑) จักรแก้ว (๒) ช้างแก้ว (๓) ม้าแก้ว (๔) มณีแก้ว (๕) นางแก้ว (๖) คหบดีแก้ว (๗) ปริณายกแก้ว 
มีพระราชโอรส มากกว่า ๑,๐๐๐ องค์ ซึ่งล้วนแต่กล้าหาญ มีรูปทรงสมเป็นวีรกษัตริย์ สามารถ
ยํ่ายีราชศัตรูได้ พระองค์ทรงชนะโดยธรรม ไม่ต้องใช้อาชญา ไม่ต้องใช้ศัสตรา ครอบครอง
แผ่นดินน้ีมีสาครเป็นขอบเขต๓๐ 

จากข้อความข้างต้น ที่กล่าวถึงกําเนิดของพระเจ้าสังขะจักรพรรดิ จะเห็นได้ว่า ในการ
ปกครองของพระองค์น้ัน จะให้หลักธรรมเป็นสําคัญ เรียกว่า ธรรมราชา แทนการลงอาชญาหรือ 
ทัณฑ์บน ฉะน้ัน ผู้นํามีความสําคัญในฐานะกษัตริย์ ราชา ผู้บริหารรัฐ ผู้ดูแลความสงบสุข และสร้าง
สันติให้เกิดขึ้นแก่ราษฎรเป็นหลัก ทั้งน้ีก็เพราะว่า บ้านเมืองจะอยู่เย็นเป็นสุข มีระเบียบวินัย ก็เพราะ
                                                            

๒๙ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๑๓๐/๙๖. 
๓๐ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๑๐๖/๗๗. 



๘๙ 

มีผู้นําเป็นที่รวมจิตใจ  มีผู้บริหารบ้านเมืองคอยเอาใจใส่แล ดังหลักที่ว่า พระราชาเป็นเครื่องปรากฏ
ของแว่นแคว้น๓๑  พระราชาเป็นประมุขของประชาชน๓๒ 

๔.๒.๒ คุณลักษณะของผู้ปกครอง 

หากจะกล่าวถึงลักษณะผู้นําหรือผู้ปกครองที่ดีที่สุดแล้ว ในทัศนะของพระพุทธศาสนา
กล่าวว่ามี ๒ ประเภท คือ (๑) พระเจ้าจักรพรรดิ (๒) พระตถาคตอรหันสัมมาสัมพุทธเจ้า ดัง       
พุทธดํารัสที่ตรัสถึงลักษณะของคน ๒ ประเภทน้ีว่า 

ภิกษุทั้งหลาย บุคคล ๒ จําพวกน้ี เมื่อเกิดขึ้นในโลก ย่อมเกิดขึ้นเพ่ือเก้ือกูลแก่คนหมู่มาก
เพ่ือสุขแก่คนหมู่มาก เพ่ือประโยชน์แก่คนหมู่มาก เพ่ือเก้ือกูล เพ่ือสุขแก่เทวดาและมนุษย์
ทั้งหลาย บุคคล ๒ จําพวกไหนบ้าง คือ ๑) พระตถาคตอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้า ๒) พระเจ้า
จักรพรรดิ บุคคล ๒ จําพวกน้ีแล เมื่อเกิดขึ้นในโลก ย่อมเกิดขึ้นเพ่ือเก้ือกูลแก่คนหมู่มาก เพ่ือ
สุขแก่คนหมู่มาก เพ่ือประโยชน์แก่คนหมู่มาก เพ่ือเก้ือกูล เพ่ือสุขแก่เทวดาและมนุษย์
ทั้งหลาย๓๓ 

การท่ีพระเจ้าจักรพรรดิเป็นผู้ทรงธรรม ประพฤติปฏิบัติดํารงพระองค์อยู่ในข้อวัตรปฏิบัติ
ที่เป็นธรรม ทําให้รัฐที่อยู่ในปกครองเกิดความสงบสุข เรียกว่าประชาชนอยู่เย็นเป็นสุข ความอุดม
สมบูรณ์ ความสงบสุขของประชาชน ความเป็นเอกภาพของรัฐก่อให้เกิด “แก้ว” หรือ “สิ่งประเสริฐ 
๗ ประการ” ขึ้นสําหรับพระเจ้าจักรพรรดิผู้ทรงธรรมน้ัน ดังพระพุทธพจน์ที่ปรากฏในจักกวัตติสูตรว่า 

พระเจ้าจักรพรรดิพระนามว่า ทัฬหเนมิ ผู้ทรงธรรม ครองราชย์โดยธรรม ทรงเป็นใหญ่  
ในแผ่นดินมีมหาสมุทรทั้งสี่เป็นขอบเขต ทรงได้รับชัยชนะ มีราชอาณาจักรมั่นคง สมบูรณ์ด้วย
แก้ว ๗ ประการ ได้แก่ (๑) จักรแก้ว (๒) ช้างแก้ว (๓) ม้าแก้ว (๔) มณีแก้ว (๕) นางแก้ว      
(๖) คหบดีแก้ว (๗) ปริณายกแก้ว มีพระราชโอรสมากกว่า ๑,๐๐๐ องค์ ซึ่งล้วนแต่กล้าหาญ มี
รูปทรงสมเป็นวีรกษัตริย์ สามารถยํ่ายีราชศัตรูได้ พระองค์ทรงชนะโดยธรรม ไม่ต้องใช้อาชญา 
ไม่ต้องใช้ศัสตรา ครอบครองแผ่นดินน้ีมีสาครเป็นขอบเขต๓๔ 

จากข้อความข้างต้นน้ัน จะเห็นได้ว่า พระเจ้าจักรพรรดิน้ันทรงครองราชย์โดยธรรม ทําให้
พระองค์น้ันเป็นกษัตริย์ผู้เป็นใหญ่ในแผ่นดินมีมหาสมุทรทั้ง ๔ เป็นขอบเขต มีราชอาณาจักรมั่งคั่ง
สมบูรณ์ด้วยแก้ว ๗ ประการ คือ  ๑) จักรแก้ว เป็นพระราชอํานาจที่แผ่ไปไพศาล  ๒) ช้างแก้ว หมาย
เอาความเจริญทางด้านขนส่ง ๓) ม้าแก้ว หมายเอาความเจริญทางด้านสื่อสาร  ๔) แก้วมณี คือ
ทรัพย์สินมั่งคั่ง ท้องพระคลังสมบูรณ์  ๕) นางแก้ว คือได้พระชายาที่ดี และอาจจะรวมถึงสังคมญาติพ่ี
น้องที่ดีด้วย ๖) คฤหบดีแก้ว คือเศรษฐกิจในแว่นแค้นหรือเขตการปกครองของพระองค์รุ่งเรือง         
๗) ปริณายกแก้ว คือผู้บริหารแทนพระองค์และหมายรวมเหล่าข้าราชบริพาร เหล่าข้าราชการผู้รับใช้
ต่างพระเนตรพระกรรณของพระองค์ล้วนแต่มีคุณภาพ ต้ังอยู่ในธรรม ไม่ฉ้อราษฎร์บังหลวง แสวงหา

                                                            
๓๑ สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๗๒/๘๐. 
๓๒ ม.ม. (ไทย) ๑๓/๔๐๐/๔๙๙. 
๓๓ องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๕๓/๙๗. 
๓๔ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๘๑/๖๐. 



๙๐ 

ผลประโยชน์อันไม่ใช่ธรรม เมื่อว่าโดยสรุปแล้วคือพระองค์ปกครองด้วยธรรม ทําให้ได้รับความเป็น
ธรรมเป็นเครื่องตอบสนอง  น่ีคืออานิสงส์จากการอุบัติขึ้นของพระเจ้าจักรพรรดิผู้เป็นธรรมราชา     
ในทรรศนะของพระพุทธศาสนา ในส่วนการอุบัติขึ้นของพระตถาคตสัมมาสัมพุทธเจ้าน้ัน  ถือว่าเป็น
การอุบัติขึ้นเพ่ือประโยชน์สูงสุดของมวลมนุษย์อย่างแท้จริง ย่ิงกว่าความเป็นพระเจ้าจักรพรรดิ ดัง
ข้อความที่ว่า “พระตถาคตอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้า เสด็จอุบัติขึ้นในโลกน้ีแล้ว และทรงแสดงธรรมที่
นําความสงบมาให้ เป็นไปเพ่ือปรินิพพาน”๓๕ และว่า “พระผู้มีพระภาคพระองค์น้ัน เป็นพระอรหันต์ 
ตรัสรู้ด้วยพระองค์เองโดยชอบ เพียบพร้อมด้วยวิชชาและจรณะ เสด็จไปดี ทรงรู้แจ้งโลก เป็นสารถี 
ฝึกผู้ที่ควรฝึกได้อย่างยอดเย่ียม เป็นพระศาสดาของเทวดาและมนุษย์ทั้งหลาย เป็นพระพุทธเจ้า เป็น
พระผู้มีพระภาค”๓๖ 

สรุปคุณลักษณะของผู้ปกครองตามหลักของพระพุทธศาสนา  มีดังน้ี 
๑. เป็นผู้ทรงธรรม  ผู้ปกครองอยู่ในฐานะเป็นผู้นํา การปฏิบัติตนที่ดีงามจึงเป็นเรื่องที่

สําคัญย่ิง ดังข้อความท่ีปรากฏในอธัมมิกสูตรว่า “ในเวลาที่พระราชาต้ังอยู่ในธรรม แม้พวกข้าราชการ
ก็ต้ังอยู่ในธรรม เมื่อพวกข้าราชการต้ังอยู่ในธรรม แม้พวกพราหมณ์ก็ต้ังอยู่ในธรรม เมื่อพวกพราหมณ์
ต้ังอยู่ในธรรม แม้ชาวนิคม และชาวชนบทก็ต้ังอยู่ในธรรม”๓๗  ตรงข้าม ถ้าผู้ปกครองไม่ต้ังอยู่ในธรรม 
ประชาชนก็จะไม่ต้ังอยู่ในธรรมด้วย ดังข้อความท่ีว่า “เมื่อฝูงโคข้ามแม่นํ้าไป  ถ้าโคจ่าฝูงไปคดเคี้ยว 
โคทั้งฝูงก็ไปคดเคี้ยวตามกัน …ในหมู่มนุษย์ก็เหมือนกัน ผู้ใดได้รับแต่งต้ังให้เป็นใหญ่ ถ้าผู้น้ันประพฤติ
ไม่เป็นธรรม ประชาชนชาวเมืองน้ันก็จะประพฤติไม่เป็นธรรมตามไปด้วย”๓๘ 

๒. มีความยุติธรรม  ความยุติธรรมของสังคมเป็นสิ่งที่จําเป็น จุดมุ่งหมายของรัฐก็เพ่ือ 
จัดสรร แบ่งปันทรัพย์สินให้เกิดความเป็นธรรมน่ันเอง เมื่อเกิดความขัดแย้งในสังคม ผู้ปกครองจะต้อง
ให้ความเป็นธรรม ไม่เอนเอียงไปด้านใดด้านหน่ึง ถ้าผู้ปกครองมีความไม่ยุติธรรม บ้านเมืองก็
ระส่ําระสาย ไม่สามารถดําเนินไปตามปกติได้  ในคัมภีร์ชาดก ได้แสดงหลักดังกล่าวไว้ว่า ถ้าผู้ปกครอง
บริหารบ้านเมืองโดยชอบธรรม ย่อมไม่ทําให้ประเทศชาติล่มจม อีกทั้งยังทําให้ประเทศชาติมีความสุข 

๓. มีความรอบรู้ รอบรู้ทั้งในเรื่องการบริหารงาน และรอบรู้ในเรื่องการบริหารคน 
อย่างน้อยที่สุด ผู้ปกครองจะต้องมีองค์คุณแห่งความรู้ ๓ ประการ คือ๓๙ 

๑) จักขุมา มีสายตายาวไกล สามารถมองทะลุปัญหาที่เกิดขึ้นแล้ว และที่จะเกิดขึ้น
ในอนาคต รู้จักเลือกคนเข้ามาช่วยบริหารราชการแผ่นดินให้เหมาะสมกับหน้าที่ และความสามารถ  
ในโยธาสูตร๔๐ ได้กล่าวถึงความรอบรู้ไว้ ๔ ประเด็น คือ  (๑) ฉลาดในหน้าที่ของตนเอง  (๒) เข้าใจถึง
ปัญหาที่เกิดขึ้น  (๓) สามารถแก้ปัญหาน้ันให้ลุล่วงได้ด้วยดี  และ (๔) สามารถฝ่าฟันอุปสรรคต่าง ๆ 
ได้ด้วยความเช่ือมั่น   

                                                            
๓๕ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๔๒/๓๕๕. 
๓๖ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๕๕/๓๗๙. 
๓๗ องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๗๐/๑๑๔. 
๓๘ องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๗๐/๑๑๕. 
๓๙ องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๒๐/๑๖๓. 
๔๐ องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๑๘๑/๒๕๗. 



๙๑ 

๒) วิธุโร จัดแจงงานได้ดี คือ เป็นผู้มีความสามารถในด้านการบริหารงานบ้านเมือง
ให้เป็นไปตามเป้าประสงค์  ทั้งเป็นผู้ เอาใจใส่ในหน้าที่การงานของตน  ค้นหาวิธีที่จะทําให้             
การบริหารงานเป็นไปด้วยดี   

๓) สัมปันโน มีหลักมนุษยสัมพันธ์ดี ผู้ปกครองที่ดีจะต้องมีมนุษย์สัมพันธ์ เข้าได้กับ
บุคคลทุกระดับ  

๔) มีคุณสมบัติของความเป็นผู้ใหญ่ที่ดี  ผู้เป็นใหญ่ มีหน้าที่บริหารงานบ้านจะต้อง
มีคุณสมบัติของความเป็นผู้ใหญ่พ้ืนฐานอย่างน้อย ๔ ประการ คือ๔๑  (๑) มีความรัก ความปรารถนาดี
ต่อประชาชน เห็นอกเห็นใจประชาชน (๒) ปฏิบัติหน้าที่ราชการบ้านเมืองเพ่ือปัดทุกข์ บํารุงสุขให้แก่
ประชาชน โดยไม่รู้จักเหน็ดเหน่ือย (๓) รู้จักช่ืนชม เมื่อประชาชนได้บรรลุถึงเป้าหมายที่ประสงค์ และ 
(๔) อุเบกขา มีใจเป็นกลาง เที่ยงธรรม ไม่เข้าไปก้าวก่ายเรื่องราวต่าง ๆ จนกระทั่งเสียระบบงานโดย
ส่วนรวม 

๔.๒.๓ หน้าที่ของผู้ปกครอง  

การทําหน้าที่ของพระเจ้าจักรพรรดิเปรียบได้กับการทําหน้าที่ของพระพุทธเจ้า การเคารพ
สักการะธรรมของพระเจ้าจักรพรรดิก็มีลักษณะคล้ายกับพระพุทธเจ้าดังที่ตรัสว่า  

พระเจ้าจักรพรรดิผู้ทรงธรรม เป็นธรรมราชาในโลกน้ี ทรงอาศัยธรรมเท่าน้ัน สักการะ
ธรรม เคารพธรรม นอบน้อมธรรม เชิดชูธรรม ยกย่องธรรม มีธรรมเป็นใหญ่ ทรงจัดการรักษา 
ป้องกันและคุ้มครองชนภายในโดยธรรม อีกประการหน่ึง พระเจ้าจักรพรรดิผู้ทรงธรรม เป็น
ธรรมราชา.... มีธรรมเป็นใหญ่ ทรงจัดการรักษา ป้องกัน และคุ้มครองพวกกษัตริย์ผู้ตามเสด็จ 
กําลังพล  พราหมณ์ คหบดี ชาวนิคม ชาวชนบท สมณพราหมณ์ สัตว์จําพวกเนื้อและนกโดย
ธรรม..พระตถาคตอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้าผู้ทรงธรรม เป็นธรรมราชา ทรงอาศัยธรรมเท่าน้ัน 
สักการะธรรม เคารพธรรม นอบน้อมธรรม เชิดชูธรรม ยกย่องธรรม มีธรรมเป็นใหญ่ ทรง
จัดการรักษา ป้องกัน และคุ้มครองกายกรรมโดยธรรมว่า “กายกรรมเช่นน้ีควรเสพ กายกรรม
เช่นน้ีไม่ควรเสพ......วจีกรรมเช่นน้ี...มโนกรรมเช่นน้ีควรเสพ มโนกรรมเช่นน้ีไม่ควรเสพ๔๒ 

หน้าที่ของผู้ปกครองในคัมภีร์พระพุทธศาสนาคือการสร้างความมั่งคั่งแก่ราชอาณาจักร  
การที่จะสร้างความม่ังคั่งแก่ราชอาณาจักรได้น้ันต้องเกิดแต่การสร้างความอยู่ดีกินดีให้กับประชาชน 
ไม่ว่าจะอยู่ในสังคมใด หน้าที่หลักของผู้ปกครองคือ บําบัดทุกข์บํารุงสุขให้แก่ผู้ใต้ปกครองอย่างถูกต้อง
และเป็นธรรม ดังในจักกวัตติสูตร ได้กล่าวถึงหน้าที่ของผู้ปกครองไว้ ๒ ประการว่า 

๑) จงประพฤติธรรม จัดการรักษาป้องกันและคุ้มครองชนภายใน กําลังพล พวกกษัตริย์  
ผู้ตามเสด็จ พราหมณ์และคหบดี ชาวนิคมและชาวชนบท สมณพราหมณ์ สัตว์จําพวกเน้ือและนกโดย
ธรรม และหมั่นสนทนาธรรมกับสมณะผู้ทรงศีลแล้วปฏิบัติตามคําสั่งสอนของท่าน ดังข้อความท่ีว่า 

ลูกจงอาศัยธรรมเท่าน้ัน สักการะธรรม เคารพธรรม นับถือธรรม บูชาธรรม นอบน้อม
ธรรม มีธรรมเป็นธงชัย มีธรรมเป็นยอด มีธรรมเป็นใหญ่ จงจัดการรักษา ป้องกันและคุ้มครอง

                                                            
๔๑ ม.ม. (ไทย) ๑๓/๓๑๕/๓๘๐. 
๔๒ องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๑๔/๑๕๖. 



๙๒ 

ชนภายใน กําลังพล พวกกษัตริย์ผู้ตามเสด็จ พราหมณ์และคหบดี ชาวนิคมและชาวชนบท 
สมณพราหมณ์ สัตว์จําพวกเนื้อและนกโดยธรรม การกระทําสิ่งที่ผิดแบบแผน อย่าได้เป็นไปใน
แว่นแคว้นของลูก อน่ึง บุคคลเหล่าใดในแว่นแคว้นของลูกไม่มีทรัพย์ ลูกพึงให้ทรัพย์แก่บุคคล 
เหล่าน้ันด้วย อน่ึง สมณพราหมณ์เหล่าใดในแว่นแคว้นของลูกเว้นขาดจากความมัวเมา และ
ความประมาท ต้ังมั่นอยู่ในขันติ (ความอดทน) และโสรัจจะ (ความเสง่ียม) ฝึกตน สงบตน ให้
ตนดับกิเลสอยู่แต่ผู้เดียว ลูกพึงเข้าไปหาสมณพราหมณ์เหล่าน้ัน ตามกาลอันควรแล้วไต่ถาม
สอบถามว่า “ท่านขอรับ อะไรเป็นกุศล อะไรเป็นอกุศล อะไรมีโทษ อะไรไม่มีโทษ อะไรควร
เก่ียวข้อง อะไรไม่ควรเก่ียวข้อง อะไรที่ข้าพเจ้า ทําอยู่พึงเป็นไปเพ่ือไม่เก้ือกูล เพ่ือทุกข์ตลอด
กาลนาน หรือว่าอะไรที่ข้าพเจ้าทําอยู่ พึงเป็นไปเพ่ือเก้ือกูล เพ่ือสุขตลอดกาลนาน” ครั้นลูกได้
ฟังจากสมณพราหมณ์เหล่าน้ันแล้ว สิ่งใดเป็นอกุศล พึงละเว้นสิ่งน้ัน สิ่งใดเป็นกุศล พึงยึดถือ
ประพฤติสิ่งน้ันให้มั่น๔๓ 

๒) จงรักษาอุโบสถศีลอันเป็นเหตุให้เกิดรัตนะ ๗ ดังข้อความท่ีว่า 

กษัตราธิราชผู้ได้รับมูรธาภิเษกแล้วรับสนองพระดํารัสของพระราชฤาษีแล้ว ทรงประพฤติ
จักรวรรดิวัตรอันประเสริฐ เมื่อท้าวเธอทรงประพฤติจักรวรรดิวัตรอันประเสริฐอยู่ สนาน      
พระเศียร ในวันอุโบสถ ๑๕ ค่ํา รักษาอุโบสถ ประทับอยู่ช้ันบนปราสาทหลังงาม ปรากฏ    
จักรแก้วอันเป็นทิพย์ ซึ่งมีกํา ๑,๐๐๐ ซี่ มีกง มีดุม และมีส่วนประกอบครบทุกอย่าง๔๔ 

พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต) ได้สรุปหน้าที่ของผู้ปกครองจากพระสูตรน้ีไว้ ๕ 
ประการ๔๕ ได้แก่ 

๑. ธรรมาธิปไตย  ถือธรรมเป็นใหญ่ เคารพธรรม เชิดชูธรรม นิยมธรรม ต้ังตนอยู่ใน
ธรรม ประพฤติธรรมด้วยตนเอง 

๒. ธรรมิกรักขา  ให้ความคุ้มครองโดยธรรม จัดอํานวยการรักษาคุ้มครองป้องกัน    
อันชอบธรรมแก่ชนทุกเหล่าในแผ่นดิน นับต้ังแต่วงศาคณาญาติ เหล่าข้าราชการ นักวิชาการ พ่อค้า 
เกษตรกร ชาวนิคมชนบท  พระสงฆ์ และนักบวชผู้ทรงศีล ตลอดถึงสรรพสัตว์ทั้งหลาย 

๓. มา อธรรมการ  มิให้มีการอันอธรรม คือจัดการป้องกัน แก้ไข มิให้การกระทําอันไม่
เป็นธรรม ความช่ัวร้ายต่าง ๆ เกิดขึ้นในบ้านเมือง 

๔. ธนานุประทาน ปันทรัพย์เฉลี่ยให้แก่ชนผู้ไร้ทรัพย์ มิให้มีคนยากจนในแผ่นดิน 
๕. ปริปุจฉา  สอบถามปรึกษากับพระสงฆ์ และนักปราชญ์  มีที่ปรึกษาที่ทรงความรู้ 

และคุณธรรม หมั่นสอบถามและถกปัญหาต่าง ๆ สม่ําเสมอ เพ่ือซักซ้อมให้ตนเจริญก้าวหน้า และ
ดําเนินการในทางที่ถูกต้องและชอบธรรม เพ่ือประโยชน์สุข 

 
 

                                                            
๔๓ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๘๔/๖๒-๖๓. 
๔๔ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๘๕/๖๓. 
๔๕ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), ธรรมนูญชีวิตพุทธจริยธรรมเพ่ือชีวิตท่ีดีงาม, พิมพ์คร้ังท่ี ๕๗, 

(กรุงเทพมหานคร: ม.ป.พ., ๒๕๔๐), หน้า ๔๓-๔๕. 



๙๓ 

๔.๒.๔ บทบาทของผู้ปกครอง 

ผู้ปกครองเป็นผู้มีบทบาทสําคัญในการสรรสร้างประโยชน์สุขต่อสังคม ก่อให้รัฐเกิดความ
มั่งคั่งอุดมสมบูรณ์ ผู้ปกครองตามนัยของจักกวัตติสูตร หมายถึง พระเจ้าจักรพรรดิที่ อุบัติขึ้น         
เพ่ือเก้ือกูลแก่คนหมู่มาก เพ่ือสุขแก่คนหมู่มาก เพ่ือประโยชน์แก่คนหมู่มาก เพ่ือเก้ือกูล เพ่ือสุข      
แก่เทวดาและมนุษย์ทั้งหลาย๔๖ พระเจ้าจักรพรรดิเป็นอัจฉริยมนุษย์เหมือนพระพุทธเจ้า๔๗  การตาย
ของพระเจ้าจักรพรรดิเป็นเหตุให้คนจํานวนมากพลอยเดือดร้อนไปด้วย๔๘  พระพุทธศาสนายกย่อง
พระเจ้าจักรพรรดิว่าเป็นถูปารหบุคคล (ผู้ที่คู่ควรสร้างอนุสาวรีย์ไว้สักการบูชา)๔๙  การยกย่องพระเจ้า
จักรพรรดิเป็นการยกย่องตามบทบาทของพระองค์ การแสดงบทบาทของพระเจ้าจักรพรรดิดํารงอยู่
บนพ้ืนฐานของธรรม ๓ ประการ ๒ หมวด คือ หมวดที่ ๑ ได้แก่ ทาน (การให้) ทมะ (การข่มใจ) และ 
สัญญมะ (การสํารวม)๕๐ หมวดที่ ๒ ได้แก่ ทาน สมจริยา (การมีศีลบริสุทธ์ิมีการประพฤติระเบียบทาง
กายเป็นต้น) และเมตตาจิต๕๑ บทบาทเหล่าน้ีสามารถอธิบายตามกรอบแนวคิดทางสังคมการเมือง
ปัจจุบัน ๓ ประเด็น๕๒  ได้แก่  ผู้ปกครองต้องมีจิตสํานึกสาธารณะ  ผู้ปกครองต้องรับฟังเสียงของ
ประชาชน และผู้ปกครองต้องประชาสัมพันธ์สิ่งที่ถูกต้องแก่สังคม ซึ่งมีรายละเอียดดังน้ี 

๑) ผู้ปกครองต้องมีจิตสํานึกสาธารณะ 

คําว่า จิตสํานึกสาธารณะ ในที่น้ี ตรงกับบทบาทด้านการรักษา (รักขา) การรักษาใน
จักกวัตติสูตร หมายถึง การรักษาผู้อ่ืนให้เหมือนรักษาตน  ธรรมของการรักษา ได้แก่ การต้ังอยู่ในขันติ 
การไม่เบียดเบียนคนอ่ืน การมีเมตตาจิตและการมีความเอ็นดูหรืออาจกล่าวได้ว่าจิตสํานึกสาธารณะ
ในสังคมการเมืองของพระเจ้าจักรพรรดิประกอบด้วยธรรมทั้ง ๔ ประการน้ี ๑) การต้ังอยู่ในขันติ คือ 
การอดทนต่อความทุกข์ยากลําบากทางกาย การอดทนต่อคําว่าร้าย และการอดทนต่อความลําบาก
ตรากตรํา ๒) การไม่เบียดเบียนคนอื่น ๓) การมีเมตตาจิต คือการมีจิตที่มีไมตรีกับผู้อ่ืน มุ่งความรัก
ใคร่ต่อสังคมเป็นสําคัญ ไม่เลือกชนช้ันวรรณะ ฐานะ  เพศ และวัยเป็นต้น ๔) การมีความเอ็นดู เป็น
การบําเพ็ญประโยชน์ด้วยจิตสํานึกสาธารณะในส่วนที่ เป็นสังคมสงเคราะห์เชิงรูปธรรม  ของ       
พระเจ้าจักรพรรดิ เช่น ในมหาสุทัสสนสูตร กล่าวว่า พระเจ้าจักรพรรดิทรงพระนามว่ามหาสุทัสสนะ

                                                            
๔๖ องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๕๓/๙๗. 
๔๗ องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๕๔/๙๗.   
๔๘ องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๕๕/๙๗,  อรรถกถากล่าวว่า เพราะพระเจ้าจักรพรรดิบังเกิดข้ึน  จึงเป็นเหตุให้

เทวดาและมนุษย์ท้ังหลายได้สมบัติ ๒ อย่าง คือ (๑) มนุษย์สมบัติ สมบัติในมนุษย์ (๒) เทวสมบัติ  สมบัติในสวรรค์ 
ส่วนพระพุทธเจ้าบังเกิดข้ึนเป็นเหตุให้เทวดาและมนุษย์ท้ังหลายได้สมบัติ ๓ อย่าง คือ (๑)  มนุษย์สมบัติ  สมบัติใน
มนุษย์ (๒) เทวสมบัติ สมบัติในสวรรค์ (๓) นิพพานสมบัติ สมบัติคือพระนิพพาน (องฺ.ทุก.อ. ๒/๕๓/๕๘, องฺ.ทุก.ฏีกา. 
๒/๕๓/๕๗). 

๔๙ องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๕๖/๙๘, องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๒๔๗/๓๖๗. 
๕๐ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๖๐/๑๙๓. 
๕๑ ขุ.อิติ.อ. (ไทย) ๑/๔/๑๕๐. 
๕๒ ดูรายละเอียดใน สุเทพ  พรมเลิศ, “การศึกษาเชิงวิเคราะห์สังคมการเมืองในจักกวัตติสูตร”,      

สารนิพนธ์พุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔),     
หน้า ๕๔-๕๘.  



๙๔ 

ทรงปลูกสระโบกขรณี  ในสระเต็มไปด้วยดอกบัวนานาชนิดเพ่ือประทานให้คนที่มาเย่ียมชม        
ธรรมปราสาทในเวลากลับ ไม่ให้มีมือเปล่ากลับไป การต้ังโรงทานบริจาคส่ิงของต่าง ๆ คือ ข้าว นํ้า ผ้า 
ยาน ที่นอน สตรี เงิน และทอง (เป็นที่น่าสังเกตว่าแม้แต่สตรีก็มีการบริจาคเป็นทาน) สนองความ
ต้องการของผู้ที่มาเข้าเฝ้า 

๒) ผู้ปกครองต้องรับฟังเสียงของประชาชน 

การรับฟังเสียงของประชาชนเป็นสิ่งที่พระราชาผู้จะเป็นพระเจ้าจักรพรรดิทรงใฝ่
พระทัย ในสังคมการเมืองของพระเจ้าจักรพรรดิ  การรับฟังเสียงของประชาชนมุ่งเน้นการรับฟัง
ปัญหาความเดือดร้อนของประชาชนเป็นสําคัญ มีเป้าหมายเพ่ือนําปัญหาเหล่าน้ันมาแก้ไขป้องกัน
อันตรายท่ีอาจจะเกิดขึ้นในอนาคต และเพ่ือคุ้มครองอันตรายท่ีอาจเกิดขึ้นในปัจจุบัน ดังเน้ือความใน
จักกวัตติสูตรว่า  

พระเจ้าข้า ในแว่นแคว้นของพระองค์มีข้าราชการ ข้าราชบริพาร โหราจารย์ และ      
มหาอํามาตย์ แม่ทัพ นายกอง ราชองครักษ์ องคมนตรีอยู่พร้อมทีเดียว ข้าพระองค์ทั้งหลาย
และประชาราษฎร์เหล่าอ่ืน จดจําจักรวรรดิวัตรอันประเสริฐได้อยู่ ขอพระองค์โปรดตรัสถามถึง
จักรวรรดิวัตรอันประเสริฐเถิด พระองค์ตรัสถามแล้ว  พวกข้าพระพุทธเจ้าก็จักกราบทูล
จักรวรรดิวัตรอันประเสริฐถวาย 

ท้าวเธอโปรดให้ประชุมข้าราชการ ข้าราชบริพาร  โหราจารย์ และมหาอํามาตย์ แม่ทัพ
นายกอง ราชองครักษ์ องคมนตรี ตรัสถามถึงจักรวรรดิวัตรอันประเสริฐ พวกเขาจึงกราบทูล
จักรวรรดิวัตรอันประเสริฐแก่ท้าวเธอ ท้าวเธอได้ฟังคําทูลตอบของพวกเขาแล้ว จึงทรงจัดการ
รักษา ป้องกันและคุ้มครองโดยชอบธรรม๕๓ 

๓) ผู้ปกครองต้องประชาสัมพันธ์สิ่งที่ถูกต้องแก่สังคม 

การประชาสัมพันธ์สิ่งที่ถูกต้องแก่สังคม หมายถึง การบอกกล่าวว่า “อะไรเป็นกุศล 
อะไรเป็นอกุศล อะไรมีโทษ อะไรไม่มีโทษ อะไรควรเกี่ยวข้อง อะไรไม่ควรเก่ียวข้อง อะไรที่ข้าพเจ้า 
ทําอยู่พึงเป็นไปเพ่ือไม่เก้ือกูล เพ่ือทุกข์ตลอดกาลนาน หรือว่าอะไรที่ข้าพเจ้าทําอยู่พึงเป็นไปเพ่ือ
เก้ือกูล เพ่ือสุขตลอดกาลนาน”๕๔ การประชาสัมพันธ์สิ่งที่ถูกต้องดีงามเป็นบทบาทที่สัมพันธ์กับการทํา
หน้าที่ตามที่ได้สอบถามจากสมณพราหมณ์ บทบาทด้านการประชาสัมพันธ์เป็นเรื่องที่สําคัญมาก 
เพราะปรากฏหลักฐานว่า พระเจ้าจักรพรรดิทรงมีอัจฉริยภาพด้านการปฏิสันถาร กษัตริย์ พราหมณ์
แพศย์ หรือศูทร ปรารถนาจะเข้าเฝ้า แม้เพียงได้เข้าเฝ้าก็มีใจยินดี ถ้าพระเจ้าจักรพรรดิมีพระราช
ปฏิสันถาร ผู้เข้าเฝ้าก็มีใจยินดี และยังไม่เต็มอ่ิม เมื่อพระเจ้าจักรพรรดิทรงน่ิง๕๕ ข้อน้ีเป็นความ
อัศจรรย์ของพระเจ้าจักรพรรดิ ในจักกวัตติสูตรเมื่อกษัตริย์ผู้ได้รับมูรธาภิเษกปกครองผิดไปจาก
จักรวรรดิวัตร ทรงปรึกษากับข้าราชบริพารและทรงปฏิบัติตาม จักรแก้วจึงเกิดขึ้น ระบบจักรวรรดิวัตร
จึงเป็นไปได้ ในสังคมการเมืองตามแนวจักกวัตติสูตร ผู้ปกครองจึงต้องประชาสัมพันธ์สิ่งที่ถูกต้อง    
                                                            

๕๓ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๙๑/๖๗. 
๕๔ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๘๔/๖๒. 
๕๕ ดู องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๑๓๐/๑๙๘, ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๐๙/๑๕๖. 



๙๕ 

ซึ่งก็คือจักรวรรดิวัตรแก่สังคม และสังคมได้ศึกษาจักรวรรดิวัตรจากผู้ปกครองแล้วช่วยกันจดจําไว้  
ก่อให้เกิดวัฒนธรรมทางสังคมขึ้น วัฒนธรรมทางสังคมจึงมีจักรวรรดิวัตรเป็นแกนกลาง เป็นตัว
ขับเคลื่อนสังคมให้อยู่ร่วมกันอย่างสงบสุข  

๔.๒.๕ หลักการปกครอง 

การปกครองจําเป็นต้องมีหลักการ เพราะต้องเกี่ยวข้องกับคนหมู่มากเพ่ือให้การปกครอง
น้ันเป็นไปด้วยความเรียบร้อย และบรรลุจุดประสงค์ตามที่ได้หวังไว้ หลักการปกครองมี ๒ ประการคือ 
หลักกฎหมาย และหลักศีลธรรม  ดังน้ี 

๑. หลักกฎหมาย สังคมที่อยู่รวมกันเป็นจํานวนมาก จําเป็นที่ต้องมีระเบียบ กฎเกณฑ์ 
หรือข้อบังคับ ซึ่งยอมรับด้วยกัน กฎเกณฑ์ข้อบังคับดังกล่าว เรียกรวม ๆ ว่า กฎหมาย กฎหมายมี
จุดประสงค์เพ่ือรักษาความสงบสุข และความเป็นระเบียบของสังคม รวมไปถึงการรักษาสิทธิเสรีภาพ 
และผลประโยชน์ของสังคม ซึ่งจะต้องมีเพ่ือยึดไว้เป็นหลักร่วมกัน กฎหมายจึงเป็นเหมือนเครื่องมือ
ของรัฐ หรือผู้ปกครองในพระพุทธศาสนา พระพุทธเจ้าไม่ตรัสถึงกฎหมายว่าคืออะไร และไม่มีคําว่า 
กฎหมายปรากฏในคัมภีร์พระพุทธศาสนา นอกจากคําว่า สิกขาบท หรือ พระวินัย อย่างไรก็ตาม หาก
จะเปรียบเทียบกัน เราก็สามารถสังเคราะห์สิกขาบท หรือพระวินัย เข้าในกลุ่มของกฎหมาย เพราะ
เมื่อว่าโดยเนื้อหาสาระแล้ว ทั้งกฎหมายและสิกขาบทก็มีจุดมุ่งหมายเดียวกัน คือความผาสุกของสังคม 
ในส่วนของพระพุทธเจ้า พระองค์ไม่ได้ทรงคิดที่จะสร้างระบบ เพ่ือเรียกร้องสิทธิและความรับผิดชอบ
ทางสังคมให้กับบ้านเมือง แต่สังคมสงฆ์ที่พระองค์ปกครองอยู่ พระองค์ได้วางระบบไว้อย่างชัดเจน 
วินัยสงฆ์น้ันเอง คือระบบเรียกร้องความรับผิดชอบต่อสังคมสงฆ์๕๖ พระพุทธองค์ยอมให้มีกฎหมายที่
จะละเมิดสิทธิส่วนบุคคลผู้กระทําความช่ัวได้ พระพุทธองค์จึงทรงบัญญัติสิกขาบทเอาไว้ เพ่ือเอาผิด
กับผู้ฝ่าฝืน ซึ่งเป็นการผิดต่อสังคม ในขณะเดียวกันก็มีจุดมุ่งหมายอ่ืน ๆ ด้วย ดังที่พระองค์ได้ตรัสไว้ว่า 

ภิกษุทั้งหลาย เราบัญญัติสิกขาบทแก่ภิกษุทั้งหลาย โดยอาศัยอํานาจประโยชน์ ๑๐ 
ประการ คือ ๑) เพ่ือความยอมรับว่าดีแห่งสงฆ์  ๒) เพ่ือความผาสุกแห่งสงฆ์ ๓) เพ่ือข่มบุคคล 
ผู้เก้อยาก ๔) เพ่ือความอยู่ผาสุกแห่งเหล่าภิกษุผู้มีศีลอันดีงาม ๕) เพ่ือปิดก้ันอาสวะทั้งหลาย
อันจะเกิดขึ้นในปัจจุบัน ๖) เพ่ือกําจัดอาสวะทั้งหลายที่จะเกิดขึ้นในอนาคต ๗) เพ่ือความ
เลื่อมใสย่ิงขึ้นของคนที่ยังไม่เลื่อมใส ๘) เพ่ือความเลื่อมใสของบุคคลผู้เลื่อมใสแล้ว ๙) เพ่ือ
ความต้ังมั่นแห่งสัทธรรม ๑๐) เพ่ือเอ้ือเฟ้ือวินัย๕๗ 

สังคมสงฆ์ในสมัยพุทธกาล มีอํานาจตามขอบเขตของตน ไม่ว่าจะเป็นอํานาจนิติบัญญัติ 
อํานาจบริหาร และอํานาจตุลาการ กล่าวคือ 

๑) อํานาจนิติบัญญัติ พระพุทธเจ้าทรงบัญญัติสิกขาบทหรือพระวินัย เพ่ือใช้
ปกครองสงฆ์ เป็นพุทธบัญญัติทั้งหมด ทรงบัญญติัอย่างเปิดเผย ทั้งต่อหน้าสงฆ์ วัตถุ และบุคคล โดยมี
สังคมสงฆ์ให้ความเห็นชอบ 

                                                            
๕๖ สมภาร พรมทา, “ศีลธรรมกับกฎหมาย มุมมองจากพุทธศาสนา”,  ใน พุทธศาสน์ศึกษา, (ปีท่ี ๕ 

ฉบับท่ี ๒-๓ พฤษภาคม-ธันวาคม ๒๕๔๑), หน้า ๕๑-๕๒. 
๕๗ วิ.มหา. (ไทย) ๑/๓๙/๒๘-๒๙. 



๙๖ 

๒) อํานาจบริหาร เดิมทีน้ัน พระสงฆ์ยังมีไม่มาก พระองค์จึงทรงบริหารงานเอง 
ต่อมาเมื่อพระสงฆ์มีจํานวนมากข้ึน พระองค์ก็ทรงมอบอํานาจให้แก่สงฆ์ ดังจะเห็นได้จากการบรรพชา
อุปสมบท การกรานกฐิน การระงับอธิกรณ์ เป็นต้น 

๓) อํานาจตุลาการ  สถาบันตุลาการของพุทธจักร มีกฎระเบียบที่วางไว้เป็นบรรทัด
ฐานแห่งการกระทําของบุคคลในสังคม ป้องกันมิให้ประพฤติผิด และมีวิธีการลงโทษ แต่การลงโทษ
ผู้กระทําความผิดในทัศนะของพุทธปรัชญาเถรวาท มิใช่เพ่ือการแก้แค้น หากเป็นการให้บทเรียน
เพ่ือให้ผู้กระทําความผิดกลับตัวเป็นคนดีในสังคม จะเห็นได้จากการปรับอาบัติต้ังแต่สังฆาทิเสสลงมา  
ดังน้ัน การลงโทษจึงมีจุดมุ่งหมาย ๒ ประการ คือ๕๘ (๑) เพ่ือให้ผู้กระทําความผิดกลับตัวเป็นคนดี  
และ (๒) เพ่ือช่วยป้องกันความช่ัวร้ายทํานองเดียวกันที่จะเกิดขึ้นในอนาคต 

การลงโทษทางวินัยหรือการปรับอาบัติ สังคมสงฆ์จะเข้ามาจัดการ เพราะเป็นปัญหาที่
กระทบถึงสังคมโดยส่วนรวม ในฐานะที่เป็นสมาชิกของสังคม ซึ่งประเด็นน้ีทําให้มองเห็นว่า พระวินัย 
หรือสิกขาบท เป็นธรรมนูญการปกครองที่พระพุทธองค์ทรงบัญญัติขึ้นใช้กับคณะสงฆ์ แต่ก็สามารถ
เทียบเคียงได้กับหลักกฎหมายทางอาณาจักร อย่างน้อยก็สะท้อนแนวความคิดที่ว่า พระพุทธเจ้าทรง
ยอมรับว่า กฎหมาย มีความจําเป็นในการปกครอง ไม่ว่าจะในส่วนของคณะสงฆ์ หรือฝ่ายบ้านเมือง 

๒. หลักศีลธรรม พระพุทธเจ้าได้ทรงวางหลักศีลธรรมไว้ เพ่ือเป็นหลักปฏิบัติใน
ชีวิตประจําวันของประชาชน หลักศีลธรรมเป็นหลักที่พระองค์ให้ความสําคัญย่ิงกว่ากฎหมาย หาก
ประชาชนต้ังอยู่ในหลักศีลธรรมแล้ว กฎหมายก็ไม่ใช่เรื่องจําเป็น เมื่อพิจารณาในรายละเอียดของหลัก
กฎหมายและหลักศีลธรรมในพระพุทธศาสนาแล้ว แทบแยกกันไม่ออก ทั้งน้ีเน่ืองมาจากพ้ืนฐานเดิม
ของสังคมอินเดีย หลักกฎหมายมีศีลธรรมเป็นพ้ืนฐานรองรับ หลักธรรมท่ีกล่าวต่อไปน้ี  เป็นหลักใน
การปกครองของผู้ปกครอง ซึ่งกล่าวว่าผู้นําด้านการปกครองทั่วไป จะต้องยึดถือเป็นข้อปฏิบัติในการ
ปกครองเป็นสําคัญ พระพุทธเจ้าได้ตรัสไว้หลายหัวข้อ เช่น (๑) หลักทศพิธราชธรรม (๒) ราชสังคหวัตถุ ๔ 
(๓) อปริหานิยธรรม ๗ (๔) สัปปุริสธรรม ๗  (๕) หลักการทูต ๘ ดังต่อไปน้ี 

๑) หลักทศพิธราชธรรม ทศพิธราชธรรม๕๙  แปลว่า ธรรมของพระราชาหรือธรรม
สําหรับผู้นักปกครอง ๑๐ ประการ ที่พระมหากษัตริย์และผู้ปกครองจะต้องเสริมสร้างให้มีขึ้น       
เป็นคุณสมบัติประจําตัว เพ่ือยึดเหน่ียวนํ้าใจสมาชิกในกลุ่ม ให้ดําเนินไปบรรลุถึงเป้าหมาย  หลัก
ทศพิธราชธรรมเป็นหลักธรรมสําหรับพระมหากษัตริย์และผู้ปกครองบ้านเมือง รัฐบาล หรือนักบริหาร
ทั่ว ๆ ไป มี ๑๐ ประการ ได้แก่๖๐ (๑) ทาน การให้ (๒) ศีล หมายถึง เจตนาที่จะรักษากายกรรมและ
วจีกรรม ให้ต้ังอยู่เป็นปรกติดี (๓) ปริจจาคะ การบริจาค (๔) อาชชวะ ความซื่อตรง (๕) มัททวะ  

                                                            
๕๘ สมภาร พรมทา, “สิทธิในทัศนะของพุทธศาสนา”, ใน พุทธศาสน์ศึกษา, (ปีท่ี ๑ ฉบับท่ี ๑ 

มกราคม-เมษายน ๒๕๓๗), หน้า ๖๑. 
๕๙ ขุ.ชา.อสีติ. (ไทย) ๒๘/๑๗๖/๑๑๒ , ดูรายละเอียดใน พระพรหมคุณาภรณ์ (ป .อ. ปยุตฺโต), 

พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท เอส.อาร์.พร้ินต้ิง แมส โปรดักส์ จํากัด, 
๒๕๕๑), หน้า ๒๔๐-๒๔๑. 

๖๐ พุทธทาสภิกขุ, ธรรมบรรยายชุดทศพิธราชธรรม, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์สหมิตร, ๒๕๓๑), 
หน้า ๒๕-๒๙. 



๙๗ 

ความอ่อนโยน (๖) ตปะ ความทรงเดช (๗) อักโกธะ ความไม่โกรธ (๘) อวิหิงสา ความไม่เบียดเบียน  
(๙) ขันติ ความอดทน (๑๐) อวิโรธนะ ความไม่คลาดธรรม  ผู้มีทศพิธราชธรรม  ย่อมทําให้สมาชิกใน
กลุ่มรักใคร่ เช่ือฟัง เคารพนับถือ เช่ือมั่น และให้ความร่วมมือร่วมใจได้มาก อันจะเป็นผลช่วยให้บรรลุ
ถึงความรับผิดชอบต่อหน้าที่ของผู้นําอีกด้วย จึงมีประโยชน์อย่างมากต่อนักปกครอง  

๒) ราชสังคหวัตถุ ๔ ราชสังคหวัตถุ เป็นหลักธรรมของผู้ครองแผ่นดิน หลักธรรม
ข้อน้ีถือได้ว่าเป็นหลักธรรมในการวางนโยบายในการปกครองและบริหารงานของรัฐที่มุ่งเพ่ือเก้ือกูลต่อ
การเสริมสร้างคุณภาพชีวิตของประชาชนให้มีความเป็นอยู่ที่ดี มีคุณประโยชน์มากข้ึน มี ๔ ประการ๖๑

ได้แก่ (๑) สัสสเมธะ คือ ฉลาดในการบํารุงธัญญาหาร (๒) ปุริสเมธะ คือ ฉลาดบํารุงข้าราชการ      
(๓) สัมมาปาสะ คือ ผูกประสานปวงประชา (๔) วาจาเปยยะ คือ มีวาจาอันดูดด่ืมใจ เมื่อพระราชา
หรือผู้ปกครอง ประกอบด้วยธรรม ๔ ข้อน้ี ถือได้ว่า เป็นความฉลาดของผู้ปกครองที่เข้าใจการบริหาร
ประชาชนในประเทศ ต้องสร้างความเช่ือมั่นด้วยการเอาใจใส่ต่อผู้ใต้ปกครอง ด้วยการช่วยเหลือ 
อนุเคราะห์ผู้ตกทุกข์ได้ยาก แสดงตัวเป็นผู้ปกครองที่องอาจ เมื่อเรื่องใดเกิดขึ้นในสังคมของตัวเอง 
ต้องแก้ปัญหาเหล่าน้ันด้วยการตัดสินปัญหาเหล่าน้ันอย่างเป็นธรรม ไม่เอนเอียงข้างใดข้างหน่ึง ใช้
จิตวิทยาผูกประสานรอยร้าวต่าง ๆ ให้เข้าใจกันได้ด้วยการใช้คําพูดที่ไม่กระทบกระทั่งทั้ง ๒ ฝ่าย จึง
จัดได้ว่าเป็นนักปกครองที่ฉลาด เข้าใจปัญหา รู้วิธีแก้ปัญหา นักปกครองลักษณะน้ีถือได้ว่าเป็นที่
เคารพ ศรัทธาของผู้ใต้บังคับบัญชาหรือของบุคคลทั่วไป 

๓) อปริหานิยธรรม ๗ อปริหานิยธรรมเป็นหลักธรรมที่แก้ปัญหาทางการเมือง 
การปกครอง ซึ่งมีอยู่ ๗ ประการ๖๒ คือ (๑) หมั่นประชุมกันเนืองนิตย์ (๒) พร้อมเพรียงกันในการเข้า
ประชุม (๓) ไม่บัญญัติสิ่งที่ไม่ได้บัญญัติไว้ (๔) การให้ความเคารพ (๕) การให้เกียรติ (๖) การให้ความ
เคารพบูชาสักการะเจดีย์ (๗) การให้การอารักขา บํารุง คุ้มครอง ป้องกันอันชอบธรรมแก่สมณพราหมณ์ 
บรรพชิต นักบวชผู้ทรงศีลธรรมอันบริสุทธ์ิ  อปริหานิยธรรมในการปกครองที่กล่าวมาน้ี เรียกอีกอย่าง
หน่ึงว่า “วัชชีอปริหานิยธรรม” เป็นธรรมอันไม่เป็นที่ต้ังแห่งความเสื่อม ที่ใช้กับรูปแบบการบริหาร   
รัฐกิจแบบสามัคคีธรรมหรือประชาธิปไตย  

๔) สัปปุริสธรรม ๗ คุณธรรมภายในสําหรับผู้ปกครอง มี ๗ ประการ๖๓  คือ        
(๑) ธัมมัญญุตา เป็นผู้รู้หลักและเหตุ (๒) อัตถัญญุตา รู้จักจุดมุ่งหมายและผล (๓) อัตตัญญุตา รู้จักตน 
(๔) มัตตัญญุตา รู้จักประมาณ (๕) กาลัญญุตา รู้จักกาล (๖) ปริสัญญุตา รู้จักชุมชน (๗) ปุคคลัญญุตา 
รู้จักบุคคล คือ รู้จริตของแต่ละบุคคลว่ามีความโน้มเอียงไปด้านใด  ผู้ปกครองที่มีความเข้าใจ หรือมี
ความรู้ในเรื่องดังกล่าว ย่อมสามารถช่วยให้ทํางานกับบุคคลที่มีความหลากหลายได้อย่างเป็นเอกภาพ 
และมีประสิทธิภาพ 

๕) หลักการทูต ๘ ผู้ปกครองต้องมีหลักการทูต ๘ ประการ๖๔  ดังน้ี (๑) รู้จักฟัง 
(๒ ) สามารถพูด (๓) ใฝ่ศึกษา (๔) ทรงจําดี (๕ ) มีความรู้ความเข้าใจในหน้าที่ของตน (๖ ) มี

                                                            
๖๑ องฺ.อฏฺฐก. (ไทย) ๒๓ /๑/๑๙๔-๑๙๕. 
๖๒ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๓๔/๗๘-๘๐. 
๖๓ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๓๐/๓๓๓.   
๖๔ องฺ.อฏฺฐก. (ไทย) ๒๓/๑๖/๒๔๒. 



๙๘ 

ความสามารถในการโน้มน้าว (๗) ฉลาดในสิ่งที่เป็นประโยชน์ และไม่เป็นประโยชน์ (๘) ไม่ก่อความ
ทะเลาะวิวาท  

สรุปได้ว่า การเมืองการปกครอง หมายถึง การปกครองเพ่ือการศึกษา  เป็นการปกครองที่
ทําให้เกิดความสงบเรียบร้อยโดยใช้หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเป็นเครื่องเช่ือมประสานเพ่ือสร้าง
สังคมให้สงบสุข โดยนัยหมายก็คือการดูแลบําบัดทุกข์บํารุงสุขให้แก่ประชาราษฎร์ที่อาศัยอยู่ใน   
อาณาเขตรัฐโดยหลักธรรมาภิบาลในจักกวัตติสูตร ที่แสดงถึงหลักการปกครองโดยธรรม ๕ ประเด็น
ด้วยกัน ได้แก่ ๑) ความสําคัญของผู้ปกครอง ๒) คุณลักษณะของผู้ปกครอง ๓) หน้าที่ของผู้ปกครอง  
๔) บทบาทของผู้ปกครอง และ ๕) หลักการปกครอง ซึ่งสรุปได้ดังน้ี 

๑. ความสําคัญของผู้ปกครอง  ผู้นําน้ันมีความสําคัญในการปกครอง กําหนดบทบาท
ของรัฐ โดยการวางกติกามารยาททางสังคม เพ่ือให้คนอยู่ร่วมกันอย่างสงบสุข แต่ทั้งน้ีก็อยู่ที่
ประชาชนในรัฐเป็นผู้เลือก โดยพิจารณาที่ลักษณะบุคคลเป็นสําคัญ และในการปกครองบ้านเมืองน้ัน 
ผู้นําเป็นผู้ขับเคลื่อนบริหารประเทศให้ดําเนินไปได้  

๒. คุณลักษณะของผู้ปกครอง  ผู้ปกครองต้องประพฤติอยู่ในข้อวัตรที่เป็นธรรม ทําให้
รัฐที่อยู่ในปกครองเกิดความสงบสุข ซึ่งสรุปคุณลักษณะของผู้ปกครองตามหลักของพระพุทธศาสนา  
(๑) เป็นผู้ทรงธรรม (๒) มีความยุติธรรม (๓) มีความรอบรู้  

๓. หน้าที่ของผู้ปกครอง  หน้าที่ของผู้ปกครองในคัมภีร์พระพุทธศาสนาคือการสร้าง
ความมั่งคั่งแก่ราชอาณาจักร การที่จะสร้างความมั่งคั่งแก่ราชอาณาจักรได้น้ัน ต้องเกิดแต่การสร้าง
ความอยู่ดีกินดีให้กับประชาชน ไม่ว่าจะอยู่ในสังคมใด หน้าที่หลักของผู้ปกครองคือ บําบัดทุกข์บํารุง
สุขให้แก่ผู้ใต้ปกครองอย่างถูกต้องและเป็นธรรม ด้วยหลักการ ๕ ประการ คือ (๑) ถือธรรมเป็นใหญ่ 
(๒) ให้ความคุ้มครองโดยธรรม (๓) ป้องกันอธรรม (๔) ปันทรัพย์เฉลี่ยให้แก่ชนผู้ไร้ทรัพย์ และ (๕) มีที่
ปรึกษาที่ทรงความรู้และคุณธรรม  

๔. บทบาทของผู้ปกครอง  ผู้ปกครองต้องคิดวิธีการที่จะสร้างประโยชน์สุขให้เกิด
ประชารัฐ โดยดํารงตนด้วยบทบาท ๓ ประการ คือ ต้องมีจิตสํานึกสาธารณะ  ต้องรับฟังเสียงของ
ประชาชน และต้องประชาสัมพันธ์สิ่งที่ถูกต้องแก่สังคม   

๕. หลักการปกครอง  การปกครองจําเป็นต้องมีหลักการ เพราะต้องเกี่ยวข้องกับคน
หมู่มากเพ่ือให้การปกครองน้ันเป็นไปด้วยความเรียบร้อย และบรรลุจุดประสงค์ตามที่ได้หวังไว้ 
หลักการปกครองมี ๒ ประการ คือ หลักกฎหมายอันเป็นระเบียบ กฎเกณฑ์ หรือข้อบังคับ ซึ่งยอมรับ
ด้วยกัน และหลักศีลธรรม เพ่ือเป็นหลักปฏิบัติในชีวิตประจําวันของผู้ปกครอง และจะต้องยึดเป็นข้อ
ปฏิบัติในการปกครองเป็นสําคัญ   ได้แก่  (๑ ) หลักทศพิธราชธรรม   (๒ ) ราชสังคหวัตถุ ๔             
(๓) อปริหานิยธรรม ๗ (๔) สัปปุริสธรรม ๗  (๕) หลักการทูต ๘  

 

 

 



๙๙ 

๔.๓ ความสําคัญในด้านเศรษฐกิจ 
สภาพเศรษฐกิจสมัยพุทธกาล เป็นการผสมผสานระหว่างการเล้ียงสัตว์และกสิกรรม    

เป็นหลัก ดังจะเห็นได้จากพระนามของชนช้ันปกครอง  โดยเฉพาะเช้ือพระวงศ์ของพระพุทธเจ้าล้วนมี
พระนามที่ลงท้ายด้วยคําว่า โอทนะ ซึ่งแปลว่า “ข้าวสุก” ในยุคน้ีแคว้นที่ เป็นมหาอํานาจทาง
เศรษฐกิจ คือ แคว้นมคธ แผ่ไปไกลถึงขนาดที่แคว้นต่าง ๆ ต้องเข้ามาสวามิภักด์ิ ในด้านเศรษฐกิจ
มั่นคงที่สุด มีมหาเศรษฐีมากมาย เช่น โชติยเศรษฐี ชฎิลเศรษฐี เมณฑกเศรษฐี ปุณณกเศรษฐี      
เป็นต้น๖๕ ในยุคน้ี เศรษฐกิจแบบก่ึงเลี้ยงสัตว์และกึ่งเพาะปลูกได้เข้ามามีบทบาทต่อสังคม ชาวนา 
อ้อนวอนให้มีการเลี้ยงสัตว์มากขึ้น และโดยความเป็นจริง สัตว์เลี้ยงก็เป็นเงินตราชนิดหน่ึงที่สามารถ
ใช้แลกเปลี่ยนเครื่องยังชีพอ่ืน ๆ ทางด้านหัตถกรรม เช่น การทอผ้า ก็มีความเจริญรุ่งเรืองเป็นอย่าง
มาก โดยเฉพาะที่ลือช่ือมากที่สุดก็คือ ผ้าที่ทอจากแคว้นกาสี มีปรากฏในคัมภีร์พระพุทธศาสนา ทําให้
ทราบถึงเกียรติศัพท์ได้เป็นอย่างดี นอกจากอาชีพดังกล่าวแล้ว ยังมีอาชีพค้าขาย ในคัมภีร์ทางศาสนา 
มีบันทึกเรื่องราวของพ่อค้า ที่เดินทางด้วยคาราวานเกวียนไปทําการค้าขายยังต่างรัฐ มีการแลกเปลี่ยน
ซึ่งกันและกัน ในคัมภีร์ยังระบุถึงช่างหลายประเภท เช่น ช่างป้ันดินเผา ช่างทําดอกไม้ ช่างตัดผม ช่าง
เย็บปักถักร้อย เป็นต้น ในโสณทัณฑสูตรมีข้อความท่ีบ่งถึงความอุดมสมบูรณ์ทางเศรษฐกิจตอนหน่ึงว่า 
“พราหมณ์โสณทัณฑะ ปกครองกรุงจําปา ซึ่งมีประชากรและสัตว์เลี้ยงมากมาย พืชธัญญาหาร และ
นํ้าหญ้าอุดมสมบูรณ์”๖๖ ภาพเศรษฐกิจในช่วงพุทธกาลเมื่อพิจารณาจากหลักฐานทางคัมภีร์ จึง
ค่อนข้างดี  

ในจักกวัตติสูตรกล่าวถึงการทําหน้าที่ของพระเจ้าจักรพรรดิเก่ียวกับเศรษฐกิจไว้เพียงว่า
พระเจ้าจักรพรรดิทรงสงเคราะห์คนที่ไร้ทรัพย์ด้วยพระราชทรัพย์ให้ตามสมควร ดังน้ัน ในประเด็นน้ี
ผู้วิจัยจะกล่าวถึงแนวคิดเก่ียวกับเศรษฐกิจ ปัญหาอันเกิดแต่เศรษฐกิจ และวิธีแก้ปัญหาเศรษฐกิจ 
ดังต่อไปน้ี 

๔.๓.๑ แนวคิดเก่ียวกับเศรษฐกิจ 

คําว่า เศรษฐกิจ หมายถึง งานอันเก่ียวกับการผลิต การจําหน่ายจ่ายแจก และการบริโภค
ใช้สอยสิ่งต่าง ๆ ของชุมชน เศรษฐกิจเป็นสิ่งจําเป็นที่ขาดไม่ได้ของคนและสังคม เศรษฐกิจเป็นเรื่อง
ของคุณค่าและราคาเป็นเรื่องที่จะทําให้สังคมมั่นคง ล่มสลาย หรือเจริญก้าวหน้า และเป็นของคู่กับ
การเมืองเรื่องของรัฐ๖๗ สุเทพ พรมเลิศ กล่าวถึงหลักการเก่ียวกับเศรษฐกิจในทรรศนะของ

                                                            
๖๕ แสวง อุดมศรี, การปกครองคณะสงฆ์ไทย, (กรุงเทพมหานคร: มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 

ม.ป.ป.), หน้า ๒๑. 
๖๖ ที.สี. (ไทย) ๙/๓๐๐/๑๑๑. 
๖๗ สัญญา  สัญญาวิวัฒน์  และชาย  สัญญาวิวัฒน์ , สังคมศาสตร์ เบื้ องต้น , พิมพ์ค ร้ังท่ี  ๔ , 

(กรุงเทพมหานคร: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๕๑), หน้า ๗๕, อ้างใน สุเทพ พรมเลิศ, “การศึกษาเชิงวิเคราะห์
สังคมการเมืองในจักกวัตติสูตร”, หน้า ๖๖. 



๑๐๐ 

พระพุทธศาสนาไว้ ๓ ประการ คือ ด้านงานอันเก่ียวกับการผลิต ด้านการจําหน่ายจ่ายแจก และด้าน
การบริโภค๖๘ ดังน้ี   

๑)  ด้านงานอันเก่ียวกับการผลิต  พระพุทธศาสนามีคําสอนหลายประการเป็นต้นว่า  
“กุลบุตรในโลกน้ีมีโภคทรัพย์ที่หามาได้ด้วยความหม่ันเพียร เก็บรวบรวมด้วยนํ้าพักนํ้าแรง อาบเหง่ือ
ต่างนํ้า ประกอบด้วยธรรม ได้มาโดยธรรม เขาได้รับสุขโสมนัสว่า ‘เรามีโภคทรัพย์ที่หามาได้ด้วยความ
ขยันหมั่นเพียร เก็บรวบรวมด้วยนํ้าพักนํ้าแรง อาบเหง่ือต่างนํ้า ประกอบด้วยธรรม ได้มาโดยธรรม’ น้ี
เรียกว่า อัตถิสุข”๖๙ “พวกคนโง่เขลาไม่ประพฤติตนให้เป็นคนดี ในวัยหนุ่มสาวก็ไม่ได้หาทรัพย์ไว้    
ย่อมซบเซา เหมือนนกกระเรียนแก่ซบเซาอยู่ที่เปือกตมไร้ปลา ฉะน้ัน”๗๐ “พวกคนโง่เขลาไม่ประพฤติ
ตนให้เป็นคนดี ในวัยหนุ่มสาวก็ไม่ได้หาทรัพย์ไว้ ย่อมนอนรําพึงถึงความหลังดุจลูกธนูที่พ้นจากแล่ง 
ฉะน้ัน”๗๑  “ถ้าบุคคลรู้ว่าตนเป็นที่รัก ก็ควรรักษาตนน้ันไว้ให้ดี บัณฑิตพึงประคับประคองตนไว้ให้ได้ 
อย่างน้อยยามใดยามหน่ึงใน ๓ ยาม”๗๒ ในมงคลสูตรกล่าวถึงความเป็นผู้มีศิลปะคือการสร้างสรรค์
อาชีพเพ่ือให้มีรายได้เลี้ยงชีวิตถือว่าเป็นมงคลสูงสุดของชีวิต๗๓ หลักคําสอนเหล่าน้ีแสดงว่า
พระพุทธศาสนายอมรับหลักการทางเศรษฐกิจว่าเป็นสิ่งจําเป็น กระบวนการผลิตทางเศรษฐกิจเป็น
กิจกรรมที่ จะนําไปสู่ เป้ าหมายคืออัตถิสุข  ดังน้ัน  เป้ าหมายของการผลิตในทรรศนะของ
พระพุทธศาสนาก็คือ “อัตถิสุข” หมายถึงสุขที่เกิดจากความมั่งมี การผลิตหรือทําให้เกิดมีทรัพย์จึง
นับเป็นเป้าหมายเบ้ืองต้นของระบบเศรษฐกิจเชิงพุทธ 

๒) ด้านการจําหน่ายจ่ายแจก  พระพุทธศาสนาสอนว่า 

กุลบุตรในโลกน้ีไม่เป็นหน้ีใคร ไม่ว่าจะน้อยหรือมากก็ตาม เขาได้รับสุขโสมนัสว่าเราไม่
เป็นหน้ีใครไม่ ว่าจะน้อยหรือมาก น้ี เรียกว่า อานัณยสุข ........อริยสาวกในธรรมวินัยน้ี
ประกอบด้วยกายกรรมที่ไม่มีโทษ วจีกรรมที่ไม่มีโทษ  และมโนกรรมที่ไม่มีโทษ เขาได้รับสุข
โสมนัสว่าเราประกอบด้วยกายกรรมท่ีไม่มีโทษ วจีกรรมที่ไม่มีโทษ มโนกรรมท่ีไม่มีโทษ น้ี
เรียกว่า อนวัชชสุข๗๔ 

คําสอนเรื่องอานัณยสุข (สุขอันเกิดจากการไม่มีหน้ี) และอนวัชชสุข (สุขอันเกิดจาก
การทํางานที่ไม่มีโทษ) แสดงถึงการใช้จ่ายผลผลิตเพ่ือเป้าหมายคือการปลดเปลื้องหน้ี และเพ่ือ
หลีกเลี่ยงการท่ีจะต้องทํางานทุจริตและมีโทษ เช่น การลักขโมย กล่าวคือเศรษฐกิจมีเป้าหมายเพ่ือ
ไม่ให้ชีวิตเป็นหน้ีและไม่มีโทษ คําสอนเรื่อง “หน้ี” ของปัจเจกชน พระพุทธศาสนากล่าวไว้หลายแห่ง 
เช่นพระพุทธเจ้าตรัสไว้ในอิณสูตรซึ่งมีเน้ือหาโดยย่อว่า ทุกข์ของคฤหัสถ์ผู้ครองเรือนมีอยู่ ๖ ประการ 

                                                            
๖๘ ดูรายละเอียดใน สุเทพ พรมเลิศ, “การศึกษาเชิงวิเคราะห์สังคมการเมืองในจักกวัตติสูตร”, หน้า 

๖๖-๗๒.  
๖๙ องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๖๒/๑๐๖. 
๗๐ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑๕๕/๘๐. 
๗๑ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑๕๖/๘๐. 
๗๒ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๑๕๗/๘๑. 
๗๓ ขุ.ขุ. (ไทย) ๒๕/๕/๗. 
๗๔ องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๖๒/๑๐๖. 



๑๐๑ 

ได้แก่ ความยากจน การกู้หน้ี การใช้ดอกเบ้ีย การถูกตามทวงหน้ี การถูกติดตาม (จับกุม) การถูก  
จองจํา ทั้งหมดน้ีเป็นทุกข์ของคฤหัสถ์ผู้ครองเรือน๗๕ คําสอนเหล่าน้ีช้ีว่า พระพุทธศาสนามองเห็น
ความจําเป็นของคฤหัสถ์ที่จะต้องดําเนินธุรกิจเพ่ือปลดเปลื้องหน้ีของตนให้เหมาะสมกับสถานภาพ
ส่วนการจําหน่ายจ่ายแจกเก่ียวกับสังคม เช่น การใช้ทรัพย์เพ่ือตอบแทนคุณของบิดามารดา กล่าวไว้
โดยละเอียดในกามโภคีสูตร๗๖ ซึ่งทรงแยกกามโภคีบุคคล (นักธุรกิจ) เป็น ๑๐ ประเภท และทรงยก
ย่องประเภทที่ ๑๐ ว่า  

บรรดากามโภคีบุคคล ๑๐ จําพวกน้ี กามโภคีบุคคลที่แสวงหาโภคทรัพย์โดยชอบธรรม   
ด้วยการงานที่ไม่ผิด ครั้นแสวงหาได้แล้ว บํารุงตนให้เป็นสุข และแจกจ่ายทําบุญ ทั้งเป็นผู้ไม่ 
มัวเมา ไม่หมกมุ่น ไม่จดจ่อ เห็นโทษ มีปัญญาเป็นเครื่องสลัดออก ใช้สอยโภคทรัพย์เหล่าน้ัน  
น้ีเป็นผู้เลิศ ประเสริฐ เป็นหัวหน้าสูงส่ง ล้ําเลิศ๗๗ 

นอกจากน้ียังมีคําสอนเร่ืองการเสียภาษีตามหลักพลี ๕ เป็นต้น คําสอนเกี่ยวกับการใช้
เศรษฐกิจเพ่ือการเลี้ยงชีพของตนและผู้อ่ืน สัมพันธ์กับเน้ือหาในจักกวัตติสูตรที่ว่า   

เมื่อความขัดสนแพร่หลาย บุรุษคนหน่ึงจึงถือเอาสิ่งของที่ผู้อ่ืนไม่ได้ให้โดยอาการขโมย 
ประชาชนช่วยกันจับบุรุษน้ันได้แล้วนําไปถวายแก่ท้าวเธอ กราบทูลว่า ‘ขอเดชะ ใต้ฝ่าละออง
ธุลีพระบาท บุรุษคนน้ีถือเอาสิ่งของที่ผู้อ่ืนไม่ได้ให้โดยอาการขโมย’ เมื่อพวกเขากราบทูลอย่าง
น้ีแล้ว ท้าวเธอจึงตรัสถามบุรุษน้ันว่า ‘ทราบว่า เธอถือเอาสิ่งของที่ผู้อ่ืนไม่ได้ให้โดยอาการขโมย
จริงหรือ’ ‘จริง พระเจ้าข้า’ ‘เพราะเหตุไร’ ‘เพราะข้าพระองค์ไม่มีอะไรจะเลี้ยงชีพ’ “ลําดับ
น้ัน ท้าวเธอจึงพระราชทานทรัพย์ให้แก่เขาแล้วรับสั่งว่า ‘พ่อคุณ เธอจงเลี้ยงชีพ จงเลี้ยงมารดา
บิดา เลี้ยงบุตรภรรยา ประกอบการงานทั้งหลาย จงต้ังทักษิณาในสมณพราหมณ์ทั้งหลายที่ทํา
ให้มีผลสูงขึ้นไป ที่เป็นไปเพ่ือให้ได้อารมณ์ดี มีสุขเป็นผลให้เกิดในสวรรค์ด้วยทรัพย์น้ีเถิด๗๘ 

พระพุทธศาสนายอมรับระบบการจําหน่ายจ่ายแจกท่ีเป็นธรรมโดยมิได้ปฏิเสธ และยัง
สนับสนุนกระบวนการผลิตทางเศรษฐกิจที่ประกอบด้วยธรรม โดยเฉพาะในกามโภคีสูตรได้อธิบายให้
เห็นว่าระบบการจําหน่ายจ่ายแจกผลผลิตเชิงพุทธเป็นอย่างไร กล่าวโดยสรุป คือ การใช้จ่ายผลผลิตมี
เป้าหมายเพ่ือการปลดเปลื้องหน้ีสิน และเพ่ือหลีกเลี่ยงการงานทุจริตและมีโทษ 

๓) ด้านการบริโภค พระพุทธศาสนาสอนว่า  

กุลบุตรในโลกน้ีใช้สอยโภคทรัพย์และทําบุญด้วยโภคทรัพย์ที่หามาได้ด้วยความหมั่นเพียร 
เก็บรวบรวมด้วยนํ้าพักนํ้าแรง อาบเหง่ือต่างนํ้า ประกอบด้วยธรรมได้มาโดยธรรม เขาได้รับสุข
โสมนัสว่า ‘เราใช้สอยโภคทรัพย์และทําบุญด้วยโภคทรัพย์ที่หามาได้ด้วยความขยันหมั่นเพียร 

                                                            
๗๕ องฺ. ฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๔๕/๕๐๗-๕๕๑. 
๗๖ องฺ.ทสก. (ไทย) ๒๔/๙๑/๒๐๗. 
๗๗ องฺ.ทสก. (ไทย) ๒๔/๙๑/๒๑๑. 
๗๘ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๙๑/๖๘. 



๑๐๒ 

เก็บรวบรวมด้วยนํ้าพักนํ้าแรง อาบเหง่ือต่างนํ้า ประกอบด้วยธรรม ได้มาโดยธรรม’ น้ีเรียกว่า  
โภคสุข๗๙ 

คําสอนเหล่าน้ีทําให้ได้ข้อสรุปว่า  พระพุทธศาสนากล่าวถึงระบบเศรษฐกิจทั้งด้าน 
การผลิต การจําหน่ายจ่ายแจก และการบริโภคใช้สอยสิ่งต่าง ๆ ในฐานะเป็นกิจกรรมหน่ึงที่ช่วยสร้าง
คุณภาพชีวิตของมนุษย์ให้เข้าถึงเป้าหมายคือความสุข ๔ ประการ ได้แก่ อัตถิสุข โภคสุข อานัณยสุข
และอนวัชชสุข ดังน้ัน พระพุทธศาสนาจึงมิได้ปฏิเสธการแสวงหาความมั่งคั่งทางเศรษฐกิจ ในบางแห่ง
มีคําสอนว่าอายุ วรรณะ สุข ยศ สวรรค์ ที่น่าปรารถนา น่าใคร่ น่าพอใจเป็นสิ่งที่หายาก หากบุคคล
แสวงหาโดยถูกวิธีและได้มาโดยชอบธรรม ถือว่าบุคคลนั้นเป็นผู้มีปัญญา เป็นบัณฑิตผู้สามารถถือเอา
ประโยชน์ได้ทั้งในภพน้ีและภพหน้า๘๐  จุดเด่นที่พระพุทธศาสนาเน้นคือระบบเศรษฐกิจ เป็นกิจกรรม
ของมนุษย์ที่ต้องประกอบด้วยธรรม ได้มาโดยธรรม และต้องไม่ยึดติดกับเศรษฐกิจมากจนทําให้เสีย
หลักการด้านคุณธรรม 

คุณค่าของระบบเศรษฐกิจเชิงพุทธอาจศึกษาได้จากคําสอนทั่วไป เช่น หลักประโยชน์
ที่จะพึงถือเอาจากโภคทรัพย์ ๕ ประการ ได้แก่ (๑) การใช้โภคทรัพย์เพ่ือบํารุงตนเอง บํารุงมารดา
บิดา บํารุง บุตร ภรรยา ทาส กรรมกร และคนใช้ให้เป็นสุข บริหารให้เป็นสุข โดยชอบด้วยโภคทรัพย์
ที่หามาได้ด้วยความขยันหมั่นเพียร เก็บรวบรวมด้วยนํ้าพักนํ้าแรง อาบเหง่ือต่างนํ้า ประกอบด้วย
ธรรม ได้มาโดยธรรม (๒) การใช้โภคทรัพย์เพ่ือบํารุงตนเอง บํารุงมิตรและอํามาตย์ (เพ่ือน) ให้เป็นสุข  
(๓) การใช้โภคทรัพย์เพ่ือป้องกันอันตรายที่เกิดจากไฟ นํ้า พระราชา โจร คนที่ไม่ชอบกัน หรือจาก
ทายาท ทําให้ตนปลอดภัย (๔) การใช้โภคทรัพย์ทําพลี  ๕ อย่าง คือ ญาติพลี อติถิพลี ปุพพเปตพลี 
ราชพลี เทวตาพลี และ (๕) การใช้โภคทรัพย์ต้ังทักษิณาที่มีผลสูงขึ้นไป เป็นไปเพ่ือให้ได้อารมณ์ดี มี
สุข เป็นผลให้เกิดในสวรรค์ บูชาสมณพราหมณ์ผู้เว้นขาดจากความมัวเมาและความประมาท ดํารงมั่น
อยู่ในขันติ (ความอดทน) และโสรัจจะ (ความเสง่ียม) ฝึกอบรมตน ทําตนให้สงบ ทําตนให้ดับเย็น
สนิท๘๑ การถือเอาประโยชน์จากโภคทรัพย์ด้วยวิธีการดังกล่าวน้ี ทําให้ไม่ว่าโภคทรัพย์จะหมดไปหรือ
เพ่ิมมากขึ้นก็ไม่ทําให้เดือดร้อนใจ 

อย่างไรก็ตาม แม้พระพุทธศาสนาจะเห็นความสําคัญของเศรษฐกิจว่าเป็นสิ่งที่มีคุณค่า 
แต่พระพุทธศาสนาไม่ยอมรับว่าคุณค่าของเศรษฐกิจมีความสําคัญมากกว่าสังคมและการเมือง  
พระพุทธศาสนาเห็นว่าเมื่อเทียบกับบุญกรรมหรือพฤติกรรมของมนุษย์ (ซึ่งในสังคมการเมืองก็คือ
พฤติกรรมร่วมของสังคมการเมืองน่ันเอง) พฤติกรรมของสังคมการเมืองมีค่ามากกว่าเรื่องเศรษฐกิจ  
ดังที่ตรัสว่า  

บัณฑิตย่อมไม่ทําบาปเพราะตนเป็นเหตุหรือเพราะผู้อ่ืนเป็นเหตุ บุคคลไม่พึงปรารถนา
บุตร ทรัพย์ แว่นแคว้นหรือความสําเร็จเพ่ือตน โดยไม่ชอบธรรม พึงเป็นผู้มีศีล มีปัญญา และ
ยึดมั่นอยู่ในธรรม๘๒ 

                                                            
๗๙ องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๖๒/๑๐๖. 
๘๐ องฺ.ปญฺจก. (ไทย) ๒๒/๔๓/๖๗. 
๘๑ องฺ.ปญฺจก. (ไทย) ๒๒/๔๑/๖๔. 
๘๒ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๘๔/๕๔. 



๑๐๓ 

ความเสื่อมโภคทรัพย์เป็นเรื่องเล็กน้อย แต่ความเสื่อมปัญญาเลวร้ายกว่าความเสื่อม
ทั้งหลาย ความเจริญด้วยโภคทรัพย์เป็นเรื่องเล็กน้อย แต่ความเจริญด้วยปัญญายอดเย่ียมกว่า
ความเจริญทั้งหลาย๘๓ 

สรุปได้ว่า พระพุทธศาสนากล่าวถึงระบบเศรษฐกิจทั้งด้านการผลิต  การจําหน่ายจ่ายแจก  
และการบริโภคใช้สอยสิ่งต่าง ๆ ในฐานะเป็นกิจกรรมหน่ึงที่ช่วยสร้างสรรค์ชีวิตของมนุษย์ให้เข้าถึง
เป้าหมายคือความสุข ๔ ประการ ได้แก่ สุขอันเกิดแต่การมีทรัพย์ สุขเกิดแต่การใช้สอยทรัพย์ สุข    
อันเกิดจากการไม่มีหน้ี และสุขอันเกิดจากการทํางานที่ไม่มีโทษ   

๔.๓.๒ ปัญหาอันเกิดแต่เศรษฐกิจ  

ในจักกวัตติสูตรกล่าวถึงจุดเริ่มต้นของปัญหาทางเศรษฐกิจน้ันมาจากความขัดสน ไม่มี
ทรัพย์ ไม่มีที่ดินทํากิน มนุษย์เหล่านั้นจึงลักขโมยสิ่งบุคคลอ่ืน เมื่อถูกจับได้ไม่ถูกลงโทษ แต่กลับได้รับ
แจกทรัพย์และสิ่งของต่าง ๆ ในการดํารงชีพ ทําให้เกิดพฤติกรรมเลียนแบบขึ้น เมื่อผู้ปกครองปรับปรุง
วิธีการตัดสินใหม่ โดยหันไปใช้ความรุนแรง แทนที่จะทําให้ปัญหาหมดไป กลับเป็นสาเหตุของปัญหา
ใหม่ คือพวกโจรกลัวพวกเจ้าทรัพย์เป็นพยานในศาล จึงฆ่าเจ้าทรัพย์เสีย การกล่าวโทษ การใส่ร้าย 
การประพฤติผิดในกามก็เกิดขึ้นตามมา ดูเหมือนว่า ในพระสูตรจะเน้นจุดเริ่มต้นของปัญหาคือการ
ปกครองที่ผิดพลาดของพระมหากษัตริย์ ที่ไม่สามารถจัดการระบบเศรษฐกิจให้ดี ให้เอ้ืออํานวยต่อการ
เป็นอยู่ของประชาชนทุกหมู่เหล่าไม่สามารถทําให้คนในรัฐของตนเองอยู่ดีกินดีได้ ปัญหาการลักขโมย 
การฆ่าการโกหกและอ่ืน ๆ จึงตามมา ดังข้อความท่ีปรากฏในพระสูตรว่า 

ภิกษุทั้งหลาย ด้วยประการดังพรรณนามาน้ี เมื่อพระมหากษัตริย์ไม่พระราชทานทรัพย์
ให้แก่คนที่ไม่มีทรัพย์ ความขัดสนก็แพร่หลาย เมื่อความขัดสนแพร่หลาย อทินนาทานก็
แพร่หลาย เมื่ออทินนาทานแพร่หลาย ฯลฯ กาเมสุมิจฉาจารก็แพร่หลาย เมื่อกาเมสุมิจฉาจาร
แพร่หลาย คนเหล่าน้ันก็มีอายุเสื่อมถอยลงบ้าง มีวรรณะเสื่อมถอยลงบ้าง เมื่อพวกเขามีอายุ
เสื่อมถอยลงบ้าง มีวรรณะเสื่อมถอยลงบ้าง บุตรของมนุษย์ที่มีอายุขัย ๑๐,๐๐๐ ปี ก็มีอายุขัย
ถอยลงเหลือ ๕,๐๐๐ ปี๘๔ 

จากข้อความน้ี แสดงให้เห็นว่า จุดเริ่มต้นของปัญหา คือการบริหารปกครองประเทศท่ีไม่มี
ความเป็นธรรมของพระมหากษัตริย์หรือคณะผู้ปกครอง ทําให้เกิดความเหล่ือมล้ําในสังคมมีความ
แตกต่างระหว่างคนจนกับคนรวย ทําให้เกิดปัญหาหลายอย่างตามมา จึงเห็นได้ว่า ความยากจน    
เป็นมูลฐานสําคัญของปัญหาในระดับโครงสร้างทางสังคม จากทรรศนะของพระพุทธศาสนาน้ี ทําให้
เราเห็นการให้ความสําคัญต่อผู้นําของพระพุทธศาสนา เป็นการเช่ือมโยงกับโครงสร้างสังคม และเป็น
การอธิบายหลักการของพระพุทธศาสนาเพ่ือสังคมไปด้วย เพราะในพระสูตรได้แสดงภาพของสังคมที่มี
โครงสร้าง ที่ประกอบด้วยผู้นําและผู้ตาม ถ้าผู้นําเป็นคนดี มีความรู้ความสามารถแล้ว ย่อมสามารถ
นําพาประเทศชาติไปสู่ความเจริญได้ น้ีเป็นการมองสังคมในระดับที่เป็นโครงสร้าง เป็นระบบ แต่ถ้า
พิจารณาในระดับปัจเจกบุคคล  มูลฐานของปัญหาไม่ได้มาจากความยากจน  แต่มาจากรากฐาน   

                                                            
๘๓ องฺ.เอกก. (ไทย) ๒๐/๗๘-๗๙/๑๔. 
๘๔ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๙๘/๗๑.  



๑๐๔ 

ทางจิตใจของคนที่ถูกอกุศลมูล ๓ อย่าง คือความโลภ (โลภะ) ความโกรธ (โทสะ) และความหลง 
(โมหะ) ครอบงํา๘๕ จึงเป็นต้นเหตุแห่งการทําความช่ัวทั้งหลายขึ้น ความจริงการละเมิดศีล ๕ ไม่ได้มี
เฉพาะในอดีตและในสังคมที่ยากจนเท่าน้ัน แม้ปัจจุบันสังคมอาจจะเจริญก้าวหน้าด้านเศรษฐกิจ 
สังคม และเทคโนโลยีต่าง ๆ แต่ปัญหาการละเมิดศีล ๕ ก็เกิดขึ้นอยู่อย่างแพร่หลายและมีความ
ซับซ้อนมากย่ิงขึ้น เช่น การละเมิดทรัพย์สินทางปัญหา การละเมิดลิขสิทธ์ิ การปลอมแปลงเอกสาร 
การสร้างพยานเท็จ การโจมตีค่าเงิน การป่ันหุ้น การหลอกลวง เป็นต้น  

ดังน้ัน การอธิบายว่าความจนเป็นต้นเหตุของปัญหาทุกอย่างในพระสูตรน้ีอาจจะต้อง
อธิบายเพ่ิมเติมว่า ในระดับสังคม ผู้นํามีส่วนสําคัญมาก แต่ถ้าในระดับปัจเจกบุคคล สภาพจิตใจของ
แต่ละคนย่อมสําคัญที่สุด แต่ในระดับทั้งสองมีความเช่ือมโยงกันอยู่ เพราะถ้ามีผู้นําที่ดี มีความรู้
ความสามารถย่อมสามารถสร้างระบบในการพัฒนาคนในรัฐของตนเองได้ ซึ่งในพระสูตรได้เสนอ
แนวทางคือการไม่ละเมิดต่อศีล ๕ เป็นทางป้องกันความเสื่อมที่มีประสิทธิภาพมากที่สุด โดยใน
เบ้ืองต้นพระเจ้าแผ่นดินหรือพระมหากษัตริย์ต้องเริ่มก่อน แนวคิดการถือผู้ใหญ่เป็นหลักยังมีปรากฏ
ในพระสูตรที่สําคัญอีกหลายสูตร เช่น กูฏทันตสูตร๘๖ มหาสุทัสสนสูตร๘๗ เป็นต้น  

ในจักกวัตติสูตรได้กล่าวถึงการที่พระราชาไม่ปฏิบัติตามพระราชประเพณี คือ ไม่ประทาน
ทรัพย์แก่คนไม่มีทรัพย์ ไม่แบ่งพลีแก่ราษฎร ทําให้เกิดปัญหาความยากจนขึ้น ดังเน้ือหาในพระสูตรว่า  

ท้าวเธอโปรดให้ประชุมข้าราชการ ข้าราชบริพาร โหราจารย์ และมหาอํามาตย์ แม่ทัพ
นายกอง ราชองครักษ์ องคมนตรี ตรัสถามถึงจักรวรรดิวัตรอันประเสริฐ พวกเขาจึงกราบทูล
จักรวรรดิวัตรอันประเสริฐแก่ท้าวเธอ ท้าวเธอได้ฟังคําทูลตอบของพวกเขาแล้ว จึงทรงจัดการ
รักษา ป้องกัน และคุ้มครองโดยชอบธรรม แต่ไม่ได้พระราชทานทรัพย์ให้แก่คนที่ไม่มีทรัพย์  
เมื่อไม่พระราชทานทรัพย์ให้แก่คนที่ไม่มีทรัพย์ ความขัดสนก็แพร่หลาย๘๘ 

การกระจายรายได้สู่สังคมพระพุทธศาสนาเรียกว่า ทักขิณา ดังปรากฏในกูฏทันตสูตร ใน
ปัจจุบันก็คือการคืนภาษีส่วนเกินแก่ประชาชนโดยวิธีการใดวิธีการหน่ึง ทักษิณาน้ันพระพุทธศาสนา
จัดเป็นโสวัคคิกา คือเป็นประโยชน์เก้ือกูลต่อสวรรค์ มีผลเป็นความสุข และมีผลวิเศษถึง ๑๐ ประการ  
เช่น ทําให้มีผิวพรรณดี มีอายุยืน มีกําลัง เป็นต้น ซึ่งเป็นเรื่องที่เก่ียวกับชีวิตและการดํารงชีพทั้งสิ้น 
การไม่พระราชทานทรัพย์ให้แก่คนที่ไม่มีทรัพย์จึงเป็นการยกเลิกทักษิณา ผลกระทบที่เกิดขึ้นต่อสังคม
คือราษฎรเกิดความทุกข์ยากขัดสน ขาดแคลนทุนทรัพย์ เพราะทักษิณาน้ันมีผลครอบคลุมประชาชน
จํานวนมาก ถือเป็นหลักการใหญ่ทางสังคม ดังที่พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต) แสดงทรรศนะ
เก่ียวกับการแบ่งปันส่วนเกินในสังคม หรือที่เรียกว่าทักขิณาไว้ว่า  

คติเก่ียวกับทักขิณาและทักขิไณยน้ี (รวมท้ังเรื่องทานบางแง่) รวมอยู่ในหลักการใหญ่  
ทางสังคมข้อหน่ึงของพระพุทธศาสนา คือ การให้มีชุมชนอิสระอยู่ชุมชนหน่ึงในสังคมมนุษย์  

                                                            
๘๕ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๐๕/๒๕๙, ขุ.อิติ. (ไทย) ๒๕/๕๐/๔๐๓. 
๘๖ ที.สี. (ไทย) ๙/๓๒๓-๓๕๘/๑๒๕-๑๕๐. 
๘๗ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๔๑-๒๗๒/๑๔๘-๑๗๑, ที.ม. (ไทย) ๑๐/๒๔๑-๒๗๒/๑๘๑-๒๐๔. 
๘๘ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๙๑/๖๗. 



๑๐๕ 

ซึ่งไม่ขึ้นต่อระบบต่าง ๆ ในสังคมส่วนใหญ่ ชุมชนน้ีแลกเอาความเป็นอิสระของตนด้วยการไม่
เข้าไปยุ่งเก่ียวกับผลประโยชน์ต่าง ๆ ในสังคม และไม่วุ่นกับสถาบันต่าง ๆ ที่กําหนดกันไว้ของ
สังคมน้ันโดยตรง ชุมชนน้ีมีระบบความเป็นอยู่ของตนเองท่ีอาศัยความมีจิตใจอิสระเป็นพ้ืนฐาน 
และเกื้อกูลแก่สังคมด้วยการดํารงสืบทอดธรรมให้แก่สังคม และด้วยระบบชีวิตที่เป็นอิสระนั้น  
สมาชิกของชุมชนน้ีไม่รับเอาผลประโยชน์ตอบแทนการทํางานของตน เป็นอยู่เพียงด้วยทักขิณา
อันเกิดจากการเจียดส่วนอุทิศบูชาธรรม (หมายถึง การฝึกหัดขัดเกลากิเลส เช่น ความโลภ  
เป็นต้น และช่วยอุดหนุนการดํารงสืบทอดธรรม) ของคนในสังคมใหญ่ ในรูปที่ เรียกว่า
บิณฑบาต เป็นต้น โดยไม่ทําให้เกิดความกระทบกระเทือนแก่ความเป็นอยู่หรือชีวิตประจําวัน
ของเขา....หลักการทางสังคมในเร่ืองชุมชนอิสระที่เป็นส่วนผนวกอันจําเป็นสําหรับสังคมท่ีดีงาม
อย่างน้ียังไม่มีในลัทธินิยมทางสังคม เศรษฐกิจ หรือการเมืองอ่ืนใด๘๙ 

เน่ืองจากแนวคิดเรื่องเศรษฐกิจของพระพุทธศาสนาสัมพันธ์กับคําสอนเรื่องอรรถประโยชน์ 
๓ คือ (๑) ทิฏฐธัมมิกัตถะ ประโยชน์ปัจจุบัน ประโยชน์ในโลกน้ี ประโยชน์ช้ันต้น (๒) สัมปรายิกัตถะ 
ประโยชน์ในโลกหน้า (๓) ปรมัตถประโยชน์ ประโยชน์สูงสุดคือนิพพาน๙๐ โดยเร่ืองเศรษฐกิจ จัดเข้า
ในทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์ การท่ีผู้นําได้รับประโยชน์จากสังคมแล้วไม่คืนประโยชน์กลับเข้าสู่ระบบ
สังคม จึงถือเป็นการบริโภคที่ไม่เป็นธรรม และทําให้เกิดปัญหาทางเศรษฐกิจ เกิดปัญหาความยากจน
ขัดสนขึ้นในสังคม และนําไปสู่ปัญหาสังคมด้านอ่ืน  

ในจักกวัตติสูตร กล่าวถึงปัญหาอทินนาทานหรือการลักขโมยว่าเกิดจากปัญหาความ    
ขัดสน เมื่อความขัดสนแพร่หลาย ได้มีบุรุษคนหน่ึงถือเอาสิ่งของที่คนอ่ืนไม่ได้ให้โดยอาการขโมย เมื่อ
ถูกจับ เขาได้ให้การว่าที่ต้องขโมยเพราะไม่มีอะไรจะเลี้ยงชีพ เน้ือหาในพระสูตรกล่าวถึงการที่
พระมหากษัตริย์ทรงพยายามประทานทรัพย์หรือรางวัลแก่คนลักขโมยเพ่ือแก้ปัญหา แต่ทรงพบว่า
ไม่ใช่วิธีแก้ปัญหา กลับเป็นการสนับสนุนให้คนกระทําผิดประพฤติมิชอบ คือเกิดพฤติกรรมเลียนแบบ
ขึ้นในสังคม ทําให้การลักขโมยแพร่หลายมากขึ้นอย่างรวดเร็ว หากพิจารณาเปรียบเทียบกับการ
เกิดขึ้นของปัญหาการลักขโมยตามเนื้อหาของอัคคัญญสูตรจะพบว่า อัคคัญญสูตรกล่าวถึงสาเหตุของ
การลักขโมยว่า เกิดจากตัณหาของสัตว์ ตัณหาของสัตว์ทําให้มีการเสพกาม การเสพกามทําให้มนุษย์
เกียจคร้าน จึงสะสมอาหาร จนถึงลักขโมยอาหารของผู้อ่ืนอันเป็นความผิดต่อสังคม เหตุผลในการลัก
ขโมยในอัคคัญญสูตรเกิดจากนิสัยส่วนตัวของบุคคล แต่ในจักกวัตติสูตรกล่าวถึงเหตุผลในการลักขโมย
อันเกิดขึ้นจากระบบการบริหารจัดการของผู้ปกครองในระบบสังคมการเมือง   

สรุปว่า ในจักกวัตติสูตร กล่าวถึงปัญหาอทินนาทานหรือการลักขโมยว่าเกิดจากปัญหา
ความขัดสน แต่กล่าวถึงจุดเริ่มต้นของปัญหาที่สําคัญแล้วน้ัน คือการบริหารปกครองประเทศที่ไม่มี
ความเป็นธรรมของพระมหากษัตริย์หรือคณะผู้ปกครอง ทําให้เกิดความเหลื่อมล้ําในสังคม มีความ
แตกต่างระหว่างคนจนกับคนรวย ทําให้เกิดปัญหาหลายอย่างตามมา และการแก้ปัญหาอย่างผิดวิธี
น่ันเอง 
                                                            

๘๙ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, พิมพ์คร้ังท่ี ๔๑, 
(กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ์ผลิธัมม์ ในเครือ บริษัท สํานักพิมพ์เพ็ทแอนด์โฮม จํากัด, ๒๕๕๘), หน้า ๒๘๓-๒๘๔. 

๙๐ ขุ.สุ.อ. (ไทย) ๑/๓๗/๖๙, ที.ปา.อ. (ไทย) ๑๘๙/๑๐๕, ที.ปา.ฏีกา. ๑๖๐/๑๐๐. 



๑๐๖ 

๔.๓.๓ วิธีแก้ปัญหาเศรษฐกิจ 

ในจักกวัตติสูตร ได้กล่าวถึงการแก้ปัญหาเศรษฐกิจของผู้ปกครองด้วยการสร้างสรรค์ความ
เจริญให้เกิดมีขึ้น เรียกว่า พัฒนาเศรษฐกิจด้วยธรรม ในจักกวัตติสูตรกล่าวเพียงสั้น ๆ ว่า “บุคคล
เหล่าใดในแว่นแคว้นของลูก ไม่มีทรัพย์ ลูกพึงให้ทรัพย์แก่บุคคลเหล่าน้ันด้วย”๙๑  ซึ่งรายละเอียดมี
กล่าวไว้ในที่อ่ืน เช่น  พระพุทธเจ้าทรงแนะนําแก่กูฏทันตพราหมณ์ไว้ในกูฏทันตสูตร๙๒ ทรงเรียกว่า  
การจัดพิธีบูชามหายัญ เป็นการแก้ปัญหาสังคมโดยเริ่มจากการแก้ปัญหาด้านเศรษฐกิจ การประทาน
ทักษิณาคือการกระจายรายได้สู่สังคมโดยไม่หวังผลตอบแทน กล่าวโดยสรุปคือ การสร้างสรรค์    
ความเจริญแก่ชีวิตและทรัพย์สินของประชาชน การปฏิบัติดังกล่าวมีความหมายตรงกับการหมุนจักร
ไปโดยธรรมของพระเจ้าจักรพรรดิ โดยเน้นการแบ่งปันทรัพย์สินแก่ผู้ยากไร้   

ในหลักการทางพระพุทธศาสนา ได้กล่าวถึงหลักสัมมาอาชีวะ หรือสัมมาชีพ เป็นการเลี้ยง
ชีพชอบ อันเป็นการประกอบความขยันหมั่นเพียรในอาชีพที่สุจริต พระพุทธศาสนามองเป้าหมายของ
อาชีวะ โดยมุ่งเน้นด้านเกณฑ์อย่างตํ่าที่วัดด้วยความต้องการแห่งชีวิตของคน คือมุ่งเน้นให้ทุกคนมี
ปัจจัย ๔ พอเพียงที่จะเป็นอยู่ เป็นการถือเอาคนเป็นหลัก มิใช่ต้ังเป้าหมายไว้ที่ความมีวัตถุพรั่งพร้อม
เป็นหลัก ความข้อน้ีจะเห็นได้แม้ในหลักธรรมเก่ียวกับการปกครอง เช่น กําหนดหน้าที่ของพระเจ้า
จักรพรรดิข้อหน่ึงว่า เจือจานหรือเพ่ิมทรัพย์ให้แก่ชนผู้ไร้ทรัพย์ หมายความว่า คอยดูแลไม่ให้ขัดสน
ยากไร้ในแผ่นดิน พูดอีกอย่างความสําเร็จในด้านอาชีวะหรือเศรษฐกิจของผู้ปกครอง พึงวัดด้วยความ
ไม่มีคนอดอยาก ยากไร้ มิใช่วัดด้วยการมีทรัพย์เต็มพระคลังหลวงหรือเต็มล้นอยู่ ณ ที่ใดที่หน่ึง เมื่อได้
เกณฑ์อย่างตํ่าน้ีแล้ว ไม่ปรากฏว่าท่านจะรังเกียจในเรื่องที่จะมีทรัพย์มากน้อยอีกเท่าใด หรือว่าจะมี
เท่าเทียมกันหรือไม่ เพราะเน่ืองด้วยปัจจัยอ่ืน ๆ อีก๙๓ 

ในพระสูตรน้ี ยังได้กล่าวถึงการให้ปันทรัพย์แก่ผู้ยากไร้ โดยได้กล่าวถึงการละเว้นธรรม 
อันจะนําไปสู่ปัญหาความยุ่งยากแก่การปกครอง เมื่อพระราชาทรงใช้อํานาจในการรักษาทรัพย์ แต่
ปล่อยให้คนจนอดอยาก จนกลายเป็นขโมย ครั้นเมื่อถูกจับได้ และถูกถามก็ตอบว่า ที่ขโมยไปน้ัน 
เพราะความอดอยาก พระราชาจึงได้พระราชทานทรัพย์ให้ เมื่อคนทั้งหลายทราบว่า ขโมยได้รับ
พระราชทานทรัพย์ ก็พากันขโมยตาม พระราชาจึงเปล่ียนวิธีโดยการลงโทษประหารชีวิต ขโมยก็ใช้วิธี
เดียวกันคือ ฆ่าเจ้าทรัพย์เพราะกลัวโทษประหาร ครั้นถูกจับได้ก็ทูลเท็จและใส่ความผู้อ่ืน จะเห็นได้ว่า 
คําสอนในจักกวัตติสูตร พระพุทธเจ้าทรงเห็นว่า ลําพังการรักษาความสงบในสังคมอย่างเดียวไม่พอ 
จะต้องแก้ปัญหาทางด้านเศรษฐกิจไปด้วย น่ันคือ ประชาชนจะต้องไม่อดอยาก เช่นเดียวกัน          
ในกูฏทันตสูตรที่พระพุทธเจ้าได้ตรัสไว้น้ัน ก็ชวนให้ตีความได้ว่า ปัญหาความมั่นคง ปัญหา
อาชญากรรม มีความเช่ือมโยงกับปัญหาเศรษฐกิจ ประชาชนจะเลิกก่ออาชญากรรม ถ้าเขามีความ
เป็นอยู่ที่ดี   

                                                            
๙๑ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๘๔/๖๒. 
๙๒ ดูรายละเอียดใน  ที.สี. (ไทย) ๙/๓๒๓/๑๒๕, อ้างใน สุเทพ พรมเลิศ, “การศึกษาเชิงวิเคราะห์

สังคมการเมืองในจักกวัตติสูตร”, หน้า ๓๓-๓๔. 
๙๓ องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๒๕๕/๓๗๒, ม.มู. (ไทย) ๑๒/๒๗๔-๒๗๕/๒๙๖-๓๐๐. 



๑๐๗ 

สรุปแล้วจักกวัตติสูตรน้ี ได้เสนอหลักการที่ผู้ปกครองพึงปฏิบัติเพ่ือแก้ไขปัญหาทาง
เศรษฐกิจไว้ ๓ ประการด้วยกัน คือ 

๑. พระราชาต้องพระราชทานพันธ์ุพืช และอาหารแก่พลเมืองผู้ขะมักเขม้นในการ
ประกอบอาชีพเกษตรกรรม และเลี้ยงปศุสัตว์ 

๒. พระราชาจะต้องพระราชทานทุนทรัพย์ให้แก่พลเมือง ผู้ที่ขะมักเขม้นในพาณิชยกรรม 
๓. พระราชาต้องพระราชทานอาหารและเงินเดือนแก่ข้าราชการท่ีขยันขันแข็งในการ

ทํางาน 

เมื่อกล่าวโดยภาพรวมแล้ว ระบบเศรษฐกิจในทางพระพุทธศาสนามี ๓ คือ การผลิต    
การจําหน่ายจ่ายแจก และการบริโภคใช้สอยสิ่งต่าง ๆ ในฐานะเป็นกิจกรรมหน่ึงที่ช่วยสร้างสรรค์ชีวิต
ของมนุษย์ให้เข้าถึงเป้าหมายคือความสุข ๔ ประการ ได้แก่ สุขอันเกิดแต่การมีทรัพย์ สุขเกิดแต่การใช้
สอยทรัพย์ สุขอันเกิดจากการไม่มีหน้ี และสุขอันเกิดจากการทํางานที่ไม่มีโทษ แต่ที่เกิดปัญหา     
ทางเศรษฐกิจขึ้นในจักกวัตติสูตรก็เพราะการบริหารปกครองประเทศท่ีไม่มีความเป็นธรรม ของ
พระมหากษัตริย์หรือคณะผู้ปกครอง ทําให้เกิดความเหล่ือมล้ําในสังคม มีความแตกต่างระหว่างคนจน
กับคนรวย ทําให้เกิดปัญหาหลายอย่างตามมา และการแก้ปัญหาอย่างผิดวิธีน่ันเอง ดังน้ัน พระสูตรน้ี
จึงได้เสนอหลักการที่ผู้ปกครองพึงปฏิบัติเพ่ือแก้ไขปัญหาทางเศรษฐกิจไว้ ๓ ประการด้วยกัน คือ     
๑) พระราชาต้องพระราชทานพันธ์ุพืชและอาหารแก่พลเมืองผู้ขะมักเขม้นในการประกอบอาชีพ
เกษตรกรรม และเลี้ยงปศุสัตว์ ๒ ) พระราชาจะต้องพระราชทานทุนทรัพย์ให้แก่พลเมืองผู้ที่
ขะมักเขม้นในพาณิชยกรรม  และ ๓) พระราชาต้องพระราชทานอาหารและเงินเดือนแก่ข้าราชการที่
ขยันขันแข็งในการทํางาน 

๔.๔ ความสําคัญในด้านการศึกษา 
๔.๔.๑ ความหมายของการศึกษา 

เมื่อกล่าวถึงการศึกษาในทางพระพุทธศาสนา เบ้ืองต้นต้องมองไปที่รูปศัพท์ที่ปรากฏ
หลักฐานในคัมภีร์ทางพระพุทธศาสนา มีอยู่ ๓ คําด้วยกัน คือ  

๑. สุตะ หมายถึง การเล่าเรียนสดับฟังศึกษาหาความรู้ (Learning)๙๔  ในพระธรรมวินัย 
หรือ การทําหน้าที่อันมนุษย์ที่พึงกระทําเพ่ือเป็นการฝึกหัดพัฒนาศักยภาพ สู่ “สัปบุรุษ มีปรีชาเห็น
ประจักษ์” การศึกษาในความหมายของสุตะจึงหมายถึง การพัฒนาศักยภาพเพ่ือให้บรรลุถึงเป้าหมาย
ของพระพุทธศาสนา 

๒ . สิกขา ในรูปภาษาไทยว่า “ศึกษา” มาจากรากศัพท์ภาษาบาลีว่า “สิกฺขา” 
หมายถึง ปฏิปทาอันบุคคลพึงศึกษา, ข้อปฏิบัติที่ควรศึกษา๙๕ และเมื่อกล่าวโดยอรรถ ความหมายของ

                                                            
๙๔ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, หน้า ๑๘๒.  
๙๕ ป. หลงสมบุญ, พจนานุกรม มคธ – ไทย, (กรุงเทพมหานคร: สํานักเรียนวัดปากน้ํา ภาษีเจริญ, 

๒๕๔๐), หน้า ๗๔๒.  



๑๐๘ 

การศึกษาทางฝ่ายพระพุทธศาสนา  จะมุ่งตรงไปที่  “ข้อปฏิบัติสําหรับฝึกอบรม ๓ อย่าง คือ อธิศีลสิกขา 
อธิจิตตสิกขา อธิปัญญาสิกขา รวมเรียกว่า ไตรสิกขา”๙๖ 

๓. ภาวนา เป็นคําศัพท์ที่ปรากฏในอังคุตตรนิกาย ปัญจกนิบาต ว่าด้วยหลักธรรม
หมวดภาวนา ๔ ประการ คือ กายภาวนา สีลภาวนา จิตตภาวนา ปัญญาภาวนา เป็นการพัฒนามนุษย์
ทั้งการสัมพันธ์กับวัตถุและธรรมชาติด้านใน๙๗ ภาวนา จึงหมายถึง การพัฒนาศักยภาพอย่าง     
บูรณาการของมนุษย์ที่สามารถพัฒนาศักยภาพท้ัง ๔ ด้าน เรียกว่า ภาวิต คือ ภาวิตกาย ภาวิตศีล   
ภาวิตจิต ภาวิตปัญญา เป็นคุณสมบัติของอรหันตบุคคล๙๘ 

จากการศึกษาความหมายของคําศัพท์ทั้ง ๓ คําน้ัน จะเห็นว่ามีความต่างกัน ในการ
อรรถาธิบาย แต่โดยเน้ือหาคําศัพท์ทั้ง ๓ น้ัน มีความหมายเป็นอันเดียวกัน คือการพัฒนาศักยภาพ
ของมนุษย์ให้ถึงเป้าหมายของพระพุทธศาสนา “การศึกษา” ถือว่าเป็นวิธีการนําพามนุษย์ให้เข้าสู่
จุดสูงสุดของชีวิต๙๙ 

ดังน้ัน การศึกษาในมุมมองของพระพุทธศาสนา จะเห็นได้ว่าเป็นเร่ืองของการศึกษาตลอด
ชีวิต หรือการมีชีวิตที่เป็นอยู่เพ่ือการศึกษา มนุษย์จะบรรลุเป้าหมายของตัวเอง จะเป็นด้านใด      
ด้านหน่ึงก็ตาม ย่อมไม่พ้นจากภาวะแห่งการศึกษา น่ันก็หมายถึงว่า การศึกษาเป็นเคร่ืองวัด เป็นตัว
บ่งช้ีความสําเร็จของมนุษย์ทุกคน หากแต่จะต้องเป็นการศึกษาในลักษณะทางพระพุทธศาสนา ดัง
อรรถาธิบายมาแล้วตอนต้นน้ัน  

ด้านนักการศึกษาไทยหลายท่านได้ให้ทัศนะเก่ียวกับความหมายของการศึกษาไว้
ดังต่อไปน้ี  

พุทธทาสภิกขุ ได้กล่าวถึงความหมายของการศึกษาไว้ว่า การศึกษา หมายถึง การ
ประหารเสียซึ่งสัญชาตญาณอย่างสัตว์ การศึกษานี้เพ่ือมนุษย์จะมีโอกาสได้สิ่งที่ดีที่สุด สิ่งที่มนุษย์ควร
จะได้ โดยการทําลายเสียซึ่งสัญชาตญาณอย่างสัตว์ แล้วมีการประพฤติกระทําอย่างมนุษย์ที่มีใจสูงโดย
สมบูรณ์ สิ่งที่ดีที่สุดที่ควรจะได้ คือ บรมธรรม ถ้าขั้นธรรมดา ได้แก่ จริยธรรมสากล คือ ความสุขที่
แท้จริง มีความเต็มเป่ียมแห่งความเป็นมนุษย์มีการทําหน้าที่ เพ่ือหน้าที่๑๐๐การศึกษาในนิยาม
ความหมายของท่านพุทธทาสภิกขุน้ัน ได้ตระหนักถึงตัวมนุษย์เป็นหลักสําคัญ จะต้องยกระดับจิต
ขึ้นมาให้อยู่เหนือสัญชาตญาณให้จงได้ แล้วมนุษย์ก็จะเป็นผู้มีใจสูงโดยผ่านวิธีการปฏิบัติ หรือการ
กระทําหน้าที่อันพึงกระทํา เพ่ือให้เข้าถึงบรมธรรม พบความสุขที่แท้จริง 

                                                            
๙๖ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, หน้า ๑๒๑.  
๙๗ องฺ.ปญฺจก. (ไทย) ๒๒/๗๙/๙๗.  
๙๘ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, หน้า ๗๐-๗๑.  
๙๙ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต), ลักษณะแห่งพระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร: พิมพ์สวย, 

๒๕๔๙), หน้า ๖๑. 
๑๐๐ ดูรายละเอียดใน พุทธทาสภิกขุ, การศึกษาคืออะไร, (กรุงเทพมหานคร: สํานักหนังสือธรรมนูญ, 

๒๕๑๙), หน้า ๔๐-๔๕.  



๑๐๙ 

สาโรช บัวศรี ได้ให้ความหมายของการศึกษาไว้ว่า “การศึกษา คือ การพัฒนาขันธ์ห้า 
เพ่ือว่าโลภะ โทสะ โมหะ จะได้ลดน้อยถอยไป หรือว่าหมดไปในที่สุดและได้บรรลุชีวิตที่ดี”๑๐๑ จาก
ความหมายของการศึกษาที่ สาโรช บัวศรี ได้กล่าวถึงน้ัน จะเห็นว่าเป็นการให้ความสําคัญกับระบบ
ของชีวิตมนุษย์อันแท้จริง เพราะจริงแล้วมนุษย์ก็คือกระบวนการของขันธ์ ๕ ที่มาประชุมร่วมกันน้ีเอง 
และสิ่งที่ช่ือว่ากิเลสน่ันต่างหากที่มนุษย์ควรกําจัดให้หมดไป เพ่ือความเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ และความ
เป็นอยู่โดยปราศจากทุกข์ เพราะตราบเท่าที่มนุษย์ยังมีกิเลสอยู่ ก็หาใช่ที่จะพบกับความสุขอันแท้จริง
ได้เลย 

ภิญโญ สาธร กล่าวถึงความหมายการศึกษาไว้ว่า การศึกษา หมายถึง กระบวนการทุก
ชนิดที่ช่วยพัฒนาหรือปรับปรุงจิตใจ อุปนิสัย และคุณสมบัติทางกายภาพต่าง ๆ ของมนุษย์ให้ดีขึ้น 
การศึกษาเป็นกระบวนการสั่งสอน กระบวนการฝึกอบรม หรือกระบวนการถ่ายทอดความรู้ ความ
ชํานาญ และทัศนคติ ซึ่งรวมเรียกว่า ประสบการณ์ ซึ่งมนุษย์เป็นผู้จัดให้แก่มนุษย์ด้วยกัน๑๐๒ จากการ
ให้ความหมายของการศึกษาที่ภิญโญ สาธรได้กล่าวแล้วน้ัน จะเห็นได้ว่า ประสบการณ์เป็นสิ่งที่สําคัญ
แต่กว่าจะมีประสบการณ์ที่ดีได้น้ันก็ต้องผ่านขั้นตอนมาหลายอย่าง ซึ่งก็เรียกว่าการฝึกอบรม ไม่ว่าจะ
เป็นทางด้านร่างกายหรือจิตใจ เพื่อให้เกิดความชํานาญการที่จะมีมุมมองหลากหลาย ระหว่างมนุษย์
ด้วยกันเอง 

ม.ล.ป่ิน มาลากุล ได้กล่าวถึงการศึกษากับการเรียนหนังสือน้ันว่า แตกต่างกันมาก เพราะ
การเรียนหนังสือจํากัดอยู่ที่หนังสือและความรู้ในหนังสือเท่าน้ัน ส่วนความหมายของการศึกษา คือ 
เครื่องมือทําให้เกิดความงอกงามทุกทางในตัวบุคคล การให้การศึกษาแก่เด็กน้ัน คือ การส่งเสริม
พัฒนาการของเด็กทางร่างกาย อารมณ์ สังคม สติปัญญา มุ่งหมายให้เด็กเจริญเติบโตเป็นบุคคลท่ี
สมบูรณ์ ดํารงตนอยู่ได้ด้วยดีในภายหน้า จุดหมายปลายทางของการศึกษา คือการเป็นพลเมืองดี มี
สัมมาอาชีพ๑๐๓ 

จากทัศนะต่าง ๆ ดังกล่าว ทําให้เห็นว่า การศึกษานั้นมีความหมายไปในด้านการฝึกฝน
อบรมพัฒนาคนให้เกิดความดีงาม ความเจริญทางด้านจิตใจเป็นส่วนสําคัญ และหากจะมองถึง
การศึกษาท่ีสังคมไทยปัจจุบันควรจะได้รับ น่ันก็คือ การศึกษาที่เป็นกระบวนการพัฒนาคนให้เป็นคนดี 
มีศีลธรรม มีหลักในการดําเนินชีวิตที่ถูกต้อง ตลอดถึงใช้ชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างเหมาะสม            
กับสถานภาพของตัวเอง และก็ช่วยกันพัฒนาสังคมให้มีความเจริญก้าวหน้าสืบไป ซึ่งก็เป็นเป้าหมาย
ของการศึกษาและจุดมุ่งหมายของการศึกษาโดยแท้ 

 

 

                                                            
๑๐๑ สาโรช บัวศรี, การศึกษาตามแนวพุทธศาสตร์, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์เจริญผล, ๒๕๒๙), 

หน้า ๓๑.  
๑๐๒ ภิญโญ สาธร, การบริหารการศึกษา, (กรุงเทพมหานคร: การพิมพ์พระนคร, ๒๕๒๓), หน้า ๙๖.  
๑๐๓ อ้างใน วรางคณา นาคพนม, พ้ืนฐานการศึกษา, (ลําปาง: คณะวิชาครุศาสตร์ วิทยาลัยครูลําปาง, 

๒๕๒๗), หน้า ๙.  



๑๑๐ 

๔.๔.๒ จุดมุ่งหมายของการศึกษา 

การศึกษาตามทัศนะของพระพุทธศาสนาน้ัน มีจุดมุ่งหมายหรือเป้าหมายเพ่ือให้บุคคล
หลุดพ้นไปจากความทุกข์หรือดับทุกข์ได้ ดังพุทธพจน์ ว่า “ทั้งในกาลก่อนและในบัดน้ี เราย่อมบัญญัติ
ทุกข์และความดับทุกข์เท่าน้ัน”๑๐๔ มนุษย์สามารถพัฒนาศักยภาพของตนได้อย่างต่อเน่ือง จนถึง
จุดมุ่งหมายสูงสุด เป็นอเสขบุคคล คือผู้ไม่ต้องศึกษา๑๐๕ จะเห็นได้ว่า จุดมุ่งหมายของการศึกษาใน
พระพุทธศาสนา มีเป้าหมายเพ่ือความส้ินไปแห่งปวงทุกข์ทั้งหลายทั้งมวลน่ันเอง บุคคลที่สามารถ
กําจัดทุกข์ของตนได้หมดสิ้นแล้ว จะถูกเรียกว่า พระอรหันต์ ผู้มีพรหมจรรย์อยู่จบแล้ว และจบ
การศึกษาตามแนวพระพุทธศาสนาอีกด้วย กิเลสถือว่าเป็นปัจจัยสําคัญในชีวิตมนุษย์ที่เป็นสาเหตุให้
คนเกิดความทุกข์มากมาย และต้องเวียนว่ายตายเกิดอยู่ในสังสารวัฏ เมื่อเป็นเช่นน้ี พระพุทธศาสนา
จึงสอนให้บุคคลประพฤติพรหมจรรย์มีจุดมุ่งหมายของชีวิตเพ่ือกําจัดกิเลสของตนเป็นสําคัญ ดัง    
พุทธพจน์ว่า “ภิกษุ ความสิ้นแห่งราคะ ความสิ้นแห่งโทสะ ความสิ้นแห่งโมหะ น่ีคือที่สุดแห่ง
พรหมจรรย์แล”๑๐๖ จุดมุ่งหมายของการศึกษาตามแนวพระพุทธศาสนาน้ัน แท้จริงแล้วก็เพ่ือการ
พัฒนาตนเองให้พ้นไปจากภาวะการถูกความทุกข์บีบคั้นน่ันเอง ดํารงชีวิตได้อย่างอิสรภาพ อยู่เหนือ
เหตุปัจจัยที่จะกระทําให้ตนเป็นทุกข์ ทํานองเดียวกันในความคิดเห็นของนักการศึกษาไทยได้กล่าวถึง
จุดมุ่งหมายของการศึกษาตามแนวพระพุทธศาสนาดังต่อไปน้ี 

พุทธทาสภิกขุ ได้กล่าวถึงจุดมุ่งหมายของการศึกษา ไว้ดังน้ี ๑) จะต้องเป็นไปเพ่ือความดับ
ทุกข์ทั้งปวง ไม่ให้เหลือ ๒) จะต้องเป็นไปเพ่ือการส่งเสริมศีลธรรมทุกขั้นตอนแห่งวิวัฒนาการของ
มนุษย์ คือ สร้างความถูกต้องให้เกิดขึ้นมาในสังคม และการทําให้มีความเจริญก้าวหน้าในด้านวัตถุ
และจิตใจ และ ๓) ต้องเป็นไปเพ่ือให้เกิดความรับผิดชอบต่อสังคมส่วนรวม๑๐๗ 

วศิน อินทสระ ได้กล่าวถึงจุดหมายของการศึกษาไว้ว่า จุดหมายของการศึกษามุ่งให้พ้น
ทุกข์ เช่น ทุกข์ทางเศรษฐกิจ สามารถนํามาช่วยแก้ปัญหาเศรษฐกิจ พ้นจากความยากจนได้ เป้าหมาย
สําคัญจึงเน้นด้านจริยธรรม ด้านจิตใจ ความประพฤติดี แก้ปัญหาต่าง ๆ ได้ และสามารถที่จะอยู่เหนือ
ความทุกข์ได้ทุกรูปแบบ๑๐๘ การมองจุดหมายของการศึกษาของวศิน อินทสระนั้น มุ่งเน้นไปถึงความ
เป็นอยู่โดยปราศจากความทุกข์น่ันเอง ไม่ว่าทุกข์น้ันจะเกิดมาด้วยสภาพใดก็ตาม จุดหมายของ
การศึกษาจะต้องมีแนวทางแก้ไขให้กับผู้คนมีจิตใจอยู่อย่างเป็นสุข 

                                                            
๑๐๔ ดูรายละเอียดใน สํ.ข. (ไทย) ๑๗/๘๖/๑๕๗, สํ.สฬา. (ไทย) ๑๘/๔๑๑/๔๗๗.  
๑๐๕ ดูรายละเอียดใน องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๓๖/๗๙, องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๓๖/๗๙. 
๑๐๖ ดูรายละเอียดใน สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๔/๗. 
๑๐๗ ดูรายละเอียดใน พุทธทาสภิกขุ, การศึกษาคืออะไร, หน้า ๗๖.  
๑๐๘ อ้างใน ขนิษฐา สุวรรณฤกษ์, “การสํารวจแนวคิดและการปฏิบัติเกี่ยวกับสารัตถพุทธปรัชญา

การศึกษาของผู้บริหารและอาจารย์สถาบันอุดมศึกษาของรัฐในกรุงเทพมหานคร”, วิทยานิพนธ์ครุศาสตร 
มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๓๓), หน้า ๘๔.  



๑๑๑ 

ในทางพระพุทธศาสนาหากกล่าวถึงการศึกษาแล้ว ย่อมหมายถึงการศึกษาตามหลัก
ไตรสิกขา หรือสิกขา ๓ ซึ่งเป็นหลักธรรมในการพัฒนามนุษย์ให้เป็นผู้อยู่อย่างประเสริฐ  หรือเป็น
บุคคลผู้ที่มีจิตใจสูง ทั้ง ๓ ประการ๑๐๙ คือ 

๑) อธิศีลสิกขา คือ การฝึกความประพฤติสุจริต ทางกาย วาจา และอาชีวะ (หมาย
รวมเอาองค์มรรค คือ สัมมาวาจา สัมมากัมมันตะ และสัมมาอาชีวะ) เป็นเรื่องของการฝึกฝนในด้าน
พฤติกรรม โดยเฉพาะพฤติกรรมที่เคยชิน ศีลเป็นเครื่องมือที่ใช้ หรือในทางสังคมทั่วไป เรียกว่าวินัย 
เป็นจุดเร่ิมต้นในขบวนการแห่งการศึกษา และการพัฒนามนุษย์ เพราะว่าวินัยเป็นเคร่ืองมือจัดเตรียม 
ชีวิตให้อยู่ในสภาพที่เอ้ืออํานวยต่อการพัฒนา การดําเนินชีวิตของมนุษย์ในสังคมที่อยู่ร่วมกัน ศีล หรือ
วินัย จะช่วยจัดให้เกิดความเป็นระเบียบในความเป็นอยู่ และเอ้ือโอกาสให้เกิดการพัฒนา จนสามารถ
ทําให้มนุษย์มีพฤติกรรม เกิดความเคยชินที่ดีงามตามแบบอย่างของศีลที่กําหนดไว้ดีแล้ว ฉะน้ัน การ
จะฝึกให้เกิดความเคยชินในสิ่งใดส่ิงหน่ึง จะต้องมีรูปแบบ และวิธีการนั้น ๆ อย่างเช่น ศีล หรือ วินัย 
เป็นต้น ให้เป็นอุปกรณ์ในการฝึกฝน เบ้ืองต้น  

๒) อธิจิตตสิกขา คือ การฝึกปรือในด้านคุณภาพ และสมรรถภาพของจิต (หมายรวม
เอาองค์ คือ สัมมาวายามะ สัมมาสติ และสัมมาสมาธิ) สมาธิ เป็นส่วนของการฝึกฝนในด้านจิตใจ หรือ 
ระดับจิตใจให้เกิดการพัฒนาคุณสมบัติต่าง ๆ คือ ในด้านคุณธรรม เช่น ความมีเมตตากรุณา ความ
เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ ความเข้มแข็งอดทน ตลอดทั้งความเพียรพยายาม ความรับผิดชอบ ความแน่วแน่
มั่นคง มีสติ สมาธิ และในด้านทําให้เกิดความสุข เช่น ความผ่องใสเบิกบาน ความรู้สึกอ่ิมใจ หรือ 
กล่าวโดยสรุปว่า การพัฒนาสุขภาพจิตให้มีความมั่นคง ในการดํารงอยู่ของชีวิตให้มีความสุข  

๓) อธิปัญญาสิกขา คือ การฝึกปรือปัญญาให้เกิดความรู้ ความเข้าใจสิ่งทั้งหลายตาม
ความเป็นจริงจนถึงขึ้นหลุดพ้น มีจิตใจเป็นอิสระผ่องใส เบิกบานโดยสมบูรณ์ (หมายรวมเอา 
สัมมาทิฏฐิ และสัมมาสังกัปปะ) ปัญญา เป็นเร่ืองของการฝึก หรือพัฒนาในด้านความรู้ ความจริง โดย
เริ่มต้ังแต่ ความเห็น ความเช่ือ ความเข้าใจ ความหย่ังรู้ในเหตุผล การรู้จักวินิจฉัย ไตร่ตรอง ด้วยความ
แยบยลให้เห็นตามความเป็นจริง หมายความว่า รู้เท่าทันความเป็นไปของโลก และชีวิต จนทําให้จิตใจ
เป็นอิสระ ข้ามพ้นความทุกข์ ปราศจากปัญหาถึงความเป็นอิสรภาพโดยสมบูรณ์  

สรุปได้ว่า การศึกษาตามทัศนะของพระพุทธศาสนา มีจุดมุ่งหมายเพ่ือการพัฒนาศักยภาพ
ของมนุษย์ให้สามารถดับทุกข์และพ้นไปจากทุกข์ได้ น่ันก็คือการกําจัดราคะ โทสะ โมหะ ซึ่งเป็น
สาเหตุหลักของความทุกข์ทั้งปวงในชีวิตมนุษย์ ส่วนในด้านความเห็นของนักการศึกษาไทยนั้นได้
เป็นไปตามหลักการทางพระพุทธศาสนาเช่นกัน น่ันก็คือ จุดมุ่งหมายของการศึกษา จะต้องเป็นไปเพ่ือ
ความดับทุกข์น่ันเอง และพัฒนาคนให้เป็นผู้มีความรู้ มีคุณธรรม มีความสามารถในการดํารงชีพ และ
เป็นคนดีมีคุณธรรมอยู่ในสังคม เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ เป็นที่พ่ึงพิงให้แก่สังคมได้ จะต้องมีหลักมี
แนวทางในจุดมุ่งหมายของการศึกษาที่เป็นไปเพ่ือการพัฒนาคน โดยเร่ิมจากการพัฒนาตนเป็นสําคัญ  

 

 

                                                            
๑๐๙ ดูรายละเอียดใน ขุ.ม. (ไทย) ๒๙/๑๐/๔๘-๕๕. 



๑๑๒ 

๔.๔.๓ การศึกษาในจักกวัตติสูตร 

การศึ กษ าเป็ น เครื่ อ งมื ออ ย่ างห น่ึ งในการแ ก้ ปัญ ห าสั งคม  ในจั กก วัต ติ สู ต ร                
พระเจ้าจักรพรรดิทรงศึกษาพระราโชวาทจากพระราชฤาษีดังกล่าวมาแล้ว นอกจากน้ันยังทรงศึกษา
จากผู้ทรงความรู้ คือ การสอบถามสมณพราหมณ์ว่าอะไรเป็นกุศล อะไรไม่เป็นกุศลเป็นต้น แสดงถึง
การศึกษาของผู้ปกครอง ซึ่งถือเป็นส่วนหน่ึงของจักรวรรดิวัตร การถ่ายทอดความรู้ของพระราชฤาษี 
การปรึกษาหารือและการถวายคําแนะนําแก่พระราชาของประชาชน  ก็จัดเป็นกระบวนการศึกษาใน
สังคมการเมืองของพระเจ้าจักรพรรดิ ในพาลปัณฑิตสูตร๑๑๐ ยกย่องพระเจ้าจักรพรรดิว่าทรงเป็น
บัณฑิตจะได้ไปเกิดในสวรรค์ เมื่อกลับมาเกิดเป็นมนุษย์จะเกิดในตระกูลสูง มีฐานะรํ่ารวยเป็นต้น  
เป็นการยํ้าว่า ผู้นําต้องเป็นบัณฑิต และการจัดการศึกษาให้คนเป็นบัณฑิตมีความสําคัญมากในสังคม
การเมืองของพระเจา้จักรพรรดิ 

การเข้าไปถามปัญหากับสมณพราหมณ์น้ัน ท่านหมายถึงสมณพราหมณ์ผู้ฝึกตน มีทาน  
เมตตา ทมะ และสัญญมะ เพราะการจัดการศึกษามีเป้าหมายเพ่ือให้เกิดคุณธรรมโดยเฉพาะเมตตา
เมื่อคนมีเมตตาแล้วการให้ทานเป็นต้นย่อมเกิดขึ้นได้ง่าย ตัวอย่างเช่น การแก้ปัญหาด้านเศรษฐกิจ  
พุทธศาสนาแนะให้ผู้นํากล้าเสียสละในการกระจายทรัพยากรหรือเงินทุนที่เรียกว่าทักษิณาซึ่งเป็น
ปัจจัยขั้นพ้ืนฐานแก่ประชากร ไม่ต้องกลัวการสิ้นเปลืองทรัพย์เหล่าน้ัน เพราะทรัพย์ไม่ใช่เป้าหมาย
ของสังคม ไม่ใช่มีไว้เพ่ือครอบครองแสดงความมั่งคั่ง แต่มีไว้เพ่ือใช้เป็นเคร่ืองมือในการสร้างความสงบ
สุขแก่สังคม พระพุทธศาสนามองว่า การแสวงหาทรัพย์โดยไม่ชอบธรรม การครอบครองทรัพย์ไว้โดย
ไม่ทําให้เกิดประโยชน์  และการใช้จ่ายทรัพย์ในทางที่เป็นโทษถือเป็นความช่ัวร้าย ในจักกวัตติสูตร
กล่าวถึง “จักรรัตนะ” คือความเจริญรุ่งเรือง ตลอดทั้งช้างแก้ว และม้าแก้ว จะเกิดขึ้นได้ต้องอาศัย 
อโลภะ คือผู้นําต้องไม่ละโมบ ไม่คอรัปช่ัน จัดสรรทรัพยากรในท้องที่ให้เหมาะสมกับการขยายอํานาจ
ทางการเมืองการปกครอง ดังน้ัน การศึกษาในจักกวัตติสูตร คือ การเข้าไปถามปัญหา กับ          
สมณพราหมณ์นั้น เพราะการจัดการศึกษามีเป้าหมายเพ่ือให้เกิดคุณธรรมโดยเฉพาะเมตตา เมื่อคนมี
เมตตาแล้วการให้ทานเป็นต้นย่อมเกิดขึ้นได้ง่าย   

สรุปได้ว่า การศึกษาน้ันคือการฝึกฝนอบรมพัฒนาคนให้เกิดความดีงาม ความเจริญ
ทางด้านจิตใจเป็นส่วนสําคัญ พระพุทธศาสนามีทัศนะว่า จุดมุ่งหมายของการศึกษานั้นเพ่ือการพัฒนา
ศักยภาพของมนุษย์ให้สามารถดับทุกข์และพ้นไปจากทุกข์ได้ น่ันก็คือการกําจัดราคะ โทสะ โมหะ ซึ่ง
เป็นสาเหตุหลักของความทุกข์ทั้งปวงในชีวิตมนุษย์ ส่วนการศึกษาในจักกวัตติสูตร คือ การเข้าไปถาม
ปัญหากับสมณพราหมณ์น้ัน เพราะการจัดการศึกษามีเป้าหมายเพ่ือให้เกิดคุณธรรมโดยเฉพาะเมตตา
เมื่อคนมีเมตตาแล้วการให้ทานเป็นต้นย่อมเกิดขึ้นได้ง่าย     

 

 

 

                                                            
๑๑๐ ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๒๕๖/๓๐๒. 



๑๑๓ 

๔.๕ สรุป  
จักกวัตติสูตร เป็นพระสูตรที่พระผู้มีพระภาคเจ้าทรงใช้เป็นกุศโลบายสั่งสอนภิกษุ และ

บุคคลทั่วไปโดยเฉพาะพุทธศาสนิกชนได้รู้จักการพ่ึงตนเอง และการพ่ึงธรรมะให้เกิดประโยชน์แก่ตน
และผู้อ่ืนได้ สรุปจากประเด็นศึกษาได้ดังน้ี 

๑. ความสําคัญในด้านการพัฒนาชีวิต 

การพัฒนาชีวิตตามหลักของพระพุทธศาสนาตามที่ปรากฏในจักกวัตติสูตรน้ันก่อให้เกิด
ประโยชน์ ๓ ประการ คือ ๑) ทําให้บุคคลเป็นคนดีของสังคม เป็นผู้มีระเบียบวินัย เคารพกฎหมาย แต่
อยู่ในกรอบวัฒนธรรมประเพณีที่ดีงามของสังคม พระพุทธเจ้าสอนให้บุคคลงดเว้นกายทุจริต วจีทุจริต 
และประพฤติแต่กายสุจริต วจีสุจริต อันเป็นไปตามหลักของศีล เรียกว่า กายภาวนา กายภาวนาน้ีเป็น
วิธีการพัฒนาบุคคลด้านพฤติกรรมที่แสดงออกทางกายและวาจา เรื่องที่เก่ียวข้องกับสังคม ให้บุคคล
แสดงออกเฉพาะพฤติกรรมในด้านดีเท่าน้ัน ๒) ทําให้บุคคลมีจิตใจและอารมณ์มั่นคง เป็นผู้มีความ
เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่แก่คนอ่ืนเป็นคนที่เห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวม พระพุทธเจ้าสอนให้บุคคลงดเว้นความ
โลภ ความพยาบาท แล้วให้ประพฤติแต่มโนสุจริต ไม่มีความโลภ ไม่มีความพยาบาท หรือมีจิตใจ
เสียสละ และยินดีให้อภัย ตามมโนสุจริต เป็นการพัฒนาจิตใจตามหลักของสมาธิที่เรียกว่า จิตภาวนา 
๓) ทําให้บุคคลได้รู้และเข้าใจในสิ่งต่าง ๆ อย่างถูกต้องตามความเป็นจริง เป็นสัมมาทิฏฐิ ละมโนทุจริต 
ปฏิบัติตามมโนสุจริต เป็นการพัฒนาบุคคลตามหลักปัญญา เรียกว่า ปัญญาภาวนา การปฏิบัติข้อน้ี
เป็นการพัฒนาบุคคลให้เข้าใจชีวิตอย่างแจ่มแจ้ง จนถึงสัมมาญาณและบรรลุสัมมาวิมุตติ ซึ่งถือเป็น
ปัญญาภาวนาเช่นกัน 

๒. ความสําคัญในด้านการเมืองการปกครอง 

การเมืองการปกครอง หมายถึง การปกครองเพ่ือการศึกษา เป็นการปกครองท่ีทําให้เกิด
ความสงบเรียบร้อยโดยใช้หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเป็นเคร่ืองเช่ือมประสานเพ่ือสร้างสังคมให้
สงบสุข โดยนัยหมายก็คือการดูแลบําบัดทุกข์บํารุงสุขให้แก่ประชาราษฎร์ที่อาศัยอยู่ในอาณาเขตรัฐ
โดยหลักธรรมาภิบาลในจักกวัตติสูตร ที่แสดงถึงหลักการปกครองโดยธรรม ๕ ประเด็นด้วยกัน ได้แก่ 
๑) ความสําคัญของผู้ปกครอง ๒) คุณลักษณะของผู้ปกครอง ๓) หน้าที่ของผู้ปกครอง ๔) บทบาทของ
ผู้ปกครอง และ ๕) หลักการปกครอง ซึ่งสรุปได้ดังน้ี 

๑) ความสําคัญของผู้ปกครองผู้นําน้ันมีความสําคัญในการปกครอง กําหนดบทบาท
ของรัฐ โดยการวางกติกามารยาททางสังคม เพ่ือให้คนอยู่ร่วมกันอย่างสงบสุข แต่ทั้งน้ีก็อยู่ที่
ประชาชนในรัฐเป็นผู้เลือก โดยพิจารณาที่ลักษณะบุคคลเป็นสําคัญ และในการปกครองบ้านเมืองน้ัน 
ผู้นําเป็นผู้ขับเคลื่อนบริหารประเทศให้ดําเนินไปได้  

๒) คุณลักษณะของผู้ปกครอง  ผู้ปกครองต้องประพฤติอยู่ในข้อวัตรที่เป็นธรรม ทําให้
รัฐที่อยู่ในปกครองเกิดความสงบสุข ซึ่งมีคุณลักษณะดังน้ี (๑) เป็นผู้ทรงธรรม (๒) มีความยุติธรรม (๓) 
มีความรอบรู้  

๓) หน้าที่ของผู้ปกครอง  หน้าที่ของผู้ปกครองในคัมภีร์พระพุทธศาสนาคือการสร้าง
ความมั่งคั่งแก่ราชอาณาจักร การที่จะสร้างความม่ังคั่งแก่ราชอาณาจักรได้น้ันต้องเกิดแต่การสร้าง



๑๑๔ 

ความอยู่ดีกินดีให้กับประชาชน ไม่ว่าจะอยู่ในสังคมใด หน้าที่หลักของผู้ปกครองคือ บําบัดทุกข์บํารุง
สุขให้แก่ผู้ใต้ปกครองอย่างถูกต้องและเป็นธรรม ด้วยหลักการ ๕ ประการ คือ (๑) ถือธรรมเป็นใหญ่ 
(๒) ให้ความคุ้มครองโดยธรรม (๓) ป้องกันอธรรม (๔) ปันทรัพย์เฉลี่ยให้แก่ชนผู้ไร้ทรัพย์ และ (๕) มีที่
ปรึกษาที่ทรงความรู้และคุณธรรม  

๔) บทบาทของผู้ปกครอง  ผู้ปกครองต้องคิดวิธีการที่จะสร้างประโยชน์สุขให้เกิด
ประชารัฐ โดยดํารงตนด้วยบทบาท ๓ ประการ คือ ต้องมีจิตสํานึกสาธารณะ ต้องรับฟังเสียงของ
ประชาชน และต้องประชาสัมพันธ์สิ่งที่ถูกต้องแก่สังคม   

๕) หลักการปกครอง  การปกครองจําเป็นต้องมีหลักการ เพราะต้องเก่ียวข้องกับคนหมู่
มากเพ่ือให้การปกครองนั้นเป็นไปด้วยความเรียบร้อย และบรรลุจุดประสงค์ตามที่ได้หวังไว้ หลักการ
ปกครองมี ๒ ประการคือ หลักกฎหมายอันเป็นระเบียบ กฎเกณฑ์ หรือข้อบังคับ ซึ่งยอมรับด้วยกัน 
และหลักศีลธรรม เพ่ือเป็นหลักปฏิบัติในชีวิตประจําวันของผู้ปกครอง และจะต้องยึดเป็นข้อปฏิบัติใน
การปกครองเป็นสําคัญ ได้แก่ (๑) หลักทศพิธราชธรรม (๒) ราชสังคหวัตถุ (๓) อปริหานิยธรรม ๗    
(๔) สัปปุริสธรรม (๕) หลักการทูต   

๓. ความสําคัญในด้านเศรษฐกิจ 

ระบบเศรษฐกิจในทางพระพุทธศาสนามี ๓ คือ การผลิต การจําหน่ายจ่ายแจก  และการ
บริโภคใช้สอยสิ่งต่าง ๆ ในฐานะเป็นกิจกรรมหน่ึงที่ช่วยสร้างสรรค์ชีวิตของมนุษย์ให้เข้าถึงเป้าหมาย
คือความสุข  ๔ ประการ ได้แก่ สุขอันเกิดแต่การมีทรัพย์ สุขเกิดแต่การใช้สอยทรัพย์ สุขอันเกิดจาก
การไม่มีหน้ี และสุขอันเกิดจากการทํางานที่ไม่มีโทษ  แต่ที่เกิดปัญหาทางเศรษฐกิจขึ้นในจักกวัตติสูตร
ก็เพราะการบริหารปกครองประเทศท่ีไม่มีความเป็นธรรมของพระมหากษัตริย์หรือคณะผู้ปกครอง ทํา
ให้เกิดความเหลื่อมล้ําในสังคม มีความแตกต่างระหว่างคนจนกับคนรวย ทําให้เกิดปัญหาหลายอย่าง
ตามมา และการแก้ปัญหาอย่างผิดวิธีน่ันเอง ดังน้ัน พระสูตรจึงได้เสนอหลักการที่ผู้ปกครองพึงปฏิบัติ
เพ่ือแก้ไขปัญหาทางเศรษฐกิจไว้ ๓ ประการด้วยกัน คือ ๑) พระราชาต้องพระราชทานพันธ์ุพืช และ
อาหารแก่พลเมืองผู้ขะมักเขม้นในการประกอบอาชีพเกษตรกรรม และเลี้ยงปศุสัตว์ ๒) พระราชา
จะต้องพระราชทานทุนทรัพย์ให้แก่พลเมือง ผู้ที่ขะมักเขม้นในพาณิชยกรรม ๓) พระราชาต้อง
พระราชทานอาหารและเงินเดือนแก่ข้าราชการท่ีขยันขันแข็งในการทํางาน 

๔. ความสําคัญในด้านการศึกษา 

การศึกษานั้นคือการฝึกฝนอบรมพัฒนาคนให้เกิดความดีงาม ความเจริญทางด้านจิตใจ
เป็นส่วนสําคัญ พระพุทธศาสนามีทัศนะว่าจุดมุ่งหมายของการศึกษานั้นเพ่ือการพัฒนาศักยภาพของ
มนุษย์ให้สามารถดับทุกข์และพ้นไปจากทุกข์ได้ น่ันก็คือการกําจัดราคะ โทสะ โมหะ ซึ่งเป็นสาเหตุ
หลักของความทุกข์ทั้งปวงในชีวิตมนุษย์ ส่วนการศึกษาในจักกวัตติสูตร คือ การเข้าไปถามปัญหากับ
สมณพราหมณ์น้ัน เพราะการจัดการศึกษามีเป้าหมายเพ่ือให้เกิดคุณธรรมโดยเฉพาะเมตตา เมื่อคนมี
เมตตาแล้วการให้ทานเป็นต้นย่อมเกิดขึ้นได้ง่าย   



บทที่ ๕ 

สรุปและข้อเสนอแนะ 

วิทยานิพนธ์ฉบับน้ี มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาโครงสร้าง เน้ือหา คุณค่าของจักกวัตติสูตรโดย
ละเอียด พร้อมทั้งได้ศึกษาหลักธรรมท่ีปรากฏในจักกวัตติสูตร และได้วิเคราะห์ความสําคัญของจักกวัตติสูตร
ในด้านต่าง ๆ เช่น ด้านการปกครอง เศรษฐกิจ เป็นต้น โดยการดําเนินการวิจัยในครั้งน้ีได้ศึกษาข้อมูล
จากคัมภีร์สําคัญในทางพุทธศาสนาฝ่ายเถรวาท ได้แก่ พระไตรปิฎก อรรถกถา ปกรณวิเสส หนังสือ 
ตํารา เอกสาร และรายงานการวิจัยที่เก่ียวข้อง เช่น คัมภีร์วิสุทธิมรรค เป็นต้น นํามาเรียบเรียง บรรยาย
เชิงพรรณนา สรุปผลการวิจัยได้ ดังน้ี 

๕.๑ สรุปผลการวิจัย 

จากการศึกษา “การศึกษาวิเคราะห์ความสําคัญของจักกวัตติสูตร” น้ี โดยมีวัตถุประสงค์ 
๓ ประการ คือ ๑) เพ่ือศึกษาโครงสร้างเนื้อหาของจักกวัตติสูตร ๒) เพ่ือศึกษาหลักธรรมที่ปรากฏใน
จักกวัตติสูตร และ ๓) เพ่ือศึกษาวิเคราะห์ความสําคัญของจักกวัตติสูตร ผลการวิจัยพบว่า 

วัตถุประสงค์ที่ ๑  จักกวัตติสูตร เป็นพระสูตรขนาดยาว ปรากฏในพระสุตตันตปิฎก   
ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค เล่มที่ ๑๑ เป็นพระสูตรที่พระผู้มีพระภาคคราวประทับอยู่ที่เมืองมาตุลาใน
แคว้นมคธ ได้ตรัสแก่ เหล่าภิกษุสงฆ์ว่า “เธอท้ังหลายจงมีตนเป็นเกาะ มีตนเป็นที่พ่ึง อย่ามีสิ่งอ่ืนเป็น
ที่พ่ึง จงมีธรรมเป็นเกาะ มีธรรมเป็นที่พ่ึง อย่ามีสิ่งอ่ืนเป็นที่พ่ึงอยู่ ภิกษุในพระธรรมวินัยน้ี พิจารณา
เห็นกายในกายอยู่มีความเพียร มีสัมปชัญญะ มีสติกําจัดอภิชฌาและโทมนัสในโลกเสียได้” และ
พระองค์ได้ตรัสให้เจริญสติปัฏฐาน ๔ และการเจริญสติปัฏฐาน ๔ เท่ากับพ่ึงตนและพ่ึงธรรมไปพร้อม
กัน  

จักกวัตติสูตรน้ัน แบ่งโครงสร้างออกเป็น ๓ ส่วน คือ (๑) ภาคอุทเทศ เป็นบทเร่ิมต้นที่พระ
ผู้มีพระภาคเจ้าทรงตรัสสอนให้ภิกษุทั้งหลายพ่ึงธรรม ไม่พ่ึงสิ่งอ่ืน โดยวิธีการในการพ่ึงตนเอง คือ การ
เจริญสติปัฏฐาน ๔  (๒) ภาคนิทเทส เป็นบทที่อธิบายเน้ือเรื่องที่พระองค์ทรงสาธกนิทานทั้งในอดีตและ
อนาคตมาเป็นบุคลาธิษฐานเพ่ือสอนพระภิกษุ และท้ายของภาคนิทเทสตรัสถึงพระศรีอริยเมตไตรย 
อธิบายถึงเรื่องการสอนธรรมและการบริหารคณะสงฆ์ว่าเป็นแบบอย่างเดียวกันกับพระองค์และ (๓) 
ภาคนิคมน์ เป็นการอธิบายบทสรุปในการตรัสพระสูตรน้ี ผู้ปฏิบัติธรรมย่อมเจริญด้วยอายุ วรรณะ 
สุขะ โภคะ และพละ  

พระสูตรน้ี มิใช่พระสูตรที่ว่าด้วยหลักปฏิบัติของพระเจ้าจักรพรรดิเท่าน้ัน เมื่อพิจารณา
สาระที่ปรากฏในพระสูตรแล้ว พบว่ามีความสําคัญใน ๓ สถานะ ได้แก่ (๑) เป็นพระสูตรที่ว่าด้วย
หลักการปฏิบัติแห่งความสามารถในการบรรลุถึงการพ่ึงตนเองอย่างแท้จริง (๒) เป็นพระสูตรที่ว่าด้วย
หลักการบริหารการปกครองรัฐสําหรับพระเจ้าจักรพรรดิ พระมหากษัตริย์ หรือคณะผู้บริหารประเทศ



๑๑๖ 
 

ได้แก่ หลักจักกวัตติวัตร ๑๒ ประการ และ (๓) เป็นพระสูตรที่ว่าด้วยความเจริญและความเสื่อม   
ของคน ของสังคม หรือของประเทศ ตามแนวคิด หลักการ หรือทรรศนะทางพระพุทธศาสนา 

สาระสําคัญของจักกวัตติสูตร กล่าวถึงการเดินตามรอยพ่อ (พระบิดา) ด้วยจักกวัตติวัตร ๕
จะไม่เสื่อมจากโลก การเดินตามรอยพระพุทธองค์ด้วยสติปัฏฐาน ๔ ก็จะไม่เสื่อมจากธรรม ปกครอง
ภายนอกพึงใช้จักกวัตติวัตร ๕ ประการ ปกครองภายในพึงใช้สติปัฏฐาน ๔ น่ันเอง อันที่จริงแล้ว  
จักกวัตติสูตรที่พระองค์ตรัสที่เมืองมาตุลาน้ัน เกิดขึ้นเพราะอัธยาศัยของพระองค์เอง เป็นการตรัส
ปรารภด้วยพระองค์เองโดยไม่มีผู้ใดทูลถาม ฉะน้ัน ในจักกวัตติสูตรน้ี มีบุคคลท่ีเก่ียวข้อง ได้แก่        
๑) พระพุทธเจ้า ทรงเป็นผู้ตรัสพระสูตรน้ี  ๒) ภิกษุสงฆ์ทั้งหลาย และสรรพสัตว์ ได้แก่ เทวดา 
พระราชา ชาวเมืองมาตุลา ผู้สดับฟังพระสูตร และ ๓) บุคคลที่ถูกปรารภถึงในเร่ืองราวที่พระพุทธเจ้า
ทรงยกตัวอย่างเป็นเหตุการณ์ในอดีต เช่น พระเจ้าจักรพรรดิ พระศรีอริยเมตไตย เป็นต้น 

เป้าหมายของการแสดงธรรมของพระพุทธเจ้าคือ  ทรงประสงค์ที่จะแนะนําที่พ่ึงที่แท้จริง
อันเหมาะสมกับเพศภาวะ โดยเน้นไปที่ ๒ กลุ่มบุคคล ได้แก่ ๑) กลุ่มภิกษุ ทรงเน้นให้ทําที่ พ่ึง        
แก่ตนเองด้วยหลักของสติปัฏฐาน ๔  และ ๒ ) ฆราวาส ทรงแสดงหลักการสร้างที่ พ่ึ งแก่ตน           
ด้วยหลักการปกครองตน  และการปกครองคนอ่ืนด้วยภาวะผู้นําตามหลักจักกวัตติธรรม  และเมื่อ
พระผู้มีพระภาคแสดงธรรมจบลง พระสงฆ์ทั้งหมดจํานวน ๒๐,๐๐๐ รูปได้บรรลุธรรมขั้นสูงสุด คือ  
พระอรหัตผล ส่วนสรรพสัตว์ที่เหลือจํานวน ๘๔,๐๐๐ ได้บรรลุธรรมถัดลงมาตามลําดับ แล้วแต่
วาสนาบารมีที่สั่งสมมาต้ังแต่สกทาคามิผล จนถึงโสดาปัตติผล ไม่มีผู้ใดที่ ว่างเว้นจากมรรคผล       
ทางพระพุทธศาสนาเลย 

จักกวัตติสูตร เป็นพระสูตรสําคัญที่พระพุทธองค์ทรงตรัสเก่ียวกับการปกครองหมู่คณะที่
เป็นเหตุสนับสนุนให้สังคมเจริญขึ้นหรือเสื่อมถอยลง และพระสูตรดังกล่าวยังมีความสัมพันธ์เช่ือมโยง
กับพระสูตรอ่ืน ๆ มากมาย อาทิเช่น อัคคัญญสูตร  มหาปทานสูตร  สารันททสูตร มหาสุทัสสนสูตร  
กูฏทันตสูตร ธัมมราชาสูตร ลักขณสูตร และสิงคาลกสูตร ซึ่งพระสูตรเหล่าน้ันจะเน้นไปที่การอยู่
ร่วมกันในสังคม ซึ่งประกอบด้วยผู้นํา และผู้อยู่ร่วมในสังคม โดยต่างก็ต้องอาศัยหลักธรรมของการอยู่
ร่วมกัน เช่น ธรรมของความเป็นผู้นํา ได้แก่ จักกวัตติธรรม ธัมมราชา และธรรมสําหรับการอยู่ร่วมกัน
ในสังคม เช่น อปริหานิยธรรม เป็นต้น ซึ่งหลักธรรมเหล่าน้ี ย่อมหนุนให้สังคมเจริญรุ่งเรือง เป็นสังคม
แห่งสันติสุข แต่เมื่อขาดธรรมเหล่าน้ีแล้ว สังคมย่อมหว่ันไหว ก่อให้เกิดความร้าวรานทางสังคม ก่อ
การทะเลาะวิวาท ส่งผลให้เกิดเป็นวิบากกรรมด้วย 

จากการศึกษาจักกวัตติสูตรผู้วิจัยพบคุณค่าของจักกวัตติสูตรมี ๒ ประการใหญ่ ๆ คือ    
๑) คุณค่าในการบรรลุเป้าหมายสูงสุดในทางพระพุทธศาสนาด้วยการทําตนให้เป็นที่ พ่ึง และ          
๒) คุณค่าในการปกครองโดยใช้หลักจักรวรรดิวัตร ๑๒ ประการ เพ่ือใช้แก้ปัญหาของสังคมใน ๓ 
ระดับคือ (๑) ระดับปัจเจกบุคคล (๒) ระดับสังคมครอบครัว และ (๓) ระดับสังคมโดยรวม 

วัตถุประสงค์ที่ ๒  จักกวัตติสูตรน้ี พระผู้มีพระภาคทรงแสดงโดยทรงประสงค์ให้ผู้ฟังรู้จัก
พ่ึงตนพ่ึงธรรม ไม่พ่ึงสิ่งอ่ืน เพราะการพ่ึงตนพ่ึงธรรมทําให้เจริญด้วยอายุ วรรณะ สุขะ โภคะ และ 
พละ ทําให้มารขัดขวางความเจริญไม่ได้  ซึ่งในพระสูตรดังกล่าวได้กล่าวถึงหลักกุศลธรรม อันเป็น
หลักธรรมที่พระพุทธเจ้าตรัสเก่ียวเน่ืองสัมพันธ์กัน ได้แก่ สติปัฏฐาน จักรวรรดิวัตร ศีล กรรม      
อิทธิบาท คุณเคร่ืองความเป็นสมณะ ฌาน อัปปมัญญา และวิมุตติ ซึ่งผู้วิจัยสรุปได้ดังน้ี 



๑๑๗ 
 

๑) สติปัฏฐาน ๔ สติปัฏฐานมีหลักการและสาระสําคัญอยู่ที่การตั้งสติกําหนดกาย 
เวทนา จิตและธรรมให้เห็นตามความเป็นจริง ไม่ให้ความรู้สึกที่เป็นตัวตน เรา เขา เข้าไปเก่ียวข้องโดย
อาศัยองค์ธรรมสําคัญคือความเพียรถูกต้อง ความมีสติและสัมปชัญญะเป็นเครื่องช่วยเพื่อจุดประสงค์
หลักคือกําจัดอภิชฌา โทมนัส และเพ่ือบรรลุถึงนิพพานอันเป็นภาวะที่อิสระจากทุกข์  ซึ่งการที่จะ
ปฏิบัติให้ได้ผลจริงต้องอาศัยระยะเวลาอันสมควรแก่เหตุปัจจัย เมื่อผู้ใดสามารถปฏิบัติได้ ย่อมช่ือว่าได้
สร้างที่พ่ึงอันสําคัญแก่ตนเอง  

๒) จักรวรรดิวัตร หรือจักรวรรดิธรรม หมายถึง วัตรของพระเจ้าจักรพรรดิ, พระจริยา
ที่พระจักรพรรดิพึงทรงบําเพ็ญสม่ําเสมอ พระราชาหรือผู้ปกครองจะต้องประพฤติตนให้เป็นที่เคารพ
เช่ือถือของประชาชน เป็นการสอนผู้ปกครองให้มีความพร้อมเพ่ือทํางานอันเป็นประโยชน์แก่ส่วนรวม
ไม่ว่าในเมืองหรือชนบท และการพัฒนาเศรษฐกิจของราษฎรให้พ่ึงตนเองได้ ผู้บริหารประเทศหรือ
ผู้ปกครองจะต้องต้ังตนอยู่ในธรรมเป็นที่พ่ึงของมนุษย์และสัตว์ทั้งหลาย รวมถึงการใช้อํานาจทาง
การเมืองคือไม่เบียดเบียนผู้อ่ืน จะต้องเข้าไปหาสมณะหรือนักบวช หรือผู้ที่มีปัญญาฉลาด นักปราชญ์
ที่มีคุณธรรมในการแก้ปัญหาบ้านเมือง แล้วปรึกษากับผู้รู้ว่าสิ่งไหนควรทําไม่ควรทําเพ่ือการบริหาร
ประเทศและพัฒนาการเมืองให้เป็นไปในแนวทางที่สร้างสรรค์เพ่ือความผาสุกของคนในชาติ  

๓) ศีล ผู้รักษาศีลให้ดีในเบ้ืองต้นเสียอย่างหน่ึงแล้วคุณธรรมความดีในเบ้ืองสูงจะเกิดขึ้น
สืบเน่ืองติดตามมาเอง ศีลมีประโยชน์และอานิสงส์สืบเน่ืองโดยลําดับขั้นตอน ยังประโยชน์ไม่เดือดร้อน มี
ความช่ืนบาน มีความอ่ิมเอิบใจ เกิดความสงบ มีความสุข มีความต้ังใจม่ัน มีความรู้ความเห็นตามความ 
เป็นจริง เกิดความเบื่อหน่ายคายกําหนัด มีความหลุดพ้น บรรลุอริยมรรคนําไปสู่มรรค ผล นิพพาน ศีล
ทั้งหลายที่เป็นกุศล ย่อมบริบูรณ์เพ่ือความเป็นพระอรหันต์ด้วยประการทั้งปวง 

๔) กรรม กรรมเป็นการกระทําของบุคคลคนน้ัน แต่กรรมจะหนักหนาสักเพียงใดก็
ขึ้นอยู่กับเจตนาที่ตนเองได้ต้ังใจไว้ กรรมนําให้เป็นเกิดใหม่อย่างแน่นอนในภพภูมิต่าง ๆ ใน ๓๑ ภพ
ภูมิ กรรมดีก็จะนําไปสู่สุคติภูมิ ได้แก่ มนุษย์ เทวดา พรหม พระอรหันต์ เป็นต้น กรรมช่ัวก็จะนําไปสู่
อบายภูมิ ๔ ได้แก่ นรก สัตว์เดรัจฉาน เปรต และอสุรกาย บุคคลที่ทํากรรมช่ัวไว้มาก ๆ ละจากโลกน้ี
ไปแล้วยังไปเกิดในสวรรค์ไม่ได้เพราะเหตุแห่งการทํากรรมช่ัว แต่สําหรับบุคคลผู้มีสัมมาทิฏฐิ เพราะ
จิตได้อาศัยกุศลก็จะนําไปสู่กรรมดี ผู้มีสัมมาทิฏฐิสมบูรณ์จะไม่ตกนรกอีกแล้ว ไม่ว่ากรรมดีหรือกรรม
ช่ัวก็ตาม ผลของกรรมจะทําหน้าที่ของตนเองทั้งน้ันและจะนําไปสู่ชาติต่อ ๆ ไป  

๕) อิทธิบาท ธรรมให้ถึงความสําเร็จ พระผู้มีพระภาคทรงบัญญัติอิทธิบาท ๔ ประการ
น้ีเพ่ือเพ่ิมพูนความสําเร็จ  เพ่ือให้ชํานาญในเรื่องความสําเร็จ  เพ่ือพลิกแพลงให้เกิดความสําเร็จ เมื่อ
ภิกษุเจริญอิทธิบาท ๔ ประการเหล่าน้ีเสมอ ๆ แล้ว  อกุศลบาปธรรมท่ียังไม่เกิดก็ไม่เกิด  อกุศลบาป
ธรรมที่เกิดขึ้นแล้วย่อมเสื่อมไป กุศลธรรมที่ยังไม่เกิดก็เกิดขึ้น กุศลธรรมที่เกิดขึ้นแล้วก็เจริญย่ิงขึ้น  
จิตก็จะเป็นสมาธิ เรียกว่า ฉันทสมาธิ  คือ สมาธิอาศัยความพอใจเกิดขึ้น วิริยสมาธิ คือ สมาธิที่อาศัย
ความเพียรเกิดขึ้น จิตตสมาธิ คือ สมาธิที่อาศัยจิตฝักใฝ่เกิดขึ้น วิมังสาสมาธิ คือ สมาธิที่อาศัยวิมังสา
เกิดขึ้น และปธานสังขาร คือ การประกอบความเพียรอันให้สําเร็จกิจที่ประสงค์ 

๖) คุณเครื่องความเป็นสมณะ เป็นเสมือนอาภรณ์เครื่องประดับพระภิกษุสงฆ์ให้เป็น  
ผู้องอาจ มีสง่าราศี ที่เรียกว่า มีวรรณะผุดผ่องด้วยรัศมีแห่งธรรม ได้แก่ เป็นผู้ทรงศีล เป็นผู้สํารวม
ระวังในพระปาติโมกข์ เป็นผู้ถึงพร้อมด้วยอาจาระและโคจร เป็นผู้เห็นภัยในสงสาร และเป็นผู้ใคร่ใน
การศึกษา  



๑๑๘ 
 

๗) ฌาน ผู้ปฏิบัติสมถกรรมฐานจนจิตต้ังมั่นแล้ว ก็ทําจิตให้น้อมจิตไปเพ่ืออาสวักขยญาณ 
ก็จะบรรลุถึงจุดมุ่งหมายสูงสุดได้ การบําเพ็ญสมาธิทําให้จิตใจสงบแน่วแน่ จนเข้าถึงภาวะท่ีเรียกว่า 
ฌานหรือสมาบัติขั้นต่าง ๆ ทําให้จิตใจมีความพร้อมที่จะใช้ปฏิบัติการต่าง ๆ อย่างที่เรียกว่าจิตนุ่มนวล 
ควรแก่การงาน โน้มไปใช้ในกิจที่ประสงค์อย่างดีที่สุด ในสภาพจิตเช่นน้ีเหมาะสมอย่างย่ิงที่จะก้าวไปสู่
การใช้ปัญญา เพ่ือบรรลุพระนิพพานซึ่งเป็นจุดหมายสูงสุดของพระพุทธศาสนา 

๘) อัปปมัญญา การเจริญเมตตามีประโยชน์กว้างขวาง ทั้งเป็นกําลังเก้ือหนุนให้กรุณา 
มุทิตา อุเบกขา เกิดขึ้นได้ง่าย ยังช่วยทําให้การสร้างบารมีต่าง ๆ สําเร็จลงได้อย่างสะดวก ด้วยเหตุน้ี 
ผู้ที่ปรารถนาสัมโพธิญาณทั้งหลาย จึงมีการเจริญเมตตาโดยคํานึงถึงตนว่าจะต้องสร้างบารมี ๓๐ ทัศ  
ด้วยอานุภาพแห่งอัปปมัญญาน้ี ย่อมเป็นภาวนาที่จะทํากัลยาณธรรม อันมีทานบารมี เป็นต้น ให้
บริบูรณ์ กล่าวคือ บําเพ็ญบารมีด้วยการให้ทาน อันเป็นเหตุแห่งความสุขแก่สัตว์ทุกถ้วนหน้า เว้น  
การทําร้ายเขา ด้วยสมาทานศีล เสพเนกขัมมะ ละความเบียดเบียนสัตว์ด้วยกามคุณอารมณ์ ชําระ
ปัญญา ให้บริสุทธ์ิผ่องแผ้ว เพ่ือประโยชน์แก่ความไม่งมงายในสิ่งที่เป็นประโยชน์และมิใช่ประโยชน์
ของสัตว์ทั้งหลาย ทําความเพียรเป็นนิตย์ เพ่ือประโยชน์สุขแก่สัตว์ทั้งหลาย ระงับโทสะมีประการ   
ต่าง ๆ ด้วยอํานาจของขันติ ไม่ทําปฏิญญาที่ทําไว้ให้คลาดเคลื่อนไปด้วยอํานาจแห่งสัจจะ เป็นผู้มีความ
ต้ังใจมั่นไม่หว่ันไหว เพ่ือประโยชน์สุขของสัตว์ ด้วยอํานาจอธิษฐาน อุปการะแก่สัตว์ทั้งหลายก่อน  
ด้วยอํานาจเมตตา และมิได้หวังผลตอบแทนด้วยอุเบกขา 

๙) วิมุตติ ได้แก่ เจโตวิมุตติ และปัญญาวิมุตติ เป็นธรรมท่ีเป็นที่ พ่ึงอันสูงสุดของ
พระภิกษุ เพราะเป็นเหตุแห่งการพ้นจากกิเลสอาสวะอันเป็นเป้าหมายสูงสุดในทางพระพุทธศาสนา 
อันนับว่าเป็นที่พ่ึงที่ควรแสวงหา ดังน้ัน จึงช่ือว่า เป็นทําที่เพ่ิมกําลังให้แก่พระภิกษุ 

สรุปแล้ว หลักธรรมที่ปรากฏในจักกวัตติสูตร ได้แก่ (๑) สติปัฏฐาน ธรรมอันเป็นที่พ่ึง            
(๒) จักรวรรดิวัตร  วัตรปฏิบัติของนักปกครอง (๓) ศีล หลักควบคุมพฤติกรรมมนุษย์ (๔) กรรม ผล
ของการกระทํา (๕) อิทธิบาท ธรรมที่ทําให้อายุยืน (๖) คุณเครื่องความเป็นสมณะ ธรรมที่ทําให้มี
วรรณะ (๗) ฌาน ธรรมที่ทําให้มีความสุข (๘) อัปปมัญญา ธรรมที่ทําให้มีโภคะ และ (๙) วิมุตติ ธรรม
อันเป็นเครื่องเพ่ิมกําลังให้ภิกษุผู้บําเพ็ญเพียร ซึ่งหลักธรรมทั้ง ๙ ประการดังกล่าวน้ัน เป็นเสมือน
องค์ประกอบที่ช่วยส่งเสริม สนับสนุนกันและกันให้เข้าถึงจุดหมายสูงสุดทั้งที่เป็นโลกิยะคือความเป็น
พระเจ้าจักรพรรดิราช และจุดหมายสูงสุดที่เป็นโลกุตตระคือพระนิพพาน 

วัตถุประสงค์ที่ ๓  จักกวัตติสูตร เป็นพระสูตรที่พระผู้มีพระภาคเจ้าทรงใช้เป็นกุศโลบาย
สั่งสอนภิกษุ และบุคคลทั่วไปโดยเฉพาะพุทธศาสนิกชนได้รู้จักการพ่ึงตนเอง และการพ่ึงธรรมะให้เกิด
ประโยชน์แก่ตนและผู้อ่ืนได้ สรุปจากประเด็นศึกษาได้ดังน้ี 

๑. ความสําคัญในด้านการพัฒนาชีวิต การพัฒนาชีวิตตามหลักของพระพุทธศาสนา
ตามที่ปรากฏในจักกวัตติสูตรน้ันก่อให้เกิดประโยชน์ ๓ ประการ คือ ๑) ทําให้บุคคลเป็นคนดีของ
สังคม เป็นผู้มีระเบียบวินัย เคารพกฎหมาย แต่อยู่ในกรอบวัฒนธรรมประเพณีที่ดีงามของสังคม 
พระพุทธเจ้าสอนให้บุคคลงดเว้นกายทุจริต วจีทุจริต และประพฤติแต่กายสุจริต วจีสุจริต อันเป็นไป
ตามหลักของศีล เรียกว่า กายภาวนา กายภาวนาน้ีเป็นวิธีการพัฒนาบุคคลด้านพฤติกรรมที่แสดงออก
ทางกายและวาจา เรื่องที่เก่ียวข้องกับสังคม ให้บุคคลแสดงออกเฉพาะพฤติกรรมในด้านดีเท่าน้ัน    
๒) ทําให้บุคคลมีจิตใจและอารมณ์มั่นคง เป็นผู้มีความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่แก่คนอ่ืนเป็นคนท่ีเห็นแก่
ประโยชน์ส่วนรวม พระพุทธเจ้าสอนให้บุคคลงดเว้นความโลภ ความพยาบาท แล้วให้ประพฤติแต่มโน



๑๑๙ 
 

สุจริต ไม่มีความโลภ ไม่มีความพยาบาท หรือมีจิตใจเสียสละ และยินดีให้อภัย ตามมโนสุจริต เป็นการ
พัฒนาจิตใจตามหลักของสมาธิที่เรียกว่า จิตภาวนา และ ๓) ทําให้บุคคลได้รู้และเข้าใจในสิ่งต่าง ๆ 
อย่างถูกต้องตามความเป็นจริง เป็นสัมมาทิฏฐิ ละมโนทุจริต ปฏิบัติตามมโนสุจริต เป็นการพัฒนา
บุคคลตามหลักปัญญา เรียกว่า ปัญญาภาวนา การปฏิบัติข้อน้ีเป็นการพัฒนาบุคคลให้เข้าใจชีวิตอย่าง
แจ่มแจ้ง จนถึงสัมมาญาณและบรรลุสัมมาวิมุตติ ซึ่งถือเป็นปัญญาภาวนาเช่นกัน 

๒. ความสําคัญในด้านการเมืองการปกครอง  การเมืองการปกครอง หมายถึง การ
ปกครองเพ่ือการศึกษา เป็นการปกครองที่ทําให้เกิดความสงบเรียบร้อยโดยใช้หลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาเป็นเครื่องเช่ือมประสานเพื่อสร้างสังคมให้สงบสุข โดยนัยหมายก็คือการดูแลบําบัด
ทุกข์บํารุงสุขให้แก่ประชาราษฎร์ที่อาศัยอยู่ในอาณาเขตรัฐโดยหลักธรรมาภิบาลในจักกวัตติสูตร ที่
แสดงถึงหลักการปกครองโดยธรรม ๕ ประเด็นด้วยกัน ได้แก่ ๑) ความสําคัญของผู้ปกครองผู้นําน้ันมี
ความสําคัญในการปกครอง กําหนดบทบาทของรัฐ โดยการวางกติกามารยาททางสังคม เพ่ือให้คนอยู่
ร่วมกันอย่างสงบสุข ๒) คุณลักษณะของผู้ปกครอง มีดังน้ี (๑) เป็นผู้ทรงธรรม (๒) มีความยุติธรรม   
(๓) มีความรอบรู้  ๓) หน้าที่ของผู้ปกครอง  ประกอบด้วยหลักการ ๕ ประการ คือ (๑) ถือธรรมเป็น
ใหญ่ (๒) ให้ความคุ้มครองโดยธรรม (๓) ป้องกันอธรรม (๔) ปันทรัพย์เฉลี่ยให้แก่ชนผู้ไร้ทรัพย์ และ 
(๕) มีที่ปรึกษาที่ทรงความรู้และคุณธรรม ๔) บทบาทของผู้ปกครอง  ต้องดํารงตนด้วยหลัก ๓ 
ประการ คือ ต้องมีจิตสํานึกสาธารณะ ต้องรับฟังเสียงของประชาชน และต้องประชาสัมพันธ์สิ่งที่
ถูกต้องแก่สังคม ๕) หลักการปกครอง ได้แก่  (๑ ) หลักทศพิธราชธรรม  (๒ ) ราชสังคหวัตถุ           
(๓) อปริหานิยธรรม (๔) สัปปุริสธรรม (๕) หลักการทูต   

๓. ความสําคัญในด้านเศรษฐกิจ ระบบเศรษฐกิจในทางพระพุทธศาสนามี ๓ คือ การ
ผลิต การจําหน่ายจ่ายแจก  และการบริโภคใช้สอยสิ่งต่าง ๆ ในฐานะเป็นกิจกรรมหนึ่งที่ ช่วย
สร้างสรรค์ชีวิตของมนุษย์ให้เข้าถึงเป้าหมายคือความสุข  ๔ ประการ ได้แก่ สุขอันเกิดแต่การมีทรัพย์ 
สุขเกิดแต่การใช้สอยทรัพย์ สุขอันเกิดจากการไม่มีหน้ี และสุขอันเกิดจากการทํางานที่ไม่มีโทษ  แต่ที่
เกิดปัญหาทางเศรษฐกิจขึ้นในจักกวัตติสูตรก็เพราะการบริหารปกครองประเทศที่ไม่มีความเป็นธรรม
ของพระมหากษัตริย์หรือคณะผู้ปกครอง ทําให้เกิดความเหล่ือมล้ําในสังคม มีความแตกต่างระหว่าง
คนจนกับคนรวย ทําให้เกิดปัญหาหลายอย่างตามมา และการแก้ปัญหาอย่างผิดวิธีน่ันเอง ดังน้ัน   
พระสูตรจึงได้เสนอหลักการที่ผู้ปกครองพึงปฏิบัติเพ่ือแก้ไขปัญหาทางเศรษฐกิจไว้ ๓ ประการด้วยกัน 
คือ ๑) พระราชาต้องพระราชทานพันธ์ุพืช และอาหารแก่พลเมืองผู้ขะมักเขม้นในการประกอบอาชีพ
เกษตรกรรม และเลี้ยงปศุสัตว์ ๒) พระราชาจะต้องพระราชทานทุนทรัพย์ให้แก่พลเมือง ผู้ที่
ขะมักเขม้นในพาณิชยกรรม ๓) พระราชาต้องพระราชทานอาหารและเงินเดือนแก่ข้าราชการที่ขยัน
ขันแข็งในการทํางาน 

๔. ความสําคัญในด้านการศึกษา การศึกษานั้นคือการฝึกฝนอบรมพัฒนาคนให้เกิด
ความดีงาม ความเจริญทางด้านจิตใจเป็นส่วนสําคัญ พระพุทธศาสนามีทัศนะว่า จุดมุ่งหมายของ
การศึกษาน้ันเพ่ือการพัฒนาศักยภาพของมนุษย์ให้สามารถดับทุกข์และพ้นไปจากทุกข์ได้ น่ันก็คือการ
กําจัดราคะ โทสะ โมหะ ซึ่งเป็นสาเหตุหลักของความทุกข์ทั้งปวงในชีวิตมนุษย์ ส่วนการศึกษาใน   
จักกวัตติสูตร คือ การเข้าไปถามปัญหากับสมณพราหมณ์น้ัน เพราะการจัดการศึกษามีเป้าหมาย
เพ่ือให้เกิดคุณธรรมโดยเฉพาะเมตตา เมื่อคนมีเมตตาแล้วการให้ทานเป็นต้นย่อมเกิดขึ้นได้ง่าย   

สรุปได้ว่า จักกวัตติสูตรน้ัน แบ่งโครงสร้างออกเป็น ๓ ส่วน คือ ๑) ภาคอุทเทศ เป็นบท
เริ่มต้นที่พระผู้มีพระภาคเจ้าทรงตรัสสอนให้ภิกษุทั้งหลายพึ่งธรรม พ่ึงตนเอง โดยการเจริญสติปัฏฐาน ๔   



๑๒๐ 
 

๒) ภาคนิทเทส เป็นบทอธิบายนิทานทั้งในอดีตและอนาคตมาเป็นบุคลาธิษฐานเพ่ือสอนพระภิกษุ 
และ ๓) ภาคนิคมน์ เป็นบทสรุปว่าผู้ปฏิบัติธรรมย่อมเจริญด้วยอายุ วรรณะ สุขะ โภคะ และพละเมื่อ
กล่าวถึงเน้ือความโดยสรุปแล้ว จักกวัตติสูตรน้ัน ต้องการเสนอหลักการพัฒนาคุณภาพชีวิตด้วยวิถีการ
พ่ึงตนเองโดยใช้สติปัฏฐาน ๔ เป็นเครื่องนํา และการใช้ระบบการปกครองแบบธรรมาธิปไตยคือถือ
ธรรมเป็นใหญ่อาศัยหลักธรรมให้ความคุ้มครองอันเป็นธรรมแก่มนุษย์และสัตว์ ทําคนไม่มีทรัพย์ให้มี
ทรัพย์และส่งเสริมศีลธรรม โดยทรงยึดหลักกุศลกรรมบถ ๑๐ และยกหลักศีล ๕ มาใช้ในระบบการ
ปกครอง ทําให้ประชาชนต้ังตนไว้ชอบมีการดํารงชีพด้วยความเกื้อหนุนกันให้มีกระบวนการคบหา
สัตบุรุษคือจัดระบบการศึกษาที่ดี และการทําให้ประชาชนได้มีโอกาสทําความดี  

๕.๒ ข้อเสนอแนะ 
ในการศึกษาเรื่องดังกล่าวน้ีผู้ศึกษามีข้อเสนอแนะ ดังน้ี  

๕.๒.๑ ข้อเสนอแนะในการนําข้อมูลไปใช้ 

การวิจัยเรื่อง “การศึกษาความสําคัญของจักกวัตติสูตร” น้ี เป็นการศึกษาเชิงคุณภาพ โดยเป็น
การรวบรวมและเรียบเรียงจากคัมภีร์พระไตรปิฎก อรรถกถา ฎีกา ตําราวิชาการวิทยานิพนธ์ และ
เอกสารที่เก่ียวข้องต่าง ๆ เท่าน้ัน ยังขาดการศึกษาที่ลงสู่ภาคปฏิบัติด้วยการนําหลักธรรมที่ปรากฏใน
จักกวัตติสูตรไปศึกษา ไปเป็นต้นแบบและวิเคราะห์ด้วยการนําหลักธรรมไปใช้จริง เพ่ือให้เห็นผลอย่าง
ประจักษ์แจ้ง 

๕.๒.๒ ข้อเสนอแนะเพ่ือการทําวิจัยครั้งต่อไป 

ในการวิจัยในคร้ังน้ี ผู้วิจัยมุ่งเน้นนําเสนอเร่ือง การศึกษาความสําคัญของจักกวัตติสูตร ที่
ปรากฏในคัมภีร์พระไตรปิฎก พร้อมทั้งอรรถกถา ฎีกา และมุมมองทางวิชาการต่าง ๆ เท่าน้ัน ฉะน้ัน 
ในงานวิจัยคร้ังน้ี จึงอาจจะยังมี เน้ือหาในส่วนที่ ยังไม่ได้กล่าวถึงในประเด็นของหลักธรรมที่
นอกเหนือจากน้ี ผู้วิจัยจึงขอนําเสนอแนวทาง เพ่ือการทําวิจัยสําหรับเป็นการต่อยอด หรือเป็น
แนวความคิดในการศึกษาวิจัยเก่ียวกับเรื่องน้ีต่อไป ดังน้ี 

๑. การศึกษาหลักธรรมอ่ืน ๆ ที่เก่ียวข้องกับจักกวัตติสูตรที่ไม่ได้อ้างไว้ในผลงานวิจัยน้ี 
แต่ยังมีปรากฏในคัมภีร์พุทธศาสนาเถรวาท 

๒. การศึกษาเปรียบเทียบจักรที่ปรากฏในจักกวัตติสูตรกับจักรที่ปรากฏในคัมภีร์ทาง
ศาสนาอื่น เช่น ศาสนาพราหมณ์-ฮินดู (จักรของพระนารายณ์) เป็นต้น ว่าเหมือนกันหรือแตกต่างกัน
อย่างไร 

๓. การศึกษาวิเคราะห์คุณค่าและประโยชน์ทางการเมืองในจักกวัตติสูตร ว่ามีอิทธิพล
ต่อการเมืองการปกครองไทยในอดีตจนถึงปัจจุบันมากน้อยเพียงไร 
 

 
  



บรรณานุกรม 

๑. ภาษาไทย : 

ก. ข้อมูลปฐมภูมิ 

(๑) พระไตรปิฎก : 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปิฎกภาษาบาลี ฉบับมหาจุฬาเตปิฏกํ ๒๕๐๐. กรุงเทพมหานคร: 
โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕. 

_________. พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์  
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 

มหามกุฏราชวิทยาลัย. พระไตรปิฎกพร้อมอรรถกถาแปลชุด ๙๑ เล่ม. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์
มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔. 

(๒) ปกรณวิเสส อรรถกถา และฎีกา : 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. อรรถกถาภาษาบาลี ฉบับมหาจุฬาอฏฺฐกถา. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๓. 

_________. ฎีกาภาษาบาลี ฉบับมหาจุฬาฎีกา. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๓๙. 

_________. ปกรณวิเสส ภาษาบาลี ฉบับมหาจุฬาปกรณวิเสโส. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์
วิญญาณ, ๒๕๓๙-๒๕๕๑. 

_________. ทีฆนิกาย สุมงฺคลวิลาสินี ปาฏิกวคฺคอฏฺฐกถา. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์วิญญาณ, 
๒๕๓๓.  

_________. ขุทฺทกนิกาย ธมฺมปทฏฺฐกถา. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๔๙๕.  

_________. วิสุทฺธิมคฺคปกรณ. กรงุเทพมหานคร: โรงพิมพ์วิญญาณ, ๒๕๓๙. 

ข. ข้อมูลทุติยภูมิ 

(๑) หนังสือ :  

กรมวิชาการ. แนวทางพัฒนาจริยธรรม. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์กรมการศาสนา, ๒๕๒๒. 
เดือน คําดี. พุทธปรัชญา. กรุงเทพมหานคร: โอ.เอส.พริ้นต้ิงเฮาส์, ๒๕๓๔. 
ธนิต อยู่โพธ์ิ. อานิสงส์ศีล ๕. พิมพ์ครั้งที่ ๒. กรุงเทพมหานคร: ห้างหุ้นส่วนศิวพร จํากัด, ๒๕๒๕. 
บุญมี แท่นแก้ว. ปรัชญาฝ่ายบุรพทิศ. กรุงเทพมหานคร: ภาควิชาปรัชญาและศาสนา คณะวิชา

มนุษยศาสตร์และสังคมศึกษา วิทยาลัยบ้านสมเด็จเจ้าพระยา, ๒๕๒๗. 
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บุญมี เมธางกูร. คู่มือการศึกษาพระอภิธรรมมัตถสังคหะ. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์เลี่ยงเชียง, 
๒๕๔๕. 

ป. หลงสมบุญ. พจนานุกรม มคธ-ไทย. กรุงเทพมหานคร: สํานักเรียนวัดปากนํ้า ภาษีเจริญ, ๒๕๔๐.  
ปิยทัสสี ภิกขุ. วิมุตติธรรม. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ์ธรรมสภา, ๒๕๒๑. 
ปรีชา ช้างขวัญยืน. ธรรมรัฐ-ธรรมราชา. พิมพ์ครั้งที่ ๒. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์โครงการเผยแพร่

ผลงานวิชาการ คณะอักษรศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๘. 
ปัญญา ใช้บางยาง. ธรรมาธิบายหลักธรรมในพระไตรปิฎก. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ธรรมสภา, 

๒๕๔๘.  
พระครูโสภณปริยัติสุธี (ศรีบรรดร ถิรธมฺโม). รัฐศาสตร์ในพระไตรปิฎก. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๒. 
พระเทพดิลก (ระแบบ ฐ ิตญาโณ). อธิบายหลักธรรมตามหมวดจากนวโกวาท. กรุงเทพมหานคร:  

โรงพิมพ์ธรรมสภา, ๒๕๔๘. 
พระธรรมกิตติวงศ์ (ทองดี สุรเตโช ป.ธ.๙, ราชบัณฑิต). พจนานุกรรมเพื่อการศึกษาพุทธศาสน์คําวัด.

กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ธรรมสภา, ๒๕๕๑. 
พระธรรมโกศาจารย์ (พุทธทาสภิกขุ). การงานที่เป็นสุข. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ธรรมสภา, 

๒๔๔๙. 
_________. พจนานุกรมธรรม. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ธรรมสภา, ม.ป.ป. 
พระธรรมโกศาจารย์ (ประยูร  ธมฺมจิตฺโต). พุทธศาสนากับปรัชญา. กรุงเทพมหานคร: อมรินทร์  

พริ้นต้ิงกรุ๊ป, ๒๕๓๓. 
พระธรรมธีรราชมหามุนี (โชดก ญาณสิทฺธิ ป.ธ.๙). วิปัสสนากรรมฐาน. กรุงเทพมหานคร: บริษัท 

ประยูรวงศ์พริ้นท์ต้ิง จํากัด, ๒๕๕๔. 
พระธรรมปิฎก (ป .อ . ปยุตฺโต ). รู้ จักพระไตรปิฎก เพื่ อเป็นชาวพุทธที่แท้ . พิมพ์ครั้งที่  ๕ .

กรุงเทพมหานคร: สหธรรมิก, ๒๕๔๕. 
_________. ธรรมะกับการทํางาน. พิมพ์ครั้งที่ ๓. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ์มูลนิธิพุทธธรรม, 

๒๕๔๓. 
_________. จริยธรรมสําหรับคนรุ่นใหม่. กรุงเทพมหานคร: สหธรรมิก, ๒๕๔๓. 
พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต). พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ. พิมพ์ครั้งที่ ๔๑.

กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ์ผลิธัมม์ ในเครือบริษัทสํานักพิมพ์เพ็ทแอนด์โฮม จํากัด, 
๒๕๕๘. 

_________. พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์. พิมพ์ครั้งที่ ๑๑. กรุงเทพมหานคร: บริษัท 
เอส. อาร์. พริ้นต้ิง แมส โปรดักส์ จํากัด, ๒๕๕๑. 

_________. พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม. พิมพ์ครั้งที่ ๑๖. กรุงเทพมหานคร: 
บริษัท เอส.อาร์.พริ้นต้ิง แมส โปรดักส์ จํากัด, ๒๕๕๑. 

_________. ธรรมนูญชีวิตพุทธจริยธรรมเพื่อชีวิตที่ดีงาม. พิมพ์ครั้งที่ ๕๗. กรุงเทพมหานคร:     
ม.ป.พ., ๒๕๔๐. 

_________. นิติศาสตร์แนวพุทธ. พิมพ์ครั้งที่ ๓. กรุงเทพมหานคร: บริษัทสหธรรมิก จํากัด, ๒๕๓๘. 
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_________. ลักษณะแห่งพระพุทธศาสนา. กรุงเทพมหานคร: พิมพ์สวย, ๒๕๔๙. 
พระพุทธโฆสเถระ. คัมภีร์วิสุทธิมรรค. แปลโดย สมเด็จพระพุฒาจารย์ (อาจ อาสภมหาเถร). พิมพ์

ครั้งที่ ๔. กรุงเทพมหานคร: บริษัท ประยูรวงศ์พริ้นท์ต้ิง จํากัด, ๒๕๔๖. 
พระมหาธรรมรัต อริยธมฺโม (ยศขุน). การศึกษาเชิงวิเคราะห์หลักรัฐศาสตร์ที่มีในพระไตรปิฎก. 

พิมพ์เป็นที่ระลึกในงานวันคล้ายวันสถาปนามหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย         
๑๖ กันยายน ๒๕๔๓. กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓. 

พระมหาโพธิวงศาจารย์ (ทองดี  สุรเตโช ป.ธ.๙, ราชบัณฑิต). พจนานุกรมเพื่อการศึกษาพุทธศาสตร์ 
ชุดศัพท์วิเคราะห์. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ธรรมสภา, ๒๕๕๑. 

พระมหายุทธนา นรเชฏฺโฐ (ศิริวรรณ), ดร.. แนวคิดพระพุทธศาสนาเพ่ือสังคมในจักกวัตติสูตร. 
พิมพ์ครั้งที่ ๒. กรุงเทพมหานคร: ห้างหุ้นส่วนจํากัด สํานักพิมพ์และสายส่งดวงแก้ว, 
๒๕๕๗. 

พระมหาณรงค์ศักด์ิ ฐ ิติญาโณ. พระอภิธรรมปิฎก ๑. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณ 
ราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖. 

พระเมธีธรรมาภรณ์ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต). พุทธศาสนากับศาสนา. กรุงเทพมหานคร: อมรินทร์ พริ้นต้ิง 
กรุ๊ฟ, ๒๕๓๓. 

พระโมคคัลลานะเถระ. คัมภีร์อภิธานวรรณา. แปลโดย พระมหาสมปอง มุทิโต. กรุงเทพมหานคร: 
โรงพิมพ์ธรรมสภา, ๒๕๔๒. 

พระราชปัญญากวี (สุบิน เขมิโย). ประมวลบทพระธรรมเทศนา. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์       
การศาสนา, ๒๕๒๘. 

พระราชญาณวิสิฐ (เสริมชัย ชยมงฺคโล). ความสําเร็จหลักธรรมสู่ความสําเร็จและสันติสุข .
กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ธรรมสภา, ๒๕๔๕. 

พระราชวรมุนี (ประยุทธ์ ปยุตฺโต). ปรัชญาการศึกษาไทย. กรุงเทพมหานคร: มหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๓๐. 

พระสัทธัมมโชติกะธัมมาจริยะ. ปรมัตถโชติกะ มหาอภิธัมมัตถสังคหฎีกา ปริเฉทที่ ๙ เล่มที่ ๑  
สมถกรรมฐานทีปนี หลักสูตรชั้นมัชฌิมอาภิธรรมิกโท. พิมพ์ครั้งที่ ๔. กรุงเทพมหานคร: 
โรงพิมพ์ทิพยวิสุทธ์ิ, ๒๕๓๙. 

พระโสภณมหาเถระ (มหาสียาดอ) รจนา. วิปัสสนานัย เล่ม ๑, ๒. พระพรหมโมลี (สมศักด์ิ อุปสโม) 
ตรวจชําระ. พระคันธสาราภิวงศ์ แปลและเรียบเรียง. กรุงเทพมหานคร: ห้างหุ้นส่วน
จํากัด ซีเอไอ เซ็นเตอร์, ๒๕๕๐. 

พระอุปติสสเถระ. วิมุตติมรรค. แปลโดย พระเทพโสภณ (ประยูร  ธมฺมจิตฺโต) และคณะ. พิมพ์ครั้งที่ ๖. 
กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘. 

พุทธทาสภิกขุ. ทาน ศีล ภาวนา. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ์สุขภาพใจ, ๒๕๓๙. 
_________. ธรรมบรรยายชุดทศพิธราชธรรม. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์สหมิตร, ๒๕๓๑. 
_________. การศึกษาคืออะไร. กรุงเทพมหานคร: สํานักหนังสือธรรมนูญ, ๒๕๑๙. 
ภิญโญ สาธร. การบริหารการศึกษา. กรุงเทพมหานคร: การพิมพ์พระนคร, ๒๕๒๓. 
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มหามกุฏราชวิทยาลัย. มังคลัตถทีปนีแปล เล่ม ๓. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, 
๒๕๓๓. 

_________. วิสุทธิมรรคแปล ภาค ๑ ตอน ๑. กรุงเทพมหานคร: มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๒๓. 
ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พุทธศักราช ๒๕๕๔. เฉลิมพระเกียรติ

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว เน่ืองในโอกาสพระราชพิธีมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา 
๗ รอบ ๕ ธันวาคม ๒๕๕๔. กรุงเทพมหานคร: ศิริวัฒนาอินเตอร์พริ้นท์ จํากัด, ๒๕๕๖. 

วรางคณา นาคพนม. พื้นฐานการศึกษา. ลําปาง: คณะวิชาครุศาสตร์ วิทยาลัยครูลําปาง, ๒๕๒๗.  
สมิทธิพล เนตรนิมิตร. มิติสังคมในพระสุตตันตปิฎก. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ์ชีวาภิวัตน์, 

๒๕๕๐. 
สมัคร บุราวาศ. พุทธปรัชญา ๒๕ ศตวรรษ. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์อักษรศิลป์, ๒๕๐๐. 
สมบูรณ์ สุขสําราญ. พระพุทธศาสนากับการเปลี่ยนแปลงทางการเมืองและสังคม. กรุงเทพมหานคร: 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๓๔. 
สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระยาวชิรญาณวโรรส. วินัยมุข เล่ม ๑. พิมพ์ครั้งที่ ๓๖. กรุงเทพมหานคร: 

มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๓. 
_________. นวโกวาท. พิมพ์ครั้งที่ ๗๖. กรุงเทพมหานคร: มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๓. 
สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช (เจริญ สุวฑฺฒโน). หลักกรรมในพระพุทธศาสนา. พิมพ์ครั้งที่ ๕. 

นครปฐม: โรงพิพม์มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔. 
_________. วิธีสร้างบุญบารมี. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์นพรัตน์, ๒๕๔๘. 
_________. ความจริงที่ต้องเข้าใจ. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘. 
สมเด็จพระสังฆราชเจ้า กรมหลวงวชิรญาณวงศ์. ธรรมานุกรม. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหามกุฏ

ราชวิทยาลัย, ๒๕๑๕. 
สาโรช บัวศรี. การศึกษาตามแนวพุทธศาสตร์. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์เจริญผล, ๒๕๒๙.  
สุชีพ  ปุญญานุภาพ. พระไตรปิฎกฉบับสําหรับประชาชน. พิมพ์ครั้งที่ ๑๖. กรุงเทพมหานคร:      

โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 
สุรพล  สุยะพรหม. การเมืองกับการปกครอง. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย, ๒๕๔๗. 
แสวง อุดมศรี. การปกครองคณะสงฆ์ไทย. กรุงเทพมหานคร: มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ม.ป.ป. 
สัญญา สัญญาวิวัฒน์ และชาย สัญญาวิวัฒน์. สังคมศาสตร์เบื้องต้น. พิมพ์ครั้งที่ ๔. กรุงเทพมหานคร: 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๕๑. 

(๒) บทความ :  

บุญมี แท่นแก้ว. “พระพุทธศาสนากับปรัชญา”. ใน มหาจุฬาฯ วิชาการ: รวมบทความทางวิชาการ
พระพุทธศาสนาและปรัชญา. กรุงเทพมหานคร: มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๐. 

พระธรรมโกศาจารย์ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต).“ธรรมในใจของนักบริหารไฮโซ”. ไทยรัฐ. ๒๐ มิถุนายน 
๒๕๕๑: ๒๔. 



๑๒๕ 
 

สมภาร  พรมทา. “ศีลธรรมกับกฎหมาย มุมมองจากพุทธศาสนา”. ใน พุทธศาสน์ศึกษา. ปีที่ ๕ ฉบับที่ ๒-๓ 
พฤษภาคม-ธันวาคม ๒๕๔๑ : ๕๑-๕๒. 

_________. “สิทธิในทัศนะของพุทธศาสนา”. ใน พุทธศาสน์ศึกษา. ปีที่ ๑ ฉบับที่ ๑ มกราคม-
เมษายน ๒๕๓๗ : ๖๑. 

(๓) วิทยานิพนธ์ และสารนิพนธ์ :  

โกศล  เพ็ชรวงศ์. “พระพุทธศาสนากับการพัฒนาคน: ศึกษาเฉพาะกรณี ผู้เข้ารับการฝึกอบรม
หลักสูตร “เตรียมผู้บริหารการศึกษา” ของสถาบันพัฒนาผู้บริหารการศึกษา วัดไร่ขิง”.
วิทยานิพนธ์ปริญญาอักษรศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหิดล, 
๒๕๔๓. 

ขนิษฐา สุวรรณฤกษ์. “การสํารวจแนวคิดและการปฏิบัติเก่ียวกับสารัตถพุทธปรัชญาการศึกษาของ
ผู้บริหารและอาจารย์สถาบันอุดมศึกษาของรัฐในกรุงเทพมหานคร”. วิทยานิพนธ์   
ครุศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๓๓. 

ณัฏฐวัฒน์ สุดประเสริฐ. “พฤติกรรมเชิงจริยธรรมในสังคมมนุษย์ที่มีผลต่ออายุและทรัพยากรธรรมชาติ
ในจักกวัตติสูตร”. สารนิพนธ์พุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๕. 

ธนา นวลปลอด. “ความคิดทางการเมืองในสุตตันตปิฎก”. วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต.
บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ๒๕๓๖. 

นครินทร์ แก้วโชติรุ่ง. “ธรรมาธิปไตยในฐานะเป็นเครื่องมือพัฒนาประชาธิปไตยในสังคมไทย”.     
สารนิพนธ์พุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๕๔. 

นรี ภวกานตานันท์. “การเมืองการปกครองในแนวพุทธศาสนา: ศึกษาจากนักคิดและพระไตรปิฎก”.
วิทยานิพนธ์รัฐศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๓๘. 

บุญมี บุญเอ่ียม. “ศึกษาการนําอิทธิบาท ๔  ไปใช้ในการทํางานของพนักงานศูนย์ควบคุมการบินภูเก็ต 
บริษัท วิทยุการบินแห่งประเทศไทย จํากัด”.วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต. บัณฑิต
วิทยาลัย: มหาวิทยาลัยทักษิณ จังหวัดสงขลา, ๒๕๔๔. 

เบญญาภา กุลศิริไชย. “ศึกษา “ฌาน” ในฐานะบาทฐานแห่งปัญญา”. สารนิพนธ์พุทธศาสตรดุษฎี
บัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔. 

ประพัฒน์ ปัญญาชาติรักษ์. “การศึกษาวิเคราะห์การเมืองการปกครองในคัมภีร์พระพุทธศาสนา”.
วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓. 

พระไพเราะ ขนฺติสาโร (บุญนารักษ์). “ศึกษาเชิงวิเคราะห์หลักการปกครองตามแนวพระพุทธศาสนา”.
วิทยานิพนธ์ศาสนศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหามกุฏราช
วิทยาลัย, ๒๕๔๘. 



๑๒๖ 
 

พระมหากฤตวิทย์  อธิฏฺฐาโน (สนธิสุข).“ศึกษาเปรียบเทียบแนวความคิดประชาธิปไตยในพุทธ
ปรัชญาเถรวาทกับแนวคิดประชาธิปไตยในสังคมปัจจุบัน”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตร
มหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘. 

พระมหายุทธนา นรเชฏฺโฐ (ศิริวรรณ ). “แนวคิดพระพุทธศาสนาเพ่ือสังคมในจักกวัตติสูตร”.       
สารนิพนธ์พุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๕๕. 

พระมหารุ่ง สุขุมาโล (ละเอียด). “ศึกษาเปรียบเทียบพระนิพพานในพระพุทธศาสนากับพรหมันใน
ศาสนาพราหมณ์ -ฮินดู”.วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต . บัณฑิตวิทยาลัย: 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๗. 

พระมหาวิโรจน์ วิโรจโน (ผาทา). “การศึกษาวิเคราะห์แนวคิดเรื่องประโยชน์ในพุทธปรัชญาเถรวาท”.
วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๓๗. 

พระมหาสมโภช ฐิติญาโณ (ศรีพันธ์). “การศึกษาวิเคราะห์เศรษฐกิจตามแนวพระไตรปิฎก”. 
วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๓๖. 

พระมหาสุริยา สุเมโธ (ด้วงติลี). “กษัตริย์และรูปแบบการปกครองที่ปรากฏในพระไตรปิฎก”.
วิทยานิพนธ์ศาสนศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหามกุฏราช
วิทยาลัย, ๒๕๔๘. 

พระสมชัย รตนญาโณ  (พงษ์ ก่ิง). “การศึกษาแนวคิดทางการเมืองในพุทธปรัชญาเถรวาท”. 
วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๕๕. 

พระสุนันท์ กิตฺติสทฺโท (สายพิมพ์พงษ์). “การประยุกต์ใช้อิทธิบาท ๔ ในการทํางาน ศึกษากรณีผู้ทํา
เครื่องป้ันดินเผาด่านเกวียน จังหวัดนครราชสีมา”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต.
บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑. 

พระอุบล กตปุญฺ โญ  (แก้ววงษ์ล้อม ). “การศึกษาวิเคราะห์คุณค่าของศีลที่มี ต่อสังคมไทย”.
วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๓๗. 

มรกต สิงหแพทย์.“การวิเคราะห์ลักษณะประชาธิปไตยในพุทธศาสนา”. วิทยานิพนธ์อักษรศาสตร 
มหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๒๒. 

สุเทพ พรมเลิศ.“การศึกษาเชิงวิเคราะห์สงัคมการเมืองในจักกวัตติสูตร”. สารนิพนธ์พุทธศาสตรดุษฎี
บัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔. 

อดิศักด์ิ ทองบุญ, ศ. พิเศษ. “อํานาจอธิปไตยแนวพุทธ”. สารนิพนธ์พุทธศาสตรบัณฑิต. บัณฑิต
วิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓. 

 
 
 



๑๒๗ 
 

(๔)  รายงานวิจัย : 

พินิจ รัตนกุล. “ปัญหาจริยธรรมในสังคมไทยปัจจุบัน: ทัศนะของนักศาสนา”. ใน รายงานการสัมมนา
จริยธรรมในสังคมไทยปัจจุบัน. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์กรมการศาสนา, ๒๕๒๒ : ๑๑๖. 

๒. ภาษาอังกฤษ : 

Nyanaponika Thera. The Heart of Buddhist Meditation. Kandy: Buddhist Publication 
Society, 1996. 

 



๑๒๘ 
 

ประวัติผู้วิจัย 
 

ชื่อ  : พระมหาชัยพร 

ฉายา : อมรปญฺโญ 

นามสกุล : ฤทธ์ิกระจ่าง 

วัน เดือน ปีเกิด : วันอาทิตย์ ที่ ๘ เดือนกรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๒๒ 

สถานที่เกิด : ๑๒ หมู่ที่ ๓  ตําบลนรสิงห์  อําเภอป่าโมก  จังหวัดอ่างทอง ๑๔๑๓๐ 

อุปสมบท : วันที่ ๒๕  เดือนตุลาคม  พ.ศ. ๒๕๕๒  ณ วัดปราสาท  ตําบลนรสิงห์
อําเภอป่าโมก จังหวัดอ่างทอง 

ที่อยู่ปัจจุบัน : วัดอ่างทองวรวิหาร  ถนนเทศบาล ๔  ตําบลบางแก้ว       
อําเภอเมืองอ่างทอง จังหวัดอ่างทอง  ๑๔๐๐๐ 

ประวัติการศึกษา : - พ.ศ. ๒๕๕๕ นักธรรมช้ันเอก 
  - พ.ศ. ๒๕๕๘ เปรียญธรรม ๔ ประโยค  

 - พ.ศ. ๒๕๕๙ ปริญญาตรีพุทธศาสตรบัณฑิต (พธ.บ.) รุ่นที่ ๖๑ 
 สาขาวิชาพระพุทธศาสนา  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ       

ราชวิทยาลัย 

ปีที่เข้าศึกษา : พ.ศ. ๒๕๕๘ 

ปีที่สําเร็จการศึกษา : พ.ศ. ๒๕๖๐ 
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