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บทคัดย่อ 

 
 การวิจัยคร้ังน้ีมีวัตถุประสงค์ ๑) เพ่ือศึกษาสภาพปัจจุบัน และปัญหาด้านความรับผิดชอบต่อ
ครอบครัวของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ ๒) เพ่ือเปรียบเทียบความ
คิดเห็นต่อการจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างความรับผิดชอบต่อครอบครัวตามหลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียน
โรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ จําแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล ๓) เพ่ือนําเสนอแนว
ทางการจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างความรับผิดชอบต่อครอบครัวตามหลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียน
มัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ รูปแบบการวิจัยเชิงสํารวจ (Survey Research) ควบคู่กับ
การสั มภาษ ณ์ เชิ งลึ ก  (In-depth Interview) ซึ่ ง เป็ นการ วิ จัยแบบผสม  (Mixed Methodology 
Research) ระหว่างการวิจัยเชิงปริมาณกับการวิจัยเชิงคุณภาพ เก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบสอบถามกับ
กลุ่มตัวอย่างที่เป็นนักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง  จังหวัดสมุทรปราการ จํานวน ๓๑๗ คน 
ซึ่งได้มาจากการสุ่มแบบเจาะจง (Purposive Sampling) เคร่ืองที่ ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลเป็น
แบบสอบถาม สถิติวิเคราะห์ คือ ค่าความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) และใช้สถิติ
วิเคราะห์หาค่าที (t-test) การวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One Way ANOVA) 
 
 ผลการวิจัย พบว่า   
 ความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างความรับผิดชอบต่อครอบครัวตามหลักสังคหวัตถุ 
๔ ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ  พบว่า นักเรียนมีความคิดเห็นต่อ
การจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างความรับผิดชอบต่อครอบครัวตามหลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียน
มัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ  โดยภาพรวม และรายด้านทุกด้าน อยู่ในระดับมาก 
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 ผลการเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างความ
รับผิดชอบต่อครอบครัวตามหลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัด
สมุทรปราการ  จําแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล พบว่า นักเรียนที่มีเพศ และ สถานภาพของบิดามารดา 
ต่างกัน มีความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างความรับผิดชอบต่อครอบครัวตามหลักสังคหวัตถุ ๔ 
ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ โดยรวม ไม่แตกต่างกัน ส่วนนักเรียน
ท่ีมีชั้นปีที่ศึกษา ต่างกันมีความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างความรับผิดชอบต่อครอบครัวตาม
หลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ โดยรวม ต่างกัน
อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕  
 ข้อเสนอแนะแนวทางแก้ไขต่อการจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างความรับผิดชอบต่อครอบครัวตาม
หลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ   พบว่า ๑) ด้าน
ทาน นักเรียนให้ความเคารพต่อกฎระเบียบข้อบังคับของโรงเรียนและสังคมอยู่เสมอเมื่อโรงเรียนมี
กิจกรรม นักเรียนจะช่วยทํางานอย่างเต็มท่ี รวมถึงให้ความสะดวก แก่เพ่ือนทุกคนในโรงเรียน อย่างเต็ม
ความสามารถ และให้คําแนะนําและปรึกษา ในเร่ืองที่นักเรียนทราบ ด้วยความยินดี ๒) ด้านปิยวาจา 
นักเรียนพูดจาทักทายกับเพ่ือนด้วยถ้อยคําท่ีไพเราะอ่อนหวานน่าฟัง ให้คําแนะนําเพ่ือนด้วยถ้อยคํา
นุ่มนวลเป็นประโยชน์และเป็นกันเอง และไม่พูดจาในสิ่งที่ผู้อื่นฟังแล้วรู้สึกสะเทือนใจน้อยใจหรือคับแค้น
ใจ และไม่พูดจาส่อเสียด ว่าร้ายผู้อื่นให้เกิดความโมโห หรือเศร้าโศกเสียใจ ๓) ด้านอัตถจริยา นักศึกษามี
ความสนใจใฝ่เรียนรู้ เพ่ือนําความรู้ที่เก่ียวข้องไปใช้ประโยชน์ในการปฏิบัติและแก้ปัญหาให้สําเร็จ และมี
นํ้าใจ ไม่น่ิงดูดาย เมื่อมีผู้ต้องการความช่วยเหลือ โดยขวนขวายให้ความช่วยเหลือแก้ไขปัญหาให้แก่ผู้มา
ขอความช่วยเหลืออยู่เสมอ ๔) ด้านสมานัตตตา นักเรียนวางตนเป็นกันเอง มีอัธยาศัยไมตรี ไม่ทําให้เกิด
ความอึดอัด โดยวางตัวกับทุกคนความด้วยความเสมอภาคและเท่าเทียมกัน และร่วมกันประเมิลผลงานทั้ง
ท่ีปฏิบัติด้วยตนเองและปฏิบัติรวมกลุ่ม เพ่ือสรุปผลสําเร็จและคุณค่าความภูมิใจในการปฏิบัติตน 
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Abstract 

 
 The main objectives of this research were: 1) to study the current condition and the 
problems of responsibility for families of secondary school students in Mueang District, Samut 
Prakan Province. 2) To comparison opinion management to create responsibility for families in 
accordance with the Sangkhavatthu IV of secondary school students in Mueang District, Samut 
Prakan Province. 3) To present guidelines for teach management to create responsibility to 
families in accordance with the Sangahavatthu IV of secondary school students Mueang 
District, Samutprakan Province. It was a survey research together with In-depth Interview, and 
which was a mixed methodology research between quantitative and qualitative research. The 
data’s were collected by using questionnaires with a sample group of students in secondary 
schools in Mueang District, Samutprakan Province. The number of people 317 persons 
randomly selected by Purposive Sampling were used to collect data as a questionnaire. 
Statistical analysis was the frequency, percentage, mean, standard deviation (S.D.) and using t-
test. One-way analysis of variance (One Way ANOVA). 
 
 The result had found that:  
 1. The opinions on learning management to create family responsibility according 
to the Sangkhavathu IV of Secondary School Students in Mueang District, Samutprakan 
Province, found that students have opinions towards learning management in order to create 



 ง 

responsibility for families according to the Sangkhavathu IV of students secondary schools in 
Mueang District, Samutprakan Province, by overall and in all aspects at a high level. 
 2. The results comparison of students' opinions on learning management to create 
responsibility for families according to the four Sangkhasavatthu IV of secondary school 
students in Mueang District, Samutprakan Province, classified by personal factors, it was found 
that students with different gender and status of parents had different opinions on learning 
management to create responsibility for families in accordance with the Sangkhavatthu IV of 
secondary school students in Mueang District, Samutprakan Province by overall no different. 
Therefore, students with years of study differing opinions on learning management to create 
responsibility to the family according to the Sangkhasavathu IV of secondary school students 
in Mueang District, Samutprakan Province. By overall, there were statistically significant 
differences at the level of 0.05 
 3. The suggestions for learning management in order to create responsibility for the 
family according to the Sangkhavathu IV of secondary school students in Mueang District, 
Samutprakan Province, found that. 1) The giving part, students always respect the rules and 
regulations of the school and society, when school had activities students will help to work 
fully. Including providing convenience to all friends in the school fully capable and give advice 
and consultation in matters that students know with joy. 2) The kindly speech part, students 
speak greetings to friends with sweet and pleasant words, give advice to friends with soft, 
helpful and friendly words, and then not talking about what others had heard and did not 
speak sneaky that the other person was evil or grief. 3) The useful conduct part, students were 
interested in learning to bring relevant knowledge to use in practice and to solve problems to 
be successful and have a sense of not being absorbed when someone needs help by always. 
4) The equal treatment part, students place themselves in a friendly manner. They did not 
cause discomfort by resting with everyone, equality and equality and shared the results both 
in self-practice. 
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กิตติกรรมประกาศ 
  
 วิทยานิพนธ์ฉบับน้ีสําเร็จลุล่วงไปด้วยดี ด้วยความเมตตานุเคราะห์ของคณะกรรมการที่ 
ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ประกอบด้วย พระครูวิรุฬห์สุตคุณ, ดร. และ ดร.บุญเชิด  ชํานิศาสตร์ ที่ได้กรุณาให้
คําปรึกษา แนะนํา ดูแลเอาใจใส่ให้ความช่วยเหลือในการปรบัปรุงแก้ไขมาด้วยดีโดยตลอด 
 ขอขอบพระคุณ พระครูวิมลศุภการ, ดร., พระครูธรรมธรสายัณห์  ฐิตปุญฺโญ, ดร., และ  
เจริญพรขอบพระคุณ รศ.ดร.สุทธิพงษ์  ศรีวิชัย, รศ.ดร.สิน  งามประโคน, และ ผศ.ดร.สมหมาย       
จันทร์เรือง ที่กรุณาเสียสละเวลาอันมีค่า ช่วยตรวจสอบความถูกต้องทั้งด้านภาษา เน้ือหา ระเบียบวิธี 
และเครื่องมือที่ใช้ในการดําเนินการวิจัย ให้กระจ่างจนสามารถทํางานบรรลุเป้าหมาย 
 ขอขอบพระคุณ พระอาจารย์สุรชัย  สุรชโย, ดร. และ ดร.บุญเชิด  ชํานิศาสตร์ ที่กรุณา
เสียสละเวลาอันมีค่า ช่วยตรวจสอบความถูกต้องทั้งด้านภาษา เน้ือหา ระเบียบวิธี และเคร่ืองมือที่ใช้ใน
การดําเนินการวิจัย ตลอดจนแนะนําเกี่ยวกับรูปแบบการวิจัย ท่ีผู้วิจัยมีข้อติดขัด ให้กระจ่างจนสามารถ
ทํางานบรรลุเป้าหมาย 
 อน่ึง ผู้วิจัยขอขอบคุณ ผู้อํานวยการโรงเรียน อาจารย์ และนักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา 
อําเภอเมือง  จังหวัดสมุทรปราการ ท่ีเป็นกลุ่มตัวอย่างในการวิจัยที่ได้ให้ความร่วมมือเป็นอย่างดีในการ
ตอบแบบสอบถาม และเก็บรวบรวมข้อมูลส่งคืนผู้วิจัย 
 สุดท้าย ขอขอบพระคุณพระอาจารย์ทุกรูป และคณาจารย์คณะครุศาสตร์ทุกท่าน และ 
อาจารย์สุทิศ  สวัสดี ตลอดจนเจ้าหน้าที่ทุกท่านท่ีได้ให้ความรู้ ประสิทธิ์ประสาทวิทยาการ และ
ประสบการณ์ รวมถึงให้ความเมตตาเอื้อเฟ้ือ ถ่ายทอดความรู้ ความเข้าใจ และเป็นกําลังใจให้แก่ผู้วิจัยมา
ตลอด คุณความดี การทําประโยชน์ใด ๆ อันเกิดจากวิทยานิพนธ์น้ี ผู้วิจัยขอมอบบูชาเป็นกตเวทิตาคุณ
มารดา บิดา ญาติสนิท มิตรสหายและเพ่ือนร่วมชั้นเรียนท้ังบรรพชิต และคฤหัสถ์ ท่ีเป็นกําลังใจ และให้
การสนับสนุนในทุก ๆ เร่ือง รวมทั้งญาติ และผู้มีพระคุณทุกท่าน 
 
 
  

     พระมหาปัญญาเลิศ   อคฺคปญฺโญ (ขําศรีพันธ์ุ) 



สารบญั  

เรื่อง                                               หน้า 
 
บทคัดย่อภาษาไทย                      ก                      
บทคัดย่อภาษาอังกฤษ                                 ค 
กิตติกรรมประกาศ    จ 
สารบัญตาราง  ซ 
สารบัญภาพ ฏ 
คําอธบิายสัญลักษณ์และคําย่อ ฐ 
 
บทที ่ ๑. บทนํา   ๑ 
  ๑.๑ ความเป็นมาและความสําคัญของปัญหา  ๑ 
  ๑.๒ วัตถุประสงค์ของการวิจัย ๓ 
  ๑.๓ ปัญหาที่ต้องการทราบ   ๓ 
  ๑.๔   ขอบเขตการวิจัย   ๔ 
  ๑.๕ นิยามศัพท์เฉพาะที่ใช้ในการวิจัย   ๕
  ๑.๖ ประโยชน์ที่ได้รับ   ๖ 
 
บทที ่ ๒. แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เก่ียวข้อง      ๘ 
 ๒.๑   แนวคิดเก่ียวกับความรับผิดชอบ           ๘ 
 ๒.๒  แนวคิดเก่ียวกับหลักสังหควัตถุ ๔ ๑๑ 
 ๒.๓  งานวิจัยที่เก่ียวข้อง ๑๕ 
 ๒.๔  กรอบแนวคิดในการวิจัย ๒๖ 
 
บทที่  ๓. วิธีดําเนนิการวิจัย  ๒๗ 
  ๓.๑ รูปแบบการวิจัย ๒๗ 
 ๓.๒ ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ๒๗ 
  ๓.๓ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  ๒๘ 
  ๓.๔ การวิเคราะห์ข้อมูล  ๓๑ 
  ๓.๕ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล  ๓๒ 
 
 
 
 



 
ช 

เรื่อง                                                                                               หน้า 
 
บทที่  ๔. ผลการวิจัย  ๓๕ 
 ๔.๑ ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ๓๖ 
  ๔.๒ ผลการศึกษาเกี่ยวกับระดับความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนรู้ 
   เพ่ือสร้างความรับผิดชอบต่อครอบครัวตามหลักสังคหวัตถุ ๔  
   ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ  ๓๗ 
  ๔.๓ การเปรียบเทียบความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างความรับผิดชอบ 
   ต่อครอบครัวตามหลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียน โรงเรียนมัธยมศึกษา  
   อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ จําแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล  ๔๓ 
  ๔.๔ ข้อเสนอแนะต่อการจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างความรับผิดชอบต่อ 
   ครอบครัวตามหลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา  
   อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ    ๔๘ 
  ๔.๕  ผลการวิเคราะห์แบบสัมภาษณ์  ๔๙ 
  ๔.๖ องค์ความรู้ที่ได้จากการวิจัย  ๕๑ 
 
บทที ่ ๕. สรุป อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ  ๕๕ 
  ๕.๑ สรุปผลการวิจยั  ๕๕ 
  ๕.๒ อภิปรายผลการวิจัย  ๕๗ 
  ๕.๓ ข้อเสนอแนะ  ๖๒ 

บรรณานุกรม   ๖๔ 

ภาคผนวก     ๖๘ 

  ภาคผนวก  ก  แบบสอบถาม  ๖๙ 
  ภาคผนวก  ข  แบบสัมภาษณ์  ๗๕ 
  ภาคผนวก  ค  ผลการหาดัชนีความสอดคลอ้ง (IOC) ของแบบสอบถาม  ๗๗
  ภาคผนวก  ง  ผลค่าความเช่ือมั่นของแบบสอบถาม  ๘๑ 
  ภาคผนวก  จ  หนังสือขอความอนุเคราะห์ผู้เช่ียวชาญตรวจแบบสอบถาม  ๘๔ 
  ภาคผนวก  ฉ  หนังสือขออนุญาตแจกแบบสอบถาม  ๙๐ 
  ภาคผนวก  จ  ภาพประกอบการสัมภาษณ ์  ๑๐๕ 
ประวัติผู้วิจัย   ๑๐๙ 



 
ซ 

 

สารบญัตาราง 
ตารางที ่                                             หน้า 

๓.๑ จํานวนประชากรและกลุม่ตัวอย่าง ๒๘ 
๔.๑ จํานวน และคา่ร้อยละ ข้อมลูทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ๓๖ 
๔.๒ ค่าเฉลี่ย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานและความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัด 
 การเรียนรู้เพ่ือสร้างความรับผิดชอบต่อครอบครัวตามหลักสังคหวัตถุ ๔  
 ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ  โดยภาพรวม ๓๗ 
๔.๓ ค่าเฉลี่ย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานและความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัด 
 การเรียนรู้เพ่ือสร้างความรับผิดชอบต่อครอบครัวตามหลักสังคหวัตถุ ๔  
 ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ  ด้านทาน ๓๘ 
๔.๔ ค่าเฉลี่ย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานและความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัด 
 การเรียนรู้เพ่ือสร้างความรับผิดชอบต่อครอบครัวตามหลักสังคหวัตถุ ๔  
 ของนักเรียนโรงเรียนมธัยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ  ด้านปิยวาจา ๓๙ 
๔.๕ ค่าเฉลี่ย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานและความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัด 
 การเรียนรู้เพ่ือสร้างความรับผิดชอบต่อครอบครัวตามหลักสังคหวัตถุ ๔  
 ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ  ด้านอัตถจริยา ๔๐ 
๔.๖ ค่าเฉลี่ย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานและความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัด 
 การเรียนรู้เพ่ือสร้างความรับผิดชอบต่อครอบครัวตามหลักสังคหวัตถุ ๔ ของ 
 นักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ ด้านสมานัตตตา ๔๒ 
๔.๗ การเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างความ 
 รับผิดชอบต่อครอบครัวตามหลักสังคหวัตถ ุ๔ ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา  
 อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ จําแนกตามเพศ ๔๔ 
๔.๘ การเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างความ 
 รับผิดชอบต่อครอบครัวตามหลักสังคหวัตถ ุ๔ ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา  
 อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ จําแนกตามช้ันปีที่ศึกษา ๔๕ 
๔.๙  การเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างความ 
 รับผิดชอบต่อครอบครัวตามหลักสังคหวัตถ ุ๔ ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา  
 อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ จําแนกตามสถานภาพของบิดามารดา ๔๖ 
๔.๑๐  สรุปผลการทดสอบสมมติฐานของการวิจัย ๔๗ 
 
 
 
 
 
  



 
ฌ 

 

สารบญัภาพ 

ภาพท่ี                                                    หน้า 

๒.๑ กรอบแนวคิดในการวิจัย ๒๖ 
๔.๑ แนวทางการจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างความรับผิดชอบต่อครอบครัวตามหลัก 
 สังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ ๕๒ 
 



ญ 
 

คําอธิบายสญัลักษณ์และคําย่อ 
 

๑. คําย่อชื่อคมัภีร์พระไตรปฎิก 
 

อักษรย่อในวิทยานิพนธ์เล่มน้ี ใช้อ้างอิงจากพระไตรปิฎกภาษาบาลี ฉบับมหาจุฬา
เตปิฏกํ และพระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พ.ศ. ๒๕๓๙ เป็นหลักโดยใช้
ระบบย่อคํา ดังต่อไปน้ี 
 
 

พระสุตตันตปฎิก 
 

ที.ปา. (ไทย) = สุตตันตปิฎก ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค         (ภาษาไทย) 
องฺ.จตุกฺก. (ไทย) = สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย จตุกกนิบาต          (ภาษาไทย) 
องฺ.อฏฐก. (ไทย) = สุตตันตปิฎก อังคุตตรนิกาย อัฏฐกนิบาต          (ภาษาไทย) 
 

๒. การระบุเลขหมายพระไตรปิฎก 
 

ในงานวิจัยฉบับน้ี ใช้พระไตรปิฎกภาษาบาลี ฉบับมหาจุฬาเตปิฏกํ ๒๕๐๐ และ
พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พ .ศ. ๒๕๓๙ เป็นหลักการอ้างอิง
พระไตรปิฎกฉบับภาษาบาลีใช้ระบบระบุ เล่ม/ข้อ/หน้า เช่น ขุ.ธ.(บาลี) ๒๕/๓๒๑ - ๓๒๒/๗๒ 
หมายความว่า การอ้างอิงน้ันระบุถึง สุตฺตนฺตปิฏก ขุทฺทกนิกาย ธมฺมปทปาลิ ฉบับภาษาบาลี 
พระไตรปิฎกเล่มที่ ๒๕ ข้อที่ ๓๒๑-๓๒๒ หน้าที่ ๗๒ ส่วนพระไตรปิฎกฉบับภาษาไทย จะระบุ เล่ม / 
ข้อ /หน้า/ เช่น ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๓๒๑ - ๓๒๒/๑๓๓  หมายความว่า ระบุถึง สุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย  
ธรรมบท ฉบับภาษาไทย พระไตรปิฎก เล่มที่ ๒๕ ข้อที่ ๓๒๑ - ๓๒๒ หน้าที่ ๑๓๓ เป็นต้น 



บทท่ี ๑ 

บทนํา 

๑.๑ ความเป็นมาและความสําคัญของปัญหา 

 ความรับผิดชอบ เป็นลักษณะของความเป็นพลเมืองที่ดีที่สําคัญอย่างหน่ึง ความรู้สึก 
รับผิดชอบ เป็นลักษณะนิสัยและทัศนคติของบุคคลซึ่งเป็นเคร่ืองผลักดันให้เกิดการปฏิบัติตามระเบียบ 
เคารพสิทธิของผู้อ่ืน ทําตามหน้าที่ของตนเองและมีความซื่อสัตย์สุจริต การที่บุคคลมีลักษณะความ 
รับผิดชอบ จะช่วยให้การอยู่ร่วมกันในสังคมเป็นไปด้วยความราบร่ืน สงบสุข นอกจากนี้ความ 
รับผิดชอบยังเป็นคุณธรรมที่สําคัญในการพัฒนาประเทศ ซึ่งนักเรียนเป็นบุคลากรสําคัญที่จะจบ
การศึกษาออกไปเพ่ือเป็นทําหน้าที่ในการพัฒนาผู้เรียนเริ่มต้ังแต่เด็กก่อนวัยเรียน วัยเด็ก วัยรุ่นจนกระ
ทั่งวัยผู้ใหญ่ ให้เจริญเติบโตขึ้นมาเป็นทรัพยากรมนุษย์ที่มีคุณภาพ เป็นกําลังสําคัญในการพัฒนาสังคม
และประเทศชาติ การศึกษา เป็นเครื่องมือสําคัญในการพัฒนาศักยภาพผู้เรียนทุกด้าน ทั้งด้านสติ      
ปัญญา ร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สังคม โดยพัฒนาการด้านสติปัญญาสมองทําหน้าที่ด้านการคิด ร่าง
กายทําหน้าที่ด้านทักษะกระบวนการเรียนรู้และการใช้เหตุผลที่เป็นระบบจิตใจ อารมณ์ สังคมทํา    
หน้าที่ในการปรับตัวจากกระบวนการเรียนรู้วิทยาการหลากหลายสาขา เพ่ือพัฒนาให้เป็นคนท่ีสม
บูรณ์มีความรู้คู่คุณธรรม สามารถนําความรู้ความสามารถไปปรับใช้ในการดํารงชีวิตประจําวันให้อยู่
รอดในสังคมแวดล้อม ที่มีการปรับเปลี่ยนตลอดเวลาได้อย่างมีความสุข๑  

 ทั้งน้ี ความรับผิดชอบ มีความสําคัญเป็นอย่างย่ิงต่อนักเรียนทุกคนเพราะการท่ีนักเรียน
จะประสบความสําเร็จในการเรียนน้ันจะต้องมีความรับผิดชอบต่อหน้าที่การเรียนของตนเป็นสําคัญ
เพราะนักเรียนที่มีความรับผิดชอบ ย่อมทํางานทุกอย่างตามเป้าหมายได้ทันเวลา เกิดความก้าวหน้าใน
การเรียนรวมถึงการได้รับความไว้วางใจจากผู้อ่ืนอีกด้วย แต่ถ้าขาดความรับผิดชอบแล้วจะไม่สามารถ
บรรลุเป้าหมายได้ และยังขาดความเช่ือถือจากคนอ่ืนด้วย จึงกล่าวได้ว่าความรับผิดชอบมีความสําคัญ
และควรปลูกฝัง ให้เกิดกับนักเรียนทุกคน ซึ่งคณะกรรมการส่งเสริมและประสานงานเยาวชนแห่งชาติ
สํานักนายกรัฐมนตรี มีความเห็นในทํานองเดียวกันว่า ความรับผิดชอบทางการเรียนเป็นคุณลักษณะ
พ้ืนฐานของบุคคลที่มีสําคัญและจําเป็นต้องปลูกฝังให้นักเรียน เพ่ือให้เป็นนักเรียนที่ดีและพลเมืองดี
ของประเทศชาติต่อไป ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดที่ว่าคนดีและคนเก่งซึ่งเป็นพลเมืองที่มีคุณภาพสูงที่จะ
ทําให้ประเทศชาติมั่นคงได้ต้องเคารพกฎหมาย ทําหน้าที่ด้วยความรับผิดชอบสูง และรักษาสุขภาพ
อนามัยของตนเองและแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่ ๑๑ ยังได้กําหนดให้มีการการ
พัฒนาเยาวชนไว้หลายด้านที่สําคัญด้านหน่ึงคือ ให้มีความรับผิดชอบสูงทั้งในการเรียนและการทํางาน 
ดังน้ันจึงมีความจําเป็นอย่างย่ิงที่จะปลูกฝังและพัฒนาให้นักเรียนมีความรับผิดชอบในการเรียนให้มาก
ที่สุดเพ่ือประสบความสําเร็จในการเรียนอาชีพการงานในอนาคตต่อไป 

                                           
๑คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม, หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต (ค.บ. ๕ ปี), 

(มหาสารคาม: คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม, ๒๕๕๓), หน้า ๓๙. 
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จากผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ผลของคะแนนสอบในรายวิชาต่างๆ การสังเกตของผู้วิจัยใน
ฐานะครูผู้สอน และจากการสอบถามครูช้ันมัธยมศึกษาพบว่าเด็กนักเรียนยังมีคะแนนท่ีต่างกันขาด
ความรับผิดชอบในหลายๆด้านด้วยกัน ได้แก่ การเข้าเรียนไม่ตรงเวลา การนํางานอ่ืนที่ไม่เก่ียวของกับ
การเรียนขึ้นมาทําขณะครูสอน ส่งงานไม่ทันภายในเวลาที่กําหนด ชอบพูดคุยกันเวลาครูสอนการไม่
ติดตามงานและแก้ไขงานให้ถูกต้อง พฤติกรรมเหล่าน้ีส่งผลกระทบต่อนักเรียน ทําให้นักเรียนมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตํ่า ไม่ประสบผลสําเร็จในการเรียน และทําให้เกิดปัญหาตามมา ไม่ว่าจะเป็น
ปัญหาต่อตนเอง คือเรียนไม่บรรลุผลสําเร็จตามที่มุ่งหวังเอาไว้ และยังเป็นปัญหาในครอบครัวอีกด้วย
จึงควรปลูกฝังและสนับสนุนให้นักเรียนมีความรับผิดชอบสูงขึ้น 
 การศึกษาสังคมมนุษย์น้ัน จําเป็นต้องเรียนรู้ถึงโครงสร้างทางสังคมเพ่ือให้สามารถ
มองเห็นลักษณะของระบบและสถาบันทางสังคมอย่างชัดเจน สามารถเข้าใจกลไกการจัดระเบียบทาง
สังคมที่ยึดโยงสังคมให้ธํารงอยู่และมีเอกลักษณ์เฉพาะของแต่ละสังคม โดยความสัมพันธ์ของสมาชิกใน
สังคมจะอยู่ภายใต้โครงสร้างสังคมที่อาจเป็นไปได้ ทั้งในทางความร่วมมือสนับสนุนกันและกัน การ
แข่งขัน การขัดแย้ง การประนีประนอม หรือการเอาเปรียบกัน แต่ทั้งหมดก็จะต้องเป็นไปตามระเบียบ
แผนหรือแบบแผนหรืออยู่ในกรอบของสังคมน้ันๆ 
                เมื่อสังคมมีสมาชิกใหม่ กระบวนการขัดเกลาทางสังคมก็จะบังเกิดขึ้น เพ่ือให้สมาชิกใหม่
ได้เรียนรู้คุณธรรม คุณค่า และอุดมคติที่สังคมยึดมั่น และได้เรียนรู้บรรทัดฐานและขนบธรรมเนียม
ประเพณีที่ใช้ในสังคม ซึ่งจะทําให้ผู้น้ันเป็นสมาชิกของสังคมได้อย่างสมบูรณ์ การขัดเกลาทางสังคม
อาจเป็นไปในทางตรง เช่น สอนพูด สอนมารยาท และทางอ้อม เช่น ผ่านสื่อต่างๆ ผ่านอินเตอร์เน็ต 
และการอยู่ร่วมกับคนอ่ืนในสังคม 
                นอกจากน้ีสังคมทั้งหลายมิได้หยุดน่ิงอยู่กับที่แต่เปลี่ยนแปลงไปตามกาลเวลาและตาม
แรงกระตุ้นต่างๆ ทั้งภายในและภายนอกประเทศ ทําให้โครงสร้างและการจัดระเบียบทางสังคมต้อง
ปรับเปลี่ยนไปตามกระแส ทั้งทางบวกและทางลบ ซึ่งผลกระทบในทางลบที่เกิดขึ้นอาจก่อให้เกิด
ปัญหาสังคมตามมา ดังน้ัน ประชาชนทุกคนต้องร่วมกันแก้ไขและสร้างแนวทางในการพัฒนาสังคม 
เพ่ือให้โครงสร้างและการจัดระเบียบทางสังคมปรับเปล่ียนตามบริบทที่อยู่บนรากฐานของความเป็น
ไทยอย่างแท้จริง การจัดการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความรับผิดชอบต่อครอบครัวภายใต้หลักธรรมคํา
สอนของพระพุทธศาสนา ที่จะส่งผลต่อประสิทธิภาพขององค์การโดยเฉพาะความมีคุณธรรม 
จริยธรรมการดํารงชีวิตตามแนวทางโรงเรียน ในทางพระพุทธศาสนาพระพุทธเจ้าได้ทรงตรัส
หลักธรรมอันจะเป็นแนวทางในการอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข ซึ่งในหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่
ผู้บริหารควรมีน้ัน อันประกอบด้วยหลักสังคหวัตถุ ๔๒ ซึ่งเป็นหลักธรรมที่เก่ียวเนื่องกับการปกครอง
และการดูแลคน เป็นธรรมที่ควรมีไว้เป็นเคร่ืองยึดเหน่ียวจิตใจ และกํากับความประพฤติ จึงจะช่ือว่า
ดําเนินชีวิตอย่างโปร่งใส บริสุทธ์ิหมดจดและปฏิบัติตนโดยชอบ ทั้งตนเองและผู้อ่ืน ที่จะทํา ให้การ
บรหิารบุคลากรในโรงเรียนเกิดประโยชน์อันสูงสุด 

                                           
๒พระพรหมคุณาภรณ์ (ป. อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, พิมพ์คร้ังท่ี 

๔๒, (กรุงเทพมหานคร: สหธรรมิก, ๒๕๕๘), หน้า ๑๔๒. 
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 ดังน้ันผู้วิจัยจึงได้มุ่งศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความรับผิดชอบต่อ
ครอบครัวตามสังคหวัตถุ ๔ สําหรับนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ 
เพ่ือเป็นข้อมูลให้ผู้ที่ เก่ียวข้องต่อการจัดการศึกษาในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัด
สมุทรปราการ ซึ่งจะทําให้ทราบถึงการนําหลักสังคหวัตถุ ๔ มาประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนรู้เพ่ือ
เสริมสร้างความรับผิดชอบต่อครอบครัว รวมทั้งการศึกษาผลของหลัก และวิธีการจัดการเรียนรู้เพ่ือ
สร้างความรับผิดชอบต่อครอบครัวตามหลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอ
เมือง จังหวัดสมุทรปราการ ว่ามีปัญหาและอุปสรรคใดบ้าง ทั้งน้ีเพ่ือนําผลที่ได้จากการศึกษาไปเป็น
นําเสนอแนวทางการจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างความรับผิดชอบต่อครอบครัว ของสถานศึกษาอื่นๆ อีกทั้ง
จะได้นําไปประกอบการวางแผนพัฒนาประสิทธิภาพของการบริหารจัดการการศึกษาต่อไป 
 

๑.๒ วัตถุประสงค์การวิจัย 

๑.๒.๑ เพ่ือศึกษาสภาพปัจจุบัน และปัญหาด้านความรับผิดชอบต่อครอบครัวตาม
หลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ 

๑.๒.๒ เพ่ือเปรียบเทียบความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างความรับผิดชอบต่อ
ครอบครัวตามหลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ 
จําแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล 

๑.๒.๓ เพ่ือนําเสนอแนวทางการจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างความรับผิดชอบต่อครอบครัว
ตามหลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ 
 

๑.๓ ปัญหาท่ีต้องการทราบ 

๑.๓.๑ สภาพปัจจุบัน และปัญหาด้านความรับผิดชอบต่อครอบครัวตามหลักสังคหวัตถุ 
๔ ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ เป็นอย่างไร 

๑.๓.๒ ความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างความรับผิดชอบต่อครอบครัวตาม
หลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ จําแนกตาม
ปัจจัยส่วนบุคคล เป็นอย่างไร 

๑.๓.๓ แนวทางการจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างความรับผิดชอบต่อครอบครัวตามหลักสังคห
วัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ เป็นอย่างไร 
 

๑.๔ ขอบเขตการวิจัย 

 การวิจัยเรื่อง “แนวทางการจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างความรับผิดชอบต่อครอบครัวตาม
หลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ” มีการกําหนด
ขอบเขตไว้ดังน้ี 
 



 ๔

๑.๔.๑ ขอบเขตด้านเนื้อหา 
 ผู้วิจัยมุ่งศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างความรับผิดชอบต่อครอบครัวตาม
หลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ ทั้ง ๔ ด้าน 
คือ๓  
 ๑) ความรับผิดชอบในการศึกษาเล่าเรียน หมายถึงการที่นักเรียนศึกษาเล่าเรียนจน
ประสบผลสําเร็จตามจุดมุ่งหมายด้วยความขยันหมั่นเพียรอดทนเข้าห้องเรียนและส่งงานท่ีได้รับ
มอบหมายตรงตามเวลาท่ีนัดหมายเมื่อมีปัญหาหรือไม่เข้าใจในบทเรียนก็พยายามศึกษาค้นคว้าเมื่อทํา
แบบฝึกหัดผิดก็ยอมรับว่าผิดแล้วพยายามแก้ไขปรับปรุงให้ถูกต้องด้วยตนเองอยู่เสมอ 
 ๒) ความรับผิดชอบต่อสถานศึกษา หมายถึง การที่นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่างๆ
ของสถานศึกษารักษาผลประโยชน์เกียรติยศช่ือเสียงของสถานศึกษาช่วยกันรักษาความสะอาดของ
สถานศึกษาไม่ขีดเขียนฝาผนังห้องเรียนห้องนํ้าแต่งเครื่องแบบนักเรียนเรียบร้อยไม่ทะเลาะวิวาทกับ
นักเรียนโรงเรียนอ่ืน คอยตักเตือนเพ่ือนที่จะหลงผิดอันจะทําให้โรงเรียนเสียช่ือเสียงเมื่อโรงเรียน
ต้องการความร่วมมือหรือความช่วยเหลือก็เต็มใจให้ความร่วมมืออย่างเต็มที่ เข้าร่วมกิจกรรมต่างๆ
ของโรงเรียนตามความสนใจและความสามารถของตนเพ่ือสร้างช่ือเสียงให้แก่โรงเรียน เช่นเป็นนักกีฬา
แต่คําขวัญเรียงความและอ่ืนๆ  
 ๓) ความรับผิดชอบต่อครอบครัว หมายถึง การที่นักเรียนต้ังใจช่วยเหลืองานต่างๆ 
ภายในบ้านเพื่อแบ่งเบาภาระซึ่งกันและกันตามความสามารถของตนและรู้จักแสดงความคิดเห็นและ
ปฏิบัติตนเพ่ือความสุขและช่ือเสียงของครอบครัวช่วยแก้ปัญหาการที่สมาชิกไม่เข้าใจกันช่วย
ครอบครัวประหยัดไฟฟ้านํ้าอาหารสิ่งของเครื่องใช้ภายในบ้านและอ่ืนๆ 
 ๔) ความรับผิดชอบต่อสังคม หมายถึง การที่นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่างๆ ของ
ชุมชนและสังคม บําเพ็ญประโยชน์และสร้างสรรค์ความเจริญให้ชุมชนและสังคมอย่างเต็ม
ความสามารถ ช่วยสอดส่องพฤติกรรมของบุคคลที่จะเป็นภัยต่อสังคม ให้ความรู้ความสนุกเพลิดเพลิน
แก่ประชาชนตามความสามารถของตนช่วยคิดและแก้ปัญหาต่างๆของสังคม 
 

๑.๔.๒ ขอบเขตด้านประชากร 
 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยคร้ังน้ี คือ นักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัด
สมุทรปราการ จํานวน ๘ โรงเรียน มีนักเรียนทั้งสิ้น ๑๗,๐๖๑ คน (ข้อมูล ประจําปีการศึกษา ๒๕๖๐) 
 

๑.๔.๓ ขอบเขตด้านตัวแปร 
 ตัวแปรต้น คือ สภาพภาพส่วนบุคคล ได้แก่ เพศ ช้ันปีที่ศึกษา สถานภาพทางครอบครัว 
 ตัวแปรตาม คือ แนวทางการจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างความรับผิดชอบต่อครอบครัวตาม
หลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ ทั้ง ๔ ข้อ 
ได้แก่  ๑) ทาน ๒) ปิยวาจา ๓) อัตถจริยา และ ๔) สมานัตตตา 

                                           
 ๓กระทรวงศึกษาธิการ, ชุดการสอนการปลูกฝังและการสร้างค่านิยมพ้ืนฐานเรื่องความรับผิดชอบ, 
พิมพ์คร้ังท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร: จงเจริญการพิมพ์, ๒๕๕๑), หน้า ๖๒-๖๙. 
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๑.๔.๔ ขอบเขตด้านพื้นที่ 
 ในการวิจัยคร้ังน้ี ผู้ วิจัยใช้พ้ืนที่ภายในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัด
สมุทรปราการ จํานวน ๘ โรงเรียน เป็นพ้ืนที่ในการวิจัย 
 

๑.๔.๕ ขอบเขตด้านเวลา 
 ระยะเวลาในการวิจัย เริ่มต้ังแต่เดือน เมษายน ๒๕๖๑ – มีนาคม ๒๕๖๒ รวมเป็น
ระยะเวลา ๑๐ เดือน 
 

๑.๕ นิยามศัพท์เฉพาะท่ีใช้ในการวิจัย 

 หลักสังคหวัตถุ ๔ หมายถึง หลักธรรมท่ีเป็นเครื่องยึดเหน่ียวนํ้าใจของผู้อ่ืน ผูกไมตรี 
เอ้ือเฟ้ือ เก้ือกูล หรือเป็นหลักการสงเคราะห์ซึ่งกันและกัน มีอยู่ ๔ ประการ ได้แก่  
 ๑. ทาน คือ การให้ การเสียสละ หรือการเอ้ือเฟ้ือแบ่งปันของๆตนเพ่ือประโยชน์แก่
บุคคลอ่ืน ไม่ตระหน่ีถี่เหนียว ไม่เป็นคนเห็นแก่ได้ฝ่ายเดียว คุณธรรมข้อน้ีจะช่วยให้ไม่เป็นคนละโมบ 
ไม่เห็นแก่ตัว เราควรคํานึงอยู่เสมอว่า ทรัพย์สิ่งของที่เราหามาได้ มิใช่สิ่งจีรังย่ังยืน เมื่อเราส้ินชีวิตไป
แล้วก็ไม่สามารถจะนําติดตัวเอาไปได้ 
 ๒. ปิยวาจา คือ การพูดจาด้วยถ้อยคําที่ไพเราะอ่อนหวาน พูดด้วยความจริงใจ ไม่พูด
หยาบคายก้าวร้าว พูดในสิ่งที่เป็นประโยชน์เหมาะสําหรับกาลเทศะ พระพุทธเจ้าทรงให้ความสําคัญ
กับการพูดเป็นอย่างย่ิง เพราะการพูดเป็นบันไดข้ันแรกที่จะสร้างมนุษย์สัมพันธ์อันดีให้เกิดขึ้น วิธีการ
ที่จะพูดให้เป็นปิยวาจาน้ัน จะต้องพูดโดยยึดถือหลักเกณฑ์ดังต่อไปน้ี เว้นจากการพูดเท็จ เว้นจากการ
พูดส่อเสียด เว้นจากการพูดคําหยาบ เว้นจากการพูดเพ้อเจ้อ 
 ๓. อัตถจริยา คือ การสงเคราะห์ทุกชนิดหรือการประพฤติในสิ่งที่เป็นประโยชน์แก่ผู้อ่ืน  
 ๔. สมานัตตา คือ การเป็นผู้มีความสม่ําเสมอ หรือมีความประพฤติเสมอต้นเสมอปลาย 
คุณธรรมข้อน้ีจะช่วยให้เราเป็นคนมีจิตใจหนักแน่นไม่โลเล รวมท้ังยังเป็นการสร้างความนิยม และ
ไว้วางใจให้แก่ผู้อ่ืนอีกด้วย 
 ความรับผิดชอบ หมายถึง การมีความมุ่งหมายต้ังใจปฏิบัติหน้าที่การงานให้บรรลุ
ความสําเร็จตามความมุ่งหมายยอมรับผลการกระทําน้ันและพยายามปรับปรุงการปฏิบัติหน้าที่ให้ดี
ย่ิงขึ้น ซึ่งเป็นความรับผิดชอบต่อครอบครัว ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัด
สมุทรปราการ ทั้ง ๔ ด้าน ได้แก่๔  
 ๑) ความรับผิดชอบในการศึกษาเล่าเรียน หมายถึงการที่นักเรียนศึกษาเล่าเรียนจน
ประสบผลสําเร็จตามจุดมุ่งหมายด้วยความขยันหมั่นเพียรอดทนเข้าห้องเรียนและส่งงานท่ีได้รับ
มอบหมายตรงตามเวลาท่ีนัดหมายเมื่อมีปัญหาหรือไม่เข้าใจในบทเรียนก็พยายามศึกษาค้นคว้าเมื่อทํา
แบบฝึกหัดผิดก็ยอมรับว่าผิดแล้วพยายามแก้ไขปรับปรุงให้ถูกต้องด้วยตนเองอยู่เสมอ 

                                           
 ๔เร่ืองเดียวกัน. 
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 ๒) ความรับผิดชอบต่อสถานศึกษา หมายถึง การที่นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่างๆ
ของสถานศึกษารักษาผลประโยชน์เกียรติยศช่ือเสียงของสถานศึกษาช่วยกันรักษาความสะอาดของ
สถานศึกษาไม่ขีดเขียนฝาผนังห้องเรียนห้องนํ้าแต่งเครื่องแบบนักเรียนเรียบร้อยไม่ทะเลาะวิวาทกับ
นักเรียนโรงเรียนอ่ืน คอยตักเตือนเพ่ือนที่จะหลงผิดอันจะทําให้โรงเรียนเสียช่ือเสียงเมื่อโรงเรียน
ต้องการความร่วมมือหรือความช่วยเหลือก็เต็มใจให้ความร่วมมืออย่างเต็มที่ เข้าร่วมกิจกรรมต่างๆ
ของโรงเรียนตามความสนใจและความสามารถของตนเพ่ือสร้างช่ือเสียงให้แก่โรงเรียน เช่นเป็นนักกีฬา
แต่คําขวัญเรียงความและอ่ืนๆ  
 ๓) ความรับผิดชอบต่อครอบครัว หมายถึง การที่นักเรียนต้ังใจช่วยเหลืองานต่างๆ 
ภายในบ้านเพื่อแบ่งเบาภาระซึ่งกันและกันตามความสามารถของตนและรู้จักแสดงความคิดเห็นและ
ปฏิบัติตนเพ่ือความสุขและช่ือเสียงของครอบครัวช่วยแก้ปัญหาการที่สมาชิกไม่เข้าใจกันช่วย
ครอบครัวประหยัดไฟฟ้านํ้าอาหารสิ่งของเครื่องใช้ภายในบ้านและอ่ืนๆ 
 ๔) ความรับผิดชอบต่อสังคม หมายถึง การท่ีนักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่างๆ ของ
ชุมชนและสังคม บําเพ็ญประโยชน์และสร้างสรรค์ความเจริญให้ชุมชนและสังคมอย่างเต็ม
ความสามารถ ช่วยสอดส่องพฤติกรรมของบุคคลที่จะเป็นภัยต่อสังคม ให้ความรู้ความสนุกเพลิดเพลิน
แก่ประชาชนตามความสามารถของตนช่วยคิดและแก้ปัญหาต่างๆของสังคม 
 นักเรียน หมายถึง นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปี่ที่ ๑-๖ ในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง 
จังหวัดสมุทรปราการ  
 

๑.๖ ประโยชน์ท่ีได้รับ 

๑.๖.๑    ได้ผลการศึกษาสภาพปัจจุบัน และปัญหาด้านความรับผิดชอบต่อครอบครัวตาม
หลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ 

๑.๖.๒ ได้ผลการศึกษาความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างความรับผิดชอบต่อ
ครอบครัวตามหลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ 
จําแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล 

๑.๖.๓ ได้แนวทางการจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างความรับผิดชอบต่อครอบครัวตาม
หลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ 



บทท่ี ๒ 

แนวคดิ ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 
  
 การวิจัยเรื่อง แนวทางการจัดการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความรับผิดชอบต่อครอบครัว ตาม
หลักสังคหวัตถุ ๔  สําหรับนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ ในครั้งน้ี 
ผู้วิจัยศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เก่ียวข้องกับความรับผิดชอบกับนักเรียน ที่จะนํามาพัฒนาเพ่ือ
ประกอบการวิจัย โดยแบ่งการนําเสนอเป็น ๔ ส่วน ดังต่อไปน้ี 
 
 ๒.๑ แนวคิดเก่ียวกับความรับผิดชอบ 
  ๒.๑.๑ ความหมายของความรับผิดชอบ 
  ๒.๑.๒ ลักษณะของความรับผิดชอบ 
  ๒.๑.๓ ประเภทของความรับผิดชอบ 
 ๒.๒ แนวคิดเก่ียวกับหลักสังหควัตถุ ๔ 
 ๒.๓ งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
  ๒.๓.๑ งานวิจัยที่เก่ียวกับการบริหารโรงเรียน 
  ๒.๓.๒ งานวิจัยที่เก่ียวกับหลักสังคหวัตถุ ๔ 
  ๒.๓.๓ งานวิจัยที่เก่ียวกับการจัดการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความรับผิดชอบ 
  ๒.๓.๔ งานวิจัยที่เก่ียวข้องในต่างประเทศ 
 ๒.๔ กรอบแนวคิดในการวิจัย 
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๒.๑ แนวคิดเก่ียวกับความรับผิดชอบ 

๒.๑.๑ ความหมายของความรับผิดชอบ   
 พุทธทาสภิกขุ กล่าวว่า ความรับผิดชอบ คือการยอมรับรู้แล้วกระทําตอบสนองด้วย
ความสมัครใจต่อสิ่งที่ต้องกระทาในฐานะที่เป็นหน้าที่ของตน ไม่ใช่เพียงแค่คิดหรือรับอยู่ในใจ๑ 
 พระธรรมโกศาจารย์ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต) กล่าวถึงความรับผิดชอบว่า เกิดจากความสา
นึกมีความตระหนักรู้ในหน้าที่และคิดจะทาหน้าที่อย่างสมบูรณ์ด้วยความเต็มใจ ความรับผิดชอบ
หมายถึง การแสดงออกถึงความมุ่งมั่น ในการปฏิบัติหน้าที่ของนักเรียน ทั้งในส่วนที่ศึกษาเล่าเรียน ใน
สถานศึกษา และนอกสถานศึกษา ซึ่งประกอบด้วยพฤติกรรมดังต่อไปน้ี๒ 

๑. เอาใจใส่และเพียรพยายามในการทํางาน 
๒. ยอมรับในการกระทําของตนเอง 
๓. ช่วยเหลืองานส่วนรวมด้วยความเต็มใจ 
๔. รู้จักหน้าที่และทําหน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย 
๕. ไม่ละเมิดสิทธิของผู้อ่ืนและรักษาสิทธิของตนเอง 
๖. ตรงต่อเวลา 
๗. เคารพต่อระเบียบ กฎเกณฑ์ 
๘. ดูแลรักษาส่วนรวมเสมือนเป็นของตน 
๙. สามารถทํางานร่วมกับผู้อ่ืนได้ 
ราชบัณฑิตยสถาน ได้ให้ความหมายความรับผิดชอบว่า หมายถึงยอมรับผลทั้งที่ดีและไม่

ดีในกิจการที่ตนได้ทําลงไปหรืออยู่ในความดูแลของตน๓  
กรมวิชาการ ได้ให้ความหมายของความรับผิดชอบว่า หมายถึงความสนใจความต้ังใจที่จะ

ปฏิบัติหน้าที่ด้วยความเพียรพยายาม ละเอียดรอบคอบเพ่ือให้สําเร็จตามเป้าหมาย ยอมรับผลการ
กระทําของตนทั้งในด้านที่เป็นผลดี และผลเสีย ทั้งพยายามปรับปรุงการปฏิบัติหน้าที่ให้ดีย่ิงขึ้นหน่วย
ศึกษานิเทศก์ ให้ความหมายของความรับผิดชอบว่าหมายถึง การมีความมุ่งหมายต้ังใจปฏิบัติหน้าที่
การงานให้บรรลุความสําเร็จตามความมุ่งหมายยอมรับผลการกระทําน้ันและพยายามปรับปรุงการ
ปฏิบัติหน้าที่ให้ดีย่ิงขึ้น ซึ่งจําแนกความรับผิดชอบไว้เป็น ๔ ด้าน คือ ๑) ความรับผิดชอบในการศึกษา
เล่าเรียน ๒) ความรับผิดชอบต่อสถานศึกษา ๓) ความรับผิดชอบต่อครอบครัว ๔) ความรับผิดชอบต่อ
สังคม๔ 

                                           
 ๑พุทธทาสภิกขุ, การเสริมสร้างจริยธรรมแก่เด็กวัยรุ่น, พิมพ์คร้ังท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร: สมชายการ
พิมพ์, ๒๕๕๑), หน้า ๓๗๖. 
 ๒พ ระธรรม โกศาจารย์  (ประ ยูร  ธ มฺมจิ ตฺ โต ), พุ ท ธศาสนากับป รัชญ า , พิ ม พ์ ค ร้ั ง ท่ี  ๔ , 
(กรุงเทพมหานคร: บริษัทอัมรินทร์พร้ินต้ิงกรุ๊ป จํากัด, ๒๕๕๓), หน้า ๕๙-๖๗. 
 ๓ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน, (กรุงเทพมหานคร: บริษัทนานมีบุ๊คพับ
ลิเคชัน จํากัด, ๒๕๔๒), หน้า ๙๔๔.  
 ๔กระทรวงศึกษาธิการ, การสังเคราะห์รูปแบบการพัฒนาศักยภาพของเด็กไทยด้านการควบคุม
ตนเองได้และความรับผิดชอบ, พิมพ์คร้ังท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์คุรุสภา ลาดพร้าว, ๒๕๕๒), หน้า ๘. 



 ๙

ก่อ สวัสด์ิพานิช กล่าวว่าความรับผิดชอบ หมายถึงการควบคุมตนเองให้ปฏิบัติหน้าที่
ได้ผลสมบูรณ์ ทั้งน้ีรวมไปถึงการควบคุมพฤติกรรมของตนเองให้ถูกต้องตามเกณฑ์ด้วย คนที่มีความ
รับผิดชอบย่อมเป็นที่น่าเช่ือถือของคน คุณสมบัติด้านความรับผิดชอบจึงเป็นองค์ประกอบที่สาคัญที่
จะทาให้เกิดความสัมพันธ์อันดีของมนุษย์๕ 

จําเนียร ช่วงโชติ และคนอ่ืนๆ อธิบายความหมายของความรับผิดชอบว่า หมายถึง
ลักษณะนิสัยทัศนคติของบุคคล ซึ่งเป็นเคร่ืองผลักดันให้ปฏิบัติตามระเบียบเคารพสิทธิของผู้อ่ืนทําตาม
หน้าที่ของตนและมีความซื่อสัตย์สุจริต๖ 
 Opkin  กล่าวว่า ความรับผิดชอบเป็นกระบวนการเลือกทางานอย่างใดอย่างหน่ึงและ
ยอมรับผลที่เกิดขึ้น๗ 
 Glasser ได้ให้นิยามความหมายของความรับผิดชอบไว้คือ การที่บุคคลมีความสามรถ
ตอบสนองความต้องการของคนเอง โดยไม่ขัดขวางต่อสิทธิและความต้องการของบุคคลอ่ืนจาก
เอกสารดังกล่าวสรุปได้ว่าความรับผิดชอบ คือ ความต้ังใจเอาใจใส่ในการเรียนและการปฏิบัติหน้าที่ 
ตามที่ได้รับมอบหมายด้วยความมานะพยายามด้วยความเอาใจใส่เพ่ือให้งานน้ันสาเร็จอย่างมี
ประสิทธิภาพตามที่มุ่งหมายเอาไว้ และทาให้เสร็จทันเวลาตามที่นัดหมายเอาไว้ พร้อมทั้งยอมรับใน
ผลงานของตนเองทั้งที่ดีและไม่ดี และนามาแก้ไขเพ่ือให้งานน้ันสมบูรณ์ย่ิงขึ้น๘  
 

๒.๑.๒ ลักษณะของความรับผิดชอบ 
 พระเมธีธรรมาภรณ์ กล่าวถึงลักษณะของผู้ที่มีความรับผิดชอบว่า มีลักษณะ ๓ ประการ 
คือ ๑) ทําหน้าที่อย่างสมบูรณ์ ไม่บกพร่องต่อหน้าที่ ๒) ไม่ละทิ้งหน้าที่ ๓) ไม่ทุจริตต่อหน้าที่ 
 กรมการศาสนา กล่าวว่าบุคคลที่มีความรับผิดชอบประกอบด้วยลักษณะดังต่อไปน้ี 

๑. ซื่อตรงต่อหน้าที่ 
๒. สานึกรู้สึกรับผิดชอบต่อภาวะและฐานะของตน 
๓. รู้จักวางแผนและทางานอย่างมีระบบ 
๔. มุ่งมั่น ในวิชาความรู้และความสามารถปฏิบัติหน้าที่การงานทุกประการ 
๕. ยอมรับผลสาเร็จและความล้มเหลวแห่งการกระทาในการปฏิบัติงานที่ทุกอย่าง 
๖. พยายามปรับปรุงแก้ไขหน้าที่การงานที่บกพร่องให้สมบูรณ์ 
๗. พยายามปฏิบัติงานในหน้าที่ให้สาเร็จเรียบร้อย รวดเร็ว ด้วยความเต็มใจและจริงใจ 
 

                                           
 ๕ก่อ สวัสด์ิพานิช, วัยรุ่นและการปรับปรุงบุคลิกภาพ, พิมพ์คร้ังท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร: วัฒนาพานิช
, ๒๕๕๑), หน้า ๕๔. 
 ๖จําเนียร ช่วงโชติ และคนอ่ืนๆ, ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล , พิมพ์คร้ังท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร:
มหาวิทยาลัยรามคาแหง, ๒๕๕๑), หน้า ๕. 
 ๗Opkin, Michael, Active Parenting, (San Francisco: Harper and Row, 2007), p. 151. 
 ๘Glasser, W, Reality Therapy A new approach to psychotherapy, (New York: Harper 
and Row, 2005), p. 13. 
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 กรมสามัญศึกษา ได้ให้ความสําคัญแก่คุณลักษณะของความรับผิดชอบด้านการเรียนและ
ได้กําหนดไว้เป็นเป้าหมายสําคัญข้อหน่ึงในการพัฒนาการศึกษาโดยระบุขอบข่ายพฤติกรรมที่
แสดงออกถึงความรับผิดชอบของเด็กนักเรียนไว้ว่า จะต้องเป็นผู้ที่เอาใจใส่ในการทํางานอย่างมี
ประสิทธิภาพ มีความซื่อสัตย์ต่อหน้าที่ เคารพต่อระเบียบกฎเกณฑ์ มีวินัยในตนเอง มีอารมณ์หนัก
แน่นเมื่อเผชิญกับอุปสรรค รู้จักหน้าที่ ปฏิบัติตามหน้าที่อย่างเคร่งครัดมีความเพียรพยายามและ
ละเอียดรอบคอบในการศึกษาเล่าเรียน เพ่ือให้ผลการเรียนดีขึ้นเรื่อย ๆ๙ 
 

๒.๑.๓ ประเภทของความรับผิดชอบ 
 กรมการศาสนา ร่วมกับคณะกรรมการจัดทําคู่มือการปลูกฝังค่านิยมของกลุ่มนักบริหาร
กลุ่มสื่อสารมวลชน กลุ่มสมาคมมูลนิธิ และกลุ่มพัฒนากําลังคน โดยได้แบ่งความรับผิดชอบออกเป็น 
๓ ประเภท๑๐ 
 ๑. ความรับผิดชอบต่อตนเอง หมายถึง การรู้จักสํานึกในหน้าที่และบทบาทของตนเอง
โดยปฏิบัติหน้าที่ให้สําเร็จลุล่วงด้วยความสามารถของตนเอง มีการวางแผนในการทํางาน เข้าใจ
แผนงาน และปฏิบัติตามแผนงานจนงานสาเร็จตามจุดประสงค์อย่างมีประสิทธิภาพ พร้อมกันน้ันต้อง
ยอมรับในผลการกระทําของตนและยินดีหาวิธีแก้ไขถ้าหากมีข้อบกพร่องและทํางานให้เสร็จทันตาม
เวลาที่กําหนด 
 ๒. ความรับผิดชอบต่อครอบครัว หมายถึง รู้จักตระหนักถึงหน้าที่ของตนในครอบครัว
ปฏิบัติตนให้เหมาะสมกับบทบาทเพ่ือความผาสุกของครอบครัว ร่วมกิจกรรมของครอบครัว ทําให้
ครอบครัวมีความสุขความเจริญ 
 ๓. ความรับผิดชอบต่อสังคม หมายถึง รู้จักบทบาทหน้าที่ของตนเองที่มีต่อสังคม และ
ปฏิบัติตนให้ถูกต้องเหมาะสม และสร้างประโยชน์ให้แก่สังคมส่วนรวม รู้จักเสียสละหน้าที่ส่วนตนเพื่อ
ประโยชน์สุขของส่วนรวม ปฏิบัติตนตามกฎหมายระเบียบข้อบังคับ ขนบธรรมเนียมประเพณีอันดีงาม
ของสังคม 
 การศึกษาแนวทางการสร้างความรับผิดชอบสังคม ตามหลักอิทธิบาท ๔ ของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาซึ่งมี ๔ ด้าน๑๑ คือ  ๑)ความรับผิดชอบในการศึกษาเล่าเรียน  หมายถึง การที่นักเรียน
ศึกษาเล่าเรียนจนประสบผลสําเร็จตามจุดมุ่งหมายด้วยความขยันหมั่น เพียร อดทน เข้าห้องเรียนและ
ส่งงานท่ีได้รับมอบหมายตรงตามเวลาที่นัดหมาย เมื่อมีปัญหาหรือไม่เข้าใจในบทเรียนก็พยายามศึกษา
ค้นคว้าเมื่อทําแบบฝึกหัดผิดก็ยอมรับว่าผิดแล้วพยายามแก้ไขปรับปรุงให้ถูกต้องด้วยตนเองอยู่เสมอ 
๒)ความรับผิดชอบต่อสถานศึกษา หมายถึงการที่นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ ของสถานศึกษา 
รักษาผลประโยชน์เกียรติยศช่ือเสียงของสถานศึกษาช่วยกันรักษาความสะอาดของสถานศึกษา ไม่ขีด
เขียนฝาผนังห้องเรียนห้องนํ้าแต่งเคร่ืองแบบนักเรียนเรียบร้อยไม่ทะเลาะวิวาทกับนักเรียนโรงเรียนอ่ืน 
                                           

๙กรมการศาสนา กองศาสนาศึกษา, แนะแนวการปฏิบัติตามคุณธรรม ๔ ประการ และการปฏิบัติ
ตามค่านิยม ๕ ประการ, (ม.ป.พ., ๒๕๕๑), หน้า ๔๒-๔๓. 

๑๐อ้างแล้ว. 
๑๑กรมสามัญศึกษา หน่วยศึกษานิเทศก์, ชุดการสอนการปลูกฝํงและการสร้างค่านิยมพ้ืนฐานเรื่อง 

ความรับผิดชอบ, พิมพ์คร้ังท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร: จงเจริญการพิมพ์, ๒๕๕๑), หน้า ๖๒-๖๙. 
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คอยตักเตือนเพ่ือนที่จะหลงผิดอันจะทําให้โรงเรียนเสียช่ือเสียงเมื่อโรงเรียนต้องการความร่วมมือหรือ
ความช่วยเหลือก็เต็มใจให้ความร่วมมืออย่างเต็มที่  เข้าร่วมกิจกรรมต่างๆ ของโรงเรียนตามความ
สนใจและความสามารถของตนเพื่อสร้างช่ือเสียงให้แก่โรงเรียนเช่นเป็นนักกีฬาแต่คําขวัญ เรียงความ 
และอื่น ๆ ๓)ความรับผิดชอบต่อครอบครัว หมายถึงการที่นักเรียนต้ังใจช่วยเหลืองานต่างๆ ภายใน
บ้านเพื่อแบ่งเบาภาระซึ่งกันและกันตามความสามารถของตนและรู้จักแสดงความคิดเห็นและปฏิบัติ
ตนเพ่ือความสุขและช่ือเสียงของครอบครัวช่วยแก้ปัญหาการที่สมาชิกไม่เข้าใจกันช่วยครอบครัว
ประหยัดไฟฟ้า นํ้า อาหาร สิ่งของเครื่องใช้ภายในบ้านและอ่ืนๆ ๔)ความรับผิดชอบต่อสังคม  
หมายถึง การที่นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่าง ๆ ของชุมชนและสังคม บําเพ็ญประโยชน์และ
สร้างสรรค์ความเจริญให้ชุมชนและสังคมอย่างเต็มความสามารถ  ช่วยสอดส่องพฤติกรรมของบุคคลท่ี
จะเป็นภัยต่อสังคม  ให้ความรู้ ความสนุกเพลิดเพลินแก่ประชาชนตามความสามารถของตน ช่วยคิด
และแก้ปัญหาต่าง ๆ ของสังคม 

พุทธทาสภิกขุ อธิบายว่า การทํางานแบบใดๆ โดยไม่รู้สึกตัว มีระดับมากน้อยแตกต่างกัน 
คนที่ทํางานด้วยความพอใจ ขยันขันแข็ง เอาใจใส่ใคร่ครวญอยู่เสมอน้ัน เรียกว่า มีอิทธิบาท ๔ 
ประการ มีการปฏิบัติโดยไม่ได้ต้ังตัว ซึ่งอิทธิบาทท้ัง ๔ ประการน้ี ถ้าปฏิบัติได้ครบถ้วนสมบูรณ์ ไม่ว่า
จะเป็นเด็กหรือผู้ใหญ่ก็ตาม ย่อมที่จะประสบความสําเร็จดังประสงค์๑๒ 

 

๒.๒ แนวคิดเก่ียวกับหลักสังคหวัตถุ ๔ 

 พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยได้แสดงหลักธรรมหมวดสังคห
วัตถุ ๔ ไว้ในพระสุตตันตปิฎก ทีฆนิกาย ปาฎิกวรรค มี ๔ ประการ คือ ทาน-การให้, ปิยวาจา หรือ
เปยยวัชชะ-วาจาเป็นที่รัก, อัตถจริยา-การประพฤติประโยชน์ และสมานัตตา-การวางตนสมํ่าเสมอ๑๓ 
 พระพรหมคุณาภรณ์  (ป .อ .ปยุตโต) ได้อธิบายความหมายของสังคหวัตถุ ๔ คือ              
หลักธรรมที่เป็นเคร่ืองยึดเหน่ียวนํ้าใจคน และประสานหมู่ชนไว้ในสามัคคี ประกอบด้วย 
 ทาน  ให้ปัน คือเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ เสียสละ แบ่งปัน ช่วยเหลือ สงเคราะห์ด้วยปัจจัยสี่ ทุน 
หรือทรัพย์สินสิ่งของ ตลอดจนให้ความรู้ความเข้าใจ และศิลปวิทยา 
 ปิยวาจา พูดอย่างรักกัน คือกล่าวคําสุภาพ ไพเราะ น่าฟัง ช้ีแจง แนะนําสิ่งที่ เป็น
ประโยชน์ มีเหตุผล ชักจูงไปในทางที่ดีงาน หรือคําแสดงความเห็นอกเห็นใจ ให้กําลังใจ รู้จักพูดให้เกิด
ความเข้าใจดี สมานสามัคคี ทําให้รักใคร่นับถือและช่วยเหลือเก้ือกูลกัน  
 อัตถจริยา ทําประโยชน์แก่เขา คือช่วยเหลือด้วยแรงกาย และขวนขวายช่วยกิจการต่างๆ 
บําเพ็ญสาธารณประโยชน์ รวมทั้งช่วยแก้ปัญหา และช่วยแนะนําปรับปรุงส่งเสริมในด้านจริยธรรม   
 สมานัตตตา เอาตัวเข้าสมาน คือทําตัวให้เข้ากับเขาได้ วางตนเสมอต้นเสมอปลาย  ให้
ความเสมอภาค ปฏิบัติสม่ําเสมอกันต่อคนท้ังหลาย ไม่เอาเปรียบ และเสมอในทุกข์สุข คือร่วมสุข ร่วม
ทุกข์ ร่วมรับรู้ ร่วมแก้ไขปัญหา เพ่ือให้เกิดประโยชน์สุขร่วมกัน  

                                           
๑๒พุทธทาสภิกขุ, การเสริมสร้างจริยธรรมแก่เด็กวัยรุ่น, หน้า ๓๗๘. 
๑๓ดูรายละเอียดใน ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๑๓/๒๙๕. 



 ๑๒

 สรุปว่า ช่วยด้วยทุนด้วยของหรือความรู้,ช่วยด้วยถ้อยคํา,ช่วยด้วยกําลังงาน, ช่วยด้วยการ
ร่วมเผชิญและแก้ปัญหา๑๔ 
 พระมหาบุญมี  มาลาวชิโร กล่าวว่า หลักธรรมอีกอย่างที่จะทําให้การอยู่ร่วมกันในสังคม
เป็นไปด้วยความสุขคือ สังคหวัตถุ ๔ การสงเคราะห์ซึ่งกันและกัน  หลักธรรมน้ีจะช่วยให้ผู้ปฏิบัติ
สามารถยึดเหน่ียวจิตใจผู้อ่ืนได้ สร้างมิตรไมตรีที่ดีต่อกันและกันได้ หลักธรรมทั้ง ๔ ประการน้ัน 
ได้แก่๑๕ 
 ๑) ทาน  การให้ การเสียสละวัตถุสิ่งของต่างๆ ตามสมควรแก่กําลังตน เพ่ือให้คนอ่ืน
ได้รับความสุขจากการมีวัตถุบ้าง เช่น การให้ทานแก่คนยากจน คนกําพร้า คนด้อยโอกาส การให้ทาน
นอกจากจะช่วยทําให้สังคมได้รับประโยชน์แล้ว ยังช่วยให้ตัวผู้ทําทานลดกิเลสตัณหาที่มีอยู่ในจิตใจได้ 
น่ันก็คือ ความโลภ ความตระหน่ีถี่เหนียว ความเห็นแก่ตัว นอกจากน้ันการให้ทานยังเป็นพ้ืนฐานที่จะ
ทําให้เราสามารถปฏิบัติความดีย่ิง ๆ ขึ้นไปได้ 
 ๒) ปิยวาจา การพูดด้วยถ้อยคําที่ไพเราะอ่อนหวาน พูดด้วยความจริงใจ ไม่หยาบคาย
ก้าวร้าว พูดในสิ่งที่เป็นประโยชน์เหมาะกับกาลเทศะ  เรามักจะได้ยินกันบ่อยว่า อยู่คนเดียวระวัง
ความคิด อยู่ร่วมมิตรระวังคําพูด การอยู่ร่วมกับผู้อ่ืน คําพูดเป็นสิ่งสําคัญมาก หากพูดเป็น รู้จักพูดเรา
ก็จะได้ประโยชน์จากคําพูดน้ันมากมาย คําพูดที่ดีถูกกาละเทศะเพียงไม่ก่ีคําก็อาจเปล่ียนจิตใจคนเลว
ให้กลายเป็นดีได้ เช่น พระพุทธเจ้าพูดกับองคุลิมาล ในขณะที่องคุลิมาลถือมีดไล่ฟันพระพุทธเจ้าและ
เรียกให้พระองค์หยุด พระองค์ไม่หยุดแต่พูดว่า เราหยุดแล้วท่านต่างหากท่ียังไม่หยุด  เพียงแค่น้ีก็ทํา
ให้องคุลิมาลได้สติและหันมาฟังคําสอนของพระพุทธเจ้าจนบรรละเป็นพระอรหันต์ในที่สุด ฉะน้ัน 
เวลาจะพูดอะไรออกไป เราควรคิดให้ดีเสียก่อน คําพูดของเราจึงจะมีค่า คําพูดที่เป็นปิยวาจานั้นคือ
คําพูดที่เว้นการพูดเท็จ พูดส่อเสียด พูดคําหยาบ และพูดเพ้อเจ้อ 
 ๓) อัตถจริยา การสงเคราะห์ทุกชนิดหรือการประพฤติในสิ่งที่เป็นประโยชน์แก่ผู้อ่ืน ทํา
ตัวเป็นประโยชน์ เห็นใครทําอะไรที่เป็นประโยชน์แก่ส่วนรวมก็อาสาเข้าไปช่วยเหลือ แบ่งเบาภาระ 
หากสังคมมีคนประเภทน้ีมากๆ ก็จะมีแต่ความสุขความเจริญ เกิดความรักความสามัคคีต่อกันและกัน 
การอาสาเข้าไปช่วยเหลือน้ีเป็นเหมือนทุกคนได้หลอมละลายจิตใจเข้าเป็นหน่ึงเดียว ร่วมแรงร่วมใจกัน
ทําสิ่งต่างๆ ที่จะเกิดผลดีแก่สังคมโดยรวม 
 ๔) สมานัตตตา  ความเป็นผู้มีตนเสมอ เป็นผู้มีตนเสมอในธรรมทั้งหลายตามสมควร การ
ทําตัวให้เข้ากับผู้อ่ืนได้ ด้วยการร่วมสุข ร่วมทุกข์ ไม่ถือตัว มีความเสมอภาคต่อกัน วางตัวเหมาะสม 
สังคมเขาปฏิบัติอย่างไร เราก็ปฏิบัติอย่างน้ันตามสมควร เขาอยู่อย่างไรเราก็อยู่อย่างน้ัน เขากิน
อย่างไรเราก็กินอย่างน้ัน จะทําให้การอยู่ร่วมกับคนอ่ืนในสังคมเป็นไปดวยความสุข ไม่มีการแบ่งแยก 
 หลักธรรมท้ัง ๔ ประการน้ัน มีผู้ประพันธ์เป็นคํากลอนเพ่ือให้จําได้ง่ายๆ ว่า โอบอ้อมอารี 
วจีไพเราะ สงเคราะห์ประชาชน วางตนเสมอ ในพระสุตตันตปิฎก ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค ได้
กล่าวถึงสังหควัตถุ ๔ ว่า 

                                           
๑๔พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตโต), ธรรมนูญชีวิต, พิมพ์คร้ังท่ี ๘๒, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท 

พิมพ์สวย จํากัด, ๒๕๕๐), หน้า ๒๕. 
๑๕พระมหาบุญมี  มาลาวชิโร, ธรรมใจ, (กรุงเทพมหานคร: ดีเอ็มจี, ๒๕๕๑), หน้า ๗๗-๗๙. 



 ๑๓

 “ดูกรภิกษุทั้งหลาย  ตถาคตเคยเป็นมนุษย์ในชาติก่อน ภพก่อนกําเนิดก่อน เป็นผู้
สงเคราะห์ประชาชนด้วยสังหควัตถุ ๔ คือ การให้การกล่าว คําเป็นที่รัก การประพฤฒิให้เป็น
ประโยชน์ และความเป็นผู้มีตนเสมอ ตถาคตย่อมเข้าถึงสุคติโลกสวรรค์เบ้ืองหน้าแต่ตาย
เพราะกายแตก เพราะกรรมน้ัน อันตนทํา  สั่งสม พอกพูน ไพบูลย์ ฯลฯ ครั้นจุติจากโลก
สวรรค์แล้วมาสู่ความเป็นอย่างน้ี ย่อมได้เฉพาะซึ่งมหาปุริสลักษณะ ทั้ง ๒ น้ี” 

 จึงกล่าวได้ว่า สังคหวัตถุ ๔ ประการน้ีนอกจากจะทําให้การอยู่ร่วมกันในสังคมเป็นไป
อย่างมีความสุข ยังทําให้ผู้ปฏิบัติได้รับบุญกุศลไปเกิดบนสวรรค์ด้วย และหากเกิดมาเป็นมนุษย์ในโลก
น้ีอีก ก็ย่อมจะเป็นมนุษย์ที่มีรูปร่างสมบูรณ์ 
 สังคหวัตถุ ๔ หมายถึง คุณธรรมที่เป็นเคร่ืองยึดเหน่ียวใจคน ผูกใจคนและประสานหมู่ชน
ให้มีความสามัคคี เป็นหลักธรรมท่ีทําให้คนเป็นที่รัก เป็นที่ชอบใจของคนทั่วไปเป็นการปลูกไมตรีเติม
นํ้าใจต่อกัน ทําให้สังคมเป็นสุข๑๖ ดังคําสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าซึ่งเป็น สัจธรรมท่ีผู้ปฏิบัติตาม
ทุกคนย่อมสามารถรู้แจ้งเห็นจริงได้ด้วยตนเองและทําให้ผู้ปฏิบัติพ้นทุกข์ เข้าถึงความสุขและความ
บริสุทธ์ิภายในได้จริง ธรรมะของพระพุทธองค์เป็นความรู้อันบริสุทธ์ิเป็นธรรมโอสถขนานเอก ที่
สามารถเยียวยารักษาจิตใจของมวลมนุษยชาติให้หลุดพ้นจาก   ความโลภ ความโกรธ ความหลง 
เพราะเมื่อใจปราศจากสิ่งเหล่าน้ี ใจย่อมสะอาดบริสุทธ์ิ  มีอานุภาพและเกิดเป็นความเมตตากรุณา
ปราณี มีแต่ความรักความปรารถนาดีต่อกันดังที่สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าตรัสไว้ใน สังคหวัตถุสูตร 
ว่า๑๗ 

ทานญฺจ เปยฺยวชฺชญฺจ        อตฺถจริยา จ ยา อิธ 
สมานตฺตตา จ ธมฺเมสุ        ตตฺถ ตตฺถ ยถารห ํ 

 

“ทาน เปยยวัชชะ อัตถจริยาในโลกนี้  
และสมานัตตตาในธรรมนั้น ๆ ตามสมควร” ๑๘ 

 
         ในการอยู่ร่วมกันในสังคมน้ัน มนุษย์ทุกคนล้วนปรารถนาเป็นที่รักของคนรอบข้าง      
เป็นที่ยอมรับนับถือของทุกๆ คนและปรารถนาที่จะได้ยินได้ฟังคํายกย่องสรรเสริญมากกว่าเสียงนินทา
ว่าร้าย พระพุทธองค์ได้ทรงสอนวิธีที่จะทําตนให้เป็นที่รักของสังคมว่า ขั้นแรก ให้ปรับที่ตัวของเราเอง
ก่อน คือต้องทําตัวเราให้เป็นคนน่ารักเสียก่อน โดยการปฏิบัติตามหลักสังคหวัตถุ   ซึ่งเป็นคุณธรรมที่
เป็นเคร่ืองยึดเหน่ียวใจคน๑๙ 
 ดังน้ัน คุณธรรมทั้ง ๔ ประการน้ี จึงเป็นเคร่ืองยึดเหน่ียวใจกันไว้ เสมือนหน่ึงสลักเพลารถ 
ถ้าหลักธรรมเคร่ืองยึดเหน่ียวใจเหล่าน้ีไม่มี บุคคลก็จะไม่เป็นที่น่าเคารพ รักใคร่ ยกย่องนับถือ เราจึง

                                           
๑๖พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, พิมพ์คร้ังท่ี ๔๒, 

(กรุงเทพมหานคร: สหธรรมิก, ๒๕๕๘), หน้า ๑๖๗. 
๑๗ดูรายละเอียดใน องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๓๒/๓๗. 
๑๘ดูรายละเอียดใน องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๓๒/๕๑. 
๑๙พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม,  หน้า ๑๖๗ – 

๑๖๘.   



 ๑๔

ต้องคอยศึกษาและหมั่นเตือนสติตนเองไว้ตลอดว่าในแต่ละฐานะ ที่เราเป็นอยู่น้ัน มีหน้าที่อะไรบ้าง 
เมื่อรู้แล้วก็ต้องปฏิบัติตามหน้าที่น้ันให้สมบรูณ์ นอกจากน้ี เราก็ต้องทําตนให้เสมอต้นเสมอปลายด้วย
คือ เคยวางตัวกับคนอ่ืนในทางที่ดีอย่างไร แม้ว่าเราจะได้ดิบได้ดีไปแล้ว ก็ต้องไม่ลืมตัวยังคงปฏิบัติตัว
เหมือนเช่นเดิมน้ันไม่เปลี่ยนแปลง หรือว่าเมื่อเราเห็นคนอื่นเขาได้ดี ก็ต้องแสดงออกให้เขารับรู้ว่าเรามี
ความยินดีกับเขาอย่างจริงใจ ไม่คิดกลั่นแกล้งใส่ร้ายป้ายสีเขา ถ้าทําได้อย่างน้ีเราก็ย่อมจะเป็นที่รักที่
พอใจของทุกคนรอบข้างดังเช่นเรื่องของหัตถกอุบาสก ชาวเมืองอาฬวีผู้มีสังคหวัตถุธรรมประจําใจ 
ดังน้ี๒๐ 
 สมัยหน่ึง พระผู้มีพระภาคประทับอยู่ ณ อัคคาฬวเจดีย์ ใกล้เมืองอาฬวี ครั้งน้ันแล 
อุบาสกชาวเมืองอาฬวี มีอุบาสกประมาณ ๕๐๐ คนแวดล้อม เข้าไปเฝ้าพระผู้มีพระถึงถวายหนึ่ง  
 ครั้นแล้ว พระผู้มีพระภาคได้ตรัสถามหัตถกอุบาสกชาวเมืองอาฬวีว่า ดูกรหัตถกะ บริษัท
ของท่านน้ีใหญ่ ก็ท่านสงเคราะห์บริษัทใหญ่น้ีอย่างไร 

 หัตถกอุบาสกชาวเมืองอาฬวีกราบทูลว่า ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ พระผู้มีพระภาคได้ทรง
แสดงสังคหวัตถุ ๔ ประการไว้ ข้าพระองค์สงเคราะห์บริษัทใหญ่น้ีด้วยสังคหวัตถุ ๔ ประการเหล่าน้ัน 
ข้าแต่พระองค์ผู้เจริญ 
 ข้าพระองค์รู้ว่าผู้น้ีควรสงเคราะห์ด้วยทาน ข้าพระองค์ก็สงเคราะห์ด้วยทาน ผู้น้ีควร
สงเคราะห์ด้วยวาจาอ่อนหวาน ข้าพระองค์ก็สงเคราะห์ด้วยวาจาที่อ่อนหวาน  
 ผู้น้ีควรสงเคราะห์ด้วยการประพฤติสิ่งที่เป็นประโยชน์ ข้าพระองค์ก็สงเคราะห์ด้วยการ
ประพฤติสิ่งที่เป็นประโยชน์  
 ผู้น้ีควรสงเคราะห์ด้วยการวางตัวเสมอ ข้าพระองค์ก็สงเคราะห์ด้วยการวางตัวเสมอ ข้า
แต่พระองค์ผู้เจริญ ก็โภคทรัพย์ในตระกูลของข้าพระองค์มีอยู่ ชนทั้งหลายจึงสําคัญถ้อยคําของข้า
พระองค์ว่าควรฟัง ไม่เหมือนของคนจน 
 พระผู้มีพระภาค : “ดีละ ดีละ หัตถกะ วิธีน้ีของท่านเป็นอุบายที่จะสงเคราะห์บริษัท
จํานวนมากได้ จริงอยู่ใครก็ตามที่สงเคราะห์บริษัทจํานวนมากในอดีตกาล ก็ล้วนแต่สงเคราะห์ด้วย
สังคหวัตถุ ๔ ประการน้ีแล ใครก็ตามที่จักสงเคราะห์บริษัทจํานวนมากในอนาคตกาลก็ล้วนแต่จัก
สงเคราะห์ด้วยสังคหวัตถุ ๔ ประการน้ีแล ใครก็ตามที่กําลังสงเคราะห์บริษัทจํานวนมากในปัจจุบัน ก็
ล้วนแต่สงเคราะห์ด้วยสังคหวัตถุ ๔ ประการน้ีแล”  
 พระพุทธองค์ได้ทรงกล่าวถึงอานิสงส์ที่เกิดจากการสงเคราะห์ประชาชนด้วย   สังคหวัตถุ 
๔ คือ ทาน (การให้) เปยยวัชชะ (วาจาเป็นที่รัก) อัถจริยา (การประพฤติประโยชน์) สมานัตตตา (การ
วางตนสมํ่าเสมอ) อยู่เป็นประจํา เมื่อจุติจากเทวโลกมาแล้ว บุญที่เกิดจากการให้ทานเป็นประจํา จะ
ทําให้ได้ลักษณะมหาบุรุษ คือ มีฝ่ามือและฝ่าเท้าอ่อนนุ่มและมีเส้นที่ข้อพระองคุลีจดกันเป็นรูปตาข่าย
งดงาม น่าดูน่าชม๒๑ และบุญที่เกิดจากการใช้ปิยวาจาน้ัน จะทําให้มีพระชิวหาใหญ่ยาวและมีพระสุ
รเสียงดุจเสียงพรหม ตรัสดุจเสียงร้องของนกการเวก๒๒  ที่ชัดเจน แจ่มใส ไพเราะ ก้องกังวาน 

                                           
๒๐ดูรายละเอียดใน องฺ.อฏฺฐก. (ไทย) ๒๓/๒๔/๒๖๗. 
๒๑ดูรายละเอียดใน ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๑๐/๑๗๐ - ๑๗๑.   
๒๒ดูรายละเอียดใน ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๓๖/๑๙๓. 



 ๑๕

สามารถเหน่ียวรั้งใจผู้ฟังให้ด่ืมดํ่าไปกับนํ้าเสียงน้ัน ส่วนอานิสงส์ของอัตถจริยาและสมานัตตตาน้ัน จะ
ทําให้มีญาติสนิทมิตรสหายตลอดจนพวกพ้องบริวารมากมาย รวมถึงพระราชา มหาอํามาตย์ เศรษฐี 
มหาเศรษฐี พ่อค้า ประชาชนทุกชาติทุกภาษา ทั้งวรรณะต่างๆ ให้การยอมรับนับถือ ทั้งหมดจะมาเป็น
พันธมิตร เป็นกัลยาณมิตร ที่ดีต่อกันและไม่ว่าจะไปที่ไหน ย่อมได้รับการปฏิสันถารเป็นอย่างดี 
 นอกจากน้ีสังคหวัตถุ ๔ ยังอํานวยประโยชน์ที่มองเห็นได้เป็นรูปธรรมดังต่อไปน้ี 
 ๑) ช่วยให้บุคคลดํารงตนอยู่ได้ในสังคมด้วยความสุข 
 ๒) เป็นเคร่ืองยึดเหน่ียวนํ้าใจ สมานไมตรีระหว่างกัน 
 ๓) เป็นเคร่ืองส่งเสริมความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล ให้มีความเคารพนับถือกันตามสมควร
แก่ฐานะ 
 ๔) เป็นเคร่ืองประสานองค์ประกอบต่างๆ ของสังคมให้คงรูปอยู่และดําเนินไปได้ด้วยดี 
 ๕) ช่วยส่งเสริมศีลธรรมและป้องกันความประพฤติที่เสื่อมเสียในสังคม 
 สรุป การจัดการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความรับผิดชอบต่อครอบครัว ตามหลักสังคหวัตถุ 
๔  น้ัน ผู้บริหารจะต้องให้การจัดการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความรับผิดชอบต่อครอบครัว ด้วยความ
เป็นกัลยาณมิตร มีความมุ่งมาดปรารถนาดี เต็มใจที่จะช่วยเหลือบุคลากรอย่างเต็มความสามารถ เมื่อ
มีปัญหาติดขัดหรือขัดข้องด้านเอกสาร ก็คิดหาวิธีแก้ไข ช่วยคลี่คลายปัญหาให้ได้รับพึงพอใจที่ดี ความ
ซาบซึ้งประทับใจ ดังน้ัน จะเห็นได้ว่าการจัดการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความรับผิดชอบต่อครอบครัว ใน
โรงเรียนโดยใช้หลักสังคหวัตถุ ๔ ย่อมเพียงพอที่จะทําให้เกิดความพึงพอใจแก่ทุกคนในโรงเรียนได้   
 

๒.๓ งานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 
๒.๓.๑ งานวิจัยที่เก่ียวข้องภายในประเทศ 

 จากการทบทวนงานวิจัยที่เก่ียวข้องภายในประเทศ พบว่า มีผู้ทําการศึกษาวิจัยไว้ดังน้ี 
 ณัฐ จันทร์หนูหงษ์ ได้ทําการวิจัยเรื่อง “ศึกษาพฤติกรรมเชิงจริยธรรมของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ ๑ – ๖ โรงเรียนสีกัน (วัฒนานันท์อุปถัมภ์) เขตดอนเมือง กรุงเทพมหานคร” 
ผลการวิจัยพบว่า ๑. นักเรียนผู้ที่มีระดับพฤติกรรมเชิงจริยธรรมโดยรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณา
เป็นรายด้าน คือ ด้านความมีระเบียบวินัย และด้านความรับผิดชอบ อยู่ในระดับมาก รองลงมาคือ
ด้านความขยันหมั่นเพียร อยู่ในระดับปานกลาง ดังน้ันพฤติกรรมจริยธรรมด้านความมีระเบียบวินัย
และด้านความรับผิดชอบมีค่าเฉลี่ยสูง ๒. นักเรียนที่มีเพศและอายุต่างกัน มีผลต่อการพัฒนาทาง
จริยธรรมไม่แตกต่างกัน ส่วนนักเรียนที่มีระดับการศึกษา  และผลสัมฤทธ์ิทางการศึกษาที่แตกต่างกัน
มีผลต่อการพัฒนาทางจริยธรรมท่ีแตกต่างกัน อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ ๐.๐๕  นักเรียนที่เข้าร่วม
โครงการพัฒนาจริยธรรมกับโรงเรียนของนักเรียนที่ต่างกัน มีผลต่อการพัฒนาทางจริยธรรมที่ไม่
แตกต่างกัน  นักเรียนที่เข้าร่วมโครงการเข้าค่ายคุณธรรมพัฒนาจิตกับโรงเรียนของนักเรียนที่ต่างกัน 
มีผลต่อการพัฒนาทางจริยธรรมที่แตกต่างกัน และนักเรียนที่เข้าร่วมโครงการบรรพชาสามเณรภาคฤดู
ร้อนของนักเรียนที่ต่างกัน มีผลต่อการพัฒนาทางจริยธรรมที่ไม่แตกต่างกัน ๓. ข้อเสนอแนะแนวทาง
การปลูกฝัง และพัฒนาจริยธรรมของนักเรียน พบว่าส่วนใหญ่ที่นักเรียนต้องการคือ  ต้องการให้ลด



 ๑๖

กฎระเบียบลง   รองลงมาคือการคัดเลือกเด็กมาอยู่ห้อง ๑   ควรดูนิสัยและพฤติกรรม  ต้องการให้ครู
จัดกิจกรรมเล่นกีฬา และต้องการให้มีงานโรงเรียนมากขึ้น เป็นต้น๒๓ 
 ธรรมนิตย์ บ้านพวน ได้ทําการวิจัยเรื่อง “การศึกษาคุณธรรมของนักเรียนโรงเรียนเกาะ
สีชัง สํานักงาน เขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต ๑๘” ผลการวิจัยพบว่า ๑. การศึกษาคุณธรรม
ของนักเรียนโรงเรียนเกาะสีชัง สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา มัธยมศึกษา เขต ๑๘ โดยรวมและ
รายด้าน อยู่ในระดับมาก เรียงลําดับค่าเฉล่ียจากมากไปหาน้อย ๓ อันดับแรกได้แก่ ด้านความสะอาด 
ด้านความสามัคคี และด้านความขยันตามอันดับ ๒. การศึกษาคุณธรรมของนักเรียนโรงเรียนเกาะสีชัง 
สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา มัธยมศึกษา เขต ๑๘ จําแนกตามเพศ โดยรวมและรายด้าน
แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ ที่ระดับ .๐๕ ยกเว้นด้านความประหยัด ด้านความมีวินัย ด้าน
ความสุภาพ ด้านความสะอาด ด้านความสามัคคี แตกต่างกันอย่างไม่มีนัยสําคัญทางสถิติ ๓ . 
การศึกษาคุณธรรมของนักเรียนโรงเรียนเกาะสีชัง สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา มัธยมศึกษา 
เขต ๑๘ จําแนกตามระดับช้ัน โดยรวมแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ และเมื่อ
พิจารณารายด้าน พบว่า ด้านความประหยัด ด้านความซื่อสัตย์ ด้านความมีวินัย แตกต่างกัน อย่างไม่
มีนัยสําคัญทางสถิติ ส่วนด้านความขยัน ด้านความสุภาพ ด้านความสะอาด ด้านความสามัคคี และ
ด้านความมีนํ้าใจ แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕๒๔ 
 นิชาภา  บุรีกาญจน์ ได้ทําการวิจัยเรื่อง “ผลการจัดการเรียนรู้วิชาสุขศึกษาโดยใช้
แนวคิดแบบห้องเรียนกลับด้านที่มีต่อความรับผิดชอบและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน
มัธยมศึกษาตอนต้น” ผลการวิจัยพบว่า การจัดการเรียนรู้วิชาสุขศึกษาโดยใช้แนวคิดแบบห้องเรียน
กลับด้านมีผลต่อความรับผิดชอบและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น จาก
ผลการวิจัยดังน้ี ๑)ค่าเฉล่ียของคะแนนความรับผิดชอบและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาสุขศึกษาของ
นักเรียนกลุ่มทดลองหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลอง อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ 
ส่วนค่าเฉลี่ยของคะแนนความรับผิดชอบและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาสุขศึกษาของนักเรียนกลุ่ม
ทดลองสูงกว่านักเรียนกลุ่มควบคุมอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕๒๕ 
 บุษบา หล่อเงิน ได้ทําการวิจัยเรื่อง “พฤติกรรมจริยธรรมและแนวโน้มพฤติกรรม
จริยธรรมทางสังคมของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย ในจังหวัดขอนแก่น” ผลการวิจัย
พบว่า ในด้านพฤติกรรมจริยธรรมทางสังคม ๑. พฤติกรรมจริยธรรมทางสังคมที่นักเรียนแสดงออก
มากท่ีสุด คือ ความซื่อสัตย์ และแสดงออกน้อยที่สุด คือ ความเมตตา-กรุณา ๒. นักเรียนหญิงและ

                                           
๒๓ณัฐ จันทร์หนูหงษ์, “ศึกษาพฤติกรรมเชิงจริยธรรมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ – ๖ โรงเรียน

สีกัน (วัฒนานันท์อุปถัมภ์) เขตดอนเมือง กรุงเทพมหานคร”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (สาขาวิชา
พระพุทธศาสนา), (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔). 

๒๔ธรรมนิตย์ บ้านพวน, “การศึกษาคุณธรรมของนักเรียนโรงเรียนเกาะสีชัง สํานักงาน เขตพ้ืนท่ี
การศึกษามัธยมศึกษา เขต ๑๘”, วิทยานิพนธ์การศึกษามหาบัณฑิต, (สาขาวิชาการบริหารการศึกษา), (บัณฑิต
วิทยาลัย: มหาวิทยาลัยบูรพา, ๒๕๕๙). 

๒๕นิชาภา  บุรีกาญจน์, “ผลการจัดการเรียนรู้วิชาสุขศึกษาโดยใช้แนวคิดแบบห้องเรียนกลับด้านท่ีมี
ต่อความรับผิดชอบและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น”, วิทยานิพนธ์ครุศาสตรมหา
บัณฑิต, (สาขาวิชาสุขศึกษาและพลศึกษา), (บัณฑิตวิทยาลัย: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๕๖). 



 ๑๗

นักเรียนชาย มีพฤติกรรมจริยธรรมทางสังคมแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ ในด้าน
ความเสมอภาคหรือความยุติธรรม ๓. นักเรียนที่มีระดับช้ันเรียนต่างกัน มีพฤติกรรมจริยธรรมทาง
สังคมแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.๐๕ ในด้านความเมตตา-กรุณา การเห็นแก่
ประโยชน์ส่วนรวม และพฤติกรรมจริยธรรมด้านอ่ืนๆ ๔. นักเรียนที่มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต่างกันมี
พฤติกรรมจริยธรรมทางสังคมแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕  ในด้านความซื้อสัตย์ 
ความเสมอภาคหรือความยุติธรรม ความเมตตา กรุณาและพฤติกรรมจริยธรรมด้านอ่ืน ๆ ๕. นักเรียน
ที่มีอาชีพหลักของครอบครัวต่างกัน มีพฤติกรรมจริยธรรมทางสังคมแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .๐๕ ในด้านพฤติกรรมจริยธรรมด้านอ่ืนๆ ๖. นักเรียนที่มีรายได้ของครอบครัวต่างกัน มี
พฤติกรรมจริยธรรมทางสังคมแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ ในทุกด้าน ในด้าน
แนวโน้มพฤติกรรมจริยธรรมทางสังคม ๗. แนวโน้มพฤติกรรมจริยธรรมทางสังคมที่นักเรียนจะ
แสดงออกมากที่สุด คือ การผิดจริยธรรมทางเพศ และจะแสดงออกน้อยที่สุด คือ ความเสมอภาคหรือ
ความยุติธรรม ๘. นักเรียนหญิง และนักเรียนชาย มีแนวโน้มพฤติกรรมจริยธรรมทางสังคมแตกต่างกัน 
อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ ในด้านความเสมอภาคหรือความยุติธรรม ความเมตตา-กรุณา 
และพฤติกรรมจริยธรรมด้านอ่ืนๆ ๙. นักเรียนที่มีระดับช้ันเรียนต่างกันมีแนวโน้มพฤติกรรมจริยธรรม
ทางสังคมแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ ในด้านพฤติกรรมจริยธรรมด้านอ่ืนๆ ๑๐. 
นักเรียนที่มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต่างกันมีแนวโน้มพฤติกรรมจริยธรรมทางสังคมแตกต่างกัน อย่าง
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ ในด้านความเสมอภาคหรือความยุติธรรม ความเมตตา-กรุณา การ
เห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวม และพฤติกรรมจริยธรรมด้านอ่ืนๆ ๑๑ . นักเรียนที่มีอาชีพหลักของ
ครอบครัวต่างกันมีแนวโน้มพฤติกรรมจริยธรรมทางสังคมไม่แตกต่างกัน อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ .๐๕ ๑๒. นักเรียนที่มีรายได้ของครอบครัวต่างกันมีแนวโน้มพฤติกรรมจริยธรรมทางสังคม
แตกต่างกัน อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ ในทุกด้าน๒๖ 
 พระครูสังฆกิจโสภณ (หมายม่ัน) ได้ทําการวิจัยเรื่อง “ความรับผิดชอบต่อสังคมของ
นักเรียนโรงเรียนมัธยมวัดเบญจมบพิตร เขตดุสิต กรุงเทพมหานคร” ผลการวิจัยพบว่า ๑. ความ
รับผิดชอบต่อสังคมของนักเรียนโรงเรียนมัธยมวัดเบญจมบพิตร เขตดุสิต กรุงเทพมหานคร ทั้ง ๔ ด้าน 
โดยภาพรวม อยู่ในระดับปานกลาง ๓.๐๓ เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านความรับผิดชอบต่อ
การศึกษาเล่าเรียน ด้านความรับผิดชอบต่อสถานศึกษา ด้านความรับผิดชอบต่อครอบครัว และด้าน
ความรับผิดชอบต่อสังคม อยู่ในระดับปานกลางทุกด้าน ๒. ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความ
รับผิดชอบต่อสังคมของนักเรียนโรงเรียนมัธยมวัดเบญจมบพิตร เขตดุสิต กรุงเทพมหานคร โดย
จําแนกตามข้อมูลปัจจัยส่วนบุคคล พบว่า นักเรียนที่มีเกรดเฉลี่ย และอาชีพผู้ปกครอง ต่างกันมีความ
รับผิดชอบต่อสังคมของนักเรียนโรงเรียนมัธยมวัดเบญจมบพิตร เขตดุสิต กรุงเทพมหานคร โดย
ภาพรวมไม่แตกต่างกัน จึงปฏิเสธสมมติฐาน ส่วนนักเรียนที่มีอายุ ระดับช้ันเรียน และการเข้าร่วม
กิจกรรม ต่างกัน มีความรับผิดชอบต่อสังคมของนักเรียนโรงเรียนมัธยมวัดเบญจมบพิตร เขตดุสิต 

                                           
๒๖บุษบา หล่อเงิน, “พฤติกรรมจริยธรรมและแนวโน้มพฤติกรรมจริยธรรมทางสังคมของนักเรียน

ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ในจังหวัดขอนแก่น”, วิทยานิพนธ์ครุศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาวิชาจิตวิทยา
การศึกษา, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี, ๒๕๕๗). 



 ๑๘

กรุงเทพมหานคร โดยภาพรวมแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ จึงยอมรับ
สมมติฐานที่ต้ังไว้ ๓. ปัญหา และอุปสรรค ในการเสริมสร้างความรับผิดชอบต่อสังคมของนักเรียน 
โรงเรียนมัธยมวัดเบญจมบพิตร เขตดุสิต กรุงเทพมหานคร พบว่า ช่วงเวลาพักเปลี่ยนคาบเรียนน้อย
เกินไปจึงเข้าเรียนตามรายวิชาไม่ทัน คุณครูสอนไม่เข้าใจทําให้ไม่อยากเข้าเรียน ขาดความรับผิดชอบ
ต่อการบ้าน หรือรายงานที่คุณครูมอบหมายให้ส่งตามเวลา ไม่เข้าร่วมกิจกรรมท่ีโรงเรียนจัดขึ้น 
บ่อยคร้ังที่นักเรียนประพฤติผิดกฎระเบียบที่โรงเรียนต้ังไว้ ขาดการรักษาเวลาในการมาเรียนเน่ืองจาก
ปัญหารถติดจึ งมาเรียนสาย  ขาดความ รับผิดชอบต่องานในบ้านที่ ได้ รับมอบหมายจาก
ผู้ปกครอง    ขาดการเช่ือฟังคําว่ากล่าวตักเตือนจากผู้ปกครอง ติดเพ่ือนจนลืมทํางานบ้านที่ผู้ปกครอง
มอบหมายให้ ขาดความมีนํ้าใจ หรือเสียสละเวลาเพ่ือช่วยเหลือผู้อ่ืน ขาดการห้ามหรือไม่กล้าตักเตือน
เพ่ือนเมื่อเห็นเพ่ือนสูบบุหรี่ในโรงเรียนเพราะคิดว่าไม่ใช่เรื่องของตน ขาดการสนับสนุนจากทาง
โรงเรียนเพ่ือให้เข้าร่วมกิจกรรมพัฒนาชุมชนหรือสังคมท่ีจัดขึ้นในชุมชนบริเวณใกล้โรงเรียน๒๗ 
 พิชิต เนาวพันธุ ์กุล ได้ทําการวิจัยเรื่อง “การพัฒนาความรับผิดชอบของนักเรียน
โรงเรียนลําปาววิทยาคม อําเภอยางตลาด จังหวัดกาฬสินธุ ์ สังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวัด
กาฬสินธ์ุ” ผลการวิจัยพบว่า จากการพัฒนาการเสริมสร้างความรับผิดชอบของนักเรียนโรงเรียนลํา
ปาววิทยาคม อําเภอยางตลาด จังหวัดกาฬสินธุ์ ในวงรอบท่ี ๑ โดยใช้กลยุทธ์การบริหารแบบมีส่วนร่
วมโดยการจัดการประชุมระดมความคิดเห็น การจัดกิจกรรมเสริมสร้างความรับผิดชอบและการนิเทศ
ภายใน พบว่า หลังจากกลุ่มผู้ร่วมศึกษาค้นคว้าได้ใช้กลยุทธ์การบริหารแบบมีส่วนร่วมโดยการพูดคุย
แลกเปลี่ยนข้อคิดเห็นซึ่งกันและกัน มีการวางแผนและหาวิธีการทํางานร่วมกัน ทําให้กลุ ่มผู ้ร่วม
ศึกษาค้นคว้ามีความรู้ความเข้าใจ และเห็นความสําคัญของการเสริมสร้างความรับผิดชอบให้
กับนัเรียนไม่น้อยกว่าการพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอน การจัดกิจกรรมเสริมสร้างความรับผิดชอบ
ของนักเรียน ได้แก่ การพบปะผู ้ปกครองนักเรียนทั้ งที่บ ้านและเชิญผู ้ปกครองมาประชุมที่ 
โรงเรียน ทําให้ผู ้ปกครองได้มีส่วนร่วมในกํากับการดูแลพฤติกรรมนักเรียน ทําให้นักเรียนมีการ 
ปรับตัวและความรับผิดชอบมากข้ึน การอบรมคุณธรรมจริยธรรมตามโครงการ “ลูกลําปาวทําดีเพ่ือ 
พ่อ” ทําให้นักเรียนมีความอดทน มีกตัญญ ู มีความต้ังใจในการศึกษาเล่าเรียน การประกวดนักเรียน 
ตัวอย่างจากลุ่มเป้าหมายทําให้นักเรียนมีการพัฒนาปรับปรุงพฤติกรรมของตนเองทําให้นักเรียนมา 
สายลดลง ขาดเรียนลดลง หนีเรียนน้อยลง แต่งกายเรียบร้อยมากขึ้น ทรงผมถูกต้องตามระเบียบ 
เข้าแถวร่วมกิจกรรมของโรงเรียนดีขึ้น ช่วยกันทําความสะอาดห้องเรียนดีขึ้น การนิเทศภายในทําให้้ 
ครูสามารถวางแผนจัดทําโครงการและดําเนินงานตามโครงการ ตลอดจนกํากับ ติดตาม ผลการ 
พัฒนาการเสริมสร้างความรับผิดชอบของนักเรียนด้านความรับผิดชอบตอตนเองและโรงเรียนบรรลุ
ตามเป้าหมาย แต่ยังมีนักเรียนบางคนที่ ยังไม่บรรลุเป้าหมายทางกลุ่มผู ้ศึกษาค้นคว้าจึงได้ร่วม 
วางแผนการพัฒนาในวงรอบที่ ๒ โดยใช้กลยุทธ์การจัดกิจกรรมเพ่ือนช่วยเพ่ือน ทําให้เพ่ือนได้มี 
ส่วนร่วมในการพฒนาการเสริมสร้างความรับผิดชอบของนักเรียนยังไม่บรรลุตามวัตถุประสงค์ 

                                           
๒๗พระครูสังฆกิจโสภณ (หมายม่ัน), “ความรับผิดชอบต่อสังคมของนักเรียนโรงเรียนมัธยมวัดเบญจม

บพิตร เขตดุสิต กรุงเทพมหานคร”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (สาขาวิชาการพัฒนาสังคม), (บัณฑิต
วิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๙). 



 ๑๙

โดยการชักชวน แนะนําและตักเตือนเพ่ือน ให้ปฏิบัติตนตามระเบียบวินัยของโรงเรียน พบว่า 
นักเรียนพัฒนาความรับผิดชอบดีขึ้นโดยสรุป การพัฒนาความรับผิดชอบนักเรียนของโรงเรียนลําปาว
วิทยาคม อําเภอยางตลาด จังหวัดกาฬสินธุ์ ทั้ง ๒ ด้าน คือ ด้านความรับผิดชอบต่อตนเอง และความ
รับผิดชอบต่อโรงเรียนโดยใช้กลยุทธ์การบรหารแบบมีส่วนร่วม การจัดกิจกรรมเสริมสร้างความ
รับผิดชอบ การนิเทศภายใน และการจัดกิจกรรมเพ่ือนช่วยเพ่ือน ได้รับความร่วมมือจากครู ผู ้
ปกครอง และทุกคนที่เก่ียวข้อง มีการจัดกิจกรรมท่ีเหมาะสม และมีการกํากับ ติดตาม และประเมิน
ผลอย่างต่อเน่ืองทําให้นักเรียนมีความรับผิดชอบต่อตนเองและต่อโรงเรียนดีขึ้น๒๘ 
 พิศมัย  เทียนทอง ได้ทําการวิจัยเรื่อง “การดําเนินการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมด้าน
ความซื่อสัตย์สุจริตของนักเรียนโรงเรียนบ้านเขามะกา สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาสระแก้ว 
เขต ๑” ผลการวิจัยพบว่า ด้านการวางแผน ด้านการปฏิบัติงาน ด้านการตรวจสอบ และการปรับปรุง
แก้ไข ทั้ง ๔ ด้านอยู่ในระดับมาก คือโรงเรียนมีคําสั่งแต่งต้ังครูผู้รับผิดชอบโครงการพัฒนาคุณธรรม
จริยธรรมด้านความซื่อสัตย์สุจริตของนักเรียน มีการประชุมช้ีแจงขั้นตอนเก่ียวกับการดําเนินการ 
ปฏิบัติงานตามโครงการอย่างเป็นระบบ ครูและนักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมตามโครงการพัฒนา
คุณธรรมจริยธรรมด้านความซื่อสัตย์สุจริตของนักเรียน ผลจากการดําเนินการพัฒนาคุณธรรม
จริยธรรมด้านความซื่อสัตย์สุจริตทําให้นักเรียนมีพฤติกรรมที่เปลี่ยนแปลงดีขึ้น และผลการปฏิบัติตน
ของนักเรียนด้านความซื่อสัตย์สุจริตพบว่านักเรียนมีคุณธรรมจริยธรรมด้านความซื่อสัตย์สุจริตทั้งด้าน
กาย วาจา และใจ ระดับมาก๒๙ 
 ถวิล  สมัยมาก ได้ทําการวิจัยเรื่อง “การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาสังคม
ศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรมและความรับผิดชอบต่อสังคมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ ๒ ที่เรียน
โดยการจัดการเรียนรู้เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบกับการจัดการเรียนรู้แบบกระบวนการกลุ่ม
สัมพันธ์” ผลการวิจัยพบว่า  ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ ๒ ที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบสูงกว่า
นักเรียนที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบกระบวนการกลุ่มสัมพันธ์อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .
๐๕ ส่วนความรับผิดชอบต่อสังคมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ ๒ ที่เรียนโดยการจัด การเรียนรู้
เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบสูงกว่านักเรียนที่เรียนโดยการจัดการเรียนรู้แบบกระบวนการกลุ่ม
สัมพันธ์ อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕๓๐ 

                                           
๒๘พิชิต เนาวพันธุ์กุล, “การพัฒนาความรับผิดชอบของนักเรียนโรงเรียนลําปาววิทยาคม อําเภอยาง

ตลาด จังหวัดกาฬสินธุ์ สังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวัดกาฬสินธ์ุ”, วิทยานิพนธ์การศึกษามหาบัณฑิต, (สาขาวิชา
การบริหารการศึกษา), (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, ๒๕๕๒). 

๒๙พิศมัย  เทียนทอง, “การดําเนินการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมด้านความซ่ือสัตย์สุจริตของนักเรียน
โรงเรียนบ้านเขามะกา สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาสระแก้ว เขต ๑”, สารนิพนธ์ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต, 
(บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยปทุมธานี, ๒๕๕๓). 

๓๐ถวิล  สมัยมาก, “การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม
และความรับผิดชอบต่อสังคมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๒ ท่ีเรียนโดยการจัดการเรียนรู้เทคนิคการคิดแบบ
หมวกหกใบกับการจัดการเรียนรู้แบบกระบวนการกลุ่มสัมพันธ์”, วิทยานิพนธ์ครุศาสตรมหาบัณฑิต, (สาขาวิชา
การจัดการเรียนรู้), (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา, ๒๕๕๑). 



 ๒๐

 พระบุญทัน จารุวณฺโณ (กณาลักษณ์) ได้ทําการวิจัยเรื่อง “การศึกษาพฤติกรรมเชิง
จริยธรรมกับความมีวินัยของนักเรียน มัธยมศึกษาโรงเรียนสิรินธรวิทยานุสรณ์เทศบาลตําบลนิคมลํา
โดน้อย อําเภอสิรินธร จังหวัดอุบลราชธานี” ผลการวิจัยพบว่า ๑) การศึกษาพฤติกรรมเชิงจริยธรรม
กับความมีวินัยของนักเรียนมัธยมศึกษาโรงเรียน สิรินธรวิทยานุสรณ์เทศบาลตําบลนิคมลําโดมน้อย 
อําเภอสิรินธร จังหวัดอุบลราชธานีโดยรวมอยู่ ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ด้านการ
ละเว้นอบายมุข ด้านความมีสัมมาคารวะ อยู่ในระดับมาก ส่วนด้านความมีวินัยในตนเองและด้าน 
ความเมตตากรุณาอยู่ในระดับปานกลาง ๒) ผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมเชิงจริยธรรมกับความมี
วินัยของนักเรียนมัธยมศึกษา โรงเรียนสิรินธรวิทยานุสรณ์เทศบาลตําบลนิคมลําโดมน้อย อําเภอสิริน
ธรจังหวัดอุบลราชธานีที่มี เพศ อายุระดับการศึกษา เกรดเฉลี่ย และอาชีพผู ้ปกครองต่างกันมี
พฤติกรรมเชิงจริยธรรมความมี วินัยของนักเรียน โดยรวมทั้ง ๔ ด้าน ไม่แตกต่างกัน แต่ด้านอายุแตก 
ต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทาง สถิติที่ระดับ .๐๕ จึงทําการวิเคราะห์ความแตกต่างเป็นรายคู่ ๓) ข้อเสนอ
แนะเก่ียวกับพฤติกรรมเชิงจริยธรรมกับความมีวินัยของนักเรียน มัธยมศึกษาโรงเรียนสิรินธรวิทยานุ
สรณ์เทศบาลตําบลนิคมลําโดมน้อย อําเภอสิรินธร จังหวัด อุบลราชธานีที่สําคัญได้แก่ นักเรียน ควร
สุภาพเรียบร้อยไม่นําอาหารมารับประทานขณะครูสอน เวลาผู้ใหญ่เดินผ่านโน้มตัวลงทําความเคารพ 
มีความเอ็นดูสัตว์ไม่ทําร้ายสัตว์และไม่เสพสิ่งเสพติดของมึนเมา๓๑ 
 พวงผกา  ปวีณบําเพ็ญ ได้ทําการวิจัยเรื่อง “การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐาน” 
ผลการวิจัยพบว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐาน (research-based learning) เป็นเทคนิคหน่ึง
ในการสอนเชิงสร้างสรรค์ ถือเป็นหัวใจสําคัญของบัณฑิตศึกษาเพราะส่งเสริมให้ผู้เรียนสร้างองค์
ความรู้ด้วยตนเองอย่างแท้จริง ซึ่งเป็นสิ่งสําคัญ สําหรับการศึกษาในศตวรรษที่ ๒๑ รวมถึงสนับสนุน
แนวคิดของการเรียนการสอนที่ยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลางและ สอดคล้องกับหลักการจัดการศึกษาที่
มุ่งเน้นให้ความสําคัญกับการใช้กระบวนการวิจัยเป็นส่วนหน่ึงของกระบวนการ เรียนรู้ นอกจากน้ัน
ยังให้ความสําคัญกับการเรียนรู้จากประสบการณ์จริง ฝึกทักษะ กระบวนการคิด ทักษะการจัดการ 
การเผชิญสถานการณ์ และการประยุกต์ความรู้มาใช้เพ่ือป้องกันและแก้ปัญหาอีกด้วย อีกทั้งเป็นการ
พัฒนา กระบวนการแสวงหาความรู้ที่ผู้เรียนจะได้พัฒนาและสร้างขึ้นในตัว อันจะนําไปสู่คุณภาพของ
บัณฑิตที่พร้อมสําหรับ สังคมฐานความรู้ต่อไปในอนาคต การเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐานน้ี จะช่วยให้
ผู้เรียนมีเครื่องมือในการเรียนรู้ตลอดชีวิต โดยเฉพาะอย่างย่ิงการให้ผู้เรียนได้รับประสบการณ์ตรงใน
การใช้กระบวนการวิจัย ซึ่งให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ที่ลึกซึ้ง และมีความหมายต่อตนเอง๓๒ 
 วันชัย  ทัศนิยม ได้ทําการวิจัยเรื่อง “สภาพจริยธรรมของนักเรียนในโรงเรียน
มัธยมศึกษาของรัฐบาลในเขตพ้ืนที่การศึกษา สมุทรปราการ เขต ๑” ผลการวิจัยพบว่า ๑) ระดับ
ความคิดเห็นเก่ียวกับสภาพจริยธรรมของนักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษาของรัฐบาลในเขตพ้ืนที่
                                           

๓๑พระบุญทัน จารุวณฺโณ (กณาลักษณ์), “การศึกษาพฤติกรรมเชิงจริยธรรมกับความมีวินัยของ
นักเรียน มัธยมศึกษาโรงเรียนสิรินธรวิทยานุสรณ์เทศบาลตําบลนิคมลําโดน้อย อําเภอสิรินธร จังหวัดอุบลราชธานี”, 
วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (สาขาวิชาพระพุทธศาสนา), (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔). 

๓๒พวงผกา  ปวีณบําเพ็ญ, “การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐาน”, รายงานวิจัยการศึกษา, คณะครุ
ศาสตร์: มหาวิทยาลัยสวนดุสิต, ๒๕๖๐). 



 ๒๑

การศึกษาสมุทรปราการ เขต ๑ ในภาพรวม อยู่ในระดับมาก เรียงตามลําดับคือ ด้านความกตัญญู
กตเวทีมากที่สุด ด้านความสุภาพอ่อนน้อมด้าน ด้านความซื่อสัตย์ ด้านการมีวินัย ด้านความกล้า ด้าน
การตรงต่อเวลา และด้านความเอื้อเฟ้ือเผื่อแผ่ ตามลําดับ ๒) นักเรียนหญิงมีสภาพจริยธรรมสูงกว่า
นักเรียนชายและแตกต่างกันอย่างไม่มีนัยสําคัญทางสถิติ ๓) นักเรียนที่มีสภาพครอบครัวอบอุ่นมี
ระดับจริยธรรมสูงกว่า นักเรียนที่มีสภาพครอบครัวแตกแยกและแตกต่างกันอย่างไม่มีนัยสําคัญทาง
สถิติ ๔) นักเรียนที่มีสภาพเศรษฐกิจของผู้ปกครองรายได้ตํ่ามีระดับจริยธรรมสูงกว่า นักเรียนที่มี
สภาพเศรษฐกิจของผู้ปกครองรายได้สูงทุกด้าน และแตกต่างกันอย่างไม่มีนัยสําคัญทางสถิติ ๕) 
ปัญหาที่พบคือ ด้านความเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ ด้านความซื่อสัตย์ ด้านความกตัญญูกตเวที ด้านความกล้า 
ด้านการมีวินัย ด้านการตรงต่อเวลา ด้านความสุภาพอ่อนน้อม ข้อเสนอแนะด้านความเอื้อเฟ้ือเผื่อแผ่ 
พบว่า ผู้ปกครองควรให้การอบรม ด้านความซื่อสัตย์ พบว่า นักเรียนควรมีความซื่อสัตย์ต่อตนเอง 
ด้านความกตัญญูกตเวที พบว่า นักเรียนควรช่วยแบ่งเบาภาระของบิดามารดา ด้านความกล้า พบว่า 
นักเรียนต้องฝึกทําในส่ิงที่เป็นประโยชน์ต่อสังคม ด้านการมีวินัย พบว่า นักเรียนต้องการให้คุณครู
เข้มงวดกับกฎระเบียบให้มากขึ้น ด้านการตรงต่อเวลา พบว่า นักเรียนต้องมีความรับผิดชอบในตัวเอง 
และของสังคมโดยรวม ด้านความสุภาพอ่อนน้อม พบว่า นักเรียนต้องการให้ผู้ปกครองหรือผู้อุปการ
คุณ ปลูกฝังและอบรม๓๓ 
 วารี  ศิริเจริญ ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “การทดลองใช้ชุดการจัดกิจกรรมเพ่ือเสริมสร้าง
คุณลักษณะความรับผิดชอบในการศึกษาเล่าเรียนชองนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ ๔ โรงเรียนระยอง
วิทยาคม จังหวัดระยอง” ในการวิจัยครั้งน้ีได้ใช้กลุ่มตัวอย่างง่าย ได้จํานวน ๑ ห้องเรียน มีนักเรียน
ทั้งสิ้น ๔๖ คน ผลการใช้ชุดการจัดกิจกรรมพบว่า ความคิดเห็นต่อตนเองด้านความรับผิดชอบใน
การศึกษาเล่าเรียนหลังการทดลองอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ เจตคติของนักเรียนระยะ
ติดตามผลดีกว่าก่อนการทดลองอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ ลักษณะนิสัยในการเรียนของ
นักเรียนหลังการทดลองดีกว่าก่อนทดลอง อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ และลักษณะนิสัยใน
การเรียนของนักเรียนในการเรียนของนักเรียนระยะติดตามผลดีกว่าก่อนทดลองอย่างมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .๐๕๓๔ 
 วารีรัตน์  แก้วอุไร ได้ทําการวิจัยเรื่อง “การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนา
คุณภาพผู้เรียนสู่สังคมแห่งคุณธรรม ภูมิปัญญา และการเรียนรู้” ผลการวิจัยพบว่า ๑. รูปแบบการ
จัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นใช้แนวคิดสําคัญของการจัดการศึกษาตามแนวพระบรมราโชวาท ที่เน้นว่า
การให้การศึกษาจะต้องช่วยให้บุคคลค้นพบวิธีการดําเนินชีวิตอย่างถูกต้องเหมาะสม ไปสู่ความเจริญ
และความสุขตามอัตภาพและการจัดการเรียนรู้ตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในพระราชดําริ
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลฯ ทฤษฎีการเรียนรู้กลุ่มพุทธิปัญญานิยมตามแนวทฤษฎีการสร้าง
                                           

๓๓วันชัย  ทัศนิยม, “สภาพจริยธรรมของนักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษาของรัฐบาลในเขตพ้ืนท่ี
การศึกษา สมุทรปราการ เขต ๑”, วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (สาขาวิชาการบริหารการศึกษา), (บัณฑิต
วิทยาลัย: มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี, ๒๕๕๓). 

๓๔วารี  ศิริเจริญ, การทดลองใช้ชุดการจัดกิจกรรมเพ่ือเสริมสร้างคุณลักษณะความรับผิดชอบใน
การศึกษาเล่าเรียนชองนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๔ โรงเรียนระยองวิทยาคม จังหวัดระยอง, กรมวิชาการ ปีท่ี ๑ 
ฉบับท่ี ๑๐, ๒๕๕๑, หน้า ๕๘-๖๕. 



 ๒๒

ความรู้ ทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคมเชิงพุทธิปัญญา ทฤษฏีประมวลสารสนเทศ และใช้แนวคิดของ
รูปแบบการสอนและหลักการนําเสนอรูปแบบการสอนของจอยส์และเวลล์ องค์ประกอบของรูปแบบที่
พัฒนาข้ึน ประกอบด้วยความเป็นมาและความสําคัญของรูปแบบฯ แนวคิด/ทฤษฎีที่ใช้เป็นฐานในการ
พัฒนาหลักการของรูปแบบฯ หลักการของรูปแบบฯ วัตถุประสงค์ของรูปแบบฯ เน้ือหา/สาระการ
เรียนรู้ กระบวนการจัดการเรียนรู้ตามรูปแบบฯ : ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ระบบสังคม หลัก
ปฏิสัมพันธ์ ระบบสนับสนุน ผลที่เกิดกับผู้เรียน และการนํารูปแบบฯไปใช้ ผลการตรวจสอบคุณภาพ
โดยผู้เช่ียวชาญด้านการศึกษาทั้งนักวิชาการ ศึกษานิเทศก์ และครูจํานวน ๙ คน พบว่ารูปแบบที่
พัฒนาขึ้นมีคุณภาพดีและสามารถนําไปใช้ได้เหมาะสมกับการปฏิรูปกระบวนการเรียนรู้แบบเน้น
ผู้เรียนโดยองค์รวมทั้งด้านคุณธรรม ภูมิปัญญาและการเรียนรู้ ผลการทดลองใช้พบว่ารูปแบบที่
พัฒนาขึ้นสามารถพัฒนาผู้เรียนทั้งด้าน คุณธรรม ภูมิปัญญาและการเรียนรู้ ๒. ผลการทดลองใช้และ
ศึกษาผลการใช้รูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่ พัฒนาขึ้นแบบพหุกรณีพบว่า ๒ .๑ กรณีการใช้กับ
ระดับอุดมศึกษา กับนักศึกษาครู พบว่า การเรียนโดยใช้หลักการของรูปแบบท่ีพัฒนาขึ้นช่วยให้
นักศึกษาร้อยละ ๘๐ มีความรู้ความเข้าใจเก่ียวกับเรื่องเทคนิคในการพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ร้อยละ 
๘๐ ขึ้นไป สามารถเขียนแผนผังความคิด สามารถนําเสนอเน้ือหาได้อย่างน่าสนใจและเข้าใจง่าย 
อธิบายเน้ือหาได้ละเอียดต่อเน่ืองชัดเจน และโดยภาพรวมมีพฤติกรรมความรับผิดชอบในระดับปาน
กลาง กรณีการใช้กับนักศึกษาพยาบาล พบว่า ผู้สอนและนักศึกษาประเมินว่า นักศึกษาแสดง
พฤติกรรมจริยธรรมความเอ้ืออาทรด้านการรู้จักบุคคลในครอบครัวในฐานะบุคคลคนหน่ึงในระดับมาก 
และนักศึกษาสามารถเขียนรายงานสุขภาพครอบครัวในขั้นตอนการรวบรวมข้อมูลได้ครอบคลุมทั้ง
ด้านร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สังคม และสิ่งแวดล้อม ๒.๒ กรณีการใช้กับระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานใน
โรงเรียนมัธยมศึกษาขนาดใหญ่ พบว่า ด้านความรู้ นักเรียนส่วนใหญ่ สามารถบันทึกองค์ความรู้ที่
เก่ียวข้องกับคําสั่งสําคัญสําหรับใช้สร้างผลงานได้ครบถ้วน ตามวัตถุประสงค์ ด้านการปฏิบัติ พบว่า 
นักเรียนทุกคนสามารถปฏิบัติการสร้างช้ินงานตามเทคนิคการแต่งภาพที่เรียนได้ทุกเรื่อง มีผลสําเร็จ
ของช้ินงานอยู่ในเกณฑ์คุณภาพ “ดีมาก” เป็นส่วนใหญ่ ด้านคุณธรรมความมีวินัย พบว่า นักเรียนส่วน
ใหญ่แสดงพฤติกรรมที่เก่ียวกับการมีวินัย ด้านความพร้อมในการเรียน ด้านการควบคุมตนเอง และ
ด้านการพัฒนาตนเอง อยู่ในระดับ “ดีเย่ียม” การประเมินพฤติกรรมความมีวินัยระดับการปฏิบัติ 
พบว่า นักเรียนส่วนใหญ่มีการปฏิบัติพฤติกรรมที่บ่งบอกถึงการมีวินัยในการศึกษาเล่าเรียน อยู่ใน
ระดับ “๓” คือปฏิบัติเป็นประจําสม่ําเสมอ กรณีการใช้กับโรงเรียนขยายโอกาสทางการศึกษา พบว่า 
นักเรียนจํานวน ร้อยละ ๘๐ มีความรู้และทักษะการสื่อสารการพูด ผ่านเกณฑ์ร้อยละ ๖๐ ของ
คะแนนเต็ม รวมท้ังมีคุณธรรม จริยธรรมด้านความกตัญญู ความมีนํ้าใจและจิตอนุรักษ์ หลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียน และกรณีการใช้กับโรงเรียนระดับประถมศึกษา พบว่า นักเรียนสามารถสรุปผังความคิด
ในเรื่องที่เรียนได้และมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ือง ศาสนาของเราที่รู้จัก หลังเรียนร้อยละ ๘๖.๓๐ มี
พฤติกรรมความมีวินัยการทํางานและส่งงานหลังเรียนในระดับดี รู้จักการมีนํ้าใจเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ 
ช่วยเหลือครูและเพ่ือนเพ่ิมมากขึ้น ตลอดจนมีทักษะในการนําเสนอผลงานได้คล่องแคล่วกว่าเดิมและ
มีความสุขสนุกสนานในการเรียน ๒.๓ ผลการประเมินรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่พัฒนาขึ้นโดย
ผู้ทรงคุณวุฒิระดับสูงด้านการศึกษาจํานวน ๓ คน พบว่า รูปแบบมีความเหมาะสมดีมาก แต่มี



 ๒๓

ข้อเสนอแนะให้เพ่ิมรายละเอียดและปรับรายละเอียดบางประการของรูปแบบการจัดการเรียนรู้ที่
พัฒนาขึ้นเพ่ือให้เหมาะสมมากขึ้น๓๕ 
 ศริยา  ต้ังโฉลก ได้ทําการวิจัยเรื่อง “การศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างต้นทุนชีวิตกับ
ทักษะชีวิตและพฤติกรรมความรับผิดชอบของนักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ที่  ๔  ในจังหวัด
สมุทรปราการ” ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ที่ ๔ มีต้นทุนชีวิตภาพรวมอยู่ในระดับ
มาก ทักษะชีวิตภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง และพฤติกรรมความรับผิดชอบภาพรวมอยู่ในระดับ
มาก ส่วนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ที่ ๔ ที่มีต้นทุนชีวิตต่างกันมีทักษะชีวิตแตกต่างกัน อย่างมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ โดยนักเรียนที่มีต้นทุนชีวิตสูง มีทักษะชีวิตสูงกว่านักเรียนที่มีต้นทุน
ชีวิตตํ่า ทั้งน้ีนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ที่ ๔ ที่มีต้นทุนชีวิตต่างกัน มีพฤติกรรมความรับผิดชอบ
แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ โดยนักเรียนที่มีต้นทุนชีวิตสูงมีพฤติกรรมความ
รับผิดชอบมากกว่า นักเรียนที่มีต้นทุนชีวิตตํ่า และต้นทุนชีวิตของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ที่ ๔ มี
ความสัมพันธ์ทางบวกกับทักษะชีวิตและพฤติกรมความรับผิดชอบอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 
๐.๐๑ แสดงว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ที่ ๔ ที่มีต้นทุนชีวิตต่างกัน มีพฤติกรรมความรับผิดชอบ
แตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ โดยนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ที่ ๔ ที่มีต้นทุนชีวิต
สูง มีพฤติกรรมความรับผิดชอบสูงกว่านักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ที่ ๔ ที่มีต้นทุนชีวิตตํ่า๓๖ 
 อัญชลี  โอ่งเจริญ และภูริทัต  ศรีอร่าม ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “ผลของการสร้างเสริมความ
รับผิดชอบต่อตนเอง และสังคมตามแนวพุทธให้กับนักเรียนช่วงช้ันที่ ๓ โรงเรียนพระปริยัติธรรม   
วัดโสธรวราราม จังหวัดฉะเชิงเทรา” ผลการวิจัพบว่า ผลการสร้างเสริมความรับผิดชอบต่อตนเองและ
สังคมตามแนวพุทธสําหรับนักเรียนช่วงช้ันที่ ๓ โรงเรียนพระปริยัติธรรมวัดโสธรวราราม จังหวัด
ฉะเชิงเทรา ด้วยแผนการจัดการเรียนรู้แบบฝึกกรรมฐานกับแผนการจัดการเรียนรู้แบบกิจกรรมงาน
ศิลปะ โดยหลังการทดลอง นักเรียนกลุ่มทดลองมีคะแนนความรับผิดชอบสูงกว่าก่อนการทดลอง เมื่อ
เปรียบเทียบความรับผิดชอบก่อนการทดลองและหลังการทดลองแล้วพบว่า มีความแตกต่างกันอย่าง
มีนัยสําคัญทางสถิตที่ระดับ .๐๕ ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานที่ต้ังไว้ ส่วนการเปรียบเทียบผลของการ
สร้างเสริมความรับผิดชอบต่อตนเองและสังคมตามแนวพุทธสําหรับนักเรียนช่วงช้ันที่ ๓ โรงเรียนพระ
ปริยัติธรรมวัดโสธรวราราม จังหวัดฉะเชิงเทรา ด้วยแผนการจัดการเรียนรู้แบบฝึกกรรมฐานกับ
แผนการจัดการเรียนรู้แบบกิจกรรมงานศิลปะ ระหว่างกลุ่มทดลองกับกลุ่มควบคุมมีความแตกต่างกัน
อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ ซึ่งสอดคล้องกับสมมติฐานที่ต้ังไว้๓๗ 
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๒.๓.๒ งานวิจัยที่เก่ียวข้องในต่างประเทศ 
 จากการทบทวนงานวิจัยที่เก่ียวข้องในต่างประเทศ พบว่ามีผู้ทําการศึกษาวิจัยไว้ดังน้ี 
 Gordon ได้ศึกษาถึงปัจจัยที่สนับสนุนให้เกิดการพัฒนาด้านความรับผิดชอบต่อสังคม ใช้
กลุ่มตัวอย่าง ๑๐๔ คน จากผู้ที่สมัครใจเข้าร่วมศึกษา เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเป็นแบบสอบถามที่
เก็บข้อมูลเก่ียวกับลักษณะของผู้ปกครองที่มีต่อความรับผิดขอบต่อสังคม การปรับตัวของครอบครัว 
และสัมพันธภาพในครอบครัว ผลการวิจัยพบว่า สัมพันธภาพภายในครอบครัวที่มีความเข้มงวด
กวดขัน เด็กจะมีความรับผิดชอบสูงกว่าครอบครัวที่มีการปล่อยปละละเลย รูปแบบหรือมาตรการ
ภายในครอบครัว เป็นตัวพยากรณ์ในสมการพยากรณ์ ความรับผิดชอบต่อสังคมครอบครัวที่มีการ
คาดหวังของผู้ปกครอง สามารถทํานายความรับผิดขอบต่อสังคมได้ นอกจากน้ียังพบอีกว่ารูปแบบ
หรือมาตรการภายในครอบครัวมีความสําคัญมากต่อความรับผิดชอบ๓๘ 
 Sterner ได้ศึกษาเก่ียวกับโครงสร้างทางครอบครัวและปัญหาวินัยที่โรงเรียนระดับ
มัธยมศึกษาในปี ๒๐๐๒ ผลการศึกษาค้นคว้าพบว่า ๑) จากการศึกษาพิจารณาถ้ามีสถิติที่สําคัญ 
ระหว่างปัญหาวินัยนักเรียนในโรงเรียนและองค์ประกอบในครอบครัวมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมของ
นักเรียน  ๒ ) เมื่ อ พิจารณาเพศชายกับ เพศหญิ งที่ มี พ้ืนฐานทางครอบครัวที่ แตกต ่างกันมี 
พฤติกรรมที่แตกต่างกัน ๓) ปัญหาพฤติกรรมวินัยนักเรียนทางด้านครอบครัวสอดคล้องกับโรงเรียน 
แสดงว่าโครงสร้างทางครอบครัวและการเกิดปัญหาทางวินัยที่โรงเรียนมีความสอดคล้องกันอย่างมี 
นัยสําคัญที่ระดับ ๐.๐๕ จากการศึกษาแนวคิดทฤษฎีผลงานวิจัยที่เก่ียวข้องและทบทวนวรรณกรรม 
ต่างๆ ที่เก่ียวข้องแสดงให้เห็นว่าระเบียบวินัยในโรงเรียนเป็นสิ่งที่มีประโยชน์ต่อนักเรียนและโรงเรียน 
ในการที่จะพัฒนาบุคลิกภาพของนักเรียนให้เป็นที่พึงประสงค์ของสังคมสมควรที่ทุกฝ่ายจะให้ความ 
ร่วมมือกับดําเนินการปลูกฝังวินัยแก่นักเรียนอย่างจริงจังและต่อเน่ือง๓๙ 
 Bundy ได้ศึกษาการทดสอบของปัจจัยการตัดสินใจในนักเรียนโดยผู้อํานวยการโรงเรียน
มัธยม พบว่าแบบการตรวจสอบปัจจัยซึ่งมีอิทธิพลพ้ืนฐานที่ส่งผลต่อกระบวนการตัดสินใจของผู้
อํานวยการโรงเรียนมัธยม เมื่อมีตัวเลือกที่เหมาะสมเก่ียวกับนักเรียนในยุคความรับผิดชอบสูงและการ
เน้นความสําเร็จของนักเรียนที่เพ่ิมขึ้น หลักการนักเรียนความสนใจด้านอายุยังคงเป็นปัญหาใหญ่ การ
พัฒนาจากการทบทวนหนังสือทั้งทฤษฎีในการตัดสินใจและทฤษฎีพฤติกรรมที่วางแผนไว้ สมมติฐาน
ถูกเลื่อนออกไปสมมติฐานที่ว่าเร่ืองกระบวนการตัดสินใจตามหลักการโดยผู้อํานวยการโรงเรียนมัธยม
ที่รับผลกระทบโดยปัจจัยที่อ้างถึงการยอมรับอิทธิพลระดับการศึกษาที่หลากหลายและในการนํา ๒ 
อย่างมารวมกันซึ่งโดยพ้ืนฐานน้ันส่งผลต่อการตัดสินใจ การพัฒนาจากสมมติฐานน้ีเป็นคําถามวิจัยที่เปิ
ดเผยถึงปัจจัยที่ส ่งอิทธิพลทั้ง ๕ อย่าง อาจเป็นประโยชน์อย่างมากต่อผลของหลักการต่าง ๆ 
เครื่องมือในการสํารวจน้ีใช้วัดปัจจัยเหล่าน้ีโดยสุ่มตัวอย่างผู้อํานวยการโรงเรียนมัธยมตลอดจน รัฐ 
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Idaho ก่อนการสํารวจ ผู้สํารวจจะถูกควบคุมโดยผู้เช่ียวชาญของผู้อํานวยการโรงเรียนมัธยมไปถึงจุด
ที่ทําการสํารวจ คือตัวอย่างผู ้อํานวยการ ๒๐๐ คน โดยการสํารวจหน่ึงๆ ให้รวมข้อมูลเพ่ือการ          
วิเคราะห์ โดยผู้สํารวจให้ผู้ถูกสํารวจอ่านกรณีศึกษาโครงร่างของผลเก่ียวกับนักเรียนและครูในความ 
เป็นอยู่ของนักเรียนที่อ้างถึงผู ้อํานวยการในสําหรับการลงโทษนักเรียน ให้เลือกระดับการลงโทษ 
และให้ประเมินการตัดสินใจทั้ง ๔๐ ตัวเลือกที่แตกต่างกันการทดสอบข้อมูลช้ีให้เห็นถึงการใช้           
วิเคราะห์ปัจจัยที่ตามด้วยมาตรฐานที่ย้อนกลับ ปัจจัย ๖ อย่างเท่าน้ันที่ยังคงอยู ่การวิเคราะห์
มาตรฐานท่ีย้อนกลับ ช้ีให้เห็นถึงปัจจัย ๔ อย่างที่สําคัญอย่างย่ิงต่อการลงโทษ คือ ๑) การยอมรับ
บรรทัดฐานของ ๕๑ ผู้ถูกลงโทษ ๒) ค่านิยมและจริยธรรม ๓) การรับรู้ของนักเรียนและคุณครู และ 
๔) การศึกษาพิเศษ อ้างอิงพ้ืนฐานของรายงานน้ีมีข้อแนะนํา คือ การทดสอบและการวัดการมีอิทธิพล
ที่บ่งช้ีและเปิดเผยการมีอิทธิพลเพ่ิมเติมของผู้อํานวยการ๔๐ 
 Reinke ได้ศึกษาการพัฒนาพฤติกรรมต่อด้านสังคมต่อเยาวชนระบบของโรงเรียนมีการ 
ช่วยเหลือและพัฒนาพฤติกรรมของนักเรียนก่อนที่จะเกิดอุปสรรค์เก่ียวกับปัญหาด้านพฤติกรรมของ
นักเรียนโดยมีจุดมุ ่งหมายครั้งก ่อนการเกิดปัญหาและผลที่จะเกิดภายหลังจากการเกิดปัญหา
พฤติกรรมต่อต้านสังคมของนักเรียนโดยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือปูองกันและเปลี่ยนแปลงระบบในห้องเรียน
ภายใต้ระบบของโรงเรียนเพื่อช่วยให้เกิดพฤติกรรมในด้านบวกของนักเรียนจุดมุ่งหมายของการศึกษา
ครั้งน้ีเป็นการหาผลกระทบของการใช้เทคนิค (CCU) ของครูและพฤติกรรมของนักเรียนซึ่งจุดเน้นของ
การศึกษาที่สําคัญคือการเปลี่ยนแปลงของการจัดการในช้ันเรียนเพ่ือโยงไปสู่ผลของพฤติกรรมที่ดีขึ้น
ผลลัพธ์ที่ได้แสดงให้เห็นว่าเครื่องมือที่ใช้คือ (CCU) บวกกับผลลัพธ์ด้านทัศนะทําให้แผนการการ
จัดการของครูในช้ันเรียนมีเพ่ิมขึ้นโดยเฉพาะอย่างย่ิงการใช้คําชมเชยโดยเจาะจงพฤติกรรมที่ควรได้
รับคําชมเชยและลดการตําหนิการว่ากล่าวย่ิงไปกว่าน้ันการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมการช่วยเหลือของ
ครูทําให้พฤติกรรมของนักเรียนเปลี่ยนไปในทางที่ดีขึ้น โดยเฉพาะลดพฤติกรรมด้านการทําลายมาก
ไปกว่าการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมดังกล่าวมีการเปล่ียนแปลงในเวลาเพียงหน่ึงเดือนหลังจากน้ันซึ่ง
ประโยชน์ของการศึกษาคร้ังน้ีสามารถนําไปใช้เป็นข้อมูลของโรงเรียนและพบว่าการให้คําปรึกษาในห้
องเรียนมีประโยชน์อย่างย่ิงและยังเป็นประโยชน์ต่อครูผู้บริหารโรงเรียนและนักจิตศาสตร์ในโรงเรียน 
อีกด้วย๔๑ 
 สรุปได้ว่า จากการศึกษางานวิจัยที่กล่าวมาทั้งหมดทําให้ทราบว่า แนวทางการจัดการ
เรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความรับผิดชอบต่อครอบครัว ตามหลักสังคหวัตถุ ๔  มีปัจจัยหลายอย่างที่เข้ามา
เก่ียวข้อง เช่น อายุ เพศ การศึกษา อาชีพ รายได้ มาเป็นตัวแปรในความความคิดเห็น แต่จากผลการ
สรุปทุกอาชีพมีความเห็นตรงกันว่าแนวทางการจัดการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความรับผิดชอบต่อ
ครอบครัว ในหน่วยงานหรืองค์กรน้ัน ๆ ต้องมีวาจาไพเราะอ่อนหวาน ให้ความสําคัญและสนใจต่อการ
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บริหารงานบุคคล มีความจริงใจในการบริหารสถานศึกษา เพ่ือให้เกิดประสิทธิภาพในการบริหาร
สถานศึกษามากที่สุด ที่จะต้องประกอบด้วยคุณธรรมที่จะทําให้การบริการมีประสิทธิภาพ สําหรับ
หลักธรรมท่ีเอ้ืออํานวยต่อการบริการ คือ สังคหวัตถุ อันประกอบด้วย ทาน ปิยวาจา อัตถจริยา และ
สมานัตตตา  
 

๒.๔ กรอบแนวคิดในการวิจัย 

  ในการวิจัยเรื่องน้ี ผู้วิจัยได้ศึกษาแนวทางการจัดการเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างความรับผิดชอบ
ต่อครอบครัว ตามหลักสังคหวัตถุ ๔  สําหรับนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัด
สมุทรปราการ ดังน้ันผู้วิจัยได้นํามากําหนดกรอบแนวคิดในการวิจัย ดังน้ี 
 
                  ตัวแปรต้น            ตัวแปรตาม 
        (Independent Variables)           (Dependent Variables) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
ภาพท่ี ๒.๑ กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

ปัจจัยส่วนบุคคล 
 

๑. เพศ 
๒. ช้ันปีที่ศึกษา 
๓. สถานภาพของบิดามารดา 

  
 
 
 
 

แนวทางการจัดการเรียนรูเ้พือ่เสริมสร้าง
ความรับผิดชอบต่อครอบครัว ตาม

หลักสังคหวัตถุ ๔  สําหรับนักเรียนโรงเรยีน
มัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัด

สมุทรปราการ 
 ๑. ทาน 
 ๒. ปิยวาจา 
 ๓. อัตถจริยา 
 ๔. สมานัตตตา 
 



บทท่ี ๓ 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 การวิจัยเรื่อง แนวทางการจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างความรับผิดชอบต่อครอบครัวตาม
หลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ  การศึกษาครั้ง
น้ี ผู้วิจัยได้ดําเนินการศึกษาตามลําดับขั้นตอน ดังน้ี 
 ๓.๑ รูปแบบการวิจัย 
 ๓.๒ ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ๓.๓ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 ๓.๔ การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ๓.๕ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

๓.๑ รูปแบบการวิจัย 

 การวิจัยเรื่อง “แนวทางการจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างความรับผิดชอบต่อครอบครัวตาม
หลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ” การศึกษา
ครั้งน้ี ผู้วิจัยใช้รูปแบบการวิจัยเชิงสํารวจ (Survey Research) ควบคู่กับการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-
depth Interview) ซึ่งเป็นการวิจัยแบบผสม (Mixed Methodology Research) ระหว่างการวิจัย
เชิงปริมาณกับการวิจัยเชิงคุณภาพ 
 

๓.๒ ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ประชากร  
 ประชากรท่ีใช้ในการวิจัยครั้งน้ี คือ นักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง  จังหวัด
สมุทรปราการ จํานวน ๘ โรงเรียน มีนักเรียนทั้งสิ้น ๑๗,๐๖๑ คน (ข้อมูล ประจําปีการศึกษา ๒๕๖๐) 
 
 กลุ่มตัวอย่าง  
 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ผู้วิจัยได้ทําการสุ่มตัวอย่างแบบง่าย (Simple Random 
Sampling) มาจากประชากร โดยการเปิดตารางสําเร็จรูปของ R.V.Krejcie กับ D.W.Morgan๑ 
เพ่ือให้การวิเคราะห์ข้อมูลมีความถูกต้องมากที่สุด ได้จํานวน ๓๑๗ คน จึงได้จํานวนกลุ่มตัวอย่าง ดังน้ี 
 

                                           
๑ธานินท ร์  ศิลป์จารุ , การวิจัยและวิเคราะห์ข้อ มูลทางสถิ ติ ด้วย  SPSS, พิมพ์ค ร้ังท่ี  ๒ , 

(กรุงเทพมหานคร: บิสซิเนสอาร์แอนด์ดี, ๒๕๕๑), หน้า ๔๙. 



 ๒๘ 

ตารางที่ ๒ จํานวนประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ที่ โรงเรียน จํานวน

ประชากร 
จํานวน 

กลุ่มตัวอย่าง 
๑ โรงเรียนสมุทรปราการ  ๓,๒๕๒ ๖๐ 
๒ โรงเรียนสตรีสมุทรปราการ  ๒,๘๒๕ ๕๒ 
๓ โรงเรียนมัธยมวัดด่านสําโรง  ๑,๖๘๕ ๓๒ 
๔ โรงเรียนเทพศิรินทร์ สมุทรปราการ  ๒,๘๓๒ ๕๓ 
๕ โรงเรียนหาดอมราอักษณลักษณ์วิทยา  ๑,๑๖๐ ๒๒ 
๖ โรงเรียนนวมิ นทราชิ นูทิ ศ  สวน กุหลาบ วิทยาลั ย 

สมุทรปราการ 
๒,๖๐๘ ๔๘ 

๗ โรงเรียนมัธยมวัดศรีจันทร์ประดิษฐ์ ในพระบรมราชานุ
เคราะห์ 

๘๘๐ ๑๖ 

๘ โรงเรียนปทุมคงคาสมุทรปราการ ๑,๘๑๙ ๓๔ 
 รวม ๑๗,๐๖๑ ๓๑๗ 

 
ผู้ให้ข้อมูลสําคัญ (Key Informants)   

 ผู้ให้ข้อมูลสําคัญที่ใช้ในการศึกษาวิจัยครั้งน้ี ได้แก่ การสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth 
Interview) จากผู้บริหารในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง  จังหวัดสมุทรปราการ จํานวน ๕ คน 
 

๓.๓ เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย 

 เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาครั้งน้ีเป็นแบบสอบถามโดยมีขั้นตอนการสร้างและตรวจสอบ
เครื่องมือ ดังน้ี 

๓.๓.๑ การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 แบบสอบถาม (Questionnaires) 
 ผู้วิจัยได้ดําเนินการสร้างเครื่องมือในการวิจัย โดยศึกษาเอกสารวิชาการและจากงานวิจัย
ต่าง ๆ ที่เก่ียวข้องกับการจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างความรับผิดชอบต่อครอบครัวตามหลักสังคหวัตถุ ๔
โดยมีขั้นตอน ดังน้ี 
 ๑. ศึกษาเอกสาร  ตํารา  และงานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
 ๒. กําหนดกรอบแนวคิดในการสร้างเคร่ืองมือ 
 ๓. สร้างเครื่องมือ จากกรอบเน้ือหาในคําจํากัดความของศัพท์ที่ใช้ในการวิจัย 
 ๔. เสนอร่างเครื่องมือการวิจัยต่ออาจารย์ที่ปรึกษาและปรับปรุงแก้ไขตามที่อาจารย์ที่
ปรึกษาแนะนํา 
 ๕. นําเครื่องมือที่ปรับปรุงแก้ไขแล้วให้ผู้เช่ียวชาญจํานวน ๕ ท่านเพ่ือตรวจสอบความ
เที่ยงตรง (Validity) เชิงเน้ือหา (Content validity) แล้วนํามาหาค่าดัชนีความสอดคล้องของข้อ



 ๒๙ 

คําถามตามวัตถุประสงค์ (Index of Items Objective Congruence : IOC)๒ ซึ่งจะต้องได้ค่า IOC 
มากกว่า ๐.๕ ทุกข้อ 
 ๖. นําเครื่องมือที่ตรวจสอบความเที่ยงตรงแล้วไปทดลองใช้ (Try out) กับนักเรียนโรงเรียน
มัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ ที่ไม่ใช่กลุ่มตัวอย่าง จํานวน ๓๐ ชุด เพ่ือหาความ
เช่ือมั่น (Reliability) โดยใช้สูตรสัมประสิทธ์ิแอลฟา (Alpha Coefficients) ตามวิธีของครอนบาค 
(Cronbach)๓  
 ๗. ปรับปรุงแบบสอบถามให้สมบูรณ์ สําหรับนําไปใช้เก็บข้อมูลจริงต่อไป 
 
 แบบสัมภาษณ์ (Interview) 
 ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ประเด็นสําคัญของเน้ือหาการวิจัยและวิเคราะห์สาระสําคัญจากนิยาม
ศัพท์เชิงปฏิบัติการแล้วได้ร่างแบบสัมภาษณ์เชิงลึก เพ่ือนําไปให้อาจารย์ที่ปรึกษาได้ตรวจสอบ
คุณภาพในด้านต่างๆ ดังน้ี 
 ๑) การใช้ถ้อยคําสํานวนภาษาของข้อคําถาม 
 ๒) โครงสร้างของประเด็นเน้ือหาคําถามที่ครอบคลุมสาระสําคัญเก่ียวกับแนวทางการ
จัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างความรับผิดชอบต่อครอบครัวตามหลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียน
มัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ 
 ๓) กรอบประเด็นและข้อคําถามครอบคลุมเน้ือหาสําคัญที่ต้องการตามวัตถุประสงค์การ
วิจัยที่กําหนดไว้ 
 

๓.๓.๒ ลักษณะของเครื่องมือ 
 ลักษณะของเครื่องมือแบบสอบถาม (Questionnaire) 
 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ส่วนที่เป็นแบบสอบถามผู้วิจัยได้สร้างขึ้นมา โดยศึกษา แนวคิด 
ทฤษฎี และงานวิจัยที่เก่ียวข้อง ปรึกษาอาจารย์ที่ปรึกษา และผู้เช่ียวชาญ แล้วนํามาปรับปรุงแก้ไข  
ซึ่งแบ่งแบบสอบถามออกเป็น ๓ ตอนดังน้ี 
 ตอนที่ ๑  เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม  มีลักษณะเป็น
แบบเลือกตอบ หรือตรวจสอบรายการ (Check List) โดยถามเกี่ยวกับ เพศ ช้ันปีที่ศึกษา สถานภาพ
ทางครอบครัว 
 ตอนที่ ๒  เป็นแบบสอบถามเกี่ยวกับแนวทางการจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างความรับผิดชอบ
ต่อครอบครัวตามหลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัด
สมุทรปราการ  โดยแบบสอบถามมีลักษณะเป็น มาตราส่วนประเมินค่า (Rating Scale) มี ๕ ระดับ 
ตามหลักการของลิเคิร์ท (Likert) โดยมีเกณฑ์การให้คะแนน ดังน้ี 

                                           
๒Cronbach, Lee J,  Essentials of psychological testing,  4 th ed., (New York: Harper & 

Row, 2001), p. 123. 
๓ประยูร อาษานาม, คู่มือวิจัยทางการศึกษา, พิมพ์คร้ังท่ี ๓, (ขอนแก่น: มหาวิทยาลัย ขอนแก่น, 

๒๕๕๑), หน้า ๘๗. 



 ๓๐ 

 ๕  หมายถึง    มีความคิดเห็นอยู่ในระดับมากที่สุด 
 ๔       หมายถึง     มีความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก 
 ๓       หมายถึง    มีความคิดเห็นอยู่ในระดับปานกลาง 
 ๒      หมายถึง      มีความคิดเห็นอยู่ในระดับน้อย 
 ๑       หมายถึง        มีความคิดเห็นอยู่ในระดับน้อยที่สุด๔ 
 ตอนท่ี ๓  เป็นแบบสอบถามข้อเสนอแนะเกี่ยวกับแนวทางการจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้าง
ความรับผิดชอบต่อครอบครัวตามหลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง 
จังหวัดสมุทรปราการ คือ ๑) ทาน การให้ ๒) ปิยวาจา พูดจาไพเราะ ๓) อัตถจริยา ประพฤติตนเป็น
ป ระโยช น์  ๔ ) สมานั ตตตา  วางตน เหม าะสม  โดย ใช้ คํ าถ ามปลาย เปิ ด  (Open ended 
Questionnaire)  
 
 ลักษณะของเครื่องมือสําหรับแบบสัมภาษณ์ (Interview Form) 
 แบบสัมภาษณ์ เพ่ือรวมรวบข้อมูลจากผู้ให้ข้อมูลหลัก (Key Informants) ประกอบด้วย 
ผู้บริหารโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการจํานวน ๕ ท่าน เป็นคําถามแบบ
ปลายเปิด (Open ended Form) เพ่ือให้ผู้รับการสัมภาษณ์ได้แสดงความคิดเห็นเก่ียวกับแนวทางการ
จัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างความรับผิดชอบต่อครอบครัวตามหลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียน
มัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ และข้อเสนอแนะต่างๆ ได้อย่างอิสระ  
 

๓.๓.๓ การรวบรวมข้อมูล 
 แบบสอบถาม (Questionnaires) 
 การรวบรวมข้อมูล โดยการแจกแบบสอบถาม โดยกระจายกลุ่มตัวอย่างที่เป็นนักเรียน
โรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ การเก็บรวบรวมข้อมูลและดําเนินการเก็บข้อมูล 
ระหว่างเดือนเมษายน ๒๕๖๑ ถึงเดือนมีนาคม ๒๕๖๒ รวม ๑๒ เดือน และนําข้อมูลที่ได้ไปวิเคราะห์
และประมวลผลโดยโปรแกรมสําเร็จรูปเพ่ือการวิจัยทางสังคมศาสตร์ต่อไป 
 
 แบบสัมภาษณ์ (Interview) 
 การวิจัยคร้ังน้ี ใช้การสัมภาษณ์แบบไม่เป็นทางการ (Informal interview) ดําเนินการ
สัมภาษณ์จากผู้ให้ข้อมูลสําคัญ ซึ่งมีขั้นตอนดําเนินการ ดังน้ี 
 ๑) ขั้นเตรียมการสัมภาษณ์ ได้แก่ ก่อนลงสนามเพ่ือรวบรวมข้อมูลโดยการสัมภาษณ์ 
ผู้วิจัยได้เริ่มต้นด้วยการนัดหมายวันเวลาที่จะสัมภาษณ์กับกลุ่มตัวอย่างพร้อมกับขอเอกสารต่างๆ 
พร้อมกันน้ัน ผู้วิจัยจะต้องศึกษาประเด็นคําถามที่ใช้ในการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลสําคัญ เตรียมและ
ศึกษาวิธีใช้เครื่องบันทึกเสียง เตรียมสมุดจดบันทึกและอุปกรณ์ต่างๆ ให้พร้อมก่อนดําเนินการ
สัมภาษณ์ 

                                           
๔สุวรีย์ ศิริโภคารภิรมย์, การวิจัยทางการศึกษา, พิมพ์คร้ังท่ี ๒, (ลพบุรี: มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพ

สตรี, ๒๕๕๐), หน้า ๑๔๐. 



 ๓๑ 

 ๒) ขั้นดําเนินการสัมภาษณ์ ได้แก่ ก่อนการสัมภาษณ์ผู้วิจัยจะสนทนาสร้างความคุ้นเคย
กับผู้ให้สัมภาษณ์ แจ้งวัตถุประสงค์ของการสัมภาษณ์ อธิบายเหตุและขออนุญาตใช้เครื่องบันทึกเสียง
ในขณะที่สัมภาษณ์ ขออนุญาตใช้กล้องถ่ายรูปเพ่ือใช้อ้างอิงในการสัมภาษณ์ รวมทั้งแจ้งให้ทราบว่า
ข้อมูลต่างๆ ที่บันทึกเสียงไว้ผู้วิจัยจะเก็บไว้เป็นความลับ 
 

๓.๔ การวิเคราะห์ข้อมูล 

 แบบสอบถาม (Questionnaires) 
 ๑. นําแบบสอบถามทั้งหมดมาตรวจสอบความสมบูรณ์ โดยการตอบแบบสอบถามแล้ว
นํามาคัดเลือกฉบับที่สมบูรณ์เพ่ือนํามาวิเคราะห์ข้อมูล โดยการบันทึกคะแนนแต่ละข้อของแต่ละคนลง
ในแบบลงรหัส (Coding Form) 
 ๒. ทําการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมสําเร็จรูปเพ่ือการวิจัยทางสังคมศาสตร์ 
 ๓. การวิเคราะห์ข้อมูล  
  ๑) ข้อมูลสถานภาพท่ัวไปของผู้ตอบแบบสอบถามใช้ความถี่ (Frequency) และค่า
ร้อยละ (Percentage) 
  ๒) ระดับความคิดเห็นที่มีต่อแนวทางการจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างความรับผิดชอบต่อ
ครอบครัวตามหลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ 
จําแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล วิเคราะห์โดยใช้ค่าเฉล่ีย (Mean) และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.)  
  ๓) แปลความหมายของค่าเฉล่ียโดยยึดเกณฑ์ ดังน้ี๕ 
  ค่าเฉล่ียต้ังแต่ ๔.๕๐ – ๕.๐๐ หมายความว่า มีความคิดเห็นอยู่ในระดับมากที่สุด 
  ค่าเฉล่ียต้ังแต่ ๓.๕๐ – ๔.๔๙ หมายความว่า มีความคิดเห็นอยู่ในระดับมาก 
  ค่าเฉล่ียต้ังแต่ ๒.๕๐ – ๓.๔๙ หมายความว่า มีความคิดเห็นอยู่ในระดับปานกลาง 
  ค่าเฉล่ียต้ังแต่ ๑.๕๐ – ๒.๔๙ หมายความว่า มีความคิดเห็นอยู่ในระดับน้อย 
  ค่าเฉล่ียต้ังแต่ ๑.๐๐ – ๑.๔๙ หมายความว่า มีความคิดเห็นอยู่ในระดับน้อยที่สุด 
  ๔ ) การเปรียบเทียบคิดเห็นที่มี ต่อแนวทางการจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างความ
รับผิดชอบต่อครอบครัวตามหลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัด
สมุทรปราการ โดยการทดสอบค่าที (t-test) และการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One way 
analysis of variance) 
  ๕) การวิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสอบถามปลายเปิดเพ่ือนํามาวิเคราะห์ถึงปัญหาและ
ข้อเสนอแนะต่อแนวทางการจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างความรับผิดชอบต่อครอบครัวตามหลักสังคหวัตถุ 
๔ ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ วิเคราะห์โดยการวิเคราะห์
เน้ือหาสาระประเด็นสําคัญ แล้วนําเสนอเป็นการเขียนแบบความเรียง 
 

                                           
๕ประกอบ กรรณสูตร, สถิติเพ่ือการวิจัยทางพฤติกรรมศาสตร์, พิมพ์คร้ังท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร: ด่าน   

สุทธาการพิมพ์, ๒๕๕๒), หน้า ๑๐๘. 



 ๓๒ 

 แบบสัมภาษณ์ (Interview) 
 การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จาก
เอกสาร การสังเกตแบบไม่มีส่วนร่วม การสัมภาษณ์เชิงลึก ใช้วิธีการวิเคราะห์ข้อมูลแบบอรรถาธิบาย
และพรรณนาความ วิเคราะห์ลักษณะปัญหาจากเอกสาร จากการสัมภาษณ์ และจากงานวิจัยที่
เก่ียวกับประกอบด้วย (๑) รวบรวมข้อมูลจากเอกสารท่ีเก่ียวข้อง (๒) จัดลําดับข้อมูล (๓) จากการ
สัมภาษณ์ (๔) นําข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์เน้ือหาตามประเด็น (๕) สรุปผลการวิจัย 
 

๓.๕ สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

๓.๕.๑ สถิติที่ใช้ในการตรวจสอบคุณภาพของแบบสอบถาม 
 หาความเชื่อมั่น (Reliability) ของแบบสอบถาม โดยวิธีหาค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟา ( - 
Coefficient) ตามวิธีของครอนบาค (Cronbach)๖ 

 สูตรการหาค่าสัมประสิทธ์ิแอลฟา   = 
1K

K
  











  2tS

2iS
1  

       
      = ค่าสัมประสิทธ์ิความเช่ือมั่น 
     K = จํานวนข้อของเครื่องมือวัด 
     2

iS  = ผลรวมของความแปรปรวนแต่ละข้อ 

    2
tS  = ความแปรปรวนของคะแนนรวม 

 
 หาค่าความสอดคล้องแบบ IOC๗ โดยหาความตรงเชิงเน้ือหา โดยใช้สูตร 

    IOC = 
N

R   

    IOC = ดัชนีความสอดคล้องเชิงเน้ือหา 
    R  = ผลรวมของคะแนนของผู้เช่ียวชาญท้ังหมด 
    N = จํานวนผู้เช่ียวชาญ 
  * ค่า IOC  จะต้องมีค่า    0.5 ขึ้นไปจึงจะใช้ได้ 
 
 
 

                                           
๖บุญชม  ศรีสะอาด, การวิจัยเบื้องต้น, พิมพ์คร้ังท่ี ๗, (กรุงเทพมหานคร: สุวีริยาสาส์น, ๒๕๕๕), หน้า 

๙๙. 
๗พิษณุ ฟองศรี, วิจัยทางการศึกษา, พิมพ์คร้ังท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ์เทียมฝ่าการพิมพ์, 

๒๕๔๙), หน้า ๑๓๘ - ๑๓๙. 



 ๓๓ 

๓.๕.๒ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล มีดังน้ี 
๑) ค่าสถิติพ้ืนฐาน๘ ได้แก่ 

๑.๑ ค่าร้อยละ (Percentage) โดยใช้สูตร 

 P  = X
N
f 100 

 P  = ร้อยละ 
 f   = ความถี่ที่ต้องการแปลงเป็นร้อยละ 
 N  =  จํานวนความถี่ทั้งหมด 
๑.๒ ค่ามัชฌิมเลขคณิต หรือค่าคะแนนเฉล่ีย (Arithmetic Mean)๙ 

 X  = 
N
fx  

 X  = มัชฌิมเลขคณิต หรือค่าเฉล่ีย 
  fx  = ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
 N  = จํานวนข้อมูลทั้งหมด 
 
๑.๓ ค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐาน๑๐ (Standard Deviation) โดยใช้สูตร 

 S.D = 
N

2)X(x f 
 

 S.D = ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 f   = ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 x  = จุดก่ึงกลางช้ัน 
 X  = มัชฌิมเลขคณิต 
 N  = จํานวนข้อมูล 

   = ผลรวมของข้อมูล   )2X(x f  
 
 
 
 
 
 
 

                                           
๘ธีรยุทธ  พ่ึงเทียร, สถิติเบื้องต้นและการวิจัย, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ์สูตรไพศาล, ๒๕๕๕), 

หน้า ๑๒. 
๙เร่ืองเดียวกัน, หน้า ๔๑. 
๑๐พิษณุ ฟองศรี, วิจัยทางการศึกษา, หน้า ๑๖๓ - ๑๖๔. 



 ๓๔ 

๒) สถิติที่ใช้ในการทดสอบสมมติฐาน โดยใช้ค่าที (t - test)๑๑ 
 

     t  = 

2n

2
2S

1n

2
1S

2X1X



  

     2X1X   = ค่าเฉล่ียของกลุ่มที่ 1 และกลุ่มที่ 2 
    2

1S , 2
2S   = ความแปรปรวนของกลุ่มตัวอย่างกลุ่ม

        ที่ 1 และกลุ่มที่ 2 
     2n,1n   = จํานวนกลุ่มตัวอย่างกลุ่มที่ 1 และ 
        กลุ่มที่ 2 
 

๓) สถิติที่ ใช้ในการทดสอบสมมติฐาน ใช้ค่าเอฟ (F – test) (One – way 
ANOVA)๑๒ โดยใช้สูตร 
 

  F  = MSb
 

    MSw  
 

     F  =      ค่าสถิติที่ใช้พิจารณาใน F - distribution
     MSb  =      ผลรวมกําลังสองเฉลี่ยระหว่างกลุ่ม 
           (Between Mean Square) 
     MSw  =      ผลรวมกําลังสองเฉลี่ยภายในกลุ่ม 
            (Within Mean Square) 
 

                                           
๑๑เร่ืองเดียวกัน, หน้า ๗. 

 ๑๒ชูศรี วงศ์รัตนะ, เทคนิคการใช้สถิติเพ่ือการวิจัย, พิมพ์คร้ังท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร: เทพเนรมิตการ
พิมพ์, ๒๕๕๑), หน้า ๒๓๖.  



บทท่ี ๔ 

ผลการวิจัย 

 การศึกษาวิจัยเรื่อง แนวทางการจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างความรับผิดชอบต่อครอบครัวตาม
หลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ ผลการศึกษา 
นําเสนอตามลําดับ ดังน้ี 
  ๔.๑ ข้อมลูทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม   
  ๔.๒ ผลการศึกษาเก่ียวกับระดับความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างความ
รับผิดชอบต่อครอบครัวตามหลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัด
สมุทรปราการ 
  ๔.๓ การเปรียบเทียบความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างความรับผิดชอบต่อ
ครอบครัวตามหลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ   
จําแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล 
  ๔.๔ ข้อเสนอแนะต่อการจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างความรับผิดชอบต่อครอบครัวตาม
หลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ   
  ๔.๕ ผลการวิเคราะห์แบบสัมภาษณ์ 
  ๔.๖ องค์ความรู้ที่ได้จากการวิจัย 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ๓๖

 

๔.๑ ข้อมูลท่ัวไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม จําแนกตาม เพศ ช้ันปีที่ศึกษา และสถานภาพของ
บิดามารดา มีรายละเอียดดังในตารางที่ ๔.๑ 
 
ตารางที่ ๔.๑  จํานวน และค่าร้อยละ ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม  
          (n=๓๑๗) 

 
ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

 

 
จํานวน 

 
ร้อยละ 

๑. เพศ 
  -  ชาย 
                -  หญิง 

 
๑๐๙ 
๒๐๘ 

 
๓๔.๓๐ 
๖๕.๗๐ 

๒. ช้ันปีที่ศึกษา 
  -    ม.๑-ม.๓ 
  -    ม.๔-ม.๖ 

 
๑๙๑ 
๑๒๖ 

 
๖๐.๒๐ 
๓๙.๘๐ 

๓. สถานภาพของบิดามารดา 
  -    อยู่ด้วยกัน 
  -    หย่าร้าง 
               -    บิดาถึงแก่กรรม 
               -    มารดาถึงแก่กรรม 
               -    บิดามารดาถึงแก่กรรม 

 
๒๒๓ 
๑๗ 
๒๖ 
๒๓ 
๒๘ 

 
๗๐.๔๐ 
๕.๑๐ 
๘.๓๐ 
๗.๒๐ 
๙.๐๐ 

 
 จากตารางที่ ๔.๑ นักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ จาก
จํานวน ๓๑๗ คน เป็นหญิง จํานวน ๒๐๘ คน คิดเป็นร้อยละ ๖๕.๗๐ มีช้ันปีที่ศึกษา ม.๑-ม.๓ 
จํานวน ๑๙๑ คน คิดเป็นร้อยละ ๖๐. ๒๐ และสถานภาพของบิดามารดาอยู่ด้วยกัน จํานวน ๒๒๓ 
คิดเป็นร้อยละ ๗๐.๔๐ 
 
 
 
 
 



 ๓๗

๔.๒ ผลการศึกษาเก่ียวกับระดับความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนรู้เพื่อสร้างความ
รับผิดชอบต่อครอบครัวตามหลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอ
เมือง จังหวัดสมุทรปราการ    
 ผลการวิเคราะห์ระดับความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างความรับผิดชอบต่อ
ครอบครัวตามหลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ   
โดยรวม และรายด้าน ได้แก่ ๑) ทาน การให้ ๒) ปิยวาจา พูดจาไพเราะ ๓) อัตถจริยา ประพฤติตนเป็น
ประโยชน์ ๔) สมานัตตตา วางตนเหมาะสม รายละเอียดดังแสดงในตารางที่ ๔.๒ – ๔.๖ 
 
ตารางที่ ๔.๒ ค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานและความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้เพ่ือ

สร้างความรับผิดชอบต่อครอบครัวตามหลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียน
มัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ   โดยภาพรวม  

           (n = ๓๑๗) 
การจัดการเรียนรู้เพื่อสร้างความรับผิดชอบต่อ
ครอบครัวตามหลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียน
มัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ   

  S.D. 
ระดับความ
คิดเหน็ของ
นักเรียน 

๑. ทาน การให้ ๔.๑๗ ๐.๔๒ มาก 

๒. ปิยวาจา พูดจาไพเราะ ๔.๑๔ ๐.๔๓ มาก 

๓. อัตถจริยา ประพฤติตนเป็นประโยชน์ ๔.๑๘ ๐.๓๙ มาก 

๔. สมานัตตตา วางตนเหมาะสม ๔.๑๕ ๐.๔๐ มาก 

ภาพรวม ๔.๑๖ ๐.๔๑ มาก 
 
จากตารางที่ ๔.๒ ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างความ

รับผิดชอบต่อครอบครัวตามหลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัด
สมุทรปราการ  โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก ส่วนรายด้าน อยู่ในระดับมาก ทุกด้าน โดยเรียงจากมาก
ไปหาน้อย คือ ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างความรับผิดชอบต่อ
ครอบครัวตามหลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ   
ด้านอัตถจริยา ประพฤติตนเป็นประโยชน์ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ ๔.๑๘ ค่ามาตรฐานเท่ากับ ๐.๓๙ ด้าน
ทาน การให้ มีค่าเฉล่ียเท่ากับ ๔.๑๗ ค่ามาตรฐานเท่ากับ ๐.๔๒ ด้านสมานัตตตา วางตนเหมาะสม มี
ค่าเฉล่ียเท่ากับ ๔.๑๕ ค่ามาตรฐานเท่ากับ ๐.๔๐  และข้อที่มีค่าเฉล่ียตํ่าที่สุด คือ ด้านปิยวาจา พูดจา
ไพเราะ มีค่าเฉล่ียเท่ากับ ๔.๑๔ ค่ามาตรฐานเท่ากับ ๐.๔๓ ตามลําดับ 

 



 ๓๘

ตารางที่ ๔.๓ ค่าเฉลี่ย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานและความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้
เพ่ือสร้างความรับผิดชอบต่อครอบครัวตามหลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียน
มัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ   ด้านทาน การให้ 

           (n = ๓๑๗) 

ด้านทาน การให้   S.D. 
ระดับความ

คิดเหน็ 
๑. นักเรียนสามารถอธิบายแนะนําให้ความรู้กับเพ่ือนใน
การเข้าร่วมทํากิจกรรมที่ได้รับมอบหมายในทุกโอกาส ๔.๑๓ ๐.๔๓ มาก 
๒. นักเรียนให้ความเคารพต่อกฎระเบียบข้อบังคับของ
โรงเรียนและสังคมอยู่เสมอ 

 
๔.๒๑ 

 
๐.๔๑ 

 

มาก 

๓. เมื่อโรงเรียนมีกิจกรรม นักเรียนจะช่วยทํางานอย่าง
เต็มที่ 

 
๔.๑๔ 

 
๐.๔๔ 

 
มาก 

๔. นักเรียน ให้ความสะดวก แก่เพ่ือนทุกคนในโรงเรียน 
อย่างเต็มความสามารถ 

๔.๒๐ ๐.๔๐ มาก 

๕ . นักเรียน  ได้ให้คําแนะนําและปรึกษา ในเรื่องที่
นักเรียนทราบ ด้วยความยินดี 

๔.๑๕ ๐.๔๕ มาก 

๖. นักเรียน ให้ความช่วยเหลือผู้ที่มีความลําบากกว่า
ตนเอง ด้วยความเต็มใจ 

๔.๑๙ ๐.๓๙ มาก 

๗. นักเรียนจะให้อภัยอยู่เสมอ เมื่อเกิดความผิดพลาดใน
การทํางานร่วมกัน 

๔.๑๖ ๐.๔๖ มาก 

๘. นักเรียนให้ความร่วมมือในการทํางานแก่เพ่ือนอยู่
เสมอ 

 
๔.๑๘ 

 
๐.๓๘ 

 

มาก 

ภาพรวม ๔.๑๗ ๐.๔๒ มาก 

  
 จากตารางท่ี ๔.๓ ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างความ
รับผิดชอบต่อครอบครัวตามหลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัด
สมุทรปราการ  ด้านทาน การให้ อยู่ในระดับมาก ส่วนรายข้อ อยู่ในระดับมากทุกข้อ เรียงจากมากไป
หาน้อย คือ นักเรียนให้ความเคารพต่อกฎระเบียบข้อบังคับของโรงเรียนและสังคมอยู่เสมอ มีค่าเฉล่ีย
เท่ากับ ๔.๒๑ ค่ามาตรฐานเท่ากับ ๐.๔๑ นักเรียน ให้ความสะดวก แก่เพ่ือนทุกคนในโรงเรียน อย่าง
เต็มความสามารถ มีค่าเฉล่ียเท่ากับ ๔.๒๐ ค่ามาตรฐานเท่ากับ ๐.๔๐ นักเรียน ให้ความช่วยเหลือผู้ที่
มีความลําบากกว่าตนเอง ด้วยความเต็มใจ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ ๔.๑๙ ค่ามาตรฐานเท่ากับ ๐.๓๙ 
นักเรียนให้ความร่วมมือในการทํางานแก่เพ่ือนอยู่เสมอ ค่าเฉลี่ยเท่ากับ ๔.๑๘ ค่ามาตรฐานเท่ากับ 
๐.๓๘ นักเรียนจะให้อภัยอยู่เสมอ เมื่อเกิดความผิดพลาดในการทํางานร่วมกัน ค่าเฉลี่ยเท่ากับ ๔.๑๖ 
ค่ามาตรฐานเท่ากับ ๐.๔๖ นักเรียน ได้ให้คําแนะนําและปรึกษา ในเรื่องที่นักเรียนทราบ ด้วยความ
ยินดี ค่าเฉล่ียเท่ากับ ๔.๑๕ ค่ามาตรฐานเท่ากับ ๐.๔๕ เมื่อโรงเรียนมีกิจกรรม นักเรียนจะช่วยทํางาน



 ๓๙

อย่างเต็มที่ ค่าเฉลี่ยเท่ากับ ๔.๑๔ ค่ามาตรฐานเท่ากับ ๐.๔๔ และข้อที่มีค่าเฉล่ียตํ่าที่สุด คือ นักเรียน
สามารถอธิบายแนะนําให้ความรู้กับเพ่ือนในการเข้าร่วมทํากิจกรรมท่ีได้รับมอบหมายในทุกโอกาส มี
ค่าเฉล่ียเท่ากับ ๔.๑๓ ค่ามาตรฐานเท่ากับ ๐.๔๓ ตามลําดับ   
 
ตารางที่ ๔.๔ ค่าเฉลี่ย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานและความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้

เพ่ือสร้างความรับผิดชอบต่อครอบครัวตามหลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียน
มัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ   ด้านปิยวาจา พูดจาไพเราะ 

           (n = ๓๑๗) 

ด้านปิยวาจา พูดจาไพเราะ   S.D. 
ระดับความ

คิดเหน็ 
๙. นักเรียนพูดจาทักทายกับเพ่ือนด้วยถ้อยคําที่ไพเราะ
อ่อนหวานน่าฟัง 

๔.๑๕ ๐.๓๙ มาก 

๑๐. นักเรียนพูดจาด้วยความเต็มใจและจริงใจ ไม่มีเส
แสร้ง ทุกคร้ัง ๔.๑๒ ๐.๔๗ มาก 
๑๑. นักเรียนพูดให้คําแนะนําเพ่ือนด้วยถ้อยคํานุ่มนวล
เป็นประโยชน์และเป็นกันเอง ๔.๑๗ ๐.๔๐ มาก 
๑๒. นักเรียนไม่แสดงอาการไม่พอใจ หรือพูดจาไม่สุภาพ
ต่อครู, เพ่ือน, พ่อแม่ หรือบุคคลทั่วไป ๔.๑๐ ๐.๔๖ มาก 
๑๓. นักเรียนพูดให้กําลังใจเพ่ือนเมื่อเพ่ือนถูกครูตําหนิ 
 ๔.๑๘ ๐.๔๑ มาก 
๑๔. เมื่อเพ่ือนเกิดการเข้าใจผิด นักเรียนก็ช้ีแจงให้เข้าใจ
ด้วยถ้อยคําที่สุภาพ ๔.๑๑ ๐.๔๕ มาก 

๑๕. นักเรียนไม่พูดจาในส่ิงที่ผู้อ่ืนฟังแล้วรู้สึกสะเทือนใจ
น้อยใจหรือคับแค้นใจ ๔.๑๖ ๐.๔๒ มาก 

๑๖. นักเรียนไม่พูดจาส่อเสียด ว่าร้ายผู้อ่ืนให้เกิดความ
โมโห หรือเศร้าโศกเสียใจ 

๔.๑๓ 
 

๐.๔๔ 
 

มาก 
 

ภาพรวม ๔.๑๔ ๐.๔๓ มาก 

  
 จากตารางท่ี ๔.๔ ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างความ
รับผิดชอบต่อครอบครัวตามหลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัด
สมุทรปราการ   ด้านปิยวาจา พูดจาไพเราะ อยู่ในระดับมาก ส่วนรายข้อ อยู่ในระดับมากทุกข้อ เรียง
จากมากไปหาน้อย คือ นักเรียนพูดให้กําลังใจเพ่ือนเมื่อเพ่ือนถูกครูตําหนิ มีค่าเฉล่ียเท่ากับ ๔.๑๘ ค่า
มาตรฐานเท่ากับ ๐.๔๑ นักเรียนพูดให้คําแนะนําเพ่ือนด้วยถ้อยคํานุ่มนวลเป็นประโยชน์และเป็น
กันเอง มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ ๔.๑๗ ค่ามาตรฐานเท่ากับ ๐.๔๐ นักเรียนไม่พูดจาในสิ่งที่ผู้อ่ืนฟังแล้วรู้สึก
สะเทือนใจน้อยใจหรือคับแค้นใจ ค่าเฉลี่ยเท่ากับ ๔.๑๖ ค่ามาตรฐานเท่ากับ ๐.๔๒ นักเรียนพูดจา



 ๔๐

ทักทายกับเพ่ือนด้วยถ้อยคําที่ไพเราะอ่อนหวานน่าฟัง มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ ๔.๑๕ ค่ามาตรฐานเท่ากับ 
๐.๓๙ นักเรียนไม่พูดจาส่อเสียด ว่าร้ายผู้อ่ืนให้เกิดความโมโห หรือเศร้าโศกเสียใจ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
๔.๑๓ ค่ามาตรฐานเท่ากับ ๐.๔๔ นักเรียนพูดจาด้วยความเต็มใจและจริงใจ ไม่มีเสแสร้ง ทุกครั้ง มี
ค่าเฉล่ียเท่ากับ ๔.๑๒ ค่ามาตรฐานเท่ากับ ๐.๔๗ เมื่อเพ่ือนเกิดการเข้าใจผิด นักเรียนก็ช้ีแจงให้เข้าใจ
ด้วยถ้อยคําที่สุภาพ มีค่าเฉล่ียเท่ากับ ๔.๑๑ ค่ามาตรฐานเท่ากับ ๐.๔๕ และข้อที่มีค่าเฉล่ียตํ่าที่สุด คือ 
นักเรียนไม่แสดงอาการไม่พอใจ หรือพูดจาไม่สุภาพต่อครู, เพ่ือน, พ่อแม่ หรือบุคคลทั่วไป มีค่าเฉล่ีย
เท่ากับ ๔.๑๐ ค่ามาตรฐานเท่ากับ ๐.๔๖ ตามลําดับ   
 
ตารางที่ ๔.๕ ค่าเฉลี่ย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานและความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้

เพ่ือสร้างความรับผิดชอบต่อครอบครัวตามหลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียน
มัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ ด้านอัตถจริยา ประพฤติตนเป็น
ประโยชน์ 

           (n = ๓๑๗) 

ด้านอัตถจริยา ประพฤติตนเป็นประโยชน ์   S.D. 
ระดับความ

คิดเหน็ 
๑๗. นักเรียนเห็นว่าตนเองมีความสําคัญที่จะทํากิจกรรม
หรือปฏิบัติงานของตนได้สําเร็จ ๔.๑๔ ๐.๔๐ มาก 
๑๘. นักเรียนสนใจใฝ่เรียนรู้ เพ่ือนําความรู ้ที่เก่ียวข้อง
ไปใช้ประโยชน์ในการปฏิบัติและแก้ปัญหาให้สําเร็จ ๔.๑๕ ๐.๓๘ มาก 

๑๙. เมื่อเห็นพ่อแม่หรือคนในครอบครัวทํางาน นักเรียน
จะต้องรีบช่วยทํางานทุกคร้ัง ๔.๑๖ ๐.๔๒ มาก 
๒๐. เมื่อนักเรียนเก็บของได้ แม้ว่าจะไม่มีใครเห็นก็จะ
นําส่งครูทุกคร้ัง ๔.๑๗ ๐.๓๖ มาก 
๒๑. นักเรียนขวนขวายให้ความช่วยเหลือแก้ไขปัญหา
ให้แก่ผู้มาขอความช่วยเหลืออยู่เสมอ ๔.๒๒ ๐.๓๗ มาก 
๒๒. นักเรียนที่มีนํ้าใจ ไม่น่ิงดูดาย เมื่อมีผู้ต้องการความ
ช่วยเหลือ ๔.๒๑ ๐.๔๓ มาก 
๒๓. นักเรียนสนับสนุนเพ่ือนให้มีความก้าวหน้าในการ
เรียนอยู่เสมอ ๔.๑๙ ๐.๓๗ มาก 

๒๔. นักเรียนดูแลเอาใจใส่ทุกข์สุข ของเพ่ือนเป็นประจํา 
 

๔.๒๐ 
 

๐.๔๑ 
 

มาก 
 

ภาพรวม ๔.๑๘ ๐.๓๙ มาก 

 
 



 ๔๑

 จากตารางท่ี ๔.๕ ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างความ
รับผิดชอบต่อครอบครัวตามหลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัด
สมุทรปราการ ด้านอัตถจริยา ประพฤติตนเป็นประโยชน์ เรียงจากมากไปหาน้อย คือ นักเรียน
ขวนขวายให้ความช่วยเหลือแก้ไขปัญหาให้แก่ผู้มาขอความช่วยเหลืออยู่เสมอ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ ๔.๒๒ 
ค่ามาตรฐานเท่ากับ ๐.๓๗ นักเรียนที่มีนํ้าใจ ไม่น่ิงดูดาย เมื่อมีผู้ต้องการความช่วยเหลือ มีค่าเฉลี่ย
เท่ากับ ๔.๒๑ ค่ามาตรฐานเท่ากับ ๐.๔๓ นักเรียนดูแลเอาใจใส่ทุกข์สุข ของเพ่ือนเป็นประจํา มี
ค่าเฉล่ียเท่ากับ ๔.๒๐ ค่ามาตรฐานเท่ากับ ๐.๔๑ นักเรียนสนับสนุนเพ่ือนให้มีความก้าวหน้าในการ
เรียนอยู่เสมอ ค่าเฉลี่ยเท่ากับ ๔.๑๙ ค่ามาตรฐานเท่ากับ ๐.๓๗ เมื่อนักเรียนเก็บของได้ แม้ว่าจะไม่มี
ใครเห็นก็จะนําส่งครูทุกคร้ัง ค่าเฉล่ียเท่ากับ ๔.๑๗ ค่ามาตรฐานเท่ากับ ๐.๓๖ เมื่อเห็นพ่อแม่หรือคน
ในครอบครัวทํางาน นักเรียนจะต้องรีบช่วยทํางานทุกครั้ง ค่าเฉลี่ยเท่ากับ ๔.๑๖ ค่ามาตรฐานเท่ากับ 
๐.๔๒ นักเรียนสนใจใฝ่เรียนรู้ เพ่ือนําความรู้ที่เก่ียวข้องไปใช้ประโยชน์ในการปฏิบัติและแก้ปัญหาให้
สําเร็จ ค่าเฉลี่ยเท่ากับ ๔.๑๕ ค่ามาตรฐานเท่ากับ ๐.๓๘ และข้อที่มีค่าเฉลี่ยตํ่าที่สุด คือ นักเรียนเห็นว่
าตนเองมีความสําคัญที่จะทํากิจกรรมหรือปฏิบัติงานของตนได้สําเร็จ ได้มีค่าเฉล่ียเท่ากับ ๔.๑๔ ค่า
มาตรฐานเท่ากับ ๐.๔๐ ตามลําดับ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ๔๒

ตารางที่ ๔.๖ ค่าเฉลี่ย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานและความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้
เพ่ือสร้างความรับผิดชอบต่อครอบครัวตามหลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียน
มัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ   ด้านสมานัตตตา วางตนเหมาะสม 

           (n = ๓๑๗) 

ด้านสมานัตตตา วางตนเหมาะสม   S.D. 
ระดับความ

คิดเหน็ 
๒๕. นักเรียนร่วมกันตรวจสอบและสะท้อนผลการ
ปฏิบัติงานร่วมกัน รวมทั้งการแก้ไขปรับปรุงงานอย่าง   
ต่อเน่ืองและมีความเป็นระบบมากขึ้น ๔.๒๓ ๐.๕๑ มาก 
๒๖ . เมื่อนักเรียนทําผิดพลาดจะยอมรับว่าตนเองทํา
ผิดพลาดโดยไม่กลัวว่าจะถูกตําหนิ ๔.๒๖ ๐.๕๐ มาก 

๒๗ . นักเรียนร่วมกันประเมิลผลงานทั้งที่ปฏิบัติด ้วย
ตนเองและปฏิบัติรวมกลุ่ม เพ่ือสรุปผลสําเร็จและคุณค่า
ความภูมิใจในการปฏิบัติตน 

๔.๒๒ ๐.๔๙ มาก 

๒๘ . นักเรียนออกแบบกิจกรรมเพ่ือกํากับตนเองให ้
ทํางานประสบผลสําเร็จตามเป้าหมายอย่างต่อเน่ืองทุก
ระยะ 

๔.๒๗ ๐.๔๒ มาก 

๒๙. นักเรียนได้ประเมินสะท้อนความเห็นต่อการปฏิบัติ
ของตนเองในขั้นตอนที่ เหมาะสมและสะท้อนผลการ
ปฏิบัติงานอย่างต่อเน่ืองเพ่ือเพ่ิมพูนประสิทธิภาพของ
การปฏิบัติ 

๔.๒๑ ๐.๔๓ มาก 

๓๐. นักเรียนวางตัวกับทุกคนความด้วยความเสมอภาค
และเท่าเทียมกัน 

๔.๒๘ ๐.๔๔ มาก 

๓๑. นักเรียนวางตนเป็นกันเอง มีอัธยาศัยไมตรี ไม่ทําให้
เกิดความอึดอัด ๔.๒๐ ๐.๔๕ มาก 

๓๒. นักเรียนสามารถปรับตัวเข้ากับเพ่ือนได้ง่าย 
 

๔.๒๕ 
 

๐.๔๘ 
 

มาก 
 

ภาพรวม ๔.๒๔ ๐.๔๗ มาก 

 
 จากตารางท่ี ๔.๖ ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างความ
รับผิดชอบต่อครอบครัวตามหลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัด
สมุทรปราการ ด้านสมานัตตตา วางตนเหมาะสม เรียงจากมากไปหาน้อย คือ นักเรียนวางตัวกับทุก
คนความด้วยความเสมอภาคและเท่าเทียมกัน มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ ๔.๒๘ ค่ามาตรฐานเท่ากับ ๐.๔๔ 
นักเรียนออกแบบกิจกรรมเพ่ือกํากับตนเองให้ทํางานประสบผลสําเร็จตามเป้าหมายอย่างต่อเน่ืองทุก
ระยะ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ ๔.๒๗ ค่ามาตรฐานเท่ากับ ๐.๔๒ เมื่อนักเรียนทําผิดพลาดจะยอมรับว่าตนเอง



 ๔๓

ทําผิดพลาดโดยไม่กลัวว่าจะถูกตําหนิ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ ๔.๒๖ ค่ามาตรฐานเท่ากับ ๐.๕๐ นักเรียน
สามารถปรับตัวเข้ากับเพ่ือนได้ง่ายค่าเฉล่ียเท่ากับ ๔.๒๕ ค่ามาตรฐานเท่ากับ ๐.๔๘ นักเรียนร่วมกัน
ตรวจสอบและสะท้อนผลการปฏิบัติงานร่วมกัน รวมทั้งการแก้ไขปรับปรุงงานอย่าง   ต่อเน่ืองและมี
ความเป็นระบบมากขึ้น ค่าเฉลี่ยเท่ากับ ๔.๒๓ ค่ามาตรฐานเท่ากับ ๐.๕๑ นักเรียนร่วมกันประเมิล
ผลงานทั้งที่ปฏิบัติด้วยตนเองและปฏิบัติรวมกลุ่ม เพ่ือสรุปผลสําเร็จและคุณค่าความภูมิใจในการ
ปฏิบัติตน ค่าเฉลี่ยเท่ากับ ๔.๒๒ ค่ามาตรฐานเท่ากับ ๐.๔๙ นักเรียนได้ประเมินสะท้อนความเห็นต่
อการปฏิบัติของตนเองในข้ันตอนที่เหมาะสมและสะท้อนผลการปฏิบัติงานอย่างต่อเน่ืองเพื่อเพ่ิมพูน
ประสิทธิภาพของการปฏิบัติ ค่าเฉล่ียเท่ากับ ๔.๒๑ ค่ามาตรฐานเท่ากับ ๐.๔๓ และข้อที่มีค่าเฉลี่ยตํ่า
ที่สุด คือ นักเรียนวางตนเป็นกันเอง มีอัธยาศัยไมตรี ไม่ทําให้เกิดความอึดอัด ได้มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
๔.๒๐ ค่ามาตรฐานเท่ากับ ๐.๔๕ ตามลําดับ 
 

๔.๓ ผลการศึกษาการเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้
เพื่อสร้างความรับผิดชอบต่อครอบครัวตามหลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียน
มัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ จําแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล 

 การเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างความ
รับผิดชอบต่อครอบครัวตามหลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัด
สมุทรปราการ จําแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล ได้แก่ เพศ ช้ันปีที่ศึกษ และสถานภาพของบิดามารดา 
โดยการทดสอบค่าที (t – test) การวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One Way ANOVA) เมื่อ
พบว่ามีความแตกต่างจะทําการเปรียบเทียบความแตกต่างรายคู่ โดยวิธีผลต่างนัยสําคัญน้อยที่สุด 
(LSD) รายละเอียดดังแสดงในตารางที่ ๔.๗ – ๔.๙ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ๔๔

ตารางที่ ๔.๗ การเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างความ
รับผิดชอบต่อครอบครัวตามหลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา 
อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ   จําแนกตามเพศ  

(n = ๓๑๗)  
การจัดการเรียนรู้เพื่อสร้างความ

รับผิดชอบต่อครอบครัวตามหลักสังคห
วัตถุ ๔ ของนกัเรียนโรงเรียน

มัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัด
สมุทรปราการ   

ชาย หญิง 

t Sig. 
  S.D.   S.D. 

๑. ทาน การให้ ๔.๒๓ ๐.๕๔ ๔.๑๗ ๐.๕๒ ๐.๔๗ ๐.๒๓ 
๒. ปิยวาจา พูดจาไพเราะ ๔.๑๒ ๐.๕๒ ๔.๑๔ ๐.๕๔ ๐.๕๘ ๐.๒๔ 
๓. อัตถจริยา ประพฤติตนเป็นประโยชน์ ๔.๑๙ ๐.๕๕ ๔.๑๘ ๐.๕๖ ๐.๕๙ ๐.๓๒ 
๔. สมานัตตตา วางตนเหมาะสม ๔.๑๘ ๐.๕๑ ๔.๑๕ ๐.๕๓ ๐.๕๐ ๐.๒๒ 

รวม ๔.๑๗ ๐.๕๓ ๔.๑๖ ๐.๕๔ ๐.๕๗ ๐.๒๕ 
 
 จากตารางที่ ๔.๗ นักเรียนที่มีเพศต่างกัน มีความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้าง
ความรับผิดชอบต่อครอบครัวตามหลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง 
จังหวัดสมุทรปราการ โดยรวม ไม่แตกต่างกัน ซึ่งเป็นไม่ไปตามสมมติฐานที่ต้ังไว้ เมื่อพิจารณาในแต่ละ
ด้านพบว่า นักเรียนมีความคิดเห็น ไม่แตกต่างกันในทุกด้าน  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ๔๕

ตารางที่ ๔.๘ การเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างความ
รับผิดชอบต่อครอบครัวตามหลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอ
เมือง จังหวัดสมุทรปราการ จําแนกตามช้ันปีที่ศึกษา 

 

(n=๓๑๗) 
การบริหารงานบุคคลตามหลักสังคห
วัตถุ ๔ ในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอ
พระประแดง จังหวัดสมุทรปราการ 

ม.๑-ม.๓ ม.๔-ม.๖ 
F Sig. 

  S.D.   S.D. 

๑. ทาน การให้ ๔.๓๔ ๐.๔๔ ๔.๒๙ ๐.๓๒ ๐.๘๘* ๐.๐๐ 
๒. ปิยวาจา พูดจาไพเราะ ๔.๒๕ ๐.๓๙ ๔.๑๒ ๐.๕๗ ๐.๙๖* ๐.๐๐ 
๓. อัตถจริยา ประพฤติตนเป็นประโยชน์ ๔.๐๙ ๐.๔๒ ๔.๓๘ ๐.๔๓ ๐.๘๙* ๐.๐๐ 
๔. สมานัตตตา วางตนเหมาะสม ๔.๒๘ ๐.๓๑ ๔.๓๕ ๐.๔๖ ๐.๖๔* ๐.๐๐ 

รวม ๔.๒๔ ๐.๓๙ ๔.๒๕ ๐.๔๔ ๐.๘๔* ๐.๐๐ 
* มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
 
 จากตารางที่ ๔.๘ นักเรียนที่มีช้ันปีที่ศึกษาต่างกัน มีความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนรู้
เพ่ือสร้างความรับผิดชอบต่อครอบครัวตามหลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา 
อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ โดยรวม แตกต่างกัน มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ ซึ่งเป็นไป
ตามสมมติฐานที่ต้ังไว้ เมื่อพิจารณาในแต่ละด้านพบว่า นักเรียนมีความคิดเห็น แตกต่างกันในทุกด้าน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 ๔๖

 
ตารางที่ ๔.๙ การเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างความ

รับผิดชอบต่อครอบครัวตามหลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา 
อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ   จําแนกตามสถานภาพของบิดามารดา 

(n=๓๑๗) 

 
 จากตารางที่ ๔.๙ นักเรียนที่มีสถานภาพของบิดามารดาต่างกัน มีความคิดเห็นต่อการ
จัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างความรับผิดชอบต่อครอบครัวตามหลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียน
มัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ โดยรวม ไม่แตกต่างกัน ซึ่งเป็นไม่ไปตามสมมติฐาน
ที่ต้ังไว้ เมื่อพิจารณาในแต่ละด้านพบว่า นักเรียนมีความคิดเห็น ไม่แตกต่างกันในทุกด้าน 
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 ๔๗

 
 จากผลการเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างความ
รับผิดชอบต่อครอบครัวตามหลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัด
สมุทรปราการ  จําแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล นําไปสู่การตอบสมมติฐานที่ต้ังไว้ ซึ่งสามารถแสดง
รายละเอียดได้ ดังตารางที่ ๔.๑๐ 
 
ตารางที่ ๔.๑๐  สรุปผลการทดสอบสมมติฐานของการวิจัย  
 

ตัวแปรอิสระ 
ผลการทดสอบ 

ยอมรับสมมตฐิาน ปฏิเสธสมมตฐิาน 

ปัจจัยส่วนบุคคล 
ความคิดเหน็ของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้

เพื่อสร้างความรับผิดชอบต่อครอบครัวตาม
หลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรยีนโรงเรียนมัธยมศึกษา 

อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ 
      เพศ -  
      ช้ันปีที่ศึกษา  - 
      สถานภาพของบิดามารดา -  

 
 สรุปได้ว่า การเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้าง
ความรับผิดชอบต่อครอบครัวตามหลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง 
จังหวัดสมุทรปราการ  จําแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล พบว่า  นักเรียนที่มีเพศ ช้ันปีที่ศึกษา และ
สถานภาพของบิดามารดาต่างกัน มีความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างความรับผิดชอบต่อ
ครอบครัวตามหลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ   
โดยรวม ไม่แตกต่างกัน  
 
 
 
 
 
 
 
 



 ๔๘

๔.๔ ผลการศึกษาแนวทางแก้ไขต่อการจัดการเรียนรู้เพื่อสร้างความรับผิดชอบต่อ
ครอบครัวตามหลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัด
สมุทรปราการ   โดยรวมแตกต่างกัน 

 จากการรวบรวมแบบสอบถาม มีผู้ตอบแบบสอบถามได้ข้อเสนอแนะแนวทางแก้ไขต่อ
การจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างความรับผิดชอบต่อครอบครัวตามหลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียน
มัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ   โดยรวมแตกต่างกัน ดังสรุปได้ดังน้ี 
 ๑) ข้อเสนอแนะแนวทางแก้ไขต่อการจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างความรับผิดชอบต่อ
ครอบครัวตามหลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ   
ด้านทาน การให้สรุปได้ว่า  
  ๑.๑) นักเรียนให้ความเคารพต่อกฎระเบียบข้อบังคับของโรงเรียนและสังคมอยู่เสมอ
เมื่อโรงเรียนมีกิจกรรม นักเรียนจะช่วยทํางานอย่างเต็มที่  
  ๑.๒) นักเรียนให้ความสะดวก แก่เพ่ือนทุกคนในโรงเรียน อย่างเต็มความสามารถ 
และให้คําแนะนําและปรึกษา ในเรื่องที่นักเรียนทราบ ด้วยความยินดี 
 ๒) ข้อเสนอแนะแนวทางแก้ไขต่อการจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างความรับผิดชอบต่อ
ครอบครัวตามหลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ   
ด้านปิยวาจา พูดจาไพเราะ สรุปได้ว่า 
  ๒.๑) นักเรียนพูดจาทักทายกับเพ่ือนด้วยถ้อยคําที่ไพเราะอ่อนหวานน่าฟัง ให้
คําแนะนําเพ่ือนด้วยถ้อยคํานุ่มนวลเป็นประโยชน์และเป็นกันเอง 
  ๒.๒) นักเรียนไม่พูดจาในสิ่งที่ผู้อ่ืนฟังแล้วรู้สึกสะเทือนใจน้อยใจหรือคับแค้นใจ และ
ไม่พูดจาส่อเสียด ว่าร้ายผู้อ่ืนให้เกิดความโมโห หรือเศร้าโศกเสียใจ 
 ๓) ข้อเสนอแนะแนวทางแก้ไขต่อการจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างความรับผิดชอบต่อ
ครอบครัวตามหลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ   
ด้านอัตถจริยา ประพฤติตนเป็นประโยชน์ สรุปได้ว่า 
  ๓.๑) นักเรียนมีความสนใจใฝ่เรียนรู้ เพ่ือนําความรู้ที่เก่ียวข้องไปใช้ประโยชน์ในการ
ปฏิบัติและแก้ปัญหาให้สําเร็จ 
  ๓.๒) นักเรียนที่มีนํ้าใจ ไม่น่ิงดูดาย เมื่อมีผู้ต้องการความช่วยเหลือ โดยขวนขวายให้
ความช่วยเหลือแก้ไขปัญหาให้แก่ผู้มาขอความช่วยเหลืออยู่เสมอ 
 ๔) ข้อเสนอแนะแนวทางแก้ไขต่อการจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างความรับผิดชอบต่อ
ครอบครัวตามหลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ   
ด้านสมานัตตตา วางตนเหมาะสม สรุปได้ว่า 
  ๔.๑) นักเรียนวางตนเป็นกันเอง มีอัธยาศัยไมตรี ไม่ทําให้เกิดความอึดอัด โดยวางตัว
กับทุกคนความด้วยความเสมอภาคและเท่าเทียมกัน 
  ๔.๒) นักเรียนร่วมกันประเมิลผลงานทั้งที่ปฏิบัติด้วยตนเองและปฏิบัติรวมกลุ่ม เพ่ือ
สรุปผลสําเร็จและคุณค่าความภูมิใจในการปฏิบัติตน 
 
  



 ๔๙

 โดยสรุป ข้อเสนอแนะแนวทางแก้ไขต่อการจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างความรับผิดชอบต่อ
ครอบครัวตามหลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ   
พบว่า ๑) ด้านทาน นักเรียนให้ความเคารพต่อกฎระเบียบข้อบังคับของโรงเรียนและสังคมอยู่เสมอ
เมื่อโรงเรียนมีกิจกรรม นักเรียนจะช่วยทํางานอย่างเต็มที่ รวมถึงให้ความสะดวก แก่เพ่ือนทุกคนใน
โรงเรียน อย่างเต็มความสามารถ และให้คําแนะนําและปรึกษา ในเรื่องที่นักเรียนทราบ ด้วยความ
ยินดี ๒) ด้านปิยวาจา นักเรียนพูดจาทักทายกับเพ่ือนด้วยถ้อยคําที่ไพเราะอ่อนหวานน่าฟัง ให้
คําแนะนําเพ่ือนด้วยถ้อยคํานุ่มนวลเป็นประโยชน์และเป็นกันเอง และไม่พูดจาในสิ่งที่ผู้อ่ืนฟังแล้วรู้สึก
สะเทือนใจน้อยใจหรือคับแค้นใจ และไม่พูดจาส่อเสียด ว่าร้ายผู้อ่ืนให้เกิดความโมโห หรือเศร้าโศก
เสียใจ ๓) ด้านอัตถจริยา นักเรียนมีความสนใจใฝ่เรียนรู้ เพ่ือนําความรู้ที่เก่ียวข้องไปใช้ประโยชน์ใน
การปฏิบัติและแก้ปัญหาให้สําเร็จ และมีนํ้าใจ ไม่น่ิงดูดาย เมื่อมีผู้ต้องการความช่วยเหลือ โดย
ขวนขวายให้ความช่วยเหลือแก้ไขปัญหาให้แก่ผู้มาขอความช่วยเหลืออยู่เสมอ ๔) ด้านสมานัตตตา 
นักเรียนวางตนเป็นกันเอง มีอัธยาศัยไมตรี ไม่ทําให้เกิดความอึดอัด โดยวางตัวกับทุกคนความด้วย
ความเสมอภาคและเท่าเทียมกัน และร่วมกันประเมิลผลงานทั้งที่ปฏิบัติด้วยตนเองและปฏิบัติรวมกลุ่ม 
เพ่ือสรุปผลสําเร็จและคุณค่าความภูมิใจในการปฏิบัติตน 
 

๔.๕ ผลการวิเคราะห์แบบสัมภาษณ ์

 สําหรับการจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างความรับผิดชอบต่อครอบครัวตามหลักสังคหวัตถุ ๔ 
ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ ในคร้ังน้ี จากการสัมภาษณ์ผู้ให้
ข้อมูลหลัก (Key Information) ประกอบด้วย ผู้บริหารโรงเรียน จํานวน ๕ ท่าน ระหว่างเดือน
พฤศจิกายน ๒๕๖๑ พบว่า การจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างความรับผิดชอบต่อครอบครัวตามหลักสังคห
วัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ   มีสาระสําคัญดังน้ี 
 ๑) ด้านทาน การให้ นักเรียนควรช่วยประหยัดค่าใช้จ่าย โดยซื้อเฉพาะสิ่งจําเป็น และไม่
ฟุ่มเฟือยซื้อของราคาแพงตามสมัยนิยม ใช้น้ําประปาและใช้ไฟฟ้าอย่างประหยัดใช้สิ่งของเคร่ืองใช้ใน
บ้านอย่างประหยัดและทะนุถนอมเพ่ือไม่ให้ ชํารุดเสียหายจนต้องซื้อใหม่และรู้จักออมเงิน๑ 
 ๒) ด้านปิยวาจา วาจาไพเราะ  นักเรียนให้ความเคารพเช่ือฟังครูอาจารย์  ต้ังใจเรียน
หนังสือ  รวมท้ังทํางานต่าง ๆ ที่ครูมอบหมายด้วยความต้ังใจและเอาใจใส่๒ รวมถึงเคารพเชื่อฟังคํา
อบรมสั่งสอนของพ่อแม่ และ ญาติผู้ใหญ่ปฏิบัติตามสิ่งที่ถูกต้องดีงามที่ท่านช้ีแนะให้๓  นักเรียน
อาจจะแสดงความรักและห่วงใยกันในยามปกติยามเจ็บป่วย หรือเมื่อมีปัญหา โดยพูดคุยสอบถามกัน

                                           
๑สัมภาษณ์ ว่าท่ีร้อยตรี ลมบล  บุญมานะ, ผู้อํานวยการโรงเรียนนวมินทราชูทิศ สวนกุหลาบวิทยาลัย

สมุทรปราการ, ๑๕ พฤศจิกายน ๒๕๖๑. 
๒สัมภาษณ์ นายไพรัตน์  ก้อนทองคํา, ผู้อํานวยการโรงเรียนสมุทรปราการ, ๑๕ พฤศจิกายน ๒๕๖๑. 
๓สัมภาษณ์ นายสมนึก  อุดมทรัพย์, ผู้อํานวยการโรงเรียนปทุมคงคา สมุทรปราการ, ๘ พฤศจิกายน 

๒๕๖๑. 



 ๕๐

เป็นประจํา๔ คอยตักเตือนไม่ให้ประพฤติตน ไม่เหมาะสม โดยอธิบายถึงผลเสียที่จะเกิดขึ้น และควร
รับฟังความคิดเห็นซึ่งกันและกัน ด้วยความรักและความเห็นใจ๕ นอกจากน้ี ควรพูดจากันด้วยวาจา
สุภาพ อ่อนโยนและถนอมนํ้าใจไม่พูดจาส่อเสียดกระทบกระแทกและพูดจา กันด้วยเหตุผลไม่ใช้
อารมณ์เมื่อเกิดความไม่พอใจอีกฝ่ายหน่ึง๖ โดยการสร้างสัมพันธภาพที่ดีระหว่างสมาชิกในครอบครัว 
เพราะทุกคนพูดจากันด้วยวาจาสุภาพ อ่อนโยนมีเหตุผลไม่ใช้อารมณ์ห่วงใยกันช่วยเหลือซึ่งกันและกัน
มีความสามัคคีไม่ทะเลาะเบาะแว้งกัน๗ 
 ๓) ด้านอัตถจริยา ประพฤติตนเหมาะสม เมื่อนักเรียนอยู่ในโรงเรียน นักเรียนมีหน้าที่ที่
ต้องปฏิบัติต่อโรงเรียน  เพราะโรงเรียนเป็นสถานท่ีที่ให้ความรู้  ซึ่งเราต้องอยู่ร่วมกับคนอ่ืน ๆ อีก
มากมาย  ดังน้ันเราจึงจําเป็นต้องปฏิบัติตามกฎระเบียบของห้องเรียนและโรงเรียน  เพ่ือที่จะได้อยู่
ร่วมกันอย่างมีความสุข  และเกิดความเป็นระเบียบเรียบร้อย๘  เมื่อมาโรงเรียน  นักเรียนต้องปฏิบัติ
ตามกฏระเบียบของโรงเรียน  เช่น  แต่งกายให้ถูกต้องตามระเบียบ  มาให้ทันเข้าแถวเคารพธงชาติใน
ตอนเช้า๙ เมื่ออยู่ในโรงเรียน  เราต้องช่วยกันรักษาความสะอาดในห้องเรียน  และในบริเวณต่าง ๆ 
ของโรงเรียน  ทิ้งขยะลงในถังขยะที่โรงเรียนจัดให้๑๐ รวมถึง รับผิดชอบงานท่ีพ่อแม่หรือญาติผู้ใหญ่ 
มอบหมายให้ทําด้วยความเต็มใจเพราะการที่พ่อแม่หรือ ญาติผู้ใหญ่มอบหมายงานให้น้ัน เพ่ือสอนให้
นักเรียน รู้คุณค่าของงานรู้จักอดทนขยันขันแข็งมีความมานะพยายามรู้จักรับผิดชอบงานรู้จักวิธีการ
ทํา งานและ มีประสบการณ์ในการทํางาน๑๑ มีความขยันหมั่นเพียร มีความละเอียดรอบคอบ  มี
ความสามารถ และมีความรอบรู้  มีความเอาใจใส่และมีความฝักใฝ่แสวงหาความรู้เพ่ิมเติมอยู่เสมอ 
และในฐานะที่เป็นนักเรียนหน้าที่ของนักเรียนที่ควรปฏิบัติต่อตนเอง๑๒ โดยนักเรียนจะต้องมีความ
ต้ังใจช่วยเหลืองานต่างๆ ภายในบ้านเพื่อแบ่งเบาภาระซึ่งกันและกัน ต่อสถานศึกษา คือนักเรียนมี
ส่วนร่วมในการรักษาผลประโยชน์ เกียรติยศช่ือเสียงของสถานศึกษา ต่อชุมชนคือนักเรียนมีส่วน
ช่วยเหลือชุมชน๑๓ 
 ๔) ด้านสมานัตตตา วางตัวเป็นกลาง  นักเรียนจะต้องมีความกตัญญูกตเวทีต่อพ่อแม่และ
ญาติผู้ใหญ่ โดยดูแลท่านเมื่อยามเจ็บป่วย ส่งเสริม สุขภาพกายและสุขภาพจิตของท่าน ด้วยการ

                                           
๔สัมภาษณ์  นายบรรหาร เอ่ียมสะอาด , ผู้ อํานวยการโรงเรียนเทพศิรินทร์ สมุทรปราการ, ๕ 

พฤศจิกายน ๒๕๖๑. 
๕สัมภาษณ์ นายวุฒิชัย  วันทมาตย์, ผู้อํานวยการโรงเรียนสตรีสมุทรปราการ, ๑๕ พฤศจิกายน 

๒๕๖๑. 
๖สัมภาษณ์ ว่าท่ีร้อยตรี ลมบล  บุญมานะ, ๑๕ พฤศจิกายน ๒๕๖๑. 
๗สัมภาษณ์ นายไพรัตน์  ก้อนทองคํา, ๑๕ พฤศจิกายน ๒๕๖๑. 
๘สัมภาษณ์ นายสมนึก  อุดมทรัพย์, ๘ พฤศจิกายน ๒๕๖๑. 
๙สัมภาษณ์ นายบรรหาร เอ่ียมสะอาด, ๕ พฤศจิกายน ๒๕๖๑. 
๑๐สัมภาษณ์ นายวุฒิชัย  วันทมาตย์, ๑๕ พฤศจิกายน ๒๕๖๑. 
๑๑สัมภาษณ์ ว่าท่ีร้อยตรี ลมบล  บุญมานะ, ๑๕ พฤศจิกายน ๒๕๖๑. 
๑๒สัมภาษณ์ นายไพรัตน์  ก้อนทองคํา, ๑๕ พฤศจิกายน ๒๕๖๑. 
๑๓สัมภาษณ์ นายสมนึก  อุดมทรัพย์, ๘ พฤศจิกายน ๒๕๖๑. 



 ๕๑

ชักชวนท่านออกกําลังกาย รับประทานอาหารที่มีประโยชน์ พักผ่อนอย่างเพียงพอ พูดคุยกับท่านเมื่อ
มีโอกาสตลอดจนเลี้ยงดูท่านในยามชรา๑๔ นอกจากน้ี จะต้องมีสามัคคีกัน ร่วมมือร่วมใจกันทํา งาน
และ ทํากิจกรรมต่างๆในครอบครัวไม่ทะเลาะเบาะแว้งกัน และจะต้องให้เกียรติซึ่งกันและกันโดย
แสดงความเคารพผู้ที่อาวุโสกว่ามีสัมมาคารวะอ่อนน้อมถ่อมตน๑๕ 
 สรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างความรับผิดชอบต่อครอบครัวตามหลักสังคหวัตถุ ๔ 
ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ ถ้านําหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนามาใช้แล้ว จะทําให้การทํางานน้ันสําเร็จลุล่วงไปด้วยดี  เพราะหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาจะมีหลักการทํางานที่มีความยุติธรรม มีความรัก ความเอาใจใส่ การแสดงความยินดี 
และการเข้าใจเมื่อประสบความทุกข์ มีการให้สิ่งของ การพูดจาที่ดี การประพฤติตัวที่เหมาะสม และการ
เสมอตนเสมอปลาย และการประพฤติปฏิบัติตนโดยปราศจากอคติ และที่สําคัญต้องมีหลักสังคหวัตถุ 
๔ บุคคลใดมี ๔ ข้อน้ี ได้ช่ือว่าจะทําการใดๆ ก็จะประสบความสําเร็จที่สามารถนํามาประยุกต์ใช้ใน
สร้างความรับผิดชอบต่อครอบครัว และจะทําให้โรงเรียนหรือหน่วยงานต่าง ๆ สามารถพัฒนา
นักเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 

๔.๖ องค์ความรู้ท่ีได้จากการวิจัย 

 จากข้อเสนอแนะต่อการจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างความรับผิดชอบต่อครอบครัวตาม
หลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ   จึงสรุปมา
เป็นองค์ความรู้ที่ได้จากการวิจัย ซึ่งถือว่าเป็นแนวทางการจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างความรับผิดชอบต่อ
ครอบครัวตามหลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ   
ดังภาพที่ ๔.๑ ดังน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                           
๑๔สัมภาษณ์ นายบรรหาร เอ่ียมสะอาด, ๕ พฤศจิกายน ๒๕๖๑. 
๑๕สัมภาษณ์ นายวุฒิชัย  วันทมาตย์, ๑๕ พฤศจิกายน ๒๕๖๑. 



 ๕๒

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี ๔.๑ แนวทางการจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างความรับผิดชอบต่อครอบครัวตามหลักสังคหวัตถุ ๔ 

ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ   
 
 
 

แนวทางการจัดการเรียนรูเ้พือ่สร้างความรบัผิดชอบต่อครอบครัวตาม
หลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรยีนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง 

ั ั

แผนงาน : กิจกรรมการจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างความรับผิดชอบต่อครอบครัวตามหลักสังคหวัตถุ ๔ 
ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ   

สังคหวัตถุ ๔ 

ด้านทาน 
นักเรียนให้ความเคารพ
ต่อกฎระเบียบข้อบังคับ
ของโรงเรียนและสังคม
อยู่เสมอเม่ือโรงเรียนมี
กิจกรรม  นักเรียนจะ
ช่วยทํางานอย่างเต็มท่ี 
รวมถึงให้ความสะดวก 
แ ก่ เ พ่ื อ น ทุ ก ค น ใน
โร ง เรี ย น  อ ย่ า ง เต็ ม
ความสามารถ และให้
คําแนะนําและปรึกษา 
ในเร่ืองท่ีนักเรียนทราบ 
ด้วยความยินดี 

ด้านสมานัตตตา 
 นักเรียนวางตนเป็น
กันเอง มีอัธยาศัยไมตรี 
ไม่ทําให้เกิดความอึด
อัด โดยวางตัวกับทุก
คนความ ด้ วยความ
เส ม อภ าค แ ล ะ เท่ า
เทียมกัน และร่วมกัน
ประเมิลผลงาน ท้ังท่ี
ปฏิบัติด้วยตนเองและ
ปฏิบั ติรวมกลุ ่ม เพ่ือ
ส รุป ผ ล สํ า เ ร็ จ แ ล ะ
คุณค ่าความภูมิใจใน
การปฏิบัติตน 

ด้านปิยวาจา 
 นักเรียนพูดจาทักทาย
กับเพ่ือนด้วยถ้อยคําท่ี
ไพเราะอ่อนหวานน่า
ฟัง ให้คําแนะนําเพ่ือน
ด้วยถ้อยคํานุ่มนวลเป็น
ป ระ โย ช น์ แ ล ะ เป็ น
กันเอง และไม่พูดจาใน
สิ่งท่ีผู้ อ่ืนฟังแล้วรู้สึก
สะเทือนใจน้อยใจหรือ
คั บ แ ค้ น ใจ  แ ล ะ ไ ม่
พูดจาส่อเสียด ว่าร้าย
ผู้อ่ืนให้เกิดความโมโห 
หรือเศร้าโศกเสียใจ 

 

ด้านอัตถจริยา 
 นักเรียนมีความสนใจ
ใฝ่เรียนรู้ เพ่ือนําความ
รู้ท่ีเกี่ยวข้องไปใช้ประ
โยชน์ในการปฏิบัติและ
แ ก ้ป ัญ ห า ให ้สํ า เ ร็ จ 
และมีน้ําใจ ไม่นิ่งดูดาย 
เม่ือมีผู้ ต้องการความ
ช่ ว ย เ ห ลื อ  โ ด ย
ข วน ข ว าย ให้ ค ว าม
ช่วยเหลือแก้ไขปัญหา
ให้แก่ผู้มาขอความช่วย
เหลืออยู่เสมอ 



 ๕๓

 จากภาพที่ ๔.๑ แสดงแนวทางการจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างความรับผิดชอบต่อครอบครัว
ตามหลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ   โดยแบ่ง
ออกเป็นเป็น ๓ ขั้นตอน คือ ๑) แผนงานการจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างความรับผิดชอบต่อครอบครัวตาม
หลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ   ๒) การ
จัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างความรับผิดชอบต่อครอบครัวตามหลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียน
มัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ   และ ๓) แนวทางการจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างความ
รับผิดชอบต่อครอบครัวตามหลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัด
สมุทรปราการ   ซึ่งอธิบายในรายละเอียด ดังน้ี 
 ขั้นตอนที่ ๑ แผนงานกิจกรรมการจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างความรับผิดชอบต่อครอบครัว
ตามหลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ   เป็นการ
กําหนดนโยบายการจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างความรับผิดชอบต่อครอบครัวตามหลักสังคหวัตถุ ๔ ของ
นักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ  ในภาพรวม และกําหนดเป็น
แผนงานเพ่ือการจัดกิจกรรมการจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างความรับผิดชอบต่อครอบครัวตามหลักสังคห
วัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ   ในระดับการปฏิบัติ 
 ขั้นตอนที่ ๒ แนวทางการจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างความรับผิดชอบต่อครอบครัวตาม
หลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ  คือ ๑) ทาน 
การให้ ๒) ปิยวาจา พูดจาไพเราะ ๓) อัตถจริยา ประพฤติตนเป็นประโยชน์ ๔) สมานัตตตา วางตน
เหมาะสม มากําหนดเป็นแนวทางการจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างความรับผิดชอบต่อครอบครัวตาม
หลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ   จะออกมา
เป็นแนวทางและวิธีการสําหรับผู้บริหารนําไปปฏิบัติกับครูอาจารย์ และนักเรียน รวมถึงเจ้าหน้าที่ใน
ระดับต่าง ๆ โดยรวม คือ 
  ๑) ด้านทาน นักเรียนให้ความเคารพต่อกฎระเบียบข้อบังคับของโรงเรียนและสังคม
อยู่เสมอเมื่อโรงเรียนมีกิจกรรม นักเรียนจะช่วยทํางานอย่างเต็มที่ รวมถึงให้ความสะดวก แก่เพ่ือนทุก
คนในโรงเรียน อย่างเต็มความสามารถ และให้คําแนะนําและปรึกษา ในเรื่องที่นักเรียนทราบ ด้วย
ความยินดี  
  ๒) ด้านปิยวาจา นักเรียนพูดจาทักทายกับเพ่ือนด้วยถ้อยคําที่ไพเราะอ่อนหวานน่า
ฟัง ให้คําแนะนําเพ่ือนด้วยถ้อยคํานุ่มนวลเป็นประโยชน์และเป็นกันเอง และไม่พูดจาในส่ิงที่ผู้อ่ืนฟัง
แล้วรู้สึกสะเทือนใจน้อยใจหรือคับแค้นใจ และไม่พูดจาส่อเสียด ว่าร้ายผู้อ่ืนให้เกิดความโมโห หรือ
เศร้าโศกเสียใจ  
  ๓) ด้านอัตถจริยา นักเรียนมีความสนใจใฝ่เรียนรู้ เพ่ือนําความรู้ที่เก่ียวข้องไปใช้ประ
โยชน์ในการปฏิบัติและแก้ปัญหาให้สําเร็จ และมีนํ้าใจ ไม่น่ิงดูดาย เมื่อมีผู้ต้องการความช่วยเหลือ โดย
ขวนขวายให้ความช่วยเหลือแก้ไขปัญหาให้แก่ผู้มาขอความช่วยเหลืออยู่เสมอ  
  ๔) ด้านสมานัตตตา นักเรียนวางตนเป็นกันเอง มีอัธยาศัยไมตรี ไม่ทําให้เกิดความ
อึดอัด โดยวางตัวกับทุกคนความด้วยความเสมอภาคและเท่าเทียมกัน และร่วมกันประเมิลผลงานทั้งที่
ปฏิบัติด้วยตนเองและปฏิบัติรวมกลุ่ม เพ่ือสรุปผลสําเร็จและคุณค่าความภูมิใจในการปฏิบัติตน 



 ๕๔

 ขั้นตอนที่ ๓ แนวทางการจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างความรับผิดชอบต่อครอบครัวตาม
หลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ  เป็นขั้นตอน
สูงสุดของการจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างความรับผิดชอบต่อครอบครัวตามหลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียน
โรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ   คือ เมื่อผ่านขั้นตอนที่ ๑ ขั้นตอนที่ ๒ แล้ว 
จะสามารถสร้างความพึงพอใจสูงสุดให้เกิดขึ้นแก่นักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัด
สมุทรปราการ เพราะเป็นการนําหลักธรรมทางพระพุทธศาสนามาใช้แล้ว จะทําให้การทํางานน้ันสําเร็จ
ลุล่วงไปด้วยดี  เพราะหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาจะมีหลักการทํางานที่มีความยุติธรรม มีความรัก 
ความเอาใจใส่ การแสดงความยินดี และการเข้าใจเมื่อประสบความทุกข์ มีการให้สิ่งของ การพูดจาที่ดี 
การประพฤติตัวที่เหมาะสม และการเสมอตนเสมอปลาย และการประพฤติปฏิบัติตนโดยปราศจาก
อคติ และที่สําคัญต้องมีหลักสังคหวัตถุ ๔ บุคคลใดมี ๔ ข้อน้ี ได้ช่ือว่าจะทําการใดๆ ก็จะประสบ
ความสําเร็จที่สามารถนํามาประยุกต์ใช้ในสร้างความรับผิดชอบต่อครอบครัว และจะทําให้โรงเรียน
หรือหน่วยงานต่าง ๆ สามารถพัฒนานักเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 
 
 



บทท่ี ๕ 

สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 การวิจัยเรื่อง เรื่อง แนวทางการจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างความรับผิดชอบต่อครอบครัวตาม
หลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ  โดยได้
วิเคราะห์วัตถุประสงค์ในการวิจัย ดังน้ี 
 ๑) เพ่ือศึกษาสภาพปัจจุบัน และปัญหาด้านความรับผิดชอบต่อครอบครัวของนักเรียน
โรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ 
 ๒) เพ่ือเปรียบเทียบความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างความรับผิดชอบต่อ
ครอบครัวตามหลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ 
จําแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล 
 ๓) เพ่ือนําเสนอแนวทางการจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างความรับผิดชอบต่อครอบครัวตาม
หลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ 
 การวิจัยเชิงสํารวจ (Survey Research) ควบคู่ กับการสัมภาษณ์ เชิงลึก (In-depth 
Interview) ซึ่ งเป็นการวิจัยแบบผสม (Mixed Methodology Research) ระหว่างการวิจัยเชิง
ปริมาณกับการวิจัยเชิงคุณภาพ เก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้แบบสอบถามกับกลุ่มตัวอย่างที่เป็นนักเรียน
ในโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง  จังหวัดสมุทรปราการ จํานวน ๓๑๗ คน ซึ่งได้มาจากการสุ่ม
แบบเจาะจง (Purposive Sampling) แบบสอบถามท่ีใช้ในการวิจัยมีการหาคุณภาพ โดยการหาความ
เที่ยงตรงของเน้ือหา (Content Validity) จากผู้เช่ียวชาญจํานวน ๕ ท่าน และมีค่าความเช่ือมั่น 
(Reliability) เท่ากับ ๐.๙๕๗ วิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาความถ่ี ร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน การทดสอบค่าที (t-test) การวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (one way analysis of 
variance) และเปรียบเทียบความแตกต่างค่าเฉล่ียเป็นรายคู่โดยวิธีผลต่างนัยสําคัญน้อยที่สุด (LSD) 
ซึ่งสามารถสรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ ดังน้ี 
 

๕.๑ สรุปผลการวิจัย 

๕.๑.๑ ผู้ตอบแบบสอบถาม เป็นหญิง จํานวน ๒๐๘ คน คิดเป็นร้อยละ ๖๕.๗๐ มีช้ันปี
ที่ศึกษา ม.๑-ม.๓ จํานวน ๑๙๑ คน คิดเป็นร้อยละ ๖๐. ๒๐ และสถานภาพของบิดามารดาอยู่
ด้วยกัน จํานวน ๒๒๓ คิดเป็นร้อยละ ๗๐.๔๐ 
 

๕.๑.๒ ผลการวิเคราะห์ระดับความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนรู้ เพ่ือสร้างความ
รับผิดชอบต่อครอบครัวตามหลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัด
สมุทรปราการ  พบว่า นักเรียนมีความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างความรับผิดชอบต่อ
ครอบครัวตามหลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ  



 ๕๖ 

โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาในแต่ละด้าน สรุปได้ดังน้ี 
  ๑) ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างความรับผิดชอบต่อ
ครอบครัวตามหลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ  
ด้านทาน อยู่ในระดับมาก ส่วนรายข้อ อยู่ในระดับมากทุกข้อ 
  ๒) ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างความรับผิดชอบต่อ
ครอบครัวตามหลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ  
ด้านปิยวาจา อยู่ในระดับมาก ส่วนรายข้อ อยู่ในระดับมากทุกข้อ 
  ๓) ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างความรับผิดชอบต่อ
ครอบครัวตามหลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ  
ด้านอัตถจริยา อยู่ในระดับมาก ส่วนรายข้อ อยู่ในระดับมากทุกข้อ 
  ๔) ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างความรับผิดชอบต่อ
ครอบครัวตามหลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ  
ด้านสมานัตตตา อยู่ในระดับมาก ส่วนรายข้อ อยู่ในระดับมากทุกข้อ 
    

๕.๑.๓ ผลการวิเคราะห์การเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการ
เรียนรู้เพ่ือสร้างความรับผิดชอบต่อครอบครัวตามหลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา 
อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ  จําแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล สรุปได้ดังน้ี 
  ๑) นักเรียนที่มีเพศต่างกัน มีความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างความ
รับผิดชอบต่อครอบครัวตามหลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัด
สมุทรปราการ  โดยรวมไม่แตกต่างกัน ซึ่งเป็นไม่ไปตามสมมติฐานที่ต้ังไว้ เมื่อพิจารณาในแต่ละด้าน
พบว่า นักเรียนมีความคิดเห็น ไม่แตกต่างกันในทุกด้าน 
  ๒) นักเรียนที่มีช้ันปีที่ศึกษาต่างกัน มีความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้าง
ความรับผิดชอบต่อครอบครัวตามหลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง 
จังหวัดสมุทรปราการ  โดยรวม แตกต่างกัน มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ ซึ่งเป็นไปตาม
สมมติฐานที่ต้ังไว้ เมื่อพิจารณาในแต่ละด้านพบว่า นักเรียนมีความคิดเห็น แตกต่างกันในทุกด้าน 
  ๓) นักเรียนที่มีสถานภาพของบิดามารดาต่างกัน มีความคิดเห็นต่อทางการจัดการ
เรียนรู้เพ่ือสร้างความรับผิดชอบต่อครอบครัวตามหลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา 
อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ โดยรวมไม่แตกต่างกัน ซึ่งเป็นไม่ไปตามสมมติฐานที่ต้ังไว้ เมื่อ
พิจารณาในแต่ละด้านพบว่า นักเรียนมีความคิดเห็น ไม่แตกต่างกันในทุกด้าน 
 

๕.๑.๔ ข้อเสนอแนะแนวทางแก้ไขเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างความรับผิดชอบ
ต่อครอบครัวตามหลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัด
สมุทรปราการ  สรุปได้ว่า  
 ข้อเสนอแนะแนวทางแก้ไขต่อการจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างความรับผิดชอบต่อครอบครัว
ตามหลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ   พบว่า 
๑) ด้านทาน นักเรียนให้ความเคารพต่อกฎระเบียบข้อบังคับของโรงเรียนและสังคมอยู่เสมอเมื่อ



 ๕๗ 

โรงเรียนมีกิจกรรม นักเรียนจะช่วยทํางานอย่างเต็มที่ รวมถึงให้ความสะดวก แก่เพ่ือนทุกคนใน
โรงเรียน อย่างเต็มความสามารถ และให้คําแนะนําและปรึกษา ในเรื่องที่นักเรียนทราบ ด้วยความ
ยินดี ๒) ด้านปิยวาจา นักเรียนพูดจาทักทายกับเพ่ือนด้วยถ้อยคําที่ไพเราะอ่อนหวานน่าฟัง ให้
คําแนะนําเพ่ือนด้วยถ้อยคํานุ่มนวลเป็นประโยชน์และเป็นกันเอง และไม่พูดจาในสิ่งที่ผู้อ่ืนฟังแล้วรู้สึก
สะเทือนใจน้อยใจหรือคับแค้นใจ และไม่พูดจาส่อเสียด ว่าร้ายผู้อ่ืนให้เกิดความโมโห หรือเศร้าโศก
เสียใจ ๓) ด้านอัตถจริยา นักศึกษามีความสนใจใฝ่เรียนรู้ เพ่ือนําความรู้ที่เก่ียวข้องไปใช้ประโยชน์ใน
การปฏิบัติและแก้ปัญหาให้สําเร็จ และมีนํ้าใจ ไม่น่ิงดูดาย เมื่อมีผู้ต้องการความช่วยเหลือ โดย
ขวนขวายให้ความช่วยเหลือแก้ไขปัญหาให้แก่ผู้มาขอความช่วยเหลืออยู่เสมอ ๔) ด้านสมานัตตตา 
นักเรียนวางตนเป็นกันเอง มีอัธยาศัยไมตรี ไม่ทําให้เกิดความอึดอัด โดยวางตัวกับทุกคนความด้วย
ความเสมอภาคและเท่าเทียมกัน และร่วมกันประเมิลผลงานทั้งที่ปฏิบัติด้วยตนเองและปฏิบัติรวมกลุ่ม 
เพ่ือสรุปผลสําเร็จและคุณค่าความภูมิใจในการปฏิบัติตน 
 

๕.๑.๕ ผลการวิเคราะห์แบบสัมภาษณ์ สรุปได้ว่า 
 สําหรับแนวทางการจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างความรับผิดชอบต่อครอบครัวตามหลักสังคห
วัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ  ในครั้งน้ี จากการ
สัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลหลัก (Key Information) ประกอบด้วย ผู้บริหารโรงเรียน จํานวน ๕ ท่าน ระหว่าง
เดือนพฤศจิกายน ๒๕๖๑ พบว่า การจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างความรับผิดชอบต่อครอบครัวตาม
หลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ ถ้านํา
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนามาใช้แล้ว จะทําให้การทํางานน้ันสําเร็จลุล่วงไปด้วยดี  เพราะหลักธรรม
ทางพระพุทธศาสนาจะมีหลักการทํางานที่มีความยุติธรรม มีความรัก ความเอาใจใส่ การแสดงความยินดี 
และการเข้าใจเมื่อประสบความทุกข์ มีการให้สิ่งของ การพูดจาที่ดี การประพฤติตัวที่เหมาะสม และการ
เสมอตนเสมอปลาย และการประพฤติปฏิบัติตนโดยปราศจากอคติ และที่สําคัญต้องมีหลักสังคหวัตถุ 
๔ บุคคลใดมี ๔ ข้อน้ี ได้ช่ือว่าจะทําการใดๆ ก็จะประสบความสําเร็จที่สามารถนํามาประยุกต์ใช้ใน
สร้างความรับผิดชอบต่อครอบครัว และจะทําให้โรงเรียนหรือหน่วยงานต่าง ๆ สามารถพัฒนา
นักเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
    

๕.๒ อภิปรายผลการวิจัย 

 การอภิปรายผลการวิจัยการจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างความรับผิดชอบต่อครอบครัวตาม
หลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ  ผลการศึกษา 
ผู้วิจัยจะได้นําประเด็นที่สําคัญและน่าสนใจ นํามาอภิปรายผล ดังน้ี 

๕.๒.๑ ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างความรับผิดชอบต่อ
ครอบครัวตามหลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ  
สามารถนํามาอภิปรายผลได้ดังน้ี 
 การจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างความรับผิดชอบต่อครอบครัวตามหลักสังคหวัตถุ ๔ ของ
นักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ  โดยภาพรวม อยู่ในระดับมาก ทั้งน้ี



 ๕๘ 

เน่ืองจาก การจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างความรับผิดชอบต่อครอบครัวตามหลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียน
โรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ  มีสร้างความรับผิดชอบต่อครอบครัวที่ดี มี
ประสิทธิภาพ เป็นอย่างดีเย่ียม ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของธรรมนิตย์ บ้านพวน ได้ทําการวิจัยเรื่อง 
“การศึกษาคุณธรรมของนักเรียนโรงเรียนเกาะสีชัง สํานักงาน เขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 
๑๘” ผลการวิจัยพบว่า ๑. การศึกษาคุณธรรมของนักเรียนโรงเรียนเกาะสีชัง สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษา มัธยมศึกษา เขต ๑๘ โดยรวมและรายด้าน อยู่ในระดับมาก เรียงลําดับค่าเฉล่ียจากมากไป
หาน้อย ๓ อันดับแรกได้แก่ ด้านความสะอาด ด้านความสามัคคี และด้านความขยันตามอันดับ๑   
และยังสอดคล้องผลการวิจัยของ ณัฐ จันทร์หนูหงษ์ ได้ทําการวิจัยเรื่อง “ศึกษาพฤติกรรมเชิง
จริยธรรมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ ๑ - ๖โรงเรียนสีกัน (วัฒนานันท์อุปถัมภ์) เขตดอนเมือง 
กรุงเทพมหานคร” ผลการวิจัยพบว่า ๑. นักเรียนผู้ที่มีระดับพฤติกรรมเชิงจริยธรรมโดยรวมอยู่ใน
ระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน คือ ด้านความมีระเบียบวินัย และด้านความรับผิดชอบ อยู่ใน
ระดับมาก รองลงมาคือด้านความขยันหมั่นเพียร อยู่ในระดับปานกลาง ดังน้ันพฤติกรรมจริยธรรม
ด้านความมีระเบียบวินัยและด้านความรับผิดชอบมีค่าเฉล่ียสูง๒ และอภิปรายผลได้ดังน้ี 
  ๑) ด้านทาน ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างความ
รับผิดชอบต่อครอบครัวตามหลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัด
สมุทรปราการ  ด้านทาน อยู่ในระดับมาก เน่ืองจาก นักเรียนให้ความเคารพต่อกฎระเบียบข้อบังคับ
ของโรงเรียนและสังคมอยู่เสมอ ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของ ศริยา  ต้ังโฉลก ได้ทําการวิจัยเรื่อง 
“การศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างต้นทุนชีวิตกับทักษะชีวิตและพฤติกรรมความรับผิดชอบของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ที่ ๔ ในจังหวัดสมุทรปราการ” ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ที่ ๔ มี
ต้นทุนชีวิตภาพรวมอยู่ในระดับมาก ทักษะชีวิตภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง และพฤติกรรมความ
รับผิดชอบภาพรวมอยู่ในระดับมาก ส่วนนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ที่ ๔ ที่มีต้นทุนชีวิตต่างกันมีทักษะ
ชีวิตแตกต่างกัน อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ โดยนักเรียนที่มีต้นทุนชีวิตสูง มีทักษะชีวิตสูง
กว่านักเรียนที่มีต้นทุนชีวิตตํ่า ทั้งน้ีนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ที่ ๔ ที่มีต้นทุนชีวิตต่างกัน มีพฤติกรรม
ความรับผิดชอบแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ โดยนักเรียนที่มีต้นทุนชีวิตสูงมี
พฤติกรรมความรับผิดชอบมากกว่า นักเรียนที่มีต้นทุนชีวิตตํ่า และต้นทุนชีวิตของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ที่ ๔ มีความสัมพันธ์ทางบวกกับทักษะชีวิตและพฤติกรมความรับผิดชอบอย่างมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๑ แสดงว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ที่ ๔ ที่มีต้นทุนชีวิตต่างกัน มี
พฤติกรรมความรับผิดชอบแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ โดยนักเรียนช้ัน

                                           
๑ธรรมนิตย์ บ้านพวน, “การศึกษาคุณธรรมของนักเรียนโรงเรียนเกาะสีชัง สํานักงาน เขตพ้ืนท่ี

การศึกษามัธยมศึกษา เขต ๑๘”, วิทยานิพนธ์การศึกษามหาบัณฑิต, (สาขาวิชาการบริหารการศึกษา), (บัณฑิต
วิทยาลัย: มหาวิทยาลัยบูรพา, ๒๕๕๙). 

๒ณัฐ จันทร์หนูหงษ์, “ศึกษาพฤติกรรมเชิงจริยธรรมของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี ๑ – ๖ โรงเรียนสี
กัน (วัฒนานันท์อุปถัมภ์) เขตดอนเมือง กรุงเทพมหานคร”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (สาขาวิชา
พระพุทธศาสนา), (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔). 



 ๕๙ 

มัธยมศึกษาปีที่ที่ ๔ ที่มีต้นทุนชีวิตสูง มีพฤติกรรมความรับผิดชอบสูงกว่านักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ที่ 
๔ ที่มีต้นทุนชีวิตตํ่า๓ 
  ๒) ด้านปิยวาจา ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างความ
รับผิดชอบต่อครอบครัวตามหลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัด
สมุทรปราการ  ด้านปิยวาจา อยู่ในระดับมาก เน่ืองจาก นักเรียนพูดจาทักทายกับเพ่ือนด้วยถ้อยคําที่
ไพเราะอ่อนหวานน่าฟัง ให้คําแนะนําเพ่ือนด้วยถ้อยคํานุ่มนวลเป็นประโยชน์และเป็นกันเอง ซึ่ง
สอดคล้องกับผลการวิจัยของ พิศมัย  เทียนทอง ได้ทําการวิจัยเรื่อง “การดําเนินการพัฒนาคุณธรรม
จริยธรรมด้านความซื่อสัตย์สุจริตของนักเรียนโรงเรียนบ้านเขามะกา สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาสระแก้ว เขต ๑” ผลการวิจัยพบว่า ด้านการวางแผน ด้านการปฏิบัติงาน ด้านการ
ตรวจสอบ และการปรับปรุงแก้ไข ทั้ง ๔ ด้านอยู่ในระดับมาก คือโรงเรียนมีคําสั่งแต่งต้ังครู
ผู้รับผิดชอบโครงการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมด้านความซื่อสัตย์สุจริตของนักเรียน มีการประชุมช้ีแจง
ขั้นตอนเก่ียวกับการดําเนินการ ปฏิบัติงานตามโครงการอย่างเป็นระบบ ครูและนักเรียนมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมตามโครงการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมด้านความซื่อสัตย์สุจริตของนักเรียน ผลจากการ
ดําเนินการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมด้านความซื่อสัตย์สุจริตทําให้นักเรียนมีพฤติกรรมที่เปลี่ยนแปลงดี
ขึ้น และผลการปฏิบัติตนของนักเรียนด้านความซื่อสัตย์สุจริตพบว่านักเรียนมีคุณธรรมจริยธรรมด้าน
ความซื่อสัตย์สุจริตทั้งด้านกาย วาจา และใจ ระดับมาก๔ 
  ๓) ด้านอัตถจริยา ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างความ
รับผิดชอบต่อครอบครัวตามหลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัด
สมุทรปราการ  ด้านอัตถจริยา อยู่ในระดับมาก เน่ืองจากนักเรียนมีความสนใจใฝ่เรียนรู้ เพ่ือนําความรู้
ที่เก่ียวข้องไปใช้ประโยชน์ในการปฏิบัติและแก้ปัญหาให้สําเร็จ และมีนํ้าใจ ไม่น่ิงดูดาย เมื่อมีผู้
ต้องการความช่วยเหลือ  ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของ พิชิต เนาวพันธุ์กุล ได้ทําการวิจัยเรื่อง “การ
พัฒนาความรับผิดชอบของนักเรียนโรงเรียนลําปาววิทยาคม อําเภอยางตลาด จังหวัดกาฬสินธุ์ สังกัด
องค์การบริหารส่วนจังหวัดกาฬสินธ์ุ” ผลการวิจัยพบว่า จากการพัฒนาการเสริมสร้างความ
รับผิดชอบของนักเรียนโรงเรียนลําปาววิทยาคม อําเภอยางตลาด จังหวัดกาฬสินธ์ุ ในวงรอบที่ ๑ โดย
ใช้กลยุทธ์การบริหารแบบมีส่วนร่วมโดยการจัดการประชุมระดมความคิดเห็น การจัดกิจกรรมเสริมสร้
างความรับผิดชอบและการนิเทศภายใน พบว่า หลังจากกลุ่มผู้ร่วมศึกษาค้นคว้าได้ใช้กลยุทธ์การ
บริหารแบบมีส่วนร่วมโดยการพูดคุยแลกเปลี่ยนข้อคิดเห็นซึ่งกันและกัน มีการวางแผนและหาวิธีการ
ทํางานร่วมกัน ทําให้กลุ่มผู้ร่วมศึกษาค้นคว้ามีความรู้ความเข้าใจ และเห็นความสําคัญของการเสริมสร้
างความรับผิดชอบให้กับนัเรียนไม่น้อยกว่าการพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอน การจัดกิจกรรมเสริม
สร้างความรับผิดชอบของนักเรียน ได้แก่ การพบปะผู้ปกครองนักเรียนทั้งที่บ้านและเชิญผู้ปกครองมา
                                           

๓ศริยา  ต้ังโฉลก, “การศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างต้นทุนชีวิตกับทักษะชีวิตและพฤติกรรมความ
รับผิดชอบของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ีท่ี ๔ ในจังหวัดสมุทรปราการ”, วิทยานิพนธ์วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต, 
(สาขาวิชาจิตวิทยาพัฒนาการ), (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๕๕). 

๔พิศมัย  เทียนทอง “การดําเนินการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมด้านความซ่ือสัตย์สุจริตของนักเรียน
โรงเรียนบ้านเขามะกา สังกัดสํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาสระแก้ว เขต ๑”, สารนิพนธ์ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต, 
(บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยปทุมธานี, ๒๕๕๓). 



 ๖๐ 

ประชุมที่โรงเรียน ทําให้ผู้ปกครองได้มีส่วนร่วมในกํากับการดูแลพฤติกรรมนักเรียน ทําให้นักเรียนมี
การปรับตัวและความรับผิดชอบมากขึ้น การอบรมคุณธรรมจริยธรรมตามโครงการ “ลูกลําปาวทําดี
เพ่ือพ่อ” ทําให้นักเรียนมีความอดทน มีกตัญญ ู มีความต้ังใจในการศึกษาเล่าเรียน การประกวด
นักเรียนตัวอย่างจากลุ่มเป้าหมายทําให้นักเรียนมีการพัฒนาปรับปรุงพฤติกรรมของตนเองทําให้
นักเรียนมาสายลดลง ขาดเรียนลดลง หนีเรียนน้อยลง แต่งกายเรียบร้อยมากขึ้น ทรงผมถูกต้องตาม
ระเบียบเข้าแถวร่วมกิจกรรมของโรงเรียนดีขึ้น ช่วยกันทําความสะอาดห้องเรียนดีขึ้น การนิเทศ
ภายในทําให้้ครูสามารถวางแผนจัดทําโครงการและดําเนินงานตามโครงการ ตลอดจนกํากับ ติดตาม 
ผลการพัฒนาการเสริมสร้างความรับผิดชอบของนักเรียนด้านความรับผิดชอบตอตนเองและโรงเรียน
บรรลุตามเป้าหมาย๕ 
  ๔) ด้านสมานัตตตา ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้าง
ความรับผิดชอบต่อครอบครัวตามหลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง 
จังหวัดสมุทรปราการ  ด้านสมานัตตตตา อยู่ในระดับมาก นักเรียนวางตนเป็นกันเอง มีอัธยาศัยไมตรี 
ไม่ทําให้เกิดความอึดอัด โดยวางตัวกับทุกคนความด้วยความเสมอภาคและเท่าเทียมกัน ซึ่งสอดคล้อง
กับผลการวิจัยของ พระบุญทัน จารุวณฺโณ (กณาลักษณ์) ได้ทําการวิจัยเรื่อง “การศึกษาพฤติกรรมเชิง
จริยธรรมกับความมีวินัยของนักเรียน มัธยมศึกษาโรงเรียนสิรินธรวิทยานุสรณ์เทศบาลตําบลนิคมลํา
โดน้อย อําเภอสิรินธร จังหวัดอุบลราชธานี” ผลการวิจัยพบว่า การศึกษาพฤติกรรมเชิงจริยธรรมกับ
ความมีวินัยของนักเรียนมัธยมศึกษาโรงเรียน สิรินธรวิทยานุสรณ์เทศบาลตําบลนิคมลําโดมน้อย 
อําเภอสิรินธร จังหวัดอุบลราชธานีโดยรวมอยู่ ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่า ด้านการ
ละเว้นอบายมุข ด้านความมีสัมมาคารวะ อยู่ในระดับมาก ส่วนด้านความมีวินัยในตนเองและด้าน 
ความเมตตากรุณาอยู่ในระดับปานกลาง๖ 
 

๕.๒.๒ การเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อทางการจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้าง
ความรับผิดชอบต่อครอบครัวตามหลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง 
จังหวัดสมุทรปราการ จําแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล สามารถนํามาอภิปรายผล ได้ดังน้ี 
  ๑) นักเรียนที่มีเพศต่างกัน มีความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อทางการจัดการเรียนรู้
เพ่ือสร้างความรับผิดชอบต่อครอบครัวตามหลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา 
อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ โดยรวมไม่แตกต่างกัน ทั้งน้ีเน่ืองจากนักเรียนชาย และนักเรียน
หญิง มีความรู้สึกนึกคิดที่มีต่อสร้างความรับผิดชอบต่อครอบครัว ไม่แตกต่างกัน จึงไม่ส่งผลต่อ การ
จัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างความรับผิดชอบต่อครอบครัวตามหลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียน

                                           
๕พิชิต เนาวพันธุ์กุล, “การพัฒนาความรับผิดชอบของนักเรียนโรงเรียนลําปาววิทยาคม อําเภอยาง

ตลาด จังหวัดกาฬสินธุ์ สังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวัดกาฬสินธ์ุ”, วิทยานิพนธ์การศึกษามหาบัณฑิต, (สาขาวิชา
การบริหารการศึกษา), (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, ๒๕๕๒). 

๖พระบุญทัน จารุวณฺโณ (กณาลักษณ์), “การศึกษาพฤติกรรมเชิงจริยธรรมกับความมีวินัยของ
นักเรียน มัธยมศึกษาโรงเรียนสิรินธรวิทยานุสรณ์เทศบาลตําบลนิคมลําโดน้อย อําเภอสิรินธร จังหวัดอุบลราชธานี”, 
วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (สาขาวิชาพระพุทธศาสนา), (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔). 



 ๖๑ 

มัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ  ซึ่งสอดคล้องกับผลงานวิจัยของ วันชัย  ทัศนิยม ได้
ทําการวิจัยเรื่อง “สภาพจริยธรรมของนักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษาของรัฐบาลในเขตพ้ืนที่
การศึกษา สมุทรปราการ เขต ๑” ผลการวิจัยพบว่า ๑) ระดับความคิดเห็นเก่ียวกับสภาพจริยธรรม
ของนักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษาของรัฐบาลในเขตพ้ืนที่การศึกษาสมุทรปราการ เขต ๑ ใน
ภาพรวม อยู่ในระดับมาก เรียงตามลําดับคือ ด้านความกตัญญูกตเวทีมากที่สุด ด้านความสุภาพอ่อน
น้อมด้าน ด้านความซื่อสัตย์ ด้านการมีวินัย ด้านความกล้า ด้านการตรงต่อเวลา และด้านความ
เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ ตามลําดับ ๒) นักเรียนหญิงมีสภาพจริยธรรมสูงกว่านักเรียนชายและแตกต่างกันอย่าง
ไม่มีนัยสําคัญทางสถิติ๗ 
  ๒) นักเรียนที่มีช้ันปีที่ศึกษา ต่างกัน มีความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อทางการ
จัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างความรับผิดชอบต่อครอบครัวตามหลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียน
มัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ โดยรวม แตกต่างกัน ทั้งน้ีเน่ืองจากการสร้างความ
รับผิดชอบต่อครอบครัว มีการปฏิบัติที่ต่างกันในแต่ระดับช้ัน จึงส่งผลต่อ การจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้าง
ความรับผิดชอบต่อครอบครัวตามหลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง 
จังหวัดสมุทรปราการ  ซึ่งสอดคล้องกับผลงานวิจัยของ บุษบา หล่อเงิน ได้ทําการวิจัยเรื่อง 
“พฤติกรรมจริยธรรมและแนวโน้มพฤติกรรมจริยธรรมทางสังคมของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษา
ตอนปลาย ในจังหวัดขอนแก่น” ผลการวิจัยพบว่า ในด้านพฤติกรรมจริยธรรมทางสังคม ๑ . 
พฤติกรรมจริยธรรมทางสังคมที่นักเรียนแสดงออกมากท่ีสุด คือ ความซื่อสัตย์ และแสดงออกน้อยที่สุด 
คือ ความเมตตา-กรุณา ๒. นักเรียนหญิงและนักเรียนชาย มีพฤติกรรมจริยธรรมทางสังคมแตกต่างกัน
อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ ในด้านความเสมอภาคหรือความยุติธรรม ๓. นักเรียนที่มี
ระดับช้ันเรียนต่างกัน มีพฤติกรรมจริยธรรมทางสังคมแตกต่างกันอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ.๐๕ 
ในด้านความเมตตา-กรุณา การเห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวม และพฤติกรรมจริยธรรมด้านอ่ืนๆ๘ 
  ๓) นักเรียนที่มีสถานภาพของบิดามารดา ต่างกัน มีความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อ
การจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างความรับผิดชอบต่อครอบครัวตามหลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียน
มัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ  โดยรวมไม่แตกต่างกัน ทั้งน้ีเน่ืองจาก นักเรียนส่วน
ใหญ่ล้วนจะต้องมีความรับผิดชอบต่อครอบครัว เหมือนกันทั้งสิ้น จึงไม่ส่งผลต่อความคิดเห็นต่อ
ทางการจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างความรับผิดชอบต่อครอบครัวตามหลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียน
โรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ ซึ่งสอดคล้องกับผลการวิจัยของ พระครูสังฆ
กิจโสภณ (หมายมั่น) ได้ทําการวิจัยเรื่อง “ความรับผิดชอบต่อสังคมของนักเรียนโรงเรียนมัธยมวัด
เบญจมบพิตร เขตดุสิต กรุงเทพมหานคร” ผลการวิจัยพบว่า ความรับผิดชอบต่อสังคมของนักเรียน
โรงเรียนมัธยมวัดเบญจมบพิตร เขตดุสิต กรุงเทพมหานคร ทั้ง ๔ ด้าน โดยภาพรวม อยู่ในระดับปาน
                                           

๗วันชัย  ทัศนิยม, “สภาพจริยธรรมของนักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษาของรัฐบาลในเขตพ้ืนท่ี
การศึกษา สมุทรปราการ เขต ๑”, วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (สาขาวิชาการบริหารการศึกษา), (บัณฑิต
วิทยาลัย: มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี, ๒๕๕๓). 

๘บุษบา หล่อเงิน, “พฤติกรรมจริยธรรมและแนวโน้มพฤติกรรมจริยธรรมทางสังคมของนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย ในจังหวัดขอนแก่น”, วิทยานิพนธ์ครุศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาวิชาจิตวิทยา
การศึกษา, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี, ๒๕๕๗). 
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กลาง ๓.๐๓ เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ด้านความรับผิดชอบต่อการศึกษาเล่าเรียน ด้านความ
รับผิดชอบต่อสถานศึกษา ด้านความรับผิดชอบต่อครอบครัว และด้านความรับผิดชอบต่อสังคม อยู่ใน
ระดับปานกลางทุกด้าน ผลการวิเคราะห์เปรียบเทียบความรับผิดชอบต่อสังคมของนักเรียนโรงเรียน
มัธยมวัดเบญจมบพิตร เขตดุสิต กรุงเทพมหานคร โดยจําแนกตามข้อมูลปัจจัยส่วนบุคคล พบว่า 
นักเรียนที่มีเกรดเฉลี่ย และอาชีพผู้ปกครอง ต่างกันมีความรับผิดชอบต่อสังคมของนักเรียนโรงเรียน
มัธยมวัดเบญจมบพิตร เขตดุสิต กรุงเทพมหานคร โดยภาพรวมไม่แตกต่างกัน๙ 
 

๕.๓ ข้อเสนอแนะ 

 ผลการวิจัยเรื่อง แนวการจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างความรับผิดชอบต่อครอบครัวตาม
หลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ  ผลการศึกษา 
ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะ ดังน้ี 

๕.๓.๑ ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
  ๑) ด้านทาน นักเรียนให้ความเคารพต่อกฎระเบียบข้อบังคับของโรงเรียนและสังคม
อยู่เสมอเมื่อโรงเรียนมีกิจกรรม นักเรียนจะช่วยทํางานอย่างเต็มที่ รวมถึงให้ความสะดวก แก่เพ่ือนทุก
คนในโรงเรียน อย่างเต็มความสามารถ และให้คําแนะนําและปรึกษา ในเรื่องที่นักเรียนทราบ ด้วย
ความยินดี  
  ๒) ด้านปิยวาจา นักเรียนพูดจาทักทายกับเพ่ือนด้วยถ้อยคําที่ไพเราะอ่อนหวานน่า
ฟัง ให้คําแนะนําเพ่ือนด้วยถ้อยคํานุ่มนวลเป็นประโยชน์และเป็นกันเอง และไม่พูดจาในส่ิงที่ผู้อ่ืนฟัง
แล้วรู้สึกสะเทือนใจน้อยใจหรือคับแค้นใจ และไม่พูดจาส่อเสียด ว่าร้ายผู้อ่ืนให้เกิดความโมโห หรือ
เศร้าโศกเสียใจ  
  ๓) ด้านอัตถจริยา นักเรียนมีความสนใจใฝ่เรียนรู้ เพ่ือนําความรู้ที่เก่ียวข้องไปใช้ประ
โยชน์ในการปฏิบัติและแก้ปัญหาให้สําเร็จ และมีนํ้าใจ ไม่น่ิงดูดาย เมื่อมีผู้ต้องการความช่วยเหลือ โดย
ขวนขวายให้ความช่วยเหลือแก้ไขปัญหาให้แก่ผู้มาขอความช่วยเหลืออยู่เสมอ  
  ๔) ด้านสมานัตตตา นักเรียนวางตนเป็นกันเอง มีอัธยาศัยไมตรี ไม่ทําให้เกิดความ
อึดอัด โดยวางตัวกับทุกคนความด้วยความเสมอภาคและเท่าเทียมกัน และร่วมกันประเมิลผลงานทั้งที่
ปฏิบัติด้วยตนเองและปฏิบัติรวมกลุ่ม เพ่ือสรุปผลสําเร็จและคุณค่าความภูมิใจในการปฏิบัติตน 
 
 
 
 
 

                                           
๙พระครูสังฆกิจโสภณ (หมายม่ัน), “ความรับผิดชอบต่อสังคมของนักเรียนโรงเรียนมัธยมวัดเบญจม

บพิตร เขตดุสิต กรุงเทพมหานคร”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (สาขาวิชาการพัฒนาสังคม), (บัณฑิต
วิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๙). 
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๕.๓.๒ ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
 หากมีการวิจัยเก่ียวกับการสร้างความรับผิดชอบต่อครอบครัว ในครั้งต่อไป ผู้วิจัยขอ
เสนอแนะ การดําเนินการวิจัยในลักษณะต่อไปน้ี 
 ๑) ควรศึกษาจากโรงเรียนในเขตอ่ืน ๆ ว่า มีการใช้หลักสังคหวัตถุ ๔ ที่เหมือนกันหรือ
แตกต่างกันจากการวิจัยครั้งน้ี  
 ๒) ควรศึกษาการนําหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา เช่น อิทธิบาท ๔ พรหมวิหาร ๔ เป็น
ต้น มาใช้ร่วมกับการสร้างความรับผิดชอบต่อครอบครัว หรือไม่ 
 ๓) ควรนําผลการวิจัยที่ได้ไปประยุกต์ในโรงเรียน หรือหน่วยงานต่อไป เพ่ือจะได้พิจารณา
ผลสัมฤทธ์ิของผู้บริหารสถานศึกษาตามหลักสังคหวัตถุ ๔ ต่อไป 



บรรณานุกรม 
 
๑. ภาษาไทย : 
  
 ก. ข้อมูลปฐมภูมิ 
 
มหาวิทยาลัยจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปิฎกฉบับภาษาไทย ฉบับจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. 

กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 
 
 ข. ข้อมูลทุติยภูมิ 
 
(๑) หนังสือ : 
กรมการศาสนา กองศาสนาศึกษา. แนะแนวการปฏิบัติตามคุณธรรม ๔ ประการ และการปฏิบัติ

ตามค่านิยม ๕ ประการ. ม.ป.พ., ๒๕๕๑. 
กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ. การสังเคราะห์รูปแบบการพัฒนาศักยภาพของเด็กไทยด้านการ

ควบคุมตนเองได้และความรับผิดชอบ. พิมพ์ครั้งที่ ๒. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์คุรุ
สภา ลาดพร้าว, ๒๕๕๒. 

กระทรวงศึกษาธิการ. การสังเคราะห์รูปแบบการพัฒนาศักยภาพของเด็กไทยด้านการควบคุม
ตนเองได้และความรับผิดชอบ. พิมพ์ครั้งที่ ๒. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์คุรุสภา 
ลาดพร้าว, ๒๕๕๒. 

_________. ชุดการสอนการปลูกฝังและการสร้างค่านิยมพื้นฐานเรื่องความรับผิดชอบ. พิมพ์ครั้ง
ที่ ๒. กรุงเทพมหานคร: จงเจริญการพิมพ์, ๒๕๕๑. 

ก่อ สวัสด์ิพานิช. วัยรุ่นและการปรับปรุงบุคลิกภาพ. พิมพ์ครั้งที่ ๒. กรุงเทพมหานคร: วัฒนาพานิช, 
๒๕๕๑. 

คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม. หลักสูตรครุศาสตรบัณฑิต (ค.บ . ๕ ปี). 
มหาสารคาม : คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม, ๒๕๕๓. 

จําเนียร ช่วงโชติ และคนอ่ืนๆ. ความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล. พิมพ์ครั้งที่ ๒. กรุงเทพมหานคร:
มหาวิทยาลัยรามคาแหง, ๒๕๕๑. 

ชูศรี วงศ์รัตนะ. เทคนิคการใช้สถิติเพื่อการวิจัย. พิมพ์ครั้งที่ ๓. กรุงเทพมหานคร: เทพเนรมิตการ
พิมพ์, ๒๕๕๑. 

ธานินทร์   ศิล ป์จารุ . การวิ จัยและวิ เคราะห์ข้ อ มูลทางส ถิติ ด้วย  SPSS. พิม พ์ครั้ งที่  ๒ . 
กรุงเทพมหานคร: บิสซิเนสอาร์แอนด์ดี, ๒๕๕๑. 

ธีรยุทธ  พ่ึงเทียร. สถิติเบื้องต้นและการวิจัย. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ์สูตรไพศาล, ๒๕๕๕. 
บุญชม  ศรีสะอาด. การวิจัยเบื้องต้น. พิมพ์ครั้งที่ ๗. กรุงเทพมหานคร: สุวีริยาสาส์น, ๒๕๕๕. 
ประกอบ กรรณสูตร. สถิติเพื่อการวิจัยทางพฤติกรรมศาสตร์. พิมพ์ครั้งที่ ๓. กรุงเทพมหานคร: ด่านสุท

ธาการพิมพ์, ๒๕๕๒. 
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ประยูร อาษานาม. คู่มือวิจัยทางการศึกษา. พิมพ์ครั้งที่ ๓. ขอนแก่น: มหาวิทยาลัยขอนแก่น, 
๒๕๕๑. 

พระธรรมโกศาจารย์ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต). พุทธศาสนากับปรัชญา. พิมพ์ครั้งที่ ๔. กรุงเทพมหานคร: 
บริษัทอัมรินทร์พริ้นต้ิงกรุ๊ป จํากัด, ๒๕๕๓. 

พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตโต), ธรรมนูญชีวิต, พิมพ์ครั้งที่ ๘๒, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท พิมพ์
สวย จํากัด, ๒๕๕๐ 

พระพรหมคุณาภรณ์ (ป. อ. ปยุตฺโต). พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม. พิมพ์ครั้งที่ ๔๒. 
กรุงเทพมหานคร: สหธรรมิก, ๒๕๕๘. 

พระมหาบุญมี  มาลาวชิโร. ธรรมใจ. กรุงเทพมหานคร: ดีเอ็มจี, ๒๕๕๑. 
พิษณุ ฟองศรี. วิจัยทางการศึกษา. พิมพ์ครั้งที่ ๒. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ์เทียมฝ่าการพิมพ์, 

๒๕๔๙. 
พุทธทาสภิกขุ. การเสริมสร้างจริยธรรมแก่เด็กวัยรุ่น. พิมพ์ครั้งที่ ๒. กรุงเทพมหานคร: สมชายการ

พิมพ์, ๒๕๕๑. 
ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน. กรุงเทพมหานคร: บริษัทนานมีบุ๊คพับลิเค

ชัน จํากัด, ๒๕๔๒. 
สุวรีย์ ศิริโภคารภิรมย์. การวิจัยทางการศึกษา. พิมพ์ครั้งที่ ๒. ลพบุรี: มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี, 

๒๕๕๐. 
 
(๒) รายงานวิจัย/สารนิพนธ์/วิทยานิพนธ์ : 
ณัฐ จันทร์หนูหงษ์. “ศึกษาพฤติกรรมเชิงจริยธรรมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ ๑ – ๖ โรงเรียนสี

กัน (วัฒนานันท์อุปถัมภ์) เขตดอนเมือง กรุงเทพมหานคร”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตร
มหาบัณฑิต. (สาขาวิชาพระพุทธศาสนา). บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔. 

ถวิล  สมัยมาก. “การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม
และความรับผิดชอบต่อสังคมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ ๒ ที่เรียนโดยการจัดการ
เรียนรู้เทคนิคการคิดแบบหมวกหกใบกับการจัดการเรียนรู้แบบกระบวนการกลุ่ม
สัมพันธ์”. วิทยานิพนธ์ครุศาสตรมหาบัณฑิต. สาขาวิชาการจัดการเรียนรู้. บัณฑิต
วิทยาลัย: มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนครศรีอยุธยา, ๒๕๕๑. 

ธรรมนิตย์ บ้านพวน. “การศึกษาคุณธรรมของนักเรียนโรงเรียนเกาะสีชัง สํานักงาน เขตพ้ืนที่
การศึกษามัธยมศึกษา เขต ๑๘. วิทยานิพนธ์การศึกษา. สาขาวิชาการบริหารการศึกษา. 
บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยบูรพา, ๒๕๕๙. 

นิชาภา  บุรีกาญจน์. “ผลการจัดการเรียนรู้วิชาสุขศึกษาโดยใช้แนวคิดแบบห้องเรียนกลับด้านที่มีต่อ
ความรับผิดชอบและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น”. 
วิทยานิพนธ์ครุศาสตรมหาบัณฑิต. สาขาวิชาสุขศึกษาและพลศึกษา). บัณฑิตวิทยาลัย: 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๕๖. 

 



 ๖๖ 

 
บุษบา หล่อเงิน. “พฤติกรรมจริยธรรมและแนวโน้มพฤติกรรมจริยธรรมทางสังคมของนักเรียน

ระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย ในจังหวัดขอนแก่น”. วิทยานิพนธ์ครุศาสตรมหา
บัณฑิต. สาขาวิชาจิตวิทยาการศึกษา. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี, 
๒๕๕๗. 

พระครูสังฆกิจโสภณ (หมายมั่น). “ความรับผิดชอบต่อสังคมของนักเรียนโรงเรียนมัธยมวัดเบญจม
บพิตร เขตดุสิต กรุงเทพมหานคร”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. สาขาวิชาการ
พัฒนาสังคม. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๙. 

พระบุญทัน จารุวณฺโณ (กณาลักษณ์). “การศึกษาพฤติกรรมเชิงจริยธรรมกับความมีวินัยของนักเรียน 
มัธยมศึกษาโรงเรียนสิรินธรวิทยานุสรณ์เทศบาลตําบลนิคมลําโดน้อย อําเภอสิรินธร 
จังหวัดอุบลราชธานี”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. สาขาวิชาพระพุทธศาสนา. 
บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔. 

พวงผกา  ปวีณบําเพ็ญ. “การจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐาน”. รายงานวิจัยการศึกษา. คณะครุ
ศาสตร์: มหาวิทยาลัยสวนดุสิต, ๒๕๖๐. 

พิชิต เนาวพันธุ์กุล.  “การพัฒนาความรับผิดชอบของนักเรียนโรงเรียนลําปาววิทยาคม อําเภอยาง
ตลาด จังหวัดกาฬสินธุ์ สังกัดองค์การบริหารส่วนจังหวัดกาฬสินธ์ุ”. วิทยานิพนธ์
การศึกษามหาบัณฑิต. สาขาวิชาการบริหารการศึกษา). บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม, ๒๕๕๒. 

พิศมัย  เทียนทอง. “การดําเนินการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมด้านความซื่อสัตย์สุจริตของนักเรียน
โรงเรียนบ้านเขามะกา สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาสระแก้ว เขต ๑”. สารนิพนธ์
ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยปทุมธานี, ๒๕๕๓. 

วารี  ศิริเจริญ. การทดลองใช้ชุดการจัดกิจกรรมเพื่อเสริมสร้างคุณลักษณะความรับผิดชอบใน
การศึกษาเล่าเรียนชองนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๔ โรงเรียนระยองวิทยาคม จังหวัด
ระยอง กรมวิชาการ ปีที่ ๑ ฉบับที่ ๑๐, ๒๕๕๑. 

วารีรัตน์  แก้วอุไร. “การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู้เพ่ือพัฒนาคุณภาพผู้เรียนสู่สังคมแห่ง
คุณธรรม ภูมิปัญญา และการเรียนรู้”. รายงานการวิจัย. สาขาวิชาหลักสูตรและการ
เรียนรู้: สํานักเลขาธิการสภาการศึกษา, ๒๕๕๖. 

วันชัย  ทัศนิยม. “สภาพจริยธรรมของนักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษาของรัฐบาลในเขตพ้ืนที่
การศึกษา สมุทรปราการ เขต ๑”. วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต. สาขาวิชาการ
บริหารการศึกษา. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี, ๒๕๕๓. 

ศริยา  ต้ังโฉลก. “การศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างต้นทุนชีวิตกับทักษะชีวิตและพฤติกรรมความ
รับผิดชอบของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ที่ ๔ ในจังหวัดสมุทรปราการ”. วิทยานิพนธ์
วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต. สาขาวิชาจิตวิทยาพัฒนาการ. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัย
รามคําแหง, ๒๕๕๕. 

 
 



 ๖๗ 

อัญชลี  โอ่งเจริญ และภูริทัต  ศรีอร่าม. “ผลของการสร้างเสริมความรับผิดชอบต่อตนเอง และสังคม
ตามแนวพุทธให้กับนักเรียนช่วงช้ันที่ ๓ โรงเรียนพระปริยัติธรรม วัดโสธรวราราม จังหวัด
ฉะเชิงเทรา”. รายงานวิจัยมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ห้องเรียนวัดโส
ธรวราราม จังหวัดฉะเชิงเทรา, ๒๕๕๒. 

 
๒. ภาษาอังกฤษ :  
Bundy, C. “Global Patterns, Local Options? Changes in Higher Education 

Internationally and Some Implications for South Africa” in Ten Years 
of Higher Education under Democracy. Pretoria: Council on Higher 
Education, 2006. 

Cronbach, Lee J.  Essentials of psychological testing. 4 th ed. New York: Harper & 
Row, 2001. 

Glasser, W. Reality Therapy a new approach to psychotherapy. New York: Harper 
and Row, 2005. 

Gordon, Leonard V. Manual, Gordon Personal Profiles. New York: Harcourt, Prace 
And World, Inc., 2004. 

Opkin, Michael. Active Parenting. San Francisco: Harper and Row, 2007. 
Reinke, Wendy M. “The Classroom Check Check-up: A Brief Intervention toReduce 

Current And Future student Problem Behaviors Through Classroom 
Teaching Practices”. Dissertation Abstract International. 66(7): 3935-B ; 
June, 2006. 

Sterner, H. “Transition to adult roles for students with emotional/behavioral 
disturbances: a follow-up study of student exciters from Steps-to 
Success”. Career Development for Exceptional Individuals, 28(1): 103-
141, 2005. 

 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๖๙ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ก 
 

แบบสอบถาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๗๐ 
 

แบบสอบถามเพื่อการวิจัย 
 

เรื่อง แนวทางการจัดการเรียนรู้เพื่อสร้างความรับผิดชอบต่อครอบครัวตามหลักสังคหวัตถุ ๔ 
ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ  

 
*********************** 

 
คําชี้แจง 
 แบบสอบถามนี้มีวัตถุประสงค์ เพ่ือทําการวิจัยเก่ียวกับแนวทางการจัดการเรียนรู้เพ่ือ
สร้างความรับผิดชอบต่อครอบครัวตามหลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอ
เมือง จังหวัดสมุทรปราการ และเปรียบเทียบความคิดเห็นตามปัจจัยส่วนบุคคลของบุคลากรในกลุ่ม
ต่างๆ ว่ามีความคิดเห็นต่างกันหรือไม่ อย่างไร ซึ่งผู้วิจัยจะได้นําข้อมูลไปใช้ประมวลผลเป็นผลการ
ศึกษาวิจัยประกอบการศึกษาของนิสิตปริญญาโท สาขาการบริหารศึกษา บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
 แบบสอบถามนี้ แบ่งออกเป็น ๓ ส่วนคือ 
 ส่วนที่ ๑ เป็นคําถามเกี่ยวกับปัจจัยส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม 
 ส่วนที่ ๒ เป็นคําถามวัดระดับความคิดเห็นต่อการจัดการเรียนรู้เพ่ือสร้างความรับผิดชอบ
ต่อครอบครัวตามหลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัด
สมุทรปราการ 
 ส่วนที่ ๓ เป็นคําถามเกี่ยวกับปัญหา และข้อเสนอแนะต่อแนวทางการจัดการเรียนรู้เพ่ือ
สร้างความรับผิดชอบต่อครอบครัวตามหลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอ
เมือง จังหวัดสมุทรปราการ  
 
           ขอเจริญพร ขอบคุณทุกท่านที่ได้สละเวลาตอบแบบสอบถามน้ีตามความเป็นจริงหรือ
ความคิดเห็นของท่านมากที่สุด คําตอบของท่าน อาตมาภาพจะเก็บไว้เป็นความลับและจะใช้
สําหรับการวิจัยครั้งนี้เท่านั้น 
 

            พระมหาปัญญาเลศิ  อคฺคปญฺโญ  
               นิสิตปริญญาโท  หลักสูตรพุทธศาสตรมหาบณัฑิต 

สาขาวิชา พุทธบริหารการศกึษา 
        มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
 
 
 
 
 



๗๑ 
 

ส่วนท่ี ๑ แบบสอบถามเก่ียวกับปัจจัยส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม 
 
คําชี้แจง โปรดทําเคร่ืองหมาย ลงใน (   ) หน้าข้อความท่ีตรงกับสภาพความเป็นจริงของท่าน 
 
ข้อที่    
 

๑. เพศ 
   (  ) ชาย    (  ) หญิง 
 
๒. ชั้นปีที่ศึกษา 
   (  ) ม.๑-ม.๓   (  ) ม.๔-ม.๖ 
    
 
๓. สถานภาพของบิดามารดา  
   (  ) อยู่ด้วยกัน   (  ) หย่าร้าง  
   (  ) บิดาถึงแก่กรรม  (  ) มารดาถึงแก่กรรม 
   (  ) บิดามารดาถึงแก่กรรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



๗๒ 
 

ส่วนที่ ๒   ความคิดเห็นต่อแนวทางการจัดการเรียนรู้เพื่อสร้างความรับผิดชอบต่อครอบครัวตาม
หลักสังคหวัตถุ ๔ ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ 
 
คําชี้แจง โปรดทําเคร่ืองหมาย ลงในการช่องที่ตรงกับเป็นจริงของท่านมากที่สุดเพียงข้อเดียว 

ที่ 
การจัดการเรียนรู้เพื่อสร้างความรับผิดชอบต่อ

ครอบครัวตามหลักสังคหวัตถุ ๔ 

ระดับความคดิเห็น 
มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ที่สุด 

 ๑. ด้านทาน (การให้) 
 

     

๑ นักเรียนสามารถอธิบายแนะนําให้ความรู้กับเพ่ือนใน
การเข้าร่วมทํากิจกรรมที่ได้รับมอบหมายในทุกโอกาส 

     

๒ นักเรียนให้ความเคารพต่อกฎระเบียบข้อบังคับของ
โรงเรียนและสังคมอยู่เสมอ 

     

๓ เมื่อโรงเรียนมีกิจกรรม นักเรียนจะช่วยทํางานอย่าง
เต็มที่ 

     

๔ นักเรียน ให้ความสะดวก แก่เพ่ือนทุกคนในโรงเรียน 
อย่างเต็มความสามารถ 

     

๕ นักเรียน ได้ให้คําแนะนําและปรึกษา ในเรื่องที่นักเรียน
ทราบ ด้วยความยินดี 

     

๖ นักเรียน ให้ความช่วยเหลือผู้ที่มีความลําบากกว่าตนเอง 
ด้วยความเต็มใจ 

     

๗ นักเรียนจะให้อภัยอยู่เสมอ เมื่อเกิดความผิดพลาดใน
การทํางานร่วมกัน 

     

๘ นักเรียนให้ความร่วมมือในการทํางานแก่เพ่ือนอยู่เสมอ 
 

     

 ๒. ปิยวาจา (วาจาไพเราะ) 
 

     

๙ นักเรียนพูดจาทักทายกับเพ่ือนด้วยถ้อยคําที่ไพเราะ
อ่อนหวานน่าฟัง 

     

๑๐ นักเรียนพูดจาด้วยความเต็มใจและจริงใจ ไม่มีเสแสร้ง 
ทุกคร้ัง 

     

๑๑ นักเรียนพูดให้คําแนะนําเพ่ือนด้วยถ้อยคํานุ่มนวลเป็น
ประโยชน์และเป็นกันเอง 

     

๑๒ นักเรียนไม่แสดงอาการไม่พอใจ หรือพูดจาไม่สุภาพต่อ
ครู, เพ่ือน, พ่อแม่ หรือบุคคลทั่วไป 
 

     



๗๓ 
 

ที่ 
การจัดการเรียนรู้เพื่อสร้างความรับผิดชอบต่อ

ครอบครัวตามหลักสังคหวัตถุ ๔ 

ระดับความคดิเห็น 
มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ที่สุด 

 ๒. ปิยวาจา (วาจาไพเราะ) (ต่อ)      

๑๓ นักเรียนพูดให้กําลังใจเพ่ือนเมื่อเพ่ือนถูกครูตําหนิ 
 

     

๑๔ เมื่อเพ่ือนเกิดการเข้าใจผิด นักเรียนก็ช้ีแจงให้เข้าใจด้วย
ถ้อยคําที่สุภาพ 

     

๑๕ นักเรียนไม่พูดจาในสิ่งที่ผู้ อ่ืนฟังแล้วรู้สึกสะเทือนใจ
น้อยใจหรือคับแค้นใจ 

     

๑๖ นักเรียนไม่พูดจาส่อเสียด ว่าร้ายผู้อ่ืนให้เกิดความโมโห 
หรือเศร้าโศกเสียใจ 

     

 ๓. อัตถจริยา (ประพฤติตนเหมาะสม) 
 

     

๑๗ นักเรียนเห็นว่าตนเองมีความสําคัญที่จะทํากิจกรรมหรือ
ปฏิบัติงานของตนได้สําเร็จ 

     

๑๘ นักศึกษาสนใจใฝ่เรียนรู้ เพ่ือนําความรู้ที่เก่ียวข้องไปใช้ 
ประโยชน์ในการปฏิบัติและแก้ปัญหาให้สําเร็จ 

     

๑๙ เมื่อเห็นพ่อแม่หรือคนในครอบครัวทํางาน นักเรียน
จะต้องรีบช่วยทํางานทุกคร้ัง 

     

๒๐ เมื่อนักเรียนเก็บของได้ แม้ว่าจะไม่มีใครเห็นก็จะนําส่ง
ครูทุกคร้ัง 

     

๒๑ นักเรียนขวนขวายให้ความช่วยเหลือแก้ไขปัญหาให้แก่ผู้
มาขอความช่วยเหลืออยู่เสมอ 

     

๒๒ นักเรียนที่มี นํ้าใจ ไม่น่ิงดูดาย เมื่อมีผู้ ต้องการความ
ช่วยเหลือ 

     

๒๓ นักเรียนสนับสนุนเพ่ือนให้มีความก้าวหน้าในการเรียน
อยู่เสมอ 

     

๒๔ นักเรียนดูแลเอาใจใส่ทุกข์สุข ของเพ่ือนเป็นประจํา 
 

     

 ๔. สมานัตตตา (วางตัวเปน็กลาง, ตรวจสอบได้) 
 

     

๒๕ นั ก เรี ยน ร ่วม กันตรวจสอบและสะท ้อนผลการ
ปฏิบัติงานร่วมกัน รวมท้ังการแก้ไขปรับปรุงงานอย่าง  
ต่อเน่ืองและมีความเป็นระบบมากขึ้น 

     



๗๔ 
 

ที่ 
การจัดการเรียนรู้เพื่อสร้างความรับผิดชอบต่อ

ครอบครัวตามหลักสังคหวัตถุ ๔ 

ระดับความคดิเห็น 
มาก
ที่สุด 

มาก ปาน
กลาง 

น้อย น้อย
ที่สุด 

 ๔. สมานัตตตา (วางตัวเปน็กลาง, ตรวจสอบได้) 
 (ต่อ) 

     

๒๖ เมื่อนักเรียนทําผิดพลาดจะยอมรับว่าตนเองทําผิดพลาด
โดยไม่กลัวว่าจะถูกตําหนิ 

     

๒๗ นักเรียนร่วมกันประเมิลผลงานท้ังที่ปฏิบัติด้วยตนเอง
และปฏิบัติรวมกลุ่ม เพ่ือสรุปผลสําเร็จและคุณค่าความ
ภูมิใจในการปฏิบัติตน 

     

๒๘ นักเรียนออกแบบกิจกรรมเพ่ือกํากับตนเองให้ทํางาน
ประสบผลสําเร็จตามเป้าหมายอย่างต่อเน่ืองทุกระยะ 

     

๒๙ นักศึกษาได้ประเมินสะท้อนความเห็นต่อการปฏิบัติของ 
ตนเองในขั้นตอนที่ เหมาะสมและสะท ้อนผลการ
ปฏิบัติงานอย่างต่อเน่ืองเพ่ือเพ่ิมพูนประสิทธิภาพของ
การปฏิบัติ 

     

๓๐ นักเรียนวางตัวกับทุกคนความด้วยความเสมอภาคและ
เท่าเทียมกัน 

     

๓๑ นักเรียนวางตนเป็นกันเอง มีอัธยาศัยไมตรี ไม่ทําให้เกิด
ความอึดอัด 

     

๓๒ นักเรียนสามารถปรับตัวเข้ากับเพ่ือนได้ง่าย 
 

     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๗๕ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ข 
 

แบบสัมภาษณ์ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๗๖ 
 

แบบสัมภาษณ์ 
เรื่อง  แนวทางการจัดการเรียนรูเ้พื่อสร้างความรบัผิดชอบต่อครอบครัวตามหลักสังคหวัตถุ ๔ 

ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ 
 

--------------------------------------------------------------- 
 

ช่ือผู้ให้สัมภาษณ์ :…………………………………………………………………………………... 
ตําแหน่ง : …………………………………………………………………………………………… 
ที่อยู่ : ……………………………………………………………………………………………….. 
วัน/เดือน/ปี ที่สัมภาษณ์ : ………………………………………………………………………… 
 
คําถามที่ใช้ในการสัมภาษณ ์
 
๑. ท่านใช้หลักสังคหวัตถุ ๔ มาประยุกต์ใช้การจัดการเรียนรู้เพื่อสร้างความรับผิดชอบต่อ
ครอบครัว อย่างไร 
        ๑.๑ ทาน : การให้ความเอ้ือเฟ้ือ   เผื่อแผ่ เสียสละ ช่วยเหลือ แบ่งปัน ใหค้วามรู้และ
คําแนะนํา 
 ๑.๒ ปิยวาจา : พูดอย่างรักกัน วาจาสุภาพ ไพเราะอ่อนหวานน่าฟัง 
 ๑.๓ อัตถจริยา : การทําประโยชน์ ขวนขวาย ช่วยเหลือ แก้ไขปัญหาต่างๆ ใหด้้วย
แรงกาย 
 ๑.๔ สมานัตตตา : เอาตัวเข้าสมาน ให้ความเสมอภาค ปฏิบัติต่อทุกคนอย่างเท่าเทียม 
 
๒ . ท่านคิดว่า การจัดการเรียนรู้ เพื่อสร้างความรับผิดชอบต่อครอบครัวภายในโรงเรียนมี
ความสําคัญอย่างไร 
 
๓. ท่านคิดว่ามีปัญหาอะไรบ้าง เก่ียวกับการจัดการเรียนรู้เพื่อสร้างความรับผิดชอบต่อครอบครัว
ภายในโรงเรียน 
 
๔. ท่านมีแนวทางสําหรับแก้ไขปัญหาทางการจัดการเรียนรู้เพื่อสร้างความรับผิดชอบต่อครอบครัว
ตามหลักสังคหวัตถุ ๔   ภายในโรงเรียน อย่างไร 
 

ขอเจริญพร ขอบคุณทีท่่านได้สละเวลาตอบแบบสัมภาษณ์นี ้
พระมหาปัญญาเลิศ  อคคฺปญฺโญ  

นิสิตปริญญาโท  หลักสูตรพทุธศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาการบริหารการศึกษา 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั 



๗๗ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
 

ผลการหาดชันีความสอดคล้อง (IOC)  
ของแบบสอบถาม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๗๘ 
 

ผลการหาดชันีความสอดคล้อง (IOC) ของแบบสอบถาม 
 

เรื่อง แนวทางการจัดการเรียนรู้เพื่อสร้างความรับผิดชอบต่อครอบครัวตามหลักสังคหวัตถุ ๔ 
ของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ  

 
 

หาค่าความท่ียงตรงเชิงเน้ือหา (IOC) ของแบบสอบถาม 
ฉบับหน่ึงผู้เช่ียวชาญจํานวน ๕ ท่านประเมนิข้อความแต่ละข้อ 

    
   สูตร IOC =     R   .   
     N 
         IOC แทน ค่าดัชน้ีความสอดคล้อง 
         R  แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 
         N  แทน จํานวนผู้เช่ียวชาญ 
    

ผลการหาคุณภาพของเครื่องมือวิจัย 
 

ที่ 
การจัดการเรียนรู้เพื่อสร้างความรับผิดชอบต่อ

ครอบครัวตามหลักสังคหวัตถุ ๔ 

ผู้เชีย่วชาญ/คนที ่ สรุปและแปลผล 
๑ ๒ ๓ ๔ ๕ รวม ค่า 

IOC 
แปลผล 

 ๑. ด้านทาน (การให้)         

๑ นักเรียนสามารถอธิบายแนะนําให้ความรู้กับเพ่ือนใน
การเข้าร่วมทํากิจกรรมที่ได้รับมอบหมายในทุกโอกาส 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 

๒ นักเรียนให้ความเคารพต่อกฎระเบียบข้อบังคับของ
โรงเรียนและสังคมอยู่เสมอ 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 

๓ เมื่อโรงเรียนมีกิจกรรม นักเรียนจะช่วยทํางานอย่าง
เต็มที่ 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 

๔ นักเรียน ให้ความสะดวก แก่เพ่ือนทุกคนในโรงเรียน 
อย่างเต็มความสามารถ 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 

๕ นักเรียน ได้ให้คําแนะนําและปรึกษา ในเรื่องที่นักเรียน
ทราบ ด้วยความยินดี 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 

๖ นักเรียน ให้ความช่วยเหลือผู้ที่มีความลําบากกว่าตนเอง 
ด้วยความเต็มใจ 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 

          
  

 
        



๗๙ 
 

          

ที่ การบริหารกิจกรรมนักเรียนตามหลักอิทธบิาท ๔ 
ผู้เชีย่วชาญ/คนที ่ สรุปและแปลผล 

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ รวม ค่า 
IOC 

แปลผล 

 ๑. ด้านทาน (การให้) (ต่อ)         
๗ นักเรียนจะให้อภัยอยู่เสมอ เมื่อเกิดความผิดพลาดใน

การทํางานร่วมกัน 
๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 

๘ นักเรียนให้ความร่วมมือในการทํางานแก่เพ่ือนอยู่เสมอ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 
 ๒. ปิยวาจา (วาจาไพเราะ)         
๙ นักเรียนพูดจาทักทายกับเพ่ือนด้วยถ้อยคําที่ไพเราะ

อ่อนหวานน่าฟัง 
๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 

๑๐ นักเรียนพูดจาด้วยความเต็มใจและจริงใจ ไม่มีเสแสร้ง 
ทุกคร้ัง 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 

๑๑ นักเรียนพูดให้คําแนะนําเพ่ือนด้วยถ้อยคํานุ่มนวลเป็น
ประโยชน์และเป็นกันเอง 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 

๑๒ นักเรียนไม่แสดงอาการไม่พอใจ หรือพูดจาไม่สุภาพต่อ
ครู, เพ่ือน, พ่อแม่ หรือบุคคลทั่วไป 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 

๑๓ นักเรียนพูดให้กําลังใจเพ่ือนเมื่อเพ่ือนถูกครูตําหนิ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 
๑๔ เมื่อเพ่ือนเกิดการเข้าใจผิด นักเรียนก็ช้ีแจงให้เข้าใจด้วย

ถ้อยคําที่สุภาพ 
๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 

๑๕ นักเรียนไม่พูดจาในสิ่งที่ผู้ อ่ืนฟังแล้วรู้สึกสะเทือนใจ
น้อยใจหรือคับแค้นใจ 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 

๑๖ นักเรียนไม่พูดจาส่อเสียด ว่าร้ายผู้อ่ืนให้เกิดความโมโห 
หรือเศร้าโศกเสียใจ 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 

 ๓. อัตถจริยา (ประพฤติตนเหมาะสม)         
๑๗ นักเรียนเห็นว่าตนเองมีความสําคัญที่จะทํากิจกรรมหรือ

ปฏิบัติงานของตนได้สําเร็จ 
๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 

๑๘ นักศึกษาสนใจใฝ่เรียนรู้ เพ่ือนําความรู้ที่เก่ียวข้องไปใช้ 
ประโยชน์ในการปฏิบัติและแก้ปัญหาให้สําเร็จ 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 

๑๙ เมื่อเห็นพ่อแม่หรือคนในครอบครัวทํางาน นักเรียน
จะต้องรีบช่วยทํางานทุกคร้ัง 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 

          
          
  

 
        

          



๘๐ 
 

          

ที่ 
 

การบริหารงานตามหลักอิทธิบาท ๔ 
 

ผู้เชีย่วชาญ/คนที ่ สรุปและแปลผล 
๑ ๒ ๓ ๔ ๕ รวม ค่า 

IOC 
แปลผล 

 ๓. อัตถจริยา (ประพฤติตนเหมาะสม) (ต่อ)         
๒๐ เมื่อนักเรียนเก็บของได้ แม้ว่าจะไม่มีใครเห็นก็จะนําส่ง

ครูทุกคร้ัง 
๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 

๒๑ นักเรียนขวนขวายให้ความช่วยเหลือแก้ไขปัญหาให้แก่ผู้
มาขอความช่วยเหลืออยู่เสมอ 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 

๒๒ นักเรียนที่มี นํ้าใจ ไม่น่ิงดูดาย เมื่อมีผู้ ต้องการความ
ช่วยเหลือ 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 

๒๓ นักเรียนสนับสนุนเพ่ือนให้มีความก้าวหน้าในการเรียน
อยู่เสมอ 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 

๒๔ นักเรียนดูแลเอาใจใส่ทุกข์สุข ของเพ่ือนเป็นประจํา ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 
 ๔. สมานัตตตา (วางตัวเปน็กลาง, ตรวจสอบได้)         

๒๕ 
 
นั ก เรี ยน ร ่วม กันตรวจสอบและสะท ้อนผลการ
ปฏิบัติงานร่วมกัน รวมท้ังการแก้ไขปรับปรุงงานอย่าง  
ต่อเน่ืองและมีความเป็นระบบมากขึ้น 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 

๒๖ เมื่อนักเรียนทําผิดพลาดจะยอมรับว่าตนเองทําผิดพลาด
โดยไม่กลัวว่าจะถูกตําหนิ 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 

๒๗ นักเรียนร่วมกันประเมิลผลงานท้ังที่ปฏิบัติด้วยตนเอง
และปฏิบัติรวมกลุ่ม เพ่ือสรุปผลสําเร็จและคุณค่าความ
ภูมิใจในการปฏิบัติตน 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 

๒๘ นักเรียนออกแบบกิจกรรมเพ่ือกํากับตนเองให้ทํางาน
ประสบผลสําเร็จตามเป้าหมายอย่างต่อเน่ืองทุกระยะ 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 

๒๙ นักศึกษาได้ประเมินสะท้อนความเห็นต่อการปฏิบัติของ 
ตนเองในขั้นตอนที่ เหมาะสมและสะท ้อนผลการ
ปฏิบัติงานอย่างต่อเน่ืองเพ่ือเพ่ิมพูนประสิทธิภาพของ
การปฏิบัติ 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 

๓๐ นักเรียนวางตัวกับทุกคนความด้วยความเสมอภาคและ
เท่าเทียมกัน 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 

๓๑ นักเรียนวางตนเป็นกันเอง มีอัธยาศัยไมตรี ไม่ทําให้เกิด
ความอึดอัด 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 

๓๒ นักเรียนสามารถปรับตัวเข้ากับเพ่ือนได้ง่าย ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 
 
 



๘๑ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
 

ค่าความเชื่อม่ันของแบบสอบถาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๘๒ 
 

Reliability คา่ความเชื่อม่ัน 
 

Scale: ALL VARIABLES 
 

Item Statistics 

 Mean Std. Deviation N 

A1 3.67 .711 30

A2 4.13 .507 30

A3 3.67 .922 30

A4 3.60 .770 30

A5 3.53 .730 30

A6 3.63 .669 30

A7 3.60 .770 30

A8 3.60 .770 30

B1 3.70 .651 30

B2 3.90 .885 30

B3 4.20 .551 30

B4 4.07 .691 30

B5 3.60 .675 30

B6 4.07 .521 30

B7 4.20 .551 30

B8 4.20 .551 30

C1 3.10 1.062 30

C2 4.00 .643 30

C3 3.70 .651 30

C4 4.03 .556 30

C5 3.70 .837 30

C6 3.90 .885 30

C7 4.03 .556 30

C8 3.70 .651 30

D1 4.00 .643 30

D2 3.70 .651 30

D3 4.03 .556 30

D4 3.70 .837 30

D5 3.90 .885 30

D6 4.20 .551 30

D7 3.90 .885 30

D8 3.70 .837 30
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Case Processing Summary 

 N % 

Cases 

Valid 30 100.0

Excludeda 0 .0

Total 30 100.0

a. Listwise deletion based on all variables 

in the procedure. 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha 

N of Items

.957 32



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก จ 
 

หนังสือขอความอนุเคราะห์ผู้เชี่ยวชาญ 
ตรวจแบบสอบถาม 
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ภาคผนวก ฉ 
 

หนังสือขออนุญาตแจกแบบสอบถามและสัมภาษณ์ 
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ภาคผนวก ช 
 

ภาพประกอบการสัมภาษณ์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๐๖ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สัมภาษณ์ ว่าทีร่้อยตรี ลมบล  บุญมานะ ผู้อํานวยการโรงเรียนนวมินทราชูทิศ สวนกุหลาบวิทยาลัย 
สมุทรปราการ, ๑๕ พฤศจิกายน ๒๕๖๑. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สัมภาษณ์ นายไพรัตน์  ก้อนทองคํา  ผู้อํานวยการโรงเรียนสมุทรปราการ, ๑๕ พฤศจิกายน ๒๕๖๑. 



๑๐๗ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สัมภาษณ์ นายสมนึก  อุดมทรัพย์ ผู้อํานวยการโรงเรียนปทุมคงคา สมุทรปราการ, 
 ๘ พฤศจิกายน ๒๕๖๑. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สัมภาษณ์ นายบรรหาร เอ่ียมสะอาด  ผู้อํานวยการโรงเรียนเทพศิรินทร์ สมุทรปราการ, 
 ๕ พฤศจิกายน ๒๕๖๑. 



๑๐๘ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สัมภาษณ์ นายวุฒิชัย  วันทมาตย์ ผู้อํานวยการโรงเรียนสตรีสมุทรปราการ, ๑๕ พฤศจิกายน ๒๕๖๑. 
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ประวตัิย่อผู้วิจัย 
 
ชื่อ   : พระมหาปัญญาเลิศ  อคฺคปญฺโญ (ขําศรพัีนธ์ุ) 
 
วัน เดือน ปเีกิด  : วันที่ ๑๙ เดือน สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๒๑ 
 
ภูมิลําเนาเดิม  : จังหวัดสมุทรปราการ 
 
การศึกษา  : นักธรรมช้ันเอก, ป.ธ. ๓, ป.บส. 
   : พุทธศาสตรบัณฑิต (สาขาวิชาพระพุทธศาสนา)  
     มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
     วิทยาเขตบาฬีศกึษาพุทธโฆส นครปฐม 
 
อุปสมบท  : วันที่ ๒๒ เดือน มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๔๔ 
 
หน้าที่การงาน  : ครูสอนพระปริยัติธรรม วัดด่านสําโรง 
 
ปีที่เขา้ศึกษา  : ปีการศึกษา ๒๕๖๐ 
 
ปีที่สาํเร็จการศึกษา : ปีการศึกษา ๒๕๖๑ 
 
ที่อยู่ปัจจุบัน  : วัดด่านสําโรง 
    ตําบลสําโรงเหนือ อําเภอเมือง 
    จังหวัดสมุทรปราการ ๑๐๗๐๐  
    โทร. ๐๘๕-๓๑๗-๖๔๗๕ 
 
E-mail    pbs22561082@gmail.com 
 
ID line    Pommcu 
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