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บทคัดยอ่ 
 

การวิจัยมีวัตถุประสงค์ ๑. เพื่อศึกษาสภาพการใช้สื่อดิจิทัลเพื่อจัดการสอนศีลธรรม
ส าหรับนักเรียน ในโรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ ๒. เพื่อเปรียบเทียบการใช้
สื่อดิจิทัลเพื่อจัดการสอนศีลธรรมส าหรับนักเรียน ในโรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัด
สมุทรปราการ และ ๓. เพื่อเสนอแนะแนวทางการใช้สื่อดิจิทัลเพื่อจัดการสอนศีลธรรมส าหรับนักเรยีน           
ในโรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการโดยเก็บข้อมูลแบบสอบถามความคิดเห็น
จากกลุ่มตัวอย่านักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น จ านวน ๓๓๑ คน และใช้สถิติพื้นฐานหาค่าร้อยละ 
ค่าเฉลี่ย (Mean) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน Standard Deviationและทดสอบสมมติฐานหาค่าที    
t-testและF-test ในกรณีมีตัวแปรมากสองกลุ่ม และแปรปรวนทางเดียว (One Way ANOVA)  

 
ผลการวิจัย 
๑. นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้นมีความคิดเห็นต่อสภาพการใช้สื่อดิจิทัลเพื่อจัดการสอน

ศีลธรรมส าหรับนักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา โดยภาพรวม และทุกด้าน อยู่ในระดับปานกลาง 
ได้แก่ ด้านสื่อธรรมชาติในการสอนศีลธรรมด้านสื่อสิ่งพิมพ์อื่นและวัสดุอุปกรณ์การสอนศีลธรรมด้าน
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนศีลธรรม ตามล าดับ 

๒.ผลการเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้นที่มีต่อการใช้สื่อ
ดิจิทัลเพื่อจัดการสอนศีลธรรมส าหรับนักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัด
สมุทรปราการ โดยภาพรวม หาค่า F-test จ าแนกตามอายุตามช้ันการเรียนนักเรียนมีความคิดเห็น ไม่
แตกต่างกันไม่สอดคล้องกับสมมติฐานที่ตั้งไว้ 

๓. ข้อเสนอแนะแนวทางการใช้สื่อดิจิทัลเพื่อจัดการสอนศีลธรรม มีดังนี ้
๓.๑ สื่อสิ่งพิมพ์และวัสดุอุปกรณ์ ควรจัดหารสื่อเทคโนโลยีสารสนเทศมีความน่าสนใจ 

ใหม่ๆ มีทั้งภาพ เสียงบรรยายและเสียงดนตรีประกอบภาพ เป็นสื่อวัสดุอุปกรณ์สามารถใช้การน าสอน
ศีลธรรม ให้มีความหลากหลาย 

๓.๒. สื่อธรรมชาติ ควรจัดหาสื่อที่มีอยู่ใกล้ตัวเรา ซึ่งสามารถหยิบยกมาเป็นผลิตสื่อ
นวัตกรรมเพื่อจัดการเรียนการสอนได้ที่เอื้อต่อการเรียนรู้เรื่องศีลธรรม 
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๓.๓ บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน สถานศึกษาควรหาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน   
มาเป็นสื่อช่วยสอนมีความน่าสนใจสะดวกในการค้นหาข้อมูล ข่าวสารต่างๆ เพราะสื่อคอมพิวเตอร์
สามารถรับรับสัญญาณผ่านเคเบิ้ลทีวี/ทีวีดาวเทียม มีทั้งภาพและสียงเหมาะสมกับการเรียนการสอน
ในปัจจุบัน 
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Abstract 

 

The objectives of this research were; 1) to study the state of digital media 
use in moral instruction for students in secondary schools in Mueang district of 
Samutprakarn province, 2) to compare digital media use in moral instruction for 
students in secondary schools in Mueang district of Samutprakarn province, and 3) to 
propose a guideline of digital media use in moral instruction for students in 
secondary schools in Mueang district of Samutprakarn province. The data were 
collected by questionnaires from 331 student samples and analyzed by percentage, 
mean, standard deviation, t-test and F-test. 

The results of the study found that: 
1. The opinion towards the use of digital media in moral instruction for 

students in secondary schools was at a moderate level overall and in aspects. The 
highest level was on the use of natural media, followed by printed media and 
instrument, and computerized lessons respectively. 

2. The comparative results of students’ opinion towards the use of digital 
media in moral instruction for students in secondary schoolsin Mueang district of 
Samutprakarn province classified by their different ages and years of study were not 
different and inconsistent with the hypothesis set. 

3. The suggestions for the use of digital media in moral instruction for 
students in secondary schools were as follows; 

3.1 Printed media and instrument should be varied, interesting, up-to-
date, and composed of pictures, sound, and sub-title. 

3.2 Natural media should be available close to our life and could be 
developed into instructional innovations. 



 
ง 

 

3.3 Computerized lessons should be interesting and easily and 
comfortably accessed to information, news, cable TV, and satellite TV.  
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สารบัญ 
 

เรื่อง หน้า 
  

บทคัดย่อภาษาไทย  ก 
บทคัดย่อภาษาอังกฤษ ค 
กิตติกรรมประกาศ ง 
สารบัญ  ฉ 
สารบัญตาราง  ฌ 
สารบัญภาพ  ฎ 
ค าอธิบายสัญลักษณ์และอักษรย่อ ฏ 
  

บทท่ี  ๑  บทน า  
๑.๑ ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา ๑ 
๑.๒ วัตถุประสงค์ของการวิจัย  ๔ 
๑.๓ ปัญหาที่ต้องการทราบ ๔ 
๑.๔ ขอบเขตการวิจัย ๔ 
๑.๕ สมมติฐานการวิจัย ๕ 
๑.๖ นิยามศัพท์เฉพาะที่ใช้ในการวิจัย ๖ 
๑.๗ ประโยชน์ที่ไดร้ับ  ๗ 

  

บทท่ี ๒   แนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง ๘ 
๒.๑ แนวคิดเกี่ยวกับสื่อดิจิทัล ๙ 

๒.๑.๑ ความส าคัญและความหมายสื่อดิจิทัล ๙ 
๒.๑.๒ องค์ประกอบของสื่อดิจิทัลเบื้องต้น ๑๑ 
๒.๑.๓ ประเภทของสื่อดิจิทัล ๑๒ 
๒.๑.๔ ประโยชน์ของดิจิทัล ๑๒ 

๒.๒ ผู้เรียนในยุคดิจิทัล ๑๔ 
๒.๒.๑ คุณลักษณะของผู้เรียนในยุคดิจิทัล ๑๔ 
๒.๒.๒ บทบาทของผู้เรียนในยุคดิจิทัล ๑๕ 
๒.๒.๓ การเรียนรู้ในยุคดิจิทัล ๑๖ 

๒.๓ ครูในยุคดิจิทัล ๑๗ 
๒.๓.๑ บทบาทของครูในยุคดิจิทัล ๑๗ 
๒.๓.๒ ทักษะของครูในยุคดิจิทัล ๑๘ 

๒.๔ เทคโนโลยีและนวัตกรรมการเรียนรู้ในยุคดิจิทัล ๒๐ 
๒.๔.๑ รูปแบบการเรียนรู้เทคโนโลยีและนวัตกรรมการเรียนรู้ในยุคดิจิทัล ๒๐ 
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๒.๖.๒ หลักพุทธวิธีในการสอน ๓๐ 
๒.๖.๓ คุณสมบัติของผู้สอน ๓๒ 
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๒.๘.๒ ทฤษฎีการเรียนในยุคดิจิทัล ๕๗ 
๒.๘.๓ ทฤษฎีกลุ่มปัญญานิยม ๕๗ 

๒.๙ งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ๖๐ 
๒.๑๐ กรอบแนวคิดในการวิจัย ๖๘ 

  

บทท่ี  ๓  วิธีด าเนินการวิจัย ๖๙ 
๓.๑  รูปแบบการวิจัย  ๖๙ 
๓.๒  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ๖๙ 
๓.๓  เครื่องมอืที่ใช้ในการวิจัย  ๗๐ 
๓.๔  การสร้างเครื่องมือในการวิจัย ๗๐ 
๓.๕  การเกบ็รวบรวมข้อมลูวิจัย ๗๑ 
๓.๖  การวิเคราะห์ข้อมูลวิจัย  ๗๒ 
๓.๗  สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลูวิจัย ๗๒ 
  

บทท่ี  ๔  ผลการวิจัย ๗๕ 
๔.๑  ผลการวิจัยเกี่ยวกับข้อมูลทั่วไปนักเรียนมัธยมศึกษา ๗๕ 
๔.๒  ผลการวิจัยเกี่ยวกับความคิดเห็นนักเรียนมีต่อการใช้สื่อดิจิทัลเพื่อจัดการ

สอนศีลธรรมส าหรับนักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัด
สมุทรปราการ 

 
 

๗๗ 
   



 
ซ 

 

๔.๓  ผลการเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับการใช้สื่อดิจิทัลเพื่อจัดการ
สอนศีลธรรมส าหรับนักเรียน ในโรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัด
สมุทรปราการ 

 
 

๘๑ 
๔.๔ ผลการวิจัยเกี่ยวกับข้อเสนอแนะแนวทางการใช้สื่อดิจิทัลเพื่อจัดการสอน

ศีลธรรม ส าหรับนักเรียน ในโรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัด
สมุทรปราการ 

 
 

๘๕ 
๔.๕ ผลการสัมภาษณ์เกี่ยวกับการใช้สื่อดิจิทัลเพื่อจัดการสอนศีลธรรมส าหรับ

นักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ 
 

๘๖ 
๔.๖ องค์ความรู้จากการวิจัย ๘๘ 
   

บทท่ี  ๕  สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ ๘๙ 
๕.๑ สรปุผลการวิจัย ๘๙ 
๕.๒ อภิปรายผลการวิจัย ๙๑ 
๕.๓ ข้อเสนอแนะ  ๙๗ 

๓.๑.๓ ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย  ๙๗ 
๓.๑.๒ ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติการ  ๙๘ 
๓.๑.๓ ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งต่อไป  ๙๘ 
  

บรรณานุกรม ๙๙ 
  

ภาคผนวก ๑๐๔ 
ภาคผนวก ก แบบสอบถามเพื่อการวิจัย  ๑๐๕ 
ภาคผนวก ข รายช่ือผู้เช่ียวชาญตรวจสอบเครื่องมือวิจัย ๑๑๑ 
ภาคผนวก ค  หนังสอืขออนุญาตเก็บข้อมลูแบบสอบถามเพือ่การวิจัย   ๑๒๓ 
ภาคผนวก ง  ค่าความเช่ือมั่น (Tryout) ของแบบสอบถาม ๑๒๘ 

  

ประวัติผู้วิจัย ๑๓๑ 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



 
ฌ 

 

สารบัญตาราง 
 

ตารางท่ี  หน้า 
๒.๑ สรปุแนวคิดเกี่ยวกับสื่อการสอนยุคดจิิทลั ๑๙ 
๒.๒ สรปุแนวคิดเกี่ยวกับคุณธรรม ๒๖ 
๒.๓ สรปุแนวคิดเกี่ยวกับพทุธวิธีในการสอน ๓๗ 
๒.๔ สรปุแนวคิดเกี่ยวกับสื่อสิง่พิมพ์อื่นและวัสดุอุปกรณ์การสอน ๓๙ 
๒.๕ สรปุแนวคิดเกี่ยวกับสื่อสิง่พิมพ์อื่นและวัสดุอุปกรณ์การสอน ๕๕ 
๒.๖ ความแตกต่างระหว่างแนวคิดกลุ่มพฤติกรรมนิยมและปัญญานิยม ๕๘ 
๒.๗ สรปุแนวคิดเกี่ยวกับสื่อสิง่พิมพ์อื่นและวัสดุอุปกรณ์การสอน ๕๙ 
๒.๘ สรปุแนวคิดเกี่ยวกับนักวิจัย ๖๗ 
๓.๑ ประชากรและกลุม่ตัวอย่างนักเรียน ๗๐ 
๔.๑ ร้อยละข้อมูลทั่วไปนักเรียนมัธยมศึกษา จ าแนกตามเพศ ๗๕ 
๔.๒ ร้อยละข้อมูลทั่วไปนักเรียนมัธยมศึกษา จ าแนกตามอายุ ๕๕ 
๔.๓ ร้อยละข้อมูลทั่วไปนักเรียนมัธยมศึกษา จ าแนกตามระดับการศึกษา ๗๖ 
๔.๔ ร้อยละข้อมูลทั่วไปนักเรียนมัธยมศึกษา จ าแนกตามโรงเรียนที่ศึกษา ๗๖ 
๔.๕ ค่าร้อยละ ( ) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) ตามระดับความคิดเห็นของ

นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัด
สมุทรปราการ ภาพรวม ๗๗ 

๔.๖ ค่าร้อยละ ( ) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) ตามระดับความคิดเห็นของ
นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัด
สมุทรปราการ ด้านสื่อสิ่งพิมพ์อื่นและวัสดุอุปกรณ์การสอนศีลธรรม ๗๘ 

๔.๗ ค่าร้อยละ ( ) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) ตามระดับความคิดเห็นของ
นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัด
สมุทรปราการ ด้านสื่อธรรมชาติในการสอนศีลธรรม ๗๙ 

๔.๘ ค่าร้อยละ ( ) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) ตามระดับความคิดเห็นของ
นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัด
สมุทรปราการ ด้านบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนศีลธรรม ๘๐ 

๔.๙ ผลการเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้นที่มีต่อ
การใช้สื่อดิจิทัลเพื่อจัดการสอนศีลธรรมส าหรับนักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา 
อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ โดยภาพรวม จ าแนกตามเพศ ๘๑ 

๔.๑๐ ผลการเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้นที่มีต่อ
การใช้สื่อดิจิทัลเพื่อจัดการสอนศีลธรรมส าหรับนักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา 
อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ โดยภาพรวม จ าแนกตามโรงเรียน ๘๒ 

   
   



 
ญ 

 

๔.๑๑ ผลการเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้นที่มีต่อ
การใช้สื่อดิจิทัลเพื่อจัดการสอนศีลธรรมส าหรับนักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา 
อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ โดยภาพรวม หาค่า F-test จ าแนกตามอายุ ๘๓ 

๔.๑๒ ผลการเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้นที่มีต่อ
การใช้สื่อดิจิทัลเพื่อจัดการสอนศีลธรรมส าหรับนักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา 
อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ โดยภาพรวม หาค่า F-test จ าแนกตามช้ัน
การเรียน ๘๔ 

๔.๑๓ ข้อเสนอแนะแนวทางการใช้สื่อดิจิทัลเพื่อจัดการสอนศีลธรรม ส าหรับนักเรียน           
ในโรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ ๘๕ 
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สารบัญภาพ 
 

ภาพท่ี  หน้า 
๒.๑ องคป์ระกอบ (Model) ของทฤษฎีวิธีระบบ ๕๖ 
๒.๒ กรอบแนวคิดในการวิจัย ๖๘ 
๔.๑ องค์ความรู้จากการวิจัย ๘๘ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
ฏ 

 

ค าอธบิายสัญลกัษณแ์ละค าย่อ 
 

อักษรย่อในวิทยานิพนธ์นี้ อ้างอิงจากพระไตรปิฎก ฉบับภาษาไทยของมหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พ.ศ. ๒๕๓๙ โดยได้กล่าวถึงแหล่งที่มา/
เล่ม /ข้อ/ และหน้า ตามล าดับ เช่น ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๐๕/๑๙๖ หมายถึง ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค 
พระไตรปิฎกภาษาไทย  

 

อรรถกถาพระวินัยปิฎก 
 

วิ.มหา. =  วินัยปิฎก  สมนฺตปาสาทิก มหาวิภังค์       (ภาษาไทย) 
 

พระสุตตันตปิฎก 
 

ขุ.ธ.  =  สุตตันตปิฎก  ขุททกนิกาย  ธรรมบท        (ภาษาไทย) 
ขุ.ม.  =  สุตตันตปิฎก  ขุททกนิกาย  มหานิเทส       (ภาษาไทย) 
ขุ.ป.  =  สุตตันตปิฎก  ขุททกนิกาย  ปฏิสมิภิทามัคฺคปาล ิ     (ภาษาไทย) 
ชินา.  = ฎีกา.(ษาลี)   องฺคุตฺตรนิกาย  ติกนิปาตฎีกา    (ภาษาบาลี) 
ที.ปา. =  สุตตันตปิฎก  ทีฆนิกาย ปากวัคฺคปาล ิ      (ภาษาไทย) 
ที.ส.ี =  สุตตันตปิฎก  ทีฆนิกาย สีลขันธวรรค       (ภาษาไทย) 
ม.มู. =  สุตตันตปิฎก  มชฺฌิมนิกาย  ปปัญจสทูิน ี      (ภาษาไทย) 
ม.มู.อ. =  สุตตันตปิฎก  มัชฌิมนิกาย มูลปัณณาสกอรรถกถา   (ภาษาไทย) 
อง.ฺติก.  =  ฏีกา (บาลี)   องฺคุตฺตรนิกาย  ติกนิปาตฎีกา    (ภาษาบาลี)  
องฺ.จตกฺุก. = สุตตันตปิฎก   องฺคุตฺตรนิกาย  ติกนิปาตฎีกา    (ภาษาไทย) 
องฺ.ปญฺจก. = สุตตันตปิฎก  องฺคุตฺตรนิกาย  ติกนิปาตฎีกา    (ภาษาไทย)  
อ .จตุก.  = สุตตันตปิฎก   องฺคุตฺตรนิกาย  ติกนิปาตฎีกา    (ภาษาไทย) 
ส .ส.อ.  = (บาล)ี   สงฺยุตฺตนิกาย  ติกนิปาตฎีกา    (ภาษาบาลี) 
ส .ส.ฏีกา.= (บาล)ี   สงฺยุตฺตนิกาย  ติกนิปาตฎีกา    (ภาษาบาลี) 
 
   
 



 
บทท่ี ๑ 

 

บทน ำ 
 
๑.๑ ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปญัหำ 
 

สภาวการณ์การเปลี่ยนแปลงทั้งภายในและภายนอกประเทศที่มีผลกระทบต่อการจัด
การศึกษาของประเทศ ช้ีให้เห็นว่าประเทศไทยยังต้องเผชิญกับกระแสการเปลี่ยนแปลงของโลก
ศตวรรษที่ ๒๑ ที่เป็นไปอย่างรวดเร็ว ซับซ้อนและคาดการณ์ได้ยาก ในขณะที่ผลการจัดการศึกษาของ
ประเทศในทุกระดับยังคงมีปัญหา ทั้งในด้านคุณภาพของคนไทยที่ผู้เรียนและผู้ส าเร็จการศึกษาระดับ
ต่างๆ ที่ยังมีผลสัมฤทธ์ิทางการศึกษา คุณลักษณะ และทักษะอยู่ในระดับที่ยังไม่น่าพึงพอใจ และก าลัง
แรงงานของประเทศที่มีสมรรถนะไม่สอดคล้องกับความต้องการของตลาดงานและระบบเศรษฐกิจ
และสังคมของประเทศที่มีการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว แม้ในภาพรวมคนไทยมีโอกาสเข้าถึง
การศึกษาและมีความเสมอภาคทางการศึกษามากข้ึนจากนโยบายสนับสนุนค่าใช้จ่ายในการเรียน ๑๕ 
ปีของรัฐ แต่ระบบบริหารจัดการศึกษาในปัจจุบันก็ยังไม่มีประสิทธิภาพเพียงพอที่จะรองรับ
สภาวการณ์การลดลงของประชากรและการเข้าสู่สังคมสูงวัยอย่างรวดเร็วของประเทศ รวมถึงสภาพ
สังคมและเศรษฐกิจที่มีการแข่งขันอย่างเสรีและไร้พรมแดนในกระแสการเปลี่ยนแปลงอย่างก้าว
กระโดดและไร้ขีดจ ากัดของเทคโนโลยีดิจิทัลที่สามารถเช่ือมทั้งโลกให้เป็นหนึ่ งเดียว การเร่งปฏิรูป
การศึกษาตามแนวทางการปฏิรูปประเทศ ยุทธศาสตร์ชาติและการขับเคลื่อนประเทศไทยสู่ยุค ๔.๐ 
จึงเป็นทางออกส าคัญของการจัดการศึกษาเพื่อให้ประชาชนได้รับโอกาสในการศึกษาและเรียนรูต้ลอด
ชีวิตอย่างมีคุณภาพ สามารถพัฒนาศักยภาพและขีดความสามารถให้เต็มตามศักยภาพของแต่ละ
บุคคล อันจะน าไปสู่การสร้างความผาสุกร่วมกันในสังคมของชนในชาติ และลดความเหลื่อมล้ าใน
สังคมให้มีความเสมอภาคและเท่าเทียมกันมากข้ึน รวมทั้งพัฒนาประเทศให้สามารถก้าวข้ามกับดัก
ประเทศที่มีรายได้ปานกลางไปสู่ประเทศที่พัฒนาแล้วในอีก ๒๐ ปีข้างหน้า๑ 

ความก้าวหน้าของเทคโนโลยีในปัจจุบัน ท าให้ถูกน าไปใช้ประโยชน์ในด้านต่างๆแทบทุก
แขนง ไม่ว่าจะเป็นด้านการแพทย์และสาธารณสุข ด้านวิทยาศาสตร์  ด้านวิศกรรม สถาปัตยกรรม 
ด้านสื่อสารมวลชน และโดยเฉพาะอย่างยิ่งด้านการศึกษาที่มีการน ามาพัฒนาน าไปจัดการเรียนการ
สอนอย่างต่อเนื่อง เพราะเทคโนโลยีเข้ามามีบทบาทในการจัดการเรียนการสอน นับตั้งแต่ยุควิทยุ 
ภาพยนตร์ สไลต์  และโทรทัศน์ สู่ยุคการสอนแบบโปรแกรม (Programmed Instruction) และ
พัฒนาต่อมาถึงยุคดิจิทัลที่คอมพิวเตอร์เข้ามาเป็นเครื่องมือส าคัญในการเรียนการสอน จนปัจจุบันที่
เป็นยุคของ E-Learning ที่เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารมาเช่ือมโยงโลกแห่งการเรียนรู้เข้า
ด้วยกัน เทคโนโลยีก็ยิ่งมีบทบาทส าคัญต่อวงการศึกษา เพราะท าโลกกลายเป็นห้องเรียนขนาดใหญ่ที่
                                                             

๑ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ, แผนกำรศึกษำแห่งชำติพ.ศ. ๒๕๖๐-
๒๕๗๙, พิมพ์ครั้งที่ ๑, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท พริกหวานกราฟฟิค, ๒๕๖๐), หน้า ๗๕. 



 
๒ 

เต็มไปด้วยข้อมูลและสื่อการเรียนการสอนหลากหลายรูปแบบที่สามารถเรียนรู้ได้อย่างอสิระตามความ
ต้องการของตนเอง สื่อดิจิทัลนับเป็นเทคโนโลยีคอมพิวเตอร์อีกรูปแบบหนึ่งที่น ามาใช้ประโยชน์ในการ
จัดการเรียนการสอนอย่างกว้างขวางและมีประสิทธิภาพที่สูงต่อการเรียนรู้ของผู้เรียน๒ 

การปรับเปลี่ยนประเทศไปสู่ประเทศไทย ๔.๐ โดยการปรับโครงสร้างเศรษฐกิจของ
ประเทศจากประเทศที่มีความได้เปรียบเชิงเปรียบเทียบด้าน “ความหลากหลายเชิงชีวภาพ (Bio-
Diversity)” และ “ความหลากหลายเชิงวัฒนธรรม (Cultural Diversity)” มาเป็นความได้เปรียบใน
เชิงแข่งขันเพื่อเปลี่ยนโครงสร้างเศรษฐกิจอุตสาหกรรม “เพิ่มมูลค่า” ไปสู่โครงสร้างเศรษฐกิจ
อุตสาหกรรม “สร้างมูลค่า” ด้วย ๓ กลไกการขับเคลื่อนใหม่ (New Growth Engines) ประกอบด้วย 
๑) กลไกการขับเคลื่อนผ่านการสร้างและยกระดับผลิตภาพ (Productive Growth Engine) ๒) กลไก
การขับเคลื่อนที่คนส่วนใหญ่มีส่วนร่วมอย่างเท่าเทียมและทั่วถึง (Inclusive Growth Engine) และ 
๓) กลไกการขับเคลื่อนที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืน (Green Growth Engine) ซึ่งเป็นกลไก
การขับเคลื่อนใหม่ๆ เพื่อสร้างความมั่งค่ังอย่างยั่งยืนให้กับประเทศไทยในศตวรรษที่ ๒๑ โดยการ
ปรับเปลี่ยนโครงสร้างทางเศรษฐกิจของประเทศไปสู่การพัฒนานวัตกรรมและการสร้างมูลค่าเพิ่ม 
(Value-based Economy) ที่มีลักษณะส าคัญ ๓ ประการ คือ ๑) เปลี่ยนการผลิตสินค้า “โภคภัณฑ์” 
ไปสู่สินค้าเชิงนวัตกรรม ๒) เปลี่ยนจากการขับเคลื่อนประเทศด้วยภาคอุตสาหกรรมไปสู่การขับเคลือ่น
ด้วยเทคโนโลยี ความคิดสร้างสรรค์ และนวัตกรรมและ ๓) เปลี่ยนจากเน้นภาคการผลิตสินค้าไปสู่การ
เน้นภาคการบริการมากขึ้น๓  

ดังนั้น การศึกษาของไทยจ าเป็นต้องก าหนดเป้าหมายการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ 
วางแผนพัฒนาและเตรียมก าลังคนที่จะเข้าสู่ตลาดงานเมื่อส าเร็จการศึกษาในระดับต่างๆ ปรับ
หลักสูตรและวิธีการเรียนการสอนที่มีความยืดหยุ่น หลากหลาย เพื่อพัฒนาศักยภาพและขีด
ความสามารถของทรัพยากรมนุษย์ให้มีทักษะ ความรู้ความสามารถ และสมรรถนะที่พร้อมรับการ
เปลี่ยนแปลงและการแข่งขันอย่างเสรีแบบไร้พรมแดนในยุค ๔.๐ และความเปลี่ยนแปลงของ
เทคโนโลยีดิจิทัลอย่างก้าวกระโดด ก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงเทคโนโลยีอย่างฉับพลัน (Disruptive 
technology) ซึ่งนอกจากจะส่งผลกระทบต่อระบบเศรษฐกิจ ด้านศึกษาที่ต้องพัฒนาเด็กและเยาวชน
ให้มีทักษะและความรู้ในเรื่องดังกล่าว สอดคล้องกับ พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. ๒๕๔๒ 
และที่แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ ๓)พ.ศ. ๒๕๕๓ หมวด ๙ มาตรา ๖๔ รัฐต้องส่งเสริมและสนับสนุนให้มี
การผลิตและพัฒนาแบบเรียน ต ารา หนังสือเรียนทางวิชาการ สื่อสิ่งพิมพ์อื่น วัสดุอุปกรณ์ และ
เทคโนโลยีเพื่อการศึกษาอื่น โดยเร่งรัดพัฒนาขีดความสามารถในการผลิต จักให้มีเงินสนับสนุนการ
ผลิตและมีการให้แรงจูงใจให้แก่ผู้ผลิดและพัฒนาเทคโนโลยีเพื่อการศึกษาอย่างเป็นธรรมและแผนการ
ศึกษาแห่งชาติที่บูรณาการศาสนา ศิลปะ วัฒนธรรม และกีฬากับการศึกษาทุกระดับ๔ และด้วยเหตุที่
แผนการศึกษาแห่งชาติ ฉบับปรับปรุง (พ.ศ. ๒๕๕๒–๒๕๕๙) จะสิ้นสุดในปี พ.ศ. ๒๕๕๙ และจัดท า

                                                             
๒ณัฐกร สงคราม,  กำรออกแบบและพัฒนำมัลติ มี เดี ย เพื่ อกำร เรียนรู้ ,  พิ มพ์ครั้ งที่  ๓ , 

(กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๕๗), หน้า ๑. 
๓ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, แผนกำรศึกษำแห่งชำติพ.ศ. ๒๕๖๐-๒๕๗๙, หน้า ค. 
๔พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.๒๕๕๒ แก้ไขเพิ่มเติม ฉบับที่ ๓ พ.ศ.๒๕๕๓, รวบรวมและ

เรียบเรียงโดยฝ่ายวิชาการ ส านักพิมพ์เดอะบุคส์, ๒๕๕๖), หน้า ๒๔. 



 
๓ 

แผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. ๒๕๖๐–๒๕๗๙ ซึ่งเป็นแผนระยะยาว ๒๐ ปี และยุทธศาสตร์การจัด
การศึกษาเพื่อความมั่นคงของสังคมและประเทศชาติ ยุทธศาสตร์ที่ ๑ เป็นยุทธศาสตร์ที่มีจุดมุ่งหมาย
เพื่อให้การศึกษาเป็นกลไกส าคัญในการเสริมสร้างความมั่นคงของสถาบันหลักของชาติและการ
ปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข สร้างสังคมไทยให้เป็นสังคมแห่ง
คุณธรรม จริยธรรม ปลอดภัยและสมานฉันท์และปลูกฝังคุณลักษณะความเป็นพลเมือง และคุณธรรม 
จริยธรรมให้กับคนไทยทุกคนเพื่อความมั่นคงในชีวิตและการอยู่ร่วมกับผู้อื่น รวมถึงการใช้การศึกษาใน
การเสริมสร้างความมั่นคงในเขตพัฒนาพิเศษเฉพาะกิจจังหวัดชายแดนภาคใต้ และพื้นที่พิเศษ รวมทั้ง
ส่งเสริมกลุ่มชนต่างเช้ือชาติ ศาสนา และวัฒนธรรม กลุ่มชนชายขอบ และแรงงานต่างด้าว ให้ได้รับ
การศึกษาและการเรียนรู้ที่มีคุณภาพ มาตรฐาน เหมาะสม และสอดคล้องกับอัตลักษณ์และความ
ต้องการของชุมชนและพื้นที่ เพื่อความมั่นคงในชีวิตและการอยู่ร่วมกันอย่างเป็นสุขในสังคม๕ 

การศึกษาพระปริยัติธรรมแผนกธรรม หรือที่เรียกกันว่านักธรรม เกิดข้ึนตามพระด าริของ 
สมเด็จพระมหาสมณเจ้ากรมพระยาวชิรญาณวโรรส เป็นการศึกษาพระธรรมวินัยในภาษาไทย เพื่อให้
ภิกษุสามเณรผู้เป็นก าลังส าคัญของพระพุทธศาสนาสมรถศึกษาพระธรรมวินัยได้สะดวกและทั่วถึง  
อันจะเป็นพื้นฐานน าไปสู่สัมมาปฏิบัติ ตลอดจนเผยแผ่พระพุทธศาสนาให้กว้างไกลออกไปตอ่มพระเจา้ 
วรวงศ์เธอ กรมหลวงชินวรสิริวัฒน์ สมเด็จพระสังฆราชเจ้า วัดราชบพิธสถิตมหสีมาราม ทรงพิจารณ
เห็นว่าการศึกษานักธรรมมิได้เป็นประโยชน์ต่อภิกษุสามเณรเท่านั้น แม้ผู้ ที่ยังครองฆราวาสวิสัยก็จะ
ได้รับประโยชน์จากการศึกษานักธรรมด้วย โดยเฉพาะส าหรับเหล่าข้าราชการครู จึงทรงตั้งหลักสูตร
นักธรรมส าหรับฆราวาสข้ึนเรียกว่า “ธรรมศึกษา” มีครบทั้ง ๓ ช้ัน คือ ช้ันตรี ช้ันโท ช้ันเอก ซึ่งมี
เนื้อหา เช่น เดียวกันกับหลักสูตรนักธรรมภิกษุสามเณร เว้นแต่วินัยบัญญัติที่ทรงก าหนดใช้เบญจศีล 
เบญจธรรม และอุโบสถศีลแทน ได้เปิดสอบธรรมศึกษาช้ันตรีครั้งแรก เมื่อ พ.ศ. ๒๔๗๒ และเปิดสอบ 
ครบทุกช้ันในเวลาต่อมามีฆราวาสทั้งหญิงและชายเข้าสอบเป็นจ านวนมาก นับเป็นการส่งเสริม
การศึกษาพระพุทธศาสนาให้กว้างขวางยิ่งขึ้น ดังนั้น การจัดการเรียนกรสอนธรรมศึกษาในโรงเรียน
มัธยมศึกษาเพื่อให้ผู้เรียนได้เรียนรู้และเข้ใจหลักพุทธธรรมที่ถูกต้อง มีความรู้คู่คุณธรรม เสริมสร้าง
ศีลธรรม เป็นพลเมืองดีมีคุณภาพ สร้างภูมิคุ้มกันให้ผู้เรียนห่างไกลอบายมุข สิ่งเสพติด สิ่งผิดกฎหมาย 
และน าไปสู่ความสงบเรียบร้อยของสังคม ถือว่าเป็นกิจการของคณะสงฆ์ส่วนหนึ่งที่ส าคัญยิ่งในการเผย
แผ่พระพุทธศาสนาในประเทศไทยมาต้ังแต่ครั้งอดีตจนถึงปัจจุบัน๖ 

การจัดการเรียนรู้ให้กับผู้เรียนที่เป็นกลุ่มเด็กที่เกิดในยุคดิจิทัล (digital native) ครูและ
ผู้บริหารสถานศึกษาที่ เป็นกลุ่มบุคคลที่ เกิดก่อนที่จะมีการใช้ดิจิทัลอย่าง แพร่หลาย (digital 
immigrant) นับเป็นความท้าทายในการบริหารสถานศึกษาในยุคดิจิทัลอย่างมาก ผู้บริหาร
สถานศึกษาต้องท าความเข้าใจว่าผู้เรียนในยุคนนี้มีการเรียนรู้อย่างไร และจะท าอย่างไรครูสามารถ
จัดการเรียนรู้นวัตกรรมหรือแนวใหม่ๆ ที่เช่ือมโยงความคิด ความรู้ โดยใช้เทคโนโลยีเป็นตัวส่งผ่านไป
ยังผู้เรียนยุคดิจิทัล เทคโนโลยีเป็นสิ่งที่ท าให้ผู้เรียนมีความน่าตื่นเต้นยิ่งขึ้น จึงเป็นบทบาททีส่ าคัญทีส่ดุ

                                                             
๕ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, แผนกำรศึกษำแห่งชำติพ.ศ. ๒๕๖๐-๒๕๗๙, หน้า ๑๙. 
๖ส านักส่งเสริมกิจการการศึกษา ส านักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ, แนวทำงกำรจัดกำรเรียนรู้ 

ธรรมศึกษำ ชั้นตรี วิชำพุทธประวัติ, (กรุงเทพมหานคร: พิมพ์ที่ โรงพิมพ์ชุมนุมสหกรณ์กรเกษตรแห่งประเทศไทย, 
๒๕๕๘), หน้า บทน า. 



 
๔ 

ส าหรับครูและผู้บริหารสถานศึกษาที่เข้าว่า เป้าหมายที่ส าคัญที่สุดในการจัดการศึกษา คือ การท าให้
ผู้เรียนเกิดแรงบันดาลใจที่จะเรียนรู้ที่จะฝันและพยายามท าให้ส าเร็จตามเป้าหมาย๗ 

ดัวยเหตุผลดังกล่าว ผู้วิจัยในฐานะเป็นครูพระสอนศีลธรรมจึงมีความสนใจเรื่องการใช้สื่อ
ดิจิทัลเพื่อจัดการสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ  ด้วย สื่อ
ดิจิทัลเป็นสื่อที่มีการน าเอาข้อความ กราฟิก ภาพเคลื่อนไหว เสียง มาจัดรูปแบบ โดยอาศัยเทคโนโลยี
ความเจริญก้าวหน้าทางด้านคอมพิวเตอร์ สื่อสารทางออนไลน์เพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนรู้จักวิธีแสวงหา
ความรู้ วิชาธรรมศึกษา และเป็นแนวทางการจัดการเรียนรู้ธรรมศึกษาของผู้เรียน ต่อไป 
 
๑.๒ วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 
 

๑.๒.๑ เพื่อศึกษาสภาพการใช้สื่อดิจิทัลเพื่อจัดการสอนศีลธรรมส าหรับนักเรียน ใน
โรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ 

๑.๒.๒ เพื่อเปรียบเทียบการใช้สื่อดิจิทัลเพื่อจัดการสอนศีลธรรมส าหรับนักเรียน ใน
โรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ 

๑.๒.๓ เพื่อเสนอแนะแนวทางการใช้สื่อดิจิทัลเพื่อจัดการสอนศีลธรรมส าหรับนักเรียน           
ในโรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ 

 
๑.๓ ปัญหำทีต่้องกำรทรำบ 
 

๑.๓.๑ สภาพการใช้สื่อดิจิทัลเพื่อจัดการสอนศีลธรรมส าหรับนักเรียน ในโรงเรียน
มัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ มอีะไรบ้าง 

๑.๓.๒ ระดับความคิดเห็นต่อการใช้สื่อดิจิทัลเพื่อจัดการสอนศีลธรรมส าหรับนักเรียน       
ในโรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ อยู่ในระดับใด 

๑.๓.๓ เสนอแนะแนวทางการใช้สื่อดิจิทัลเพื่อจัดการสอนศีลธรรมส าหรับนักเรียน            
ในโรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ ควรเป็นอย่างไร 

 
๑.๔ ขอบเขตกำรวิจัย 
 

การวิจัยเรื่อง การใช้สื่อดิจิทัลเพื่อจัดการสอนศีลธรรมส าหรับนักเรียน ในโรงเรียน
มัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ ผู้วิจัยได้ก าหนดขอบเขตการวิจัยดังต่อไปนี้ 

 

๑.๔.๑ ขอบเขตด้ำนเน้ือหำ 
การวิจัยเรื่อง การใช้สื่อดิจิทัลเพื่อจัดการสอนศีลธรรมส าหรับนักเรียน ในโรงเรียน

มัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ  ผู้ วิจัยได้ก าหนดเนื้อหาให้สอดคล้องกับ

                                                             
๗สุกัญญา แช่มช้อย, กำรบริหำรสถำนศึกษำในยุคดิจิทัล, พิมพ์ครั้งที่ ๑, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์

แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๖๑), หน้า บทน า. 



 
๕ 

พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.๒๕๕๒ แก้ไขเพิ่มเติม ฉบับที่ ๓ พ.ศ.๒๕๕๓๘ ที่ว่า สื่อสิ่งพิมพ์
อื่นและวัสดุอุปกรณ์การสอนศีลธรรม สื่อธรรมชาติในการสอนศีลธรรมและบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วย
สอนศีลธรรม๙ 
 

๑.๔.๒ ขอบเขตด้ำนตัวแปร 
ตัวแปรที่ใช้ในการวิจัย มีดังนี ้
๑. ตัวแปรต้น ได้แก่ ข้อมูลพื้นฐานของ ประกอบด้วย อายุ เพศ ระดับช้ันเรียน และ

โรงเรียนที่ศึกษา 
๒. ตัวแปรตาม ได้แก่ การใช้สื่อดิจิทัลเพื่อจัดการสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา 

อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ ทั้ง ๓ ด้าน ได้แก่ ด้านสื่อสิ่งพิมพ์อื่นและวัสดุอุปกรณ์ ด้านสื่อ
ธรรมชาติ และด้านบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
 

๑.๔.๓ ขอบเขตด้ำนประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
ประชากรและกลุม่ตัวอย่าง ที่ใช้วิจัย มีดังนี ้
๑. ประชากร ได้แก่ นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอเมือง 

จังหวัดสมุทรปราการ จ านวน ๒,๔๖๓ คน จ านวน ๒ โรงเรียน 
๒. กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอเมือง 

จังหวัดสมุทรปราการ จ านวน ๓๓๑ คน จ านวน ๒ โรงเรียน 
 

๑.๔.๔ ขอบเขตด้ำนพ้ืนท่ี 
ด้านพื้นที่ใช้ในการด าเนินการวิจัย ได้แก่ นักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย อ าเภอเมือง 

จังหวัดสมุทรปราการ จ านวน ๒ โรงเรียน 
 
๑.๔.๕ ขอบเขตด้ำนระยะเวลำ 
ระยะเวลาที่ใช้ในการด าเนินการวิจัย ผู้วิจัยเริ่มด าเนินการวิจัยตั้งแต่ เดือน พฤษภาคม 

พ.ศ. ๒๕๖๑ ถึง เดือน ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๖๑ รวม ๖ เดือน 
 
๑.๕ สมมติฐำนกำรวิจัย 
 

๑.๕.๑ นักเรียนมีเพศต่างกัน มีความคิดเห็นต่อการใช้สื่อดิจิทัลเพื่อจัดการสอนศีลธรรม
ส าหรับนักเรียน ในโรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ แตกต่างกัน 

๑.๕.๑ นักเรียนมีอายุต่างกัน มีความคิดเห็นต่อการใช้สื่อดิจิทัลเพื่อจัดการสอนศีลธรรม
ส าหรับนักเรียน ในโรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ แตกต่างกัน 

๑.๕.๑ นักเรียนมีระดับช้ันการเรียนต่างกัน มีความคิดเห็นต่อการใช้สื่อดิจิทัลเพื่อจัดการ
สอนศีลธรรมส าหรับนักเรียน ในโรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ แตกต่างกัน 

 
                                                             

๘พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.๒๕๕๒ แก้ไขเพิ่มเติม ฉบับที่ ๓ พ.ศ.๒๕๕๓, หน้า ๒๔. 
๙ณัฐกร สงคราม, กำรออกแบบและพัฒนำมัลติมีเดียเพื่อกำรเรียนรู้, หน้า ๙๘. 



 
๖ 

๑.๖ นิยำมศพัท์เฉพำะที่ใช้ในกำรวิจัย 
 

ศีลธรรม หมายถึง ความประพฤติที่ดีที่ชอบทั้งศีลและธรรม ศีลธรรม ในค าวัดหมายถึง 
เบญจศีล และ เบญจธรรม คือศีล ๕ และธรรม ๕ เป็นกฎเกณฑ์ของสังคมระดับต้นส าหรับให้สมาชิก
สังคมประพฤติปฏิบัติเพื่อให้เกิดความสงบสุข ที่ควรปลูกฝังอุดมการณ์ชีวิต การสร้างค่านิยมที่พึง
ประสงค์ในสังคม เพื่อให้ได้สังคมดีมีสันติสุข จ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องสร้างจิตส านึกให้เกิดข้ึนก่อน 

กำรสอน หมายถึง กระบวนการถ่ายทอดความรู้ ทักษะกระบวนการ เจตคติ ค่านิยม 
คุณธรรม จริยธรรม และมวลประสบการณ์ของผู้สอนให้แก่ผู้เรียน ซึ่งในปัจจุบันเป็นยุคของการปฏิรูป
การเรียนรู้ ผู้สอนจึงเปลี่ยนบทบาทจากการสอนมาเป็น การจัดการเรียนรู้ และผู้อ านวยการสะดวก 

สื่อดิจิทัล หมายถึง สื่อที่มีการน าเอาข้อความ กราฟิก ภาพเคลื่อนไหว เสียง มา
จัดรูปแบบ โดยอาศัยเทคโนโลยีความเจริญก้าวหน้าทางด้านคอมพิวเตอร์ สื่อสารทางออนไลน์ หรือ 
ตัวกลางที่ถูกสร้างข้ึนโดยอาศัยความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีคอมพิวเตอร์ที่น าเอาข้อความ กราฟิก
ภาพเคลื่อนไหว  เสียง และ วิดีโอ มาจัดการตามกระบวนการ และวิธีการผลิตโดยน ามาเช่ือมโยงกัน
เพื่อให้เกิดประโยชน์ในการใช้งาน  และตรงกับวัตถุประสงค์ หรือ เพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนรู้จักวิธีแสวงหา
ความรู้ และที่ส าคัญคือสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการเรียนวิธีการเรียนรู้ของผู้เรียน และความ
แตกต่างระหว่างบุคคล 

กำรใช้สื่อดิจิทัลกำรสอนศีลธรรม หมายถึง การใช้สื่อดิจิทัลเพื่อจัดการสอนศีลธรรมของ
ครูพระ หรืออาจารย์ในโรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอเมือง ทั้ง ๓ ด้าน ได้แก่  

๑. ด้ำนสื่อสิ่งพิมพ์อ่ืนและวัสดุอุปกรณ์กำรสอนศีลธรรม หมายถึง หนังสือและเอกสาร
สิ่งพิมพ์ต่างๆ ที่แสดงหรือเรียบเรียงสาระความรู้ต่างๆ โดยใช้ตัวหนังสือ มีหลายชนิด ได้แก่ เอกสาร 
หนังสือเรียน หนังสือพิมพ์ นิตยสาร วารสาร บันทึก รายงาน หรือวัสดุอุปกรณ์ หมายถึงวัสดุที่
ประดิษฐ์ข้ึนใช้เพื่อประกอบการเรียนรู้ เช่น หุ่นจ าลอง แผนภูมิ แผนที่ ตาราง สถิติ รวมถึงสื่อประเภท
เครื่องมือและอุปกรณ์ที่จ าเป็นต้องใช้ในการปฏิบัติงานต่างๆ เช่น อุปกรณ์ทดลองวิทยาศาสตร์ 
เครื่องมือช่าง  

๒. ด้ำนสื่อธรรมชำติในกำรสอนศีลธรรม หมายถึง วัสดุจากธรรมชาติเป็นวัสดุที่เกิดข้ึน
เองตามธรรมชาติ บางชนิดหาได้ง่ายมีอยู่ทั่วไปเก็บเอามาใช้ได้ บางชนิดต้องซื้อหาเพื่ อน ามาใช้ เรา
สามารถน าวัสดุจากธรรมชาติมาใช้ประโยชน์หรือประดิษฐ์เป็นสิ่งต่างๆ วัสดุจากธรรมชาติ  เช่น เศษ
วัสดุจากพืช วัสดุจากสัตว์ เศษวัสดุอื่นๆ เช่น หิน ทราย เป็นต้น การท างานศิลปะสร้างสรรค์จากวัสดุ
ธรรมชาติ ท าให้เด็กได้มีโอกาสสังเกต สัมผัสวัสดุที่มีความแตกต่างกันในเรื่องของรูปทรง และขนาด 

๓. ด้ำนบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนศีลธรรม หมายถึง สื่อการเรียนรู้ที่ผลิตข้ึนใช้
ควบคู่กับเครื่องมือโสตทัศนวัสดุ หรือเป็นเทคโนโลยีใหม่ๆ เช่น แถบบันทึกภาพพร้อมเสียง (วิดีทัศน์) 
แถบบันทึกเสียง ภาพน่ิง สื่อคอมพิวเตอร์ช่วยสอน นอกจากนี้ยังหมายรวมถึงกระบวนการต่างๆ ที่น า
เทคโนโลยีมาประยุกต์ใช้ในการเรียนรู้ เช่น การใช้อินเทอร์เน็ตเพื่อการเรียนรู้ การศึกษาทางไกลผ่าน
ดาวเทียม 

นักเรียน หมายถึง นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ 
จ านวน ๒ โรงเรียน ได้แก่ โรงเรียนมัธยมวัดด่านส าโรงและโรงเรียนสตรีสมุทรปราการ 



 
๗ 

โรงเรียนมัธยมศึกษำ หมายถึง นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น อ าเภอเมือง จังหวัด
สมุทรปราการ จ านวน ๒ โรงเรียน ได้แก่ โรงเรียนมัธยมวัดด่านส าโรงและโรงเรียนสตรีสมุทรปราการ 
 
๑.๗ ประโยชน์ที่ได้รบั 
 

๑.๗.๑ ได้ข้อมูลการใช้สื่อดิจิทัลเพื่อจัดการสอนศีลธรรมส าหรับนักเรียน ในโรงเรียน
มัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ 

๑.๗.๒ ได้ข้อมูลความคิดเห็นในการใช้สื่อดิจิทัลเพื่อจัดการสอนศีลธรรมส าหรับนักเรียน          
ในโรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ 

๑.๗.๓ ได้แนวทางการใช้สื่อดิจิทัลเพื่อจัดการสอนศีลธรรมส าหรับนักเรียนในโรงเรียน
มัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ 

 



 
บทท่ี ๒ 

 

แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง 
 

การวิจัยเรื่อง การใช้สื่อดิจิทัล เพื่อการสอนศีลธรรมส าหรับนักเรียน ในโรงเรียน
มัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ ผู้วิจัยน าเสนอแนวคิด ทฤษฎี ต ารา วารสาร และ
งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ต่อไปนี้ 

๒.๑ แนวคิดเกี่ยวกับสื่อดิจิทัล 
๒.๑.๑ ความส าคัญและความหมายสื่อดิจิทัล 
๒.๑.๒ องค์ประกอบของสื่อดิจิทัลเบื้องต้น 
๒.๑.๓ ประเภทของสื่อดิจัลล 
๒.๑.๔ ประโยชน์ของดิจิทัล 

๒.๒ ผู้เรียนในยุคดิจิทัล 
๒.๒.๑ คุณลักษณะของผู้เรียนในยุคดิจิทัล 
๒.๒.๒ บทบาทของผู้เรียนในยุคดิจิทัล 
๒.๒.๓ การเรียนรู้ในยุคดิจิทัล 

๒.๓ ครูในยุคดิจิทัล 
๒.๓.๑ บทบาทของครูในยุคดิจิทัล 
๒.๓.๒ ทักษะของครูในยุคดิจิทัล 

๒.๔ เทคโนโลยีและนวัตกรรมการเรียนรู้ในยุคดิจิทัล 
๒.๔.๑ รูปแบบการเรียนรู้เทคโนโลยีและนวัตกรรมการเรียนรู้ในยุคดิจิทัล 

๒.๕ แนวคิดเกี่ยวกับศีลธรรม 
๒.๕.๑ ความส าคัญและความหมายของศีลธรรม  
๒.๕.๒ ความส าคัญและความหมายของเบญจธรรม 
๒.๕.๓ องค์ประกอบของศีลธรรม 

๒.๖ แนวคิดเกี่ยวกับพุทธวิธีในการสอน 
๒.๖.๑ ความหมายของการสอน 
๒.๖.๒ หลักพุทธวิธีในการสอน 
๒.๖.๓ คุณสมบัติของผู้สอน 
๒.๖.๔ หลักทั่วไปในการสอน 
๒.๖.๕ ลีลาการสอน 
๒.๖.๖ วิธีสอนแบบต่างๆ 
๒.๖.๗ กลวิธีและอุบายประกอบการสอน 
 



 
 

๙ 
 

๒.๗ การใช้สื่อดิจิทัลจัดการสอนศีลธรรมส าหรับนักเรียน ในโรงเรียนมัธยมศึกษา  
๒.๗.๑ ด้านสื่อสิ่งพิมพ์อื่นและวัสดุอุปกรณ์การสอนศีลธรรม  
๒.๗.๒ ด้านสื่อธรรมชาติในการสอนศีลธรรม  
๒.๗.๓ ด้านบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนศีลธรรม  

๒.๘ ทฤษฎีนวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศทางการศึกษา 
๒.๘.๑ ทฤษฎีระบบ (System theory) 
๒.๘.๒ ทฤษฎีการเรียนในยุคดิจิทัล 
๒.๘.๓ ทฤษฎีกลุ่มปัญญานิยม 

๒.๙ งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
๒.๑๐ กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
๒.๑ แนวคิดเกี่ยวกับสื่อดิจิทัล 
 

นวัตกรรมและความก้าวหน้าของเทคโนโลยีดิจิทัลอย่างก้าวกระโดด ก่อให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงเทคโนโลยีอย่างฉับพลัน (Disruptive technology) ซึ่งนอกจากจะส่งผลกระทบต่อ
ระบบเศรษฐกิจแล้ว ยังส่งผลกระทบต่อการด ารงชีวิตของประชาชนในประเทศต่างๆ ทั่วโลกที่ต้อง
เผชิญกับเทคโนโลยีดิจิทัลในชีวิตประจ าวันมากมาย ทั้งด้านการ เรียนการสอนในสถานศึกษาการ
จัดการทรัพยากรธรรมชาติ การเดินทาง การใช้ข้อมูลข่าวสารเพื่อการบริหารและการจัดการการ
ท างาน เทคโนโลยีสารสนเทศจึงเกี่ยวข้องกับทุกเรื่องในชีวิตประจ าวัน ดังนั้น เยาวชนรุ่นใหม่  จึงควร
เรียนรู้และเข้าใจเกี่ยวกับเทคโนโลยีดิจิทัล เพื่อให้รู้เท่าทันและน าไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อตนเอง 
สังคมและประเทศต่อไป ซึ่งเป็นบทบาทของการศึกษาที่ต้องพัฒนาเด็กและเยาวชนให้มีทักษะและ
ความรู้ในเรื่องดังกล่าว๑ ดังนั้น สื่อดิจิทัล (Digital Media) นับเป็นสื่อที่มีบทบาทในชีวิตประจ างาน
ของทุกกิจกรรมการท างานในส านักงาน หน่วยงาน องค์กร สถาบันการศึกษา การออกแบบพัฒนา
เว็บไซต์การพัฒนาฐานข้อมูล คลังความรู้ ห้องสมุดดิจิทัล จ าเป็นต้องเกี่ยวข้องกับสื่อดิจิทัลรูปแบบ
ต่างๆหลากหลายฟอร์แมต โดยเฉพาะการก้าวเข้าสู่ยุคเว็บ ๒.๐ (Web 2.0) ที่เปิดโอกาสให้ทุกคนมี
ส่วนร่วมในการสร้างสรรค์ผลงานในรูปแบบสื่อดิจิทัล เพื่อให้การแลกเปลี่ยนข้อมูล สารสนเทศ และ
ความรู้เป็นไปอย่างสะดวก รวดเร็ว ผสานกับกระแสการจัดการความรู้ที่มุ่งเน้นให้มีการจัดเก็บความรู้
เพื่อการเข้าถึงและใช้งานที่ยั่งยืน ยิ่งส่งผลให้สื่อดิจิทัลมีบทบาทสูงข้ึนตามล าดับ 

 

๒.๑.๑ ความส าคัญและความหมายสื่อดิจิทัล 
สื่อดิจิทลั หมายถึง สื่ออิเล็กทรอนิกส์ซึ่งท างานโดยใช้รหัสดิจิตอล ในปัจจุบัน การเขียน

โปรแกรมต้องอยู่บนพื้นฐานของเลขฐานสอง ในกรณีนี้  ดิจิตอล หมายถึงการแยกแยะระหว่าง "0" กับ 
"๑" ในการ แสดงข้อมูล คอมพิวเตอร์เป็นเครื่องจักรที่มักจะแปลข้อมูลดิจิตอลฐานสองแล้วจึงแสดงช้ัน
ของเครื่องประมวลผลช้ันของ ข้อมูลดิจิตอลที่เหนือกว่า สื่อดิจิตอลเช่นเดียวกับสื่อเสียง วิดีโอ หรือ

                                                             
๑ส านักงานเลขาธิการสภาการศึกษา, แผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. ๒๕๖๐-๒๕๗๙, พิมพ์ครั้งที่ ๑, 

(กรุงเทพมหานคร: พมิพ์ที่ บริษัท พริกหวานกราฟฟิค, ๒๕๖๐), หน้า ๑๘. 



 
 

๑๐ 
 

เนื้อหาดิจิตอลอื่นๆ สามารถถูกสร้างขึ้น อ้างอิงถึง และได้รับการแจกจ่ายผ่านทางเครื่องประมวลผล
ข้อมูลดิจิตอล สื่อดิจิตอลได้น ามาซึ่งการเปลี่ยนแปลงอย่างใหญ่หลวง เมื่อเทียบกับสื่ออนาล็อก๒ 

Digital Media (สื่อดิจิทัล) และ มัลติมีเดีย (Multimedia) ทั้งสองค านี้เป็นเรื่องของสื่อ
ทั้งหมดหรืออาจจะเรียกรวมว่า สื่อใหม่ (New media) ก็พอจะนับรวมไปได้ ทั้งสอง ค าต่างก็มีความ
เกี่ยวโยงกัน ถ้าลองคิดถึงสื่อประเภทใดบ้างที่มีลักษณะเป็นดิจิตอลหลายๆ คนคงพอนึกได้ เนื่องด้วย 
ส่วนใหญ่ล้วนเป็นสิ่งที่เราได้เคยใช้อยู่แล้วในชีวิตประจ าวัน เช่น การพิมพ์ข้อความเพื่อส่งเมล์ การเปิด
ฟังเพลงด้วย คอมพิวเตอร์  การชมภาพถ่ายที่ เก็บในฮาร์ดดิสก์ การชมภาพเคลื่อนไหวผ่าน
จอคอมพิวเตอร์ การดูวิดีโอ หรือการติดต่อสื่อสาร ในยุคปัจจุบัน ทั้งหมดนี้เรารับข้อมูลผ่านสื่อที่เป็น
ดิจิตอลทั้งสิ้น และถ้าหากเราน าสื่อดิจิตอลทั้งหมดนี้มารวมเข้าด้วยกัน เราจะได้เป็นมัลติมีเดีย 
(Multimedia) ซึ่งถือเป็นสื่อใหม่ (New media) ที่ก าลังมีอิทธิพลต่อการสื่อสารในยุคปัจจุบัน 

สื่อดิจิทัล หมายถึง  สื่อที่มีการน าเอาข้อความ กราฟิก ภาพเคลื่อนไหว เสียง และ วิดีโอ 
เป็นต้น โดยอาศัยเทคโนโลยีความเจริญก้าวหน้าทางด้านคอมพิวเตอร์ เข้ามาช่วยให้ข้อมูลที่เป็นสื่อ
ต่างๆ เหล่าน้ันมาแปลงสภาพ และเช่ือมโยงเข้าด้วยกันเพื่อประโยชน์ในการใช้งาน๓ 

สื่อดิจิทัล (Digital Media) หมายถึง สื่อที่อาศัยระบบคอมพิวเตอร์เป็นช่องทางในการ
สื่อสาร ค าว่า “ดิจิทัล” เป็นค าศัพท์บัญญัติของราชบัณฑิตยสถาน แต่เกิดข้ึนภายหลังค าว่า 
“ดิจิตอล” ที่ใช้ในสื่อมวลชนอย่างแพร่หลายอยู่ก่อน โดยบริษัทผู้ให้บริการโทรศัพท์มือถือ ท าสื่อ
โฆษณาเผยแพร่ในสื่อ จนคนไทยคุ้นเคยมากกว่าค าว่า “ดิจิตอล”๔ 

ดิจิทัล หมายถึง ธุรกิจที่มีการสร้างสรรค์สินค้าหรือบริการใหม่ด้วยการประยุกต์ใช้
เทคโนโลยีและนวัตกรรมดิจิทัล ก่อให้เกิดคุณค่าและรูปแบบการท าธุรกิจใหม่ที่แตกต่างจากการท า
ธุรกิจแบบเดิม (disruptive business) โดยธุรกิจเทคโนโลยีดิจิทัลครอบคลุมทั้งธุรกิจใหม่และธุรกิจ
เดิมที่มีการคิดค้นนวัตกรรมหรือมีการปรับเปลี่ยนรูปแบบการท าธุรกิจ (business model) และ
กระบวนการทางธุรกิจแบบใหม่ ซึ่งอาศัยเทคโนโลยีดิจิทัลเป็นพื้นฐานส าคัญในการสร้างมูลค่าเพิ่ม
ให้กับสินค้าหรือบริการและตอบสนองความ๕ 

รุ่งชัชดาพร เวหะชาติ กล่าวว่า สื่อการสอน คือ สิ่งใดๆ ก็ตามที่เป็นตัวกลางระหว่าง
แหล่งก าเนิดของสารกับผู้รับสารเป็นสิ่งที่น าพามาจากแหล่งก าเนิดไปยังผู้รับสาร เพื่อให้เกิดผลใดๆ
ตามวัตถุประสงค์ของการสื่อสาร เป็นสิ่งที่น าความรู้ไปสู่ผู้เรียน อยู่ในรูปของสื่อสิ งพิมพ์และไม่ใช่
สิ่งพิมพ์ ที่ผู้สอนสามารถส่งถึงผู้เรียน เพื่อให้การเรียนการสอนเป็นไปตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้และได้
ต่อไปอีกว่า ความมุ่งหมายของการใช้สื่อการสอนมีจุดมุ่งหมาย๖ดังนี ้
                                                             

๒องค์ประกอบของสื่อดิจิทัลเบื้องต้น, [ออนไลน์], แหล่งที่มา: https://sites.google.com/site/ [๒๐ 
พฤษภาคม ๒๕๖๑]. 

๓สื่อดิจิทัล (Digital), [ออนไลน์], แหล่งที่มา: https://sites.google.com [๒๐ พฤษภาคม ๒๕๖๑]. 
๔ประเภทของสื่อ, [ออนไลน์], แหล่งที่มา: www.medialiteracy-th.com[๒๐ พฤษภาคม ๒๕๖๑]. 
๕แผนพัฒนาดิจิทัลเพื่อเศรษฐกิจและสังคม, พิมพ์ครั้งที่ ๑,  (กระทรวงเทคโนโลยีสารสนเทศและการ

สื่อสาร, ๒๕๕๙), หน้า ๑๐. 
๖รุ่งชัชดาพร เวหะชาติ, การบริหารงานวิชาการขั้นพื้นฐาน, พิมพ์ครั้งที่ ๖, (พิมพ์ที่: โรงพิมพ์น าศิลป์, 

๒๕๕๕), หน้า ๑๒๔. 



 
 

๑๑ 
 

๑. สร้างความรู้เป็นรูปธรรมเพื่อให้ผู้เรียนเกิดแนวคิด และได้ประสบการณ์ตรงมากขึ้น 
๒. เร้าความสนใจและสร้างแรงใจในการเรียนรู้ให้ผู้เรียน 
๓. ให้ผู้เรียนสามารถจ าสิ่งที่เรียนได้ในระยะยาว 
๔. น าสิ่งที่เป็นประสบการณ์ตรงจากแหล่งต่างๆ มาสู่ห้องเรียนได้มากข้ึน 
๕. สร้างพื้นฐานในด้านความคิดสร้างสรรค์ให้แก่ผู้เรียนได้มากข้ึน 
๖. เพื่อให้ผู้เรียนได้เข้าใจในบทเรียนและเนื้อหารสิชาต่างๆ ได้ชัดเจนมากข้ึน 
๗. เสริมสร้างเจคติต่อการเรียนรู้ 
๘. เป็นเครื่องมือที่ใช้ทบทวนบทสรุป และท าให้เนื้อหาวิชาสัมพันธ์กัน 
๙. เสริมสร้างกิจกรรมที่แปลกออกไป และให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในบทเรียนที่ก าลังเรียนอยู่ 
๑๐. ช่วยให้ผู้เรียน เรียนได้เร็ว 
โดยสรุป สื่อดิจิทัล คือ สื่อแห่งอนาคต ที่มีความทันสมัยในสมัยใหม่ที่เกี่ยวข้องกับสื่อ

ดิจิทัลที่เป็นสื่อแห่งอนาคต โดยเป็นการผสมผสานบูรณาการทั้งองค์ความรู้พื้นฐานทางด้านเทคโนโลยี
สารสนเทศ พื้นฐานทางด้านวิทยาการคอมพิวเตอร์ องค์ความรู้ทางด้านวิศวกรรมศาสตร์คอมพิวเตอร์ 
ตลอดทั้งองค์ความรู้ทางด้านนิเทศศาสตร์เข้าด้วยกัน เหมาะส าหรับผู้ที่ต้องการศึกษาทั้งระดับ
บัณฑิตศึกษาในมหาวิทยาลัยในประเทศไทย นักวิชาการในหน่วยงานต่าง ๆ ทั้งภาครัฐและเอกชน 
รวมไปถึงบุคคลภายนอกแวงวงวิชาการแต่ต้องการศึกษาหาความรู้เกี่ยวกับสื่อดิ จิทัลให้เท่าทันการ
เปลี่ยนแปลงของโลกดิจิทัลในปัจจุบันอย่างทันสมัย 

 
๒.๑.๒ องค์ประกอบของสื่อดิจิทัล 
องค์ประกอบเบื้องต้นของมัลติมีเดียด้วย ประกอบไปด้วยพื้นฐาน ๕ ชนิด ได้๗แก่ 
๑. ข้อความ เป็นส่วนที่เกี่ยวกับเนื้อหาของมัลติมีเดีย ใช้แสดงรายละเอียด หรือเนื้อหา

ของเรื่องที่น าเสนอ ถือว่า เป็นองค์ประกอบพื้นฐานที่ส าคัญของมัลติมีเดีย ระบบมัลติมีเดียที่น าเสนอ
ผ่านจอภาพของเครื่องคอมพิวเตอร์ นอกจาก จะมีรูปแบบและสีของตัวอักษรให้เลือกมากมายตาม
ความต้องการแล้วยังสามารถก าหนดลักษณะของการปฏิสัมพันธ์ (โต้ตอบ)ในระหว่างการน าเสนอได้
อีกด้วย ซึ่งปัจจุบัน มีหลายรูปแบบ ได้แก่  

๑.๑ ข้อความที่ได้จากการพิมพ์ เป็นข้อความปกติที่พบได้ทั่วไป ได้จากการพิมพ์ด้วย 
โปรแกรมประมวลผลงาน (Word Processor) เช่น NotePad, Text Editor, Microsoft Word โดย
ตัวอักษรแต่ละตัวเก็บในรหัส เช่น ASCII 

๑.๒ ข้อความจากการสแกน เป็นข้อความในลักษณะภาพ หรือ Image ได้จากการน า
เอกสารที่พิมพ์ไว้แล้ว (เอกสารต้นฉบับ) มาท าการสแกน ด้วยเครื่องสแกนเนอร์ (Scanner) ซึ่งจะ
ได้ผลออกมาเป็นภาพ (Image) ๑ ภาพ ปัจจุบันสามารถแปลงข้อความภาพ เป็นข้อความปกติได้ โดย
อาศัยโปรแกรม OCR ข้อความอิเล็กทรอนิกส์ เป็น ข้อความที่พัฒนาให้อยู่ในรูปของสื่อที่ใช้
ประมวลผลได้  

                                                             
๗องค์ประกอบของสื่อดิจิทัล, [ออนไลน์], แหล่งที่มา: https://sites.google.com [๒๐ พฤษภาคม 

๒๕๖๑]. 



 
 

๑๒ 
 

๑.๓ ข้อความไฮเปอร์เท็กซ์ (Hypertext) เป็นรูปแบบของข้อความ ที่ได้รับความนิยม
สูงมากในปัจจุบัน โดยเฉพาะการเผยแพร่เอกสารในรูปของเอกสารเว็บ เนื่องจากสามารถใช้เทคนิค 
การ Link หรือเช่ือมข้อความไปยัง ข้อความ หรือจุดอื่นๆ ได้ 

๒. เสียง ถูกจัดเก็บอยู่ในรูปของสัญญาณดิจิตอลซึ่งสามารถเล่นซ้ ากลับไปกลับมาได้ โดย
ใช้โปรแกรมที่ ออกแบบมาโดยเฉพาะส าหรับท างานด้านเสียง หากในงานมัลติมีเดียมีการใช้เสียงที่เร้า
ใจและสอดคล้องกับเนื้อหาใน การน าเสนอ จะช่วยให้ระบบมัลติมีเดียนั้นเกิดความสมบูรณ์แบบมาก
ยิ่งข้ึน นอกจากนี้ยังช่วยสร้างความน่าสนใจและ น่าติดตามในเรื่องราวต่างๆ ได้เป็นอย่างดี ทั้งนี้
เนื่องจากเสียงมีอิทธิพลต่อผู้ใช้มากกว่าข้อความหรือภาพน่ิงดังนั้น เสียง จึงเป็นองค์ประกอบที่จ าเป็น
ส าหรับมัลติมีเดียซึ่งสามารถน าเข้าเสียงผ่านทางไมโครโฟน แผ่นซีดี ดีวีดี เทป และวิทยุ  

๓. ภาพน่ิง เป็นภาพที่ไม่มีการเคลื่อนไหว เช่น ภาพถ่าย ภาพวาด และภาพลายเส้น เป็น
ต้น ภาพน่ิงนับว่ามี บทบาทต่อระบบงานมัลติมีเดียมากกว่าข้อความหรือตัวอักษร เนื่องจากภาพจะ
ให้ผลในเชิงการเรียนรู้หรือรับรู้ด้วยการ มองเห็นได้ดีกว่า นอกจากนี้ยังสามารถถ่ายทอดความหมาย 
ได้ลึกซึ่งมากกว่าข้อความหรือตัวอักษรซึ่งข้อความหรือ ตัวอักษรจะมีข้อจ ากัดทางด้านความแตกต่าง
ของแต่ละภาษา แต่ภาพน้ันสามารถสื่อความหมายได้กับทุกชนชาติ ภาพน่ิงมักจะแสดงอยู่บนสื่อชนิด
ต่างๆ เช่น โทรทัศน์ หนังสือพิมพ์หรือวารสารวิชาการ 

๔. ภาพเคลื่อนไหว ภาพกราฟิกที่มีการเคลื่อนไหวเพื่อแสดงข้ันตอนหรือปรากฏการณ์    
ที่เกิดข้ึนอย่างต่อเนื่อง เช่น การเคลื่อนที่ของลูกสูบของเครื่องยนต์ ทั้งนี้เพื่อสร้างสรรค์จินตนาการ  
ให้เกิดแรงจูงใจจากผู้ชมการผลิตภาพเคลื่อนไหวจะต้องใช้โปรแกรมที่มีคุณสมบัติเฉพาะทางซึ่งอาจ   
มีปัญหาเกิดข้ึนอยู่บ้างเกี่ยวกับขนาดของ ไฟล์ที่ต้องใช้พื้นที่ในการจัดเก็บมากกว่าภาพน่ิงหลายเท่า  

๕. วิดีโอ เป็นองค์ประกอบของมัลติมีเดียที่มีความส าคัญเป็นอย่างมาก เนื่องจากวิดีโอใน
ระบบดิจิตอล สามารถน าเสนอข้อความหรือรูปภาพ นิ่งหรือภาพเคลื่อนไหว 

โดยสรุป สื่อ ถือเป็นคุณสมบัติของเยาวชนในศตวรรษที่ ๒๑ ที่สามารถเลือกรับ วิเคราะห์ 
ประเมิน และน าข้อมูลที่ได้รับไปใช้ในทางสร้างสรรค์ รวมทั้งความสามารถในการผลิตสื่อที่ดี         
เพื่อขับเคลื่อนสังคม อย่างสร้างสรรค์ 

 
๒.๑.๓ ประเภทของสื่อดิจิทัล 
สื่อดิจิทลัมี ๔ ประเภท๘คือ 
๑. CD Training คือ การสร้าง สื่อดิจิทัลในลักษณะที่เป็น CD ที่ใช้ในการสอนการใช้งาน 

จะเป็นการสอนการใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ เช่น สอนการใช้โปรแกรม Microsoft Word เป็นต้น 
นอกจากนั้น CD Training ยังครอบคลุมไปถึงเรื่องการสอนการท างานของโปรแกรมต่างๆ จะใช้เป็น
การสาธิตการท างานของโปรแกรม เป็นต้น 

๒. CD Presentation คือ การสร้างเป็นสื่อดิจิทัลในลักษณะที่เป็น CD ที่ใช้ส าหรับในการ
น าเสนอในสถานที่ต่าง ๆ เช่น น าเสนอข้อมูลในที่ประชุม น าเสนอข้อมูลบริษัท ที่เรียกว่า Company 
Profile 

                                                             
๘ประเภทของสื่อดิจิตอล, [ออนไลน์], แหล่งที่มา: https://sites.google. [๒๐ พฤษภาคม ๒๕๖๑]. 



 
 

๑๓ 
 

๓. VCD /DVD คือ การสร้างสื่อดิจิทัลในลักษณะที่เป็น CD ภาพยนตร์ ที่มีการตัดต่อ
ภาพยนตร์ ในลักษณะที่เป็น Movie Clip แล้วน ามาจัดเรียงต่อกันเป็นภาพยนตร์ ๑ เรื่อง เป็นต้น 

๔.  E-book และ E-document คือ การสร้างสื่อดิจิทัลในลักษณะที่เป็น การท าเป็น
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ ซึ่งสามารถสร้างโดยการแปลงไฟล์เอกสารต่าง ๆ ให้เป็น Webpage หรือเป็น 
PDF File เป็นต้น 

รุ่งชัชดาพร เวหะชาติ กล่าวว่า สื่อการสอนประเภทโสตทัศนูปกรณ์ มี๙ดังนี้ 
๑. โสตทัศนูปกรณ์ ได้แก่  

๑.๑ ภาพ เช่น ภาพเขียน ภาพถ่าย ภาพที่ตัดมา 
๑.๒ วัสดุลายเส้น เช่น การ์ตูนลายเส้น แผนภูมิ แผนสติถิ โปสเตอร์ 
๑.๓ วัสดุมีทรง เช่น หุ่นจ าลองของจริง 

๒. เครื่องมือโสตทัศนูปกรณ์ ได้แก่ 
๒.๑ เครื่องเสียง เช่น เครื่องบันทึกเสียง เครื่องเล่น แผ่นเสียง 
๒.๒ วัสดุมีทรง เช่น เครื่องฉายสไลด์ เครื่องฉาย ฟิม์ลสตริป เครื่องฉายภาพยนตร์ 

๓. กิจกรรมโสตทัศนูปกรณ์ ไดแ้ก่ 
๓.๑ ศึกษานอกสถานที่ 
๓.๒ การจัดนิทรรศการ 
๓.๓ การจัดสถานการณ์จ าลอง 
 

๒.๑.๔ ประโยชน์ของดิจิทัล 
ข้อดีของสื่อดิจิทลั๑๐  
๑. ความคงทน คุณภาพของสิ่งที่อยู่ใน “Digital Media” การเสื่อมสภาพจะใช้เวลานาน

กว่า เพราะรูปแบบของข้อมูลที่จัดเก็บแบบ สองระดับ ” (0 กับ ๑) โอกาสที่จะผิดเพี้ยนจะเกิดข้ึน    
ได้ยากกว่า ข้อมูลแบบต่อเนื่อง เช่น การบันทึกภาพลงในวีดิทัศน์แบบอนาลอก กับการบันทึกภาพลง
วีดิทัศน์ ในระบบดิจิตอล เมื่อเส้นเทปยืด การอ่านข้อมูลกลับมาในแบบดิจิตอลนั้น จะท าได้ง่ายกว่า 
และสามารถท าให้ได้ข้อมูลกลับมาได้เหมือนเดิมได้ง่ายกว่า แต่ส าหรับอนาลอก จะให้คุณภาพของ
ภาพที่ลดลงโดยทันที 

๒. รูปแบบของการน าไปใช้งานท าได้หลากหลายวิธี ข้อมูลที่จัดเก็บในแบบดิจิตอล ถือได้
ว่า เป็นข้อมูลกลาง ที่สามารถแปลงไปสู่รูปแบบอื่นได้ง่ายเช่น ถ่ายรูปด้วยกล้องดิจิตอล เมื่อได้เป็น 
ข้อมูลภาพออกมาแล้ว จากนั้น สามารพิมพ์ภาพลงบนกระดาษหรือการแสดงภาพบนจอคอมพิวเตอร์ 
หรือแสดงภาพบนจอทีวี ก็ได้เช่นกัน 

๓. การน าไปผสมผสานกับสื่อรูปแบบอื่น เช่น ภาพถ่าย น ามารวมกับเสียง มีการแสดง
แบบ Multi-Media 

                                                             
๙รุ่งชัชดาพร เวหะชาติ, การบริหารงานวิชาการขั้นพื้นฐาน, หน้า ๑๒๕. 
๑๐อ้างแล้ว. 



 
 

๑๔ 
 

๔. การปรับแต่ง (Edit) เป็นการปรับแต่งสื่อที่เป็นภาพถ่าย วิดีโอ เสียงนกร้องน ามา
ปรับแต่งให้ดีข้ึนกว่าเดิม การสอดแทรก สิ่งเหล่านี้ท าให้น่าดู น่าฟัง มากกว่าปกติ มีความวิจิตร
พิสดาร  

โดยสรุป สื่อดิจิทัล หมายถึง สื่ออิเล็กทรอนิกส์ซึ่งท างานโดยใช้รหัสดิจิทัล ในปัจจุบัน การ
เขียนโปรแกรม ตั้งอยู่บนพื้นฐานของเลขฐานสอง ในกรณีนี้ ดิจิทัล หมายถึง การแยกแยะระหว่าง "๐" 
กับ "๑" ในการแสดงข้อมูล คอมพิวเตอร์ เป็นเครื่องจักรที่มักจะแปลข้อมูลดิจิทัลฐานสองแล้วจึงแสดง
ช้ันของเครื่องประมวลผลช้ันของข้อมูลดิจิทัลที่เหนือกว่า  
 
๒.๒ ผู้เรียนในยุคดิจิทัล 
 

ความก้าวหน้าของเทคโนโลยีดิจิทัลอย่างก้าวกระโดด ก่อให้เกิดการเปลี่ ยนแปลง
เทคโนโลยีอย่างฉับพลัน (Disruptive technology) ซึ่งนอกจากจะส่งผลกระทบต่อการด ารงชีวิตของ
ประชาชนในประเทศต่างๆ ทั่วโลกที่ต้องเผชิญกับเทคโนโลยีดิจิทัลในชีวิตประจ าวันมากมาย ทั้งด้าน
การเรียนการสอนในสถานศึกษาการใช้ข้อมูลข่าวสารเพื่อการบริหารและการจัดการการ ท างาน 
เทคโนโลยีสารสนเทศจึงเกี่ยวข้องกับทุกเรื่องในชีวิตประจ าวัน ดังนั้น เยาวชนรุ่นใหม่ที่ควรเรียนรู้และ
เข้าใจเกี่ยวกับเทคโนโลยีดิจิทัล เพื่อให้รู้เท่าทันและน าไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อตนเอง สังคมและ
ประเทศต่อไป ซึ่งเป็นบทบาทของการศึกษาที่ต้องพัฒนานักเรียนให้มีทักษะและความรู้ในเรื่องการ
ปรับเปลี่ยนประเทศไปสู่ประเทศไทย ๔.๐ เพื่อพัฒนาผู้เรียนในยุคดิจิทัล 
 

๒.๒.๑ คุณลักษณะของผู้เรียนในยุคดิจิทัล 
Prensky (2001) ไดจ้ าแนกประเภทของบุคคลเป็น ๓ กลุ่ม๑๑คือ 
๑. กลุ่มผู้ เรียนที่ เกิดในยุคดิจิทัล (digital natives)  จนคุ้นเคยกับคอมพิวเตอร์ 

(computer) สมาร์ตโฟน (smart phone) แท็บเล็ต (tablet) คอมพิวเตอร์แบบพกพา (notebook) 
ตลอดจนเทคโนโลยีต่างๆ ได้เป็นอย่างดีจนเป็นเสมือนหนึ่งของชีวิต 

๒. กลุ่มครู อาจารย์หรือบุคคลที่เกิดก่อนการใช้ดิจิทัล (digital Immigrates) ส่วนหนึ่ง
สามารถหาความรู้ ฝึกฝนให้รู้จักใช้อุปกรณ์ดังกล่าวพอได ้

๓. กลุ่มผู้ใหญ่อายุมากหรือผู้ที่อยู่ห่างไกลไม่ค่อยรู้เรื่องเทคโนโลยี (digital aliens) ควร
ได้รับโอกาสทางการศึกษาเพื่อให้เกิดความตระหนักรู้เพื่อใช้ประโยชน์จากเทคโนโลยีสารสนเทศ ต้อง
ปรับตัวเพื่อการด ารงชีวิตในสังคมที่ก าลังเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว 

นวลจันทร์ จุฑาภักดีกุล กล่าวถึง ผู้เรียนในยุคดิจิทัลหรือเด็กยุคดิจิทัล เป็นเด็กที่เกิดใน
ช่วยปลายศตวรรษที่ ๒๐ โดยเฉพาะเด็กที่เกิดตั้งแต่ ค.ศ. ๒๐๐๐ จนถึงปัจจุบัน เป็นช่วงที่พัฒนา
ดิจิทัลอย่างรวดเร็ว เรียกเด็กกลุ่มนี้ว่า ชนพื้นเมืองชาวดิจิทัล (digital  native) เป็นเด็กที่เติบโตและ
คุ้นเคยกับเทคโนโลยียุคดิจิทัลที่เป็นผลจากการเรียนรู้ผ่านสื่อเทคโนโลยี และอุปกรณ์ดิจิทัลตั้งแต่วัย
เด็กว่า ผู้เรียนจะใช้ความจ าเกี่ยวกับภาพ (visual memory) และการประมวลข้อมูลจากภาพได้ดีกว่า

                                                             
๑๑สุกัญญา แช่มช้อย, การบริหารสถานศึกษาในยุคดิจิทัล, พิมพ์ครั้งที่ ๑, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์

แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๖๑), หน้า ๑๕. 



 
 

๑๕ 
 

ข้อความตัวหนังสือ สามารถแยกแยะข้อมูลจากภาพและเสียงได้ดีกว่าคนยุคก่อนชอบมองภาพที่มีสี
สดใสที่กระตุ้นให้เกิดความสนใจมากกว่าสีมืดๆ ทึบๆ  โดยลักษณะการกวาดสายตาผู้เรียนในยุคที่มี
เนื้อหาข้อมูลบนหน้าจอมอนิเตอร์ ต่างไปจากลักษณะการกวาดสายตาในการอ่านหนังสือ๑๒ 

๑. ลักษณะการกวาดสายตารูปแบบอักษร Z (Z pattern) เป็นลักษณะการกวาดสายตา
อ่านหนังสือของเด็ก หรือผู้เรียนหรือผู้เรียนจะกวาดสายตาจากด้านซ้ายไปขวา และจากด้านบนลงลา่ง 
ในลักษณะคล้ายตัวอักษร Z 

๒. ลักษณะการกวาดสายตารูปแบบอักษร F (F pattern) เป็นลักษณะการกวาดสายตาที่
ผู้เรียนในยุคดิจิทัลมองหน้ามอนิเตอร์ ผู้เรียนที่กวาดสายตาแบบแสกนจากบนลงล่าง เมื่อเจอสิ่งที่
สนใจจึงแสกนสายตาจากซ้ายไปขวา เป็นการมองแบบแสกนหาข้อมูลแทนการหาเนื้อหาทั้งหมด มี
ลักษณะคล้ายตัวอักษร F 

 
๒.๒.๒ บทบาทของผู้เรียนในยุคดิจิทัล 
เมื่อเปรียบเทียบผู้เรียนในยุคดิจิทัลว่า ผู้เรียนเป็นดังวงจรที่มีความสามารถในการควบคุม

หรือน าทางตนเอง และต้องเช้ือเพลิงที่เหมาะสมจากครู เพื่อช่วยให้เดินทางไปยังที่หมายใหม่ และ
กว้างไกลกว่าเดิม กล่าวถึงผู้เรียนในยุคดิจิทัลในฐานะเป็นหุ้นส่วนการเรียนรู้ ที่มีลักษณะ๑๓ดังนี ้

๑. นักวิจัย ใบบทบาทเป็นนักวิจัยของผู้เรียน ครูไม่จ าเป็นต้องบอกความรู้ให้ผู้เรียนมาก
นัก แต่จะปล่อยให้ค้นหาค าตอบด้วยตนเอง 

๒. ผู้ใช้และผู้เช่ียวชาญทางเทคโนโลยี ผู้เรียนในยุคดิจิทัลนี้เป็นคนที่มีความคุ้นเคยกับการ
ใช้เทคโนโลยี จนบางคนเป็นผู้เช่ียวชาญ และผู้เรียนในยุคนี้จะสนุกและมีความสุขกับการเรียนรู้ผ่าน
วีดีโอ เกม บล็อก และสื่อสารออนไลน์ต่างๆ นับว่าเป็นการสร้างบรรยากาศแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วนกัน
เป็นการส่งเสริมการเรียนรู้อีแบบหนึ่ง 

๓. นักคิดและนักสื่อความคิด การคิดว่าผู้เรียนไม่คิดหรือไม่สามารถคิดได้ ถือว่าเป็นการ 
ไม่เคารพหรือให้เกียรติผู้เรียน โดยที่ครูไม่ควรคิดแทนผู้เ รียนว่าคิดได้ไหม เข้าใจหรือไม่  แต่ควร
ส่งเสริมให้ผู้เรียนคิดอย่างมีเหตุผล และคิดวิเคราะห์มากขึ้น 

๔. ผู้เปลี่ยนโลก การที่ผู้เรียนได้ใช้ความรู้ได้เป็นไปในทางสร้างสรรค์หรือยิ่งใหญ่ บางครั้ง
ความรู้นั้น สามารถเปลี่ยนแปลงบางสิ่งได้ 

๕. ครูของตนเอง การเป็นครูของตนเอง หมายความว่า ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้ด้วย
ตนเองด้วยวิธีการที่หลากหลาย 

Jukes and Others (2010) กล่าวถึง ลักษณะของผู้เรียนในยุคดิจิทัลและสะท้อนให้
เห็นความแตกต่างระหว่างผู้เรียนในยุคดิจิทัลและครูหรือนักศึกษาในยุคดิจิทัล๑๔ดังนี ้

๑. ผู้เรียนรู้ในยุคดิจิทัล สามารถท าความเข้าในเทคโนโลยีสานสนเทศจากสื่อได้อย่าง
หลากหลายช่องทางอย่างรวดเร็ว แต่ครูหรือนักศึกษาเข้าถึงสื่อต่างๆ ได้ช้าและค่อนข้างจ ากัดในเรื่อง
ช่องทางที่สามารถเข้าถึงช่องทางเหล่าน้ันได้ 
                                                             

๑๒เรื่องเดียวกัน, หน้า ๗๙.  
๑๓อ้างแล้ว.  
๑๔Jukes and Others (2010), อ้างใน สุกัญญา แช่มช้อย, หน้า ๑๖-๑๗. 



 
 

๑๖ 
 

๒. ผู้เรียนรู้ในยุคดิจิทัล สามารถเรียนรู้หรือท างานได้หลายรูปแบบ มีความหลากหลาย 
มิติในขณะเดียวกัน แต่ครูหรือนักศึกษายังคงท างานหรือใช้งานกับผู้เรียนทีละงานหรือเป็นล าดับข้ัน 
ไม่หลากหลายมิติ 

๓. ผู้เรียนรู้ในยุคดิจิทัลช่ืนชมการเข้าถึงหรือเช่ือมโยงข้อมูลสาสนเทศที่มีความหลากหลาย
อย่างสุ่ม แต่ครูหรือนักศึกษายังคงได้พวกเขาเรียนรู้หรือสารสนเทศให้เรียนรู้ 

๔. ผู้เรียนรู้ในยุคดิจิทัล มักจะเลือกเรียนเท่าที่อยากรู้ แต่ครูหรือนักศึกษามักสอนในสิ่งที่
ควรเรียนรู้ 

๕. ผู้เรียนรู้ในยุคดิจิทัล ต้องการการให้ค าชม การแสดงความพึงพอใจหรือการให้รางวัล
อย่างรวดเร็ว แต่ครูหรือนักศึกษาส่วนมากยังคงให้ค าชมหรือให้รางวัลในภายหลัง 

โดยสรุป ผู้เรียนในยุคดิจิทัลเป็นชาวพื้นเมืองดิจิทัล คือ ผู้เกิดในยุคความเจริญก้าวหน้า
ทางเทคโนโลยี ที่มีการใช้เทคโนโลยีส่วนหนึ่งในชีวิตประจ าวัน และการเรียนรู้สามารถเข้าถึง
เทคโนโลยีสารสนเทศที่มีอยู่อย่างมากหมายได้ทุกเวลา ด้วยการเช่ือมอุปกรณ์อิ เล็กทรอนิกส์ 
คอมพิวเตอร์ คอมพิวเตอร์พกพาหรือเครื่องมือสื่อสารต่างๆ 

 
๒.๒.๓ การเรียนรู้ในยุคดิจิทัล 
การเรียนรู้ในยุคดิจิทัล มีสภาพที่เปลี่ยนแปลงไปจากการเรียนรู้ยุคที่ผ่านมา ในยุคที่ผ่าน

มาการอ่านออกเสียงได้เป็นเป้าหมายที่ส าคัญที่สุดของการจัดการศึกษา แต่ในยุคดิจิทัลนั้น ลักษณะ
ของความรู้ ทฤษฎีการเรียนรู้  กระบวนการเรียนรู้ ได้เปลี่ยนแผลงไปจากการเรียนในศตวรรษที่ ๒๐ 
อย่างสิ้นเชิง และสามารถสรุปผลการเปลี่ยนแปลงที่ส าคัญของลักษณะการเรียนรู้ยุคดิจิทัล 

ลักษณะการเรียนรูใ้นยุคดิจิทัล 
Bruce and Other (2013) น าเสนอความเปลี่ยนแปลงขององค์ความรู้จาก

เทคโนโลยีเป็นตัวกระตุ้นความรู้ในยุคดิจิทัลจะมีลักษณะ๑๕ดังนี ้
๑. มีความเช่ือมโยง (Hyperlinked) 
๒. มีหลายมิติ (Multidimensional) 
๓. สร้างขึ้นได้เอง (Constructed) 
๔. อยู่ในรูปแบบกราฟิก เสียง วีดีโอ (held in graphic audio and video formats) 
จากลักษณะของความรู้ในยุคดิจิทัลที่กล่าวมาล้าวสามารถสรุปได้ว่า ความรู้ในยุค

ดิจิทัลมีลักษณะ๑๖ดังนี ้
๑. มีความหลากหลายมิติ 
๒. ความรู้สามารถเปลี่ยนแปลงได้และอยู่ในรูปแบบที่หลากหลาย 
๓. สามรถเข้าถึงได้ง่า 

๒.๓ ครูในยุคดิจิทัล 
จากการเปลี่ยนแปลงบริบทของผู้เรียนในยุคดิจิทัล และการเรียนรู้ในยุคดิจิทัล โดยมุ่งเน้น

ให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และแสวงหาความรู้ได้ด้วยตนเอง ตลอดถึงองค์ความรู้นั้นเพื่อน าไปผลิตเป็น
                                                             

๑๕อ้างแล้ว. 
๑๖อ้างแล้ว. 



 
 

๑๗ 
 

ผลงานใหม่หรือนวัตกรรมใหม่ ไม่ได้หมายความว่าครูไม่มีความส าคัญส าหรับการเรียนรู้ของผู้เรียน
หรือเด็กในยุคนี้อีกต่อไป ทั้งนี้ครูต้องเปลี่ยนแปลงบทบาทใหม่และทักษะใหม่ส าหรับการเป็นครูในยุค
ดิจิทัล๑๗ดังนี้ 

๑. บทบาทของครูในยุคดิจิทัล 
บทบาทใหม่ของครูในการจัดการเรียนรู้ให้กับผู้เรียนในยุคดิจิทัลมีความส าคัญ และ

คุณประโยชน์กับผู้เรียนมากยิ่งกว่าการเป็นผู้บอกความรู้ และบทบาทของครูมี๑๘ดังนี ้
๑.๑ ผู้ฝึกสอนและน าทาง ในการไปถึงจุดมุ่งหมายของการเรียนรู้ ผู้เรียนแต่ละคน

ต้องการช้ีแจงแนวทาง การช่วยเหลือหรือการสนับสนุน ส าหรับการเป็นหุ้นส่วนการเรียนรู้ โดยครู
จะต้องก ากับติดตามการท างาน และความก้าวหน้าในการท างานของผู้เรียน 

๑.๒ ก าหนดเป้าหมายและนักตั้งค าถาม การก าหนดเป้าหมายของการเรียนรู้ให้กับ
ผู้เรียนด้วยการตั้งค าถาม เพื่อให้ผู้เรียนได้ค้นหาค าถาม บทบาทการตั้งค าถามจึงเป็นบทบาทส าคัญ 
ครูจะต้องฝึกตั้งค าถามอย่างมืออาชีพ 

๑.๓ นักออกแบบการเรียนรู้ ส าหรับบทบาทนี่ครูครูต้องเป็นนักสร้างสรรค์
ประสบการณ์การเรียนให้กับผู้เรียน เพื่อเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมผู้เรียนไปในทางสร้างสรรค์ 

๑.๔ ผู้จัดสภาพแวดล้อม การเรียนรู้แต่ละเนื้อรายวิชาจะมีสภาพแวดล้อมหรือ
บริบทที่แตกต่างกันออกไป ครูต้องผู้จัดสภาพแวดล้อมหรือบริบทให้กับสิ่งที่ผู้เรียนก าลังเรียนอยู่ 
เพื่อให้ผู้เรียนสามารถเข้าใจเนื้อหาน้ันๆ ได้อย่างแท้จริง 

๑.๕ ผู้กวดขันหรือประกันคุณภาพ บทบาทส าคัญของครูในยุคดิจิทัล คือ การ
ควบคุมคุณภาพอย่างพิถีพิถัน โดยการประเมินผลจะไม่เป็นเพียงการให้คะแนนช้ินงานเมื่อสิ้นสุดการ
เรียนรู้เท่านั้น แต่ต้องคอยก ากับควบคุมคุณภาพของช้ินงานจนกว่าจะมีคุณภาพในระดับนึ่ง 

วิจารณ์ พานิช กล่าวถึง บทบาทใหม่ของครูในศตวรรษที่ ๒๑ เป็นครูในยุคดิจิทัล
ว่า ผู้เรียนจะเรียนรู้ได้จากการปฏิบัติ เช่น เดียวกับครูต้องเรียนรู้จากการปฏิบัติเหมือนกัน ครูท า
หน้าที่ครูฝึก หรือ อ านวยการ การเรียนรู้ของผู้เรียน โดยที่ครูท างานเป็นทีม การท างานและ การ
เรียนรู้กันเป็นทีมกับครูเรียกว่า (Professional leaching Community (PLC) คือ หลักการส าหรับ
ชีวิตครุสมัยใหม่ต้องท างานเป็นทีมและเรียนรู้เป็นทีม โดยกระบวนจัดการเรียนรู้ต้องปรึกษาหารือกัน
ตั้งแต่เริ่มต้นวางแผน โดยสรุปบทบาทครูในศตวรรษที่ ๒๑ ได้๑๙ดังนี ้

๑. ครูไม่ตั้งตนเป็นเป็นผู้รู้ เพราะความรู้ต่างๆมีอยู่มากมายอย่างไรครูก็รู้ไม่หมด 
และที่ส าคัญ คือไม่ควรสอนสาระให้เด็ก ควรจะให้เด็กค้นหาเอง เพื่อจะได้เรียนรู้วิธีคิด วิธีเลือกเอา  
มาปรับใช้ ครูไม่ใช่เป็นผู้รู้แต่ต้องเป็นเรียนที่ร่วมเรียนรู้ของตนด้วย 

 ๒. ครูเรียนรู้พร้อมกับเพื่อนครู ครูต้องเลิกเป็นศิลปินเดี๋ยวในโลกสมัยใหม่ เพราะ
ถ้าใครยังยืนหยัดเป็นศิลปินเดี๋ยวจะเดือดร้อนมาก ล าบากมาก เพราะไม่มีทางเป็นครูที่ดีได้ หากไม่
ต้องการความคิดเห็นที่แตกต่าง 

                                                             
๑๗อ้างแล้ว. 
๑๘อ้างแล้ว. 
๑๙วิจารณ์ พานิช, อ้างใน สุกัญญา แช่มช้อย, การบริหารสถานศึกษาในยุคดิจิทัล, หน้า ๒๘-๒๙. 



 
 

๑๘ 
 

๓. ครูต้องสร้างความรู้ข้ึนเอง เพื่อท าหน้าที่ “คุณอ านวย” การเรียนรู้ของผู้เรียน 
การแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับเพื่อนครู และเผยแพร่ผลงานทางวิชาการ 

๔. ครูต้องเรียนรู้แลกเปลี่ยนกับโลกเรื่องการเรียนรู้ในศตวรรษที่ ๒๑ 
๕. ครูต้องเป็นนักรุกออกไปใ ช้ทรัพยากร การเรียนรู้ ของชุมชนในสถาน

ประกอบการและอื่นๆ 
๖. ครูต้องจัดให้ศิษย์เรียนรู้จากชีวิตจริง ให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากการปฏิบัติ เรียนรู้

จากความซับซ้อนและไม่ชัดเจน 
๗. ครูต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสร้างความรู้ข้ึนใช้เอง 
๘. ครูต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนแลกเปลี่ยนเรียนรู้กับโลกภายนอก 
๙. ครูต้องเป็นตัวอย่างและเสวนากับผู้เรียนในเรื่องความดี คุณธรรม จริยธรรม 

เช่ือมโยงกับเหตุการณ์จริง ชีวิตจริง 
 

๒. ทักษะของครูในยุคดิจิทัล 
จากบทบาทของครูในยุคดิจิทัลที่ได้เสนอดังกล่าวมา  ครูจ าเป็นต้องมีทักษะที่ส าคัญ 

ในการส่งผ่านความรู้หรือการเป็นผู้เรียนรู้ร่วมกับผู้เรียน สอดคลองกับ 
ไพฑูรย์ สินลารัตน์ กล่าวว่า ครูต้องเป็นแกนหลักในการถ่ายทอดความรู้และทักษะ

ต่างๆ ให้ผู้เรียน ดังนั้นครูควรฝึกทักษะในศตวรรษที่ ๒๑ มี ๗ ทักษะ๒๐ดังนี้ 
๑. สร้างและบูรณาการความรู้ได้ เพราะปัจจุบันความรู้เปลี่ยนแปลงเร็วมาก ครูต้อง

รู้จักหาความรู้ด้วยตนเอง  สามารถบูรณาการความรู้ที่ได้ศึกษามานั้นเข้ากับผู้เรียนและกระบวนการ
เรียนการสอนได้ 

๒. มีความคิดวิเคราะห์และสร้างสรรค์ สังคมยุคใหม่มีสื่อที่หลากหลาย และมาใน
หลายรูปแบบ ครูต้องวิเคราะห์ได้ว่าสิ่งใดเหมาะสมแล้วถ่ายทอดไปสู่ผู้เรียน 

๓. มี วิสัยและตกผลึกทางความคิด เ ข้าใจความเปลี่ยนแปลงของสังคมโลก           
มองสถานการณ์ไกลในอนาคต 

๔. รู้และเข้าใจเทคโนโลยีใหม่ พร้อมทั้งข้อดีข้อเสีย 
๕. ทักษะการสอนเด็กให้เติบโตเต็มศักยภาพ และสร้างผลงานใหม่ๆ 
๖. เข้มแข็งในจรรยาบรรณ  คุณธรรม จริยธรรม 
๗. มีบทบาทในด้านการสอนในรายวิชา ครูรุ่นใหม่ต้องเข้ามามีส่วนร่วมในการพัฒนา

คุณภาพของสถานศึกษากับผู้บริหารมากขึ้นในยุคต่อไป 
ทิศนา แขมมณี กล่าวว่า ครูต้องพัฒนาทักษะใน ๓ กลุ่มหลัก คือ ทักษะทางปัญญา 

ทักษะทางสังคมและทักษะทางเทคโนโลยี เพราะทักษะเหล่าน้ีถือว่าเป็นทักษะที่จ าเป็นส าหรับผู้เรียน
ที่จ าเป็นน ามาใช้ในการด าเนินชีวิตประจ าวันอย่างมีคุณภาพในศตวรรษที่  ๒๑ ซึ่งครูสอนต้องหา

                                                             
๒๐ไพฑูรย์ สินลารัตน์, การเรียนรู้เกิดขึ้นอย่างไร, พิมพ์ครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร: เอส.อาร์.พริ้นติ้ง, 

๒๕๕๗), หน้า ๑๑-๑๒. 



 
 

๑๙ 
 

แนวทางน าทักษะมาบูรณาการในการจัดการเรียนการสอน เพื่อสนับสนุนให้การเรียนรู้ประสบ
ความส าเร็จมากขึ้น เพื่อให้ผู้เรียนได้เกิดการเรียนรู้และมีทักษะ๒๑ดังนี ้

๑. ความรู้ในวิชาแกน 
๒. คุณธรรมและคุณลักษณะ 
๓. ทักษะทางปัญญา รวมถึงทักษะการสื่อสารการวิเคราะห์และความคิดสร้างสรรค์ 
๔. ทักษะทางสังคม คือ ความรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม 
๕. ทักษะทางเทคโนโลยี 
โดยสรุป สิ่งส าคัญที่จะท าให้การเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพมากที่สุดก็คือ ตัวผู้เรียนและ

ครูต้องรับมือกับการเปลี่ยนแปลง หัวใจส าคัญของการเป็นครูในยุคดิจิทัลที่มีบทบาทส าคัญ 
 

ตารางที่ ๒.๑ สรุปแนวคิดเกี่ยวกับสื่อการสอนยุคดิจิทัล 
 
ล าดับท่ี นักวิชาการ แนวคิดหลักนักวิชาการ 

๑ รุ่งชัชดาพร เวหะชาติ 
 

สื่อการสอน คือ สิ่งใดๆ ก็ตามที่เป็นตัวกลางระหว่าง
แหล่งก าเนิดของสารกับผู้รับสารเป็นสิ่งที่น าพามาจาก
แหล่งก าเนิดไปยังผู้รับสาร เพื่อให้ เกิดผลใดๆตาม
วัตถุประสงค์ของการสื่อสาร 

๒ สุกัญญา แช่มช้อย  การบริหารสถานศึกษาในยุคดิจิทัล, 
๓ ส านักงานเลขาธิการสภา

การศึกษา แผนการศึกษา
แห่งชาติ พ.ศ. ๒๕๖๐-๒๕๗๙ 

นวัตกรรมและความก้าวหน้าของเทคโนโลยีดิจิทัลอย่าง
ก้าวกระโดด 

๔ ทิศนา แขมมณี 
 

ศาสตร์การสอน: องค์ความรู้เพื่อจัดกระบวนการเรียนรู้ที่
มีประสิทธิภาพ คือ ครูต้องพัฒนาทักษะใน ๓ กลุ่มหลัก 
คือ ทักษะทางปัญญา ทักษะทางสังคมและทักษะทาง
เทคโนโลยี เพราะทักษะเหล่านี้ถือว่าเป็นทักษะที่จ าเป็น
ส า ห รั บ ผู้ เ รี ย นที่ จ า เ ป็ นน า ม า ใ ช้ ใ นก า ร ด า เ นิ น
ชีวิตประจ าวันอย่างมีคุณภาพในศตวรรษที่ ๒๑ 

๕ ไพฑูรย์ สินลารัตน์  การเรียนรู้เกิดข้ึนอย่างไร: ในศตวรรษที่ ๒๑ 
๖ วิจารณ์ พานิช บทบาทใหม่ของครูในศตวรรษที่ ๒๑  
๗ Jukes and Others (2010) บทบาทของผู้เรียนในยุคดิจิทัล 
๘ นวลจันทร์ จุฑาภักดีกลุ คุณลักษณะของผู้เรียนในยุคดิจิทัล 
๙ Bruce and Other (2013) ลักษณะการเรียนรู้ในยุคดิจิทลั 

 

                                                             
๒๑ทิศนา แขมมณี, ศาสตร์การสอน: องค์ความรู้เพื่อจัดกระบวนการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ, พิมพ์

ครั้ง ๑๘, (กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๕๗), หน้า ๕๓. 



 
 

๒๐ 
 

๒.๔ เทคโนโลยีและนวัตกรรมการเรียนรู้ในยุคดิจิทัล 
 

การใช้เทคโนโลยีทางการศึกษาน้ัน พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.๒๕๔๒ และ
แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับที่ ๒) พ.ศ.๒๕๕๓ สนับสนุนให้มีการผลิตและพัฒนาแบบเรียน ต ารา หนังสือทาง
วิชาการ สื่อสิ่งพิมพ์ วัสดุอุปกรณ์ และเทคโนโลยีเพื่อการศึกษาอื่น โดยเร่งรัดพัฒนาขีดความสามารถ
ในการผลิต จัดให้มีเงินสนับสนุนการผลิตและแรงจูงใจแก่ผู้ผลิตและพัฒนาเทคโนโลยีเพื่อการศึกษา 
ทั้งนี้ โดยเปิดโอกาสให้มีการแข่งขันโดยเสรีอย่างเป็นธรรม รวมทั้งใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสมมีคุณภาพ
และประสิทธิภาพ โดยก าหนดนโยบายและมาตรฐานการพัฒนาเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร
เพื่อการศึกษาข้ึนตามความเหมาะสม สนับสนุนให้สถานศึกษาและหน่วยงานทางการศึกษาด าเนินการ
ด้านต่างๆ ๒๒ดังนี ้

๑. ด้านนโยบายการส่งเสริมการพัฒนาและเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารเพื่อ
การศึกษาโดยจัดให้ผู้สอน บุคลากรทางการศึกษา และผู้เรียน ได้รับการพัฒนาตามความสามารถ    
ในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร เพื่อประโยชน์ในการจัดการเรียนการสอนและการ
บริหารจัดการอย่างสร้างสรรค์ พร้อมกับการปลูกฝังค่านิยมที่ดีงามในเรื่องของคุณธรรม และจรยิธรรม
ตามมาตรฐานเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารเพื่อการศึกษา 

๒. ด้านการบริหารจัดการในสถานศึกษา จัดให้มีการสนับสนุนงบประมาณด้านเทคโนโลยี
สารสนเทศและการสื่อสารเพื่อการเรียนการสอน จัดให้มีบุคลากรรับผิดชอบด้านเทคโนโลยี
สารสนเทศและการสื่อสารโดยตรง 

๓. ด้านการเรียนการสอน ด าเนินการให้ผู้สอนสามารถใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการ
สื่อสาร โดยค านึงถึงกฎหมาย คุณธรรมและจริยธรรม 

โดยสรุป เทคโนโลยีและนวัตกรรมการเรียนรู้ในยุคดิจิทัล คือ เทคโนโลยีที่เกี่ยวข้องกับ
ข้อมูลต่างๆ ตั้งแต่การสร้าง การวิเคราะห์ การประมวล การจัดเก็บ การสืบค้น น ามาใช้ใหม่ได้อย่าง
เป็นระบบ โดยใช้หลักการแนวคิด สื่อนวัตกรรม เทคโนโลยี ผ่านเครือข่าย การสื่อสาร หรือวิธีการที่ครู
และผู้เรียนร่วมกันออกแบบการเรียนรู้เพื่อใช้เป็นเครื่องมือในการสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง 
 

๒.๔.๑ รูปแบบการเรียนรู้เทคโนโลยีและนวัตกรรมการเรียนรู้ในยุคดิจิทัล 
เทคโนโลยีและนวัตกรรมการเรียนรู้ที่ส าคัญและถูกน ามาใช้ในการจัดการเรียนรู้ในยุค

ดิจิทัลที่ส าคัญๆ๒๓ดังนี ้
๑. อินเตอร์แอ็กทิฟไวบอร์ด (internetarctive whiteboards: IWBs) เป็นอุปกรณ์ที่

เป็นมาตรฐานในหลายโรงเรียน IWBs เป็นอุปกรณ์ที่ใช้ในการน าเสนอที่เช่ือมต่อกับอินเตอร์เน็ต และ
เครื่องฉายภาพ ซึ่งผู้ใช้สามารถควบคุมคุณภาพโดยใช้หรืออุปกรณ์ในการสร้างความเคลื่อนไหวหรือ
การปฏิสัมพันธ์ในช้ันเรียน ซึ่งมีผลกระทบเชิงบวกต่อการเรียนรู้ 

                                                             
๒๒ฝ่ายวิชาการ, พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.๒๕๔๒, แก้ไขเพิ่มเติม ฉบับที่ ๓ พ.ศ.๒๕๕๓, 

(กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์เดอะบุคส์, ๒๕๕๖), หน้า ๒๔. 
๒๓สุกัญญา แช่มช้อย, การบริหารสถานศึกษาในยุคดิจิทัล, หน้า ๑๖-๑๗. 



 
 

๒๑ 
 

๒. แท็บเล็ต (tablet) เป็นอุปกรณ์ที่มีขนาดเล็กและสะดวกต่อการพกพา ในปัจจุบัน
หนังสือต าราได้จัดท าเป็นสิ่งพิมพ์อิเล็กทรอนิกส์ท าให้สะดวกต่อการเข้าถึง 

๓. เครื่องถ่ายทอดภาพสามมิติ (document cameras)  เป็นอุปกรณ์ที่คล้ายคลึงกับ
เครื่องฉายทึบ สามารถแสดงภาพที่ฉายอยู่ใต้กล้องไปยังจอภาพ และสามารถบันทึกทั้งภาพและเสียง 
เป็นคุณลักษณะที่ท าให้ครูสามารถบันทึกให้นักเรียนดูผ่ านเว็บไซต์ เป็นอุปกรณ์ที่มีขนาดเล็กแต่       
มีประสิทธิภาพ ปัจจุบันมีกล้องบันทึกแบบไร้สายจนท าให้การท างานสะดวกมากข้ึน 

๔. โครมบ็ก (chromebook) ดังที่กูเกิล (Google) ได้พัฒนาอุปกรณ์ที่ประกอบด้วย
ระบบปฏิบัติการและหน่วยความจ า ซึ่งเมื่อเปิดเครื่องแล้วติดต่อกับอินเตอร์เน็ตในเวลาเพียง ๑๐ นาที 
อุปกรณ์มีราคาถูกกว่าคอมพิวเตอร์พกพา 

๕. แอปเปิลทีวี (Apple TV) ความสามารถในการแสดงจอภาพจากอุปกรณ์ Apple 
อื่นๆ ไปยังเครื่องฉายภาพหรือโทรทัศน์โดยต่อผ่าน HDMI เมื่อจัดเตรียมการเช่ือมต่อได้ก็จะท าให้
สถานศึกษามีเครื่องมือเป็น WBs ในราคาที่ต่ ากว่าโดยใช้ประโยชน์จากเทคโนโลยีน้ี 

๖. เนื้อหาสามมิติ (3-D content) ได้เสริมสร้างการจัดการเรียนการสอนจากเครื่อง
ฉายภาพและวิธีการเรียนด้วยภาพ  

๗. การบริการพื้นที่เก็บรวบรวมข้อมูลบนอินเตอร์เน็ต (cloud computing) เป็นการ
อ้างถึงการบริการพื้นที่ในการเก็บข้อมูลที่สามารถเข้าถึงได้ผ่านอินเตอร์เน็ต สถานศึกษาหลายแห่ง
ลงทุนในระบบเสมือน ซึ่งที่มีประสิทธิภาพมากกว่าเดิม ส าหรับนักศึกษาและนักศึกษาแล้ว คลาวด์ 
(Cloud) เป็นวิธีการที่มีประสิทธิภาพในการจัดเอกสาร โครงการและข้อมูลทั่วไป 

๘. เว็บไซต์ ๒.๐ (wab 2.0 applications) ในคลาวด์ (Cloud) หลายๆแอปพลิเคช่ัน 
(applications) อ้างถึงเครื่องมือเว็บไซต์ ๒.๐ (wab 2.0 applications) ซึ่งฟรีและส่งเสริมชุดทักษะที่
จ าเป็น เช่น การท างานร่วมกัน การสื่อสาร การสร้างสรรค์ และความตระหนักต่อโลก ท าให้การแสดง
ความคิดเห็นอย่างกว้างขวางและเติบโตอย่างมีประสิทธิภาพ 

๙. โมไบล์เทคโนโลยี (mobile technology) ยุคสมัยที่เปลี่ยนไปท าให้โมไบล์
เทคโนโลยีเข้ามามีบทบาทมากข้ึน โดยเฉพาะทางการศึกษา สถานศึกษา และผู้บริหารสถานศึกษา  
เริ่มที่จะมีคุณค่าในการจัดหาโมไบล์เทคโนโลยี การเรียนรู้ผ่านอุปกรณ์สื่อสารเคลื่อนที่มีศักยภาพที่สูง
เพราะผู้เรียนสามารใช้ได้ทุกที่ทุกเวลา ส่วนครูหรือผู้ที่มีความเกี่ยวข้องสามารถใช้ในการถ่ายทอด
เนื้อหา การประเมินผล การสังเกตการณ์เรียนการสอน การวิจัย รวมทั้งการใช้ในการบริหารจัดการ
องค์การ ประสานงานโครงการ 

๑๐. การประชุมทางไกล (video conferencing) ปัจจุบันสามารถท าได้อย่างง่ายดาย 
ต้องการเพียงอุปกรณ์ที่มีกล้อง (Webcam) เช่น คอมพิวเตอร์ตั้งโต๊ะ (desktop) คอมพิวเตอร์พกพา 
(laptop notebook) หรือ tablet หรือสมาร์ตโฟน (smart phone) ที่เช่ือมต่ออินเตอร์เน็ต 

๑๑. คลังทรัพยากรการศึกษาแบบเปิด (open course ware: OCW) และระบบการ
บริหารจัดการการเรียนการสอนออนไลน์แบบเปิดส าหรับมหาชน (Massive Open Online 
Courses: MOOCs) ความก้าวหน้าในเทคโนโลยีแห่งการเรียนรู้ คือ การเรียนรู้แบบเปิดเริ่มโดย
สถาบันเทคโนโลยีแมสซาซูแซตส์ หรือ MIt ที่เช่ือว่าเป็นการส่งเสริมการเรียนรู้ของมนุษยชาติ        
ให้แพร่หลายโดยผ่านเว็บไซต์แห่งการเรียนรู้ 



 
 

๒๒ 
 

๑๒. โรงเรียนเสมือน (virtual schooling)  อาจถูกเรียกว่า  โรงเรียนไซเบอร์ หรือ
การศึกษาทางไกล โดยสถานศึกษาสามารถลงทุนให้ผู้เรียนเรียนได้ที่ไหนหรือเมื่อไรก็ได้ สถานศึกษา
สามารถสร้างหลักสูตรใหม่ๆ ที่ตรงกับความสนใจของผู้เรียนได้เสมอ 

๑๓. เกม (Gaming) หลายงานวิจัยในปัจจุบันแสดงให้เห็นถึงมุมมองที่แตกต่างของเกม
เพื่อการศึกษา เกมสามารถพัฒนา IQ และความสามารถในการจ าทักษะบางอย่างที่หนังสือไม่สามารถ
บ่มเฉพาะได้ สถานศึกษาแห่งนวัตกรรมเริ่มที่จะใช้โอกาสจากเกมเพื่อการศึกษาโดยการลงทุนผ่าน
เครื่องเล่นเกมที่มีช่ือ เช่น Nintendo Wii หรือ xbox สร้างเกมเพื่อการศึกษาโดยมีนักวิจัยจ านวนมาก 
แสดงให้เห็นว่านักเรียนสามารถเรียนรู้ได้เร็วและสะดวกข้ึน ครูสามารถแฝงการเรียนรู้ฟิสิกส์ 
ภูมิศาสตร์ หรือภาษาอังกฤษ เครื่องมือบางตัวที่น่าสนใจ คือ VR quest (www.vrquest.net) ที่สร้าง
เป็นแอพลิเคช่ัน ที่ใช้งานได้ง่ายบนแท็บเล็ตหรือสมาร์ตโฟน 

โดยสรุป การเปลี่ยนแปลงบริบทของสถานศึกษาในยุคดิจิทัลด้งในด้านคุณลักษณะและ
บทบาทของผู้เรียนที่เป็นผลเมืองดิจิทัล การเปลี่ยนแปลงของลักษณะขององค์ความรู้ที่มีการเช่ือมโยง 
มีหลายมิติและอยู่ในรูปแบบที่ เข้าถึงได้ง่าย หลากหลายวิธี และเทคโนโลยีทางการศึกษาและ
นวัตกรรมแห่งการเรียนรู้ และการสร้างความเพลิดเพลินในการเรียนรู้ การเพิ่มโอกาสในการ
ประยุกต์ใช้ความรู้ และสร้างความรู้หรือนวัตกรรมใหม่ให้สอดคล้องกับสภาพที่จะน าไปใช้ได้จริงให้
มากที่สุด 
 
๒.๕ แนวคิดเกี่ยวกับศีลธรรม 
 

๒.๕.๑ ความส าคัญและความหมายของศีลธรรม 
ศีล คือข้อปฏิบัติตนข้ันพื้นฐานในทางพระพุทธศาสนา เพื่อควบคุมความประพฤติทางกาย

และวาจาให้ตั้งอยู่ในความดีงามมีความปกติสุข เพื่อให้เป็นกติกาข้อห้ามที่ใช้แก้ปัญหาข้ันพื้นฐาน ๕
ปัญหาหลัก ซึ่งท าให้เกิดความสงบสุข และ ไม่มีการเบียดเบียนซึ่งกันและกันในสังคม และประโยชน์
ของศีลในข้ันพื้นฐานคือท าให้กาย วาจา ใจ สงบไม่เบียดเบียนตนเองและผู้อื่น ท าให้สามารถที่จะท า
ให้จิตสงบได้ง่ายในการท าสมาธิ ในระดับของบรรพชิต ศีลจะมีจ านวนมาก เพื่อก ากับให้พระภิกษุสงฆ์
สามเณรสามารถครองตนในสมณภาวะได้อย่างสมบูรณ์ และเอื้อต่อการประพฤติพรหมจรรย์ในข้ันสูง
ต่อไปไดแ้ละศีล ความปกติกายวาจา กล่าว คือ ความปกติตามระเบียบวินัย ปกติมารยาทที่สะอาด
ปราศจากโทษ, ข้อปฏิบัติในการเว้นจากความช่ัว, ข้อปฏิบัติในการฝึกหัดกายวาจาให้ดียิ่งข้ึน, ความ
สุจริตทางกายวาจาและอาชีพ และยังมักใช้เป็นค าเรียกอย่างง่ายส าหรับค าว่า "อธิศีลสิกขา" อันได้แก่
ข้อปฏิบัติข้ันต้นเพื่อการฝึกตนในทางพระพุทธศาสนาด้วย๒๔ 

พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต) ท่านกล่าวว่า ศีล คือความประพฤติทางกายและ
วาจา การรักษากายวาจาให้เรียบร้อยหรือข้อส าหรับปฏิบัติควบคุมกายวาจาให้ตั้งอยู่ในความดีงาม 
การรักษาปกติตามระเบียบวินัย ปกติมารยาทที่ปราศจากโทษเป็นข้อฝึกหัดอบรมกายวาจาให้ดียิ่งข้ึน 
มักนิยมเรียกว่า อธิสีลสิกขา คือ ศึกษาเรื่องศีล อบรมปฏิบัติให้ถูกต้องดีงาม ให้ถูกต้องตามหลักจุลศีล 

                                                             
๒๔พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, พิมพ์ครั้ง ๗, 

(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์พระพุทธศาสนาธรรมสภา, ๒๕๕๔), หน้า ๓๙๑. 

http://www.vrquest.net/


 
 

๒๓ 
 

มัชฌิมศีล และมหาศีล ตลอดถึงปฏิบัติอยู่ในหลัก มัชฌิมศีล และมหาศีล ตลอดถึงปฏิบัติอยู่ในหลัก
อินทรียสังวร สติสัมปชัญญะ และสันโดษ๒๕ 

ราชบัณฑิตยสถาน กล่าวว่า ศีล คือ ความประพฤติที่ดีทางกายและทางพระพุทธศาสนา 
เช่น ศีล ๕ ศีล ๘ การรักษาการ วาจาให้เรียบร้อย๒๖ 

ในพระสุตตันตปิฎกได้แสดงสิกขาไว้ ๕ ข้อ ที่เรียกว่า ศีล ๕ หรือหลักเบญจศีล๒๗ไว้คือ 
๑. เจตนางดเว้นการฆ่าสัตว์เบียดเบียน 
๒. เจตนางดเว้นการถือเอาสิ่งของที่เจ้าของเขาไม่ได้ให้ 
๓. เจตนางดเว้นการประพฤติผิดในกาม 
๔. เจตนางดเว้นการพูดเท็จ 
๕. เจตนางดเว้นการเสพของมืนเมา คือ อันเป็นเหตุความประมาท 
ส่วน กัลยาณธรรม หรือ ธรรม ๕ ประการ ที่เรียกว่า เบญจธรรมเป็นธรรมที่คู่กับ ศีล ๕ มี

รายละเอียด๒๘ดังนี ้
๑. เมตตากรุณา คือ ความรัก ความปรารถนาให้มีความสุข ความเจริญ และความสงสาร 

คิดช่วยให้พ้นความทุกข์ (คู่กับศีลข้อที่ ๑)  
๒. สัมมาอาชีวะ คือ การท ามาหาเลี้ยงชีพในทางสุจริต (คู่กับศีลข้อที่ ๒) 
๓. กามสังวร คือ การส ารวมในกาม (คู่กับศีลข้อที่ ๓) 
๔. สัจจะคือการพูดความจริง (คู่กับศีลข้อที่ ๔) 
๕. สติสัมปชัญญะ คือความระลึกได ้รู้เท่าทันอยู่ตลอดเวลา (คู่กับศีลข้อที่ ๕) 
โดยสรุป ศีลธรรม คือ หลักเบญจศีล และเบญจธรรม คือ ศีล๕ และธรรม ๕ ซึ่งเป็น

กฎเกณฑ์ของสังคมระดับต้นส าหรับให้สมาชิกสังคมประพฤติปฏิบัติเพื่อให้เกิดความสงบสุขเป็น
หลักประกันสังคมที่ส าคัญ สังคมที่สงบสุข ไว้วางใจกันได้ เอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ต่อกัน ไม่เบียดเบียน ไม่
ทะเลาะ ไม่กดข่ีข่มเหง ไม่เอารัดเอาเปรียบกัน เป็นต้น ก็เพราะสมาชิกของสังคมยึดมั่นอยู่ในหลัก
ศีลธรรมนี้ 

 
๒.๕.๒ ความส าคัญและความหมายของเบญจธรรม  
 ธรรมะเป็นสิ่งที่มีจริง พระพุทธเจ้าทรงตรัสรู้ธรรม คือ ตรัสรู้ความจริงของสิ่งที่มีจริงๆ  

สิ่งที่มีจริงๆ ก่อนการตรัสรู้ ไม่มีใครพบว่าเป็นธรรมะ เพราะเห็นว่าเป็นคน เป็นสัตว์ เป็นเรา เป็นเขา 
เป็นวัตถุสิ่งต่าง ๆ แต่เมื่อทรงตรัสรู้แล้ว ตรัสรู้ธรรมทั้งหลายเป็นอนัตตา หมายความว่าทุกสิ่งทุกอย่าง
ไม่ใช่ตัวตน ไม่ใช่สัตว์ บุคคล ไม่ใช่วัตถุสิ่งหนึ่งสิ่งใด ที่เที่ยง แต่ลักษณะของธรรมนั้น เป็นสภาพธรรมที่
มีจริงในขณะนี้ ซึ่งจะต้องค่อยๆ ไตร่ตรองตามล าดับ เช่น ขณะนี้อะไรจริง  ก าลังเห็นมีจริงๆ สิ่งที่

                                                             
๒๕เรื่องเดียวกัน, หน้า ๓๙๐. 
๒๖ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๕๔, เฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จ

พระเจ้าอยู่หัว เน่ืองในวโอกาสพระราชพิธีมหามงคลเฉลิมพระเกียรติ ๗ รอบ ๕ ธันวาคม ๒๕๕๔, พิมพ์ครั้งที่ ๑, 
(พิมพ์ที่ บริษัท ศิริวัฒนาอินเตอร์พริ้นท์, ๒๕๕๔), หน้า ๑๑๔๖. 

๒๗ดูรายละเอียดใน ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๑๕/๓๐๒. อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๗๐๓/๔๔๗. 
๒๘ดูรายละเอียดใน อ .จตุก. (ไทย) ๒๑/๙๑/๑๓๙. 



 
 

๒๔ 
 

ปรากฏทางตามีจริงๆ เสียงมีจริงๆ จิตที่ได้ยิน รู้เสียงนั้นมีจริงๆ ความสุขมีจริง ความทุกข์มีจริง 
ลักษณะของแข็งมีจริง สภาพที่ก าลังรู้แข็งมีจริง ทั้งหมดนี้เป็นธรรมเพราะฉะนั้น ก็จะต้องศึกษาให้
ทราบว่า ที่เคยยึดถือว่าเป็นเรา แต่ถ้าไม่มีตัวธรรมะที่เกิดข้ึนปรากฏ เราก็ไม่มี แต่เมื่อมีเหตุปัจจัยที่จะ
ท าให้สภาพธรรมหนึ่งสภาพธรรมใดเกิดข้ึน เพราะความไม่รู้ก็เลยถือว่าสิ่งที่เกิดนั้นเป็นเรา หรือว่าเป็น
ของเรา เช่น รูปตั้งแต่ศีรษะตลอดเท้า มีเหตุปัจจัยปรุงแต่งเกิดข้ึน แต่เพราะความไม่รู้ก็ยึดถือรูปนั้นว่า
เป็นเรา แม้แต่สภาพของจิตใจ  หรือความรู้สึกเป็นสุข  เป็นทุกข์ ก็เกิดข้ึนเพราะเหตุปัจจัย แตเ่มื่อไม่รู้
ก็ยึดถือสภาพธรรมนั้นๆ ว่าเป็นเรา 

จ านงค์ อดิวัฒนสิทธิ์ กล่าวว่า คุณธรรม คือ คุณลักษณะที่ดีงามของบุคคลเป็นพื้นฐาน
ส าคัญยิ่งของการปฏิบัติจริยธรรม คุณธรรม เป็นเรื่องของจิตใจ ดังนั้นการพัฒนาคุณธรรม จึงเป็นเรื่อง
ของการพัฒนาจิตใจของบุคคลให้มีความรักความปรารถนาดี มีใจกว้าง มีความอดทน มีความเสียสละ 
มีความคิดเห็นในเรื่องที่ถูกต้องดีงามและมีความตั้งใจจริงที่จะงดเว้นจากการทาความช่ัวและความ
เสื่อมเสียทุกชนิด๒๙ 

ปราชญา กล้าผจญ กล่าวว่า คุณธรรม เป็นค าสมาส ผสมกันระหว่างคุณกับธรรม       
คุณ หมายถึง ความดีที่มีอยู่ประจาในสิ่งนั้นๆ ธรรม หมายถึง คุณความดี เมื่อสองคารวมกันเป็น
คุณธรรม (Morality) หมายถึง สภาพคุณงามความดี คนที่มีคุณธรรม คือที่มี ใจโอบอ้อมอารี มีใจ
เอื้อเฟื้อ เผื่อแผ่ จึงไม่เบียดเบียนใครไม่ทาร้ายใคร รักความยุติธรรมมีเมตตาต่อผู้อื่นเสมอ๓๐ 

พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต) ท่านกล่าวว่า เบญจธรรม คือ ธรรม ได้แก่ ความดี ๕ 
อย่าง ได้แก่ ที่ควรประพฤติคู่ไปกับการรักษาเบญจศีล ตามล าดับ คือ เมตตากรุณา สัมมาอาชีวะ   
กามส ารวม สัจจะและสติ๓๑และท่านกล่าวต่อไปอีกว่า คุณธรรม จริยธรรม๓๒ไว้ดังนี ้

๑. คนไทยส่วนใหญ่เป็นพุทธศาสนิกชน ควรที่จะมีความรู้ความเข้าใจ และปฏิบัติสิ่งที่
ถูกต้องดีงามตามพระธรรมคาสอน จงทาความดี ละเว้นความช่ัว ทาจิตใจให้บริสุทธ์ิ 

๒. เป็นรากฐานของวัฒนธรรมไทยของสังคมไทยในการดาเนินชีวิต และทางานหรือทา
หน้าที่ที่เป็นส่วนร่วมของตนในการพัฒนาสังคมไทย 

๓. พระพุทธศาสนาเป็นแหล่งคาสอน จริยธรรมที่เป็นมาตรฐานและยึดถือปฏิบัติในการ
พัฒนาชีวิต พัฒนาสังคมให้บรรลุประโยชน์และสันติสุข 

ราชบัณฑิตยสถาน กล่าวว่า เบญจธรรม คือ ข้อควรปฏิบัติ ๕ ประการ ได้แก่ เมตตา 
ทาน ความส ารวมในกาม สัจจะ สติ คู่กับเบญจศีล๓๓ 

                                                             
๒๙จานงค์ อดิวัฒนสิทธ์ิ, สังคมวิทยา, พิมพ์ครั้งที่ ๑๒, (กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์, 

๒๕๕๓), หน้า ๑๗๕. 
๓๐ปราชญา กล้าผจญ, คุณธรรม จริยธรรมผู้น ารัฐ, พิมพ์ครั้งที่ ๖, (กรุงเทพมหานคร: ก. พลการพิมพ์, 

๒๕๕๐), หน้า ๓๘.   
๓๑พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, หน้า ๑๘๖. 
๓๒พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), ทางสายอิสรภาพของการศึกษา, (กรุงเทพมหานคร: สหธรรม

มิก, ๒๕๕๐), หน้า ๑๐๓.   
๓๓ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๕๔, หน้า ๖๘๒. 



 
 

๒๕ 
 

เนตร์พัณณา ยาวิราช กล่าวว่า คุณธรรม คือ คุณงามความดีของบุคคลที่มีจริยธรรมใจ
จิตใจมีความเคยชินในการประพฤติดีอย่างใดอย่างหนึ่ง ตรงข้ามกับกิเลส (vice) คุณธรรมคือความดี
งามที่เกิดจากการกระทา ความประพฤติปฏิบัติ ในสิ่งที่ดีงามทั้งต่อตนเอง และเป็นประโยชน์ต่อผู้อื่น
แลสังคมส่วนรวมได้รับประโยชน์ด้วยคุณธรรมส าคัญ ได้แก่ ความช่ือสัตย์ ความเสียสละ การบาเพ็ญ
ประโยชน์ให้แก่บุคคลต่างๆ๓๔ 

วิทวัฒน์ ขัตติยะมานะ กล่าวว่า คุณธรรม คือ คุณธรรมเป็นสิ่งที่ดีงามอยู่ในจิตใจของ
มนุษย์ ซึ่งจะแสดงออกมาโดยการกระทาทางกาย ทางวาจา และทางใจที่เป็นหลักในการประพฤติ
ปฏิบัติเพื่อเกิดประโยชน์แก่ตนเอง และการประกอบด้วยคุณสมบัติที่เป็นความดีงาม ความถูกต้อง     
ซึ่งมีอยู่ภายในจิตใจของบุคคล ทาให้บุคคลนั้นพร้อมที่จะกระทาสิ่งต่างๆ อันเป็นประโยชน์แก่ตนเอง
และไม่เบียดเบียนผู้อื่น หรือทาประโยชน์ให้กับผู้อื่น โดยไม่เบียดเบียนตนเอง หรือกระทาสิ่งที่เป็น
ประโยชน์ทั้งต่อตนเองและผู้อื่น๓๕ 

โดยสรุป คุณธรรม ลักษณะหรือคุณสมบัติทางบวกที่ถือกันว่าดีงามทางศีลธรรม ฉะนั้นจึง
ได้รับยกย่องเป็นรากฐานของหลักการและสัตศีลธรรมดี คุณธรรมส่วนบุคคลเป็นลักษณะเฉพาะที่เป็น
ค่านิยมว่าส่งเสริมความยิ่งใหญ่โดยรวมและปัจเจก ตรงข้ามกับคุณธรรม คือ ความช่ัวร้าย 
 

๒.๕.๓ องค์ประกอบของศีลธรรม 
ศีล ๕ เป็นคุณธรรมพื้นฐาน เป็นเครื่องช่วยควบคุมกายวาจาของมนุษย์ให้เรียบร้อย 

เพื่อให้มนุษย์อยู่ร่วมกันในสังคมอย่างสงบสุขพอสมควร หากมีผู้ใดท าผิดศีลข้อใดข้อหนึ่ง หรือหลาย
ข้อแล้ว ก็จะแสดงพฤติกรรม หรือการกระท าที่ผิดปกติของมนุษย์ออกมา ซึ่งจะก่อให้เกิดความสับสน
วุ่นวายเกิดความเดือดร้อนทั้งต่อตนเอง หมู่คณะ และสังคมส่วนรวมเกี่ยวกับการด าเนินชีวิตของหมู่
มนุษย์ ได้แก่ข้อปฏิบัติที่จะไม่ให้เกิดการเบียดเบียนกัน ๕ ประการ 

๑. เว้นจากการฆ่าสัตว์ 
๒. เว้นจากการลักทรัพย์ 
๓. เว้นจาการประพฤติผิดในกาม 
๔. เว้นจากการพูดเท็จ 
๕. เว้นจากการดื่มสุราและสิ่งเสพติด 
โดยสรุป ศีล หมายถึง ข้อปฏิบัติตนข้ันพื้นฐานทางพระพุทธศาสนา เพื่อควบคุมความ

ประพฤติทางกายและวาจาให้ตั้งอยู่ในความดีงาม หรือความมีระเบียบวินัย เป็นข้อปฏิบัติพื้นฐานใน
ชีวิตประจ าวันนักเรียนข้ันต้นมี ๕ ประการ ได้แก่ เว้นจากการฆ่าสัตว์ เว้นจากการลักทรัพย์ เว้นจาก
การประพฤติผิดใน เว้นจากการพูดเท็จ เว้นจากการดื่มสุราและเมรัยอันเป็นที่ตั้งของความประมาท 

 
 

                                                             
๓๔เนตร์พัณณา ยาวิราช, จริยธรรมธุรกิจ, พิมพ์ครั้งที่ ๑๑, (กรุงเทพมหานคร: เซ็นทรัลเอ๊กซ์เพรส, 

๒๕๕๖), หน้า ๑๑.   
๓๕วิทวัฒน์ ขัตติยะมานะ, เอกสารประกอบการสอนวิชาคุณลักษณะและจรรยาบรรณครู, (ภาควิชา

หลักสูตรและการสอน คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ, ๒๕๕๖), หน้า ๑๑๑.   



 
 

๒๖ 
 

ตารางที่ ๒.๒ สรุปแนวคิดเกี่ยวกับคุณธรรม 
 
ล าดับท่ี นักวิชาการ แนวคิดหลักนักวิชาการ 

๑ ปราชญา กล้าผจญ ธรรม คุณความดี  เมื่ อสองคารวมกันเป็นคุณธรรม 
(Morality) หมายถึง สภาพคุณงามความดี คนที่มีคุณธรรม 

๒ พระพรหมคุณาภรณ์  
(ป.อ.ปยุตฺโต) 

เบญจธรรม คือความดี ๕ อย่าง ได้แก่ ที่ควรประพฤติคู่ไป
กับการรักษาเบญจศีล ตามล าดับ คือ เมตตากรุณา 
สัมมาอาชีวะ กามส ารวม สัจจะและสติ 

๓ เนตร์พัณณา ยาวิราช  คุณธรรม คือ คุณงามความดีของบุคคลที่มีจริยธรรมใจ
จิตใจมีความเคยชินในการประพฤติดีอย่างใดอย่างหนึ่ง 

๔ ราชบัณฑิตยสถาน เบญจธรรม คือ ข้อควรปฏิบัติ หรือประพฤติที่ดีทางกาย
และทางพระพุทธศาสนา เช่น ศีล ๕ ศีล ๘ การรักษาการ 
วาจาให้เรียบร้อย 

๕ วิทวัฒน์ ขัตติยะมานะ คุณธรรม คือ สิ่งที่ดีงามอยู่ในจิตใจของมนุษย์แสดงออกมา
โดยการกระทาทางกาย ทางวาจา และทางใจที่เป็นหลัก 

๖ จ านงค์ อดิวัฒนสทิธ์ิ คุณลักษณะที่ดีงามของบุคคลเป็นพื้นฐานส าคัญยิ่งของการ
ปฏิบัติจริยธรรม คุณธรรม เป็นเรื่องของจิตใจ 

 
๒.๖ แนวคิดเกี่ยวกับพุทธวิธีในการสอน 
 

๒.๖.๑ ความหมายของการสอน 
การสอน คือ การถ่ายทอดเนื้อหาวิชาหรือเป็นวิธีการหลากหลายที่ครูน ามาใช้เพื่อให้เด็ก

เกิดการเรียนรู้ ตามศักยภาพของเด็ก โดยมีลักษณะการสอน คือ การสอนเป็นกระบวนการปฏิสัมพันธ์
ระหว่างผู้สอนกับผู้เรียน ให้ผู้เรียนเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมตามจุดประสงค์ที่ก าหนดไว้และการ
สอนให้บรรลุวัตถุประสงค์ต้องอาศัยทั้งศาสตร์และศิลป์ของผู้สอน และภารกิจส าคัญของการศึกษาคือ 
การฝึกอบรมบุคคลให้พัฒนาปัญญา ให้เกิดความรู้ความเข้าใจในข้อเท็จจริงและสภาวะของสิ่ง
ทั้งหลาย มีทัศนคติต่อสิ่งทั้งหลายอย่างถูกต้องปฏิบัติและจัดการกับสิ่งทั้งหลายตามที่ควรจะเป็น 
เพื่อให้เกิดเป็นประโยชน์ตน คือ ความมีชีวิตอยู่อย่างส าเร็จผลดีที่สุด มีจิตใจเป็นอิสระ มีสุขภาพจิต
สมบูรณ์ และประโยชน์ต่อผู้อื่น คือ สามารถช่วยสร้างสรรค์ประโยชน์สุขแก่ชนทั้งหลายที่อยู่ร่วมกัน
เป็นสังคมได้ 

พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต) ท่านกล่าวถึง การจัดการเรียนการสอนตามหลัก
พระพุทธศาสนา โดยน าหลักธรรมมาประยุกต์เป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอน ดังนี้   

หลักอริยสัจ ๔ 
๑. ทุกข์  รู้ว่าปัญหา คือ อะไร 

                                                             
๓๖พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรมฉบับขายาความ, พิมพ์ครั้งที่ ๑๑, (กรุงเทพมหานคร: 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๒), หน้า ๒๐๔. 



 
 

๒๗ 
 

๒. สมุทัย รู้ว่าสาเหตุของปัญหาคืออะไร 
 . นิโรธ  รู้ว่าภาวะหมดปัญหาที่ต้องการคืออะไร ตนต้องการหรือควรต้องการอะไร 
๔. มรรค  รู้ว่าวิธีการแก้ปัญหาเป็นอย่างไร 
การจัดการเรียนการสอนเพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้เข้าใจในการเรียนการสอนการที่

ผู้เรียนจะรู้มากน้อยเพียงใดน้ันข้ึนอยู่กับการที่ผู้สอนมุ่งหวังให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้และจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนที่เหมาะสม  ซึ่งการศึกษาทฤษฎีการเรียนรู้  จะช่วยให้ผู้สอนได้เข้าใจผู้เรียนและ
สามารถจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้เหมาะสมกับสภาพแวดล้อมความสามรถความสนใจของ
ผู้เรียนและเนื้อหาวิชาได้ อย่างไรก็ตาม แนวทางการด าเนินกิจกรรมของอาจารย์เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการ
เรียนรู้มีดังต่อไปนี้ 

๑. จัดเนื้อหาวิชาให้มีความยากง่ายเหมาะสมและเป็นไปตามลักษณะพัฒนาการของ
ผู้เรียนตามความสามารถ  นอกจากนี้ผู้สอนควรช้ีให้ผู้เรียนเห็นความส าคัญและประโยชน์ของการ
เรียนรู้ในเนื้อหาวิชาน้ันๆ 

๒. เลือกวิธีการสอนที่จะสนับสนุนให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาการเรียนรู้ของตนเองได้และ
สามารถกระตุ้นให้ผู้เรียนสนใจในการเรียนด้วย  ทั้งนี้ยังหมายรวมถึงการเลือกใช้อุปกรณ์การสอน
ต่างๆ  ที่เหมาะสมเพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ เช่น ตัวอย่าง รูปภาพ การตีความจากแผนภูมิการใช้
โสตทัศนูปกรณ์ต่างๆ 

 . จัดกิจกรรมการสอนให้ผู้เรียนได้มีโอกาสเรียนรู้โดยการฝึกปฏิบัติรวมทั้งให้ผู้เรียนไดร้บั
ทราบผลก้าวหน้าของการท างานนั้นด้วย นอกจากนี้การให้ผู้เรียนได้ฝึกปฏิบัติงานยังเป็นการฝึก ให้
ผู้เรียนมีความรับผิดชอบในการท างาน โดยผู้สอนจะต้องค่อยๆ ให้ผู้เรียนได้ฝึกการเป็นผู้รับผิดชอบใน
การท างานด้วย 

๔. แจ้งให้ผู้เรียนทราบจุดประสงค์ของการเรียนรวมทั้งเกณฑ์การประเมินผลกระตุ้นและ
สนับสนุนให้ผู้เรียนสนใจเรียน  รวมทั้งให้ผู้เรียนได้เข้าใจว่าความส าเร็จหรือความล้มเหลวในการเรียน
ข้ึนอยู่กับความพยายาม  หรือความสนใจในการเรียนและความรับผิดชอบของผู้เรียนต่อการท างาน
เพื่อน าไปสู่ผลของรางวัล  มากกว่าความสามารถเฉพาะตัว 

๕. จัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้เป็นข้ันตอนย่อยๆ  โดยค านึงถึงสิ่งที่ผู้เ รียนจะต้อง
ศึกษามาก่อนและความต่อเนื่องหาวิชาซึ่งหมายรวมถึงสอนในแต่ละจุดประสงค์ให้ต่อเนื่องกันใน
จ านวนที่เหมาะสมมากกว่าที่จะสอนรวมๆกันทั้งหมดโดยไม่มีเป้าหมาย 

 . เลือกและจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่เหมาะสมกับผู้เรียนทั้งนี้เพื่อกระตุ้นความ
สนใจให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ในสิ่งที่ตนเรียน  การให้งานที่ยากเกินไปจะท าให้ผู้เรียนเบื่อหน่ายไม่
อยากท าและเห็นว่าเกินความสามารถของตนเอง  ซึ่งในบางครั้งผู้สอนควรสนับสนุนให้ผู้เรียนได้ศึกษา
เพิ่มเติมจากเอกสารต่างๆ  การที่ผู้สอนรู้จักการสังเกตผู้เรียนจะมีส่วนช่วยให้สามารถจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนที่เหมาะสมกับผู้เรียนได้ 

๗.  สนับสนุน  หรือช่วยเหลือกันระหว่างกลุ่มผู้สอน  เพื่อให้การจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนส าหรับผู้เรียนได้สอดคล้องกันโดยการวางแผนงานร่วมกันซึ่งจะท าให้ผู้เรียนได้รับความรู้และ     
มีประสบการณ์ในหลายๆด้าน 



 
 

๒๘ 
 

๘.  ช้ีแจ้งให้ผู้เรียนเห็นผลประโยชน์จากการศึกษาและเนื้อหาการเรียนรู้  ในการน าไปใช้
ในชีวิตจริงการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้นั้น  ผู้เรียนควรมีพฤติกรรม  
ดังต่อไปนี้ เพื่อแสดงว่า ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ในเนื้อหาวิชาที่ได้รับจากผู้สอน คือ 

๘.๑ การเรียนรู้ในด้านความจ า ผู้เรียนสามารถจดจ าข้อมูลต่างๆ ได้จากการอ่าน
ต าราจากการพบเห็น หรือได้ฟังอยู่เสมอๆ จากวิทยุ หรือสื่อต่างๆ ท าให้เกิดการเรียนรู้ข้ึนได้ 

๘.๒ การเรียนรู้ในด้านแนวคิด ซึ่งผู้เรียนจะสามารถรวบรวมข้อมูลต่างๆ ที่ได้จาก
การเรียนและน ามาจัดเป็นกลุ่ม เป็นพวกรวมทั้งบอกเหตุผลได้ซึ่งจะเป็นการเช่ือมโยงให้เกิดการเรยีนรู้
ในเรื่องต่อไป เช่น เมื่อนักศึกษาได้เรียนรู้เรื่อง “การบริหาร” ผู้เรียนจะสามารถแยกความแตกต่างของ
ข้ันตอนต่างๆ รวมทั้งบอกลักษณะหรือองค์ประกอบของการบริหารได้ 

๘.  การเรียนรู้ในด้านความจ าและสามารถพูดในสิ่งที่จ ามาได้ ผู้เรียนจะต้องเรียน
และจดจ าในสิ่งที่ผู้สอนก าหนดให้และสามารถพูดในสิ่งที่จ ามาได้อย่างถูกต้อง เช่น การท่องจ า
หลักธรรมค าสอน 

๘.๔ การเรียนรู้ในด้านการพูดและการเขียนเพื่อการสื่อความหมาย ซึ่งผู้เรียนจะต้อง
สามารถเขียนหรือบรรยายโดยใช้ภาษาของตนเองในการอธิบายหรือการสรุปเรื่องราวได้อย่างเข้าใจ 
จากข้อมูลต่างๆ เช่น จากการดูภาพยนตร์ จากการฟัง หรือข้อคิดจากผู้อื่น 

การจัดกิจกรรมให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้นั้น  ผู้สอนจ าเป็นต้องศึกษาทฤษฎีการเรียนรู้
วิธีการสอนมีความเข้าใจผู้เรียน  มีประสบการณ์ในการจัดการเรียนการสอน  มีทักษะการสอนซึ่ง
หมายถึง  มีความสามารถในการกระตุ้น  เสริมแรง  สร้างบรรยากาศในการเรียนการสอนสิ่งเหล่าน้ี มี
ส่วนส าคัญที่จะท าให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ รวมทั้งการก าหนดปัญหาหรือการตั้งค าถามเพื่อให้
ผู้เรียนได้รู้จักค้นคิด แสวงหาความรู้ด้วยตนเอง ดังพระพุทธองค์ทรงใช้มี ๔ วิธี คือ ๗ 

๑. สันทัสสนา ช้ีแจงให้ชัด คือ จะสอนอะไร ก็ช้ีแจงจ าแนกแยกแยะอธิบายและแสดง
เหตุผลให้ชัดเจน จนผู้ฟังเข้าใจแจ่มแจ้ง  เห็นจริง  เหมือนจูงมือไปให้เห็นกับตา 

๒. สมาทปนา ชวนใจให้อยากรับเอาไปปฏิบัติ  คือ  สิ่งใดควรปฏิบัติหรือหัดท าก็แนะน า  
หรือบรรยายให้ซาบซึ้งในคุณค่า  มองเห็นความส าคัญที่จะต้องฝึกฝนบ าเพ็ญจนใจยอมรับอยากลงมือ
ท า  หรือน าไปปฏิบัติ 

 . สมุตเตชนา เร้าใจให้อาจหาญแกล้วกล้า  คือ  ปลุกใจให้กระตือรือร้นเกิดความ
อุตสาหะ  มีก าลังใจแข็งขัน  มั่นใจที่จะท าให้ให้ส าเร็จจงได้  สู้งานไม่หว่ัน  ไม่กลัวเหนื่อย  ไม่กลัวยาก 

๔. สัมปหังสนา  ปลอบโลมใจให้สดช้ืนร่าเริง  คือ  บ ารุงจิตใจให้แช่มช่ืนเบิกบานโดย
ช้ีให้เห็นคุณประโยชน์  ที่จะได้รับและทางก้าวหน้าบรรลุผลส าเร็จยิ่งขึ้นไป ท าให้ผู้ฟังมีความหวังและ
ร่าเริงเบิกบานใจ 

การสอนเป็นกระบวนการที่ใช้ชักน าหรือท าให้ผู้เรียนเกิดคุณลักษณะต่างๆตามที่หลักสูตร
ก าหนดไว้ เพื่อจะได้บรรลุปรัชญาการศึกษา  การสอนจึงเป็นองค์ประกอบที่ส าคัญอย่างยิ่งของ
การศึกษา เพราะเป็นกระบวนการน าหลักสูตรไปใช้ปฏิบัติต่อผู้เรียนโดยตรง  โดยมีครูผู้สอนเป็นตัว
จักรส าคัญ ความส าเร็จในการจัดการศึกษาจึงข้ึนอยู่กับคุณภาพการสอน และมีปัจจัยหลัก ๔ ประการ  

                                                             
๓๗ดูรายละเอียดใน ที.ม. (บาล)ี ๙/๑๙๘/๑๖๑. 



 
 

๒๙ 
 

คือ  จุดมุ่งหมายของการสอน  วิธีสอนและสื่อการเรียน  การเรียนการสอนเป็นกิจกรรมที่ครูและเด็ก
ร่วมกันท า ถ้าจะแยกออกเป็น  ๒ ส่วนคือการเรียน  หมายถึง กิจกรรมที่เด็กท า การสอน หมายถึง
กิจกรรมที่ครูท า แต่ในทางปฏิบัติแล้วทั้งสองอย่างต้องท าไปพร้อมๆ กัน จึงจะเรียกว่าการเรียนการ
สอน การสอนคือ กระบวนการจัดให้เกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ที่วางไว้อย่าง มีประสิทธิภาพการ
สอนเป็นพฤติกรรมของผู้สอน การเรียนเป็นพฤติกรรมของผู้เรียนการเรียนอาจจะเกิดข้ึนโดยไม่มีการ
สอนก็ได้  และการสอนอาจจะเกิดข้ึนโดยไม่มีการเรียนก็ได้ดังนั้นจึงอาจกล่าวได้ว่า การเรียนการสอน
เป็นกระบวนการที่ครูผู้สอนจัดเพื่อให้นักเรียนมีผลการเรียนบรรลุจุดมุ่งหมายของการเรยีนทีก่ าหนดไว้
ในหลักสูตร๓๘ 

ทิศนา  แขมมณี กล่าวว่า การสอน คือ การบอกล่าว สั่ง อธิบาย ช้ีแจงหรือแสดงให้ดู 
การสอนเป็นการ่ายทอดความรู้ ทักษะ และเจตคติต่างๆ โดยที่ผู้สอนและผู้รับ ครูและศิษย์มี
ปฏิสัมพันธ์ต่อกันและกันในกระบวนการเรียนรู้ โดยครูเป็นผู้มีบทบาทส าคัญ เป็นผู้จัดการเรียนรู้ให้
เกิดข้ึนตามความคิดและความสามารถของตน ผู้เรียนหรือศิษย์เป็นผู้รับการถ่ายทอดตามแต่ครูจะ
ให้๓๙ 

ราชบัณฑิตยสถาน กล่าวว่า การสอน คือ บอกวิชาความรู้ให้ เช่น ครูสอนหนังสือ
นักเรียนให้เข้าใจวิธีการหรือบอกให้เห็นเป็นตัวอย่างเพี่อหีรู้ดีรู้ช่ัวแก่ผู้เรียน๔๐ 

การสอน หมายถึง วิธีการที่พระพุทธองค์ทรงสั่งสอนให้ ผู้อื่นปฏิบัติตามที่พระองค์สอนวิธี 
ที่ทรงสอนของพระพุทธเจา ไดทรงใช้หลายวิธีด้วยกันไมจ ากัดอยู่ในวิธีใดวิธีหนึ่ง แต่เปลี่ยนแปลงไป
ตามความเหมาะสม เหตุการณ กาลเทศะ และความพรอมของผู้ฟังด้านสติปัญญาสิ่งแวดล้อมและการ
สอนของพระพุทธองค์ถูกรวบรวมเอาไวหลังการเสด็จดับขันธปรินิพพานแล้วพระสงฆ์ผู้เป็นพุทธสาวก
ไดประชุมกันท าสังคายนาพระธรรมวินัย เพื่อรวบรวมค าสั่งสอนของ  พระพุทธองค์ที่ที่ไดตรัสสั่งสอน
ไว้ให้เข้าหมวดหมู่ โดยก าหนดจ านวนรวม ๘๔,๐๐๐ พระธรรมขันธ จัดแบงออกเป็น ๓ หมวด๔๑คือ 

๑. หมวดพระวินัย มี ๒๑, ๐๐๐ พระธรรมขันธ เรียกวา “พระวินัยปฎก”  
๒. หมวดพระสูตร มี ๒๑,๐๐๐ พระธรรมขันธ เรียกวา “พระสุตตันตปฎก”  
๓. หมวดพระอภิธรรม มี ๔๒,๐๐๐ พระธรรมขันธ เรียกวา “พระอภิธรรมปฎก” 
รวมทั้ง ๓ หมวดน้ีเรียกวา “พระไตรปฎก”พระไตรปฎกจึงเป็นค าสอนของพระพุทธองค์

และคัมภีร์ของพระพุทธศาสนาสืบต่อมาหลักค าสอนทั้งหมดเป็นทั้งค าสั่งและค าสอน ถึงแม้ว่า
พระพุทธเจ้าไม่ไมได้ให้ความหมายของค าสอนว่าหมายถึงอะไร แต่ก็พอนิยามไดวา การสอน หมายถึง 
การกลอมเกลากิเลสให้เบาบางนั้นเอง จะเห็นไดจาก พุทธคุณ ๙ บท คือ คุณความดีของพระพุทธเจา 
๙ ประการ ดังที่นักปราชญ์ไดร้อยกรอง เพื่อให้เป็นบทสวดสรรเสริญพระคุณอันประเสริฐไว ถึงแม้จะ
มีมากมายก็จริง แต่เมื่อว่าโดย่อมมีเพียง ๙ บทดังคัมภีรชินาลังการฎีกาพระพุทธคุณบทที่ ๗ พระคุณ
บทว่า สัตถา เทวมนุสสานัง เป็นครูสอนเทวดาและมนุษย์ทั้งหลายหมายความ ทรงเป็นครูที่ดีทรงสั่ง
สอนมนุษย์ให้รู้จักประโยชนในปัจจุบันในภพหน้า และประโยชนอย่างยิ่ง คือ พระนิพพาน และมิได
                                                             

๓๘พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับขยายความ, หน้า ๒๐๔.   
๓๙ทิศนา แขมณี, ศาสตร์การสอน: องค์ความรู้เพื่อจัดกระบวนการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ, หน้า ๓. 
๔๐ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๕๔, หน้า ๑๑๘๘. 
๔๑ดูรายละเอียดใน ชินา.ฎีกา. (ภาษาลี). ๓๑๑/๒๐๒-๒๐๓.๓๖๐. 



 
 

๓๐ 
 

ทรงสั่งสอนให้รูจักเฉพาะประโยชนเท่านั้นยังทรงสอนให้รูจักแนวทางที่จะไดรับประ โยชนเหล่านั้น 
และในพระพุทธคุณบทที่ ๘ พระคุณบทที่ว่า พุทโธ ทรงเป็นผู้ตื่น หมายถึง พระองค์เป็นผู้ค้นพบสัจ
จธรรมทั้งปวงในสากลพิภพ และยังให้สาวกไดรูสัจจะที่พระองค์ค้นพบอีกด้วย กิจที่พระพุทธองค์ทรง
ปฏิบัติเป็นกิจวัตรประจ าวันหลังจากตรัสรูพระสัพพัญ  ุตญาณแล้วและไดเสด็จประกาศพุทธธรรม๔๒ 

โดยสรุป การสอน คือ กระบวนการจัดให้เกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ที่วางไว้อย่าง     
มีประสิทธิภาพการสอนเป็นพฤติกรรมของผู้สอน การเรียนเป็นพฤติกรรมของผู้เรียนการเรียนอาจจะ
เกิดข้ึนโดยไม่มีการสอนก็ได้  และการสอนอาจจะเกิดข้ึนโดยไม่มีการเรียนก็ได้ดังนั้นจึงอาจกล่าวได้ว่า 
การเรียนการสอนเป็นกระบวนการที่ครูผู้สอนจัดเพื่อให้นักเรียนมีผลการเรียนบรรลุจุดมุ่งหมาย       
ที่ผู้สอนก าหนดไว้ให้เกิดผลการเรียนรู้แก่ผู้เรียน 

 
๒.๖.๒ หลักพุทธวิธีในการสอน 
พระพุทธเจ้าทรงสอนพุทธบริษัท คือ ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา หรือบุคคลทั่วไปทั้ง

เทวดาและมนุษย์ ตามพระนามที่ได้รับการยกย่องว่า สตฺถา เทวมนุสฺสาน  ทรงเป็นศาสดาของเทวดา
และมนุษย์ทั้งหลาย และมีค าเสริมพระคุณว่า อนุตฺตโร ปุริสทมฺมสารถิ แปลว่า เป็นสารถีฝึกคนได้ไม่มี
ใครยิ่งกว่า พระนามเหล่าน้ี ส่อแสดงความหมายในตัวว่า ปราชญ์และพุทธศาสนิกชนทั้งหลายเคารพ
บูชาและยกย่องเทิดทูนพระองค์ในฐานะทรงเป็นนักการสอนที่ยิ่งใหญ่ที่สุด ทรงมีพระปรีชา สามารถ
อย่างยอดเยี่ยมในการอบรมสั่งสอน และได้ทรงประสบผลส าเร็จในงานน้ีเป็นอย่างดี เนื้อพระธรรมค า
สอน หลักการสอน และวิธีการสอนของพระพุทธองค์นั้น ปรากฏอยู่แล้วในพระไตรปิฎก และคัมภีร์
อธิบายมีอรรถกถาเป็นต้นแล้ว แต่คัมภีร์เหล่าน้ันมีเนื้อหามากมาย มีขนาดใหญ่ การศึกษาวิธีสอนของ
พระพุทธเจ้าจึงเท่าเป็นการศึกษาวิธีสอนตามหลักพระพุทธศาสตร์และเราอาจจะได้หลักการบางอย่าง
เพื่อน ามาประยุกต์ใช้ในหลักการศึกษาของเราปัจจุบันได้๔๓ 

พุทธวิธีการสอน คือ หลักการสอนของพระพุทธเจ้าที่สอนแกศาสนิก พระพุทธองค์ตรัส
องค์แห่งธรรมกถึกไววา “อานนทการแสดงธรรมให้คนอื่นฟัง มิใช่สิ่งที่กระท าได้ง่าย ผู้แสดงธรรมแก
คนอื่น พึงตั้งธรรม ๕ อย่างไวในใจ๔๔คือ 

๑. เราจักกล่าวไปตามล าดับ 
๒. เราจักกล่าวยกเหตุผลมาแสดงให้เข้าใจ  
๓. เราจักแสดงด้วยอาศัยความเมตตา 
๔. เราจักแสดงโดยไมเห็นแกอามิส 
๕. เราจักแสดงไปโดยไมกระทบตนและคนอื่น 
ในการแสดงธรรมนั้นผู้เป็นนักเผยแผ่จะกล่าวว่า หรือแสดงธรรมต้องยึดหลักการสอน   

ทั้ง ๕ ประการดังกล่าวแก่ผู้ฟังซึ่งมีเรื่องทรงพิจารณาเวไนยสัตว์เปรียบด้วยดอกบัวสี่ดอก  ล าดับนั้น
พระพุทธองค์ทรงร าพึงถึงธรรมเนียมของพระพุทธเจ้าทั้งหลายแต่ปางก่อนว่า เมื่อได้ตรัสรู้อนุตรสัมมา
                                                             

๔๒สุรีย-วิเชียร มีผลกิจ (รวบรวมและเรียบเรียง), พุทธกิจ ๔๕ พรรษา, (กรุงเทพมหานคร: คอมฟอรม, 
๒๕๔๓), บทน า. 

๔๓พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธวิธีในการสอน, หน้า ๑. 
๔๔ดูรายละเอียดใน องฺ. ป  ฺจก. (ไทย) ๒๒/๑๕๙/๒๖๓. 



 
 

๓๑ 
 

สัมโพธิญาณ ย่อมแสดงธรรมโปรดแก่เหล่าสรรพสัตว์ทั้งปวงด้วยจักษุ๔๕และทรงพิจารณาต่อไปด้วย
พระมหากรุณาธิคุณว่า จะมีผู้ใดเข้าถึงพระธรรมคุณที่ตรัสรู้ได้บ้างหรือไม่ ทรงเห็นว่า บุคคลในโลกนี้มี
หลายจ าพวก บางจ าพวกสอนได้ บางจ าพวกสอนไม่ได้๔๖ 

พระพุทธองค์ได้ทรงตรึกตรอง ทรงค านึงว่าธรรมที่พระองค์ตรัสรู้นี้ ลึกซึ้งมาก ยากที่สัตว์
อื่นจะรู้ตาม จึงยังทรงมิได้รับค าทูลอารธนาทีเดียว แต่ได้ทรงพิจารณาโดยพระญาณก่อนว่า เวไนยสัตว์ 
นั้นจ าแนกเหล่าที่จะรองรับพระสัทธรรมได้เพียงใด จ านวนเท่าใด ทรงจ าแนกด้วยพระญาณว่าเหล่า
เวไนยสัตว์บุคคลที่จะรับพระสัทธรรมได้และไม่ได้มีอยู่ ๔ จ าพวก เปรียบได้ดังดอกบัวสี่เหล่า อัน
หมายถึง ปัญญา วาสนา บารมี และอุปนิสัย ที่สร้างสมมาแต่อดีตของบุคคล ซึ่งบัว ๔ เหล่าน้ัน ๔๗คือ 

บัวประเภทที่ ๑ ดอกบัวที่พ้นน้ าแล้ว รอแสงพระอาทิตย์จะบานวันน้ี 
บัวประเภทที่ ๒ ดอกบัวที่ปริ่มน้ า จะบานวันพรุ่งนี้ 
บัวประเภทที่ ๓ ดอกบัวที่อยู่ใต้น้ า ยังอีก ๓ วันจึงจะบาน 
บัวประเภทที่ ๔ ดอกบัวที่เพิ่งงอกใหม่จากเหง้าในน้ า จะยังไม่พ้นภัยจากเต่าและปลา 
ซึ่งบัวแต่ละประเภทนั้นเปรียบได้๔๘ดังนี ้
๑. อุคฆฏิตัญญู คือ พวกที่มีสติปัญญาฉลาดเฉลียว เป็นสัมมาทิฏฐิ เมื่อ ได้ฟังธรรมก็

สามารถรู้และเข้าใจรวดเร็วเปรียบเสมือนดอกบัวที่อยู่พ้นน้ าเมื่อต้องแสงอาทิตย์ก็เบ่งบานทันที 
๒. วิปจิตัญญู คือ พวกที่มีสติปัญญาปานกลาง เป็นสัมมาทิฏฐิ เมื่อได้ฟังธรรมแล้ว

พิจารณาตามและได้รับการอบรมฝึกฝนเพิ่มเติมจะสามารถรู้และเข้าใจได้ในเวลาอันไม่ช้า 
เปรียบเสมือนดอกบัวที่อยู่ปริ่มน้ าซึ่งจะบานในวันถัดไป 

๓. เนยยะ คือ พวกที่มีสติปัญญาน้อย แต่เป็นสัมมาทิฏฐิเมื่อได้ฟังธรรมแล้วพิจารณาตาม
และได้รับการอบรมฝึกฝนเพิ่มอยู่เสมอ มีความขยันหมั่นเพียรไม่ย่อท้อ มีสติมั่นประกอบด้วยศรัทธา 
ปสาทะ ในที่สุดก็สามารถรู้และเข้าใจได้ในวันหนึ่งข้างหน้า เปรียบเสมือนดอกบัวที่อยู่ใต้น้ า ซึ่งจะค่อย 
โผล่ข้ึนเบ่งบานได้ในวันหนึ่ง 

๔. ปทปรมะ คือ พวกที่ไร้สติปัญญา และยังเป็นมิจฉาทิฏฐิแม้ได้ฟังธรรมก็ไม่อาจเข้าใจ
ความหมายหรือรู้ตามได้ ทั้งยังขาดศรัทธาปสาทะ ไร้ซึ่งความเพียร เปรียบเสมือนดอกบัวที่จมอยู่กับ
โคลนตม ยังแต่จะตกเป็นอาหารของเต่าปลา ไม่มีโอกาสโผล่ข้ึนพ้นน้ าเพื่อเบ่งบาน 

อันดอกปทุมาน้ันมีหลายหลากต่างชนิดกันไป เหมือนดังเหล่าเวไนยสัตว์ที่จะได้รู้ธรรมนั้น
เช่นกัน ทั้งผู้มีกิเลสมาก ผู้มีกิเลสปานกลาง ผู้มีกิเลสน้อยเบาบาง ผู้มีอินทรีย์แก่กล้า  

บุคคลที่เปรียบได้กับดอกบัวดอกที่ ๑, ๒, ๓ นั้นสามารถให้อนุศาสโนวาทแล้วสามารถ
บรรลุมรรค ผล นิพพาน ได้เร็วช้าต่างกันก็ด้วยปัญญา วาสนา บารมี และอุปนิสัย ที่ต่างกัน ซึ่งจ าแนก
เป็น พุทธเวไนย์ สาวกเวไนย์ ธาตุเวไนย์ ตามล าดับ ส่วนบุคคลซึ่งเปรียบเป็นบัวประเภทที่ ๔ ไม่
สามารถบรรลุอะไรได้ในชาตินี้ ด้วยขาดซึ่งปัญญา แต่จะเป็นอุปนิสัย วาสนา บารมีต่อไปในภายภาค
หน้า เมื่อทราบด้วยพระญาณดังนั้นแล้ว ด้วยพระกรุณาคุณ ทรงเล็งเห็นว่าโลกนี้ผู้ที่พอจะรู้ตามได้ก็คง
                                                             

๔๕ดูรายละเอียดใน ขุ.ป. (ไทย). ๓๑/๑๑๑/๑๒๔,๑๑๓/๑๒๖ 
๔๖ดูรายละเอียดใน ที.ม. (ไทย). ๑๐/๖๙/๓๓, ม.มู. ๑๒/๒๘๓/๒๔๔,  
๔๗ดูรายละเอียดใน ขุ.ป. (ไทย). ๓๑/๑๑๑-๑๑๕/๑๒๔-๑๒๘ 
๔๘ดูรายละเอียดใน องฺ.จตุกฺก. (ไทย). ๒๑/๑๓๓/๒๐๒. 



 
 

๓๒ 
 

มีอยู่บ้าง เมื่อเล็งเห็นเหตุนี้ จึงตกลงพระทัยจะสอนธรรมให้แก่สัตว์ทั้งปวง จึงรับอาราธนาของท้าว
สหัมบดีพรหม 

พระราชวรมุนี ท่านกล่าวถึง วิธีการสอนของพระพุทธเจา โดยสรุปมี ๔ ลักษณะ ไดแก 
สันทัสนา คือ การอธิบายขยายความให้เห็นอย่างชัดเจน แจ่มแจ้ง เหมือนจูงมือให้เห็นและเห็นด้วยตา 
ซึ่งลักษณะนี้ท าให้ผู้ฟังเข้าเนื้อหาที่แล้วเกิดความเข้าใจดีสมาทปนา คือ การจูงใจผู้ฟังเห็นจริงด้วย 
ตามเนื้อหาสาระที่น ามากล่าวนั้น ชวนให้ผู้ฟังคล้อยตามเนื้อหารจนยอมรับ และน าเอาสิ่งที่ฟังนั้นไป
ปฏิบัติไดจนบรรลุตามจุดประสงค์ที่น ามามากล่าวไว้ สมุตเตชนา คือ การเร้าใจหรือปลุกใจให้เกิด
ความแกลวกล้าเกิดก าลังให้มีความอุตสาหะแข็งขัน เช่ือมั่นในค าสอน ไมย่อท้อ และหวาดหว่ันต่อ
เหน็ดเหนื่อยยากหรืออุปสรรคใดๆ สัมปหังสนา คือ การชโลมใจให้แช่มช่ืน ร่าเริง เบิกบาน ผู้ฟังไม่เบื่อ 
ด้วยความหวัง เพราะมองเห็นคุณประโยชนที่ตนจะไดรับจากการฟังแล้วน าไปปฏิบัติ วิธีการสอน    
ค าดังกล่าวทั้งที่กล่าวมาไดทรงให้พระสาวกน าไปปฏิบัติใช้ในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาสืบต่อมา
จนถึงปัจจุบัน๔๙ 
 

๒.๖.๓ คุณสมบัติของผู้สอน 
ก. บุคลิกภาพ คุณสมบัติภายนอก ได้แก่ ความสง่างาม วาจาสุภาพ มารยาทน่าเลื่อมใส 

ความเป็นผู้มีสมบัติผู้ดี 
ข. คุณธรรม คุณสมบัติภายในมี ๓ ประการ  คือ ปัญญาคุณ  วิสุทธิคุณ  และกรุณาคุณ 

๑. ปัญญาคุณ ที่เกี่ยวข้องกับการสอน มี ๒ อย่างคือ ทศพลญาณ และ ปฏิสัมภิทา 
๒. วิสุทธิคุณ คือความบริสุทธ์ิ เป็นสิ่งส าคัญยิ่งที่จะท าให้ผู้เรียนเกิดความเลื่อมใสและ

นับถือ ความบริสุทธ์ินี้มองได้จากลักษณะดังนี้ 
๓. กรุณาคุณ สั่งสอน ช่วยเหลือโดยไม่เห็นแก่เหน็ดเหนื่อย ทั้งที่ เป็นกลุ่มและ

รายบุคคล ไม่คิดเบียดเบียนตนเอง ไม่เบียดเบียนผู้อื่น ไม่เบียดเบียนทั้งสองฝ่าย คิดแต่สิ่งที่เป็น
ประโยชน์แก่ตน สิ่งที่เป็นประโยชน์แก่ผู้อื่น สิ่งที่เป็นประโยชน์แก่ทั้งสองฝ่าย และสิ่งที่เป็นประโยชน์
แก่ชาวโลกทั้งปวง 

ความกรุณาที่แสดงออก จะมีผลดีได้นั้นต้องอาศัยอุเบกขา และสติสัมปชัญญะเข้า
ประกอบ รวมทั้งต้องมีความสัมพันธ์อันดีของผู้สอนต่อผู้เรียนด้วยคืออยู่ในฐานะกัลยาณมิตรด้วยองค์
คุณของกัลยาณมิตร ๗ ประการ 

๑. ปิโย–น่ารัก ในฐานเป็นที่วางใจและสนิทสนม 
๒. ครุ–น่าเคารพ ในฐานใหเ้กิดความรูส้ึกอบอุ่นใจ เป็นที่พงึได้ และปลอดภัย 
๓. ภาวนีโย–น่ายกย่อง ในฐานทรงคุณคือความรู้และภูมิปญัญาแท้จริง 
๔. วตตา–รู้จกัพูด คอยแนะน าว่ากล่าวตักเตือน เป็นทีป่รกึษาที่ดี 
๕. วจนกขโม–อดทนต่อถ้อยค า พร้อมทีจ่ะรับฟงัค าซักถามตา่งๆอยู่เสมอ และสามาร

รถรับฟังได้ด้วยความอดทน ไม่เบื่อ 
                                                             

๔๙พระราชวรมุนี, อ้างใน พระครูสุวัฒนภัทราภรณ์ (สุจิตร์ สาระเจริญ), “ศึกษาเปรียบเทียบวิธีการ
สอนในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาขงจ๊ือ, วิทยานิพน์พุทธศาสตตมหาบัณฑิต, สาขาวิชาศาสนาเปรียบเทียบ,
(บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๘), หน้า ๑๒. 



 
 

๓๓ 
 

๖. คมภีรญจ กถ กตตา–กล่าวช้ีแจงแถลงเรื่องต่างๆที่ลกึซึง้ได้ 
๗. โน จฏฐาเน นิโยชเย–ไม่ชักจูงไปในทางที่เสื่อมเสีย 
 

๒.๖.๔ หลักท่ัวไปในการสอน 
หลักทั่วไปในการสอน แบ่งเป็น ๓ ส่วนคือ เกี่ยวกับเนื้อหาหรือเรื่องที่สอน เกี่ยวกับตัว

ผู้เรียน และเกี่ยวกับตัวผู้สอน 
ก. เกี่ยวกับเน้ือหา หรือเรื่องท่ีสอน 

๑. สอนจากสิ่งที่รู้เห็นเข้าใจง่ายหรือรู้เห็นเข้าใจอยู่แล้ว ไปหาสิ่งที่เข้าใจยาก หรือยัง
ไม่รู้ไม่เห็น ไม่เข้าใจ  

๒. สอนเนื้อเรื่องที่ค่อยลุ่มลึกยากลงไปตามล าดับข้ัน ความต่อเนื่องกันเป็นสายลงไป 
๓. ถ้าสิ่งที่สอนเป็นสิ่งที่แสดงได้ ก็ต้องสอนด้วยของจริง ให้ผู้เรียนได้ดู ได้เห็น ได้ฟัง

เอง อย่างที่เรียกว่าประสบการณ์ตรง  
๔. สอนตรงเนื้อหา ตรงเรื่อง คุมอยู่ในเรื่อง มีจุด ไม่วกวน ไม่ไขว้เขว ไม่ออกนอก

เรื่องโดยไม่มีอะไรเกี่ยวข้องในเนื้อหา 
๕. สอนมีเหตุผล ตรองตามเห็นจริงได้  
๖. สอนเท่าที่จ าเป็นพอดีส าหรับให้เกิดความเข้าใจ ให้การเรียนรู้ได้ผล ไม่ใช่สอน

เท่าที่ตนรู้ หรือสอนแสดงภูมิว่าผู้สอนมีความรู้มาก 
๗. สอนสิ่งที่มีความหมาย ควรที่เขาจะได้เรียนรู้และเข้าใจ เป็นประโยชน์แก่ตัวเขา 

ข. เกี่ยวกับตัวผู้เรียน 
๑. รู้ ค านึงถึง และสอนให้เหมาะตามความแตกต่างระหว่างบุคคล  
๒. ปรับวิธีสอนผ่อนให้เหมาะกับบุคคล แม้สอนเรื่องเดียวกันอาจใช้ต่างวิธี 
๓. นอกจากค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลแล้ว ผู้สอนต้องค านึงถึงความพร้อม 

ความสุกงอม ความแก่รอบของอินทรีย์หรือญาณของผู้เรียนแต่ละบุคคลเป็นรายๆไป ว่าในแต่ละคราว
หรือเมื่อถึงเวลาน้ันๆ เขาควรจะได้เรียนอะไร และเรียนได้แค่ไหนเพียงไร หรือว่าสิ่งที่ต้องการให้เขารู้
นั้น ควรให้เขาเรียนได้หรือยัง  

๔. สอนโดยให้ผู้เรียนลงมือท าด้วยตนเอง ซึ่งจะช่วยให้เกิดความรู้ความเข้าใจชัดเจน 
แม่นย าและได้ผลจริง  

๕. การสอนด าเนินไปในรูปที่ให้รู้สึกว่าผู้เรียนกับผู้สอนมีบทบาทร่วมกัน ในการแสวง
ความจริง ให้มีการแสดงความคิดเห็น โต้ตอบเสรี หลักนี้เป็นข้อส าคัญในวิธีแห่งปัญญา ซึ่งต้องการ
อิสรภาพในทางความคิด และโดยวิธีนี้เมื่อเข้าถึงความจริง ผู้เรียนก็จะรู้สึกว่าตนได้มองเห็นความจริง
ด้วยตนเองและมีความชัดเจนมั่นใจ การสอนแบบนี้มักมาในรูปถามตอบ 

๖. เอาใจใส่บุคคลที่ควรได้รับความสนใจพิเศษเป็นรายๆไป ตามควรแก่กาลเทศะ
และเหตุการณ์  

๗. ช่วยเหลือ ใส่ใจคนที่ด้อยที่มีปัญหา 
 
 



 
 

๓๔ 
 

ค. เกี่ยวกับตัวการสอน 
๑. ในการสอนน้ัน การเริ่มต้นเป็นจุดส าคัญมากอย่างหนึ่ง การเริ่มต้นที่ดีมีส่วนช่วย

ให้การสอนส าเร็จผลดีเป็นอย่างมาก อย่างน้อยก็เป็นเครื่องดึงความสนใจ และน าเข้าสู่เนื้อหาได้ โดย
ปกติพระพุทธเจ้าจะไม่ทรงเริ่มสอนด้วยการเข้าสู่เนื้อหาธรรมทีเดียว แต่จะทรงเริ่มสนทนากับผู้ทรง
พบหรือผู้มาเฝ้าด้วยเรื่องที่เขารู้เข้าใจดี หรือสนใจอยู่ ต่อจากนั้นจึงน าเข้าสู่ธรรมะโดยใช้เรื่องที่เขา
สนใจหรือที่เขารู้เป็นข้อสนทนาไปตลอด แต่แทรกความหมายทางธรรมเข้าไว้ให้ 

๒. สร้างบรรยากาศในการสอนให้ปลอดโปร่ง เพลิดเพลิน ไม่ให้ตึงเครียด ไม่ให้เกิด
ความอึดอัดใจ และให้เกียรติแก่ผู้เรียน ให้เขามีความภูมิใจในตัว  

๓. สอนมุ่งเนื้อหา มุ่งให้เกิดความรู้ความเข้าใจในสิ่งที่สอนเป็นส าคัญ ไม่กระทบตน
และผู้อื่น ไม่มุ่งยกตน ไม่มุ่งเสียดสีใครๆ 

๔. สอนโดยเคารพ คือ ตั้งใจสอน ท าจริง ด้วยความรู้สึกว่าเป็นสิ่งมีค่า มองเห็น
ความส าคัญของผู้เรียน และงานสั่งสอนน้ันไม่ใช่สักว่าท า หรือเห็นผู้เรียนโง่เขลา หรือเห็นเป็นช้ันต่ าๆ  

๕. ใช้ภาษาสุภาพ นุ่มนวล ไม่หยาบคาย ชวนให้สบายใจ สละสลวย เข้าใจง่าย  
พระพุทธพจน์ตรัสแก่พระอานนท์ 

 “อานนท์ การแสดงธรรมให้คนอื่นฟัง มิใช่สิ่งที่กระท าได้ง่าย ผู้แสดงธรรมแก่คนอื่น 
พึงตั้งธรรม ๕ อย่างไว้ในใจ๕ คือ 

๑. เราจักกล่าวช้ีแจงไปตามล าดับ 
๒. เราจักกล่าวช้ีแจงยกเหตุผลมาแสดงให้เข้าใจ 
๓. เราจักแสดงด้วยอาศัยเมตตา 
๔. เราจักไม่แสดงด้วยเห็นแก่อามิส 
๕. เราจักแสดงไปโดยไม่กระทบตนและผู้อื่น 

 
๒.๖.๕ ลีลาการสอน 
วศิน อินทสระ กล่าวว่า ลีลาการสอนที่พระพุทธองค์ทรงสอน๕๑ดังนี ้
๑.  ทรงสอนอย่างละมุนละม่อม เช่นที่ตรัสกับภิกษุทั้งหลายว่า “ดูก่อนภิกษุทั้งหลายจะ

เป็นความงามหาน้อยไม่ ถ้าพวกเธอผู้บวชในธรรมวินัยที่เรากล่าวไว้ดีแล้วนี้ จะพึงเป็นผู้มีความอดทน 
มีความสุภาพ” 

๒.  ทรงสอนอย่างเข้มงวดรุนแรง การสอนในลักษณะนี้เป็นการสอนที่รุนแรงของพระพุทธ
องค์ ทั้งนี้เพื่อให้เหมาะสมกับอุปนิสัย หรืออินทรีย์ของเวไนยสัตว์ท านองเดียวกันกับช่างเหล็กจะต้อง
ใช้ไฟแรงแก่เหล็กที่แข็งกล้า 

๓.  ทรงสอนอย่างข้อร้องวิงวอน มีข้อธรรมในธรรมทายาทสูตร เป็นตัวอย่างแห่ง การสอน
อย่างขอร้องวิงวอน 

                                                             
๕๐ดูรายละเอียดใน องฺ ปญฺจก. ๒๒/๑๕๙. 
๕๑วศิน อินทสระ, พุทธวิธีในการสอน, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘), 

หน้า ๘. 



 
 

๓๕ 
 

การสอนมีเป็นเอนกปริยาย น ามากล่าวไว้ในที่นี้เพียงเล็กน้อยพอเป็นตัวอย่างเนื่องจาก
พระสัมมาสัมพุทธเจ้า  ทรงเป็นบรมครูของโลก ผู้ที่ศึกษาพระพุทธศาสนาและพระพุทธจริยาอย่าง
สุขุมรอบคอบ สังเกตพิจารณาด้วยโยนิโสมนสิการย่อมได้แบบอย่างอันดีในการสอน แม้มิได้เรียนวิชา
ครูในสมัยปัจจุบันมาเลยก็อาจสอนให้เป็นที่ประทับใจของผู้เรียนได้เหมือนกันโดยได้อาศัยหลักของ
พระพุทธองค์นั่นเองเป็นแนวทาง 

 
๒.๖.๖ วิธีสอนแบบต่างๆ 
วิธีสอนแบบต่างๆที่พระพุทธเจ้าทรงใช้สอน๕๒มีดังนี ้
๑. แบบสากัจฉา หรือใช้วิธีการสนทนา เป็นวิธีที่ใช้ส าหรับผู้เรียนที่ยังไม่มีความเลื่อมใส

ศรัทธา เริ่มต้นด้วยการสนทนา น าคู่สนทนาเข้าสู่ความเข้าใจและเลื่อมในในที่สุด 
๒. แบบบรรยาย ใช้ในที่ประชุมใหญ่ ผู้ฟังส่วนมากเป็นผู้มีพื้นความรู้ความเข้าใจ มีความ

เลื่อมใสศรัทธาอยู่แล้ว มาฟังเพื่อหาความรู้ความเข้าใจเพิ่มเติม  ผู้ฟังเป็นประเภทเดียวกันและระดับ
ใกล้เคียงกันพอจะใช้วิธีบรรยายแบบกว้างๆได้  ลักษณะพิเศษของพุทธวิธีในสอนแบบนี้ ท าให้ผู้ฟังแต่
ละคนรู้สึกว่าผู้สอนพูดกับตัวเองโดยเฉพาะ (Touch) 

๓. แบบตอบปัญหา บางทีเป็นการถามเพื่อหาค าตอบเทียบเคียงกับสิ่งที่อยู่ในใจของ
ผู้เรียน บางทีถามลองภูมิ บางทีเตรียมมาถามเพื่อข่มปราบให้จน หรือให้ได้รับความอับอาย ในการ
ตอบค าถาม พระพุทธองค์ให้พิจารณาดูลักษณะของปัญหาและใช้วิธีตอบให้เหมาะสมกัน ท่านแยก
ประเภทปัญหาไว้ตามลักษณะวิธีตอบเป็น ๔ อย่าง คือ 

๑. เอกังสพยากรณียปัญหา ปัญหาที่พึงตอบตรงไปตรงมาตายตัว  
๒. ปฏิปุจฉาพยากรณีปัญหา ปัญหาที่พึงย้อนถามให้ชัดเจนก่อนแล้วจึงตอบ 
๓. วิภัชชพยากรณียปัญหา ปัญหาที่จะต้องขยายความเพิ่มเติม 
๔. ฐปนียปัญหา ปัญหาที่พึงยับยั้งเสีย เช่น ถามนอกเรื่อง ไร้ประโยชน์ อันจักเป็นเหตุ

ให้เขว ยืดเยื้อ สิ้นเปลืองเวลาเปล่า พึงยับยั้งและชักน าผู้ถามกลับเข้าสู่แนวเรื่องที่ประสงค์ต่อไป และ
พระพุทธเจ้าสอนให้ค านึงถึง เหตุแห่งการถามปัญหาไว้ ๕ อย่างคือ 

๑. บางคน ถามปัญหาเพราะความโง่เขลา เพราะความไม่เข้าใจ 
๒. บางคน มีความปรารถนาลามก เกิดความอยากได้จึงถามปัญหา 
๓. บางคน ย่อมถามปัญหา ด้วยต้องกรอวดเด่นข่มเขา 
๔. บางคน ย่อมถามปัญหาด้วยประสงค์จะรู้ 

๕. บางคน ย่อมถามปัญหาด้วยมีความคิดว่า เมื่อถามไปแล้ว ถ้าเขาตอบถูกต้องก็เป็นการ
ดี แต่ถ้าไปแล้ว เขาตอบไม่ถูกต้อง จะได้ช่วยแก้ให้ถูกต้องในการตอบปัญหา นอกจากรู้วิธีตอบแล้ว ถ้า
ได้รู้ซึงถึงจิตใจของผู้ถามด้วยว่า เขาถามด้วยความประสงค์อย่างใด ก็จะสามารถกล่าวแก้ได้เหมาะสม
แก่การ และตอบปัญหาได้ตรงจุด ท าให้การสอนได้ผลดีข้ึน  

 ๔. แบบวางกฎข้อบังคับ  หรือวินัย ซึ่งต้องเป็นที่ยอมรับและตกลงกันในหมู่คณะ 
 

                                                             
๕๒พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธวิธีในการสอน, หน้า ๕๒. 



 
 

๓๖ 
 

๒.๖.๗ กลวิธีและอุบายประกอบการสอน 
กลวิธีและอุบายประกอบการสอนที่พระพุทธเจ้าทรงใช้สอน๕ มีดังนี ้
๑. ยกอุทาหรณ์ และการเล่านิทานประกอบ ช่วยให้เข้าใจความได้ง่ายและชัดเจน ช่วยให้

จ าแม่น เห็นจริง และเกิดความเพลิดเพลิน ท าให้การเรียนการสอนมีรสยิ่งขึ้น 
 ๒. การเปรียบเทียบด้วยข้ออุปมา ค าอุปมาช่วยให้เรื่องที่ลึกซึ้งเข้าใจยากปรากฏ

ความหมายเด่นชัดออกมา และเข้าใจง่ายข้ึน 
๓. การใช้อุปกรณ์ในการสอน ในสมัยพุทธกาล หากจะใช้อุปกรณ์บ้าง ก็ต้องอาศัยวัตถุ

สิ่งของที่มีในธรรมชาติ หรือเครื่องใช้ต่างๆ ที่ผู้คนใช้กันอยู่ 
๔. การท าเป็นตัวอย่าง วิธีสอนที่ดีที่สุดอย่างหนึ่ง ซึ่งเป็นการสอนแบบไม่ต้องกล่าวสอน 

เป็นท านองสาธิตให้ดู 
๕. การเล่นภาษา เล่นค า และใช้ค าในความหมายใหม่ เป็นเรื่องของความสามารถในการ

ใช้ภาษาผสมกับปฏิภาณ 
๖. อุบายเลือกคน และการปฏิบัติรายบุคคล ทรงพิจารณาว่าเมื่อจะเข้าไปประกาศพระ

ศาสนาในถ่ินในถ่ินหนึ่งควรไปโปรดใครก่อน 
๗. การรู้จักจังหวะและโอกาส ผู้เรียนยังไม่พร้อม ก็ต้องมีความอดทน ไม่ชิงหักหาญหรือ

ดึงดันท า แต่ต้องตื่นตัวอยู่เสมอเมื่อถึงจังหวะหรือเป็นโอกาส 
๘. ความยืดหยุ่นในการใช้วิธีการ ถ้าผู้สอนสอนอย่างไม่มีอัตตา ตัดตัณหา มานะ ทิฏฐิเสีย

ได้ ก็จะมุ่งไปยังผลส าเร็จในการเรียนรู้เป็นส าคัญ สุดแต่จะใช้กลวิธีใดให้การสอนได้ผลดีที่สุด ก็จะท า
ในทางนั้น 

 ๙. การลงโทษและให้รางวัล ส าหรับผู้สอนทั่วไป อาจต้องคิดค านึงว่า การลงโทษ ควรมี
หรือไม่ แค่ไหน และอย่างไร แต่ผู้ที่สอนคนได้ส าเร็จผลโดยไม่ต้องอาญาโทษเลยย่อมช่ือว่าเป็นผู้มี
ความสามารถในการสอนมากที่สุด 

๑๐. กลวิธีแก้ปัญหาเฉพาะหน้า การแก้ปัญหาเฉพาะหน้าย่อมอาศัยปฏิภาณ คือ 
ความสามารถในการประยุกต์หลัก วิธีการ และกลวิธีต่างๆ มาใช้ให้เหมาะสม เป็นเรื่องเฉพาะครั้ง 
เฉพาะคราวไป 

โดยสรุป ในวิธีการสอนของพระพุทธเจ้า พระองค์ทรงพิจารณา เนื้อหาที่จะสอนก่อน 
เพื่อให้ผู้เรียนเข้าใจธรรมค าสอนได้อย่างชัดเจนโดยเรียงจากเรื่องง่าย จากเรื่องที่รู้อยู่แล้วไปสู่เรื่องที่
ลุ่มลึกต่อไป โดยใช้เหตุผลที่ผู้เรียนสามารถเข้าใจได้และยังเป็นประโยชน์สูงสุดแก่ผู้เรียนจากนั้น    
พระพุทธองค์ทรงพิจารณา ผู้เรียน เพื่อการแสดงธรรมให้เป็นที่เหมาะสมแก่ผู้เรียนจะรับรู้และเข้าใจ 
ซึ่งพระองค์ทรงเล็งเห็นถึงความแตกต่างของผู้เรียน ก่อนที่จะเข้าสู่การสอนนั้นพระองค์ยังสร้าง
บรรยากาศการเรียนการสอนเพื่อชักจูงให้ผู้เรียนมีความสนใจพระธรรมค าสอนพระพุทธเจ้าทรงมีวิธี
เริ่มต้นที่น่าสนใจมาก โดยปกติพระองค์จะไม่ทรงเริ่มสอนด้วยการเข้าสู่เนื้อหาธรรมทีเดียว แต่จะทรง
เริ่มสนทนากับผู้ทรงพบหรือผู้มาเฝ้าด้วยเรื่องที่เขารู้เข้าใจดี หรือสนใจอยู่  เช่น เมื่อทรงสนทนากับ
ควานช้าง ก็ทรงเริ่มสนทนาด้วยเรื่องวิธีฝึกช้าง เป็นต้นวิธีการสอนของพระพุทธเจ้านั้น พระพุทธเจ้า  

                                                             
๕ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๕๒. 



 
 

๓๗ 
 

มีวิธีการสอนอยู่ ๔ แบบ คือ สอนแบบสากัจฉา หรือสนทนา สอนแบบบรรยาย สอนแบบตอบปัญหา 
และสอนแบบวางกฎข้อบังคับ 
 

ตารางที่ ๒.๓ สรุปแนวคิดเกี่ยวกับพุทธวิธีในการสอน 
 

ล าดับท่ี นักวิชาการ แนวคิดหลักนักวิชาการ 
๑ ทิศนา  แขมมณี การสอน คือ การบอกล่าว สั่ง อธิบาย ช้ีแจงหรือ

แสดงให้ดู การสอนเป็นการ่ายทอดความรู้ ทักษะ 
และเจตคติต่างๆ โดยที่ผู้สอนและผู้รับ ครูและศิษย์
มีปฏิสัมพันธ์ต่อกันและกันในกระบวนการเรียนรู้ 

๒ พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต) พุทธวิธีในการสอน 
๓ พระราชวรมุนี (ประยูร ธมฺมจิตฺโต) วิธีการสอนของพระพุทธเจา โดยสรุปมี ๔ ลักษณะ 

ไดแก สันทัสนา สมาทปนา สมุตเตชนา และสัม
ปหังสนา   

๔ ราชบัณฑิตยสถาน การสอน คือ บอกวิชาความรู้ให้ 
๕ วศิน อินทสระ  ลีลาการสอนที่พระพุทธองค์ทรงสอน 

 
๒.๗ การใช้สื่อดิจิทัลเพื่อการสอนศีลธรรมส าหรับนักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา  
 

สื่อ (Media) เป็นช่องทางการสื่อสารที่น าเสนอเนื้อหาของสารไม่ว่าจะเป็นข่าว ข้อมูล
บันเทิงหรือโฆษณาไปสู่ผู้บริโภค การเปลี่ยนแปลงระบบเทคโนโลยี น ามาซึ่งการเปลี่ยนแปลงของ
รูปแบบสื่อที่พัฒนาให้ดีข้ึนนับจากสื่อบุคคลที่เปลี่ยนแปลงเป็นสื่อสิ่งพิมพ์ และสื่อสิ่งพิมพ์พัฒนาเป็น
รูปแบบอิเล็กทรอนิกส์ คือ สื่อวิทยุและสื่อโทรทัศน์ ในปัจจุบันการพัฒนาระบบเทคโนโลยีไม่หยุดนิ่ง 
สื่ออินเทอร์เน็ตพัฒนาข้ึนมาเพื่อการติดต่อสื่อสารเพิ่มข้ึน ดังนั้นกล่าวได้ว่าการเปลี่ยนแปลงของระบบ
เทคโนโลยีสามารถแบ่งสื่อออกเป็น ๒ประเภท ตามลักษณะของการใช้สื่อเพื่อการกระจายเสียงวิทยุ
โทรทัศน์ คือ สื่อแบบดั้งเดิม และสื่อใหม่ที่สอดคล้องกับสื่อดิจิทัลจัดการสอนศีลธรรมส าหรับนักเรียน
ในโรงเรียนมัธยมศึกษา ต่อไปนี้ 

 
๒.๗.๑ ด้านสื่อสิ่งพิมพ์อ่ืนและวัสดุอุปกรณ์การสอนศีลธรรม  
สื่อสิ่งพิมพ์ หมายถึง หนังสือและเอกสารสิ่งพิมพ์ต่างๆ ซึ่งได้แสดงหรือจ าแนกหรือเรียบ

เรียงสาระความรู้ต่างๆ โดยใช้หนังสือที่เป็นตัวเขียน หรือตัวพิมพ์เป็นสื่อเพื่อแสดงความหมายสื่อ
สิ่งพิมพ์มีหลายประเภท เช่น เอกสาร หนังสือ ต ารา หนังสือพิมพ์ นิตยสาร วารสาร จุลสาร จดหมาย 
จดหมายเหตุ บันทึก รายงาน วิทยานิพนธ์๕๔ 

ราชบัณฑิตยสถาน กล่าวถึง สื่อสิ่งพิมพ์ คือ สมุด แผ่นกระดาษหรือวัตถุใดๆที่พิมพ์ข้ึน
รวมถึงบทเพลง แผนที่ แผนพับ ภาพวาด ภาพระบายสีใบประกาศ แผ่นเสียงหรือสื่อสิ่งอื่นมีลักษณะ
เดียวกันและสิ่งพิมพ์ คือ ข้อความ ข้อเขียน หรือภาพที่เกี่ยวกับแนวความคิด ข้อมูล สารคดีบันเทิง ซึ่ง
                                                             

๕๔สื่อประเภทต่างๆ, [ออนไลน์], แหล่งที่มา: http://boom0415kit.blogsp [๒๑ พฤษภาคม๒๕๖๑].  

http://boom0415kit.blogsp/


 
 

๓๘ 
 

ถ่ายทอดด้วยการพิมพ์ลงบนกระดาษ ฟิล์ม หรือวัสดุพื้นเรียบ๕๕ “สื่อ” คือ การติดต่อให้ถึงกันชักน า
รู้จักกัน หรือตัวกลางที่ท าการติดต่อให้ถึงกัน เช่น เขาใช้จดหมายเป็นสื่อติดต่อกัน๕๖ 

สื่อ สิ่งที่ท าให้ปรากฏด้วยตัวอักษร เครื่องหมาย ภาพ หรือเสียง ไม่ว่าจะได้จัดท าในรูป
ของเอกสาร สิ่งพิมพ์ ภาพเขียน ภาพพิมพ์ ภาพระบายสี รูปภาพ ภาพโฆษณาเครื่องหมาย รูปถ่าย 
ภาพยนตร์ วีดิทัศน์ การแสดง ข้อมูลคอมพิวเตอร์ในระบบคอมพิวเตอร์ หรือได้จัดท าในรูปแบบอื่นใด
ตามที่ก าหนดในกฎกระทรวง๕๗ 
 

หลักการใช้สื่อสิ่งพิมพ์ 
ต ารา หนังสือเอกสารประกอบการเรียนการสอนแต่ละวิชา ส่วนใหญ่จะบรรจุค าบรรยาย

การสอน จุดประสงค์การเรียนรู้หรือจุดประสงค์เชิงพฤติกรรม ค าข้ีแจง ค าแนะน า เนื้อหา พร้อมด้วย
แบบฝึกหัด ข้อทดสอบต่างๆ ไว้ ลักษณะเป็นรูปเล่มขนาดก็ต่างกันออกไปแล้วแต่การออกแบบ 
นอกจากนี้ยังมีวารสาร นิตยสาร ที่สามารถน าเอาบทความ เรียงความ สารคดีดีๆ ที่มีเกร็ดความรู้
เกี่ยวข้องกับเนื้อหาที่สอนมาประกอบการเรียนรู้ให้แก่ผู้เรียนได้เช่นกัน หรือจะเป็นภาพประกอบตดัลง
มาแปะลงบนกระดาษแข็งใช้ ยกตัวอย่างประกอบได้ดี เช่น ภาพดอกไม้ สัตว์ วิวทิวทัศน์ คน และวัสดุ
หรือวัตถุต่างๆ เป็นแผนภูมิ แผนภาพ กราฟ ที่แสดงสถิติข้อมูลที่เป็นข้อเท็จจริง แผนผังการเดินทาง 
แผนที่ เป็นต้น ภาพที่น ามาใช้ส่วนใหญ่จะไม่มีต าราเรียน๕๘ 

สื่อประเภทฉาย เป็นสื่อที่ช่วยกระตุ้นผู้เรียนให้ลงมือปฏิบัติโดยตรง เก็บประสบการณ์ 
และสามารถใช้วัสดุ อุปกรณ์ ในการท างานตามค าสั่งของผู้สอนที่ก าหนด หรือใช้ความคิดสร้างสรรค์ที่
ผู้เรียนอยากแสดงออกมาก็ได้ ผู้เรียนเรียนรู้ได้ง่ายเพราะเป็นของจริงที่สามารถจับและสัมผัสได้ สื่ออีก
อย่างหนึ่งคือสื่อวัสดุที่ต้องอาศัยอุปกรณ์เป็นส่วนส าคัญในการแสดงเนื้อหาให้ปรากฏชัดเจนเข้าใจ
โดยรวมและและสื่อการสอนประเภทวัสดุเป็นสื่อที่มีประโยชน์และคุณค่าต่อการเรียนการสอน ท าให้
ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้เป็นอย่างดีความหมายของสื่อการสอนประเภทวัสดุค าว่า “วัสดุ” ตรงกับค า
ว่าภาษาอังกฤษว่า materal “สื่อการสสอนประเภทวัสดุ” หรือ “สื่อวัสดุ” ซึ่งเป็นสื่อขนาดเล็กมี
ศักยภาพในการบรรลุเก็บเนื้อหาและถ่ายทอดความรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพซึ่งเป็น สื่อขนาดเล็กมี
ศักยภาพในการบรรลุเก็บเนื้อหาและถ่ายทอดความรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ๕๙ 

สื่อประเภทเสียง คือสื่อที่มีเฉพาะเสียง บรรจุเสียงพูด ดนตรีประกอบ และเสียงเอฟเฟ็กต์
ต่างๆ รวมอยู่ในตลับที่เรียกว่าเทปคาสเซ็ท โดยต้องอาศัยเครื่องเล่นเทปมาเปิดฟัง สามารถน ามาใช้กบั
บัตรค า แผนภูมิ ชาร์ต ภาพชุด มีการอธิบายข้ันตอนการสาธิต การท างาน การบรรยาย การปราศรัย 
เพื่อให้ผู้เรียนได้ฟังเพิ่มพูนความรู้ ในปัจจุบันมีรายการวิทยุกระจายเสียงที่กระจายอยู่ตามท้องถ่ิน  
ต่างๆและภาพนิ่ง (Still Image) เป็นภาพที่ไม่มีการเคลื่อนไหว เช่น ภาพถ่าย ภาพวาด และภาพ
ลายเส้น เป็นต้น ภาพนิ่งนับว่ามีบทบาทต่อระบบงานมัลติมีเดียมากกว่าข้อความหรือตัวอักษร 
                                                             

๕๕ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๕๔, หน้า ๑๒๓๐. 
๕๖เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๒๔๐. 
๕๗แผนพัฒนาดิจิทัลเพื่อเศรษฐกิจและสังคม, หน้า ๒๐. 
๕๘อ้างแล้ว.  
๕๙อ้างแล้ว. 



 
 

๓๙ 
 

เนื่องจากภาพจะให้ผลในเชิงการเรียนรู้หรือรับรู้ด้วยการมองเห็นได้ดีกว่า นอกจากนี้ยังสามารถ
ถ่ายทอดความหมายได้ลึกซึ่งมากกว่าข้อความหรือตัวอักษรซึ่งข้อความหรือตัวอักษรจะมีข้อจ ากัด
ทางด้านความแตกต่างของแต่ละภาษา แต่ภาพนั้นสามารถสื่อความหมายได้กับทุกชนชาติ ภาพนิ่ง
มักจะแสดงอยู่บนสื่อชนิดต่างๆ เช่น โทรทัศน์ หนังสือพิมพ์หรือวารสารวิชาการ 

ภาพเคลื่อนไหว (Animation) ภาพกราฟิกที่มีการเคลื่อนไหวเพื่อแสดงข้ันตอนหรือ
ปรากฏการณ์ต่างๆ ที่เกิดข้ึนอย่างต่อเนื่อง เช่น การเคลื่อนที่ของลูกสูบของเครื่องยนต์ เป็นต้น ทั้งนี้
เพื่อสร้างสรรค์จินตนาการให้เกิดแรงจูงใจจากผู้ชม การผลิตภาพเคลื่อนไหวจะต้องใช้โปรแกรมที่มี
คุณสมบัติเฉพาะทางซึ่งอาจมีปัญหาเกิดข้ึนอยู่บ้างเกี่ยวกับขนาดของไฟล์ที่ต้องใช้พื้นที่ในการจัดเก็บ
มากกว่าภาพน่ิงหลายเท่า๖๐ 

 
หลักการใช้สื่อประเภทฉาย 
ใช้ได้กับจ านวนผู้เรียนน้อยๆ จนถึงจ านวนมาก โดยบรรจุสาระเนื้อหาตามหลักสูตรที่

ก าหนด ผู้เรียนสามารถยืมไปเรียนเองที่บ้านได้โดยไม่จ ากัดเวลา สถานที่ จ านวนครั้งที่เรียน สื่อที่ใช้
กันในปัจจุบันแต่มองข้ามความส าคัญเป็นอย่างยิ่งคือโทรทัศน์ นิยมชมกันมาก แต่ไม่ค่อยนิยมน ามา
เป็นสื่อการเรียนการสอน๖๑ 

 
ตารางที่ ๒.๔ สรุปแนวคิดเกี่ยวกับสื่อสิ่งพิมพ์อื่นและวัสดุอุปกรณ์การสอน 
 
ล าดับท่ี นักวิชาการ แนวคิดหลักนักวิชาการ 

๑ ราชบัณฑิตยสถาน สื่อสิ่งพิมพ์ คือ สมุด แผ่นกระดาษหรือวัตถุใดๆที่พิมพ์ข้ึน
รวมถึงบทเพลง แผนที่ แผนพับ ภาพวาด ภาพระบายสีใบ
ประกาศ แผ่นเสียงหรือสื่อสิ่งอื่นมีลักษณะเดียวกันและ
สิ่งพิมพ์ คือ “ข้อความ” 

๒ แผนพัฒนาดจิิทลัเพื่อ
เศรษฐกจิและสังคม 

สื่อ สิ่งที่ท าให้ปรากฏด้วยตัวอักษร เครื่องหมาย ภาพ หรือ
เสียง ไม่ว่าจะได้จัดท าในรูปของเอกสาร สิ่งพิมพ์ ภาพเขียน 
ภาพพิมพ์ ภาพระบายสี รูปภาพ ภาพโฆษณาเครื่องหมาย 
รูปถ่าย ภาพยนตร์ วีดิทัศน์ การแสดง ข้อมูลคอมพิวเตอร์ใน
ระบบคอมพิวเตอร์ 

 
 
 
 
 

                                                             
๖๐สื่อดิจิทัล, [ออนไลน์], แหล่งที่มา: https://www.google.com. [๑๓ พฤษภาคม ๒๕๖๑]. 
๖๑อ้างแล้ว. 



 
 

๔๐ 
 

๒.๗.๒ ด้านสื่อธรรมชาติในการสอนศีลธรรม  
สื่อธรรมชาติ หมายถึง นิยาม ๕ เป็นกฎที่ก าหนดรายละเอียดที่แน่นอนในธรรมชาติ คือ

อุตุนิยาม (กฎธรรมชาติที่เกี่ยวกับลมฟ้าอากาศ) พีชนิยาม (กฎธรรมชาติที่เกี่ยวกับกรรมพันธ์ุของพืช
และสัตว์) จิตตนิยาม (กฎธรรมชาติเกี่ยวกับการท างานของจิต) กรรมนิยาม (กฎธรรมชาติที่เกี่ยวกับ
การกระท าและผลแห่งการกระท า) ธรรมนิยาม (กฎธรรมชาติที่เกี่ยวกับความสัมพันธ์เป็นเหตุปัจจัย
กันของสิ่งทั้งหลาย)๖๒ 

สื่อธรรมชาติ หมายถึง เกี่ยวกับเรื่องธาตุ ๔ ที่มีการแปรปรวนของธาตุ ๔ คือ ดิน น้ า ลม 
ไฟ ซึ่งประกอบเข้าเป็นร่างกายส่วนใจ (จิต, วิญญาณ) นั้นมีความส าคัญพอๆกันกับร่างกาย คือ ถ้า
ร่างกายไม่มีใจ ร่างกายก็ไม่สามารถด ารงอยู่ได้ ถ้าธาตุต่างๆของร่างกายปรวนแปร ก็จะมีผลกระทบ 
ต่อใจเช่นกันและเมื่อเป็นโรคจนธาตุต่างๆ ค่อยๆ ดับไปทีละอย่าง จนกระทั่งดับหมด ใจไม่สามารถ 
ท าให้ร่างกายเคลื่อนไหวตามความปรารถนา ชีวิตก็เป็นอันถึงที่สุด๖๓ 

สื่อธรรมชาติ หมายถึง สิ่งที่เกิดข้ึนด ารงอยู่ไม่ได้เฉพาะพืช สัตว์ บุคคล แต่ยังเป็นความ
เกี่ยวข้องกันลมหายใจมนุษย์ที่เกี่ยวพันกับทั้งจักรวาล ลมเป็นธรรมชาติอยู่รอบตัวมนุษย์ทั้งใกล้และ
ไกล มนุษย์ต้องสัมผัสอยู่กับธรรมชาติลมอยู่ตลอดเวลา ถ้ามนุษย์รู้จักใช้ประสบการณ์ธรรมชาติลมมา
พัฒนาจิตวิญญาณของมนุษย์ ก็เท่ากับมนุษย์สามารถพัฒนาจิตใจของมนุษย์ให้สูงข้ึนตลอดเวลาทุกลม
หายใจเข้าออก ข้อส าคัญมนุษย์ต้องตระหนักรู้ว่ามีธรรมชาติอยู่รอบตัวมนุษย์และในตัวมนุษย์ ทุกหน
ทุกแห่งเต็มไปด้วยธรรมชาติ ไม่มีที่ใดว่างจากธรรมชาติ มนุษย์เกิดมาในธรรมชาติ ธรรมชาตินั้น
เช่ือมต่อกันทั้งจักรวาล อากาศที่มนุษย์หายใจสายลม แสงแดด ต้นไม้ 

การใช้วัสดุธรรมชาติรอบตัวมาเป็นสื่อการสอนให้เด็กๆ ได้เรียนรู้ลักษณะรูปร่าง           
สี น้ าหนัก การนับจ านวน เด็กจะได้มีพัฒนาการการเรียนรู้และทักษะในด้านการสังเกต การคิด และ
การเล่นอย่างมีจินตนาการสร้างสรรค์ และวัสดุจากธรรมชาติเป็นวัสดุที่เกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ บาง
ชนิดหาได้ง่ายมีอยู่ทั่วไปเก็บเอามาใช้ได้ บางชนิดต้องซื้อหาเพื่อน ามาใช้ เราสามารถน าวัสดุจาก
ธรรมชาติมาใช้ประโยชน์หรือประดิษฐ์เป็นสิ่งต่างๆ วัสดุจากธรรมชาติมี๖๔ดังนี ้

๑. เศษวัสดุจากพืช ได้จากส่วนต่างๆของพืช คือ รากต้นไม้ กิ่ง ใบ เปลือก ผล เมล็ด ดอก 
ฯลฯ ซึ่งท าให้แห้ง แช่น้ าให้นิ่ม ตัดเป็นรูปตามต้องการ น ามาประดิษฐ์ตุ๊กตา ดอกไม้ หรืออื่นๆ เมล็ด
พืชแช่น้ าร้อนน ามาร้อย เปลือกไม้แกะเป็นช้ินน ามาประดิษฐ์ตกแต่ง 

๒. วัสดุจากสัตว์ วัสดุต่างๆที่ได้จากสัตว์ เช่น เปลือก ตัวสัตว์ ผลิตผลจากสัตว์ สิ่งที่มัก
น ามาใช้ได้แก่ เปลือกหอย ปะการัง กัลปังหา ซากปู กุ้ง เกล็ดปลา 

๓. เศษวัสดุอื่นๆ เช่น หิน ทราย เป็นต้น การท างานศิลปะสร้างสรรค์จากวัสดุธรรมชาติ 
ท าให้เด็กได้มีโอกาสสังเกต สัมผัสวัสดุที่มีความแตกต่างกันในเรื่องของรูปทรง ขนาด พื้นผิวสัมผัส 
น้ าหนัก สีอ่อน แก่ ซึ่งส่งเสริมให้เด็กเกิดความคิดรวบยอดและทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์เกี่ยว กับ
รูปร่างลักษณะ รูปทรง ความกว้าง ความยาว (สูง-ต่ า) ขนาด (เล็ก-ใหญ่) พื้นผิว (เรียบ ขรุขระ หยาบ) 

                                                             
๖๒ดูรายละเอียดใน ม.มู. (ไทย) ๑๓/๑๑๗/๑๒๘. 
๖๓ดูรายละเอียดใน ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๓๕๒/๔๐๗. 
๖๔สื่อธรรมชาติ, [ออนไลน์], แหล่งที่มา: http://www.benpublishing.net [๑๓ พฤษภาคม ๒๕๖๑]. 



 
 

๔๑ 
 

จากการมีประสบการณ์กับสื่อที่เป็นวัสดุธรรมชาติรอบตัว เป็นการเรียนรู้โดยการใช้ความรูส้กึสมัผสักบั
สิ่งที่เป็นวัสดุจากธรรมชาติ 

โดยสรุปสื่อ คือ การสื่อสารเป็นกระบวนการที่เกิดข้ึนอย่างต่อเนื่อง มีการเคลื่อนไหวอยู่
ตลอดเวลา ไม่มีจุดเริ่มต้นและจุดสิ้นสุดที่ชัดเจนแน่นอน ไม่สามารถย้อนกลับกระท าใหม่ได้ และ
องค์ประกอบทุกตัวในกระบวนการต่างมีอิทธิพลต่อกัน ซึ่งสื่อแต่ละอย่างแต่ละประเภทมีข้อดีและ
ข้อจ ากัดแตกต่างกันไป ดังนั้น ช่องทางการสื่อสาร หรือสื่อเป็นองค์ประกอบที่ส าคัญของการสื่อสาร 
ถือเป็นพาหนะตัวน าหรือพาข่าวสารจากผู้ส่งสารไปยังผู้รับสาร เช่น ช่องทางการสื่อสารจึงอาจ
หมายถึงประสาทสัมผัสทั้ง ๕ ของมนุษย์ที่รับรู้ความหมายจากสิ่งต่างๆ อันได้แก่ การมองเห็น การได้
ยินการดมกลิ่น การสัมผัส และการลิ้มรส หรือนอกจากนี้ยัง คือคลื่นแสงคลื่นเสียงและอากาศที่อยู่
รอบๆตัวคนเราด้วย สื่อจึงอาจแบ่งอออกเป็นหลายชนิดหลายประเภท  

 
๑. ความส าคัญของสื่อธรรมชาติ 
ความส าคัญของสื่อธรรมชาติ เมื่อกล่าวถึงอุปกรณ์การสอน ส่วนมากมักจะนึกถึงสิ่งที่ 

ต้องสร้างขึ้น หรือต้องจัดท าข้ึน แท้จริงแล้วบางอย่างมีอยู่ในธรรมชาตินั่นเอง เช่น ต้นไม้ใบหญ้า สัตว์ 
เศษวัสดุ สิ่งของต่างๆ เพียงแต่ว่าต้องเป็นผู้ที่รู้จักคิดและดัดแปลงให้เข้ากับบทเรียน ก็จะเกิด
ประโยชน์ต่อการเรียนการสอนอย่างมาก๗ในพระพุทธศาสนาเถรวาทก็ได้อธิบายถึงสื่อธรรมชาติ โดย
แท้จริงแล้ว มนุษย์อาศัยสื่อธรรมชาติกันอยู่ตลอดเวลา ไม่ว่าจะผ่านทางการพูดหรือการกระท า สื่อ
ธรรมชาติจึงเป็นสิ่งที่มนุษย์ให้ความส าคัญและสนใจศึกษา เพราะไม่ว่าจะท าสิ่งใดล้วนต้องอาศัยการ
สื่อธรรมชาติเป็นเครื่องมือช่วยให้บรรลุจุดประสงค์ทั้งสิ้น รวมทั้งช่วยให้มนุษย์สามารถด ารงชีวิตอยู่
รอดได้ และเป็นปกติสุขในสังคม 

หลักธรรมค าสอนในพระพุทธศาสนาที่เกี่ยวกับสื่อธรรมชาติในการสื่อสารระหว่างกัน 
เพื่อให้เกิดการมองเข้าหาธรรมชาติ ช่วยสร้างสรรค์ให้โลกน่าอยู่นั้นอยู่ในกลุ่มประเภทใดของหลักค า
สอนในทางพระพุทธศาสนา เนื่องจากหลักค าสอนในทางพระพุทธศาสนาสามารถสรุปได้เป็น ๒ 
ประเภท๖๕คือ 

๑ ประเภทที่เป็นสัจธรรม  
๒ ประเภทที่เป็นระบบจริยธรรม โดยประเภทที่ เป็นสัจธรรม คือ ส่วนที่ ว่าด้วย

ธรรมชาติบริสุทธ์ิ เป็นค าสอนที่อธิบายกฎเกณฑ์เกี่ยวกับธรรมชาติของสรรพสิ่งทั้งหลาย ว่าเกิดข้ึน 
ด ารงอยู่ และเสื่อมสลายไปอย่างไร ซึ่งไม่เกี่ยวข้องกับความดีความช่ัว ส่วนประเภทที่เป็นระบบ
จริยธรรมนั้น ได้แก่ส่วนที่ว่าด้วยหลักปฏิบัติ ซึ่งมี ๒ ประเภท ได้แก่ หลักปฏิบัติส าหรับการอยู่ร่วมกัน
ในสังคม และหลักปฏิบัติเพื่อความหลุดพ้นจากพันธนาการหรือกองทุกข์ทั้งปวง 

 
๒. ประเภทของสื่อธรรมชาติ 
การสื่อสารในโลกปัจจุบันเป็นการสื่อสารที่ไร้พรมแดนที่มีความแตกต่างอยา่งเหน็ได้ชัด

ที่เรียกว่าการสื่อสารในโลกออนไลน์ที่สามารถเช่ือมโยงกันทั่วโลก แต่ในฐานะของพระสงฆ์เองก็มี

                                                             
๖๕สื่อธรรมชาติ, [ออนไลน์], แหล่งที่มา: http://www.mcu.ac.th/site. [๑๔ พฤษภาคม ๒๕๖๑]. 



 
 

๔๒ 
 

ข้อจ ากัดในการใช้สื่อ เนื่องด้วยข้อพระวินัย ความเหมาะสม และข้ออื่นๆ ที่มีผลต่อการด ารงสมณเพศ
ยังความเลื่อมใสให้เกิดข้ึนป้องกันความเสื่อมเสีย ดังนั้นพระสงฆ์จึงมีความจ าเป็นต้องเลือกใช้สื่ออย่าง
เหมาะสม และที่ปรากฏในพระพุทธศาสนา ดังที่พระพุทธเจ้าทรงใช้สื่อเหล่านี้มาใช้ในการสอนธรรม
อันเป็นหนทางให้พระพุทธศาสนาเผยแผ่ไปได้เร็วและกว้างไกลที่สุดศาสนาหนึ่งของโลก ดังมี
รายละเอียดต่อไปนี้ 

 
๓. สื่อธรรมชาติเก่ียวกับพืช 
เนื่องจากพระพุทธศาสนามีความใกล้ชิดกับพืชมากโดยเฉพาะต้นไม้ ตั้งแต่พระองค์

ประสูติ ตรัสรู้ และปรินิพพาน ล้วนแต่มีต้นไม้เข้ามาเกี่ยวเนื่องอยู่เสมอ ท าให้พระสงฆ์ตระหนักและ
มองเห็นคุณค่าของการรักษา ดูแลต้นไม้ให้คงอยู่กับเรานานๆ ยกตัวอย่างเช่น คนที่จะท าสิ่งใดก็ตาม  
ก็ต้องค่อยเป็นค่อยไป ไม่รีบร้อนจะท าให้เสียมากกว่าได้ ดังเช่นต้นไม้ที่ต้องใช้เวลารดน้ าพรวนดิน    
ให้ปุ๋ย จึงจะออกดอกผล ให้เป็นไปตามกระบวนการของธรรมชาติ เพราะพืชแต่ละชนิดหรือต้นไม้แต่
ละต้นก็มีอายุ ระยะเวลาให้ดอกผล ซึ่งการใช้สื่อประเภทต้นไม้ในการสอนจะท าให้ทุกคนมองเห็นภาพ 
และที่ส าคัญเป็นสิ่งที่อยู่ใกล้ตัว สัมผัสได้ เพราะมีอยู่โดยทั่วไป แต่ก็มีจ านวนน้อยที่จะรู้ค่าของต้นไม้ว่า
เป็นหลักธรรมค าสอนมากมายที่ซ่อนอยู่กับสื่อโดยเฉพาะต้นไม้ และที่ส าคัญในแต่ละส่วนของต้นไม้ก็มี
ความหมายที่แตกต่างกันออกไป 

ในคัมภีร์อังคุตตรนิกาย ปัญจกนิบาต๖๖พระพุทธเจ้าตรัสพระสูตรนี้กับภิกษุทั้งหลาย
โดยยกเรื่องต้นไม้ในป่าเป็นข้อเปรียบเทียบว่าต้นไม้ที่จะนับได้ว่าเจริญงอกงามนั้น  มีส่วนไหนบ้างที่
นับเป็นความเจริญงอกงามของต้นไม้ ซึ่งเท่าเป็นการแสดงองค์ประกอบที่ส าคัญของต้นไม้ไปในตัวด้วย
ว่า ต้นไม้นั้นมีส่วนประกอบที่ส าคัญ ๕ ประการ กล่าวคือ (๑) กิ่ง ใบแก่ และใบอ่อน(๒) เปลือก (๓) 
สะเก็ด (๔) กระพี้ (๕) แก่น ในการใช้ประโยชน์จากต้นไม้ ก็ต้องเลือกใช้ให้เหมาะสมกับการงานที่เรา
ก าลังท าอยู่ หรือเลือกใช้ให้ถูกวัตถุประสงค์ครั้งหนึ่งทรงเปรียบเทียบโดยการยกตัวอย่างนายช่างที่
ปรารถนาจะท าบ้าน แบกขวานเข้าป่าเพื่อประสงค์ต้นไม้นายช่างควรเลือกส่วนใดของต้นไม้  จึงจะ
น ามาสร้างเป็นบ้านได้ กิ่ง ใบแก่ ใบอ่อน เปลือก สะเก็ด กระพี้ หรือว่าแก่นของต้นไม้ดี ข้อนี้เรา
สามารถตอบได้โดยไม่ยากท านองเดียวกันกับหมอยา เมื่อเข้าป่าไปเพื่อประสงค์จะหายามาปรุงเพื่อ
เยียวยาโรค ก็ต้องเลือกใช้ส่วนต่างๆ ของต้นไม้ให้ถูกต้องควรจะใช้เปลือก แต่ไปใช้ใบ หรือควรจะใช้ใบ 
แต่ไพล่ไปใช้แก่นของต้นไม้ ก็ไม่ถูกเรื่องเช่นเดียวกันหลายคนศึกษาพระพุทธศาสนา บางครั้งจับ
ประเด็นดังกล่าวนี้ไม่ถูก จึงท าให้เกิดประโยคท านองเหยียดหยามซึ่งกันและกันในหมู่ชาวพุทธเช่น 
พวกนี้สนใจแต่เปลือก, นั่นมันก็แค่กระพี้ ยังไม่ใช่แก่นของศาสนา โยนทิ้งก็ได้ อะไรประมาณนี้ ดังนั้น
การฟังพระพุทธพจน์ไม่ครบองค์ประกอบ อาจท าให้คลาดเคลื่อนจากความเป็นจริงได้ 

ดังนั้นความเจริญงอกงามของต้นไม้ หมายความว่า ต้นไม้ที่จะนับว่าเจริญงอกงามนั้น
จะต้องนับส่วนทั้ง ๕ นี้เป็นส่วนประกอบถ้าต้นไม้มีแต่ต้น ไม่มีใบก็น่าจะดูไม่สวยงาม ที่ส าคัญ
กระบวนการสังเคราะห์แสงที่อาศัยใบ ก็เกิดข้ึนไม่ได้ หรือถ้าจะมีใครอุตริ ไปเลาะเปลือกต้นไม้ออก
เพราะคิดว่าเปลือกไม่ส าคัญ ก็คงไม่ถูกเป็นแน่ เพราะเปลือกก็มีส่วนส าคัญในการล าเลียงอาหารหล่อ

                                                             
๖๖ดูรายละเอียดใน อง.ฺปญฺจก. (ไทย) ๒๒/๔๐/๖๒. 



 
 

๔๓ 
 

เลี้ยงล าต้น ทั้ง ๕ ประการนี้จึงส่วนประกอบของต้นไม้ ซึ่งจะขาดส่วนใดส่วนหนึ่งไม่ได้ถ้าน าส่วนต่างๆ 
ของค าสอนในพระพุทธศาสนามาเปรียบเทียบกับต้นไม้ ควรจะเปรียบเทียบอย่างไรดี เจตนารมณ์ของ
การแสดงพระสูตรนี้ ได้เปรียบเทียบกับหลักศรัทธาทรงเปรียบเทียบกับ กิ่ง ใบแก่ และใบอ่อน ของ
ต้นไม้ ศีล ทรงเปรียบเทียบกับ เปลือก สุตะ ทรงเปรียบเทียบกับ สะเก็ด จาคะทรงเปรียบเทียบกับ 
กระพี้ ปัญญา ทรงเปรียบเทียบกับ แก่น ศรัทธา หมายถึงความเช่ือ ความเลื่อมใส , ศีล หมายถึงการ
รักษากายวาจาให้เรียบร้อยสุตะ หมายถึงการศึกษาหาความรู้ จาคะหมายถึ ง การเสียสละ ความ
เอื้อเฟื้อเผื่อแผ่, ปัญญา หมายถึง ความรอบรู้ เห็นการเปรียบเทียบอย่างนี้แล้ว เวลาเราพูดถึงใบ      
ถึงเปลือก ถึงสะเก็ด ถึงกระพี้ หรือถึงแก่นของต้นไม้ เราก็ต้องไม่ลืมนึกถึงศรัทธา ศีล สุตะ จาคะ และ
ปัญญาในค าสั่งสอนชุดเดียวกันนี้ด้วย มิเช่นน้ันเวลาเราพูดอาจจะละเลยหรือละทิ้งส่วนใด ส่วนหนึ่งไป 
ศรัทธา ก็ส าคัญ ศีล ก็ส าคัญ สุตะ ก็ส าคัญ จาคะ ก็ส าคัญ ปัญญาก็ส าคัญ ส่วนอะไร จะส าคัญกว่า
อะไร ข้ึนอยู่ที่ว่า เวลาน้ัน ท่านก าลังท าอะไร เกี่ยวข้องกับอะไรท่านจะใช้ประโยชน์จากส่วนไหนของ
พระพุทธศาสนา แต่ไม่ว่าท่านจะเลือกส่วนไหนใช้ ส่วนที่เหลือก็ยังคงมีความส าคัญในฐานะเป็นตัว
สนับสนุน เกื้อหนุนอยู่ข้างหลังเสมอ ไม่สามารถทิ้งได้ ไม่ว่าด้วยประการใด 

ดังที่เจ้าชายสิทธัตถะสมัยที่ทรงพระเยาว์ พระโพธิสัตว์มักใช้เวลาส่วนหนึ่งเที่ยวจาริก
ไปตามป่าเขาเชิงภูเขาหิมาลัย จนสัตว์ป่ามีความคุ้นเคยเดินตามพระองค์ไปเป็นฝูงเป็นที่น่าอัศจรรย์
ตลอดระยะเวลา ๖ ปีที่บ าเพ็ญเพียรภาวนาแสวงหาแนวทางตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้า ได้ประทับศึกษา
อยู่ในป่าต่างๆ แม้ในเวลาที่พระองค์ทรงตรัสรู้แล้วก็ทรงเลือกเอาป่าตั้งอยู่ที่ต าบลอุรุเวลาเสนานิคม
เป็นที่บ าเพ็ญเพียรจนตรัสรู้ภายใต้ต้นอัสสัตถพฤกษ์แล้วเสวยวิมุตติสุข ณ ต้นไทร ต้นเกด ตามล าดับ
พระสงฆ์ไทยจ านวนที่ไม่น้อยที่บวชมาในพระพุทธศาสนาก็อาศัยป่าไม้เป็นสื่อธรรมชาติในการสอน
ตัวเองเพื่อการปฏิบัติบรรลุธรรมะที่พระพุทธเจ้าทรงเป็นศาสดาของโลกผู้ถึงพระนิพพานป่าไม้จึงเป็น
ฐานะอันเหมาะสมในการอบรมประพฤติปฏิบัติธรรม เพราะโดยลักษณะของป่าไม้มีธรรมชาติของ
ความสงบ อันเป็นภาวะที่สอดคล้องกับภาวะของความจริงอันสูงสุด และนอกจากนี้ป่าไม้ยังเป็นสื่อ
แสดงหลักธรรม เช่น ความเป็นสามัญลักษณะของป่าไม้ จึงอยู่ในฐานะเป็นสื่ออุปกรณ์สอนธรรมที่จะ
พิจารณาหลักธรรมตามความเป็นจริงนั้น เมื่อบรรลุถึงจุดสูงสุดแล้ว ดังนั้นท่าทีของป่าไม้จึงสะท้อน
ออกมาในสื่อของความว่างและความรื่นรมย์ เช่นเดียว กับสรรพสิ่งอื่นเช่น ดิน น้ า ลม ไฟ เป็นต้น 

 
๔. สื่อธรรมชาติเก่ียวกับสัตว์ 
ค าว่า “สัตว์เดียรัจฉาน” ถือเป็นสัตว์โลกประเภทหนึ่ง อยู่ในอบายภูมิ (ภูมิที่ไร้ความ

เจริญ)เวียนว่ายตายเกิดในวัฏสงสารเช่นเดียวกับสัตว์โลกประเภทอื่นๆ สัตว์ทั้งหลาย เมื่อจะกล่าวโดย
ส่วนรวมแล้ว เป็นพี่น้องกันทั้งสิ้น แม้จักรวาลถ้ามองในส่วนรวมแล้ว แท้จริงก็เป็นครอบครัวใหญ่
ครอบครัวหนึ่งนั่นเอง ทุกคนมีความเกี่ยวข้องเป็นญาติทางจิตวิญญาณในสังยุตตนิกาย สคาถวรรค 
แสดงว่า “ภิกษุทั้งหลาย สงสารนี้ก าหนดที่สุดเบื้องต้น เบื้องปลายไม่ได้ เมื่อเหล่าสัตว์ผู้มีอวิชชาเป็นที่
กางกั้น มีตัณหาเป็นเครื่องประกอบไว้ ท่องเที่ยวไปมาอยู่ ที่สุดเบื้องต้นย่อมไม่ปรากฏ ภิกษุทั้งหลาย 
สัตว์ที่ไม่เคยเป็นมารดา บิดา พี่น้อง ชายหญิง บุตรธิดาโดยกาลนานน้ีมิใช่หาได้ง่ายเลย” 



 
 

๔๔ 
 

จากเรื่องดังกล่าว แสดงว่า เป็นเรื่องที่ถูกต้องที่เราควรจะปฏิบัติต่อสัตว์ด้วยความ
เมตตากรุณา เพราะสัตว์นั้น ๆ อาจเคยเป็นญาติพี่น้องของเราก็ได้เบญจศีล ซึ่งเป็นมนุษยธรรม (ธรรม
ที่ท าให้เป็นมนุษย์) โดยเฉพาะ 

ศีลข้อที่ ๑ เว้นจากการฆ่าเบียดเบียนชีวิตมนุษย์และสัตว์ แสดงถึงความเข้าใจข้ัน
พื้นฐานของชาวพุทธที่เห็นว่า ชีวิตน้ันมีค่าควรแก่การให้ความเคารพและใส่ใจ ทุกชีวิตล้วนเป็นเพื่อน
ร่วมเกิดแก่เจ็บตาย ร่วมชะตากรรมเดียวกันและเข้าใจถึงสัญชาตญาณของสัตว์โลก คือความกลัวตาย
และความรักชีวิตของตนเอง ในธรรมบท สนับสนุนต่อแนวคิดเช่นน้ีว่า 

“สัตว์ทั้งหลายทั้งปวง ย่อมสะดุ้งต่อการลงโทษ สัตว์ทั้งปวงย่อมกลัวต่อความตาย 
บุคคลท าตนให้เป็นอุปมา ไม่ควรฆ่าเอง ไม่ควรใช้ผู้อื่นฆ่า” และว่า “สัตว์ทั้งหลายทั้งปวง ย่อมสะดุ้ง
ต่อการลงโทษ ชีวิตเป็นที่รักของสัตว์ทั้งปวง บุคคลท าตนให้เป็นอุปมาไม่ควรฆ่าเอง ไม่ควรใช้ผู้อื่นฆ่า” 

กรณียเมตตสูตร เสนอการเจริญเมตตาจิตแก่สรรพสัตว์ โดยไม่มีขอบเขตจ ากัด (เป็น
อัปปมัญญา) ไว้ว่า “กุลบุตรผู้ฉลาดในประโยชน์... พึงแผ่เมตตาจิตในสัตว์ทั้งหลายว่า ขอสัตว์ทั้งปวง
จงเป็นผู้มีสุขมีความเกษม มีตนถึงความสุขเถิด สัตว์มีชีวิตเหล่าใดเหล่าหนึ่งมีอยู่ เป็นสัตว์ตัวอ่อน หรือ
เป็นสัตว์ตัวแข็ง ผอมหรือพี และสัตว์เหล่าใดมีกายยาวหรือใหญ่ ปานกลางหรือสั้น ที่เราเห็นแล้วหรือ 
มิได้เห็น อยู่ในที่ไกลหรือที่ใกล้ ที่เกิดแล้วหรือแสวงหาที่เกิด ขอสัตว์ทั้งหมดนั้ นจงเป็นผู้มีตนถึง
ความสุขเถิด สัตว์อื่นไม่พึงข่มขู่สัตว์อื่น ไม่พึงดูหมิ่นอะไรเขาในที่ไหน ๆ ไม่พึงปรารถนาทุกข์แก่กัน
และกัน เพราะความกริ้วโกรธ เพราะความเคียดแค้น มารดาถนอมบุตรคนเดียวผู้เกิดในตน แม้ด้วย
การยอมสละชีวิตได้ฉันใด กุลบุตรผู้ฉลาดในประโยชน์พึงเจริญเมตตามีในใจ ไม่มีประมาณในสัตว์ทั้ง
ปวงแม้ฉันน้ัน”๖๗ทรรศนะเรื่องบุญของพระพุทธศาสนาก่อให้เกิดท่าทีไม่รุนแรงต่อสรรพสัตว์อีกด้วย 
 

๕. สื่อธรรมชาติเก่ียวกับบุคคล 
พระพุทธศาสนาให้ความส าคัญกับการศึกษาธรรมชาติของชีวิตมนุษย์ ธรรมชาติที่เกิด 

จาก ปัญจขันธ์ อันได้แก่ รูป เวทนา สัญญา สังขาร และวิญญาณ หรือ รูป กับ นาม รูปแห่งกายนี้
เกิด๖๘จากองค์ประกอบส าคัญ ๔ ชนิด มารวมตัวกันปรากฏเป็นรูปกายข้ึน๖๙ 

ในมัชฌิมนิกาย มูลปัณณาสก์ พระพุทธเจ้าตรัสถึงการที่มนุษย์ได้ก่อก าเนิดข้ึนในครรภ์ 
มารดา มีองค์ประกอบ ๓ ประการ คือ บิดามารดา ต้องอยู่ร่วมกัน มารดามีระดู และต้องมีสัตว์มาเกิด
คือการปฏิสนธิ มีการตั้งครรภ์ ให้ก าเนิดบุตรและมารดารเลี้ยงดูบุตรด้วยน้ านมในอินทกสูตร ยักขสัง
ยุต พระพุทธองค์ตรัสถึง ก าเนิดมนุษย์ว่ารูปนี้เป็นกลละ๗๐ก่อนจากกลละเกิดเป็นอัพพุทะ จากอัพพุทะ
เกิดเป็นเปสิ (ช้ินเนื้อเล็ก) จากเปสิเกิดเป็นฆนะ (เป็นก้อน) จากฆนะเกิดเป็นปุ่ม ๕ ปุ่ม ต่อจากนั้น ผม 

                                                             
๖๗มานพ นักการเรียน, พระพุทธศาสนากับแนวคิดเรื่องสัตว์, อ้างใน พระครูสุภาจารนิวิฐ (ทิพย์กระ

โทก), “การศึกษาการใช้ส่ือธรรมชาติในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาเถรวาท”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต , 
(บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๕), หน้า ๒๐. 

๖๘ดูรายละเอียด ม.มู. (ไทย) ๑๒/๓๖๑/๓๙๘-๓๙๙. 
๖๙ดูรายละเอียด ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๐๘/๔๔๓. 
๗๐ดูรายละเอียดใน ส .ส.อ. (บาลี). ๑/๒๓๕/๒๘๔, ส .ส.ฏีกา. (บาลี) ๑/๒๓๕/๒๓๖.) 



 
 

๔๕ 
 

ขนและเล็บ จึงเกิดข้ึน มารดาของสัตว์ที่ผู้อยู่ในครรภ์นั้นบริโภคข้าวน้ าโภชนาหารอย่างใด สัตว์ผู้อยู่ใน
ครรภ์มารดานั้นก็ยังอัตภาพให้เป็นไปในครรภ์มารดาด้วยข้าวน้ าโภชนาหารอย่างนั้น๗๑ 

จากพุทธด ารัสดังกล่าวแสดงถึงการก าเนิดและพัฒนาการของทารกที่ส าคัญ ๖ ข้ันตอน
กล่าวคือเมื่อถือก าเนิดใน “ชลาพุชะ” คือเกิดในครรภ์มารดาภายหลังการปฏิสนธิในครรภ์มารดาแล้ว 
ในข้ันตอนแรกทารกจะได้รับการพัฒนาเป็นรูปที่ละเอียดมีลักษณะกลมใส ขนาดเท่าหยดน้ ามันที่ติด
อยู่บนขนแกะซึ่งเหลือจากการสะบัด ๓ ครั้ง เรียกว่า กลละ ข้ันตอนที่สอง ทารกจะได้รับการพัฒนา
เป็นรูปละเอียดที่เกิดถัดจากกลละไป ๗ มีสีเหมือนน้ าล้างเนื้อ มีลักษณะเหมือนดีบุกเหลวเรียกว่า   
อัพพุทะ ข้ันตอนที่สามทารกจะได้รับการพัฒนาเป็นช้ินเนื้อขนาดเล็กที่เรียกว่า เปสิ ข้ันตอนที่สี่ทารก
จะได้รับการพัฒนาเป็นก้อนเนื้อข้ึน เรียกว่า ฆนะ และข้ันตอนที่ห้าในช่วงสัปดาห์ที่ ๕ ทารกจะได้รับ
การพัฒนาเกิดเป็นปุ่ม ๕ ปุ่ม คือ แขน ๒ ขา ๒ ศรีษะ ๑ เรียกว่าปุ่ม ๕ ปุ่ม ข้ันตอนที่หกทารกพัฒนา
อวัยวะเพิ่มข้ึนคือ ผม ขน เล็บและอวัยวะอื่นให้สมบูรณ์ ระหว่างที่ทารกอาศัยอยู่ในครรภ์ได้รับอาหาร
เพื่อไปพัฒนาการเจริญเติบโตตามล าดับทั้ง ๖ ข้ันตอนและพัฒนาอวัยวะให้สมบูรณ์ระหว่างอยู่ใน
ครรภ์มารดาจากการบริโภคอาหารของมารดา อาหารที่มารดาบริโภคในระหว่างตั้งครรภ์จึงส่งผลต่อ
พัฒนาการของทารกในครรภ์โดยตรง ดังที่พระผู้มีพระภาคทรงตรัสกับพระภิกษุทั้งหลายว่าสัตว์ในโลก
นี้ มารดาบิดาอยู่ร่วมกัน มารดามีระดู แต่คันธัพพะ๗๒ก็ปรากฏ เมื่อนั้นเพราะปัจจัย ๓ ประการ 
ประชุมพร้อมกันอย่างนี้ การถือก าเนิดในครรภ์จึงมี มารดาย่อมรักษาทารกในครรภ์นั้น ๙ เดือนบ้าง 
๑๐ เดือนบ้าง จึงคลอดทารกผู้เป็นภาระหนักนั้นด้วยความกังวลใจมาก และเลี้ยงทารกผู้เป็นภาระ
หนักนั้นซึ่งเกิดแล้วด้วยโลหิตของตนด้วยความห่วงใยมาก น้ านมของมารดานับเป็นโลหิตใน อริยวินัย 
กุมารนั้นอาศัยความเจริญและความเติบโตแห่งอินทรีย์ทั้งหลาย ย่อมเล่นด้วยเครื่องเล่นส าหรับกุมาร 
คือไถเล็กๆ ตีไม้หึ่ง หกคะเมน เล่นกังหัน ตวงทรายรถเล็ก ธนูเล็ก๗๓เมื่อทารกเจริญเติบโตในครรภ์
มารดาครบก าหนดคลอด รวมเวลาเริ่มปฏิสนธิจนมีอาการครบ ๓๒ กินเวลา ๔๒ สัปดาห์ คิดได้ ๙ 
เดือน ๒๔ วัน จึงคลอดจากครรภ์มารดา เมื่อคลอดออกมาต้องอาศัยน้ านมมารดาและอาหาร
เจริญเติบโตผ่านวัยต่างๆ 

โดยสรุป บุคคลเป็นสื่อในการเผยแผ่พุทธศาสนา จะเห็นได้ว่าพระสงฆ์ไทยได้ใช้สื่อโดย
น าเอาตัวบุคคลมาเป็นตัวอย่างในการสอนธรรม ตั้งแต่เกิดจนตาย ซึ่งจะช่วยส่งเสริมการเผยแผ่พุทธ
ศาสนาจากเรื่องราวที่ปรากฏในชาดก เป็นต้น ซึ่งหลักค าสอนในเรื่องบุคคลนี้ท าให้เข้าใจกระบวนการ
ทางธรรมชาติของมนุษย์ได้ 

 
๖. สื่อธรรมชาติเก่ียวกับสิ่งแวดล้อม 
พระพุทธศาสนาเป็นศาสนาที่ให้ความส าคัญกับ กระบวนการเกิดและธรรมชาติ การ

ตั้งอยู่และการด าเนินไปของธรรมชาติ และสาเหตุที่จะท าให้ดินเสื่อมสลายหรือพินาศไป ดังเช่น
ความสัมพันธ์ของดินกับมนุษย์และประโยชน์ที่ได้รับจากดิน เพราะพระพุทธศาสนาเป็นศาสนาทีศึ่กษา
ธรรมชาติของสิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต “ที่เกิดข้ึนในเบื้องต้น แปรปรวนในท่ามกลางและแตกสลายใน
                                                             

๗๑ดูรายละเอียดใน ส .ส. (ไทย) ๑๕/๒๓๕/๓๓๗-๓๓๘. 
๗๒ดูรายละเอียดใน ม.มู.อ. (บาล)ี ๒/๔๐๘/๒๑๘) 
๗๓ดูรายละเอียดใน ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๐๘/๔๔๔. 



 
 

๔๖ 
 

ที่สุด พระพุทธศาสนาแสดง “ความจริง ๔ ประการ ของสิ่งมีชีวิตแม้สิ่งไม่มีชีวิตก็เป็นทุกข์ เหตุเกิด
แห่งทุกข์ ความดับทุกข์และหนทางน าไปสู่ความดับทุกข์๗๔ 

พระพุทธเจ้าได้ตรัสไว้ในอังคุตตรนิกาย สตตกนิบาตว่า “พื้นดินต้ังอยู่บนน้ า น้ าตั้งอยู่ 
บนลม ลมตั้งอยู่บนอากาศ” ๗๕ข้อความนี้พระพุทธเจ้าตรัสกับพระอานนท์เมื่อครั้งพุทธกาล และมีสิ่งที่
วิชาอุตุนิยมวิทยากล่าวไว้มีนัยใกล้เคียงกัน คือ “มีการแบ่งบรรยากาศเป็นช้ันๆ บรรยากาศช้ันต่ าสุด 
คือ โทรพอสเฟียร์ (Troposphere)” ซึ่งมีความส าคัญต่อมนุษย์มาก เป็นช้ันที่มีการเปลี่ยนแปลงของ
อากาศ เกิดข้ึน เช่นมีฝุ่นละออง ไอน้ า อยู่ทั่วไป มีเมฆฝน พายุ ฟ้าคะนอง เมื่อพ้นบรรยากาศ โทร
พอสเฟียร์ข้ึนไป เบื้องบนก็มีเทหวัตถุอื่นๆ ที่อยู่ในลักษณะหมุนเวียนมีการโคจรอย่างสม่ าเสมอ ดัง
พุทธพจน์ที่ว่า “พระจันทร์ พระอาทิตย์ ย่อมหมุนเวียนสม่ าเสมอกัน หมู่ดาวนักษัตรก็ย่อมหมุนเวียน
สม่ าเสมอ คืนและวันก็ย่อมหมุนเวียนสม่ าเสมอ เดือนหนึ่งและกึ่งเดือนก็ย่อมหมุนเวียนสม่ าเสมอกัน” 

๗๖ ซึ่งการโคจรของเทหวัตถุดังกล่าวนั้นเป็นประโยชน์ในการก าหนดเวลาทั้งแบบสากลที่ใช้กันทั่วไปใน
ปัจจุบันน้ีและแบบสุริยคติ จันทรคติ ที่ใช้ในทางโหราศาสตร์ 

สมัยนั้น ทั่วทั้งจักรวาลนี้แหละเป็นน้ า ทั้งนั้นมืดมนอนธการ ดวงจันทร์ ดวงอาทิตย์
ดวงดาวนักษัตรทั้งหลายยังไม่ปรากฏ กลางคืน กลางวันยังไม่ปรากฏ เดือนหนึ่ง ครึ่งเดือน ฤดูและปีก็
ยังไม่ปรากฏ หญิงชายก็ยังไม่ปรากฏ สัตว์ทั้งหลายปรากฏช่ือแต่เพียงว่า “สัตว์”เท่านั้น ครั้นเวลา
ล่วงเลยมาช้านาน เกิดง้วนดินลอยอยู่บนน้ า ปรากฏแก่สัตว์เหล่าน้ัน ดุจน้ านมที่บุคคลเค่ียวให้แห้งแล้ว
ท าให้เย็นสนิทจับเป็นฝาอยู่ข้างบน ง้วนดินนั้น สมบูรณ์ด้วยสี สมบูรณ์ด้วยกลิ่น สมบูรณ์ด้วยรส มีสี
เหมือนเนยใสหรือเนยข้นอย่างดี และมีรสอร่อยเหมือนน้ าผึ้งมิ้นซึ่งปราศจากโทษ ต่อมา สัตว์ผู้หนึ่งมี
นิสัยโลภ กล่าวว่า “ท่านผู้เจริญสิ่งนี้จะเป็นเช่นไร” แล้วใช้นิ้วช้อนง้วนดินข้ึนมาลิ้มดูเมื่อเขาใช้นิ้วช้อน
ง้วนดินข้ึนมาลิ้มดูอยู่ รสง้วนดินได้แผ่ซ่านไป เขาจึงเกิดความอยากในรส แม้สัตว์เหล่าอื่นก็พากันถือ
แบบอย่างสัตว์นั้น จึงใช้นิ้วช้อนง้วนดินข้ึนมาลิ้มดู เมื่อสัตว์เหล่าน้ันใช้นิ้วช้อนง้วนดินข้ึนมาลิ้มดูอยู่ รส
ง้วนดินเข้าแผ่ซ่านไป และสัตว์เหล่าน้ันก็เกิดความอยากในรสข้ึนเช่นเดียวกัน ต่อมาสัตว์เหล่านั้นพา
กันใช้มือปั่นง้วนดินให้เป็นค าๆ เพื่อบริโภค เมื่อใดสัตว์เหล่าน้ันพากันใช้มือปั้นง้วนดิน ให้เป็นค าๆ เพื่อ
บริโภค เมื่อนั้น รัศมีที่ซ่านออกจากร่างกายของสัตว์เหล่าน้ันก็หายไป เมื่อรัศมีที่ซ่านออกจากร่างกาย
หายไป ดวงจันทร์ ดวงอาทิตย์ก็ปรากฏ เมื่อดวงจันทร์ ดวงอาทิตย์ปรากฏ ดวงดาว นักษัตรทั้งหลายก็
ปรากฏ เมื่อดวงดาวนักษัตรทั้งหลายปรากฏกลางคืน กลางวันก็ปรากฏ เมื่อเดือนหนึ่ง ครึ่งเดือน
ปรากฏ ฤดูและปี ก็ปรากฏ ด้วยเหตุเพียงเท่านี้โลกนี้จึงได้กลับฟื้นข้ึนมาอีก 

ครั้นต่อมา สัตว์เหล่านั้นบริโภคง้วนดิน มีง้วนดินเป็นภักษา มีง้วนดินเป็นอาหาร ได้
ด ารงอยู่นานแสนนาน เมื่อบริโภคง้วนดิน มีง้วนดินเป็นภักษา มีง้วนดินเป็นอาหารได้ด ารงอยู่นานแสน
นาน สัตว์เหล่าน้ันจึงมีร่างกายหยาบข้ึน ทั้งผิวพรรณก็ปรากฏแตกต่างกัน สัตว์บางพวก มีผิวพรรณ
งาม บางพวกมีผิวพรรณทราม สัตว์เหล่าใดมีผิวพรรณงามสัตว์เหล่าน้ันก็ดูหมิ่นสัตว์ที่มีผิวพรรณทราม
ว่า “พวกเรามีผิวพรรณงามกว่าสัตว์เหล่าน้ัน สัตว์เหล่าน้ันมีผิวพรรณทรามกว่าเรา” เมื่อสัตว์เหล่าน้ัน

                                                             
๗๔ดูรายละเอียดใน ขุ.ป. (ไทย) ๓๑/๘/๔๒๗-๔๓๗. 
๗๕ดูรายละเอียดใน อง.ฺสตฺตก. (ไทย) ๒๓/๗๐/๓๗๗. 
๗๖ดูรายละเอียดใน อง.ฺจตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๗๐/๑๑๔-๑๑๕. 



 
 

๔๗ 
 

เกิดมีมานะถือตัว เพราะการดูหมิ่นเรื่องผิวพรรณเป็นปัจจัย ง้วนดินจึงหายไปเมื่อง้วนดินหายไป สัตว์
เหล่าน้ันจึงประชุมกัน ครั้นแล้วต่างก็พากันโหยหา แม้ทุกวันน้ีก็เหมือนกัน๗๗ 

โดยสรุป พระพุทธเจ้าได้ตรัสถึงเรื่องการก าเนิดดินในสิ่งมีชีวิต เริ่มต้นจากการที่สัตว์จตุิ 
มาจากช้ัน อาภัสสรพรหม มาสู่โลก ในระยะแรกสัตว์เหล่านั้นมีกายละเอียด และประณีต มีรัศมีใน
ตัวเอง แต่มีความยินดี ความพอใจในง้วนดิน กายก็หยาบกระด้าง ผิวพรรณก็เริ่มมีความหมองคล้ า
แตกต่างกันออกไป จากข้อความดังกล่าว แสดงให้เห็นว่าสัตว์เหล่านั้นเริ่มยินดีในวัตถุ พอใจในวัตถุ
กิเลสก็เกิดข้ึน ความหยาบกระด้างในร่างกายและจิตใจก็เกิดข้ึนในตัวของสัตว์เหล่านั้นด้วย พระพุทธ
องค์ได้ตรัสถึงก าเนิดของสิ่งมีชีวิตและไม่มีชีวิตมีความสัมพันธ์กัน โดยที่สิ่งมีชีวิตอาศัยดินเป็นอาหาร 
โดยมีรายละเอียดว่า ง้วนดินเกิดข้ึนก่อน สะเก็ดดินเกิดข้ึนในเวลาต่อมา และวิวัฒนาการเป็นเครือดิน
ในเวลาต่อมาน่ันเอง 
 

ตัวอย่างพุทธสาวกกับการใช้สื่อธรรมชาติ 
พุทธสาวกของพระพุทธเจ้าที่ได้น าสื่อธรรมชาติในการสอนและเผยแผ่พุทธศาสนา     

แก่พระสาวกพอเป็นตัวอย่าง ดังต่อไปนี ้
๑. พระอัสสชิเถระ๗๘ 
ช่วงเวลาที่พระพุทธเจ้าตรัสรู้อนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณและสั่งสอนธรรมได้ ๑ พรรษา

ตอนนั้นพระองค์ได้สั่งสอนจ าสามารถท าให้สาวกที่ส าเร็จเป็นพระอรหันต์ถึง ๖๐ รูป และทรงส่งพระ
สาวกชุดนั้นไปประกาศศาสนา ซึ่งบรรดาพระอรหันต์ทั้งหลายเหล่านั้น มีพระอัสสชิซึ่งเป็นหนึ่งใน
บรรดาพระปัญจวัคคีย์รวมอยู่ด้วย ท่านเป็นพระสาวกรูปหนึ่งที่ไม่ได้เน้นเรื่องการพูดแต่เน้นในเรื่อง
ของการส ารวม โดยท าให้ดูเป็นตัวอย่าง จนได้บุคลากรที่มีคุณภาพถึง ๒ คน คือพระสารีบุตร และพระ
มหาโมคคัลลานะซึ่งเป็นพระอัครสาวกเบื้องขวาและเบื้องซ้ายต่อมา ดังมีเรื่องตัวอย่างต่อไปนี้ เช้าวัน
หนึ่ง พระอัสสชิได้ออกไปบิณฑบาต ณ กรุงราชคฤห์ ระหว่างทางอุปติสสปริพาชกเดินทางกลับมาจาก
ส านักสัญชัยปริพาชก พอพบพระเถระเข้าก็เกิดศรัทธาเลื่อมใส เพราะท่านเดินด้วยอาการส ารวม
อินทรีย์เหลียวซ้ายแลขวาอย่างระมัดระวัง คือ การก้าวไป การถอยกลับการแลดู การเหลียวดู การคู้ 
และการเหยียดแขน น่าเลื่อมใส มีนัยน์ตาทอดลงต่ าสมบูรณ์ด้วยอิริยาบถ๗๙ 

อุปติสสปริพาชกคิดว่า “นักบวชแบบนี้เราไม่เคยเห็นมาก่อน คงจะเป็นพระอรหันต์
องค์หนึ่งในบรรดาพระอรหันต์ที่มีอยู่ในโลกนี้” และอยากทราบว่าใครเป็นศาสดาของท่าน แต่เห็นว่า
ไม่ใช่เวลาที่จะถาม จึงได้เดินติดตามไปข้างหลัง เมื่อพระอัสสชิบิณฑบาตเสร็จแล้วเตรียมจะฉัน
ภัตตาหารจึงเข้าไปอุปัฏฐากและได้สนทนาปราศรัยกับพระอัสสชิอย่างอ่อนน้อม“อินทรีย์ของท่านช่าง
ผ่องใส ผิวพรรณผุดผ่อง ท่านบวชอุทิศใคร ใครเป็นศาสดาของท่าน หรือท่านชอบใจธรรมของใคร”
พระอัสสชิ ตอบว่า “มีท่านพระมหาสมณะผู้เป็นศากยบุตร เสด็จออกผนวชจากศากยตระกูลเราบวช
                                                             

๗๗ดูรายละเอียดใน ๓๒ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๑๒๒/๙๐. 
๗๘พระมหาสุชญา  โรจนญาโณ , “การศึกษาบทบาทของพระมหาโมคคัลลานะในการเผยแผ่

พระพุทธศาสนา”, วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต , (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๔๐), หน้า ๑๗–๑๘. 

๗๙ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๖๐ /๗๒. 



 
 

๔๘ 
 

อุทิศเฉพาะพระผู้มีพระภาคพระองค์นั้นพระพุทธเจ้าพระองค์ นั้นเป็นศาสดาของเรา และเราชอบใจ
ธรรมของพระผู้มีพระภาคพระองค์นั้น” อุปติสสปริพาชก “ก็พระศาสดาของท่านตรัสอย่างไร สอน
อย่างไร” 

พระอัสสชิ “ท่าน เราเป็นผู้บวชใหม่ บวชไม่นาน เพิ่งเข้ามาสู่ธรรมวินัยนี้ไม่สามารถ
แสดงธรรมแก่ท่านโดยพิสดารได้ แต่จักกล่าวแต่ใจความโดยย่อแก่ท่าน” อุปติสสปริพาชก “เอาเถอะ 
ผู้มีอายุ จะน้อยหรือมากก็ตาม จงกล่าวแต่ใจความแก่ข้าพเจ้า ข้าพเจ้าต้องการแต่ใจความอย่างเดียว
เท่านัน้ ท่านจะท าพยัญชนะให้มากไปท าไม” พระอัสสชิ “ธรรมเหล่าใดเกิดแต่เหตุเพระตถาคตตรัส
เหตุแห่งธรรมเหล่าน้ันและความดับแห่งธรรมเหล่าน้ัน พระมหาสมณะมีปกติตรัสอย่างนี้” หลังจากก
พระอัสสชิกล่าวจบอุปติสสะก็ได้ดวงตาเห็นธรรมว่า “สิ่งใดสิ่งหนึ่งมีความเกิดข้ึนเป็นธรรมดา สิ่งนั้น
ทั้งหมดล้วนมีความดับไปเป็นธรรมดา” และได้ถามถึงพระพุทธเจ้าทราบว่าพระพุทธองค์ประทับอยู่ที่
วักเวฬุวันมหาวิหาร จึงตามไปส่งพระเถระ แล้วมุ่งหน้าไปสู่ส านักของปริพาชกเพื่อลาอาจารย์สญชัย 
จากเรื่องนี้จัดได้ว่า วิธีการเผยแผ่ของพระอัสสชิท่านใช้วิธีการสื่อทางอาการส ารวมเพื่อสร้างศรัทธาให้
เกิดแก่ผู้พบเห็น ไม่จ าเป็นต้องพูดอย่างเดียว แต่อาศัยกริยาอาการแสดงออกเป็นเครื่องมือในการเผย
แผ่พระพุทธศาสนา และได้ผลดีเกิดคาดอีกด้วย 

 
๒. พระอานนท์ 
พระอานนท์ เป็นพระสาวกองค์หนึ่งในบรรดาพระสาวกที่มีช่ือเสียง พระอานนท์มี

ความโดดเด่นแตกต่างไปจากพระสาวกรูปอื่น ๆ ในยุคเดียวกัน เช่น เป็นผู้มีรูปงาม น่าเลื่อมใสใฝ่ต่อ
การศึกษา ช่างคิด ช่างสังเกต ช่างถาม สุภาพอ่อนโยน รักการประหยัด มีจิตเมตตานุเคราะห์ผู้อาพาธ
และเป็นผู้ที่ได้บรรลุอรหัตตผลที่แปลกกว่ารูปอื่น คือ ในระหว่างอิริยาบถทั้ง ๔ พร้อมทั้งได้รับการ
สรรเสริญจากพระพุทธเจ้าว่า เป็นผู้มีบุญ สมบูรณ์ด้วยอภิหาร และบารมีธรรม ๑๐ ประการและได้รับ
ยกย่องในต าแหน่งเอตทัคคะ ๕ ประการ ได้แก่ เป็นพหุสูตร เป็นผู้มีสติเป็นผู้มีคติ เป็นพุทธอุปัฏฐาก มี
บาทส าคัญในการเผยแผ่พระพุทธศาสนา โดยเฉพาะวิธีการแสดงธรรม สนทนาธรรม โต้ตอบปัญหา
ธรรม สามารถท าให้ผู้ฟังเกิดความวาบซึ่งในธรรมนั้นอย่างถูกต้อง และมีบทบาทในการทูลถามเรื่อง
เกี่ยวกับการอุบัติข้ึนของพระพุทธเจ้า พระปัจเจกพุทธเจ้าพระอรหันตสาวก ตลอดถึงความแตกต่าง
แห่งบารมีธรรมที่ทรงสร้างสมอบรมมา เรื่องเกี่ยวกับพระธรรมที่มีความลึกซึ่ง ยากแก่การท าความ
เข้าใจให้กระจ่างชัด เรื่องเกี่ยวกับพระภิกษุ ภิกษุณีถึงข้อที่ควรประพฤติปฏิบัติให้ถูกต้อง ตามพระ
ธรรมวินัย เรื่องเกี่ยวกับอุบาสก อุบาสิกา ผู้ถวายการอุปถัมภ์จะปฏิบัติให้เหมาะสมกับอาชีพการงาน 
เรื่องที่ควรปฏิบัติต่อบุคคลที่มิได้นับถือพระพุทธศาสนาพอสรุปเป็นข้อๆ ดังนี้ 

๑. แสดงธรรมเพื่อระงับความก าหนัดที่รบกวนจิตแก่ภิกษุวังสะ 
๒. แสดงธรรมเรื่องบุคคลผู้มีราตรีเจริญแก่ภิกษุทั้งหลาย 
๓. แสดงธรรมเรื่องสัมมาทิฏฐิแก่ภิกษุฉันนะ 
๔. แสดงธรรมเรื่องกามคุณแก่ภิกษุทั้งหลาย 
๕. แสดงธรรมเรื่องเครื่องผูกแก่พระกามภู 
๖. แสดงธรรมเรื่องพยากรณ์การบรรลุพระอรหันต์แก่ภิกษุทั้งหลาย 
๗. แสดงธรรมเรื่องการเสวยอายตนะแก่ภิกษุทั้งหลาย 



 
 

๔๙ 
 

๘. แสดงธรรมเรื่องที่แคบแก่พระอุทายี 
๙. แสดงธรรมเรื่องบุคคลผู้ทุศีลแก่ภิกษุทั้งหลาย 
๑๐. แสดงธรรมเรื่องสิ่งที่ไม่เป็นธรรม ไม่เป็นประโยชน์ สิ่งที่เป็นธรรม เป็นประโยชน์ 

แก่ภิกษุทั้งหลาย 
๑๑. แสดงธรรมเรื่องสิ่งที่เป็นยอด ๕ ประการกับพระอัสสชิ 
๑๒. แสดงธรรมแก่ภิกษุณี เช่น เรื่องการรู้คุณวิเศษ เรื่องอาพาธ เป็นต้น 
๑๓. แสดงธรรมแก่อุบาสก เช่น เรื่องของการจุติของเทวดาแก่วิฑูฑภเสนาบดี เรื่อง

พระ เสขะแก่พระเจ้ามหานามะ เรื่องธรรมอย่างเอกแก่ทสมคฤหบดี ตอบปัญหาธรรมของพระเจ้า  
ปเสนทิโกศล เรื่องสติปัฏฐาน ๔ แก่สิริวัฑฒน์คฤหบดี เป็นต้น 

๑๔. แสดงธรรมแก่อุบาสิกา เช่น เรื่องคติภายภาคหน้าแก่มิศาลาอุบาสิกา เป็นต้น 
๑๕. แสดงธรรมแก่บุคคลทั่วไป เช่น เรื่องบัญญัติการละราคะ โทสะ และโมหะแก่ฉัน

นะปริพาชก เรื่องสวากขาตธรรมแก่คฤหบดีแก่สาวกของอาชีวก เรื่องการไม่ประพฤติพรหมจรรย์และ
เรื่องการประพฤติพรหมจรรย์ที่ไม่น่าพอใจแก่ปริพาชกทั้งหลาย หลายเรื่องที่พระอานนท์ใช้เป็นหลัก
ในการเผยแผ่พระพุทธศาสนา อย่างที่เห็นชัดเจนคือ เป็นผู้ตอบปัญหาธรรมแก่พระมหากัสสปะในครั้ง
ที่ท าสังคายนาครั้งแรก และได้เป็นผู้ทูลถามปัญหาต่างๆ เมื่อพระพุทธองค์ยังทรงพระชนม์อยู่ เช่น 
เรื่องเกี่ยวกับพระธรรม มีเรื่องอนิจจังทุกขัง อนัตตา๘๐ 

โดยสรุป หลักธรรมที่ทรงแสดงแก่มนุษย์โดยไม่ค านึงถึงข้อจ ากัดแห่งชาติ เพศเผ่าพันธ์ุ 
สีผิว วัฒนธรรมประเพณี และวิถีชีวิต เพราะต่างล้วนเป็นผลผลิตมาจากกฎธรรมชาติเดียวกัน ยิ่งมอง
ให้ลึกซึ้งในข้ันปรมัตถ์สภาวธรรม ก็ยิ่งพบว่าไม่มีสัตว์ ไม่มีบุคคล ไม่มีตัวตน ไม่มีเราเขา มีแต่กระแส
ธรรมชาติล้วนๆ เท่านั้นที่ก าลังไหลไปตามกฎของธรรมชาติ ต่อมามีผู้คนจ านวนมากเข้าใจธรรมะของ
พระองค์ บ้างก็อยู่เหย้าเรือน บ้างก็มาสมัครใจใช้ชีวิตอยู่กับธรรมชาติ ท่ามกลางป่าเขา อันสงบสงบ
เยือกเย็น เป็นแบบอย่างชีวิตที่บริโภคทรัพยากรธรรมชาติเพียงเพื่อยังชีพ ไม่แตะต้องส่วนเกินมา
ตอบสนองกิเลสตัณหาตามรอยบาทของพระศาสดา กลุ่มชนเหล่าน้ีเรียกว่าพระสงฆ์ เมื่อมาอยู่ร่วมกัน
มากๆ จะเป็นต้องมีกฎระเบียบ ส าหรับเป็นข้อปฏิบัติร่วมกันของหมู่คณะเรียกว่า ธรรมวินัย ซึ่งบัญญัติ
เป็นข้อปฏิบัติออกมา โดยหลักการมุ่งบ ารุงรักษาธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ให้อยู่ในสภาพปกติ 

 
๒.๗.๓ ด้านบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนศีลธรรม 
เกมคอมพิวเตอร์ (Games) คอมพิวเตอร์กราฟิกที่มีผู้รู้จัก และนิยมใช้กันมากคงจะได้แก่ 

เกมคอมพิวเตอร์ ในปัจจุบันนี้คงมีคนจ านวนน้อยเท่านั้นที่ไม่เคยเห็นหรือรู้จักเกมคอมพิวเตอร์ 
ส่วนประกอบหนึ่งที่ท าให้เกมสนุกและน่าสนใจก็คือ ภาพของฉากและตัวละครในเกมซึ่งสร้างโดย
คอมพิวเตอร์กราฟิก 

ราชบัณฑิตยสถาน กล่าวถึง คอมพิวเตอร์ช่วยสอน เป็นเครื่องอิเล็กทรอนิกส์แบบ
อัตโนมัติท าหน้าที่เสมือนสมองกล ส าหรับใช้แก้ปัญหาต่างๆที่ง่ายและซับซ้อนโดยวิธีการทาง
วิทยาศาสตร์๘๑เพราะวิถีทางของการสอนรายบุคคลโดยอาศัยความสามารถของเครื่องคอมพิวเตอร์ที่
                                                             

๘๐ดูรายละเอียดใน วิ.ม. (ไทย) ๔/๖๐/๗๒. 
๘๑ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๕๔, หน้า ๒๔๗. 



 
 

๕๐ 
 

จะจัดหาประสบการณ์ที่มีความสัมพันธ์กันมีการแสดงเนื้อหาตามล าดับที่ต่างกันด้วยบทเรียน
โปรแกรมที่เตรียมไว้อย่างเหมาะสม๘๒ 

ณัฐกร สงคราม กล่าวสรุปความหมายของคอมพิวเตอร์ช่วยสอนว่า หมายถึง การน า
คอมพิวเตอร์มาเป็นเครื่องมือสร้างให้เป็นโปรแกรมคอมพิวเตอร์เพื่อให้ผู้เรียนน าไปเรียนด้วยตนเอง
และเกิดการเรียนรู้ในโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนประกอบด้วย เนื้อหาวิชา แบบฝึกหัด 
แบบทดสอบลักษณะของการน าเสนอ อาจมีทั้งตัวหนังสือ ภาพกราฟิก ภาพเคลื่อนไหว สีหรือเสียง
เพื่อดึงดูดให้ผู้เรียนเกิดความสนใจมากยิ่งข้ึน รวมทั้งการแสดงผลการเรียนให้ทราบทันทีด้วยข้อมูล
ย้อนกลับแก่ผู้เรียน๘๓ 

พวงเพชร วัชรรัตนพงค์ กล่าวว่า คอมพิวเตอร์ช่วยสอน คือการน าเอาคอมพิวเตอร์เข้า
มาช่วยครูในการเรียนการสอน นักเรียนเรียนรู้เนื้อหา บทเรียน และฝึกฝนทักษะจากคอมพิวเตอร์ 
แทนที่จะเรียนจากครูในบางวิชา บางบทเรียน การเรียนการสอนกับคอมพิวเตอร์จะถูกด าเนินไปเป็น
ระบบ คอมพิวเตอร์จะสามารถช้ีที่ผิดของนัก เรียนได้ เมื่อนักเรียน กระท าผิดข้ันตอนและ
คอมพิวเตอร์ช่วยการเรียนการสอนยังเป็นเครื่องมือที่ช่วย สนองความแตกต่างของความสามารถ
ระหว่างบุคคลของนักเรียนได้อีกด้วย๘๔ 

 
๒.๕.๓.๑ ประเภทของคอมพิวเตอร์ช่วยสอนศีลธรรม ๕ 
๑. บทเรียน (Tutorial)  เป็นโปรแกรมที่สร้างขึ้นมาในลักษณะของบทเรียนโปรแกรม

ที่เสนอเนื้อหาความรู้เป็นส่วนย่อยๆ เลียนแบบการสอนของครูกับการสอนศีลธรรมแก่ผู้เรียน 
๒. ฝึกทักษะและปฏิบัติ (Drill and Practice) ส่วนใหญ่ใช้เสริมการสอน ลักษณะที่

นิยมกันมากคือ การจับคู่ ถูก-ผิดเลือกข้อถูกจากตัวเลือก 
๓. จ าลองแบบ (Simulation) นิยมใช้กับบทเรียนที่ไม่สามารถท าให้เห็นจริงได้ 
๔. เกมทางการศึกษา (Educational Game) กับการสอนศีลธรรมผู้เรียน 
๕. การสาธิต (Demonstration) นิยมใช้ในวิชาคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ 
๖. การทดสอบ (Testing) เป็นการวัดผลสัมฤทธ์ิของผู้เรียน 
๗. การไต่ถาม (Inquiry) ใช้เพื่อการค้นหาข้อเท็จจริง ความคิดรวบยอด 
๘. การแก้ปัญหา (Problem Solving) เน้นการให้ฝึกการคิดการตัดสินใจ 

                                                             
๘๒คอมพิเตอร์ช่วยสอน, [ออนไลน์], แหล่งที่มา: https://www.worlddidacasia.com/th [๑๒ 

พฤษภาคม ๒๕๖๑]. 
๘๓ณัฐกร สงคราม, การออกแบบและพัฒนามัลติมีเดียเพื่อการเรียนรู , (กรุงเทพมหานคร: จุฬาลง

กรณมหาวิทยาลัย,๒๕๕๒), หน้า ๒๑๑. 
๘๔พวงเพชร วัชรรัตนพงศ, “การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ของ

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๒ ที่ไดรับการสอนโดยใช้คอมพิวเตอร์ช่วยสอนกับการสอนตามคู มือครูของ สสวท. 
วิทยานิพนธ์ศึกษามหาบัณฑิต, สาขาเทคโนโลยีการศึกษา, (กรุงเทพมหานคร: บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนค
รินทรวิโรฒ, ๒๕๓๖), หน้า ๑๖. 

๘๕บุญเก้ือ ควรหาเวช, วัตกรรมการศึกษา, (กรุงเทพมหานคร: SR Printing, ๒๕๔๓), หน้า ๒๑. 
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๙. แบบรวมวิธีต่าง ๆ เข้าด้วย (Combination) ประยุกต์เอาวิธีสอนหลายแบบมา
รวมกันตามวัตถุประสงค์ที่ต้องการ 

คอมพิวเตอร์ช่วยสอน สามารถน าไปใช้ประโยชน์ในการเรียนการสอนที่แตกต่าง      
กันออกไป คอมพิวเตอร์ช่วยสอน ได้แบ่งออกเป็นหลายประเภทตามลักษณะการน าไปใช้ ซึ่งอาศัย
จุดเด่นหลายประการของคอมพิวเตอร์ มีนักวิชาการได้สรุปประเภทคอมพิวเตอร์ช่วยสอนไว้๘๖ดังนี้  

๑. การแก้ปัญหา (Problem Solving) คอมพิวเตอร์ประเภทนี้ จะเน้นให้ฝึกการคิด
การตัดสินใจ โดยมีการก าหนดกฎเกณฑ์ให้แล้วผู้เรียนพิจารณาไปตามเกณฑ์ มีการให้คะแนนหรือ
น้ าหนักกับเกณฑ์แต่ ละข้อ เช่น ในวิชาวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์  

๒. การสร้างสถานการณ์จ าลอง (Simulation) โปรแกรมประเภทนี้เป็นโปรแกรมที่
จ าลองสถานการณ์ใน ชีวิตจริงของผู้เรียนโดยมีเหตุการณ์สมมุติต่างๆ อยู่ในโปรแกรมและนักเรียน
สามารถเปลี่ยนแปลงหรือจัดกระท าได้ สามารถโต้ตอบ และมีตัวแปรหรือทางเลือกให้หลายๆ ทาง 
เพื่อให้นักเรียนสามารถเลือกได้อย่าง สุ่มเพื่อศึกษาผลที่เกิดข้ึนจากทางเลือกเหล่านั้น นอกจากนั้นยัง
ช่วยให้นักเรียนเข้าใจ และเห็นภาพพจน์ในบางบทเรียน แต่หลายวิชาไม่สามารถทดลองให้เห็นจริงได้
เช่น การเคลื่อนที่ของลูกปืนใหญ่ การเดินทางของแสงและการหักแหของคลื่นแม่ เหล็กไฟฟ้าหรือ 
ปรากฏการณ์ทางเคมี รวมทั้ง ชีววิทยาที่ต้องใช้เวลานานหลายวันจึงปรากฏผล ปัญหาเหล่าน้ีสามารถ
ใช้คอมพิวเตอร์จ าลองแบบให้ผู้ เรียนได้เห็นจริงและเข้าใจง่าย         

๓. ผู้เรียนแบบเฉพาะรายตัว (Tutoring) เป็นโปรแกรมที่สร้างข้ึนมาในลักษณะของ
บทเรียน โปรแกรม เป็นการเลียน แบบการสอนของครู กล่าวคือ จะมีบทน า (Introduction) และมี
ค าอธิบาย (Explanation) ซึ่งประกอบด้วยทฤษฎี กฎเกณฑ์ค าอธิบายและแนวความคิดที่จะสอน 
หลังจากที่นักเรียนได้ศึกษาแล้วก็จะมีค าถาม เพื่อใช้ในการตรวจสอบความเข้าใจในแง่ต่างๆ มีการ
แสดงผลย้อนกลับตลอดจนการเสริมแรงสามารถให้นัก เรียนย้อนกลับไปบทเรียนเดิม หรือข้าม
บทเรียนที่นักเรียนรู้แล้ว นอกจากนี้ยังอาจสามารถบันทึกการกระท า ของนักเรียนว่าท าได้เพียงไรและ
อย่างไร เพื่อให้ครูสอนมีข้อมูลในการเสริมความรู้ให้กับนักเรียนบางคนได้                               

๔. การฝึกและปฏิบัติ (Drill and Practice) แบบการฝึกและ ปฏิบัติส่วนใหญ่จะใช้
เสริมเมื่อครูผู้สอนบทเรียนตัวอย่างไปแล้วและให้นัก เรียนท าแบบฝึกหัดกับคอมพิวเตอร์เพื่อวัดระดับ
หรือให้นักเรียนมาฝึกจนถึง ระดับที่ยอมรับได้ บทเรียน ประเภทนี้จึงประกอบด้วยค าถาม ค าตอบ    
มีให้ผลย้อนกลับและการเสริมแรง ที่จะให้นักเรียนท าการฝึกและปฏิบัติ ซึ่ งอาจแทรกรูป
ภาพเคลื่อนไหว หรือค าพูดโต้ตอบ รวมทั้งอาจมีการแข่งขัน เช่น จับเวลา หรือ สร้างรูปให้ตื่นเต้นจาก
การมีเสียง  

๕. บทสนทนา (Dialogue) เป็นการเลียนแบบการสอนในห้องเรียนกล่าวคือ พยายาม
ให้เป็นการพูดคุยระหว่างผู้สอนและผู้เรียน เพียงแต่ว่าแทนที่จะใช้เสียง ก็เป็นตัวอักษรบนจอภาพแล้ว
มีการสอนด้วยการตั้งปัญหาถาม ลักษณะในการใช้แบบสอบถามก็เป็นการแก้ ปัญหาอย่าง 

๖. การไต่ถาม (Inquiry) ผู้สอนจะรวบรวมเนื้อหาเขียนโปรแกรม (Software) ข้ึนโดย
ใช้คอมพิวเตอร์เป็นสื่อ ผู้เรียนจะตั้งปัญหา หรือวิธีการแก้ปัญหา (Problem Solving) ป้อนค าถามเข้า
                                                             

๘๖บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน, (CAI), [ออนไลน์], แหล่งที่มา: https://sites.google.com/site/ 
ricknarongsak2533hotmailcom/home [๒๓ พฤษภาคม ๒๕๖๑]. 
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คอมพิวเตอร์ และคอมพิวเตอร์จะให้ค าตอบ การเรียนจะด าเนินไปเช่นนี้ จนกว่าผู้เรียนจะสามารถ
แก้ปัญหา หรือเข้าใจปัญหา                              

๗. การสาธิต (Demonstration) การสาธิตโดยใช้คอมพิวเตอร์มีลักษณะคล้ายกับการ
สาธิต ของครูแต่การสาธิตโดยใช้คอมพิวเตอร์น่าสนใจกว่า เพราะคอมพิวเตอร์ให้ทั้งเส้นกราฟที่ 
สวยงามตลอดทั้งสีและเสียงด้วย ครูสามารถน าคอมพิวเตอร์มาใช้เพื่อสาธิต เช่น การโคจรของดาว
พระเคราะห์ในระบบสุริยะ การหมุนเวียนของโลหิต การสมดุลของสมการ 

๘. การเล่นเกม (Gaming) เกมคอมพิวเตอร์ที่ใช้เพื่อการเรียนการสอนนั้น เป็นสิ่งที่ใช้
เพื่อเร้าใจผู้เรียนได้ เป็นอย่างดี โปรแกรมประเภท นี้เป็นแบบพิเศษของแบบจ าลองสถานการณ์ โดยมี
เหตุการณ์ที่มีการแข่งขัน ซึ่งสามารถที่จะเล่นได้โดยนักเรียน เพียงคนเดียวหรือหลายคน มีการให้
คะแนน มีการแพ้ชนะ 

๙. การทดสอบ (Testing) การใช้คอมพิวเตอร์ช่วยสอน มักจะต้องรวมการทดสอบเป็น
การวัดผล สัมฤทธ์ิของผู้เรียนไปด้วย โดยผู้ท าต้องค านึงถึงหลักการต่าง ๆ คือ การสร้างข้อสอบ การ
จัดการสอบ การตรวจให้ คะแนน การวิเคราะห์ข้อสอบ การสร้างข้อสอบและการจัดให้ผู้สอนสุ่มเลือก
ข้อสอบเองได้ 

 
๒.๕.๓.๒ ประโยชน์ของคอมพิวเตอร์ช่วยสอนศีลธรรม 
๑. ส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถเรียนได้ตามเอกัตภาพ  
๒. ผู้เรียนมีโอกาสเรียนซ้ าได้หลายครั้งเท่าที่ต้องการ 
๓. ผู้เรียนมีโอกาสโต้ตอบกับคอมพิวเตอร์และสามารถควบคุมการเรียนได้เอง  
๔. มีภาพ ภาพเคลื่อนไหว สี เสียง ท าให้ผู้เรียนไม่เบื่อหน่ายการเรียน  
๕. ตัวผู้เรียนเป็นศูนย์กลางการเรียนรู้ศีลธรรม 
๖. ช่วยให้ผู้เรียนสามารถเรียนได้ตามข้ันตอนจากง่ายไปยาก หรือเลือกบทเรียนได้ 
๗. ฝึกให้ผู้เรียนคิดอย่างมีเหตุผลกับการเรียนรู้ศีลธรรม 
โดยทั่วไปแล้วคอมพิวเตอร์มีประโยชน์มากมายนอกจากการ ประมวลผล การจัดท า 

เอกสารและในโรงเรียนได้น าคอมพิวเตอร์มาใช้อย่างกว้างขวาง โดยเฉพาะน ามาช่วยสอน ถึงอย่างไรก็
ตามการน าคอมพิวเตอร์ช่วย สอนมาใช้จะต้องเลือกให้เหมาะสมกับวัตถุประสงค์การเรียนรู้ ประกอบ
กับใช้คุณลักษณะของคอมพิวเตอร์ ควบคู่กับการดูแลของผู้สอนอย่างใกล้ชิด ซึ่งจะสามารถให้
คุณประโยชน์อย่างแท้จริง ได้มีผู้ท าการวิจัยศึกษาค้นคว้าเกี่ยว กับประโยชน์ของคอมพิวเตอร์ช่วยสอน 
พบว่า คอมพิวเตอร์ช่วยสอนมีประโยชน์ต่อผู้เรียนหลายประการ กล่าวโดยสรุป๘๗คือ  

๑. ส่งเสริมให้ผู้เรียนตามเอกัตภาพ 
๒. มีการป้อนกลับ (Feedback) ทันที ท าให้ผู้เรียนเกิดความตื่นเต้นไม่เบื่อหน่าย 
๓. ผู้เรียนไม่สามารถแอบพลิกดูค าตอบได้ ก่อน จึงเป็นการบังคับผู้เรียนให้เรียนจริง ๆ 

ก่อนที่จะผ่านบทเรียนนั้นไป 
๔. ผู้เรียนสามารถทบทวนบทเรียนที่เคย เรียนในห้องเรียน 

                                                             
๘๗บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน, (CAI), [ออนไลน์], แหล่งที่มา: https://sites.google.com/site/ 

ricknarongsak2533hotmailcom/home [๒๓ พฤษภาคม ๒๕๖๑]. 
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๕. นักเรียนเรียนได้ดีกว่า เร็วกว่าการสอนตามปกติ ลดการสิ้นเปลืองเวลาเรียนลง 
๖. สามารถประเมินผลความก้าวหน้าของผู้ เรียนโดยอัตโนมัติ 
๗. ผู้เรียนได้เรียนแบบ Active Learning 
๘. ฝึกให้ผู้ เรียนคิดอย่างมีเหตุผล เพราะต้องคอยแก้ปัญหาอยู่ตลอดเวลา 
๙. ผู้เรียนสามารถเรียนตามล าพังด้วยตนเอง ได ้
๑๐. ท าให้เกิดความ แม่นย าในวิชาที่เรียนอ่อน 
๑๑. ช่วยให้ผู้เรียนคงไว้ซึ่งพฤติกรรมการ เรียนได้นาน 
๑๒. เป็นการสร้างนิสัยรับผิดชอบให้เกิดใน ตัวผู้เรียน เพราะไม่เป็น การบังคับผู้เรียน

ให้เรียนแต่เป็นการให้การเสริมแรงอย่างเหมาะสม 
๑๓. มีเกณฑ์การปฏิบัติโดยเฉพาะ 
๑๔. ผู้เรียนจะ เรียนเป็นข้ันตอนที่ละน้อย จากง่ายไปหายาก 
๑๕. ท าให้นักเรียนมีเจตคติที่ดีต่อวิชาที่ เรียน 
นอกจากนี้ประโยชน์ต่อนักเรียนโดยทั่วไปแล้ว ในห้องเรียนสามารถพัฒนาการเรียนรู้ 

ด้วยคอมพิวเตอร์ช่วยสอนอย่างมีประสิทธิภาพของคอมพิวเตอร์ ในแง่การเรียนการสอนไว้ดังนี ้
๑. คอมพิวเตอร์สามารถท าให้ เด็กเรียนได้เป็นรายบุคคล (Computer can 

Individualize) ที่เด็ก สามารถเรียนได้เป็นรายบุคคล จะท าให้มีการสนองความต้องการของเด็กแต่ละ
คน ซึ่งสอดคล้องกับหลักความแตกต่าง ระหว่างบุคคลไม่ว่านักเรียนเก่ง ปานกลาง หรืออ่อนก็จะเรียน
ไดเ้หมาะสมกับความสามารถ และความต้องการของตนเอง                        

๒. คอมพิวเตอร์สามารถบริหารการสอน (Computer can Manage Instruction) 
คอมพิวเตอร์สามารถบริหารบริหารการสอนได้อย่างดี เพราะว่าคอมพิวเตอร์สามารถตั้งจุดมุ่ง หมาย
ท าการสอน ท าการสอบ วิเคราะห์ผล ดูความก้าว หน้าของนักเรียนตามระยะเวลา เก็บข้อมูลต่าง ๆ 
ซึ่ง สามารถเรียกมาดูได้เมื่อต้องการ และท ารายงานผลได้อย่างรวดเร็วไม่เสียเวลา การท ารายงานผลก็
สามารถท าได้เป็นรายบุคคล โดยครูไม่ต้องเป็นผู้ เ ขียนช่ือนัก เรียนทุกคนเอง แต่สามารถใช้ 
คอมพิวเตอร์เป็นมือที่สามได้ และตัวครูเองก็มีเวลาจะคิดและสอนให้เกิดผลดีต่อไป                         

๓. คอมพิวเตอร์สามารถสอนสังกัป (Computer can Teach Concepts) สังกัปและ
ทักษะการสอนน้ันยากแก่การสอนโดยครูหรือ เรียนจากต าราการจ าลองสถานการณ์โดยคอมพิวเตอร์
จะช่วยให้นักเรียนเรียนได้ง่าย ข้ึน และดีข้ึนกว่า การเรียนจากครู 

คอมพิวเตอร์ช่วยสอน คือ การน าคอมพิวเตอร์มาช่วยสอนวิชาต่างๆ ให้มนุษย์ โดยการ
น าเนื้อหาวิชาและล าดับวิธีการ สอนมาบันทึกเก็บไว้ในคอมพิวเตอร์ใช้ช่วยสอนโดยให้เครื่องกับผู้เรียน
โต้ตอบ กันเอง ทั้งนี้จะรวมถึงการสอนให้รู้จักเขียนโปรแกรมสั่งงานคอมพิวเตอร์ แต่ไม่รวมถึงการสอน
คนให้รู้จักวิธีใช้คอมพิวเตอร์หรือรู้ว่าคอมพิวเตอร์เป็น อย่างไร คอมพิวเตอร์จึงเป็นเพียงเครื่องมือ
อย่างหนึ่งที่ครูน ามาใช้เป็น สื่อในการสอน เป็นโปรแกรมคอมพิวเตอร์ที่ได้น าเนื้อหา วิชาและล าดับ
วิธีการสอนมาบันทึกเก็บไว้ คอมพิวเตอร์จะช่วยน าบทเรียนที่เตรียมไว้อย่างเป็น ระบบมาเสนอใน
รูปแบบที่เหมาะสมส าหรับ นักเรียน แต่ละคน 

 
  



 
 

๕๔ 
 

๒.๕.๓.๓ ลักษณะของคอมพิวเตอร์ช่วยสอนศีลธรรม 
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนเป็นการเรียนการสอนแบบรายบุคคลที่น าเอาหลักการของ

บทเรียนโปรแกรมและเครื่องช่วยสอนมาผสมผสานกัน โดยมีจุดมุ่งหมายที่จะตอบสนองในเรื่องความ
แตกต่างระหว่างบุคคลของผู้เรียนเพื่อให้บรรลุวัตถุประสงค์ทางการศึกษาเป็นรายบุคคลคอมพิวเตอร์
ช่วยสอนมีลักษณะการเรียนที่เป็นข้ันเป็นตอน  ดังนี ้

๑. ข้ันน าเข้าสู่บทเรียน  
๒. ข้ันการเสนอเนื้อหา  
๓. ข้ันค าถามและค าตอบ  
๔. ข้ันการตรวจค าตอบ  
๕. ข้ันของการปิดบทเรียน  
และลักษณะของการพัฒนาบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนที่ดี มีดังนี้ 
๑.  สร้างขึ้นตามจุดประสงค์ของการสอน  
๒.  เหมาะสมกับลักษณะของผู้เรียน  
๓.  มีปฏิสัมพันธ์กับผู้เรียนให้มากที่สุด  
๔.  มีลักษณะเป็นการสอนรายบุคคล  
๕.  ค านึงถึงความสนใจของผู้เรียน  
๖.  สร้างความรู้สึกในทางบวกกับผู้เรียน 
๗.  จัดท าบทเรียนให้สามารถแสดงผลย้อนกลับไปยังผู้เรียนให้มากๆ  
๘.  เหมาะสมกับสภาพแวดล้อมทางการเรียนการสอน  
๙.  มีวิธีการประเมินผลการปฏิบัติงานของผู้เรียนอย่างเหมาะสม  
๑๐. ใช้สมรรถนะของเครื่องคอมพิวเตอร์อย่างเต็มที่ และหลีกเลี่ยงข้อจ ากัดบางอย่าง

ของเครื่องคอมพิวเตอร์อยู่บนพื้นฐานของการออกแบบการสอนคล้ายกับการผลิตสื่อชนิดอื่น ๆควรมี
การประเมินผลทุกแง่ทุกมุม 

โดยสรุป ด้านบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนศีลธรรม หมายถึง สื่อการเรียนรู้ที่ผลิตข้ึน
ใช้ควบคู่กับเครื่องมือโสตทัศนวัสดุ หรือเป็นเทคโนโลยีใหม่ ๆ เช่น แถบบันทึกภาพพร้อมเสียง 
(วิดีทัศน)์ แถบบันทึกเสียง ภาพน่ิง สื่อคอมพิวเตอร์ช่วยสอน นอกจากนี้ยังหมายรวมถึงกระบวนการ
ต่างๆ ที่น าเทคโนโลยีมาประยุกต์ใช้ในการเรียนรู้ เช่น การใช้อินเทอร์เน็ตเพื่อการเรียนรู้ การศึกษา
ทางไกลผ่านดาวเทียม เว็บไซต์ ออนไลน์  

 
 
 
 
 
 

                                                             
๘๘เรื่องเดียวกัน, หน้า ๒๑. 



 
 

๕๕ 
 

ตารางที่ ๒.๕ สรุปแนวคิดเกี่ยวกับสื่อสิ่งพิมพ์อื่นและวัสดุอุปกรณ์การสอน 
 
ล าดับท่ี นักวิชาการ แนวคิดหลักนักวิชาการ 

๑ ราชบัณฑิตยสถาน คอมพิวเตอร์ ช่วยสอน เป็นเครื่องอิ เล็กทรอนิกส์แบบ
อัตโนมัติท าหน้าที่เสมือนสมองกล ส าหรับใช้แก้ปัญหาต่างๆ
ที่ง่ายและซับซ้อนโดยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ 

๒ ณัฐกร สงคราม การน าคอมพิวเตอร์มาเป็นเครื่องมือสร้างให้เป็นโปรแกรม
คอมพิวเตอร์เพื่อให้ผู้เรียนน าไปเรียนด้วยตนเองและเกิดการ
เรียนรู้ในโปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอนประกอบด้วย 
เนื้อหาวิชา แบบฝึกหัด แบบทดสอบลักษณะของการ
น าเสนอ อาจมีทั้งตัวหนังสือ ภาพกราฟิก ภาพเคลื่อนไหว สี
หรือเสียงเพื่อดึงดูดให้ผู้เรียนเกิดความสนใจมากยิ่งข้ึน 

๓ พวงเพชร วัชรรัตนพงค์ คอมพิวเตอร์ช่วยสอน คือการน าเอาคอมพิวเตอร์เข้ามาช่วย
ครูในการเรียนการสอน นักเรียนเรียนรู้เนื้อหา บทเรียน และ
ฝึกฝนทักษะจากคอมพิวเตอร์ แทนที่จะเรียนจากครูในบาง
วิชา บางบทเรียน การเรียนการสอนกับคอมพิวเตอร์จะถูก
ด าเนินไปเป็นระบบ  

 
๒.  ทฤษฎีนวัตกรรมและเทคโนโลยีสารสนเทศทางการศึกษา 
 

การตัดสินใจของผู้น าหรือผู้บริหารโรงเรียนเกี่ยวกับเรื่องต่าง ๆ ที่เกิดข้ึนทั้งภายในหรือ
ภายนอกและการก าหนดให้ด าเนินการ หากตัดสินใจผิดพลาดผลเสียก็จะเกิดข้ึนกับโรงเรียน บุคลากร 
ผู้เรียน และผู้บริหาร ในบางโอกาสการตัดสินใจของผู้น าหรือผู้บริหารต้องท าการตัดสินใจระยะเวลา
อันสั้นหรือเร่งด่วน การตัดสินใจดังกล่าวถูกต้อง  รวดเร็ว แม่นย า สิ่งจ าเป็นอย่างยิ่งในการที่จะช่วยใน
การตัดสินใจ คือ ข้อมูล (Data) และเทคโนโลยีสารสนเทศทางการศึกษา 

 
๒. .๑ ทฤษฎีระบบ (System theory) 
จันทรานี สงวนนาม กล่าวว่า ระบบเป็นกลุ่มหนึ่งขององค์ประกอบต่างๆที่มีความสัมพันธ์

กันระหว่างกันและมีความเกี่ยวข้องกันในลักษณะที่ท าให้เกิดความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันเพื่อกระท า
กิจกรรมให้ได้ผลส าเร็จตามความต้องการตามหลักการทฤษฎีระบบ๘๙ดังนี้ 

๑.  ทฤษฎีระบบมีความเช่ือว่า ระบบต้องเป็นระบบเปิด (Open System) กล่าวว่า ต้องมี
ปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อมโดยได้รับอิทธิพลหรือผลกระทบตลอดเวลาจากสภาพแวดล้อม 

๒. มีรูปแบบของการจัดล าดับ (The Hierarchical Model) ในลักษณะของระบบใหญ่
และระบบย่อยที่มีความสัมพันธ์ 
                                                             

 ๘๙จันทรานี  สงวนนาม, ทฤษฎีและปฏิบัติในการบริหารการศึกษา, พิมพ์ครั้งที่ ๑, (กรุงเทพมหานคร: 
บริษัท บุ๊คพอยท์, ๒๕๔๕), หน้า ๘๕–๘๗. 



 
 

๕๖ 
 

๓. มีรูปแบบของปัจจัยป้อนเข้าและผลผลิต (Input output Model) ซึ่งแสดงให้เห็นถึง
ผลของปฏิสัมพันธ์ที่มีกับสิ่งแวดล้อม โดยเริ่มต้นจากปัจจัย กระบวนการและผลผลิตตามล าดับเป็น
องค์ประกอบของระบบ 

๔.  แต่ละองค์ประกอบของระบบต้องมีส่วนสัมพันธ์กัน และมีผลกระทบต่อกันหาก
องค์ประกอบตัวใดตัวหนึ่งเปลี่ยนไปก็จะมีผลการปรับเปลี่ยนขององค์ประกอบตัวอื่นด้วย 

๕. ทฤษฎีระบบเช่ือในหลักการของความมีเหตุและผลของสิ่งต่างๆ (Cause and Effect) 
ซึ่งเป็นหลักการของวิทยาศาสตร์ที่สามารถพิสูจน์ได้ ทฤษฎีระบบไม่เช่ือของสถานการณ์ใดสถานการณ์
หนึ่ง เกิดจากเพียงสาเหตุเดียว ทฤษฎีระบบเช่ือว่าปัญหาทางการบริหารที่เกิดข้ึนมากกว่าสาเหตุหนึ่ง 

๖.  ทฤษฎีระบบจะมองทุก ๆ อย่างในภาพรวมของทุกองค์ประกอบมากกว่าที่จะมอง
เพียงส่วนใดส่วนหนึ่งของระบบ 

๗. ทฤษฎีระบบค านึงผลของการปฏิบัติที่จะเป็น“Output” หรือ “Product” มากกว่า 
“Process” ซึ่งผลสุดท้ายของงานที่ได้รับ อาจมีมากกว่าหลายสิ่ง ซึ่งก็คือผลกระทบ (Outcome or 
Impact) ที่เกิดข้ึนตามมาในภายหลังนั่นเอง 

๘.  ทฤษฎีระบบจะมีกระบวนการในการเปลี่ยนแปลง และเป็นตัวป้อนข้อมูลย้อนกลับ 
(Feedback) เพื่อบอกให้รู้ว่าระบบมีการเบี่ยงเบนอย่างไร ควรจะแก้ไขที่องค์ประกอบใดของระบบ ซึง่
ก็คือ การวิเคราะห์ระบบ (System Analysis) นั่งเอง 

รูปแบบของวิธีระบบ  (System Approach Model) 
๑.  ปัจจัยน าเข้า (Input) คือ ทรัพยากรทางการบริหารทุก ๆ ด้าน ได้แก่ บุคลากร 

(Man) งบประมาณ (Money) วัสดุอุปกรณ์ (Materials) การบริหารจัดการ (Management) และ
แรงจูงใจ (Motivations) ที่เป็นส่วนเริ่มต้นและเป็นปัจจัยส าคัญในการปฏิบัติงานขององค์การ 

๒. กระบวนการ (Process) คือ การน าเอาปัจจัยหรือทรัพยากรทางการบริหารทุก
ประเภทมาใช้ในการด าเนินงานร่วมมือกันอย่างเป็นระบบ เนื่องจากในกระบวนการจะมีระบบย่อยๆ 
รวมกันอยู่หลายระบบครบวงจร ตั้งแต่การบริหาร การจัดการ การนิเทศ การวัดและประเมินผลการ
ติดตามตรวจสอบ เพื่อให้ปัจจัยทั้งหลายเข้าสู่กระบวนการทุกกระบวนการได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

๓. ผลลัพธ์ (Product or Output) คือ ผลที่เกิดจากระบวนการของการน าเอาปัจจัย
มาปฏิบัติ เพื่อให้เกิดประสิทธิผลตามเป้าหมายที่ก าหนดไว้ 

๔. ผลกระทบ (Outcome or Impact) เป็นผลที่เกิดข้ึนภายหลังจากผลลัพธ์ที่ได้      
ซึ่งอาจเป็นสิ่งที่คาดไว้หรือไม่เคยคาดคิดมาก่อนว่าจะเกิดข้ึน ดังรูปแบบของ (Model) ของวิธีระบบ๙๐ 
ดังแผนภาพที่ ๒.๑  
 
 
 
 

แผนภาพที่ ๒.๑ องคป์ระกอบ (Model) ของทฤษฎีวิธีระบบ 

                                                             

 ๙๐ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๘๖–๘๗. 

ปัจจยั (Input) กระบวนการ (Process) ผลลพัธ์ (Output) ผลกระทบ (Outcome) 



 
 

๕๗ 
 

โดยสรุป ทฤษฎีระบบ คือ ระบบเป็นกลุ่มขององค์ประกอบต่าง ๆท่ีมีความสัมพนัธ์
ระหว่างกนั และมีความเก่ียวขอ้งกนัในลกัษณะท่ีท าให้เกิดความเป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนัเพื่อกระท า
กิจกรรมใหไ้ดผ้ลส าเร็จตามความตอ้งการขององคก์าร 

 
๒. .๒ ทฤษฎีการเรียนในยุคดิจิทัล 
ทฤษฎีการเรียนรู้ในยุคที่ผ่ามาที่รู้กันเป็นอย่างดี คือ ทฤษฎีการเรียนของบลูมที่พัฒนาข้ึน

โดย Benjamin Bloom เมื่อ ค.ศ.1956 ก าหนดพฤติกรรมทางพุทธพิสัย (Cognitive domain)    
ของผู้เรียน ๖ ด้าน๙๑ได้แก่ 

๑. ความรู้ (Knowledge) 
๒. ความเข้าใจ (Comprehension) 
๓. การน าไปใช้ (application) 
๔. การวิเคราะห์ (analysis) 
๕. การสังเคราะห์ (synthesis) 
๖. การประเมินค่า (Evaluation) 
 
๒. .๓ ทฤษฎีกลุ่มปัญญานิยม 
แนวความคิดพื้นฐาน คือ พฤติกรรมของมนุษย์นั้นนักจิตวิทยาและนักศึกษากลุ่มใหม่ที่

เรียงตนเองว่า “นักปัญญานิยม” ขยายขอบเขตของแนวคิดด้านพฤติกรรม ออกไปสู่กระบวนการทาง
ความคิด ซึ่งเป็นกระบวนการภายในสมอง แนวคิดกลุ่มนี้เช่ือว่าการเรียนรู้ของมนุษย์ไม่ใช่เรื่อง
พฤติกรรมที่เกิดจากกระบวนการตอบสนองต่อสิ่งเร้าจากภายนอกเท่านั้น  การเรียนรู้ของมนุษย์       
มีความสัมพันธ์ที่ซับซ้อน ยิ่งไปกว่าน้ัน การเรียนรู้เป็นกระบวนการทางความคิดที่เกิดจากการสะสม
ข้อมูล การสร้างความหมาย และความสัมพันธ์ของข้อมูล และการดึงข้อมูลออกมาใช้ในการกระท า
และการแก้ปัญหาต่างๆ การเรียนรู้เป็นกระบวนการทางสติปัญญาของมนุษย์ในการสร้างความรู้ความ
เข้าใจแก่ตนเอง๙๒มากกว่าการวางเงื่อนไขเพื่อให้พฤติกรรม ตลอดถึงการให้ความส าคัญกับความ
แตกต่างระหว่างบุคคล ดังตารางที่ ๒.๑ 

 
 
 
 
 
 
 
 

                                                             
๙๑สุกัญญา แช่มช้อย, การบริหารสถานศึกษาในยุคดิจิทัล, หน้า ๒๐. 
๙๒ณัฐกร  สงคราม, การออกแบบและพัฒนามัลติมีเดียเพื่อการเรียนรู้, หน้า ๕๑.  



 
 

๕๘ 
 

 
ตารางที่ ๒.๖ ความแตกต่างระหว่างแนวคิดกลุ่มพฤติกรรมนิยมและปัญญานิยม 
 

พฤติกรรมนิยม ปัญญานิยม ค าอธิบาย 
พฤติกรรมหรือการกระท า
ภายนอก 

สิ่งที่อยู่ภายในจิตใจ ทฤษฎีพฤติกรรมนิยมมุ่งเน้นในเรื่อง
ของพฤติกรรมหรือการกระท าภายนอก
ซึ่งสามารถสังเกตได้ ในขณะที่ทฤษฎี
ปัญญานิยมมุ่งเน้นสิ่งที่อยู่ภายในจิตใจ 

องค์ประกอบย่อย ภาพรวม ทฤษฎีพฤติกรรมนิยมมุ่งช้ีความส าคัญ
ขององค์ประกอบย่อย แต่ละส่วน จาก
ส่วนหนึ่งไปยังอีกส่วนหนึ่ง และจาก
ส่วนประกอบต่างๆ ไปสู่ภาพรวมหรือ
วัต ถุประสง ค์ร วมในที่ สุ ด  ในทาง
กลับกันนั้น ทฤษฎีปัญญานิยมพยายาม
ช้ีในภาพรวมเป็นหลัก จากภาพรวม
หรือวัตถุประสงค์รวมไปสู่ส่วนประกอบ
และตามด้วยการมองจากส่วนประกอบ
ต่างๆ ไปสู่ภาพรวมหรือวัตถุประสงค์
รวมอีกครั้งหนึ่ง 

รูปธรรม นามธรรม ทฤษฎีพฤติกรรมนิยมมุ่งเน้นสิ่งที่เป็น
รูปธรรมซึ่งสามารถจับต้องได้ ในขณะที่
ทฤษฎีปัญญานิยม มุ่งเน้นในสิ่งที่เป็น
นามธรรมไม่สามารถจับต้องได้ 

ความรู้เป็นสิ่งที่มีอยู่แล้ว รอ
ให้ค้นพบและเรียกกลับคืน
มาใช้ 

ความรู้ เป็นสิ่งที่ ต้องสร้าง
ข้ึนมาให้เกิดข้ึนหรือสร้าง
ข้ึนมาใหม่ 

ทฤษฎีพฤติกร รมนิยมมีความเ ช่ือ
เกี่ ยวกับ เรื่ องความรู้ ของมนุษย์ ใน
ลักษณะของสิ่งที่มีอยู่แล้วและรอให้
มนุษย์ค้นพบและเรียกกลับมาใช้ใหม่  
ในขณะที่ทฤษฎีปัญญานิยมมีความเช่ือ
เ กี่ ย วกั บ เ รื อ ง ควา ม รู้ ข อ ง มนุ ษ ย์
จ าเป็นต้องสร้างให้เกิดข้ึนและหากต้อง
น าความรู้ กลับมาใช้อี กก็จ า เป็นที่
จะต้องสร้างขึ้นมาใหม่ 

จิตใจเปรียบเสมือนโรงงาน จิ ต ใ จ เ ป รี ย บ เ ส มื อ น
คอมพิวเตอร์ 

ทฤษฎีพฤติกรรมนิยมเปรียบเสมือน
จิตใจของมนุษย์เปรียบเสมือนโรงงาน
ประกอบช้ินงานต่างๆ หมายถึง ความ
เช่ือที่มีอยู่ภายในจิตใจมนุษย์นั้นเกิด



 
 

๕๙ 
 

จากการประกอบข้ึนของมนุษย์เองไม่มี
ความสัมพันธ์ซับซ้อนช้ินส่วนในการ
ประกอบเป้นอย่างไรผลผลิตย่อมเป้นอ
ย่างนั้น ในขณะที่ทฤษฎีปัญญานิยม
เ ป รี ยบ เ ส มื อนจิ ต ใ จ เ ป็ น เ ส มื อ น
คอมพิวเตอร์ หมายถึง ความเช่ือที่ว่าสิ่ง
ที่อยู่ภายในจิตใจมนุษย์นั้นเกิดจากการ
ประมวลผลภายใน ซึ่งมีการท างานที่
สลับซับซ้อนและยากแก่การกระท า
ความเข้าใจ 

ผลลัพธ์ กระบวนการ ทฤษฎีพฤติกรรมนิยมมุ่ ง เน้นที่ ตั ว
ผลลัพธ์ ในขณะที่ทฤษฎีปัญญานิยมมุ้ง
เน้นที่กระบวนการ 

 
ที่มา: ณัฐกร สงคราม การออกแบบและพัฒนามัลติมีเดียเพื่อการเรียนรู้ (๒๕๕๗)  
 

โดยสรุป ทฤษฎีการเรียนรู้ ทักษะทฤษฎีการเรียนรู้ที่จ าเป็นมีการเปลี่ยนแปลงไปอย่าง
สิ้นเชิง ท าให้วิธีการเรียนรู้จ าเป็นต้องปรับให้ทันองค์ความรู้เหล่าน้ัน คือ ความเปลี่ยนแปลงของบริบท
การศึกษาในด้านความรู้และการเรียนในโลกดิจิทัล 

 
ตารางที่ ๒.๗ สรุปแนวคิดเกี่ยวกับสื่อสิ่งพิมพ์อื่นและวัสดุอุปกรณ์การสอน 
 
ล าดับท่ี นักวิชาการ แนวคิดหลักนักวิชาการ 

๑ ณัฐกร  สงคราม การออกแบบและพัฒนามัลติมีเดียเพื่อการเรียนรู้ 
๒ Benjamin Bloom ก าหนดพฤติกรรมทางพุทธพิสัย (Cognitive domain)    

ของผู้เรียน ๖ ด้านได้แก่ 
๑. ความรู้ (Knowledge) 
๒. ความเข้าใจ (Comprehension) 
๓. การน าไปใช้ (application) 
๔. การวิเคราะห์ (analysis) 
๕. การสังเคราะห์ (synthesis) 
๖. การประเมินค่า (Evaluation) 

๓ จันทรานี สงวนนาม ทฤษฎีระบบ (System theory) 
 
 

 



 
 

๖๐ 
 

 
๒.๙ งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 

การวิจัยเรื่อง การใช้สื่อดิจิทัล เพื่อการสอนศีลธรรมส าหรับนักเรียน ในโรงเรียน
มัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ ผู้วิจัยน าเสนองานวิจัยที่เกี่ยวข้องต่อไปนี้ 

๒.๙.๑ งานวิจัยในประเทศ 
ชุติสันต์ เกิดวิบูลย์เวช ได้วิจัยเรื่อง “นวัตกรรมสื่อดิจิทัลใหม่ส าหรับนิเทศศาสตร์” 

ผลการวิจัย ค ือ ในระบบการเห็น ระบบการได้ยิน ระบบการสัมผัส ระบบการได้กลิ่น และระบบการ
ลิ้มรสของมนุษย์ ทุก ๆ ประสาทสัมผัสทั้งห้ามีบทบาทส าคัญอย่างมากในการเสริมสร้างประสบการณ์
ของชีวิตประจาวันของมนุษย์ผ่านทางอารมณ์ ความรู้สึก และความทรงจา อย่างไรก็ตามในอดีตกาล
การสื่อสารสาหรับสื่อ มักจะถูกจากัดอยู่เพียงการสื่อสารผ่านระบบการได้ยินของมนุษย์ เช่น 
โทรศัพท์มือถือ ๒ G ในโลกปัจจุบันที่เทคโนโลยีเข้ามามีบทบาทในชีวิตของมนุษย์มากข้ึนทุกวัน     
การสื่อสารและสื่อดิจิทัลไปไกลเกินกว่าเพียงแค่การได้ยิน บทความวิจัยช้ินนี้นาเสนอกรอบที่เรียกว่า    
“สื่อดิจิทัลใหม่” ซึ่งกรอบนี้จะเป็นการบูรณาการระหว่างสื่อดิจิทัลแบบดั้งเดิมในเชิงนิเทศศาสตร์เข้า
กับกรอบความรู้ทางวิศวกรรมคอมพิวเตอร์ที่ใช้นวัตกรรมทางเทคโนโลยีเข้าด้วยกัน ซึ่งจะเปลีย่นแปลง
ภูมิทัศน์ของการสื่อสารแบบดั้งเดิมในยุคสารสนเทศใหม่นี้ รวมไปถึงจะมีการอธิบายการพัฒนา
งานวิจัยล่าสุดของสื่อดิจิทัลใหม่ที่มีการใช้และการประยุกต์ใช้อ็อกเมนท์เท็ดเรียลลิตี้ (Augmented 
Reality) และคอมพิวเตอร์วิทัศน์ (Computer Vision) อนึ่งบทความวิจัยช้ินนี้จะมีกรอบโดยย่อ
ส าหรับงานวิจัยสื่อดิจิทัลในอนาคตเมื่อมีการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีวิศวกรรมคอมพิวเตอร์เข้ากับ
ประสาทสัมผัสทุกประสาทของมนุษย์ (กล่าวคือ การได้ยิน การเห็น การสัมผัส การได้กลิ่น และ การ
ลิ้มรส) อย่างเป็นนวัตกรรม นอกจากนี้จะมีการวิเคราะห์ในแง่ของสื่อดิจิทัลเกี่ยวกับอุปนิสัยของ
ประชาชนที่ใช้อินเทอร์เน็ตในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ รวมไปถึงการอธิบายเพิ่มเติมเกี่ยวกับสื่อดิจิทัล
ใหม่ในกรอบอาเซียนด้วยเช่นกัน๙๓ 

บุหงา ชัยสุวรรณ ได้วิจัยเรื่อง “แนวทางการคิดสร้างสรรค์โฆษณาในสื่อดิจิทัล”
ผลการวิจัย คือวิธีการคิดสร้างสรรค์โฆษณาในสื่อดิจิทัลมีที่มาของความคิดสร้างสรรค์เกิดจากโจทย์
ทางการสื่อสารและประสบการณ์ โดยให้ความส า คัญไปที่ กลุ่ มเป้ าหมายและผลิตภัณฑ์                 
ซึ่งองค์ประกอบของความคิดสร้างสรรค์เกิดจากความสามารถทางสติปัญญาและความสามารถ
ทางด้านจิตใจและความรู้สึก โดยแบ่งประเภทของความคิดสร้างสรรค์จากแนวคิดและต าแหน่งของ
ผลิตภัณฑ์ ทางด้านกระบวนการคิดสร้างสรรค์โฆษณาในสื่อดิจิทัลพบว่าข้ันตอนการคิดสร้างสรรค์ 
แบ่งออกเป็น ๔ ข้ันตอน ได้แก่ การทราบข้อมูลพื้นฐาน การคิดแนวคิดหลัก การออกเทคนิคความคิด
ควบคู่ไปกับรูปแบบการน าเสนอ และการสะท้อนความคิด อีกทั้งวิเคราะห์สภาพแวดล้อมภายนอก

                                                             
๙๓ชุติสันต์ เกิดวิบูลย์เวช, “นวัตกรรมสื่อดิจิทัลใหม่ส าหรับนิเทศศาสตร์”, อาจารย์ประจาคณะนิเทศ

ศาสตร์และนวัตกรรมการจัดการ, สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์, วารสารนิเทศศาสตร์และนวัตกรรม นิด้าปีที่ ๒ 
ฉบับที่ ๒ (ก.ค.–ธ.ค. ๒๕๕๘): 



 
 

๖๑ 
 

ของนักสร้างสรรค์โฆษณาในสื่อดิจิทัล พบว่า ปัจจัยทางด้านสังคม ด้านเศรษฐกิจ ด้านนโยบาย และ
ด้านเทคโนโลยี เป็นปัจจัยที่มีผลต่อความคิดสร้างสรรค์ของนักสร้างสรรค์โฆษณาในสื่อดิจิทัล๙๔ 

อุษา ศิลป์เรืองวิไล ได้วิจัยเรื่อง “การสื่อสารบูรณาการในยุคดิจิทัลในประเทศไทย: 
กรณีศึกษา สื่อวิทยุออนไลน์” ผลการวิจัย เทคโนโลยีดิจิทัล-สมาร์ทโฟน โครงข่ายอินเตอร์เน็ต, 
โครงข่ายดาวเทียม, ใยแก้วน า แสง, เทคโนโลยี ๓ จี/๔จี WiFi การถ่ายทอดสัญญาณโทรทัศน์ในระบบ
ดิจิทัลส่งผลต่อกระบวนการสื่อสารระหว่างปัจเจกบุคคล หรือระหว่างองค์กรกับปัจเจกบุคคลใน
สังคมไทย ผลการวิจัยจากการวิเคราะห์เนื้อหาพบว่า สื่อวิทยุออนไลนม์ีการปรับแปลงรูปแบบรายการ
ใน ๖ ประเด็นหลัก คือ การใช้ภาษา ปริมาณเนื้อหา, เพลง, กิจกรรมข่าวและประชาสัมพันธ์ เกมส์ 
และเทคนิคการน าเสนอ และผลการวิจัยจากการสนทนากลุ่มจ านวนทั้งสิ้น ๕ กลุ่ม พบว่า บริการ
เครือข่ายอินเตอร์เน็ตบนสมาร์ทโฟนคือดิจิทัลเทคโนโลยีที่เป็นปัจจัยที่มีผลต่อการปรับปรุงรูปแบบ
และเนื้อหาที่น าเสนอผ่านสื่อวิทยุกระจายเสียงออนไลน์โดยตรง นอกจากนั้นกลุ่มผู้ให้ข้อมูลมี
ความเห็นว่าเทคโนโลยีดิจิทัล ไม่เพียงแต่อ านวยความสะดวกในดา้นการท างานและการแสวงหาความ
บนัเทิงเท่าน้ัน แต่เทคโนโลยีดิจิทัลยงัเปลี่ยนแปลงรูปแบบการบริโภคสื่อของพวกเขาอีกด้วย๙๕ 

อมรรัตน์ จินดา ได้วิจัยเรื่อง “สภาพปัญหาและแนวทางส่งเสริมการใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศและการสื่อสารเพื่อการศึกษาสาหรับสถานศึกษาในสังกัดสานักงานเขตพื้นที่การศึกษา  
เขต ๒” ผลการวิจัยคือ ๑. สภาพปัญหาการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารเพื่อการศึกษาของ
สถานศึกษาโดยจ าแนกตามขนาดของสถานศึกษาในสังกัดส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา เขต ๒ พบว่า 
ขนาดของสถานศึกษามีผลต่อการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารเพื่อการศึกษา  เนื่องจาก
สถานศึกษาที่มีขนาดแตกต่างกัน จะขาดบุคลากรด้านเทคโนโลยีสารสนเทศต่างกัน สถานศึกษาที่มี
ขนาดใหญ่หรือใหญ่พิเศษจะมีบุคลากรด้านน้ีโดยตรง แต่สถานศึกษาขนาดกลาง และขนาดเล็ก ยังมี
ความต้องการบุคลากรที่มีความรู้ทางด้านเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร ๒. ความต้องการใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารเพื่อการศึกษาของสถานศึกษาในสังกัดส านักงานเขตพื้นที่
การศึกษา เขต ๒ จากการสอบถาม และการสัมภาษณ์ ผู้ที่เกี่ยวข้องและผู้ที่มีความรู้เช่ียวชาญ
เกี่ยวกับการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร พบว่า สถานศึกษายังมีความต้องการให้การ
ส่งเสริมสนับสนุนด้านวัสดุครุภัณฑ์คอมพิวเตอร์ สื่อการเรียนการสอน โดยเฉพาะอย่างยิ่งระบบ
เครือข่ายอินเทอร์เน็ต ซึ่งขณะนี้มีใช้ครบทุกแห่ง แต่ยังขาดความเสถียรหรือมั่นคงในการใช้งาน หาก
ระบบมีความเสถียรมั่นคงจะสามารถจัดการเรียนการสอนได้อย่างมีประสิทธิภาพ ตลอดจนครสูามารถ
ผลิตสื่อการเรียนการสอนโดยการนาความรู้ที่ได้มาจากระบบเครือข่ายซึ่งสามารถศึกษาได้ด้วยตนเอง 
และ ๓. แนวทางการส่งเสริมสนับสนุนการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารเพื่อการศึกษา
ส าหรับสถานศึกษา จากการสอบถามการสัมภาษณ์ และนาประเด็นต่างๆ มาสรุปเพื่อการสนทนากลุ่ม
ในท้ายสุด พบว่า ควรให้การส่งเสริมสนับสนุนใน ๓ ด้าน ได้แก่ ๑.) ด้านวัสดุครุภัณฑ์ (Hardware) 

                                                             
๙๔บุหงา ชัยสุวรรณ, “แนวทางการคิดสร้างสรรค์โฆษณาในสื่อดิจิทัล”, รายงานวิจัย, วารสารการ

สื่อสารและการจัดการ นิด้า ปีที่ ๑ ฉบับที่ ๒ (พฤษภาคม–สิงหาคม ๒๕๕๘), หน้า ๒๑. 
๙๕อุษา ศิลป์เรืองวิไล,“การสื่อสารบูรณาการในยุคดิจิทัลในประเทศไทย : กรณีศึกษา สื่อวิทยุ

ออนไลน์”, วารสารวิชาการมหาวิทยาลัยอีสเทิร์นเอเชีย , ฉบับสังคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์ , ปีที่ ๖ ฉบับที่ ๒ 
ประจ าเดือน (พฤษภาคม-สิงหาคม ๒๕๕๙): 



 
 

๖๒ 
 

๒.) ด้านโปรแกรมและสื่อที่ ใ ช้ในการจัดการเรียนการสอน  (Software)๓.)  ด้านบุคลากร 
(Peopleware)๙๖ 

ว่าท่ีร้อยตรี ทรงเกียรติ  พืชมงคล ได้วิจัยเรื่อง “รูปแบบการจัดการดิจิทัลเทคโนโลยีสู่
คุณภาพตามมาตรฐานสากลของโรงเรียนมัธยมศึกษา ในจังหวัดชายแดนภาคใต้ของประเทศไทย ” 
ผลการวิจัย (๑) สภาพการจัดการดิจิทัลเทคโนโลยีสู่คุณภาพตามมาตรฐานสากลทั้งกระบวนการ
บริหาร การบริหารงานในโรงเรียนและ ครู  บุคลากรทางการศึกษามีทักษะในการใช้ดิจิทัล ระดับมาก 
(๒) รูปแบบการจัดการดิจิทัลเทคโนโลยี มีองค์ประกอบที่ ๑การจัดการดิจิทัลเทคโนโลยีเพื่อการ
บริหารงานในโรงเรียน ได้แก่ ข้ันการบริหารโรงเรียนมัธยมศึกษา ข้ันการพัฒนาระบบคุณภาพของ
โรงเรียนมัธยมศึกษา องค์ประกอบที่ ๒ การจัดการดิจิทัลเทคโนโลยีเพื่อการเรียนการสอน ได้แก่ ข้ัน
การใช้กลุ่มพื้นฐานสาระการเรียนรู้และกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ข้ันการใช้กับสาระสากล และ ข้ันการ
พัฒนาเนื้อหาการเรียนรู้ดิจิทัลเทคโนโลยี และ (๓) การประเมินความเหมาะสมของรูปแบบโดย
พิจารณาถึงความถูกต้อง ความเหมาะสม ความเป็นไปได้ และความเป็นประโยชน์ภาพรวมอยู่ในระดับ
มากที่สุดทุกด้าน๙๗ 

วิไลภรณ์ จิรวัฒนเศรษฐ์ ได้วิจัยเรื่อง “เด็กยุคดิจิทัลภายใต้สังคมแห่งสื่อออนไลน์และ
การเรียนรู้ทางสังคม”ผลการวิจัย คือ เด็กยุคใหม่ที่เรียกว่าเด็กเจเนอเรช่ันแซดหรือดิจิทัลเจอเนอเรช่ัน
เป็นกลุ่มเด็กที่ชีวิตเกิดมาท่ามกลางความเจริญของสื่อออนไลน์แต่มีความน่าเป็นห่วงด้านแนวคิด 
พฤติกรรมและบรรทัดฐานทางสังคมที่เกิดปัญหาต่างๆ ในสังคมมากข้ึนทุกวัน เพราะเขาอยู่ท่ามกลาง
เทคโนโลยีที่สามารถสร้างประโยชน์และโทษได้ในเวลาเดียวกัน ซึ่งปัญหาที่เกิดข้ึนส าหรับเด็กในเจน
เนอเรช่ันก็คือ การใช้สื่อออนไลน์ในด้านลบมากกว่าด้านบวก เช่น ติดเฟซบุ๊ก ไลน์ติดเกมออนไลน์ชีวิต
ด ารงอยู่กับอินเทอร์เน็ต โทรศัพท์มือถือแบบสมาร์ทโฟนและแท็บเล็ต มากกว่าสนใจการเรียน ดังนั้น
กระบวนการท างานภายใต้ทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคม จึงต้องเป็นการท างานแบบ ๓ ประสานคือ 
ผู้ปกครอง ครูและเด็ก เพื่อแลกเปลี่ยนความรู้ทัศนคติซึ่งกันและกัน อันจะเป็นการปกป้องเด็กๆ จาก
ผลกระทบด้านลบทั้งหลายที่ เกิดจากสื่อออนไลน์เช่น การวางแผนเพื่อท างานร่วมกันระหว่าง
ผู้ปกครอง ครูและเด็ก โดยการเปิดใจยอมรับในกระแสของสื่อออนไลน์พร้อมที่จะพูดคุยและใช้สื่อ
ร่วมกันในลักษณะของเวลาคุณภาพของครอบครัว และเป็นแบบอย่างที่ดีต่อเด็ก ๆ รวมทั้งการสอนให้
เด็กรู้เท่าทันสื่อออนไลน์รวมทั้งสอดแทรกเนื้อหาเข้าในบทเรียนต่างๆ๙๘ 

                                                             
๙๖อมรรัตน์ จินดา, “สภาพปัญหาและแนวทางส่งเสริมการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารเพื่อ

การศึกษาสาหรับสถานศึกษาในสังกัดสานักงานเขตพื้นที่การศึกษา เขต ๒”, รายงานวิจัย, สังคมศาสตร์ และศิลปะ, 
ปีที่ ๙ ฉบับที่ ๑ (เดือนมกราคม–เมษายน ๒๕๕๙), บทคัดย่อ.  

๙๗ว่าที่ร้อยตรี ทรงเกียรติ  พืชมงคล, “รูปแบบการจัดการดิจิทัลเทคโนโลยีสู่คุณภาพตามมาตรฐาน 
สากลของโรงเรียนมัธยมศึกษา ในจังหวัดชายแดนภาคใต้ของประเทศไทย”, รายงานวิจัย, วารสารวิชาการ
มหาวิทยาลัยอีสเทิร์นเอเชีย ฉบับสังคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์, ปีที่ ๕ ฉบับที่ ๒ ประจ าเดือน พฤษภาคม-สิงหาคม 
๒๕๕๘), บทคัดย่อ. 

๙๘วิไลภรณ์ จิรวัฒนเศรษฐ์, “เด็กยุคดิจิทัลภายใต้สังคมแห่งสื่อออนไลน์และการเรียนรู้ทางสังคม”
วารสารอนาคตวิทยาทางการศึกษา, คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา,๒๕๕๔), บทคัดย่อ. 



 
 

๖๓ 
 

วรวุฒิ  อ่อนน่วม ได้วิจัยเรื่อง “ปรากฏการณ์ ทางการสื่อ สารยุคดิจิทัล” ผลการวิจัย คือ
ปัจจุบันสื่อใหม่ ถือเป็นการสื่อสารที่มีรูปแบบการสื่อสารใหม่ๆ เกิดข้ึนเพื่อเพิ่มส่วนขยายทางการ
สื่อสาร เปิดโอกาสให้มนุษย์สามารถน าเสนอเรื่องราว ความรู้สึกนึกคิด ตลอดจนความคิดเห็นได้อย่าง
เสรีบนพื้นที่ส่วนตัว หรือ โลกเสมือนจริง (Virtual Reality) และยังสามารถสร้างความสัมพันธ์กับผู้คน
ที่มีพื้นที่เสมือนจริงได้จนขยายเป็นเครือข่ายสังคมแบบออนไลน์ (Social Networking) สร้าง
ปฏิสัมพันธ์ต่อกันได้หลากหลาย ทั้งการตอบกลับในเวลาต่อมา และโต้ตอบแบบทันทีทันใด (Real 
Time Interaction) อย่างไรก็ตามผลลัพธ์แห่งการเปลี่ยนแปลงอาจไม่ใช่เพียงแค่ประสิทธิภาพ และ
ประสิทธิผลของการสื่อสารเพียงอย่างเดียว แต่อาจหมายรวมถึงพฤติกรรมทางการสื่อสารของมนุษยท์ี่
ได้รับอิทธิพลมาจากการพัฒนารูปแบบการสื่อสารใหม่ๆอีกด้วย 

การสื่อสารผ่านสื่อใหม่ ท าให้บทบาททางการสื่อสารมีความเปลี่ยนแปลงด้วยการท าลาย
ข้อจ ากัดทางการสื่อสารจากเดิมที่ผู้รับสารจะต้องรอเวลาในการเผยแพร่เนื้อหาผ่านสื่อดั้งเดิม บทบาท
ทางการสื่อสารของผู้รับสาร (Receiver) อยู่ในลักษณะที่เป็นผู้ตาม (Passive Receiver) แต่ด้วย
คุณลักษณะของสื่อใหม่ที่เปิดโอกาสให้ผู้รับสารสามารถเข้าถึงเนื้อหาได้ตามความต้องการทั้งด้านเวลา 
สถานที่ รวมถึงความสนใจ ผู้รับสารสามารถเข้าถึงและแสวงหาข้อมูลด้วยตนเอง ท าให้บทบาทของ
ผู้รับสารเป็นไปในลักษณะของการแสวงหาข้อมูลหรือเป็นผู้เลือกมากกว่าผู้ตาม (Active Audience) 
หรือเรียกว่าเป็นผู้แสวงหาหรือเลือกข้อมูลที่โดยเสรี (Active Seeker) 

อย่างไรก็ตามเมื่อเทคโนโลยีการสื่อสารได้เปลี่ยนแปลงไป มนุษย์ก็จะตอบรับการ
เปลี่ยนแปลงเหล่านั้น ด้วยพฤติกรรม วัฒนธรรม และค่านิยมเช่นกัน นับเป็นพลวัตแห่งการ
เปลี่ยนแปลง ที่เป็นปัจจัยในการพัฒนาซึ่งกันและกันไม่สามารถตัดปัจจัยตัวใดตัวหนึ่งออกไปได้ 
ปรากฏการณ์ทางการสื่อสารในยุคดิจิทัล เป็นเครื่องบ่งช้ีให้เห็นถึงลักษณะความสัมพันธ์ระหว่าง
เทคโนโลยีการสื่อสาร กับสังคมมนุษย์ ไม่ว่าจะเป็นทางเลือกในการสื่อสาร ช่องทางการสื่อสารใหม่ๆ
รูปแบบการสื่อสาร พฤติกรรมในการสื่อสาร รวมไปถึงวัฒนธรรมการสื่อสารที่เปลี่ยนแปลงไป 
สอดคล้องกับวลีของมาร์แชล แมคลูฮัน ที่ว่า “Medium is the message : สื่อเป็นตัวก าหนดแนว
ทางการสื่อสารของมวลมนุษยชาติ”๙๙ 

วิทยา โมระดา ได้วิจัยเรื่อง “สภาพการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารของ
ส านักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยจังหวัดอ านาจเจริญ”ผลการศึกษา
พบว่า ๑. ด้านการบริหารจัดการ มีระดับการใช้ในระดับมาก ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ๓ อันดับแรกได้แก่ 
บุคลากรในสถานศึกษาสามารถใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในการปฏิบัติงาน ที่รับผิดชอบ
ผู้บริหารส่งเสริมบุคลากรให้เป็นผู้มีความรู้ความสามารถเกี่ยวกับการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการ
สื่อสาร ผู้บริหารสถานศึกษาก าหนดวิสัยทัศน์เพื่อส่งเสริมและสนับสนุนการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ
และการสื่อสาร และรายการที่มีระดับการใช้ปานกลาง ค่าเฉลี่ยต่ าสุด คือ ผู้บริหารมีทักษะความรู้
พื้นฐานด้านการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร ๒) ด้านเครื่องมือเครื่องใช้และเทคโนโลยี ข้อ
ที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ๓ อันดับแรก ได้แก่ สถานศึกษาใช้โปรแกรม it for win ในการวัดและประเมินผล
                                                             

๙๙วรวุฒิ  อ่อนน่วม,“ปรากฏการณ์ ทางการสื่อ สารยุคดิจิทัล”, คณะนิเทศศาสตร์, มหาวิทยาลัยเซ็น
จอห์น, วารสารวิชาการสมาคมสถาบันอุดมศึกษาเอกชนแห่งประเทศไทย (สสอท.) ปีที่ ๑๘ (ฉบับที่ ๒ พฤษภาคม 
๒๕๕๕): 



 
 

๖๔ 
 

การเรียนของนักเรียน สถานศึกษา มีคอมพิวเตอร์ส าหรับเช่ือมโยงเครือข่ายอินเทอร์เน็ตเพียงพอต่อ
ความต้องการใช้งาน สถานศึกษาใช้โปรแกรม E-Library ในการให้บริการห้องสมุดแกบุคลากรและ
นักเรียน และรายการที่มี ระดับการใช้ปานกลาง ค่าเฉลี่ยต่ าสุด คือ บุคลากรมีทักษะในการใช้ 
ELearningในการจัดการเรียน และบุคลากรในสถานศึกษามี ความสามารถในการพัฒนา
สื่อคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) เพื่อใช้ในกระบวนการเรียน ๒) ด้านการจัดการเรียนการสอน รายการ
ที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุด ๓ อันดับแรก ได้แก่ ใช้เทคโนโลยีในการรวบรวมข้อมูลต่างๆ เพื่อจัดท าแผนการ
เรียนรู้ ใช้เทคโนโลยี (คอมพิวเตอร์) ในการจัดเก็บและวิเคราะห์ข้อมูลผลการเรียนของนักเรียนเพื่อ
วางแผนการสอนและท าวิจัย ในช้ันเรียน ใช้เทคโนโลยี (คอมพิวเตอร์) ผลิตแบบฝึกทักษะต่างๆ สร้าง
โปรแกรมส าเร็จรูปได้ด้วยตนเองเพื่อใช้เป็นสื่อการเรียนการสอน และรายการที่มีระดับการใช้ปาน
กลาง ค่าเฉลี่ยต่ าสุด คือ นักศึกษาสามารถใช้เทคโนโลยีในการเรียนรู้เนื้อหา และนักศึกษาสามารถใช้
เทคโนโลยี(คอมพิวเตอร์) เป็นเครื่องมือในการประมวลผลสร้างองค์ความรู้ใหม่ได้ด้วยตนเอง ๔) แนว
ทางการส่งเสริมการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารของส านักงานส่งเสริมการศึกษานอก
ระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยจังหวัดอ านาจเจริญ ด้านการบริหารจัดการ ผู้บริหารควรจัดอบรม
เกี่ยวกับการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและควรมีบุคลากรที่มีความรู้ด้านเทคโนโลยีสารสนเทศโดยตรง
ด้านเครื่องมือเครื่องใช้เทคโนโลยี ปรับปรุงอินเทอร์เน็ตให้มีความเร็วสูงและสื่อการเรียนการสอน
อุปกรณ์ที่ทันสมัย ด้านการจัดการเรียนการสอน ควรส่งเสริมให้นักศึกษาได้เรียนรู้ เกี่ยวกับ
คอมพิวเตอร์อย่างหลากหลายในรูปแบบต่าง ๆ เช่น กิจกรรมชุมนุมกลุ่มสนใจ เพื่อพัฒนาทักษะด้าน
คอมพิวเตอร์ ผลจากการศึกษาในครั้งนี้ สะท้อนให้เห็นว่า สภาพและแนวทางการส่งเสริมการใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารนั้น มีความจ าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องมีการบริหารจัดการ       
ด้านเครื่องมือเครื่องใช้เทคโนโลยี และด้านจัดการเรียนการสอน ควรน าไปปรับปรุงแก้ไขต่อไป๑๐๐ 

มนัสวีร์ ทวีกิจการ ได้ศึกษา “สภาพและปัญหาการด าเนินการใช้โปรแกรมการเรียน การ
สอนคอมพิวเตอร์ส าหรับเด็กวัยอนุบาลในโรงเรียนสังกัดส านักบริหารงานคณะกรรมส่งเสรมิการศึกษา
เอกชน” พบว่า ด้านสภาพและปัญหาการด า เนินการ การเตรียมการโดยผู้บริหาร โดยการ
ประชาสัมพันธ์โปรแกรม แจกเอกสารแผ่นพับ ในการเตรียมบุคลากรสอนคอมพิวเตอร์ส่วนใหญ่
คัดเลือกจากครูที่มีความรู้เรื่องคอมพิวเตอร์แต่ไม่ได้จบการสอนคอมพิ วเตอร์โดยตรง และการ
จัดเตรียมงบประมาณส่วนใหญ่เน้นด้านการเตรียมสื่อการเรียนการสอน ในการจัดเตรียมเอกสาร
ส าหรับโปรแกรมการเรียนการสอนคอมพิวเตอร์มอบหมายให้เป็นหน้าที่ครู และไม่มีการวางแผน
ประสานงานกับหน่วยงานภายนอกในการด าเนินการใช้โปรแกรมการเรียนการสอนคอมพิวเตอร์
ปัญหาที่พบคือการจัดหาบุคลากรที่มีความเหมาะสม ขาดงบประมาณในการซ่อมบ ารุงเครื่องและ
ปรับปรุงระบบ ซึ่งการด าเนินการโดยผู้บริหารและครู ผู้บริหารมีส่วนเกี่ยวข้องในการออกแบบ
หลักสูตรในด้านการเลือกเนื้อหา ครูใช้แผนการเรียนการสอนของบริษัทและแผนที่เขียนเอง ในการ
จัดการเรียนการสอนในช่วงเช้าใช้เวลาคาบละ ๓๐ นาที – ๑ ช่ัวโมง ครูใช้วิธีการสาธิตในการสอน ซึ่ง

                                                             
๑๐๐วิทยา โมระดา, “สภาพการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารของส านักงานส่งเสริมการศึกษา

นอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยจังหวัดอ านาจเจริญ, วิทยานิพนธ์ครุศาสตรมหาบัณฑิต , (บัณฑิตวิทาลัย: 
มหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิ, ๒๕๕๓), บทคัดย่อ. 



 
 

๖๕ 
 

บทบาทครูก่อนสอนมีการตรวจเช็คสื่อการเรียนการสอนทุกครั้ง ครูมีความเอาใจใส่เด็กและคอย ให้
ความช่วยเหลือเมื่อประสบปัญหา ส่วนพฤติกรรมของเด็กมีความกระตือรือร้นในการเรียน สามารถ 
เปิด-ปิดเครื่องคอมพิวเตอร์ได้และมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคมกับเพื่อนและครู ในการใช้สื่อ อุปกรณ์และ 
โปรแกรมคอมพิวเตอร์มีความเหมาะสมกับเด็กวัยอนุบาล และครูใช้แบบสังเกตและ แบบทดสอบใน 
การวัดและประเมินผลการเรียน ปัญหาที่พบคือ ความไม่เหมาะสมของแผนการ เรียนการสอนที่มีต่อ 
เวลาและวัยของเด็ก สื่อการเรียนการสอนไม่เพียงพอ ด้านความพึงพอใจในการ ด าเนินการ พบว่า
ผู้บริหาร ครู ผู้ปกครองและเด็กวัยอนุบาล มีความพึงพอใจปานกลางถึงมากใน การด าเนินการใช้
โปรแกรมการเรียนการสอนคอมพิวเตอร์ส าหรับเด็กวัยอนุบาลในด้านการ ออกแบบหลักสูตร สาระที่
เรียนรู้ การจัดตารางสอน การจัดท าแผนการเรียนการสอน และการจัดการเรียนการสอน๑๐๑ 
 

๒.๙.๒ งานวิจัยในประเทศ 
แอนดรูว์อี.ฟลัก (Andrew E.Fluck) ได้วิจัยเรื่อง “การบูรณาการหรือการปฏิรูป

การศึกษาแลกเปลี่ยนระหว่างประเทศด้านเทคโนโลยี และการสื่อสารในโรงเรียนด้านการศึกษา ” 
พบว่า เทคโนโลยี สารสนเทศและการสื่อสารกับหลักสูตรส าหรับนักเรียนมีความเข้มแข็งที่จะพัฒนา
ให้กับการบูรณาการด้านเทคโนโลยี สารสนเทศและการสื่อสาร เพื่อให้ไปในทางเดียวกันที่จะน าไปสู่
การให้ความส าคัญในการฝึกปฏิบัติในช้ันเรียน แต่ก็พบว่า มีการปรับเปลี่ยนเพียงเล็กน้อยระหว่างการ
ทับซ้อนของนโยบายในการสอนของครู และผลลัพธ์ในการเรียนของนักเรียน ซึ่งโดยทั่วๆ ไปนักเรียน
จะใช้คอมพิวเตอร์จากภายนอกโรงเรียน ซึ่งง่ายต่อการจะเข้าไปใช้และดีกว่าของโรงเรียน๑๐๒ 

โดโรที เบ็นเน็ตด์ (Dorothy Bennett,and others) ได้วิจัยเรื่อง “ยุทธศาสตร์ การ
ออกแบบเทคโนโลยีส าหรับการปฏิรูปการศึกษา” พบว่า ผู้ประกอบวิชาชีพด้านการศึกษามีความ
จ าเป็นอย่างมากที่จะน าทรัพยากรใหม่ด้านสื่อซึ่งเป็นดิจิทัลมาใช้ คณะครูและนักเรียนบ่อยครั้งที่จะ
ร่วมกันท าโครงงานอย่างกระตือรือร้นและเป็นนักค้นคว้านวัตกรรมใหม่คณะผู้วิจัยและนักออกแบบ
แทนที่จะมองถึงเทคโนโลยีตัวใหม่เช่น การสื่อสาร แต่จะร่วมกันมองภาพสะท้อนของเครื่องมือนั้น    
ที่จะท าให้โครงงานระหว่างครูและนักเรียนสร้างผลลัพธ์ให้เกิดความหลากหลายได้๑๐๓ 

Sharon and Laverne (2005) ได้ศึกษาถึง “การใช้คอมพิวเตอร์ในโรงเรียนอนุบาล”
พบว่าส่วน ใหญ่เริ่มน าคอมพิวเตอร์เข้ามาใช้ในเด็กอายุระหว่าง ๒-๔ ปี จุดมุ่งหมายส าคัญในการให้
เด็กปฐมวัย ใช้คอมพิวเตอร์คือ การพัฒนาความคิดรวบยอดของเด็ก ซึ่งเป็นกระบวนการสอนที่ดีกว่า 

                                                             
๑๐๑มนัสวีร์ ทวีกิจการ, “สภาพและปัญหาการด าเนินการใช้โปรแกรมการเรียนการสอนคอมพิวเตอร์

ส าหรับเด็กวัยอนุบาลในโรงเรียนสังกัดส านักบริหารงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน”, วิทยานิพนธ์  
ครุศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๘), บทคัดย่อ. 

๑๐๒แอนดรูว์, ฟลัก (Andrew E. Fluck), Integration or Transformation? A cross – national 
study of Information and Communication Technology in School Ed ucation, 2003. 

๑๐๓โดโรที เบ็นเน็ตด์ และคนอ่ืนๆ(Dorothy Bennett, and others), (2000),It All Depends: 
Strategies for Designing Technologies forEducationChange , Retrieved October10, 2009. 



 
 

๖๖ 
 

การใช้ คอมพิวเตอร์การจัดกิจกรรมนั้นจะท าเป็นรายบุคคล และมีผู้เช่ียวชาญคอยดูแลอย่างใกล้ชิดใน
ห้องปฏิบัติการทางคอมพิวเตอร์โดยเฉพาะ๑๐๔ 

Sandberg (2002) ได้ศึกษาการใช้คอมพิวเตอร์ของครูที่สอนในโรงเรียนก่อนวัยเรียน 
จาก ๑๓ โรงเรียนในประเทศสวีเดน โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อทดสอบและอธิบายถึงการใช้คอมพิวเตอร์
ของ ครูในโรงเรียนก่อนวัยเรียน โดยมีกรอบของการศึกษาตามทฤษฏีการเรียนรู้ ของเลอวิน (Kurt 
Lewin) โดยมีตัวอย่างของค าถามที่ใช้เพื่อการศึกษาครั้งนี้ เช่น จะมีการใช้คอมพิวเตอร์ในการเรียน
ส าหรับเด็กก่อนวัยเรียนอย่างไร การใช้คอมพิวเตอร์ในโรงเรียนก่อนวัยเรียนจะมีผลกับนักเรียน
อย่างไร คุณครูที่สอนในโรงเรียนก่อนวัยเรียนคิดว่าคอมพิวเตอร์จ าเป็นส าหรับเด็กหรือไม่ จาก
การศึกษาครั้งนี้สามารถสรุปได้ว่า ครูผู้สอนใช้คอมพิวเตอร์ เป็นเครื่องมือส าคัญที่ช่วยกระตุ้น
พัฒนาการของเด็ก และคอมพิวเตอร์เป็นเครื่องมือส าหรับการเรียนรู้ของเด็ก โดยเน้นการเรียนรู้ผ่าน
การเล่นเป็นหลัก๑๐๕ 

จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้องสามารถสรุปได้ว่า ปัจจุบันสื่อใหม่ ถือเป็นการสื่อสาร    
ที่มีรูปแบบการสื่อสารใหม่ๆ เกิดข้ึนเพื่อเพิ่มส่วนขยายทางการสื่อสาร เปิดโอกาสให้มนุษย์สามารถ
น าเสนอเรื่องราว ความรู้สึกนึกคิด ความคิดเห็นได้อย่างเสรีบนพื้นที่ส่วนตัว หรือ โลกเสมือนจริง สร้าง
ปฏิสัมพันธ์ต่อกันได้หลากหลาย ทั้งการตอบกลับในเวลาต่อมา และโต้ตอบแบบทันทีทันใดแต่อาจ
หมายรวมถึงพฤติกรรมทางการสื่อสารของมนุษย์ที่ได้รับอิทธิพลมาจากการพัฒนารูปแบบการสื่อสาร
ใหม่ๆอีกด้วย ท าให้บทบาททางการสื่อสารมีความเปลี่ยนแปลงด้วยการท าลายข้อจ ากัดทางการ
สื่อสารจากเดิมที่ผู้รับสารจะต้องรอเวลาในการเผยแพร่เนื้อหาผ่านสื่อดั้งเดิม บทบาททางการสื่อสาร
ของผู้รับสาร อยู่ในลักษณะที่เป็นผู้ตาม แต่ด้วยคุณลักษณะของสื่อใหม่ที่เปิดโอกาสให้ผู้รับสาร
สามารถเข้าถึงเนื้อหาได้ตามความต้องการทั้งด้านเวลา สถานที่ รวมถึงความสนใจ ผู้รับสารสามารถ
เข้าถึงและแสวงหาข้อมูลด้วยตนเองในลักษณะของการแสวงหาข้อมูลหรือเป็นผู้เลือกมากกว่าผู้ตาม 
หรือเรียกว่าเป็นผู้แสวงหาหรือเลือกข้อมูลที่โดยเสรี อย่างไรก็ตามปรากฏการณ์ทางการสื่อสารในยุค
ดิจิทัล เป็นเครื่องบ่งช้ีให้เห็นถึงลักษณะความสัมพันธ์ระหว่างเทคโนโลยีการสื่อสาร กับสังคมมนุษย์ 
ไม่ว่าจะเป็นทางเลือกในการสื่อสาร ช่องทางการสื่อสารใหม่ๆรูปแบบการสื่อสาร พฤติกรรมในการ
สื่อสาร รวมไปถึงวัฒนธรรมการสื่อสารที่เปลี่ยนแปลงไปทางการสื่อสารของมวลมนุษยชาติ 
 
 
 
 
 
 
 
                                                             

๑๐๔Sharon A. L., and Lavern, W. (2005). Computer use in preschools: Directors' 
reportsof the state of the practice. Early Childhood Research and Practice. RetrievedMay 2, 2011,  

๑๐๕Sandberg, A. (2002), Preschool teacher's conceptions of computers and play. 
Retrieved May 2, 2011, from http://www.highbeam.com/doc/1G1-1564858.html. 



 
 

๖๗ 
 

ตารางที่ ๒.๘ สรุปแนวคิดเกี่ยวกับนักวิจัย 
 
ล าดับท่ี นักวิจัย แนวคิดหลักนักวิจัยเกี่ยวกับเรื่อง 

๑ ชุติสันต์ เกิดวิบูลยเ์วช นวัตกรรมสื่อดิจิทัลใหม่ส าหรับนิเทศศาสตร์ 
๒ อุษา ศิลป์เรอืงวิไล การสื่อสารบูรณาการในยุคดิจิทัลในประเทศไทย: กรณีศึกษา 

สื่อวิทยุออนไลน์ 
๓ อมรรัตน์ จินดา สภาพปัญหาและแนวทางสง่เสรมิการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ

และการสื่อสารเพื่อการศึกษาสาหรบัสถานศึกษาในสงักัดสา
นักงานเขตพื้นทีก่ารศึกษา  เขต ๒ 

๔ ว่าที่ร้อยตรี ทรงเกียรติ  
พืชมงคล 

รู ปแบบการจั ด การดิ จิ ทั ล เทค โนโล ยี สู่ คุณภาพตาม
มาตรฐานสากลของโรงเรียนมัธยมศึกษา ในจังหวัดชายแดน
ภาคใต้ของประเทศไทย 

๕ วิไลภรณ์ จิรวัฒนเศรษฐ ์ เด็กยุคดจิิทัลภายใต้สังคมแห่งสื่อออนไลน์และการเรียนรู้ทาง
สังคม 

๖ วรวุฒิ  อ่อนน่วม  ปรากฏการณ์ ทางการสื่อ สารยุคดิจิทัล 
๗ วิทยา โมระดา สภาพการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารของ

ส านักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตาม
อัธยาศัยจังหวัดอ านาจเจริญ 

๘ มนัสวีร์ ทวีกจิการ สภาพและปัญหาการด าเนินการใช้โปรแกรมการเรียน การ
สอนคอมพิวเตอร์ส าหรับเด็กวัยอนุบาลในโรงเรียนสังกัดส านัก
บริหารงานคณะกรรมส่งเสริมการศึกษาเอกชน 

๙ แอนดรูว์อี.ฟลกั 
(Andrew E.Fluck) 

การบูรณาการหรือการปฏิรูปการศึกษาแลกเปลี่ยนระหว่าง
ประเทศด้านเทคโนโลยี และการสื่อสารในโรงเรียนด้าน
การศึกษา 

๑๐ โดโรที เบ็นเน็ตด์ 
(Dorothy Bennett, 
and others) 

ยุทธศาสตร์ การออกแบบเทคโนโลยีส าหรับการปฏิรูป
การศึกษา 

๑๑ Sharon and Laverne 
(2005) 

การใช้คอมพิวเตอร์ในโรงเรียนอนุบาล 

๑๒ Sandberg (2002) การใช้คอมพิวเตอร์ของครูที่สอนในโรงเรียนก่อนวัยเรียน 
 

 
 
 
 
 



 
 

๖๘ 
 

๒.๑๐ กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

การวิจัยเรื่อง การใช้สื่อดิจิทัลเพื่อจัดการสอนศีลธรรมส าหรับนักเรียน ในโรงเรียน
มัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ ผู้วิจัยได้ก าหนดเนื้อหากับพระราชบัญญัติการศึกษา
แห่งชาติ พ.ศ.๒๕๕๒ แก้ไขเพิ่มเติม ฉบับที่ ๓ พ.ศ.๒๕๕๓๑๐๖ ที่ว่า สื่อสิ่งพิมพ์อื่นและวัสดุอุปกรณ์
การสอนศีลธรรม สื่อธรรมชาติในการสอนศีลธรรมและบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนศีลธรรม๑๐๗    
ดังแผนภาพที่ ๒.๒ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ ๒.๒ กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 

 

                                                             
๑๐๖พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.๒๕๕๒ แก้ไขเพิ่มเติม ฉบับที่ ๓ พ.ศ.๒๕๕๓, หน้า ๒๔. 
๑๐๗ณัฐกร สงคราม, การออกแบบและพัฒนามัลติมีเดียเพื่อการเรียนรู้, หน้า ๙๘. 

ตัวแปรตาม 
 

ตัวแปรต้น 
 

ปัจจัยพื้นฐานทั่วไปนักเรียน 
๑. เพศ 
๒. อายุ 
๓. ระดับช้ันการเรียน 
๔. โรงเรียน 

 

สภาพการใช้สื่อดิจิทัลเพื่อจัดการสอน
ศีลธรรมส าหรับนักเรียน ในโรงเรียน
มั ธ ยม ศึกษา  อ า เ ภอ เ มื อ ง  จั ง ห วั ด
สมุทรปราการ 
 

ประเภทของสื่อดิจิทัลที่ใช้สอนศีลธรรม  
๑ ด้านสื่อสิ่งพิมพ์อื่นและวัสดุอุปกรณ์  
๒. ด้านสื่อธรรมชาติ  
๓ ด้านบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน  

 



 
บทท่ี ๓ 

 

วิธีด ำเนินกำรวิจัย 
 

การวิจัยเรื่อง การใช้สื่อดิจิทัลเพื่อจัดการสอนศีลธรรมส าหรับนักเรียน ในโรงเรียน
มัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ ผู้วิจัยได้วิธีด าเนินการวิจัย ดังต่อไปนี ้

๓.๑ รูปแบบการวิจัย 
๓.๒ ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
๓.๓ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
๓.๔ การสร้างเครื่องมือในการวิจัย 
๓.๕ การเกบ็รวบรวมข้อมลูวิจัย  
๓.๖ การวิเคราะห์ข้อมลูวิจัย 
๓.๗ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมลูวิจัย 
 

๓.๑ รูปแบบกำรวิจัย 
 

การวิจัยเรื่อง การใช้สื่อดิจิทัลเพื่อจัดการสอนศีลธรรมส าหรับนักเรียน ในโรงเรียน
มัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ เป็นการวิจัยแบบผสมระหว่างงานวิจัยเชิงปริมาณ 
และงานวิจัยสนับสนุนเชิงคุณภาพ โดยเก็บข้อมูลสัมภาษณ์จากผู้บริหารโรงเรียน จ านวน ๓ ท่าน คือ 

๑. ผู้อ านวยการโรงเรียนมัธยมวัดด่านส าโรง 
๒. ผู้อ านวยการโรงเรียนสตรีสมุทรปราการ 
๓. รองผู้อ านวยการโรงเรียนสตรีสมุทรปราการ 
 

๓.๒ ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 
 

การวิจัยเรื่อง การใช้สื่อดิจิทัลเพื่อจัดการสอนศีลธรรมส าหรับนักเรียน ในโรงเรียน
มัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ ผู้วิจัยใช้ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ดังนี้ 

๑. ประชากร ได้แก่ นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอเมือง 
จังหวัดสมุทรปราการ จ านวน ๒,๔๖๓ คน จ านวน ๒ โรงเรียน 

๒. กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอเมือง 
จังหวัดสมุทรปราการ จ านวน ๓๓๑ คน จ านวน ๒ โรงเรียน เนื่องจากว่าโรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอ
เมือง จังหวัดสมุทรปราการ มีทั้งหมด ๑๐ โรงเรียน เป็นโรงเรียนมีขนาดใหญ่ จึงใช้วิธีจับสลากเลือก
โรงเรียนขนาดใหญ่เพื่อด าเนินการวิจัย และโรงเรียนที่เลือกมีจ านวนประชากรและกลุ่มตัวอย่างไม่



 
 

๗๐ 
 

เท่ากันจึงใช้วิธีสุ่มหาขนาดตัวอย่างตามตาราง ของKrejcie และMoegan๑และได้ขนาดกลุ่มตัวอย่าง 
จ านวน ๓๓๑ คน ดังตารางที่ ๓.๑ 

 

ตารางที่ ๓.๑ ประชากรและกลุ่มตัวอย่างนกัเรียน 
 
ล าดับที ่ รายช่ือโรงเรียน ประชากร (นร) กลุ่มตัวอย่าง 

๑. โรงเรียนมัธยมวัดด่านส าโรง ๑.๑๐๙ ๑๔๙ 
๒. โรงเรียนสตรสีมทุรปราการ ๑,๓๕๔ ๑๘๒ 

รวมประชำกรและกลุม่ตัวอย่ำง ๒,๔๖๓ ๓๓๑ 
 
๓.๓ เครือ่งมือที่ใช้ในกำรวิจัย 
 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเรื่อง การใช้สื่อดิจิทัลเพื่อจัดการสอนศีลธรรมส าหรับนักเรียน           
ในโรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ แบ่งเป็น ๔ ตอน ดังนี ้

ตอนที่ ๑ แบบสอบถามข้อมูลพื้นฐานทั่วไป 
ตอนที่ ๒ แบบสอบถามความคิดเห็นนักเรียนเกี่ยวกับการใช้สื่อดิจิทัลเพื่อจัดการสอน

ศีลธรรมส าหรับนักเรียน ในโรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ 
ตอนที่ ๓ แบบสอบถามข้อเสนอแนะแนวทางการใช้สื่อดิจิทัลเพื่อจัดการสอนศีลธรรม

ส าหรับนักเรียน  ในโรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ 
ตอนที่ ๔ แบบสัมภาษณ์ผู้บริหารเกี่ยวกับการใช้สื่อดิจิทัลเพื่อจัดการสอนศีลธรรมส าหรับ

นักเรียน  ในโรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ 
 
๓.๔ กำรสร้ำงเครือ่งมือในกำรวิจัย 
 

การสร้างเครื่องมือในการวิจัยเรื่อง การใช้สื่อดิจิทัลเพื่อจัดการสอนศีลธรรมส าหรับ
นักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ ผู้วิจัยได้ด าเนินการดังนี้ 

๓.๔.๑ ศึกษาสภาพการใช้สือ่ดิจิทลัเพื่อการสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา 
๓.๔.๒ ศึกษาหลักการ วิธีการ กระบวนการ ใช้สื่อดจิิทลัในปจัจบุัน 
๓.๔.๓ ศึกษาวิธีการสอนศีลธรรมและวิธีการสอนทั่วไปในปัจจุบัน 
๓.๔.๔ ศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
๓.๔.๕ สร้างกรอบแนวคิดเพื่อด าเนินการวิจัยใหส้อดคล้องกบัวัตถุประสงค์การวิจัย 
๓.๔.๖ สร้างแบบสอบถามเพื่อการวิจัย 
๓.๔.๗ น าแบบสอบถามที่สร้างขึ้นไปปรึกษาคณะกรรมการที่ปรกึษาวิทยานิพนธ์ 

                                                             
๑R.V.Krejcie และ D.W.Morgan อ้างใน, ธานินทร์ ศิลป์จารุ, กำรวิจัยและกำรวิเครำะห์ข้อมูลทำง

สถิติ, พิมพ์ครั้งที่ ๙, (กรุงเทพมหานคร: เอส.อาร์.พริ้นติ้ง แมสโปรดักร์, ๒๕๕๑), หน้า ๔๘-๔๙. 



 
 

๗๑ 
 

๓.๔.๘ น าแบบสอบเพื่อการวิจัยไปให้ผู้เช่ียวชาญเพื่อตรวจสอบความถูกต้องแล้วน ามา
ปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าผู้เช่ียวชาญ เพื่อหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (Index of Objective 
Congruence) ตามสูตรต่อไปนี้๒ 

สูตร  
N
RIOC 

  

เมื่อ  IOC คือ ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างวัตถุประสงค์กับแบบทดสอบ 
   R    คือ ผลรวมของคะแนนจากความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 

N       คือ จ านวนผู้เช่ียวชาญ 
โดยที่ ค่า +๑ คือ ค่า IOC แบบสอบถามสามารถน าไปวัดได้อย่างแน่นอน 
  ค่า  ๐ คือ ค่า IOC ไม่แน่ใจว่าจะวัดได ้
  ค่า - ๑ คือ ค่า IOC แบบสอบถามไม่สามารถน าไปวัดได้อย่างแน่นอน 
ใช้วิธีเลือกข้อค าถามของแบบสอบถามที่มีค่าทางสถิติที่ ๐.๕ มาใช้เป็นค าถาม จากการ

ตรวจแบบสอบของผู้เช่ียวชาญ ๕ ท่าน หาค่าดัชนีความสอดคล้องของค าถามอยู่ระหว่าง ๑.๐๐ 
แปลว่า แบบสอบถามทุกข้อมีความเที่ยวตรงตามเนื้อหาและครอบคลุมตามวัตถุประสงค์การวิจัย 

๓.๔.๙  น าแบบสอบถามไปทดลองกับกลุ่มตัวอย่างไม่ใช่เป้าหมาย จ านวน ๓๐ ชุด      
กับนักเรียนโรงเรียนเทพศิรินทร์ สมุทรปราการ อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ แล้วน ามาหาค่า
ความเช่ือมั่น (Alpha) ของแบบสอบและได้ค่าความเช่ือมั่นเท่ากับ .๙๓๔ 

ในการหาค่าความเช่ือมั่นของแบบสอบถาม ผู้วิจัยเกณฑ์การให้คะแนนเป็นมาตราส่วน
ประเมินค่าของคะแนนมี ๕ ระดับ โดยมีเกณฑ์ การให้คะแนนดังนี้ 

๕  คือ นักเรียนมีความคิดเห็นต่อการใช้สื่อดิจิทัลเพื่อจัดการสอนศีลธรรม มากที่สุด 
๔  คือ นักเรียนมีความคิดเห็นต่อการใช้สื่อดิจิทัลจัดการสอนศีลธรรม มาก 
๓  คือ นักเรียนมีความคิดเห็นต่อการใช้สื่อดิจิทัลเพื่อจัดการสอนศีลธรรม ปานกลาง 
๒  คือ นักเรียนมีความคิดเห็นต่อการใช้สื่อดิจิทัลเพื่อจัดการสอนศีลธรรม น้อย  
๑  คือ นักเรียนมีความคิดเห็นต่อการใช้สื่อดิจิทัลเพื่อจัดการสอนศีลธรรม น้อยที่สุด 

และเกณฑ์การแปลความหมายเพื่อจัดระดับค่าเฉลี่ยออกเป็นช่วงดังต่อไปนี้๓ 
ค่าเฉลี่ย ๔.๕๐-๕.๐๐ หมายถึง มีความคิดเห็น  อยู่ในระดับมากที่สุด  
ค่าเฉลี่ย ๓.๕๐-๔.๔๙ หมายถึง มีความคิดเห็น  อยู่ในระดับมาก  
ค่าเฉลี่ย ๒.๕๐-๓.๔๙ หมายถึง มีความคิดเห็น  อยู่ในระดับปานกลาง  
ค่าเฉลี่ย ๑.๕๐-๒.๔๙  หมายถึง มีความคิดเห็น  อยู่ในระดับน้อย  
ค่าเฉลี่ย ๑.๐๐-๑.๔๙ หมายถึง มีความคิดเห็น  อยู่ในระดับน้อยที่สุด 

 
 

                                                             
๒ธีระศักดิ์ อุ่นอารมณ์เลิศ, เครื่องมือวิจัยทำงกำรศึกษำ: กำรสร้ำงและกำรพัฒนำ, (นครปฐม: 

มหาวิทยาลัยศิลปะกากร, ๒๕๔๙), หน้า ๖๕. 
 ๓ธานินทร์ ศิลป์จารุ, กำรวิจัยและวิเครำะห์ข้อมูลทำงสถิติ, พิมพ์ครั้งที่ ๙, (กรุงเทพมหานคร: พิมพ์ที่ 

บริษัท เอส.อาร์. พริ้นติ้ง แมสโปดักส์จ ากัด, ๒๕๕๑), หน้า ๔๙.  



 
 

๗๒ 
 

๓.๕ กำรเก็บรวบรวมข้อมูลวิจัย 
 

การเก็บรวบรวมข้อมูลวิจัยเรื่อง การใช้สื่อดิจิทัลเพื่อจัดการสอนศีลธรรมส าหรับนักเรียน        
ในโรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ มีดังนี ้

๓.๕.๑ ประสานงานไปยังผู้บริหารและครูโรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัด
สมุทรปราการ 

๓.๕.๒  ประสานงานหลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพุทธบริหารการศึกษา 
คณะครุศาสตร์เพื่อขอหนังสือรับรองเพื่อน าไปยังผู้บริหารและครู โรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอเมือง 
จังหวัดสมุทรปราการ 

๓. น าแบบสอบถามไปด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลจากกลุ่มตัวอย่างนักเรียนโรงเรียน
มัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ 

 
๓.๖ กำรวิเครำะห์ข้อมูลวิจัย 
 

การวิเคราะห์ข้อมูลวิจัยเรื่อง การใช้สื่อดิจิทัลเพื่อจัดการสอนศีลธรรมส าหรับนักเรียน       
ในโรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ มีดังนี ้

๑. ผู้วิจัยน าแบบสอบความคิดเห็นนักเรียนเกี่ยวกับการใช้สื่อดิจิทัลเพื่อจัดการสอน
ศีลธรรมส าหรับนักเรียนลงในโปรแกรมส าเร็จรูปที่นิยมใช้อย่างแพร่หลายทางสังคมศาสตร์  

๒. วิเคราะห์ความคิดเห็นเกี่ยวกับสถานภาพทั่วไปนักเรียนโดยใช้วิธีหาค่าความถ่ีร้อยละ  
๓. วิเคราะห์ความคิดเห็นนักเรียนเกี่ยวกับการใช้สื่อดิจิทัลเพื่อจัดการสอนศีลธรรมเพื่อ   

หาค่าเฉลี่ยร้อยละ และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานจ าแนกตามปัจจัยส่วนบุคคลของผู้ตอบ
แบบสอบถาม เพื่อท าการทดสอบค่าที t-test และ F-test ในกรณีตัวแปรมากสองกลุ่ม  
 
๓.๗ สถิติที่ใช้ในกำรวิเครำะห์ข้อมูลวิจัย 
 

การวิจัยเรื่อง การใช้สื่อดิจิทัลเพื่อจัดการสอนศีลธรรมส าหรับนักเรียน ในโรงเรียน
มัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ 

๑. สถิติพรรณนา Descriptive Statistics ส าหรับอธิบายลักษณะทั่วไปของกลุ่มตัวอย่าง
และพรรณนาระดับความคิดเห็นโดยใช้สถิติค่าความถ่ี Frequency ค่าร้อยละ Percentage ค่าเฉลี่ย 
Mean และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน Standard Deviation 

๒. สถิติอนุมาน ใช้ส าหรับทดสอบสมมุติฐานเกี่ยวกับการใช้สื่อดิจิทัล เพื่อจัดการสอน
ศีลธรรมจ าแนกตามปัจจัยส่วนบุคคล ทดสอบค่าที t-test และ F-test ในกรณีตัวแปรมากสองกลุ่ม 
ด้วยการวิวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One Way ANOVA)  

ใช้สูตร  (Percentage)   
    ร้อยละ  =   จ านวนที่ต้องการ x ๑๐๐ 
                                                 จ านวนเต็ม 

การหาค่าเฉลี่ยใช้สูตร  (Mean)   



 
 

๗๓ 
 

                                      
n

fx
X


  

                   เมื่อ X   แทน    ค่าเฉลี่ย 
                   f แทน    ความถ่ีของข้อมูล 
                   fx  แทน    ผลรวมของค่าความถ่ีทั้งหมด 
                   X แทน    จุดกึ่งกลางของอันตรภาคช้ัน 
                   n แทน    ข้อมูลทั้งหมด 

การหาส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานใช้สูตร  (Standard Deviation)  
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                เมื่อ   S       แทน     ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
                          n แทน     ข้อมูลทั้งหมด 



 
บทท่ี ๔ 

 

ผลการวิจัย 
 

การวิจัยเรื่อง การใช้สื่อดิจิทัลเพื่อจัดการสอนศีลธรรมส าหรับนักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา 
อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ มีวัตถุประสงค์ ๑. เพื่อศึกษาสภาพการใช้สื่อดิจิทัลเพื่อจัดการสอน
ศีลธรรมส าหรับนักเรียน ในโรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ ๒. เพื่อเปรียบเทียบ
การใช้สื่อดิจิทัลเพื่อจัดการสอนศีลธรรมส าหรับนักเรียน ในโรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัด
สมุทรปราการ และ ๓. เพื่อเสนอแนะแนวทางการใช้สื่อดิจิทัลเพื่อจัดการสอนศีลธรรมส าหรับนักเรียน           
ในโรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ ผู้วิจัยน าเสนอผลการวิจัยต่อไปนี้ 

๔.๑ ผลการวิจัยเกี่ยวกับข้อมูลทั่วไปนักเรียนมัธยมศึกษา 
๔.๒ ผลการวิจัยเกี่ยวกับความคิดเห็นนักเรียนมีต่อการใช้สื่อดิจิทัลเพื่อจัดการสอนศีลธรรม

ส าหรับนักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ  
๔.๓ ผลการเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับการใช้สื่อดิจิทัลเพื่อจัดการสอนศีลธรรม

ส าหรับนักเรียน ในโรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ 
๔.๔ ผลการวิจัยเกี่ยวกับข้อเสนอแนะแนวทางการใช้สื่อดิจิทัลเพื่อจัดการสอนศีลธรรม 

ส าหรับนักเรียน ในโรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ 
๔.๕ ผลการสัมภาษณ์เกี่ยวกับการใช้สื่อดิจิทัลเพื่อจัดการสอนศีลธรรมส าหรับนักเรียน       

ในโรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ 
๔.๖ องค์ความรู้จากการวิจัย 
ซึ่งมีผลการด าเนินการวิจัย ดังตารางต่อไปนี้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

๗๕ 

 
๔.๑ ผลการวิจัยเกี่ยวกับข้อมูลทั่วไปนักเรียนมัธยมศึกษา 
 

ผลการวิจัยเกี่ยวกับข้อมูลทั่วไปนักเรียนมัธยมศึกษาอ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ จ านวน
๓๓๑ คน มีผลดังตารางต่อไปนี้       
 

ตารางที่ ๔.๑ ร้อยละข้อมูลทั่วไปนักเรียนมัธยมศึกษา จ าแนกตามเพศ 
 
ข้อมูลจ าแนกตามเพศ จ านวน ร้อยละ 

ชาย ๑๔๒ ๔๒.๙ 
หญิง ๑๘๙ ๕๗.๑ 

รวม ๓๓๑ ๑๐๐.๐ 
 

จากตารางที่  ๔.๑ นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้นมีความคิดเห็นต่อการใช้สื่อดิจิทัล         
เพื่อจัดการสอนศีลธรรมส าหรับนักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ       
จ านวน ๓๓๑ คน เป็นหญิง จ านวน ๑๘๙ คน คิดเป็นร้อยละ ๕๗.๑ เป็นชาย จ านวน ๑๔๒ คน คิดเป็น
ร้อยละ ๔๒.๙ 
 
ตารางที่ ๔.๒ ร้อยละข้อมูลทั่วไปนักเรียนมัธยมศึกษา จ าแนกตามอายุ 
 
ข้อมูลจ าแนกตามอายุ จ านวน ร้อยละ 

๑๒-๑๓ ป ี ๘๕ ๒๕.๗ 
๑๔-๑๕ ป ี ๒๒๖ ๖๘.๓ 
๑๖ ป ีข้ึนไป ๒๐ ๖.๐ 

รวม ๓๓๑ ๑๐๐.๐ 
 

จากตารางที่ ๔.๒ นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้นมีความคิดเห็นต่อการใช้สื่อดิจิทัลเพื่อจัดการ
สอนศีลธรรมส าหรับนักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ ๓๓๑ คนมีอายุ 
๑๖ ปี ข้ึนไป จ านวน ๑๔-๑๕ คน คิดเป็นร้อยละ ๒๒๖ คน คิดเป็นร้อยละ ๖๘.๓ มีอายุ ๑๒-๑๓ ป ี
จ านวน ๘๕ คน คิดเป็นร้อยละ ๒๕.๗ มีอายุ ๑๖ ป ีข้ึนไป จ านวน ๒๐ คน คิดเป็นร้อยละ ๖.๐  

 

 

 



 
 

๗๖ 

 
ตารางที่ ๔.๓ ร้อยละข้อมูลทั่วไปนักเรียนมัธยมศึกษา จ าแนกตามระดับการศึกษา 
 
ข้อมูลจ าแนกตามระดับการศึกษา จ านวน ร้อยละ 

ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่๑ ๔๙ ๑๔.๘ 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่๒ ๑๒๒ ๓๖.๙ 
ช้ันมัธยมศึกษาปีที ่๓ ๑๖๐ ๔๘.๓ 

รวม ๓๓๑ ๑๐๐.๐ 
 
จากตารางที่ ๔.๓ นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้นมีความคิดเห็นต่อการใช้สื่อดิจิทัลเพื่อจัดการ

สอนศีลธรรมส าหรับนักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ จ านวน ๓๓๑ คน 
เรียนอยู่ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ ๓ จ านวน ๑๖๐ คน คิดเป็นร้อยละ ๔๘.๓ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ ๒ จ านวน     
๑๒๒ คน ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ ๑ จ านวน ๔๙ คน คิดเป็นร้อยละ ๑๔.๘ 
 
ตารางที่ ๔.๔ ร้อยละข้อมูลทั่วไปนักเรียนมัธยมศึกษา จ าแนกตามโรงเรียนที่ศึกษา 
 
ข้อมูลจ าแนกตามโรงเรียนที่ศึกษา จ านวน ร้อยละ 

โรงเรียนมัธยมวัดด่านส าโรง ๑๕๕ ๔๖.๘ 
โรงเรียนสตรสีมทุรปราการ ๑๗๖ ๕๓.๒ 

รวม ๓๓๑ ๑๐๐.๐ 
 

จากตารางที่ ๔.๔ นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้นมีความคิดเห็นต่อการใช้สื่อดิจิทัลเพื่อจัดการ
สอนศีลธรรมส าหรับนักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ จ านวน ๓๓๑ คน 
เรียนอยู่โรงเรียนสตรีสมุทรปราการ จ านวน ๑๗๖ คน คิดเป็นร้อยละ ๕๓.๒ โรงเรียนมัธยมวัดด่านส าโรง 
จ านวน ๑๕๕ คน คิดเป็นร้อยละ ๔๖.๘ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

๗๗ 

 
๔.๒ ผลการวิจัยเกี่ยวกับความคิดเห็นนักเรียนมีต่อการใช้สื่อดิจิทัลเพื่อจัดการสอน

ศีลธรรมส าหรับนักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ 
 

ผลการวิจัยเกี่ยวกับความคิดเห็นนักเรียนมีต่อการใช้สื่อดิจิทัลเพื่อจัดการสอนศีลธรรมส าหรับ
นักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ ทั้ง ๓ ด้าน ได้แก่ ด้านสื่อสิ่งพิมพ์อื่น
และวัสดุอุปกรณ์การสอนศีลธรรม ด้านสื่อธรรมชาติในการสอนศีลธรรม และด้านบทเรียนคอมพิวเตอร์
ช่วยสอนศีลธรรม โดยมีเกณฑ์การให้คะแนนเป็นมา ๕ ระดับ ตามความคิดเห็นของนักเรียนและเกณฑ์การ
แปลความหมายเพื่อจัดระดับค่าเฉลี่ยออกเป็นช่วงดังต่อไปนี้ 

ค่าเฉลี่ย ๔.๕๐-๕.๐๐ หมายถึง มคีวามคิดเห็น อยู่ในระดับมากที่สุด  
ค่าเฉลี่ย ๓.๕๐-๔.๔๙ หมายถึง มคีวามคิดเห็น อยู่ในระดับมาก  
ค่าเฉลี่ย ๒.๕๐-๓.๔๙ หมายถึง มคีวามคิดเห็น อยู่ในระดับปานกลาง  
ค่าเฉลี่ย ๑.๕๐-๒.๔๙  หมายถึง มีความคิดเห็น อยู่ในระดับน้อย  
ค่าเฉลี่ย ๑.๐๐-๑.๔๙ หมายถึง มคีวามคิดเห็น อยู่ในระดับน้อยที่สุด 
ดังตารางอธิบายการวิเคราะห์ข้อมูลการวิจัยต่อไปนี้ 

 
ตารางที่ ๔.๕ ค่าร้อยละ ( ) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) ตามระดับความคิดเห็นของนักเรียน

มัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ ภาพรวม 
 

การใช้สื่อดจิิทลัเพื่อการสอนศีลธรรมส าหรบันักเรียน      
ในโรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอเมือง  

จังหวัดสมุทรปราการ 

n=กลุ่มตัวอย่าง ๓๓๑ คน 
ความคิดเห็นนักเรียน 

( ) S.D แปลผล อันดับ 
๑. ด้านสื่อสิ่งพิมพ์อื่นและวัสดุอุปกรณ์การสอนศีลธรรม  ๓.๒๔ ๐.๒๓ ปานกลาง ๒ 
๒. ด้านสื่อธรรมชาติในการสอนศีลธรรม ๓.๒๙ ๐.๒๓ ปานกลาง ๑ 
๓. ด้านบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนศีลธรรม ๓.๐๐ ๐.๐๐ ปานกลาง ๓ 

ภาพรวม ๓.๑๗ ๐.๑๔ ปานกลาง  
 

จากตารางที่ ๔.๕ นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้นมีความคิดเห็นต่อการใช้สื่อดิจิทัลเพื่อจัดการ
สอนศีลธรรมส าหรับนักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา โดยภาพรวม อยู่ในระดับปานกลาง มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
๓.๑๗ ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ ๐.๑๔ 

รายด้าน ทุกด้าน อยู่ในระดับปานกลาง เรียงจากมากไปหาน้อย ได้แก่ ด้านสื่อธรรมชาติใน
การสอนศีลธรรม มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ ๓.๒๙ ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ ๐.๒๓ ด้านสื่อสิ่งพิมพ์อื่นและวัสดุ
อุปกรณ์การสอนศีลธรรม มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ ๓.๒๔ ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ ๐.๒๓ ด้านบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนศีลธรรม มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ ๓.๐๐ ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ ๐.๐๐ ตามล าดับ 



 
 

๗๘ 

 
ตารางที่ ๔.๖ ค่าร้อยละ ( ) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) ตามระดับความคิดเห็นของนักเรียน

มัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ  ด้านสื่อ
สิ่งพิมพ์อื่นและวัสดุอุปกรณ์การสอนศีลธรรม 

 
การใช้สื่อดจิิทลัเพื่อการสอนศีลธรรมส าหรบันักเรียน       

ในโรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัดสมทุรปราการ  
n=กลุ่มตัวอย่าง ๓๓๑ คน 

ความคิดเห็นนักเรียน 
๑. ด้านสื่อสิง่พิมพอ์ื่นและวัสดอุุปกรณ์การสอนศีลธรรม ( ) S.D แปลผล อันดับ 

๑. สื่อและอุปกรณ์เทคโนโลยีสารสนเทศน่าสนใจต่อสอนศีลธรรม ๓.๙๘ ๐.๕๒ มาก ๓ 
๒. เลือกสื่อใหม่ๆ เช่น หนังสือพิมพ์ให้ง่ายต่อการเรียนรู้ศีลธรรม  ๔.๐๐ ๐.๔๗ มาก ๒ 
๓. ใช้สื่อสิ่งพิมพ์กับผู้เรียนได้ตามรูปแบบ ขนาด สวยงาม อ่านง่าย  ๓.๙๑ ๐.๙๑ มาก ๕ 
๔. สื่อการสอนศีลธรรม เหมาะสมกับเสียงบรรยายและเสียงดนตรี

ประกอบ  ๓.๙๗ ๐.๕๔ มาก ๔ 
๕. สื่อสิ่งพิมพ์หรือวัสดุอุปกรณ์สามารถใช้สอนได้ชัดเจน  ๓.๙๐ ๐.๙๖ มาก ๗ 
๖. สื่อสิ่งพิมพ์หรือวัสดุอุปกรณ์สามารถทบทวนบทเรียนได้ชัดเจน  ๓.๙๖ ๐.๕๓ มาก ๖ 
๗. สื่อสิ่งพิมพ์มีความเหมาะสมในการน าเสนอบทเรียนเรื่อง

ศีลธรรม  ๓.๘๗ ๐.๘๖ มาก ๙ 
๘. สื่อสิ่งพิมพ์เป็นเครื่องมือ วัสดุ อุปกรณ์ที่ใช้สอนจับต้องได้ ๓.๙๖ ๐.๕๑ มาก ๘ 
๙. ใช้สื่อการเผยแพร่ข้อมูลข่าวสารในช่องทางต่างๆ เช่น บอร์ด

ประชาสัมพันธ์ เว็บไซต์ โซเชียล สะดวกและรวดเร็ว  ๓.๔๓ ๐.๖๘ ปานกลาง ๑๐ 
๑๐. สื่อสิ่งพิมพ์ วัสดุอุปกรณ์มีความหลากหลายในการสอนศีลธรรม ๔.๐๓ ๐.๔๖ มาก ๑ 

ภาพรวม ๓.๒๔ ๐.๒๓ ปานกลาง  
 

จากตารางที่ ๔.๖ นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้นมีความคิดเห็นต่อการใช้สื่อดิจิทัลเพื่อจัดการ
สอนศีลธรรมส าหรับนักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา โดยภาพรวม ด้านสื่อสิ่งพิมพ์อื่นและวัสดุอุปกรณ์การ
สอนศีลธรรม อยู่ในระดับปานกลาง มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ ๓.๒๔ ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ ๐.๒๓  

รายข้อ มีข้อ ๑-๘ และ๑๐ อยู่ในระดับมาก เรียงจากมากไปหาน้อย ได้แก่ สื่อสิ่งพิมพ์ วัสดุ
อุปกรณ์มีความหลากหลายในการสอนศีลธรรม มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ ๔.๐๓ ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 
๐.๔๖ เลือกสื่อใหม่ๆ เช่น หนังสือพิมพ์ให้ง่ายต่อการเรียนรู้ศีลธรรม มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ ๔.๐๐ ค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐานเท่ากับ ๐.๔๗ และข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด ได้แก่ ใช้สื่อการเผยแพร่ข้อมูลข่าวสารในช่องทางต่างๆ 
เช่น บอร์ดประชาสัมพันธ์ เว็บไซต์ โซเชียล สะดวกและรวดเร็ว มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ ๓.๔๓ ค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐานเท่ากับ ๐.๖๘ ตามล าดับ 
 
 



 
 

๗๙ 

 
ตารางที่ ๔.๗ ค่าร้อยละ ( ) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) ตามระดับความคิดเห็นของนักเรียน

มัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ ด้านสื่อ
ธรรมชาติในการสอนศีลธรรม 

 
การใช้สื่อดจิิทลัเพื่อการสอนศีลธรรมส าหรบันักเรียน       

ในโรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัดสมทุรปราการ  
n=กลุ่มตัวอย่าง ๓๓๑ คน 

ความคิดเห็นนักเรียน 
๒. ด้านสื่อธรรมชาติในการสอนศีลธรรม ( ) S.D แปลผล อันดับ 

๑. สื่อธรรมชาติมีความเหมาะสมและเอื้อต่อการเรียนรู้ เรื่อง
ศีลธรรม ๔.๐๖ ๐.๘๙ มาก ๑ 

๒. สื่อธรรมชาติสามารถเรียนรู้ผ่านสื่อดิจิทัลที่ทันสมัยและเอื้อต่อ
การเรียนรู้ศีลธรรม ๓.๔๕ ๐.๗๐ ปานกลาง ๕ 

๓. สื่อวัสดุอุปกรณ์ทางธรรมชาติใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้
ได้อย่างเหมาะสม ๓.๙๕ ๐.๙๗ มาก ๔ 

๔. สื่อธรรมชาติสามารถหยิบมาใช้เป็นสื่อนวัตกรรมเรียนรู้ได้ ๔.๐๑ ๐.๔๗ มาก ๒ 
๕. สื่อธรรมชาติเป็นแหล่งการเรียนรู้หลักศีลธรรมได้เป็นอย่างดี ๔.๐๐ ๐.๘๕ มาก ๓ 
๖. สื่อธรรมชาติเป็นสื่อมีความสวยงามเหมาะสมกับศีลธรรม ๓.๓๘ ๐.๖๗ ปานกลาง ๖ 
๗. การเลือกพืชผัก ผลไม้มาสร้างเป็นสื่อนวัตกรรมการเรียนรู้ ๓.๓๒ ๐.๖๙ ปานกลาง ๑๐ 
๘. สื่อธรรมชาติใช้การสอนเกี่ยวกับกฎแห่งกรรมได้เหมาะสม ๓.๓๕ ๐.๖๗ ปานกลาง ๙ 
๙. สื่อธรรมชาติเป็นสื่อการสอนหรือเรียนรู้ที่ดีที่สุดวิธีหนึ่ง ๓.๓๕ ๐.๗๐ ปานกลาง ๘ 

๑๐. สื่อธรรมชาติหยิบยกมาสอนด้านศีลธรรมได้ทันยุคดิจิทัล ๓.๓๗ ๐.๖๖ ปานกลาง ๗ 
ภาพรวม ๓.๒๙ ๐.๒๓ ปานกลาง  

 
จากตารางที่ ๔.๗ นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้นมีความคิดเห็นต่อการใช้สื่อดิจิทัลเพื่อจัดการ

สอนศีลธรรมส าหรับนักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา โดยภาพรวม ด้านสื่อสิ่งพิมพ์อื่นและวัสดุอุปกรณ์การ
สอนศีลธรรม อยู่ในระดับปานกลาง มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ ๓.๒๙ ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ ๐.๒๓ 

รายข้อ มีข้อ ๑,๓,๔,๕ อยู่ในระดับมาก เรียงจากมากไปหาน้อย ได้แก่ สื่อธรรมชาติมีความ
เหมาะสมและเอื้อต่อการเรียนรู้เรื่องศีลธรรม มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ ๔.๐๖ ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ ๐.๘๙ 
สื่อธรรมชาติสามารถหยิบมาใช้เป็นสื่อนวัตกรรมเรียนรู้ได้ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ ๔.๐๑ ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน
เท่ากับ ๐.๔๗ สื่อธรรมชาติเป็นแหล่งการเรียนรู้หลักศีลธรรมได้เป็นอย่างดี  มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ ๔.๐๐         
ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ ๐.๘๕ และข้อที่มีค่าเฉลี่ยต่ าสุด ได้แก่ การเลือกพืชผัก ผลไม้มาสร้างเป็นสื่อ
นวัตกรรมการเรียนรู้ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ ๓.๓๒ ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ ๐.๖๙ ตามล าดับ 
 
 



 
 

๘๐ 

 
ตารางที่ ๔.๘ ค่าร้อยละ ( ) และค่าเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) ตามระดับความคิดเห็นของนักเรียน

มัธยมศึกษาตอนต้น โรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ ด้านบทเรียน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนศีลธรรม 

 
การใช้สื่อดจิิทลัเพื่อการสอนศีลธรรมส าหรบันักเรียน       

ในโรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัดสมทุรปราการ  
n=กลุ่มตัวอย่าง ๓๓๑ คน 

ความคิดเห็นนักเรียน 
๓. ด้านบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนศีลธรรม ( ) S.D แปลผล อันดับ 

๑. บทเรียนคอมพิวเตอร์มีความครอบคลุมเนื้อหา ข่าวสารต่างๆทั้ง
ทางศีลธรรม ๓.๓๖ ๐.๖๘ ปานกลาง ๔ 

๒. บทเรียนคอมพิวเตอร์ให้ข่าวสารที่เป็นประโยชน์ปัจจุบัน  ๓.๓๑ ๐.๖๔ ปานกลาง ๗ 
๓. บทเรียนคอมพิวเตอร์มีความถูกต้องด้านข้อมูล ข่าวสารทั้งทาง

ศีลธรรมและทางโลกปัจจุบัน  ๓.๓๓ ๐.๗๐ ปานกลาง ๖ 
๔. บทเรียนคอมพิวเตอร์มีความน่าสนใจในการสอนศีลธรรม  ๓.๓๐ ๐.๖๕ ปานกลาง ๙ 
๕. บทเรียนคอมพิวเตอร์ให้ข้อมูลข่าวสาร ตรงตามต้องการผู้เรียน ๓.๓๒ ๐.๖๘ ปานกลาง ๘ 
๖. บทเรียนคอมพิวเตอร์ทันสมัยด้านข้อมูลข่าวสารด้านศีลธรรม ๓.๖๒ ๐.๗๙ ปานกลาง ๒ 
๗. บทเรียนคอมพิวเตอร์มีความรวดเร็วเข้าถึงข้อมูลด้านศีลธรรมได ้ ๓.๒๙ ๐.๖๕ ปานกลาง ๑๐ 
๘. บทเรียนคอมพิวเตอร์มีความสะดวกในการค้นหาข้อมูล ข่าวสาร

ต่างๆด้านศีลธรรม  ๓.๓๕ ๐.๖๙ ปานกลาง ๕ 
๙. บทเรียนคอมพิวเตอร์สามารถรับรับสัญญาณผ่านเคเบิ้ลทีวี/ทีวี

ดาวเทียมทั้งภาพและสียง ๓.๔๕ ๐.๗๒ ปานกลาง ๓ 
๑๐. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนศีลธรรมจากช่องดิจิทัลทีวีไดม้าก ๔.๐๖ ๐.๒๕ มาก ๑ 

ภาพรวม ๓.๐๐ ๐.๐๐ ปานกลาง  
 

จากตารางที่ ๔.๘ นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้นมีความคิดเห็นต่อการใช้สื่อดิจิทัลเพื่อจัดการ
สอนศีลธรรมส าหรับนักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา โดยภาพรวม ด้านสื่อสิ่งพิมพ์อื่นและวัสดุอุปกรณ์การ
สอนศีลธรรม อยู่ในระดับปานกลาง มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ ๓.๒๔ ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 

รายข้อ มีข้อ ๑๐ อยู่ในระดับมาก ได้แก่ บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนศีลธรรมจากช่อง
ดิจิทัลทีวีได้มาก มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ ๔.๐๖ ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ ๐.๒๕ ที่เหลือทั้งหมดอยู่ในระดับ
ปานกลาง และข้อที่มีค่าเฉลี่ยระดับปานกลางน้อยสุด ได้แก่ บทเรียนคอมพิวเตอร์มีความรวดเร็วเข้าถึง
ข้อมูลด้านศีลธรรมได้ มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ ๓.๒๙ ค่าเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ ๐.๖๕ ตามล าดับ 
 

 
 



 
 

๘๑ 

 
ตารางที่ ๔.๙ ผลการเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้นที่มีต่อการใช้สื่อ

ดิจิทัลเพื่อจัดการสอนศีลธรรมส าหรับนักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัด
สมุทรปราการ โดยภาพรวม จ าแนกตามเพศ 

 
การใช้สื่อดจิิทลัเพื่อการสอนศีลธรรมส าหรบันักเรียน       

ในโรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอเมือง  
จังหวัดสมุทรปราการ 

n=กลุ่มตัวอย่าง ๓๓๑ คน 
ชาย ๑๔๒ คน หญิง ๑๘๙ คน 
  S.D.   S.D. 

๑. ด้านสื่อสิง่พิมพอ์ื่นและวัสดอุุปกรณ์การสอนศีลธรรม ๓.๒๔ ๐.๒๓ ๓.๒๔ ๐.๒๔ 
๒. ด้านสื่อธรรมชาติในการสอนศีลธรรม ๓.๓๐ ๐.๒๒ ๓.๒๘ ๐.๒๓ 
๓. ด้านบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนศีลธรรม ๓.๐๐ ๐.๐๐ ๓.๐๐ ๐.๐๐ 

ผลโดยภาพรวม ๓.๑๘ ๐.๑๔ ๓.๑๗ ๐.๑๔ 
*นัยส าคัญทางสถิติที่ .๐๕ 
 

จากตารางที่ ๔.๙ ผลการเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้นที่มี
ต่อการใช้สื่อดิจิทัลเพื่อจัดการสอนศีลธรรมส าหรับนักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัด
สมุทรปราการ โดยภาพรวม จ าแนกตามเพศ นักเรียน ทุกเพศ มีความคิดเห็นอยู่ในระดับปานกลาง      
ต่อการใช้สื่อดิจิทัลเพื่อการสอนศีลธรรม ทั้ง ๓ ด้าน ได้แก่ ด้านสื่อธรรมชาติในการสอนศีลธรรม  ด้านสื่อ
สิ่งพิมพ์อื่นและวัสดุอุปกรณ์การสอนศีลธรรม และด้านบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนศีลธรรม ตามล าดับ
ความส าคัญของการใช้สื่อการสอน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

๘๒ 

 
ตารางที่ ๔.๑๐ ผลการเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้นที่มีต่อการใช้สื่อ

ดิจิทัลเพื่อจัดการสอนศีลธรรมส าหรับนักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอเมือง 
จังหวัดสมุทรปราการ โดยภาพรวม จ าแนกตามโรงเรียน 

 
การใช้สื่อดจิิทลัเพื่อการสอนศีลธรรมส าหรบันักเรียน       

ในโรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอเมือง  
จังหวัดสมุทรปราการ 

n=กลุ่มตัวอย่าง ๓๓๑ คน 
รร.วัดด่านส าโรง รร.สตรสีมทุรปราการ 
  S.D.   S.D. 

๑. ด้านสื่อสิง่พิมพอ์ื่นและวัสดอุุปกรณ์การสอนศีลธรรม ๓.๒๐ ๐.๒๔ ๓.๒๘ ๐.๒๒ 
๒. ด้านสื่อธรรมชาติในการสอนศีลธรรม ๓.๒๖ ๐.๒๓ ๓.๓๑ ๐.๒๒ 
๓. ด้านบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนศีลธรรม ๓.๐๐ ๐.๐๐ ๓.๐๐ ๐.๐๐ 

ผลโดยภาพรวม ๓.๑๕ ๐.๑๔ ๓.๒๐ ๐.๑๓ 
*นัยส าคัญทางสถิติที่.๐๕ 
 

จากตารางที่ ๔.๑๐ ผลการเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้นที่
มีต่อการใช้สื่อดิจิทัลเพื่อจัดการสอนศีลธรรมส าหรับนักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัด
สมุทรปราการ โดยภาพรวม จ าแนกตามโรงเรียนที่นักเรียนศึกษาอยู่ นักเรียนทั้ง ๒ โรงเรียน มีความ
คิดเห็นอยู่ในระดับปานกลาง ต่อการใช้สื่อดิจิทัลเพื่อการสอนศีลธรรม ทั้ง ๓ ด้าน ได้แก่ ด้านสื่อธรรมชาติ
ในการสอนศีลธรรม  ด้านสื่อสิ่งพิมพ์อื่นและวัสดุอุปกรณ์การสอนศีลธรรม ด้านบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วย
สอนศีลธรรม ตามล าดับความส าคัญของการใช้สื่อการสอน 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 



 
 

๘๓ 

 
ตารางที่ ๔.๑๑ ผลการเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้นที่มีต่อการใช้สื่อ

ดิจิทัลเพื่อจัดการสอนศีลธรรมส าหรับนักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอเมือง 
จังหวัดสมุทรปราการ โดยภาพรวม หาค่า F-test จ าแนกตามอายุ 

 
การใช้สื่อดจิิทลัเพื่อการสอนศีลธรรม 

ส าหรับนักเรียน       
แหล่งข้อมูล n=กลุ่มตัวอย่าง ๓๓๑ คน 

Sig. 
แปรปรวน SS df MS F 

๑. ด้านสื่อสิง่พิมพอ์ื่นและวัสดอุุปกรณ์ 
    การสอนศีลธรรม 
 

ระหว่างกลุม่ ๐.๓๒ ๓ ๐.๑๑ ๐.๖๕ ๐.๕๘ 
ภายในกลุ่ม ๕๔.๖๕ ๓๒๗ ๐.๑๖   

รวม ๕๔.๙๘ ๓๓๐    

๒. ด้านสื่อธรรมชาติในการสอนศีลธรรม 
 

ระหว่างกลุม่ ๐.๗๙ ๓ ๐.๒๖ ๑.๐๔ ๐.๓๗ 
ภายในกลุ่ม ๘๒.๔๕ ๓๒๗ ๐.๒๕   

รวม ๘๓.๒๔ ๓๓๐    

๓. ด้านบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนศีลธรรม 
ระหว่างกลุม่ ๐.๔๓ ๓ ๐.๑๔ ๐.๖๒ ๐.๖๐ 
ภายในกลุ่ม ๗๕.๗๙ ๓๒๗ ๐.๒๓   

รวม ๗๖.๒๒ ๓๓๐    

ภาพรวม 
ระหว่างกลุม่ ๐.๔๑ ๓ ๐.๑๔ ๐.๘๔ ๐.๔๗ 
ภายในกลุ่ม ๕๔.๑๗ ๓๒๗ ๐.๑๖   

รวม ๕๔.๕๙ ๓๓๐    
*นัยส าคัญทางสถิติที่ .๐๕ 
 

จากตารางที่ ๔.๑๑ ผลการเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้นที่
มีต่อการใช้สื่อดิจิทัลเพื่อจัดการสอนศีลธรรมส าหรับนักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัด
สมุทรปราการ โดยภาพรวม จ าแนกตามอายุ นักเรียนมีความคิดเห็นที่มีต่อการใช้สื่อดิจิทัลเพื่อจัดการสอน
ศีลธรรม ไม่แตกต่างกัน 
 

 

 

 

 
 
 
 
 



 
 

๘๔ 

 
ตารางที่ ๔.๑๒ ผลการเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้นที่มีต่อการใช้สื่อ

ดิจิทัลเพื่อจัดการสอนศีลธรรมส าหรับนักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอเมือง 
จังหวัดสมุทรปราการ โดยภาพรวม หาค่า F-test จ าแนกตามช้ันการเรียน 

 
การใช้สื่อดจิิทลัเพื่อการสอนศีลธรรม 

ส าหรับนักเรียน       
แหล่งข้อมูล n=กลุ่มตัวอย่าง ๓๓๑ คน 

Sig. 
แปรปรวน SS df MS F 

๑. ด้านสื่อสิง่พิมพอ์ื่นและวัสดอุุปกรณ์ 
    การสอนศีลธรรม 
 

ระหว่างกลุม่ ๐.๐๖ ๒ ๐.๐๓ ๐.๑๘ ๐.๘๓ 
ภายในกลุ่ม ๕๔.๙๒ ๓๒๘ ๐.๑๖   

รวม ๕๔.๙๘ ๓๓๐    

๒. ด้านสื่อธรรมชาติในการสอนศีลธรรม 
 

ระหว่างกลุม่ ๑.๐๖ ๒ ๐.๕๓ 
๒.๑๑

๕ 
๐.๑๒ 

ภายในกลุ่ม ๘๒.๑๘ ๓๒๘ ๐.๒๕   
รวม ๘๓.๒๔ ๓๓๐    

๓. ด้านบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนศีลธรรม 
ระหว่างกลุม่ ๐.๖๙ ๒ ๐.๓๔ 

๑.๕๐
๗ 

๐.๒๒ 

ภายในกลุ่ม ๗๕.๕๓ ๓๒๘ ๐.๒๓   
รวม ๗๖.๒๒ ๓๓๐    

ภาพรวม 
ระหว่างกลุม่ ๐.๔๖ ๒ ๐.๒๓ ๑.๔๐ ๐.๒๔ 
ภายในกลุ่ม ๕๔.๑๒ ๓๒๘ ๐.๑๖   

รวม ๕๔.๕๙ ๓๓๐    
*นัยส าคัญทางสถิติที่ .๐๕ 
 

จากตารางที่ ๔.๑๑ ผลการเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้นที่
มีต่อการใช้สื่อดิจิทัลเพื่อจัดการสอนศีลธรรมส าหรับนักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัด
สมุทรปราการ โดยภาพรวม จ าแนกตามช้ันการเรียน นักเรียนมีความคิดเห็นที่มีต่อการใช้สื่อดิจิทัลเพื่อ
จัดการสอนศีลธรรม ไม่แตกต่างกัน 

 
 
 
 
 
 
 



 
 

๘๕ 

 
๔.๔ ผลการวิจัยเกี่ยวกับข้อเสนอแนะแนวทางการใช้สื่อดิจิทัลเพื่อจัดการสอนศีลธรรม 

ส าหรับนักเรียน ในโรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ 
 
ตารางที่ ๔.๑๓ ข้อเสนอแนะแนวทางการใช้สื่อดิจิทัลเพื่อจัดการสอนศีลธรรม ส าหรับนักเรียน           

ในโรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ 
 

สื่อการเรียนการสอน แนวทางการใช้สื่อดิจิทัลเพ่ือจัดการสอนศีลธรรม 
n=๓๓๑ คน 

จ านวน ร้อยละ 
๑. ด้านสื่อสิง่พิมพอ์ื่นและวัสด ุ
    อุปกรณ์การสอนศีลธรรม 

สื่อเทคโนโลยีสารสนเทศมีความน่าสนใจ เป็นเสื่อ
ใหม่ๆ เหมาะสมกับการเรียนรู้ของผู้เรียน มีทั้งภาพ 
เสียงบรรยายและเสียงดนตรีประกอบภาพ เป็นสื่อ
ที่สามารถเป็นวัสดุอุปกรณ์สามารถใช้สอนได้
ชัดเจน ในการน าสอนศีลธรรม และเป็นวัสดุ
อุปกรณ์มีความหลากหลาย ๑๙ ๕.๗ 

๒. ด้านสื่อธรรมชาติในการสอน 
    ศีลธรรม 

สื่อธรรมชาติมีความเหมาะสมและเอื้อต่อการ
เรียนรู้เรื่องศีลธรรมเพราะเป็นธรรมชาติการเรียนรู้
ได้อย่างเหมาะสมเป็นนวัตกรรมอย่างหนึ่งที่
สามารถเรียนรู้ได้เองเป็นอย่างดีมีความสวยงาม
เกี่ ยวกับกฎแห่งกรรมที่หยิบยกมาสอนด้าน
ศีลธรรมได้ทันที ๒๑ ๖.๓ 

๓. ด้านบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วย 
    สอนศีลธรรม 

บทเรียนคอมพิวเตอร์จะมีความครอบคลุมเนื้อหา
ข่าวสารทั้งทางศีลธรรมและทางโลกปัจจุบันมีความ
น่าสนใจในการเรียนศีลธรรม ตรงตามต้องการ
ผู้เรียน ความสะดวกในการค้นหาข้อมูล ข่าวสาร
ต่างๆด้านศีลธรรม สามารถรับรับสัญญาณผ่าน
เคเบิ้ ลที วี /ที วีดาว เที ยมทั้ ง ภาพและสีย ง ใน
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนศีลธรรมจากช่องดิจิทัลทีวีได้
มากกับการเรียนรู้ ๑๘ ๕.๔ 

 
จากตารางที่ ๔.๑๓ ข้อเสนอแนะแนวทางการใช้สื่อดิจิทัลเพื่อจัดการสอนศีลธรรม ส าหรับ

นักเรียน ในโรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ มีดังนี้ 
๑. ด้านสื่อสิ่งพิมพ์อ่ืนและวัสดุอุปกรณ์การสอนศีลธรรม สื่อเทคโนโลยีสารสนเทศมีความ

น่าสนใจ เป็นเสื่อใหม่ๆ เหมาะสมกับการเรียนรู้ของผู้เรียน มีทั้งภาพ เสียงบรรยายและเสีย งดนตรี



 
 

๘๖ 

 
ประกอบภาพ เป็นสื่อที่สามารถเป็นวัสดุอุปกรณ์สามารถใช้สอนได้ชัดเจน ในการน าสอนศีลธรรม และเปน็
วัสดุอุปกรณ์มีความหลากหลาย 

๒. ด้านสื่อธรรมชาติในการสอนศีลธรรม สื่อธรรมชาติมีความเหมาะสมและเอื้อต่อการ
เรียนรู้เรื่องศีลธรรมเพราะเป็นธรรมชาติการเรียนรู้ได้อย่างเหมาะสมเป็นนวัตกรรมอย่างหนึ่งที่สามารถ
เรียนรู้ได้เองเป็นอย่างดีมีความสวยงามเกี่ยวกับกฎแห่งกรรมที่หยิบยกมาสอนด้านศีลธรรมได้ทันที 

๓. ด้านบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนศีลธรรม บทเรียนคอมพิวเตอร์จะมีความครอบคลุม
เนื้อหาข่าวสารทั้งทางศีลธรรมและทางโลกปัจจุบันมีความน่าสนใจในการเรียนศีลธรรม ตรงตามต้องการ
ผู้เรียน ความสะดวกในการค้นหาข้อมูล ข่าวสารต่างๆด้านศีลธรรม สามารถรับรับสัญญาณผ่านเคเบิ้ลทีวี/
ทีวีดาวเทียมทั้งภาพและสียงในคอมพิวเตอร์ช่วยสอนศีลธรรมจากช่องดิจิทัลทีวีได้มากกับการเรียนรู้ 
 
๔.๕ ผลการวิจัยเกี่ยวกับการสัมภาษณผ์ูบ้ริหารโรงเรียนเพื่อการวิจัย 
 

การวิจัยเรื่อง การใช้สื่อดิจิทัลเพื่อจัดการสอนศีลธรรมส าหรับนักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา 
อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ เพื่อรวบรวมข้อมูลสัมภาษณ์จากครูพอสรุปความส าคัญ (Key 
Informants) เกี่ยวกับภาวะผู้น าการเปลี่ยนแปลงตามหลักพรหมวิหาร ๔ โรงเรียนประถมศึกษา เขตบาง
บอน กรุงเทพมหานคร ประกอบด้วย 

๑. ผู้อ านวยการโรงเรียนวัดด่านส าโรง 
๒. ผู้อ านวยการโรงเรียนสตรีสมุทรปราการ 
๓. ผู้อ านวยการโรงเรียนเทพศิรินทร์ 
ซึ่งมีรายละเอียดจากค าสัมภาษณ์ ดังต่อไปนี้ 
 
๑. ด้านสื่อสิ่งพิมพ์อ่ืนและวัสดุอุปกรณ์การสอนศีลธรรม  
สื่อสิ่งพิมพ์อื่นและวัสดุอุปกรณ์การสอนศีลธรรม ผู้อ านวยการโรงเรียนวัดด่านส าโรง           

ให้สัมภาษณ์ว่า การเรียนการสอนศีลธรรม ด้านสื่อสิ่งพิมพ์ สื่ออุปกรณ์มากมายผู้สอนต้องจัดเตรียมความ
พร้อมด้วยการหาสื่อใหม่ๆมาสอนนักเรียนสลับกันไปท าให้การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ๑สอดคลอ้งกบั
ผู้อ านวยการโรงเรียนสตรีสมุทรปราการ ให้สัมภาษณ์ว่า กระบวนการพัฒนาสื่อเป็นสิ่งที่น่าสนใจ เพราะ
เหมาะสมกับสถานการณ์ปัจจุบันและช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจง่าย และควรสร้างอุปกรณ์การสอนศีลธรรมเห็น
เป็นรูปธรรม นักเรียนมองเห็นคุณค่าของศีลธรรม๒สอดคล้องกับ ผู้อ านวยการโรงเรียนเทพศิรินทร์         
ให้สัมภาษณ์ว่า สื่อสิ่งพิมพ์อื่นและวัสดุอุปกรณ์การสอนศีลธรรม มีทั้งภาพและข้อมูลชัดเจนดีในยุคดิจิทัล 
ควรผลิตให้มีความหลากหลาย เพื่อการเรียนการสอนที่น่าสนใจในการศีลธรรม๓ 
                                                             

๑สัมภาษณ์ ผู้อ านวยการโรงเรียนวัดด่านส าโรง, อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ, ๒๒ มกราคม ๒๕๖๒. 
๒สัมภาษณ์ ผู้อ านวยการโรงเรียนสตรีสมุทรปราการ, อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ, ๒๒ มกราคม 

๒๕๖๒.  
๓๓สัมภาษณ์ ผู้อ านวยการโรงเรียนเทพศิรินทร์, อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ, ๑๘ มกราคม ๒๕๖๒.  



 
 

๘๗ 

 
๒. ด้านสื่อธรรมชาติในการสอนศีลธรรม  
สื่อธรรมชาติในการสอนศีลธรรม ผู้อ านวยการโรงเรียนวัดด่านส าโรง ให้สัมภาษณ์ว่า ถือว่า

เป็นสิ่งที่ดี เป็นทางเลือกอีกแนวหนึ่งที่ผู้สอนสามารน าหรือจัดหามาเป็นสื่อการเรียนการสอนได้ จะท าให้
ผู้เรียนเข้าถึงและเข้าใจธรรมชาติที่มีอยู่มาสอนศีลธรรม๔สอดคล้องกับ ผู้อ านวยการโรงเรียนสตรี
สมุทรปราการ ให้สัมภาษณ์ว่า ควรมีแนวทางหรือการจัดเตรียมความพร้อมเรื่องสื่อธรรมมาสอนให้
สอดคล้องกับหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน ครูจัดจัดท าแบบฝึกหัด เป็นอุปกรณ์การสอนศีลธรรม เพราะ
ธรรมชาติที่มีอยู่รอบตัวสามารถท าให้หยิบยกมาท าเป็นสื่อการเรียนการสอนได้ ๕ สอดคล้องกับ 
ผู้อ านวยการโรงเรียนเทพศิรินทร์ ให้สัมภาษณ์ว่า ด้านสื่อธรรมชาติในการสอนศีลธรรม ควรหาสื่อที่ดีจาก
ธรรมชาติที่มีอยู่ในปัจจุบันเพราะสื่อเหล่าน้ีต้องอยู่ในสถานการณ์ต่างๆ ที่สามารถหาได้โดยง่าย๖ 
 

๓. ด้านบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนศีลธรรม 
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนศีลธรรม ผู้อ านวยการโรงเรียนวัดด่านส าโรง ให้สัมภาษณ์ว่า 

สื่อคอมพิวเตอร์นั้นยุคปัจจุบัน ครูจ าเป็นต้อเป็นคอมพิวเตอร์เพราะว่าการสอนที่ดีที่ผู้สอนสามารถใช้
คอมพิวเตอร์ช่วยสอนศีลธรรม ท าให้ผู้ เรียนมาความสนใจมากในการสอนศีลธรรม ๗ สอดคล้องกับ 
ผู้อ านวยการโรงเรียนสตรีสมุทรปราการ ให้สัมภาษณ์ว่า ครูควรพัฒนา CAI ที่เข้าใจง่าย ปรับภาษาธรรม
เป็นภาษาชีวิต ท าให้นักเรียนแต่ละช้ันเข้าใจได้ง่ายข้ึน และ CAI นั้นเป็นแบบฝึกหัดที่ทันต่อสถานการณ์ 
ในปัจจุบัน๘สอดคล้องกับ ผู้อ านวยการโรงเรียนเทพศิรินทร์ ให้สัมภาษณ์ว่า ด้านบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วย
สอนศีลธรรม ถือว่าเป็นสิ่งที่ดีมีความทันสมัยในยุคเทคโนโลยีทางการศึกษาที่ปฏิเสธไม่ได้ เพราะมีความ
ทันสมัยทันต่อเหตุการณ์ปัจจุบัน ครูควรมีการพัฒนาให้ดีมีประสิทธิภาพเพราะการเรียนการสอนมีความ
น่าสนใจไม่น่าเบื่อหน่ายต่อการเรียนศีลธรรม๙ 
 
 
 
 
 
 
 

                                                             
๔สัมภาษณ์ ผู้อ านวยการโรงเรียนวัดด่านส าโรง, ๒๒ มกราคม ๒๕๖๒. 
๕สัมภาษณ์ ผู้อ านวยการโรงเรียนสตรีสมุทรปราการ, ๒๒ มกราคม ๒๕๖๒.  
๖๖สัมภาษณ์ ผู้อ านวยการโรงเรียนเทพศิรินทร์, ๑๘ มกราคม ๒๕๖๒.  
๗สัมภาษณ์ ผู้อ านวยการโรงเรียนวัดด่านส าโรง, ๒๒ มกราคม ๒๕๖๒. 
๘สัมภาษณ์ ผู้อ านวยการโรงเรียนสตรีสมุทรปราการ, ๒๒ มกราคม ๒๕๖๒.  
๙๙สัมภาษณ์ ผู้อ านวยการโรงเรียนเทพศิรินทร์, ๑๘ มกราคม ๒๕๖๒.  



 
 

๘๘ 

 
๔.๖ องค์ความรู้จากการวิจัย 

การวิจัยเรื่อง การใช้สื่อดิจิทัลเพื่อจัดการสอนศีลธรรมส าหรับนักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา 
อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ มีองค์ความรู้ได้ดังภาพที่ ๔.๑ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ ๔.๑ องค์ความรู้จากการวิจัย 

 
 

การใช้สื่อดจิิทลัเพื่อจัดการสอน 

สร้างระบบเทคโนโลยีเพือ่การศึกษา 
ด้านบทเรียนคอมพิวเตอร ์

มีคณะกรรมจัดการสื่อสิง่พิมพ์ วัสดุอุปกรณ์
และสร้างระบบจัดเกบ็ข้อมูลสื่อ 

 

 

 

สร้างเครือข่ายการบรหิารสื่อเทคโนโลยเีพื่อ
การศึกษาให้ครอบคลมุหน่วยงานภายใน 

 

 

พัฒนาบุคลากรให้มีความรูเ้รือ่งการใช้สื่อ
ดิจิทัลเพื่อการเรียนรู้หรือการสอน 

แนวทางการใช้สื่อดจิิทลัเพือ่จัดการสอนศีลธรรมส าหรับนกัเรียน           
ในโรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัดสมทุรปราการ 



 
บทท่ี ๕ 

 

สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 

การวิจัยเรื่อง การใช้สื่อดิจิทัลเพื่อจัดการสอนศีลธรรมส าหรับนักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา 
อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ มีวัตถุประสงค์ ๑. เพื่อศึกษาสภาพการใช้สื่อดิจิทัลเพื่อจัดการสอน
ศีลธรรมส าหรับนักเรียน ในโรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ ๒. เพื่อเปรียบเทียบ
การใช้สื่อดิจิทัลเพื่อจัดการสอนศีลธรรมส าหรับนักเรียน ในโรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัด
สมุทรปราการ และ ๓. เพื่อเสนอแนะแนวทางการใช้สื่อดิจิทัลเพื่อจัดการสอนศีลธรรมส าหรับนักเรียน           
ในโรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ ผู้วิจัยสรุปผลการวิจัยได้ดังต่อไปนี ้
 
๕.๑ สรุปผลการวิจัย 
 

 การวิจัยเรื่อง การใช้สื่อดจิิทลัเพือ่จัดการสอนศีลธรรมส าหรบันักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา 
อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ ผู้วิจัยสามารสรปุผลการวิจัยได้ดังต่อไปนี ้

 

๑. ผลการวิจัยเกี่ยวกับข้อมูลท่ัวไปนักเรียนมัธยมศึกษา 
 

๑.๑ ผลการวิจัย เกี่ยวกับข้อมูลทั่วไปนักเรียนมัธยมศึกษาอ าเภอเมือง จั งหวัด
สมุทรปราการ  จ านวน ๓๓๑ คน นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้น เป็นหญิง จ านวน ๑๘๙ คน เป็นชาย 
จ านวน ๑๔๒ คน มีอายุ ๑๖ ป ีข้ึนไป จ านวน ๑๔-๑๕ คน มีอายุ ๑๒-๑๓ ปี จ านวน ๘๕ คน มีอายุ ๑๖ 
ป ีข้ึนไป จ านวน ๒๐ คน เรียนอยู่ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ ๓ จ านวน ๑๖๐ คน ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ ๒ จ านวน 
๑๒๒ คน ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ ๑ จ านวน ๔๙ คน เรียนอยู่โรงเรียนสตรีสมุทรปราการ จ านวน ๑๗๖ คน 
โรงเรียนมัธยมวัดด่านส าโรง จ านวน ๑๕๕ คน 

๑.๒ นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้นมีความคิดเห็นต่อการใช้สื่อดิจิทัลเพื่อจัดการสอน
ศีลธรรมส าหรับนักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา โดยภาพรวม รายด้าน ทุกด้าน อยู่ในระดับปานกลาง 
ได้แก่ ด้านสื่อธรรมชาติในการสอนศีลธรรม ด้านสื่อสิ่งพิมพ์อื่นและวัสดุอุปกรณ์การสอนศีลธรรม          
ด้านบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนศีลธรรม ตามล าดับ 

 

๒. ด้านสื่อสิ่งพิมพ์อ่ืนและวัสดุอุปกรณ์การสอนศีลธรรม  
นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้นมีความคิดเห็นต่อการใช้สื่อดิจิทัลเพื่อจัดการสอนศีลธรรมส าหรับ

นักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา โดยภาพรวม ด้านสื่อสิ่งพิมพ์อื่นและวัสดุอุปกรณ์การสอนศีลธรรม อยู่ใน
ระดับปานกลาง และรายข้อ มีข้อ ๑-๘ และ๑๐ อยู่ในระดับมาก ได้แก่ สื่อสิ่งพิมพ์วัสดุอุปกรณ์มีความ



 
 

๙๐ 

 
หลากหลายในการสอนศีลธรรม เลือกสื่อใหม่ๆ เช่น หนังสือพิมพ์ให้ง่ายต่อการเรียนรู้ศีลธรรม และการใช้
สื่อการเผยแพร่ข้อมูลข่าวสารในช่องทางต่างๆ เช่น บอร์ดประชาสัมพันธ์ เว็บไซต์โซเชียล สะดวกและ
รวดเร็ว ตามล าดับ 

 

๓. ด้านสื่อธรรมชาติในการสอนศีลธรรม 
นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้นมีความคิดเห็นต่อการใช้สื่อดิจิทัลเพื่อจัดการสอนศีลธรรมส าหรับ

นักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา โดยภาพรวม ด้านสื่อสิ่งพิมพ์อื่นและวัสดุอุปกรณ์การสอนศีลธรรม      
อยู่ในระดับปานกลาง และรายข้อ มีข้อ ๑,๓,๔,๕ อยู่ในระดับมาก ได้แก่ สื่อธรรมชาติมีความเหมาะสม
และเอื้อต่อการเรียนรู้ เรื่องศีลธรรม สื่อธรรมชาติสามารถหยิบมาใช้เป็นสื่อนวัตกรรมเรียนรู้ได้            
สื่อธรรมชาติเป็นแหล่งการเรียนรู้หลักศีลธรรมได้เป็นอย่างดีและการเลือกพืชผักผลไม้มาสร้างเป็นสื่อ
นวัตกรรมการเรียนรู้ ตามล าดับ 

 

๔. ด้านบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนศีลธรรม 
นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้นมีความคิดเห็นต่อการใช้สื่อดิจิทัลเพื่อจัดการสอนศีลธรรมส าหรับ

นักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา โดยภาพรวม ด้านสื่อสิ่งพิมพ์อื่นและวัสดุอุปกรณ์การสอนศีลธรรม      
อยู่ในระดับปานกลาง และรายข้อ มีข้อ ๑๐ อยู่ในระดับมาก ได้แก่ บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน
ศีลธรรมจากช่องดิจิทัลทีวี คอมพิวเตอร์ให้ข่าวสารที่เป็นประโยชน์ ด้านข้อมูล ข่าวสารทั้งทางศีลธรรมและ
ทางโลกตรงตามต้องการผู้ เรียนมีความทันสมัยรวดเร็วเข้าถึงข้อมูลด้านศีลธรรมได้ และบทเรียน
คอมพิวเตอร์สามารถรับรับสัญญาณผ่านเคเบิ้ลทีวี/ทีวีดาวเทียมทั้งภาพและเสียง ตามล าดับ 

 

๕. ผลการเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้นท่ีมีต่อการใช้สื่อ
ดิจิทัลเพ่ือจัดการสอนศีลธรรม มีดังน้ี 

๕.๑ ผลการเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้นที่มีต่อการใช้
สื่อดิจิทัลเพื่อจัดการสอนศีลธรรม โดยภาพรวม จ าแนกตามเพศนักเรียน ทุกเพศ มีความคิดเห็นอยู่ใน
ระดับปานกลาง ต่อการใช้สื่อดิจิทัลเพื่อการสอนศีลธรรม ทั้ง ๓ ด้าน ได้แก่ ด้านสื่อธรรมชาติในการสอน
ศีลธรรม  ด้านสื่อสิ่งพิมพ์อื่นและวัสดุอุปกรณ์การสอนศีลธรรม และด้านบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน
ศีลธรรม ตามล าดับความส าคัญของการใช้สื่อการสอน ไม่แตกต่างกัน 

๕.๒ ผลการเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้นที่มีต่อการใช้
สื่อดิจิทัล เพื่อจัดการสอนศีลธรรมส าหรับนักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัด
สมุทรปราการ โดยภาพรวม จ าแนกตามโรงเรียนที่นักเรียนศึกษาอยู่ นักเรียนทั้ง ๒ โรงเรียน มีความ
คิดเห็นอยู่ในระดับปานกลาง ต่อการใช้สื่อดิจิทัลเพื่อการสอนศีลธรรม ทั้ง ๓ ด้าน ได้แก่ ด้านสื่อธรรมชาติ
ในการสอนศีลธรรม  ด้านสื่อสิ่งพิมพ์อื่นและวัสดุอุปกรณ์การสอนศีลธรรม ด้านบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วย
สอนศีลธรรม ตามล าดับความส าคัญของการใช้สื่อการสอน ไม่แตกต่างกัน 

๕.๓ ผลการเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้นที่มีต่อการใช้
สื่อดิจิทัล เพื่อจัดการสอนศีลธรรมส าหรับนักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัด



 
 

๙๑ 

 
สมุทรปราการ โดยภาพรวม หาค่า F-test จ าแนกตามอายุ นักเรียนมีความคิดเห็นที่มีต่อการใช้สื่อดิจิทัล
เพื่อจัดการสอนศีลธรรม ไม่แตกต่างกัน 

๕.๔ ผลการเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้นที่มีต่อการใช้
สื่อดิจิทัล เพื่อจัดการสอนศีลธรรมส าหรับนักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัด
สมุทรปราการ โดยภาพรวม หาค่า F-test จ าแนกตามช้ันการเรียน นักเรียนมีความคิดเห็นที่มีต่อการใช้
สื่อดิจิทัลเพื่อจัดการสอนศีลธรรม ไม่แตกต่างกัน 
 
๕.๒ อภิปรายผลการวิจัย 
 

การวิจัยเรื่อง การใช้สื่อดิจิทัลเพื่อจัดการสอนศีลธรรมส าหรับนักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา 
อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ ผู้วิจัยน าผลการวิจัยมาอภิปรายผลดังนี้ 

๑. อภิปรายผล โดยภาพรวม นักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้นมีความคิดเห็นต่อการใช้สื่อดิจิทัล
เพื่อจัดการสอนศีลธรรมส าหรับนักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา ระดับปานกลาง ได้แก่ ด้านสื่อธรรมชาติ
ในการสอนศีลธรรม ด้านสื่อสิ่งพิมพ์อื่นและวัสดุอุปกรณ์การสอนศีลธรรม ด้านบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วย
สอนศีลธรรม ตามล าดับ เพราะว่า สื่อดิจิทัล เป็นสื่อที่มีการน าเอาข้อความ กราฟิก ภาพเคลื่อนไหว เสียง 
มาจัดรูปแบบ โดยอาศัยเทคโนโลยีความเจริญก้าวหน้าทางด้านคอมพิวเตอร์ สื่อสารทางออนไลน์ หรือ 
ตัวกลางที่ถูกสร้างข้ึนโดยอาศัยความก้าวหน้าทางเทคโนโลยีคอมพิวเตอร์ที่น าเอาข้อความ กราฟิก
ภาพเคลื่อนไหว  เสียง และ วิดีโอ มาจัดการตามกระบวนการ และวิธีการผลิตโดยน ามาเช่ือมโยงกัน
เพื่อให้เกิดประโยชน์ในการใช้งาน  และตรงกับวัตถุประสงค์ หรือ เพื่อกระตุ้นให้ผู้เรียนรู้จักวิธีแสวงหา
ความรู้ และที่ส าคัญคือสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการเรียนวิธีการเรียนรู้ของผู้เรียน และความ
แตกต่างระหว่างบุคคล สอดคล้องกับ รุ่งชัชดาพร เวหะชาติ กล่าวว่า สื่อการสอน คือ สิ่งใดๆ ก็ตามที่เป็น
ตัวกลางระหว่างแหล่งก าเนิดของสารกับผู้รับสารเป็นสิ่งที่น าพามาจากแหล่งก าเนิดไปยังผู้รับสาร เพื่อให้
เกิดผลใดๆตามวัตถุประสงค์ของการสื่อสาร เป็นสิ่งที่น าความรู้ไปสู่ผู้เรียน อยู่ในรูปของสื่อสิงพิมพ์และ
ไม่ใช่สิ่งพิมพ์ ที่ผู้สอนสามารถส่งถึงผู้เรียน เพื่อให้การเรียนการสอนเป็นไปตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้และได้
ต่อไปอีกว่า ความมุ่งหมายของการใช้สื่อการสอนมีจุดมุ่งหมาย๑และงานวิจัยของ Sandberg (2002) ได้
ศึกษาการใช้คอมพิวเตอร์ของครูที่สอนในโรงเรียนก่อนวัยเรียน จาก ๑๓ โรงเรียนในประเทศสวีเดน โดยมี
วัตถุประสงค์เพื่อทดสอบและอธิบายถึงการใช้คอมพิวเตอร์ของ ครูในโรงเรียนก่อนวัยเรียน โดยมีกรอบ
ของการศึกษาตามทฤษฏีการเรียนรู้ของเลอวิน (Kurt Lewin) โดยมีตัวอย่างของค าถามที่ใช้เพื่อการศึกษา
ครั้งนี้ เช่น จะมีการใช้คอมพิวเตอร์ในการเรียนส าหรับเด็กก่อนวัยเรียนอย่างไร การใช้คอมพิวเตอร์ใน
โรงเรียนก่อนวัยเรียนจะมีผลกับนักเรียนอย่างไร คุณครูที่สอนในโรงเรียนก่อนวัยเรียนคิดว่าคอมพิวเตอร์
จ าเป็นส าหรับเด็กหรือไม่ จากการศึกษาครั้งนี้สามารถสรุปได้ว่า ครูผู้สอนใช้คอมพิวเตอร์ เป็นเครื่องมือ

                                                             
๑รุ่งชัชดาพร เวหะชาติ, การบริหารงานวิชาการขั้นพื้นฐาน, พิมพ์ครั้งที่ ๖, (พิมพ์ที่: โรงพิมพ์น าศิลป์, 

๒๕๕๕), หน้า ๑๒๔. 



 
 

๙๒ 

 
ส าคัญที่ช่วยกระตุ้นพัฒนาการของเด็ก และคอมพิวเตอร์เป็นเครื่องมือส าหรับการเรียนรู้ ของเด็ก โดยเน้น
การเรียนรู้ผ่านการเล่นเป็นหลัก๒ 

 

๒. ด้านสื่อสิ่งพิมพ์อ่ืนและวัสดุอุปกรณ์การสอนศีลธรรม ภาพรวม ระดับปานกลาง 
เพราะว่า การสอนถือว่าหนังสือและเอกสารสิ่งพิมพ์ต่างๆ ที่แสดงหรือเรียบเรียงสาระความรู้ต่างๆ โดยใช้
ตัวหนังสือ มีหลายชนิด ได้แก่ เอกสาร หนังสือเรียน หนังสือพิมพ์ นิตยสาร วารสาร บันทึก รายงาน หรือ
วัสดุอุปกรณ์ หมายถึงวัสดุที่ประดิษฐ์ข้ึนใช้เพื่อประกอบการเรียนรู้ เช่น หุ่นจ าลอง แผนภูมิ แผนที่ ตาราง 
สถิติ รวมถึงสื่อประเภทเครื่องมือและอุปกรณ์ที่จ าเป็นต้องใช้ในการปฏิบัติงานต่างๆ เช่น อุปกรณ์ทดลอง
วิทยาศาสตร์ เครื่องมือช่าง และสื่อสิ่งพิมพ์วัสดุอุปกรณ์มีความหลากหลายในการสอนศีลธรรม เลือกสื่อ
ใหม่ๆ เช่น หนังสือพิมพ์ให้ง่ายต่อการเรียนรู้ศีลธรรม และการใช้สื่อการเผยแพร่ข้อมูลข่าวสารในช่องทาง
ต่างๆ เช่น บอร์ดประชาสัมพันธ์ เว็บไซต์โซเชียล สะดวกและรวดเร็ว สอดคล้องกับ ราชบัณฑิตยสถาน 
กล่าวถึง สื่อสิ่งพิมพ์ คือ สมุด แผ่นกระดาษหรือวัตถุใดๆที่พิมพ์ข้ึนรวมถึงบทเพลง แผนที่ แผนพับ 
ภาพวาด ภาพระบายสีใบประกาศ แผ่นเสียงหรือสื่อสิ่งอื่นมีลักษณะเดียวกันและสิ่งพิมพ์ คือ ข้อความ 
ข้อเขียน หรือภาพที่เกี่ยวกับแนวความคิด ข้อมูล สารคดีบันเทิง ซึ่งถ่ายทอดด้วยการพิมพ์ลงบนกระดาษ 
ฟิล์ม หรือวัสดุพื้นเรียบ๓ “สื่อ” คือ การติดต่อให้ถึงกันชักน าให้รู้จักกัน หรือตัวกลางที่ท าการติดต่อให้ถึง
กัน เช่น เขาใช้จดหมายเป็นสื่อติดต่อกัน๔และค าสัมภาษณ์ ผู้อ านวยการโรงเรียนวัดด่านส าโรง ให้
สัมภาษณ์ว่า การเรียนการสอนศีลธรรม ด้านสื่อสิ่งพิมพ์ สื่ออุปกรณ์มากมายผู้สอนต้องจัดเตรียมความ
พร้อมด้วยการหาสื่อใหม่ๆมาสอนนักเรียนสลับกันไปท าให้การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพ๕สอดคลอ้งกบั
ผู้อ านวยการโรงเรียนสตรีสมุทรปราการ ให้สัมภาษณ์ว่า กระบวนการพัฒนาสื่อเป็นสิ่งที่น่าสนใจ เพราะ
เหมาะสมกับสถานการณ์ปัจจุบันและช่วยให้ผู้เรียนเข้าใจง่าย และควรสร้างอุปกรณ์การสอนศีลธรรมเห็น
เป็นรูปธรรม นักเรียนมองเห็นคุณค่าของศีลธรรม๖สอดคล้องกับ ผู้อ านวยการโรงเรียนเทพศิรินทร์         
ให้สัมภาษณ์ว่า สื่อสิ่งพิมพ์อื่นและวัสดุอุปกรณ์การสอนศีลธรรม มีทั้งภาพและข้อมูลชัดเจนดีในยุคดิจิทัล 
ควรผลิตให้มีความหลากหลาย เพื่อการเรียนการสอนที่น่าสนใจในการศีลธรรม ๗และงานวิจัยของ     
แอนดรูว์อี.ฟลัก (Andrew E.Fluck) ได้วิจัยเรื่อง “การบูรณาการหรือการปฏิรูปการศึกษาแลกเปลี่ยน
ระหว่างประเทศด้านเทคโนโลยี และการสื่อสารในโรงเรียนด้านการศึกษา” พบว่า เทคโนโลยี สารสนเทศ
และการสื่อสารกับหลักสูตรส าหรับนักเรียนมีความเข้มแข็งที่จะพัฒนาให้กับการบูรณาการด้านเทคโนโลยี 

                                                             
๒Sandberg, A. (2002), Preschool teacher's conceptions of computers and play. Retrieved 

May 2, 2011, from http://www.highbeam.com/doc/1G1-1564858.html. 
๓ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๕๔, หน้า ๑๒๓๐. 
๔เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๒๔๐. 
๕สัมภาษณ์ ผู้อ านวยการโรงเรียนวัดด่านส าโรง, อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ, ๒๒ มกราคม ๒๕๖๒. 
๖สัมภาษณ์ ผู้อ านวยการโรงเรียนสตรีสมุทรปราการ, อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ, ๒๒ มกราคม 

๒๕๖๒.  
๗๗สัมภาษณ์ ผู้อ านวยการโรงเรียนเทพศิรินทร์, อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ, ๑๘ มกราคม ๒๕๖๒.  



 
 

๙๓ 

 
สารสนเทศและการสื่อสาร เพื่อให้ไปในทางเดียวกันที่จะน าไปสู่การให้ความส าคัญในการฝึกปฏิบัติในช้ัน
เรียน แต่ก็พบว่า มีการปรับเปลี่ยนเพียงเล็กน้อยระหว่างการทับซ้อนของนโยบายในการสอนของครู และ
ผลลัพธ์ในการเรียนของนักเรียน ซึ่งโดยทั่วๆ ไปนักเรียนจะใช้คอมพิวเตอร์จากภายนอกโรงเรียน ซึ่งง่าย
ต่อการจะเข้าไปใช้และดีกว่าของโรงเรียน๘ 
 

๓. ด้านสื่อธรรมชาติในการสอนศีลธรรม อยู่ในระดับปานกลาง เพราะว่าการสื่อสารเป็น
กระบวนการที่เกิดข้ึนอย่างต่อเนื่อง มีการเคลื่อนไหวอยู่ตลอดเวลา ไม่มีจุดเริ่มต้นและจุดสิ้นสุดที่ชัดเจน
แน่นอน ไม่สามารถย้อนกลับกระท าใหม่ได้ และองค์ประกอบทุกตัวในกระบวนการต่างมีอิทธิพลต่อกัน  
ซึ่งสื่อแต่ละอย่างแต่ละประเภทมีข้อดีและข้อจ ากัดแตกต่างกันไป ดังนั้น ช่องทางการสื่อสาร หรือสื่อเป็น
องค์ประกอบที่ส าคัญของการสื่อสาร ถือเป็นพาหนะตัวน าหรือพาข่าวสารจากผู้ส่งสารไปยังผู้รับสาร เช่น 
ช่องทางการสื่อสารจึงอาจหมายถึงประสาทสัมผัสทั้ง ๕ ของมนุษย์ที่รับรู้ความหมายจากสิ่งต่างๆ อันได้แก ่
การมองเห็น การได้ยินการดมกลิ่น การสัมผัส และการลิ้มรส เป็นต้น หรือนอกจากนี้ยัง คือคลื่นแสงคลื่น
เสียงและอากาศที่อยู่รอบๆตัวคนเราด้วย สื่อจึงอาจแบ่งอออกเป็นหลายชนิดหลายประเภท  เช่น         
สื่อธรรมชาติมีความเหมาะสมและเอื้อต่อการเรียนรู้เรื่องศีลธรรม สื่อธรรมชาติสามารถหยิบมาใช้เป็นสื่อ
นวัตกรรมเรียนรู้ได้ สื่อธรรมชาติเป็นแหล่งการเรียนรู้หลักศีลธรรมได้เป็นอย่างดีและการเลือกพืชผักผลไม้
มาสร้างเป็นสื่อนวัตกรรมการเรียนรู้ สอดคล้องกับ สื่อธรรมชาติ หมายถึง เกี่ยวกับเรื่องธาตุ ๔ ที่มีการ
แปรปรวนของธาตุ ๔ คือ ดิน น้ า ลมไฟ ซึ่งประกอบเข้าเป็นร่างกายส่วนใจ (จิต, วิญญาณ) นั้นมี
ความส าคัญพอๆกันกับร่างกาย คือ ถ้าร่างกายไม่มีใจ ร่างกายก็ไม่สามารถด ารงอยู่ได้ ถ้าธาตุต่างๆของ
ร่างกายปรวนแปร ก็จะมีผลกระทบต่อใจเช่นกันและเมื่อเป็นโรคจนธาตุต่างๆ ค่อยๆ ดับไปทีละอย่าง 
จนกระทั่งดับหมด ใจไม่สามารถท าให้ร่างกายเคลื่อนไหวตามความปรารถนา ชีวิตก็เป็นอันถึงที่สุด๙และ
สอดคล้องกับ สื่อธรรมชาติในการสอนศีลธรรม ผู้อ านวยการโรงเรียนวัดด่านส าโรง ให้สัมภาษณ์ว่า ถือว่า
เป็นสิ่งที่ดี เป็นทางเลือกอีกแนวหนึ่งที่ผู้สอนสามารน าหรือจัดหามาเป็นสื่อการเรียนการสอนได้ จะท าให้
ผู้เรียนเข้าถึงและเข้าใจธรรมชาติที่มีอยู่มาสอนศีลธรรม๑๐สอดคล้องกับ ผู้อ านวยการโรงเรียนสตรี
สมุทรปราการ ให้สัมภาษณ์ว่า ควรมีแนวทางหรือการจัดเตรียมความพร้อมเรื่องสื่อธรรมมาสอนให้
สอดคล้องกับหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน ครูจัดจัดท าแบบฝึกหัด เป็นอุปกรณ์การสอนศีลธรรม เพราะ
ธรรมชาติที่มีอยู่รอบตัวสามารถท าให้หยิบยกมาท าเป็นสื่อการเรียนการสอนได้ ด้านสื่อธรรมชาติในการ
สอนศีลธรรม ควรหาสื่อที่ดีจากธรรมชาติที่มีอยู่ในปัจจุบันเพราะสื่อเหล่านี้ต้องอยู่ในสถานการณ์ต่างๆ    
ที่สามารถหาได้โดยง่าย๑๑และงานวิจัยของ วรวุฒิ  อ่อนน่วม ได้วิจัยเรื่อง “ปรากฏการณ์ ทางการสื่อ สาร
ยุคดิจิทัล” ผลการวิจัย คือปัจจุบันสื่อใหม่ ถือเป็นการสื่อสารที่มีรูปแบบการสื่อสารใหม่ๆ เกิดข้ึนเพื่อเพิ่ม
                                                             

๘แอนดรูว์, ฟลัก (Andrew E. Fluck), Integration or Transformation? A cross – national study of 
I n f o r m a t i o n  a n d  C o m m u n i c a t i o n  T e c h n o l o g y  i n  S c h o o l  E d u c a t i o n , 2003. 

๙ดูรายละเอียดใน ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๓๕๒/๔๐๗. 
๑๐สัมภาษณ์ ผู้อ านวยการโรงเรียนวัดด่านส าโรง, ๒๒ มกราคม ๒๕๖๒. 
๑๑สัมภาษณ์ ผู้อ านวยการโรงเรียนเทพศิรินทร์, ๑๘ มกราคม ๒๕๖๒.  



 
 

๙๔ 

 
ส่วนขยายทางการสื่อสาร เปิดโอกาสให้มนุษย์สามารถน าเสนอเรื่องราว ความรู้สึกนึกคิด ตลอดจนความ
คิดเห็นได้อย่างเสรีบนพื้นที่ส่วนตัว หรือ โลกเสมือนจริง (Virtual Reality) และยังสามารถสร้าง
ความสัมพันธ์กับผู้คนที่มีพื้นที่ เสมือนจริงได้จนขยายเป็นเครือข่ายสังคมแบบออนไลน์ (Social 
Networking) สร้างปฏิสัมพันธ์ต่อกันได้หลากหลาย ทั้งการตอบกลับในเวลาต่อมา และโต้ตอบแบบ
ทันทีทันใด (Real Time Interaction) อย่างไรก็ตามผลลัพธ์แห่งการเปลี่ยนแปลงอาจไม่ใช่เพียงแค่
ประสิทธิภาพ และประสิทธิผลของการสื่อสารเพียงอย่างเดียว แต่อาจหมายรวมถึงพฤติกรรมทางการ
สื่อสารของมนุษย์ที่ได้รับอิทธิพลมาจากการพัฒนารูปแบบการสื่อสารใหม่ๆอีกด้วย การสื่อสารผา่นสือ่ใหม ่
ท าให้บทบาททางการสื่อสารมีความเปลี่ยนแปลงด้วยการท าลายข้อจ ากัดทางการสื่อสารจากเดิมที่ผู้รับ
สารจะต้องรอเวลาในการเผยแพร่เนื้อหาผ่านสื่อดั้งเดิม บทบาททางการสื่อสารของผู้รับสาร (Receiver) 
อยู่ในลักษณะที่เป็นผู้ตาม (Passive Receiver) แต่ด้วยคุณลักษณะของสื่อใหม่ที่เปิดโอกาสให้ผู้รับสาร
สามารถเข้าถึงเนื้อหาได้ตามความต้องการทั้งด้านเวลา สถานที่ รวมถึงความสนใจ ผู้รับสารสามารถเข้าถึง
และแสวงหาข้อมูลด้วยตนเอง ท าให้บทบาทของผู้รับสารเป็นไปในลักษณะของการแสวงหาข้อมูลหรอืเปน็
ผู้เลือกมากกว่าผู้ตาม (Active Audience) หรือเรียกว่าเป็นผู้แสวงหาหรือเลือกข้อมูลที่โดยเสรี (Active 
Seeker)เมื่อเทคโนโลยีการสื่อสารได้เปลี่ยนแปลงไป มนุษย์ก็จะตอบรับการเปลี่ยนแปลงเหล่านั้น ด้วย
พฤติกรรม วัฒนธรรม และค่านิยมเช่นกัน นับเป็นพลวัตแห่งการเปลี่ยนแปลง ที่เป็นปัจจัยในการพัฒนาซึ่ง
กันและกันไม่สามารถตัดปัจจัยตัวใดตัวหนึ่งออกไปได้ ปรากฏการณ์ทางการสื่อสารในยุคดิจิทัล เป็น
เครื่องบ่งช้ีให้เห็นถึงลักษณะความสัมพันธ์ระหว่างเทคโนโลยีการสื่อสาร กับสังคมมนุษย์ ไม่ว่าจะเป็น
ทางเลือกในการสื่อสาร ช่องทางการสื่อสารใหม่ๆรูปแบบการสื่อสาร พฤติกรรมในการสื่อสาร รวมไปถึง
วัฒนธรรมการสื่อสารที่เปลี่ยนแปลงไป สอดคล้องกับวลีของมาร์แชล แมคลูฮัน ที่ว่า “Medium is the 
message : สื่อเป็นตัวก าหนดแนวทางการสื่อสารของมวลมนุษยชาติ”๑๒ 

 

๔. ด้านบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนศีลธรรม อยู่ในระดับปานกลาง เพราะว่าสื่อการ
เรียนรู้ที่ผลิตข้ึนใช้ควบคู่กับเครื่องมือโสตทัศนวัสดุ หรือเป็นเทคโนโลยีใหม่ ๆ เช่น แถบบันทึกภาพพร้อม
เสียง (วิดีทัศน)์ แถบบันทึกเสียง ภาพน่ิง สื่อคอมพิวเตอร์ช่วยสอน นอกจากนี้ยังหมายรวมถึงกระบวนการ
ต่างๆ ที่น าเทคโนโลยีมาประยุกต์ใช้ในการเรียนรู้ เช่น การใช้อินเทอร์เน็ตเพื่อการเรียนรู้ การศึกษา
ทางไกลผ่านดาวเทียม เว็บไซต์ ออนไลน์ ได้แก่ การใช้การบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนศีลธรรมจากช่อง
ดิจิทัลทีวี คอมพิวเตอร์ให้ข่าวสารที่เป็นประโยชน์ ด้านข้อมูล ข่าวสารทั้งทางศีลธรรมและทางโลกตรงตาม
ต้องการผู้เรียนมีความทันสมัยรวดเร็วเข้าถึงข้อมูลด้านศีลธรรมได้ และบทเรียนคอมพิวเตอร์สามารถรบัรบั
สัญญาณผ่านเคเบิ้ลทีวี/ทีวีดาวเทียมทั้งภาพและสียง สอดคล้องกับ พวงเพชร วัชรรัตนพงค์ กล่าวว่า 
คอมพิวเตอร์ช่วยสอน คือการน าเอาคอมพิวเตอร์เข้ามาช่วยครูในการเรียนการสอน นักเรียนเรียนรู้เนื้อหา 
บทเรียน และฝึกฝนทักษะจากคอมพิวเตอร์ แทนที่จะเรียนจากครูในบางวิชา บางบทเรียน การเรียนการ

                                                             
๑๒วรวุฒิ  อ่อนน่วม,“ปรากฏการณ์ ทางการสื่อ สารยุคดิจิทัล”, คณะนิเทศศาสตร์, มหาวิทยาลัยเซ็นจอห์น, 

วารสารวิชาการสมาคมสถาบันอุดมศึกษาเอกชนแห่งประเทศไทย (สสอท.) ปีที่ ๑๘ (ฉบับที่ ๒ พฤษภาคม ๒๕๕๕): 



 
 

๙๕ 

 
สอนกับคอมพิวเตอร์จะถูกด าเนินไปเป็นระบบ คอมพิวเตอร์จะสามารถช้ีที่ผิดของนัก เรียนได้ เมื่อ
นักเรียน กระท าผิดข้ันตอนและคอมพิวเตอร์ช่วยการเรียนการสอนยังเป็นเครื่องมือที่ช่วย สนองความ
แตกต่างของความสามารถระหว่างบุคคลของนักเรียนได้อีกด้วย๑๓และค าสัมภาษณ์ ผู้อ านวยการโรงเรียน
วัดด่านส าโรง ให้สัมภาษณ์ว่า สื่อคอมพิวเตอร์นั้นยุคปัจจุบัน ครูจ าเป็นต้อเป็นคอมพิวเตอร์เพราะว่าการ
สอนที่ดีที่ผู้สอนสามารถใช้คอมพิวเตอร์ช่วยสอนศีลธรรม ท าให้ผู้เรียนมาความสนใจมากในการสอน
ศีลธรรม๑๔สอดคล้องกับ ผู้อ านวยการโรงเรียนสตรีสมุทรปราการ ให้สัมภาษณ์ว่า ครูควรพัฒนา CAI ที่
เข้าใจง่าย ปรับภาษาธรรมเป็นภาษาชีวิต ท าให้นักเรียนแต่ละช้ันเข้าใจได้ง่ายข้ึน และ CAI นั้นเป็น
แบบฝึกหัดที่ทันต่อสถานการณ์ ในปัจจุบัน๑๕สอดคล้องกับ ผู้อ านวยการโรงเรียนเทพศิรินทร์ ให้สัมภาษณ์
ว่า ด้านบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนศีลธรรม  ถือว่าเป็นสิ่งที่ดีมีความทันสมัยในยุคเทคโนโลยีทาง
การศึกษาที่ปฏิเสธไม่ได้ เพราะมีความทันสมัยทันต่อเหตุการณ์ปัจจุบัน ครูควรมีการพัฒนาให้ ดีมี
ประสิทธิภาพเพราะการเรียนการสอนมีความน่าสนใจไม่น่าเบื่อหน่ายต่อการเรียนศีลธรรม๑๖และงานวิจัย
ของ มนัสวีร์ ทวีกิจการ ได้ศึกษา “สภาพและปัญหาการด าเนินการใช้โปรแกรมการเรียน การสอน
คอมพิวเตอร์ส าหรับเด็กวัยอนุบาลในโรงเรียนสังกัดส านักบริหารงานคณะกรรมส่งเสริมการศึกษาเอกชน” 
พบว่า ด้านสภาพและปัญหาการด าเนินการ การเตรียมการโดยผู้บริหาร โดยการประชาสัมพันธ์โปรแกรม 
แจกเอกสารแผ่นพับ ในการเตรียมบุคลากรสอนคอมพิวเตอร์ส่วนใหญ่คัดเลือกจากครูที่มีความรู้เรื่อง
คอมพิวเตอร์แต่ไม่ได้จบการสอนคอมพิวเตอร์โดยตรง และการจัดเตรียมงบประมาณส่วนใหญ่เน้นด้าน
การเตรียมสื่อการเรียนการสอน ในการจัดเตรียมเอกสารส าหรับโปรแกรมการเรียนการสอนคอมพิวเตอร์
มอบหมายให้เป็นหน้าที่ครู และไม่มีการวางแผนประสานงานกับหน่วยงานภายนอกในการด าเนินการใช้
โปรแกรมการเรียนการสอนคอมพิวเตอร์ปัญหาที่พบคือการจัดหาบุคลากรที่มีควา มเหมาะสม            
ขาดงบประมาณในการซ่อมบ ารุงเครื่องและปรับปรุงระบบ ซึ่งการด าเนินการโดยผู้บริหารและคร ูผูบ้รหิาร
มีส่วนเกี่ยวข้องในการออกแบบหลักสูตรในด้านการเลือกเนื้อหา ครูใช้แผนการเรียนการสอนของบริษัท
และแผนที่เขียนเอง ในการจัดการเรียนการสอนในช่วงเช้าใช้เวลาคาบละ ๓๐ นาที–๑ ช่ัวโมง ครูใช้วิธีการ
สาธิตในการสอน ซึ่งบทบาทครูก่อนสอนมีการตรวจเช็คสื่อการเรียนการสอนทุกครั้ง ครูมีความเอาใจใส่
เด็กและคอย ให้ความช่วยเหลือเมื่อประสบปัญหา ส่วนพฤติกรรมของเด็กมีความกระตือรือร้นในการเรียน 
สามารถเปิด-ปิดเครื่องคอมพิวเตอร์ได้และมีปฏิสัมพันธ์ทางสังคมกับเพื่อนและครู ในการใช้สื่อ อุปกรณ์
และโปรแกรมคอมพิวเตอร์มีความเหมาะสมกับเด็กวัยอนุบาล และครูใช้แบบสังเกตและ แบบทดสอบใน 

                                                             
๑๓พวงเพชร วัชรรัตนพงศ, “การศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียน

ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๒ ที่ไดรับการสอนโดยใช้คอมพิวเตอร์ช่วยสอนกับการสอนตามคูมือครูของ สสวท. วิทยานิพนธ์ศึกษา
มหาบัณฑิต, สาขาเทคโนโลยีการศึกษา, (กรุงเทพมหานคร: บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ , ๒๕๓๖), 
หน้า ๑๖. 

๑๔สัมภาษณ์ ผู้อ านวยการโรงเรียนวัดด่านส าโรง, ๒๒ มกราคม ๒๕๖๒. 
๑๕สัมภาษณ์ ผู้อ านวยการโรงเรียนสตรีสมุทรปราการ, ๒๒ มกราคม ๒๕๖๒.  
๑๖๑๖สัมภาษณ์ ผู้อ านวยการโรงเรียนเทพศิรินทร์, ๑๘ มกราคม ๒๕๖๒.  



 
 

๙๖ 

 
การวัดและประเมินผลการเรียน ปัญหาที่พบคือ ความไม่เหมาะสมของแผนการ เรียนการสอนที่มีต่อเวลา
และวัยของเด็ก สื่อการเรียนการสอนไม่เพียงพอ ด้านความพึงพอใจในการ ด าเนินการ พบว่าผู้บริหาร    
ครู ผู้ปกครองและเด็กวัยอนุบาล มีความพึงพอใจปานกลางถึงมากใน การด าเนินการใช้โปรแกรมการเรียน
การสอนคอมพิวเตอร์ส าหรับเด็กวัยอนุบาลในด้านการ ออกแบบหลักสูตร สาระที่เ รียนรู้ การจัด
ตารางสอน การจัดท าแผนการเรียนการสอน และการจัดการเรียนการสอน๑๗ 

 

๕. ผลการเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้นท่ีมีต่อการใช้สื่อ
ดิจิทัลเพ่ือจัดการสอนศีลธรรม มีดังน้ี 

๕.๑ ผลการเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้นที่มีต่อการใช้
สื่อดิจิทัลเพื่อจัดการสอนศีลธรรม โดยภาพรวม จ าแนกตามเพศนักเรียน ทุกเพศ มีความคิดเห็นอยู่ใน
ระดับปานกลาง ต่อการใช้สื่อดิจิทัลเพื่อการสอนศีลธรรม ทั้ง ๓ ด้าน ได้แก่ ด้านสื่อธรรมชาติในการสอน
ศีลธรรม  ด้านสื่อสิ่งพิมพ์อื่นและวัสดุอุปกรณ์การสอนศีลธรรม และด้านบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน
ศีลธรรม ตามล าดับความส าคัญของการใช้สื่อการสอน ไม่แตกต่างกัน ไม่สอดคล้อกับสมมติฐานที่ตั้งไว้ 

๕.๒ ผลการเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้นที่มีต่อการใช้
สื่อดิจิทัล เพื่อจัดการสอนศีลธรรมส าหรับนักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัด
สมุทรปราการ โดยภาพรวม จ าแนกตามโรงเรียนที่นักเรียนศึกษาอยู่ นักเรียนทั้ง ๒ โรงเรียน มีความ
คิดเห็นอยู่ในระดับปานกลาง ต่อการใช้สื่อดิจิทัลเพื่อการสอนศีลธรรม ทั้ง ๓ ด้าน ได้แก่ ด้านสื่อธรรมชาติ
ในการสอนศีลธรรม  ด้านสื่อสิ่งพิมพ์อื่นและวัสดุอุปกรณ์การสอนศีลธรรม ด้านบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วย
สอนศีลธรรม ตามล าดับความส าคัญการใช้สื่อการสอน ไม่แตกต่างกัน ไม่สอดคล้อกับสมมติฐานที่ตั้งไว้ 

๕.๓ ผลการเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้นที่มีต่อการใช้
สื่อดิจิทัล เพื่อจัดการสอนศีลธรรมส าหรับนักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัด
สมุทรปราการ โดยภาพรวม หาค่า F-test จ าแนกตามอายุ นักเรียนมีความคิดเห็นที่มีต่อการใช้สื่อดิจิทัล
เพื่อจัดการสอนศีลธรรม ไม่แตกต่างกัน ไม่สอดคล้อกับสมมติฐานที่ตั้งไว้ 

๕.๔ ผลการเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้นที่มีต่อการใช้
สื่อดิจิทัล เพื่อจัดการสอนศีลธรรมส าหรับนักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัด
สมุทรปราการ โดยภาพรวม หาค่า F-test จ าแนกตามช้ันการเรียน นักเรียนมีความคิดเห็นที่มีต่อการใช้
สื่อดิจิทัลเพื่อจัดการสอนศีลธรรม ไม่แตกต่างกัน ไม่สอดคล้อกับสมมติฐานที่ตั้งไว้ 
 
 
 

                                                             
๑๗มนัสวีร์ ทวีกิจการ, “สภาพและปัญหาการด าเนินการใช้โปรแกรมการเรียนการสอนคอมพิวเตอร์ส าหรับ

เด็กวัยอนุบาลในโรงเรียนสังกัดส านักบริหารงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน”, วิทยานิพนธ์  ครุศาสตรมหา
บัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๘), บทคัดย่อ. 



 
 

๙๗ 

 
๖. ข้อเสนอแนะแนวทางการใช้สื่อดิจิทัลเพ่ือจัดการสอนศีลธรรม ส าหรับนักเรียนใน

โรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ มีดังนี ้
๖.๑ ด้านสื่อสิ่งพิมพ์อ่ืนและวัสดุอุปกรณ์การสอนศีลธรรม สื่อเทคโนโลยีสารสนเทศมีความ

น่าสนใจ เป็นสื่อใหม่ๆ เหมาะสมกับการเรียนรู้ของผู้เรียน มีทั้งภาพ เสียงบรรยายและเสียงดนตรีประกอบ
ภาพ เป็นสื่อที่สามารถเป็นวัสดุอุปกรณ์สามารถใช้สอนได้ชัดเจน ในการน าสอนศีลธรรม และเป็นวัสดุ
อุปกรณ์มีความหลากหลาย 

๖.๒ ด้านสื่อธรรมชาติในการสอนศีลธรรม สื่อธรรมชาติมีความเหมาะสมและเอื้อต่อการ
เรียนรู้เรื่องศีลธรรมเพราะเป็นธรรมชาติการเรียนรู้ได้อย่างเหมาะสมเป็นนวัตกรรมอย่างหนึ่งที่สามารถ
เรียนรู้ได้เองเป็นอย่างดีมีความสวยงามเกี่ยวกับกฎแห่งกรรมที่หยิบยกมาสอนด้านศีลธรรมได้ทันที 

๖.๓ ด้านบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนศีลธรรม ควรมีบทเรียนคอมพิวเตอร์จะมีความ
ครอบคลุมเนื้อหาข่าวสารทั้งทางศีลธรรมและทางโลกปัจจุบันมีความน่าสนใจในการเรียนศีลธรรม      
ตรงตามต้องการผู้เรียน ความสะดวกในการค้นหาข้อมูล ข่าวสารต่างๆด้านศีลธรรม สามารถรับรับ
สัญญาณผ่านเคเบิ้ลทีวี/ทีวีดาวเทียมทั้งภาพและสียงในคอมพิวเตอร์ช่วยสอนศีลธรรมจากช่องดิจิทัลทีวีได้
มากกับการเรียนรู้ 

 
๕.๓ ข้อเสนอแนะ 

การวิจัยเรื่อง การใช้สื่อดจิิทลัเพือ่จัดการสอนศีลธรรมส าหรบันักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา 
อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ มีข้อเสนอแนะดังนี ้

 

๕.๓.๑ ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย มีดังน้ี 
การวิจัยเรื่อง การใช้สื่อดจิิทลัเพือ่จัดการสอนศีลธรรมส าหรบันักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา 

อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ  มีข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย ดังนี ้
๑ สื่อสิ่งพิมพ์และวัสดุอุปกรณ์ ควรมีความด้านพร้อมเทคโนโลยีสารสนเทศ ที่เป็นสื่อใหม่ๆ 

มีทั้งภาพ เสียงบรรยายและเสียงดนตรีหรือวัสดุอุปกรณ์ใช้ในการสอนศีลธรรมที่มีความหลากหลาย 
๒. สื่อธรรมชาติ เป็นสิ่งที่มีอยู่ใกล้ตัวเรา ซึ่งสามารถหยิบยกมาเป็นผลิตสื่อนวัตกรรม     

เพื่อการเรียนการสอนได้และเอื้อต่อการเรียนรู้เรื่องศีลธรรม 
๓. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน บทเรียนคอมพิวเตอร์ถือว่ามีความส าคัญที่สุดในชีวิต

ปัจจุบันมีความน่าสนใจ ความสะดวกในการค้นหาข้อมูล ข่าวสารต่างๆด้าน สามารถรับรับสัญญาณผ่าน
เคเบิ้ลทีวี/ทีวีดาวเทียมทั้งภาพและสียงได ้เหมาะสมกับการเรียนการสอนมาก 

 
 
 
 
 



 
 

๙๘ 

 
๕.๓.๒ ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติการ 
 

การวิจัยเรื่อง การใช้สื่อดจิิทลัเพือ่จัดการสอนศีลธรรมส าหรบันักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา 
อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ  มีข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัตกิาร ดังนี ้

๑. การวิจัยเรื่อง การใช้สื่อดิจิทัลเพื่อจัดการสอนศีลธรรมส าหรับนักเรียนในโรงเรียน
มัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ อยู่ในระดับปานกลาง ดังนั้น สถานศึกษาควรด าเนินการ
วิจัยมาก คือ เรื่อง การส่งเสริมการใช้สื่อสิ่งพิมพ์หรือวัสดุอุปกรณ์ในการสอน 

๒. การวิจัยเรื่อง การใช้สื่อดิจิทัลเพื่อจัดการสอนศีลธรรมส าหรับนักเรียนในโรงเรียน
มัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ ดังนั้น สถานศึกษาควรด าเนินการวิจัยมาก คือ เรื่อง     
ส่งเสริมครูให้ด าเนินการผลิตสื่อธรรมชาติมาสร้างเป็นนวัตกรรมใหม่ให้เกิดการเรียนรู้ 

 

๕.๓.๓ ข้อเสนอแนะเพ่ือการวิจัยต่อไป 
การวิจัยเรื่อง การใช้สื่อดจิิทลัเพือ่จัดการสอนศีลธรรมส าหรบันักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา 

อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ  ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยต่อไป มีดังนี ้
๑. ควรด าเนินการวิจัยเรื่อง การส่งเสริมประสิทธิภาพของครูให้น าสื่อธรรมชาติมาสร้างหรือ

ผลิตเป็นนวัตกรรมใหม่ให้เกิดการเรียนรู้ 
๒. ควรด าเนินการวิจัยเรื่อง ศึกษาพฤติกรรมการส่งเสริมการใช้สื่อสิ่งพิมพ์หรือวัสดุอุปกรณ์ 

ในการจัดการเรียนรู้ 
๓. ควรด าเนินการวิจัยเรื่อง พฤตกิรรมการใช้บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนศีลธรรมของครู 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
๙๙ 

 
บรรณานุกรม 

 

๑. ภาษาไทย 
 

ก. ข้อมูลปฐมภูมิ 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปิฎกภาษาบาลี. ฉบับมหาจุฬาเตปิฏกํ ๒๕๐๐. 

กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕. 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปิฎกภาษาไทย. ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. 

กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 
  . อรรถกถาบาลี.  ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลง

กรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 
มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย. พระสูตรและอรรถกถา. พิมพ์ครั้งที่ ๓. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ 
             มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๖. 

 
ข. ข้อมูลทุติยภูมิ 

(๑) หนังสือ: 
จํานงค์ อดิวัฒนสิทธิ์. สังคมวิทยา. กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์, ๒๕๕๓. 
จันทรานี  สงวนนาม. ทฤษฎีและปฏิบัติในการบริหารการศึกษา. พิมพ์ครั้งที่ ๑. กรุงเทพมหานคร: 

บริษัท บุ๊คพอยท์, ๒๕๔๕. 
ชุติสันต์ เกิดวิบูลย์เวช. “นวัตกรรมสื่อดิจิทัลใหม่สําหรับนิเทศศาสตร์”. อาจารย์ประจาคณะนิเทศศาสตร์

และนวัตกรรมการจัดการ. สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์ . วารสารนิเทศศาสตร์และ
นวัตกรรม นิด้าปีที่ ๒. ฉบับที่ ๒. ก.ค.–ธ.ค. ๒๕๕๘. 

ณัฐกร สงคราม. การออกแบบและพัฒนามัลติมีเดียเพื่อการเรียนรู้. พิมพ์ครั้งที่ ๓. กรุงเทพมหานคร: 
สํานักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๕๗. 

ทิศนา แขมมณี. ศาสตร์การสอน: องค์ความรู้เพื่อจัดกระบวนการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ. พิมพ์ครั้ง 
๑๘. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๕๗. 

เนตร์พัณณา ยาวิราช. จริยธรรมธุรกิจ. พิมพ์ครั้งที ่๑๑. กรุงเทพมหานคร: เซ็นทรัลเอ๊กซ์เพรส, ๒๕๕๖. 
บุญเกื้อ ควรหาเวช. วัตกรรมการศึกษา. กรุงเทพมหานคร: SR Printing, ๒๕๔๓. 
ปราชญา กล้าผจญ คุณธรรม จริยธรรมผู้น ารัฐ. พิมพ์ครั้งที่ ๖. กรุงเทพมหานคร: ก. พลการพิมพ์, 

๒๕๕๐. 
แผนพฒันาดิจิทัลเพ่ือเศรษฐกิจและสังคม. พิมพ์ครั้งที่ ๑. กระทรวงเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร. 

๒๕๕๙. 
ฝ่ายวิชาการ. พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.๒๕๔๒. แก้ไขเพ่ิมเติม ฉบับที่ ๓ พ.ศ.๒๕๕๓. 

กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ์เดอะบุคส์, ๒๕๕๖. 



 
๑๐๐ 

 
พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตฺโต). พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์ . พิมพ์ครั้ง ๗.

กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์พระพุทธศาสนาธรรมสภา, ๒๕๕๔. 
_________. (ป.อ.ปยุตฺโต). ทางสายอิสรภาพของการศึกษา. กรุงเทพมหานคร: สหธรรมมิก, ๒๕๕๐. 
_________. (ป.อ.ปยุตฺโต). พุทธธรรมฉบับขายาความ, พิมพ์ครั้งที่ ๑๑. กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัย

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๒. 
พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.๒๕๕๒ แก้ไขเพ่ิมเติม ฉบับที่ ๓ พ.ศ.๒๕๕๓. รวบรวมและเรียบ

เรียงโดยฝ่ายวิชาการ สํานักพิมพ์เดอะบุคส์, ๒๕๕๖. 
ไพฑูรย์ สินลารัตน์. การเรียนรู้เกิดขึ้นอย่างไร. กรุงเทพมหานคร: เอส.อาร์.พริ้นติ้ง, ๒๕๕๗. 
รุ่งชัชดาพร เวหะชาติ. การบริหารงานวิชาการขั้นพื้นฐาน. พิมพ์ที่: โรงพิมพ์นําศิลป์, ๒๕๕๕. 
ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรมราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๕๔. เฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระ

เจ้าอยู่หัว เนื่องในวโอกาสพระราชพิธีมหามงคลเฉลิมพระเกียรติ ๗ รอบ ๕ ธันวาคม ๒๕๕๔. 
พิมพ์ครั้งที่ ๑. พิมพ์ทีบ่ริษัท ศิริวัฒนาอินเตอร์พริ้นท์, ๒๕๕๔. 

วิทวัฒน์ ขัตติยะมานะ. เอกสารประกอบการสอนวิชาคุณลักษณะและจรรยาบรรณครู . ภาควิชา
หลักสูตรและการสอน คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยทักษิณ, ๒๕๕๖. 

วศิน อินทสระ. พุทธวิธีในการสอน. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘. 
สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ. แผนการศึกษาแห่งชาติพ.ศ. ๒๕๖๐-๒๕๗๙.

พิมพ์ครั้งที่ ๑. กรุงเทพมหานคร: บริษัท พริกหวานกราฟฟิค, ๒๕๖๐. 
สํานักส่งเสริมกิจการการศึกษาสํานักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ. แนวทางการจัดการเรียนรู้ธรรม

ศึกษา ชั้นตรี วิชาพุทธประวัติ. กรุงเทพมหานคร: พิมพ์ที่ โรงพิมพ์ชุมนุมสหกรณ์กรเกษตร
แห่งประเทศไทย, ๒๕๕๘. 

สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา. แผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. ๒๕๖๐-๒๕๗๙. พิมพ์ครั้งที่ ๑. 
กรุงเทพมหานคร: พิมพ์ที่ บริษัท พริกหวานกราฟฟิค, ๒๕๖๐. 

สุกัญญา แช่มช้อย. การบริหารสถานศึกษาในยุคดิจิทัล. พิมพ์ครั้งที่ ๑. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์แห่ง
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๖๑. 

สุรีย-วิเชียร มีผลกิจ. (รวบรวมและเรียบเรียง). พุทธกิจ ๔๕ พรรษา. กรุงเทพมหานคร: คอมฟอรม, 
๒๕๔๓. 

 
(๒) วิทยานิพนธ์: 
ธานินทร์ ศิลป์จารุ. การวิจัยและการวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ. พิมพ์ครั้งที่ ๙. กรุงเทพมหานคร: พิมพ์ที ่

บริษัท เอส.อาร์.พริ้นติ้ง แมสโปรดักร์,๒๕๕๑. 
บุหงา ชัยสุวรรณ. “แนวทางการคิดสร้างสรรค์โฆษณาในสื่อดิจิทัล”. รายงานวิจัย. วารสารการสื่อสาร

และการจัดการ นิด้า ปีที่ ๑ ฉบับที่ ๒. พฤษภาคม–สิงหาคม ๒๕๕๘. 



 
๑๐๑ 

 
พระราชวรมุนี. อ้างใน พระครูสุวัฒนภัทราภรณ์ (สุจิตร์ สาระเจริญ). “ศึกษาเปรียบเทียบวิธีการสอนใน

พระพุทธศาสนาเถรวาทกับศาสนาขงจื๊อ. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตตมหาบัณฑิต. สาขาวิชา
ศาสนาเปรียบเทียบ. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๘. 

พระมหาสุชญา โรจนญาโณ.“การศึกษาบทบาทของพระมหาโมคคัลลานะในการเผยแผ่พระพุทธศาสนา”. 
วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๔๐. 

พวงเพชร วัชรรัตนพงศ. “การศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และเจตคติต่อวิชาคณิตศาสตร์ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๒ ที่ไดรับการสอนโดยใช้คอมพิวเตอร์ช่วยสอนกับการสอนตามคูมือครูของ 
สสวท. วิทยานิพนธ์ศึกษามหาบัณฑิต. สาขาเทคโนโลยีการศึกษา. กรุงเทพมหานคร: บัณฑิต
วิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, ๒๕๓๖. 

มานพ นักการเรียน. พระพุทธศาสนากับแนวคิดเรื่องสัตว์. อ้างใน พระครูสุภาจารนิวิฐ (ทิพย์กระโทก). 
“การศึกษาการใช้สื่อธรรมชาติในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาเถรวาท”. วิทยานิพนธ์พุทธ
ศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๕. 

มนัสวีร์ ทวีกิจการ. “สภาพและปัญหาการดําเนินการใช้โปรแกรมการเรียนการสอนคอมพิวเตอร์สําหรับ
เด็กวัยอนุบาลในโรงเรียนสังกัดสํานักบริหารงานคณะกรรมการส่งเสริมการศึกษาเอกชน”. 
วิทยานิพนธ์ครุศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๘. 

ว่าที่ร้อยตรี ทรงเกียรติ  พืชมงคล. “รูปแบบการจัดการดิจิทัลเทคโนโลยีสู่คุณภาพตามมาตรฐาน สากล
ของโรงเรียนมัธยมศึกษา ในจังหวัดชายแดนภาคใต้ของประเทศไทย”. รายงานวิจัย. 
วารสารวิชาการมหาวิทยาลัยอีสเทิร์นเอเชีย ฉบับสังคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์. ปีที่ ๕ ฉบับ
ที่ ๒ ประจําเดือน พฤษภาคม-สิงหาคม ๒๕๕๘. 

วิไลภรณ์ จิรวัฒนเศรษฐ์. “เด็กยุคดิจิทัลภายใต้สังคมแห่งสื่อออนไลน์และการเรียนรู้ทางสังคม”วารสาร
อนาคตวิทยาทางการศึกษา. คณะวิทยาการจัดการ มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา,๒๕๕๔. 

วิทยา โมระดา. “สภาพการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารของสํานักงานส่งเสริมการศึกษานอก
ระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยจังหวัดอํานาจเจริญ. วิทยานิพนธ์ครุศาสตรมหาบัณฑิต.
บัณฑิตวิทาลัย: มหาวิทยาลัยราชภัฏชัยภูมิ, ๒๕๕๓. 

วรวุฒิ  อ่อนน่วม. “ปรากฏการณ์ ทางการสื่อ สารยุคดิจิทัล”. คณะนิเทศศาสตร์. มหาวิทยาลัยเซ็นจอห์น. 
วารสารวิชาการสมาคมสถาบันอุดมศึกษาเอกชนแห่งประเทศไทย (สสอท.) ปีที่ ๑๘ (ฉบับที่ ๒ 
พฤษภาคม ๒๕๕๕): 

อุษา ศิลป์เรืองวิไล. “การสื่อสารบูรณาการในยุคดิจิทัลในประเทศไทย: กรณีศึกษา สื่อวิทยุออนไลน์”. 
วารสารวิชาการมหาวิทยาลัยอีสเทิร์นเอเชีย ฉบับสังคมศาสตร์และมนุษยศาสตร์. ปีที่ ๖ ฉบับ
ที่ ๒ ประจําเดือน (พฤษภาคม-สิงหาคม ๒๕๕๙): 



 
๑๐๒ 

 
อมรรัตน์ จินดา. “สภาพปัญหาและแนวทางส่งเสริมการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารเพ่ือ

การศึกษาสาหรับสถานศึกษาในสังกัดสานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา เขต ๒”. รายงานวิจัย. 
สังคมศาสตร์ และศิลปะ. ปีที่ ๙ ฉบับที่ ๑ (เดือนมกราคม–เมษายน ๒๕๕๙): 

 
(๓) สื่ออิเล็กทรอนิกส์: 
คอมพิเตอร์ช่วยสอน. [ออนไลน์] แหล่งที่มา: https://www.worlddidacasia.com/th [๑๒ พฤษภาคม 

๒๕๖๑]. 
บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน. (CAI). [ออนไลน์]. แหล่งที่มา: https://sites.google.com/site/ 

ricknarongsak2533hotmailcom/home [๒๓ พฤษภาคม ๒๕๖๑]. 
ประเภทของสื่อ. [ออนไลน์] แหล่งที่มา: www.medialiteracy-th.com[๒๐ พฤษภาคม ๒๕๖๑]. 
ประเภทของสื่อดิจิตอล. [ออนไลน์]. แหล่งที่มา: https://sites.google. [๒๐ พฤษภาคม ๒๕๖๑]. 
สื่อดิจิทัล (Digital). [ออนไลน์]. แหล่งที่มา: https://sites.google.com [๒๐ พฤษภาคม ๒๕๖๑]. 
สื่อประเภทต่างๆ. [ออนไลน์]. แหล่งที่มา: http://boom0415kit.blogspot.c [๒๑ พฤษภาคม]. 
สื่อดิจิทัล. [ออนไลน์]. แหล่งที่มา: https://www.google.com. [๑๓ พฤษภาคม ๒๕๖๑]. 
สื่อธรรมชาติ. [ออนไลน์]. แหล่งที่มา: http://www.benpublishing.net [๑๓ พฤษภาคม ๒๕๖๑]. 
องค์ประกอบของสื่อดิจิทัล. [ออนไลน์]. แหล่งที่มา: https://sites.google.com [๒๐ พฤษภาคม 

๒๕๖๑]. 
องค์ประกอบของสื่อดิจิทัลเบื้องต้น. [ออนไลน์], แหล่งที่มา: https://sites.google.com/site/ [๒๐ 

พฤษภาคม ๒๕๖๑]. 
 
(๔) สัมภาษณ์: 
สัมภาษณ์ ผู้อํานวยการโรงเรียนวัดด่านสําโรง. อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ, ๒๒ มกราคม ๒๕๖๒. 
สัมภาษณ์ ผู้อํานวยการโรงเรียนสตรีสมุทรปราการ. อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ, ๒๒ มกราคม 

๒๕๖๒.  
สัมภาษณ์ ผู้อํานวยการโรงเรียนเทพศิรินทร์. อําเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ, ๑๘ มกราคม ๒๕๖๒. 
 
๒. ภาษาอังกฤษ 
Andrew E. Fluck. Integration or Transformation? A cross – national study of Information 

and Communication Technology in School Education, 2003. 
Dorothy Bennett. and others. (2000),It All Depends: Strategies for Designing Technologies 

forEducationChange, Retrieved October10, 2009. 

https://www.worlddidacasia.com/th
https://sites.google.com/site/


 
๑๐๓ 

 
Sharon A. L.. and Lavern, W. (2005). Computer use in preschools: Directors' reportsof the 

state of the practice. Early Childhood Research and Practice. RetrievedMay 2, 
2011. 

Sandberg. A. (2002), Preschool teacher's conceptions of computers and play. Retrieved 
May 2, 2011, from http://www.highbeam.com/doc/1G1-1564858.html. 

 
 
 



 
 
 

๑๐๔ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

๑๐๕ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ก 
 

แบบสอบถามเพ่ือการวิจัย เรื่อง 
การใช้สื่อดิจิทัลเพ่ือจัดการสอนศีลธรรมส าหรับนักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา 

อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

๑๐๖ 

 
 

แบบสอบถามเพื่อการวิจัย 
เรื่อง 

การใช้สื่อดิจิทัลเพ่ือจัดการสอนศีลธรรมส าหรับนักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา 
อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ 

 
ค าชี้แจง   การวิจัยเรื่อง การใช้สื่อดิจิทัลเพ่ือจัดการสอนศีลธรรมส าหรับนักเรียนในโรงเรียน
มัธยมศึกษาอ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ มีวัตถุประสงค ์

๑. เพ่ือศึกษาสภาพการใช้สื่อดิจิทัลเพ่ือจัดการสอนศีลธรรมส าหรับนักเรียน ในโรงเรียน
มัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ 

๒. เพ่ือเปรียบเทียบการใช้สื่อดิจิทัลเพ่ือจัดการสอนศีลธรรมส าหรับนักเรียน ในโรงเรียน
มัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ 

๓. เพ่ือเสนอแนะแนวทางการใช้สื่อดิจิทัลเพ่ือจัดการสอนศีลธรรมส าหรับนักเรียน           
ในโรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ 

 
ตอนที่ ๑  :  ข้อมูลทั่วไปผู้ตอบแบบสอบถาม 
ค าชี้แจง  :  โปรดท าเครื่องหมาย ลงในช่อง  ตามสถานภาพเป็นจริง 

๑. เพศ 
 ชาย 
 หญิง 

๒. อายุ 
 ๑๒-๑๓ ปี 
 ๑๔-๑๕ ปี 
 ๑๖ ปี ขึ้นไป 

๓. ระดับชั้นการเรียน 
 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑ 
 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๒ 
 ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓ 

๔. ศึกษาอยู่โรงเรียน 
 โรงเรียนมัธยมวัดด่านส าโรง 
 โรงเรียนสตรีสมุทรปราการ 

 
 

 
 
 



 
 
 

๑๐๗ 

 
 

ตอนที่ ๒  แบบสอบถามความคิดเห็นนักเรียนเกี่ยวกับการใช้สื่อดิจิทัลเพื่อจัดการสอนศีลธรรม
ส าหรับนักเรียน ในโรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ 
 
การใช้สื่อดิจิทัลเพื่อการสอนศีลธรรมส าหรับนักเรียนในโรงเรียน

มัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ ระดับความคิดเห็น 

ข้อที่ ด้านสื่อสิ่งพิมพ์อ่ืนและวัสดุอุปกรณ์ ๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 
๑. เตรียมสื่อและอุปกรณ์เทคโนโลยีสารสนเทศน่าสนใจต่อ

สอนศีลธรรม 
     

๒. คัดเลือกสื่อใหม่ๆ จากสื่อสิ่งพิมพ์ เช่น หนังสือพิมพ์ให้ง่าย
ต่อการเรียนรู้ศีลธรรม  

     

๓. สื่อสิ่งพิมพ์แลกเปลี่ยน แบ่งปันสื่อกับผู้เรียนได้และเป็น
รูปแบบ ขนาด สวยงาม อ่านง่าย  

     

๔. ใช้สื่อสอนศีลธรรมมีความเหมาะสมกับเสียงบรรยายและ
เสียงดนตรีประกอบ  

     

๕. สื่อสิ่งพิมพ์หรือวัสดุอุปกรณ์สามารถกดปุ่มเลือกเมนูใช้สอน
ได้ชัดเจน  

     

๖. สื่อสิ่งพิมพ์หรือวัสดุอุปกรณ์สามารถทบทวนบทเรียนได้
ชัดเจน  

     

๗. สื่อสิ่งพิมพ์มีความเหมาะสมในการน าเสนอบทเรียนเรื่อง
ศีลธรรม  

     

๘. สื่อสิ่งพิมพ์เป็นเครื่องมือ วัสดุ อุปกรณท์ี่ใช้สอนจับต้องได้      
๙. สามารถใช้เป็นสื่อการเผยแพร่ข้อมูลข่าวสารในช่องทาง

ต่างๆ เช่น บอร์ดประชาสัมพันธ์ เว็บไซต์ โซเชียล  ได้
รวดเร็ว  

     

๑๐. สื่อสิ่งพิมพ์อ่ืนและวัสดุอุปกรณ์มีความหลากหลายในการน า
สอนศีลธรรม 

     

 
ตอนที่ ๓ ข้อเสนอแนะแนวทางการใช้สื่อดิจิทัลเพื่อจัดการสอนศีลธรรม  

นักเรียนมีข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการใช้สื่อดิจิทัลเพ่ือจัดการสอนศีลธรรม “ด้านสื่อสิ่งพิมพ์
อ่ืนและวัสดุอุปกรณ์” อย่างไรบ้าง 

............................................................................................................................. ................
................................................................................................................... .............................................
............................................................................................................................. ...................................
................................................................................................................................................................
............................................................................................................................. ................................... 



 
 
 

๑๐๘ 

 
 

การใช้สื่อดิจิทัลเพื่อการสอนศีลธรรมส าหรับนักเรียนในโรงเรียน
มัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ ระดับความคิดเห็น 

ข้อที่ ด้านสื่อธรรมชาติ ๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 
๑. สื่อธรรมชาติมีความเหมาะสมและเอ้ือต่อการเรียนรู้ เรื่อง

ศีลธรรม 
     

๒. สื่อธรรมชาติสามารถเรียนรู้ผ่านสื่อดิจิทัลที่ทันสมัยและเอ้ือ
ต่อการเรียนรู้ศีลธรรม 

     

๓. สื่อวัสดุอุปกรณ์ทางธรรมชาติใช้ในการจัดกิจกรรมการ
เรียนรู้ได้อย่างเหมาะสม 

     

๔. สื่อธรรมชาติสามารถหยิบมาใช้เป็นสื่อนวัตกรรมเรียนรู้ได้      
๕. สื่อธรรมชาติเป็นแหล่งการเรียนรู้หลักศีลธรรมได้เป็นอย่างดี      
๖. สื่อธรรมชาติเป็นสื่อมีความสวยงามเหมาะสมกับศีลธรรม      
๗. พืชผัก ผลไม้ สัตว์ชนิดต่างๆ น ามาสร้างเป็นนวัตกรรมการ

เรียนรู้ได้ 
     

๘. สื่อธรรมชาติใช้การสอนเรื่องวงจรชีวิตด้านกฎแห่งกรรมได้
เหมาะสม 

     

๙. สื่อธรรมชาติเป็นสื่อการสอนหรือเรียนรู้ที่ดีที่สุดวิธีหนึ่ง      
๑๐. สื่อธรรมชาติหยิบยกมาสอนด้านศีลธรรมได้ทันยุคดิจิทัล      

 
ตอนที่ ๓ ข้อเสนอแนะแนวทางการใช้สื่อดิจิทัลเพื่อจัดการสอนศีลธรรม  

นักเรียนมีข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการใช้สื่อดิจิทัลเพ่ือจัดการสอนศีลธรรม “ด้านสื่อ
ธรรมชาติ”อย่างไรบ้าง 
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๑๐๙ 

 
 

การใช้สื่อดิจิทัลเพื่อการสอนศีลธรรมส าหรับนักเรียนในโรงเรียน
มัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ ระดับความคิดเห็น 

ข้อที่ ด้านบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน ๕ ๔ ๓ ๒ ๑ 
๑. บทเรียนคอมพิวเตอร์มีความครอบคลุมเนื้อหา ข่าวสาร

ต่างๆทั้งทางธรรม 
     

๒. บทเรียนคอมพิวเตอร์ให้ข่าวสารที่เป็นประโยชน์       
๓. บทเรียนคอมพิวเตอร์มีความถูกต้องด้านข้อมูล ข่าวสารทั้ง

ทางธรรมและทางโลกปัจจุบัน  
     

๔. บทเรียนคอมพิวเตอร์มีความน่าสนใจด้านข้อมูล ข่าวสาร
ของศีลธรรม  

     

๕. บทเรียนคอมพิวเตอร์ให้ข้อมูล ข่าวสาร ตรงตามความ
ต้องการของผู้เรียน 

     

๖. บทเรียนคอมพิวเตอร์มีความทันสมัยของข้อมูล ข่าวสาร
ด้านศีลธรรม 

     

๗. บทเรียนคอมพิวเตอร์มีความรวดเร็วในการเข้าถึงข้อมูล 
ข่าวสารด้านศีลธรรม  

     

๘. บทเรียนคอมพิวเตอร์มีความสะดวกในการค้นหาข้อมูล 
ข่าวสารต่างๆด้านศีลธรรม  

     

๙. บทเรียนคอมพิวเตอร์สามารถรับรับสัญญาณผ่านเคเบิ้ลทีวี/
ทีวีดาวเทียมทั้งภาพและสียง 

     

๑๐. บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยการ์ตูนทาศีลธรรมจากช่องดิจิทัล
ทีวีไดม้าก 

     

 
ตอนที่ ๓ ข้อเสนอแนะแนวทางการใช้สื่อดิจิทัลเพื่อจัดการสอนศีลธรรม  
นักเรียนมีข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการใช้สื่อดิจิทัลเพ่ือจัดการสอนศีลธรรม “ด้านบทเรียนคอมพิวเตอร์
ช่วยสอน”อย่างไรบ้าง 
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๑๑๐ 

 
 

แบบสัมภาษณ์เพื่อการวิจัย เรื่อง 
การใช้สื่อดิจิทัลเพื่อจัดการสอนศีลธรรมส าหรับนักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา 

อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ 
 

ค าชี้แจง   แบบสัมภาษณ์ 
ส่วนที่ ๑  ข้อมูลทั่วไปของผู้ให้สัมภาษณ์ 
 
ชื่อ-นามสกุล  
วุฒิการศึกษา  
ต าแหน่ง  
วัน/เดือน/ปี ให้สัมภาษณ์  
สถานที่สัมภาษณ์  
 
ส่วนที่ ๒   ประเด็นสัมภาษณ์เพื่อการวิจัย 

 
๑. ด้านสื่อสิ่งพิมพ์อ่ืนและวัสดุอุปกรณ์การสอนศีลธรรม 

ท่านมีกระบวรการส่งเสริมการใช้สื่ออย่างไร ด้านสื่อสิ่งพิมพ์อ่ืนและวัสดุอุปกรณ์ 
  
  
  
  
๒. ด้านสื่อธรรมชาติในการสอนศีลธรรม 

ท่านมีกระบวรการส่งเสริมการใช้สื่ออย่างไร ด้านสื่อธรรมชาติ 
  
  
  
  
  
๓. ด้านบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนศีลธรรม 

ท่านมีกระบวรการส่งเสริมการใช้สื่ออย่างไร ด้านบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนศีลธรรม 
  
  
  
  
  



 
 
 

๑๑๑ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ข 
 

รายชื่อผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือวิจัย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

๑๑๒ 

 
 

รายชื่อผู้เชี่ยวชาญตรวจแก้ไขเครื่องมือวิจัยเรื่อง การใช้สื่อดิจิทัลเพื่อจัดการสอนศีลธรรม
ส าหรับนักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ ประกอบด้วย 

 
ชื่อ-ฉาย/สกุล ต าแหน่ง/ทางการบริหาร 

รศ.ดร.สิน   งามประโคน อาจารย์ประจ าหลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพุทธ
บริหารการศึกษา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

รศ.ดร.สุทธิพงษ์  ศรีวิชัย อาจารย์ประจ าหลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพุทธ
บริหารการศึกษา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

รศ.ดร.อ านวย เดชชัยศรี ผู้ทรงคุณวุฒิ ประจ าหลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพุทธ
บริหารการศึกษา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

ผศ.ดร.สมหมาย  จันทร์เรือง ผู้ทรงคุณวุฒิ ประจ าหลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพุทธ
บริหารการศึกษา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

ดร.นิเวศน์  วงศ์สุวรรณ อาจารย์ประจ าหลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการสอน
สังคมศึกษา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

๑๑๓ 

 
 

 
 
 

 
 

 
ส่วนงาน   ภาควิชาบริหารการศึกษา    คณะครุศาสตร์  โทร ๐๘๔-๑๐๔-๔๒๗๓ 
ที่    ศธ ๖๑๐๓.๓/ว ๒๑๖๘        วันที่  ๕ ตุลาคม ๒๕๖๑ 
เรื่อง      ขอความอนุเคราะห์ตรวจสอบเครื่องมือวิจัย 
 
เรียน รศ. ดร.สิน  งามประโคน 

สิ่งที่ส่งมาด้วย    ๑. วิทยานิพนธ์  จ านวน ๑ ชุด  
 ๒. เครื่องวิจัย    จ านวน ๑ ชุด 
 

ด้วย พระสาโรจน์ ฉายา ธีรภทฺโท นามสกุล นิ่มเนียม รหัสประจ าตัว ๖๐๐๑๒๐๒๐๒๖ 
นิสิตบัณฑิตศึกษา หลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาพุทธบริหารการศึกษา ภาควิชาบริหาร
การศึกษา คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย และนิสิตก าลังด าเนินงานวิจัย 
เรื่อง “การใช้สื่อดิจิทัลเพื่อจัดการสอนศีลธรรมส าหรับนักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา        
อ า เภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ” เป็นส่วนหนึ่ งของการศึกษาตามหลักสูตรดังกล่าว              
โดยมีคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ประกอบด้วย 

๑. ดร.เกษม  แสงนนท์  ประธานกรรมการ 
๒. พระครูสาทรปริยัติคุณ,ดร. กรรมการ 

 

เพ่ือให้งานวิจัยด าเนินไปด้วยความเรียนร้อยจึงใครขอความอนุเคราะห์ให้ท่านเป็น
ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือวิจัย และให้ข้อเสนอแนะน าไปปรับปรุงพัฒนาเครื่องมือวิจัย
อันจะส่งผลให้ได้งานวิจัยที่มีคุณภาพต่อไป 
 

จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณาให้ความอนุเคราะห์ และขอขอบคุณอย่างสูง มา ณ โอกาสนี้ 
 

 
 

(ดร.เกษม  แสงนนท)์ 
ผู้อ านวยการหลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต 

สาขาวิชาพุทธบริหารการศึกษา 
 
 
 

บันทึกข้อความ 



 
 
 

๑๑๔ 

 
 

 
 
 
 
 

ส่วนงาน   ภาควิชาบริหารการศึกษา    คณะครุศาสตร์  โทร ๐๘๔-๑๐๔-๔๒๗๓ 
ที่    ศธ ๖๑๐๓.๓/ว ๒๑๖๘        วันที่  ๕ ตุลาคม ๒๕๖๑ 
เรื่อง      ขอความอนุเคราะห์ตรวจสอบเครื่องมือวิจัย 
 
เรียน รศ.ดร. สุทธิพงษ์  ศรีวิชัย 

สิ่งที่ส่งมาด้วย    ๑. วิทยานิพนธ์  จ านวน ๑ ชุด  
 ๒. เครื่องวิจัย    จ านวน ๑ ชุด 
 

ด้วย พระสาโรจน์ ฉายา ธีรภทฺโท นามสกุล นิ่มเนียม รหัสประจ าตัว ๖๐๐๑๒๐๒๐๒๖ 
นิสิตบัณฑิตศึกษา หลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาพุทธบริหารการศึกษา ภาควิชาบริหาร
การศึกษา คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย และนิสิตก าลังด าเนินงานวิจัย 
เรื่อง “การใช้สื่อดิจิทัลเพื่อจัดการสอนศีลธรรมส าหรับนักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา        
อ า เภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ” เป็นส่วนหนึ่ งของการศึกษาตามหลักสูตรดังกล่าว              
โดยมีคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ประกอบด้วย 

๑. ดร.เกษม  แสงนนท์  ประธานกรรมการ 
๒. พระครูสาทรปริยัติคุณ,ดร. กรรมการ 

 

เพ่ือให้งานวิจัยด าเนินไปด้วยความเรียนร้อยจึงใครขอความอนุเคราะห์ให้ท่านเป็น
ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือวิจัย และให้ข้อเสนอแนะน าไปปรับปรุงพัฒนาเครื่องมือวิจัย
อันจะส่งผลให้ได้งานวิจัยที่มีคุณภาพต่อไป 
 

จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณาให้ความอนุเคราะห์ และขอขอบคุณอย่างสูง มา ณ โอกาสนี้ 
 

 
 
 

(ดร.เกษม  แสงนนท)์ 
ผู้อ านวยการหลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต 

สาขาวิชาพุทธบริหารการศึกษา 
 
 
 

บันทึกข้อความ 



 
 
 

๑๑๕ 

 
 

 
ที ่ศธ ๖๑๐๓.๓/ว.๒๒๑๗ 
 
 
 
 

        ๕ ตุลาคม  ๒๕๖๑ 
  

เรื่อง ขอความอนุเคราะห์ตรวจสอบเครื่องมือวิจัย 
เรียน รศ. ดร.อ านวย  เดชชัยศร ี
สิ่งที่ส่งมาด้วย    ๑. วิทยานิพนธ์  จ านวน ๑ ชดุ  
   ๒. เครื่องวิจัย    จ านวน ๑ ชดุ 
 

ด้วย พระสาโรจน์ ฉายา ธีรภทฺโท นามสกุล นิ่มเนียม รหัสประจ าตัว ๖๐๐๑๒๐๒๐๒๖ 
นิสิตบัณฑิตศึกษา หลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาพุทธบริหารการศึกษา ภาควิชาบริหาร
การศึกษา คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย และนิสิตก าลังด าเนินงานวิจัย 
เรื่อง “การใช้สื่อดิจิทัลเพื่อจัดการสอนศีลธรรมส าหรับนักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา        
อ า เภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ” เป็นส่วนหนึ่ งของการศึกษาตามหลักสูตรดังกล่าว              
โดยมีคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ประกอบด้วย 

๑. ดร.เกษม  แสงนนท์  ประธานกรรมการ 
๒. พระครูสาทรปริยัติคุณ,ดร. กรรมการ 

 
เพ่ือให้งานวิจัยด าเนินไปด้วยความเรียนร้อยจึงใครขอความอนุเคราะห์ให้ท่านเป็น

ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือวิจัย และให้ข้อเสนอแนะน าไปปรับปรุงพัฒนาเครื่องมือวิจัย
อันจะส่งผลให้ได้งานวิจัยที่มีคุณภาพต่อไป 
 

จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณาให้ความอนุเคราะห์ และขอขอบคุณอย่างสูง มา ณ โอกาสนี้ 
 

ขอแสดงความนับถือ 
 
 

(ดร.เกษม  แสงนนท)์ 
ผู้อ านวยการหลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต 

สาขาวิชาพุทธบริหารการศึกษา 
 
 

 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
๗๙ หมู่ ๑ ต าบลล าไทร อ าเภอวังน้อย 
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ๑๓๑๗๐ 
โทร. ๐๓๕๒๔ ๘๐๐๐-๕ โทรสาร ๐ ๓๕๒๔ 
๘๐๓๔www.mcu.ac.th 



 
 
 

๑๑๖ 

 
 

 
ที ่ศธ ๖๑๐๓.๓/ว.๒๒๑๗ 
 
 
 
 

        ๕ ตุลาคม  ๒๕๖๑ 
  

เรื่อง ขอความอนุเคราะห์ตรวจสอบเครื่องมือวิจัย 
เรียน ผศ. ดร.สมหมาย  จันทร์เรือง 
สิ่งที่ส่งมาด้วย    ๑. วิทยานิพนธ์  จ านวน ๑ ชดุ  
   ๒. เครื่องวิจัย    จ านวน ๑ ชดุ 
 

ด้วย พระสาโรจน์ ฉายา ธีรภทฺโท นามสกุล นิ่มเนียม รหัสประจ าตัว ๖๐๐๑๒๐๒๐๒๖ 
นิสิตบัณฑิตศึกษา หลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาพุทธบริหารการศึกษา ภาควิชาบริหาร
การศึกษา คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย และนิสิตก าลังด าเนินงานวิจัย 
เรื่อง “การใช้สื่อดิจิทัลเพื่อจัดการสอนศีลธรรมส าหรับนักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา       
อ า เภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ” เป็นส่วนหนึ่ งของการศึกษาตามหลักสูตรดังกล่าว              
โดยมีคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ประกอบด้วย 

๑. ดร.เกษม  แสงนนท์  ประธานกรรมการ 
๒. พระครูสาทรปริยัติคุณ,ดร. กรรมการ 

 
เพ่ือให้งานวิจัยด าเนินไปด้วยความเรียนร้อยจึงใครขอความอนุเคราะห์ให้ท่านเป็น

ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือวิจัย และให้ข้อเสนอแนะน าไปปรับปรุงพัฒนาเครื่องมือวิจัย
อันจะส่งผลให้ได้งานวิจัยที่มีคุณภาพต่อไป 
 

จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณาให้ความอนุเคราะห์ และขอขอบคุณอย่างสูง มา ณ โอกาสนี้ 
 

ขอแสดงความนับถือ 
 
 

(ดร.เกษม  แสงนนท)์ 
ผู้อ านวยการหลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต 

สาขาวิชาพุทธบริหารการศึกษา 
 
 
 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
๗๙ หมู่ ๑ ต าบลล าไทร อ าเภอวังน้อย 
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ๑๓๑๗๐ 
โทร. ๐๓๕๒๔ ๘๐๐๐-๕ โทรสาร ๐ ๓๕๒๔ 
๘๐๓๔www.mcu.ac.th 



 
 
 

๑๑๗ 

 
 

 
ที ่ศธ ๖๑๐๓.๓/ว.๒๒๑๗ 
 
 
 
 

        ๕ ตุลาคม  ๒๕๖๑ 
  

เรื่อง ขอความอนุเคราะห์ตรวจสอบเครื่องมือวิจัย 
เรียน ดร.นิเวศน์  วงศ์วรรณ 
สิ่งที่ส่งมาด้วย    ๑. วิทยานิพนธ์  จ านวน ๑ ชดุ  
   ๒. เครื่องวิจัย    จ านวน ๑ ชดุ 
 

ด้วย พระสาโรจน์ ฉายา ธีรภทฺโท นามสกุล นิ่มเนียม รหัสประจ าตัว ๖๐๐๑๒๐๒๐๒๖ 
นิสิตบัณฑิตศึกษา หลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาพุทธบริหารการศึกษา ภาควิชาบริหาร
การศึกษา คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย และนิสิตก าลังด าเนินงานวิจัย 
เรื่อง “การใช้สื่อดิจิทัลเพื่อจัดการสอนศีลธรรมส าหรับนักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา       
อ า เภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ” เป็นส่วนหนึ่ งของการศึกษาตามหลักสูตรดังกล่าว              
โดยมีคณะกรรมการที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ประกอบด้วย 

๑. ดร.เกษม  แสงนนท์  ประธานกรรมการ 
๒. พระครูสาทรปริยัติคุณ,ดร. กรรมการ 

 
เพ่ือให้งานวิจัยด าเนินไปด้วยความเรียนร้อยจึงใครขอความอนุเคราะห์ให้ท่านเป็น

ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือวิจัย และให้ข้อเสนอแนะน าไปปรับปรุงพัฒนาเครื่องมือวิจัย
อันจะส่งผลให้ได้งานวิจัยที่มีคุณภาพต่อไป 
 

จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณาให้ความอนุเคราะห์ และขอขอบคุณอย่างสูง มา ณ โอกาสนี้ 
 

ขอแสดงความนับถือ 
 
 

(ดร.เกษม  แสงนนท)์ 
ผู้อ านวยการหลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต 

สาขาวิชาพุทธบริหารการศึกษา 
 
 
 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
๗๙ หมู่ ๑ ต าบลล าไทร อ าเภอวังน้อย 
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ๑๓๑๗๐ 
โทร. ๐๓๕๒๔ ๘๐๐๐-๕ โทรสาร ๐ ๓๕๒๔ 
๘๐๓๔www.mcu.ac.th 



 
 
 

๑๑๘ 

 
 

ผลการค่าดัชนีความสอดคล้องแบบสอบถาม 
IOC (Index of Objective Congruence) 

เรื่อง 
การใช้สื่อดิจิทัลเพ่ือจัดการสอนศีลธรรมส าหรับนักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา  

อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ 
 

ตอนที่  ๒   แบบสอบถามความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อการใช้สื่อดิจิทัลเพ่ือจัดการสอน
ศีลธรรมส าหรับนักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ 

 
ค าชี้แจง  การพิจารณาความสอดคล้องระหว่างค าถามกับตัวแปรแบบสอบถามจากความคิดเห็น
ผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อการใช้สื่อดิจิทัลเพ่ือจัดการสอนศีลธรรมส าหรับนักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา 
อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ และผู้วิจัยได้ก าหนดเกณฑ์ให้คะแนนค่า IOC ตามความคิดเห็น
ผู้เชี่ยวชาญแบ่งเป็น ๓ ระดับ ได้แก่ 

+ ๑ หมายถึง แบบสอบถามตรงตามวัตถุประสงค์และเนื้อหาของการใช้สื่อดิจิทัลเพ่ือ
จัดการสอนศีลธรรมส าหรับนักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ 

๐ หมายถึง ไม่แน่ใจว่าแบบสอบถามตามวัตถุประสงค์และเนื้อหาของการใช้สื่อดิจิทัลเพ่ือ
จัดการสอนศีลธรรมส าหรับนักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ 

- ๑ หมายถึง เนื้อหาไม่ตรงตามวัตถุประสงค์ 
 
 

ข้อ 
การใช้สื่อดิจิทัลเพื่อจัดการสอนศีลธรรมส าหรับนักเรียนใน
โรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ 

ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ 
หาค่า (IOC) 

+๑ ๐ -๑ ปรับปรุงแก้ไข 
 ด้านสื่อสิ่งพิมพ์อ่ืนและวัสดุอุปกรณ์     
๑ เตรียมสื่อและอุปกรณ์เทคโนโลยีสารสนเทศน่าสนใจต่อสอน

ศีลธรรม 
    

๒ คัดเลือกสื่อใหม่ๆ จากสื่อสิ่งพิมพ์ เช่น หนังสือพิมพ์ให้ง่ายต่อ
การเรียนรู้ศีลธรรม  

    

๓ สื่อสิ่งพิมพ์แลกเปลี่ยน แบ่งปันสื่อกับผู้เรียนได้และเป็นรูปแบบ 
ขนาด สวยงาม อ่านง่าย  

    

๔ ใช้สื่อสอนศีลธรรมมีความเหมาะสมกับเสียงบรรยายและ
เสียงดนตรีประกอบ  

    

๕ สื่อสิ่งพิมพ์หรือวัสดุอุปกรณ์สามารถกดปุ่มเลือกเมนูใช้สอนได้
ชัดเจน  

    

๖ สื่อสิ่งพิมพ์หรือวัสดุอุปกรณ์สามารถทบทวนบทเรียนได้ชัดเจน      
 



 
 
 

๑๑๙ 

 
 

 
ข้อ 

การใช้สื่อดิจิทัลเพื่อจัดการสอนศีลธรรมส าหรับนักเรียนใน
โรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ 

ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ 
หาค่า (IOC) 

+๑ ๐ -๑ ปรับปรุงแก้ไข 
 ด้านสื่อสิ่งพิมพ์อ่ืนและวัสดุอุปกรณ์ (ต่อ)     
๗ สื่อสิ่งพิมพ์มีความเหมาะสมในการน าเสนอบทเรียนเรื่อง

ศีลธรรม  
    

๘ สื่อสิ่งพิมพ์เป็นเครื่องมือ วัสดุ อุปกรณท์ี่ใช้สอนจับต้องได้     
๙ สามารถใช้เป็นสื่อการเผยแพร่ข้อมูลข่าวสารในช่องทางต่างๆ 

เช่น บอร์ดประชาสัมพันธ์ เว็บไซต์ โซเชียล ได้รวดเร็ว  
    

๑๐ สื่อสิ่งพิมพ์อ่ืนและวัสดุอุปกรณ์มีความหลากหลายในการน า
สอนศีลธรรม 

    

 ด้านสื่อธรรมชาติ     
๑ สื่อธรรมชาติมีความเหมาะสมและเอ้ือต่อการเรียนรู้ เรื่อง

ศีลธรรม 
    

๒ สื่อธรรมชาติสามารถเรียนรู้ผ่านสื่อดิจิทัลที่ทันสมัยและเอ้ือต่อ
การเรียนรู้ศีลธรรม 

    

๓ สื่อวัสดุอุปกรณ์ทางธรรมชาติใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้
อย่างเหมาะสม 

    

๔ สื่อธรรมชาติสามารถหยิบมาใช้เป็นสื่อนวัตกรรมเรียนรู้ได้     
๕ สื่อธรรมชาติเป็นแหล่งการเรียนรู้หลักศีลธรรมได้เป็นอย่างดี     
๖ สื่อธรรมชาติเป็นสื่อมีความสวยงามเหมาะสมกับศีลธรรม     
๗ พืชผัก ผลไม้ สัตว์ชนิดต่างๆ น ามาสร้างเป็นนวัตกรรมการ

เรียนรู้ได ้
    

๘ สื่อธรรมชาติใช้การสอนเรื่องวงจรชีวิตด้านกฎแห่งกรรมได้
เหมาะสม 

    

๙ สื่อธรรมชาติเป็นสื่อการสอนหรือเรียนรู้ที่ดีที่สุดวิธีหนึ่ง     
๑๐ สื่อธรรมชาติหยิบยกมาสอนด้านศีลธรรมได้ทันยุคดิจิทัล     

      
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

๑๒๐ 

 
 

 
ข้อ 

การใช้สื่อดิจิทัลเพื่อจัดการสอนศีลธรรมส าหรับนักเรียนใน
โรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ 

ความคิดเห็นผู้เชี่ยวชาญ 
หาค่า (IOC) 

+๑ ๐ -๑ ปรับปรุงแก้ไข 
 ด้านบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน     
๑ บทเรียนคอมพิวเตอร์มีความครอบคลุมเนื้อหา ข่าวสารต่างๆทั้ง

ทางธรรม 
    

๒ บทเรียนคอมพิวเตอร์ให้ข่าวสารที่เป็นประโยชน์      
๓ บทเรียนคอมพิวเตอร์มีความถูกต้องด้านข้อมูล ข่าวสารทั้งทาง

ธรรมและทางโลกปัจจุบัน  
    

๔ บทเรียนคอมพิวเตอร์มีความน่าสนใจด้านข้อมูล ข่าวสารของ
ศีลธรรม  

    

๕ บทเรียนคอมพิวเตอร์ให้ข้อมูล ข่าวสาร ตรงตามความต้องการ
ของผู้เรียน 

    

๖ บทเรียนคอมพิวเตอร์มีความทันสมัยของข้อมูล ข่าวสารด้าน
ศีลธรรม 

    

๗ บทเรียนคอมพิวเตอร์ มีความรวดเร็วในการเข้าถึงข้อมูล 
ข่าวสารด้านศีลธรรม  

    

๘ บทเรียนคอมพิวเตอร์ มีความสะดวกในการค้นหาข้อมูล 
ข่าวสารต่างๆด้านศีลธรรม  

    

๙ บทเรียนคอมพิวเตอร์สามารถรับรับสัญญาณผ่านเคเบิ้ลทีวี/ทีวี
ดาวเทียมทั้งภาพและสียง 

    

๑๐ บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยการ์ตูนทาศีลธรรมจากช่องดิจิทัลทีวี
ไดม้าก 

    

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



 
 
 

๑๒๑ 

 
 

ผลการหาค่า (IOC) จากผู้เชี่ยวชาญทั้ง ๕ ท่าน  
เรื่อง  

การใช้สื่อดิจิทัลเพ่ือจัดการสอนศีลธรรมส าหรับนักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา  
อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ 

 
เกณฑ์การให้คะแนน มีดังนี้   
 +๑ = แน่ใจ หมายถึง แบบสอบถามสามารถน าไปวัดได้อย่างแน่นอน 
 ๐ = ไม่แน่ใจ หมายถึง ไม่แน่ใจว่าจะวัดได้ 
 -๑ = ไม่แน่ใจ หมายถึง แบบสอบถามไม่สามารถน าไปวัดได้อย่างแน่นอน 
 

 
ข้อที่ 

คะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ ๕ ท่าน  
รวม/คน 

ผลของ 
IOC 

 

สรุปผล คนที่ ๑ คนที่ ๒ คนที่ ๓ คนที่ ๔ คนที่ ๕ 
๑. +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 
๒. +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 
๓. +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 
๔. +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 
๕. +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 
๖. +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 
๗. +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 
๘. +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 
๙. +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 

๑๐. +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 
๑๑. +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 
๑๒. +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 
๑๓. +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 
๑๔. +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 
๑๕. +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 
๑๖. +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 
๑๗. +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 
๑๘. +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 
๑๙. +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 
๒๐. +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๐.๔ ๑.๐๐ ใช้ได้ 
๒๑. +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 
๒๒. +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 
๒๓. +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 



 
 
 

๑๒๒ 

 
 
 

 
ข้อที่ 

คะแนนความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญ ๕ ท่าน  
รวม/คน 

ผลของ 
IOC 

 

สรุปผล คนที่ ๑ คนที่ ๒ คนที่ ๓ คนที่ ๔ คนที่ ๕ 
๒๔. +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 
๒๕. +๑ +๑ +๑ +๑ +๑ ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 

ค่า IOC ได้ ๐.๘-๑  ถือว่า ใช้ได้ ต่ ากว่า ๐.๐๕ ต้องแก้ไขปรับปรุง ๑.๐๐ ใช้ได้ 
 

สรุปผลการหา ค่า IOC จากผู้เชี่ยวชาญทั้ง ๕ ท่าน ทุกท่านมีความเห็นว่าแบบสอบถาม
เรื่อง การใช้สื่อดิจิทัลเพ่ือจัดการสอนศีลธรรมส าหรับนักเรียนในโรงเรียนมัธยมศึกษา อ าเภอเมือง 
จังหวัดสมุทรปราการ มีความสอดคล้องกับตัวแปรทั้ง ๓ ด้าน คือ 

๑. ด้านสื่อสิ่งพิมพ์อ่ืนและวัสดุอุปกรณ์การสอนศีลธรรม  
๒. ด้านสื่อธรรมชาติในการสอนศีลธรรม  
๓. ด้านบทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอนศีลธรรม  
โดยที่ ค่า IOC +๑ คือ แบบสอบถามสามารถน าไปวัดได้อย่างแน่นอน 
  ค่า IOC   ๐ คือ ไม่แน่ใจว่าจะวัดได ้
  ค่า IOC - ๑ คือ แบบสอบถามไม่สามารถน าไปวัดได้อย่างแน่นอน 
โดยใช้วิธี เลือกข้อค าถามของแบบสอบถามที่มีค่าก าหนดทางสถิติที่  ๐.๐๕ ขึ้นไป       

จากค าถามทั้งหมด ๓๐ ข้อ  ใช้ได้ ๓๐ ข้อ คือ มีข้อค าตอบของแบบสอบถามความคิดเห็นจาก
ผู้เชี่ยวชาญทั้ง ๕ ท่าน ในการหาค่า (IOC) และได้ค่า IOC เท่ากับ ๑.๐๐ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

๑๒๓ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ค 
 

หนังสือขออนุญาตเก็บข้อมูลแบบสอบถามเพ่ือการวิจัย 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 

๑๒๔ 

 
 

 
 
 
 



 
 
 

๑๒๕ 

 
 

 
 
 
 
 
 



 
 
 

๑๒๖ 

 
 

 
 
 
  



 
 
 

๑๒๗ 

 
 

 
 



 
 
 

๑๒๘ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
 

ค่าความเชื่อมั่น (Tryout) ของแบบสอบถาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

๑๒๙ 

 
 

Reliability Statistics 
 

Cronbach's Alpha N of Items 
.934 30 

 
Item-Total Statistics 

 
 Scale Mean if 

Item Deleted 
Scale 

Variance if 
Item Deleted 

Corrected Item-
Total Correlation 

Cronbach's 
Alpha if Item 

Deleted 
a1 106.5740 143.130 .434 .933 
a2 106.5468 142.752 .519 .933 
a3 106.6405 138.722 .434 .934 
a4 106.5801 142.147 .497 .933 
a5 106.6465 137.999 .439 .934 
a6 106.5891 142.279 .495 .933 
a7 106.6798 137.715 .515 .933 
a8 106.5952 142.605 .493 .933 
a9 106.5740 145.403 .203 .936 
a10 106.5227 143.014 .504 .933 
b1 106.4894 138.529 .452 .934 
b2 107.0997 137.139 .681 .930 
b3 106.6012 136.671 .497 .933 
b4 106.3565 141.921 .556 .932 
b5 106.5468 139.327 .438 .934 
b6 107.1752 137.266 .702 .930 
b7 107.2266 136.873 .705 .930 
b8 107.2054 137.182 .709 .930 
b9 107.1994 136.112 .752 .930 
b10 107.1843 137.460 .701 .930 
c1 107.1903 137.518 .679 .930 
c2 107.2356 138.035 .687 .931 
c3 107.2236 137.277 .693 .930 
c4 107.2447 136.937 .742 .930 

 



 
 
 

๑๓๐ 

 
 
 

c5 107.2175 137.250 .703 .930 
c6 106.9184 141.033 .385 .934 
c7 107.2598 137.502 .710 .930 
c8 107.1994 137.469 .675 .931 
c9 107.1027 136.838 .683 .930 
c10 106.4955 149.257 -.070 .936 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

๑๓๑ 
 

 

 ประวัติผู้วิจัย 

 

ชื่อ : พระสาโรจน์  ธีรภทฺโท (นิ่มเนียม) 
วัน/เดือน/ปี เกิด : ๑๘ มกราคม ๒๕๑๘ 
สถานท่ีเกิด : ๓๖๙ ม.๒ ต าบลบางโปรง อ าเภอเมอืง จังหวัดสมุทรปราการ 
การศึกษา : ปริญญาตรี พธ.บ. มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั 
 : นักธรรมช้ันเอก 
  ประกาศนียบัตรการบริหารกจิการคณะสงฆ์ (ป.บส.) มหาวิทยาลัย     
  มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตบาฬีศึกษาพุทธโฆส นครปฐม 
  พุทธศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง 
  กรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตบาฬีศึกษาพุทธโฆส นครปฐม 
ประสบการณ์ท างาน : ครูพระสอนศีลธรรม 
อุปสมบท : ๒๔ มกราคม ๒๕๔๒ 
สังกัด : มหานิกาย 
  วัดบางโปรง ต าบลบางโปรง อ าเภอเมือง จังหวัดสมุทรปราการ 
หน้าท่ี : เลขานุการเจ้าต าบล 
  ครูพระสอนศีลธรรม 
ปีท่ีเข้าศึกษา : ๑ มิถุนายน ๒๕๖๐ 
ปีท่ีส าเร็จการศึกษา : ๑๘ มีนาคม ๒๕๖๒ 
ท่ีอยู่ปัจจุบัน : ๑๐ หมู่ ๒ วัดบางโปรง ต าบลบางโปรง อ าเภอเมือง  
  จังหวัดสมุทรปราการ 
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