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บทคัดยอ
งานวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค ๓ ประการ คือ ๑) เพ่ือศึกษาการเผยแผพระพุทธศาสนาของ

พระสงฆไทย ๒) เพ่ือศึกษาการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตอาสาใน ๕ จังหวัดชายแดน
ภาคใต และ ๓) เพ่ือวิเคราะหการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสงฆไทยและพระธรรมทูตอาสาใน ๕
จังหวัดชายแดนภาคใต งานวิจัยนี้เปนการศึกษาเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยรวบรวม
ขอมูลท้ังจากเอกสาร และจากการสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview)

ผลการศึกษาพบวา
การเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสงฆไทยนั้นไดยึดถือหลักพระธรรมวินัยในพระพุทธ-

ศาสนา โดยถือพุทธจริยาวัตรเปนตนแบบในการเผยแผ และใชหลักโอวาทปาฏิโมกขเปนหัวใจสําคัญ
ในการเผยแผ คือ หลักการ ๓ อุดมการณ ๔ วิธีการ ๖ และยังไดกําหนดคัดเลือกคุณสมบัติพิเศษของ
พระธรรมทูต ๘ ประการตามท่ีปรากฏในคัมภีร ในเวลาตอไดกําหนดนโยบาย โครงการกิจกรรม
เครือขายพระธรรมทูตท้ังในประเทศและตางประเทศ พระธรรมจาริก ตลอดถึงไดกอตั้งพระธรรมทูต
อาสาข้ึนมาเพ่ือขับเคลื่อนการทํางานดานการเผยแผใน ๕ จังหวัดชายแดนภาคใตดวยการยึดถือ
หลักการดังกลาวขางตนอยางเครงครัด อีกท้ังไดสรางเครือขายเฉพาะท่ีในการอบรม แนะนําสั่งสอน
ศีลธรรม ชัดเจนเปนรูปธรรมและมีโครงการกิจกรรมพิเศษ ๓ โครงการ คือ โครงการเครือขาย
พระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต โครงการสรางขวัญกําลังใจชาวพุทธผูประสบเหตุความ
ไมสงบในพ้ืนท่ี ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต และโครงการเยี่ยมพระ พบปะโยม ซึ่งคลอยตามโครงการ
สงเสริมความม่ันของสถาบันพระพุทธศาสนาจังหวัดชายแดนภาคใต สงผลใหการเผยแผ
พระพุทธศาสนาจากอดีตถึงปจจุบันมีความตอเนื่องชัดเจน มีประสิทธิภาพ และกอใหเกิดสันติสุขท่ีมี
แนวโนมท่ีดีข้ึนตามลําดับ
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Abstract

This research is of three objectives, 1) to study of the propagation of

Buddhism of the Thai Buddhist monks, 2) to study of the propagation of Buddhism of

the volunteer Dhammadūta monks in the five southern border provinces, and 3) to

analyze the propagation of Buddhism of the Thai Buddhist monks and the volunteer

Dhammadūta monks in the five southern border provinces. The sources of this study

have been collected from documents and also from In-depth Interview.

The results of the study were as follows:

The result of study found that the propagation of Buddhism of Thai

Buddhist monks had hold the Discipline in Buddhism by following the Buddha’s

conducts as the model of propagation, and using the Ovādapātimokkha as the heart of

propagation, they are the 3 principles, the 4 ideologies, and the 6 methods. It also had

specified to choose the 8 special characteristics of Dhammadūta monks as appearing

in the texts. Later, it has specified the policy of the project on the network for

Dhammadūta in both the home and abroad, the Dhammadūta through establishing the

volunteer Dhammadūta monks to motivate for working on the propagation in the five

southern border provinces by holding the mentioned above strictly. It also created the

local network for training and instructing morality clearly. There are three special
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projects; the network of volunteer Dhammadūta Monks in the Five Southern Border

Provinces, the creation of encouragement to Buddhists who are stalked by insurgency

in the Five Southern Border Provinces, and the visiting monks and Laities according

to the project on promotion of the stability of Buddhism Institute in the Southern

Provinces. It is to make the continuing and effecting for propagation of Buddhism

from the past to present, and it has built better tendency peacefulness respectively.
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แนวทาง ใหคําปรึกษา ท่ีมีพระคุณมากมายสุดท่ีจะพรรณนา

ขอขอบพระคุณ คณาจารยคณะพุทธศาสตรท้ังอาจารยประจําและอาจารยพิเศษ ท่ีได
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๓.๒.๒ นโยบายในการเผยแผของพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต ๓๗
๓.๒.๓ โครงการและกิจกรรมพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต ๔๐

๓.๓ สรุป ๔๘
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บทท่ี ๔ วิเคราะหการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสงฆไทย
และพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต ๔๙
๔.๑. วิเคราะหคุณสมบัติเฉพาะตัวของพระธรรมทูต ๔๙
๔.๒ วิเคราะหการเผยแผพระพุทธศาสนา ๕๔
๔.๒.๑ วิเคราะหหลักการ ๕๔
๔.๒.๒ วิเคราะหอุดมการณ/เปาหมาย ๗๐
๔.๒.๓ วิเคราะหวิธีการ ๗๒

๔.๓ สรุป ๘๐
บทท่ี ๕ สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ ๘๑
๕.๑ สรุปผลการวิจัย ๘๑
๕.๒ ขอเสนอแนะ ๘๔

บรรณานุกรม ๘๕
ภาคผนวก ก. หนังสือขออนุญาตการสัมภาษณ ๘๙
ภาคผนวก ข. แบบสอบถาม-สัมภาษณ ๑๐๔
ภาคผนวก ค. ภาพผูใหสัมภาษณ ๑๐๖
ประวัติผูวิจัย ๑๑๓
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คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ

ก. คํายอเกี่ยวกับคัมภีรพระไตรปฎก

งานวิจัยนี้ ผูวิจัยใชพระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย ในการอางอิง จะระบุ เลม/ขอ/หนา หลังอักษรยอคัมภีรดังตัวอยาง เชน วิ.มหา. (ไทย) ๑/
๑๖๗/๑๓๙. หมายถึง วินัยปฎก มหาวิภังค  ภาษาไทย เลม ๑ ขอ ๑๖๗ หนา ๑๓๙ ฉบับ
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ๒๕๓๙ ภาษาไทย เปนตน

พระวินัยปฎก
คํายอ ช่ือคัมภีร ภาษา
วิ.มหา. (ไทย) = วินัยปฎก มหาวิภังค (ภาษาไทย)
วิ.ม. (ไทย) = วินัยปฎก มหาวรรค (ภาษาไทย)
วิ.จู. (ไทย) = วินัยปฎก จูฬวรรค (ภาษาไทย)

พระสุตตันตปฎก
คํายอ ช่ือคัมภีร ภาษา
ที.สี. (ไทย) = สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย สีลขันธวรรค (ภาษาไทย)
ที.ม. (ไทย) = สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย มหาวรรค (ภาษาไทย)
ที.ปา. (ไทย) = สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค (ภาษาไทย)
ม.มู. (ไทย) = สุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย มูลปณณาสก (ภาษาไทย)
ม.ม. (ไทย) = สุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย มัชฌิมปณณาสก (ภาษาไทย)
ม.อุ. (ไทย) = สุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย อุปริปณณาสก (ภาษาไทย)
สํ.ส. (ไทย) = สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย สคาถวรรค (ภาษาไทย)
สํ.นิ. (ไทย) = สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย นิทานวรรค (ภาษาไทย)
สํ.ข. (ไทย) = สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย ขันธวารวรรค (ภาษาไทย)
สํ.สฬา. (ไทย) = สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย สฬายตนวรรค (ภาษาไทย)
อง.ฺเอกก. (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย เอกกนิบาต (ภาษาไทย)
อง.ฺจตุกฺก. (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย จตุกกนิบาต (ภาษาไทย)
อง.ฺปฺจก. (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย ปญจกนิบาต (ภาษาไทย)
อง.ฺสตฺตก.(ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตนิกาย สัตตกนิบาต (ภาษาไทย)
อง.ฺทสก. (ไทย) = สุตตันตปฎก อังคุตตรนิกาย ทสกนิบาต (ภาษาไทย)
ขุ.ธ. (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย ธรรมบท (ภาษาไทย)
ขุ.วิ. (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย วิมานวัตถุ (ภาษาไทย)
ขุ.ชา.ทุก. (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย ทุกนิบาต ชาดก (ภาษาไทย)
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ขุ.ชา.จตุกก. (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย จตุกกนิบาต ชาดก (ภาษาไทย)
ขุ.ชา.ทสก. (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย ทสกนิบาต ชาดก (ภาษาไทย)
ขุ.ชา.ม. (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย มหานิบาต  ชาดก (ภาษาไทย)
ขุ.ป. (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย ปฏิสัมภิทามรรค (ภาษาไทย)
ขุ.อป. (ไทย) = สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย อปทาน (ภาษาไทย)

พระอภิธรรมปฎก
คํายอ ช่ือคัมภีร ภาษา
อภ.ิสง. (ไทย) = อภิธรรมปฎก ธรรมสังคณี (ภาษาไทย)
อภ.ิ วิ. (ไทย) = อภิธรรมปฎก ธรรมสังคณี (ภาษาไทย)
อภ.ิก. (ไทย) = อภิธรรมปฎก กถาวัตถุ (ภาษาไทย)



บทที่ ๑
บทนํา

๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา
งานพระธรรมทูต เริม่ตนข้ึนเม่ือพระพุทธเจาไดตรัสรูแลวทรงเริ่มประกาศพระพุทธศาสนา

โดยทรงใชเวลาตลอดฤดูฝนแรก รวบรวมพระสาวกได ๖๐ รูป แลวทรงอบรมคุณธรรมแกพระสงฆ
เหลานั้นอยางเพียงพอท่ีจะสงออกไปประกาศพระศาสนา ครั้นหมดฤดูฝนก็ทรงเรียกพระสาวก
เหลานั้นมาประชุมเพ่ือประกาศพระพุทธศาสนา ทรงรับสั่งใหแยกยายไปประกาศพระศาสนาใน
ภูมิภาคตางๆ การประชุมในครั้งนั้นนับวาเปนการประชุมปฐมนิเทศสําหรับพระธรรมทูตรุนแรกใน
พระพุทธศาสนา โดยมีพระปฐมวาจาในการสงพระสาวกออกประกาศศาสนาวา

ภิกษุท้ังหลายเราพนแลวจากบวงท้ังปวง ท้ังท่ีเปนของทิพย ท้ังท่ีเปนของมนุษย แมพวกเธอก็
พนแลวจากบวงท้ังปวง ท้ังท่ีเปนของทิพย ท้ังท่ีเปนของมนุษย ภิกษุท้ังหลาย พวกเธอจงจาริกไป
เพ่ือประโยชนสุขแกชนจํานวนมาก เพ่ืออนุเคราะหชาวโลก เพ่ือประโยชนเก้ือกูลและความสุขแก
ทวยเทพและมนุษย อยาไปโดยทางเดียวกันสองรูป จงแสดงธรรมมีความงามในเบื้องตน มีความ
งามในทามกลาง และมีความงามในท่ีสุด จงประกาศพรหมจรรย พรอมท้ังอรรถและพยัญชนะ
บริสุทธิ์บริบูรณครบถวน สัตวท้ังหลายท่ีมีธุลีในตานอยมีอยู ยอมเสื่อมเพราะไมไดฟงธรรม จักมี
ผูรูธรรม ภิกษุท้ังหลาย แมเราก็จักไปยังตําบลอุรุเวลาเสนานิคม เพ่ือแสดงธรรม๑

จากพุทธดํารัสของพระพุทธองคท่ีตรัสแกพระสงฆสาวกนั้น ถือเปนการใหหลักการ
อุดมการณหรือเปาหมายและวิธีการแกสาวกในการเผยแผพระพุทธศาสนาเพ่ือไปประกาศ
พระพุทธศาสนา ซึ่งการเผยแผ ในสมัยพุทธกาลนั้น ไดกระทํากันหลายรูปแบบ เชน การแสดงธรรม๒

การสนทนาธรรม๓ การแนะนําสั่งสอน๔ การปฏิบัติตนใหเปนแบบอยางท่ีนาเลื่อมใส๕ และการตอบ
ปญหาขอของใจสงสัย๖ เปนตน โดยพระพุทธเจาไดทรงประทานหลักการและเทคนิควิธีในการเผยแผ
ใหพระสาวกยึดถือปฏิบัติเปนหลักในการแสดงธรรม ใหเปนผูมีคุณธรรม มีเหตุผลสัมพันธตอเนื่องกัน
ไปโดยลําดับ ชี้แจงใหเขาใจชัดเจนแจมแจงในแตละประเด็น ควรแสดงธรรมดวยจิตเมตตา โดยมุงให
เปนประโยชนแกผูฟง ไมแสดงธรรมเพราะเห็นแกลาภสักการะ  ไมแสดงธรรมยกตนขมทานและไม

๑วิ.ม. (ไทย) ๔/๓๒/๔๐.
๒วิ.ม. (ไทย) ๔/๒๐/๒๗.
๓สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๙๐๑/๔๓๔.
๔สํ.ข. (ไทย) ๑๗/๘๗/๑๔๗.
๕วิ.ม. (ไทย) ๔/๖๐/๗๒.
๖สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๘๒๗/๔๐๐.
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เสียดสีขมขูผูอ่ืน๗ เหลาพระสาวกท้ัง ๖๐ รูป ท่ีทรงสงไปประกาศพระศาสนาในครั้งนั้นจึงถือเปนคณะ
พระธรรมทูตชุดแรกท่ีปรากฏในประวัติศาสตรพระพุทธศาสนา โดยพระองคก็ทรงเสด็จไปเผยแผ
พระศาสนาเชนเดียวกัน คือเสด็จไปยังตําบลอุรุเวลาเสนานิคม เพ่ือโปรดชฎิล ๓ พ่ีนอง ซึ่งเปนเจา
ลัทธิท่ีมีผูคนนับถือมาก ครั้นเจาลัทธิหันมานับถือเลื่อมใสแลว เหลาบริวารท้ังหลายก็จะไดพลอย
เลื่อมใสตามไปดวย ทําใหพระพุทธศาสนาเผยแผแพรหลายไปไดอยางรวดเร็วตั้งแตนั้นเปนตนมา

ตอมาหลังตรัสรูได ๙ เดือน ไดมีการประชุมสงฆอีกครั้ง ซึ่งเรียกในภายหลังวาวันจาตุรงค
สันนิบาตหรือวันมาฆบูชา โดยมีพระสงฆมารวมกัน ๑,๒๕๐ รูป โดยมิไดนัดหมาย พระพุทธองคได
ตรัสแสดงเทศนาอันเปนหลักการ  วิธีการ และอุดมการณในการเผยแผพุทธศาสนาซึ่งเรียกวา “โอวาท
ปาฎิโมกข”๘ อันเปนเสมือนหัวใจในการเผยแผพระพุทธศาสนาของคณะสงฆในสมัยพุทธกาล

แตหลังจากท่ีพระพุทธเจาเสด็จสูพระปรินิพานได ๒๓๖ ปก็เกิดเหตุการณวุนวายข้ึนใน
พระพุทธศาสนา ครั้งเม่ือเดียรถียปลอมบวชและไดแสดงหลักธรรมคําสอนทางพระพุทธศาสนาให
คลาดเคลื่อน หลังจากท่ีพระเจาอโศกมหาราชไดทรงอาราธนาพระภิกษุในชมพูทวีปท้ังสิ้น ใหมา
ประชุมกันและทรงตรัสถามใหภิกษุเหลานั้นอธิบายหลักคําสอนของพระพุทธศาสนา ทรงรับสั่งใหสึก
เหลาภิกษุท่ีตอบคลาดเคลื่อนจากหลักพระพุทธศาสนา มีจํานวน ๖๐,๐๐๐ รูป แลว ก็ไดมีการ
สังคายนา พระธรรมวินัยใหม ซึ่งนับเปนครั้งท่ี ๓ ในการสังคายนาครั้งนี้มีพระโมคคัลลีบุตรติสสเถระ
เปนประธานสงฆและเปนผูถาม พระมัชฌันติกะและพระมหาเทวะเปนผูวิสัชชนา และไดรับพระสงฆ
เปนพระอรหันต จํานวน ๑,๐๐๐ รูป พระเจาอโศกมหาราชทรงอุปถัมภ ทําการสังคายนาท่ีวัด
อโศการาม เมืองปาฏลีบุตร แควนมคธ ใชเวลาทําอยู ๙ เดือนจึงสําเร็จ ครั้นเม่ือทําสังคายนาครั้งท่ี ๓
เสร็จลงแลว พระโมคคัลลีบุตรติสสะเถระ จึงไดทูลขอพระเจาอโศกมหาราชเพ่ือใหสงพระเถระผูมี
ความรูความ สามารถไปประกาศพระพุทธศาสนายังประเทศตาง ๆ รวม ๙ สาย๙ เก่ียวกับหลักฐาน
การทําสังคายนาครั้งนี้ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) กลาวไวโดยสังเขป ดังนี้

พระเจาอโศกมหาราชทรงอุปถัมภการสังคายนาครั้งท่ี ๓ ณ พระนครปาฏลีบุตร หลังจาก
เสร็จสิ้นการสังคายนาแลว ไดทรงสงพระสงฆไปประกาศพระพุทธศาสนาในดินแดนตาง ๆ รวม
๙ สาย ในบรรดา ๙ สายนั้น พระโสณะเถระและพระอุตตระเถระ เปนสายหนึ่ง (คัมภีรสมันต
ปาทาสาทิกา อรรถกถาแหงพระวินัยปฎก นับเปนสายท่ี ๘ แตคัมภีรศาสนวงศนับยอนเปนสายท่ี
๒) ไดนําพระพุทธศาสนาไปประดิษฐานในอาณาจักรสุวรรณภูมิ ซึ่งสันนิษฐานกันวา ไดแกจังหวัด
นครปฐม โดยมีโบราณสถานและโบราณวัตถุตาง ๆ เชนพระปฐมเจดีย เปนตน เปนประจักษ
พยานอยูจนบัดนี้ (พมาวาสุวรรณภูมิ ไดแก เมืองสะเทิมในพมาตอนใต)๑๐

การเผยแผพระพุทธศาสนาใหเปนท่ีแพรหลายในทุกยุคทุกสมัยท่ีผานมานั้น พระสงฆเปน
ผูมีบทบาทสําคัญ เพราะทานเปนสวนหนึ่งของพระรัตนตรัย หนึ่งในพุทธบริษัทซึ่งถือวาเปนองคหลัก

๗องฺ.ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๑๕๙/๒๖๓.
๘ดูรายละเอียดใน ที.ม.(ไทย) ๑๐/๙๐/๕๑-๕๗
๙วิ.อ. (ไทย) ๑/๑๐๕.
๑๐พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พระพุทธศาสนาในเอเซีย, (กรุงเทพมหานคร: ธรรมสภา, ๒๕๔๐),

หนา ๑๔๓.



๓

เปนกําลังสําคัญของพระพุทธศาสนาดวย๑๑ เพราะพระสงฆสาวกสวนใหญเปนผูปฏิบัติดีปฏิบัติชอบ
ปฏิบัติตรง ปฏิบัติถูกทาง ปฏิบัติสมควร เปนผูควรแกการคํานับ ควรแกการตอนรับ ควรแกของทําบุญ
ควรแกการกราบไหว เปนเนื้อนาบุญอันยอดเยี่ยมของโลก๑๒ มีปณิธานในการเผยแผอบรมสั่งสอน
หลักธรรมและปฏิบัติตนเปนแบบอยางท่ีดีแกพุทธศาสนิกชนและของสังคมไดดวย

สําหรับเครือขายพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใตนั้นเกิดข้ึนโดยดําริของเจา
ประคุณสมเด็จพระพุฒาจารย(เก่ียว อุปเสโณ) อดีตประธานคณะผูปฏิบัติหนาท่ีสมเด็จพระสังฆราช
เจาประคุณสมเด็จฯ ไดใหความสําคัญกับปญหาภาคใต จึงไดเสนอใหมีการจัดตั้งพระธรรมทูตอาสา ๕
จังหวัดชายแดนภาคใตข้ึน โดยการกํากับดูแลของสํานักสงเสริมคุณธรรม จริยธรรม และความม่ันคง
แหงสถาบันชาติ พระศาสนา พระมหากษัตริย ซึ่งเปนหนวยงานของคณะสงฆ ในการสนับสนุนในการ
ดําเนินภารกิจดานการเผยแผพระพุทธศาสนาเชิงรุก ตามมติมหาเถรสมาคม ท่ี ๔๑๒/๒๕๕๖ ในคราว
ประชุมมหาเถรสมาคม ครั้งท่ี ๒๐/๒๕๕๖๑๓ พระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต ซึ่งเปน
กลุมพระสงฆท่ีมุงเผยแผพระพุทธศาสนาเพ่ือพัฒนาสังคม สรางขวัญและกําลังใจใหแกพุทธศาสนิกชน
ในพ้ืนท่ีมีสถานการณความไมสงบใน ๕ จังหวัด อันไดแก สตูล สงขลา ปตตานี ยะลา และนราธิวาส
โดยมีภารกิจหลัก คือ ใหพระธรรมทูตอาสา ออกเยี่ยมใหกําลังใจพระสงฆและชาวพุทธในพ้ืนท่ีออก
สํารวจวัด และหมูบานชาวพุทธท่ีถูกปลอยท้ิงราง อันเนื่องมาจากสถานการณความไมสงบ ถูกกดดัน
ใหออกจากพ้ืนท่ี และชวยฟนฟูประเพณีเกา ๆ ของชาวพุทธท่ีหายไปในชวงเกิดเหตุความไมสงบ โดย
ไดรับงบประมาณอุดหนุนจากสํานักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติ เครือขายพระธรรมทูตอาสาได
ดําเนินกิจกรรมผานโครงการตาง ๆ ประกอบดวย โครงการเยี่ยมพระ พบปะโยม, โครงการสรางขวัญ
กําลังใจชาวพุทธผูประสบเหตุความไมสงบในพ้ืนท่ี ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต, โครงการอบรมคุณธรรม
จริยธรรม และปฏิบัติธรรม, โครงการสานเสวนาเพ่ือสันติสุขชายแดนใต, และไดจัดทําหลักสูตร
พระธรรมทูตอาสา๑๔

การเผยแผพระพุทธศาสนาจําเปนตองรวดเร็วและทันตอเหตุการณ นอกจากบทบาทเดิม
ท่ีเนนการบรรยายธรรมอยางเดียว ไดมีการเพ่ิมบทบาทดานสังคมสงเคราะหเขาไปอีกดวย อันจะ
สงผลใหการปฏิบัติงานของพระธรรมทูตเกิดประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน กอใหเกิดประโยชนเก้ือกูลให
บทบาทของพระธรรมทูตใหเดนชัดเปนรูปธรรมและเปนตนแบบท่ีดีของสังคม การศึกษาใน ๓
ประเด็นหลัก คือการเผยแผพระพุทธศาสนาในสมัยพุทธกาล การเผยแผของพระสงฆไทย และการเผย
แผของพระธรรมทูตอาสาใน ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต จากนั้นจะวิเคราะหการเผยแผพระพุทธ-
ศาสนาใน ๓ ประเด็นหลักดังกลาวเพ่ือใหเห็นวามีความเหมือนสอดคลองและแตกตางในดานหลักการ

๑๑เสฐียร พันธรังษี, ศาสนาเปรียบเทียบ, พิมพครั้งท่ี ๓, (กรุงเทพมหานคร: ผดุงวิทยาการพิมพ,
๒๕๑๖), หนา ๑๑.

๑๒ม.มู. (ไทย) ๑๒/๗๔/๖๖.
๑๓สํานักงานเลขาธิการมหาเถรสมาคม, มติมหาเถรสมาคม ท่ี ๔๑๒/๒๕๕๖ ในคราวประชุมมหาเถร

สมาคม คร้ังท่ี ๒๐/๒๕๕๖, (กรุงเทพมหานคร: สํานักงานพระพุทธศาสนาแหงชาต,ิ ๒๕๕๖).
๑๔สัมภาษณ พระราชกิจจาภรณ (เทอด าณวชิโร), ผูชวยเจาอาวาสวัดสระเกศ ราชวรมหาวิหาร

กรุงเทพมหานคร, ประธานคณะกรรมการสํานักงานกํากับดูแลพระธรรมทูตไปตางประเทศ วัดสระเกศราช
วรมหาวิหาร, ๓๐ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๖๐.



๔

วิธีการ และอุดมการณอยางไรบาง และควรมีการปรับเปลี่ยนเพ่ิมเติมมิติการเผยแผใหมีความเหมาะ
แกยุคสมัยปจจุบันในบริบทและสถานการณปจจุบันอยางไรหรือไม

๑.๒ วัตถุประสงคของการวิจัย
๑.๒.๑ เพ่ือศึกษาการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสงฆ
๑.๒.๒ เพ่ือศึกษาการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตอาสาใน ๕ จังหวัดชายแดน

ภาคใต
๑.๒.๓ เพ่ือวิเคราะหการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสงฆและพระธรรมทูตอาสาใน ๕

จังหวัดชายแดนภาคใต

๑.๓ ปญหาที่ตองการทราบ
๑.๓.๑ การเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสงฆเปนอยางไร
๑.๓.๒ การเผยแผพระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตอาสาใน ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต

เปนอยางไร
๑.๓.๓ ผลการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสงฆและพระธรรมทูตอาสาใน ๕ จังหวัด

ชายแดนภาคใตเปนอยางไร

๑.๔ ขอบเขตการวิจัย
การวิจัยนี้เปนเปนงานวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยผูวิจัยไดกําหนด

ขอบเขต ในการศึกษาเก่ียวกับการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตและพระธรรมทูตอาสา ๕
จังหวัดชายแดนภาคใตไวดังนี้ .-

๑.๔.๑ ขอบเขตดานเอกสาร
ผูวิจัยมุงเนนท่ีจะศึกษาสืบคืนขอมูลท่ีเก่ียวของจากเอกสาร (Documentary Research)

ไดแก พระไตรปฎก อรรถกถา รวมถึงเอกสารงานวิจัยตางๆ ท่ีเก่ียวของ
๑.๔.๒ ขอบเขตดานเนื้อหา
ผูวิจัยมุงเนนท่ีจะวิเคราะหผลจากการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตอาสา ๕

จังหวัดชายแดนภาคใต ในดาน ๓ ประเด็นหลักคือ หลักการ วิธีการ อุดมการณ เพ่ือใหเห็นความ
สอดคลองและแตกตางไปจากเดิมในครั้งสมัยพุทธกาลและจากคณะสงฆไทยในภาพรวม

๑.๔.๓ ขอบเขตดานการสัมภาษณ
ผูวิจัยมุงเนนท่ีจะศึกษาขอมูลการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสงฆไทยและพระธรรม

ทูตอาสาใน ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต จากการสัมภาษณกลุมตัวอยางกลุมยอย ท่ีเปนผูบริหาร
สํานักงานสงเสริมคุณธรรมจริยธรรม วัดสระเกศฯ จํานวน ๓ รูป พระสงฆไทยในพ้ืนท่ี ๕ จังหวัด
ชายแดนภาคใต จํานวน ๓ รูป และพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต จํานวน ๓ รูป รวม
ท้ังสิ้นจํานวน ๙ รูป และการสังเกตการณในเขตพ้ืนท่ีท่ีทําการศึกษา



๕

๑.๕ นิยามศัพทเฉพาะที่ใชในการวิจัย
การเผยแผพระพุทธศาสนา หมายถึง การสื่อสาร การประชาสัมพันธหลักธรรม กิจกรรม

โครงการวรรณกรรม ผลงานตาง ๆ ทางพระพุทธศาสนาหรือเก่ียวของท้ังทางตรงและทางออมใน
รูปแบบตาง ๆ สูประชาชน และศาสนิกชนใหแพรหลายกวางขวางออกไปมากยิ่งข้ึน

พระธรรมทูต หมายถึง พระสงฆท่ีทําหนาท่ีเผยแผพระพุทธศาสนาและสรางความสัมพันธทาง
ศาสนา ทําหนาท่ีเสมือนทูตทางธรรม

สํานักงานสงเสริมคุณธรรมจริยธรรม ฯ วัดสระเกศ ราชวรมหาวิหาร หมายถึง หนวยงาน
ท่ีทําหนาท่ีกํากับดูแล จัดอบรมพัฒนาคุณภาพพระสงฆ ใหเปนพระธรรมทูต ในการเผยแผ
พระพุทธศาสนา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต ตั้งข้ึนโดยดําริของเจาประคุณสมเด็จพระพุฒาจารย (เก่ียว
อุปเสโณ) โดยมติรับรองของมหาเถรสมาคม และสํานักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติ กระทรวง
วัฒนธรรม

พระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต หมายถึง พระสงฆท่ีทําหนาท่ีเผยแผ
พระพุทธศาสนา ซึ่งเปนกลุมพระสงฆท่ีมุงเผยแผพระพุทธศาสนาเพ่ือพัฒนาสังคม สรางขวัญและ
กําลังใจใหแกพุทธศาสนิกชนในพ้ืนท่ีมีสถานการณความไมสงบใน ๕ จังหวัด อันไดแก สตูล สงขลา
ปตตานี ยะลา และนราธิวาส ซึ่งสังกัดในสวนงานสํานักงานสงเสริมคุณธรรมจริยธรรม ฯ วัดสระเกศ
ราชวรมหาวิหาร

๑.๖ ทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ
ก. เอกสารท่ีเกี่ยวของ
๑.๖.๑ พระราชวรมุนี (ประยุทธ ปยุตโต)๑๕ ไดกลาวถึงจุดมุงหมายของการเผยแผธรรม

ในพระพุทธศาสนาวา พระพุทธศาสนา เปนศาสนาท่ีเกิดข้ึนมาเพ่ือชวยเหลือมนุษยทุกชนชั้น โดย
มุงเนนถึงกลุมคนท่ีมีความวุนวายหรือความทุกขท้ังหมด พระพุทธศาสนาจะเนนท่ีหลักธรรมคําสอน
เพ่ือใหคิดถึงสาเหตุใหเกิดทุกข ใหหยุดพิจารณาหลักธรรมตามเหตุผลท่ีเปนจริง โดยอาศัยหลักของ
ศรัทธาคือความเชื่อแตมิใชเชื่ออยางงมงาย ใหเชื่อดวยหลักแหงเหตุผลตามความเปนจริง เชนในเรื่อง
อริยสัจ ๔ ขอท่ีวาทุกขใหรูวานี่คือทุกข เม่ือรูแลวใหนึกถึงสาเหตุท่ีทําใหทุกขเกิด ใหพิจารณาถึงความ
ดับทุกขและวิธีการดับทุกข เพราะสิ่งเหลานี้เม่ือคิดถึงเหตุผลไดแลวจุดแหงปญญาท้ังหลายก็จะเกิดข้ึน
ตามมา และนี่คือหลักแหงจินตามยปญญา อันเปนปญญาท่ีเกิดจากการคิดถึงเหตุผล พระพุทธศาสนา
มีหลักธรรมท่ีเปนจุดแหงความคิดมากมาย โดยอาศัยหลักศรัทธาเปนพ้ืนฐานและมีปญญาเปนผลท่ีเกิด
ตามมาจุดเนนของการเผยแผพระพุทธศาสนาแบงออกเปน ๒ อยางคือ (๑) พระพุทธศาสนาเนนการ
พัฒนาศรัทธาและปญญาท่ีถูกตอง (๒) พระพุทธศาสนาเนนการฝกอบรมตนเอง การพ่ึงตนเองและ
การมุงอิสรภาพแกตนเอง

๑๕พระราชวรมุนี (ประยุทธ ปยุตโต), พุทธธรรม, (กรุงเทพมหานคร: คณะระดมธรรม, ๒๕๒๕), หนา
๒-๑๓.



๖

๑.๖.๒ พระราชสีมาภรณ (โอภาส นิรุตฺติเมธี)๑๖ ไดกลาวถึงคุณสมบัติของนักเผยแผหรือ
นักประชาสัมพันธ ในเชิงวิชาการควรมีคุณสมบัติ ดังนี้วา ๑) โสตา ตองฟงเปน แมเปนพระกรุงเทพฯ
ก็ตองฟงพระหัวเมืองได แมเปนดอกเตอรก็ตองฟงพระ ป.๔ พูดได ๒) สาเวตา พูดเปน ๓) อุคฺคเหตา
เรียนเปน ๔) ธาเรตา จําแมนในเนื้อหาวิชา ๕) วิญญาเปตา หาอุบายใหคนอ่ืนเขารูสึกเร็ว ๖) กุสโล
สทิตาสหิตสฺส คือ ฉลาดในสิ่งท่ีเปนประโยชน และไมเปนประโยชน ๗) โน ครหการโก ไมกอการ
ทะเลาะและวิวาท ไมวาเรื่องธรรมยุติหรือมหานิกาย เรื่องสีเหลือง สีกรัก อยาเอามาเปนเรื่องทะเลาะ
กัน

๑.๖.๓ พระครูวิวิธธรรมโกศล๑๗ ไดกลาวถึงบทบาทหนาท่ีของความเปนนักเผยแผวา
เปนการนําเอาความรูเอาแสงสวางหรือเอาธรรมะไปแนะนําเขา ท่ีเรียกวา ชี้ทางบรรเทาทุกข ชี้สุข
เกษมศานติ์ ชี้ทางพระนฤพาน อันพนโศกวิโยคภัย การท่ีจะไปจูงจิตวิญญาณของชาวบานไปสื่อสาร
หลักการใหเขาเขาใจ นักเผยแผตองมีขอมูลประกอบ โดยอาศัยหลักสูตรแหงความสําเร็จ คือ ตองมีคํา
คมนิด มีสุภาษิตหนอย อรอยตองมีคํากลอน ไมงวงนอนตองมีคําขํา

๑.๖.๔ พระมหาถนัด อตฺถจารี และพระปลัดอําพล สุธีโร๑๘ ไดกลาวถึงคุณสมบัติของ
พระสงฆผูทําหนาท่ีเผยแผพระพุทธศาสนาไววา ตองมีความแมนยําในหลักของพระพุทธศาสนา มีท้ัง
ภูมิธรรม ภูมิปญญา สามารถใชภาษาและวิธีสอน ท่ีสามารถสื่อกับประชาชนได มีความสามารถในใช
สื่อเทคโนโลยีสมัยใหมเขามาชวยในการเผยแผ มีความเขาใจในวัฒนธรรมทองถ่ิน และสามารถปรับตัว
เขากับสังคมนั้นไดดี เปนผูท่ีมีหลักมนุษยสัมพันธระหวางพระสงฆและประชาชนนั้นไดดี มีคุณสมบัติท่ี
เหมาะสมทางดานการศึกษาใหสอดคลองกับความตองการของวัดและสังคม

๑.๖.๕ ประเวศ วะสี๑๙ ไดกลาวถึงปญหาในการเผยแผธรรมะของสถาบันสงฆไทยไววา
พระสงฆและสามเณรสวนใหญมีการศึกษานอยไมเขาใจพุทธธรรมอยางลึกซึ้ง และไมเขาใจสภาพ
สังคมปจจุบัน จึงสื่อกับประชาชนไมได และเปนผูนําวิญญาณไมได ความสัมพันธระหวางพระกับ
ประชาชนเปนเพียงพิธีกรรมเปนสวนใหญ การท่ีมีพระสงฆเขาใจพุทธธรรมไดลึกซึ้ง เขาใจชีวิตและ
สังคมในปจจุบันและมีความสามารถในการสื่อสาร มีความสําคัญตอประเทศไทยและตอโลกมาก
สมควรท่ีรัฐบาลและทางคณะสงฆจะใหความสนใจตอเรื่องนี้ใหมาก และไดกลาวถึงการเรียนรูของสงฆ
วาควรเรียนรูใน ๓ เรื่องใหญ คือ ๑) เรียนรูพุทธธรรม ใหลึกซึ้งท้ังทางปริยัติและปฏิบัติ ๒) เรียนรู
สังคมปจจุบันใหรูเทาทันสังคมปจจุบันเพ่ือประโยชนในการสอน ๓)เรียนรูการติดตอสื่อสาร ใหเปนท่ี

๑๖พระราชสีมาภรณ (โอภาส นิรุตฺตเมธี), พระสงฆกับการพัฒนาศาสนาและสังคม, (กรุงเทพมหานคร
: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๖), หนา ๑๐๘.

๑๗พระครูวิวิธธรรมโกศล, รวมปาฐกถายอดฮิต, (กรุงเทพมหานคร: เลี่ยงเชียง, ๒๕๒๗), หนา ๑๒๖-
๑๓๐.

๑๘พระมหาถนัด อตฺถจารี และพระปลัดอําพล สุธีโร, พระธรรมทูตสายตางประเทศ, พิมพครั้งท่ี ๒,
(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หนา ๓๔.

๑๙ประเวศ วะสี, สวนโมกข ธรรมกาย สันติอโศก, พิมพครั้งท่ี ๙, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพหมอ
ชาวบาน, ๒๕๔๑), หนา ๑๐๒.



๗

สนใจของผูคน ใหจับใจคน ใหมีผลตอการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม หรือท่ีเรียกวาอนุสาสนีปาฏิหาริย
นั่นเอง ในขอนี้รวมท้ังการใชเครื่องติดตอสื่อสารสมัยใหมดวย

๑.๖.๖ สุภาพรรณ ณ บางชาง และคณะ๒๐ ไดกลาวไววา สื่อการเผยแผธรรมะ อันไดแก
เทปบรรยายธรรมะ เทปเพลงธรรมะ สไลด วีดีโอ ภาพยนตร แผนภาพ การจัดนิทรรศการสัญจร สื่อ
เหลานี้ เปนเปนสิ่ง ท่ีขาดแคลนอยางยิ่ง ถาไดมีการผลิตอยางมีคุณภาพแลวจะเปนสื่อท่ีชวย
วางรากฐานศีล ๕ ธรรม ๕ และยังชวยพัฒนาความรูความเขาใจเก่ียวกับธรรมะของพระพุทธศาสนา
ในสวนท่ีละเอียดลึกซึ้งไดเปนอยางมาก

๑.๖.๗ สนิท ศรีสําแดง ไดกลาวถึง การเผยแผพระศาสนามีเปาหมายหลักคือ การสราง
สันติภาพใหเกิดแกชาวโลก พระสงฆคือ “สื่อ” แหงสันติภาพของโลก เพราะตัวพระสงฆ (อริยสงฆ)
เปนผูสงบท้ังทางกาย ทางวาจา และทางใจ เปนแบบอยางของผูมีสันติ ปราศจากความเห็นแกตัว การ
ทํางานของพระสงฆเปนการทํางานเพ่ือใหมิใชเพ่ือเอา จึงไมแฝงไวดวยความขัดแยง๒๑

๑.๖.๘ ทัศนีย จันทร๒๒ ไดกลาวไววา ในการเผยแพรขาวสาร ขอมูล คําสอน และการโนม
นาวใจของประชาชนใหเขาถึง และสามารถปฏิบัติตนตามแนวทางของพระพุทธศาสนานั้น สามารถทํา
ไดโดยผานสื่อมวลชน สื่อบุคคล สื่อโสตทัศนูปกรณ และสื่อกิจกรรมศาสนาเปนเรื่องท่ีเก่ียวกับความ
เชื่อ คานิยมท่ีลึกซึ้ง การยอมรับท่ีเกิดข้ึนภายในจิตใจ เพราะฉะนั้น การเผยแพรตองทําอยางตอเนื่อง
คอยเปนคอยไป และรูปแบบวิธีการเผยแพรตองเหมาะสมและทันสมัย

ข. งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ
๑.๖.๙ พระวันชัย ธนวํโส (กัณหะกาญจนะ) ไดศึกษาวิจัยเรื่อง “การสํารวจทัศนคติของ

นิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชทยาลัยท่ีมีตอบทบาทของพระสงฆในการพัฒนาการชนบท”๒๓

ผลการวิจัยพบวา ปจจัยทางชีวสังคมท่ีมีความสัมพันธกับทัศนคติของนิสิตท่ีมีตอบทบาทของพระสงฆ
ในการพัฒนาชนบท คือ การไดรับการสนับสนุน โดยท่ีนิสิตท่ีไดรับสนับสนุนสูง จะมีทัศนคติตอ
บทบาทของพระสงฆในการพัฒนาชนบทสูงกวานิสิตท่ีไดรับการสนับสนุนต่ํา สวนนิสิตท่ีมีอายุพรรษา
สูงหรืออายุพรรษาต่ํา นิสิตชั้นป ๔ หรือนิสิตป ๑ และนิสิตท่ีศึกษาอยูในคณะตาง ๆ ท้ัง ๔ คณะ มี
ทัศนคติตอบทบาทของพระสงฆในการพัฒนาชนบทไมแตกตางกัน ประการท่ีสอง ไดพบผลวา ปจจัย
ทางจิต คือ ความเชื่ออํานาจในตน มีความสัมพันธกับทัศนคติของนิสิตท่ีมีตอบทบาทของพระสงฆใน
การพัฒนาชนบท โดยท่ีนิสิตท่ีมีความเชื่ออํานาจในตนสูง จะมีทัศนคติตอบทบาทของพระสงฆในการ

๒๐สุภาพรรณ ณ บางชาง และคณะ, หลักการประยุกตหลักพุทธธรรมมาใชในการพัฒนาชาวชนบท,
(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๒๗), หนา ๑๕๘–๑๗๕.

๒๑สนิท ศรีสําแดง, พระพุทธศาสนา: กระบวนทัศนใหม, (กรุงเทพเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๔), หนา ๘๖.

๒๒ทัศนีย จันทร, การสื่อสารกับการพัฒนาวัฒนธรรมและศาสนา, เอกสารการสอนชุดวิชาการสื่อสาร
เพ่ือการพัฒนาหนวยท่ี ๑๒, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๓๐), หนา ๓๘๕.

๒๓พระวันชัย ธนวํโส (กัณหะกาญจนะ), “การสํารวจทัศนคติของนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัยท่ีมีตอบทบาทของพระสงฆในการพัฒนาการชนบท”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิต
วิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๓.



๘

พัฒนาชนบท สูงกวานิสิตท่ีมีความเชื่ออํานาจในตนต่ํา สวนเหตุผลเชิงจริยธรรมไมมีความสัมพันธใด ๆ
และประการท่ีสาม ไดพบผลวา ความเชื่อทางพระพุทธศาสนา คือ ความเชื่อในกฎแหงกรรมและอิทธิ
บาท ๔ ท้ังสองมีความสัมพันธกับทัศนคติของนิสิตท่ีมีตอบทบาทของพระสงฆในการพัฒนาชนบท โดย
ท่ีนิสิตท่ีมีความเชื่อในกฎแหงกรรมและอิทธิบาท ๔ สูง จะมีทัศนคติตอบทบาทของพระสงฆในการ
พัฒนาชนบท สูงกวานิสิตท่ีมี ๒ ลักษณะดังกลาวต่ํา

๑.๖.๑๐ พระบุญโชค ชยธมฺโม (สงแสง) ไดศึกษาวิจัยเรื่อง “ศึกษารูปแบบและวิธีการ
เทศนาของพระสงฆไทยในปจจุบัน”๒๔ พบวา รูปแบบและวิธีการเทศนาของพระสงฆไทย เปนสวน
สําคัญท่ีจะนําไปสูการเผยแผพระพุทธศาสนาท่ีมีประสิทธิภาพ รวมท้ังการไดนําหลักพุทธธรรมไป
ถายทอดไดอยางเหมาะสมและเปนท่ียอมรับของประชาชน ในการศึกษาวิจัยเรื่องรูปแบและวิธีการ
เทศนาของพระสงฆไทยในปจจุบันมีปจจัยหลายประการท่ีมีความสําคัญ อันจะนําไปสูหลักแหงการ
เผยแผพุทธธรรม โดยเฉพาะอยางยิ่งรูปแบบและวิธีการเผยแผท่ีมีความหลากหลาย ทันสมัย เขากับ
ยุค เขากับเหตุการณ อันเปนปจจัยท่ีสนับสนุนใหผูเผยแผประสบความสําเร็จในการเผยแผพุทธธรรม
ท้ังนี้ยังมีสวนอ่ืนท่ีสําคัญ ท่ีมีผลตอความสําเร็จในการเผยแผพระพุทธศาสนาของนักเทศนหรือผูเผยแผ
นอกเหนือไปจากท่ีไดศึกษามาแลว อาทิเชน ควรเปรียบเทียบรูปแบบและวิธีการสื่อสารการเทศนาใน
อดีตกับปจจุบันควรมีการออกแบบสํารวจเพ่ือทําการวิจัยเก่ียวกับการเผยแผพระพุทธศาสนาของ
พระสงฆในยุคปจจุบันโดยผานสื่อมวลชน ควรศึกษาเรื่องอิทธิพลของสื่อท่ีมีผลตอการเผยแผใน
ปจจุบัน และควรศึกษาเรื่องนักเผยแผกับการเลือกใชสื่อท่ีเหมาะสมกับยุคปจจุบัน

๑.๖.๑๑ พระมหารุงเพชร ชวนปฺโ (พัดทาป) ไดศึกษาวิจัยเรื่อง “ศึกษารูปแบบและ
วิธีการเผยแผพุทธธรรมของพระธรรมกิตติวงศ (ทองดี สุรเตโช)”๒๕ พบวา ทานไดเผยแผพุทธธรรม
ผานสื่อมวลชนแขนงตาง ๆ เชน วิทยุกระจายเสียง โทรทัศน และจัดพิมพเปนหนังสือธรรมะออกเผย
แผ เปนตน โดยมีจุดมุงหมายเพ่ือใหผูฟงท่ีมีความโลภ ความโกรธ ความหลง ไดลด ละ เลิก ความโลภ
ความโกรธ ความหลงไดบาง ผูฟงท่ีมีความทุกขก็ใหหายจากความทุกขไดบาง หรือผอนคลายลงได
โดยเฉพาะหนังสือธรรมะเปนคําสอนท่ีชักจูงโนมนาวจิตใจของบุคคลใหประพฤติปฏิบัติในสิ่งท่ีถูกตอง
ตามหลักพุทธธรรม และสงเสริมใหเกิดการพัฒนาตนเอง เพ่ือใหเกิดความสุขในครอบครัว สังคม และ
ประเทศชาติ

๑.๖.๑๒ พระมหาสุชญา โรจนาโณ (ยาสุกแสง) ไดศึกษาบทบาทของพระมหา
โมคคัลลานเถระในการเผยแผพระพุทธศาสนา๒๖ พบวา พระมหาโมคคัลลานเถระมีบทบาทและ

๒๔พระบุญโชค ชยธมฺโม (สงแสง), “ศึกษารูปแบบและวิธีการเทศนาของพระสงฆไทยในปจจุบัน”,
วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๘.

๒๕พระมหารุงเพชร ชวนปฺโ (พัดทาป), “ศึกษารูปแบบและวิธีการเผยแผพุทธธรรมของพระธรรม
กิตติวงศ (ทองดี สุรเตโช)”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย), ๒๕๔๘.

๒๖พระมหาสุชญา โรจนาโณ (ยาสุกแสง), “การศึกษาบทบาทของพระมหาโมคคัลลานเถระในการ
เผยแผพระพุทธศาสนา”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย), ๒๕๔๐.



๙

วิธีการในการเผยแผพระพุทธศาสนาท่ีสําคัญใน ๓ ดาน คือ ๑) ดานการเผยแผพระพุทธศาสนา
พระมหาโมคคัลลานเถระไดเผยแผพุทธศาสนาในลักษณะการใหคําแนะนํา เปนท่ีปรึกษา การสนทนา
การตอบปญหาขอของใจ การแสดงฤทธิ์โดยรับสนองพุทธบัญชาใหไปปราบผูเปนมิจฉาทิฏฐิ การเปน
สมณทูตในเทวโลกและยมโลก แลวนําเรื่องราวเหลานั้นมาบอกแกชาวโลก และการแสดงธรรมแกพุทธ
บริษัทและบุคคลท่ัวไป ๒) ดานความสัมพันธกับบุคคลตาง ๆ พระมหาโมคคัลลานะมีความใกลชิดกับ
พระพุทธเจาโดยไดรับตําแหนงเปนพระอัครสาวกเบื้องซายและตําแหนงเอตทัคคะในดานมีฤทธิ์มาก
และทานยังเปนผูใหคําปรึกษา ใหความอนุเคราะห รวมท้ังเปนผูประสานความสามัคคีในภิกษุสงฆ
ภิกษุณีสงฆและสังคมท่ัวไป นอกจากนี้ทานยังไดเปนสมณทูตผูคอยเชื่อมประสานความสัมพันธโลกท้ัง
๓ คือ มนุษยโลก เทวโลก และยมโลก ๓) ดานการรักษาพระธรรมวินัย พระมหาโมคคัลลานะไดรักษา
พระธรรมวินัยไวท้ังในสวนของคันถธุระและวิปสสนาธุระ และหลังจากบรรลุโลกุตตรธรรมแลวทานได
อบรมสั่งสอนศิษยท้ังหลายใหประพฤติปฏิบัติตามธรรมอันสมควรแกธรรม จนกระท่ังบรรลุ
ยถาภูตญาณทัสสนะ คือรูยิ่งเห็นจริงในธรรมท่ีควรรูควรเห็นตามความเปนจริง

๑.๖.๑๓ นายเจษฎากรณ รอดภัย ไดศึกษาวิจัยเรื่อง “การศึกษาวิเคราะหหลักโอวาท
ปาฏิโมกขในทัศนะของพระเถระในประเทศไทย”๒๗ และไดสรุปผลการวิจัยไววา หลักโอวาทปาฏิ
นั้นเปนเสมือนหัวใจสําคัญของการเผยแผพระพุทธศาสนา เพราะครอบคลุมท้ังหลักการ วิธีการ และ
อุดมการณในการเผยแผพระพุทธศาสนาจากอดีตจนถึงปจจุบัน เพ่ือใหเกิดความเปนเอกภาพรวมกัน
ในการเผยแผศาสนา ไมกาวลวงศาสนาอ่ืน ๆ และชวยปลดเปลื้องสรรพสัตวจากความความทุกขท้ัง
ปวงในท่ีสุด

จากเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ ทําใหมองเห็นวา การเผยแผพระพุทธศาสนาเปนการ
สรางบุคลากรทางศาสนาและเพ่ิมศาสนิกใหแกศาสนาท้ังโดยตรงและโดยออม โดยมุงเนนการพัฒนา
คุณภาพชีวิตทางดานรางกายและจิตใจควบคูกันไป แตในงานเอกสารและงานวิจัยเหลานั้นยังขาด
ประเด็นในการวิเคราะหถึงการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยในตางประเทศกับพระ
ธรรมทูตอาสาใน ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต ในแงของการวิเคราะหใหเห็นถึงคุณสมบัติ หลักการ
อุดมการณและวิธีการของพระธรรมทูต

๑.๗ วิธีดําเนินการวิจัย
ในการศึกษาวิเคราะหการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสงฆและพระธรรมทูตอาสา ๕

จังหวัดชายแดนภาคใตนี้ ผูวิจัยไดกําหนดวิธีดําเนินการวิจัยดังตอไปนี้
๑.๗.๑ ศึกษาคนควาจากเอกสาร ตําราทางวิชาการ รวมถึงเอกสารงานวิจัยท่ีเก่ียวของ

กับการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสงฆและพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต โดยใช
หองสมุดและศูนยบริการเอกสารตาง ๆ

๑.๗.๒ การเลือกประชากรกลุมตัวอยาง ดําเนินการสัมภาษณกลุมตัวอยางกลุมยอย
๑) ผูบริหารสํานักงานสงเสริมคุณธรรมจริยธรรม วัดสระเกศฯ จํานวน ๓ รูป

๒๗เจษฎากรณ รอดภัย, “การศึกษาวิเคราะหหลักโอวาทปาฏิโมกขในทัศนะของพระเถระในประเทศ
ไทย”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๕๕.



๑๐

๒) พระสงฆในพ้ืนท่ี ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต จํานวน ๓ รูป
๓) พระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต จํานวน ๓ รูป

๑.๗.๓ การรวบรวมขอมูลโดยการปฏิบัติการสนาม เม่ือปรับปรุงแบบสอบถามแลวผูศึกษา
ไดนําแบบสอบถามนั้น ไปปฏิบัติการในสนามดวยตนเองแตผูเดียว โดยสัมภาษณตามแบบสอบถาม
เปนการเก็บขอมูลท่ีเนนหนักในการสังเกตและการจัดบันทึกประกอบการซักถาม เพ่ือใหไดมาซึ่งขอมูล
ระดับลึก ตรงกับความเปนจริงและทราบเหตุผลเบื้องหลังการสอบถามนั้นดวย

๑.๗.๔ ประมวลและรวบรวมขอมูลท้ังจากสวนการศึกษาจากเอกสารและงานวิจยัตาง ๆ
๑.๗.๕ นําขอมูลมา วิเคราะห เปรียบเทียบ เพ่ือใหเกิดองคความรูในการเผยแผพระพุทธ-

ศาสนาของพระสงฆไทยและพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต
๑.๗.๕ สรุปผลการวิจัย นําเสนอผลการวิจัย

๑.๘ ประโยชนที่ไดรับ
๑.๘.๑ ทําใหทราบหลักการ อุดมการณ และวิธีการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสงฆ
๑.๘.๒ ทําใหทราบหลักการ อุดมการณ และวิธีการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระธรรม

ทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต
๑.๘.๓ ทําใหทราบผลจากการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสงฆและพระธรรมทูตอาสา

๕ จังหวัดชายแดนภาคใตในดานหลักการ อุดมการณ และวิธีการท่ีมีการพัฒนาตอยอดดวยการสราง
โครงการกิจกรรมพิเศษ



บทที่ ๒
การเผยแผพระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตในสมัยพุทธกาล

ในบทท่ี ๒ นี้ จะศึกษาถึงการเผยแผพระพุทธศาสนาเถรวาท โดยจะกลาวถึงความเปนมา
ของพระธรรมทูตตั้งแตสมัยพุทธกาลถึงปจจุบัน เนนศึกษาวิจัยคุณสมบัติเบื้องตนของพระธรรมทูต
หลักการ อุดมการณหรือเปาหมาย และวิธีการในการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระธรรมทูต ซึ่งมี
รายละเอียดดังตอไปนี้

๒.๑ ประวัติและความเปนมาของพระธรรมทูตในสมัยพุทธกาล

๒.๑.๑ นิยามและความหมายพระธรรมทูต
พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) ไดใหความหมายพระธรรมทูตไววา พระธรรมทูต แปลวา

ทูตธรรมะ หมายถึง ผูนําธรรมะไปเผยแผ เทียบไดกับทางฝายบานเมือง ก็มีราชทูต มีรัฐทูต แตวาทูต
ในทางธรรมะมีความหมายตางจากทูตอ่ืน ทูตในทางบานเมืองนั้นไปเพ่ือผลประโยชนของประเทศชาติ
เปนเรื่องของโลกมนุษยท่ีมีการแบงกันเปนหมูชน เปนชนชาติตางๆ แตละชนชาติ ก็ยอมพิทักษรักษา
ผลประโยชนของตนเอง ราชทูต  รัฐทูต ทําหนาท่ีเปนตัวแทนของแผนดิน ของชาติของประเทศนั้นๆ มี
หนาท่ีรักษาผลประโยชนของประเทศของตนเอง ไปเจรจากับประเทศท่ีตัวไปทําหนาท่ีนั้น ตางจาก
พระธรรมทูตท่ีวา พระธรรมทูตนั้นเปนทูตธรรมะ นําธรรมะไปเผยแผแกประชาชน เพ่ือประโยชนสุขของ
ประชาชน๑

พระราชวรมุนี (ประยูร ธมฺมจิตฺโต) ใหความหมายพระธรรมทูตไววา “พระธรรมทูต
หมายถึง พระสาวกท่ีทําหนาท่ีเผยแพรธรรมะหรือแจกธรรมทานอยางจริงจัง”๒

ตามประวัติศาสตรศาสนา กลาววา เม่ือพระพุทธเจาทรงตรัสรูพระอนุตตรสัมมาสัมโพธิ
ญานแลว ทรงพิจารณาธรรมท่ีตรัสรูหาผู ท่ีจะรูตามไดยาก ทําใหพระองคทรงทอพระทัย แตเม่ือ
พิจารณาเห็นความจําเปนท่ีจะตองแสดงธรรมแกมหาชน โดยเปรียบเทียบบุคคลกับบัว ๔ เหลา คือ
อุคฆฏิตัญู ผูสามารถรูไดอยางฉับพลัน เพียงแตยกหัวขอข้ึนแสดงก็อาจรูไดทันที วิปจิตัญู
ผูสามารถรูไดเม่ืออธิบายความอยางละเอียดแลวซักถามทบทวน เนยยะ ผูสามารถเขาใจได เม่ืออธิบาย
ความอยางละเอียดแลวซักถามทบทวน ปทปรมะ ผูไมสามารถเขาใจอะไรท่ีลึกซึ้งและมีความเห็นผิด
อยางรุนแรง๓ จากพระดํารินี้เอง ทําใหพระองคนํา หลักธรรมท่ีทรงตรัสรูมาแสดง ทรงไดพระสาวกชุด

๑พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), งานพระธรรมทูต, ในพระธรรมทูตในตางประเทศ, พิมพครั้งท่ี ๒,
(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หนา ๓๖.

๒พระราชวรมุนี (ประยูร  ธมฺมจิตฺโต), บุญเปนท่ีสุดแหงการสรางสรรคชีวิต, (กรุงเทพมหานคร:
สํานักพิมพธรรมสภาและบันลือธรรม, ๒๕๔๓), หนา ๗๘.

๓องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๑๓๓/๑๘๓.



๑๒

แรก จํานวน ๖๐ รูป เม่ือพระสาวกชุดแรกบรรลุธรรมท้ังหมด พระองคจึงทรงอนุญาตใหออกไป
ประกาศพระศาสนา ซึ่งถือวาเปนพระธรรมทูตชุดแรกของพระพุทธศาสนาตั้งแตนั้นเปนตนมา

ตอมาเ ม่ือพุทธศตวรรษท่ี ๓ พระพุทธศาสนาไดเจริญรุ ง เรืองดวยความอุปถัมภ
ของพระเจาอโศกมหาราช มีการจัดสังคายนาพระธรรมวินัยครั้งท่ี ๓ ตลอดท้ังใหการอุปสมบท
พระราชโอรส พระราชธิดา เ พ่ือสืบทอดพระพุทธศาสนา ทรงมีพระราชดําริ ท่ีจะเผยแผ
พระพุทธศาสนาไปยังประเทศตาง ๆ ดวยการจัดสงพระสมณทูต ๙ สาย พรอมกับอัญเชิญก่ิงตนศรี
มหาโพธิ์ เปนเครื่องบรรณาการพุทธบูชา ทําใหสมณทูตมีความสะดวกสบายในการเผยแผ
พระพุทธศาสนา ซึ่งมีตนศรีมหาโพธิ์เปนสัญลักษณของพระพุทธศาสนา๔

นอกจากนั้นพระองคยังโปรดใหทําการบูรณปฏิสังขรณสถานท่ีสําคัญทางพระพุทธศาสนา
ข้ึนใหม พรอมตั้งเสาศิลาและการจารึกหลักฐานทางพระพุทธศาสนาไวในสังเวชนียสถาน ๔ ตําบล
และท่ีอ่ืนๆ เพ่ือเปนการฟนฟูพระพุทธศาสนาใหม่ันคง จากหลักศิลาจารึกของพระเจาอโศกมหาราชนี้
เอง ทําใหพระธรรมทูตไดนํามาเปนแนวทางในการเผยแผพระพุทธศาสนาในปจจุบัน

ในสมัยพุทธกาล พระสาวกถือเปนกําลังสําคัญในการเผยแผพระพุทธศาสนา เพ่ือนํา
หลักธรรมคําสอนของพระพุทธองคใหเขาถึงประชาชน โดยพระสาวกแตละทานมีเทคนิควิธีสราง
ศรัทธาใหประชาชนแตกตางกันออกไป เชน พระอัสสชิ สํารวมระวังอินทรีย เดินบิณฑบาตอยูนอก
เมืองราชคฤห วันหนึ่งอุปติสสะ (พระสารีบุตร) ไดเห็นอาการสํารวมระวัง เกิดความเลื่อมใส จึงตามไป
เพ่ือสอบถามธรรมวา “ทานบวชเพราะธรรมของใคร ใครเปนศาสดาของทาน” ตอบวา “ธรรมเหลาใด
เกิดแตเหตุ พระตถาคตเจาตรัสเหตุแหงธรรมเหลานั้น และตรัสความดับแหงธรรมเหลานั้น พระมหา
สมณะมีปกติตรัสอยางนี้” พระอัสสชิใชลักษณะบุคลิกภาพเรียบรอย สรางศรัทธาเปนผูพูดนอยตรง
ประเด็น ทําใหอุปติสสะชื่นชอบและเกิดศรัทธาเลื่อมใส๕

ในสมัยตอมาทานนิโครธสามเณร ผูมีอินทรียสงบ ทอดสายตาต่ําเดินผานหนาพระลาน
พระเจาอโศกมหาราชเกิดความเลื่อมใส ไดฟงธรรมโดยพิสดาร เม่ือคลายขอสงสัยของพระเจาอโศก
มหาราช ทําใหการเผยแผพระพุทธศาสนาในยุคนั้นเจริญรุงเรืองท่ีสุด นี้เปนเทคนิควิธีการเผยแผดาน
บุคลิกภาพและการกลาวธรรมโดยพิสดารของสามเณร๖

ดังนั้น พระธรรมทูต จึงหมายถึง พระสาวกของพระพุทธเจาเกิดข้ึนครั้งแรกเม่ือกอนพุทธ
ศก ๔๕ ป หลังจากท่ีพระพุทธเจาตรัสรู และทําหนาท่ีเปนทูตของพระพุทธเจาผูทรงเปนพระธรรม
ราชา โดยพระองคทรงแตงตั้งพระธรรมทูตเปนครั้งแรกดวยพระองคเอง เพ่ือใหพระธรรมทูตไป

๔ดูรายละเอียดใน วิ.อ. (บาลี) ๑/๔๒–๕๕, สุธัมมปาโล ภิกขุ, เมื่อพระเจาอโศกมหาราชเปนใหญใน
แผนดิน, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยลัย, ๒๕๔๐), หนา ๕๙.

๕วิ.ม. (ไทย) ๔/๖๐/๕๒.
๖มหามกุฏราชวิทยาลัย, ปฐมสมันตปาสาทิกาแปล ภาค ๑, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหามกุฏราช

วิทยาลัย, ๒๕๓๒), หนา ๗๓.



๑๓

ประกาศและเผยแผพระศาสนาเชนเดียวกับพระองค ใหชาวโลกไดรูจักและใหเกิดประโยชนและ
ความสุขแกชาวโลกอยางแทจริง๗

สรุปไดวา พระธรรมทูตในงานวิจัยนี้ หมายถึง พระสงฆท่ีเปนชาวไทยผูทําหนาท่ีเผยแผ
พระพุทธศาสนาในประเทศตาง ๆ ทั่วโลก เปนผูนําในการฟนฟูพระพุทธศาสนาในแผนดินพุทธภูมิ
(อินเดีย) พรอมท้ังเปนผูสงเสริมการเรียนรูและสรางความสามัคคีใหแกชุมชนดวยการนําหลักคําสอน
ทางพระพุทธศาสนาแบบเถรวาทมาเปนแกนกลางในการพัฒนา

๒.๑.๒ คุณสมบัติเบ้ืองตนของพระธรรมทูต ๘ ประการ
งานพระธรรมทูตเปนงานเผยแผพระพุทธศาสนาท่ีจะตองชวยกันทําใหสําเร็จ โดย

พระพุทธองคไดกําหนดคุณสมบัติจําเพาะของผูเผยแผพระพุทธศาสนาซึ่งตอมาเรียกวา “พระธรรม
ทูต” ไวเพ่ือใหพระสาวกใชเทียบเคียงเปนแนวทางในการเผยแผพระพุทธศาสนา ดังพระพุทธดํารัสวา

ภิกษุท้ังหลาย ภิกษุประกอบดวยธรรม ๘ ประการ ควรทําหนาท่ีทูตได ดังนี้
(๑) รูจักฟง เปนผูรูจักฟงความคิดเห็นของผูอ่ืนเพ่ือนํามาเปนแนวทางปฏิบัติ
(๒) สามารถพูดใหผูอ่ืนฟงได เปนผูรูสามารถพูดธรรมใหผูอ่ืนฟงได ดวยวิธีการแนะนํา
(๓) ใฝศึกษา เปนผูรูจักแสวงหาความรูดานการศึกษาอยูตลอดเวลา
(๔) ทรงจําไดดี เปนผูมีความจดจําเรื่องราวตาง ๆ ไดอยางแมนยําและถูกตองตามความ

เปนจริง
(๕) เปนผูรูไดเขาใจชัด เปนผูรูความหมายของสิ่งท่ีเปนประโยชนและไมเปนประโยชน
(๖) สามารถพูดใหผูอ่ืนเขาใจ เปนผูรูสามารถใชทักษะวิธีการใหผูอ่ืนฟงไดเขาใจอยาง

ชัดเจน
(๗) ฉลาดในสิ่งท่ีเปนประโยชนและไมเปนประโยชน มีความฉลาดในการทํางาน นําแตสิ่ง

ท่ีเปนประโยชนมาสูประชาชน
(๘) ไมกอความทะเลาะวิวาท เปนผูรูหลักการสรางความสัมพันธใหแกชุมชนกับสังคมได

อยางผสมกลมกลนื๘

ภิกษุท้ังหลาย สารีบุตรประกอบดวยธรรม ๘ ประการนี้แล ควรทําหนาท่ีทูตได ภิกษุผูเขาสู
ชุมชนท่ีโตเถียงกันอยางรุนแรง ก็ไมสะทกสะทาน ไมทําคําพูดใหเสียหาย ไมปกปดขาวสาสน
ชี้แจงอยางไมมีขอสงสัย ถูกยอนถาม ก็ไมโกรธ ภิกษุผูมีลักษณะเชนนั้นแล ควรทําหนาท่ีทูตได๙

คุณสมบัติพ้ืนฐานของพระธรรมทูตโดยมีพระพุทธเจาเปนแบบอยางท่ีพระสาวกควรนํามา
เปนแบบอยางในการเผยแผพระพุทธศาสนา พระพุทธองคมีคุณสมบัติภายนอกประกอบดวย มหา
ปุริสลักษณะ ๓๒ อนุพยัญชนะ ๘๐ เปนคุณสมบัติท่ีเนื่องอยูในตัวพระองคทรงมีกําลังกายและกําลัง

๗พระมหาสนธิญาณ รักษาภักดี, “การศึกษาความคิดเห็นของผูเขารับการฝกอบรมหลักสูตรพระธรรม
ทูตตอการฝกอบรม ประจําป พ.ศ. ๒๕๔๑”, วิทยานิพนธสังคมสงเคราะหศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย:
มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร), ๒๕๔๒.

๘องฺ.อฏก.อ. (ไทย) ๓/๑๖/๒๓๙.
๙องฺ.อฏก. (ไทย) ๒๓/๑๖/๒๔๒–๒๔๓.



๑๔

ประสาทดี ทรงมีพระพักตรท่ีอ่ิมเอิบอยูเสมอ ทรงมีพระสุรเสียงไพเราะชัดเจน กังวาน และนุมนวล
ทรงมีลีลาในการเผยแผท่ีชัดเจน แจมแจง ชักจูงใหเห็นจริง เราใจใหแกลวกลา บังเกิดกําลังใจ ปลุกให
มีอุตสาหะแข็งขัน ม่ันใจวาจะทําใหสําเร็จได ไมหวั่นระยอตอความเหนื่อยยาก ชโลมจิตใจใหแชมชื่น
ราเริงเบิกบาน ฟงไมเบื่อและเปรี่ยมดวยความหวัง เพราะมองเห็นคุณประโยชนท่ีตนจะพึงไดรับจาก
การปฏิบัติ และทรงสรางบรรยากาศในการสนทนาธรรม และการฟงธรรม โดยผูฟงไมรูสึกเบื่อหนาย
นอกจากนั้นพระสาวกท่ีไดรับการยกยองวามีคุณสมบัติควรเปนพระธรรมทูต ยกตัวอยางเชน
พระลกุณฑกภัททิยะ เปนผูมีเสียงไพเราะคนฟงเกิดความหลงใหลอยากฟงอีก ถือเปนประโยชนตอการ
เผยแผพระพุทธศาสนา แมคุณสมบัติสวนตัวดังกลาวจะเปนคุณสมบัติเฉพาะของพระพุทธองคก็ตาม
แตพระพุทธสาวกจําเปนตองพัฒนาหรือดําเนินรอยตามในดานการพัฒนาบุคลิกภาพในการเผยแผ
อยางนอยก็ใหสอดคลองเปนท่ีนาเลื่อมใสศรัทธาของพุทธศาสนิกชน

พระธรรมทูตควรมีคุณสมบัติพิเศษ เชน มีสัปปุริสธรรม ๗, หลักกัลยาณมิตร ๗, และ
พรหมวิหาร ๔ เปนตน

๑. สัปปุริสธรรม หมายถึง ธรรมของสัตบุรุษ ธรรมของคนดี ธรรมของทานผูรู
พระสาวกผูมีคุณธรรมเหลานี้ ทําใหการทํางานเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ ไดแก

(๑) ธัมมัญุตา รูหลักและรูจักเหตุ คือรูหลักความจริงของธรรมชาติ รูหลักการ
กฎเกณฑ แบบแผนหนาท่ี ซึ่งจะเปนเหตุใหกระทําการไดสําเร็จผลตามความมุงหมาย

(๒) อัตถัญุตา รูความมุงหมายและรูจักผล คือรูความหมายและความมุงหมายของ
หลักธรรมหรือหลักการ กฎเกณฑ หนาท่ี รูผลท่ีประสงคของกิจท่ีจะตองทํา

(๓) อัตตัญุตา รูจักตน คือรูฐานะ ภาวะ เพศ กําลัง ความรู  ความถนัด
ความสามารถ และคุณธรรม เปนตน ของตนตามเปนจริง เพ่ือประพฤติไดเหมาะสมและ ใหเกิดผลดี

(๔) มัตตัญุตา รูจักประมาณ คือรูจักความเหมาะสมในงานท่ีทํา
(๕) กาลัญุตา รูจักกาล เชนรูวาเวลาไหนควรทําอะไร รูจักเวลาทํางาน เวลา

พักผอน เปนตน
(๖) ปริสัญุตา รูจักชุมชน คือ รูจักถ่ิน รูจักท่ีชุมชน รูจักมารยาท ระเบียบวินัย

ขนบธรรมเนียมประเพณี และขอควรรู ควรปฏิบัติอ่ืน ๆ ตอชุมชนนั้น ๆ
(๗) ปุคคลัญุตา รูจักบุคคล คือรูความแตกตางระหวางบุคคล โดยอัธยาศัย

ความสามารถและคุณธรรม เปนตน เพ่ือปฏิบัติตอผูนั้นโดยถูกตอง เชน ควรจะคบหรือไม จะเก่ียวของ
จะใช จะยกยอง จะตําหนิ หรือจะแนะนําสั่งสอนอยางไร จึงจะไดผลดี เปนตน เม่ือกลาวโดยสรุป คือ
รูเหตุ ผล ตน ประมาณ กาล ชุมชน และบุคคล๑๐

๒. หลักกัลยาณมิตร หมายถึง ความเปนกัลยาณมิตร เปนผูแนะนําแนวทางดําเนิน
ชีวิตแกประชาชน เปนหนาท่ีของพระธรรมทูตจะตองนําหลักธรรมมาเปนแบบอยางในการดําเนินงาน
พระธรรมทูตเปนผูนําแสงสวางมาสูประชาชนในถ่ินตาง ๆ ดังพระพุทธพจนท่ีวา “เม่ือดวงอาทิตย
กําลังจะอุทัย ยอมมีแสงอรุณข้ึนมากอน เปนบุพนิมิต ฉันใด ความเปนผูมีกัลยาณมิตรก็เปนตัวนํา เปน

๑๐ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๓๑/๒๖๔, องฺ.สตฺตก. (ไทย) ๒๓/๖๕/๑๑๔.



๑๕

บุพนิมิตเพ่ือความเกิดข้ึนแหงอริยมรรคมีองค ๘ ฉันนั้น” เม่ือพระธรรมทูตไปในสถานท่ีใดจะตองมี
หลักธรรมแหงกัลยาณมิตร เพ่ือจะไปแนะนํา ประชาชนไดทุกชนชั้น ทําหนาท่ีเปนพระสาวกเผยแผ
หลักธรรมคําสั่งสอนของพระพุทธเจา ซึ่งองคประกอบหลักกัลยาณมิตรมี ๗ ประการ คือ

(๑) ปโย เปนผูท่ีนารัก สรางความคุนเคย สนิทสนมกับประชาชนทุกหมูเหลาให
คําปรึกษาในเรื่องตาง ๆ ได

(๒) ครุ เปนผูนาเคารพเลื่อมใส ประพฤติเปนแบบอยางประชาชนมีความหนักแนน
ในเรื่องราวตาง ๆ เปนผูรับฟงและแนะนําได

(๓) ภาวะนีโย เปนผูนายกยอง มีความประพฤติเรียบรอยเปนท่ีรักของชุมชน เปนผู
มีภูมิธรรมท้ังทางโลกและทางธรรม

(๔) วัตตา จะ เปนผูมีเหตุผล สามารถแนะนําเหตุผล แกประชาชนไดทุกโอกาส
เม่ือประชาชนสงสัยอะไร พระธรรมทูตสามารถนําเหตุผลมาชี้แจงไดชัดเจน

(๕) วะจะนักขะโม เปนผูทนตอคําวิพากษวิจารณตาง ๆ ได พรอมจะรับฟงคํา
ชี้แนะนํามาปรับปรุงใหเขากับชุมชนทองถ่ิน

(๖) คัมภีรัญจะ กะถัง กัตตา เปนผูมีความรูแจมแจง สามารถตอบขอสงสัยใหแก
ประชาชนได

(๗) โน จัฏฐาเน นิโยชะเย พระธรรมทูตไมเปนผูแนะนําไปในทางเสียหาย อันเปน
หนทางแหงความเสื่อม๑๑

๓. หลักพรหมวิหาร หมายถึง ธรรมประจําใจของผูประเสริฐหรือผูมีจิตใจ ยิ่งใหญ
กวางขวางดุจพระพรหม อันเปนหลักความประพฤติของพระธรรมทูตท่ีจะตองมีอยู ในใจตลอดเวลา มี
องคประกอบ ๔ ประการ คือ

(๑) เมตตา ความรัก คือ มีความปรารถนาดี มีไมตรี ตองการชวยเหลือให
ประชาชนทุกหมูเหลาประสบประโยชนและความสุข

(๒) กรุณา ความสงสาร คือ อยากชวยเหลือผูอ่ืนใหพนจากความทุกข ใฝใจ  ท่ีจะ
ปลดเปลื้องบําบัดความทุกขยากเดือดรอนของประชาชน

(๓) มุทิตา ความเบิกบานพลอยยินดี เม่ือเห็นประชาชนอยูดีมีสุข ก็มีใจ  แชมชื่น
เบิกบาน เม่ือเห็นเขาทําดีงามประสบความสําเร็จกาวหนายิ่งข้ึนไป ก็พลอยยินดีดวย

(๔) อุเบกขา ความมีใจเปนกลาง คือ มองตามเปนจริง โดยวางจิตเรียบสมํ่าเสมอ
ม่ันคง เท่ียงตรง มองเห็นการท่ีบุคคลจะไดรับผลดีหรือชั่ว สมควรแกเหตุท่ีตนประกอบ พรอมท่ีจะ
วินิจฉัย วางตน และปฏิบัติไปตามหลักการ เหตุผล และความเท่ียงธรรม๑๒

ยกตัวอยาง เชน พระกุมารกัสสปะ เปนผูมีธรรมภายใน สามารถนําหลักธรรมมาแสดง
ชี้แนะใหประชาชนฟงไดงดงาม ยกอุปมาเรื่องราวมาประกอบใหผูฟงเขาใจงายข้ึน เปนผูประกอบดวย
ความเมตตาธรรม

๑๑องฺ.สตฺตก. (ไทย) ๒๓/๓๔/๓๓.
๑๒ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๘๔/๒๒๕.



๑๖

ดังนั้น ถาจะกลาวถึงคุณสมบัติเฉพาะของนักเผยแผหรือพระธรรมทูตในสมัยพุทธกาลจะ
พบวาวิธีการเผยแผพระพุทธศาสนา มีพระพุทธเจาเปนศูนยกลางและทรงเปนตนแบบจึงไมมีปญหา
มากนัก เพราะถาเกิดปญหาพระพุทธเจาก็ประชุมสงฆบัญญัติวินัยเปนขอหามไว สวนการเผยแผของ
พระพุทธเจานั้น มีพุทธลีลาในการสอนท่ีประยุกตเขากับยุคสมัยไดเปนอยางดี แตพอกาลเวลา
เปลี่ยนไป วิธีการท่ีเคยใชไดผลอาจจะตองมีการปรับปรุงบาง ยิ่งในยุคไซเบอรมีสารจํานวนมากท่ีสื่อ
ออกไปยังประชาชน เพียงแตใชโปรแกรมคนหาก็สามารถทราบขอมูลแทบทุกอยางท่ีตองการไดใช
เวลาไมนานทุกอยางอยูท่ีปลายมือ แตมีปญหาตามมาคือเราไมแนใจวาขอมูลท่ีไดรับมานั้นถูกตองตาม
ขอเท็จจริงหือไมสวนหนึ่งมาจากผูสงสารท่ีจะสือ่สารออกไป

นักเผยแผจึงตองศึกษาศิลปะในการเผยแผพระพุทธศาสนา และควรดําเนินรอยตามแนว
การสอนของพระพุทธเจาซึ่งมีลลีาในการสอนหรือ พุทธลีลาในการสอนหรือเทศนาวิธี๑๓ การสอนของ
พระพุทธเจาแตละครั้ง แมท่ีเปนเพียงธรรมีกถา หรือการสนทนาท่ัวไป ซึ่งมิใชคราวท่ีมีความมุงหมาย
เฉพาะพิเศษ ก็จะดําเนินไปอยางสําเร็จผลดีโดยมีองคประกอบท่ีเปนคุณลักษณะ ๔ ประการคือ

๑. สันทัสสนา ชี้ใหชัด จะสอนอะไร ก็ชี้แจงแสดงเหตุผล แยกแยะอธิบายใหผูฟงเขาใจ
แจมแจง ดังจูงมือไปเห็นกับตา การเผยแผธรรมธรรมในโลกนี้มีคนดีและคนชั่ว ดีเพราะอะไรเพราะ
กุศลมูล คือ อโลภะ อโทสะ อโมหะ คนชั่วเพราะโลภะ โทสะ โมหะ ธรรมภาคปฏิบัติ คือ อริยสัจสี่ ถา
เรามีศิลปะก็ประยุกตไดเชนเม่ือหิว ก็รับประทานจนอ่ิม หิว คือ ทุกข เหตุแหงความหิวคือสมุทัย
รับประทาน คือ มรรค อ่ิม คือ นิโรธ ธรรมะสามารถอธิบายได แมดวยเหตุธรรมดา แตเราตองชี้ใหเห็น
อยางชัดเจน อยางการสอนเรื่องศีลหา หัวใจของศีล คือ เมตตาซึ่งเปนสวนท่ีเก้ือหนุนกัน เราจะพูด
เรื่องเมตตาก็ได พูดเรื่องศีลก็ได เพราะเปนเรื่องเดียวกัน เพราะถาคนมีเมตตาก็ไมฆาสัตว จากนั้นศีล
ขออ่ืนก็จะตามมา ท่ีพระพุทธเจาสอนมากเพราะทานอยูนาน แตสอนไมก่ีเรื่องจึงตองใชพุทธศิลปใน
การเผยแผแทจริงก็อยูท่ีดี หรือชั่ว ละบาป บําเพ็ญบุญ และทําจิตใหผองแผว ธรรมนั้นจะสรุปใหสั้นก็
ได จะขยายใหยาวก็ได ถาเขาใจสาระจริง ๆ ของธรรม การเผยแผพระพุทธศาสนาในปจจุบันแมจะ
ปรากฏทางอินเทอรเน็ต ก็ตองยึดหลักการนี้ คือ ตองใหมีความชัดเจน

๒. สมาทปนา ชวนใหปฏิบัติ คือ สิ่งใดควรทํา ก็บรรยายใหมองเห็นความสําคัญ และ
ซาบซึ้งในคุณคา เห็นสมจริง จนผูฟงยอมรับ อยากลงมือทํา หรือนําไปปฏิบัติ เชนสอนเรื่องสติ สอน
เรื่องการขามถนนของคนก็ได คนขาดเงินยังสามารถขามถนนได แตถาขาดสติจะขามถนนไมไดเปนตน

๓. สมุตเตชนา เราใหกลา คือ ปลุกใจใหคึกคัก เกิดความกระตือรือรนมีกําลังใจแข็งขัน
ม่ันใจท่ีจะทําใหสําเร็จ ไมกลัวเหน็ดเหนื่อยหรือยากลําบาก การเผยแผพระพุทธศาสนาทาง
อินเทอรเน็ตก็ตองปลุกเราใหผูรับสารเกิดความเชื่อม่ัน อยานําเสนออะไรใหมีความยาวมากเกินไป
ตองจับประเด็นใหไดเชนขาวท่ีคนกําลังสนใจในปจจุบัน คืออะไรตองนํามาวิเคราะห ทําใหผูรับสารได
คิด และตองเสริม เติมแตงเชื่อมโยงกับธรรมะได ภาษาใหมท่ีใชในปจจุบันเรียกวาบูรณาการ ซึ่งก็คือ
องครวม หรือสังขารนั่นเอง

๔. สัมปหังสนา ปลุกใหราเริง คือ ทําบรรยากาศใหสนุกสดชื่น แจมใสเบิกบานใจ ให
ผูฟงแชมชื่น มีความหวัง มองเห็นผลดี และทางสําเร็จ ในโลกไซเบอร แมวาผูสงสารและผูรับสารจะ

๑๓ ที.สี. (ไทย) ๙/๑๙๘/๑๖๑.



๑๗

ไมไดอยูตอหนา แตก็ศึกษาผานเครื่องคอมพิวเตอร การสื่อสารตองใชบรรยากาศ คือ ทําใหเพลิดเพลิน
ตองใหมีปฏสิัมพันธระหวางผูสงสารกับผูรับสาร

ในอรรถกถา๑๔ ไดชี้แจงเพ่ิมเติมวาขอ ๑ ปลดเปลื้องความเขลา หรือความมืดมัว ขอ ๒
ปลดเปลื้องความประมาท ขอ ๓ ปลดเปลื้องความเกียจคราน และขอ ๔ สัมฤทธิ์การปฏิบัติ หลักการ
ท้ังสี่อยางสรุปไดงาย ๆ วา “ชี้ใหชัด ชวนใหปฏิบัติ เราใหกลา ปลุกใหราเริง” หรือ “แจมแจง จูงใจ
แกลวกลา ราเริง” งานเผยแผพระพุทธศาสนาในปจจุบัน เราก็ตองตอสูกับอิทธิพลของ “การสื่อสาร
มนุษย เงินตรา และเทคโนโลยี” ซึ่งกําลังครอบงําสังคมไทย ในอนาคตเราคงหลีกเลี่ยงไมได นักเผยแผ
จึงตองทนตอกระแสท้ังสี่ประการนี้ใหได ยิ่งในโลกไซเบอร ยิ่งมีประเด็นท่ีเปนอุปสรรคตอการเผยแผ
พระพุทธศาสนาอีกหลายประการ

การเผยแผพระพุทธศาสนานั้น ในแตละยุคแมจะมีรูปแบบ กระบวนการและประสิทธิผลท่ี
แตกตางกันตามบริบทของสังคมในยุคนั้น แตพระพุทธเจาก็ไดวางหลักการสําคัญไวสําหรับนักเผยแผ
ไวดังท่ีปรากฏในอังคุตตรนิกาย ปญจกนิบาต๑๕ เรียกวา ธรรมเทสกธรรมหมายถึงธรรมของนักเทศก
องคแหงธรรมกถึก หรือธรรมท่ีผูแสดงธรรม หรือสั่งสอนคนอ่ืนควรตั้งไวในใจ ประกอบดวย

๑. อนุปุพฺพิกถํ หมายถึง กลาวความไปตามลําดับ คือ แสดงหลักธรรมหรือเนื้อหาวิชา
ตามลําดบัความงายยากลุมลึกมีเหตุผลสัมพันธตอเนื่องกันไปโดยลําดับ

๒. ปริยายทสฺสาวี หมายถึง ชี้แจงยกเหตุผลมาแสดงใหเขาใจ คือ ชี้แจงใหเขาใจชัดใน
แตละแงแตละประเด็น โดยอธิบายขยายความ ยักเยื้องไปตาง ๆ ตามแนวเหตุผล

๓. อนุทยตํ ปฏิจฺจ หมายถึง แสดงธรรมดวยอาศัยเมตตา คือ สอนเขาดวยจิตเมตตา
มุงจะใหเปนประโยชนแกเขา

๔. น อามิสนฺตโร หมายถึง ไมแสดงธรรมดวยเห็นแกอามิส คือ สอนเขามิใชเพราะมุงท่ี
ตนจะไดลาภ หรือผลประโยชนตอบแทน

๕. อตฺตานฺจ ปรฺจ อนุปหจฺจ หมายถึง แสดงธรรมไมกระทบตนและผูอ่ืน คือ สอน
ตามหลักตามเนื้อหา มุงแสดงธรรม แสดงธรรม ไมยกตน ไมเสียดสีขมข่ีผูอ่ืน

ในโลกแหงอินเทอรเน็ต แมจะไมใชการแสดงธรรมโดยตรง แตบางครั้งก็มีท้ังภาพและเสียง
ของผูสงสารไปยังผูรับสาร อาจประยุกตใหเขากับเหตุการณ แตก็ตองยึดตามหลักการของ
พระพุทธศาสนา อีกแหงหนึ่งไดกําหนดหลักการของนักเผยแผไวอยางชัดเจนในโอวาทปาฏิโมกข
ทีฆนิกาย มหาวรรค ความวา

ขันติ คือ ความทนทานเปนตบะอยางยิ่ง พระพุทธเจา
ท้ังหลายตรัสวา พระนิพพาน เปนธรรมอยางยิ่ง ผูทํารายผูอ่ืนผู
เบียดเบียนผูอ่ืนไมชื่อวาเปนบรรพชิตไมชื่อวาเปนสมณะเลย
การไมทําบาปท้ังสิน้ การยังกุศลใหถึงพรอม การทําจิตของตนให
ผองใส นี้เปนคําสั่งสอนของพระพุทธเจาท้ังหลาย การไมกลาว

๑๔ที.อ. ๒/๘๙.
๑๕องฺ.ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๑๕๙/๑๘๗



๑๘

ราย การไมทําราย ความสํารวมในพระปาติโมกข ความเปนผูรู
ประมาณในภัตตาหาร ท่ีนอนท่ีนั่งอันสงัด การประกอบความ
เพียรในอธิจิตหกอยางนี้  เปนคําสั่ งสอนของพระพุทธเจา
ท้ังหลาย๑๖

พระพุทธศาสนาเปนศาสนาท่ีสอนศาสนิกชนใหใชเหตุผลเปนแกนหลักของศรัทธาหรือ
กลาวอีกนัยะหนึ่งคือใหมีศรัทธาประกอบดวยปญญา ศรัทธานั้นบางครั้งอาจเกิดวิกฤตศรัทธาได ถาไม
ใชปญญาประกอบการพิจารณา ซึ่งหลักศรัทธาเลื่อมใสนั้นแบงออกเปน ๔ กลุม คือ .–

๑. กลุมรูปปปมาณิกา ถือเอารูปเปนประมาณ คือถาพระรูปใดรูปงาม รูปสวย มักจะ
เปนท่ีชื่นชอบเปนท่ีศรัทธาเลื่อมใส เชน พระวักกลิหลงในพระวรกายของพระพุทธเจา ดังพระดํารัสวา
ผูใดเห็นธรรม ผูนั้นชื่อวาเห็นตถาคต

๒. กลุมโฆสัปปมาณิกา ถือเอาเสียงเปนประมาณ คือพระรูปใดมีเสียงไพเราะ เสียง
กังวาน นาฟง ฟงแลว เปนท่ีเกิดความเลื่อมใสศรัทธา คนท่ีเลื่อมใสในเสียงนี้มาก อยากฟงเสียงนั้น
เชน พระกุมารกัสสปะ

๓. กลุมลูขัปปมาณิกา ถือเอาความเศราหมอง พระบางรูปหมจีวรเศราหมอง เห็นแลว
เปนท่ีเลื่อมใส เชน พระโมฆราช

๔. กลุมธัมมัปปมาณิกา ถือเอาขอวัตรปฏิบัติ จําพวกท่ีเลื่อมใสในขอวัตรปฏิบัติใน
หลักธรรมคําสอน เชน พระปุณณมันตานีบุตร๑๗

ดังนั้น คุณสมบัตเิบื้องตนท่ีเก่ียวของกับบุคลิกภาพเปนท่ีเจริญศรัทธาท้ัง ๔ ประการนี้ คือ
รูปงาม เสียงไพเราะ นุงหมสีจีวรเศราหมอง และแสดงธรรมไดอรรถรสอันลึกซึ้งไพเราะจับใจหรือ
เหมาะกับจริตของผูพบเห็นไดฟงแลวซาบซึ้งเกิดความเลื่อมใสศรัทธายอมทําใหการเผยแผ
พระพุทธศาสนา สําเร็จไดท้ังในและตางประเทศไดงายข้ึน แตถาไดไมครบหรือ ไดอยางใดอยางหนึ่ง
ถือวายังดี แตท่ีถูกตองหรือควรมีอยางยิ่งชนิดท่ีขาดไมไดนั้นคือ ธัมมัปปมาณิกา ควรเนนปลูกฝงอบรม
ใหเขาเกิดศรัทธาจากขอวัตรปฏิบัติในหลักแหงธรรมหรือเขาใจเลื่อมใสศรัทธาเพราะดวงตาเห็นธรรม

๑๖ที.ม. (ไทย) ๑๐/๕๔/๔๘.
๑๗องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๖๕/๙๓.



๑๙

๒.๒ โอวาทปาฏิโมกขในฐานะหัวใจหลักของการเผยแผพระพุทธศาสนา

โอวาทปาฏิโมกข เปนหลักคําสอนสําคัญท่ีเปนหัวใจของพระพุทธศาสนาท่ีพระพุทธองค
ไดประทานแกท่ีประชุมสงฆ ๑,๒๕๐ รูป ในวันมาฆบูชา เพ่ือวางหลักการ อุดมการณหรือจุดหมาย
และวิธีการในการเผยแผศาสนาหรือชักจูงใหพุทธบริษัทท้ังหลายเขาถึงพระพุทธศาสนา วันมาฆบูชาจึง
นับเปนวันสําคัญท่ีประกอบดวย องคประกอบอัศจรรย ๔ ประการ (วันจาตุรงคสันนิบาต) คือ
พระสงฆสาวกท่ีมาประชุมพรอมกันท้ัง ๑,๒๕๐ องคนั้น ไดมาประชุมกันยังวัดเวฬุวันโดยมิไดนัดหมาย
พระสงฆท่ีมาประชุมท้ังหมดตางลวนเปน เอหิภิกขุอุปสัมปทา (การอุปสมบทท่ีพระพุทธองคใหการ
อุปสมบทดวยพระองคเองดวยการตรัสวา เอหิภิกขุ (จงเปนภิกษุมาเถิด) คือเปนพระสงฆไดรับการ
อุปสมบทจากพระพุทธเจาโดยตรง พระสงฆท้ังหมดท่ีมาประชุมลวนเปนพระอรหันตผูทรงอภิญญา ๖
และวันดังกลาวตรงกับวันเพ็ญมาฆปุรณมีดิถี ข้ึน ๑๕ คํ่า เดือน ๓ คืนวันเพ็ญเดือนมาฆะ (เดือนสาม)
คืนท่ีพระจันทรเต็มดวงสองแสงกระจางอยูกลางหาว ณ สวนไผ ชานเมืองราชคฤห อินเดีย คงเงียบ
สงบสงัด วันนั้นเม่ือสองพันกวาปลวงมาแลว พระสัมมาสัมพุทธเจาทรงประทับนั่งทามกลางเหลาภิกษุ
ท่ีเปนพระอรหันตจํานวน ๑,๒๕๐ องค ทุกองคลวนไดรับการอุปสมบทมีพระพุทธเจาเปนอุปชฌาย
ท้ังสิ้น พระอรหันตแตละองคตางก็เดินทางมาโดยไมไดนัดหมายกันไว พระพุทธเจาจึงทรงแสดงโอวาท
ปาฏิโมกข อันเปนการแสดงหลักการ อุดมการณและวิธีการในการเผยแผ รักษา ธํารงอยูของ
พระพุทธศาสนาจากอดีตจนถึงปจจุบัน วันมาฆบูชาท่ีทรงแสดงโอวาทปาฏิโมกข นอกจากนี้หลัก
โอวาทปาฏิโมกขนี้ยังจัดเปน “หลักแหงความรัก” ตามมิติพระพุทธศาสนา” โดยถือวาเหตุการณ
สําคัญท่ีเหลาพระสาวกท้ัง ๑,๒๕๐ รูป ไดกลับมาเขาเฝาพระพุทธเจาดวยความรักในพระพุทธองค
หลังจากไดออกไปเผยแพรพระศาสนาโดยมิไดนัดหมายดังกลาว เปนสิ่งท่ีแสดงถึงความกตัญูกตเวที
อันบริสุทธิ์ จึงสมควรท่ีเหลาพุทธบริษัทจะแสดงถึงความกตัญูกตเวทีโดยการนอมนํา หลักการ ๓
อุดมการณ ๔ วิธีการ ๖ มาปฏิบัติใชตอชีวิตตนเองเปนประจําทุกวัน เพ่ือนอมถวายเปนพุทธบูชา นอม
รําลึกถึงพระมหากรุณาและพระเมตตาคุณอันหาท่ีสุดมิไดแหงองคสมเด็จพระผู มีพระภาคเจา
พระคาถาโอวาทปาฏิโมกขขางตนนี้ พระพุทธองคทรงแสดงในท่ีประชุมสงฆ ๑,๒๕๐ รูป หลังจากท่ี
การตรัสรู และประกาศศาสนาลวงแลวได ๙ เดือน ตรงกับวันข้ึน ๑๕ คํ่า เดือน ๓ ณ บริเวณสวนไผท่ี
พระเจาพิมพิสารไดทรงอุทิศถวาย

เนื้อหาและใจความในหลักโอวาทปาฏิโมกข ขอยกมาท้ังภาษาบาลี จํานวน ๓ พระคาถา
ก่ึงและคําแปลภาษาไทย๑๘ ดังนี้

ขนฺตี ปรมํ ตโป ตีติกฺขา
นิพฺพานํ ปรมํ วทนฺติ พุทฺธา
น หิ ปพฺพชิโต ปรูปฆาตี
สมโณ โหติ ปรํ วิเหยนโฺต๑๙

สพฺพปาปสฺส อกรณํ กุสลสฺสูปสมฺปทา

๑๘วิ.ม. (ไทย) ๔/๖๐/๕๒.
๑๙ที.ม.(บาลี) ๑๐/๙๐/๕๖



๒๐

สจิตฺตปริโยทปนํ เอตํ พุทธาน สาสนํ๒๐

อนูปวาโท อนูปฆาโต ปาติโมกฺเข จ สํวโร
มตตฺฺุตา จ ภตตฺสฺมึ ปนฺตจฺ สยนาสนํ
อธิจตฺเต จ อาโยโค เอตํ พุทธาน สาสนํ๒๑

แปลความวา
ขันตคืิอความอดกลั้น เปนตบะอยางยิ่ง
พระพุทธเจาท้ังหลายกลาววา
พระนิพพานเปนบรมธรรม
ผูทํารายคนอ่ืน ไมชื่อวาเปนบรรพชิต
ผูเบียดเบียนคนอ่ืน ไมชื่อวาเปนสมณะ๒๒

การไมทําความชั่วท้ังปวง
การบําเพ็ญแตความดี
การทําจิตของตนใหผองใส
นี้เปนคําสอนของพระพุทธเจาท้ังหลาย๒๓

การไมกลาวราย
การไมทําราย
ความสํารวมในปาฏิโมกข
ความเปนผูรูจักประมาณในอาหาร
ท่ีนั่งนอนอันสงัด
ความเพียรในอธิจิต
นี้เปนคําสอนของพระพุทธเจาท้ังหลาย๒๔

๒.๒.๑ หลักการในการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระธรรมทูต: หลักการ ๓
หลักโอวาทปาฏิโมกขซึ่งตอมาเรียกวาหลักการเผยแผพระพุทธศาสนาดังกลาวขางตนนั้น

ถือเปนหลักการสําคัญยิ่งท่ีบงบอกสถานภาพเบื้องตนหรือภาพรวมของพุทธศาสนาท่ีพระพุทธเจา
ท้ังหลายท้ังในอดีต ในปจจุบันและในอนาคต

สพฺพปาปสฺส อกรณํ กุสลสฺสูปสมฺปทา
สจิตฺตปริโยทปนํ เอตํ พุทธาน สาสนํ๒๕

๒๐ที.ม.(บาลี) ๑๐/๙๐/๕๖
๒๑ที.ม.(บาลี) ๑๐/๙๐/๕๗
๒๒ที.ม. (ไทย) ๑๐/๙๐/๕๐.
๒๓ที.ม. (ไทย) ๑๐/๙๐/๕๐.
๒๔ที.ม. (ไทย) ๑๐/๙๐/๕๐.
๒๕องฺ.จตุกฺก ๒๑/๖๕/๙๓.



๒๑

พระธรรมทูต นักเผยแผพระพุทธศาสนาตองยึดหลักการ ๓ ประการ คือ การไมทําความ
ชั่วท้ังปวง การละความชั่วท้ังปวง การทําความดีใหเพียบพรอม การทําความดีใหสมบูรณ และการทํา
จิตของตนใหบริสุทธิ์ใหผองแผวใหผองใส

๑. การไมทําบาปท้ังปวง (สพพปาปสส อกรณํ) หมายถึง การงดเวน การลด ละเลิก
ทําบาปท้ังปวง ซึ่งไดแก อกุศลกรรมบถ(ทางแหงความชั่ว) ๑๐ ประการ อันเปนความชั่วทางกาย (กาย
ทุจริต ๔) ไดแก การฆาสัตว การลักทรัพย การประพฤติ ผิดในกาม  ความชั่วทางวาจา (วจีทุจริต ๓)
ไดแก การพูดเท็จ การพูดสอเสียด การพูดเพอเจอ และความชั่วทางใจ (มโนทุจริต ๓) ไดแก การ
อยากไดสมบัติของผูอ่ืน การผูกพยาบาท และความเห็นผิดจากทํานองคลองธรรม

๒. การทํากุศลใหถึงพรอม (กุสลสฺสูปสมฺปทา) หมายถึง การทําความดีทุกอยาง ซึ่ง
ไดแก กุศลกรรมบถ (ทางแหงการทําดี) ๑๐ ประการ ไดแก การทําความดีทางกาย (กายสุจริต ๔)
ไดแก การชวยเหลือเก้ือกูลกัน แบงปน มีความเอ้ือเฟอเผื่อแผอาทร และใหเกียรติในคูครองคนอ่ืน
การทําความดีทางวาจา (วจีสุจริต ๓) ไดแก พูดแตคําจริง พูดคําออนหวาน พูดคําใหเกิดความสามัคคี
และพูดถูกกาลเทศะ การทําความดีทางใจ (มโนสุจริต ๓) ไดแก การไมโลภอยากไดของของผูอ่ืนมีแต
คิดเสียสละ การไมผูกอาฆาตพยาบาทมีแตคิดเมตตาและ ปรารถนาดีและมีความเห็นความรูความ
เขาใจท่ีถูกตอง ตามทํานองคลองธรรม เชน เห็นวาทําดีไดดี ทําชั่วไดชั่ว

๓. การทําจิตใหผองใส (สจิตฺตปริโยทปนํ) หมายถึง การทําจิตของตนใหผองใส
ปราศจากนิวรณ (เครื่องขัดขวางจิตไมใหเขาถึงความสงบ) มี ๕ ประการ ไดแก (๑) ความพอใจในกาม
(กามฉันทะ) (๒) ความอาฆาตพยาบาท (พยาบาท) (๓) ความหดหูทอแทงวงเหงาหาวนอน (ถีนะ
มิทธะ) (๔) ความฟุงซานรําคาญ (อุทธัจจะกุกกุจจะ) (๕) ความลังเลสงสัย (วิจิกิจฉา) เชน สงสัยในการ
ทําความดีความชั่ว วามีผลจริงหรือไม วิธีการทําจิตใหปฏิบัติสมถะผองใส ท่ีแทจริงเกิดข้ึนจากการละ
บาปท้ังปวง ดวยการถือศีลและบําเพ็ญกุศล ใหถึงพรอมดวยสมถะและวิปสสนา จนไดบรรลุอรหัตผล
อันเปนความผองใสท่ีแทจริง

สรุปไดวาหลักการ ๓ ประการขางตน คือ การไมทําบาปท้ังปวง การทํากุศลใหถึงพรอม
และการทําจิตใจใหบริสุทธิ์ท้ังสามขอนี้อาจอนุมานเขากับ ศีล สมาธิ และปญญา หรือโดยยอคือเวนชั่ว
ทําดี และทําใจใหสงบสะอาดบริสุทธิ์ผุดผองเปนหัวใจสําคัญของพระพุทธศาสนา

๒.๒.๒ อุดมการณในการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระธรรมทูต: อุดมการณ ๔
ในการเผยแผพระพุทธศาสนานั้น นอกจากจะมีหลักการพ้ืนฐานท่ัวไปดังกลาวมาขางตน

แลวนั้น พระธรรมทูตท่ีทําหนาท่ีเผยแผจะตองมีอุดมการณหรือมีจิตใจม่ันคงทุมเทในการเผยแผเปน
การเฉพาะ อยางนอยก็เปนการสรางอัตลักษณเฉพาะของพระธรรมทูตในพระพุทธศาสนาซึ่งเรียกวา
“อุดมการณ ๔”

ขนฺตี ปรมํ ตโป ตีติกฺขา
นิพฺพานํ ปรมํ วทนฺติ พุทฺธา



๒๒

น หิ ปพฺพชิโต ปรูปฆาตี
สมโณ โหติ ปรํ วิเหยนโฺต๒๖

ขันตคืิอความอดกลั้นเปนตบะอยางยิ่ง
พระพุทธเจาท้ังหลายกลาววา
พระนิพพานเปนบรมธรรม
ผูทํารายคนอ่ืนไมชื่อวาเปนบรรพชิต
ผูเบียดเบียนคนอ่ืน ไมชื่อวาเปนสมณะ๒๗

ความอดทน หมายถึง ความอดกลั้นหรืออดทนตอสิ่งยั่วยุท้ังภายในและภายนอก สิ่งยั่วยุ
ภายในคือกิเลส ความอยากในใจตัวเอง และสิ่งยั่วยุภายนอกอันเปนท่ีนาพอใจ เชน คํายกยอง
สรรเสริญ คําชื่นชม และไมนาพอใจ เชน คําตําหนิ ติฉิน นินทา ปรามาส วาราย เยาะเยย เหยียด
หยามหยัน ถากถาง คอนขอด เปนตน อดทนควบคุมกายวาจาใจตัวเองได เกิดความสงบระงับดับเหตุ
ความขัดแยงรุนแรงท้ังภายในและภายนอก ไมทําบาปท้ังทางกาย วาจา ใจ ความไมเบียดเบียน
หมายถึง การงดเวนจากการทําราย รบกวน หรือ เบียดเบียนผูอ่ืน เม่ือเกิดความสงบ หมายถึง ปฏิบัติ
ตนใหสงบท้ังทางกาย ทางวาจา และทางใจ นิพพาน หมายถึง การดับทุกข ซึ่งเปนเปาหมายสูงสุดใน
พระพุทธศาสนาเกิดข้ึนไดจาการดําเนินชีวิตตามมรรคมีองค ๘ โอวาทปาฏิโมกขถือเปนคุณสมบัติ
เปาหมาย หลักการและวิธีการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระพุทธองคท่ีไดวางรากฐานไวเพ่ืองานพระ
ศาสนาอยางแทจริง การเผยแผพระพุทธศาสนาครั้งพุทธกาลมีจุดมุงหมายสูงสุดไดแก วิมุติ คือ ความ
หลุดพนจากกิเลสและกองทุกข “ดังท่ีพระพุทธเจาทรงแสดงผลการฟงไวในทายอนัตตลักขณสูตรและ
อาทิตตปริยายสูตรวา “ภิกษุท้ังหลาย อริยสาวกฟงแลว เม่ือเห็นอยางนี้ (เห็นอยางท่ีไดฟง) ยอมเบื่อ
หนายยอมคลายกําหนัด เพราะคลายกําหนัดจึงมีวิมุติ คือหลุดพน วิมุติ (ความหลุดพน) ๕ อยาง คือ
พนชั่วคราว พนดวยสะกดไว (ชั้นโลกีย) พนเด็ดขาด พนดวยสงบ และพนดวยออกไป (ชั้นโลกุตตระ)
แมจะเผยแผใหผูฟงหลุดพนถึงชั้นโลกุตตระไมได ก็ตองพยายามเผยแผใหผูฟงหลุดพนในชั้นโลกิยะ
(ซึ่งใชเปนความมุงหมายของการเผยแผในปจจุบันไดดวย) เชน ผูฟงมีโลภะ โทสะ โมหะ ก็ใหคลาย
จากโลภะ โทสะ โมหะ ลงบาง ผูฟงมีทุกขก็ใหคลายจากทุกขลงบาง ผูฟงมีความประพฤติไมดีอยางไร
ก็ใหเลิกไดหรือผอนใหคลายลงได

จุดมุงหมายของการเผยแผอีกอยางหนึ่ง ผูเผยแผตองเพงใหผูฟงไดรับผล ๕ ประการ คือ
(๑) ผูฟงยอมไดฟงสิ่งท่ียังไมเคยฟง (๒) สิ่งใดท่ีไดฟงแลว แตไมเขาใจชัด ยอมเขาใจสิ่งนั้นชัด
(๓) บรรเทาความสงสัยเสียได (๔) ทําความเห็นใหถูกตองได และ (๕) จิตใจของผูฟงยอมผองใส ดังนั้น
หนาท่ีในการเผยแผของวัดหรือพระสงฆ คือ การจัดการเทศนาอบรมสั่งสอนประชาชนไดเกิดศรัทธา
เลื่อมใสในพระพุทธศาสนา และตั้งอยูในสัมมาปฏิบัติเปนพลเมืองดีของประเทศชาติ

๒๖ที.ม.(บาลี) ๑๐/๙๐/๕๖.
๒๗ที.ม. (ไทย) ๑๐/๙๐/๕๐



๒๓

สรุปไดวาอุดมการณ ๔ ในการเผยแผพระพุทธศาสนา อันมีลักษณะท่ีแตกตางจากศาสนา
อ่ืน ไดแกความอดทนอดกลั้น เม่ือประสบสิ่งท่ีชอบใจไมหลงใหลไดปลื้มลืมตน และเม่ือประสบสิ่งไม
ชอบใจ ไมเผลอใจโกรธเคืองอาฆาตบาดหมาง การมุงใหถึงพระนิพพานเปนเปาหมายหลักของผูออก
บวช มิใชสิ่งอ่ืนนอกจากพระนิพพาน พระภิกษุและบรรพชิตไมพึงทําผูอ่ืนใหลําบากดวยการทําความ
ทุกขกายหรือทุกขทางใจไม วาจะในกรณีใดๆ และพระภิกษุตลอดจนบรรพชิตตองขอจากทายก
ทายิกาดวยอาการท่ีไมเบียดเบียน (คือการไมเอยปากขอแบบเซาซี้ ข้ีขอ และไมใชปจจัย ๔ อยาง
ฟุมเฟอย)

๒.๒.๓ วิธีการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระธรรมทูต: วิธีการ ๖
จากหลักการ ๓ และอุดมการณ ๔ ขางตนนั้น สิ่งท่ีจะชวยใหหลักการยังคงอยูเปนท่ี

ประจักษชัดไดในภาพรวมของการเผยแผ อุดมการณยังมีอิทธิพลหรือมีผลตอการเผยแผสืบสาน
พระพุทธศาสนาจากอดีตสูปจจุบันและจะกาวไปสูอนาคตไดนั้นยอมข้ึนอยูกับวิธีการหรือกระบวนการ
ในการเผยแผ วิธีการจะเปนสิ่งบอกไดอยางชัดเจนวาพุทธศาสนามีคุณคาหรือประโยชนตอมนุษย
สังคมและชาวโลก และจะเปนสิ่งท่ีวัดไดวาการเผยแผแบบใดเปนวิธีท่ีถูกตองดีงามกับคนหมูมาก
สอดคลองเหมาะสมกับยุคสมัย พระพุทธเจาทรงใหวิธีการเผยแผพุทธศาสนาไว ๖ ประการ

อนูปวาโท อนูปฆาโต ปาติโมกเข จ สํวโร
มตตฺุตา จ ภตตฺสฺมึ ปนตจฺ สยนาสนํ
อธิจตฺเต จ อาโยโค เอตํ พุทฺธาน สาสนํ๒๘

การไมกลาวราย
การไมทําราย
ความสํารวมในปาฏิโมกข
ความเปนผูรูจักประมาณในอาหาร
ท่ีนั่งนอนอันสงัด
ความเพียรในอธิจิต
นี้เปนคําสอนของพระพุทธเจาท้ังหลาย๒๙

วิธีท่ี ๑ การไมวาราย (อนูปวาโท) หมายถึง ไมกลาวใหรายใคร ไมกลาวหาโจมตีใคร
ไมฟองรอง รองเรียนใคร ไมกระทบท่ังใครท้ังโดยตรงและโดยออม ไมแสดงธรรมกระทบกระเทียบ
เปรียบเปรย ไมกระทบกระท่ังใคร พระธรรมทูตจะตองเปนมิตรกับทุกฝาย จงเปนคนปากชา แตหูตา
ไว พูดนอย ทําใหมาก ดูใหมาก นิ่งใหมาก

วิธีท่ี ๒ การไมทําราย (อนูปฆาโต) หมายถึง ไมเบียดเบียนผูอ่ืน
วิธีท่ี ๓ การสํารวมในปาติโมกข (ปาฏิโมกฺเข จ สํวโร) หมายความวา ความเคารพ

ระเบียบวินัย กฎกติกา กฎหมาย รวมท้ังขนบธรรมเนียมประเพณีอันดีของสังคม สํารวมรักษา
พระวินัยใหมากท่ีสุดสํารวมระวัง เครงครัดตอพระวินัยพุทธบัญญัติแตไมใชเครงเครียด

๒๘ที.ม. (บาลี) ๑๐/๙๐/๕๗.
๒๙ที.ม. (ไทย) ๑๐/๙๐/๕๐, องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๖๕/๙๓.



๒๔

วิธีท่ี ๔ การรูจักประมาณ (มตฺตฺุตา จ ภตฺตสฺมึ) หมายถึง รูจักความพอดีในการ
บริโภคอาหารหรือการใชสอยสิ่งตาง ๆ ไมเปนคนเห็นแกปากแกทอง ไมเปนคนเห็นแกกิน ยึดถือคํา
พังเพยวา “กินเพ่ืออยู ไมใชอยูเพ่ือกิน” รูประมาณในการรับ การบริโภคอาหาร อยูงาย

วิธีท่ี ๕ การอยูในสถานท่ีท่ีสงัด (ปนฺตฺจ สยนาสนํ) หมายถึง อยูในสถานท่ีสงบมี
สิ่งแวดลอมท่ีเหมาะสม ยินดีพอใจอยู ณ สถานท่ีสงบสงดั

วิธีท่ี ๖ การฝกหัดจิตใจใหสงบ (อธิจิตฺเต จ อาโยโค) หมายถึง ฝกหัดชําระจิตใหสงบ
มีสุขภาพ คุณภาพ และประสิทธิภาพท่ีดี เปนการทําความเพียรทางจิต อยูดวยอารมณกรรมฐานอยาง
เอาจริงเอาจัง ฝกความอดทนใหมาก๓๐

พระธรรมทูต นักเผยแผพระพุทธศาสนาตองประพฤติปฏิบัติตนดํารงม่ันอยูในวิธีการ
ประกาศพระศาสนา วิธีการนี้เปนวิธีการสรางสัมพันธกับสังคม เพราะนั่นเปนหนทางใหบรรลุเปาหมาย
หรืออุดมการณอันสูงสุดของพระธรรมทูตสายตางประเทศของคณะสงฆไทยท้ังประเทศ๓๑

สรุปไดวาวิธีการ ๖ ท่ีธรรมทูตผูเผยแผพระพุทธศาสนาถือเปนกลยุทธ เพ่ือเปนไปใน
แนวทางเดียวกันและถูกตองเปนธรรมดวยการไมกลาวราย ไมทําราย สํารวมในปาติโมกข (รักษาความ
ประพฤติใหนาเลื่อมใส) รูจักประมาณในอาหาร (เสพปจจัยสี่อยางรูประมาณพอเพียง) ยินดีในท่ีนั่ง
นอนอันสงัด (สันโดษไมคลุกคลีดวยหมูคณะ) มีความเพียรในอธิจิต (พัฒนาจิตใจเสมอมิใชวาเอาแต
สอน แตตนเองไมกระทําตามท่ีสอน) ทานผูรูไดแบงพระคาถานี้ออกเปน ๓ ประเด็น กลาวคือ บาท
พระคาถาแรก วาดวยอุดมการณ บาทพระคาถาท่ี ๒ วาดวยหลักการ  และบาทพระคาถาท่ี ๓ กับอีก
ก่ึงพระคาถา วาดวยวิธีการของพระพุทธศาสนา การแบงอยางนี้ หากพิจารณาและวิเคราะหเนื้อหา
โดยละเอียดแลว นับเปนเรื่องท่ีนาสนใจ

ควรพิจารณาพระคาถาแรกกอน จะพบวา อุดมการณของพระพุทธศาสนา นาจะข้ึนตน
ดวยพระนิพพาน แตบาลีประโยคนี้กลับข้ึนตนดวยความอดทนอดกลั้น จากนั้นก็กลาวถึงตัวบุคคล ซึ่ง
ในท่ีนี้ก็ไดแกผูท่ีเรียกตนเองวา “นักบวช” ซึ่งทานใชคําวา “บรรพชิต” และ “สมณะ” เหตุผลของ
การใชท้ังคําวา บรรพชิต และสมณะ แทนท่ีจะใชคําใดคําหนึ่ง มองจากรูปแบบของฉันทลักษณแลว ก็
พอจะวิเคราะหไดวา เปนเพราะอํานาจของฉันทลักษณท่ีบังคับครุ ลหุ จึงตองทําใหหาคําอ่ืนท่ีมี
ความหมายเดียวกันมาวางใหตรงกับตําแหนงท่ีบังคับเอาไว ประเด็นท่ีนาสนใจไมไดอยูท่ีการใชคํา
หากแตอยูท่ีการเรียงลําดับพระคาถาท่ียกเรื่องความอดทนอดกลั้นข้ึนกอนพระนิพพาน ทําไมไมยก
พระนิพพานข้ึนกอน แลวคอยตามดวยความอดทนอดกลั้น มีนัยอะไรเปนพิเศษหรือไม ? เพราะวา
พระคาถาโอวาทปาฏิโมกขนั้น มิใชเฉพาะพระพุทธเจาในปจจุบันนี้ เทานั้นท่ีตรัสอยางนี้  แม
พระพุทธเจาในอดีตท่ีผานมาท้ังหมด ลวนแสดงโอวาทปฏิโมกขดวยคาถาท่ีมีใจความอยางเดียวกันนี้
ท้ังสิ้น สังเกตประโยคสุดทายของพระคาถาท่ี ๒ และ ๓ จะพบวาพระองคทรงใชคําวา “นี้เปนคําสอน

๓๐พระเมธีธรรมาภรณ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต),อุดมการณและบทบาทของพระธรรมทูตสายตางประเทศ
ในยุคโลกาภิวัตน, ในอนุสรณพระธรรมทูตสายตางประเทศ (รุนท่ี ๑), (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘), หนา ๕๐–๕๓.

๓๑เรื่องเดียวกัน, หนา ๓๑–๓๓.
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ของพระพุทธเจาท้ังหลาย” คําวา “ท้ังหลาย” ยอมเปนการระบุชัดเจนวาไมใชเฉพาะพระพุทธเจา
พระองคนี้เทานั้น

เม่ือพิจารณาความใหถ่ีถวนแลวจะพบวา มีเหตุผลบางประการท่ีนานํามาวิเคราะห เชน
พระพุทธศาสนาเปนศาสนาแหงการกระทํา ดังนั้น เม่ือเอยถึงหลักธรรมคําสั่งสอนของพระพุทธเจา
ทานก็มักจะใชคําวา “กิริยวาที” การพูดวา พระพุทธศาสนาเปนศาสนาแหงการกระทํา ก็ยอมเปนการ
ชัดเจนอยูแลววา ผูทําตองรูเรื่องท่ีจะทํานั้นกอนอยูแลว แตจะทําดวยวิธีไหน อยางไร ตรงนี้นาจะเปน
เรื่องใหญ และเรื่องสําคัญท่ีตองพูดกอน และหากเราไปศึกษาพระจริยาชีวิตของพระพุทธเจาเม่ือครั้ง
เปนพระโพธิสัตวบําเพ็ญบารมีในแตละภพแตละชาติแลวก็จะเห็นชัดเจนวา กวาท่ีพระองคจะไดตรัสรู
ตองอาศัยความอดทนอดกลั้นมาชนิดเอาชีวิตเขาแลกเลยทีเดียว หากไมมีความอดทนอดกลั้น ก็ปวย
การท่ีจะพูดถึงพระนิพพาน การยกเรื่องความอดทนอดกลั้นข้ึนมาพูดกอน จึงเทากับเปนการตอกย้ํา
ความเปนศาสนาแหงการกระทํา (กิริยวาที) อันถือเปนหลักการใหญของพระพุทธศาสนา และหาก
พิจารณาในแงของความเปนเหตุเปนผลดวยแลวนั้น พบวาความอดทนอดกลั้นเปนเหตุ สวน
พระนิพพานนั้นเปนผล การพูดถึงเหตุแลวโยงไปหาผลในภายหลัง ยอมทําใหผูฟงสามารถสืบสาว
เรื่องราวตามลําดับไดโดยไมติดขัด เหมือนกระบวนแหงปฏิจจสมุปบาทท่ีทรงแสดงเหตุของการเกิด
ทุกข และการดับทุกขกอนจากนั้นจึงแสดงผลใหเห็นภายหลัง

แตการแสดงเหตุ หรือผลกอนนี้ ไมถือเปนหลักการท่ีตายตัว เพราะบางครั้ง ถาทรงเห็นวา
เหตุซับซอน ก็อาจจะทรงแสดงผลกอนก็ได เชนกรณีของการแสดงอริยสัจ ๔ ทรงแสดงผล (ทุกข)
กอน แลวจึงแสดงสมุทัย (เหตุ) ภายหลัง เพราะทรงเห็นวา ทุกขมองเห็นงายกวา ปรากฏใหเห็นอยูทุก
ขณะในชีวิตประจําวัน ประเด็นท่ีนาสนใจอีกประการหนึ่งในพระคาถาแรกก็คือ การตรัสถึงตัวธรรม
และตัวบุคคลยอมสะทอนใหเห็นถึงความสัมพันธระหวางตัวบุคคลกับหลักธรรมวาจะตองดําเนินไป
อยางควบคู กลาวคือ อุดมการณของธรรมดี อุดมการณสวนตัวบุคคลคือพระสงฆก็จะตองดีตามไป
ดวย มิเชนนั้น วงลอแหงธรรมก็อาจไมสามารถขับเคลื่อนไปขางหนาได พระสงฆทุกรูปจึงตองยึดถือ
อุดมการณนี้อยางเครงครัด ถาสังเกตบาลีในพระคาถานี้ใหดีจะเห็นถึงความเด็ดขาด เพราะเพียงแคไป
ทําราย หรือเบียดเบียนผูอ่ืน สัตวอ่ืนใหไดรับความเดือนรอนเสียหายในลักษณะใดลักษณะหนึ่ง ก็จะ
ถูกปฏิเสธความเปนพระสงฆสาวกของพระพุทธองคทันที ความเด็ดขาดของคําสอนดังกลาวนี้ จะพบ
เห็นบอยมาก

ในพระคาถาทอนท่ี ๒ นี้ คอนขางจะเปนท่ีคุนเคยโดยท่ัวไป ความหมายก็ดูไมซับซอน
อะไร จะยากและซับซอนก็ตรงท่ีลงมือทํานี้แหละ เพราะแมจะเพียง ๓ บรรทัด แตก็ครอบคลุมหลัก
ปฏิบัติไดท้ังหมด ๘๔,๐๐๐ พระธรรมขันธ เม่ือจับมาสังเคราะหกับหลักการ ๓ ประการนี้ ยอมเขา
หลักใดหลักหนึ่งไดเสมอ ขอนี้ผูเขียนขอยืนยัน เพราะเคยลองทํามาแลว แมจะไมมีเวลาแจกแจงได
ท้ังหมดก็ตาม แตก็พอจะอนุมานไดวาไมมีคําสอนใดเกินนี้ ในสวนพระคาถาทอนท่ี ๒ นี้ ผูเขียนสนใจ
ประเด็นวา ทําไมตรัสเรื่องเวนจากความชั่วกอน แลวคอยสอนเรื่องทําความดี ทําไมไมสอนใหทําความ
ดีกอน แลวคอยสอนเรื่องเวนจากความชั่ว เพราะคนเรามักชอบแตเรื่องดี ๆ มิใชหรือ ? ประเด็น
ดังกลาวนี้ อาจไมตองใชความรูอะไรมากมายวิเคราะหก็ได เพียงแคสามัญสํานึกท่ัว ๆ ไปก็นาจะพอ
มองเห็นเหตุผลท่ีทรงแสดงไวอยางนี้ เชน ถาเราจะใชภาชนะรองน้ําสะอาดเพ่ือใชดื่ม หรือใชประโยชน
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อยางอ่ืน ถาภาชนะท่ีใสนั้นสกปรก น้ําท่ีเราจะใสลงไปก็จะพลอยสกปรกตามไปดวย ผูฉลาดจึงนิยม
ลางภาชนะใหสะอาดกอนแลวจึงใสน้ําลงไป ทํานองเดียวกันกับการกระทําของเรา ตอให เราทําดี
อยางไร ถาเรายังทําความชั่วอยู ความดีของเราก็ลดคุณคาลงตามไปดวย เปนความดีท่ีมีสารปนเปอน
ไมสะอาด เปรียบเหมือนกับน้ําสะอาด แตใสลงในภาชนะท่ีสกปก เอามาใหเราทานก็คงทานไมลง การ
ท่ีจะใหความดีของเรามีผลเต็มเม็ดเต็มหนวย ประการแรกจึงตองจัดการกับสิ่งไมดี ซึ่งเปนตัวขัดขวาง
ความดีออกไปเสียกอน เม่ือทําไดเชนนี้ โอกาสท่ีจะพัฒนาความดีใหสูงข้ึน ๆ ไปถึงข้ันฝกจิตใหสะอาด
บริสุทธิ์ยอมมีความเปนไปได แตถาเบื้องตนไมผานแลว ก็เทากับเปนการปดประตู

ในพระคาถาทอนท่ี ๓ นี้ ทรงแสดงวิธีการ ๒ ประการ ขอ ๑-๒ เปนวิธีการนําพระธรรม
คําสั่งสอนไปประกาศสั่งสอนผูอ่ืน ขอ ๓-๖ เปนวิธีการปฏิบัติตนสําหรับพระสงฆ ทรงแสดงวิธีการสอน
ผูอ่ืนกอนแลวก็สั่งสอนวิธีการสอนตนเองไปพรอม ๆ กัน เขาทํานองจะไปสอนผูอ่ืนไดนั้น ตองสอน
ตนเองใหดีกอน ๒ ขอตน ครอบคลุมท้ังคําพูด และการกระทํา ซึ่งจะตองลงรอยกัน ไมใชประเภท
“ปากปราศรัยแตน้ําใจเชือดคอ” คือพูดอยางหนึ่ง แตไปทําอีกอยางหนึ่ง ซึ่งหากมีพฤติกรรมใน
ลักษณะนี้ก็คงไมสามารถทําหนาท่ีผูประกาศธรรมได เพราะงานประกาศศาสนาจําเปนตองอาศัยทําให
ผูฟงเกิดความเชื่อม่ัน ยิ่งในยุคสมัยท่ีเต็มไปดวยเจาลัทธิแลว ยิ่งตองระมัดระวังคําพูด และการกระทํา
ท้ังนี้เพ่ือไมใหเกิดความกระทบกระท่ังอันจะนําไปสูความขัดแยง หรือทะเลาะวิวาทซึ่งจะไมเปนผลดี
ตอการประกาศศาสนา ท่ีสําคัญยิ่งไปกวานั้น ลัทธิศาสนาแตละลัทธิ ลวนตางก็ถือวาลัทธิตนนั้นดี
หากมีลัทธิใดลัทธิหนึ่งประกาศศาสนาดวยการโจมตี ใหรายลัทธิศาสนาอ่ืน ผูถูกโจมตี หรือถูกใหราย
ยอมหาทางโตตอบดวยวิธีการอยางใดอยางหนึ่งตามมาอยางแนนอน ซึ่งแทนท่ีการประกาศศาสนาจะ
เจริญรุงเรืองกาวหนา ก็อาจจะพังพินาศเสียหาย เพราะการโตตอบกลับในทํานองเดียวกัน

นักวิชาการทางดานพระพุทธศาสนาไดอธิบายสรุปใจความพุทธพจนบทในโอวาท
ปาฏิโมกขนี้วาเปนหลักการสําคัญของนักเผยแผ เพราะโอวาทปาฏิโมกข เปนหลักคําสอนท่ีเปนหัวใจ
ของพระพุทธศาสนา ไดกลาวถึงหลักการ อุดมการณ หรือจุดหมาย และวิธีการของพระพุทธศาสนาไว
อยางครบถวน อุดมการณ หลักการ และวิธีการ ท่ีพระพุทธเจาไดประกาศไวจะเปนไปดวยดี และ
บรรลุวัตถุประสงคท่ีพระพุทธเจาทรงมุงหมายไวนั้น พระองคไดย้ําเตือนไววา จะตองปฏิบัติตนใหเปน
อยางบรรพชิต และเปนอยางสมณะ คือ เวนจากความชั่วทุกประการ และเปนผูปฏิบัติตัวเปน
แบบอยาง เพ่ือระงับบาปอกุศล ไดแก ผูปฏิบัติธรรม เพ่ือเปนอริยบุคคล ท้ังไมเบียดเบียนและไม
กอใหเกิดความเดือดรอนแกคนท่ีประพฤติดี ปฏิบัติชอบท้ังหลาย หลักการนี้ท้ังหมดเปนท้ังการพัฒนา
ตน การเผยแผพระพุทธศาสนาใหแพรกระจายออกไปอยางกวางขวางอีกดวย หลักสําคัญของนักเผย
แผอยูท่ีวิธีการท่ีจะตองประกอบดวยคุณสมบัติ คือ “ไมกลาวราย ไมทําราย สํารวมในพระปาติโมกข รู
ประมาณในภัตตาหาร เลือกท่ีนอนท่ีนั่งอันสงัด และประกอบความเพียรในอธิจิต” นักเผยแผ
พระพุทธศาสนาจึงมีกรอบตามท่ีพระพุทธเจาทรงประทานไวแลว การเผยแผพระพุทธศาสนาจากสมัย
พุทธกาลจนถึงปจจุบันนั้น นักเผยแผพระพุทธศาสนาไดยึดอุดมการณ หลักการ วิธีการและอุดมคติใน
การเผยแผพระพุทธศาสนามาโดยตลอด จนทําใหพระพุทธศาสนาแผกระจายไปยังชาวโลก สวนหนึ่งท่ี
มีการปรับปรุงใหเหมาะสมกับยุคสมัยคือสื่อท่ีใชในการเผยแผ ในยุคแรกใชสื่อท่ีเรียกวามุขปาฐะ
จากนั้นก็เปลี่ยนมาเปนจารึกตามผนังถํ้า พิมพตัวอักษรลงบนหนังสือ นําเสนอเสียงทางสถานีวิทยุ เผย
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แผโดยใชภาพและเสียงทางสถานีวิทยุโทรทัศน จนกระท่ังยุคสมัยปจจุบันหรือยุคดิจิตัล (Digital) เม่ือ
สื่อคืออินเทอรเน็ต (Internet) เว็บไซต (Website) เฟสบุค (Face book) ไลน (Line) แชท (Chat)
ไดรับความนิยม การเผยแผพระพุทธศาสนาก็ประยุกตใหเหมาะสมกับบริบททางสังคมในแตละพ้ืนท่ี
หรือใหเหมาะสมกับสถานการณคือเผยแผพระพุทธศาสนาผานโลกไซเบอร สรางเครือขาย (Link)
สื่อสารกับสังคมออนไลน (Online) อีกมากมายหลายประเภท แมวาสภาพพ้ืนท่ีจะเปลี่ยนแปลงไป
ตามยุคสมัย สื่อท่ีใชก็ไดรับการเปลี่ยนแปลงปรับปรุงประยุกตไปตามยุคสมัย มนุษยปรับตัวเขากับ
ความเจริญของเทคโนโลยี มีสื่อตาง ๆ มากมายหลายอยาง วิธีการในการพระพุทธศาสนาได
ประยุกตใชเพ่ือใหสื่อสารเขาใจกันไดกับคนในยุคสมัย แตหลักการ อุดมการณ วิธีการ และจุดมุงหมาย
ของพระพุทธศาสนายังคงเดิม การเผยแผพระพุทธศาสนาแมวาสื่อจะเปลี่ยนแปลงไปแตหลักการ
สําคัญไมไดเปลี่ยนไปดวยเปนนักเผยแผก็ตองมีอุดมการณ

๒.๓ สรุป

จากการศึกษาในบทท่ี ๒ นี้ พบไดวาการเผยแผพระพุทธศาสนาเถรวาท เริ่มตนจาก
พระพุทธองคตรัสรูแลวทรงออกประกาศเผยแผพระพุทธศาสนาดวยพระองคเองในเบื้องตน จนมีผู
เขาใจในคําสั่งสอนและวิถีปฏิบัติแบบพระองคเกิดความเลื่อมใสศรัทธาออกบวชและชวยประกาศ
พระพุทธศาสนาหรือรวมเขาใจในหลักการ ยอมรับการใชวิธีการ และรวมสืบสานอุดมการณจนเกิดมิติ
ของการสรางงานพระธรรมทูตจากสมัยพุทธกาลซึ่งพิจารณาไดจากการกําหนดคุณสมบัติเฉพาะของ
พระธรรมทูต โดยพระธรรมทูตท่ีทําหนาท่ีนักเผยแผพระพุทธศาสนาตองมีคุณสมบัติพิเศษตามพระ
คัมภีรระบุไวท้ังในฐานะพระธรรมทูตท่ีจะตองมีคุณสมบัติพิเศษ ๘ ประการ มีคุณสมบัติพระธรรมกถึก
๕ ประการ อีกท้ังยึดหลักโอวาทปาฏิโมกข ประกอบดวยหลักการ ๓ อุดมการณ ๔ วิธีการ ๖ ดังท่ี
กลาวมาขางตนแลวนั้น ยังตองมีคุณสมบัติเฉพาะตัวอีก ๔ ประการคือ

(๑) ดานความรู มีความรูวาอะไรคือบาป ชั่ว อกุศล โทษ ควรละ อะไรคือความดีงาม
กุศล ประโยชน พึงทํา และควรชําระจิตตนเองอยางไร หรือมีศีล สมาธิ ปญญา

(๒) ดานบุคลิกภาพ พระธรรมทูตจะตองเปนผูมีความอดทนไมแสดงกิริยาทาทีอันจะ
ทําใหเสียบุคลิกภาพ “ความอดทนคือความอดกลั้นเปนตบะอยางยิ่ง” เปนผูรูจักขมจิตในการปฏิบัติ
หนาท่ีไมเห็นแกความยากลําบาก ยอมตรากตรําทํางานเพ่ือพระศาสนา

(๓) ดานคุณธรรม พระธรรมทูตจะตองเปนผูมีคุณธรรมเปนอุดมคติประจําตัว ซึ่ง
คุณธรรมลักษณะพ้ืนฐานของพระธรรมทูตในโอวาทปาฏิโมกข “การไมทําบาปท้ังปวง การทํากุศลให
ถึงพรอม การทําจิตของตนใหผองแผว” ถือเปนคติประจําตัวท่ีพระธรรมทูตไมทําบาปท้ังดวยกาย
วาจา และใจ เปนผูทําแตความดีสิ่งท่ีเปนประโยชนแกตนและผูอ่ืน เปน ผูมีจิตใจเบิกบาน มีความ
เมตตาปราณีตอทุกคน มีความปรารถนาใหผูอ่ืนพนจากความทุกข

(๔) ดานการดําเนินชีวิต พระธรรมทูตจะตองดําเนินชีวิตเปนแบบอยางแกประชาชน
มีชีวิตแบบเรียบงายไมเบียดเบียนตนเองและผูอ่ืน เปนผูสํารวมระวังในการบริโภคใชสอยเสนาสนะ
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ยกตัวอยางเชน พระขทิรวนิยเรวตะ เปนผูดําเนินชีวิตอยูดวยความสงัดไมเบียดเบียนใคร มีแตแผ
เมตตาธรรมใหแกบุคคลอ่ืน๓๒

ดังนั้น การเผยแผพระพุทธศาสนาเถรวาท ไดอาศัยพระธรรมทูตตั้งแตสมัยพุทธกาล โดยมี
พระพุทธเจาทรงเปนตนแบบของพระธรรมทูต ในยุคหลังสมัยพุทธกาลไดมีการคัดเลือกหรือเลือกเฟน
พระธรรมทูตออกไปเผยแผพระพุทธศาสนา เชน ในสมัยพระเจาอโศกมหาราชจนพระพุทธศาสนาได
แพรหลายมาจนถึงปจจุบัน คุณสมบัติเบื้องตนของพระธรรมทูต ๘ ประการ คุณสมบัติพระธรรมทูตใน
ฐานะพระธรรมกถึก ตลอดถึงการยึดเอาหลักโอวาทปาฏิโมกขเปนฐหัวใจสําคัญในการเผยแผ
พระพุทธศาสนา คือ เนนศึกษาหลักการ ๓ อุดมการณ ๔ วิธีการ ๖ จนมีอิทธิพลตอการเผยแผ
พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยท้ังในประเทศและตางประเทศทําใหพระพุทธศาสนาแผ
ประโยชนไพศาลไปสูชาวโลกจากอดีตจนถึงปจจุบัน มีผลใหชาวตางชาติหันมานับถือเลื่อมใสใน
พระพุทธศาสนามากยิ่งข้ึนและมีแนวโนมท่ีดีข้ึนในอนาคตอีกดวย

๓๒บรรจบ บรรณรุจิ, อสีติมหาสาวก, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,
๒๕๔๔), หนา ๑๔๙.



บทที่ ๓
การเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสงฆไทย

และพระธรรมทตูอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต

ในบทนี้ จะศึกษาประวัติและความเปนมาหลักการ วิธีการ และอุดมการณในการเผยแผ
พระพุทธศาสนาของพระสงฆไทยและพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต เพ่ือชี้ใหเห็นถึง
ประวัติความเปนมาความ หลักการในการเผยแผ วิธีการ อุดมการณ

๓.๑ การเผยแผพระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทย

พระพุทธศาสนาไดหยั่งรากลึกลงในสังคมไทยมาเกือบพันป โดยปรากฏหลักฐานในทาง
ประวัติศาสตรการเผยแผพุทธศาสนามายังดินแดนสุวรรณภูมิจนฝงรากลึกในประเทศไทยจากอดีต
จนถึงปจจุบันประกอบกับหลักฐานของการท่ีพระสงฆไทยไดสงสมณทูตไปเผยแผศาสนา สืบศาสนายัง
นานาประเทศตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน ท่ีชัดท่ีสุดคือการสงพุทธศาสนาไปเผยแผและฟนฟู
พระพุทธศาสนาในลังกาทวีป (ประเทศศรีลังกา) จนกอใหเกิดนิกายสยามวงศหรืออุบาลีวงศข้ึนใน
ศรีลังกา และไทยไดรับพุทธศาสนาเถรวาทแบบศรีลังกาจนกอใหเกิดลัทธินิกายลังกาวงศจนสงผลสู
นิกายอรัญวาสีจนถึงปจจุบัน

จากขอความและหลักฐานทางประวัติศาสตรดังกลาวแสดงใหเห็นวา คณะสงฆไทยไดให
ความสําคัญตอการสรางองคกรพระธรรมทูตไทยไดมีบทบาทในการเผยแผ รักษาสืบทอด และฟนฟู
พระพุทธศาสนาจากอดีตจนถึงปจจุบันเปนอยางดียิ่ง จนกระท่ังตอมาจึงเกิดโครงการกิจกรรมพระ
ธรรมทูตไทยในสายงานตางๆ เชน “โครงการพระธรรมจาริก”๑ ซึ่งเปนโครงการเผยแผศาสนธรรม
ควบคูกับการพัฒนาคุณภาพชีวิตของประชาชนชาวไทยภูเขา โดยเกิดมาจากอดีตหัวหนากอง
สงเคราะหชาวเขากรมประชาสงเคราะห คือ นายประสิทธิ์ ดิศวัฒน ไดลาราชการเขารับการอุปสมบท
ท่ีวัดเบญจมบพิตร ในป พ.ศ.๒๕๐๗ เปนเวลา ๑ พรรษา ศึกษาหลักการเผยแผพระพุทธศาสนา เห็น
คุณคาของพระพุทธศาสนาท่ีสามารถนําไปสูการพัฒนาชุมชนชาวเขาทางดานจิตใจ เปนประโยชนตอ
การปกครองและการพัฒนาประเทศตามแผนพัฒนาฯ สมกับประเทศไทยมีพระพุทธศาสนาเปน
ศาสนาประจําชาติ อันเปนศูนยรวมน้ําใจของชนเผาไทยไมวาจะอาศัยอยูในทองถ่ินใดของประเทศไทย
อีกประการหนึ่ง รัฐไดจัดตั้งนิคมสรางตนเองสงเคราะหชาวเขาข้ึนมา ๔ โครงการ ไดแก (๑) นิคมสราง
ตนเองสงเคราะหชาวเขาดอยมูเซอ อําเภอเมือง จังหวัดตาก (๒) นิคมสรางตนเองสงเคราะหชาวเขา
ดอยเชียงดาว อําเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม (๓) นิคมสรางตนเองสงเคราะหชาวเขามอนแสนใจ

๑[ออนไลน], แหลงท่ีมา: http://www.jarik-highland.com/History/history001_1.htm (๑๖
มีนาคม ๒๕๖๐)
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มอนแสนเจริญ อําเภอแมจัน จังหวัดเชียงราย และ (๔) นิคมสรางตนเองสงเคราะหชาวเขาภูลมโล เขต
ตอจังหวัดเพชรบูรณ จังหวัดพิษณุโลก และจังหวัดเลย ตั้งอยูท่ีบานแมวทับเบิก (ภูแปงมา) อําเภอ
หลมเกา จังหวัดเพชรบูรณ

เม่ือพระประสิทธิ์ลาสิกขา จึงไดนําความคิดกราบเรียนปรึกษาหารือกับพระธรรมกิตติ
โสภณ (สุวรรณ สุวณฺณโชโต)๒ เจาอาวาสวัดเบญจมบพิตร ซึ่งขณะนั้น ไดรับหนาท่ีจากศูนยชุมนุม
สงเสริมวัฒนธรรมไทยเปนประธานอนุกรรมการสาขาวัฒนธรรมทางจิตใจ ท้ังสองฝายตางเล็งเห็น
ประโยชนรวมกันจึงไดรางโครงการเสนอกรมประชาสงเคราะห ไดรับการอนุมัติใหดําเนินการวา “พระ
ธรรมจาริก” ในป พ.ศ. ๒๕๐๘ ทานไดเปนประธานคณะพระธรรมจาริก ท้ังไดรับทุนสนับสนุนจาก
มูลนิธิเอเชีย มีพระธรรมจาริกรุนแรกออกปฏิบัติศาสนกิจ จํานวน ๕๐ รูป แบงเปน ๑๐ สายๆ ละ ๕
รูป เปนการปฏิบัติงานรวมกับเจาหนาท่ีกองสงเคราะหชาวเขา ในพ้ืนท่ี ๕ จังหวัด คือ ตาก เชียงใหม
เชียงราย แมฮองสอน และเพชรบูรณ มีวัตถุประสงคเพ่ือเผยแผพระพุทธศาสนาแกชาวเขา ๑๐
หมูบาน จํานวน ๖ เผา คือ แมว เยา มูเซอ ลีซอ อีกอ และกะเหรี่ยง ผลการดําเนินงานครั้งแรก
ประสบผลสําเร็จ ชาวเขา ๑๐ หมูบาน ท่ีมีประชากรประมาณ ๕,๐๐๐ คน ไดรูจักการกราบไหวพระ
การทําบุญตักบาตร การปฏิญาณตนเปนพุทธมามกะ จํานวน ๘๐๐ คน สมัครเขาบรรพชาเปน
สามเณร จํานวน ๑๒ คน นับไดวา การเผยแผพระพุทธศาสนาโดยโครงการพระธรรมจาริกประสบ
ผลสําเร็จ ในป พ.ศ. ๒๕๑๓ ไดกอตั้งศูนยอบรมพระพุทธศาสนาแกพระภิกษุสามเณรชาวเขา ท่ี
วัดศรีโสดา ในป พ.ศ. ๒๕๓๐ พระพุทธิวงศมุนี (สุวณฺณโชตมหาเถร)๓ ไดนิมนต พระครูปลัดสุวัฒน
พุทธิธาดา เปนเจาอาวาสวัดศรีโสดา และอํานวยการสํานักงานโครงการพระธรรมจาริกสวนภูมิภาค

ปจจุบันคณะพระธรรมจาริก มีสมเด็จพระมหารัชมังคลาจารย (ชวง วรปุฺโ)๔ วัด
ปากน้ํา ภาษีเจริญ เจาคณะใหญหนเหนือ เปนประธานคณะพระธรรมจาริกสวนกลาง มีอาศรมของ
พระธรรมจาริกท่ัวประเทศ ๑๙๐ อาศรม (๒๕๔๖) ในพ้ืนท่ี ๒๒ จังหวัด ๘๖ อําเภอ มีพระธรรมจาริก
ท่ีปฏิบัติงานอยูประจําอาศรม ถึง ๒๖๕ รูป เพ่ือความม่ันคงของโครงการพระธรรมจาริกจึงไดกอตั้ง
มูลนิธิเผยแผพระพุทธศาสนาแกชนในถ่ินกันดาร เม่ือป พ.ศ. ๒๕๑๓ ในพระราชูปถัมภสมเด็จพระศรี-
นครินทราบรมราชชนนี เพ่ือสนับสนุนโครงการตลอดมา๕ เม่ือโครงการพระธรรมจาริกประสบผลสําเร็จ
มหาเถรสมาคม จึงไดจัดตั้งหนวยงานพระธรรมทูตเพ่ือการเผยแผในพ้ืนท่ีราบเม่ือ พ.ศ. ๒๕๑๘ โดย
อาศัยอํานาจตามความในมาตรา ๑๕ แหงพระราชบัญญัติคณะสงฆ พ.ศ. ๒๕๐๕ แกไขเพ่ิมเติม (ฉบับ
ท่ี ๒) พ.ศ. ๒๕๓๕ ดําเนินงานโดยใชระเบียบของมหาเถรสมาคมวาดวยการตั้งหนวยอบรมประชาชน

๒ตอมาไดรับการสถาปนาเปนสมเด็จพระราชาคณะ มีพระราชทินนามปรากฏในสุพรรณบัฎท่ี “สมเด็จ
พระพุทธชินวงศ” และมรณภาพแลว

๓ตอมาไดรับการสถาปนาเปนสมเด็จพระราชาคณะ มีพระราชทินนามปรากฏในสุพรรณบัฎท่ี “สมเด็จ
พระพุทธชินวงศ” และมรณภาพแลว

๔อดีตประธานคณะผูปฏิบัติหนาท่ีพระสังฆราช แหงคณะสงฆไทย
๕พิสิฏฐ โคตรสุโพธ์ิ, “รูปแบบการจัดการศึกษาและการเผยแผศาสนธรรม กรณีศึกษา: วัดศรีโสดา

ตําบลสุเทพ อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม”, รายงานการวิจัย, (สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา
กระทรวงศึกษาธิการ, ม.ป.ป.), หนา ๗๗–๗๘.
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ประจําตําบล พ.ศ.๒๕๑๘ มีวัตถุประสงคเพ่ือใหวัดทําหนาท่ีอบรม แนะนํา สั่งสอน ศีลธรรมและ
วัฒนธรรม สุขภาพอนามัย ประกอบสัมมาชีพ สันติสุข ศึกษาสงเคราะห สาธารณสงเคราะห กตัญู
กตเวทิตาธรรม และสามัคคีธรรม อันจะเปนประโยชนแกการดํารงชีพของประชาชน โดยไดรับ
งบประมาณดําเนินงานจากกรมการศาสนาและวัดท่ีตั้งเปนศูนย อ.ป.ต.๖

ในป พ.ศ. ๒๕๓๖ ประเทศไทยไดจัดแบงพระธรรมทูตท่ีปฏิบัติงานอยูในประเทศออกเปน
๙ สาย ไดแก

สายท่ี ๑ ปฏิบัติงานในพ้ืนท่ี ๗ จังหวัด คือ สมุทรปราการ นนทบุรี ปทุมธานี
สมุทรสาคร นครปฐม กาญจนบุรี และสุพรรณบุรี โดยมีพระธรรมธีรราชมหามุนี วัดยานนาวา
กรุงเทพมหานคร เปนหัวหนาสาย

สายท่ี ๒ ปฏิบัติงานในพ้ืนท่ี ๗ จังหวัด คือ พระนครศรีอยุธยา อางทอง สระบุรี ลพบุรี
สิงหบุรี ชัยนาท และอุทัยธานี โดยมีพระธรรมราชานุวัตร วัดพระเชตุพนวิมลมังคลาราม กรุงเทพ-
มหานคร เปนหัวหนาสาย

สายท่ี ๓ ปฏิบัติงานในพ้ืนท่ี ๘ จังหวัด คือ นครสวรรค กําแพงเพชร พิจิตร เพชรบูรณ
พิษณุโลก สุโขทัย ตาก และอุตรดิตถ โดยมี พระพรหมจริยาจารย วัดเบญจมบพิตร กรุงเทพมหานคร
เปนหัวหนาสาย

สายท่ี ๔ ปฏิบัติงานในพ้ืนท่ี ๘ จังหวัด คือ เชียงใหม แมฮองสอน ลําพูน ลําปาง แพร
นาน พะเยา และเชียงราย โดยมี พระเทพสุธี วัดปากน้ํา กรุงเทพมหานคร เปนหัวหนาสาย

สายท่ี ๕ ปฏิบัติงานในพ้ืนท่ี ๘ จังหวัด คือ เลย อุดรธานี หนองคาย สกลนคร
กาฬสินธุ  รอยเอ็ด มหาสารคาม และขอนแกน โดยมี พระอุดมญาณโมลี วัดสัมพันธวงศ
กรุงเทพมหานคร เปนหัวหนาสาย

สายท่ี ๖ ปฏิบัติงานในพ้ืนท่ี ๙ จังหวัด คือ นครพนม มุกดาหาร ยโสธร อุบลราชธานี
ศรีสะเกษ สุรินทร บุรีรัมย นครราชสีมา และชัยภูมิ โดยมี พระราชเมธี วัดมหาธาตุยุวราชรังสฤษฎิ์
กรุงเทพมหานคร เปนหัวหนาสาย

สายท่ี ๗ ปฏิบัติงานในพ้ืนท่ี ๗ จังหวัด คือ นครนายก ปราจีนบุรี ฉะเชิงเทรา ชลบุรี
ระยอง จันทบุรี และตราด โดยมี พระญาณวโรดม วัดเทพศิรินทราวาส กรุงเทพมหานคร เปนหัวหนา
สาย

สายท่ี ๘ ปฏิบัติงานในพ้ืนท่ี ๗ จังหวัด คือ สมุทรสงคราม เพชรบุรี  ราชบุรี
ประจวบคีรีขันธ ชุมพร สุราษฎรธานี และนครศรีธรรมราช โดยมี พระธรรมกิตติวงศ วัดราชโอรสา
ราม กรุงเทพมหานคร เปนหัวหนาสาย

๖พระวิสุทธิภัทรธาดา, พระราชบัญญัติคณะสงฆ และกฎมหาเถรสมาคม, (กรุงเทพมหานคร:
โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗), หนา ๗๙.
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สายท่ี ๙ ปฏิบัติงานในพ้ืนท่ี ๑๑ จังหวัด คือ ระนอง พังงา ภูเก็ต กระบี่ ตรัง พัทลุง
สตูล สงขลา ปตตานี ยะลา และนราธิวาส  โดยมี พระเทพเวที วัดชลประทานรังสฤษฏ เปนหัวหนา
สาย ๗

พระธรรมทูตท้ัง ๙ สายดังกลาวมีศูนยงานพระธรรมทูตประจําจังหวัด ๗๒ จังหวัด คอย
ควบคุมดูแลการปฏิบัติงานในสวนภูมิภาค มีหนวยงานกํากับดูแลงานของพระธรรมทูตในระดับอําเภอ
ประมาณ ๗๔๐ หนวย คอยควบคุมดูแลการปฏิบัติงานของพระธรรมทูตในพ้ืนท่ีซึ่งมีประมาณ ๓,๕๐๐
รูป ใหเปนไปตามนโยบายและแผนการท่ีดําเนินงานท่ีคณะกรรมการกลางกองอํานวยการงานพระ
ธรรมทูตรวมกับกรมการศาสนากําหนดข้ึน

(๑) คุณสมบัติเฉพาะของพระธรรมทูตไทย
การเผยแผพระพุทธศาสนาหากมีวัตถุประสงคหลักเพ่ือเผยแผศาสนาใหแกผูท่ียังไมศรัทธา

นับถือไดหันมาศรัทธานับถือ ผูท่ีศรัทธานับถืออยูแลวไดมีความเชื่อม่ันมุงม่ันหรือม่ันใจในศรัทธาของตน
มากยิ่งข้ึนพรอมกับเปนตัวแทนหรือกระบอกเสียงชวยเผยแผ จึงมีความจําเปนในการกําหนดคุณสมบัติ
พิเศษของพระธรรมทูตท่ีสําคัญ ตองมี ๔ ประการ คือ

๑. ตองมีความม่ันใจในคุณคา ความดีงาม ของพระพุทธศาสนา ในฐานะท่ีเปน
พระธรรมทูตไปเผยแผพระพุทธศาสนาในตางประเทศ จะตองมีความมั่นใจวาเรามีดีที่จะใหแกเขา
หมายความวาพระธรรมทูตตองม่ันใจในสิ่งท่ีมีวาเปนสิ่งท่ีดีแทเปนสิ่งท่ีเลิศ เปนสิ่งท่ีประเสริฐ และเปน
ประโยชนท่ีจะชวยเหลือเขาไดเปนขอสําคัญอันดับแรก

๒. ตองเปนผูเขาใจปญหาและความตองการของถ่ินฐาน ท่ีพระธรรมทูตไปเผยแผ
พระพุทธศาสนาในประเทศอินเดีย คือ ไปในถ่ินของเขา ถาไมรูจักเขาใหเพียงพอ ก็จะรูสึกหวั่นไหวได
งาย จึงตองรูเทาทันเขาตามความเปนจริง เชน รูวาเขามีปญหาอะไร ขาดอะไร ตองการอะไร โดยการ
สังเกตสังคมของเขาท้ังจุดเดนและจุดดอย พรอมรูจักภูมิหลังของเขาดวยวาเจริญดานไหน อะไรเปน
เหตุปจจัยแหงความเจริญและไมเจริญ เพ่ือชวยเขาไดอยางถูกตอง

๓. ตองมีวิธีการท่ีจะสื่อสาร ท้ังรูจักปญหาและความตองการของคนท่ีพระธรรมทูต จะ
ไปชวยก็ตองมีวิธีท่ีจะชวยเขา งานพระธรรมทูตก็คือการนําเอาธรรมไปใหมหาชน ดวยการพัฒนา
วิธีการ คือ เพ่ือจะนําสิ่งท่ีดีไปใหแกมหาชนและไปสนองความตองการของมหาชน นําเขาไปสูทางท่ีดี
งามมีความสุขไดสําเร็จ

๔. ตองมีความมุงม่ันแนวแนตออุดมการณของพระพุทธศาสนา เพ่ือจุดมุงหมายใน
พระพุทธศาสนา พระสงฆแตเดิมทําหนาท่ีเปนพระธรรมทูต เริ่มแตยุคพระอรหันตสาวกรุนแรกๆ ท่ี
พระพุทธเจาไดทรงสงไปประกาศพระศาสนา๘

๗การศาสนา, กรม, รายงานการศาสนา ประจําป ๒๕๓๖, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพการศาสนา,
๒๕๓๖), หนา ๑๔๕–๑๔๖.

๘พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), บทบาทและหนาท่ีของพระธรรมทูตในตางแดน, ในอนุสรณพระธรรม
ทูตสายตางประเทศ (รุนท่ี ๑), (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘), หนา ๒๒–๒๕.



๓๓

การประกาศพระพุทธศาสนาปจจุบันนี้ ไมควรใชวิธีเทศนอยางเดียว ควรเปดโอกาสใหผู
สงสัยไดซักถาม และอธิบายใหผูฟงคลายความสงสัยและไดทราบขอเท็จจริงอยางแจมแจง เปนการ
ประเมินผลไปในตัวตามความกาวหนาทางวิทยาการสมัยใหม ซึ่งประกาศพระศาสนาใหชาว
ตางประเทศฟง จะตองมีการศึกษาเรียนรูดานภาษา มีปฏิภาณปฏิสัมภิทา ปญญาอันแตกฉานใน
ปฏิภาณ คือไหวพริบในการท่ีจะโตตอบ แตตองโตตอบโดยฉับพลัน และความรูตองแนนตองพรอม
ธรรมะท่ีเรียนไปแลวตั้งแตนักธรรมตรี นักธรรมโทและนักธรรมเอก มีประโยชนมากท่ีสุด ในปจจุบัน
ความรูเรื่องการเจริญกรรมฐาน เปนท่ีสนใจของชาวตางประเทศมาก เพราะฉะนั้น การมีความรูพรอม
ท้ังทางดานปริยตัิและปฏิบัติ เปนสิ่งท่ีดีจะไดรับความสนใจมากเปนพิเศษหากมีความรูดานปริยัติเพียง
อยางเดียวจะไดรับความสนใจจากคนบางกลุมเทานั้น คนท่ีปฏิบัติไดแตอธิบายไมได ก็เปนเรื่องท่ียาก
ตอการเผยแผใหคนอ่ืน ไดรูวิธีการและผลแหงการปฏิบัติ

พระธรรมทูตในปจจุบันจะตองพยายามสรางความสัมพันธกับทุกศาสนาในประเทศนั้นๆ
ถือเปนคุณสมบัติสําคัญของพระธรรมทูต ท่ีจะตองมีความม่ันใจในคุณคา ความดีงาม รูเขาใจปญหา
และความตองการของถ่ินฐานท่ีจะไป มีวิธีการท่ีจะสื่อสารกับเขาอยางไดผล และมุงม่ันตออุดมการณ
ของพระพุทธศาสนา จึงจะทําใหการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตมีประสิทธิภาพและ
ประสิทธิผล ตลอดท้ังการฝกอบรมพระธรรมทูตเพ่ือเพ่ิมพูนความรู ทักษะ ประสบการณ และทัศนคติ
ในดานการประกาศและเผยแผพระพุทธศาสนาดวยแลว จึงเปนสิ่งจําเปนท่ีจะชวยใหพระธรรมทูต
สามารถทํางานไดอยางมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลมากยิ่งข้ึน นอกจากนั้น พระราชรัตนรังษี
(วีรยุทธ วีรยุทฺโธ)๙ ไดกลาวถึงพระธรรมทูตไทยในประเทศอินเดียท่ีเขาไปเปนตัวแทนของคนชาวพุทธ
เพ่ือเผยแผพระพุทธศาสนามีอยู ๔ ประการ คือ

๑. พระธรรมทูต บุคคลท่ีไดรับมอบหมายงานจากสายงานพระธรรมทูตสาย
ตางประเทศและก็ไดรับการแตงตั้งจากคณะสงฆ

๒. พระนักศึกษาไทยท่ีทานมาเรียนหนังสือท่ีประเทศอินเดีย โดยพระเหลานี้ปฏิบัติ
หนาท่ีงานอาสาเผยแผพุทธธรรม

๓. พระบัณฑิตปฏิบัติงานจากมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยและ
มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย (มมร.) มาปฏิบัติงานในประเทศอินเดีย

๔. พระผูท่ีมาปฏิบัติธรรม ๔ เดือน ๕ เดือน ๖ เดือน เพ่ือประกาศพระพุทธศาสนา
และบิณฑบาต เดินทางไปใหเขาไดเห็นบาง มาสวดมนตบาง๑๐

ในสมัยพุทธกาล พระพุทธเจามีเปาประสงคในการเผยแผท้ังดวยพระองคเองและพุทธ
สาวกอยางชัดเจน มีพุทธวจนะยืนยันวา “พวกเธอจงจาริกไปเพ่ือประโยชน เพ่ือความสุขแกคน
จํานวนมาก เพ่ืออนุเคราะหชาวโลก เพ่ือประโยชน เพ่ือความสุขแกเทวดาและมนุษยท้ังหลาย” พุทธ
วจนะนี้มุงเนนท่ีใหรูจักสรางประโยชนสุขแกผูอ่ืน ขณะเดียวกันก็มีสวนชวยสรางสรรคอารยธรรมและ

๙สมณศักดิ์ปจจุบัน คือ พระธรรมโพธิวงศ (วีรยุทธ วีรยุทฺโธ), วัดไทยพุทธคยา ประเทศอินเดีย
๑๐มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, รายงานสัมมนาโครงการฟนฟูพระพุทธศาสนาในประเทศอินเดีย,

(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หนา ๒๘.



๓๔

สรางความสุขใหแกโลก ประชาชนท่ีมีความเลื่อมใสศรัทธาในพระพุทธศาสนาจะอุทิศจิตใจ เวลา
แรงงาน สิ่งของและกําลังทรัพยใหแกวัดเปนจํานวนมากมาย เห็นไดจากการสรางและปฏิสังขรณวัด
การอุทิศท่ีดิน แรงงานใหแกวัด หลักคําสอนในพระพุทธศาสนาชวยกลอมเกลาใหชาวไทยชอบการ
ประนีประนอม ไมชอบความรุนแรง ไมมีความอาฆาตพยาบาท

ดังนั้น พระพุทธศาสนาจึงมีความสําคัญตอวิถีชีวิตและการจัดระเบียบ โดยเฉพาะอยางยิ่ง
สังคมไทย ดังท่ีสมบูรณ สุขสําราญไดสรุปไวอยางสนใจ ดังนี้วา๑๑

๑. อบรมใหรูระเบียบสังคมโดยใหปฏิบัติตามกฎเกณฑและประเพณีตางๆ ให
สอดคลองกับวิถีชีวิต คือสัจธรรมและแนวปฏิบัติแบบพุทธ เชน คานิยมท่ีวา ความมีเมตตาตอผูตก
ทุกขไดยาก การโอบออมอารีชวยเหลือซึ่งกันและกัน การวางตนใหเหมาะสมกับกาลเทศะ การปฏิบัติ
ตนตอผูอ่ืนท่ีมีสถานภาพตางๆ กัน เชน ศิษยตออาจารย ลูกหลานตอบรรพบุรุษ เปนตน

๒. เปนสื่อหรือกลไกในการควบคุมระเบียบสังคม วัดและพระสงฆเปนสื่อกลางทาง
พระพุทธศาสนาท่ีสําคัญยิ่งในการอบรมสั่งสอนประชาชนใหเปนพลเมืองดีของประเทศ หลักธรรม
สําคัญๆ ท่ีชวยควบคุมสังคม เชน ศีล ๕, พรหมวิหาร ๔, สังคหวัตถุ ๔, นาถกรณธรรม ๑๐, สาราณีย
ธรรม ๖, อธิปไตย ๓, ทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน ๔ เปนตน เม่ือบุคคลไดรับการสั่งสอนและยึดถือเปน
แนวทางชีวิตรวมกัน ทําใหสังคมลดความขัดแยงและลดปญหาสังคมนานาประการ

๓. เปนสื่อในการสรางความเปนอันหนึ่งอันเดียวกันในสังคม คือหลักธรรมคําสอนของ
พระพุทธศาสนาโนมนําใหประชาชนมีความเชื่อและยึดปรัชญาในการดําเนินชีวิตอยางเดียวกัน เทากับ
เปนการสรางความสามัคคีและความเปนปกแผนใหแกสังคม นอกจากพระธรรมคําสั่งสอนแลว
พิธีกรรมและเทศกาลทางพระพุทธศาสนา ยังมีสวนสําคัญในการเนนสํานึกความเปน “พวกเดียวกัน”
หรือเปนคนไทยดวยกัน ตัวอยางของพิธีกรรมทางศาสนา เชน งานบวชนาค งานศพ งานทําบุญตางๆ
เทศกาลทางพระพุทธศาสนา ไดแก วันวิสาขบูชา วันมาฆบูชา วันอาสาหบูชา วันเขาพรรษา วันออก
พรรษา เปนตน งานบุญและพิธีกรรมในเทศกาลตางๆ เปนสื่อใหประชาชนไดมารวมงานกันและไดรับ
การสรางสรรค เกิดความรูสึกวา เปนพวกเดียวกัน มีความใกลชิดกันท่ีจะผนึกกําลังเพ่ือสวนรวม

วิธีการการเผยแผของพระธรรมทูต โดยอาศัยกลวิธีการการเผยแผ และเทคนิคการการ
เผยแผของพระพุทธองคท่ีสามารถนํามาประยุกตใชในการการเผยแผประกอบดวย

๑.๑ แบบสากัจฉา คือ สนทนา พูดคุย โตตอบกัน ไดมีผูนํามาประยุกตเปนการสอน
แบบ สากัจฉาหรือธรรมสากัจฉา และทําการวิจัย

๑.๒ แบบบรรยาย คือ วิธีท่ีทรงสอนแบบนี้พระองคทรงใชกับท่ีประชุมใหญ ในการ
แสดงธรรมประจําวันซึ่งมีประชาชนหรือพระสงฆจํานวนมากและสวนมากเปนผูมีพ้ืนความรูความ
เขาใจกอรปกับมีความเลื่อมใสศรัทธาเปนทุนเดิมอยูแลวมาฟงเพ่ือหาความรูความเขาใจเพ่ิมเติมและ
หาความสงบสุขทางจิตใจ นับวาเปนคนประเภทใกลเคียงกันพอท่ีจะใชวิธีบรรยายแบบกวาง ๆ ได

๑๑เรื่องเดียวกัน, หนา ๔๐ – ๔๑.



๓๕

๑.๓ แบบถาม–ตอบปญหา คือ ผูท่ีถามปญหานั้น นอกจากจะมีผูสงสัยของใจในขอ
ธรรมตางๆ แลว โดยมากเปนผูนับถือลัทธิศาสนาอ่ืน บางก็มาถามเพ่ือตองการรูคําสอนทางฝาย
พระพุทธศาสนาหรือเทียบเคียงคําสอนในลัทธิของตน บางก็มาถามเพ่ือลองภูมิ บางก็มาถามเพ่ือขม
ปราบใหจม หรือใหไดรับความอับอาย ในการตอบ พระพุทธเจาทรงสอนใหพิจารณาลักษณะของ
ปญหาไว ตามลักษณะวิธีตอบเปน ๔ วิธี๑๒ คือ

แบบตอบตรงๆ ยืนยันไปขางเดียว (วิธี เอกังสลักษณะ) ปญหาท่ีพึงตอบ
ตรงไปตรงมาตายตัว พระอรรถกถาจารยยกตัวอยางเชน ถามวา จักษุเปนอนิจจังหรือ พึงตอบ
ตรงไปตรงมาทีเดียววา ถูกตองแลว

แบบแยกประเด็นใหชัดเจน (วิธีวิภัชชลักษณะ) ปญหาท่ีตองแยกความตอบ เชน
เม่ือเขาถามวา สิ่งท่ีเปนอนิจจัง ไดแก จักษุใชไหม พึงแยกตอบวา ไมเฉพาะจักษุเทานั้น ถึง โสตะ
ฆานะ ฯลฯ ก็เปนอนิจจัง

แบบถามยอน (วิธีปุจฉาลักษณะ) ปญหาท่ีพึงยอนถามแลว จึงแก ทานยก
ตัวอยางเชน เขาถามวา โสตะก็เหมือนจักษุหรือ พึงยอนถามกอนวา ท่ีถามนั้นหมายถึงแงใด ถาเขาวา
ในแงเปนเครื่องมองเห็น พึงตอบวา ไมเหมือน ถาเขาวา ในแงเปนอนิจจัง จึงควรตอบรับวา เหมือน

แบบไมตอบพักปญหาไวกอน (วิธีสอนโดยอุปมาลักษณะ) ปญหาท่ีพึงยับยั้งเสีย
ไดแก ปญหาท่ีถามนอกเรื่อง ไรประโยชน อันจักเปนเหตุใหเขวยืดเยื้อ สิ้นเปลืองเวลาเปลา พึงยับยั้ง
เสีย แลวชักนําผูถามเขามาสูแนวเรื่องท่ีพึงประสงคตอไป ทานยกตัวอยางเม่ือถามวา ชีวะอันใด สรีระ
ก็อันนั้นหรือ อยางนี้เปนคําถามประเภทเก็งความจริง ซึ่งถึงอธิบายอยางไร ผูถามก็ไมอาจเขาใจ
เพราะไมอยูในฐานะท่ีเขาจะเขาใจได พิสูจนไมได ท้ังไมเกิดประโยชนอะไรดวย

แมในปจจุบัน สังคมจะมีการเปลี่ยนแปลงไปมากมายในหลายดาน อยางไรก็ตาม หลักคํา
สอนในพระพุทธศาสนาก็ยังมีความสัมพันธสอดคลองกับระบบสมัยใหม หรือมีความใหมอยูเสมอ ท้ัง
บทบาทของสถาบันพระพุทธศาสนาและหลักธรรมคําสอนสามารถนํามาใชไดดีเหมาะสมสอดคลองกับ
ความเปนสมัยใหมในแงการพัฒนาคุณภาพของคนในการทํางานโดยอาศัยหลักมัชฌิมาปฏิปทา คือ
ทางสายกลางท่ีเหมาะสมท่ีสุดสําหรับวิถีชีวิต นอกจากนี้หลักธรรมคําสอนของพระพุทธศาสนา ยัง
เก่ียวของกับระบบความเปนสมัยใหมในแงการกระจายความเสมอภาคไปสูสวนตางๆของสังคม นับวา
เปนหลักการท่ีสําคัญยิ่งตอการพัฒนาการของสังคมไทย

พระสงฆในอดีตและพระสงฆไทยไดมีการปรับเปลี่ยนบทบาทในการเผยแผ รักษา
อนุรักษ สืบทอดพระพุทธศาสนาในหลากหลายรูปแบบจนกระท่ังตอมาไดกําหนดภารกิจหลักของ
คณะสงฆออกเปน ๖ ประการ คือการปกครอง การเผยแผ การศึกษา การศึกษาสงเคราะห การ
สาธารณูปการ และการสาธารณะสงเคราะห จนนํามาสูการพัฒนาและขยายงานกิจการคณะสงฆ
โดยเฉพาะอยางยิ่งในดานการเผยแผพุทธศาสนาใหเปนท่ีแผหลายท้ังในและตางประเทศ กลาวเฉพาะ
ในประเทศนั้นไดกอตั้งโครงการพระธรรมจาริกข้ึนไปเผยแผพระพุทธศาสนาในภาคเหนือตอนบน

๑๒พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), บทบาทและหนาท่ีของพระธรรมทูตในตางแดน, หนา ๒๒–๒๕.



๓๖

โดยเนนกลุมชาวเขาถ่ินทุรกันดารและพระธรรมทูตอาสาไปเผยแผพุทธศาสนาใน ๕ จังหวัดชายแดน
ภาคใต เนนชาวพุทธท่ีมีวิถีชีวิตอยูทามกลางพหุวัฒนธรรมทางศาสนา

สรุปไดวา พระธรรมทูตมีบทบาทสําคัญอยางยิ่งในการเผยแผพระพุทธศาสนา หรือถือเปน
หนาท่ีโดยตรงของพระสงฆมาตั้งแตพุทธกาลจนถึงปจจุบัน พระสงฆผูเปนศาสนทายาทโดยสืบเชื้อสาย
มาจากพระพุทธเจา กลาวคือเปนผูปฏิบัติตามและดํารงไวซึ่งหลักคําสอน ตลอดถึงไปเผยแผให
ประชาชนไดรับประโยชนสุขครบวงจรท้ังตนเอง สังคม และประเทศชาติ นั่นคือการศึกษาและปฏิบัติ
ตามหลักคําสอนนั้นๆอยางเครงครัดงานเผยแผพระพุทธศาสนาถือเปนภาระสําคัญยิ่งของคณะสงฆซึ่ง
ปจจุบันไดขยายกวางขวางท้ังในและตางประเทศ พุทธศาสนามีความเจริญกาวหนามาโดยลําดับ
เพราะพระสงฆไดทําหนาท่ีนั้นอยางตอเนื่องเต็มท่ีเต็มกําลังความสามารถ

๓.๒ การเผยแผของพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต๑๓

๓.๒.๑ ประวัติและความเปนมาของพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต
การเผยแผพระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตตั้งแตอดีตในสมัยพุทธกาลจนถึงปจจุบัน

เปนไปตามหลักพุทธโอวาท ดวยการยึดถือกรอบปฏิบัติตามหลักโอวาทปาฏิโมกข จาริกแสดงธรรม
ดวยการปรับเปลี่ยนประยุกตใหเหมาะสมกาลเทศะ มีเหตุผล แสดงธรรมดวยจิตเมตตา โดยมุง
ประโยชนแกผูฟง ไมแสดงธรรมเพราะเห็นแกลาภสักการะ ไมแสดงธรรมโดยยกตนขมทาน และไม
เสียดสีขมขูผูอ่ืน เปาหมายการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระธรรมทูต เพ่ือประโยชนเก้ือกูลความสุข
แกบุคคลท้ังท่ีเปนชาวพุทธและมิใชชาวพุทธ มุงท่ีจะพัฒนาศักยภาพของบุคคลในการดําเนินชีวิตได
ดวยตนเอง โดยใชหลักธรรมคําสั่งสอนของพระพุทธเจาเปนแนวทางในการชี้นําบุคคลใหตั้งอยูในความ
ไมประมาท เปนศูนยรวมจิตใจและกิจกรรมของชาวพุทธ โดยมีวิธีการเผยแผเพระพุทธศาสนา ไดแก
การเผยแผพระพุทธศาสนาในท่ีตั้ง หรือการจัดกิจกรรมภายในวัดเชน การจัดกิจกรรมปฏิบัติธรรมใน
วันสําคัญทางพระพุทธศาสนาและวันสําคัญของชาติ การเทศน การปาฐกถา การเขียนบทความ การ
จัดสถานท่ีประกอบพิธีกรรมทางศาสนา เปนตน การเผยแผพระพุทธศาสนานอกท่ีตั้ง เชน การสอน
บรรยายธรรมในสถานศึกษาหรือหนวยงานภาครัฐและเอกชนท่ีอยูนอกวัด การใชเทคโนโลยี
สื่อสารมวลชน วิทยุ โทรทัศนหรือการจัดกิจกรรมทางศาสนานอกวัดเปนตน การเผยแผ
พระพุทธศาสนาแบบเครือขาย เชน การจัดกิจกรรมทางวิชาการ การแลกเปลี่ยนแนวปฏิบัติท่ีดี
เก่ียวกับการจัดกิจกรรม การสงตอกิจกรรมท่ีเปนประโยชนรวมกันของวัดหรือหนวยงานท่ีเก่ียวของ
การสรางเครือขายชาวพุทธท้ังฝายฆราวาสและพระสงฆ๑๔

พระธรรมทูต จึงมีความหมายครอบคลุมไปถึงพระสาวกท่ีทําหนาท่ีเผยแพรธรรมะหรือ
แจกธรรมทานอยางจริงจังพระธรรมทูต หมายถึง พระสาวกของพระพุทธเจาเกิดข้ึนครั้งแรกเม่ือกอน

๑๓พระมหาสุริยา วรเมธี, พระสรวิชญ อภิปฺโ, ผูชวยศาสตราจารย ดร.ประยูร สุยะใจ, “งาน
พระธรรมทูตไทยในตางแดน”, รายงายการวิจัย, (สถาบันวิจัยพุทธศาสตร: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย (เอกสารถายสําเนา), ๒๕๕๖

๑๔เรื่องเดียวกัน, ๑๑๗.



๓๗

พุทธศก ๔๕ ป หลังจากท่ีพระพุทธเจาตรัสรู และทําหนาท่ีเปนทูตของพระพุทธเจาผูทรงเปน
พระธรรมราชา โดยพระองคทรงแตงตั้งพระธรรมทูตเปนครั้งแรกดวยพระองคเอง เพ่ือใหพระธรรมทูต
ไปประกาศและเผยแผพระศาสนา เชนเดียวกับพระองค ใหชาวโลกไดรูจักและใหเกิดประโยชนและ
ความสุขแกชาวโลกอยางแทจริง

ภายหลังพุทธศาสนาเขาสูสังคมไทย เกิดองคกรสงฆ มีคณะพระธรรมทูตไปเผยแผศาสนา
ยังตางประเทศ และในประเทศ ในสวนของภาคเหนือเกิดพระธรรมจาริก ในสวนของภาคใตเกิด
พระธรรมทูตอาสาเพ่ือเปนทูตธรรมะ หรือ ผูนําธรรมะไปเผยแผ เทียบไดกับทางฝายบานเมือง ก็มี
ราชทูต มีรัฐทูต แตวาทูตในทางธรรมะมีความหมายตางจากทูตอ่ืน ทูตในทางบานเมืองนั้นไปเพ่ือ
ผลประโยชนของประเทศชาติ เปนเรื่องของโลกมนุษยท่ีมีการแบงกันเปนหมูชน เปนชนชาติตาง ๆ แต
ละชนชาติ ก็ยอมพิทักษรักษาผลประโยชนของตนเองราชทูต รัฐทูต ทําหนาท่ีเปนตัวแทนของแผนดิน
ของชาติของประเทศนั้น ๆ มีหนาท่ีรักษาผลประโยชนของประเทศของตนเอง ไปเจรจากับประเทศท่ี
ตัวไปทําหนาท่ีนั้น ตางจากพระธรรมทูตท่ีวาพระธรรมทูตนั้นเปนทูตทางธรรมะ นําธรรมะไปเผยแผแก
ประชาชน เพ่ือประโยชนสุขของประชาชน

๓.๒.๒ นโยบายในการเผยแผของพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต
นโยบายการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระธรรมทูต ถือเปนงานหลักในการเผยแผ

พระพุทธศาสนาในประเทศไทย อยูภายใตระเบียบมหาเถรสมาคมวาดวยการเผยแผพระพุทธศาสนา
ดังนี้

๑. ระเบียบมหาเถรสมาคมวาดวยการเผยแผพระพุทธศาสนา พ.ศ.๒๕๕๐
อาศัยอํานาจตามความในมาตรา ๑๕ ตรี แหงพระราชบัญญัติคณะสงฆพุทธศักราช

๒๕๐๕ แกไขเพ่ิมเติมโดยพระราชบัญญัติคณะสงฆ (ฉบับท่ี ๒) พุทธศักราช ๒๕๓๕ มหาเถรสมาคม
วางระเบียบไว ดังตอไปนี้

ขอ ๑ ระเบียบมหาเถรสมาคมนี้เรียกวา “ระเบียบมหาเถรสมาคม วาดวย การเผยแผ
พระพุทธศาสนา พุทธศักราช ๒๕๕๐”

ขอ ๒ ระเบียบนี้ใหใชบังคับตั้งแตวันถัดจากวันประกาศในแถลงการณคณะสงฆ เปน
ตนไป

ขอ ๓ ตั้งแตวันใชระเบียบนี้ใหยกเลิกบรรดาระเบียบ ขอบังคับ หรือคําสั่งอ่ืนใดของ
มหาเถรสมาคมและสํานักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติ ในสวนท่ีระเบียบนี้กําหนดไวแลว หรือขัดแยง
กับระเบียบนี้

หมวด ๑ บทท่ัวไป
ขอ ๔ ในระเบียบนี้

๔.๑ ศูนยการเผยแผพระพุทธศาสนาแหงชาติ หมายถึง สํานักงานกลางท่ีทําหนาท่ี
บริหารจัดการกิจการเผยแผพระพุทธศาสนาและเปนสํานักงานเลขานุการคณะกรรมการฯ
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๔.๒ ศูนยการเผยแผพระพุทธศาสนาประจําจังหวัดหมายถึง สํานักงานท่ีทําหนาท่ี
บริหารจัดการกิจการเผยแผพระพุทธศาสนาประจํากรุงเทพมหานครและจังหวัดในสวนภูมิภาค และ
เปนสํานักงานเลขานุการคณะกรรมการฯ จังหวัด

๔.๓ บุคลากรเผยแผพระพุทธศาสนา หมายถึง พระสังฆาธิการทุกระดับชั้น
เลขานุการเจาคณะจังหวัด เลขาเจาคณะอําเภอ พระธรรมทูต พระนักเทศน พระวิปสสนาจารย พระ
จริยานิเทศก พระปริยัตินิเทศ ครูสอนพระปริยัติธรรมแผนกธรรมบาลี ครูสอนปริยัติธรรมแผนกสามัญ
ศึกษา และครูพระสอนศีลธรรม ในสถานศึกษา

๔.๔ คณะกรรมการ หมายถึง คณะกรรมการการเผยแผพระพุทธศาสนาแหงชาติ
และคณะกรรมการการเผยแผพระพุทธศาสนาประจําจงัหวัด

ขอ ๕ ใหมีศูนยการเผยแผพระพุทธศาสนาแหงชาติ ศูนยการเผยแผพระพุทธศาสนา
แหงชาติมีวัตถุประสงคเพ่ือกําหนดนโยบายและแผนแมบทการเผยแผพระพุทธศาสนา สนับสนุน
สงเสริมการพัฒนาบุคลากรการเผยแผพระพุทธศาสนา ใหมีอุดมการณ ความรู ความสามารถ ทักษะ
และวิธีการในการนําหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาไปอบรมสั่งสอนประชาชน ใหนําไปประยุกตใชใน
การประกอบสัมมาชีพและดําเนินชีวิตอยางมีความสุขสอดคลองกับแนวทางเศรษฐกิจพอเพียงใหศูนย
การเผยแผพระพุทธศาสนาแหงชาติมีสํานักงานกลางตั้งอยูท่ีสํานักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติ

ขอ ๖ ใหมีศูนยการเผยแผพระพุทธศาสนาประจําจังหวัด ศูนยการเผยแผพระพุทธ-
ศาสนาประจําจังหวัด มีวัตถุประสงคเพ่ือเปนศูนยประสานงานกลางประจําจังหวัด อํานวยความ
สะดวก เปนท่ีปรึกษา พัฒนาบุคลากรการเผยแผพระพุทธศาสนาใหการอุปถัมภ และปฏิบัติตาม
นโยบาย ขอกําหนด ขอบังคับ วัตถุประสงค และอ่ืนๆ ตามท่ีศูนยการเผยแผพระพุทธศาสนาแหงชาติ
กําหนดหรือมอบหมายใหศูนยการเผยแผพระพุทธศาสนาประจําจังหวัดมีสํานักงานตั้งอยูท่ีสํานักงาน
พระพุทธศาสนาจังหวัด

ขอ ๗ ให มีคณะกรรมการการเผยแผพระพุทธศาสนาแหงชาติ  ประกอบดวย
(๑) กรรมการมหาเถรสมาคม ๓ รูป (๒) แมกองงานพระธรรมทูต (๓) เจาคณะภาค ๕ รูป จาก ๕ หน
(๔) อธิการบดีมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย (๕) อธิการบดีมหาวิทยาลัยมหามกุฏราช
วิทยาลัย (๖) ปลัดกระทรวงมหาดไทย (๗) ปลัดกระทรวงศึกษาธิการ (๘) ปลัดกระทรวงวัฒนธรรม
(๙) ปลัดกระทรวงพัฒนาสังคมและความม่ันคงของมนุษย (๑๐) ผูอํานวยการสํานักงบประมาณ
(๑๑) อธิบดีกรมประชาสัมพันธ (๑๒) ผูอํานวยการสถานีวิทยุโทรทัศนรวมการเฉพาะกิจ (ทรท)
(๑๓) อธิบดีกรมการศาสนา (๑๔) ผูทรงคุณวุฒิ จํานวน ๕ รูป/คน (๑๕) ผูอํานวยการสํานักงาน
พระพุทธศาสนาแหงชาติเปนกรรมการเลขานุการและผูชวยเลขานุการ จํานวน ๕ คน

ขอ ๘ ใหมีคณะกรรมการการเผยแผพระพุทธศาสนาประจําจังหวัด ประกอบดวย
(๑) เจาคณะภาค และรองเจาคณะภาคในเขตการปกครองคณะสงฆของจังหวัดนั้นเปนท่ีปรึกษา
(๒) เจาคณะจังหวัดหรือผูท่ีเจาคณะจังหวัดมอบหมายเปนประธาน (๓) รองเจาคณะจังหวัดเปนรอง
ประธาน (๔) ผูแทนเจาคณะจังหวัด เจาคณะอําเภอ เจาคณะตําบล เจาอาวาส และเลขานุการ
จํานวน ๕ รูป แตไมเกิน ๗ รูป (๕) ผูแทนบุคลากรการเผยแผพระพุทธศาสนา ๘ รูป (๖) หัวหนาสวน
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ราชการ และผูนําทองถ่ิน จํานวน ๕ คน (๗) ผูทรงคุณวุฒิ จํานวน ๕ รูป/คน (๘) ผูอํานวยการ
สํานักงานพระพุทธศาสนาจังหวัดเปนกรรมการเลขานุการและผูชวยเลขานุการ จํานวน ๕ คน

ขอ ๙ กรรมการท่ีปรึกษา ประธานกรรมการ รองประธานกรรมการ กรรมการและ
เลขานุการผูชวยเลขานุการ แตงตั้งโดยมหาเถรสมาคม และใหอยูในตําแหนงไดคราวละ ๔ ป เม่ือพน
จากตําแหนงใหรักษาการไปจนกวาจะมีการเลือกตั้งคณะกรรมการชุดใหม และอาจไดรับการแตงตั้ง
อีกก็ได

หมวด ๒ อํานาจหนาท่ี
ขอ ๑๐ คณะกรรมการเผยแผพระพุทธศาสนาแหงชาติ  มีอํานาจหนาท่ี ดังนี้

(๑) บริหารศูนยการเผยแผพระพุทธศาสนาแหงชาติ (๒) กําหนดนโยบายและแผนแมบทการเผยแผ
พระพุทธศาสนา (๓) กํากับดูแลและสนับสนุนสงเสริมใหศูนยการเผยแผพระพุทธศาสนาประจํา
จังหวัด ไดดําเนินกิจกรรมการตามนโยบายและแผนแมบท (๔) สนับสนุนสงเสริมการพัฒนาบุคลากร
การเผยแผพระพุทธศาสนา (๕) ใหคําปรึกษาและขอเสนอแนะเก่ียวกับการเผยแผแกบุคลากรการเผย
แผพระพุทธศาสนา (๖) พิจารณาใหความเห็นชอบแผนงานและงบประมาณการเผยแผ
พระพุทธศาสนา (๗) ออกประกาศ มติ คําสั่ง ระเบียบ หรือ และอ่ืน ๆ เพ่ือการพัฒนาบุคลากรการ
เผยแผพระพุทธศาสนาและการสงเสริมสนับสนุนการทํางานของคณะกรรมการ

ขอ ๑๑ ศูนยการเผยแผพระพุทธศาสนาแหงชาติ มีอํานาจและหนาท่ี ดังนี้ (๑) เปน
สํานักงานกลางและศูนยประสานงานบุคลากรการเผยแผพระพุทธศาสนา (๒) จัดทํานโยบาย
ขอกําหนด ขอบังคับ โครงการ เปาหมาย การวางแผนงานแผนปฏิบัติงานการเผยแผพระพุทธศาสนา
ตามท่ีคณะกรรมการเผยแผพระพุทธศาสนาแหงชาติกําหนด (๓) สนับสนุนสงเสริมการพัฒนาบุคลากร
การเผยแผพระพุทธศาสนา (๔) จัดทํางบประมาณสนับสนุนกิจกรรมของศูนยเผยแผพระพุทธศาสนา
ประจําจังหวัด (๕) จัดทํารายงานผลการเผยแผพระพุทธศาสนาประจําปเสนอมหาเถรสมาคม
(๖) ดําเนินการเก่ียวกับการเปนศูนยรวบรวมขอมูล สารสนเทศ (๗) ดําเนินการใหมีการผลิตสื่อการ
เรียนการสอน ตําราวิชาการ โสตทัศนศึกษา (๘) สงเสริมการจัดตั้งสถานีวิทยุโทรทัศนเพ่ือการเผยแผ
พระพุทธศาสนา (๙) สนับสนุนสงเสริมตลอดจนดําเนินการศึกษาจัดประชุมสัมมนาดานพระพุทธ
ศาสนา (๑๐) จัดตั้งกองทุนเพ่ือการเผยแผพระพุทธศาสนา (๑๑) เสนอของบประมาณสนับสนุนจาก
หนวยงานภาครัฐและเอกชน (๑๒) เรื่องอ่ืน ๆ ท่ีไดรับมอบหมายจากมหาเถรสมาคม

ขอ ๑๒ คณะกรรมการเผยแผพระพุทธศาสนาประจําจังหวัด มีอํานาจและหนาท่ี
ภายในพ้ืนท่ีของจังหวัด ดังนี้ (๑) บริหารศูนยการเผยแผพระพุทธศาสนาประจําจังหวัด (๒) ปฏิบัติ
ตามนโยบาย และแผนแมบทการเผยแผพระพุทธศาสนา (๓) กํากับบุคลากรเผยแผพระพุทธศาสนาใน
จังหวัดใหดําเนินกิจกรรมอยางมีเอกภาพและเปนไปในทิศทางเดียวกัน (๔) ดําเนินการพัฒนาบุคลากร
เผยแผพระพุทธศาสนาจังหวัด (๕) ใหคําปรึกษาและขอเสนอแนะเก่ียวกับการเผยแผแกบุคลากรการ
เผยแผพระพุทธศาสนาในจังหวัด (๖) พิจารณาโครงการและเสนอแนะใหความเห็นชอบงบประมาณ
ตางๆ เก่ียวกับการเผยแผพระพุทธศาสนา ในจังหวัดและเสนอขออนุมัติจากคณะกรรมการเผยแผ
พระพุทธศาสนาแหงชาติ (๗) พิจารณาใหความเห็นชอบการจัดทําแผนปฏิบัติงาและงบประมาณ
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ประจําป ของจังหวัด (๘) เสนอของบประมาณสนับสนุนจากหนวยงานภาครัฐและเอกชน (๙) กํากับ
จริยา จรรยาบรรณบุคลากรการเผยแผพระพุทธศาสนา

ขอ ๑๓ ศูนยการเผยแผพระพุทธศาสนาประจําจังหวัด มีอํานาจและหนาท่ี ดังนี้
(๑) เปนศูนยกลาง และประสานงานบุคลากรการเผยแผพระพุทธศาสนาในจังหวัด (๒) ปฏิบัติตาม
นโยบาย ขอกําหนด ขอบังคับ วัตถุประสงคและอ่ืน ๆ ตามท่ีศูนยการเผยแผพระพุทธศาสนาแหงชาติ
กําหนดหรือมอบหมาย (๓) จัดทํา รวบรวมบัญชีรายชื่อ ท่ีอยู เบอรโทรศัพท บุคลากร การเผยแผ
พระพุทธศาสนาจัดหาวัสดุอุปกรณเครื่องมือประกอบการเรียนการสอนและการเผยแผประจําศูนยการ
เผยแผพระพุทธศาสนาแหงชาติ (๔) อํานวยความสะดวกและเปนท่ีปรึกษาในการดําเนินงานเผยแผ
พระพุทธศาสนา (๕) สงเสริมสนับสนุนพัฒนาบุคลากรการเผยแผพระพุทธศาสนาในจังหวัด
(๖) ติดตามประเมินผลบุคลากรการเผยแผพระพุทธศาสนาในจังหวัด (๗) จัดทํารายงานผลการ
ดําเนินงานการเผยแผพระพุทธศาสนาประจําปเสนอศูนยการเผยแผพระพุทธศาสนาแหงชาติ
(๘) จัดทําจัดหางบประมาณสนับสนุนใหการอุปถัมภกิจกรรมและบุคลากรเผยแผพระพุทธศาสนา

๓.๒.๓ โครงการและกิจกรรมพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต
พระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต เกิดข้ึนดวยวัตถุประสงคพิเศษทางสังคม

ชาติ ศาสนา และพระมหากษัตริยท่ีใครจะเห็นสันติสุขทางสังคมโดยใชหลักการ อุดมการณและวิธีการ
ทางพุทธศาสนาเปนปจจัยหลักในการสรางกระบวนการขับเคลื่อนใหเกิดสันติสุขอยางท่ัวถึงและ
ตอเนื่อง จึงเกิดกิจกรรมตางๆ มากมายหลายโครงการเพ่ือการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระธรรม
ทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต ดังตอไปนี้ .-

โครงการท่ี ๑ โครงการเครือขายพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต
๑.๑ โครงการ ความเปนมาเครือขายพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต

๑.วิสัยทัศน “พุทธธรรมนําไทย สูสันติสุขท่ียั่งยืน”
๒. ความเปนมา
เครือขายพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต เ กิด ข้ึนดวยดําริของ

เจาประคุณฯ สมเด็จพระพุฒาจารย (เก่ียว อุปเสโณ) วัดสระเกศ อดีตประธานคณะผูปฏิบัติหนาท่ี
สมเด็จพระสังฆราช โดยท่ีทานเจาประคุณสมเด็จฯ ไดใหความสําคัญกับปญหาภาคใต จึงไดเสนอมหา
เถรสมาคมใหมีการจัดตั้งพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใตข้ึนมา ภายใตการกํากับดูแล
ของสํานักสงเสริมคุณธรรม จริยธรรม และความม่ันคงแหงสถาบันชาติ พระศาสนา พระมหากษัตริย

พระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต ซึ่งเปนกลุมพระสงฆท่ีมุงเผยแผ
พระพุทธศาสนาเพ่ือพัฒนาสังคม สรางขวัญและกําลังใจใหแกพุทธศาสนิกชนในพ้ืนท่ีมีสถานการณ
ความไมสงบใน ๕ จังหวัด อันไดแกจังหวัดสตูล ปตตานี ยะลา นราธิวาส และจังหวัดสงขลา ซึ่งผาน
การอบรมในหลักสูตร Fa For D (Facilitator For Development of Decency) เปนการอบรมเชิง
ปฏิบัติการ โดยมีจุดเนนของกระบวนการ คือ เพ่ือทบทวนแนวคิด หลักการ และพุทธวิธีการเผยแผ
พระพุทธศาสนา องคความรู เ ก่ียวกับกระบวนการกลุม เพ่ือฝกทักษะการเปนพระวิทยากร
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กระบวนการ การใหคําปรึกษาเชิงจิตวิทยาแบบกลุม ดวยกิจกรรม อาทิเชน Deep Listening: ฟง
อยางล้ําลึก นึกอยางลึกล้ํา พูดอยางมีประสิทธิภาพ: คนพูดไดคิด คนฟงไดคิด และเพ่ือฝกทักษะการ
จัดทําและบริหารโครงการ จนถึงการสรางและพัฒนาเครือขาย ซึ่งดําเนินการอบรม โดยกลุมเพ่ือชีวิต
ดีงาม สํานักสงเสริมคุณธรรม จริยธรรม เพ่ือความม่ันคงแหงสถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย

ในปจจุบันมีสํานักงานกลางเครือขายพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต อยู
ท่ีวัดบูรพาราม ตําบลยามู อําเภอยะหริ่ง จังหวัดปตตานี ศูนยประสานงานเครือขายพระธรรมทูต
อาสาจังหวัดสตูล อยูท่ีวัดนิคมพัฒนาราม อําเภอมะนัง จังหวัดสตูล ศูนยประสานงานเครือขาย
พระธรรมทูตอาสาจังหวัดสงขลา อยูท่ีวัดแจง อําเภอเมือง จังหวัดสงขลา ศูนยประสานงานเครือขาย
พระธรรมทูตอาสาจังหวัดปตตานี อยูท่ีวัดบูรพาราม ตําบลยามู อําเภอยะหริ่ง จังหวัดปตตานี ศูนย
ประสานงานเครือขายพระธรรมทูตอาสาจังหวัดยะลา อยูท่ีวัดศรีนคร อําเภอธารโต จังหวัดยะลา และ
ศูนยประสานงานเครือขายพระธรรมทูตอาสาจังหวัดนราธิวาส อยูท่ีวัดรัตนานุภาพ อําเภอสุไหงโกลก
จังหวัดนราธิวาส มีพระธรรมทูตอาสาปฏิบัติศาสนกิจ ๒๕๐ รูป ภารกิจหลัก คือ ใหพระธรรมทูตอาสา
ออกเยี่ยมใหกําลังใจพระสงฆ และชาวพุทธในพ้ืนท่ี ออกสํารวจวัด และหมูบานชาวพุทธท่ีถูกปลอยท้ิง
ราง อันเนื่องมาจากสถานการณความไมสงบ ถูกกดดันใหออกจากพ้ืนท่ี และชวยฟนฟูประเพณีเกาๆ
ของชาวพุทธท่ีหายไปในชวงเกิดเหตุความไมสงบ ภายใตการกํากับของสํานักงานสงเสริมคุณธรรม
จริยธรรม และความม่ันคงแหงสถาบันชาติ พระศาสนา พระมหากษัตริย วัดสระเกศ ราชวรมหาวิหาร
ซึ่งเจาประคุณสมเด็จฯ กอตั้งข้ึน โดยไดรับงบอุดหนุนจากสํานักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติ

๓. ท่ีตั้งสํานักงานเครือขาย
๓.๑ สํานักงานกลางเครือขายพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต
ตั้ งอยู ท่ี  วัดบูรภาราม ตําบลยามู อําเภอยะหริ่ ง จั งหวัดปตตานี โทร. ๐๘๙

๒๙๘๘๖๐๖, www.Dhammatooarsar.com, Email. Dhammatooarsar@gmail.com, Face
book: สํานักงานกลางเครือขายพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต

๓.๒ ศูนยประสานงานเครือขายพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัด (๑) ศูนยประสานงาน
เครือขายพระธรรมทูตอาสาจังหวัดสตูล วัดนิคมพัฒนาราม (ผัง ๗) ตําบลนิคมพัฒนาราม อําเภอ
มะนัง จังหวัดสตูล ๙๑๑๓๐ โทร. ๐๘๗๓๙๔๔๘๙๔,๐๘๓ ๑๘๔๖๐๖๕ (๒) ศูนยประสานงาน
เครือขายพระธรรมทูตอาสาจังหวัดสงขลา วัดแจง ตําบลบอยาง อําเภอเมืองสงขลา จังหวัดสงขลา
๙๐๐๐๐ โทร. ๐๘๖ ๓๗๐๓๔๑๐, ๐๘๖ ๙๖๓๘๙๖๒ Email. Piya (๓) ศูนยประสานงานเครือขาย
พระธรรมทูตอาสาจังหวัดปตตานี ตั้งอยูท่ี วัดบูรพาราม ตําบลยามู อําเภอยะหริ่ง จังหวัดปตตานี
(๔) ศูนยประสานงานเครือขายพระธรรมทูตอาสาจังหวัดยะลาตั้งอยูท่ี วัดศรีนคร อําเภอธารโต
จังหวัดยะลา (๕) ศูนยประสานงานเครือขายพระธรรมทูตอาสาจังหวัดนราธิวาส ตั้งอยูท่ี วัดรัตนานุ
ภาพ ตําบลโตะเดง อําเภอสุไหงปาดี จังหวัดนราธิวาส
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๑.๒ โครงสรางองคกร
๑. สํานักงานกลางเครือขายพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต
๑.๑ คณะท่ีปรึกษา
(๑) พระเทพศีลวิสุทธิ์ เจาคณะจังหวัดนราธิวาส (๒) พระราชกิจจาภรณ ผูชวยเจา

อาวาสวัดสระเกศ, เลขานุการสํานักงานสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมและความม่ันคงแหงสถาบันชาติ
พระศาสนา พระมหากษัตริย (๓) พระราชปญญามุนี เจาคณะจังหวัดยะลา (๔)พระศรีรัตนวิมล เจา
คณะจังหวัดสงขลา (๕)พระสิริจริยาลังการ เจาคณะจังหวัดปตตานี (๖) พระมหาคลี จารุวํโส
รักษาการเจาคณะจังหวัดสตูล (๗) พระโสภณคุณาธาร รองเจาคณะจังหวัดนราธิวาส (๘) พระโสภณ
ธรรมมุนี รองเจาคณะจังหวัดยะลา (๙) พระสุทธิสมณวัตร รองเจาคณะจังหวัดปตตานี
(๑๐) พระมหาบัณฑิต ปณฺฑิตาโณ รองเจาคณะสงขลา (๑๑) พระครูสิริวิหารการ ผูชวยเจาอาวาส
วัดสระเกศ เลขานุการสํานักงานสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมและความม่ันคงแหงสถาบันชาติ
พระศาสนา พระมหากษัตริย (๑๒) ผู อํานวยการสํานักงานพระพุทธศาสนาจังหวัดปตตานี
(๑๓) ผู อํานวยการสํานักงานพระพุทธศาสนาจังหวัดสงขลา (๑๔) ผู อํานวยการสํานักงาน
พระพุทธศาสนาจังหวัดนราธิวาส (๑๕) ผูอํานวยการสํานักงานพระพุทธศาสนาจังหวัดยะลา
(๑๖) ผูอํานวยการสํานักงานพระพุทธศาสนาจังหวัดสตูล

๑.๒ ประธานเครือขาย พระครูโฆสิตสุตาภรณ (เจรียง โฆสธมฺโม) วัดบูรพาราม
อ.ยะหริ่ง จ.ปตตานี

๑.๓ คณะกรรมการบริหาร ประกอบดวย (๑) พระครูโสภณปญญาสาร ประธาน
เครือขายพระธรรมทูตอาสา จ.สตูล (๒) พระปลัดนรุตมชัย อภินนฺโท ประธานเครือขายพระธรรมทูต
อาสา จ.สงขลา (๓) พระครูสมุหบุญมา อาทโร ประธานเครือขายพระธรรมทูตอาสา จ.ปตตานี
(๔) พระครูสมุหพิสิทธิ์ อนาลโย ประธานเครือขายพระธรรมทูตอาสา จ.ยะลา (๕) พระครูประโชติ
รัตนานุรักษ ประธานเครือขายพระธรรมทูตอาสา จ.นราธิวาส (๖) พระครูสุนทรธรรมนิเทศก
คณะกรรมการจาก จ.สตูล (๗) พระปลัดนัญธพงศ กิตฺติาโณ คณะกรรมการจาก จ.สตูล
(๘) พระปลัดอาคม อคฺคธมฺโม คณะกรรมการจาก จ.สตูล (๙) พระธันวาคม สฺโม คณะกรรมการ
จาก จ.สตูล (๑๐) พระครูสุตปญญากร คณะกรรมการจาก จ.สงขลา (๑๑) พระครูสังฆรักษอํานาจ
อิสฺสโร คณะกรรมการจาก จ.สงขลา (๑๒) พระปลัดปยศักดิ์ ปยสกฺโก คณะกรรมการจาก จ.สงขลา
(๑๓) พระวัฒนา อภิวฑฺฒโน คณะกรรมการจาก จ.สงขลา (๑๔) พระครูสุตกิจสโมสร คณะกรรมการ
จาก จ.ปตตานี (๑๕) พระมหาพิภพ ภูริปฺโ คณะกรรมการจาก จ.ปตตานี (๑๖) พระมหาสุชาติ
อนาลโย คณะกรรมการจาก จ.ปตตานี (๑๗) พระปลัดเฉลิมชน อุฏาโน คณะกรรมการจาก จ.
ปตตานี (๑๘) พระครูวิเชียรกิตติคุณ คณะกรรมการจาก จ.ยะลา (๑๙) พระครูวราพุทธาภิรักษ
คณะกรรมการจาก จ.ยะลา (๒๐) พระมหากรกฎ เขมปฺโ คณะกรรมการจาก จ.ยะลา
(๒๑) พระครูอมรธรรมโชติ คณะกรรมการจาก จ.ยะลา (๒๒) พระครูวิสิฐพรหมคุณ คณะกรรมการ
จาก จ.นราธิวาส (๒๓) พระครูขันติธรรมากร คณะกรรมการจาก จ.นราธิวาส (๒๔) พระปลัดธันยากร
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อธิปฺโ คณะกรรมการจาก จ.นราธิวาส (๒๕) พระปลัดประดิษฐ มณิจนฺโท คณะกรรมการจาก
จ.นราธิวาส

๑.๔ คณะเลขานุการ (กองงานเลขานุการ) (๑) พระปลัดธัญญากร อธิปฺโ
(๒) พระปลัดอาคม อคฺคธมฺโม (๓) พระปลัดปยศักดิ์ ปยสกฺโก (๔) พระครูสังฆรักษพรชัย อรุโณ
(๕) พระอรรถพล ธีรปฺโ

๑.๕ เหรัญญิก (๑) พระครูสังฆรักษอํานาจ อิสฺสโร เหรัญญิก (๒) พระวัฒนา
อภิวฑฺฒโน ผูชวยเหรัญญิก

๑.๖ ผูประสานงานโครงการ พระมหาอภิชาติ ธมฺมาภินนฺโท วัดทองนพคุณ เขตคลอง
สาน กรุงเทพมหานคร

๒. ศูนยประสานงานเครือขายพระธรรมทูตอาสาจังหวัดสตูล
๒.๑ ประธานเครือขาย พระครูโสภณปญญาสาร เจาคณะอําเภอมะนัง เจาอาวาส

วัดนิคมพัฒนาราม อ.มะนัง จ.สตูล
๒.๒ คณะกรรมการบริหาร (๑). พระครูสุนทรธรรมนิเทศก วัดสวนเทศ อ.ทาแพ จ.

สตูล (๒) พระธันวาคม สฺญโม ท่ีพักสงฆปาฤทธิ์ยากุล อ.ทุงหวา จ.สตูล (๓) พระปลัดนัญธพงศ
กิตฺติาโณ วัดทุงนางแกว อ.ละงู จ.สตูล (๔) พระปลัดอาคม อคฺคธมฺโม วัดนิคมพัฒนาราม อ.มะนัง
จ.สตูล

๒.๓ คณะท่ีปรึกษา (๑). พระมงคลวรนายก เจาคณะจังหวัด วัดมงคลม่ิงเมือง อ.เมือง
จ.สตูล (๒) พระมหาคลี่ จารุวํโส รองเจาคณะจังหวัด วัดควนกาหลง อ.ควนกาหลง จ.สตูล
(๓) ผูอํานวยการสํานักงานพระพุทธศาสนาจังหวัด

๒.๔ เลขานุการ พระปลัดอาคม อคฺคธมฺโม วดันิคมพัฒนาราม อ.มะนัง จ.สตูล
๒.๕ เหรัญญิก พระณัฐพล กนฺตปฺโ เหรัญญิก วัดนิคมพัฒนาราม อ.มะนัง จังหวัด

สตูล
๓. ศูนยประสานงานเครือขายพระธรรมทูตอาสาจังหวัดสงขลา

๓.๑ ประธานเครือขาย (๑) พระปลัดนรุตมชัย อภินนฺโท วัดเกาะใหญ อ.กระแสสินธ
จ.สงขลา (๒)พระราชศักดิ์ จริยโสภโณ รองประธานเครือขายพระธรรมทูตอาสา จ.สงขลา

๓.๒ คณะกรรมการบริหาร (๑) พระครูโกศลอรรถกิจ วัดโคกเปยว อ.เมืองสงขลา
จ.สงขลา (๒) พระครูสังฆรักษอํานาจ อิสฺสโร วัดรัตภูมิธรรมาวาส อ.รัตภูมิ จ.สงขลา (๓) พระมหา
พิรุณ านุตฺตโร วัดโคกสมานคุณ อ.หาดใหญ จ.สงขลา (๔) พระวัฒนา อภิวฑฺฒโน วัดโคกเปยว
อ.เมืองสงขลา จ.สงขลา

๓.๓ คณะท่ีปรึกษา (๑) พระศรีรัตนวิมล เจาคณะจังหวัดสงขลา วัดโคกสมานคุณ
อ.หาดใหญ จ.สงขลา (๒). พระพิศาลสิขกิจ ท่ีปรึกษาเจาคณะจังหวัดสงขลา วัดแจง อ.เมือง จ.สงขลา
(๓) พระมหาบัณฑิต ปณฺทิตาโณ รองเจาคณะจังหวัดสงขลา วัดโพธิ์ปฐมาวาส อําเภอเมือง จังหวัด
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สงขลา (๔) พระครูวิรัติธรรมโชติ เจาคณะอําเภอเมืองสงขลา วัดชัยมงคล อ.เมือง จ.สงขลา
(๕) ผูอํานวยการสํานักงานพระพุทธศาสนาจังหวัดสงขลา

๓.๔ เลขานุการ พระปลัดปยศักดิ์ ปยสกฺโก วัดแจง อ.เมือง จ.สงขลา
๓.๕ เหรัญญิก พระครูวิจิตรสรนาถ วัดคลองเป อ.หาดใหญ จ.สงขลา

๔. ศูนยประสานงานเครือขายพระธรรมทูตอาสาจังหวัดปตตานี
๔.๑ ประธานเครือขาย พระครูสมุหบุญมา อาทโร ประธานเครือขายพระธรรมทูต

อาสา จ.ปตตานี
๔.๒ คณะกรรมการบริหาร (๑).พระครูสุตกิจสโมสร คณะกรรมการจาก จ.ปตตานี

(๒) พระมหาพิภพ ภิริปฺโ คณะกรรมการจาก จ.ปตตานี (๓) พระมหาสุชาติ อนาลโย
คณะกรรมการจาก จ.ปตตานี (๔) พระมหานพดล สุจิณฺโณ คณะกรรมการจาก จ.ปตตานี

๔.๓ คณะท่ีปรึกษา (๑).พระสิริจริยาลักการ เจาคณะจังหวัดปตตานี วัดตานีนรสโม
สร อ.เมือง จ.ปตตานี (๒) พระสุทธิสมณวัตร รองเจาคณะจังหวัด วัดมุจลินทวาปวิหาร อ.หนองจิก
จ.ปตตานี (๓) ผูอํานวยการสํานักงานพระพุทธศาสนาจังหวัดปตตานี

๔.๔ เลขานุการ พระอรรถพล ธีรปฺโ
๔.๕ เหรัญญิก พระปลัดเฉลิมชน อุฏาโน

๕. ศูนยประสานงานเครือขายพระธรรมทูตอาสาจังหวัดยะลา
๕.๑ ประธานเครือขาย พระครูสมุหพิสิทธิ์ อนาลโย วัดศรีนคร อ.ธารโต จ.ยะลา
๕.๒ คณะกรรมการบริหาร (๑) พระครูวิเชียรกิตติคุณ เจาคณะอําเภอรามัญ

วัดเวฬุวัน อ.เมือง จ.ยะลา (๒) พระครูวราพุทธาภิรักษ คณะกรรมการจาก จ.ยะลา (๓) พระมหา
กรกฎ เขมปฺโ คณะกรรมการจาก จ.ยะลา (๔) พระครูอมรธรรมโชติ คณะกรรมการจาก จ.ยะลา

๕.๓ คณะท่ีปรึกษา (๑) พระราชปญญามุนี เจาคณะจังหวัดยะลา วัดเวฬุวัน อ.เมือง
จ.ยะลา (๒) พระโสภณธรรมมุนี ดร. รองเจาคณะจังหวัด วัดนิโรธสังฆาราม อ.เมือง จ.ยะลา
(๓) พระสุนทรวิสุทธานุวัตร (๔). ผูอํานวยการสํานักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติ

๕.๔ เลขานุการ ครูสังฆรักษพรชัย อรุโณ
๕.๕ เหรัญญิก พระอธิการสุธีร ธีรธมฺโม

๖. ศูนยประสานงานเครือขายพระธรรมทูตอาสาจังหวัดนราธิวาส
๖.๑ ประธานเครือขาย พระครูประโชติรัตนานุรักษ เจาคณะตําบลสุไหงปาดี

วัดรัตนานุภาพ อ.สุไหงปาดี จ.นราธิวาส
๖.๒ คณะกรรมการบริหาร (๑)พระครูวิสิฐพรหมคุณ วัดพรหมนิวาส อ.เมือง

จ.นราธิวาส (๒)พระครูขันติธรรมากร วัดโคกตา อ.สุไหงปาดี จ.นราธิวาส (๓) พระปลัดธันยากร



๔๕

อธิปฺโ วัดชลธาราสิงเห อ.ตากใบ จ.นราธิวาส (๔) พระปลัดประดิษฐ มณิจนฺโท วัดศรีสาคร
อ.ลือเสาะ จ.นราธิวาส

๖.๓ คณะท่ีปรึกษา (๑) พระเทพศีลวิสุทธิ์ เจาคณะจังหวัดนราธิวาส วัดประชุมชน
ธารา อ.สุไหงปาดี จ.นราธิวาส (๒) พระโสภณคุณาธาร รองเจาคณะจังหวัด วัดทองดีประชาราม
อ.สุไหงโก-ลก จ.นราธิวาส (๓) ผูอํานวยการสํานักงานพระพุทธศาสนาจังหวัดนราธิวาส

๖.๔ เลขานุการ พระปลัดธันยากร อธิปฺโญ วัดชลธาราสิงเห อ.ตากใบ จ.นราธิวาส
๖.๕ เหรัญญิก พระครูปลัดศุภฤกษ ปสนฺโน วัดประชุมชนธารา อ.สุไหงปาดี

จ.นราธิวาส
๗. สมาชิกเครือขายพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต (หมายถึงพระสงฆท่ี

อยูใน ๕ จังหวัด คือ สตูล สงขลา ปตตานี ยะลา และนราธิวาส)
โครงการท่ี ๒: โครงการเย่ียมพระ-พบปะโยม
โครงการเยี่ยมพระ-พบปะโยมเกิดข้ึนตามโครงการสงเสริมความม่ันของสถาบัน

พระพุทธศาสนาจังหวัดชายแดนภาคใต โดย เครือขายพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต
๑) หลักการและเหตุผล
จากสถานการณความรุนแรงท่ีเกิดข้ึนในพ้ืนท่ี ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต จนทําใหเกิด

ความสุญเสียชีวิต และทรัพยสินของพ่ีนองประชาชนท้ังชาวไทยพุทธ และมุสลิม จนเกิดความ
หวาดระแวงนํามาซึ่งความไมวางใจกันของพ่ีนองประชาชนในพ้ืนท่ี โดยเฉพาะชุมชนชาวพุทธซึ่งมีท้ัง
วัด และชาวบานเกิดความสูญเสียเปนอยางมาก จนบางพ้ืนท่ีบางชุมชนตองรนถอยหนีภัยออกจาก
พ้ืนท่ี อันเกิดจากผูกอความไมสงบในพ้ืนท้ังการสรางสถานการณจนทําใหเปนชุมชนราง พระภิกษุ-
สามเณร รวมท้ังชาวไทยพุทธขาดกําลังใจในการดูแลพระพุทธศาสนา ประชาชนในพ้ืนท่ีอยูกันอยาง
หวาดกลัวภัยท่ีจะเกิดข้ึน ขาดท่ีพ่ึงอันเปนกําลังใจสําคัญในการท่ีจะดูแลชุมชนวัด ใหอยูรวมกันได
เหมือนครั้งกอน

ในการนี้เครือขายพระธรรมทูตอาสาท้ัง ๕ จังหวัดชายแดนภาคใตท่ีไดทํางานอยาง
ทุมเทเสียสละไดมองเห็นความสําคัญอันนี้ จึงไดจัดโครงการเยี่ยมพระ พบประโยมข้ึน เพ่ือเปนการ
สรางขวัญกําลังใจใหพระภิกษุ-สามเณรท่ีอยู ในวัดของพ้ืนท่ี ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต และ
พุทธศาสนิกชนท่ีอยูในชุมชนพ้ืนท่ีโดยรอบวัด หรือชุมชนท่ีหางไกลออกไป ประกอบกับบางชุมชนไมมี
พระภิกษุ-สามเณร เขาไปจําพรรษา พระธรรมทูตอาสาจึงไดเขาไปเปนเนื้อนาบุญใหชาวพุทธไดรับศีล
ถวายทาน ฟงธรรมในวันธรรมะสวนะสลับสับเปลี่ยนหมุนเวียนกันไปทําหนาท่ีในพ้ืนท่ีหางไกล ทําให
ชาวพุทธไดอยูในพ้ืนท่ีอยางมีท่ีพ่ึงทางใจ อบอุน มีกําลังใจท่ีจะตอสูกับเหตุความไมสงบท่ีเกิดข้ึน เพ่ือ
รักษาไวซึ่งความม่ันคงของสถาบันชาติ พระพุทธศาสนา พระมหากษัตริยใหม่ันคงตอไป

๒) วัตถุประสงค (๑) เพ่ือสรางขวัญกําลังใจแกพระภิกษุ-สามเณรท่ีปฏิบัติศาสนกิจใน
พ้ืนท่ี ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต ใหสามารถดํารงสถานภาพ และบทบาทในฐานะพุทธบุตรตอไปอยาง
ม่ันคง (๒) เพ่ือทํางานดานศาสนสงเคราะหในพ้ืนท่ี (๓) เพ่ือสรางขวัญกําลังใจแกครอบครัวผูสูญเสีย ผู
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ประสบเหตุความไมสงบในพ้ืนท่ี (๔) เพ่ือรับฟงปญหาอุปสรรคในการดําเนินชีวิต และหาแนว
ทางแกไข

๓) เปาหมายการดําเนินการ
๓.๑ ดานปริมาณ พระภิกษุท่ีจําพรรษาในวัด และพุทธศาสนิกชน ท่ีอยูในพ้ืนท่ี

ประสบเหตุท้ัง ๕ จังหวัด (จังหวัดนราธิวาส ปตตานี ยะลา สงขลา และสตูล)
๓.๒ ดานคุณภาพ พระภิกษุ-สามเณร พุทธศาสนิกชน มีขวัญและกําลังใจในการ

ดําเนินชีวิต มีพ่ึงทางใจ โดยไมรูสึกวาถูกทอดท้ิง
๔) กระบวนการหรือวิธีดําเนินการ (๑) รวบรวมขอมูล (๒) ประชุม วางแผนการ

ทํางาน (๓) กําหนดหนาท่ีความรับผิดชอบของคณะทํางาน หรือผูรวมงาน (๔) ประสานงานองคกร
หนวยงานท่ีเก่ียวของใหรวมลงพ้ืนท่ีดวย (๕) เตรียมการวัสดุสิ่งของเครื่องยังชีพเบื้อตน ยารักษาโรค
อุปกรณท่ีจําเปน (๖) ลงปฏิบัติงานในพ้ืนท่ี กําหนดวันเวลาในการปฏิบัติงาน รูปแบบกิจกรรมท่ีจะ
ดําเนินการ (๗) เก็บขอมูล สถิตตาง ๆ เพ่ือจัดทํารายงานผลงาน สรุปผลการดําเนินงาน

๕) หนวยงานท่ีรับผิดชอบ สํานักงานกลางเครือขายพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัด
ชายแดนภาคใต

๖) ระยะเวลาดําเนินการ ตุลาคม ๒๕๕๙ – กันยายน ๒๕๖๐
๗) สถานท่ีดําเนินการ จังหวัดสตูล สงขลา ปตตานี ยะลา และนราธิวาส
๙) ผลท่ีคาดวาจะไดรับ (๑) พระภิกษุ – สามเณรท่ีจําพรรษาในพ้ืนท่ี ๕ จังหวัด

ชายแดนภาคใต มีกําลังใจในการประกอบศาสนกิจ และสามารถดํารงบทบาทในฐานะพุทธบุตรได
อยางม่ันคง (๒) พุทธศาสนิกชนในพ้ืนท่ีมีท่ีพ่ึงทางใจ มีกําลังใจในการดํารงชีพในพ้ืนท่ีอยางอบอุนใจ
(๓) พระธรรมทูตอาสาไดทําหนาท่ีดานศาสนสงเคราะหในพ้ืนท่ีตอไปได (๔) ไดรับฟงปญหาและ
อุปสรรค และนํามาวิเคราะหชวยหาแนวทางแกไขปญหาตอไป

โครงการท่ี ๓: โครงการสรางขวัญกําลังใจชาวพุทธผูประสบเหตุความไมสงบในพื้นท่ี
๕ จังหวัดชายแดนภาคใต (ตามโครงการสงเสริมความม่ันของสถาบันพระพุทธศาสนาจังหวัด
ชายแดนภาคใต โดยเครือขายพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต)

๑) หลักการและเหตุผล
เนื่องจากเหตุการณ และสถานการณความไมสงบเกิดข้ึนในพ้ืนท่ี ๕ จังหวัดชายแดน

ภาคใต มาเปนเวลาหลายป จนทําใหเกิดความสูญเสียชีวิต และทรัพยสินของพ่ีนองประชาชนท้ังชาว
ไทยพุทธ บางครอบครัวตองสูญเสียบุคคลอันเปนท่ีรัก ท่ีเปนกําลังหลักของครอบครัว บางรายพิการ
จําเปนตองละถ่ินฐานท้ิงบานเรือนของตนไปอยูท่ีชุมชนอ่ืนเปนจํานวนมาก ซ้ํายังเกิดความหวาดกลัว
กับสถานการณความไมสงบในพ้ืนท่ีสงผลตอวิถีการดําเนินชีวิต อันเก่ียวเนื่องดวยการประกอบ
พิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา วัฒนธรรมประเพณีไมสามารถท่ีจะทําไดอยางปกติ
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การสรางขวัญและกําลังใจพ่ีนองชาวพุทธในพ้ืนท่ีสําหรับผูท่ีไดรับผลกระทบโดยตรง ท่ี
เกิดความสูญเสียบุคคลอันเปนท่ีรัก ครอบครัวญาติพ่ีนองของผูเสียชีวิต สมควรอยางยิ่งท่ีจะไดรับการ
เยียวยาจิตใจ สรางขวัญและกําลังใจดวยหลักธรรมคําสอนทางพระพุทธศาสนา อันเปนท่ีพ่ึงหนึ่งเดียว
ของใจท่ีทําใหเกิดความสันติสุข ความสงบได

ในการนี้ เครือขายพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต จึงไดจัดโครงการ
สรางขวัญและกําลังชาวพุทธผูประสบเหตุความไมสงบในพ้ืนท่ี ๕ จังหวัดชายแดนภาคใตข้ึน เพ่ือจะ
เยียวยาใจผูประสบเหตุความไมสงบ ครอบครัว ญาติพ่ีนองผูท่ีไดรับผลกระทบดวยหลักธรรมะ ผาน
การแสดงออกถึงน้ําใจ ไปชวยเหลือเวลาประสบภัย ในเวลาปกติสุขก็ไปใหธรรมะกําลังใจ อาศัยเหตุนี้
จะทําใหครอบครัวชาวพุทธผูประสบเหตุความไมสงบ ญาติพ่ีนองผูท่ีไดรับผลกระทบมีกําลังใจ มีความ
เขมแข็ง สามารถท่ีจะตอสู ยืนหยัดท่ีไมจะไมละท้ิงบานเรือนไปอยูท่ีชุมชนอ่ืน ท่ีสําคัญทําใหมีท่ีพึงทาง
จิตใจ ยืนหยัดท่ีจะอยูเคียงคูพระสงฆ พระพุทธศาสนา ดํารงชีวิตอยูในพ้ืนท่ี ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต
สืบไป

๒) วัตถุประสงค (๑) เพ่ือใหพระธรรมทูตอาสาในพ้ืนท่ี ๕ จังหวัดชายแดนภาคใตมี
บทบาทในการสรางขวัญและ กําลังใจแกผูประสบเหตุความไมสงบในพ้ืนท่ี (๒) เพ่ือใหพระธรรมทูต
อาสาไดนําหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาในการสรางความเขมแข็งทางจิตใจแกผูประสบเหตุความไม
สงบในพ้ืนท่ี (๓) เพ่ือใหพระธรรมทูตอาสาเปนท่ีพ่ึงพิงและยึดเหนียวทางจิตใจของผูประสบเหตุความ
ไมสงบไดทันทีเม่ือมีเหตุการณและความเดือดรอน

๓) เปาหมายการดําเนินการ
๓.๑ ดานปริมาณ ครอบครัวของผูประสบเหตุความไมสงบ ญาติพ่ีนองผูประสบเหตุท่ี

เกิดความสูญเสีย ในพ้ืนท่ี ๕ จังหวัด ไดแกจังหวัดนราธิวาส ปตตานี ยะลา สงขลา และสตูล
๓.๒ ดานคุณภาพ ครอบครัวของผูประสบเหตุความไมสงบ ญาติพ่ีนองผูประสบเหตุท่ี

เกิดความสูญเสีย ในพ้ืนท่ี ๕ จังหวัด ไดแกจังหวัดนราธิวาส ปตตานี ยะลา สงขลา และสตูล มีขวัญ
และกําใจในการดําเนินชีวิต

๔) กระบวนการหรือวิธีดําเนินการ (๑) วางแผนการทํางาน (๒) กําหนดหนาท่ีความ
รับผิดชอบของคณะทํางานหรือผูรวมงาน (๓) สํารวจครอบครัวของผูสูญเสีย ครอบครัวญาติพ่ีนองของ
พระสงฆท่ีมรณภาพในเหตุการณความไมสงบ ประสานองคกร หนวยงานท่ีเก่ียวของท่ีจะลงใหตรวจ
เยี่ยมใหกําลังใจดวย (๔) ลงปฏิบัติงานในพ้ืนท่ี ตามแผนงาน และข้ันตอนท่ีไดกําหนด (๕) เก็บ
รวบรวม บันทึกขอมูลพ้ืนท่ี เหตุการณ กิจกรรมวันเวลาในการปฏิบัติงาน รูปแบบกิจกรรม ความรู
ความเขาใจของกลุมเปาหมายในการปฏิบัติงาน ความรูสึกท่ีตอบสนองในการดําเนินกิจกรรม ปญหา
อุปสรรค เพ่ือจัดทําสรุปผลการดําเนิน แนวทางการใหความชวยเหลือ (๖) จัดทําสรุปผลการ
ปฏิบัติงาน
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๕) หนวยงานท่ีรับผิดชอบ สํานักงานกลางเครือขายพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัด
ชายแดนภาคใต

๖) ระยะเวลาดําเนินการ ตุลาคม ๒๕๕๙ – กันยายน ๒๕๖๐
๗) สถานท่ีดําเนินการ จังหวัดสตูล สงขลา ปตตานี ยะลา และ นราธิวาส
๘) ผลท่ีคาดวาจะไดรับ (๑) ผูประสบเหตุความไมสงบในพ้ืนท่ีไดรับความชวยเหลือ

เบื้องตนดานจิตใจทันที เม่ือมีเหตุการณความไมสงบเกิดข้ึนในพ้ืนท่ี ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต (๒) ผู
ประสบเหตุความไมสงบในพ้ืนท่ีไดรับความอบอุน ไมรูสึกถูกทอดท้ิงและเดียวดาย (๓) ผูประสบเหตุ
ความไมสงบในพ้ืนท่ีมีความเข็มแข็ง และมีกําลังใจท่ีจะดําเนินชีวิตตอไป (๔) ผูประสบเหตุความไม
สงบในพ้ืนท่ีมีความรูสึกซาบซึ้ง และเห็นคุณคาตอพระสงฆ รวมถึงสถาบันพระพุทธศาสนา
(๕) พระสงฆมีบทบาทตอการดํารงชีวิตของชาวบานในพ้ืนท่ี ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต

๓.๓ สรุป

จากการศึกษาในบทท่ี ๓ พบวาการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตไทยและ
พระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใตมีประวัติและความเปนมา หลักการ วิธีการ และ
อุดมการณในการเผยแผพระพุทธศาสนาอยางชัดเจนเปนรูปธรรม โดยยึดพระธรรมวินัยเปนกรอบ
ใหญในการเผยแผ  ยึดรูปแบบนและโยบายในการเผยแผพระพุทธศาสนาของคณะสงฆ มีมหาเถร
สมาคมคอยควบคุมกํากับดูแลเชิงนโยบายภายใตพันธกิจ ๖ ประการ มีหลักเกณฑการจัดการความรู
ทางพุทธศาสนา การวางแผน การอบรม การเผยแผหลักธรรมคําสอน โดยใชเครื่องมือ อุปกรณสื่อสาร
ในการเผยแผ เครื่องมือการผลิตสื่อท่ีสอดคลองกับยุคสมัย ในการถายทอดความรูใหเหมาะสมกับ
ทองถ่ิน แตละวัย และมีการทํางานเชิงรุกในการเผยแผหลักธรรมคําสอนทางพระพุทธศาสนามีการ
ติดตามและประเมินผล โดยภาวะผูนําของพระธรรมทูตอาสาในการเปนแบบอยางและใหประชาชน
ไววางใจโดยการทําความเขาใจศึกษาวิถีชีวิตความเปนอยูของประชาชนในพ้ืนท่ี การบริหารท่ัวไป ยึด
หลักความเขาใจ เขาถึง และพัฒนา เพ่ือลดความขัดแยง สรางความปรองดองจัดกิจกรรมและทํางาน
รวมกับคนในพ้ืนท่ีออกเยี่ยมเยียนสรางกําลังใจ โดยเฉพาะอยางยิ่งนั้นไดสรางเครือขายพระธรรมทูต
อาสาข้ึนมาใน ๕ จังหวัด ประสานงานกันในพ้ืนท่ีเชื่อมโยงกับสวนกลางโดยมีสํานักงานใหญอยูท่ีวัด
สระเกศ และจัดตั้งโครงการกิจกรรมอยางชัดเจนเปนรูปธรรมท่ีตอเนื่อง โดยมี ๓ โครงการหลัก คือ
โครงการเยี่ยมพระ พบปะโยม, โครงการเครือขายพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต และ
โครงการเยี่ยมพระ-พบปะโยมและโครงการสรางขวัญกําลังใจชาวพุทธผูประสบเหตุความไมสงบใน
พ้ืนท่ี ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต ตามโครงการสงเสริมความม่ันของสถาบันพระพุทธศาสนาจังหวัด
ชายแดนภาคใต  โดย เครือขายพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต ซึ่งแตละโครงการก็มี
โครงการกิจกรรมปลีกยอยอีกมากมาย ซึ่งเปนการเชื่อมโยงพระธรรมวินัยโดยยึดหลักโอวาทปาฏิโมกข
พันธกิจ คณะสงฆไทย นโยบายการเผยแผพระพุทธศาสนา  หลักการของพระธรรมจาริก  พระธรรม
ทูตไทย และพระธรรมทูตอาสาผนวกเขากันซึ่งจะไดวิเคราะหใหละเอียดในประเด็นของหลักการ
อุดมการณ และวิธีการของการทํางานเผยแผในบทท่ี ๔ ตอไป



บทที่ ๔
วิเคราะหการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสงฆไทย

และพระธรรมทตูอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต

หลังจากศึกษาในบทท่ี ๒ โดยเนนศึกษานิยามความหมาย ประวัติความเปนมา คุณสมบัติ
ของพระธรรมทูต เนนศึกษาหลักโอวาทปาฏิโมกขในฐานะหัวใจหลักในการเผยแผ คือ หลักการ ๓
อุดมการณ ๔ วิธีการ ๖ จากนั้นในบทท่ี ๓ ไดศึกษาการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสงฆและพระ
ธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใตใน ๓ ประเด็นหลักและศึกษาถึงโครงการกิจกรรมสําคัญ ๓
โครงการของพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใตแลว ดังนั้นในบทท่ี ๔ จะนําประเด็นตางๆ
มาวิเคราะหการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสงฆและพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต
โดยจะเนนวิเคราะหใน ๓ ประเด็นหลักดังกลาวประกอบคําใหสัมภาษณของพระสงฆและพระธรรมทูต
อาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต เพ่ือชี้ใหเห็นมิติการเผยแผพระพุทธศาสนาซึ่งไดยึดโยงหลักพระธรรม
วินัย หลักโอวาทปาฏิโมกข คุณสมบัติเฉพาะ ตลอดถึงโครงการกิจกรรมตางๆ ในบริบทพ้ืนท่ี
ปฏิบัติการจริงมีการปรับเปลี่ยนประยุกตใหเหมาะสมไปตามยุคสมัยเพ่ือสงเสริมใหพุทธศาสนาไดมี
บทบาทกอใหเกิดคุณคาและประโยชนเก้ือกูลสูงสุดตอพหูชนในพ้ืนท่ี ๕ จังหวัดชายแดนภาคใตอยาง
ยั่งยืนและแทจริงตอไป

๔.๑ วิเคราะหคุณสมบัติเฉพาะตัวของพระธรรมทูต

พระธรรมทูตนั้นเปนงานเผยแผพระพุทธศาสนาท่ีจะตองชวยกันทําใหสําเร็จ โดยพระพุทธ
องคไดกําหนดคุณสมบัติจําเพาะของพระธรรมทูตไว ๘ ประการ๑ คือ (๑) รูจักฟง เปนของผูอ่ืนเพ่ือ
นํามาเปนแนวทางปฏิบัติผูรูจักฟงความคิดเห็น (๒) สามารถพูดใหผูอ่ืนฟงได เปนผูรูสามารถพูดธรรม
ใหผูอ่ืนฟงได ดวยวิธีการแนะนํา (๓) ใฝศึกษา เปนผูรูจักแสวงหาความรูดานการศึกษาอยูตลอดเวลา
(๔) ทรงจําไดดี เปนผูมีความจดจําเรื่องราวตาง ๆ ไดอยางแมนยําและถูกตองตามความเปนจริง
(๕) เปนผูรูไดเขาใจชัด เปนผูรูความหมายของสิ่งท่ีเปนประโยชนและไมเปนประโยชน (๖) สามารถพูด
ใหผูอ่ืนเขาใจ เปนผูรูสามารถใชทักษะวิธีการใหผูอ่ืนฟงไดเขาใจอยางชัดเจน (๗) ฉลาดในสิ่งท่ีเปน
ประโยชนและไมเปนประโยชน มีความฉลาดในการทํางาน นําแตสิ่งท่ีเปนประโยชนมาสูประชาชน
(๘) ไมกอความทะเลาะวิวาท เปนผูรูหลักการสรางความสัมพันธใหแกชุมชนกับสังคมไดอยางผสม
กลมกลืน

รศ. ดร.สมาน งามสนิท ไดอธิบายถึงคุณสมบัติของผูเผยแผตามแนวพระพุทธศาสนา ไววา
การสื่อสารเพ่ือเผยแผธรรมะในทางพระพุทธศาสนาเปนการสื่อสารระหวางบุคคลบาง การสื่อสาร

๑องฺ.อฏก.อ. (ไทย) ๓/๑๖/๒๓๙.



๕๐

ระหวางกลุมบาง ในปจจุบันการสื่อสารมวลชนไดเขามามีบทบาทมากข้ึน จะเปนการสื่อสารรูปแบบใด
ก็ตาม สิ่งท่ีควรใหความสําคัญมากก็คือ ตัวของผูสื่อสารหรือผูสงสารนั่นเอง นอกจากนั้นจะตองมี
สัปปุริสธรรม เปนคนดี มีเหตุผล ฉลาดรอบรูใน ๗ ดาน คือ

(๑) ธัมมัญุตา เปนผูรูธรรมะคือหลักการ หลักความจริง เนื้อหาสาระของเรื่องท่ีจะ
สื่อสาร รูแจงแทงตลอดในทฤษฎีและปฏิบัติในศาสตรและศิลปของตน รูหลักและรูจักเหตุ คือรูหลัก
ความจริงของธรรมชาติ รูหลักการ กฎเกณฑ แบบแผนหนาท่ี ซึ่งจะเปนเหตุใหกระทําการไดสําเร็จ
ผลตามความมุงหมาย

(๒) อัตถัญุตา รูความมุงหมายและรูจักผล คือรูความหมายและความมุงหมายของ
หลักธรรมหรือหลักการ กฎเกณฑ หนาท่ี รูผลท่ีประสงคของกิจท่ีจะตองทํา รูจักเนื้อหาสาระ
ความหมาย ความมุงหมาย วัตถุประสงคของการสื่อสารท่ีแนนอน ชัดเจน (Goal Oriented)

(๓) อัตตัญุตา รูจักตน คือรูฐานะ ภาวะ เพศ กําลัง ความรู ความถนัด ความสามารถ
และคุณธรรม เปนตน ของตนตามเปนจริง เพ่ือประพฤติไดเหมาะสมและ ใหเกิดผลดี รูจักตนเอง รูวา
ตนคือใคร มีความพรอม หรือไมพรอมอยางไร การรูจักตนเปนสิ่งท่ีสําคัญยิ่ง เม่ือเรารูจักตนเองดีแลว
จะนําไปสูการยอมรับตน (Self Acceptance) แลวจะเปดเผยตน (Self Disclosure) สามารถสื่อสาร
ภายในตนไดอยางดียิ่ง ผูท่ีสามารถสื่อสารภายในตนไดดี จะเปนผูท่ีสามารถรับรู วิเคราะห สังเคราะห
และมีวิจารณญาณท่ีสุขุมรอบคอบมีเหตุมีผล ทําใหการสื่อสารมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน

(๔) มัตตัญุตา รูจักประมาณ คือรูจักความเหมาะสมในงานท่ีทํา รูจักความพอดี การ
สื่อสารบางอยางหากมากเกินไป ผูรับสารก็รับไมได หากนอยไปก็ไมเพียงพอ การรูจักประมาณในการ
สื่อสาร (Frequency) คือ ไมสงสารท่ีซ้ําซากมากหรือนอยจนเกินไป

(๕) กาลัญุตา รูจักกาล เชนรูวาเวลาไหนควรทําอะไร รูจักเวลาทํางาน เวลาพักผอน
เปนตน รูจักเวลา ผูสงสารตองรูจักเวลาในการสื่อสารวาเวลาไหนควรเวลาไหนไมควร หากผูสงสารไม
รูจักเวลาในการสื่อสาร แมวาจะเปนการสื่อสารหรือการสื่อสารภายในตน การสื่อสารระหวางบุคคล
หรือการสื่อสารมวลชน นอกจากการสื่อสารนั้นจะไมประสบความสําเร็จแลว บางครั้งอาจจะมีขอ
พิพาทหรือขอบาดหมางใจตามมา

(๖) ปริสัญุตา รูจักชุมชน คือ รูจักถ่ิน รูจักท่ีชุมชน รูจักมารยาท ระเบียบวินัย
ขนบธรรมเนียมประเพณี และขอควรรู ควรปฏิบัติอ่ืน ๆ ตอชุมชนนั้น ๆ รูจักสังคม ในทางนิเทศ
ศาสตรเรียกวา กลุมผูรับสาร เปาหมาย การสื่อสารจึงจะประสบผลสําเร็จ ยิ่งรูจักมากเทาไร การ
สื่อสารก็ยิ่งมีประสิทธิภาพมากข้ึนเทานั้น พระพุทธเจาเผยแผธรรมะของพระองคไดอยางมี
ประสิทธิภาพ เพราะวาพระองคทรงรอบรูรับสารอยางรูแจงแทงตลอด ทรงรูไปถึงภูมิหลังหรือกรรม
เกาตั้งแตชาติกอนของผูรับสาร ผูสงสารท่ีเปนปุถุชนธรรมดาก็มีความจําเปนตองรูกลุมเปาหมายวาเขา
เหลานั้นเปนใคร ตองรูจักเพศ อายุ การศึกษา สถานภาพทางเศรษฐกิจ และสังคม ฯลฯ ยิ่งรูกลุม
เปาหมายมากการสื่อสารยิ่งมีประสิทธิภาพมาก

(๗) ปุคคลัญุตา รูจักบุคคล คือรูความแตกตางระหวางบุคคล โดยอัธยาศัย
ความสามารถ และคุณธรรม เปนตน เพ่ือปฏิบัติตอผูนั้นโดยถูกตอง เชน ควรจะคบหรือไม จะ
เก่ียวของ จะใช จะยกยอง จะตําหนิ หรือจะแนะนําสั่งสอนอยางไร จึงจะไดผลดี เปนตน เม่ือกลาว
โดยสรุป คือ รูเหตุ ผล ตน ประมาณ กาล ชุมชน และบุคคล รูจักความแตกตางระหวางบุคคล วาผูรับ
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สารแตละคนแตละกลุม มีลักษณะจําเพาะเปนของตน มีจริต มีอัธยาศัย มีศักยภาพในการรับสารมาก
นอยเพียงใด การท่ีผูสงสารรูความแตกตางระหวางบุคคลไดนั้น ทําใหสามารถแยกแยะผูรับสารได๒

นอกจากจะมีหลักสัปปุริสธรรม ๗ ประการแลวจะตองมีหลักกัลยาณมิตร โดยการวางตัว
เปนเพ่ือนท่ีดีคอยใหขวัญกําลังใจ แนะนําแนวทางดําเนินชีวิตแกประชาชน เปนหนาท่ีของพระธรรม
ทูตจะตองนําหลักธรรมมาเปนแบบอยางในการดําเนินงาน พระธรรมทูตเปนผูนําแสงสวางมาสู
ประชาชนในถ่ินตาง ๆ ดังพระพุทธพจนท่ีวา “เม่ือดวงอาทิตยกําลังจะอุทัย ยอมมีแสงอรุณข้ึนมากอน
เปนบุพนิมิต ฉันใด ความเปนผูมีกัลยาณมิตรก็เปนตัวนํา เปนบุพนิมิตเพ่ือความเกิดข้ึนแหงอริยมรรคมี
องค ๘ ฉันนั้น”๓ เม่ือพระธรรมทูตไปในสถานท่ีใดจะตองมีหลักธรรมแหงกัลยาณมิตร เพ่ือจะไป
แนะนํา ประชาชนไดทุกชนชั้น ทําหนาท่ีเปนพระสาวกเผยแผหลักธรรมคําสั่งสอนของพระพุทธเจา ซึ่ง
องคประกอบหลักกัลยาณมิตรมี ๗ ประการ คือ (๑) ปโย เปนผูท่ีนารัก สรางความคุนเคย สนิทสนมกับ
ประชาชนทุกหมูเหลาใหคําปรึกษาในเรื่องตาง ๆ ได (๒) ครุ เปนผูนาเคารพเลื่อมใส ประพฤติเปน
แบบอยางประชาชนมีความหนักแนนในเรื่องราวตาง ๆ เปนผูรับฟงและแนะนําได (๓) ภาวนีโย เปนผู
นายกยอง มีความประพฤติเรียบรอยเปนท่ีรักของชุมชน เปนผูมีภูมิธรรมท้ังทางโลกและทางธรรม
(๔) วัตตา จะ เปนผูมีเหตุผล สามารถแนะนําเหตุผล แกประชาชนไดทุกโอกาส เม่ือประชาชนสงสัย
อะไร พระธรรมทูตสามารถนําเหตุผลมาชี้แจงไดชัดเจน (๕) วะจะนักขะโม เปนผูทนตอคํา
วิพากษวิจารณตางๆ ได พรอมจะรับฟงคําชี้แนะนํามาปรับปรุงใหเขากับชุมชนทองถ่ิน (๖) คัมภีรัญจะ
กะถัง กัตตา เปนผูมีความรูแจมแจง สามารถตอบขอสงสัยใหแกประชาชนได (๗) โน จัฏฐาเน
นิโยชะเย พระธรรมทูตไมเปนผูแนะนําไปในทางเสียหาย อันเปนหนทางแหงความเสื่อม๔

มีพรหมวิหารคือธรรมประจําใจของผูประเสริฐหรือผู มีจิตใจยิ่งใหญกวางขวางดุจ
พระพรหม อันเปนหลักความประพฤติของพระธรรมทูตท่ีจะตองมีอยู ในใจตลอดเวลา มีองคประกอบ
๔ ประการ คือ (๑) เมตตา ความรัก คือ มีความปรารถนาดี มีไมตรี ตองการชวยเหลือใหประชาชนทุก
หมูเหลาประสบประโยชนและความสุข (๒) กรุณา ความสงสาร คือ อยากชวยเหลือผู อ่ืนใหพนจาก
ความทุกข ใฝใจ ท่ีจะปลดเปลื้องบําบัดความทุกขยากเดือดรอนของประชาชน (๓) มุทิตา ความ
เบิกบานพลอยยินดี เม่ือเห็นประชาชนอยูดีมีสุข ก็มีใจแชมชื่นเบิกบาน เม่ือเห็นเขาทําดีงามประสบ
ความสําเร็จกาวหนายิ่งข้ึนไป ก็พลอยยินดีดวย (๔) อุเบกขา ความมีใจเปนกลาง คือ มองตามเปนจริง
โดยวางจิตเรียบสมํ่าเสมอ ม่ันคง เท่ียงตรง มองเห็นการท่ีบุคคลจะไดรับผลดีหรือชั่ว สมควรแกเหตุท่ี
ตนประกอบ พรอมท่ีจะวินิจฉัย วางตน และปฏิบัติไปตามหลักการ เหตุผล และความเท่ียงธรรม๕

คุณสมบัติท่ีสําคัญของนักเผยแผอีกประการหนึ่งนั้น จะตองมีศิลปะ มีลีลาในการสอน
หรือเทศนาวิธีท่ีเปนคุณลักษณะเฉพาะอีก ๔ ประการ คือ (๑) สันทัสสนา ชี้ใหชัด จะสอนอะไร ก็
ชี้แจงแสดงเหตุผล แยกแยะอธิบายใหผูฟงเขาใจ แจมแจง ดังจูงมือไปเห็นกับตา การเผยแผธรรมธรรม
ในโลกนี้มีคนดีและคนชั่ว ดีเพราะอะไรเพราะกุศลมูล คือ อโลภะ อโทสะ อโมหะ คนชั่วเพราะ โลภะ

๒ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๓๑/๒๖๔, องฺ.สตฺตก. (ไทย) ๒๓/๖๕/๑๑๔.
๓ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๘๔/๒๒๕.
๔องฺ.สตฺตก. (ไทย) ๒๓/๓๔/๓๓
๕ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๘๔/๒๒๕.
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โทสะ โมหะ ธรรมภาคปฏิบัติ คือ อริยสัจสี่ ถาเรามีศิลปะก็ประยุกตไดเชนเม่ือหิว ก็รับประทานจนอ่ิม
หิว คือ ทุกข เหตุแหงความหิวคือสมุทัย รับประทาน คือ มรรค อ่ิม คือ นิโรธ ธรรมะสามารถอธิบาย
ได แมดวยเหตุธรรมดา แตเราตองชี้ใหเห็นอยางชัดเจน อยางการสอนเรื่องศีลหา หัวใจของศีล คือ
เมตตาซึ่งเปนสวนท่ีเก้ือหนุนกัน เราจะพูดเรื่องเมตตาก็ได พูดเรื่องศีลก็ได เพราะเปนเรื่องเดียวกัน
เพราะถาคนมีเมตตาก็ไมฆาสัตว จากนั้นศีลขออ่ืนก็จะตามมา ท่ีพระพุทธเจาสอนมากเพราะทานอยู
นาน แตสอนไมก่ีเรื่องจึงตองใชพุทธศิลปในการเผยแผแทจริงก็อยูท่ีดี หรือชั่ว ละบาป บําเพ็ญบุญ
และทําจิตใหผองแผว ธรรมนั้นจะสรุปใหสั้นก็ได จะขยายใหยาวก็ได ถาเขาใจสาระจริง ๆ ของธรรม
การเผยแผพระพุทธศาสนาในปจจุบันแมจะปรากฏทางอินเทอรเน็ต ก็ตองยึดหลักการนี้ คือ ตองใหมี
ความชัดเจน (๒) สมาทปนา ชวนใหปฏิบัติ คือ สิ่งใดควรทํา ก็บรรยายใหมองเห็นความสําคัญ และ
ซาบซึ้งในคุณคา เห็นสมจริง จนผูฟงยอมรับ อยากลงมือทํา หรือนําไปปฏิบัติ เชนสอนเรื่องสติ สอน
เรื่องการขามถนนของคนก็ได คนขาดเงินยังสามารถขามถนนได แตถาขาดสติจะขามถนนไมไดเปนตน
(๓) สมุตเตชนา เราใหกลา คือ ปลุกใจใหคึกคัก เกิดความกระตือรือรนมีกําลังใจแข็งขัน ม่ันใจท่ีจะทํา
ใหสําเร็จ ไมกลัวเหน็ดเหนื่อยหรือยากลําบาก การเผยแผพระพุทธศาสนาทางอินเทอรเน็ตก็ตองปลุก
เราใหผูรับสารเกิดความเชื่อม่ัน อยานําเสนออะไรใหมีความยาวมากเกินไป ตองจับประเด็นใหไดเชน
ขาวท่ีคนกําลังสนใจในปจจุบัน คืออะไรตองนํามาวิเคราะห ทําใหผูรับสารไดคิด และตองเสริม เติม
แตงเชื่อมโยงกับธรรมะได ภาษาใหมท่ีใชในปจจุบันเรียกวาบูรณาการ ซึ่งก็คือ องครวม หรือสังขาร
นั่นเอง (๔) สัมปหังสนา ปลุกใหราเริง คือ ทําบรรยากาศใหสนุกสดชื่น แจมใสเบิกบานใจ ใหผูฟงแชม
ชื่น มีความหวัง มองเห็นผลดี และทางสําเร็จ ในโลกไซเบอร แมวาผูสงสารและผูรับสารจะไมไดอยูตอ
หนา แตก็ศึกษาผานเครื่องคอมพิวเตอร การสื่อสารตองใชบรรยากาศ คือ ทําใหเพลิดเพลิน ตองใหมี
ปฏิสัมพันธระหวางผูสงสารกับผูรับสาร

ในอรรถกถาไดชี้แจงเพ่ิมเติมวาขอ ๑ ปลดเปลื้องความเขลา หรือความมืดมัว ขอ ๒ ปลด
เปลื้องความประมาท ขอ ๓ ปลดเปลื้องความเกียจคราน และขอ ๔ สัมฤทธิ์การปฏิบัติ หลักการท้ังสี่
อยางสรุปไดงาย ๆ วา “ชี้ใหชัด ชวนใหปฏิบัติ เราใหกลา ปลุกใหราเริง” หรือ “แจมแจง จูงใจ แกลว
กลา ราเริง” งานเผยแผพระพุทธศาสนาในปจจุบัน เราก็ตองตอสูกับอิทธิพลของ “การสื่อสาร มนุษย
เงินตรา และเทคโนโลยี” ซึ่งกําลังครอบงําสังคมไทย ในอนาคตเราคงหลีกเลี่ยงไมได นักเผยแผจึงตอง
ทนตอกระแสท้ังสี่ประการนี้ใหได ยิ่งในโลกไซเบอร ยิ่งมีประเด็นท่ีเปนอุปสรรคตอการเผยแผ
พระพุทธศาสนาอีกหลายประการ

ตองมีหัวใจพระธรรมกถึกตามท่ีพระพุทธเจาตรัสไวในอังคุตตรนิกาย ปญจกนิบาต๖ ๕
ประการ คือ (๑) อนุปุพฺพิกถํ หมายถึง กลาวความไปตามลําดับ คือ แสดงหลักธรรมหรือเนื้อหาวิชา
ตามลําดับความงายยากลุมลึกมีเหตุผลสัมพันธตอเนื่องกันไปโดยลําดับ (๒) ปริยายทสฺสาวี หมายถึง
ชี้แจงยกเหตุผลมาแสดงใหเขาใจ คือ ชี้แจงใหเขาใจชัดในแตละแงแตละประเด็น โดยอธิบายขยาย
ความ ยักเยื้องไปตาง ๆ ตามแนวเหตุผล (๓) อนุทยตํ ปฏิจฺจ หมายถึง แสดงธรรมดวยอาศัยเมตตา
คือ สอนเขาดวยจิตเมตตา มุงจะใหเปนประโยชนแกเขา (๔) น อามิสนฺตโร หมายถึง ไมแสดงธรรม

๖องฺ.ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๑๕๙/๑๘๗.
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ดวยเห็นแกอามิส คือ สอนเขามิใชเพราะมุงท่ีตนจะไดลาภ หรือผลประโยชนตอบแทน (๕) อตฺตานฺจ
ปรฺจ อนุปหจฺจ หมายถึง แสดงธรรมไมกระทบตนและผูอ่ืน คือ สอนตามหลักตามเนื้อหา มุงแสดง
ธรรม แสดงธรรม ไมยกตน ไมเสียดสีขมข่ีผูอ่ืน หลักการของนักเผยแผไวอยางชัดเจนในโอวาท-
ปาฏิโมกข ทีฆนิกาย มหาวรรค๗ ประกอบกับการใชเหตุผลวิเคราะหศรัทธาหรือจริตของกลุมผูฟง ๔
กลุม เพ่ือมีการปรับเปลี่ยนเทคนิควิธี บุคลิกภาพภายในและบุคลิกภาพภายนอกใหเกิดการโนมนาว
จิตใจศาสนิกชนในการเผยแผ คือ (๑) กลุมรูปปปมาณิกา ถือเอารูปเปนประมาณ คือถาพระรูปใดรูป
งาม รูปสวย มักจะเปนท่ีชื่นชอบเปนท่ีศรัทธาเลื่อมใส เชน พระวักกะลิหลงในพระวรกายของ
พระพุทธเจา ดังพระดํารัสวา ผูใดเห็นธรรม ผูนั้นชื่อวาเห็นตถาคต (๒) กลุมโฆสัปปมาณิกา ถือเอา
เสียงเปนประมาณ คือพระรูปใดมีเสียงไพเราะ เสียงกังวาน นาฟง ฟงแลว เปนท่ีเกิดความเลื่อมใส
ศรัทธา คนท่ีเลื่อมใสในเสียงนี้มาก อยากฟงเสียงนั้น เชน พระกุมารกัสสปะ (๓) กลุมลูขัปปมาณิกา
ถือเอาความเศราหมอง พระบางรูปหมจีวรเศราหมอง เห็นแลวเปนท่ีเลื่อมใส เชน พระโมฆราช
(๔) กลุมธัมมัปปมาณิกา ถือเอาขอวัตรปฏิบัติ จําพวกท่ีเลื่อมใสในขอวัตรปฏิบัติในหลักธรรมคําสอน
เชน พระปุณณมันตานีบุตร๘

ดังนั้น คุณสมบัติเปนท่ีเจริญศรัทธาท้ัง ๔ ประการนี้ คือ รูปงาม เสียงไพเราะ นุงหมสีจีวร
เศราหมอง และแสดงธรรมไดอรรถรสอันลึกซึ้งไพเราะจับใจ ยอมทําใหการเผยแผพระพุทธศาสนา
สําเร็จไดท้ังในและตางประเทศ แตถาไดไมครบ ไดอยางใดอยางหนึ่งถือวายังดี แตท่ีถูกตองนั้น
ธัมมัปปมาณิกา คือ ศรัทธาท่ีเกิดจากขอวัตรปฏิบัติในหลักแหงธรรม

สรุปวา พระธรรมทูตในพุทธศาสนาตั้งแตอดีตในสมัยพุทธกาลจนถึงพระสงฆไทยปจจุบัน
จะตองมีคุณสมบัติพิเศษเฉพาะคือใจมุงม่ันเพ่ือการนําพาประโยชนสุขไปสูพหูชนดวยความรักเก้ือกูล
ชวยเหลือบรรเทาทุกข หรือบําบัดทุกขบํารุงสุขท้ังทางกายและทางใจ มีคุณสมบัติพระธรรมทูต ๘,
สัปปุริสธรรม ๗, มีหลักกัลยาณมิตร ๗ และ พรหมวิหาร ๔ เปนตน นอกจากนี้จะตองมีเทคนิควิธีการ
เผยแผ ๔ ประการ มีหัวใจพระธรรมกถึก ๕ ประการ ตลอดถึงการมีความเฉลียวฉลาดในการคัดเลือก
พิจาณาคุณสมบัติของผูฟงหรือหลักประมาณ ๔ ประการ ดังนั้น การเลือกเฟนบุคลิกภาพ และ
คุณสมบัติพิเศษของพระธรรมทูตจึงมีความจําเปนอยางยิ่งเพ่ือสงผลตอความสําเร็จในการเผยแผพุทธ
ศาสนาใหเหมาะสมกับบริบทสังคม พ้ืนท่ี วัฒนธรรม และกาลสมัยท่ีแตกตางกันออกไป

๗ที.ม. (ไทย) ๑๐/๕๔/๔๘.
๘องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๖๕/๙๓.
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๔.๒ วิเคราะหการเผยแผพระพุทธศาสนา

๔.๒.๑ วิเคราะหหลักการ
จากหลักการเผยแผพระพุทธศาสนาท่ีมีพระพุทธเจาทรงเปนตนแบบในการออกเผยแผ

ดวยพระองคเอง โดยเริ่มจากภายหลังตรัสรู จนนํามาสูการสงพระสาวกออกไป ๖๐ รูป (พระธรรมทูต
ชุดแรก) โดยท่ีพระองคเสด็จไปตําบลอุรุเวลาเสนานิคม โปรดชฎิล ๓ พ่ีนอง จากนั้นไดเกิดวันจาตุรงค-
สันนิบาต ทรงแสดงโอวาทปาฏิโมกข หรือแสดงหลักการ อุดมการณ และวิธีการในการเผยแผ
พระพุทธศาสนา กลาวเฉพาะหลักการ ๓ คือ .-

สพฺพปาปสฺส อกรณํ กุสลสฺสูปสมฺปทา
สจิตฺตปริโยทปนํ เอตํ พุทธาน สาสนํ๙

พระธรรมทูต นักเผยแผพระพุทธศาสนาตองยึดหลักการ ๓ ประการ คือ การไมทําความ
ชั่วท้ังปวง การละความชั่วท้ังปวง การทําความดีใหเพียบพรอม การทําความดีใหสมบูรณ และการทํา
จิตของตนใหบริสุทธิ์ใหผองแผวใหผองใส๑๐

ประเทศไทยนับถือพระพุทธศาสนาแบบเถรวาทมาชานาน จากพระโสณะและพระอุตตระ
ตอมาไดนับถือพระพุทธศาสนาแบบมหายานโดยไดรับอิทธิพลจากท่ีถูกขอม (เขมร) ปกครอง และได
กลับมานับถือพระพุทธศาสนาแบบเถรวาทอีกครั้งหนึ่ง ความเขาใจในพระพุทธศาสนาสะทอนใหเห็น
ไดจากการศึกษา (ปริยัติ) วิถีความเชื่อศรัทธาในชีวิตประจําวันและวิถีพิธีกรรม (ปฏิบัติ) จนสงผลให
คนไทยมีนิสัยโอบออมอารีจนเปนสยามเมืองยิ้มท่ีมีความสุขกายสบายใจ (ปฏิเวธ) ลวนเกิดจากการ
เผยแผของพระสงฆในอดีตจนถึงปจจุบัน มีท้ังแบบเชิงรับคือยึดถือกันมาเปนประเพณี เชน เทศนสอน
โยมท่ีวัด เปนตน และแบบเชิงรุกคือปรับใหเหมาะสมกับสภาพปจจุบัน ตรงกับความตองการของผูฟง
เชน จัดคายอบรมเยาวชน เปนตน ลักษณะของผูเผยแผมีท้ังแบบปจเจกบุคคล คณะ และหนวยงาน
องคกร การเผยแผท่ีทําเปนหนวยงานหรือองคกร เชน พระธรรมทูต, หนวยอบรมประชาชนประจํา
ตําบล เปนตน นอกจากนี้ยังมีหนวยงาน องคกรเผยแผตาง ๆ ท่ีฆราวาสเปนผูดําเนินงาน เชน องคการ
พุทธศาสนิกสัมพันธแหงโลก, พุทธสมาคมแหงประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ เปนตน ในท่ีนี้จะ
กลาวเฉพาะงานของพระธรรมทูต จากการปฏิบัติหนาท่ีของพระธรรมทูตในการประกาศและเผยแผ
พระพุทธศาสนาและพัฒนาสังคมของพระสงฆในสมัยพุทธกาลนั้นเอง สงผลใหพระพุทธศาสนาไดเขา
มาสูประเทศไทย ซึ่งเปนหนึ่งในดินแดนท่ีเรียกวาสุวรรณภูมิครั้งแรก ดวยการเดินทางมาเผยแผ
พระพุทธศาสนาของสาวกท่ีเปนสายพระธรรมทูตสายท่ี ๘ คือคณะของพระโสณเถระและพระอุตตร-
เถระ ทําใหพระพุทธศาสนาเขามาประดิษฐานในประเทศไทยอยางสมบูรณ ภายใตพระราชูปถัมภของ
พระมหากษัตริยไทย โดยมีการบวช การศึกษาเลาเรียนพระธรรมวินัยสืบทอดกันมาจนถึงปจจุบัน๑๑

๙องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๖๕/๙๓.
๑๐ที.ม. (ไทย) ๑๐/๙๐/๕๐.
๑๑สิริวัฒน คําวันสา, การเผยแผพระพุทธศาสนาในประเทศไทย, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหา

จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔), หนา ๒๔.
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การเผยแผพระพุทธศาสนา เพ่ือใหหลักธรรมคําสั่งสอนในพระพุทธศาสนาแพรหลายไปใน
ทุกทิศ มีผูศรัทธาเลื่อมใส เคารพ ยําเกรง ในพระรัตนตรัยนอมนําเอาหลักธรรมในพุทธศาสนาไป
ประพฤติปฏิบัติ๑๒ ขยายกวางขวางออกไปเพ่ือใหเกิดประโยชนสุขแกชาวโลก ผูปฏิบัติตามสมควรแหง
การปฏิบัตินั้น สถานการณของพระพุทธศาสนาในปจจุบัน แมจะมี “วิกฤติการณในพระพุทธศาสนา”
ในหลายประเด็น กลาวเฉพาะดานการเผยแผธรรมะของพระในปจจุบันดังท่ี ม.ร.ว. คึกฤทธิ์ ปราโมช
เห็นวา กลุมผูเรียนรูธรรมะมีสองกลุม ไดแก คนรุนเกากับคนรุนใหมคนรุนเกาตองการรูปแบบการเผย
แผแบบเกา ไดแก การเทศน ดวยถือวาอาการท่ีนั่งฟงพระเทศนนั้นไดบุญแลว สวนคนรุนใหมมี
แนวโนมท่ีจะศึกษาในลักษณะวิชาการ ตองการเหตุผลตองการอธิบายรายละเอียดใหแจมแจงและมี
การซักถามได เชน รูปแบบของการปาฐกถา การอภิปราย เปนตน

หลักการเผยแผหลักธรรม จากการสัมภาษณผูท่ีเก่ียวของหลายหลายระดับท้ังผูบริหารเชิง
นโยบาย ผูริเริ่มขับเคลื่อนเชิงนโยบาย ผูกํากับควบคุมดูแล ผูรับผิดชอบเชิงปฏิบัติการ ดําเนินการ
ติดตามประเมินผล รายงานท้ังในพ้ืนท่ีและนอกพ้ืนท่ีในหลายประเด็น ไดกลาวไวตรงกันวาสมเด็จ-
พระพุฒาจารย (เก่ียว อุปเสโณ) อดีตเจาอาวาสวัดสระเกศ มีดําริใหสํานักงานสงเสริมคุณธรรม
จริยธรรม และความม่ันคงแหงสถาบันชาติ  พระศาสนา พระมหากษัตริย และสํานักงาน
พระพุทธศาสนาแหงชาติ (พศ.) กอตั้งพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใตข้ึน เพ่ือสงเสริม
ความม่ันคงของสถาบันพระพุทธศาสนาในจังหวัดชายแดนภาคใต ตั้งแตป ๒๕๕๓ จนถึงปจจุบัน
พบวา มีพระธรรมทูตอาสามากกวา ๒๐๐ รูป ท่ีคอยสรางขวัญกําลังใจแกพระสงฆ และชาวพุทธใน
พ้ืนท่ี ๕ จังหวัดชายแดนภาคใตเปนอยางมาก ท่ีสําคัญเครือขายพระธรรมทูตยังผลึกกําลังการทํางาน
กันอยางเขมแข็งและมีการสรางเครือขายเพ่ิมข้ึนเรื่อย ๆ มีแผนพัฒนาระยะ ๕ ป และทําแผนปฏิบัติ
การประจําปของเครือขายพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต พรอมท้ังจัดทําหลักสูตร
พระธรรมทูตอาสา กิจกรรมพัฒนาศักยภาพพระธรรมทูตอาสา เพ่ือใหการทํางานของพระธรรมทูต
อาสาเกิดระบบและมีการทํางานอยางตอเนื่อง ยั่งยืน สิ่งท่ีพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดน
ภาคใตจําเปนตองมี คือ การตระหนักรูหนาท่ีและสามารถประยุกตพุทธวิธีการเผยแผพระพุทธศาสนา
ไดเหมาะสมกับบริบทของพ้ืนท่ีและรวดเร็วคลองตัวตอสถานการณท่ีสุด พระธรรมทูตตองเปน
กัลยาณมิตรท่ีใหแงคิดและกําลังใจแกพุทธศาสนิกชนได ไมวาจะเปนการสนทนาธรรม บรรยายธรรม
นําปฏิบัติธรรม เจริญจิตภาวนา เชื่อวาหากพระธรรมทูตอาสามีความเขมแข็ง ยอมกอใหเกิดความ
ม่ันคงตอพระพุทธศาสนาในทุกพ้ืนท่ี๑๓ เจตนารมณของสมเด็จพระพุฒาจารย (เก่ียว อุปเสโณ) ท่ีให
ความสําคัญกับปญหาภาคใต โดยไดจัดตั้งพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใตข้ึน มี
ศูนยกลางการประสานงานพระธรรมทูตอาสาฯ อยูท่ีวัดบูรพาราม ต.ยามู อ.ยะหริ่ง จ.ปตตานี และมี

๑๒ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมราชบัณฑิต ๒๕๔๖, (กรุงเทพมหานคร: อักษรเจริญทัศน, ๒๕๔๖),
หนา ๔๗๘.

๑๓สัมภาษณ พระราชกิจจาภรณ, เลขานุการสํานักงานสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมฯ วัดสระเกศ, ๒๖
ต.ค. ๒๕๖๐.



๕๖

ศูนยพระธรรมทูตอาสาฯ ประจํา จังหวัดสงขลา สตูล ยะลา และ นราธิวาส มีพระธรรมทูตอาสาฯ
ปฏิบัติศาสนกิจ ๒๕๐ รูป๑๔

ภารกิจหลักของพระธรรมทูต ก็คือ ออกเยี่ยมใหกําลังใจพระสงฆดวยและชาวพุทธในพ้ืนท่ี
ออกสํารวจวัด และหมูบานชาวพุทธท่ีถูกปลอยท้ิงรางยอนหลังไป ๕ ป รวมท้ังชวยฟนฟูประเพณีเกาๆ
ของชาวพุทธท่ีหายไปในชวงเกิดเหตุความไมสงบ ภายใตการกํากับของสํานักงานสงเสริมคุณธรรม
จริยธรรม และความม่ันคงแหงสถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย เนนใหพระธรรมทูตอาสาฯ ออก
สํารวจอยางตอไปเนื่องไปอีก ๕ ปขางหนา พรอมกับทําวิจัยเก่ียวกับพระพุทธศาสนาในพ้ืนท่ีชายแดน
ภาคใตดวย๑๕

สํานักงานพระพุทธศาสนาจังหวัดสตูล พรอมดวยพระครูโสภณปญญาสาร เจาคณะ
อําเภอมะนัง และเจาอาวาสวัดนิคมพัฒนาราม (ผัง ๗) ในฐานะประธานเครือขายพระธรรมทูตอาสา
จังหวัดสตูล เครือขายพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต ภายใตการกํากับดูแลจาก
สํานักงานสงเสริมคุณธรรม จริยธรรม และความม่ันคงแหงสถาบันชาติ พระศาสนา พระมหากษัตริย
วัดสระเกศฯ ออกเยี่ยมพ้ืนท่ีอําเภอมะนัง เพ่ือนําขาวสาร อาหารแหง มอบใหแกพุทธศาสนิกชน และ
กลาวธรรมะแนวทางในการดํารงชีพใหฟง ตามโครงการ เยี่ยมพระพบปะโยม โครงการพระธรรมทูต
อาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต เกิดจากปณิธานของเจาประคุณสมเด็จพระพุฒาจารย (เก่ียว
อุปเสโณ) อดีตประธานคณะผูปฏิบัติหนาท่ีสมเด็จพระสังฆราช ในการจัดตั้งสํานักงานสงเสริม
คุณธรรม จริยธรรมฯ ซึ่งมีสํานักงานกลางตั้งอยู ณ ศาลาเฉลิมพระเกียรติ บริเวณบรมบรรพต (ภูเขา
ทอง) วัดสระเกศ เขตปอมปราบศัตรูพาย กรุงเทพฯ เพ่ือสงเสริมใหพระสงฆปฏิบัติกิจดานการ
ชวยเหลือ พ่ีนองประชาชน ดวยการลงพ้ืนท่ีเยี่ยมเยือน สรางขวัญกําลังใจ และทํางานรวมกับ
เครือขายชาวพุทธเพ่ือสันติภาพ รวมท้ังพัฒนาความรูแกพระภิกษุใหเขาไปมีบทบาทและมีสวนรวม
สรางพ้ืนท่ีปลอดภัย และคัดคานการกระทําท่ีกอใหเกิดความรุนแรงทุกชนิด ดวยการใชบูรณาการ
ความรวมมือระหวางคณะสงฆ หนวยงานภาครัฐ และประชาชนในการใชธรรมะจรรโลงสังคมใหมีแต
ความสงบสุข๑๖

จากการสัมภาษณในประเด็นเรื่องหลักการเผยแผเพ่ือสืบทอดพระพุทธศาสนา พบวา
แนวคิดจากสํานักงานสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมท่ีไดนําทีมวิทยากรลงไป ทําอยางไรใหทีมท่ีลงไปมี
ความเขาใจและมุงม่ันในสิ่งท่ีทํารวมกัน ใหมีความรักและปรารถนาดีท่ีอยากจะชวยคณะสงฆท่ีอยู
ขางลาง ทําใหเกิดความเสียสละ รักและอยากจะชวย ตอมาคือประสานกับคนท่ีอยูขางลางในสวนของ
ขาราชการ เจาหนาท่ีสํานักพุทธ สวนราชการอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวของ เปนเรื่องของหลักการ การวาง
หลักการ การวางแผน การแสวงหาคนท่ีเหมาะกับกิจกรรม เหมาะกับงาน ซึ่งคนหนึ่งอาจจะเหมาะกับ

๑๔สัมภาษณ พระราชกิจจาภรณ, เลขานุการสํานักงานสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมฯ วัดสระเกศ, ๒๖
ต.ค. ๒๕๖๐.

๑๕สัมภาษณ พระครูโสภณปญญาสาร, ประธานเครือขายพระธรรมทูตอาสาจังหวัดสตูล, ๑๕ ต.ค.
๒๕๖๐.

๑๖สัมภาษณ พระครูสังฆรักษอํานาจ, กรรมการเครือขายพระธรรมทูตอาสาจังหวัดสงขลา, ๑๕ ต.ค.
๒๕๖๐.



๕๗

หลายงานหรืองานหนึ่งตองอาศัยหลายคนเขามาชวย๑๗ มีการสืบทอดโดยการเผยแผและพิทักษ
พระพุทธศาสนา เพ่ือใหบอกเลาหลักธรรมคําสอนขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาไปสืบชั่ว
ลูกหลาน โดยใชวิธีการบรรยาย อธิบายธรรมะใหคนเขาใจและสามารถนําไปปฏิบัติไดตามการเผยแผ
ท่ีทราบๆ กัน โครงการตองเนนการทํางานเชิงรุกมากกวาท่ีเปนอยูสําหรับบางพ้ืนท่ี แครูและเขาใจแต
วิธีการเดิมๆ มันไมพอ๑๘ และตองอาศัยการทํางานเปนทีมหรือเปนกลุมและตองไดรับการสนับสนุน
จากทุกภาคสวนของสังคม๑๙

นโยบายการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระธรรมทูต สรางบทบาท การใหบริการทาง
สังคมของพระสงฆ เพ่ือการพัฒนาจิตใจของประชาชน คือ การใหคําแนะนําทางดานจิตใจ เปนท่ี
ปรึกษาเก่ียวกับปญหาชีวิตตางๆ และเปนท่ีพ่ึงใหความสุขทางใจ สงเสริมการศึกษาของประชาชนและ
เยาวชน ชวยพัฒนาชุมชนใหเปนแผนดินธรรม แผนดินทอง ทําหนาท่ีเปนท่ีปรึกษาผูประนีประนอม
สงเสริมความสามัคคีในหมูบานได แนวคิดจากสํานักงานสงเสริมคุณธรรม จริยธรรมใหทีมท่ีลงไปมี
ความเขาใจและมุงม่ันในสิ่งท่ีทํารวมกัน ใหมีความรักและปรารถนาดี การวางหลักการ การวางแผน
การแสวงหาคนท่ีเหมาะกับกิจกรรม มีความเสียสละ รักและอยากจะชวย ประสานกับขาราชการ
เจาหนาท่ีสํานักพุทธ สวนบานเมืองอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวของ ตองอาศัยหลายคนเขามาชวย โดยใชวิธีการ
บรรยาย อธิบายธรรมะใหคนเขาใจและสามารถนําไปปฏิบัติไดตามได

จากการสัมภาษณในประเด็นการเผยแผดานการจัดการความรู พบวา มีเครื่องมือสื่อสาร
จําเปนตองใช เชน โทรศัพท คอมพิวเตอรในการเผยแผ วัสดุสิ่ง เครื่องมือ สื่อ ในการใหการอบรมเผย
แผหลักธรรมคําสอน มีศูนยกลางประสานงาน สอนตามโรงเรียนหรือสถานศึกษา ยกตัวอยางพุทธ
ประวัติ ปจจุบันเด็กนักเรียนตองการเห็นภาพประกอบ หรืออัดเปนวีดีโอเพ่ือจะจะไดใชกับศูนยการ
อบรมอ่ืน ๆ ดวย๒๐ การพูดคุยสนทนา ญาติโยมมาท่ีวัดก็ถามถึงการเปนอยูการเรียน การงานและ
แทรกธรรมะ หัวขอธรรม และจัดโครงการตาง ๆ มีการปฏิบัติธรรมพูดคุยเสวนาธรรม แลกเปลี่ยน
เรียนรูกัน เปนตน๒๑ การมีสวนรวมในกิจกรรมวันพระ มีเทศน มีสวดมนต วันสําคัญก็จัดงานมีเทศน มี
เวียนเทียน ประเพณีลากพระ ทอดกฐิน ทอดผาปา๒๒ การประชุมปรึกษาหารือ วางแผน จัดทําแผน
ยุทธศาสตรในการทํางานมอบหมายการทําหนาท่ีรับผิดชอบแตละพ้ืนท่ีใหกับพระท่ีจะทําหนาท่ีตรงนี้
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ใหชัดเจน๒๓ การจัดกิจกรรมหรือเผยแผธรรมะท่ีลึกซึ้งตองนําคนท่ีมีความสามารถดานตาง ๆ ไปสอน
เขา เชน จะสอนวิปสสนาก็ตองนําอาจารยท่ีรูเรื่องวิปสสนาไปสอน เปนตน๒๔ โครงการกิจกรรมการ
ออกเยี่ยมชาวบานไปเยี่ยมโรงเรียนไปเยี่ยมครูทหารตํารวจ เยี่ยมคนปวย หรือบรรยายธรรมลง Face
book เล็ก ๆ นอย ๆ ชาวบานเห็นวาพระธรรมทูตเสียสละ มีใจท่ีจะชวย ถึงจะเปนสวนเล็ก ๆ ในพ้ืนท่ี
ชาวบานก็เห็นความสําคัญตรงนี้ เพราะชาวบานเห็นถึงความเสียสละเขาก็อยากมีสวนรวม เชนวาการ
บริจาคสิ่งของขาวสารอาหารแหง คือการทํางานเชิงประจักษใหเห็นกับตาจะเกิดผลดีคือเขาจะพูดปาก
ตอปากมันเชนเราไปเยี่ยมคนแกคนปวยคนท่ีไดรับผลกระทบจากเหตุความไมสงบพอเราไป เขาก็จะ
พูดโฆษณาประชาสัมพันธเขาเองวาพระรูปนี้ไดไปเยี่ยมและไปใหกําลังใจ เพราะฉะนั้น คนท่ีเขามีกําลัง
ทรัพยพอเขาเห็น ก็จะเขามาสนับสนุน อยางเชนลาสุดลง Face book ลงเรื่องการทํางานพระธรรม
ทูตอาสา อาจารยท่ีกรุงเทพ ก็ไดสงขาวสารอาหารแหงเยอะแยะมากมายมาชวย๒๕

โครงการและกิจกรรมมีหลักเกณฑและรูปแบบท่ีชัดเจนมากข้ึนทําใหเปนท่ียอมรับมากข้ึน
ท่ีสําคัญคือผูหลักผูใหญของคณะสงฆท่ีรับผิดชอบใหความสําคัญของพระสงฆท่ีทํางานในพ้ืนท่ีเพ่ือ
พระพุทธศาสนาตอไป๒๖ วางแผนเพ่ือความเชื่อมโยงผูนําชุมชนใหเขามารวมกัน มีการเชิดชูเกียรติวา
เขาเปนผู มีสิทธิในการทํากิจกรรมนี้ เปนการประชุมบริหารท่ีใชอยูและก็จะเกิดผลสําเร็จ๒๗

พระธรรมทูตอาสา ออกไปหาชุมชน ไมมีเวลา ไมมีขอจํากัด ไมมีการนัดหมาย ออกเยี่ยมบาน
ออกเยี่ยมตามคายทหาร มีการทํางานเชิงรุก๒๘ การเผยแผโดยการใชกลวิธีท่ีแสดงใหประชาชนไดรับ
ทราบเรื่องราวตาง ๆ จากการดําเนินงานของพระธรรมทูต เชน การสอนธรรม การเทศน บรรยาย
เพ่ือสื่อใหเห็นถึงความสําคัญของพระพุทธศาสนา ท้ังนี้ประกอบไปดวยกระบวนการตาง ๆ ตั้งแต การ
วางแผน การสรางบุคลากรผูเผยแผ การพัฒนาบุคลากร การสนับสนุนภายใตวิธีการเผยแผท่ี
ผสมผสานกันระหวางเนื้อสาระท่ีบรรยายกับคุณสมบัติของผูบรรยาย เพ่ือใหเกิดผลสัมฤทธิ์ในการเผย
แผ๒๙ นอกจากนั้นยังจําเปนตองมีการจัดการความรูทางพุทธศาสนา มีหลักเกณฑ การวางแผน ในการ
ใหการอบรมเผยแผหลักธรรมคําสอนใชเครื่องมือสื่อสาร เชน โทรศัพท คอมพิวเตอรในการเผยแผ
วัสดุสิ่ง เครื่องมือ สื่อ ในการผลิตสื่อใหสอดคลองกับยุคสมัยในการถายทอดความรูใหเหมาะสมกับแต
ละทองถ่ิน แตละวัย และมีการทํางานเชิงรุกในการเผยแผหลักธรรมคําสอนเก่ียวกับความรูทาง
พระพุทธศาสนา
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นโยบายการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระธรรมทูต ในการใหบริการทางสังคมของ
พระสงฆ เพ่ือการพัฒนาจิตใจของประชาชน คือ การใหคําแนะนําทางดานจิตใจ เปนท่ีปรึกษา
เก่ียวกับปญหาชีวิตตาง ๆ และเปนท่ีพ่ึงใหความสุขทางใจ สงเสริมการศึกษาของประชาชนและ
เยาวชน ชวยพัฒนาชุมชนใหเปนแผนดินธรรม แผนดินทองทําหนาท่ีเปนท่ีปรึกษาผูประนีประนอม
สงเสริมความสามัคคีในหมูบานได ดังนั้น หลักการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตอาสาใน ๕
จังหวัดชายแดนภาคใต  ในภาพรวมจะพบวา นอกจากมียึดหลักการเผยแผตามหลักโอวาทปาฏิโมกข
แลวยังเนนหลักการหลักการบริหารจัดการ ประกอบดวยการสรางภาวะผูนํา การบริหารท่ัวไป การ
บริหารทรัพยากรบุคคลในการเผยแผ ซึ่งจะสงผลตอการกําหนดคุณสมบัติเฉพาะของพระธรรมทูต
อาสาใน ๕ จังหวัด จากการสัมภาษณ พบวา พระธรรมทูตท่ีเหมาะสมกับสภาพพ้ืนท่ี ๕ จังหวัด ใน
การเผยแผพระพุทธศาสนา ควรมีภาวะผูนําของพระธรรมทูตมีสวนชวยในการเผยแผทําไดหลายเรื่อง
ไปพรอม ๆ กัน ปกติเผยแผโดยใชวิธีการบรรยาย การเขาคาย อธิบายธรรมะใหคนเขาใจและสามารถ
นําไปปฏิบัติไดตามการเผยแผท่ีทราบ ๆ กัน แตมีความรูสึกวาการเผยแผตองไปใหไกล ตองทํางานเชิง
รุกมากกวาท่ีเปนอยูสําหรับบางพ้ืนท่ี แครูและเขาใจแตวิธีการเดิม ๆ มันไมพอ ตองใชกระบวนการ
อยางอ่ืนท่ีมีเหตุผล การสรางเครือขายชาวพุทธคนท่ีมีความชอบคลาย ๆ กันก็จะรวมกลุมกัน ทําอะไร
กันเปนกลุมเปนกอน ในเรื่องของปญหาภาคใตชาวพุทธเราขาดการรวมกลุม พอรวมกลุมเราสามารถ
มาคิดรวมกันหาทางออกได ในเรื่องของการปองกัน

การเทศนา การปลอบใจ การใหกําลังใจกัน การดูแลกันและกันหรือการเอาใจใสไม
ทอดท้ิงกันนั้นมีความจําเปนมากเลยเพราะขาดท่ีพ่ึง ดวยความท่ีจํานวนพระก็ไมเยอะ พระมีคุณภาพท่ี
เกง ๆ ก็นอยลง การทํางานแบบโดยปกติไมพอในพ้ืนท่ีตรงนี้๓๐ บุคคลากร ท้ังฝายพระภิกษุและ
ฆราวาสตองรวมมือกัน และตองใหความสําคัญกับหลักการของศาสนา ใจสู เสียสละเพ่ืองาน
พระศาสนาจริง ๆ ไมเห็นแกปจจัยหรือยศตําแหนง๓๑ ภาวะผูนําของพระธรรมทูตสามารถสรางขวัญ
กําลังใจชาวพุทธในพ้ืนท่ีภาคใตดีข้ึน เปนผูนําโดยธรรมชาติท่ีมีจิตอาสา มีความเขาใจในหนาท่ี ความ
เปนพระเณรไมวาจะบวชใหมบวชเกา มีภาวะผูนําโดยธรรมชาติ โดยเขาใจในหนาท่ีมันจะมีประโยชน
ในการท่ีจะเผยแผศาสนาหรือวาคุณธรรมไดเปนอยางดีท้ังในเชิงรุกและเชิงรับ ถาเรามองสถานการณ
กอนกับปจจุบันในเชิงรุกคอนขางมีนอย เพราะวาภาวะผูนํามันขาดหายไป

พระธรรมทูตอาสาท่ีมีคุณธรรมสูงหรือมีภาวะผูนําเต็มเปยมจะทํางานไดท้ังเชิงรุกและเชิง
รับ ในการทํางานเผยแผภาวะความเปนผูนํา ตองเขาใจในหนาท่ีของเราวา เราคือลูกหลานของ
ชาวบาน ชาวบานคือพอแมของเรา เราตองเอาใจใสดูแลความเปนอยูของชาวบาน โดยใหธรรมะตางๆ
ใหกับเขา หลักการถาเรามองอยางหลวงพอพุทธทาส เราไดยินไดฟงวาการทํางานของทานท้ังในเชิงรุก
และเชิงรับ ซึ่งแมมาวัดเอาปนโตมา ทานยังเขียนธรรมะใสปนโตใหแมไปศึกษาธรรมะได การประกาศ
และเผยแผหลักพระพุทธธรรม พรอมดวยประพฤติตนเปนแบบอยางท่ีดีแกประชาชนในถ่ินฐานตางๆ
พระธรรมทูตจึงไดแก พระภิกษุผูทําหนาท่ีประกาศและเผยแผพระพุทธศาสนาดวยการแสดงธรรม

๓๐สัมภาษณ พระครูโฆสิตสุตาภรณ, ประธานเครือขายพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัด, ๑๗ ต.ค. ๒๕๖๐.
๓๑สัมภาษณ พระครูประโชติรัตนานุรักษ, เจาอาวาสวัดรัตนานุภาพ อ.สุไหงปาดี จ.นราธิวาส, ๒๑ ต.ค.

๒๕๖๐.
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และประพฤติตนเปนแบบอยางท่ีดี เชนเดียวกับพระพุทธองคใหประชาชนไดรูจักและใหเกิดประโยชน
อยางแทจริง๓๒

พระธรรมทูตอาสาตองมีภาวะผูนําในแทบทุกเรื่อง ถาพระท่ีทําหนาท่ีจุดนี้ไมมีสภาวะ
ความเปนผูนําทําจุดนี้ไมได มันยากลําบากในการทํา เพราะวาขาดภาวการณเปนผูนําแลวมันทําอะไร
ไมได คิดไมเปน ผลงานมันออกมาไมได เผยแผไมได ในบางพ้ืนท่ีการเผยแผลําบาก มีเหตุผลปจจัยมา
จากหลายเรื่อง เชน เจาคณะปกครองในพ้ืนท่ีไมเห็นดวย ประการท่ีสองการไมมีสภาวะการเปนผูนํา
การเผยแผในพ้ืนท่ีตองวางแผนการทํางานไวประการหนึ่ง วาถาเกิดปญหาตรงนี้จะทําอยางไร จะแก
อยางไร และมีเหตุผลของสภาพพ้ืนท่ี เปนชาวไทยพุทธลวนก็จริง แตวาเสนทางเขาออก เสนทาง
เดินทางเปนจุดท่ีตองผานความลําบาก คือ การเขาไปเผยแผตองเซฟตัวเอง โดยใชหลัก อัตตา หิ
อัตตโน นาโถ ความไมประมาท เปลี่ยนรถทุกวันในการออกไปทําภารกิจแตละครั้ง และก็จาง
เจาหนาท่ี รปภ.พิเศษ จางคนนอกท่ีไมใชเจาหนาท่ีท่ีรับราชการอยู แตมาอยูเปนการด คืออยูท่ีวัดทุก
อยางตองเซฟตัวเอง ปองกันตัวเอง ทําใหงานเผยแผลาชากวาพ้ืนท่ีอ่ืน๓๓

พระธรรมทูตอาสาเปนบุคลากรหลักในการเผยแผ ในแตละดานเหมือนกับทางฝายบริหาร
ท่ีเขาบอกวาพัฒนาดานการศึกษา บุคลากรบางทานท่ีใหไปทํางานประสิทธิภาพตองหาคนท่ีเหมาะสม
เพราะการเปนผูนําท่ีดี บางครั้งการพูดดี แตการปฏิบัติกับกลุมสามารถเขากันได อาจจะเกงรายบุคคล
แมแตในพ้ืนท่ีก็คอนขางจะหายาก ผูนําใจกวางพอ บอกแลวคุยกันไปคุยกันมาเขาใจก็มีพอหาไดอยู
ผูนําระดับสูง ผูนําท่ีดีถารับฟงความคิดเห็นของสมาชิกแลวก็คุยกันเหมือนท่ีประชุมและคุยตกลงกันก็
ไปรอด๓๔ อาจไมไดเปนผูนําโดยตรง นําเปนกลุมเปนทีมก็มีการนําอยูหลายสวน เปนการนําในแงของ
ความอาวุโส การไววางใจ โดยกระบวนการทํางานนี้เปนการนําในแงของการประสานงานมากกวา
เบื้องตนก็คือนําเจตนารมณแนวคิดจากสวนขางบน โดยแนวคิดจากสํานักงานสงเสริมคุณธรรม
จริยธรรม นําทีมวิทยากรลงไป ทําอยางไรใหทีมท่ีลงไปมีความเขาใจและมุงม่ันในสิ่งท่ีทํารวมกัน ใหมี
ความรักและปรารถนาดีท่ีอยากจะชวยคณะสงฆท่ีอยูขางลาง ทําใหเกิดความเสียสละ รักและอยากจะ
ชวย ตอมาคือประสานกับคนท่ีอยูขางลางในสวนของขาราชการ เจาหนาท่ีสํานักพุทธ สวนบานเมือง
อ่ืนๆ ท่ีเก่ียวของ ประสานกับคณะสงฆทําอยางไรใหทานรูสึกยินดีท่ีจะเขามาเรียนรูกระบวนการ
ดวยกัน เม่ือเรียนรูเสร็จแลวจะออกไปทํากิจกรรมรวมกัน เปนสิ่งท่ีไดทํา แตสิ่งท่ีไดก็เปนสวนหนึ่งคือ
สวนท่ีเก่ียวของโดยตรงและสวนท่ีทํางานรวมกัน แตวาบางสวนท่ีเราเขาไมถึงก็มีอยู อาจจะเปนเรื่อง
ของระยะเวลาท่ีเขาถึงไดมากบางนอยบาง ท่ีเขาถึงไดมากทานก็ยิ่งดีและก็รวมงานดวย ท่ีเขาไมถึงบาง
ทีก็มีเงื่อนไขมีขอของความเขาใจถูกบางผิดบางเห็นไดจากระยะยาว การปฏิบัติงานรวมกันในสวนของ
ราชการสํานักพุทธ ผูใหญระดับผูบริหารคณะสงฆ เจาคณะจังหวัด เจาคณะอําเภอ เจาคณะผูปกครอง

๓๒สัมภาษณ พระครูสมุหบุญมา ปฺาธโร, ประธานเครือขายพระธรรมทูตอาสา จ.ปตตานี, ๑๕ ต.ค.
๒๕๖๐.

๓๓สัมภาษณ พระครูสหมุหพิสิทธ์ิ อนาลโย, เจาอาวาส/ประธานเครือขายพระธรรมทูตอาสา
จ.ยะลา, ๒๐ ต.ค. ๒๕๖๐.

๓๔สัมภาษณ พระครูสังฆรักษอํานาจ อิสฺสโร, กรรมการเครือขายพระธรรมทูตอาสา จ.สงขลา, ๑๕
ต.ค. ๒๕๖๐.
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ท่ีไดเห็น อันนี้ในสวนท่ีไดชวยไดรวมงานกัน จากตรงนั้นเปนจุดรวม จนทําใหงานการเผยแผของ
พระธรรมทูตอาสายังคงอยู๓๕ อาจจะมีปญหาในเรื่องของการเดินทาง งบประมาณ ความไมเขาใจกัน
บาง จากการประสานงานและไดรวมงานกัน แสดงออกถึงความจริงใจตอกันก็ทําใหความรักความ
ผูกพัน ความเขาใจท่ีดีตอกันยังคงอยู ไมวาจะมีปญหาอะไรก็ตาม แลวก็เม่ือไดมาทํางานรวมกันตั้งแต
ป พ.ศ. ๒๕๕๓-๒๕๕๖ ในการประสานการทํางานกับพระธรรมทูตอาสาในพ้ืนท่ี๓๖ พระธรรมทูตอาสา
ตองเปนผูนําท่ีดีท่ีเหมาะสม ผูท่ีจะทําหนาท่ีเพ่ือเผยแผพระพุทธศาสนา การประพฤติดีปฏิบัติดีตอง
เปนอันดับตน สองตองมีพ้ืนฐานความรูศาสนาท่ีเพียงพอ สามมีความตั้งใจท่ีจะทํางานดานนี้ เพราะ
งานเผยแพรเปนงานท่ีมีความเสียสละสูง คือตองใชใจในการทํางาน ถาจะวาไปแลวก็เหมือนตองเอา
ชีวิตเปนเดิมพันในในการทํางานเผยแผ ท้ังสามประเด็นนี้คือหัวใจหลักในการทํางานเผยแผ มีการ
ปฏิบัติดี มีพ้ืนฐานองคความรู มีความเสียสละท่ีจะทํางานเพ่ือพระศาสนา๓๗ ผูนําท่ีดีเขาใจเพ่ือน
รวมงานท่ีทํางานดวยกัน สามารถทํางานไดเต็มท่ี ทํางานดวยใจ มีประสิทธิภาพ ทํางานดวยใจ ดวย
ความเต็มใจเปนงานท่ีรักทําใหมีประสิทธิภาพมาก มีการเอาใจใสเพ่ือนรวมงาน มีการเอ้ือเฟอเผื่อแผ มี
การชวยเหลือเก้ือกูลซึ่งกันและกัน มีอุปสรรคก็ฝาฟนไปดวยกัน มีอุปสรรคอะไรก็ตอสูไมก็ถอย๓๘

พระธรรมทูตอาสาตองมีภาวะผูนําทางดานการเผยแผเปนสําคัญ เพราะวาถาพระสงฆไมมี
ศักยภาพ หรือแนวคิดท่ีจะบริหารจัดการท่ีจะเผยแพรเชิงรุกอยางท่ีเปนอยู ก็เชื่อวาคอนขางท่ีจะไม
ประสบความสําเร็จเทาท่ีควร เพราะในสภาวะปจจุบันศาสนาอ่ืน ก็พยายามท่ีจะคุกคามในรูปแบบ
ตางๆ โดยเฉพาะใน ๕ จังหวัดชายแดนภาคใตเปนจุดออน ท่ีทําใหไมประสบความสําเร็จในดานการ
เผยแพร แตถาผูนําท่ีเปนพระผูใหญเล็งเห็นความสําคัญ มีศักยภาพพอท่ีจะดูแลในกรอบของนโยบาย
การเผยแผ การปฏิบัติหนาท่ีในการเผยแพรตาง ๆ เชน เผยแผในพ้ืนท่ีเฉพาะของพระธรรมทูตอาสา
ในระดับนโยบาย ไมมีศักยภาพพอท่ีจะใหการเผยแพรตรงนี้ใหมีศักยภาพเพียงพอ มันก็คอนขางไม
ประสบความสําเร็จเทาท่ีควร๓๙ สามารถขับเคลื่อนงานเผยแผ ภาวะความเปนผูนําก็จะมีสวนทําให
งานสําเร็จ ผูนําท่ีดีจะตองมีความยืดหยุนรวบรวมทุกคนท่ีมีอุดมการณเดียวกันไมแบงแยก และตอง
เขาใจถึงหลักพระพุทธศาสนา และรูวาพระพุทธศาสนามีองคประกอบอะไรบาง ไมเฉพาะแตปลูก
สรางเสนาสนะ พระพุทธศาสนาจะอยูรอดได ซึ่งมีองคประกอบศาสนา แตละฝายก็มีหนาท่ีและ
บทบาทในการทํางานอยู เพราะฉะนั้น งานเผยแผพระพุทธศาสนาท่ีจะไปหนาไดก็ตองอาศัยผูนําท่ี
ยืดหยุนและตองเขาใจประเด็นทุกประเด็น ไมอคติวาใครเปนใคร ฝายไหน๔๐

๓๕สัมภาษณ พระครูสิริวิหารการ, ผูชวยเลขานุการ สํานักงานสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมฯ วัดสระเกศ, ๒๐
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๓๙สัมภาษณ พระปลัดธันยากร อธิปุฺโ, เลขานุการประธานเครือขาย จ.นราธิวาส, ๑๖ ต.ค.๒๕๖๐.
๔๐สัมภาษณ พระปลัดนรุตมชัย อภินนฺโท, ประธานเครือขายพระธรรมทูตอาสา จ.สงขลา, ๒๒ ต.ค.

๒๕๖๐.



๖๒

พระธรรมทูตอาสาตองมีภาวะผูนําท่ีมีสวนรวมในการเผยแผอยางมากเกือบทุกเรื่อง
เพราะวาภาวะผูนํานั้นเปนสิ่งท่ีสําคัญมากท่ีสุดคือความรับผิดชอบ ซึ่งมีภาษาอังกฤษเก่ียวกับความ
รับผิดชอบก็คือ Responsibility ประกอบดวยคํา ๒ คํา (response + ability) response แปลวา
ตอบสนอง, ability แปลวา ความสามารถ หมายความวาการตอบสนองในความสามารถ เพราะฉะนั้น
คนท่ีเปนภาวะผูนําโดยเฉพาะผูนําในการเผยแผจะตองมีความสามารถในการตอบสนองสิ่งท่ีกระทบ
เขามาไมวาจะเปนดานสังคม อารมณหรือมีสถานการณใดสถานการณหนึ่งโดยเฉพาะ ๕ จังหวัด
ชายแดนภาคใต ซึ่งเปนพ้ืนท่ี ๆ มีสถานการณไมปกติในระดับท่ีรุนแรง เพราะฉะนั้น พระคุณเจา
พระธรรมวิทยากรในธรรมทูตอาสาจําเปนตองมีภาวะความเปนผูนําสูงอยางยิ่งยวด โดยเฉพาะ
ความสามารถในการตอบสนองตอสถานการณท่ีกระทบเขามา ไมวาจะเปนกลุมคนท่ีตางศาสนาหรือ
วาในการทํางานกับเพ่ือนพระธรรมทูตอาสาดวยกันเองก็เปนสิ่งท่ีสําคัญมาก โดยเฉพาะเรื่องความ
รับผิดชอบตอตนเอง ตอสังคม ตอบทบาทหนาท่ีโดยเฉพาะบทบาทของพระธรรมทูตเองเปนสิ่งท่ี
สําคัญมากในสภาวะการเปนผูนํา๔๑ เชน นิ่ง เย็นใหสัมผัสได ไมพอใจไมพูด ไมมีคําดุ ไมมีคําดา นั่นคือ
ผูนําทางพระพุทธศาสนา ผูนําทางศาสนาจะมีตนทุนทางสังคมมากกวาผูนําท่ัวไป เวลาพูด เวลาเสนอ
ความคิดเห็น คนอ่ืนยอมเชื่อ และพรอมท่ีจะทําตาม๔๒ การเผยแผพระพุทธศาสนามีความจําเปนตอง
ไดบุคคลท่ีมีสภาวะการเปนผูนําจึงจะสามารถทําใหการบริหารการเผยแผพระพุทธศาสนาในพ้ืนท่ี
ประสบผลสําเร็จ เพราะวาการเปนผูนํามีความสําคัญมาก มีสวนในการตัดสินใจในแตละเรื่อง ภาวะ
ผูนําเก่ียวเนื่องในเรื่องของการมองในมุมสวนของการบริหารก็ตาม การปกครองก็ตาม และก็
องคาพยพอ่ืน ๆ โดยเฉพาะการรวบรวมผูคน พระสงฆท่ีทําหนาท่ีใหกําลังใจ เปนศูนยกลางการทํางาน
ความมีกําลังใจเปนสิ่งสําคัญซึ่งจะตองไดจากความเปนผูนํา ดังนั้น การเผยแผพระพุทธศาสนาในพ้ืนท่ี
ท่ีมีความซับซอนในหลาย ๆ ดาน จําเปนจะตองอาศัยภาวะผูนําจึงจะทําใหสําเร็จได๔๓

ดังนั้น พระธรรมทูตอาสาตองมีภาวะผูนําในหลายๆ ดานจึงจะสงผลตอความสําเร็จของ
โครงการพระธรรมทูตอาสา สามารถสรางขวัญกําลังใจชาวพุทธในพ้ืนท่ีภาคใต เขาใจในหนาท่ี มีความ
เขาใจเพ่ือนรวมงาน มีความรับผิดชอบ รูประโยชนในการท่ีจะเผยแผศาสนาหรือวาคุณธรรมในเชิงรุก
และเชิงรับ เปนผูประสานกับกับขาราชการ เจาหนาท่ีสํานักพุทธ และสวนบานเมืองอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวของ

นอกจากนี้พระธรรมทูตอาสาตองมีทักษะดานการบริหารจัดการท่ัวไปดวย จากการ
สัมภาษณ พบวา การบริหารและจัดการท่ัวไปของโครงการพระธรรมทูตอาสาใน ๕ จังหวัดชายแดน
ภาคใต เพราะเปนพ้ืนท่ีพิเศษ มีความเสี่ยงสูง มีกระบวนการบริหาร มีการแบงงานกันโดยอัตโนมัติ
ตามความสามารถของแตละคนวาใครนาจะทําไดตรงไหนดี จะมีกระบวนการการจัดการของมันเอง

๔๑สัมภาษณ พระมหาธนเดช ธมฺมปฺโ, ประธานกลุมใตรมพุทธธรรม, ๒๕ ต.ค. ๒๕๖๐.
๔๒สัมภาษณ พระมหาอภิชาติ ธมฺมาภินนฺโท, ผูประสานงานโครงการพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัด

ชายแดนภาคใต วัดบูรพาราม ต.ยามู อ.ยะหริ่ง จ.ปตตานี, ๒๖ ต.ค.๒๕๖๐.
๔๓สัมภาษณ พระราชกิจจาภรณ, เลขานุการสํานักงานสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมฯ วัดสระเกศราช

วรวิหาร, ๒๖ ต.ค. ๒๕๖๐.



๖๓

การมอบหมายหนาท่ี งบประมาณตางๆ จะเปนรูปเปนรางมากข้ึน ตอนนี้อยูในชวงของการปรับ
องคกร องคกรเครือขายพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัด๔๔

สวนใหญพระสงฆจะเปนฝายรับตามศรัทธา แตถาพระสงฆมีบทบาทในสังคม จะทําใหโดด
เดนมากข้ึน และอีกอยางจะทําใหเกิดศรัทธาเพ่ิมมากข้ึน เขาจะมองพระสงฆวาไมใชรอรับเนื้อนาบุญ
รับบุญของโยมอยางเดียว เชน โยมไปถวายสังฆทาน รับปจจัยตาง ๆ คือพระสงฆในโลกปจจุบันนี้เขา
จะมองเปนผูให เสียสละ ไปเยี่ยมเยือน ใหกําลังใจใหขวัญ ใหสิ่งของตาง ๆ ทําใหเปนคุณคามากกวา
เปนความสําเร็จในการเผยแผสวนหนึ่ง ศักยภาพของพระธรรมทูตอยากใหมีประสบการณการทํางาน
การเผยแผ สวนใหญพระธรรมทูตจะมีพระเผยแผอยู ยกตัวอยาง ตัวผมเองก็เคยทํางานสอนใน
โรงเรียนดวยในเชิงรุกเปนการจัดกิจกรรมถือวาเปนประสบการณ พระรุนใหม ผมอยากใหมีการอบรม
ดวยการทํางานตรงนี้ มีประสบการณ มีการเรียน แลกเปลี่ยนการเรียนรู ตองมีการพัฒนาก็คือการ
เปลี่ยนแปลง ตอนนี้ก็มีพระรุนใหมข้ึนมา ก็อยากใหผานคอรส ๓ วัน ๗ วันแลวแตถามีโอกาส มีเวลาก็
เขาไปอบรมหรือมีขอจํากัดแตละจังหวัด แตละพ้ืนท่ี เหมือนท่ีผานมาในปนี้มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู๔๕

การเขาไปในพ้ืนท่ีโดยการไปเยี่ยมเยือนชาวพุทธ การเรียนรูพ้ืนท่ีจริง หลักการนําไปเผย
แผ มีภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ ท่ีสําคัญคือการปฏิบัติตัวของพระธรรมทูต ตองเปนแบบเปนอยาง
เปนผูนําทางจิตวิญญาณ๔๖ ใชหลักการงาย ๆ ไมวาจะพ้ืนท่ีแบบไหน เชน หลักการวันโกน วันพระ
สัปปุริสธรรม ๗ มีการมารวมชุมนุมฟงธรรมกัน การมีเวลาอยูรวมกัน และการพบปะพูดคุยกันบอย ๆ
ปรึกษาหารือกันบอย ๆ ก็ชวยได ผูนําก็ตองเขาใจภาวะผูนํา ผูนําทางดานจิตวิญญาณ ไมวาผูนํา
ทางดานไหนก็ตามแต ซึ่งเปนตนทุนเปนจุดแข็งกับเราอยูแลว ชาวบานมีศรัทธาในตัวผูนํา เราก็ใช
ภาวะผูนําใหเต็มท่ีเต็มศักยภาพของเรานําไปสูสัมมาทิฏฐิความดีงามเปนท่ีสมบูรณ๔๗

สิ่งท่ีทําอยูตอนนี้ผลตอบกลับจากชาวบานก็ดี หนวยงานราชการก็ดี คอนขางเปนไปได
สวยดีข้ึนเยอะ เพราะวาเขาเห็นบทบาทของพระธรรมทูต จากท่ีนั่งนอนอยูกับวัดคอยรับสังฆทาน คอย
สวด แตทุกวันนี้หลังจากท่ีพระธรรมทูตอาสาท่ีไดออกทํางานตลอดระยะเวลาท่ีผานมานี้ เยี่ยมคนเจ็บ
เยี่ยมคนปวย สารพัดท่ีเราไปอยู ทําใหเขาซาบซึ้งน้ําใจและมองเห็นคุณคาของพระข้ึนมาเยอะ๔๘ เขา
กับโยมได คุยกันรูเรื่อง และใหเขาไวใจเราตองใชเวลา เหมือนกับเจาอาวาสกวาเขาจะไววางใจก็ตอง
ใชเวลา ๔-๕ ปข้ึนไป เพราะชาวใตไมเหมือนทางภาคอ่ืน ถาไมนับถือไมไววางใจจะไมยกมือไหว ถาเขา
นับถือแลวเห็นวาเราทํางานดี คุยรูเรื่องเขาจะมายกมือไหวนั้นคือเอกลักษณของภาคใต พยายามไม

๔๔สัมภาษณ พระครูโฆสิตสุตาภรณ, ประธานเครือขายพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัด, ๑๗ ต.ค.๒๕๖๐.
๔๕สัมภาษณ พระครูโสภณปญญาสาร, ประธานเครือขายพระธรรมทูตอาสาจังหวัดสตูล, ๑๕ ต.ค.

๒๕๖๐.
๔๖สัมภาษณ พระครูวิเชียรกิตติคุณ, เจาอาวาส/กรรมการบริหารพระธรรมทูต จ.ยะลา, ๒๐ ต.ค.

๒๕๖๐.
๔๗สัมภาษณ พระครูสมุหบุญมา ปฺาธโร, ประธานเครือขายพระธรรมทูตอาสา จ.ปตตานี, ๑๕ ต.ค.

๒๕๖๐.
๔๘สัมภาษณ พระครูสหมุหพิสิทธ์ิ อนาลโย, เจาอาวาส/ประธานเครือขายพระธรรมทูตอาสา

จ.ยะลา, ๒๐ ต.ค. ๒๕๖๐.



๖๔

ทะเลาะกับใคร บางอยางแข็งมากก็ไมรอด ตองอยูแบบเอาตัวรอดดวย บางครั้งก็ตองยอมรับความ
คิดเห็นคนอ่ืนบาง ตองอดทนใหมากทํางานในพ้ืนท่ี๔๙ ทําอยางจริงจัง ตอเนื่อง และเอาใจใส ทําใหงาน
เดินตอไปไดอยางยั่งยืน และก็ม่ันคง เพราะวาเปนเรื่องของหลักการ การวางหลักการ การวางแผน
การแสวงหาคนท่ีเหมาะกับกิจกรรม เหมาะกับงาน ซึ่งคนหนึ่งอาจจะเหมาะกับหลายงานหรืองานหนึ่ง
ตองอาศัยหลายคนเขามาชวย ฉะนั้น ถานําหลักการมาใชอยางจริงจังจริงใจก็คอยๆ พิจารณา อดทน
แกไขตอไปงานก็จะเดินตอไปเรื่อย ๆ ความสําเร็จก็จะตามมา๕๐

อันดับแรกท่ีจะตองทําการประชุมปรึกษาหารือกันวางแผนจัดทํา แผนยุทธศาสตรในการ
ทํางานมอบหมายการทําหนาท่ีรับผิดชอบแตละพ้ืนท่ีใหกับพระท่ีจะทําหนาท่ีตรงนี้ใหชัดเจน การ
ไดรับการสนับสนุนปจจัยในการทํางานเพียงพอหรืออํานวยความสะดวกท่ีจะใหเขาทํางานนี้เปนไป
ดวยความคลองตัวเปนเรื่องสําคัญ๕๑ การบริหารคน ถาเราใชคนไมถูกกับงานมันก็ลําบาก เชนวา ถา
จะจัดกิจกรรมหรือเผยแผธรรมะ ถาเราใหพระเด็ก ๆ หรือใหพระใหมมาทําหนาท่ีเผยแผธรรมะท่ี
ลึกซึ้งก็จะยาก แตวาถาเราจะอบรมนักเรียน บุคคลท่ัวไปขาราชการก็ตองนําคนท่ีมีความสามารถดาน
ตางๆ ไปสอนเขา ถาจะสอนวิปสสนาก็ตองนําอาจารยท่ีรูเรื่องวิปสสนาไปสอน เปนตน๕๒ การบริหาร
ข้ึนอยูกับพ้ืนท่ีของแตละบริบทพ้ืนท่ี ซึ่งจะไมเหมือนกันอยางเชนภาคเหนือก็มีอุปสรรคอีกรูปแบบหนึ่ง
จะพูดถึงความรุนแรงมันก็ไมเทาภาคใต ซึ่งมันก็เปนอุปสรรคอีกรูปแบบหนึ่ง ในพ้ืนท่ีภาคใตคอนขาง
จะมีปญหาการเผยแพร ซึ่งมีอุปสรรคมาก มีปญหาเก่ียวกับความไมสงบท่ีนี่ ถึงมีการบริหารจัดการท่ีดี
มันก็ใชไดระดับหนึ่ง แตในสภาวการณท่ีไมมีความปลอดภัย มันคอนขางท่ีจะปฏิบัติงานคอนขาง
เปนไปดวยความลําบากเหมือนกัน เชนวา เวลาเราออกไปปฏิบัติหนาท่ีเปนประจํา หรือไปทํางาน
เผยแผในสถานท่ีตางๆ ความปลอดภัยมันก็มีไมมากพอ คนท่ีไปทํางานเผยแผก็ไปดวยใจมากกวา โดย
ท่ีไมคิดวาจะปลอดภัยหรือไมปลอดภัย คือเราไมเคยคิดวาจะเกิดอะไรข้ึนเราก็ทําหนาท่ีของเราไป แต
ในท่ีนี้ถึงมีการบริหารท่ีดี เนื่องจากในสภาวการณในพ้ืนท่ีไมปลอดภัยมันก็ไมเปนไปในทางท่ีดี
เทาท่ีควร๕๓

พระธรรมทูตตองมีหลักการบริหารและมีสวนในความสําเร็จ โดยยึดหลักยุทธศาสตร
บริหารการทํางานตามหลักบท “พาหุง” ท่ีพระพุทธเจาเอาชนะมารท้ัง ๘ ครั้ง คือ ๑) สําหรับเอาชนะ
ศัตรูหมูมาก เชน ในการสูรบ ๒) สําหรับเอาชนะใจคนท่ีกระดางกระเดื่องเปนปฏิปกษ ๓) สําหรับ
เอาชนะสัตวรายหรือคูตอสู ๔) สําหรับเอาชนะโจร ๕) สําหรับเอาชนะการแกลง ใสรายกลาวโทษหรือ
คดีความ ๖) สําหรับเอาชนะการโตตอบ ๗) สําหรับเอาชนะเลหเหลี่ยมกุสโลบาย และ ๘) สําหรับ
เอาชนะทิฏฐิมานะของคน เพราะวาหลักการบริหารบางพ้ืนท่ีบางบริบทไมเหมือนกัน บางพ้ืนท่ีเอางบ

๔๙สัมภาษณ พระครูสังฆรักษอํานาจ อิสฺสโร, กรรมการเครือขายพระธรรมทูตอาสา จ.สงขลา, ๑๕
ต.ค. ๒๕๖๐.

๕๐สัมภาษณ พระครูสิริวิหารการ, ผูชวยเลขานุการ สํานักงานสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมฯ วัดสระเกศราช
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ลงไปปญหามันคลี่คลาย บางพ้ืนท่ีเอาคนลงไปอยางเดียวเดี๋ยวปญหามันคลี่คลาย บางพ้ืนท่ีเราอาจจะ
ไปพบเจอคนอยางเดียว ใชหลักบริหารบทพาหุงทําใหงานสําเร็จแนนอน การยึดอยูในหลักเดินเผยแผ
อยางเดียวงานมันก็สําเร็จยาก ใชงบอยางเดียวงานก็สําเร็จยาก การวางแผนงานก็จะสําเร็จในพ้ืนท่ี
เดียว หลายตําบลหลายอําเภอบริบทก็จะไมเหมือนกัน เพราะฉะนั้น การวางแผนพิจารณากอนวา
พ้ืนท่ีนี้เราควรเอาสิ่งของไปใหเขาไหม บางพ้ืนท่ีท่ีเจอผูปวยท่ีเขานอนกับท่ีเขาออกมารับไมได ก็คุยกัน
วาเขาตองการของใชอะไรก็เอาไปใหเขา แตถาเราไมไดลงพ้ืนท่ี ไมไดดูเหตุการณตรงนั้น เราก็จะเอา
ของไปใหไมถูกกับสิ่งท่ีเขาตองการ และเราก็จะไมรูวาเขาตองการอะไร ถาเราไมรูเราก็จะทํางานไม
สะดวก ตองมีการวางแผนเพ่ือเชื่อมโยงผูนําชุมชนใหเขามารวมกัน มีการเชิดชูเกียรติวาเขาเปนผูมี
สิทธิในการทํากิจกรรมนี้ เปนการประชุมบริหารท่ีใชอยูและก็จะเกิดผลสําเร็จ ปจจุบันตามชุมชน
ตองการพระ แตพระไมคอยลงชุมชนมันสวนทางกันอยู เหตุการณท่ีพระหรือศาสนาเกิดการกระทบ
ทําไมชาวบานไมออกมาปกปอง เพราะวาบางครั้งท่ีชาวบานมีปญหาเราไมไดเขาไปชวยเขา และก็ทํา
ใหความหางเหินระหวางชาวบานกับพระ ชุมชนกับพระหางกัน การวางแผนไมไดวางยุทธศาสตร
ตายตัว แตดูบริบทพ้ืนท่ีวาเขาตองการอะไร เพราะวาพ้ืนท่ีท่ีนี้มีความหลากหลายท้ังฐานะ ดานการ
เปนอยูและสภาพบุคคลไมไดเหมือนกันท่ัวไป๕๔

พระธรรมทูตอาสาจะตองมีหลักการบริหารโดยนําหลักสัปปุริสธรรม ๗ ประการ และก็มี
สวนอ่ืน ๆ ในการบริหาร สามารถนําไปเปนหลักท่ีพระธรรมทูตอาสานําไปประยุกตใช เพ่ือใหเกิดผล
สําเร็จในการเผยแผ ไมวาจะเปนเรื่องของการรูเหตุ รูผล เหตุหนึ่งเกิดข้ึนก็สามารถท่ีจะสืบสาวราว
เรื่องไปไดวาเหตุการณท่ีเกิดข้ึนนี้มาจากจุดเริ่มตนอะไร มาจากความขัดแยงไหน ซึ่งคนท่ีเปน
พระธรรมทูตอาสาเองจะตองมีความสามารถในการเชื่อมโยงไปยังจุดเริ่มตน เพ่ือท่ีจะทราบถึงตัวเหตุ
เพ่ือใหเห็นผลไดชัดเจนวามันมาจากไหนหรืออยางไร รูผล ผลหนึ่งอยางท่ีเกิดข้ึนก็สามารถคาดการณ
ในเบื้องหนาไดวาสถานการณอะไรเกิดข้ึนตอ หรือวาระเบิดความขัดแยง ตอไปถาสถานการณนี้ยังมี
ความรุนแรงอยูและสามารถคาดการณไดวาเหตุการณขางหนาจะเปนอยางไร เปนความสามารถอยาง
ยิ่งยวดของคนท่ีทํางานเปนพระธรรมทูตอาสา รูเหตุ รูผล รูตน๕๕ โดยเฉพาะพระธรรมทูตท่ีรูบทบาท
หนาท่ีท่ีจะตองคํานึงถึงการทํางานกับคณะทํางาน ประเมินตนเอง เชื่อมโยงไปยังสถานการณวา
สามารถเขาไปเพ่ือลดความขัดแยงหรือลดความขัดแยง รูกาล โดยเฉพาะเรื่องเวลาเปนสิ่งสําคัญมาก
ทํางานเปนพระธรรมทูตอาสาใน ๕ จังหวัดชายแดน มีขอจํากัดในเรื่องของเวลาหลักของการบริหารนี้
ก็สามารถใชได รูประมาน กลาวเฉพาะหลักการท่ีจะทํางานตองนึกถึงกําลัง ศักยภาพของตัวเองเพ่ือ
ไมใหกระทบใหไดงานในลักษณะกวางข้ึน บุคคลเปนทักษะอยางหนึ่งท่ีพระธรรมทูตอาสาตองมีทักษะ
การแกปญหา ปฏิภาณไหวพริบ มีจิตวิทยาในการท่ีจะทํางานกับคน ดูคนอยางไรดูท่ีเขาชอบ ดูท่ีเขา
ชวนและก็ดูท่ีเขาทําหรือแมแตการท่ีจะเขากับคนไดก็ตองดูกอนวาเขาเปนคนลักษณะแบบไหน จะเขา
หาอยางไร เปนทักษะท่ีทํางานรวมกับคนไดเพ่ือไมใหเกิดปญหาทามกลางความหลากหลายแตกตางใน

๕๔สัมภาษณ พระปลัดนรุตมชัย อภินนฺโท, ประธานเครือขายพระธรรมทูตอาสา จ.สงขลา, ๒๒ ต.ค.
๒๕๖๐.

๕๕สัมภาษณ พระครูสิริวิหารการ, ผูชวยเลขานุการ สํานักงานสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมฯ วัดสระเกศราช
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สถานท่ีโดยเฉพาะ ๓ จังหวัดชายแดนท่ีมีความหลากหลายทางดานศาสนา บุคคล ชุมชน วัฒนธรรม๕๖

หลักในการบริหารในการเผยแผพระพุทธศาสนา สิ่งท่ีอยากใหนํามาใชมากท่ีสุด ย้ําพูดย้ําทําขอใหทํา
ตลอดชีวิต เชน การรณรงคเรื่องการแตงกายใหเหมาะสมในเวลามาวัด ผูนําตองย้ําพูด ย้ําทํา๕๗

หลักการบริหารมีความสําคัญ เพราะวาการบริหารมีสวนท่ีจะทําใหพระพุทธศาสนาในพ้ืนท่ีสามารถ
ขับเคลื่อนไปขางหนาได ปจจุบันพระสงฆในพ้ืนท่ีมีลักษณะกระจัดกระจายกันอยู ทํางานอาจจะไปคน
ละทิศคนละทาง เนื่องจากวาไมมีเรื่องของการบริหารเขามาเก่ียวของ โดยเฉพาะเรื่องการทํางานท่ี
เก่ียวกับพระธรรมทูตอาสา ความเขาใจในบริบทของผูบริหารท่ีเขาใจตอพระธรรมทูตอาสาก็มีนอย ใน
ขณะเดียวกันพระธรรมทูตอาสาก็ยังไมไดเชื่อมตอกับเรื่องการบริหาร ในเม่ือนําเรื่องของหลักการ
บริหารเขามาใชก็จัดตั้งเปนองคกรข้ึนมาวางตั้งแตใหมีประธานเครือขาย ซึ่งทําหนาท่ีบริหารในสวน
ของแตละจังหวัด คณะกรรมการบริหาร มีโครงสรางกรรมการใหญของพระธรรมทูตอาสา เรียกวา
หลักการบริหารไดเชื่อมกัน จัดตั้งเปนเครือขายและไดรูปญหา ไดแกปญหา ไดเขาใจปญหา พอไดใช
หลักการบริหารงานตอๆ ก็สามารถเดินไปได มีปญหาท่ีไหนก็สามารถพูดคุยและนํามาสูวงการสนทนา
การแกปญหา การทํางานของพระธรรมทูตอาสาก็สามารถนําหลักการบริหารเขามาใชกันการทํางาน
ซึ่งทําแบบนี้งานทุกอยางก็จะสําเร็จได๕๘

สรุปไดวา โครงการและกิจกรรมเผยแผพระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัด
ภาคใต ข้ึนอยูกับหลักการบริหารแบบพิเศษซึ่งมีบริบทพิเศษตางจากพ้ืนท่ีอ่ืนๆ จึงจําเปนตองทําความ
เขาใจ โดยการศึกษาวิถีชีวิตความเปนอยูของประชาชนในพ้ืนท่ี คํานึงถึงการทํางานกับคณะทํางาน
ประเมินตนเอง เชื่อมโยงไปยังสถานการณวาสามารถเขาไปเพ่ือลดความขัดแยงและลดชองวาง
ระหวาง วัด ชุมชน และหนวยงานราชการ รูกาล โดยเฉพาะเรื่องเวลาเปนสิ่งสําคัญมาก มีการ
เชื่อมโยงผูนําชุมชนใหเขามารวมกัน ยกยองและใหเกียรติในการทํากิจกรรม วางแผนจัดทํา แผนยุทธ-
ศาสตรในการทํางาน มอบหมายการทําหนาท่ีรับผิดชอบแตละพ้ืนท่ี เปนผูให เสียสละ ไปเยี่ยมเยือน
ใหกําลังใจใหขวัญ ใหสิ่งของตางๆ

พระธรรมทูตอาสาจะตองมีทักษะดานการบริหารทรัพยากรเปนกรณีพิเศษ จากการ
สัมภาษณ พบวา พาหนะในการเดินทางมีความจําเปนมากดวยสภาพของพ้ืนท่ี มีความรูสึกวาพ้ืนท่ี
เฉพาะแบบนี้ตองการคนท่ีมีความสามารถเฉพาะหนวย วิธีการพิเศษ กระบวนการพิเศษ ระบบงาน
ทุกอยางตองเปนวิธีพิเศษในพ้ืนท่ีพิเศษอยางนี้ ใชไอเดีย (Idea) ท่ีตรงไปตรงมา โดยเฉพาะคนท่ีจะมา
ชวยพัฒนาศักยภาพของพระท่ีจะทํางานตรงนี้ ใหกระบวนการนีม้ากอนแลวกระบวนการอ่ืนจะตามมา
ได๕๙ อุปกรณ เพ่ือการเผยแผพระพุทธศาสนาในปจจุบัน อุปกรณเครื่องใชสอยเปนสิ่งสําคัญ เพราะ
ตองออกทํางาน เชน ยานพาหนะ เครื่องเสียงฯลฯ ตองพรอมและบุคลากรตองรูจักใช จึงควรตอง

๕๖สัมภาษณ พระมหาธนเดช ธมฺมปฺโ, ประธานกลุมใตรมพุทธธรรม, ๒๕ ต.ค. ๒๕๖๐.
๕๗สัมภาษณ พระมหาอภิชาติ ธมฺมาภินนฺโท, ผูประสานงานโครงการพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัด

ชายแดนภาคใต วัดบูรพาราม ต.ยามู อ.ยะหริ่ง จ.ปตตานี, ๒๖ ต.ค. ๒๕๖๐.
๕๘สัมภาษณ พระราชกิจจาภรณ, เลขานุการสํานักงานสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมฯ วัดสระเกศราช

วรวิหาร, ๒๖ ต.ค. ๒๕๖๐.
๕๙สัมภาษณ พระครูโฆสิตสุตาภรณ, ประธานเครือขายพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัด, ๑๗ ต.ค. ๒๕๖๐.



๖๗

อบรมใหความรูกับผูใชเครื่องเหลานั้นใหเกิดความชํานาญ ดวยสื่อท่ีทันยุคทันสมัยในการเผยแผ
พระพุทธศาสนา ท่ีไดรับการสนับสนุนจากหนวยงานหรือองคกรทางพระพุทธศาสนา หรือใหความรู
ผูทําหนาท่ีเผยแผใหรูจักการผลิตสื่อ

พระธรรมทูตอาสาตองเขาใจในเรื่องงบประมาณ ตองมีสนับสนุน เปนสิ่งสําคัญเหมือนกัน
ในการทํางาน เพราะเปนสิ่งอํานวยความสะดวก ในการปฏิบัติหนาท่ีของผูเผยแผพระพุทธศาสนา แต
เงินก็เปนสิ่งท่ีอันตรายถาใหความสําคัญมากเกินไป๖๐ ถาเรามีปจจัยมาทําโครงการอะไรข้ึนมาสักอยาง
แลวทําใหมันตอเนื่อง ทําโครงการอยางตอเนื่องไมวาจะเปนโครงการอบรมคุณธรรม คายพุทธบุตร
โครงการศาสนิกสัมพันธ พระพบปะโยม คือทําใหตอเนื่องไมใชแควาเอางบมาทําเพียงสรางภาพแลว
ขาดการสานตอ ซึ่งอบรมเด็กนักเรียนแลวจบคาย ๓ วัน ๒ คืน ก็คือจบ

พระธรรมทูตอาสาตองเขาใจในเรื่องการติดตามประเมินผลจากโรงเรียน และการออก
เยี่ยมบาน เปนการประเมิน ไมอยางนั้นก็ไมสัมฤทธิ์ผลแทจริง ไมยั่งยืน เครื่องมือสื่อสารตางๆ ปจจุบัน
ความสะดวกในการชวยเผยแผก็สามารถประสบความสําเร็จไดอยางยั่งยืน เชนถาเราตั้งกลุมข้ึนมา ตั้ง
หัวขอธรรมในกลุมใหเด็กนักเรียนไดศึกษาท่ีมาอบรมกับเราท่ีอยูในกลุมไดตอบปญหาธรรม ไดสนทนา
ธรรมะในนี้ครอบครัวก็ไดเรียนรูดวย ก็เปนประโยชนตอยอดไดเยอะแยะ๖๑

พระธรรมทูตอาสาตองเขาใจในเรื่องการใชเครื่องมือตาง ๆ ปจจัยเปนตัวหลักเพราะเรา
เดินทางตองใชน้ํามัน ไปเยี่ยมใคร ไปเผยแผตรงไหน ซื้อของไปฝากเขาเปนกําลังใจ ของพวกนี้เปน
หลักอยูแลวเพราะวาตองมีของติดไมติดมือเล็ก ๆ นอย ๆ สิ่งเหลานั้นเปนสําคัญ สิ่งของท่ีญาติโยมมา
ถวายบาง บิณฑบาตขาวสารอาหารแหงก็เอามาแพ็คแยกประเภท ปจจัยในพ้ืนท่ีคอนขางหาลําบาก
และอีกอยางหนึ่งเราชาวพุทธก็คอนขางจะหางศาสนา เพ่ือระดมความรูสึกใหกลับมาเปนอันหนึ่งอัน
เดียวกันอีกครั้งหนึ่ง เพราะวาถาตางคนตางแยกและไมสนใจศาสนามันก็ลําบาก ก็เลยพยายามปลูก
จิตสํานึกชาวบานข้ึนมาโดยจัดกิจกรรมหลักหลายๆ กิจกรรมเพ่ือมารวมกันใหทํา๖๒ เชน ทางวัดจะมี
กองทุนใหสําหรับศพท่ีไมมีญาติบริการใหหมดทุกอยางใหชวยไดในระดับหนึ่งระดับคนไรญาติ บางครั้ง
ไปเยี่ยมเยือนงานศพ คนปวย ซึ่งตองใชเงินคาพาหนะ ถามีเงินสนับสนุนจากทางพระธรรมทูตก็ทําให
การประสานงานระหวางโยมกับพระคอนขางสะดวกข้ึน มีของติดไมติดมือเล็กนอยก็ตองใชงบถามีงบ
สวนนี้ก็จะดีมากเลย เราไมมีงบประมาณก็ไปไดนอยตองใชงบสวนตัว มีงบพิเศษก็ไปไดเลย ตอนนี้ก็
สะดวกข้ึน๖๓

๖๐สัมภาษณ พระครูวิเชียรกิตติคุณ, เจาอาวาส/กรรมการบริหารพระธรรมทูต จ.ยะลา, ๒๐ ต.ค.
๒๕๖๐.

๖๑สัมภาษณ พระครูสมุหบุญมา ปฺาธโร, ประธานเครือขายพระธรรมทูตอาสา จ.ปตตานี, ๑๕ ต.ค.
๒๕๖๐.

๖๒สัมภาษณ พระครูสหมุหพิสิทธ์ิ อนาลโย, เจาอาวาส/ประธานเครือขายพระธรรมทูตอาสา
จ.ยะลา, ๒๐ ต.ค. ๒๕๖๐.

๖๓สัมภาษณ พระครูสังฆรักษอํานาจ อิสฺสโร, กรรมการเครือขายพระธรรมทูตอาสา จ.สงขลา, ๑๕
ต.ค. ๒๕๖๐.
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พระธรรมทูตอาสาตองเขาใจในเรื่องการใชเครื่องมือการสื่อสาร ตองอาศัยทุนทรัพย ใน
การเปนคาใชจายสําหรับการเดินทาง คาอุปกรณ เชน เครื่องบันทึก เครื่องสื่อสาร การถายรูป การ
โพสต การประชาสัมพันธ สิ่งเหลานี้ตองแสดงออกใหคนภายนอกตองรับทราบ รายงานใหตนสังกัดได
รับรู เพราะบางทีลําพังแคการบอกเลาอาจไมเพียงพอ รายงานอาจไมชัด แตถาเรามีการสื่อสารมีภาพ
ทําใหสังคมไดรับทราบไดรับเห็น ทําใหงานรับรูไดงายข้ึนและชัดเจนข้ึน เม่ือสื่อสารออกไปขางนอกทํา
ใหไดรับการสนับสนุนจากหนวยงานและองคกรอ่ืน ๆ มากข้ึน คิดวาเครื่องมือนี้จําเปนมากๆ๖๔

ทรัพยากรเปนเรื่องท่ีไดรับการสนับสนุนเพ่ืองานเผยแผ
พระธรรมทูตอาสาตองมีการพัฒนาในเรื่ององคความรูใหแตกฉานในเรื่องของหลักธรรม

อยูตลอดเวลา และมีเทคนิควิธีท่ีเราจะตองปรึกษา เพราะวาในกลุมคนท่ีเราจะตองเขาไปถึงมีหลาย
กลุม เชน กลุมเยาวชน กลุมคนทํางาน และกลุมผูสูงอายุ มีการนําหลักธรรมไปใชเหมือนกับไปคุยกับ
เยาวชน ใชภาษาพ้ืนบานท่ัวไปตองมีเทคนิคในการดึงดูด กับคนทํางานก็จะเนนในเรื่องของหลักการ
วิธีการปฏิบัติตาง ๆ หรือหลักธรรมท่ีจะมาเสริม ในการปฏิบัติใหประสบความสําเร็จในการทํางาน
สวนผูสูงอายุเนนหลักธรรมในเรื่องของการใชชีวิตท่ีเปนความจริง ท่ีท่ีเราจะตองประสบ ท่ีเราจะตอง
เขาใจเพ่ือมีความรูสึกวาปลอยวางได๖๕ โดยเฉพาะอยางยิ่งปจจัยดานธรรมะของพระมาสอนใหเขารู
จริงๆ ไมใชเอาเรื่องอะไรไมรูมาสอน ถาเขารูธรรมะรูความเปนจริงแลว เขาก็จะสามารถสละได
สามารถอยูไดไปตามสถานการณได ถาเอาเงินมามันก็แคฉาบฉวยไมเขาถึงจิตใจคนทําไปตามกระแส
ตางๆ คนท่ีรูธรรมะเม่ือเกิดอะไรข้ึนก็ไมหวั่นไหว เอาธรรมะของพระมาสอน รางกายของพระมาสอน
เงินก็แคปจจัยชวย๖๖

พระธรรมทูตอาสาตองเขาใจเครื่องมือ อุปกรณการสื่อสาร เชน รถ โทรศัพทก็ตองใช
สําหรับการติดตอ เชน การออกไปเผยแผนอกวัด ซึ่งพระธรรมทูตไมสามารถขับรถได ตองจางคนขับ
ในพ้ืนท่ีเปนท้ังพระนักบรรยาย นักเผยแผ ทําหนาท่ีพระธรรมทูตอาสา ลงพ้ืนท่ีก็ตองใหรางวัล
คนขับรถ ตองใหคาตอบแทนเขา ซึ่งก็คอนขางจะมีความจําเปนคือมันเลี่ยงไมไดท่ีจะตองใช ถาเกิดวา
ไมมี การทํางานแทบจะออกทํางานเผยแผนอกพ้ืนท่ีไมได๖๗ ความสําเร็จท่ีไดรับ คือ หลังจากท่ีมีการใช
เครื่องมือสื่อสารดานเทคโนโลยี เชน โทรศัพท ระบบเทคโนโลยีสารสนเทศมันทําใหเห็นวาชาวพุทธ
หรือวาคนไทยไมท้ิงกัน มีการเอาขาวสารขางในออกขางนอก บานนี้เดือดรอนยังไง การเชิดชูเกียรติให
สําหรับคนท่ีทําดีและเปนแบบอยาง จะมีคนเขามาชื่นชม ทําใหเกิดภาพมุมกวาง หนวยงาน
หลากหลายพอเห็นขาวสารเหลานั้น บางเรื่องเขาไมรูเพราะไมมีใครรายงานใหเขารูพอรูวาเหตุการณ
เกิดข้ึนจริงก็มีการชวยเหลือกัน ผลสําเร็จก็คือความรักและความสามัคคี ความชวยเหลือและการ
แบงปนกันของคนไทย เม่ือทุกคนรวมตัวกันมีความสามัคคีกัน งานเผยแผจะอยูไดศาสนาจะอยูรอด มี

๖๔สัมภาษณ พระครูสิริวิหารการ, ผูชวยเลขานุการ สํานักงานสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมฯ วัดสระเกศราช
วรวิหาร, ๒๐ ต.ค. ๒๕๖๐.

๖๕สัมภาษณ พระครูโสภณปญญาสาร, ประธานเครือขายพระธรรมทูตอาสา จ.สตูล, ๑๕ ต.ค. ๒๕๖๐.
๖๖สัมภาษณ พระธันวาคม สฺโม, กรรมการบริหารพระธรรมทูตอาสา จ.สตูล, ๑๕ ต.ค. ๒๕๖๐.
๖๗สัมภาษณ พระปลัดธันยากร อธิปุฺโ, เลขานุการประธานเครือขาย จ.นราธิวาส, ๑๖ ต.ค. ๒๕๖๐



๖๙

การสื่อสารออกไปทําใหคนอ่ืนรูและเกิดการชวยเหลือรวมมือกัน๖๘ ในการทํางานตองมีเครื่องมือไมวา
จะเปนเรื่องของโซเชียล เรื่องของงบประมานโดยเฉพาะในเรื่องของงบประมาณหมุนเวียน การ
ยกระดับพระธรรมทูต คาน้ํามันหรือแมแตการทํางานในพ้ืนท่ีเสี่ยง โดยเฉพาะ ๕ จังหวัดชายแดน ก็
ถือวางบประมานเปนสิ่งท่ีสําคัญมาก พระธรรมทูตอาสามีขอจํากัดในเรื่องของการเดินทาง พระท่ี
ทํางานดานจิตอาสา พระนักเผยแผจะมีความสุมเสี่ยงตอการทํางานของพระก็ตองมีคาใชจาย มีการ
ทํางานท่ีละเอียดและรอบคอบจําเปนจะตองมีเครื่องมือมาชวยในสวนท่ีจะเปนการเผยแผ โดยเฉพาะ
การทํางานของกลุมพระธรรมทูตอาสาท่ีมีการประชุมกันแตละครั้ง มีการเดินทางท่ีจะตองดูชวงเวลาท่ี
ปลอดภัย หาสถานท่ีท่ีเหมาะแกการประชุม สัมมนาหรือตกลงขอใดขอหนึ่งเพ่ือกําหนดทิศทางในการ
ทํางานของพระธรรมทูตอาสา๖๙ การเผยแผยุคใหมจําเปนตองอาศัยอุปกรณ เครื่องไม เครื่องมือ
เพ่ือใหการเผยแผสัมฤทธิ์ผล อุปกรณท่ีทันสมัยท่ีมีความจําเปนอยางยิ่ง เชน การเผยแผทุกวันนี้ตอง
อาศัยเครื่องมือ การสื่อสาร การสื่อสารก็มีหลายระบบ โลกการสื่อสารแบบโซเชียลก็มีความจําเปน
ความรวดเร็วของการติดตอสื่อสารใหไดรูท่ัวถึงใหมีขอมูลแบบเดียวกันท้ังหมด เชน จากสงแฟกซ เปน
การโทรศัพท การสื่อสารโดยโซเชียลก็เขามาแทนท่ี อุปกรณเครื่องมือตาง ๆ ก็มีความจําเปนมากใน
การทํางานเทคโนโลยีสมัยใหม และก็เงินเปนปจจัยท่ีสําคัญเพราะวาเปนสวนในการทํางานไดคลองตัว
ข้ึน การเดินทาง คาอาหาร คาอุปกรณเครื่องมือ คาน้ํามัน เปนสิ่งท่ีจําเปน เพราะฉะนั้น พระธรรมทูต
จะมีอุดมการณ และการบริหารท่ีดี มีเครือขายท่ีดีในการทํางานแตวาขาดเงินก็ไมสามารถท่ีจะทําให
งานขับเคลื่อนไปไดอยางมีประสิทธิภาพ๗๐ การมีเทคโนโลยี เชน ขอมูลท่ีประชาสัมพันธผานสื่อ
ออนไลน เปนเครื่องมือท่ีสําคัญทําใหขอมูลขาวสารไปสูคนรุนใหมไดรวดเร็ว แตเราตองพัฒนารูปแบบ
เนื้อหา ใหมีความนาสนใจ จึงจะทําใหเปนท่ีนาสนใจมากข้ึนสําหรับคนรุนใหม๗๑

สรุปไดวา พระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใตตองจัดสรรทรัพยากรท่ีจําเปนตอง
ใชในการบริหาร เพ่ือผลสัมฤทธิ์ของงานเผยแผพระพุทธศาสนา ไดแก งบประมาณ อุปกรณในการ
สื่อสาร เชน โทรศัพท คอมพิวเตอร สื่อออนไลนตาง ๆ เครื่องบันทึก เครื่องสื่อสาร การถายรูป
ยานพาหนะในการเดินทาง สื่อการเรียนการสอน บุคลากร การประชาสัมพันธ หลักธรรม งานเผยแผ
จะอยูได ศาสนาจะอยูรอดดวย ตองมีการติดตามประเมินผล

๖๘สัมภาษณ พระปลัดนรุตมชัย อภินนฺโท, ประธานเครือขายพระธรรมทูตอาสา จ.สงขลา, ๒๒ ต.ค.
๒๕๖๐.

๖๙สัมภาษณ พระมหาธนเดช ธมฺมปฺโ, ประธานกลุมใตรมพุทธธรรม, ๒๕ ต.ค. ๒๕๖๐.
๗๐สัมภาษณ พระราชกิจจาภรณ, เลขานุการสํานักงานสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมฯ วัดสระเกศราช

วรวิหาร, ๒๖ ต.ค. ๒๕๖๐.
๗๑สัมภาษณ พระมหาอภิชาติ ธมฺมาภินนฺโท, ผูประสานงานโครงการพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัด

ชายแดนภาคใต วัดบูรพาราม ต.ยามู อ.ยะหริ่ง จ.ปตตานี, ๒๖ ต.ค. ๒๕๖๐.



๗๐

๔.๒.๒ วิเคราะหอุดมการณ/เปาหมาย
ในดานอุดมการณหรือเปาหมายในการเผยแผพระพุทธศาสนาตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน จะ

พบไดวา ภาพรวมของพุทธศาสนาตั้งแตยุคเริ่มตน รุงเรือง จนถึงยุคลมสลายไปจากอินเดียและกลับ
ฟนฟูข้ึนมาใหมนั้น ยังสะทอนใหเห็นอุดมการณแบบพุทธ ซึ่งอาจถูกมองวาอุดมการณท้ัง ๔ ขอนี้เปน
ท้ังแงบวกและแงลบ อุดมการณเผยแผพระพุทธศาสนาของพระธรรมทูต: อุดมการณ ๔

ขนฺตี ปรมํ ตโป ตีติกฺขา
นิพฺพานํ ปรมํ วทนฺติ พุทฺธา
น หิ ปพฺพชิโต ปรูปฆาตี
สมโณ โหติ ปรํ วิเหยนฺโต๗๒

ขันติ คือความอดกลั้น เปนตบะอยางยิ่ ง
พระพุทธเจาท้ังหลายกลาววา พระนิพพานเปน
บรมธรรม ผูทํารายคนอ่ืนไมชื่อวาเปนบรรพชิต
ผูเบียดเบียนคนอ่ืน ไมชื่อวาเปนสมณะ๗๓

หากมองไปท่ีอุดมการณหรือเปาหมายหลักของการเผยแผ อาจมองเปาหมายในเชิง
กลยุทธแนวรุก ปจจุบันนี้ ไมวาจะเปนในภาคสวนของเอกชนและสวนภาคสวนราชการ อาทิ กรมการ
ศาสนา วัฒนธรรมจังหวัด สํานักงานพระพุทธศาสนา ตลอดจนหางราน บริษัท ลวนมุงเปาไปท่ีการ
พัฒนาคุณธรรมและจริยธรรมของเยาวชน โดยเห็นไดจากการท่ีคณะสงฆเองนั้น มีโครงการบรรพชา
อุปสมบทและบวชศีลจาริณีเพ่ือปลูกและฝงคุณธรรมจริยธรรม ชี้ใหเห็นความถูกตองตามหลักธรรม
ทางพระพุทธศาสนา โดยการนําเยาวชนมาเขารวมโครงการกันอยางตอเนื่อง นิมนตพระสงฆเขาสู
กระบวนการการเรียนการสอนศีลธรรมตามโรงเรียน เพ่ือเพ่ิมศักยภาพและมุมมองเก่ียวกับ
พระพุทธศาสนาตลอดถึงชี้ประเด็นใหชัดเจนเก่ียวกับคุณธรรมจริยธรรมสําหรับบุคคลท่ีใชชีวิตอยูใน
สังคมใหเกิดมีข้ึนในโรงเรียน เปดมุมมองและวิสัยทัศนใหเกิดแกผูบริหารสถานศึกษา ตลอดจน
คณาจารยท่ีประจําอยูในโรงเรียน จึงเกิดหลักสูตรการฝกอบรมพระวิทยากรกระบวนการ ครูพระสอน
ศีลธรรมในโรงเรียน ในดานอุดมการณหรือเปาหมายในการพัฒนาการสอนและการสอนคุณธรรม
จริยธรรมและคานิยม โดยการประยุกตใชพุทธวิธีในการสอน๗๔ เพ่ือการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม
และคานิยม ดวยการนําหลักทฤษฎีสูการปฏิบัติ เชน

ก. ใชหลักอริยสัจ ๔ คือ ๑) ข้ันกําหนดปญหา (ข้ันทุกข) ๒) ข้ันตั้งสมมติฐาน (ข้ัน
สมุทัย) ๓) ข้ันทดลองและเก็บขอมูล (ข้ันนิโรธ) ๔) ข้ันวิเคราะหขอมูลและสรุปผล (ข้ันมรรค)

ข. ใชหลักไตรสิกขา ๓ คือ ๑) ข้ันศีล หมายถึง ผูท่ีเรียนรูตองควบคุมตนเองใหอยูใน
ระเบียบวินัย ท้ังกายและวาจา ใหอยูในสภาพเรียบรอย เปนปกติ รางกายพรอมท่ีจะเรียนรู ๒) ข้ัน

๗๒ที.ม. (บาลี) ๑๐/๙๐/๕๖
๗๓ที.ม. (ไทย) ๑๐/๙๐/๕๐
๗๔ทิศนา แขมมณี. รศ. ดร., การพัฒนาคุณธรรม จริยธรรมและคานิยม: จากทฤษฎีสูการปฏิบัติ,

(กรุงเทพมหานคร: บริษัท เมธีทิปส จํากัด, ๒๕๔๖), หนา ๕๒ – ๖๘.



๗๑

สมาธิ หมายถึง ข้ันท่ีผูเรียนรวบรวมจิตใจความคิดใหแนวแนในจุดเดียว เรื่องเดียว ๓) ข้ันปญญา เปน
ข้ันท่ีผูเรียนใชสมาธิในการทําความเขาใจสิ่งท่ีเรียนจนเกิดการเรยีนรูในเรื่องนั้น ถูกตรงตามท่ีเปนจริง

ค. ใชหลักหลักพหูสูต ๕ คือ ๑) พหุสุตา – ฟงมาก (ไดเลาเรียนสดับฟงไวมาก)
๒) ธดา – จําได (จับหลักหรือสาระได ทรงจําความไวแมนยํา) ๓) วจสา ปริจิตา – คลองปาก (ทองบน
หรือใชคําพูดอยูเสมอ จนแคลวคลอง จัดเจน) ๔) มนสานุเปกขิตา – เพงข้ึนใจ (ใสใจ นึกคิดพิจารณา
จนเจนใจ) ๕) ทิฏฐิยา สุปฏิวิทธา – ขบไดดวยทฤษฎี (มีความเขาใจลึกซึ้ง มองเห็นประจักษแจงดวย
ปญญาท้ังในแงความหมายและเหตุผล)

ง. ใชหลักปรโตโฆสะและโยนิโสมนสิการ
๑. ปรโตโฆสะ หมายถึง เสียงจากผูอ่ืน การกระตุนหรือชักจูงจากภายนอก คือการ

รับฟงคําแนะนําสั่งสอน เลาเรียนความรู สนทนาซักถาม ฟงคําบอกเลาชักจูงของผูอ่ืน โดยเฉพาะการ
สดับสัทธรรมจากทานผูเปนกัลยาณมิตร หมายถึง รูจักหาผูแนะนําสั่งสอน ท่ีปรึกษา เพ่ือน หนังสือ
ตลอดจนสิ่งแวดลอมทางสังคมท่ัวไปท่ีดี ท่ีเก้ือกูล ซึ่งจะชักจูงหรือกระตุนใหเกิดปญญาได ดวยการฟง
การสนทนา ซักถาม การอาน การคนควา ตลอดจนการรูจักเลือกใชสื่อมวลชนใหเปนประโยชน
อยางไรก็ตาม การมีปรโตโฆสะหรือกัลยาณมิตรนั้น ไมใชวาคนอ่ืนจะมาเปนกัลยาณมิตรใหอยางเดียว
ตัวเองก็ตองรูจักเลือกคบหากัลยาณมิตรดวย จริงอยู เปนหนาท่ีของสังคม โดยเฉพาะหัวหนาท่ี
รับผิดชอบ เชน พอแม ครูอาจารย ผูปกครองจะตองทําตัวเปนกัลยาณมิตร สรรหาและสรรคสราง
กัลยาณมิตรใหแกคนในความรับผิดชอบของตน เชน สรรหาและสรรคสรางรายการทางสื่อมวลชนท่ี
ดีๆ เปนตน แกเด็กและประชาชน แตตัวเด็กและตัวคนนั้นๆ เองก็ตองรูจักเลือกคนหากัลยาณมิตรเอง
ดวย เชน รูจักเลือกคบคน รูจักหาแหลงความรู แหลงความคิดสรางสรรค รูจักเลือกบุคคลท่ีจะนิยม
เปนแบบอยางในความประพฤติหรือในการครองชีวิต เปนตน

๒. โยนิโสมนสิการ หมายถึง การใชความคิดถูกวิธี ความรูจักคิด คิดเปน คือ
กระทําในใจ โดยการมองสิ่งท้ังหลายดวยความคิดพิจารณา รูจักสืบสาวหาเหตุผล แยกแยะสิ่งนั้นๆ
หรือปญหานั้นๆ ออก ใหเห็นตามสภาวะและตามความสัมพันธแหงเหตุปจจัย แบงออกเปน ๔ อยาง
คือ

(๑) อุปายมนสิการ คิดหรือพิจารณาโดยอุบาย คิดอยางมีวิธี คิดอยางถูกวิธี
คิดถูกวิธีท่ีจะเขาถึงความจริง สอดคลองเขากับแนวของสัจจะ ทําใหหยั่งรูสภาวลักษณะและสามัญญ
ลักษณะของสิ่งท้ังหลาย

(๒) ปถมนสิการ คิดเปนทางหรือคิดถูกทาง คิดไดตอเนื่องเปนลําดับ มีลําดับ มี
ข้ันตอน แลนไปเปนแถวเปนแนว หมายถึง ความคิดเปนระเบียบตามแนวเหตุผล

(๓) การณมนสิการ คิดสืบคนตามแนวความสัมพันธสืบทอดกันแหงเหตุปจจัย
การพิจารณาสืบสาวหาเหตุใหเขาใจถึงตนเคาหรือแหลงท่ีมาซึ่งสงผลตอเนื่องมาเปนลําดับ

(๔) อุปปาทกมนสิการ คิดใหเกิดผล ใชความคิดใหเกิดผลท่ีพึงประสงค เล็งถึง
การคิดอยางมีเปาหมาย หมายถึง การคิดพิจารณาท่ีทําใหเกิดกุศลธรรม



๗๒

๔.๒.๓ วิเคราะหวิธีการ
จากหลักการ ๓ และอุดมการณ ๔ ขางตน สิ่งท่ีจะชวยใหหลักการของพุทธศาสนายังคง

อยูและปรากฏในภาพรวมไดและยังคงเปนหลักการพ้ืนฐานท่ัวไปใหอุดมการณไดยึดโยงหรือยึดม่ันเปน
แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ในการเผยแผพุทธศาสนานั้นยอมข้ึนอยูกับวิธีการเพราะวิธีการจะเปนวิธีปฏิบัติท่ี
ชัดเจนเปนรูปธรรมท่ีสุดและเปนตัวบงบอกชี้ชัดวาวิธีเชนนี้เปนวิธีการของพุทธศาสนาหรือไม ดังนั้น
วิธีการ ๖ วิธี จึงถือวาเปนวิธีการเฉพาะของพุทธศาสนาท้ังในอดีต ปจจุบันและในอนาคต วิธีการเผย
แผพระพุทธศาสนาของพระธรรมทูต ๖ วิธี๗๕

อนูปวาโท อนูปฆาโต ปาติโมกฺเข จ สํวโร
มตตฺฺุตา จ ภตตฺสฺมึ ปนฺตจฺ สยนาสนํ
อธิจิตเฺต จ อาโยโค เอตํ พุทธาน สาสนํ๗๖

การไมกลาวราย การไมทําราย ความสํารวมในปาฏิโมกข
ความเปนผูรูจักประมาณในอาหาร ท่ีนั่งนอนอันสงัด ความ
เพียรในอธิจิต นี้เปนคําสอนของพระพุทธเจาท้ังหลาย๗๗

วิธีเผยแผของพระพุทธเจาก็คือการเทศน การเทศนคืออะไร การเทศนก็คือการแสดงธรรม
การชี้แจง การบอกกลาว นี่เรียกกันวาเทศน สมัยปจจุบันนี้ จึงนําวิธีการเทศนนั้นมาปรับเปลี่ยนใหเขา
กับยุคเขากับสมัย การเทศนนั้นก็ยังคงอยู แตวาหนักไปทางพิธีการ และเปนพิธีการท่ีศักดิ์สิทธิ์ นั่นคือ
การเทศนแบบเดิม ปรับเปลี่ยนมาเปนปาฐกถา เรียกวา “ปาฐกถาธรรม” พูดธรรมะ เปลี่ยนเปน
บรรยายธรรม ก็คือพูดธรรมะ เปลี่ยนเปนอภิปรายธรรม ก็คือการบรรยายธรรมเหมือนกัน แตบรรยาย
หลายคน ปรับเปลี่ยนเปนการเทศนปุจฉา-วิสัชนาสองธรรมาสน สามธรรมาสน ปรับเปลี่ยนไปตามยุค
ตามสมัย แนวทางในการเผยแผธรรมในฐานะท่ีเปนพระธรรมทูต ใหรูจักแนวทางใหรูจักวิธีการ ธรรมะ
นั้นเปนเรื่องใหญ ทานท้ังหลายตองมีทุนเดิมกันอยูแลว นั่นก็คือตองมีความรูดานธรรมะ ไดศึกษา
นักธรรมบาง บาลีบาง อานหนังสือดวยตนเองบาง สิ่งเหลานี้เรียกวา เปนตนทุนในการเผยแผ
พระพุทธศาสนา

กลาวถึงเฉพาะเทคนิควิธีการเผยแผพระพุทธศาสนาดวยการสอนศีลธรรมแกประชาชน
หนาท่ีของพระธรรมทูต เปนสิ่งท่ีลึกซึ้งกวาการสอนนักเรียน เพราะประชาชนเปนผูมีประสบการณ
มาก และความรูของประชาชนก็ไมเสมอภาคกัน ฉะนั้น วิธีการท่ีเผยแผใหไดผลในเบื้องตน ตองศึกษา
พ้ืนฐานแหงจิตใจศึกษาอุปนิสัยใจคอของคนในถ่ินนั้นๆ พรอมท้ังตองทําตัวใหเปนท่ีเคารพนับถือของ
เขาดวย วิธีการสอนศีลธรรมนั้น หลักใหญท่ีพระพุทธเจาทรงวางไวคือโอวาทปาฏิโมกขดังท่ีกลาวมา
นั้น นอกจากนี้ยังมีวิธีการสอนศีลธรรมแกประชาชนตามหลัก ๗ ประการเปนวิธีการภาคปฏิบัติ ซึ่ง
ศึกษาคนควาโดย สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ฟน ชุตินธโร) วัดสามพระยา มี ๗ วิธี (๑)อุปนิสินนกถา

๗๕พระธรรมโกศาจารย (ประยูร ธมฺมจิตฺโต), การเผยแผเชิงรุก, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘), หนา ๕๒-๕๔.

๗๖ที.ม. (บาลี) ๑๐/๙๐/๕๗.
๗๗ที.ม.(ไทย) ๑๐/๙๐/๕๐, องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๖๕/๙๓.



๗๓

(๒) ธรรมีกถา (๓) โอวาทกถา (๔) อนุสาสนีกถา (๕) ธรรมัจฉากัจฉากถา (๖) ปุจฉาวิสัชชนากถา
(๗) ธรรมเทศนากถา มีรายละเอียด ดังนี้

๑. อุปนิสินนกถา คือ การสนทนาปราศรัยกับบุคคลผูมาหาสู หรือการตอนรับแขกผูมา
เยือน การพูดคุยกันโดยการสอดแทรกธรรมะ เขาไปในการสนทนากันนั้นตามสมควรแก เหตุการณ
กาลเทศะ และบุคคลผูฟง โดยไมมีการเตรียมตัวมากอนนิยมพูดกันวา “การเทศนธรรมาสนเตี้ย”

๒. ธรรมมีกถา คือ การสอนศีลธรรมแกประชาชนอยางเปนกิจจะลักษณะเปนงานเปน
การ เปนเรื่องเปนราว มีการเตรียมการไวลวงหนา ไดแก การแสดงปาฐกถา การบรรยายธรรม เปนตน

๓. โอวาทกถา คือ การสอนศีลธรรมแกประชาชน แบบคําแนะนํา คําตักเตือน คําสอน
โดยเฉพาะเจาะจงลงไปเรื่องใดเรื่องหนึ่ง เพ่ือใหผูฟงเกิดความสังวรระวัง ไมทําความชั่ว ใหละความชั่ว
ใหทําความดี และรักษาความดีได

๔. อนุสาสนีกถา คือ การสอนศีลธรรมแกประชาชนแบบสอนบอย ๆ นิยมพูดกันวา
“พร่ําสอน” เพ่ือใหเกิดความจําได เกิดความชินหู จนเกิดความ “คลองปากข้ึนใจ” เรื่องท่ีสอนนั้น ก็
อยูในประเภทคําแนะนํา คําแนะแนว คําตักเตือน และคํากลาวสอนนั่นเอง ถากลาวสอนเปนครั้งคราว
จัดเปน “โอวาทกถา” ถากลาวสอนเปนประจําและทําบอยๆ จัดเปน “อนุสาสนีกถา”

๕. ธรรมสากัจฉากถา คือ การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันและกัน การสนทนากัน เพ่ือ
แสวงหาความถูกตอง หรือเพ่ือปรับความเขาใจกันและกัน นิยมเรียกวา “การสนทนาธรรม” โดยผลัด
กันพูด ผลัดกันฟง

๖. ปุจฉาวิสัชชนากถา คือ การสอนศีลธรรมแกประชาชน แบบการถามและการตอบ
ในเรื่องท่ีจะสอนนั้น เพ่ือทดสอบถึงความรูเดิมของผูรับสอนวา มีอยูแคไหนเพียงไร เพ่ือเปนการ
กระตุนเราใจใหผูฟงเกิดความตื่นตัวอยูเสมอ และเพ่ือทดสอบความจําและความเขาใจในเรื่องท่ีสอน
นั้นวา ผูฟงมีแคไหนเพียงไร โดยมีวิธีการ ๓ วิธี คือ ๑) ถามเพ่ือใหตอบ ๒) ถามเองตอบเองและ ๓) ให
ถามเพ่ือตอบ

๗. ธรรมเทศนากถา คือ การแสดงธรรม ชี้แจงแสดงหลักธรรม หลักสัมมาปฏิบัติ
เพ่ือใหผูฟงรูแจงเห็นจริงในธรรมท่ีควรรูควรเห็น เปนการชี้นําใหผูฟงเกิดศรัทธาปสาทะในธรรมปฏิบัติ
ยอมรับเปน “หลักจํา” และเปน “หลักใจ” ยึดถือเปนอุดมคติในการดําเนินชีวิตประจําวัน เพ่ือความ
อยูเย็นเปนสุข พนจากความอยูรอนนอนทุกข

ความจริง “ธรรมเทศนากถา” กับ “ธรรมีกถา” มีสวนคลายคลึงกัน บางแหงทานกลาววา
เปนอยางเดียวกัน แตธรรมเทศนากถานี้ นิยมทําเปนกิจจะลักษณะและมีกระบวนการ มีระเบียบแบบ
แผนมากกวาธรรมกถา โดยเนนถึงลีลาหรือทวงทํานองวาจาท่ีเปลงใหถูกตองเหมาะสม เปนวรรคเปน
ตอน เนนถึงอิริยาบถทางกาย เปนระเบียบเรียบรอย โดยมีหลักใหญ ๒ ประการ คือ (๑) หลักเทศน
คือ ลีลาการข้ึนธรรมาสน เปนตน (๒) หลักธรรม คือ หัวขอธรรมะ เหมาะแกงาน แกกาละ เทศะ และ
บุคคล ประกอบดวย อุเทศ นิเทศ และปฏินิเทศ อยางสมบูรณทุกประการ สวนวิธีเทศนมักสรุปเปน ๒
แบบ คือ (๑) อานคัมภีร ตํารา หนังสือ ใบลาน (๒) เทศนปฏิภาณ มักเทศนแบบปากเปลา สนทนา
ถาม-ตอบ หรือบรรยาย
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วิธีการบรรยายธรรมเพ่ืออบรมแบบปลูกฝง อาจทําไดหลายวิธี เชน (๑) ควรใชวิธีธรรม
สากัจฉา คือ การพูดไป ถามไป ในระหวางการบรรยายธรรมนั้น (๒) จังหวะท่ีพูด พอเหมาะแกวัยของ
ผูฟง ไมเร็วเกินไป และไมชาเกินไป (๓) เสียงท่ีพูด นุมนวลชวนฟง ไมดังเกินไป และไมคอยเกินไป
(๔) ควรพูดแบบใหคิด ไมใชพูดแบบใหฟงอยางเดียว (๕) ควรใชคําพูดวา “ควรทํา ควรพูด ควรคิด”
เปนตน ไมใชคําพูดวา “จงทํา-จงพูด-จงคิด” เปนตน เพราะธรรมะทุกขอ เปนเรื่องของจิตใจ เปนเรื่อง
ของความสมัครใจประพฤติดวยตนเอง เปนเรื่องของผูมีจิตศรัทธาปสาทะไมใชเรื่องของระเบียบวินัย
อันเปนเรื่องขอบังคับใหปฏิบัติตาม

วิธีการอธิบายธรรมะ ๖ ประการ (๑) อัตถะ คือ อธิบายความของธรรมะขอนั้นๆ วามี
ความหมายอยางไร แยกอธิบายออกไดเปน ๒ อยาง คือ (๑) โดยอรรถ คือ ความหมายท่ีเปน
จุดประสงค หรือความหมายท่ีแทจริง (๒) โดยพยัญชนะ คือ ความหมายตามพยัญชนะ ตามหลักบาลี
ไวยากรณ อีกนัยหนึ่ง อัตถะ คือ อธิบายความหมายของธรรมะขอนั้น ๆ วามีความหมายอยางไร แยก
อธิบายออกไดเปน ๒ อยาง คือ ทางคดีโลก คือ ความหมายทางคดีโลก หรือความหมายของชาวโลก
ทางคดีธรรม คือ ความหมายทางคดีธรรมหรือความหมายทางศาสนา (๒) ประเภท คือ ธรรมะขอนั้นๆ
แยกประเภทออกไปไดอยางไรหรือไม และแยกประเภทออกไปไดเทาไรคืออะไรบาง (๓) เหตุ คือ
ธรรมะขอนั้นๆ มีอะไรเปนมูลเหตุทําใหเกิดข้ึน หรือเปนธรรม มีอะไรเปน “ปทัฏฐาน” คือเปนเหตุทํา
ใหเกิดข้ึน (๔) ผล คือ ธรรมะขอนั้นๆ มีผลเปนอยางไร แกบุคคลผูปฏิบัติตาม และแกบุคคลผู
ปราศจากธรรมะขอนั้นๆ กลาวคือ มีอานิสงสหรือมีโทษแกบุคคลผูปฏิบัติอยางไร (๕) อุปมา คือ ธรรมะ
ขอนั้น ๆ มีขออุปมา (เปรียบเทียบ) เหมือนอะไร เพ่ือชวยใหผูฟงเกิดความเขาใจธรรมะขอนั้น ๆ ชัดเจน
ยิ่งข้ึน (๖) สาธก คือ ธรรมะขอนั้น ๆ ควรยกเรื่องอะไรนํามาเลาประกอบเปนบุคลาธิษฐาน เพ่ือชวยให
ผูฟงทรงจําธรรมะไดดียิ่งข้ึน๗๘

จากการสัมภาษณ พบวาการเผยแผสําหรับชาวพุทธในพ้ืนท่ีตรงนี้ ใชวิธีการท่ีมีอยู
เม่ือกอนนี้แลวมารวมกันเพ่ือท่ีจะทํางาน ถึงข้ันปกปองหรือพิทักษพระพุทธศาสนาเพ่ือท่ีจะอยูไดใน
พ้ืนท่ีตรงนี้ ไมใชเผยแผปกติอยางท่ีทํากัน แตวาใหสิ่งเหลานี้เกิดมักเกิดผลข้ึนจริง ๆ และสามารถท่ีจะ
ทําใหชาวพุทธท่ีบอกตัวเองเปนชาวพุทธจริงๆ สามารถท่ีจะยืนอยูอยางทีศักดิ์ศรีและมีความรูสึกวามัน
ทําไดจริง๗๙ วิธีการในการเผยแผเปนองคประกอบท่ีสําคัญและตองอาศัยการทํางานเปนทีมหรือเปน
กลุมและตองไดรับการสนับสนุนจากทุกภาคสวนของสังคม๘๐ การเผยแผเชิงรับและเชิงรุก ท่ีตองลุกไป
หา เพ่ือเจาะพ้ืนท่ีสถานศึกษาโดยการเขาไปเยี่ยม หรือสอนหนังสือ พระตองออกจากวัด พระธรรมทูต
ไมใชสรางวดัอยูในวัด ท้ังนี้ท้ังนั้นตองอยูบริบทในพ้ืนท่ีท่ัวภูมิภาค พ้ืนท่ีไหนท่ีจะเสี่ยง ตองตอนรับอยูท่ี
วัดญาติโยม ไมวาเด็กหรือเยาวชนเขาวัด มีการอบรม มีการแลกเปลี่ยนเรียนรูตามหลักของ
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พระพุทธศาสนา ท่ีสําคัญคือผมตองไปโรงเรียนทางโรงเรียนจะรองขอมา พระธรรมทูตท่ัวไปเยอะมาก
ตอนนี้สําเร็จอยูแตตองมีสื่อเปนหลัก๘๑

อาศัยการพูดคุยสนทนา ญาติโยมมาท่ีวัดก็ถามถึงการเปนอยูการเรียน การงานของลูกเขา
และแทรกธรรมะใหเขาไป อีกทางคือสงทีมงานเด็กนักเรียนท่ีเคยมาอบรมดวยก็จะสงเขาไปใน
โรงเรียนท้ังแบบทางการและไมทางการไปติดตามและพูดคุยกับเด็กนักเรียน หลังจากอบรมไปแลวยัง
รักษาหัวขอธรรมอะไรไดบาง จําอะไรไดบาง และจัดโครงการตาง ๆ ข้ึน ใหชาวบานมาสวดมนตเฉลิม
พระเกียรติถวายพระพรในหลวง มีการปฏิบัติธรรมพูดคุยเสวนาธรรม แลกเปลี่ยนเรียนรูกัน เปนตน๘๒

ดึงมวลชน ดึงจิตอาสาออกมาจนมีอาสาสมัครถึง ๑๕๐ คน เขามาอยูแบงเปนเขตและก็จัด
จิตอาสาเริ่มจากออกชวยเหลือคนเจ็บคนปวยมาตลอด ทุกเรื่องท่ีชาวบานปรึกษาเราก็ตองหาคําตอบ
ใหได เพราะวาเราก็เปนท่ีพ่ึงของเขาทางทุกขยากยามลําบาก ตอไปก็มีทีมหนึ่งไปเยี่ยมคนปวยท่ี
โรงพยาบาล คนปวยติดเตียง๘๓ ทําใหเปนแบบอยางโดยการพัฒนาวัดตัวเองกอน พัฒนาตามท่ีโยม
ตองการแบบไหนยังไงก็ทําใหเขาเชื่อ ไววางใจเรากอน แลวก็พัฒนาบริเวณรอบวัดใหเขาศรัทธาและ
รอบๆ วัดเขาก็จะพูดไปเองวานาไววางใจ เชื่อถือได ทําแลวไมมีสวนท่ีเปนครหาทางการเงิน ทางการ
บริหาร เขาก็จะเชื่อถือเราคนใตเชื่อยากดวย๘๔ ทํางานเปนกลุมเปนทีมดึงทุกสวนท่ีอยูรอบตัวเขามา
ชวยในการเผยแผใหเกิดประสิทธิภาพ เชน ผูนําชุมชน หนวยราชการตางๆ โรงเรียน ดึงคนท่ีมี
ความรูสึกรวมกันมาทํางานรวมกัน และสรางเครือขายโดยการดึงคนแมท่ีไมเห็นดวยใหกลับมาเห็น
ดวย แตท้ังหมดก็เกิดจากใจ ความรูสึก ความปรารถนาดีตอสิ่งท่ีพระธรรมทูตนําดานพฤติกรรม งาน
เผยแผท่ีทํา ตอคนท่ีเราเก่ียวของโดยการพูด ในการแสดงออก โดยการคิด และวิธีการเผยแผ๘๕ ความ
เสียสละและความตั้งใจ ท่ีจะตองจัดสรรเวลาในการทํางานในฐานะเปนเจาคณะผูปกครอง ตองทําคือ
การเขาถึงพ้ืนท่ี การเขาถึงประชาชน หมายถึงการอยูท่ีวัด การเทศนหรือจะบรรยายอยูท่ีวัด แตไม
เพียงพอแลว เพราะปจจุบันคนเขาวัดนอยลง โดยเฉพาะกลุมของเยาวชนนี้ถาไมมีงานหรือกิจกรรม
เคาก็จะไมเขามาท่ีวัดสิ่งท่ีจะตองทําใหประสบความสําเร็จไดคือการเขาไปสูชุมชนโรงเรียนหมูบาน๘๖

ทํากิจกรรมท่ีสังคมปจจุบันเขามองเห็นวาพระไมไดอยูแคในวัดแตเปนพระท่ีอยูกับชาวบานแทนท่ีจะ
ใหชาวบานมาหาเรา เราก็ไปหาชาวบานเอง ในสวนการไปหากลุมเปาหมายท่ีเราคิดวาจะทําขอดู
บริบทอะไรตาง ๆ ความพรอมหลาย ๆ สวนโดยเฉพาะสิ่งท่ีเราจะไปพูด ไปทํานําเสนอ มันเปน
ประโยชนตอกลุมเปาหมาย มันเปนประโยชนในคนแตละกลุมไมวาจะเปนเยาวชนก็ทํางานผูสูงอายุ

๘๑สัมภาษณ พระครูสมุหบุญมา ปฺาธโร, ประธานเครือขายพระธรรมทูตอาสา จ.ปตตานี, ๑๕ ต.ค.
๒๕๖๐.

๘๒สัมภาษณ พระครูสหมุหพิสิทธ์ิ อนาลโย, เจาอาวาส ประธานเครือขายพระธรรมทูตอาสา
จ.ยะลา, ๒๐ ต.ค. ๒๕๖๐.

๘๓สัมภาษณ พระครูสังฆรักษอํานาจ อิสฺสโร, กรรมการเครือขายพระธรรมทูตอาสาจังหวัดสงขลา, ๑๕
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๘๔สัมภาษณ พระครูสิริวิหารการ, ผูชวยเลขานุการ สํานักงานสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมฯ วัดสระเกศราช
วรวิหาร, ๒๐ ต.ค. ๒๕๖๐.

๘๕สัมภาษณ พระครูโสภณปญญาสาร ประธานเครือขายพระธรรมทูตอาสา จ.สตูล, ๑๕ ต.ค. ๒๕๖๐.
๘๖สัมภาษณ พระครูโสภณปญญาสาร, ประธานเครือขายพระธรรมทูตอาสา จ.สตูล, ๑๕ ต.ค. ๒๕๖๐.



๗๖

ท้ังนี้ท้ังนั้นก็ความเสียสละนั่นแหละเปนสิ่งท่ีจะตองมีกับสังคมผูทําหนาท่ีเผยแพรเสียสละเวลาท่ีเราจะ
นั่งพักในวัดกิจนิมนต๘๗

ปจจุบันท่ีทําหนาท่ีพระธรรมทูตอาสาสิ่งหนึ่งท่ีจะตองสละไปก็คือกิจนิมนตสวนตัว หรือท่ี
เราทํากันปกติ พอไดมาทําหนาท่ีเผยแผทําใหมีความรูสึกวาเราตองตัดกิจสวนตัวออกไปแลว
มอบหมายใหคนอ่ืนไปแทน ท้ังนี้ท้ังนั้นมันอยูท่ีความเสียสละ พระธรรมทูตในหาจังหวัดชายแดน
ภาคใตท่ีทํางานอยูขณะนี้ ท่ีสัมผัสไดก็คือมีใจท่ีจะทําและเสียสละเปนท่ีตั้ง๘๘ ตองใชลีลา สติปญญา
วิธีการท่ีจะสอน เม่ือเขาเขามาเราจะสอนอะไรเขา ถาเราสอนเรื่องท่ีมาจากนอกพุทธศาสนา สอนให
งมงาย สอนในเรื่องตาง ๆ ท่ีไมใชพระพุทธศาสนา เม่ือเขานําไปปฏิบัติแลวไปทําแลวมันก็ไมเห็นผล
ศาสนพิธีของชาวพุทธมีเยอะแยะไปหมด เขาก็เอาเฉพาะศาสนพิธีไมมีคําสอนหรือธรรมะอะไรท่ี
เยียวยาใจเขาได เขาก็เห็นพระพุทธศาสนาเปนของงาย ๆ เปนของไมมีความหมาย เราสอนวิธีการทํา
ใจยังไงเม่ือเกิดความทุกขข้ึนมา เราจะบอกเขายังไงเม่ือเกิดความทุกขข้ึนมาท่ีจะทําใหใจเขาเย็นลง
ยอมรับตามความเปนจริง ถาลูกเขาตายข้ึนมาใครจะบอกขายังไง การเกิดการตายเปนสิ่งปกติ ถาเขา
ยอมรับไดทุกสิ่งมันก็จบก็ไมมีทุกข เชื่อในพระพุทธศาสนา พอบอกใหไปสะเดาะเคราะหแลวไมเปน
จริงเขาก็จะไมเชื่อพระพุทธศาสนา ตองมีหลักท่ีจะสอนเขาถาเขาเห็นหลักตามความเปนจริงแลวเขาก็
จะเชื่อเราอยางจริงใจตอไปเขาก็จะไมท้ิงวัดไมท้ิงธรรมะ คือการเผยแผท่ีทําดวย๘๙ ศึกษาปญหาดูพ้ืนท่ี
จริง สิ่งท่ีจะไปแนะนําเขาในพ้ืนท่ีของแตละหมูบานเราก็จะแยกเยาวชน ผูสูงอายุ ขาราชการ คนแตละ
ประเภทเขาจะมีการรับรูท่ีไมเหมือนกัน เราจะตองตรวจสอบรูปแบบกอน ใชยุทธศาสตรพาหุง บาง
คนพูดไมเยอะเขาก็เขาใจ บางคนตองใชกฎระเบียบเยอะ๙๐ เขาใจ เขาถึง และพัฒนา เขาใจใน
กระบวนการในการเผยแผ เขาใจในชุมชน รบรอยครั้งชนะรอยครั้ง รูเขารูเรา ขณะนี้เราทํางานไมรูเขา
แตเขารูเราหมด รูความเปนไป รูความเคลื่อนไหวจะดวยวิธีหรือกลยุทธอะไรก็แลวแต มีความคิดเห็น
สวนตัวในการเผยแผท่ีจะประสบผลสําเร็จถาใน ๓ จังหวัดชายแดนเปนไปไดยากมากในลักษณะของ
การเผยแผ ประการแรกมาจากความแตกตางทางดานชุมชน วัฒนธรรม สังคม เรามีศาสนสัมพันธท่ี
เกิดข้ึนก็แคภาพ เราไมเอาความจริงมาพูดกัน เราเอาแตโลกสวยหรูตองสันติ มันมีกระบวนการท่ี
ซับซอนมากในเรื่องสังคมเรื่องวัฒนธรรม แตถาเปนสวนตัวในเรื่องของการสําเร็จจะตองอิงหลักในการ
พัฒนาของ ๓ จังหวัดชายแดนภาคใตเปนท่ีทราบกันดี เขาใจ เขาถึงและพัฒนา๙๑

พระธรรมทูตอาสาปจจุบันท่ีทําการเผยแผพระพุทธศาสนาทุกวันนี้ก็ใชวิธีหลายอยาง ใช
สื่อเปนเครื่องมือสื่อหลักมี ๒ สวน คือสื่อกระแสหลัก โทรทัศน วิทยุ หนังสือพิมพ และสื่อกระแสรองก็

๘๗สัมภาษณ พระครูสังฆรักษอํานาจ อิสฺสโร, กรรมการเครือขายพระธรรมทูตอาสา จ.สงขลา, ๑๕ ต.ค.
๒๕๖๐.
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๗๗

คือ สื่อโซเชียล ท้ัง ๒ สวนนี้ก็นํามาเครื่องมือในการเผยแผศาสนาเปนหลักและอีกอยางคือการพบปะ
ผูคน พูดคุยสนทนาและใหความคิดเหลานี้ก็ถือวาเปนสิ่งท่ีสําคัญในการเผยแผไดเชนกัน๙๒ วิธีการใน
การเผยแผของพระธรรมทูตสําหรับ ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต การพบปะพูดคุย เสวนาธรรม
แลกเปลี่ยนเรียนรูกัน เพ่ือสรางความไววางใจแลวคอยแทรกธรรมะ จัดอบรม ดึงมวลชน ดึงจิตอาสา
ออกมาจนมีอาสา ทําใหเปนแบบอยางโดยการพัฒนาวัดตัวเองกอน ตองใชลีลา สติปญญา วิธีการท่ีจะ
สอน จากการศึกษาปญหาดูพ้ืนท่ีจริง เขาใจ เขาถึงและพัฒนา เขาใจในกระบวนการในการเผยแผ
เขาใจในชุมชน การเผยแผพระพุทธศาสนาโดยการใชสื่อเปนเครื่องมือ

พระธรรมทูตอาสาใน ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต มีภาวะผูนําสูงในการสรางขวัญกําลังใจ
ชาวพุทธในพ้ืนท่ีภาคใต เขาใจในหนาท่ี เพ่ือนรวมงาน มีความรับผิดชอบ ในการทํางานเชิงรุกและเชิง
รับ สามารถประสานกับกับขาราชการ เจาหนาท่ีสํานักพุทธ และสวนบานเมืองอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวของได

พระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต มีวิธีการบริหารแบบพิเศษเฉพาะตัว ซึ่งมี
บริบทพิเศษตางจากพ้ืนท่ีอ่ืน จึงตองทําความเขาใจ โดยการศึกษาวิถีชีวิตความเปนอยูของประชาชน
ในพ้ืนท่ี คํานึงถึงการทํางานกับคณะทํางาน ประเมินตนเอง เชื่อมโยงไปยังสถานการณวาสามารถเขา
ไปเพ่ือลดความขัดแยงหรือลดความขัดแยง และลดชองวางระหวาง วัด ชุมชน และหนวยงานราชการ
รูกาล โดยเฉพาะเรื่องเวลาเปนสิ่งสําคัญมาก มีการเชื่อมโยงผูนําชุมชนใหเขามารวมกัน ยกยองและให
เกียรติในการทํากิจกรรม วางแผนจัดทํา แผนยุทธศาสตรในการทํางานมอบหมายการทําหนาท่ี
รับผิดชอบแตละพ้ืนท่ี เปนผูให เสียสละ ไปเยี่ยมเยือน ใหกําลังใจใหขวัญ ใหสิ่งของตาง ๆ ทรัพยากร
ท่ีใชในการบริหารเพ่ือผลสัมฤทธิ์ของงานเผยแผ ไดแก งบประมาณ อุปกรณในการสื่อสาร เชน
โทรศัพท คอมพิวเตอร สื่อออนไลนตาง ๆ เครื่องบันทึก เครื่องสื่อสาร การถายรูป ยานพาหนะในการ
เดินทาง สื่อการเรียนการสอน บุคลากร การประชาสัมพันธ หลักธรรม งานเผยแผจะอยูไดศาสนาจะ
อยูรอด และตองมีการติดตามประเมินผล

วิธีการในการเผยแผของพระธรรมทูตสําหรับ ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต การพบปะพูดคุย
เสวนาธรรม แลกเปลี่ยนเรียนรูกัน เพ่ือสรางความไววางใจแลวคอยแทรกธรรมะ จัดอบรม ดึงมวลชน
ดึงจิตอาสาออกมาจนมีอาสา ทําใหเปนแบบอยางโดยการพัฒนาวัดตัวเองกอน ตองใชลีลา สติปญญา
วิธีการท่ีจะสอน จากการศึกษาปญหาดูพ้ืนท่ีจริง เขาใจ เขาถึงและพัฒนา เขาใจในกระบวนการในการ
เผยแผ เขาใจในชุมชน การเผยแผพระพุทธศาสนาโดยการใชสื่อเปนเครื่องมือ โดยพระธรรมทูตอาสา
จะตองมีกระบวนการสรางการมีสวนรวมของประชาชนในการเผยแผพระพุทธศาสนา ประกอบดวย
ดานการรับฟง ดานการรวมกิจกรรม และดานการนําไปปฏิบัติ

๑) ดานการรับฟง พบวา การแกปญหา ทําใหคนเกิดความรูสึกสามารถท่ีจะเดินตาม
เครือขายจึงเกิดข้ึนมากในพ้ืนท่ี๙๓ โดยการประชาสัมพันธ ออกสื่อ ออนไลน ออกเฟส ทุกวันนี้ผมมี

๙๒สัมภาษณ พระมหาอภิชาติ ธมฺมาภินนฺโท, ผูประสานงานโครงการพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัด
ชายแดนภาคใต วัดบูรพาราม ต.ยามู อ.ยะหริ่ง จ.ปตตานี, ๒๖ ต.ค. ๒๕๖๐.

๙๓สัมภาษณ พระราชกิจจาภรณ, เลขานุการสํานักงานสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมฯ วัดสระเกศราช
วรวิหาร, ๒๖ ต.ค. ๒๕๖๐.



๗๘

กลุมไลน กลุมเฟสอยูเวลาไปทําตรงไหนเราจะทําประชาสัมพันธงานของพระในการทําคุณงามความดี
สวนใหญไมคอยไดออกเผยแผ ประชาสัมพันธ เรื่องท่ีไมดีสวนใหญจะออกสื่อ อยากจะฝากทางไลน
ทางเฟสบุค พระธรรมทูตอาสาทําอะไร ตรงไหน จะไดรู ถือวาสําคัญการทํางาน๙๔ ลงทุนปจจัยท่ีญาติ
โยมถวายมา ตามกิจกรรมตาง ๆ ทางศาสนาไมไดเก็บเปนปจจัยสวนตัวเลย พอมีงานก็รวบรวม
ชาวบานเหมารถไปดูงานท่ีอ่ืน วัดอ่ืน จังหวัดอ่ืน อําเภออ่ืน๙๕ เพ่ือใหเขาไดเห็นวาขางนอกท่ีอ่ืนเขา
เปนยังไง พูดงายๆ ใหเขาไดเปดหูเปดตาวาขางนอกเขาเปนยังไง ทําใหเราดึงใจเขามาวาขางนอกเขา
ไปถึงไหนแลว ทําใหเขาอยากจะมีสวนรวมกันทางศาสนา ปหนึ่งพาญาติโยมออกไปหลายเท่ียว ปลูก
จิตสํานึกในเรื่องเหตุการณท่ีเกิดข้ึนในพ้ืนท่ี ไมวาคนไทยพุทธหรือพระสงฆถูกกระทําจากเหตุการณท่ี
ไมสงบจะปลุกระดมมวลชนใหเขาไปไมวัดรดน้ําศพก็วันฌาปนกิจ ปลูกจิตสํานึกคนไทยไมท้ิงกันนี้คือ
การนําประชาชนมารวมในงานเผยแผ๙๖

๒) ดานการรวมกิจกรรม จัดกิจกรรมทุกอยางท่ีมีในวัดวันพระก็มีเทศน มีสวดมนต
วันสําคัญก็จัดงานมีเทศน มีสวดมนต มีเวียนเทียน ประเพณีลากพระท่ีกําลังทําอยูก็ใหโยมในหมูบาน
มาชวยกันประกอบเรือพระใครวางก็มา มาชวยทําท่ีชวยได ทอดกฐิน ทอดผาปา ใครจะขัดแยงกับใคร
ไมเปนไรแตวาใหมาชวยวัด จะโกรธจะเกลียดกันไมมีปญหาพระเปนคนกลางไมเขาขางใคร๙๗

โครงการเยี่ยมพระพบปะโยม ก็เพ่ือใหเรากับชาวบานชาวพุทธไดมีสวนสัมผัสกัน ใกลชิดกัน ไดแตะมือ
กันได เขารับรูถึงความปรารถนาดีของพระ การเอาใจใสและเม่ือเราสื่อสารออกไปยังโลกวาง แมคนท่ี
เราไมไดไปเยี่ยมโดยตรงไดรับรูสิ่งท่ีเราทํามันก็นอมใจเขา คนท่ีเราเขาถึงก็งายเม่ือเขามีสุขมีทุกข เรา
ไปเยี่ยมเราใสใจเราแสดงอออกเขาพรอมท่ีจะรับฟงสิ่งท่ีเราบอกสิ่งท่ีเราสอนเขาไดกําลังใจ สวนคนท่ี
อยูภายนอกเห็นสิ่งท่ีเราทําหลายคนก็อยากเขาชวยเขามารวมมือ เพราะรับทราบสิ่งท่ีเราทําเปนสิ่งท่ี
เรายึดใหเขามีสวนรวม ซึ่งมีท้ังชาวพุทธท่ีอยูใกลและอยูไกล สื่อสารดวยและก็เปดชองทางใหรวมดวย
ก็เปนการยึดใหประชาชนพ่ีนองชาวพุทธมีสวนรวมในการทํางานการเผยแผดวย๙๘ พูดคุยบอกตอ ๆ
กัน นําญาติโยมไปสวดมนต เด็กของแตละวัดไปรวมกัน ไปทํากิจกรรมกันท่ีเปนการเผยแผอยางหนึ่ง๙๙

เยี่ยมชาวบานไปเยี่ยมโรงเรียนไปเยี่ยมครูทหารตํารวจเราก็ทํา หรืออาจจะบรรยายธรรมแคลง
Facebook เล็ก ๆ นอย ๆ ชาวบานท่ีเห็นเราทําเขาเห็นวาเราเสียสละเรามีใจท่ีจะชวยพูดงาย ๆ คือถึง
เปนสวนเล็ก ๆ ในพ้ืนท่ี อยางนอยเขาก็เห็นความสําคัญตรงนี้ เพราะชาวบานเคาเห็นถึงความเสียสละ
เขาก็อยากมีสวนรวมกับเราเอง เชนวาการบริจาคสิ่งของขาวสารอาหารแหงใหเราไดตอยอดในการ

๙๔สัมภาษณ พระครูวิเชียรกิตติคุณ, เจาอาวาส/กรรมการบริหารพระธรรมทูต จ.ยะลา, ๒๐ ต.ค.
๒๕๖๐.

๙๕สัมภาษณ พระธันวาคม สฺโม, กรรมการบริหารพระธรรมทูตอาสาจังหวัดสตูล, ๑๕ ต.ค. ๒๕๖๐.
๙๖สัมภาษณ พระครูสมุหบุญมา ปฺาธโร, ประธานเครือขายพระธรรมทูตอาสา จ.ปตตานี, ๑๕ ต.ค.

๒๕๖๐.
๙๗สัมภาษณ พระครูสังฆรักษอํานาจ อิสฺสโร, กรรมการเครือขายพระธรรมทูตอาสา จ.สงขลา, ๑๕

ต.ค. ๒๕๖๐.
๙๘สัมภาษณ พระครูสิริวิหารการ, ผูชวยเลขานุการ สํานักงานสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมฯ วัดสระเกศราช

วรวิหาร, ๒๐ ต.ค. ๒๕๖๐.
๙๙สัมภาษณ พระธันวาคม สฺโม, กรรมการบริหารพระธรรมทูตอาสา จ.สตูล, ๑๕ ต.ค. ๒๕๖๐.



๗๙

ทํางาน นี่สิ่งท่ีเคาก็เห็นความสําคัญข้ึนมาเอง คือการทํางานเชิงประจักษใหเขาเห็นกับตาเขาเอง มันก็
จะเกิดผลดีคือเขาจะพูดปากตอปากมันเชนเราไปเยี่ยมคนแกคนปวยคนท่ีไดรับผลกระทบจากเหตุ
ความไมสงบพอเราไป เขาก็จะพูดโฆษณาประชาสัมพันธเขาเองวาพระรูปนี้ไดไปเยี่ยมและไปให
กําลังใจ เพราะฉะนั้นคนท่ีเขามีกําลังทรัพยพอเขาเห็น ก็จะเขามาสนับสนุน อยางเชนลาสุดลง
Facebook ลงเรื่องการทํางานพระธรรมทูตอาสา

๓) ดานการนําไปปฏิบัติ พระธรรมทูตอาสาทําดวยใจทําใหเขาเห็นเองเขาก็เห็นวาเรา
ทําจริงมีประโยชนตอสังคมตอพ้ืนท่ีท่ีเราทําแลวเขาก็จะมีสวนรวมคนเราเอง๑๐๐ ใชวิธีการให ใหธรรมะ
ใหความคิด ใหความรูสึกเขาถึงท่ีหรือมีสิ่งของก็ใหเขาแบงปนเขาไป ทําใหเขาเห็นวาพุทธศาสนามีเปน
ตัวชวยท้ังรางกายและจิตใจและความคิด พอทําใหเขารูจัก ใหเขาไดมักคุนแลว รูวาเราไมเปนภัยแลว
เขาก็จะรับรูเรื่องราวเหลานั้นเขาไป ใชวิธีการใหการชวยเหลือ เชน พระเลี้ยงไก วันพระก็แจกจายไข
พอตอนเชาเขาก็ทํากับขาวมาถวายเปนบุญรวมกัน พอเขาไวใจ เชื่อใจเราแลวเราก็สามารถสอนธรรมะ
ใหเขาเขาใจได๑๐๑

พระธรรมทูตอาสาจึงจําเปนจะตองออกไปหาชุมชน ไมจํากัดกาล ไมมีการนัดหมาย ใน
การออกเยี่ยมบาน ออกเยี่ยมตามคายทหารเหมือนท่ีทําอยู ไมมีการเรียกรวมแตจะไปถึงบาน ซึ่งเปน
สิ่งท่ีเยียวยาจิตใจไดมาก เพราะบางบานมีขอจํากัด การจะมีสวนรวมตองมีการทํางานเชิงรุกให
พระธรรมทูตอาสาเหมือนท่ีมี โครงการธรรมะเยี่ยมโยมและธรรมะเยียวยาใจ ๓ จังหวัดชายแดน มี ๒
กลุมท่ีกําลังทํา เราตองเขาหาถารอใหโยมมา โดยเฉพาะ ๓ จังหวัดชายแดนภายใตเปนไปไดยาก๑๐๒

การจัดตั้งเครือขาย การจัดตั้งกลุมในการทํางานเปนกลุม ๆ เปนสวน ๆ เชน ดูวาในสวน
ไหนผูคนมีสวนรวมไดก็จัดตั้งเปนองคกร เปนเครือขายข้ึนมาและก็ใชเครือขายเชื่อมโยงกัน ดึงคนท่ีมี
ศักยภาพแตละดานเขามา อยางเชนกรณีของกลุมศิลปนท่ีมีความรูความสามารถทางดานศาสนา มีจิต
สาธารณะก็จัดกลุมข้ึนมาและใหการสนับสนุน กลุมนักเขียน กลุมนักคิดและเยาวชนท่ีทํากิจกรรมกับ
ชุมชน ใหประชาชนเขามามีสวนรวมโดยการจัดตั้งเครือขายใหมีเครือขายเพ่ิมข้ึน ตองใชหลักความ
เปนผูมีกัลยาณมิตรก็เปนตัวนํา เม่ือพระธรรมทูตไปในสถานท่ีใดจะตองมีหลักธรรมแหงกัลยาณมิตร
เพ่ือจะไปแนะนําประชาชนไดทุกชนชั้น ทําหนาท่ีเปนพระสาวกเผยแผหลักธรรมคําสั่งสอนของ
พระพุทธเจา๑๐๓ สรางความคุนเคย สนิทสนมกับประชาชนทุกหมูเหลาใหคําปรึกษาในเรื่องตาง ๆ ได

๑๐๐สัมภาษณ พระปลัดธันยากร อธิปุฺโ เลขานุการประธานเครือขาย จ.นราธิวาส, ๑๖ ต.ค.
๒๕๖๐. ๑๐๑สัมภาษณ พระปลัดนรุตมชัย อภินนฺโท, ประธานเครือขายพระธรรมทูตอาสา จ.สงขลา, ๒๒ ต.ค.
๒๕๖๐.

๑๐๒สัมภาษณ พระมหาธนเดช ธมฺมปฺโ, ประธานกลุมใตรมพุทธธรรม, ๒๕ ต.ค. ๒๕๖๐.
๑๐๓สัมภาษณ พระราชกิจจาภรณ, เลขานุการสํานักงานสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมฯ วัดสระเกศราช

วรวิหาร, ๒๖ ต.ค. ๒๕๖๐.



๘๐

๔.๓ สรุป

จากการศึกษาวิเคราะหการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสงฆและพระธรรมทูตอาสา ๕
จังหวัดชายแดนภาคใต โดยจะเนนวิเคราะหใน ๓ ประเด็นหลักดังกลาวประกอบคําใหสัมภาษณของ
พระสงฆและพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต เพ่ือชี้ใหเห็นมิติการเผยแผพระพุทธศาสนา
ซึ่งไดยึดโยงหลักพระธรรมวินัย หลักโอวาทปาฏิโมกข คุณสมบัติเฉพาะ ตลอดถึงโครงการกิจกรรม
ตางๆ ในบริบทพ้ืนท่ีปฏิบัติการจริงมีการปรับเปลี่ยนประยุกตใหเหมาะสมไปตามยุคสมัยเพ่ือสงเสริม
ใหพุทธศาสนาไดมีบทบาทกอใหเกิดคุณคาและประโยชนเก้ือกูลสูงสุดตอพหูชนในพ้ืนท่ี ๕ จังหวัด
ชายแดนภาคใตอยางยั่งยืนและแทจริงตอไป สรุปไดวาวิธีการเผยแผพระพุทธศาสนา ไดแก พูดคุย
ปาฐกถา บรรยาย อภิปราย สอน ใชเอกสาร แจกอามิส โดยการ นําเสนอ โนมนาวจิตใจ ใหนําปฏิบัติ
ไดจริง สามารถตอบคําถาม และแสดงความเปนมิตร การเผยแผพระพุทธศาสนาพระสงฆในฐานะผูสง
สาร มีความรูและความสามารถในการเผยแผฝกอบรมท้ังทางภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ อยางจริงจัง
เนื้อหาธรรมะ มีวิธีนําเสนอท่ีเหมาะสมกลาวคือ วิธีนําเสนอท่ีเราใจ ยังไมสามารถโนมนาวใจประชาชน
ใหหันมาสนใจธรรมะมากยิ่งข้ึน และประชาชนมีพ้ืนฐานทางดานศีลธรรมไดสนใจธรรมะ อัน
เนื่องมาจากอิทธิพลทางการเผยแผธรรมะเพ่ือเปลี่ยนพฤติกรรมของผูรับสารทุกกลุม จําเปนจะตอง
อาศัยความรวมมือรวมใจของทุกฝายโดยเฉพาะพระสงฆซึ่งมีหนาท่ีโดยตรง จะตองปรับเปลี่ยนรูปแบบ
และวิธีการใหทันยุคทันสมัย การเผยแผธรรมจึงประสบผลสัมฤทธิ์อยางมีประสิทธิภาพ ดังนั้น การ
เผยแผพระพุทธศาสนาของพระสงฆและพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต โดยเนน
วิเคราะหใน ๓ ประเด็นหลักคือหลักการ ๓ อุดมการณ ๔ และวธิีการ ๖ ดังกลาวมา ประกอบกับการให
คําสัมภาษณของพระสงฆและพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต ทําใหเห็นวามิติการเผยแผ
พระพุทธศาสนาซึ่งไดยึดโยงหลักพระธรรมวินัย หลักโอวาทปาฏิโมกข คุณสมบัติเฉพาะ และโครงการ
กิจกรรมตาง ๆ ในบริบทพ้ืนท่ีปฏิบัติการจริงและมีการปรับเปลี่ยนประยุกตใหเหมาะสมไปตามยุคสมัย
เพ่ือสงเสริมใหพุทธศาสนาไดมีบทบาทกอใหเกิดประโยชนเก้ือกูลสูงสุดตอพหูชนในพ้ืนท่ี ๕ จังหวัด
ชายแดนภาคใต สะทอนใหเห็นไดจากการเกิดโครงการเครือขายพระธรรมทูตจากสวนกลาง (สวน
กํากับนโยบาย แผนยุทธศาสตร งบประมาณ) และพระธรรมทูตในพ้ืนท่ี กอใหเกิดโครงการหลัก ๓
โครงการ และกิจกรรมยอยในโครงการอีกมากมายซึ่งจะสงผลใหเห็นความชัดเจนตอเนื่องของการ
ทํางานดานการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสงฆไทยและพระธรรมอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต
อยางยั่งยืนและแทจริงตอไป



บทที่ ๕
สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ

ในการศึกษาเรื่อง “ศึกษาวิเคราะหการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสงฆและพระธรรม
ทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต” ซึ่งมีวัตถุประสงค ๓ ประการ คือ ๑) เพ่ือศึกษาการเผยแผ
พระพุทธศาสนาของพระสงฆ ๒) เพ่ือศึกษาการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตอาสา ๕
จังหวัดชายแดนภาคใต ๓) เพ่ือวิเคราะหการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสงฆและพระธรรมทูต
อาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต ซึ่งสามารถสรุปประเด็นปญหาสําคัญจากผลการวิจัยในรายละเอียด
ดังตอไปนี้

๕.๑ สรุปผลการวิจัย

๕.๑.๑ ผลการศึกษาประเด็นการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสงฆตามวัตถุประสงค
การวิจัยท่ี ๑ พบวา พระธรรมทูตในสมัยพุทธกาลนั้นเริ่มจากพระพุทธองคทรงออกเผยแผธรรม
จากนั้นไดสรางองคกรสงฆข้ึนมาโดยมีพระองคทรงเปนผูนํา และทรงใหหลักโอวาทปาโมกขในการเผย
แผพุทธศาสนา  ในเบื้องตนทรงกํากับคุณสมบัติของพระธรรมทูตไวท้ังโดยตรงและโดยออม โดยตรง
เชน กําหนดคุณสมบัติพระธรรมทูตไว ๘ ประการ ไดแก รูจักฟง พูดใหผูอ่ืนฟงได ใฝศึกษา มีความจํา
ดี เปนผูรูชัดแจง สามารถอธิบายใหคนอ่ืนเขาใจ ฉลาดในการเปนผูนํา และไมกอการทะเลาะวิวาท
คุณสมบัติพระธรรมกถึกอีก ๕ ประการ และคุณสมบัติอ่ืน ๆ อีกหลายประการ เชน สัปปุริสธรรม ๗
คือ เปนผูรูจักเหตุ รูจักผล รูจักตน รูจักประมาณ รูจักกาลเวลา รูจักชุมชน รูจักบุคคล มีหลัก
กัลยาณมิตรในความเปนผูนําชุมชนใหคําแนะนําสั่งสอนการดําเนินชีวิตดวยดี และมีหลักการบริหาร
หรือเมตตาธรรมแกทุกคน เปนผูมีน้ําใจดีตอทุกคน ทุกสังคม เปนตน จนกระท่ังพระพุทธศาสนาเขาสู
ประเทศไทยโดยมีพระโสณะและพระอุตระเปนพระธรรมทูตนํามาเผยแผจนเปนท่ีแพรหลายและสงผล
ถึงในปจจุบัน

๕.๑.๒ ผลการศึกษาประเด็นการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตอาสา ๕
จังหวัดชายแดนภาคใต ตามวัตถุประสงคการวิจัยท่ี ๒ พบวา ความเปนมาของพระธรรมทูตใน
ปจจุบัน ซึ่งพระธรรมทูตในประเทศไทยพัฒนามาจากโครงการธรรมจาริก โดยกําหนดหนาท่ีคุณสมบัติ
ของพระธรรมทูตจะตองปฏิบัติตอชุมชนสังคม คือใหการอบรม แนะนําสั่งสอนศีลธรรม สงเสริม
สุขภาพอนามัย และการประกอบอาชีพ ใหการศึกษาสงเคราะห สาธารณสงเคราะห เปนตน โดยมี
โครงการท่ีสําคัญ ๓ โครงการใหญ ๆ คือ โครงการท่ี ๑ โครงการเครือขายพระธรรมทูตอาสา ๕
จังหวัดชายแดนภาคใต โครงการท่ี ๒ โครงการสรางขวัญกําลังใจชาวพุทธผูประสบเหตุความไมสงบใน
พ้ืนท่ี ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต และโครงการท่ี ๓ โครงการเยี่ยมพระ พบปะโยมตามโครงการสงเสริม
ความม่ันของสถาบันพระพุทธศาสนาจังหวัดชายแดนภาคใต หลักการในการเผยแผพระสงฆไทยเปน
การดําเนินงานเพ่ือใหหลักธรรมคําสั่งสอนในพระพุทธศาสนาแพรหลายออกไปในทุกสารทิศ มีผู



๘๒

ศรัทธาเลื่อมใส เคารพ ยําเกรง ในพระรัตนตรัยนอมนําเอาหลักธรรมในพระพุทธศาสนาไปประพฤติ
ปฏิบัติ เพ่ือใหเกิดประโยชนแกผูปฏิบัติตามสมควรแหงการปฏิบัตินั้น เพราะพระพุทธศาสนาเปน
ศาสนาท่ีมุงเพ่ือประโยชนสุขแกชาวโลก โดยมุงไปท่ีคนรุนเกากับคนรุนใหมคนรุนเกาตองการรูปแบบ
การเผยแผแบบเกา ไดแก การเทศน ดวยถือวาอาการท่ีนั่งฟงพระเทศนนั้นไดบุญแลว สวนคนรุนใหม
มีแนวโนมท่ีจะศึกษาในลักษณะวิชาการ ตองการเหตุผลตองการอธิบายรายละเอียดใหแจมแจงและมี
การซักถามได เชน รูปแบบของการปาฐกถา การอภิปราย ท้ังนี้ก็เพ่ือประโยชนสุขแกมนุษย

หลักการ อุดมการณหรือเปาหมาย และวิธีการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตอ
อาสาเปนไปตามหลักพุทธโอวาท แสดงธรรมใหเหมาะสมกาลเทศะ มีเหตุผล แสดงธรรมดวยจิต
เมตตา โดยมุงประโยชนแกผูฟง ไมแสดงธรรมเพราะเห็นแกลาภสักการะ ไมแสดงธรรมโดยยกตนขม
ทาน และไมเสียดสีขมขูผูอ่ืน เปาหมายการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระธรรมทูต เพ่ือประโยชน
เก้ือกูลความสุขแกบุคคลท้ังท่ีเปนชาวพุทธและมิใชชาวพุทธ มุงท่ีจะพัฒนาศักยภาพของบุคคลในการ
ดําเนินชีวิตไดดวยตนเอง โดยใชหลักธรรมคําสั่งสอนของพระพุทธเจาเปนแนวทางในการชี้นําบุคคลให
ตั้งอยูในความไมประมาท เปนศูนยรวมจิตใจและกิจกรรมของชาวพุทธ โดยมีวิธีการเผยแผเพระพุทธ
ศาสนา ไดแก การเผยแผพระพุทธศาสนาในท่ีตั้ง หรือการจัดกิจกรรมภายในวัดเชน การจัดกิจกรรม
ปฏิบัติธรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาและวันสําคัญของชาติ การเทศน การปาฐกถา การเขียน
บทความ การจัดสถานท่ีประกอบพิธีกรรมทางศาสนา

๕.๑.๓ ผลการศึกษาประเด็นการวิเคราะหการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสงฆและ
พระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต ตามวัตถุประสงคขอท่ี ๓ พบวา การเผยแผ
พระพุทธศาสนาของพระสงฆไทย ๕ จังหวัดชายแดนภาคใตและพระธรรมทูตอาสาใน ๕ จังหวัด
ชายแดนภาคใต มีดังนี้

(๑) ดานหลกัการเผยแผ
ในดานการเผยแผ เม่ือดูจาก จากวัตถุประสงค ขอ ๑ เพ่ือศึกษาประสิทธิผลการเผยแผ

พระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตอาสาใน ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต จากประเด็นคําถามท่ีวา
“นโยบายการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตเปนอยางไร” พบวา ประสิทธิผลของนโยบาย
การเผยแผพระพุทธศาสนาของพระธรรมทูต ประกอบดวย ๑) การเผยแผหลักธรรม ๒) การสืบทอด
พระพุทธศาสนา และ ๓) การจัดการความรูทางพุทธศาสนา การเผยแผพบวา สมเด็จพระพุฒาจารย
(เก่ียว อุปเสโณ) อดีตเจาอาวาสวัดสระเกศ มีดําริใหสํานักงานสงเสริมคุณธรรม จริยธรรม และความ
ม่ันคงแหงสถาบันชาติ พระศาสนา พระมหากษัตริยและสํานักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติ (พศ.)
กอตั้งพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใตข้ึน เพ่ือสงเสริมความม่ันคงของสถาบันพระพุทธ-
ศาสนาในจังหวัดชายแดนภาคใต นับตั้งแตป ๒๕๕๓ จนถึงปจจุบัน พบวา มีพระธรรมทูตอาสา
มากกวา ๒๐๐ รูป สรางขวัญกําลังใจแกพระสงฆ และชาวพุทธในพ้ืนท่ี ๕ จังหวัดชายแดนภาคใตเปน
อยางมาก สิ่งท่ีพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต ตองมี คือ การตระหนักรูหนาท่ีและ
สามารถประยุกตพุทธวิธีการเผยแผพระพุทธศาสนาได เหมาะสมกับพ้ืนท่ี เปนกัลยาณมิตรท่ีสามารถ
ใหแงคิดและกําลังใจแกพุทธศาสนิกชนได ไมวาจะเปนการสนทนาธรรม บรรยายธรรม นําปฏิบัติธรรม
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เจริญจิตภาวนา เชื่อวาหากพระธรรมทูตอาสามีความเขมแข็ง ยอมกอใหเกิดความม่ันคงตอ
พระพุทธศาสนาในทุกพ้ืนท่ี

(๒) ดานอุดมการณหรือเปาหมายการเผยแผ
จากการสัมภาษณ พบวา มีเครื่องมือสื่อสารจําเปนตองใช เชน โทรศัพท คอมพิวเตอร

ในการเผยแผ วัสดุสิ่ง เครื่องมือ สื่อ ในการใหการอบรมเผยแผหลักธรรมคําสอน มีศูนยกลาง
ประสานงาน สอนตามโรงเรียนหรือสถานศึกษา ยกตัวอยางพุทธประวัติ ปจจุบันเด็กนักเรียนตองการ
เห็นภาพประกอบ หรืออัดเปนวีดีโอเพ่ือจะจะไดใชกับศูนยการอบรมอ่ืน ๆ ดวย

(๓) ดานวิธีการเผยแผ
จากการสัมภาษณ พบวา โดยแนวคิดจากสํานักงานสงเสริมคุณธรรม จริยธรรมนําทีม

วิทยากรลงไป ทําอยางไรใหทีมท่ีลงไปมีความเขาใจและมุงม่ันในสิ่งท่ีทํารวมกัน ใหมีความรักและ
ปรารถนาดีท่ีอยากจะชวยคณะสงฆท่ีอยูขางลาง ทําใหเกิดความเสียสละ รักและอยากจะชวยอาศัย
การทํางานเปนทีมหรือเปนกลุมและตองไดรับการสนับสนุนจากทุกภาคสวนของสังคมในหลายดาน
เชน

(๓.๑) ดานนโยบาย พบวา กําหนดนโยบายการทํางาน มีแผนงาน กําหนด
ยุทธศาสตร มีกิจกรรมการทํางาน งานเผยแผ การสรางความเชื่อความศรัทธาในพระพุทธศาสนา
สงเสริมกิจกรรมการสรางความปรองดองของคนในพ้ืนท่ี สรางเครื่องมือและกระบวนการสันติสุข
แนวทางสันติวิธี และกระบวนการมีสวนรวม ของประชาชนในพ้ืนท่ี บนพ้ืนฐานความแตกตางทาง
อัตลักษณและชาติพันธุ เพ่ือขจัดความขัดแยง ลดความรุนแรง กําหนดแนวทางการประสานทําความ
เขาระหวางองคกร และหนวยงานท่ีเก่ียวของ สรางจิตสํานึกและสรางคานิยม คุณคาในการอยูรวมกัน
ในสังคมสันติสุข จัดกิจกรรมเก่ียวกับพระพุทธศาสนาในพ้ืนท่ีเสี่ยงภัย มีนโยบายสนับสนุนกิจกรรมการ
ฝกอบรมหลักสูตรพิเศษ ของเครือขายพระธรรมทูตอาสา กําหนดแนวทางและยุทธศาสตรการพัฒนา
บุคลากรขององคกรชาวพุทธ ท้ังดานวิชาการและคุณธรรมจริยธรรม

(๓.๒) ดานการบริหารจัดการในการเผยแผพระพุทธศาสนา พบวา ควรให
พระธรรมทูตอาสา และประสานงานกับหนวยงานอ่ืน ๆ ประสานงานและดึงทุกฝายเขารวมใน
กิจกรรมการเผยแผ เชน ไดสรางโอกาสใหพุทธศาสนิกชนในพ้ืนท่ีไดปฏิบัติศาสนกิจตามปกติ กระจาย
การใหบริการและดูแล ชาวพุทธอยางเทาเทียมและท่ัวถึง สรางเสริมศักยภาพของวัดใหสามารถปฏิบัติ
ภารกิจไดท้ัง ๖ ดาน องคกรชาวพุทธ องคกรคณะสงฆ และหนวยงานของรัฐรวมแกไขปญหา วาง
ระบบฐานขอมูลเพ่ือการบริหารจัดการการเผยแผ ของพระธรรมทูต จัดตั้งกองทุนชาวพุทธเพ่ือ
สนับสนุนกิจกรรมใน ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต จัดตั้งสํานักงานเครือขายพระธรรมทูตอาสา ๕
จังหวัดชายแดนภาคใต จัดหา กอสราง ปรับปรุง บํารุงรักษาอาคารสถานท่ี วัสดุครุภัณฑท่ีใชในการ
ปฏิบัติงาน

(๓.๓) ดานการมีสวนรวมของประชาชนในการเผยแผพระพุทธศาสนา พบวา
ควรใหพระธรรมทูต ไดมีโอกาสพบปะบุคคลท่ีเปนผูนําของทองถ่ิน และบุคคลตนแบบท่ีสามารถเปน
แบบอยาง ในการสรางแรงบันดาลใจ การเผยแผพระพุทธศาสนาของพระธรรมทูต เชน สรางศักยภาพ
ใหชุมชนใหมีความเขมแข็ง สามารถพ่ึงพาตนเองได สรางกลไกและกระบวนการเรียนรู โดยการมีสวน
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รวมของชุมชน ในการสรางเครือขายกลุมตาง ๆ ใหเกิดการเรียนรูและความรวมมือชวยเหลือซึ่งกันและ
กัน เสริมสรางใหชุมชนรักษาศิลปวัฒนธรรมและภูมิปญญาของทองถ่ิน สงเสริมการทองเท่ียวเชิง
อนุรักษ และการประกอบอาชีพของประชาชน สงเสริมกิจกรรมการตอตานความรุนแรงท่ีเกิดข้ึนใน
ชุมชน สงเสริมใหชาวพุทธกลับถ่ิน และรัฐมีมาตรการอยางชัดเจนในการปกปองชาวพุทธ

๕.๒ ขอเสนอแนะ

ผลจากการศึกษาทําใหพบประเด็นท่ีควรขอเสนอแนะไว ดังตอไปนี้
๕.๒.๑ ขอเสนอแนะในการศึกษาวิจัย
(๑) ควรจัดทําโครงการศึกษาวิเคราะหเปรียบเทียบการปฏิบัติงานพระธรรมทูตไทยใน

ตางประเทศ เพ่ือใหไดแนวทางการดําเนินงานท่ีชัดเจน
(๒) ควรศึกษาวิเคราะหเปรียบเทียบการปฏิบัติงานพระธรรมทูตในประเทศกับพระธรรม

ทูตตางประเทศ เพ่ือใหไดองคความรูท้ังสองกลุมมาพัฒนาโครงการพระธรรมทูตไทย
(๓) ควรศึกษาเปรียบเทียบบทบาทพระธรรมทูตแตละดาน เพ่ือวิเคราะหใหเห็นจุดเดน

จุดดอยของการจัดโครงการพัฒนา
๕.๒.๒ ขอเสนอแนะในการพัฒนางานพระธรรมทูต
(๑) ควรจัดทําโครงการกองงานพัฒนาพระธรรมทูตเฉพาะทองถ่ินหรือพ้ืนท่ี
(๒) วัดท่ีเปนศูนยเผยแผพระพุทธศาสนาในตางประเทศ ควรจัดอบรมพระธรรมทูตท่ีเขา

ไปชวยปฏิบัติงานกอน เพ่ือใหทราบปญหาอุปสรรคและแนวทางดําเนินงานตรงตามวัตถุประสงคของ
วัด

(๓) คณะสงฆควรมีการกําหนดบทบาทการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสงฆไทยใน ๕
จังหวัดชายแดนภาคใต สรุปไดดังนี้

๓.๑ ดานเปนผูนําทางจิตวิญญาณของมนุษย การเปนขวัญ และกําลังใจใหประชาชน
ในการตอสูกับปญหาในสามจังหวัดชายแดนใตมีความสําคัญมากท่ีสุด รองลงมา คือ การจัดใหมีการ
จัดกิจกรรมสนทนาทางธรรมตามสถานศึกษาทุกระดับ สงเสริมการเผยแผศาสนา สงเสริมให
ประชาชน และหนวยงานราชการเขามาสนับสนุนในกิจกรรมของการเผยแผพระพุทธศาสนา

๓.๒ ดานการใหการศึกษาแกประชาชน ควรมีการแสดงพระธรรมเทศนาเปนประจําใน
วันธรรมสวนะ วันสําคัญทางพระพุทธศาสนา และเทศกาลตางๆ อยางตอเนื่องมากท่ีสุด รองลงมา คือ
ควรมีการเผยแผหลักธรรมและเนนการปฏิบัติตามหลักธรรมในพระพุทธศาสนาใหเกิดประโยชน
สนับสนุนแหลงเรียนรูใหกับชุมชน ประชาชนและหนวยงานของรัฐ

๓.๓ ดานการพัฒนาชุมชนและทองถ่ิน ควรใหการสนับสนุนชุมชน และรวมมือกับ
ชุมชนในการสรางความรวมมือระหวางองคกรตาง ๆ เพ่ือใหเกิดความสันติสุข และความสุขในการ
ดํารงชีวิต
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นคร: สํานักพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๐.

ธงชัย สันติวงษ. การบริหารงานบุคคล. พิมพครั้งท่ี ๒. กรุงเทพมหานคร: ไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๓๕.
ธงชัย สันติวงษ และชัยยศ สันติวงษ. พฤติกรรมบุคคลในองคการ. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพไทย

วัฒนาพานิช, ๒๕๓๓.
เดือน คําด.ี ศาสนศาสตร. กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, ๒๕๔๑.
ทองคํา ศรีโยธิน. พระพุทธโอวาทและกรรม. กรุงเทพมหานคร: หอรัตนชัยการพิมพ, ๒๕๔๑.
ธนู แกวโอภาส. ศาสนาโลก. พิมพครั้งท่ี ๓. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพบริษัท ตถาตา พับลิเคชั่น

จํากัด, ๒๕๔๙.



๘๖

บุญทัน ดอกไธสง. การจัดการองคกร. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.
๒๕๓๗.

ประทีป สาวาโย. สิบเอ็ดศาสนาโลก. กรุงเทพมหานคร: โอเดียนสโตร, ๒๕๔๕.
ปยทัสสีเถระ. พระพุทธศาสนา – อมตเทศนา. แปลโดย พันเอก ดร.ชินวุธ สุนทรสีมะ. พิมพครั้งท่ี

๑๘. กรุงเทพมหานคร: เรือนแกวการพิมพ, ๒๕๓๓.
ปุระชัย เปยมสมบูรณ การวิจัยประเมินผล. กรุงเทพมหานคร: หางหุนสวนการพิมพพระนคร จํากัด,

๒๕๒๙.
พระครูศรีโชติญาณ (แสวง โชติปาโล ป.ธ.๖). พุทธวิทยานารู เลม ๒. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ

เลี่ยงเชียง, ๒๕๓๓.
พระธรรมโกศาจารย (ประยูร ธมฺมจิตฺโต). หัวใจพระพุทธศาสนา. พิมพครั้งท่ี ๒. นนทบุรี: โรงพิมพ

หางหุนสวนจํากัด เชน ปริ้นติ้ง, ๒๕๕๓.
พระธรรมโกศาจารย (ประยูร ธมฺมจิตฺโต). การเผแผเชิงรุก. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลง

กรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘.
พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต). การพัฒนาท่ีย่ังยืน. พิมพครั้งท่ี ๙. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพเรือน

แกว, ๒๕๓๔.
__________.จาริกบุญ-จาริกธรรม. กรุงเทพมหานคร: บริษัทสหธรรมิก จํากัด, ๒๕๓๙.
__________.ตามทางพุทธกิจ. พิมพครั้งท่ี ๒. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพธรรมสภา, ๒๕๓๙.
พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต). วันสําคัญของชาวพุทธไทย. พิมพครั้งท่ี ๗. กรงุเทพมหานคร:

โรงพิมพพระพุทธศาสนาของธรรมสภา, ๒๕๕๖.
__________. พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท [ชําระ-เพิ่มเติมชวงท่ี ๑]. พิมพครั้งท่ี

๑๒. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑.
พระมงคลเทพมุนี (สด จนฺทสโร). สาระสําคัญพระธรรมเทศนา. กรุงเทพมหานคร: บริษัท ทรีโอแอ็ด

เวอรไทซิ่ง จํากัด, ๒๕๔๑.
ฟน ดอกบัว. ศาสนาเปรียบเทียบ. พิมพครั้งท่ี ๓. กรุงเทพมหานคร : ศิลปาบรรณาคาร, ๒๕๔๙.
__________.แนวความคิดเกี่ยวกับสังสารวัฏ: การเวียนวายตายเกิดในพระพุทธศาสนา. พิมพครั้ง

ท่ี ๒. กรุงเทพมหานคร: ศิลปาบรรณาคาร, ๒๕๔๓.
ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรมศัพทสากล ฉบับราชบัณฑิตยสถาน. พิมพครั้งท่ี ๓.
วศิน อินทสระ. โอวาทปาติโมกข จากรายการวิทยุธรรมะและทัศนะชีวิต. กรุงเทพมหานคร:

สํานักพิมพโอเดียนสโตร วังบูรพา, ม.ป.ป..
วิศิษฐ ชัยสุวรรณ. สาระนารูเกี่ยวกับพระอภิธรรม. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย, ๒๕๕๓
เสฐียร พันธรังษี. ศาสนาเปรียบเทียบ. พิมพครั้งท่ี ๘. กรุงเทพมหานคร : บริษัทเยลโล การพิมพ

จํากัด, ๒๕๒๔.
สนอง วรอุไร. ศีลและปญญา. กรุงเทพมหานคร: กอนเมฆแอนดกันยกรุป, ๒๕๔๒.
สุทธิวงศ ตันตยาพิศาลสุทธิ์. หลักพระพุทธศาสนา. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพธรรมสภาและสถาบัน

บันลือธรรม, ๒๕๔๕.



๘๗

สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปริณายก (เจริญ สุวฑฺฒโน). หลัก
พระพุทธศาสนา. พิมพครั้งท่ี ๑๐. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพสุรวัฒน, ๒๕๕๒.

สมเด็จพระพุฒาจารย (เก่ียว อุปเสโณ). เย็นหิมะในรอยธรรม. พิมพครั้งท่ี ๒๒. ปทุมธานี: สํานักพิมพ
อนันตะ, ๒๕๕๖.

สมเด็จพระมหารัชมังคลาจารย (ชวง วรปุฺโญ). อมตวาจา: สมเด็จพระมหารัชมังคลาจารย.
กรุงเทพมหานคร: บริษัท เพชรเกษมพริ้นติ้ง กรุป จํากัด, ๒๕๕๒.

สมพงษ จิวะนนท. พุทธศาสนิกชน. กรุงเทพมหานคร: เม็ดสีการพิมพ แอนด แพค, ๒๕๔๘.

(๒) บทความ:
จุไรรัตน จุลจักรวัฒน “คําศัพทในการเขาใจแนวคิดการจัดการสาธารณะใหม”. วารสารการจัดการ

ภาครัฐและเอกชน ๑๑, ๒ (พฤศจิกายน – สิงหาคม) .๒๕๔๖.
พระเทพดิลก. “มาฆบูชารําลึก”, มงคลนิมิต. ปท่ี ๑ ฉบับท่ี ๑๒ (มีนาคม ๒๕๕๓) : ๓๐.

(๓) วิทยานิพนธ/งานวิจัย:

เจษฎากรณ รอดภัย. “การศึกษาวิเคราะหหลักโอวาทปาฏิโมกขในทัศนะของพระเถระในประเทศ
ไทย”. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๕.

ปรีชา พงษพัฒนะ. “การติดตามและประเมินผลโครงการอบรมพระธรรมทูตสายตางประเทศ : ศึกษา
เฉพาะกรณีพระธรรมทูตไทยในสหรัฐอเมริกา”. วิทยานิพนธสังคมสงเคราะหศาสตร.
บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๔.

ปรีชา ชางขวัญยืน “การศึกษาจริยศาสตรสังคมในพุทธศาสนาเชิงวิจารณ”. วิทยานิพนธอักษร-
ศาสตรมหาบัณฑิต. คณะอักษรศาสตร: จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๒๐.

พระมหาจรูญ ปฺาวโร (อินทรยงค ) . “บทบาทของพระมหากัสสปเถระในการเผยแผ
พระพุทธศาสนา”. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๔.

พระครูศรีปริยัติวิกรม (วัชรพงษ ทินฺนาโภ). “ศึกษาเทคนิคและรูปแบบการเผยแผพุทธธรรมของ
พระเทพสิงหบุราจารย (จรัญ ฐิตธมฺโม) วัดอัมพวัน จังหวัดสิงหบุรี”. วิทยานิพนธพุทธ
ศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,
๒๕๔๖.

พระมหาแผน ธมฺมเมธี (ศรีอภัย). “ศึกษารูปแบบและวิธีการเผยแผพุทธธรรมของพันเอกปน
มุทุกันต”. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘.

พระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี (บุญถึง). “บทบาทในการรักษาพระธรรมวินัยของพระธรรมปฎก (ป.อ.
ปยุตฺโต) ศึกษาเฉพาะกรณีธรรมกาย”. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิต
วิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖.



๘๘

พระอุบล กตปุฺโ (แกววงษลอม). “การศึกษาวิเคราะหคุณคาของศีลท่ีมีตอสังคมไทย”.
วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๓๗.

(๔) สัมภาษณ:
พระราชกิจจาภรณ ( เทอด าณวชิ โร ) . ผู ชวย เจ าอาวาสวัดสระเกศ ราชวรมหาวิหาร

กรุงเทพมหานคร, ประธานคณะกรรมการสํานักงานกํากับดูแลพระธรรมทูตไป
ตางประเทศ วัดสระเกศ ราชวรมหาวิหาร.

พระครูสิริวิหารการ. ผูชวยเลขานุการ สํานักงานสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมฯ วัดสระเกศ.
พระครโูฆสิตสุตาภรณ. ประธานเครือขายพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัด.
พระครูโสภณปญญาสาร. ประธานเครือขายพระธรรมทูตอาสาจังหวัดสตูล.
พระครูประโชติรัตนานุรักษ. เจาอาวาสวัดรัตนานุภาพ อ.สุไหงปาดี จ.นราธิวาส.
พระครูสังฆรักษอํานาจ อิสฺสโร กรรมการเครือขายพระธรรมทูตอาสาจงัหวัดสงขลา.
พระครูวิเชียรกิตติคุณ. เจาอาวาส/กรรมการบริหารพระธรรมทูต จังหวัดยะลา.
พระครูสมุหบุญมา ปฺญาธโร. ประธานเครือขายพระธรรมทูตอาสา จังหวัดปตตานี.
พระมหาอภิชาติ ธมฺมาภินนฺโท. ผูประสานงานโครงการพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต

วัดทองนพคุณ เขตคลองสาน กรุงเทพมหานคร.
นายวาทิน กรดเต็ม. ผูอํานวยการสํานักงานพระพุทธศาสนาจังหวัดสตูล
นางประไพ สุทธิมิตร. นักวิชาการศาสนาชํานาญการ ตัวแทนสํานักงานพุทธศาสนาจังหวัดสงขลา
นายธวัฒน แทนทอง. ผูอํานวยการสํานักงานพระพุทธศาสนาจังหวัดยะลา
นายมานะ ลือสวัสดิ์. ผูอํานวยการสํานักงานพระพุทธศาสนาจังหวัดนราธิวาส
นายถมยา ศรีประสม. ผูอํานวยการสํานักงานพระพุทธศาสนาจังหวัดปตตานี
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ภาคผนวก ข
แบบสัมภาษณและแบบสอบถาม



๑๐๕

แบบสัมภาษณเพื่อการวิจัย
เรื่อง ศึกษาวิเคราะหการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสงฆไทย

และพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต
--------------0--------------

ตอนท่ี ๑ ขอมูลของผูใหสัมภาษณ
ชื่อผูใหสัมภาษณ................................................ตําแหนง.........................................................
ผูสัมภาษณ : ผูวิจัย สถานท่ีใหสัมภาษณ...............................วัน/เดือน/ป...............................

ตอนท่ี ๑ ขอคําถามแบบสัมภาษณ เปนคําถามปลายเปดเพื่อนําไปสูการสัมภาษณเชิงลึก
๑. คุณสมบัติเฉพาะในการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระธรรมทูต เปนอยางไร ?

- คุณสมบัติเฉพาะตัวของพระธรรมทูตตามท่ีปรากฏในคัมภีร
- คุณสมบัติเฉพาะตัวของพระธรรมทูตตามท่ีปรากฏในสังคมไทยในอดีต
- คุณสมบัติเฉพาะตัวของพระธรรมทูตตามท่ีปรากฏในสังคมไทยในปจจุบัน

๒. ทานคิดวา หลักโอวาทปาฏิโมกขเปนหัวใจหลักในการเผยแผพระพุทธศาสนาของ
พระธรรมทูตอาสาใน ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต อยางไร ?

- โดยหลักการ ๓
- โดยอุดมการณ ๔
- โดยวิธีการ ๖

๓. ทานคิดวา จากบริบทในการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระธรรมทูตอาสาใน ๕
จังหวัดชายแดนภาคใต ควรมีการปรับเปลี่ยนประยุกตอยางไร ?

-คุณสมบัติเฉพาะตัวของพระธรรมทูตตามอาสา ๕ จังหวัดชายแดนภาคใต
-ควรปรับเปลี่ยนหลักการ อุดมการณ และวิธีการ

ผูวิจัยขอขอบคุณทานในความกรุณาสําหรับการใหสัมภาษณในครั้งนี้

พระมหากิตติ กนฺตสีโล (ญาณปุญวงศ)
นิสิตหลักสูตรปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต

สาขาวิชาศาสนาเปรียบเทียบ



ภาคผนวก ค
ผูใหสัมภาษณ และภาพประกอบการสัมภาษณ



๑๐๗

รายช่ือผูใหสัมภาษณ

ช่ือ - ฉายา ตําแหนง

พระราชกิจจาภรณ

- เลขานุการสํานักงานสงเสริมคุณธรรม จริยธรรม และความ
ม่ันคงแหงสถาบันชาติ พระศาสนา พระมหากษัตริย
- หัวหนาสํานักงานดูแลพระธรรมทูตไปตางประเทศ
- เลขาเจาคุณภาค ๑๐
- ผูชวยเจาอาวาสวัดสระเกศ
- เลขานุการคณะทํางานผูกอตั้งพระธรรมทูตอาสา

พระครูสิริวิหารการ

- ผูชวยเลขานุการสํานักงานสงเสริมคุณธรรม จริยธรรม และ
ความม่ันคงแหงสถาบันชาติ พระศาสนา พระมหากษัตริย
- ประธานท่ีปรึกษากลุมเพ่ือชีวิตดีงาม
- ผูชวยเจาอาวาสวัดสระเกศ
- คณะทํางานผูกอตั้งพระธรรมทูตอาสา

พระครูโสภณปญญาสาร

- ประธานเครือขายพระธรรมทูตอาสา จังหวัดสตูล
- เจาอาวาสวัดนิคมพัฒนาราม
- เจาคณะอําเภอมะนัง จังหวัดสตูล



๑๐๘

ช่ือ - ฉายา ตําแหนง

พระธันวาคม สญฺโม

- กรรมการบริหารเครือขายพระธรรมทูตอาสา จังหวัดสตูล
- หัวหนาท่ีพักสงฆฤทธิ์ยากุล หมู ๘ ตําบลทุงหวา

อําเภอทุงหวา จังหวัดสตูล

พระปลัดนรุตมชัย อภินนฺโท

- ประธานเครือขายพระธรรมทูอาสา จังหวัดสงขลา
- วัดเกาะใหญ บานเกาะใหญ อําเภอเกาะใหญ จังหวัดสงขลา

พระครูสังฆรักษอํานาจ อิสฺสโร

- กรรมการบริหารเครือขายพระธรรมทูอาสา จังหวัดสงขลา
- เจาอาวาสวัดรัตภูมิธรรมาวาส ตําบลกําแพงเพชร
อําเภอรัตภูมิ จังหวัดสงขลา



๑๐๙

ช่ือ - ฉายา ตําแหนง

พระครูโฆสิตสุตาภรณ

- ประธานเครือขายพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัดชายแดน
ภาคใต
- เจาอาวาส วัดบูรพาราม หมู 1 ตําบลยามู อําเภอยะหริ่ง

จังหวัดปตตานี

พระครูสมุหบุญมา อาทโร

- ประธานเครือขายพระธรรมทูตอาสา จังหวัดปตตานี
- เจาอาวาส วัดภูเขาหลง บานไร ตําบลทุงหวัง อําเภอเมือง
จังหวัดสงขลา

พระครูสมุหพิสิทธิ์ อนาลโย

- ประธานเครือขายพระธรรมทูตอาสา จังหวัดยะลา
- เลขาเจาคณะอําเภอธารโต จังหวัดยะลา



๑๑๐

ช่ือ - ฉายา ตําแหนง

พระครูวิเชียรกิตติคุณ

- กรรมการบริหารเครือขายพระธรรมทูตอาสา จังหวัดยะลา
- เจาอาวาส วัดวชิรปราการ
- เจาคณะอําเภอรามัญ จังหวัดยะลา

พระครูประโชติรัตนานุรักษ

- ประธานเครือขายพระธรรมทูตอาสา จังหวัดนราธิวาส
- เจาอาวาส วัดรัตนานุภาพ ตําบลโตะเด็ง อําเภอสุไหงปาดี

จังหวัดนราธิวาส

พระปลัดธันยากร อธิปุฺโญ

- เลขานกุารเครือขายพระธรรมทูตอาสา จังหวัดนราธิวาส
- วัดทรายขาว บานทรายขาว ตําบลไพรวัน อําเภอตากใบ

จังหวัดนราธิวาส

- ผูประสานงานโครงการพระธรรมทูตอาสา ๕ จังหวัด
ชายแดนภาคใต
- เลขานุการกลุมเพ่ือชีวิตดีงาม
- พระวิทยากร
- วัดทองนพคุณ เขตคลองสาน กรุงเทพฯ



๑๑๑

ช่ือ - ฉายา ตําแหนง

พระมหาอภิชาติ ธมฺมาภินนฺโท

นายวาทิน กรดเต็ม

- ผูอํานวยการสํานักงานพระพุทธศาสนาจังหวัดสตูล

นางประไพ  สุทธิมิตร

- นักวิชาการศาสนาชํานาญการ ตัวแทนสํานักงานพุทธศาสนา
จังหวัดสงขลา



๑๑๒

ช่ือ - ฉายา ตําแหนง

นายธวัฒน  แทนทอง

- ผูอํานวยการสํานักงานพระพุทธศาสนาจังหวัดยะลา

นายมานะ ลือสวัสดิ์

- ผูอํานวยการสํานักงานพระพุทธศาสนาจังหวัดนราธิวาส

นายถมยา ศรีประสม

- ผูอํานวยการสํานักงานพระพุทธศาสนาจังหวัดปตตานี



ประวัติผูวิจัย
ช่ือ พระมหากิตติ ฉายา กนฺตสีโล นามสกุล ญาณปุญวงศ
เกิด วันท่ี ๒๗ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๓๔
สถานท่ีเกิด จังหวัด นครราชสีมา
การศึกษา พ.ศ. ๒๕๕๑ สอบไลไดนักธรรมเอก

พ.ศ. ๒๕๕๑ สอบไลไดเปรียญธรรม ๓ ประโยค
พ.ศ. ๒๕๖๐ สําเร็จปริญญาพุทธศาสตรบัณฑิต (ปรัชญา)

เกียรตินิยมอันดับ ๑
อุปสมบท วันท่ี ๒๙ มกราคม พ.ศ. ๒๕๕๖

สมเด็จพระพุฒาจารย เปนพระอุปชฌาย
พระปญญาวชิราภรณ เปนพระกรรมวาจารย
พระสิทธิธรรมวิเทศ เปนพระอนุสาวนาจารย
ณ วัดสระเกศ ราชวรมหาวิหาร กรุงเทพมหานคร

ปท่ีเขาศึกษา พ.ศ. ๒๕๕๙
ปท่ีสําเร็จการศึกษา พ.ศ. ๒๕๖๑
ท่ีอยูปจจุบัน คณะ ๑๐ วัดสระเกศ ราชวรมหาวิหาร

แขวงบานบาตร เขตปอมปราบศัตรูพาย
กรุงเทพมหานคร ๑๐๑๐๐
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