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บทคัดยอ 
 วัตถุประสงคหลักของงานวิจัยนี้  เพื่อศึกษากําเนิดและพัฒนาการของตันตระ  ประวัติของ
ตันตระ  พรอมทั้งอิทธิพลของตันตระที่มีตอพระพุทธศาสนาเถรวาทในประเทศไทย  รวมทั้งการศึกษา
วิธีการนําลัทธิตันตระเขามาสูพระพุทธศาสนา  ซ่ึงทําใหเกิดลัทธิพุทธตันตระขึ้นมา  จัดเปนนิกายหนึ่งใน
พระพุทธศาสนา  และยังสืบคนถึงรองรอยแหงตันตระในพระไตรปฎกของพระพุทธศาสนาเถรวาท    
นอกจากนี้แลวยังไดแยกแยะลัทธิตันตระออกจากพระพุทธศาสนาแบบดั้งเดิม  วิทยานิพนธนี้เปน
งานวิจัยเชิงเอกสาร   ซ่ึงศึกษาจากพระไตรปฎกและอรรถกถา  รวมทั้งหนังสือเอกสารอื่น ๆ ที่เกี่ยวของ    
โดยวิทยานิพนธเลมนี้แบงออกเปน  ๕  บท  ซ่ึงมีเนื้อหา  ดังนี้ 
 บทที่ ๑  เปนบทนํา  ซ่ึงเกี่ยวของกับความเปนมาและความสําคัญของปญหา  วัตถุประสงค
ของการวิจัย  นิยามศัพทที่ใชในการวิจัย  ขอบเขตและวิธีการวิจัย  และประโยชนที่คาดวาจะไดรับจาก
งานวิจัย 
 บทที่  ๒ ประกอบดวยประวัติความเปนมาของตันตระ  อธิบายความหมายและลักษณะ
ของตันตระ  และสืบคนกําเนิดและพัฒนาการของตันตระ  สาขาของตันตระ  กําเนิดและพัฒนาการของ
พุทธตันตระในประเทศตาง ๆ  เชน  อินเดีย  ทิเบต  จีน  ญี่ปุน  
 บทที่  ๓  ศึกษารองรอยตันตระที่พบในพระไตรปฎก  ลักษณะของตันตระที่พบใน
พระไตรปฎก  รูปแบบของพระพุทธมนต  พุทธปริตต  เชน  รัตนสูตร  อาฏานาฏิยสูตร  โพชฌังค
ปริตต  อังคุลิมาลปริตต  เปนตน 
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 บทที่  ๔  ศึกษาอิทธิพลของตันตระที่มีตอพระพุทธศาสนาเถรวาทในประเทศไทย ไดศึกษา
กําเนิดและอิทธิพลของตันตระที่มีตอสังคมไทย  ทาทีและจุดยืนของพระพุทธศาสนาเถรวาทที่มีตอ
ตันตระ 
 บทที่  ๕  สรุป  อภิปรายผลการวิจัย  และขอเสนอแนะเพื่อการวิจัยตอไป 
 ผลจากการวิจัยนี้พบวา  ความเชื่อแบบตันตระในรูปแบบตางๆ มีเหมือนกันทุกศาสนา  คือ  
ประชาชนสามัญชนของทุกศาสนาจะมีความเชื่อแบบตันตระ  ในพระพุทธศาสนาจะเห็นไดชัดจาก
ตันตระนิกายวัชรยานแบบทิเบต  ซ่ึงใหความสําคัญอยางยิ่งกับพิธีกรรมและความขลังความศักดิ์สิทธิ์  
ดังนั้น  จึงเรียกอีกอยางหนึ่งวาพุทธตันตระ  ซ่ึงไดรับความนับถือโดยชาวทิเบต  มองโกเลีย  ภูฐาน  
สิกขิม  เนปาล  และดินแดนแถบเทือกเขาหิมาลัย  เชน  ลาดัค  และรัฐหิมาจันประเทศ  เปนตน    ที่
เปนพุทธศาสนิกชนของนิกายนี้โดยตรง  ถึงแมวาพระพุทธศาสนาเถรวาทในประเทศไทย  ซ่ึงเปน
พระพุทธศาสนาแบบดั้งเดิมที่ไมใหความสําคัญกับตันตระ  แตรองรอยแหงตันตระก็ยังมีปรากฏอยูใน
พระไตรปฎก  ซ่ึงเปนผลมาจากอิทธิพลของตันตระนั่นเอง   
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Thesis  Title : A  Study  of  an  influence  of  Tantra  on  Theravãda  Buddhism   
    in  Thailand 

Researcher : Phra  Viman  Gambhirapañño  (Trikamol) 
Degree  : Master  of  Arts  (Buddhism)  
 Thesis  Supervisory  Committee  :  
  : Phra    Palad  Somchai  Kantasilo  B.A., M.A. (Phil.), M. Phil, Ph.D.   
  : Phra  Maha  Bang  Khemanando  Pali  V. B.A., M.A. (Phil.), M.A.(Bud), 
    Ph.D. (Phil.)  
  : Dr. Prayoon  Saengsai  Pali  IV, B.A., M.A. (ED.), Ph.D. (ED.) 
Date  of  Graduation : ……….../……………../…………….. 

Abstract 
 The  main  objective  of  this  thesis  is  to  study  the  origin  and  development  
of  Tantra  with  its  influence  on  Theravãda  Buddhism  in  Thailand.  It  is   also  to  study  
an  introduction   of  Tantra   into  Buddhism  which  gave  rise  to  Buddhist  Tantra   or  
Tantric  Buddhism, the  later  form  of  Buddhism. Besides,  it  is  to  investigate  the  
Tantric   elements  in  the    Tipitaka  of  Theravãda  Buddhism  and  to  demarcate  them  
from  the  origin  Buddhism. 
 The  Thesis  is  documentary  research  based  on  the  Tipitaka  with  its  
commentaries   and  other  reference  books  concerned.  It  comprises  five   chapters  
which  are  as  follows :  
 Chapters I : Introduction concerned with the  background and Significance         
of  the problems , objectives of research , definitions of the terms used in research , scope 
and procedure  of research and the benefits anticipated from research. 
 Chapters II  : History of Tantra. This chapter explains the meaning and 
characteristics  of Tantra . It also investigates  the  origin,  development  and branches of 
Tantra. 
 An  introduction of Buddhist Tantra into different countries such as India,Tibet 
China  and Japan is also discussed in this Chapter. 
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 Chapters III  : The  tracks of Tantra found in Tipitaka.In this Chapter the tracks 
or elements of Tantra as found in the Tipitaka in the forms of the  Buddhist Mantra , Paritta  
such as Ratana sutta, Atãnãtiya – sutta, Bojjhhanga – Paritta, Angulimala – Paritta  etc.  are  
investicated. 
 Chapters IV   : An  influence  of  Tantra  on  Theravãda Buddhism  in  Thailand. 
This Chapter examines the origin and inffuence  of Tantra on Theravãda Buddhism  in  
Thailand. It  also explains  attitude and positon of Theravãda Buddhism towards Tantra. 
 Chapters V  : Conclusion, discussion of the research result and presentation of 
suggestions for further research. 
 From this study , it is found that the practice of Tantra in various forms is very 
common in all religions schools. In other words ,Tantra has been practiced  by common 
people of all religious. In Buddhism, it is the Vajrayana school of Tibetan Buddhism  which  
lays  great  stress  on Tantra. Hence it is also called “Tantric  Buddhism or Esoteric 
Buddhism followed mainly by the people in Tibet , Mongolia , Bhutan, Sikhim,  Nepal and 
other Himalayan regions  such  as  Ladakh ,Himachal Pradesh etc. Although Theravãda  
Buddhism  in  Thailand  is  regarded as early or  original Buddhism which is opposed to and 
free   from  Tantric elements,Tantric tracks can also be found  in  its  Pali  Texts  as  a  result  
of  Tantric  influcnce. 
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กิตติกรรมประกาศ 
 
 วิทยานิพนธเลมนี้สําเร็จลง  ดวยความเมตตานุเคราะหชวยเหลือจากอาจารยที่ปรึกษา ที่
ทุมเททั้งแรงกายแรงใจในการสนับสนุน  ซ่ึงมีรายนาม  ดังนี้ 
 ดร.พระปลัดสมชาย  กนฺตสีโล  ผูรับภาระเปนประธานควบคุมวิทยานิพนธ  ไดเสียสละ
เวลาตรวจทานและแนะนําในการปรับปรุงแกไขในสวนที่ยังไมสมบูรณ   รวมทั้งใหคําปรึกษาทุกเรื่อง  
เปนผูที่มีสวนอยางมากในวิทยานิพนธเลมนี้   ดร.พระมหาบาง  เขมานนฺโท  ในฐานะผูเชี่ยวชาญทาง
พระพุทธศาสนาและทรงภูมิความรูในหลายแขนงวิชา  เปนอาจารยผูบรรยายในระดับบัณฑิตวิทยาลัย  
วิทยาเขตขอนแกน  และที่สําคัญ  เปนผูจุดประกายความคิดในการเลือกหัวขอวิทยานิพนธเรื่องนี้  เปน
แหลงเอกสารในการคนควารวมทั้งเปนอาจารยที่ปรึกษา  อาจารย ดร.ประยูร  แสงใส  ผูซ่ึงเปน
กัลยาณมิตรกับลูกศิษย  ใหคําปรึกษาในระเบียบวิธีการทําวิทยานิพนธ  ตรวจทาน  รวมทั้งเสนอแนะ
มุมมองใหมๆ อยูเสมอ  
 ขอขอบคุณคณะครูบาอาจารยที่ใหคําปรึกษา  และบรรยายใหความรูตลอดมา  ขอบคุณ
ผูเขียนตําราใหไดคนควา  ขอบคุณเพื่อนรวมหองที่ไดเอื้อเฟอความรูและความรูสึกดีๆ ใหกันและกัน  
ขอบคุณคณาจารย  เจาหนาที่มหาวิทยาลัยทุกทานที่ใหความเปนกัลยาณมิตรเสมอมา  ขอบคุณ
พระพุทธศาสนา  ที่ทําใหรูคุณคาของการเกิดมา  ไดอาศัยพระธรรมขัดเกลาจิตใจ  ไดเรียนรูในการที่จะ
เอาชนะปญหาและอุปสรรค 
 ขอสํานึกในบุญคุณของบิดามารดา  ที่ทําใหเกิดมาเรียนรูโลกและชีวิต  รวมทั้งไดเล้ียงดู  
อบรม  ส่ังสอนใหรูจักผิดชอบชั่วดี  และญาติพี่นอง  เคลือมิตรที่ใหการสนับสนุนและคอยใหกําลังใจ
ดวยดีเสมอมา  
 คุณคาของวิทยานิพนธเลมนี้  ขอนอมบูชาสักการะแดพระรัตนตรัย  คุณบิดามารดา  
คุณครูอาจารย  ผูมีอุปการคุณทุกทานที่ไมอาจเอยนามในที่นี้ได  ตลอดถึงสรรพสัตวทั้งหลาย  ขอใหมี
สวนในกุศลความดีโดยทั่วถึงกัน          
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 ๑.๔ ทบทวนเอกสารและรายงานวิจัยที่เกี่ยวของ     ๕ 
 ๑.๕ ขอบเขตของการวิจัย       ๙ 
 ๑.๖ วิธีดําเนินการวิจัย        ๑๐ 
 ๑.๗ ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ       ๑๐ 
  
บทที่  ๒ ประวัติความเปนมาของตันตระ       ๑๑ 
 ๒.๑ ความหมายของตันตระ       ๑๑ 
 ๒.๒ ลักษณะสําคัญของตันตระ                                                              ๑๓
  ๒.๒.๑ มีลักษณะเปนความลี้ลับ                                                    ๑๓
  ๒.๒.๒ มีลักษณะเปนบทสรรเสริญ                                                 ๑๓
  ๒.๒.๓ มีลักษณะเปนคาถาอาคมหรือไสยศาสตร                                  ๑๔
  ๒.๒.๔ มีลักษณะเปนการพลี                                                       ๑๕
 ๒.๓ กําเนิดและพัฒนาการของตันตระ                                                       ๑๖
  ๒.๓.๑ ลักษณะพระเวทในเชิงธรรมชาติ                 ๑๙
  ๒.๓.๒ ลักษณะพระเวทในเชิงพิธีกรรม     ๒๐ 
  ๒.๓.๓ ลักษณะพระเวทในเชิงจริยศาสตร      ๒๐
 ๒.๔ ตันตระกบัไสยศาสตร       ๒๑
  ๒.๔.๑ หนาที่ของไสยศาสตร       ๒๓ 



 ช 

  ๒.๔.๒ วิธีการเขาถึงคุณของไสยศาสตร     ๒๔ 
 ๒.๕ สาขาของตันตระ        ๒๕
  ๒.๕.๑ ฮินดูตนัตระ       ๒๖
  ๒.๕.๒ พุทธตนัตระ       ๒๘
  ๒.๕.๓ ตันตระที่อยูนอกเหนือจากพุทธตันตระและฮินดูตันตระ   ๓๐
 ๒.๖ กําเนิดและพัฒนาการของพุทธตันตระ       ๓๑
  ๒.๖.๑ กําเนิดและพัฒนาการของพุทธตันตระในประเทศอินเดีย   ๓๒
  ๒.๖.๒ กําเนิดและพัฒนาการของพุทธตันตระในประเทศธิเบต   ๓๙
  ๒.๖.๓ กําเนิดและพัฒนาการของพุทธตันตระในประเทศจีน   ๔๓
  ๒.๖.๔ กําเนิดและพัฒนาการของพุทธตันตระในประเทศญีปุ่น   ๔๕
  ๒.๖.๕ สรุปกําเนิดและพัฒนาการของพุทธตนัตระ    ๔๘
 ๒.๗ คณาจารยและวรรณกรรมของพุทธตนัตระ     ๕๒
  ๒.๗.๑ คณาจารยของพุทธตนัตระ      ๕๒
  ๒.๗.๒ วรรณกรรมที่ไดรับความนิยม     ๕๘
 ๒.๘ พิธีกรรมของพุทธตันตระ       ๕๙
  ๒.๘.๑ พิธีกรรมแบบตันตระเชิงพุทธ     ๖๐
  ๒.๘.๒ พิธีกรรมพุทธตนัตระเชิงปริศนาธรรม    ๖๒
  ๒.๘.๓ พิธีกรรมพุทธตนัตระเชิงไสยศาสตร     ๖๔
 ๒.๙ รากฐานปรัชญาของพุทธตันตระ      ๖๖
  ๒.๙.๑ อภิปรัชญาของพุทธตนัตระ      ๖๖
  ๒.๙.๒ ญาณวิทยาของพุทธตนัตระ      ๗๑
  ๒.๙.๓ จริยศาสตรของพุทธตนัตระ      ๗๓
 ๒.๑๐ เปาหมายของพุทธตนัตระ       ๗๗
  ๒.๑๐.๑ เพื่อแยงชิงศาสนิกชน      ๗๗
  ๒.๑๐.๒ เพื่อเปนวิธีฝกจิตใหเขมแข็ง     ๗๗
  ๒.๑๐.๓ เพื่อชวยเหลือและเปนที่พึ่งทางจิตใจของพุทธศาสนิกชน  ๗๘
  ๒.๑๐.๔ เพื่อบรรลุสัจธรรม      ๗๙
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บทที่ ๓ รองรอยพุทธตันตระที่ปรากฏในพระไตรปฎก     ๘๒ 
 ๓.๑ พระสูตรที่มีลักษณะเปนมันตระ      ๘๒ 
 ๓.๒ พระสูตรที่มีวิวัฒนาการมาเปนพระปรติต              ๙๓ 
 ๓.๓ เวทมนตคาถาที่ไดรับอทิธิพลมาจากตันตระ                   ๑๑๒ 
 ๓.๔ เวทมนตตามทัศนะของพระพุทธศาสนาเถรวาทเดิม                    ๑๑๕ 
บทที่ ๔  อิทธิพลตันตระกับพระพุทธศาสนาเถรวาทในประเทศไทย           ๑๒๒ 
 ๔.๑ กําเนิดพทุธตันตระในประเทศไทย             ๑๒๒ 
   ๔.๑.๑ ยุคเริ่มเขาสูประเทศไทย             ๑๒๓ 
   ๔.๑.๒ ยุคสุโขทัยและอยุธยา             ๑๓๐ 
 ๔.๒ อิทธิพลของตันตระที่มีตอความเชื่อของสังคมไทย           ๑๓๖ 
  ๔.๒.๑ อิทธิพลทางการเมือง             ๑๓๗ 
  ๔.๒.๒ อิทธิพลทางประเพณีและวัฒนธรรม            ๑๔๒ 
  ๔.๒.๓ อิทธิพลเกี่ยวกับพิธีกรรม  เครื่องรางและเวทมนตคาถา           ๑๕๓ 
  ๔.๒.๔ อิทธิพลเกี่ยวกับยารักษาโรค              ๑๕๘ 
  ๔.๒.๕ อิทธิพลเกี่ยวกับวรรณกรรมไทย             ๑๖๐ 
 ๔.๓ ทาทีของชาวพุทธไทยที่มตีอตันตระ              ๑๖๑ 
  ๔.๓.๑ ประเภทที่มีความเชื่ออยางมั่นคง             ๑๖๒ 
  ๔.๓.๒ ประเภทที่มีความเชื่อตามที่ไดรับการอบรมในบางประเด็น          ๑๖๕ 
  ๔.๓.๓ ประเภทที่ใชตันตระเพื่อเขาถึงความจริง            ๑๖๗ 
 ๔.๔ จุดยืนของพุทธศาสนาเถรวาทที่มีตอตันตระ             ๑๖๘ 
  ๔.๔.๑ เรื่องปาฏิหาริย               ๑๖๙ 
  ๔.๔.๒ เรื่องไสยศาสตร                        ๑๗๓ 
  ๔.๔.๓ เรื่องฤกษงามยามดี              ๑๗๗ 
  ๔.๔.๔ เรื่องการสวดมนต              ๑๗๘ 
  ๔.๔.๕ เรื่องเปาหมายของพระพุทธศาสนาเถรวาท           ๑๘๒ 
 ๔.๕  แนวโนมของตันตระในประเทศไทย             ๑๙๐ 
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บทที่ ๕ สรปุ  อภิปรายผลการวิจัย  และขอเสนอแนะ            ๑๙๘ 
 ๕.๑ สรุปผลการวิจัย               ๑๙๘ 
 ๕.๒ อภิปรายผลการวิจัย                        ๒๐๓ 
 ๕.๓ ขอเสนอแนะ                ๒๐๗ 
บรรณานุกรม                 ๒๐๙ 
ภาคผนวก                  ๒๑๙ 
ประวัติผูวิจัย                 ๒๔๐
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คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ 
 ในการอางอิงเอกสารชั้นปฐมภูมิของวิทยานิพนธเลมนี้  ไดอางอิงจากพระไตรปฎกภาษาไทย  
ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  พุทธศักราช  ๒๕๓๙  เลมที่  ๒, ๓, ๔, ๖, ๗, ๙, ๑๑, ๑๕, ๑๙, 
๒๐, ๒๑, ๒๒, ๒๕, ๒๗, ๓๓, ๓๔, ๓๕, ๓๗,  โดยใชสัญลักษณและคํายอตามระเบียบของ
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  คือ  ชื่อยอคัมภีร/เลม/ขอ/หนา  ตัวอยาง  เชน  ที.ปา. 
(ไทย) ๑๑/๓๒๒/๓๑๓. หมายถึง   พระสุตตันตปฎก  ทีฆนิกาย  ปาฏิกวรรค  (ภาษาไทย)  เลมที่  ๑๑  
ขอที่  ๓๒๒  หนา  ๓๑๓.  เปนตน 

พระวินัยปฎก 
วิ.ภิกฺขุนี.  (ไทย)   =    วินัยปฎก ภิกขุนีวิภังค (ภาษาไทย) 
วิ.จู.   (ไทย)   =    วินัยปฎก จูฬวรรค (ภาษาไทย) 

 
พระสุตตันตปฎก 

ขุ.อุ.   (ไทย)   =    สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย อุทาน  (ภาษาไทย) 
ที.สี.   (ไทย)   =    สุตตันตปฎก  ทีฆนิกาย สีลขันธวรรค (ภาษาไทย) 
ที.ปา.  (ไทย)   =    สุตตันตปฎก  ทีฆนิกาย ปาฎิกวรรค (ภาษาไทย) 
สํ.ส.   (ไทย)   =    สุตตันตปฎก สังยุตตนิกาย สคาถวรรค (ภาษาไทย) 
สํ.ม.   (ไทย)   =    สุตตันตปฎก  สังยุตตนิกาย มหาวารวรรค (ภาษาไทย) 
องฺ.ติก.  (ไทย)   =    สุตตันตปฎก อังคุตตรนกิาย ติกนิบาต (ภาษาไทย) 
องฺ.จตุกฺก. (ไทย)   =    สุตตันตปฎก  อังคุตตรนกิาย จตุกกนิบาต (ภาษาไทย) 
องฺ.ปฺจก.   (ไทย)   =    สุตตันตปฎก อังคุตตรนกิาย ปญจกนิบาต (ภาษาไทย) 
ขุ.ธ.   (ไทย)   =    สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย ธรรมบท  (ภาษาไทย) 
ขุ.สุ.   (ไทย)   =    สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย สุตตนิบาต (ภาษาไทย) 
ขุ.ขุ.   (ไทย)   =    สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย ขุททกปาฐะ (ภาษาไทย) 
ขุ.ชา.  (ไทย)   =      สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย ชาดก  (ภาษาไทย) 
ขุ.จริยา.  (ไทย)   =    สุตตันตปฎก ขุททกนิกาย จริยาปฎก (ภาษาไทย) 
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พระอภิธรรมปฎก 
อภิ.สงฺ   (ไทย)   =  อภิธรรมปฎก   ธมัมสังคณี  (ภาษาไทย) 
อภิ.วิ.   (ไทย)   =  อภธิรรมปฎก   วภิังค   (ภาษาไทย) 
อภิ.ก.   (ไทย)   =  อภธิรรมปฎก   กถาวัตถ ุ  (ภาษาไทย) 

 
คัมภีรปกรณวิเสสและอรรถกถา 

มิลินฺทปฺหา (บาลี) =  มิลินฺทปฺหา  (ปกรณวิเสสภาบาลี) 
วิสุทฺธิมค ฺ (บาลี) =  วิสุทฺธิมคฺค (ปกรณวิเสสภาบาลี) 
วนยวินิจฺฉย (บาลี) =  วินยวินิจฺฉย (อรรถกถาพระวินัยภาษาบาลี) 
ปรมตฺถโชติกา  ขุทฺทกปาฐวณณฺนา = อรรถกถา  สุตตนิบาต 
สุตฺตนิปาตวณณฺนา =  อรรถกถา  สุตตนิบาต 



 บทที ่ ๑ 
 บทนํา 

 
๑.๑ ความเปนมาและความสาํคัญของปญหา 
 พระพุทธศาสนาไดเกิดมาทามกลางสภาพแวดลอมของอิทธิพลที่หลากหลายทางวัฒนธรรม 
เชน ศาสนา  ลัทธิ  ความเชื่อ  และคานิยมที่ถูกกําหนดโดยกลุมคนที่เรียกตัวเองวาเปนศาสดา  เปน
ตัวแทนของเทพเจา หรือเปนส่ือกลางระหวางมนุษยกับเทพเจา แตละลัทธิ  ศาสนา  ลวนเต็มไปดวย
พิธีกรรมและความเชื่อมากมาย ซ่ึงกลุมคนเหลานั้นไดบัญญัติขึ้นมาเพื่อใหคนในสังคมประพฤติตาม  
โดยอางส่ิงที่มองไมเห็น  หรือส่ิงที่อยูเหนือสัมผัสวายิ่งใหญกวาส่ิงอื่นใดในโลกและจักรวาล ความดี
ความชั่วอยูที่เทพบันดาล  จึงไดบัญญัติพิธีกรรมขึ้นมาเพื่อบูชาเทพเจาบนรากฐานของความเชื่อตาม
คัมภีรพระเวท  ทําใหประชาชนเกิดความเชื่อความเล่ือมใส  จึงไดประกอบพิธีกรรมตาง ๆ สืบตอกันมา  
 การประกอบพิธีบูชาบวงสรวงของคัมภีรพระเวทในยุคตน ๆ นั้น  จะทําดวยการสวดมนต
และการเซนสังเวย  การบวงสรวงตอหนากองไฟพิธี  โดยการนําเอาอาหารอยางดี  มีนม  น้ําผ้ึง  เนย
ขาว  เนื้อและน้ําโสม  พรอมกับคําสวด  ในพิธีบวงสรวงที่ทําใหญโตเปนพิเศษนั้น  ตองใชพราหมณ
หรือนักบวชหลายคนในการประกอบพิธี  แตถาเปนการประกอบการบวงสรวงภายในบาน  ผูประกอบ
พิธีสวนมากก็มักจะเปนหัวหนาครอบครัว  ในขณะบวงสรวงก็จะสวดหรือกลาวทําใหพระอัคนีนําเอา
เครื่องเซนไหวบวงสรวงตลอดถึงความจงรักภักดีไปใหแกพระเจา  เพื่อใหพระองคดลบันดาลใหประสบ
แตความสุข  พนจากภัยพิบัติ  เมื่อส้ินชีวิตแลวก็จะไดไปสูสวรรค  การเซนสรวงในกาลตอมาไดเพิ่ม
ความเรนลับและซับซอนมากข้ึน๑

         ในสภาพสังคมเดิมของอินเดียที่มีการเคารพนับถือเทพเจานั้น  มีการสวดมนตออนวอน
เพื่อที่จะใหเทพเจาที่ตนนับถือประทานความอุดมสมบูรณและคุมกันภัยใหกับตน  ซ่ึงการสวดมนตออน
วอนนี้เองที่เปนที่มาของพิธีกรรม  คาถาศักดิ์สิทธิ์ของพราหมณฮินดูใชสวด เรียกวา  “มันตระ”  และ
ตอมาก็เปนที่นิยมแพรหลายในกลุมประชาชนที่กําลังตองการที่พึ่งทางใจ   ทําใหประชาชนมีความเชื่อ
เล่ือมใสศรัทธามากขึ้น  เพราะเขาใจวาตนเองจะมีที่พึ่งและมีเครื่องปองกันตัวใหมีความปลอดภัย  หรือ
มีส่ิงศักดิ์สิทธิ์คอยรักษา  โดยเรียกภาษาที่ทองบนสาธยายวาเวทมนต  “เวท  หมายถึง  ความรูทาง
ศาสนาพราหมณ  มนต หมายถึง ถอยคําที่ผูกขึ้นเปนคาถาทองบนคาถาพึมพํา  เรียกวารายเวทหรือ
รายมนต  เปนการสรางพิธีกรรมศักดิ์สิทธิ์ขึ้นมา เชน  การบูชายัญหรือการประกอบพิธีกรรมแปลก ๆ  

                                                 
 ๑ ทองหลอ   วงษธรรมา, ปรัชญาอินเดีย, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพโอเดยีนสโตร, ๒๕๓๕),  หนา ๓๐. 



 ๒ 

ซ่ึงไดรับความนิยมอยางมากจากคนสมัยนั้น  การรายเวทมนตจึงเปนสวนสําคัญของนักบวชพราหมณ
ฮินดู  อันเปนกิจวัตรอยางหนึ่ง  และประชาชนก็มักจะเชิญทานเหลานั้นไปประกอบพิธีกรรมตามสถานที่
ตาง ๆ เพื่อใหเกิดความเปนสิริมงคลแกชีวิต”๒     

 เมื่อพระพุทธเจาประกาศพระศาสนา  พระองคไดทรงพยายามที่จะใหประชาชนเขาใจชีวิต
มากขึ้น  ทรงชี้วาคนจะดีหรือชั่วไมไดขึ้นอยูที่การออนวอนหรือทองบนสาธยายเวทมนตคาถา  แตอยูที่
การกระทําของแตละบุคคลมากกวา และไดทรงสอนวิธีที่จะทําใหประชาชนเขาถึงความจริงของชีวิต 
หลุดพนจากความยึดมั่นถือมั่นตามแนวทางแหงอริยมรรคมีองค ๘  เมื่อประชาชนปฏิบัติตามคําสอน
ดังกลาวแลวสามารถที่จะรูตามส่ิงที่พระองคทรงสั่งสอนได  โดยไมตองออนวอนกับส่ิงใด  มีตนเปนที่
พึ่งที่อาศัย   ประชาชนไดเปล่ียนมานับถือศรัทธาเขามาบรรพชาและอุปสมบทจํานวนมาก  ซ่ึ

                                                

งพระองค
ไดทรงเปล่ียนทัศนคติดั้งเดิมหลายประการ  ส่ิงที่เปนปรากฏการณทางสังคมที่เห็นไดชัดเจนก็คือ  
พระองคทรงปฏิเสธพิธีกรรม  การเซนสรวง  การออนวอน  หรือแมกระทั่งการสวดมนตสาธยายเพื่อให
เกิดความขลังความศักดิ์สิทธิ์  เพราะไมใชหนทางที่นําไปสูความพนทุกขได แตความศักดิ์สิทธิ์ที่แทจริง
อยูที่การปฏิบัติธรรมจนสามารถทําใจใหบรรลุความหลุดพนจากกิเลสตัณหา จึงเปนการเปลี่ยนทัศนคติ
ของคนในชมพูทวีป  ทําใหพระพุทธศาสนามีความโดดเดน  และมีอิทธิพลตอวิถีชีวิตของคนทุกชนชั้น 

 หลังจากที่พระพุทธเจาปรินิพพานแลว  เจาลัทธิและศาสนาที่มีอยูเดิมจึงไดหาอุบายที่จะให
ประชาชนหันกลับมานับถือและปฏิบัติตามความเชื่อเดิม  อีกทั้งในขณะนั้นพระสงฆเริ่มขาดความ
สามัคคี การปฏิบัติยอหยอนตอพระธรรมวินัย  ทําใหประชาชนขาดที่พึ่งทางใจ ศาสนาพราหมณจึงได
เผยแพรศาสนาโดยหันมาเนนที่พิธีกรรมและบทรายมนตที่ลึกลับศักดิ์สิทธิ์เพื่อบูชาเทพเจา เรียกวา 
“ฮินดูตันตระ” เมื่อไดประกอบพิธีอยางถูกตองเทพเจาก็จะประทานสิ่งตาง ๆ มาใหตามที่ตองการ  
นอกจากนี้แลวยังใชมนตในการปองกันและเสริมสรางความอุดมสมบูรณใหกับชีวิตอีกดวย ประชาชนได
หันกลับไปนับถือศาสนาพราหมณเปนจํานวนมาก  ทําใหพุทธศาสนิกชนลดจํานวนลง เพราะไมมั่นใจวา
การปฏิบัติตามแนวทางพระพุทธศาสนาจะยังใหผลจริงหรือไม  จึงมีพระสงฆบางกลุมพยายามท่ีจะ
ปรับเปล่ียนวิธีการเผยแผของพระพุทธเจาใหมเพื่อใหเขาไดกับสังคมนิยมสมัยนั้น   โดยการนํา
หลักธรรมหรือคุณของพระพุทธเจามาผูกเปนบทสวดสรรเสริญพระพุทธเจา เพื่อเปนอุบายใหประชาชน
เขาใจวาพระพุทธศาสนาก็มีความศักดิ์สิทธิ์เหมือนกัน  เมื่อมีการสวดเปนประจําแลวทําใหมีการถือขลัง 
ถือวามีความศักดิ์สิทธิ์จริง  เรียกวาเปนพุทธมนตหรือตันตระทางพระพุทธศาสนา   เพื่อใชเปนอุบาย
แยงศาสนิกกับศาสนาพราหมณ  ตอมาพระสงฆในยุคหลังไดยึดถือวาบทสรรเสริญนั้นศักดิ์สิทธิ์จริง  

 
 ๒ สนิท  ศรีสําแดง, พระพุทธศาสนากระบวนทัศนใหม, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๔๔), หนา  ๑๔๖ 



 ๓ 

จึงไดเผยแผสืบทอดกันมา  โดยใหความสําคัญของเนื้อแททางธรรมนอยลงและประกอบพิธีกรรมมาก
ขึ้น   ทิ้งหลักเดิมของพระพุทธศาสนา  มีการสอนเรื่องเวทมนตคาถาอยางจริงจังในยุคของมหาวิทยาลัย
นาลันทา  ซ่ึงมีพระสงฆจากหลายประเทศเขามาเรียนเวทมนตคาถา เมื่อถูกศาสนาอิสลามรุกราน  จึงทํา
ใหพระสงฆหนีภัยสงครามเขามาสูประเทศตาง ๆ  และไดนําความเชื่อเรื่องเวทมนตคาถาเขาไปดวย  
เมื่อเขาสูทิเบต  จีน  ก็เปนความเชื่อแบบมหายาน (มีความเชื่อแบบนิกายมันตรยาน  เปนตน)  เมื่อเขา
มาสูประเทศไทยก็เปนแบบเถรวาท  ซ่ึงถึงแมวาเถรวาทจะรักษาแนวคิดเดิมของพระพุทธศาสนาเอาไวก็
ตาม  แตก็ไดรับอิทธิพลความเชื่อเรื่องตันตระแฝงอยูดวย  ซ่ึงถือเปน  “ความเชื่อที่ทําใหคนตองหันเขา
หาที่พึ่งภายนอกแทนที่จะพึ่งความดีที่ตนเองกระทํา  ซ่ึงไดแทรกเขามาในพระพุทธศาสนาจนถูกมองวา
กลายเปนเนื้อแทของพระพุทธศาสนาไปแลว”๓      แมกระทั่งเรื่องพระรัตนตรัยก็นับถือพระรัตนตรัย
แบบเทวนิยม (Theism)  คือเชื่อวาพระรัตนตรัย (โดยเฉพาะอยางยิ่งพระพุทธเจา) เปนเทพเจาผู
ยิ่งใหญ สถิตอยูในสวรรคหรือในนิพพานแหงใดแหงหนึ่ง  มีศักดานุภาพยิ่งใหญมีพระมหากรุณาตอ
ชาวพุทธ  คอยสอดสองดูแลสุขทุกขของชาวพุทธอยูอยางใกลชิด  ความเชื่ออยางนี้เปนความเชื่อของ
พุทธศาสนาฝายมหายาน  แตชาวพุทธฝายเถรวาทบางกลุมก็เชื่ออยางนั้น  จึงไดสวดมนตสรรเสริญ
เพื่อใหพุทธคุณ  ธรรมคุณ  สังฆคุณ  มาปกปกรักษาใหรอดพนอันตรายทั้งปวงได  ชาวพุทธเถรวาท
ไดรับอิทธิพลความเชื่อในเรื่องเวทมนตคาถา  ปาฏิหาริย  ความศักดิ์สิทธิ์มาจากนิกายมหายาน  ซ่ึง
นิกายมหายานเองก็ไดรับเอาแนวคิดนี้มาจากฮินดูอีกตอหนึ่ง   ที่เรียกวิธีการนี้วา "พุทธตันตระ"  
เปนพัฒนาการขั้นที่  ๒  ของนิกายมหายาน  มีพิธีกรรมศักดิ์สิทธิ์มากมายเขามาเปนองคประกอบ  
ชาวไทยที่เปนพุทธศาสนิกชนฝายเถรวาทสวนใหญมีความเชื่อเรื่องคาถาอาคมและความศักดิ์สิทธิ์มา
ตั้งแตอดีต  จะเห็นไดจากการที่คนแกถือขลัง  ถือเวทมนตคาถา  ถือไสยศาสตร  มีการสราง       
วัตถุมงคลขึ้นมาปลุกเสกโดยใชมนต ทั้งที่เปนเมตตามหานิยม คงกระพันชาตรี  ลวนไดรับอิทธิพลจาก
ตันตระทั้งส้ิน  ซ่ึงไดถูกนํามาผสมผสานกับแนวความเชื่อของพระพุทธศาสนาเถรวาท๔  
 ปจจุบัน  ถึงแมจะมีวิวัฒนาการทางเทคโนโลยีเจริญกาวหนาเพียงใดก็ตาม  
พุทธศาสนิกชนคนไทยก็ยังมีความเชื่อเรื่องพิธีกรรมและเวทมนตคาถาอยู  และนับวันจะฝงรากลึกลง
ในสังคมไทย  ประชาชนไมไดมองพระสงฆในฐานะตัวแทนของความบริสุทธิ์  แตมองพระสงฆในมุมที่
เปนตัวแทนแหงความศักดิ์สิทธิ์  เมื่อเห็นพระสงฆเมื่อใดก็จะขอวัตถุมงคล   ขอเลข    ขอความเปน
สิริมงคล  ขอใหดูดวงให  ขอใหเขาทรงเพื่อตรวจดูดวงชะตาให  พระสงฆเองก็ทําตัวใหชาวบานเขาใจ

                                                 
 ๓ พุทธทาสภิกขุ, ความเชื่อที่งมงาย, (กรุงเทพมหานคร : สาํนักพิมพสุขภาพใจ,  ๒๕๓๗), หนา  ๒๐. 

 ๔ แสง  จันทรงาม, ประทีปธรรม, (กรุงเทพมหานคร : บริษัทสรางสรรคบุคส, ๒๕๔๔), หนา  ๔๒  

 



 ๔ 

อยางนั้น  ไมไดปฏิบัติตามพระธรรมวินัยอยางเครงครัดเหมือนในอดีต  ใหความสําคัญกับพิธีกรรม
และเวทมนตคาถาแทน  เนื้อแทของพระพุทธศาสนาจึงคอย ๆ ถูกกลืนโดยพิธีกรรมและเวทมนต 
(ตันตระ)  พระสงฆจึงไดกลายมาเปนตัวแทนความศักดิ์สิทธิ์และพิธีกรรมลึกลับ 
 ดังนั้น  การศึกษาวิจัยเรื่องนี้  จะไดวิเคราะหถึงกําเนิด  พัฒนาการ  รองรอยของความเชื่อ
เรื่องตันตระ  ที่ไดเขามามีอิทธิพลตอพระพุทธศาสนาเถรวาท  และสาเหตุที่พระพุทธศาสนาเถรวาทรับ
เอาแนวคิดเรื่องตันตระเขามาเปนสวนหนึ่งของพิธีกรรมศักดิ์สิทธิ์ ซ่ึงถือเปนเนื้อรายในพระพุทธศาสนา 
เพราะถาสังคมยังไมเขาใจเกี่ยวกับหลักพุทธศาสนาที่แทจริงก็อาจกลายเปนเหยื่อแกผูที่แสวงหา
ผลประโยชนได  และเพื่อปองกันไมใหล่ิมที่นายชางคอย ๆ ตอกลงไปในเนื้อกลองที่แตกราวทุกครั้งที่มี
การซอมแซม  จนนานวันเขาคนก็เขาใจวาตัวล่ิมที่นายชางตอกลงไปคือส่ิงเดียวกับเนื้อกลอง เนื้อกลอง
ก็คือพระพุทธศาสนาดั้งเดิม  สวนล่ิมก็คือส่ิงที่ถูกเพิ่มเขามาทีหลัง  เชน  เวทมนตและพิธีกรรม     
เปนตน  ซ่ึงไมใชพุทธบัญญัติ    ตลอดถึงการคนควาเพื่อชี้แนะแนวทางที่แทจริงใหพุทธศาสนิกชน
เขาใจตามหลักพระพุทธศาสนาเถรวาท         
 
๑.๒ วัตถุประสงคของการวิจัย 
 ๑.๒.๑ เพื่อศึกษาความเปนมาและพัฒนาการของตันตระทั้งในและนอกพระพุทธศาสนา 
 ๑.๒.๒ เพื่อศึกษารองรอยพุทธตันตระทีป่รากฏในพระไตรปฎก 
 ๑.๒.๓ เพื่อศึกษาอิทธิพลของลัทธิตันตระทีม่ีตอพระพทุธศาสนาเถรวาทในประเทศไทย 
 ๑.๒.๔   เพื่อแยกแยะหลักคําสอนของพระพุทธศาสนาและลัทธินอกพระพุทธศาสนา 
 
๑.๓ คําจํากัดความของศัพทที่ใชในการวิจัย 
          ตันตระ           หมายถึง  ชื่อคัมภีร หรือลัทธิเกี่ยวกบัเวทมนตคาถาหรือพิธีกรรม  

อันลึกลับศักดิสิ์ทธิ์๕       
 อิทธิพล          หมายถึง  อํานาจที่สามารถบันดาลใหส่ิงอื่นตองคลอยตามหรือทํา

ตาม๖   
         เวท              หมายถึง  ถอยคําศักดิ์สิทธิ์ที่ผูกขึ้นเปนมนตหรอืคาถาอาคมเมื่อ

นํามาเสกเปาหรือบริกรรมตามลัทธิวิธีทีก่ําหนดไว 

                                                 
 ๕ Encyclopaedia  of  Religion  and  Ethics.Vol .iii ,pp. 392  ff.  
 ๖ พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน  พ.ศ.  ๒๕๒๕. หนา  ๑๓๗๓. 



 ๕ 

สามารถใหผลรายหรือดีหรอืปองกันอันตรายตาง ๆ ตาม
คติไสยศาสตรได๗   

  คาถา หมายถึง     คําเสก  คําเปา  ที่เชื่อวามีความศักดิ์สิทธิ ์
         ลัทธิ            หมายถึง        คติความเชื่อถอืความคิดเหน็หลักการที่มีผูนิยมนับถือ  

และปฏิบัติสืบเนื่องกันมา๘

          มนต             หมายถึง       คําศักดิ์สิทธิ์  คําสวดเพื่อใหเปนสิริมงคล  เชน  สวดมนต  
คําเสกเปาที่ถือวาศักดิ์สิทธิ์  เชน  รายมนต  เวทมนต๙

 เถรวาท          หมายถึง พระพุทธศาสนานิกายหนึ่งที่ถอืตามพระธรรมวินัยดั้งเดิม
ของพระพุทธเจาทุกประการ  ไมมีการเปลี่ยนแปลงตาม
ยุคสมัย 

 
๑.๔ ทบทวนเอกสารและรายงานการวิจัยที่เก่ียวของ 
 การศึกษาวิจัยในเรื่อง “ศึกษาอิทธิพลของตันตระที่มีตอพระพุทธศาสนาเถรวาทใน
ประเทศไทย”  ครั้งนี้  ยังไมพบวามีผูวิจัยทานใดทําไว  พบแตเพียงเอกสารที่เกี่ยวเนื่องกับหลักความ
เชื่อเรื่องตันตระเทานั้น  จึงไดนําขอความจากงานเขียนของนักปราชญทางศาสนามาเปนแนวทางใน
การศึกษามาคัดยอไวดังนี้ 
 ๑.๔.๑  เสฐียร  พันธรังษี  ไดใหทัศนะเกี่ยวกับพิธีกรรมแบบตันตระไวในหนังสือ “ศาสนา
เปรียบเทียบ”  มีเนื้อความโดยสรุปวา  เมื่อมีการเคารพบูชาส่ิงใดขึ้น  ก็เปนธรรมดาที่จะตองมีพิธีกรรม  
และการตกแตงถอยคํากลาวสรรเสริญบุญคุณและอํานาจของสิ่งนั้น ๆ เปนพิเศษขึ้นมา  คําสาธยาย
มนตออนวอนก็ดี  พิธีกรรมประกอบการเคารพบูชาในรูปแบบตาง ๆ ก็ดี  จึงเปนเหตุใหเกิดคัมภีร  
ตาง ๆ มากมาย  เพราะวาการประกอบพิธีกรรมแตละอยางตองมีรูปแบบเฉพาะ   จึงมีการสรางคัมภีร
ขึ้นมา๑๐

  

 ๑.๔.๒ ทองหลอ  วงษธรรมา ไดอธิบายพิธีกรรมไวในหนังสือปรัชญาอินเดีย วา การ
ประกอบพิธีบูชาบวงสรวงของคัมภีรพระเวทในยุคตน ๆ นั้น  จะทําดวยการสวดมนตและการเซนสังเวย  

                                                 
 ๗ เรื่องเดียวกัน.  หนา  ๑๐๘๕. 
 ๘ เรื่องเดียวกัน. หนา  ๑๐๐๓. 
 ๙ เรื่องเดียวกัน. หนา   ๘๓๒. 
 ๑๐ เสฐียร  พันธรังษี, ศาสนาเปรียบเทียบ, (ธนบุรี : ร.ส.พ.เชิงสะพานเยาวราช, ๒๕๐๖), หนา  ๔๕. 



 ๖ 

ขณะที่ทําการบวงสรวงตอหนากองไฟพิธี  ก็จะนําเอาอาหารอยางดี  มีนม  น้ําผึ้ง  เนยเหลว  ขาว  เนื้อ
และน้ําโสม  พรอมกับคําสวด  ในพิธีบวงสรวงที่ทําใหญโตเปนพิเศษนั้น  ตองใชพราหมณหรือนักบวช
หลายคนในการประกอบพิธี  แตถาเปนการประกอบการบวงสรวงภายในบาน  ผูประกอบพิธีสวนมากก็
มักจะเปนหัวหนาครอบครัว  ในขณะบวงสรวงก็จะสวดหรือกลาวทําใหพระอัคนีนําเอาเครื่องเซนไหว
บวงสรวง ตลอดถึงความจงรักภักดีไปใหแกพระเจา  เพื่อใหพระองคดลบันดาลใหประสบแตความสุข
พนจากภัยพิบัติ  เมื่อส้ินชีวิตแลวก็จะไดไปสูสวรรค  การเซนสรวงในกาลตอมาไดเพิ่มความเรนลับและ
ซั

                                                

บซอนมากข้ึน 

 นอกจากนี้  ความเชื่อที่แพรหลายของอินเดียในสมัยนั้นอีกประการหนึ่งก็คือ  ความเชื่อใน
เรื่องของอํานาจแหงเครื่องรางของขลัง  คาถา  อาคม  และอิทธิปาฏิหาริย  เรื่องความเชื่อเชนนี้มักจะมี
อยูทั่วไปในวรรณกรรมของพระเวท  แตจะมีมากเปนพิเศษในคัมภีรอาถรรพเวท  เครื่องรางของขลัง
สวนใหญก็มีไวเพื่อปองกันอํานาจภูตผี  ปศาจ  นอกจากนี้ยังใชเพื่อทําใหเกิดสวัสดิภาพ  สันติภาพและ
ความสามัคคี๑๑   
  
 ๑.๔.๓ เอ็ดเวอรด โคนซ. ไดใหทัศนะเรื่องตันตระไวในหนังสือ  “พุทธศาสนประวัติ
สังเขป”  วา 
 ความสําคัญของพระพุทธศาสนาในประเทศอินเดียยุคที่  ๓  คือ  การเกิดขึ้นของนิกาย
ตันตระ  ซ่ึงเปนการพัฒนาครั้งสุดทายของพระพุทธศาสนาในประเทศอินเดีย  นิกายนี้ไดดํารงอยูนาน
ถึงสามสมัยดวยกันคือ  สมัยแรกมีชื่อเรียกวา “มันตรยาน”  ไดเริ่มขึ้นในศตวรรษที่  ๔  แตพึ่งจะมี
การเคล่ือนไหวกันอยางจริงจังหลังจาก ค.ศ.  ๕๐๐  นิกายนี้ไดกอใหเกิดเวทมนตคาถาตาง ๆ ขึ้น
มากมาย  โดยมีความมุงหมายที่จะใชเวทมนตคาถาเหลานั้นเขาชวยในการแสวงหาพระโพธิญาณไดงาย
ขึ้น  ดังนั้น  ในพระพุทธศาสนาจึงมีมนต  มีมุทระ  มีมัณฑละ  และเทพเจาองคใหม ๆ เกิดขึ้น  ทั้งที่
มีในตําราและนอกตําราอีกมากมาย  และพอหลังจาก  ค.ศ. ๗๕๐  นิกายตันตระนี้ก็ไดรับการ
จัดระบบใหมขึ้น  มีชื่อเรียกใหมวา  “วัชรยาน”  ซ่ึงก็ยังมีสวนเกี่ยวของกับคําสอนดั้งเดิมอยูในเรื่อง
พระเจาหาพระองค (Five  Tathagatas) ซ่ึงในชวงเวลานี้แนวโนมในการปฏิบัติตลอดถึงระบบตาง ๆ 
ในนิกายนี้ไดปรากฏขึ้น  ในระหวางนิกายเหลานั้นนิกายที่เอาใจใสเปนพิเศษก็คือ  “นิกายสหัสชยาน”  
ซ่ึงคลายกับนิกายฌานของจีน  ไดเนนหนักในการทําสมาธิและเจริญวิปสสนา   อีกทั้งสอนโดยการใช
ปริศนาปญหาธรรมและภาพปริศนาตาง ๆ  หลีกเล่ียงการใชระบบการเรียนการสอนตาง ๆ ที่กําหนด

 
  ๑๑ ทองหลอ  วงษธรรมา, ปรัชญาอินเดีย, หนา ๓๐. 



 ๗ 

ตายตัว  โดยหันไปใชวิธีการที่กําหนดไวอยางกวาง ๆ แทน  เมื่อถึงปลายของยุคที่  ๓  ในศตวรรษที่  
๑๐  ”กาลจักรยาน” ไดเกิดขึ้น  ซ่ึงกาลจักรนี้เปนเครื่องหมายใหเห็นวา  นิกายนี้ไดขยายขอบเขตแหง
คําสอนกวางยิ่งขึ้น  และเนนหนักในทางโหราศาสตร๑๒

 
 ๑.๔.๔  อภิชัย  โพธิ์ประสิทธิ์สาท  ไดกลาวถึงที่มาของตันตระทางพระพุทธศาสนาใน

หนังสือ “พระพุทธศาสนามหายาน”  วา 
 ในปลายสมัยราชวงศคุปตะ  โฉมหนาพระพุทธศาสนาฝายมหายานในอินเดียไดเปล่ียนเปน
ระบบใหมอีกระบบหนึ่งคือ  “พุทธตันตรยาน”  หรือมนตรยาน, รหัสยาน, คุยหยาน, สหัสชยาน  ลัทธิ
นิกายนี้ไดนําศาสนาฮินดูเขามาระคนปนเปกันมาก  ความตั้งใจเดิมเพื่อตองการแขงกับศาสนาฮินดู    
ซ่ึงไดปรับปรุงตัวเองใหมในราชวงศคุปตะ  ทําใหประชาชนสามัญหันไปนับถือเปนจํานวนมาก  เพราะมี
ส่ิงสนองกิเลสของชาวบาน  ฝายมหายานเห็นวาลําพังเนื้อธรรมแท ๆ ยากที่จะทําใหชาวบานเขาถึงได  
จึงคิดแกไขใหเหมือนศาสนาฮินดู  คือการไปยกยองเรื่องเวทมนต  อาคม  พิธีหาลาภ  พิธีเสกเปา   
ตาง ๆ ลงเลขลงยันตตาง ๆ จนที่สุดพระสงฆเองทําหนาที่เหมือนพราหมณทุกอยาง  ลัทธินี้จึงรียกวา  
“พุทธตันตระ”  เพราะถือคาถาอาคมเปนสําคัญ๑๓

 
  ๑.๒.๕.  พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโญ  ไดกลาวถึงความเปนมาของพุทธตันตระไวใน
หนังสือ     ”พุทธปรัชญาสาระและพัฒนาการ” วา  ในพุทธปรัชญาทั้ง  ๔  สํานักนั้น  ไวภาษิกะและ
เสาตรานติกะถือวาเปนกิ่งของเถรวาท  โยคาจารและมาธยมิกะเปนของมหายาน  สวนตันตระเปน
พัฒนาการขั้นที่  ๒  ของมหายาน  นักปราชญฝายตันตระถือวาพระธัมมจักกัปปวัตตนสูตรไมไดมี
เพียงกัณฑเดียว  ธัมมจักกัปปวัตตนสูตรกัณฑที่ ๑ พระพุทธเจาแสดงที่ปาอิสิปตนมฤคทายวัน  เปน
ของพระพุทธศาสนาดั้งเดิมและเถรวาท    กัณฑที่  ๒  เปนของมหายาน  กัณฑที่  ๓  ซ่ึง
พระพุทธเจาแสดงที่ศรีธานยะเปนของตันตระ  ตันตระเริ่มปรากฏขึ้นจากงานเขียนตั้งแตประมาณ  
พ.ศ. ๖๐๐  ที่ประเทศอินเดียเหนือและรัฐอัสสัม  มี  ๒  สาขา คือ  ๑) ฮินดูตันตระ  ๒) พุทธ

                                                 
 ๑๒ เอ็ดเวอรด โคนซ, พุทธศาสนประวัติสังเขป, (กรุงเทพมหานคร : สภาการศึกษามหามกฏุราชวิทยาลัย),  หนา ๙๘. 

  
 ๑๓อภิชัย  โพธิ์ประสิทธิ์สาท, พระพุทธศาสนามหายาน, (กรุงเทพมหานคร : สภาการศึกษามหามกุฏราชวิทยาลัย, 

๒๕๓๙), หนา  ๑๗๕ 



 ๘ 

ตันตระ  ทั้ง  ๒  สาขานี้ถือเปนระบบแหงกรรมฐานที่ใชพิธีกรรมแบบลึกลับที่รูกันเฉพาะครูกับศิษย  
ตันตระที่แผขยายจากอินเดียไปสูจีน  กลายเปนนิกายมันตระ  แผเขาสูญี่ปุนกลายเปนนิกายซินงอน๑๔   
    
 ๑.๔.๖ เสถียร  โพธินันทะ  ไดกลาวถึงนิกายมนตรยาน  ที่ถือวาการรายมนตเปน
สาระสําคัญ  ไวในหนังสือ “ปรัชญามหายาน”  วา  มนตรยาน (มันตรยาน) บางที่เรียกกันอีกวา  ธารณี
นิกาย  ทั้งนี้เพราะวานิกายนี้ถือการรายมนตเปนสําคัญ  มนตตาง ๆ  เรียกวาธารณี  สวนมากเปน
ธารณีของพระพุทธเจา, พระโพธิสัตว,   เทพธรรมบาล  ที่ประทานใหแกสัตวโลก  มีมากมายเหลือ
คณานับ  บางบทก็ยาวบางบทก็ส้ันเพียงพยางคเดียว  แตละบทลวนมีอานุภาพขลังยิ่งนัก  มีทั้งการใช
ในทางพระเดชและทางพระคุณ๑๕   
 
 ๑.๔.๗ เสฐียร  โกเศศ  ไดใหความหมายของตันตระไวในหนังสือ “ลัทธิของเพื่อน” 
ตันตระหมายความตามเดิมวา  ตําราคูมือแสดงมาติกา  คือ  หัวใจลัทธิ  ภายหลังมีกําหนดให
หมายความเปนตําราคูมือของลัทธิศักติที่นับถือพระอุมา  ในคัมภีรพระเวทโบราณมีถอยคํายาก  ลึกซ้ึง  
มนุษยสามัญไมสามารถเขาถึงได  จึงมีเทพองคหนึ่งบันดาลใหมีตันตระ  เพื่อใหมนุษยเห็นหลักลัทธิ
ของเดิมงายขึ้น  หลักคําสอนนั้นอาจมีความตางกันบาง  แตรวมความแลวหมายถึงพิธีกระทําในลัทธิอัน
เนื่องดวยคาถาอาคม  มีการลงอักขระ  ลงเลข  ลงเสนเปนยันตตาง ๆ  สวนคัมภีรพุทธตันตระที่ใช
ตันตระไดอยางเดนชัดคือ  ตันตระแบบทิเบต  เชน  ลัทธิทะไลลามะของธิเบต (ทะไล  Dalai  ใน
ภาษาตาตมองโกลแปลวา  ทะเล  ลึกซ้ึงกวางขวาง)๑๖

 
 ๑.๔.๘ ในหนังสือเถรบัญญัติ  ไดกลาวถึงประวัตศิาสตรชาติไทยชวงที่เสียกรุงศรีอยุธยา

ใหกับพมา  วามีพระสงฆรูปหนึ่งที่มีชื่อวาเจาพระฝาง  ที่ปรากฏวาทานมีการใชเวทมนตเพื่อปลุกระดม
ใหพระสงฆและชาวบานลุกขึ้นสูกับพมา  มีใจความโดยสรุปวา  เจาพระฝางเปนผูที่มีคาถาอาคม     
เวทมนตคาถาแกกลา  มีความคงกระพันชาตรีจึงไดแกลวกลาในสงคราม   เจาพระฝางเปนผูที่มีปญญา

                                                 
 ๑๔ พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโญ, พุทธปรัชญา  สาระและพัฒนาการ, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๔๔), หนา ๒๓๖. 
 ๑๕เสถียร  โพธินันทะ, ปรัชญามหายาน, (พระนคร : สํานักพมิพบรรณาคาร, ๒๕๑๒),  หนา  ๒๔๗.   

 ๑๖เสฐียร  โกเศศ, ลัทธิของเพื่อน, (พระนคร : โรงพิมพรุงเรืองธรรม, ๒๕๐๗),  หนา  ๑๗๕.  



 ๙ 

มาก  ไดคัดพระสูตร  พระวินัยเปนตน  มาเสกเปนคาถาใสผานุงหม  ใสประคตพันกายใหกับพระสงฆ
เหลานั้น  จึงทําใหเกิดความคงกระพันชาตรี ๑๗  
  
 ๑.๔.๙ บุญมี  เมธางกูร  ใหทัศนะเกี่ยวกับอิทธิพลของเวทมนตไวในหนังสือ      “ ตีแผ
ไสยศาสตรเปนวิทยาศาสตร”  ไววา  ในประเทศไทยมีผูสนใจในวิชาไสยศาสตรไมต่ํากวา  ๗๐ 
เปอรเซ็น  สวนในประเทศตาง ๆ แมจะเปนประเทศที่มีความเจริญทางวัตถุ  หรือมีความเจริญทาง
วิชาการตาง ๆ   ประชาชนจะมีการศึกษาสูงมากเพียงใดก็ตาม  ก็ยังมีประชาชนจํานวนไมนอยที่มีความ
สนใจ  และเขาไปเกี่ยวของกับวิชาไสยศาสตร  ทั้งนี้มิไดเปนไปในประเทศใดประเทศหนึ่งโดยเฉพาะ
เทานั้น   แตมีอยูทุกประเทศ๑๘

 
 ๑.๔.๑๐  พระธรรมปฏก  (ประยุทธ  ปยุตฺโต) ไดกลาวไวในหนังสือ  ”ทศวรรษธรรมทัศน
พระธรรมปฎกหมวดพุทธศาสตร” เกี่ยวกับความศักดิ์สิทธิ์ไววา  “ความศักดิ์สิทธิ์นั้นอยูที่ความบริสุทธิ์  
อยูที่ปญญา  อยูที่ความไรทุกข  ไรกิเลส  ในสภาพปจจุบันที่ทํากันอยูจึงนาเปนหวง  เพราะทําโดยไมรู
หลักเลย  เมื่อไมรูหลักก็เสียหลัก  หรือซํ้ารายทําโดยตั้งใจใหผิดหลักดวย  คือ 
  ๑. มีการลอลวงและเชื่อส่ิงศักดิ์สิทธิ์กันมาก  ที่รายที่สุดก็คือการกระทําโดยหวังลาภ
สักการะ  
  ๒. ทําแบบนอกศาสนา  ใหคนยกชะตากรรมใหแกส่ิงศักดิ์สิทธิ์ดลบันดาล 
  ๓. แทนที่จะดึงเขาสูพระศาสนายิ่งขึ้น  กลับดึงใหหลุดออกไปจากพระพุทธศาสนา  
จากพระรัตนตรัยออกไปหาพระพรหม  เทพเจาและสิ่งลึกลับตาง ๆ๑๙

  
๑.๕ ขอบเขตของการวิจัย 
 ในการวิจัยเรื่อง  “ศึกษาอิทธิพลของตันตระที่มีตอพระพุทธศาสนาเถรวาทในประเทศไทย” 
นี้เปนงานศึกษาวิจัยเชิงเอกสาร  ซ่ึงมีขอบเขตดานเอกสาร  ดังนี้ 
 ๑. เอกสารชั้นปฐมภูมิ  ไดแก  พระไตรปฎก อรรถกถา  ฎีกา  และอนุฎีกา  เปนตนโดย
ยึดฉบับภาษาไทย  ของมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย   พ.ศ. ๒๕๓๙  เปนหลัก 

                                                 
 ๑๗ สมเด็จพระสังฆราช, เถรบัญญัต,ิ (พระนคร : แผนกรวมการประพันธ, ๒๔๘๒),  หนา  ๖๘๖.   
 ๑๘ บุญมี  เมธางกูร, ตีแผไสยศาสตรเปนวิทยาศาสตร, (กรุงเทพมหานคร : อภิธรรมมูลนิธ,ิ ๒๕๒๒),  หนา  ๓๓๐. 
 ๑๙พระธรรมปฎก  (ประยุทธ  ปยุตฺโต),  ทศวรรษธรรมทัศนพระธรรมปฎก, (กรุงเทพมหานคร :  ธรรมสภา, ๒๕๔๒),  

หนา ๖๘. 



 ๑๐ 

  ๒. เอกสารชั้นทุติยภูมิ  ไดแก  เอกสารส่ิงตีพิมพตาง ๆ   เชน จารึก  หนังสือ  และงาน
คนควาวิจัยตาง ๆ ที่เกี่ยวของ   
  
๑.๖  วิธีดําเนินการวิจัย 
 การวิจัยนี้   เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ  มีขั้นตอนการดําเนนิงานวิจัยดังตอไปนี้ 
 ๑.๖.๑ ขั้นรวบรวมขอมูล  

           - รวบรวมขอมลูจากเอกสารชั้นปฐมภูม ิ คือ  พระไตรปฎกฉบับมหาจุฬาฯ    
           - รวบรวมขอมลูจากเอกสารชั้นทุติยภมูิ  และวรรณกรรมทีเ่กี่ยวของ 
          - รวบรวมขอมลูเอกสารที่เกี่ยวของที่เปนภาษาตางประเทศ 
 ๑.๖.๒  ขั้นวิเคราะหขอมูล 
           - วิเคราะหจากขอมูลชั้นปฐมภูมิ 
  - วิเคราะหจากขอมูลชั้นทุติยภูมิ 
   - นําขอมูลช้ันปฐมภูมิและทุติยภูมิมาเปรียบเทียบ  เพื่อใชในการวิเคราะห 
 ๑.๖.๓ ขั้นเรียบเรียงขอมูล 
  - เรียบเรียงขอมูลทั้งหมดตามลําดับความสําคัญ 
  - จัดระเบียบขอมูลตามสารบัญชั่วคราว  
  - เขียนวิทยานพินธ  
  - สรุปและนําเสนอ 
       

๑.๗  ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 
 เมื่อศึกษาเรื่องอิทธิพลของตันตระที่มีตอพระพุทธศาสนาเถรวาทในประเทศไทยแลว  
ประโยชนที่คาดวาจะไดรับมีดังตอไปนี้ 

    ๑.๗.๑ ทําใหรูจักประวัติความเปนมาและพัฒนาการของตันตระ 
   ๑.๗.๒ ทําใหทราบรองรอยพุทธตันตระที่ปรากฏในพระไตรปฎก 
   ๑.๗.๓ ทําใหรูจักอิทธิพลของลัทธิตันตระที่มีตอพระพทุธศาสนาเถรวาทในประเทศไทย 
   ๑.๗.๔  ทําใหสามารถแยกแยะหลักคําสอนของพระพุทธศาสนาเถรวาท กับลัทธินอก           

    พระพุทธศาสนา   และสามารถนําไปประยุกตใชไดอยางถูกตอง 
 



บทที่  ๒ 
ประวัติความเปนมาของตันตระ 

 
๒.๑  ความหมายของตันตระ 
  คําวา “ตันตระ”  เดิมทีไมมีความหมายพิเศษทางศาสนาและปรัชญา  ในคัมภีรพระเวทที่
เกาแกของอินเดีย  ตันตระ  หมายถึง  หูกหรือเครื่องทอผา (Loom)๑  
  ตันตระ  ภาษาบาลีวา  ตนฺต  (tantra)  หมายถึง  ดาย  (tread)  หรือ  (String)  เมื่อรวม
ความแลวหมายถึงดาย  เสนดาย  หูก  เครื่องทอ๒   
  ตอมาในระยะหลัง  ตันตระ  มีความหมายเปลี่ยนไป  หมายถึง  แขนงแหงความรู 
(ศาสตร)  เปนตําราที่แตงขึ้นในอินเดีย  โดยทั่วไปเรียกวาตันตระ  เปนสาขาความรูทางปรัชญา  
(Philosophy)๓   
  ตันตระ  เปนภาษาสันสกฤต  มีรากศัพทมาจาก  ตนะ  ธาตุ  (Spread, Propagate)  มีบท
วิเคราะหวา  “ตันยะเต  วิศตาระยะเต  ชญานัม  อะเนนะ  อิติ  ตันตรัม”   หมายถึง  การเผยแผ  
การแพรกระจายความรูออกไปโดยอาศัยคัมภีร๔   
 คําวา  ”ตันตระ”  (Tantra)  เปนภาษาสันสกฤต  มีความหมายโดยทั่วไปวา  “ส่ิงที่เปน
เครื่องกระจายความรู” (that  which  spreads  knowledge)  และความหมายโดยเฉพาะคือ  
“วรรณกรรมที่เปนการเฉพาะภายใน”   (an  esoteric  literature)  เมื่อพระพุทธศาสนาเขามาถึง
ประเทศจีน  ชาวจีนเรียกวา  “เชน-เหยน (Chen-Yen)  ซ่ึงแปลวา  “คําที่แทจริง”  (true  word)  
หรือบางครั้งเรียกวา  “มี่-จุง”  (Mi  Tsung) แปลวา  “นิกายอันเรนลับ”  (secret  doctrine)๕

 ตันตระมาจากรากศัพท “ตัน,  ตนะ”  แปลวา แผออกไป แตนักเขียนยุคตอมาบางทาน

                                                 
 ๑ R.greda : x.71.9; Atharva; X.7.42; Taittiviya  Brahmana; II.5.5.3.p anini  devired  the  word  tantraka 
(v.2.70), meaning  a  cloth  taken  away  from  the  Loom  from  Tantra. 
 ๒ Munshiram  Manoharlal, (Publishers  pvt. Ltd. New  Delhi. 1985), p.296. 
   ๓ Mahabhasaya   on  panihi, Manslilam  Manokarral, (Publishers  pvt. Ltd. New  Dellhi. 1985). IV.2.60 
 ๔ N.N. Bhattacharya, (History  of  the  Tantric  Religion), p.2. 
 ๕  ทวีวัฒน  ปุณฑริกวิวัฒน, วิถีแหงมหายาน, (กรุงเทพมหานคร : บริษัทลิ้นจี่การพิมพ  จํากัด, ๒๕๒๖), หนา ๑๘๒. 



 ๑๒ 

บอกวามาจากศัพท  “ตตริ  หรือ  ตันตริ”  แปลวา  กําเนิดหรือความรู  เพราะเปนแขนงหนึ่งของ
ความรู๖

 ในวรรณคดีสันสกฤตมักเรียกชื่อคัมภีรหมวดหนึ่งในลัทธิวา  “ตันตระ  อาคม  สังหิตา”  
สามคํานี้มีความหมายคลายคลึงกัน คัมภีรตันตระเปนของนิกายศักติ  อาคมเปนของนิกายไสวะ    

                                                

สังหิตาเปนของนิกายไวษณพะ  เกิดจากเทพองคหนึ่งที่มีความกรุณาบันดาลใหมีตันตระเพื่อใหมนุษย
ปฏิบัติงายขึ้น   แตรวมความแลวก็คือมีพิธีกระทําในลัทธิอันเนื่องดวยคาถาอาคม  มีการลงอักขระลง
เลขลงเสนเปนยันตตาง ๆ เพราะฉะนั้น  การลงเลขยันตในส่ิงตาง ๆ นาจะมาจากลัทธิตันตระนี้เอง๗   
 ตันตระ  หมายถึง  รูปแบบพิธีกรรมศักดิสิ์ทธิ์๘   
 คําวาตันตระในทางพระพุทธศาสนา  หมายถึง  ความตอเนื่องดุจเสนดายที่รอยลูกประคํา
หลายลูกใหตอเปนเสนเดียวกัน  เพราะฉะนั้น  รูปธรรมก็คือ  หินยาน  มหายาน  ตันตรยาน  แทที่จริง
แลวนามธรรมก็คือส่ิงเดียวกัน  นั่นคือ วิธีปฏิบัติเพื่อตรัสรูธรรมนั่นเอง๙ “พระสูตรของฝายนิกาย  
วัชรยานเรียกวา  “ตันตระ”  ถือวาเปนรหัสนัย  ไมถายทอดออกสูมหาชนที่ไมใชศิษย”๑๐  “ตันตระ   
หมายถึง   ชื่อคัมภีร  หรือลัทธิเกี่ยวกับเวทมนตคาถาหรือพิธีกรรม  อันลึกลับศักดิ์สิทธิ์”๑๑       
 เมื่อรวมความแลวจึงพอสรุปไดวา  ตันตระ  หมายถึง  ลัทธิที่มีความเชื่อและพิธีกรรมอัน
ลึกลับศักดิ์สิทธิ์  มีการใหความสําคัญเกี่ยวกับการสวดมนตและพิธีกรรมอันแปลกประหลาด  การสืบ
ตอลัทธิความเชื่อจะตองไดรับการอภิเษกจากอาจารยที่ตองทํากันอยางลับ ๆ ระหวาอาจารยกับศิษย  
ตันตระมีแฝงอยูในลัทธิความเชื่อของมนุษยทุกชนชั้นทุกศาสนา  มีคนที่คิดคนวลี  หรือคําบางคําขึ้นมา
เพื่อเปนคําศักดิ์สิทธิ์ใชในการบังคับส่ิงตาง ๆ ใหเปนไปตามที่ตองการ  ซ่ึงเรียกวา  คาถา  อาคม  
ตอมาเรียกรวมกันวาพิธีกรรมทางไสยศาสตร  และถาไมเปนไปตามที่ตองการมนุษยจะเพิ่ม
องคประกอบที่มีความลึกลับพิสดารมากขึ้น   

 
 ๖ พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโญ, อารยธรรมพระพุทธศาสนาในทิเบต, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพสุขภาพใจ, 
๒๕๔๗), หนา  ๑๒๙. 
 ๗ เสฐียร  โกเศศ, ลัทธิของเพื่อน ฉบับสมบูรณ,  (พระนคร : สํานักพิมพกาวหนา,  ๒๕๐๗), หนา  ๑๗๕.. 
 ๘  พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโญ, พุทธปรัชญา  สาระและพัฒนาการ,  (กรุงเทพมหานคร :  โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๔๔), หนา  ๒๔๘. 
 ๙ เสถียรพงษ  วรรณปก,  ความ  (ไม) รูเรื่องพระพุทธศาสนาในภูฏาน, (กรุงเทพมหานคร : อมรินทรพร้ินติ้ง  แอนด  
พับลิชช่ิง  จํากัด (มหาชน),  ๒๕๔๐), หนา  ๓๗. 
 ๑๐ ส.ศิวรักษ, ความเขาใจเรื่องมหายาน, (กรุงเทพมหานคร : บริษัทสองสยาม จํากัด, ๒๕๔๒), หนา ๖๐. 
 ๑๑  Encyclopaedia  of  Religion  and  Ethics. Vol .iii ,pp. ๓๙๒  ff. 



 ๑๓ 

 เมื่อศึกษาประวัติศาสตรมนุษยชาติจะเห็นวา  ทุกชาติศาสนาลวนตกอยูภายใตอิทธิพลของ
ความเชื่อเกี่ยวกับตันตระกันแทบทั้งส้ิน  ถาตันตระถูกนําไปเกี่ยวของกับลัทธิศาสนาใดก็จะเรียกวาเปน
ตันตระเฉพาะของลัทธิศาสนานั้น  ตันตระไมไดมีเพียงฮินดูตันตระและพุทธตันตระเทานั้น  แตยังรวม
ไปถึงทุกความเชื่อทุกศาสนาที่มีวิธีการแบบตันตระเขามาเกี่ยวของดวย 
 
๒.๒  ลักษณะสําคัญของตันตระ 
 เนื่องจากตันตระเปนกระบวนการที่วาดวยศาสตรแหงความลี้ลับ  ยากที่จะรูและยากที่
ประชาชนทั่วไปจะเขาใจได  ตันตระสวนใหญจึงไดรับการสืบตอในลักษณะทายาทแหงตันตระ  หรือผูที่
มีบุคลิกภาพเหมาะสมเทานั้น  ผูใชตันตระจะใชชีวิตแปลกกวาคนธรรมดา  เพราะวาตันตระแตละอยาง
จะมีขอหามมากมาย  ยกตัวอยางตันตระในประเทศไทยปจจุบัน บางชนิดจะหามไมใหกินขาวหรือกินน้ํา
จากบานที่กําลังมีการทําพิธีศพ  หรือบางชนิดหามผิดลูกผิดเมียคนอื่น    เปนตน  ซ่ึงลักษณะเฉพาะที่
สําคัญของตันตระมีดังตอไปนี้  
 ๒.๒.๑ มีลักษณะเปนความลีล้ับ  (พิธีกรรม) 
 ตันตระมีลักษณะและมีองคประกอบเฉพาะ  แลวแตจะเปนตันตระประเภทไหน  แตจุด
รวมที่ตันตระมีเหมือนกันก็คือ  “ความล้ีลับ”  ตันตระยังไดพัฒนาสัญลักษณเปนตัวหนังสือที่ลึกลับหรือ
แผนภูมิลึกลับที่เรียกวายันตหรือจักรอีกดวย๑๒   ตันตระประเภทใดที่มีความล้ีลับและสลับซับซอนมาก
เทาใดก็จะไดรับความเชื่อถือมากเทานั้น   อันถือเปนเครื่องมือในการสรางความศักดิ์สิทธิ์ 
 ๒.๒.๒  มีลักษณะเปนบทสรรเสริญ (Prayer , Hymn) 
  ในสมัยบรรพกาลเมื่อใดที่มนุษยเกิดความกลัว และไมมั่นใจในความปลอดภัยของตนเอง
และชนเผา  ก็จะสรรหาวิธีการตาง ๆ เพื่อใหเกิดความปลอดภัย  เมื่อประกอบกับความเชื่อที่วามีบางสิ่ง
บางอยางที่มีพลังอํานาจมาคอยบังคับบัญชาการใหเกิดปรากฏการณทางธรรมชาติ  เชน  ฟารอง  ฟาผา  
น้ําทวม  ฝนแลง  หรือบางปที่มีความอุดมสมบูรณ  เปนตน  ลวนอยูในอํานาจของส่ิงที่เรียกวา     
“เทพเจา”  ซ่ึงเชื่อวามีมากมายหลายพระองคตามแตความเชื่อของแตละชนเผา  เทพเจาบางองคเช่ือวามี
ความชํานาญพิเศษทางดานสามารถดลบันดาลใหเกิดความอุดมสมบูรณดวยพืชพรรณธัญญาหาร  เวลา
ถึงฤดูกาลทําเกษตรมนุษยก็จะบวงสรวงเทพเจาองคนั้นเปนการเฉพาะ  เทพเจาบางองคเชื่อวาถาได
บวงสรวงแลวจะคุมครองใหมีชีวิตปลอดภัย  เมื่อจะประกอบกิจกรรมใดที่มีความเส่ี

                                                

ยงสูง  มนุษยก็จะ
บวงสรวงเทพเจาองคนั้น  เครื่องมือในการบวงสรวงประกอบดวยหลายสิ่งหลายอยางตามความเชื่อวา

 
 ๑๒  จํานงค  ทองประเสริฐ, บอเกิดลัทธิประเพณีอินเดีย  เลม ๑ ภาค ๑-๔, ครั้งที่  ๒, (กรุงเทพมหานคร : หางหุนสวน
จํากัด  อรุณการพิมพ, ๒๕๔๐), หนา  ๓๓๕. 



 ๑๔ 

เทพเจาจะชอบสิ่งนั้น  เครื่องมือชนิดหนึ่งที่มีความสําคัญและขาดเสียไมไดทุกครั้งในการบวงสรวงก็คือ  
“บทสรรเสริญเทพเจา”๑๓  

 ๒.๒.๓  มีลักษณะเปนคาถาอาคมหรือไสยศาสตร 
 คาถาอาคมและไสยศาสตรนับวาเปนจุดเดนที่มีความสําคัญมากตอการบงบอกลักษณะของ

ตันตระ  เมื่อยอนดูประวัติศาสตรโลก  จะเห็นวาทุกชาติทุกศาสนาจะมีแนวความเชื่อทางไสยศาสตรอยู
ดวยทุกชาติทุกศาสนา  ไมวาชาตินั้นจะเปนชาติที่ไดชื่อวาเปนผูนําความเจริญทางวัตถุก็ตาม  ไมเวน
แมกระทั่งพระพุทธศาสนา  ซ่ึงความเชื่อเรื่องไสยศาสตรและเวทมนตคาถาไดเขามามีบทบาทอยางมาก
ตอความคิดความเชื่อ  จนทําใหพระบางรูปในพระพุทธศาสนาตองวิวัฒนาการตัวเองเพื่อตอบสนอง
ความตองการของประชาชน  โดยนําความเชื่อแบบไสยศาสตรเขามาผสมผสานกับพระพุทธศาสนา
เรียกวา  “พุทธตันตระ”   

 คําสวดเพื่อเรียกดวงวิญญาณในการเซนสรวงสังเวยภูตผี  ปศาจทั้งหลาย  ไดวิวัฒนาการ
มาเปน  “คาถาอาคม”  แหงโลกไสยศาสตรนั้น  บทสวดสรรเสริญเยินยอเทพเจาเหลาเทวาทั้งหลาย  
ในสวนหนึ่งก็ไดวิวัฒนและพัฒนาการกลายมาเปน “คัมภีร”  ของศาสนาใหญ ๆ ในการนับถือพระเจา๑๔

 ดังนั้น ไสยศาสตรจึงเปนพัฒนาการของตันตระ  เปนระบบความเชื่อที่วาดวยการใชอํานาจ
ลึกลับดลบันดาลใหเกิดความเปนไปตางๆแกบุคคล โดยองคประกอบของมนตคาถามีอยู๓ ประการ คอื 

 ๑. คาถาอาคม  (Spell)  คือ  ขอความอันศักดิ์สิทธิ์ที่ประพันธขึ้นสําหรับบริกรรมหรือสวด
ขับเพื่อบังคับหรือออนวอนใหเกิดอํานาจลึกลับ 

 ๒. พิธี  (Ritual)  การใชมนตคาถาจะตองมีพิธีรีตอง  เชน  อาน  เสก เปา  สวด  เปนตน 
 ๓. เงื่อนไขของผูปฏิบัติ  (Condition  of  the  performer)  ผลจากการใชมนตคาถาจะ

เปนอยางไรขึ้นอยูกับผูปฏิบัติดวย  เชน  ผูปฏิบัติจะตองทําดวยความระมัดระวังหรือตองละเวนบางสิ่ง
บางอยาง  หากฝาฝนอาจทําใหการใชมนตคาถาไมบังเกิดผล๑๕

 ดังนั้น  ระเบียบการตาง ๆ ของเวทมนตคาถาหรือไสยศาสตรนั้น  ถามองในแง
สังคมศาสตรและมานุษยวิทยาแลว  ไสยศาสตรเปนเครื่องมืออยางหนึ่งในการควบคุมพฤติกรรมของ

                                                 
 ๑๓ แสง  จันทรงาม, ศาสนศาสตร (The  Science  of  Religion), (กรุงเทพมหานคร : โรงพมิพไทยวัฒนาพานิช 
จํากัด, ๒๕๓๑), หนา  ๒๗๗. 
 ๑๔ ยงยุทธ  วิริยายุทธังกูร, พระพุทธศาสนากับจุดยืน,  (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพกระแสธรรม), หนา ๒๒. 

 ๑๕อุทัย  หิรัญโต, สารานุกรมศัพทสังคมวิทยา-มานุษยวิทยา, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพโอเดียนสโตร, ๒๕๒๖),        
หนา  ๑๓๓.     



 ๑๕ 

สังคม  ใหคนในสังคมประพฤติตามกรอบของศีลธรรม  ซ่ึงก็เพื่อใหเกิดความผาสุกในสังคมนั้น ๆ  
ไสยศาสตรจึงเปนตัวแทนตันตระอีกอยางหนึ่งที่ชี้ลักษณะเดนของตันตระ 

 ๒.๒.๔  มีลักษณะเปนการพลี  หรือ  บูชายัญ  (Sacrifice)   
 ความเชื่อเรื่องการบูชายัญ  (ทางพราหมณคือการบวงสรวง)๑๖  เปนความเชื่อที่เกิดจากการ

สวามิภักดิ์ คือ การยอมตนเปนขารับใชตอเทพเจาที่ตนเองนับถือ  โดยเชื่อวาถานําส่ิงตาง ๆ ไปถวายแด
เทพเจา  พระองคก็จะมีความพึงพอใจ  เมื่อพระองคมีความพึงพอใจแลวพระองคก็จะประทานสิ่ง   
ตาง ๆ ตามที่เราตองการมาให  ในการบูชายัญบางครั้งใชส่ิ

                                                

งของที่เช่ือวาเทพเจาชอบ  เชน  ของใช  
อาหาร  เครื่องดื่ม  และเหลา  เปนตน  แตการบูชายัญบางครั้งใชชีวิตเปนเครื่องบูชา  เชน  บางลัทธิ
เช่ือวาการฆาสัตวเพื่อบูชาเทพเจาจะมีอานิสงสมาก   
 การบูชายัญ (Sacrifice) (การเซนสรวงเทพเจาของพราหมณดวยวิธีฆาคนหรือสัตวเปน
เครื่องบูชา)๑๗  มีวัตถุประสงคที่สําคัญซ่ึง  Miall  Edwards  ไดแสดงจุดยืนของการบูชายัญไว  ๔  
ประการ  คือ   
 ๑. เพื่อแสดงความกตัญูแกเทพเจาที่ไดประทานผลสําเร็จบางอยางให  เพื่อแสดงความ
ขอบคุณ 
 ๒. เพื่อเปนการตอรองกับเทพเจาวาเมื่อเขาถวายส่ิงนี้แกเทพเจาแลว  เทพเจาจะตอง
ประทานพรบางอยางแกเขา  เปนการพัฒนามาจากขอที่  ๑ 
 ๓. เพื่อรวมวงการและติดตอกับเทพเจา  ทําใหเกิดความใกลชิดสนิทสนมกับเทพเจา 
 ๔. เพื่อประนีประนอมหรือคืนดีกับเทพเจา  เพราะคนเชื่อวาบางครั้งมนุษยก็ทําอะไร
บางอยางที่ขัดใจเทพเจา  เทพเจาจึงไมประทานพรให  จึงตองทําพิธีบูชายัญเพื่อใหเทพเจาพอใจ  และ
จะไดคืนดีกับเทพเจา๑๘  
 ลักษณะที่สําคัญของตันตระที่เห็นไดชัดเจนที่สุดจึงมี  ๔  ลักษณะ  โดยทั้ง  ๔  ลักษณะ
นั้นก็ทําใหลัทธิความเชื่อแบบตันตระนั้นไดกลายมาเปนที่นิยมแพรหลายของทุกชาติศาสนา  ทุกชนชั้น
วรรณะ  ซ่ึงก็ไดรับการถายทอดสืบตอกันมาจนบางแหงไดกลายมาเปนวัฒนธรรมประเพณีระดับชาติที่
คนทั้งชาติตองปฏิบัติรวมกัน  เมื่อมีความตองการอะไรที่เกินวิสัยจะทําไดก็รองขอหรือออนวอน
สรรเสริญกับเทพเจา  เมื่อยังไมไดตามที่ตองการก็จะเซนสังเวยเพื่อบูชาเทพเจา  และแลกเปลี่ยนกับพร

 
 ๑๖ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร  ฉบับประมวลศัพท, พิมพครั้งที่  ๙, (กรุงเทพมหานคร : 
โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หนา  ๑๘๖. 
 ๑๗ เรื่องเดียวกัน, หนา  ๑๔๐. 
 ๑๘ แสง  จันทรงาม, ศาสนศาสตร (The  Science  of  Religion), หนา  ๒๗๘.   



 ๑๖ 

บางประการ  เมื่อสรรเสริญและเซนสรวงสังเวยแลวยังไมไดตามที่ตองการก็จะใชวิธีการทางไสยศาสตร  
ใชเวทมนตคาถาเพื่อบังคับใหไดมา  บางชนเผาเชื่อวาเวทมนตคาถาของพวกตนสามารถบังคับใหเทพเจา
ยอมจํานนและประทานสิ่งที่ตนตองการได  เมื่อรวมความแลว  ลักษณะที่สําคัญของตันตระคือความ  
ล้ีลับซับซอนยากที่คนปกติสามัญธรรมดาจะรูและเขาใจได  ซ่ึงที่กลาวมาก็คือลักษณะที่สําคัญของ
ตันตระที่ปรากฏทั่วไปในมนุษยชาติ  
 
๒.๓  กําเนิดและพัฒนาการของตันตระ 
   ตันตระมีการกําเนิดและพัฒนาการมาอยางยาวนาน  จนไมมีใครสามารถบอกไดอยาง
ชัดเจนวากําเนิดแรกของตันตระอยูที่ใด  และใครเปนคนแรกที่สอนตันตระใหแพรหลายไปทั่วโลก  แต
ที่ชัดเจนที่สุดก็คือ  ตันตระเกิดขึ้นพรอมกับความคิดของมนุษย  เพราะเมื่อมนุษยรูจักคิดก็หลีกเล่ียง
ความคิดที่เปนส่ิงล้ีลับไมได  สวนใหญความคิดล้ีลับจะเปนเครื่องหมายคําถามที่ตองการทราบเบื้องหลัง
ปรากฏการณทางธรรมชาติ  ซ่ึงบางประเด็นก็ยังคงเปนปริศนามาจนถึงปจจุบันนี้  แตบางประเด็นก็
สามารถพิสูจนไดดวยหลักการทางวิทยาศาสตร  จึงเปนเรื่องที่นาสังเกตวาศาสนาบางศาสนาเกิดมาจาก
ความเชื่อเรื่องเวทมนตคาถา  เรื่องอาถรรพ  ความล้ีลับ  ซ่ึงความเชื่อจากส่ิงเหลานี้ไดวิวัฒนาการมา
ตามยุคสมัย  สมัยใดที่มีคนประกาศวาตนรูรหัสนัยของความลี้ลับและสามารถพาผูที่เคารพนับถือขาม
พนภยันตรายตาง ๆ ได  รวมทั้งมีการบัญญัติพิธีกรรมที่ลึกลับศักดิ์สิทธิ์ขึ้น  คน ๆ นั้นมักจะไดรับการ
ยกยองวาเปนศาสดา  โดยเฉพาะอยางยิ่งศาสนาที่เปนประเภทเทวนิยม  และความเชื่อก็มีการ
พัฒนาการใหลึกลับซับซอนขึ้นตามลําดับ  “ความเชื่อถือมักจะสัมพันธกันอยางใกลชิดกับเรื่องศาสนา  
ทุกศาสนายอมอาศัยความเชื่อถือเปนพื้นฐานสําคัญ”๑๙   
 นักคนควาทางศาสนาที่สําคัญอีกทานหนึ่งชาวอังกฤษชื่อ  เซอรเจมส  ฟราเซอร         
(Sir  James  Frazer  ค.ศ. ๑๘๔๕-๑๙๔๑) ไดคนพบวา ความเชื่อทางศาสนาแรกที่สุดคือความเชื่อ
ในเรื่องของเวทมนตอาถรรพ  (Magic  Power)  กอนมีความเชื่อในเรื่องการมีอยูของวิญญาณ  
ศาสนาแรกของมนุษยจึงเปนศาสนาประเภทเวทมนตอาถรรพ    หรือไสยศาสตร  ทฤษฎีนี้ไดรับการ
สนับสนุนจากการคนพบของนักโบราณคดีซ่ึงพบภาพวาดของมนุษยที่อาศัยอยูในถ้ํา  จากการศึกษา
ภาพวาดของมนุษยถ้ําทําใหทราบวา  มนุษยยุคนั้นมีความเชื่อในเรื่องเวทมนตอาถรรพ  การคนพบของ 
Sir  James  Frazer  เปนการคนพบที่สําคัญยิ่ง  แตก็อาจเปนไปไดวาในยุคที่มนุษยถือศาสนาเวท
มนตอาถรรพหรือไสยศาสตร  มนุษยในยุคนั้นมีความเชื่อเรื่องความมีอยูของวิญญาณควบคูไปดวย  

                                                 
 ๑๙ พระมหาวิจติร  ติสฺสทตฺโต, พุทธจริยาวัตรสําหรับประชาชน, (กรุงเทพมหานคร : ๒๕๐๗), หนา ๗๔.  



 ๑๗ 

ทั้งนี้  เพราะนักมานุษยวิทยาคนพบวา  มนุษยนีอันเดอธัล  (Neanderthal)  ซ่ึงเปนมนุษยยุคกอน
ประวัติศาสตรมีชีวิตอยูประมาณ  ๕๐,๐๐๐  ป  มาแลว  เปนมนุษยคนละเผาพันธุกับมนุษยยุค
ปจจุบันและได     สูญพันธุไปหมดแลว  แตมนุษยนีอันเดอธัลมีความเชื่อวาวิญญาณมีอยูจริง  
เหมือนอยางความเชื่อของบรรพบุรุษยุคแรกของมนุษยยุคปจจุบันเชนกัน   จากหลักฐานที่นัก
โบราณคดีคนพบในบริเวณหลุมฝงศพของมนุษย  นีอันเดอธัล  ซ่ึงเกิดมากอนมนุษยยุคปจจุบัน  และ
มีระดับสติปญญาต่ํากวา  มีความเชื่อเรื่องวิญญาณมีอยู  จึงเปนไปไดที่บรรพบุรุษของมนุษยยุค
ปจจุบัน  ซ่ึงเกิดขึ้นมาภายหลังจะไมเชื่อในเรื่องการมีอยูของวิญญาณพรอม ๆ กับความเชื่อในเรื่องเวท
มนตอาถรรพ 
   Sir  James  Frazer  ผูสรางทฤษีวิวัฒนาการทางความคิดของมนุษยวา  มนุษยมีความ
เชื่อในเรื่องเวทมนตอาถรรพมากอนแลวพัฒนาตอมาเปนศาสนา  และจากศาสนามาเปนวิทยาศาสตร  
จึงเห็นพองดวยกับ  ไทเลอร  ในทฤษฎีที่วา  วิญญาณนิยม  (Animism)  คือรากฐานสําคัญของการ
เกิดศาสนาและอารยธรรมของโลก๒๐

 เมื่อพิจารณาตามทฤษฎีของ   Sir  James  Frazer แลวจะเห็นวากอนที่จะมีวิวัฒนาการมา
เปนศาสนาอยางที่ปรากฏปจจุบันนี้  หรือแมแตศาสนาที่ตายไปแลวก็ตาม  สวนใหญศาสนาประเภท
เทวนิยมกําเนิดมาจาก  เวทมนตอาถรรพ  (Magic  Power)  กอนมีความเชื่อในเรื่องการมีอยูของ
วิญญาณ  ศาสนาแรกของมนุษยจึงเปนศาสนาประเภทเวทมนตอาถรรพ    หรือไสยศาสตร  อูอารย
ธรรมโลกที่ยิ่งใหญ  ไมวาจะเปนกรีกโบราณ  อียิปต   จีน  อินเดีย  ลวนมีพัฒนาการความคิดความ
เช่ือเรื่องศาสตรแหงความลี้ลับ  จนบางครั้งอยูเกินวิสัยมนุษยสามัญชนจะทําได  และยังไมมีใครให
คําตอบที่ชัดเจนได  ปญหาเหลานั้นก็มีใหเห็นอยูเสมอและมักถูกจับไปเชื่อมโยงกับส่ิงที่อยูนอกโลก  
เชน  ดวงดาว  จักรวาล  หรือแมกระทั่งมนุษยที่อยูนอกโลกที่เรียกวามนุษยตางดาว  ส่ิงกอสรางที่
ยิ่งใหญในอดีตถูกมองวามนุษยตางดาวเปนผูสรางบาง  หรือ  บางความเชื่อก็บอกวาเปนเพราะการ
รังสรรคของเทพเจา  ซ่ึงก็ขึ้นอยูกับพื้นฐานความเชื่อของแตละทองถิ่น  เมื่อหันมามองอูอารยธรรมอัน
ยิ่งใหญทางตะวันออกคืออินเดี

                                                

ยแลว  จะเห็นวาพื้นฐานความเชื่อเรื่องเวทมนตคาถาหรือไสยศาสตรนั้น
ไดกอตัวมานานจนไมสามารถกําหนดระยะเวลาที่ชัดเจนได  หลายครั้งนักวิชาการมักจะโยนหนาที่
รับผิดชอบไปใหกับเทพเจาหรือเทวดาองคใดองคหนึ่ง  หรือไมก็กลาววาเปนฝมือของฤาษีที่บําเพ็ญเพียร
จนเกิดอํานาจวิเศษแลวถายทอดใหกับศิษย  และตอมาไดสรางเปนคัมภีรตางๆ ขึ้น 

 
 ๒๐ ธน ู แกวโอภาส, ศาสนาโลก, (กรุงเทพมหานคร  : สํานักพิมพสุขภาพใจ, ๒๕๔๒), หนา  ๙. 



 ๑๘ 

 ตันตระถูกสรางขึ้นมาโดยมีคัมภีรเปนพื้นฐาน  และเนื้อหาของบางคัมภีรเปนเรื่องมนตดํา  
องคประกอบสําคัญของตันตระในเบื้องตนคือนักเขียนและคัมภีร  ประมาณ  พ.ศ. ๑๐๐๐ – ๒๐๐๐  มี
วรรณกรรมเกิดขึ้นมากมาย  จุดสําคัญของตันตระดั้งเดิมคือ  ประกาศเรื่องลึกลับหรือลึกซ้ึง  ของ  
พระเวท  ๔  คือ  สามเวท  ฤคเวท  ยชุรเวทและอาถรรพเวท  ซ่ึงมีคําอยู  ๒  คํา  ที่มีความหมายใน
เชิงวิชาการ  คือ  คําวา  ตัตตวะ  และ  มันตระ  
 ตัตตวะ  หมายถึง  ศาสตรเกี่ยวกับหลักจักรวาล  มันตระ  หมายถึง ศาสตรแหงเสียง
ลึกลับ  เพราะฉะนั้น  ตันตระจึงหมายถึง  วิธีการประยุกตใชศาสตรทั้ง  ๒  โดยมีจุดประสงคเพื่อ
ความเจริญงอกงามทางดานจิตใจ  อยางไรก็ตามในเบื้องตน  หลักตันตระไมไดรับการยอมรับมากนัก  
ถูกทิ้งไวเปนความล้ีลับและนักปราชญบางทานถึงจะเปนฮินดูก็ยังถือวาตันตระเปนแนวคิดนอกรีต  จึง
พอสรุปไดวา  ตันตระเปนกระแสใหมที่พัฒนาขึ้นมานอกบริบททั้งในฮินดูและพระพุทธศาสนา๒๑  
 ตันตระไดรับการยอมรับก็ตอนที่ไดพัฒนาใหเขาไปบรรจุอยูในคัมภีรพระเวท  จึงทําใหเกิด
วรรณกรรมเกี่ยวกับตันตระมากมาย  โดยเฉพาะในคัมภีรอาถรรพเวท  ซ่ึงไดสรางความนิยมใหกับ
ประชาชนทั่วไป  เพราะวาเปนส่ิงที่อาสาเปนตัวเชื่อมระหวางมนุษยกับความลึกลับ 
 C.P.Tiele   นักคนควาทางศาสนาคนสําคัญแหงศตวรรษที่  ๒๐  ชาวดัทช  มีทฤษฎีวา  
ในระยะแรกสุดและต่ําสุดแหงการพัฒนาทางดานความคิดของมนุษย  ศาสนาในรูปแบบต่ําสุดของ
มนุษยไดแก  ศาสนา  Polyzoic   Religion   รายละเอียดของศาสนา  Polyzoic  ไมมีมากแต
ตามทฤษฎีของ  Tiele  กลาววาในระยะแรกที่สุดและเปนความคิดขั้นพื้นฐานที่สุดของมนุษย  มนุษย
จะตองมีความเห็นและเขาใจวา ปรากฏการณทางธรรมชาติที่คนตองพบเห็นอยูทุกวัน  เกิดจาก
อิทธิปาฏิหาริยของส่ิงที่มีอํานาจเหนือมนุษย  ดังนั้น   Tiele  จึงเรียกศาสนาธรรมชาติแรกที่สุดของ
มนุษยวา  ศาสนาพหุวิญญาณเวทมนตอาถรรพ  (Polydaemonistic  Magical  Religion)  
ศาสนาแรกของมนุษยดังกลาวนี้  ไดแกการเชื่อในเรื่องการมีอยูของวิญญาณ  หรือวิญญาณนิยม  
(Animism) ยิ่งไปกวานั้นยังเต็มไปดวยเรื่อง  ความเชื่อปรัมปรา  (Mythology)  เวทมนตอาถรรพ  
อิทธิปาฏิหาริย  ไสยศาสตร  เมื่อมนุษยมีความเขาใจธรรมชาติสูงขึ้นไปอีก  ศาสนาก็วิวัฒนาการขึ้น
ไปสูระดับสูงขึ้น  กลาวคือมนุษยเริ่มมองเห็นวา  สัตวตาง ๆ บนโลกนี้หลายชนิด  เชน  สิงโต  ลิง  งู  
เหยี่ยว  หมี  ฯลฯ เปนสัตวที่มีลักษณะนาเกรงขาม   มีกําลังนาเกรงกลัว  มนุษยก็เลยใหความเคารพ
บูชาสัตวและใหเปนพระเจาของตน  เกิดลัทธิสัตวบูชา  (Animal  Worship) ขึ้นมา  มนุษยในยุค
แรกของโลกบูชาสัตวเปนพระเจา  นอกจากนั้นแลว  มนุษยยังมีความเห็นวา  วัตถุบางอยางมีอํานาจ
                                                 
 ๒๑ พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโญ, อารยธรรมพระพุทธศาสนาในทิเบต, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพสุขภาพใจ, 
๒๕๔๗), หนา ๑๓๐. 



 ๑๙ 

ลึกลับ  จึงเกิดลัทธิวัตถุบูชา  (Fetishism)  เครื่องรางของขลังตาง ๆ เปนลัทธิวัตถุบูชา    เกิดขึ้นมา
ตั้งแตบรรพกาลแลว  แตทั้งลัทธิสัตวบูชาและวัตถุบูชายังคงมีอยูในความเชื่อถือของคนบางกลุมจนกระ
ทั้งถึงปจจุบันนี้๒๒   

 ในระยะตอมามนุษยยังใชรูปสัตวมาทําเปนเครื่องรางของขลังอีกดวย  ซ่ึงก็เชื่อตาม
เอกลัษณของสัตวประเภทนั้น ๆ เชน เอาสิงโตมาเปนเครื่องรางเพราะเชื่อวาเปนสัตวที่มีอํานาจ  จะทําให
คนที่ใชมีอํานาจตามไปดวย  เปนตน  สวนประกอบแหงตันตระในบางตอนอาจเห็นไดจากวัฒนธรรม
อินเดียโบราณ  แตก็อาจเปนไปไดที่ตันตระจะนําเอาหลักบางประการมาจากระบบที่มีรากอยูนอก
ประเทศอินเดีย  ซ่ึงอธิบายไดวา  ทําไมจึงมีผูกลาววาตันตระกอตัวขึ้นทางชายแดนของประเทศอินเดีย  
ซ่ึงอยูทางตะวันตกเฉียงเหนือ และเบงกอลในทิศตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศในราวศตวรรษที่ ๗ 
และตนศตวรรษที่  ๘๒๓  

 แมนักวิชาการจะเห็นวาตันตระกอตัวขึ้นในราวพุทธศตวรรษที่  ๗ – ๘  เปนตันตระในยคุที่
มีพัฒนาการอยางเปนรูปธรรมที่ชัดเจน  เพราะวาตันตระเกิดมาพรอมกับความคิดที่ลึกลับของมนุษย  
และมนุษยไดประกอบพิธีกรรมแบบตันตระมากอนศตวรรษที่  ๗  แตเปนเพียงตันตระเฉพาะถิ่น
เทานั้น  ซ่ึงมาแพรหลายในชวงประมาณศตวรรษที่  ๗  นี่เอง 
 ในการศึกษาปรัชญาพระเวท  ซ่ึงเปนปรัชญาที่มีความเกี่ยวของโดยตรงกับตันตระนั้น  ผู
ศึกษาอาจมองลักษณะของปรัชญาพระเวทไดหลายแง  และปรัชญาพระเวทก็ไดรวมเอาลักษณะของ
แนวความคิดไวหลายลักษณะ  เพื่อสะดวกในการศึกษาเกี่ยวกับความคิดในแงตาง ๆ ของปรัชญาพระ
เวท  ซ่ึงมีลักษณะดังนี้ 
 ๑. ลักษณะของพระเวทในเชิงธรรมชาติ   
 มนุษยเริ่มความคิดจากประสบการณตรงที่ไดรับ  คือ  ปรากฏการณธรรมชาติที่เกิดขึ้น  
ความคิดที่วาปรากฏการณทั้งหลายที่เกิดขึ้นจะตองมีส่ิงที่ทรงอํานาจอยูเบื้องหลัง  หรือประสบการณที่
มนุษยไดจากธรรมชาติ  ซ่ึงมนุษยในสมัยนั้นยังพิสูจนไมได  ดังนั้น  ในปรัชญาพระเวทจึงกลาวถึงบท
สวดออนวอนขอพรจากเทพเจา  เพื่อใหเทพเจาบันดาลพลังออกมาทางธรรมชาติ  มนุษยจึงบูชา
ธรรมชาติ  เชน  แมน้ํา  ภูเขา  ตนไม  ดวงอาทิตย  ดวงจันทร    ศาสตราจารย  ดร.ราธกฤษนันท  
กลาววา  “ฤคเวทเปนตัวแทนศาสนายุคกอนเหตุผล  บทสวดในพระเวทแสดงถึงศาสนาที่หางไกลจาก

                                                 
 ๒๒ ธน ู แกวโอภาส, ศาสนาโลก, หนา  ๑๖. 
 ๒๓ ฉัตรสุมาลย กบิลสิงห, ประเทศจีนกับพระพุทธศาสนาฝายมหายาน, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏราช
วิทยาลัย, ๒๕๓๖),  หนา ๑๙๐. 



 ๒๐ 

เหตุผลของยุคหลัง”๒๔ เนื่องจากพระเวทในยุคหลังเริ่มใชเหตุผลมากขึ้น  นักปราชญในปจจุบันจึงคิดวา
พระเวทคือบทสวดเบื้องตนของมนุษย 

 ๒. ลักษณะของพระเวทในเชิงพิธีกรรม 

 บทสวดของพระเวทในเชิงพิธีกรรม  การบูชายัญในฤคเวทนั้น  หมายถึง พิธีกรรมทาง
ศาสนา     เทพเจา  วิญญาณ  ไดรับการยกยองบูชา  การบูชามี  ๒  ลักษณะใหญ ๆ   คือ  ลักษณะที่ 
๑ เปนการบูชาดวยวัตถุส่ิงของและการบูชาไฟ  เพราะคิดวาไฟเปนส่ือกลางที่จะนําเอาเครื่องสังเวยและ
ความจงรักภักดีของพวกตนไปสูพระเจาใหพระเจาไดรับรู    พระเจาสามารถบันดาลใหไดรับความโชคดี
มีสุข  สามารถแกปญหาใหกับมนุษยได  การบูชาในลักษณะที่  ๒  เปนการบูชาดวยชีวิต  ในสมัยแรก
ก็ใชมนุษยสังเวยบูชา  แตการกระทําเชนนั้นก็มีคนจํานวนมากไมเห็นดวย  เพราะเปนการกระทําที่
โหดรายเกินไป  จึงแกปญหาดวยการเอาชีวิตของสัตวสังเวยบูชา เมื่อกาลเวลาผานไปนานเทาใด  
พิธีกรรมก็เพิ่มขึ้นและเพิ่มความสลับซับซอนมากข้ึนเทานั้น  พิธีกรรมทั้งปวงที่เกิดขึ้นก็เกิดจาก
แนวความคิดของผูนําทางพิธีกรรมในแตละยุค 

 ๓. ลักษณะพระเวทในเชิงจริยศาสตร 

 บทสวดในพระเวทคือบทจริยธรรมนั่นเอง  และบรรดาพระเจา  วิญญาณ  ภูตผีที่กลาวถึง
ในพระเวทก็คือสัญลักษณแหงธรรมเนียมประเพณีที่มนุษยรับมาจากสวรรค  เพราะวาเทพเจาเปนผูทรง
ไวซึ่

                                                

งกฏเกณฑตาง ๆ และเปนผูรักษา  ตลอดถึงพิพากษาการกระทําของมนุษยตามกฏเกณฑ  หาก
มนุษยประกอบกรรมดีก็ไดรับผลดี  กรรมดีในปรัชญาพระเวทคือ  การกระทําตามคําสอนของพระเจา  
เชน  การบูชา  การสวดมนตออนวอนใหความจงรักภักดีตอพระเจา  วิญญาณบรรพบุรุษและผูหลัก
ผูใหญ๒๕

 นอกจากนี้  ความเชื่อที่แพรหลายในอินเดียในสมัยนั้นอีกประการหนึ่งก็คือ  ความเชื่อใน
เรื่องของอํานาจแหงเครื่องรางของขลัง  คาถา  อาคม  และอิทธิปาฏิหาริย  เรื่องความเชื่อเชนนี้มักจะมี
อยูทั่วไปในวรรณกรรมของพระเวท  แตจะมีมากเปนพิเศษในคัมภีรอาถรรพเวท  เครื่องรางของขลัง
สวนใหญก็มีไวเพื่อปองกันอํานาจภูตผี  ปศาจ  นอกจากนี้ยังใชเพื่อทําใหเกิดสวัสดิภาพ  สันติภาพและ
ความสามัคคี๒๖      

 
 ๒๔ ทองหลอ   วงษธรรมา, ปรัชญาอินเดีย, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพโอเดียนสโตร, ๒๕๓๕), หนา  ๓๔. 
  ๒๕ เรื่องเดียวกัน, หนา  ๓๕. 
 ๒๖  เรื่องเดียวกัน, หนา  ๓๐. 



 ๒๑ 

 ดังนั้น  จึงพอจะสรุปไดวา  กําเนิดและพัฒนาการของตันตระตั้งแตเริ่มแรกจนปจจุบันมีอยู  
๖  ระดับดวยกัน  คือ 
  ๑. ระดับปรากฏการณ 
  ๒. ระดับเกร็งความคิด  (การคาดคะเนความคิดจากปรากฏการณ) 
  ๓. ระดับพิธกีรรมและการบวงสรวง 
  ๔. ระดับเวทมนตคาถาและอาถรรพความศกัดิ์สิทธิ์ตาง ๆ  
  ๕. ระดับของการเกิดศาสนา (พิธีกรรมทางศาสนา) 
  ๖. ระดับที่จําแนกตันตระออกไปประจําแตละความเชื่อทางศาสนา 
 
๒.๔ ตันตระกับไสยศาสตร 
 คําวา  “ไสยศาสตร”  (Magic)  ตามความหมายที่ใหไวใน  Webster  Dictionary  
หมายถึง  ศิลปะที่อางวาสามารถกอใหเกิดผลตามที่ตองการได  โดยการควบคุมพลังลึกลับธรรมชาติ๒๗

 ไสยศาสตร  หมายถึง  ความเชื่อวามีพลังลึกลับอะไรบางอยางอยูในโลกนี้  และมนุษย
สามารถนําเอาพลังนั้นมาใชประโยชนได  ทั้งในทางดีและทางรายโดยกรรมวิธีทางไสยศาสตร๒๘  
 ไสยศาสตร  เปนคําภาษาไทย  หมายถึง  ศาสตรที่วาดวยพลังลึกลับ บางอยางใหเกิด
ประโยชนแกตน  ทั้งในทางสรางสรรคและทําลาย  เปนศาสตรที่วาดวยเรื่องพลังของเวทมนต
คาถาอาคมตลอดถึงเครื่องรางของขลังตาง ๆ  ถาพูดกันตามประวัติศาสตร  คนไทยนาจะไดรับศาสตร
นี้มาจากอาถรรพเวทของอินเดียและพระพุทธศาสนาแบบตันตระในยุคหลัง  คําวา “ไสย”  หมายถึง 
ศาสนาพราหมณ   ซ่ึ งคนไทยถือมาพรอมกับพระพุทธศาสนา  จึงมีคํ ากลาวที่ เปนคูกันว า          
“พุทธกับไสย”  ซ่ึงก็หมายถึงพุทธกับพราหมณนั่นเอง 
 คําวาไสย  รองศาสตราจารยแสง  จันทรงาม  ไดใหทัศนะไววา  ไมมีอะไรเกี่ยวของกับ
ศาสนาพราหมณ  เพราะ  ไสย มาจากคําวา  “เสยฺย” ซ่ึงเปนภาษาบาลีแปลวานอนก็ได  แปลวา  
ประเสริฐก็ได  แตอาจเปนไปไดวาคําวาไสยนั้นเดิมทีมาจากคําวา  “ไศวะ” (Shaiva)  ซ่ึงเปนนิกายหนึ่ง
ของศาสนาฮินดู  คนไทยออกเสียง  ส  กับ  ศ  เปนเสียงเดียวกัน  และนิยมดัดเสียงปลายคือ ย   
หรือ  ว  ออกเหลือแต ไศ  ตอมาก็ถูกแปลงเปนไสยที่เปนภาษาบาลี  เพราะในเมืองไทยนิยมเรียนภาษา
บาลีมากกวาภาษาสันสกฤต  เนื่องจากคําวาไสยศาสตรมีปญหาทางภาษาศาสตรดังที่กลาวมาแลว  ทาน

                                                 
 ๒๗ เรื่องเดียวกัน, หนา  ๓๐. 
 ๒๘ แสง  จันทรงาม. ศาสนศาสตร (The  Science  of  Religion). หนา  ๒๔๐. 



 ๒๒ 

ผูรูบางทาน  เชน  อาจารยสุชีพ  ปุญญานุภาพ  จึงหันไปใชคําวา  “มายาศาสตรแทน”  แตก็ยังไมเปน
ที่นิยมแพรหลายเทาไสยศาสตร  ยิ่งไปกวานั้นคําวามายาศาสตรยังมีคนนําไปใชกับคําวามายากล  ทําให
เกิดความสับสนมากขึ้น๒๙

 เนื่องจากคําวาไสยศาสตรเปนคําที่แพรหลายที่สุด  ในการใชเปนตัวแทนของความลึกลับ
ซับซอน  จึงมีคําหลายคําในวงสนทนาที่คนมักจะเขาใจวาเปนความหมายเดียวกับคําวาไสยศาสตร    
แตเพื่อความเขาใจที่ถูกตองจึงขอยกเอาศัพทที่มักเขาใจความหมายผิด  ซ่ึงอาจารยบุญมี  เมธางกูร  ได
เรียบเรียงไว  ดังนี้ 
 ไสย  หรือ  ไสยศาสตร   แปลวา   ลัทธิอันเนื่องดวยเวทมนต  หรือ  ศาสตรที่วาดวย
             คาถาอาคมและอิทธิฤทธิ ์
 ฤทธิ์   แปลวา   อํานาจศักดิ์สิทธิ์  ความสําเร็จ  ความเจริญงอกงาม 
 ปาฏิหาริย  แปลวา   อํานาจศักดิ์สิทธิ์ที่นาอัศจรรย  พนวิสัยที่คนธรรมดา 
      สามัญจะทําได 
 อภินิหาริย  แปลวา   อํานาจพิเศษที่ไดสรางสมเอาไว 
 อภิญญา  แปลวา   ความรูพิเศษ  หรอืความรูวิเศษ๓๐

 ซ่ึงศัพทเหลานี้คนสวนใหญเขาใจวามีความหมายเดียวกันกับคําวาไสยศาสตร  แตถาหาก
พิจารณาตามนัยของพระพุทธศาสนาแลวจะเห็นวา  ฤทธิ์  ปาฏิหาริย  อภินิหาริย  อภิญญา  คําเหลานี้
ไมไดหมายถึงไสยศาสตรโดยตรง  แตหมายถึงอํานาจพิเศษที่เกิดจากการฝกฝนอบรมทางจิต  เชน  
พระโมคคัลลานะเปนอัครสาวกเบื้องซายที่พระพุทธเจาทรงยกยองวาเปนผูมีเอตทัคคะทางดานเปนผูมี
ฤทธิ์มาก  ซ่ึงก็หมายถึงฤทธิ์ที่สําเร็จดวยการใชพลังจิต  ปาฏิหาริยและอภินิหาริยเกิดจากการกระทํา
ของผูมีฤทธิ์ทางจิต  สวนอภิญญาหมายถึงความรูพิเศษที่ไดจากการฝกฝนอบรมทางจิต 
 ดังนั้น  คําวา  ไสยศาสตร  เมื่อรวมความแลวจึงหมายถึง  ลัทธิความเชื่อวามีพลังลึกลับ
เหนือธรรมชาติ  โดยการสรางพิธีกรรมศักดิ์สิทธิ์  และการใชเวทมนตคาถา  เพื่อใหเกิดประโยชนตาม
ตองการทั้งทางดีและทางราย  โดยสาเหตุที่ทําใหคนใหความสนใจในเรื่องไสยศาสตรมากก็คือ 
 ๑. ความตองการ  เชน  ตองการโชคลาภ  ตองการความสุขและความปลอดภัย  เปนตน 
 ๒. ความกลัว  เชน  กลัวผี กลัวภัยพิบัติ  กลัวความเจ็บไขไดปวย  และกลัวอุบัติเหตุ
ตาง ๆ  เปนตน๓๑

                                                 
 ๒๙ เรื่องเดียวกัน. หนา  ๒๓๙. 
 ๓๐  บุญมี  เมธางกูร,  ตีแผไสยศาสตรเปนวิทยาศาสตร, (กรุงเทพมหานคร : สุทธิสารการพมิพ, ๒๕๒๒), หนา  ๕๕. 



 ๒๓ 

 ทั้งความตองการและความกลัวเปนความรูสึกพื้นฐานของมนุษย    เพราะเมื่อมนุษย
ตองการสิ่งใดก็พยายามแสวงหาสิ่งเหลานั้นมาเพื่อสนองความตองการของตนเองดวยวิธีการตาง ๆ  
การแสวงหาพื้นฐานกระทําดวยวิธีการใชกําลังกาย  ระดับตอมาก็คือการแสวงหาโดยผานกระบวนการ
ทางความคิดรวมดวย  คือ  มนุษยรูจักวางแผนในการแสวงหาสิ่งที่ตองการ  เมื่อใชการวางแผนและใช
กําลังแสวงหาแลวยังไมไดมาตามที่ตองการก็จะใชวิธีการลึกลับเรียกวาวิธีการทางไสยศาสตร  เพื่อออน
วอนและบังคับบัญชาใหเปนไปตามความตองการ  สวนความกลัวก็เปนความรูสึกพื้นฐานของมนุษย
เชนกัน  เพราะความกลัวเปนอาการของความรูสึกที่ไมมั่นใจในตนเอง  มนุษยจึงพยายามหาวิธีการที่จะ
ใหความมั่นใจกับตนเอง  เชน  เมื่อกลัวผี  ก็จะสรางความมั่นใจโดยการกําหนดวิธีการกําหลาบผีหรือ
ตอสูกับผี  เพื่อใหผีอยูในบังคับบัญชาของตน  จึงเปนที่มาของไสยศาสตร 
 ๒.๔.๑ หนาที่ของไสยศาสตร 
 R.Firth   ไดกําหนดหนาที่ของไสยศาสตรไว  ๓  ประการ  คือ   
 ๑. หนาที่ทางการผลิต  (Productive)  หมายถึง  การใชไสยศาสตรเพื่อใหเกิดส่ิงที่ตน
ตองการ  เชน  ทําใหพืชพรรณธัญญาหารอุดมสมบูรณ  ทําใหฝนตก    เปนไสยศาสตรขาว (White  
magic) 
 ๒. หนาที่ในการคุมครอง  (Protective) หมายถึง  การใชอํานาจไสยศาสตรในการรักษาสิ่ง
ที่ดีงามไว  คุมครองไว  เชน  คุมครองครอบครัวใหปลอดภัย  เปนไสยศาสตรขาว (White  magic) 
 ๓. หนาที่ในการทําลาย  (Destructive)  หมายถึง  การใชพลังไสยศาสตรในการกําจัดส่ิงที่
ไมพึงปรารถนา  เชน  กําจัดศรัตรู  กําจัดโรคภัยไขเจ็บ  กําจัดโรคราย   เปนไสยศาสตรดํา (Black  
Magic)๓๒

 ไสยศาสตรแตละประเภทลวนมีทิศทางและจุดมุงหมายที่ตางกัน  ไสยศาสตรที่เกิดข้ึนเปน
ประเภทแรกก็คือไสยศาสตรที่ทําหนาที่ทางการผลิต  สวนใหญจะเกี่ยวของกับสภาพแวดลอมและความ
สมบูรณทางทรัพยากรการเกษตรใหมีความอุดมสมบูรณ  เปนไสยศาสตรแหงความหวังดี  มีลักษณะ
ออนวอน  ประเภทตอมาคือไสยศาสตร

                                                                                                                                           

ที่ทําหนาที่คุมครองปองกันส่ิงที่ไมดีไมใหเกิดข้ึน  อาจเปนการ
ปองกันความชั่ว  คุมครองความดี  ปองกันทรัพยสมบัติไมใหใครมาขโมย  หรือคุมครองตนเองและคน
อันเปนที่รักใหอยูรอดปลอดภัยจากอันตรายตาง ๆ  สวนใหญประเภทนี้จะเปนลักษณะการอาราธนาสิ่ง
ศักดิ์สิทธิ์มาชวยอํานวยผล  ประเภทสุดทายคือไสยศาสตรที่ทําหนาที่ทําลาย  เปนไสยศาสตรที่ใช

 
 ๓๑ประมวล  สุวรรณศรีและคณะ, ส่ีศาสตร, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพสากลการศึกษา จํากัด, ม.ป.พ.),  หนา  ๑๓. 
 ๓๒ R.Firth  ใน  Encyclopaedia  Britannica. เลม  ๑๔  หนา  ๕๗๓. 



 ๒๔ 

ในทางกําจัดส่ิงที่ตนเองไมพึงประสงค  ทั้งส่ิงไมพึงประสงคในฝายดี  เชน  การกําจัดโรคภัยไขเจ็บ  
และสิ่งที่ไมพึงประสงคในฝายชั่ว  เชน  การทําลายลางศรัตรู  การสาปแชง  การมุงรายตอคนอื่น   
 ไสยศาสตรเมื่อแบงตามหนาที่มีอยู  ๓  อยาง  คือ  ทําหนาที่ผลิต  ทําหนาที่คุมครอง  
และทําหนาที่ทําลาย  ถาแบงตามประเภทมี  ๒  ประเภท  คือ 
 ๑. ไสยดํา  เปนไสยที่ใชทําลายลางผลาญชีวิตของคนเหลานั้น 
 ๒. ไสยขาว  ซ่ึงใชในทางที่เปนคุณหรือชวยเหลือ  
  เมื่อสังคมมนุษยเจริญมากขึ้น  มนุษยรูจักสังเกตสิ่งที่มีอยูในธรรมชาติสัมพันธกับชีวิตของ
คนในสังคม  การสังเกตตาง ๆ แลวบันทึกเปนขอมูลเพื่อทํานายเหตุการณที่จะเกิดขึ้นในอนาคต๓๓  ซ่ึง
วิทยาศาสตรสามารถทําได แลวนํามาซ่ึงการใชไสยศาสตรเพื่อใหปรากฏการณเหลานั้นเปนไปตาม
ตองการ  ไสยศาสตรที่ทําลายลางผลาญในสังคมไทยเรียกวา  “คุณไสย”  แตไสยศาสตรที่ใหคุณในทาง
ปองกันอันตรายเรียกวา  “ไสยขาว”  หรือ  ไสยแกคุณไสย 
 ๒.๔.๒ วิธีการที่จะเขาถึงคุณไสยศาสตร 

 มนุษยมีวิธีการตาง ๆ ที่จะใชอํานาจนอกเหนือธรรมชาติซ่ึงมาดลบันดาลใหส่ิงที่ตนตองการ
ไดตามวัตถุประสงค  ดังนี้ 
 ๑. โดยการภาวนา  ขอรอง  ออนวอน  บอกกลาว  ขอใหอํานาจนั้น ๆ ไดรับทราบ  และ
ชวยเหลือ 
 ๒. โดยการแลกเปลี่ยน มนุษยอาจแลกเปลี่ยนส่ิงที่ตองการดวยเครื่องสังเวยตาง ๆ เชน  
พวงมาลัย  หัวหมู  เพื่อแลกเปลี่ยนผลประโยชนตอบแทนจากอํานาจตาง ๆ  ซ่ึงมนุษยถือวามีอยู 
 ๓. โดยวิธีเรียกรองความสงสาร    จากอํานาจเหนือธรรมชาติแตละชนิดดวยการทน
ทุกขเวทนา  ทรมานสังขารของตนเอง  เพื่อใหอํานาจนั้น ๆ ไดเห็นใจและใหไดรับในส่ิงที่ตนเองร่ํารอง
ตองการ 
 ๔. โดยวิธีการบังคับ  ใชไดเฉพาะกับอํานาจที่ถือวาเปนอํานาจชั้นต่ํา  โดยอาศัยอุปกรณ
ตาง ๆ  เชน  เวทมนตคาถา  ส่ิงของบางชนิด  ซ่ึงเชื่อวาสามารถบังคับอํานาจนั้น ๆ ใหกลัวและยอมฟง
คําส่ัง๓๔

 เมื่อพิจารณาความหมายและลักษณะของการนําไปใชจะเห็นไดวา  ระหวางตันตระกับ   
ไสยศาสตรมีจุดรวมที่เหมือนกัน  คือ  เปนศาสตรและศิลปแหงความลึกลับ  ศักดิ์สิทธิ์  วาดวยมนต

                                                 
 ๓๓ ประมวล  สุวรรณศรีและคณะ,  ส่ีศาสตร, หนา  ๑ 
 ๓๔ เรื่องเดียวกัน. หนา  ๑๓. 



 ๒๕ 

คาถาและพิธีกรรมที่สลับซับซอน เพื่อใหเห็นเปนรูปธรรมจึงขอยกบทมนตที่เปนทั้งไสยศาสตรและ
ตันตระของชาวอีสาน  ชื่อวาคาถาสูนยฝ  หรือตอมไทยลอยด  และคาถาเสกน้ําลางหนา  ดังนี้ 

คาถาสูนยฝ  หรือ  ตอมไทลอยด 
ตั้งนโม  ๓  จบ แลววา ดังนี้ 

 นะโมพุทธายะ    นะสูนย     ฝเปนมูลสูนยดวย     นะ 
   โม  ฝเปนมูลสูนยดวย   โม 
   พุทธ  ฝเปนมูลสูนยดวย   พุทธ 
   ธา  ฝเปนมูลสูนยดวย  ธา 
   ยะ  ฝเปนมูลสูนยดวย   ยะ 
 อิติปโสภควา  อนันตาสูนยแลว  นะสูนย  โมสูนย  พุทธสูนย  ธาสูนย  ยะสูนย  ฝเปน
มูลสูนยดวยยะ  ธา  พุทธ  โม นะ  ถาเปนอยางอื่น  เชน  ตอมไทลอยดตอนจบตองขยี้ที่หัวดวยจึง
จะสูนยไป   

เสกคาถาลางหนา 
ตั้ง  นะโม  ๓  จบกอน 

 “พุทธธังลางหนา  ธัมมังลางทุกข  สั

                                                

งฆังเปนสุข  สุขดวย นะโมพุทธายะ  สะหัสสะเนตโต  
เทวินโท  ทิพพะจักขุง  วิโสทะยิ”   ๓  จบ๓๕  ทําใหอยูเย็นเปนสุข  มีเมตตามหานิยม 
 
๒.๕  สาขาของตันตระ 
 ตันตระเกิดข้ึนอยางชัดเจนจากงานเขียนตั้งแตประมาณ  พ.ศ. ๖๐๐  ณ อินเดียเหนือและ
รัฐอัสสัม มี  ๒  สาขา  คือ  ๑) ฮินดูตันตระ  ๒) พุทธตันตระ  ทั้งสองสาขาถือเปนพิธีกรรมแบบ
ลึกลับรูกันไดเฉพาะครูกับศิษย   ตันตระที่แผขยายจากอินเดียไปสูจีนกลายเปนนิกายมันตระ แผไปสู
ญี่ปุนเรียกนิกายซินงอน๓๖   
 ถามองเพียงทางตะวันออกอยางเดียว  ก็จะเห็นอารยธรรมของตันตระที่ชัดเจนเพียงแค
ฮินดูตันตระและพุทธตันตระเทานั้น  แตถาหากวามองไปทั่วทุกมุมของโลกปรากฏวาทุกหัวระแหงของ
โลกลวนมีตันตระเปนของตนเองทั้งนั้น  จึงไมนาแปลกที่จะเพิ่มสาขาของตันตระเขาไปอีก คือ  ตันตระ

 
 ๓๕ พระเทพคุณาธาร, ทิเบตไมมีในโลกนีแ้ลว, (ไมปรากฏสถานที่พิมพ : โรงพิมพวิจิตรหัตถกร, ๒๕๒๐), หนา ๑๘. 
 ๓๖ พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโญ, พุทธปรัชญา  สาระและพัฒนาการ, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย , ๒๕๔๔), หนา  ๒๓๖. 



 ๒๖ 

ที่อยูนอกเหนือจากฮินดูตันตระและพุทธตันตระ  เพราะโลกนี้กวางใหญนักจึงไมสามารถรวบรวม
ตันตระใหไดทุกชาติศาสนา 
 ๒.๕.๑ ฮินดูตันตระ 
 ในสวนของฮินดูตันตระ  ในคัมภีรพระเวทไดกลาวถึงหมวดตันตระหรือมนต  (Mantras)  
กลาวถึงพิธีบูชายัญตอเทพเจา  ไดแกบทสรรเสริญเทพเจา  หรือเรียกอีกอยางหนึ่งวา  “คัมภีรสังหิตา”  
แปลวาที่รวมหรือชุมนุม  หมายถึง  ชุมนุมบทสดุดีเทพเจา  บทสวดขับรองมนตหรือคาถาหรือสูตร  
สําหรับใชในพิธีบูชายัญ  บทประพันธทั้งหมดในสังหิตาเปนรอยกรองหรือแตงเปนฉันท  แยกเปน  ๔ 
ประเภท  คือ 
  ๑. ฤคเวทสังหิตา   ชุมนุมบทประพันธที่วาดวยบทสดุดีเทพเจา 
  ๒. ยชุรเวทสังหิตา  ชุมนุมบทประพันธที่วาดวยสูตรสําหรับใชบูชายัญ 
  ๓. สามเวทสังหิตา   ชุมนุมบทประพันธที่วาดวยบทสวดรอง 
  ๔. อาถรรพเวทสังหิตา  ชุมนุมบทประพันธที่วาดวยมนตหรือคาถาตาง ๆ๓๗

 คัมภีรพระเวทอันเปนคัมภีรทางศาสนาพราหมณฮินดูที่เกาแก  ที่บันทึกประวัติศาสตรความ
เปนมาของชนชั้นตาง ๆ ที่อาศัยอยูในประเทศอินเดีย  จนมีนักวิชาการยุคปจจุบันหลายทานกลาววา  
ถาหากจะศึกษาประวัติศาสตรความเปนมาของประเทศอินเดียและประเทศใกลเคียง จะตองศึกษาคัมภีร
พระเวทจึงจะรูจักความเปนมาไดอยางลึกซ้ึง  เพราะวาคัมภีรพระเวทในแตละชวงชั้นไดพัฒนาการมา
พรอมกับสังคม  วัฒนธรรม  ประเพณี  ความเชื่อความศรัทธา  ศาสนา  และวิถีชีวิต  คนในประเทศ
อินเดียสวนใหญเคารพนับถือในคัมภีรพระเวท  เพราะเชื่อวาคัมภีรพระเวทเปนตัวแทนของเทพเจา
ทั้งหลาย จึงขับรองสวดมนตเพื่อสดุดีเทพเจา  ในคัมภีรสังหิตา  เปนคัมภีรที่วาดวยบทสวดมนตหรือ
ชุมนุมบทสดุดีเทพเจา  อันเปนบทประพันธที่เกี่ยวกับบทสวดมนตที่ใชบูชายัญในพิธีกรรมของฮินดู  
สํานักที่ใหความสําคัญกบัพระเจาและบทมนตอันศักดิ์สิทธิ์ก็คือสํานักภักติ   
 สํานักภักติแตละสํานักมีสูตรหรือมนตศักดิ์สิทธิ์ของตนเองที่ทําใหนามของทวยเทพตาง ๆ 
ที่สําคัญที่สุดมีตัวตนขึ้นมา  ตัวอยางเชน  มนต  ๕  พยางคที่วิเศษสุดของกลุมที่บูชาพระศิวะ  มีวา  
โอม  นะมะ  ศิวายะ  หมายความวา  โอม  ขาพเจานอบนอมแดองคพระศิวะผูเปนเจาในทํานอง
เดียวกัน  มนตที่มี  ๘  พยางค  ของพวกที่บูชาพระวิษณุและพระนารายณก็มีวา  โอม  นะโม  นาราย
นายะ  หมายความวา  โอม  ขาพเจาขอนอบนอมแดองคพระนารายณผูเปนเจา  การที่จะศึกษามนต
และการสาธยายมนตนี้อยูในกํามือของคุรุซ่ึงในทุกสํานักไดรับการเคารพนับถือรองจากหรือเทียบเทา

                                                 
 ๓๗ ทองหลอ   วงษธรรมา, ปรัชญาอินเดีย, หนา ๒๓. 



 ๒๗ 

พระผูเปนเจาทีเดียว๓๘  สํานักภักติมีมนตที่เกี่ยวกับพระนามของพระเปนเจา  การเอยพระนามของ  
พระเปนเจาพระองคใดก็จะสรางตัวตนของพระเปนเจาขึ้นมา  แตละพยางคที่เอยขึ้นคือตัวแทนของพระ
เปนเจา   เมื่อเอยพระนามของพระศิวะก็จะสรางพระศิวะขึ้นมาในจิตวามีตัวตนอยูจริง เมื่อเอยพระนาม
ของพระนารายณและพระวิษณุ  พระนารายณและพระวิษณุก็จะมีตัวตนขึ้น  นอกจากเทพเจาที่เคารพ
นับถือแลว  ยังเชื่อวาตัวแทนของเทพเจาภาคมนุษยที่จะตองสวดสาธยายและเอยพระนามอยูเสมอก็คือ
พระราชา  เพราะเขาใจวาพระราชาเปนผูกําหนดชะตากรรมของประชาชน  อันเปนตัวแทนของพระเจามา
ทําหนาที่บําบัดทุกขบํารุงสุขใหกับประชาชน  จึงไดรอยกรองบทมนตสดุดีพระราชาดวย 
 ขอใหพระราชาจงเปนเจาของคลังสมบัติอันมหาศาลตลอดไปเถิด  “ขอใหพระองคจงเปน
ประมุขของพลเมืองตลอดไปเถิด  ขอเทพเจาประทานพรใหพระองคทรงมีเดชมีอํานาจเหนือคนทั้งปวง  
ขอจงชนะขาศึก ศรัตรูดวยเดชอํานาจนั้นเถิด”๓๙  บทสวดมนตนี้ออนวอนใหพระราชาเจริญใน         
สิริราชสมบัตินี้  ยังพบในคัมภีรอุปนิษัทที่มีเนื้อหาคลายคลึงกัน  แตเปนคําออนวอนของพระราชาเอง  
เชน  ขอใหขาพเจาจงเปนผูรุงโรจนที่สุดในหมูคณะ  ขอใหขาพเจาจงเปนผูมั่งคั่งสมบูรณกวาคนทั้งปวง 
 นอกจากเรื่องเวทมนตคาถาแลวในการปฏิบัติของฮินดูตันตระ   นอกจากจะประกอบดวย
พิธีกรรม  บทมนต  บทสรรเสริญ  การบวงสรวงบูชายัญอันเปนวิธีการลึกลับแลว  ยังมีการปฏิบัติที่
สามารถสรางความกาวหนากับตัวเองไดโดยไมตองผานพระเปนเจาอีกดวย  ซ่ึงเรียกวา  “โยคะ”  ซ่ึง
แบงการปฏิบัติออกเปน  ๒  ขั้น  คือ   
 ๑. ทักษิณาจาร  คือ  ความบริสุทธิ์  ขอจํากัดเกี่ยวกับอาหาร  เครื่องดื่ม  ความสํารวม
ระวัง  ผูปฏิบัติตองฝกตัวเองใหมีความอดทน  เขมแข็ง  ควบคุมตัวเองได  ขั้นนี้มีความสําคัญเปน
อันดับแรก 
 ๒. วามาจาร  คือ  ผูปฏิบัติมีความกาวหนาเพียงพอแลว  เขาจะไดรับการอภิเษกใหเขาสู
ความลึกลับแหงวามาจาร  ในขอนี้  สตรีจะเขามามีสวนเกี่ยวของดวย  เพื่อประโยชนแกการปฏิบัติ
โยคะรวมกัน๔๐   
  
 
 

                                                 
 ๓๘ จํานงค  ทองประเสริฐ, บอเกิดลัทธิประเพณีอินเดีย,  หนา  ๓๓๓. 
 ๓๙ พระมหาสม  สมุโน, ศึกษาเปรยีบเทยีบทัศนะคณุคาชีวติของมนุษยในลัทธฮิินดูและในพทุธศาสนา, 
(กรุงเทพมหานคร : นีลนาราการพมิพ, ๒๕๓๗), หนา  ๑๖๒. 

 ๔๐ พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโญ, อารยธรรมพระพุทธศาสนาในทิเบต,  หนา ๑๓๙. 



 ๒๘ 

 ๒.๕.๒ พุทธตันตระ 
 ในชวง  ๓  ศตวรรษแรกพระพุทธศาสนาไดแบงแยกออกเปนถึง ๑๘ นิกายดวยกัน 
(ความจริงจะมีมากกวา ๑๘ นิกาย) อยางไรก็ดีนิกายในพระพุทธศาสนาแบงออกเปนนิกายใหญๆ ได ๓ 
นิกาย  คือ    
 ๑. นิกายเกา  มีนิกายเถรวาท  เปนนิกายสําคัญ 
 ๒. นิกายมหายาน 
 ๓. นิกายพุทธตันตระ   
 นิกายเถรวาทยึดคําสอนเดิมของพระพุทธเจาเปนหลัก    สวนนิกายมหายานถือวาเปน
นิกายที่นําสาวกของพระพุทธเจาสูการหลุดพนไดเปนจํานวนมากและรวดเร็ว  (มหายานคือยานพาหนะ
ใหญ) สาวกในนิกายมหายานจึงเรียกนิกายเกาเถรวาทวานิกายหินยานเพราะถือวาเปนวิธีการนําผูถูกส่ัง
สอนจํานวนไมมากนักสูความหลุดพน (หินยานคือพาหนะเล็ก)  เมื่อกาลเวลาผานไปในที่สุดก็เกิดนิกาย
วัชรยาน  (ตันตระ)  ขึ้นมาในอินเดีย  นิกายนี้มีจุดมุงหมายเพื่อเขาถึงความหลุดพน  คือพระนิพพาน
ไดอยางรวดเร็วยิ่งกวาคําสอนเดิมในนิกายมหายาน   และไดรับความนิยมมากในขณะนั้น   เพราะการ
เขาถึงพระนิพพานใชเวลารวดเร็วกวาเดิม๔๑  สาเหตุที่นักการศาสนาไดแบงพระพุทธศาสนาออกเปน  ๒  
นิกายก็เพราะมองที่การตีความของพุทธพจน  นิกายเถรวาทตีความพุทธพจนโดยตรงตามพื้นฐานเดิม  
สวนนิกายมหายานตีความพุทธพจนใหพิเศษลึกซ้ึงและมีความสลับซับซอนมากข้ึน  การตีความที่
สลับซับซอนนี้เองเปนที่มาของสัทธรรมปฏิรูปในนิกายพุทธตันตระ  ซ่ึงเปนพัฒนาการขั้นที่  ๓  ของ
พระพุทธศาสนา  หรือเปนพัฒนาการที่เกิดจากนิกายมหายาน  โดยนิกายพุทธตันตระมีชื่อเรียกอยู
หลายชื่อตามทองถิ่นนั้น ๆ เชน  รหัสยาน  คุยหยาน  วัชรยาน  มนตรยาน  ตันตรยาน  เปนตน  ซ่ึง
ชื่อเหลานี้ลวนเปนชื่อที่ไดจากความลึกลับที่เปนเอกลักษณ  ดวยเหตุที่วาเปนลัทธิที่ไมเปดเผยพิธีกรรม
ใหคนภายนอกไดรับรู รวมถึงมีพิธีกรรมที่แปลกประหลาด   จนถูกมองวาผิดหลักการของ
พระพุทธศาสนา   
   ถึงแมวาที่มาดังกลาวจะยังคลุมเคลืออยูก็ตาม  แตผูนับถือนิกายนี้ยังเชื่อมั่นวาหลักธรรม
ของนิกายไดรับการถายทอดมาจากพระไวโรจนพุทธะอยางแทจริง  ทําใหนิกายนี้เผยแผไปอยางรวดเร็ว  
และเกิดขอปฏิบัติที่ลึกลับสลับซับซอนมากขึ้นตามกาลเวลา  “ประมาณ พ.ศ. ๑๕๐๐  พุทธศาสนาแบบ
ตันตระไดกลายรูปไปในทางเสื่อมโทรมมากยิ่งขึ้น  มีการหลงหมกมุนในทางไสยศาสตร  มนต  ยันต  
การแสดงทางเพศอันอุกอาจอนาจารตาง ๆ  จนแยกไมออกจากตันตระตามลัทธิศักติของฮินดู  และ

                                                 
 ๔๑ ธนู  แกวโอภาส, ศาสนาโลก, หนา  ๒๙๒. 



 ๒๙ 

เผยแพรลัทธินี้ออกไปในทิเบตและเนปาล  สภาพเชนนี้ดําเนินไปจนถึงอวสานของพระพุทธศาสนาใน 
พ.ศ. ๑๗๐๐”๔๒   
 ตามประวัติศาสตรพระพุทธศาสนาจะเห็นวา  พระพุทธศาสนาแบบตันตระนี้เกิดขึ้นมา
เพราะแรงกดดันทางสังคม  โดยเฉพาะอยางยิ่งดานความเชื่อของฮินดู  คนในสมัยนั้นนิยมการสวด
มนตออนวอน  นิยมดานไสยศาสตรและความลึกลับพิสดารมากกวาการเขาถึงหลักธรรม  เมื่อเปน
เชนนี้จึงไดมีพระสงฆกลุมหนึ่งพยายามที่จะนําวิธีการแบบฮินดูเขามาเปนสวนหนึ่งของพระพุทธศาสนา  
เพื่อใหประชาชนเห็นวาคาถาอาคมและความลึกลับของพระพุทธศาสนาก็มีเหมือนกัน  เพียงแตที่ผานมา
ไมไดเปดเผยใหคนนอกไดรับรู  เพราะวาพระพุทธเจาทรงหามไว  แตเมื่อประชาชนมีทาทีอยางนั้น  จึง
จําเปนตองเปดเผยตัวออกมาเพื่อสนองความตองการ  และเพื่อชวยใหสามารถเขาถึงเปาหมายสูงสุดทาง
พระพุทธศาสนาไดโดยงาย    ตอมาพระสงฆไดหมกมุนในไสยศาสตรและพิธีกรรมอันลึกลับ  ถึงขนาด
นําเอาเรื่องการรวมเพศเขามาเปนหนึ่งในทางที่จะทําใหบรรลุถึงพระนิพพานได  โดยกลาววา  ภาวะที่คน
สามัญสามารถสัมผัสกับความหลุดพนไดอยางรวดเร็วนั่นคือการถึงจุดสุดยอดในขณะรวมเพศกับสตรี  
เมื่อมีการปฏิบัติเชนนี้มากข้ึน  หลักการเดิมของพระพุทธศาสนาก็เปล่ียนไปกลายมาเปนสัทธรรมปฏิรูป  
การปฏิบัติตัวของพระสงฆไมตางอะไรกับนักบวชของศาสนาพราหมณฮินดูจนแยกแทบไมออก  ตอมา
เมื่อเกิดศึกสงครามพระสงฆก็จะอาสาเปนผูใชมนตคาถาหรือไสยศาสตรขับไลขาศึก  จนกษัตริยและ
เหลาทหารเขาใจวาเพียงแตมีพระสงฆชวยรายมนตขับไลขาศึกก็สามารถเอาชนะกองกําลังที่เกรียงไกรได  
กษัตริยและทหารจึงไมเตรียมพรอมที่จะรบ  เมื่อขาศึกยกทัพมาจึงทําใหพายแพสงคราม  พระสงฆที่ชื่อ
วาเปนผูที่มีความชํานาญทางไสยศาสตรไดหลบหนีภัยสงครามเขาไปสูประเทศใกลเคียง  เชน  ประเทศ
ทิเบต  เนปาล  เปนตน  และไดนําการปฏิบัติแบบพุทธตันตระเขาไปเผยแผดวย  ทําใหประเทศ
เหลานั้นไดรับเอามาเปนแนวทางในการปฏิบัติ  รวมทั้งสรางพิธีกรรมที่สลับซับซอนมากยิ่งขึ้น    
 หลักธรรมนิกายมนตรยานนี้ไดนําเอาฮินดูตันตระ  ซ่ึงประกอบดวยพิธีกรรมตาง ๆ     
เวทมนตคาถาและพิธีไสยศาสตรอื่น ๆ (ในขณะนั้นพระพุทธศาสนากําลังถูกลัทธิฮินดูกลืน  โดยการ
แตงคัมภีรปุราณะและสรางลัทธินารายณอวตาร) มาประกอบปรับปรุงหลักพระพุทธศาสนาใหมใหถูกใจ
ประชาชนทั่วไป  ซ่ึงฮินดูไดเอยนามพระเจา เชน  พระวิษณุ  พระศิวะใหประทานพรในสิ่งที่ตนตองการ  
นิกายมนตรยานก็เอยนามพระพุทธเจา  พระโพธิสัตวองคนั้น ๆ  เพียงการสวดออนวอนหรือเพง

                                                 
 ๔๒ พระเทพเวที (ประยุทธ  ปยุตฺโต), พระพุทธศาสนาในอาเชีย, คร้ังที่ ๔, (กรุงเทพมหานคร :  โรงพิมพมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๑), หนา ๒๖๔. 



 ๓๐ 

พระพุทธเจาและพระโพธิสัตวเทานั้น  ก็สามารถบรรลุถึงอสังขตธรรมไดโลกุตรทรัพย๔๓  สวน
รายละเอียดจะกลาวถึงในหัวขอกําเนิดและพัฒนาการของพุทธตันตระ 
 ๒.๕.๓ ตันตระที่อยูนอกเหนือจากพุทธตันตระและฮินดูตันตระ 
 ตันตระประเภทนี้เปนตันตระที่อยูนอกเหนือพุทธตันตระและฮินดูตันตระ  เพราะวาตันตระ
มีอยูทุกแหงทั่วโลก  ความคิดความเชื่อที่ลึกลับและการนํามาสูการปฏิบัติจึงถือวาเปนตันตระ  คนสวน
ใหญมักจะเขาใจวาตันตระมีเพียง  ๒  สาขา  คือ  พุทธตันตระและฮินดูตันตระเทานั้น  แตถามองดู
พฤติกรรม  วัฒนธรรมประเพณีของชนชาติอื่น ๆ ก็จะเห็นวาลวนมีวิวัฒนาการผานกระบวนการแบบ
ตันตระแทบทั้งส้ิน  เชน  ลัทธิบอน  ลัทธินี้ไดเกิดขึ้นกอนที่พระพุทธศาสนาแบบตันตระจะเขาไปสู
ประเทศทิเบตดวยซ้ํา  โดยมีพื้นฐานความเชื่อเกี่ยวกับเวทมนตคาถา  เทพเจาและการสวดมนตขอพร
เพื่อกําจัดความชั่วราย   
 คําวา  “บอน”  แปลวา  มนตทองบน  (Murmuring  Spells) หมายถึง ลัทธิวิญญาณ
นิยม  (Animism) ซ่ึงเชิงมานุษยวิทยาถือวาวิญญาณสิงสถิตอยูในสรรพสิ่ง และมีเจตภูตอยูใน
ธรรมชาติปรากฏการณเชิงอภิปรัชญาถือวา  “ภาวะ”  (Being)  มีชีวิตและวิญญาณ  ในเชิงจักรวาล
วิทยาถือวาโลกและเทหฟากฟามีวิญญาณ  ลัทธิบอนเกิดข้ึนในสมัยเชนโปที่  ๖   แหงราชวงศยารลุง  
เชนโปที่  ๖  มีความเชื่อในอํานาจมนต  ถือวาพระองคมีอํานาจพิเศษในการพยากรณเหตุการณลวงหนา
ไดอยางถูกตอง  ตอมาไดประกาศตนวาเปนเทพเจา  สอนประชาชนใหรูจักวิธีการสวดมนตขอพร  
กําจัดวิญญาณชั่วรายออกไปจากตน  ลัทธิพิธีกรรมนี้ทําใหเกิดศาสนาเคอรบอนขึ้น๔๔  
 คนทิเบตมีฐานความเชื่อเรื่องเวทมนตคาถาเดิมอยูกอนแลว  จึงทําใหพระพุทธศาสนาแบบ
ตันตระสามารถเขาไปเผยแผในทิเบตไดอยางรวดเร็ว  และยังดํารงอยูอยางแนนแฟนมาจนถึงปจจุบันนี้  
ลัทธิบอนจึงเปนแนวความเชื่ออีกแบบหนึ่งที่เกิดขึ้นนอกเหนือจากพุทธตันตระและฮินดูตันตระและ
ตัวอยางหนึ่งที่มีใหเห็นก็คือชนเผาตาง ๆ  ก็มักจะมีพิธีกรรมและความเชื่อเปนของตน  เชน  คนเผา
ยูกันดา 
 โดยที่เผายูกันดาก็มีคนที่ทําพิธีทางไสยศาสตรที่เรียกวาชามัน  (หมอผี)  เขาเช่ือวาถาคน
ตายโกรธเคืองเพราะลูกหลานญาติมิตรไมเอาใจใสดูแลศาลหรือหลุมฝงศพ  หรือเพราะวาลูกหลาน
ปฏิบัติตนไมถูกทาง  วิญญาณอาจจะนําโรคภัย  เคราะหราย  หรือแมกระทั่งความตายมาสูลูกหลานได  
จึงจําเปนตองเชิญชามันมาทําพิธี  ชามันอาจทําพิธีปลอบโยนผีดวยการใหเครื่องสังเวยหรือใหลูกหลาน
ปฏิบัติตอศาลและหลุมฝงศพใหครบถวน  ถายังไมไดผลคือคนไขยังไมหาย  ชามันอาจหาทางจับผีให
                                                 
 ๔๓ พระญาณวโรดม,  ศาสนาตาง ๆ, (กรุงเทพมหานคร :  โรงพิมพมหามกุฏราชวทิยาลัย, ๒๕๓๘), หนา  ๒๘๘. 
 ๔๔ พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโญ, อารยธรรมพระพุทธศาสนาในทิเบต,  หนา ๒๒. 



 ๓๑ 

ไดแลวฆาใหตายดวยการเผาไฟหรือถวงน้ํา  ในกรณีถูกผีสิง  ชามันจะรักษาดวยวิธีใหคนถูกผีสิงดม
ควันที่ไดจากการเผายาสมุนไพร๔๕

 
๒.๖  กําเนิดและพัฒนาการของพุทธตันตระ 
 พุทธตันตระมีกําเนิดและพัฒนาการที่ยาวนานสลับซับซอน  ซ่ึงตามประวัติศาสตร
พระพุทธศาสนาในประเทศอินเดียไดมีนักการศาสนาไดแบงระยะความเจริญรุงเรืองออกเปน  ๓  ระยะ  
คือ 
 ๑. ตั้งแต  พ.ศ. ๑ ถึง  พ.ศ. ๕๐๐ พระพุทธศาสนานานานิกายสาวกยานรุงเรือง 
 ๒. ตั้งแต  พ.ศ. ๕๐๐  ถึง  พ.ศ. ๑๐๐๐ พระพุทธศาสนานิกายมหายานรุงเรือง 
 ๓. ตั้งแต  พ.ศ. ๑๐๐๐  ถึง  พ.ศ. ๑๕๐๐ พระพุทธศาสนานิกายตันตรยานรุงเรือง๔๖    
 พระธรรมปฎก  ไดกลาวไวในหนังสือจาริกบุญจาริกธรรม เกี่ยวกับระยะเวลากําเนินนิกาย
พุทธตันตระวา  ในชวงประมาณ  พ.ศ. ๑๒๐๐  ก็ถือเปนยุคพระพุทธศาสนาเสื่อมลงมากแลว  ตอมา
ก็มีนิกายตันตระแบบที่เส่ือมลงไปอีก  เส่ือมจนกระทั่งถือวา  การเสพกามก็เปนขอปฏิบัติเพื่อเขาถึง  
พระนิพพานได  ลัทธินี้กลมกลืนกับลัทธิตันตระของฮินดู  จนไมจําเปนตองแยกจากกัน  และไดเผยแผ
ไปในประเทศตาง ๆ  นํามาซึ่ งความเสื่อมโทรมแกพระพุทธศาสนาเปนอยางยิ่ง  และทําให
พระพุทธศาสนาในยุคหลังนี้กลมกลืนกับศาสนาฮินดูแทบจะโดยสมบูรณ๔๗  พราหมณไดปรับปรุง
ศาสนาของตนโดยวิธีเลียนแบบพุทธศาสนาอีกหลายประการ  เชน เรื่องตีมูรติ  เลียนแบบพระรัตนตรัย  
เปนตน เหตุ ใหศาสนาพราหมณ เฟ องฟูขึ้ น ๔๘  ตั้ งแตประมาณ   พ .ศ .  ๑๐๐๐   เปนตนมา  
พระพุทธศาสนานิกายตันตระเริ่มปรากฏตัวขึ้นและมาชัดเจนในระยะประมาณ  ๒๐๐  ปตอมา      
พุทธตันตระและฮินดูตันตระจึงพยายามเลียนแบบกันและกันอยางกลมกลืน  “กอนที่จะมาเปนนิกาย
พุทธตันตระนี้  ไดเคยอยูกับนิกายมหายาน  พอถึงพุทธศตวรรษที่  ๑๐  จึงไดประกาศตัวออกมาจาก
นิกายมหายานอยางเด็ดขาด  เรียกตัวเองวา  คุยหยาน  และเรียกนิกายมหายานวา  พวกเปดเผย  
นิกายนี้ไดนําพิธีกรรมและ  อาถรรพเวทของพราหมณเขามาดัดแปลงเปนของพระพุทธศาสนา๔๙

                                                 
 ๔๕ แสง  จันทรงาม, ศาสนศาสตร,  หนา  ๒๖๕. 
 ๔๖ เสถียร  โพธินนัทะ,  ประวัติศาสตรพระพุทธศาสนา, (พระนคร :  สํานักพมิพบรรณาคาร, ๒๕๑๓),  หนา  ๒๓๒. 
 ๔๗ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), จาริกบุญจาริกธรรม, (กรุงเทพมหานคร : บริษัทพิมพสวยจํากัด, ๒๕๔๗),  
หนา ๑๐๐. 
 ๔๘ วศิน  อิทรสระ, พุทธปรัชญามหายาน, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมหาวทิยาลัยรามคาํแหง, ๒๕๒๘), หนา ๙ 
 ๔๙ ประยงค  แสนบุราณ, พระพุทธศาสนามหายาน, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพโอเดียนสโตร, ๒๕๔๘), หนา ๗๗. 



 ๓๒ 

 ดังนั้น  เมื่อกลาวถึงกําเนิดและพัฒนาการของพระพุทธศาสนานิกายตันตระนี้  เปนที่ทราบ
กันวาไดเกิดที่ประเทศอินเดีย  กอนที่จะถูกกองทัพมุสลิมโจมตีและทําลายอยางหนัก  และพระสงฆ
สิทธาจารยก็ไดล้ีภัยสงครามเขาไปยังประเทศตาง ๆ พรอมนําแนวคิดแบบตันตระเขาไปเผยแผใน
ประเทศนั้น ๆ ดวย  จึงขอกลาวถึงกําเนิดและพัฒนาการของพุทธตันตระในประเทศตาง ๆ   ๔  
ประเทศ  คือ  ประเทศอินเดีย  ในฐานะที่เปนตนกําเนิดของพุทธตันตระ, ประเทศทิเบต  ในฐานะที่เปน
ประเทศที่ยึดถือพุทธตันตระอยางเครงครัดจนถึงปจจุบัน,  ประเทศจีน  ในฐานะที่เปนประเทศ
มหาอํานาจที่มีนักปราชญทางศาสนามากมาย  แตพุทธตันตระก็สามารถแทรกเขาไปมีความเจริญรุงเรือง
ได  และประเทศญี่ปุนในฐานะที่เปนประเทศมหาอํานาจทางเทคโนโลยีที่ยังมีวัฒนธรรมประเพณี
เกี่ยวกับพุทธตันตระอยู  จึงขอนําเสนอกําเนิดและพัฒนาการของพุทธตันตระในประเทศตาง ๆ ดังนี้ 
 ๒.๖.๑  กําเนิดและพัฒนาการของพุทธตันตระในประเทศอินเดีย 
 เมื่อประมาณ  พ.ศ.  ๑๐๐๐  ภิกษุสงฆในฝายมหายานไดหันเหลัทธิและทิฏฐิของตนไปเขา
กับลัทธิทองถิ่นบาง  และเขากับลัทธิศาสนาอื่นบาง  มีศาสนาพราหมณที่แพรหลายอยูในสมัยนั้น  
นิกายผสมผสานระหวางพุทธและตันตระของพราหมณ  ไดกลายเปนพุทธตันตรยาน  และวัชรยาน  
เปนพระพุทธศาสนาอีกแบบหนึ่ง  กลายเปนมูลเหตุหนึ่งที่ทําใหพระพุทธศาสนาเสื่อมไปจากชมพูทวีป๕๐   
 เอ็ดเวอรด   โคนซ  ไดแบงประวัติของพระพุทธศาสนาออกได  ๔  ยุคดวยกัน  คือ  ยุค
แรกเปนยุคของพระพุทธศาสนาแบบดั้งเดิม  ซ่ึงรูกันโดยทั่วไปวาพระพุทธศาสนาแบบหีนยาน  ยุคที่  
๒ เปนยุคของมหายาน  ยุคที่  ๓  เปนยุคของตันตระและฌาน (Tantra  and   Chan)  โดยทั้ง  ๓  
ยุคนี้ตกอยูในระหวาง  พ.ศ. ๑๐๐๐  หลังจากนั้นพระพุทธศาสนาก็ไมมีอะไรเปลี่ยนแปลงขึ้นมาใหมอีก
เลย   เพียงแตดํารงอยูอยางนั้น  สวนยุคที่  ๔  ก็ตกอยูในระยะ  ๑๐๐๐  ป  หลังจากนั้น 
 ตามหลักภูมิศาสตร  พระพุทธศาสนายุคแรกก็เกือบจะเปนแบบอินเดียลวน ๆ  ในระยะที่  
๒  เริ่มตนเม่ื

                                                

อพระพุทธศาสนาไดแผขยายเขาไปในเอเชียตะวันออก และยอมรับเอาความคิดที่ไมใช
แบบอินเดีย   ลวน ๆ เขามาปะปนกัน  ในระยะที่  ๓  ไดมีการจัดตั้งศูนยกลางการฟนฟูแนวความคิด
ทางพระพุทธศาสนาขึ้นที่อินเดีย  โดยเฉพาะอยางยิ่งในประเทศจีน  ถาจะกลาวตามทัศนะทางปรัชญา  
พระพุทธศาสนายุคแรกสนใจในปญหาทางดานจิตวิทยา  ยุคที่  ๒  สนใจในปญหาดานภววิทยา  ยุคที่  
๓  สนใจในปญหาทางดานจักรวาลวิทยา  ยุคแรกเปนเรื่องที่เกี่ยวกับปจเจกชนซึ่งพยายามจะควบคุม
จิตใจของตัวเองโดยใชวิธีจิตวิเคราะห  ยุคที่  ๒  หันไปสนใจธรรมชาติแหงความจริงแท  

 
 ๕๐ พิฑูร  มลิวลัยและคณะ, ประวัตศิาสตรพระพุทธศาสนา, ครั้งที ่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพการศาสนา, 
๒๕๓๓),  หนา  ๑๐๐. 
 



 ๓๓ 

(Svabhava)  และการรูแจงเห็นจริงในตัวบุคคลเกี่ยวกับธรรมชาติที่แทจริงของส่ิงตาง ๆ  ถือกันวา
เปนปญหาสําคัญสําหรับความหลุดพน  ยุคที่  ๓  เปนยุคที่มีการปรับตัวใหกลมกลืนกับความเปนไป
ของจักรวาล  อันจะเปนแนวทางนําไปสูความรูแจงเห็นจริงโดยการใชเวทมนตคาถา และพิธีกรรมตาง ๆ  
ที่มีมาแตโบราณ  ถาจะกลาวตามลัทธิความเชื่อในการปลดเปลื้องบาป   (Soteriology)  ก็มีความ
ตางกันอยูในแนวความคิดเกี่ยวกับเรื่องมนุษยที่ลัทธินี้พยายามสรางขึ้นมา  ซ่ึงแบงเปน  ๓  ระยะ  คือ 

 ๑. นักบุญตามอุดมการณก็คือพระอรหันต    หรือบุคคลผูซ่ึงไมมีกิเลสเครื่องผูกมัดเพราะ
ส้ินตัณหาแลวและจะไมกลับมาเกิดใหมในโลกนี้อีก   

 ๒. เปนยุคของพระโพธิสัตว  คือบุคคลที่มีความปรารถนาที่จะชวยเหลือสรรพสัตวใหพน
จากทุกขทั้งปวง  และหวังที่จะเปนพระสัพพัญูพุทธเจาในบั้นปลาย   

 ๓. เปนยุคสิทธะ  คือ บุคคลผูที่เปนอันหนึ่งอันเดียวกันกับจักรวาล  จนไมมีส่ิงใดที่จะ
ควบคุมเขาไดอีกตอไปแลว  และเนื่องจากเปนผูที่หลุดพนแลวจึงสามารถที่จะใชพลังจักรวาลทั้งภายใน
และภายนอกได 

 ในการเปลี่ยนแปลงแตละยุคนั้นไดรับการสนับสนุนโดยการผลิตวรรณคดีใหม ๆ ขึ้นมา  
ถึงแมจะเปนที่แนชัดวาไดเขียนขึ้นมาหลายศตวรรษหลังจากพุทธปรินิพพานแลวก็ตาม แตก็ยังถือวาเปน
พุทธพจนอยูนั่นเอง  ซ่ึงถือเปนคัมภีรในยุคแรก  ตอมาในยุคที่  ๒  ก็มีการเขียนเพิ่มเติมขึ้นมาอีกโดย
นิกายมหายาน  และยุคที่  ๓  ก็เปนยุควรรณกรรมของตันตระ๕๑  

 หลังจากที่พระพุทธเจาปรินิพพานระหวาง  พ.ศ. ๑ – ๖๐๐  พระเถระทัง้หลายนิยมแสดง
ทัศนะเกี่ยวกบัปรากฏการณทางกายและจิตโดยวิเคราะหยอยลงเปนธรรม  (ธาตุ)  แบงเปนสังขตธรรม
และอสังขตธรรม  พระเถระกลุมนี้เรียกวา  “อภิธรรมิกะ”  ในระหวาง  พ.ศ. ๗๐๐ – ๑๐๐๐  พระเถระ
กลุมตอมามีความสนใจเรื่อง  “Ontological – Soteriological”  พยายามแสวงหาสภาวะ  หรือ
ธรรมชาติที่แทจริงของสัจจภาวะ  เนนปฏิบตัิโยคะเพื่อสรางปญญา  กลุมนี้ในเบื้องตนเรียกวามาธยมิกะ  
ตอมาเรียกวาโยคาจารหรือวิชญาณวาทิน  หรือเรียกโดยรวมวา  “คุยหวาทิน”  ประกาศคําสอนล้ีลับ
ระหวาง  พ.ศ.  ๑๐๐๐ – ๑๕๐๐  พระเถระกลุมตอมามีความสนใจเรื่อง  “Cosmical - 

Soteriological”  เนนการปฏิบัตติัวและความกลมกลืนกับจักรวาล  และใชมันตระรวมทั้งวธิีการ
ลึกลับเพื่อบรรลุความสําเร็จ  พัฒนาพุทธตนัตระอยางสมบูรณแบบ๕๒  กําเนิดของพุทธตนัตระจึงอยูใน

                                                 
 ๕๑ เอ็ดเวอรด   โคนซ, พุทธศาสนประวัตสัิงเขป, (กรุงเทพมหานคร : สภาการศกึษามหามกุฏราชวทิยาลัย),  หนา ๑-๓. 
 ๕๒ พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโญ, อารยธรรมพระพุทธศาสนาในทิเบต,  หนา ๑๒๙. 



 ๓๔ 

ระหวาง  พ.ศ. ๑๐๐๐ – ๑๕๐๐  เบื้องตนพัฒนาการมาจากนิกายมาธยมิกและโยคาจาร  ตอมาเมื่อนาํ
พิธีกรรมลึกลับและการใชมันตระ (มนต) แบบฮินดูเขามาใชจึงเรียกตัวเองวาพุทธตันตระ   

 การกําเนิดและพัฒนาการของพุทธตันตระมีขึ้นเพราะสาเหตุ  ๕  ประการ  คือ 
 ๑. พุทธศาสนิกบางกลุมโดยเฉพาะพระสงฆเกิดความไมแนใจวา การปฏิบัติตามพระธรรม

วินัยที่พระองคทรงบัญญัติไวอยางเครงครัดจะไดประโยชนอะไร  ทําใหมีการปฏิบัติที่แปลกแยกออกไป 
 ๒. คําอธิบายหรือคําตอบปญหาเกี่ยวกับ  “สภาวะ”  ของพระนิพพานไมชัดเจน  ไมเปนที่

นาพอใจ  คําอธิบายที่วา  นิพพานคือความดับกิเลส  นิพพานคือศูนยะ  ตายแลวไมเกิดอีกหมายถึง
อะไร  ทําใหมีความพยายามอธิบายนิพพานในแนวใหม  โดยเพิ่มคุณวิเศษที่เปนรูปธรรมเขาไป  ทําให
นิพพานมีชีวิต  มีลักษณะเปนดินแดนในอุดมคติ 

 ๓. การที่ฝายเถรวาทเนนทีค่วามหลุดพนของตนเอง  ทําใหมีการมองวาขาดหลักกรุณา  
เห็นแกตัว  จึงทําใหมีกลุมพุทธศาสนิกที่สอนเนนกรุณาและแสดงในลักษณะเปนบุคลาธษิฐานมากขึ้น 

 ๔. มหายานมวีรรณกรรมมากและพิสดารเกินไป  ทําใหผูครองเรือนไมมีเวลาศึกษา  จึงมี
การยอวรรณกรรมลงเปนหัวใจ  คงไวเฉพาะสาระสําคัญ  งายในการประยุกตใชในชีวิตของผูครองเรือน  
เกิดมีมหากรุณาธารณี  ปรัชญาปารมิตาธารณี  

 ๕. กระแสแหงฮินดูตันตระรุนแรงมาก   นักปราชญฝายพุทธโดยเฉพาะฝายมหายานจึง
พยายามปรับรูปแบบแหงการเผยแผศาสนา  และพยายามทําตัวใหเขากันไดกับกระแสหลักคือฮินดู  ทํา
ใหเกิดการตีความคําสอนและวิธีการปฏิบัติผิดจากเถรวาทและมหายานมากขึ้น๕๓  ทั้ง  ๕  สาเหตุที่
กลาวมาเปนสวนที่ทําใหพุทธตันตระเกิดขึ้น  โดยพยายามสรางหลักเกณฑใหมขึ้นมาเพื่อที่จะเขาถึง
หลักธรรมไดงายขึ้น  และสามารถสัมผัสไดอยางเปนรูปธรรม  เนนหลักบุคลาธิษฐานและงายสําหรับ
การนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน  และที่สําคัญก็เพื่อจะเอาชนะฮินดูที่มีกระแสทางสังคมอยาง
รุนแรง  คณาจารยฝายพุทธจึงไดนําเอาหลักการของฮินดูมาใชบาง  เพื่อเสริมสรางกําลังใจและสนอง
กระแสความตองการของประชาชน  โดยกลาวอางถึงการหมุนกงลอพระธรรมจักรของพระพุทธองค  วา
ระองคเคยตรัสหลักการแบบพุทธตันตระเอาไวในที่ตาง ๆ  พ

 สําหรับตันตระในกาลจักร  พระพุทธองครับส่ังวา  เมื่อเคล่ือนวงลอพระธรรมจักรครั้งที่  ๒  
ที่ยอดเขาคิชกูฏนั้น  พระองคไดมอบคําสอนฝายตันตระไวที่เมืองทานยกตกะ  ในการพัฒนาคําสอน
ของตันตระนั้นทางทิเบตเองก็มีความเห็นแตกตางกัน  ฝายหนึ่งอธิบายวา  พระพุทธองคทรงสอน
ตันตระในคืนเดือนเพ็ญ  ๑  ปหลังจากที่ตรัสรู  อีกฝายหนึ่งเห็นวา  พระพุทธองคทรงสอนตันตระ  ๑  

                                                 
 ๕๓ พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโญ, พุทธปรัชญา สาระและพัฒนาการ, หนา ๒๓๖. 



 ๓๕ 

เดือนกอนปรินิพพาน  ทัศนะที่สองดูเหมือนจะมีเหตุผลมากกวา  เพราะในกาลจักรตันตระเองกลาววา  
เมื่อพระองคทรงเคล่ือนวงลอพระธรรมจักรครั้งที่สอง  โปรดแสดงธรรมที่เขาคิชกูฏนั้น  พระองคก็ทรง
ประทานคําสอนตันตระที่ทานยกตกะ  ในคําสอนของตันตระเบื้องตนพระพุทธองคทรงสอนดวย    
พระวรกายมนุษย  กลาวคือในสภาพที่เปนภิกษุ  โดยทั่วไปแลวเวลาที่สอนตันตระพระองคจะปรากฏ     
พระวรกายเปนพระวัชรธร  ซ่ึงเปนเทพเจาหลักของตันตระ๕๔   มีเรื่องเลากันวาผูประกาศหลักธรรมของ
นิกายมนตรยาน คือ พระไวโรจนพุทธเจา  พระองคไดทรงแสดงหลักธรรมของนิกายไวในวัชรธรรม
มณเฑียร  ตอมาพระวัชรสัตวไดรวบรวมหลักธรรมนี้ไวแลวบรรจุในเจดียเหล็กในอินเดียตอนใต  
ภายหลังทานนาครชุนไดไปเปดกรุพระธรรมลึกลับนี้  พรอมกับไดรับการอภิเษกจากพระวัชรสัตว  จึง
ไดประกาศหลักธรรมของคุยหยานแกชาวโลก  ตอมาทานนาครชุนไดอภิเษกถายทอดใหแกทานนาคโพธ ิ 
ผูมีอายุในประมาณพุทธศตวรรษที่  ๑๑  ยุคเดียวกับทานเฮี่ยงจัง  ทานนาคโพธิไดจาริกไปยังแควน 
ตาง ๆ  เพื่อเผยแผนิกายคุยหยานจนถึงเกาะลังกา  และไดอภิเษกถายทอดหลักธรรมใหแกทาน  
ศุภกรสิงหะและวัชรโพธิ  ตอมาก็ไดเปนกําลังสําคัญยิ่งของนิกายนี้๕๕    
 กอนหนาที่จะเรียกวาพุทธตันตระนั้น  นิกายนี้ไดเคยอยูกับมหายาน  เมื่อมีพัฒนาการที่
ชัดเจนยิ่งขึ้นจึงไดแยกตัวเองออกมาและเรียกวา พุทธตันตระ  ในประมาณ  “พ.ศ. ๑๕๐๐  ได
พัฒนาขึ้นในประเทศอินเดียทางตอนเหนือ  บริเวณแคชเมียรและเนปาล  พัฒนาเปนกาลจักรยึดถือขอ
ปฏิบัติของมันตรยาน  เรียกตัวเองวามันตรยาน  ทฤษฎีอาทิพุทธะพัฒนาขึ้นอยางหยาบ ๆ กอนโดย
พวกตันตระ  ตอมารวมกับรหัสยลัทธิของมันตรยาน  เปนความพยายามที่จะอธิบายพลังสรางสรรค
และศักติของธรรมชาติ  โดยการรวมเจาแมกาลีเขากับพระธยานีพุทธะและพระอาทิพุทธะ”๕๖  การ
พัฒนาการครั้งแรกไดอิงอาศัยแนวคิดแบบมหายาน  เชน  แนวคิดเรื่องอาทิพุทธะที่มีหลายภาคชั้น  
ตอมาในภายหลังไดสรางทฤษฎีความลึกลับขึ้น  เชน  สรางศักติขึ้นเพื่อเปนคูกับพระพุทธเจาในแบบ
ตาง ๆ  ซ่ึงบางครั้งถูกมองวาเปนเรื่องลามกและไมเหมาะสมก็ตาม  แตภาพที่เห็นเปนเพียงรหัสเพื่อเปน
กุญแจเขาถึงความหลุดพน   
 เมื่อพระพุทธศาสนานําแนวคิดแบบฮินดูเขามาปะปน  ซ่ึงเปนลัทธิของคนชั้นต่ํา  ในยุคนี้จึง
เรียกวาพุทธตันตระ  เกิดสัทธรรมปฏิรูปกับศาสนาฮินดู  ทําใหพระพุทธศาสนาถึงแกความเสื่อม  คําวา  
“พระพุทธศาสนาแบบตันตระ”  โดยทั่วไปแลวไดใชเรียกพระพุทธศาสนาในอินเดียยุคหลังซึ่งไดแก  

                                                 
 ๕๔ ฉัตรสุมาลย  กบิลสิงห, พระพุทธศาสนาแบบทิเบต, (กรุงเทพมหานคร : บริษัทสองสยาม  จํากัด. ๒๕๓๘),  
หนา ๙๖. 
 ๕๕ ประยงค  แสนบุราณ, พระพุทธศาสนามหายาน, หนา ๗๗. 
 ๕๖ พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโญ, อารยธรรมพระพุทธศาสนาในทิเบต, หนา  ๘๔. 



 ๓๖ 

มันตรยาน  วัชรยานหรือสหัสชยาน  พระพุทธศาสนาในยุคนี้ไดหลอมตัวเขาหาลัทธิตันตระของฮินดู  
ซ่ึงมีหลักการปฏิบัติที่สําคัญ  ดังนี้  
 ๑. ถือการทองบนเวทมนต  และลงเลขยันตซ่ึงไดแกมนตราและธารณี  การออกเสียง  
สวดมนตนั้นไดบัญญัติคําสวดอันลึกลับขึ้นมา  ผูปฏิบัติมีภาษาที่มีความหมายเปนสองแงในทํานองคํา
คม  ความหมายจริง ๆ ของคําเหลานั้น  เมื่อคนสามัญทั่วไปไดยินเขาถึงกับสะดุง  แตนักปฏิบัติไดแปล
ความหมายไปในอีกแงมุมหนึ่ง  ซ่ึงเปนที่รูกันโดยเฉพาะและแตกตางจากความเขาใจของสามัญชนทั่วไป
อยางมาก   
 ๒. ถือเหมือนกันกับชั้นตน  แตเพื่อใหมีความพิเศษออกไปจึงมีการนับถือพระฌานิพุทธะ
และพระโพธิสัตวยิ่งขึ้นไป  มีความเชื่อในเทพเจาและเทพีเปนจํานวนมาก  และเห็นวาการโปรดปราน
ของเทพเจาและเทพีเหลานั้นสามารถทําใหผูออนวอนบรรลุความสําเร็จได  จึงนิยมการสรางรูปขึ้นมาให
พระพุทธเจาประทับนั่งอยูทามกลางเทพีทั้งหลาย  ไดนําเอาลัทธิศักติของลัทธิฮินดูมารวมนับถือและ
ออนวอนดวยศักติ  คือ  การนับถือในชายาของพระเจาองคใดองคหนึ่งอันเปนอํานาจเทพเจาผูเปนสามี  
เชน  พระนางอุมา  เปนศักติของพระศิวะ  พระลักษมี  เปนศักติของพระวิษณุ  เมื่อนับถือพระศิวะและ
พระวิษณุก็ตองมีความนับถือหรือจงรักภักดีตอพระนางอุมาและพระนางลักษมีดวย  สวนศักติของ
พระฌานิพุทธะและพระโพธิสัตวก็คือพระนางผู เปนคูบารมีของพระพุทธเจาและพระโพธิสัตว  
ยิ่งกวานั้นลัทธินี้ยังมีการสมมติพระนิพพานใหมีรูปรางขึ้นสําหรับบูชาส่ิงที่สมมติกันขึ้น  เรียกวา     
“นิราตมเทวี”  ผูที่เขาถึงพระนิพพานก็คือเขาถึงองคเทวีหรือรวมอยูในองคเทวี  ลัทธินี้เรียกวา  
“วัชรยาน”  ผูที่อยูในลัทธินี้เรียกวา  “วัชราจารย” 
 ๓. มีการเพิ่มการเซนสรวงบูชาผีสางเขาไปดวย  โดยถือวาการบูชาบวงสรวงและออนวอนจะ
ทําใหไดรับความสุข  และยังไดทํารูปของพระฌานิพุทธะใหมีปางดุรายอยางนางกาลี  ซ่ึงเปนปางดุราย
ของพระนาง    อุมา  ลัทธินี้เรียกวา  “กาลจักร”  พระพุทธศาสนาที่ผสมเขากับลัทธิตันตระของฮินดูได
นําเอาประเพณีและพิธีกรรมอันลึกลับนากลัวและลามกอนาจารมาปฏิบัติ๕๗   ในชวงปลายสมัยราชวงศ
คุปตะ “พุทธตันตรยานหรือ  มนตรยาน  รหัสยาน  คุยหยาน  สหัสชยาน”  ลัทธิหรือนิกายนี้ไดนํา
ศาสนาฮินดูเขามาละคนปนเปมาก  ความตั้งใจเดิมตองการจะแขงกับศาสนาฮินดูซ่ึงปรับปรุงใหมใน
สมัยราชวงศคุปตะ  ทําใหประชาชนสามัญหันกลับมานับถือเปนจํานวนมาก  เพราะมีส่ิงสนองกิเลสของ
ชาวบาน  ฝายมหายานเห็นวาลําพังเนื้อธรรมแท ๆ  ยากที่จะทําใหชาวบานเขาถึงได  จึงคิดแกไขให

                                                 
 ๕๗ พระมหาดาวสยาม  วชิรปญโญ,  ประวัติศาสตรพระพุทธศาสนาในอินเดีย, (กรุงเทพมหานคร : บริษัทพิมพสวย  
จํากัด, ๒๕๓๘),  หนา ๑๕๘. 



 ๓๗ 

เหมือนศาสนาฮินดู  คือ  กลับไปยกยอเวทมนตอาคมขลัง  พิธีหาลาภ  พิธีเสกเปา  ลงเลข  ลงยันต
ตาง ๆ จนที่สุดพระสงฆเองทําหนาที่เหมือนพราหมณทุกอยาง  ลัทธินี้เรียกวา  “พุทธตันตรยาน”  
เพราะถือคาถาอาคมเปนสําคัญ๕๘   

 การที่ความคิดแบบไสยศาสตรเผยแผออกไปทําใหศาสนาพุทธเปลี่ยนแปลงไป  หลักธรรม
ดั้งเดิมก็ถูกลบเลือนไปจากความทรงจําของคนรุนนั้น  ทั้งพุทธตันตระและฮินดูตันตระ  ตางไดรับแรง
สนับสนุนจากแหลงเดียวกัน  ขอแตกตางระหวางนิกายทั้งสองจึงคอย ๆ เลือนไปทีละนอย  อาจารย
ฝายพุทธตันตระนําหลักการใหมเขามาใชในการตีความพระสูตร เพื่อใหมีความสอดคลองตองกันกับชาว
พุทธมหายานทั่วไป  แนวความคิดใหมนี้คือ  ศูนยตา  หรือความวาง  ทั้งเทพเจาและยักษมารนั้น  ใน
ความเปนจริงแลวไมมีดวยกันทั้งคู  เปนเพียงผลผลิตอันเกิดจากภาพลวงแหงจิตของเราเทานั้น  โดย
การใชความคิดเชนนี้  ตันตระจึงสามารถรวมตัวเขากับหลักธรรมฝายมหายาน  และโดยการรวมตัวนี้
ทําใหเกิดยานที่  ๓  ขึ้น  คือ  ตันตรยาน  หรือมนตรยาน๕๙  การตีความพระสูตรจึงเหมือนกับการ
อธิบายความหมายพุทธพจน  โดยผานพิธีกรรมลึกลับและสิ่งสมมติที่เปนปริศนา  (มายา)  แตในความ
เปนจริงแลวเปนส่ิงที่ไมมีอยูจริง  เปนเพียงภาพลวงของจิต  ถาสามารถไขปริศนาความลึกลับไดก็จะพบ
กับความเปนจริง  แตอยางไรก็ตามพิธีกรรมทางไสยศาสตรก็ดูเหมือนจะได

                                                

รับความนิยมมากกวาการ
แสวงหาสัจธรรม  เห็นไดจากการที่พระสงฆไดทําตัวเปนผูขมังเวทย 
  พระพุทธศาสนาในยุคตันตระนี้ไดเกิดสัทธรรมปฏิรูปอยางหนัก  พระสงฆทําตัวเหมือน
หมอผีขมังเวทยมากข้ึน  พระสงฆไมไดเรียกวาพระภิกษุแตเรียกวา  “สิทธะ”  สิทธะที่มีชื่อเสียงคือ  
สิทธะมาตังคี  สิทธะอานันทะวัชระ  สิทธะญาณปาทะ  เปนตน  ตอมาสิทธะไดแยกออกเปน  ๒  กลุม
ใหญ ๆ คือ 
 ๑. กลุมทักษิณจารี   แปลวา  ผูประพฤติดานขวา  พวกนี้ยังประพฤติพระธรรมวินัย  ยัง
รักษาพรหมจรรย  ยังรักษาสถานะของความเปนพระสงฆไดมากพอสมควร 
 ๒. กลุมวามจารี  แปลวา  ผูประพฤติดานซาย  พวกนี้ประพฤติเลอะเลือนไมรักษา
พรหมจรรย  มีครอบครัว  ทําตัวเปนพอมดหมอผีมากข้ึน  ชอบอยูปาชา  ใชหัวกระโหลกเปนบาตร  มี
ภาษาลึกลับที่ใชในการสื่อสาร  เรียกวา  “สนธยาภาษา”  เกณฑใหพระพุทธเจาและพระโพธิสัตว
ทั้งหลายมีศักติ  คือภรรยาคูบารมี  พระพุทธปฏิมาก็มีปางอุมกอดศักติ  ถือวาการบรรลุพระนิพพาน
ตองมีธาตุชายและธาตุหญิงมาผสมผสานกัน  ธาตุชายเปนอุบาย  ธาตุหญิงเปนปรัชญา  เพราะฉะนั้น

 
 ๕๘ อภิชัย   โพธิ์ประสทิธิ์สาท, พระพทุธศาสนามหายาน, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙),      
หนา  ๑๗๕. 

 ๕๙ ฉัตรสุมาลย  กบิลสิงห, ประเทศจนีกบัพระพุทธศาสนาฝายมหายาน, หนา ๑๙๑. 



 ๓๘ 

อุบายบวกกับปรัชญาจึงจะบรรลุพระนิพพานได  แตลัทธินี้ก็มีการประพฤติเฉพาะในบางสวนของอินเดีย
เทานั้น๖๐  พวกทักษิณาจารีถึงแมวาจะดําเนินวิธีการตามแบบตันตระ  แตในสวนของพระธรรมวินัยก็
ยังคงประพฤติพรหมจรรยอยู  กลุมนี้จัดเปนพุทธตันตระที่ยังไมสมบูรณ  สวนพวกวามจารีเปนกลุมที่
ใหความสําคัญกับไสยศาสตรมากกวาพระธรรมวินัย  กิจกรรมของกลุมนี้จะเปนลักษณะที่ลึกลับ  
แปลกประหลาด  ชอบอยูในที่ลึกลับ  ทําตัวเปนเหมือนพอมดหมอผี  ภาษาที่ใชเปนภาษาเฉพาะกลุม  
สรางพระชายาใหกับพระพุทธเจาและพระโพธิสัตวทั้งหลาย   การสรางพระพุทธรูปก็เปนการสรางปาง
อุมกอดพระชายาที่เปลือยเปลา  ยิ่งไปกวานั้น  พระสิทธาจารยสามารถมีภรรยาไดดวย 
 ในพุทธศตวรรษที่  ๙ – ๑๑  การประกอบพิธีสวดมนต  ยังไดเนนไปในทางอํานาจลึกลับ
และไสยศาสตรมากขึ้น  การจะประกอบพิธีกรรมใหศักดิ์สิทธิ์ก็ตองมีไสยศาสตรและกามารมณเขามา
เกี่ยวของดวย  ดังเอกสารของกรมศิลปากรไดบันทึกไววา “ในการประกอบพิธีกรรมของพุทธตันตระ  มี
การบวงสรวงพระพุทธเจาดวยการเสพกามและอาหารนานาชนิด นอกจากนี้ยังมีการนําเอาพระพุทธพจน
ในพระไตรปฏกไปเปนคาถาอาคมเพื่อใชสวดอีกดวย”๖๑  คาถาอาคมที่ใชสวดสวนใหญก็ไดจากการ
ดัดแปลงพระสูตรบางบทบางตอน  และยังมีบางบทที่พระเถราจารยยุคหลังไดแตงขึ้น  แตเนื้อหาก็ยังคง
เกี่ยวกับพระสูตรที่เปนการอธิบายพุทธพจน  ตอมาเมื่อมีสิทธาจารยมากข้ึนและสิทธาจารยเหลานั้นก็มี
ลูกศิษยมากมาย  จึงเริ่มมีความคิดที่จะแตงบทมนตขึ้นเปนบทมนตประจําสํานักของตน  ตอนนี้เองที่
บทมนตตาง ๆ คลาดเคล่ือนจากพุทธพจน  เพราะสิทธาจารยเหลานั้นแตงมนตขึ้นดวยอัตตโนมติของ
ตนเอง  บทมนตประเภทนี้สวนมากจะเปนการสาปแชงหรือมุงทําลายมากกวาการใชหลักเมตตา  จนบาง
รูปหลงตัวเองถึงขนาดยกตนขึ้นเทียบเทาพระพุทธเจา  แตพุทธมนตบางบทที่ดัดแปลงมาจากพุทธพจน
จริง ๆ ที่ตกทอดมาถึงปจจุบันก็มีหลายบท  เชน  ที่ปรากฏในบทสวดมนต  ๗  ตํานานหรือ  ๑๒  
ตํานาน 
 สมัยกลางพุทธศตวรรษที่  ๑๘  แมวาพระพุทธศาสนาจะพายแพลัทธิฮินดูไปบางแตก็เปนที่
ประจักษชัดวา  วัดใหญ ๆ ในแควนวิหารและเบงกอลยังมีภิกษุอาศัยอยูเรื่อยมาจนถึงสมัยนี้  ตนฉบับ
ของมหายานและนิกายตันตระที่แสดงภาพไวอยางวิเศษนั้นก็ไดสรางขึ้นในอินเดียภาคตะวันออกนั่นเอง  
ซ่ึงบางฉบับก็ตกเขาไปอยูในประเทศเนปาล  และยังมีเหลืออยูจนกระทั่งทุกวันนี้๖๒

 พระเทพเวที (ประยุทธ  ปยุตฺโต) ไดแบงพระพุทธศาสนาในอินเดียตามชวงเวลาของการ
เปล่ียนแปลง  ซ่ึงไดเพิ่มยุคสุดทายของตันตระเอาไวดวย  ดังนี้    

                                                 
 ๖๐ พระมหาดาวสยาม  วชิรปญโญ,  ประวัติศาสตรพระพุทธศาสนาในอินเดยี, หนา ๑๖๐ 
 ๖๑ ศรีศักร  วัลลิโภดม,  พระเครื่องในเมืองสยาม, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมติชน, ๒๕๓๗), หนา ๑๓. 
 ๖๒ จํานงค  ทองประเสริฐ, บอเกิดลัทธิประเพณีอินเดีย, หนา  ๑๙๔. 



 ๓๙ 

  ๑. ยุคพระพุทธศาสนาฝายเถรวาทรุงเรือง พ.ศ. ๑ – ๕๐๐ 
  ๒. ยุคพระพุทธศาสนาฝายมหายานรุงเรือง  พ.ศ. ๕๐๐ – ๑๐๐๐ 
  ๓. ยุคพระพุทธศาสนาแบบตันตระรุงเรือง  พ.ศ. ๑๐๐๐ – ๑๕๐๐ 
  ๔. ยุคพระพุทธศาสนาแบบตันตระเสื่อมโทรมจนถึงสูญส้ิน  พ.ศ. ๑๕๐๐ – ๑๗๐๐๖๓

 ๒.๖.๒ กําเนิดและพัฒนาการพุทธตันตระในประเทศทิเบต 
 ประเทศทิเบตเปนประเทศที่มีวิถีชีวิตและวัฒนธรรมที่ไดรับอิทธิพลมาจากพุทธตันตระมาก  
ซ่ึงพุทธตันตระไดรับการพัฒนาขึ้นอยางชัดเจนที่ประเทศทิเบต  เนื่องจากวาประเทศทิเบตกอนที่
พระพุทธศาสนาแบบตันตระจะเขามาเผยแผ  ไดมีศาสนาประจําชาติหรือประจําชนเผาอยูกอนแลว   
นั่นคือ  “ศาสนาบอน”  ซ่ึงเปนศาสนาที่มีความเชื่อลึกลับเรื่องเวทมนตคาถา  เรื่องไสยศาสตรเปน
ทุนเดิมอยูกอนแลว  เมื่อพระพุทธศาสนาเขาไปเผยแผในทิเบตชวงแรกจึงไมไดรับการตอบรับจากคน
พื้นเมืองเทาที่ควร  เพราะไมสามารถจะสรางความมั่นใจใหกับประชาชนได   การเผยแผ
พระพุทธศาสนาจึงยังคงไมประสบผลสําเร็จ   อีกทั้งบุคลากรทางศาสนาบอนลวนมีชื่อเสียงเรื่อง     
เวทมนตคาถา  จึงสามารถเขาไปนั่งอยูในใจของคนไดอยางมั่นคง  ความเชื่อในแบบศาสนาบอนไดฝง
รากลึกในสังคมมานานจนกลายมาเปนวัฒนธรรมประเพณี จนพระสิทธาจารยที่มีความเชี่ยวชาญดาน
พุทธตันตระเขาไปเผยแผในทิเบต  คือ  “ทานคุรุปทมะสัมภวะ เปนนักบุญมหัศจรรยที่ทรงพลังจิตและ
ทรงปาฏิหาริย  มีความเชี่ยวชาญทางพระพุทธตันตระ  คําวาตันตระภาษาทิเบตเรียกวากะยุด”๖๔ ทาน
ใช    เวทมนตคาถาสูกับศาสนาบอนจนไดรับชัยชนะ  เนื่องจากความเชื่อพุทธตันตระคลายกับศาสนา
บอน  จึงทําใหพระพุทธศาสนาแบบตันตระสามารถเขาถึงประชาชนไดงาย   
 เมื่อศาสนาบอนรูสึกวาศาสนิกของตนกําลังลดนอยลง จึงไดมีการประกอบพิธีลึกลับ
มากมายเพื่อดึงศาสนิกและเรียกศรัทธากลับคืนมา  การแยงชิงศาสนิกจึงดําเนินไปอยางดุเดือดถึงขนาด
ใชเวทมนตคาถาสูกัน  ในที่สุดพระพุทธศาสนาแบบตันตระก็ไดรับชัยชนะ  จนศาสนาบอนสูญส้ินไป
จากทิเบต  จากนั้นมาพุทธตันตระก็เขามามีอิทธิพลตอชาวทิเบตจนถึงปจจุบัน  ทั้งคติความเชื่อ  และ  
วิถีชีวิตของชาวทิเบตไดดําเนินไปตามครรลองของพุทธตันตระ  โดยเฉพาะอยางยิ่งดานการเมือง  ซ่ึง
ชาวทิเบตไดถวายใหองคทะไลลามะเปนผูนําประเทศ  พระองคจึงมี  ๒  สถานะ  คือ  สถานะของการ
เปนผูนําทางจิตวิญญาณและสถานะของการเปนผูนําประเทศ  ตามประวัติศาสตรความเชื่อของทิเบตเชื่อ
วาเมื่อองคทะไลลามะมรณภาพ (ส้ินพระชนม)  พระองคก็จะไปปฏิสนธิ  ณ  ที่ใดที่หนึ่ง  ซ่ึงเปนหนาที่
                                                 
 ๖๓ พระเทพเวที  (ประยุทธ  ปยุตฺโต), พระพุทธศาสนาในอาเชียน, พิมพคร้ังที่ ๔, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๑),  หนา ๒๕๔. 
 ๖๔ บรรยง  บุญฤทธิ์, โลกลึกลับของทิเบต,  ครั้งที่  ๓, (กรุงเทพมหานคร : อุษาการพิมพจํากัด, ๒๕๔๕), หนา ๘๓. 



 ๔๐ 

ของพระสิทธาจารยที่จะตองตามหาใหพบ  แลวอัญเชิญมาเปนประมุขของประเทศ  ในทางตันตระเชื่อวา
พระองคเปนผูปฏิบัติจนถึงขั้นพระอริยะขั้นใดขั้นหนึ่ง  จนไดรับการเปดเผยคําสอนอันลึกลับของ
ตันตระ   
 ในการศึกษาพระพุทธศาสนาแบบทิเบตก็พยายามทาวความไปถึงสมัยพุทธกาลวาพระพุทธ
องคทรงสอนคําสอนนี้ที่ใด  เมื่อไหร  แตคําสอนในเชิงตันตระนี้อาจเกิดจากผลของการปฏิบัติของ
ปจเจกบุคคล  ซ่ึงเขาถึงการปฏิบัติขั้นสูง  ไดตรวจสอบธาตุในกายและศักยภาพในรางกายจนถึง
จุดสูงสุด  ผลจากการคนควาทําใหเขาไดรับการเปดเผยคําสอนของตันตระ  ดังนั้น องคทะไลลามะจึง
ทรงแนะวา  เวลาที่ศึกษาเรื่องตันตระไมควรจะยึดติดอยูกับประวัติศาสตร  ณ  จุดใดจุดหนึ่ง ๖๕  
เพราะวาตันตระไมใชประวัติศาสตร  แตตันตระเปนความลึกลับที่ไมสามรถสรุปไดโดยประวัติศาสตร  
พุทธศาสนาแบบตันตระจึงไดเจริญรุงเรืองในประเทศทิเบตจนถึงปจจุบันนี้  ถึงแมวาประเทศจะมีภัย
การเมืองและองคทะไลลามะจะไมสามารถพํานักอยูในประเทศได  และประเทศดํารงอยูในฐานะรัฐบาล
พลัดถิ่นก็ตาม  แตในความเชื่อแบบตันตระแลว  ชาวทิเบตยังคงยึดมั่นและปฏิบัติตามอยางเครงครัด   
 เมื่อจีนบุกเขาไปทําลายลางวัดวาอารามและฆาพระ  ชี อุบาสก  อุบาสิกาในทิเบตอยาง
เลวราย  ทานเหลานั้นจําตองขนคัมภีรตันตระหนีออกนอกประเทศโดยพยายามแปลออกเปนภาษาฝรั่ง
ดวย  เพราะกลัววาตนฉบับเดิมจะสูญหายไป  เปนเหตุใหเราไดรับรูจากความมั่นคงของคัมภีรตันตระ
คอนขางมาก  และมีฝรั่งเรียนรูวัชรยานอยางลึกซ้ึงมากยิ่งขึ้นทุกที๖๖  ประเทศจีนเปนประเทศที่เขาใจวา
ตัวเองเปนผูที่ถือสิทธิ์ในการเปนเจาของเหนือประเทศทิเบต  จึงพยายามทําใหชาวทิเบตยอมรับวาเปน
สวนหนึ่งของจีน  แตชาวทิเบตซ่ึงมีประมุขของประเทศ  มีรัฐบาลเปนของตนเอง  โดยเฉพาะอยางยิ่งมี
วัฒนธรรมและประเพณีอันเปนเอกลักษณของตน  จึงไมยอมรับวาตนเปนสวนหนึ่งของประเทศจีน  
ประเทศจีนจึงไดใชกําลังทหารเขากวาดลาง  มีการทําลายศาสนวัตถุ  ศาสนสถาน  ทําลายคัมภีรศาสนา  
ฆาพระสงฆ  ฆาชีและอุบาสกอุบาสิกาที่นับถือพระพุทธศาสนาแบบตันตระ  เพื่อทําลายความเปน
เอกลักษณของประเทศทิเบต   จนองคทะไลลามะและพระสงฆบางสวนตองทรงลี้ภัยการเมืองเขาสู
ประเทศที่สาม  เนื่องจากทรงเกรงวาคัมภีรพระพุทธศาสนาแบบตันตระจะถูกทําลาย  จึงไดแปลเปน
ภาษาตาง ๆ หลายภาษา   จนคนทั่วโลกไดรูความเปนมาของประเทศทิเบตไดอยางชัดเจนยิ่งขึ้น  สวน
ในประเทศทิเบตเรียกบทมนตทั้งหลายวามันตระ  เชน 
 มันตระ  “โอม  มณี  ปทมะ  หูม”  ๖  พยางคนี้ชื่อวา  มหามันตระ  เพราะมีภาวะ
ครอบคลุมทุกมิติแหงจักรวาล  และเปนมันตระประจําพระอวโลกิเตศวร  ผูประสงคจะเรียนสาระจาก
                                                 
 ๖๕ฉัตรสุมาลย  กบิลสิงห, พระพุทธศาสนาแบบทิเบต, (กรุงเทพมหานคร : บริษัทสองสยาม จํากัด, ๒๕๓๘), หนา ๙๖. 
 ๖๖ ส.ศิวรักษ, ความเขาใจเรื่องมหายาน., (กรุงเทพมหานคร : บริษัทสองสยาม  จํากัด, ๒๕๔๒), หนา ๖๐. 



 ๔๑ 

พระอวโลกิเตศวรโดยตรง  ตองไดรับอภิเษก  (บรรพชา)  เขาไปอยูในมณฑล  ความศักดิ์สิทธของ 
มันตระนี้ประกอบอยูในแตละพยางค  กลาวคือ 
 “โอม”  แสดงถึงพระอมิตาภะในรูปของธรรมกาย   
 “มณี”  แสดงถึงพระอมิตาภะในรูปของพระอมิตายุส 
 “ปทมะ”  แสดงถึงพระอมิตาภะในรูปของสัมโภคกาย  
 “หูม”  แสดงถึงพระอวโลกิเตศวรเองไดวัชรกาย  ซ่ึงเปนองครวมแหงภาวะทั้งในเชิง
รูปธรรมและนามธรรมเชื่อมโยงกับจักรวาล  “โอม”  ไมใชส่ิงสูงสุดในพระพุทธศาสนา  แตเปนพื้นฐาน  
อยูในฐานะเปนจุดเริ่มตนในโพธิสัตวมรรคา  กลาวคือ  อยูในจุดเริ่มตนของเกือบจะทุกมันตระทุกแบบ
ของการบูชากรรมฐานทุกประเภท   พุทธวิธีเริ่มตนที่  “โอม”  แตไมไดส้ินสุดที่“โอม”๖๗   “โอม  มณี  
ปทเม  หูม”  จึงเปนพยางคศักดิ์สิทธิ์ที่แสดงออกถึงความมีอยูของพระอวโลกิเตศวร    เปนมนตประจํา
พระองคของพระอวโลกิเตศวร  เมื่อตองการความคุมครองหรือปองกันส่ิงชั่วรายก็ใหเอยพระนามของ
พระอวโลกิเตศวร  ชาวทิเบตเชื่อวามนตบทนี้เปนมนตที่มีความศักดิ์สิทธิ์  และสามารถปองกันอันตราย
ตาง ๆ ได  ความศักดิ์สิทธิ์ของมนตนี้ประกอบอยูใน  พยางคทุกพยางคที่เอยออกไป 
 เมื่อยอนดูประวัติศาสตรศาสนาในทิเบต กอนที่พระพุทธศาสนาแบบตันตระจะเขามาสราง
ความรุงเรืองจนถึงปจจุบันนี้  พระพุทธศาสนาก็เคยเกือบสูญส้ินมาแลวในสมัย  “กลัง  ดาร  มา”    
ซ่ึงมีการกดขี่ขมเหงพระสงฆ  และไดกวาดลางทุกส่ิงทุกอยางที่พระสงฆเคยไดรับในอดีตไปหมดสิ้น  
ทําลายวัดและสิ่งปลูกสรางทางพระพุทธศาสนา  พระสงฆจํานวนมากถูกทํารายและไมเปดโอกาสให
ประกอบพิธีกรรม พระพุทธศาสนาจึงไดสูญส้ินไปจากทิเบตเกือบหมด  นับเปนเวลาเกือบหนึ่งศตวรรษ
พระพุทธศาสนาก็ไดสูญส้ินไปจากทิเบต  ตอมาทิเบตไดกลับมายอมรับนับถือพระพุทธศาสนาอีกครั้ง  
คําสอนที่มีความสําคัญหรือแนวคิดที่สําคัญ ๆ  ๔  ทางก็ถูกนําเขาไปเผยแพรในทิเบตอีก  คือ   
 ๑. จากดานตะวันตกแถบหุบเขาสวัต  แนวความคิดแบบตันตระของทาน ”คุรุปทมสมภพ” 
ก็ไดเผยแพรเขามา  และตัวทานคุรุปทมสมภพเองก็เคยพักอยูที่ทิเบตในระยะเวลาหนึ่ง  คําสอนเรื่อง
จิตของทานคุรุปทมสมภพเขากันไดกับศาสนาโบน (บอน) อยางนาทึ่ง  ดังนั้น  ทานจึงประสพ
ความสําเร็จอยางยิ่งใหญในทิเบต  ทานไดแตงระบบของนิกายวัชรยานข้ึน   เปนการเพิ่มเติมบาง
ประการ    ทานคุรุปทมสมภพไดสรางความประทับใจใหแกชาวทิเบตไดแกการแสดงปาฏิหาริยตาง ๆ  
แตก็มีผูเลาเปนนิยายปรัมปราเพิ่มเติมกันมากขึ้นจนเกินขอเท็จจริงทางประวัติศาสตรไป  และนิกายนี้ก็
ไดคงอยูอยางนี้ตลอดมาจนปจจุบัน 
                                                 
 ๖๗ พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโญ, อารยธรรมพระพุทธศาสนาในทิเบต, หนา  ๖๘. 
 



 ๔๒ 

 ๒. จากทางใต  ปาลสังคหะของมหายานก็ไดเขามา  โดยมีนักปราชญชั้นแนวหนาของ
มหาวิทยาลัยมคธบางทานไดเปนผูนําเขามา  การผสมผสานกันระหวางปรัชญาปารมิตา  กับ  ตันตระ  
ไดกลายมาเปนประเพณีที่สําคัญของพระพุทธศาสนาในทิเบต  และพรอมกันนั้นก็ไดปรับปรุงตัวเองให
ทันสมัยอยูเสมอจนกระทั่งถึงปจจุบัน  นิกายนี้ไดยกยองคัมภีรอภิสมยาลังการอันเปนคัมภีรของอินเดีย
ในสมัยศตวรรษที่  ๔  วามีคายอดเยี่ยมเปนพิเศษ  เพราะวาคัมภีรเลมนี้ไดจัดเนื้อหาของปรัชญา   
ปารมิตาสูตรซึ่งมีโศลกถึง  ๒๕,๐๐๐  โศลก  เรียงลําดับเขาไวมีตัวเลขกํากับ  ซ่ึงวิธีนี้ชวยใหจําโศลก
ไดงายขึ้น  พรอมกับตีความหมายปรัชญาปารมิตาตามแบบของมาธยมิก  โดยไดนําเอาแบบอยางของ       
โยคาจารที่เห็นวาเหมาะสมกวาเติมเขาดวย    
 ๓. จากทางตะวันตกเฉียงใต  พวกสรวาสติวาทก็ไดทําความพยายามที่จะเผยแพรเขาไปใน
ทิเบตดวย  ในระยะแรกพระมหากษัตริยเคยเชิญนิกายสรวาสติวาทเขาไปสรางวัดแหงหนึ่งในทิเบต  
แตตั้งอยูไดไมนานก็สลายตัวไป  เพราะวาประชาชนแถบนั้นไมสนใจในคําสอนที่ไมมีเรื่องเวทมนตคาถา  
ถึงแมวานิกายนี้จะตั้งอยูไดไมนานก็ยังมีอิทธิพลตอแนวความคิดของทิเบตอยูไมนอย  เพราะวาคัมภีร
ของนิกายนี้เปนคัมภีรของพระพุทธศาสนาแบบดั้งเดิมเพียงฉบับเดียวที่ไดรับการแปลเปนภาษาทิเบตใน
บรรดาคัมภีรทั้งหลาย 
 ๔. อิทธิพลที่เขามาทางทิศตะวันออก  คือ  พระสงฆในนิกายฌานเปนจํานวนมากไดเขาไป
ในทิเบต และไดพยายามอยางเต็มที่ในการสั่งสอนใหชาวทิเบตกลับใจหันมานับถือนิกายของตน  แตก็
เกิดความขัดแยงกับพวกบัณฑิตชาวอินเดียผูมีความเลื่อมใสในพระพุทธศาสนาแบบปาละ  และในที่สุด
พวกนิกายฌานก็ไดรับความพายแพอยางเด็ดขาด  ณ  ทามกลางสภา  “บซาม  ยาส”  อันมีชื่อในป  
๗๙๓-๔  หลังจากนั้นพระสงฆนิกายฌานก็ตองออกจากทิเบตไป  หรือไมก็ไมปรากฏตัวอีกตอไป  ทํา
ใหประวัติศาสตรของทิเบตไมไดกลาวถึงอิทธิพลของฌานอีกเลย๖๘  ถึงแมวาพระพุทธศาสนาแบบ
มหายาน  นิกายสรวาสติวาท  และนิกายเทียนจะเขามาเผยแผในทิเบตอยูในบางชวงเวลา  แตก็ไมได
สรางความโดดเดนมากนัก  เพราะตกอยูภายใตรมเงาของพระพุทธศาสนาแบบตันตระ  ซ่ึงชาวทิเบตได
มีความเคารพนับถืออยางแนบสนิท  เพราะวาพระพุทธศาสนาแบบตันตระไดกลายมาเปนวัฒนธรรม
ประเพณีประจําชาติ  คนสวนใหญรูจักประเทศทิเบตในฐานะประเทศแหงมนตขลังและพิธีกรรมศาสนา
อันศักดิ์สิทธิ์   ซ่ึงเปนมนตเสนหของประเทศทิเบต  “การรับเอาพระพุทธศาสนาของทิเบตมีหลายระยะ
ดวยกัน   
 ระยะที่  ๑   ประมาณพุทธศตวรรษที่  ๙   

                                                 
 ๖๘ เอ็ดเวอรด โคนซ, พุทธศาสนประวัติสังเขป, หนา ๑๔๗. 



 ๔๓ 

 ระยะที่  ๒  ประมาณพุทธศตวรรษที่  ๑๑  ในสมัยของพระเจาสรองสันคัมโป   
 ระยะที่  ๓  ประมาณพุทธศตวรรษที่  ๑๒  โดยคณาจารยลัทธิตันตระนามวา “คุรุปทม
สมภพ๖๙

 ๒.๖.๓  กําเนิดและพัฒนาการพุทธตันตระในประเทศจีน 
 พระพุทธศาสนาแบบตันตระไดเขาสูประเทศจีนในฐานะ  “นิกายมนตรยาน”  ในสมัยของ
ราชวงศถัง  “ในสมัยของพระเจาถังเฮียงจง”๗๐  โดยคณาจารยอินเดียชื่อสุภกรสิงหะและพระวัชรโพธิ  
พระสูตรที่สําคัญของนิกายนี้มี  ๒  พระสูตร  คือ 
 ๑. มหาไวโรจนสูตร 
 ๒. วัชรเสขรสูตร 
 โดยถือวาเอกภาพแหงสากลจักรวาล  คือ  องคไวโรจนพุทธะ  พระองคทรงเปนสยัมภู  
ทรงรักษาสัตวโลกและสรรพสิ่ง  โดยแสดงออกดวยมหาภูตรูป  ๔  และอากาศธาตุ ๑  วิญญาณธาตุ  
๑  โลกทั้งหมดเปนสวนหนึ่งของพระองค  การบรรลุนิพพานนั้นคือการสลายลงไปรวมกันเขากับ    
พระไวโรจนพุทธะนั่นเอง ซ่ึงคลายกับปรมาตมันของพราหมณ๗๑ พระสูตรทั้งสองอยางนี้เปนการสราง
บรรทัดฐานเรื่องความมีอยูของพระพุทธเจาในฐานะเทพเจาผูยิ่งใหญ  ซ่ึงสรรพสิ่งลวนมีกําเนิดมาจาก
พระไวโรจนะ  พระองคทรงมีอยูเปนเอกภาพแหงสากลจักรวาล  ตอมาก็มีพระพุทธเจาในปางตาง ๆ 
หลายปางเกิดขึ้นเพื่อทําหนาที่แทนพระไวโรจนะพุทธะ  ทานสุภกรสิงหะและทานวัชรโพธิสรางพระสูตร
ขึ้นมาเพื่อใหเขาไดกับความเชื่อเดิมของชาวจีนในเรื่องเทพเจา  ซ่ึงชาวจีนมีความเชื่อวามีอยูหลาย
พระองคและทําหนาที่ตางกันไป  เชน  เทพเจาแหงความอุดมสมบูรณ  หรือเทพเจาผูพิทักษ   เปนตน  
อาศัยความเชื่อดังกลาวจึงทําใหพระพุทธศาสนาแบบตันตระสามารถเขาไปเผยแผในจีนไดงาย  และ
ไดรับการตอนรับจากพระมหากษัตริยและประชาชนเปนอยางดี  โดยมีวัดเกิดข้ึนมากมาย   
 ในพุทธศตวรรษที่  ๑๓  พุทธศาสนาฝายตันตระในประเทศจีนอยูที่เมืองชาง-อัน  ซ่ึงเปน
เมืองหลวงและมีวัดที่สําคัญ ๒ แหง คือ วัดตา-ซิง-ชาน  และวัดชิงลัง   ในสมัยราชวงศถัง         
(T.  Dynasty) วัดชิง-ลัง  ไดกลายเปนศูนยกลางการศึกษาพระพุทธศาสนาที่สําคัญของพระภิกษุชาว
ญี่ปุนที่เดินทางมาประเทศจีน  พระภิกษุชาวญี่ปุนถือวัดชิง-ลังเปนเสมือนหนึ่งมหาวิทยาลัยนาลันทา

                                                 
 ๖๙ บุญมี   แทนแกว, พระพุทธศาสนาในเอเชีย (ดานอารยธรรม),  (กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร, ๒๕๔๘),             
หนา ๑๓๘-๑๓๙. 
 ๗๐ ประยงค  แสนบุราณ, พระพุทธศาสนามหายาน, หนา ๗๗. 
 ๗๑ พระราชธรรมนิเทศ  (ระแบบ  ฐิตญาโณ), ประวัติศาสตรพระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๓๖), หนา ๓๖๘. 



 ๔๔ 

แหงประเทศจีนทีเดียว  หลังจากที่ทานอโมฆวัชระไดมรณภาพลงในป  พ.ศ. ๑๓๑๗  พุทธศาสนาฝาย
มหายานในประเทศจีนก็เริ่มเส่ือมลง  และไมมีคณาจารยที่สําคัญจากอินเดียเดินทางมาอีกเลย๗๒  เมือง
ชาง – อัน เปนเมืองหลวงของราชวงศถัง  พระมหากษัตริยไดอาแขนรับพระพุทธศาสนาแบบตันตระ  
และทรงใหการสนับสนุนการเผยแผโดยสถาปนาวัดชิงลังเปนศูนยกลางการเผยแผ   “เมื่อนิกายตันตระ
เขาไปสูประเทศจีน  ภายใตการนําของอาจารยที่มีชื่อ  ๓  ทาน  คือ อาจารยศุภกรสิงหะ  อาจารยวัชร
โพธิ  อาจารยอโมฆวัชระ  ทั้ง  ๓  ทานเดินทางเขาสูประเทศจีนในสมัยราชวงศถัง  ประมาณคริต
ศตวรรษที่  ๘  โดยนําพระพุทธศาสนานิกายตันตระเขาไปเผยแผ  แตในความเปนจริงแลว  มตังคม
สูตร  ซ่ึงเปนสูตรที่วาดวยมนตบทตาง ๆ ขึ้นตนดวย  “โอม” และลงทายดวย  “สวาหะ”  ไดแปลออก
สูภาษาจีนแลวตั้งแต  ค.ศ. ๒๓๐  โดยภิกษุทางภาคกลางที่มีชื่อจีนวา  จูหลู-เยน  การใชเวทมนต
และไสยศาสตร  ก็มีปรากฏในบันทึกของชาวจีนตั้งแตศตวรรษที่  ๔  หมอไสยศาสตรที่มีชื่อเสียงมาก  
คือ  “โฟตูเติง”  ซ่ึงกลาวขานกันวาทานมีความสามารถเห็นเหตุการณไดไกลพันล้ี  โดยใชน้ํามันทาฝา
มือทั้งสอง   นอกจากนี้ยังมีความสามารถในการรายมนตขอฝนไดสําเร็จอีกดวย  ในหนังสือที่แปลเปน
ภาษาจีนโดยอาจารย  ทาน-เยา  ในป  ค.ศ. ๔๖๒  มีวิธีอธิบายถึงวิธีทําวงกลมเพื่อเปนที่รับรอง
เครื่องบวงสรวง  เขาใจวาเปนจุดแรกเริ่มของการทํามณฑล  ในตนสมัยราชวงศถังไดมีพระภิกษุชาว
อินเดียรูปหนึ่งชื่อ  บุญโญทัย  เดินทางไปถึงประเทศจีนในป  ค.ศ. ๖๕๕  ไดพยายามเผยแผศาสตร 
ล้ีลับอันเปนที่นิยมของคนอินเดียสมัยนั้น  แตชาวจีนไมไดใหความสนใจมากนัก  ทั้งนี้เพราะวาอิทธิพล
ของทานถังซัมจั๋งกําลังแผขยายไปทั่ว๗๓  ศาสตรอันล้ีลับก็คือตันตระนั่นเอง 
 จากประวัติของอาจารยนิกายตันตระจะเห็นไดวา  นิกายตันตระในประเทศจีนสมัยศตวรรษ
ที่  ๘  มีศูนยกลางของความเจริญรุงเรืองอยูที่เมืองชางอัน  มีวัดอยู  ๒  แหง  คือ  วัดตา-ชิง-ชาน  
และวัดชิงลุง  เปนศูนยรวมในการเผยแผธรรมะและหลักปฏิบัติของนิกายน้ี  วัดแรกเปนวัดที่ใหญที่สุด
ในเมืองและตั้งอยูทางตอนใตของพระราชวัง  สรางขึ้นโดยจักรพรรดิเวนแหงราชวงศสุย  สวนวัดชิงลุง 
(ชิงลัง) ก็สรางขึ้นโดยพระเจาจักรพรรดิองคเดียวกัน  แตอยูทางทิศตะวันออกเฉียงใตของเมือง  
พระภิกษุชาวญี่ปุนซ่ึงเคยเดินทางมาประเทศจีนในสมัยราชวงศถัง  มักมาพํานักและศึกษาเลาเรียนอยูที่
สํานักนี้  ซ่ึงอาจเปรียบไดวาเปนนาลันทาของจีน  จึงไมเปนการแปลกที่วัดนี้จะเปนที่รูจักกันดีใน
ประเทศญี่ปุนมากกวาในประเทศจีนเองเสียอีก๗๔   เ มื่ อ พ ร ะ ส งฆ ช า วญี่ ปุ น เ ดิ น ท า ง ม าศึ ก ษ า        
พระศาสนาที่จีน แลวนําหลักการแบบตันตระกลับไปเผยแผยังประเทศญี่ปุนดวย  ทั้งนี้ยังมีพระสงฆ
                                                 
 ๗๒ ทวีวัฒน  ปุณฑริกวิวัฒน, วิถีแหงมหายาน, หนา ๑๘๑. 
 ๗๓ ฉัตรสุมาลย  กบิลสิงห, ประเทศจนีกบัพระพุทธศาสนาฝายมหายาน,  หนา ๒๐๓. 
 ๗๔ เรื่องเดียวกัน.  หนา ๒๑๐. 



 ๔๕ 

จากประเทศอื่นอีกหลายประเทศเขามาศึกษาพระพุทธศาสนาในประเทศจีน  จึงเปนสวนสําคัญที่ทําให
พระพุทธศาสนาแบบตันตระไดเผยแผไปทั่วในประเทศใกลเคียง๗๕   ซ่ึงกระแสพุทธตันตระยังคงมีอยู
และมีคนจํานวนมากเชื่อถือและยังคงปฏิบัติสืบตอกันมา  สังเกตไดจากพฤติกรรมสังคมในเรื่องการ
สวดมนตและพิธีกรรมลึกลับ  พระสงฆสวนหนึ่งก็ยังคงประกอบพิธีและใชเวทมนตคาถาไสยศาสตร  
และพระคณาจารยบางรูปไดรับการยกยองวาเปนเสมือนตัวแทนของพระโพธิสั

                                                

ตว  หรือเปนอวตารองค
หนึ่งของพระพุทธเจา  
 ในสมัยทานชานเตา  ซ่ึงเปนอาจารยแหงนิกายสุขาวดีที่สําคัญองคหนึ่ง  กลุมที่นับถือ
นิกายโจโดในญี่ปุนถือวาทานเปนอวตารปางหนึ่งขององคอมิตาภะ  งานประพันธของทานเปนที่ยอมรับ
นับถือวามีความสําคัญมาก  งานชิ้นสําคัญคือ  กวาน-จิง-สู  หรือ  สมาธินิเทศสูตร  โดยบรรยาย
หลัก  ๕  ประการ  ดังนี้ ๑.การเอยพระนามพระพุทธเจา  ๒. ทองพระสูตร  ๓. ทําสมาธิใชจิตเพงที่
องคพระพุทธเจา  ๔. เคารพสักการะพระพุทธปฏิมา   ๕. สวดสรรเสริญพระพุทธคุณ  ขอปฏิบัติ  ๕  
ประการนี้แยกออกเปนหลักใหญ ๆ ได  ๒  ประการ  ประการแรกมีการเอยนามพระพุทธเจาและ
ประการที่  ๒  คือการปฏิบัติตาม  ๔  ขอหลัง  ทานชานเตาใหความสําคัญในการเอยพระนาม
พระพุทธเจา  การปฏิบัติเนียนโฟ  หรือการทองพระนามพระพุทธเจาจนเปนเอกจิตนี้  สามารถทําลาย
บาปที่สะสมมานานถึง  ๘๐  กัลป  การปฏิบัติเชนนี้เปนที่นิยมของคนหมูมาก  ศิษยของทานคนหนึ่ง
ชื่อเตาจวน  ไดทองพระนามของพระพุทธเจาติดตอกันนานถึง  ๕๐  วัน  ระหวางนั้นทานไดฝนไปวามี
ทางสองทางที่นําไปสูสวรรค  ทางหนึ่งราบเรียบ  อีกทางหนึ่งเต็มไปดวยความขรุขระของกอนกรวด 
และมีพระภิกษุรูปหนึ่งชี้บอกวา  พวกที่ปฏิบัติเนี่ยนโฟแตอยางเดียวตองไปตามทางหินที่ขรุขระ  แต
พวกที่ปฏิบัติเนี่ยนโฟพรอมดวยการสวดสรรเสริญพระพุทธเจาและมีการสารภาพบาปนั้น  จะได
เดินทางไปตามทางที่ราบเรียบ๗๖  ดังนั้น  การเอยพระนามของพระพุทธเจาเปนแสนจบจึงเปนวิธีการ
ลางบาป  ชาวจีนทั่วไปยังใชการสวดมนตเพื่อสรรเสริญบูชาพระพุทธเจาและพระโพธิสัตว  รวมทั้งยัง
ประกอบพิธีกรรมที่ลึกลับมาจนถึงปจจุบัน  
 ๒.๖.๔  กําเนิดและพัฒนาการพุทธตันตระในประเทศญี่ปุน 
 สืบเนื่องมาจากสมัยราชวงศถัง  ซ่ึงเปนยุคทองของพระพุทธศาสนาในประเทศจีน  จึงมี
พระสงฆจากประเทศตาง ๆ เดินทางเขาไปศึกษาพระพุทธศาสนาเปนจํานวนมาก  และเมื่อศึกษาจน
เชี่ยวชาญแลวก็นําหลักการที่ไดศึกษากลับมาเผยแผในประเทศของตนดวย  ประเทศญี่ปุนก็เปน
ประเทศหนึ่งที่มีพระสงฆเขาไปศึกษาพระพุทธศาสนาในประเทศจีน  ผูที่มีความสําคัญในการนํา

 
 ๗๕ เอ็ดเวอรด   โคนซ, พุทธศาสนประวัตสัิงเขป, หนา ๘๓ 
 ๗๖ ฉัตรสุมาลย  กบิลสิงห, ประเทศจนีกบัพระพุทธศาสนาฝายมหายาน, เรื่องเดียวกัน.  หนา ๒๕๙. 



 ๔๖ 

พระพุทธศาสนาเขาสูญี่ปุน  คือ  “ทานไกกู”  ซ่ึงทานเปนผูที่กอตั้งนิกายซินงอนในเวลาตอมา  ไกกู  
หรือ  ไกโบไดชิ  ซ่ึงเปนนองชายของไซโช  ทานเปนนักบวช นักทองเที่ยว  นักประวัติศาสตรและชาง
ปนผูมีชื่อเสียง  ทานไดเห็นตัวอยางจากไซโชจึงไปประเทศจีนบาง  ใน  ค.ศ. ๘๐๔  และศึกษานิกาย 
ซินงอนโดยเปนศิษยของพระชาวจีนชื่อ  ฮูเอโกอู  เมื่อเขากลับมาที่ญี่ปุนไดสรางวัดขึ้นที่ภูเขาโกยาซาน  
คําสอนของนิกายซินงอนสวนมากมาจากมหาไวโรจนสูตรและสูตรของนิกายตันตระ  พิธีกรรมในนิกาย
นี้ใชไสยศาสตรและมายาศาสตรแบบเดียวกับพระพุทธศาสนาแบบตันตระของทิเบต  คําวา    ซินงอน
มาจากภาษาสันสกฤตวา  มันตระ  ซ่ึงแปลวาคําศักดิ์สิทธิ์  นิกายนี้สอนวา  บุคคลจะตรัสรูไดดวย
ธารณีคือการทองมนต  “ปจจุบันนิกายซินงอน  เปนนิกายในญี่ปุนที่มีความคิดแบบตันตระ    บางที
นิกายนี้อาจไดศึกษาความเปนไปของพระพุทธศาสนาแบบตันตระในอินเดียและทิเบตมาแลว  จึงไมได
ประสบชะตากรรมเชนเดียวกับพระพุทธศาสนาแบบตันตระในประเทศเหลานั้น”๗๗   
 เนื่องจากมีความเชื่อเรื่องคําศักดิ์สิทธิ์และวิธีการทองมนตวาสามารถนําไปสูการตรัสรูได  จึง
เปนพระพุทธศาสนาแบบตันตระอยางแทจริง  และความเชื่อแบบตันตระนี้นอกจากจะเปนไปเพื่อการ
ตรัสรูแลว  ยังทําหนาที่พิธีกรรมศักดิ์สิทธิ์อีกหลายอยาง  ทําหนาที่เปนตัวแทนทางไสยศาสตรของ   
พุทธศาสนา  แตสวนใหญเปนไสยศาสตรฝายขาว  ซ่ึงเปนไปเพื่อประโยชนเกื้อกูลตอมนุษยและสัตว
ทั้งหลาย  นอกจากนี้แลวซินงอนยังเปนรหัสนัย  ถาใครสามารถถอดรหัสไดก็จะตรัสรูได 
 นิกายชินงอนเปนมนตรยานหรือวัชรยาน  วาดวยรหัสยนัยทั้งสามคือ  กาย  วาจา  จิต  
หากรูมนตอันถายทอดกันอยางถูกวิธีที่เปนความลับภายใน  อาจตรัสรูไดในชาตินี้  อาจารยจะบอก 
รหัสยนัยใหจําเพาะลูกศิษยวงใน  นับวาตางไปจากแงมุมอื่น ๆ ในพระพุทธศาสนา  คําสอนตาง ๆ 
ลวนเปนประโยชน  แมเทวดาและสัตวะตาง ๆ ก็เอื้ออาทรตอพุทธศาสนิกชนไดหากมีการแผเมตตาจิต
ไปใหถูกทาง  เฉพาะผูที่รูมนตวิเศษอันเปนปรมัตถสัจจะจากพระไวโรจนพุทธเจาเทานั้น  โดยไดอภิเษก
สูลัทธินี้เปนวงในจึงจะไดตรัสรูในชาตินี้๗๘  นอกจากนิกายชินงอนแลวยังมีนิกายหนึ่งที่มีความเชื่อแบบ
ตันตระ  นิกายนี้ชื่อวา “นิกายนิชิเรน”  เปนนิกายที่มีความเคารพสักการะมหารหัสยนัยทั้ง  ๓  คือ 

๑. ทานนิชิเรนชี้วา  มีมนตอันศักดิ์สิทธิ์ที่เขียนไวในมณฑล (โคฮอนซอน) เก็บรักษาไวที่ภูเขา
มิโนบุ  กลาวกันวามนตนี้ประมวลคําสอนจาก  สัทธรรมปุณฑริกสูตร  ไวอยางแยบคายที่สุด  ณ  ใจ
กลางมณฑล  มีพระเจดียอันปนสัญลักษณแหงสัจภาวะของพระพุทธเจา หรือ  พระตถาคตเจา  ตามที่
ปรากฏความตามสัทธรรมปุณฑริกสูตร  พระเจดียนี้แสดงถึงคุณลักษณะดังชื่อของพระสูตร  รอบ ๆ 

                                                 
 ๗๗ ดร.อนุกูล  จันทระ  มาเนอรจิ, นิกายสําคัญในพระพุทธศาสนา,  (กรุงเทพมหานคร  : มหามกุฏราชวิทยาลัย, 
๒๕๔๒),  หนา  ๓๓.   
 ๗๘ ส.ศิวรักษ,  ความเขาใจเรื่องมหายาน, หนา ๒๐๑. 



 ๔๗ 

ชื่ออันยิ่งใหญหรือมหานามของพระสูตร  (ไดโมกุ)  มีชื่อของพระโพธิสัตวอีกมากมาย  รวมถึงมหาสัตว
อื่น ๆ ที่ลอมรอบเปนวงกลมเปนช้ัน ๆ  

๒. รหัสยนัยถัดไปคือ  ไดโมกุ  หรือชื่ออันยิ่งใหญของพระสูตรนั้นเอง  นับเปนวิธีการ
บริกรรมใหเขาถึงสาระของคําสอนอยางดอกบัว  เพราะเมื่อบริกรรมอยางถูกวิธีจะสามารถชําระลาง
รางกาย  คําพูด  และจิตใจใหสะอาด  ดีกวาการเขาถึงไตรสรณคมณดังที่ประพฤติปฏิบัติกันในนิกาย
อื่น ๆ  

 ๓. รหัสยนัยสุดทายคือ  ไกดัน  อันเปนที่ยกพื้น  ซ่ึงเดิมทีใชในการอุปสมบท  ทาน     
นิชิเรนบอกวา  ยกพื้นดังกลาวเปรียบประดุจประเทศญี่ปุน  ซ่ึงตองศักดิ์สิทธิ์และมีความหมายอัน
ลึกลับซับซอน  เฉพาะผูที่เขาถึงรหัสยนัยจึงจะเขาใจได    จึงเปนเหตุใหลัทธินิกายดังกลาวไดเผยแผ
ควบคูไปกับการแผขยายวัฒนธรรมญี่ปุน๗๙

 นิกานซินงอน  (นิกายมันตระ)  แปลตามตัววาพระวจนะที่แทของทานไกกู หรือ โกโบไดชิ  
ส่ังสอนแขงขันกับนิกายเทนไดในเรื่องมิกเกียว  หรือวิศิฏคูฬหธรรม  ยึดคัมภีรมหาไวโรจนสูตรเปน
หลักและแสดงคําสอนที่ประสานเขาไดกับลัทธิชินโต  ถึงกับเปลี่ยนวัดชินโตมาเปนวัดพุทธศาสนานิกาย
ชินงอนไดหลายแหง  สอนวาพระไวโรจนะพุทธะซึ่งเปนที่เคารพสูงสุดของนิกายนี้เปนองคเดียวกับ  
พระสุริยะเทวี (พระอะมะเตระสุ-โอมิกามิ)  ของลัทธิชินโต  หลักมิกเกียวทําใหนิกายนี้มีขอกําหนดให
ประกอบพิธีกรรมหลายอยางเปนการเฉพาะในบุคคลที่มีองคคุณตามเงื่อนไขเรื่องนี้เอง ไดเปนสาเหตุ
สําคัญที่ทําใหนิกายชินงอนไดแตกแยกยอยสาขาออกไป  จนมีจํานวนถึง  ๗๐  สาขาในที่สุดหลักธรรม
มิกเกียวนี้ไดเจริญรุงเรืองตลอดยุคเฮอัน  เพราะทําตนใหสอดคลองเปนประโยชนแกสังคมและ   
ปจเจกชน และสนองความตองการของมนุษยไดดวยวิธียอมลดตนลงจากหลักคําสอนและการปฏิบัติ
ดั้งเดิมที่ลึกซ้ึง  กลายเปนคําสอนแบบงาย ๆ ที่มีหลักสําคัญอยูเพียงสวดออนวอนผลประโยชนตาม
วิธีการของผูเชื่อถือในโชคเคราะหตาง ๆ   ในทางราชการปรากฏวาพระจักรพรรดิทั้งหลายไดมีความ
เล่ือมใสและสงเสริมพระพุทธศาสนาอยางมาก  นับแตพระจักรพรรดิพระองคที่  ๕๙ ถึงพระองคที่ ๗๗ 
เกือบทุกพระองคไดเคยอุปสมบทเปนพระภิกษุ 

 เมื่อครั้งที่นาราเปนราชธานีนั้น  พระพุทธศาสนากับลัทธิชินโต  เริ่มกลมกลืนเขากันไดบาง
แลว  ครั้นถึงยุคกรุงเฮอันนี้  โดยเฉพาะนับแตกลางยุคเปนตนมา  ทั้งสองศาสนาก็ผสมผสานเขากัน
เปนอยางดี  เทพเจาเกาๆ ในลัทธิชินโตมีสรอยพระนามเพิ่มข้ึนมาเปนพระโพธิสัตว  และเรียกชื่อวาเปน  
“งอเง็น”  ซ่ึงแปลวา รูปกายชั่วคราว (ของพระพุทธเจา) ที่สําแดงพระองคในโลกนี้  ถือกันวาพระเจา

                                                 
 ๗๙ เรื่องเดียวกัน. หนา ๑๙๕. 



 ๔๘ 

และพระโพธิสัตว  ไดมาสําแดงพระองคในประเทศญี่ปุน  โดยปรากฏรูปเปนพระเจาจักรพรรดิของ
ญี่ปุน  เพื่อนําประชาชนไปสูอริยมรรค    พระเทวีอมเตระสุ-โอมิกามิ  ซ่ึงถือวาเปนผูสรางประเทศ
ญี่ปุนก็พลอยถูกเชื่อวาเปนอวตารของพระอวโลกิเตศวรโพธิสัตวไปดวย๘๐   

 พัฒนาการของนิกายซินงอนไดมีอิทธิพลอยางมากตอวิถีชีวิตของชาวญี่ปุน  เพราะพระเจา
จักรพรรดิหลายพระองค  รวมทั้งพระราชวงศและเหลาขุนนางทั้งหลายไดใหความเคารพเชื่อถือ  หลาย
พระองคเขามาบวชเปนพระภิกษุในพระพุทธศาสนานิกายซินงอน  แสดงพระองคเปนพุทธมามกะและ
ใหการสนับสนุนเปนอยางดี  ตอมาในยุคกรุงเฮอัน  พระพุทธศาสนานิกายซินงอนกับศาสนาชินโตไดมี
การผสมผสานความเชื่อกัน  โดยเฉพาะอยางยิ่งการพยายามกลืนความเชื่อซ่ึงกันและกัน  เชน  ศาสนา
ชินโตเรียกชื่อเทพเจาของตนวาพระโพธิสัตว  นิกายซินงอนก็นําเอาแนวคิดเรื่องการออนวอนและการถือ
โชคเคราะหตาง ๆ มาพัฒนาเปนความเชื่อของตน  ความเชื่อเรื่องการอวตารนี้เองที่มีอิทธิพลตอชาว
ญี่ปุนอยางเห็นไดชัด  โดยเฉพาะอยางยิ่งในความเชื่อที่วาเทพเจาไดอวตารลงมาชวยชาวญี่ปุนโดยผาน
ทางพระมหาจักรพรรดิ  พระเจาจักรพรรดิเปนส่ือกลางระหวางมนุษยกับเทพเจาหรือเปนตัวแทนของ
เทพเจา  ทําใหชาวญี่ปุนมอบชีวิตจิตวิญญาณไวกับพระเจาจักรพรรดิ  ปจจุบันนี้ความเชื่อดังกลาวยัง
ไดรับการถายทอดเปนมรดก  ซ่ึงชาวญี่ปุนยุคใหมก็ยังมีความเชื่อเชนนั้นอยู   
 ๒.๖.๕ สรุปกําเนิดและพัฒนาการของพุทธตันตระ 
 เมื่อประมาณ  พ.ศ. ๑๐๐๐-๑๕๐๐  พุทธตันตระไดพัฒนาขึ้นในประเทศอินเดียทางตอน
เหนือบริเวณแคชเมียรและประเทศเนปาล  โดยพระสงฆในพุทธศาสนากลุมหนึ่งไดรับเอาแนวความคิด
แบบตันตระของฮินดูมาใช  โดยมีวัตถุประสงคดั้งเดิมเพื่อที่จะดึงกระแสความนิยมของสังคมแขงกับ
ฮินดู  เรียกวา  “พุทธตันตระ”   คําวาพุทธตันตระหมายเอาพุทธศาสนาในยุคหลัง  อันมีมนตรยาน  
วัชรยานและสหัสชยาน  ลัทธินี้กอนที่จะเส่ือมจากอินเดียไดไปเจริญรุงเรืองในประเทศทิเบต  เนปาล  
และภูฐาน    

                                                

กอนหนาที่จะเปนพุทธตันตระนั้น  นิกายนี้ไดเคยอยูกับนิกายมหายานมากอน  ตอมาก็
คอย ๆ พัฒนาตัวเองมาตามลําดับ  เมื่อมีพัฒนาการที่ชัดเจนยิ่งขึ้นจึงไดแยกตัวเองออกมา  และ
เรียกวาพุทธตันตระ  ซ่ึงเปนการรวมเอาความลี้ลับของมนตรยาน  วัชรยานและสหัสชยาน   พัฒนาเปน
กาลจักรยึดถือขอปฏิบัติของมันตรยาน     
 “มันตระ”  มาจากรากศัพทวา  “มัน (บาลี:มน)  แปลวาคิด  เชื่อมกับธาตุคือ  “ตระ”  
หมายถึงอุปกรณ  รวมทั้ง  ๒  คําเขาดวยกันแปลวา  “อุปกรณแหงการคิด”  เสียงของมันตระไมใช
วจีกรรม  แตเปนมโนกรรม  ไมใชส่ิงที่จะไดยินดวยหู  แตไดยินดวยใจ  ไมใชส่ิงที่จะพูดออกมาดวย

 
 ๘๐ พระมหาประยุทธ  ปยุตฺโต, พระพุทธศาสนาในญี่ปุน, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพประยูรวงศ ๕๘  เชิงสะพานพุทธ

, ๒๕๑๑),   หนา ๒๘. 



 ๔๙ 

ปาก  แตพูดออกมาดวยใจ  มีพลังและความหมายเฉพาะสําหรับคนที่ไดรับอภิเษก  (Initiated)  
กลาวคือ  คนที่ผานประสบการณพิเศษเกี่ยวกับมันตระเทานั้น๘๑ มันตระจึงถูกใชเปนบทมนต  เพราะ
เขาใจวาเสียงหรือพยางคที่เปลงออกมาลวนมี   พลานุภาพมาก  ถามีการใชอยางถูกวิธี  ซ่ึงวิธีดังกลาว
จะไมไดรับการเปดเผยสูสาธารณชน  เพราะเปนความลึกลับของนิกาย  หากเปดเผยจะทําใหคลายความ
ขลัง  ผูที่ประสงคจะศึกษาพุทธตันตระจะตองไดรับการอภิเษกจากคุรุหรือสิทธาจารยกอน  ตอมานิกาย
นี้ไดเพิ่มความลึกลับมากขึ้นโดยการสรางพิธีกรรมและองคประกอบมากมาย  จนกลายมาเปน       
ไสยศาสตร  คาถาอาคมที่ใชสวนใหญไดจากการตีความพระสูตรและนําพระสูตรมาทองเปนเวทมนต
คาถาใชสวดในพิธีตาง ๆ  ในยุคหลังพระสงฆสวนใหญใหความสําคัญกับตันตระมากกวาพระธรรมคํา
สอนของพระพุทธเจา  ไมมุงปฏิบัติธรรมเพื่อความหลุดพน    โดยมีวรรณกรรมเกี่ยวกับตันตระเกิดขึ้น
มากมาย  ในชวงปลายของมหาวิทยาลัยนาลันทาก็เปดการเรียนการสอนเรื่องพุทธตันตระ  มีพระสงฆ
เขาไปศึกษาเปนจํานวนหลายหมื่นรูป  กอนที่จะถูกกองทัพมุสลิมบุกเขาทําลาย  พระสงฆที่ไมถูกฆาไดล้ี
ภัยสงครามเขาสูประเทศตาง ๆ พรอมทั้งนําเอาหลักพุทธตันตระเขาไปดวย  และไดมีการแตงคัมภีร
เพิ่มเติมจํานวนมากโดยอาศัยอัตตโนมติของตนเองจากการตีความพระสูตร  บางแหงพระสงฆประพฤติ
ตัวเปนเจาคาถาอาคม  เปนจอมขมังเวทย  ไมเปนสมณสารูป  มีพฤติกรรมแปลกประหลาด       
 ในประเทศลังกา  พระสงฆบางรูปไดใหการสนับสนุนพระเจาแผนดินทําสงครามระหวางชาติ
ดวยความกระตือรือรน  ไดทําใหพระเจาทุฏฐคามณี  (King  Duttha  Gamani  ๑๐๑-๗๗  กอน  
ค.ศ.)  มั่นพระทัยไดวา  การฆาศรัตรูเปนจํานวนพัน ๆ นั้นไมเปนบาปแตอยางใด  เพราะเมื่อเขาไม
นับถือพระศาสนาเขาก็ไมตางอะไรจากสัตวเดรัจฉาน  พระเหลานั้นไดติดตามกองทัพของพระเจา
แผนดินไปดวย  เพราะการไดเห็นพระนั้นเปนทั้งศีลพรและเครื่องคุมครองพวกเขา๘๒   พระสงฆทํา
หนาที่เปนทหารบาง  ทําหนาที่เปนโหราจารยบาง  ทําหนาที่รายมนตคาถาคุมครองพวกเดียวกัน  และ
ทํารายฝายตรงขาม   นอกจากนี้ยังสรางรหัสนัยขึ้นหลายประการ  เชน  การสรางศักติคูพระบารมีของ
พระพุทธเจา  เพราะเชื่อวาการรวมเพศกับสตรีเพศสามารถเขาถึงภาวะความหลดุพนได 
  เมื่อเขาสูทิเบตไดกลายมาเปนนิกายวัชรยาน  ซ่ึงมีมนตบทหนึ่งที่นิยมกันมากคือ  “โอม  
มณี  ปทเม  หูม”  พวกวัชรยานของทิเบตใชเพื่อถวายสักการะพระอวโลกิเตศวรโพธิสัตวและเนื้อหา
ของมนตคือ  แกวมณีอยูในดอกบัวหรือความเขมแข็งอันใสสะอาดรวมอยูในประทุมชาติที่ขึ้นมาจาก
โคลนตมผานน้ํา และไมรับน้ําไวในใบบัวหรือดอกบัว  มีนัยแหงความสวางอยางไมติดยึด๘๓  มนตบทนี้
                                                 
 ๘๑ พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโญ,  อารยธรรมพระพทุธศาสนาในทิเบต, หนา  ๗๘. 
 ๘๒ เอ็ดเวอรด โคนซ. พุทธศาสนประวัติสังเขป,  หนา ๕๐.  
 ๘๓ ส.ศิวรักษ, ความเขาใจเรื่องมหายาน, หนา ๙๗. 



 ๕๐ 

ชาวทิเบตเชื่อวาเปนมนตที่มีความศักดิ์สิทธิ์  ถาภาวนาเปนประจําสามารถปองกันอันตรายและเปน     
ศิริมงคลแกชีวิต   
 เจตนารมณของพุทธตันตระ  (วัชรยาน)  คือ  การสูกับฮินดู  เพื่อแสดงใหผูที่นับถือทราบ
วา  ทุกอยางที่ฮินดูมีนั้น  วัชรยานก็มีมากกวาและงายตอการเขาถึงดวย  เพราะตองการใหคนนับถือ
มากนี้เอง  จึงทําใหพระพุทธวจนะดั้งเดิมไดเลือนหายไปมาก  แมการสาธยายพระสูตรตาง ๆ ก็ยอใหส้ัน
จนถึงกับเขียนใสวงกลมแลวหมุนเอา  เพราะเขานับบุญดวยรอบที่หมุนวงกลม  เปนการลงทุนนอยแต
ไดบญุมาก๘๔

 พุทธศาสนาฝายตันตระเรียกไดหลายชื่อ  ตามภูมิประเทศและความเชื่อศรัทธาในประเทศ
นั้น  ๆ แตมีความหมายเหมือนกัน  ซ่ึงสามารถรวบรวมได  ๖  ชื่อ  คือ 

 ๑. ตันตรยาน (ตันตระ) เพราะคําสอนเต็มไปดวยมนตคาถาและพิธีกรรมลึกลับ  
 ๒. มันตรยาน  (มนตรยาน) เพราะถือวามนตอันเรนลับศักดิ์สิทธิ์เปนส่ิงสําคัญ 
 ๓. วัชรยาน  เพราะวัชระหรือสายฟาเปนสัญลักษณที่สําคัญ  เปนเครื่องหมายของความ    
                 แข็งแกรงไมหวั่นไหว  การเขาถึงธรรมชาติแหงวัชระก็คือการเขาถึงธรรมชาติ   
                 แหงศูนยตา   
 ๔. สหัสชยาน เพราะคําสอนที่วาความจริงอันสูงสุดมีมาแตกําเนิดแลวในชีวิตทุกชีวิต  
 ๕. คุยหยาน เพราะมีลักษณะเปนความลึกลับ 
 ๖.  กาลจักรยาน “เปนพัฒนาการของวัชรยานนอกอินเดีย  เรียกประเทศนี้ว า  

“สัมภาระ”  (Sambhala) แลวถูกนําเขาไปในรัฐเบงกอลระหวางราชวงศปาละ  ทานอภัยกรคุปตะเปน
ปฐมอาจารยของสํานักนี้  สมัยพระเจารามปาละ  ไดมีการเขียนตําราเกี่ยวกับกาลจักรไวจํานวนมาก  
ตามคัมภีรอรรถกถาวิมลประภาแหงกาลจักรตันตระกลาววา  กาลจักรเปนช่ือของเทพเจาหรือเทวดา  
เปนสัญลักษณของสุญญตาและกรุณา  กาลจักรเทพบุตรเมื่อรวมกันเขากับเทพธิดาปรัชญาเปนอันหนึ่ง
อันเดียวกัน  เรียกวา  “อทวยะ”๘๕     
 พระญาณวโรดม  ไดกลาวถึงจุดเดนของพุทธตันตระไวในหนังสือศาสนาตาง ๆ วา  นิกาย
นี้เช่ือวาตนเองมีจุดเดนที่เหนือกวานิกายอื่น  ๑๐  ประการดวยกัน  คือ 
 ๑. การปฏิบัติตามคติของนิกายอื่น กวาจะบรรลุไดตองกินเวลาชานาน  โดยเฉพาะการ
สรางบารมี  สวนผูที่ปฏิบัติตามนิกายนี้ยอมสามารถบรรลุโพธิไดในชาตินี้  โดยไมตองเสียเวลานาน 

                                                 
 ๘๔ พระโสภณคณาภรณ  (ระแบบ  ฐิตญาโณ),  ประวัติศาสตรพระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : หางหุนสวน
จํากัดศิวพร, ๒๕๒๘) หนา ๒๕๓. 
 ๘๕ Transformation  and  Tran  of  Buddhism. P.55. 



 ๕๑ 

 ๒. นิกายนี้เหมาะกับอุปนิสัยของคนทุกชั้นทุกวัย  
 ๓. ผูที่ปฏิบัติตามเวลาไปอุบัติที่พุทธเกษตร  ยอมอุบัติในชั้นเยี่ยม 
 ๔. ขอปฏิบัติของนิกายนี้ปฏิบัติงายไดอานิสงสเยี่ยม  เชน  เวลาสวดธารณีเทานั้นก็
สามารถดับอกุศลบาปในอดีตได  หรือเพียงแตเขียนธารณีบนแผนผาหรือกระดาษเก็บไวกับตัว  เมื่อ
ตายไปก็อาจไปเกิดในดินแดนสุขาวดีได  อยาวาแตสวดดวยความเลื่อมใสเลย (เหมือนกับการเขียน
ยันตบนผาของไทย) 
 ๕. นิกายนี้สามารถดับครุกรรมวิบากได   ดวยการสวดธารณีเพียงบทเดียว  และสามารถ
ดับอนันตริยกรรมวิบากไดหมดส้ิน  ภิกษุณีที่ตองอาบัติปาราชิก  เมื่อสวดธารณีเพียง  ๗ ครั้ง  ก็อาจ
แกใหกลับมาบริสุทธิ์ได 
 ๖. ผูที่จะไปเกิดที่แดนสุขาวดีนั้นตองมีศรัทธา  มีปณิธานและปฏิบัติ   แตนิกายนี้ถือวา
เพียงอํานาจของธารณีเพียงอยางเดียว ก็สามารถทําใหคนที่ทําครุกรรมกลับไปเกิดในแดนนั้นได  เสก
ทรายดวยธารณีแลวนําไปเกล่ียบนหลุมฝงศพคนตาย  แมวาเขาจะไมเคยทํากุศลใดเลย  หากเกิดใน
อบายภูมิก็ทําใหไปสูสุคติได  
       ๗. เพียงแตไดเห็นธารณี  ไดอยูในที่มีธารณี  ไดฟงเสียงหรือไดสั

                                                

งสรรคกับผูรายธารณี  
ยอมมีอานิสงสเทากับไดเขาเฝาพระพุทธเจา 
 ๘. นิกายพระพุทธศาสนาอื่นถือวา  ผูที่จะเปนพระพุทธเจานั้นตองเปนชาย  แตนิกายนี้ถือ
วาผูหญิงก็สามารถเปนพระพุทธเจาได 

 ๙. นิกายนี้มีวิธีที่จะทําใหผูตองการมีโชคลาภ  ตองการอะไรไดทั้งนั้น  แมมีสงครามมา
ประชิดบานเมืองก็คุมกันใหรอดพนจากภัยของขาศึกได 
 ๑๐. พระพุทธเจาทุกพระองคที่บรรลุสัมโพธิญาณ  ลวนตองปฏิบัติธรรมตามนิกายนี้   
 นอกจากนี้ยังมีวิธีประกอบอาถรรพตาง ๆ  เชน  อาถรรพในทางเมตตามหานิยม  ในทาง
ปองกันอันตราย  จนถึงในทางปองกันศรัตรูทางพระพุทธศาสนา๘๖  นิกายมนตรยานจึงเปนนิกายที่เขา
กับจริตของคนทุกชนชั้น  และวิธีการตาง ๆ ลวนเปนที่ตองการของคนทั่วไป  เพราะคนสวนใหญ
ตองการที่พึ่ง  โดยเฉพาะอยางยิ่งที่พึ่งทางจิตใจ   
 เมื่อพระพุทธศาสนาแบบตันตระเขาสูประเทศใดก็สามารถที่จะเขาถึงประชาชนไดงาย  ไมวา
ประเทศนั้นจะมีศาสนาเดิมอยูกอนแลวก็ตาม  เพราะพุทธตันตระมีหลักการลึกลับ  ชวนใหคนหันมาให

 
 ๘๖ พระญาณวโรดม. ศาสนาตาง ๆ, เรื่องเดียวกัน. หนา  ๒๙๑. 
 



 ๕๒ 

ความสนใจ  ที่สําคัญความลึกลับก็เปนจุดขายอยางหนึ่งที่ทําใหไมเขาใจและไมกลาที่จะลบหลู   และ
ปฏิบัติตามโดยดุษฎี  ดวยเกรงวาตนเองจะมีอันเปนไป  พุทธตันตระมีพัฒนาการมายาวนานและยังมี
แนวโนมวาจะยังคงพัฒนาการตอไปอีกเมื่อเขาสูประเทศอื่น ๆ  สําหรับประเทศอินเดีย  ทิเบต  จีน  
ญี่ปุน  เปนเพียงสวนหนึ่งของหลายประเทศที่นับถือพระพุทธศาสนาแบบตันตระ  ที่ยกมาเปนตัวอยาง  
สวนพุทธตันตระในประเทศไทยจะขอกลาวในบทที่  ๔  ตอไป 
 
๒.๗  คณาจารยและวรรณกรรมของพุทธตันตระ 
 พระพุทธศาสนาแบบตันตระ ไดกอตัวขึ้นภายใตคณาจารยที่มีแนวความคิดที่จะแยงชิง   
ศาสนิกกับฮินดูและหาวิธีสืบตอพระศาสนาใหยืนยาวตอไป  อีกประการหนึ่งที่ไมควรมองขามก็คือเปน
การสรางอุบายใหประชาชนเกิดศรัทธากอนแลวจึงสอนธรรมะ  เพราะเมื่อคนศรัทธาอะไรก็จะมีแรงจูงใจ
ใหประพฤติตามส่ิงนั้นอยางตั้งใจและสุจริตใจ  นอกจากคณาจารยแลวยังมีวรรณกรรมที่ทําหนาที่เปน
อุปกรณอยางหนึ่งในการจารึกหลักการ  รวมทั้งเปนการกําหนดหลักการใหมขึ้นมาอีกดวย   

 ดังนั้น  เมื่อคณาจารยแตงคัมภีรพุทธตันตระขึ้นมาในยุคแรกเปนเพียงการตีความพระสูตร
เพื่อใหประชาชนสามารถเขาใจไดงาย  และยอใหส้ันเพื่อสามารถนํามาใชในชีวิตประจําวันไดงาย  ใน
ระยะตอมาวรรณกรรมเหลานั้นไดถูกตีความและเขียนขึ้นมาใหม    ซ่ึงบางวรรณกรรมไดเกิดขึ้นโดย
ไดรับอิทธิพลจากความเชื่อและศาสนาทองถิ่น   คณาจารยยุคหลังตางแตงวรรณกรรมออกมาเปนของ
ตน  เพื่อใชสอนศิษยในสํานัก   ทําใหวรรณกรรมเหลานั้นเริ่มที่จะหางไกลออกจากหลักการเดิมออกไป
ทุกที  คณาจารยตันตระที่มีชื่อเสียงในแตละยุคสมัยและวรรณกรรมที่ไดรับการยอมรับมีดังนี้ 

 ๒.๗.๑  คณาจารยของพุทธตันตระ     

 ในศตวรรษที่  ๑๒  พระเจาโคปาละตั้งวงศปาละขึ้น  ซ่ึงเปนวงศพุทธมามกะ  ที่ใหความ
คุมครองดูแลและฟนฟูพระพุทธศาสนาจนทําใหมีความเจริญรุงเรืองขึ้นมาอีกครั้ง  ในสมัยของ      
พระเจาเทวาปาละเสวยราชยในป  พ.ศ.  ๑๒๔๙ - ๑๒๗๖  เมื่อพระพุทธศาสนาไดเริ่มเขาสูทิเบต  โดย
มีคณาจารยจากมหาวิทยาลัยนาลันทาชื่อ  “ศานติรักษิต”  ไดเขาไปทําหนาที่เผยแผพระพุทธศาสนาใน
ทิ เบต   “คณาจารยคุ รุปทมสมภพ” ไดนํ า ลัทธิมนตรยานไปฝ งรากในทิ เบตในสมัยของ               
พระเจาธรรมปาละเสวยราชยในระหวาง  พ.ศ.๑๓๐๗-๑๓๗๒  พระองคไดสรางมหาวิทยาลัยสงฆขึ้น
ใหมอีก  ๒  แหงในมคธ  คือ  มหาวิทยาลัยวิกรมศิลาและมหาวิทยาลัยโอทันตบุรี  มหาวิทยาลัยวิกรม
ศิลาตั้งอยูบนริมฝงแมน้ําคงคา  เปนที่รวมของวัด  ๑๐๘  วัด  มีศาสตราจารย  ๘๐๐  รูปประจําอยู
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และมีพระนักศึกษาหลายหมื่นรูป๘๗  โดยกอนหนาที่ทานศานติรักษิตและทานคุรุปทมสมภพจะเขาไป
เผยแผพระพุทธศาสนาที่ประเทศทิเบตนั้น  ไดมีคณาจารยของพุทธตันตระเกิดข้ึนเปนจํานวนมากใน
ประเทศอินเดีย  ทานทั้งสองจึงเปนเพียงคณาจารยรุนแรกที่ออกไปเผยแผพุทธตันตระนอกอาณาจักร    
 พ.ศ. ๑๒๕๐  หลังจากพระเจาหรรษาวรรธนะสวรรคตแลว  ชมพูทวีปไดระส่ําระสาย
รวมกันไมติดอยูประมาณ  ๑  ศตวรรษ  จากนั้นในภาคตะวันออกเฉียงเหนือไดมีคนวรรณะศูทรตั้ง
ราชวงศปาละขึ้นครองอาณาจักรเล็ก ๆ แหงหนึ่งมีอาณาจักรเทียบตามชื่อปจจุบัน  ไดแก  แควนพิหาร
และเบงกอล กษัตริยราชวงศนี้เปนพุทธมามกะ  ไดทรงทํานุบํารุงพระพุทธศาสนาเปนอยางมาก  
โดยเฉพาะการทํานุบํารุงมหาวิทยาลัยนาลันทา  และมหาวิทยาลัยตาง ๆ  รวมทั้งสรางมหาวิทยาลัย  
ใหม ๆ ของราชวงศปาละเองขึ้นหลายแหง  คือ  โอทันตปุระ  วิกรมศิลา, โสมปุระ  และชคัททละหรือ      
วาเรนทรี  สถาบันเหลานี้ยังเปนศูนยกลางการศึกษา  และเผยแพรวัฒนธรรมระหวางชาติตอมาไดเปน
อยางดี  เชน  กษัตริยแหงศรีวิชัยพระองคหนึ่งไดทรงสรางวัดถวายที่นาลันทา  เมื่อประมาณ       
พ.ศ. ๑๓๕๐  พระศานตรักษิตและพระปทมสัมภวะ [เปนคนเดียวกันกับคณาจารยคุรุปทมสมภพ]  ได
เดินทางจากนาลันทาไปเผยแพรพระพุทธศาสนาในประเทศทิเบตในพุทธศตวรรษที่  ๑๖ เปนตน  
สําหรับมหาวิทยาลัยวิกรมศิลานั้นในระยะหลังปรากฏวาไดเจริญรุงเรืองลํ้าหนานาลันทาออกไปอีก...๘๘   
 พระพุทธศาสนาแบบพุทธตันตระเกิดเมื่อประมาณ  พ.ศ. ๑๐๐๐  และพัฒนาตัวเองอยู
ระยะหนึ่งจนแพรหลาย  และเกิดมหาวิทยาลัยสงฆขึ้นหลายแหง  จึงมีพระมหากษัตริยในประเทศ
ใกลเคียงไดสงทูตมาเพื่อขอพระคณาจารยเขามาเผยแผศาสนาในประเทศของตน  จากนั้น
พระพุทธศาสนาแบบตันตระก็ไดขยายออกนอกอาณาจักรอินเดีย  ทั้งมหาวิทยาลัยวิกรมศิลาและ
มหาวิทยาลัยโอทันตบุรี  ซ่ึงมีพระสงฆหลายพันรูป  สวนใหญเขามาศึกษาเวทมนตคาถา  

 ความเจริญรุงเรืองของมหาวิทยาลัยวิกรมศิลา  ไดลดความสําคัญของมหาวิทยาลัยนาลันทา
ลง  สวนโอทันตบุรีนั้นเปนมหาวิทยาลัยขนาดยอมลงมา  มีพระนักศึกษาหลายพันรูป  พระพุทธศาสนา
ที่มีความเจริญในตอนนั้นคือนิกายมนตรยาน  มีเจาในราชสกุลแหงวงศปาละองคหนึ่งชื่อหริภัทระได
ออกบวชจนสําเร็จสิทธะ   ทานผูนี้ไดแตงฎีกาอัษฏสาหสริกาปรัชญาปารมิตา  และฎีกาอภิสมัยลังการ-
วโลกะ  สิทธะที่ขลังที่สุดในวิกรมศิลามีอยู  ๘๔  ทาน  ไดรับยกยองวาเปนวินิตธรรมตันตระอาจาริยะ  
อาทิเชน  “ทานภิรูปา”  เคยดํารงตําแหนงเปนอธิการบดีมหาวิทยาลัยนาลันทา  นอกนั้นก็ยังมี  “สิทธะ
มาตังคี,  สิทธะอนันทวันทวัชร,  สิทธะญาณปาทะ, สิทธะทีปงกรภทระ, สิทธะมังคลาทร,  สิทธะกรีฑา
                                                 
 ๘๗ เสถียร  โพธินันทะ, ประวัติศาสตรพระพุทธศาสนา  ฉบับมุขปาฐะภาค ๑, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏ
ราชวิทยาลัย,  ๒๕๑๘), หนา  ๑๖๑. 
 ๘๘ พระเทพเวที  (ประยุทธ  ปยุตฺโต), พระพุทธศาสนาในอาเชีย, หนา ๒๖๓. 
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วัชระ,  สิทธะพุทธคุยหา,  และสิทธะพุทธศานติ”  นอกจากนี้ในวิกรมศิลายังมีคณบดีที่มีชื่อเสียงอีก
หลายทาน  เชน “ทานนาโรปา, ทานอีศวรวากยะ, ทานญาณศิริมิตร,  ทานรัตนวัชระ และพุทธภัทระ”  
คณาจารยเหลานี้เปนผูที่เจนจบในพระไตรปฏกทั้งของมหายาน  หีนยาน  และมนตรยาน  ในจดหมาย
เหตุทิเบตไดกลาววาสิทธะในวิกรมศิลาไดใชเวทมนตขับไลพวกอิสลามจนตองพายถอยหนีหลายครั้ง๘๙  
สิทธะเหลานี้เปนคณาจารยพุทธตันตระที่มีชื่อเสียงมากในสมัยนั้น  มีการใชเวทมนตคาถาอยางเปดเผย   
ทั้งดานเมตตามหานิยม   ปองกันภัย  แคลวคลาด  สาปแชงศรัตรูใหพายแพสงคราม  ในยุคตอมา
กษัตริยคิดวาพระสงฆสามารถรายมนตใหชนะสงครามไดจึงไมไดเตรียมพรอมสําหรับทําสงคราม  เมื่อ
พระสงฆไมสามารถชวยใหชนะสงครามได  จึงไมมีกําลังทหารที่จะรับมือขาศึก  ตองเปนฝายแพ
สงครามในที่สุด     
 ในชวงที่พระเจายักษะปาละครองราชยได  ๑๑  ป  พระองคไดถูกเสนาบดีพราหมณคน
หนึ่งชื่อวาลาวเสนปลงพระชนม  และปราบดาตัวเองเปนกษัตริยแทน เนื่องจากพระองคเปนฮินดู  จึงได
บั่นทอนพระพุทธศาสนาลงจนพระพุทธศาสนาใน  เบงกอลและมคธที่ เจริญอยูก็ซบเซาลง  
มหาวิทยาลัยวิกรมศิลาที่มีนักศึกษาเรือนหมื่นก็เหลือไมกี่พันรูป  เมื่อพระเจาลาวเสนส้ินพระชนมแลว  
พระโอรสคือเจาชายกาสเสนะก็ขึ้นครองราชยสมบัติแทน  พระองคไมใชฮินดูที่เครงครัด  และแมวา
พระองคจะไมโปรดพระพุทธศาสนาแตก็ไมทําลาย  ในยุคนี้จึงมีสิทธะที่มีชื่อเสียงอยูหลายรูป  เชน 
 ๑. ทานศุภการคุปตะ (Subhakaragupta)  ๒.ทานรวิศรีชญาณ (Ravisrijnanan) ๓.ทาน
นายกปะศรี   (Nayakapasri)   ๔ .  ท านทสพลศรี   (Dasabalasri)   ๕ .  ท านธรรมการสันติ  
(Dharmakarasanti)  ๖ .ท า นศรี วิ ก ย าต เ ท ว ะ (Srivikayatadeva)  ๗ .  ท า นนิ ส ก า ลั ง ก า เ ท ว ะ 
(Nisakalankadeva) ๘. ทานธรรมการคุป-ตะ (Dhammakargubta)๙๐   

 ทวีวัฒน  ปุณฑริกวิวัฒน  ไดกลาวถึงคณาจารยของนิกายตันตระที่สําคัญ  ๓  ทาน  คือ 
 ๑. ศุภกรสิงหะ (Subhakarasimha)  หรือ  ฉาน-วู-เวย  เปนคนพื้นเมืองทางภาคกลาง

ของอินเดีย  ในขณะที่ทานยังอยูที่อินเดียนั้นเกียรติคุณของทานไดแพรกระจายไปถึงประเทศจีน  
ตอมาทานไดเดินทางมาถึงประเทศจีนในป  พ.ศ. ๑๒๕๙ และไดรับการตอนรับในฐานะ  “คุรุแหงรัฐ”  
(National  Preceptor)  ทานไดพักอยูที่เมือง  ชาง-อัน  ภายใตการอุปถัมภของพระเจาจักรพรรดิ  
ตอมาทานไดแปล  “มหาไวโรจนสูตร”  ซ่ึงเปนคัมภีรสําคัญของพระพุทธศาสนาแบบตันตระออกสูภาค
ภาษาจีนที่เมือง  โล-ยาง  (Lo-Yang)  พระสูตรนี้ในภาษาสันสกฤตมีอยูกวา  ๑๐๐,๐๐๐  บท  

                                                 
 ๘๙ เสถียร  โพธินนัทะ, ประวัติศาสตรพระพุทธศาสนา  ฉบบัมุขปาฐะภาค ๑, หนา  ๑๖๑. 
 ๙๐ พระมหาดาวสยาม  วชิรปญโญ, ประวัติศาสตรพระพุทธศาสนาในอินเดยี,  หนา  ๑๖๓. 
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ทานไดเลือกแปลเฉพาะใจความที่สําคัญเทานั้น  เมื่อทานชราภาพลงไดขออนุญาตจากพระเจาจักรพรรดิ
เพื่อเดินทางไปประเทศอินเดีย  แตถูกปฏิเสธ  ทานไดมรณภาพในประเทศจีน  พ.ศ. ๑๒๗๘  รวม
อายุได  ๙๙  ป  พระเจาจักรพรรดิไดพระราชทานนามแกทานหลังมรณภาพวา  “ผูอํานวยการแหง
สํานักรัฐพิธี” (Director  of  the  Court   of  State  Ceremonials)   

 ๒. วัชรโพธิ  (Vajrabodhi)  หรือ  ชิง-คัง-ชิ  ทานไดทราบขาวความเจริญของ
พระพุทธศาสนาในประเทศจีน  จึงไดเดินทางไปประเทศนั้นโดยทางเรือ  และมาถึงฝงแมน้ํากวางตุง  
ในป  พ.ศ.๑๒๖๓  มีพระราชโองการจากพระเจาจักรพรรดิใหทานยายไปพํานักที่เมือง  ชาง-อัน  และ
ทานไดพํานักที่วัด จื่อ-เอิน  และวัด  เชียน-ฟู  ทานไดสรางแทนบูชาและเครื่องหมาย  “มณฑล”  
(mandala)  ขึ้นที่วัดทั้งสองเพื่อใชสําหรับทําพิธี  “อภิเษก” (abhisheka)  หรือการมอบตัวเปนศิษย  
ทานไดเผยแพรนิกายตันตระอยางไมเห็นแกเหน็ดเหนื่อยและไดแปลงานทางพระพุทธศาสนาที่สําคัญ
จํานวนหนึ่ง  ผลจากงานเผยแพรของทานทําใหพุทธศาสนาฝายตันตระไดเจริญรุงเรืองสูงสุดทั้งที่เมือง  
ชาง-อัน  และ  โล-ยาง  ทานมรภาพในป  พ.ศ.๑๒๘๔  รวมอายุได  ๗๑  ป    

 ๓. อโมฆะวัชระ  (Amoghavajra)  หรือ  ปู-คง-ชิน-คัง  ไดเดินทางไปประเทศจีน
ตั้งแตอายุยังนอย  และไดกลายมาเปนอาจารยในฝายตันตระภายใตวัชรโพธิ  หลังจากที่ทานวัชรโพธิ
มรณภาพลงในป  ๑๒๘๔  ทานไดออกจากประเทศจีนเดินทางกลับอินเดียและลังกา  ทานไดรับความ
เคารพนับถืออยางสูงจากพระราชาและเจาชายตาง ๆ   ในป  พ.ศ.๑๒๘๙  ไดเดินทางไปประเทศจีน
อีกครั้ง  และไดใชชีวิตที่เหลือทั้งหมดที่นั่น  ไดแปลคัมภีรและเผยแพรพระพุทธศาสนาฝายตันตระ
อยางกวางขวาง    เปนที่เคารพและโปรดปรานของพระเจาจักรพรรดิถึง  ๓  พระองคติดตอกัน คือ  
พระจักรพรรดิซวน-จุง (พ.ศ.๑๒๕๖-๑๒๙๘)  พระจักรพรรดิซู-จุง  (พ.ศ.๑๒๙๙-๑๓๐๕)  พระ
จักรพรรดิไท-จุง  (พ.ศ.๑๓๐๖-๑๓๒๒)  โดยเฉพาะอยางยิ่งจักรพรรดิไท-จุง  ไดทรงเขียนบทนําใน
งานแปลของทาน  และไดพระราชทานสิ่งของตางๆ แกทานเสมอตามโอกาส  ในบันทึกของทานถึงพระ
จักรพรรดิระบุไววา  งานแปลของทานจนถึงป  พ.ศ.๑๓๑๔  มีจํานวนทั้งส้ิน  ๗๗  เลม คาถาบางบท
ที่ทานแปลไวถูกสลักอยูบนเสาหินทั่วประเทศ  แตถูกทําลายไปในคราวกวาดลางพุทธศาสนาครั้งใหญใน
เวลาตอมา   

 ในบั้นปลายชีวิตของทานไดอาพาธลง  พระจักรพรรดิไท-จุง  ทรงหวงใยทานมากและทรง
สงแพทยจากพระราชสํานักใหมาทําการรักษา  และพระจักรพรรดิประทานตําแหนงขุนนางแกทานพรอม
ทั้งที่ดินและทรัพยเปนจํานวนมาก  แตทานปฏิเสธโดยกลาววา  “ทําไมขาพเจาจึงตองมาขโมย
ยศถาบรรดาศักดิ์เหลานี้อีก  ในเมื่อขาพเจากําลังจะตาย”  ทานไดมรณภาพเมื่ออายุ  ๗๐  ป       



 ๕๖ 

พระจักรพรรดิทรงเสียพระทัยถึงขนาดไมออกทองพระโรงเปนเวลา  ๓  วัน  และพระราชทานทรัพย
เปนอันมากในการจัดพิธีศพและสรางสถูปเพื่อใชเปนที่รําลึกถึงเกียรติคุณของทาน๙๑

 พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโญ  ไดรวบรวมรายชื่อคณาจารยที่เปนทั้งนักประพันธและ
ผูเช่ียวชาญในพุทธตันตระที่มีสวนสําคัญในการสรางพุทธตันตระ  มีรายชื่อดังนี้ 
 ๑. สรหะ พ.ศ. ๑๑๗๖  (สรหะภัทระหรือราหุลภัทระ) เชี่ยวชาญในอิทธิปาฏิหาริย  เคย
ไดรับตําแหนงสูงในมหาวิทยาลัยนาลันทามหาวิหาร  จาริกออยูในแถบโอริสาและมหาราษฎร  เมื่อ
บรรลุอริยภาวะแลวไดชื่อวา  สิทธสรหะ 
 ๒. นาครชุน  พ.ศ. ๑๑๘๘  (บางแหงวา  ๑๕๐๐) เปนคนละคนกับผูนํานิกายมาธยมิก  
เปนศิษยของสรหะ  เปนผูที่มีชื่อเสียงมากของตันตระ  ปจจุบันงานประพันธของทานถูกเก็บไวที่
ประเทศทิเบต 

 ๓.ศพริปา  พ.ศ. ๑๒๐๐ บวชพรอมกับภรรยา โดยมีทานนาครชุนเปนอุปชฌายงาน
ประพันธถูกเก็บไวที่มหาวิทยาลัยเคมบริดจ 

 ๔. ลุยปา  มีชื่ออีกอยางหนึ่งวา  สมันตศุภะ  (พ.ศ. ๑๒๑๒) 
 ๕. ปทมวัชระ  (พ.ศ. ๑๒๓๖)  เปนคณาจารยที่ยิ่งใหญของตันตระ  ไดประพันธงาน

เขียนไวหลายเลม  เชน  คุหยสิทธิ  อีกทั้งยังเปนผูที่มีการเผยแพรงานเขียนชื่อ  เหวัชรตันตระ  ทานมี
ความเห็นวาระเบียบปฏิบัติและพิธีกรรมของตันตระ  พระพุทธเจาทรงกําหนดขึ้นและมีการบันทึกไวใน
หนังสือ  “คุหยมาสมาชตันตระ”   เพระทานมีความเห็นวาคําสอนของวัชระนาพิศวงเปนส่ิงลึกลับ  การ
ปฏิบัติทุกอยางจะตองมีพลังของสตรีเขามาชวยเสริมจึงจะทําใหบรรลุผลตามที่ตองการได      

 ๖. ชาลันธริปา  (พ.ศ. ๑๒๔๘)  ทานมีชื่อเรียกอีกอยางหนึ่งวา  “ปาฑิปา”   
 ๗. อนังควัชระ  พ.ศ. ๑๒๔๘ เปนโอรสพระเจาโคปาลแหงอินเดียตะวันออก  เปนหนึ่งใน

สิทธาจารย  ๔๘  คน  เปนศิษยทานปทมวัชระ  มีชื่อเสียงดานการประพันธหนังสือ  เชน  ปรัชโยบาย
วินิศจยสิทธิ  ที่ปจจุบันไดถูกเก็บรักษาไวอยางดีที่ประเทศทิเบต 

 ๘. อินทรภูติ  พ.ศ. ๑๒๖๐ เปนกษัตริยแหงอุฑิยานะ  (ปจจุบันคือโอริสา) เปนบิดาของ
ทานปทมสมภพ  และเปนผูรวมมือกับทานศานตรักษิตะเดินทางไปทิเบตและสรางวัดสัมเยขึ้นประมาณ  
พ.ศ. ๑๓๓๓  ประพันธหนังสือไมนอยกวา  ๒๓  เรื่อง  เชน  กุรุลลาสาธนะ,  ชญาณสิทธิ  เปนตน 

                                                 
 ๙๑ ทวีวัฒน  ปุณฑริกวิวัฒน, วิถีแหงมหายาน, หนา ๑๗๘  
 



 ๕๗ 

 ๙. กฤษณาจารย  (พ.ศ. ๑๒๖๐) เกิดในตระกูลพราหมณที่เมืองอุฑิยานะ  เปนศิษยของ
ทานชาลันธริปา และเปนคณาจารยรวมสมัยกันกับทานอินทรภูติ  ทานไดเผยแพรหลักตันตระโดยมีรูป
เทพบุรุษและเทพสตรีนั่งกอดกัน  ซ่ึงไดรับการวิจารณอยางกวางขวางวาทานเปนผูที่ดูหมิ่นพระศาสนา  
เพราะเทวรูปที่ทานเผยแพรแสดงออกในรูปของการสะกิดความรูสึกทางเพศ  แตทานก็อธิบายวาเปน
เพียงรูปมายาเทานั้นเอง  คติดังกลาวนั้นไดรับการสืบทอดมาจนถึงปจจุบันซ่ึงยังเหลือรองรอยใหเห็น
บางวัดในทิเบต 

 ๑๐. ลักษมีงกรา  พ.ศ. ๑๒๗๒ (ผูหญิง)  เปนนองสาวของทานอินทรภูติ  มีความกลา
หาญที่จะแสดงความคิด  งานเขียนที่มีชื่อเสียงของทานคือ  อทวยสิทธิ  โดยวาทะที่ทําใหทานมีชื่อเสียง
คือ  “ไมมีคําวาทุกข  ไมมีการอดอาหาร  ไมมีพิธีกรรม  ไมมีการอาบ  ไมมีการทําใหบริสุทธิ์  และ
ไมมีกฏอื่นใดในสังคม  คุณไมจําเปนตองโคงคํานับเทวรูป  แตคุณควรตั้งใจกระทําการบูชาตนเอง  
ซ่ึงเปนที่สิงสถิตยของพระเจาทุกพระองค”    นางใหความสําคัญกับพลังของสตรี  ถือวาไมมีความ
โกรธที่ถูกแสดงออกตอสตรี  เพราะสตรีเปนรางแหงปรัชญา   อาศัยความชวยเหลือจากครูจึงจะบรรลุ
ถึงนิพพานได 

 ๑๑. ลีลาวัชระ (พ.ศ. ๑๒๘๔) เปนศิษยทานลักษมีงกรา หนังสือของทานทําใหวัชรยาน 
รุงเรือง 

 ๑๒. ทาริกะปาทะ  (พ.ศ. ๑๒๙๖) เปนศิษยลีลาวัชระ  ทานไดประพันธงานเขียนอยาง
นอย  ๑๐ เรื่อง  ที่ยังเหลืออยูในทิเบตปจจุบัน  เชน จักรสังวรตันตระ กาลจักรตันตระ วัชรโยคินี
ตันตระ  เปนตน 

 ๑๓. สหัชชโยคินี  จินตา  (พ.ศ. ๑๓๐๘) เปนศิษยทาริกะปาทะและสาวกของสํานัก
วิชญานวาท  กลาวไวตอนหนึ่งวา  จิตเทานั้นกอใหเกิดความทุกขทั้งหลาย  และทําใหเกิดโลก
ปรากฏการณ  ปรัชญาและอุบายในการสรางสรรคของจิต  เมื่อมารวมกันทําใหเกิดมหสุขในจิต  และ
จิตมีความเปลี่ยนแปลงประจําตัว  มีวิถีของตัวเอง  บางครั้งหลับบางครั้งตื่น 

 ๑๔. โฑมพี  เหรุกะ (พ.ศ.๑๓๒๐) เปนกษัตริยแหงมคธ เปนศิษยของสหัชชโยคินีจินตา  
ทานใหความสําคัญกับการบูชามาก  และใหทัศนะวาการบูชาตระกูลพระธยานีพุทธ  ๕  พระองค  
สําคัญมากในพุทธตันตระ  เพราะถาไมมีการบูชาก็ยอมไมมีการบรรลุความสําเร็จ  และทัศนะของทาน
คือ ความสุขเปนส่ิงที่บุคคลสามารถบรรลุไดดวยตัวเอง  มีอยู  ๔  ขั้น  คือ  อานันทะ,  ปรมานันทะ,  



 ๕๘ 

วิรมานันทะ,  สหชานันทะ โดยการรวมของธาตุ  ๒  อยาง  คือปรัชญาและอุบาย  ความสุขนี้เปนส่ิงที่
ประสบดวยตัวเองเทานั้น๙๒

 ๑๕. พระภิกษุฮูกาย ซ่ึงเปนศิษยของทานฮุยกวย  แหงวัดมังกรเขียวในนครเชียงอาน  ทาน
ใชเวลาศึกษาเพียง  ๗  เดือนก็ไดรับมุรธาภิเษกเปนวัชรคุรุ   เมื่อเรียนจบแลวอาจารยส่ังใหทานรีบ
กลับไปญี่ปุน  เพื่อนําลัทธิมนตรยานไปฝงรากลึกลงในประเทศญี่ปุน  สวนตัวอาจารยจะไปรอพบทาน
ในมณเฑียรทิพยของพระไวโรจนพุทธะ เมื่อทานฮูกายกลับถึงญี่ปุนแลวทานไดขอพระราชทานที่บนภูเขา
โกยา  [โกยาซาน]  ตั้งนิกายมิกเกียวหรือนิกายมนตรยานขึ้นเปนปฐมในประเทศญี่ปุน  ทานไดเขียน
คัมภีรมนตรยานเปนภาษาญี่ปุนเปนจํานวนมาก  เลมที่สําคัญคือ  ทศจิตสถิตศาสตร  (ความดํารงอยู
แหงจิต  ๑๐  ดวง)๙๓  ไดนําพระพุทธศาสนาแบบตันตระเขาไปเผยแผในประเทศญี่ปุน  และมีอิทธิพล
ตอคนญี่ปุนมาจนถึงปจจุบัน นอกจากนี้ยังมีพระคณาจารยอีกหลายรูปที่มีชื่อเสียงของนิกายพุทธตันตระ  
ที่อยูนอกเหนือการกลาวอางมานี้  ทั้งนี้  เพราะวาพุทธตันตระเขาสูประเทศตางๆ  พรอมๆ กับการเกิด
พระคณาจารยเพิ่มข้ึนมากมายจนไมสามารถจะนํามารายนามของทานเหลานั้นมาไวในที่นี้ไดทั้งหมด 
 ๒.๗.๒  วรรณกรรมที่ไดรับความนิยม 
 เนื่องจากวาพระพุทธศาสนาแบบตันตระเกิดขึ้นมาจากวรรณกรรม ที่คณาจารยฝาย     
พุทธตันตระแตงขึ้นในแตละยุคสมัย  ดังนั้น  วรรณกรรมจึงมีความสําคัญในการกําหนดทิศทางของ
พุทธตันตระ  ในแตละชวงเวลาที่พระพุทธศาสนานิกายตันตระไดพัฒนาขึ้นนั้น  ส่ิงที่พัฒนากอนคือ
วรรณกรรม  ซ่ึงประกอบดวยวิธีการหรือระเบียบพิธีที่คณาจารยจงใจจะใหคนปฏิบัติตาม  ซ่ึง
วรรณกรรมที่สําคัญมีดังนี้   
 ๑. อัษฏสาหสริกาปรัชญาปารมิตา ประกอบดวย  ๑๐๐,๐๐๐  โศลก  เชื่อวาถาสาธยาย
ครบ  ๑  รอบจะไดบุญมาก  ปรารถนาสิ่งใดก็ไดส่ิงนั้น  แตเนื่องจากวรรณกรรมนี้พิสดารมากชาว
ตันตระจึงนิยมจารึกคําสวดเปนวงลอ (Prayer  Wheel) จารึกคําสวดแลวหมุนรอบไปตามวงลอ  
หมุนวงลอแตละรอบไดบุญมากเทากับสวดปรัชญาปารมิตา  ๑  จบ 
 ๒. ปรัชโญปายวินิศจยสิทธิ แตงโดยอนังควัชระ บทที่  ๑  วาดวยภพ  การรูแจง  
ปรัชโญบาย  มหาสุขะ สมันตภทระ  บทที่  ๒  วาดวยเรื่องความรูที่สมบูรณ    บทที่  ๓  วาดวยการ
นําสาวกเขาสู      ปรัชโญบาย  บทที่  ๔  วาดวยกรรมฐานกําหนดปรัชโญบายเปนอารมณ  บทที่  ๕  
วาดวยสัญลักษณที่แสดงความสัมพันธระหวางศิษยกับอาจารย  แตงโดยทานอนังควัชระ 
                                                 
 ๙๒ พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโญ, พุทธปรัชญา  สาระและพัฒนาการ, หนา  ๒๓๘ 
  ๙๓ เสถียร  โพธินนัทะ, ประวัติศาสตรพระพุทธศาสนา  ฉบบัมุขปาฐะ  ภาค ๑, หนา  ๒๗๐. 
 



 ๕๙ 

 ๓. วรรณกรรมในกลุม  คุหยสมาชตันตระ เขียนในสมัยทานอสังคะ ประมาณ      
พ.ศ.  ๙๔๘  วาดวยพระธยานีพุทธะ  ๕  และศักติของพระองค  แบงเปน  ๒  กลุม  คือ  สวนที่มี
เนื้อหาในกานจูและคําอธิบายในกานจู (พระไตรปฏกทิเบต)  และมีคําอธิบายในตามจู (อรรถกถา  
ทิเบต) 
  ๑. คุหยสมาชมูลตันตระ 
  ๒. คุหยสมาชอุตตรตันตระ 
  ๓. คุหยสมาชวยาขยาตันตระ 
  ๔. คุหยสมาชวยาขยาตันตระ - จตุรเทวีปริปฤจนา 
  ๕. คุหยสมาชวยาขยาตันตระ - วัชรัชญานาสมุจจยนามตันตระ 
  ๔. คัมภีรจิตวิสุทธิปกรณ   วาดวยหลักการชําระจิตใหบริสุทธิ์ตามหลักตันตระ๙๔

 ๔. วรรณกรรมทั่วไป 
 ๑. มหาไวโรจนสูตร  ๒. วัชรเสขสูตร  ๓. มตังคมสูตร (วาดวยมนตทั้งหลายที่แปลเปน
ภาษาจีน)  ๔. สมาธินิเทศสูตร (กวาน-จัง-สู)  ๕. คุหยสิทธิ, เหวัชระตันตระ  (ทานปทมวัชระ)         
๖. กุกุลลาสาธนะ, ชญาณสิทธิ  (ทานอินทรภูติ)   ๗. อทวยสิทธิ (ทานลักษมีงกรา)   ๘. จักรสังวร
ตันตระ, กาลจักรตันตระ, วัชรโยคินีตันตระ (ทานทาริปาทะ)  ๙. ทศจิตสถิตศาสตร  (ทานฮูกาย)  เปน
ตน  นอกจากนี้แลวยังมีวรรณกรรมเฉพาะถิ่นที่สิทธาจารยไดแตขึ้นเพื่อใชเปนคูมือประกอบการสอน
และพิธีกรรม  ซ่ึงเปนวรรณกรรมที่ใชในวงแคบและยังไมแพรหลาย 
 
๒.๘  พิธีกรรมของพุทธตันตระ 
 เนื่องจากพุทธตันตระเปนนิกายที่วาดวยการใช เวทมนตคาถาและพิธีกรรมลึกลับ  
คณาจารยจึงไดสรางพิธีกรรมที่ลึกลับมากมายไวเปนองคประกอบ  เพื่อสรางบรรยากาศแหงความขลัง
และศักดิ์สิทธิ์  พิธีกรรมเปนสวนสําคัญที่ขาดเสียไมได  เพราะฉะนั้น  พุทธตันตระจึงไดสรางพิธีกรรม
เอาไวมากมายหลายระดับ  ความยากงายของพิธีกรรมหมายถึงระดับความศักดิ์สิทธิ์ “พิธีกรรมอัน
สลับซับซอน  เปนความลับของตันตระวิธี”๙๕  พิธีกรรมของพุทธตันตระจึงจําแนกตามลักษณะออกเปน  
๓  ประเภท  ดังนี้   
  
 
                                                 
 ๙๔  พระมหาสมจนิต  สมฺมาปฺโญ, พุทธปรัชญา สาระและพัฒนาการ, หนา  ๒๔๒. 
 ๙๕ ส.ศิวรักษ, ความเขาใจเรื่องมหายาน, หนา ๖๐. 



 ๖๐ 

 ๒.๘.๑ พิธีกรรมแบบตันตระเชิงพุทธ 
 เปนพิธีกรรมที่นําเอาหลักตันตระทั่วไปเขามาผสมกับพุทธตันตระ แมจะมีกล่ินไอของความ
เปนพิธีกรรมตันตระแบบอื่นปนอยูบาง  แตก็ถือวายังมีนอยกวาพุทธตันตระ  ที่เห็นไดชัดเจนที่สุดคือ
พิธีกรรมของชาวทิเบตในเรื่องของการสรางมณฑลพิธี  เพื่อใหเกิดบรรยากาศของความขลังความ
ศักดิ์สิทธิ์  ซ่ึงองคประกอบของพิธีกรรมมีหลายอยาง  มนตที่ใชก็เปนพิธีกรรมอยางหนึ่งที่สําคัญที่ขาด
เสียไมได        
 มนตที่ชาวทิเบตรูจักกันโดยทั่วไปคือ “โอม  มณี  ปทเม  หุม”   ซ่ึงมักแปลกันวา  “โอ 
มณีแหงดอกบัว”  เพียงแตการเอยมนตบทนี้เทานั้นก็เพียงพอที่จะหยุดยั้งวงแหงกรรมและนําใหไปสู
สวรรคได๙๖ การนําพยางคนี้มาเขียนใสผืนผาแลวนํามาปลุกเสกแขวนไวในที่ใด  ความรายตาง ๆ ก็จะ
ไมเขามากลํ้ากลาย  นอกจากมนตแลวยังมีพิธีกรรมสําคัญอื่นอีก  ดังนี้ 
 อภิเษก  คือ  การถายทอดคําส่ังสอนและพิธีกรรม  เชน  ทามุทระ  เปนตน   จะไดรับการ
มอบหมายหรืออนุมัติ  (ครอบ) จากอาจารยโดยตรง  การมอบหมายเรียกวามุทราภิเษก  อาจารยจะหล่ัง
น้ําพระพุทธมนตบนหัวของศิษยเปนการประสิทธิ์ประศาสนความรูให  นอกจากนี้แลวการอภิเษกยังมี
ผลานิสงสเหลือลน  เพียงแตเขาไปในมณฑลพิธีเทานั้น  อกุศลกรรมทั้งหลายในอดีตก็หายไปหมด๙๗ 
พิธีกรรมอภิเษกเปนพิธีกรรมที่ศักดิ์สิทธิ์  เพราะเปนการถายทอดคําส่ังสอนระหวางอาจารยกับลูกศิษย  
ศิษยที่มีอินทรียแกกลาจะไดรับการอภิเษกจากอาจารย  ซ่ึงเปนพิธีกรรมที่ลึกลับ  คนภายนอกไม
สามารถเขาไปรับรูการกระทําพิธีกรรมได   
 มุทรา  คือ  การทําทามือเปนเครื่องหมายตาง ๆ  อันเปนเครื่องหมายหรือทาของ
พระพุทธเจาหรือพระโพธิสัตวนั้น ๆ มีแบบมีทาปางตาง ๆ  เชน  สาธิมุทระ  อภัยมุทระ  เปนตน  
ผูใดทําทาอยางองคใดเทากับเปนการเชิญองคนั้นมาอยูกับตน๙๘  ทาที่ทําก็มาจากพุทธกิริยาปางตาง ๆ 
ของพระพุทธเจา    ศิษยที่ไดรับการอภิเษกจะทําทามุทราปางใดปางหนึ่งของพระพุทธเจา  เพราะเชื่อวา
ทามุทราเปนกิริยาแหงตัวแทนของพระพุทธเจา    เมื่อทําทามุทราปางใดก็เหมือนกับเปนการอัญเชิญ
พระพุทธเจาปางนั้นมาเปนหนึ่งเดียวกับตน   
 ธารณี  คือ การรายมนตตาง ๆ ตามที่ตองการ  เชน  มหากรุณาธารณี (ขึ้นตนวา  นโม  
รัตนัตรยายะ  นโม  อารยะ  อวโลกิเตศวรายะ  ปะทะยะ  สวาหะ  ฯลฯ)  ของพระพุทธเจาบาง  ของ
พระโพธิสัตวบาง  ของเทวดาบาง  มีทั้งบทยาวและสั้น  บางธารณีมีคําวา  อะ  คําเดียว  ธารณีมี

                                                 
 ๙๖ ฉัตรสุมาลย  กบิลสิงห, ประเทศจนีกบัพระพุทธศาสนาฝายมหายาน,  หนา ๑๙๔. 

 ๙๗ พระญาณวโรดม,  ศาสนาตาง ๆ, หนา  ๒๙๓. 
 ๙๘ เรื่องเดียวกัน. หนา  ๒๙๓. 



 ๖๑ 

อานุภาพมากยิ่งนัก  สามารถทําใหกิเลสเบาบางได  บางธารณีลางบาปได  เชน  บทธารณีที่วา  โอม  
มณี  ปทเม  หูม  เปนหัวใจคาถาของพระอวโลกิเตศวรใชไดสารพัด  ถาเขียนบนผืนผา  เมื่อลมพัดผา
สะบัดครั้งหนึ่งก็เทากับสวดธารณีจบหนึ่ง  เขียนไวใหคนเดินรอดก็ไดบุญ๙๙  การสวดธารณีหรือ     
เวทมนตคาถานี้จึงเปนพิธีกรรมศักดิ์สิทธิ์ที่ขาดไมได  เพราะถาไมมีมนตยอมไมมีเครื่องมือที่จะนําเขาสู
ความขลัง  การสาธยายมนตก็เหมือนกับการเอยชื่อพระพุทธเจาและพระโพธิสัตวทั้งหลาย  บางครั้งก็
เปนบทสรรเสริญเพื่อใหทรงพระเมตตาแลวประทานสิ่งที่ตองการให  ในประเทศญี่ปุนมีพิธีกรรมไดโมกุ  
คือ  การสาธยายมนตเพื่อขอความสําเร็จ   
 นิกายนิจิเรนเรียกการสาธยายมนตดวยความมุงมั่นอันเดียวกันนี้วา  ไดโมกุ เปนบทสวดที่
มีความยืดยาวแตยอใหส้ัน  ออกชื่อเหลือเพียงพระสูตร  “นัมเมียว  โฮเรง  เงเกียว”  (นะโม  ปุณฑริก
สัทธรรม) เทานั้น  ไดโมกุเปนวิธีสวดมนตดวยการออกเสียงคลายคําเรียกรองพรอมกัน (rallying  cry)  
กําหนดเสียงเขามาเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน  ถือวาเปนคําสวดที่มีอํานาจพิเศษ  เปนคําที่มีแรงเสียง
กระตุนใจ  ใหกับผูที่ไดยินไดฟงเกิดความซาบซานเล่ือมใสพนจากบาปได  เปนลีลาแสดงความเชื่ออัน
มั่นคงที่มีตอคําสอนและความศักดิ์สิทธิ์ของพระปุณฑริกสัทธรรม  
 ความศักดิ์สิทธิ์ของพระปุณฑริกสัทธรรม  ปรากฏในคําสอนวา  “การพร่ํามนต (ไดโมกุ) 
อันศักดิ์สิทธิ์ดวยความรูชัดวา  ๓  เปน ๑ คือ พระศากยมุนี, ปุณฑริกสัทธรรมและมนุษย อยูใน
อาณาจักรตั้งมั่นอันเดียวกัน  การพร่ํามนตอันศักดิ์สิทธิ์นี้เปนมรดกของสรรพสิ่งที่เกี่ยวของกับชีวิตและ
ความตาย  นี้คือหลักสําคัญอันพระนิจิเรนที่ไดประกาศแลว๑๐๐ “พิธีการสรางพระพุทธรูปของฝายนิกาย
วัชรยาน  จะผูกโครงดวยไม  แลวนําพระธรรมคําสอนจากพระคัมภีรมาผูกไวใหเปนพระธรรมกาย  
แลวจึงปนดินทับใหเปนดั่งพระนิรมานกาย  โดยสวดพุทธาภิเษกใหศักดิ์สิทธิ์จนเปนพระ
สัมโภคกาย”๑๐๑  ในพุทธตันตระแบงพิธีกรรมในการปฏิบัติโยคะออกเปนข้ันดังนี้ 
 ๑. กริยาตันตระ และจรรยาตันตระคือ  การรักษาความบริสุทธิ์อยางเครงครัดและ
ขอจํากัดเกี่ยวกับอาหารและเครื่องดื่ม 
 ๒. โยคตันตระ  คือ  เมื่อผูปฏิบัติมีความกาวหนาเพียงพอแลว  ยอมไดรับอภิเษกใหเขา
ไปสูความลึกลับแหงโยคตันตระ  สตรีทั้งหลายถือเปนสวนประกอบสําคัญเพื่อการปฏิบัติโยคะ๑๐๒

                                                 
 ๙๙ เรื่องเดียวกัน, หนา  ๒๙๑. 
 ๑๐๐ เสฐียร  พันธรังษี,  ศาสนาใหมในประเทศญี่ปุน, (กรุงเทพมหานคร : ราชบณัฑิตยสถาน, ๒๕๒๙),  หนา  ๑๑๒. 
 ๑๐๑ ส.ศิวรักษ.,  พุทธตนัตระหรือวัชรยาน,  (กรุงเทพมหานคร : บริษัทสองสยาม  จํากัด, ๒๕๔๒), หนา ๑๖ 
 ๑๐๒ พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโญ, อารยธรรมพระพุทธศาสนาในทิเบต, หนา  ๑๔๐. 



 ๖๒ 

 ทวีวัฒน  ปุณฑริกวิวัฒน ไดกลาวถึงขั้นตอนสําคัญในการประกอบพิธีกรรมอันศักดิสิทธิ์
ของนิกายพุทธตันตระ ซ่ึงประกอบดวย 
 ๑. มันตระ  (mantra)  หมายถึง  มนตอันเรนลับ  (mystic  formola) หรือคําเปลง
เสียงอันเรนลับ  (mystic  syllable)  ซ่ึงบางครั้งเรียกกันวา  “ธารณี”  นับเปนกระดูกสันหลังของ
นิกายตันตระ  เปนหัวใจของพระสูตรและเปนหนทางลัดไปสูการตรัสรู บางครั้งอาจไมมีความหมาย
ทางดานภาษาเลย  ทานวสุพันธุเคยตั้งขอสังเกตวา  การที่มันตระไรความหมายทางภาษาโดยสิ้นเชิงนั้น
นับเปนความสําคัญอยางแทจริง   เพราะวาการทําสมาธิภาวนาในสิ่งที่ไรความหมายทางภาษา จะชวยให
บุคคลไดประจักษถึงธรรมชาติอันเปนทายาทของจักรวาล  เช่ือกันวาการเปลงมันตระ (มนต) ถากระทํา
ถูกวิธีแลวจะกอใหเกิดพลังมหาศาลและทําใหเขาถึงความเปนหนึ่งกับส่ิงสูงสุด   
 ๒. มุทรา  (mudra)  หมายถึง  การกระทําเครื่องหมายตาง ๆ ดวยมือและนิ้ว  หรือ
อิริยาบถของผูรูแจงนั่นเองในขณะที่  “มันตระ”  ไดรวมเอาความลับทั้งหมดของเสียงเอาไว  “มุทรา” ก็
ไดรวมเอาความลับทั้งหมดของการสัมผัสพระพุทธเจา  พระโพธิสัตวและเทพเจาทั้งหลายตางก็มี  
“มุทรา”  ของตนเอง  ดังนั้น  ในการบูชาพระพุทธเจา  พระโพธิสัตวและเทพเจาแตละองค  ผูปฏิบัติ
จะตองกระทํา  “มุทรา”  ดวยเครื่องหมายที่แตกตางกัน 
 ๓. มณฑล  (mandala)  หมายถึง ขอบเขตวงกลมอันเรนลับ (mystic  circle) หรือ  
แผนผังจักรวาล  (cosmogram)  เปนสถานที่ซ่ึงนักบุญทั้งหลายประชุมกัน  หรือเปนสถานที่
ประกอบพิธีบูชาอันศักดิ์สิทธิ์  เปนแผนผังที่แสดงตําแหนงของเทพเจาตาง ๆ ในจักรวาล  ปกติแลวจะ
เขียนบนผืนผาหรือกระดาษ  หรือบางครั้งเขียนไวที่พื้น   
 ๔. อภิเษก  (abhisheka)  หมายถึง  การมอบตัวเปนศิษย  (initiation) สูนิกาย  
เรนลับ  หรือหมายถึงการเขาสูมณฑลนั่นเอง  การผานการอภิเษกจากอาจารยเปนส่ิงที่สําคัญยิ่ง  ผูที่
ไมไดผานการอภิเษกจะไมไดรับการเปดเผยคําสอนอันเรนลับจากอาจารย๑๐๓  
 ๒.๘.๒  พิธีกรรมพุทธตันตระเชิงปริศนาธรรม 

 เปนพิธีกรรมทางตันตระที่มีความสําคัญอีกแบบหนึ่ง  เพราะวาการที่จะเขาถึงหัวใจของพุทธ
ตันตระตองผานกระบวนการที่สลับซับซอนมากมาย   ซ่ึงกระบวนการเหลานั้นลวนเต็มไปดวยรหัสนัยที่
รอใหนักสิทธาจารยรุนใหมไดไขปริศนาเหลานั้น  จึงเปนไปเพื่อไขปริศนาธรรมที่แฝงอยูในพิธีกรรม 
 พุทธตันตระใชความพยายามอยางกลาหาญในการที่จะเชื่อมโยงความเปลี่ยนแปลงตาง ๆ  
ที่เกิดขึ้นในโลกและรางกายมนุษย   โดยถือวาการปฏิบัติกามกิจเปนสัญลักษณแหงการเกิดของโลก  

                                                 
 ๑๐๓ ทวีวัฒน  ปุณฑริกวิวัฒน, วิถีแหงมหายาน, หนา ๑๘๓. 



 ๖๓ 

พระโพธิสัตวและพระพุทธเจาแตละพระองคจึงจําตองมีองคประกอบฝายหญิง  ซ่ึงจะไดรับการเคารพ
บูชาพรอมกัน  จากแนวความคิดในเรื่ององคประกอบฝายหญิงนี้  นิกายพุทธตันตระเชื่อวา  “มหาสุข”  
ไดสถิตอยูในอวัยวะเพศฝายหญิง   การไดรวมกับฝายหญิงจึงจะถึงซ่ึงมหาสุข  ซ่ึงเปนภาวะอัน
ประเสริฐสุด  ดังนั้น  ในพิธีอภิเษกเมื่อรับเขาเปนสมาชิกของตันตระฝายซายในขั้นสูงสุดนี้  จึงตองใช
หญิงสาวผูเพียบพรอมดวยพรหมจรรยและมีอายุต่ํากวา  ๒๐  ป มาเปนองคประกอบ  แตเนื่องจาก
พิธีดังกลาวเปนพิธีลับ  หลักฐานในพิธีแบบนี้จึงหาไดยาก  ที่เปดเผยไดก็ไมชัดเจน  และอาจทรงไวซ่ึง
ความเรนลับเชนนี้ตลอดไป  เพราะผูที่เขารวมพิธีทุกคนจะตองถวายคําสัตยปฏิญาณในการที่จะรักษา
ความลับสุดยอด๑๐๔

 ภาพเขียนของตันตระจะมีลักษณะเปนปริศนาธรรม  เชน  เปนภาพเขียนลามก  เปนภาพ
การรวมเพศระหวางเทพฝายชายกับเทพฝายหญิง  “ซ่ึงภาพเหลานี้จะตองไมถือวาเปนความต่ําทรามหรือ
หยาบโลน  แตเปนสัญลักษณของการสรางสรรคจักรวาล หรือสัญลักษณของความเปนหนึ่งอันสมบูรณ
ระหวางลักษณะสองอยางของสิ่งสูงสุดคือความนิ่ง  (static)  และการเคลื่อนไหว (Dynamic) ซ่ึง
ปรากฏออกมาในโลกแหงปรากฏการณของเพศหญิงและเพศชายอันเปนสัญลักษณ  และพิธีกรรม   
ตาง ๆ เปนเพียงอุบายไปสูสัจจะธรรมเทานั้น และจะถูกละทิ้งเมื่อเราเขาถึงพุทธภาวะภายในโดย
สมบูรณ๑๐๕   ทั้งภาพเขียนและรูปปนอันแปลกประหลาดที่มองเห็น  จึงเปนเพียงมายาที่ปกปดความ
เปนจริง     
 นอกจากนี้ยังมีขอปฏิบัติที่แปลกประหลาดในวิธีตันตระ  คือ  มีหลักเบื้องตนสําหรับผูเขา
ลัทธิ  ๕  ประการ  เรียกวา  ปญจตัตตวะ  (ธาตุทั้ง  ๕)  หรือ  ปญจมกาล  (อักษร  ม  ทั้ง  ๕)  
คือ มัตยะ  (มทิรา)   คือน้ําเมา,  มางสะ  (เนื้อรวมทั้งมัตสยะ  ปลา),   มนต  (พร่ําใหกําหนัด),   
มุทรา  (ใชทาเยายวน)  ไมถุน  หรือเมถุน  (การเสพเมถุน) 
 พิธีทั้ง  ๕  นี้  กระทํากันในเวลาเที่ยงคืน  เรียกวา  กาลจักร  เริ่มพิธีผูเล่ือมใสนั่งลอมกัน
เปนวง  ตอนเสร็จพิธีมีการอันลามกที่สุด  ขอนี้กลุมที่ถือตันตระชี้แจงวา  การดื่มน้ําเมาใหดื่มแต
พอควร  แตบางพวกถือวาตองดื่มใหหยําเปจนส้ินสติจะใชได  แตอยางไรก็ตามพิธีตองมีพรอมดวยการ
ดื่มเหลาและเนื้อสัตว  เพื่อบูชาพระศักติ  ถางดเวนถือวาเปนบาปอยางหนึ่ง  แตกลุมนี้ในเวลานอกพิธี

                                                 
 ๑๐๔ ฉัตรสุมาลย  กบิลสิงห, ประเทศจนีกบัพระพุทธศาสนาฝายมหายาน, เร่ืองเดียวกัน.  หนา ๑๙๘. 

 ๑๐๕ รวมบทความวิชาการทางพระพุทธศาสนาฯ, ฉลอง  ๒๕  พุทธศตวรรษ  ณ  ประเทศอินเดีย, พุทธศาสนประวัติ
ระหวาง’  ๒๕๐๐  ปที่ลวงแลว,  (กรุงเทพมหานคร : หางหุนสวนจํากัด โรงพิมพสุรวัฒน, ๒๕๓๗), หนา ๓๔๗. 



 ๖๔ 

จะมีความประพฤติดี  ไมเปนผูเมามายและเกลียดชังการอนาจาร๑๐๖  นอกจากนี้ยังมีขอปฏิบัติที่เรียกวา 
“รหัสยวิธี”  คือ   
 ๑. กายรหัส  คือ  การทําอิริยาบถเหมือนพระพุทธเจา  หรือ  พระโพธิสัตว 
 ๒. วจีรหัส  คือ  การพร่ําบนมนตคาถาของพระพุทธเจา หรือพระโพธิสัตวองคใดองคหนึ่ง  
 ๓. มโนรหัส  คือ  การเพงจิตใหเปนสมาธิ  โดยการยึดเอาพระพุทธเจาหรือพระโพธิสัตว
องคใดองคหนึ่งเปนอารมณ๑๐๗

 ๒.๘.๓ พิธีกรรมพุทธตันตระเชิงไสยศาสตร 
 พิธีทางไสยศาสตร  หมายถึง  การแสดงกิริยาทาทาง  (action) ตาง ๆ ในขณะประกอบ
พิธีกรรมทางไสยศาสตร  มักจะมีการรายรํา  การกระโดดโลดเตนเลียนแบบ  และการแสดงกิริยา
ทาทางตาง ๆ การแสดงกิริยาทาทางประกอบไสยศาสตรจะเห็นไดชัดในการไหวครูของนักมวยไทยกอน
จะขึ้นสูเวที๑๐๘   
 นิกายมนตรยาน  ความจริงคือไสยศาสตรในนามของพุทธศาสตรนั่นเอง  ผูที่ศึกษาเลาเรียนใน
ลัทธินี้จะตองไดรับการครอบวิชาจากอาจารย  เรียกวา  “พิธีมุรธาภิเษก”  กลาวคือ  เวลาปฏิบัติ     
กายรหัส  ก็ยอมทําทาทางใหเหมือนพระปางนั้น  สวนวจีรหัสก็พร่ําบนคาถาเฉพาะปางนั้น  มโนรหัสก็
เพงถึงพระปางนั้น  มีการเชิญพระเขาตัว  ขยายสวนของพระใหเทาตัวเรา  หรือเพงใหตัวเราละลายหาย
เขาไปในองคพระ  เห็นองคพระกลมกลืนเปนอันหนึ่งอันเดียวกับตัวเรา  เรียกวา  “กายสิทธิพุทธิ”๑๐๙  
และในทิเบตยังมีธงมนตใชประกอบพิธีกรรมทางไสยศาสตรดวย 
 ธงมนตทางทิเบตเรียกวา  “ทะจะ”   ถือกันวาถาใครปกธงจะไดบุญมาก  ทั้งในสวนตัวและ
ประโยชนของประเทศชาติ  เพราะฉะนั้นชาวทิเบตทุกคนจึงตองหาทางทําบุญชนิดนี้ใหไดอยางนอยครั้ง
หนึ่ง  นอกจากนี้ธงยังเปนส่ิงที่นําโชคลาภและศิริมงคลมาใหอีกดวย  ธงมนตมีดังตอไปนี้ 
 ๑. ธงชื่อ  ลุงตะ  (ลุง  =  เลง  = มังกร)  เปนธงมนตรโดยแท  รูปเกือบส่ีเหล่ียมยาว
ประมาณ  ๔ - ๖ นิ้ว  ตรงกลางเปนรูปมาเทินดวงมณีอยูบนหลัง  มักจะปกไวที่หลังคาเรือนหรือ
บริเวณที่อยู  คาถาที่จารึกไวในธงมีตาง ๆ กัน  ตรงมุมธงทั้ง  ๔  เขียนเปนรูปหรืออักษรสัตว   ๔  
ชนิด  คือ  เสือ  สิงห  ครุฑ  นาคหรือมังกร  ขอความที่จารึกไวในธงนอกจากมนตรบูชาก็เปนถอยคํา
ของขอความเจริญหรือส่ิงที่ปรารถนา  
                                                 
 ๑๐๖  เสฐียร  โกเศศ,  ลัทธิของเพื่อน ฉบับสมบูรณ,  หนา   ๑๗๙. 
 ๑๐๗ พระราชธรรมนิเทศ (ระแบบ  ฐิตญาโณ), ประวัติศาสตรพระพุทธศาสนา,  หนา ๓๖๙. 
 ๑๐๘ แสง  จันทรงาม, ศาสนศาสตร (The  Science  of  Religion), หนา  ๒๔๖. 
 ๑๐๙ พระโสภณคณาภรณ (ระแบบ  ฐิตญาโณ), ประวัติศาสตรพระพุทธศาสนา, หนา ๓๖๙. 



 ๖๕ 

 ๒. ธงชื่อ  โจ  เปนธงขนาดแคบแตยาวตั้งแต  ๘ - ๑๐  นิ้ว  เขียนคําวาขอใหมามังกร
ของตน  (เจาของธง)  จงเจริญ  ผูอยูในครอบครัวทุกคนตองมีธงมามังกรไปปกไวบนยอดเขา  ซ่ึงอยู
ไกลในวันขึ้นสามค่ําทุกเดือน  ถาไมมีเขาอยูใกล  จะผูกไวที่กิ่งไมใกลลําธาร  หรือผูกไวที่สะพานก็ดี  
เวลาปกหรือผูกตองจุดธูปบูชาหรือเอาแปงเม็ดขาวมางสะและเมรัยอยางละนอยไปเซนพลีผีปศาจประจํา
ยอดเขา  ใชวิธีโรยโดยรอบ  ปากก็วา  “โส  โส”  มาเอาไปเถิด  มาเอาไปเถิด 
 ๓. ธงชื่อ  คยัน  ตลัน  ทเสโม  หรือธงชัย  เปนธงชนิดเดียวกับขางตน  แตคาถาและรูป
ตาง ๆ มากออกไปอีก  ถือวานอกจากใหโชคลาภยังอํานวยความเจริญในจิตใจ  รางกายและอํานาจของ
ผูนั้นดวย 
 ๔. ธงขนาดใหญชื่อ  คะลังโป  สตัพ  รัยยัล  แปลวา  ซ่ึงทําใหใหญอยางชาง  ใชปดไวที่
ผนังหองหรือพับผูกไวที่คอเปนเครื่องราง  ตรงกลางจะเปนรูปวัชระไขวและมีอักขระและลวดลายไปทั้ง
ผืน  เวลาจะปดธงก็มีพิธีที่ทําเปนพิเศษ  ถาผูใดรูสึกไมสบายใจหรือโชคลาภอับหรือถูกผีกระทํา จะปด
ธงนี้และทําพิธีตามที่กําหนด๑๑๐  นอกจากเรื่องธงแลว  ยังมีเรื่องระเบียบที่วาดวยพิธีการบูชา  ในการ
บูชาพระพุทธเจาและพระโพธิสัตว  จะตองดําเนินพิธี  ๗  ประการโดยลําดับ  พิธีนี้มีแบบมาจากพิธี
ของฮินดู  คือ   
 ๑. อัญเชิญ  (อาวาหัน) 
 ๒. เชิญใหนั่ง  (อาสน) 
 ๓. พลีดวยขนมเสก  ขาว  น้ํา  ดอกไม  ธูป  ประทีป  ดนตรี  บางที่ก็ถวายมณฑล   
 ๔. ขับสดุดีถวาย 
 ๕. กลาววาพร่ํามนตโดยเฉพาะ 
 ๖. สวดเพื่อประโยชนแหงความสุขของผูที่อยูและผูที่จะมา 
 ๗. ขอพร 
 พระพุทธศาสนานิกายพุทธตันตระนี้  เปนที่รูกันดีวาเปนนิกายที่มุงเนนในกิจกรรมลึกลับ  
มีพิธีกรรมที่สลับซับซอนมากมาย  จนพิธีกรรมบางอยางกลายมาเปนไสยศาสตร  แตในความเปน   
พุทธตันตระก็ยังมีพิธีกรรมที่เปนจุดยืนที่ชัดเจนอยางหนึ่งคือ  เพื่อสงเคราะหชวยเหลือบุคคลที่ตกทุกข
ไดยาก  นอกจากนี้แลวพิธีกรรมบางอยางเปนเพียงมายาภายนอกที่แสดงออกเทานั้น  แตในความเปน
จริงไดแฝงไวดวยปริศนาธรรมและปรัชญาอันลึกซ้ึง  เพื่อเขาสูเปาหมายสูงสุดคือความหลุดพน 
 

                                                 
 ๑๑๐ เสฐียร  โกเศศ, ลัทธิของเพื่อนฉบับสมบูรณ, หนา   ๔๓๖. 
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๒.๙  รากฐานปรัชญาของพุทธตันตระ 
 ตามกําเนิดและพัฒนาการของนิกายพุทธตันตระ  ไมไดมีความประสงคที่จะสรางระบบ
ปรัชญาขึ้นมาใหม  แตเมื่อมีการพัฒนาการอยางตอเนื่องทําใหมีแนวคิดเกิดเปนระบบขึ้น  ซ่ึงตอมาไดมี
นักวิชาการจําแนกระบบความคิดแบบพุทธตันตระออกเปนปรัชญาแขนงตาง ๆ    จึงจําแนกปรัชญาของ
พุทธตันตระออกเปนสาขาตาง ๆ  ดังนี้  
 ๒.๙.๑  อภิปรชัญาของพุทธตันตระ 
 ๑. อาทิพุทธะ  (Primordial  Buddha)  อาทิพุทธะเปนสวนหนึ่งแหงการพัฒนาการขั้น
สุดทายแหงพุทธศาสนามหายาน  ซ่ึงไดรับอิทธิพลสวนใหญมาจากแนวคิดของนิกายไศวะของฮินดู  
และอาทิพุทธะสวนใหญพบในเนปาลและชวา”๑๑๑  เปนพระพุทธเจาที่ทรงอุบัติมาพรอมกับโลกและ
ประจําอยูชั่วนิรันดร เทากับเปนตนกําเนิดของพระพุทธเจาทั้งหลาย  คตินิยมการนับถืออาทิพุทธะนี้
เกิดขึ้นในนิกายไอศวา-ริก  ซ่ึงแพรหลายอยูในประเทศเนปาล  อาทิพุทธะคือพระสยัมภู (Self-

existent) เกิดเองเปนเองพรอมกับโลก  ไมมีเบื้องตน  ไมมีที่สุด  ปรากฏพระกายในแสงเปลวเพลิง  
ซ่ึงปรากฏเปนรัศมีพุงขึ้นจากดอกบัว  นิกายไอศวา-ริกเรียกอาทิพุทธะวา  “อิศวร” นิกายสวาภาวิก 
เรียก  “สวาภาวะ”  แตมีหลายนิกายที่เรียกวา  “ไวโรจนะ”  “วัชรปาณี”  “วัชราธร”  “วัชรสัตว”  หรือ
วัชรมัญชุศรี๑๑๒  อาทิพุทธะไมไดดํารงอยูในฐานะผูสรางโลกเหมือนกับความเชื่อของศาสนาประเภท
เทวนิยม  แตอาทิพุทธะเกิดมาพรอมกับโลก  เปนตนกําเนิดของพระพุทธเจาทั้งหลาย  อุบัติขึ้นเอง  ไม
มีเบื้องตน  ไมมีทามกลางและไมมีที่สุด  ทรงดํารงอยูเหนือกาลเวลา  ตอมาไดมีชื่อตางกันออกไปตาม
ความเชื่อของแตละนิกาย  แตชื่อเหลานั้นมีความหมายเดียวกันคือ  พระองคทรงเปนตนตอของ
พระพุทธเจาทั้งหลาย  เกิดข้ึนพรอมกับโลก  ทรงอยูเหนือกาละ 
 ๒. ธยานีพุทธะ เปนการกลายสภาพเปนบุคคลของอาทิพุทธะ  (Personifications  of  
Aspects  of  one  Adhibuddha)  เปนพลังสรางสรรคของอาทิพุทธะ  (Creative  Power  of  
Adhibuddha)  พระธยานีพุทธะมี  ๗  องค  แตที่ปรากฏในวรรณกรรมของวัชรยาน  ชื่อ  คุหย

                                                 
 ๑๑๑ Encyclopaedia  of  Buddhism, Vol. I  Ceylon : The  Government  Press  Ceylon. 1961, p. 231. 
 ๑๑๒ พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโญ, พุทธปรัชญา  สาระและพัฒนาการ, หนา  ๒๔๔ 
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สมาช  มี  ๕  พระองค  คือ  ๑.พระไวโรจนะ   ๒.พระอักโษภยะ  ๓.พระรัตนสัมภวะ  ๔.พระอามิ
ตาภะ  ๕.พระอโมฆสิทธิ๑๑๓

 เนื่องจากวาอาทิพุทธะเปนพระพุทธเจาที่ยิ่งใหญ  คนสามัญทั่วไปไมสามารถเขาถึงพระองค
ได  เมื่อเปนเชนนั้นพระองคจึงมีพระเมตตาอยางหาประมาณไมได  จึงทรงอวตารมาเปนพระพุทธเจา
ปางตาง ๆ เพื่อทําหนาที่ปกปองและใหธรรมะแกสัตวโลกทั้งหลาย  พระธยานีพุทธะจึงเปนภาคแสดง
ของอาทิพุทธะ  เปนพลังสรางสรรคของอาทิพุทธะ  แตพระธยานีพุทธะก็ทรงดํารงอยูในฐานะเปนสวน
หนึ่งของอาทิพุทธะ  ไมสามารถแยกเปนอิสระจากอาทิพุทธะได  เพียงแตทําหนาที่แทนพระอาทิพุทธะ
เทานั้น  
 พระพุทธเจาทั้งฝายหญิงและชายยังแบงออกเปนองคละ  ๒  ปาง  คือ  ปางสวยและปางด ุ  
เพื่อใหสอดคลองกับหนาที่ที่แตละองคจะตองลงไปควบคุมดูแลประจํา  ถาลงมาในปางปราบทรชนก็จะ
เปนปางที่ดุราย  มีพระพักตรเปนที่นาเกรงขาม  แตถาถูกอัญเชิญลงมาในงานบุญกุศลก็จะแสดงปางที่
งดงาม  สําหรับพระพุทธเจาและพระโพธิสัตวในนิกายนี้แบงเปน  ๒  ภาค  ๒  ปาง  คือ  ภาคหญิง
และภาคชาย  ปางดุรายและปางที่งดงาม  แตทั้งหมดก็รวมเขาเปนหนึ่งในองคอาทิพุทธะ  ซ่ึงเปนบอ
เกิดของพระพุทธเจาทั้งหลาย๑๑๔   
 ๓. ธยานีพุทธะที่เปนตนตระกูลของเทพมี  ๕  ประเภท  คือ   
  ๑.ตระกูลโทสะ  ๒.ตระกูลโมหะ  ๓.ตระกูลราคะ  ๔.ตระกูลจินดามณี  ๕.ตระกูลสมยะ 
 การปฏิบัติธรรมของศาสนิกผูที่มีความศรัทธา  ตระกูลเทพทั้ง  ๕  นี้เทานั้นที่จะนําไปสูการ
บรรลุธรรมตามปรารถนาและความหลุดพน   ตามทฤษีพระพุทธศาสนาดั้งเดิมเห็นวา  โลก
ประกอบดวยขันธ  ๕  และขันธเหลานี้ไดรับการยกฐานะขึ้นเปนเทพในวัชรยาน  ปรากฏอยูในรูปของ
พระธยานีพุทธะ  ๕  พระองค  เมื่อเวลาผานไปพระธยานีพุทธะไดรับการยกฐานะขึ้นเปนปฐมเทพ  
อยางไรก็ตาม  แมวัชรยานจะยกฐานะพระธยานีพุทธะเปนปฐมเทพ  แตก็ไดพยายามที่จะเสนอแนวคิด
ในรูปแหง  “เอกเทวนิยม”  ขึ้นมา  โดยสรางทฤษฎี  “วัชรธร”  ที่เปนตนกําเนิดของพระธยานีพุทธะ
ทั้งหลาย  ทฤษฎีนี้เกิดข้ึนในราว  พ.ศ. ๑๕๐๐ เมื่ออาทิพุทธะสําแดงตนในรางมนุษยมีชื่อวา  “วัชรธร”  
ปรากฏอยู  ๒  ลักษณะ  คือ  รูปเดี่ยวและรูปคู (ยับ-ยุม)   
 พระธยานีพุทธะเปนพระพุทธเจาชนิดที่พิเศษที่ไมจําเปนตองผานการเปนพระโพธิสัตว  
พระองคไมใชผูสรางสรรคคส่ิงใด  แตการสรางสรรคโลกเปนหนาที่ของเทวโพธิสัตว  ผูเปนเหลากอของ

                                                 
 ๑๑๓ เรื่องเดียวกัน, หนา  ๒๔๔. 

 ๑๑๔ ฉัตรสุมาลย  กบิลสิงห, ประเทศจนีกบัพระพุทธศาสนาฝายมหายาน, หนา ๑๙๕. 



 ๖๘ 

พระธยานีพุทธะ  ทฤษฎีพระธยานีพุทธะนี้ไดรับการเผยแพรในราว  พ.ศ. ๘๐๐  เกิดมาจากทฤษฎี 
สัสสตภาวะของขันธ  ๕๑๑๕  เปนการอธิบายวาสรรพสิ่งประกอบดวยขันธ  ๕  แตในขันธ  ๕  ยังมี
ภาวะของพระธยานีพุทธะประกอบอยูดวย  ซ่ึงรูป  เวทนา  สัญญา  สังขาร  วิญญาณ  จะมีพระธยานี
พุทธะประจําอยู 
 ๔. มันตระ  มนตศักดิ์สิทธิ์ในระดับปจเจกะ  แตละพยางคมุงถึงภูมิ  (หรือธาตุ)  แตละ
อยางที่อยูในตัวมนุษยแตละคนซึ่งอยูในระดับโลกิยภูมิ  ในขณะที่ภูมิที่เหลืออีก  ๔  คือ  สาวกภูมิ  
ปจเจกภูมิ  โพธิสัตวภูมิ  และพุทธภูมิ  จัดอยูในฟากฝงโลกุตร  มนุษยทุกคนหรือแมกระทั่งสรรพ
สัตวยอมมีภูมิทั้ง  ๑๐  อยูในตัว  จะแสดงตัวออกมาเมื่อกาละและเทศะเหมาะสม 
 มันตระศักดิ์สิทธิ์นี้เปนอุปกรณเช่ือมโยงระหวางโลกิยภูมิกับโลกุตรภูมิ ทั้งที่อยูในตัวและอยู
นอกตัว  พยางคคือคําพูดที่มีความสําคัญซ่ึงสรางความแตกตางระหวางมนุษยกับสัตวอื่น ๆ คําพูด
โดยทั่วไปคือแกนของความเปนมนุษย  คําพูดที่เปนมันตระศักดิ์สิทธิ์ยอมมีนัยแสดงถึงแกนแทของ
ความเปนมนุษย  คําพูดเปนเครื่องหมายของจิตใจ๑๑๖  
 มหายานถือวาการรูแจงคือการรวมกันระหวางปญญาและเมตตา  ปญญาใชเปนเครื่องชวย
ใหเกิดความรูแจงในความไมมีตัวตนของสภาพแหงโลกภายนอกทั้งปวง  แตผูที่จะรูแจงจะตองประกอบ
ไปดวยเมตตากรุณาดวย   เมื่อปญญาและเมตตากรุณาผสมผสานเปนอันหนึ่งอันเดียวกันจึงจะบรรลุ
ถึงสภาวะแหงพระนิพพาน  ฝายตันตระนําความคิดเชนนี้มาเหมือนกันแตนํามาประยุกตใชตีความไป
ในทางลี้ลับ  เปนรหัสเขาใจกันเฉพาะ  เชน  ปญญาเปรียบเหมือนเพศชาย  การบรรลุความรูแจง
จําเปนตองอาศัยหญิงพรหมจรรยซ่ึงเปนสัญลักษณแหงปญญา  การรวมตัวระหวางปญญาและเมตตานี้
เห็นไดจากรูป  “ยับ-ยุม”  ซ่ึงเปนภาพบิดามารดา  ของทางฝายทิเบตแสดงใหเห็นเทพเจากําลัง
สวมกอดเทพธิดาอยู  ภาพเชนนี้ไมถือเปนภาพที่อุจาดลามก  แตเปนภาพสัญลักษณที่ใชแทนการเกิด
ของโลก  เนื่องมาจากการรวมตัวเปนหนึ่งระหวางองคประกอบทั้งสอง๑๑๗  
 ๕. ปรากฏการณ  คือ  ภาพสะทอนใหเห็นส่ิงสูงสุด  มี  ๒  อยาง  คือ 
  ๑. อันติมจิต 
  ๒. ปรัชญาและอุบายที่รวมกันอยางแบงแยกไมได 
 ตันตระมีแนวคิดเชิงพหุเทวนิยม (Polytheistic)  แมจะเปนตันตระแบบพุทธแตก็มี
ความคิดที่โนมเอียงไปในทางสัสสตทิฏฐิ (Eternalist)   เนนความกลมกลืนระหวางสรรพสิ่งที่ตรงกัน
                                                 
 ๑๑๕ พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโญ, พุทธปรัชญา  สาระและพัฒนาการ, หนา  ๒๔๕ 
 ๑๑๖ พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโญ, อารยธรรมพระพุทธศาสนาในทิเบต, หนา  ๗๖. 
 ๑๑๗ ฉัตรสุมาลย  กบิลสิงห, ประเทศจีนกับพระพุทธศาสนาฝายมหายาน, หนา ๑๙๙. 



 ๖๙ 

ขาม  ถือปรัชญาสหภาพนิยม  (Unificationism)  เปาหมายคือกําจัดทวยะ หรือทวิภาวะเพื่อเขาถึง 
อทวยะหรือ อทวิภาวะ  (Non-Duality)    

 ๖. อทวยะ  คือ  การรวมเปนหนึ่งระหวางจิตกับวัตถุ  จุดหมายสูงสุดแหงการปฏิบัติโยคะ
คือเพื่อรวมเปนหนึ่งเดียวระหวางผูรู  (Subject) และสิ่งที่ถูกรู (Object)  การกําจัดความแตกตาง
ระหวางผูรูและสิ่งที่ถูกรู  ตอมาจึงมีการพัฒนาเปนแนวความคิดเรื่องปรัชญากับกรุณา  พัฒนากรุณา 
(Male) ใหอยูในฐานะเปนผูรูหรือผูกระทํา  พัฒนาปรัชญา  (Female) ใหอยูในฐานะเปนผูถูกกระทํา  
การรวมกันอยางกลมกลืนระหวางกรุณากับปรัชญาเรียกวา “อทวยะ”  หมายถึงความไมแบงแยก
ปฏิบัติการ  ภาพของปรากฏการณที่เปนซายขวา  บวกหรือลบเกิดจากการมองที่แบงแยก  และสาเหตุ
ที่ทําใหเกิดการมองที่แบงแยกเพราะวาพลังกรุณาและปรัชญาปฏิบัติการอยางไมประสานกัน  ปรัชญา
มองอยางแบงแยก  ในขณะที่กรุณามองรวมกัน  แตการรวมกันอยางสนิทไมเกิดขึ้นเพราะวามีพลัง
ปรัชญาสอดแทรกอยู๑๑๘  เมื่อใดที่กําจัดพลังปรัชญาออกจากจิตได  ก็จะเขาสูสภาวะแหงความเปนหนึ่ง
เดียว  คือ  “อทวยะ” 

 เนื่องจากวาพุทธตันตระมีความหยาบความละเอียดนี้เองจึงมีความเชื่อหลายระดับ ความ
หยาบและละเอียดออนที่ตันตระนํามาอธิบายในเรื่องตรีกายของพระพุทธเจา  ซ่ึงทางมหายานกําหนด
เปนปรัชญาคือ  
 ๑. ธรรมกาย  คือ โพธิจิตที่ละเอียดออนอันลึกซ้ึงที่สุดที่ปรากฏอยูในโลก   
 ๒. พระสัมโภคกาย  คือ  พุทธภาวะที่ละเอียดออนอันปรากฏอยูในพุทธเกษตร  หรือแดน
สุขาวดีอันพระโพธิสัตวที่เขาถึงพระปรมัตถบารมีแลวจึงจะรับรูคุณวิเศษที่ละเอียดนี้ได 
 ๓. พระนิรมานกาย  คือ  พระโฉมของพระพุทธองคที่ปรากฏในโลกตาง ๆ   ทั้งโลกนี้และ
โลกดาวดึงสสวรรค  เชน  คราวเสด็จไปโปรดพระพุทธมารดา"๑๑๙

 ธยานีโพธิสัตว  คือ  พลังสรางสรรคที่กระจายออกมาจากธยานีพุทธะ  ทําหนาที่แปลง
นโยบายหลักเปนนโยบายยอย  มี  ๕  องค  คือ 
  ๑.พระอวโลกิเตศวร  หรือปทมปาณี  คูบารมีของอามิตาภพุทธเจา 
  ๒.พระสมันตภัทระ  คูพระบารมีของพะไวโรจนพุทธะ 
  ๓.พระวัชรปาณี  คูพระบารมีของพระอักโษภยพุทธเจา 
  ๔.พระรัตนปาณี  คูพระบารมีของพระรัตนสัมภวะพุทธเจา 

                                                 
 ๑๑๘พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโญ, พุทธปรัชญา  สาระและพัฒนาการ, หนา  ๒๔๓ 
 ๑๑๙ ส.ศิวรักษ,  พุทธตันตระหรือวัชรยาน, หนา ๗. 



 ๗๐ 

  ๕.พระวิศวปาณี  คูพระบารมีของพระอโมฆสิทธะพุทธเจา 
 พระมนุษีโพธิสัตว   
 ทําหนาที่นํานโยบายของพระธยานีโพธิสัตวไปปฏิบัติในสถานการณจริง      เพื่อประโยชน
สูงสุดของมหาชนที่ไดรับความทุกขเดือดรอน  มีอยู  ๒  ประเภท  คือ 
  ๑.อนิยตมานุษีโพธิสัตว  คือ  ผูที่บําเพ็ญยังไมถึงภูมิ  ๑๐  มีมุทิตาและธรรมเมฆา 
  ๒.นิยตมานุษีโพธิสัตว  คือ  ผูที่บําเพ็ญบารมีถึงภูมิ  ๑  ในบรรดาภูมิ  ๑๐ 

 
คําศักดิ์สิทธิ์ที่ใชในพุทธตันตระ 

 
คําศักดิ์สิทธิ ์

คํารวม คํายอย 
ความหมาย 

 ตันตระ 
มธุรา 
ยันตระ 

รูปแบบพิธีกรรมอันศักดิสิทธิ ์
ทาทาง  ปาง  ประกอบพธิีกรรม 
แผนผังหรือแปลนอันศักดิ์สิทธิ์ 

โอม  อา  หุม 
โอม 
อา 
หุม 

รางกาย 
คําพูด 
จิตใจ 

วัชระ  คุรุ  
ปทมะ 

วัชระ 
คุรุ 
ปทมะ 

ภาวะแหงปรัชญาที่แข็งเหมือนเพชร 
ผูมีคุณสมบัติพิเศษ  ประกอบดวยปรัชญา กรุณาและอุบาย 
พระพุทธเจาในปทุมวงศ 

สิทธิ  หุม สิทธิ 
หุม 

การบรรลุในระดับสามัญและระดับสูงสุด 
โพธิจิตของพระพุทธเจาที่ทําใหมันตระมีพลังศักดิ์สิทธิ์เร็วขึน้ 

โอม  มณี  ปทเม  
หุม 

โอม 
มณี 
ปทเม 
หุม 

นอบนอม  เปนสัญลักษณแหงสากลมรรค 
แกวมณี  เปนแสดงถึงมรรคแหงการรวมตวักันอยางกลมกลืน 
ดอกบัว  แสดงถึงมรรคแหงปญญาสรางสรรค 
เซนสรวงบูชา  แสดงถึงมรรคแหงความสมบูรณที่รวมตัวกนั 

 มัณฑละ 
ยับ  ยุม 
สหธะ 

วงกลมที่เปนขอบเขตของการประกอบพธิีกรรม 
ปฏิมากรรมที่เปนตัวแทนของชายกับหญิง 
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 ๗๑ 

สรุปอภิปรัชญาพุทธตันตระ 
 ปรากฏการณ  คือ  ภาพสะทอนใหเห็นความจริงที่เปนส่ิงสูงสุด  ความจริงสูงสุดมีอยู
เบื้องหลังปรากฏการณ  จักรวาลประกอบดวยนามธรรมกับรูปธรรม  นามธรรมมีลักษณะสถิตนิ่งอยู
ภายใน  เรียกวา   “คัภพะธาตุ”  สวนรูปธรรมมีลักษณะเคลื่อนไหว  เรียกวา  “วัชรธาตุ”  เมื่อ  ๒  ส่ิง
รวมกันจึงทําใหเกิดสรรพสิ่ง ตาง ๆ ขึ้น   

 เปาหมายสําคัญของปรัชญาพุทธตันตระ  คือ เนนความกลมกลืนระหวางสรรพสิ่งที่ตรงกัน
ขาม  เชน  ธาตุหญิงกับธาตุชาย  (ปรัชญากับกรุณา)  เมื่อ  ๒  ส่ิงที่มีสถานะตรงกันขามรวมกันได
อยางกลมกลืนแลว  ก็จะเขาสู  “อทวยะ”  คือ  ความไมแบงแยก  เปนความแบงแยกอยางลงลอยกัน  
หรือ  การรวมเปนหนึ่งเดียวระหวางจิตกับวัตถุ  จิตเปนผูรู  วัตถุเปนส่ิงที่ถูกรู  หลักการเขาถึงความ
เปนหนึ่งเดียว  คือ  การปฏิบัติโยคะ  เพื่อทําใหผูรูและส่ิงที่ถูกรูเปนส่ิงเดียวกัน  ผูรูและสิ่งที่ถูกรูก็คือ
ปรัชญาและกรุณา  การที่เรามองเห็นความแบงแยกก็เพราะวาปรัชญากับกรุณาทํางานไมประสานกัน  
ปรัชญาจะมีมุมมองในลักษณะแบงแยก   กรุณามีมุมมองในลักษณะเปนองครวม   
 ๒.๙.๒  ญาณวิทยาของพุทธตันตระ 
 ทฤษฎีที่วาดวยความรูของพุทธตันตระไมไดแตกตางจากพระพุทธศาสนานิกายอื่นมากนัก  
เพราะความรูพื้นฐานมาจากปฏิบัติสมาธิภาวนาเหมือนกัน  แตขอปลีกยอยในการแสวงหาความรูอาจจะ
ดูแปลกกวานิกายอื่น ๆ ทั่วไป       เพราะวาความรูไดมาจาก    “การปฏิบัติตันตระ  ซ่ึงบุคลจะเขาถึง
ไดก็ตองมีพื้นฐานที่มั่นคงในมรรควิธีจากพระสูตร (คือความรูแบบเถรวาท)  ซ่ึงประกอบดวยสัมมาทิฏฐิ
ในเรื่องศูนยตา  ตระหนักในความมุงมั่นที่จะตรัสรู เพื่อชวยเหลือสรรพสัตวบนพื้นฐานของความเมตตา
กรุณา”๑๒๐  ความรูที่สูงที่สุดก็คือความรูในการขจัดกิเลสใหหมดส้ินไปจากจิตใจได  จากนั้นจึงชวยชี้
แนวทางแกสรรพสัตวทั้งหลาย  ซ่ึงก็เปนไปตามอุดมคติของพระพุทธศาสนาทุกนิกาย   
  มันตรยานยังสอนถึงธรรมชาติของมนุษยทั้งหมดวา  มนุษยนั้นมิใชเปนเพียงสัตวที่ใช
ปญญา  แตเปนสัตวที่ใชอารมณดวย  และเปนที่ทราบกันโดยทั่วไปวาในชีวิตประจําวัน  คนเราใช
อารมณมากกวาการใชปญญาหลายเทา๑๒๑  ความรูที่เกิดกับมนุษยจึงไมใชความรูที่เกิดจากกระบวนการ
แสวงหาทางปญญาเทานั้น  แตยังประกอบดวยกระบวนการเกี่ยวกับอารมณดวย     

 ส่ิงที่บริกรรมจนเกิดเปนนิมิตขึ้นนั้น  แมจะมีทีทาวาเปนจริงยิ่งกวาโลกที่เรารูจัก  ก็พึงตรา
ไววานั่นเปนเพียงนิมิตอันเกิดจากอํานาจของการภาวนา  พระโยคาวจรอาจสรางภาพภายนอกของอาการ

                                                 
 ๑๒๐ ฉัตรสุมาลย  กบิลสิงห, พระพุทธศาสนาแบบธเิบต,  ๙๗. 
 ๑๒๑ รวมบทความวิชาการทางพระพทุธศาสนาฯ,  หนา ๓๖๘. 



 ๗๒ 

ตรัสรูใหปรากฏ  แมพุทธเกษตรก็ปรากฏได  แตแลวก็ตองแปรรูปไปใหเปนพลังแหงพระโพธิญาณ  
การมุงบริกรรมที่รูปองคมหาเทพโดยใชมณฑลเปนที่เพงกสิณนั้น  ถือวาเปนข้ันตอนหรืออุบายเทา
นั้นเอง  ทั้งนี้  ก็เพื่อเขาถึงพุทธภาวะอันเปนจุดหมายปลายทาง  การเขาถึงพุทธภาวะโดยนัยแหง
ตันตระดังกลาว  ตองทําความเขาใจวานามกับรูปแยกออกเปน  ๓  สภาพ  คือ  ขั้นหยาบ  ขั้น
ละเอียด  และขั้นละเอียดออนอยางที่สุด  รางกายคือความหยาบของรูป  ในขณะที่ความรับรูทาง
เวทนา  สัญญา  สังขาร  และวิญญาณ  ขณะตื่นอยูคือความหยาบของนาม  ความละเอียดของรูปนั้น
คือพลังของรางกายอันไดแกลมปราณ  และชองทางเดินแหงลมปราณ  (นาทิ)  และจุดที่ลมปราณออก
จากรางกาย  (จักร)  ในสวนของนามคือความฝน  ความละเอียดออนที่สุดของรูปคือจุดหยุดพลังของ
รางกาย  ที่เรียกวา  พินทุ  ตั้งอยู  ณ  หทัยวัตถุ  โดยที่ในทางนาม คือปรากฏการณขณะหลับ  อัน
รับรูไมไดโดยความฝน 

 ตันตรยานถือวา  ทางดานพระสูตรพูดถึงนามรูป  จําเพาะแตในระดับความหยาบ  คือ  
การเอยถึงกายและความรูสึกนึกคิดในขณะที่ยังตื่นอยูเทานั้น  ตันตระเนนที่นามรูปในระดับที่ละเอียด
และละเอียดออนอยางที่สุดเปนประการสําคัญ  ถาเขาใจ  ๓  ขั้นตอนดังกลาวจะเขาถึงปญญาในเรื่อง
นามและรูปอยางถองแท  กลาวคือ  เฉพาะขั้นหยาบเทานั้นที่นามตางไปจากรูป  แตในขั้นละเอียดนั้น
จิตดูแตกตางไปจากพลังแตก็เปนพลังของรางกายอยูดวย  ที่ใดมีความคิดหรือมีจิตสํานึก  แสดงวานั่น
คือวิญญาณและนั่นตองมีพลังจากรางกายอยางละเอียดปนอยูดวยเสมอไป  พลังดังกลาวเปน
ตัวกระตุนความคิดในทางจิตใจ๑๒๒  
 ความรูสูงสุดก็คือ  อนุตตรโยคะตันตระ ซ่ึงจะทําความเขาใจกับธรรมชาติแหงพุทธะ  นั่นก็
คือเขาถึงความตระหนักรูอันบริสุทธิ์ตามคัมภีรตันตระ  ความหมายสูงสุดที่จะเขาใจไดเมื่อถึงระดับ
อนุตตรโยคะตันตระ  จุดประสงคสูงสุดของพุทธภาวะคือเขาถึงพื้นฐานของจิตประภัสสร 
 ส่ิงที่ลุมลึกในอนุตรโยคะตันตระ  ก็คือการอธิบายและการใหเคาโครงวิธีการมิใชแตเพียง
การพัฒนาขั้นตอนแหงจิตวิญญาณเทานั้น  แตยังอธิบายเทคนิควิธีที่จะนําเอาจิตละเอียดซ่ึงเปนพื้นฐาน
ของจิตประภัสสรออกมาใชไดดวย  ซ่ึงทําใหเราสามารถแปลงศักยภาพของจิตประภัสสรใหเขาสูความรู
มรรควิถี๑๒๓

 พระมหาสมจินต  สัมมาปญโญ  ไดสรุปญาณวิทยาของพุทธตันตระเอาไว  ดังนี้ 
ความรู  ๒  ระดับ  

 ๑. ความรูระดับที่ยังเจือดวยกิเลส  เปนมายา  และไมสามารถเขาถึงความจริงของโลกได 
                                                 

 ๑๒๒ ส.ศิวรักษ, พุทธตันตระหรือวัชรยาน, หนา ๗ 
 ๑๒๓ ฉัตรสุมาลย  กบิลสิงห, พระพุทธศาสนาแบบทิเบต, หนา ๙๗. 



 ๗๓ 

 ๒. ความรูระดับที่เขาถึงความจริงของโลก  ไมเจือดวยกิเลส  เปนความรูแท๑๒๔

 ความรูระดับที่ยังเจือไปดวยกิเลส  เปนความรูระดับต่ํา  สวนมากเกิดมาจากความคิด
ความจําไดหมายรู  และสัมผัสที่มากระทบ  สามัญชนทั่วไปสามารถเขาถึงความรูประเภทนี้ได  เพราะได
สัมผัสอยูเปนประจํา  ไมสามารถเขาถึงความรูหรือความจริงสูงสุดได  เพราะมีมายา (อวิชชา) ปดบัง
ปญญาอยู  สวนความรูที่เขาถึงความจริงของโลก  เปนความรูแท  ไมเจือดวยกิเลสตัณหา  ความรู
ระดับนี้มักจะเปนความรูที่ผานกระบวนการปฏิบัติวิปสสนากรรมฐานมากอน  จึงเปนเปาหมายความรู
สูงสุดในทางพระพุทธศาสนา  

 มันตระ  คือ  เครื่องเชื่อมระหวางผูรูกับส่ิงที่ถูกรู 
 ศูนยตา  คือ  โลกและปรากฏการณ 
 กรุณา  คือ  ผูรู 
 การมองเห็นปรากฏการณอยางไมแบงแยกคือการเขาถึงความรูที่แทจริง 

 ๒.๙.๓  จริยศาสตรของพุทธตันตระ 
 จริยศาสตร  หมายถึง  ศาสตรที่วาดวยศีลธรรม  หลักศีลธรรม  กฏที่วาดวยความ
ประพฤติและพฤติกรรม  (The  science  of  morals;  the  principles  of  morality;  

rules  of  conduct  and  behaviour)๑๒๕ หลักการปฏิบัติของพุทธตันตระที่ศาสนิกของ
นิกายตองปฏิบัติรวมกัน  เหมือนกับการปฏิบัติตามหลักศีล  ๕  ของพุทธศาสนิกชนนิกายเถรวาททั่วไป  
จึงจําแนกลักษณะของจริยศาสตรของพุทธตันตระออกเปน  ๓  ระดับ  คือ   
 ๑  จริยศาสตรขั้นตน 
 เปนจริยศาสตรขั้นพื้นฐานทั่วไปที่ศาสนิกของนิกายพุทธตันตระจะตองปฏิบัติรวมกัน   เปน
การปูพื้นฐานของการปฏิบัติเพื่อเขาถึงเปาหมายสูงสุด  กอนที่จะเขาถึงขั้นนั้นพระโยคาวจรจําตองทํา     
บุรพกิจ  ๕  อยางตามลําดับ  คือ 

 ๑. ลมตัวลงกราบพระโดยอัษฏางคประดิษฐเปนระยะเวลาติดตอกันเปนแสนครั้ง  (ใน
ทิเบตจะมีผูถือบุญจาริกเปนระยะทางไกล ๆ โดยเดินแตละกาวแลวลมลงนอนกราบเชนนี้มาตลอดทาง  
มักมีไมรองกราบติดตัวมาดวย  อยางภูเขาไกรลาสนั้นเดินประทักษิณ  ๒  วันก็รอบ  ถาหากลมตัวลง
กราบเพื่อประทักษิณจะกินเวลา  ๑  เดือน  และจากกรุงลาซาไปเขาไกรลาสใชเวลานั่งรถไป  ๔  วัน) 

 ๒. สวดสังวัธยายมนตของพระวัชรสัตวโพธิสัตวแสนครั้ง  สวดใหไดลักขี  (แปลวา  แสน) 

                                                 
 ๑๒๔ พระมหาสมจินต สมฺมาปฺโญ, พุทธปรัชญา สาระและพัฒนาการ, หนา  ๒๕๒ 
 ๑๒๕ วศิน   อินทสระ, จริยศาสตร, (กรุงเทพมหานคร  : สํานักพิมพบรรณาคาร, ๒๕๒๙), หนา  ๒. 



 ๗๔ 

 ๓. รับไตรสรณคมณมาแลวแสนครั้ง 
 ๔. บูชาเทพยดาฟาดินมาแลวแสนครั้ง 
 ๕. สวดสังวัธยายมนตจากพระลามะที่ส่ังสอนตามรหัสยนัยมาแลวแสนครั้ง 
 บุรพกิจทั้ง  ๕  นี้  เปนขั้นตอนขั้นตน  เพื่อสรางศรัทธาปสาทะใหมั่นคงในทางตันตร

ปฏิบัติ  และเพื่อกีดกั้นจิตใจไมใหหวั่นไหวโอนเอนไปในทางนิวรณขันธ  มีความสงสัย  ลังเล งวงเหงา
หาวนอน๑๒๖

 ๒. จริยศาสตรชั้นกลาง 
 จริยศาสตรมุงเนนไปที่มหาชนตามหลักของอหิงสาธรรมเปนพื้นฐาน  โดยมุงที่จะรวม

กระแสความคิดที่เนนปรัชญาและกระแสความคิดที่เนนกรุณาเขาดวยกันเปน  “ปรัชโยบาย” 
 การปฏิบัติใหเกิดความสุขในชีวิตประจําวันของตันตริกชน  คือ  เมื่อตื่นนอนขึ้นมาตองทํา

ความสะอาดรางกาย  บูชาพระพุทธเจาและพระโพธิสัตวทั้งหลายตามโอกาสอันควร  สํารวมจิตใจและมี
การสารภาพความผิดวา  “กรรมชั่วอันใดก็ตามที่ไดทําลงไป  ใชผูอื่นใหกระทําหรืออนุญาตใหผูอื่น
กระทํา  ขอสารภาพทุกอยาง”  และเมื่อสารภาพผิดแลวก็สามารถขอมีสวนรวมบุญที่คนอื่นทําไว  โดย
กลาววา  “ขาพเจาขอยอมรับบุญบารมีของพระสุคต  พระปจเจกพุทธะ  พระชินสาวก  พระโพธิสัตว  
เปนการใชการสารภาพผิดในความคิดเปนเครื่องมือใหมนุษยรูจักสํารวมในความคิดและการกระทํา๑๒๗  
ในคัมภีรสนธนมาลาของทานอนังควัชระ  ซ่ึงเปนสิทธาจารยคนหนึ่งของนิกายนี้ไดกลาววา  “สาธุ  ควร
ไดรับการบําเรอจากสตรีเพศเพื่อใหเสวยมหามธุรา”  ขอความเชนนี้เปนสนธยาภาษา  จะตองไขความวา
สตรีเพศในที่นี้ทานใหหมายเอาปญญา    สาธุเปนเพศชาย   จะตองสรางอุบายเพื่อรวมเปนเอกีภาพ  เมื่อ
เปนเชนนี้ก็ไดพระนิพพาน   แตพวกทักษิณจารตีความ “ม” ทั้ง ๕ วาไดแก  ปญจขันธ ๕  นี่คือ
สภาพการณของพระพุทธศาสนาในอินเดียยุคปลาย๑๒๘    การปฏิบัติตามอักษร  ๕  ม.  นี้  จึงเปนการ
ปฏิบัติในขั้นที่เปนปริศนา  ถึงแมวาบางครั้งจะออกมาในรูปของการลามกอนาจาร  แตก็เปนเพียงวิธีการ
หนึ่งที่จะทําใหเขาถึงสัจธรรมไดงาย เปนรหัสปริศนาที่ทาทายปญญาของนักปฏิบัติ  ซ่ึงมี  ๓  ระดับ  คือ 
 ๑. กายรหัส เปนการแสดงทาทางกาย  สวนใหญจะเปนการแสดงดวยมือ  ตามทาทางของ
พระพุทธเจาและพระโพธิสัตวปางตาง ๆ  เหมือนเปนการรายรํา  ถาอัญเชิญพระปางไหนเขาสูกายก็จะ
แสดงทาเหมือนพระปางนั้น 

                                                 
  ๑๒๖ ส.ศิวรักษ, พุทธตันตระหรือวัชรยาน, หนา ๕. 

 ๑๒๗ พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโญ, พุทธปรัชญา  สาระและพัฒนาการ, หนา  ๒๕๔ 
 ๑๒๘ อภิชัย  โพธิ์ประสิทธิ์สาท, พระพุทธศาสนามหายาน, หนา ๑๗๗. 



 ๗๕ 

 ๒. วจีรหัส  เปนการทองมนตคาถา  หรือเอยพระนามของพระพุทธเจาหรือพระโพธิสัตว  
การทองบนอยางนี้มีจุดมุงหมายเพื่อใหเกิดความขลังและศักดิ์สิทธิ์  วจีรหัสนี้เปนที่นิยมกันมากทั้ง
สิทธาจารยและตันติกชน  จนบางแหงกลายมาเปนสาระสําคัญของนิกาย   
 ๓. มโนรหัส  เปนการปฏิบัติขั้นสําคัญ  ไมมีการกรีดนิ้วรายรํา  ไมใชการทองบนสาธยาย
เวทมนตคาถา  แตใชสมาธิเพงไปที่พระพุทธเจาและพระโพธิสัตวพระองคใดพระองคหนึ่ง  เมื่อกระแส
จิตมั่นคงเปนอันหนึ่งอันเดียวกับพระพุทธเจาแลว  ถือวาเปนการเขาสูความจริงสูงสุด   
 ๓  จริยศาสตรชั้นสูง 

 ตามพระคัมภีรในภาษาสันสกฤต  ถือกันวาคําส่ังสอนของพระพุทธเจาปรากฎในพระสูตร  
คือส่ิงที่ไดสดับตรับฟงกันมาแลวเขียนลงไว  สวนตันตระ  หมายถึง  คุยหมนต  ซ่ึงเปนความลี้ลับที่ไม
เขียนกันเพื่อใหตีพิมพแพรหลาย  หากส่ังสอนกันเฉพาะศิษยวงในเทานั้น   ซ่ึงไดรับการอภิเษกใหสืบ
ตอจากอาจารยที่ตรัสรูธรรมเปนขั้น ๆ ไปแลว  จึงถือกันวาตันตระเปนวัชรยาน  คือ  พาหะอันเปน
เพชร  ซ่ึงคมกริบและอาจตัดกิเลสวาสนาใหขาดไดโดยส้ินเชิง  แตแลวยังกลับมารับใชสรรพสัตวตอไป
อยางไมรูจักจบสิ้น 

 กลาวกันวาพระพุทธเจาตรัสสอนตันตระ  ดังที่มีปรากฏในคัมภีรมหายาน  แตไมปรากฏใน
พระบาลีของเถรวาท  แบงตันตระออกเปน  ๔  ภาค  คือ   

 ๑. กิริยาตันตระ  วาดวยการกระทํา 
 ๒. จริยาตันตระ  วาดวยความประพฤติ 
 ๓. โยคะตันตระ  วาดวยโยควิธี  หรือการภาวนาของพระโยคาวจร 
 ๔. อนุตตรโยคตันตระ  วาดวยวิธีอยางยิ่งยวด  หรือ  การภาวนาอยางถึงที่สุด 
 โดยทั่ว ๆ ไปแลวพระพุทธศาสนาแบบทิเบตเนนที่ขอ  ๑  และขอ  ๔  เทานั้น  นอกจากนี้

แลวนิกายนยังมา  ยังไดกลาวถึงนิกายตันตระไว  ๓  ประการดวยกัน  คือ   มหาโยคะ  อนุโยคะ  
อติโยคะ  การฝกหัดทางตันตระนั้นขอสําคัญอยูที่พระโยคาวจรจะตองรูวิธีปฏิบัติตอเทวะที่ตนพึง
เกี่ยวของดวย  

 การฝกตนใหเคารพบูชาและวามนตตามเทพองคนั้น ๆ จนพระคุณของเทพหรือพระ
พุทธคุณเขามาประสานกันจนความเห็นแกตัวของบุคคลนั้นหายไป  กลายเปนพระคุณวิเศษขึ้นมาแทนที ่ 
เทากับเปนการลดอัตตวาทุปาทานลงไปไดเรื่อยๆ ยิ่งเทพดุราย  นากลัว  เสพกาม ตลอดจนการแสดง
อาการอันมืดทะมึนตาง ๆ แสดงวา  ราคะ  โทสะ  โมหะเขามาครอบงํา  ตองเพงภาวนาหรือหาอุบาย
จากรหัสยมนตใหพนจากอกุศลนั้นใหจงได  รูปเทพและเทวดาจึงตองแสดงมายากลตลอดจนการเสพ



 ๗๖ 

เมถุนธรรมกันดวยประการตาง ๆ ทั้งนี้เพื่อลอหลอกสัตวไวในวัฏฏสงสารอันพระโยคาวจรตองขามพน
ไปใหได๑๒๙

 ในเมื่อเขาพิธีอภิเษกแลวก็มีความรับผิดชอบที่จะรักษาศีลในกิริยาตันตระและจรรยาตันตระ  
จําตองรับศีลโพธิสัตว  ยังไมจําเปนตองรับศีลฝายตันตระ  แตถาเปนพิธีอภิเษกจากวัชราจารย  ศิษย
จะตองรักษาศีลดวย  ในการปฏิบัติโยคะ  ๓  ขั้นแรกจะตองรักษามังสวิรัต  แมพระวินัยจะอนุญาต
เนื้อสัตวบริสุทธิ์ในเงื่อนไข  ๓  ประการ  คือ  ไมรู  ไมเห็น  ไมสงสัยวาสัตวนั้นถูกฆาเพื่อเปนอาหาร
สําหรับตน  แตในศีลโพธิสัตวจะหามการเสพเนื้อสัตวทั้งมวล 
 ในการปฏิบัติอนุตตรโยคะตันตระ  ผูปฏิบัติสามารถเสพเนื้อสัตว  ๕  ชนิด  และนําผลไม  
๕  ชนิด  ผูปฏิบัติอนุตตรโยคะตันตระ  จะตองสามารถปรับเปล่ียนใหอาหารดังกลาวเปนอาหารบริสุทธิ์
ดวยอํานาจของสมาธิ  ขณะเดียวกันนั้นก็สามารถใชอาหารนั้นเพิ่มพลังใหกับรางกาย  ขอที่ควรพิจารณา
ก็คือ  บางคนที่ตองการเสพเนื้อสัตวแตอางวาเปนผูปฏิบัติอนุตตรโยคะตันตระ  สําหรับผูที่ปฏิบัติจริง ๆ 
จะไมแยกแยะ  สามารถเสพอาหารไดโดยไมยึดติดรสใดรสหนึ่งโดยเฉพาะ๑๓๐

 ฉัตรสุมาลย  กบิลสิงห ไดแสดงทัศนะที่ เกี่ยวกับจริยศาสตรอันเปนระบบซอกเซ็น          
หรือมหาปารมิตาของนิกายนิงมะ  โดยไดอธิบายถึงจริยศาสตรของพุทธตันตระอยางละเอียดวามี  ๓  
กลุม  ๙  ระดับ  คือ   
 กลุมที่   ๑ ระดับทั่วไป   
   ๑.ระดับสาวก   ๒. ระดับปจเจกพุทธะ   ๓. ระดับพระโพธิสัตว 
 กลุมที่   ๒  ประเภทพระสูตร 
   ๔. กิริยาตันตระ  ๕. จรรยาตันตระ  ๖. โยคะตันตระ 
 กลุมที่   ๓  ระดับซอกเซน 
   ๗. มหาโยคะ   ๘. อนุโยคะ  ๙. อติโยคะ 
 พุทธศาสนาฝายตันตระถือวาเจตนาเปนเครื่องตัดสินการกระทํา  มิใชตัวการกระทําเอง   
ดังนั้น  การกระทําใด ๆ ที่มุงไปสูความหลุดพนก็ถือวาเปนความถูกตอง  พระโพธิสัตวไดตั้งสัตย
ปฏิญาณที่จะชวยเหลือสรรพสัตวทั้งหมดใหรอดพน  ตามคัมภีรของฝายตันตระถามีผูหญิงมาหลงรัก
พระโพธิสัตวอยางรุนแรง  และจะพลีชีวิตเพราะทาน  ก็เปนหนาที่อันหลีกเล่ียงไมไดของพระโพธิสัตวที่
จะตองชวยชีวิตของเธอไวดวยการสนองความตองการทุกอยางของเธอ  พระโพธิสัตวไมเคยบาป  ดวย
เหตุนี้คัมภีรฝายตันตระจึงย้ําอยูเสมอวา  ไมมีส่ิงใดที่พระโพธิสัตวจะทําไมไดในการชวยเหลือผูอื่นให
                                                 
 ๑๒๙ ส.ศิวรักษ, พุทธตนัตระหรือวัชรยาน, หนา  ๒-๔ 
 ๑๓๐ ฉัตรสุมาลย  กบิลสิงห, พระพุทธศาสนาแบบทิเบต, หนา ๑๐๔. 



 ๗๗ 

รอดพน  เมื่อเจตนาของพระโพธิสัตวนั้นงดงามและเปนกุศล  การกระทําใด ๆ ที่ทานปฏิบัติลงไปยอม
งดงามและเปนกุศลดวย๑๓๑   
  
๒.๑๐  เปาหมายของพุทธตันตระ 
 ถึงแมวาพุทธตันตระจะเกิดขึ้นมาดวยวัตถุประสงคเพื่อที่จะแขงขันกับฮินดูตันตระอยาง
ชัดเจนก็ตาม  แตเปาหมายสูงสุดของพระพุทธศาสนาแบบตันตระก็เพื่อที่จะเขาสูความหลุดพน  
เพียงแตวิธีการเทานั้นที่ดูเหมือนวาจะผิดเพี้ยนไปจากหลักการเดิมของพระพุทธศาสนา  และยังมีอยู
มากที่หลงไปกับระบบที่พุทธตันตระสรางขึ้นเพื่อเปนอุบายในภายหลัง  แตถาถามวาเปาหมายสูงสุดของ
พุทธตันตระยังคงเหมือนเดิมหรือไม  ยังคงตอบไดวาเหมือนเดิม  สวนเปาหมายหลักของนิกายพุทธ
ตันตระนั้นมีอยู  ๔  อยาง  คือ   
 ๒.๑๐.๑  เพื่อแยงชิงศาสนิกชน 
 เมื่อพระพุทธศาสนาเริ่มเส่ือมลง   เนื่องจากศาสนาอื่นหันมาใชวิธีการใหม ๆ   เพื่อสนอง
ความตองการพื้นฐานของมนุษย  คือ  ความอยากและความกลัว  โดยเฉพาะอยางยิ่งศาสนาพราหมณ   
ที่มีวิธีการเอาชนะความกลัวดวยการใชมนตคาถา  บรรเทาความอยากดวยการออนวอนขอสิ่งตาง ๆ 
จากเทพเจา  จึงทําใหประชาชนมีความสนใจและหันมาเคารพนับถือเปนอยางมาก  พระพุทธศาสนาซึ่ง
เปนศาสนาที่มุงความหลุดพน  จึงดูเปนเรื่องยากที่จะเขาถึงได   สวนศาสนาที่ใชการออนวอนทําไดงาย
กวา   เพื่อเปนการเผยแผศาสนาจึงมีพระสงฆบางกลุมปรับยุทธวิธีใหม  รวมทั้งตีความหลักธรรมให
เปนไปในทางลึกลับศักดิ์สิทธิ์  เพื่อแยงชิงพุทธศาสนิกชนกับศาสนาพราหมณ    
 ๒.๑๐.๒  เพื่อเปนวิธีการฝกจิตใหเขมแข็ง 
 กิริยาตันตระใชวิธีเขาถึงพุทธะโดย  กาย  วาจา  ใจ   การเขาถึงกายของพุทธะโดยการตรึก
นึกเห็นภาพของพุทธะ  การเขาถึงวาจาของพุทธะก็ใชวิธีกระซิบมนตเบา ๆ หรือทองบนมนตในใจ  การ
เขาถึงจิตของพุทธะก็คือการทําสมาธิมุงที่ความหลุดพนเมื่อส้ินเสียง  (ทองมนต)  การทําสมาธิแบบนี้
จะตองอาศัยการฝกสมาธิที่ใชการเพงไฟและเสียงมากอนเปนพื้นฐาน๑๓๒  
 มันตระในประเทศไทยผูกไวสวดสาธยาย  เพื่อใหเกิดความมั่นคงทางจิต  และนอมจิต
อธิษฐานเพื่อใหสําเร็จในส่ิงที่ปรารถนา  สวนมันตระในประเพณีทิเบตผูกไวเพื่อสวดสาธยายสราง
กระแสจิตมั่นคง  มุงสูภูมิในตัวเองและภูมินอกตัวเอง   หรือเพื่อเชื่อมโยงปจเจกภาวะกับสากลภาวะ  

                                                 
 ๑๓๑ ทวีวัฒน  ปุณฑริกวิวัฒน, วิถีแหงมหายาน, หนา ๑๙๐. 
 ๑๓๒ ฉัตรสุมาลย  กบิลสิงห, พระพุทธศาสนาแบบทิเบต, หนา ๑๐๘. 



 ๗๘ 

โลกทั้งหมดเชื่อมโยงเปนหนึ่งเดียว๑๓๓   วิธีการตาง ๆ ของพุทธตันตระถูกกําหนดขึ้นเพื่อสรางความ
มั่นคงใหจิตใจ  การบัญญัติใหทองคาถาซึ่งครูบาอาจารยผูกขึ้น  มักจะกําชับลูกศิษยอยูเสมอวาตอง
สวดใหเกิดสมาธิ  เพราะวาถาไมมีสมาธิแลวคาถาจะไมขลัง  จึงเปนเปาหมายชนิดหนึ่งที่จะฝกจิตให
เขมแข็ง  เมื่อจิตเปนสมาธิแลวก็ทําใหเกิดความเมตตาตอสรรพสัตวทั้งหลายดวย พิธีกรรมลึกลับถา
มองอีกแงหนึ่งก็เพื่อสรางบรรยากาศใหเกิดความนาสะพรึงกลัว  เมื่อเกิดความสะพรึงกลัวแลวก็จะทําให
มนุษยสํารวมจิตนั่นเอง   

 ๒.๑๐.๓  เพื่อชวยเหลือและเปนที่พึ่งทางจิตใจของพุทธศาสนิกชน 
 พุทธตันตระมีลักษณะเปนที่พึ่งทางจิตใจ  ใหกําลังใจแกบุคคลที่มีความหวาดกลัว  เพราะ

ตามปกติแลวมนุษยจะกลัวในสิ่งที่มองไมเห็น  เขาใจวามีวิญญาณหรือผูยิ่งใหญที่คอยบัญชาใหเกิด
ปรากฏการณตาง ๆ   และเกรงวาส่ิงที่ไมดีนั้นจะเกิดกับตนเอง   เมื่อกลัวก็มาขอรองใหพระสงฆชวย
ขจัดปดเปาความรายตาง ๆ ใหออกไปเสีย  พระสงฆเมื่อไดรับคําขอรองดังกลาวจึงไดมีเมตตาสนองตอ
ความตองการของประชาชน  โดยการนําพระสูตรบาง  หรือผูกมนตขึ้นมาใชสวดเพื่อใหเกิดความสวัสดิ์
มงคลแกผูที่มีความทุกขทางใจ  มนตเหลานั้นเรียกวาพระพุทธมนต  หรือพระปริตต 

 หลวงวิจิตรวาทการ  ไดใหความหมายไววา  “มนต”  หมายถึง  มนตคาถาของพุทธศาสนา  
ที่เรียกวา  “พระพุทธมนต”  ขอความหรือวิธีการใชนั้น  เปนไปในทางที่ดีงาม  ในทางที่จะใหเกิดความ
เมตตาอารีย  มีไมตรีจิตซึ่งกันและกัน  ไมประทุษรายเบียดเบียนกัน  เปนไปเพื่อสันติสุขของมนุษยและ
สัตวทั้งหลายทั่วหนา๑๓๔

 ในประเทศญี่ปุนพระพุทธศาสนาตามหลักของนิจิเรน  คือหลักในพระสัทธรรมปุณฑริกสูตร  
(Lotus  Sutra)  โดยนิจิเรนอางวาตนพบแกนธรรมแทจริงในพระสูตรนี้  และสอนใหคนทั้งหลายสวด
พระสัทธรรมปุณฑริกสูตรเปนมนตประจําชีวิตและสรางชาตินิยม  ปกปองประเทศใหพนภัยได๑๓๕  เปน
การสรางขวัญและกําลังใจตลอดถึงเปนการปลุกจิตสํานึกใหคนรักชาติ  โดยคาถาที่สวดเชื่อวาสามารถ
ปองกันประเทศใหรอดพนจากภยันตรายตาง ๆ  ได  คนญี่ปุนไดรับอิทธิพลของคําสอนนี้จึงทําใหเปน
ประเทศแหงชาตินิยม  เมื่อมีภัยเกิดขึ้นคนทั้งชาติก็จะรวมใจตอสูกับอันตรายนั้น  เพราะเชื่อวาเวทมนต
และสิ่งศักดิ์สิทธิ์นั้นสามารถปองกันอันตรายได 

                                                 
 ๑๓๓ พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโญ, อารยธรรมพระพุทธศาสนาในทิเบต, หนา  ๗๘. 

 ๑๓๔ พลตรีหลวงวิจิตรวาทการ, มหัศจรรยทางจิต, ครั้งที่ ๗, (กรุงเทพมหานคร : เสริมวิทยบรรณาคาร, ๒๕๐๗),    
หนา ๖๙. 
 ๑๓๕ เสฐียร  พันธรังษี,  ศาสนาใหมในประเทศญี่ปุน, หนา  ๙๘. 



 ๗๙ 

 พวกตันตระเชื่อกันวาในการทองมนตนั้น  ถาออกเสียงไดถูกตองตามกฎขอบังคับที่วางไว  
มนตที่วานั้นสามารถนํามาซ่ึงอํานาจมหาศาลเพื่อกิจใด ๆ ก็ตาม  และยังเชื่อกันอีกวามนตจะศักดิ์สิทธิ์ก็
ตอเมื่อผูปฏิบัติไดผานการฝกฝนมาอยางถูกวิธี  และมีความชํานาญในการใชมนตบทนั้น ๆ อยางดี  
ตัวอยางเชน  การใชมนตเพื่อสวดไลวิญญาณรายหรือปองกันคาถาอาคมของฝายศรัตรู  ซ่ึงยอม
หมายความวาคําในบทสวดมนตนั้นมีอํานาจพิเศษสามารถขับไลภูตผีปศาจได  หรือพายไปโดยใชพลัง
ซ่ึงเหนือกวา๑๓๖

 ตัวอยางที่ยกมาประกอบเพื่อความเขาใจพบไดใน  “มตังคสูตร”  แหงทิพยาวทาน  ซ่ึง
กลาวถึงพระอานนทผูถูกบังคับโดยพลังจิตใหเขาไปสูบานของหญิงจัณฑาลที่หลงรักพระอานนท  และ
ออนวอนใหมารดาใชเวทมนตเรียกพระอานนทเขามาหา  แตอยางไรก็ตามพระพุทธองคทรงทราบดวย
ทิพยญาณ  จึงทรงใชมนตอันมีอํานาจเหนือกวา  หักลางเวทมนตที่พระอานนทตองอยูชวยใหรอดพน
มาได๑๓๗ จึงอางไดวาความเชื่อแบบตันตระสามารถชวยบําบัดทุกขของคนได 
 ๒.๑๐.๔  เพื่อบรรลุสัจธรรม  (นิพพาน) 
 เปาหมายของพุทธตันตระที่สําคัญที่สุดก็คือการบรรลุธรรม  ดังนั้น  คณาจารยฝายตันตระ
จึงไดสรางวิธีการมากมายเพื่อที่จะเปนทางลัดเขาสูความหลุดพนไดงายกวา  เพราะทุกคนสามารถเขาถึง
ความหลุดพนไดทุกขณะจิต  ถาหากวาปฏิบัติไดถูกวิธี  การทํากิจกรรมทุกอยางที่เราทําจะไรพันธนาการ
เมื่อรูจักปลอยวาง  “คณาจารยชาวอินเดียรูปหนึ่งชื่อวา  พุทธญาณ  อธิบายไววา  ในสภาพที่เรามี
รางกายและอยูในระดับปุถุชน  ก็ยังมีบางเวลา  บางขณะที่สามารถสัมผัสกับจิตละเอียดขั้นประภัสสรได  
เชน  เวลาหลับ  ขณะกําลังหาว  กําลังเปนลม  และเมื่อถึงจุดสุดยอดในขณะรวมเพศ”๑๓๘  องคทะ
ไลลามะ ทรงอธิบายเพิ่มเติมวา  ในตัวของเรานี้มีศักยภาพที่จะตองศึกษาคนควา  ในขณะเวลาหลับ  
ขณะกําลังหาว  กําลังเปนลม  และเมื่อถึงจุดสุดยอดในขณะรวมเพศ   โอกาสที่ดีที่สุดคือระหวางการ
รวมเพศ๑๓๙ ในการสาธยายมันตระมีจุดประสงคเพื่อเตรียมจิตของ     ศาสนิกใหมั่นคงเปนหนึ่ง และ
เช่ือมโยงพลังจิตใหเขากับพลานุภาพของพระพุทธเจาทั้งหลาย  หากกลาวในเชิงญาณวิทยา  มันตระถือ
เปนเครื่องมือที่จะเชื่อมตอผูรูกับส่ิงที่ถูกรู  ซ่ึงมีภาวะเปนสัสสตะดํารงอยูในสากลจักรวาล 

 สาระสําคัญของตันตระเกี่ยวกับความรูสูงสุด  คือ  โพธิจิตไมประกอบอยูเพียงในปรัชญา
เทานั้น  แตยังประกอบอยูในความไมแบงแยกแหงปรัชญา (ศูนยตา)  และกรุณา  (อุบาย)  ตอง

                                                 
 ๑๓๖ ฉัตรสุมาลย  กบิลสิงห, ประเทศจนีกบัพระพุทธศาสนาฝายมหายาน, หนา ๑๙๒. 
 ๑๓๗ เรื่องเดียวกัน.  หนา ๑๙๓. 
 ๑๓๘ ฉัตรสุมาลย  กบิลสิงห, พระพุทธศาสนาแบบทิเบต, หนา ๙๘. 
 ๑๓๙ เรื่องเดียวกัน, หนา ๙๘. 



 ๘๐ 

รวมทั้งสองนี้เขาดวยกัน  โพธิจิตจึงปรากฏ๑๔๐  จุดหมายก็คือการรูจักโลกและปรากฏการณวาเปนภาวะ
อยางเดียวกัน  ไมแบงแยก  เขาสูสูญญตาคือความวางเปลา  ผูที่สาธยายมนตเปนตัวแทนของผูรู  
เหลาเทพทั้งหลายเปนส่ิงที่ถูกรู  เมื่อผูรูและส่ิงที่ถูกรูเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน  ความยึดมั่นในการ
แบงแยกยอมไมเกิดข้ึน  เปนภาวะแหงความวางเปลา  ไรพันธนาการผูกมัด  เขาสูความหลุดพน 
 พยางคทั้ง  ๖ ของทิเบต  (โอม  มณี  ปทเม  หุม) กับภูมิทั้ง  ๖  คือ  เทวภูมิ  อสูรภูมิ  
มนุสสภูมิ  ดิรัจฉานภูมิ  เปตภูมิ  และนรกภูมิ  ในขณะที่เปลงคําวา  “โอม”  เราเพงจิตไปที่เทวภูมิ  
(โลกของเทวดา)  เปดประตูแหงความหลุดพน  เปดประตูแหงการเกิดใหม  ขณะที่เปลงคําวา  “มะ”  
เราเพงจิตไปที่อสูรภูมิ  (โลกของอสูร)  ขณะที่เปลงคําวา  “ณี”  เราเพงจิตไปที่โลกมนุษยผูมืดบอด 
เพราะอัตตานุทิฏฐิ  ขณะที่เปลงคําวา  “ปะ”  เราเพงจิตไปที่ดิรัจฉานภูมิ  (Animals)  ขณะที่เปลงคํา
วา  “ทเม”  เราเพงจิตไปที่เปรตภูมิ  (โลกของเปรต)  ขณะที่เปลงคําวา  “หุม”  เราสงจิตอัน
ประกอบดวยเมตตาไปยังนรกภูมิ    ดังนั้น  พยางคศักดิ์สิทธิ์ทั้ง  ๖  จึงเปนที่รวมแหงขาวสาร
เกี่ยวกับความหลุดพน ความรักที่มีตอสรรพสัตว  มรรคาที่นําไปสูความหลุดพนขั้นสุดทาย  ซ่ึงเปนที่
นารื่นรมย  เมื่อเปลงพยางคเหลานี้ดวยความเคารพและเขาใจความหมายอยางลึกซ้ึง    มหากรุณาอัน
เจิดจรัสยอมเกิดขึ้นในจิตของสาธกะ  (ผูปฏิบัติ)  ทําใหเปล่ียนจากรางกายของมนุษยธรรมดาเปนนิร
มานกายของพระอวโลกิเตศวร มีใจประกอบดวยรัศมีอันหาประมาณมิได๑๔๑  การเอยพยางคศักดิ์สิทธิ์
ทั้ง  ๖  และเพงกระแสจิตไปตามภูมิทั้ง  ๖  อยางจดจอในขณะเอยแตละพยางค  จิตจึงเขาเปนหนึ่งกับ
พยางคและภูมิทั้ง  ๖  มรรคาแหงการรูแจงจึงเกิดข้ึน 
 การจะบรรลุความตรัสรูนี้ได  จําเปนตองทําสมาธิ  การทําสมาธิ  ตองอาศัยประสบการณ
โดยตรง  และอาศัยการสังเกตวา  ปญญาทําหนาที่รวมไปกับอารมณ  การที่จิตใจทํางานสองอยาง
พรอมกันจะทําใหเกิดกิเลสข้ึน  กิเลสนั้นจะปกคลุมจิตใจใหมืดมิด  ภาวะการณเชนนี้จะไดก็ดวย
บําเพ็ญสมาธิ  ความสงบระงับไมใชส่ิงที่จะทําใหบุคคลจะบรรลุไดดวยการแกลงทํา  แตจะบรรลุไดดวย
การรูแจงในกระบวนการของจิต  ความสงบระงับนั้นนับวาเปนรากฐานที่จําเปนประการแรก  ที่จะ
บําเพ็ญเพียรทางจิตใหสูงขึ้น  เรายิ่งปฏิบัติตามวิธีนี้สูงขึ้นเพียงใด  เราก็จะเกิดความชํานาญขึ้นเพียงนั้น  
เพราะวาส่ิงที่มาปดบังปญญาไดถูกกําจัดใหหมดไป  การบรรลุถึงขั้นนี้ไดตองอาศัยการลงมือปฎิบัติ  
เพียงแตจะคิดหาเหตุผลไดหรือไม  ทฤษฎีของตันตรยานยานวาดวยเอกภาพแหงสังสารวัฎฎกับนิพพาน  
และเอกภาพแหงกิเลสกับความตรัสรู  จึงนับวาเปนทฤษฎีที่สําคัญมาก๑๔๒  ทฤษฎีเรื่องการเขาถึงความ

                                                 
 ๑๔๐ พระมหาสมจินต สมฺมาปฺโญ, พุทธปรัชญา  สาระและพฒันาการ, หนา  ๒๕๓. 
 ๑๔๑ พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโญ,  อารยธรรมพระพทุธศาสนาในทิเบต, หนา  ๗๖. 
 ๑๔๒ รวมบทความวิชาการทางพระพุทธศาสนาฯ, หนา ๓๖๗. 



 ๘๑ 

เปนเอกภาพของสรรพสิ่ง  ไมวาส่ิงนั้นจะเปนฝายเดียวกันหรือเปนฝายตรงขาม  เมื่อกําจัดความ
แบงแยกไดก็เขาสูความเปนอันหนึ่งอันเดียวกันคือ  “อทวยะ” 
 อาจารยฝายสหัสชยานก็คลายกับพวกที่ถือลัทธิตันตระอื่น ๆ คือ  ไดสนับสนุนความเห็น
ที่วาการประกอบกิจกรรมทางกามารมณและความสุขทางโลกียแบบอื่น ๆ เปนการชวยเหลือใหจิตใจ
บริสุทธิ์ ถึงซ่ึงความหลุดพน  แตคําสอนของบรรดาคณาจารยเหลานี้นับวาเดนอยูก็ตรงที่เนนถึงความ
งาย ๆ  นั่นคือเปนส่ิงที่เปนไปไดที่สามัญชนที่เปนคฤหัสถดํารงชีวิตตามปกติทุกแงทุกมุม  ที่จะบรรลุถึง
ความหลุดพนโดยวิธีการงาย ๆ  คือ  ยอมรับพระพุทธเจาวามีอยูในตัวเองและในสิ่งทั้งหลายทั้งปวง๑๔๓  
และทุกสรรพชีวิตสามารถสัมผัสกับความหลุดพนไดในชีวิตประจําวัน 
 การฝกฝนในวิธีที่จะพัฒนาและคนหาศักยภาพที่เปนพลังแฝงอยูในตนนั้น  ใหนําออกมาใช
ใหเปนผล  นั่นคือการเขาสูรากฐานของจิตดั้งเดิมที่เปนประภัสสรทั้งชายและหญิงที่มีศักยภาพที่
ทัดเทียมกัน  จึงไมมีความแตกตางกันเลยเมื่อจิตเขาถึงความรูแจง  ดังนั้น ในระดับปรมัตถแลว  
พระพุทธศาสนาโดยเฉพาะอนุตตรโยคะตันตระจะไมมีอคติทางเพศเลย๑๔๔    
 เปาหมายของพุทธตันตระในเบื้องตน  มุงหวังเพื่อที่จะดึงความศรัทธาของประชาชนที่สวน
ใหญหันไปใหความเคารพนับถือวิธีการของฮินดูตันตระ  แตเปาหมายหลักก็คือการนําเสนอหลักการ
ใหมเพื่อใหเขาถึงความหลุดพนไดงายกวา  และเร็วกวาเดิม  หากมองผิวเผินอาจดูวามีความแปลก
ประหลาด  แตถาเขาไปศึกษาคําสอนของนิกายพุทธตันตระ จะเห็นวายังคงมุงตรงสูความหลุดพน
เหมือนกับนิกายอื่น ๆ   เพียงแตวิธีการเทานั้นที่ดูตางกัน  หากจะศึกษาประวัติศาสตรวาทําไม
พระพุทธศาสนาแบบตันตระจึงเกิดขึ้น  ก็ตองมองไปที่ประวัติศาสตรพระพุทธศาสนา  โดยเฉพาะอยาง
ยิ่งพุทธประวัติ  ซ่ึงบางครั้งนิกายตันตระอางวาเคาโครงหรือรองรอยมีมาตั้งแตสมัยพุทธกาล  ซ่ึงจะได
กลาวถึงในบทตอไป 
 
 
 
 
 

                                                 
 ๑๔๓ จํานงค  ทองประเสริฐ, บอเกิดลัทธิประเพณีอินเดีย เลม ๑ ภาค ๑-๔, หนา  ๒๐๑. 
 ๑๔๔ ฉัตรสุมาลย  กบิลสิงห, พระพุทธศาสนาแบบทิเบต, หนา ๑๐๘. 
 



 ๘๒ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



บทที่  ๓ 
รองรอยพุทธตันตระที่ปรากฏในพระไตรปฎก 

 
 ในพระสูตรที่พระพุทธเจาทรงสอน  บางสูตรไดมีการกลาวถึงพุทธตันตระ  บางสูตรได
กลาวถึง  มันตระทั้งนอกและในพระพุทธศาสนา  ถาในพระพุทธศาสนาเรียกวา  “พระพุทธมนต”  
บางพระสูตรพระองคทรงใชเปนพระพุทธมนตเพื่อชวยเหลือมนุษย  บางพระสูตรใชในการแผเมตตาให
สรรพสัตวทั้งหลาย  พระพุทธมนตบางบทเชื่อวาเปนมนตที่พระพุทธเจาทรงใช  และใหพระภิกษุนําไป
สวดสาธยายเพื่อใหเกิดผลอยางใดอยางหนึ่ง  แตบางบทก็เปนการตีความพระพุทธพจน  แลวนํามาผูก
เปนพระพุทธมนตโดยคณาจารยในรุนหลัง  เปนการยอพระสูตรมาเปนบทสวดเพื่อใชในการขจัดปดเปา
ภยันตรายตาง ๆ   เพราะเชื่อวาธรรมะที่พระพุทธเจาทรงแสดงเปนส่ิงที่บริสุทธิ์  ความบริสุทธิ์สามารถ
ชําระลางส่ิงชั่วรายทั้งหลายได  ในบทนี้จะไดทําการศึกษาพระสูตรเกี่ยวกับรองรอยพุทธตันตระ  
วิวัฒนาการจากพระสูตรมาเปนพระปริตต  ตันตระที่มีอิทธิพลตอเวทมนตคาถา  รวมทั้งเวทมนตตาม
ทัศนะของพระพุทธศาสนาเถรวาทเดิม  เพื่อนํามาเทียบเคียงกับเวทมนตคาถาจากตันตระ  
 
๓.๑  พระสูตรที่มีลักษณะเปนมันตระ  (พระพุทธมนต) 

 คําว า  มันตระ  แปลวา  “มนต”  มันตระในทางพระพุทธศาสนาก็คือมนตของ
พระพุทธศาสนา  เรียกวา  “พระพุทธมนต”  ซ่ึงเปนมนตที่ไดรับอิทธิพลมาจากพระสูตร  กอนที่จะ
ศึกษาพระสูตรที่มีลักษณะเปนพระพุทธมนต  จึงขอทําความเขาใจความหมายของคําวามนตกอน 

 คําวา  “มนต”  มาจากภาษาบาลีวา  “มนฺต”  ภาษาสันสกฤตวา  “มนฺตร”  เปนคําศักดิ์สิทธิ์
ที่ตองอาศัยการสวดหรือบริกรรมพร่ําบน  จึงจะทําใหเกิดฤทธานุภาพ  ซ่ึงพระมหาชลทิช  จันทรหอม  
ไดเรียบเรียงไวดังนี้ 

 มนตวาโดยพยัญชนะมีความหมาย  ๓  ประการ  คือ 
 ๑. หมายถึง  ปญญา  มีคําวิเคราะหศัพท  ดังนี้ 
  - มนติ  ชานาติ  มนฺตา  แปลวา  ปญญาที่รูชื่อวา  มนต 
  - มนติ  เอเตนาติ  มนฺโต  แปลวา  ปญญาเครื่องรูชื่อวา  มนต  
 ๒. หมายถึง  พระเวท  มีคําวิเคราะหศัพท  ดังนี้ 
  - ติกํ  เวเท  มุนาติ  ชานาติ  ธมฺมํ  อเนนาติ  มนฺโต  แปลวา  วิชาที่ชวยใหรู

ขอปฏิบัติหมวด  ๓  ใน  คัมภีรพระเวท  ชื่อวา  มนต 
 ๓. หมายถึง  อํานาจ  มีคําวิเคราะหศัพท  ดังนี้ 



 ๘๓ 

  - มนฺตา  วุจฺจติ  ปฺญา, สา  เอตสฺมึ  วิชฺชติ  ตาย  นิปฺผาเทตพฺพตฺตาติ   
               มนฺโต   

 แปลวา  ปญญา ทานเรียกวามนต, มนตนั้นมีอยูเพราะเปนอํานาจที่ชวยใหทําอะไรสําเร็จได   
เพราะฉะนั้น  จึงเรียกวามนต๑

 พจนานุกรมสันสกฤต – อังกฤษ  ฉบับของ  Vaman  Shivram  Apte  ไดให
ความหมายไววา  “บทมนตเปนเพลงสวดพระเวท  หรือการสวดมนตอันศักดิ์สิทธิ์, ถาเกี่ยวกับกลอน  
ฉันท  กาพย  และมุงที่จะสาธยายดวยเสียงอันดัง  เรียกวา  “ฤคเวท”  ถาเปนคํารอยแกวและพูดอยูใน
ลําคอดวยเสียงที่ต่ํา  เรียกวา  “ยชุรเวท”  ถาเกี่ยวกับกลอนหรือกาพยเปนลักษณะของการสวดมนต
ลวนๆ  เรียกวา  “สามเวท”๒  ซ่ึงเปนความหมายของมนตในทางฮินดู 

 พจนานุกรมสันสกฤต – อังกฤษ  ฉบับของ  M.Monier  Williams  ไดใหความหมาย
ไววา  “มนตคือ คําพูดอันศักดิ์สิทธิ์  การสวดหรือบทเพลงแหงการสวดพระเวท  หรือ  รูปแบบที่
เกี่ยวกับการบูชายัญ  ซ่ึงเปนสวนหนึ่งของพระเวทที่บรรจุบทสวดมนตไว  คือ  ฤคเวท  ยชุรเวท  และ
สามเวท๓

พระเทพโสภณ  (ประยูร  ธมฺมจิตฺโต)  กลาววา  มนต  หมายถึง  คําศักดิ์สิทธิ์  ซ่ึงพระสงฆ
คัดเลือกมาจากพระไตรปฎก อันเปนพุทธพจน  จึงเรียกวาพุทธมนต๔

 คําวา  มนต  จึงเปนคําศักดิ์สิทธิ์ที่ใชสวดบริกรรมพร่ําบน  เพื่อใหเกิดความขลังความ
ศักดิ์สิทธิ์  และเพื่อใหไดตามส่ิงที่ตนเองตองการ  เปนการใชอํานาจของสิ่งลึกลับ  ซ่ึงมนตลวนประกอบ
ไปดวยคําหรือพยางคที่ลึกลับ  การที่จะใหมนตเกิดความขลังความศักดิ์สิทธิ์ไดจะตองมีองคประกอบ
พรอม  องคประกอบในที่นี้หมายถึงส่ิงที่ใชในการประกอบพิธีกรรม  ซ่ึงเปนตัวแปรที่สําคัญในการ
กําหนดคุณคาของความขลังในมนตแตละประเภท  จึงทําใหมีผูคนมากมายที่เขาใจวามนตกับ        
ไสยศาสตรคือส่ิงเดียวกัน  เพราะฉะนั้น  เมื่อกลาวถึงเวทมนตจึงมักถูกตีความหมายรวมไปถึง      

                                                 
 ๑ อภิธาน.๓๕๑/๔๔๙  อางจากพระมหาชลทิช  จันทรหอม,  การศึกษาวิเคราะหพิธีสวดมนตในพระพุทธศาสนาเถรวาท
, (มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หนา ๑๔. 

 ๒ Apte  Vaman  Shivram, The  Practical  Sanskrit – English  Dictionary,    New  Delhi : Motilal  
Banarsidass. p. 564. 

 ๓ Williams, M Monier, A Dictionary  English  and  Sanskit, New  Delhi : Motilal  Banarsidass,  
p. 786. 
 ๔ พระเทพโสภณ (ประยูร  ธมฺมจิตฺโต), อานุภาพพระปริตร, (กรุงเทพมหานคร :  โรงพิมพมหาจฬุาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๔๘), หนา ๓. 



 ๘๔ 

ไสยศาสตรและคาถาอาคมดวย  ซ่ึงอาจารยสนิท  ศรีสําแดง  ไดใหความหมายไวในหนังสือ
พระพุทธศาสนากระบวนทัศนใหมวา   
 คําวา  ไสย  พจนานุกรมใหความหมายไววา  ลัทธิอันเนื่องมาจากเวทมนตคาถา  ซ่ึงเชื่อวา
ไดมาจากอินเดีย  ตําราเกี่ยวกับเรื่องไสย  เรียกวาไสยเวทหรือไสยศาสตร 
 เวท  หมายถึง  ความรู  เปนความรูทางศาสนาพราหมณ   
 มนต  หมายถึง  ถอยคําที่ผูกขึ้นเปนคาถา  การทองบนคาถาพึมพํา  เรียกวารายเวทหรือ
รายมนต 
 เวท  หมายถึง ความรูที่ปรากฏในศาสนาพราหมณ  เรียกวาพระเวท  คัมภีร  (ตํารา)  
เกี่ยวกับความรูนี้  เรียกวาคัมภีรพระเวท  ประกอบดวย  ฤคเวท  ยชุรเวท  สามเวท  และอาถรรพเวท 
 เวท  หมายถึง  เขาใจกันวาเปนขุมปญญาของอารยัน  เรียกวา  “ศรุติ”  หมายถึง  ความรู
ที่ถายทอดจากครูสูศิษย  จากพอสูลูก  โดยอาศัยการสอน  การบอกปากตอปาก  (มุขปาฐะ) 
 ความรูที่เรียกวา  ”เวท”  ถูกประมวลไวในบทสวด  เรียกวา  “มนต”  มนตมีอยูทั้งในรูป
ของรอยกรอง (poetry)  รอยแกว  (prose)  และบทประพันธเปนเพลง  (aong) 

 มนต  ที่เปนรอยกรอง  คือ  ฤคเวท 
 มนต  ที่เปนรอยแกว  คือ  ยชุรเวท  
 มนต  ที่เปนบทเพลง  คือ  สามเวท๕

 เวทมนตคาถาหรือไสยศาสตร  จึงวาดวยการใชคําหรือพยางคอันลึกลับประกอบกับ
พิธีกรรม  เพื่อใหสําเร็จประโยชนสมประสงคในดานใดดานหนึ่ง  เมื่อมองในมุมมองศาสนาจะเห็นวาทุก
ศาสนาลวนไดเขาไปเกี่ยวของกับเรื่องเวทมนตคาถาทั้งนั้น  โดยนักบวชของแตละศาสนามักจะนําเอา
ไสยศาสตรและเวทมนตคาถาเขามารับใชศาสนาของตน  ในทางพระพุทธศาสนา พระพุทธเจาก็ทรงตรัส
ถึงเวทมนตคาถาไวเหมือนกัน  ในพระสูตรบางพระสูตรที่พระองคทรงกําหนดเปนบทสวดขึ้นมาและ
แนะนําใหพระภิกษุนําไปเจริญ  แตบางพระสูตรก็เกิดจากการตีความพระพุทธพจนของพระสาวก  แลว
นํามาผูกเปนบทมนตขึ้น  แตอยางไรก็ตาม มนตในทางพระพุทธศาสนาที่แทจริงลวนเปนมนตที่เกิดจาก
ความหวังดี    ชวยเหลือคนตกทุกขไดยากไมใชมุงทํารายใคร  และวัตถุประสงคอยางหนึ่งในการใช
มนตก็เพื่อเปนอุบายในการฝกปฏิบัติใหจิตเปนสมาธิ 
 ในการทําสมาธินั้น  การทองมนตรนับวาเปนส่ิงสําคัญที่จะกําจัดกิเลสอาสวะทั้งปวง  คําวา  
“มนต”  มีคําจํากัดความวา  “การคุมครองจิตใจ”  คือเปนเครื่องปองกันจิตใจไมใหดําเนินไปนอกทาง  
                                                 
 ๕ สนิท ศรีสําแดง, พระพุทธศาสนากระบวนทศันใหม, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลัย 
๒๕๔๔), หนา  ๑๔๖. 



 ๘๕ 

จึงนับวาเปนการชวยเหลือในการทําสมาธิโดยตรง    จิตใจของมนุษยเราไมใชถูกครอบงําโดยภาพมายา
ทั้งภายในและภายนอกเทานั้น  หากแตถูกครอบงําโดยคําพูดดวย  อํานาจของคําพูดเปนส่ิงที่มีผลตอ
จิตใจมาก๖  จึงมีเคาวาบางครั้งพระพุทธเจาไดสอนใหพระภิกษุทองมนตเพื่อสรางกระแสจิต  แตก็มี
บางครั้งที่พระองคทรงตรัสวาการใชมนตไมใชทางหลุดพน  จึงเหมือนกับใหภิกษุนํามนตไปสาธยาย  
แตมนตไมใชสาระสําคัญของชีวิต  ซ่ึงเปนอุบายในการฝกสมาธิเทานั้น  ตอมาเมื่อกระแสของการใช
มนตรุนแรงขึ้น  วัตถุประสงคในการสาธยายมนตจึงกลายมาเปนพระปริตตเพื่อคุมครอง  สําหรับการ
สวดมนตในพระพุทธศาสนากลาวโดยสรุปมีวัตถุประสงค  ๒  ประการ  คือ   

 ๑. สวดธรรมเพื่อรักษาพระศาสนา 
 ๒. สวดพระปริตตเพื่อคุมครองปองกันอันตราย๗   
 โดยเปนวิธีการที่พระภิกษุทั้งหลายสวดเองบาง  ผูอื่นสวดใหฟงบาง  ซ่ึงวิธีการทั้งสองมี

ประวัติความเปนมาดังนี้ 
 ๑.สวดธรรมเพื่อรักษาพระศาสนา  เริ่มจากการสวดพระปาฏิโมกข เพื่อสอบทาน        

พระบัญญัติของพระภิกษุทั้งหลายในพระอุโบสถ  หลังจากนั้นการสวดจะเปนไปในลักษณะแสดงธรรม 
(ธมฺมํ  เทเสติ,  อภาสิ)  สอนธรรม  (ธมฺมํ  วาเจติ)  และการทองจําพระสูตร  (สชฺฌายํ  กโรติ)  ที่
พระสาวกทั้งหลายปฏิบัติตอ ๆ กันมา  ซ่ึงวิธีการสวดเหลานี้จะสงผลใหผูปฏิบัติเกิดสมาธิดังปรากฏใน
คัมภีรพระไตรปฏก  ทีฆนิกาย  ปาฏิกวรรควา  “เมื่อภิกษุทั้งหลายแสดงธรรม…สอนธรรม…สาธยาย
ธรรมตามที่ไดฟงไดเรียนมาแกผูอื่นโดยพิสดารแลว  เธอยอมรูทั่วถึงอรรถ  รูทั่วถึงธรรม  เมื่อรูทั่ว
แลวยอมเกิดปราโมทย  เมื่อเกิดปราโมทยยอมเกิดปติ  เมื่อเกิดปติกายยอมสงบ  เมื่อกายสงบยอมได
เสวยสุข  เมื่อมีสุขจิตยอมตั้งมั่น”๘   

 ๒. การสวดพระปริตต ในครั้งพุทธกาล คงเปนแตบริกรรมหรือ  พร่ําบนภาวนาเฉพาะตัว
เพื่อการปองกันตนเอง  ดังปรากฏในพระสุตตันตปฏก  อังคุตตรนิกายวา  เมื่อภิกษุรูปหนึ่งถูกงูกัด
มรณภาพ  จึงมี  พุทธานุญาตใหแผเมตตา  (เมตฺเตน  จิตฺเตน  ผริตุ)  ไปยังพญางูทั้ง  ๔  ตระกูล  
เพื่อเปนการคุมครองปองกันตนเอง๙  และปรากฏในพระสุตตันตปฏก  ชาดกวา  นกยูงทองทําพระ
ปริตตคุมครองตนเอง  โดยใชคําวารายวิชา  (วิชฺชํ  ปริชปฺปตฺวา)  หรือรายวิทยามนต  (มนฺตวิชฺชํ  

                                                 
 ๖ รวมบทความวิชาการทางพระพทุธศาสนา  ฉลอง  ๒๕  พุทธศตวรรษ  ณ  ประเทศอินเดีย, พุทธศาสนประวัติระหวาง’  
๒๕๐๐  ปที่ลวงแลว,  (กรุงเทพมหานคร : หางหุนสวนจํากัด โรงพิมพสุรวัฒน, ๒๕๓๗),  หนา ๓๖๖. 

 ๗ สมเด็จกรมพระยาดํารงราชานภุาพ. ประดิษฐานพระสงฆสยามวงศในลังกาทวีป, ๒๕๑๔, หนา ๒๐๗. 
 ๘ ที.ปา.๑๑/๓๒๒/๓๑๓ 
 ๙ อํ.จตุกฺก.๒๑/๖๗/๑๑๐–๑๑๒ 



 ๘๖ 

ปริวตฺเตตฺวา)๑๐  หรือในอรรถกาไดกลาวถึงวิธีสวดพระปริตตวา  เปนการกลาวบริกรรม  (ปริตฺตสฺส  
ปริกมฺมํ  กเถตพฺพํ)๑๑    ภายหลังการสวดที่เปนพระปริตตเปนไปในลักษณะกลาวธรรม  (ธมฺมํ  ภณติ)  
ใหผูอื่นฟง  เชน  ในอรรถกถาอาฏานาติยสูตรไดกลาวไววา  ไมพึงสวดอาฏานาฏิยสูตรกอน  พึงสวด
สูตรเหลานี้คือ  เมตตสูตร  ธชัคคสูตร  รตนสูตร  ตลอด  ๗  วัน  (ปฐมเมว  หิ  อาฏานาฏิยสุตฺตํ  น  
ภณิตพฺพํ , เมตฺตสุตฺตํ  ธชคฺคสุตฺตํ  รตนสุตฺตนฺติ  อิมานิ  สตฺตาหํ  ภณิตพฺพํ)๑๒    ดังนั้น  การสวด
พระปริตตจึงเปนไปในลักษณะการกลาวบริกรรมพร่ําบนและการกลาวธรรม 

 ตอมา  พิธีสวดมนตเริ่มไดรับความนิยมมากในประเทศศรีลังกา  โดยประชาชนปรารถนา
ความเปนสิริมงคลและความปลอดภัยจากอันตรายตาง ๆ  จึงไดอาราธนาพระสงฆใหชวยอนุเคราะหหา
วิธีปองกัน  และพระสงฆไดคัดเลือกรวบรวมพระสูตรจากพระไตรปฎก  จัดเปนคัมภีรสวดมนตชื่อ  
“คัมภีรจตุภาณวาร”  มีวัตถุประสงคเพื่อขจัดภยันตรายดังกลาว  จนไดรับความนิยมอยางแพรหลาย  
ภายหลังพิธีสวดมนตจากประเทศลังกาเริ่มมีวัตถุประสงคและพิธีกรรมที่หลากหลายขึ้น๑๓  นอกจากนี้
แลวยังเชื่อวาพระพุทธมนตมีความขลังและศักดิ์สิทธิ์  ๗  ประการ  คือ 
 ๑. พระปริตตมีอานุภาพบําบัดทุกขโศกโรคภัย  และความเดือดรอนกระวนกระวายใจ 
 ๒. ขจัดภัยอันตราย  ลางราย  ฝนราย 
 ๓. ปดเปาเสนียดจัญไร  อุบาทว  บาปเคราะหภัยตาง ๆ  
 ๔. ปองกันโจรภัย  อัคคีภัย  อสรพิษ  สัตวราย  ภูตผี  ยักษ  คนธรรพ 
 ๕. คุมครองรักษาใหปราศจากอุปทวเหตุอันตราย  โรคาพยาธิ 
 ๖. สงเสริมใหเจริญดวยอายุ  วรรณะ  สุขะ  พละ  ทําใหคลอดบุตรงาย 
 ๗. ถาเปนสัตวที่ถูกปองราย  ทําใหแคลวคลาด  สวัสดีมีชัย  สุขกายสบายใจ  มีอายุยืน๑๔

 สวนพระสูตรที่มีลักษณะเปนพุทธมนต  หมายถึง  พระสูตรที่พระพุทธองคทรงตรัสสอน
เกี่ยวกับบทมนตตาง ๆ  ซ่ึงบางบทพระองคทรงสอนใหพระภิกษุนําไปทองบนสาธยาย  แตบางบท
พระองคเพียงยกมาเปนอุทาหรณในเรื่องราวที่เคยเกิดขึ้นมาแลวในอดีต  เชน  เรื่องราวที่เกิดขึ้นกับ
พระองคในสมัยเปนพระโพธิสัตว  เปนตน  เรื่องราวเหลานี้พระสงฆไดนํามาใชสวดสาธยายดวยความ

                                                 
 ๑๐ ขุ.ชา.๒๗/๑๗/๒๖ (อางจาก ธนิต อยูโพธิ์, อานุภาพพระปริตต, (กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั, 
๒๕๓๗), หนา ๒๖. 
 ๑๑ ธนิต  อยูโพธิ์, อานุภาพพระปริตต, (กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๗), หนา ๒๖. 
 ๑๒ เรื่องเดียวกัน. หนา ๒๖.  
 ๑๓ สมเด็จกรมพระยาดํารงราชานภุาพ,  ประดิษฐานพระสงฆสยามวงศในลังกาทวีป, ๒๕๑๔, หนา ๒๐๗. 
 ๑๔ ธนิต  อยูโพธิ์, อานุภาพพระปริตต, หนา  ๒๖. 



 ๘๗ 

เช่ือวา  พระโพธิสัตวเคยใชไดผลมากอน  โดยพระสูตรที่มีลักษณะเปนพระพุทธมนตมีหลายสูตร
ดวยกัน  สุดแลวแตจะนํามาใชเกี่ยวกับพิธีใด  จึงขอกลาวถึงพระสูตรที่มีลักษณะเปนพระพุทธมนต
กอน    และขอนําประวัติความเปนมาของแตละสูตรมาประกอบการพิจารณาดวย ซ่ึงในพระ
สุตตันตปฎก  ขุททกนิกาย  ขุททกปาฐะ  กลาวถึงพุทธพจนเรื่องพระรัตนตรัย  ดังนี้ 
  
 ๓.๑.๑  สรณคมน  วาดวยการถือพระรัตนตรัยเปนที่พึ่ง 
ความเปนมาของสรณคมน 
 ในคัมภีรมหาขันธกะ  พระวินัยปฎก  กลาวไววา  เมื่อพระพุทธเจาทรงประทานการบวช
ใหกับกุลบุตร  วิธีแรกที่ทรงประทาน  คือ  วิธีเอหิภิกขุอุปสัมปทา  เปนวิธีบวชเฉพาะพระพักตของ
พระองค  เมื่อมีพระสงฆมากขึ้นและไปเผยแผศาสนายังที่หางไกล  เปนการยากลําบากในการจะนํา
กุลบุตรที่ศรัทธามาบวชเฉพาะพระพักตได  พระองคจึงทรงอนุญาตดวยวิธีสรณคมณูปสัมปทา  เปน
การเปลงวาจาถึงพระรัตนตรัยเปนสรณะ ดังพระบาลีวา 
  พุทฺธํ   สรณํ   คจฺฉามิ…ตติยมฺป    สงฺฆํ   สรณํ   คจฺฉามิ. 
   ขาพเจาขอถึงพระพุทธเจาเปนสรณะ 
   ขาพเจาขอถึงพระธรรมเปนสรณะ 
   ขาพเจาขอถึงพระสงฆเปนสรณะ…๑๕

 บทสรณคมน  ซ่ึงเปนพุทธบัญญัติในอุโบสถวิธี  เปนที่มาแหงสรณคมนที่ใชในพิธีกรรม
ทั่วไป  รวมทั้งสวดเปนมนตดวย  อยูในลําดับที่  ๒  คือ  ตั้ง  นโม  เปนปฐมแลวก็ถึงบทสรณคมนนี้
๑๖  บทที่วาดวยการถึงพระรัตนตรัยนี้  เปนบทที่ใชกํากับทุกครั้งในเวลาจะสวดพระพุทธมนต  ซ่ึงจะ
ขาดไมไดเชนเดียวกับคํานมัสการพระพุทธเจา  (นโม ฯ) เปนข้ันตอนในการเจริญพระพุทธมนตของ
พระพุทธศาสนา  เปนการปฏิญาณตนเพื่อจะนับถือพระรัตนตรัย  ตอมาจึงนํามาใชในการเจริญ     
พระพุทธมนต   อีกสูตรหนึ่งที่ปรากฏใน  ขุททกนิกาย  ชาดก  ภาค  ๑  ซ่ึงชาวพุทธมักคุนเคยกันดี  
คือ  พระสูตรที่ชื่อ “โมรชาดก” ซ่ึงวาดวยมนตของนกยูงทองที่ใชปองกันตัว  จึงทําใหอยูรอด
ปลอดภัย  โดยนกยูงทองพระโพธิสัตวไดผูกมนตเพื่อรักษาปองกันตัวกอนออกหากิน     
  
 

                                                 
 ๑๕ ขุ.ขุ. (ไทย).  ๒๕/หนา ๑. 
 ๑๖สมเด็จพระมหาธีราจารย (นิยม ฐานิสฺสรมหาเถร), ตํานานพระปริตต, (กรุงเทพมหานคร : ธีรพงษการพมิพ, 
๒๕๓๘), หนา  ๒๐. 



 ๘๘ 

 ๓.๑.๒ โมรชาดก   วาดวยมนตคุมครองตนเอง 
ความเปนมาของโมรชาดก 
 ในรัชสมัยพระเจาพรหมทัตครองราชสมบัติในพระนครพาราณสีครั้งอดีตกาล  พระ
โพธิสัตวเกิดเปนนกยูง  มีสีเหมือนสีทอง  มีริ้วสีแดงเปนเสนงามอยูใตปกทั้งสอง  อาศัยอยู  ณ  ที่ราบ
บนภูเขาทัณฑกะหิรัญเทือกเขาลูกที่  ๔  ตั้งอยูในดงลึกเลยเทือกเขาอ่ืนเขาไป  ๓  ลูก  เพื่อคุมครอง
ปองกันตัวในขณะออกหาอาหาร  ในทุกเชานกยูงทองจะขึ้นไปบนยอดเขาสูงเฝามองดูดวงอาทิตยกําลัง
ขึ้นแลวผูกพระปริตตเปนมนต  ขึ้นกลาวนมัสการพระอาทิตยกําลังอุทัย  และกลาวนมัสการ
พระพุทธเจาทั้งหลาย  ซ่ึงเสด็จปรินิพพานแลว  พรอมทั้งพระคุณของพระองคดวย  ดังนี้        
  “ขาพเจาขอนอบนอมพระพุทธเจาทั้งหลาย 
  พระโพธิญาณของพระพุทธเจาเหลานั้น 
  พระพุทธเจาทั้งหลายผูหลุดพนแลว 
  และวิมุตติธรรมแหงพระพุทธเจาผูหลุดพนแลวเหลานั้น”๑๗

 นกยูงนั้นเจริญพระปริตตนี้แลวจึงออกเที่ยวหาอาหาร  เมื่อตกเย็นก็ทําเชนเดียวกัน  ดวย
อานุภาพพระปริตต  ที่กลาวนมัสการอยูทุกเชาทุกเย็น  จึงทําใหนกยูงทองอยูอยางเปนสุขปลอดภัย 
 ตอมาพระนางเขมา  มเหสีของพระเจาพาราณสี  ทรงพระสุบินเห็นนกยูงทองมาแสดงธรรม
ถวาย  พระนางปรารถนาจะไดสดับธรรมของนกยูงทองเหมือนดังในความฝน  พระเจาพาราณสีจึงให
นายพรานไปทอดบวงดักตามสถานที่นกยูงทองออกหากิน  แมวานกยูงทองจะเหยียบบวงที่พรานดักไว  
บวงก็ไมคลองเทา  นายพรานพยายามอยูถึง  ๗  ป  ก็จับไมได  จนตัวเองตายอยูในปา  พระนางเขมา
ก็ไมไดทรงสดับพระธรรมจนสิ้นพระชนม  พระเจาพาราณสีจึงทรงอาฆาตวาพระมเหสีของพระองคตอง
ส้ินพระชนมเพราะนกยูง  จึงโปรดใหจารึกอักขระลงแผนทองไววา  “ในประเทศปาหิมพานต  มีภูเขาชื่อ
ฑัณฑกะหิรัญ  มีนกยูงทองอาศัยอยูที่ภูเขานั้น  ผูใดไดกินเนื้อของนกยูงทอง  ผูนั้นจะไมแกไมตายและ
มีอายุยืน”  แลวโปรดใหบรรจุแผนทองจารึกนั้นใสในผอบทองคําเก็บรักษาไว 
 เมื่อครั้นมาถึงรัชกาลของพระเจาพาราณสีองคที่  ๗  ก็สงนายพรานอีกคนหนึ่งไปจับ  
นายพรานผูนี้รูเรื่องที่วานกยูงทองเหยียบบวงแลวไมคลองขา  และรูดวยวานกยูงทองรายพระปริตต
ปองกันตัวกอนออกหากิน  จึงจับนกยูงตัวเมียมาตัวหนึ่งเอามาฝกหัดใหฟอนรําขับรองชํานาญดีแลวก็
นําเอาไปดวย  พอรุงเชากอนที่นกยูงทองจะรายพระปริตต  นายพรานไดปกหลักทอดบวงไวเสร็จแลวให
นางนกยูงขับรองขึ้น  ฝายนกยูงทองไดยินเสียงนางนกยูงก็มีใจเรารอนดวยกิเลส  ไมสามารถราย   

                                                 
 ๑๗ ขุ.ชา.(ไทย) ๒๗/๑๗/๖๖. 



 ๘๙ 

พระปริตตไดเชนเคย  แลนถลันเขาไปหาจึงติดบวง  นายพรานจับตัวไดและพาไปถวายพระเจาพาราณสี  
พระเจาพาราณสีทอดพระเนตรเห็นรูปสมบัติก็ชอบพระทัย  โปรดใหจัดอาสนะประทานแกนกยูงทอง  
พระเจาพาราณสีตรัสถามวา  “เขาวาผูใดไดกินเนื้อของทาน  ผูนั้นจะไมแก  ไมตาย  ฉะนั้น  ฉันก็
อยากจะกินเนื้อทาน  แลวไมแก  ไมตายบาง  จึงใหจับเอาทานมา”  นกยูงทองจึงทูลวา  “ผูที่กินเนื้อ
ของขาพเจาแลวจะไมแกไมตายไดอยางไร  แมแตตัวขาพเจาก็ยังตองตาย”  พระราชาจึงไมฆานกยูงทอง
กินเนื้อเพื่อใหตัวเองอายุยืน  แลวปลอยใหเปนอิสระ  นกยูงทองพักอยูสามราตรี  แลวถวายโอวาท
กําชับวา  “ขอพระองคอยาทรงประมาท”  แลวบินข้ึนสูอากาศ  กลับไปยังภูเขาทัณฑกะหิรัญตามเดิม 

 เมื่อศึกษาตามตํานานความเปนมาของโมรปริตตจะเห็นวา  การที่นกยูงทองนั้นไมไดรับ
อันตรายจากการกระทําของพรานทั้งหลาย  ก็เพราะวามีความระลึกถึงพระพุทธเจาและคุณของพระองค
ดวยความไมประมาท  ทําใหเกิดความระมัดระวังและตื่นตัวอยูตลอดเวลา  เปนการสรางความรูสึกตัว
อีกรูปแบบหนึ่ง ประกอบกับการระลึกถึงพระพุทธเจา  ทําใหเกิดพลังจิตที่สรางความเชื่อมั่นใหกับตนเอง
จนกลายเปนมนต  ในทายของสูตรนี้  พระองคไดสอนเรื่องไตรลักษณแกพระเจาพาราณสีดวย  
เกี่ยวกับเรื่องความไมตั้งมั่นแหงส่ิงทั้งปวง  ไมวาจะกินเนื้อนกยูงเขาไปก็จะตองตายอยูดี  เพราะวาส่ิงที่
ถูกกินยังตองตาย  แลวผูกินจะไมตายไดอยางไร๑๘  

 

 ๓.๒.๓ ขุททกวัตถุ   วาดวยเรื่องพระภิกษุถูกงูกัด  (ขันธปริตต) 

ความเปนมา  
 พระผูมีพระภาคเจาบรมศาสดาเสด็จประทับอยูในพระเชตวันวิหาร อารามของทาน    
อนาถบิณฑิกะ  พระภิกษุรูปหนึ่งกําลังผาฟนอยูถูกงูกัดมรณภาพ    พระพุทธเจาจึงตรัสวา  ถาภิกษุ 
แผเมตตาจิตไปยังตระกูลพญางู  ๔  ตระกูลแลว  งูจะไมกัดภิกษุเปนแน  ซ่ึงในขันธปริตตชาดกได
กลาวรายละเอียดตอไปอีกวา  พระพุทธเจาไดตรัสเลาเรื่องราวในครั้งอดีตวา  เมื่อพระองค
เสวยพระชาติเปนพระโพธิสัตวดาบสเปนหัวหนาของคณะฤษีทั้งหลาย  ตั้งอาศรมอยูตรงคุมแมน้ําคงคา
ไหลโคงเล้ียวในบริเวณปาหิมพานต  ก็เคยสอนใหพวกฤษีผูเปนศิษยแผเมตตาจิตไปยังตระกูลพญางู  
๔  ตระกูลเหมือนกัน  เมื่อบรรดาฤษีผูเปนศิษยของพระโพธิสัตวในครั้งนั้นปฏิบัติตาม  บรรดาสัตว
ทีฆชาติทั้งหลายก็พากันหลบหลีกไปหมด  ไมมาทําราย ตอนที่พระภิกษุรูปหนึ่งถูกงูกัดถึงแกมรณภาพ 
พระผูมีพระภาคตรัสรับส่ังวา  “ภิกษุทั้งหลาย  ภิกษุนั้นคงจะไมไดแผเมตตาจิตใหตระกูลงู  ๔  ตระกูล  
ถาภิกษุนั้นแผเมตตาจิตใหตระกูลพญางู  ๔  ตระกูล   คือ  ๑. ตระกูลพญางูชื่อวิรูปกษ  ๒. ตระกูล
                                                 
 ๑๘ ดูรายละเอียดบทสวดที่ภาคผนวก. หนา ๒๒๐. 



 ๙๐ 

พญางูชื่อเอราปถะ  ๓. ตระกูลพญางูชื่อฉัพยาบุตร ๔. ตระกูลพญางูชื่อกัณหาโคตมกะ  ภิกษุนั้นก็จะไม
ถูกงูกัดถึงแกมรณภาพ  ภิกษุทั้งหลาย  เราอนุญาตใหภิกษุแผเมตตาจิตใหตระกูลพญางู  ๔  ตระกูลนี้  
เพื่อคุมครองตน  เพื่อรักษาตน  เพื่อปองกันตน  ภิกษุทั้งหลายควรแผเมตตา”๑๙   
 อานิสงสของการสาธยายพระสูตรนี้  เพื่อระลึกถึงพระพุทธเจาวาทรงมีพระคุณหาประมาณ
มิได  พระธรรมมีพระคุณหาประมาณมิได   พระสงฆมีพระคุณหาประมาณมิได    สัตวเล้ือยคลาน
ทั้งหลาย  คือ  งู  แมลงปอง  ตะขาบ  แมลงมุม   มีคุณพอประมาณ  เราทําการรักษาแลว  ทําการ
ปองกันแลว  ขอหมูสัตวผูมีชีวิตจงหลีกไป๒๐  เปนการสาธยายเพื่อปองกันสัตวเล้ือยคลานและสัตวที่มี
พิษทั้งหลาย  ดวยการแผเมตตาจิตไมคิดทํารายและเบียดเบียนจึงเปนการผูกมิตร  แมแตสัตวก็
สามารถรับรูความปรารถนาดีนั้นได  เพราะพฤติกรรมของความเปนมิตรสามารถสรางความไววางใจ
ใหกับผูที่สมาคมดวย  ถาเปนสัตวก็สามารถสัมผัสเมตตาจิตที่แผออกไปได๒๑

  
 ๓.๑.๔  ฉัททันตชาดก  วาดวยพญาชางฉัททันต 
ความเปนมา 
 สมัยหนึ่งพระโพธิสัตวเสวยพระชาติเปนพญาชางชื่อวา  “ฉัททันต”  มีบริวารชาง  ๘๐,๐๐๐  
เชือก  มีภูเขาขนาดใหญเปนอาณาเขตลอมรอบ  มนุษยไมสามารถเขาถึงได  มีถ้ําทองกวาง  ๑๒  โยชน
เปนที่อยูอาศัย  มีชางพังมเหสี  ๒  นาง  คือ  นางจุลสุภัททาและนางมหาสุภัททา  ตอมานางชาง     
จุลสุภัททาคิดวาพญาชางฉัททันตรักตนเองนอยกวา  จึงเกิดความแคนใจ  แลวตั้งความปรารถนาเปน  
พระมเหสีพระเจาเมืองพาราณสี  เพื่อใหนายพรานตามฆาพญาชาง  จากนั้นก็ไดไปเกิดตามที่ตนเอง
ปรารถนา  เพื่อเปนการแกแคนนางจึงแกลงประชวร  และบอกพระเจาพาราณสีวาฝนเห็นพญาชางชื่อ
ฉัททันต  มีความประสงคอยางแรงกลาที่จะไดงาคูนั้นมาเชยชม  จึงจะทําใหหายประชวร  พระเจา
พาราณสีจึงประชุมพรานทั้งหลายแลวใหโสณุตตรพรานเปนผูทําหนาที่ไปจับพญาชางฉัททันต  ตาม
ตํานานกลาววาพรานผูนี้มีกําลังเทากับชาง  ๕  เชือก   เมื่อเดินทางตามเสนทางที่พระนางบอกจึงไปถึงที่
อยูของพญาชางพรอมบริวาร  เมื่อสังเกตกิริยาของพญาชางวาหลังจากลงเลนน้ําแลวจะขึ้นมายืนอยูใต
รมไทรเปนประจํา  จึงไดขุดหลุมขนาดใหญใชไมแหลมเปนกับดัก  และทําที่พรางตัวเองในหลุมนั้น
พรอมทั้งแตงตัวเปนพระสงฆดวย  เมื่อพญาชางเลนน้ําเสร็จแลวจึงขึ้นมายืนใตตนไทรในตําแหนงที่
พรานพรางตัวอยู  พรานจึงยิงธนูขึ้นใส  ทําใหพญาชางลมลงและตกลงในหลุมพราง  ถูกไมแหลมทิ่ม

                                                 
 ๑๙ วิ.จู. (ไทย). ๗/๒๕๑/๑๔. 
 ๒๐ วิ.จู. (ไทย). ๗/๒๕๑/๑๔. 
 ๒๑ ดูรายละเอียดบทสวดมนตทีภ่าคผนวก. หนา ๒๒๐. 



 ๙๑ 

แทงแสนสาหัส  ชางบริวารจึงวิ่งเที่ยวหาศัตรูที่ยิงพญาชางในที่ตาง ๆ  เมื่อพญาชางตกอยูในหลุมและ
มองเห็นพรานจึงคิดจะฆาเสียใหตาย  แตเมื่อมองเห็นผากาสาวพัสตรจึงเลิกความคิด  และถามวาทําไม
ทานจึงคิดฆาเรา  พรานจึงเลาความจริงใหฟง  พญาชางประสงคใหส้ินกรรมกันจึงอนุญาตใหพรานตัดงา
ของตนไปถวายพระนาง  เมื่อพรานเดินทางมาตองใชเวลา  ๗  ป  ๗  เดือน  ๗  วัน  พญาชางจึงบอก
ทางลัดที่ใชเวลาเพียงแค  ๗  วัน  พรอมกับบอกปริตตที่ใชปองกันตัวแกพรานดวย  พรานจึงเลา
เรื่องราวใหพระนางจุลสุนันทาฟง  พระนางจึงเกิดความสํานึกผิดและตรอมพระทัยจนส้ินพระชนม              
 การนําเรื่องฉัททันตชาดกมาใชเปนบทสวดพระปริตตสําหรับคุมครองปองกันภยันตรายมี
อยูในสิบสองตํานาน  แตสันนิษฐานวา  คงจะนํามาบรรจุเปนบทสวดตอภายหลัง  จึงไมมีบทขัดตํานาน
โดยเฉพาะเชนพระปริตตอื่น ๆ  แตใชบทขัดและสวดควบตอทายขันธะปริตตทานจึงบอกชื่อควบไวตน
ขันธะปริตตวา  ขนฺธปริตฺตํ  ฉทฺทนฺตปริตฺตาปรํ  หมายความวา  ขันธะปริตตมีฉัททันตะปริตต  ตอทาย 
 การที่พระพุทธเจาไดทรงตรัสฉัททันตชาดกก็เพื่อใชเปนบุคคลาฐิษฐานในการที่จะสอนเหลา
ภิกษุทั้งหลายไมใหคิดประทุษรายผูอื่น  แมวาผูนั้นจะเปนผูมุงประทุษรายเราก็ตาม “พระองคทรง
ตรัสฉัททันตชาดกนี้อันเปนของเกา  ที่ยังไมรูจักสาบสูญตราบเทาดวงอาทิตยยังไมดับ  ภิกษุทั้งหลายใน
กาลนั้น  ตถาคตไดเปนพญาชางตัวประเสริฐนั้น  เธอทั้งหลายจงจําชาดกไวดวยประการฉะนี้”๒๒  เหตุ
ที่พระพุทธเจาทรงตรัสใหพระภิกษุทั้งหลายจําชาดกนี้ไว  จึงทําใหมีการทองจําขึ้น  เพราะวาการจะจํา
เนื้อความทั้งหมดเปนเรื่องยาก  ภิกษุทั้งหลายจึงใชวิธีการทองจํา  แลวนํามาเปนปริตตในเวลาตอมา  
และเชื่อวามีอานุภาพสามารถใชปองกันตัวได   ซ่ึงเปนรองรอยที่พระพุทธเจาเคยตรัสเกี่ยวกับการใช 
เวทมนตคาถา  ถึงแมวาคาถาไมไดมีที่มาจากพระองคในชาติปจจุบันก็ตาม๒๓

  
 ๓.๑.๕  วัฏฏกโปตกจริยา  วาดวยจริยาของลูกนกคุม 
ความเปนมา 
 วัฏฏกะจริยา  เปนเรื่องในอดีตชาติของพระพุทธเจา  กลาวไวในคัมภีรจริยาปฎก  เรียกวา  
วัฏฏกโปตกจริยา  และกลาวไวในคัมภีรชาดกซ่ึงมีรายละเอียดในอรรถกถาชาดกวา  ครั้งหนึ่งเมื่อ
พระพุทธเจาเสด็จจาริกอยูในแควนมคธ ไดเสด็จเขาไปทรงรับบิณฑบาตในหมูบานเล็ก ๆ ขณะทรง
ดําเนินอยูนั้นเกิดไฟไหมปาลุกลามลอมอยู  พวกพระภิกษุที่ตามเสด็จจึงหนีไฟเขามาหอมลอม       
พระพุทธองค  ภิกษุที่เปนปุถุชนก็กลัวตายจึงไดจุดไฟโต แตพระภิกษุอีกพวกหนึ่งพูดขึ้นวา  พวกเรามา
กับพระสัมมาสัมพุทธเจา  จะตองไปจุดไฟโตทําไม  พากันเขาไปอยูใกล ๆ  พระพุทธองคเถิด  แลว
                                                 
 ๒๒ ขุ.ชา. (ไทย) . ๒๗/๙๗/๕๕๔ 
 ๒๓ ดูรายละเอียดบทสวดที่ภาคผนวก. หนา ๒๒๑. 



 ๙๒ 

พระภิกษุทั้งหมดก็พากันเขาไปหอมลอมอยูใกล ๆ  พระพุทธเจา  ไฟปาไหมลุกลามก็ดับลงเหมือนคบ
เพลิงที่จุมลงไปในน้ํา  พระพุทธเจาจึงตรัสกับภิกษุทั้งหลายในอดีตที่พระองคทรงเสวยพระชาติเปน
นกคุมวา  
 “ในกาลที่เราเปนนกคุมยังออน  ขนยังไมงอก  เปนดังชิ้นเนื้ออยูในรัง  ในมคธชนบท  
มารดาเอาจงอยปากคาบเหยื่อมาเล้ียงเรา  เราเปนอยูดวยผัสสะของมารดา  กําลังกายของเรายังไมมี  
ในฤดูรอนทุก ๆ ปมีไฟปาลุกลามมา  ไฟปาเปนทางดําลุกลามมาใกลเรา  ไฟกําลังไหม  มีเปลวไฟโชติ
ชวง  สงเสียงดังอื้ออึง  ลามมาใกลเราโดยลําดับ  มารดาและบิดาของเราตกใจ  สะดุงกลัวเพราะกลัวไฟ
ที่ไหมมาโดยเร็ว  ศีลคุณ  ความสัตย  ความสะอาดและความเอ็นดูยังมีอยูในโลก  ดวยความสัตยนั้น  
เราจักทําสัจจกิริยาอันยอดเยี่ยม เราระลึกถึงพระพุทธเจา  ผูพิชิตมารซึ่งมีในกอน  คํานึงถึงกําลังพระ
ธรรม  ไดกระทําสัจจกิริยาเพื่อฝนคือกําลังความสัตยวา  ปกของเรามีอยู  แตขนไมมี  เทาของเรามีอยู
แตเดินไมได  มารดาและบิดาก็พากันบินออกไปแลว  ไฟจงดับไปเสีย  พรอมกับเมื่อเราทําสัจจกิริยา  
เปลวไฟที่ลุกโชติชวงเวนที่ไว  ๑๖  กรีส  (๒๕  ศอก)  เหมือนเปลวไฟที่จุมน้ํา  บุคคลมีสัจจะเสมอเรา
ไมมี  นี้เปนสัจจบารมีของเรา” ๒๔   เมื่อนกคุมอธิษฐานเสร็จแลว  ปรากฏวาไฟไดไหมหางจากตัวนกคุม  
ประมาณ  ๒๕  ศอกแลวดับลง  ทําใหนกคุมรอดตายดวยอํานาจของการระลึกถึงพระพุทธเจาและ
สัจจะที่พระองคทรงประกาศ   คือ  ในโลกนี้มีคุณคือ  ศีล  มีคุณคือ  สัจจะ  พระสัพพัญูพุทธเจา
ทั้งหลาย  ซ่ึงทรงบําเพ็ญพระบารมีมาแลวในอดีต  ไดประทับนั่ง  ณ  โคนไมโพธิพฤกษและทรงตรัสรู
แลว  พระองคทรงประกอบดวยศีล  สมาธิ  ปญญา  วิมุตติ  และวิมุตติญาณทัสสนะ  ประกอบดวย
สัจจะ ดวยความเอ็นดู  ดวยความกรุณาและขันติ  ทรงเจริญเมตตาในสรรพสัตวทั้งหลายบรรดามีอยู
ในโลกมาแตอดีตกาล  อนึ่ง  คุณธรรมทั้งหลายที่พระสัพพัญูพุทธเจาทรงรูแจงแทงตลอดมีอยู  เรื่อง
นี้เปนสัจจะคือความจริง  พระโบราณาจารยจึงไดนําเอาวัฏฏกะปริตตนั้น  มาใชเปนบทสวดภาษาบาลี  
สําหรับคุมครองปองกันไฟและภยันตรายอื่นๆ๒๕

 พระสูตรทั้ง  ๕  สูตรที่ยกตัวอยางใหเห็นนี้  เปนพระสูตรที่ปรากฏวาพระพุทธเจาหรือ  
พระโพธิสัตวทรงเคยใชมนตในการปองกันรักษาตัวใหอยูรอดมากอน  ซ่ึงพระองคทรงแสดงที่มาใน
อดีตชาติของพระองค  ทรงแสดงไวในโมรชาดกวา  เมื่อครั้งที่พระองคเปนพระโพธิสัตว  กําเนิดเปน
นกยูงทอง  ทรงผูกมนตขึ้นมาเพื่อเปนเครื่องปองกันตัว   
 ในขุททกวัตถุ  ทรงแสดงถึงภิกษุผูอยูปาถูกงูกัดจนมรณภาพ  ภิกษุทั้งหลายไดนําความเขา
กราบทูลพระพุทธองค  พระองคจึงทรงตรัสวา  การที่ภิกษุถูกงูกัดเปนเพราะวาไมแผเมตตาใหกับ
                                                 
 ๒๔ ขุ.จริยา. (ไทย). ๓๓/๗๒-๘๒/๗๖๗ 
 ๒๕ ดูรายละเอียดบทสวดที่ภาคผนวก. หนา  ๒๒๑. 



 ๙๓ 

ตระกูลพญางูทั้ง  ๔๒๖  เพราะวาตระกูลพญางูทั้ง ๔  เปนผูปกครองเหลางูและสัตวเล้ือยคลานที่มีพิษ
ทั้งหลาย  รวมทั้งสัตวเล้ือยคลานก็จะไมมาทําอันตรายให 
 ในฉัททันตชาดก  พระองคทรงแสดงถึงสมัยที่พระองคทรงเปนพญาชางชื่อวาฉัททันต  เปน
พระโพธิสัตวที่มีงาสวยงาม  เปนที่ตองการของคนทั้งหลาย  พระนางสุภัททาซึ่งเปนมเหสีของพระเจา
พาราณสีจึงส่ังใหพรานไปฆาแลวตัดงามาให  พญาชางฉัททันตแมกําลังจะถูกฆาก็ยังมีสัมมาทิฏฐิ  เกรง
วาพรานจะเดินทางกลับลําบาก  จึงไดบอกมนตเพื่อใหเดินทางโดยปลอดภัย 
 ในวัฏกโปตกจริยา  ก็เปนอีกชาดกหนึ่งที่กลาวถึงมนตไดอยางชัดเจน  เนื้อเรื่องกลาวถึง
พระโพธิสัตวที่เกิดเปนลูกนกคุมที่ยังเล็ก  เมื่อครั้งที่ถูกไฟไหม  บิดาและมารดาตกใจกลัว  บินหนีไป
หมด  ทิ้งใหนกคุมโพธิสัตวอยูลําพังตัวเดียว  ไมสามารถชวยเหลือตัวเองได   จึงอาศัยศีลที่บริสุทธิ์และ
สัจจะรวมถึงการรําลึกถึงพลานุภาพของพระพุทธคุณ  พระธรรมคุณ  ทําใหรอดพนจากไฟไหม  จึงเปน
มนตที่ใชปองกันตัว  
 ดังที่ยกตัวอยางมา  ๕  พระสูตรนี้  พอเปนตัวอยาง  นอกจากนี้ยังมีพระสูตรอีกหลายสูตร
ที่มีลักษณะเปนมนต  ซ่ึงสวนใหญเกิดจากการที่พระพุทธองคทรงยกเรื่องราวตาง ๆ ในอดีตชาติ  ครั้งที่
พระองคเกิดเปนสัตวประเภทตาง ๆ  โดยมีวิธีการรักษาชีวิตใหรอดปลอดภัย  ตอนทายของเรื่องราวได
ทรงบอกแกภิกษุวาควรจะนํามนตนั้นมาสวดหรือระลึกไวในใจ  เพื่อใหเกิดผลานุภาพตามตองการ  แต
ในพระสูตรที่ทรงกลาวเรื่องมนตไว  ก็จะมีการสอดแทรกพระธรรมคําสอนของพระองคดวย  ซ่ึงก็เปน
พุทธวิธีในการสอนของพระองคที่ทรงยกบุคคล  สถานที่เขามาประกอบ  เพื่อใหเขาใจไดงายขึ้น  สังเกต
ไดวา  มนตทั้งหมดที่พระองคทรงแสดง  จะเปนมนตที่เปนไปในทางสรางสรรคมากกวามุงทําลาย  จึง
สรุปไดวามนตในทางพระพุทธศาสนาเปนเมตตามนต  ถาเปรียบเปนไสยศาสตรก็เปนไสยขาว  คือการ
มุงหมายเพื่อปองกันรักษา  ชวยเหลือเพื่อนมนุษยและสรรพสัตวทั้งหลาย 
     
๓.๒  พระสูตรที่มีวิวัฒนาการมาเปนพระปริตต 
 มีพระสูตรมากมายที่มีวิวัฒนาการจากการเปนพระสูตรทั่วไป  ที่พระพุทธองคมีจุดมุงหมาย
เพื่อใชในการอบรมส่ังสอน  เปนอุบายเครื่องประกอบการสอนใหเขาใจงายยิ่งขึ้น  เนื่องจากวาพระสูตร
บางสูตรมีความลึกซ้ึง  และสามารถนํามาปฏิบัติใหเห็นจริงได  รวมทั้งมีบุคคลและสถานที่ชัดเจน  ซ่ึง
บางสูตรพระพุทธองคทรงเปดเผยถึงมนตตาง ๆ ที่เกี่ยวกับการคุมครองชีวิต  บางสูตรแมแตเทวดาก็ยัง
ใชเพื่อคุมครองตนเอง  จึงทําใหยิ่งเพิ่มความนาเชื่อถือมากขึ้น  เมื่อพระคณาจารยไดนําเอาพระสูตร

                                                 
 ๒๖ อางแลว 



 ๙๔ 

เหลานั้นมาเปนบทสวดเพื่อทองจําพระธรรมคําสอนของพระพุทธองคไมใหเลอะเลือน  ซ่ึงพระสงฆในยุค
ตอมาถือวาพระธรรมคําสอนนั้นมีอานุภาพของความเปนสัจจธรรม  โดยบทสวดนั้นเบื้องตนเรียกวา  
พระพุทธมนต  เปนการสวดเพื่อจรรโลงธรรม  ในยุคหลังไดเปล่ียนเปาหมายใหมกลายมาเปนสวดเพื่อ
ความขลังและศักดิ์สิทธิ์แทน  มีการเพิ่มพิธีกรรมและองคประกอบมากขึ้น  จึงเรียกวาพระปริตต  ซ่ึงก็
หมายถึงเวทมนตคาถาทางพระพุทธศาสนานั่นเอง  และมีหลายสูตรที่ไดวิวัฒนาการมาเปนพระปริตต   

 มนตในความหมายวา  “พระปริตต”  จากจุดเริ่มตนที่สวดเพื่อรักษาพระพุทธพจนใน
พระไตรปฎก  ไดเปล่ียนมาเปนการสวดเพื่อปองกันภยันตราย  ซ่ึงตรงกับภาษาบาลีวา  “ปริตฺต”  ได
คอยๆ พัฒนาขึ้นตามวรรณกรรมทางศาสนาและอรรกถาฎีกา  ซ่ึงหมายถึงไดรวมเอาการปฏิบัติทาง
พิธีกรรมเขามาดวย  เปนคุณลักษณะทางพิธีสวดมนตที่พัฒนาขึ้นอยางตอเนื่อง  ซ่ึงพระอัครวงศาจารย
ไดวิเคราะหศัพทวา  “ปริตฺต”  ในคัมภีรสัททนีติปกรณ  (ธาตุมาลา)  วา 

 มหาเตชวนฺตตาย  สมนฺโต  สตฺตานํ  ภยํ  อุปทฺทวํ  อุปสคฺคฺจ  ตายติ  รกฺขตีติ  ปริตฺตํ. 
 ที่เรียกวา  “ปริตต”  เพราะมีวิเคราะหวา  ส่ิงที่ปองกันรักษาความกลัว  อันตรายและ

อุปสรรคของสัตวทั้งหลายโดยรอบ  เพราะความมีเดชานุภาพมาก๒๗  ดังนั้น  เพื่องายตอการทําความ
เขาใจ  จึงนําเอาพระสูตรที่มาในพระไตรปฎก  ซ่ึงไดวิวัฒนาการมาเปนพระปริตตที่ใชเปนสวนสําคัญ
ของพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาในปจจุบัน  มาประกอบการบรรยาย  เพื่อใหเห็นรองรอยใน
พระไตรปฎก  ตลอดถึงพัฒนาการจากพระสูตรจนมาเปนพระปริตตใน  ๗  ตํานาน  และ  ๑๒  
ตํานาน  รวมทั้งมนตพิธี  ดังตอไปนี้ 
 
 ๓.๒.๑ มงคลสูตร  พระสูตรวาดวยมงคล  ๓๘  ประการ 
ความเปนมา  
 ในคัมภีรอรรถกถา๒๘  เลาถึงมูลเหตุที่เกิดปญหาเรื่องมงคลวา    ครั้นวันหนึ่งในที่ประชุม
เหลาบัณฑิตทั้งหลาย  เกิดมีปญหาเรื่องมงคลขึ้นมาวาอะไรเปนมงคล   ส่ิงที่เห็นเปนมงคล  เสียงที่ได
ยินเปนมงคล   หรือ  กล่ิน  รส  สัมผัสที่แตะตอง  เปนมงคล   แลวเกิดมีหัวหนาแสดงความคิดเห็น  
จําแนกไดเปน  ๓  กลุม  กลุมหนึ่งถือวารูปที่เห็นเปนมงคล  กลุมหนึ่งถือวาเสียงที่ไดยินเปนมงคล  
อีกกลุมถือวา  กล่ิน  รส  สัมผัส  เปนมงคล  ชาวมนุษย  ๓  กลุม  ตางโตเถียงกัน  ไมสามารถตกลง
กันได  เทวดาของมนุษยกลุมใดก็ถือขางกลุมนั้น  ไมสามารถวินิจฉัยตกลงกันไดเปนเวลาถึง  ๑๒  ป  
เมื่อไมมีทางจะตกลงกันได  พวกเทวดาจึงพากันไปเฝาทาวสักกะผูเปนจอมเทพเพื่อใหชวยตัดสิน  ทาว
                                                 

 ๒๗ พระอัครวงศาจารย, สทฺทนีติปกรณํ  (ธาตุมาลา), (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพภูมพิโลภิกขุ, ๒๕๒๓), หนา  ๓๐๑. 
 ๒๐ ปรมตฺถโชติกา  ขุทฺทกปาฐวณฺณนา,  น. ๑๓๐  และ  สตฺุตนิปาตวณฺณนา,  น.  ๗๖  



 ๙๕ 

สักกะก็ไมสามารถตัดสินปญหาได  จึงไดนําความเขาทูลถามพระพุทธเจา  พระพุทธเจาจึงตรัสมงคล
สูตรแกเทวดาทั้งหลาย   
 เมื่อพระพุทธเจาตรัสมงคลสูตรจบลง  เทวดาทั้งหลายในแสนโกฏิจักรวาลไดบรรลุ      
พระอรหันตเปนจํานวนมาก  สวนที่บรรลุโสดาบัน  สกทาคามีและอนาคามีนั้นนับไมถวน  ในวันตอมา  
พระพุทธเจาจึงตรัสเรียกพระอานนทเถระเขามาเฝา  แลวตรัสเลาเรื่องที่ตรัสมงคล ๓๘  ประการแกทวย
เทพทั้งหลายนั้นใหพระอานนทเถระเรียนรู   แลวใหนําไปบอกเลาแกพระภิกษุทั้งหลายตอไป
 “เทวดาและมนุษยทํามงคลดังกลาวมานี้แลว  ไมพายแพขาศึกทั้งปวง  ยอมถึงความสวัสดี
ในที่

                                                

ทุกสถานทั้ง  ๓๘  ประการนั้น   เปนมงคลอันสูงสุดของเทวดาและมนุษยทั้งหลายเหลานั้น”๒๙  
พระสูตรนี้เมื่อนํามาใชสวดเรียกวา  “มังคลสุตตปริตต”  นิยมใชสวดในงานที่เจาภาพตองการความเปน
มงคลแกชีวิต  เชน  งานวันเกิด  งานทําบุญบาน  เปนตน  เพราะเชื่อวาเมื่อพระสงฆไดสวดพระปริตต
นี้ที่ใดจะนําความเปนสิริมงคลมาให  แมแตเทวดาก็จะลงมาอนุโมทนาดวย๓๐  
  
 ๓.๒.๒  รตนสูตร  วาดวยรตนะอันประณีต 
ความเปนมา 
 ในสมัยพุทธกาล  นครเวสาลีเกิดขาวยากหมากแพง  ฝนไมตกตามฤดูกาล  ขาวกลาแหง
เหี่ยวตาย  เกิดทุพภิกขภัยใหญและมีโรคระบาดดวยพวกคนยากคนจนอดอยากลมตายลงจํานวนมาก  
จนซากศพที่ทิ้งอยูนอกเมืองสงกล่ินเหม็นคลุงตลบไป  พวกอมนุษย (ภูตผีปศาจ และวิญญาณราย) ก็
พากันเขาเมือง  ยิ่งทําใหผูคนลมตายมากขึ้น  และเกิดอหิวาตกโรคระบาดตามมา  เมื่อภัย  ๓  ประการ  
คือ  ทุพภิกขภัย  อมนุษยภัยและพยาธิภัย  เกิดขึ้นในนครเวสาลี  เชนนี้  พวกประชาชนจึงพากันไป
กราบทูลพระราชาวาภัย  ๓  ประการนี้ไมเคยมีในรัชกาลกอน ๆ  ตลอดเวลา  ๗  ชั่วรัชกาลมาแลว  
เพราะพระราชาในครั้งกอน ๆ  ทรงเปนผูประกอบดวยธรรมเมื่อทรงสดับดังนั้น  พระราชาจึงกราบทูล
นิมนตพระพุทธเจาเสด็จมานครเวสาลี  ซ่ึงขณะนั้นพระพุทธเจาประทับอยูในพระนครราชคฤห  จึงสง
ทูตไปนิมนตพระพุทธเจา  เมื่อพระพุทธเจาทรงรับนิมนตแลว  จึงทรงดําเนินพรอมดวยพระภิกษุ  ๕๐๐  
รูป  เมื่อพระบาทเหยียบลงพื้นดินในเขตเมืองเวสาลี  ไดบังเกิดฝนหาใหญขึ้น  ทําใหน้ําชําระลางศพและ
โรคภัยลงแมน้ําคงคาจนหมดสิ้น  ฝนที่ตกลงมานั้นผูใดอยากจะเปยกก็เปยก  ผูใดไมอยากเปยกก็ไม
เปยก  ทาวสักกะเทวราชพรอมดวยบริวารไดพาบริวารมาชุมนุม  เพื่อถวายสักการะแดพระพุทธเจาดวย  

 
 ๒๙ ขุ.ขุ. (ไทย). ๒๕/๑-๑๓/ ๖ 
 ๓๐ ดูรายละเอียดบทสวดที่ภาคผนวก. หนา ๒๒๒. 



 ๙๖ 

พวกอมนุษยที่เขาไปกอกวนในเมืองเวสาลีก็เกรงกลัว  พากันหนีออกจากเมืองไปซอนตัวที่อื่น  เมื่อ
เสด็จมาถึงประตูเมืองซ่ึงเปนเวลาเย็นพอดี  จึงตรัสแกพระอานนทเถระวา  “ดูกอนอานนทเธอจงเรียน
รตนสูตรนี้  แลวเดินจาริกทําปริตต  (ความคุมครองปองกัน)  ไปในระหวางกําแพง ๓  ชั้น  ในเมืองเว
สาลีกับพวกกุมารลิจฉวีเถิด”  แลวตรัส  รตนสูตร  ขึ้นในกาลครั้งนั้น  ที่เรียกพระสูตรนี้วา  “รตนะ”  
หมายถึง พระรัตนตรัย  หรือ  รตนะ  ๓  คือ  พระพุทธเจา  พระธรรม และพระสงฆ  
 เมื่อพระอานนทเถระเรียนรตนสูตรที่พระพุทธเจาตรัสประทานแลวไดเอาบาตรศิลาของ
พระพุทธเจาใสน้ําถือไปยืนที่ประตูเมือง  พลางรําลึกถึงพระคุณของพระพุทธเจาตั้งแตทรงตั้งความ
ปรารถนาที่จะไดบรรลุพระโพธิญาณจนถึงทรงแสดงพระธรรมจักกัปปวัตตนสูตรและโลกุตตรธรรม  ๙  
แลวเขาไปภายในพระนคร  เดินทําพระปริตตไปในระหวางกําแพงเมือง  ๓  ชั้น  พอพระเถระเริ่มตน
พระสูตรวา  “ยํ  กิฺจิ”  เทานั้น  พวกอมนุษยที่ยังไมหนีไปและเที่ยวหลบซอนอยู  ก็พากันหนีซอก
ซอนยัดเยียดแยงกันออกทางประตูเมืองทั้ง  ๔  ประตู  เมื่อประตูเมืองไมพอกันออก  อมนุษยบางพวก
ก็ทะลายกําแพงเมืองพังแลวพากันหนีออกไปทางนั้นครั้นพวกอมนุษยหนีกันไปหมดแลวโรคภัยไขเจ็บ
ของชาวเมืองก็สงบลง   พระพุทธเจาจึงตรัสรตนสูตรขึ้นอีกครั้งหนึ่ง  ครั้นจบเทศนา  ความสวัสดีไดมี
แกราชตระกูลลิจฉวี  อุปททวันตรายภัยทั้งปวงก็สงบ  สัตว  ๘๔,๐๐๐  ไดบรรลุธรรมมาภิสมัย 
 ในโอกาสนี้ทาวสักกะเทวราชไดผูกพระคาถาอิงอาศัยคุณพระรัตนตรัยอางเปนสัจจวาจาขึ้น
ทําความสวัสดีแกชาวเมืองไว  ๓  คาถา (คือ คาถาบทที่  ๑๕,  ๑๖  และ  ๑๗)  ซ่ึงพระสังคาหกาจารย
ไดนํามาตอลําดับ  ไวทายรตนสูตรและในอรรถกถาขุททกปาฐ  (ปรมัตถโชติกา)  ไดอางคําของ      
พระอาจารยกลุมหนึ่ง  กลาวไววา  รตนสูตรนี้พระพุทธเจาตรัสเฉพาะ  ๕  พระคาถาแรกนอกนั้นเปนคํา
กลาวของพระอานนทเถระ   
 รตนสูตรจึงไดถูกนํามาสวดเพื่อเปนเครื่องปองกันส่ิงชั่วรายไมใหกลํ้ากลายเขามา  รวมทั้ง
ขจัดปดเปาเสนียดจัญไร  ความชั่วรายทั้งหลาย  ที่ใดมีภัยไมวาจะเปนภัยจากส่ิงใดก็ตาม  ถาหากสวด 
รตนสูตรแลวจะทําใหภัยเหลานั้นหายไป  พระสูตรนี้พระพุทธองคก็เคยใชและสอนใหพระอานนทใช
ไดผลมาแลว  คณาจารยในยุคหลังจึงนําพระสูตรนี้มาผูกเปนพระปริตต  และมีการแตงเพิ่มเติมเขาไป
บางสวน 
 รตนสูตร  ซ่ึงพระพุทธเจาทรงอนุญาตใหสวดเพื่อรักษาเมืองเวสาลีจากภัย  ๓  ประการ  
คือ  ความแหงแลง  ทุพภิกขภัย  และโรคระบาด  คือ  รวมเอาหลักธรรมเรื่องความเมตตาและสัจจะ
เอาไวเหมือนกัน  ซ่ึงสูตรนี้ไดยกเอาคุณพิเศษของพระพุทธ  พระธรรมและพระสงฆ  มากลาวไววา  
เปนสัจจะอันประเสริฐที่สุด  ทําใหนํามาซึ่งพรอันประเสริฐ  ดวยอํานาจของพระรัตนตรัย  สวน   



 ๙๗ 

มหามังคลสูตร  ไดกลาวถึงหลักธรรมสําหรับฆราวาส  เพื่อการสงเสริมวิถีชีวิตของชาวพุทธทั้งหลาย๓๑  
จากพุทธดํารัสที่วา “ ทรัพยเครื่องปล้ืมใจหรือรัตนะชาติอันประณีตใด ๆ ที่มีอยูในโลกหรือในสวรรค  
ทรัพยหรือรัตนะชาตินั้น ๆ ที่เสมอดวยตถาคต  และพระขีณาสพไมมี  นี้เปนรัตนะอันประณีตใน
พระพุทธเจาดวยสัจจะนี้   ขอใหมีความสวัสดี”๓๒  จึงเปนพระดํารัสที่ยืนยันไดถึงความมีพลานุภาพ
ของรัตนะ  แมแตมนุษยและเทวดาก็ควรเคารพนับถือ  ซ่ึงถือวาเปนทรัพยอันประเสริฐ  เมื่อผูใดมีอยู
ประจําใจแลวยอมไมตกไปสูอบายภูมิ  เมื่อมองในมุมของพุทธวิธี  ก็เปนอุบายของพระพุทธเจาที่จะทรง
หาที่ยึดเหนี่ยวทางใจโดยการนําเอาพระรัตนตรัยมาเปนอารมณ  เพื่อสรางพลังจิต  เมื่อจิตมีพลังแลว
ยอมเกิดมีพลานุภาพ๓๓   

 
 ๓.๒.๓  คิริมานันทสูตร  วาดวยการรักษาอาการเจ็บปวย 
ความเปนมา 
 คิริมานันทสูตร เปนสูตรที่วาดวยการรักษาอาการเจ็บปวย  สมัยพุทธกาลใชสวดเพื่อรักษา
อาการอาพาธของพระคิริมานันทะ  เปนคาถาที่สวดเพื่อรักษาอาการเจ็บปวย  สวดใหตัวเองหรือคนอื่นก็
ได  เพื่อใหหายจากอาการเจ็บปวยจากโรคตางๆ ผูฟงและผูสวดตองตั้งใจ  บําบัดอาการเจ็บปวยดีนัก
แล  กอนสวดตองตั้ง นโม  ๓  จบกอนแลวจึงสวด๓๔  เรียกวา  คิริมานันทปริตต (เนื่องจากวาบทสวด
คอนขางยาว  จึงไมขอนํามากลาวไว ณ ที่นี้  ผูที่สนใจสามารถศึกษาไดจากหนังสือมนตพิธีทั่วไป)   
 
 ๓.๒.๔  อาฏานาฏิยสูตร  วาดวยมนตเครื่องรักษาชื่ออาฏานาฏิยะ   
ความเปนมา 
 ทาวเวสวัณมหาราชกราบทูลพระพุทธเจา  เรื่องยักษที่เล่ือมใสพระพุทธเจา  และยักษที่ไม
เล่ือมใสพระพุทธเจา  การที่พระองคทรงแสดงศีล  ๕  จึงเปนที่ไมชอบใจของยักษทั้งหลาย  ทาวเวสวัณ
มหาราชจึงกราบทูลพระพุทธเจาวา  ขาแตพระองคผูเจริญ  มีสาวกของพระผูมีพระภาคที่อาศัย
เสนาสนะเปนปาละเมาะ  และปาทึบอันสงัด  ปราศจากการสัญจรไปมาของผูคน  ควรเปนสถานที่ทํา
การลับของมนุษย  ควรแกการหลีกเรน  พวกยักษชั้นสูงที่อาศัยอยูในปานั้นที่ไมเล่ือมใสในพระธรรม

                                                 
 ๓๑พระมหาชลทิช  จันทรหอม, การศึกษาวิเคราะหพิธีสวดมนตในพระพุทธศาสนาเถรวาท, (กรุงเทพมหานคร : 
มหาวิทยาลัยมหาจฬุาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หนา ๒๗. 
 ๓๒ ขุ.ขุ. (ไทย). ๒๕/๓/๙. 
 ๓๓ ดูรายละเอียดบทสวดที่ภาคผนวก. หนา ๒๒๔. 
 ๓๔วีระเชษฐ  ผองพันธ, พลังสวดมนตบําบัด, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพมิพ One  World, ๒๕๔๗), หนา ๑๖๗. 



 ๙๘ 

วินัยของพระผูมีพระภาคเจานี้ก็มี  ขาแตพระองคผูเจริญ  ขอพระผูมีพระภาคทรงเรียนมนตเครื่อง
รักษาชื่ออาฏานาฏิยะ  เพื่อใหยักษเหลานั้นเล่ือมใส  เพื่อคุมครอง  เพื่อรักษา  เพื่อไมถูกเบียดเบียน  
เพื่ออยูสําราญของพระภิกษุ  ภิกษุณี  อุบาสก  อุบาสิกา  ทั้งหลายเถิดพระพุทธเจาขา   
 พระผูมีพระภาคเจาทรงรับดวยอาการดุษณีภาพ ทาวเวสสวัณมหาราชจึงกลาวคําคุมครอง
รักษาชื่อ อาฏานาฏิยะ  ถวายซึ่งขึ้นตนดวยคํานมัสการพระสัมมาสัมพุทธเจา  ๗  พระองค  ทั้งที่เสด็จ
นิพพานไปแลวและพระองคปจจุบัน  ครั้นรุงอรุณ พระผูมีพระภาคเจาจึงตรัสเรียกพระภิกษุทั้งหลายมา
ประชุม   แลวตรัสแนะนําภิกษุทั้งหลายใหนําอาฏานาฏิยรักขาไปใชสวดเพื่อคุมครองรักษา  ดังนี้ 
    วิปสฺสิสฺส  นมตฺถุ      จกฺขุมนฺตสฺส  สิรีมโต… 
    วิชฺชาจรณสมฺปนฺนํ      มหนฺตํ  วีตสารทํ.  
    “ขอนอบนอมพระวิปสสีพุทธเจา     ผูมีจักษุ  มีพระสิริ 
    ขอนอบนอมพระสิขีพุทธเจา     ผูทรงอนุเคราะหแกสัตวทั่วหนา 
    ขอนอบนอมพระเวสสภูพุทธเจา     ผูทรงชําระกิเลส  มีความเพียร 
    ขอนอบนอมพระกกุสันธพุทธเจา     ผูทรงย่ํายีมารและกองทัพมาร 
    ขอนอบนอมพระโกนาคมนพุทธเจา  ผูมีบาปอันลอยแลว  อยูจบพรหมจรรย 
    ขอนอบนอมพระกัสสปะพุทธเจา     ผูหลุดพนในที่ทั้งปวง 
    ขอนอบนอมพระอังคีรสพุทธเจา     ผูศากยบุตร   
    ผูมีพระสิริทรงแสดงธรรมนี้        อันเปนเครื่องบรรเทาทุกขทั้งปวง 
 อนึ่ง   พระพุทธเจาเหลาใดเปนผูดับกิเลสแลวในโลก   ทรงเห็นแจงแลวตามความเปนจริง 
พระพุทธเจาเหลานั้นเปนผูไมสอเสียด  เปนผูยิ่งใหญ  ปราศจากความครั่นคราม”๓๕  
 มีขอความที่นาสังเกตอยูอยางหนึ่ง  คือ  ทานโบราณาจารยผูเก็บความยอเรื่องของมหาราช
ผูเปนทาวจตุโลกบาลทั้ง  ๔  ทิศ  มากลาวไวใน   อาฏานาฏิยะปริตต  ที่ใชสวดในสิบสองตํานานนั้น  
กลาวถึงพวกเทวดาวาอยูประจําทิศทักษิณ  (คาถา  ๒๘ )  มิใชพวกกุมภัณฑ เชน กลาวถึงใน    
อาฏานาฏิยสูตรในทีฆนิกาย  ปาฏิกวัคค   แตมหาราชประจําทิศทักษิณคงมีนามวา  วิรุฬหก  
เหมือนกัน   ทานไดประพันธคาถาเปนบทขัดแสดงอานิสงสของอาฏานาฏิยะปริตตไว๓๖

 อานุภาพของพระปริตตบทนี้  ถาผูใดหมั่นเจริญอยูเปนนิตย  ยักษ  ภูตผี  ปศาจจะชวย
ปกปองคุมครองรักษาใหอยูเย็นเปนสุข  พวกมนุษย  ภูตผี  ปศาจ  ที่ไมเล่ือมใส  ก็จะเลื่อมใส  และจะ
ชวยขจัดปดเปา  ภยันตรายทั้งปวง  อันจักเกิดข้ึนแกหมูมนุษยทั้งหลายได  โบราณถือวาถาเดินทางไป
                                                 
 ๓๕ ที.ปา. (ไทย). ๑๑/๒๗๖ – ๒๗๗/๒๑๙. 
 ๓๖ ดูรายละเอียดบทสวดที่ภาคผนวก. หนา  ๒๒๖. 



 ๙๙ 

ไหน ๆ  ในเวลาค่ําคืน  ภาวนาปริตตคาถาบทนี้เรื่อยไปแลว   ผีจะไมหลอกเลย  เพราะพวกภูตผี  
ปศาจไดยินมนตที่สาธยายเขาก็จะกลับไดเมตตาจิต  มีความรักใคร  ชวยคุมครองปองกันภัยตาง ๆ  
ใหตลอดทาง๓๗   
 

 ๓.๒.๕  โพชฌังคสูตร   วาดวยการคุมครองปองกันและตออายุคนปวย                            
ความเปนมา 
 คําวา  “โพชฌงค”  ประกอบดวย  ๒  คํา  คือ  โพธิ+องฺค  แปลง  “อธิ”  จาก  “โพธิ”  
เปน  “อชฺฌ"” ผสมกับ  “องฺค”  สําเร็จรูปคําเปน  “โพชฌงฺค”  แปลวา  องคแหงธรรมสามัคคีเปน
เครื่องตรัสรู  หรือ  ธรรมเปนไปเพื่อตรัสรู  (โพธายสํวตฺตนฺตีติ  โพชฺฌงฺคา)  บางทีก็เรียกวา  สัม
โพชฌงค  ธรรมที่เรียกวา  โพชฌงค  หรือ  สัมโพชฌงค  มี  ๗  ประการ  คือ  สติ-ความระลึกได  ๑  
ธัมมวิจยะ-ความสอดสองเลือกเฟนธรรม  ๑  วิริยะ-ความเพียร  ๑  ปติ-ความเอิบอิ่มใจ  ๑  ปสสัทธิ-
ความสงบใจ  ๑  สมาธิ-ความตั้งใจมั่น  ๑  อุเบกขา-ความวางเฉย  ๑   
 ครั้งหนึ่ง  เมื่อพระผูมีพระภาคเจาประทับอยูในพระวิหารเวฬุวัน  ใกลกรุงราชคฤห ทาน 
พระมหากัสสปเถระมีอาพาธเปนไขหนัก  อยูในปบผลิคูหา  (ถ้ําดีปลี)  พระผูมีพระภาคไดเสด็จไปเยี่ยม  
และตรัสโพชฌงค  ๗  ประทาน  พอตรัสจบ  ทานพระมหากัสสปก็หายจากอาพาธ  อีกครั้งหนึ่ง  เมื่อ
พระผูมีพระภาคเจาเขาประทับอยูในพระวิหารเวฬุวันเหมือนกัน  พระมหาโมคคัลลานเถระมีอาพาธเปน
ไขหนักอยูบนเขาคิชฌกูฏ  พระผูมีพระภาคเจาจึงเสด็จขึ้นไปทรงเยี่ยม  และตรัสโพชฌงค  ๗    พอได
ฟงจบทานพระมหาโมคคัลลานะก็หายจากอาพาธนั้น  และอีกครั้งหนึ่ง  เมื่อพระผูมีพระภาคเจาประทับ
อยูในพระวิหารเวฬุวันทรงประชวรอาพาธหนัก  ทานพระมหาจุนทเถระเขาไปเฝาเยี่ยมพระองค  จึง
โปรดใหทานพระมหาจุนทเถระสวดโพชฌงค  ๗  ถวาย  พอทรงสดับโพชฌงคที่ทานมหาจุนทะสวด
ถวายจบ  ก็ทรงหายพระประชวร   
 เรื่อง  การสวดโพชฌงค  ๗  สามครั้งนี้  เปนพระสูตรเรียกชื่อโดยลําดับตามนามพระเถระ
วา  มหากัสสปโพชฌังคสูตร  มหาโมคคัลลานโพชฌังคสูตร  และมหาจุนทโพชฌังคสูตร  มีผูกลาววา      
โพชฌังคสูตรทั้ง  ๓  นี้  ไดมีผูนําเอามาทําเปนพระปริตตสําหรับสวดคุมครองและปองกัน  เมื่อมี
ผูใหญในครอบครัวปวยหนัก  และลูกหลานเห็นวาเปนมรณาสันนกาล  (จะสิ้นชีวิตในไมชา)  ก็ทําพิธี
นิมนตพระภิกษุสงฆมาสวดโพชฌงคสูตรทั้ง  ๓  นี้ใหฟง  เรียกกันวา  “สวดตอนาม” 

                                                 
 ๓๗ ถวัลย  พุทธรัตน, อานุภาพพระพุทธมนต, (พระนคร :  วัฒนาพานิช, ๒๕๐๐), หนา  ๘๙. 



 ๑๐๐ 

 พระพุทธเจาทรงตรัสวา  “ภิกษุทั้งหลาย  อานาปานสติที่ภิกษุเจริญ  ทําใหมากแลว  มีผล
อานิสงสมาก  เมื่อภิกษุทั้งหลายเจริญสติสัมโพชฌงค  เจริญธัมมวิจยสัมโพชฌงค  เจริญอุเบกขาสัม
โพชฌงค    ภิกษุทั้งหลาย  อานาปานสติที่ภิกษุเจริญอยางนี้แล  ทําใหมากแลวอยางนี้  จึงมีผลมาก  มี
อานิสงสมาก”๓๘  เปนองคคุณแหงการตรัสรู  เมื่อไดยิน  ไดฟงถึงอานิสงสแหงการตรัสรูแลวทําใหจิตใจ
มีความเบิกบาน  มีจิตใจแจมใส  โรคภัยทั้งหลายจึงไมสามารถแสดงผลได  ในสมัยพุทธกาลการแสดง
โพชฌงคสามารถส่ือความหมายใหเขาใจได  ผูที่ฟงสวดเมื่อพิจารณาตามจึงเขาใจธรรมะไปดวย  จิตใจ
จึงเบิกบานในธรรม  เปนไปเพื่อการตรัสรูจริง ๆ  แตปจจุบันนี้  ถึงแมวาจะนําเอาโพชฌังคะปริตตมา
สวดใหคนที่เจ็บปวยฟงเปนพันจบ  คนปวยก็ยังไมเขาใจความหมาย  เพราะพระปริตตที่สวดเปนภาษา
บาลี  หากตองการใหไดอานิสงสมากจะตองแปลความหมายใหฟงดวย  จึงจะเปนทั้งโอสถและมนตใน
เวลาเดียวกัน๓๙    
  
 ๓.๓.๖  อภยสูตร    วาดวยมนตปองกันการสะดุงหวาดกลัว 
ความเปนมา 
 ในสมัยพุทธกาล  พระเจาปเสนทิโกศลทรงพระสุบินนิมิตราย  พระองคทรงหวาดกลัววาจะ
เกิดมหันตภัยรายตอพระองค   จึงทรงใหปุโรหิตทํานายความฝน  ปุโรหิตลงความเห็นวาจะเกิด
อันตรายกับพระองค  ตอพระราชสมบัติและพระมเหสี  แตสามารถแกไดดวยยัญวิธี  โดยการเอาสัตว
มาเปนเครื่องบูชา  พระองคจึงส่ังใหเตรียมเครื่องบูชาตามที่ปุโรหิตแนะนํา  พระนางมัลลิกาเทวีซ่ึงเปน
พระมเหสีไดทูลใหพระเจาปเสนทิโกศลนําความฝนไปกราบทูลพระพุทธเจากอน  ซ่ึงในขณะนั้นพระองค
ทรงประทับอยูที่เชตวันมหาวิหาร  เมื่อพระพุทธเจาไดฟงเรื่องราวที่พระเจาปเสนทิโกศลทรงนิมิต  
พระองคทรงตรัสวาจะไมมีภัยรายแรงเกิดขึ้น  และพระพุทธเจาทรงใหทําลายยัญวิธีที่เตรียมไวนั้น
ทั้งหมด  เพราะวาไมใชวิธีที่จะทําใหหายเคราะหได  เคราะหกรรมทั้งหลายเกิดจากความไมรู ๔๐  
ขอความนี้สันนิษฐานมาจากความวา  “ทุสฺสุปนํ  อกนฺตํ  สุบินช่ัวอันไมพอใจอันใดดวย”   
 “ในอัฏฐสัททชาดกไดกลาววา  พระเจาปเสนทิโกศลไดสดับเสียงสัตวทั้งหลายมีนกเปนตน  
ทําใหพระองคเกิดความหวาดกลัว  จึงประกอบพิธีบูชายัญขึ้น  พระพุทธเจาก็ทรงใหรื้อถอนพิธีนั้น  ซ่ึง
เปนการสันนิษฐานความวา  “โย  จามนาโป  สกุณัสฺสสทฺโท  เสียงนกอันไมชอบใจอันใดดวย”     
พระอรรถกถาจารยไดถือเอาความตามธชัคคสูตรวา  เมื่อความหวาดสะดุงเกิดขึ้น  ใหระลึกถึง      
                                                 
 ๓๘ สํ.ม. (ไทย).๑๙/๙๗๘/๔๕๕. 
 ๓๙ ดูรายละเอียดบทสวดที่ภาคผนวก. หนา ๒๓๐. 
 ๔๐ สมเด็จพระมหาธีราจารย, ตํานานพระปริตต, (กรุงเทพมหานคร  :  ธีรพงษการพิมพ, ๒๕๓๘), หนา ๑๐๗. 



 ๑๐๑ 

พระพุทธ  พระธรรม  พระสงฆ  เปนที่พึ่ง  ก็สามารถขจัดความหวาดสะดุงได ”๔๑  ซ่ึงในเรื่องนี้
พระพุทธเจาไดตรัสกับอภัยราชกุมารไวในอภยสูตร  วา   
 “ราชกุมาร  สมัยใด  บุคคลมีจิตถูกกามราคะกลุมรุม  ถูกกามราคะครอบงําอยู  และไมรู  
ไมเห็นธรรมเปนเครื่องสลัดออกจากกามราคะที่เกิดขึ้นแลวตามความเปนจริง  นี้แลเปนเหตุ  เปนปจจัย  
เพื่อความไมรู  เพื่อความไมเห็น  ความไมรู  ความไมเห็น  มีเหตุ  มีปจจัย  แมอยางนี้…๔๒

 พระปริตตนี้เรียกไวในสิบสองตํานานวาอภยะปริตต  เปนความ  ๓  ตอน  คือ :- 
 ตอนตน  (คาถา  ๑,  ๒  และ  ๓)  เปนคําสวดของใหลางราย  ส่ิงไมเปนมงคล  เสียงนก
เสียงกาที่ไมพึงใจ  บาปเคราะห  และฝนราย  พินาศไปดวยอานุภาพของพระพุทธเจา  พระธรรมเจา  
และพระสงฆเจา 
 ตอนสอง  (คาถา  ๔,  ๕  และ  ๖)  เรียกกันวา  เทวตาอุยโยชนคาถา  แปลวา  คาถา
กลาวสงเทวดา  ซ่ึงรับความกับเรื่องขางตนในการสวดพระปริตต  เพราะเมื่อแรกเริ่มมีพิธีสวด       
พระปริตตนั้น  ไดกลาวคําเช้ือเชิญบรรดาทวยเทพทั้งหลายใหมารวมในงานมงคลพิธี  รวมฟงสวด  
และรวมรับส่ิงเปนมงคลและสุขสวัสดีจากการสวดพระปริตต  ที่เรียกวา  “ชุมนุมเทวดา”   ครั้นสวด
มาถึงพระปริตตบทนี้  เห็นเปนการสมควรแกเวลาแลว  จึงกลาวคําอัญเชิญเทวดาทั้งหลายนั้นใหกลับไป
วิมานได  แตก็มิเวนที่จะกลาวเตือนใหเทวดาทั้งหลายอนุโมทนาบุญ  เพื่อรับผลบุญเปนอนุโมทนามัย
ดวย  แลวกลาวฝากในเรื่องบําเพ็ญทานศีลภาวนาไปดวย  และตอนทาย  (คาถา  ๗)  เปนการผูกมนต
คุมครองรักษาดวยเดชแหงพลานุภาพ  ของพระพุทธเจา  พระปจเจกพุทธเจา  และพระอรหันต
ทั้งหลาย 
 ในพระปริตตนี้มีนัยคลายกับสูตรอื่นดวย  ซ่ึงพระอรรกถาจารยไดถือเอาความที่แสดงไว
ในธชัคคสูตรวา  เมื่อความหวาดสะดุงเกิดข้ึนก็ใหระลึกถึงพระรัตนตรัยเปนที่พึ่ง  ก็จะขจัดความหวาด
สะดุงเสียได  จึงไดถือเอาพระรัตนตรัยเปนที่พึ่ง  เมื่อใจมีที่พึ่งก็จะทําใหไมสะดุงหวาดกลัวตอภัยใด ๆ  
และเพื่อปองกันลัทธิบูชายัญของพราหมณที่ปุโรหิตไดทํานายไวใหพระเจาปเสนทิโกศลทรงประกอบ  
ยัญวิธี  จึงจะทําใหภัยรายหายไปไดและใหประชาชนเขาใจในหลักของกรรมทางพระพุทธศาสนา  จึงได
รจนาพระปริตตนี้ขึ้นมา   
 จากบาลีที่วา  ทุกฺขปฺปตฺตา  จ  นิทุกฺขา…  รกฺขํ  พนฺธามิ  สพฺพโส  สันนิษฐานวา  เปน
คาถาแผกรุณาพรหมวิหารและใหสวนกุศลกับตักเตือนมนุษยทั้งหลายใหประกอบการกุศล  ซ่ึงเปน

                                                 
 ๔๑ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๐๗. 
 ๔๒ สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๒๓๗/๑๘๗. 



 ๑๐๒ 

กรรมดี  เมื่อประกอบกรรมดีและระลึกถึงพระรัตนตรัยรวมทั้งแผความปรารถนาดีไปยังสรรพสัตว
ทั้งหลายไมมีประมาณ  ก็ไมจําเปนตองกลัวความรายที่จะเกิดขึ้น  อีกทั้งยังเปนคาถาที่ใชสวดสงเทวดา  
หลังจากที่อัญเชิญมาดวยบท  สคฺเค ฯลฯ  สุณนฺตุ  เมื่อเสร็จพิธีแลวจึงอัญเชิญกลับดวยบท  
ทุกฺขปฺปตฺตา  จ  นิทฺทุกฺขา  ฯลฯ  รกฺขํ  พนฺธามิ  สพฺพโส. เปนการเชิญเทวดามารวมในพิธี  เพื่อเปน
การขมใหอมนุษยเกิดความยําเกรง  และหลีกหนีไปไมกลามาทําอันตรายหรือทําใหหวาดกลัว๔๓  
  
 ๓.๒.๗  อังคุลิมาลสูตร  วาดวยการคลอดลูกงาย 
ความเปนมา 

ทานอังคุลิมาลเปนบุตรของพราหมณชื่อ  อัคคะ  ผูเปนปุโรหิตของพระเจาปเสนทิโกศล  เมือง
สาวัตถีกับนางมันตานีพราหมณี  เมื่อวันทานเกิด  บรรดาศาสตราวุธในพระนครสาวัตถี  มีแสงไฟลุก
โพลงไปทั่วพระนคร  ทานปุโรหิตผูบิดาพิจารณาดูก็รูวาลูกชายของทานเกิดในฤกษดาวโจร  จึงตั้งชื่อลูก
เปนการแกเคล็ดวา  “อหิงสกะ”  (แปลวา  ผูไมเบียดเบียน)  ครั้นเติบโตขึ้น  มารดาบิดาไดสงไปเรียน
ศิลปะกับอาจารยทิศาปาโมกขในนครตักกะศิลา  ปรากฏวาอหิงสกะมานพมีปญญาดี  เรียนเกง  ปฏิบัติ
อาจารยดี  อาจารยก็รักใครโปรดปรานมาก  แตบรรดาเพื่อนศิษยดวยกันริษยา  จึงหาทางยุยงสอเสียด
ใหอาจารยเกลียดชังอหิงสกะมานพ  ครั้นแรก ๆ  อาจารยก็ไมเช่ือพวกศิษยเหลานั้น  แตเมื่อไดฟงคํา
สอเสียดยุแหยหนักเขา  ก็เกิดความเชื่อถือเห็นจริงเห็นจังขึ้นมา  จึงคิดหาทางกําจัดอหิงสกะมานพผูเปน
ศิษยรักของตนเอง  โดยออกอุบายบอกใหอหิงสกะมานพไปเที่ยวฆาคนใหครบหนึ่งพันคน  จึงจะได
เคล็ดศิลปวิทยาสูงสุดของอาจารย  เพราะอาจารยคิดวาจะมีสักคนฆาอหิงสกะในจํานวนคนที่จะถูกฆา
ตั้งพันคน  ถาอหิงสกะมานพไมทําตามเคล็ดโดยฆาคนตามที่อาจารยกําหนด ศิลปที่เรียนนั้นจะไม
บังเกิดผล    อหิงสกะมานพจึงจําตองยอมทําตาม หลังจากฆาคนแลวก็จะรอยเปนพวงหอยไวกับตัว  
จึงไดชื่อใหมวา  “องคุลิมาล”  (โจรผูมีพวงนิ้วมือ)  พระเจาปเสนทิโกศลจึงสงทหารไปฆาองคุลิมาล  
ปุโรหิตจึงบอกแกนางพราหมณีผูมารดาใหไปแจงขาวใหอังคุลิมาลรีบหนีไป 
 เชาวันนั้น  พระผูมีพระภาคเจาทรงตรวจดูสัตวโลก  ทรงเห็นวาถาไปโปรดโจรผูนี้จะ
สามารถทําใหบรรลุมรรคผลนิพพานได  แตถาไมไปโจรผูนี้จะฆามารดาของตนเองซึ่งเปนกรรมหนักที่
แกไขไมได   จึงทรงเสด็จดําเนินไปตามทางที่

                                                

จะไปยังที่อยูของโจรองคุลิมาล  เมื่อองคุลิมาลเห็น
พระพุทธเจาเสด็จมาแตไกลก็ติดตามไปอยางรีบดวนจะใหทันพระพุทธองค  พระผูมีพระภาคเจาก็ทรง
บันดาลใหโจรองคุลิมาลเห็นเปนวาพระองคทรงพระดําเนินไปอยางปรกติธรรมดา  แตองคุลิมาลก็วิ่ง

 
 ๔๓ ดูรายละเอียดบทสวดที่ภาคผนวก. หนา ๒๓๑. 



 ๑๐๓ 

ตามไมทัน  จึงนึกประหลาดมหัศจรรยใจวา ทําไมจึงตามไมทัน  จึงรองบอกพระพุทธเจา  “หยุดกอน
สมณะ!  หยุดกอนสมณะ! ”  พระผูมีพระภาคเจาเสด็จดําเนินพลางตรัสตอบวา  “เราหยุดแลว        
องคุลิมาล!  ทานจงหยุดดวยเถิด!”  โจรองคุลิมาลนึกประหลาดใจ  วาธรรมดาพวกสมณะศากยบุตร  
เปนคนพูดจริงทําจริง  แตไฉนสมณะผูนี้กําลังเดินอยูและยังกลาววา  “เราหยุดแลว  องคุลิมาล!  ทาน
จงหยุดดวยเถิด!”  คิดแลวองคุลิมาลจึงถามขึ้นวา   
 ทานบอกวาหยุดแตทําไมทานจึงเดินอยู  พระพุทธเจาจึงตรัสวา  “ดูกอนองคุลิมาล !  เรา
หยุดทํารายสัตวทั้งหลายทั้งปวง ในที่ทุกสถาน  ในกาลทุกเมื่อ  จึงเปนผูหยุดแลว  สวนทานเปนผู
ไมสํารวม  ยังฆาสัตวทั้งหลายอยู  เพราะฉะนั้น  เราจึงเปนผูหยุดแลว  แตทานยังไมหยุด” 
 เมื่อองคุลิมาลไดฟงพระพุทธเจาตรัสดังนั้น  ก็ทิ้งอาวุธของตนแลวเขาไปกราบ  ณ  พระ
ยุคลบาทพระพระพุทธเจาขอบรรพชา  พระผูมีพระภาคเจาก็ทรงประทานใหองคุลิมาลบวชดวย
เอหิภิกขุอุปสัมปทา  แลวเสด็จกลับเขาประทับในพระเชตวันวิหาร 
 ฝายพระเจาปเสนทิโกศล  เสด็จดวยกองพลมา  ๕๐๐  ออกจากพระนครเพื่อไปจับ       
องคุลิมาล  จึงเสด็จแวะเขาไปเฝานมัสการพระพุทธเจา  ณ  พระเชตะวันวิหาร  พระพุทธองคจึงตรัส
ถามวา  ถามหาบพิตรไดทรงพบองคุลิมาปลงผมโกนหนวด  นุงหมผากาสาวพัสตรบวชเปนบรรพชิตผู
ไมครองเรือน  งดเวนจากฆาสัตว  ไมลักทรัพย  เวนมุสาวาท  ฉันอาหารวันละครั้งเดียวประพฤติ
พรหมจรรย  มีศีลมีกัลยาณธรรม  มหาบพิตรจะทําอยางไรกับองคุลิมาลนั้น   พระเจาปเสนทิโกศล
กราบทูลวา  หมอมฉันจะกราบ  หรือลุกขึ้นยืนตอนรับ  หรือนิมนตใหนั่งอาสนะ  หรือจัดบริขาร  คือ  
จีวร  บิณฑบาต  เสนาสนะและเภสัชถวาย  หรือจัดการคุมครองปองกันถวายอยางเปนธรรม  
พระพุทธเจาจึงทรงเลาเรื่องราวใหฟง  พระเจาปเสนทิโกศล  ตรัสชมเชยพระพุทธเจาวา  มิตองใช
ศาสตราอาวุธเขาชวย  ก็ทรงสามารถฝกคนใหดีได  แลวทูลลาเสด็จกลับเขาพระนคร 
 เมื่อทานพระองคุลิมาลเขาไปบิณฑบาตในกรุงสาวัตถี  ก็ไมไดรับการตอนรับจากประชาชน  
เพราะยังมีความฝงใจหวาดกลัวและคับแคนใจในส่ิงที่ทานทํา  ทานตองไดรับความลําบากในเรื่องอาหาร
บิณฑบาต  วันหนึ่งขณะทานไปเที่ยวบิณฑบาตไดเห็นสตรีมีครรภแกคนหนึ่ง  ทาทางจะคลอดยาก
แสดงอาการทรมาน  ทานก็มีจิตเมตตาสงสาร  เมื่อกลับจากบิณฑบาตจึงเขาไปเฝาพระพุทธเจา  แลว
กราบทูลเรื่องสตรีมีครรภแกนั้นใหทรงทราบ  พระพุทธเจาจึงตรัสสอนคาถาใหทาน  เมื่อทานนําไปใช
แลวทําใหสตรีคลอดลูกงาย    ประชาชนจึงเคารพศรัทธาทาน  และเชื่อวาทานเปนผูศักดิ์สิทธิ์  แมแต
ตั่งที่ทานนั่งก็พลอยศักดิ์สิทธิ์ไปดวย  สัตวตัวเมียที่ทองแกกลัวจะออกลูกยาก  เขาก็เอามันมานอนบน
ตั่งนั้น  ก็ออกลูกไดสะดวกงายดาย  ตั้งแตนั้นมา  พวกมนุษยทั้งหลายก็มิไดคิดหวาดกลัวทาน       



 ๑๐๔ 

องคุลิมาล๔๔   มนตบทนี้จึงเปนลักษณะของการอธิษฐานดวยสัจจะ  และความเมตตาที่จะชวยเหลือให
ผูอื่นพนทุกข  อานุภาพของสัจจะจึงทําใหเกิดความศักดิ์สิทธิ์  ลักษณะของการนําไปใชจึงเปนการสวด
เพื่อใหเกิดความสวัสดี  โดยเฉพาะอยางยิ่งใชสวดทําน้ําพระพุทธมนตประพรมหรือใหหญิงมีครรภดื่ม  
เพื่อใหคลอดลูกงาย ไดรับความปลอดภัยทั้งแมและลูก๔๕

 
 ๓.๒.๘ กรณียเมตตสูตร  วาดวยการเจริญเมตตา 
ความเปนมา 
 ในสมัยพุทธกาล  มีพระภิกษุ  ๕๐๐  รูป  จําพรรษาในปา  ทุกรูปไดตั้งสัจจะอธิษฐานจํา
พรรษา  ณ  ที่แหงนั้นและปฏิบัติพระกรรมฐานอยางตั้งใจทั้งกลางวันและกลางคืน  ฝายรุกขเทวดา  ซ่ึง
เคยอยูสบายในวิมานบนตนไมในราวปานั้นก็พากันเดือดรอน  เพราะเมื่อมีพระภิกษุผูทรงศีลมาอยูตาม
โคนตนไม  พวกเทวดาก็ตองพาลูกเตาลงมาอยูตามพื้นดิน  เพื่อแสดงความเคารพ  เมื่อลวงมาหลายวัน
เขาพวกเทวดาจึงเกรงวาภิกษุจะมาแยงที่ของตน  จึงรวมกันคิดอุบายหาทางใหพระภิกษุอยูตอไปไมได  
พวกตนจะไดกลับขึ้นไปอยูในวิมานบนตนไมไดตามเดิม  ปรึกษาตกลงกันแลวก็แสดงอารมณที่นา
หวาดกลัวหลอกหลอนพระภิกษุทั้งหลาย  เมื่อพระภิกษุบําเพ็ญสมณธรรมในเวลากลางคืน  เทวดาก็
แสดงรูปยักษที่สะพรึงกลัวใหเห็นบาง  ทําเสียงนากลัวใหไดยินบาง  ทําใหมีกล่ินเหม็นบาง  ครั้งพวก
พระภิกษุไดเห็น  ไดยิน  ไดกล่ิน  ก็พากันตกใจสะดุงกลัว  ไมสามารถประคองจิตใหมีอารมณเปนหนึ่ง
ได  จึงพากันเขาเฝาพระพุทธเจา  เมื่อพระองคทรงทราบเรื่องราวจึงใหพระภิกษุเหลานั้นกลับไปบําเพ็ญ
สมณธรรมที่เดิม  ทรงตรัสกรณียเมตตสูตรใหภิกษุนําไปเจริญใหมาก  ภิกษุทั้งหลายนอมรับมาปฏิบัติ  
ทําใหเหลาเทวดาทั้งหลายนอกจากจะไมแสดงอารมณที่นากลัวหลอกหลอนแลว  ยังใหความคุมครอง
ดูแลดวย  พระปริตตนี้เมื่อใชในการเจริญเมตตาจะคุมครองปองกันตัว  และใชเปนฌานเพื่อเขาสู
วิปสสนาได  พวกเทวดาทั้งหลายก็พากันปติโสมนัส  ยินดีตอนรับ  และปฏิบัติพระภิกษุทั้งหลายโดย
เอื้อเฟอ  และจัดอารักขาเปนอยางดีดวย  พระภิกษุทั้งหลายเหลานั้น  ก็มีใจสงบและเจริญเมตตา
กัมมัฏฐานจนไดบรรลุฌาน  แลวทําฌานเพื่อเขาสูวิปสสนาตอไป  และก็ไดบรรลุพระอรหัตตถวนทุก
องคภายในพรรษานั้นเอง   
 อานิสงสของการสวดมนตบทนี้เพื่อฝกใหจิตของผูสวดมีเมตตา  แลวแผเมตตาไปสูภูตผี
ปศาจรวมไปถึงเทวดาดวย  ไมใหแสดงอาการนาสะพรึงกลัว  เปนการแสดงเจตนาแหงความเปนมิตร
กับทุกส่ิงทุกอยาง  ทําใหเวลาตื่นก็เปนสุข  เวลาหลับก็เปนสุข  ทั้งหลับแลวก็ไมฝนเห็นอารมณชั่วราย  
                                                 
 ๔๔ ธนิต   อยูโพธิ์, อานุภาพพระปริตต. หนา ๑๓๔. 
 ๔๕ ดูรายละเอียดบทสวดที่ภาคผนวก. หนา ๒๓๒.  



 ๑๐๕ 

“ควรแผเมตตาจิตอยางไมมีประมาณไปยังสรรพสัตว  ไปยังโลกทั้งหมด  ทั้งชั้นบน  ชั้นลาง  ชั้นกลาง  
ผูแผเมตตา  จะยืน  เดิน  นั่ง  นอนควรตั้งสติกําหนดไวตลอดเวลา  เรียกวา  เมตตาพรหมวิหาร”๔๖  
นอกจากนี้แลวยังเปนการปองกันคุมครอง  รักษา  ผูที่เจริญอยูเปนประจําไมใหมีอันตราย  ใหเปนผูมี
เมตตาจิต  และเปนวิธีการสรางเสนหในตัวไดเปนอยางดี  เปนผูมีบุคลิกดี  ยิ้มแยมแจมใส  เปนตน๔๗

 
 ๓.๒.๙  ธชัคคสูตร  วาดวยการปองกันความกลัวความหวาดหวั่นครั่นคราม 
ความเปนมา 
 ครั้งหนึ่ง  ไดเกิดสงครามกันระหวางเทวดากับอสูร  เทวดาทั้งหลายเกิดหวาดกลัวพวกอสูร  
ทาวสักกเทวราชจึงใหเทวดามองดูยอดธงของพระองค  ของเทวราชปชาบดี  ของเทวราชวรุณ  และของ
เทวราชอีสาน  เพ่ือนํามาเปนที่พึ่งไมใหเกิดความหวาดกลัว  ความหวาดสะดุง  หรือความขนพองสยอง
เกลา  พระพุทธเจาไดทรงยกเอาเรื่องสงครามระหวางเทวดากับอสูรและคําแนะนําของทาวสักกะที่ตรัส
แนะนําแกพวกเทวดา  แลวตรัสสอนใหพระภิกษุทั้งหลายผูปฏิบัติกัมมัฏฐานหรือสมาทานธุดงค  ที่ไป
อยูตามปา  ตามโคนไม  หรือในอาคารที่สงัด  ใหระลึกถึงพระพุทธเจา  พระธรรมและพระสงฆ  เพื่อ
ระงับความกลัว  ความครั่นคราม  และความสยดสยอง  เชน  ขอความในธชัคคะปริตต  ซ่ึงพระอรรถ
กถาจารยกลาวไววา  อานุภาพของพระปริตตบทนี้  แผไปทั่วอาณาเขตแสนโกฏิจักรวาล  ผูที่ระลึก  
พระปริตตนี้แลวรอดพนจากทุกขภัย  มียักษและโจรเปนตน  นับไมถวน  และมิใชแตจะเปนเครื่องดับ
ทุกขอื่น ๆ  เทานั้น ผูมีจิตเล่ือมใสระลึกถึงพระปริตตนี้แลวแมจะพลาดพลั้งตกจากที่สูงในอากาศ  ก็
ยอมจะไดหลักพึ่งพิงรอดตายได   
 ภิกษุทั้งหลาย  สวนเรากลาวอยางนี้วา  ภิกษุทั้งหลาย  หากวาความกลัว  ความหวาดสะดุง  
หรือความขนพองสยองเกลา  พึ่งบังเกิดแกพวกเธอที่อยูในปา  อยูโคนไม  หรืออยูในเรือนวาง  ที่นั้น  
พวกเธอพึงระลึกถึงเราเนือง ๆ เทานั้นวา  แมเพราะเหตุนี้  พระผูมีพระภาคพระองคนั้น  เปน       
พระอรหันต  ตรัสรูดวยพระองคเองโดยชอบ  เพรียบพรอมดวยวิชาและจรณะ  เสด็จไปดี  รูแจงโลก  
เปนสารถีฝกผูควรฝกไดอยางยอดเยี่ยม  เปนศาสดาของเทวดาและมนุษยทั้งหลาย  เปนพระพุทธเจา  
เปนพระผูมีพระภาค  ภิกษุทั้งหลาย  เพราะวาเมื่อพวกเธอระลึกถึงเราเนือง ๆ อยู  ความกลัว  ความ
หวาดสะดุง  หรือความขนพองสยองเกลาที่จะเกิดข้ึนก็จักหายไป๔๘  เปนการสรางที่พึ่งใหตนเอง๔๙  

                                                 
 ๔๖ ขุ.ขุ. (ไทย)  ๒๕/๗-๙/๒๒ 
 ๔๗ ดูรายละเอียดบทสวดที่ภาคผนวก. หนา ๒๓๒. 
 ๔๘ สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๒๔๙/๓๖๐. 
 ๔๙ ดูรายละเอียดบทสวดที่ภาคผนวก. หนา ๒๓๓. 



 ๑๐๖ 

 เนื่องจากพระธรรมคําสอนของพระพุทธเจาบางสูตรมีลักษณะเหมือนกับวาพระองคทรง
ชี้แนะใหพระภิกษุเรียนและทองบนมนต  แมวาจะเปนเพียงอุบายในการสอนธรรมก็ตาม  แตก็เปน
จุดเริ่มตนที่คณาจารยยุคตอมาไดนํามาอางวา  นั่นเปนพุทธมนต  และไดอบรมสั่งสอนกันมาโดยลําดับ  
จนในที่สุดพระสูตรตาง ๆ หลายพระสูตรไดกลายมาเปนพระพุทธมนต  และไดวิวัฒนาการมาเปน  
พระปริตตที่ใชสวดในงานและพิธีกรรมตาง ๆ ทางพระพุทธศาสนา 
 คําวา  “ปริตต”  จึงแปลวาคุมครองหรือปองกัน  ปริตตนี้เปนสูตรที่พระเถระชาวลังกา
นํามาจากพระไตรปฏก  เพื่อความเปนสิริมงคลแกผูตองการมงคล  และเพื่อคุมครองปองกันตัวจากภัย
ตาง ๆ   โดยการสรรหาพระสูตรที่มีประวัติความเปนมาเกี่ยวกับเหตุการณนั้น ๆ มาตั้งเปนบทสวด  
เพื่อสงเสริมหรือบําบัดทุกขภัยนั้น ๆ  ประวัติความเปนมาของพระปริตตหรือพระสูตรดังกลาวนั้น
เรียกวา  ”ตํานาน”  ใช  ๗  สูตร  เรียกวา  เจ็ดตํานาน  ใช  ๑๒  สูตร  เรียกวา  สิบสองตํานาน  
 การสวดมนตนั้นมีมาตั้งแตสมัยพุทธกาล  เชน  สวดตออายุใหอายุวัฒนกุมาร  ในธรรมบท
ภาค  ๔  เรื่องอายุวัฒนกุมาร  และพระอานนทสวดลางเสนียดที่เมืองไพสาลีในธรรมบทภาค ๗ เรื่อง
อัตตโนบุพพกรรม  เปนตน  แตคําวาปริตตหรือบทสวดปริตตนี้  ไดมีขึ้นที่ประเทศศรีลังกา  ภายหลัง
พระพุทธเจาปรินิพพานแลวประมาณ  ๕๐๐  ป๕๐  ถึงแมวาคําวาปริตตจะพึ่งมาเกิดขึ้นในลังกาก็ตาม  
แตในสมัยพุทธกาลก็มีการสาธยายพระสูตรในทางปองกันรักษาและในทางเมตตามากอนแลว  ในสวน
ของพระพุทธศาสนานิกายตันตระก็มีการใชพระสูตรเหลานั้นมาเปนบทสวด  และเชื่อในความขลังของ
บทสวดวาสามารถทําใหบรรลุวัตถุประสงคได  แตการสวดมนตแบบเถรวาทไมไดพรรณนาเกี่ยวกับ
ความศักดิ์สิทธิ์ของมนตมากมายเทากับของนิกายมนตรยาน  
 นิกายมนตรยานซึ่งเปนสวนหนึ่งของพุทธตันตระ  ถือพิธีกรรมและการทองมนตเปนหลัก  
สาธยายเวทมนตอาคมเปนสําคัญ  ชื่อเวทมนตแตละบทเรียกวา  “ธารณี”  มีอาสนิสงสความขลังความ
ศักดิ์สิทธิ์พรรณนาไววิจิตรลึกลํ้า  ธารณีมนตเหลานี้  มีทั้งประเภทยาวหลายหนาสมุดและประเภทสั้น
เพียงคําสองคํา   ซ่ึงเรียกวาหัวใจคาถาหรือหัวใจธารณี  สามารถทําใหผูสาธยายพนจากทุกขภัยนานา
ชนิด  และใหไดรับความสุขสวัสดิ์มงคลโชคลาภตามปรารถนาดวย  ฉะนั้น  เปนธรรมดาอยูเองที่ลัทธิ
นี้จะไดรับการตอนรับจากพุทธศาสนิกชนผูยังเปนปุถุชนอยู  ดวยสามัญปุถุชนยอมแสวงหาที่พึ่งไว
ปองกันภัย  ศาสนาพราหมณจึงอางเอาอานุภาพพระเปนเจามาปกปองคุมครอง  พระพุทธศาสนาลัทธิ
มนตรยาน  จึงไดแตงมนตอางอานุภาพพระรัตนตรัยและอางอานุภาพของ      พระโพธิสัตว  
ตลอดจนอานุภาพของเทพเจา  ซ่ึงนับถือกันวาเปนธรรมบาล  รวมเอาเทพเจาในศาสนาพราหมณเขาไว

                                                 
 ๕๐ สวิง  บุญเจิม,  ตํารามรดกอีสาน,  (อุบลราชธานี : สํานักพิมพมรดกอีสาน, ๒๕๓๙), หนา  ๒๔๓.  



 ๑๐๗ 

ดวยก็มีแลวส่ังสอนแพรหลายในหมูพุทธศาสนิกชนไดเจริญสาธยาย  นานวันเขามนตเหลานี้เพิ่มยาวขึ้น  
เปนการยากแกการจําของสามัญชน  จึงไดยอมาเปนหัวใจขึ้นเพื่อสะดวกในการจําและการระลึก  ธรรม
เนียมเชนที่กลาวมานี้  มิไดจํากัดเฉพาะลัทธิมนตรยานเทานั้น  แมในพระพุทธศาสนาฝายสาวกยาน 
คือ  พระปริตต  ซ่ึงประกอบดวยพระพุทธมนต  ๗  ตํานานบาง  ๑๒  ตํานาน๕๑    และสวนใหญ
เปนพระพุทธภาษิตที่ปรากฏมีอยูในพระไตรปฏกเปนคติธรรมคําสอนใจ  และการสาธยายอํานวยสวัสดิ
มงคล  ก็ไมมีพิธีรีตองอะไรมากนัก  และไมพรรณนาคุณานิสงสลนเหลือ  ผิดกับลัทธิมนตรยาน  
ธารณีจะแตงเปนภาษาสันสกฤตบาง  ภาษาปรากฤตบาง  และมีตํานานบอกกํากับไวดวย  วาจะตองจัด
มณฑลพิธีบูชาอยางนั้นและจะตองสวดเทานี้จบ”๕๒  มีการเพิ่มพิธีกรรมและองคประกอบใหมีความ
สลับซับซอนอยูเสมอ  และนับวันก็ยิ่งลึกลับมากขึ้น  พระสูตรที่นํามาใชในการสาธยายสวนใหญมักจะมี
ที่มาพิสดารเหนือธรรมดา   

 ในสมัยพุทธกาลไมปรากฏหลักฐานเกี่ยวกับการจัดหมวดหมูของบทสวดมนตแตอยางใด  
ตอมาประมาณ  พ.ศ. ๕๐๐  ไดปรากฏหลักฐานในคัมภีรมิลินทปญหา  ระบุชื่อบทสวดไว  ๖  บท  คือ  
รตนสูตร  ขันธสูตร  โมรสูตร  ธชัคคสูตร  อาฏานาฏิยสูตรและอังคุลิมาลสูตร๕๓     ครั้งภายหลังอีก
ประมาณ  ๕๐๐  ป  ประมาณพุทธศตวรรษที่  ๑  พระพุทธโฆษาจารยไดแตงคัมภีรวิสุทธิมรรค  มี
ใจความที่กลาวถึงอานุภาพของพิธีสวดมนตโดยไดระบุชื่อบทสวดมนตไว  ๕  บท  คือ 

 ๑. รตนสูตร  ๒. ขันธสูตร  ๓. ธชัคคสูตร  ๔. อาฏานาฏิยสูตร  ๕. โมรสูตร๕๔

 พรอมไดแตงคัมภีรมโนรถปูรณี  ระบุชื่อบทสวดมนตเอาไว  ๘  บท  คือ   
 ๑. รตนสูตร  ๒. เมตตสูตร  ๓. โมรสูตร  ๔. ขันธสูตร  ๕. โพชฌังคสูตร ๖. ธชัคคสูตร 

๗. อิสิคิริสูตร  ๘. อาฏานาฏิยสูตร 
 ในพุทธศตวรรษที่  ๑๐  นี้เองที่พระเถระทั้งหลายมีพระเรวตเถระ  เปนประธานชวยกัน

สํารวจรวบรวมบทสวดมนตตาง ๆ เขาไวเปนคัมภีรเดียวกันเรียกวา  “ภาณวาร”  หรือ เรียกอีกอยาง
หนึ่งวา  “จตุภาณวาร”  ซ่ึงรวมบทสวดมนตทั้งหมดไว  ๒๔  บท๕๕   

                                                 
 ๕๑ อางแลว. 
 ๕๒ เสถียร  โพธินันทะ, กระแสพุทธธรรมฝายมหายาน,  (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏราชวทิยาลัย, ๒๕๔๓), 
หนา ๗๕. 
 ๕๓ มิลินทฺปฺหา  ๔/๑๖๓ – ๑๖๖ 
 ๕๔  วิสุทฺธิมคฺ, ๒/๒๕๕ 
 ๕๕ พระมหาชลทิช  จันทรหอม,  การศึกษาวิเคราะหพิธีสวดมนตในพระพุทธศาสนาเถรวาท. หนา  ๕๐. 



 ๑๐๘ 

 ในคัมภีรทางพระพุทธศาสนาฝายเถรวาทในยุคหลัง ไดมีการกลาวถึงการสวดพระพุทธมนต  
รวมถึงอานิสงสของการสวดพระพุทธมนตเอาไวหลายคัมภีร  ดังนี้  

 ๑. คัมภีรมิลินทปญหา  (พุทธศตวรรษที่  ๕) 
 คัมภีรมิลินทปญหา  เปนคัมภีรที่ทานติปฏกจูฬาภยเถระ  รวบรวมการปุจฉาวิสัชชนาของ

ทานพระนาคเสนและพระเจามิลินทรบันทึกไว  เมื่อราว  พ.ศ.  ๕๐๐  มีการกลาวถึงพระสูตร  ๖    
พระสูตร  คือ  รัตนสูตร  ขันธสูตร  โมรสูตร  ธชัคคสูตร  อาฏานาฏิยสูตร  และอังคุลิมาลสูตร  วา
เปนพิธีสวดมนตที่พระพุทธองคทรงรับรอง  และมิลินทปญหายังกลาวถึงปญหาอันเปนที่สงสัยตอความ
ศักดิ์สิทธิ์ของอานุภาพพุทธมนต  ซ่ึงวิธีสวดมนตไดสรางผลกระทบตอสังคมในฐานะที่เปนความเชื่อ
อันมีประสิทธิภาพในการเสริมสรางสันติภาพและคุมครองใหมั่นคงทั้งแกตนเองและสังคมอยางไร  ดัง
คําถามในมิลินทปญหา  ๓  ประเด็นที่สมเด็จพระเจามิลินทตรัสถาม  คือ   

 ๑. พิธีสวดมนตสามารถปองกันความตายไดหรือไม   
 ๒. พิธีสวดมนตมีประสิทธิภาพไดอยางไร 
 ๓. พิธีสวดมนตใชไดผลเมื่อใด  และเมื่อใดที่ใชไมไดผล๕๖

 จากคําถามที่นาสนใจนี้  มีเหตุผลที่จะคาดไดวา  พิธีสวดมนตไดกลายเปนพิธีกรรมทาง
ศาสนาเพื่อการรักษาและการปองกัน  ผูที่เช่ือถือตามเหตุผลตางก็ยังคงมีขอสงสัยตอความสัมพันธ
ระหวางพิธีสวดมนตและกรรม  ดังนั้น  จึงมีคําถามวาพิธีสวดมนตสามารถจะขับไลความตายไดหรือไม  
และหากทําไดจะทําไดอยางไร  ผูมีความสงสัยจึงไดพากับสืบคนกลไกลของการปฏิบัติงานของพิธีสวด
มนต  แตดูเหมือนวาคนผูซ่ึงไดสวดมนตจะไดรับผลตามความเชื่อในประสิทธิภาพของพิธีสวดมนตบาง  
ผูที่ปรารถนาจะรูวา  ภายใตสถานการณเชนใด  พิธีสวดมนตจึงมีผลและไมมีผล  การแสวงหาคําตอบ
พรอมกับคําอธิบายทางประเพณีที่ไดใหไว  แสดงใหเห็นวา  พิธีสวดมนตไดกลายเปนพิธีกรรมทาง
ศาสนาที่ประกอบขึ้นในชวงเวลาที่วิกฤติ  ที่ผูมีความตองการพนทุกขที่กําลังประสบตางก็ตองการ  
ดังนั้น  ปญหาทั้ง  ๓  ประเด็น  ทานพระนาคเสนจึงตอบไวมีดังนี้ 

 ๑. พิธีสวดมนตสามารถปองกันความตายที่ยังไมถึงเวลาได  เปรียบเหมือนขาวตนออนตอง
หมั่นรดน้ําจึงจะงดงามมีสีเขียวชะอุมได 

 ๒. พิธีสวดมนตมีประสิทธิภาพไดดวยการสวดภาวนา  และผูสวดตองไมมีกรรมมาขัดขวาง  
ไมมีกิเลสเกิดข้ึนในขันธสันดานและตองมีความเชื่อมั่นในประสิทธิภาพ 

                                                 
 ๕๖ มิลินทฺปฺหา ๔/๑๖๓ – ๑๖๖ 



 ๑๐๙ 

 ๓. พิธีสวดมนตก็เปรียบเหมือนยามีประโยชนทั้งการปองกันและรักษา   ดังนั้น  ในขณะที่
อันตรายจะเกิดหรือไมก็ใชไดผล  แตจะใชไมไดผลเมื่อคนใชเปนคนทุศีล๕๗  

  
 ๒. คัมภีรวินยวินิจฉยะ  (พุทธศตวรรษที่  ๙)   
 คัมภีรอรรถกถาวินัยชื่อ  วินยวินิจฉยะ  ทานพระพุทธัตตเถระไดแตงไวในราว  พ.ศ. ๙๐๐  

แสดงหลักฐานวา  น้ําพุทธมนตและดายสายสิญจนถูกแจกจายแกผูศรัทธาที่ทําการออนวอนขอ  
พิธีกรรมนี้จะวางดายสายสิญจนลงจนชุมน้ํามนตแลวกลาววา 

 ปริตฺโตทกสุตฺตานิ  วุจฺจเต  เทถาติ  เกนจิ 
 ชลํ  หตฺเถน  จาเลตฺวา  มชฺชิตฺวา  ปน  สุตฺตกํ 
 ทาตพฺพํ  ภิกฺขุนา  กตฺวา  เตสํเอว  จ  สนฺตกํ 
 อตฺตโน  อุทกํ  เทสํ  สุตฺตํ  วา  เทติ  ทุกฺกฏํ๕๘  
 เมื่อใครๆ รองขอวา  ขอทานทั้งหลายจงใหน้ํามนตและดายสายสิญจนทั้งหลาย  ภิกษุพึง

เอามือแกวงน้ําขยําดายสายสิญจน  ใหสวนที่เปนของพวกเขาเทานั้น  ถาใหน้ํามนตหรือดายสายสิญจน
อันเปนสวนของตนไป  ตองอาบัติทุกกฏ 

 คัมภีรวินัยนี้มีขอสรุปที่พอกลาวไดวา  องคประกอบที่สําคัญยิ่งในพิธีสวดมนตที่เปนที่
ปรากฏอยูในขณะนั้น  คือ  น้ํามนตและสายสิญจน  นําไปสูคําตอบเกี่ยวกับพัฒนาการของพิธีสวดมนต
ที่มีความหลากหลายและมีพิธีกรรมมากขึ้น   

  
 ๓. คัมภีรปรมัตถโชติกา  (อรรกถาขุททกปาฐะ) 
 คัมภีรปรมัตถโชติกา  เปนคัมภีรอรรกถาที่ทานพระพุทธโฆสเถระแตงไวในราว  พ.ศ. 

๙๗๒ – ๑๐๐๐  ซ่ึงพรรณนาอธิบายความในพระสูตรคัมภีรขุททกปาฐะ  ตอนที่พรรณารตนสูตร  ที่
อธิบายตนกําเนิดของพิธีสวดมนตวา  พระพุทธองคทรงบัญชาใหพระอานนทสวดรัตนสูตรไปตามถนน
ของเมือง  และประพรมน้ําจากบาตรของพระองค  เพื่อปองกันเมืองเวสาลีใหพนจากทุพภิกภัย       
โรคประหลาด  และอํานาจของภูตผีปศาจ  ภูตผีที่ถูกน้ํามนตก็กระเจิงหนีไป  และภัยก็สงบระงับ  
จากนั้นประชาชนไดสรางหอประชุมไวในเมือง  เจิมดวยน้ําหอมผูกผามานไวเบื้องบน  ประดับตกแตง
อยางอลังการ  และจัดที่ประทับไวสําหรับพระพุทธเจา  หลังจากที่พระพุทธเจาประทับนั่งบนอาสนะแลว  
เหลาภิกษุ  ราชวงศและประชาชนทั่วไปก็เลือกนั่งตามสมควร  ทาวสักกะเทวราชเสด็จมาถึงที่ประชุม

                                                 
 ๕๗ เรื่องเดียวกัน 
 ๕๘ วนยวินิจฺฉย. ๔๙๑–๔๙๕/๕๐ 



 ๑๑๐ 

พรอมดวยเหลาเทวดาที่ติดตาม  พระอานนทก็เขารวมการชุมนุมนี้ดวย  พรอมกับคณะฟอนรําพื้นเมือง  
หลังจากปกปองรักษาเมืองใหปลอดภัยจากการสวดรตนสูตรแลว  จากนั้นพระพุทธองคก็ทรงแสดง    
รตนสูตรแกที่ประชุมทั้งมวล  และพระองคก็แสดงสูตรนี้  ๗  วันตอเนื่องกัน  พระองคทรงอนุญาตให
ทําพิธีสวดมนต  เพื่อปองกันภัยภิบัติเชนนี้ในอนาคตกาล๕๙  โดยใชเครื่องมือประกอบพิธีกรรมที่ใชใน
พิธีกรรมทองถิ่น   และดวยเหตุนี้เองจึงนับไดวาเปนพิธีกรรมสวดมนตครั้งแรก  เพราะคุณลักษณะทาง
พิธีกรรมที่สําคัญที่สังเกตไดในเรื่องนี้คือ น้ํามนต  และหองประชุมอันประดับประดาแลว  อันมีผามาน
ผูกไวและมีการสวดตอเนื่องกันเปนเวลา  ๗  วัน  เปนลักษณะการจัดมณฑล  หรือบริเวณพิธี 

 
 ๔. คัมภีรธัมมปทัฏฐกถา  (อรรถกถาขุททกนิกายธรรมบท) 
 คัมภีรธัมมปทัฏฐกถา  เปนคัมภีรที่ทานพระพุทธโฆสเถระแตงไว  เมื่อราว  พ.ศ. ๗๙๒ – 

๑๐๐๐  ซ่ึงพรรณนาอธิบายความของคัมภีรขุททกนิกาย  ก็เปนหลักฐานอีกชิ้นหนึ่งที่กลาวถึงพัฒนาการ
ของพิธีสวดมนต  โดยบันทึกไววา  พระพุทธเจาทรงแสดงอุบายเพื่อปองกันความตายอันยังไมสมควร
แกอายุของบุตรพราหมณคนหนึ่ง  พระองคทรงวางอุบายใหพราหมณสรางมณฑปตรงทางเขาบาน  ตั้ง
ที่นั่งเล็ก ๆ ไวตรงกลางมณฑป  จัดที่นั่ง  ๘  หรือ  ๑๖  ที่ไวรอบ ๆ และนิมนตภิกษุมานั่งบนอาสนะ
เหลานั้น  และสวดมนตเปนเวลาตอเนื่องกัน  หลังจากที่เตรียมการตามคําแนะนําของพระพุทธเจาแลว  
จะใหเด็กนั่งลงที่นั่งตรงกลาง  พระภิกษุนั่งรอบ ๆ เด็ก  และสวดมนตเปนเวลา  ๗  คืนโดยไมมีการ
หยุดพัก  ในคืนที่  ๗  พระพุทธองคก็เขามารวมสวดดวย  ยักษชื่อวาอวรุทกะมาที่บานหวังจะจับเดก็ไป
ก็จะไมไดโอกาส  เพราะในขณะนั้นพระพุทธเจาและพระสาวกทั้งหลายกําลังสวดมนตอยู  ยักษจึงจาก
ไปดวยความผิดหวัง  เด็กจึงปลอดภัยมีชีวิตอยูสุขสําราญยืนยาวนานและไดชื่อวา  “อายุวัฒนกุมาร”  
พระพุทธเจาจึงทรงสรุปวา  ธรรม  ๔  ประการ  คือ  อายุ  วรรณะ  สุขะ  พละ  ยอมเจริญแกผู  
กราบไหว  ผูออนนอมตอผูใหญเปนนิตย๖๐   

 
 ๕. คัมภีรสุมังคลวิลาสินี  (อรรถกถาทีฆนิกาย) 
 คัมภีรสุมังคลวิลาสินี  เปนคัมภีรที่ทานพุทธโฆสเถระแตงขึ้นในราว  พ.ศ. ๘๗๒ – ๑๐๐๐  

เหมือนกัน  มีขอความตอนพรรณนาอาฏานาฏิยสูตร  ที่บรรยายภาพของพิธีสวดมนต  อันเปนพิธีกรรม
ในแงมุมของความสําคัญของพิธีสวดมนตดังตอไปนี้  “ขอปฏิบัติเบื้องตนในการทําพิธีสวดมนต  
อาฏานาฏิยสูตรไมควรนํามาสวดกอน เมตตาสูตร  ธชัคคสูตรและรัตนสูตรเหลานี้พึงนํามาสวดเปนเวลา  

                                                 
 ๕๙ ขุ.อุ. (ไทย). ๖/๖๔๓ – ๑๔๔  
 ๖๐ ขุ.ธ. (ไทย). ๒๕/๑๙๐/๖๔. 



 ๑๑๑ 

๗  วัน  หลังจากนั้นถาปศาจปลดปลอยผูโชครายแลวก็เปนการดี  หากยังไมปลอยจึงคอยสวด  
อาฏานาฏิยสูตร  ภิกษุที่สวดอาฏานาฏิยสูตรไมควรฉันอาหารที่ทําดวยแปงหรือเนื้อ  และไมควรอยู
อาศัยในปาชา  เพราะปศาจอาจไดโอกาสทํารายได  สถานที่สํ

                                                

าหรับสวดมนตนั้นควรทําใหสะอาด  ควร
จัดเตรียมไวใหพระไดนั่ง  เมื่อนําพระภิกษุออกมาจากวัดเพื่อสวดมนต  พึงมีบุรุษถือโลและอาวุธ
แวดลอม  ไมพึงสวดมนตในที่โลงแจง  พึงปดประตูหนาตางแลวสวดโดยมีบุรุษยืนแวดลอม  ภิกษุที่
สวดมนตตองตั้งเมตตาไวในใจ๖๑

   คัมภีรนี้แสดงใหเห็นถึงพัฒนาการที่ชัดเจนของพิธีการสวดมนต  ซ่ึงพิธีสวดมนต  ๗  วัน  
อาฏานาฏิยสูตรจะถูกสวดในฐานที่เปนที่พึ่งสุดทาย  พิธีการเบื้องตนนั้นจะมีการอัญเชิญเทวดา  เปนการ
สงสารแกเทวดา  และในขั้นตอนสุดทายจะมีการสงเทวดา  โดยมีส่ิงที่ใชบูชา  เชน  เครื่องหอม  มาลัย
ดอกไม  และตะเกียงน้ํามัน  จึงเปนที่ชัดเจนวาพิธีสวดมนตกําลังเขามาแทนที่พิธีกรรมอันลึกลับตาง ๆ  
ทั้งหลาย 

 
 ๖. คัมภีรมหาวังสะ  (พุทธศตวรรษที่  ๑๐)  
 คัมภีรมหาวังสะนั้นเปนคัมภีรที่มีผูแตงหลายทาน  ไดแก   
 ภาคที่  ๑  พระมหานามะแตงไว  โดยอาศัยการแปลรวบรวมจากอรรถกถาภาษาสิงหลเปน

ขอมูล  (มหาวํสฏีกา.หนา ๔๘๒)  พุทธศักราช  ๑๐๓๘ – ๑๐๕๖   
 ภาคที่  ๒  ทานธัมมกิตติ  แตงไวในสมัยของพระเจาปรักกมพาหุที่  ๑  พ.ศ. ๑๖๙๖ – 

๑๗๒๙  (มหาวํส. ๒/๒๕ )  มีการกลาวถึงบทสวดมนตหลายตอน  เริ่มตนที่เจาพระยาวิชัยไดทรง
กระทําในครั้งที่สรางอาณาจักรลังกาครั้งแรก  กลาววาทาวสักกะเทวราชทรงบัญชาใหเทวดาชื่อ      
อุบลวัณณะ  ไปปกปองพระเจาวิชัยและผูติดตามดวยดายสายสิญจน  ดวยอํานาจของดายนี้ยักษจึงไม
สามารถทําอันตรายพระองคได  (มหาวํส   ๙ – ๑๔ /๕๓)  ซ่ึงแสดงใหเห็นวาเหตุการณนี้ถูกนํามากลาว
ไวในตํานานของพระเจาวิชัย  หลังจากที่พิธีสวดมนตไดรับความนิยมแพรหลายแลววาเปนพิธีกรรมเพื่อ
ปองกันภัยอันตราย 

 
 ๗. คัมภีรวินยสังคหอรรถกถา  (พุทธศตวรรษที่  ๑๖) 

 คัมภีรวินยสังคหอรรถกถา  เปนคัมภีรที่พระสารีบุตรชาวลังกาไดแตงไวในราว  พ.ศ 
๑๖๐๐  กลาววาพระสงฆจะสวดใหกับผูปวยเมื่อฆราวาสขอรอง  และเนนวาดายสายสิญจนจะไดรับการ
ประพรมดวยน้ํากอนที่จะไดมอบให  เมื่อทําพิธีขับไลภูตผี  จะมีการผูกใบตาลหรือดายมนตที่มือของ

 
 ๖๑ ที.อ.(ไทย). ๓/๒๘๑/๑๖๑-๑๖๒. 



 ๑๑๒ 

ผูปวยกอนพิธีสวดมนต  คัมภีรนี้ยังไดกลาวเชนเดียวกับที่พบในทีฆนิกายอรรถกถาอาฏานาฏิยสูตร   
ซ่ึงไดพรรณนาถึงการปฏิบัติทางพิธีสวดมนตรวมอยูดวย๖๒  นอกจากนี้แลวยังมีความเชื่อในลักษณะ
ความเปนเลิศของพระสงฆที่ไดรับการยกยองจากพระพุทธเจาก็เขามาเกี่ยวของกับมนตในเวลาตอมา  
เชน  พระสิวลี  “บางครั้งพระพุทธเจาและพระสงฆจํานวนหลายรอยรูปจาริกไปในที่กันดาร  ไมบริบูรณ
ดวยเรื่องอาหาร  หากมีทานพระสิวลีติดตามไปดวย  ก็มีเหตุอัศจรรยใหหมูชนในถิ่นนั้นนําอาหารมา
ถวายพระสงฆจนไมไดรับความเดือดรอนทุกครั้ง  จนพระพุทธเจาทรงประกาศยกยองทานพระสิวลีวา  
เปนพระอริยสาวกที่มีบุญฤทธิ์เลิศในทางมีโชคลาภ  หรือแผอานุภาพในทางอํานวยโชคลาภ๖๓  ภายหลัง
จึงมีผูแตมนตของพระสิวลีขึ้นเปนคาถามหาลาภ   

 บทมนตทั้งหลายที่ถูกรวบรวมมา  เมื่อเขาสูประเทศไทยก็ไดรับการขัดเกลาจาก       
พระเถราจารยอีกครั้งหนึ่ง  พรอมทั้งไดรวบรวมเปนบทสวดมนตฉบับตาง ๆ ขึ้นมากมาย  เชน  บท
สวดมนตฉบับหลวง  เปนตน  ปจจุบันนี้ก็มีหนังสือมนตพิธี  ซ่ึงแมวาจะไมพรรณนาคุณานิสงสของบท
มนต   ตาง ๆ ไวอยางลนเหลือเหมือนของนิกายมนตรยานก็ตาม  แตชาวไทยสวนใหญก็มีความเชื่อใน
ความขลัง  ความศักดิ์สิทธิ์ของมนตนั้น  ทุกครั้งที่ประสบเรื่องราย  หรือมีลักษณะความรายบงบอกขึ้น 
(ลาง)  สวนใหญก็มักจะนิมนตพระมาเจริญพระพุทธมนต  พรอมประกอบพิธีกรรมตางๆ ขึ้น  เชน  
เสดาะหเคราะห  บายศรีสูขวัญ  ประพรมน้ําพระพุทธมนต  เปนตน  ดวยหวังวาการประกอบพิธีกรรม
อยางนั้น  จะสามารถขจัดปดเปาส่ิงชั่วรายทั้งหลายได  พิธีกรรมและการสวดมนตจึงยังอยูคูกับ
สังคมไทยตอไป   

 
๓.๓ เวทมนตคาถาที่ไดรับอิทธิพลจากตันตระ 

 เนื่องจากวาตันตระเปนลัทธิที่วาดวยเวทมนตคาถาและความลึกลับศักดิ์สิทธิ์ทั้งหลาย    
เวทมนตคาถาหรือพิธีกรรมอันศักดิ์สิทธิ์จึงไดรับอิทธิพลโดยตรงจากแนวคิดแบบตันตระ  ตันตระเปน
ส่ิงที่มีอยูแลวคูกับชนเผาหรือเปนส่ิงที่มีอยูคูกับสังคมนั้น ๆ   ซ่ึงไดสรรสรางขึ้นมาเพื่อใหเปนบรรทัด
ฐานทางสังคมรวมกัน  ตันตระที่มีความลึกลับจึงมักจะไดรับความเชื่อถือวาศักดิ์สิทธิ์กวาตันตระทั่วไป  
ซ่ึงบางแหงเรียกวาเวทมนตคาถา  บางแหงเรียกวาไสยศาสตร  บางแหงเรียกวามนตหรือคาถา  ตามแต

                                                 
 ๖๒ อางจาก พระมหาชลทิช  จันทรหอม,  การศึกษาวิเคราะหพิธีสวดมนตในพระพุทธศาสนาเถรวาท, หนา ๒๘. 
 ๖๓ พฤฒาจารยวพิุธโยคะ  รันตรังษี, คัมภีรอานุภาพ ปาฏิหาริยสมเด็จพระสิวลีอรหันตเถรเจาและนางกวัก, 
(กรุงเทพมหานคร : ๒๕๔๒), หนา ๑๘. 
 



 ๑๑๓ 

ภาษาทองถิ่นจะเรียกขาน  แตสรุปรวมก็คือ  ภาษาที่ใชเรียกส่ิงที่มีความลึกลับศักดิ์สิทธิ์และพิธีกรรมที่
สรางขึ้นเพื่อหวังผลอยางใดอยางหนึ่ง 

 ดังนั้น เวทมนตคาถาจึงเปนสวนประกอบหนึ่งของพิธีกรรมแบบตันตระที่จะขาดเสียไมได  
เนื่องจากเวทมนตคาถาเปนสวนหนึ่งของพิธีกรรมตันตระนี้เอง  วิธีการของเวทมนตคาถาจึงมักถูก
กําหนดโดยตันตระ  เชน  ถาเปนเวทมนตคาถาทางพระพุทธศาสนาก็มักจะถูกกําหนดกฏเกณฑใหเปน
แบบพุทธตันตระ  แตถาเปนเวทมนตคาถาทางฮินดู  ก็จะถูกกําหนดกฏเกณฑโดยฮินดูตันตระ  เปนตน  
ถึงแมวาบางครั้งพุทธตันตระและฮินดูตันตระ  หรือแมกระทั่งตันตระนอกพุทธและฮินดู  จะมีการ
ประกอบพิธีที่คลายคลึงกัน  ก็เปนเพราะวาตางฝายตางพยายามกลืนกันและกัน  หรือผูที่นําไปใชไดรับ
อิทธิพลจากทั้งสองศาสนา   
 คาถา  แปลตามศัพท  คือ  การมา  การถึง  หรือ  ที่มา  บทและมนตในศาสนา 
 คาถาอาคม  คือ  บทมนตที่ถือกันวาศักดิ์สิทธิ์  มีอํานาจ  มีอิทธิฤทธิ์  สามารถบันดาลให
เกิดผลตาง ๆ  ทั้งแกตัวเอง  และแกผูที่เราประสงคใหเกิดผลตามที่เราตองการ 
 เวทมนตคาถาที่ผูใช ๆ  เพื่อประโยชนแกตนเอง  เชน  คาถากําบังตน  แคลวคลาด  
เมตตามหานิยม  เจริญกาวหนา  คงกระพันชาตรี  และคาถาที่ผูใช ๆ  กับผูอื่น  คือ  เสกเปาแลวทํา
ใหผูอื่นเปนไปในทางที่ดี  เชน  หายโรค  พนภัยในทางราย  ใชในทางสาบแชงผูอื่นใหวิบัติ  หรือเสก
เปาใหเคลิบเคล้ิมหลงรัก  ใชเสกวัตถุใหขลัง๖๔  และศักดิ์สิทธิ์ในดานใดดานหนึ่ง  เชน  ดาน     
เมตตามหานิยม  คงกระพันชาตรี  เปนตน  
 กลาวโดยสรุปแลว  ทิศทางของคาถาอาคมที่ใชประกอบในพิธีแบบตันตระ แมวาจะมี
มากมายหลากหลายรูปแบบก็ตาม  แตถาจะแบงประเภทสามารถแบงได  ๒  ประเภท  คือ 
 ๑. คาถาอาคมที่ใชในทางดี  หมายถึง  คาถาอาคมที่ในทางปองกันอันตรายทั้งแกตนเอง
และคนอื่น  เชน  คาถาคงกระพันชาตรี  รักษาโรค  ถอนคุณไสย  เปนตน   
 ๒. คาถาอาคมที่ใชในทางราย  หมายถึง  คาถาอาคมที่ใชในทางทําลายราง  สาปแชง  ทํา
ใหหลงไหลเชน  การทําคุณไสย  ทําเสนห  เปนตน 
 ไสยศาสตรหรือเวทมนตคาถาอยางบิดไส  บังฟน  เอาหนังเอากระดูกเขาทอง  ปลอยคุณ
ไสย  หรืออยางการปลอยสลาเหินของปูเจาสมิงพรายในลิลิตพระลอ  ตลอดจนการแสดงฤทธิ์เดชของ
ขุนแผน  และเถรขวาดในเรื่องขุนชางขุนแผน  มีการลองหนหายตัว  เดินน้ํา  ลุยไฟ  เสกใบไมเปนตอ
เปนแตน  แปลงรางเปนเสือ  เปนจระเข   อาจารยทางเวทมนตคาถาบอกวาเปนไปได  เรียกวาใช

                                                 
 ๖๔ สนิท  ศรีสาํแดง, พระพุทธศาสนากระบวนทัศนใหม,  หนา  ๑๔๘. 



 ๑๑๔ 

วิทยาคมโดยผูกระทํา จะตองบริกรรมเวทมนคาถาจนเกิดสมาธิระดับลืมบริกรรม  จิตปลอยวางคํา
บริกรรมหมดสิ้นแลวเขาไปเสวยอารมณสรางโพลงเปนอุเบกขาระดับจตุตถฌาณ  จากนั้นจิตจะคลาย
หรือถอดออกมาเองโดยอัตตโนมัติ  คือ  จิตจะถอนออกมาอยูในระดับอุปจารสมาธิ  การแสดงฤทธิ์เดช
จะเกิดขึ้นไดในระดับอุปจารสมาธิ  แมแตผูเลนกรรมฐาน  ๔๐  ของพระพุทธศาสนา  ฝกอภิญญาตาม
คัมภีรวิสุทธิมรรคเวลาจะแสดงฤทธิ์เดช  ถาไดฌาณ  ๔  หรือฌาณ  ๘  ก็ตองเขาฌาณใหเต็มขั้น  แต
เวลาจะแสดงฤทธิ์เดชตองถอยจิตออกมาในระดับอุปจารสมาธิเสียกอนจึงจะแสดงฤทธิ์เดชได  การเลน
ฤทธิ์เดชแบบไสยศาสตรกับแบบกสิณ  ๑๐  ของพุทธศาสนามีลักษณะใกลเคียงกัน  แตตางกันในอุบาย  
ปญหามีอยูวา  ระหวางการแสดงฤทธิ์เดชทางไสยศาสตรกับแบบกสิณอภิญญานี้  แบบของฝายไหนจะ
เกงกลามีอานุภาพมากกวากัน   กสิณอภิญญาเปนสัมมาอภิญญา  ประกอบดวยวิปสสนาญาณหนุนสง
ใหทรงอานุภาพเหนือกวาไสยศาสตร  อีกประการหนึ่งพุทธศาสนามีศีลบริสุทธิ์มากกวาไสยศาสตร  
กสิณอภิญญาจึงมีอานุภาพเหนือกวาไสยดําหรือเดรัจฉานวิชา๖๕

 ในการใชคาถาอาคมแตละบทจะตองทองใหถูกอักขระ  สงเสียงดัง  และดวยสุมเสียง
ไพเราะโหยหวน  จึงจะทําใหขลัง  เพื่อใหเทวดาที่จรมาชวยในพิธีกรรมและสงเสริมใหศักดิ์สิทธิ์ยิ่งขึ้น  
คาถาอาคมถาหากวายาวมากเกินไปก็มักจะเอาเฉพาะอักษรยอเทานั้น  เชน  คําวา    “Amen”    (พระ
เจากษัตริยของเราเที่ยงแท)  คําที่ยอคาถาคนไทยเรียกวา  “หัวใจ”   หัวใจใชสําหรับลงยันตดวย  การ
ลงยันตอาจทําในตระกรุด  ผาประเจียด  ลงบนฝามือ  ลงบนผิวหนัง  คํายอที่คนไทยใช  เชน  “อิ     
สฺวา  สุ”  คือหัวใจแกวสามประการ  “อุ  อา  กะ  สะ”  คือหัวใจเศรษฐี  เปนตน  สวนคาถาบางบทสั้น
อยูแลวก็ไมจําเปนตองยอ   เชน  คาถาเสกดอกไมหรือน้ําหอมใหผูหญิงหลงรัก  “โอม  สุรัสสนีสณี  
ปญจกัลยา  มิสูชา  อหังปเย  ปยพุทธัง  คัจฉันตุ  ธัมมัง  สังฆัง  เอหิปยัม  ปยัม”  ใชเสกสามสิบเจ็ด
คาบ๖๖  ก็จะทําใหผูหญิงหลงรักได  คาถาแตละบทอาจมีบัญญัติเฉพาะอยู  เชน  บางบทบัญญัติไววา
ตองสวดเทานั้นเทานี้จบจึงจะไดผล  และเครื่องประกอบจะตองมีส่ิงนั้นส่ิงนี้   ส่ิงที่หามนําเขาพิธีมี
อะไรบาง  มีขอหามอะไรบาง  (ภาษาอีสานเรียกวาคะลํา)  ถาทําไดถูกตองตามบัญญัตินั้นจึงจะเกิด
ความศักดิ์สิทธิ์  แตบางบทก็สามารถใชไดเลย  โดยไมตองแตงเครื่องประกอบ  เพียงแตทองคาถาให
ถูกอักขระและครบตามจํานวนคาบเทานั้น  เชน  คาถาวาจาสิทธิ์  ซ่ึงมีคําสวดดังนี้     
 โอม อะ  อา  อิ  อี  อุ  อู  ฤ  ฤา  ฤ  ฤา เอ  ไอ  โอ  เอา  อํศ  สวาห  (วาสามหน) .  
โอม  ก  ข  ค ฆ  ง  ฯลฯ  ฤ  ฤ  (สามหน).  โอม  เย  โธรฺม  (เย  ธมฺมา)  ฯลฯ  (วาสามหน)  

                                                 
 ๖๕ ประมวล  สุวรรณศรีและคณะ, ส่ีศาสตร, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพสากลการศึกษา จํากัด), หนา ๑๕. 
 ๖๖ สนิท  ศรีสาํแดง, พระพุทธศาสนากระบวนทัศนใหม. หนา  ๑๔๙. 



 ๑๑๕ 

 เช่ือวาถาทองบนมนตนี้บอย ๆ จะทําใหมีวาจาสิทธิ์๖๗  คาถาบางบทจะไมมีความหมาย  ซ่ึง
เรียกวาเปนรหัสยภาษา  แตบางบทเมื่อแปลออกมาแลวความหมายจะไมตรงกับลักษณะการนํามาใชก็มี  
โบราณาจารยจึงไมนิยมแปลคาถาอาคมออกมาเปนความหมาย  เพราะถือวาจะทําใหคาถาไมขลัง  คาถา
อีกบทหนึ่งที่คนอีสานใชเปนประจํา  คือ  คาถาคําผอกผีหรือควดผีออกจากคนปวย  ถาสังเกตเห็นคน
ปวยผิดปกติ  เชน  ปวยอยางปจจุบันทันดวน  หรือถาเปนเด็กก็มักจะรองไหโดยไมมีสาเหตุ  ก็เขาใจวา
มีผีปาผีบานอะไรเขามาแทรก  จะแตงเครื่องประกอบคือเอาขาวสุก  (ขาวเหนียว)  และดอกไม  ๑  คู  
ถือเขาไปปดตามตัวคนไข  แลววาคาถาดังนี้ 
 นะมะภะทะ  นะโม  พุทธายะ  นะโม  โอมะกาตีตัสสะ  ปฏิกมันตุภูตานิ  ปฏิกมันตุภูตานิ  
ปฏิกมันตุภูตานิ  ผีทั้งหลายจงหนีออกไป  โรคภัยทั้งหลายจงหนีออกไป  พุทธะคาถา  ภิคีโตสี  โน  เจ  
มุญเจยยะ  อิมัง  นะรัง  เสร็จแลวเอาขาวและดอกไมนั้นไปโยนออกนอกบาน๖๘  ซ่ึงคาถาอาคมเหลานี้
ลวนไดรับอิทธิพลมาจากตันตระ  แลวแตวาจะเปนตันตระแบบไหน  สวนใหญในประเทศไทยจะไดรับ
อิทธิพลจากพุทธตันตระ  สังเกตไดจากกอนที่จะมีการสาธยายเวทมนตคาถาประเภทใดก็แลวแต  
จะตองมีการทําความเคารพครูกอนทุกครั้ง  คือการนมัสการพระพุทธเจา  (นโม  ๓  จบ)  และนมัสการ
พระรัตนตรัยกอนเสมอ 
 
๓.๔  เวทมนตตามทัศนะของพระพุทธศาสนาเถรวาทเดิม 
 พระพุทธศาสนานิกายเถรวาท  เปนนิกายที่ยึดถือแนวคําสอนของพระพุทธเจาทุกประการ  
ไมมีการเปลี่ยนแปลงตามยุคสมัย   พระธรรมวินัยที่พระองคทรงบัญญัติไวอยางไร  ก็ถือปฏิบัติตาม
อยางเครงครัด  ถึงแมบางครั้งจะมีขาวสารเกี่ยวกับการละเมิดพระธรรมวินัยของพระภิกษุอยูบาง  แตก็
ยังถือวายังมีเปนสวนนอย  พระภิกษุสงฆสวนใหญยังปฏิบัติตามพระธรรมวินัยอยางเครงครัด   
 เนื่องจากวาในสมัยพุทธกาล  พระพุทธเจาไมทรงสรรเสริญอภิปรัชญา  ไมสรรเสริญการใช
เวทมนตคาถา  หรือแมกระทั่งการแสดงอภินิหาริย  พระองคก็ทรงหาม  สาเหตุเนื่องมาจากวาพระองค
ทรงเล็งเห็นความไมตั้งมั่นแหงพระธรรมวินัย  และอาจทําใหพุทธบริษัทมีความเชื่อถือศรัทธาพระภิกษุที่
ใชเวทมนตคาถามากกวาพระภิกษุที่มุงเนนการปฏิบัติเพื่อความหลุดพนอยางจริงจัง  และการใชการ 
เวทมนตคาถาไมใชหนทางที่จะนําไปสูความหลุดพนได  ยิ่งจะเปนการเพิ่มความยึดมั่นถือมั่นใหเพิ่มพูน
ขึ้น  แมวาจะมีบางพระสูตรที่พระพุทธองคทรงตรัสถึงเรื่องเวทมนตคาถา และความศักดิ์สิทธิ์ของ    
เวทมนตคาถาก็ตาม แตพระองคก็ทรงมีพุทธประสงคเพื่อใหเปนอุทาหรณประกอบหลักธรรม  รวมทั้ง

                                                 
 ๖๗ เสฐียร  โกเศศ.  ลัทธิของเพื่อน ฉบับสมบูรณ, (พระนคร : สํานักพิมพกาวหนา, ๒๕๐๗), หนา  ๓๓๗. 
 ๖๘ สวิง  บุญเจิม, ตํารามรดกอีสาน. หนา  ๑๓๘.  



 ๑๑๖ 

เปนเครื่องมือในการฝกจิตเทานั้น  เพียงแตมีบทมนตใหทองอยางจดจอก็ทําใหจิตเปนสมาธิได ซ่ึงไม
ตองมีพิธีรีตองอะไรมากนัก  “การถือพิธีรีตองหรือการนับถือภูตผีปศาจและผีสางเทวดาเหลานั้น  ก็จะ
มีผลเปนหลักตอที่ฝงแนนอยูในวัฏฏแหงการเวียนวายตายเกิด  คือ  ไมมีวี่แววแหงการถึงธรรมะนั่นเอง  
การถือธรรมะยิ่ง ๆ ขึ้นไปทุกทีจนกระทั่งถึงระดับสูงสุดจึงไดมีการรูสึกในทํานองที่วาการถือโชคลางหรือ
ส่ิงศักดิ์สิทธิ์นั้น  เปนเรื่องของเด็กอมมือ”๖๙  พระพุทธเจาไมทรงสรรเสริญผูมีปาฏิหาริยหรือมีความ
ขลังและศักดิ์สิทธิ์  แตพระองคจะทรงสรรญเสริญผูที่มีธรรมเปนที่พึ่งที่อาศัย “ลวงพนจากอวิชชา  เขา
สูแดนความรูอยางสมบูรณ  ไสยศาสตรเหมือนความมืด  การขับไลความมืดตองอาศัยแสงสวางระดับ
หนึ่ง  อยางต่ําตองขั้นพระโสดาบัน   ปุถุชนที่ยังอยูในมุมมืด  ยากที่จะวายขามกระแสอวิชชาได  ใน
สมัยพุทธกาลมีเรื่องเลาวา  “ขณะที่พระพุทธเจาทรงแสดงธรรม  พระองคทรงจาม  พระภิกษุทั้งหลาย
ก็สงเสียงวา  ขอพระผูมีพระภาคเจาทรงมีพระชนมเจริญ   เมื่อทรงไดฟงคําอวยพร  พระพุทธเจาตรัส
วา  เมื่อเธอกลาวอวยพรเชนนี้  ทําใหมีชีวิตยืนยาวไดหรือ   แตพระองคก็ไมทรงหามพระภิกษุกลาวแก
คฤหัสถ”๗๐  จึงเปนเคาลางใหเกิดบทใหพรตาง ๆ  ที่พระสงฆใชอยูจนถึงปจจุบัน 
 ในการกลาวอวยพรตาง ๆ ไมวาจะใชคํากลาวที่เลอเลิศสักปานใดก็ไมสามารถทําใหชีวิตยืน
ยาวได  ไมมีมนตคาถาชนิดใดสามารถตอชะตาอายุของคนที่ใกลตายดวยโรครายใหหายได  แตดวย
การที่พระองคไมทรงหามพระภิกษุนี้เองจึงทําใหพระภิกษุใชคําอวยพรใหกับคฤหัสถได  แมวาคําอวยพร
เหลานั้นจะไมสามารถทําใหเกิดความศักดิ์สิทธิ์ได  แตก็เปนกําลังใจใหแกคนที่ไดรับพรเปนอยางดี    
พรที่ประเสริฐที่สุดก็คือการกระทําดีและฝกจิตใหบริสุทธิ์โดยไมตองออนวอนขอพรจากสิ่งลึกลับที่ไหน  
ไมตองสรางพิธีบูชายัญดวยเครื่องประกอบตาง ๆ เชน  พราหมณในสมัยพุทธกาลที่ชอบทํากัน   
 ในสุนทริกสูตรไดกลาวถึงการสนทนาระหวางพระพุทธเจากับสุนทริกภารทวาชพราหมณผู
บูชาไฟ  ดวยหวังวาจะไดในส่ิงที่ตนเองตองการ  ซ่ึงนิยมบูชายัญดวยการเผาไมหอม  อาหาร  เส้ือผา  
ขนม  นม  เนย แมกระทั่งสัตวในกองไฟพิธี  ซ่ึงถือวาไดบุญมาก  และถามพระพุทธเจาวามีความเห็นใน
เรื่องนี้อยางไร 
 พุทธดํารัสตอบวา   
 ดูกอนพราหมณ  เราละการเผาไม  ซ่ึงปรารถนาความบริสุทธิ์ดวยการเผาไมอันเปนของที่มี
ในภายนอก  แลวยังไฟคือญาณใหโพรงภายในตนทีเดียว  เราเปนพระอรหันตมีไฟอันโพรงแลวเปนนิจ  
มีจิตตั้งไวชอบแลวเปนนิจ  ประพฤติพรหมจรรยอยู  ดูกอนพราหมณ  มานะแล  เปนดุจภาระคือหาบ
ของทาน  ความโกรธเปนดุจควัน  มุสาวาทเปนดุจเถา  ลิ้นเปนดุจภาชนะเครื่องบูชา  หทัยเปนที่ตั้ง
                                                 
 ๖๙ พุทธทาสภิกขุ, กลัวส่ิงที่มองไมเห็นและความเชื่อที่งมงาย, (พระนคร : โรงพิมพอาศรมอักษร, ๒๕๐๖), หนา ๑๐. 
 ๗๐ อางจาก สนิท ศรสีาํแดง, พระพุทธศาสนากระบวนทัศนใหม,  หนา  ๑๖๒. 



 ๑๑๗ 

กองไฟ  ตนที่ฝกดีแลวเปนความรุงเรืองของบุรุษ  ดูกอนพราหมณ  บุคคลผูถึงเวททั้งหลายนั้นแล  
อาบในน้ําคือธรรมของบุรุษทั้งหลาย  มีทาคือศีลไมขุนมัว  อันบัณฑิตทั้งหลายสรรเสริญแลว  มีตัวไม
เปยกแลวยอมขามถึงฝง”๗๑  บุคคลที่เขาถึงเวทไมใชการเรียนเวทมนตคาถา  แตในความหมายนี้
หมายถึงบุคคลที่มีความรูแจงเห็นจริงในสัจธรรม  ยอมเขาถึงฝงคือพระนิพพาน   การใชเวทมนตคาถา
ไมใชสาระในชีวิต  ถาใชไมถูกก็จะกลับมาทํารายตัวเองและคนอื่นใหเดือดรอนเหมือนสัญชีวมาณพ  ซ่ึง
เปนลูกศิษยแหงทิศาปาโมกขในเมืองพาราณสี  “สัญชีวมาณพเรียนมนตปลุกผีพรายใหเปน  อยูมาวัน
หนึ่งสัญชีวมาณพไปสูปาดวยมาณพทั้งหลาย  ไดเห็นเสือตัวหนึ่งนอนตายอยู  จึงกลาววาเราจะปลุกเสือ
ที่ตายใหฟนข้ึน  มาณพทั้งหลายไดยินก็พากันปนขึ้นตนไม  สัญชีวมาณพก็รายมนตปลุกเสือตายใหฟน
คืนมา  เสือจึงกัดสัญชีวมาณพตายในที่นั้น  ดวยโทษที่ยกยองวัตถุที่ไมควรจะยกยองบูชา”๗๒  การใช
มนตจึงไมใชหนทางที่นําไปสูความดับทุกข  ไมใชส่ิงที่ประเสริฐ  พระพุทธเจาไมทรงสรรเสริญ 
 นอกจากบางพระสูตรจะถูกจับโยงเขาไปเกี่ยวของกับเรื่องเวทมนตคาถาแลว  พุทธจริยา
ของพระพุทธเจาบางชวงยังถูกโยงเขาไปเกี่ยวของกับเรื่องความลึกลับดวย  โดยเฉพาะอยางยิ่งเรื่อง
อิทธิปาฏิหาริย  ซ่ึงตามพุทธประวัติกลาววาพระองคไดทรงแสดงเองหลายครั้ง  และมีหลายครั้งที่   
พระสาวกแสดงปาฏิหาริย  แตถูกตําหนิโดยพระพุทธองค  จนเปนที่มาของการบัญญัติสิกขาบทเรื่อง
การอวดอุตริมนุษธรรม  ปาฏิหาริยอาจถูกมองวาเปนเรื่องของเวทมนตคาถาและไสยศาสตร  แต
ปาฏิหาริยในทางพระพุทธศาสนาเกิดขึ้นไดดวยการฝกฝนอบรมจิต  ซ่ึงพลตรี  หลวงวิจิตรวาทการได
กลาวไวในหนังสือ  “พุทธานุภาพ”  อยางมีเหตุผลและนาพิจารณาศึกษาอยางยิ่ง  คือ 
 คําวาปาฏิหาริยนั้น  แปลวา  ส่ิงซ่ึงเปนอัศจรรย  จําแนกไว  ๓  ประการ   คือ   
 ๑. อิทธิปาฏิหาริย   แสดงฤทธิ์เดชเปนอัศจรรย   
 ๒. อาเทสนาปาฏิหาริย  ดักใจคนเปนอัศจรรย 
 ๓. อนุสาสนีปาฏิหาริย   คําสอนเปนอัศจรรย 
 ในขอที่  ๑  และขอที่  ๒  นั้น  ไมมีปญหา  เพราะวาเราเช่ือในความสามารถของ
พระพุทธเจา  ทรงดักใจและสั่งสอนคนไดอยางอัศจรรยมาตลอดกาลของพระองค  สวนขอที่พูดยาก
อยางยิ่งนั้นคือ  อิทธิปาฏิหาริย   สมเด็จกรมพระปรมานุชิตชิโนรส  ทรงแสดงเรื่องอิทธิปาฏิหาริยไว
โดยพิสดาร  ในพระนิพนธปฐมโพธิกถา  แตก็ดูเหมือนวาพระนิพนธฉบับนี้มีประสงคแตจะใหเปนคํา
แปลคัมภีร  ไมใชพระนิพนธที่ตั้งพระทัยจะแสดงความคิดเห็นเปนสวนพระองค  สมเด็จพระสังฆราช  
(ปุสสเทวะ)  ไมไดทรงกลาวพิสดารอยางพระพุทธเจาทรงทรมานอุรุเวลกัสสปะ  ดวยอิทธิปาฏิหาริย  
                                                 
 ๗๑สํ.ส. (ไทย)  ๑๕/๑๙๕/๒๗๕. 
 ๗๒ พระครูสิริปญญามนุี  (ออน), มงคลทีปนีแปล, (กรุงเทพมหานคร : อํานวยสาสน, ๒๕๓๔), หนา ๔๓. 



 ๑๑๘ 

และอาเทสนาปาฏิหาริย  จนถึงอุทกปาฏิหาริย  เมื่อน้ําทวมทรงแหวกน้ําเสด็จจงกรม  ณ  แผนดินมีฝุน
ฟุงเปนที่สุด  ใหอุรุเวลกัสสปะเสื่อมพยศ  เกิดสังเวชไดความเลื่อมใสลอยชฎิลบริขารในกระแสน้ํา  
แลวทูลขอบรรพชา๗๓  จะเห็นวาการแสดงปาฏิหาริยของพระพุทธเจานั้น  พระองคจะทรงแสดงเพื่อ
ปราบพยศของบุคคลผูมีทิฏฐิมานะอยางแรงกลา  เพราะคนเหลานั้นจะไมเปดใจรับธรรมะจากใคร  ถือ
วาตัวเองเปนคนที่มีภูมิความรูมากที่สุด  เมื่อพระองคทรงใชปาฏิหาริยปราบพยศไดแลว  คนเหลานั้นก็
จะยอมฟงธรรมดวยอาการดุษฎี 
 ปญหาเรื่องอิทธิปาฏิหาริยของพระพุทธเจา ซ่ึงสิริ  เปรมจิตต  ตั้งขอวินิจฉัยไว ๓ ขอ  คือ   
 ๑. ถาพระพุทธเจาสามารถเหาะเหินเดินอากาศไดจริงแลว  เหตุไฉนไมทรงแสดงเชนนั้น
เสมอไป  และใหโลกทั้งโลกนับถือศาสนาของพระองคใหได 
 ๒. ปรากฏวามีคนบางคนที่พระพุทธเจาทรงทรมานไมสําเร็จ  เชน  พระเทวทัตที่คิดราย
และทํารายพระองคเปนอันมาก  เหตุไรไมทรงแสดงปาฏิหาริยใหละพยศ 
 ๓. เมื่อพระพุทธเจาทรงแสดงอิทธิปาฏิหาริยไดจริงแลว  ทําไมคนบางจําพวกจึงยังกระดาง
กระเดื่องไมนับถือพระองค  และไมแลเห็นพระองควิเศษจริง 
 ปญหาทั้ง  ๓  ประการสามารถตอบไดดังนี้ 
 ๑. เราตองเขาใจวา  พระพุทธเจามิไดทรงปรารถนาจะเอาโลกไวในกํามือของพระองค  
พระองคเผยแผพระศาสนาเพื่อความสุขของสัตวโลกไมใชเพื่อแสวงหาอํานาจอยางพระเจาจักรพรรดิ์   
การทําฤทธิ์เดชใหคนเห็น  เปนเหตุนํามาซึ่งความกลัวและการยอมแพ  แตมิไดทําใหเกิดความนิยมนับ
ถืออะไรมาก   ความสุขของสัตวโลกจะมีไดก็ดวยการปฏิบัติตามพระธรรมของพระองค  ไมใชเพราะ
ความกลัวฤทธิ์เดชของพระองค  ถาหากจะทรงแสดงฤทธิ์พร่ําเพรื่อไปแลว  พระองคก็จะกลายเปน
ผูสอนวิชานักรบ  ไมใชสอนศาสนา  คนที่เขามายอมตนเปนพระสาวกก็คงจะตองมาเรียนเอาฤทธิ์เดช
มากกวาที่จะมาเรียนเอาธรรมะของพระองค  ผลที่สุดก็จะไมไดรับความสุขตามที่ตองการ 
 แตอยางไรก็ตาม  เมื่อถึงคราวจําเปนจริงๆ   กลาวคือ  เมื่อเกิดเหตุที่จะมีผลพาดพิงถึง
ความเปนความตายของพระศาสนาแลว  พระพุทธเจาก็ไดทรงแสดงอิทธิปาฏิหาริยใหปรากฏแกสายตา
ชาวโลก  เชน  เมื่อตั้งตนประกาศพระศาสนา  ทรงรูสึกวาถาปราบอุรุเวลกัสสปะลงไมได  ศาสนาของ
พระองคก็จะประกาศออกไมได  และอี

                                                

กครั้งหนึ่ง  เมื่อพวกเดียรถียนิครนถมาทาทายในการแสดง
อิทธิปาฏิหาริย  ทรงเห็นวาถาไมทรงแสดงอิทธิปาฏิหาริยแลว  พระศาสนาก็อาจจะสิ้นสุดลงในครั้งนั้นก็
ได  เมื่อเปนเรื่องที่เกี่ยวกับความเปนความตายของพระศาสนาแลว  พระองคก็ทรงแสดงอิทธิปาฏิหาริย 

 
 ๗๓ สิริ เปรมจิตต, พระพุทธศาสนาในประเทศไทย, (กรุงเทพมหานคร : โรงพมิพบํารุงนุกูลกิจ, ๒๕๒๒), หนา  ๓๙๗. 
 



 ๑๑๙ 

 ๒. อิทธิปาฏิหาริยมีผลเพียงทําใหคนยอมแพ  แตไมไดทําใหคนแลเห็นธรรมของพระองค
ได  พระองคจะทรงทําใหคนบรรลุมรรคผลได   ก็ตอเมื่อพระองคทรงแสดงอนุสาสนียปาฏิหาริยอีก
ชั้นหนึ่ง  เชน  ในเรื่องอุรุเวลกัสสปะ  พระองคทรงแสดงอิทธิปาฏิหาริยเพียงเพื่อใหอุรุเวลกัสสปะ
ยอมรับวาสูพระองคไมได  แลวจึงทรงแสดงพระธรรมเทศนาเปนอนุสาสนียปาฏิหาริย  คือ            
อาทิตปริยายสูตร  และในคราวนี้เอง         อุรุเวลกัสสปะจึงไดสําเร็จ  แตสําหรับเทวทัตนั้นเปนคนละ
เรื่องเทวทัตรูดีวาสูพระพุทธเจาไมได  และยอมแพพระพุทธเจามาแตไหนแตไร  จนไดยอมตนมาบวช
เปนพระสาวก  เปนอันวาพนเขตที่จะตองแสดงอิทธิปาฏิหาริยแลว  แตภายหลังเทวทัตเกิดโมหจริตคิด
ประทุษรายพระพุทธเจา  การเปนดังนั้น  แมพระพุทธเจาจะทรงแสดงอิทธิปาฏิหาริยสักเพียงใด  ถึงแม
พระเทวทัตจะพายแพพระองคสักกี่ครั้ง  เทวทัตก็คงจะไมตั้งใจฟงพระพุทธโอวาทอยูนั้นเอง  ปญหา
เรื่องทรมานเทวทัตไมสําเร็จนั้น  ไมไดอยูที่ปาฏิหาริย  ความจริงอยูที่วาเทวทัตเปนบุคคลอันจะพึง
ทรมานไมได   ถึงแมพระพุทธเจาก็ยังไมสามารถฝกฝนคนที่ไมตองการใหฝกได   ดังที่สมเด็จ      
พระมหาสมณเจากรมพระยาวชิรญาณวโรรส  ไดทรงประทานอธิบายไววา   ผูที่ไมตั้งใจฟงธรรมเทศนา
เพื่อหาความเขาใจ  ไดชื่อวา  “อปุริสทฺโท”  บุรุษที่ฝกไมได  แมพระพุทธเจาก็ฝกไมได   การที่
พระพุทธเจาทรงโปรดใหใครสําเร็จมรรคผลนั้น  เปรียบไดกับที่ทรงวางดวงมณีอันมีคาลงในมือของคน
นั้น  ถาคนนั้นไมตองการรับแลว  จะใหพระองคทรงวิ่งตามไปปลุกปลํ้าเอาใสมือจนไดก็คงจะเกินไป  
เพราะถาเขาจะรับใสมือไว  เขาก็คงจะโยนทิ้งภายหลัง  หาประโยชนมิไดเลย 
 ๓. เราตองเชื่ออีกอยางหนึ่งวา  ความรูในทางจิตวิทยาขึ้นถึงขีดสุดในสมัยพระพุทธเจา  
พวกดาบสทั้งหลายแมที่ไมไดนับถือพระพุทธศาสนาก็ยังไดสําเร็จอภิญญาสมาบัติ  พวกที่ตั้งตนเปน
คณาจารยมีคนยอมเปนศิษยมาก ๆ นั้นก็ตองทําปาฏิหาริยอยางใดอยางหนึ่งได  ดวยเหตุนี้  
อิทธิปาฏิหาริยของพระพุทธเจานั้น  ถึงแมจะปรากฏวาทําไดดีกวาคนอื่น ๆ ก็ไมใชของแปลกมากมาย
ถึงกับจะตื่นเตนกันจริง ๆ   สําหรับคนในครั้งนั้น  เมื่อไมใชพระพุทธเจาเพียงองคเดียวที่มีฤทธิ์  ก็เปน
ธรรมดาอยูเองที่จะตองถือพวกถือหมูนินทากันใสโทษกัน  อวดอางกันวาของคนนี้ดีกวา  คนนั้นเลวกวา  
พวกที่แพแลวไมยอมแพก็มีอยูบาง  ดวยเหตุนี้  จึงมีบางคนกระดางกระเดื่อง  ไมเขามานับถือ
พระพุทธเจา 
 ส่ิงที่ประเสริฐที่สุดในพระพุทธเจานั้นไมใชอิทธิปาฏิหาริย  เปนแตเครื่องมือที่จะทําใหคน
ยอมแพ  แตส่ิงที่จะทําใหพระพุทธประสงคสําเร็จไดจริง ๆ นั้น  อยูที่อนุสาสนียปาฏิหาริย  เปรียบ
เหมือนบานเมืองที่จะตั้งขึ้นเปนมหาประเทศได  ไมใชเพราะกําลังกองทัพมหึมาอยางเดียว  จะตองเจริญ
ดวยวิทยาการเปนเครื่องเพาะความนิยมของประเทศอื่นดวย   เพราะฉะนั้น  ปาฏิหาริยทั้งสามประการที่
ไดจําแนกไวขางตนนั้นแลว  ตองนับวาอนุสาสนีปาฏิหาริยเปนอัศจรรยยิ่งกวาส่ิงอื่น  เปรียบเหมือน



 ๑๒๐ 

ประเทศที่แผอาณาจักรหาเมืองขึ้นได  โดยที่ไมไดใชกําลังอาวุธ  ยอมเปนอัศจรรยมากกวาการใชกําลัง
ไปตีเอาประเทศมา   
 ปญหาที่พิจารณากันอยูบัดนี้ไมใชอยูที่วาอิทธิปาฏิหาริยดีหรือไมดี  แทจริงอยูที่วามีหรือ  
ไมมี  และมีความมุงหมายที่จะแสดงวา  นอกจากอาเทสนาปาฏิหาริยและอนุสาสนีปาฏิหาริย  ซ่ึงเรา
ยอมรับวาพระพุทธเจามีจริงแลวนั้น  เราจะตองยอมรับอีกขอหนึ่งวา  พระพุทธเจาทรงมีอิทธิปาฏิหาริย
ซ่ึงเปนฤทธิ์อันแทจริงดวย๗๔

 นอกจากเรื่องของปาฏิหาริยแลว  พระพุทธเจายังไดตรัสถึงเรื่องเวทมนตไวในเสตเกตุชาดก  
เมื่อพระราชาเห็นดาบสทั้งหลายบําเพ็ญตบะผิด  จึงตรัสวา   
  ชฎิลเหลาใดนุงหมหนังสัตวที่ขรุขระ 
  มีขี้ฟนเขรอะ  รางกายสกปรก  สาธยายมนตอยู 
  ชฎิลเหลานั้นประกอบหนาที่การงานของมนุษย 
  จะรูแจงโลกนี้แลวพนจากอบายไดหรือ 
 ปุโรหิตกราบทูลวา   
  ขอเดชะพระราชา  หากบุคคลถึงจะเปนพหูสูต 
  กระทําแตกรรมชั่ว  ก็ชื่อวาไมประพฤติธรรม 
  เขาแมจะมีพระเวทตั้งพัน  อาศัยความเปนพระหูสูตนั้น 
  แตไมบรรลุจรณธรรม (ศีลและสมาบัติ  ๘)  ก็พนจากทุกขไมได 
 เสตเกตุดาสบกลาวกับปุโรหิตนั้นวา 
  บุคคลแมจะมีพระเวทตั้งพัน  อาศัยความเปนพหูสูตนั้น 
  แตไมบรรลุจรณธรรม  ก็พนจากทุกขไมได 
  พระเวททั้งหลายเปนส่ิงที่ไรผล 
  จรณธรรมพรอมทั้งความสํารวมเทานั้นที่เปนสัจจะ… 
  บุคคลผูฝกตนดีแลวยอมบรรลุความสงบ๗๕   
 การรายเวทหรือสาธยายมนต  ไมสามารถทําใหรูแจงโลกได  แมบุคคลจะมีความรูมาก
เพียงใดก็ตาม  แตถายังไมสามารถบรรลุสัจจะธรรมได  ยังถือวาไมใชความรูที่แทจริง  จึงเปนการ
ยืนยันไดวาพระพุทธเจาไมทรงสนับสนุนการใชเวทมนตคาถา  เพราะวาไมใชหนทางที่จะทําใหบรรลุ
ความหลุดพนได  
                                                 
 ๗๔ สิร ิ  เปรมจิตต,  พระพุทธศาสนาในประเทศไทย, กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพบํารุงนุกูลกิจ, ๒๕๒๒), หนา  ๓๙๘. 
 ๗๕ ขุ.ชา. (ไทย) ๒๗/๓๗๗/๒๒๘. 



 ๑๒๑ 

 ในสมัยพุทธกาลมีชายผูหนึ่งชื่อติสสมาณพ  เปนผูที่เรียนจบไตรเพทไดถามปญหาเกี่ยวกับ
เรื่องไตรเพทกับพระเถระชื่อ  สิคควเถระ  ซ่ึงติสสมาณพเลือกถามขอที่ตนเองและอาจารยของตนยังไมรู
แจง  พระเถระจึงยกเอาปญหาในจิตตยมกที่พระบรมศาสดาตรัสเทศนาไวในคัมภีรยมกนั้นมาถามวา  
“จิตของบุคคลใดบังเกิดขึ้นในปจจุบันไมดับ  จิตของบุคคลนั้นจักดับไมเกิดขึ้น  อีกนัยหนึ่ง  จิตของ
บุคคลใดดับไมเกิดข้ึน  จิตของบุคคลนั้นเกิดข้ึนในปจจุบันไมดับ”  เมื่อติสสมาณพไดฟงปญหานั้นแลว
เกิดมืดมนอนธการ  ไมสามารถตอบปญหาไดจึงเรียนถามพระเถระวา  ขาแตบรรพชิต  มนตนี้ชื่อวา
อะไร  พระเถระตอบวามนตนี้ชื่อวา  “พุทธมนต” 
 ติสสมาณพเรียนวา  ขอพระคุณทานใหกระผมเรียนพระพุทธมนตนั้นเถิด 
 พระเถระตอบวา  ถาทานถือเพศเหมือนเราแลว  เราก็จะใหทานเรียน 
 จากนั้นเมื่อติสสมาณพบวชแลวพระเถระจึงใหเรียนกรรมฐานและพุทธพจนทั้งพระสูตร  
พระวินัย  พระอภิธรรม  จนบรรลุอรหันตในที่สุด๗๖  จึงถือวาเรียนจบพุทธมนต  
 ดังนั้น  เวทมนตคาถาตามทัศนะของพระพุทธศาสนาดั้งเดิมเรียกวา  พระพุทธมนต  
หมายถึงการศึกษาหลักธรรมคําสอนของพระพุทธเจา  รวมถึงการปฏิบัติธรรมเพื่อเปาหมายสูงสุดของ
พระพุทธมนตก็คือ  การบรรลุความหลุดพน  เขาสูพระนิพพานเปนที่สุด 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                 
 ๗๖ พิฑูร  มลิวัลย, ประวัติศาสตรพระพุทธศาสนา, ครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพการศาสนา, ๒๕๓๓),    
หนา  ๑๐๔. 
 



บทที่  ๔ 
อิทธิพลตันตระกับพระพุทธศาสนาเถรวาทในประเทศไทย 

 
           พระพุทธศาสนาในประเทศไทยสวนใหญเปนพระพุทธศาสนานิกายเถรวาท  ซ่ึงเปนนิกายที่
คนไทยนับถือมาเปนเวลานาน  การที่คนไทยนับถือพระพุทธศาสนาจนกลายมาเปนศาสนาประจําชาติ
นั้น  จึงเปนการยากที่ศาสนาอื่น ๆ จะแทรกเขามาเผยแผศาสนาใหประสบผลสําเร็จได  ถึงแมวา
รัฐธรรมนูญฉบับใหมจะไมไดระบุวาพระพุทธศาสนาเปนศาสนาประจําชาติก็ตาม  แตพระพุทธศาสนา
เถรวาทก็เปนทั้งชีวิตและจิตใจของคนไทยเกือบทั้งชาติ  วิถีชีวิตของคนสวนใหญไดถูกวางกฏเกณฑทาง
สังคมโดยพระพุทธศาสนา  เชน  กฎเกณฑดานศีลธรรม   วัฒนธรรม  ประเพณี  และวิถีชีวิตของคน
ไทยลวนเกี่ยวของกับพระพุทธศาสนา  แมวาคนไทยยังคงปฏิบัติตามหลักธรรมคําสอนของ
พระพุทธศาสนานิกายเถรวาทอยูมากก็ตาม  แตตันตระก็เขามามีอิทธิพลตอชาวพุทธไทยมากเหมือนกัน  
ซ่ึงมักเกี่ยวกับเรื่องพิธีกรรมตางๆ   จึงปฏิเสธไมไดวาแนวความเชื่อแบบตันตระนี้ไดฝงรากลึกอยูใน
สังคมไทยมายาวนาน  คนไทยจึงมีความเชื่อแบบตันตระควบคูไปกับการนับถือพระพุทธศาสนา 
 
๔.๑ กําเนิดพุทธตันตระในประเทศไทย  
 จากการที่คนไทยมีวิถีชีวิตที่เกี่ยวของอยูกับความเชื่อในเรื่องไสยศาสตร   จึงทําใหคนไทยมี
ความผูกพันอยูกับความขลัง  ความศักดิ์สิทธิ์และโชคลางตาง ๆ อยางแนนแฟน  ความเชื่อเรื่องความ
ลึกลับไดเขามามีสวนอยางมากในความเปนมาของประวัติศาสตรชาติไทย  การสูรบเพื่อกอบกูเอกราช
หรือปองกนัผูรุกราน  เหลานักรบไทยมักจะมีเครื่องปองกันตัวที่เรียกวาคาถาอาคมหรือของขลัง  ซ่ึงเปน
ส่ิงที่คอยยึดเหนี่ยวและสรางความมั่นใจทุกครั้งในการออกรบ  มีการทําพิธีบวงสรวงทั้งกอนและ
หลังจากการออกรบ  เพราะเชื่อวาจะทําใหตนเองไดรับการคุมครองจนไดรับชัยชนะ  ผูทําพิธีกรรมแหง
ความขลังและความศักดิ์สิทธิ์จะเปนเจาพิธีทางไสยศาสตร   และที่มีบทบาทมากก็คือพระภิกษุใน
พระพุทธศาสนา   จากประวัติศาสตรจะเห็นวาบางชวงพระสงฆจะเปนเจาพิธีเสกน้ํามนต  ลงเลขยันต  
ทําของขลังแจกเหลาทหารหาญที่จะออกรบ  เชน  พระอาจารยธรรมโชติ  ที่คอยชวยเหลือชาวบาน
บางระจันออกรบกับพมาจนสามารถตานทานกองทัพพมาไดหลายครั้ง  ศูนยรวมจิตใจของชาวบางระจัน
ก็คือพระอาจารยธรรมโชติ  และยังมีพระสงฆอีกหลายรูปที่ทําหนาที่เปนที่ปรึกษาใหกับพระมหากษัตริย  
หรือแมทัพนายกอง  ในการที่จะสรางขวัญกําลังใจใหทหาร  ซ่ึงบางครั้งพระสงฆเหลานั้นไดเขามา
เกี่ยวของกับการศึกสงครามอยางหลีกเล่ียงไมได  



 ๑๒๓ 

 ชาวไทยและคนสวนใหญในเอเชียอาคเนย  ตางมีความเชื่อมั่นวาวัตถุมงคลสามารถเปนที่
พึ่งอาศัยของเราได  ทั้งโดยปกปองคุมครองปองกันภัยและบันดาลผลในสิ่งที่ปรารถนาในบางสิ่งบาง
ประการ  ซ่ึงขึ้นอยูกับอิทธานุภาพของวัตถุมงคลแตละอยางที่มีความเปนเอกอุแตกตางกันไปเปนเฉพาะ   
ทั้งที่เปนวัตถุมงคลโดยธรรมชาติ  คือ  ไมมีผูหนึ่งผูใดสรางสรรค  หากแตธรรมชาติเปนผูสราง  มี
ความขลังความศักดิ์สิทธิ์โดยธรรมชาติ  เชน  เหล็กไหล  หรือ  ธาตุกายสิทธิ์ตาง ๆ  สวนวัตถุมงคลอีก
ประเภทหนึ่งเกิดจากผูเรืองเวท  สําเร็จฤทธิ์วิชา  สรางขึ้นดวยมนตรามหาอาคมศักดิ์สิทธิ์  จากอํานาจ
เวทมนต  โดยการนําวัตถุมาปลุกเสกอธิษฐานประจุพลังใหเขมขลัง๑  ความเชื่อในเรื่องส่ิงที่เปนมงคลนี้
เองที่ทํ าใหแนวคิดแบบตันตระชัดเจนขึ้น  โดยเฉพาะอยางยิ่ ง  เมื่อศาสนาพราหมณและ
พระพุทธศาสนาเขามามีอิทธิพลในชนชาติไทย 
   ถาหากถามวาในสมัยนั้น ๆ  พระพุทธศาสนาเปนแบบนิกายใด  ก็คงจะเปนเรื่องที่ชี้ชัดได
ยาก  หากจะบอกวาเปนมหายานก็ไมใชมหายานทั้งหมด  ถาจะบอกวาเปนเถรวาทก็ไมใชเถรวาทที่
บริสุทธิ์ เพราะยังเกี่ยวของกับเรื่องเวทมนตคาถาอยูมาก  นิกายที่ใกลเคียงมากที่สุดนาจะเปนการผสม
ระหวางพุทธ พราหมณ และความเชื่อทองถิ่น  ซ่ึงออกมาในรูปพระพุทธศาสนาแบบตันตระ  สวนพุทธ
ตันตระเขามามีอิทธิพลในประเทศไทยเมื่อใดนั้น  จึงขอแบงออกเปน ๒ ช

                                                

วง  คือ 
  ๑. ยุคเริ่มเขาสูประเทศไทย (กอนสุโขทัยและอยุธยา) 
  ๒. ยุคสุโขทัยและอยุธยา 
  
 ๔.๑.๑ ยุคเริ่มเขาสูประเทศไทย 
 แผนดินไทยในปจจุบันเดิมเรียกวาแผนดินสยาม  ไดเกิดอาณาจักรนอยใหญมากมาย    
แตละอาณาจักรจะมีความโดดเดนตามยุคสมัย  ยุคใดที่มีอาณาจักรใหญหลายอาณาจักรก็จะเปนยุค
แหงการทําสงคราม  เพื่อแยงพื้นที่ในการปกครอง  สวนอาณาจักรเล็ก ๆ ก็จะไปเปนเมืองขึ้นของ
อาณาจักรใหญ  เพื่อจะไดรับการคุมครองและไมถูกโจมตี  แตก็ตองสงบรรณาการใหอาณาจักรที่ให
ความคุมครองเหลานั้น  บางอาณาจักรก็มีการติดตอสรางสัมพันธไมตรีกับอาณาจักรที่อยูหางไกล  เชน  
การติดตอคาขาย  แลกเปลี่ยนความรู  วัฒนธรรมประเพณี  และที่สําคัญคือการนําเอาความเชื่อทาง
ศาสนาเขามาเผยแผในอาณาจักร  ตัวอยางเชน  อาณาจักรศรีวิชัย  ซ่ึงเปนอาณาจักรใหญที่มี
ความสําคัญ  เปนอาณาจักรที่เริ่มติดตอสรางสัมพันธไมตรีกับอาณาจักรที่อยูหางไกล “ในชมพูทวีปชวง
ที่ราชวงศปาละแหงมคธเรืองอํานาจ  กษัตริยราชวงศนี้เล่ือมใสในพระพุทธศาสนามหายานโดยเฉพาะ

 
 ๑ มนตปารเมศ, เครือ่งรางของขลังเกจิดัง, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพไพลนิ, ๒๕๔๗), หนา  ๗๗-๗๘. 



 ๑๒๔ 

คือนิกายมนตรยาน  ราชวงศไศเลนทระแหงอาณาจักรศรีวิชัย  ซ่ึงไดแผอํานาจครอบงําคาบสมุทรทะเล
ใตและแหลมมลายูแลว  ไดมีสัมพันธไมตรีกับราชสํานักปาละ  จึงพลอยไดรับนิกายมนตรยานเขามานับ
ถือดวย  ลัทธิมหายานจึงไดเริ่มมีอิทธิพลและกลายเปนศาสนาประจําของจักรวรรดิศรีวิชัย”๒  ซ่ึงเปน
การแสดงใหเห็นถึงความเจริญรุงเรืองของพระพุทธศาสนานิกายมนตรยาน  ที่อาณาจักรศรีวิชัยรับเขา
มาในยุคแรก นิกายนี้อาจเขามาเผยแผในอาณาจักรศรีวิชัยไดงาย  เพราะวาคติความเชื่อคลายกับความ
เชื่อทองถิ่นเดิม  แตนิกายมนตรยานคอนขางจะมีรายละเอียดและพิธีกรรมพิสดารมากกวา  จึงไดรับ
การตอนรับจากประชาชนเปนอยางดี  เมื่อมนตรยานเขามามีความเจริญในอาณาจักรศรีวิชัยแลว  ได
สรางมรดกทางวัฒนธรรมใหแกอาณาจักรศรีวิชัยเปนอยางมาก  “คติความเชื่อของชาวอินเดีย  ตลอด
ถึงตําราที่สงเสริมความยิ่งใหญ  ความศักดิ์สิ

                                                

ทธิ์และความสําคัญของราชาไวเปนมรดกตกทอดมาถึง
ปจจุบัน  พิธีกรรมและความเชื่อเหลานั้นไดตกทอดมายังเอเชียตะวันออกเฉียงใต”๓  โดยเฉพาะ
วรรณกรรมทางศาสนาที่เกิดขึ้นเพื่อสงเสริมความศักดิ์สิทธิ์ของเทพเจา  เวทมนตคาถา  และความ
ยิ่งใหญของพระราชา 
  นอกจากนี้ยังพบวา พระพุทธศาสนานิกายมหายานไดเขามามีอิทธิพลตอประวัติศาสตรชาติ
ไทย  เพราะไดสรางเจดียและรูปเคารพซึ่งมีความสําคัญมากกับคนไทยมาจนถึงปจจุบัน  ซึ่งเปนมรดก
ทางวัฒนธรรม  คือ  การสรางมีเจดียพระบรมธาตุไชยา และพระบรมธาตุนครศรีธรรมราชอันเปนคติ
ความเชื่อของมหายาน  แตพระบรมธาตุทั้งสองที่เห็นในปจจุบันเปนการกอสรางตอในภายหลังจากลัทธิ
ลังกาวงศ  ซ่ึงสรางครอบพระธาตุองคเดิมไว  (ไดขุดพบพระบรมธาตุเมื่อคราวบูรณะปฏิสังขรณในสมัย
รัชกาลที่  ๕)  นอกจากนั้นยังขุดพบพระพุทธรูปและพระโพธิสัตวหลอ  พระพิมพดินดิบที่ทําซอนไวใน
ถ้ําเขตจังหวัดนครศรีธรรมราช  จังหวัดตรัง  พัทลุงลงไปถึงไทรบุรีและปตตานี  ลักษณะพระพุทธรูป
และพระโพธิสัตวลวนเปนแบบมหายานเหมือนที่เกาะชวา๔     ถึงแมวาจะเปนการสรางของมหายานก็
ตาม  แตก็มีกล่ินไอของพระพุทธศาสนาแบบตันตระอยู  ก็คือคติเรื่องการสรางพระพิมพดวยดินดิบ  มี
กรรมวิธีการสรางเพ่ือใหเกิดความขลังศักดิ์สิทธิ์  แนวคิดในการสรางพระพิมพจึงเปนการผสมผสานคติ

 
 ๒ เสถียร  โพธนิันทะ, พระพุทธศาสนาในราชอาณาจักรไทย, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, 
๒๕๔๓), หนา  ๑๖. 
 ๓ บุญมี   แทนแกว. พระพุทธศาสนาในเอเชีย (ดานอารยธรรม), (กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร, ๒๕๔๘),      
หนา ๓๓. 
 ๔ พิฑูร  มลิวัลย, ประวัติศาสตรพระพุทธศาสนา, ครั้งที่ ๒. (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพการศาสนา, ๒๕๓๓),        
หนา ๑๓๑. 



 ๑๒๕ 

ความเชื่อของพระพุทธศาสนามหายานกับพระพุทธศาสนาแบบตันตระ  เพราะการสรางพระพิมพ
นอกจากจะสรางเพื่อเคารพบูชาแลว  ยังมีการประกอบพิธีกรรมเพื่อใหเกิดความศักดิ์สิทธิ์ดวย   
 ประมาณพุทธศตวรรษที่  ๑๔  จึงมองเห็นความเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมที่เดนชัด  นั่น
คือ   บรรดาบ าน เมืองส วนใหญในลุมน้ํ า เจ าพระยาตอนบน   ตอนล าง   และบริ เวณภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ  โดยเฉพาะลุมแมน้ําชีตางก็เปล่ียนมานับถือพระพุทธศาสนา  แตเปนพุทธศาสนา
ที่มีการผสมกับคติและลัทธิบางอยางทางฝายมหายาน  ซ่ึงแลเห็นไดชัดเจนจากการที่มีรูปเคารพที่เปน
พระโพธิสัตวอวโลกิเตศวรและพระศรีอริยเมตไตรย๕  บรรดาหัวเมืองที่อยูตามลุมน้ําตางๆ ทั้งทางภาค
กลางและภาคตะวันออกเฉียงเหนือ   ตางก็ไดรับอิทธิพลจากมหายานและคติความเชื่อบางอยางทาง
ฝายมหายาน   คติความเชื่อที่วานั้นก็คือคติเกี่ยวกับตันตระ  หัวเมืองที่อยูแถบลุมแมน้ําไดรับอิทธิพล
ของพระพุทธศาสนาแบบตันตระผสมกับมหายานก็เพราะวาแมน้ําเปนเสนทางเดินเรือที่เชื่อมตอถึงกัน  
และเสนทางเดินเรือเปนการเดินทางที่สะดวกกวาเสนทางอื่น  ในการเดินทางแตละครั้งก็มักจะนําเอาคติ
ความเชื่อประจําถิ่นของตนไปดวย  จึงเปนที่มาของความสัมพันธทางวัฒนธรรม  
 มหายานที่ลพบุรีนั้นแพรหลายสืบเนื่องมาแตครั้งสมัยอาณาจักรฟูนันวาระหนึ่งแลว  เมื่อ
อาณาจักรทวารวดีรุงเรืองขึ้นนิกายมหายานไดชะงักลงชั่วคราว  ตอมานิกายมนตรยานไดแพรหลาย
ขึ้นมาจากศรีวิชัย  และเจริญงอกงามขึ้นอยางรวดเร็วทั้งในประเทศกัมพูชาเองและประเทศไทย  ตั้งแต
ตอนกลางและอีสานบางสวนลงไป  สถานที่สําคัญเกี่ยวกับนิกายมนตรยาน  เชน  ปราสาทหินพิมาย  
ซ่ึงสันนิษฐานวาสรางเมื่อพุทธศตวรรษที่  ๑๖ ทามกลางลายประกอบสวนประตูดานตะวันออกจําหลัก
รูปพระไตรโลกวิชัย  ดานตะวันตกเปนพุทธประวัติตอนที่ทรมานพญาชมภู  ซ่ึงภาพเหลานี้ลวนเปนคติ
ความเชื่อของมหายาน  โดยเฉพาะนิกายมนตรยาน  สวนที่ลพบุรีก็มีพระปางคสามยอด๖   คนสวนใหญ
มักเขาใจวาปราสาทตาง ๆ ทั้งที่อยูในประเทศไทยและในกัมพูชานั้นเปนการสรางตามคติของศาสนา
พราหมณเทานั้น  แตที่จริงแลวหลายแหงก็ไดรับอิทธิพลจากคติความเชื่อของพระพุทธศาสนานิกาย
มนตรยานดวย  เพียงแตวัสดุที่นํามาสรางเปนส่ิงคลายกันเทานั้น  สวนในประเทศไทยชวงพุทธศตวรรษ
ที่  ๖  ไดมีการสรางปราสาทหินพิมายขึ้นตามคติความเชื่อของพุทธศาสนามหายานนิกายมนตรยาน  จึง
พอสันนิษฐานไดวากอนที่จะมีการสรางปราสาทหินพิมายนั้น  คนสวนใหญไดมีความเชื่อแบบมนตรยาน
มากอน  เพราะอยูดีดีจะสรางขึ้นมาไมไดถาหากไมมีความเชื่อความศรัทธา       
 จากหลักศิลาจารึกของพระเจาสุริยวรมันที่  ๑  ที่ลพบุรีมีขอความตอนหนึ่งวา  “…ใน
สถานที่อยูของดาบสทั้งหลาย  หรือของผูซ่ึงบวชเปนพระภิกษุมหายานก็ดี  บวชเปนสถวีระ  (คือฝาย
                                                 
 ๕ ศรีศักร  วัลลิโภดม, สยามประเทศ, พิมพครั้งที่ ๓, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมติชน, ๒๕๓๙), หนา  ๑๖๖. 
 ๖ เสถียร  โพธินนัทะ, พระพุทธศาสนาในราชอาณาจักรไทย, หนา  ๒๗. 



 ๑๒๖ 

เถรวาท)  ก็ดี  ใหทานทั้งหลายบวชโดยจริงใจถวาย  “ตบะ”  แกพระบาทกัมรเดงกําตวน  อัญศรี
สุริยะวรมเทวะ…”๗  นอกจากนี้ในสมัยลพบุรีไดมีการสรางประติมากรรมทั้งขนาดใหญและเล็ก  ขนาด
เล็กคือพระพิมพซ่ึงนิยมในหมูนักสะสมพระเครื่องวาเปนของขลังศักดิ์สิทธิ์  เชน  พระรวง  ซ่ึงเปนพระ
ทรงเครื่องปางประทานพร  พระเศียรทรงกะบังมงกุฏเทริด  สันนิษฐานวา  พวกเขมรไดสรางเปนพระ
ปฏิมาแหงพระไวโรจนะพุทธเจา  ซ่ึงตามคติของนิกายมนตรยานมักจะเปนพระทรงเครื่องเสมอ  พระ
พิมพอีกแบบหนึ่งซ่ึงเรียกกันวา  “พระหูยาน”  เปนพระปางภูมิสัมผัสมุทระ  เขาใจวาเปนพระปฏิมาแหง
พระอักโษภยพุทธเจา  ซ่ึงฝายมหายานถือวาเปนพระพุทธเจาประจําพุทธเกษตรทางบูรพาทิศ  ชาวเขมร
จึงสรางขึ้นในฐานะลักษณะแหงความรุงโรจนของจักรวรรดิเขมรในภาคตะวันออกของโลกดวย  
นอกจากนี้ยังมีพระพิมพที่ทําเปนรูปพระอาทิพุทธะประทับบนตัวพญานาค  มีพระอวโลกิเตศวรโพธิสัตว
และพระปรัชญาปารมิตาโพธิสัตวประทับยืนอยูซายขวา  ซ่ึงจะพบตั้งแตจังหวัดนครศรีธรรมราช,  
ลพบุรี,  สุพรรณบุรีและสวรรคโลกฯ  พระพิมพเหลานี้ลวนสรางตามพิธีกรรมของนิกายมนตรยาน  ซ่ึง
ตอมาไดแปรเปนไสยศาสตรฝายพุทธคูกับไสยศาสตรฝายพราหมณ๘   
 “ในราวพุทธศักราช  ๑๕๐๐  ประเทศไทยไดรับพระพุทธศาสนาแบบตันตระโดยผานทาง
กษัตริยกัมพูชาที่ทรงนับถือพระพุทธศาสนามหายานที่ปนมากับศาสนาพราหมณมาก”๙  เพราะประเทศ
ไทยกับกัมพูชาเปนประเทศที่มีวัฒนธรรมประเพณีหลายอยางที่ใกลเคียงกัน  ในชวงเวลาดังกลาว
อาณาจักรกัมพูชาไดเจริญรุงเรืองอยางมาก  มีอาณาเขตกินเนื้อที่มาถึงดินแดนประเทศไทย  จึงทําให
ไทยไดรับอิทธิพลทางความเชื่อของพระพุทธศาสนาแบบตันตระจากกัมพูชา  นอกจากนี้แลวยังไดรับ
อิทธิพลทางศาสนาจากอินเดียดวย  โดยเฉพาะอยางยิ่งศาสนาพราหมณและพระพุทธศาสนา  เมื่อรับ
เอา“ลัทธิศาสนาตลอดจนพิธีกรรมของอินเดียที่รับเขามา  และตอมาจึงไดรับการปรับปรุงใหผูนําหรือ
ผูปกครองมีฐานะเปนผูอยูนอกเหนือธรรมชาติ สามารถประกอบพิธีกรรมที่ทําใหเกิดความอุดมสมบูรณ
ได  หรือไมก็เปนผูอุปถัมภหรือผูจัดการใหมีพิธีกรรมเกิดขึ้น  จึงกลายเปนผูที่มีอํานาจ  มีบุญบารมีใน
ตัวเองและในที่สุดก็สถาปนาตนเองขึ้นเปนกษัตริยตามแบบอยางของทางอินเดีย”๑๐  เปนการผสมผสาน
ระหวางศาสนาพราหมณและพระพุทธศาสนา  โดยเฉพาะอยางยิ่งพระพุทธศาสนาแบบตันตระที่
ประกอบดวยพิธีกรรมลึกลับ  นอกจากจะไดรับอิทธิพลทางศาสนาจากอินเดียแลว  คนไทยยังไดรับ

                                                 
 ๗ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๗. 
 ๘ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๗. 
 ๙ พระมหามนตรี  วลฺลโภ, อิทธิพลของวัตถุมงคลที่มตีอสังคมไทย, กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั, 
๒๕๔๒), หนา  ๓๔ 
 ๑๐ ศรีศักร  วัลลิโภดม,สยามประเทศ, หนา  ๑๔๓. 



 ๑๒๗ 

อิทธิพลความเชื่อของพระพุทธศาสนามาจากลังกาดวย  ถึงแมวาลังกาจะเปนพระพุทธศาสนาแบบ    
เถรวาทก็ตาม  แตในยุคหลังชาวลังกาไดใหความนิยมเรื่องเวทมนตคาถาอยูมาก “เพราะปรารถนาความ
เปนศิริมงคลและมีความหวาดหวั่นตอภยันตรายตามธรรมดาสามัญมนุษย  จึงไดขอความเมตตาให 
พระเถระชาวลังกาคุมครองปองกัน  เพื่อใหเกิดความเปนศิริมงคลหรือปองกันภยันตรายใหแกตนบาง  
“พระสงฆจึงมีความกรุณาคิดหามนตขึ้นใหสมประสงคของประชาชน  แตไมใชวิธีรายเวทยเหมือนของ
พราหมณ  คือ  การวิงวอนขอพรตอพระผูเปนเจา  คติพระพุทธศาสนาหามการเชนนั้น  พระสงฆจึงคน
ในพระไตรปฎก  เลือกเอาพระสูตรมาเปนพระคาถาสรรเสริญพระรัตนตรัย  อันมีตํานานอางวาเกิดข้ึน
จากเหตุการณตาง ๆ มาสวดเปนมนต  ตัวอยาง  รัตนสูตร  ซ่ึงมีตํานานวาพระอานนทเคยถือคุณ   
พระรัตนตรัยระงับโรคระบาดอันเกิดจากความอดอยากที่เมืองเวสาลี มาใชเปนมนตสวดเรื่องหนึ่ง”๑๑   
คนไทยไดรับเอามนตเหลานี้ (มันตระ) มาจากลังกา  เรียกวาพระปริตต  เมื่อรับเขามาแลวไดมาเสริม
แตงพิธีกรรมใหดูนาเกรงขามและลึกลับมากขึ้น  และอาศัยความเชื่อดั้งเดิมของทองถิ่นที่สอดคลองกัน  
จึงทําใหคนสวนใหญเช่ือถือในคติเกี่ยวกับเวทมนตไดงาย 
 พิธีสวดมนตในพระพุทธศาสนา  กลาวไดวาเปนวิธีการแรกที่เปนเครื่องจรรโลงคนใหเขามา
ศึกษาคําสอนในพระพุทธศาสนา   โดยใชพิธีกรรมเปนเครื่องชักนํา  ซ่ึงเรียกวาใชศรัทธานําปญญา  
ดังนั้น  จึงจําเปนอยางยิ่งที่พิธีสวดมนตจะตองมีบรรยากาศถึงความศักดิ์สิทธิ์  หมายถึง  ความ
นาเชื่อถือ จรรโลงใจ  และเปดเผยไมปดบัง  เพราะถาปดบังอําพรางแลวจะกลายเปนพิธีทางไสยศาสตร  
ซ่ึงอธิบายไดยากเพราะเปนศาสตรที่ ล้ีลับ  และพิธีสวดมนตในประเทศไทยก็ไดรับอิทธิพลทาง       
ไสยศาสตรจากศาสนาพราหมณที่เขามาปะปนในวิถีชีวิต  ทําใหพัฒนาการของพิธีการสวดมนตตั้งแต
กอนสมัยสุโขทัยจนถึงปจจุบัน ไดมีการเปล่ียนแปลงไปในทางที่สนองความตองการของคนในยุคนั้นๆ 
ตามความเชื่อและภาวะการณทางบานเมืองที่มีอิทธิพลตอการดําเนินชีวิต๑๒

 สําหรับพิธีสวดมนตของไทยในปจจุบันนี้  มีสวนผสมมาจากนิกายตันตรยาน  ที่มีลักษณะ
คลายการสวดสรรเสริญพระผูเปนเจาตามแนวคําสอนของศาสนาฮินดู  ซ่ึงเขามาในสมัยสุโขทัยประมาณ
พุทธศตวรรษที่  ๑๒ – ๑๗  ในอาณาจักรศรีวิชัย  ภายใตการปกครองของราชวงศศรีธรรมาโศกราช  
ดวยอิทธิพลทางการเมือง  การปกครองของราชวงศไศเลนทระ๑๓ ทําใหคติความเชื่อเกี่ยวกับการ    
สวดมนตของประเทศไทยนั้นเปล่ียนไป  เพราะคติคําสอนเกี่ยวกับพิธีสวดมนตเปนแนวคิดที่ตางจากคํา

                                                 
 ๑๑ พระมหาชลทิช  จันทรหอม, การศึกษาวิเคราะหพิธีสวดมนตในพระพุทธศาสนาเถรวาท, (กรุงเทพมหานคร : 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หนา ๕๔. 
 ๑๒ พระมหาชลทิช  จันทรหอม, การศึกษาวิเคราะหพิธีสวดมนตในพระพุทธศาสนาเถรวาท, หนา ๕๔. 
 ๑๓ รวมเรื่องเมืองนครศรีธรรมราช, ๒๕๐๕, หนา ๒๗. (อางจากพระมหาชลทิช  จันทรหอม. เรื่องเดยีวกัน) 



 ๑๒๘ 

สอนของพุทธศาสนาแบบเถรวาทดั้งเดิม  รวมทั้งกอนที่พระพุทธศาสนาจะเขามาเผยแผในประเทศไทย
นั้น  เดิมไดมีความเชื่อตามหลักของศาสนาพราหมณและผีอยูกอนแลว  ดังจะเห็นไดจากความเชื่อและ
การปฏิบัติที่ปะปนกับส่ิงเดิม  ซ่ึงหมายถึงความเชื่อของศาสนาพราหมณที่เขากันไดกับพุทธศาสนา๑๔  
 พ.ศ. ๑๕๕๐  กษัตริยกัมพูชาราชวงศสุริยวรมันเรืองอํานาจ  แผอาณาเขตลงมาทั่วภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือและภาคกลางของประเทศไทย  ตั้งอยูที่เมืองละโวหรือลพบุรี  เปนเมืองหลวงเมือง
หนึ่งสําหรับปกครองดินแดนแถบนี้  (จึงเรียกวาสมัยลพบุรี)  กษัตริยกัมพูชานับถือพระพุทธศาสนา
มหายาน  ซ่ึงไดเผยแผตอขึ้นมาจากอาณาจักรศรีวิชัย   แตมหายานสมัยนี้ปนเปกับศาสนาพราหมณ
มาก  ประชาชนถิ่นนี้จึงไดรับพระพุทธศาสนาแบบเถรวาทที่สืบมาแตเดิมกับมหายานและศาสนา
พราหมณที่เขามาใหมจึงมีผูนับถือทั้งสองแบบ  และมีพระสงฆทั้ง  ๒  นิกาย  ภาษาสันสกฤตก็เขามามี
อิทธิพลในภาษาและวรรณคดีไทยมากตั้งแตนั้น๑๕

 ในชวงพุทธศตวรรษที่ ๑๕ – ๑๘ (สมัยกอนสุโขทัย  พุทธศตวรรษที่ ๓ – ๑๘) ทางภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ  ภาคตะวันออกและภาคกลาง  อิทธิพลของขอมแหงราชอาณาจักรกัมพูชาไดเขา
มาแผอิทธิพลในดินแดนประเทศไทย  คติความเชื่อของพระพุทธศาสนาเขากันไดกับศาสนาพราหมณ  
จึงมีการผสมผสานกันระหวางพระพุทธศาสนาเถรวาท  พระพุทธศาสนามหายานและศาสนาพราหมณ๑๖  
วิธีการเผยแผหลักธรรมคําสอนดวยการใชหลักศรัทธานํา  พิธีสวดมนตเปนไปในลักษณะของการ
สาปแชงตามแบบศาสนาพราหมณ  ดังปรากฏในจารึกเพนียด  จังหวัดนนทบุรีวา  “มันผูใดฝาฝน
ลวงล้ําโองการนี้  ขอใหลงนรก”๑๗   และจารึกเมืองเสมา  จังหวัดนครศรีธรรมราชวา  “ตามพระบรม
ราชโองการ…ส่ังใหสาปแชงคนที่ไมทําตามกฎที่ใหนั้น”๑๘   
 อาณาจักรหริภุญชัยทางภาคเหนือในชวงพุทธศตวรรษที่  ๑๖ – ๑๗  ไดปรากฏวา
พระพุทธศาสนาเถรวาทไดไหลบาเขามาสูดินแดนแหงนี้  เพราะวาไดรับการกระทบกระเทือนจากอิทธิพล
ของศาสนาพราหมณและพระพุทธศาสนามหายานที่มีอํานาจอยู  หลักฐานที่พบแสดงถึงการทํานุบํารุง
พระพุทธศาสนาของพระเจาแผนดิน  ที่สําคัญคือจารึกตะจุมหาเถร  ที่กลาวถึงการสรางคัมภีร       

                                                 
 ๑๔ พระมหาชลทิช  จันทรหอม, การศึกษาวิเคราะหพิธีสวดมนตในพระพุทธศาสนาเถรวาท, หนา  ๔. 
 ๑๕กรมการศาสนา  กระทรวงศึกษาธิการ, ประวัติพระพทุธศาสนาแหงกรุงรัตนโกสินทร  ๒๐๐ ป ภาค ๑, 
(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพการศาสนา, ๒๕๒๕), หนา  ๓๓๕. 
 ๑๖ สุภาพรรณ  ณ  บางชาง, ๒๕๓๖, หนา ๒๑.  
 ๑๗ กรมศิลปากร, จารึกเพนยีด,  ๒๕๒๙, หนา๓๖. 
 ๑๘ กรมศิลปากร, จารึกเมืองเสมา  ๒๕๒๙, หนา  ๑๑๖.  



 ๑๒๙ 

พระปริตตพรอมทั้งยอดพระไตรปฏก  ที่บงบอกถึงการสืบตอพระพุทธศาสนาผานคัมภีรพระไตรปฏก
และคัมภีรพระปริตต๑๙

 พิธีสวดมนตยังใชในการปลุกเสกพระเครื่องใหขลังศักดิ์สิทธิ์  โดยผานพิธีทางไสยศาสตร
และกามารมณเขามาเกี่ยวของดวย  เชน  มีการบวงสรวงบูชาพระพุทธเจาดวยการเสพกามและอาหาร
นานาชนิด  มีการนําพระพุทธพจนไปเปนคาถาอาคม  ซ่ึงเปนไปตามคติความเชื่อแบบตันตระที่เขามา
เผยแพรในประเทศไทย  ตามหลักฐานท่ีว

                                                

าพระพิมพสมัยลพบุรีที่สรางขึ้นในราวพุทธศตวรรษที่  ๑๑ – 
๑๒  มีการบริกรรมคาถากํากับตามความเชื่อของพุทธตันตระ๒๐  คาถาที่พบไมใชพุทธพจนที่ปรากฏใน
พระไตรปฏก  แตเปนคาถาในคัมภีรของมนตรยานที่เรียกวา  “จตุอาถรรพ”  ดังที่อาจารยเสถียร  
โพธินันทะ  กลาววา  “มนตรยานมีการบําเพ็ญอาถรรพณในทางกฤตยาคุณทั้งทางพระเดชและทาง
พระคุณ  ๔  ประการ  คือ 
 ๑. พิธีอาถรรพณ  ในทางความสุขใหเกิดข้ึน  บาํบัดภัยจากธรรมชาติ  ภัยจากบุคคล 
 ๒. พิธีอาถรรพณ  ในทางเพิ่มเติมความสุขสมบูรณ  เชน ขอใหมีการเล่ือนยศ ใหลาภฯ  
 ๓. พิธีอาถรรพณ  ในการกําหราบศัตรูที่เปนผูขัดขวางพระสัทธรรม 
 ๔. พิธีอาถรรพณ  ในทางเมตตาที่ทําใหคนเคารพรักใคร๒๑

 ดังนั้น  การกําเนิดพุทธตันตระในประเทศไทยจึงไมมีคําตอบที่แนนนอน  เพราะวาการเขา
มาเผยแผพระพุทธศาสนาทั้งแบบเถรวาทและมหายานตางก็มีกระแสของตันตรยานแฝงอยูดวย  ตอมา
จึงคอย ๆ พัฒนาการเปนพิธีกรรมที่ลึกลับมากขึ้น  แมกระทั่งการนําพระพุทธพจนมาสวดสาธยายก็
ไมใชเพื่อรักษาพระสัทธรรมไมใหเส่ือมไป   แตนํามาสาธยายเพื่อความศักดิ์สิทธิ์แทน  และยังมีการแตง
คาถาอาคมเพิ่มเติมข้ึนมาอีก  ซ่ึงก็ไมใชมาจากพระพุทธพจน  จึงกําหนดเวลากําเนิดของพุทธตันตระใน
ประเทศไทยแนนอนไมได   จากการสรางศาสนวัตถุและพระพิมพตาง ๆ  ซ่ึงมีคติแบบมนตรยาน  จึง
สันนิษฐานไดวานาจะเขามากอนพุทธศตวรรษที่  ๑๑  สวนตันตระนอกพระพุทธศาสนาเปนส่ิงที่อยูใน
ความเชื่อของทองถิ่นเดิม 
  
 
 

 
 ๑๙ พระมหาชลทิช  จันทรหอม, การศึกษาวิเคราะหพิธีสวดมนตในพระพุทธศาสนาเถรวาท, หนา ๓๗. 
 ๒๐ศรีศักร  วัลลิโภดม, พระเครื่องในเมืองสยาม, พิมพครั้งที ่๒, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมติชน, ๒๕๓๗), 
หนา ๑๓.  
 ๒๑ เสถียร   โพธินันทะ, พระพุทธศาสนาในราชอาณาจักรไทย, หนา ๒๖๓-๒๖๔. 



 ๑๓๐ 

 ๔.๑.๒ ยุคสุโขทัยและอยุธยา 
 ตามประวัติศาสตรชาติไทยในชวงที่มีการยายถิ่นฐานมาจากประเทศจีนแผนดินใหญ “คน
ไทยไดเอาพระพุทธศาสนาบางรูปแบบมาจากถิ่นฐานเดิมในประเทศจีนติดมาดวย  พอถึงคริสตศตวรรษ
ที่  ๑๔  เถรวาทแบบลังกาก็ถูกประดิษฐานขึ้นในเมืองหลวงของไทยครั้งแรก และอยุธยา  (๑๓๓๐-
๑๗๖๗)  ซ่ึงตอมาก็มาถึงกรุงเทพมหานคร (หลังคริสตศักราช  ๑๗๗๐)  อันเปนเมืองพุทธที่ใหญโต
งามสงา  มีสถานที่ทําการของศาสนาขนาดมหึมาและมีพระพุทธรูปขนาดใหญ  วัฒนธรรมพื้นเมืองของ
คนไทยไดมีรากฐานมาจากพระพุทธศาสนาทั้งนั้น   พระมหากษัตริยเปนองค  “ศาสนูปถัมภก”  มิใช
ทรงเปนแตเพียงพระนามเทานั้น  พระองคยังทรงปฏิบัติจริง ๆ  อีกดวย  คนไทยปฏิบัติตามประเพณี
ของศาสนากันอยางเครงครัด  การสวดมนตเปนภาษาบาลีตองวากันอยางมีจังหวะจะโคน”๒๒  แสดงวา
การสวดมนตไดรับความนิยมอยางมากจากคนไทย  เพราะนอกจากจะสวดเพื่อรักษาพระสัทธรรมและ
สวดเพื่อความศักดิ์สิทธิ์แลว  ยังใชสวดเพื่อใหเกิดความไพเราะดวย  โดยใชจังหวะและน้ําเสียง 

 ในคัมภีรโลกสัณฐานโชตรตนคัณฐี  ซ่ึงเปนผลงานวรรณคดีบาลีที่แตงในสมัยอยุธยา  
ในชวงพุทธศตวรรษที่  ๒๒ – ๒๓  ตอนที่กลาวถึงพุทธเขต  ระบุชื่อบทสวดมนต  ๕  บท  ซ่ึงมี
ขอความปรากฏ  ดังนี้ 

 อานกฺเขตฺตํ  นาม  โกฏิสตสหสฺสจกฺกวาปริยนฺตํ 
 โหนฺติ  ยตฺถ  รตนสุตฺตํ  ขนฺธปริตฺตํ  โมรปริตฺตํ  ธชคฺคปริตฺตํ 
 อาฏานาฏิยปริตฺตนฺติ  อิเมสํ  ปริตฺตานํ  อานุภาโว  ปวตฺตติ 
  เขตที่กําหนดดวยแสนโกฏิจักรวาลเปนที่สุด  เรียกวา 
  อาณาเขต  อานุภาพของพระปริตตเหลานี้คือ  “รตนสูตร  ขันธปริตต 
  ธชัคคปริตต  และอาฏานาฏิยปริตต  ยอมแผไปในที่มีประมาณเทานั้น๒๓   
 ในสมัยอยุธยาไดมีการแตงคัมภีรเกี่ยวกับการสวดมนตขึ้นหลายคัมภีร  ถึงแมวาคัมภีรโลก

สัณฐานโชตรตนคัณฐี  จะแตงขึ้นในสมัยอยุธยาก็ตาม  แตก็ไดรับการพัฒนามาจากสมัยสุโขทัย   บท
สวดรตนสูตร  ขันธปริตต  ธชัคคปริตต  และอาฏานาฏิยปริตต  คือหนึ่งในบทสวดมนตที่ไดรับ
อิทธิพลมาจากลังกา  ซ่ึงเรียกบทสวดมนตรวมกันวา  “พระปริตต” 

                                                 
 ๒๒ เอ็ดเวอรด โคนซ, พุทธศาสนประวัติสังเขป,  (กรุงเทพมหานคร : สภาการศึกษามหามกฏุราชวิทยาลัย), หนา  ๑๖๖. 

 ๒๓ทองคํา  สุธรรม, การศึกษาเชิงวิเคราะหคัมภีรโลกสัณฐานโชตรตนคณัฐี, (วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิตภาควิชา
ภาษาตะวันออก, จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๒), หนา  ๘๘.   



 ๑๓๑ 

 ตามประวัติของเมืองเชียงใหมระบุวา  ประมาณ พ.ศ.๒๑๒๓  นักปราชญชาวเชียงใหม  ได
คาถาชินบัญชร  และระบุชื่อบทสวดมนต  ๗  บท (ไดมาจากพระสูตร) คือ  ๑.รตนสูตร  ๒. เมตตสูตร  
๓. ขันธสูตร  ๔. โมรสูตร  ๕. ธชัคคสูตร  ๖. อาฏานา-ฏิยสูตร  ๗. อังคุลิมาลสูตร 

 ผูแตงและสถานที่แตงคาถานี้ไมมีหลักฐานปรากฏในประวัติศาสตรชาติไทย  แตมีหลักฐาน
ปรากฏในประวัติศาสตรพมา  คือ  เรื่องพุทธนวมวินิจฉัย  ในคัมภีรวินัยสมูหวินิจฉัย  ที่บันทึกไววา
คาถาชินบัญชร  แตงขึ้นที่เมืองเชียงใหมในสมัยของพระเจาอโนรธา  เจาผูครองนครเชียงใหมรัชกาลที่  
๒๐  ระหวาง  พ.ศ. ๒๑๒๑ – ๒๑๕๐  ดังมีขอความในพระคาถาชินบัญชรบางสวน ดังนี้ 

 …รตนํ  ปุรโต  อาสิ  ทกฺขิเน  เมตฺตสุทฺตกํ 
 ธชคฺคํ  ปจฺฉ  โต  อาสิ  วาเม  องฺคุลิมาลกํ 
 ขนฺธโมรปริตฺตฺจ    อาฏานาฏิยสุตฺตกํ 
 อากาเส  ฉทนํ  อาสิ  เสสา  ปาการสณฺฐิตา… 
  รตนสูตรอยูเบื้องหนา   เมตตาสูตรอยูเบื้องขวา   
 ธชัคคสูตรอยูเบื้องหลัง  อังคุลิมาลสูตรอยูเบื้องซาย  ขันธสูตร   
 โมรสูตร  อาฏานาฏิยสูตร  ขอใหมาเปนเครื่องกางกั้น   
 ดุจหลังคาบนนภากาศ  ขอพระสูตรที่เหลือตั้งเปนดุจกําแพงปองกัน…๒๔

 สมเด็จพระเจาบรมวงศเธอกรมพระยาดํารงราชานุภาพ  ทรงกลาววา  พระพุทธศาสนา
ประดิษฐานในประเทศไทยรวมราวคราวเดียวกันกับที่ประดิษฐานในลังกาทวีป  หรือถาจะมาภายหลังก็
ไมชานัก  ดวยมีหลักฐานที่ปรากฏอยูทั้งโบราณวัตถุและเรื่องตํานาน  เมื่อประมาณ  พ.ศ. ๑๖๙๖   
พระเจาปลักกมพาหุมหาราช  ไดปกครองลังกาทวีป  ทรงพยายามฟนฟูพระพุทธศาสนาโดยการทํา
สังคายนา  เปนตน  พระพุทธศาสนากลับมามีความเจริญรุงเรืองอีกครั้ง  ไดมีพระสงฆไทย  พมา  
มอญ  เขมร  ไปศึกษาพระธรรมวินัยในลังกาแลวอุปสมบทเปนนิกายลังกาวงศ  พรอมนําพระไตรปฏก
ที่สังคายนาใหมกลับมายังประเทศของตน  พระธรรมวินัยและขอวัตรปฏิบัติที่พระสงฆไทยประพฤติ
ปฏิบัติในชั้นหลังตั้งแตสุโขทัยมา ไดแบบอยางมาจากลังกา  แมกระทั่งพิธีสวดมนตก็ไดแบบอยางมา
จากลังกาเชนเดียวกัน  บทสวดมนตที่ใชสวดกันอยูมีเจ็ดตํานานและสิบสองตํานานก็เกิดขึ้นในลังกา
ทวีป  แตจะเกิดขึ้นเมื่อใดไมปรากฏหลักฐานที่แนชัด  สันนิษฐานวาคงเกิดหลังคัมภีรสารัตถสมุจจัย
และมีเคาเงื่อนที่จะสันนิษฐานไดอีกวา  คงจะเกิดขึ้นโดยพระประสงคของพระเจาแผนดิน  จึงไดเรียก
นามตามภาษาบาลีวา  “ราชปริตฺ”  มีปรากฏ  ๒  อยาง  คือ  จุลราชปริตต  (เจ็ดตํานาน)  และมหาราช

                                                 
 ๒๔ พระคันธสาราภวิงศ, พระปริตตธรรม, (ลําปาง : จิตวัฒนาการพิมพ, ๒๕๔๑), หนา  ๔๐. 



 ๑๓๒ 

ปริตต  (สิบสองตํานาน)  สันนิษฐานวาสิบสองตํานานจะเปนราชปริตตเดิม  ครั้งตอมาภายหลัง  มีพระ
เจาแผนดินพระองคหนึ่งทรงพระดําริวา  สิบสองตํานานยืดยาวนัก  จึงโปรดใหตัดเหลือเจ็ดตํานาน๒๕

 เรื่องราวในพิธีสวดมนตในสมัยสุโขทัย  (ชวงพุทธศตวรรษที่  ๑๘ – ๑๙)  ไดเนนสาระคํา
สอนจากพระไตรปฏกเปนหลักสําคัญ  ผูสอนน้ันเปนพระมหาเถรปราชญเรียนจบปฎกไตร (ไตรปฎก) 
ที่มาจากเมืองนครศรีธรรมราช  โดยพอขุนรามคําแหงมหาราชทรงนิมนตมา  ดังปรากฏในศิลาจารึก
หลักที่  ๑  วา “เมืองตะวันตกเมืองสุโขทัยมีอรัญญิก  พอขุนรามคําแหงกระทําโอยทานแกมหาเถร
สังฆราชเรียนจบปฏกไตร  หลวกคูปูครู (พระที่เปนครูสอน) ในเมืองนี้ทุกคนลุกแตเมืองศรีธรรมราช  
เปนภิกษุที่สืบเชื้อสายพระพุทธศาสนาเถรวาทมาจากลังกา  กอนที่จะมีการเรียนการสอนหนังสือแตละ
ครั้งนั้น  ตองทําพิธีสวดมนตแสดงการนมัสการพระรัตนตรัยกอนเสมอ  ดังปรากฏในจารึกวัดตระพัง
นาคที่มีเนื้อความแสดงการนมัสการพระรัตนตรัยดวยการยกขอความแสดงพุทธคุณซึ่งขึ้นตนวา  “อิติป
โส  ภควา…”  แสดงธรรมคุณซ่ึงขึ้นตนวา  “สฺวากฺขาโต  ภควตา  ธมฺโม”  และสังฆคุณซ่ึงขึ้นตนวา  
“สุปฏิปนฺโน  ภควโต  สาวกสงฺโฆ…”๒๖   

 พิธีสวดมนตยังเปนธรรมเนียมประเพณีของชาวสุโขทัยที่พึงปฏิบัติกันทุก ๆ วันพระและวัน
สําคัญทางพระพุทธศาสนา  ตัวอยางเชน  พอขุนรามคําแหงทรงโปรดใหปลูกทําดงตาลและโปรดให
สรางขดานหินตั้งไว  ณ  ตรงกลางดงตาลนั้น  “วันเดือนดับเดือนโอกแปดวัน  วันเดือนเต็มเดือนบาง
แปดวัน  ฝูงปูครู  เถร  มหาเถร  ขึ้นนั่งเหนือขดานหินสูดธรรมแกอุบาสก”๒๗  จึงสันนิษฐานไดวา  ใน
สมัยสุโขทัยนี้ไดนําเอาคัมภีรจตุภาณวารจากลังกาที่เปล่ียนแปลงเปนบทสวดมนตเจ็ดตํานาน  สิบสอง
ตํานาน  เพื่อความเหมาะสมกับพิธีกรรมตาง ๆ      ศาตราจารย (พิเศษ)ร.ต.ท.แสง  มนวิฑูร๒๘   
แสดงทัศนะเกี่ยวกับจารึกพอขุนรามคําแหงวา 

 “สูดธรรม  หมายถึง  สวดพระปริตต … ขอความในศิลาจารึกนี้  จึงถือเปนหลักฐานไดวา  
พอขุนรามคําแหงไดนิมนตพระภิกษุสงฆมาสวดมนตเจ็ดตํานานทุก ๆ วันพระ”๒๙   

                                                 
 ๒๕สมเด็จกรมพระยาดํารงราชานภุาพ, ชุมนุมพระนิพนธเกีย่วกบัตํานานพระพทุธศาสนา ตํานานพระปริตต, 

(กรุงเทพมหานคร :  โรงพิมพรุงเรืองธรรม, ๒๕๑๔), หนา ๑๒.     
 ๒๖ กรมศิลปากร, ๒๕๒๗:๕๘-๖๒  (อางใน  สภุาพรรณ  ณ  บางชาง, ๒๕๒๙ : ๑๘๓-๑๘๔) 

 ๒๗ กรมศิลปากร, จารึกสมัยสุโขทัย, (กรุงเทพมหานคร : กรมศิลปากรจัดพิมพในโอกาสฉลอง ๗๐๐ ป ลายสือไทย,  
๒๕๒๗), หนา ๑๗. 
 ๒๘ แสง  มนวิทูร, ภิกษุสงฆสมัยสุโขทัยสวดเจ็ดตํานานหรือไม, (กรุงเทพมหานคร : หางหุนสวนจํากัดศิวพร, ๒๕๒๗),    
หนา ๓๕. 
 ๒๙ พระมหาชลทิช  จันทรหอม, การศึกษาวิเคราะหพิธีสวดมนตในพระพุทธศาสนาเถรวาท, หนา ๓๙. 



 ๑๓๓ 

 เริ่มตั้งแตสมัยของพระรามาธิบดีที่  ๑ (อยุธยาประมาณพุทธศตวรรษที่  ๑๙-๒๑)      
พ.ศ. ๑๘๙๓  พระองคทรงนําเอาคติความเชื่อ ตลอดจนแนวปฏิบัติดานพิธีกรรมในศาสนาพราหมณเขา
มาสูอยุธยาหลายอยาง ดังปรากฏหลักฐานในลิลิตโองการแชงน้ํา  ซ่ึงเปนคําอานในพระราชพิธีถือน้ํา
พิพัฒนสัตยาและในคําใหการของคนกรุงเกาไดบันทึกไววา  พระรามาธิบดีที่  ๑  ไดโปรดใหเชิญคณะ
พราหมณจากพาราณสีมาประกอบพิธีราชาภิเษก๓๐ ตอจากนั้นพิธีกรรมไดปรากฏผสมผสานคติความ
เช่ือและแบบแผนประเพณี ระหวางพระพุทธศาสนากับศาสนาพราหมณเขาดวยกันสืบเนื่องมาตลอด
สมัยอยุธยา   อิทธิพลของศาสนาพราหมณกอใหเกิดความเชื่อเรื่องบุญฤทธิวิทยาคมมากขึ้น  
ตัวอยางเชน  สมเด็จพระพุทธโฆษาจารยนอกจากจะเปนผูที่แตกฉานในพระปริยัติธรรมถึงขนาดเปนผู
ถวายวิสัชนาธรรมแดพระเทพราชาเนือง ๆ แลว  ยังมีชื่อเสียงเปนผูที่ชํานาญเลขยันตมนตคาถาสรรพ
วิทยาคุณ  ตาง ๆ เปนอันมากดวย๓๑

 ลักษณะการผสานคติพราหมณ และคติความเชื่อทางไสยศาสตรของพระพุทธศาสนาใน
สมัยอยุธยานี้  เปนเพราะความรูความเชื่อของสังคมไทยที่ไดรับการถายทอดสืบเนื่องกันดวย
กระบวนการศรัทธานําเปนสวนใหญ  จึงกอใหเกิดทัศนคติเกี่ยวกับพิธีการสวดมนตของประชาชนไปใน
แนวของบุญฤทธิ์วิทยาคม ใหเกิดอิทธิปาฏิหาริยชวยใหพนภัยอันตรายไดโดยงาย  พิธีสวดมนตทีป่ฏบิตัิ
กันในแนวทางที่สวดเพื่อรักษาธรรม  ไดมีการแตงบทสวดขึ้นใหมเพื่อใชสวดปกปองคุมครองภัย  
ดังเชน  ในสมัยสมเด็จพระบรมไตรโลกนาถไดแตงบทสวดพาหุงขึ้น  เพื่อเปนกําลังใจขอใหอํานาจธรรม
แหงพระพุทธเจาอํานวยสิ่งอันเปนศิริมงคล  ซ่ึงมีความเชื่อวาบทพาหุงแตละบทชวยขจัดปญหาและเกิด
สวัสดิมงคลตาง ๆ ดังนี้ 

 บทที่  ๑  ใชภาวนากันศัตรูมิใหทําอันตรายได 
 บทที่  ๒  ใชเสกยากินและยาทาแกโรคภัยไขเจ็บทั้งปวง  เสกน้ํามนตก็ได 
 บทที่  ๓  ใชภาวนากันเสือชาง  สัตวเข้ียวงาทุกชนิด 
 บทที่  ๔  ใชเสกน้ําลางหนา  จะเกิดสวัสดิมงคล 
 บทที่  ๕  ใชแกยาแฝด  ใหหาผักสมปอย  ๗  ฝก  ใสน้ํามนตเสกแลวรดตัว 
 บทที่  ๖  ใชภาวนาเมื่อเกิดทุกภัยทั่วไป 
 บทที่  ๗  กันสารพิษสัตวกัดตอย  ปดเปาดับพิษ 

                                                 
 ๓๐ คําใหการกรุงเกา คําใหการขุนหลวหาวัดและพระราชพงศาวดารกรุงเกา  ฉบับหลวงประเสริฐอักษรนิติ์, นครหลวง
กรุงเทพธนบุรี  :  โรงพิมพคลังวิทยา, ๒๕๑๕), หนา ๖๐. 

 ๓๑สายชล  วรรณรัตน, พระพุทธศาสนากับแนวคิดทางการเมืองในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลก, 
วิทยานิพนธปริญญาอักษรศาสตรมหาบัณฑิต, (กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๒๔), หนา  ๕๗.  



 ๑๓๔ 

 บทที่  ๘  ภาวนากันโรคระบาด 
 บทที่  ๙  เสกทําน้ํามนตแกโรคภัยไขเจ็บไดดังใจปรารถนา๓๒  
 ในสมัยอยุธยา  นอกจากจะใชสวดมนตเพื่อปองกันภัยอันตรายแลว  ยังมีการสวดมนต

เพื่อสอนธรรม  ดังปรากฏในพิธีสวดมนตที่  ดร.สุภาพรรณ  ณ  บางชาง  สรุปไววา 
 ๑. การสวดอานกลอนสวด  โดยไดนําเรื่องจากพระสูตรในพระไตรปฏก  มหาชาติ  พระ

มาลัย  ชาดกตาง ๆ และนิทานธรรมที่แตงขึ้นใหมเพื่อเปนเรื่องสอนใจ  เชน  เรื่องจากพระสูตร  ไดแก  
คิริมานันทสูตร,  เรื่องจากตํานานพระพุทธศาสนา  ไดแก  เรื่องพระพุทธเจา  ๕  พระองค,  เรื่องจาก
ชาดก  เชน  เรื่องพระมโหสถ, พระเตมีย  เรื่องนิทานทองถิ่น  ไดแก  ศรีธนญชัย  ปลาบูทอง 

 ๒. การสวดโอเอวิหารราย  เกิดจากการที่สมเด็จพระบรมไตรโลกนาถไดโปรดใหนักปราชญ
ราชบัณฑิตแตงมหาชาติคําหลวงขึ้นสําหรับใหคฤหัสถสวด  จึงเกิดประเพณีการซอมสวดมหาชาติคํา
หลวงหลายสํารับ  แลวเลือกสํารับที่ดีเดนไปสวดถวายพระเจาอยูหัว  สําหรับบําเพ็ญพระราชกุศลใน
เวลานักขัตฤกษ เชน วันเขาพรรษา  เปนตน 

 ๓. การสวดพระมาลัย  เดิมสวดในงานมงคล  คือ  งานแตงงาน  ที่เรียกวามาลัยกลอมหอ  
และสวดในงานอวมงคล  คือ  งานศพ  จุดมุงหมายในการสวดพระมาลัยเพื่อใหคนรูจักบาปบุญคุณ
โทษ๓๓

 พมาแตเดิมก็นับถือพระพุทธศาสนาเถรวาท  ตอมามหายานก็เจริญขมเถรวาทลง  มาถึง
สมัยพระเจาอโนรธา  มหายานนิกายมนตรยานแพรหลายเขามาจากแควนเบงกอลเขามาในพุกามมากขึ้น  
และเปนนิกายมนตรยานรุนปลาย ๆ ซ่ึงปฏิบัติเลอะเทอะดวยการเอาลัทธิตันตระของฮินดูเขามาปะปน
มาก  ถึงกับพระสงฆอาจมีภรรยาและดื่มสุราเมรัยได  ใครถวายธิดาใหพระสงฆเหลานี้เปนเมียก็ถือวา
ไดบุญ  พระเจาอโนรธาไมพอพระทัยวัตรปฏิบัติอันเปนสัทธรรมปฏิรูปชนิดขัดแยงกับพุทธวจนะอยางนี้  
เมื่อตีไดอาณาจักรมอญ  ซ่ึงเปนอูความเจริญของพระพุทธศาสนาลัทธิเถรวาทสืบเนื่องมาแตครั้งสมัย
พระโสณะและพระอุตระ  ก็บังเกิดความเล่ือมใสในลัทธินี้  จึงทรงรับเปนศาสนูปถัมภฟนฟู
พระพุทธศาสนาลัทธิเถรวาทใหรุงเรืองขึ้น๓๔  ประเทศไทยอยูใกลชิดกับพมาจึงนาจะไดรับอิทธิพลของ
พระพุทธศาสนาแบบตันตระที่ปฏิบัติขัดกับพระพุทธพจนอยูมาก  ซ่ึงบางครั้งพระสงฆไทยก็มีการเลนแร

                                                 
 ๓๒ เริง  อรรถวิบูลย, พิธีธรรมเนียมสงฆ, (กรุงเทพมหานคร : ป.พิศนาคะการพมิพ, ๒๕๑๖), หนา  ๑๖๑-๑๖๒. 
 ๓๓ สุภาพรรณ  ณ  บางชาง, พุทธธรรมที่เปนรากฐานสังคมไทยกอนสมัยสุโขทัยถึงกอนเปลี่ยนแปลงการปกครอง, 

(กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณมหาวทิยาลัย, ๒๕๓๕), หนา ๒๙. 
 ๓๔ เสถียร  โพธินนัทะ, พระพุทธศาสนาในราชอาณาจักรไทย, หนา  ๔๐. 



 ๑๓๕ 

แปรธาตุ  และทําพิธีทางไสยศาสตรอยางกวางขวาง  จนทําใหการปฏิบัติ เริ่มเลอะเลือนจาก
พระพุทธศาสนาดั้งเดิม   
 ขอความที่ไดจากหนังสือคําใหการชาวกรุงเกา  คําใหการขุนหลวงหาวัด  พระราช
พงศาวดารกรุงเกา  ฉบับหลวงประเสริฐอักษรนิติวา  ในสมัยพระนารายณ  พระองคไดทรงศึกษา
วิทยาคมในสํานักของพระอาจารยพรหม  ซ่ึงพระอาจารยพรหมนี้อายุมากเปนผูเฒา  ใบหูทั้งสองขาง
ยาวถึงบา  เปนผูชํานาญในทางเวทมนต  มีอานุภาพในทางเหาะเหินเดินอากาศ๓๕  สมเด็จพระนารายณ
มหาราช  เปนพระโอรสในสมเด็จพระเจาปราสาททอง  ไดทรงศึกษาเลาเรียนตําราโหราศาสตรตั้งแตอายุ  
๗  พรรษา  กับพระอาจารยพรหม  แหงวัดปากน้ําประสบ  พระอาจารยพรหมไดชื่อวาเปนพระบรม
ครูผูสอนวิชาคาถาอาคมตามตําราไสยศาสตรใหพระนารายณ  รวมทั้งตําราพิชัยสงคราม  ครั้งเมื่อ  
พระนารายณไดทรงครองราชยแลวก็โปรดเกลาถวายสมณศักดิ์พระอาจารยเปนสมเด็จพุฒาจารย๓๖    
เมื่อเปนเชนนี้จึงพอเห็นเคาวาเวทมนตคาถาไดเขามามีอิทธิพลตอความเชื่อของพระสงฆ  และ
พระมหากษัตริยเปนอยางยิ่ง  เมื่อทั้งพระสงฆและพระมหากษัตริยซ่ึงเปนผูนําทางสังคมเชื่ออยางนี้แลว  
ประชาชนทั่วไปก็ยอมจะคลอยตามไปดวย  การที่พระอาจารยพรหมสามารถเหาะเหินเดินอากาศไดอาจ
ไมใชอํานาจของเวทมนตคาถา  แตเปนอํานาจของจิต  ซ่ึงคนสมัยนั้นเขาใจวาเปนเวทมนต 
 ในอยุธยา  (ประมาณ  พ.ศ. ๒๒๗๕ – ๒๓๑๐) ในรัชสมัยพระเจาอยูหัวบรมโกษฐ  การ
บวชเรียนทางพระพุทธศาสนาไดกลายมาเปนประเพณี ถึงกับผูที่จะเปนขุนนางมียศถาบรรดาศักดิ์  ตอง
เปนผูที่ไดบวชเรียนมากอน  ในสมัยนี้ไดมีวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาเกิดขึ้นหลายเรื่อง  ที่สําคัญ  
เชน  นันโทปนันทสูตรคําหลวง  พระมาลัยคําหลวง  ปุณโณวาทคําฉันท  และพระราชปุจฉาถามคณะ
สงฆ  เปนตน    สมัยนี้ความเปนไปในหมูมหาชนมีเรื่องสําคัญเรื่องหนึ่ง  คือ  มีความเชื่อหมกมุนใน
โชคลางและไสยศาสตรมาก  แสดงถึงความไมสงบของทางบานเมือง  และอาจเปนความออนแอของ
ชาติไดอยางหนึ่ง  จนกระทั่งกรุงศรีอยุธยาเสียแกพมาเมื่อ  พ.ศ. ๒๓๑๐๓๗   ทั้งนี้ ถายุคใดประชาชน
ไมหมกมุนในเรื่องโชคลางและไสยศาสตรแสดงวาประชาชนอยูดีกินดี  บานเมืองสงบสุข   
 อิทธิพลความเชื่อในเรื่องเวทมนตคาถา และเครื่องรางของขลังปรากฏชัดเจนในยุค      
กรุงศรีอยุธยาตอนปลาย  เชน  มีการกลาวถึงเรื่องคุณไสยในสมัยพระเจาปราสาททอง  จนถึงกับมีการ

                                                 
 ๓๕ คําใหการขุนหลวงหาวัด  พระราชพงศาวดารกรุงเกาฯ, เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๒๗. 
 ๓๖ ดนัย  ไชยโยธา, ลัทธิศาสนาและความเชื่อกับประเพณีนิยมทองถิ่น, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพโอเดียนสโตร, 
๒๕๓๘), หนา ๘๐. 
 ๓๗ พิฑูร  มลิวัลยและคณะ, ประวัติศาสตรพระพุทธศาสนา, ครั้งที่ ๒,  (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพการศาสนา, 
๒๕๓๓), หนา ๑๓๙. 



 ๑๓๖ 

ทําลายตําราคุณไสย  มีการกลาวถึงการจัดทัพวามีการทํายันต  ทําการขมนามในสมัยพระนารายณ
มหาราช  และตอนใกลกรุงศรีอยุธยาแตก  ก็มีการปลุกปลอบกําลังใจทหารดวยเครื่องรางของขลัง  ดัง
เรื่องของพระอาจารยธรรมโชติ  อาจารยของชาวบานบางระจัน  หรือการใหนายฤกษซ่ึงเชื่อวามีความ
ขลังคุมกองทัพไปรบกับพมา๓๘   
 มีการยืนยันโดยอุปราชมณฑลอยุธยา  ตามหนังสือที่กราบทูล  “แกกระทู  ร๕” แหง
กรุงเทพฯ ลงวันที่  ๑๒  พฤศจิกายน  ร.ศ. ๑๒๕  ความวา… ขาพระพุทธเจาเห็นดวยเกลาฯ วาใน
เวลานั้นเปนสมัยที่เลนเวทมนตคาถาและตําราทําคุณไสยก็คงมีอยูเปนอันมาก  ในชั้นตนไดเช่ือและนับ
ถือเวทมนตคาถาเสียแลว   และทั้งเวทมนตคาถาในเวลานั้นก็ขลังแกผูนับถือ     พระพุทธเจาทรงธรรม
กับพระเจาปราสาททองนั้นเองเปนผูที่ถือเวทมนตอยางเครงครัด๓๙   
 แสดงใหเห็นวาพระพุทธศาสนาแบบตันตระคอย ๆ แทรกซึมเขามาในประเทศไทยภายใต
พระพุทธศาสนานิกายหลัก  คือ  นิกายเถรวาทและนิกายมหายาน  เมื่อนิกายทั้งสองเขามาเผยแผใน
ประเทศไทยก็ไมใชนิกายเถรวาทและมหายานที่บริสุทธิ์  เพราะตองอนุวัฒนตามความเชื่อดั้งเดิมของ
พื้นเมือง  เพื่อใหสอดคลองกับวิถีชีวิตและความตองการของประชาชน  เพื่อดึงเขามาสูหลักธรรมคํา
สอนของนิกาย  จึงยืนยันไมไดชัดเจนวาพระพุทธศาสนาแบบตันตระเขามาสูประเทศไทย  ณ  พ.ศ. ใด  
แตที่คอนขางชัดเจนอยูอยางหนึ่งก็คือ  การแทรกตัวเขามาพรอมกับการเขามาของนิกายเถรวาทและ
นิกายมหายาน  แตยังอยูภายใตรมเงาของนิกายทั้งสอง  เมื่อเวลาผานไปจึงคอย ๆ ปรากฏตัวเดนชัด
ขึ้ นม า   ในประมาณ   พ .ศ .  ๑๕๐๐   จึ งมี ป ร ะวั ติ ว าพุ ท ธตั นตระ เ ข า ม า สู ป ร ะ เทศ ไทย                   
อยางเปนทางการ โดยผานทางกัมพูชา  แตก็ไมไดหมายความวาเพิ่งจะเขามานับจาก พ.ศ. ๑๕๐๐  
เพราะวาการเขามาอยางไมเปนทางการไดแทรกอยูทั่วไปแลว  ตันตระในไทยจึงเกิด  ๒  ลักษณะ  คือ  
ตันตระที่รับเขามาจากที่อื่นและตันตระที่พัฒนาการจากความเชื่อทองถิ่นของสังคมไทย  
 
๔.๒ อิทธิพลของตันตระที่มีตอความเชื่อของสังคมไทย 
  กอนจะศึกษาถึงอิทธิพลของตันตระที่มีตอสังคมไทย  เพื่อไมใหเกิดความคลาดเคลื่อน  จึง
ตองทําความเขาใจเกี่ยวกับตันตระและพุทธตันตระกอน  คําวา ตันตระ เปนคํากลาง ๆ ที่ไมไดเจาะจงวา
เปนของลัทธิศาสนาใด  ใชเรียกกลุมลัทธิศาสนาที่เนนความขลังความศักดิ์สิทธิ์ในเรื่องพิธีกรรมและ 
เวทมนตคาถา  หรือศาสตรแหงความลี้ลับศักดิ์สิทธิ์  ไมไดเจาะจงวาเปนของลัทธิใดลัทธิหนึ่ง  สวนคํา

                                                 
 ๓๘ พระมหามนตรี  วลฺลโภ  (ปอมสุข), อิทธิพลของวัตถุมงคลที่มีตอสังคมไทย, หนา  ๔๓. 
 ๓๙ ประมวลวิทย (นามแฝง), อ.ดูชะตาตนเอง ดูดวงเมืองและดวงพระยาใน  ๕  กรุง, (กรุงเทพมหานคร : โอเดียน 
สโตร, ๒๕๓๒),   หนา ๒๐๕.  



 ๑๓๗ 

วาพุทธตันตระเปนการเจาะจงวาเปนศาสตร และพิธีกรรมเกี่ยวกับความลึกลับศักดิ์ สิทธิ์ทาง
พระพุทธศาสนา  ในอดีตสังคมไทยรับเอาคติความเชื่อในเรื่องตันตระเขามามีบทบาทในการดําเนินชีวิต
มากมายหลายประการ  และไดรับการถายทอดจากรุนสูรุน  จนบางความเชื่อไดพัฒนาการมาเปน
วัฒนธรรมประเพณีจนถึงปจจุบัน ตันตระที่มีบทบาทมากที่สุดในสังคมไทยก็คือพุทธตันตระ  แตคน
ไทยไมคอยคุนเคยกับคําวาพุทธตันตระ  เพราะวาถาหากกลาวถึงความลึกลับศักดิ์สิทธิ์ในทาง
พระพุทธศาสนาแลว  มักจะเขาใจวาเปนพุทธาคมหรือเวทมนตคาถาของพระพุทธศาสนาเทานั้น  คน
ไทยมักคุนเคยกับคําวาพุทธาคมมากกวาคําวาพุทธตันตระ  ซ่ึงในความเปนจริงแลวเขามาสูประเทศไทย
มาเปนเวลานานในรูปของนิกายมนตรยาน 

 ในขณะที่ลัทธิมนตรยานกําลังแพรหลายอยูในลังกาทวีป  ประเทศทางคาบสมุทรมลายู  ซ่ึง
ขณะนั้นจักรวรรดิศรีวิชัยกําลังเปนใหญอยู  ก็ไดรับเอาลัทธิมนตรยานโดยตรงจากมคธ   และเบงคอล
เขามานับถือแลวแพรหลายเขาไปในอาณาจักรลุมน้ําเจาพระยา  อาณาจักรขอมโบราณ  และอาณาจักร
จามปาดวย   ในประเทศพมาลัทธิมนตรยานเขามาครอบครองอยูหลายศตวรรษ  ในที่สุดก็หมดส้ินไป
ในสมัยของพระเจาอโนรธา  เพราะฉะนั้น ประเทศที่นับถือพระพุทธศาสนาฝายเถรวาทในบัดนี้ลวน
ปรากฏวา ในอดีตก็เคยมีลัทธิมนตรยานเขามามีความเจริญรุงเรืองอยูมากอน  แมภายหลังจะเสื่อมสูญ
ไป  แตกระแสมนตรยานก็ไมไดหมดส้ิน ตัวอยางเชน  ในประเทศไทยไดแสดงออกมาในรูปไสยเวท
ดานพุทธาคม  การปลุกเสกพระเครื่อง  ลงเลขยันต  ลงอักขระ พิธีพุทธาภิเษก  พิธีอัญเชิญพระเขาตัว
บุคคล   ซ่ึงถือวาเปนสมถกรรมฐานแบบหนึ่ง  ฯลฯ  ไสยเวทดานพุทธาคมเหลานี้ลวนมีความขลังและ
ศักดิ์สิทธิ์มาก  ซ่ึงเกิดจากอํานาจความยึดมั่นในคุณของพระรัตนตรัย และตบะเตชะแหงกระแสจิตของ
ครูบาอาจารย  ดังปรากฏใหเห็นอยูเสมอในบุคคลผูมีความอยูยงคงกระพัน๔๐     ตันตระยังเขามามี
อิทธิพลอยางมากในวิถีชีวิตของสังคมไทย  วาจะอยูในวงสังคมระดับใด  อาชีพใด  แมกระทั่งผูที่มี
การศึกษาสูงขนาดไหน  สวนใหญก็มีความเชื่อแบบตันตระทั้งนั้น  เนื่องจากวาตันตระเขามาสูประเทศ
ไทยเปนเวลานานแลว  คนไทยจึงมีความเชื่อและผูกพันกับแนวทางของตันตระอยางแนบสนิท  จนยาก
ที่จะเปลี่ยนแปลงแนวความเชื่อได  ตันตระที่มีอิทธิพลอยางมากตอสังคมไทยไดแกพุทธตันตระ  ซ่ึง
จําแนกได  ๕  ประเภทใหญ ๆ  คือ 
 ๔.๒.๑ อิทธิพลทางการเมือง   
   ในสมัยสุโขทัย  พระเจาลิไท  นอกจากพระองคจะแตกฉานในดานพุทธศาสตรแลว  
พระองคยังทรงแตกฉานในโหราศาสตร  และไสยศาสตรเปนอยางมาก  ทรงทําพิธีทางไสยศาสตร  
                                                 
 ๔๐ เสถียร  โพธินนัทะ, กระแสพุทธธรรมฝายมหายาน, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหามกุฏราชวทิยาลัย, ๒๕๔๓),  
หนา  ๗๘. 



 ๑๓๘ 

หลอเทวรูปชุดสําคัญประกอบดวย  พระศิวะ  พระนารายณ  พระอุมา  ขนาดโตกวาคน  ฝมือเปน
เยี่ยม  ซ่ึงปจจุบันไดถูกเก็บไวที่พิพิธภัณฑสถานแหงชาติ๔๑  พระองคทรงเรียนวิชาการแบบตันตระทั้งที่
เปนพุทธตันตระและตันตระนอกพระพุทธศาสนาจนเชี่ยวชาญ  พระองคจึงเปนผูทรงไสยศาสตร  ทรง
นําเอาตันตระเขามาใชในการเมืองหลายครั้ง  เพื่อเปนขวัญกําลังใจใหกับกองทัพ  “ในศิลาจารึกสุโขทัย  
หลักที่ ๑  มีใจความวา  “เบื้องหัวนอนเมืองสุโขทัย  มีพระขะพุงผี  เทพยดาในเขานั้นเปนใหญกวาทุกผี
ในเมืองนี้  ขุนผูใดถือเมืองสุโขทัยนี้แลว  ไหวดีพลีถูก  เมืองนี้เที่ยง  เมืองนี้ดี  ไหวบดีพลีบถูก  ผีใน
เขาอันบคุมบเกรง  เมืองนี้หาย”๔๒  เปนการแสดงใหเห็นความเชื่อแบบตันตระในสมัยสุโขทัยอยาง
เดนชัด  เพราะเปนการอางอิงส่ิงลึกลับใหมาชวยคุมครองตลอดถึงเปนสักขีพยานในการกระทํา 

 ตามคติของมนตรยานแลว พระพุทธเจาทั้งปวงยอมเปนภาคหนึ่งของพระอาทิพุทธะหรือ
พระไวโรจนะนั่นเอง  พระสูตรชื่อพระมหาชมพูบดีสูตร  จะแตงขึ้นในอินเดียแลวแพรเขาสูเกาะลังกา  
หรือวาจากอินเดียมาสูแหลมอินโดจีนโดยตรงก็ได  แตคติของสูตรนี้ไดแพรหลายในประเทศไทยมานาน
แลว  ดังปรากฏในประติมากรรมพระพุทธรูปทรงเครื่องมีมาครั้งสมัยขอมเรืองอํานาจสมัยลพบุรีจํานวน
มาก  โดยเฉพาะที่เปนพระพิมพ  จนมาถึงสมัยอยุธยาก็ยังมีการสรางพระพิมพทรงเครื่องอยู  เมื่อสมัย
พระเจาบรมโกษ  มีราชทูตลังกาเขาขอพระราชทานสมณวงศ   เพื่อไปตั้งวงศในประเทศของตน   
ราชทูตไดไปนมัสการพระปฏิมาทรงเครื่องแหงหนึ่งที่อยุธยา  จึงเกิดความสงสัยวาทําไมพระพุทธรูปจึง
เหมือนกับเทวรูปนัก  ทั้งนี้  เพราะวาชาวลังกาไมเคยเห็นพระพุทธรูปทรงเครื่องอยางนี้มากอน   ไทยจึง
ไดชี้แจงเรื่องราวในชมพูบดีสูตรใหฟง  และเมื่อราชทูตกลับคืนลังกาแลว  ไทยจึงไดคัดเรื่องชมพูบดี
สูตรสงไปแพรหลายใหชาวลังกาทราบ  แถมยังมีหนังสือกําชับใหเสนาบดีลังกากราบทูลพระเจากรุงลังกา  
ใหสรางพระพุทธรูปทรงเครื่องขึ้นบาง  จะเจริญในพระราชกุศลยิ่งขึ้น  ซ่ึงบางทีคติเรื่องชมพูบดีสูตรจะ
สูญจากความทรงจําของชาวลังกามานาน  ทั้งที่  ครั้งหนึ่งลัทธิมนตรยานเคยรุงเรืองในลังกามากอน  
แมแตสมณวงศนิกายเถรวาทซึ่งเปนส่ิงที่คูกับลังกาก็ยังสูญจากลังกาในบางยุคสมัย  จนไดมาขอตอ
สมณวงศจากประเทศไทย๔๓  พระเจาบรมโกษทรงใชความเชื่อแบบตันตระเปนตัวเชื่อมความสัมพันธ
ทางการเมืองกับประเทศลังกา  ทําใหลังการับเอาชมพูบดีสูตรไปเผยแผในประเทศของตน  จึงเปนการ
เจริญความสัมพันธไมตรีทางการเมืองระหวางลังกากับไทยใหมั่นคง   

                                                 
 ๔๑ พิฑูร  มลิวัลย, ประวัติศาสตรพระพุทธศาสนา, หนา  ๑๓๖. 
 ๔๒ ดนัย   ไชโยธา,  พระมหากษัตริยกับพระพุทธศาสนาในประวัติศาสตร,  (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพโอเดียนส
โตร, ๒๕๔๘), หนา ๑๑๙. 
 ๔๓ เสถียร  โพธินนัทะ. กระแสพุทธธรรมฝายมหายาน,  หนา  ๘๗. 



 ๑๓๙ 

 เมื่อส้ินกรุงศรีอยุธยาก็เกิดความระส่ําระสาย  ทั้งบานเมืองและศาสนา  ถึงขนาดมีเปน
กองทัพพระ  คือ  “กกพระฝาง”  ความเชื่อถือของคนในสมัยนั้นเชื่อในทางไสยศาสตร  และเมื่อ
บานเมืองตกอยูในวิกฤตการณเชนนั้น  ก็มีพระบางรูปออกมารวมกิจกรรมกูชาติบานเมือง  เชน     
พระอาจารยธรรมโชติ  วัดเขานางบวช  มาลงเลขยันตใหแกชาวบานบางระจันในการทําศึกสงคราม  ก็
ไปใหความสําคัญกับไสยศาสตร  เวทมนตคาถากันมาก  เชน  ใหอาจารยไสยศาสตรเปนผูนําทัพ  เมื่อ
อาจารยตายกองทัพนั้นก็แตก๔๔   นอกจานี้แลวในเรื่องโชคลางในการรบก็เปนส่ิงสําคัญ  เชน  ในการ
รบกับพมาพระเจาแผนดินอยุธยาโปรดใหเอาปนใหญศักดิ์สิทธิ์คูราชบัลลังก  (ปนปราบหงสาใน
พงศาวดารกรุงศรีอยุธยา)  ซ่ึงเปนปนที่ใชรักษาพระนครครั้งโบราณ  และเชื่อกันวามีเทวดาที่รักษา  
พระนครสิงสูอยูมาใหประชาชนบวงสรวงเซนไหว  แลวบรรจุลูกปนเพื่อยิงฝายพมา  แตเมื่อจุดชนวนไป
กลับไมติดดินปน  พยายามกันอยูหลายครั้งก็ไมประสบผลสําเร็จ  จึงเอาดินปนที่บรรจุไวออกมา
ตรวจสอบ  ปรากฏวาดินปนกลายเปนน้ําเหลวไหลออกมาจากปลายกระบอกปน  เปนเหตุใหไพรฟา   
ขาทหารเสียกําลังใจเปนอันมาก๔๕   ลําดับเหตุการณทางพระพุทธศาสนาจนถึงปจจุบันนี้  จะเห็นวามี  ๒  
ชวงที่อิทธิพลของความเชื่อเรื่องเวทมนตคาถาทางดานไสยศาสตรเขามามีอิทธิพลตอความเชื่อทางดาน
พระพุทธศาสนาของชาวพุทธอยางเดนชัด  คือ  
 ๑. ยุคพุทธตันตระ  เปนยุคที่พระพุทธศาสนานิกายมนตรยาน  วัชรยาน  หรือรหัสยาน  
เขามามีอิทธิพลตอความคิดชาวพุทธ  โดยพุทธตันตระนี้ไดรับความคิดจากลัทธิฮินดูในยุคตันตระเขามา
มาก  จะเนนการประพฤติปฏิบัติสําคัญคือ  “ถือการทองบนเวทมนตและลงเลขยันต  นับถือในเทพเจา
และเทวี  นับถือพระฌานิพุทธะ  พระโพธิสัตว  เปนตน  มีการเซนสรวงผีสางควบคูกันไปดวย”๔๖

 ๒. ยุคตอนปลายกรุงศรีอยุธยา  ประมาณ  พ.ศ. ๒๑๙๙  ถึง  ๒๓๑๐  เริ่มตั้งแตยุคของ
สมเด็จพระนารายณมหาราชจนถึงเสียกรุงศรีอยุธยา  กลาวกันวา  “ยุคนี้การบําเพ็ญจิตภาวนาเนน
ความขลังศักดิ์สิทธิ์  อิทธิฤทธิ์ปาฏิหาริย  เรื่องไสยศาสตร

                                                

  และอาถรรพเขามาปะปนมาก  จนเปน
ลักษณะเดนของสมัยนี้”  ลักษณะความเชื่อเชนนี้เปนไปในชนทุกระดับทั้งฝายพระภิกษุและฆราวาส๔๗

 
 ๔๔ พระโสภณคณาภรณ  (ระแบบ  ฐิตญาโณ), หนา ๔๑๗. 
 ๔๕ สุเนตร   ชุตินธรานนท, สงครามคราวเสียกรุงศรีอยุธยาครั้งที่ ๒ พ.ศ. ๒๓๑๐ ศึกษาจากพงศาวดารพมาฉบับ
ราชวงศคองบอง, (กรุงเทพมหานคร :  สํานักพิมพศยาม. ๒๕๔๔), หนา ๖๕. 
 ๔๖ พระอุดรคณาธิการ (ชวินทร  สระคํา), ประวัติศาสตรพระพุทธศาสนาในอินเดีย, พิมพครั้งที่  ๒, (กรุงเทพมหานคร 
: มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หนา  ๕๗ – ๕๘. 
 ๔๗ พระเทพเวที  (ประยุทธ  ปยุตฺโต), พระพุทธศาสนาในอาเชีย, เรื่องเดียวกัน. หนา ๑๑๖. 



 ๑๔๐ 

 ในการสูรบกันในสมัยกรุงศรีอยุธยา  นักรบผูกลาจะตองใชเวทมนตคาถามาบริกรรมหลาย
บทดวยกัน  เพื่อใหเกิดพลังแรงแหงความศักดิ์สิทธิ์  พิชิตศัตรูคูอริไดอยางเด็ดขาด  มีทั้งการบริกรรม
หรือสวดมนต คาถาอาคมที่มีเกจิอาจารยส่ังสอนเอาไว  เพื่อใหเปนขวัญกําลังใจ  นําเอาความเกงกาจมา
อยูในจิตใจและรางกายของตัวเองใหมากที่สุด๔๘  นอกจากจะใชตันตระในการรบแลวยังใชเพื่อใหเกิด
กําลังใจ  และสรางความฮึกเหิมไดดวย  เชน  ในครั้งที่พระนเรศวรยกทัพไปตีเมืองแครง  ทางพมาได
สงคนมาเพื่อรอบปลงพระชนม  แตพระมหาเถรคันฉองไดบอกความจริงแกพระองค  ทําใหพระนเรศวร
ประกาศความเปนอิสรภาพจากพมา  โดยการเรียกประชุมแมทัพนายกองทั้งหลาย  และนิมนตพระสงฆ
มานั่งเปนสักขีพยาน  และประกาศใหประชาชนทราบโดยทั่วกัน  แลวจึงหลั่งน้ําทักษิโณทกประกาศตอ
เทพยดาตอหนาที่ประชุมวา ขาแตเทพยดาและสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่สิงสถิตย  ณ  สถานที่นี้  นับแตบัดนี้เปน
ตนไป  กรุงศรีอยุธยาขาดไมตรีกับกรุงหงสาวดีเด็ดขาด  มิไดเปนมิตรกันเชนกอนตอไปแลว๔๙  
พระองคทรงนําเอาเทวดาและสิ่งศักดิ์สิทธิ์มาเปนสักขีพยาน  นิมนตพระสงฆมารวมพิธีในฐานะเปนที่พึ่ง
ทางใจ เพื่อสรางขวัญและกําลังใจแกทหารทั้งหลาย  สอดคลองกับพระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จ
พระเจาอยูหัวรัชกาลที่ ๙ ที่ทรงอวยพระปใหมใหกับคนไทยทั้งชาติวา “ขออานุภาพแหงคุณพระศรี
รัตนตรัยและสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่คนไทยเคารพบูชา  จงอภิบาลรักษาทานทุกคนใหปราศจากทุกข  ปราศจาก
ภัย  ใหมีความสุขกายสุขใจ  และประสบแตส่ิงที่พึงประสงคตลอดศกหนาโดยทั่วกัน”๕๐ การกลาวอาง
ถึงความลึกลับจึงเปนรูปแบบของตันตระเพื่อสรางขวัญกําลังใจและความเชื่อมั่นแกผูฟง 
 การเกิดอหิวาตกโรคระบาดครั้งใหญขึ้นในป  พ.ศ. ๒๓๖๓  ผูคนไดเสียชีวิตลมตายเปน
จํานวนมาก  พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัยจึงทรงพระราชดําริใหจัดงานบําเพ็ญพระราชกุศล
ขึ้นหลายอยาง  เรื่องหนึ่งนั้นไดแกการสังคายนาบทสวดมนต  ซ่ึงไดรับการยกยองครั้งนั้นวาเปนงาน
สําคัญคูกับการสังคายนาพระไตรปฎกที่ไดกระทํากันในรัชกาลที่  ๑  โดยโปรดใหแปลพระปริตต
ทั้งหลายเปนภาษาไทย  โปรดใหพระบรมวงศานุวงศและขาราชการฝายในฝกหัดสวดพระปริตตทุกวัน  
สวดเหมือนกับพระสวด  อีกทั้งสวดไดทุกสูตรดวย  เวลากลางคืนใหไปรวมสวดที่ทองพระโรง  เมื่อ
พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัยเสด็จออกวาราชการแลว  ก็จะเสด็จขึ้นทรงฟงเจานายและ
ขาราชการฝายในสวดมนตถวายทุกวัน  การสวดมนตดังกลาวสวดเพื่อใหอานิสงสคุมครองบานเมือง  

                                                 
 ๔๘ วีระเชษฐ  ผองพันธ, พลังสวดมนตบําบัด, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ  One  Wolrd, ๒๕๔๘), หนา  ๔๕. 
 ๔๙ โพธิ์  แซมลําเจียก, ๘  มหาราชของไทย, (พระนคร : โรงพิมพธรรมบรรณาคาร, ๒๕๐๖), หนา ๘๒ 
 ๕๐ กระทรวงวัฒนธรรม, พระบรมราโชวาทและพระราชดํารัส  พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว  พระราชทานแก
ประชาชนชาวไทย, (กรุงเทพมหานคร :  โรงพิมพองคการรับสงสินคาและพัสดุภัณฑ, ๒๕๔๘), หนา  ๗๙. 



 ๑๔๑ 

และเอาความไพเราะเพื่อรักษาประเพณีอันดีงามของพระพุทธศาสนาเอาไวดวย๕๑  นอกจากนี้แลวยังมี
พิธีกรรมกอนการออกศึกดวย 
 การทําศึกสงครามแตละครั้ง  กอนเคล่ือนทัพนั้นใหปลูกศาลาชัย  อันประกอบไปดวย  
ฉัตร  เทียน  ธงไสว  ธูปและบายศรีเจ็ดชั้น  กลาวคําบูชาเทวดาอารักษ  พระเสื้อเมืองทรงเมือง  ลา
พระเสื้อเมืองทรงเมือง  ใหแตงเพดานสําหรับคชสารและเครื่องอาชาพรอมสรรพ  นิมนตพระสงฆกับ
พระพุทธรูป  วงสายสิญจน  อานโองการ  และสวดพระปริตต  ๓  วัน  กอนดําเนินพลใหถวายบังคม
พระเจาแผนดิน  เอาน้ําลางพระบาทมาประพรมเหนือศีรษะ  และเอาน้ําชุบพระแสงของพระเจาแผนดิน
มากินและประพรมศีรษะ  (ตําราพิชัยสงคราม)๕๒  ความเชื่อเรื่องเอาน้ําลางเทาพระมหากษัตริยมา
ประพรมศรีษะกอนออกรบนั้น  เปนการยืนยันการความเชื่อเรื่องสมมติเทพไดอยางชัดเจน  แสดงออก
ถึงความเคารพเทิดทูลพระมหากษัตริยเปรียบเสมือนเทพเจาในรางของมนุษย  สวนในเรื่องฤกษยาม
และกลวิธีในการทําศึกสงครามนั้น  ไดมีปรากฏในตําราพิชัยสงคราม 
 ในเรื่องของตําราพิชัยสงครามนี้  สมเด็จพระมหาสมณะเจากรมพระปรมานุชิตชิโนรส  
สมเด็จพระสังฆราชลําดับที่ ๗ แหงกรุงรัตนโกสินทร ทรงศึกษาเลาเรียนหนังสือไทย  ขอม  และภาษา
บาลี  ตลอดทั้งวิธีลงเลขลงยันตในสํานักของสมเด็จพระวันรัตน  วัดพระเชตุพน  สมเด็จพระวันรัตนรูป
นี้เปนผูเช่ียวชาญทางอักขระสมัยและเวทมนตยิ่งนัก  เลากันวาตําราพิชัยสงครามและพระคัมภีรตาง ๆ 
สมัยกรุงศรีอยุธยา  ซ่ึงอยูกับสมเด็จพระวันรัตน  วัดปาแกว  ก็ตกมาอยูที่วัดพระเชตุพนนี้ดวย๕๓   
ตําราพิชัยสงครามซึ่งเปนตําราที่วาดวยหลักสูตรการทําสงคราม  โดยพระมหากษัตริยไทยทุกพระองค
จะตองศึกษา  เพื่อใหสามารถวางแผนการศึกใหไดเปรียบคูตอสู  สวนสําคัญอยางหนึ่งของตํารา    
พิชัยสงครามประกอบดวยฤกษยาม  เวทมนตคาถาและเครื่องรางของขลัง  ซ่ึงเปนส่ิงที่สรางความมั่นใจ
ในการทําสงคราม 
 ในอดีตประเทศไทยไดเกิดกลุมชนที่ถือตัววาเปนผูศักดิ์สิทธิ์  เรียกกันวา  “ผีบุญ” ขึ้น  ๒  
ครั้งที่ทางภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย  เรียกกันวา  “กบฏผีบุญ”  ครั้งแรกเมื่อ  พ.ศ.  
๒๔๔๔  ที่ตําบลสะพือ  จังหวัดอุบลราชธานี  หัวหนาผีบุญใชนามวา  “ทาวธรรมมิกราช”  อางตนเปน
ผูวิเศษกลับชาติมาเกิด  รักษาโรคไดทุกชนิด  ติดตอกับผีสางเทวดาได  อยูยงคงกระพัน  แสดงบารมี
นุงขาวหมขาว  เสกเปาน้ํามันใหลูกสมุน  ฯลฯ  ทางราชการเห็นพฤติกรรมเปนภัยตอบานเมือง  จึงใช

                                                 
 ๕๑ พิฑูร  มะลวิัลย, ประวัติศาสตรพระพทุธศาสนา, หนา  ๑๕๔. 
 ๕๒ พลูหลวง,  ๗  ความเชื่อของไทย (คติสยาม), (กรุงเทพมหานคร : เมืองโบราณ, ๒๕๔๖), หนา  ๓๕. 
 ๕๓ ประพัฒน  ตรีณรงค, สมเด็จพระสังฆราชแหงกรุงรัตนโกสินทร, (พระนคร : หางหุนสวนจํากัดอุดมศึกษา, 
๒๕๐๗), หนา ๒๑๓. 



 ๑๔๒ 

กําลังทหารปราบเมื่อวันที่  ๔  เมษายน  ๒๔๔๔  จากนั้นหัวหนาผีบุญก็สูญไปเหลือแตหมวกหนีบ    
สักราชสีแดงเก็บไวที่พิพิธภัณฑสถานแหงชาติ 
 ตอมาใน  พ.ศ. ๒๕๐๒  เกิดกบฎผีบุญตนที่สองขึ้นมาอีก  ที่ตําบลไทยเจริญ  อําเภอโชค
ชัย  จังหวัดนครราชสีมา  หัวหนาชื่อนายศิลา  วงษสิน  (ลาดละคร)  แสดงความเกงคลายผีบุญตนที่
หนึ่งหลายอยาง  แตที่แปลกใหมคือหัวหนาแตงชุดขาว  ซองสุมผูคน  สรางศาลาส่ีมุมหมูบาน  ฝก
อาวุธ  ตั้งตนเปนเขตปลดปลอย  ทางราชการปราบปรามก็ถูกฆาตายไป  ๕  คน  เมื่อ  ๒๙  
พฤษภาคม  ๒๕๐๒  จอมพลสฤษดิ์  ธนะรัตรน  นายกรัฐมนตรี  จึงส่ังปราบขั้นเด็ดขาด  ผีบุญศิลา
และสมุนสูไมไดจึงหนีไปหมายเขาประเทศลาว  แตถูกจับไดที่ชองเม็ก  อําเภอพิบูล  จึงถูกส่ังให
ประหารชีวิตดวยมาตรา  ๑๗  เมื่อ  ๒๖  มิถุนายน  ๒๕๐๒๕๔

 ตันตระไดเขามามีอิทธิพลตอการเมืองทั้งการเมืองภายในประเทศ  และเปนเครื่องมือที่ใชใน
การเชื่อมสัมพันธกับตางประเทศ (เชน กรณีที่ไทยเชื่อมสัมพันธไมตรีกับลังกา โดยการใชความเชื่อเรื่อง
ชมพูบดีสูตร)  พระมหากษัตริยไทยทุกพระองคในอดีตลวนนําเอาวิธีการแบบตันตระเขามาชวย
เสริมสรางศักยภาพทางการเมืองใหมั่นคง  บางพระองคใชเวทมนตคาถาเพื่อเพิ่มพลังอํานาจศักดิ์สิทธิ์ให
กองทัพโดยการประกอบพิธีกรรมทางไสยศาสตรกอนออกรบ  มีการนิมนตพระสงฆที่มีกฤษฎานุภาพมา
ชวยคุมครองเพื่อใหไดรับชัยชนะทางการเมือง  รวมทั้งเมื่อมีเหตุเพศภัยเกิดข้ึนประชาชนไดรับความ
เดือดรอน  บานเมืองเกิดความระส่ําระสายไมมั่นคง  พระมหากษัตริยก็จะอาราธนาพระสงฆมา    
เจริญพระพุทธมนตเพื่อขจัดปดเปาเพศภัยใหหายไป  ทําใหสถานะทางการเมืองกลับมามั่นคงตามปกติ  
ในปจจุบันก็มีการสรางวัตถุมงคลหรือประกอบพิธีเพื่อใหบานเมืองเกิดความสงบสุข ที่สังเกตไดชัด
ในชวงที่เกิดวิกฤตการเมืองสามจังหวัดชายแดนภาคใต  ทุกศาสนาก็รวมกันประกอบพิธีกรรมสวดมนต
บาง  ออนวอนบาง  ปลุกเสกวัตถุมงคลบางเพื่อใหการเมืองเกิดความสุขสงบ  อิทธิพลของตันตระจึงเขา
มามีอิทธิพลอยางมากตอการเมืองไทยตั้งแตอดีตถึงปจจุบัน 

 ๔.๒.๒. อิทธิพลทางประเพณีและวัฒนธรรม  สวนใหญประเพณีและวัฒนธรรมไดรับ
อิทธิพลมาจากความเชื่อทางศาสนาและปรัชญาที่แฝงอยูกับวิถีชีวิตของคนสวนใหญ      

 ๑.อิทธิพลเกี่ยวกับการสรางพระและถาวรวัตถุ 
 พิธีกรรมอยางหนึ่งที่ไดรับการปฏิบัติสืบตอกันมา จนกลายมาเปนประเพณีของสังคมไทยก็

คือประเพณีการสรางพระ  ทั้งที่เปนพระพุทธรูปและพระที่เปนวัตถุมงคล  การสรางนั้นจะตองมีระเบียบ
วิธีที่ถูกตอง  จึงจะทําใหพระที่สรางนั้นมีความขลังและศักดิ์สิทธิ์  ตอมาไดกลายมาเปนประเพณีการ

                                                 
 ๕๔ นนท  ธรรมสถิตย, พระพุทธศาสนาและคณะสงฆไทย, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพเอดิสัน, ๒๕๓๓), หนา ๔๒๐. 
 



 ๑๔๓ 

สรางพระถวายวัด  ซ่ึงคนไทยเชื่อวาเปรียบเสมือนการสรางความมั่นคงใหกับพระศาสนา  โดยอาจารย
สวิง  บุญเจิม  ไดรวบรวมระเบียบพิธีการสรางพระไว  ดังนี้  
 พิธีหลอพระพุทธรูปและพุทธาภิเษก 
 ถาหากจะถามวาทําไมตองมีพุทธาภิเษก  พระพุทธเจาเปนผูรู ผูตื่นและผูเบิกบานแลวไมใช
หรือ   ทําไมตองปลุกเสกอีก  เจตนาในการสรางพระพุทธรูปครั้งแรกเพียงเพื่อใหพุทธศาสนิกชนที่มี
อินทรียยังไมแกกลาจะไดไมหวาเหว  ไดที่พึงทางใจครบถวนเมื่อกลาววา  พุทธัง  สรณัง  คัจฉามิ  บท
นี้ไมเห็นรูปแตไหนแตไรอยูแลว  เมื่อมีพระพุทธรูป  ฟงพระธรรมและพระสงฆ  คงตองมีความรูสึกที่
สมบูรณเต็มที่  ตอมาไดคัดแรและมวลสารมาหลอเปนพระพุทธรูปเพื่อเสริมความศักดิ์สิทธิ์  รวมทั้งจัด
พิธีพุทธาภิเษกดวย  นอกจากนั้นก็มีการสรางพระธาตุ  (พระเจดีย)  เชน  พระธาตุพนม  เปนตน   ซ่ึง
ที่มาของความเคารพนับถือหรือไมนั้น  มีองคประกอบดังนี้ 
 ๑. พระพุทธรูปที่คนตําหนิไมบูชานั้น   
  ๑.๑ ผงหรือพัสดุที่เอามาทําอาจจะไมดี  หรือมีของอวมงคลปลอมปนอยู   
  ๑.๒ ฤกษที่หลอพระและพิธีพุทธาภิเษกนั้น  อาจจะเปนกาลกิณีฤกษ (หาฤกษไมเปน) 
  ๑.๓ ทําพิธีอัญเชิญเทพเจามารวมไมถูกจึงแทนที่จะเปนเทพเจา กลับเปนส่ิงไมเปน
มงคลมาแทน   
  ๑.๔ ผูสรางเปนคนบาป  มีใจบาป  ทําบาปมาแลว  ทําบาปอยูและจะทําบาปตอไป  ที่
สรางพระพุทธรูปก็เปนเพียงกลบรอยบาปเทานั้น 
  ๑.๕ พระสงฆที่มารวมประกอบพิธีทั้งหมด  อาจจะมีผูไมบริสุทธิ์  สวนมากมารวม
เพราะเห็นแกปจจัย  หรือไมก็เปนผูบริสุทธิ์  แตมาเพราะวาทานถูกบังคับทั้งทางตรงและทางออม 
  ๑.๖  ประชาชนที่มารวมพิธีนั้นถูกเกณฑ  ถูกบังคับ  ไมไดมาดวยความศรัทธา  ไมมี
การรับศีลกอนอัญเชิญเทวดา  เทวดาเหม็นกล่ินมนุษยจึงไมมา  พระพุทธรูปจึงไมศักดิ์สิทธิ์ 
  ๑.๘ ปลอยใหคนนอกที่ไมรับศีลเขาไปในพิธี  
 ๒. พระพุทธรูปที่คนกราบไหวบูชา  และมีลาภสักการะเลี้ยงพระภิกษุสามเณรและบูรณะวัด
ไดอยางสบายนั้นนาจะสรางจาก  
  ๒.๑ ฤกษในการหลอพระและพุทธาภิเษกนั้นดี   
  ๒.๒ พิธีอัญเชิญเทพเจาในเวลาหลอและพุทธาภาเษกนั้นดี 
  ๒.๓  พิธีอัญเชิญเทพเจาในเวลาหลอพระพุทธาภิเษกนั้นถูก  เทพเจาจึงมาและได
อัญเชิญความศักดิ์สิทธิ์มาใสองคพระดวย  ตอจากนั้นเทพเจากต็ั้งเวรยามมารักษาองคพระดวย 



 ๑๔๔ 

  ๒.๔  ผูเปนประธานในการสรางพระพุทธรูปนั้นเปนผูที่ใจบุญจริง ๆ  และการสรางก็มี
เจตนาอันเปนบุญ 
  ๒.๕  ผูรวมพิธีทั้งหมดทั้งพระภิกษุและฆารวาสเปนผูมีความบริสุทธิ์  รวมกันรับศีล
และทําดวยความศรัทธาจริง ๆ   เพื่อใหไดซ่ึงพระพุทธรูปองคบริสุทธิ์  ใหคนไดกราบไหวดวยศรัทธา  
เมื่อสรางเสร็จแลวก็จะมีประเพณีพุทธาภิเษก  ซ่ึงจะตองมีองคประกอบดังนี้   
 ๑. ราชวัตร  ๔  มุม 
 ๒. ฉัตรขาว  ๗  ชั้น  สีขาว  ๔  ตน 
 ๓. ตนกลวย  ๔  ตน 
 ๔. ตนออย ๔ ตน  สําหรับตนกลวยและตนออยนั้นใหตั้งไวในมุมราชวัตร 
 ๕. ดายสายสิญจนใหมากพอประมาณ  โยงตามยอดฉัตร  ๔  มุม  ทําเปนรูปยันตตีนะสิง
เห  นอกจากนั้นใหโยงไปทั่วบริเวณมณฑลพิธี   
 ๖. โองน้ํามนตหรือโองมังกร  ๖  โองนั้น  ไดแยกตามจุดตาง ๆ ดังนี้  ๔  ใบใหตั้งไวในมุม
ราชวัชร  อีก  ๒  ใบ  ใหตั้งไว  ๒  ขางของตูเทียนชัย  โองน้ํามนตแตละโองใหโยงสายสิญจนเปนเสน
ดิ่งตรงลงมามัดรอบที่คอโองน้ํามนตไวทุกโอง 
 ๗. ผาขาวและผาฝายขาว  สําหรับหอพระประธาน  ถาเปนพระบูชาขนาดเล็กตองหอผาขาว  
การหอพระประธานจะตองหอใหมิดชิดตั้งแตเกศถึงฐาน  ใหฝายขาวที่เตรียมไวมัดเปนสามปลอก  
หมายถึงตัณหา  ๓   
 ๘. กิ่งโพธิ์  ๑  กิ่ง   สําหรับตั้งไวขางหลังพระประธาน   
 ๙. หญาคา  ๘  กํามือ  เวียนรอบฐานพระประธาน 
 ๑๐. ดอกบัวขาว  ๑๘  ดอก  วางลงในโองน้ํามนต  โองละ  ๓ ดอก  
 ๑. พระเจริญพุทธมนต  ๙  รูป 
 ๒. พระสวดพุทธาภิเษก  ๒  ชุด  ชุดละ  ๔  รูป  รวม  ๘  รูป 
 ๓. พระนั่งปรก  ๒  ชุด  ชุดละ  ๔  รูป๕๕  ซ่ึงเปนความเชื่อที่ไดรับอิทธิพลมาจากตันตระ 
นอกจากนี้ยังมีประเพณีการสรางพระพุทธรูปปางตาง ๆ เพราะเชื่อวาพระพุทธรูปแตละปางมีความ
ศักดิ์สิทธิ์คนละดาน  และถาสรางพระพุทธรูปประจําวันเกิดของตนสามารถแกอุบาทกได๕๖   
 จึงมีประเพณีการสรางพระพุทธรูปขึ้น  เพื่อใหเปนมงคลแกตนเองและแกภัยพิบัติตาง ๆ  
รวมทั้งเปนการสรางความตั้งมั่นแหงพระศาสนา“เมื่อคนสวนใหญนับถือพระพุทธศาสนาแลวก็มีการ
                                                 
 ๕๕ สวิง  บุญเจิม,  ตํารามรดกอีสาน, (อุบลราชธานี : สํานักพิมพมรดกอีสาน, ๒๕๓๙),  หนา  ๒๙๔.  
       ๕๖ ดูตัวอยางพระพุทธรูปที่ภาคผนวก. หนา ๒๓๗. 



 ๑๔๕ 

สรางพระพิมพขึ้น  แลวตอมาก็มีการสรางพระพุทธรูปและเทวรูปพระโพธิสัตวที่เกี่ยวของเปนวัตถุ
เคารพในทางศาสนา”๕๗  ซ่ึงตอมาไดมีการสรางรูปหลอและเหรียญของพระคณาจารย  ตลอดถึง
เครื่องรางของขลัง  เชน  ตระกุด  ผาประเจียด  ผายันต  เปนตน 
 นอกจากจะมีประเพณีการสรางพระพุทธรูปแลวยังมีประเพณีเกี่ยวกับการสรางส่ิงปลูกสราง
ตาง ๆ ที่เปนถาวรวัตถุอีกดวย  ซ่ึงก็อิงอาศัยพิธีกรรมทางตันตระแทบทั้งนั้น  เริ่มแตการเลือกสถานที่  
วางเสาเอกเสาโท  เปนตน  จนถึงการฉลองหลังจากสรางเสร็จ  ชาวไทยเชื่อวาการสรางบานจะตองทํา
พิธีบวงสรวงเจาที่กอนเพื่อขออนุญาต  เมื่อสรางเสร็จแลวก็จะทําพิธีขึ้นบานใหม  โดยการอาราธนา
พระสงฆไปเจริญพระพุทธมนต  เพื่อใหเกิดความเปนสิริมงคล  จนกลายมาเปนประเพณีที่ตองปฏิบัติ
เหมือนกัน  ถาใครไมทําตามจะมีความรูสึกวาขาดความเปนสิริมงคล  การดําเนินชีวิตไมราบรื่น  แมแต
ส่ิงปลูกสรางของพระพุทธศาสนา  เชน  พระอุโบสถ  ก็ยังมีระเบียบพิธีกรรมคลายกัน  ซ่ึงสวนใหญเปน
พิธีกรรมที่เพิ่มเติมเขามาทีหลัง  มีทั้งฮินดูตันตระ (พิธีพราหมณ) และพุทธตันตระ (พิธีพุทธ) ผสมกัน  
ถาประกอบพิธีไมถูกตองพระอุโบสถจะไมมีความศักดิ์สิทธิ์  จึงกลายมาเปนประเพณีการยกชอฟาและ
ผูกพัทธสีมา   ซ่ึงเปนประเพณีที่ทุกวัดจําเปนตองทํา  เพราะถือวาจะทําใหพระอุโบสถสมบูรณแบบ   
 โบสถ  เปนใจกลางของวัด  เปนสถานที่อันศักดิ์สิทธิ์ที่สําคัญของวัด  เปนที่ทําสังฆกรรม
ทุกอยางของสงฆ  แมพระสงฆที่จะสืบพระศาสนาก็กําเนิดที่นี่  ดังนั้น  โบสถนี้จึงควรทําใหถูก  การทํา
สังฆกรรมตาง ๆ จึงจะขึ้น  (ศักดิ์สิทธิ์)  คือ  สําเร็จลงดวยความถูกตองสมบูรณ  ถาทําไมถูกก็
กลายเปนสีมาวิบัติ  สังฆกรรมที่ทําก็เปนวิบัติ  โบราณทานวาไมขึ้น  (ไมศักดิ์สิทธิ์)  บวชพระก็ไมเปน
พระ  สวดกฐินๆ  ก็ไมเปนอันกราน  เพราะสังฆกรรมวิบัติ  เปนตน  พิธีกรรมเกี่ยวกับสีมาจึงมี  ๒  
ลักษณะ  คือ 
 ๑. พิธีพราหมณ  พิธีนี้ไมสําคัญ  จะทําหรือไมก็ไมเกี่ยวกับสีมาวิบัติแตอยางไร   เพราะใน
พระวินัยปฎกก็ไมบอกไววาใหทํา  ซ่ึงใครจะทําเสริมก็ได  ไมทําก็ได  แตสวนมากทํากันเพื่อตองการ
ความศักดิ์สิทธิ์  กลาวคือ  อยากใหเทพทุกสวนเขามารวมดวย  ซ่ึงมีระเบียบดังนี้ 
  ๑.๑  การทําขายยันต  ในปรัมพิธีนั้นใหทําขายยันตไวโดยรอบทั้งเพดานดวย  ทํา
เหมือนอยางพิธีพุทธาภิเษก  
  ๑.๒ เตรียมการเพื่อยกชอฟา  ใหทําแทนที่วางชอฟาทางหนาโบสถระยะหาง
พอสมควร  ใชลวดสลิงคขึงจากยอดชอฟาลงมาหนาโบสถที่จะติดชอฟาหรือใบระกา  ขางลางติดลอกไว
กับลวดสลิงคอยางดี   ใหพรอมจะยกขึ้นไดตลอดเวลา  พรอมเตรียมอุปกรณเหลานี้ดวย 

                                                 
 ๕๗ ศรีศักร  วัลลิโภดม, สยามประเทศ, หนา  ๑๑๒. 
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   ๑. เครื่องสังเวย 
   ๒. ผาเปลือกไมบาง ๆ  ๓  ผืน  ยาวกะใหผูกชอฟาได  คือ  สีขาว  สีแดง  
และสีใบตองกลวยออนๆ  เพื่อใหประธานในพิธีผูกกอนยกชอฟา 
  ๑.๓ พิธีบวงสรวง  เมื่อไดฤกษแลวก็ใหพราหมณบวงสรวง  โดยดําเนินการเหมือน
พิธีพุทธาภิเษก 
 ๒. พิธีพุทธหรือพิธีพระ  คือพิธีที่เกี่ยวกับทางพระพุทธศาสนา  ตามพระธรรมวินัย  คือ   
  ๒.๑ ขอพระราชทานวิสุงคามสีมา 
  ๒.๒ การผูกพัทธสีมารวมถึงพิธีสวดถอดสีมาดวย๕๘  แสดงใหเห็นวาแมแตพิธีพุทธ
วาดวยเรื่องสีมาก็ยังไดรับอิทธิพลจากตันตระ 
  ๒. อิทธิพลเกี่ยวกับประเพณีการทําบุญ 
 คนไทยมีประเพณีเกี่ยวกับการทําบุญอยางนอยทุกเดือน  ในวิถีชีวิตของคนไทยจะผูกพัน
อยูกับการทําบุญในรูปแบบตาง ๆ  โดยมีความเชื่อวา  หากไดทําบุญแลวจะทําใหชีวิตมีความสุข  มี
ความเจริญรุงเรืองในหนาที่การงาน  หลังจากตายแลวจะไมตกอยูในอบายภูมิ  การทําบุญตองทําใหถูก
รูปแบบและวิธีการจึงจะมีอานิสงสมาก  เนื่องจากพิธีการทําบุญมีความสลับซับซอนนี้เองจึงทําใหตันตระ
เขามามีอิทธิพลตอประเพณีการทําบุญของคนไทย  เพราะวาจะมีพิธีรีตองมากมาย  ถาจะทําบุญชีวิต
หรือทําบุญบานทั้งงานมงคลหรืองานอวมงคลก็เริ่มตั้งแตการหาวันดีกอน  สวนใหญก็จะใหพระ
กําหนดให  จากนั้นก็เปนเรื่องของการเตรียมสถานที่และเครื่องมือที่ใชประกอบพิธีกรรม  
 การตั้งโตะหมูบูชา  ไดแก  ชุดหมู  ๗  และหมู  ๙   เครื่องสักการะที่ใชเปนหลักมีอยู  ๓  
อยาง  คือ   ดอกไม  ธูป  เทียน  นอกนั้นเปนสวนประกอบ๕๙ และสิ่งที่ประกอบเขามามีหมอน้ํามนต
และสายสิญจน  ซ่ึงเปนเครื่องประกอบพิธีที่สําคัญ 
 สายสิญจนที่ใชควรเปนดายดิบ  นิยมจับเปน  ๙  เสน  ในงานมงคลทั่วไปใชวงทั่วบานหรือ
รอบบริเวณพิธี  ตั้งตนแตฐานพระพุทธรูปที่โตะบูชาเวียนขวา  ๓  รอบแลวจึงวงใหรอบบานหรือบริเวณ
พิธี  โดยเวียนขวาเปนทักษิณาวัตต  แลวจึงนํามาบรรจบที่ฐานพระพุทธรูป  ถามีส่ิงที่จะนํามาประกอบ
พิธีซ่ึงตั้งไวบนโตะ  ก็ใหวงดายสายสิญจนเวียนขวาดวย  จากนั้นก็รอบฐานภาชนะน้ํามนตอีก  ๑  รอบ  
แลววางมวนสายสิญจนไวบนพานทางขวามือของประธานสงฆในพิธี๖๐  ถาสายสิญจนขาดถือวาไมเปน

                                                 
 ๕๘ สวิง  บุญเจิม, ตํารามรดกอีสาน, หนา  ๓๕๒.  
 ๕๙ ส.ธรรมรังสี, มนตพิธีสําหรับพระภิกษุสามเณรและพุทธศาสนิกชนทั่วไป, (สํานักพิมพลูก ส.ธรรมภักดี),        
หนา ๒๕๘. 
 ๖๐ สวิง  บุญเจมิ, ตํารามรดกอีสาน, หนา  ๒๖๐. 



 ๑๔๗ 

มงคล  การใชดายดิบ  ๙  เสนรวมกันเพราะถือวาจะทําใหชีวิตกาวหนา  หากมีการเอาอวัยวะสวนใด
สวนหนึ่งของรางกายขามสายสิญจน  ถือวาคนนั้นไมใหความเคารพในความศักดิ์สิทธิ์  เหมือนเปนการ
ขามพระพุทธรูปดวย  เพราะเริ่มโยงจากพระพุทธรูปมา 
 เครื่องประกอบน้ําพระพุทธมนตตองประกอบดวย  เทียนขี้ผึ้งแทหนัก  ๑  บาท  ติดไวที่
ปากภาชนะ  เครื่องประพรมน้ํามนตควรใชหญาคามัดเปนกําขนาดพอกํารอบ  ตัดปลายตัดรากใหยาว
พอประมาณ  ๑  ศอก  แลวใชดายสายสิญจนถักโคนใหแนนสําหรับใหพระถือ    สาเหตุที่ใชหญาคา
เพราะวาชาวพุทธถือวาเปนหญามงคล๖๑  องคประกอบของภาชนะใสน้ํามนตประกอบดวย  เทียน
น้ํามนตพรอมกับใบเงิน  ใบทอง  ใบนาค  อยางละ  ๕  ใบ  และมีหญาคาหรือใบมะยม  ๗  กาน  เพื่อ
ใชพรมน้ําพระพุทธมนต  ๑  กํา  และที่กําหนดใหใชใบไมใบหญานั้น  มีความสําคัญ  คือ  “กานมะยม
ถือวาเปนไมยมทัณฑ  คือ  ไมอาญาสิทธิ์ของพระยายม  สามารถปราบภูตผีปศาจได  อีกนัยหนึ่งถือวา
เปนมหานิยมทําใหคนรักใครนับถือ  หญาคาถือวาเปนหญามงคล  เพราะพระพุทธเจาใชปูลาดเปน
อาสนะ  ใบเงินใบทอง  ใบนาคทําใหเกิดมีเงินมีทอง  มั่นคงสมบูรณ  สัดสวนเอาอยางละ  ๕  ใบ  
เพราะถือวาใหมีกําลัง  ๕  คือ  ศรัทธา  วิริยะ  สติ  สมาธิ  ปญญา  ใบมะยม  ๗  กาน  หมายถึงใหมี
องคธรรมแหงการตรัสรู  (โพชฌงค)  ๗  คือ  สติ  ธรรม  วิริยะ  ปติ  ปสสัทธิ  และอุเบกขา”๖๒ 
เครื่องประกอบพิธีบางอยางจึงแฝงหลักธรรมลงไปดวย  เขาใจวานาจะเปนอุบายในการสอนของคน
โบราณ  โดยการนําส่ิงตาง ๆ มาเปนเครื่องประกอบพิธี   
  นอกจากนี้แลวยังมีพิธีเกี่ยวกับชีวิตดวย  เชน เมื่อเด็กคลอดใหม ๆ ก็จะมีการทําพิธีมงคล
ขวัญวัน  และเมื่ออายุรอดมาได  ๑  เดือน  ก็จะมีพิธีโกนผมไฟ  พิธีนี้จะเปนการผสมทั้งพิธีพราหมณ
และพิธีสงฆทางพระพุทธศาสนารวมกัน  คือการนิมนตพระสงฆมาเจริญพระพุทธมนตเย็น  แลวรุงเชา
ถวายภัตตาหารบิณฑบาต  บางแหงจะนิมนตพระสงฆเปนประธานขริบผมไฟ  พรมน้ําพระพุทธมนต
และเจริญชัยมงคลคาถา๖๓  
 ประเพณีเกี่ยวกับการเจ็บปวย – ตาย  แมจะเปนเรื่องธรรมดาของชีวิต  แตก็มีพิธีกรรม
ตาง ๆ ทางพระพุทธศาสนาแทรกเขาไปดวย  เชน  ผูเฒาผูแกที่เจ็บปวยมีอาการนาวิตกหรือเจ็บปวย
เปนเวลานาน  ลูกหลานก็จะนิมนตพระเพื่อมาใหทําบุญตออายุ  โดยใหฟงพระสงฆสวดพระสูตรตาง ๆ 
บาง  ดวยการฟงเทศนบาง  ดวยการถวายสังฆทานบาง  ดวยการปลอยเตาบาง  ในเมื่อคนปวยจะตาย
แนแลวหรือใกลจะตายลูกหลานจะพยายามเตือนสติคนปวยใหระลึกถึงคุณพระรัตนตรัย  นึกถึงความดี

                                                 
 ๖๑ เรื่องเดียวกัน. หนา  ๒๕๙.   
 ๖๒ คูณ  โทขันธ, พุทธศาสนากับชีวิตประจําวัน. (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพโอเดียนสโตร, ๒๕๓๗), หนา  ๖๓. 
 ๖๓ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๔๕. 



 ๑๔๘ 

งามของบุญกุศลตาง ๆ ที่ไดเคยกระทําเอาไว  หรือบอกใหภาวนาระลึกถึงคําวา  อรหัง  หรือ  พุทโธ  
เปนตน  หลังจากตายแลวก็มีเรื่องเกี่ยวกับศาสนาอยูอีกมากมาย  เชน  นิมนตพระสวดอภิธรรม  
บังสุกุล  เทศน  ทําบุญในวันตาง ๆ หลังจากเผาศพไป๖๔   เกี่ยวกับการทําบุญของชาวไทยตั้งแตเกิด
จนถึงตาย  ลวนไดรับอิทธิพลจากแนวความเชื่อของตันตระทั้งนั้น  พิธีกรรมตาง ๆ เกี่ยวกับการทําบุญ  
หากมีความสลับซับซอนเทาใดก็ยิ่งทําใหรูสึกวาไดอานิสงสมากเทานั้น   จึงไดสรางองคประกอบของการ
ทําบุญไวมากมาย  ซ่ึงลวนไดรับอิทธิพลจากตันตระ  ในหนังสือพระราชพิธีสิบสองเดือนไดกลาวถึงพิธี
สรรเสริญคุณของพระมหามณีรัตนปฏิมากรใหเปนเครื่องคุมกันอันตรายตาง ๆ มีการบันทึกเปน
จดหมายเหตุวา “หลังจากพระมหากษัตริยทรงศีลแลว ก็มีการอาศัยพิธีการใหคําตักเตือนขาราชการทั้ง
ปวง  ใหทําราชการโดยซื่อสัตยสุจริต  แลวอธิษฐานขอพรเทพยดาตามธรรมเนียม  เมื่อประกาศเสร็จ
แลวพระสงฆจึงไดเจริญพระพุทธมนต  โดยใชมหาราชบพิธสิบสองตํานานเปนแบบมา”๖๕  เห็นไดวา
พระราชพิธีการเจริญพระพุทธมนต  เปนพิธีที่พระมหากษัตริยไทยทุกพระองคทรงใหความสําคัญมาก  
บางพระองคจะใชพิธีกรรมอยางนี้เปนโอกาสใหโอวาทแกขาราชการ  และพิธีกรรมเปลี่ยนผาทรงใหกับ
พระมณีมหารัตนปฏิมากร (พระแกวมรกต) ทุกฤดูกาลก็เปนประเพณีของกษัตริยไทยมาจนทุกวันนี้ 
  ๓. อิทธิพลเกี่ยวกับความเชื่อเรื่องโชคลางและอุบาทว     
 อิทธิพลของตันตระที่มีตอสังคมไทยชัดเจนก็คือ  เรื่องโชคลางและอุบาทว  สังเกตไดจาก
พฤติกรรมทางโหราศาสตร  การเชื่อหมอดู  และสิ่งที่เปนอัปมงคล  จึงมีการเสริมมลคลข้ึน  แมแต
ตนไมก็ยังมีบางชนิดที่ไมเปนมงคลแกชี

                                                

วิต “เปนตนไมที่หามปลูกในบาน  คือ  ตนไทร  ตนตาล  ตน
มะกอก  ตนสําโรง  ตนมะงั่ว  ตนระกํา  ตนหวาย  และตนสลัดได ฯ เมื่อจะปลูกเรือน  หากมีตนไม
เหลานี้อยูใหถางทิ้งใหหมดกอน  จึงจะอยูดีกินดี”๖๖  เมื่อโชคลางไมดีก็หาวิธีการแกใหดีขึ้น  จึงมีการทํา
พิธีตัดกรรมตัดเวร  การสะเดาะเคราะห  การแกอุบาทว  เปนตน  ศาตราจารยแสง  จันทรงาม  ได
แสดงทัศนะเกี่ยวกับการถือโชคลางไววา 
 การถือโชคลาง   (Superstition)  หมายถึง  ความเชื่อถือและการปฏิบัติที่ไมมีเหตุผลหรือ
อาจมีเหตุผลในอดีต  แตปจจุบันไมมีเพราะวาสถานการณเปลี่ยนแปลงไป  การถือโชคลางมี
ความสัมพันธที่ใกลชิดกับไสยศาสตร  เพราะเปนความเชื่อและการปฏิบัติเกี่ยวกับอํานาจลึกลับอะไร
บางอยางเหมือนกัน  ตางกันแตเพียงวาการถือโชคลางสวนมากเปนความเชื่อถือสืบ ๆ กันมาในชุมชน

 
 ๖๔ เรื่องเดียวกัน, หนา 
 ๖๕ พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว, พระราชพิธีสิบสองเดือน, (พระนคร :  รุงเรืองรัตน, ๒๕๐๕), หนา ๒๕๐. 
 ๖๖ อุรคินทร  วิริยบูรณะ, ประเพณีไทยฉบับพระมหาราชครู, (กรุงเทพมหานคร : ประจักรการพิมพ, ๒๕๒๖),      
หนา ๑๖๐.  



 ๑๔๙ 

หนึ่ง ๆ โดยมีสมาชิกของชุมชนแตละคนเปนผูควบคุมกันและกัน   ไมมีผูเชี่ยวชาญพิเศษคอยทําหนาที่
แบบหมอไสยศาสตร   การถือโชคลางมี  ๒  แบบ   
 ๑. การถือขอหาม  (Tabu)  
 หมายถึงการงดเวนไมกระทําหรือไมแตะตอง  ไมเขาใกลอะไรบางอยาง  เพราะเชื่อวาถาขืน
กระทําจะไดรับโทษหรือผลเสียอะไรบางอยาง  อันเนื่องมาจากพลังลึกลับที่แฝงอยูในส่ิงนั้น ๆ  ขอหาม
เหลานั้นบางอยางก็พอจะมีเหตุมีผลอยูบาง  บางอยางก็ถูกมองวาไมมีเหตุผล  ขอหามที่ไมมีเหตุผล   
ถาขืนกระทําเขาจะเกิดเสนียดจัญไร  ชาวลานนาไทยเรียกวา  “ขึด”  ภาคอีสานเรียกวา  “ขะลํา”  หรือ  
“ขึดขวาง”  ขอหามทั่ว ๆ ไป  มีดังนี้ 

๑. เวลาเห็นดาวตกหามทัก 
๒. หามทักสัตวที่ตาย 
๓. ถามีเสียงจิ้งจกทักที่ประตูบาน  หามออกไปทําธุระนอกบาน 
๔. มิใหแกงหอยและเผาเตามาเล้ียงกัน  เพราะวาจะขัดใจกันทีหลัง 
๕. หามนั่งคาบันได  เพราะจะออกลูกยาก 
๖. หามหวีผมตอนกลางคืน  เพราะจะเปนการทอนอายุพอแม 
๗. หามลางมือซอนมือ  เพราะจะเกลียดกันในภายหนา 
๘. หามสวมเสื้อกลับหนาเปนหลัง 
๙. หามตัดเล็บตอนกลางคืน 
๑๐. หามใหเข็มหรือมีดแกกัน  ถาใหจะตองเอาเงินแลก 
๑๑. หามเคี้ยวอาหารทีเดียวสองขางแกม 
๑๒. หามกวาดบานตอนกลางคืน 
๑๓. หามนอนใตขื่อบาน 
๑๔. หามนอนหันศีรษะไปทางทิศเหนือ 
๑๕. หามดา  หมู  หมา  กา  ไก  ลม  ฝน  และแดด 
๑๖. หามผิวปากในเวลากลางคืน  จะเปนการเรียกผีเขามาหา 
๑๗. หามฆาหมู  ๕  เล็บและควายเผือก 
๑๘. หามกินปลาดุกเผือก 
๑๙. หามเอาศพผานประตูเชียงใหม 
๒๐. ผาฟนบนเรือนไมดี 
๒๑. ตําน้ําพริกจนครกแตกไมดี 



 ๑๕๐ 

๒๒. กินขาวอิ่มแลวลุกขึ้นมาพรอมกันไมดี 
๒๓. ลับมีดตอนกลางคืนไมดี 
๒๔. สอยกระดุมเส้ือคาตัวไมดี 

 ๒. ขอบังคับใหทํา 
 มีกิจกรรมบางอยางที่คนตองทําเพื่อใหเกิดความเปนสิริมงคล  และเพื่อแก “ขึด” ที่เกิดจาก

การละเมิดขอหามตาง ๆ แลว  กิจกรรมบางอยางก็พอจะมีเหตุผลอยูบาง  แตบางอยางก็ไมมีเหตุผล  
ตัวอยางเชน 

๑. คนตกตนไมตาย  ชางแทงตาย  เสือกัดตาย  ควายขวิดตาย  ตายแตอยูในทองไมรู
วาเปนหญิงหรือชาย  ควรอาบน้ําใหหมดจดเสียกอนแลวไปนิมนตเอาพระภิกษุหรือสามเณรมาปลง
กรรมฐานเสียกอนแลวจึงเอาศพเขาบานได 

๒. กอนเผาศพควรลางหนาศพดวยน้ํามะพราว 
๓. เวลายกศพลงเรือนใหตีหมอน้ําหรือขวางหมอขาวใหแตก 
๔. เมื่อเอาศพออกจากบานแลวใหขีดทาง 
๕. เมื่อนําศพผานส่ีแยกใหหามศพวนตรงที่ส่ีแยกนั้นแลวพูดวา อยาไปทางนั้นอยาไป

ทางนี้  ฉันจะพาไปทางที่ถูก 
๖. กอนเผาศพควรหามศพวนรอบกองฟอน ๓ รอบ 
๗. ควรเอาเงิน (เหรียญ) ใสปากศพ 
๘. ควรเอาฝายผูกคอ  ตีนและมือศพ 
๙. เมื่อเอาศพลงเรือนแลวชักฟากปูเรือนออก ๓ กีบและเอาไปเผาดวย 
๑๐. เอาศพลงเรือนแลวตองเอาน้ําลางฟากเรือน 
๑๑. เวลาตั้งศพไวในเรือนตองจุดไฟไวขางหัวศพ 
๑๒. ปลวกขึ้นเสาเรือนใหเอาขาวเปลือกขาวสารบูชาจะไดลาภ 
๑๓. ผึ้งมาจับมาจอดบานเรือนใหบูชาดวยขาวและดอกไมแดงจักไดลาภ 
๑๔. ถาตัวบุงขึ้นเรือนใหบูชาดวยดอกไมขาวดอกไมแดงสาวจักมาสูแล 
๑๕. ไกไขลูกเดียวแลวไมไขอีกใหเอาไปไววัด 
๑๖. เวลานุงผาซ่ินใหพันไปทางดานซาย 
๑๗. เวลารับประทานอาหารใหปดประตูหนาตางใหเรียบรอยเพื่อความปลอดภัยเพราะ

ในเวลารับประทานอาหารเครื่องรางของขลังจะออนกําลังลงทําใหศัตรูทํารายไดงาย 
๑๘. เวลากินขาวใหผูใหญลงมือกอน 



 ๑๕๑ 

๑๙. เวลาฟนหักใหโยนขึ้นบนหลังคา 
๒๐. เวลาจะไปไหนใหฝากลูกไวกับแมพระธรณี๖๗

 ประมวล  สุวรรณศรี  ไดใหทัศนะโชคลางวา   หมายถึง  เครื่องหมายที่ปรากฏใหเห็น
เหตุรายหรือเหตุดี  เปนที่ยอมรับกันวาสังคมไทยมีความยึดมั่นถือมั่นในเรื่องโชคลางมาเปนเวลาชานาน  
จนกลายมาเปนประเพณีปฏิบัติที่สังคมไทยยึดมั่นวาเปนเครื่องหมายของโชครายและโชคดี  พอสรุปได
ดังนี้ 

 ๑. นามธรรมของสิ่งมีชีวิตและไมมีชีวิตอันไดแกชื่อของคน  สัตว  ส่ิงของและสถานที่  
สังคมไทยยึดมั่นถือมั่นวาชื่อของคนมีความสําคัญวาเปนลางของคน  เชน  เด็กทารกที่ปวย
กระเสาะกระแสะ  พอแมพี่นองกลาววาจะตายเสียยังเด็ก  ก็นิยมตั้งชื่ออันเปนมงคลเชื่อถือไดวาเปน
โชคลางของเด็กวาเด็กชายอยู  (เพื่อเปนโชคลางวาเด็กคนนั้นไมตาย) 

 ๒. รูปธรรมของสิ่งมีชีวิตและไมมีชีวิต  อันไดแกรูปรางของคน  สัตว  ส่ิงของและสถานที่  
กลาวคือ  ถือวารูปลักษณะแบบนั้นแบบนี้เปนลักษณะดี  แบบนั้นเปนแบบไมดีไมนาคบหาเชน  ผม
หยิก  หนากรอ  คอเอียง  พูดสองเสียง  หรือ  มอญขาว  ลาวใหญ  ไทยเล็ก  เจกดํา  ลักษณะของ
กลวยแฝดก็เปนของตองหามสําหรับหญิงมีครรภ  ผูชายหามกินน้ําเตา หามลอดราวตากผาผูหญิง  
รวมไปถึงเรื่องไฝและปานก็เปนเรื่องของโชคลางดวย 

 ๓. ความฝน  สังคมไทยถือวาความฝนสะทอนถึงโชคลาง  ที่จะสงผลกระทบตอชีวิตและ
ทรัพยสินในอนาคต  เชน  คนฝนวางูรัดก็จะไดเนื้อคู 

 ๔. ประสบการณ  คนไทยยึดถือประสบการณบางอยางวา  เปนโชคลางที่จะสงผลกระทบ
ในดานนั้นหรืออยางนั้น  เชน  ยึดถือกันวาการเห็นขบวนศพเปนโชคลางของโชคดี 

 ๕. ปรากฏการณทางธรรมชาติ  สังคมไทยยึดถือปรากฏการณธรรมชาติ  อันไดแก  ฝน
ตก  ทองฟาสวางปลอดโปรง  เปนโชคลางของความเยือกเย็นและความปลอดภัย  ปลอดโปรงของชีวิต  
หรือกิจกรรมที่จะดําเนินอยู  เมื่อเวลาดาวตกคนไทยเชื่อวาหามทัก  หากทักแลวจะเขาทองสุนัข  และ
ดาวนั้นถือวาเทวดาจะมาจุติ  เวลารุงขึ้นก็หามชี้ที่รุง  มิฉะนั้นแลวนิ้วจะดวน  สวนเวลาฝนตกหามเอา
ขันครอบหัวเลน  เหตุผลก็เพราะวากลัวฟาฝาตายนั่นเอง 

 ๖. พิธีการ  สังคมไทยเชื่อวาพิธีการตาง ๆ เปนสัญลักษณแหงการนําความสุขความเจริญ
ของชีวิต  มาให  เพราะถือการมีพิธีตาง ๆ มุงนํามาซึ่งโชคลางที่ดี  ในปจจุบันนี้คนไทยทั่วไปเชื่อและ

                                                 
 ๖๗ แสง  จันทรงาม, ศาสนศาสตร (The  Science  of  Religion), (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพไทยวัฒนาพานิช 
จํากัด, ๒๕๓๑),  หนา  ๒๔๗. 



 ๑๕๒ 

ยึดถือโชคลางกันอยูเสมอ  การประกอบกิจกรรมในดานการคา  การติดตอผลประโยชนการเดินทาง
และการไดส่ิงของสิ่งใหม  ลวนเกี่ยวของกับการยึดถือโชคลางทั้งส้ิน  เชน  การเปดบริษัทหางรานก็เชื่อ
โชคลางวา  ควรจะเปดกิจการในวันขางขึ้นตามปฏิทิน  เชื่อวาเปนโชคลางของการทํามาคาข้ึน ๖๘  

 นอกจากคนไทยจะมีความเชื่อเรื่องโชคลางแลวยังมีความเชื่อเรื่องอุบาทวดวย  เพราะ   
โชคลางและอุบาทวเปนส่ิงที่เกิดข้ึนเปนลางไมดี  เหมือนกับเปนการบอกโชคชะตาชีวิตลวงหนา ลางที่
เกิดข้ึนคือตัวอุบาทว  เชน  รุงลงกินน้ําในโองภายในบาน  ไกปาบินเขาบาน  งูเล้ือยเขาบาน  นกตกลง
มาตายตอหนา  งูตกลงมาหอยบา  หมาจิ้งจอกเหา  นึ่งขาวขาวกลายเปนขาวแดง  หมอนึ่งรอง  ควาย
นอนข้ีสีก (ปลัก) ใตถุนบาน  หมูจะขึ้นบาน  กาโฉบหัว  ฯลฯ  เหลานี้ก็คืออุบาทวคือส่ิงที่เกิดขึ้นเปน
ลางไมดี  โบราณมักจะพูดกับบุคคลที่พบกับส่ิงเหลานี้วานั่นแหละอุบาทวกินหัวมัน  ดังนั้นคําวา  
“อุบาทว”  ก็คือส่ิงที่เกิดข้ึนเปนลางที่ไมดีนั่นเอง 
 สวดอุบาทวนิยมสวดกันตามพิธีพุทธ  คือ  นิมนตพระมาสวดปริตรมงคลธรรมดา  แตเมื่อ
จบแลวใหพระทานอานหนังสือ  “อุบาทว”  ไลเสนียดจัญไรดวย  ถาไมมีหนังสืออุบาทวใหสวดไชยนอย  
ไชยใหญ  แตถาสวดไมไดใหสวด  ยันทุนนิมิตตัง  ฯลฯ  ๓  รอบ  ๗  รอบ  หรือ  ๑๐๘  รอบ  
แลวแตอุบาทวนั้นนอยใหญขนาดไหน  และประพรมน้ํามนตลางอุบาทวดวยบท  “ชยันโต”  ฯลฯ  เพื่อ
เปนสิริมงคลซ้ําอีกดีนัก  เวลาทําใหแตงคาย (แตงเครื่องยกครู) ดวยขัน  ๕  ขัน  ๘  ดอกไมขาว  ๕  
คู  เทียน  ๕  คู  ดอกไมขาว  ๘  คู  เทียน  ๘  คู) ๖๙  
 การแกอุบาทวเหลานี้   ตามธรรมเนียมไทยอีสานเมื่อเกิดอุบาทวขึ้น  เจาตัวตองฮีบ (รีบ)
จัดหาเครื่องบูชามี  เครื่องฮอย (รอย)  เครื่องพัน  ขาวตอก, ดอกไม, ขาวเปลือก, ขาวสาร  อยางละ
กระทง  หนอกลวย  หนอออย  หนอหมาก  หนอมะพราว  และดอกไมสําหรับปกแจกัน  กับ  เทียน
ธูป  ขันธ ๕  ขันธ ๘  สําหรับบูชาพระ  น้ํามนตใชน้ําสาง (น้ําบอ)  เทียนสําหรับทําน้ํามนต ๑ เลม  
ใชขี้ผึ้งแทเลมใหญ  ไสใหญพองามเพื่อกันไมใหดับงาย  ดายสายสิญจนใหยาวพอวงรอบที่เกิดอุบาทว  
แลวมาวงที่พระประธานและพระสงฆจับถือสวดไดทุกรูป  เทียนขี้ผึ้งแทยาว ๑ คืบเจาภาพ ๘ เลม ไว
จุดถวายพระสวด ๘ รูป  รูปละ ๑ เลม  สวดอุบาทวนี้สวดพรอมกันแตไมฟงกัน  ใครจบกอนก็หยุด
กอน  และตองสวดใหจบทุกรูปจึงจะเปนมงคล การนิมนตพระมาสวดแกอุบาทว  นิยมนิมนตจํากัด ๘ 
รูปอยาใหขาด   

                                                 
 ๖๘ ประมวล  สุวรรณศรีและคณะ, ส่ีศาสตร, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพสากลการศึกษา  จํากัด),  หนา  ๘๔. 
 ๖๙ สวิง  บุญเจิม, ตํารามรดกอีสาน, หนา  ๑๑๙.  



 ๑๕๓ 

 การเริ่มพิธีมีจุดเทียนธูป  กลาวบูชาไหวพระรับศีล  อาราธนาพระปริตต  สวดพุทธมนต  
อาราธนาสวดอุบาทวตามลําดับ  ถวายปจจัยไทยทานตามกําลังเจาภาพ  พระยถา ฯลฯ  สัพพี  
ประพรมน้ําพุทธมนต  โปรยกรวดทรายตามลําดับเปนอันเสร็จพิธี๗๐

 ตามชนบท  เมื่อมีเหตุการณที่ไมดีเกิดข้ึน  เกิดในที่บานหรือที่ดินของตน  หรือจะสรางบาน
ใหม ถาสงสัยวาที่จะกอสรางนั้น  อาจจะเปนส่ิงที่ไมเปนมงคลมากอน   หรือ  คนตายโหงตายหา  รถ
คว่ํา  รถชนคนตาย  หรือเกิดมีฟาฝาฟาลง  เปนตน  ในบานที่ดินของตน  ก็มักจะนิมนตพระไปสวด
ถอดถอนในสถานที่นั้น ๆ  เพื่อใหเกิดความเปนสิริมงคล  และความปลอดภัยแกสถานที่  ทั้งแกผูที่เปน
เจาของ  และผูที่อยูดวย๗๑  การสวดถอดถอนจึงเปนวิธีการหนึ่งที่เช่ือวาสามารถจะขจัดปดเปาลางราย
หรืออุบาทวภัยตาง ๆ ที่ไมดีได  อีกทั้งยังเปนการเสริมสิริมงคลใหกับเจาของดวย 
 ประเพณีเกี่ยวกับความเชื่อเรื่องโชคลางและอุบาทวตาง ๆ นั้น  เปนความเชื่อที่ชาวไทยถือ
ปฏิบัติกันมาจนบางทองที่ถือเปนประเพณีที่จะขาดเสียไมได  ถามีความรูสึกวาชีวิตไมราบรื่น  มี
เหตุการณที่ผิดธรรมชาติเกิดขึ้นจะตองมีการทําพิธีแกไขโดยดวน  ถาไมไดทําพิธีแกไขจะมีความรูสึกไม
สบายใจ  และขาดความมั่นใจในการดําเนินชีวิต  จะมีอุปสรรคเขามาในชีวิต  หากมีการแกไขตามธรรม
เนียมปฏิบัติอยางถูกตองแลวเชื่อวาอุปสรรคตาง ๆ ก็จะเบาบางหรือหมดไป  ความเชื่อในลักษณะนี้ลวน
ไดรับอิทธิพลจากตันตระแทบทั้งนั้น 
  ๔.๒.๓ อิทธิพลเกี่ยวกับพิธีกรรม  เครื่องรางและเวทมนตคาถา 
 เมื่อกลาวถึงเรื่องพิธีกรรมและเรื่องเวทมนตคาถาในประเทศไทย  ลวนมีองคประกอบ
มากมายที่สลับซับซอน  บัญญัติขึ้นโดยผูที่มีความเชี่ยวชาญพิเศษเฉพาะดาน  เวทมนตคาถาจะมีความ
ศักดิ์สิทธิ์หรือไมขึ้นอยูกับพิธีกรรมที่แตงขึ้น  ถาองคประกอบไมครบจะทําใหประกอบพิธีกรรมไดไม
สมบูรณ  เวทมนตคาถาก็จะไมมีความศักดิ์สิทธิ์  ดังนั้นองคประกอบของพิธีกรรมและเวทมนตคาถา
ยอมหลีกเล่ียงความเปนตันตระไมได  เพราะสิ่งเหลานั้นคือส่ิงเดียวกับตันตระ  ซ่ึงคนไทยอาจคุนเคย
กับคําวาไสยศาสตรมากกวาคําวาตันตระ 
 หลักการของไสยศาสตรหรือฮินดูตันตระก็ดี  พุทธตันตระก็ดี  หรือมนตรยานก็ดี  ลวนได
แปรรูปมาเปนไสยเวทพุทธาคม  ในประเทศไทย  ลาว  และเขมรยึดถือสูตรดั้งเดิมของโยคะศาสตร  
นั่นคือ  การบังคับธาตุทั้ง  ๔  คือ  ดิน น้ํา  ลม  ไฟ  ใหอยูในอํานาจไดเด็ดขาด  เกจิอาจารยทาน
เรียกวาเลนธาตุ  เดินธาตุ  หรือเขาธาตุ  ออกธาตุ  ซ่ึงก็คือการทําสมาธิจิต  หรือเจริญสมถกรรมฐาน
แบบหนึ่งนั่นเอง  การเจริญสมถกรรมฐานโดยเจริญเวทมนตคาถาบริกรรมใหจิตเกิดสมาธิแนวแน  จิต
                                                 
 ๗๐ พระราชพรหมจริยคุณ, อุบาทว  ๘  ประการและวธิีแก, (กาฬสินธุ : ประสานการพิมพ, ม.ป.พ.), หนา ๖. 
 ๗๑ พระกิตติญาณโสภณ, อํานาจพระพุทธมนต,  (ขอนแกน :  ไมปรากฏสํานักพมิพ, ๒๕๓๙), หนา ๗๙. 



 ๑๕๔ 

ที่เปนสมาธิยอมกอใหเกิดอิทธิปาฏิหาริยได   ซ่ึงเปนหลักที่นักวิชาการยุคนี้ยอมรับแลว  การปลุกเสก
เครื่องมงคลหรือพุทธาภิเษกก็ดี  การอัญเชิญพระเขาตัวก็ดี  ถือเปนการเจริญสมถกรรมฐานอีกแบบ
หนึ่ง  ไสยเวทพุทธาคมลวนมีความศักดิ์สิทธิ์มาก  เกิดจากความยึดมั่นในพระรัตนตรัยรวมทั้งตบะแหง
กระแสจิตของครูบาอาจารย  อันวาความขลังความศักดิ์สิทธิ์นี้เกี่ยวเนื่องอยูในกามภพ  รูปภพ  อรูป
ภพเทานั้น  หมายถึงความของอยูในวัฏฏสงสาร  แตสําหรับขั้นโลกุตรธรรมแลวตองปลอยวางเรื่อง
ความขลังความศักดิ์สิทธิ์ใหหมดสิ้น  เพราะความขลังความศักดิ์สิทธิ์นั้นถือเปนสีลัพพตปรมาส    
ความเชื่อถือความศักดิ์สิทธิ์อันเปนลัทธิพราหมณหรือฮินดูที่แปลงปนเขามาในพระพุทธศาสนา๗๒

 ในเรื่องของการสวดมนตและคาถาอาคม (Prayer) ถาฟงผิวเผินจะเขาใจวาเปนส่ิงเดียวกัน  
แตความเปนจริงแลวมีจุดมุงหมายตางกัน  การสวดมนต  คือ  การพูดกับเทพเจาดวยความเคารพบูชา  
ดวยการออนนอมถอมตนแบบเดียวกับบุตรพูดกับบิดา เพื่อเอาอกเอาใจเทพเจา  หรือขออะไรบางอยาง
จากพระเจา  ผลที่เกิดขึ้นเปนการกระทําของเทพเจา  ไมใชการกระทําของมนุษยผูสวดมนต  สวน
คาถาอาคมนั้นเปนการใชคําพูดเพื่อบังคับและขูเข็ญ  มีลักษณะเดนคือผูทํามีจิตใจเต็มไปดวยความ
เชื่อมั่นในตัวเอง  ผลที่เกิดข้ึนเปนผลแหงการกระทําของหมอไสยศาสตร  ไมมีส่ิงศักดิ์สิทธิ์ใด ๆ มา
ชวยเหลือ 
 บทสวดมนตจะเต็มไปดวยการทักทายส่ิงศักดิ์สิทธิ์ดวยความเคารพนบนอม  เชน  ขาแต
เทพเจา  ขาแตบิดาเจา  เปนตน  แตถาเปนคาถาอาคม  ไมมีคําทักทายดวยความเคารพนบนอมแต
อยางใด  แตเต็มไปดวยคําแสดงอํานาจของตนวาตนจะทําอยางนั้นอยางนี้  เชน  คาถามหาเสนหของ
ชาวอีสาน 
  อม  พุทธขีเวก  กูจะเสกใสนางสีดา  ติดตู  ติดตู   
  สูบมาลําคอย  ละคอย  อมบักนอยกันเขียว 
  สาวจาเฮียวผาส่ีเดือนหก  กูจักปูนพลูมาหมั่น 
  กูจักหมั่นใสพญาชาง  พญาชางก็หัน  กูจักหมั่นใสพญาคน  พญาคนก็ฮองไห 
  กูจักหมั่นใสนางทาสไท  ก็ดิ้นดั่นพอตาย 
  อม  สหมติด  ติดใหมันติดปานตัง  สาวทวง  สาวหา  สาวบมากูไป 
 ลักษณะสําคัญอยางหนึ่งของคาถาอาคมก็คือ  ประกอบดวยคําและสํานวนเกา ๆ บางทีก็
เปนภาษาตางประเทศ  ซ่ึงคนที่เสกคาถาก็ฟงไมรูเรื่อง  ตัวอยางคาถามหาเสนหของชาวอีสานที่ยกมานี้
เต็มไปดวยถอยคําที่แปลก ๆ ที่ชาวอีสานเองก็ไมเขาใจ  เชน  พุทธขีเวก,บักนอยกันเขียว,สาวจาเสียว

                                                 
 ๗๒ ประมวล  สุวรรณศรีและคณะ, ส่ีศาสตร, หนา  ๑๕. 
 



 ๑๕๕ 

ผาส่ีเดือนหก  เปนตน  แตการฟงไมรูเรื่องแทนที่จะเปนผลเสีย  แตกลับเปนขอดี  เพราะมันทําให
คาถาอาคมมีความศักดิ์สิทธิ์ขึ้น  เพราะดูเปนส่ิงลึกลับ  ถาฟงรูเรื่องหมดก็เปนเรื่องธรรมดาไป  คําวา  
“อม”  ไดรับอิทธิพลมาจากคําวา  “โอม”  ของอาถรรพเวทของฮินดูที่มีตอคนไทย 
 คาถาอาคมมักเต็มไปดวยถอยคําที่มีอํานาจโนมนาวใจ  ทําใหคนเสกคาถาเองเกิดอารมณ
รวม  เชน  คาถาที่มุงใหเกิดความรัก  มักจะพูดถึงความรักอมตะของเทพนิยายในอดีต  หรือความรัก
ในส่ิงที่เปนของคูกันโดยธรรมชาติ  เชน  นกรักฟา  ปลารักน้ํา  ถาเปนคาถาที่มุงใหเกิดความฮึกเหิมใน
การตองสู  เชน  คาถาชกมวย  ก็มักพูดถึงความหาวหาญของวีรบุรุษในอดีต๗๓   สวนคาถาอาคมจะมี
ประสิทธิภาพหรือไมนั้นขึ้นอยูกับปจจัยหลายอยาง  ศาตราจารยแสง  จันทรงาม  ไดรวบรวมไวดังนี้ 
 ๑. การเรียนคาถาอาคมระหวางศิษยกับครูนั้นจะตองกระทํากันตามวันเวลาสถานที่ที่
กําหนดไวในตําราอยางเครงครัด  เชน  คาถาเกี่ยวกับการอยูยงคงกระพัน  ตองเรียนในวันแข็ง  คือ  
วันอังคาร 
 ๒. ผูใชคาถาอาคมนั้นจะตองปฏิบัติตามขอหามอยางเครงครัด  เชน  จะกินอาหารบางอยาง
ไมได  จะรอดราวตากผาไมได  เปนตน  ถาฝาฝนจะทําใหคาถาเส่ือมทันที  บางทีเจาตัวอาจไดรับ
อันตรายดวย 
 ๓. การเสกคาถาจะตองระมัดระวังอยางยิ่งในการออกเสียงใหถูกตอง  และลงวรรคตอนให
ถูกตองตามที่กําหนดไวในตําราหรือตามที่ครูส่ังไว  ถาคาถาไมมีผลก็แสดงวาผูเสกคาถาออกเสียงและ
วรรคตอนผิดไป  หรือ  มิฉะนั้นก็สูแรงคาถาของฝายตรงกันขามไมได๗๔   ในการสถาปนา            
กรุงรัตนโกสินทร  เมื่อ  พ.ศ.  ๒๓๒๕  พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลก  “ทรงอาราธนา
พระสงฆทุกพระอารามทั้งในและนอกกรุงสวดพระพุทธมนตบนเชิงเทินในเสมา  เสมาละรูปรอบพระ
นคร”๗๕  ซ่ึงเปนการสวดมนตเพื่อใหเกิดความเปนสิริมงคลตอบานเมือง  ความเชื่อนี้ยังไดรับการปฏบิตัิ
สืบมาจนถึงปจจุบัน  ถามีการสรางบานหรือเปดสํานักงานใหมก็จะมีการทําพิธีกอน  เชน  ขึ้นบานใหม  
ออกรถใหม  เปนตน  ก็จะมีการเจิมหรือนิมนตพระไปสวดพระพุทธมนต  เพราะเชื่อวาจะทําใหเกิด
ความเปนศิริมงคล 
 นอกจากชาวไทยจะมีความเชื่อในเรื่องเวทมนตคาถาแลว  ยังเชื่อวาพิธีกรรมและเวทมนต
คาถาถาหากทําถูกวิธีแลวสามารถเสกใหส่ิงตาง ๆ เกิดความขลังได  ซ่ึงเรียกวาเคร่ืองรางของขลัง  เชน  
ประเภทเครื่องราง  ประเภทยันต  ประเภทตระกรุด  และผาประเจียด  เปนตน  เมื่อจะทําใหเกิดความ

                                                 
 ๗๓ แสง  จันทรงาม, ศาสนศาสตร, หนา  ๒๔๓. 
 ๗๔ เรื่องเดียวกัน. หนา  ๒๔๔. 
 ๗๕ ประยุทธ   สิทธิพนัธ, เกาแผนดนิ, พิมพครั้งที่ ๒, (พระนคร  :  นิยมวิทยา, ๒๕๐๔), หนา ๔๗. 



 ๑๕๖ 

ขลัง  มักจะทําพิธีปลุกเสกอยางใหญโต  มีการประชาสัมพันธตามส่ือตาง ๆ  เพื่อโปรโมตพิธีปลุกเสก
หวังผลทางการตลาด  โดยรวมแลวส่ิงที่สรางขึ้นเพื่อนํามาปลุกเสก  อาจารยสนิท  ศรีสําแดง ได
รวบรวมไว  ๔  ประเภท  คือ 
 ๑. เครื่องราง  (fetish) ของที่นับถือกันวาปองกันอันตรายได  ยิงไมเขา  ฟนไมเขา  เชน  
เขี้ยวหมูตัน  เหล็กไหล  ฝรั่งเรียกวา   (fetish)  ส่ิงที่นับถือกันโดยปราศจากเหตุผล  เปนของที่นับถือ
กันมาแตดึกดําบรรพ   มีอยูทุกประเทศ  ไมวาฝรั่ง  แขก  ไทย 
 ๒. ยันต (abracadsbra/cabalistic  Sign)  รูปตาง ๆ ที่เขียนลงบนแผนโลหะหรือผาหรือ
ตามตัว  ลงอักขระหรือเลขใชเปนเครื่องราง  เชน  ลายมังกร  ลายเสือ  เปนตน 
 ๓. ตระกรุด  (mascot/Amulet)   บุคคล  สัตว  หรือส่ิงที่เห็นวาจะนําโชคดีมาให  ส่ิงที่
นํามาสวมแลวเชื่อวาจะทําใหนักรบใหปลอดอันตราย 
 ๔. ผาประเจียด  ผาลงเลขยันต  ซ่ึงถือวาสามารถปองกันอันตรายได๗๖

 อิทธิพลของตันตระ  โดยเฉพาะอยางยิ่งพุทธตันตระไดมีอิทธิพลตอเวทมนตคาถาของคน
ไทยอยางมาก  ที่เดนชัดก็คือ  กอนจะมีการใชเวทมนตคาถาจะตองมีการขึ้นครูโดยตั้ง  นะโม  กอนทุก
ครั้ง  ดร.พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโญ  ไดใหทัศนะเกี่ยวกับบทมนตไววา 
 ในประเพณีไทยโบราณ   นิยมยอบทมันตระ (มนต) สําคัญหรือแมแตหลักธรรมสําคัญ 
เพื่อเปนบทสวดสาธยายใหเกิดความศักดิ์สิทธิ์  เชน  หัวใจอิติปโส  วา  “อิ  สวา  สุ”   
  อิ  เปนคํายอพระพุทธคุณ  มาจากคําวา  “อิติป  โส  ภควา ฯลฯ” 
  สวา  เปนคํายอธรรมคุณ  มาจากคําวา  “สฺวากขาโต  ภควตา  ธมฺโม  ฯลฯ” 
  สุ  เปนคํายอสังฆคุณ  มาจากคําวา  “สุปฏิปนฺโน  ภควโต  ฯลฯ” 
 มันตระหัวใจอิติปโส  เมื่อประสงคจะใหเกิดความศักดิ์สิทธิ์  ใหภาวนาเปนคาบสลับกัน
ดังนี้ คาบที่  ๑  อิ  สวา  สุ  คาบที่  ๒  สวา  สุ  อิ  คาบที่  ๓  สุ  อิ  สวา   
 มันตระที่เปนอริยสัจ  ๔  วา  “ทุ  ส  นิ  ม”  ทุ  มาจากคําวา  ทุกข,  ส  มาจากคําวา  
สมุทัย,  นิ  มาจากคําวา  นิพพาน,   ม  มาจากคําวา  มรรค  
 เมื่อประสงคใหเกิดความศักดิ์สิทธิ์ใหภาวนาเปนคาบสลับกัน ดังนี้ คาบที่ ๑  ทุ  ส  นิ  ม, 
คาบที่  ๒  ส  นิ  ม  ทุ,  คาบที่  ๓  นิ  ม  ทุ  ส,  คาบที่  ๔  ม  ทุ  ส  นิ๗๗

                                                 
 ๗๖ สนิท ศรีสําแดง, พระพุทธศาสนากระบวนทัศนใหม, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๔๔), หนา  ๑๔๙. 
 ๗๗พระมหาสมจินต  สมฺมาปฺโญ, อารยธรรมพระพุทธศาสนาในทิเบต, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพสุขภาพใจ, 
๒๕๔๗), หนา  ๗๗. 



 ๑๕๗ 

 รองศาสตราจารยอุดม  บัวศรี  ไดใหความหมายคาถาอาคมตาง ๆ ของคนไทยไววา   
 อาคม  หมายถึง  บทมนตซ่ึงไดเรียนมาจากผูเปนครูโดยไดทองไวจนแมนยําถือกันวาเปน
ของศักดิ์สิทธิ์สามารถปกปองภยันตรายและคุมกันภัยได  อาคมมีอยูหลายประเภท ครูแตละคนก็
เช่ียวชาญไปคนละอยางหรือมีความถนัดตางกัน  ซ่ึงมนตมีลักษณะตาง ๆ ที่พอจะรวบรวมมาเปน
ตัวอยาง  ดังนี้ 
 ๑. ประเภทรายมนตแลวเปา 
  มนตคัดเลือด    มนตเปาตาแดง   มนตเปาแมงงอดกัด    (แมลงปองตอย)    มนตเปา     
ปลาดุกปก  มนตเปาปวดหัวดิบ  มนตเปางูกัด  มนตเปาจอดดูก (คาถาประสานกระดูก) 
  
 ๒. ประเภทรายมนตทําจิตใหเปนสมาธิ 
    มนตปองกันตัว  มนตกันสุนัขกัด  มนตเสนหมหานิยม  มนตกันปน  มนตกันผีขับผี  
มนตกันนิมิตราย  มนตปราบไฟ 

ตัวอยางคาถาอาคมของคนอีสาน 
 ๑.คาถาแคลวคลาด อิ  สะวา สุ ใหรายคาถานี้ ๗ จบจะแคลวคลาดจากภยันตรายทั้งปวง 
 ๒. คาถากันปศาจ ปฏิกกมันตุ  ภูตานิ  ใหรายคาถานี้  ๓  หน  หรือ  ๗  หน แลวเอาเทา
กระทืบดินกอนออกเดินทางไปในที่ ๆ ผีชุกชุม  หรือรายมนตตรงที่เช่ือวามีผีชุกชุม 
 ๓. คาถาเปาตาแดง  วินัปปะคุมเพ  ยะถา  ผุสสิตักเค   ใหผูเปาเคี้ยวใบพลู  แลวราย
มนตบทนี้เปาไปที่ตาผูปวย  ๓  ครั้ง  เปาทุกเย็นจนหาย 
 ๔. คาถาหามเลือดหรือมนตคัดเลือด  อะวะสุสสะตุ  เต  สะรีเร  มังสะโลหิตัง  ใหราย
มนตนี้เวลามีดบาดมือ  หรือถูกของมีคมมีเลือดไหลไมหยุด  อาจใชมือบีบแผลไว  หรือ  ใชยอดเหลา
ฮาง  (สาบสือ)  ขยําใหละเอียดปดปากแผล  แลวรายมนตบทนี้  ๓ หรือ ๗ บท  เปาลงไปที่แผลเลือด
ก็จะหยุด 
 จะเห็นไดวา  เวทมนตคาถาเปนลัทธิความเชื่อถืออันหนึ่ง  ที่มีความเกี่ยวของกับชีวิตความ
เปนอยูของชาวอีสานเปนอยางยิ่ง นับไดวาเปนวิวัฒนาการของการดํารงชีวิตของคนไทยสวนหนึ่ง  
ปจจุบันคาถาอาคมก็มีความเชื่อถืออยูบาง  แตนอยลงกวาเดิม  เพราะการคมนาคมสะดวกและวิชาการ
สมัยใหมเจริญ  เวชภัณฑตาง ๆ มีมากและหางายขึ้น   เวทมนตคาถาเกี่ยวกับการบําบัดโรคภัยไขเจ็บก็
ถูกลบเลือนไป  เหลืออยูก็เวทมนตเกี่ยวกับความลึกลับ  เชน  ไลผี  เสนหมหานิยม  เปนตน๗๘  พระ

                                                                                                                                            
 

 ๗๘ อุดม  บัวศรี, วัฒนธรรมอีสาน, (ขอนแกน : โรงพิมพคลังนานาวิทยา, ๒๕๔๖), หนา ๗๕. 



 ๑๕๘ 

พุทธมนตที่ใชสวดมาจนถึงปจจุบันนี้  เชื่อวามีความศักดิ์สิทธิ์นานาประการ  เชน  บทพาหุง  ที่กลาวถึง
ชัยชนะของพระพุทธเจา   ในบทสรุปพระคาถากลาววา 
   เอตาป  พุทธะชะยะมังคะละอฏฐะคาถา 
   โย  วาจะโน  ทินะทิเน  สะระเต  มะตันที 
   หิตะวานะเนกะวิวิธานิ  จุปททะวานิ 
   โมกขัง  สุขัง  อะธิคะเมยยะ  นะโร  สะปญโญ. 
 พระพุทธพรชัยมงคลทั้ง  ๘  บท  หากนรชนผูใดซึ่งประกอบไปดวยสมบัติปญญา  เฉลียว
ฉลาด  สามารถจะรูแจงแทงตลอดเขาใจในอรรถรสไดแลว  นํามาทองบนสาธยายบริกรรมภาวนามิได
วางเวนทุกคืนวัน  เจริญพระพุทธคุณ  พระธรรมคุณ  พระสังฆคุณเปนอารมณ  นอมจิตคิดนึกถึงบท
มนตทั้ง  ๘  บทแลว  สมเด็จพระจอมไตรโลกนาถศาสดาจารย  ไดตรัสสรรเสริญบุคคลนั้นวาจะเปนผู
มีจิตเบิกบานผองใส  ไมหลงใหลเมื่อกระทํากาลกิริยา  ผูใดเจริญทองบนพระคาถาทั้ง  ๘  บทนี้  หรือ
บทใดบทหนึ่งบุคคลผูนั้นก็ยอมพนจากสรรพภัยพิบัติอุปทอันตราย  จะเดินทางไปในถิ่นสถานที่ใดก็
มากไปดวยมิตร  ไมมีศัตรูที่จะคิดปองราย  แมจะอยูในถิ่นฐานบานเรือนของตน  ก็มีแตความโสมนัส
ชื่นบาน  มีความสุขกายสบายใจ  หากมีอุปนิสัยแกกลาก็จะบรรลุมรรคผลยิ่ง ๆ ขึ้นไป  จนถึงอมตมหา
นิพพาน  อันเปนสถานที่บรมสุข๗๙  อิทธิพลของตันตระจึงมีตอพิธีกรรมตลอดถึงเรื่องเวทมนตคาถา
ของสังคมไทยมาจนถึงปจจุบัน  เพราะวาคนไทยไดคุนเคยกับส่ิงเหลานี้มานาน  จนในบางทองที่ได
กลายมาเปนประเพณี 
 
 ๔.๒.๔  อิทธิพลเกี่ยวกับยารักษาโรค 
 ในสมัยโบราณที่ยังไมมีวิชาการทางแพทยเจริญอยางทุกวันนี้  เมื่อเจ็บไขไดปวยก็มักจะใช
ยาที่หาไดตามธรรมชาติ   เรียกวายาสมุนไพร   ในการปรุงยาแตละชนิดนั้นจะตองมีการขึ้นครูกอน  
การข้ึนครูก็เพื่อทําใหเกิดความเชื่อมั่นในสรรพคุณของยานั้น  พรอมกับการใชคาถาอาคมกํากับยาดวย
เพื่อเสริมความศักดิ์สิทธิ์เขาไปดวย   
 วิธีรักษาหมาบากัดคน  สวดน้ํามนตใหวา  นโม  ๓  จบ  พุทธัง  ธัมมัง  สังฆัง  ถึง  ทุ
ติยัมป  ตะติยัมป และสักกัตตะวา  ๓  จบ  พุทธคุณ  ธรรมคุณ  สังฆคุณ  ๓  จบ  แลวสวดธาตุ

                                                 
 ๗๙ ธวัช   เฟองประภัสสร, พระฎีกาพาหุง  ชัยชนะของพระพุทธเจา, (กรุงเทพมหานคร :  สํานักพิมพบรรณศิลป, 
๒๕๑๖), หนา  ๓๕๙. 



 ๑๕๙ 

ทั้ง  ๔   นะมะพะทะ   พะทะนะมะ   มะพะทะนะ  ยาแกพิษ  เอาฝากไมโดน  ๑  ฝาก  ฝากมวง  
๑  ฝาก  ที่มากายแข  แขวแข ๑ ทาฝนกินดี๘๐

 ยารักษาคนใหเลิกเสพฝน  เอาการบูร  ๑  บาท  พริกไทย  ๗ ดีปลี  ๗  ขี้ฝน  ๑  ถามันกิน
หนักสลึงหนึ่ง  ใหเอาเฟอง  ขมิ้นขึ้น  ๑  ขมิ้นนางคํา  ๑  วานไฟ ๑  สามส่ิงนี้ตัดส่ิงละ  ๗  ชิ้น  จึงลง
คาถาใส  สํ  วิ  ธา  ปุ  กะ  ยะ  ปะ  ลงตัวละชิ้น  แลวเอาหมอใหม ๆ เอาใบตองกลวยตีบปดใหดี  ตมกิน
จนจืด๘๑

 ยาแกพยาธิฑูต  ใหเอาเปลือกพันชาติ  ๑  ชั่ง  เปลือกสะเดา  ๑  ชั่ง  เปลือกสะเดาชาง  
๑  ชั่ง  หัวดูทง  ๑  ชั่ง  เม็ดกระเบา  ๑  ชั่ง  ลูกมะเขือบา  ๑  ชั่ง  กระดาษคันยูขาดชนิดดํา  ๑  
ชั่ง  ซื

                                                

น  ๑  แทง  ปลอด  ๔  บาท  ทั้งหมดนี้หั่นตากแดดใหแหงแลวขั้วไฟใหกรอบพอควร  สวน
คันยูจุดไฟใหไหมแตอยาใหมันเปนข้ีเถา  สวนปลอดกับซืนใหผสมกันเขา  แลวจึงเอาไปผสมกับยาที่ตํา
ไวละคนเขากันใหดี  และเอายาทาขันดู  ถามันไมขึ้นราใหเอาปลอดเทลงไปอีก  ตําใหเขากันดีแลว
ทดลองขันขาวดู  ถามันขึ้นราแลวเอาน้ําผึ้งเดือน  ๕  มาเปนกระสายปนลูกกลอนเทาลูกสมอตากแดด
ใหแหงกินวันละ  ๓  เวลา  เชา  เที่ยง  เย็นทุกวัน  กอนจะทํายานี้ใหสวดปริตตใส  คือ  นะโม  ๙  
หน  ชะยันโต  ๘  หน  สักกัตตะวา  ๗  หน  พุทธคุณ  ธัมมคุณ  สังฆคุณ  ๑  หน  นักขัตตะยัก  
๓  หน  ภะวันตุสัพ  ๑  หน  เมื่อจะกินยาเบื้องตนผูเปนหมอใหจับยามา  ๑  กอน  กับวานหอม  ๗  
ฝาน  เสกคาถาใสวา  ชะยันโต ๆ  ยันไช ๆ ๆ  ยัน ๆ ๆ  ไช ๆ  ยันติปะริยันไช ๆ  สัพะวะ  ๓  
หรือ  ๗  หนจึงใหกินแลวเจริญคาถากับแมพยาธิฑูตดังนี้  พุทธะกันตัง  ธัมมะกันตัง  สังฆะกันตัง  
อะระหังพุทโธ  นะโมพุทธายะ  ยะทาพุทโธนะ  เจริญ  ๗  หน  
 คาถาปลุกยาใหวาดังนี้  อมมืดบังบน  อมขะหลุกขะหลุก   กูจะปลุกยาใหลุกก็ลุก  ก็ให
เปนยาแท ๆ  ขอใหยามาแกเทียวพลัน  อมสัพพะเฒาคูหา  กูนี้ผาบทั้งหมูผีพรายกูนี้ผาบทั้งหมูผียักษ  
อมสัพพะเพิก  อมวะโรวรัญู  วระโท  วระหะโร  อนุตตะโร  อเทสาวะ ฯ  ใหเสกคาถานี้ใสยา  ๗  
หน  แลวจึงใหกินแล  ถาไมเสกกอนจะเปนบา๘๒  ในตํารายาแผนโบราณของไทยไดกลาวถึงสมุนไพร
แตละชนิดพรอมทั้งสรรพคุณของสมุนไพรนั้นดวย  แตส่ิงที่หมอยาจะใชกํากับยาก็คือคาถา  บางที่
เรียกวาคาถาปลุกยา  เพราะเชื่อวายาแตละอยางมีอานุภาพมาก  แตถาจะเอาอานุภาพจากยามาใชใหได
เต็มที่จะตองใชประกอบกับคาถาอาคมดวย  อิทธิพลของแนวคิดแบบตันตระนี้จึงเขามามีบทบาทตอ
ตํารายาแผนโบราณ 

 
 ๘๐ เดช  ภูหงษทอง,  ตํารายาพื้นบานภาคอิสาน,  (ขอนแกน : โรงพิมพคลังนานาวิทยา,  ๒๕๐๕),  หนา  ๕๙. 
 ๘๑ เรื่องเดียวกัน, หนา ๖๓. 
 ๘๒ เรื่องเดียวกัน, หนา  ๖๔. 



 ๑๖๐ 

 
 ๔.๒.๕ อิทธิพลในวรรณกรรมของไทย 
 วรรณกรรมของไทย  สวนใหญไดรับอิทธิพลจากแนวคิดแบบตันตระ  เชนแนวคิดเรื่องเทพ
เจา  ผูบําเพ็ญตบะ  ผูวิเศษ  พิธีกรรมและเวทมนตคาถา  วรรณกรรมของไทยที่มีชื่อเสียงมักจะนําเอา
เรื่องเวทมนตคาถาเขามาเปนสวนหนึ่งในการรอยเรียงเนื้อความใหนาสนใจยิ่งขึ้น  แสดงใหเห็นถึงความ
เช่ือเรื่องตันตระที่แทรกอยูในวัฒนธรรมประเพณีของสังคมไทย  ในเสภาเรื่องขุนชางขุนแผน 
 ตอนที่พระเจาเชียงอินทรส่ังใหตรีเพชรกลามารบกับไทย  ไดมีการกลาวถึงตรีเพชรกลาไววา 
  อันแมทัพคนนี้มีศักดา  อยูคงศาตราวิชาดี 
 แขนขวาสักลงเปนองคนารายณ  แขนซายสักชาดเปนราชสีห 
 ขาขวาหมึกสักพยัคฆี   ขาซายสักหมีมีกําลัง 
 สักอุระรูปพระโมคคลา   ภควัดปดตานั้นสักหลัง 
 สีขางสักอักขระนะจังงัง   ศรีษะฝงพลอยนิลเม็ดจินดา 
 ฝงเข็มเลมทองไวสองไหล  ฝงเพชรเม็ดใหญไวเสกหนา 
 ฝงกอนเหล็กไวอุรา   ขางหลังฝงเทียนคลาแกวตาแมว๘๓

 แมแตในเรื่องของพระพุทธศาสนาก็ยังมีเรื่องของเวทมนตคาถาเขามาเกี่ยวของ  อิทธิพล
ของวรรณกรรมไดเปนตัวเชื่อมระหวางพระพุทธศาสนากับไสยศาสตรใหสัมพันธกัน  มีการกลาวถึงเวท
มนตคาถาทางฝายพระพุทธศาสนา  เมื่อคนไดศึกษาวรรณกรรมจึงเขาใจวามีการใชไสยศาสตร แมแต
พระพุทธศาสนาก็เอาไปใชในทางไสยศาสตร  เชน 
 ทั้งขอมไทยไดส้ินก็ยินดี  เรียนคัมภีรพุทธเทพเวทมนต 
 ปถมังติงถังนะปดตลอด   แลวถอนถอดถูกตองเปนสองหน 
 หัวใจกริดอิทธิเจเสนหกล   แลวเลามนตเสกขมิ้นกินน้ํามัน 
 เขาในหองลองวิชาประสาเด็ก   แทงจนเหล็กแหลมหลูยูขยั้น 
 มหาหมื่นยืนยงคงกระพัน   ทั้งเลขยันตลากเหมือนไมเคล่ือนคลาย 
 แลวทําตัวหัวใจอิติปโส    เสดาะโซตรวนไดดังใจหมาย 
 สะกดมนตจงังังกําบังกาย   เมฆฉายสูรยจันทรขยันดี 
 ทั้งเรียนกรรมฐานนิพพานสูตร   รองเรียนภูตพรายปราบกําราบผี 
 ผูกพยนตหุนหญาเขาราวี   ทองประสีสอนหลานชํานาญมา๘๔   
                                                 
 ๘๓ สนิท  ศรีสาํแดง, พระพุทธศาสนากระบวนทัศนใหม, หนา  ๑๕๐. 
 ๘๔ เรื่องเดียวกัน. หนา ๑๕๑. 



 ๑๖๑ 

 เมื่อศึกษาในเรื่องขุนชางขุนแผนแลว  จะเห็นวาคนในสังคมยุคนั้นนับถือพระพุทธศาสนา  
แตธรรมะของศาสนาพุทธปฏิบัติกันแตเพียงเปนเรื่องของพิธีกรรม  เชน  พรายแกวบวชเรียนก็ไมได
บวชเรียนธรรมะ  แตเรียนวิชาตําราพิชัยสงครามสําหรับอยูยงคงกระพัน  แมกระทั่งทําเสนหใหผูหญิง
หลงรัก๘๕

 
๔.๓ ทาทีของชาวพุทธไทยที่มีตอตันตระ 
 ในปจจุบัน  ความเชื่อของสังคมไทยพบวา  มีพระพุทธศาสนาเปนรากฐานที่สําคัญ  และมี
ฐานะเปนศาสนาประจําชาติ  แตในทางสังคมพบวาประชาชนซึ่งลวนแตเปนพุทธศาสนิกชนนั้น  ไมคอย
ปฏิบัติและยึดมั่นศรัทธาเฉพาะแตพระพุทธเจา  พระธรรม  และพระสงฆเพียงเทานั้น  แตยังมีความ
เชื่อและศรัทธาในลัทธิศาสนาอื่นอีก  เปนตนวา  ลัทธิผีสางนางไม  ลัทธิศาสนาพราหมณ – ฮินดู  มี
ความเชื่อตอเจาพอเจาแมตาง ๆ ผสมผสานกันไป๘๖  คนไทยจึงเปนลักษณะของการรวมความเชื่อตาง ๆ 
เอาไวในสังคม  คนที่นับถือพระพุทธศาสนาสวนใหญก็ยังไมใชพระพุทธศาสนาที่บริสุทธิ์  ยังมีการ
เคารพนับถือลัทธิความเชื่ออื่นอีกมากมาย  เชน  ความเชื่อเรื่องผีสางนางไม  เรื่องเทพ  ไสยศาสตร  
เปนตน  
 ณรงค  เส็งประชา  กลาววา  เมื่อพิจารณาวิถีชีวิตของชาวพุทธไทยพบวา  มักจะอาศัย
ลัทธิความเชื่อหลายลัทธิศาสนามาเปนที่พึ่ง  เปนแนวทางของการดําเนินชีวิต  คือ 
  ๑. ความเชื่อผีสาง  นางไม  และอํานาจเหนือธรรมชาติทั้งหลาย 
  ๒. ลัทธิศาสนาฮินดู   
  ๓. ลัทธิบูชาบรรพบุรุษ  นับถือเจาพอเจาแม 
  ๔. นับถือผูวิเศษ๘๗

 ทาทีของชาวพุทธไทยที่มีตอตันตระมีหลากหลายระดับ  เพราะถึงแมวาชาวไทยจะยังมี
ความเชื่อตอตันตระอยูมากก็ตาม  แตก็ยังมีคนบางสวนไมเช่ือและไมเห็นดวย  บางสวนก็เชื่อบางไมเชื่อ
บาง  จึงจําแนกทาทีของชาวไทยที่มีตอความเชื่อแบบตันตระออกเปน  ๓  ประเภท  คือ 

                                                 
 ๘๕ สมชัย   ศรีนอก, วรรณกรรมกับสังคมไทย, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), 
หนา ๑๒๕. 
 ๘๖ พระมหามนตรี  วลฺลโภ, อิทธิพลของวัตถุมงคลที่มตีอสังคมไทย, หนา ๔๕. 
 ๘๗ ณรงค  เส็งประชา, วิทยาศาสตรสังคม, (กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร, ๒๕๓๘), หนา  ๕๕. 



 ๑๖๒ 

 ๔.๓.๑. ประเภทที่มีความเชื่ออยางมั่นคง  ประเภทนี้สวนใหญมักจะมีวิถีชีวิตที่เกี่ยวของอยู
กับเรื่องไสยศาสตร หรือไดรับการถายทอดความเชื่อในเรื่องผีสางนางไมจากบรรพบุรุษ  บางคนก็ไดรับ
ประสบการณลึกลับจึงเชื่อวาเปนผลมาจากความเชื่อแบบตันตระ 
 การสร างพระพุทธปฏิมากรมีพุทธลักษณะที่ แตกต างกันไป   ดวยอิทธิพลของ
พระพุทธศาสนามหายาน  นิกายมนตรยาน  ที่มีความเชื่อดานเวทมนตคาถา  และเปนที่ชื่นชอบของชาว
พุทธรุนหลังตอมา  คติการสรางพระพุทธรูปไดมุงไปที่อาถรรพ  ความขลัง  ความศักดิ์สิทธิ์๘๘  ทําใหคน
ไทยสวนใหญกราบไหวพระพุทธรูปหรือพระสงฆในฐานะเปนตัวแทนแหงความศักดิ์สิทธิ์  สามารถ   
ดลบันดานใหเกิดผลานิสงสตามที่ตองการได  ไมเฉพาะแตเรื่องเครื่องรางเทานั้นที่คนเชื่อวาสามารถ
สรางความเปนมงคลใหกับชีวิตได  แมกระทั่งสีที่ใชทาหรือแตงรางกายก็ยังเชื่อวาเปนสวนสําคัญที่ทําให
ประสบความสําเร็จในเรื่องที่ตองการได 
 การจะทําอะไรใหมีความเจริญตาเจริญใจ  และสรางความพอใจใหแกผูที่เราไปคบหา  และ
ติดตอประสานงานนั้น  เราตองคํานึงถึงส่ิงที่เขาชอบ  เชน  เราจะแตงตัวสีอะไรไปพบเขาจึงจะเจริญตา
เจริญใจ  เราจะซื้อของฝากเขาสีอะไรจึงจะถูกกับความตองการของเขา  เมื่อเราทําไดถูก  ความสําเร็จ
ยอมมีแนนอน  ดังนั้นโบราณอีสานทานจึงกําหนดสีที่ตองโฉลกหรือเปนสิริมงคลประจําวัน ดังนี้  
   วันอาทิตย   คือ  สีแดง 
   วันจันทร   คือ  สีขาวหรือสีเทา 
   วันอังคาร   คือ  สีชมพู 
   วันพุธ    คือ  สีแสดหรือสีเหลือง 
   วันพฤหัสบดี   คือ  สีเขียวหรือสีเหลือง 
   วันศุกร   คือ  สีมวงหรือสีเทาแก 
   วันเสาร   คือ  สีดําหรือสีครามแก๘๙

 นอกจากจะมีความเชื่อในเรื่องวันกับสีประจําวันแลว  ยังมีความเชื่อเรื่องพระพุทธรูปกับทิศ
และดวงดาวพวงเขามาดวย  คือ 
  ทิศใต    ดาวเสารครอง   ปางนาคปรก 
  ทิศเหนือ    ดาวศุกรครอง   ปางรําพึง 
  ทิศตะวันออก   ดาวจันทรครอง  ปางหามญาติ 
  ทิศตะวันตก   ดาวพฤหัสบดีครอง  ปางสมาธิ 
                                                 
 ๘๘ พระมหามนตรี  วลฺลโภ, อิทธิพลของวัตถุมงคลที่มตีอสังคมไทย, หนา  ๗๐.   
 ๘๙ สวิง   บุญเจมิ, ตํารามรดกอีสาน, หนา ๑๐๐. 



 ๑๖๓ 

  ทิศตะวันออกเฉียงเหนือ    ดาวอาทิตยครอง  ปางถวายเนตร 
  ทิศตะวันออกเฉียงใต       ดาวอังคารครอง  ปางไสยาสน 
  ทิศตะวันตกเฉียงเหนือ  ราหูครอง  ปางเลไลย 
  ทิศตะวันตกเฉียงเหนือ  ดาวเสารครอง  ปางนาคปรก๙๐

 พระพุทธรูปที่ปรากฏอยูในประเทศไทยทุกวันนี้มีมากมายหลายปาง  ซ่ึงสรางจากพุทธจริยา
ของพระพุทธเจา  เพื่อใหเปนที่เคารพบูชาแทนพระองค  การกราบไหวพระพุทธรูปเปนการกราบคุณของ
พระองค  คือ  พระมหากรุณาธิคุณ  พระปญญาคุณ  และพระบริสุทธิคุณ  ที่พระองคมีแกโลก  แต
ปจจุบันนี้มีการจําแนกพระพุทธรูปไปไวตามวันตาง ๆ เพื่อมุงหวังใหปองกันภัยและใหในส่ิงที่พึง
ประสงค 
 การสรางพระพุทธรูปปางตาง ๆ  มาแทนวันนั้น ๆ   และหาคําสวดบูชาใหลูกหลานมีที่พึ่ง
ปองกันภัยที่จะเกิดขึ้นโดยที่เราไมรู  และมีขอแมวา  ผูที่แคลวคลาดไดนั้น  จะตองปฏิบัติตามวัน  
สําหรับการสวดนั้น  นอกจากจะสวดบูชาพระประจําวันเกิดของตนแลว  ยังสวดบูชาพระประจําวันอื่น
ดวยเมื่อดาวนั้นเขามาแทรก  สวนเครื่องบูชาก็มีขันธ  ๕  คือ  ดอกไม  ๕  คู  เทียน  ๕  คูเทานั้น  
เปล่ียนทุกวันพระ  สําหรับน้ําควรมีการจัดใสแกวถวายทุกวัน  สําหรับพระพุทธรูปบูชาไดเอาพระ
ประจําวันเกิดของหัวหนาครอบครัวเปนประธาน๙๑   
 ความเชื่ออีกอยางหนึ่งที่มีอิทธิพลอยางมากตอคนไทยสวนใหญก็คือ  ความเชื่อเรื่อง
เครื่องรางของขลัง  เพราะส่ิงนี้ไดถูกปลูกฝงใหเปนสวนหนึ่งของวิถีชีวิตคนไทยมาเปนเวลานาน  แมวา
ปจจุบันนี้จะมีจะมีเทคโนโลยีและวิทยาการเจริญกาวหนาเพียงใดก็ตาม  ความเชื่อเรื่องเครื่องรางของ
ขลังก็ยังคงมีอยู  ซ่ึงศาตราจารยแสง  จันทรงาม  ไดอธิบายเรื่องเครื่องรางของขลังไวดังนี้ 
 เครื่องรางของขลังเปนอุปกรณที่สําคัญที่สุดของไสยศาสตร เพราะเปนเครื่องบรรจุพลัง  
ไสยศาสตรสามารถนําติดตัวไปไดทุกหนทุกแหง  เปรียบเหมือนแบตเตอรี่ที่เก็บกระแสไฟฟา เครื่องราง
ของขลังมี ๓ ประเภทดังตอไปนี้ 
 ๑.ของขลังโดยธรรมชาติ   ไดแก  วัตถุส่ิงของที่เชื่อกันวามีพลังไสยศาสตรอยูในตัวของมัน
เอง คนสามารถนําเอาวัสดุไสยศาสตรหรือวัตถุมงคลมาใชไดทันทีโดยไมตองประกอบพิธีใด ๆ หรือ 
ประกอบพิธีเพ่ิมเติมอีกเล็กนอย วัตถุมงคลโดยธรรมชาติมีหลายชนิด เชน 
 สัตวเปน ๆ ไดแก นกเขา นกพิราบ นกอินทรีย สุนัข แมว วัว มา เปดไก หมู ชางเผือกและ
สัตว   อื่น ๆ ที่มีลักษณะพิเศษ 

                                                 
 ๙๐ พลูหลวง,  ๗  ความเชื่อของไทย (คติสยาม), (กรุงเทพมหานคร : เมืองโบราณ, ๒๕๔๖), หนา  ๖๗. 
 ๙๑ สวิง   บุญเจมิ, ตํารามรดกอีสาน,  หนา  ๒๑๕. 



 ๑๖๔ 

 อวัยวะบางสวนของสัตว เชน หนังเสือไฟ กระดูกเสือ เล็บเสือ งาชาง เขากวาง เขี้ยวหมูตัน 
นอแรด  ฟนปลาวาฬ  ฟนจระเข  เขาควายเผือก  เขาควายฟาผา  ตีนกระตาย 
 ตนไมและพืชบางชนิด เชน ไมจันทร  ไมโพธิ์  ใบหนาด  ตนมะยม  ใบมะยม  ใบหญาคา 
แกนงิ้วดํา  ใบมะตูม  ตนเงิน  ตนทอง  ตนนาก  หัวขมิ้น  สมปอย  วานชนิดตางๆ 
 แรธาตุบางชนิด  เชน  เหล็กไหล  เงิน  ทองคํา  นาก  ชิน  เหล็กเกือกมา  เพชร  พลอยสี
ตาง ๆ แกว โปงขาม 
 วัตถุมงคลเกี่ยวกับศาสนา เชน พระเครื่อง ไมกางเขน รูปภาพของบุคคลสําคัญทางศาสนา 
เหรียญ  เครื่องใชสําคัญทางศาสนา อัฐิและขี้เถาของคนที่ตายไปแลว ดินจากสถานที่ศักดิ์สิทธิ์ทาง
ศาสนา เศษดอกไมธูปเทียนที่ใชบูชาพระแลว 
 ๒. ของขลังที่เกิดจากการปลุกเสก ไดแก ส่ิงบางอยางที่เตรียมไวเปนพิเศษ เชน พระเครื่อง 
ตะกรุด  ผายันต เหรียญ เทวรูป ลูกอมที่ผานพิธีปลุกเสกโดยหมอไสยศาสตรหรือพระภิกษุผูทําหนาที่
แทนหมอไสยศาสตรแลว กอนเขาพิธีปลุกเสก วัตถุเหลานั้นก็เปนเพียงวัตถุส่ิงของธรรมดาไมมีความ
ขลังใดๆ แตเมื่อผานพิธีปลุกเสกแลวก็กลายเปนของขลัง มีพลังศักดิ์สิทธิ์บรรจุอยูขางในสามารถอํานวย
ประโยชนแกผูไดเปนเจาของ 
 ในเมืองไทยก็มีการปฏิบัติที่คลายคลึงกัน  ชาวไทยพุทธที่ใชพระเครื่องเปนวัสดุไสยศาสตร  
เมื่อใชนาน ๆ ไปก็เชื่อวาพลังศักดิ์สิ

                                                

ทธิ์ในพระเครื่องเริ่มเส่ือมลง  ตองนําพระเครื่องนั้นไปเขา      
พุทธาภิเษกใหม  เพื่อเพิ่มเติมพลังใหมแบบเดียวกับการชารจแบตเตอรี่  บางที่เมื่อไมมีพิธีพุทธาภิเษกที่
จัดขึ้นเฉพาะก็เอาไปฝากใสในบาตรของนาคที่จะเขาสูพิธีอุปสมบทในพระอุโบสถ  เพราะถือวาพิธี
อุปสมบทเปนพิธีปลุกเสกอีกแบบหนึ่ง 
 ๓. ของขลังที่เปนผลพลอยไดจากการปลุกเสก  หมายถึง  วัสดุอุปกรณที่ใชในพิธีปลุกเสก  
แตไมใชวัตถุมงคลโดยตรง  เปนเพียงอุปกรณในพิธี  แตเมื่อพิธีผานพนไปแลว  คนก็เช่ือกันวาพลัง
ไสยศาสตรอันศักดิ์สิทธิ์บางสวนเขาไปสถิตอยูในอุปกรณเหลานั้น  ทําใหเปนของขลังไปดวย  เชน  ดาย
สายสิญจนที่พระถือเวลาสวดมนต  ดอกไมแหงที่ใชในการบูชาพระ  น้ําตาเทียน  หรือเศษของเทียนที่
จุดบูชาพระแลว  เสนหวายที่ใชในการมัดลูกนิมิตในพิธีฝงลูกนิมิต๙๒

 ทาทีของชาวพุทธไทยสวนใหญจึงยังมีความเชื่อในเรื่องของวัตถุมงคล  เวทมนตคาถา  
เครื่องรางของขลัง  และพิธีกรรมตาง ๆ ซ่ึงสวนใหญอยูในกลุมของศรัทธาจริต  ในกลุมนี้เวลาเชื่อส่ิงใด
ก็จะเชื่ออยางจริงจังโดยไมวิเคราะห  ไมใชเหตุผลในการไตรตรองดวยเหตุผล  เมื่อเชื่อแลวก็จะทุมเท

 
 ๙๒ แสง  จันทรงาม.  ศาสนศาสตร, หนา  ๒๔๕. 



 ๑๖๕ 

ทั้งแรงกายแรงใจและกําลังทรัพยไปกับส่ิงที่ตนเองเชื่อ  จึงเปนขาวอยูเสมอวาคนเหลานี้จะเสียรูใหกับ
กลุมคนที่นําเอาความเชื่อนั้น ๆ มาแสวงหาผลประโยชน  เชน  เชื่อวาการทําพิธีบางอยางทําใหเปนคนมี
เสนหตอเพศตรงขาม  เมื่อมีคนบอกวาสามารถสรางเสนหใหได  คนเหลานั้นก็จะเชื่อโดยงาย  แมจะถูก
เรียกคายกครูแพงขนาดไหนก็ยอม  หรือบางคนทําธุรกิจขาดทุน  เมื่อมีคนมาทักวาระยะนี้ดวงกําลังตก 
ก็จะมีความรูสึกวาทายแมน  จะตองทําพิธีสะเดาะหเคราะห  เขาจะเรียกคาใชจายมากแคไหนก็ยินดีจาย  
จึงมักตกเปนเครื่องมือของผูที่แสวงหาผลประโยชน 
 
 ๔.๓.๒. ประเภทที่มีความเชื่อตามที่ไดรับการอบรมในบางประเด็น   คนไทยในกลุมนี้จะ
เช่ือในวิธีการแบบตันตระในบางอยางที่คิดวาเปนไปได  หรือเชื่อในส่ิงที่ตนเองประสพมาดวยตัวเอง  
เชน  เช่ือวาพระเครื่องที่ตนเองบูชานําพาใหพนจากการถูกยิง  หรือเชื่อวาเครื่องรางที่ตนใชปองกันตัวทํา
ใหรอดพนจากภัยตาง ๆ ได  คนในวงการบันเทิงเชื่อวาการบูชาพระพิฆเนตรจะชวยใหมีความ
เจริญกาวหนา   ถาเปนกลุมคนที่คาขายก็จะบูชานางกวักเพราะเชื่อวาจะชวยกวักลูกคาใหเขามาซ้ือของ
ได  บางอยางที่ไดยินไดฟงมาจากคนที่พอเช่ือถือไดก็จะเชื่อ  เชน  เช่ือพอแม  ครูบาอาจารยและผูนํา
ทางศาสนา 
 ผูที่นับถือหรือสรางเครื่องรางของขลังตาง ๆ ขึ้นมาก็เพื่อเปนเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจ  และ
เชื่อในความขลังศักดิ์สิทธิ์ของเครื่องรางของขลัง  จะชวยใหเขาประสบสิ่งที่พึงปรารถนาในสิ่งที่อธิษฐาน  
ขออานุภาพส่ิงศักดิ์สิทธิ์จากวัตถุที่มนุษยผลิตแบบจําลองจากรูปตาง ๆ เชน  รูปพระพุทธรูปตาง ๆ 
เปนตน  เครื่องรางของขลังนี้จึงเปนเรื่องของไสยศาสตร  ผูสรางมักจะอางวาการสรางเครื่องรางของขลัง
ขึ้นเพื่อเปนที่ระลึกถึงพระพุทธเจา๙๓   
 เกี่ยวกับความเชื่อในบางอยางนี้ พระธรรมปฎก  (ป.อ.ปยุตฺโต)  ไดใหทัศนะไววาใหเชื่อ 
“เพื่อนําเขาสูหลักธรรมที่แทจริงของพระพุทธศาสนา อยางนอยก็ใหรูวาที่เราเชื่อกันนี้มันผิดจากหลัก
พระพุทธศาสนาอยางไร  แยกระหวางไสยศาสตรกับพุทธศาสตร  อยางนอยใหไดอยางพระในสมัย
โบราณของเรา  ที่ใชของขลังในแงของเครื่องประกอบ  ในฐานะเปนเครื่องปดชองแหงความหวั่นใจ  และ
เปนส่ือทอดสะพานใหแกธรรม  สังคมไทยจะไมเส่ือมโทรม”๙๔

                                                 
 ๙๓ประมวล  สุวรรณศรี, ส่ีศาสตร, หนา  ๖๙. 
 ๙๔ พระธรรมปฎก  (ป.อ.ปยุตฺโต), สถานการณพระพุทธศาสนา กระแสไสยศาสตร, (กรุงเทพมหานคร : บริษัท
สหธรรมิก จํากัด, ๒๕๓๙), หนา  ๙๑. 



 ๑๖๖ 

 เมื่อเอาหลักการมาวางอยางนี้แลว  ก็จะขอพูดถึงสภาพการณในปจจุบัน  เมื่อหนังสือพิมพ
มาถามก็ตองอธิบายกันยาว  ก็เลยยอนถามไปขอหนึ่งวา  ใหชาวพุทธลองสํารวจตัวเองวา  เวลานี้ชาว
พุทธและคนไทยเรานี้นับถือพระพุทธศาสนาเปนหลัก  หรือการนับถือไสยศาสตรเปนหลัก 

 ดวยเหตุนี้ทานพุทธทาสภิกขุจึงกลาววา  “พุทธศาสตรนี้ยังตองอาศัยไสยศาสตร”๙๕  อันที่
จริงทานถึงกับพูดวา  หากไมใชพระอรหันตแลวก็ยังหนีไสยศาสตรไมพน  ทานอธิบายวา  “ยังไมเปน
พระอรหันตอยูเพียงใด  จะถือพุทธศาสตรโดยสวนเดียวไมได  ยังตองมีไสยศาสตรเจือปนอยูนั่นแหละ  
เพราะมันยังมีตัวตนอยู  มันก็ยังตองมีความกลัวอยู  ยังมีความรูสึกวามีตัวตนอยู  มันก็ยังตองมีความ
กลัว  แลวก็ความคิดนึกเปนไปตามอํานาจของความกลัว  ตองหวังพึ่งส่ิงที่มาชวยใหหายกลัว  ฉะนั้น  
จึงไมอาจจะสกัดกล่ินไอของไสยศาสตรใหส้ินเชิงได 
 ดังนั้น  จึงไมนาแปลกใจที่ในอดีตไสยศาสตรไดรับอนุญาตใหเขามาอยูในวัดได  พระสงฆ
ที่ทรงคุณความรูในสมัยกอนมีความสามารถทางไสยศาสตรในเวลาเดียวกัน  แมแตพระพุทธโฆษาจารย
ที่สอนธรรมไดถึงแกน  เหมาะกับปญญาชนในสมัยพระเทพราชา (เชน  การเขาถึงนิพพานในชาตินี้ได
หรือฟนขึ้นใหม)  ก็ยังมีชื่อเสียงวาเปนผูมีความชํานาญเลขยันต  มนต  คาถา  สรรพวิทยาคุณเปน  
อันมาก๙๖   ขณะเดียวกันนอกวัดไสยศาสตรก็ยังไดรับการยอมรับใหอยูไดตราบใดที่มีพุทธศาสนาเปน
ตัวนํา  ทัศนคติดังกลาวเห็นไดจากคําประกาศของพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลก  ซ่ึงไมได
หามผูคนใหเช่ือผีสางเทวดา  แตทรงเตือนใหนับถือพระรัตนตรัยวาสําคัญกวา๙๗  
 การเขาหาไสยศาสตรในบางกรณีไมใชส่ิงเลวรายหรืองมงายแลว  พระพุทธศาสนาที่ผาน
มายังยอมรับไสยศาสตรดวยเหตุผลวา  ตองการเอาไสยศาสตรมาใชใหเกิดประโยชนในทางธรรม  ทั้งนี้
เพราะความจริงมีอยูวา  มนุษยนั้นตราบใดที่ยังเปนปุถุชนอยู  ในยามที่ทุกขอยางนอยบางครั้งบางเวลา
ก็ตองการส่ิงปลอบประโลมใจยิ่งกวาเหตุผล  การรูจักใชไสยศาสตรใหเปนโดยมีธรรมเปนตัวนํา  ยอม
ชวยใหเขาเกิดความอบอุนใจ  สามารถตั้งหลักใหมเพื่อแกปญหาของตัวดวยวิธีที่ถูกทํานองคลองธรรม  
ขณะเดียวกันก็เปนการใหกําลังใจแกคนที่เพียรพยายามสรางความเจริญกาวหนาแกชีวิต  ที่สําคัญก็คือ
ไสยศาสตรหากใชไดถูกก็สามารถควบคุมกิเลสตัณหาของคนใหอยูในขอบเขต  เพื่อใหการแสวงหาโชค

                                                 
 ๙๕ พุทธทาสภิกขุ. ไสยศาสตรกับพุทธศาสตร. (กรุงเทพมหานคร :  มูลนิธิพุทธรักษา. ๒๕๒๙), หนา ๓๗. 
 ๙๖ สายชล  วรรณรัตน. พุทธศาสนากับแนวคิดทางการเมืองในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลก (พ.ศ.
๒๓๒๕-๒๓๕๒). วิทยานิพนธปริญญาอักษรศาสตรมหาบัณฑิต  ภาควิชาประวัติศาสตร  (จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. ๒๕๒๕),      
หนา ๕๗. 
 ๙๗พระไพศาล  วิสาโล. พุทธศาสนาไทยในอนาคตแนวโนมและทางออกจากวิกฤต, (กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิสดศรี-
สฤษดิ์วงศ, ๒๕๔๖), หนา ๒๒๑. 



 ๑๖๗ 

ลาภและความสําเร็จแบบโลก ๆ เปนไปในทางที่เหมาะสม  ไมกอความเดือดรอนใหแกผูอื่น  เพราะคน
บางประเภทนั้น  การสอนดวยเหตุผลและธรรมะลวน ๆ เพื่อใหเกิดหิริ (ความละอายตอมโนธรรม
สํานึกของตน)  ยากที่จะประสบผล  เพราะปญญายังไมมีพลังที่จะทัดทานสัญชาตญาณใฝต่ํา  
จําเปนตองเอาสิ่งศักดิ์สิทธิ์หรือนรกเขามาขูเพื่อใหเกิดโอตตัปปะ  (ความกลัวตอโทษทัณฑที่จะไดรับจาก
ภายนอก)  ถึงจะควบคุมพฤติกรรมใหอยูในรองรอยได  เมื่อเอยถึงคนอีกมากที่ตองการทางลัดสูความ
มั่งมีศรีสุข  จนงายที่จะติดหลงงมงายอยูกับการออนวอนบวงสรวง  หรือเปนเหยื่อของคนที่เอา     
ไสยศาสตรเปนเครื่องมือแสวงหาประโยชนสวนตน  คนกลุมนี้ก็ตองการไสยศาสตรที่มีพระพุทธศาสนา
กํากับเพื่อชักนําเขาสูหนทางที่ถูกตองดวยเชนกัน๙๘  คนกลุมนี้จึงเชื่อไสยศาสตรในบางอยาง  สวนใน
บางอยางก็ไมเช่ือ  โดยการใชประสบการณของตนเองเปนตัวตัดสินความเชื่อ 
 
 ๔.๓.๓.ประเภทที่ใชตันตระเพื่อเขาถึงความจริง (สัจจธรรม)  ประเภทนี้จะมีทาทีตอตันตระ
ในแงที่เอาตันตระมาเปนเครื่องมือในการแสวงหาความจริง  หรือเพื่อเขาถึงหัวใจของศาสนา  เมื่อเขาถึง
หัวใจศาสนาแลวความเชื่อแบบตันตระจะไมมีความหมาย  การใชมนตตาง ๆ จึงเปนเพียงวิธีการภาวนา
เพื่อสรางพลังจิต  เชน  ถาเปนมนตทางพระพุทธศาสนาก็เปนการนําเอาพุทธคุณ  ธรรมคุณ  สังฆคุณ  
มาเปนองคภาวนา  ไมใชเพื่อหวังผลดานความศักดิ์สิทธิ์   
 การใชมนตคาถาเพื่อปองกันอันตรายอันเกิดจากการกระทําของส่ิงนอกเหนือธรรมชาติหรือ
อันตรายตาง ๆ ที่อาจเกิดขึ้นไดตลอดเวลา  ซ่ึงพื้นฐานเดิมของสังคมไทยก็มีความเชื่อโนมเอียงไปใน
แบบฉบับของเครื่องรางของขลังในที่สุด  คือ  เชื่อวาเปนส่ิงศักดิ์สิทธิ์มีฤทธานุภาพสามารถปองกัน
อันตรายตาง ๆ ได  ดวยอานุภาพของพระเครื่องที่เราเรียกวาพุทธคุณ   เปนตน  ซ่ึงเปนความเชื่อที่ไม
ตรงกับคําสอนของพระพุทธศาสนา  แตชาวพุทธปจจุบันก็ยังมีความเชื่อในเรื่องนี้อยูเปนอันมาก๙๙   
การประกอบพิธีกรรมตาง ๆ ก็ไมไดมีจุดมุงหมายเพื่อใหเกิดความศักดิ์สิทธิ์  ซ่ึงพระมหาชลทิช  จันทร
หอม  ไดสรุปถึงสาระของพิธีกรรมที่พระธรรมปฎกไดกลาวไวในหนังสือ  “พิธีกรรมใครวาไมสําคัญ”ไว  
๕  ขอ ดังนี้ 
 ๑. พิธีกรรมเปนจุดนัดหมายของสังคม 
 ๒. พิธีกรรมเปนวินัยพื้นฐานในการฝกฝนพัฒนาคนในดานศีล 
  ๓. พิธีการเปนเครื่องนอมนําศรัทธาที่จะพาคนใหเขาถึงธรรมที่สูงขึ้นไป 

                                                 
 ๙๘ พระไพศาล  วิสาโล, พุทธศาสนาไทยในอนาคตแนวโนมและทางออกจากวกิฤต, หนา ๒๒๑. 
 ๙๙ พระมหามนตรี  วลฺลโภ, อิทธิพลของวัตถุมงคลที่มตีอสังคมไทย,  หนา  ๑๐. 



 ๑๖๘ 

 ๔. พิธีกรรมเปนโอกาสสําหรับพระที่ปรากฏตัวและใหธรรมเปนทาน 
 ๕. พิธีกรรมเปนรูปแบบที่จะส่ือธรรมสําหรับคนในสังคม๑๐๐

 โดยสรุปแลวพิธีกรรมเปนการรวมกลุมกันเพื่อทํากิจกรรมทางสังคมรวมกัน  มีจุดมุงหมาย
เพื่อสรางสรรคศีลธรรม   เปนการแลกเปล่ียนความรูและรับฟงแนวทางปฏิบัติตนจากผูรู  รวมทั้งเปน
การสืบทอดอายุพระพุทธศาสนาใหยั่งยืนตอไป  พิธีกรรมตาง ๆ ของพระพุทธศาสนาจึงไมใชมุงหมาย
ในเรื่องไสยศาสตร  ไมไดเนนใหคนพึ่งส่ิงภายนอก 
 คนที่พึ่งไสยศาสตรในการตัดสินใจมักเปนคนออนแอ  แตถาใครก็ตามไมเชื่อถือไสยศาสตร  
คนคนนั้นมักเปนคนเขมแข็ง  เช่ือมั่นในตัวเอง  การพ่ึงพาไสยศาสตรจนเปนนิสัยสรางผลเสียในระยะ
ยาว  ทําใหเราเปนคนไมกลารับผิดชอบชีวิต  การไมรับผิดชอบชีวิตนั้นจะสงผลตามมาก็คือ  ทําใหเรา
ไมรูสึกภาคภูมิใจในตัวเอง  ศาสนาสอนใหเรารับผิดชอบชีวิตก็เพื่อใหเราเกิดความภาคภูมิใจในตัวเอง  
ความภาคภูมิใจไมจําเปนตองเกิดเมื่อประสบผลสําเร็จเทานั้น  นักเรียนที่รับผิดชอบการอานตํารา  แม
จะสอบเขามหาวิทยาลัยไมได  ก็ยังภูมิใจในตัวเองวาทําอยางดีที่สุดแลว๑๐๑  พิธีกรรมในรูปตาง ๆ จึง
เปนไปเพื่ออบรมจิตใหเขมแข็งและเสริมปญญา   ไมพึ่งส่ิงอื่นนอกจากตนเอง  “ดูกอนภิกษุทั้งหลาย  
เธอทั้งหลายจงมีตนเปนที่เกาะ  มีตนเปนที่พึ่ง  อยามีส่ิงอื่นเปนที่พึ่ง  จงมีธรรมเปนเกาะ  มีธรรมเปน 
ที่พึ่ง  อยามีส่ิงอื่นเปนที่พึ่ง๑๐๒

 
๔.๔ จุดยืนของพระพุทธศาสนาเถรวาทที่มีตอตันตระ 
 เมื่อกลาวถึงพระพุทธศาสนานิกายเถรวาท  เปนที่รูในวงกวางวาเปนพระพุทธศาสนานิกายที่
ยึดถือระเบียบวิธีและแนวทางปฏิบัติตามพุทธบัญญัติทุกประการ  ไมเห็นดวยกับการเปลี่ยนแปลง  
พระธรรมวินัยใหเปนไปตามยุคสมัย  เพราะเชื่อวาพระธรรมวินัยที่พระพุทธเจาทรงสั่งสอนเปนความ
จริงสากล  มีความเปนจริงตลอดอนันตกาล  ไมวาใครที่เขามาศึกษาและปฏิบัติตามแนวทางที่
พระพุทธเจาทรงชี้อยางจริงจัง  ก็จะรูและเห็นจริงตามพระองคไดเหมือนกัน  หากมองตามหลักการแลว 
พระพุทธศาสนานิกายเถรวาทเปนศาสนาที่บริสุทธิ์  แตถามองในแงการปฏิบัติก็อาจมีผิดแปลกอยูบาง  
ปจจัยที่ทําใหเกิดความผิดแปลกไปก็คือสังคม  ความเชื่อ  และความตองการของสังคมนั้น ๆ ซ่ึง
บางครั้งการปรับตัวใหเขากับทองถิ่น  จึงทําใหดูเหมือนวาพระพุทธศาสนาเถรวาทถูกอิทธิพลของส่ิง

                                                 
 ๑๐๐ พระมหาชลทิช  จันทรหอม, ศึกษาวิเคราะหพิธีสวดมนตในพระพุทธศาสนาเถรวาท, หนา  ๒. 
 ๑๐๑ สมภาร  พรมทา, มนุษยกับศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพมิพศยาม, ๒๕๔๖),  หนา  ๔๔. 
 ๑๐๒ ที.ปา. (ไทย)  ๑๑/๑๐๙/๗๙. 



 ๑๖๙ 

เหลานั้นครอบงํา  แตเปาหมายไมไดเปล่ียนไปจากเดิม  เปนเพียงการปรับเปล่ียนวิธีการบางอยางเพื่อให
งายแกการปฏิบัติเทานั้นเอง  เชน  จุดยืนในเรื่องดังตอไปนี้ 
 ๔.๔.๑. เรื่องปาฏิหาริย     
 มีพุทธดํารัสเกี่ยวกับปาฏิหาริยที่พระพุทธเจาไดตรัสไวในสังยุตตนิกาย  มหาวรรค  วา  
ภิกษุผูเจริญเพิ่มพูนซ่ึงอิทธิบาท  ๔  อยางนี้ยอมแสดงฤทธิ์ไดหลายอยาง  คือ  คนเดียวเปนหลายคนก็
ได  หลายคนเปนคนเดียวก็ได  ทําใหปรากฏขึ้นมาก็ได  ทําใหหายไปก็ได  ทะลุผานฝาผนังกําแพงภูเขา
ไปไดโดยไมติดขัดเหมือนไปในที่วางก็ได  ผุดข้ึนดํารงใตแผนดินเหมือนในน้ําก็ได  เดินบนน้ําไมทําให
น้ําแยกเหมือนเดินบนแผนดินก็ได  เหาะไปในอากาศเหมือนนกก็ได       ลูบคลําพระจันทรพระ
อาทิตยซ่ึงมีฤทธิ์มีอานุภาพมากอยางนี้ดวยฝามือก็ได  ใหพลังทางกายไปจนถึงพรหมโลกก็ได…  ยอม
ไดยินเสียง  ๒  ชนิด  คือ  เสียงทิพยและเสียงมนุษย  ทั้งอยูใกลและไกล  ดวยโสตธาตุอันเปนทิพย
อันบริสุทธิ์  เหนือโสตมนุษยธรรมดา… ยอมกําหนดรูใจของสัตวอื่น  คนอื่นดวยใจ  คือ  จิตมีราคะ…  
โทสะ   โมหะ  ก็รูวาจิตมีราคะ   โทสะ  โมหะ  จิตไมมีราคะ  โทสะ  โมหะ  ก็รูวาจิตไมมีราคะ  โทสะ  
โมหะ๑๐๓   
 ความเชื่อในส่ิงศักดิ์สิทธิ์และอิทธิปาฏิหาริยสามารถเปนส่ือนําไปสูธรรม  พระพุทธศาสนา
แตกอนจึงไมไดแยกขาดจากไสยศาสตร ถาไสยศาสตรหมายถึงระบบความเชื่อที่ยอมรับส่ิงศักดิ์สิทธิ์  
อิทธิปาฏิหาริยส่ิงล้ีลับเหนือปกติวิสัย  พระพุทธศาสนาก็มีสวนหนึ่งเปนไสยศาสตรอยูแลว  เพราะ
พระพุทธศาสนายอมรับวามีผีสางเทวดาและอิทธิปาฏิหาริย  แตถาไสยศาสตรมิไดหมายเพียงเฉพาะ
ความเชื่อในส่ิงศักดิ์สิทธิ์เหนือสามัญเทานั้น  หากยังรวมถึงการพยายามนําอํานาจของสิ่งเหลานี้  (ซ่ึง
เชื่อวามีอยู) มากอใหเกิดผลหรือความสําเร็จในทางโลก  และอาจรวมถึงผลในโลกหนา  เชน  ขอใหไป
เกิดในสวรรค  พระพุทธศาสนาไมจัดวาเปนไสยศาสตร  เพราะเชื่อมั่นในผลของการกระทําหรือกรรม
ของบุคคลเปนสําคัญ  ในเรื่องของอิทธิปาฏิหาริยก็เปนเรื่องลึกลับที่ยากจะเขาถึงได  เมื่อพระพุทธเจา
ทรงแสดงปาฏิหาริยก็อาจตีความวาพระองคทรงใชไสยศาสตรได  แตส่ิงที่พระองคทรงแสดงออกมา
เปยมไปดวยพระมหากรุณาธิคุณ  ไมเจือดวยกิเลสตัณหาเหมือนไสยศาสตรทั่วไป  ถาหากมองวา
ไสยศาสตรเปนความล้ีลับ  ปาฏิหาริยก็อาจถูกรวมความเขากับไสยศาสตรดวย  เพราะวาเปนส่ิงที่ลึกลับ  
มีอานุภาพ  “อยางไรก็ตาม  ในอดีตพระพุทธศาสนาก็ไมเคยปฏิเสธไสยศาสตร  หรือพูดใหถูกตองก็คือ  
พุทธศาสนายอมรับไสยศาสตรอยางในบางแงหรืออยางมีเงื่อนไข  ทั้งนี้ เพราะการยอมรับไสยศาสตรใน
บางกรณีมิไดหมายความวาบุคคลจะตองไปสยบยอมสิ่งศักดิ์สิทธิ์เสมอไป”๑๐๔   
                                                 
 ๑๐๓ สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๘๒๓/๓๙๑. 
 ๑๐๔ พระไพศาล   วิสาโล, พุทธศาสนาไทยในอนาคตแนวโนมและทางออกจากวกิฤต, ๒๑๙. 



 ๑๗๐ 

 มักจะมีเหตุการณปรากฏอยูเสมอวา  คนอินเดียนั้นถือเอาอิทธิปาฏิหาริยเปนเกณฑตัดสิน
ความเปนอรหันต  เพราะฉะนั้น  เมื่อพระพุทธเจาทรงประกาศพระศาสนา  พระองคจึงทรงใช
อิทธิปาฏิหาริยปราบอิทธิปาฏิหาริยบอยครั้ง  และพระองคทรงตรัสหลักการในเรื่องนี้วา  ปาฏิหาริยมีอยู  
๓  อยาง  คือ  

 ๑. อิทธิปาฏิหาริย  ปาฏิหาริย  คือ  การแสดงฤทธิ์ได 

 ๒. อาเทศนาปาฏิหาริย   ปาฏิหาริย  คือ  การดักใจ  การทายใจ  รูความคิดของผูอื่นได 

 ๓. อนุสาสนีปาฏิหาริย  ปาฏิหาริย  คือ  คําสอนที่กอใหเกิดปญญา  

 แลวพระองคก็ทรงตรัสวา  เรายังเกลียดอิทธิปาฏิหาริยและอาเทศนาปาฏิหาริย  เรา
สรรเสริญแตอนุสาสนีปาฏิหาริยเทานั้น   นี่คือหลักการของพระพุทธศาสนา  เพราะฉะนั้น  พระพุทธเจา
แมทรงมีอิทธิปาฏิหาริย  ก็จะทรงใชฤทธิ์เฉพาะเมื่อทรงปราบฤทธิ์เทานั้น  เรียกงาย ๆ วา  ใชฤทธิ์ 
ปราบฤทธิ์  เมื่อใชฤทธิ์ปราบฤทธิ์เรียบรอยแลวพระองคก็ไมทรงใชฤทธิ์อีกเลย  คือ  ทรงใชฤทธิ์เพื่อให
เขายอมฟงธรรม  เมื่อเขายอมฟงแลวพระองคก็ทรงแสดงแตธรรม  เชน  ทรงใชฤทธิ์ในการปราบชฎิล  
๓  พี่นอง  พอปราบเสร็จแลวเขาก็ยอมฟง   พระองคก็เลิกใชฤทธิ์  ตอจากนั้นก็ทรงแสดงธรรมสอนให
ชฎิลเกิดปญญารูความจริงจนบรรลุธรรมสูงสุดดวยตนเอง 

 พระพุทธเจ

                                                

าที่ทรงมีอิทธิปาฏิหาริยมาก  เกงกวาผูวิเศษทั้งหลาย  ทรงปราบชฎิลและ    
เทพพรหม  ยักษที่มีฤทธิ์กลาไดหมด  แตพระองคไมเคยยอมใหชาวพุทธคนไหนหวังพึ่งฤทธิ์ของ
พระองค  และไมทรงดลบันดาลส่ิงที่ปรารถนาใหกับสาวกคนใด๑๐๕  ในอภิธรรมปฎก  กถาวัตถุ  ได
กลาวถึงพระปลันทวัชชะ  วา ทานไดอธิษฐานปราสาทของพระเจาพิมพิสารวา “จงเปนทอง”  ปราสาท
นั้นก็ไดกลายเปนทองไปจริงๆ   ดั้งนั้น  จึงควรยอมรับวา  ฤทธิ์ที่เปนเหตุใหสําเร็จไดตามความประสงค
ของพระพุทธเจาและพระสาวกนั้นมีอยู๑๐๖  ถึงแมวาฤทธิ์จะมีจริง  แตพระพุทธเจาและพระสาวกก็ไมใช
ฤทธิ์แบบดลบันดาล  เพราะวาการที่พระองคแสดงฤทธิ์ก็เพียงเพื่อใหคนนั้นลดทิฐิมานะของตน     
ยอมฟงสัจธรรมของพระองค  เมื่อคนนั้นยอมตนมาฟงธรรมะแลวพระองคก็ไมทรงแสดงฤทธิ์อีก  จะมี
บางก็เรื่องการแสดงธรรมถูกจริตนิสัยของผูฟง  ซ่ึงก็ถือวาเปนความอัศจรรยเฉพาะพระองค  ในเรื่อง
ของปาฏิหาริยนี้  คนไทยจะคุนเคยกับวิธีการฝกที่เรียกวามโนยิทธิ  โดยเฉพาะวิธีการฝกตามแนวทาง

 
 ๑๐๕ พระธรรมปฎก  (ป.อ.ปยุตฺโต),  สถานการณพระพุทธศาสนา  กระแสไสยศาสตร, หนา  ๒๑. 
 ๑๐๖ อภิ.ก. (ไทย) ๓๗/๘๘๔/๙๑๖. 



 ๑๗๑ 

ของหลวงพอฤาษีลิงดํา  วัดทาซุง  ซ่ึงทานไดสอนวิชามโนยิทธิใหกับศิษยของทานเปนจํานวนมาก  ผูที่
เขาไปเรียนสวนใหญก็สามารถแสดงมโนยิทธิได 

 วิชามโนมยิทธิที่พุทธศาสนิกชนทั่วไปกลาวขานนั้นเปนหลักสูตรในพระพุทธศาสนา    เปน
หนึ่งในพุทธศาสตรคือความรูอันเปนศาสตรที่พระพุทธเจาทรงบัญญัติขึ้นเพื่อความสุขความเปนพุทธะที่
แทจริง อันทรงมีคุณประโยชนมหาศาลทั้งในปจจุบันและภายภาคหนา   
 มโนยิทธินี้พระราชพรหมยานหรือหลวงพอฤาษีลิงดําวัดทาซุง  จังหวัดอุทัยธานี  นํามา
แนะนําฝกสอนใหแกลูกหลานพุทธบริษัททุกชาติทุกวัยทุกเพศมานานตั้งแต พ.ศ.๒๕๐๘  อยางไรก็ดีผู
ที่ไดวิชาเปนผูที่มีอัธยาศัยใน   ฉฬภิญโญเทานั้น  ผูที่ฝกแลวไมไดผลจึงมีอยู  เชนเดียวกับ           
พระมงคลเทพมุนีหรือหลวงพอสด วัดปากน้ําภาษีเจริญ  นําวิชาธรรมกายในหมวดเตวิชโช  มาแนะนํา
ส่ังสอนใหแกบริษัทของทาน  ซ่ึงก็เห็นดวงแกวเห็นกายกันเปนจํานวนมาก  หลักสูตรวิชาตาง ๆ ที่เปน
พุทธศาสตรมีมากมายที่พระพุทธองคทรงบัญญัติไวสําหรับผูมีปญญาไดศึกษาปฏิบัติตามจริตและบารมี
แหงตน  โดยมีจุดมุงหมายในชั้นสุดทายอยางเดียวก็คือพระนิพพาน  การหลุดพนจากอาสวะกิเลสทั้ง
ปวงมีวิมุตติญาณทัศนะนั้นเอง  รวมความวาหลักสูตรพุทธศาสตรในพระพุทธศาสนา  พระพุทธเจาทรง
จําแนกไว  ๔  หมวดใหญไดแก  สุขวิปสสโก  เตวิชโช (วิชชา  ๓)   ฉฬภิญโญ (อภิญญา ๖)  และ
ปฏิสัมภิทัพปตโต (ปฏิสัมภิทาญาณ)  นั่นคือผูมีอุปนิสัยในหมวดสุขวิปสสโก  จะเปนผูเรียบ ๆ เรื่อย ๆ 
ชอบสบาย ๆ ไมอยากรูอยากเห็นนัก  อาศัยการอานจากตําราและฟงครูบาอาจารยแนะนําก็พอเขาใจแลว  
เมื่อปฏิบัติอาจจะไดเห็นนิมิตบาง 

 ผูที่สนใจในหมวดเตวิ

                                                

ชโช เปนผูที่อยากรูอยากเห็นชอบสงสัยฟงแตคําบอกเลาก็ไมเปนที่
พอใจ  ตองพิสูจนใหเห็นประจักษไดดวยตัวเองจึงจะเขาใจ  ผูที่มีอัธยาศัยในหมวฉฬภิญโญเปนผู
ซุกซนชอบคนควาอยากรูอยากเห็น  ใจกลาใจรอน  วองไว  ตัดสินใจฉับพลันมากกวา  ๒  หมวดตน  
ตองรูไดตองเห็นได  และไปสัมผัสได  จึงจะสุขใจพอใจ  ผูที่มีบารมีในหมวดปฏิสัมภิทัพปตโตจะเปนผู
ทรงอิทธิบาท  ๔  มีความดีสูงมาก  เพราะมีความสามารถเปนปฏิสัมภิทาญาณ  รูรอบและรอบรู  ทั้งรู
ลึกและรูกวางในทุกส่ิงทุกอยางที่ตองการจะรูไดยิ่งกวาความสามารถของ  ๓  หมวดตนรวมกัน  แต
เพราะวาผูที่จะมีความสามารถพิเศษตามหมวดนี้ไดตองเปนพระอริยเจาตั้งแตพระอนาคามีขึ้นไป  วิชชา
มโนยิทธิก็เปนลักกษณะวิชชา  ๑  ใน  ๖  ของหมวดฉฬภิญโญ๑๐๗   
 การฝกตนใหมีฤทธิ์นั้น เมื่อผูใดเจริญกสิณภาวนาจนสําเร็จไดฌานทั้ง  ๔  แลวจะเกิด
อิทธิฤทธิ์ตาง ๆ ตามประเภทของกสิณไมเหมือนกัน   

 
 ๑๐๗ สุนสิา  วงศราม, ฝกมโนยิทธิ, (กรุงเทพมหานคร :  บริษทัชอบวนิชชา, ม.ป.ท),  หนา ๑๒. 



 ๑๗๒ 

 ปฐวีกสิณ  ทําใหเกิดฤทธิ์  คือ  เนรมิตรรูปส่ิงของตาง ๆ ได  ทําอากาศและน้ําใหแข็งเปน
แผนดิน  สามารถนั่งยืนไดในอากาศหรือบนน้ํา  เหมือนยืนอยูบนแผนดิน   
 อาโปกสิณ  ทําใหเกิดฤทธิ์  คือ  เนรมิตแผนดินเปนน้ํา  ดําผุดในแผนดินไดเหมือนไหวน้ํา  
ทําใหฝนตก  เรียกฝนได  ทําใหเกิดเปนแมน้ําลําคลอง 
 เตโชกสิณ  เนรมิตใหเกิดควันและเปลวเพลิงได  ทําเปนถานเพลิงตกจากอากาศหรือเปน
กองในแผนดิน  ทําใหเกิดเพลิงไหมส่ิงอะไรที่ตองการใหไหม  ตลอดจนถึงเผารางกายของตนใหไหม
เปนจุลในเวลานิพพานได 
 วาโยกสิณ  เหาะได  ทําใหเกิดพายุได 
 นีลกสิณ  เนรมิตรูปเขียว  ทําใหอากาศมืดคล้ืม  ทําสีอื่นใหเสีย 
 ปตกสิณ  เนรมิตรูปเหลืองได 
 โลหิตกสิณ  เนรมิตรูปขาวได  ทําใหสวางเห็นรูปของสิ่งตาง ๆ ได 
 อาโลกกสิณ  เนรมิตรูปใหสวางดวยรัศมี  ทําใหเกิดแสง 
 อากาสกสิณ  ทําที่ปกปดใหเปดเผย ทําใหเกิดชองสวางในแผนดินในภูเขา  ทะลุที่กั้นกาง 
ทั้งปวง๑๐๘   
 ในทางพระพุทธศาสนาจะสอนเรื่องการฝกจิตเปนสําคัญ  เพราะจิตเปนใหญ  จิตเปนนาย  
สําเร็จมาจากจิต  การฝกจิตใหมีความเขมแข็ง  มีสมาธิอยางแรงกลา “ภาวะที่จิตมีอารมณเปนอันเดียว
ฝายกุศล  ชื่อวาสมาธิ”๑๐๙  จึงสามารถสรางส่ิงที่อยูเหนือสามัญคนธรรมดาจะทําได  ผลของการปฏิบัติ
อยางจริงจัง  สามารถใหผลโดยไมตองสรางพิธีกรรม  ไมตองทองบนสาธยาย  ไมตองมีการบวงสรวง
ออนวอนจากสิ่งใด  เพียงแตการใชจิตที่เปนสมาธิก็สามารถสรางปาฏิหาริยได   พุทธศาสนาถือวาการ
แสดงฤทธิ์ไดไมไดเปนเครื่องหมายรับรองวาผูนั้นจะหลุดพนจากกิเลสตัณหาได  แตการแสดงฤทธิ์เปน
เพียงฌานระดับตน ๆ ของสมาธิเทานั้นก็สามารถทําได  จึงตองแยกใหชัดวาอิทธิปาฏิหาริยทาง
พระพุทธศาสนาและเรื่องเวทมนตคาถาเปนคนละขั้วกัน  ตางกันทั้งวิธีการและจุดมุงหมาย  ที่สําคัญ
ปาฏิหาริยในทางพระพุทธศาสนาไมไดเจือดวยความโลภ  ความโกรธ  ความหลง  และกิเลสตัณหาทั้ง
ปวง  เปนไปเพื่อเขาสูกระแสพระนิพพาน  เมื่อเขาสูความหลุดพนแลว  นั่นแหละคือปาฏิหาริยที่แทจริง  
เปนปาฏิหาริยที่สรางความเปนผูรู  ผูตื่น  ผูเบิกบานที่ควรแสวงหา  และไมมีปาฏิหาริยใดจะยิ่งใหญเทา 
  

                                                 
 ๑๐๘ พระวรภักดิ์พบิูลย, ทางสายกลาง, (พระนคร :  ลูก ส. ธรรมภักดี, ๒๕๑๐),  หนา ๕๓๓. 
 ๑๐๙ พระพิมลธรรม, วิสุทธิมัคคความไทย, (กรุงเทพมหานคร : ประยูรวงศ  ๕๘ เชิงสะพานพุทธ, ๒๕๑๔),   
หนา ๑๒๒. 



 ๑๗๓ 

 ๒. เรื่องไสยศาสตร   
 ไสยศาสตร  เปนเรื่องของการใชเวทมนตคาถาและพิธีกรรมลึกลับ  ซ่ึงความเชื่อลักษณะนี้มี
อยูทุกสังคม  เพราะคนสวนใหญเขาใจวาส่ิงตาง ๆ ที่เกิดขึ้นจะตองมีส่ิงที่อยูเบื้องหลังปรากฏการณ  
หรือมีส่ิงที่มีอํานาจมหาศาลดลบันดาลใหเกิด  เมื่อพระพุทธศาสนาถูกนํามาผสมผสานเขากับความเชื่อ
ทางไสยศาสตรในสังคมนั้น ๆ  ไสยศาสตรจึงถูกมองวาเปนส่ิงที่แอบแฝงมาพรอมกับพระพุทธศาสนา   
 ไสยศาสตรเปนเหมือนส่ิงลึกลับที่อยูใตดิน  จะขึ้นมาอยูบนดินไดก็ตองอาศัยพุทธศาสตร  
การเอาไสยศาสตรที่จมอยูใตดินข้ึนมาโดยไมทําประชาชนจะเสียหาย  เพราะพุทธศาสตรสามารถ  
สะกัดกั้นความหลงใหลในไสยศาสตรทั้งหลายได”๑๑๐  การใชไสยศาสตรเพื่อควบคุมสังคมก็เปน
ประโยชนเหมือนกัน เชน มนตบางบทระบุวาผูใชมนตจะตองเปนผูที่มีศีลธรรมมนตจึงจะขลัง  เปนตน 
แตการใชไสยศาสตรจะตองประกอบดวยปญญาทางพระพุทธศาสนา  เพราะถาขาดปญญาแลวอาจทํา
ใหตกเปนเครื่องมือของกลุมหมอไสยศาสตรได 
 พระพุทธศาสนานั้นอาจไมใชไสยศาสตร  คือไมใชวิทยาการที่วาดวยเวทมนตคาถา  แต
พระพุทธศาสนาก็เปนวิทยาการที่มีความละเอียดลึกซ้ึงมาก  สามารถเขาถึงความจริงแทในเรื่องตาง ๆ 
ที่เหลือกําลังปญญาของคนธรรมดาจะอธิบายได   อาจพูดไดวา   พระพุทธศาสนาไมใชวิชาไสยศาสตร
ก็จริง  แตก็สามารถที่จะอธิบายวิชาไสยศาสตรใหออกมาเปนวิทยาศาสตรได๑๑๑

 ปจจุบันนี้มีการพูดถึงและเขียนถึงเรื่อง  ดิรัจฉานวิชา  กันมาก  จึงอาจทําใหเกิดความ
สงสัยวา  ตามทัศนะของชาวพุทธศาสนาที่แทจริงแลว  ดิรัจฉานวิชานั้นคืออะไร  มีอะไรบาง  และ
พระพุทธศาสนามีทาทีอยางไรตอดิรัจฉานวิชา   
 ดิรัจฉานวิชา  (บางทีใชวาเดรัจฉานวิชาหรือเดียรัจฉานวิชา)  ตรงกับ  ภาษาบาลีวา    
(ติรจฺฉานวิชฺชา)  และตรงกับภาษาอังกฤษวา  “ Low  Arts” เมื่อพิจารณาตามศัพทแลว “เดรัจฉาน” 
แปลวา  “ไปขวาง”  ดังนั้น  ดิรัจฉานวิชชาจึงหมายถึง  วิชาที่ขวางหรือขัดกับความเปนพระ (สมณะ)  
หรือวิชาที่ไมเขากับความเปนสมณะ  หาใชวิชาของสัตวดิรัจฉานแตอยางใดไม  สวนสัตวดิรัจฉานที่มีชื่อ
อยางนั้น  เพราะกิริยาที่ไมไดตั้งตัวตรงเดินไปอยางคน  แตเอาตัวลงเอาศีรษะลงไปกอน  เมื่อไมไดไป
ตรงก็ชื่อวาไปขวาง 

                                                 
 ๑๑๐ บุญมี  เมธางกูร,  ตีแผไสยศาสตรเปนวิทยาศาสตร, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพสุทธิสารการพิมพ, ๒๕๒๒), 
หนา  ๖๑๗. 
 ๑๑๑ เรื่องเดียวกัน, หนา  ๕๕. 



 ๑๗๔ 

 สวนใหญในพระไตรปฎก   ไดใหความหมายของ  “ดิรัจฉาน” วาคือศิลปวิทยาการนอก
พระศาสนาชนิดใดชนิดหนึ่ง  ซ่ึงไมกอใหเกกิดประโยชน๑๑๒ (ติรจฺฉานวิชฺชา  นาม  ยงฺกิฺจิ  พาหิรกํ 
อนตฺถสฺหิตํ)  พระธรรมปฎก (ประยุทธ  ปยุตฺโต)  ไดใหความหมายของ “ดิรัจฉานวิชา”  วาคือ  
ความรูที่ขวางตอพระนิพพาน  อาทิ  รูในการทําเสนห  รูในการทําคนใหวิบัติ  รูเรื่องภูตผี  รูในการ
ทํานาย  เชน  หมอดู  เปนตน  เมื่อเรียนหรือใชปฏิบัติตนเองก็หลงเพลินหมกมุน  ทั้งทําใหผูอื่นลุม
หลงงมงาย  ไมเปนอันปฏิบัติกิจหนาที่และประกอบการตามเหตุผล๑๑๓

 ถามองในแงของผลที่ได เปนความไมส้ินทุกขแลว  คําวา ไสยศาสตร (ศาสตรของคนหลับ) 
อาจใชแทนคําวา ดิรัจฉานวิชาได ดิรัจฉาวิชานั้นมีปรากฎอยางชัดเจนในพรหมชาลสูตร  แหงคัมภีร
ทีฆนิกาย สีลขันธวรรค โดยที่พระพุทธเจาก็ไมทรงเลี้ยงชีพดวยดิรัจฉานวิชา  (พรหมชาลสูตรแสดง
ถึงการไมเล้ียงชีพดวยดิรัจฉานวิชา เปนมหาศีลของพระพุทธเจา) ดังมีรายละเอียดดังนี้   
 พระพุทธเจา ไมทรงเลี้ยงชีพดวยดิรัจฉานวิชา ดิรัจฉานวิชาในที่นี้คือทายอวัยวะทายนิมิต
ทายอุปบาต  (คือส่ิงที่ตกจากเบื้องบน  เชน อสนีบาต  เปนตน) ทํานายฝน  ทํานายลักษณะ  ทํานาย
หนูกัดผา ทําพิธีบูชาไฟ  ทําพิธีเบิกแวนเวียนเทียน  ทําพิธีแกลบบูชาไฟ  ทําพิธีซัดรําบูชาไฟ ทําพิธีซัด
ขาวบูชาไฟ  ทําพิธีเติมเนยบูชาไฟ  ทําพิธีเติมน้ํามันบูชาไฟ  ทําพิธีเสกเปาบูชาไฟทําพลีกรรมดวยโลหิต  
เปนหมอดูอวัยวะ  ดูลักษณะบาน  ดูลักษณะที่นา  เปนหมอปลุกเสก  เปนหมอผี  เปนหมอลง     
เลขยันตคุมกันบานเรือน  เปนหมองู  เปนหมอยาผิด  เปนหมอแมลงปอง เปนหมอรักษาแผลหนูกัด  
เปนหมอทายเสียงนก  เปนหมอทายเสียงกาเปนหมอทายอายุ  เปนหมอเสกปองกันลูกศร  เปนหมอ
ทายเสียงสัตวรอง๑๑๔

 พระพุทธเจาไมทรงเลี้ยงชีพดวยดิรัจฉานวิชา  ดิรัจฉานวิชาในที่นี้  (เกี่ยวกับทายลักษณะ
ตางๆ)  คือ  ทายลัษณะแกวมณี  ทายลักษณะไมพลอง  ทายลักษณะผา  ทายลักษณะศัสตรา  ทาย
ลักษณะดาบ  ทายลักษณะศร  ทายลักษณะธนู  ทายลักษณะอาวุธ  ทายลักษณะสตรี  ทายลักษณะ
บุรุษ   ทายลักษณะกุมาร  ทายลักษณะกุมารี  ทายลักษณะทาส  ทายลักษณะทาสี  ทายลักษณะชาง  
ทายลักษณะมา  ทายลักษณะกระบือ  ทายลักษณะโคอุสภะ  ทายลักษณะโค  ทายลักษณะแพะ  ทาย

                                                 
 ๑๑๒ วิ.ภิกฺขุนี. (ไทย) ๓/๑๐๑๕/๒๖๐. 
 ๑๑๓ พระธรรมปฎก (ประยุทธ  ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร  ฉบับประมวลศัพท, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หนา ๖๖. 
 ๑๑๔ ที.สีลกฺขนฺธวคฺ (ไทย) ๙/๒๑/๘. 



 ๑๗๕ 

ลักษณะแกะ  ทายลักษณะไก  ทายลักษณะนกกระทา  ทายลักษณะเหี้ย  ทายลักษณะตุน  ทาย
ลักษณะเตา๑๑๕

 พระพุทธเจาไมทรงเลี้ยงชีพดวยดิรัจฉานวิชา  ดิรัจฉานวิชาในที่นี้  คือ  ดูฤกษยาตราทัพ  
วาพระราชายกทัพออก  วาพระราชาจะไมยกทัพออก พระราชาภายในการจะยกทัพเขาประชิด  
พระราชาภายนอก  (ผูรุกราน)  จักถอยทัพ  พระราชาภายนอกจะยกทัพเขาประชิด พระราชาภายในจัก
ถอยทัพ  พระราชาภายในจักชนะ  พระราชาภายในจักแพ  พระราชาภายนอกจักชนะ  พระราชา
ภายในจักแพ  พระราชาพระองคนี้จักชนะ  พระราชาพระองคนี้จักทรงพายแพ๑๑๖

 พระพุทธเจาไมทรงเลี้ยงชีพดวยดิรัจฉานวิชา  ดิรัจฉานในที่นี้คือ  พยากรณวา  จักมี
จันทรคราส  จักมีนักษัตรศราส  ดวงจันทรคราส  จักมีสุริยคราส  จักมีนักษัตรคราส  ดวงจันทร  
ดวงอาทิตยจักเดินถูกทาง  ดวงจันทรดวงอาทิตยจักเดินผิดทาง  ดาวนักษัตรจักเดินถูกทาง  ดาว
นักษัตรจักเดินผิดทาง  จักมีอุกกาบาต  จักมีดาวหาง  จักมีแผนดินไหว  จักมีฟารอง  ดวงจันทร  
ดวงอาทิตย  และดาวนักษัตรจักมัวหมอง  ดวงจันทร  ดวงอาทิตยและดาวนักษัตรจักกระจาง  พรอม
ทั้งการพยากรณผลของปรากฏการณทางธรรมชาติ๑๑๗

 พระพุทธเจาไมทรงเลี้ยงชีพดวยดิรัจฉานวิชา  ดิรัจฉานในที่นี้  คือ  ใหฤกษอาวาหมงคล  
ใหฤกษวิวาหมงคล  ดูฤกษเรียงหมอน  ดูฤกษหยาราง  ดูฤกษเก็บทรัพย  ดูฤกษจายทรัพย  ดูโชคดี  
ดูเคราะหราย  ใหยาผดุงครรภ  รายมนตใหล้ินกระแข็ง  รายมนตใหคางแข็ง  รายมนตใหมือส่ัน  ราย
มนตไมใหหูไดยินเสียง… เปนหมอทรงเจาบวงสรวงพระอาทิตย  บวงสรวงทาวมหาพรหม  รายมนต
พนไฟ  ทําพิธีเรียกขวัญ๑๑๘  
 พระพุทธเจาไมทรงเลี้ยงชีพดวยดิรัจฉานวิชา ดิรัจฉานวิชาในที่นี้คือทําพิธีบนบาน ทําพิธีแก
บน รายมนตขับผี สอนมนตปองกันบานเรือน ทํากระเทยใหกลับเปนชาย ทําชายใหกลับเปนกระเทย 
ทําพิธีปลูกเรือน ทําพิธีบวงสรวงพื้นที่พนน้ํามนต รดน้ํามนต ทําพิธีบูชาไฟ๑๑๙

 เปนที่ยอมรับกันวา  มนุษยเรานั้น  ยังขาดความเชื่อมั่นในตัวเอง  ไมวาทางดานความรู  
ความประพฤติ  หรือแมกระทั่งความสามารถก็ตาม  (กลาวรวม ๆ ก็คือการดําเนินชีวิตนั่นเอง)  จึง
จําเปนตองพึ่งดิรัจฉานวิชา  ถาถามวา  “ดิรัจฉานวิชานั้น  เปนที่พึ่งของคนเราไดไหม”  ก็ตอบวา  “ได”  

                                                 
 ๑๑๕ เรื่องเดียวกัน, ๙/๒๒/๙. 
 ๑๑๖ เรื่องเดียวกัน, ๙/๒๒/๙. 
 ๑๑๗ เรื่องเดียวกัน, ๙/๒๔/๙. 
 ๑๑๘ เรื่องเดียวกัน, ๙/๒๖/๑๐ 
 ๑๑๙เรื่องเดียวกัน, ๙/๒๗/๑๐. 



 ๑๗๖ 

แตดิรัจฉานวิชาดังกลาวนั้น  ไมไดเปนที่พึ่งอันเกษมอันสูงสุด  เพราะพึ่งดิรัจฉานวิชาแลวก็ไมอาจทําให
คนเราสิ้นทุกข  อยางส้ินเชิง  ยังคงตองเวียนวายตายเกิดอยูในสังสารวัฏตอไป๑๒๐  นอกจากนี้ใน   
พระวินัยยังพบวา  การประพฤติของภิกษุณีที่ไมตองอาบัติขอหนึ่ง  คือ  ภิกษุณีเรียนพระปริตตเพื่อ
คุมครองตน (ทองมนตเพื่อปองกันยักษ  ทองมนตกะบริเวณกันไมใหงูเขามา)๑๒๑   

 ไสยศาสตรเปรียบเทียบกับศาสตรอื่น ๆ  ทางพระพุทธศาสนาวาเดรัจฉานวิชา  คือ  ไมใช
วิชาสายตรงที่ใหเกิดความหลุดพน  แตวิชาไสยศาสตรไดอางพระพุทธศาสนาและอางพระอรหันต   
ตาง ๆ ในพุทธกาลขอใหพระบารมีของพระอรหันตเหลานั้น  จงดลบันดาลใหคาถาอาคมที่ใชใน     
ไสยศาสตรเกิดความศักดิ์สิทธิ์และอิทธิฤทธิ์ตามที่เจาของวิชาประสงค  จุดมุงหมายของวิชาไสยศาสตร
เพื่อใหเกิดความศักดิ์สิทธิ์ไปใชในทางฝนธรรมชาติ  เชน  เมื่อคนเขาไมรักกันก็ใชคาถาอาคมใหเขารัก
กัน    คนเขารักกันก็บังคับใหเขาเกลียดกัน  บางครั้งก็ทําใหเสียชีวิต  หรือทําใหผูอื่นมีความลมจม
หรือพบภัยพิบัติตาง ๆ  หรือไดรับความเดือดรอน  เชน  ทําใหเจ็บไขเปนตน  วิชานี้ไมเปนไปตาม
ธรรมชาติ  และไมเปนไปเพื่อความหลุดพน  และเมื่อถึงที่สุดของวิชานี้  ทําใหผูศึกษาวิชานี้ไดรับความ
ทุกขยาก  เกิดจากกรรมของตนที่ไดกระทําในสมัยวิชานี้ขลังอยู  วิชาไสยศาสตรแมผูศึกษาวิชายังเขาใจ
วาเปนวิชาทางพระหรือพุทธศาสนา  วิธีการตาง ๆ มักจะอางอิงใหเหมือนกับหลักพุทธ  ดวยเหตุนี้วิชา
ไสยศาสตรจึงมีความวิบัติไปในที่สุด  ซ่ึงผิดกับวิชาพุทธศาสตรผูที่ศึกษามากกวาเทาใดก็ยิ่งเปนไปเพื่อ
การพัฒนาตัวเอง  ซ่ึงในดานจิตใจและความคิดเพื่อศึกษาใหถึงที่สุดจนถึงพระอรหันตไดก็นับวาผูนั้น
เปนผูประเสริฐ  วิชาไสยศาสตรนั้นเปนศาสตรที่ลึกลับมีอยูทั่วโลก  และอิทธิฤทธิ์ขึ้นจากการศึกษาวิชา
ไสยศาสตรนั้นเปนไปชั่วคราวและผลของการกระทําไสยศาสตรจะมีผลชั่วระยะหนึ่งหรือไดผลเฉพาะผูที่
ผูกพันกันมา  หรือผูที่มีกรรมหนักเทานั้น  อิทธิทางไสยศาสตรนั้นเกิดจากการใชสมาธิแบบมาร คือ
มุงหวังที่จะทําใหเกิดผลรายแกผูอื่น  สวนสมาธิทางหลักพุทธศาสนามุงใหเกิดปญญาเพื่อหาวิธีกําจัด
กิเลสใหหมดสิ้นไป 

 การปฏิบัติวิปสสนากรรมฐานนั้น  การปฏิบัติจะตองมีจุดมุงหมายเพื่อขัดเกลากิเลสใหหมด
ส้ินไป  ไมใชเพิ่มพูนกิเลสใหมากข้ึนและการที่ไดอิทธิปาฏิหาริยอันไดแกทิพยโสต  หูทิพย  ทิพยจักษุ  
ตาทิพย  เจโตปริยญาณ  รูจักกําหนดใจผูอื่นเปนเพียงละครตลก ๆ เทานั้น ไมควรไปใสใจใหมากนัก  
เพราะไมใชทางที่จะทําใหเราพนทุกข๑๒๒  และที่สําคัญตองมีความเชื่อเรื่องความเปนเหตุเปนผลที่เกล้ือ

                                                 
 ๑๒๐ มานพ  นักการเรียน, พระพุทธศาสนากับโลกปจจุบัน, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๔๔),  หนา ๘๔. 
 ๑๒๑ วิ.ภิกฺขุนี. (ไทย) ๒/๑๐๑๕/๒๖๑. 
 ๑๒๒ ประมวล  สุวรรณศรี, สี่ศาสตร, หนา  ๙๓. 



 ๑๗๗ 

กูลกัน  “ผลทุกอยางมีเหตุเปนแดนเกิด  ไมมีอะไรเกิดข้ึนลอย ๆ โดยที่ไมเกี่ยวของสัมพันธกับเหตุ  
การออนวอน  เซนสรวง  บูชายัญ  ขอส่ิงตาง ๆ  ไมเปนไปตามหลักเหตุผล”๑๒๓   
  
 ๔.๔.๓. เรื่องฤกษงามยามดี 
 ในเรื่องของฤกษงามยามดี  เปนศาสตรแหงการพยากรณอยางหนึ่งที่ใชในการดูโชคชะตา  
วันดีคืนดี  ในการที่จะประกอบกิจกรรมตาง ๆ  คนไทยสวนใหญจะเขาใจวาเวลาจะทําอะไรสักอยาง
หนึ่ง  จะตองไปหาหมอไสยศาสตรหรือไปหาพระ  เพื่อใหบุคคลเหลานั้นหาวันเวลาที่ดีให  เชน  การ
สรางบานควรสรางวันไหนดี  การเปดบริษัทควรเปดวันไหนดี  การแตงงานจะตองหาวันดีเพื่อใหคูสามี
ภรรยาอยูรวมกันไดอยางยาวนานและมีความสุข  แมแตกิจกรรมทางพระพุทธศาสนาก็ยังมีเรื่องของ
ฤกษงามยามดีเขามาเกี่ยวของดวย  เชน  การบวช  พอแมตองไปใหหลวงพอหาวันดีใหกอนถึงจะบวช
ได  เพราะถือวาจะเปนมงคลแกผูที่จะบวช  อีกอยางหนึ่งที่เห็นไดชัดในสังคมชาวพุทธไทย  ซ่ึงพระสงฆ
เปนผูกําหนดขึ้นเพื่อสรางพิธีกรรมแหงความศักดิ์สิทธิ์ขึ้น  เปนพิธีกรรมที่เกี่ยวกับการปลุกเสก  โดย
จะตองหาฤกษดี  จึงจะทําใหวัตถุที่นํามาปลุกเสกเกิดความขลังยิ่งขึ้น  เชน   
 วันเสารอันเปนวันแข็งนั้น  นิยมใชในการปลุกเสกเครื่องรางของขลัง  ถาตรงกับ  ๕  ค่ํา   
เรียกวา  อมฤตโชค  หรือ  ๑๕  ค่ํา  เรียกวา  มหาสิทธิโชค   ถือกันวาไมมีใดเปรียบ  ปใดวันเสารตรง
กับเดือน  ๕  ขึ้น  ๕  ค่ําดวยแลวยิ่งพิเศษ  เรียกวา  เสาร  ๕  นิยมทําพิธีปลุกเสกของขลังกันเปน
เรื่องใหญโต  ดวยวันกับดิถีถูกโฉลกมาบรรจบเขากันพอดี   แมขุนแผนตีดาบฟาฟนก็เลือกเอาวันเสาร  
๑๕  ค่ํา  ตรงกับวันมหาสิทธิโชค  ดังคํากลอนพรรณนาพิธีกรรมจากคัมภีรมหาศัสตราคม  ดังนี้ 
    “ซัดเหล็กครบเสร็จถึงเจ็ดครั้ง 
    พอกระทั่งฤกษเขาเสารสิบหา 
    ก็ตัดไมปลูกศาลขึ้นเพียงตา 
    แลวจัดหาสารพัดเครื่องบัตรพลี”๑๒๔

 จึงเห็นไดวาวิถีชีวิตของชาวไทยสวนใหญ ยังตองพึ่งพาอาศัยการพยากรณหรือทํานายทาย
ทักจากคนอื่น  แมบางครั้งจะไมเช่ือ  แตถาไมไดทําแลวจะรูสึกไมสบายใจ  หากกิจกรรมใดที่ผานการ
หาฤกษงามยามดีแลว  การประกอบกิจกรรมนั้นก็จะเกิดความมั่นใจยิ่งขึ้น    ซ่ึงส่ิงเหลานี้ไมใชแนวทาง
พระพุทธศาสนา  ซ่ึงในปุพพัณหสูตร  เลมที่  ๒๐  พระพุทธเจาไดตรัสไววา 

                                                 
 ๑๒๓ ประเวศ  วะสี, เปนเมืองพุทธทําไมทรุดลง, ครั้งที่  ๒๑, (กรุงเทพมหานคร :  หมอชาวบาน, ๒๕๔๑), หนา ๓๘. 
 ๑๒๔ พลูหลวง,  ๗  ความเชื่อของไทย (คติสยาม), หนา  ๘๗. 



 ๑๗๘ 

  ภิกษุทั้งหลาย  สัตวเหลาใดประพฤติกายสุจริต  (ความประพฤติชอบดวยกาย) วจีสุจริต 
(ความประพฤติชอบดวยวาจา) และมโนสุจริต  (ความประพฤติชอบดวยใจ)  ในเวลาเชา  เวลาเชาก็เปน
วันดีของสัตวเหลานั้น  สัตวเหลาใดประพฤติกายสุจริต  วจีสุจริต  และมโนสุจริต  ในเวลาเที่ยง  เวลา
เที่ยงก็เปนเวลาที่ดีของสัตวเหลานั้น 
 ภิกษุทั้งหลาย  สัตวเหลาใดประพฤติกายสุจริต  วจีสุจริต  และมโนสุจริตในเวลาเย็น  
เวลาเย็นก็เปนเวลาที่ดีของสัตวเหลานั้น ๑๒๕   เวลาใดที่ทํากรรมดี  เวลานั้นยอมเปนฤกษมหามงคลอยาง
ยิ่ง  “สัตวโลกยอมเปนไปตามกรรม  หมูสัตวเปนไปตามกรรม”๑๒๖  เมื่อการกระทําดียอมไมตอง
แสวงหาความดีนอกตนเอง  เพราะวาความดีเปนมงคลสูงสุด ทําดีเมื่อใดก็เปนมงคลเมื่อนั้น 
  
 ๔.๔.๔. เรื่องการสวดมนต 
 การสวดมนต  มีความมุงหมายเพื่อจะเปนการสาธยายใหเกิดความแมนยําในตัวบทของ
พระธรรมสืบตอกันไป  ในฐานะเปนการสืบอายุพระปริยัติธรรมคําสอนเอาไว  ทั้งนี้  เพราะวาในสมัย
โบราณโดยเฉพาะสมัยพุทธกาลหรือสมัยใกล ๆ กันนั้นไมมีการจารึกขีดเขียนพระพุทธวจนะทั้งหมด
ตองทองจํากันไวดวยปากตอปาก  ทานจึงมีระเบียบการสาธยายซอมความจําพุทธวจนะเอาไว  ซ่ึงเรา
เรียกวาการสวดมนต  ในขอนี้พิจารณาดูแลวจะเห็นไดวา  เปนความจําเปนอยางยิ่งที่เราจะตองสวด
มนต  ครั้นมาถึงสมัยนี้มีการจารึกขีดเขียนแลว  และการสวดมนตไดเปล่ียนมาสวดบทอวยพรแกผูฟง
หรือเปนบทที่ถือกันวาจะเปนเครื่องคุมกันผูฟง  ในฐานะเปนปริตตหรือเครื่องราง  การสวดมนตก็
เปล่ียนรูปไปจากการสืบอายุพระปริยัติธรรมมาเปนพิธีรีตองอะไรบางอยาง  ซ่ึงไมถูกตรงตามหลักของ
พระพุทธศาสนาอยูไมนอย  แตถึงกระนั้นก็ยังมีนิยมทํากันอยู  ขอใหเราเขาใจวาการสวดมนตที่แทจริง
ของพุทธบริษัทนั้นอยูที่การสาธยายเพื่อสืบอายุพระปริยัติธรรม หรือเปนการแสดงธรรมเปนหมู  สวน
พิธีการสวดมนตทําปริตตมงคลนี้  เปนของพึ่งเกิดข้ึนทีหลัง ฉะนั้น แมจะตองสวดมนตในลักษณะอยาง
นี้บางก็พึงทําความเขาใจวาเปนเพียงคลอยตามประเพณี   ซ่ึงยังไมตรงตามหลักธรรมและหลักอื่น ๆ  
ของพระพุทธศาสนาและยังไมเคยมีในครั้งที่สมเด็จพระบรมศาสดายังทรงพระชนมอยู  มีแตการแอบ
อางของคนบางคนที่ประดิษฐเรื่องบางเรื่องขึ้นกลาวเทานั้นเอง  พระพุทธองคไดตรัสไววาผลที่แทจริง
ตองเกิดจากการกระทําที่ถูกตองของตนเอง  มิใชเพราะการออนวอนหรือเพราะการกระทําของผูอื่น  

                                                 
 ๑๒๕ องฺ.ติก.(ไทย) ๒๐/๑๕๖/๓๙๙. 
 ๑๒๖ ขุ.สุ. (ไทย)  ๒๕/๖๖๐/๖๕๔. 



 ๑๗๙ 

เพราะเหตุนี้ ความมุงหมายในการสาธยายพระธรรมอันแทจริงเพื่อสืบอายุพระศาสนา  และเพื่อ
ประโยชนแกตนในการที่จะจําบทธรรมนั้น ๆ๑๒๗    
 เหตุผลสําคัญที่พระสงฆสมัยกอนตองใชวิธีสวดมนต  ทั้งที่คนไทยแทบทั้งหมดนับถือ
พระพุทธศาสนาก็เพราะวา 

 ๑. ความเชื่อเรื่องผีสางส่ิงศักดิ์สิทธิ์    และการนับถือศาสนาพราหมณนั้น  มีอยูใน
สังคมไทยกอนพระพุทธศาสนาจะเขามาดวยซ้ําไป  ความเชื่อเรื่องนั้นยังไมหมดไป  จึงอยูคูกันมากับ
พระพุทธศาสนา 

 ๒. พระพุทธศาสนาไมมีการบังคับใครศรัทธา  ไมใชกําลังหรือวิธีการบีบบังคับคนใหเขา
เปล่ียนความนับถือ   พระพุทธศาสนาเปนศาสนาแหงปญญาและปญญาเปนส่ิงที่บังคับยัดเยียดใสให
กันไมได  ตองคอยๆ สอนคอยๆ แนะนํากันไป  พระสงฆจึงตองยอมรับคนเหลานี้  ตามที่เขาเปนอยู
แลวก็ไปสอนแนะนําเขาดวยความเมตตากรุณาคอยๆ ชวยใหเขาพัฒนากําลังใจและปญญาขึ้นมา  เมื่อ
เขาพัฒนาขึ้นมา  เขาก็จะละเลิกความเชื่อถือเหลานั้นไปไดเอง    

 หลวงปูแหวนทานพูดอยูเสมอวา  คนเรานี้แปลก  เอาของจริงคือธรรมใหไมชอบ  ไปชอบ
เอาวัตถุภายนอกกันเสียหมด  ที่พึ่งอันประเสริฐคือพระรัตนตรัยนั้นเปนของประเสริฐอยูแลวแตกลับไม
มีใครสนใจ  พากันไปสนใจแตวัตถุภายนอก  จึงอาจกลาวไดวาเมื่อคนเราไมสามารถจะเอาคุณ      
พระรัตนตรัยมาเปนที่พึ่งของตนได  เพราะอินทรียยังออน  อบรมมายังไมเขาถึงเหตุผล  จะถือเอาวัตถุ
ภายนอก  เชน  เหรียญ  ซ่ึงเปนรูปเหมือนรูปแทน  เปนสัญลักษณของพระพุทธเจานั้นก็ดีเหมือนกัน  
ถาผูนั้นรูความหมายของวัตถุนั้น ๆ หลวงปูแหวนทานใหขอคิดทางธรรมวา  วัตถุมงคลเหลานี้หากจะ
เอาไปปองกันตัว  ถากรรมมาตัดรอนแลวปองกันไมได  ไมวาส่ิงไหนจะไปตานทานอํานาจของกรรมนั้น
ไมมี  แตถาผูนั้นรูความหมายในวัตถุนั้น ๆ วาเสกสรางขึ้นมาสวนมากเขาใชสัญลักษณของผูที่ทําแต
ความดี  การมีวัตถุมงคลติดตัวก็มีไวเปนเครื่องเตือนสติปญญาของตนเองไมใหประมาทในการกระทํา
ของตน  ตองทําแตความดีเสมอ  เพราะโลกเขานับถือบูชาแตคนดี  เรามีของดีอยูกับตัวก็ตองทําแต
ความดีก็นับไดวาผูนั้นไดประโยชนจากวัตถุมงคลนั้น ๆ   จากคํากลาวของหลวงปูแหวนเราจะเห็นไดวา  
ทานใหความสําคัญกับการกระทําของตนมากกวาวัตถุ  คนในปจจุบันมีการศึกษาสูงแตหาไดพัฒนา
จิตใจตามความรูที่ไดเลาเรียนใหสูงตามการศึกษาไม  สวนมากจะมีแตความรูไมคอยจะมีความคิด    
ยึดมั่นถือมั่นในตนเองวามีความรูความสามารถมากกวาเพื่อนมนุษยดวยกัน  แยงกันทําความชั่ว
มากกวาแยงกันทําความดี  คนที่ทําดีในปจจุบันมักจะถูกคนชั่วขมเหงรังแก  
                                                 
 ๑๒๗ พุทธทาสภิกขุ, ยอดนักรบ, (พระนคร : หางหุนสวนจํากัดการพิมพพระนคร, ๒๕๑๗),  หนา  ๕๙. 



 ๑๘๐ 

 หลวงปูดุลยกลาววา  ทานทําความศักดิ์สิทธไมได  ทานทําไดอยางเดียวคือ  อาราธนา 
พระพุทธานุภาพ  ธรรมานุภาพ  สังฆานุภาพ  ประจุลงไวเปนพระเครื่องเพื่อเปนพุทธานุสติ  ธรรมานุ
สติ  สังฆานุสติ  คือใหผูที่รับเอาพระเครื่องไปนั้น  เมื่อเขามีพระเครื่องอยูในตัวแลวใหเขาระลึกถึง 
พระพุทธคุณของพระพุทธเจา  ระลึกถึงพระธรรม  ระลึกถึงพระสงฆ  เมื่อเขาระลึกแลวเชนนั้นเขา
จะตองรักษาศีล  ๕  ควบคูไปดวย  อานุภาพของพระพุทธ  พระธรรม  พระสงฆจึงจะปกปอง
คุมครองใหมีความสุขความเจริญ  แตถาเขาไมรักษาศีล  ๕  แลว  ยังเอาพระเครื่องไปคุมกันตัวเอง  
เวลาเขาเปนผูราย  พระเครื่องนั้นก็จะไมคุมครองเขาซึ่งเปนคนบาป๑๒๘   ดวยเหตุที่พระพุทธเจาทรง
เล็งเห็นปญหาที่จะเกิดข้ึนเกี่ยวกับความขลังและฤทธิ์เดช  เกรงวาผูที่มีปญญานอยจะลุมหลง  “จึงมี
พุทธบัญัติไมใหภิกษุอวดอุตริมนุษธรรม  คือ  คุณวิเศษหรือการบรรลุธรรมอยางสูงที่เกินปกติของ
มนุษยสามัญ  เชน  สมาธิ  ฌาน  สมาบัติ  มรรคผล  ถาอวดโดยตนไมมีคุณวิเศษอยางนั้นจริง  ตอง
อาบัติปาราชิก  ขาดจากความเปนภิกษุ”๑๒๙  เปนการปองกันไมใหภิกษุลุมหลงในสามัญวิสัย  “เพราะ
สามัญวิสัยยังอยูในอํานาจของอวิชชา คือ  ความไมรู  ความไมเห็น  ความไมตรัสรู  ความไมรูตาม
ความเปนจริง  ความไมพิจารณา  ความไมทําใหประจักษ  ความไมรูชัด  ความลุมหลง”๑๓๐   
 ในทางพระพุทธศาสนามีการสวดมนตมานับพันป  ตั้งแตสมัยที่พระพุทธเจายังทรง     
พระชนมอยู  แมกระทั่งในปจจุบันก็ยังมีการสวดมนตกันอยูทั่วทุกภูมิภาค   ดังนั้น  จึงไมใชเรื่อง
เหลวไหลหรือไรสาระอยางแนนอน  ถาหากเปนเรื่องเหลวไหล  ไฉนเลยจึงยังคงมีการสวดมนตกันอยู
จนถึงปจจุบัน  ซ่ึงนับได  ๒๕๐๐  กวาปมาแลว๑๓๑   อยางนอยการสวดมนตก็เปนวิธีการฝกสมาธิอีก
รูปแบบหนึ่ง  รวมทั้งเปนการเสริมกําลังใจใหคนมีที่พึ่ง  โดยไมตกเปนทาสของคนนอกศาสนา 
 ในพระสูตรเรื่องอายุวัฒนกุมาร  ก็ปรากฏรองรอยวาพระพุทธเจาเคยทําพิธีสวดมนตมา
กอน  เพื่อเปนการชวยเหลือเด็กที่กําลังจะถูกยักษมาจับกิน  โดยมีประวัติความเปนมาวา  พราหมณ
สองคนชื่อ  สุมน  และเชฏฐ  เปนสหายกันอยูที่เมืองทีฆลัมพิกะ  ไดออกบวชเปนฤาษีบําเพ็ญตบะเปน
เวลานาน  สุมนดาบสเกรงวาตระกูลของตนจะเสื่อมลง  จึงไดสึกจากดาบสแตงงานกับหญิงคนหนึ่ง
พรอมดวยสมบัติเปนจํานวนมาก  ในขณะที่เชฏฐดาบสจาริกไปในชนบทอื่น  ตอมาสุมนไดบุตรชายคน

                                                 
 ๑๒๘ ประมวล  สุวรรณศรี, สี่ศาสตร, หนา  ๗๕. 
 ๑๒๙ พระเทพเวที (ประยุทธ  ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, คร้ังที่  ๕, (กรุงเทพมหานคร : โรง
พิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๒), หนา  ๔๔๐.  
 ๑๓๐ อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๑๘๐/๑๓๙. 
 ๑๓๑เตชสิทธิ์  ทนุธรรม, สวดมนตบําบัด เสริมโชค มั่งคั่ง ร่ํารวย, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ  One  World, 
๒๕๔๗), หนา ๑๖. 
 



 ๑๘๑ 

หนึ่ง  เมื่อบุตรชายไดเจริญวัยขึ้น  เชฏฐดาบสไดกลับมาสูเมืองทีฆลัมพิกะอีก  พราหมณสุมนมีความ
ประสงคเขาเยี่ยมเชฏฐดาบสผูเปนสหาย  จึงไดพาภรรยาพรอมดวยบุตรไปหาดาบสนั้น  เมื่อไปถึงเขา
ทั้งสองจึงไหวดาบสดวยความเคารพ  ดาบสกลาววาทานจงมีอายุยืน  เขาทั้งสองจึงใหบุตรไหวดาบส  
ดาบสนิ่งเสีย  สองสามีภรรยาแปลกใจจึงถามขึ้นวา  เหตุใดทานจึงไมกลาววาทานจงมีอายุยืนเหมือน
อยางขาพเจาไหว  ดาสบกลาวาเด็กคนนี้มีอันตราย  และจะมีชีวิตอยูไดเพียงแค  ๗  วัน  แตมีวิธีแกไข
คือ  จะตองไปขอความชวยเหลือจากพระพุทธเจา  เพราะพระองครูอุบายเครื่องปองกัน   
 เมื่อพราหมณไดพาบุตรและภรรยาเขาไปเฝาพระพุทธเจาแลว  สองสามีภรรยาไดกราบ
พระพุทธเจาดวยเบญจางคประดิษฐ  พระพุทธเจาตรัสวา  “ทานทั้งสองจงเปนผูที่มีอายุยืน”  เมื่อ
พราหมณใหบุตรตัวเองไหว  พระพุทธเจาก็ทรงนิ่งเสีย  เมื่อพราหมณถามถึงอุบายปองกัน  พระองคจึง
ตรัสวา  ใหทานทํามณฑปขึ้นที่หนาบานของทาน  ตั้งตั่งวากลางมณฑปแลวใหเด็กนอนบนตั่งนั้น  ปู
อาสนะลอมตั่งนั้นไว  ๘  ที่  หรือ  ๑๖  ที่  แลวใหสาวกของเรานั่งบนอาสนะนั้นแลวสวดมนตตลอด  
๗  วัน  อันตรายของเด็กก็จะเสื่อมไปเอง 
 พราหมณไดจัดทําตามที่พระพุทธเจาแนะนําทุกประการ  พระพุทธเจาไดสงพระสาวก
ออกไปสวดมนตตลอด  ๗  วัน  พอถึงวันที่  ๗  พระพุทธเจาทรงเสด็จไปเอง  วันนั้นเทวดาในจักรวาล
ทั้งส้ินมาประชุมกันเพื่อเขาเฝาพระพุทธเจา  อวรุทธยักษ  ซ่ึงไดรับใชทาวเวสสุวรรณเปนเวลา  ๑๒  ป  
ไดรับพรจากทาวเวสสุวรรณวาในวันที่  ๗  จากวันนี้จะใหเด็กคนนี้เปนอาหาร  เมื่อพระพุทธเจาเสด็จมา  
ทําใหยักษไมสามารถเขาไปทําอันตรายเด็กได  เพราะกลัวอาวุธของพระพุทธเจา  พระองคทรงสวดมนต
ตลอดคืนวันที่  ๗  พอถึงเชาวันที่  ๘  เด็กคนนั้นก็พนเขตอันตราย  พราหมณไดพาบุตรเขาไปกราบ
พระพุทธเจา  พระองคตรัสวา  “ขอใหเจาจงอายุยืน”  ทําใหเด็กคนนี้มีอายุยืนถึง  ๑๒๐  ป  และไดชื่อ
วาอายุวัฒนกุมาร  และพระพุทธเจาจึงตรัสในที่ประชุมวา 

อะภิวาทะนะสีลีสสะ  นิจจัง  วุฑฒาปะจายิโน 
จัตตาโร  ธัมมา  วัฑฒันติ  อายุ  วัณโณ  สุขัง  พลัง 

แปลวา  ธรรม  ๔  ประการ  คือ  อายุ  วรรณะ  สุขะ  พละ 
ยอมเจริญแกผูที่ออนนอมและกราบไหวเปนนิจ 

 อายุวัฒนกุมารเติบโตขึ้น  ไดทราบจากมารดาบิดาวาตนมีชีวิตรอดมาไดดวยอํานาจ     
พระรัตนตรัย  จึงเล่ือมใสในพระพุทธศาสนา  ตอมาไดบรรลุโสดาปตติผล๑๓๒   จะเห็นไดวา
พระพุทธเจาใหเหลาพระสาวกสวดมนตเปนเวลา  ๗  วัน  ในการสวดมนตก็เปนการทองบนพระธรรม

                                                 
 ๑๓๒ พร  รัตนรักข, หัวใจบทสวดมนต, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพวันเวิลด, ๒๕๔๗), หนา ๑๒. 



 ๑๘๒ 

วินัยของพระองค  การที่ยักษไมกลามาทํารายเด็กก็เพราะวายักษมีความเคารพในพระธรรม  พระสาวก
ทําพิธีสวดมนตเปรียบเสมือนเปนการแสดงธรรมของพระพุทธเจา  ดังนั้น จุดมุงหมายของพระพุทธองค
ก็เพื่อยุติกรรมที่จะเกิดขึ้นระหวางยักษกับเด็ก  ถาหากวาพระพุทธเจาไมทําอยางนั้น  ก็ไมรูวาทั้งคูนี้จะ
ผูกเวรกันไปกี่ภพกี่ชาติ  และทรงเห็นวาถาเด็กมีชีวิตอยูจะเปนพระอริยบุคคลในอนาคต    การนําเอา
พระธรรมวินัยมาสวดจึงเหมือนเปนการขัดเกลาจิตใจของยักษดวย  เมื่อไดฟงหลาย ๆ รอบเขาก็เกิด
เห็นจริงตามและละความพยาบาทลง 
 การเคารพนับถือบูชาและสักการะพระรัตนตรัยเปนที่พึ่งเปนที่ระลึกสูงสุด  การสวดมนต
ไหวพระรัตนตรัยก็เปนกิจวัตรของพุทธศาสนิกชน  เพื่อเปนอุบายทําใหจิตใจสงบเยือกเย็น  มั่นคง  
เปนการชําระใจใหสดชื่นเบิกบาน  จัดวาเปนที่พึ่งทางใจไดอยางประหลาด  จึงกลายเปนที่พึ่งที่ระลึก
สูงสุดของมวลพุทธศาสนิกชนได  โดยเฉพาะอยางยิ่งคราวใดที่ใจมีทุกข  เศราใจ  หดหูใจ  วุนวายใจ  
ถาไดเขาไปในที่สงบสงัดและสวดมนตภาวนารําลึกถึงคุณพระรัตนตรัย  ก็สามารถทําใจใหสงบสดชื่น
และปลอดโปรงไดอยางนาอัศจรรย๑๓๓  ประโยชนในการนมัสการพระ  มี  ๔  ประการ  คือ เพื่อเปน
แนวทางของการดําเนินชีวิต  ตามรอยของพระอริยบุคคลทั้งหลาย  เพื่อขออํานาจคุณพระคุมครอง  
ปองกันอันตรายทั้งหลาย  เพื่อทําตัวเองใหเปนคนมีสาระ  มีที่พึ่งทางใจ  และเปนการสรางทางเพื่อ
อนาคต  เพื่อชําระจิตใจที่วาวุน  ยุงเหยิง  ใหสงบบริสุทธิ์ ๑๓๔  การสวดมนตจึงไมไดเนนที่ความขลัง  
แตเพื่อสรางขุมกําลังของสมาธิและผอนคลายความตึงเครียดในจิตใจ  สรางกระแสแหงความสงบ  เพื่อ
กรุยทางสูความบริสุทธิ์ตอไป 
  
 ๔.๔.๕. เปาหมายของพระพุทธศาสนาเถรวาท 
 พระพุทธองคทรงสอนไมใหถือชั้นวรรณะไมใหเช่ือถือในลัทธิพระเจาสรางโลกหรือพระ
พรหมสรางโลก  ไมใหเชื่อทฤษฎีที่ถือวามีวิญญาณที่ถาวรในตัวมนุษยไมใหเช่ือในประเพณีที่ถือการ
อาบน้ําลางบาป  ไมใหเชื่อในลัทธิบูชายัญเพื่อไถถอนบาป  ไมใหเชื่อในการทรมานตนเองใหลําบากเพื่อ
เอาชนะบาป  แตทรงสอนใหเชื่อกรรม  ใหดําเนินชีวิตตามแนวทางธรรมะ  อาทิเชน  อริยมรรคมีองค  
๘  ประการ  ซ่ึงถือเปนทางสายกลาง  นอกจากนี้ก็ทรงแนะนําใหทํางานเพื่อประโยชน  เพื่อความสุข
ของคนหมูมากโดยไมเห็นแกตัว๑๓๕    

                                                 
 ๑๓๓ คูณ  โทขันธ, พุทธศาสนากับชีวิตประจําวัน, หนา  ๗๕. 
 ๑๓๔ เตชสทิธิ์  ทนุธรรม, สวดมนตบําบัด  เสริมโชค  มั่งคั่ง  ร่ํารวย, หนา  ๔๒. 
 ๑๓๕พระมหาสม  สุมโน, ศึกษาเปรียบเทยีบทัศนะคุณคาชีวิตของมนุษยในลัทธิฮินดูและในพุทธศาสนา, 
(กรุงเทพมหานคร : นีลนาราการพิมพ, ๒๕๓๗), หนา  ๓๔๔. 



 ๑๘๓ 

 ในเรื่องของน้ําศักดิ์สิทธิ์ลางบาป  พระพุทธศาสนาไมเช่ือในการปฏิบัติที่ผูกพันอยูกับจารีต
ประเพณีเกา ๆ ของฮินดู  เชน  การอาบน้ําในแมน้ําศักดิ์สิทธิ์  เชน  แมน้ําคงคาเพื่อลางบาปที่ตนได
กระทําไวแลว  ไมใชในการเจิมหนาหรือการเจิมสวนใดสวนหนึ่งของรางกาย  จะเปนการคุมครองบุคคล
ใหพนจากอํานาจชั่วรายของบาปกรรม  พุทธศาสนาไมเช่ือในพิธีการตาง ๆ ของพราหมณอันมีการ   
บูชายัญ  เปนตน   วาจะสามารถทําใหคนเราถึงความบริสุทธิ์ได  ในขณะเดียวกันนั้นพระพุทธเจาได
สอนวาคนเราบริสุทธิ์ไดตองผานการปฏิบัติตามธรรมวินัย  ผานการฝกฝนอบรมจิตตนเองและผานการ
ตรัสรู สัจธรรมทั้ง  ๔  ประการ  บรรดาเครื่องรางของขลังและพิธีการตาง ๆ ไมสามารถทําใหคนเราถึง
ความบริสุทธิ์ไดอยางแทจริง๑๓๖  พระพุทธศาสนานั้นไมไดสอนใหเช่ืออํานาจส่ิงศักดิ์สิทธิ์ภายนอก  
เชน  เกี่ยวกับฤกษยาม  การดูหมอ  การผูกดวงชะตา  การสะเดาะเคราะห  เพราะวาส่ิงเหลานี้ไม
สามารถจะดลบันดาลใหคนเปนไปตามที่ตองการได๑๓๗

 ในพระพุทธศาสนาเถรวาทมีทัศนะเกี่ยวกับเวทมนตที่เรียกวาตันตระเหมือนกัน  แต
เปาหมายของพระพุทธศาสนาเถรวาทไมไดใหความสําคัญกับพระเวท  แตใหความสําคัญกับการที่จะ
ปฏิบัติตัวใหเขาถึงความหลุดพน  เพราะถาใครก็ตามที่สาธยายพระเวท  ยึดถือพระเวท  เขาคนนั้นก็ยัง
ไมมีชีวิตที่ตางไปจากคนทั่วไปยังมีความโลภ  ความโกรธ  ความหลง  ยังมีกิเลสตัณหารอยรัดจิตใจอยู  
ยังติดอยูในโลก  ไมมีใจที่เปนอิสระ  แตตามทัศนะของเถรวาทที่ยึดถือแนวทางปฏิบัติตามหลักของ
พระพุทธเจาไมมีการดัดแปลง  เชื่อวา  การที่คนจะเปนคนดีมีอานุภาพมาก  มีความเปนอิสระเสรี  
จะตองปฏิบัติตัวใหจิตหลุดพนจากกิเลสตัณหา  เมื่อจิตหลุดพนแลวอยางอื่นยอมไมมีความหมาย ดังมี
พระธรรมเทศนาจากพระพุทธเจาเกี่ยวกับเวทมนตที่ปรากฏในขุททกนิกาย ขุททกชาดก  เรื่อง         
อุททาลกชาดก  วาดวยจรณธรรม  ดังนี้      

 ชฎิลเหลาใดครองหนังเสือพรอมทั้งเล็บ ฟนเขลอะ รางกายสกปรก  สาธยายรายมนตอยู 
ชฎิลเหลานั้นประกอบหนาที่การงานของมนุษย และการสาธยายมนตนี้ จะรูแจงโลกนี้แลวพนอบายได
หรือ? 

 ขอเดชะพระราชา หากบุคคลถึงจะเปนพหูสูต กระทําแตกรรมชั่ว  ก็เช่ือวาไมประพฤติธรรม  
เขาแมจะมีเวทตั้งพัน อาศัยแตความเปนพหูสูตนั้น  แตยังไมบรรลุจรณธรรม  ก็พนจากทุกขไปไมได  

 บุคคลแมจะเปนผูมีเวทตั้งพัน อาศัยแตความเปนพหูสูตนั้น แตไมบรรลุจรณธรรมแลว ก็
พนทุกขไปไมได  อาตมาเขาใจวา  เวททั้งหลายก็ยอมไมมีผล จรณธรรมอันมีความสํารวมเทานั้น       

                                                 
 ๑๓๖เรื่องเดียวกัน, หนา  ๑๑๑. 
 ๑๓๗ สุทธิวงศ   ตันตยาพิศาลสุทธิ์, หลักพระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภาและสถาบันบรรลือธรรม),  
หนา ๘๓. 



 ๑๘๔ 

เปนสัจจะ๑๓๘  นอกจากนี้แลวยังมีปรากฏในสังคารวสูตร  ซ่ึงเปนการแสดงทัศนะของพระพุทธศาสนา
เถรวาทอยางชัดเจนเกี่ยวกับเวทมนต  อันเปนการแสดงจุดยืนของพระพุทธศาสนา  มีใจความโดยสรุป  
ดังนี้   

 สังคารวพราหมณทูลถามพระพุทธเจาวา  ขาแตพระองคผูเจริญ  อะไรเปนเหตุเปนปจจัยให
มนตแมที่สาธยายมาเปนเวลานานก็ไมแจมแจงได…อะไรเปนเหตุเปนปจจัยใหมนตแมที่ไมไดสาธยายมา
เปนเวลานานก็แจมแจงได…พระผูมีพระภาคเจาตรัสตอบพราหมณวา   

 สมัยใดบุคลมีจิตถูกราคะกลุมรุม  ถูกกามราคะครอบงําอยู  และไมรูธรรมเครื่องสลัดออก
จากกามราคะที่เกิดข้ึนแลวตามความเปนจริง  สมัยนั้น  บุคคลไมรู  ไมเห็นแมประโยชนตน  ประโยชน
ผูอื่น  และประโยชนทั้งสองตามความเปนจริง  มนตแมสาธยายมาเปนเวลานานก็ไมแจมแจงได  ไม
จําเปนตองพูดถึงมนตที่ไมไดสาธยายเลย  ภาชนะน้ําซ่ึงละคนดวยครั่ง  ขมิ้น  สีเขียว  หรือสีเหลือง
ออน  คนมีตาดีมองดูเงาหนาของตนในภาชนะน้ํานั้น  ไมพึงรู  ไมพึงเห็นตามความเปนจริง  แมฉันนั้น 

สมัยใดบุคคลถูกราคะกลุมรุม  ถูกกามราคะครอบงําอยู  และไมรูธรรมเครื่องสลัดออกจาก
กามราคะที่เกิดข้ึนแลวตามความเปนจริง  สมัยนั้น  บุคคลไมรู  ไมเห็นแมประโยชนตน  ประโยชน
ผูอื่น  และประโยชนทั้งสองตามความเปนจริง  มนตแมสาธยายมาเปนเวลานานก็ไมแจมแจงได  ไม
จําเปนตองพูดถึงมนตที่ไมไดสาธยายเลย  ฉันนั้นเหมือนกัน…๑๓๙  แมวามนตตาง ๆ จะถูกนํามาใชทอง
บนสาธยายมาเปนเวลานาน  ก็ไมสามารถทําใหบรรลุถึงความหลุดพนได  ยังมีความทุกขกลุมรุมอยู  
จุดยืนของพระพุทธศาสนาจึงไมใหความสําคัญกับความศักดิ์สิทธิ์ภายนอก  แตมุงเนนเพื่อใหเกิดความ
ศักดิ์สิทธิ์ภายใน  คือใจที่บริสุทธิ์  หากสังคมยังมีความผูกพันอยูกับส่ิงศักดิ์สิทธิ์  ก็ใหมีบทบาทเพียง
เพื่อเสริมการกระทําดีเทานั้น 
 ถาหากความเชื่อในเรื่องความศักดิ์สิทธิ์เปนแบบที่เสริมการกระทํา  คือทําใหเขามีเรี่ยวแรง
กํ

                                                

าลังใจในการกระทํามากขึ้นก็ยังดี  แตถาเขาเชื่อส่ิงศักดิ์สิทธิ์แลวทําใหเขานอนคอยโชควาสนา  ไดแต
หวังผลจากการดลบันดาลของสิ่ งศักดิ์ สิทธิ์  งอมืองอเทาไมทํ าอะไร  ก็ผิดหลักกรรมของ
พระพุทธศาสนา 
 ถาความเชื่อใดทําใหผูเชื่อมีความสํานึกรับผิดชอบในการกระทําของตน  และเพียรพยายาม
กระทําการเพื่อใหสําเร็จตามที่ตองการอยู  เพียงแตเอาความเชื่อนั้นมาเสริมกําลังใจที่จะทําการนั้นให
เขมแข็งมากขึ้น  บุคคลนั้นยังพึ่งตน  ยังมีหลักในการที่จะกาวหนาในแนวทางของการฝกฝนพัฒนาตน
ตอไป  โดยแนวทางแบบคอยเปนคอยไป  คือ  

 
 ๑๓๘ ขุ.ชา. (ไทย) ๒๗/๖๒-๖๔/๔๓๒-๔๓๓. 
 ๑๓๙ สํ.ม. (ไทย)  ๑๙/๒๓๖/๑๘๐. 



 ๑๘๕ 

 ๑. ดึงจากสิ่งศักดิ์สิทธิ์ภายนอกเขามาสูพระพุทธศาสนา  โดยมองไปที่พระรัตนตรัย  ซ่ึงจะ
เปนจุดเริ่มตนใหเขาฝกฝนพัฒนาตนสูงขึ้นไดตอไป 
 ๒. แมวาเขาจะมองพระรัตนตรัยเปนส่ิงศักดิ์สิทธิ์อยู  ก็ใหเขาเชื่อในความศักดิ์สิทธิ์ของ 
พระรัตนตรัยนั้น  ในทํานองที่สนับสนุนหลักกรรม  คือ  ใหเกิดกําลังใจที่จะเพียรพยายามทําการให
เขมแข็งมั่นคงยิ่งขึ้นไป  ไมเช่ือแลวยกชะตากรรมใหแกส่ิงศักดิ์สิทธิ์  แลวหวังผลจากการดลบันดาล  
ถาเขายังเชื่อในส่ิงศักดิ์สิทธิ์  แตถาความศักดิ์สิทธิ์นั้นยายมาอยูที่พระรัตนตรัยแลว  ก็จะโยงเขาหาหลัก
กรรมและหลักการฝกฝนพัฒนาตนไดงาย๑๔๐    การที่คนยึดมั่นในส่ิงศักดิ์สิทธิ์นั้น  สาเหตุสําคัญมาจาก
ความไมรูเทาทันความเปนจริง  เรียกวา  “อวิชชา” 
 อวิชชา  แปลวา  ความไมมีวิชชา  หรือไมมีความรู  เพราะ  “อะ”  แปลวา  ไม  บางทาน
ยังอธิบายขยายความเพิ่มเติมลงไปอีกวา  ความรูที่ดีมีประโยชนทุก ๆ อยางชื่อวา  “วิชชา”  แตถา
ศึกษาวิชาไสยศาสตร  โหราศาสตร  หรือเรื่องการเจิมหางราน   หรือเจิมรถ  ตลอดจนตั้งศาลพระภูมิ
แลวก็เรียกวา  อวิชชา  และบางทีเติมคําที่นากลัวลงไปอีก  คือ  การกระทํานั้นเปน  “เดรัจฉานวิชา”  
ซ่ึงบางทานอธิบายวา  เปนวิชาของสัตวเดรัจฉาน๑๔๑   ส่ิงเหลานี้พระพุทธเจาไมทรงสอน  ถึงแมวา
พระองคจะทรงรูก็ตาม  เพราะไมใชสาระ  ดังปรากฏในสีสปานวรรควา  “ภิกษุทั้งหลาย  ส่ิงที่เรารู
แลวแตมิไดบอกเธอทั้งหลายก็มีมากเหมือนกัน  เพราะสิ่งนี้ไมมีประโยชน  ไมใชจุดเริ่มตนแหง
พรหมจรรย  ไมเปนไปเพื่อความเบื่อหนาย  ไมเปนไปเพื่อคลายกําหนัด  ไมเปนไปเพื่อดับ  ไมเปนไป
เพื่อสงบระงับ  ไมเปนไปเพื่อรูยิ่ง ไมเปนไปเพื่อตรัสรู  ไมเปนไปเพื่อนิพพาน  เพราะเหตุนั้นเราจึงมิได
บอกแกเธอทั้งหลาย๑๔๒    
 จุดยืนของพุทธศาสนาก็คือจะตองตระหนักในเปาหมาย  เปาหมายคือการเดินเขาสูหลัก
กรรม  ที่ใหหวังผลจากการกระทํา  แลวก็ใหพัฒนาตนเอง  โดยใหคนทุกคนมีจิตสํานึกในการพัฒนา
ตนเองที่จะกาวเดินตอไปขางหนา  ถาเกี่ยวกับส่ิงศักดิ์สิทธิ์หรือเครื่องรางของขลัง  กาวแรกก็คือ  เรา
ตองโนมนําเขาเขามาจากการเชื่อถือส่ิงศักดิ์สิทธิ์ภายนอกแบบหวังอํานาจดลบันดาลใหเขามาสูความเชื่อ
ในพระรัตนตรัย  ซ่ึงเปนจุดเริ่มตนในการฝกฝนพัฒนาตน๑๔๓  สมัยกอนก็มีพระเครื่องรางของขลัง  แต

                                                 
 ๑๔๐ พระเทพเวที (ประยุทธ  ปยุตฺโ), สถานการณพุทธศาสนาพลิกหายนะเปนพฒันา, ครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๖), หนา  ๔๒. 
 ๑๔๑ บุญมี  เมธางกูร., ตีแผไสยศาสตรเปนวิทยาศาสตร, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพสุทธสิารการพมิพ, ๒๕๓๒),  
หนา  ๑๖๗. 
 ๑๔๒ สํ.ม. (ไทย) ๑๙/๑๑๐๑/๖๑๓. 
 ๑๔๓ พระเทพเวที (ประยุทธ  ปยุตฺโ), สถานการณพุทธศาสนาพลิกหายนะเปนพฒันา, หนา  ๔๑. 



 ๑๘๖ 

ของขลังส่ิงศักดิ์สิทธิ์ที่มีอยูในปจจุบันนี้ก็ไมเหมือนกับสมัยกอน  มันวิปลาสคลาดเคลื่อนไปแลว  
เพราะฉะนั้นถาเราจะมีส่ิงเหลานี้  ก็ควรจะมีใหถูกตอง  ใหไดหลักของโบราณ  อยาไปดูถูกคนโบราณวา
ไมไดความ  นึกวาทานก็มีของขลัง  ส่ิงศักดิ์สิทธิ์  ไสยศาสตร  แตที่จริงแลวเราแพทานแนนอน  ทานมี
หลัก  แตเราไมมีหลักเลย  เราไมไดคิดที่จะนําส่ิงเหลานั้นมาเปนส่ือนําเขาสูธรรม  ฝายหนึ่งก็คิดจะหา
ลาภ  อีกฝายหนึ่งก็คิดจะไดลาภ  อยูภายใตครอบงําของระบบผลประโยชนกันหมด 
 ถาหากวาส่ิงศักดิ์สิทธิ์และของขลังเหลานี้ยังเปนเครื่องเรียกรองขอกําหนดทางศีลธรรม  มัน
ก็ยังมีคุณคาทางพระพุทธศาสนาอยู  นอกจากนั้นยังเปนส่ือนําหรือโยงเราเขาสูธรรมะดวย  โดยเฉพาะ
เวลาที่ทานใหของดี  และทานถือโอกาสที่จะอบรมสั่งสอนธรรมะนั้น  คนที่จะเอาของดีจะตั้งใจฟงธรรม
ที่ทานสอนอยางจริงจัง  เพราะฉะนั้น  ถาเราจะใชส่ิงเหลานี้ก็ควรจะใชใหถูกตอง๑๔๔   บางครั้งการใหส่ิงที่
เรียกวาเครื่องรางของขลังก็เปนอุบายวิธีอยางหนึ่งในการสอนธรรมะ  ซ่ึงคนโบราณมักพูดวาของจะขลัง
หรือมีอานุภาพไดก็ตอเมื่อคนที่นําไปใชเปนคนดีมีศีลธรรม  หรือภาษิตที่วาคนดีผีคุม  ผีก็คือส่ิง
ศักดิ์สิทธิ์หรือความดีที่ตนกระทําจะยอนกลับมาคุมครองตนเอง 

 พระพุทธศาสนานิกายเถรวาทมีทัศนะวา  ในการชวยเหลือผูอื่นนั้น  ส่ิงที่เราทําก็ไดคือการ
แนะนําเทานั้น  เราไมสามารถชวยในรูปกระทํากิจแทนคนอื่นได  แมแตพระพุทธเจาก็ไมสามารถบําเพ็ญ
กิจแทนเราได  ส่ิงที่พระองคทําไดคือแนะนําหรือชี้ทางใหเทานั้น  สวนการปฏิบัติตามเปนเรื่องของแตละ
คน๑๔๕  พระพุทธศาสนาสอนใหมนุษยทุกคนอยางประมาท  มีสติสัมปชัญญะ  ไมเชื่อในส่ิงที่ไรเหตุผล  
แตจะเชื่อหลังจากที่นําไปปฏิบัติแลวเห็นผลตามความเปนจริง   พระพุทธศาสนามีหลักคําสอนที่สงเสริม
คุณคาแกชีวิต  สอนใหเกิดสันติสุขแกมวลมนุษยและสัตวทั่วโลก  สอนใหมีเมตตากรุณาตอสัตว   
สอนไมใหเห็นแกตัว  สอนใหทําประโยชนแกตัวเองและสังคมโลก  ไมใหยึดติดอยูในชีวิตเพื่อกิน  เพื่อ
แสวงหาสิ่งที่ตนตองการ  และไมสอนเพื่อใหสรางเกียรติ  สรางยศ  สรางมหาอํานาจใหแกตนเอง  แต
สอนเพื่อใหทําประโยชนแกชาวโลกทั้งมวลใหเกิดสันติสุข  เมื่อโลกเกิดสันติสุข  เราผูอยูอาศัยในโลก
สันติสุข  ยอมมีสันติสุขไปดวย  เปนเจตจํานงที่แทจริงของพระพุทธศาสนา  ไมวาจะเปนฝายหรือนิกาย
ใด  ไมวาจะเปนบรรพชิตหรือคฤหัสถก็สามารถปฏิบัติไดทุกทั่วหนากัน๑๔๖

  พระพุทธเจาตลอดถึงพระรัตนตรัยทั้งหมดเปนส่ิงศักดิ์สิทธิ์สูงสุด  ศักดิ์สิทธิ์กวาเทพเจา
ทั้งหลาย  แตไมมีกิเลส  พระพุทธรูปของเรานี้นั่งสงบ  ยิ้มแยมอยางสดชื่นรมเย็น  มีแตเมตตา  มีแต
ความบริสุทธิ์  นี่คือความศักดิ์สิทธิ์ที่แทจริง  นี่คือการพัฒนามนุษย  จากความเชื่อถือส่ิงศักดิ์สิทธิ์ที่
                                                 
 ๑๔๔ พระธรรมปฎก  (ป.อ.ปยุตฺโต). สถานการณพระพุทธศาสนากระแสไสยศาสตร, หนา  ๔๙. 
 ๑๔๕ สมภาร  พรมทา, พุทธศาสนามหายาน, (กรุงเทพมหานคร :  มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔), หนา  ๑๓. 
 ๑๔๖ บุญมี   แทนแกว, พระพุทธศาสนาในเอเชีย (ดานอารยธรรม), หนา  ๑๗๗. 



 ๑๘๗ 

เต็มไปดวยกิเลสมาสูความบริสุทธิ์  เพราะในที่สุดแลวความศักดิ์สิทธิ์อยูที่ความบริสุทธิ์  อยูที่ปญญา  
อยูที่ความไรทุกขไรกิเลส  “ใครจะมีฤทธิ์มีเดชแคไหน  แตถายังมีกิเลสอยู  ยังมีความอยาก  ยังมี
ความโกรธเคือง  และยังหลงผิดตาง ๆ แลว  ผูนั้นก็ยังไมชื่อวาไดประสบผลดีทางพระพุทธศาสนา”๑๔๗

 ชาวพุทธกราบไหวพระพุทธรูปดวยความรูสึกรําลึกคุณความดี  และมีความรมเย็นชื่นบาน  
ไมใชกราบไหวเพราะกลัวฤทธิ์เดชการสาปแชงดลบันดาล “ในทางปญญา  เทวดาทั่ว ๆ ไปก็ยังมีอวิชชา  
ไมรูสัจธรรมเชนเดียวกับมนุษย”๑๔๘   ความบริสุทธิ์นั้นก็คือความเชื่อมั่นในการทําความดี  โดยหวังผล
จากการกระทําดวยความเพียรพยายามโดยมีความมั่นใจและมีกําลังใจในการกระทํามากขึ้น  ไมใชหวัง
ผลจากการดลบันดาลคอยออนวอนขอผลประโยชนจากพระเจา๑๔๙  ในเมื่อเทวดาหรือเทพเจายัง
ประกอบดวยโลภ  โทสะ  โมหะอยู  จึงเปนการแสดงความไมเปนอิสระของสิ่งเหลานั้นออกมา  เชน  
ความโลภเพื่ออยากไดบรรณาการจากมนุษย  ซ่ึงถือเปนกิเลสตัณหา  ไมใชความบริสุทธิ์  และไมใช
ความศักดิ์สิทธิ์ที่แทจริง  
 ในฐานะที่พระพุทธศาสนาเปนศาสนาที่คนไทยนับถือมากที่สุด  ผูนับถือจึงตองทําความ
เขาใจในหลักของพระพุทธศาสนา  ประพฤติตัวใหถูกตอง  โดยเฉพาะอยางยิ่งเราเรียกชื่อของผูนับถือ
พระพุทธศาสนาวา  เปนพุทธบริษัท  ๔  ประเภท คือ  ภิกษุ  ภิกษุณี  อุบาสก  อุบาสิกา  ในสวนของ
ภิกษุและภิกษุณี  ทําหนาที่เปนผูสืบทอดพระศาสนาโดยตรง  มีหนาที่หลักในการอบรมสั่งสอน  สวน
อุบาสกและอุบาสิกาเปนผูรับการอบรมและปฏิบัติตาม  ธรรมขอหนึ่งซ่ึงชาวพุทธไทยควรปฏิบัติใหถึง
พรอม  เพื่อเปนที่ตั้งแหงการครองชีวิตอยางรูเทาทัน  และเปนคุณธรรมของอุบาสกอุบาสิกา  คือ  
“อุบาสกธรรม  ๕”  ภิกษุทั้งหลาย  อุบาสกประกอบดวยธรรม  ๕  ประการ  เปนอุบาสกแกว  เปน
อุบาสกปทุม  และเปนอุบาสกบุณฑริก  คือ 
 ๑. เปนผูมีศรัทธา 

 ๒. เปนผูมีศีล 

 ๓. เปนผูไมถือมงคลตื่นขาว  เชื่อกรรม  ไมเช่ือมงคล  [ไมพึ่งโชคลาง เครื่องรางของขลัง
และสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ไมรอการดลบันดาลจากส่ิงใด เช่ือกรรมและผลของกรรม] 

 ๔. ไมแสวงหาผูรับทักษิณานอกศาสนานี้ 

                                                 
 ๑๔๗ สุชีพ  ปุญญานุภาพ, ประวัติศาสตรศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพเฟองอักษร, ๒๕๐๖), หนา  ๒๘๗.  
 ๑๔๘ พระเทพเวที (ประยุทธ  ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, หนา  ๔๖๘.  
 ๑๔๙ พระเทพเวที (ประยุทธ  ปยุตฺโ), สถานการณพุทธศาสนาพลิกหายนะเปนพฒันา, หนา  ๕๐. 



 ๑๘๘ 

 ๕. ทําอุปการะในศาสนานี้กอน 

 ภิกษุทั้งหลาย  อุบาสกประกอบดวยธรรม  ๕  ประการนี้แล  เปนอุบาสกแกว  เปนอุบาสก
ปทุม  และเปนอุบาสกบุณฑริก๑๕๐   เปนการแสดงทาทีของชาวพุทธที่มีตอความเชื่อตามแนวทาง
พระพุทธศาสนา  และเปนสัญลักษณของพุทธศาสนิกชน  พระราชวรมุนี  ไดสรุปความเชื่อพื้นฐานของ
ชาวพุทธวาอยูภายใตหลักศรัทธา  ๔  ประการ  ไดแก 
 ๑. เชื่อการตรัสรูของพระพุทธเจา  (ตถาคตโพธิสัทธา) 
 ๒. เชื่อกฎแหงกรรม  (กัมมสัทธา) 
 ๓. เชื่อวากรรมที่เราทํามีผลจริง  (วิปากสัทธา) 
 ๔. เชื่อวาเราจะตองรับผลของกรรมที่เราทํา๑๕๑

 พุทธศาสนานิกายเถรวาท  ซ่ึงโดยเนื้อแทแลวไมเช่ือวามีพระเจา  แตไดเขามาผสมกลมกลืน
กับความเชื่อเดิมของคนไทย  มีเรื่องการเคารพวิญญาณตาง ๆ มากมาย  เชน  วิญญาณรักษาบาน  ไร  
นา  และหมูบาน  ชาวไทยจะสรางศาลพระภูมิเปนบานหลังเล็ก ๆ  แลวนําอาหารและดอกไมไปถวาย  
เพื่อใหวิญญาณรักษาบานเรือนและสถานที่อยูของตน  และมีความเชื่อวาแมแตวิญญาณที่ดีก็อาจทําให
เกิดความเจ็บปวยได  ถาหากวิญญาณถูกลบกวน  และความเจ็บปวยสามารถรักษาไดดวยการ  
สะเดาะเคราะห  วิญญาณอาจชวยคนหาสิ่งของที่หายไปและบอกไดวาจะพบของที่หายไปไดที่ไหน  และ
ใหคําแนะนําไดทุกเรื่อง๑๕๒  ความเชื่อดังกลาวเปนความเชื่อดั้งเดิมของสังคมไทย  และไดถูกนํามา
ผสมผสานกับพระพุทธศาสนา  ซ่ึงสวนใหญจะแฝงมาในรูปของพิธีกรรม  ทําใหพระพุทธศาสนาไดมี
พิธีกรรมเพิ่มข้ึนมากมาย  ในปจจุบันพิธีกรรมไดเขามาเปนสวนสําคัญในพุทธศาสนา  ถึงแมวา
พระพุทธศาสนาเถรวาทจะไมเนนเรื่องพิธีกรรมก็ตาม  แตก็ปฏิเสธพิธีกรรมไมได  เพราะสังคมตองการ
ใหพระสงฆสงเคราะหเรื่องพิธีกรรม  พระสงฆจึงตองประกอบพิธีกรรมเพื่อใหเกิดความสบายใจแก
พุทธศาสนิกชน  “พิธีกรรมจึงไมใชส่ิงที่ควรเลิก  หากควรปรับใหเหมาะสมกับยุคสมัย  โดยมุง
ประโยชนสวนรวมเปนหลัก  เชน  ปรับปรุงวิธีรักษาศีลเพื่อใหคนตระหนักวาศีลมีคุณคาตอชีวิตและ

                                                 
 ๑๕๐ องฺ.ปฺจก.  (ไทย) ๒๒/๑๗๕/๒๙๒. 
 ๑๕๑ พระราชวรมุนี (ประยูร  ธมฺมจิตฺโต), รวมปาฐกถาธรรมชุดพระพุทธศาสนาในยุคโลกาภิวัตน, (กรุงเทพมหานคร : 
สํานักพิมพศยาม, ๒๕๔๑), หนา ๓๕. 
 ๑๕๒ ธนู  แกวโอภาส, วฒันธรรมเปรยีบเทยีบเอเชียอาคเนย, (กรุงเทพมหานคร :  อักษรทองการพิมพ),  หนา ๓๘. 



 ๑๘๙ 

สังคมอยางไร  หรือประยุกตพิธีทําบุญในโอกาสตาง ๆ  เพื่อนอมจิตของสาธุชนใหมีความสงบมากขึ้น  
อยางนอยก็เปนการสรางความสามัคคี”๑๕๓

 พระพุทธเจาทรงทราบความออนแอของปุถุชน พระองคจึงเตือนไวในเขมาเขมสรณทีปกา
คาถา  วา  มนุษยทั้งหลายเปนอันมากอันภัยคุกคามแลว  ยอมถือเอาภูเขาทั้งหลายบาง  ปาทั้งหลาย
บาง  อารามและตนไมที่เปนเจดียทั้งหลายบาง  วาเปนสรณะ  นั่นแลมิใชสรณะอันเกษม  นั่นมิใชสรณะ
อันอุดม  เขาอาศัยสรณะนั้นแลว  ยอมไมพนทุกขทั้งปวงได  สวนผูใดเขาถึงพระพุทธเจา  พระธรรม  
พระสงฆวาเปนสรณะแลว  มองเห็นสรณะทั้ง  ๔  ดวยปญญาอันชอบ  คือ  ทุกขและตัณหาเปนแดน
อันเกิดข้ึนพรอมแหงทุกข  (สมุทัย)  และความกาวลวงทุกข  (นิโรธ)  และมรรคมีองค  ๘  อันเปน
ขาศึกใหถึงพระนิพพาน  เปนที่เขาไประงับทุกข  นี่แลเปนสรณะอันเกษม  นี่แลเปนสรณะอันอุดม  เขา
อาศัยสรณะนี้แลว  ยอมพนจากทุกขทั้งปวงได ๑๕๔  พระพุทธศาสนาเปนศาสนาแหงการกระทํา     
(กิริยาวาท)  ไมใชเปนศาสนาแหงความเชื่อในอํานาจแหงส่ิงศักดิ์สิทธิ์หรือเทพเจาตางๆ อันเปนอํานาจ
ภายนอก  พระพุทธศาสนาเชื่อในการกระทําของมนุษย  เช่ือในศักยภาพที่มนุษยทุกคนมีอยู๑๕๕   คนจะ
ดีหรือช่ัวจึงอยูที่การกระทํา  ไมใชอยูที่การดลบันดาลของเทพเทวาฟาดิน 

 แมวาปจจุบันนี้  ความเชื่อแบบตันตระจะมีอิทธิพลอยางมากตอชาวพุทธในประเทศไทย  
จนคนสวนใหญเขาใจวาเปนสาระสําคัญของพระพุทธศาสนา  จึงพากันปฏิบัติและแสวงหาสิ่งลึกลับมา
เปนที่พึ่ง  ใหความสําคัญกับการทองบนเวทมนตคาถารวมทั้งสรางพิธีกรรมที่สลับซับซอนยิ่งขึ้น  เพื่อให
เกิดความขลังความศักดิ์สิทธิ์  จนเบี่ยงเบนเนื้อแทของพระพุทธศาสนา  “พระพุทธศาสนาไมเนน
พิธีกรรม  ดังสังเกตไดจากสังฆกรรมของสงฆ  เพื่อประโยชนในการเตือนตนเองและสังคมใหบริสุทธิ์
สะอาด  เพื่อความสวางและสงบในทุกกรณี  เชน  อุโบสถสังฆกรรม  เปนการเตือนพระแตละรูปให
สํานึกถึงศีลาจารวัตรวาบกพรองไปอยางไรหรือไมในรอบปกษที่แลว”๑๕๖  เพื่อดําเนินไปตามเปาหมายที่
พระพุทธเจาทรงสั่งสอน  ซ่ึงเปนจุดยืนและเปนจุดแข็งของพระพุทธศาสนา  อาจเปนการยากที่จะแยก
ความเชื่อแบบตันตระออกจากความรูสึกของชาวพุทธไทย  เพราะความเชื่อดังกลาวไดฝงรากลึกลงใน

                                                 
 ๑๕๓ พระไพศาล  วิสาโล, มองอยางพุทธเพื่อความเขาใจในชีวิตและสังคม, (กรุงเทพมหานคร :  มูลนิธิโกมลคีมทอง, 
๒๕๔๖), หนา ๕๑. 
 ๑๕๔ ส.ศิวรักษ, พุทธกบัไสยในสังคมไทย, (กรุงเทพมหานคร : บริษัทสองสยาม  จํากัด, ๒๕๓๘), หนา ๑๒-๑๓. 
 ๑๕๕ พระประเสริฐ  ชุตินฺธโร  (สุนทรวัฒน), การศึกษาเชิงวิเคราะหเรื่องไสยศาสตรตามทัศนะของพระธรรมปฎก  
(ป.อ.ปยุตฺโต), วิทยานิพนธปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาปรัชญา,  (กรุงเทพมหานคร :  มหาวิทยาลัยมหปาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๔๒), หนา  ๕๘. 
 ๑๕๖ ส.ศิวรักษ, พุทธกบัไสยในสังคมไทย, ๗๔. 



 ๑๙๐ 

สังคมไทยอยางแนบสนิท  จึงควรใชความเชื่อดังกลาวมาเปนบันไดเพื่อชักจูงเขาสูหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนา  ถามองในแงของวิธีการก็อาจเปล่ียนไปบางตามความเหมาะสมของสังคมไทย  แต
ยังคงจุดยืนของพระพุทธศาสนาเอาไวอยางมั่นคง  เพื่อที่จะเขาสูมรรคผลนิพพานตอไป 

 

๔.๕  แนวโนมของตันตระในประเทศไทย 

 เนื่องจากความเชื่อแบบตันตระเขามามีบทบาทมากขึ้นในสังคมไทย  ไมวาจะเปนพุทธ
ตันตระ  ฮินดูตันตระ  หรือตันตระอื่น ๆ ซ่ึงไดปรากฏเดนชัดในสังคมไทย  เชน  ความเชื่อเรื่องการ
ทรงเจาความเชื่อเรื่องเวทมนตคาถา  ความเชื่อทางโหราศาสตรและไสยศาสตร  เปนตน  พฤติกรรม
ทางสังคมไทยมักตกเปนเครื่องมือของผูที่หวังแสวงหาผลประโยชนอยูเสมอ  ซ่ึงนับวันความเชื่อ
ดังกลาวจะไดรับการปลูกฝงจากยุคสูยุค  จากรุนสูรุน  จนยากแกการแยกแยะวาส่ิงใดคือพุทธแท  ส่ิง
ใดคือเหลือบที่อาศัยพุทธศาสนา  ในปจจุบันนี้ไดมีพิธีกรรมเกี่ยวกับตันตระเกิดขึ้นมากมายใน
สังคมไทย  และไดรับการตอบรับจากสังคมเปนอยางมาก  เนื่องจากสังคมเกิดความหวาดหวั่นและรูสึก
ไมแนใจในชีวิตของตัวเอง  จึงไดแสวงหาสิ่งอื่นเพื่อจะเติมเต็มความรูสึกนั้น  ไสยศาสตรและส่ิง
ศักดิ์สิทธิ์จึงเปนคําตอบที่ทําใหเกิดความพึงพอใจ  เมื่อเปนเชนนั้นจึงทําใหแสวงหาความศักดิ์สิทธิ์  และ
ยอมกมหัวใหโดยไมคิดโตแยงแตอยางใด  ยอมเสียทั้งแรงกาย  แรงใจ  และทุนทรัพยอยางเต็มใจ  
พิธีกรรมพุทธาภิเษกก็เปนพิธีหนึ่งที่ชี้ใหเห็นความเชื่อของสังคมไทยไดอยางชัดเจน  เมื่อรูวาที่ไหนมีพิธี
พุทธาภิเษกก็จะแหแหนไปรวมพิธี   มีการประโคมขาวประชาสัมพันธตามส่ือตาง ๆ  เพื่อใหคนมา
รวมงานและบูชาวัตถุมงคลในเชิงพานิชย 

 การประกอบพิธีพุทธาภิเษก  จะมีการจัดเตรียมสถานที่  ปะรําพิธี  ประดับประดาธงชัย  
เศวตฉัตร  เครื่องบวงสรวงสังเวยตาง ๆ และมักจะใชพระอุโบสถเปนที่ประกอบพิธีดวยเชนกัน  เมื่อ
พระสงฆทรงวิชชา  เปนเกจิอาจารยที่นับถือไดมารวมกันแผเมตตา  อธิษฐานจิตที่เรียกวา  “นั่งปรก
ปลุกเสก”  ซ่ึงอาจกําหนดเปนวันเดียวหรือหลายวันก็ได   สุดแลวแตจะนิมนตพระเกจิอาจารยที่มี
ชื่อเสียงมาทําการนั่งปรก  อันจะมีผลตอการประชาสัมพันธ  และมีผลตอการบูชาวัตถุมงคล๑๕๗   ถารูวา
ผูที่จะมาทําพิธีเปนผูมีชื่อเสียงก็ยิ่งทําใหมีคนเขารวมพิธีและเชาบูชาวัตถุมงคลมาก  เชน  ในปจจุบันนี้  
ถาวัดใดทําพิธีพุทธาภิเษกโดยนิมนตหลวงพอคูณไปนั่งปรกก็ยิ่งทําใหพิธีดูศักดิ์สิทธิ์ยิ่งขึ้น  ซ่ึงในการ
พุทธาภิเษกแตละครั้งก็จะมีพิธีกรรมลึกลับซับซอนหลายอยาง 

                                                 
 ๑๕๗ พระมหามนตรี  วลฺลโภ, อิทธิพลของวัตถุมงคลที่มตีอสังคมไทย,  หนา  ๔๙. 



 ๑๙๑ 

 การประกอบพิธีพุทธาภิเษกเริ่มตนจากการประกอบพิธีบวงสรวง  สังเวยเทวดาและบูชา
ฤกษตามพิธีกรรมของพราหมณ  สําหรับการประกอบพิธีพุทธาภิเษกที่มีพระมหากษัตริยเสด็จมาเปน
ประธานในการทําพิธี  ผูทําหนาที่ประกอบพิธีพราหมณคือพระมหาราชครู  ซ่ึงเปนหัวหนาคณะ
พราหมณในสํานักพระราชวัง  จะเปนผูบวงสรวงสังเวยเทวดา  เสร็จจากนั้นแลวจะเปนพิธีของพระสงฆ  
โดยเริ่มตั้งแตประธานในพิธีจุดธูปเทียนบูชาพระรัตนตรัย  ประธานสงฆเจิมเทียนชัย  และเจิมเทียน
มหามงคลทอง  เงิน  เทียนวิปสสี  แลวจุดเทียนมหามงคล  เทียนวิปสสีและเทียนนรหรคุณที่ฐานชุกชี  
และประธานในพิธีประพรมน้ําพระพุทธมนต  โปรยดอกมะลิในมณฑลราชวัตร  จากนั้นพระสงฆเจริญ
พระพุทธมนต  พระเถราจารยที่กราบอาราธนามาจะขึ้นนั่งเหนืออาสนะรอบๆ มณฑลพิธีเพื่อทําพิธีนั่ง
ปลุกเสก แผเมตตาจิตตามที่ไดกําหนดเอาไว ประธานดับเทียนชัย เปนเสร็จพิธี๑๕๘

 เมื่อมองในวงการพระพุทธศาสนาในประเทศไทย   เราก็เห็นวาชาวพุทธไทยมีการปฏิบัติเชิง
ไสยศาสตรในวงการพระพุทธศาสนาอยูเนื่อง ๆ โดยเฉพาะอยางยิ่งในดานพิธีกรรมตาง ๆ  
 ในการสวดมนตมีการนิมนตพระมาสวดมนตเปนภาษาบาลี  ซ่ึงเปนภาษาที่ชาวบานฟงไมรู
เรื่องเปนภาษาที่มีบรรยากาศลึกลับ  และความลึกลับเปนลักษณะหนึ่งของสิ่งศักดิ์สิทธิ์  ดังเชน  การ
สวดมนตในงานพิธีตาง ๆ ของพระสงฆ  จึงมีเปาหมายเพื่อใหเกิดความขลังความศักดิ์สิทธิ์  ไมใช
เพื่อใหรูเรื่อง  ถาคนรูเรื่องความศักดิ์สิทธิ์จะลดลง  ในพิธีการทําบุญจะมีการตั้งหมอน้ํามนต  จะมีการ
เอาใบทอง  ใบเงิน  ใบนากใส  ลงไปในขันหรือหมอน้ํามนตนั้น  และใบไมเหลานี้ก็เปนของขลังโดย
ธรรมชาติอยูแลว  อยางนอยชื่อของมันก็เปนชื่อของส่ิงที่มีคา  จะมีการโยงดายสายสิญจนจาก
พระพุทธรูปบนโตะหมูบูชาไปยังหมอน้ํามนต  จากหมอน้ํามนตผานไปยังมือของพระผูสวดมนตของ
พระทุก ๆ องค  คนเชื่อกันวาขณะที่พระสวดมนต  พลังอันศักดิ์สิทธิ์จะไหลจากพระพุทธรูปและ
พระสงฆไปตามสายสิญจนลงไปอยูในหมอน้ํามนต  ทําใหน้ํากลายเปนน้ํามนตอันศักดิ์สิทธิ์  สามารถ
นําไปอาบ  ดื่ม  หรือประพรม  ทําใหเกิดความเปนสิริมงคลขับไลโรคภัยไขเจ็บและผีสางใหหนีไปได  
ดังนั้น  เมื่อพิธีสวดมนตเสร็จแลว  ในตอนสุดทายพระจะทําพิธีประพรมน้ําพระพุทธมนตเสมอ  ในการ
ประพรมน้ําพระพุทธมนตจะใชใบไมที่มีชื่อเปนมงคล  เชน  ใบมะยม  เปนเครื่องมือ  สวนการใช  
หญาคานั้นเปนการถือตามคติฮินดูที่ถือวาหญาคาเปนของที่บริสุทธิ์ 
 ดวยเหตุผลดังกลาวมา  พิธีทําบุญของชาวพุทธไทยจึงมีพิธีทางไสยศาสตรปนเขามาดวย  
พระพุทธรูปเปนแหลงพลังคุณไสย  พระสงฆทําหนาที่แทนหมอไสยศาสตร  บทสวดมนตทําหนาที่เปน
คาถาอาคม  น้ํามนตทําหนาที่เปนวัตถุไสยศาสตรที่มีพลังลึกลับสามารถนําไปใชประโยชนได   
                                                 
 ๑๕๘ เทพย  สาริกบุตร, พุทธาภิเษกพิธี, (กรุงเทพมหานคร : อุตสาหกรรมการพิมพ, ๒๕๐๓),  หนา ๑๘๓ – ๒๐๒. 
 



 ๑๙๒ 

 การทําพิธีปลุกเสกพระพุทธรูปที่เรียกกันวา  “พิธีพุทธาภิเษก”  ก็เปนพิธีทางไสยศาสตรที่
เกิดข้ึนในยุคหลัง  ในกรณีนี้พระพุทธรูปองคเล็กองคนอยในพิธีทําหนาที่วัตถุทางไสยศาสตรที่เอาไปใช
ประโยชนได     พระเกจิอาจารยที่ทําหนาที่พุทธาภิเษกทําหนาที่เปนหมอไสยศาสตร  คําสวดพุทธา
ภิเษกทําหนาที่เปนคาถาอาคม  สันนิษฐานวาคนไทยคงไดรับความเชื่อทางไสยศาสตรมาแลวตั้งแตดึก
ดําบรรพ  แตคนไทยสมัยกอนใชเขาสัตว  กระดูกสัตว  เขี้ยวสัตว  กอนหิน  โลหะบางอยาง  แกนไม
บางชนิดเปนวัตถุไสยศาสตร  ตอมาภายหลังเมื่อหันมานับถือพระพุทธศาสนา  จึงใชพระพุทธรูปองค
เล็ก ๆ เปนวัตถุทางไสยศาสตรแทน  ใชพระภิกษุแทนหมอไสยศาสตร  และใชพระสูตรภาษาบาลีแทน
คาถาอาคม๑๕๙  เมื่อดูจากพฤติกรรมของชาวพุทธในสังคมไทย  อาจารยมานพ  นักการเรียน  จึงได
แบงชาวพุทธในประเทศไทยออกเปน  ๕  ประเภท  คือ  
 ๑. ชาวพุทธจิตปฏิบัติ  หมายถึง  ชาวพุทธที่สนใจในแกนแทของพระพุทธศาสนา  เปน
กลุมที่เห็นอานิสงสของการปฏิบัติสมาธิวิปสสนากรรมฐาน และตั้งใจปฏิบัติอยางจริงจัง  เพื่อบรรลุ
มรรคผล  จัดเปนชาวพุทธชั้นดีเยี่ยมแตมีจํานวนไมมากนัก 
 ๒. ชาวพุทธปญญาชน  หมายถึง  ชาวพุทธที่สนใจศึกษาคนควาอภิปรายถกเถียงกัน
เกี่ยวกับหลักธรรมขอสําคัญ  เชน  เรื่องนิพพานเปนอัตตาหรืออนัตตา  เปนตน 
 ๓. ชาวพุทธศีลธรรม  หมายถึง  ชาวพุทธที่สนใจศึกษาและปฏิบัติตามหลักศีลธรรมพื้น ๆ 
เชน  การบริจาคทาน  การรักษาศีล  เปนตน  แตไมสนใจศึกษาธรรมขอสําคัญหรือขั้นสูง  ไมปฏิบัติ
สมาธิวิปสสนา  ถือวาเครงศีลเครงธรรม 
 ๔. ชาวพุทธพื้นบาน  หมายถึง ชาวพุทธที่มีศรัทธานําปญญา  เชื่อในส่ิงศักดิ์สิทธิ์ตาง ๆ 
กราบไหวบูชาบนบานบวงสรวง  ประกอบพิธีตาง ๆ  แตไมทําสมาธิ  ไมศึกษาธรรมขอสําคัญหรือขั้นสูง
ไมเครงในศีลในธรรม 
 ๕. ชาวพุทธชาตินิยม  หมายถึง  ชาวพุทธที่เอาชาตินิยมไปคูกับศาสนานิยม  จะมีความ
เชื่อลึกๆ  วา  ถาเปนคนไทยจะตองนับถือศาสนาพุทธและเคารพเทิดทูนพระมหากษัตริย  ชาวพุทธ
ประเภทนี้จะรักษาพระพุทธศาสนาสุดชีวิตจิตใจ  พรอมที่จะสละชีวิตเพื่อปกปองพระพุทธศาสนา๑๖๐

 ความเชื่อตามเหตุการณตาง ๆ ไดถูกโยงเขามาประกอบโชคชะตา  แลวทํานายออกมาเปน
โหราศาสตร  บางครั้งเมื่อมีคนตายติดตอกันหลายคนในหมูบานเดียวกัน  ก็เชื่อวานาจะมีส่ิงลึกลับทําให
ตาย   เชน  เช่ือวาผีสางเปนผูทํา  หรือเกิดจากความจัญไรอะไรสักอยาง  จึงทําพิธีตาง ๆ นานา   แต
เมื่อไดทําแลวก็มีความรูสึกสบายใจ  ซ่ึงส่ิงเหลานี้เกิดจากความลังเลสงสัย  เมื่อสงสัยแลวหาขอพิสูจน
                                                 
 ๑๕๙ แสง  จันทรงาม. ศาสนศาสตร, หนา  ๑๕๑. 
 ๑๖๐มานพ  นักการเรียน, พระพุทธศาสนากับโลกปจจุบัน, หนา ๕๓. 



 ๑๙๓ 

ไมไดก็มักจะโยนใหเปนความรับผิดชอบของสิ่งลึกลับ  เปนธรรมดาวาปุถุชนวิสัยยอมมีความสงสัย
เคลือบแคลง แมกระทั่ง “พระพุทธเจา  พระธรรม  พระสงฆ…  ในปฏิจจสมุปบาทวา  ธรรมนี้เปน
ปจจัย  ธรรมนี้จึงมี…ความเคลือบแคลง  กิริยาที่เคลือบแคลง  ความสงสัย  ความลังเลใจ  เรียกวา  
วิจิกิจฉา”๑๖๑  เมื่อเกิดวิจิกิจฉาแลวก็เกิดความไมมั่นใจ  จึงแสวงหาความมั่นใจดวยการหาที่พึ่งใน
ลักษณะตาง ๆ    
 กระแสมนตรยานในพระพุทธศาสนานิกายเถรวาท  จึงยังคงสืบสานยั่งยืนสืบมาในรูป   
ไสยเวทพุทธาคมจวบจนกาลปจจุบัน  และตราบใดชาติไทยยังเคารพนับถือพระพุทธศาสนาดํารงอยู  
กระแสอันนี้ก็ยังจะดํารงอยูคูชาติไมมีวันสลาย  เพราะบางสวนไดกลายมาเปนวัฒนธรรมประเพณีของ
ชาติไปแลว๑๖๒    ไสยศาสตรไดเขามาปะปนกับพระพุทธศาสนา  ทําใหพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา
หลายอยางมีลักษณะเปนไสยศาสตรไปดวย  ซ่ึงเรียกชื่อใหมวา  “พุทธาคม”  แตก็คือไสยศาสตร
เหมือนกัน  ขึ้นอยูที่วาจะถือไสยศาสตรหรือพระพุทธศาสนาเปนหลัก  ถาถือไสยศาสตรเปนหลักจะมุง
ทําราย  แตถาถือพุทธาคมเปนหลักก็จะประกอบดวยเมตตาธรรม     

 เมื่อยอนไปเรื่องการทําของขลังและสิ่งศักดิ์สิทธิ์ใหแกชาวบาน  หลายทานพิจารณาแลวก็
บอกวาพระสมัยกอนก็ทําเหมือนกัน  ทานก็ใหเหมือนกัน  แตเปาหมายไมเหมือนกัน  พระสมัยกอนก็มี
การใหของขลังเหมือนกัน  มีพระที่เรานับถือวาศักดิ์สิทธิ์  อาจเรียกวาเกงทางดานไสยศาสตรก็ได  ทาน
มีเวทมนตตาง ๆ แตความนับถือสมัยกอนพรอมทั้งพฤติกรรมของพระสงฆเหลานั้นกับสมัยนี้ไม
เหมือนกัน  ถอยหลังไปแค  ๔๐–๕๐  ปเทานั้น   การใหของทานเปนการใหที่บริสุทธิ์  ไมตองการสิ่ง
ตอบแทน  ใหวัตถุมงคลเพื่อเปนที่พึ่งทางใจเปนที่ระลึก  หากยอนดูวัตถุมงคลของพระเถราจารยใน
สมัยกอน  ทานจะจารึกไววา  “ที่ระลึกในงาน…”  ซ่ึงหมายถึง ทานไมตองการใหผูรับเขาใจวาส่ิงที่ให
คือส่ิงศักดิ์สิทธิ์  แตทานใหเพื่อเปนที่ระลึกในการกระทํา  เมื่อจะทําส่ิงไมดี  แตถามีวัตถุมงคลอยูดวยก็
จะระลึกได  และอายชั่วกลัวบาป  แตในปจจุบันสวนใหญการจะใหวัตถุมงคลก็จะตองมีขอแลกเปลี่ยน  
เชน  ใหเชาบูชา  หรือ  เพื่อหวังผลอยางใดอยางหนึ่ง  จึงเปนการใหที่ไมบริสุทธิ์  เพราะเจือดวย
ผลประโยชน 

 การที่เกิดระบบผลประโยชนก็คือ  ชาวบานเวลานี้จํานวนมาก  (ไมใชทั้งหมด)  ไปวัดโดย
มุงหวังโชคลาภใหกับตนเอง  ซ่ึงเปนเรื่องของผลประโยชนสวนตัว  จะไปหาพระก็ตอเมื่อไปเอาสิ่งที่จะ
ใหเกิดโชคลาภแกตน  เชน  วัตถุมงคลที่ตัวจะไดมาดวยการที่อาจจะเอาปจจัย   เมื่อถวายปจจัยแลวได

                                                 
 ๑๖๑ อภิ.สงฺ. (ไทย) ๓๔/๑๐๐๘/๒๑๖. 
 ๑๖๒ เสถียร  โพธินันทะ. กระแสพุทธธรรมฝายมหายาน, หนา  ๘๘. 



 ๑๙๔ 

วัตถุมงคลที่จะใหโชคลาภแกตัวเองมาแลวก็จบแคนี้  เขาจะไมสนใจวาธรรมวินัยเปนอยางไร  
พระพุทธเจาสอนอะไร  หลักธรรมเปนอยางไร  แมแตวาพระรูปนั้นประพฤติอยางไรก็ไมสนใจ  
เพราะวาไดของที่ตองการแลวก็กลับมา๑๖๓

 คนเปนอันมากแมจะเชื่อในอํานาจของสิ่งศักดิ์สิทธิ์  แตก็บวงสรวงเพื่อใหเกิดความมั่นใจ
เทานั้น  โดยไมไดละทิ้งการพึ่งพาตนเอง  หลายคนไมแนใจวามีส่ิงศักดิ์หรือไม  แตก็บวงสรวงไวกอน  
เพื่อความสบายใจ  เพราะเห็นวาไมเสียหายอะไรหากจะซื้อพวงมาลัยสักพวงไหวเจาที่เพื่อแลกกับความ
ปลอดโปรงใจหรือโอกาสที่จะแคลวคลาดจากภัยอันตราย  การบวงสรวงสิ่งศักดิ์สิทธิ์ในกรณีหลังนั้น   
เราจะถือวางมงายหรือไม  เพราะเปนการกระทําที่เกิดจากการใครครวญระหวางผลดีที่ไดรับ (Benefit) 
กับทุนที่จะตองเสียไป  (Cost)  มาระดับหนึ่งแลว   จะเรียกวาไสยศาสตรแบบใชเหตุผลหรือไม        
จะวาไปแลวไสยศาสตรตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบันก็อยูในแนวนี้มิใชนอย  คนเปนอันมากจะไมพึ่ง      
ไสยศาสตร  ถาหากมีทางเลือกที่ดีกวาหรือมีวิธีอื่นที่ไดผลกวา  คนแตกอนเวลาปวยไข  ถามียารักษาได  
ก็จะไมพึ่งผี  ที่ตองพึ่งผีหรือเชื่อวาผีปอบอาละวาดก็เพราะเจอโรคที่ไมรูสาเหตุและยาที่มีอยูก็รักษาไมได   

 กลาวอีกนัยหนึ่งสําหรับคนเปนอันมาก  ไสยศาสตรไมใชทางเลือกแรกที่สุดที่เปนเหตุให  
งอมืองอเทา  หากเปนทางเลือกสุดทาย  หลังจากที่ไดชวยตัวเอง  หรือใชวิธีอื่นที่มีอยูจนหมดแลว  ทุก
วันนี้ผูคนก็ยังใชวิธีนี้อยู  คนที่เปนมะเร็งขั้นสุดทายที่เหลือวิสัยหมอจะรักษา  จะเปนการไรเหตุผลหรือ
งมงายหรือไมถาหากเขาไปบนศาลพระพรหมดวยความหวังวา  “เผื่อจะหาย”  เพราะมีหลายกรณีที่หาย
ปวยโดยหมอเองก็อธิบายไมได  อีกทั้งการกระทําเชนนั้นก็เปนการกระทําที่ลงทุนลงแรงนอยมากเมื่อ
เทียบกับผลที่คาดวาจะเกิดขึ้น  แตถาไมเกิดผลอะไรเลย  ก็ไมไดเสียหายอะไรมาก  ในโลกที่เรา
ควบคุมอะไรไดนอยมาก  (ยิ่งโลกยุคโลกาภิวัฒนซ่ึงทําใหแตละคนตัวเล็กลงยิ่งกวาเดิม)  และส่ิงที่
วิทยาศาสตรไมรูก็ยังมีอีกมหาศาล  ส่ิงศักดิ์สิทธิ์หรืออํานาจที่อยูเหนือธรรมชาติ  จึงยังเปนคําตอบที่ใช
อธิบายเหตุการณที่ไมปกติธรรมดา  (หรือนอกเหนือความรูที่มีอยู)  ไดอีกมากมาย  ไสยศาสตรจึง
ไมใชส่ิงที่ไรเหตุผลเสียทีเดียวนัก๑๖๔

 อิทธิพลของวัตถุมงคลทางดานคติชนวิทยาในสังคมไทยนั้นจะเห็นไดวา  วัตถุมงคลเปน
สวนที่ทําหนาที่สืบทอดพระพุทธศาสนา  และการเผยแผธรรมคําสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจาตอง
เบี่ยงเบนประเด็น  จากการที่ในชวงแรกยังไมมีพระพุทธปฏิมาแทนองคพระบรมศาสดาของชาวพุทธ 
แตเมื่อไดมีการสรางเพื่อใหหมูพุทธศาสนิกชนไดกราบไหวบูชาแลว   นับแตนั้นมาทําใหวิชาไสยศาสตร

                                                 
 ๑๖๓ พระธรรมปฏก  (ป.อ.ปยุตฺโต), สถานการณพระพุทธศาสนากระแสไสยศาสตร.  หนา  ๓๔. 
 ๑๖๔ พระไพศาล  วิสาโล, พระพุทธศาสนาในอนาคต  แนวโนมและทางออกจากวกิฤต, หนา  ๒๒๐. 



 ๑๙๕ 

เริ่มเขามามีอิทธิพลมากขึ้นตอพระพุทธศาสนา  และเมื่อพระพุทธปฏิมาทั้งหลายกลายมาเปนพระบูชา
และพระเครื่อง  พระสงฆสาวกที่เดิมตองทําหนาที่ประกาศศาสนธรรมเพียงประการเดียว  ก็ไดมาเปน
ผูใชพลังปลุกเสก  สรางพระบูชา  เหรียญ  ตะกรุด  น้ําพระพุทธมนตและสักยันตลงนะหนาทอง๑๖๕  
แทนการมุงประกาศศาสนา  แตบางครั้งก็เปนการสนองความตองการของสังคมที่ตองการที่พึ่งอันเปน
รูปธรรม 
 พระนักปฏิบัติบางรูป  ในระยะแรกก็ตั้งใจเจริญกรรมฐานเพื่อหนาที่ของกรรมฐาน  และ
เพื่อใหไดมาซ่ึงคุณคาอันสูงสุดในชีวิตคือพระนิพพาน    ครั้งตอมาเมื่อมีคนมาเคารพนับถือมากขึ้นก็
กลายเปนนักกอสราง  นักบริหาร  เกจิอาจารย  ใชอํานาจสมาธิไปในทางใหเกิดความขลังความ
ศักดิ์สิทธิ์แทนการใชใหเกิดปญญาเพื่อบรรลุนิพพาน  บางรูปละเลิกอุดมการณเดิมแลวกลายเปน     
นักธุรกิจและเปนเครื่องมือรับใชนักการเมืองที่มีอุดมการณเปนปฏิปกษกับศาสนาบริสุทธิ์๑๖๖

 หากมองดูอดีตที่ผานมาก็พอจะมองเห็นรองรอยและพัฒนาการของตันตระที่เกิดขึ้นใน
ประเทศไทย  ซ่ึงกอตัวขึ้นทามกลางความเชื่อหลากหลายประกอบกัน  ตันตระที่เกิดในประเทศไทยจึง
เปนตันตระที่เกิดจากการผสมผสานกันของตันตระหลายอยาง  ทั้งพุทธตันตระ  ฮินดูตันตระ  และ
ตันตระที่เปนของทองถิ่นเดิมของไทย  หากมองดูพฤติกรรมของสังคมไทยในปจจุบัน  ซ่ึงเต็มไปดวย
ความเชื่อทางไสยศาสตรและผลประโยชนอันเกิดจากกิจกรรมทางไสยศาสตร  ก็พอจะเห็นแนวโนมของ
ตันตระที่จะเกิดข้ึนในอนาคต  เพราะความเชื่อในเรื่องเวทมนตคาถาหรือไสยศาสตร  ไดเขามามีอิทธิพล
อยางมากกับวิถีชีวิตของชาวไทย  นับตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน  จนบางอยางไดกลายมาเปนวัฒนธรรม
และประเพณีของชาติไปแลว  อันเปนส่ิงที่คนสวนใหญในชาติจะตองปฏิบัติรวมกัน   
 ในการประกอบพิธีกรรมตันตระจะตองมีการประชาสัมพันธ  ทั้งวิทยุ  โทรทัศนและส่ือ
ส่ิงพิมพตาง ๆ จึงเปนการกระทําเพื่อหวังในผลประโยชนที่จะเกิดข้ึน  ถาเปนพิธีพุทธาภิเษกก็จะเปดให
มีการส่ังจองลวงหนา  หรือมีการมัดจําไวครึ่งหนึ่งกอน  เมื่อทําวัตถุมงคลรุนใดรุนหนึ่งออกมาก็มีการ
โฆษณาอวดอางสรรพคุณนานาประการ  วารุนนั้นดีอยางนั้น  รุนนี้ดีอยางนี้  และก็มักจะไดรับความ
นิยมจากคนเปนจํานวนมาก  และคนจํานวนนั้นก็เชื่อวาพิธีกรรมที่ทําขึ้นทําใหเกิดความศักดิ์สิทธิ์  วัตถุ
มงคลที่ตนเชาบูชาไปก็มีความศักดิ์สิทธิ์  สามารถชวยใหชีวิตรอดพนอันตรายและนํามาซ่ึงความผาสุข  
ในเมื่อพิธีกรรมมุงเนนที่ผลกําไร  พระพุทธศาสนาจึงตกเปนเครื่องมือในการแสวงหาความมั่งคั่งร่ํารวย
ของคนบางกลุม ที่หากินบนหลังของประชาชนที่มีศรัทธาจริตนําหนา  เพราะทุกครั้งที่มีความรูสึกวาไม
มั่นคงในชีวิต  หากเกินความสามารถที่จะแกไขไดก็จะหันหนาเขาหาส่ิงลึกลับ  ไมวาจะเปนหมอดู  หมอ
                                                 
 ๑๖๕ พระมหามนตรี  วลฺลโภ, อิทธิพลของวัตถุมงคลที่มตีอสังคมไทย, หนา  ๕๐. 
 ๑๖๖ พระมหาสม  สมุโน, ศึกษาเปรยีบเทยีบทัศนะคณุคาชีวติของมนุษยในลัทธฮิินดูและพุทธศาสนา,  หนา  ๕๓๐. 



 ๑๙๖ 

ไสยศาสตร  เปนตน  เมื่อคนสวนใหญของชาติใชศรัทธานําปญญา  ไมศึกษาหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาอยางแทจริง  พระสงฆสวนใหญก็ไมไดชี้ทางที่ถูกตองตามแนวทางพระพุทธศาสนา
ใหกับประชาชน  กลับเปนผูมัวเมาและชักชวนประชาชนมาประกอบกิจกรรมแบบตันตระมากขึ้น  โดย
จะอางวาเพื่อสมทบทุนสรางพระอุโบสถบาง  บูรณะเสนาสนะบาง  หรือเพื่อกิจกรรมสาธารณะประโยชน
บาง  เปนตน  ก็ยิ่งเปนการสนับสนุนใหเกิดความเชื่อแบบตันตระมากขึ้น  ประชาชนสวนใหญที่มีความ
เชื่ออยูแลวในวันนี้  ก็จะแนะนําส่ังสอนลูกหลานใหเชื่อและปฏิบัติตาม  ลูกหลานเหลานั้นก็จะเผยแผ
ความเชื่อไปสูรุนตอ ๆ ไปไมมีที่ส้ินสุด  เปนการปลูกฝงความเชื่อที่นับวันยิ่งจะแนนหนาเกินจะแกไข  
แนวโนมของตันตระก็ยิ่งจะไดรับการเปดรับมากขึ้น  แมวาวิทยาการจะทันสมัยสักปานใดก็ยิ่งทําใหคนมี
ปญหามากยิ่งขึ้น  ความกลัวและความตองการยิ่งเพิ่มมากขึ้น  ในขณะที่วิทยาการสมัยใหมใหคําตอบ
คนไมได  แตตันตระใหคําตอบได  ซ่ึงเปนคําตอบที่ยังพิสูจนไมได  แตคนก็เช่ือวานี่คือทางเลือกที่ดี
ที่สุด  และสบายใจมากที่สุดดวย   
 อีกอยางหนึ่งที่ทําใหความเชื่อแบบตันตระยังคงอยูกับสังคมไทยก็คือ  ความเชื่อเรื่อง
วีรบุรุษ  วีรสตรี  และพระสงฆที่มีชื่อเสียงในแตละยุคสมัย  ดังกรณีของสมเด็จพระศรีสุริโยทัย     
พระสุพรรณกัลยาณีเรื่อยมาจนถึงทาวสุรนารี  ซ่ึงเปนสตรีในทางประวัติศาสตรแลวกลายมาเปนเทพที่มี
ความศักดิ์สิทธิ์  สามารถบนบานขออะไรก็ได  บุรุษในอดีตที่กลายมาเปนเทพในความเชื่อของคน
ปจจุบัน  เชน  กรมหลวงชุมพรเขตอุดมศักดิ์  (สมเด็จเตี่ย)  รัชกาลที่  ๕  เปนตน  ในสวนของ
พระสงฆก็มี เชน  สมเด็จพระพุฒาจารย  (โต)  วัดระฆัง  หลวงพอทวด  วัดชางไห๑๖๗  การเคารพใน
ลักษณะนี้ไดมีกลาวไวในหนังสือวัฒนธรรมและประเพณีตาง ๆ ของไทยวา  เมื่อครั้งสมเด็จพระนเรศวร
มหาราชเสด็จผานศาลเจาแมเขาตก มีผูกราบทูลใหพระองคหยุดประทับเพื่อทรงสักการะเจาแม แต
พระองคตรัสวา “เจาแมเปนใครซึ่งพระองคจะตองทรงบูชา  และตรัสสัพยอกวา  เปนเมียขาไมได
หรือ”๑๖๘ เมื่อตรัสแลวพระองคก็ทรงเสด็จตอไป  แสดงใหเห็นวาพระองคเปนผูมีพระปญญาจริต  ไม
เชื่อในการดลบันดาลชีวิตจากสิ่งใด  แตคนสวนใหญมักจะมีศรัทธามากอนจึงเชื่อและปฏิบัติตาม
โดยงาย   “ผูนําดานการเปลี่ยนแปลงทางสังคมไดถูกบิดเบือนกลายเปนผูวิเศษ  และหลักธรรมซึ่ง
มนุษยควรศึกษาในฐานะแนวคิดที่กาวหนาของยุคสมัยก็ถูกบิดเบือนใหเปนคัมภีรอันศักดิ์สิทธิ์ที่แตะ
ตองไมได”๑๖๙  ซ่ึงในปจจุบันนี้หากบุคคลที่มีชื่อเสียงและมีอิทธิพลตอสังคมไทยลมหายตายจากไป  ก็

                                                 
 ๑๖๗ ส.ศิวรักษ, พุทธตนัตระหรือวัชรยาน, (กรุงเทพมหานคร : บริษัทสองสยามจาํกัด, ๒๕๔๒),  หนา  ๕๗. 
 ๑๖๘ เสถียร  โกเศศ, วฒันธรรมและประเพณีตาง ๆ ของไทย,  (พระนคร :  รุงเรืองธรรม, ๒๕๐๖), หนา ๓๑๕. 
 ๑๖๙ ศาสนะ  วาทธรรม, ประกาศวันชําระศาสนเทพ, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพสุขภาพใจ, ๒๕๔๕), หนา ๓๘. 
  



 ๑๙๗ 

จะมีผูไปเคารพกราบไหวระลึกถึงอยูเสมอ  นานวันเขาจากการกราบเพื่อระลึกถึงก็จะกลายมาเปนการ
กราบเพื่อขอ  ตอมาก็มีการบวงสรวง  ซ่ึงก็คือความเชื่อตามแนวทางตันตระ  ยิ่งนานวันเขาก็จะยิ่งเกิด
บุคคลลักษณะนี้ขึ้นเล่ือย ๆ ไมมีที่ส้ินสุด  ตันตระก็ดําเนินตอไปไมส้ินสุดเชนเดียวกัน 
  
 



บทที่  ๕ 
สรุป  อภปิรายผลการวิจัย  และขอเสนอแนะ 

๕.๑. สรุปผลการวิจัย 
 ตันตระ  คือ  ศาสตรหรือพิธีกรรมที่วาดวยความลึกลับศักดิ์สิทธิ์  และเวทมนตคาถา  ซ่ึง
เปนเครื่องมือที่ใชในการสนองความตองการของมนุษย  บางครั้งเปนการออนวอน  บางครั้งเปนการรอง
ขอแลกเปล่ียน  บางครั้งก็เปนการบังคับเพื่อใหไดตามที่ตองการ  ความเชื่อแบบตันตระมีอยูทุกหนทุก
แหง  มีอยูทุกชั้นวรรณะและทุกชาติ  ศาสนา  และทุกภาษา  ตันตระมีลักษณะ  ๔  ประการ  คือ 
 ๑. มีลักษณะเปนความล้ีลับ  เพราะความลี้ลับไมเปดเผยทําใหมีบรรยากาศของความขลัง  
ยิ่งล้ีลับมากเทาใดยิ่งไดรับความเชื่อถือมากเทานั้น 
 ๒. มีลักษณะเปนบทสรรเสริญ  เพื่อแสดงออกถึงความเคารพบูชาในส่ิงที่เคารพนับถือ  
เปนเครื่องมือชนิดหนึ่งที่ใชในการบวงสรวง   โดยการใชสวดสาธยายคุณของเทพเจา  และสิ่งศักดิ์สิทธิ์  
บางครั้งเปนลักษณะของการออนวอน 
 ๓. มีลักษณะเปนคาถาอาคมหรือไสยศาสตร  เปนความเชื่อที่มีอยูทุกทองถิ่น  มักจะ
แสดงออกในรูปของเวทมนตคาถาและพิธีกรรมอันลึกลับ 
 ๔. มีลักษณะเปนการพลี   เรียกอีกอยางหนึ่งวา  การบชูายัญ  เพื่อแสดงความกตญัู  
ตอรอง  ตดิตอและคืนดีกับเทพเจา 
 ตันตระเกิดขึ้นพรอมกับความคิดของมนุษย  และไมสามารถบอกไดวาตันตระเกิดครั้งแรก
ที่ใด  เพราะวาทุกครั้งที่เกิดความคิดและยังหาขอพิสูจนไมได  นั่นคือการกําเนิดขึ้นของตันตระ  สวน
ใหญจะเกี่ยวกับส่ิงที่อยูเบื้องหลังปรากฏการณ  เชน  ความคิดที่วาอะไรอยูเบื้องหลังของพายุฝน  หรือ
อะไรอยูเบื้องหลังความอุดมสมบูรณและความอดอยากแรนแคน  เปนตน  เปนการบูชาพฤติกรรมทาง
ธรรมชาติ  เพื่อตองการทราบสิ่งที่อยูเบื้องหลังปรากฏการณดังกลาว  มนุษยจึงพยายามพิสูจนส่ิง
เหลานั้น  เมื่อเกินวิสัยที่มนุษยสามัญจะสามารถพิสูจนได   ก็มักจะยกอํานาจเหลานั้นใหเปนของผู
ยิ่งใหญแหงจินตนาการความเชื่อของตนเอง  เชน  เทพเจา  ผีสาง  เทวดา  เปนตน  เมื่อมีความเชื่อวา
นาจะมีส่ิงที่มีอํานาจสูงสุดคอยบงการโลกและชีวิตของตน  จึงอยากใหส่ิงเหลานั้นประทานความ
ชวยเหลือมาให  โดยการออนวอน  เมื่อออนวอนแลวยังไมไดตามที่ตองการ  จึงสรางพิธีกรรมเพื่อให
เปนที่พอใจของสิ่งนั้น  ภายใตบรรทัดฐานของตัวเอง  เชน  ตนเองชอบอะไรก็คิดวาเทพเจามักจะชอบ
ดวยเหมือนกัน  เปนลักษณะของการแลกเปลี่ยน  คือ  ขอในส่ิงที่ตองการเพื่อที่จะใหการบวงสรวง  
เมื่อบวงสรวงแลวยังไมเปนไปตามที่ตองการก็จะใชวิธีบังคับ  วิธีนี้เองที่ทําใหระบบของตันตระเริ่ม
ชัดเจนขึ้น  เพราะไดสรางพิธีกรรมและองคประกอบใหมีความลึกลับมากขึ้น  จนกลายมาเปนความเชื่อ



 ๑๙๙ 

แบบไสยศาสตร  ความเชื่อแบบไสยศาสตรที่เขาใจกันก็เปนสวนหนึ่งของความเชื่อแบบตันตระ  
เนื่องจากวาระบบของตันตระมีอยูทุกหนทุกแหง  ทุกชาติ  ศาสนา  ทุกชนชั้นวรรณะ  ลวนมีตันตระ
เปนแบบของตนเอง  ซ่ึงเรียกวาตันตระเฉพาะถิ่น  โดยอาจมีพิธีกรรมและขอปฏิบัติที่แตกตางกัน  แต
รวมแลวก็หมายถึงความลึกลับศักดิ์สิทธิ์เหมือนกัน  จึงจําแนกตันตระออกเปน  ๓  ประเภท  คือ 
 ๑. ฮินดูตันตระ  เปนตันตระที่เกิดขึ้นกับคนในประเทศอินเดียมาเปนเวลายาวนาน  และ
เปนสวนหนึ่งของวิถีชีวิตของคนถึงทุกวันนี้  การพัฒนาการของฮินดูตันตระเริ่มมาชัดเจนในชวงที่
ตองการดึงมวลชนที่เคยเคารพนับถือฮินดูแลวเปลี่ยนไปนับถือพุทธศาสนา  จึงไดสรางความเชื่อแบบ
ตันตระขึ้น  แลวถือวาเปนส่ิงศักดิ์สิทธิ์ที่ไดมาจากพระเจา 
 ๒. พุทธตันตระ  เปนตันตระที่เกิดข้ึนเพื่อแยงชิงมวลชนกลับมาจากฮินดู  ดวยการ
เลียนแบบและเพิ่มพิธีกรรมใหสลับซับซอนมากขึ้น  ซ่ึงเปนพัฒนาการขั้นที่  ๒  ของนิกายมหายาน  ทํา
ใหพระพุทธศาสนากลับมาเฟองฟูอีกครั้งหนึ่ง   
 ๓. ตันตระที่อยูนอกฮินดูตันตระและพุทธตันตระ  เปนตันตระเฉพาะถิ่นที่มีอยูทุกแหง  ทุก
ชาติ  ทุกภาษา  ทุกสังคม  ทุกศาสนา   
 เนื่องจากวาพระพุทธศาสนามีวิวัฒนาการมาอยางยาวนานตามกาลเวลา  จึงมีความคิด
ความเชื่อแบบใหมเกิดข้ึนอยูเสมอ  ซ่ึงเปนที่มาของการแยกนิกาย  โดยมีนิกายหลักในประเทศอินเดีย
อยู  ๓  นิกาย  คือ  
  ๑. นิกายเถรวาท   เปนนิกายที่ยึดถือปฏิบตัิตามแนวทางของพระพุทธเจาทุกประการ  ไม
เปล่ียนแปลงตามยุคสมัย   อยูในระหวาง  พ.ศ. ๑  ถึง  พ.ศ. ๕๐๐ 
 ๒. นิกายมหายาน  เปนนิกายที่ทําใหเกิดสัทธรรมปฏิรูป  เปนการตีความพุทธพจนใหม  
อยูในระหวาง  พ.ศ. ๕๐๐  ถึง  พ.ศ. ๑๐๐๐ 
 ๓. นิกายตันตระ  เปนการพัฒนาขั้นที่  ๒  ของมหายานและเปนข้ันที่  ๓  ของ
พระพุทธศาสนา  โดยอาศัยความลึกลับ  ความศักดิ์สิทธิ์  และพิธีกรรมที่สลับซับซอน  เพื่อใหเกิด
บรรยากาศของความศักดิ์สิทธิ์  ซ่ึงดํารงอยูในระหวาง  พ.ศ. ๑๐๐๐  ถึง  พ.ศ. ๑๕๐๐  จากนั้น
ประมาณ  ๒๐๐  ป  ก็เส่ือมจากอินเดีย   
 นิกายพุทธตันตระเกิดจากความไมแนใจของประชาชนวาการปฏิบัติตามพระธรรมวินัยจะ
ยังใหผลเหมือนสมัยพุทธกาลอยูหรือไม  จึงไดแสวงหาวิธีการที่จะสรางความมั่นใจใหกับตนเองโดยการ
หันกลับไปใหความเคารพส่ิงล้ีลับที่ฮินดูสรางกระแสขึ้นมา  และพระนิพพานมีสภาวะที่ดับสูญ  เปนการ
ยากที่จะเขาใจได  จึงมีพระสงฆกลุมหนึ่งพยายามอธิบายพระนิพพานในแนวใหม  โดยการเพิ่ม      
คุณวิเศษของนิพพานใหเปนรูปธรรมขึ้น  และมีการยอวรรณกรรมของมหายานใหส้ันลง  เพื่อใหผูครอง



 ๒๐๐ 

เรือนสามารถปฏิบัติไดโดยงาย  ทั้งหมดเปนเพียงการปรับยุทธวิธีเพื่อแขงขันกับฮินดูตันตระที่ไดรับ
ความนิยมจากประชาชน  ใหประชาชนหันมาใหความเคารพนับถือพระพุทธศาสนาเหมือนเดิม  โดยเพิ่ม
พิธีกรรม  เวทมนตคาถาและความลึกลับศักดิ์สิทธิ์มากขึ้น  ภายใตการตีความพระพุทธพจนของ    
พระคณาจารยในยุคหลัง  เมื่อนิกายพุทธตันตระเขาไปเผยแผในประเทศใดก็จะมีชื่อเรียกตามลักษณะ
ของความเชื่อ  ซ่ึงมี  ๖  ชื่อดังนี้  
 ๑. ตันตรยาน  เพราะคําสอนเต็มไปดวยมนตคาถาและพิธีกรรมลึกลับ  
 ๒. มันตรยาน  เพราะถือวามนตอันเรนลับศกัดิ์สิทธิ์เปนส่ิงสําคัญ 
 ๓. วัชรยาน  เพราะวัชระหรือสายฟาเปนสัญลักษณที่สําคัญ  เปนเครื่องหมายของความ
แข็งแกรง  ไมหวั่นไหว  การเขาถึงธรรมชาติแหงวัชระก็คือการเขาถึงธรรมชาติแหงศูนยตา   

 ๔. สหัสชยาน  เพราะวาคําสอนที่วาความจริงอันสูงสุดมีมาแตกําเนิดแลวในชีวิตทุกชีวิต  
 ๕. คุยหยาน เพราะมีลักษณะเปนความลึกลับ 

 ๖. กาลจักรยาน   เปนพัฒนาการของวัชรยานนอกอินเดีย     
 นอกจากนี้แลว  ผูที่จะเขามาศึกษาหลักการของนิกายพุทธตันตระจะตองผานการอภิเษก
มอบตวัเปนศิษยจากสิทธาจารย  มุทระ คือการแสดงทาทางตามพระพุทธรูปและพระโพธิสัตวปางตางๆ 
ตามแตจะไดรับการครอบจากสิทธิจารย  ธารณี  เปนการรายมนต  ซ่ึงเปนองคประกอบสําคัญในการ
เขานิกาย  ภายใตมณฑลที่เปนขอบเขตของพิธีกรรม  จึงจะสามารถเขามาสูกระบวนการของความลี้ลับ
ได  ซ่ึงในนิกายพุทธตันตระมีอยู  ๒  กลุม  คือ     
 ๑. ทักษิณาจารี ผูประพฤติดานขวา  ยังรักษาพรหมจรรย  และสถานะในความเปน
พระสงฆอยูมากพอสมควร   
 ๒. วามจารี   ผูประพฤติดานซาย   ไมรักษาพรหมจรรย  สิทธะสามารถมีครอบครัวได  
ทําตัวเปนพอมดหมอผี  ชอบอยูปาชา  ใชกะโหลกศรีษะของมนุษยเปนบาตร  มีภาษาลึกลับเปนของ
เฉพาะกลุม  เรียกวาสนธยาภาษา  เกณฑใหพระพุทธเจาและพระโพธิสัตวมีศักติ 
 
จุดเดนของนิกายพุทธตันตระ 
 พระญาณวโรดม  ไดกลาวถึงจุดเดนของพุทธตันตระในฐานะชื่อในมนตรยานไวในหนังสือ
ศาสนาตาง ๆ วา  นิกายนี้เช่ือวาตนเองมีจุดเดนที่เหนือกวานิกายอื่น  ๑๐  ประการดวยกัน  คือ 
 ๑. การปฏิบัติตามคติของนิกายอื่น กวาจะบรรลุไดตองกินเวลาชานาน  โดยเฉพาะการ
สรางบารมี  สวนผูที่ปฏิบัติตามนิกายนี้ยอมสามารถบรรลุโพธิไดในชาตินี้  โดยไมตองเสียเวลานาน 
 ๒. นิกายนี้เหมาะกับอุปนิสัยของคนทุกชั้นทุกวัย  
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 ๓. ผูที่ปฏิบัติตามเวลาไปอุบัติที่พุทธเกษตร  เชน  สุขาวดีพุทธเกษตรยอมอุบัติในชั้น
เยี่ยม 
 ๔. ขอปฏิบัติของนิกายนี้ปฏิบัติงายไดอานิสงสเยี่ยม  เชน  เวลาสวดธารณีเทานั้นก็
สามารถดับอกุศลบาปในอดีตได  หรือเพียงแตเขียนธารณีบนแผนผาหรือกระดาษเก็บไวกับตัว  เมื่อ
ตายไปก็อาจไปเกิดในดินแดนสุขาวดีได  อยาวาแตสวดดวยความเลื่อมใสเลย (เหมือนกับการเขียน
ยันตบนผาของไทย) 
 ๕. นิกายนี้สามารถดับครุกรรมวิบากได   ดวยการสวดธารณีเปนบทเดียว  และสามารถ
ดับอนันตริยกรรมวิบากไดหมดส้ิน  ภิกษุณีที่ตองอาบัติปาราชิก  เมื่อสวดธารณีเพียง  ๗ ครั้ง  ก็อาจ
แกใหกลับมาบริสุทธิ์ได 
 ๖. ผูที่จะไปเกิดที่แดนสุขาวดีนั้นตองมีศรัทธา  มีปณิธานและปฏิบัติ   แตนิกายนี้ถือวา
เพียงอํานาจของธารณีเพียงอยางเดียว ก็สามารถทําใหคนที่ทําครุกรรมกลับไปเกิดในแดนนั้นได  เสก
ทรายดวยธารณีแลวนําไปเกล่ียบนหลุมฝงศพคนตาย แมวาเขาจะไมเคยทํากุศลใดเลย  หากเกิดใน
อบายภูมิก็ทําใหไปสูสุคติได  
       ๗. เพียงแตไดเห็นธารณี  ไดอยูในที่มีธารณี  ไดฟงเสียงหรือไดสังสรรคกับผูรายธารณี  
ยอมมีอานิสงสเทากับไดเขาเฝาพระพุทธเจา 
 ๘. นิกายพระพุทธศาสนาอื่นถือวา  ผูที่จะเปนพระพุทธเจานั้นตองเปนชาย  แตนิกายนี้ถือ
วาผูหญิงก็สามารถเปนพระพุทธเจาได 

 ๙. นิกายนี้มีวิธีที่จะทําใหผูตองการมีโชคลาภ  ตองการอะไรไดทั้งนั้น  แมมีสงครามมา
ประชิดบานเมืองก็คุมกันใหรอดพนจากภัยของขาศึกได 
 ๑๐. พระพุทธเจาทุกพระองคที่บรรลุสัมโพธิญาณ  ลวนตองปฏิบัติธรรมตามนิกายนี้   
 นอกจากนี้ยังมีวิธีประกอบอาถรรพตาง ๆ  เชน  อาถรรพในทางเมตตามหานิยม  ในทาง
ปองกันอันตราย  จนถึงในทางปองกันศรัตรูทางพระพุทธศาสนา  นิกายมนตรยานจึงเปนนิกายที่เขากับ
จริตของคนสามัญชนไดงาย 
 
จุดดอยของพุทธตันตระ 
 เนื่องจากพุทธตันตระเปนนิกายที่เนนเรื่องความลึกลับศักดิ์สิทธิ์และไมเปดเผยสูสาธารณชน  
จึงถูกมองวาไมมีเหตุผล  และมีจุดดอย  ดังนี้ 
 ๑. เปนนิกายทีห่างไกลหลักการเดิมของพระพุทธศาสนา 
 ๒. เนนใหคนมศีรัทธามากกวาปญญา 
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 ๓. มีพิธีกรรมที่สลับซับซอน  เปนรหัสนัยที่ไมเปดเผย  จึงมักทําใหคนเขาใจผิด 
 ๔. การพยายามดึงพระนิพพานใหเปนรูปธรรม  จึงเปนการขัดหลักที่พระพุทธเจาวางไว 
 ๕. ทําใหคนหันไปพึ่งเทพเจามากกวาพึ่งการกระทําของตนเอง 
 ๖. ทําใหคนหลงงมงาย 
 เมื่อพุทธศาสนาเขาสูประเทศใด  ก็นําความเชื่อทองถิ่นเหลานั้นมาพัฒนาแนวคิดแบบพุทธ
ตันตระใหเขาไดกับทุกทองถิ่นนั้น ๆ  แตก็ยังไมทิ้งหลักการเดิมของพระพุทธศาสนาเลยทีเดียว  แตใน
ระยะหลังประชาชนเริ่มไมเขาใจเกี่ยวกับเรื่องปริศนาของพุทธตันตระ  จึงทําใหปฏิบัติหางไกลจาก
หลักการพุทธศาสนาออกไปทุกที   เมื่อพระพุทธศาสนาเขามาสูประเทศไทย  ไดนําเอาความเชื่อแบบ
พุทธศาสนามาผสมกับความเชื่อดั้งเดิมของไทยที่รับเอาแนวความเชื่อที่หลากหลาย  เปนการผสมผสาน
ความเชื่อโดยมีพระพุทธศาสนาเปนแกนนํา   และสรางพิธีกรรมมากมายเพื่อตอบสนองความตองการ
ของคนทองถิ่น  และใหสามารถเขาไปนั่งอยูในใจของคนไดงายขึ้น  จนบางครั้งหลักการเดิมของ
พระพุทธศาสนาคอย ๆ ถูกลบเลือนไปจากคนยุคตอมา  จึงทําใหอิทธิพลของตันตระเขามามีบทบาท
มากตอพระพุทธศาสนาเถรวาทในประเทศไทย  ซ่ึงรวมทั้งมีอิทธิพลตอความเชื่อความศรัทธาของ
ประชาชนทั่วไปดวย 
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๕.๒  อภิปรายผลการวิจัย 
 เมื่อพระพุทธเจาตรัสรูแลว  พระองคทรงนําหลักธรรมที่ทรงคนพบมาเปดเผยและอบรมสั่ง
สอนแกชาวโลกโดยไมเลือกชั้นวรรณะ  ซ่ึงเปนการเปดศักราชใหมของวงการศาสนา  โดยเชื่อวาคนเรา
สามารถฝกปฏิบัติใหบรรลุความหลุดพนได  เมล็ดพันธของความตรัสรูมีอยูแลวในตัวของแตละคน  
พระองคทรงเปนผูชี้ทางเดินไปสูความตรัสรูนั้น  จนหลักธรรมของพระองคไดขจรขจายไปทั่วสารทิศ  
พรอม ๆ กับการขยายตัวของพระพุทธศาสนาอยางรวดเร็ว  ตลอด  ๔๕  พรรษา  ที่พระองคไดทรง
วางรากฐานพุทธธรรมใหกับชาวโลก  เปนแสงสวางนําทางใหสรรพสัตวกาวยางสูความหลุดพน    
 หลังจากที่พระองคทรงปรินิพพานแลว  พระพุทธศาสนาไดตั้งมั่นอยูในชมพูทวีปอยูวาระ
หนึ่ง  จากนั้นก็เกิดทัศนะคติไมตรงกันของบรรดาพระสงฆในระดับพระเถระ  วาจะรักษาพระธรรมวินัย
ไวดังเดิมทุกประการหรือจะเปล่ียนแปลงตามยุคสมัย  ถึงกับประชุมทําสังคายนารอยกรองพระธรรม
วินัยกันหลายครั้ง  ในที่สุดรองรอยของความแตกแยกก็ปรากฏชัดเมื่อมีความเห็นไมตรงกัน  จึงมีการ
แยกนิกายเปนนิกายมหายาน  ซ่ึงแยกออกมาจากเถรวาท  นานวันเขาก็ยิ่งทําใหแนวคิดแปลกแยกกัน
มากขึ้น  เพราะตางไดผลิตวรรณกรรมทางศาสนานิกายของตนขึ้นมามากมาย  มีเพียงพระพุทธศาสนา
เถรวาทเทานั้นที่ยังรักษาหลักการเดิมที่พระพุทธเจาวางไวทุกประการ  ถึงแมวาในแงการปฏิบัติแลวจะมี
หลายประการที่ไมตรงนักก็ตาม  แตก็ยังเชื่อมั่นในหลักการเดิมไมเปล่ียนแปลง 
 พระพุทธศาสนานิกายมหายานไดมีการเปล่ียนแปลงวิธีการและหลักการ  แตก็เพื่อให
สามารถเขาไดกับทุกสภาพสังคมที่เปล่ียนแปลง  ซ่ึงเปนการอนุวัฒนยุทธวิธีในการเผยแผหลักธรรมที่
ทันสมัย  และนําเสนอรูปแบบใหม ๆ เพื่อใหทันยุคสมัยความเปลี่ยนแปลงของโลกภายใตคําสอนทาง
พระพุทธศาสนา  ในขณะที่ศาสนาฮินดูเริ่มฟนตัวกลับมามีบทบาทในสังคมมากขึ้น  โดยอางคัมภีร
ศักดิ์สิทธิ์และแตงวรรณกรรมรวมทั้งบทมนตขึ้นมา  เพื่อตอบสนองความหวั่นใจของประชาชน  ศาสนิก
ที่นับถือพระพุทธศาสนาจึงเริ่มไมมั่นใจวาพระพุทธศาสนาที่ตนนับถือจะใหความคุมครองตนไดหรือไม  
จึงหันไปนับถือฮินดูเปนจํานวนมาก  พระสงฆกลุมหนึ่งภายใตนิกายมหายานจึงไดปรับยุทธวิธีการ   
เผยแผในรูปแบบใหม  โดยอางความศักดิ์สิทธิ์ของพระพุทธเจาและพระโพธิสัตวทั้งหลาย  พรอม
พิธีกรรมลึกลับศักดิ์สิทธิ์  เปนสัทธรรมปฏิรูปอีกขั้นหนึ่งที่สามารถดึงความนิยมของศาสนิกกลับคืนมา
ไดจํานวนมาก  นับวันพระสงฆก็เริ่มสรางพิธีกรรมที่สลับซับซอนมากขึ้น  เพื่อใหเกิดบรรยากาศแหง
ความศักดิ์สิทธิ์  ในที่สุดก็เกิดวรรณกรรมเฉพาะศาสตรที่วาดวยพิธีกรรมลึกลับ  ความศักดิ์สิทธิ์  และ
เวทมนตคาถาขึ้น  ไดพัฒนาการแยกตัวเองออกมาจากนิกายมหายาน  เรียกตัวเองวานิกายพุทธตันตระ  
ไดปลูกฝงความเชื่อในเรื่องเวทมนตคาถาภายใตความเชื่อที่แอบแฝงเขามาในหลักการทาง
พระพุทธศาสนา  การฝงรากลึกในเรื่องของเวทมนตคาถา  พิธีกรรม  ความเชื่อและประเพณีแปลก ๆ 



 ๒๐๔ 

เปนพฤติกรรมที่ปรากฏใหเห็นทั่วไปในสังคมชาวพุทธ  เปนส่ิงที่แทรกขึ้นมาในภายหลัง  เหมือนกลองที่
ใชตีมาเปนเวลานาน  การตีกลองแตละครั้งเหมือนกับการประกาศพระพุทธศาสนา  เมื่อใชการนานเขา
กลองก็เริ่มแตกปริ  เหมือนกับความเขาใจในหลักธรรมที่นับวันจะแตกตางกันออกไป  ในบางเวลาไดมี
ผูหวังดีเสียสละพยายามซอมแซมกลองนั้นใหอยูในสภาพที่ใชงานไดตอไป  เปนการยืดอายุการใชงาน  
โดยการตอกลิ่มลงไปในเนื้อกลอง  ล่ิมที่ตอกลงไปถึงแมจะประสานใหกลองมั่นคงขึ้น  แตก็ไมใชเนื้อ
กลองที่แทจริง  เปรียบเสมือนเนื้อรายที่คอย ๆ แทรกตัวเขามาในพระพุทธศาสนา  เมื่อมีกลองแตกครั้ง
ใดก็จะมีการซอมแซมโดยตอกลิ่มเขาไป  จนในที่สุดเนื้อกลองเดิมไดถูกทดแทนดวยล่ิมซ่ึงเปนเนื้อไม
ใหม  คนที่ใชกลองก็เขาใจวาล่ิมกับกลองเปนส่ิงเดียวกัน  เหมือนกับพระพุทธศาสนาที่ถูกกระแสแหง
วัฒนธรรม  ความเชื่อ  ประเพณี  แบบตันตระครอบงํา  ไมวาจะเปนพุทธตันตระ  ฮินดูตันตระ  หรือ
ตันตระประจําถิ่น  ที่คนไทยรับเอามาผสมผสานกัน  จนแกนแทของพระพุทธศาสนาเริ่มเลือนราง  และ
ความเชื่อเหลานั้นไดเขามามีบทบาทสําคัญตอพระพุทธศาสนาในปจจุบัน  สถานะของพระพุทธศาสนาใน
สังคมไทย  จึงดํารงอยูในฐานะศาสนาแหงปญญาไปพรอม ๆ กับความเชื่อเรื่องเวทมนตคาถาและ
พิธีกรรมลึกลับจนแยกแทบไมออกวาส่ิงไหนคือพุทธแทหรือแอบแฝง  และวัตรปฏิบัติของพระสงฆก็ไม
อยูในฐานะตัวแทนแหงความบริสุทธิ์เหมือนกับในอดีต  แตกลับเปนตัวแทนของความขลังความ
ศักดิ์สิทธิ์แทน  มีการสรางพิธีกรรมการปลุกเสกวัตถุมงคลและเครื่องรางของขลังเปนสําคัญ  โดยอาศัย
การโฆษณาประชาสัมพันธตามส่ือตาง ๆ อยางยิ่งใหญ  ประชาชนเมื่อไดรับขาวสารก็เกิดความเชื่อความ
ศรัทธา  พากันแหไปเชาบูชาเพื่อใหเกิดความเปนศิริมงคลแกตนเอง  ในขณะที่คนตองการความอยูรอด
ปลอดภัย  ตองการความเปนศิริมงคลแกตนเอง  แตกลับไปควาเอาวัตถุบางอยางมาบูชาเพื่อคุมครอง
ตัวเอง  ซ่ึงเปนการผิดหลักกรรมทางพระพุทธศาสนาที่วา  “อตฺตาหิ  อตฺตโน  นาโถ”  ตนแลเปนที่พึ่ง
แหงตน  ไมมีส่ิงใดมาดลบันดาลใหใครประสพความสําเร็จ  เปนมงคลหรืออยูรอดปลอดภัยได  
นอกจากการกระทําของตนเอง    เมื่อทําเหตุดีแลวผลก็ยอมดีไปดวย  สังคมไทยจึงมีลักษณะนับถือ
พระพุทธศาสนาเพื่อใหคุมครองปองกันตัว  แตไมไดศึกษาหลักธรรมเพื่อคุมครองปองกันจิต  ถึงแมวา
นักวิชาการทางศาสนาหลายทานจะออกมาแสดงทัศนะวาส่ิงใดคือแนวทางของพระพุทธศาสนาอยาง
แทจริง  แตกระแสความเชื่อเรื่องพิธีกรรม  เวทมนตคาถาและสิ่งศักดิ์สิทธิ์ยังคงมั่นคงอยูในสังคมไทย  
จึงเปนการยากที่จะนําหลักความเชื่อเหลานั้นออกไปจากสังคม  และจะยังคงดําเนินตอไปพรอม ๆ กับ
การพัฒนาประเทศ  เพราะเปนส่ิงที่นักวิทยาศาสตรยังพิสูจนไมได  หากมองในแงดีก็อาจนําไปเปน
อุบายอยางหนึ่งเพื่อนําเขาสูหลักธรรม  เพราะถาหากวาคนมีความเชื่อในส่ิงใดแลวก็จะยอมทําตาม  โดย
เอาความศรัทธามาเปนเครื่องมือใหคนประพฤติธรรม  ซ่ึงเปนวิธีการอยางหนึ่งที่นิกายตันตระใชการ
ไดผลมาแลว  แตก็ไมควรใหเดนกวาหลักธรรม 
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 เมื่อไมสามารถทําความเชื่อแบบตันตระใหหมดไปจากสังคมไทยได  ก็ควรใชใหเปน
ประโยชนตอสังคม  โดยการใชเปนบรรทัดฐานใหคนเกิดความสํารวมระวังไมทําชั่ว  แลวดึงเขาสู
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา  สอนใหเช่ือวาการจะใชวัตถุมงคลหรือเครื่องรางของขลังจะใหเกิดผลดี
ไดนั้น  จะตองประพฤติดีดวย  เมื่อคนทําดีส่ิงศักดิ์สิทธิ์ก็จะคุมครอง  เปนการนําความเชื่อของคนมาใช
ควบคุมสังคมใหเกิดความสงบสุข  แตเปาหมายสูงสุดในทางพระพุทธศาสนายังคงอยู 
 เมื่อศึกษาวิจัยเรื่องนี้แลว  จึงเห็นสถานะภาพของพระพุทธศาสนาที่มีอิทธิพลตอสังคมไทย
หลายดาน  เชน  ดานความเชื่อ  คานิยม  วัฒนธรรมประเพณีและทัศนคติของคน  เปนตน  
ประวัติศาสตรพระพุทธศาสนาไดผานพัฒนาการมาอยางยาวนาน  วิวัฒนาการของพระพุทธศาสนาได
ผานชวงเวลาที่รุงโรจน  ทรงตัวอยู  และเกือบสูญส้ินไปในบางเวลา  แตนักปราชญทางพระพุทธศาสนา
ก็ยังพยุงพระศาสนาใหสืบทอดมาจนถึงปจจุบัน    แมวิธีการบางอยางอาจไมใชแนวทางของ
พระพุทธศาสนาก็ตาม  แตเพื่อความตั้งมั่นของพระศาสนาทานเหลานั้นไดใชความเชื่อ  พิธีกรรมและ
เวทมนตคาถามาเปนเครื่องมือชวยพยุงใหพระศาสนาอยูรอด  เพื่อตอบสนองความตองการของ
ประชาชน  นานวันเขาวิธีการเหลานั้นไดถูกเพิ่มเติมใหมีความวิจิตรพิสดารมากข้ึน  จนกลายมาเปน
นิกายหนึ่งของพระพุทธศาสนา  คนทั่วไปอาจเขาใจวาพระพุทธศาสนาแบงออกเปนแค  ๒  นิกาย  คือ  
นิกายเถรวาทและนิกายมหายานเทานั้น  แตส่ิงที่เปนพัฒนาการของพระพุทธศาสนาที่มีความสําคัญตอ
ประวัติศาสตรและความมั่นคงของพระพุทธศาสนาก็คือ  พระพุทธศาสนาที่มาในรูปของตันตระ  ซ่ึงใน
มุมหนึ่งอาจมองวาเปนเหมือนเนื้อรายที่แทรกตัวเขามาในพระพุทธศาสนา  แตรองรอยที่ทําใหเกิด
พระพุทธศาสนานิกายพุทธตันตระขึ้นมาก็เพื่อมุงใหเกิดความตั้งมั่นของพระศาสนา  เพื่อแขงขันกัน
นิกายศาสนาอื่น ๆ อาจมองวาพุทธตันตระไดลอกเลียนแบบฮินดูตันตระก็ตาม  แตก็ถือวาเปนความ
พยายามที่จะสอดแทรกหลักการทางพระพุทธศาสนาภายใตเปลือกนอกที่ฉาบทาดวยพิธีกรรมและความ
ลึกลับศักดิ์สิทธิ์  แมวาพระพุทธศาสนาเถรวาทจะถูกมองวาเปนนิกายที่เครงเกินไป  ไมผอนปรนตาม
สภาพภูมิประเทศและสังคมนั้น ๆ ก็ตาม  แตก็เปนนิกายที่รักษาหลักการของพระพุทธศาสนาไวอยาง
มั่นคง  พระพุทธศาสนานิกายมหายานอาจเปนนิกายที่มีการปรับตัวไดดีกับกับสภาพการณของสังคม  
แตแนวทางหลักที่พระพุทธเจาทรงวางไวก็ยังเปนเปาหมายสูงสุดอยู  เปนเพียงการตีความพุทธพจนใน
อีกแงมุมหนึ่งเทานั้นเอง   นิกายตันตระเปนนิกายที่เนนหนักทางดานพิธีกรรม  แตก็มีสวนสําคัญที่ทาํให
พระพุทธศาสนาเจริญกวางไกล 
 จากประวัติศาสตรจะเห็นวา  พระพุทธศาสนานิกายเถรวาทเปนพระพุทธศาสนาแหง
หลักการ  นิกายมหายานเปนนิกายที่วาดวยการตีความพุทธพจนใหเขาใจงายในอีกมุมมองหนึ่ง  นิกาย
พุทธตันตระวาดวยศาสตรแหงพิธีกรรมและความลึกลับศักดิ์สิทธิ์  ซ่ึงทั้ง  ๓  สวนตางมีความสําคัญใน
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การตั้งมั่นของพระพุทธศาสนา  หลักการทําใหพระพุทธศาสนาไมไขวเขว  การตีความทําใหเขาใจ    
พระพุทธพจนไดงายขึ้น  พิธีกรรมก็เปนสวนเชื่อมโยงจิตใจของคนใหผูกพันกับศาสนา  เพื่อดึงเขาสู
หลักการ  บางทานกลาววาพระพุทธศาสนาเหมือนกับนกที่มีปก  ๒  ขาง  คือ  นิกายเถรวาทกับนิกาย
มหายาน  แตผูวิจัยเห็นวา  พระพุทธศาสนาเปรียบเหมือนนก  มีปก  ๒  ขาง  คือนิกายเถรวาทกับ
นิกายมหายาน  และมีหางคือพุทธตันตระ  เพราะวาลําพังปก  ๒  ขาง  ทําหนาที่พาพระพุทธศาสนาให
บินไปไดอยางกวางไกล  แตหางคือสวนที่ชวยพยุงใหปกทั้ง  ๒  ขาง  สามารถบินไดไกลอยางมีทิศทาง
ไมรูเหน็ดเหนื่อย  สูเปาหมายเดียวกัน  คือ  เพื่อประโยชนสุขของชาวโลก  แตก็ตองจํากัดขอบเขต
ไมใหความเชื่อแบบตันตระที่เปนสวนหางมามีบทบาทอยูขางหนาปกทั้งสองขาง  และจํากัดขอบเขตของ
ตันตระอื่นไมใหเขามาปะปนกับหลักการพระพุทธศาสนาเถรวาท      
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๕.๓ ขอเสนอแนะการวิจัย 
 ในการวิจัยเรื่อง  “ศึกษาอิทธิพลของตันตระที่มีตอพระพุทธศาสนาเถรวาทในประเทศไทย”  
แลว  ทําใหรูจักประวัติศาสตรพระพุทธศาสนาในอีกแงมุมหนึ่งไดมากข้ึน  เพราะนิกายพุทธตันตระเปน
นิกายที่ชาวไทยยังไมคุนหู  แตนิกายนี้ก็เปนนิกายที่อยูกับสังคมไทยมายาวนานโดยไมรูตัว  ซ่ึงปรากฏ
ในรูปพิธีกรรมลึกลับและเวทมนตคาถาเปนสําคัญ  พิธีกรรมตาง ๆ เกี่ยวกับความขลังความศักดิ์สิทธิ์ที่
ประกอบขึ้นมา  เชน  พิธีพุทธาภิเษก  การเจริญพระพุทธมนตในพิธีตาง ๆ   การเสดาะเคราะห  การ
ทํานายดวงชะตา  หรือพิธีกรรมทางไสยศาสตร  ลวนไดรับอิทธิพลมาจากตันตระทั้งส้ิน  สวนจะเปน
ตันตระแบบใดก็ขึ้นอยูกับความเชื่อของแตละลัทธิ  แตละศาสนา  สวนใหญตันตระในประเทศไทยเปน
การผสมผสานระหวางพุทธตันตระกับฮินดูตันตระและตันตระเฉพาะถิ่นของคนไทย   
 ดังนั้น  จากการศึกษาวิจัยเรื่องนี้แลว  ทําใหเกิดแนวคิดที่ควรเสนอแนะแกผูที่สนใจใน
การศึกษาคนควาเพิ่มเติมในแงมุมตาง ๆ  ดังนี้ 
 ๑.การศึกษาเปรียบเทียบความเหมือนความตางระหวางระหวางพุทธมนตกับไสยศาสตร 
เนื่องจากวาทั้งพุทธมนตและไสยศาสตรลวนเปนเรื่องของเวทมนตคาถาเหมือนกัน  แตอาจมี
องคประกอบและเปาหมายที่แตกตางกัน  ซ่ึงเปนที่นาศึกษาวาส่ิงใดที่เหมือนกัน  ส่ิงใดที่ตางกัน  อะไร
เปนสัญลักษณบงบอกวาเปนพุทธมนตหรือไสยศาสตร  สังคมไทยไดรับอิทธิพลจากพุทธมนตหรือ  
ไสยศาสตรมากกวากัน  เพื่อบอกใหสังคมรูวาอะไรคือพุทธมนต  อะไรคือไสยศาสตร  อะไรคือสาระที่
แทรกอยูในพิธีกรรม 
 ๒. ศึกษาการนําวิธีการแบบพุทธตันตระมาใชใหเกิดประโยชนตอสังคมไทย  เพราะวาคน
ไทยมีฐานความเชื่อเรื่องตันตระอยูเดิมแลว  การที่ตันตระเขามามีสวนสําคัญในทุกชวงชีวิตของ
สังคมไทย  ตั้งแตเกิดจนถึงตาย  คนไทยไดคลุกคลีอยูกับความเชื่อแบบตันตระอยูทุกวัน  จึงเปน
ปญหาที่ควรหาคําตอบวาจะทําอยางไรจึงจะสามารถนําพุทธตันตระมาใชใหเกิดประโยชนสูงสุดกับ
ชีวิตประจําวัน ภายใตหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา  
 ๓. ศึกษาวิธีการนําตันตระมาใชเพื่อเสริมหลักธรรมในการเผยแผพระพุทธศาสนาใหมี
ประสิทธิภาพมากขึ้น  หากมองในมุมของอุบายธรรม  พุทธตันตระก็เปนวิธีการหนึ่งที่สามารถนําคนเขา
สูธรรมได  แทนที่จะเปนการใหเช่ือตันตระดวยความศรัทธาอยางเดียว  และจะมีวิธีใดบางที่จะทําใหคน
เกิดปญญาไปพรอม ๆ กัน  เพื่อใหสามารถนํามาประยุกตใชให เกิดประโยชนในการเผยแผ
พระพุทธศาสนาตอไป 
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 ๔. ศึกษาเปรียบเทียบพิธีกรรมแบบตันตระพิธีใดพิธีหนึ่งที่ปรากฏในสังคมไทย  เชน พิธี
พุทธาภิเษก  วามีสวนประกอบอะไรบาง  สวนใดเปนพุทธ  สวนใดไมใชพุทธ  ในสวนที่เปนพุทธนั้นมี
หลักธรรมอะไรที่ซอนตัวอยูในพิธีกรรมนั้น  เปนการหาความหมายธรรมะที่อยูในพิธีกรรมของชาวพุทธ 
 ๕. ควรศึกษาเพิ่มเติมเรื่องอิทธิพลของความเชื่อแบบตันตระที่มีตอความเชื่อของสังคมไทย
ในดานตาง ๆ  เชน  อิทธิพลดานการเมือง  อิทธิพลดานศาสนาวัฒนธรรม  ดานวรรณกรรม  ดานการ
รักษาโรค  เปนตน 
 ๖. ควรศึกษาเพิ่มเติมวาระหวางความเชื่อแบบตันตระกับภูมิปญญาทองถิ่นมีจุดแยกและจุด
เหมือนกันอยางไร  อะไรคือบรรทัดฐานของตันตระและภูมิปญญาทองถิ่น  เชน  ชาวอีสานเวลากินขาว
ใหผูใหญลงมือกอน  ถาใครลงมือกอนผูใหญจะไมดี (คะลํา)  ขอหามนั้นแฝงไวดวยภูมิปญญาอะไรบาง 
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๒๕๓๓. 
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๒๕๒๒.  
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 ๒๑๑ 

ประยุทธ  สิทธพิันธ. เกาแผนดิน. ครั้งที่ ๒. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพนิยมวิทยา, ๒๕๐๔. 

ประเวศ  วะสี. เปนเมืองพุทธทําไมทรุดลง. พิมพครั้งที่  ๒๑. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพหมอ
ชาวบาน, ๒๕๔๑. 

ประยงค  แสนบุราณ. พระพทุธศาสนามหายาน. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพโอเดียนสโตร, ๒๕๔๘. 
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พระครูสิริปญญามุนี (ออน). มงคลทปีนีแปล. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพอํานวยสาสน, ๒๕๓๔. 
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พระมหาสมจินต   สมฺมาปฺโญ. อารยธรรมพระพุทธศาสนาในทิเบต. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ
สุขภาพใจ, ๒๕๔๗. 

               . พุทธปรัชญา  สาระและพฒันาการ. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๔๔. 

พระเทพโสภณ (ประยูร  ธมฺมจิตฺโต). อานุภาพพระปริตร. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘. 

พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตโต). พจนานุกรมพุทธศาสตร  ฉบับประมวลศัพท. พิมพครั้งที่  ๙. 
กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓.   

                 . สถานการณพระพุทธศาสนากระแสไสยศาสตร. กรุงเทพมหานคร  

 : บริษัทสหธรรมิก  จํากัด, ๒๕๓๙. 

                . จาริกบุญจาริกธรรม. กรุงเทพมหานคร : บริษัทพิมพสวย จํากัด, ๒๕๔๗. 

พระมหาวิจิตร  ติสฺสทตฺโต. พุทธจริยาวัตรสําหรับประชาชน. กรุงเทพมหานคร : ๒๕๐๗. 

พระเทพคุณาธาร. ทิเบตไมมใีนโลกนี้แลว. โรงพิมพวิจิตรหัตถกร, ๒๕๒๐. 

พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว. พระราชพิธีสิบสองเดือน. พระนคร : โรงพิมพรุงเรืองรัตน, 
๒๕๐๕. 

พระมหาสม  สุมโน. ศึกษาเปรียบเทียบทัศนะคุณคาชีวิตของมนุษยในลัทธิฮินดูและพุทธศาสนา. 
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 ๒๑๒ 

พระเทพเวที (ปยุทธ  ปยุตฺโต). พระพุทธศาสนาในอาเชีย. พิมพครั้งที่ ๔. กรุงเทพมหานคร  

 : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๑. 

พระเทพเวที (ปยุทธ  ปยุตฺโต. พุทธธรรม  ฉบับปรับปรุงและขยายความ. ครั้งที่ ๕. กรุงเทพมหานคร  

 : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๒. 

                . สถานการณพุทธศาสนาพลิกหายนะเปนพัฒนา. พิมพครั้งที่ ๒. กรงุเทพมหานคร : 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๖.   

พระไพศาล  วิสาโล. พุทธศาสนาไทยในอนาคต  แนวโนมและทางออกจากวิกฤต. กรุงเทพมหานคร  

 : มูลนิธิสดศร-ีสฤษดิ์วงศ, ๒๕๔๖. 

                . มองอยางพุทธเพื่อความเขาใจในชีวิตและสังคม. กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิโกมล
คีมทอง, ๒๕๔๖. 

พระพิมลธรรม. วิสุทธิมรรคความไทย. กรุงเทพมหานคร : ประยูรวงศ  ๕๘  เชิงสะพานพุทธ, ๒๕๑๔. 

พระญาณวโรดม. ศาสนาตาง ๆ. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘. 

พระมหาดาวสยาม  วชิรปฺโญ. ประวัตศิาสตรพระพุทธศาสนาในอินเดีย. กรุงเทพมหานคร  

 : บริษัทพิมพสวย  จํากัด, ๒๕๓๘ 

พระราชธรรมนเิทศ (ระแบบ  ฐิตญาโณ). ประวัติศาสตรพระพุทธศาสนา. กรุงเทพมหานคร  

 : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๖.  

พระราชวรมุนี (ประยูร  ธมฺมจิตฺโต). ปาฐกถาธรรมชุดพระพุทธศาสนาในยุคโลกาภิวัฒน. 
กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพศยาม, ๒๕๔๑.  

พระราชพรหมจริยคุณ. อุบาทว  ๘  ประการและวิธีแก. กาฬสินธุ : ประสานการพิมพ, (ม.ป.พ.) 

พระมหาประยทุธ  ปยตฺุโต. พระพุทธศาสนาในญี่ปุน. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพประยูรวงศ  ๕๘ 
เชิงสะพานพุทธ, ๒๕๑๑.  

พระโสภณคณาภรณ (ระแบบ  ฐิตญาโณ). ประวัติศาสตรพระพุทธศาสนา. กรุงเทพมหานคร  

 : หางหุนสวนจํากัดศิวพร, ๒๕๓๘. 

พระวรภักดิ์พบิลูย. ทางสายกลาง. พระนคร : สํานักพิมพลูก ส.ธรรมภักด,ี ๒๕๑๐. 

 



 ๒๑๓ 

พระอุดรคณาธกิาร (ชวินทร  สระคํา). ประวัติศาสตรพระพทุธศาสนาในอินเดีย. พิมพครั้งที่ ๒. 
กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓. 

พระอัครวงศาจารย. สทฺทนีปกรณํ (ธาตุมาลา). กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพภูมิพโลภิกขุ, ๒๕๒๓. 

พิฑูร  มะลิวัลย และคณะ. ประวัติศาสตรพระพุทธศาสนา. พิมพครั้งที่ ๒. กรุงเทพมหานคร  

 : โรงพิมพการศาสนา, ๒๕๓๓. 

พลตรีหลวงวิจิตรวาทการ. มหัศจรรยทางจิต. พิมพครั้งที่ ๗. กรุงเทพมหานคร : เสริมวิทยบรรณาคาร
, ๒๕๐๗. 

พฤฒาจารยวิพุธโยคะ  รัตนรงัษี. คัมภีรอานุภาพปาฏิหาริยสมเด็จพระสิวลีอรหันตเถรเจาและนางกวัก. 
กรุงเทพมหานคร  : ๒๕๔๒. 

พุทธทาสภิกขุ. กลัวสิ่งที่มองไมเห็นและความเชื่อที่งมงาย. พระนคร : โรงพิมพอาศรมอกัษร, ๒๕๐๖. 

โพธิ์  แซมลําเจียก. ๘  มหาราชของไทย. พระนคร : โรงพิมพธรรมบรรณาคาร. ๒๕๐๖. 

พลูหลวง. ๗  ความเชื่อของไทย (คติสยาม). กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพเมืองโบราณ, ๒๕๔๖. 

พุทธทาสภิกขุ. ไสยศาสตรกับพุทธศาสตร. กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิพุทธรักษา, ๒๕๒๙. 

                . ยอดนักรบ. พระนคร : หางหุนสวนจํากัดการพิมพพระนคร : ๒๕๑๗. 

พร  รัตนรักข. หัวใจบทสวดมนต. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพวันเวิลด, ๒๕๔๗. 

มนต  ปารเมศ. เครื่องรางของขลังเกจิดัง. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพไพลิน, ๒๕๔๗. 

มานพ  นักการเรียน. พระพุทธศาสนากับโลกปจจุบัน. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราช
 วิทยาลัย,  ๒๕๔๔. 
ยงยุทธ  วริิยายุทธังกูร. พระพุทธศาสนากับจุดยืน. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพกระแสธรรม. 

เริง  อรรถวิบูลย. พิธีทําเนียมสงฆ. กรุงเทพมหานคร : ป.พิศนาคะการพมิพ, ๒๕๑๖. 

วศิน  อินทสระ. จริยศาสตร. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพบรรณาคาร, ๒๕๒๙. 

วีระเชษฐ  ผองพันธ. พลังสวดมนตบําบดั. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ One  Wolrd, ๒๕๔๘. 

                . พุทธปรัชญามหายาน. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมหาวิทยาลัยรามคําแหง, 
๒๕๒๘. 

 



 ๒๑๔ 

ศรีศักร  วัลลิโภดม. พระเครือ่งในเมืองสยาม. พิมพครั้งที่ ๒. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมติชน, 
๒๕๓๗. 

ศรีศักร  วัลลิโภดม. สยามประเทศ. พิมพครัง้ที่ ๓. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมติชน, ๒๕๓๙. 

ศาสนะ  วาทะธรรม. ประกาศวันชําระศาสนเทพ. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพสุขภาพใจ, ๒๕๔๕. 

เสฐียร  โกเศศ. ลัทธิของเพื่อนฉบับสมบูรณ. พระนคร : สํานักพิมพกาวหนา, ๒๕๐๗. 

เสฐียร  โกเศศ. วัฒนธรรมและประเพณีตาง ๆ ของไทย. พระนคร : โรงพิมพรุงเรืองธรรม, ๒๕๐๖. 
เสถียรพงษ  วรรณปก. ความ (ไม) รูเรื่องพระพุทธศาสนาในภูฐาน. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ

อมรินทร  พริ๊นติ้ง แอน  พลับลิซซิ่ง  จํากัด, ๒๕๔๐. 

แสง  จันทรงาม. ศาสนศาสตร  (The  Science  of  Religion), กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพไทย
 วัฒนาพานิช  จํากัด, ๒๕๓๑. 

เสถียร  โพธินันทะ. ประวตัิศาสตรพระพุทธศาสนา. พระนคร : สํานักพิมพบรรณาคาร, ๒๕๑๓. 
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โมระปรติต 
 บทขัดโมระปริตต 
 ปูเรนฺตมฺโพธิสมฺภาเร   นิพฺพตฺตํ  โมรโยนิยํ 
 เยน  สํวิหิตารกฺขํ   มหาสตฺตํ  วเนจรา 
 จิรสฺสํ  วายมนฺตาป   เนว  สกฺขึสุ  คณฺหิตุ 
 พฺรหฺมมนฺตนฺติ  อกฺขาตํ  ปริตฺตนฺตมฺภณาเม เห.  
 พวกพรานปาทั้งหลาย  แมพยายามอยูชานาน  ก็ไมอาจจับพระมหาสัตว  ผูบังเกิดใน
กําเนิดนกยูง  บําเพ็ญโพธิสมภารอยู  ผูจัดการอารักขาตนเองเปนอยางดี  ดวยพระปริตตใด  เรา
ทั้งหลายจงสวดพระปริตตนั้นกันเถิด 
           ๑. อุเทตยฺจกฺขุมา  เอกราชา หริสฺสวณฺโณ  ปฐวิปฺปภาโส 
    ตํ  ตํ  นมสฺสามิ  หริสฺสวณฺณํ   ปฐวิปฺปภาสํ ตยชฺช  คุตตฺา  วิหเรมุ  ทวิสํ. 
           ๒. เย  พฺราหฺมณา  เวทคุ  สพฺพธมฺเม เต  เม  นโม  เต  จ  มํ  ปาลยนฺตุ.           
นมตฺถุ  พุทฺธานํ  นมตฺถุ  โพธิยา              นโม  วิมุตฺตานํ  นโม  วิมุตฺติยา 
    อิมํ  โส ปริตฺตํ  กตฺวา  โมโร  จรติ  เอสนา. 
  ๓.  อเปตยฺจกฺขุมา  เอกราชา    หริสฺสวณฺโณ  ปฐวิปฺปภาโส 
     ตํ  ตํ  นมสฺสามิ  หริสฺสวณฺณํ  ปฐวิปฺปภาสํ ตยชฺช  คุตฺตา  วิหเรมุ  รตฺตึ. 
 ๔. เย  พฺราหฺมณา  เวทคุ  สพฺพธมฺเม  เต  เม  นโม  เต  จ  มํ  ปาลยนฺตุ 
    นมตฺถุ  พุทฺธานํ  นมตฺถุ  โพธิยา  นโม  วิมุตฺตานํ  นโม  วิมุตฺติยา. 
    อิมํ  โส  ปริตฺตํ  กตฺวา  โมโร  วาสมกปฺปยีติ.  
 

ขันธะปริตต 
 บทขัดขันธะปริตต 
 สพฺพาสีวิสชาตีนํ   ทิพฺพมนฺตาคทํ  วิย 
 ยนฺนาเสติ  วิสํ  โฆรํ   เสสฺจาป  ปริสฺสยํ 
 อาณกฺเขตฺตมฺหิ  สพฺพตฺถ  ปริตฺตนฺตมฺภณาม  เห. 
 พระปริตตใดขจัดพิษรายของสัตวชาติอสรพิษทุกชนิดไดดุจทิพมนตและทิพยโอสถ อีกทั้ง
ปองกันอันตรายนอกนั้นของสัตวทั้งปวงได  แมโดยประการทั้งปวง  ในที่ทุกสถาน  ในกาลทุกเมื่อ  ใน
เขตอํานาจของพระปริตตใด   เราทั้งหลายจงสวดพระปริตตนั้น  กันเถิด  
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 บาลีขันธะปริตตและแปล 
 ๑. วิรูปกฺเขหิ  เม  เมตฺตํ    เมตฺตํ  เอราปเถหิ  เม 
     ฉพฺยาปุตฺเตหิ  เม  เมตฺตํ  เมตฺตํ  กฺหาโคตมเกหิ  จ. 
 ๒. อปาทเกหิ  เม  เมตฺตํ    เมตฺตํ  ทิปาทเกหิ  เม 
    จตุปฺปเทหิ  เม  เมตฺตํ  เมตฺตํ พหุปฺปเทหิ  เม. 
 ๓. มา  มํ  อปาทโก  หึสิ   มา  มํ  หึสิ  ทิปาทโก 
    มา  มํ  จตุปฺปโท  หึสิ   มา  มํ  หึสิ  พหุปฺปโท. 
 ๔. สพฺเพ  สตฺตา  สพฺเพ  ปาณา   สพฺเพ  ภูตา  จ  เกวลา 
    สพฺเพ  ภทฺรานิ  ปสฺสนฺตุ    มา  กิฺจิ  ปาปมาคมา. 
 ๕. อปฺปมาโณ  พุทฺโธ,  อุปฺปมาโณ  ธมฺโม,  อุปฺปมาโณ  สงฺโฆ, 
    ปมาณวนฺตานิ  สิรึสปานิ,  อหิ  วิจฺฉิกา  สตปที  อุณฺณานาภี สรพู  มูสิกา. 
 ๖. กตา  เม  รกฺขา,  กตา  เม  ปริตฺตา  ปฏิกฺกมนฺตุ  ภูตานิ.   
    โสหํ  มโน  ภควโต  นโม  สตฺตนฺนํ  สมฺมาสมฺพุทฺธานํ. 
 

ฉัททันตะปริตต 
 ๑ วิธิสฺสเมนนฺติ  ปรามสนฺโต   กาสาวมทฺทกฺขิ  ธชํ  อิสีนํ 
    ทุกฺเขน  ผุฏฐสฺสุทปาทิ  สฺญา  อรหทฺธโช  สพฺภิ  อวชฺฌรูโป. 
  ๒. สลฺเลน  วิทฺโธ  พฺยถิโตป  สนฺโต กาสาววตฺถมฺหิ  มนํ  น  ทุสฺสยิ 
    สเจ  อิมํ  นาควเรน  สจฺจํ   มา  มํ  วเน  พาลมิคา  อคญฉุ. 
 

วัฏฏกะปริตต 
บทขัดวัฏฏกะปริตต 

 ปูเรนฺตมฺโพธิสมฺภาเร   นิพฺพตฺตํ  วฏฏชาติยํ 
 ยสฺส  เตเชน  ทาวคฺคิ   มหาสตฺตํ  วิวชฺชยิ 
 เถรสฺส  สาริปุตฺตสฺส   โลกนาเถน  ภาสิตํ 
 กปฺปฏฐายิมหาเตชํ   ปริตฺตนฺตมฺภณาม  เห.  
 บาลีวัฏฏกะปริตตและคําแปล 
 ๑. อตฺถิ  โลเก  สีลคุโณ  สจฺจํ  โสเจยฺยนุทฺทยา 
    เตน  สจฺเจน กาหามิ   สจฺจกิริยมนุตฺตรํ. 



 ๒๒๒ 

 ๒. อาวชฺชิตวา  ธมฺมพลํ  สริตฺวา  ปุพฺพเก  ชิเน 
    สจฺจพลมวสฺสาย   สจฺจกิริยมกาสหํ. 
 ๓. สนฺติ  ปกฺขา  อปตฺตนา  สนฺติ  ปาทา  อวฺจนา 
    มาตา  ปตา  จ  นิกฺขนฺตา    ชาติเวท  ปฏิกฺกม. 
 ๔. สห  สจฺเจ  กเต  มยฺหํ    มหาปชฺชลิโต  สิขี 
    วชฺเชสิ  โสฬส  กรีสานิ  อุทกํ  ปตฺวา  ยถา  สิขี. 
 ๕. สจฺเจน  เม  สโม  นตฺถิ  เอสา  เม  สจฺจปารมี. 
  

มงคลสตูร 
 บทขัดมงคลสตูร 
 ยฺจ  ทฺวาทส  วสฺสานิ   จินฺตยึสุ  สเทวกา 
 จิรสฺสํ  จิตฺตยนฺตาป    เนว  ชานึสุ  มงฺคลํ 
 จกฺกวาฬสหสฺเสสุ   ทสสุ  เยน  ตตฺกตํ 
 กาลํ  โกลาหลํ  ชาตํ   ยาว  พฺรหฺมนิเวสนา 
 ยํ  โลกนาโถ  เทเสสิ   สพฺพปาปวินาสนํ 
 ยํ  สุตฺวา  สพฺพทุกฺเขหิ   มุจฺจนฺตาสงฺจิยา  นรา 
 เอวมาทิคุณูเปตํ   มงฺคลนฺตมฺภณาม  เห.  
 อันมนุษยทั้งหลายรวมทั้งเทวดา  พากันคิดหามงคลใดมาตลอดเวลา ๑๒  ป  แมคิดหากัน
อยูเปนเวลาชานาน  ก็ไมรูมงคลไดเลย  ตลอดเวลานั้น  ไดเกิดโกลาหล  ไปทั่วหมื่นจักรวาลจนถึง
พรหมโลก  เพราะมงคลใด  พระโลกนาถ 
 บทขัดมงคลสูตรของพมาวา :- 
 ยํ  มงฺคลํ  ทฺวาทสหิ   จินฺตยึสุ  สเทวกา 
 โสตฺถานํ  นาธิคจฺฉนฺติ   อฏฐตีสฺจ  มงฺคลํ 
 เทสิตํ  เทวเทเวน   สพฺพปาปวินาสนํ 
 สพฺพโลกหิตตฺถาย   มงฺคลํ  ตํ  ภณาม  เห. 
 มงคลใด  ที่พวกมนุษยพรอมทั้งเทวดาพากันคิดคนหาเพื่อความสวัสดี  เปนเวลาถึง  ๑๒  
ป  ก็ไมพบ  และมงคล  ๓๘  ประการใดเปนเครื่องกําจัดบาปทั้งปวง  ที่พระพุทธเจาผูเปนเทวะแหง  
เทวะไดทรงแสดงแลว  เพื่อประโยชนเกื้อกูลแกสัตวโลกทั้งปวง  พวกเราจงสวดมงคลนั้นกันเถิด 



 ๒๒๓ 

 พระพุทธเจาทรงแสดงมงคลใด  เปนเครื่องจํากัดบาปทั้งปวงได  นรชนทั้งหลายนับไมถวน  
เมื่อฟงมงคลใดแลว  พนจากทุกขทั้งปวงได  เราทั้งหลายจงสวดมงคลนั้นอันประกอบดวยคุณมีอาทิ
ดังกลาวนี้เถิด 
 บาลีมงคลสูตรและคําแปล 
 เอวมฺเม  สุตํ ; 
 เอกํ  สมยํ  ภควา  สาวตฺถิยํ  วิหรติ  เชตวเน  อนาถปณฺฑิกสฺส  อาราเม.  อถ  โข  อฺญ
ตรา  เทวตา  อภิกฺกนฺตาย  รตฺติยา  อภิกฺกนฺตวณฺณา,  เกวลกปฺป  เชตวนํ  โอภาเสตฺวา,  เยน  ภควา  
เตนุปสงฺกมิ,  อุปสงฺกมิตฺวา  ภควนฺตํ  อภิวาเทตฺวา  เอกมนฺตํ  อฏฐาสิ.  เอกมนฺตํ  ฐิตา  โข  สา  เทว
ตา  ภควนฺตํ  คาถาย  อชฺฌภาสิ. 

  ๑. พหู  เทวา  มนุสฺสา  จ   มงฺคลานิ  อจินฺตยุ 
          อากงฺขมานา  โสตฺถานํ พฺรูหิ  มงฺคลมุตฺตมํ. 
  (พระผูมีพระภาคเจาทรงตรัสวา) 
  ๒. อเสวนา  จ  พาลานํ,   ปณฺฑิตานฺจ  เสวนา 
          ปูชา  จ  ปูชนียานํ  เอตมฺมงฺคลมุตฺตมํ. 
    ๓. ปฏิรูปเทสวาโส  จะ  ปุพฺเพ  จ  กตปุฺญตา 
     อตฺตสมฺมาปณิธิ  จ  เอตมฺมงฺคลมุตฺตมํ. 
  ๔. พาหุสจฺจฺจ  สิปฺปฺจ วินโย  จ  สุสิกฺขิโต 
     สุภาสิตา  จ  ยา  วาจา  เอตมฺมงฺคลมุตฺตมํ. 
  ๕. มาตาปตุอุปฏฐานํ  ปุตฺตทารสฺส  สงฺคโห 
     อนากุลา  จ  กมฺมนฺตา  เอตมฺมงฺคลมุตฺตมํ. 
  ๖. ทานฺจ  มฺจจริยา  จ  ญาตกานฺจ  สงฺคโห 
     อนวชฺชานิ  กมฺมานิ  เอตมฺมงฺคลมุตฺตมํ. 
  ๗. อารตี  วิรตี  ปาปา  มชฺชปานา  จ  สฺญโม 
     อปฺปมาโท  จ  ธมฺเมสุ  เอตมฺมงฺคลมุตฺตมํ. 
  ๘. คารโว  จ  นิวาโต  จ  สนฺตุฏฐี  จ  กตฺุตา 
     กาเลน  ธมฺมสฺสวนํ  เอตมฺมงฺคลมุตฺตมํ. 
  ๙. ขนฺตี  จ  โสวจสฺสตา  สมณานฺจ  ทสฺสนํ 
     กาเลน  ธมฺมสากจฺฉา  เอตมฺมงฺคลมุตฺตมํ. 
  ๑๐. ตโป  จ  พฺรหฺมจริยฺจ อริยสจฺจาน  ทสฺสนํ 



 ๒๒๔ 

       นิพฺพานสจฺฉิกิริยา  จ  เอตมฺมงฺคลมุตฺตมํ. 
  ๑๑. ผุฏฐสฺส  โลกธมฺเมหิ จิตฺตํ  ยสฺส  น  กมฺปติ 
      อโสกํ  วิรชํ  เขมํ  เอตมฺมงฺคลมุตฺตมํ. 
  ๑๒. เอตาทิสานิ  กตฺวาน สพฺพตฺถมปราชิตา 
      สพฺพตฺถ โสตฺถึ  คจฺฉนฺติ  ตนฺเตสํ  มงฺคลมุตฺตมนฺติ. 
 

รตนะปริตต 
 ปณิธานโต  ปฏฐาย  ตถาคตสฺส  ทส  ปารมิโย  ทส  อุปปารมิโย  ทส  ปรมตฺถปารมิโยติ  
สมตึส  ปารมิโย  ปูเรตฺวา,  ปฺจ มหาปริจฺจาเค,  ติสฺโส  จริยา, ปจฺฉิมพฺภเว  คพฺภาวกฺกนฺตึ  ชาตึ  
อภินิกฺขมนํ  ปธานจริยํ  โพธิปลฺลงฺเก  มารวิชยํ  สพฺพฺุตญาณปฺปฏิเวธํ,  ธมฺมจกฺกปฺปวตฺตตํ  นว  
โลกุตฺตรธมฺเมติ,  สพฺเพปเม  พุทฺธคุเณ  อาวชฺชิตฺวา  เวสาลิยา ตีสุ  ปาการนฺตเรสุ,  ติยามรตฺตึ  ปริตฺตํ  
กโรนฺโต  อายสฺมา  อานนฺทตฺเถโร  วิย,  การุฺญจิตฺตํ  อุปฏฐเปตฺวา, 
  โกฏิสตสหสฺเสสุ   จกฺกวาเฬสุ  เทวตา 
  ยสฺสาณมฺปฏิคฺคณฺหนฺต,  ยฺจ  เวสาลิยมฺปุเร 
  โรคามนุสฺสทุพฺภิกฺข-  สมฺภูตนฺติริธมฺภยํ 
  ขิปฺปมนฺตรธาเปสิ   ปริตฺตนฺตมฺภณาม  เห. 
  เทวดาทั้งหลายในแสนโกฏิจักรวาฬยอมรับอาณา  ของพระปริตตใดและพระปริตตใด
ระงับภัย  ๓  ประการ  อันเกิดจากโรค  จากอมนุษยและจากขาวยากหมากแพง  ในนครเวสาลี  ได
อยางรวดเร็ว  เราทั้งหลายจงตั้งจิตประกอบดวยความกรุณาเขาไว  แลวสวดพระปริตตนั้นกัน  
เชนเดียวกับที่ทานพระอานนทเถระไดรําลึกถึงพระพุทธคุณทั้งหลายของพระตถาคตเจา  ตั้งแตทรง
ปรารถนาพระโพธิญาณ  (เปนลําดับมา)  ดังนี้  คือไดทรงบําเพ็ญพระบารมี  ๑๐  พระอุปบารมี  ๑๐  
พระปรมัตถบารมี  ๑๐  ใหบริบูรณครบพระบารมี  ๓๐  ทัศ  ทรงบําเพ็ญมหาบริจาค  ๕  ประการ  
จริยา  ๓  ประการ  การเสด็จลงสูพระครรภในภพสุดทาย  ประสูติ  การเสด็จมหาภิเนษกรมณ  การ
ทรงบําเพ็ญความเพียร  ทรงชนะมารและตรัสรูพระสัพพัญุตญาณ  ณ  โพธิบัลลังก  ทรงแสดงธรรม
จักกัปปวัตตนสูตร  และพระโลกุตตรธรรม  ๙  ประการ  แมทั้งปวงเหลานี้แลวทําพระปริตตทั้งคืน
ตลอด  ๓  ยาม  ในระหวางกําแพง  ๓  ชั้น  ของนครเวสาลี  ฉะนั้นเถิด 
 บาลีรตนะปริตตและคําแปล 
 ๑. ยานีธ  ภูตานิ  สมาคตานิ    ภุมฺมานิ  วา  ยานิว  อนฺตลิกฺเข 
    สพฺเพว  ภูตา สุมนา  ภวนฺตุ  อโถป  สกฺกจฺจ  สุณนฺตุ  ภาสิตํ. 



 ๒๒๕ 

 ๒. ตสฺมา  หิ  ภูตา  มิสาเมถ  สพฺเพ   เมตฺตํ  กโรถ  มานุสิยา ปชาย. 
    ทิวา  จ  รตฺโต  จ  หรนฺติ  เย  พลึ   ตสฺมา  หิ  เน  รกฺขถ  อุปฺปมตตฺตา. 
 ๓. ยํ  กิฺจิ  วิตฺตํ  อิธ  วา  หุรํ  วา  สคฺเคสุ  วา  ยํ  รตนํ  ปณีตํ 
    น  โน  สมํ  อตฺถิ  ตถาคเตน   อิทมฺป  พุทฺเธ  รตนํ  ปณีตํ. 
    เอเตน  สจฺเจน สุวตฺถิ  โหตุ. 
 ๔. ขยํ  วิราคํ  อมตํ  ปณีตํ   ยทชฺฌคา  สกฺยมุนี  สมาหิโต. 
    น  เตน  ธมฺเมน  สมตฺถิ  กิญจิ  อิทมฺป  ธมฺเม  รตนํ  ปณีตํ. 
    เอเตน  สจฺเจน  สุวตฺถิ  โหตุ. 
 ๕. ยมฺพุทฺธเสฏโฐ  ปริวณฺณยี  สุจึ  สมาธิมานนฺตริกฺญมาหุ. 
    สมาธินา  เตน  สโม  น  วิชฺชติ  อิทมฺป  ธมฺเม  รตนํ  ปณีตํ. 
    เอเตน  สจฺเจน  สุวตฺถิ  โหตุ. 
 ๖. เย  ปุคฺคลา  อฏฐ  สตํ  ปสตฺถา    จตฺตาริ  เอตานิ  ยุคานิ  โหนฺติ 
    เต  ทกฺขิเณยฺยา  สุคตสฺส  สาวกา  เอเตสุ  ทินฺนานิ  มหปฺผลานิ. 
    อิทมฺป  สงฺเฆ  รตนํ  ปณีตํ   เอเตน  สจฺเจน  สุวตฺถิ  โหตุ. 
 ๘. ยถินฺทขีโล  ปฐวึ  สิโต  สิยา    จตุพฺภิ  วาเตภิ  อสมฺปกมฺปโย 
    ตถูปมํ  สปฺปุริสํ  วทามิ   โย  อริยสจฺจานิ  อเวจฺจ  ปสฺสติ 
    อิทมฺป  สงฺเฆ  รตนํ  ปณีตํ   เอเตน  สจฺเจน  สุวตฺถิ โหตุ. 
 ๙. เย  อริยสจฺจานิ  วิภาวยนฺติ   คมฺภีรปฺเญน  สุเทสิตานิ 
    กิฺจาป  เต  โหนฺติ  ภุสปฺปมตฺตา  น  เต  ภวํ  อฏฐมมาทิยนฺติ 
    อิทมฺป  สงฺเฆ  รตนํ  ปณีตํ     เอเตนะ  สจฺเจน  สุวตฺถิ  โหตุ. 
 ๑๐. สหาวสฺส  ทสฺสนสมฺปทาย   ตยสฺสุ  ธมฺมา  ชหิตา  ภวนฺติ 
      สกฺกายทิฏฐิ  วิจิกิจฺฉิตฺจ   สีลพฺพตํ  วาป  ยทตฺถิ  กิฺจิ. 
     จตูหปาเยหิ  จ  วิปฺปมุตฺโต   ฉ  จาภิฐานานิ  อภพฺโพ  กาตุ. 
     อิทมฺป  สงฺเฆ  รตนํ  ปณีตํ   เอเตน  สจฺเจน  สุวตฺถิ  โหตุ. 
 ๑๑. กิฺจาป  โส  กมฺมํ  กโรติ  ปาปกํ  กาเยน  วาจายุท  เจตสา  วา 
      อภพฺโพ  โส  ตสฺส  ปฏิจฺฉทาย  อภพฺพตา  ทิฏฐปทสฺส  วุตฺตา. 
      อิทมฺป  สงฺเฆ  รตนํ  ปณีตํ   เอเตน  สจฺเจน  สุวตฺถิ  โหตุ. 
 ๑๒. วนปฺปคุมฺเพ  ยถา  ผุสฺสิตคฺเค   คิมฺหานมาเส  ปฐมสฺมึ  คิมเห 
       ตถูปมํ  ธมฺมวรํ  อเทสยิ   นิพฺพานคามี  ปรมํ  หิตาย. 



 ๒๒๖ 

      อิทมฺป  พุทฺเธ  รตนํ  ปณีตํ   เอเตนะ  สจฺเจน  สุวตฺถิ  โหตุ. 
 ๑๓. วโร  วรฺู  วรโท  วราหโร  อนุตฺตโร ธมฺมวรํ  อเทสยิ 
       อิทมฺป  พุทฺเธ รตนํ  ปณีตํ   เอเตน  สจฺเจน  สุวตฺถิ  โหตุ. 
 ๑๔. ขีณํ  ปุราณํ  นวํ  นตฺถิ  สมฺภวํ   วิรตฺตจิตฺตายติเก  ภวสฺมึ 
     เต  ขีณพีชา  อวิรุฬฺหิฉนฺทา   นิพฺพนฺติ  ธีรา  ยถายมฺปทีโป. 
     อิทมฺป  สงฺเฆ  รตนํ  ปณีตํ   เอเตน  สจฺเจน  สุวตฺถิ  โหตุ. 
 (คาถาตอไปนี้  เปนเทวดํารัสของทาวสักกะเทวราช) 
 ๑๕. ยานีธ  ภูตานิ  สมาคตานิ   ภุมฺมานิ  วา  ยานิว  อนฺตลิกฺเข 
     ตถาคตํ  เทวมนุสฺสปูชิตํ   พุทธํ  นมสฺสาม  สุวตฺถิ  โหตุ. 
 ๑๖. ยานีธ  ภูตานิ  สมาคตานิ   ภุมฺมานิ  วา  ยานิว  อนฺตลิกฺเข 
      ตถาคตํ  เทวมนุสฺสปูชิตํ   ธมฺมํ  นมสฺสาม  สุวตฺถิ  โหตุ. 
 ๑๗. ยานีธ  ภูตานิ  สมาคตานิ   ภุมฺมานิ  วา  ยานิว  อนฺตลิกฺเข 
      ตถาคตํ  เทวมนุสฺสปูชิตํ   สงฺฆํ  นมสฺสาม  สุวตฺถิ  โหตุ. 
  

อาฏานาฏิยะปริตต 
 บทขัดอาฏานาฏิยะปริตรต 
 อปฺปสนฺเนหิ  นาถสฺส  สาสเน  สาธุสมฺมเต 
 อมนุสฺเสหิ  จณฺเฑหิ  สทา  กิพฺพิสการิภิ. 
 ปริสานฺจตสฺสนฺน  มหึสาย  จ  คุตฺติยา 
 ยนฺเทเสสิ  มหาวีโร  ปริตฺตนฺตมฺภณาม  เห. 
 พระพุทธเจาผูเปนมหาวีรบุรุษ  ทรงแสดงพระปริตตใด  เพื่อคุมครองบริษัททั้ง  ๔  มิให
ถูกเบียดเบียน  จากอมนุษยทั้งหลาย  ผูดุราย  ผูทําแตกรรมหยาบชาทุกเมื่อ  มิไดเล่ือมใสในคําส่ัง
สอนของพระโลกนาถเจา  ซ่ึงบัณฑิตยกยองวาเปนคําส่ังสอนที่ดี  เราทั้งหลายจงสวดพระปริตตนั้น  กัน
เถิด 
 บาลีอาฏานาฏิยะปริตตและคําแปล 
 ๑. วิปสฺสิสฺส  นมตฺถุ   จกฺขุมนฺตสฺส  สิรีมโต 
    สิขิสฺสป  นมตฺถุ   สพฺพภูตานุกมฺปโน 
 ๒. เวสฺสภุสฺส  นมตฺถุ   นฺหาตกสฺส  ตปสฺสิโน 
    นมตฺถุ  กกุสนฺธสฺส   มารเสนปฺปมทฺทิโน. 



 ๒๒๗ 

 ๓. โกนาคมนสฺส  นมตฺถุ  พฺราหมณสฺส  วุสีมโต 
    กสฺสปสฺส  นมตฺถุ   วิปฺปมุตฺตสฺส  สพฺพธิ. 
 ๔. องฺคีรสสฺส  นมตฺถุ   สกฺยปุตฺตสฺส  สิรีมโต 
    โย  อิมํ  ธมฺมมเทเสสิ  สพฺพทุกฺขาปนูทนํ. 
 ๕. เย  จาป  นิพฺพุตา  โลเก  ยถาภูตํ  วิปสฺสิสุ 
    เต  ชนา  อปสุณา     มหนฺตา ว ตสารทา. 
 ๖. หิตํ  เทวมนุสฺสานํ   ยํ  นมสฺสนฺติ  โคตมํ 
    วิชฺชาจรณสมฺปนฺนํ   มหนฺตํ  วีตสารทํ. 
 ๗. นโม  เม  สพฺพพุทฺธานํ    อุปฺปนฺนานํ  มเหสินํ 
     ตณฺหงฺกโร  มหาวีโร,  เมธงฺกโร  มหายโส. 
 ๘. สรณงฺกโร  โลกหิโต   ทีปงฺกโร  ชุตินฺธโร, 
    โกณฺฑฺโญ  ชนปาโมกฺโข  มงฺคโล  ปุริสาสโภ. 
 ๙. สุมโน  สุมโน  ธีโร,   เรวโต  รติวฑฺฒโน, 
    โสภีโต  คุณสมฺปนฺโน,  อโนมทสฺสี  ชนุตฺตโม. 
 ๑๐. ปทุโม  โลกปชฺโตโต  นารโท  วรสารถิ, 
     ปทุมุตฺตโร  สตฺตสาโร,  สุเมโธ  อุปปฏิปุคฺคโล 
 ๑๑. สุชาโต  สพฺพโลกคฺโค,  ปยทสฺสี  นราสโภ, 
      อตฺถทสฺสี  การุณิโก,  ธมฺมทสฺสี  ตโมนุโท, 
 ๑๒. สิทฺทตฺโถ  อสโม  โลเก  ติสฺโส  จ  วทตํ  วโร, 
      ปุสฺโส  จ  วรโท  พุทฺโธ,  วิปสฺสี  จ  อนูปโม. 
 ๑๓. สิขี  สพฺพหิโต  สตฺถา  เวสฺสภู  สุขทายโก, 
      กกุสนฺโธ  สตฺถวาโห,  โกนาคมโน  รณฺชโห, 
 ๑๔. กสฺสโป  สิริสมฺปนฺโน  โคตโม  สกฺยปุงฺคโว. 
 ๑๕. เอเต  จฺเญ  จ  สมฺพุทฺธา   อเนกสตโกฏโย 
     สพฺเพ  พุทฺธา  อสมสมา  สพฺเพ  พุทฺธา  มหิทฺธิกา. 
 ๑๖. สพฺเพ  ทสพลูเปตา    เวสารชฺเชหุปาคตา 
      สพฺเพ  ต  ปฏิชานนฺติ  อาสภณฺฐานมุตฺตมํ 
 ๑๗. สีหนาทํ  นทนฺเตเต  ปริสาสุ  วิสารทา 
      พฺรหฺมจกฺกํ  ปวตฺเตนฺติ  โลเก  อปฺปฏิวตฺติยํ 



 ๒๒๘ 

 ๑๘. อุเปตา  พุทฺธธมฺเมหิ  อุฏฐารสหิ  นายกา 
      ทฺวตฺตึสลกฺขณูเปตา  สีตฺยานุพฺยฺชนาธรา 
 ๑๙. พฺยามปฺปภาย  สุปฺปภา  สพฺเพ  เต  มุนิกุฺชรา 
      พุทฺธา  สพฺพฺุโน  เอเต   สพฺเพ  ขีณาสวา  ชินา. 
 ๒๐. มหปฺปภา  มหาเตชา  มหาปฺญา  มหพฺพลา 
      มหาการุณิกา  ธีรา   สพฺเพสานํ  สุขาวหา 
 ๒๑. ทีปา  นาถา  ปติฏฐา  จะ  ตาณา  เลณา  จ  ปาณินํ 
      คตี  พนฺธู  มหสฺสาสา  สรณา  จ  หิตเตสิโน. 
 ๒๒. สเทวกสฺส  โลกสฺส  สพฺเพ  เอเต  ปรายนา 
      เตสาหํ  สิรสา  ปาเท  วนฺทามิ  ปุริสุตฺแม 
 ๒๓. วจสา  มนสา  เจว  วนฺทาเมเต  ตถาคเต 
     สยเน  อาสเน  ฐาเน  คมเน  จาป  สพฺพทา. 
 ๒๔. สทา  สุเขน  รกฺขนฺตุ  พุทฺธา  สนฺติกรา  ตุวํ 
       เตหิ  ตฺวํ  รกฺขิโต  สนฺโต  มุตฺโต  สพฺพภเยน  จ. 
 ๒๕. สพฺพโรควินิมุตฺโต    สพฺพสนฺตาปวชฺชิโต 
      สพฺพเวรมติกฺกนฺโต  นิพฺพุโต  จ  ตุวํ  ภว. 
 ๒๖. เตสํ  สจฺเจน  สีเลน    ขนฺตีเมตฺตาพเลน  จ 
      เตป  ตุมฺห  อนุรกฺขนฺตุ  อาโรคฺยน  สุเขน  จ. 
 ๒๗. ปุรตฺถิมสฺมึ ทิสาภาเค  สนฺติ  ภูตา  มหิทฺธิกา 
      เตป  ตุมฺห  อนุรกฺขนฺตุ  อาโรคฺยน  สุเขน  จ. 
 ๒๘. ทกฺขิณสฺมึ ทิสาภาเค  สนฺติ  ภูตา  มหิทฺธิกา 
      เตป  ตุมฺห  อนุรกฺขนฺตุ  อาโรคฺยน  สุเขน  จ. 
 ๒๙. ปจฺฉิมสฺมึ ทิสาภาเค  สนฺติ  ภูตา  มหิทฺธิกา 
      เตป  ตุมฺห  อนุรกฺขนฺตุ  อาโรคฺยน  สุเขน  จ. 
 ๓๐. อุตฺตรสฺมึ ทิสาภาเค  สนฺติ  ภูตา  มหิทฺธิกา 
      เตป  ตุมฺห  อนุรกฺขนฺตุ  อาโรคฺยน  สุเขน  จ. 
 ๓๑. ปุริมทิสํ  ธตรฏโฐ   ทกฺขิเณน  วิรุฬฺหโก 
      ปจฺฉิเมน  วิรูปกฺโข   กุเวโร  อุตฺตรํ  ทิสํ. 
 ๓๒. จตฺตาโร  เต  มหาราชา  โลกปาลา  ยสสฺสิโน 



 ๒๒๙ 

      เตป  ตุมฺห  อนุรกฺขนฺตุ  อาโรคฺยน  สุเขน  จ. 
 ๓๓. อากาสฎฐา  จ  กุมฺมฎฐา  เทวา  นาคา  มหิทฺธิกา 
      เตป  ตุมฺห  อนุรกฺขนฺตุ  อาโรคฺยน  สุขน  จ 
 ๓๔. นตฺถิ  เม  สรณํ  อฺญํ    พุทฺโธ  เม  สรณํ  วรํ 
      เอเตน  สจฺจวชฺเชน  โหตุ  เต  ชยมงฺคลํ. 
 ๓๕. นตฺถิ  เม  สรณํ  อฺญํ  ธมฺโม  เม  สรณํ  วรํ 
      เอเตน  สจฺจวชฺเชน  โหตุ  เต  ชยมงฺคลํ. 
 ๓๖. นตฺถิ  เม  สรณํ  อฺญํ    สงฺโฆ  เม  สรณํ  วรํ 
      เอเตน  สจฺจวชฺเชน  โหตุ  เต  ชยมงฺคลํ. 
 ๓๗. ยํ  กิฺจิ  รตนํ  โลเก  วิชฺชติ  วิวิธํ  ปุถุ 
      รตนํ  พุทฺธสมํ  นตฺถิ    ตสฺมา  โสตฺถี  ภวนตุ เต. 
 ๓๘. ยํ  กิฺจิ  รตนํ  โลเก   วิชฺชติ  วิวิธํ  ปุถุ 
      รตนํ  ธมฺมสมํ  นตฺถิ    ตสฺมา  โสตฺถี  ภวนฺตุ  เต. 
 ๓๙. ยํ  กิฺจิ  รตนํ  โลเก    วิชฺชติ  วิวิธํ  ปุถุ 
      รตนํ  สงฺฆสมํ  นตฺถิ    ตสฺมา  โสตฺถี  ภวนฺตุ  เต. 
 ๔๐. สกฺกตฺวา  พุทฺธรตนํ  โอสถํ  อุตฺตมํ  วรํ 
      หิตํ  เทวมนุสฺสานํ   พุทฺธเตเชน  โสตฺถินา 
      นสฺสนฺตุปทฺทวา  สพฺเพ  ทุกฺขา  วูปสเมนฺตุ  เต. 
 ๔๑. สกฺกตฺวา  ธมฺมรตนํ  โอสถํ  อุตฺตมํ  วรํ 
      ปริฬาหูปสมนํ   ธมฺมเตเชน  โสตฺถินา 
      นสฺสนฺตุปทฺทวา  สพฺเพ  ภยา  วูปสเมนฺตุ เต. 
 ๔๒. สกฺกตฺวา  สงฺฆรตนํ    โอสถํ  อุตฺตมํ  วรํ 
      อาหุเนยฺยํ  ปาหุเนยฺยํ  สงฺฆเตเชน  โสตฺถินา 
      นสฺสนฺตุปทฺทวา  สพฺเพ  โรคา  วูปสเมนฺตุ  เต. 
 ๔๓. สพฺพีติโย  วิวชฺชนฺตุ  สพฺพโรโค  วินสฺสตุ 
      มา เต  ภวตฺวนฺตราโย  สุขี  ทีฆายุโก  ภว.  
 ๔๔. อภิวาทนสีลิสฺส   นิจฺจํ  วุฑฺฒาปจายิโน 
      จตฺตาโร  ธมฺมา  วฑฺฒนฺติ  อายุ  วณฺโณ  สุขํ  พลํ. 
  



 ๒๓๐ 

โพชฌงคะปรติต 
 บทขัดโพชฌงคะปริตต 
 สํสาเร  สํสรนฺตานํ   สพฺพทุกฺขวินาสเน 
 สตฺตธมฺเม  จ  โพชฺฌงฺเค  มารเสนปฺปมทฺทิโน 
 พุชฺฌิตฺวา  เยปเม  สตฺตา  ติภวามุตฺตกุตฺตมา 
 อชาตึ  อชราพฺยาธึ   อมตํ  นิพฺภยํ  คตา. 
 เอวมาทิคุณูเปตํ   อเนกคุณสงฺคหํ 
 โอสถฺจ  อิมํ  มนฺตํ   โพชฺฌงฺคนฺตมฺภณาม  เห. 
 สัตวทั้งหลาย  ตรัสรูแลวซึ่งโพชฌงค  คือ  ธรรม  ๗  ประการแมที่ใด  อันเปนเครื่อง
บําบัดทุกขทั้งปวงของสัตวทั้งหลายผูทองเที่ยวอยูในสังสารวัฏ  เปนธรรมที่กําจัดมารและเสนามาร  จึง
เปนผูพนแลวอยางยอดเยี่ยมจากภพทั้งสาม  ถึงซึ่งพระนิพพาน  อันไมเกิด  ไมแก  ไมเจ็บ  ไมตาย  
ไมมีภัย  เราทั้งหลายจงสวดโพชฌงคนั้น  อันประกอบดวยคุณมีอาทิดังกลาวนี้  ซ่ึงเปนทั้งโอสถและ
มนต  อันเปนที่รวมสรรพคุณเปนเอนกนี้กันเถิด. 
 บาลีโพชฌงคะปริตตและคําแปล 
 ๑. โพชฺฌงฺโค  สติสงฺขาโต  ธมฺมานํ  วิจโย  ตถา 
    วีริยมฺปติ  ปสฺสทฺธิ   โพชฺฌงฺคา  จ  ตถาปเร 
 ๒. สมาธุเปกฺขโพชฺฌงฺคา  สตฺเตเต  สพฺพทสฺสินา 
    มุนินา  สมฺมทกฺขาตา   ภาวิตา  พหุลีกตา. 
 ๓. สํวตฺตนฺติ  อภิฺญาย  นิพฺพานาย  จ  โพธิยา 
    เอเตน  สจฺจวชฺเชน   โสตฺถิ  เต  โหตุ  สพฺพทา. 
 ๔. เอกสฺมึ  สมเย  นาโถ    โมคฺคลฺลานฺจ  กสฺสป 
    คิลาเน  ทุกฺขิเต  ทิสฺวา  โพชฺฌงฺเค  สตฺตเทสยิ. 
 ๕. เต  จ  ตํ  อภินนฺทิตฺวา  โรคา  มุจฺจึสุ  ตํขเณ. 
    เอเตน  สจฺจวชฺเชน   โสตฺถิ  เต  โหตุ  สพฺพทา. 
 ๖. เอกทา  ธมฺมราชาป   เคลฺเญนาภิปฬิโต 
    จุนฺทตฺเถเรน  ตฺเญว  ภณาเปตฺวาน  สาทรํ 
 ๗. สมฺโมทิตฺวา  จ  อาพาธา  ตมฺหา  วุฏฐาสิ  ฐานโส. 
    เอเตน  สจฺจวชฺเชน   โสตฺถิ  เต  โหตุ  สพฺพทา. 
 ๘. ปหีนา  เต  จ  อาพาธา    ติณณนฺนมฺป  มเหสินํ 



 ๒๓๑ 

    มคฺคาหตกิเลสาว   ปตฺตานุปฺปตฺติธมฺมตํ 
    เอเตน  สจฺจวชฺเชน   โสตฺถิ เต  โหตุ  สพฺพทา. 
 

อภยะปริตต 
 บทขัดอภยะปริตต 
 ปุฺญลาภํ  มหาเตชํ  วณฺณกิตฺติมหายสํ 
 สพฺพสตฺตหิตํ  ชาติ  ตํ  สุณนฺตุ  อเสสโต 
 อตฺตปฺปรหิตํ  ชาตํ  ปริตฺตนฺตมฺภณาม  เห.  
 ขอทานสาธุชนทั้งหลาย  จงฟงพระปริตตนั้น  อันไดบุญ  มีเดชมาก  มีคุณมีเกียรติและมี
ยศใหญ  เปนประโยชนเกื้อกูลแกตนเองและผูอื่นกันเถิด. 
 บาลีอภยะปริตตและคําแปล 
 ๑. ยนฺทุนฺนิมิตฺตํ  อวมงฺคลฺจ   โยจามนาโป  สกุณสฺส  สทฺโท 
    ปาปคฺคโห  ทุสฺสุปนํ  อกนฺตํ  พุทฺธานุภาเวน  วินาสเมนฺตุ. 
 ๒. ยนฺทุนฺนิมิตฺตํ  อวมงฺคลฺจ  โย  จามนาโป  สกุณสฺส  สทฺโท 
    ปาปคฺคโห  ทุสฺสุปนํ  อกนฺตํ  ธมฺมานุภาเวน  วินาสเมนฺตุ. 
 ๓. ยนฺทุนฺนิมิตฺตํ  อวมงฺคลฺจ  โย  จามนาโป  สกุณสฺส  สทฺโท 
    ปาปคฺคโห  ทุสฺสุปนํ  อกนฺตํ  สงฺฆานุภาเวน  วินาสเมนฺตุ. 
 ๔. ทุกขปฺปตฺตา  จ  นิทฺทุกฺขา  ภยปฺปตฺตา  จ  นิพฺภยา 
    โสกปฺปตฺตา  จ  นิสฺโสกา  โหนฺตุ  สพฺเพป  ปาณิโน. 
 ๕. เอตฺตาวตา  จ  อมฺหหิ  สมฺภตํ  ปุฺญสมฺปทํ 
    สพฺเพ  เทวานุโมทนฺตุ  สพฺพสมฺปตฺติสิทฺธิยา. 
 ๖. ทานํ  ททนฺตุ  สทฺธาย  สีลํ  รกฺขนฺตุ  สพฺพทา 
    ภาวนาภิรตา  โหนฺตุ   คจฺฉนฺตุ  เทวตาคตา. 
 ๗. สพฺเพ  พุทฺธา  พลปฺปตฺตา  ปจฺเจกานฺจ  ยํ พลํ 
    อรหนฺตานฺจ  เตเชน  รกฺขํ  พนฺธามิ  สพฺพโส.   
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องคุลิมาละปรติต 
 บทขัดองคุลิมาละปริตต 
 ปริตฺตํ  ยมฺภณนฺตสฺส  นิสินฺนฏฐานโธวนํ 
 อุทกมฺป  วินาเสติ  สพฺพเมว  ปริสฺสยํ 
 โสตฺถินา คพฺภวุฏฐานํ   ยฺจ  สาเธติ  ตํขเณ 
 เถรสฺสงฺคุลิมาลสฺส  โลกนาเถน  ภาสิตํ 
 กปฺปฏฐายิมหาเตชํ  ปริตฺตนฺตมฺภณาม  เห.  
 แมแตน้ําลางตั่งรองนั่งของทานองคุลิมาล  เมื่อกลาวพระปริตตใด  ยังขจัดอันตรายทั้งส้ิน
ทั้งปวงได  และพระปริตตใด  ที่พระโลกนาถเจาตรัสประทานแกทานองคุลิมาลเถระ  ทําใหการคลอด
ลูกสําเร็จไดโดยสวัสดีในทันทีทันใดเราทั้งหลายจงสวดพระปริตตซ่ึงมีเดชมาก  ตั้งอยูไปตลอดกัลปนั้น  
กันเถิด. 
 บาลีองคุลิมาละปริตตและคําแปล 
 ยโตหํ  ภคินิ อริยาย  ชาติยา  ชาโต  นาภิชานามิ  สฺจิจฺจ  ปาณํ  ชีวิตา  โวโรเปตา  เตน  
สจฺเจน  โสตฺถิ  เต  โหตุ  โสตฺถิ  คพฺภสฺส. 
 (ถาเปนสิบสองตํานานทานกําหนดใหสวด  ๓  จบ)   
 

กรณียเมตตะปริตต 
 บทขัดกรณียเมตตะปริตต 
 ยสฺสานุภาวโต  ยกฺขา   เนว  ทสฺเสนฺติ  ภึสนํ 
 ยมฺหิ  เจวานุยุฺชนฺโต   รตฺตินฺทิวมตนฺทิโต 
 สุขํ  สุปติ  สุตฺโต  จ   ปาป  กิฺจิ  น  ปสฺสติ 
 เอวมาทิคุณูเปตํ   ปริตฺตนฺตมฺภณาม  เห. 
 เพราะอานุภาพแหงพระปริตตใด  พวกยักษ  (คือเทวดา)  ทั้งหลายไมแสดงอารมณอันนา
สะพรึงกลัว  และเพราะเหตุบุคคลไมเกียจคราน  เจริญพระปริตตใดเนือง ๆ  ทั้งกลางคืนและกลางวัน  
ยอมหลับเปนสุข  ทั้งหลับแลวก็ไมฝนเห็นอารมณชั่วรายไร ๆ  เราทั้งหลายจงสวดพระปริตตนั้น  อัน
ประกอบดวยคุณานิสงสมีอาทิดังกลาวนี้  กันเถิด. 
 บาลีกรณียเมตตะปริตตและคําแปล 
 ๑. กรณียมตฺถกุสเลน   ยนฺตํ  สนฺตํ ปทํ  อภิสเมจฺจ 
    สกฺโก  อุชู  จ  สุหุชู  จ  สุวโจ  จสฺส  มุทุ  อนติมานี, 
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 ๒. สนฺตุสฺสโก  จ  สุภโร  จ    อปฺปกิจฺโจ  จ  สลฺลหุกวุตฺติ 
    สนฺตินฺทฺริโย  จ  นิปโก  จ  อปฺปคพฺโภ  กุเลสุ  อนนุคิทฺโธ. 
 ๓. น  จ  ขุทฺทํ  สมาจเร  กิฺจิ   เยน  วิฺยู  ปเร  อุปวเทยฺยุ 
    สุขิโน  วา  เขมิโน  โหนฺตุ  สพฺเพ  สตฺตา  ภวนฺตุ  สุขิตตฺตา. 
 ๔. เย  เกจิ  ปาณภูตตฺถิ    ตสา  วา  ถาวรา  วา  อนวเสสา, 
   ทีฆา  วา  เย  มหนฺตา วา  ฌิมา  รสฺสกา  อนุกถูลา,  
 ๕. ทิฏิฐา  วา  เย  จ  อทิฏฐา  เย  จ  ทูเร  วสนฺติ  อวิทูเร 
    ภูตา  วา  สมภเวสี  วา  สพฺเพ  สตฺตา  ภวนฺตุ  สุขิตตฺตา. 
 ๖. น  ปโร  ปรํ  นิกุพฺเพถ  นาติมฺเญถ  กตฺถจิ  นํ  กิฺจิ 
    พฺยาโรสนา  ปฏิฆสฺญา  นาฺยมฺญสฺส  ทุกฺขมิจฺเฉยฺย. 
 ๗. มาตา  ยถา  นิยํ  ปุตฺตํ  อายุสา  เอกปุตฺตมนุรกฺเข 
    เอวมฺป  สพฺพภูเตสุ   มานสมฺภาวเย  อปริมาณํ. 
 ๘. เมตฺตฺจ  สพฺพโลกสฺมึ  มานสมฺภาวเย  อปริมาณํ, 
    อุทฺธํ  อโธ  จ  ติริยฺจ  อสมฺพาธํ  อเวรํ  อสปตฺตํ 
 ๙. ติฏฐฺจรํ  นิสินฺโน  วา    สยาโน  วา  ยาวตสฺส  วิคตมิทฺโธ 
    เอตํ  สตึ  อธิฏเฐยฺย   พฺรหฺมตํ  วิหารํ  อิธมาหุ 
 ๑๐. ทิฏฐิฺจ  อนุปคมฺม  สีลวา  ทสฺสเนน  สมฺปนฺโน 
       กาเมสุ  วิเนยฺย  เคธํ    น  หิ  ชาตุ  คพฺภเสยฺยํ  ปุนเรตีติ.  
   

 
ธชัคคะปริตต 

 บทขัดธชัคคะปริตต 
 ยสฺสานุสฺสรเณนาป   อนฺตลิกฺเขป  ปาณิโน 
 ปติฏฐมธิคจฺฉนฺติ   ภูมิยํ วิย  สพฺพทา 
 สพฺพูปทฺทวชาลมฺหา   ยกฺขโจราทิสมฺภวา 
 คณนา  น  จ  มุตฺตานํ   ปริตฺตนฺตมฺภณาม  เห. 
 สัตวทั้งหลายยอมไดที่พึ่งทุกเวลาแมในอากาศ  เชนเดียวกับไดที่พึ่ง  ณ  พื้นดิน  อีกทั้ง
สัตวทั้งหลายที่รอดพนจากขายแหงอุปททวะทั้งมวลอันเกิดแตยักษและโจรเปนตน  จนนับไมถวน  
เพราะระลึกถึงพระปริตตใดโดยแท  เราทั้งหลายจงสวดพระปริตตนั้น  กันเถิด 
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 บาลีธชัคคะปริตตและคําแปล 
 เอวมฺเม  สุตํ ;  ขาพเจา  (พระอานนทเถระ)  ไดฟงมาอยางนี้;- 
 ๑. เอกํ  สมยํ  ภควา  สาวตฺถิยํ  วิหรติ  เชตวเน  อนาถปณฺฑิกสฺส  อาราเม. ตตฺรโข  
ภควา  ภิกฺขู  อามนฺเตสิ  ภิกฺขโวติ.  ภทนฺเตติ  เต  ภิกฺขู  ภควโต  ปจฺจสฺโสสุ™.  ภควา   เอตทโวจ. 
 สมัยหนึ่ง  พระผูมีพระภาคเจา  ประทับอยูในวิหารเชตวันอารามของทานอนาถบิณฑิกะ  
ใกลพระนครสาวัตถี  ณ  ที่นั้นแลพระผูมีพระภาคเจาไดตรัสเรียกพระภิกษุทั้งหลายวา  ดูกอนภิกษุ
ทั้งหลาย  พระภิกษุทั้งหลายเหลานั้นกราบทูลตอบแดพระผูมีพระภาคเจาวา  ขาแตพระองคผูทรงพระ
เจริญ  พระผูมีพระภาคเจาไดตรัสคํา  (ตอไป)  นี้วา ; 
 ๒. ภูตปุพฺพํ  ภิกฺขเว  เทวาสุรสงฺคาโม  สมุปพฺยุฬฺโห  อโหสิ.  อถ  โข  ภิกฺขเว  สกฺโก    
เทวานมินฺโท  เทเว  ตาวตึเส  อามนฺเตสิ  “สเจ  มาริสา  เทวานํ  สงฺคามคตานํ  อุปฺปชฺเชยฺย  ภยํ  วา  
ฉมฺภิตตฺตํ  วา  โลมหํโส  วา, มเมว  ตสฺมึ  สมเย  ธชคฺคํ  อุลฺโลเกยฺยาถ,  มมํ  หิ  โว  ธชคฺคํ  อุลฺ-
โลกยตํ  ยมฺภวิสฺสติ  ภยํ  วา  ฉมฺภิตตฺตํ  วา  โลมหํโส  วา, โส  ปหิยฺยิสฺสติ”   
 ดูกอนภิกษุทั้งหลาย  เรื่องเคยมีมานานแลว  สงครามระหวางเทวดาและอสูร  ติดพันกัน
แลว  ครั้งนั้นแล  ทาวสักกะผูเปนใหญของเทวดาทั้งหลายไดตรัสเรียกพวกเทวดาชาวสวรรคชั้น
ดาวดึงสมาส่ังวา  “ดูกอนสหายผูนิรทุกขทั้งหลาย !  หากวาพวกเทวดาทั้งหลาย  ที่เขาสงคราม  มีความ
กลัว  หรือมีความครั่นครามหรือมีความสยดสยองเกิดขึ้นไซร  ในสมัยนั้น  ทานทั้งหลายควรแหงนดู
ยอดธงของขาพเจานี่แหละ  เพราะเมื่อทานทั้งหลายแหงนดูยอดธงของขาพเจา  ความกลัว  หรือความ
ครั่นครามหรือความสยดสยอง  อันใดที่จักมีนั้น  ก็จักหายไป” 
 ๓.“โน  เจ  เม  ธชคฺคํ  อุลฺโลเกยฺยาถ,  อถ  ปชาปติสฺส  เทวราชสฺส  ธชคฺคํ  อุลฺโลเกยฺ-
ยาถ. ปชาปติสฺส  หิ  โว  เทวราชสฺส  ธชฺคํ  อุลฺโลกยตํ  ยมฺภวิสฺสติ  ภยํ  วา  ฉมฺภิตตฺตํ  ว า โลมหํโส  
วา,  โส  ปหิยฺยิสฺสติ.” 
 “หากวา  ทานทั้งหลายจะไมแหงนดูยอดธงของขาพเจาไซรในขณะนั้น  ทานทั้งหลายควร
แหงนดูยอดธงของปชาบดีเทวราชเถิด  เพราะวา  เมื่อทานทั้งหลายแหงนดูยอดธงของปชาบดีเทวราช  
ความกลัว  หรือความครั่นคราม  หรือความสยดสยอง  อันใดที่จักมีนั้น  ก็จักหายไป” 
 ๔.“โน  เจ  ปชาปติสฺส  เทวราชสฺส  ธชคฺคํ  อุลฺโลเกยฺยาถ,  อถ วรุณสฺส  เทวราชสฺส  
ธชคฺคํ  อุลฺโลเกยฺยาถ,  วรุณสฺส  หิ  โว  เทวราชสฺส  ธชคฺคํ  อุลฺโลกยตํ  ยมฺภวิสฺสติ  ภยํ  วา       
ฉมฺภิตตฺตํ  วา  โลมหํโส  วา,  โส  ปหิยฺยิสติ.” 



 ๒๓๕ 

 “หากวา  ทานทั้งหลายไมแหงนดูยอดธงของปชาบดีเทวราชไซรในขณะนั้น  ทานทั้งหลาย
ควรแหงนดูยอดธงของวรุณเทวราชเถิด  เพราะวา  เมื่อทานทั้งหลายแหงนดูยอดธงของวรุณเทวราช 
ความกลัว  หรือ ความครั่นคราม  หรือความสยดสยอง  อันใดที่จักมีนั้น  ก็จักหายไป” 
 ๕.“โน  เจ  วรุณสฺส  เทวราชสฺส  ธชคฺคํ  อุลโลเกยฺยาถ.  อถ  อีสานสฺส  เทวราชสฺส  
ธชคฺคํ  อุลฺโลเกยฺยาถ,  อีสานสฺส  หิ  โว  เทวราชสฺส  ชคฺคํ  อุลฺโลกยตํ  ยมฺภวิสฺสติ  ภยํ  วา       
ฉมฺภิตตฺตํ  วา  โลมหํโส  วา,  โส  ปหิยฺยิสฺสตี-ติ.” 
 “หากวา  ทานทั้งหลายไมแหงนดูยอดธงของวรุณเทวราชไซรในขณะนั้นทานทั้งหลายควร
แหงนดูยอดธงของอีสานเทวราชเถิด  เพราะวา  เมื่อทานทั้งหลายแหงนดูยอดธงของอีสานเทวราชความ
กลัว  หรือความครั่นคราม  หรือความสยดสยอง  อันใดที่จักมีนั้น  ก็จักหายไป”  ฉะนี้ 
 ๖. ตํ  โข  ปน  ภิกฺขเว  กสฺกสฺส  วา  เทวานมิสฺทสฺส  ธชคฺคํ  อุลฺโลกยตํ,  ปชาปติสฺส  วา   
เทวราชสฺสธชคฺคํ  อุลฺโลกยตํ,  วรุณสฺส  วา  เทวราชสฺส  ธชคฺคํ  อุลฺโลกยตํ,  อีสานสฺส  วา   
เทวราชสฺสธชคฺคํ  อุลชฺโลกยตํ,  ยมฺภวิสฺสติ  ภยํ  วา  ฉมฺภิตตฺตํ  วา  โลมหํโส  วา,  โส  ปหิยฺเยถาป  
โนปปหิยฺเยถ. 
 (พระผูมีพระภาคเจาตรัสตอไปวา)  ดูกอนภิกษุทั้งหลาย  แตเมื่อเทวดาทั้งหลายแหงนดู
ยอดธงของทาวสักกะผูเปนใหญของเทวดาทั้งหลายก็ดี  แหงนดูยอดธงของปชาบดีเทวราชก็ดี  แหงนดู
ยอดธงของวรุณเทวราชก็ดี  แหงนดูยอดธงของอีสานเทวราชก็ดี  นั้น  ความกลัว  หรือความครั่นคราม  
หรือความสยดสยอง  อันใด  ที่จักมีนั้น  ก็หายไปไดบาง  ไมหายไปบาง 
 ๗. ตํ  กิสฺส  เหตุ  สกฺโก  หิ  ภิกฺขเว  เทวานมินฺโท  อวีตราโค  อวีตโทโส  อวีตโมโห  ภีรุ  
ฉมฺภี  อุตฺราสี  ปลชายีติ. 
 ขอนั้น  เปนเพราะเหตุไร ? ดูกอนภิกษุทั้งหลาย  เพราะเหตุวาทาวสักกะผูเปนใหญของ
เทวดาทั้งหลาย  มิใชผูปราศจากราคะ  มิใชผูปราศจากโทสะ  มิใชผูปราศจากโมหะ  ยังมีความกลัว  
ยังมีความครั่นคราม  ยังมีความสะดุงหวาดหวั่น  ยังเปนผูหลบหนีอยู  ฉะนี้ 
 ๘. อหฺจ  โข  ภิกฺขเว  เอวํ  วทามิ,  สเจ  ตุมฺหากํ  ภิกฺขเว  อรฺญคตานํ  วา  รุกฺขมู
ตานํ   วา  สุฺยาคารคตานํ  วา  อุปฺปชฺเชยฺย ภยํ  วา  ฉมฺภิตตฺตํ  วา  โลมหํโส  วา,  มเมว  ตสฺมึ   
สมเย  อนุสฺสเรยฺยาถ  “อิติป  โส  ภควา  อรหํ  สมฺมาสมฺพุทฺโธ  วิชฺชาจรณสมฺปนฺโน  สุคโต  โลกวิทู  
อนุตฺตโร  ปุริสทมฺมสารถิ  สตฺถา  เทวมนุสฺสานํ  พุทฺโธ  ภควา” ติ,  มมํ  หิ โว  ภิกฺขเว  อนุสฺสรตํ  
ยมฺภวิสฺสติ  ภยํ  วา  ฉมฺภิตตฺตํ  วา  โลมหํโส  วา,  โส  ปหิยฺยิสฺสติ. 
 ดูกอนภิกษุทั้งหลาย  แตตถาคตขอบอกไวอยางนี้วา  ดูกอนภิกษุทั้งหลาย  ถาพวกเธอ
ทั้งหลายเมื่อไปอยูในปา  หรือไปอยู  ณ  โคนตนไม  หรือไปอยูในเรือนวาง  แลวเกิดความกลัว  หรือ



 ๒๓๖ 

ความครั่นคราม  หรือความสยดสยองขึ้น  ในสมัยนั้น  เธอทั้งหลายพึงระลึกถึงตถาคตนี่แหละ  ดังนี้วา  
“แมเพราะเหตุนี้  พระผูมีพระภาคเจาพระองคนั้น  ทรงเปนพระอรหันต  ทรงเปนพระสัมมาสัมพุทธเจา
ทรงถึงพรอมดวยวิชชาและจรณะ  เสด็จไปดีแลว  ทรงรูโลก  ทรงเปนสารถีผูฝกคนที่ควรฝกอยางยอด
เยี่ยม  ทรงเปนพระบรมศาสดาของเทวดาและมนุษยทั้งหลาย  ทรงเปนผูตื่นแลว  ทรงเปนผูจําแนก
ธรรม”  ดูกอนภิกษุทั้งหลาย  เพราะวา  เมื่อเธอทั้งหลายระลึกถึงตถาคตอยู  ความกลัว  หรือความ
ครั่นครามหรือความสยดสอง  อันใดที่จักมีนั้น  ก็จักหายไป. 
 ๙. โน  เจ  มํ  อนุสฺสเรยฺยาถ,  อถ  ธมฺมํ  อนุสฺสเรยฺยาถ  “สวากฺขาโต  ภควตา  ธมฺโม  
สนฺทิฏฐิโก  อกาลิโก  เอหิปสฺสิโก  โอปนยิโก  ปจฺจตฺตํ  เวทิตพฺโพ  วิญูหี”  -ติ,  ธมฺมํ  หิ  โว  ภิกฺข
เว  อนุสฺสรตํ  ยมฺภวิสฺสติ  ภยํ  วา  ฉมฺภิตตฺตํ  วา  โลมหํโส  วา,  โส  ปกิยฺยิสฺสติ. 
 หากวา  พวกเธอทั้งหลายไมระลึกถึงตถาคตไซร  ในขณะนั้นพวกเธอทั้งหลายพึงระลึกถึง
พระธรรม   ดังนี้วา  “พระธรรมอันพระผูมีพระภาคเจาตรัสดีแลว  เปนธรรมที่พึงเห็นดวยตนเองมีผล
ไมจํากัดเวลา  เช้ือเชิญคนอื่นมาดูได  นําเขามาในตนได  เปนธรรมที่วิญูชนทั้งหลายพึงรูเฉพาะตัว”  
ดูกอนภิกษุทั้งหลาย  เมื่อพวกเธอทั้งหลายระลึกถึงพระธรรมอยู  ความกลัว  หรือความครั่นคราม  
หรือความสยดสยอง  อันใดที่จักมีนั้น  ก็จักหายไป 
 ๑๐. โน  จ  ธมฺมํ  อนุสฺสเรยฺยาถ,  อถ  สงฺฆํ  อนุสฺสเรยฺยาถ  “สุปฏิปนฺโน  ภควโต  
สาวกสงฺโฆ,  อุชุปฏิปนฺโน  ภควโต  สาวกสงฺโฆ,  ญายปฏิปนฺโน  ภควโต  สาวกสงฺโฆ,  สามีจิปฏิปนฺโน   
ภควโต   สาวกสงฺโฆ,  ยทิทํ  จตฺตาริ  ปุริสยุคานิ  อฏฐ  ปุริสปุคฺคลา,  เอส  ภควโต   สาวกสงฺโฆ,  
อาหุเนยฺ โย,  ปาหุเนยฺโย  ทุกฺขิเณยฺโย,  อฺชลีกรณีโย,  อนุตฺตรํ  ปุฺญกฺเขตฺตํ    โลกสฺสา”  -ติ,  
สงฺฆํ  หิ  โว  ภิกฺขเว  อนุสฺสรตํ  ยมฺภวิสฺสติ  ภยํ  วา  ฉมฺภิตตฺตํ  วา  โลมหํโส  วา,  โส  ปหิยฺยิสฺสติ,   
 หากวา  พวกเธอทั้งหลายไมระลึกถึงพระธรรมไซร  ในขณะนั้นพวกเธอทั้งหลายพึงระลึกถึง
พระสงฆ  ดังนี้วา  “พระสงฆสาวกของพระผูมีพระภาคเจา  เปนผูปฏิบัติดี  พระสงฆสาวกของพระผูมี
พระภาคเจา  เปนผูปฏิบัติตรง  พระสงฆสาวกของพระผูมีพระภาคเจา  เปนผูปฏิบัติเพื่อรู  พระสงฆ
สาวกของพระผูมีพระภาคเจา  เปนผูปฏิบัติชอบ  พระสงฆนี้คือใคร?  คือ  พระอริยเจา  ๔  คู  บุรุษ  
เปนบุรุษ  ๘  บุคคล  นี่คือพระสงฆสาวกของพระผูมีพระภาคเจา  ผูควรแกของที่นํามาบูชา  ผูควรแก
ของตอนรับ  ผูแกทักษิณา  ผูควรแกการทําอัญชลี  เปนนาบุญที่ยอดเยี่ยมของโลก”  ดูกอนภิกษุ
ทั้งหลาย  เพราะวาเมื่อพวกเธอทั้งหลายระลึกถึงพระสงฆอยู  ความกลัวก็ดี  ความครั่นครามก็ดี  
ความสยดสยองก็ดี  อันใดที่จักมี นั้น  ก็จักหายไป 

  ๑๑. ตํ  กิสฺส  เหตุ   ตถาคโต  หิ  ภิกฺขเว  อรหํ  สมฺมาสมฺพุทฺโธ  วีตราโค  วีตโทโส  วี
ตโมโห   อภิรุ  อจฺฉมฺภี  อนุตฺราสี  อปลายีติ. 



 ๒๓๗ 

 ขอนั้น  เปนเพราะเหตุไร   ดูกอนภิกษุทั้งหลาย  เพราะเหตุวาพระตถาคตอรหันตสัมมาสัม
พุทธเจา  ปราศจากราคะแลว  ปราศจากโทสะแลว  ปราศจากโมหะแลว  ไมมีความกลัว  ไมมีความ
ครั่นคราม  ไมมีความสะดุงหวาดหวั่น  ไมหนี  ฉะนี้ 
  ๑๒. อิทมโวจ  ภควา.  อิทํ  วตฺวาน  สุคโต,  อถาปรํ  เอตทโวจ  สตฺถา :  
      อรฺเญ  รุกฺขมูเล  วา    สุฺญาคาเรว  ภิกฺขโว  
      อนุสฺสเรถ  สมฺพุทฺธํ   ภยํ  ตุมฺหาก  โน  สิยา  
      โน  เจ  พุทฺธํ  สเรยฺยาถ    โลกเชฏฐํ  นราสภํ   
      อถ  ธมฺมํ  สเรยฺยาถ            นิยฺยานิกํ  สุเทสิตํ  
      โน  เจ  ธมฺมํ  สเรยฺยาถ    นิยฺยานิกํ   สุเทสิตํ  
      อถ  สงฺฆํ  สเรยฺยาถ    ปุฺญกฺเขตฺตํ  อนุตฺตรํ   
      เอวํ  พุทฺธํ  สรนฺตานํ   ธมฺมํ  สงฺฆฺจ  ภิกฺขโว   
      ภยํ  วา  ฉมฺภิตตฺตํ  วา    โลมหํโส  น  เหสฺสตีติ. 
 พระผูมีพระภาคเจาไดตรัสธชัคคะปริตตนี้  แลว  พระสุคตเจาครั้นตรัสธชัคคะปริตตนี้แลว  
ครั้นแลวพระบรมศาสดาไดตรัสพระคาถานี้ตอไปอีกวา; 
 ดูกอนภิกษุทั้งหลาย  เมื่อพวกเธอทั้งหลายอยูในปาก็ดี  อยู  ณ  โคนตนไมก็ดี  อยูใน
เรือนวางก็ดี  พึงระลึกถึงพระสัมมาสัมพุทธเจา  ภัยจะไมพึงมีแกพวกเธอทั้งหลาย  หากวา  พวกเธอ
ทั้งหลายจะไมระลึกถึงพระพุทธเจา  ผูยิ่งใหญของโลก ผูเปนนรชนประเสริฐ  ขณะนั้น  พึงระลึกถึงพระ
ธรรม  ซ่ึงเปนเคร่ืองชี้ทางออก  ที่ตถาคตแสดงไวดีแลว  หากวา  พวกเธอทั้งหลายจะไมระลึกถึงพระ
ธรรมซึ่งเปนเครื่องชี้ทางออกที่ตถาคตแสดงไวดีแลว  ขณะนั้นพึงระลึกพึงพระสงฆผูเปนนาบุญของโลก
ที่ยอดเยี่ยมเถิด  ดูกอนภิกษุทั้งหลาย  เมื่อพวกเธอทั้งหลายระลึกถึงพระพุทธเจา  พระธรรม  และ
พระสงฆ  อยูอยางนี้  ความกลัวก็ดี  ความครั่นครามก็ดี  ความสยดสยองก็ดี  จักไมมี๑    

 
 
 

พระพุทธรูปปางไสยาสน 
เปนพระพุทธรูปประจําของผูเกิดวันอังคาร 
  ตามตํานานกลาววา  พระอังคารนี้ถูกสรางขึ้นดวยศีรษะกระบือถึกพันธุดุ  ๘  ตัว   อังคาร
เทพนี้จึงไดชื่อวามีกําลัง  ๘  และพระอังคารนี้จัดอยูในกลุมดาวราย  คือ  ปาบเคราะห  ใหผลคอนขาง

                                                 
 ๑ เรื่องเดียวกัน. หนา  ๑๐๖. 



 ๒๓๘ 

รอน  เปนทุกข  ดังนั้น  เพื่อใหพระอังคารเปนมิตรและใหผลเปนคุณ  จึงใหสวดบูชาพระประจําวัน
อังคารทุกวัน ๆ ละ  ๘  คาบ  ดวยจิตที่เปนสมาธิ  ชีวิตจะพบแตส่ิงที่เปนมงคล  พระคาถามีดังนี้ 
 อัสสานุภาวะโต  ยักเข  เนวะ  ทัสเสนติ  ภิงสะนัง  ยัมหิ  เจวานุยุญชันโต  รัตตินทิวะมะ
ตันติโต  สุขัง  สุปะติ สุตโต จะ  ปาปงกิญจิ  นะ  ปสสติ  เอวะมาทิคุณูเปตัง  ปะริตตัน  ตัมภะนามะ  
เห ฯ. จะมีความเจริญรุงเรือง๒

 
พระพุทธรูปปางสมาธิ 

เปนพระพุทธรูปประจําวันของผูที่เกิดวันพฤหัสบดี 
 ตามตํานานกลาววา  ดาวพฤหัสหรือพฤหัสบดีเทพนี้  ถูกสรางขึ้นดวยพราหมณราชครู  ๑๙  
คน  ดังนั้น  พระพฤหัสบดีเทพจึงมีกําลัง  ๑๙  และพระพฤหัสบดีเทพนี้ถูกจัดไวในเทพขางดี  แตถามี
ดาวไมดีแทรก  เชน  พระอาทิตยและเพระราหูแทรก  พฤหัสตอนตนไมดี  ตอนปลายจะใหลาภ  ถา
พระเสารแทรกทานหามเดินทางไกล  เพราะจะเกิดอุบัติเหตุ  เพื่อเสริมพลังพระพฤหัสบดีใหมีพลังมาก  
เราจึงควรทําอะไรดวยความไมประมาท  และควรสวดคาถาบูชาพระประจําวันพฤหัสทุกวัน ๆ ละ  ๑๙  
คาบ  ดวยจิตที่เปนสมาธิ  พระคาถามีดังนี้ 
 ปูเรนตัมโพธิสัมภาเร  นิพพัตตัง  โมระโยนิยัง  เยนะ  สังวิหิตารักขัง  มะหาสัตตัง  วะเน  
จะรา  จิรัสสังวายะมันตาป  เนวะ  สิกบิงสุ  คัณหิตุง  พรัหมะมันตันติ  อักขาตัง  ปะริต  ตันตัมภะรา
มะ  เหฯ.๓    

 
พระพุทธรูปปางรําพึง 

เปนพระบูชาประจําวันของผูเกิดวันศุกร 
 ตามตํานานกลาววา  พระศุกรเทพ  หรือ  ดาวพระศุกรนี้  ถูกสรางขึ้นดวยโคอุสุภราช  ๒๑  
ตัว  ดังนั้น  พระศุกรจึงมีกําลัง  ๒๑  และพระศุกรนี้จัดไวในเทพเจาขางดี  ทานจึงใหผลเปนคุณ  หาก
จะมีอยูบางก็เพราะมีดาวไมดีมาแทรก  เชน  เสารแทรก  ศุกรจะทําใหพลัดพรากจากของรัก  จากที่อยู
อาศัย  และเสียเงินทอง  เปนตน  ดังนั้น  บัณฑิตผูฉลาดจึงเสริมกําลังใหพระศุกรที่เปนชะตากําเนิด
ของตน  ดวยการสวดพระคาถาบูชาพระพุทธรูปปางรําพึงดวยจิตที่เปนสมาธิ  แลวทานจะแคลวคลาด
จากส่ิงที่ไมดีได  ใหสวดพระคาถานี้ทุกวันๆ  ละ  ๒๑  จบ  ตามกําลัง   พระคาถามีดังนี้ 

                                                 
   ๒ สวิง  บุญเจิม, ตาํรามรดกอีสาน,  หนา  ๒๑๘.  
 ๓ เรื่องเดียวกัน, หนา  ๒๒๑.  



 ๒๓๙ 

 ปปปะสันเนหิ  นาถัสสะ  สาสะเน  สาธุสัมมะเต  อะมะนุสเสหิ  จัณเฑหิ  สะทา  กิพภิ
สะการิภิ  ปะริสานัญจะ  ตัสสันนะมะหิงสายะ  จะ  คุตติยา  ยันเทเสสิ  มะหาวีโร  ปะริตตันตัมภะนา
มะ  เหฯ.๔

 
พระพุทธรูปปางนาคปรก 

เปนพระบูชาประจําวันของผูเกิดวันเสาร 
 ตามตํานานกลาววา  พระเสารเทพนั้นถูกสรางขึ้นดวยหัวผีตายโหง  ๑๐  หัว  ดังนั้น    
พระเสารจึงมีกําลัง  ๑๐  พระเสารนี้เปนเทพที่จัดไวในฝายราย  ตามวัตถุธาตุที่สรางขึ้น  แตเราเอา
พระพุทธรูปปางนาคปรกเขามาบูชาแทนพระเสาร  เพราะพระพุทธรูปปางนี้เปนปางเผชิญมรสุมจาก
ธรรมชาติมากที่สุด  น้ําทวมพื้นที่หมด  จนพญานาคมุจรินทรไดมาตั้งขนดใหเปนบัลลังคขึ้นเหนือน้ํา
ทวม  และแผพังพานปองกันลมฝนถวายพระตถาคต  เห็นหรือไมวา  แมพระสัพพัญูพุทธเจายังพบ
กับภัยธรรมชาติขนาดหนัก  แตก็มีผูเคารพและตองการบุญที่เปนพวกอมนุษยที่อาศัยอยูในน้ํามาถวาย
อารักขา  ดังนั้น  ผูตองการไดอารักขาดังที่พญานาคมุจรินทรถวายแดพระผูมีพระภาคจากภัยธรรมชาติ
นั้น  จึงควรสวดบูชาพระพุทธรูปปางนาคปรก  เพื่อผูกมิตรกับพระเสารผูเลวราย  กลายมาเปนมิตร  
เพราะพระมหามุนีสัมมาสัมพุทธะของเราทรงปราบศรัตรูทุกอยางดวยพระเมตตาวุธ  ผูดุแสนดุดังพระ
ยาชางนาฬาคิรีตัวตกมันจะเหยียบใครก็ไดที่ขวางหนา  พอมาพบพระเมตตาของพระองคก็เขานอบนอม
สยบ  ดังนั้น จึงควรสวดคาถาบูชาพระนาคปรกดวยจิตเปนสมาธิ  เพื่อผูกมิตรกับพระเสารเชาเย็นครั้ง
ละ  ๑๐  จบ  ตามกําลังพระเสาร  พระคาถานั้นมีดังนี้ 
 ยะโตหัง  ภะคินิ  อะริยายะ  ชาติยา  ชาโต  นาภิชานามิ  สัญจิจจะ  ปาณัง  ชีวิตา  โวโร
เปตา  เอเตนะ  สัจจะวัชเชนะ  โสตถิ  เต  โหตุ  สัพพะทา๕  

 
 
 
 
 
 

                                                 
 ๔ เรื่องเดียวกัน, หนา  ๒๒๒.  
   



 ๒๔๐ 

ประวัติผูวิจัย 

 
ชื่อ  :  พระวิมาน  คมฺภีรปฺโญ   (ตรีกมล) 

เกิด  :  วันที ่ ๘  เดือน  สิงหาคม  พ.ศ. ๒๕๒๐   

       ณ  บานเลขที่  ๑๕๓  บานหนองกุงจารยผาง  ตําบลหนองเรือ   อําเภอโนนสัง   
    จังหวัดหนองบัวลําภู 

บรรพชา  :  วันที่  ๑๗  เดือน  เมษายน  พ.ศ. ๒๕๓๕  ณ  วัดโพธิ ์ ตําบลในเมือง   

     อําเภอเมือง  จังหวัดขอนแกน 

อุปสมบท  :  วันที ่ ๒๑  เดือน  มีนาคม  พ.ศ. ๒๕๔๑  ณ วัดโพธิ์  ตําบลในเมือง   

     อําเภอเมือง  จังหวัดขอนแกน 

การศึกษา  :  สอบได  น.ธ. เอก  เมื่อ พ.ศ. ๓๕๓๗  จากสํานักเรียนวัดโพธิ์  ตําบลในเมือง  
    อําเภอเมือง  จังหวัดขอนแกน 

  :  พ.ศ. ๒๕๔๕  จบการศึกษาระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพครู (ป.วค.)   

     จากมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตขอนแกน 

  :  พ.ศ. ๒๕๔๖  จบการศึกษาในระดับปริญญาตรี  พุทธศาสตรบัณฑิต  (พธ.บ)  
    เอกปรัชญา  จากมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตขอนแกน  
    รุนที่  ๔๘ 

ที่อยูปจจุบัน : ๑๗๑  วัดโพธิ์  บานโนนทนั  ตําบลในเมือง  อําเภอเมือง  จงัหวัดขอนแกน       
       ๔๐๐๐๐   โทรศัพท  ๐๔๓ – ๒๒๑๖๕๓๖. 
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