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บทคัดย่อ 

วิทยานิพนธ์เร่ืองนี้ มีวัตถุประสงค์ ๓ ประการ คือ  ๑) เพื่อศึกษาเร่ืองกฎแห่งกรรมใน
พระพุทธศาสนาเถรวาท  ๒) เพื่อศึกษาแนวคิด และรูปแบบการน าเสนอเร่ืองกฎแห่งกรรมที่ปรากฏ
ในละครโทรทัศน์เร่ือง “เย้ยฟ้าท้าดิน”  ๓) เพื่อศึกษาทัศนคติ และความรู้ความเข้าใจเร่ืองกฎแห่ง
กรรม ของผู้เกี่ยวข้องและผู้ชมละครโทรทัศน์เร่ือง “เย้ยฟ้าท้าดิน”  

วิธีด าเนินการวิจัยมี ๒ วิธีคือ การวิจัยเชิงคุณภาพ และการศึกษาภาคสนาม  การวิจัย
เชิงคุณภาพ โดยศึกษาจากพระไตรปิฎก  อรรถกถา  หนังสือ เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เอกสารเผย
แผ่ และสิ่งพิมพ์อื่นๆ  ที่ว่าด้วยเร่ืองของกฎแห่งกรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาท และศึกษาแนวคิด
ทฤษฎีและรูปแบบการน าเสนอเร่ืองกฎแห่งกรรมที่ปรากฏใน ละครโทรทัศน์ เร่ือง “เย้ยฟ้าท้าดิน” 
โดยศึกษาจากเนื้อหาบทละคร เอกสาร หนังสือ สิ่งที่ตีพิมพ์ นิตยสาร ของผู้ประพันธ์ และผู้เขียนบท 
การศึกษาภาคสนาม จากการสัมภาษณ์ บุคคลผู้ที่เกี่ยวข้องกับละครโทรทัศน์เร่ือง “เย้ยฟ้าท้าดิน” 
ได้แก่ ผู้ประพันธ์ ผู้ก ากับ ผู้รับชม จ านวน ๑๐ คน รวบรวมข้อมูลที่ได้มาจากการสัมภาษณ์ เพื่อท า
การวิเคราะห์ ประมวลเป็นองค์ความรู้ สรุป อภิปรายผล และพร้อมเสนอแนะ 
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ผลการศึกษาวิจัย เร่ืองกฎแห่งกรรมในพุทธศาสนาเถรวาท  พบว่า พระพุทธศาสนา ให้
ความส าคัญกับ “กฎแห่งกรรม” กฎแห่งกรรมในพระพุทธศาสนาจึงเป็นค ากลางๆ ที่ไม่ได้มี
ความหมายว่าเป็นความชั่วหรือเป็นค ากล่าวว่าไม่ดี หากแต่กฎแห่งกรรมที่กระท าที่ประกอบด้วยๆ 
เจตนา คือท าด้วยความจงใจ หรือจงใจท า ไม่ว่าจะเป็นการท าดีหรือท าชั่วก็ตาม แต่ เมื่อเป็นการ
กระท าที่ดีเรียกว่า “กรรมดี” การกระท าที่ชั่วเรียกว่า “กรรมชั่ว” แต่กฎแห่งกรรมที่สะท้อนในละคร
โทรทัศน์น้ันเป็นกฎแห่งกรรมที่ต้องการสื่อให้เห็นถึง กรรมดีหรือกรรมฝ่ายกุศลย่อมชนะฝ่ายอกุศล 
หรือธรรมะย่อมชนะอธรรม  กฎแห่งกรรมที่บุคคลกระท าลงไปไม่ว่าจะเป็นความดีหรือความชั่วก็
ตาม ตัวของบุคคลแต่ละคนจะต้องเป็นผู้รับผลแห่งการกระท านั้นด้วยตนเอง หากแต่ กฎแห่งกรรม
บางอย่างการให้ผลช้าหรือเร็วเท่านั้น แต่กฎแห่งกรรมนั้นจะส่งผลติดตามเป็นวิบากที่จะส่งผลกรรม
ตลอดเวลา  กฎแห่งกรรมในพระพุทธศาสนาจึงเป็นส่วนหนึ่งในเร่ืองอจินไตยที่บุคคลไม่ควรคิด
หรือกล่าวถึงเพราะไม่ใช่วิสัยของบุคคลทั่วไปหากแต่เป็นวิสัยของพระพุทธเจ้าเท่านั้น 

ส าหรับแนวคิด และรูปแบบการน าเสนอเร่ืองกฎแห่งกรรมที่ปรากฏในละครโทรทัศน์
เร่ือง “เย้ยฟ้าท้าดิน” พบว่า ละครยังเป็นที่นิยมที่มีผู้ชมเป็นกลุ่มผู้บริโภค ผู้ผลิตส่วนใหญ่ต่างต้อง
ประสบกับปัญหาที่ว่า จะผลิตละครโทรทัศน์ออกมาเพื่อตอบสนองความต้องการของผู้ชมส่วน
ใหญ่ภายใต้ภาวะการแข่งขัน และเงื่อนไขของเวลา จึงต้องมีการอิงอาศัยเทคนิค การสร้างฉาก การมี
ดาราแสดงน าที่เป็นที่นิยม ทั้งฝ่ายชายและหญิง พร้อมกับการสะท้อนอัตลักษณ์ของตัวละคร ทั้งฝ่าย
ดี และฝ่ายไม่ดี  เนื้อหาละครเร่ือง “เย้ยฟ้าท้าดิน” ได้สื่อให้เห็นกฎแห่งกรรม ได้แก่ ภวินทร์ เป็น
ผู้แทนฝ่ายกรรมดี (กุศลกรรม) มากกว่าฝ่ายกรรมไม่ดี   เมฆา เป็นผู้แทนฝ่ายกรรมไม่ดี(อกุศลกรรม) 
มากกว่าฝ่ายกรรมดี  

ส่วนทัศนคติ  และความรู้ความเข้าใจเร่ืองกฎแห่งกรรม ของผู้เกี่ยวข้องและผู้ชมละคร
โทรทัศน์เร่ือง “เย้ยฟ้าท้าดิน” พบว่า ส่วนใหญ่เชื่อว่ากฎแห่งกรรมจะติดตามตัวบุคคลและส่งผล
ตลอดเวลา ผู้ที่ท าความดีย่อมได้รับสิ่งที่ดีตอบแทน หากท าความชั่วย่อมได้รับสิ่งที่ชั่วตอบแทน 
หากบุคคลใดยึดมั่นในความดีไม่ว่าจะประสบความทุกข์ยากล าบากเพียงใดก็ตาม สิ่งที่ดีย่อมจะ
ปรากฏผลอย่างแน่นอน 

 

 

 

 



 
ค 

Thesis Title                     : The Analytical Study of the Concept and the Pattern of    Proposing 
the Laws  of   Kamma  Appearing in the Drama on TV : - A Case 
Study of the Drama Emtitled  “Yuey Fah Tah din” 

Researcher  : Phra Ruekdumrong  Puññadharo  (Jansang) 
Degree  : Master  of  Arts  (Dhamma Communication) 
Thesis Advisory Committee 

: Phramahā Grissana Taruno (Buchagul) Pali iii.,B.A.,M.A.        
   (Phil.) Ph.D. (Phil.). 
: Phramahā Bunlert Dhammatassi   
  Pali viii,B.A.,(Teaching of Social  Studies),  M.A.  
  (Dhamma Communication) 
: Asst.Prof. Dr. Chavana Pavaganun  BL.A. (Political Scienc with 

honors ), M. P. P.M. (Management of Public and Private), Ph.D. 
(Information Technology and Strategic Management), Ph.D. 
(Management Science) U.S.A. (GPPA4) 

Date of Graduation :  31  January , 2011 

Abstract 
This Thesis is of 3 objectives:- 1. to study the the law of action in Kamma Vinutti 

Theravada Buddhaism. 2. to study the concept and the pattern of proposing the laws  of  kamma 
and in law of action appearing in TV drama emtitled “Yuey Fah Tahdin”  3. to study the attitude 
and the knowledge of action and the law of action possessed by the person  concerned and the 
person who saw the TV drama “Yuey Fah Thadin” 

There are 2 ways of run the research are quality research and outdoor studying 
Presentation the lecture by study from The Ṭripi aka thakathā book, thesis, documents that 
concern, propagation documents and the other painted matters that cite about lawof action in 
Buddha and study theory and presentation about law of action that appear in “Yery Fa Tha Din” 
from the book of a play, documents, book, painted matters, magazine of the author and 



 
ง 

people who write dialog. Outdoor studying from interviews person who concern with TV drama 
“Yery Fa Tha Din” story is author, director, 10 viewers, muster the documents for analyze 
synopsis the knowledge and summarize a debate and suggest. 

The result of research about law of action in Buddha show that Buddha is stress the 
importance with law of action. Action in Buddha accordingly is medium word that is not mean 
badness or bad saying but for action that is doing which is composed with intention is doing with 
intentionally, whatever doing good or bad. But for good faith is call “goodness” and bad faith is 
call badness. But the action that reflects in TV drama is action that wants to communicate to good 
action or good deed will win bad deed or fair have to win unfair. Action that person is doing both 
goodness and badness. That person will receive that retribution by themselves. But for any action 
will send the retribution slow or fast but that action will follow and appear all the time. Action in 
Buddha is the part of Ajentri the person should not think or saying to because it is not the limit of 
general person but for the limit of Buddha only.   

For thinking and presentation in law of action that appear in TV drama “Yery Fa Tha 
Din’ show that it depend on social in different time but TV drama is still famous for viewers. 
Most producers have to meet problem that how can produce TV drama for viewers’s need under 
the competition and times. So they have to use technical in built a screening. They take famous 
actor and actress with performer reflection both good and bad. The gist of TV drama “Yuey Fah 
Thadin” is communicated to action and law of action, namely Phuwin is goodness (good faith) 
more than badness. Meca is badness (bad faith) more than goodness.  

Part of attitude and knowledge law of action in Buddha of person who concern and 
person who see TV drama “Yery Fa Tha Din” show that law of action will follow person and 
appear all the time. Person who make goodness will give reward if make badness will give reward 
too. If we hold on goodness although they get sadness goodness will appear.  
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กิตติกรรมประกาศ 
 

 วิทยานิพนธ์ฉบับนี้  ส าเร็จเรียบร้อยด้วยความเมตตาอนุเคราะห์จากบุคคลหลายฝ่ายที่
ได้ให้ค าแนะน า  ตรวจแก้ไขปรับปรุงด้วยดีตลอดมา ขอกราบขอบพระคุณคณะกรรมการในการ
สอบวิทยานิพนธ์ทั้งสองท่าน คือ พระมหาสุทิตย์ อาภากโร ประธานคณะกรรมการ  และขอ
อนุโมทนาแด่ผศ.ดร. มนตรี สืบด้วง กรรมการ  ประธานกรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์                
พระมหากฤษณะ ตรุโณ,ดร. ผศ. พระมหาบุญเลิศ  ธมฺมทสฺสี กรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์  และขอ
อนุโมทนาแด่ ผศ. ดร. ชวนะ ภวกานันท์  กรรมการควบคุมวิทยานิพนธ์   ทั้ง ๓ ท่าน ที่ได้สละเวลา
ให้ค าแนะน าด้วยด ีกระทั้งวิทยานิพนธ์เสร็จสิ้นลงอย่างเรียบร้อยสมบูรณ์  
 ขออนุโมทนาเจ้าหน้าที่บัณฑิตวิทยาลัย  เจ้าหน้าที่ฝ่ายทะเบียน  เจ้าหน้าที่ห้องสมุด
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ห้องสมุดมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ทุกท่านที่อ านวยความ
สะดวก   ตลอดจนบรรดาเจ้าของงานวิจัยวิทยานิพนธ์  ต าราทางวิชาการและเอกสารบทความต่างๆ 
ที่ได้น ามาอ้างอิงในงานวิจัยนี้ขอบูชาน้ าใจของกัลยาณมิตรทุกท่านที่มีส่วนช่วยเหลือเกื้อกูลเป็น
อย่างดี  ขออนุโมทนาโยมสายบิณฑบาตบริเวณรอบวัดมะเกลือที่อุปถัมภ์ และขออนุโมทนาระลึก
นึกถึงญาติผู้ใหญ่ตระกูล  “จันทร์แสง” ที่ได้อุปการะตลอดมา   
 ท้ายที่สุดนี้ ขอมอบคุณงามความดี อันจะพึงมีพึงเกิดจากงานวิจัยนี้ ขอกราบน้อมถวาย
บูชาคุณพระศรีรัตนตรัย   คุณหลวงพ่อสิทธัตถะ  คุณครูอุปัชฌาย์อาจารย์  ปู่ย่าตายาย  ญาติมิตร
ทั้งหลายและบุคคลส าคัญยิ่ง  คือ โยมมารดานิศารัตน์ จันทร์แสง โยมบิดาจ าลอง จันทร์แสง ขอเป็น
บุญกุศลส่งเสริมให้โยมมารดาและโยมบิดา จงมีความสุข มีความเจริญยิ่งในธรรม มีสุขภาพ
พลานามัยสมบูรณ์แข็งแรง  
 
                                                                                           พระฤกษ์ด ารงค์  ปญฺ าธโร (จันทร์แสง) 

                                                                                         ๗    พฤษภาคม   ๒๕๕๓ 
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สารบัญ 
       

เร่ือง หน้า 
บทคัดย่อภาษาไทย (ก) 
บทคัดย่อภาษาอังกฤษ (ค) 
กิตติกรรมประกาศ (จ) 
สารบัญ (ฉ) 
ค าอธิบายสัญลักษณ์และค าย่อ (ฌ) 
บทท่ี ๑ บทน า 

๑.๑  ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา ๑ 
๑.๒  วัตถุประสงค์ของการวิจัย ๔ 
๑.๓  ปัญหาที่ต้องการทราบ ๔ 
๑.๔  ค าจ ากัดความของศัพท์ที่ใช้ในการวิจัย ๕ 
๑.๕  ทบทวนเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ๕ 
๑.๖  วิธีด าเนินการวิจัย ๘ 
๑.๗  ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ ๙ 

บทท่ี ๒  กฎแห่งกรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาท ๑๐ 

 ๒.๑  ความหมายและความส าคัญของกฎแห่งกรรม ๑๑ 
       ๒.๑.๑ ความหมายของกฎแห่งกรรม ๑๑ 
       ๒.๑.๒ ความส าคัญของกฎแห่งกรรม ๑๔ 
๒.๒  ประเภทของกรรม ๑๕ 
       ๒.๒.๑ จ าแนกตามธรรมที่เป็นมูลเหตุ ๑๕ 
       ๒.๒.๒ จ าแนกตามทางที่แสดงออกของกรรม ๑๖ 
       ๒.๒.๓ จ าแนกตามสภาพที่สัมพันธ์กับการให้ผล ๑๗ 
       ๒.๒.๔ กรรม ๑๒ ๑๗ 
๒.๓  กฎแห่งกรรมในพระไตรปิฎก ๒๓ 
๒.๔  กฎแห่งกรรมในฐานะเป็นกฎธรรมชาติ ๒๔ 
๒.๕  กฎแห่งกรรมกับสังสารวัฏ ๒๖ 
๒.๖  เกณฑ์วินิจฉัย กรรมดี กรรมชั่ว และการให้ผลของกรรมดี กรรมชั่ว ๓๔ 
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       ๒.๖.๑ เกณฑ์วินิจฉัย กรรมดี กรรมชั่ว ๓๕ 
       ๒.๖.๒ การให้ผลของกรรมดี กรรมชั่ว ๓๙ 

 
บทท่ี ๓ แนวคิดทฤษฎี และรูปแบบการน าเสนอ เร่ืองกฎแห่งกรรม ๕๒ 

ท่ีปรากฏในละครโทรทัศน์เร่ือง “เย้ยฟ้าท้าดิน” 
๓.๑ แนวคิดและทฤษฎีในการน าเสนอ ๕๒ 

๓.๑.๑ แนวคิดเกี่ยวกับละครโทรทัศน์ ๕๒ 
๓.๑.๒ แนวคิดเร่ืองละครโทรทัศน์กับวัยรุ่น ๕๙ 
๓.๑.๓ แนวคิดกระบวนการผลิตรายการละครโทรทัศน์ ๖๑ 
๓.๑.๔ แนวคิดการโฆษณาสินค้าแฝงในละครโทรทัศน์ ๖๓ 
๓.๑.๖ อิทธิพลของละครโทรทัศน์ ๖๘ 

๓.๒ เน้ือหาละครโทรทัศน์เร่ือง “เย้ยฟ้าท้าดิน” ๗๑ 
๓.๓  กฎแห่งกรรมที่ปรากฏในละครเร่ือง “เย้ยฟ้าท้าดิน” ๗๒ 
 

บทท่ี ๔ ทัศนคติ ความรู้ความเข้าใจเร่ืองกฎแห่งกรรมของผู้เกี่ยวข้องและผู้ชม ๗๘ 
๔.๑ ความเข้าใจเร่ืองกฎแห่งกรรมในพุทธศาสนาเถรวาท ๗๘  
๔.๒ แนวคิดเกี่ยวกับการน าเสนอละครเร่ือง“เย้ยฟ้าท้าดิน” ๘๒ 
๔.๓ ความคิดเห็นเกี่ยวกับละครเร่ือง “เย้ยฟ้าท้าดิน”        
        การน าเสนอเร่ืองกฎแห่งกรรมของละครเร่ือง“เย้ยฟ้าท้าดิน” ๘๕  
๔.๔  การประยุกต์เร่ืองกฎแห่งกรรม  

                       ของละครเร่ือง“เย้ยฟ้าท้าดิน” ๘๙ 
๔.๔.๑ การสร้างทัศนคติที่ถูกต้องเร่ืองกฎแห่งกรรมโดยผ่านสื่อโทรทัศน์        ๘๙ 
๔.๔.๒ การสร้างแรงจูงใจในการสร้างกรรมดีโดยผ่านละคร 
        เร่ืองเย้ยฟ้าท้าดิน ๙๖  
                                           

บทท่ี ๕  สรุปผลการวิจัย  อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ ๑๐๒ 
 ๕.๑  สรุปและอภิปรายผลการวิจัย ๑๐๒ 

๕.๒  ข้อเสนอแนะ ๑๐๘ 
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บรรณานุกรม ๑๐๙ 
ภาคผนวก ๑๑๖ 
             ภาพละครเร่ือง “เย้ยฟ้าท้าดิน” ๑๑๗ 
             เน้ือหาของละครโทรทัศน์เร่ือง “เย้ยฟ้าท้าดิน” ๑๒๑ 
             ภาพถ่ายผู้ให้สัมภาษณ์ ๑๒๕                                                                                                                
             บทสัมภาษณ์ ๑๓๐ 
             เอกสารขอสัมภาษณ์ ๑๔๘ 
ประวัติผู้ท าวิจัย ๑๕๘ 
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ค าอธิบายสัญลักษณ์และค าย่อ 
 อักษรย่อในวิทยานิพนธ์เล่มนี้    ใช้อ้างอิงจากคัมภีร์พระไตรปิฎกฉบับมหาจุฬาเตปิฏก   
พ.ศ. ๒๕๐๐   และพระไตรปิฎกภาษาไทย  ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พ.ศ. ๒๕๓๙   การ
ใช้เลขหมายรหัสย่อ   จะระบุเล่ม / ข้อที่ / หน้า  ดังนี้คือ     ตัวอย่าง   :  ที.ปา. (ไทย)  ๑๑/๓๑๒/
๒๙๒. หมายถึง   พระสุตตันตปิฎก   ทีฆนิกาย    ปาฏิกวรรค  (ภาษาไทย)   เล่มที่ ๑๑ ข้อที่  ๓๑๒  
หน้า  ๒๙๒. 

พระสุตตันตปิฎก 
ที.ม. (บาลี) =   สุตฺตนฺตปิฏก    ทีฆนิกาย มหาวคฺคปาลิ     (ภาษาบาลี )              
ที.ม. (ไทย) =   สุตตันตปิฎก     ทีฆนิกาย มหาวรรค    (ภาษาไทย)
ที.ปา. (บาลี) =   สุตฺตนฺตปิฏก    ทีฆนิกาย ปาฏิกวคฺคปาลิ         (ภาษาบาลี )              
ที.ปา. (ไทย) =   สุตตันตปิฎก     ทีฆนิกาย ปาฏิกวรรค    (ภาษาไทย )                   
ม.มู. (บาลี) =   สุตฺตนฺตปิฏก     มชฺฌิมนิกาย        มูลปณฺณาสกปาลิ     (ภาษาบาลี)                
ม.มู. (ไทย) =   สุตตันตปิฎก     มัชฌิมนิกาย      มูลปัณณาสก์          (ภาษาไทย)                    
ม.ม. (บาลี) =   สุตฺตนฺตปิฏก     มชฺฌิมนิกาย     มชฺฌิมปณฺณาสกปาลิ    (ภาษาบาลี)      
ม.ม. (ไทย) =   สุตตันตปิฎก     มัชฌิมนิกาย        มัชฌิมปัณณาสก์        (ภาษาไทย) 
ม.อุ. (บาลี) =   สุตฺตนฺตปิฏก     มชฺฌิมนิกาย     อุปริปณฺณาสกปาลิ       (ภาษาบาลี)      
ม.อุ. (ไทย) =   สุตตันตปิฎก     มัชฌิมนิกาย        อุปริปัณณาสก์        (ภาษาไทย) 
ส .ส. (บาลี) =   สุตฺตนฺตปิฏก     ส ยุตฺตนิกาย    สคาถวคฺคปาลิ         (ภาษาบาลี)              
ส .ส. (ไทย) =   สุตตันตปิฎก     สังยุตตนิกาย    สคาถวรรค   (ภาษาไทย)             
ส .นิ. (บาลี) =   สุตฺตนฺตปิฏก     ส ยุตฺตนิกาย  นิทานวคฺคปาลิ    (ภาษาบาลี)               
ส .นิ. (ไทย) =   สุตตันตปิฎก     สังยุตตนิกาย นิทานวรรค  (ภาษาไทย)             
ส .ม. (ไทย) =   สุตตันตปิฎก     สังยุตตนิกาย      มหาวารวรรค         (ภาษาไทย)  
องฺ.ทุก.               (ไทย)     =   สุตตันตปิฎก     อังคุตตรนิกาย     ทุกนิบาต         (ภาษาไทย)     
องฺ.ติก.  (ไทย) =   สุตตันตปิฎก     อังคุตตรนิกาย     ติกนิบาต       (ภาษาไทย)            
องฺ.ฉกฺก. (บาลี) =    สุตฺตนฺตปิฏก    องฺคุตฺตรนิกาย ฉกฺกนิปาตปาลิ    (ภาษาบาลี)           
องฺ.ฉกฺก. (ไทย) =    สุตตันตปิฎก    อังคุตตรนิกาย  ฉักกนิบาต   (ภาษาไทย)                 
องฺ.อฏฺ ก. (ไทย) =    สุตตันตปิฎก    อังคุตตรนิกาย   อัฏฐกนิบาต   (ภาษาไทย)            
ขุ.ขุ. (บาลี) =   สุตฺตนฺตปิฏก     ขุทฺทกนิกาย     ขุทฺทกปา ปาลิ  (ภาษาบาลี)               
ขุ.ขุ. (ไทย) =   สุตตันตปิฎก    ขุททกนิกาย    ขุททกปาฐะ  (ภาษาไทย)             
ขุ.ธ. (บาลี) =   สุตฺตนฺตปิฏก    ขุทฺทกนิกาย       ธมฺมปทปาลิ    (ภาษาบาลี)              
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ขุ.ธ. (ไทย) =   สุตตันตปิฎก    ขุททกนิกาย   ธรรมบท    (ภาษาไทย)                   
ขุ.ป. (ไทย) =   สุตฺตันตปิฏก    ขุททกนิกาย      ปฏิสัมภิทามรรค     (ภาษาไทย)               
ขุ.อุ. (บาลี) =   สุตฺตนฺตปิฏก    ขุทฺทกนิกาย     อุทานปาลิ           (ภาษาบาลี)                  
ขุ.อุ. (ไทย) =   สุตตันตปิฎก    ขุททกนิกาย        อุทาน       (ภาษาไทย) 
ขุ.สุ. (บาลี) =   สุตฺตนฺตปิฏก    ขุทฺทกนิกาย     สุตฺตนิปาตปาลิ           (ภาษาบาลี)                  
ขุ.สุ. (ไทย) =   สุตตันตปิฎก    ขุททกนิกาย        สุตตนิบาต       (ภาษาไทย) 
 

ปกรณวิเสส 
วิสุทฺธิ. (ไทย) =   วิสุทธิมรรคปกรณ์                                                             (ภาษาไทย) 
 

ค าชี้แจงการใช้หมายเลขย่อในพระไตรปิฎก 
              การใช้เลขหมายรหัสย่อ  จะระบุเล่ม / ข้อที่ / หน้า ดังนี้    ตัวอย่าง   : ที.ปา. (ไทย) ๑๑/
๓๑๒/๒๙๒. หมายถึง   พระสุตตันตปิฎก   ทีฆนิกาย  ปาฏิกวรรค (ภาษาไทย) เล่มที่  ๑๑ ข้อที่  
๓๑๒  หน้า  ๒๙๒.ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พ.ศ. ๒๕๓๙    
  

อรรถกถาพระสุตตันตปิฎก        
ที.ม.อ.  (บาลี) =   ทีฆนิกาย สุมงฺคลวิลาสินี สีลกฺขนฺธวคฺคอฏฺ กถา   (ภาษาบาลี) 
 

 
 

 



บทที่ ๑ 
บทน า 

 
๑.๑  ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 

กฎแห่งกรรมเป็นหลักธรรมส าคัญประการหนึ่ง ที่เกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวันของ
มนุษย์อย่างใกล้ชิดมากที่สุด แต่ก็มีคนเป็นจ านวนมาก ที่อาจมีความเข้าใจ ในเร่ืองของกฎแห่ง
กรรมคลาดเคลื่อนไป บ้างก็มีความสงสัยข้องใจในค าสอนที่ ว่า “ท าดีได้ดี ท าชั่วได้ชั่ว” นั้น จะ
ให้ผลตรงตามค าสอนนี้หรือไม่ เพราะสิ่งที่ปรากฏให้เห็นอยู่ในสังคมปัจจุบันนี้ก็คือ บางคนที่ท า
ความชั่วมากมาย แต่กลับฐานะร่ ารวย มีชื่อเสียง เป็นที่ยอมรับนับหน้าถือตาในสังคม แต่บางคนที่
กระท าแต่ความดี มีความซื่อสัตย์สุจริต มีความขยันหมั่นเพียรในการท างาน กลับต้องประสบกับ
ความล าบากยากจน ถูกละเลยจากสังคม ถึงกับมีค ากล่าวไปในทางที่ตรงกันข้ามว่า “ท าดีได้ดีมีที่
ไหน ท าชั่วได้ดีมีถมไป” เป็นต้น  

จากหลักธรรมค าสอนของพระพุทธศาสนาได้กล่าวไว้ว่า  “ท าดีได้ดี  ท าชั่วได้ชั่ว”  
ความดีคนดีท าง่าย ความไม่ดีคนดีท ายาก  ความไม่ดีคนไม่ดีท าง่าย ความดีคนไม่ดีท ายาก”   เห็นได้
ว่า การให้ผลของกฎแห่งกรรมมีต่างๆ กัน กฎแห่งกรรมบางอย่างให้ผลเร็วทันตาเห็น กฎแห่งกรรม
บางอย่างให้ผลช้า หรือกฎแห่งกรรมดีให้ผลดีเป็นบุญ กฎแห่งกรรมชั่วให้ผลเป็นบาป เพราะเหตุที่
กฎแห่งกรรมให้ผลเร็วบ้างช้าบ้างนี่เอง บางคนจึงเข้าใจผิดว่า ท าดีไม่ได้ดี ท าชั่วไม่ได้ชั่ว คนย่อม
ส าคัญผิดตราบเท่าที่กฎแห่งกรรมนั้นๆ ยังไม่ให้ผล   กฎแห่งกรรมดีย่อมให้ผลดี กฎแห่งกรรมชั่ว
ย่อมให้ผลชั่ว แต่เพราะกฎแห่งกรรมจะให้ผลก็ต่อเมื่อสุกเต็มที่แล้ว  (Maturation)   เมื่อผลของกฎ
แห่งกรรมยังไม่ปรากฏ การมองบุคคลผู้ท ากรรม มองได้หลายแง่มุม  

นอกจากนั้น การเข้าใจความหมายของกฎแห่งกรรม ไปในแง่มุมมองก็ต่างกัน เช่น 
บางพวกมองกฎแห่งกรรมว่าเป็นผลของการกระท า จึงมักได้ยินส านวนภาษาไทยหลายส านวน เป็น
ต้นว่า “เป็นกรรมของสัตว์”  “สุดแท้แต่บุญกรรมก็แล้วกัน” หรือ “จงก้มหน้ารับกรรมไปเถิด” และ

                                                 
 

 ส .ส.(ไทย)  ๕/ ๕๕๖/ ๗ . 
  ข.ุอุ.(ไทย)  ๕/ ๘/ ๗๖.  
  ดูลายละเอียดใน ส .ส.(ไทย)  ๕/  ๖/  ๙, ขุ.ธ.(ไทย)  ๕/๖๙/ ๘. 
  วศิน อินทสระ,  หลักกรรมและการเวียนว่ายตายเกิด, (กรุงเทพมหานคร : มหามกุฏราชวิทยาลัย, 

 ๕ ๐), หน้า  .   



 

  

บางพวกก็เข้าใจว่ากฎแห่งกรรมนั้น เป็นเร่ืองของความชั่วร้าย ความทุกข์โศก หรือภัยพิบัติต่างๆ อัน
เป็นเร่ืองในทางลบทั้งสิ้น แต่กฎแห่งกรรมในพุทธศาสนาเน้นที่เจตนา ดังมีพุทธพจน์ซึ่งกล่าวถึง
ความหมายของกฎแห่งกรรมไว้ว่า “เจตนาห  ภิกฺขเว กมฺม  วทามิ” แปลความว่า ภิกษุทั้งหลาย เจตนา
นั่นเอง เราเรียกว่ากฎแห่งกรรม บุคคลจงใจแล้ว จึงกระท าด้วยกาย ด้วยวาจา ด้วยใจ๕ 

พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) ก็ได้อธิบายความหมายของกฎแห่งกรรมไว้ในหนังสือ 
เร่ือง “กรรมและนรกสวรรค์ส าหรับคนรุ่นใหม่” ไว้ว่า “ . . . กฎแห่งกรรมก็หมายถึงการกระท าที่
ประกอบด้วยเจตนา จะแสดงออกทางกายก็ตามวาจาก็ตาม หรืออยู่ในใจก็ตาม เป็นอดีตก็ตาม 
ปัจจุบันก็ตาม อนาคตก็ตาม ดีก็ตาม ชั่วก็ตาม เป็นกรรมทั้งนั้น”๖ ดังนั้น กฎแห่งกรรมก็คือตัวการ
กระท าอันเป็นตัวเหตุ โดยมนุษย์เป็นผู้กระท าเอง มิใช่มีใครหรือสิ่งใดมาเป็นเจ้ากรรมนายเวรท าให้ 
การกระท าดีก็คือกรรมดี การกระท าชั่วก็คือกรรมชั่ว ผลอันเกิดจากการกระท านั้นเรียกว่า “วิบาก” 

เหตทุี่คนบางกลุ่มไม่มีความเชื่อ  ในเร่ืองของกฎแห่งกรรม เพราะอาจมีความเห็นว่าผล
ของกรรมไม่มี บุญไม่มี บาปไม่มี บางกลุ่มก็มีความลังเลสงสัยไม่แน่ใจ บางกลุ่มก็มีความเข้าใจ
คลาดเคลื่อนไขว้เขว กระทั้งมองเห็นว่าการกระท าชั่วเป็นเร่ืองธรรมดาสามัญ ให้การยอมรับว่าเป็น
ความถูกต้อง ส่วนการกระท าดีกลับมองเห็นว่าเป็นเร่ืองคร่ าครึ ล้าสมัย มีความอายที่จะท านั้นจึงเป็น
ผลให้เกิดค่านิยมที่ผิดๆ จนกลายเป็นปัญหาต่างๆ ตามมามากมายในสังคม ทั้งนี้เพราะผู้คนไม่มี
ความละอายใจในการกระท าความชั่ว ไม่รู้สึกเกรงกลัวในการกระท าบาป แม้ว่ารัฐจะมีมาตรการใน
การแก้ปัญหาอย่างเข้มงวดกวดขันเพียงใดก็ตาม แต่ปัญหาต่างๆ ที่เกิดขึ้นในสังคมปัจจุบันก็มิได้
ลดลง มีแต่จะเพิ่มมากขึ้น กระทั่งอาชญากรล้นที่คุมขัง รัฐต้องสิ้นเปลืองเงินงบประมาณเพื่อใช้จ่าย
ในการน้ีปีหนึ่งๆ มิใช้น้อย ซึ่งสิ่งเหล่านั้นเป็นการแก้ที่ปลายเหตุแทบทั้งสิ้น 

จึงสรุปได้ว่า การกระท าที่ดีย่อมเกิดจากเหตุดี คือมีจิตใจดีการกระท าที่ชั่วก็ย่อมเกิด
จากเหตุชั่ว คือมีจิตใจชั่ว ดังนั้นการจะแก้ปัญหาให้ได้ผลก็ต้องแก้ที่เหตุ คือแก้ที่จิตใจนั่นเอง ด้วย
การปลูกฝัง เพาะเลี้ยงคุณธรรมให้เกิดมีขึ้นในจิตใจคน โดยให้การศึกษาให้ความรู้ความเข้าใจ 
ชี้แนะแนวทาง ที่ว่าด้วยหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาให้ถูกต้องตรงตามหลักค าสอนของ
พระพุทธเจ้า   

ในปัจจุบัน หลายหน่วยงานและหลายองค์กรทั้งของรัฐและเอกชน ได้ให้ความสนใจ
ปัญหาของสังคม และร่วมมือกันในการจัดกิจกรรมต่างๆ เพื่อแก้ปัญหา เพราะยุคโลกาภิวัตน์ ถือว่า 
เป็นยุคแห่งข่าวสารข้อมูล (Information Age) ที่สื่อมวลชนจัดว่าเป็นกลุ่มบุคคลส าคัญ ในการให้
                                                 

๕
 องฺ. ฉกฺก. (บาล)ี   /   / ๖ ,  องฺ. ฉกฺก. (ไทย)   /   /   .  

๖
 พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต),  กรรมและนรกสวรรค์ส าหรับคนรุ่นใหม่,  (กรุงเทพมหานคร : 

บริษัทสหธรรมิกจ ากัด,  ๕ ๗),  หน้า ๕.  



 

  

ความรู้ เผยแผ่ความรู้ ช่วยปลูกฝัง โน้มน้าวและชี้น าจิตใจคนได้เป็นอย่างดี ทั้งด้านที่เป็นคุณและ
เป็นโทษ  

โทรทัศน์หรือทีวี ในปัจจุบัน ถือว่าเป็นสื่อที่มีความส าคัญ มีอิทธิพลมากที่สุด อีกสื่อ
หนึ่ง เพราะให้ทั้งภาพและเสียง ในการให้สาระและบันเทิงได้อย่างกว้างไกล  และใกล้ชิดเข้าไป
จนถึงภายในที่อยู่อาศัยของทุกครัวเรือน โทรทัศน์จึงกลายเป็นปัจจัยหนึ่งในชีวิตประจ าวัน ของ
ครอบครัวไทย โดยเฉพาะละครทางโทรทัศน์ ก็จัดได้ว่าเป็นสื่อสันทนาการ ที่ได้รับความนิยมมาก
ที่สุด  จากคนทุกเพศทุกวัย  โทรทัศน์จึงกลาย เป็นสื่อที่มีบทบาทสูงในการเป็นแบบอย่าง ชี้น า ชัก
จูงให้ผู้ชมมีความรู้สึกนึกคิดคล้อยตามไปโดยไม่รู้ตัว 

ละครโทรทัศน์ในปัจจุบันจึงมีการน าเสนอเร่ืองราวต่างๆ ไม่เพียงแต่การให้ความ
บันเทิงเท่านั้น แต่ยังน าเสนอแนวคิดบางประการเพื่อให้ผู้ชมได้เกิดความตระหนักและคิดตาม เพื่อ
การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของตน อย่างเช่นละครเร่ือง  “เย้ยฟ้าท้าดิน”๗ ที่มีแนวความคิดที่
สอดแทรกไปด้วยกฎแห่งกรรม ที่สะท้อนให้เห็นถึง การต่อสู้กันระหว่าความดีและความชั่ว หากแต่
ท้ายที่สุดแล้ว “ความดีก็ย่อมชนะความชั่ว”เป็นการสะท้อนให้เห็นถึงสัจธรรมที่ว่า “ธรรมะย่อม
ชนะอธรรม”  

โดยภาพรวมแล้วเนื้อหาสาระของละครทางโทรทัศน์ จึงไม่เพียงการสะท้อนภาพของ
สังคมในแต่ละยุคแต่ละสมัยเท่านั้น หากพยายามสอดแทรกเนื้อหาบางประการเพื่อให้ผู้ชม ได้เกิด
แรงบันดาลใจ ผ่านตัวละคร หรือดาราบางคนที่ เขาชื่นชอบ ซึ่งล้วนเป็นสิ่งที่ส่งผลต่อการ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมดังกล่าวนั้นด้วย  ถึงแม้ละครซึ่งส่วนใหญ่จะเน้นหนักไปในด้านการให้ความ
สนุกสนานบันเทิงใจ เมื่อมาถึงยุคที่สังคมเต็มไปด้วยปัญหาสลับซับซ้อนมากมาย ดังเช่นในปัจจุบัน 
อันเป็นผลเนื่องมาจากคุณธรรมและศีลธรรมลดลงไปจากจิตใจของผู้คน จะด้วยสาเหตุใดก็ตาม 
ละครทางโทรทัศน์ในหลายๆ เร่ือง ได้ปรับปรุงเปลี่ยนแนวการแสดงและเนื้อหาสาระเสียใหม่ 
นอกเหนือจากการให้ความสนุกสนานบันเทิงใจแล้ว  ก็ยั งให้ความรู้ในหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนา โดยน าเอาหลักธรรมทางพระพุทธศาสนามาเป็นแกน (Theme) ของเร่ือง เพื่อช่วย
เสริมสร้างคุณธรรมให้เกิดมีขึ้นในจิตใจคน แต่ในขณะเดียวกันบางส่วนหรือบางตอนของละคร
เร่ือง “เย้ยฟ้าท้าดิน” ได้สะท้อนให้เห็นถึงการต่อรองร้องขอชีวิตเพื่อกลับมาท าความดีเพิ่ม ของ
พระเอก ซึ่งการต่อรองในประเด็นดังกล่าวนี้ ในหลักธรรมค าสอนของพระพุทธศาสนานั้น ไม่ได้
ปรากฏไว้ และเร่ืองราวเกี่ยวกับภพภูมิของนรก ที่ละครได้น าเสนอนั้น ก็ยังเป็นโต้แย้งกันว่าเป็น
                                                 

๗
 ละครโทรทัศน์เรื่อง “เย้ยฟ้าท้าดิน” เป็นบทประพันธ์ของ บริษัท “กันตา” บทโทรทัศน์โดย 

“โพธิญา”  ผลิตโดยบริษัท “กันตนา วีดิโอ โปรดักช่ัน จ ากัด” ก ากับการแสดงโดย “เอกภพ ตันหยงมาศกุล” ซ่ึง
ออกอากาศ “ทุกวันศุกร์ – วันอาทิตย์ ทางช่อง ๗ เวลา  ๐. ๐ น. 



 

  

เช่นนั้นจริงหรือไม่ เพราะการพิสูจน์ด้วยประสบการณ์ไม่สามารถพิสูจน์ให้ได้ แต่การน าเสนอ 
ละครเร่ืองเย้ยฟ้าท้าดิน ดังกล่าวนี้ ผู้วิจัยเห็นว่าละครต้องการน าเสนอเร่ืองการท าดีย่อมได้ดี หากแต่
การน าเสนอนั้นต้องอาศัยองค์ประกอบต่างๆ ทั้งเร่ืองของก าไร และขาดทุน ฉาก ดารา เพื่อเป็น
แรงจูงใจในการรับชมด้วย ฉะนั้นการน าเสนอของละครจึงต้องมีทั้งข้อเท็จจริงบางประการเพื่อ
ความสนุกสนานหากแต่ยังสอดแทรกแก่นค าสอนของพระพุทธศาสนาให้กับผู้รับชมพร้อมกันไป
ด้วย 

จากบทละครเร่ืองดังกล่าวนี้ ผู้วิจัย จึงได้เสนอการวิจัยเร่ือง “ศึกษาวิเคราะห์แนวคิด
และรูปแบบการน าเสนอเร่ืองกฎแห่งกรรมที่ปรากฏในละครโทรทัศน์เร่ืองเย้ยฟ้าท้าดิน ” เพื่อ
ต้องการท าความเข้าใจว่า กฎแห่งกรรมที่น าเสนอผ่านละครเร่ือง “เย้ยฟ้าท้าดิน”นั้นสอดคล้องกับ
หลักกฎแห่งกรรมในพระพุทธศาสนาหรือไม่ ทั้งอาศัยข้อมูลจากเอกสารและสัมภาษณ์ประกอบ
เพื่อให้กระจ่างมากขึ้น และเพื่อให้เป็นประโยชน์ในการน าเสนอ หรือการสื่อสารธรรมของผู้ที่
เกี่ยวข้องกับละครเร่ือง “เย้ยฟ้าท้าดิน” ที่ถูกต้องแก่สังคมในวงกว้างสืบต่อไป 
 
๑.๒  วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

 . .   เพื่อศึกษาเร่ืองกฎแห่งกรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาท 
 . .   เพื่อศึกษาแนวคิด และรูปแบบการน าเสนอเร่ืองกฎแห่งกรรมที่ปรากฏใน

ละครโทรทัศน์เร่ือง “เย้ยฟ้าท้าดิน” 
 . .   เพื่อศึกษาทัศนคติ  และความรู้ความเข้าใจเร่ืองกฎแห่งกรรม ของผู้เกี่ยวข้อง

และผู้ชมละครโทรทัศน์เร่ือง “เย้ยฟ้าท้าดิน”  
 
๑.๓ ปัญหาที่ต้องการทราบ 

 . .   เร่ืองกฎแห่งกรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาท มีความเป็นมาอย่างไร  
 . .  แนวคิด ทฤษฎีและรูปแบบการน าเสนอเร่ืองกฎแห่งกรรมมีปรากฏในละคร

โทรทัศน์เร่ือง “เย้ยฟ้าท้าดิน” อย่างไรบ้าง 
  . .   ผู้เกี่ยวข้องและผู้ชมละครโทรทัศน์เร่ือง “เย้ยฟ้าท้าดิน” มีทัศนคติและความรู้

ความเข้าใจเร่ืองกฎแห่งกรรมอย่างไรบ้าง 
 
 
 



 

๕ 

๑.๔  ค าจ ากัดความของศัพท์ท่ีใช้ในการวิจัย 

กฎแห่งกรรม  หมายถึง  การกระท าที่ได้รับผลแห่งการกระท าท า ท าอย่างไรได้อย่าง
นั้น เรียกว่า ท าดีได้ดี ท าชั่วได้ชั่ว 

วิบาก  หมายถึง  ผลแห่งกรรมที่ท าไว้แต่ปางก่อน   
โลกาภิวัตน์ (Globalization)  หมายถึง  สภาพที่เกิดมี  เป็นไปหรือแผ่ขยายกระจายไป

ทั่วโลก 
สาระ หมายถึง หลักกรรมที่เกี่ยวข้องอันได้แก่ กรรมและกฎแห่งกรรม 
สื่อมวลชน  หมายถึง  สถานีโทรทัศน์สีกองทัพบกช่อง ๗ และสื่ออ่ืนๆ เช่น 

หนังสือพิมพ์รายวัน  
ละครโทรทัศน์  หมายถึง  การมหรสพอย่างหนึ่ง  ที่เล่นเป็นเร่ืองเป็นราวต่างๆทาง

โทรทัศน ์
เย้ยฟ้าท้าดิน หมายถึง ชื่อของละครโทรทัศน์ ที่ออกอากาศ ทางสถานีโทรทัศน์สี

กองทัพบกช่อง ๗ ทุกวันศุกร์– วันอาทิตย์ เวลา  ๐. ๐ –   . ๐ น. ตั้งแต่เดือน กันยายน ถึง 
เดือน ตุลาคม พ.ศ.  ๕๕  

แนวคิด หมายถึง ความคิดที่มีแนวทางปฏิบัติ ในที่นี้หมายถึง แนวทางปฏิบัติเร่ือง
กรรมและกฎแห่งกรรม  

รูปแบบ หมายถึง ตัวอย่างหรือกิจกรรมอย่างใดอย่างหนึ่งที่ เป็นต้นแบบ ในที่นี้
หมายถึง รูปแบบการน าเสนอเร่ืองกฎแห่งกรรมที่มีปรากฏในละครโทรทัศน์เร่ือง “เย้ยฟ้าท้าดิน” 

ทัศนคติ หมายถึง ความคิดเห็น การแสดงออกด้วยวาจา หรือการเขียน 
 
๑.๕  ทบทวนเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

 .๕.   พระมหาสมจินต์   สมฺมาปญฺโ   ศึกษาวิ เคราะห์นรกและสวรรค์ใน
พระพุทธศาสนาเถรวาท๘  โดยรวบรวมข้อมูลจากคัมภีร์พระไตรปิฎก  คัมภีร์โลกศาสตร์  และ
วรรณกรรมพุทธศาสนายุคปัจจุบันบางส่วน  เพื่อน าเสนอทฤษฎีอันเป็นการยืนยันว่า  นรกและ
สวรรค์มีอยู่จริงทั้งที่ เป็นสถานที่  (รูปธรรม)  และภาวะทางจิตใจ  (นามธรรม)  ซึ่งในคัมภีร์
พระไตรปิฎกมีการกล่าวถึงนรกและสวรรค์อยู่หลายที่  มักเป็นการกล่าวสรุปถึงคติ  (ที่ไป)  ที่บุคคล
ผู้ท าความชั่วและความดีจะต้องไปเกิดหลังการตาย  แม้ว่านรกและสวรรค์ที่เป็นสถานที่อยู่อาศัยจะ

                                                 
๘ พระมหาสมจินต์  สมมาปญฺโ , “นรกและสวรรค์ในพระพุทธศาสนาเถรวาท”,  วิทยานิพนธ์ 

พุทธศาสตรมหาบัณฑิต,  (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  ๕  )  



 

๖ 

ไม่สามารถน ามาพิสูจน์ให้เห็นประจักษ์ชัดได้  แต่เมื่อน าทฤษฎีโลก     ทฤษฎีปรโลก  ทฤษฎี
ก าเนิด     ทฤษฎีเทพ     ทฤษฎีอภิญญา  ๖  มาศึกษาประกอบแล้ว  ท าให้สามารถยืนยันได้อย่าง
สมเหตุสมผลว่า  นรกและสวรรค์ที่เป็นสถานที่ในชาติหน้ามีอยู่จริงในฐานะเป็นองค์ประกอบของ
สังสารวัฏ 

  
  .๕.   พระมหาสมชัย สิริวฑฺฒโน  (ศรีนอก) ๙    ได้กล่าวถึงความเชื่อในเร่ืองกรรม

เก่ากรรมใหม่ของคนไทยที่นับถือพุทธศาสนา  ไว้ในวิทยานิพนธ์ เ ร่ือง  “หลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาที่ปรากฏอยู่ในบทเพลงลูกทุ่งไทย”  สรุปได้ว่า  คนไทยที่นับถือพระพุทธศาสนา  
ส่วนมากมีความเชื่อเร่ืองกรรมเก่ากรรมใหม่  โดยมีความเชื่อว่า  เป็นเพราะกรรมเป็นตัวผลักดัน  จึง
ท าให้มีชีวิตในชาติน้ีมีความแตกต่างกัน  และมีไม่น้อยที่พยายามยกเอาเร่ืองกรรมเวร  ไปสอดคล้อง
กับเร่ืองของความรัก  และยังน าไปตัดสินเร่ืองของความจน รวย โดยเชื่อว่าคนที่ร่ ารวยในชาตินี้นั้น  
เป็นเพราะกรรมดีที่สร้างไว้ในชาติปางก่อน  แม้กระทั้งการพลัดพรากจากกัน  ก็ยังมีความเชื่อว่าเป็น
เพราะกรรมเวร  

 .๕.   พระอุทัย  จิรธมฺโม  (เอกสะพัง)  ๐  ได้เสนอวิทยานิพนธ์ เร่ือง  “ทัศนะเร่ือง
กรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาท  และปัญหาเร่ืองกรรมในสังคมชาวพุทธไทยปัจจุบัน”  สรุปได้ว่า
พูดถึงความแน่นอนของกรรมแล้ว  นักศึกษาธรรมะที่กล่าวว่าเป็นกฎธรรมชาตินั้น  มักน าไปเทียบ
กับความแน่นอนของพืช  กล่าวคือ  พืชพันธุ์ใดก็ตามเมื่อปลูกลงไปในดินแล้ว  ก็จะผลิดอกออกผล
มาเป็นพันธุ์เดิมของตน  โดยสิ่งแวดล้อมไม่สามารถจะเปลี่ยนแปลงไปเป็นพันธุ์อ่ืนไปได้กรรมก็
เช่นเดียวกัน  เมื่อท าไปแล้วทั้งดีและชั่ว  สิ่งแวดล้อมหรือกาลเวลา  ไม่สามารถเปลี่ยนกรรมดีให้
เป็นกรรมชั่ว  และกรรมชั่วให้เป็นกรรมดีได้ 

                                                 
๙ พระมหาสมชัย  สิริวฑฺฒโน  (ศรีนอก),  “หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่ปรากฏอยู่ในบทเพลง

ลูกทุ่งไทย”,  วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต,  ( บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
 ๕ ๗)  

 ๐ พระอุทัย  จิรธมฺโม  (เอกสะพัง),  “ทัศนะเรื่องกรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาท  และปัญหาเรื่อง
กรรมในสังคมชาวพุทธไทยปัจจุบัน”,  วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต,  (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,   ๕  )  



 

๗ 

 .๕.   นางนัฏกร  อาชะวะบูล    ได้เสนอวิทยานิพนธ์ เร่ือง  “ศึกษาหลักกรรมใน
พระพุทธศาสนาเถรวาทที่ปรากฏในละครโทรทัศน์ : เฉพาะกรณีเร่ือง “เจ้ากรรมนายเวร”  โดย 
งานวิจัยนี้มีจุดมุ่งหมายเพื่อศึกษาหลักกรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาท ที่ปรากฏในละครโทรทัศน์ 
เฉพาะกรณีเร่ืองเจ้ากรรมนายเวร ที่ออกอากาศระหว่างวันที่    พฤศจิกายน  ๕   ถึง   
มกราคม  ๕   เพื่อวิเคราะห์ว่าการน าเสนอเร่ืองกรรมและกฎแห่งกรรม ถูกต้องตรงตามหลัก
พระพุทธศาสนาหรือไม่ ละครช่วยให้ผู้ชมเกิดความรู้ความเข้าใจในหลักกรรม และมีผลให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงแนวความคิด ความเชื่อ และวิถีชีวิตหรือไม่ เพียงใด 

 .๕.๕  นางสาวสุจริต  พรศิริประสาท    ได้เสนอวิทยานิพนธ์ เร่ือง  “การศึกษา
วิเคราะห์กฎแห่งกรรม : ศึกษาเฉพาะงานเขียนของ ท.เลียงพิบูลย์”  สรุปได้ว่า เมื่อพระพุทธศาสนา
เกิดขึ้นแล้วท าให้ทราบว่ากฎแห่งกรรม เป็นกฎสากล เป็นกฎธรรมชาติ เป็นหลักแห่งความจริง เป็น
สิ่งสลับซับซ้อน แต่เพราะกรรมอันเป็นการกระท าของมนุษย์ที่ประกอบด้วยเจตนาเป็นเหตุเป็น
ปัจจัยท าให้เกิดผลของการกระท า เรียกว่า กฎแห่งกรรม มนุษย์มีเสรีภาพที่จะเลือกท ากรรมตาม
ความพอใจ แล้วกรรมนั้นจะเป็นผู้ลิขิตอนาคตของมนุษย์ ผู้กระท ากรรมต้องเป็นผู้รับผิดชอบการ
กระท าของตนเอง 

 .๕.๖  พระมหาไพศาล  วิสาโล  (ดิษฐพันธ์ )      ได้ เสนอวิทยานิพนธ์ เ ร่ือง  
“หลักธรรมในหนังสือการ์ตูนญ่ีปุ่น เร่ือง “คนจริงจอมกะล่อน คุนิมิตซึ”  สรุปได้ว่า ประเทศไทยมี
ความเสื่อมโทรมทางด้านคุณธรรมและจริยธรรม จึงท าให้การด าเนินชีวิตอย่างผาสุกจะเป็นไปได้
ยาก ดังนั้นการด าเนินชีวิตของมนุษย์ในสังคมให้มีความสุข ควรยึดหลักพุทธธรรมส าหรับการครอง
ชีวิตของคฤหัสถ์ ที่เรียกว่า ฆราวาสธรรม   ประการ ได้แก่  . สัจจะ ความจริง  . ทมะ ฝึกตน  .

                                                 
   นางนัฏกร  อาชะวะบูล,  “ศึกษาหลักกรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาทที่ปรากฏในละคร

โทรทัศน์ : เฉพาะกรณีเรื่อง “เจ้ากรรมนายเวร”,  วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต,  ( บัณฑิตวิทยาลัย :  
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,   ๕ ๕)  

   นางสาวสุจริต  พรศิริประสาท,  “การศึกษาวิเคราะห์กฎแห่งกรรม : ศึกษาเฉพาะงานเขียนของ 
ท.เลียงพิบูลย์”,  วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต ,  ( บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย,   ๕ ๖) 

   พระมหาไพศาล  วิสาโล  (ดิษฐพันธ์),  “หลักธรรมในหนังสือการ์ตูนญี่ปุ่น เรื่อง “คนจริงจอม
กะล่อน คุนิมิตซึ”,  วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต,  ( บัณฑิตวิทยาลัย  : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย,   ๕๕๐)   



 

๘ 

ขันติ อดทน  . จาคะ เสียสละ เพราะหากบุคคลใดมีคุณธรรมทั้ง   ประการแล้ว จะไม่เสียใจ ไม่
เศร้าโศกไม่อาลัย และไม่อาวรณ์ในชีวิต 

ผู้วิจัยเห็นว่า จากแนวคิดงานวิจัยที่เกี่ยวข้องข้างต้น เป็นการสะท้อนแนวคิดเร่ืองกฎ
แห่งกรรมในพุทธศาสนาที่เป็นการวิเคราะห์เชิงวรรณกรรม หรือคัมภีร์ในพระพุทธศาสนา  มิได้
สะท้อนให้ถึงการน าเอาแนวคิดว่าด้วยหลักกรรมทางพระพุทธศาสนาว่ามีการน าเอาไปใช้ใน
ช่องทางอ่ืนอย่างสื่อโทรทัศน์อันเป็นการสื่อสารที่ให้ทั้งภาพและเสียง ที่สื่อให้เห็นอย่างเป็น
รูปธรรมได้อย่างชัดเจน อย่างไรและมีความสอดคล้องกับข้อเท็จจริงของหลักกรรมทางพระพุทธ
มากน้อยเพียงใด ในที่นี้ผู้วิจัยเห็นว่า ละครโทรทัศน์ เร่ือง เย้ยฟ้าท้าดิน เป็นบทละครที่ได้สะท้อน
หลักกรรมทางพระพุทธศาสนาในบางประเด็น ดังนั้นการน าเสนอการวิเคราะห์หลักกฎแห่งกรรม
ในทางพระพุทธศาสนาโดยผ่านบทละครว่าเป็นอย่างไรนั้น จะเป็นการน าเสนอแนวทางการศึกษา
วิเคราะห์ที่หลากหลายมากยิ่งขึ้น พร้อมกับเป็นการสะท้อนให้เห็นถึงผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับละคร
โทรทัศน์เร่ืองเย้ยฟ้าท้าดิน ว่ามีความเข้าใจในหลักกรรมทางพระพุทธศาสนาว่าเป็นอย่างไร 

 
๑.๖ วิธีการด าเนินการวิจัย 

งานวิจัยนี ้เป็นการวิจัยทั้งในเชิงคุณภาพ  และการศึกษาภาคสนาม โดยมีวิธีการ  ดังนี้ 

 .๖.     เชิงคุณภาพ  (Qualitative)  น าเสนอแบบบรรยาย (Descriptive Research)  โดย
ศึกษาจากพระไตรปิฎก  อรรถกถา  หนังสือ เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เอกสารเผยแพร่  และ
สิ่งพิมพ์อ่ืนๆ  ที่ว่าด้วยเร่ืองของกรรมและกฎแห่งกรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาท และศึกษา
แนวคิดทฤษฎีและรูปแบบการน าเสนอเร่ืองกฎแห่งกรรมที่ปรากฏในละครเร่ือง “เย้ยฟ้าท้าดิน” จาก
เน้ือหาบทละคร เอกสาร หนังสือ สิ่งที่ตีพิมพ์ นิตยสาร ของผู้ประพันธ์ และผู้เขียนบท 

 .๖.  ศึกษาภาคสนาม ด้วยการสัมภาษณ์ บุคคลผู้ที่เกี่ยวข้องกับละครโทรทัศน์เร่ือง 
“เย้ยฟ้าท้าดิน” ได้แก่ ผู้ประพันธ์ ผู้ก ากับ ผู้รับชม จ านวน  ๐ คน    

 .๖.   รวบรวมข้อมูลที่ได้มาท าการวิเคราะห์  ประมวลเป็นองค์ความรู้ แล้วสรุป 
อภิปรายผล  และพร้อมเสนอแนะ 
 
 
 
 
 



 

๙ 

๑.๗ ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รับ 

 .๗.   ท าให้ทราบและเข้าใจเร่ืองกฎแห่งกรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาท 
 .๗.   ท าให้ทราบแนวคิด และรูปแบบการน าเสนอเร่ือง กฎแห่งกรรมที่ปรากฏใน

ละครโทรทัศน์เร่ือง “เย้ยฟ้าท้าดิน” 
 .๗.   ท าให้ทราบทัศนคติและความรู้ความเข้าใจในเร่ืองกฎแห่งกรรมของผู้เกี่ยวข้อง 

และผู้ชมละครเร่ือง “เย้ยฟ้าท้าดิน”  
 
 

 
 



บทที่ ๒ 
กฎแห่งกรรมในพระพุทธศาสนาเถรวาท 

 
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา ไม่ว่าจะมีชื่อเรียกแตกต่างกันอย่างไรก็ล้วนสัมพันธ์กัน

ทั้งสิ้น ด้วยสืบเนื่องมาจากสัจธรรมเดียวกัน และเป็นไปเพื่อจุดหมายเดียวกัน คือความหลุดพ้น ทั้งนี้
เพราะพระพุทธศาสนานั้นถือหลักการให้ ที่ครอบคลุมทุกสิ่งทุกอย่าง ซึ่งก็คือ “ความเป็นไปตามเหตุ
ปัจจัย” และหลักของเหตุปัจจัยในพระพุทธศาสนานั้นได้แก่ “หลักปฏิจจสมุปบาท” 

ปฏิจจสมุปบาทเป็นหลักใหญ่ที่ครอบคลุมธรรมได้ทั้งหมด ด้วยแสดงให้เห็นอาการที่
สิ่งทั้งหลายสัมพันธ์เนื่องอาศัยเป็นเหตุปัจจัยต่อกัน หากจ าแนกแยกแยะปฏิจจสมุปบาท จะเห็นได้
ว่าองค์ ๑๒ ของปฏิจจสมุปบาท หรือปัจจยาการนั้น จัดแบ่งตามหน้าที่ของมันจะได้เป็น ๓ กลุ่ม ที่
เรียกว่า วัฏฏะ ๓ หรือไตรวัฏฏ์ (วน ๓) ได้แก่ 

๑) อวิชชา ตัณหา อุปาทาน เป็น กิเลส คือตัวสาเหตุผลักดันให้คิดปรุงแต่งกระท าการ
ต่างๆ เรียกว่า กิเลสวัฏฏ์ 

๒) สังขาร (กรรม) ภพ เป็น กรรม คือกระบวนการกระท า หรือกรรมทั้งหลายที่ปรุง
แต่งชีวิตให้เป็นไปต่างๆ เรียกว่า กรรมวัฏฏ์ 

๓) วิญญาณ นามรูป สฬายตนะ ผัสสะ เวทนา  เป็น วิบาก คือสภาพชีวิตที่เป็นผลแห่ง
การปรุงแต่งของกรรม และกลับเป็นปัจจัยเสริมสร้างกิเลสต่อไปได้อีก เรียกว่าวิปากวัฏฏ์ 

วัฏฏะทั้ง ๓ นี้ หมุนเวียนต่อเนื่องเป็นปัจจัยอุดหนุนแก่กัน ท าให้วงจรแห่งชีวิตด าเนิน
ไปไม่ขาดสาย๑ 

กรรม เป็นส่วนหนึ่งในหลักปฏิจจสมุปบาท ที่ส าคัญในส าคัญในค าสอนทาง
พระพุทธศาสนา ซึ่งพระพุทธศาสนาปฏิเสธค าสอนดั้งเดิมของศาสนาพราหมณ์ที่การกระท านั้น
สามารถล้างบาป คือความชั่วให้หมดหรือหายไปได้ แต่พระพุทธศาสนานั้น กรรมทั้งที่เป็นความดี
หรือความชั่วนั้น เป็นเร่ืองเฉพาะบุคคลไม่สามารถรับแทนหรือท าให้หมดหรือหายไปได้ เพราะเร่ือ
กรรมเป็นเร่ือง “อจินไตย”๒  

                                                 
๑ พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม, พิมพ์ครั้งที่ ๙, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬา

ลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หน้า ๑๐๔.  
๒

 อจินไตย นี้บุคคลไม่ควรคิด ใครคิดพึงมีส่วนแห่งความเป็นบ้า  ความเดือดร้อนมี ๔ ประการ คือ 
๑. พุทธวิสัยของพระพุทธเจ้าทั้งหลาย ๒.  ฌานวิสัยของผู้ได้ฌาน ๓. วิบากแห่งกรรม ๔. ความคิดเรื่องโลก       
องฺ.จตุก.(ไทย) ๒๑/๗๗/๑๒๒. 



 

๑๑ 

๒.๑  ความหมายและความส าคัญของกฎแห่งกรรม 

๒.๑.๑  ความหมายของกฎแห่งกรรม 
พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน ให้ความหมายของค าว่า “กฎแห่งกรรม” ไว้ว่า คือ 

การกระท า, การงาน, กิจ, เป็นการดีก็ได้ ชั่วก็ได้๓ 
ในทางพระพุทธศาสนาได้ให้ความหมายของค าว่า “กฎแห่งกรรม” หมายถึง การ

กระท าที่ประกอบด้วยเจตนาคือท าด้วยความจงใจ หรือจงใจท า ไม่ว่าจะเป็นการท าดีหรือท าชั่วก็
ตาม การกระท าที่ดีเรียกว่า “กรรมดี” การกระท าที่ชั่วเรียกว่า “กรรมชั่ว” ดังที่องค์สมเด็จพระ
สัมมาสัมพุทธเจ้า ตรัสถึงเร่ืองของกฎแห่งกรรมไว้ว่า 

“เจตนาห  ภิกฺขเว กมฺม  วทามิ  ภิกษุทั้งหลาย เรากล่าวเจตนาว่าเป็นตัวกรรม”๔ 
ค าว่ากฎแห่งกรรมนี้ ถือเอาตัวเจตนาเป็นใหญ่ จึงจะจัดว่าเป็น “กฎแห่งกรรม” แต่ถ้า

เป็นการกระท าหรือการเคลื่อนไหวที่ไม่มีเจตนา ภาษาธรรมตามหลักพระพุทธศาสนาจัดว่าเป็น 
“กิริยา” เช่น 

“ขุดหลุมพรางดักคนหรือสัตว์ให้ตกลงไปตาย เป็นกรรม แต่ขุดบ่อน้ าไว้กินใช้ สัตว์ตก
ลงไปตายเอง ไม่เป็นกรรม แต่ถ้ารู้อยู่ว่าบ่อน้ าที่ตนขุดไว้อยู่ในที่ซึ่งคนจะพลัดตกได้ง่าย แล้วปล่อย
ปละละเลย มีคนตกลงไปตาย ก็ไม่พ้นเป็นกรรม”๕ แต่ถ้าเป็นการกระท าที่ไม่เจตนาเช่น เผอิญเดิน
ไปเหยียบเอาสัตว์เล็กๆ ที่อยู่ใต้ดินบาดเจ็บหรือตาย โดยมิได้มีเจตนาที่จะฆ่าสัตว์นั้น ก็ไม่จัดว่าเป็น
กรรม 

พระอรหันต์แม้เป็นผู้หมดกิเลสแล้ว แต่ยังมีการกระท า ที่ไม่ประกอบด้วยกิเลสตัณหา
การกระท าก็จัดเป็นกิริยา กิริยาไม่มีเจตนา ผลที่เกิดขึ้นก็เรียกเพียงปฏิกิริยา ส่วนการกระท ากรรมที่
ประกอบด้วยเจตนานั้น ผลเกิดขึ้นเรียกว่าผลกรรม หรือวิบาก ถ้าเรียกให้ถูกต้องก็คือวิบากของกรรม 
รวมความว่า กิริยาให้ผลเป็นปฏิกิริยา กรรมให้ผลเป็นวิบาก๖ 

                                                 
๓ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๔๒, พิมพ์ครั้งที่  ๑๓,  

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์การศาสนา, ๒๕๑๖), หน้า ๑๘.  
๔ องฺ. ฉกฺก. (บาล)ี ๒๒/๓๓๔/๔๖๔, องฺ. ฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๓๓๔/๔๒๒. 
๕ พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์ , พิมพ์ครั้งที่ ๘,

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘), หน้า ๔.  
๖ พุทธทาสภิกขุ, (นามแฝง), กฎแห่งกรรมตามหลักแห่งพระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : 

ธรรมสภา, มปป.), หน้า ๗.  



 

๑๒ 

จากที่กล่าวมาข้างต้นนี้ จึงกล่าวได้ว่า กฎแห่งกรรม หมายถึง การกระท าที่ประกอบด้วย
เจตนา หรือความตั้งใจ  ส่วนความหมายของกฎแห่งกรรม หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเป็นเร่ือง
ของสัจธรรม คือหลักความจริงตามธรรมชาติที่ว่า สิ่งทั้งปวง ไม่ว่าจะเป็นคน สัตว์ สิ่งของ วัตถุ ทั้งที่
เป็นรูปธรรมมองเห็นได้ สัมผัสได้ หรือเป็นนามธรรม เช่นเร่ืองของจิตใจ อันเป็นธรรมที่ถูกปัจจัย
ปรุงแต่งขึ้น (สังขตธรรม) สรรพสิ่งทั้งหลายเหล่านี้ ล้วนเป็นไปตามธรรมดาแห่งเหตุปัจจัย เป็นเร่ือง
ของปัจจัยสัมพันธ์ 

ธรรมดาที่ว่านี้ เป็นการมองด้วยสายตาของมนุษย์ เรียกว่า “กฎธรรมชาติ” เรียกในภาษา
บาลีว่า “นิยาม” แปลว่าก าหนดอันแน่นอน แนวทางหรือวิธีอันแน่นอน หรือความเป็นไปอันมี
ระเบียบแน่นอน 

กรรม ก็จัดว่าเป็นกฎอย่างหนึ่ง เรามักจะเรียกว่า “กฎแห่งกรรม” หากเรียกเป็นวิชาการ
ก็เรียกว่า “กรรมนิยาม” กรรมนิยามแปลว่ากฎแห่งกรรม เป็นกฎเกณฑ์แห่งเหตุและผลเกี่ยวกับการ
กระท าของมนุษย์ 

ตามหลักพระพุทธศาสนา พระอรรถกถาจารย์ได้แสดงกฎธรรมชาติหรือนิยามไว้ ๕ 
ประการ ซึ่งกฎแห่งกรรมหรือกรรมนิยามก็เป็นนิยามหนึ่งเกี่ยวกับปรากฏการณ์ต่างๆ ของธรรมชาติ
แวดล้อมและการเปลี่ยนแปลงทางวัตถุ เช่น ดิน น้ า ลม ไฟ ในนิยาม ๕ คือ 

อุตุนิยาม  กฎธรรมชาติฟ้าอากาศ ฤดูกาลต่างๆ อันเป็นสิ่งแวดล้อมส าหรับมนุษย์ โดย
มุ่งเอาความผันแปรที่เนื่องด้วยความร้อนหรืออุณหภูมิ เช่น ฝนตกฟ้าร้อง อากาศร้อน หนาว ดอกไม้
ใบไม้บางชนิดกลางวันบานกลางคืนหุบ หรือการที่สรรพสิ่งทั้งหลายผุพังเน่าเปื่อยลงไป เป็นต้น 

พีชนิยาม  กฎธรรมชาติเกี่ยวกับการสืบพืชพันธุ์หรือที่เรียกว่าพันธุกรรม เช่นหลักความ
จริงที่ว่า พืชชนิดใดก็ให้ผลชนิดนั้น ปลูกมะนาวก็เกิดเป็นต้นมะนาว ปลูกมะม่วงก็เป็นต้นมะม่วง 
ปลูกพืชชนิดใดก็ออกผล ออกต้น เป็นพืชชนิดนั้น 

จิตตนิยาม  กฎธรรมชาติเกี่ยวกับการท างานของจิต เช่น เมื่อมีสิ่งเร้า (อารมณ์) มา
กระทบประสาท จะเกิดการรับรู้ขึ้น คือจิตออกมารับอารมณ์ จิตจะท างานอย่างไร และด าเนินไปเป็น
ขั้นตอนเช่นไร ตามกฎแห่งการท างานของจิต 

กรรมนิยาม  กฎธรรมชาติเกี่ยวกับพฤติกรรมของมนุษย์ อันเป็นกฎเกณฑ์แห่งเหตุและ
ผล ได้แก่กระบวนการก่อการกระท า หรือเรียกให้ชัดลงไปว่า กระบวนการแห่งเจตจ านงหรือ
ความคิดปรุงแต่งสร้างสรรค์ต่างๆ และการให้ผลของการกระท า หรือผลที่สืบเนื่องจากการกระท า
อันสมพร้อมสอดคล้องกันเช่น ท ากรรมดีย่อมมีผลดี ท ากรรมชั่วย่อมมีผลชั่ว หรือที่เรียกกันติดปาก
ทั่วไปว่า ท าดีได้ดี ท าชั่วได้ชั่ว เป็นต้น 



 

๑๓ 

ธรรมนิยาม  กฎธรรมชาติเกี่ยวกับความสัมพันธ์และอาการที่เป็นเหตุเป็นผลแก่กันแห่ง
สิ่งทั้งหลาย อันเป็นก าหนดแห่งธรรมดา หรือความเป็นไปอันแน่นอนโดยธรรมดาเช่น สิ่งทั้งหลาย
เมื่อมีความเกิดขึ้น ตัง้อยู่ แล้วย่อมดับไปเป็นธรรมดา๗ 

จากการที่ได้กล่าวถึงนิยามทั้ง ๕ ข้างต้นจะเห็นได้ว่า กรรมนิยามคือกฎแห่งกรรม 
เพราะเป็นความจริงที่มีอยู่ในธรรมชาติเป็นสัจธรรมที่มีอยู่ในตัวมันเอง มีเพียงพระพุทธองค์เท่านั้น
ที่ทรงค้นพบและน ามาเปิดเผยแสดงให้ทราบ กรรมนิยามจึงเป็นหนึ่งในเร่ือง “อจินไตย” คือเป็น
เร่ืองที่วิสัยของปุถุชนไม่สามารถพิสูจน์ กล่าวถึง ให้ปรากฏชัดเจนได้ ดังนั้น การเข้าใจเร่ือง กรรม
นิยาม ในฐานะที่เป็นกฎแห่งกรรมจึงไม่สามารพิสูจน์ได้ด้วยการใช้ประสบการณ์  หรือเหตุผลใดๆ
มารองรับได้ เพราะเป็นสิ่งที่อยู่เหนือประสบการณ์ทั่วไปของมนุษย์ หรือที่เรียกว่าเหนือสมมุติ
บัญญัตเิป็นเร่ืองของปรมัตถ์บัญญัต ิ

สังขารคือสังขตธรรมทั้งปวงไม่เที่ยง เป็นทุกข์ ทั้งสังขตธรรมและอสังขตธรรมคือ
สังขารและวิสังขารทั้งปวง ไม่ใช่ตัวตน (ไม่เป็นอัตตา) หลักธรรมนี้เรียกว่าสามัญลักษณะหรือไตร
ลักษณ์พระพุทธเจ้าจะอุบัติขึ้นมาในโลกนี้หรือไม่ หลักธรรมทั้ง ๓ ประการนี้ก็มีอยู่แล้วเป็นธรรมดา
พระพุทธเจ้าเพียงแต่ทรงค้นพบ แล้วน ามาเปิดเผย แสดงแก่เวไนยสัตว์เท่านั้น๘ 

จะเห็นได้ว่าธรรมนิยามมีความหมายครอบคลุมกฎธรรมชาติหมดทั้ง ๕ ข้อ หรือกฎทั้ง 
๔ ข้อย่อมรวมลงในธรรมนิยามทั้งหมด พูดง่ายๆ ว่าจ าแนกออกไปจากธรรมนิยามนั่นเอง 

ในบรรดากฎธรรมชาติทั้งหลายที่กล่าวมาแล้ว มีกรรมนิยาม หรือกฎแห่งกรรมรวมอยู่
ข้อหนึ่งด้วย หากมองในแง่ของมนุษย์ กรรมนิยามจะเป็นกฎส าคัญที่สุด เพราะเป็นเร่ืองของมนุษย์
โดยตรง มนุษย์เป็นผู้สรรสร้างปรุงแต่งกรรม และกรรมก็เป็นเคร่ืองปรุงแต่งวิถีชีวิตของมนุษย์ หาก
จ าแนกประเภทของนิยามทั้งหมดออกไปเป็นเขตแดน จะเห็นได้ชัดเจนว่า กรรมนิยามเป็นเขตแดน
ของมนุษย์ ส่วนนิยามข้ออ่ืนๆ ทั้งหมดเป็นเขตแดนของธรรมชาติ 

เมื่อมนุษย์ก็เกิดจากธรรมชาติ และเป็นส่วนหนึ่งของธรรมชาติ แต่ว่ามนุษย์ก็มีลักษณะ
พิเศษส่วนหนึ่งที่เป็นของตนเอง นั่นคือกรรมนิยาม ซึ่งมนุษย์ได้ประดิษฐ์สิ่งต่างๆ รวมทั้งสร้าง
สังคมของตนขึ้นเองประดุจเป็นโลกหนึ่งต่างหากจากโลกของธรรมชาติ และในเขตแดนแห่งกรรม
นิยามนี้ สาระที่แท้จริงของกรรมก็คือ “เจตนา” หรือเจตจ านง ดังนั้น กรรมนิยามจึงเป็นกฎที่
ครอบคลุมโลกแห่งเจตจ านง หรือโลกแห่งความคิดปรุงแต่งสร้างสรรค์ทั้งหมด รวมทั้งความคิดปรุง

                                                 
๗ พระธรรมปิฎก(ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, หน้า ๑๖๖.,ดูเพิ่มเติม

ใน ที.อ.๒/๓๔.,สงคณี.อ.๔๐๘. 
๘ พระธรรมปิฎก(ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, หน้า ๘๙. 



 

๑๔ 

แต่งในการท าลายด้วย ไม่ว่ามนุษย์จะไปเกี่ยวข้องกับนิยามอ่ืนหรือไม่ก็ตาม ก็จะต้องมีกรรมนิยาม
เป็นกฎยืนพื้นโดยตลอด 

จากที่กล่าวถึงกฎแห่งกรรมมาข้างต้นนี้ ผู้วิจัยเห็นว่า หลักกรรมทางพระพุทธศาสนา
เป็นสัจธรรมความจริงสูงสุด ซึ่งมีเพียงองค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าเพียงพระองค์เดียวที่ทรง
ค้นพบสัจธรรมความจริงแล้วทรงน ามาแสดงเปิดเผยให้แก่เวไนยสัตว์ กฎแห่งกรรมจึงเป็นกฎที่ไม่มี
ผู้ใดสามารถตัด หรือแก้ไขได้ ตัวของผู้กระท าเป็นผู้รับผลแห่งกรรมนั้นด้วยตนเอง ซึ่งกฎแห่งกรรม
นั้นยังให้ผลที่ช้าเร็วแตกต่างกัน ซึ่งประการส าคัญที่สะท้อนให้เห็นได้เป็นอย่างดีก็คือ เจตนาหรือ
ความตั้งใจของผู้กระท าเป็นเหตุผลประการส าคัญว่าจะให้ผลแก่ตัวเขาอย่างไร กรรมบางอย่างให้ผล
ทันทีทันใด บางอย่างก็ให้ผลที่ยาวนานออกไป ซึ่งขึ้นอยู่กับปัจจัยแวดล้อมอ่ืนๆ ด้วย  การตัดสินว่า
อย่างไรเป็นกรรมจึงต้องพิจารณาปัจจัยแวดล้อมอื่นพร้อมกันไปด้วยที่เรียกว่า “นิยาม ๕” 

สรุปว่า กฎแห่งกรรม หมายถึงการกระท าที่ประกอบด้วยเจตนา กฎแห่งกรรม หมายถึง
กระบวนการให้ผลของกรรมกระท าหรือ ผลที่เกิดจากการกระท า ดังนั้น กฎแห่งกรรมจึงไม่สามารถ
แยกออกจากกันได้ เพราะเมื่อมีการกระท าคือกรรม ย่อมมีผลแห่งการกระท าด้วย 

 
๒.๑.๒  ความส าคัญของกฎแห่งกรรม 
กรรมนิยามเป็นเร่ืองของมนุษย์โดยตรง เจตนาหรือเจตจ านงของมนุษย์จึงเป็นตัวปรุง

แต่งสร้างสรรค์ชีวิตและบุคลิกภาพของตัวมนุษย์เอง เป็นเคร่ืองก าหนดการปฏิบัติต่อกันระหว่าง
มนุษย์ และเป็นเคร่ืองก าหนดชี้แนวทางของสังคม พร้อมๆ กับที่มนุษย์ปฏิบัติต่อสิ่งอ่ืน จนเกิดเป็น
ค ากล่าวที่ว่า มนุษย์สามารถเอาชนะธรรมชาติ หรือบังคับควบคุมธรรมชาติได้ ทั้งนี้ก็ด้วยอาศัยกรรม
นิยามนั่นเอง 

ด้วยผลอันเกิดจากทั้งการสร้างสรรค์และท าลาย ที่ก้าวเข้าไปเกี่ยวข้องกับนิยามอ่ืนๆ 
เพื่อบังคับควบคุม และปรุงแต่งโลกของธรรมชาติดังกล่าวมาข้างต้น ด้วยเหตุนี้ พระพุทธศาสนาจึง
ได้สอนเน้นถึงความส าคัญของกรรมเป็นอย่างมาก ดังที่พระพุทธเจ้าตรัสกับ วาเสฏฐมานพ ผู้เป็น
พราหมณ์ ที่ว่าด้วยเร่ืองของกรรมว่า 

“กมฺมุนา วตฺตตี โลโก” แปลว่า โลกเป็นไปตามกรรม หรือโลกย่อมเป็นไปเพราะ
กรรม๙ 

กรรมจึงเป็นหลักธรรมค าสอนอันส าคัญยิ่งประการหนึ่งของพระพุทธศาสนา เนื่องจาก
นิยามหรือกฎธรรมชาตินั้น มีอยู่ถึง ๕ กฎ กรรมนิยามเป็นเพียงหนึ่งใน ๕ กฎ เท่านั้น ดังนั้นหาก
ยึดถือมั่นอยู่เพียงว่า สิ่งทั้งหลายย่อมเป็นไปเพราะกรรม ก็อาจจะไม่ถูกต้องนักเพราะสิ่งที่เกิดขึ้น แม้
                                                 

๙ ม.ม. (บาลี) ๑๓/๗๐๗/๖๔๘, ม.ม. (ไทย) ๑๓/๗๐๗/๕๕๐. 



 

๑๕ 

จะเป็นปรากฏการณ์อย่างเดียวกัน แต่ก็อาจจะเกิดมาจากเหตุคนละอย่างกันดังนั้นในการพิจารณา
วิเคราะห์เหตุการณ์ต่างๆ ควรน าเอานิยามทั้ง ๕ มาเป็นเคร่ืองวัดวินิจฉัยว่าเกิดจากสาเหตุอะไร ควร
จะอยู่ในนิยามไหน มิใช่ตัดสินว่าเป็นเพราะกรรมทั้งสิ้น การตัดสินว่าอย่างไรเป็นกรรมดีหรือไม่ดี
จึงต้องพิจารณาถึงปัจจัยแวดล้อมอ่ืนๆ เพื่อเป็นเกณฑ์ในการตัดสิน โดยไม่ได้ยึดว่ากรรมนั้น
หมายถึงกรรมที่ไม่ดีเพียงประการเดียว เพราะความหมายที่แท้จริงของค าว่า “กรรม” เป็นค ากลางไม่
ดีไม่ชั่ว แต่เมื่อไหร่ก็ตามหากบุคคลกระท า(กรรม) ไม่ฝ่ายไม่ดีทั้งทางกาย วาจา หรือใจ ที่เป็นไปใน
ฝ่ายอกุศล เมื่อนั้นการกระท านั้นชื่อว่าเป็นการกระท าฝ่ายไม่ดี หรือชั่ว จึงเรียกว่าเป็นกรรมฝ่าย
อกุศล ซึ่งตรงกับกรรมฝ่ายกุศลที่เป็นการกระท าด้านฝ่ายดี  

ค าว่า “กฎแห่งกรรม” จึงเป็นค ากลาง ที่ไม่ดีหรือชั่วในตัวเอง หากแต่เมื่อไหร่ที่ปรากฏ
ให้ออกมาจะเป็นการแสดงให้เห็นได้อย่างแจ่มชัดว่าเป็น กรรมดีหรือไม่อย่างไร ซึ่งค าว่า “กฎแห่ง
กรรม” จึงเป็นค าที่แตกต่างไปจากความเข้าใจดั้งเดิมของคนทั่วไปที่เข้าใจว่าค าว่า “กฎแห่งกรรม” 
คือว่าชั่วหรือเลวร้ายไปทั้งหมด แท้ที่จริงแล้ว ค าว่า “กฎแห่งกรรม” นั้นเป็นเพียงชื่อ เป็นค ากลางๆ 
ไม่ปรากฏว่าดีหรือชั่วอย่างไร 

๒.๒ ประเภทของกรรม 
จ าแนกกรรมออกไปเป็นประเภทต่างๆ ได้ดังนี้ 
๒.๒.๑ จ าแนกตามธรรมที่เป็นมูลเหตุ อันเป็นการจ าแนกตามคุณภาพ มี ๒ ประการ 

คือ 
ก. อกุศลกรรม (Bad Deed) คือกรรมหรือการกระท าที่เป็นอกุศล กรรมชั่ว การกระท าที่

ไม่ดี ไม่ฉลาด ไม่เกิดจากปัญญา ท าให้เสื่อมเสียคุณภาพชีวิต เป็นการกระท าที่เกิดจากอกุศลมูล 
(รากเหง้าหรือต้นเหตุของความชั่ว)๑๐ ซึ่งมี ๓ ประการ ได้แก ่

  - โลภะ ความอยากได้ 
  - โทสะ ความคิดประทุษร้าย 
  - โมหะ ความหลง ความไม่รู้ตามเป็นจริง อวิชชา 
ข. กุศลกรรม (Good Deed) คือกรรมหรือการกระท าที่เป็นกุศล กรรมดี การกระท าที่ดี 

ฉลาด เกิดจากปัญญา ส่งเสริมคุณภาพของชีวิตจิตใจ เป็นการกระท าที่เกิดจากกุศลมูล (รากเหง้าหรือ
ต้นตอของความด)ี๑๑ ซึ่งมี ๓ ประการ ได้แก่ 

                                                 
๑๐ วิ.ปริ. (ไทย) ๘/๓๒๓/๔๔๙. 
๑๑ วิ.ปริ. (ไทย) ๘/๓๒๓/๔๔๙. 



 

๑๖ 

   อโลภะ ความไม่โลภ เป็นธรรมที่เป็นปฏิปักษ์กับโลภะ ได้แก่ จาคะ การ ให้
ปัน การเสียสละ สละสิ่งที่เป็นข้าศึกแก่ความจริงใจ คือการสละกิเลส 

   อโทสะ ความไม่คิดประทุษร้าย เป็นธรรมที่เป็นปฏิปักษ์โทสะ ได้แก่ เมตตา 
มีความรัก ความปรารถนาให้เขามีความสุข แผ่ไมตรีจิตให้ 

   อโมหะ ความไม่หลง เป็นธรรมที่เป็นปฏิปักษ์กับความหลง ได้แก่ ปัญญา 
ความรู้จริง 

๒.๒.๒ จ าแนกตามทางที่แสดงออกของกรรม คือจ าแนกตามทวารที่ท ากรรม มี ๓ ทาง 
คือ 

  ก. กายกรรม (Bodily action) กรรมท าด้วยกาย หรือการกระท าทางกาย 
  ข. วจีกรรม (Verbal action) กรรมท าด้วยวาจา หรือการกระท าทางวาจา 
  ค. มโนกรรม (Mental action) กรรมท าด้วยใจ หรือการกระท าทางใจ 

จากที่กล่าวถึงการจ าแนกกรรมข้างต้นมาอาจสรุปได้ว่า มีกรรมรวมทั้งหมด ๖ ประการ 
จัดเป็น ๒ ฝ่าย คือ  (๑) กายกรรม  (๒) วจีกรรม (๓) มโนกรรม ทั้ง ๓ นี้จัดเป็นฝ่ายอกุศล (๔) 
กายกรรม  (๕) วจีกรรม และ (๖) มโนกรรม อีก ๓ ข้อน้ี จัดเป็นฝ่ายกุศล 

ดังที่พระพุทธองค์ได้ตรัสถึงเร่ืองกรรม ๖ ประการนี้ว่า “ภิกษุผู้ประกอบด้วยกายกรรม 
วจีกรรม  และมโนกรรมฝ่ายอกุศล เป็นคนพาล ต้องตกนรก เหมือนกับถูกน าไปฝังไว้  ส่วนผู้ที่
ประกอบด้วยกายกรรม วจีกรรม และมโนกรรมฝ่ายกุศล เป็นบัณฑิต ต้องได้ขึ้นสวรรค์ เหมือนกับ
เชิญไปด ารงไว้”๑๒ 

ในกรรมทั้ง ๒ ฝ่าย มโนกรรมพระพุทธองค์จัดว่า เป็นกรรมส าคัญที่สุด มีผลรุนแรง
กว้างขวางที่สุด ดังที่ตรัสกับนิครนถ์ ชื่อทีฆตปัสสีว่า๑๓ 

“ดูกรทีฆ ตปัสสี บรรดากรรมทั้ง ๓ ประการ ที่จ าแนกออกแล้วเป็นส่วนละอย่าง
ต่างกันเหล่านี้ เราบัญญัติมโนกรรมว่ามีโทษมากกว่า ในการท าบาปกรรม ในการเป็นไปแห่ง
บาปกรรม เราจะบัญญัติกายกรรม วจีกรรม ว่ามีโทษมากเหนือมโนกรรม หามิได้ฯ” 

เหตุที่มโนกรรมส าคัญที่สุด เพราะคนต้องคิดก่อนแล้วจึงจะแสดงออกทาง, วาจา 
ดังนั้นกายกรรมและวจีกรรม จึงออกมาจากมโนกรรมนั่นเอง ที่ว่ามีผลรุนแรงกว้างขวางที่สุดก็
เพราะว่า มโนกรรมนั้น รวมไปถึงความคิด ความเห็น ความเชื่อ ทฤษฎีและค่านิยมต่างๆ ที่เรียกว่า 
“ทิฏฐ”ิ ทิฏฐินี้เป็นตัวก าหนดพฤติกรรมของบุคคล ตลอดจนความเป็นไปในชีวิตของบุคคลและคติ
                                                 

๑๒ ดูรายละเอียดใน องฺ.ติก (บาล)ี ๒๐/๔๔๕/๑๓๑, ๕๘๖/๓๗๖.,องฺ.ติก (ไทย) ๒๐/๔๔๕/๑๒๒-
๑๒๓, ๕๘๖/๓๕๘. 

๑๓
 ม.ม. (บาล)ี ๑๓/๖๔/๕๖, ม.ม. (ไทย) ๑๓/๖๔/๕๔. 



 

๑๗ 

ของสังคมทั้งหมด เมื่อมีความคิด ความเห็น ความเชื่อหรือความนิยมอย่างไร ก็จะกระท าการไปตาม
ความคิด ความเชื่อและความนิยมอย่างนั้น ถ้าเป็นสัมมาทิฏฐิ การคิด การพูด และการกระท าก็จะ
เป็นไปในทางที่ดีงามถูกต้อง แต่ถ้าเป็นมิจฉาทิฏฐิ การคิด การพูดและการกระท าต่างๆ ก็จะด าเนิน
ไปในทางที่ผิด เป็นมิจฉาไปด้วย 

๒.๒.๓ จ าแนกตามสภาพที่สัมพันธ์กับการให้ผล คือการจ าแนกกรรมตามสภาพที่
สัมพันธ์กับวิบาก จัดเป็น ๔ อย่าง ในเร่ืองนี้ พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) ได้อธิบายไว้ในหน้าที่ 
๑๖๐ ของหนังสือพุทธธรรม ดังนี้๑๔ 

๒.๒.๓.๑ กรรมด า มีวิบากด า ได้แก่ กายสังขาร วจีสังขาร และมโนสังขาร ที่มีการ
เบียดเบียนตัวอย่างง่ายๆ เช่น ปาณาติบาต อทินนาทาน กาเมสุมิจฉาจาร มุสาวาท และดื่มสุราเมรัย 

๒.๒.๓.๒. กรรมขาว มีวิบากขาว ได้แก่ กายสังขาร วจีสังขาร และมโนสังขาร ที่
ไม่มีการเบียดเบียน ตัวอย่างคือ การประพฤติตามกุศลกรรมบถ ๑๐ 

๒.๒.๓.๓. กรรมทั้งด าทั้งขาว มีวิบากทั้งด าทั้งขาว ได้แก่ กายสังขาร วจีสังขาร 
และมโนสังขารที่มีการเบียดเบียนบ้าง ไม่มีการเบียดเบียนบ้าง เช่น การกระท าของมนุษย์ทั่งๆไป 

๒.๒.๓.๔. กรรมไม่มีด าไม่มีขาว มีวิบากไม่ด าไม่ขาว เป็นไปเพื่อความสิ้นกรรม 
ได้แก่ เจตนาเพื่อละกรรมทั้ง ๓ อย่างข้างต้น หรือว่าโดยองค์ธรรมได้แก่ โพชฌงค์ ๗ หรือมรรคมี
องค์ ๘๑๕ 

กรรมทั้ง ๔ อย่างนี้พระพุทธเจ้าทรงแสดงความหมายไว้ว่าโดยปริยายต่างๆ หลาย
นัยด้วยกัน มีปรากฏอยู่ในพระไตรปิฎกหลายแห่ง๑๖ 

๒.๒.๔ กรรม ๑๒ คือกรรมประเภทต่างๆ พร้อมทั้งหลักเกณฑ์เกี่ยวกับการให้ผลของ
กรรมเหล่านั้น มี ๑๒ ประการ หรือเรียกกว่า กรรมสี่ ๓ หมวด ด้วยจัดแบ่งออกเป็น ๓ หมวด แต่ละ
หมวดมี ๔ ประเภทด้วยกัน เขียนเป็นแผนภูมิดังนี ้ 

 
 
 
 
 
 

                                                 
๑๔พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พทุธธรรม, หน้า ๑๖๐.  
๑๕

 ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๙/๒๙๑.     
๑๖ที.ปา. (บาล)ี ๑๑/๒๕๖/๒๔๒. ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๕๖/๒๒๐.     



 

๑๘ 

 



 

 

กรรม ๑๒๑๑ 
 

 

 

 

๑. จ าแนกตามเวลาที่ให้ผล 
(ว่าโดยปากกาล) 
  ๑.๑ ทิฏฐรรมเวทนียกรรม-ให้ผลในปจัจบุัน 
  ๑.๒ อุปปัชชเวทนียกรรม-ให้ผลในภพต่อไป 
  ๑.๓ อปราปริยเวทนียกรรม-ใหผ้ลในภพต่อจากภพหน้า 
  ๑.๔ อโหสิกรรม-เลิกให้ผล 

 

 

๒. จ าแนกตามหน้าท่ี 

(ว่าโดยกิจ) 
  ๒.๑ ชนกกรรม-กรรมที่น าใหเ้กิด 
  ๒.๒ อุปัตถัมภกรรม-กรรมสนับสนุน (กรรมพ่ีเลี้ยง) 
  ๒.๓ อุปปีฬกกรรม-กรรมเบียดเบียน (กรรมบีบคั้น) 
  ๒.๔ อุปฆาตกรรม-กรรมตัดรอน 

 

 

๓. จ าแนกตามความหนัก-เบาในการให้ผล 
(ว่าโดยปากทานปริยาย) 
  ๓.๑ ครุกกรรม-กรรมหนัก 
  ๓.๒ พหุลกรรม (อาจิณณกรรม)-กรรมสะสม 
  ๓.๓ อาสันนกรรม-กรรมเมื่อใกล้ตาย 
  ๓.๔ กตัตตากรรม-กรรมสักว่าท า

 

 

 

 

 

 

 

 

 
๑๑

 

                                                 
๑๑

 พุทธมามิกา (นามแฝง), กรรมและผลแห่งกรรม, พิมพ์ครั้งที่ ๗ (กรุงเทพมหานคร : สหธรรมมิก,๒๕๔๔), หน้า ๑๓. 



 

๑๙ 

กรรม ๑๒ หรือกรรม๔  ๓ หมวดนี้ มิได้มีในพระไตรปิฎกเช่นน้ีโดยตรง แต่พระอรรถ
กถาจารย์ในสมัยต่อมา เช่น พระพุทธโฆษาจารย์ เป็นต้น ได้รวบรวมมาจัดเรียงเป็นแบบไว้ในภาย  
หลัง๑๒ ซึ่งความหมายตามที่ท าแสดงไว้ในอรรถกถาและฎีกาทั้งหลาย ดังนี้ ๑๓ 

หมวดที่ ๑ จ าแนกตามเวลาที่ให้ผล (ว่าโดยปากกาล) 
๑) ทิฏฐธรรมเวทนียกรรม กรรมที่ให้ผลในปัจจุบันคือในภพนี้ ไม่ว่าจะเป็นกรรมดี 

หรือกรรมชั่วก็ตาม ที่กระท าในขณะแห่งชวนจิตดวงแรกในบรรดาชวนจิตทั้ง ๗ แห่งชวนวิถีหนึ่งๆ 
ด้วยเป็นผลเฉพาะในชาตินี้เท่านั้น เพราะไม่ได้การเสพคุ้นผลจึงเล็กน้อย ถ้าไม่มีโอกาสให้ผลใน
ชาตินี้ ก็กลายเป็นอโหสิกรรม ไม่มีผลในชาติต่อไปอีก ท่านอรรถกถาจารย์ได้เปรียบไว้ว่า เหมือน
นายพรานมองเห็นเนื้อแล้วหยิบลูกศรยิงไปทันที ถ้าถูกเนื้อก็จะล้มลงที่นั้น แต่ถ้าพลาดเนื้อก็รอดไป
เลย 

๒) อุปปัชชเวทนียกรรม กรรมที่ให้ผลในภพหน้า คือในภพที่ถัดไปจากภพนี้  ไม่ว่าจะ
เป็นกรรมดีหรือกรรมชั่วก็ตาม ที่กระท าในขณะแห่งชวนจิตดวงสุดท้ายในบรรดาชวนจิตทั้ง ๗ แห่ง
ชวนวิถีหนึ่งๆ เป็นชวนเจตนาที่ ๗ อันเป็นเจตนาสุดท้ายของชวนวิถี เป็นตัวให้ส าเร็จความประสงค์
และได้ความเสพคุ้นจากชวนเจตนาก่อนๆ มาแล้ว แต่ในเวลาเดียวกัน ก็มีก าลังจ ากัด เพราะเป็นขณะ
จิตที่ก าลังสิ้นสุดชวนวิถี กรรมนี้จึงให้ผลเฉพะในชาติที่ถัดจากชาตินี้ไปเท่านั้น ถ้าไม่มีโอกาสให้ผล
ในชาติหน้า ก็กลายเป็นอโหสิกรรม 

๓) อปราปริยเวทนียกรรม กรรมที่ให้ผลในภพต่อไปจากภพหน้า ได้แก่กรรมดี หรือ
กรรมชั่วก็ตาม ที่กระท าในขณะแห่งชวนจิตทั้ง ๕ คือในระหว่างชวนจิตที่ ๒-๖ แห่งชวนวิถีหนึ่งๆ 
เป็นชวนเจตนาที่ ๒ ถึง ๖ กรรมนี้จะให้ผลเมื่อเลยจากภพหน้าไปแล้ว และให้ผลได้เร่ือยไปใน
อนาคต คือได้โอกาสเมื่อใด ก็ให้ผลเมื่อนั้น ไม่เป็นอโหสิกรรม ตราบเท่าที่ยังอยู่ในสังสารวัฏ ท่าน
เปรียบไว้ว่า เหมือนสุนัขไล่เน้ือ ตามทันเมื่อใดก็กัดเอาเมื่อนั้น 

๔) อโหสิกรรม กรรมเลิกให้ผล ได้แก่กรรมดีหรือกรรมชั่วก็ตาม เมื่อไม่มีโอกาสที่จะ
ให้ผล ในเวลาที่จะเกิดผลได้ ครั้นเมื่อผ่านล่วงพ้นเวลานั้นไปแล้ว ก็จะไม่ให้ผลอีกต่อไป 

ในวิสุทธิมรรคกล่าวว่า “อันอโหสิกรรมย่อมเป็นด้วยอ านาจติกะ (คือไม่มีผลทั้ง ๓ กาล 
ดังกล่าวในบาลี) นี้ว่า “วิบากของกรรมไม่ได้มีแล้ว วิบากของกรรมจักไม่มี วิบากของกรรมไม่มี
อยู่”๑๔ 

                                                 
๑๒พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม, พิมพ์ครั้งที่ ๙,    

(กรงุเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หน้า ๒๙๘. 
๑๓วิสุทธ.ิ (ไทย) ๓/๒๒๓. 



 

๒๐ 

หมวดที่ ๒ จ าแนกตามหน้าที่ (ว่าโดยกิจ) 
๑) ชนกกรรม กรรมที่น าให้เกิด หรือกรรมแต่งให้เกิด ได้แก่กรรม คือเจตนาดีหรือชั่วก็

ตาม ที่เป็นตัวท าให้เกิดขันธ์ที่เป็นวิบาก ทั้งในขณะที่ปฏิสนธิ และในเวลาที่ชีวิตด าเนินไปต่อไปจาก
ปฏิสนธิกาล (ปวัตติกาล) 

ชนกกรรมนี้ เป็นกรรมที่ให้ก าเนิดดุจบิดามารดา คือให้ผลในการปฏิสนธิ กรรมข้อนี้มี
ความส าคัญยิ่ง เพราะจะเป็นผู้วินิจฉัยชี้ขาดซึ่งภพและชาติของคน ทั้งนี้สุดแต่ว่าผู้ใกล้จะตายจิตจะ
ปรารภสิ่งใด ก็จะเป็นชนกกรรมน าไปปฏิสนธิในภพภูมินั้น๑๕ 

๒) อุปัตถัมภกกรรม กรรมสนับสนุน หรือกรรมพี่เลี้ยง ไม่สามารถจะให้วิบากเอง แต่
จะเข้าช่วยสนับสนุนหรือซ้ าเติม ต่อจากชนกกรรม ไม่ว่าจะเป็นฝ่ายกุศลหรือฝ่ายอกุศล ตอนเมื่อยัง
ไม่มีโอกาสจะท าหน้าที่ของตน ก็รอโอกาสอยู่ คร้ังเมื่อชนกกรรมท าหน้าที่เสร็จแล้ว ย่อมเลิกให้ผล
เมื่อนั้นอุปัตถัมภกรรมก็จะเข้ามาท าหน้าที่ให้ผลแทนต่อไป 

๓) อุปปีฬกกรรม กรรมเบียดเบียน หรือกรรมบีบคั้น จะคอยขัดคอ เบียดเบียนหรือบีบ
คั้น กรรมที่ให้ผลอยู่ก่อนให้เพลาลง หรือเสียหายไปบ้างแต่ไม่นานเช่น ผู้ที่ชนกกรรมน าไปเกิดใน
ครอบครัวที่ร่ ารวย แต่ถ้าเคยฆ่าหรือเบียดเบียนสัตว์ คร้ันเมื่อชนกรรมหมดหน้าที่เลิกให้ผล อกุศลที่
รอโอกาสอยู่ก็จะเข้ามาเบียดเบียนทันที โดยอาจจะเป็นคนมีสุขภาพไม่ดี โรคภัยเบียดเบียนอยู่
ตลอดเวลา 

กรรมเบียดเบียนนี้ ยังเบียดเบียนทั้งความชั่วด้วย เช่น ผู้ที่ เกิดมาสุขภาพไม่ดี มีโรคภัย
เบียดเบียน แต่เคยท ากุศลสะสมไว้ คร้ันเมื่อชนกกรรมหมดหน้าที่เลิกให้ผล กรรมเบียดเบียนก็จะเข้า
มาท าหน้าที่แทนต่อไป ท าให้หายจากโรคภัยไข้เจ็บได้  

๔) อุปฆาตกกรรม กรรมตัดรอน เป็นกรรมที่ให้ผลรุนแรง จะเข้าตัดรอน ขจัด หรือ 
ท าลายกรรมอื่นที่ให้ผลอยู่ก่อนแล้ว หมดอ านาจลงไปได้ แล้วกรรมตัดรอนนี้ก็จะเข้ามาแทนที่ต่อไป 

กรรมตัดรอนนี้มีทั้งฝ่ายดีและฝ่ายชั่ว เช่น๑๖ 
เกิดมาเป็นมหาเศรษฐี มีความสุขสบายอยู่บนกองเงินกองทองได้ไม่นานก็ถูกฆ่าตาม 

จัดเป็นกรรมตัดรอนฝ่ายชั่ว 

                                                                                                                                            
๑๔มหามกุฎราชวิทยาลัย, วิสุทธิมรรคแปล ภาค ๓ ตอนจบ, พิมพ์ครั้งที่ ๗, (กรุงเทพมหานคร : โรง

พิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๐), หน้า ๓๐-๓๑.  
๑๕พุทธมามิกา (นามแฝง), กรรมและผลแห่งกรรม, พิมพ์ครั้งที่ ๗, (กรุงเทพมหานคร : สหธรรมมิก

,๒๕๔๔), หน้า ๑๓.  
๑๖เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๖-๑๗.   



 

๒๑ 

เกิดมาอดอยากยากจน แต่มีลาภใหญ่ได้เป็นเศรษฐีมั่งมีเงินทองขึ้นมา จัดเป็นกรรมตัด
รอนฝ่ายดี 

หมวดที่ ๓ จ าแนกตามความหนัก-เบาของการให้ผล (ว่าโดยปากทานปริยาย) คือ 
จ าแนกตามล าดับความแรงในการให้ผล 

๑) ครุกกรรม (ครุกรรม) กรรมหนัก ได้แก่กรรมที่มีผลแรงมาก ทั้งฝ่ายดีและฝ่ายชั่ว
ย่อมจะให้ผลก่อนและครอบง ากรรมอ่ืนๆ เสียทั้งหมด เปรียบประดุจห้วงน้ าใหญ่ที่ไหลบ่ามาท่วม
น้ าน้อย หรือประดุจคนยืนอยู่บนที่สูง แล้วเอาวัตถุต่างๆ ทิ้งลงมา อย่างไหนหนักที่สุด อย่างนั้นย่อม
ตกถึงพื้นก่อน 

กรรมหนักฝ่ายกุศล หรือฝ่ายดี ได้แก่ ผู้ที่ได้ฌานสมาบัติ (สมาบัติ ๘ คือ รูปฌาน ๔ + 
อรูปฌาน ๔) ย่อมพ้นจากอบายภูมิ ๔ แม้จะมีกรรมชั่วใดๆ ที่เคยกระท าไว้ก่อนก็ตาม ย่อมหมด
อ านาจลง และหากฌานไม่เสื่อมและจุติในขณะที่อยู่ในฌาน ย่อมจะไปเกิดในพรหมโลก อกุศลใดๆ 
ก็ไม่มีอ านาจมาขัดขวางได้ 

กรรมหนักฝ่ายอกุศล หรือฝ่ายชั่วได้แก่ อนันตริยกรรม คือฆ่ามารดา บิดา ฆ่าพระ
อรหันต์ ประทุษร้ายพระพุทธเจ้าแม้เพียงห้อพระโลหิต ท าสงฆ์ให้แตกกันที่เรียกว่า สังฆเภท ผู้ใด
กระท าแม้เพียงประการหนึ่งประการใด แม้จะเป็นผู้มีฌานสมาบัติอยู่ก่อน ก็จะเสื่อมจากฌาน
สมาบัติทันที ผู้ที่ยังไม่ได้ฌานสมาบัติ ก็ไม่สามารถจะยังฌานสมาบัติและโลกุตตรมรรคผลในชาติ
นั้นให้เกิดขึ้นได้ และเป็นคนต้องห้ามบรรพชาอุปสมบทไม่ได้ ผู้ท ากรรมหนักฝ่ายอกุศลนี้เมื่อ
สิ้นชีวิตลง ในภพแรกย่อมจะไปสู่มหานรกทันที ไม่มีกุศลใดจะมาช่วยได้ 

ครุกรรม จึงเป็นกรรมที่มีอิทธิพลสูงสุด ในการสร้างภพสร้างชาติใหม่ 
๒) พหุลกรรม หรืออาจิณณกรรม เป็นกรรมที่ได้กระท าสะสมไว้เสมอๆ ทั้งฝ่ายกุศล

และอกุศล โดยสั่งสมไว้จนเคยชินเป็นนิสัย กรรมไหนท าบ่อยท ามากจนเคยชินกว่า ก็มีก าลังกว่า
และให้ผลก่อน เช่น 

กรรมสะสมฝ่ายกุศล ได้แก่ การท าบุญรักษาศีล เจริญภาวนา การให้ทาน และท าความดี
ทั้งหลาย แม้จะท าทีละเล็กละน้อย แต่หากท าอยู่เสมอๆ นานเข้าพลังกุศลก็จะพอกพูนมากขึ้น ดุจ
เดียวกับการฝากเงินออมทรัพย์ 

กรรมสะสมฝ่ายอกุศล ได้แก่การท าชั่วทั้งปวง แม้จะท าเล็กๆ น้อยๆ แต่เมื่อท าบ่อยๆ 
นานเข้าพลังของอกุศลก็จะพอกพูนขึ้นเร่ือยๆ เช่นกัน 

กรรมสะสมนี้จะให้ผลเมื่อไม่มีครุกกรรม  และมีอิทธิพลรองลงไปจากชนกกรรมหรือ 
อาสันนกรรม แต่หากมีครุกกรรม กรรมสะสมนี้ก็จะมีอิทธิพลเป็นอันดับที่ ๓ 



 

๒๒ 

๓) อาสันนกรรม กรรมเมื่อใกล้ตาย คือกรรมที่กระท าหรือระลึกได้ในเวลาใกล้ตาย มี
อิทธิพลในการสร้างภพสร้างชาติใหม่เป็นอันดับที่ ๒ รองลงมาจากครุกกรรมและให้ผลก่อน
อาจิณณกรรม กรรมเมื่อใกล้ตายนี้มีอิทธิพลในการสร้างภพสร้างชาติใหม่ทั้งฝ่ายดีและฝ่ายชั่วสุดแต่
ว่าจิตจะปรารภสิ่งใด หากจิตปรารภในสิ่งที่เป็นกุศล แม้จะท าอกุศลอยู่ เป็นนิจก็ตามแต่อาสันน 
กรรมก็จะท าหน้าที่ เป็นชนกกรรมน าไปสู่ภพภูมิที่ดีก่อน ส่วนอกุศลก็จะรอโอกาสอยู่  เมื่อ               
อาสันนกรรม หมดหน้าที่แล้ว ก็จะเข้ามาท าหน้าที่ให้ผลต่อไป ส าหรับอาสันนกรรมฝ่ายอกุศลก็
เช่นเดียวกัน 

พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) ได้อุปมาเร่ืองของอาสันนกรรมไว้ในหนังสือพุทธธรรม
ดังนี้๑๗ “เปรียบเหมือนโคแออัดอยู่ในคอก พอนายโคบาลเปิดประตูออก โคใดอยู่ริมประตูคอกแม้
เป็นโคแก่อ่อนแอ ก็ออกไปได้ก่อน” 

๔) กตัตตากรรม หรือกตัตตาวาปนกรรม๑๘ กรรมสักว่าท า กรรมที่เป็นกุศลก็ตาม 
อกุศลก็ตาม สักแต่ว่าท า คือไม่ได้จงใจจะให้เป็นอย่างนั้นโดยตรง หรือมีเจตนาอ่อนไม่ชัดเจน ย่อม
ให้ผลต่อเมื่อไม่มีกรรมอ่ืน ท่านเปรียบเสมือนคนบ้ายิงลูกศร ย่อมไม่มีความหมายจะให้ถูกใคร ท า
ไปโดยไม่ตั้งใจชัดเจน๑๙ กตัตตากรรมเป็นกรรมที่เบา มีอิทธิพลในการให้ผลน้อยที่สุด เมื่อไม่มี
กรรมทั้ง ๓ ข้อข้างต้น หรือกรรมอื่นๆ ให้ผลหมดแล้ว กรรมนี้จึงจะให้ผล 

จากความหมายของกรรมประเภทต่างๆผู้วิจัยเห็นว่า กรรมแต่ละประเภทส่งผลที่
แตกต่างกันออกไปกรรมบางอย่างให้ผลในปัจจุบัน บางอย่างรอให้ผลเมื่อมีเหตุปัจจัยที่เพียงพอ แต่
อย่างไรก็ตามวิธีการแก้กรรมที่ไม่ให้ส่งผลนั้นเป็นไปไม่ได้ แต่อาจจะสามารถท าให้กรรมนั้นส่งผล
ที่ยาวนานออกไปได้เท่านั้น เช่นการอุปมาเปรียบด้วยการที่น าเอาเกลือใส่ลงในแก้วน้ า กับการที่
น าเอาเกลือใส่ลงในตุ่มในปริมาณที่เท่ากัน อาจจะให้รสเค็มของน้ าที่แตกต่างกันแต่เกลือที่ใส่ลงไป
นั้นก็ยังคงเจือปนอยู่นั่นเอง ฉันใด กรรมที่บุคคลได้กระท าลงไปแล้วก็ย่อมให้ผลแต่ขึ้นอยู่กับเจตนา 
และกรรมที่กระท าลงไปนั้นเป็นกรรมชนิดใด หนักหรือเบา แต่ห้ามไม่ให้ส่งผลนั้นเป็นไปไม่ได้ 

 
 
 
 
 

                                                 
๑๗พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พทุธธรรม, หน้า ๒๒๐.  
๑๘เรื่องเดียวกัน, หน้า ๒๒๐.  
๑๙พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, หน้า ๓. 



 

๒๓ 

๒.๓ กฎแห่งกรรมในพระไตรปิฎก  
ในจูฬกัมมวิภังคสูตรที่ว่าด้วยกฎแห่งกรรม พระพุทธเจ้าได้ตรัสแก่สุภมาณพโตเทยย

บุตรว่า “สัตว์ทั้งหลาย มีกรรมเป็นของตน เป็นทายาทแห่งกรรม มีกรรมเป็นก าเนิด มีกรรมเป็น
เผ่าพันธุ์ มีกรรมเป็นที่พึ่งอาศัย กรรมย่อมจ าแนกสัตว์ให้ทรามและประณีต”๒๐และมีพุทธพจน์ที่ว่า
ด้วยผลแห่งกรรมอีกหลายแห่งในพระไตรปิฎก ดังนี้ 

“บุคคลหว่านพืชเช่นใด ย่อมได้รับผลเช่นน้ัน ผู้ท าดี ย่อมได้ดี ผู้ท าชั่ว ย่อมได้ชั่ว”๒๑ 
“บุคคลท ากรรมใดแล้ว ย่อมเดือนร้อนในภายหลัง กรรมนั้นท าแล้วไม่ดี บุคคลมีหน้า

ชุ่มด้วยน้ าตา ร้องไห้อยู่ ย่อมเสพผลของกรรมใด กรรมนั้นท าแล้วไม่ดี บุคคลท ากรรมใดแล้ว ย่อม
ไม่เดือดร้อนในภายหลัง กรรมนั้นแลท าแล้วเป็นดี”๒๒และ“บุคคลท ากรรมใดแล้วไม่เดือดร้อนใน
ภายหลัง เสวยผลแห่งกรรมใดด้วยหัวใจแช่มชื่นเบิกบาน กรรมนั้นท าแล้วเป็นการดี บุคคลรู้กรรม
ใดว่าเป็นประโยชน์แก่ตน ควรรีบลงมือกระท ากรรมนั้นเทียว”๒๓ กฎแห่งกรรมในพุทธศาสนาจึง
เป็นกรรมที่เมื่อบุคคลกระท าลงไปแล้ว  ไม่ว่าจะเป็นเช่นไร ดีหรือชั่วก็ตามบุคคลนั้นย่อมเป็นผู้รับ
ผลแห่งการกระท านั้นแต่เพียงผู้เดียว ไม่ว่าจะเป็นการกระด้วยทางใดก็ตาม ดังพุทธพจน์ที่พระพุทธ
องค์ทรงตรัสไว้ว่า 

“บุคคลท ากรรมใดด้วยกาย ด้วยวาจา หรือด้วยใจ กรรมนั้นแหละเป็นของๆ เขาและเขา
ย่อมพาเอากรรมนั้นไป อนึ่งกรรมนั้นย่อมติดตามเขาไป เหมือนเงาติดตามตนฉะนั้นบุคคลควรท า
กรรมดี สั่งสมสิ่งที่จะเป็นประโยชน์ภายหน้า กรรมดีทั้งหลายย่อมเป็นที่พึ่งของสัตว์ทั้งหลายในโลก
หน้า”๒๔ ดังนั้นกรรมไม่ว่าเป็นความดีหรือชั่วบุคคลที่กระท าย่อมเป็นผู้รับผลแห่งกรรมนั้น ซึ่งพระ
พุทธองค์ได้ทรงตรัสแนะน าแก่บุคคลผู้ที่ปรารถนาความสุข หรือความสวัสดีแห่งชีวิตนี้ ไว้ว่า “ถ้า
ท่านทั้งหลายกลัวทุกข์ ก็อย่าท ากรรมชั่วทั้งในที่ลับที่แจ้ง ถ้าท่านจักท าหรือท าอยู่ซึ่งกรรมชั่ว ถึงแม้
จะเหาะหนีไป ก็ย่อมไม่พ้นจากความทุกข์ได้เลย”๒๕  ฉะนั้นไม่ว่าจะเป็นกรรมดีหรือชั่วบุคคล
จะต้องได้รับผลแห่งกรรมนั้นด้วยตนเอง ไม่สามารถหลบหนีไปจากกรรมนั้นได้ 

กรรมจึงมีสาเหตุแห่งการกระท า ๓  ประการคือ ในนิทานสูตร พระพุทธองค์ได้ตรัสแก่
พระภิกษุทั้งหลาย ว่าด้วยเหตุเกิดของกรรม และที่ที่กรรมให้ผล ดังนี้ 

                                                 
๒๐ม.อุ. (บาลี) ๑๔/๕๘๑/๓๗๖. ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๕๘๑/๓๒๓.   
๒๑ส .ส.(บาลี) ๑๕/๙๐๓/๓๓๓.ส .ส.(ไทย) ๑๕/๙๐๓/๓๑๖-๓๑๗.  
๒๒ข.ุธ.(บาลี) ๒๕/๑๕/๒๓. ขุ.ธ.(ไทย) ๒๕/๑๕/๒๐.  
๒๓ส .ส. (บาลี) ๑๕/๒๘๑/๘๑. ส .ส. (ไทย) ๑๕/๒๘๑/๘๓.   
๒๔ส .ส. (บาลี) ๑๕/๓๙๒/๑๓๔. ส .ส. (ไทย) ๑๕/๓๙๒/๑๓๐.   
๒๕ข.ุอุ.(บาลี) ๒๕/๑๑๕/๑๕๐. ขุ.อุ.(ไทย) ๒๕/๑๑๕/๑๓๐. 



 

๒๔ 

“ภิกษุทั้งหลาย เหตุให้เกิดกรรม ๓ ประการเป็นไฉน? ได้แก่ โลภะ ๑ โทสะ ๑ โมหะ ๑ 
เป็นเหตุเพื่อความเกิดขึ้นแห่งกรรมทั้งหลาย” กรรมที่ถูกโลภะครอบง า เกิดแต่โลภะ มีโลภะเป็นเหตุ 
มีโลภะเป็นแดนเกิด...กรรมที่ถูกโทสะครอบง า เกิดแต่โทสะ มีโทสะเป็นเหตุ มีโทสะเป็นแดนเกิด...
กรรมที่ถูกโมหะครอบง า เกิดแต่โมหะ มีโมหะเป็นเหตุ  มีโมหะเป็นแดนเกิด ย่อมให้ผลในที่อัตต
ภาพของเขาบังเกิด, กรรมนั้นให้ผล ณ ที่ใด เขาย่อมเสวยวิบากของกรรมนั้น ณ ที่นั้น ในปัจจุบัน 
(ทิฏฐธรรมเวทนียกรรม) หรือในที่ที่เกิด (อุปปชฺเช วา) หรือในล าดับต่อๆ ไป (อปรปริยายเวทนีย 
กรรม)๒๖ 

กรรมจึงเป็นการกระท าของบุคคล ซึ่งไม่เกี่ยวกับก าเนิด หรือชนชาติ หรือวรรณะใด 
หากแต่เป็นการกระที่เกิดแต่ตัวของบุคคลแต่ละคน ในวสลสูตรที่ ๗ ว่าด้วยคนถ่อย ๒๐ จ าพวก 
ตอนหนึ่งตรัสแก่พราหมณ์ว่า “บุคคลไม่เป็นคนถ่อยเพราะชาติ ไม่เป็นพราหมณ์เพราะชาติ แต่เป็น
คนถ่อยเพราะกรรม เป็นพราหมณ์เพราะกรรม”๒๗ ฯลฯ เป็นต้น ดังนั้น “กรรม” ไม่ใช่ลิขิตของ
สวรรค์หรือพระผู้เป็นเจ้าดลบันดาล หากแต่เป็นการกระท าของมนุษย์ทั้งสิ้น  ท าดีมนุษย์ก็เป็นผู้รับ
ผลแห่งการกระท านั้น หากท าไม่ดีตัวของเขาก็ย่อมเป็นผู้ที่จะต้องรับผลแห่งก ารกระท านั้น
เช่นเดียวกัน ผู้อ่ืนหรือ ใครก็ย่อมไม่สามารถช่วยเหลือหรือแทรกแซงกฎแห่งกรรม หรือกรรมนี้ได้   

พระพุทธศาสนาจึงเป็นศาสนาที่มีลักษณะเป็น “กรรมวาที” คือสอนในเร่ืองของกรรม
กฎแห่งกรรมอันเป็นกฎของธรรมชาติ ซึ่งมีอยู่แต่เดิม พระพุทธเจ้าจะทรงอุบัติขึ้นหรือไม่ อุบัติขึ้นก็
ตาม กฎอันนี้ก็มีอยู่แล้ว แต่ไม่มีใครชี้แจงแสดงให้เห็นได้ชัดเท่าพระพุทธเจ้า ซึ่งทรงเป็นผู้ค้นพบ
แล้วน ามาชี้แจงแสดงบอกให้ผู้อื่นได้ทราบถึงกฎธรรมชาติอันนี้ ไม่ใช้ว่ามีใครเป็นผู้ดลบันดาล หรือ
พระเจ้าองค์ใดเป็นผู้สร้างขึ้น 

นอกจากค าสอนในเร่ืองผลของกรรมจากการกระท า (กรรม) ในปัจจุบันแล้วยังมีผล
ของกรรมที่ได้รับอยู่ในปัจจุบัน อันสืบเนื่องมาจากกรรมในอดีตชาติด้วย ดังที่พระพุทธเจ้าทรงตอบ
ค าถามของ สุภมาณพ โตเทยยบุตร ที่ทูลถามปัญหาที่เกี่ยวกับกฎแห่งกรรม ๗ คู่ รวมเป็น ๑๔ ข้อ 
ดังนี้๒๘ 

คู่ที่ ๑  ท าไมคนบางคนเกิดมาอายุสั้น บางคนอายุยืน? 
คู่ที่ ๒ ท าไมคนบางคนมีโรคภัยไข้เจ็บมาก บางคนไม่ค่อยมีโรคภัยไข้เจ็บ? 
คู่ที่ ๓ ท าไมคนบางคนรูปไม่สวย ผิวพรรณทราม แต่บางคนเกิดมามีรูปสวย? 

                                                 
๒๖องฺ.ติก.(บาล)ี ๒๐/๔๗๓/๑๗๑, องฺ.ติก.(ไทย) ๒๐/๔๗๓/๑๖๐.  
๒๗ข.ุสุ. (บาลี) ๒๕/๓๐๖/๓๕๒, ขุ.สุ. (ไทย) ๒๕/๓๐๖/๓๒๒.  
๒๘ม.อุ.(บาลี) ๑๔/๕๘๒-๕๙๕/๓๗๖-๓๘๑, ม.อุ.(ไทย) ๑๔/๕๘๒-๕๙๕/๓๒๓-๓๒๘.  



 

๒๕ 

คู่ที่ ๔ ท าไมคนบางคนมีศักดิ์ต่ า หรือไม่มียศถาบรรดาศักดิ์ แต่บางคนเกิดมามีศักดิ์สูง 
มียศต าแหน่งสูง? 

คู่ที่ ๕ ท าไมคนบางคนยากจน บางคนร่ ารวย? 
คู่ที่ ๖ ท าไมคนบางคนเกิดในสกุลต่ า บางคนเกิดในสกุลสูง? 
คู่ที่ ๗ ท าไมคนบางคนเกิดมาโง่ บางคนเกิดมาฉลาด? 
สรุปค าตอบที่พระพุทธเจ้าตรัสตอบสุภมาณพ โตเทยยบุตร ตามที่ปรากฏอยู่ในจูฬกัมม

วิภังคสูตร ได้ดังต่อไปนี้ 
คู่ที่ ๑  บางคนเกิดมามีอายุสั้น เพราะในอดีตชาติฆ่าสัตว์ ท าชีวิตสัตว์ให้ตกล่วงกรรม

นั้นเมื่อตายไปจะตกนรก อบายภูมิ หากมาเกิดเป็นมนุษย์ ก็จะเป็นคนมีอายุสั้น บางคนอายุยืน เพราะ
ในอดีตชาติ เป็นผู้เว้นขาดจากปาณาติบาต คือไม่ฆ่าสัตว์ เมื่อตายไปจะเข้าถึงสุคติโลกสวรรค์ หาก
มาเกิดเป็นมนุษย์ก็จะมีอายุยืน 

คู่ที่ ๒ บางคนเกิดมามีโรคภัยไข้เจ็บมาก เพราะในอดีตชาติ ชอบเบียดเบียนสัตว์ กักขัง
ท า   ร้ายทรมานให้เดือดร้อนเจ็บป่วย กรรมนั้นเมื่อตายไปจะตกนรก อบายภูมิหากมาเกิดเป็นมนุษย์
ก็จะเป็นคนมีโรคมาก 

คู่ที่  ๓ บางคนเกิดมารูปไม่สวย ผิวพรรณทราม เนื่องจากอดีตชาติเป็นคนขี้โกรธ
พยาบาทเมื่อตายไปจะตกนรก อบายภูมิ หากมาเกิดเป็นมนุษย์ก็จะเป็นคนไม่สวย ผิวพรรณทราม  
บางคนมีรูปสวย เพราะในอดีตชาติเป็นคนมีเมตตากรุณา ไม่มักโกรธ ไม่พยาบาทเมื่อตายไปจะ
เข้าถึงสุคติโลกสวรรค์ หากมาเกิดเป็นมนุษย์ก็จะมีรูปสวย หน้าตาสวยงาม 

คู่ที่ ๔ บางคนมีศักดิ์ต่ า เป็นคนต่ าต้อย ไม่มียศ ไม่มีต าแหน่ง เนื่องจากในอดีตชาติมีใจ
อิจฉาริษยาผู้อ่ืน ขาดความเคารพนับถือ การไหว้และบูชาของคนอ่ืนด้วยอิจฉาในลาภสักการะของ
เขา เมื่อตายไปจะตกนรก อบายภูมิ หากเกิดเป็นมนุษย์ก็จะเป็นผู้มีศักดิ์ต่ า บางคนมีศักดิ์สูง เพราะใน
อดีตชาติไม่ริษยา ไม่มุ่งร้าย ไม่อิจฉาในลาภสักการะของผู้อ่ืน เมื่อตายไปจะเข้าถึงสุคติโลกสวรรค์ 
หากมาเกิดเป็นมนุษย์ก็จะเป็นผู้มีศักดิ์สูง 

คู่ที่ ๕ บางคนเกิดมายากจน เน ื่องจากอดีตชาติเป็นคนตระหนี่เหนียวแน่น ไม่รู้จักการ
ให้หรือบริจาคทาน เมื่อตายไปจะเข้าถึงอบายภูมิ ทุคติ เมื่อมาเกิดเป็นมนุษย์ก็จะเป็นคนยากจน บาง
คนร่ ารวย เพราะในอดีตชาติเป็นคนไม่ตระหนี่ ยินดีในการบริจาคทาน เมื่อตายไปจะเข้าถึงสุคติโลก
สวรรค์ หากมาเกิดเป็นมนุษย์ก็จะเป็นคนร่ ารวย 

คู่ที่ ๖ บางคนเกิดในสกุลต่ า เนื่องจากในอดีตชาติเป็นคนเย่อหยิ่ง แข็งกระด้าง ไม่อ่อน
น้อมถ่อมตนต่อผู้ใหญ่ และต่อผู้ที่เครารพกราบไหว้ ไม่บูชาคนที่ควรบูชา เมื่อตายไปจะเข้าถึง
อบายภูมิ ทุคติ หากมาเกิดเป็นมนุษย์ก็จะเกิดในสกุลต่ า บางคนเกิดในสกุลสูง เพราะในอดีตชาติเป็น



 

๒๖ 

คนอ่อนน้อมถ่อมตนต่อผู้ใหญ่ เคารพนับถือ สักการบูชาคนที่ควรเคารพนับถือ ควรสักการบูชา เมื่อ
ตายไปจะเข้าถึงสุคติโลกสวรรค์ เมื่อมาเกิดเป็นมนุษย์ก็จะเกิดในสกุลสูง 

คู่ที่  ๗ บางคนเกิดมาโง่ เนื่องจากในอดีตชาติ ไม่เข้าไปไต่ถามหาความรู้ต่อผู้ รู้ ผู้
ประพฤติดี สอบถามว่าสิ่งใดเป็นกุศล ไม่เป็นกุศล สิ่งใดมีโทษ ไม่มีโทษ ฯลฯ เมื่อตายไปจะเข้าถึง
อบายภูมิ ทุคติ หากเกิดเป็นมนุษย์ก็จะเป็นคนโง่ปัญญาทราม บางคนฉลาด เพราะในอดีตชาติสนใจ
เข้าไปไต่ถามหาความรู้จากผู้รู้ ผู้ประพฤติดีว่าอะไรเป็นบาป บุญ คุณโทษ ฯลฯ เป็นต้น เมื่อตายไป
จะเข้าถึงสุคติโลกสวรรค์ หากเกิดเป็นมนุษย์ก็จะเป็นผู้มีปัญญามาก 

ปัญหาทั้ง ๗ คู่ ๑๔ ข้อนี้ เมื่อสุภมาณพ โตเทยยบุตร ได้ฟังแล้วก็เกิดความเลื่อมใส
ศรัทธาประกาศตนนับถือพระรัตนตรัยเป็นที่พึ่งตลอดชีวิต 

จากพระสูตรข้างต้นกฎแห่งกรรมในพระไตรปิฎก  มีความหมายและนัยยะที่บ่ง
ชี้ให้เห็นว่ากฎแห่งกรรมนั้นไม่ว่าบุคคลใดเป็นผู้กระท ากรรมนั้นก็จะส่งผลให้แก่บุคคลนั้นพร้อมทั้ง
แสดงให้เห็นถึงเศษแห่งกรรมที่สามารถแสดงและชี้ให้เห็นได้อย่างชัดเจนว่า เพราะเหตุใดแต่ละ
บุคคลจึงมีความแตกต่างกันออกไปมากบ้างน้อยบ้าง ซึ่งก็ล้วนมาจากเป็นผลแห่งกรรมของตน ดังที่
ปรากฏในรูปร่าง หน้าตา หรือแม้แต่ก าเนิดที่แตกต่างกันออกไป ซึ่งล้วนเป็นการแสดงตัวของกฎ
แห่งกรรมทั้งหมด 

๒.๔ กฎแห่งกรรมในฐานะเป็นกฎธรรมชาติ 
นิยาม ๕ คือ ก าหนดอันแน่นอน, ความเป็นไปอันมีระเบียบแน่นอนของธรรมชาติ, กฎ

ธรรมชาติ มี ๕ คือ 
๑. อุตุนิยาม คือ กฎธรรมชาติเกี่ยวกับอุณหภูมิ หรือปรากฏการณ์ธรรมชาติต่างๆ 

โดยเฉพาะ      ดินน้ าอากาศ และฤดูกาล อันเป็นสิ่งแวดล้อมส าหรับมนุษย์  
๒. พีชนิยาม คือ กฎธรรมชาติเกี่ยวกับการสืบพันธุ์ มีพันธุกรรม เป็นต้น 
๓. จิตตนิยาม คือ กฎธรรมชาติเกี่ยวกับการท างานของจิต 
๔. กรรมนิยาม คือ กฎธรรมชาติเกี่ยวกับพฤติกรรมของมนุษย์ คือ กระบวนการให้ผล

ของการกระท า 
๕. ธรรมนิยาม คือ กฎธรรมชาติเกี่ยวกับความสัมพันธ์และอาการที่เป็นเหตุเป็นผลแก่

กันแห่งสิ่งทั้งหลาย๒๙ 
นิยามมี ๕ แต่ล้วนสรุปลงในธรรมนิยาม ฉะนั้นกรรมนิยามก็ย่อมสรุปลงในธรรม

นิยามด้วย กรรมนิยามเป็นนิยามที่ส าคัญมากส าหรับมนุษย์เพราะเกี่ยวข้องกับมนุษย์โดยตรง มนุษย์

                                                 
๒๙ที.ม.อ. (บาล)ี ๒/๑๗/๒๖.  



 

๒๗ 

มีสิทธิที่จะเลือกท ากรรมตามความพอใจ แล้วกรรมนั้นจะเป็นผู้ลิขิตอนาคตของมนุษย์ สุขทุกข์ของ
มนุษย์จึงขึ้นอยู่กับกรรมนิยามเป็นส าคัญ๓๐  

หลักกรรมเป็นกฎธรรมชาติ เป็นหลักแห่งความจริง มันไม่ใช้เร่ืองที่ท าอย่างไรจะเชื่อ 
แต่เป็นเร่ืองที่ว่าท าอย่างไรจึงจะรู้จะเข้าใจ เราจะเชื่อหรือไม่เชื่อไม่มีผลต่อหลักกรรม หลักกรรม
เป็นความจริง มันคงอยู่อย่างนั้น เราจะเชื่อหรือไม่เชื่อ มันก็เป็นความจริงของมันอยู่ พระพุทธเจ้า
ตรัสเร่ืองธรรมนิยามว่า อุปฺปาทา วา ภิกฺขเว ตถาคตาน  อนุปฺปาทา วา ตถาคตาน  ตถาคตทั้งหลายจะ
อุบัติหรือไม่อุบัติก็ตาม หลักความจริงนั้นมันก็ต้องเป็นความจริงอยู่อย่างนั้น แม้พระพุทธเจ้าไม่อุบัติ 
มันก็เป็นความจริงของมัน๓๑ 

กรรมนี้เราถือว่าเป็นกฎอย่างหนึ่ง เรามักจะเรียกว่า กฎแห่งกรรม หรือกรรมนิยาม 
กรรมนิยามแปลว่ากฎแห่งกรรม เป็นกฎเกณฑ์แห่งเหตุและผลอย่างหนึ่ง เช่นที่ว่า ท าดีได้ดี ท าชั่วได้
ชั่วกรรมนิยามเป็นเพียงกฎหนึ่งใน ๕ กฎ การที่เราจะวิเคราะห์พิจารณาสิ่งทั้งหลายนั้น อย่าไปยึดถือ
ว่าทุกอย่างต้องเป็นกรรมทั้งนั้น เพราะพระพุทธศาสนาสอนไว้ว่ากฎธรรมชาติมี ๕ อย่าง หรือ 
นิยาม ๕ กรรมนิยามเป็นเพียงกฎหนึ่งเมื่ออะไรเกิดขึ้นอย่าไปบอกว่าเป็นกรรมเสมอไป ถ้าเข้าใจ
เร่ืองนิยาม ๕ จะช่วยได้มากในการอธิบายเร่ืองกรรม 

พระพุทธเจ้าตรัสไว้ว่า ใครก็ตามที่ยึดถือว่าอะไรๆ ทุกอย่างล้วนเป็นผลเกิดจากกรรม
ทั้งสิ้นนั้นเป็นคนที่ถือผิด เช่น ในเร่ืองโรคภัยไข้เจ็บ พระองค์ตรัสไว้ มีพุทธพจน์แห่งหนึ่งว่า โรค
บางอย่างเกิดจากการบริหารกายไม่สม่ าเสมอก็มี เกิดจากอุตุ คือ สภาพแวดล้อมเป็นสมุฏฐานก็มี เกิด
จากเสมหะเป็นสมุฏฐานก็มี เกิดจากดีเป็นสมุฏฐานก็มี เกิดจากสมุฏฐานต่างๆ ประกอบกันก็มี เกิด
จากกรรมก็มี แล้วบางอย่างก็เกิดจากนิยามต่างๆ หลายนิยามมาประกอบกัน๓๒ 

กฎแห่งกรรมตามทรรศนะของพุทธปรัชญา คือ กฎแห่งเหตุและผล เป็นกฎธรรมชาติ
เป็นเร่ืองของธรรมชาติล้วนๆ ไม่มีพระเป็นเจ้าสูงสุดองค์ใดเข้ามาเกี่ยวข้องในฐานะผู้สร้าง ทุกสิ่งที่
เกิดขึ้นมีเหตุปัจจัยท าให้เกิดขึ้น เมื่อแตกดับก็มีเหตุปัจจัยท าให้แตกดับ ไม่มีสิ่งใดที่เกิดขึ้น ตั้งอยู่ 
เปลี่ยวแปรและแตกดับโดยปราศจากเหตุปัจจัย ทฤษฎีนี้รู้จักกันทั่วไปว่า ปฏิจจสมุปบาท 

การเรียงหัวข้อปฏิจจสมุปบาท เร่ิมจากอวิชชา สังขาร วิญญาณ นามรูป สฬายตนะ 
ผัสสะ เวทนา ตัณหา อุปาทาน ภพ ชาติ ชรา มรณะ โสกปริเทวทุกขโทมนัสสุปายาสนั้น เป็นเพียง

                                                 
๓๐ธัมมวัฑโฒ ภิกขุ, กรรมลิขิต, พิมพ์ครั้งที่ ๑๓, (กรุงเทพมหานคร : บริษทั เซเว่น พริ้นติ้ง กรุป๊ 

จ ากัด, ๒๕๔๒), หน้า ๑-๒.  
๓๑พระธรรมปิฎก (ประยทุธ์ ปยุตฺโต), กรรม นรก สวรรค์ส าหรับคนรุน่ใหม่, พิมพ์รวมเล่มครั้งที่ ๔,

(กรุงเทพมหานคร : บริษัทสหธรรมมิก จ ากัด, ๒๕๓๗), หน้า ๒๔.  
๓๒เรื่องเดียวกัน, หน้า ๕๐-๕๔.  



 

๒๘ 

แม่แบบเท่านั้น แต่โดยทางปฏิบัติ พระพุทธองค์จะทรงเร่ิมตรงหัวข้อไหนก่อน แล้วจะสาวขึ้นไปหา
ต้นหรือจะสาวลงมาหาปลายก็ได้  ทั้ งนี้ก็ขึ้นอยู่กับความเหมาะสมเฉพาะกรณี  อย่างเช่น                 
ในจูฬสีหนาทสูตร๓๓ ทรงแสดงปฏิจจสมุปบาทโดยเร่ิมที่อุปาทานแล้วสาวขึ้นไปหาต้นจนถึง
อวิชชา 

อวิชชาส าคัญที่สุด อวิชชาเป็นเหตุแห่งทุกข์ เป็นเหตุแห่งสังสารวัฏ เพราะมีอวิชชาข้อ
เดียว ก็เป็นเหตุให้มีข้ออ่ืนๆ ตามมาเป็นขบวน และก็เพราะมีอวิชชาเป็นต้นเหตุ จึงท าให้สัตว์ต้อง
เวียนว่ายตายเกิด เมื่อผู้ใดละอวิชชาเสียได้แล้ว วิชชาก็เกิดขึ้น เป็นเหตุแห่งสุข เป็นเหตุแห่งวิมุติ
ความหลุดพ้นจากสังสารวัฏ ย่อมส ารอกอวิชชาเสีย ย่อมไม่ถือมั่นในอุปาทานทั้ง ๔ ไม่สะดุ้งกลัวก็
ย่อมปรินิพพาน ท่านผู้นั้นย่อมรู้ชัดว่า ชาติสิ้นแล้ว พรหมจรรย์อยู่จบแล้ว กิจที่ควรท าได้ท าเสร็จ
แล้ว กิจอ่ืนเพื่อความเป็นอย่างนี้ไม่มี 

พระพุทธเจ้าทรงแสดงมหาตัณหาสังขยสูตร๓๔ โดยทรงสาวไปหาปลาย เร่ิมที่มีเวทนา
ไปจนถึงเกิดชรามรณโสกปริเทวทุกขโทมนัสสุปายาส แสดงให้เห็นว่า ปฏิจจสมุปบาทแต่ละข้อมี
ความสัมพันธ์กันหมด และมีความสัมพันธ์แบบอนุโลมละปฏิโลม เป็นห่วงลูกโซ่คล้องกันเป็น
วงกลมเหมือนวงล้อ การสืบสาวไปหาต้นเหตุแห่งปฏิจจสมุปบาท สืบสาวไปถึงอวิชชาก็พอแล้ว ไม่
จ าต้องสืบค้นต่อไปอีก เพราะฉะนั้น อวิชชาจึงไม่ใช้ปฐมเหตุจริงๆ เป็นแต่เพียงทรงถือเอาแค่นั้น
เท่านั้น ปฏิจจสมุปบาทเป็นกระบวนการที่ท าให้สัตว์ต้องเวียนว่ายตายเกิด เพราะฉะนั้นปฏิจจสมุป
บาทกับไตรวัฏ จึงเป็นอย่างเดียวกัน เพียงแต่ไตรวัฏเป็นกรอบ ส่วนปฏิจจสมุปบาทเป็นเนื้อหา หรือ 
กิเลส กรรม วิบาก 

จากประเด็นในเร่ืองกฎแห่งกรรมในฐานะเป็นกฎธรรมชาติผู้วิจัยเห็นว่า กฎแห่งกรรม
สามารถอธิบายได้หลายแนวทางเพื่อพิจารณาว่ากรรมนั้นเกิดเพราะกรรมชนิด หรือประเภทใด หรือ
เกิดเพราะความประมาทหรือไม่ ซึ่งเกณฑ์ในการวินิจฉัยนั้น นิยามมี ๕ ถือว่าเป็นเกณฑ์ในการ
ตัดสินได้เป็นอย่างดีว่า กรรมนั้นไม่เพียงคิดเอาว่าเกิดเพราะกรรมแต่สามารถสืบสาวหาเหตุ บ่อเกิด
ได้ว่าเป็นอย่างไร อย่างเช่น การที่มีครอบครัวหนึ่งพ่อประกอบอาชีพฆ่าสัตว์ อยู่มาวันหนึ่งผู้เป็นพ่อ
ได้ให้ลูกซ้อนท้ายรถมอเตอร์ไซด์เพื่อกลับบ้าน ระหว่างทางฝนตกถนนลื่น ท าให้ลูกที่ซ้อนท้ ายตก
ลงจากรถเสียชีวิต  เป็นต้น จากเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นนี้จะสามารถพิจารณาได้อย่างไรว่าเกิดเพราะ
กรรมของผู้เป็นพ่อแล้วตกมาสู่ลูก หรือหากพิจารณาจากนิยาม ๕ ก็สามารถพิจารณาได้ว่าเกิดจาก
อุตุนิยาม คือดิน ฟ้า อากาศนั้นเอง ดังนั้นการพิจารณาว่าอย่างไรเป็นกรรมจึงต้องสืบสาวหาเหตุ
ปัจจัยอย่างรอบด้าน ไม่ด่วนตัดสินจึงเป็นแนวทางในการพิจารณากฎแห่งกรรมในพระพุทธศาสนา
                                                 

๓๓ม.มู. (ไทย) ๑๒/๑๔๕/๑๓๙-๑๔๑.  
๓๔ ม.มู (ไทย) ๑๒/๓๙๖/๔๒๗-๔๒๙. 



 

๒๙ 

ที่ไม่เพียงแค่เชื่อหรือศรัทธาเท่านั้น แต่ต้องประกอบด้วยปัญญาหรือโยนิโสมนสิการในการ
พิจารณาตัดสินใจ 

๒.๕ กฎแห่งกรรมกับสังสารวัฏ 
หลักกรรมมีความสัมพันธ์ใกล้ชิดกับเร่ืองสังสารวัฏ เพระชีวิตเดียวสั้นเกินไปไม่พอ

พิสูจน์กรรมให้หมดสิ้นได้ สังสารวัฏเป็นเร่ืองลี้ลับมองไม่เห็นสัมผัสไม่ได้ มีปัญหาหลายอย่างที่น่า
สงสัย เช่น ท าไม คนดีบางคนจึงมีความเป็นอยู่อย่างต้อยต่ าล าบาก สุขภาพอนามัยไม่สมบูรณ์ 
ร่างกายอ่อนแอ ส่วนคนที่ใครๆ เห็นว่าชั่ว บางคนกลับมีความเป็นอยู่อย่างสุขส าราญ มีร่างกาย
แข็งแรงเราไม่อาจคลายสงสัยได้ ถ้าพิจารณาชีวิตกันเพียงชาติเดียว หลักกรรม การเกิดใหม่และเร่ือง
อดีตชาติจะบอกเราว่า คนที่เราเห็นว่าชั่วนั้นเขาย่อมต้องเคยท ากรรมดีมาบ้างในอดีต และคนที่เรา
เห็นว่าดีอยู่ในเวลานี้ย่อมต้องเคยท ากรรมชั่วมาบ้างเหมือนกัน เพราะแต่ละชาติของแต่ละคนได้ท า
กรรมต่างๆ ไว้ การให้ผลของกรรมจึงสลับซับซ้อนยิ่งนัก เพราะฉะนั้น คนดีจึงอาจได้รับผลของ
กรรมชั่วในอดีตชาติก็ได้ และเมื่อชาตินี้ยังไม่ได้รับผลของกรรมดี ชาติต่อไปเขาก็จะได้รับผลของ
กรรมดีแน่นอน ในท านองเดียวกันคนชั่วที่เสวยสุขสบายก็เพราะดียังให้ผล แต่เมื่อผลกรรมดีหมด 
กรรมจะให้ผลไม่ชาตินี้ก็ชาติน้า กรรมดีย่อมให้ผลดี กรรมชั่วย่อมให้ผลชั่วตามอิทธิพลของมัน 
เที่ยงตรงที่สุด ไม่เลือกที่รักมักที่ชัง๓๕ 

ในมิลินทปัญหา พระเจ้ามิลินท์ตรัสถามพระนาคเสนเถระเกี่ยวกับความหมายของค าว่า
สังสารวัฏ พระนาคเสนเถระถวายวิสัชนาว่า บุคคลเกิดในโลกนี้แล้วก็ตายในโลกนี้ ตายในโลกนี้
แล้วก็เกิดขึ้นในโลกอ่ืน เกิดขึ้นในโลกนั้นแล้วก็ตายในโลกนั้นนั่นแหละ ตายในโลกนั้นแล้วก็
เกิดขึ้นในโลกอ่ืน อุปมาว่า บุรุษผู้เคี้ยวกินผลมะม่วงสุกแล้วเพาะเมล็ดไว้ เมื่อต้นมะม่วงโตก็พึง
ให้ผลบุรุษนั้นก็ย่อมได้กินมะม่วงจากต้นที่ ๒ แล้วก็เพาะเมล็ดไว้ ก็ย่อมได้กินมะม่วงจากต้นที่ ๓ 
ต้นแรกๆ ก็ตายไป ไม่ปรากฏ กิเลสและกรรมที่สัตว์สั่งสมไว้ในชาติก่อนๆเปรียบเหมือนเมล็ด
มะม่วงจากต้นมะม่วงต้นก่อนๆ สัตว์หรือบุคคลที่เกิดขึ้นในชาติปัจจุบันเพราะกิเลสและกรรมที่สั่ง
สมไว้ในชาติก่อนๆ นั้น เปรียบเหมือนต้นมะม่วงต้นใหม่ที่เกิดขึ้นเพราะเมล็ดมะม่วงจากมะม่วงต้น
ก่อนๆ ที่บุรุษผู้นั้นเพาะไว้ สุขและทุกข์ที่สัตว์พึงเสวยในชาติปัจจุบันเปรียบเหมือนผลมะม่วงสุกที่
บุรุษพึงกิน กิเลสและกรรมที่สัตว์สั่งสมไว้ในชาติปัจจุบันเปรียบเหมือนเมล็ดมะม่วงที่บุรุษเพาะ
ขึ้นมาใหม่สัตว์หรือบุคคลที่จักเกิดอีกในชาติต่อไป เพราะกิเลสและกรรมที่สั่งสมไว้ในชาติปัจจุบัน 
เปรียบเหมือนต้นมะม่วงที่จะงอกขึ้นมาอีกเพระเมล็ดที่เพาะไว้นั้น 

                                                 
๓๕วศิน อินทสระ, หลักกรรมและการเวียนว่ายตายเกิด, พิมพ์ครั้งที่ ๑๐, (กรุงเทพมหานคร : มหา

มกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๔๐),หน้า ๖๓.  



 

๓๐ 

ในติงสมัตตสูตร๓๖ มีเนื้อความเกี่ยวกับชาติอดีตว่า ภิกษุทั้งหลาย สังสารวัฏนี้มีเบื้องต้น
และเบื้องปลายรู้ไม่ได้ ที่สุดเบื้องต้น ที่สุดเบื้องปลายไม่ปรากฏแก่สัตว์ทั้งหลายผู้มีอวิชชาเป็นเคร่ือง
กั้น มีตัณหาเป็นเคร่ืองผูก ผู้แล่นไป ท่องเที่ยวไปอยู่ ย่อมไม่ปรากฏที่สุดเบื้องต้น 

ในมาตุสูตร๓๗ กล่าวว่า ภิกษุทั้งหลาย สัตว์ผู้ไม่เคยเป็นมารดา ไม่เคยเป็นบิดา ไม่เคย
เป็นพี่ชาย ไม่เคยเป็นพี่น้องหญิง ไม่เคยเป็นบุตร ไม่เคยเป็นธิดา ตลอดกาลอันยาวนานนี้ มิใช้จะหา
ได้ง่ายเลย เน่ืองจากสังสารวัฏนี้มีเบื้องต้นและเบื้องปลายรู้ไม่ได้ 

คนเราเคยเกิดมาแล้วมากมายหลายอัตภาพ ท่องเที่ยวมาแล้วนานนักหนา จนไม่
สามารถจะตายรู้ได้ว่า ชาติแรกมีมาแต่คร้ังไหน และเพราะความที่เคยเกิดแล้วมากมายหลายคร้ัง
หลายหนจนไม่สามารถจะนับได้อย่างนี้นั่นเอง โอกาสที่จะเกี่ยวข้องกับผู้อื่นแทบทุกคนทีเดียว 

ในภยเภรวสูตร๓๘กล่าวถึงตรัสรู้ของพระพุทธเจ้า ทรงบรรลุวิชชา ๓ ในยามทั้ง ๓ แห่ง 
ราตรี ในยามแรก ทรงบรรลุวิชชาที่เรียกว่า บุพเพนิวาสานุสติญาณ แปลว่า พระญาณตามระลึกถึง
ขันธ์ที่เคยอยู่อาศัยในภพก่อน (ระลึกชาติได้) ตรัสถึงการเกิดอีกคร้ังแล้วคร้ังเล่า หลังจากที่ตายไป
แล้วในชาตินั้นๆ ซึ่งล้วนเป็นชาติอดีต แสดงให้ทราบว่ามีชาติอดีต ในยามที่ ๒ ทรงบรรลุวิชชาที่
เรียกว่า จุตูปปาตญาณ แปลว่า พระญาณที่รู้การจุติและปฏิสนธิของสัตว์ทั้งหลาย ผู้เป็นไปตามกรรม
ผู้ท ากรรมชั่วด้วยมิจฉาทิฏฐิ หลังจากตายแล้วย่อมเข้าถึงอบาย ทุคติ วินิบาต นรก ส่วนผู้ท ากรรมดี 
เป็นสัมมาทิฏฐิ หลังจากตายแล้วย่อมเข้าถึงสุคติโลกสวรรค์ แสดงว่ามีชาติอนาคต ในยามที่ ๓ ทรง
บรรลุวิชชาที่เรียกว่า อาสวักขยญาณ แปลว่า พระญาณที่กระท าความสิ้นไปแห่งอาสวะกิเลส
ทั้งหลาย มีนิพพานเป็นอารมณ์ บรรลุเป็นพระอรหันต์๓๙ 

พระพุทธเจ้าตรัสเนื้อความเกี่ยวกับสังสารวัฏไว้พาดพิงถึงภพภูมิอ่ืนที่สัตว์ทั้งหลายจะ
พึงไปหลังจากตายแล้ว ที่นอกเหนือไปจากมนุษย์และสัตว์เดรัจฉาน มีนรก สวรรค์ เป็นต้น มี
ปรากฏในปิฎกทั้ง ๓ หลายแห่งหลายสูตร เช่น มนุสสจุตินิรยสูตร๔๐ ตรัสว่า “ภิกษุทั้งหลาย สัตว์
ทั้งหลายผู้เคลื่อน (ตาย) จากมนุษย์และกลับมาเกิดเป็นมนุษย์มีจ านวนน้อย แต่ทว่าสัตว์ทั้งหลายผู้
เคลื่อนจากมนุษย์แล้วกลับมาเกิดในนรกมีมากกว่าแล”  

ในอกุศลสูตร๔๑ ตรัสถึงบุคคลผู้ไปนรกเพราะได้ท าความชั่ว 

                                                 
๓๖ส .นิ. (บาลี) ๑๖/๑๓๖/๑๘๐-๑๘๑, ส .นิ. (ไทย) ๑๖/๑๓๖/๒๒๖-๒๒๗.  
๓๗ส .นิ. (บาลี) ๑๖/๑๓๗/๑๘๑, ส .น.ิ (ไทย) ๑๖/๑๓๗/๒๒๗. 
๓๘ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๓๔/๓๓-๓๔. 
๓๙ม.มู. (ไทย) ๑๒/๕๒-๕๔/๔๑-๔๓.  
๔๐ส .ม. (ไทย) ๑๙/๑๑๗๒/๖๕๓.  
๔๑องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๑๔๗/๓๙๕.  



 

๓๑ 

มีพระสูตรหลายพระสูตรที่มีเนื้อความแสดงว่า มีภพภูมิอ่ืนมากมายที่สัตว์พึงไปเกิด
หลังจากตายแล้ว คือ มี นรก สัตว์เดรัจฉาน เปรต อสุรกาย มนุษย์ สวรรค์ ๖ ชั้น รูปพรหม ๑๖ ชั้น 
อรูปพรหม ๔ ชั้น รวมภูมิที่เกิดของสัตว์ได้ถึง ๓๑ ภูมิ ในบรรดาภูมิที่เกิดของสัตว์เหล่านั้น ภูมิที่
สัตว์ทั้งหลายรวมทั้งพระองค์เองไม่เคยไปเกิดเลยนั้นหาได้ยาก เพราะสังสารวัฏของสัตว์นี้มี
ยาวนานนักหนา ในมหาสีหนาทสูตร๔๒ ตรัสกับพระสารีบุตรว่า สังสารวัฏที่เราไม่เคยท่องเที่ยวไป
ตลอดกาลนานน้ีหาได้ยาก ยกเว้นเทวโลกชั้นสุทธาวาสเท่านั้นที่ไม่เคยเสด็จ เนื่องจากบุคคลที่จะไป
เกิดที่เทวโลกชั้นสุทธาวาสจะต้องเป็นพระอนาคามีและได้จตุตถฌาน เมื่อไปบังเกิดแล้วจะส าเร็จ
เป็นพระอรหันต์ ปรินิพพานบนภูมินั้นไม่เกิดอีก ส่วนบุคคลผู้เกิดในภูมิอ่ืน หากว่าส าเ ร็จเป็นพระ
อรหันต์ก็จะปรินิพพานไปในภูมินั้นไม่เกิดในภูมิอ่ืนอีก หากว่าไม่ส าเร็จตายไปในภูมินั้นแล้วจะ
ท่องเทียวไปเกิดในภูมิอ่ืนอีกในบรรดา ๓๑ ภูมิ ตามสมควรแก่กรรมที่น าเกิด 

วัฏฏะ ๓ หรือ ไตรวัฏฏ์ คือ วน, วงเวียน, องค์ประกอบที่หมุนเวียนต่อเนื่องกันของ   
ภวจักรหรือสังสารจักร 

๑. กิเลสวัฏ คือ วงจรกิเลส ประกอบด้วยอวิชชา ตัณหา และอุปาทาน 
๒.กรรมวัฏ คือ วงจรกรรม ประกอบด้วยสังขารและกรรมภพ 
๓.วิปากวัฏ คือ วงจรวิบาก ประกอบด้วย วิญญาณ นามรูป สฬายตนะ ผัสสะ 

เวทนา ซึ่งแสดงออกในรูปปรากฏที่เรียกว่า อุปปัติติภพ ชาติ ชรา มรณะ เป็นต้น 
สามอย่างนี้ ประกอบเข้าเป็นวงจรใหญ่แห่งปัจจยาการ เรียกว่า ภวจักร หรือ สังสาร

จักร ตามหลักปฏิจจสมุปบาท๔๓ 
กิเลส ได้แก่ ธรรมชาติที่ท าให้สัตว์เดือดร้อนล าบาก โดยการท าให้ถึงทุกข์มีทุกข์ใน

อบายแม้ว่ามีหลายอย่างนั้นก็ทรงถือเอากิเลส ๒ อย่าง คือ อวิชชา (ความไม่รู้อริยสัจ ๔ หรือความไม่
รู้อันเป็นเหตุให้วนเวียนอยู่ในสังสารทุกข์ เป็นชื่อของโมหะ) และตัณหา (ความอยาก, เป็นชื่อของ
โลภะ) ว่าเป็นใหญ่เป็นประธานในอันท าสังสารวัฏให้เป็นไป 

กรรม ได้แก่ กรรมดี มีการให้ทาน รักษาศีล เป็นต้น และกรรมชั่ว มีการฆ่าสัตว์ เป็นต้น
ที่สัตว์ได้ท าไว้ ได้สั่งสมไว้ 

วิบาก ได้แก่ ผลแห่งกรรม วิบากนี้มีหลายอย่าง ในเร่ืองสังสารวัฏนี้ ประสงค์เอาความ
เกิด ความอุบัติ ความบังเกิด การได้ปฏิสนธิในภูมิทั้งหลายนั่นเอง 

ทางพระพุทธศาสนาถือว่าสังสารวัฏหรือการเวียนว่ายตายเกิดมีจริง เกิดแล้วตาย ตาย
แล้วเกิดวนเวียนอยู่เร่ือยไป ธรรมทั้ง ๓ มีความสัมพันธ์กัน คือ วิบากย่อมมีได้เพราะกิเลสท าให้
                                                 

๔๒ม.มู. (บาลี) ๑๒/๑๖๐/๑๒๓-๑๒๔, ม.มู. (ไทย) ๑๒/๑๖๐/๑๖๓.  
๔๓พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์, หน้า ๑๑๘.  



 

๓๒ 

กระท ากรรมดีและกรรมชั่วที่สัตว์ได้ท าไว้ เป็นเหตุเป็นปัจจัยให้ไปเกิดในภูมิต่างๆ ที่สมควร ถ้ายังมี
กิเลสและกรรมเป็นปัจจัยอยู่ วิบากก็เกิดซ้ าซาก ถ้าหากว่าได้เจริญภาวนาจนสามารถท าเหตุปัจจัยคือ 
กิเลสและกรรมให้สิ้นไปได้ ตายแล้วก็ไม่เกิดอีก 

ส าหรับปุถุชนผู้มีกิเลสหนาแน่น ยังไม่สิ้นกิเลสละกรรมอย่างพระอรหันต์ ย่อมมีคติที่
ไปเบื้องหน้าหลังจากตายไปแล้วไม่แน่นอน ขึ้นอยู่กับบุญหรือบาปที่ได้ท าไว้ว่าอย่างไหนจะได้
โอกาส ท าให้ไปเกิดในภพใหม่ หากบุญได้โอกาสก็จะท าให้ได้เกิดในสุคติ หากบาปได้โอกาสก็จะ
ท าให้ไปเกิดในทุคติ เพราะฉะนั้น พึงเปิดโอกาสแก่บุญเพราะกรรมดีเป็นเคร่ืองช าระจิตใจให้
สะอาด เป็นสิ่งควรท าให้บริบูรณ์ เรียกอีกอย่างหนึ่งว่า กุศล เพราะเกิดแต่ความฉลาด๔๔ 

บุคลใดยังมีกิเลสอยู่ยังพอใจอยู่ในกามย่อมเกิดอีกในกามภพ บุคคลใดเลิกละกามแล้ว
ยังเอิบอ่ิมอยู่ในรูปฌานสมาบัติย่อมเกิดอีกในรูปภพ บุคคลใดมีความพอใจในอรูปฌานย่อมเกิดอีก
ในอรูปภพ บุคคลใดละกิเลสได้หมดเข้าถึงพระนิพพาน ไม่ต้องเกิดอีก สิ้นสุดการเวียนว่ายตาย
เกิด๔๕   

ค าว่าเกิด อะไรไปเกิด ทางพระพุทธศาสนา กล่าวว่า วิญญาณไปเกิด ไม่ใช่ ร่างกายไป
เกิดเพราะร่างกายไปเกิดอีกไม่ได้ มีแต่เน่าเปื่อยแตกสลายไป วิญญาณจึงไปเกิดเพราะวิญญาณมี
กิเลสตัณหา อุปาทาน ในภวสูตรพระพุทธเจ้าตรัสว่า “อานนท์ กรรมเหมือนที่นา วิญญาณเหมือน
เมล็ดพืช ตัณหาเหมือนยางเหนียวในเมล็ดพืช การเกิดจึงมีขึ้นได้ด้วยประการฉะนี้แล” ๔๖  วิญญาณ
เมื่อมีกิเลสหรือตัณหาก็จะไปเกิดอีกดังที่พระพุทธเจ้าตรัสว่า “ตณฺหา โปโนพภวิกา” ตัณหาพาไป
เกิดอีก โดยจะไปเกิดในก าเนิดใดก าเนิดหนึ่งในสี่ก าเนิดตามกรรมที่ท าไว้ เรียกว่า “ก าเนิด ๔” คือ 

๑. ชลาพุชะ เกิดในครรภ์ เช่น คน สัตว์ เป็นต้น 
๒. อัณฑชะ เกิดในไข่ เช่น นก ไก่ ปลา เป็นต้น 
๓. สังเสทชะ เกิดในสิ่งปฏิกูลเน่าเหม็น เช่น เชื้อโรค หนอน เป็นต้น 
๔. โอปปาติกะ เกิดอุบัติขึ้นเอง ไม่ต้องอาศัยท้องมารดาอย่างมนุษย์ มีเทวดา 

และสัตว์ นรก เป็นต้น๔๗ 
ในที่นี้จะกล่าวเฉพาะก าเนิดคนเท่านั้น ในทางพระพุทธศาสนาถือว่า การตั้งครรภ์จะ

เกิดขึ้นได้ เพราะการประชุมขององค์ประกอบ ๓ อย่าง คือ ๑. มารดาบิดาอยู่ร่วมกัน ๒. มารดามี

                                                 
๔๔ไชยวัฒน์ กปิลกาญจน์, หยั่งลงสู่พระพุทธศาสนา, พิมพ์ครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์

มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔), หน้า ๑๑๑-๑๖๐.  
๔๕วศิน อินทสระ, หลักกรรมและการเวียนว่ายตายเกิด, หน้า ๖๓.   
๔๖องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๗๗/๓๐๐.  
๔๗ม.มู. (บาลี)  ๑๒/๑๕๒/๑๑๓, ม.มู.(ไทย) ๑๒/๑๕๒/๑๕๑.  



 

๓๓ 

ประจ าเดือน ๓. มีวิญญาณมาปฏิสนธิในครรภ์ ถ้าขาดข้อใดข้อหนึ่งการตั้งครรภ์ก็ไม่อาจเกิดขึ้น เมื่อ
คนเกิดมาแล้ว จิตใจหรือวิญญาณ จะเป็นคนดี คนชั่ว หรือเลือกเป็นคนแบบไหนก็เพราะวิญญาณ 
เพราะฉะนั้น ทุกสิ่งทุกอย่างจึงส าเร็จมาจากวิญญาณ เห็นได้จากพุทธภาษิตที่ว่า “มโนปุพฺพ  คมา ธมฺ
มา มโนเสฎฺ า มโนมยา ธรรมทั้งหลายมีใจเป็นหัวหน้า มีใจเป็นใหญ่ ส าเร็จแล้วด้วยใจ” 

พระพุทธเจ้านอกจากทรงสอนให้คนเชื่อเร่ืองสังสารวัฏ เพราะเป็นความจริงตาม
ธรรมชาติแล้ว ยังเพื่อให้คนได้กลัวบาปกรรมด้วย เพราะตราบใดที่ยังเวียนว่ายตายเกิดก็ต้องมีทุกข์
อยู่ร่ าไป ส่วนจะทุกข์มากทุกข์น้อยก็ขึ้นอยู่กับว่าไปเกิดในภพภูมิอะไร ถ้าไปเกิดในสวรรค์ก็มี
ความสุขมากกว่าความทุกข์ ถ้าไปเกิดเป็นมนุษย์ก็จะมีทั้งสุขทั้งทุกข์ แต่ถ้าไปเกิดเป็นสัตว์เดรัจฉาน
อสุรกาย เปรตและสัตว์นรก ก็จะมีความทุกข์มากขึ้นไปตามล าดับจนมีแต่ความทุกข์โดยสิ้นเชิง ไม่
มีความสุขเลย และความทุกข์ในนรก ก็ทุกข์ขนาดหนักจนไม่อาจน ามาเปรียบกับความทุกข์ในโลก
มนุษย์ได้ ทุกชีวิตย่อมกลัวความทุกข์ และเมื่อทราบว่าตราบเท่าที่ยังมีกิเลสจะต้องเวียนว่ายตายเกิดก็
จะไม่กล้าท าความชั่ว เพราะฉะนั้นการเชื่อเร่ืองสังสารวัฏจึงเป็นบ่อเกิดแห่งศีลแห่งศีลธรรม ส่วน
ศีลธรรมที่เกิดจากการสั่งสอนหรือใช้อ านาจสังคมบังคับ เป็นศีลธรรมที่เกิดจากภายนอก เกิด
เพียงชั่วคราวแล้วก็หมดไป พระพุทธเจ้าทรงเห็นสังสารวัฏว่า เป็นภัยอันใหญ่หลวง จึงทรง
ตรากตร าเสร็จไปตามคามนิคมชนบท เพื่อแสดงธรรมให้คนพ้นจากสังสารวัฏ ผลของการสั่งสอน
ของพระองค์ ท าให้เกิดมีคน ๔ ประเภท คือ บางประเภทสิ้นกิเลสก็จะนิพพาน บางประเภทมีจิตใจ
พัฒนา สูงขึ้นมาด้วยคุณธรรม เมื่อตายแล้วก็จักไปสู่สวรรค์ บางประเภทจิตใจยังไม่พัฒนาทีเดียว แต่
ก็ไม่ตกต่ า ก็จะไปเกิดในครรภ์ และบางประเภทใจต่ าตามเดิม เมื่อตายไปก็จะไปนรก 

ในปัจจุบันมีการค้นพบว่า เมื่อคนตายแล้วจะมีร่างทิพย์ออกมาจากร่างผู้ตายนั้น เป็นร่าง
ที่เหมือนร่างเดิมทุกประการ ต่างกันตรงที่ไม่เจ็บป่วยพิกลพิการ มีความสดใสกระฉับกระเฉงว่องไว
เหาะได้ มีความสามารถมาก เห็นอะไรได้ไกลๆ ได้ยินเสียงได้ไกลๆ คิดจะไปไหนก็ไปถึงทันที 
เร่ืองนี้จะเห็นได้จากคนที่ระลึกชาติ และคนที่ถอดกายทิพย์ได้ ร่างทิพย์ของคนที่ตายแล้วใหม่ๆ จะ
สวมเสื้อผ้าเหมือนชุดที่สวมตอนตาย ไม่มีใครเห็นร่างใหม่ ร่างใหม่ไม่ได้เศร้าโศกอะไรมีความรู้สึก
ว่ายังไม่ตายตามร่างเก่านั้นเลย จะวนเวียนอยู่แถวร่างที่ตายนั้นระยะหนึ่งอาจเป็นเวลาสั้นๆ หรือนาน
ก็ได้ตามเหตุปัจจัยแล้วก็จากไป ถ้ามาเกิดเป็นมนุษย์ในเวลาไม่นานนัก เมื่อเกิดใหม่จะมีแผลเป็น
ของชาติที่แล้วติดตัวมาด้วยในต าแหน่งเดียวกันพอดี ตลอดทั้งมีอุปนิสัยและความถนัดในด้านต่างๆ 
ติดตามมาด้วย กล่าวคือ ธรรมชาติของสิ่งที่มีอยู่ในโลก มี ๔ อย่าง คือ 

๑. บางอย่างเห็นได้ สัมผัสได้ เช่น คน สัตว์ 
๒. บางอย่างเห็นได้แต่สัมผัส ไม่ได้ เช่น เงา 
๓. บางอย่างเห็นไม่ได้แต่สัมผัสได้ เช่น ลม 



 

๓๔ 

๔. บางอย่างเห็นไม่ได้ สัมผัสไม่ได้ เช่น กรรม วิญญาณ 
ความแตกต่างระหว่างบุคคลทั้งทางกายและทางใจ ทางร่างกายแต่ละคนต่างกัน บางคน

ไม่สมประกอบ บางคนสวย บางคนอายุยืน บางคนมีโรคมาก บางคนฉลาด บางคนเกิดในตระกูลสูง 
บางคนร่ ารวย บางคนใจดี บางคนใจบุญ บางคนใจเย็น บางคนชอบเรียน พระพุทธเจ้าตรัสว่า อายุ 
วรรณะ สุข ยศ และสวรรค์ ธรรมทั้ง ๕ นี้ เราไม่กล่าวว่าจะพึงได้มาด้วยการออ้นวอนหรือตั้งความ 
ปรารถนา” ความแตกต่างต่างๆ ไม่ได้เกิดจากเร่ืองพันธุกรรมและสิ่งแวดล้อมเสมอไป ลูกคนดีไม่
จ าเป็นต้องเป็นคนดี ลูกโจรไม่จ าเป็นต้องเป็นโจร แสดงว่าจะต้องมีเหตุที่อยู่หลังพันธุกรรมและ
สิ่งแวดล้อมอีกทอดหนึ่ง นั่นคือ กรรมที่เคยสั่งสมไว้ในอดีตชาติ เพราะฉะนั้นกรรมในอดีตชาติไม่
ว่าบุญหรือบาปตลอดถึงความถนัดและการฝึกหัดต่างๆ ในอดีตชาติ จะติดตัวมาในชาติปัจจุบันส่วน
กรรมที่ท าในปัจจุบัน นอกจากจะส่งผลในชาติปัจจุบันแล้ว จะกลายเป็นอดีตกรรมส่งผลต่อไปใน
ชาตหิน้าอีกด้วย 

ในโลกตะวันตกได้มีการศึกษาค้นคว้ากันมาก ในเร่ืองการเวียนว่ายตายเกิด โดยเฉพาะ 
นายแพทย์เอียน สตีเวนสัน ศาสตราจารย์ทางจิตเวทวิทยาและประสาทวิทยา แห่งมหาวิทยาลัย
เวอร์จิเนีย สหรัฐอเมริกา ได้ท าการศึกษาค้นคว้าวิจัยเร่ืองสังสารวัฏอย่างจริงจัง ทั้งได้เดินทางไปยัง
ประเทศต่างๆ เกือบทั่งโลก เพื่อค้นคว้าเร่ืองนี้ จึงท าให้ได้เร่ืองราวของคนระลึกชาติได้ชนิดที่มี
หลักฐานเชื่อได้แน่จ านวนมาก๔๘ 

ผู้วิจัยเห็นว่า จากประเด็นเร่ืองกฎแห่งกรรมกับสังสารวัฏ กรรมนั้นส่งผลไม่เพียงการ
ปรากฏให้เห็นเพียงแค่ชาตินี้เท่านั้นแต่ยังมีการส่งผลอย่างต่อเน่ืองยาวนานสุดคณานับได้ แต่อย่างไร
แล้วกฎแห่งกรรมในทางพระพุทธศาสนาสามารถสงบระงับและดับได้โดยการฝึกฝนอบรมตนใน
แนวทางไตรสิกขา คือ ศีล สมาธิและปัญญา เพราะการเกิดมาในก าเนิดมนุษย์เป็นเร่ืองที่ยากยิ่ง และ
เป็นการยากยิ่งไปกว่าอีกในการด ารงชีวิตที่ประเสริฐที่ประกอบไปในแนวทางแห่งอริยมรรค เพื่อ
ด าเนินไปสู่การดับภพดับชาติ 

๒.๖ เกณฑ์วินิจฉัย กรรมดี กรรมชั่ว และการให้ผลของกรรมดี กรรมชั่ว 
ในการวินิจฉัยว่า อะไรเป็นความดี อะไรเป็นความชั่ว หรืออะไรคือกรรมชั่วนี้ ในทาง

ปฏิบัติเพื่อคนทั่วไปใช้ประโยชน์ได้ในทุกระดับ พระพุทธเจ้าได้ตรัสสอนให้ถือข้อพิจารณาเกี่ยวกับ
กุศลและอกุศลเป็นหลักแกนกลาง แล้วให้ถือมติของผู้รู้เป็นหลักอ้างอิง ซึ่ง ๒ อย่างนี้เป็นฐานของ

                                                 
๔๘ฟื้น ดอกบัว, รายงานการวิจัยเรื่อง แนวความคิดเกี่ยวกับสังสารวฏั : การเวียนว่ายตายเกิดใน

พระพุทธศาสนา, พิมพ์ครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร : ศิลปาบรรณาคาร, ๒๕๔๓), หน้า ๒๕๒-๒๗๘. 



 

๓๕ 

หิริโอตตัปปะ จากนั้นก็ให้พิจารณาผลของการกระท าอันจะพึงเกิดแก่ตนเอง แก่ผู้อ่ืน แก่บุคคล และ
สังคมด้วย 

การที่ตรัสสอนไว้เช่นนี้ คงจะทรงเห็นว่า บางคนอาจจะมีปัญญาไม่กว้างขวางลึกซึ้งพอ
ย่อมมองเห็นภาวะที่เป็นกุศลและอกุศลได้ไม่ชัดเจน จึงให้ถือเอามติของผู้รู้เป็นประกอบด้วยและ
หาก ๒ ประการนี้ยังไม่ชัดพอ ก็ใช้วิธีง่ายๆ โดยมองดูจากผลของการกระท าของตนเอง การ
พิจารณาด้วยหลักทั้งสามนี้ จัดได้ว่าเป็นวิธีการตรวจสอบหลายชั้น เพื่อให้การวินิจฉัยเป็นไปด้วย
ความรอบคอบ 

ตามหลักแห่งพระพุทธศาสนา การที่จะตัดสินว่าสิ่งนี้เป็นกรรมหรือไม่ ให้ถือเอาเจตนา
เป็นหลัก ดังได้กล่าวมาแล้วข้างต้น ทั้งนี้ในแง่ของกรรม 

 
๒.๖.๑ เกณฑ์วินิจฉัย กรรมดี กรรมชั่ว 
พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) ได้ให้หลักเกณฑ์ส าหรับพิจารณา อันเป็นการจัด

หมวดหมู่อธิบายความตามค าสอนของงพระพุทธเจ้า ดังกล่าวมาข้างต้น ดังนี้๔๙ 
ก. เกณฑ์หลัก 
๑. ตัดสินด้วยความเป็นกุศล หรือเป็นอกุศล โดย 

-  พิจารณามูลเหตุว่า เป็นเจตนาที่เกิดจากกุศลมูล คือ อโลภะ อโทสะ อโมหะ     
หรือเกิดจากอกุศลมูล คือ โลภะ โทสะ โมหะ 

-  พิจารณาตามสภาวะว่า เป็นสภาพเกื้อกูลแก่ชีวิตจิตใจหรือไม่ ท าให้จิตสบาย  
                                     ไร้โรค ปลอดโปร่ง ผ่องใส สมบูรณ์ หรือไม่ ส่งเสริมหรือบั่นรอน   คุณภาพ

และและสมรรถภาพของจิต ช่วยให้กุศลธรรม (สภาพที่เกื้อกูล) ทั้งหลาย
เจริญงอกงามขึ้น อกุศลธรรมทั้งหลายลดน้อยลง หรือท าให้กุศลธรรมลด
น้อยลง อกุศลธรรมทั้งหลายเจริญงอกงามขึ้น ตลอดจนมีผลต่อบุคลิกภาพ
อย่างไร 

ข. เกณฑ์ร่วม 
๒. ใช้มโนธรรม คือความรู้สึกผิดชอบชั่วดีของตนเองพิจารณาว่า การที่กระท านั้น  

ตนเองติเตียนตนเองได้หรือไม่ เสียความเคารพตนหรือไม่ 
๓.  พิจารณาความยอมรับของวิญญู หรือนักปราชญ์ หรือบัณฑิตชน ว่าเป็นสิ่งที่วิญญู

ยอมรับหรือไม่ ชื่นชมสรรเสริญ หรือต าหนิติเตียน 
๔.  พิจารณาลักษณะและผลของการกระท า 

                                                 
๔๙พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พทุธธรรม, หน้า ๑๗๙. 



 

๓๖ 

       -  ต่อตนเอง 
       -  ต่อผู้อ่ืน 
           ก)  เป็นการเบียดเบียนตน เบียดเบียนผู้อ่ืน ท าตนเองหรือผู้อ่ืนให้เดือดร้อน    

หรือไม่ 
            ข) เป็นไปเพื่อประโยชน์สุข หรือเป็นไปเพื่อโทษทุกข์ ทั้งแก่ตนและผู้อ่ืน 
จากเกณฑ์วินิจฉัย กรรมดี กรรมชั่ว  ผู้วิจัยเห็นว่า การตัดสินที่ชี้ชัดเจนลงไปนั้น

พระพุทธศาสนามีแนวทางให้พิจารณาในแต่ละเร่ืองหรือประเด็นว่าเป็นอย่างไรมากกว่า การชี้ให้
ชัดว่ า เป็นอย่ างไรหรือเป็นกฎที่ แน่นอนตายตัว  การตัดสินหรือการน าหลักค าสอนใน
พระพุทธศาสนาจึงสามารถครอบคลุมวิถีชีวิตของมนุษย์อย่างมากที่สุด ซึ่งมีความสอดคล้องกับการ
เป็นหลักในการด าเนินชีวิตที่ไม่จ ากัดกาลของพุทธธรรม 

มาตรฐานเคร่ืองตัดสินกรรมดีกรรมชั่วอีกอย่างหนึ่งตามแง่ของพระพุทธเจ้า คือ กรรม
ใดท าแล้วท าให้กิเลสพอกพูนขึ้น กรรมนั้นเป็นกรรมชั่ว ส่วนกรรมใดท าแล้วเป็นไปเพื่อความขัด
เกลากิเลสท าให้กิเลสเบาบางลง กรรมนั้นเป็นกรรมดี 

การกระท าที่มีเหตุมาจากกุศลมูล คือ อโลภะ อโทสะ อโมหะ การกระท านั้นเป็นกรรม
ดีถ้ามีเหตุมาจากอกุศลมูล คือ โลภะ โทสะ โมหะ การกระท านั้นเป็นกรรมชั่ว 

การกระท าที่ไม่เป็นไปเพื่อเบียดเบียนใครๆ มีสุขเป็นผล ไม่ท าให้ร้อนใจภายหลัง การ
กระท านั้นเป็นกรรมดี ถ้าเป็นไปเพื่อเบียดเบียนตนหรือผู้อ่ืน มีทุกข์เป็นผลหรือท าให้ร้อนใจ
ภายหลัง การกระท านั้นเป็นกรรมชั่ว 

การกระท าที่ท าให้กุศลธรรมเจริญขึ้น อกุศลธรรมเสื่อมไป การกระท านั้นเป็นกรรมดี
ถ้าท าให้กุศลธรรมเสื่อมไป อกุศลธรรมเจริญขึ้น การกระท านั้นเป็นกรรมชั่ว 

กรรมดีกรรมชั่ว ควรพิจารณาสิ่งต่างๆ ดังนี้ 
๑.  กฎหมาย ไม่เป็นสิ่งที่ขัดต่อกฎหมาย 
๒.  ศีล ควรรักษาศีล ๕ เป็นอย่างน้อย บางอย่างถูกกฎหมายแต่ผิดศีลก็ไม่ควรท า 
๓.  ฐานะ กระท าให้เหมาะกับเพศ วัย ความรู้ ก าลัง ยศ ตระกูล ฐานะในสังคม การ

กระท าที่ไม่สมควร เช่น มีรายได้น้อยแต่ชอบใช้ของแพง 
๔.  ค าต าหนิ การกระท าใดที่ตนเองหรือผู้รู้ต าหนิ ไม่ควรท า 
๕.  กาลเวลา การกระท าที่ไม่เหมาะสมกับเวลา มี ๔ ลักษณะคือ 
   ๕.๑ ควรรีบแต่กลับเฉื่อย เช่น การปฐมพยาบาลผู้ได้รับบาดเจ็บสาหัส 

            ๕.๒ ควรช้าแต่กลับเร็ว เช่น การรีบกลืนอาหารโดยไม่เคี้ยวให้ละเอียด 



 

๓๗ 

๕.๓ ผิดเวลา พูดไม่ถูกเวลา เช่น ไปพูดกับคนก าลังโกรธ หรือท าผิดเวลา เช่น ไป     
ซื้อ ควายหน้านา ซื้อผ้าหน้าหนาว ย่อมได้ของแพง เพราะไม่วางแผน       
ล่วงหน้า 

              ๕.๔ ผิดล าดับ เช่น ไปท าสิ่งที่ควรท าก่อนแต่กลับไปท าทีหลัง ควรท าทีหลังกลับ
ท า ก่อน๕๐ 

๖.  สถานที่ การกระท าที่ไม่เหมาะกับสถานที่ มี ๒ ลักษณะ คือ 
        ๖.๑ ขัดกับประเพณีอันดีงาม เช่น สถานที่นั้นนิยมแต่งชุดด าไปงานศพ ไม่ควรแต่ง  

กายด้วยสีฉูดฉาด 
        ๖.๒ ขัดกับสภาพแวดล้อม เช่น การสวมเสื้อผ้าสีด าในขณะที่อากาศร้อนท าให้

ร่างกายร้อนมาก 
๗.  ความพอดี การกระท าที่ไม่พอดี คือ ท ายังไม่ถึงดีหรือท าเลยดี ท าให้ผลที่ออกมาไม่

ดีเช่น การหุงข้าวนานเกินพอดี ท าให้ข้าวไหม้ ถ้าหุงข้าวไม่พอดี ข้าวก็ไม่สุก๕๑ 
มาตรฐานแห่งความดีของพระพุทธองค์นั้นอยู่ที่การลดโลก โกรธ หลง ทรงแสดง

ลักษณะตัดสินธรรมวินัย ๘ ประการ แก่พระนางมหาปชาบดีภิกษุณีไว้ ดังนี้๕๒ 
ธรรมใดเป็นไปเพื่อ ความคลายก าหนัด (วิราคะ) การไม่ประกอบตนไว้ในกองกิเลส 

(วิสัง โยคะ) การไม่สะสมกองกิเลส (อปจยะ) ความปรารถนาน้อย (อัปปิจฉตา) ความสันโดษ (สัน
ตุฏฐิตา) การไม่คลุกคลีด้วยหมู่คณะ (อสังคณิกา) ความไม่เกียจคร้าน คือ ความเพียรติดต่อสม่ าเสมอ 
(วิริยารัมภะ) ความเลี้ยงง่าย (สุภรตา) 

มาตรฐานแห่งกรรมดีของพระพุทธองค์นั้นอยู่ในระดับสูง เป็นความดีเพื่อพ้นจากความ
วนเวียนในสังสารวัฏ เพราะถือว่า การเวียนว่ายตายเกิดอยู่ในสังสารวัฏนั้น แม้จะเกิดดีเพียงไรก็ยัง
เจืออยู่ด้วยทุกข์๕๓ 

ในมหากัมมวิภังคสูตร๕๔ กล่าวถึงข้อความที่พระพุทธเจ้าทรงแสดงเร่ืองกรรมและผล
ของกรรมแก่พระอานนท์ ว่า 

มีบุคคลอยู่ ๔ จ าพวก คือ 

                                                 
๕๐ธัมมวัฑโฒ ภิกขุ, กรรมลิขิต, หนา้ ๓.  
๕๑เรื่องเดียวกัน, หน้า ๓-๕.  
๕๒องฺ.อฎ ก. (ไทย) ๒๓/๕๑/๓๓๑.   
๕๓วศิน อินทสระ, หลักกรรมและการเวียนว่ายตายเกิด, หน้า ๒๘-๓๒.  
๕๔ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๓๐๓/๓๖๖-๓๖๗.  



 

๓๘ 

๑. ผู้ท าชั่วทั้งทางกาย วาจา ใจ เป็นมิจฉาทิฐิในโลกนี้ตายไปแล้วไปตกนรกก็มี ทั้งนี้
เพราะบุคคลพวกนี้ได้ท ากรรรมชั่วต่อเน่ืองกันมาตั้งแต่อดีตชาติจนถึงปัจจุบันชาติ 

๒. ผู้ท าชั่วทั้งทางกาย วาจา ใจ เป็นมิจฉาทิฐิ 
๓. ผู้ท าสุจริตทั้งทางกาย วาจา ใจ เป็นสัมมาทิฐิในโลกนี้เมื่อสิ้นชีพแล้วไปสวรรค์ก็มี

เพราะคนพวกนี้ท าความดีติดต่อกันมาตั้งแต่อดีตชาติจนถึงปัจจุบัน 
 ๔. ผู้ท าความดีทางกาย วาจา ใจ เป็นสัมมาทิฐิในโลกนี้ตายไปแล้วไปนรกก็มี เพราะ

คนพวกนี้ท าความชั่วไว้มากในชาติก่อนๆ อกุศลกรรมนั้นยังมีแรงให้ผลอยู่ กุศลกรรมที่เขาท าใหม่
ยังไม่มีโอกาสให้ผล 

กรรมไม่ว่าจะเป็นกรรมดีหรือกรรมชั่วมีอยู่ ๔ ประเภท คือ ๑. กรรมที่ท าในชาตินี้ ๒. 
กรรมที่ท าในชาติที่แล้ว ๓. กรรมที่ท าก่อนจากชาติที่แล้วเป็นต้นไปอีก ๔. กรรมที่ท าเมื่อใกล้จะตาย 
กรรมทั้ง ๔ ประเภทนี้ สามารถจะให้ผลน าไปเกิดในชาติหน้าได้ทั้งสิ้น ส่วนจะน าไปเกิดในที่ดีหรือ
ชั่ว และเมื่อเกิดมาแล้วจะเสวยสุขหรือทุกข์ก็แล้วแต่ประเภทของกรรมที่ท าไว้ เพราะฉะนั้นในขณะ
ที่ก าลังได้รับผลของกรรมใดกรรมหนึ่งอยู่ ได้รับความทุกข์หรือความสุขก็ตาม ไม่สามารถตัดสินได้
ว่าเป็นผลของกรรมที่ท าไว้ในชาติน้ีเท่านั้น อาจเป็นผลของกรรมใดกรรมหนึ่งใน ๔ ก็ได้๕๕ 

อนึ่ง นอกจากนี้ ขณะจิตที่จวนตาย ยังมีส่วนประกอบอีก คือในขณะที่จวนจะตาย ถ้า
จิตยึดมั่นอยู่ในกุศลกรรมผู้นั้นย่อมไปสุคติสวรรค์ก่อน ถ้าจิตไปยึดมั่นอยู่ในอกุศลกรรมผู้นั้นย่อม
ไปนรกก่อนตามอิทธิพลของอาสันนกรรม 

ข้อความในวัตถูปมสูตร๕๖ ยืนยันความส าคัญของจิตเมื่อจวนตายอีกเหมือนกันว่า  
“จิตฺเต สงฺกิลิฏฺเ ทุคฺคติ ปาฏิกงฺขา, จิตฺเต อสงฺกิลิฏฺเ สุคติ ปากฏิกงฺขา” เมื่อจิตเศร้า

หมองเป็นอันหวังทุคติได้ เมื่อจิตไม่เศร้าหมองเป็นอันหวังสุคติได้ 
ทักขิณาวิภังคสูตร๕๗ พระพุทธเจ้าตรัสถึงผลการให้ทานว่า 
๑. ให้ทานในสัตว์เดรัจฉานแล้ว พึงหวังทักษิณาอันมีอานิสงส์ ๑๐๐ อัตภาพ 
๒. ให้ทานในปุถุชนผู้ทุศีลแล้ว พึงหวังทักษิณาอันมีอานิสงส์ ๑,๐๐๐ อัตภาพ 
๓. ให้ทานในปุถุชนผู้มีศีลแล้ว พึงหวังทักษิณาอันมีอานิสงส์ ๑๐๐,๐๐๐ อัตภาพ 
๔. ให้ทานในบุคคลภายนอกผู้ปราศจากความก าหนัดในกามทั้งหลายแล้ว พึงหวัง

ทักษิณาอันมีอานิสงส์ แสนโกฏิอัตภาพ 

                                                 
๕๕คณะสหายธรรม, กรรม, หน้า ๒๙-๓๐. 
๕๖ม.มู. (ไทย) ๑๒/๗๐/๖๒. 
๕๗ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๓๗๙/๔๒๘-๔๒๙. 



 

๓๙ 

๕. ให้ทานในท่านผู้ปฏิบัติเพื่อท าให้แจ้งโสดาปัตติผลแล้ว พึงหวังทักษิณาอันมี
อานิสงส์นับไม่ได้ ประมาณไม่ได้ 

๖. ถ้าให้ทานในพระโสดาบัน พระสกทาคามี พระอนาคามี พระอรหันต์ พระปัจเจก 
พุทธะ และพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ผลยิ่งไม่อาจนับประมาณได้เลย 

 
๒.๖.๒  การให้ผลของกรรมดี กรรมชั่ว 
พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) ได้จัดแบ่งระดับการให้ผลของกรรมออกเป็น ๔ ระดับ 

ซึ่งประมวลความได้ดังนี้๕๘ 
ระดับที่ ๑ ระดับภายในจิตใจ กรรมท าให้เกิดผลภายในจิตใจ ไม่ว่าจะเป็นกรรมดีหรือ 

กรรมชั่ว จิตใจย่อมสั่งสมเข้าไว้ทั้งกุศลธรรมและอกุศลธรรม คุณภาพและสมรรถภาพของจิตมี
อิทธิพลปรุงแต่ง ความรู้สึกนึกคิด ความโน้มเอียง ความนิยมชมชอบ ความสุขความทุกข์ ความเข็ม
แข็ง อ่อนแอ ของจิตใจ ผลในระดับที่ ๑ นี้ เป็นผลเฉพาะในแง่จิตใจของบุคคลนั้นๆ เอง ผลในระดับ
ที่ ๑ จะสืบเนื่องไปให้ผลในระดับที่ ๒ และมีขอบเขตคาบเกี่ยวกัน 

ระดับที่ ๒ ระดับบุคลิกภาพ จากผลในระดับที่ ๑ อันเป็นผลภายในจิตใจ จะส่งผล
ทางด้านบุคลิกภาพเช่น ด้านการสร้างเสริมลักษณะนิสัย การปรุงแต่ง ความประพฤติ ท่าทีการ
แสดงออก การวางตนปรับตัว การตอบสนอง ความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กับบุคคลอ่ืน ต่อสถานการณ์
หรือสภาพแวดล้อมทั่วไป 

จะเห็นได้ชัดว่า ผลในระดับที่ ๑ และ ๒ คือผลภายในจิตใจและบุคลิกภาพนี้เป็น
ขอบเขตที่กรรมนิยามเป็นใหญ่ ผลทั้ง ๒ ระดับนี้ นอกเหนือจากมีความส าคัญอย่างยิ่งในแง่
เฉพาะตัวบุคคลแล้ว ก็ยังมีความส าคัญในแง่ที่เป็นที่มาของวิถีชีวิตของบุคคล อันเป็นระดับที่ ๓ อีก
ด้วย ดังนี ้

ระดับที่ ๓ ระดับวิถีชีวิตของบุคคล กรรมชักน าความเป็นไปในชีวิตของบุคคล ส่วนที่
เป็นขอบเขตของกรรมนิยาม ก็ต่อเนื่องมาจากผลในระดับที่ ๑ และ ๒ นั่นเอง เช่นการแสวงหา
ความสุขหรือระบายทุกข์ภายในของบุคคล ก็จะชักน าให้เขาเข้าไปหาสถานการณ์นั้นๆ ท าการ
ตอบสนองเช่นนั้น หรือวางท่าทีเช่นไรต่อสิ่งที่ประสบ ฯลฯ เป็นต้น เหล่านี้ท าให้เขาได้รับ
ประสบการณ์ต่างๆ ทั้งที่พึงปรารถนาและไม่พึงปรารถนา ได้ประสบผลตอบสนองจากภายนอก 
ประสบความเจริญ ความเสื่อม ความส าเร็จ ความล้มเหลว ลาภ ยศ สรรเสริญ สุข และความสูญเสีย
อันตรงกันข้ามที่เรียกว่า “โลกธรรม” ซึ่งเป็นการด าเนินตามวิถีชีวิตของบุคคล ผลระดับนี้อาจแยก
มองได้ ๒ ด้าน คือ 
                                                 

๕๘พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตฺโต) , พุทธธรรม, หน้า ๑๘๗-๑๙๐.  



 

๔๐ 

- ผลสนองจากปัจจัยด้านบุคคลอ่ืนและสังคม 
- ผลสนองจากปัจจัยด้านอื่นๆ ของสภาพแวดล้อม ที่นอกจากคน 
ผลกรรมในระดับที่ ๓ คือความเป็นไปแห่งวิถีชีวิต พร้อมด้วยผลตอบสนองต่างๆ นั้น

เป็นเร่ืองของกรรมนิยามที่ส่วนมากสืบเนื่องมาจากผลในระดับที่ ๑ และ ๒ แต่มีสังคมนิยมเข้ามา
สัมพันธ์ด้วย ดังนั้นจึงท าให้เกิดความสับสน แล้วก่อให้เกิดปัญหาขึ้น ดังได้กล่าวมาแล้วข้างต้นด้วย
คนทั่งไปเมื่อมองดูผลของกรรมที่เกิดแก่ตน หรือติดตามดูผู้อ่ืนว่า ใครท าดีได้ดี ท าชั่งได้ชั่ว จริง
หรือไม่ เพียงไรนั้น มักจะมองดูเพียงแค่ผลในระดับที่ ๓ คือความเป็นไปในชีวิตส่วนที่ได้รับ
ผลตอบสนองจากภายนอกเท่านั้น โดยมองข้ามผลในระดับที่ ๑ และ ๒ ไปเสีย ทั้งๆ ที่ผลในสอง
ระดับต้นนั้นมีความส าคัญอย่างยิ่ง ทั้งต่อตัวของมันเอง และต่อผลในระดับต่อไป 

ระดับที่ ๔ ระดับสังคม กรรมที่บุคคลและคนทั้งหลายกระท า ย่อมมีผลต่อความเป็นไป
ของสังคม เช่น ท าให้เกิดความเจริญ ความเสื่อม ความร่มเย็นเป็นสุข ความทุกข์ยากเดือดร้อน
ร่วมกันของมวลมนุษย์ ตัวอย่างเช่นการตัดไม้ท าลายป่า การท าลายสิ่งแวดล้อม ฯลฯ เป็นต้น ใน
ที่สุดผลจากการกระท าเหล่านนั้น ก็จะย้อนกลับมาหาตัวมนุษย์เอง 

ผลกรรมในระดับที่ ๔ แม้จะเป็นเร่ืองส าคัญ แต่ก็อยู่นอกขอบเขตการพิจารณาใน ๓ 
ระดับข้างต้น 

สรุปแล้ว ผลของกรรมในระดับที่ ๓ มิใช่เกิดจากกรรมนิยามอย่างเดียวทั้งหมด หากแต่
มีปัจจัยด้านนิยามและนิยมอ่ืนๆ โดยเฉพาะอย่างยิ่งด้านสังคมนิยมเข้ามาเกี่ยวข้องด้วย หากมองดูแต่
ด้านกรรมนิยามอย่างเดียว ไมมองปัจจัยด้านอ่ืนให้ครบถ้วน และไม่รู้จักแยกแยะขอบเข ต
ความสัมพันธ์ระหว่างนิยาม   นิยามต่างๆ ก็จะท าให้เกิดความสับสน กระทั่งมีค ากล่าวที่ว่า ท าดีได้ดี
มีที่ไหน ท าชั่วได้ดีมีถมไป หรือท าชั่วได้ดี ท าดีได้ชั่วเกิดตามมา 

จะอย่างไรก็ตาม ส าหรับมนุษย์แล้ว กรรมนิยามก็ยังคงเป็นแกนกลางที่ชี้น าวิถีชีวิตหรือ
เป็นปัจจัยอันส าคัญที่เป็นตัวก าหนดให้ได้รับผลสนองดีหรือร้ายในชีวิตอยู่อย่างแน่นอน ส าหรับผู้ที่
ประสบความล้มเหลว หรือมองเห็นผู้อ่ืนว่าท าดีแล้วไม่ได้ดีนั้น แม้ว่าจะยังไม่ได้ตรวจสอบถึงเหตุ
ปัจจัยในด้านต่างๆ ให้ชัดเจนเลยก็ตาม แต่หากจะคิดอย่างง่ายๆ ว่า ถ้าตนไม่ได้ท ากรรมดีไว้ก็อาจจะ
แย่ยิ่งกว่านี้ หรือมองผู้อ่ืนว่า ถ้าเขาไม่ได้ท ากรรมดีไว้บ้าง เขาก็คงจะล าบากยิ่งกว่านั้นอีกเป็นแน่ 
หากคิดได้ดังกล่าวนี้ ย่อมจะช่วยให้เกิดความเข้าใจ และมองเห็นสิ่งต่างๆ ได้ชัดเจนมากขึ้นเป็น
ล าดับ แม้ว่าจะเกิดอะไรขึ้นก็ตาม กรรมที่ท าไว้ก็มิใช่จะไร้ผลเสียเลย โดยเฉพาะผลในระดับที่ ๑ 
และ ๒ คือผลภายในจิตใจและผลต่อบุคลิกภาพ ดังที่กล่าวมาข้างต้นย่อมเกิดขึ้นแน่นอน 



 

๔๑ 

กรรมจึงเป็นเร่ืองละเอียดลึกซึ้งและซับซ้อนเกินกว่าวิสัยของผู้ที่ไม่มีญาณอภิญญาจะ
หยั่งรู้ได้ ถึงแม้ผู้มีญาณอภิญญาที่มีใช้พระสัมมาสัมมาพุทธเจ้าก็ไม่อาจรู้กรรมได้อย่างถูกต้อง พระ
สัมมาสัมพุทธเจ้าพระองค์เดียวเท่านั้นที่ทรงรอบรู้กรรมได้ถูกต้อง๕๙ 

คนส่วนมากมองการกระท าของตนหรือของผู้อ่ืนกันเพียงชาตินี้ชาติเดียว ไม่ได้มองให้
ลึกไปถึงกรรมในอดีตชาติที่แต่ละคนได้ท ากันมาแล้ว อีกทั้งนึกกันไม่ออกว่าท าอะไรไว้บ้าง แต่ถ้า
เชื่อว่าชาติก่อนมี ก็ต้องเชื่อว่ากรรมในชาติก่อนมีด้วย ถ้ากรรมในชาติก่อนไม่มีแล้วก็คงไม่ต้องมา
เกิดในชาตินี้อีก กรรมที่ท าไปแล้วนั้นมิได้ให้ผลในชาติใดชาติเดียว แต่ให้ผลในชาตินี้ก็ได้ ให้ผลใน
ชาติหน้าก็ได้ ให้ผลในชาติต่อๆ ไปก็ได้ เพราะฉะนั้นกรรมที่เราท าไว้ในอดีตชาตินั้น บางอย่างอาจ
ให้ผลในชาตินั้นๆ มาแล้ว บางอย่างอาจให้ผลในชาติหน้าหรือชาติต่อๆ ไป เมื่อมีเหตุปัจจัยพอด้วย
เหตุนี้ ผลแห่งกรรมที่เราได้รับในชาตินี้จึงอาจเป็นผลที่เกิดผลที่เกิดจากการกระท าในชาตินี้ก็ได้ใน
ชาติที่แล้วก็ได้ในชาติก่อนๆ จากชาตินี้ก็ได้ 

หลักกรรม หรือกฎแห่งกรรมมีอยู่ว่า “บุคคลท ากรรมใดไว้ ดีก็ตาม ชั่วก็ตาม เขาย่อม
ต้องรับผลแห่งกรรมนี้” กรรมดีย่อมให้ผลดี กรรมชั่วย่อมให้ผลชั่ว แต่กรรมมีความสลับซับซ้อน
มากกรรมบางอย่างไม่ปรากฏผลในทันที่ มันมีระยะฟักตัวตามสมควร เหมือนการสุกของผลไม้ 
ย่อมต้องอาศัยเวลา จะให้ผลเมื่อสุกเต็มที่แล้ว การรอคอยผลแห่งกรรมอาจใช้เวลาเป็นร้อยปี พันปี 
หรือหมื่นปีก็ได้ แต่กรรมก็สามารถหาตัวผู้ท าได้ถูกต้องเสมอ เป็นไปตามพระบาลี ที่ว่า “กลฺยาณ-  
การี กลยาณ  ท าดีได้ดี ปาปการี จ ปาปก  ท าชั่วได้ชั่ว”๖๐ 

ผลแห่งกรรม มี ๒ อย่าง คือ 
๑. ผลภายใน คือ ผลที่เกิดขึ้นแก่จิตใจของผู้ท า เป็นผลที่แน่นอน คือ คนท าความดี รู้สึก

ตนว่าได้ท าความดี จิตใจย่อมผ่องใสขึ้น ส่วนคนท าความชั่ว รู้สึกตนว่าเป็นคนชั่ว จิตย่อมเศร้าหมอง 
อาการที่จิตผ่องใสหรือเศร้าหมองนั้นเป็นผลโดยตรงของกรรมดี กรรมชั่ว ความสุขหรือความทุกข์
ของบุคคลอยู่ที่อาการของจิตนี้ว่าผ่องใสหรือเศร้าหมองมากกว่าทรัพย์สมบัติ ชื่อเสียงเกียรติยศ ถ้า
ใจเศร้าหมอง ทรัพย์สมบัติมากมายก็ไม่สามารถให้ความสุขแก่เจ้าของได้เท่าที่ควรบางคร้ังอาจเป็น
สิ่งที่ก่อให้เกิดทุกข์เดือดร้อนมากขึ้นก็ได้ ผู้ที่มีใจผ่องแผ้วเต็มที่ เช่น พระอรหันต์ แม้ไม่มีทรัพย์
สมบัติภายนอกใดๆ เลย แต่ท่านมีความสุขมากกว่าปุถุชนทั่วไป 

๒. ผลภายนอก คือ ผลที่มองเห็นได้ง่าย เป็นวัตถุของหรือสิ่งสมมติ เช่น ลาภ ยศ 
สรรเสริญ  หรือทางตรงกันข้าม คือ เสื่อมทรัพย์ ถูกนินทา ติเตียน เจ็บป่วย ต้องพลัดพรากจากกันไป
ผลภายนอกเป็นของไม่แน่นอน บางคราวผลที่เกิดขึ้นสมแก่กรรม แต่บางคราวไม่สมแก่กรรม เช่น 
                                                 

๕๙คณะสหายธรรม, กรรม, หน้า ๑.  
๖๐ส.ส .(ไทย) ๑๕/๒๕๖/๓๗๔.  



 

๔๒ 

คนท าความดีอาจถูกถอดยศก็ได้ถ้าท าให้ผู้มีอ านาจให้ยศ เกิดความไม่พอใจ มีใจไม่เป็นธรรม หรือ 
มีอคติจงใจใส่ร้าย 

คนที่บ่นว่าท าดีไม่ได้ดีนั้น อาจเป็นเพราะโยง เหตุ-ผล ผิดคู่ เพราะรู้ไม่จริงหรือขาด
ข้อมูลความเห็นผิดอาจมีสาเหตุมาจาก 

๑. เป็นพวกค้าก าไรเกินควร ท าดีนิดเดียวแต่หวังได้ดีมากๆ เมื่อไม่สมหวังก็บ่นว่า ท าดี
ไม่ได้ดี 

๒. ท ายังไม่ถึงดี ก็เลิกเสียก่อน 
๓. ท าเลยความพอดี 
๔. ท าไม่ถูกดี ท าดีไม่ถูกต้อง ท าดีไม่เป็น สร้างเหตุไม่ตรงกับผลที่ต้องการ เช่น อยาก

รวยด้วยการซื้อหวยเลยจน 
๕. ไม่เห็นตอนคนอ่ืนท าดี เห็นแต่เวลาเขาได้ดี ก็เลยบ่นว่าเขาไม่ท าแต่ได้ดี 
๖. เข้าใจไปว่าดีคือรวยเพียงอย่างเดียว เมื่อท าดีแล้วไม่รวย ได้ดีอย่างอ่ืนแล้วแต่ไม่รู้ จึง

บ่นว่า ท าดีได้ด ี
๗. ใจร้อนเกินไป อยากได้ผลเร็วๆ ในขณะที่ความดียังไม่ให้ผล ท าให้ไม่เห็นผลสนอง 
๘. ความล าเอียงเข้ากับตนเอง หรือถือเอาแต่ใจตน คือ มุ่งประโยชน์ตนหรือมุ่งจะได้

เพื่อตนเท่านั้น ไม่ค านึงถึงความเสียหายทุกข์ยากของผู้อ่ืน เช่น เมื่อโกรธขึ้นมาก็ท าร้ายเขา เมื่ออยาก
ได้ขึ้นมาก็ลักของเขา เมื่อท าได้ส าเร็จก็มีความยินดีและเข้าใจว่าท าดี ในขณะเดียวกันก็ไม่อยากให้
ใครมาท าร้ายตัวเรา มาลักของเรา ถ้าใครมาท าเข้า เราก็ต้องว่าเขาไม่ดี อีกทั้งถ้าเราไปยั่วเขาโกรธ
แล้วมาท าร้ายเรา เราก็ยังว่าเขาไม่ดีอยู่นั่นเอง เช่นน้ีเป็นความคิดที่ไม่ถูกต้อง๖๑  

ในเร่ืองของวัตถุ พระพุทธศาสนาไม่ได้ปฏิเสธคุณค่าของวัตถุ วัตถุเป็นสิ่งจ าเป็น เป็น
ปัจจัย ๔ ที่อุดหนุนให้ชีวิตด ารงอยู่ได้ สัพเพ สัตตา อาหารัฏฐิติกา สัตว์ทั้งปวงต้องด ารงชีวิตอยู่ด้วย
อาหาร๖๒ พระสงฆ์เองซึ่งต้องการวัตถุน้อยที่สุดก็ยังต้องอาศัยสิ่งเหล่านี้ ขาดไม่ได้ แต่ความส าคัญ
ของวัตถุมีขอบเขตของมัน คุณค่าของวัตถุแยกออกได้ ๒ ส่วน คือ คุณค่าแท้กับคุณค่ารองคุณค่าแท้
คือประโยชน์ใช้สอยของวัตถุ คุณค่ารองคือความหรูหรา สวยงาม คุณค่ารองนี้ท าให้เกิดปัญหาแก่
มนุษย์มากที่สุด วัตถุเป็นสิ่งไม่เที่ยงแท้ คุณค่าของมันก็ไม่เที่ยงเหมือนกัน๖๓ ดังพุทธพจน์ที่พระพุทธ
องค์ทรงตรัสไว้ว่า 

                                                 
๖๑สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปรินายก, กรรมและความเข้าใจเรื่อง

กรรม, หน้า ๓๐-๓๓. 
๖๒ข.ุข.ุ (บาลี) ๒๕/๑/๓, ข.ุขุ.(ไทย) ๒๕/๑/๕. 
๖๓พระธรรมปิฎก (ประยทุธ์ ปยุตโต), กรรม นรก สวรรค์ส าหรับคนรุน่ใหม่, หน้า ๓๓๑-๓๓๓.  



 

๔๓ 

ภิกษุทั้งหลาย บุคคลบางคน ท าบาปกรรมเพียงเล็กน้อย บาปกรรมนั้นน าเขาไปสู่นรก 
บางคนท าบาปเพียงเล็กน้อยเช่นนั้นเหมือนกัน แต่บาปนั้นให้ผลเพียงในปัจจุบันชาตินี้เท่านั้น 
(ทิฏฐธัมมเวทนียกรรม) ไม่ปรากฏผลอีกต่อไป 

บุคคลเช่นไร ท าบาปเพียงเล็กน้อย แล้วไปนรก? คือบุคคลผู้มิได้อบรมกาย มิได้อบรม
ศีล มิได้อบรมจิต มิได้อบรมปัญญา มีคุณธรรมน้อย ใจต่ า บุคคลเช่นนี้แหละ ท าบาปเพียงเล็กน้อย
แล้วไปนรก 

บุคคลเช่นไร ท าบาปเพียงเล็กน้อย แต่บาปนั้นให้ผลอันแสบเผ็ดเพียงในชาติปัจจุบัน
แล้วไม่ให้ผลอีกต่อไป? คือบุคคลผู้ได้อบรมกายแล้ว อบรมศีล อบรมจิต อบรมปัญญา มีคุณธรรม
มาก มีใจใหญ่อยู่ด้วยคุณ มีเมตา เป็นต้น อันหาประมาณมิได้ 

เปรียบเหมือนบุคคลใส่ก้อนเกลือลงไปในจอกน้ าเล็กๆ น้ านั้นย่อมเค็มเพราะน้ าน้อย 
แต่ถ้าใส่ก้อนเกลือนั้นลงไปในแม่น้ าคงคา น้ าในแม่น้ าคงคงจะไม่เค็มเพราะก้อนเกลือนั้นเลย เพราะ
น้ ามีมาก ฉันใด ภิกษุทั้งหลาย บุคคลบางคนท าบาปเล็กน้อย บาปนั้นน าเขาไปสู่นรก (เพราะเขามี
คุณน้อย) บางคนท าบาปเล็กน้อย บาปนั้นให้ผลเพียงในปัจจุบัน ไม่ให้ผลในชาติต่อๆ ไป (เพราะเขา
มีคุณมาก) ฉันนั้น๖๔ 

กรรมชั่ว ผลก็ชั่ว กรรมดี ผลก็ดี ไม่เคยปะปนกันเลย เวลาที่กรรมชั่วให้ผล กรรมดีก็
หลบหน้าไป เวลากรรมดีให้ผล กรรมชั่วก็หลบหน้าไป ไม่เคยให้ผลพร้อมๆ กัน๖๕ 

คนที่มีคุณธรรมเป็นเคร่ืองหล่อเลี้ยงเพียงเล็กน้อยเหมือนน้ าในถ้วยเล็กๆ เมื่อท าบาป 
บาปย่อมให้ผลมาก ส่วนคนมีคุณมากเหมือนน้ าในแม่น้ า เมื่อท าบาป บาปให้ผลเพียงเล็กน้อย หรือ
อาจไม่ให้ผลเลยก็ได้ คุณธรรมหรือความดีจึงมีอานุภาพท าลายบาป ล้างบาปไปในตัว 

บุคคลยิ่งมีคุณธรรมสูงมากขึ้นเพียงใด โอกาสที่จะล้างบาปหรือละลายบาปก็มีมากขึ้น 
เพียงนั้น เพราะคุณความดี หรือความบริสุทธิ์ของใจนั้น มีคุณสมบัติ มีอานุภาพในการท าลายบาป 
ดังพระพุทธภาษิตว่า 

“หม้อที่คว่ า ย่อมคายน้ าออก ไม่ท าให้น้ าไหลเข้าไปข้างใน ฉันใด ผู้อบรมแล้ว ท าให้
มากแล้วซึ่งอริยมรรคมีองค์ ๘ ก็ย่อมคายบาปคายอกุศลธรรมออก ไม่ให้บาปอกุศลธรรมเข้าไปข้าง
ใน ฉันนั้น”๖๖ 

                                                 
๖๔องฺ.ติก.(ไทย) ๒๐/๑๐๑/๓๓๖.  
๖๕คณะสหายธรรม, กรรม, หน้า ๑๑๙.  
๖๖ส .ม.(ไทย) ๑๙/๑๕๓/๘๓.  



 

๔๔ 

อีกตอนหน่ึง พระพุทธเจ้าทรงปรารภพระองคุลิมาลแล้วตรัสว่า “บาปกรรมที่บุคคลท า
แล้ว ย่อมปิดไว้ได้ด้วยกุศลกรรม บุคคลเช่นนั้นย่อมยังโลกให้สว่างเหมือนดวงจันทร์ที่พ้นจากเมฆ
หมอกฉะนั้น”๖๗ 

นี้แสดงว่า บุคคลสารารถละลายหรือล้างบาปกรรมด้วยกุศลกรรมได้ ผู้ที่เคยท าชั่วถ้า
รู้สึกตัวแล้วพยายามท าความดี อาจท าความดีได้มากกว่าและเป็นคนดีได้มากกว่าผู้ที่ไม่เคยท าชั่วมา
เสียอีก 

ตามหลักพระพุทธศาสนานั้น บาปย่อมล้างได้ด้วยบุญ กรรมชั่วล้างได้หรือละลายได้
ด้วยกรรมดี แต่ต้องใช้เวลานาน กุศลกรรมที่แรงๆ เช่น อรหัตตมรรค สามารถลบล้างความชั่วในใจ
ได้หมด และมีอานุภาพห้ามผลแห่งกรรมชั่วเก่าๆ ที่เคยท ามาแล้วได้หมดสิ้น จะให้ผลอยู่บ้างก็
เฉพาะเวลาที่ผ่านมีชีวิตอยู่เท่านั้น พอท่านนิพพานแล้วผลกรรมต่างๆ ก็เป็นอโหสิกรรมไปหมดสิ้น 

บุญหรือบาปที่บุคคลท าแล้ว มันติดตามผู้ท าเหมือนเงาตามตัว มองไม่เห็น เมื่อกรรมจะ
ให้ผล บางคร้ังกรรมนั้นมาปรากฏในความฝันก่อนก็มี เรียกว่า กรรมนิมิต เป็นหนึ่งในสาเหตุของ
ความฝัน ๔ ประการ (๑.  กรรมนิมิต-กรรมดีหรือกรรมชั่วในอดีตมาให้ผล  ๒.  จิตนิวรณ์หรือจิต
อาวรณ์-จิตไปผูกพันอยู่กับสิ่งใดมากๆ ก็อาจฝันถึงสิ่งนั้นได้  ๓.  เทพสังหรณ์-เทวดาน าข่าวมาบอก
อาจเป็นข่าวดีหรือข่าวร้ายก็ได้  ๔.  ธาตุก าเริบ-ร่างกายไม่ปกติ อาจท าให้ฝันไปได้แปลกๆ) เช่น คน
ที่จะตายด้วยอุบัติเหตุมักฝันอะไรบางอย่างที่ท าให้เจ้าตัวไม่สบายใจ หรือมีความสังหรณ์ใจแปลกๆ 
นั่นแสดงถึงอิทธิพลแห่งกรรมซึ่งเตือนบุคคลผู้นั้นล่วงหน้าก่อน๖๘ 

ในโลกนี้ตายไปแล้วไปสวรรค์ก็มี เพราะบุคคลพวกนี้ท ากุศลกรรมไว้มากในชาติ
ก่อนๆ กุศลกรรมนั้นยังมีแรงให้ผลอยู่ ส่วนกรรมชั่วที่เขาท าใหม่ ยังไม่ทันให้ผลมาตรฐานความดี
ความชั่ว  

พระพุทธเจ้าทรงให้แนวคิดไว้ว่า กรรมใดท าแล้วไม่เดือดร้อนภายหลัง กรรมนั้นดี 
บุคคลท ากรรมใดแล้วเดือดร้อนภายหลังกรรมนั้นไม่ดี๖๙ 

เมื่อกรรมชั่วยังไม่ให้ผล คนชั่วอาจเห็นกรรมชั่วเป็นกรรมดี แต่เมื่อกรรมชั่วให้ผล เขา
ย่อมเห็นกรรมชั่วว่าเป็นกรรมชั่ว ส่วนคนดีอาจเห็นกรรมดีเป็นกรรมชั่วเมื่อกรรมดียังไม่ให้ผล แต่
เมื่อใดกรรมดีให้ผลเมื่อนั้นเขาย่อมเห็นกรรมดีเป็นกรรมดี๗๐ 

                                                 
๖๗องฺ.ติก.(ไทย) ๒๐/๑๒๒/๓๖๘.  
๖๘วศิน อินทสระ, หลักกรรมและการเวียนว่ายตายเกิด, หน้า ๔-๑๘.  
๖๙ข.ุธ. (ไทย) ๒๕/๖๗/๔๘.  
๗๐ข.ุธ. (ไทย) ๒๕/๑๑๙-๑๒๐/๖๘.  



 

๔๕ 

เพราะฉะนั้นจึงไม่ควรจะดูถูกกรรมแม้เพียงเล็กน้อยว่าจะไม่ให้ผล หรือไม่ควรจะเห็น
ว่ากรรมนี้เป็นเพียงกรรมดีเล็กน้อยไม่ท าก็ได้ ท าแต่กรรมใหญ่ๆ ส าคัญๆ เนื่องจากกรรมดีทุกอย่าง
สมควรจะกระท าทั้งสิ้นไม่มียกเว้น โดยเฉพาะกรรมดีนั้นถ้าได้หว่านลงในเน้ือนาที่ดีเลิศ๗๑ 

พระสารีบุตร แสดงกรรมไว้ ๑๒ อย่าง๗๒ คือ 
๑. อโหสิ กมฺม  อโหสิ กมฺมวิปาโก กรรมได้มีแล้ว วิบากของกรมได้มีแล้ว หมายความ

ว่า กรรมที่ท าแล้วในอดีตภพก็ให้วิบากแล้วในอดีตภพที่ท านั้นเอง 
๒. อโหสิ กมฺม  นาโหสิ กมฺมวิปาโก กรรมได้มีแล้ว วิบากของกรรมไม่ได้ มีแล้ว 

หมายความว่า กรรมที่ท าแล้วในอดีตแต่ไม่ได้ให้ผลในอดีต 
๓. อโหสิ กมฺม  อตฺถิ กมฺมวิปาโก กรรมได้มีแล้ว วิบากของกรรมมีอยู่ คือ กรรมได้ท า

แล้วในอดีตย่อมให้ผลในปัจจุบัน (ชาตินี)้ 
๔. อโหสิ กมฺม  กมฺมวิปาโก กรรมได้มีแล้ว วิบากของกรรมไม่มีอยู่ คือ กรรมที่ท าแล้ว

ในอดีตแต่ไม่ได้โอกาสให้ผลในปัจจุบันเพราะปัจจัยบกพร่องหรือปรินิพพานไปแล้วในอดีต 
๕. อโหสิ กมฺม  ภวิสฺสติ กมฺมวิปาโก กรรมได้มีแล้ว วิบากของกรรมมี หมายถึงกรรม

ที่ท าแล้วในอดีต จักให้ผลในอนาคต 
๖. อโหสิ กมฺม  น ภวิสฺสติ กมฺมวิปาโก กรรมได้มีแล้ว วิบากของกรรมจักไม่มี 

หมายถึง กรรมที่ท าแล้วในอดีต อันจักให้วิบากในอนาคตแต่เลยเวลาให้วิบากของตนไปแล้วจึงหมด
โอกาสให้ผลก็ดี กรรมอดีตที่จะให้ผลในอนาคตไกลแต่ผู้ท าบรรลุเป็นพระอรหันต์ ปรินิพพานไป
เสียก่อนที่จะถึงเวลานั้นก็ดี นี้ชื่อว่ากรรมได้มีแล้ววิบากของกรรมจักไม่มี 

พระสารีบุตรท่านแสดงกรรมอดีต ๖ อย่างข้างต้นที่ให้วิบากในอดีตได้ ๑ ไม่ได้ ๑ ให้
วิบากในปัจจุบันได้ ๑ ไม่ได้ ๑ ให้วิบากในอนาคตได้ ๑ ไม่ได้ ๑ 

๗. อตฺถิ กมฺม  อตฺถิ กมฺมวิปาโก กรรมมีอยู่ วิบากของกรรมมีอยู่ หมายถึงกรรมทีท าใน
ปัจจุบันแล้วให้ผลในปัจจุบันนั่นเอง 

๘. อตฺถิ กมฺม  นตถิ กมฺมวิปาโก กรรมมีอยู่ วิบากของกรรมไม่มีอยู่ หมายถึงกรรมที่ท า
ในปัจจุบันแต่ไม่ให้ผลในปัจจุบัน เพราะปัจจัยบกพร่องจึงหมดโอกาสที่จะให้ผลก็ดี หรือกรรมที่ท า
ในปัจจุบันนี้และจะให้ผลในปัจจุบันเช่นกัน แต่ผู้ท าบรรลุเป็นพระอรหันต์ ปรินิพพานไปเสียก่อนก็
ดี       

๙. อตฺถิ กมฺม  ภวิสฺสติ กมฺมวิปาโก กรรมมีอยู่ วิบากของกรรมจักมี หมายถึงกรรมที่ท า
ในปัจจุบันที่เป็นอุปปัชชเวทนียกรรมและอปราปริยเวทนียกรรมที่จะให้วิบากในอนาคต 
                                                 

๗๑คณะสหายธรรม, กรรม, หน้า ๕๔. 
๗๒ข.ุป. (ไทย) ๓๑/๒๓๔-๒๓๕/๓๙๗-๓๙๘. 



 

๔๖ 

๑๐. อตฺถิ กมฺม  น ภวิสฺสติ กมฺมวิปาโก กรรมมีอยู่ วิบากของกรรมจักไม่มี หมายถึง
กรรมที่ท าในปัจจุบันที่เป็นอุปปัชชเวทนียกรรมที่จะให้วิบากในภพถัดไปแต่ปัจจัยบกพร่องจึงไม่
อาจให้วิบากได้ก็ดี กรรมที่ท าในปัจจุบันที่เป็นอปราปริยเวทนียกรรมอันจักให้วิบากในอนาคตไกล
แต่ผู้ท าบรรลุเป็นพระอรหันต์ ปรินิพพานเสียก่อนที่จะถึงเวลานั้นก็ดี 

พระสารีบุตรแสดงกรรมปัจจุบัน ๔ อย่าง ที่ให้วิบากในปัจจุบันได้ ๑ ไม่ได้ ๑ ที่ให้
วิบากในอนาคตได้ ๑ ไม่ได้ ๑  

๑๑. ภวิสฺสติ กมฺม  ภวิสฺสติ กมฺมวิปาโก กรรมจักมี วิบากของกรรมจักมี หมายถึงกรรม
ที่ท าในอนาคตแล้วให้วิบากในอนาคต 

๑๒. ภิสฺสติ กมฺม  น ภวิสฺสติ กมฺมวิปาโก กรรมจักมี วิบากของกรรมจักไม่มี หมายถึง 
กรรมที่ท าในอนาคตอันจะให้ผลในอนาคต แต่ปัจจัยบกพร่อง 

พระสารีบุตรแสดงกรรมในอนาคต ๒ อย่าง ที่จักให้วิบากในอนาคตได้ ๑ ไม่ได้ ๑๗๓ 
และในสัปปุริสธรรม ๗ ธรรมของคนดี เป็นทรัพย์ภายใน ได้แก่ 

๑. เชื้อสิ่งที่ควรเชื่อ (ศรัทธา) 
๒. รักษากายวาจาให้เรียบร้อย (ศีล) 
๓. ละอายต่อบาปทุจริต (หิริ) 
๔. เกรงกลัวต่อบาปทุจริต (โอตตัปปะ) 
๕. สดับตรับฟังหรือเล่าเรียนมาก (พาหุสัจจะ) 
๖. รู้จักเสียสละ (จาคะ) 
๗. มีปัญญารอบรู้สิ่งที่เป็นประโยชน์และไม่เป็นประโยชน์ (ปัญญา) 

ถ้ามีทรัพย์ภายในหรือทรัพย์ประเสริฐที่เรียกว่าอริยทรัพย์นี้แล้ว ทรัพย์ภายนอกย่อมจะ
หลั่งไหลมาเอง๗๔ 

สมเด็จพระญาณสังวรฯ ตรัสว่า การพิสูจน์เร่ืองกรรมต้องพิสูจน์หลักเหตุผล อันเป็น
เหตุผลอย่างธรรมดาสามัญที่สามารถจะเข้าใจได้ด้วยสามัญส านึกของทุกๆ คน เช่น สิ่งที่ท าให้เป็น
สุขหรือเป็นทุกข์เรียกว่าเหตุ ความสุขหรือทุกข์ที่ได้รับเรียกว่าผล ถ้าเป็นเหตุผลในทางท าให้เกิดสุข
ก็เรียกว่าดี ถ้าเป็นเหตุผลในทางให้เกิดทุกข์ก็เรียกว่าชั่วร้าย เหตุผลที่เกิดจากการท าของบุคคล
เน่ืองจากสามัญส านึกของตนบอกตนว่าความดีและความชั่วมีจริง เพราะเรารู้สึกของเราเองว่าใครท า

                                                 
๗๓คณะสหายธรรม, กรรม, หน้า ๒๑๒-๒๒๗. 
๗๔สุชีพ ปุญญานุภาพ, คุณลักษณะพิเศษแห่งพระพุทธศาสนา, พิมพ์ครั้งที่ ๒, (กรุงเทพฯ : มหา

มกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๔๑), หน้า ๑๑๘-๑๑๙. 



 

๔๗ 

ดีกับเรา ใครท าร้ายกับเรา ย่อมแสดงว่าตัวเราเองก็มีความรู้สึกเหมือนกันว่า ตัวเราเองท าดีหรือไม่ดี
อย่างไร จนบางทีรู้สึกภูมิใจในความดีของเราหรือเสียใจในความชั่วของเราในเมื่อเกิดรู้สึกตัวขึ้น 

ความดีหรือความชั่วที่เราท าหรือที่คนอ่ืนท าซึ่งปรากฏในความรู้สึกของเราคือกรรม 
เป็นกุศลกรรม กรรมดีบ้าง เป็นอกุศลกรรม กรรมชั่วบ้าง ฉะนั้นกรรมจึงมีจริงและมีตัวอยู่เพราะติด
อยู่ในความรู้สึก ในจิตใจของตัวเราเอง ผู้ที่ท าความดีให้แก่เราและมีอุปการคุณทั้งหลาย พระคุณของ
ท่านเหล่านี้ย่อมติดอยู่ในจิตใจของตัวเรา เกิดเป็นความกตัญญู (รู้พระคุณที่ท่านได้ท า) และ กตเวที 
(ประกาศพระคุณที่ท่านได้ท าแล้ว คือ การตอบแทนพระคุณท่าน) ในทางตรงกันข้าม เมื่อใครท าไม่
ดีต่อเราก็มักจะติดใจตัวเรา กลายเป็นผูกเวรกันต่อไปได้เหมือนกัน กรรมของคนอ่ืนยังติดใจตัวเรา
เองอยู่ได้ กรรมของเราเองก็ย่อมติดใจตัวเราเองเหมือนกัน ถึงจะลืมไปแล้วแต่ก็ยังฝังอยู่อย่างลึกซึ้ง
ในจิตใจเรา เพราะกรรมเกิดจากเจตนาของเราจึงเป็นรอยจารึกของจิตใจ 

เมื่อรู้สึกว่ากรรมมีจริง ท าดีเมื่อใดเป็นกรรมดีเมื่อนั้น ท าไม่ดีเมื่อใดเป็นกรรมชั่วเมื่อ
นั้นส่วนกรรมวิบากคือผลแห่งกรรมมีอยู่จริงเช่นกันและมีตามชนิดของกรรม คือ ผลดีเกิดจากกรรม
ดีผลชั่วเกิดจากกรรมชั่ว เพราะกรรมดีย่อมให้ผลดี กรรมชั่วย่อมให้ผลชั่วเสมอ ไม่สับสนกัน กรรม
และกรรมวิบากเป็นของของคนที่ท ากรรมนั่นเอง ผู้ใดท ากรรมอย่างไรก็ย่อมได้ผลกรรมอย่างนั้น
เหมือนหว่านพืชเช่นใด ย่อมได้รับผลเช่นน้ัน ทุกๆ คนจึงต้องรับผิดชอบต่อกรรมของตนเอง จะป้าย
ไปให้คนอ่ืนไม่ได้ ผู้ที่ท าดีจะเป็นเด็กหรือผู้ใหญ่ก็เป็นคนดีเพราะกรรมของตน ใครจะรู้จะชม
หรือไม่ก็ตาม ตัวผู้ท าเองก็รู้สึกเองว่าท าดี คนที่ท าไม่ดีก็เป็นคนชั่วเพราะกรรมของตน ใครจะรู้จะติ
หรือไม่ก็ตาม ตัวผู้ท าเองก็รู้สึกว่าตัวท าชั่ว อาจจะหลอกผู้อื่นได้แต่หลอกตัวเองไม่ได้ 

การพิสูจน์ด้วยสามัญส านึกตามเหตุผลอย่างง่ายๆ ในเร่ืองความดีความชั่วทั่วๆ ไป ที่มี
อยู่เฉพาะหน้าจะเห็นได้ว่า 

๑. กรรมมี คือ มีความดีความชั่วในการท าของทุกๆ คน 
๒. กรรมวิบากมี คือ มีผลดีของความดี มีผลชั่วของความชั่ว 
๓. กรรมเป็นของผู้ท า คือ ใครท ากรรมอย่างใดก็ได้รับผลอย่างนั้น๗๕ 

เร่ืองของกรรมเป็นเร่ืองของความจริงที่เป็นไปอยู่โดยธรรมดาสามัญ พระพุทธเจ้าทรง
ยกความจริงนี้มาสั่งสอน มิได้ทรงแต่งเร่ืองของกรรมขึ้นเอง ทรงชี้แจงแสดงเปิดเผยไปตามหลัก
ความจริง 

มีความเข้าใจผิดกันอีกอย่างหนึ่งว่าเร่ืองของกรรมเป็นเร่ืองอดีตคือล่วงมาแล้ว ใน
ปัจจุบันเรามีหน้าที่ปล่อยตนให้เป็นไปตามกรรม ที่เรียกว่า ยถากรรม จึงไม่คิดจะท าอะไร ผู้ที่ถือว่า
                                                 

๗๕สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปรินายก, กรรมและความเข้าใจเรื่อง
กรรม, หน้า ๑๗-๒๒. 



 

๔๘ 

อะไรๆ เกิดเพราะกรรมปางก่อน พระพุทธเจ้าทรงสอนมิให้เชื่อลัทธินี้ ถือว่าเป็นลัทธิภายนอกของ
พระพุทธศาสนา และตรัสยกเวทนา สุข ทุกข์ ที่ทุกๆ คนได้รับอยู่ว่าเกิดเพราะโรคต่างๆ ในปัจจุบัน
ก็มี เกิดเพราะกรรมเก่าก็มี ฉะนั้น เมื่อโรคเกิดขึ้นก็ต้องเยียวยา และต้องป้องกันรักษาตัวไม่ให้เกิด
โรค ในด้านความประพฤติต่างๆ ก็เช่นเดียวกัน ให้ละกรรมที่ชั่วท ากรรมที่ดี กรรมปัจจุบันนี้แหละ
เป็นข้อส าคัญแห่งชีวิตของทุกๆ คน เป็นหน้าที่ของเราจะต้องคอยตรวจดู ให้ตัวเราเองท าพูดคิดแต่
ในทางที่ถูก ก่อให้เกิดคุณประโยชน์โดยส่วนเดียวเท่านั้น อย่าน าเร่ืองกรรมเก่ามาเป็นเคร่ืองตัดรอน
คุณประโยชน์มาท าให้นอนรอโชคลาภ๗๖ 

เนื่องจากใครท ากรรมอย่างใดด้วยเจตนาอย่างไร เขาก็ย่อมได้รับผลตามเจตนานั้นๆ 
พระพุทธองค์จึงทรงจ าแนกว่า กรรมไว้ ๔ ประการ คือ 

๑. กรรมด ามีวิบากด า ได้แก่ อกุศลกรรมที่บุคคลเคยกระท าด้วยกาย วาจา ใจ บุคคลท า
กรรมชนิดนี้แล้วย่อมไปเกิดในอบายเพราะกรรมนั้น 

๒. กรรมขาวมีวิบากขาว คือ กรรมดีหรือกุศลกรรมเฉพาะโลกียกุศลกรรม คือ กุศลที่
เกี่ยวกับทาน ศีล และภาวนาที่ยังไม่เข้าถึงอริยมรรค ที่บุคคลเคยกระท าด้วยกาย วาจา ใจ บุคคลท า
กรรมชนิดนี้แล้วย่อมได้รับความสุข 

๓. กรรมทั้งด าขาวมีวิบากทั้งด าทั้งขาว ได้แก่ อกุศลและโลกียกุศลกรรมรวมกันบุคคล
บางคนท ากรรมด าบ้าง ท ากรรมขาวบ้าง คละเคล้าปะปนกันไป เขาจึงได้รับผลดีบ้างไม่ดีบ้าง คือ
เป็นสุขบ้าง เป็นทุกข์บ้าง 

๔. กรรมไม่ด าไม่ขาวมีวิบากไม่ด าไม่ขาว ได้แก่ เจตนาในอริยมรรคทั้ง ๔ มีโสดาปัตติ
มรรคเป็นต้น กรรมชนิดนี้เป็นกรรมที่ผู้เห็นภัยในวัฏฏะแล้วต้องการจะด าเนินไปให้ถึงทั้งสิ้น๗๗ 

เมื่อฟังพระธรรมเทศนานี้แล้ว เสนิยะได้กราบทูลขออุปสมบท พระพุทธเจ้าตรัสว่า ผู้
เคยเป็นอัญญะเดียรถีย์เมื่อหวังจะบรรพชาอุปสมบทในธรรมวินัยนี้ ผู้นั้นต้องอยู่ปริวาส ๔ เดือน
ก่อนเสนิยจึงขออยู่ปริวาส ๔ ปี เมื่อได้บรรพชาแล้วไม่นาน ก็ส าเร็จมรรคผล รู้ชัดว่าชาติสิ้นแล้ว
พรหมจรรย์อยู่จบแล้ว กิจที่ควรท า ท าเสร็จแล้ว กิจอ่ืนเพื่อความเป็นอย่างนี้มิได้มี ส่วนนายปุณณะ
ละความเห็นผิด มั่นคงอยู่ในพระรัตนตรัย๗๘ 

ในธนัญชานิสูตร มัชฌิมนิกาย มัชฌิมปัณณาสก์ ความว่า พระสารีบุตรได้ทราบว่า 
ธนัญชานีพราหมณ์เป็นสุขสบายดี แต่ว่าภรรยาผู้มีศรัทธาตายแล้ว ไปได้ภรรยาใหม่เป็นผู้ไม่มี
ศรัทธา ท าให้ธนัญชานีพราหมณ์อาศัยพระราชาท าชั่ว กล่าวคือ พระราชารับสั่งให้เขาไปน าข้าวกล้า

                                                 
๗๖เรื่องเดียวกัน, หน้า ๒๗-๒๘.  
๗๗ม.ม. (ไทย) ๑๓/๘๑-๘๒/๗๙-๘๓. 
๗๘ม.ม (ไทย) ๑๓/๘๒/๘๒. 



 

๔๙ 

บางส่วนจากประชาชนโดยไม่เบียดเบียนให้เดือดร้อน  แต่ธนัญชานีพราหมณ์กลับไปเบียดเบียน
ประชาชนให้เดือดร้อนโดยอ้างว่าเป็นค าสั่งของพระราชา ครั้นได้ข้าวกล้ามาแล้วก็น าส่วนใหญ่กลับ
บ้านน าไปถวายพระราชาเพียงเล็กน้อย พระสารีบุตรจึงไปโปรดธนัญชานีพราหมณ์ว่า บุคคลบาง
คนในโลกนี้ประพฤติผิดธรรมเพราะเหตุบุตรและภรรยา เพราะเหตุแห่งทาสกรรมกรและคนรับใช้
เพราะเหตุแห่งมิตร อ ามาตย์ ญาติสาโลหิต เพราะเหตุแห่งแขกผู้จรมาเพราะเหตุแห่งบรพบุรุษผู้
ล่วงลับไปแล้ว เพราะเหตุแห่งเทวดา เพราะเหตุแห่งพรราชา เพราะเหตุการณ์ท านุบ ารุงร่างกายของ
ตนให้เจริญ บุคคลนั้นย่อมตกนรก ขึ้นชื่อว่ากรรมชั่วแล้วเมื่อท าลงไป ไม่ว่าจะท าเพื่อใคร ผลของ
การหกระท านั้นตกอยู่แก่เราเอง ไม่ได้ตกอยู่แก่บุคคลที่เราท าเพื่อเขา ต่อมาธนัญชานีพราหมณ์ป่วย
เป็นไข้หนักได้รับความทรมานเป็นยิ่งนักจึงให้คนไปนิมนต์พระสารีบุตรมา พระสารีบุตรมา พระ
สารีบุตรได้เปรียบเทียนการเกิดในภพไหนจะดีกว่ากัน ท่านสารีบุตรคิดว่าพราหมณ์นี้น้อมใจไปใน
พรหมโลกจึงให้พราหมณ์ประกอบด้วยเมตตา กรุณา มุทิตา อุเบกขา เมื่อพราหมณ์สิ้นชีวิตแล้วได้
ไปเกิดในพรหมโลกชั้นต่ า พระผู้มีพระภาคจึงตรัสถามว่าเหตุใดจึงแนะน าพราหมณ์เพียงเท่านั้น 
พระสารีบุตรจงึไปแสดงอริยสัจ ๔ แก่พราหมณ์ในพรหมโลก๗๙ 

ยังมีข้อพิสูจน์อ่ืนๆ อีกเพื่อทดสอบเร่ืองกรรม เช่น 
๑. เด็กในครอบครัวเดียวกัน เกิดจากพ่อแม่เดียวกัน หรือเด็กแฝด อยู่ในสิ่งแวดล้อม

อย่างเดียวกัน อุปนิสัยก็แตกต่างกันแสดงว่าร่องรอยในอดีตของเขาไม่เหมือนกัน แสดงว่าเขาเคย
สร้างกรรมมาไม่เหมือนกัน ไม่เท่ากัน ผลที่แสดงออกมาในชาตินี้จึงไม่เหมือนกัน๘๐ บางคนมีความ
โน้มเอียงทางดนตรี บางคนมีความสามารถทางศิลปะ บางคนมีความถนัดทางศาสนา แสดงว่าสิ่ง
นั้นในอดีตมีโซ่สัมพันธ์มาถึงปัจจุบัน 

๒. สันดานเดิมที่ติดมาจากชาติก่อนอาจจะดีหรือชั่วก็ได้ เด็กบางคนมีพ่อแม่ดี แต่ตัว
เด็กเองดีไม่ได้ เนื่องมาจากการสั่งสมไว้เป็นเวลานานจนไม่อาจขัดเกลาให้เปลี่ยนแปลงไปในทางดี
ได้ในชาติเดียว เด็กบางคนมีพ่อแม่เลวแต่ตัวเด็กไม่เลวตามเพราะอุปนิสัยสันดานดีอันสืบ
เน่ืองมาจากชาติก่อนของเขาแน่นหนามั่นคงมาก อิทธิพลแห่งสิ่งแวดล้อมที่เลวไม่อาจครอบง าได้ 

๓. เด็กอัจฉริยะ เป็นการแสดงถึงร่องรอยแห่งความทรงจ าในอดีตที่เห็นได้ชัดที่สุด
แสดงว่าความช านาญที่เขาสั่งสมไว้ในอดีตมิได้หายไปเลย เป็นคุณสมบัติติดตัวเขาอยู่ 

                                                 
๗๙ม.ม. (ไทย) ๑๓/๔๔๕-๔๕๓/๕๖๗-๕๗๒. 
๘๐พระเทพวิสุทธิกวี ( พิจิตร ฐิตวัณโณ), ข้อพิสูจน์เรื่องการเวียนว่ายตายเกิด , พิมพ์ครั้งที่ ๒, 

(กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์โสมสาร, ๒๕๔๑), หน้า ๗๑.  



 

๕๐ 

๔. หญิงที่มีลักษณะชายหรือชายที่มีลักษณะหญิงนั้น แสดงถึงความเคยชินในอดีต คือ 
มีอุปนิสัยและลักษณะของเพศเดิมติดมา ท าให้บางคนเกิดเป็นชายแต่ฮอร์โมนเพศหญิงมากกว่า
แสดงว่าต้องมีเหตุในอดีตชาติท าให้เกิดผลในชาตินี้ 

พระพุทธเจ้าตรัสไว้ในที่หลายแห่งว่า คนที่ท่องเที่ยวอยู่ในสังสารวัฏนั้น เคยเกิดเป็น
ชายบ้างหญิงบ้างมาแล้วอย่างนับไม่ถ้วน 

๕. ความหวาดกลัวที่อธิบายไม่ได้ เช่น บางคนกลัวน้ าทะเล ทั้งๆ ที่ในชาติปัจจุบันไม่
เคย๔. เกี่ยวข้องกับน้ าทะเลมาเลย แสดงถึงความทรงจ าในอดีตที่เขาเคยประสบมาในชาติก่อน เขา
อาจเคยตายเพราะจมน้ ามาก่อน 

๖. มิตรภาพหรือความรักที่เกิดขึ้นในปัจจุบันทันด่วน โดยไม่มีสาเหตุอะไรในปัจจุบัน
แสดงถึงความรักในอดีตที่เคยรักกันมาในชาติก่อนๆ ในทางตรงกันข้าม การเกลียดชังกันแสดงถึง
ความเป็นศัตรูกันมาก่อน 

๗. ความรู้สึกว่าตนเคยรู้จักบุคคลหรือสถานที่นั้นมาก่อนทั้งๆ ที่เพิ่งเห็นเป็นคร้ังแรก
ในชีวิต 

๘. การสะกดจิตโดยนักจิตวิทยาสมัยปัจจุบันสามารถสะกดจิตให้คนระลึกถึงอดีตชาติ 
๙. เร่ืองคนระลึกชาติได้ มีอยู่มากทุกทวีป ทุกศาสนา มีคนระลึกชาติได้ การระลึกชาติ

ได้เกิดจากความเชื่อว่ามีสังสารวัฏ หากแต่เป็นความจริงตามธรรมชาติที่อาจเกิดแก่ใครก็ได้ที่มี
ระยะเวลาระหว่างภพเก่ากับภพใหม่สั้นมาก ท าให้ความทรงจ าเร่ืองเก่าๆ ยังแจ่มใสอยู่ แต่คนส่วน
ใหญ่ระลึกชาติไม่ได้ ท าให้ไม่สามารถพิจารณาผลเทียบกับเหตุ แต่หลักกรรมมีความยุติธรรมให้ผล
ไปตามหน้าที่ของมันอย่างเที่ยงตรงไม่ขึ้นอยู่กับความเข้าใจไม่เข้าใจและความชอบไม่ชอบของ
ใคร๘๑ 

๑๐. พระพุทธเจ้าทรงได้พระญาณที่เรียกว่า ปุพเพนิวาสานุสสติญาณ แปลว่า พระญาณ
ที่สามารถระลึกถึงเหตุการณ์ในชาติก่อนได้ พระองค์ทรงได้ญาณนี้โดยการบ าเพ็ญเพียรทางจิต 
พระองค์ตรัสว่า ใครก็ตามที่ด าเนินตามทางนี้ก็จะสามารถได้รับผลเช่นเดียวกับพระองค์ แสดงว่าทุก
คนสามารถพิสูจน์ได้ด้วยตนเอง 

๑๑. ในพระไตรปิฎกและคัมภีร์ทางพระพุทธศาสนา มีเร่ืองอันแสดงถึงการเวียนว่าย
ตายเกิดอยู่มากมาย๘๒ 

                                                 
๘๑วศิน อินทสระ, หลักกรรมและการเวียนว่ายตายเกิด, หน้า ๗๓-๗๔. 
๘๒เรื่องเดียวกัน, หน้า ๖๖-๗๑.  



 

๕๑ 

ผลย่อมเกิดจากเหตุ ถ้าไม่มีเหตุแล้วผลก็ไม่มี ใครไม่เคยท ากรรมชั่วไว้ก็ย่อมจะไม่ได้
รับความทุกข์ ด้วยเหตุนี้เมื่อใดที่เราได้รับความทุกข์ อย่าไปโทษผู้อื่น ควรโทษตัวเองและยอมรับผล
ของกรรมที่ได้เคยท าไว้เอง๘๓ 

สรุปได้ว่าการกระท าที่เรียกว่า “กรรม” ที่เรียกว่า “ท าดีได้ดี ท าชั่วได้ชั่ว” ต้องการมุ่งให้
บุคคลท าแต่ความดีหลีกหนีความชั่ ว  รู้จักพึ่ งตนเอง ขยันท ากิจการ ไม่ เกี ยจคร้าน ไม่
ผัดวันประกันพรุ่ง ไม่สร้างวิมานในอากาศ ประสงค์สิ่งใดก็ลงมือท า เพื่อให้เป็นจริงตามปรารถนา 
เมื่อมีอุปสรรคเกิดขึ้นก็ไม่ย่อท้อ พยายามหาทางแก้ไขและต่อสู้จนประสบประความส าเร็จ คน
ประเภทนี้แม้จะเกิดมายากจน เพราะอ านาจของกรรมชั่วที่ท าไว้ในอดีต ก็มักจะสามารถสร้างตัวจน
มีฐานะความเป็นอยู่ดีขึ้นด้วยอ านาจกรรมดีที่ท าในปัจจุบัน 

การท า “กรรม” ไม่ว่าดีหรือชั่วตัวของบุคคลแต่ละคนนั้นจะเปน็ผู้รับผลแห่งการกระท า
ของตน และไม่สามารถตัดกรรมหรือว่าสะเดาะเคราะห์ให้หมดหรือหายไปได้ ในพระพุทธศาสนา
จึงมุ่งให้ศาสนิกหรือมนุษย์ทุกคนได้ตระหนักรู้ และขวนขวายหมั่นท าความดีทั้งในที่แจ้งและในที่
ลับ เป็นผู้ละอายชั่วเกรงกลัวต่อบาป  ให้ตั้งกุศลจิตในกรรมดีอยู่เป็นนิจ  “กรรม” จึงเป็นประดุจเงา
ติดตามตัวบุคคล อย่างไม่มีที่สิ้นสุดแม้แต่จะสิ้นกิเลสแล้วก็ตาม ฉะนั้นในพุทธศาสนาจึงมุ่งให้
มนุษย์สร้างแต่กรรมดี ไม่เห็นกรรมชั่วว่าเป็นสิ่งน้อยนิดเมื่อท าแล้วว่าไม่เป็นไร และเห็นกรรมดีว่า
นิดหน่อยแล้วไม่ท า  เพราะกรรมนั้นล้วนส่งเป็นวิบากอย่างต่อเนื่องและตลอดเวลา ข้ามพ้น
สติปัญญา วิสัยของมนุษย์ที่จะเข้าใจได้ เว้นเสียแต่พุทธวิสัย 

                                                 
๘๓คณะสหายธรรม, กรรม, หน้า ๕๒-๕๓. 



 บทที่ ๓ 

 แนวคิดทฤษฎี และรูปแบบการน าเสนอ เรื่องกฎแห่งกรรม ที่ปรากฏในละคร
โทรทัศน์เรื่อง “เย้ยฟา้ท้าดิน” 

๓.๑ แนวคิดและทฤษฎีในการน าเสนอ 

๓.๑.๑ แนวคิดเกี่ยวกับละครโทรทัศน์ 

การสร้างภาพยนตร์ โทรทัศน์ ละครขึ้นมาด้วยจุดประสงค์เพื่อแสดงออกถึงความคิด
ความรู้สึกที่เรามีต่อเพื่อนมนุษย์ชาติด้วยกัน ซึ่งสื่อไม่ว่าจะเป็นภาพยนตร์ โทรทัศน์และละครเวที
สร้างขึ้นด้วยหวังให้ผู้ชมได้รับความบันเทิง และเป็นเคร่ืองมือที่นักแสดงใช้ถ่ายทอดอารมณ์ 
ความรู้สึก ความคิด ในสิ่งที่เคยประทับใจ และสิ่งที่พวกเขาต้องการจะพูดและแสดงออก เสน่ห์ของ
การแสดงที่นอกจากจะมาพร้อมกับความบันเทิงแล้ว ขณะเดียวกันก็ยังสอดแทรกความคิด
ข้อเสนอแนะต่างๆซึ่งเป็นประสบการณ์อันหลากหลายรูปแบบ ช่วยให้ผู้ชมเกิดอารมณ์ร่วมไปกับ
เร่ืองราว ความรู้สึกประทับใจ เข้าใจในปรัชญาชีวิต สร้างทัศนคติทางสังคม นอกจากนั้น
ประสบการณ์ที่ได้จากการแสดงจะมีลักษณะคล้ายคลึงกับเหตุการณ์ในชีวิตจริง จะผิดแผกแตกต่าง
ไปก็ตรงชื่อ เวลา สถานที่ และสถานการณ์ดังนั้นการมีโอกาสชมการแสดงยังสามารถใช้หลีกหนี
ความจ าเจในชีวิตประจ าวัน ท าให้เราเพลิดเพลินในช่วงเวลาสั้นๆ และลืมปัญหาที่รุมเร้าอยู่ทุกเมื่อ
เชื่อวัน 

จุดประสงค์ของการแสดงอีกส่วนหนึ่งก็คือ การสร้างสรรค์ งานการแสดงมีลักษณะ
การท างานที่คล้ายคลึงกับศิลปะแขนงอ่ืน ไม่ว่าจะเป็นงานของนักประพันธ์ นักดนตรี จิตรกร 
สถาปนิก ประติมากร ทั้งศิลปินและนักแสดงต่างสร้างงานจากประสบการณ์ชีวิต ที่เกิดจากความ
ประทับใจ ความสะเทือนใจ อันส่งผลที่ก่อให้เกิดความรู้สึกอารณ์ซึ่งหลงใหลไปในสรรพสิ่ง ใน
ความงดงามความไพเราะของเสียง ถ้อยค าภาษา หรือความคิดอันแหลมคมลึกซึ้ง ซึ่งเป็นที่มาของ
แรงบันดาลใจและสั่งสมอยู่ในตัวของศิลปินนักแสดง  ศาสตราจารย์ศิลปะ พีระศรี ให้ข้อคิดไว้ว่า 

“ศิลปะ คือ อาหารของจิตใจ และพุทธิปัญญาของมนุษย์ เราได้ประสบแต่ความ
เพลิดเพลินเจริญใจ ความสงบเยือกเย็นและบ่อเกิดของความหวังอันสูงส่ง ศิลปะท าให้เราเป็นคนดี 

                                                 
 บรรจง โกศัลวัฒน์, ศิลปะการแสดง ภาพยนตร์ โทรทัศน์ และละคร , (กรุงเทพมหานคร : 

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๒๔), หน้า  .   



 

 

 

๕๓ 

รักใคร่ซึ่งกันและกัน ท าให้เรามีสภาวะเป็นมนุษย์ที่แท้จริง ฉะนั้นศิลปะจึงเป็นสิ่งจ าเป็นที่ขาดเสีย
มิได้ส าหรับชีวิตที่มี วัฒนะธรรม”๒ 

ละครมีความหมายกว้างขวางมาก แต่การละครของตะวันตกเขาเรียกกันว่า THEATER 
ในความหมายภาษาไทยก็คือ “มหรสพ” นั่นเอง ซึ่งหมายรวมถึงการแสดงทุกชนิด ตั้งแต่การบูชา
ยันต์ ร าแก้บน ลิเก ละครชาตรี ภาพยนตร์ ตลอดจนละคร เวทีด้วย 

อันที่จริงเร่ืองราวเกี่ยวกับการละครนั้นมีมาตั้งแต่สมัยดึกด าบรรพ์แล้ว ในสมัยดึกด า
บรรพ์มนุษย์เรามีชีวิตที่เปราะบางต่อภยันตรายต่างๆ และอย่างหนึ่งที่มนุษย์เรากลัวมากที่สุดคือ 
ความกลัวของมนุษย์เอง ดังนั้นมนุษย์เราจึงได้พยายามเสาะแสวงหาสิ่งยึดเหนี่ยวไว้เป็นที่พึ่งทางใจ 
ด้วยเหตุนี้มนุษย์ในสมัยนั้นจึงได้สักการะกราบไหว้ต่อสิ่งที่ตนเองไม่สามารถรู้สาเหตุได้ อาทิเช่น 
ฟ้าร้อง ฟ้าผ่า น้ าท่วม โดยเข้าใจว่าปรากฏการณ์เหล่านี้เป็นการกระท าของพระผู้เป็นเจ้าบ้าง ของ
เทพยดาฟ้าดินบ้าง ดังนั้นการบวงสรวงบูชายันต์จึงได้ก าเนิดตามมาเพื่อสนองความพอใจของพระผู้
เป็นเจ้าหรือเทพยดาเหล่านั้น หรือแม้กระทั่งพิธีกรรมทางศาสนาบางอย่าง ซึ่งประกอบไปด้วยการ
ระบ าร าฟ้อน จากสาเหตุดังกล่าวข้างต้นจึงพอประเมินได้ว่ามนุษย์ได้รู้จักกับการแสดงนับตั้งแต่นั้น
เป็นต้นมา๓ ในปัจจุบันละครโทรทัศน์มีหลากหลายรูปแบบ จุดมุ่งหมาย แต่จุดมุ่งหมายหลักแล้วก็
เพื่อความบันเทิง แต่เมื่อวิ เคราะห์แล้วสามารถสรุปเหตุผลที่ส าคัญๆ ของการดูโทรทัศน์ได้ ๕
ประการ ดังนี ้

 . ผู้ชมดูละครโทรทัศน์เพื่อการบ าบัด (Therapy) หรือทดแทน (Substitution) บางสิ่ง
บางอย่างที่ขาดหายไปในโลกความเป็นจริง เนื่องจากในชีวิตจริงของผู้คนในแต่ละกลุ่มสังคมต่างก็
มีปัญหาใหญ่น้อยแตกต่างกันไปการที่ละครโทรทัศน์เสนอเนื้อหาที่เกี่ยวพันกับตัวละครจากหลาย
เพศ หลายชนชั้น และหลายกลุ่มสังคม ละคร “น้ าเน่า” เหล่านี้จึงเป็นประหนึ่งกลไกแห่งการระบาย
ออกทางสังคม (Social Outlets) 

๒. ผู้ชมดูละครโทรทัศน์เพื่อลดทอนความขัดแย้ง (Tensions) ในโลกความจริง แม้ใน
โลกความจริงจะมีรอยร้าวทางสังคมมากเพียงไร แต่ผู้ชมก็สามารถใช้ละครโทรทัศน์ประสานรอย
ร้าว และเชื่อมร้อยรอยต่อต่างๆ ที่อาจเป็นเงื่อนไขสู่ความขัดแย้งตึงเครียดได้ อย่างน้อยก็ในโลก
จินตนาการ 

                                                 
๒ศลิป  พีระศรี, ศิลปะร่วมสมัยในประเทศไทย, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยศิลปากร จัดพิมพ์ 

๒๕  ), หน้า  ๔.  
๓นางสาวรุ่งรัตน์ สุริยะ, “ละครเวที : ละครโทรทัศน์” สารนิพนธ์, (คณะวารสารศาสตร์และ

ส่ือสารมวลชน มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๓ ), หน้า  ๕.     



 

 

 

๕๔ 

๓. ผู้ชมดูละครโทรทัศน์เพื่อหลบหนี (Escapism) ไปจากชีวิตประจ าวันที่จ าเจน่าเบื่อ
หน่าย ถ้าเปรียบเทียบระหว่าง “ละครน้ าเน่า” ที่เนื้อเร่ืองซ้ าซาก กับชีวิตประจ าวันที่วนเวียนไม่ไป
ไหน อะไรจะดูเป็นวังวนมากกว่ากัน ค าตอบที่ผู้ชมละครโทรทัศน์หลาย ๆคนตอบออกมาก็คือ ชีวิต
จริงของคนเราต่างหากที่ดูจ าเจน่าเบื่อมากกว่า ดังนั้นภายใต้การก ากับของโครงสร้างสังคม มนุษย์
จ าเป็นต้องแสวงหาพื้นที่ในการต้านทานหรือท้าทายกฎระเบียบแห่งสังคม  

๔. ผู้ชมดูละครโทรทัศน์เพื่อต้องการหาเพื่อน ละครโทรทัศน์ท าให้ผู้ชมทั่วไปรู้สึกว่า
ตนเองได้บริหาร “อ านาจ” จากการที่จะได้รู้ว่าชีวิตคนอ่ืนเป็นเช่นไร แต่ท้ายที่สุด ผู้ชมเหล่านี้ก็
มักจะบอกว่า ชีวิตของคนอ่ืนก็มักจะคล้ายกับชีวิตของตนเอง ละครโทรทัศน์จึงถือเป็นพื้นที่ที่
ปลอดภัย เมื่อผู้ชมนั่งดูละคร พวกเธอและเขาก็จะหาข้อสรุปให้กับตัวเอง ตามแต่ประสบการณ์ทาง
สังคมและประสบการณ์ในชีวิตที่ผ่านมา ทั้งนี้ไม่มีใครเลยที่จะนั่งดูละครโทรทัศน์ โดยปราศจาก
ความคิดอันใดหรือไม่ได้ใช้ความรู้หรือประสบการณ์ของตนมาต่อรองกับสิ่งที่ได้สัมผัสหน้าจอ 

๕. ผู้ชมดูละครโทรทัศน์เพื่อการซุบซิบนินทาและสร้างชุมชนทางสังคมขึ้นมา ส าหรับ
ผู้คนในโลกปัจจุบันแล้วไม่ค่อยมีใครมีประสบการณ์ร่วมที่เหมือนกันหรือสามารถสนทนาพูดคุย
เร่ืองเดียวกันได้ เฉกเช่นเดียวกับผู้คนในสังคมชุมชนขนาดเล็กเมื่อคร้ังอดีต ฉะนั้นพวกเขาและเธอก็
จะพูดคุยกันเกี่ยวกับสิ่งที่เห็นจากจอโทรทัศน์ทดแทน การดูโทรทัศน์จึงเป็นส่วนหนึ่งในการสร้าง
ประสบการณ์ร่วมในการสนทนา 

Len Ang๔ ได้ให้ความสนใจไปยังสิ่งที่เรียกว่า อาการ “อิน” หรือที่ภาษาอังกฤษใช้ว่า
อาการ “lnvolvement” ของผู้ชมละครโทรทัศน์ Ang เชื่อว่า อารมณ์และเหตุผลของมนุษย์ไม่เคยแยก
ออกจากกัน อันหมายความว่า ไม่มีเส้นแบ่งชัดเจนระหว่างโลกจินตนาการและความเป็นจริงในการ
เสพละครโทรทัศน์ Ang ให้ความส าคัญอย่างมากต่อโลกจินตนาการ หรือ “Fantasy” และอธิบายว่า 
จินตนาการไม่ได้เป็นขั้วตรงข้ามกับโลกความจริงเลย ในทางกลับกันโลกจินตนาการเฉกเช่นละคร
โทรทัศน์เป็นการจับเอาโลกความเป็นจริง ซึ่งจะวางอยู่บนระนาบบรรทัดเดียวกันกับเส้นของเส้น
ของจินตนาการนั่นเอง เพราะฉะนั้นเวลาที่เราดูภาพความขัดแย้งกันระหว่างศิลา และวัชรพลสองพี่
น้องแห่งตระกูลชโยดม ในละครโทรทัศน์เร่ือง “ลายมนุษย์” หลายคนจึงรู้สึกเหมือนว่ามีกรอบ
ความเป็นจริงบางอย่างเกี่ยวกับการเข่นฆ่ากันระหว่างพี่น้องนักธุรกิจบางตระกูล ที่ถูกจับมาใส่
วงเล็บไว้ให้ผู้ชมสามารถใช้อ้างอิงถึงได้ 

                                                 
๔Ien Ang, 1985, อ้างถึงใน สมฤทัย กล่อมน้อย, “พฤติกรรมการเปิดรับชม และการเลียนแบบสื่อ

ละครโทรทัศน์หลังข่าวภาคค่ า ช่อง ๗ สี ของกลุ่มวัยรุ่นในเขตกรุงเทพมหานคร,” (รายงานโครงการเฉพาะบุคคล
มหาบัณฑิต คณะวารสารศาสตร์และส่ือสารมวลชน มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๔๗), หน้า.  ๕- ๖.  



 

 

 

๕๕ 

นอกจากนี้ Ang ยังได้แสดงความเห็นเพิ่มเติมออกไปอีกว่า มนุษย์แต่ละคนจะมีอาการ 
“อิน หรือ อารมณ์ร่วม” ต่อจินตนาการไม่เท่ากัน ขึ้นอยู่กับสิ่งที่ เรียกว่า “ทุนทางวัฒนธรรม” 
(Cultural Capital) หรือประสบการณ์ในชีวิตและประสบการณ์ทางสังคมของแต่ละบุคคล เช่น 
ผู้หญิง ผู้ชาย เด็ก คนแก่ วัยรุ่น คนชนบท คนเมือง แม่ค้า พระ โสเภณี ต ารวจ นักธุรกิจ คนขับรถ
สองแถว ผู้คนเหล่านี้อาจจะดูละครโทรทัศน์เร่ืองเดียวกัน แต่เธอและเขาจะมีอาการ “อิน” ไม่
เหมือนกัน ทั้งนี้ขณะที่นั่งดูโทรทัศน์อยู่หน้าจอ ผู้ชมแต่ละคนก็จะน า “ทุนทางวัฒนธรรม” เฉพาะ
ของตนมาต่อรอง สะสมหรือขยายทุน และท าให้แบบแผนการดูหรือลักษณะการตีความละคร
โทรทัศน์แตกต่างกัน Ang เรียกกระบวนการดังกล่าวนี้ว่า “จินตนาการแห่งเร่ืองน้ าเน่า” 
(Melodramatic Imagination) ซึ่งอาจอธิบายต่อได้ว่า ก่อนที่ผู้ชมแต่ละคนจะเปิดโทรทัศน์เพื่อดู
ละคร พวกเธอและเขาเคยมีประสบการณ์บางอย่างที่เป็นทั้งชัยชนะและความพ่ายแพ้มาแล้วในโลก
ความเป็นจริง และเมื่อละครโทรทัศน์จบลง ทั้งเธอและเขาก็น าเอาประสบการณ์แห่งชัยชนะและ
ความพ่ายแพ้ในโลกจินตนาการ มาสั่งสมต่อยอดออกไปในโลกความเป็นจริง 

ในขณะที่ละครโทรทัศน์มักถูกตีตราว่าเป็น “น้ าเน่า” ในยุคสื่ออิเล็กทรอนิกส์นั้น
สาระบันเทิงที่ถูกหยามหมิ่นนี้กลับมีความส าคัญยิ่งนักต่อสังคมของผู้คนทั้งหลายที่ออกตัวว่า
รสนิยมของตนเป็นแบบ “น้ าดี” ในแง่นี้มีหลายเหตุผลที่ละครแนว “น้ าเน่า” มีค่าควรแก่การใส่ใจ
หรือศึกษายิ่งนักในโลกวิชาการ ไม่ว่าจะพิจารณาเหตุผลในเชิง “ปริมาณ” หรือในเชิง “คุณภาพ” 

ในกรณีเหตุผลเชิง “ปริมาณ” พบรายละเอียดที่น่าสนใจดังนี้ 
ประการที่หนึ่ง มูลนิธิสาธารณสุขแห่งชาติ (มสช.) และส านักงานกองทุนสนับสนุน

การสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.) ได้จัดโครงการศึกษาและเฝ้าระวังสื่อเพื่อสุขภาวะของสังคม (Media 
Monitor) โดยศึกษา “รายการละครในช่วงเวลาเด็ก เยาวชน และครอบครัว ทางสถานีโทรทัศน์ฟรี
ทีวี ( ๓ , ๕ , ๗ , ๙ ,    และไอทีวี)” ของเดือนสิงหาคม ปี ๒๕๔๘ จากช่วงเวลา  ๖.๐๐ -๒๒.๐๐ 
น. พบว่าในช่วงเวลาที่ศึกษามีรายการละครทั้งสิ้น ๓๔ เร่ือง ออกอากาศทาง ๕ ช่องสถานี๕  หาก
ลองค านวณจ านวนชั่วโมงที่ออกอากาศ จะพบข้อเท็จจริงต่อไปได้ว่า เราสามารถใช้เวลากับละคร
โทรทัศน์ได้อย่างเต็มที่ในวัน ๆ หนึ่งถึง ๔-๖ ชั่วโมง อันถือได้ว่าเป็นจ านวนเวลาที่มากไม่น้อย 

ประการที่สอง นอกจาก “จ านวน” เวลาที่ออกฉายละครโทรทัศน์จะมากมายในแต่ละ
วันแล้ว “ความสม่ าเสมอ” ของการออกอากาศก็เป็นคุณสมบัติส าคัญของรายการประเภทนี้ นั่น
หมายความว่า นอกจากละครโทรทัศน์จะมาให้ชม “ทุกวัน” แล้ว ยังมา “ตรงเวลา” อีกด้วย เช่น เมื่อ

                                                 
๕องค์กรบริหารแผนงาน : มูลนิธิเพื่อการพัฒนาเด็ก, “รายการละครในช่องเวลาเด็กเยาวชน และ

ค ร อ บ ค รั ว  ท า ง ส ถ า นี โ ท ร ทั ศ น์ ฟ รี ที วี  ( ๓ ,๕ ,๗ ,๙ ,๑ ๑ แ ล ะ ไ อ ที วี  เ ดื อ น สิ ง ห า ค ม  ๒๕๔๘ , ” 
<http://www.childmedia.net>, ๒๒ ธันวาคม ๒๕๔๙.   

http://www.childmedia.net/


 

 

 

๕๖ 

ถึงเวลาสองทุ่มคร่ึงหลังข่าวประจ าวันออกอากาศแล้ว ผู้ชมก็สามารถคาดหวังได้ทันทีว่าจะได้ดู
ละครโทรทัศน์เร่ืองที่ตนชอบจากสถานีช่องต่างๆ 

ประการที่สาม จากการที่ปริมาณเวลาและจ านวนเร่ืองของละครโทรทัศน์มีหลากหลาย
ในแต่ละสัปดาห์เช่นนี้ ผลที่ตามมาก็คือ การเกิดขึ้นของ “ค่าย” หรือบริษัทผู้ผลิตละครโทรทัศน์
จ านวนมากมายในปัจจุบัน อันได้แก่ ดีด้า (หรือดาราวีดีโอ) อัครเศรณี กันตนา EXACT ยูม่า ฮูแอนด์
ฮู อาร์เอส โพลีพลัส เป่าจินจง รศ.๒ ๙ ทีวีซีน บรอดคาสต์ไทยเทเลวิชั่น ทีวีธันเดอร์ ITVฯลฯ 

ประการสุดท้าย นอกจากปริมาณเวลา ปริมาณเร่ืองที่ออกอากาศ และปริมาณของ
ผู้ผลิตแล้ว องค์ประกอบที่ส าคัญยิ่งอีกประการหนึ่ง คือ ปริมาณของผู้รับสารหรือผู้ชม ตัวอย่างเช่น
เวลาของละครหลังข่าวภาคค่ าของสถานีหลัก ถือเป็นช่วงเวลาส าคัญทางการตลาดหรือการโฆษณา
สินค้า เพราะเป็นช่วงเวลาที่มีผู้ชมเปิดโทรทัศน์และรับชมรายการมากมายที่สุด หรือที่เรียกกันว่า
เวลา “Prime Time” ด้วยเหตุนี้ ช่วงละครโทรทัศน์หลังข่าวจึงเป็นเวลาที่ค่าโฆษณาแพงที่สุดทว่า
บรรดาเจ้าของสินค้าก็พร้อมจะเข้ามาแย่งกันซื้อเวลาเพื่อสร้างการเข้าถึง (Reach) กับผู้ชมจ านวน
มหาศาล 

ส าหรับเหตุผลเชิง “คุณภาพ” พบรายละเอียดที่น่าสนใจดังนี้ 
ประการที่หนึ่ง โลกความเป็นจริงรอบตัวเรากับโลกจินตนาการของละคร “น้ าเน่า” ไม่

เคยแยกออกจากกันอย่างชัดเจน ความเคลื่อนไหวที่อยู่ในละครโทรทัศน์ ไม่เคยเป็นไปโดยอุบัติเหตุ 
แต่จะสอดรับกับโลกความเป็นจริงภายนอกอยู่เสมอ  เมื่อหนังสือพิมพ์หน้าหนึ่งลงข่าวฆาตกรรมที่
ลึกลับซ่อนเงื่อนมากมาย (เช่น กรณีหมอผัสพร หรือดอกเตอร์นิด้า) ละครโทรทัศน์ก็รับลูกให้ตัว
ละครเอกอย่างริสาและภาดล ต้องมาคลายปมปริศนาการฆาตกรรมกันบ้าง ในละครเร่ือง “วังวารี” 
ดังนั้น สิ่งที่ผู้ชมเห็นในละครโทรทัศน์จึงเป็นภาพสะท้อน หรือแสดงแทนบางเสี้ยวบางส่วนของ
ปรากฏการณ์เกี่ยวกับความรู้สึกและส านึกทางสังคมในโลกความจริง 

ประการที่สอง ไม่เพียงแต่ละครโทรทัศน์จะสะท้อนหรือแสดงแทนเสี่ยวส่วนภาพของ
โลกความจริง ในมิติของผู้ชมและสังคมนั้นก็พร้อมเสมอที่จะโยงใยบางแง่บางมุมของละคร
โทรทัศน์มาอธิบายชีวิตหรือสังคม ของตนเอง เมื่อละครเร่ือง “หนี้รัก” ออกฉาย ผู้ชมบางรายถึงกับ
เอ่ยว่า ดูละครเร่ืองนี้เพราะการมี “หนี้รัก” แบบตัวละครตรีนุชก็ยังดีกว่าการมี “หนี้เยอะ” ดังชีวิต
จริงของตนเอง ละครโทรทัศน์กับค าอธิบายในโลกความจริงจึงยังคงเป็นกระจกที่ “ส่องทาง” ให้กัน
และกันเสมอ 



 

 

 

๕๗ 

จากเหตุผลเชิง “คุณภาพ” ทั้งสองประการนี้ Raymond Williams (1989)๖ ได้อธิบายไว้
ด้วยวลีที่ว่า “drama in a dramatized society” หรือที่กาญจนา แก้วเทพ (๒๕๓๗) แปลไว้อย่างแยบ
คายว่า “โลกนี้คือละคร หรือโรงละครกลายเป็นโลกนี้” อันหมายความว่า ในตารางชีวิตของสังคม
สมัยใหม่ ละครโทรทัศน์ได้กลายเป็นลมหายใจของผู้คนทุกรุ่น ทุกเพศ ทุกวัย และทุกคนไปแล้ว 
เส้นกั้นแบ่งพรมแดนของ “โลกทีเป็นจริง” และ “โลกแห่งละคร”  ดูเหมือนจะเบาบางลงทุกวัน  
หากลองพิจารณาการกระท าระหว่างมนุษย์ด้วยกัน นอกจอโทรทัศน์ก็ไม่ต่างอันใดกับตัวละครที่ถูก
จับตามองโดยผู้ชมบางคนที่เราไม่เห็นตัว ฉะนั้นสายใยผูกพันระหว่าง “ตัวละคร”  กับ “คนดู” จึง
มิได้จ ากัดขอบเขตภายในจอโทรทัศน์เท่านั้น หากแต่ร้อยตัวออกมายังชีวิตจริงของผู้คนอีกด้วย 

นอกจากละครโทรทัศน์จะมีคุณค่าควรแก่การใส่ใจหรือศึกษาในโลกวิชาการแล้ว 
ละครโทรทัศน์ยังมีคุณค่าควรแก่การใส่ใจหรือศึกษาในโลกของธุรกิจอีกด้วย เนื่องจากละคร
โทรทัศน์เป็นรายการบันเทิงซึ่งเป็นหัวใจหลักของสถานีโทรทัศน์ที่มีผู้ชมให้ความสนใจมากที่สุด 
และยังเป็นรายการหนึ่งที่ท ารายได้ให้กับสถานีโทรทัศน์กว่าล้านบาทในแต่ละชั่วโมงที่ออกอากาศ 
ละครโทรทัศน์จึงถือเป็นรายการที่เป็นหน้าเป็นตาให้กับสถานีโทรทัศน์ หากละครโทรทัศน์เร่ืองใด
ดึงดูดผู้ชมให้ติดตามชมละครโทรทัศน์ได้เป็นจ านวนมาก ย่อมท าให้สถานีโทรทัศน์นั้นได้รับความ
นิยมมากกว่าสถานีอ่ืน (Rating) และย่อมหมายถึงผู้สนับสนุนหรือสปอนเซอร์ที่จะเข้ามาอุปถัมภ์
ทางการเงินให้กับสถานีโทรทัศน์จ านวนมากด้วย เช่น การซื้อเวลาออกอากาศโฆษณา เป็นต้น 

ละครโทรทัศน์ไทยถือก าเนิดขึ้นมาเมื่อปี ๒๔๙๘ โดยได้รับอิทธิพลมาจากละคร
ตะวันตกและตลอดระยะเวลา ๕๐ ปีที่ผ่านมา ละครโทรทัศน์ได้เปลี่ยนรูปแบบไปตามสภาพของ
สังคมแต่ละยุคสมัย แต่แม้ว่ารูปแบบของละครโทรทัศน์จะแปรเปลี่ยนไปตามความนิยมของแต่ละ
ยุคสมัย แต่ละความนิยมในการดูละครโทรทัศน์ของผู้ชมตลอดเวลา ๕๐ ปีที่ผ่านมาก็มิได้เปลี่ยนไป 
ไม่ว่าในยุคสมัยใดละครโทรทัศน์ก็มักได้รับความนิยมเป็นอันดับต้นๆ เสมอมา อย่างไรก็ตาม ด้วย
ภาวการณ์แข่งขันของแต่ละสถานี การผลิตละครโทรทัศน์ให้เป็นที่นิยมนั้น ผู้ผลิตต้องตัดสินใจ
อย่างรอบคอบเพราะละครโทรทัศน์ก็เปรียบเหมือนสินค้าชนิดหน่ึงที่มีผู้ชมเป็นกลุ่มผู้บริโภค ผู้ผลิต
จึงต้องวางแผนการผลิตสินค้าของตนให้ออกมาเป็นที่ชื่นชอบของผู้ชมให้มากที่สุด ดังนั้น ผู้ผลิต
ส่วนใหญ่ต่างต้องประสบกับปัญหาที่ว่า จะผลิตละครโทรทัศน์ออกมาเพื่อตอบสนองความต้องการ
ของผู้ชมส่วนใหญ่ได้อย่างไรภายใต้ภาวการณ์แข่งขัน และเงื่อนไขของเวลา๗  

                                                 
๖Raymond Williams, 1989. อ้างถึงใน สมสุข หินวิมาน, ส่ือบันเทิง : อ านาจแห่งความไร้สาระ, 

หน้า   ๗๘- ๗๙.  
๗อุทุมพร เลื่องลือเจริญกิจ, “แบบแผนการชมละครโทรทัศน์ของผู้ชาย”, วิทยานิพนธ์นิเทศศาสตร์

มหาบัณฑิต, (คณะนิเทศศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๐), หน้า ๒๐. 



 

 

 

๕๘ 

จิตรลดา ดิษยนันทน์๘ ได้กล่าวถึงกลยุทธ์การผลิตละครโทรทัศน์ของบริษัทกันตนา
วิดีโอ โปรดักชั่น จ ากัด ซึ่งเป็นบริษัทผลิตละครโทรทัศน์มากกว่า ๓๐ ปี ไว้ว่า 

ประการที่หนึ่ง คือ การเลือกเร่ืองเพื่อน ามาท าเป็นละครโทรทัศน์ต้องเป็นเร่ืองที่ทุกคน
สามารถเข้าถึงได้และสอดคล้องกับรสนิยมของคนไทย  โดยมักเน้นไปที่กลุ่มคนระดับกลางและ
ระดับล่างเป็นส าคัญ ทั้งนี้เพราะผู้ผลิตไม่สามารถที่จะท าละครให้ถูกใจผู้ชมทุกคนได้ ดังนั้นแนวคิด
ในการเลือกผลิตละครของกันตนา จึงยึดหลักการตอบสนองความพึงพอใจของคนส่วนใหญ่ ก็เป็น
การเพียงพอแล้วในการผลิตละคร 

ประการที่สอง คือ เนื้อหาของละครโทรทัศน์ส่วนใหญ่มักหลีกหนีเร่ืองราวชีวิตความ
รักหรือที่เรียกกันว่าเร่ืองน้ าเน่าไม่พ้น เช่น มนต์รักลูกทุ่ง ไฟต่างสี เกิดแต่ตม ฯลฯ เนื่องจากผู้ชม
ส่วนใหญ่ยังคงต้องการที่จะชมละครโทรทัศน์ที่มีเนื้อหาดังกล่าว ดังนั้น ผู้ผลิตจึงต้องผลิตละคร
โทรทัศน์ดังกล่าวเพื่อสนองตอบความต้องการของผู้ชมส่วนใหญ่ 

ขณะเดียวกัน ละครโทรทัศน์มักถูกมองว่าเป็นสื่อเพื่อ “ความบันเทิง” เป็นหลัก ดังนั้น
สิ่งที่ละครโทรทัศน์เสนอส่วนใหญ่จึงเน้นไปที่ความสนุกสนาน ไม่มีสาระ เช่น ผู้การเรือเร่ ผู้กอง
ยอดรัก ไอ้คุณผี มนต์รักลูกทุ่ง รักสับหลีก เป็นต้น อีกทั้งการเสนอเร่ืองราวที่จริงจังหรือเร่ืองที่มี
เน้ือหาหนักแน่นจนเกินไปก็มักไม่ค่อยประสบความส าเร็จ หรือไม่ได้รับความนิยมจากผู้ชมเท่ากับ
ละครที่เต็มไปด้วยความสนุกสนาน อีกทั้งการชมละครโทรทัศน์ก็มีลักษณะเหมือนบังคับผู้ชมชมอยู่
แล้ว เนื่องจากทุกสถานีจัดเวลาในการออกอากาศช่วงเดียวกัน ผู้ชมจึงมีโอกาสเลือกชมน้อยเนื้อหา
ของละครแต่ละครแต่ละเร่ืองก็มักจะซ้ า ๆ กัน เพราะเมื่อละครเร่ืองใดประสบความส าเร็จ ก็มักจะมี
ผู้ผลิตอ่ืนผลิตละครในแนวเดียวกันออกมา เช่น คู่กรรม ขมิ้นกับปูน ดาวเรือง เป็นต้น หรือในกรณีที่
บุคคลส่วนใหญ่ในบ้านต้องการชมละครเร่ืองนี้ ในขณะที่บางคนอาจไม่ต้องการชม แต่ก็จ าใจต้อง
ชมตามคนอื่น ๆ ไปด้วย 

ประการสุดท้ายที่ท าให้ละครโทรทัศน์ประสบความส าเร็จ คือ การใช้ดาราเพื่อดึงดูดให้
ผู้ชมติดตามชมเร่ืองราวในละคร โดยใช้ดาราที่เป็นนักแสดงอาชีพ โดยเฉพาะการใช้จุดจับใจด้าน
Sex Appeal เพื่อดึงดูดผู้ชมเพศตรงข้าม ซึ่งมักพบบ่อยในละครโทรทัศน์ เช่น วิลลี่ แมคอินทอช, 
ยุทธพิชัย ชาญเลขา, ลลิตา ปัญโญภาส ในทรายสีเพลิง เป็นต้น ซึ่งการใช้ดาราเหล่านี้เป็นบทบาท
ส าคัญที่ช่วยให้ผู้ชมได้รับการตอบสนองต่อความต้องการในสิ่งที่เป็นเร่ืองเพ้อฝันซึ่งการใช้ดารา
เหล่านี้บทบาทส าคัญที่ช่วยได้รับการตอบสนองต่อความต้องการในสิ่งที่เป็นเร่ืองเพ้อฝัน   

                                                 
๘จิตรลดา ดิษยนันทน์, “กลยุทธ์ในการผลิตรายการละครโทรทัศน์ ของบริษัทกันตนาวิดีโอโปร
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๓.๑.๒ แนวคิดเร่ืองละครโทรทัศน์กับวัยรุ่น 

การดูโทรทัศน์เป็นกิจวัตรประจ าวันอย่างหนึ่งในครอบครัว ผู้ปกครองมักคิดว่าการ
ปล่อยให้เด็ก ๆ นั่งดูโทรทัศน์เพียงล าพัง  ยังปลอดภัยกว่าให้ออกไปนอกบ้าน โดยที่ไม่ได้ค านึงว่า
พวกเขาได้ซึมซับอะไรบ้างจากโทรทัศน์ 

ในบทความเร่ืองการเสพติดทีวีของวารสาร Scientific American รายงานการค้นพบว่า
ท าไมวัยรุ่นและผู้ใหญ่จึงรู้สึกว่าเป็นการยากเหลือเกินที่จะปิดโทรทัศน์ สิ่งนี้เกิดขึ้นเพราะเมื่อเปิด
โทรทัศน์ดูเราจะรู้สึกผ่อนคลายทันที และความรู้สึกนี้จะหายวับไปทันทีที่เปิดโทรทัศน์ หลังการ
ออกก าลังกายร่างกายจะรู้สึกกระชุ่มกระชวย แต่หลังจากดูโทรทัศน์เรามักจะรู้สึกหมดแรง 

บทความนี้จึงสรุปว่า “โทรทัศน์” เป็นเหมือนแม่เหล็กที่ดึงดูดให้ต้องเปิดมันนานกว่า
ที่ตั้งใจไว้แม้ว่าการดูโทรทัศน์ที่ยาวนานจะไม่ได้ให้อะไรแก่ร่างกายเลย บางคนอาจคิดว่าวัยรุ่นได้ดู
โทรทัศน์แล้วได้เรียนรู้ข้อมูลข่าวสารและมีความคิดกว้างไกลทันสมัย แต่ทราบหรือไม่ว่าการดู
โทรทัศน์นั้น ไม่ต้องใช้สมองท างาน พวกเขาต้องติดตามดูเร่ืองราวที่ผ่านไปอย่างรวดเร็ว และไม่
สามารถหยุดเร่ืองราวเพื่อคิดวิเคราะห์ ไตร่ตรองถึงเหตุและผล ซึ่งสิ่งนี้ตรงกันข้ามกับการอ่าน
หนังสือที่สามารถหยุดเพื่อย้อนกลับมาอ่านใหม่เพื่อคิดไตร่ตรองได้ โทรทัศน์สร้างภาพ ค าพูด และ
อารมณ์ให้รับรู้โดยไม่ต้องอาศัยการตีความ เพียงแค่นั่งลงและจ้องดูจอโทรทัศน์ ในขณะที่การอ่าน
หนังสือจ าเป็นต้องใช้จินตนาการสร้างภาพเอง การอ่านจึงเป็นกิจกรรมที่ใช้สมองท างานมากกว่า
การดูโทรทัศน์มีการศึกษาค้นคว้ามากมายเกี่ยวกับผลดีและผลเสียจากการดูโทรทัศน์ เนื่องจาก
โทรทัศน์เข้ามามีบทบาทอย่างยิ่งต่อการเติบโตของวัยรุ่นในยุคนี้ พร้อมทั้งข้อเสนอต่อผู้ใหญ่ใน
สังคมต่อทิศทางของโทรทัศน์ที่เหมาะสมส าหรับวัยรุ่น๙ 

ความคิดอ่านของวัยรุ่นนั้น ถึงแม้ว่ายังมีความเป็นเด็กแต่ค่อนข้างจะแตกต่างไปจากวัย
เด็กมาก คือ เมื่อเด็ก ๆ ดูโทรทัศน์ พวกเขาอาจสามารถแยกแยะได้ระหว่างโลกสมมติกับโลกแห่ง
ความเป็นจริง เพียงแต่ระดับของความสามารถในการแยกแยะอาจมีไม่เท่ากับวัยรุ่น เพราะวัยรุ่นจะรู้
ดีว่ารายการโทรทัศน์ก็เป็นเร่ืองสมมติขึ้นมาเท่านั้น ละครก็คือนิยายเร่ืองหนึ่ง รายการโฆษณาก็คือ
รายการขายสินค้า อย่างไรก็ตาม สิ่งหนึ่งที่ขัดแย้งอยู่ในความคิดของวัยรุ่นก็คือ พวกเขายังคงมีความ
ฝันอย่างลม ๆ แล้ง ๆ ว่าโทรทัศน์นั้นบางคร้ังก็เสมอโลกแห่งความเป็นจริงให้กับพวกเขา เด็กวัยรุ่น
จึงมองว่า โทรทัศน์เป็นกระแสธารทางอิเล็กทรอนิกส์ที่น าพวกเขาไปสู่โลกแห่งการผจญภัยด้วยซุ้ม
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,<http://www.childmedia.net>, ๒๘ เมษายน ๒๕๕๐.  
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เสียงและภาพที่มีสีสัน ท าให้พวกเขาใฝ่ฝันถึงวันพรุ่งนี้ และช่วยคลายความน่าเบื่อในแต่ละวันให้
หมดไป 

ส าหรับเด็กเล็ก ๆ นั้น เป็นที่ทราบดีว่าความรู้สึกในการแยกแยะเร่ืองของความเป็นจริง
และการสมมติอาจอยู่ในระดับที่ยังไม่สมบูรณ์นัก ดังนั้น ผู้ใหญ่จึงต้องให้ความสนใจและดูแลเป็น
พิเศษ ส่วนพัฒนาการของเด็กที่มีอายุ    ขวบขึ้นไป ก็อาจสามารถจัดไว้ในกลุ่มเดียวกันกับผู้ใหญ่ที่
มีการกระท า และพฤติกรรมที่พัฒนาและเป็นรูปเป็นร่างมั่นคงขึ้น แต่นั่นไม่ได้หมายความว่าวัยรุ่น
จะมีวุฒิภาวะเท่าผู้ใหญ่อายุ ๓๐ ปี ด้วยเหตุนี้จึงยังไม่ควรปล่อยปละละเลยให้วัยรุ่นต้องออกไปเผชิญ
โลกตามล าพัง แม้ว่าพัฒนาการทั้งในด้านความรู้สึกและการกระท าจะสมบูรณ์ค่อนไปในทางผู้ใหญ่ 
แต่สิ่งส าคัญที่เรียกว่าประสบการณ์ ประสบการณ์ยังน้อยมาก เหมือนกับมีอุปกรณ์ซ่อมรถอยู่ในมือ
เพียบพร้อม แต่ก็ซ่อมไม่เป็น เพราะไม่มีผู้สอนและขาดความช านาญ  

โทรทัศน์มีอิทธิพลต่อพฤติกรรมการเลียนแบบ และการเลียนแบบส่งผลต่อความเชื่อ
ทัศนคติ ค่านิยม และรูปแบบต่าง ๆ ในการด าเนินชีวิต ผู้ปกครองจึงต้องช่วยเหลือลูกตรงจุดนี้
กล่าวคือ ควรจัดการให้ลูกได้รับประสบการณ์ในแต่ละขั้นตอนของชีวิตเพื่อให้เหมาะสมกับวัยซึ่ง
หมายความว่า ให้ลูกได้แยกแยะออกระหว่างประสบการณ์ในแต่ละขั้นตอนของชีวิตเพื่อให้
เหมาะสมกับวัยซึ่งหมายความว่า ให้ลูกได้แยกแยะออกระหว่างประสบการณ์ในชีวิตจริง และ
ประสบการณ์ที่ได้จากจอโทรทัศน์ ให้ตระหนักรู้ในความแตกต่างระหว่างตัวละครกับคนจริง และ
ความแตกต่างระหว่างความจริงกับโลกสมมติ 

วัยรุ่นเป็นช่วงวัยที่แสวงหาเอกลักษณ์รูปแบบของตนเอง จึงสนใจสังเกตบุคคลในข่าว
หรือละคร และพร้อมที่จะเลียนแบบเพื่อปรับเปลี่ยนตัวเองให้เหมือนบุคคลนั้น ๆ ไม่ว่าจะเป็นดารา 
นักร้อง คนดังต่าง ๆ วัยรุ่นมีความต้องการการยอมรับในกลุ่มเพื่อน การรับรู้สื่อจึงต้องให้ทันกลุ่ม
เพื่อนทุกเร่ือง ไม่ว่าจะเป็นตัวละครดัง รายการวิทยุ การ์ตูนยอดนิยม ฯลฯ อีกทั้งช่วงนี้ฮอร์โมนเร่ิม
ท างานอย่างมากจนเด็กเองควบคุมได้ยาก การแสวงหาสื่อจึงเป็นไปเพื่อความพอใจในเร่ืองเพศถ้า
ขาดการควบคุมที่ดีพอจะเลือกรับสื่อลักษณะนี้ในทางที่ไม่เหมาะสม 

สื่อต่าง ๆ พยายามจับลูกค้ากลุ่มวัยรุ่น เพราะมีก าลังซื้อแต่มักขาดวิจารณญาณที่ดีใน
การตัดสินใจ จึงพยายามที่จะผลิตรายการให้วัยรุ่นสนใจมาก ๆ แม้บางคร้ังจะส่งผลในทางลบก็ตาม 
เช่น ความรุนแรง การกระตุ้นทางเพศ ค่านิยมด้านวัตถุ ฯลฯ 



 

 

 

๖  

แม้ว่าสื่อจะให้โทษแต่ในขณะเดียวกันสื่อก็ให้คุณด้วยในสังคม ปัจจุบันผู้ปกครอง
ปฏิเสธสื่อเหลานี้ไม่ได้ จึงมีแนวทางเพื่อการใช้ประโยชน์จากสื่อมากที่สุด และพยายามป้องกันให้
สื่อมีผลกระทบทางลบต่อเด็กน้อยที่สุด ๐ 

๓.๑.๓ แนวคิดกระบวนการผลิตรายการละครโทรทัศน์ 

กระบวนการในการผลิตละครโทรทัศน์ มีขั้นตอนใหญ่ๆ ๔ ประการ คือ   
 .  ขั้นการวางแผน เป็นขั้นวางแผนงานก่อนที่จะผลิตรายการโทรทัศน์  

ประกอบด้วย 
 .  การวางแผนโครงการผลิตรายการละคร ผู้ผลิตจะต้องคิดวางโครงการผลิต

รายการ  ของตนก่อน เพื่อที่จะเสนอต่อสถานีโทรทัศน์ และผู้อุปถัมภ์รายการหรือนายทุนอ่ืนๆ ซึ่ง
การคิดโครงการผลิตรายการละครในขั้นตอนนี้ ได้แก่ แนวเร่ืองหรือเนื้อหาของละครเป็นแนวใด 
ชื่อเร่ืองอะไรที่เหมาะสมกับเน้ือหาและสามารถท าให้ดึงดูดความสนใจแก่ผู้ชม จะออกอากาศสถานี
ใดในวันและเวลาใดที่เหมาะสม ความยาวต่อหนึ่งตอน ความยาวของเร่ืองทั้งหมด จะเร่ิมออกอากาศ
เมื่อใด ระยะเวลาในการผลิตยาวนานเพียงใด กลุ่มเป้าหมายของผู้ชมละครคือกลุ่มไหน เป็นต้น 

 .๒ ก าหนดตัวบุคคลผู้เข้าร่วมงาน หลังจากที่ได้เร่ืองมาเรียบร้อยแล้ว ผู้ผลิตจะ
วางตัวผู้ร่วมงาน ซึ่งได้แก่ ผู้เขียนบทละครโทรทัศน์ ผู้ก ากับการแสดง ผู้ก ากับรายการ และอื่นๆ 

 .๓ การก าหนดงบประมาณค่าใช้จ่าย ซึ่งในการผลิตรายการละครโทรทัศน์นั้น
จะต้องประกอบไปด้วยค่าใช้จ่ายจ านวนมาก โดยมากผู้ผลิตจะคิดเฉลี่ยต่อความยาวของละคร   
ตอนที่ออกอากาศมากกว่าที่จะคิดเป็นเร่ือง เช่น ละครความยาวตอนละ ๓๐ นาทีนั้นค่าใช้จ่ายต่อ
ตอนเป็นเท่าไร ค่าใช้จ่ายหนึ่งที่มักจะระบุอยู่ในการก าหนดงบประมาณค่าใช้จ่ายก็คือ ค่าฉาก
อุปกรณ์ประกอบฉากและอุปกรณ์การแสดง ซึ่งค่าใช้จ่ายด้านฉากและอุปกรณ์ประกอบฉากและ
อุปกรณ์การแสดงนี้จะคิดงบประมาณค่อนข้างยาก และเป็นค่าใช่จ่ายที่ค่อนข้างแพงมาก โดยเฉพาะ
ละครอิงประวัติศาสตร์หรืออิงชีวประวัติ แต่หากเป็นละครสมัยปัจจุบันก็จะมีปัญหาน้อยและการ
ผลิตจะมีปัญหามากหากเป็นละครแนวบู๊ล้างผลาญ ซึ่งผู้ผลิตหลายรายสามารถลดค่าใช้จ่ายในส่วน
ฉาก อุปกรณ์ประกอบฉาก และอุปกรณ์การแสดงได้ด้วยการติดต่อขอยืม เช่น ชุดเฟอร์นิเจอร์ 

                                                 
 ๐สมฤทัย กล่อมน้อย, “พฤติกรรมการเปิดรับชม และการเลียนแบบสื่อละครโทรทัศน์หลังข่าวภาค

ค่ า ช่อง ๗ สี ของกลุ่มวัยรุ่นในเขตกรุงเทพมหานคร ,” (รายงานโครงการเฉพาะบุคคลมหาบัณฑิต คณะวารสาร
ศาสตร์และส่ือสารมวลชนมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๔๗), หน้า.  ๔- ๕.  

  ปนัดดา ธนสถิต, ละครโทรทัศน์ไทย, (กรุงเทพมหานคร : ภาควิชาการส่ือสารมวลชนคณะนิเทศ
ศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๓ ), หน้า.  ๘-๖๖.   



 

 

 

๖๒ 

ผ้าม่าน ผ้าห่ม ผ้าปูที่นอน ดอกไม้แต่งฉาก สีทาฉาก หรือของกินของใช้ เป็นต้น หรือบางคร้ังมี
ข้อตกลงแลกของกับการโฆษณาหรือเรียกว่า Barter ซึ่งค่าใช้จ่ายส่วนน้ีอาจรวมถึงค่าเช่าสถานที่ถ่าย
ท า ในกรณีที่จ าเป็นต้องใช้สถานที่ถ่ายท านอกห้องส่ง ( TV. Studio) เช่น โรงแรมหรูๆ โรงพยาบาล 
ร้านค้า ห้างสรรพสินค้า คอกปศุสัตว์ รีสอร์ท เป็นต้น โดยค่าใช้จ่ายที่เป็นค่าเช่าสถานที่ถ่ายท าก็คง
จะต้องตกลงกับเจ้าของสถานที่เป็นรายๆ ไป บางแห่งก็ยินดีให้ความร่วมมือ โดยไม่คิดค่าใช้จ่าย
ใดๆ เพราะถือว่าเป็นการประชาสัมพันธ์สถานที่หรือกิจการของตนไปด้วยโดยไม่ต้องเสียค่า
โฆษณา แต่บางแห่งก็คิดค่าใช้จ่าย ทั้งค่าเช่าสถานที่ ค่าไฟ ค่าน้ า ค่าโทรศัพท์ ค่าเสียหายที่เกิดขึ้น
จากการถ่ายท า เป็นต้น 

ในการสร้างสรรค์ละครแต่ละเร่ืองนั้น การใช้อุปกรณ์ประกอบฉากที่เป็นสินค้าหรือ
บริการที่มีอยู่จริงก็จะช่วยสร้างความสมจริงหรือท าให้การด าเนินเร่ืองในละครนั้นๆ อยู่ในโลกของ
ความเป็นจริงมากยิ่งขึ้น ดังที่  John Dryden นักเขียนบทละครและนักวิจารณ์ในศตวรรษที่  ๗ 
กล่าวไว้ว่าละคร คือภาพความนึกคิดที่เหมือนจริงของธรรมชาติมนุษย์ (Lively image of human 
nature) ๒  

๒. ขั้นเตรียมการ หลังจากที่ได้เร่ืองของละครที่จะผลิตมาแล้ว ผู้ผลิตจะมอบหมาย
งานให้ผู้ เขียนบทโทรทัศน์น าไปเป็นบทละครโทรทัศน์ต่อไป ดังนั้นในขั้นเตรียมการนี้
ประกอบด้วย การเขียนบทละครโทรทัศน์ การเตรียมงานล่วงหน้าก่อนถ่ายท า เช่น การเลือกตัวผู้
แสดง การวางแผนถ่ายท าจริง เป็นต้น 

๓. ขั้นตอนการถ่ายท า ประกอบด้วย การถ่ายท า การตัดต่อลงเสียง และน าเทป
ส่งไปยังสถานีเพื่อออกอากาศต่อไป  

๔. ขั้นประเมินผลรายการ เมื่อละครออกอากาศไปแล้ว ผู้ผลิตรายการก็จะมีการ
ติดตามผลงานของตน การประเมินผลรายการโดยทั่วไปผู้ผลิตมักจะดูจาก  Rating คือจ านวน
เปอร์เซ็นต์ของบุคคลหรือครัวเรือนทั้งหมดที่ก าลังชมรายการเดียวกันอยู่ โดยพิจารณาผลการส ารวจ
ว่ามีมากน้อยเพียงใด 

โดยสรุปแล้วในส่วนของผู้ผลิตละครโทรทัศน์ ฉาก (สถานที่) และอุปกรณ์ประกอบ
ฉากไม่ว่าจะเป็นยานพาหนะของตัวละคร เสื้อผ้า รวมถึงวัสดุอุปกรณ์อ่ืนๆ ที่จะช่วยแต่งเติมให้เกิด
ความสมจริงมากยิ่งขึ้น จึงนับเป็นองค์ประกอบหนึ่งที่มีความส าคัญต่อละครในแต่ละเร่ือง และ
วิธีการหนึ่งที่จะช่วยประหยัดค่าใช้จ่ายในการสรรหาสิ่งดังกล่าว ก็คือการใช้ระบบการแลกเปลี่ยน

                                                 
 ๒อรนุช เลิศจรรยารักษ์ , หลักการเขียนบทโทรทัศน์ , (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๔ ), หน้า ๖๓.  



 

 

 

๖๓ 

กันไม่ว่าจะเป็นในเชิงความสัมพันธ์หรือเชิงธุรกิจระหว่างผู้ผลิตละครกับเจ้าของสินค้าหรือบริการ 
ที่น ามาประกอบในฉาก จึงเกิดการโฆษณาสินค้าแฝงในละครโทรทัศน์ขึ้น 

๓.๑.๔ แนวคิดการโฆษณาสินค้าแฝงในละครโทรทัศน์ (Product Placement in 
Television Drama) 

การโฆษณาสินค้าแฝงในละครโทรทัศน์ (Product Placement) หรืออาจเรียกว่า Brand 
Placement เป็นรูปแบบของสื่อประเภทหนึ่งที่มีการน ามาใช้เป็นกลยุทธ์มากขึ้นของผู้ประกอบการ
หรือเจ้าของธุรกิจในแง่การสื่อสารการตลาด ๓ หรืออาจเรียกได้ว่าเป็นรูปแบบหนึ่งในบรรดาหลายๆ 
รูปแบบที่นักสื่อสารการตลาดน ามาใช้เพื่อสื่อสารตราสินค้าให้เป็นที่พบเห็นได้ (Visibility) 

ทั้งนี้ได้มีนักวิชาการได้ให้ค านิยามเกี่ยวกับแนวคิดของโฆษณาสินค้าแฝงในละคร
โทรทัศน์ไว้ดังนี ้

Ford and Ford ได้ให้ค านิยามไว้ว่า Product Placement หมายถึง การน าสินค้าหรือ
บริการเข้าไปไว้ในรายการหรือภาพยนตร์โดยมีการจ่ายค่าตอบแทนในรูปของเงิน หรือสินค้าให้กับ
ผู้ผลิตหรือเจ้าของรายการนั้นๆ ซึ่งรูปแบบของ Product Placement ได้ใช้กับผู้ผลิตภาพยนตร์ฮอลลี
วู้ดมากกว่ารายการละครโทรทัศน์ เช่น สินค้าโคคาโคลา, มาร์ลโบโร, แพมเพริร์ส, วิตตี้,  โซนี่, 
เซอร์รุตติ และอามาร์นี ซึ่งจะเกี่ยวข้องกับการวางสินค้า โดยเป็นการติดต่อธุรกิจกับบริษัทผลิต
ภาพยนตร์ของฮอลลีวู้ดเป็นส่วนใหญ่ โดยลักษณะของการเสนอให้มีการสนับสนุนรายการ 
(Sponsorship) ซึ่งในรูปแบบนี้ยังเป็นที่ถกเถียงกันอย่างมาก เนื่องมาจากกฎระเบียบของรายการ
โทรทัศน์ในแถบยุโรปยังห้ามการใช้วิธีการนี้ แม้ว่ายังคงมีแทรกซึมเข้าไปของภาพยนตร์และ
รายการละครโทรทัศน์น าเข้าที่ผลิตโดยประเทศสหรัฐอเมริกาก็ตาม ๔ ซึ่งส าหรับในประเทศไทยยัง
ไม่มีข้อจ ากัดหรือข้อห้ามในรูปแบบนี้จากสถานีโทรทัศน์ ซึ่งท าให้แนวคิดการวางสินค้าในละคร
โทรทัศน์เป็นช่องทางหนึ่งที่สามารถผสมผสาน และเอ้ือประโยชน์ซึ่งกันและกันของสองธุรกิจนี้ได้ 
เป็นอย่างดี กล่าวคือ ฝ่ายผู้ผลิตละครโทรทัศน์สามารถลดต้นทุนการผลิตและสรรหาอุปกรณ์
ประกอบฉากให้เข้ากับสถานภาพได้อย่างเหมาะสม ในขณะที่เจ้าของสินค้าและบริการก็สามารถ
อาศัยละครโทรทัศน์เป็นช่องทางหนึ่งในการสื่อสารในตราสินค้านั่นเอง 

                                                 
 ๓James A. Karrh, “Brand placement : A review,” Journal of Current Issues and Reseach in 

Advertising Volume 20, Number 2 (Fall 1998) :31.  
 ๔James Ford and Bianca Ford, Television and sponsorship, (England : Focal Press, 1993),      

p. 142.  



 

 

 

๖๔ 

Tellis ได้ให้ค านิยามเอาไว้ว่า Product Placement เป็นการเสียค่าใช้จ่ายเพื่อที่จะได้ชื่อ
ตราสินค้าหรือภาพของสินค้าได้ปรากฏเคียงคู่ไปกับรายการ โดยไม่ได้มีการระบุชื่อว่าเป็น
ผู้สนับสนุนอย่างชัดเจน เช่น ในภาพยนตร์แสดงให้เห็นฉากที่ เป็นป้ายชื่อโรงแรมอย่างชัดเจนแต่
มิได้กล่าวอ้างว่าโรงแรมนี้เป็นผู้สนับสนุน ๕ 

ศิริวรรณ เสรีรัตน์ ได้ให้ค านิยามว่า Product Placement เป็นการส่งเสริมผลิตภัณฑ์โดย
การน าผลิตภัณฑ์หรือชื่อของผลิตภัณฑ์ให้ปรากฏในเนื้อหาของภาพยนตร์และโทรทัศน์ เช่นใน
ละครเร่ืองศิลามณี ที่ดาราเด่นในเร่ืองขับรถเบนซ์ซึ่งถือว่าเป็นการโฆษณารถเบนซ์นั่นเอง ๖ 

หากจะประมวลแนวคิดจากนักวิชาการหลายๆ ท่าน สามารถสรุปได้ว่า การโฆษณา
สินค้าแฝงในละครโทรทัศน์ (Product Placement) เป็นกลยุทธ์หนึ่งในการสื่อสารการตลาด โดยการ
น าสินค้าหรือบริการ ไม่ว่าจะเป็น ตราสินค้า ป้าย บรรจุภัณฑ์ สถานที่หรือสิ่งใดก็ตามที่มีความ
เกี่ยวข้องสัมพันธ์กับสินค้าหรือบริการไปปรากฏในภาพยนตร์ รายการโทรทัศน์ เช่น ละคร ข่าว 
เกมส์โชว์ ปกิณกะ เป็นต้น รวมถึงเหตุการณ์ต่างๆ ในที่สาธารณะ เพื่อให้ผู้บริโภคเกิดการรับรู้หรือ
เกิดการสื่อสารในตราสินค้าและบริการนั้นๆ โดยที่เจ้าของสินค้าและบริการอาจจะเสียค่าใช้จ่าย
หรือเป็นการแลกเปลี่ยน (Barter) ผลประโยชน์ซึ่งกันและกันกับผู้ผลิตรายการหรือเจ้าของสื่อนั้นๆ 

จากความหมายข้างต้นจะพบว่า ประเด็นหนึ่งที่มีความสอดคล้องกันก็คือความพยาม
ยามที่จะน าตราสินค้าหรือบริการเข้าไปปรากฏในเน้ือหาของสื่อแต่ละสื่อ ซึ่งภายในตราสินค้านั้นยัง
มีส่วนสะท้อนความหมาย ๖ ลักษณะดังที่ Kotler ๗ ได้ระบุไว้ กล่าวคือ ตราสินค้าสามารถสร้างให้
เกิดความหมายต่อผู้บริโภคในเชิง คุณลักษณะ (Attribute) ผลประโยชน์ (Benefits) มูลค่าหรือคุณค่า 
(Values) วัฒนธรรม (Cultures) บุคลิกภาพ (Personality) และยังสื่อถึงผู้ใช้สินค้า (User) ว่าเป็นใคร 
ด้วยเหตุนี้เองการน าตราสินค้าไปปรากฏในรูปแบบการโฆษณาสินค้าแฝงในละครโทรทัศน์จึงเป็น
เสมือนการสะท้อนตราสินค้าผ่านเนื้อหาต่างๆ ไปยังผู้บริโภค หรืออีกนัยหนึ่งรูปแบบรายการต่างๆ 
ที่มีการแฝงสินค้ายังสามารถได้รับประโยชน์จากตราสินค้าต่างๆ ซึ่งในการสะท้อนเนื้อหาละครให้
มีความเป็นจริงหรือสะท้อนบุคลิกฐานะของตัวละครอีกด้วย 

                                                 
 ๕Gerard J.Tellis, Advertising and sales promotion strategy, (USA: Addison-Wesley, 1997),   

p. 356. 
 ๖ศิริวรรณ เสรีรัตน์, ศัพท์การตลาดและการโฆษณา, (กรุงเทพมหานคร: บริษัทวิสิทธ์ิพัฒนาจ ากัด, 

๒๕๓๘), หน้า ๒๙๒.   
 ๗Philip Kotler, Marketing management: Analysis, planning, implementation and control 

(USA: Prentice – Hall lnternational, 1994), pp. 444 – 445.  



 

 

 

๖๕ 

Berkowtz et al. กล่าวว่า นักการตลาดและนักโฆษณาเคยคิดว่าการแฝงสินค้ามี
ผลกระทบเพียงแค่การรับรู้ต่อตราสินค้าเหมือนกับการโฆษณาธรรมดา ๘ แต่เมื่อไม่นานนี้การแฝง
สินค้าได้แสดงให้เห็นว่า เป็นเทคนิคที่สามารถมีผลกระทบต่อยอดขายเหมือนกับการส่งเสริมการ
ขายแบบเดิมๆ ที่เคยท ามาแล้ว ซึ่งสอดคล้องกับทัศนะของ o’Guinn, Allen และ Semenik ที่กล่าวว่า
การแฝงสินค้ายังส่งผลกระทบต่อยอดขาย ๙ ดังเช่น 

- ยอดขายของรองเท้ายี่ห้อ Nike เพิ่มสูงขึ้นหลังจากปรากฏในภาพยนตร์เร่ือง Forrest 
Gump ซึ่งน าแสดงโดย Tom Hanks ที่ได้รับรองเท้าวิ่งเป็นของขวัญ และในภาพยนตร์เร่ืองเดียวกัน
นี้ Gump ตัวละครน าก็ได้ใส่เสื้อ T-shirt ของยี่ห้อ Nike ระหว่างการว่ิงข้ามประเทศ 

- เมื่อ JenniferbGray เต้นร าในภาพยนตร์เร่ือง Dirty Dancing ผู้ผลิตรองเท้า Keds 
มองเห็นโอกาสในการเพิ่มยอดขายคร้ังยิ่งใหญ่ เหมือนกับภาพยนตร์เร่ือง Forrest Gump จึงได้ท า
การแฝงสินค้าในภาพยนตร์เช่นเดียวกัน 

- หนึ่งในการได้มาซึ่งผลประโยชน์มหาศาลของการแฝงสินค้าคือ เมื่อ Tom Cruise ตัว
แสดงน าได้ใส่แว่นกันแดดยี่ห้อ Ray Ban ในภาพยนตร์เร่ือง Risky Business และTop Gun ท าให้
ยอดขายแว่นตา Ray Ban สูงขึ้น หลังจากภาพยนตร์ออกฉาย 

ส่วนผู้ผลิตรายการละครโทรทัศน์หรือภาพยนตร์เชื่อว่า การแฝงสินค้ายังช่วยเพิ่มความ
น่าเชื่อถือต่อรายการโทรทัศน์หรือภาพยนตร์นั้นๆ ด้วย นอกจากนี้ยังได้รับค่าธรรมเนียมหรือในบาง
กรณีเจ้าของสินค้าอาจจะมีข้อเสนออ่ืนๆ เพื่อให้สินค้าของตนได้ปรากฏในละครโทรทัศน์หรือ
ภาพยนตร์ซึ่งเป็นการแฝงโฆษณาแบบการแลกเปลี่ยนกัน โดยผู้ผลิตรายการโทรทัศน์สามารถได้รับ
ผลประโยชน์จากการแฝงสินค้า โดยเป็นแหล่งรายได้เพื่อน ามาลดค่าใช้จ่ายทางการผลิตละคร เช่น 
ค่าอุปกรณ์ประกอบฉาก  ค่าเช่าสถานที่ เป็นต้น ส าหรับเจ้าของสินค้าก็สามารถสื่อสารตราสินค้า
ไปสู่ผู้บริโภคได้โดยไม่มีข้อจ ากัดในด้านเวลาเท่ากับการซื้อเวลาเพื่อออกสปอตโฆษณาทางสื่อ
โทรทัศน์ (Television Commercial) ซึ่งในสถานีโทรทัศน์บางสถานีในอเมริกาไม่เห็นด้วยกับการ
แฝงสินค้าในละครโทรทัศน์ ด้วยเหตุผลที่ว่าผู้โฆษณาที่จ่ายเงิน  ๐๐,๐๐๐ ดอลล่าร์หรือมากกว่าเพื่อ

                                                 
 ๘Eric N.Berkowitz, Roger A. Kerin, Steven, W. Hartleyband Willam Rudelius,Marketing, 

(USA: lrwin / McGraw-Hill, 1997) , p. 512.  
 ๙Thomas C. O’Guinn, Chris T. Allen and Richard J.Semenik, Advertising (USA: lnternational 

Thomson Publishing, 1998), pp. 506 – 507. 



 

 

 

๖๖ 

ซื้อเวลาออกอากาศโฆษณา ๓๐ วินาทีจะเกิดความไม่พอใจ หากมีสินค้าคู่แข่งขันปรากฏในละคร
โทรทัศน์และเอ่ยอ้างชื่อเพื่อให้เครดิตกับสินค้า๒๐ 

แต่อย่างไรก็ตามได้มีการประมวลสรุปข้อดีและข้อเสียของการแฝงสินค้าไว้ดังนี้๒  
ข้อดี (Advantage) 
 . การเปิดรับชมละคร (Exposure) การโฆษณาสินค้าแฝงในละครโทรทัศน์ท าให้

ผู้บริโภคเกิดโอกาสในการเปิดรับหรือพบเห็น (Opportunity to see) เนื่องจากสื่อโทรทัศน์เป็นสื่อที่
สามารถเปิดรับโดยง่าย ผู้ชมดูโทรทัศน์ที่บ้านได้โดยไม่ต้องเสียค่าใช้จ่ายในการรับชมรายการ และ
สามารถเข้าถึงคนจ านวนมาก จึงท าให้ผู้ชมมีโอกาสเปิดรับ (Exposure) เนื่องหารายการนั้นๆ ควบคู่
ไปกับสินค้าที่น าไปแทรกหรือแฝงอยู่ในละคร นอกจากนี้โอกาสที่ผู้ชมเกิดพฤติกรรมการเปลี่ยน
ช่องไปดูรายการช่องอ่ืนๆ (Zapping) จะไม่เกิดขึ้นหรือมีน้อยมาก เพราะการโฆษณาสินค้าแฝงใน
ละครโทรทัศน์จะสอดแทรกเข้าไปเป็นส่วนหน่ึงของเนื้อหาในละครที่ก าลังด าเนินไป ดังนั้นโอกาส
ที่ผู้ชมเปิดรับชมละครเร่ืองนั้นๆ จะสังเกตเห็นหรือให้ความสนใจติดตามจะมีมากกว่า ในขณะที่
โฆษณาจะเป็นส่วนที่แยกจากละคร เมื่อละครจบช่วงหนึ่งๆ แล้ว มีโฆษณามาคั่น ผู้ชมอาจจะเปลี่ยน
ช่องไปยังสถานีอ่ืน ท าให้มีโอกาสที่จะไม่ได้รับสารโฆษณานั้นๆ เป็นได้ 

๒. ความถี่ (Freguency) ขึ้นอยู่กับว่าสินค้าหรือบริการที่ปรากฏในรายการนั้นๆ มี
โอกาสมากน้อยแค่ไหนในการปรากฏซ้ าๆ (ส่วนมาก ถ้าผู้ชมเปิดชมรายการนั้นมากกว่าหนึ่งคร้ัง
หรือติดตามละครเร่ืองนั้นเป็นประจ า) ตัวอย่างเช่น ถ้าผู้ชมคนนั้นเป็นผู้ชมประจ าของรายการหนึ่ง
ผู้ชมคนนั้นก็จะเปิดรับสินค้าที่วางอยู่ในรายการนั้นๆ หลายคร้ัง หรือหากพิจารณาในด้านรายการ
ละครโทรทัศน์ ถ้าสินค้าที่น ามาวางในละครและมีการปรากฏในเกือบทุกฉากของละครเร่ืองนั้น ก็
เป็นผลในการสร้างความถี่ให้เกิดขึ้นกับสินค้าและบริการน้ันเช่นกัน 

๓. สนับสนุนสื่ออ่ืนๆ (Support Other Media) การแฝงสินค้าอาจจะสนับสนุนสื่ออ่ืนๆ 
ที่เป็นเคร่ืองมือทางการส่งเสริมการตลาดได้ เนื่องจากในปัจจุบัน IMC (Integrated Marketing 
Communication) ได้กลายเป็นกลยุทธ์การสื่อสารการตลาดที่ตราสินค้ายึดถือปฏิบัติ ซึ่งการแฝง
สินค้าในละครโทรทัศน์สามารถน าไปใช้เป็นสื่อสนับสนุนสื่อหลักที่เจาะตรงกลุ่มเป้าหมายวัยรุ่น
และคนรุ่นใหม่ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

                                                 
๒๐William J. Stanton, Michael J. Etzel, and Bruce J. Walkr, Fundamentals of Marketing,          

( USA: McGraw – HAILL, 1994), p. 515. 
๒ Georg E. Belch and Michael A. Belch, Advertising and promotion: Anlntegrated 

Marketing Communications Perspective, (USA: lrwin, lnc., 1995), pp. 445-448.   



 

 

 

๖๗ 

๔. การเชื่อมโยงความสัมพันธ์กับแหล่งสาร (Source Association) กล่าวคือ เมื่อ
ผู้บริโภคหลายๆ คนเห็นศิลปินดาราหรือนักแสดงที่เขาชื่นชอบได้สวมใสเสื้อผ้า ดื่มเคร่ืองดื่ม หรือ
ขับรถยนต์ตราใด ตราหนึ่งในละคร การเชื่อมโยงนี้อาจน าไปสู่ความรู้สึกชอบพอหรือภาพลักษณ์
ของสินค้าในทางที่ดีได้ 

๕. การเสียค่าใช้จ่ายในการแฝงสินค้า (Cost) ขณะที่ค่าใช้จ่ายในการแฝงสินค้าอาจจะมี
ตั้งแต่การไม่เสียค่าใช้จ่าย จนถึงเสียค่าใช้จ่ายเป็นจ านวนมาก แต่หากมีการเปรียบเทียบโดยการวัด
ค่าใช้จ่ายต่อพันคน (Cost Per Thousand: CPM) แล้วอาจจะมีค่าใช้จ่ายที่ต่ ามาก เนื่องจากปริมาณ
การเปิดรับที่มีจ านวนของผู้ชมรายการละครโทรทัศน์ 

๖. การระลึกได้ (Recall) ความสนใจติดตามและสมาธิในขณะที่ก าลังชมภาพยนตร์
หรือละครโทรทัศน์ ส่งผลให้เปิดรับ รับรู้ จดจ า และสร้างการระลึกถึงผลิตภัณฑ์หรือตราสินค้าใน
การแฝงสินค้าในละครโทรทัศน์นั้นอย่างมีประสิทธิภาพและสามารถจูงใจให้เกิดพฤติกรรมได้ง่าย
ขึ้น 

ข้อเสีย (Disadvantage) 
 . ค่าใช้จ่ายทั้งหมดค่อนข้างสูง (High Absolute Cost) แม้ว่าค่าใช้จ่ายต่อพันคนอาจจะ

ต่ ามากส าหรับการแฝงสินค้าในละครโทรทัศน์ แต่ค่าใช้จ่ายโดยรวมในการแฝงสินค้าอยู่ในระดับที่
สูงมาก อาจท าให้โฆษณาบางรายหมดโอกาสที่จะใช้กลยุทธ์นี้ 

๒. เวลาในการออกอากาศ (Time of Exposure) แม้ว่าจะเป็นโอกาสที่ผู้รับสารจะ
เปิดรับสินค้านั้น แต่ก็ไม่ได้เป็นการรับประกันเสมอไปว่าผู้ชมจะสังเกตเห็นสินค้านั้น ทั้งนี้ขึ้นอยู่
กับว่าเวลาที่สินค้านั้นปรากฏอยู่บนหน้าจอนานมากน้อยเพียงใด นอกจากนี้การแฝงสินค้าจะต้องมี
ความเด่นชัดเตะตาผู้ชม เมื่อสินค้าที่แฝงในละครนั้นไม่มีความโดดเด่น ผู้โฆษณาก็อาจจะต้อง
ประสบกับความเสี่ยงที่สินค้านั้นๆ จะไม่มีโอกาสเห็นก็เป็นได้ 

๓. ข้อจ ากัดในด้านความดึงดูดใจ (Limited Appeal) ความดึงดูดใจนับเป็นข้อจ ากัด
ประการหนึ่งในสื่อรูปแบบนี้ กล่าวคือ ไม่สามารถที่จะระบุบอกถึงประโยชน์ของสินค้าหรือบริการ
หรือข้อมูลรายละเอียดต่างๆ ของสินค้าหรือบริการนั้นๆ ยิ่งไปกว่านั้นยังมีข้อจ ากัดในด้านของการ
เชื่อมโยงความสัมพันธ์ การใช้ประโยชน์ และความสนุกสนานจากการใช้สินค้าระหว่างแหล่งสาร
ซึ่งก็คือดารานักแสดงที่แสดงบทบาทนั้นๆ ในละครโทรทัศน์กับสินค้าที่น าไปผูกกับละคร ทั้งนี้
เพราะจะต้องเป็นไปตามบทละครนั้นๆ อย่างไรก็ตามการรับรองสินค้า (Endorsement) อาจเป็นไป
ทางออ้มและอาจยืดหยุ่นในแง่ของการสาธิตสินค้าได้ 

๔. ความยากล าบากในการควบคุม (Lack of Control) กล่าวคือ ไม่สามารถระบุว่า
เมื่อใดและบ่อยแค่ไหน ที่สินค้าจะปรากฏในภาพยนตร์หรือละครโทรทัศน์ สินค้าบางสินค้าใช้สื่อนี้



 

 

 

๖๘ 

แล้วไม่เป็นไปดังที่คาดหวังไว้หรือไม่ประสบความส าเร็จเหมือนภาพยนตร์หลายๆ เร่ือง รายการ
หลายๆ รายการ หรือไม่สามารถควบคุมได้ในเร่ืองของช่วงเวลาที่ออกอากาศ เช่น สินค้ามี
โปรโมชั่นในช่วงปีใหม่แต่รายการโทรทัศน์ที่บันทึกเทปไว้นั้นได้มีออกอากาศในช่วงหลังปีใหม่ 
ท าให้ไม่ตรงกับช่วงโปรโมชั่นที่ต้องการน าเสนอ 

๕. ปฏิกิริยาตอบกลับจากสาธารณะ (Public Reaction) ผู้ชมอาจจะเกิดความรู้สึกถูกยัด
เหยียดจากการแฝงโฆษณาสินค้าเข้าไปในรายการโทรทัศน์มากเกินไป ท าให้เป็นการรบกวนการ
รับชม 

๖. รายการทางโทรทัศน์เกิดปัญหาในทางที่ไม่ดี (Negative Reputation) หากรายการ
โทรทัศน์ที่สินค้านั้นๆ เข้าไปปรากฏเกิดปัญหาขึ้นในทางที่ไม่ดี ผู้โฆษณาก็ไม่สามารถที่จะถอน
สินค้านั้นออกได้ เพราะเป็นการแทรกอยู่ในเนื้อหาของรายการเรียบร้อยแล้ว 

แนวคิดเกี่ยวกับการโฆษณาสินค้าแฝงในละครโทรทัศน์ดังกล่าวข้างต้นเป็นการสรุป
ข้อดีและข้อเสียของต่างประเทศ ซึ่งอาจมีความแตกต่างกันบ้างส าหรับในประเทศไทย แต่จะเป็น
ประโยชน์ส าหรับการวิจัยในคร้ังนี้ในด้านการท าให้เห็นลักษณะของการโฆษณาสินค้าแฝงในละคร
โทรทัศน์ ซึ่งท าให้ทราบถึงข้อได้เปรียบและเสียเปรียบของการแฝงสินค้าในละครโทรทัศน์ พร้อม
กับความเหมาะสมของสินค้านั้นๆ ที่ท าการแฝงโฆษณาในละครโทรทัศน์ ที่น ามาเป็นแนวทางใน
การศึกษาวิจัย 

๓.๑.๕ อิทธิพลของละครโทรทัศน์ 

ละครโทรทัศน์ จากมุมมองของคนดูนั้น คือ ละครที่แพร่หลายทางหน้าจอแก้ว ส่วน
ใหญ่เป็นละครหลายสิบตอนจบ มีลักษณะเป็นการเล่าเร่ืองแบบนวนิยาย น าเสนออย่างต่อเนื่องไม่มี
ขาด และเมื่อพิจารณามากขึ้น ค าว่าละครโทรทัศน์ นั้นมีความหมายกว้างขึ้น เพราะมีผู้เกี่ยวข้อง
จ านวนมาก ซึ่งส าหรับกลุ่มผู้ชมนั้นละครโทรทัศน์สามารถเป็นผลผลิตทางวัฒนธรรมที่ให้ความ
บันเทิงแก่มวลชนโดยทั่วไป (Popular culture entertainment) และในมุมของผู้อุปถัมภ์ รายการ 
ละครโทรทัศน์เป็นสินค้าทางธุรกิจ (economic commodity)๒๒  

มาร์แชล แมคลูฮาน (McLuhan, 1992, p. 135) ได้อธิบายถึงสื่อโทรทัศน์ว่าเป็นสื่อเย็น 
(Cool Media) ซึ่งเป็นสื่อที่เปิดโอกาสให้ผู้รับสารมีส่วนร่วมในการใช้ และตัวสารมีลักษณะเปิดต่อ

                                                 
๒๒กาญจนา แก้วเทพ, สื่อสารมวลชนทฤษฏีและแนวทางการศึกษา, (กรุงเทพมหานคร : คณะนิเทศ

ศาสตร์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หน้า ๒๖๒.  



 

 

 

๖๙ 

การตีความมากกว่าสื่ออ่ืนๆ และจากข้อสังเกตต่อสื่อละครโทรทัศน์๒๓ในกระแสความเป็นโลกาภิ
วัตน์ (globalization) ที่ก าลังได้รับความนิยมนั้น ละครโทรทัศน์ จึงมีการน าเสนอสารแบบ
วัฒนธรรมโลกเข้าไปยังผู้รับซึ่ง ละครนั้นได้สอดแทรกวัฒนธรรมสมัยใหม่สะท้อนออกมาด้วย
เสมอ 

ด้วยแนวคิดในเร่ืองสื่อโทรทัศน์ในช่วงปลายศตวรรษที่ ๒๐ เชื่อว่า สื่อโทรทัศน์
นอกจากจะให้ความบันเทิง เป็นเหมือนกระจกที่สะท้อนความเป็นไปในสังคมแล้วยังเปรียบได้กับ
โรงงานผลิตวัฒนธรรมของสังคม เป็นสถาบันทางวัฒนธรรมที่ส าคัญ ซึ่ง นักวิชาการที่สนใจศึกษา
ยุควัฒนธรรมโทรทัศน์คือ๒๔ ได้สนใจศึกษาสื่อโทรทัศน์ ในยุค  ๙๗๐ ที่มีอิทธิพลและส่งผล
กระทบต่อสังคม ในประเทศสหรัฐอเมริกา โดยเขาเชื่อว่า อิทธิพลของสื่อมวลชนมีอยู่ในระดับหนึ่ง 
แต่มิใช่เป็นผลกระทบในระยะสั้น เป็นผลกระทบที่เกิดขึ้นในระยะยาวโดยเป็นผลที่เกิดมาจากการ
สั่งสม การให้ความสนใจในบทบาทของสื่อโทรทัศน์อย่างมากนั้น เพราะว่าในช่วงเวลาดังกล่าว 
โทรทัศน์ได้เข้ามาเป็นศูนย์กลางในชีวิตประจ าวันของคน และนอกจากนี้ สื่อโทรทัศน์ได้สร้าง
สิ่งแวดล้อมทางสัญลักษณ์ (หรือ “โลกทางสังคม” ในค าศัพท์ของกลุ่ม Social Construction of 
Reality) เกือบทั้งหมดของประชาชนอีกด้วย โทรทัศน์เป็นตัวน าข่าวสารส่วนใหญ่ที่เกี่ยวกับ
ประสบการณ์ในชีวิตของบุคลและเป็นช่องทางหลักในการเรียนรู้ทุกสิ่งทุกอย่างในชีวิตมากกว่า
ช่องทางอื่นๆ เช่น ประสบการณ์ตรงหรือ การบอกเล่าจากผู้อ่ืน 

อีกทั้งในส่วนของการวิเคราะห์เนื้อหา ซึ่งเชื่อว่า ตัวสารของโทรทัศน์นั้นได้ถูกผลิต
ขึ้นมาจากสภาวะแวดล้อมทางสังคมและวัฒนธรรมแต่ละแห่ง ท าให้ตัวสารนั้นท าหน้าที่เสมือนตัว
บ่งชี้ทางวัฒนธรรม๒๕ 

จากการวัดพฤติกรรมการเปิดรับสื่อซึ่งเกี่ยวข้องกับการรับรู้จากสื่อโทรทัศน์นั้น ทีม
วิจัยของ เกิร์บเนอร์ ได้มีการแบ่งปริมาณการรับชมออกเป็น ๒ กลุ่ม คือ๒๖  

                                                 
๒๓ กาญจนา แก้วเทพ, สื่อส่องวัฒนธรรม, (กรุงเทพมหานคร : อมรินทร์พริ้นติ้งแอนด์พับลิชช่ิง, 

๒๕๓๙), หน้า ๒๕๒ 
๒๔ กาญจนา แก้วเทพ, โลกของสื่อ วัฒนธรรม สื่อสารเพื่อสารสร้าง, (กรุงเทพมหานคร: เค. ซี. 

พริ้นท์ แอนด์, ๒๕๔ ), หน้า ๒๗๙.  
๒๕กาญจนา แก้วเทพ, ศาสตร์แห่งสื่อและวัฒนธรรมศึกษา, (กรุงเทพมหานคร: เอดิสันเพรสโปร

ดักส์, ๒๕๔๔), หน้า ๒๘ .  
๒๖เรื่องเดียวกัน, หน้า ๒๕๓.  

  



 

 

 

๗๐ 

พวกดูโทรทัศน์อย่างมาก (heavy users) เป็นกลุ่มที่ดูโทรทัศน์จ านวนมาก จึงเป็นกลุ่มที่
มีโลกทัศน์ (TV. Type) กล่าวคือ คิด เชื่อ พูด กระท า คล้ายๆ กับโทรทัศน์ 

พวกดูโทรทัศน์น้อย (light users) จะเป็นกลุ่มที่เลือกดูในปริมาณน้อย จึงรับอิทธิพล
จากสื่อค่อนข้างน้อยเช่นกัน 

ส าหรับกลุ่มเป้าหมายของละครโทรทัศน์ในเ ร่ิมแรกจะเป็นกลุ่มแม้บ้านที่ใช้
ชีวิตประจ าวันอยู่ในบ้าน ท าให้ละครเปรียบเหมือนเป็นเพื่อนแก้เหงานั่นเอง อีกทั้งเร่ืองราวส่วน
ใหญ่ของละครโทรทัศน์ จะเป็นชีวิตของคนธรรมดา เหตุการณ์ที่มีการเกิดขึ้นจริง และหลังจากนั้น
ช่วงระยะเวลาประมาณ ๓๐ ปีต่อมา ได้เกิดการเปลี่ยนแปลงในเร่ืองขนาดและขอบเขตของผู้ชม ซึ่ง
มิได้จ ากัดอยู่เฉพาะกลุ่มแม้บ้านเท่านั้น หากแต่ขยายตัวไปครอบคลุมคนทุกกลุ่ม ทุกอาชีพ ทุกเพศ 
ทุกวัยและทุกระดับการศึกษา สิ่งที่ตามมาจากการชมละครนั้นคือ สินค้าทางวัฒนธรรมที่เกี่ยวข้อง
กับชีวิตทีส่ื่อผ่านมาจากละครโทรทัศน์ ซึ่งท าให้เกิดเป็นสินค้าต่อผู้ชมเป็นผลต่อเนื่องมาด้วยเช่นกัน 

ละครโทรทัศน์ถือเป็นส่วนผสมระหว่างโลกแห่งความเป็นจริงและโลกแห่งสัญลักษณ์ 
(โลกแห่งความฝันและจินตนาการ) เนื่องจากในบทละครมีฉาก การแต่งกาย สถานที่นั้นเป็นสิ่งที่
เหมือนความเป็นจริง ดังนั้น จึงกล่าวได้ว่าโลกแห่งสัญลักษณ์ได้ท าให้เกิดมายาคติ (Myth) และมายา
คติมีหน้าที่ต่อโลกแห่งความจริงใน ๒ ระดับ คือ๒๗  

 . หน้าที่ต่อปัจเจกบุคคล จากการที่คนทั่วไปดูละครเพื่อความสนุก และเพื่อผ่อนคลาย
อารมณ์ แล้วยังพบว่า ละครโทรทัศน์ช่วยตอบสนองความต้องการที่ไม่สามารถจะเป็นจะเป็นไปได้
ในโลกแห่งความจริง หรือสร้างในสิ่งที่ขาดหายไปในชีวิต ดังเช่นละครที่จบลงแบบมีความสุข ทั้ง
ยังเป็นการแก้ไขความขัดแย้งที่ไม่อาจเกิดขึ้นได้ในความเป็นจริงแต่สามารถท าได้ในโลกแห่ง
จินตนาการ เช่นเร่ืองความรักระหว่างชนชั้นที่ในละครมักจะจบลงด้วยความสมหวัง และเพื่อการ
หลีกหนีปัญหาที่เกิดขึ้นในชีวิตประจ าวัน เพราะการดูละครเท่ากับได้ไปนั่งดูปัญหาของคนอ่ืนซึ่ง
คล้ายคลึงกับสิ่งที่พบในชีวิตประจ าวันน่ันเอง ท าให้รู้สึกกว่าคนอ่ืนๆ ก็มีปัญหาเช่นกัน 

๒. หน้าที่ต่อสังคม คือ การสอดแทรกเนื้อหาที่เป็นศีลธรรม หรือความดีงาม ก่อให้เกิด
แนวคิด เป็นเหมือนการสอนบทเรียนทางอ้อมต่อผู้รับชมนั้นเอง 

อิทธิพลที่รับมาจากสื่อละครโทรทัศน์นั้นสามารถมีส่วนในเร่ืองการน ามาเป็นรูปแบบ
การใช้ชีวิต (Lifestyles) และรสนิยม (tastes) ค่านิยมที่สะท้อนออกมาได้ นั่นคือ เป็นการยอมรับ
น ามาใช้ในชีวิตจริง กล่าวได้ว่าละครโทรทัศน์ คือสื่อที่ท าหน้าที่ในเชิงเทคโนโลยีและวัฒนธรรม

                                                 
๒๗ กาญจนา แก้วเทพ, ความเรียงว่าด้วยสตรีกับสื่อมวลชน, (กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๔๓), หน้า ๒๗๒-๒๗๕. 



 

 

 

๗  

โทรทัศน์อาจเป็นเทคโนโลยีการสื่อสารซึ่งเป็นเสมือนหน้าต่างสู่โลกภายนอก และพร้อมทั้งเป็นสื่อ
ในเชิงสังคมที่ผนวกกิจกรรมการบริโภคในมิติของวัฒนธรรมเอาไว้ด้วย๒๘  

ซึ่งเราสามารถน าลักษณะของผลที่เกิดขึ้นต่อผู้รับสารเหล่านี้ มาวิเคราะห์สารที่เป็นตัว
บ่งชี้ทางด้านวัฒนธรรมในรูปแบบของอิทธิพลที่เกิดขึ้นทางวัฒนธรรมผ่านเนื้อหาสารจากละคร
โทรทัศน์ รวมทั้งจะท าให้เราสามารถทราบถึงอิทธิพลและบทบาทของละครโทรทัศน์ในแง่มุมด้าน
วัฒนธรรมได้เป็นอย่างดี ซึ่งอาจมองในภาพรวมได้ว่า อิทธิพลและบทบาทของละครโทรทัศน์นั้น
ได้ค่อยๆ ผสมความเป็นจริงของคนเข้ากับกระแสหลักทางวัฒนธรรมที่มีอยู่ในเนื้อหาของสารใน
โทรทัศน์ที่ผู้รับได้รับชม 

ดังนั้น การวัดผลกระทบของละครโทรทัศน์ต่อวัฒนธรรม ณ จุดใดจุดหนึ่ง จะเห็นผล
เพียงเล็กน้อยเพราะว่าทิศทางการเปลี่ยนแปลงเป็นไปในทางเดียวกันอย่างสม่ าเสมอ (เช่นเดียวกับน้ า
ที่หยดลงบนหินทุกวัน) แต่ทว่าก็เป็นผลที่เป็นจริงและมีความหมาย เนื่องจากการสะสมในระยะยาว 
ซึ่งท าให้ผลกระทบนั้นล้วนขึ้นจริงและมีความส าคัญยิ่ง 

อาจเป็นเพราะละครโทรทัศน์สามารถสร้างภาพสะท้อนชีวิตที่สร้างเสริมจินตนาการ
รวมทั้งให้ความสนุกสนานให้กับผู้ชมไปในตัวด้วย โดยอาศัยตัวแสดงเป็นผู้ถ่ายทอดบทบาทนั้นๆ 
ให้ผู้ชมได้รับรู้ เมื่อผู้ชมรับรู้ก็จะเกิดปฏิกิริยาตอบสนองต่อทั้งละครโทรทัศน์และดาราที่เล่นละคร
เร่ืองนั้น โดยเฉพาะผู้ชมที่มีการใช้สื่ออย่างหนัก และท าให้เกิดการตอบสนองต่อสิ่งที่ได้เห็นจาก
ละครโทรทัศน์จึงท าให้ความสัมพันธ์เกิดขึ้น และการรับชมละครที่มีความต่อเนื่องกันนั้นได้
ก่อให้เกิดอิทธิพลแทรกซึมเข้าไปได้ 

 
๓.๒ เนื้อหาของละครโทรทัศนเ์ร่ือง “เย้ยฟ้าท้าดิน” 

ละครเร่ืองเย้ยฟ้าท้าดิน เป็นบทประพันธ์  ของกันตา บทโทรทัศน์ โดย   โพธิญา ก ากับ
การแสดงโดย  เอกภพ   ตันหยงมาศกุล 

พระเอกในละครแสดงโดยศุกลวัตน์ คณารส แสดงเป็น ภวินทร์นายต ารวจหนุ่มไฟแรง
และผู้ร้ายแห่งแก็งอินทรีย์ แสดงโดย วัชรบูล ลี้สุวรรณ เนื้อเร่ืองเป็นการต่อสู้ระหว่างภวินทร์ที่
ต้องการไล่ล่าเพื่อท าลายแก็งอินทรีย์ผู้เป็นพ่อค้ายาเสพติด และอบายมุขต่างๆ โดยมีเครือข่ายต่างๆ 
มากมาย   ภวินทร์มีอดีตฝังใจ เพื่อล้างแค้นแทนพ่อ แม่ที่ถูกแก๊งอินทรีฆ่าตายอย่างเหี้ยมโหดตั้งแต่
เขายังเป็นวัยรุ่น  เน่ืองจากพ่อของเขาเป็นนายต ารวจปราบปรามยาเสพติดฝีมือฉกาจ   เหตุการณ์คร้ัง
นั้น ภวินทร์รอดตายมาได้อย่างปาฎิหารย์ พร้อมความลับที่เขาเก็บง าเอาไว้ไม่ยอมเปิดเผยให้ใครฟัง 
                                                 

๒๘ สมสุข  หินวิมานล, บันทึกจากห้องนั่งเล่น โลกของสื่อ วัฒนธรรมสื่อสารเพื่อสานสร้าง , 
(กรุงเทพมหานคร : เค.ซี.พริ้นท์ แอนด์ แอด, ๒๕๔ ), หน้า  ๕๘. 
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๗๒ 

นั่นคือเขาเห็นเงาด ามาดึงวิญญาณพ่อของเขาออกไป   และจากนั้นเป็นต้นมาหากเจอกับคนตายที่
ไหน ภวินทร์ก็จะเห็นเงาด าที่นั่น ซึ่งเขาพยายามบอกตัวเองตลอดมาว่าเขาตาฝาด  ภวินทร์ต้องต่อสู้
กับแก๊งอินทรีย์ที่มีนายเมฆาเป็นหัวหน้าซึ่งนายเมฆาเองก็มีชีวิตที่เป็นอมตะเช่นเดียวกับภวินทร์ทั้ง
สองจึงต้องต่อสู้กันเพื่อจะมีชีวิตเป็นอมตะเพียงคนใดคนหนึ่ง ซึ่งที่สุดเเล้ว ภวินทร์ก็เป็นผู้ที่ชนะ
และกลับมาใช้ชีวิตบนโลกมนุษย์  ส่วนนายเมฆาหัวหน้าแก็งอินทรีย์ต้องชดใช้กรรมของตนในนรก
จากการกระท าของตนที่กระท าลงไป 

๓.๓  กฎแห่งกรรมที่ปรากฏในละครเร่ือง “เย้ยฟ้าท้าดิน” 

 จากละครโทรทัศน์เร่ือง “เย้ยฟ้าท้าดิน”ภวินทร์ซึ่งเป็นตัวละครที่เป็นพระเอกถูก
ก าหนดให้เป็นฝ่ายดี ที่จะต้องประกอบไปด้วยกุศลกรรมฝ่ายดี จากบทละครโดยสรุปคือ ภวินทร์นั้น
ตอนเด็กได้ประสบอุบัติเหตุพร้อมกับพ่อแม่ และพ่อแม่ก็เสียชีวิตไปทั้งหมด พอตอนหลังมารู้ว่า พ่อ
แม่นั้นโดนกลุ่มผู้ค้ายาเสพติดฆ่าตาย ภวินทร์จึงมุ่งมั่นที่จะเป็นต ารวจเพื่อจะได้แก้แค้นให้พ่อและ
แม่ จนตายที่สุดภวินทร์ก็สามารถเป็นต ารวจและตามปราบปราม ท าลายล้างกลุ่มผู้ค้ายาเสพติด ด้วย
ความตั้งใจที่จะท าความดีตามหน้าที่ของตน จนกระทั่งสืบทราบว่าแก๊งอินทรีย์ซึ่งมีเมฆาเป็นหัวหน้า
แก๊งนั้นเป็นกลุ่มผู้ค้ายาเสพติดที่เป็นผู้ที่ฆ่าพ่อและแม่ของตน ดังนั้นภวินทร์จึงมุ่งมั่นเพื่อที่จะปราบ
แก๊งอินทรีย์ของเมฆาจนสามารถท าลายได้ และสามารถท าให้เมฆาซึ่งเป็นหัวหน้าแก๊งอินทรีย์นั้น
ต้องยอมรับชะตากรรมที่ตนเองท าความผิดมาตั้งแต่ต้น ส่วนภวินทร์เองนั้นด้วยความดีที่ท ามาอย่าง
ต่อเนื่องด้วยเจตนาดีของตนท าให้ได้รับความสุขจากการกระท าของตนทั้งหน้าที่การงาน และเร่ือง
ความรัก 

กุศลกรรมของภวินทร์ที่ปรากฏในละครเร่ือง “เย้ยฟ้าท้าดิน” คือ การที่ภวินทร์เป็น
นายต ารวจมีหน้าที่พิทักษ์สันติราษฎร์ จัดว่าท ากรรมดี และการที่เขามีความตั้งใจที่จะรักษาคนดี
ไม่ให้ถูกรังแก จัดว่าเป็นการท ากรรมดีคือ เป็นกุศลกรรม  ดังความว่า “ภวินทร์เป็นนายต ารวจหนุ่ม
ไฟแรงแห่งกองปราบไล่ล่าคนร้ายจากแก๊งอินทรีย์ แก๊งค้ายาเสพติดข้ามชาติ”๒๙  ในขณะเดียวกัน
การสร้างกุศลกรรมของภวินทร์นั้น ไม่เพียงเป็นการท าเพื่อส่วนตนเท่านั้น แต่สิ่งที่ท านั้นยัง
ก่อให้เกิดประโยชน์ส่วนรวม เพราะการสร้างกุศลกรรมดีของภวินทร์นั้นเกิดจากการตายของ
ครอบครัว ดังความที่ว่า “การตายของพ่อแม่และน้องสาวท าให้ภวินทร์แค้นมาก เขาตัดสินใจเป็น
ต ารวจก็เพื่อหาทางแก้แค้นให้ครอบครัวของเขา และปัจจุบันภวินทร์เป็นนายต ารวจฝีมือดี เขาเป็น
คนตรงไปตรงมาและไม่หวั่นเกรงต่อภัยอันตรายใดๆ” เนื้อความดังกล่าวเป็นการสะท้อนให้เห็นว่า   

                                                 
๒๙ หนังสือชีวิตดาราเรื่องเย้ยฟ้าท้าดิน, ตอนที่ ๑, (กรุงเทพมหานคร : บริษัทโรงพิมพ์ประชาช่าง

จ ากัด ๒๕๕ ), หน้า  . 



 

 

 

๗๓ 

ภวินทร์แม้จะท าหน้าที่เพื่อตนเองแต่หากแต่เขายังมีบุคคลิกที่เป็นคนดี ตรงไปตรงมา ซึ่ งอาจกล่าว
ได้ตามหลักพุทธศาสนาว่า เป็นผู้เคารพธรรมคือยึดความถูกต้องหรือความดีเป็นส าคัญที่มาจากการ
มีจิตใจที่ดีและแสดงออกมาทั้งทางกายกรรมและวจีกรรม 

ในละครไม่เพียง เน้นภวินทร์ในการปฏิบัติหน้าที่ในความเป็นต ารวจ ที่จะต้องติดตาม
ท าลายแก็งอินทรีย์เท่านั้นแต่ยังมีบทบาทอ่ืนๆ แทรกดังที่ “ภวินทร์หัวเราะเบาๆ ก่อนจะหยิบเงินค่า
กาแฟและขนมส่งให้ แล้วหยิบเงินอีกปึกส่งตาม นี่ค่ากาแฟ...แล้วนี่ทิป กรมต ารวจให้เงินพิเศษฉัน
เยอะจากการจับยาล็อตนี้ เก็บไว้เป็นค่าเรียนของเธอกับน้อง...รับไว้สิ...”๓๐ และในความไม่มีโทสะ 
ความไม่คิดประทุษร้าย เช่น “ผมว่าทุกคนมีปัญหากลุ้มใจกันทั้งนั้นล่ะครับ  แต่ถ้าเราตั้งสติหาทาง...
มันก็ต้องแก้ได้เองปัญหามีให้แก้ไม่ได้มีให้กลุ้มนี่”๓ และความไม่หลง เช่น “เร่ืองตายแล้วฟื้นเป็น
เร่ืองเป็นไปได้ครับ และชีวิตหลังความตายก็เป็นไปได้เช่นกันผมเคยผ่านมาแล้ว..”๓๒ 

ภวินทร์จึงเป็นผู้ที่มีทั้งกายกรรมที่ดีแสดงออกด้วยกความดี ที่ไม่มีความโลภหรืออยาก
ได้ เพื่อประโยชน์ส่วนตนเพียงผู้เดียวแต่ยังรู้จักแบ่งปันสิ่งที่ตนมีนั้นไปยังผู้อ่ืนอีกด้วย  จึงเป็นตัว
ละครที่มีความเมตตา และเอ้ือเฟื้อต่อคนรอบข้างเท่าที่ตนเองนั้นสามารถช่วยได้ตามก าลัง ความ รู้
ความสามารถของตน ซึ่งบางคร้ังผลแห่งการกระท าความความดีของภวินทร์นั้นสามารถท าให้เขา
ประสบกับความแคล้วคลาดปลอดภัยมาอย่างต่อเนื่อง แม้แต่พญามัจจุราช เช่น “เมื่อภวินทร์ดื้อดึง 
เงาด ายมทูตก็ฮือกันเข้ามา แต่ภวินทร์กลับถอยห่าง ทันใดก็เกิดรัศมีขึ้นรอบตัวของภวินทร์ ท าให้
ยมทูตเข้ามาหาเขาไม่ได้ แถมรัศมียังกระแทกเอาเงาด ายมทูตล้มหงาย ...”๓๓  ฉะนั้นการกระท า
บางคร้ังแม้ผลที่เกิดขึ้นไม่สามารถอธิบายได้ด้วยเพราะเหตุใด เพราะเร่ืองของกรรมนั้นไม่สามารถ
อธิบายได้ด้วยวิสัยปุถุชน แต่บางคร้ังความยึดมั่นด้วยศรัทธาในความดี ด้วยความบริสุทธิ์ใจเพื่อเป็น
เคร่ืองยึดเหนี่ยวนั้นสามารถท าให้บุคคลนั้นสามารถรอดปลอดภัยได้   ดังกรณีนี้ของภวินทร์   หาก 
ภวินทร์ไม่ได้เป็นคนที่ดี เป็นผู้ที่มีกุศลกรรมที่ทั้งชาตินี้และปัจจุบันชาติที่ได้หมั่นท าและทั้งต่อ
หน้าที่และผู้อ่ืนแล้ว ยมทูตก็คงสามารถน าพาวิญญาณของภวินทร์ไปสู่นรกไปแล้ว หากแต่เพราะผล
กรรมในการท าดีของภวินทร์นั้น มีผลในการช่วยสนับสนุนในเขารอดปลอดภัยมาหลายคร้ังหลาย
หนด้วยกัน จวบจนกระทั้งภวินทร์นั้นสามารถปรับเปลี่ยนหรือท าให้เมฆายอมรับผลแห่งกรรมของ
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๗๔ 

ตนในที่สุด ซึ่งสอดคล้องกับหลักพุทธศาสนาที่ได้กล่าวไว้ว่า “พึงชนะคนไม่ได้ด้วยความดี”๓๔ ซึ่ง
เป็นบทพิสูจน์ตัวของภวินทร์ได้ในที่สุดในละครเร่ือง “เย้ยฟ้าท้าดิน” 

เมฆาที่ปรากฏในละครเร่ือง “เย้ยฟ้าท้าดิน”นั้นเมฆา เป็นหัวหน้าแก็งอินทรีย์ คือ เมฆา
เดิมที่นั้นเป็นต ารวจที่ดีหากแต่เพราะต้องถูกกลั่นแกล้งทั้งจากเจ้านายและลูกน้องท าให้ครอบครัวทั้ง
ภรรยาและลูกต้องเสียชีวิตไป เมฆาเห็นว่าหากเขาเป็นคนดีต่อไปก็ย่ อมไม่สามารถประสบกับ
ความส าเร็จในชีวิตได้ และการเสียสละของเขาที่ผ่านมาก็ไม่ได้ท าให้อะไรนั้นดีขึ้นเลย กลับเป็นการ
ท าให้ครอบครัวของเขา และตัวเขาต้องเกือบที่จะสูญเสียชีวิตไปด้วย ดังนั้นเมฆาจึงได้ตัดสินใจ
กลายเป็นพ่อค้ายาเสพติด ท าสิ่งที่ผิดกฏหมายทุกอย่างจนกระทั่งเป็นแก๊งที่ใหญ่โตขึ้นเร่ือยมีสายทั้ง
ในกรมต ารวจและทั่วไป เมฆานั้นท าทุกวิธีทางเพื่อให้ตนเองได้เป็นใหญ่และในขณะเดียวกันก็
ต้องการขยายอาณาจักรของตนออกไปให้กว้างขวางในทุกวงการเพื่อให้ตัวเขานั้นเป็นผู้ที่มีอ านาจ 
อิทธิพลในทุกวงการ   แต่ตัวของเมฆานั้นก็ชื่อว่าเป็นผู้หนึ่งที่มีชีวิตที่เป็นอมตะ      เช่นเดียวกันกับ 
ภวินทร์แม้จะถูกต ารวจตามจับอย่างไรก็ไม่กลัว และท าให้รอดพ้นอันตรายมาได้ตลอด จึงท าให้
เมฆา มีความคิดว่าไม่มีสิ่งใดหรือใครท าอันตรายหรือมีอ านาจเหนือตนไปได้ จึงท าให้แก๊งอินทรีย์
ของเมฆาเติบโตและขยายกิจการต่อไปเร่ือยๆ หากแต่ท้ายที่สุดเมฆาก็ไม่สามารถเอาชนะความดีไป
ได้ จึงต้องกลับไปชดใช้กรรมที่ตนกระท าไว้ในนรก  

จากการกระท าของเมฆาเรียกได้ว่าเป็นการประกอบอกุศลกรรม หลังจากผิดหวังจาก
ความดีของเขา จึงกล่าวได้ว่า ความดีกับความชั่วนั้นไม่สามารถลบล้างกันได้ หากแต่การกระท าใน
ที่สุดเมื่อความชั่วมีน้ าหนักมากกว่าก็ย่อมท าให้กรรมชั่วนั้นส่งผลทัน ท าให้นายเมฆาต้องรับผล
กรรมของตนเองในที่สุด  

การกระท าของเมฆานั้นที่เรียกว่าเปน็การประกอบความชั่ว   หรืออกุศลกรรม      เช่น 
การท าให้พ่อแม่ของภวินทร์เสียชีวิต คือ “พ่อ แม่ที่ถูกแก๊งอินทรีย์ฆ่าตายอย่างเหี้ยมโหดตั้งแต่เขายัง
เป็นวัยรุ่น  เนื่องจากพ่อของเขาเป็นนายต ารวจปราบปรามยาเสพติดฝีมือดี” และ “การที่เมฆา
หัวหน้าแก๊งอินทรีย์ปลอมตัวมาเป็น “เมฆ” หนุ่มหล่อจอมกะล่อน” เพื่อเป็นการท าให้ผู้อ่ืนเข้าใจผิด
เพื่อแสวงหาประโยชน์ และขบวนการ“แก๊งอินทรี”มีเมฆาเป็นหัวหน้าใหญ่  “เครือข่ายยาเสพติด-
แมงป่อง”มีหัวหน้าชื่อทอม   นอกจากนั้นก็ยังมี   “เครือข่ายฉ้อโกง-บ่อนพนัน-ค้างคาว”.. .  
“เครือข่ายค้ามนุษย์-จิ้งจอก”... “เครือข่ายอิทธิพล-จงอาง”และ “เครือข่ายค้าของเถื่อน-แมวน้ า”ซึ่งแต่
ละเครือค่ายก็มีหัวหน้าหน่วยคอยดูแล   ซึ่งผู้ก ากับวัลลภก็รู้จักเพียงทอม...เครือข่ายยาเสพติด   และ
อีกคนก็คือ  เอกชัยหรือไมเคิล...เจ้าของบ่อน   เป็นหัวหน้าเครือข่ายค้างคาว   รับผิดชอบงานฉ้อโกง
กับบ่อนพนัน   แต่อยู่ที่ไหนผมไม่รู้เพราะเคยแต่นัดพบกันข้างนอก” “ส าหรับโทนี่...ฉันมอบงาน
                                                 

๓๔ ข.ุธ(ไทย) ๒๕/๒๒๓/ ๐๒. 



 

 

 

๗๕ 

ใหม่ให้ไปแล้ว” เมฆาเอ่ยต่อ“ งานอะไรครับ”“พระเคร่ือง...ตอนนี้กระแสก าลังบูมเป็นขาขึ้นสุดๆ 
เมื่อไหร่ที่เราหารุ่นดังๆ ราคาแพงๆ มาอยู่ในมือให้ได้เมื่อไหร่ แก๊งอินทรีย์เราก็จะครองความ
ยิ่งใหญ่ในสายตาชาวโลก”๓๕ ทุกการท าของเมฆาหัวหน้าแก็งอินทรีย์จึงเป็นไปทั้งในแง่ของ
มโนกรรม วจีกรรมและกายกรรมที่ส่งผลให้เห็นอย่างชัดเจน เมื่อเมฆาประกอบการท าทั้งสาม
ประการเหล่านี้อย่างต่อเนื่องย่อมติดเป็นอุปนิสัยท าให้เขามีจิตใจ และการกระท ามุ่งไปแต่ในทาง
อกุศลคือความชั่ว ท าให้เขาต้องรับกรรมในที่สุด เพราะความชั่วที่เมฆากระท าไปนั้นมากมาย  

อย่างไรก็ตามแต่ความดีของเมฆาก็ยังปรากฏมีอยู่บ้างในตอนจบคือ หากแต่กุศลกรรม
ดังกล่าวไม่มีน้ าหนักเพียงพอในการช่วยให้เขาไม่ต้องชดใช้กรรมชั่วที่ผ่านมาได้ คือกุศลกรรมของ
เมฆาที่ปรากฏในละครเร่ือง “เย้ยฟ้าท้าดิน” ดังที่ “เมฆาก็ปรากฏตัวขึ้น และเสนอตัวเองแลกกับ
วิญญาณของทิชาและภวินทร์” โดยที่เมฆายอมรับผลกรรมเพื่อแลกชีวิตให้กับภวินทร์ 

โดยสรุป กรรมและกฎแห่งกรรมที่ปรากฏในละครเร่ือง “เย้ยฟ้าท้าดิน” จากการ
วิเคราะห์ประเด็นตัวละครที่เป็นพระเอกคือ ภวินทร์และผู้ร้ายคือ เมฆา ท าให้ทราบได้ว่ามีการท า
กรรมทั้งที่เป็นกุศลและอกุศล  

ผู้วิจัยเห็นว่า กรรมสามคือ กายกรรม วจีกรรม และมโนกรรมนั้นปรากฏให้ออกมาให้
ได้อย่างชัดเจนเพียงแต่ในบทละครนั้นไม่ปรากฏให้เห็นถึงบุคคลิกลักษณะทางกายภาพหรือสีหน้า 
กิริยามารยาท ให้ปรากฏไม่เหมือนในละครโทรทัศน์ที่สื่อออกมาให้เห็น แต่อย่างไรก็ตามการศึกษา
วิเคราะห์ในตัวบทละครย่อมท าให้เข้าใจได้เช่นกันว่า สิ่งที่ละครต้องการน าเสนอนั้นของบทละคร
เร่ืองเย้ยฟ้าท้าดิน มีแนวความคิดเร่ืองความเชื่อที่สะท้อนให้เห็นว่ากฏแห่งกรรมยังคงติดตามตัวของ
มนุษย์อยู่ตราบนานเท่านาน  แม้ว่ามนุษย์จะรู้หรือไม่ก็ตาม และไม่มีผู้ใดสามารถที่จะขจัดปัดเป่าให้
มนุษย์ได้ดีไปกว่าตัวของเขาเอง การสร้างสมคุณความดี แม้จะเป็นสิ่งน้อยนิดก็ย่อมมีคุณค่าและ
ความหมายในการช่วยส่งเสริม หรือผลักดันให้บุคคลได้รับผลที่ดีงามติดตามตัวเขาไปด้วย  ใน
พระพุทธศาสนามีความเชื่อพื้นฐานในเร่ืองชีวิตหลังความตาย พร้อมกับอธิบายว่า ชีวิตของมนุษย์
มิได้มีเพียงชาตินี้เพียงชาติเดียวเท่านั้นแต่มนุษย์มีการเวียนว่ายตายเกิดมาอย่างยาวนานหลายภพ
หลายชาติ และมนุษย์ก็ยังคงเวียนว่ายตายเกิดอยู่ในสังสารวัฏนี้อยู่อีก  ตราบเท่าที่มนุษย์ยังมิพ้นออก
จากทุกข์ได้ ซึ่งพระพุทธศาสนาได้กล่าวถึงมรรควิธีเพื่อน าไปสู่หนทางการดับทุกนั้นก็คืออริยมรรค
มีองค์ ๘๓๖  

ในละครเร่ืองนี้ผู้วิจัยเห็นว่า ได้มีการสะท้อนให้เห็นว่า มนุษย์มีธรรมชาติที่ดีติดตามตัว
มาตั้งแต่เกิด หรือมีธรรมชาติความเป็นคนดี หรือมีบางสิ่งที่ติดตัวของมนุษย์มาตั้งแต่เกิด  ซึ่งใน
                                                 

๓๕ หนังสือชีวิตดาราเรื่องเย้ยฟ้าท้าดนิ, หน้า ๒๒-๔๐. 
        ๓๖ ดูเพิ่มเติมใน ที.ม (ไทย)  ๐/๓๒๙/๒๕๘.,ที.ม (ไทย)  ๐/๔๐๒/๓๓๕-๓๓๗. 



 

 

 

๗๖ 

แนวคิดทางพระพุทธศาสนาในประเด็นนี้ว่าด้วยจิตเดิมของมนุษย์นั้นปภัสสร  แต่มาภายหลังเศร้า
หมองไปเพราะมีกิเลสอันเกิดจากการยึดมั่นจึงก่อให้เกิดการยึดติด ผูกพันธุ์จึงเกิดความยึดมั่นว่าเป็น
เราเป็นเขา  จึงท าให้ไม่สามารถรักษาสภาพธรรมชาติเดิมของตนไว้ได้  
 จากบทละครเร่ืองเย้ยฟ้าท้าดิน ได้สะท้อนให้เห็นถึงการน าเสนอที่สอดแทรกไปด้วย
แนวคิดในเร่ืองกฏแห่งกรรมทางพระพุทธศาสนา ในขณะเดียวกันการสะท้อนบุคคลิกภาพของตัว
ละครก็ได้มีการสะท้อนให้เห็นไว้ด้วยว่าตัวละครแต่ละตัวนั้นมีบุคคลิกลักษณะที่แตกต่าง  และมี
พื้นฐานของชีวิตที่แตกต่างกัน ในพระพุทธศาสนามีค าสอนในเร่ืองการสร้างกรรมดีกรรมชั่ว ซึ่งผล
แห่งกรรมที่ข้ามภพข้ามชาติที่น าสู่มา ณ ปัจจุบัน ได้ให้ผลที่แตกต่างกันออกไป กรรมใน
พระพุทธศาสนาเป็นกรรมอันเน่ืองด้วยการกระท าของบุคคล  แม้จะแตกต่างกันออกไปมากน้อยใน
อดีตอันผ่านพ้นไป  แม้แต่วันหนึ่งที่ล่วงไปในพระพุทธศาสนาได้นับรวมผลแห่งการกระท าอันนั้น
ไว้ด้วย กฎแห่งกรรมในพระพุทธศาสนาจึงมิได้หมายถึงกฎแห่งกรรมที่เป็นอดีต ที่เรียกว่าอดีตชาติ
เท่านั้น แต่กฎแห่งกรรมหมายถึงภพ ณ ปัจจุบันน้ีรวมอยู่ด้วย  
 สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปริณายก  ได้ตรัสไว้ว่า  การ
ส่งผลของกรรมดีและกรรมไม่ดีนั้นข้ามภพข้ามชาติได้ กรรมในอดีตชาติส่งผลมาทันในปัจจุบัน
ชาติก็มี ไปส่งถึงในอนาคตชาติก็มี แล้วแต่ว่าผู้กระท ากรรมจะสามารถหนีได้ไปไกลเท่าไร หรือหนี
ได้นานเท่าไร นั่นก็คือแล้วแต่ว่าในปัจจุบันชาติ ผู้ท ากรรมแล้วในอดีต จะสามารถในการท าจิต
ท าบุญท ากุศล ท าความดีได้มากเพียงไหน เป็นกรรมที่ใหญ่ยิ่งหนักหนากว่ากรรมไม่ดี”๓๗ 
 กฎแห่งกรรมในพระพุทธศาสนาจึงมิได้หมายถึงกรรมชั่ว เพียงประการเดียว แต่กฎ
แห่งกรรมหมายถึงกิริยาอันเกี่ยวเนื่องด้วยเจตนา ดังพุทธด ารัสขององค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า
ที่พระองค์ทรงตรัสไว้ว่า “การกระท าด้วยเจตนาเป็นกรรม” กฎแห่งกรรมจึงไม่ได้หมายถึงดีหรือชั่ว 
หรือกลางๆในตัวของมันเองแต่เป็นเจตนาอันเร่ิมต้นหรือเป็นเหตุอันน าไปสู่การกระท าที่นับเนื่อง
ด้วยผลที่จะตามมาที่จะสืบเนื่องตามมาด้วยว่าเป็นอย่างไร 
 ในบทละครเร่ืองเย้ยฟ้าท้าดินได้แสดงให้เห็นโดยผ่านบทบาทของตัวละครในเร่ืองที่มี
การน าเสนออยู่อย่างต่อเน่ืองนั่นคือ คือ แรงจูงใจของตัวละครที่เรียกว่า “ตัณหา” ซึ่งตัณหาเป็นตัวท า
ให้เกิดการสร้างภพสร้างชาติอย่างไม่หยุดหย่อน ตัณหามีลักษณะท าให้เพลิดเพลินและผูกพัน ผู้คน
จึงมักจะเพลิดเพลินในภพและอารมณ์ต่างๆ ที่ได้มา อีกทั้งต้องการให้ภพและอารมณ์นั้น มั่นคถาวร 
จึงพยายายามท ากรรมต่างๆ เพื่อให้ได้อารมณ์ที่ต้องการ เจตนาหรือกรรมเหล่านี้มีทั้งกุศล และอกุศล
ตามสมควรซึ่งเป็นสิ่งที่ก่อให้เกิดภพใหม่ เมื่อบุคคลใกล้จะตาย จะมีกรรมอารมณ์ทั้งดีและชั่วที่ได้
                                                 

๓๗ สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปริณายก, อ านาจอันยิ่งใหญ่แห่งกรรม, 
(กรุงเทพมหานคร : บริษัทรุ่งเรืองวิริยะพัฒนาโรงพิมพ์ จ ากัด, มปป), หน้า ๗ -๗๒. 



 

 

 

๗๗ 

เคยกระท ามาปรากฏให้เห็นทางใจ หรือมิฉะนั้นแล้วจะมีกรรมนิมิตคือ เคร่ืองหมายของกรรมที่ได้
เคยท าไว้ในอดีต เช่น รูป เสียง กลิ่น รส สัมผัส หรือความคิดอย่างใดอย่างหนึ่ง ที่เกี่ยวเนื่องกับกรรม
ในอดีตหรือมิฉะนั้นก็จะมีคตินิมิต คือ เคร่ืองหมายของภพใหม่ที่ผลของกรรมจะน าไปเกิด กรรม
อารมณ์ กรรมนิมิต หรือคตินิมิต ซึ่งปรากฏแก่บุคคลในขณะใกล้จะเสียชีวิตนั้น จะถูกตัณหายึดมั่น
จนไม่สามารถจะสลัดออกจากใจได้ เหมือนเงาภูเขาที่ทอดไปปกคลุมแผ่นดิน กรรมอารมณ์ กรรม
นิมิต และคตินิมิต ก็แผ่ครอบคลุมจิตในขณะใกล้จะเสียชีวิต ดังที่พระพุทธองค์ตรัสไว้ในอังคุตตร
นิกายว่า 

อิติ โข อานนฺท กมฺม  เขตฺต  วิญญาณ  พีช  ตณฺหา เสนโห.๓๘ 
“อานนท์ ด้วยเหตุนี้แล กรรมจึงชื่อว่าเป็นไร่นา วิญญาณ 
ชื่อว่าเป็นเมล็ดพืช ตัณหาชื่อว่าเป็นความชุ่มชื้น” 

 อย่างไรก็ตาม ในบทละครเร่ืองเย้ยฟ้าท้าดิน ผู้วิจัยเห็นว่า  มีอีกประการหนึ่งที่บทละคร
เร่ืองเย้ยฟ้าท้าดิน ต้องการสะท้อนหรือต้องการสื่อออกมาตลอดเวลา นั่นก็คือการประกอบอาชีพที่
ทุจริตของพวกของนายเมฆา ซึ่งเป็นหัวหน้าของแก็งอินทรี ในพระพุทธศาสนาได้ชี้ให้เห็นว่าการ
ประกอบอาชีพที่ทุจริตย่อมน าไปสู่อบายภูมิ  ทางออกของการแก้ปัญหาให้ดับได้จึงต้องหันมา
ประกอบสัมมาอาชีพ จึงจะสามารถท าให้ผู้ปฏิบัติบรรลุถึงชีวิตที่มีความสุขอย่างแท้จริง สามารถ
น าไปสู่การพ้นทุกข์ในชีวิต พ้นการเวียนว่ายในสังสารวัฏได้ 
  ผู้วิจัยเห็นว่าความเชื่อในเร่ืองกรรมยังคงมีความจ าเป็นอยู่ในสังคม และยังคงมี
ความส าคัญเป็นอย่างมาก  เพื่อให้สังคมด ารงคงอยู่อย่างปกติสุข ซึ่งสังคมไทยเป็นสังคมที่มี
พื้นฐานคติความเชื่อทางด้านพระพุทธศาสนามาอย่างยาวนาน การน าเสนอโดยผ่านสื่อเร่ืองกรรมที่
ผ่านละครโทรทัศน์ที่ให้ทั้งภาพและเสียง อันเป็นการแสดงอารมณ์ให้แก่ผู้ชมได้รับ ได้สัมผัสได้
โดยตรงนั้นท าให้สามารถเกิดการรู้สึกร่วมและเป็นประสบการณ์ตรงประการหนึ่งด้วยตัวของผู้
รับชมด้วย  แต่อย่างไรก็ตาม  ละครโทรทัศน์เป็นกระจกที่สื่อแสดงให้เห็นถึงปรากฏการณ์อันเป็น
จริงของสังคมที่ยังคงมีการแฝงเร้นของคติความเชื่อในเร่ืองกรรมอยู่ แต่มีบางประการอาจจะ
แตกต่างกันออกไปน้อยบ้างมากบ้างกับข้อเท็จจริงของหลักกรรมในพุทธศาสนา หากแต่สิ่งที่
น าเสนอของบทละครก็ย่อมต้องอิงกับธุรกิจด้วยจึงไม่สามารถท าเป็นไปในเชิงวิชาการ หรือ
ทางด้านการมุ่งสอนหลักธรรมเท่านั้น 

                                                 
๓๘พระพรหมโมลี(สมศักดิ์ อุปสโม), ธัมมจักรกัปปวัตนสูตร, (กรุงเทพมหานคร : ประยูรสาส์น

ไทย การพิมพ,์ ๒๕๕๒), หน้า ๒๐๒, และใน องฺ ติก.(ไทย) ๒๐/๗๗/๒ ๗. 



บทที่ ๔ 

ทัศนคติ ความรู้ความเข้าใจเรื่องกฎแห่งกรรมของผู้เกี่ยวข้องและผู้ชม 

ในบทที่ ๔ นี้  ผู้วิจัยจะศึกษาทัศนคติ  ความรู้ความเข้าใจเร่ืองกฎแห่งกรรมของ
ผู้เกี่ยวข้องและผู้ชมจากการสัมภาษณ์ แล้วน าเอาค าให้สัมภาษณ์ของผู้เกี่ยวข้องมาสังเคราะห์ และจะ
ประยุกต์เร่ืองกฎแห่งกรรมจากละครเร่ืองเย้ยฟ้าท้าดินที่เป็นไปได้จริงมาให้เห็นเป็นรูปธรรมกับชีวิต
มนุษย์เราปัจจุบัน 

ผู้วิจัยได้ตั้งประเด็นสัมภาษณ์ ๓ ประการ คือ (๑) กฎแห่งกรรมในพุทธศาสนาเถรวาท 
เป็นอย่างไรบ้าง  (๒) ท่านมีแนวคิดอย่างไร จึงได้น าเสนอหรือชมละครเร่ือง “เย้ยฟ้าท้าดิน” (๓) 
ท่านมีความคิดเห็นเกี่ยวกับละคร “เย้ยฟ้าท้าดิน” ที่มีการน าเสนอเร่ืองกฎแห่งกรรม อย่างไรบ้าง 
โดยสัมภาษณ์กลุ่มเป้าหมาย ๒ กลุ่ม ได้แก่ (๑) กลุ่มของผู้ที่เกี่ยวข้องกับละคร ได้แก่ ผู้ประพันธ์ 
ผู้เขียนบท และผู้ก ากับ (๒) กลุ่มของผู้ชมละคร ซึ่งจากการไปสัมภาษณ์มาได้เป็นใจความดังต่อไปนี้   

๔.๑  ความเข้าใจเร่ืองกฎแห่งกรรมในพุทธศาสนาเถรวาท 

๔.๑.๑ คุณนิรัตติศัย  กัลย์จาฤก ผู้ประพันธ์ ได้ให้สัมภาษณ์ เกี่ยวกับกฎแห่งกรรมโดย
เห็นว่ากรรมนั้นหากว่าต้องการให้เกิดความเข้าใจได้อย่างจริงจังนั้นจะต้องมีการสอนมาตั้งแต่วัยเด็ก
เพราะเด็กนั้นเปรียบเสมือนผ้าขาว หรือดังที่พุทธศาสนากล่าวว่าจิตเดิมของมนุษย์นั้นประภัสสร 
โดยที่คุณนิรัตติศัย  กัลย์จาฤก ได้ให้สัมภาษณ์ไว้ว่า ได้ฟังค าสอนมาตั้งแต่สมัยเรียน มีการปฏิบัติตน
โดยการน่ังสมาธิมีความเชื่อเร่ืองในการท าดีได้ดี กฎแห่งกรรมแม้ว่าจะไม่เห็นก็ตาม๑  

๔.๑.๒ คุณลลิตา  ฉันทศาสตร์โกศล  ผู้เขียนบทโทรทัศน์ได้ให้สัมภาษณ์ว่า โดย
สะท้อนให้เห็นค าสอนทางพุทธศาสนาที่ส าคัญในเร่ืองของการท าความดี เพราะสังคมมนุษย์นั้นจะ
อยู่อย่างมีความสุขปรกติได้นั้นคนทุกคนต้องหมั่นในการท าความดี เพราะความดีหรือกรรมดีที่
บุคคลท าไปนั้นย่อมรักษาผู้ท าความดีอยู่ตลอดเวลา ดังที่คุณลลิตา  ฉันทศาสตร์โกศล  ได้ให้
สัมภาษณ์ไว้วว่า ท าดีได้ดีท าชั่วได้ชั่ว ผลของการกระท าจะต้องสะท้อนกลับมาไม่ช้าหรือเร็ว๒   

                                                 
๑สัมภาษณ์ คุณนิรัตติศัย  กัลย์จาฤก ผู้ประพันธ์ เมื่อวันที่ ๑๔ ธันวาคม ๒๕๕๒ ที่โรงถ่ายกันตนา

ศาลายา นครปฐม   
๒สัมภาษณ์ คุณลลิตา  ฉันทศาสตร์โกศล  ผู้เขียนบทโทรทัศน์  “โพธิญา” เมื่อวันที่ ๑๐ กุมภาพันธ์ 

๒๕๕๓ ที่มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร    



 

๗๙ 

 

๔.๑.๓ คุณพาดล    บุญมาเลิศ  ผู้เขียนบทโทรทัศน์  ได้ให้สัมภาษณ์ถึงสิ่งที่ละครต้อง
น าเสนอโดยต้องการแสดงให้เห็นถึงความส าคัญของหลักค าสอนโดยชี้ให้เห็นว่าค าสอนนั้นหาก
ต้องการให้เกิดผลที่ดีจะต้องสามารถน ามาปฏิบัติได้เพื่อให้เกิดเป็นวิถีชีวิตโดยคุณพาดล    บุญมา
เลิศ  ได้ให้สัมภาษณ์ไว้ว่า การท าดีได้ดีไม่ว่าศาสนาไหน แต่ศาสนาอิสลามวิถีชีวิตปฏิบัติเคร่งกว่า 
ท าได้จริงกว่า๓  

 ๔.๑.๔ คุณลลตา  พรหมสาขา ณ.สกลนคร  ผู้เขียนบทโทรทัศน์  “โพธิญา” ได้ให้
สัมภาษณ์โดยเห็นตรงกับค าสอนทางพุทธศาสนาว่าการกระท าของมนุษย์นั้นทุกการกระท าย่อมมี
การส่งผลอยู่เสมอและตลอดเวลา บางคร้ังให้ผลในทางตรงและโดยรวดเร็ว บางคร้ังให้ผลใน
ทางอ้อม หรือช้าขึ้นอยู่กับกรรมเก่าหรืออดีตของกรรมแต่ทุกการท านั้นจะต้องมีการส่งผลดังที่คุณ
ลลตา  พรหมสาขา ณ.สกลนคร  ได้กล่าวไว้คือ ท าดีได้ดี ท าโดยไม่ต้องหวังผลตอบแทนเพราะใน
ทุกการกระท าย่อมให้ผลอยู่แล้ว๔  

๔.๑.๕ คุณเอกภพ  ตันหยงมาศกุล  ผู้ก ากับการแสดงได้ให้สัมภาษณ์ที่ตรงกับค าสอน
ในทางพุทธศาสนาที่เห็นว่ากรรมเป็นกริยา เมื่อท าความดีก็เรียกว่ากรรมดี เมื่อท าชั่วเรียกว่า กรรม
ชั่ว และกรรมนั้นมีการให้ผล ดังที่พุทธพจน์กล่าวไว้ว่า บุคคลหว่านพืชเช่นไรย่อมได้ผลเช่นนั้น ซึ่ง
คุณเอกภพ  ตันหยงมาศกุล  ได้ให้สัมภาษณ์ตรงกันว่า กรรมหมายถึง การกระท า ทุกอย่างที่เราท าก็
จะมีผลที่จะตอบสนองกลับมาทุกอย่างไม่ว่าจะเป็น ท าดีหรือท าชั่ว ไม่ว่าจะเป็นกรรมดี  หรือกรรม
เลวจะช้าหรือเร็วเท่านั้นเอง๕   

๔.๑.๖ คุณวุฒิชัย  จันทร์แสง  ผู้ชมละครเร่ือง  “เย้ยฟ้าท้าดิน” ได้ให้สัมภาษณ์ที่ตรงกับ
ค าสอนพุทธศาสนาในเร่ืองการท าความดี เพราะพุทธศาสนานั้นเห็นว่า กรรมที่บุคคลกระท าไปนั้น 
แต่ละคนต้องรับผลของกรรมนั้น ตราบจนกว่าบุคคลนั้นจะสิ้นกิเลส แต่หากยังไม่สิ้นกิเลสก็ยังคง

                                                 
๓สัมภาษณ์ คุณพาดล   บุญมาเลิศ  ผู้เขียนบทโทรทัศน์  “โพธิญา” เมื่อวันที่ ๑๐ กุมภาพันธ์  ๒๕๕๓ 

ที่มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร       
๔สัมภาษณ์ คุณลลตา  พรหมสาขา ณ.สกลนคร  ผู้เขียนบทโทรทัศน์  “โพธิญา” เมื่อวันที่ ๑๐ 

กุมภาพันธ์ ๒๕๕๓ ที่มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร        
๕สัมภาษณ์ คุณเอกภพ  ตันหยงมาศกุล  ผู้ก ากับการแสดง เมื่อวันที่ ๔ มีนาคม ๒๕๕๓ ที่โรงถ่าย

กันตนาศาลายา จ.นครปฐม   



 

๘๐ 

 

ต้องรับผลกรรมของตน หากท าความดีย่อมได้รับความดี ดังที่คุณวุฒิชัย  จันทร์แสง  ได้ให้สัมภาษณ์
ไว้ว่าการท าดีย่อมได้ดี และจะติดตัวไปจนตลอด๖  

๔.๑.๗ คุณธนภัทร  เสงี่ยมพันธุ์  ผู้ชมละครเร่ือง  “เย้ยฟ้าท้าดิน” ได้ให้สัมภาษณ์โดย
เห็นตรงกับค าสอนพุทธศาสนาว่า แม้ว่ากรรมที่เราท าไว้ไม่สามารถพิสูจน์ให้ได้เห็นผลกับตา แต่
การกระท าที่เราท าลงไปนั้นท าให้ผู้ท ารู้สึกว่าสิ่งนั้นมันเป็นสิ่งที่ดีแล้วก็ย่อมสามารถท าให้เราผู้ท า
เองก็มีความสุข รู้สึกดีไปด้วย ดังนั้นท าดีได้ดีไม่จ าเป็นต้องรู้ผลหรือรอการให้ผลในชาติหน้าเท่านั้น
เพียงแต่ทุกการกระท าที่เราท าลงไปนั้นเป็นสิ่งที่เราคิดว่าดีและถูกต้องก็ย่อมสามารถท าให้เกิดแต่สิ่ง
ที่ดีๆ สะท้อนกลับมาให้เราได้รับแต่สิ่งที่ดีเช่นกันดังที่ คุณธนภัทร  เสงี่ยมพันธุ์ ได้ให้สัมภาษณ์ไว้
คือเชื่อว่าท าดีได้ดีท าชั่วได้ชั่ว๗ 

๔.๑.๘ คุณกิจปนัฐ  พิมพ์ดี  ผู้ชมละครเร่ือง  “เย้ยฟ้าท้าดิน” ได้ให้สัมภาษณ์โดยเห็น
ว่า พุทธศาสนานั้น เรียกการกระท าว่ากรรม ไม่ดีไม่ชั่ว หากท าสิ่งที่ไม่ดีก็ย่อมชื่อว่ากรรมไม่ดี หาก
ท ากรรมชั่วก็เรียกว่ากรรมชั่ว ตัวกรรมคือการกระท านั้นจึงไม่ดีหรือไม่ชั่วในตัว แต่ขึ้นอยู่กับสิ่งนั้น
เมื่อแสดงผลออกมา ดังที่คุณกิจปนัฐ  พิมพ์ดี  ได้ให้สัมภาษณ์ไว้คือกรรมคือการกระท า หากท าดี
ย่อมได้ดี๘  

๔.๑.๙ คุณอ าพัน  บุญเท่ียง  ผู้ชมละครเร่ือง  “เย้ยฟ้าท้าดิน” ได้ให้สัมภาษณ์โดยเห็น
ว่า กรรมดีย่อมเกิดแต่เจตนาที่เกิดแต่การคิด การคิดเป็นการก าหนดการพูด การพูดการท าเป็นการ
ก าหนดอุปนิสัย และสิ่งที่เป็นอุปนิสัยจะเป็นการก าหนดชีวิตของมนุษย์เช่นนั้น ดังนั้นการท าสิ่งทุก
สิ่งจึงย่อมเกิดจาการจิตใจของมนุษย์ทุกคน หากบุคคลใดที่คิดดี การท าทางกาย วาจา ก็ย่อมดีงาม
ตามมาด้วย ดังที่คุณอ าพัน  บุญเที่ยง ได้ให้สัมภาษณ์ไว้คือ เมื่อใดที่คิดดีก็ย่อมดี คิดชั่วก็ย่อมชั่ว 
ความสุขย่อมเกิดจากการท าความดี๙   

                                                 
๖สัมภาษณ์ คุณวุฒิชัย  จันทร์แสง  ผู้ชมละครเรื่อง  “เย้ยฟ้าท้าดิน” เมื่อวันที่ ๒๒ เมษายน ๒๕๕๓ 

ที่ศาลาการเปรียญวัดมะเกลือ จ.นครปฐม   
๗สัมภาษณ์ คุณธนภัทร  เสงี่ยมพันธุ์  ผู้ชมละครเรื่อง  “เย้ยฟ้าท้าดิน”เมื่อวันที่ ๑๙ ธันวาคม ๒๕๕๒ 

ที่ศาลาการเปรียญวัดมะเกลือ จ.นครปฐม   

 ๘สัมภาษณ์ คุณกิจปนัฐ  พิมพ์ดี  ผู้ชมละครเรื่อง  “เย้ยฟ้าท้าดิน”เมื่อวันที่ ๗ มกราคม ๒๕๕๓ ที่
ศาลาการเปรียญวัดมะเกลือ จ.นครปฐม   

๙สัมภาษณ์ คุณอ าพัน  บุญเที่ยง  ผู้ชมละครเรื่อง  “เย้ยฟ้าท้าดิน”เมื่อวันที่ ๓๐ เมษายน ๒๕๕๓ ที่
ศาลาการเปรียญวัดมะเกลือ จ.นครปฐม   



 

๘๑ 

 

๔.๑.๑๐ คุณแสงรวี  เนียมพูนทอง  ผู้ชมละครเร่ือง  “เย้ยฟ้าท้าดิน” ได้ให้สัมภาษณ์
เกี่ยวกับกฎแห่งกรรมที่ตรงกับค าสอนทางพุทธศาสนาได้กล่าวไว้ว่า มนุษย์ไม่มีใครที่ไม่เคยเป็น
ญาติ พี่น้องกันมาก่อน ทุกคนนั้นล้วนแต่เป็นญาติพี่น้องกันมาก่อนทั้งสิ้น ดังนั้นการคิดดี การหมั่น
สร้างแต่ความดีให้แก่กันนั้น แม้บางอย่างไม่สามารถอธิบายได้ให้ปรากฏชัดเจนในเร่ืองแห่งกฏแห่ง
กรรมนั้นได้  แต่สิ่งที่ผู้กระท า ได้ท าลงไปแล้วตัวเองรู้สึกเชื่อ ด้วยศรัทธาของตนเท่านั้น ดังที่ คุณ
แสงรวี  เนียมพูนทอง  ได้ให้สัมภาษณ์ไว้คือ กฎแห่งกรรมเป็นสิ่งที่ยากเข้าใจได้ แต่การเชื่อกฎแห่ง
กรรมเป็นสิ่งจ าเป็นที่จะท าให้เกิดการสร้างกรรมดี๑๐  

สรุปได้ว่า จากการสัมภาษณ์ผู้ที่เกี่ยวข้องกับละครเร่ือง “เย้ยฟ้าท้าดิน” ในความเข้าใจ
เร่ืองกรรมและกฎแห่งกรรมในพุทธศาสนาเถรวาท สะท้อนให้เห็นว่าละครไม่เพียงการให้ความ
บันเทิงที่สนุกสนานแก่ผู้ชม ให้ชวนติดตามชมเท่านั้น แต่ละครยังให้ภาพความรู้สึกที่ชวนตื่นตาตื่น
ใจไม่ว่าจะเป็นการสร้างฉากต่างๆ การใช้ดาราที่เป็นที่ชื่นชอบก็ตาม แต่ละครยังสะท้อนกฎแห่ง
กรรมให้เห็นได้ว่าที่สุดของมนุษย์แล้วมนุษย์ก็ยังมีธรรมชาติแห่งความดีอยู่ในตนเอง มนุษย์ยังมี
ความรัก เมตตา เอ้ืออารี มีมิตรไมตรีต่อกัน แม้ในบางช่วงของชีวิตมนุษย์อาจหลงลืม หรือลุ่มหลง 
เมามัวไปด้วย การถูกกระแสค่านิยมของสังคมที่ยกย่องผู้มีเงินหรือผู้สมบูรณ์ไปด้วย เกียรติยศ 
ชื่อเสียงก็ตาม แต่ท้ายที่สุดแล้วมนุษย์ก็ย่อมทราบ เข้าใจ และสามารถปรับเปลี่ยนทัศนคติของตนได้ 
อาจจะช้าหรือเร็ว แตกต่างกันออกไปก็ตาม ซึ่งก็ย่อมที่จะขึ้นอยู่กับสภาพแวดล้อม เพื่ อน ที่เป็น
กัลยาณมิตรที่เรียกว่า “ปรโตโฆสะ” ในขณะเดียวกันตัวตนของแต่ละคนก็ต้องเพียรพยายามพัฒนา
ตนเองเช่นเดียวกันว่าชีวิตเกิดมาท าไม เกิดมาเล้วควรใช้เพื่อประโยชน์สิ่งใด และอย่างไร  เพื่อ
เป้าหมายของการเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ทั้งร่างกายและจิตใจที่บริสุทธิ์ สะอาด สว่างและสงบ การท า
กรรมทางพระพุทธศาสนาจึงต้องประกอบได้ด้วยเจตนาและผลจากการกระด้วยไม่เพียงยึดว่าเจตนา
ดีเพียงประการเดียวคงมิได้เกณฑ์ในการวินิจฉัยกรรมจึงต้องมีองค์ประกอบ ๒ ประการ คือ ๑.
พิจารณาจากมูลเหตุแห่งการกระท า และ ๒.พิจารณาจากผลลัพภ์ของกรรม๑๑ เป็นเกณฑ์ในการวินิจ
จึงจะสามารถพิจารณาอย่างรอบด้าน ส่งเสริมความเข้าใจในการท าความเข้าใจกฏแห่งกรรมตาม
ความเป็นจริงของหลักค าสอนทางพระพุทธศาสนา 

 

 
                                                 

๑๐สัมภาษณ์ คุณแสงรวี  เนียมพูนทอง  ผู้ชมละครเรื่อง เมื่อวันที่ ๓ พฤษภาคม ๒๕๕๓  ที่ศาลาการ
เปรียญวัดมะเกลือ จ.นครปฐม     

๑๑
 พระเทพโสภณ(ประยูร ธมฺมจิตฺโต), กรรมและการเวียนว่ายตายเกิด, หน้า ๕๗. 



 

๘๒ 

 

๔.๒ แนวคิดเกี่ยวกับการน าเสนอละครเร่ือง “เย้ยฟ้าท้าดิน” 

๔.๒.๑ คุณนิรัตติศัย  กัลย์จาฤก ผู้ประพันธ์ได้ให้สัมภาษณ์ เร่ือง แนวคิดเกี่ยวกับการ
น าเสนอ ละครเร่ือง “เย้ยฟ้าท้าดิน” ว่าการท าความดีนั้นเป็นสิ่งที่จ าเป็นเพราะเมื่อทุกคนท าความดี
กันมากๆ แม้แต่ตัวของผู้ที่ท าเองก็มีความสุขและยังท าให้ผู้อ่ืนมีความสุขด้วย เป็นการท าประโยชน์
ส่วนตนและประโยชน์ผู้อ่ืน ดังที่คุณนิรัตติศัย  กัลย์จาฤกได้ให้สัมภาษณ์ไว้คือ  การน าเสนอนั้น 
ต้องการให้ทุกคนไม่ เอาเปรียบกัน สมานสามัคคี ผลของการท าดีจะให้ได้รับผลดี๑๒ 

๔.๒.๒ คุณลลิตา  ฉันทศาสตร์โกศล  ผู้เขียนบทโทรทัศน์  “โพธิญา” ได้ให้สัมภาษณ์
ตรงกับค าสอนทางพุทธศาสนาโดยที่มุ่งให้ทุกคนท าความดีและท าลายกิเลสของตนเอง เพราะการ
ท าลายกิเลสคือความอยากของตนเองแล้วก็ย่อมเชื่อว่าเป็นผู้ที่ชนะอย่างถาวร ดังที่ คุณลลิตา  
ฉันทศาสตร์โกศล  ได้ให้สัมภาษณ์ไว้คือ การเป็นอมตะหรือการฆ่าไม่ตายไม่ส าคัญไปกว่าการการ
ฆ่ากิเลสที่อยู่ในใจ โดยให้ตัวละครค่อยๆ เรียนรู้ได้ด้วยตนเอง๑๓  

๔.๒.๓ คุณพาดล  บุญมาเลิศ  ผู้เขียนบทโทรทัศน์  “โพธิญา” ได้ให้สัมภาษณ์ที่เห็น
คล้ายกันกับพุทธศาสนาคือการมีอายุยืนยาวไม่ได้หมายความว่าจะเป็นผู้มีคุณค่ามากกว่าผู้อ่ืนแต่ให้
วัดกันว่าเมื่ออยู่แล้วท าประโยชน์อะไรไว้มากน้อยแค่ไหน เพราะอย่างไรเสียแล้วมนุษย์ทุกคนก็ต้อง
ตายไม่ใครจะสามารถหนีความตายไปพ้น ดังที่คุณพาดล  บุญมาเลิศ  ได้ในสัมภาษณ์ไว้คือว่า การที่
ละครน าเสนอความเป็นอมตะนั้นเห็นว่า เป็นอมตะหรือไม่ ไม่ส าคัญ  ส าคัญที่ว่าอยู่แล้วท าดีหรือไม่ 
การตายตายอายุไขเป็นสิ่งที่ดีกว่า๑๔  

๔.๒.๔ คุณลลตา  พรหมสาขา ณ.สกลนคร  ผู้เขียนบทโทรทัศน์  “โพธิญา” ได้ให้
สัมภาษณ์ว่า การที่ละครน าเสนอไปนั้นคล้ายกันกับพุทธศาสนาที่เห้นว่าชีวิตของมนุษย์นั้นไม่เที่ยง
แท้ ไม่มีสิ่งใดมายืนยันได้ว่าพรุ่งนี้หรือเดือนหน้าจะมีชีวิตอยู่หรือไม่ เพราะสิ่งต่างๆ ล้วนต้องตกอยู่
ภายใต้ความไม่เที่ยง การท าความดีไว้ให้แก่โลกหรือแก่ผู้อ่ืนนั้นบางคร้ังถึงแม้จะยากหรือล าบาก
อย่างไร สุดท้ายแล้วความดีหรือสิ่งที่ดีเท่านั้นจะเป็นเคร่ืองพิสูจน์ความจริงได้เสมอ ดังที่ คุณลลตา  
พรหมสาขา ณ.สกลนคร  ได้ให้สัมภาษณ์ไว้คือ ละครต้องการสื่อให้เห็นถึงความไม่เที่ยงแท้ของ
                                                 

๑๒สัมภาษณ์ คุณนิรัตติศัย  กัลย์จาฤก ผู้ประพันธ์ เมื่อวันที่ ๑๔ ธันวาคม ๒๕๕๒ ที่โรงถ่ายกันตนา
ศาลายา จ.นครปฐม   

๑๓สัมภาษณ์ คุณลลิตา  ฉันทศาสตร์โกศล  ผู้เขียนบทโทรทัศน์  “โพธิญา” เมื่อวันที่ ๑๐ กุมภาพันธ์ 
๒๕๕๓ ที่มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร     

๑๔สัมภาษณ์ คุณพาดล    บุญมาเลิศ  ผู้เขียนบทโทรทัศน์  “โพธิญา” เมื่อวันที่ ๑๐ กุมภาพันธ์  
๒๕๕๓ ที่มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร       



 

๘๓ 

 

สรรพสิ่ง การท าดีได้ดี การเป็นอมตะกับการไม่อมตะมีผลดีเสียอย่างไร สุดท้ายแล้วธรรมะย่อมชนะ
อธรรม”๑๕ 

๔.๒.๕ คุณเอกภพ  ตันหยงมาศกุล  ผู้ก ากับการแสดงได้ให้สัมภาษณ์ตรงกับค ากล่าว
ของพุทธศาสนาที่ได้เปรียบเทียบบุคคลกับการท าความดีไว้ว่า เปรียบเสมือนบุคคลหว่านพืชเช่นไร
ย่อมได้ผลเช่นนั้น การท าความดีหรือความชั่วก็ตามแม้จะไม่มีใครเห็นหรือว่าทราบ แม้สังคมจะยก
ย่องว่าดี หรือชั่วก็ตามแต่ก็ไม่มีใครสามารถหลีกพ้นไปจากการกระท าของตนนั้นได้ เพราะสิ่งที่ตน
กระท านั้นจะต้องส่งผลเพราะเร่ืองของกรรมไม่ได้เป็นเร่ืองความคิดเห็น หรือความชอบไม่ชอบของ
ใคร กฎแห่งกรรมเห็นสัจจธรรมที่เที่ยงตรง ดังที่คุณเอกภพ  ตันหยงมาศกุลได้ให้สัมภาษณ์ไว้คือ 
การท าดีได้ดี ท าชั่วได้ชั่วหรือท าอย่างไรก็ได้ผลอย่างนั้น๑๖ 

๔.๒.๖ คุณวุฒิชัย  จันทร์แสง  ผู้ชมละครเร่ือง  “เย้ยฟ้าท้าดิน” ได้ให้สัมภาษณ์ว่า 
ละครนั้นต้องการน าเสนอสิ่งที่เป็นเร่ืองบาปบุญ เพื่อให้คนในสังคมได้ไตร่ตรองหรือยั้งคิดก่อนที่จะ
ท าสิ่งใดๆ ลงไป เพราะเมื่อได้กระท าลงไปแล้วไม่สามารถท าคืนได้ ละครจึงต้องการมุ่งให้ค าสอน
ดังที่คุณวุฒิชัย จันทร์แสงได้ให้สัมภาษณ์ไว้คือ ชวนให้ติดตามท าให้ผู้ชมเกิดความเข้าใจในเร่ือง
บาปบุญคุณโทษ๑๗ 

๔.๒.๗ คุณธนภัทร  เสงี่ยมพันธุ์  ผู้ชมละครเร่ือง  “เย้ยฟ้าท้าดิน” ได้ให้สัมภาษณ์ตรง
กับค าสอนทางพุทธศาสนาที่เห็นว่คนที่ท าดีย่อมได้รับผลดี และผู้ที่ท าความชั่วย่อมได้รับความชั่ว
และไม่ใครสามารถท าลายสิ่งที่บุคคลนั้นท าลงไปได้ ดังที่คุณธนภัทร  เสงี่ยมพันธุ์  ได้ในสัมภาษณ์
ไว้คือ คนที่ท าความดีย่อมได้รับผลดีไม่มีสิ่งใดมาท าลายได้๑๘  

๔.๒.๘ คุณกิจปนัฐ  พิมพ์ดี  ผู้ชมละครเร่ือง  “เย้ยฟ้าท้าดิน” ได้ให้สัมภาษณ์ว่าละคร 
ให้ความบันเทิงพร้อมกับชี้ให้เห็นความมีกิเลสของคนดังที่พุทธศาสนาได้กล่าวไว้เช่นกันว่า บุคคล
หว่านพืชเช่นไรก็ย่อมได้ผลเช่นนั้น การท าความดีจึงไม่เพียงเป็นผลที่จะต้องเกิดขึ้นทั้งนั้น หากแต่

                                                 
๑๕สัมภาษณ์ คุณลลตา  พรหมสาขา ณ.สกลนคร  ผู้เขียนบทโทรทัศน์  “โพธิญา” เมื่อวันที่ ๑๐ 

กุมภาพันธ์ ๒๕๕๓ ที่มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร       
๑๖สัมภาษณ์ คุณเอกภพ  ตันหยงมาศกุล  ผู้ก ากับการแสดง เมื่อวันที่ ๔ มีนาคม ๒๕๕๓ ที่โรงถ่าย

กันตนาศาลายา จ.นครปฐม   
๑๗สัมภาษณ์ คุณวุฒิชัย  จันทร์แสง  ผู้ชมละครเรื่อง  “เย้ยฟ้าท้าดิน” เมื่อวันที่ ๒๒ เมษายน ๒๕๕๓ 

ที่ศาลาการเปรียญวัดมะเกลือ จ.นครปฐม   
๑๘สัมภาษณ์ คุณธนภัทร  เสงี่ยมพันธ์ุ  ผู้ชมละครเรื่อง  “เย้ยฟ้าท้าดิน”เมื่อวันที่ ๑๙ ธันวาคม 

๒๕๕๒ ที่ศาลาการเปรียญวัดมะเกลือ จ.นครปฐม   



 

๘๔ 

 

ขึ้นอยู่กับการกระท าของมนุษย์ทุกคนที่จะต้องเป็นผู้ก าหนด ดังนั้นการท าความดีจะเป็นสิ่งที่ก าหนด
ในการกระท าของตนเองที่ผลที่เกิดขึ้นจะต้องเกิดขึ้นกับตัวเขาดังที่  คุณกิจปนัฐ  พิมพ์ดี  ได้ให้
สัมภาษณ์ไว้คือ การท าดีได้ดี แม้ว่าจะต้องใช้ความพยายามก็ตาม และปัญหาจะส าเร็จลงไปได้ก็โดย
การตั้งสติ เพราะในที่สุดแล้วผู้ที่ท าดีย่อมได้รับผลดี๑๙  

๔.๒.๙ คุณอ าพัน  บุญเท่ียง  ผู้ชมละครเร่ือง  “เย้ยฟ้าท้าดิน” ได้กล่าวถึงละครโดย
สะท้อนให้เห็นถึงค าสอนทางพุทธศาสนาที่เห็นว่าการท าความดี หรือความความชั่วนั้น แม้ไม่ใครรู้
เห็นก็ตามแต่จะต้องได้รับผลแห่งกรรมที่ตนเองนั้นท าไว้ และจะต้องได้รับผลตอบแทนแม้ดังที่ คุณ
อ าพัน  บุญเที่ยง  ได้ให้สัมภาษณ์ไว้ว่าละคร ให้แนวคิดในการมุ่งมั่นท าความดีและความดีย่อมจะ
ให้ผลในทางดี๒๐ 

๔.๒.๑๐ คุณแสงรวี  เนียมพูนทอง  ผู้ชมละครเร่ือง  “เย้ยฟ้าท้าดิน” ได้ให้สัมภาษณ์ 
เร่ือง แนวคิดเกี่ยวกับการน าเสนอ ละครเร่ือง “เย้ยฟ้าท้าดิน” ว่าเป็นการสอนให้ท าความดีผ่านละคร 
แม้จุดมุ่งหมายของละครเพื่อให้ความบันเทิง แต่ไม่เพียงให้ความสนุกสนานแต่ยังแฝงการสอนเร่ือง
ความดีและความชั่วไว้ด้วยดังที่คุณแสงรวี  เนียมพูนทอง  ได้ให้สัมภาษณ์ไว้คือ นอกจากจะให้
ความสนุกสนานแล้วยังให้คติให้เร่ืองกฎแห่งกรรม การท าดีได้ดี๒๑ 

จากแนวคิดเกี่ยวกับการน าเสนอละครเร่ือง “เย้ยฟ้าท้าดิน” จากการสัมภาษณ์ สรุป
ความได้ว่า ละครเร่ือง “เย้ยฟ้าท้าดิน” มีการสะท้อนให้เห็นถึงเร่ืองกฎแห่งกรรมที่ละครต้องการสื่อ
ให้ผู้ชมได้เห็นว่า การท าดีย่อมได้ดี ละครมีวิธีการน าเสนอที่น่าสนใจทั้งฉากบู๊ พระเอก นางเอก 
และผู้ร้าย นอกเหนือจากการให้ความบันเทิงแล้ว ในเวลาเดียวกันละครต้องการน าเสนอให้คิดอย่าง
ต่อเนื่องว่าแต่ละคนแต่ละตอนเป็นอย่างไรแล้ว โดยท าให้ผู้ชมมีประสบการณ์ร่วมอย่างต่อเนื่อง 
พร้อมกับต้องการให้ผู้ชมเห็นว่าการท าดีแม้ในบางคร้ังอาจจะต้องทนทุกข์รับความยากล าบาก แต่
การพยายาม มีความเพียรที่ยึดมั่นในคุณความดี ว่าสิ่งที่ท าลงไปนั้นเป็นสิ่งที่ดี ก็ไม่มีสิ่งใดจะเข้ามา
ขัดขวางหรือตัดรอนได้ ความดีจึงย่อมชนะอธรรมตลอดเวลา ซึ่งเป็นสิ่งที่ละครเร่ือง “เย้ยฟ้าท้าดิน”
ต้องการน าเสนอ ในขณะที่ต้องการให้ความบันเทิงเพื่อดึงดูดผู้รับชมเป็นจ านวนมากก็ต้องมีการ

                                                 
๑๙สัมภาษณ์ คุณกิจปนัฐ  พิมพ์ดี  ผู้ชมละครเรื่อง  “เย้ยฟ้าท้าดิน”เมื่อวันที่ ๗ มกราคม ๒๕๕๓ ที่

ศาลาการเปรียญวัดมะเกลือ จ.นครปฐม   
๒๐สัมภาษณ์ คุณอ าพัน  บุญเที่ยง  ผู้ชมละครเรื่อง  “เย้ยฟ้าท้าดิน”เมื่อวันที่ ๓๐ เมษายน ๒๕๕๓ ที่

ศาลาการเปรียญวัดมะเกลือ จ.นครปฐม   
๒๑สัมภาษณ์ คุณแสงรวี  เนียมพูนทอง  ผู้ชมละครเรื่อง เมื่อวันที่ ๓ พฤษภาคม ๒๕๕๓  ที่ศาลาการ

เปรียญวัดมะเกลือ จ.นครปฐม     



 

๘๕ 

 

สร้างสิ่งที่แตกต่างและแปลกใหม่ โดยต้องอาศัยทั้งตัวผู้แสดงที่เป็นดาราที่มีชื่อเสียงทั้งฝ่ายชายและ
ฝ่ายหญิง เพื่อให้ผู้รับชมได้ติดตามรับชม ในขณะเดียวกันก็ต้องมีองค์ประกอบต่างๆ ทั้งฉาก และ
การใช้เทคนิคต่างๆ ประกอบ เพื่อให้เป็นถึงความสมจริงทั้งปัจจุบัน และต้องการน าเสนอถึงมิติใน
เร่ืองนรกและสวรรค์ที่มองไม่เห็น หากเป็นคติความเชื่อพื้นฐานของคนไทยว่า ยังมีมิติหนึ่งหลัง
ความตายไปแล้วที่มนุษย์ผู้กระท ากรรมชั่วหรือกรรมดีจะต้องไปรับค าพิพากษา หากท ากรรมดีก็ได้
ขึ้นสวรรค์ หากท ากรรมชั่วก็ต้องตกนรก แต่การน าเสนอละครโทรทัศน์เร่ือง “เย้ยฟ้าท้าดิน” นี ้
ลักษณะเด่นเป็นอย่างมากคือ การที่ผู้ที่ยึดมั่นในความดี สามารถต่อรองต่อความตายได้ ซึ่งคุณความ
ดีที่ยึดมั่นนั้นแม้แต่พยามัจจุราชยังไม่สามารถ คร่าชีวิตของมนุษย์ที่ยึดมั่นในความดีได้ ซึ่งการน า
เสอนละครโทรทัศน์ดังกล่าวน าเสนอจึงเป็นการแสดงให้เห็นถึงจินตนาการหรือความเชื่อของ
ผู้ประพันธ์หรือผู้ก ากับ ที่ต้องการน าเสนอให้เห็นถึง การที่บุคคลมุ่งกระท าความดีนั้น ย่อมน ามาซึ่ง
ความส าเร็จในบั้นปลายเสมอ 

๔.๓ ความคิดเห็นเกี่ยวกับละครเร่ือง “เย้ยฟ้าท้าดิน” การน าเสนอเร่ืองกฎแห่งกรรมของละครเร่ือง 
“เย้ยฟ้าท้าดิน”   

๔.๓ .๑  คุณนิรัตติศัย  กัลย์จาฤก  ผู้ประพันธ์ได้ให้สัมภาษณ์เร่ืองความคิดเห็นเกี่ยวกับ
การน าเสนอเร่ือง กฎแห่งกรรมของละคร “เย้ยฟ้าท้าดิน” ว่าละครไม่ได้ให้ความสนุกสนานเพียอง
อย่างเดียวและยังมุ่งสอนหลักธรรมให้คนหันมาท าความดีละเว้นความชั่วไม่เพียงให้ความสนุกสา
นาอย่างละครโทรเร่ืองอ่ืนๆ ดังที่คุณนิรัตติศัย  กัลย์จาฤก  ได้ให้สัมภาษณ์ไว้คือ ละครนั้นต้องการ
สอนเร่ืองท าดีได้ดีท าชั่วได้ชั่ว เร่ืองกฎแห่งกรรมเพื่อให้คนหันมาท าความดีละชั่ว  ไม่เพียงให้ความ
สนุกสนานเพียงอย่างเดียว๒๒ 

๔.๓.๒ คุณลลิตา  ฉันทศาสตร์โกศล  ผู้เขียนบทโทรทัศน์ ได้ให้สัมภาษณ์ว่าไม่ว่า
บุคคลที่ท ากรรมใดรอการให้ส่งผลอยู่ตลอดเวลา ดังนั้นการท าความดีไว้จึงเป็นสิ่งที่ดีที่สุด ดังที่คุณ
ลลิตา  ฉันทศาสตร์โกศล  ได้ให้สัมภาษณ์คือ ไว้ก็ตามแม้อาจจะไม่มีใครรู้หรือทราบได้แต่กฏแห่ง
กรรมนั้นยอมตามสนอง และที่แต่ละคนท าลงไปนั้นจะต้องรับผลแห่งกรรมที่ตนเองนั้นท าลงไป
ด้วย๒๓ 

                                                 
๒๒สัมภาษณ์ คุณนิรัตติศัย  กัลย์จาฤก ผู้ประพันธ์ เมื่อวันที่ ๑๔ ธันวาคม ๒๕๕๒ ที่โรงถ่ายกันตนา

ศาลายา จ.นครปฐม   
๒๓สัมภาษณ์ คุณลลิตา  ฉันทศาสตร์โกศล  ผู้เขียนบทโทรทัศน์  “โพธิญา” เมื่อวันที่ ๑๐ กุมภาพันธ์ 

๒๕๕๓ ที่มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร    



 

๘๖ 

 

๔.๓.๓ คุณพาดล  บุญมาเลิศ  ผู้เขียนบทโทรทัศน์  ได้ให้สัมภาษณ์ว่าละครนั้นไม่
เพียงมุ่งการให้ความบันเทิงแต่ยังให้ต้องการสอนเร่ืองการท าดีย่อมได้ดี ท าชั่วย่อมได้ชั่ว ทุกอย่างที่
กระท าไม่มีสิ่งใดที่ไม่ให้ผล เพียงแต่บางสิ่งเป็นสิ่งที่เกินวิสัยของมนุษย์ปุถุชนที่ไม่ทราบ ดังที่คุณ
พาดล  บุญมาเลิศ  ได้ให้สัมภาษณ์ไว้ว่า ละครมุ่งสอนว่าการท าอย่างไรย่อมได้อย่างนั้น๒๔ 

๔.๓.๔  คุณลลตา  พรหมสาขา ณ.สกลนคร  ผู้เขียนบทโทรทัศน์   ได้ให้สัมภาษณ์ว่า 
พุทธศาสนานั้นเห็นว่าไม่มีใครที่ไม่เป็นญาติ มิตร พี่น้องกันมาก่อนในสังสารวัฎ ทุกคนล้วนเคยเป็น
ญาติกันมาก่อนแล้วทั้งนั้น เพราะสังสารวัฎนี้ยาวนานนับต้นปลายและที่สุดไม่ได้ ความมีกรรมเป็น
เผ่าพันธ์ที่ตกทอดไปสู่กันได้ย่อมมีอยู่ดังที่ คุณลลตา  พรหมสาขา ณ.สกลนคร  ได้ให้สัมภาษณ์ไว้
คือ กรรมนั้นมีการให้ผลแก่คนรอบข้างด้วย เรียกว่ามีกรรมเป็นเผ่าพันธุ์ การท าดีได้ดี๒๕ 

๔.๓.๕ คุณเอกภพ  ตันหยงมาศกุล  ผู้ก ากับการแสดง ได้ให้สัมภาษณ์ละครไว้ว่า ละคร
นั้น เป็นการสะท้อนสังคมที่ความดีและความเลวร้ายนั้นยังคงด ารงอยู่เสมอ การสะท้อนของละคร
จึงเป็นการน าเร่ืองดังกล่าวให้ปรากฏต่อผู้ชมเพื่อให้เกิดการคิดว่า สังคมนั้นมีทั้งคนดีและคนเลว
ปะปนกัน บางคร้ังแยกไม่ออกว่าคนดีนั้นเป็นอย่างไรและคนชั่วเป็นอย่างไรเพื่อให้ผู้ชมได้คิด ดังที่   
คุณเอกภพ  ตันหยงมาศกุล  ได้ให้สัมภาษณ์ละครไว้ว่า ละครนั้นแสดงให้เห็นกฎแห่งกรรม การ
ต่อสู้ระหว่างธรรมะกับอธรรมเป็นการแสดงให้เห็นถึงปรากฏการณ์จริงในสังคม๒๖  

๔.๓.๖ คุณวุฒิชัย  จันทร์แสง  ผู้ชมละครเร่ือง  “เย้ยฟ้าท้าดิน” ได้ให้สัมภาษณ์ว่าโดย
ชี้ให้เห็นความส าคัญในการท าความดีและความชั่ว เพราะเมื่อใดก็ตามที่บุคคลท าตามกาลและเวลา
แต่สัจจธรรมในการท าดีได้ดีน้ันยังเป็นจริง ดังที่คุณวุฒิชัย  จันทร์แสง   ได้ให้สัมภาษณ์ไว้คือ ความ
ชั่วก็ย่อมรับผลชั่ว หากท าความดีก็ย่อมได้รับผลดี ไม่ว่าสังคมจะเปลี่ยนไปอย่างละครเร่ืองนี้สะท้อน
ให้เห็นความเป็นจริงของการท าดีย่อมได้ดี ท าชั่วย่อมได้ชั่ว๒๗ 

                                                 
๒๔สัมภาษณ์ คุณพาดล    บุญมาเลิศ  ผู้เขียนบทโทรทัศน์  “โพธิญา” เมื่อวันที่ ๑๐ กุมภาพันธ์  

๒๕๕๓ ที่มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร       
๒๕สัมภาษณ์ คุณลลตา  พรหมสาขา ณ.สกลนคร  ผู้เขียนบทโทรทัศน์  “โพธิญา” เมื่อวันที่ ๑๐ 

กุมภาพันธ์ ๒๕๕๓ ที่มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร       
๒๖สัมภาษณ์ คุณเอกภพ  ตันหยงมาศกุล  ผู้ก ากับการแสดง เมื่อวันที่ ๔ มีนาคม ๒๕๕๓ ที่โรงถ่าย

กันตนาศาลายา จ.นครปฐม   
๒๗สัมภาษณ์ คุณวุฒิชัย  จันทร์แสง  ผู้ชมละครเรื่อง  “เย้ยฟ้าท้าดิน” เมื่อวันที่ ๒๒ เมษายน ๒๕๕๓ 

ที่ศาลาการเปรียญวัดมะเกลือ จ.นครปฐม     



 

๘๗ 

 

๔.๓.๗ คุณธนภัทร  เสงี่ยมพันธุ์  ผู้ชมละครเร่ือง  “เย้ยฟ้าท้าดิน” ได้ให้สัมภาษณ์ว่า
การน าเสนอของละครหากต้องการให้เกิดประโยชน์ต้องมีการสรุปเนื้อหาเพื่อให้ผู้ชมได้ข้อคิดใน
แต่ละคร้ังนอกเหนือจากการสะท้อนให้เห็นปัญหาแล้ว เพื่อให้ผู้ชมได้เห็นว่าสิ่งที่ละครต้องการ
น าเสนอนั้นเป็นการสอนเร่ืองกฏแห่งกรรมเพื่อให้ผู้ชมเข้ามากขึ้นดังที่ คุณธนภัทร  เสงี่ยมพันธุ์  ได้
ให้สัมภาษณ์ไว้คือ ละครต้องการสะท้อนให้เห็นถึงปัญหายาเสพติด ปัญหาสังคมต่างๆ เร่ืองกฎแห่ง
กรรมอาจจะยาก แต่หากมีการสรุปให้เห็นในแต่ละคร้ังหรือในแต่ละวันก็จะท าให้เกิดความเข้าใจ
มากยิ่งขึ้น๒๘  

๔.๓.๘ คุณกิจปนัฐ  พิมพ์ดี  ผู้ชมละครเร่ือง  “เย้ยฟ้าท้าดิน” ได้ให้สัมภาษณ์ว่าสิ่งที่
ละครต้องการน าเสนอนั้นไม่เพียงแต่การให้ความสนุกสนานแต่ ยังจะต้องดูเพื่อให้เกิดความคิด และ
น าไปสู่การกระท าที่ดีด้วย เพื่อให้สังคมได้รับประโยชน์และผู้ที่ดูนั้นได้ประโยชน์สามารถน าไปสู่
การแก้ปัญหาได้ ดังที่ คุณกิจปนัฐ  พิมพ์ดี ได้ให้สัมภาษณ์ไว้ คือ ท าดีได้ดีท าชั่วได้ชั่ว การแก้ปัญหา
ต้องมีสติ จึงสามารถแก้ปัญหาได้๒๙ 

๔.๓.๙ คุณอ าพัน  บุญเท่ียง  ผู้ชมละครเร่ือง  “เย้ยฟ้าท้าดิน” ได้ให้สัมภาษณ์ว่าการเน
เสนอละครแนวนี้เป็นเร่ืองที่ดีเพราะละครส่วนใหญ่นั้นมักให้แต่ความบันเทิงเพียงอย่างเดียวแต่การ
น าเสนอเร่ืองนี้ให้ทั้งสองอย่างคือบันเทิงและการสอนให้คนเห็นว่าความดีนั้นเป็นสิ่งที่ดีและควร
หันมาท าเพื่ให้สังคมมีแต่สิ่งดีๆ ดังที่คุณอ าพัน  บุญเที่ยง  ได้ให้สัมภาษณ์ไว้คือ ควรมีละครในแนว
นี้ให้มากเพราะเป็นการช่วยให้คนหันมาท าความดี และความดีย่อมน ามาซึ่งความสุข๓๐ 

๔.๓.๑๐ คุณแสงรวี  เนียมพูนทอง  ผู้ชมละครเร่ือง  “เย้ยฟ้าท้าดิน” ได้ให้สัมภาษณ์
เร่ืองความคิดเห็นเกี่ยวกับการน าเสนอเร่ือง กฎแห่งกรรมของละคร “เย้ยฟ้าท้าดิน” ซึ่งเป็นพุทธพจน์
ที่ทนต่อการพิสูจน์มาทุกยุคสมัยว่า ความดีหรือคนดีนั้นยังเป็นที่ต้องการของทุกสังคม การท าความ
ดีจึงต้องไม่เพียงต้องเสียสละและความต้องการของตัวเองหรือผู้อ่ืนเท่านั้น แต่จะต้องมีจิตใจที่มั่นคง

                                                 
๒๘สัมภาษณ์ คุณธนภัทร  เสงี่ยมพันธ์ุ  ผู้ชมละครเรื่อง  “เย้ยฟ้าท้าดิน”เมื่อวันที่ ๑๙ ธันวาคม 

๒๕๕๒ ที่ศาลาการเปรียญวัดมะเกลือ จ.นครปฐม   

 ๒๙สัมภาษณ์ คุณกิจปนัฐ  พิมพ์ดี  ผู้ชมละครเรื่อง  “เย้ยฟ้าท้าดิน”เมื่อวันที่ ๗ มกราคม ๒๕๕๓ ที่
ศาลาการเปรียญวัดมะเกลือ จ.นครปฐม      

๓๐สัมภาษณ์ คุณอ าพัน  บุญเที่ยง  ผู้ชมละครเรื่อง  “เย้ยฟ้าท้าดิน”เมื่อวันที่ ๓๐ เมษายน ๒๕๕๓ ที่
ศาลาการเปรียญวัดมะเกลือ จ.นครปฐม   



 

๘๘ 

 

ต่อความดีอย่างไม่ย่อท้อจึงสามารถพิสูจน์ความจริง หรือความดีนั้นได้ ดังที่คุณแสงรวี  เนียมพูน
ทอง  ได้ให้สัมภาษณ์ไว้คือ ความดีย่อมรักษาคนดี ธรรมะย่อมชนะอธรรม๓๑ 

จากการได้สัมภาษณ์ถึงความคิดเห็นเกี่ยวกับละครเร่ือง “เย้ยฟ้าท้าดิน” การน าเสนอ
เร่ืองกรรมและกฎแห่งกรรมของละครเร่ือง “เย้ยฟ้าท้าดิน”  สรุปว่ากฏแห่งกรรมที่ปรากฏในละคร
เป็นการน าเสนอโดยอิงกับกลุ่มของผู้ชมส่วนหน่ึง กล่าวคือ การสร้างละครต้องค านึงถึงการตอบรับ
จากผู้ชมด้วย กรรมของละครจึงเป็นส่วนหน่ึงอันเกิดจากประสบการณ์ของผู้สร้างส่วนหนึ่งที่สั่งสม
มาตั้งแต่ในวัยเด็กและการมาศึกษาถึงค าสอนในภายหลังอีก จึงท าให้ความเข้าในเร่ืองกฏแห่งกรรม
มากยิ่งขึ้น ประกอบกับการเห็นว่าการสร้างละครในแนวที่จะสะท้อนให้เห็นถึงข้อเท็จจริงบาง
ประการของสังคมด้วยจะเป็นการท าให้สังคมได้ประโยชน์ไปด้วย ไม่เพียงการค านึงถึงการให้ความ
สนุกสนาน บันเทิงเพียงประการเดียวเท่านั้น แต่ละครควรจะสะท้อนข้อเท็จจริงของสังคมพร้อมกับ
การเสนอทางออกให้แก่สังคมควบคู่กันไปด้วยจะสามารถท าให้เกิดประโยชน์ที่สูงขึ้นมากตามไป
ด้วย  

การสร้างละครโทรทัศน์ไม่ว่าเร่ืองใดเร่ืองหนึ่งหรือแม้แต่เร่ือง “เย้ยฟ้าท้าดิน” ประการ
ส าคัญของผู้สร้างคือ ความต้องการผู้ชมให้ติดตามเพื่อได้ผลก าไรในการจัดสร้าง ซึ่งจะต้องอาศัย
องค์ประกอบและรูปแบบในการน าเสนอในด้านต่างๆ มากมาย ทั้ งบทประพันธ์ นักแสดงน าชาย
และหญิง ฉากต่างๆ ที่ให้ความรู้สึกสมจริงและการให้จินตนาการ ที่ชวนติดตาม เป็นต้น แต่สิ่ง
ส าคัญที่ผู้สร้างละครโทรทัศน์ ต้องการน าเสนอไม่เพียงความบันเทิงดังที่ทราบกันว่า การสร้างละคร
ที่เพียงให้ความบันเทิง หรือแย่งผัวแย่งเมีย หรือละครประเภทตบจูบ นั้นกล่าวว่าเป็นละครที่ไม่
สร้างสรรค์ให้กับสังคมกับกลายเป็นที่เรียกกันว่าละครน้ าเน่า แต่การจัดสร้างละครเร่ืองเย้ยฟ้าท้าดิน
นี้ ไม่เพียงเน้นความบันเทิง หากแต่จุดมุ่งหมายที่ต้องการควบคู่กันคือ การสอดแทรกหลักธรรม 
เร่ืองกรรมและกฎแห่งกรรม ในเร่ืองการท าดีย่อมได้ดี ท าความชั่วย่อมได้รับความชั่ว ธรรมะย่อม
ชนะอธรรมเสมอ ซึ่งต้องการกระตุ้นเตือนให้ผู้รับชมในสังคมได้ตระหนักร่วมกันในการพยายามที่
สร้างความดี หากบางครั้งความดีที่กระท าลงไปนั้นอาจจะไม่มีใครเห็น หรือให้ผลช้า แต่การกระท า
ที่เป็นกรรมนั้นไม่ว่าดีหรือชั่ว การกระท านั้นย่อมให้ผลเสมอ เพราะวิสัยของมนุษย์นั้นไม่สามารถ
เข้าใจในการให้ผลของกรรมได้ หากแต่การกระท าสิ่งที่ดีนั้น ตัวของผู้กระท าก็ย่อมเป็นสุข และ
บุคคลที่อยู่ร่วมด้วยก็มีความสุข ผลสะท้อนของผู้รับชมละครเร่ือง “เย้ยฟ้าท้าดิน” จึงเข้าใจในเร่ือง 

                                                 
๓๑สัมภาษณ์ คุณแสงรวี  เนียมพูนทอง  ผู้ชมละครเรื่อง เมื่อวันที่ ๓ พฤษภาคม ๒๕๕๓  ที่ศาลาการ

เปรียญวัดมะเกลือ จ.นครปฐม   
 



 

๘๙ 

 

กรรมและกฎแห่งกรรมที่ผู้สร้างละครต้องการน าเสนอ และเห็นว่าเป็นสิ่งที่ดี ที่การสร้างละคร
โทรทัศน์จะต้องให้ความส าคัญมากยิ่งขึ้น  

๔.๔ การประยุกต์เรื่องกฎแห่งกรรม ของละครเร่ือง “เย้ยฟ้าท้าดิน” 

๔.๔.๑ การสร้างทัศนคติท่ีถูกต้องเร่ืองกฎแห่งกรรมโดยผ่านสื่อโทรทัศน์ 

ในปัจจุบันสื่อละครโทรทัศน์เข้ามามีอิทธิต่อวิถีชีวิตของคนทุกคนเป็นอย่างมาก
สะท้อนให้เห็นจากการพัฒนาการทางด้านเทคโนโลยีต่างๆ ซึ่งสื่อโทรทัศน์สามารถให้ทั้งภาพและ
เสียง และสามารถสะท้อนให้เห็นถึงอารมณ์ของผู้รับชมได้เป็นอย่างดี หรือที่เรียกกันว่า อิน อย่างที่ 
Len Ang ได้กล่าวถึงอาการดังกล่าวไว้ว่า   อาการ “อิน” หรือที่ภาษาอังกฤษใช้ว่าอาการ 
“lnvolvement” ของผู้ชมละครโทรทัศน์ Ang เชื่อว่า อารมณ์และเหตุผลของมนุษย์ไม่เคยแยกออก
จากกัน อันหมายความว่า ไม่มีเส้นแบ่งชัดเจนระหว่างโลกจินตนาการและความเป็นจริงในการเสพ
ละครโทรทัศน์ Ang ให้ความส าคัญอย่างมากต่อโลกจินตนาการ หรือ “Fantasy”   นอกจากนี้ Ang 
ยังได้แสดงความเห็นเพิ่มเติมออกไปอีกว่า มนุษย์แต่ละคนจะมีอาการ “อิน หรือ อารมณ์ร่วม” ต่อ
จินตนาการไม่เท่ากัน ขึ้นอยู่กับสิ่งที่ เรียกว่า “ทุนทางวัฒนธรรม” (Cultural Capital) หรือ
ประสบการณ์ในชีวิตและประสบการณ์ทางสังคมของแต่ละบุคคล เช่น ผู้หญิง ผู้ชาย เด็ก คนแก่ 
วัยรุ่น คนชนบท คนเมือง แม่ค้า พระ โสเภณี ต ารวจ นักธุรกิจ คนขับรถสองแถว ผู้คนเหล่านี้อาจจะ
ดูละครโทรทัศน์เร่ืองเดียวกัน แต่เธอและเขาจะมีอาการ “อิน” ไม่เหมือนกัน ทั้งนี้ขณะที่นั่งดู
โทรทัศน์อยู่หน้าจอ ผู้ชมแต่ละคนก็จะน า “ทุนทางวัฒนธรรม” เฉพาะของตนมาต่อรอง สะสมหรือ
ขยายทุน และท าให้แบบแผนการดูหรือลักษณะการตีความละครโทรทัศน์แตกต่างกัน Ang เรียก
กระบวนการดังกล่าวนี้ว่า “จินตนาการแห่งเร่ืองน้ าเน่า” (Melodramatic Imagination)๓๒  

สื่อทางโทรทัศน์ในปัจจุบันได้เข้าถึง หรือทั่วถึงของกลุ่มสังคมในประเทศ ในบ้านแต่
ละครัวเรือน กล่าวได้ว่าบางบ้านเรือนมีมากกว่า ๑ เคร่ือง จึงเป็นการสะท้อนให้เห็นถึงการมีอิทธิพล
ของการสื่อสารทางโทรทัศน์เป็นอย่างดีว่าให้ประสิทธิภาพประกอบกับประสิทธิผลเป็นอย่างดียิ่ง
ควบคู่ไปด้วย ยิ่งในปัจจุบันมีการแข่งขันกันอย่างมากมาย การปรับตัวของผู้ผลิตก็ยิ่งต้องมีการให้กล
ยุทธ์เป็นอย่างมาก ดังที่จิตรลดา ดิษยนันทน์๓๓ ได้กล่าวถึงกลยุทธ์การผลิตละครโทรทัศน์ของบริษัท
กันตนาวิดีโอ โปรดักชั่น จ ากัด ซึ่งเป็นบริษัทผลิตละครโทรทัศน์มากกว่า ๓๐ ปี ไว้ว่า 

                                                 
๓๒

 สมฤทัย กล่อมน้อย, “พฤติกรรมการเปิดรับชม และการเลียนแบบสื่อละครโทรทัศน์หลังข่าว
ภาคค่ า ช่อง ๗ สี ของกลุ่มวัยรุ่นในเขตกรุงเทพมหานคร,” หน้า. ๑๕-๑๖. 

๓๓ จิตรลดา ดิษยนันทน์, “กลยุทธ์ในการผลิตรายการละครโทรทัศน์ ของบริษัทกันตนาวิดีโอโปร
ดักชั่น จ ากัด, หน้า ๑๑-๒๕.   



 

๙๐ 

 

ประการที่หนึ่ง คือ การเลือกเร่ืองเพื่อน ามาท าเป็นละครโทรทัศน์ต้องเป็นเร่ืองที่ทุกคน
สามารถเข้าถึงได้และสอดคล้องกับรสนิยมของคนไทย  โดยมักเน้นไปที่กลุ่มคนระดับกลางและ
ระดับล่างเป็นส าคัญ ทั้งนี้เพราะผู้ผลิตไม่สามารถที่จะท าละครให้ถูกใจผู้ชมทุกคนได้ ดังนั้นแนวคิด
ในการเลือกผลิตละครของกันตนา จึงยึดหลักการตอบสนองความพึงพอใจของคนส่วนใหญ่ ก็เป็น
การเพียงพอแล้วในการผลิตละคร 

ประการที่สอง คือ เนื้อหาของละครโทรทัศน์ส่วนใหญ่มักหลีกหนีเร่ืองราวชีวิตความ
รักหรือที่เรียกกันว่าเร่ืองน้ าเน่าไม่พ้น เช่น มนต์รักลูกทุ่ง ไฟต่างสี เกิดแต่ตม ฯลฯ เนื่องจากผู้ชม
ส่วนใหญ่ยังคงต้องการที่จะชมละครโทรทัศน์ที่มีเนื้อหาดังกล่าว ดังนั้น ผู้ผลิตจึงต้องผลิตละคร
โทรทัศน์ดังกล่าวเพื่อสนองตอบความต้องการของผู้ชมส่วนใหญ่ 

ขณะเดียวกัน ละครโทรทัศน์มักถูกมองว่าเป็นสื่อเพื่อ “ความบันเทิง” เป็นหลัก ดังนั้น
สิ่งที่ละครโทรทัศน์เสนอส่วนใหญ่จึงเน้นไปที่ความสนุกสนาน ไม่มีสาระ เช่น ผู้การเรือเร่ ผู้กอง
ยอดรัก ไอ้คุณผี มนต์รักลูกทุ่ง รักสับหลีก เป็นต้น อีกทั้งการเสนอเร่ืองราวที่จริงจังหรือเร่ืองที่มี
เน้ือหาหนักแน่นจนเกินไปก็มักไม่ค่อยประสบความส าเร็จ หรือไม่ได้รับความนิยมจากผู้ชมเท่ากับ
ละครที่เต็มไปด้วยความสนุกสนาน อีกทั้งการชมละครโทรทัศน์ก็มีลักษณะเหมือนบังคับผู้ชมชมอยู่
แล้ว เนื่องจากทุกสถานีจัดเวลาในการออกอากาศช่วงเดียวกัน ผู้ชมจึงมีโอกาสเลือกชมน้อย เนื้อหา
ของละครแต่ละเร่ืองก็มักจะซ้ า ๆ กัน เพราะเมื่อละครเร่ืองใดประสบความส าเร็จ ก็มักจะมีผู้ผลิตอ่ืน
ผลิตละครในแนวเดียวกันออกมา เช่น คู่กรรม ขมิ้นกับปูน ดาวเรือง เป็นต้น หรือในกรณีที่บุคคล
ส่วนใหญ่ในบ้านต้องการชมละครเร่ืองนี้ ในขณะที่บางคนอาจไม่ต้องการชม แต่ก็จ าใจต้องชมตาม
คนอ่ืน ๆ ไปด้วย 

อย่างไรก็ตามการที่จะท าให้ละครโทรทัศน์ประสบความส าเร็จ คือ การใช้ดาราเพื่อ
ดึงดูดให้ผู้ชมติดตามชมเร่ืองราวในละคร โดยใช้ดาราที่เป็นนักแสดงอาชีพ โดยเฉพาะการใช้จุดจับ
ใจด้าน Sex Appeal เพื่อดึงดูดผู้ชมเพศตรงข้าม ซึ่งมักพบบ่อยในละครโทรทัศน์ เช่น วิลลี่ แมคอิน
ทอช, ยุทธพิชัย ชาญเลขา, ลลิตา ปัญโญภาส ในทรายสีเพลิง เป็นต้น ซึ่งการใช้ดาราเหล่านี้เป็น
บทบาทส าคัญที่ช่วยให้ผู้ชมได้รับการตอบสนองต่อความต้องการในสิ่งที่เป็นเร่ืองเพ้อฝันซึ่งการใช้
ดาราเหล่านี้บทบาทส าคัญที่ช่วยได้รับการตอบสนองต่อความต้องการในสิ่งที่เป็นเร่ืองเพ้อฝัน   

ละครทางสื่อโทรทัศน์จึงต้องมีการปรับตัวเองตามไปด้วยเป็นอย่างมาก ไม่เพียงแต่การ
เจาะกลุ่มคนที่หลากหลายเพิ่มมากยิ่งขึ้น บางเร่ืองก็มีสาระ ให้แต่เพียงบันเทิงอย่างเดียว แต่บางเร่ือง
ก็ยังให้คติแฝงไปด้วยข้อคิดก็มี อย่างในละครโทรทัศน์เร่ือง “เย้ยฟ้าท้าดิน” เป็นบทละครที่สะท้อน
ให้เห็นถึงการน าเสนอมุมองเร่ืองกฏแห่งกรรมพร้อมกับการให้ความบันเทิงที่ชวนติดตามอย่าง
ต่อเน่ือง 



 

๙๑ 

 

ในระบบความเชื่อของชาวพุทธนั้น มีความเชื่อส าคัญประการหนึ่ง ซึ่งถ้าไม่มีความเชื่อ
ในเร่ืองนี้ อาจไม่ใช่ชาวพุทธ นั่นคือความเชื่อเร่ืองตถาคตโพธิสัทธา หมายถึงความเชื่อในพระ
ปัญญาตรัสรู้ของพระพุทธเจ้า โดยสรุปมีความเชื่อพื้นฐานของชาวพุทธ คือ ศรัทธา ๔ ประการ 
ได้แก่  

๑.เชื่อการตรัสรู้ของพระพุทธเจ้า(ตถาคตโพธิศรัทธา) 
๒.เชื่อกฎแห่งกรรม(กัมมสัทธา) 
๓.เชื่อว่ากรรมที่เราท ามีผลจริง(วิปากสัทธา) 
๔.เชื่อว่าเรารับผลของกรรมที่เราท า มิใช่อ านาจขององค์อิศวร หรือพระเจ้าองค์ใดมา

แทรกแซงให้วิถีชีวิตของเราเจริญหรือเสื่อม รับรับผิดชอบการกระท าของเรา(กัมมัสสกาตาสัทธา)๓๔ 

แนวคิดเร่ืองกรรมในพระพุทธศาสนาจึงเป็นเร่ืองที่ส าคัญเป็นอย่างยิ่งและมีลักษณะ
เฉพาะที่แตกต่างจากศาสนาอ่ืนๆ อย่างเช่นศาสนาพราหมณ์ที่เชื่อว่ากรรมสามารถล้างได้เมื่ออาบน้ า
ในแม่น้ าคงคา เป็นต้น หรือศาสนาเชน ที่เชื่อว่าการท ากรรมทางกายนั้นรุนแรงที่สุด  แต่ใน
พระพุทธศาสนาองค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ตรัสถึงเร่ืองของกรรม ดังพุทธด ารัสว่า“เจตนาห  
ภิกฺขเว กมฺม  วทามิ ภิกษุทั้งหลาย เรากล่าวเจตนาว่าเป็นตัวกรรม”๓๕ 

ในพระพุทธศาสนา “กรรม”  ตามความหมายที่แท้ หมายถึง การกระท าทางกาย วาจา 
และใจ ที่ประกอบด้วยเจตนาหรือความจงใจ การกระท าที่ปราศจากเจตนาหรือความจงใจไม่จัดเป็น
กรรม เช่น การหาว การง่วงนอน การหิว การเดินชนกันโดยบังเอิญ การกระท าอย่างนี้จัดเป็นเพียง 
"กิริยา" ไม่ถือว่าเป็นกรรม แต่การหัวเราะเยาะเพื่อจงใจจะเยาะเย้ยคนอ่ืน การตั้งใจเดินชนคนอ่ืน
เพื่อให้เขาได้รับผลอย่างใดอย่างหนึ่ง การวางแผนท าร้ายคนอ่ืนและลงมือกระท าการตามแผนการ
นั้นจนบรรลุผล หรือการตั้งใจท าบุญตักบาตร การกระท าการทุกอย่างที่เกิดจาก "เจตนา" อย่างที่
กล่าวมานี้จึงจะถือว่า เป็นกรรมตามความหมายที่แท้ และกรรมที่เราท าลงไปทางกาย ทางวาจา และ
ทางใจ จะส่งผลอย่างใดอย่างหนึ่งเสมอ ผลของกรรม เราเรียกว่า "วิบาก" คนไทยรู้จักค านี้ดี จึงเอามา
เรียกรวมกันว่า "วิบากกรรม" หรือแปลว่าผลของกรรม ตามปกติคนส่วนใหญ่มักเข้าใจว่า เร่ืองกรรม
คือเร่ืองของผลจากการกระท าชั่ว หรือความชั่ว ความเลวร้าย แต่ความจริงกรรมเป็นค ากลาง การจง
ใจท าชั่วก็จัดเป็นกรรมชั่ว กรรมจึงมีความหมายได้ทั้งในทางดีและทางชั่ว ท ากรรมดีเรียก "กุศล
กรรม" และท ากรรมชั่วเรียก "อกุศลกรรม"  

                                                 
๓๔

 พระเทพโสภณ(ประยูร ธมฺมจิตฺโต), กรรมและการเวียนว่ายตายเกิด, (กรุงเทพมหานคร :  มหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘), หน้า ๓-๕.ดูเพิ่มเติมใน ม.ม.อ.(ไทย). ๒/๓๔๔/๒๓๗) 

๓๕ องฺ. ฉกฺก. (บาล)ี ๒๒/๓๓๔/๔๖๔, องฺ. ฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๓๓๔/๔๒๒. 



 

๙๒ 

 

การให้ผลของกรรม เป็นเร่ืองซับซ้อนยากเกินกว่าที่คนธรรมดาจะเข้าใจได้อย่างทะลุ
ปรุโปร่ง พระพุทธองค์ ตรัสว่า เร่ืองที่เข้าใจยากสี่เร่ืองซึ่งคนธรรมดาไม่ควรน ามาคิดให้เปลืองสมอง 
คืออจินไตย๓๖ คือ การคิดปัญหาอภิปรัชญา เช่น โลกเกิดขึ้นมาได้อย่างไร ใครเป็นผู้สร้างโลก สี่เร่ือง
นี้พระพุทธองค์ตรัสว่า เป็น "อจินไตย" คือ เป็นเร่ืองที่ไม่ควรน ามาคิด (แต่ไม่ได้ห้ามคิด) เพราะ
อาจจะท าให้เสียเวลาเปล่า ชวนใจฟุ้งซ่าน ไม่น าไปสู่การแก้ปัญหาของชีวิต  และเป็นเร่ืองที่เหนือ
สามัญวิสัย พิสูจน์ได้ยาก ใครมัวคิดค้นหรือหาทางพิสูจน์ ยังไม่ได้รู้ความจริงก็อาจจะตายเสียก่อน 
หรือเสียเวลาไปโดยเปล่าประโยชน์ กล่าวโดยย่อ ถึงคิดอย่างไรก็ไม่มีทางได้ค าตอบที่เบ็ดเสร็จ
เด็ดขาด เพราะเร่ืองทั้งสี่นี้อยู่เหนือวิสัยที่จะเข้าถึงได้ด้วยการคิดหรือการใช้ตรรกะ  คิดมากอาจเป็น
บ้าเพราะคิด อย่างไรก็ตาม ที่ท่านไม่แนะน าให้คิดค้นน้ันไม่ได้หมายความว่า เร่ืองเหล่านี้ไม่มีอยู่จริง 
ตรงกันข้าม เร่ืองทั้งสี่นี้เป็นความจริงที่มีอยู่ในโลก  โดยเฉพาะอย่างยิ่งเร่ืองกรรมวิบาก หรือการ
ให้ผลของกฎแห่งกรรม เป็นความจริงตามธรรมชาติที่มีอยู่ เป็นอยู่เอง และเกี่ยวข้องกับมนุษย์
โดยตรง โดยไม่เกี่ยวกับการค้นพบของพระพุทธเจ้าแต่เป็นธรรมดาตามธรรมชาติของกฎแห่งกรรม
ก็เหมือนกับความมีอยู่ของไฟที่ไม่ว่าเราจะเชื่อหรือไม่เชื่อก็ตาม  แต่เมื่อเอามือไปจี้ไฟทั้งคนที่เชื่อ
และไม่เชื่อว่า ไฟร้อนก็จะไดรับผลเหมือนกัน คือ จะรู้ด้วยตัวเองว่า ไฟนั้นร้อนอย่างไม่มีทางปฏิเสธ
เป็นอ่ืนได้๓๗ 

 การน าเสนอในละครโทรทัศน์เร่ือง “เย้ยฟ้าท้าดิน” เอกภพ  ตันหยงมาศกุล  ผู้ก ากับการ
แสดง ได้กล่าวการต่อรองกับความตายไว้ว่า “การที่พระเอกหรือภวินทร์หรือผู้ร้าย นายเมฆาเป็นคน
ที่สามารถต่อรองความตายกับมัจจุราชได้ แล้วสามารถท าให้ตัวเองเป็นอมตะและตอนจบกลายกลับ
นายเมฆาต้องชดใช้กรรมของตน ช่วยพระเอกหรือภวินทร์กลับมาเป็นมนุษย์ดั่งเดิมนั้น” ในหลัก
พระพุทธศาสนาเร่ืองทุกขสัจ มีใจความว่า สรรพสิ่งในโลกนี้มีธรรมชาติน้อมไปหาความแก่ชรา 
แตกสลายหรือเน่าเสีย ชีวิตของเราซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของสรรพสิ่งก็หนีไม่พ้นธรรมชาติดังกล่าวนี้ 
ชีวิตเราเร่ิมต้นด้วยการเป็นทารก ต่อมาก็เติบโตเป็นเด็ก วัยรุ่น ผู้ใหญ่ แก่ชราและที่สุดก็ตายไปจาก
โลกนี้ไป การมีชีวิตอยู่ในโลกตามหลักทุกขสัจคือ การก่อก าเนิดขึ้นแล้วก็เปลี่ยนแปลงไปหาสภาพ
ที่ผุกร่อนเสื่อมสลาย แม้ในขณะที่ก าลังด ารงอยู่ในกระแสความเปลี่ยนแปลงนี้ หากเราสังเกตให้ดีจะ
พบว่า ธรรมชาติพื้นฐานของชีวิตคือความเน่าเสีย มนุษย์มีทุกข์ติดตัวมาตั้งแต่เกิดอยู่ประการหนึ่งคือ 

                                                 
๓๖  อง.จตุก.(ไทย) ๒๑/๗๗/๑๒๒. 
๓๗ ว.วชิรเมธ,ีชี้ทางสว่าง ตัดกรรมตามแนวพุทธ, http://ariyawellness.com/miracle_dhamma_03.php 



 

๙๓ 

 

ต้องคอยปกปิดใส่น้ าหอมและรักษาความสะอาดร่างกายอยู่ตลอดเวลา ไม่มีแม้สิ่งเดียวที่สามารถยืน
ยงอยู่เหนือกาลเวลาโดยไม่เปลี่ยนแปลงได้๓๘ 

 คติความเชื่อเร่ืองการต่อรองกับความตายได้ หรือสามารถหลบหนีจากความตายได้ ใน
พระพุทธศาสนาไม่เห็นว่าเป็นอย่างนั้น ซึ่งต้องพิจารณาทั้งเจตนา ของผู้กระท าด้วยว่าเป็นอย่างไร
และหากกรรมใดหนักก็ต้องรับผลแห่งกรรมก่อน กรรมลบล้างไม่ได้ แต่หลีกหนีผลกรรมได้  ดัง
ปรากฏไว้ว่า  

 อดีตล่วงพ้นไปแล้ว  การกระท าทุกอย่างที่กระท าไปด้วยเจตนา ไม่ว่าจะชั่วหรือดีก็ตาม 
ก็เป็นอันได้กระท าไปแล้ว และผลกรรมนั้นจะต้องย้อนกลับมาหาตัวผู้กระท าในที่สุด   แต่เวลาที่
กรรมให้ผลนั้นไม่แน่นอนว่าจะช้าหรือเร็ว  จะเป็นปัจจุบันหรืออนาคต   ถ้าหากกรรมที่ได้กระท า
ก่อนหน้านั้นยังให้ผลไม่หมด หรือกรรมที่กระท าในปัจจุบัน มีวิบากแรงกว่าก็จะท าให้กรรมนั้นมี
ผลช้า เมื่อเป็นเช่นนี้หนทางที่จะหลีกหนีผลกรรมก็พอมีทาง   ซึ่งขึ้นอยู่กับความสามารถของ
ผู้กระท าเองว่า มีฝีเท้าในการหลีกหนีมากน้อยแค่ไหน มีเส้นชัยอยู่ที่อนุปาทิเสสนิพพาน(ดับขันธปริ
นิพพาน) ถ้าในระหว่างนี้เขามุ่งมั่นท าเฉพาะบุญกุศลอบรมสติปัญญาให้ปราดเปร่ืองอยู่ตลอดเวลา 
จนถึงขณะจิตสุดท้าย   หลังตายก็จะไปเกิดในภพดี ๆ ได้  และหากเขาท าได้เช่นนี้ทุกภพทุกชาติ ไม่
มัวหลงระเริงกับความสุขเล็กๆน้อย ๆ ที่เกิดขึ้นชั่วคร้ังชั่ วคราว อันเป็นผลพลอยได้จากการเร่ง
ท าบุญ  เขาก็มีโอกาสเข้าถึงเส้นชัยได้ก่อนที่บาปจะตามมาทัน  เปรียบเหมือน โจรผู้ร้ายที่ได้ก่อ
คดีอาญาไว้ แล้วหลบหนีการจับกุมได้ตลอด ๒๐ ปี มีความ สามารถในการหลบหลีกเจ้าหน้าที่
ต ารวจ  เมื่ออายุความครบ ๒๐ ปี คดีความก็เป็นอันหมดอายุไป  กฎหมายไม่อาจลงโทษเขาได้อีก
ต่อไป  บาปที่เราท าไว้ก็เช่นกัน หากเราเข้าถึงอนุปาทิเสสนิพพานได้แล้ว  ก็ไม่อาจตามมาให้ผลได้
อีกต่อไป  แต่โดยมากยากที่จะเป็นเช่นนั้น มักถูกวิบากกรรมตามมาทันเสียก่อน  หลายคนหลายท่าน
พยายามวิ่งหนีเอาจิต รอดสุดชีวิต  ต้องถึงกับผ้าผ่อนหลุดลุ่ยกว่าจะเข้าถึงอนุปาทิเสสนิพพาน เข้าสู่
ที่ปลอดภัยได้ 

ตัวอย่างเช่น พระองคุลีมาลเถระ กว่าท่านจะฟันฝ่าอุปสัคเข้าสู่เส้นชัยได้ ถูกกรรมเก่า
ไล่กวดจับจวนเจียนจะทันอยู่แล้ว  หรืออาจจะถูกกรรมเก่าจับติดชายผ้านุ่งแล้ว   แต่ท่านก็ ยัง
พยายามดิ้นรนเต็มที่  จนเข้าสู่เส้นชัยจนได้  เมื่อเข้าสู่เส้นชัยแล้ววิปากกรรมก็มิอาจส่งผลได้อีก ไม่
ต้องชดใช้กรรมใดๆ อีกต่อไป   กรรมที่เคยท าไว้จะกลายเป็นอโหสิกรรมไป๓๙  

                                                 
๓๘ สมภาร พรมทา,  มนุษย์กับการแสวงหาความจริงและความหมายของชีวิต ,  พิมพ์ครั้งที่ ๒,

(กรุงเทพมหานคร : ศยาม), ๒๕๔๕, หน้า ๙๙. 
๓๙ ดูรายละเอียดใน ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๘/ ๑๑. 



 

๙๔ 

 

พระมหาเถระอีกรูปหนึ่ง ท่านมีบุญบารมีมากกว่าพระองคุลีมาลหลายเท่านัก และทั้งที่
สามารถเข้าถึงสอุปาทิเสสนิพพานได้แล้ว แต่ท่านก็ยังถูกกรรมเก่าตามมาทันจนได้ ผู้นั้น คือ พระ
มหาโมคคัลลานะ ผู้อัครสาวกเบื้องซ้ายขององค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าที่กรรมของท่านมีพลัง
อ านาจถึงเพียงนี้ เน่ืองจากในชาติก่อนท่านได้ท าร้ายพ่อแม่ของตนเอง ซึ่งเป็นหนึ่งในอนันตริยกรรม 
๕๔๐ ประการที่จัดว่าเป็นกรรมชั่วที่หนักที่สุด  กรรมที่ท่านได้ท านั้นส่งผลให้ท่านแทบเอาจิตไม่รอด
ทั้ง ๆ ที่ท่านสั่งสมบุญกุศลมาเป็นจ านวนมหาศาลถึงขนาดที่สามารถส่งท่านเข้าสู่พระนิพพานได้    
แต่ถึงกระนั้นก็ยังต้านแรงบาปแทบไม่ไหว   ท่านเข้าสู่สอุปาทิเสสนิพพานได้แล้วกรรมก็ยังตามมา
รังควาญอยู่ คือ ทั้งที่ท่านบรรลุธรรมเป็นพระอรหันต์แล้ว ได้รับสรรเสริญจากพระสัมมาสัมพุทธเจ้า
ว่า เป็นผู้มีฤทธิ์กว่าพระอรหันต์ทั้งปวงก็ยังถูกพวกโจรท าร้ายทุบตีร่าง กายจนแหลกละเอียด เป็นชิ้น
เล็กชิ้นน้อย  แต่ก็ยังดีที่บาปตามมาทันขณะที่ท่านก้าวเข้าสู่เส้นชัยได้คร่ึงตัวแล้ว จึงท าให้ผลกรรมย่ า
ยีท่านได้แต่ร่างกายเท่านั้น ไม่อาจท าให้จิตท่านหวั่นไหวได้๔๑ 

กฎแห่งกรรมในพระพุทธศาสนา หรือคติความเชื่ออ่ืนๆ ใดอาจจะไม่สามารถวัดให้
เป็นที่ประจักษ์ได้ หรือผู้ใดจะเชื่อหรือไม่ก็ตามไม่ว่าจะเป็นกฎแห่งกรรม นรก สวรรค์ โลกหน้า 
ประการหนึ่งของความต้องการของพระพุทธศาสนา ในฐานะที่เป็นศาสนาแห่งการปฏิบัติสิ่งที่เป็น
จุดสนใจกว่า และเป็นที่สนใจแท้ จึงได้แก่ การปฏิบัติต่อชีวิตที่เป็นอยู่นี้ ว่าจะด าเนินชีวิตที่ก าลัง
เป็นอยู่นี้อย่างไร จะใช้ชีวิตที่มีอยู่แล้วนี้อย่างไร เพื่อให้เป็นชีวิตที่เป็นอยู่อย่างดี และเพื่อให้ชีวิต
ข้างหน้า ถ้ามี ก็มั่นใจได้ว่า จะสืบต่อออกไปเป็นชีวิตที่ดีงามด้วย๔๒  

ผู้วิจัยเห็นว่า ในปัจจุบันคติความเชื่อเหล่านี้ได้ผ่านการบอกเล่าการมีพิธีแก้กรรมกันใน
สังคมไทย ผู้ผลิตรายการทีวีจึงได้สะท้อนคติ ค่านิยม ของพิธีดังกล่าวไว้ด้วย เพียงแต่ได้ซ่อนไว้ใน
ละครทีวี เรียกว่าเป็นเทคนิคการน าเสนอ ดังที่  John Dryden นักเขียนบทละครและนักวิจารณ์ใน
ศตวรรษที่ ๑๗ กล่าวไว้ว่าละคร คือภาพความนึกคิดที่เหมือนจริงของธรรมชาติมนุษย์ (Lively 
image of human nature)๔๓ ซึ่งสอดคล้องกับแนวคิดของพระมหาวุฒิชัย วชิรเมธี๔๔ ที่ได้กล่าวใน
                                                 

๔๐
 (๑)  มาตุฆาต  (ฆ่ามารดา)  (๒)  ปิตุฆาต  (ฆ่าบิดา)  (๓)  อรหันตฆาต(ฆ่าพระอรหันต์)  (๔)  

โลหิตุปบาท(ท าร้ายพระพุทธเจ้าจนถึงให้พระโลหิตห้อขึ้นไป) (๕)  สังฆเภท  (ท าลายสงฆ์ให้แตกกัน , 
(อง.ฉกฺก.อ.  ๓/๘๖/๑๕๕) 

๔๑ ดูรายละเอียดใน, http://www.tlcthai.com/club/view_topic.php?club=buddhism&club_ 
id=1278&table_id=1&cate_id=788&post_id=12364 

๔๒
 ดูเพิ่มเติมใน พระธรรมปฏิก,พุทธธรรม, หน้า ๑๙๙. 

๔๓ อรนุช เลิศจรรยารักษ์, หลักการเขียนบทโทรทัศน์, หน้า ๖๓.  
๔๔ว.วชิรเมธ,ีชี้ทางสว่างตัดกรรมตามแนวพุทธ, http://ariyawellness.com/miracle_dhamma_03.php 

http://www.tlcthai.com/club/view_topic.php?club


 

๙๕ 

 

เร่ืองการตัดกรรมไว้ว่า การตัดกรรมเป็นสิ่งที่สามารถท าได้ แต่ต้องท าตามหลักการที่พระพุทธเจ้า
ท่านตรัสสอน ไม่ใช่ตามที่ "เจ้าพิธี" บางคนสอนแล้วเก็บเงินค่าตัดกรรมเป็นสนนราคาแพง ๆ ตัด
กรรมอย่างนั้น คนรับตัดกรรมรวยล้น แต่คนไปร่วมพิธีจะมีกรรมหนัก เพราะต้องหนักอกหนักใจ
กับเงินที่เสียไป บางรายไปยืมเงินคนอ่ืนมา พอท าพิธีเสร็จแล้วอาจจะสบายใจชั่วครู่ แต่ต้องทนก้ม
หน้ารับกรรมใหม่ คือ อาจกลายสภาพเป็นลูกหนี้ พลอยมีชีวิตที่ต้องตกอยู่ใต้อาณัติของคนอ่ืน 
หรือไม่ตัดกรรมเสร็จแล้วก็สบายใจ จึงร่ีไปสร้างกรรมชั่วอย่างใหม่ขึ้นมาอีก แล้วพอมีเวลาก็แวะมา
ให้พระเกจิอาจารย์ท าพิธีตัดกรรมเสียทีหนึ่ง การท าพิธีตัดกรรมในทางหนึ่งจึงกลายเป็นส่งเสริมให้
คนกล้าท ากรรมชั่วมากขึ้นอย่างไม่รู้สึกละอายชั่วกลัวบาป  ซ้ ายังส่งเสริมให้คนเดินสวนทางพุทธ
จริยธรรมออกไปไกล  

การตัดกรรมตามแนวพุทธเป็นสิ่งที่สามารถท าได้โดยวิธีการไม่ลึกลับซับซ้อนอะไร
เลย ผู้ที่เคยท าความผิดพลาดมาก่อน เมื่อส านึกได้ ตั้งใจจะตัดกรรม "ด้วยตนเอง" โดยควรเร่ิมท าการ
ตัดกรรมตามกรรมวิธี ดังนี้  

๑. ตัดใจ  คือ ตัดใจจากความคิด ความเชื่อที่ผิด กลับมาเห็นชอบตามท านองคลองธรรม 
เชื่อในกฎแห่งกรรมว่า "ท าดีได้ดี ท าชั่วได้ชั่ว" หันมายอมรับนับถือความคิดเห็นที่ถูกต้อง เป็นสัมมา
ทัศนะด าเนินชีวิตด้วยความรับผิดชอบต่อสิ่งที่คิด กิจที่ท า และค าพูดอย่างคนมีปัญญา  

๒. ตัดพฤติกรรม  พฤติกรรมที่เป็นบ่อเกิดของความชั่ว ความผิดทุกชนิดต้องค่อย ๆ ลด 
ละ เลิก คือ ท าให้ลดน้อยถอยลงจนเบาบางหรือไม่มีเหลืออยู่ อีกเลย แม้จะต้องใช้เวลาหน่อยก็ต้อง
ทน เพราะพฤติกรรมต่าง ๆ ในทางไม่ดี หากเราไม่พยายามจะตัดออก มันจะกลายมาเป็นลักษณะ
นิสัยหรือบุคลิกประจ าตัวไปจนตาย แล้วเจ้าพฤติกรรมที่ตัดไม่ขาดเหล่านี้เองจะคอยบงการให้ชีวิต
หันเหไปสู่วิถีทางที่เสื่อมทรามลงเร่ือย ๆ เช่น คนบางคนติดการพนัน หากไม่พยายามเลิก ในที่สุด
พฤติกรรมนี้จะน าไปสู่ความล่มจมไม่เร็วก็ช้า 

๓. ตัดกรรมกิเลส  การตัดกิเลสก็คือการหันมาด าเนินชีวิตตามทางสายกลาง  หรือท า
สมาธิภาวนา พัฒนาสติปัญญาให้รู้เท่าทันมายาการของกิเลส  จนเกิดการรู้แจ้งเห็นจริงในมรรค ผล 
นิพพาน สามารถมีชีวิตอยู่ด้วยปัญญาบริสุทธิ์  ไม่ถูกกระตุ้นด้วยแรงขับของกิเลสอีกต่อไป  
ในอดีตมีคนไปตัดกรรม ลบล้างความชั่วด้วยการอาบน้ าล้างบาป (เทียบการอาบน้ ามนต์ในปัจจุบัน) 
พระพุทธองค์ตรัสว่า หากการอาบน้ าในแม่น้ าศักดิ์สิทธิ์ ท าให้คนสามารถช าระล้างบาปได้จริง กุ้ง
หอยปูปลาก็คงเป็นเทวดาผู้บริสุทธิ์กันหมดแล้ว  เพราะอยู่ในน้ า ได้อาบน้ าตลอดเวลา  
บางคนตัดกรรมด้วยการท าพิธีสวดสาธยายมนต์ สะเดาะห์เคราะห์ต่อชะตากรรมวิธีที่มีเจ้าพิธีเป็น
คนน า พระพุทธองค์ตรัสว่า การช าระล้างกรรมด้วยวิธีนี้ไม่มีประโยชน์อะไร เหมือนคนเอาก้อนหิน



 

๙๖ 

 

โยนลงน้ า ก้อนหินก็มีแต่จมน้ า คนนับร้อยนับพันจะมานั่งสวดมนต์อ้อนวอนอยู่ริมฝั่งให้ก้อนหินที่
มีน้ าหนักลอยขึ้นมาหาได้ไม่ คนท าความชั่วมาก่อนก็เช่นกัน จะไปเข้าพิธีให้พระสวดอย่างไร กรรม
ชั่วก็หาได้หลุดออกไปจากตัวไม่ 

กล่าวอย่างถึงที่สุด วิธีตัดกรรมที่ถูกต้องตามหลักพุทธศาสนา ก็คือ การละความชั่วด้วย
ความดี ไม่ละความชั่วด้วยการพิธีสารภาพบาป หรือไถ่บาป หรืออาบน้ าช าระบาป พระพุทธองค์
ทรงแนะน าว่า หากจะอาบน้ าช าระบาป ก็จงอาบด้วยน้ าแห่งความดีงามทางกาย วาจา  และใจ จะ
ดีกว่า และได้ผลกว่าอย่างแน่นอน๔๕ 

การตัดกรรมหรือความต้องการที่จะแก้กรรมในทางพระพุทธศาสนา เป็นเพราะความ
ไม่เข้าใจชีวิตตามความเป็นจริง จึงพยามยามแสวงหาทางออกจากทุกข์ ถึงจะพยายามแสวงหา
อย่างไรก็ตามที่สุดแล้วทุกข์ก็ไม่มีผู้ใดที่จะสามารถแก้ให้หมด หายไปได้ เพราะทุกข์ไม่เพียงแต่
ภายนอกเท่านั้น แต่ทุกข์ยังหมายถึงภายในด้วย แม้แต่พระอรหันต์ท่านก็ยังมีความทุกข์อันเกี่ยวเนื่อง
ด้วย ทุกข์ประจ าสังขารที่จะต้องเยียวยาแก้ไขไปจนกว่าสังขารร่างกายจะดับนิพพานเท่านั้น 

ดังนั้น กรรมจึงไม่สูญหายไปไหน ถ้าเราท าความดี ภาพแห่งความดีก็ถูกบันทึกไว้ใน
ภวังคจิตทันที ถ้าเราท าชั่ว ภาพแห่งความชั่วจะถูกบันทึกไว้ในภวังคจิตทันทีเช่นกัน ที่ท่านกล่าวว่า 
“ท าดีได้ดี ท าชั่วได้ชั่ว” หมายถึงการเก็บวิบากดีหรือชั่วไว้ในภวังจิตนั่นเอง ถ้าเราต้องการให้วิบาก
กรรมผลิผลเป็นรูปธรรมทันตาเห็นในชาติปัจจุบัน เราต้องท าดีให้ครบ องค์ประกอบที่เรียกว่าสมบัติ 
๔ ประการ๔๖ คือ 

๑.คติสมบัติ ความพร้อมแหงคติหรือสถานการณ์ 
๒.อุปธิสมบัติ ความพร้อมแห่งร่างกาย 
๓.กาลสมบัติ ความพร้อมแห่งกาลเวลา 
๔.ปโยคสมบัติ ความพร้อมแห่งความเพียร 

๔.๔.๒ การสร้างแรงจูงใจในการสร้างกรรมดีโดยผ่านละครเร่ืองเย้ยฟ้าท้าดิน 

การน าเสนอละครโทรทัศน์ให้เกิดกระแส เพื่อการติดตามของผู้ชมอย่างได้ผล หรือที่
เรียกว่าให้ได้ผู้ชมที่เป็น“แฟนพันธุ์แท้” หรือ “แฟนพันธุ์ใด ๆ” ต่างมีแรงบันดาลใจอ่ืนที่ซ่อนเร้นอยู่

                                                 
๔๕ว.วชิรเมธ,ี ชี้ทางสว่างตัดกรรมตามแนวพุทธ, http://ariyawellness.com/miracle_dhamma_03.php  
๔๖

 ดูเพิ่มเติมใน พระเทพโสภณ(ประยูร ธมฺมจิตฺโต), กรรมและการเวียนว่ายตายเกิด, หน้า ๓-๕. 
 



 

๙๗ 

 

ในเจตจ านงเร่ืองความบันเทิงแทบทั้งสิ้น ซึ่งสามารถสรุปเหตุผลที่ส าคัญๆ ของการดูโทรทัศน์ได้ ๕ 
ประการ ดังนี ้

๑. ผู้ชมดูละครโทรทัศน์เพื่อการบ าบัด (Therapy) หรือทดแทน (Substitution) บางสิ่ง
บางอย่างที่ขาดหายไปในโลกความเป็นจริง เนื่องจากในชีวิตจริงของผู้คนในแต่ละกลุ่มสังคมต่างก็
มีปัญหาใหญ่น้อยแตกต่างกันไปการที่ละครโทรทัศน์เสนอเนื้อหาที่เกี่ยวพันกับตัวละครจากหลาย
เพศ หลายชนชั้น และหลายกลุ่มสังคม ละคร “น้ าเน่า” เหล่านี้จึงเป็นประหนึ่งกลไกแห่งการระบาย
ออกทางสังคม (Social Outlets) 

๒. ผู้ชมดูละครโทรทัศน์เพื่อลดทอนความขัดแย้ง (Tensions) ในโลกความจริง แม้ใน
โลกความจริงจะมีรอยร้าวทางสังคมมากเพียงไร แต่ผู้ชมก็สามารถใช้ละครโทรทัศน์ประสานรอย
ร้าว และเชื่อมร้อยรอยต่อต่างๆ ที่อาจเป็นเงื่อนไขสู่ความขัดแย้งตึงเครียดได้ อย่างน้อยก็ในโลก
จินตนาการ 

๓. ผู้ชมดูละครโทรทัศน์เพื่อหลบหนี (Escapism) ไปจากชีวิตประจ าวันที่จ าเจน่าเบื่อ
หน่าย ถ้าเปรียบเทียบระหว่าง “ละครน้ าเน่า” ที่เนื้อเร่ืองซ้ าซาก กับชีวิตประจ าวันที่วนเวียนไม่ไป
ไหน อะไรจะดูเป็นวังวนมากกว่ากัน ค าตอบที่ผู้ชมละครโทรทัศน์หลาย ๆ คนตอบออกมาก็คือ 
ชีวิตจริงของคนเราต่างหากที่ดูจ าเจน่าเบื่อมากกว่า ดังนั้นภายใต้การก ากับของโครงสร้างสังคม 
มนุษย์จ าเป็นต้องแสวงหาพื้นที่ในการต้านทานหรือท้าทายกฎระเบียบแห่งสังคม  

๔. ผู้ชมดูละครโทรทัศน์เพื่อต้องการหาเพื่อน ละครโทรทัศน์ท าให้ผู้ชมทั่วไปรู้สึกว่า
ตนเองได้บริหาร “อ านาจ” จากการที่จะได้รู้ว่าชีวิตคนอ่ืนเป็นเช่นไร แต่ท้ายที่สุด ผู้ชมเหล่านี้ก็
มักจะบอกว่า ชีวิตของคนอ่ืนก็มักจะคล้ายกับชีวิตของตนเอง ละครโทรทัศน์จึงถือเป็นพื้นที่ที่
ปลอดภัย เมื่อผู้ชมนั่งดูละคร พวกเธอและเขาก็จะหาข้อสรุปให้กับตัวเอง ตามแต่ประสบการณ์ทาง
สังคมและประสบการณ์ในชีวิตที่ผ่านมา ทั้งนี้ไม่มีใครเลยที่จะนั่งดูละครโทรทัศน์ โดยปราศจาก
ความคิดอันใดหรือไม่ได้ใช้ความรู้หรือประสบการณ์ของตนมาต่อรองกับสิ่งที่ได้สัมผัสหน้าจอ 

๕. ผู้ชมดูละครโทรทัศน์เพื่อการซุบซิบนินทาและสร้างชุมชนทางสังคมขึ้นมา ส าหรับ
ผู้คนในโลกปัจจุบันแล้วไม่ค่อยมีใครมีประสบการณ์ร่วมที่เหมือนกันหรือสามารถสนทนาพูดคุย
เร่ืองเดียวกันได้ เฉกเช่นเดียวกับผู้คนในสังคมชุมชนขนาดเล็กเมื่อคร้ังอดีต ฉะนั้นพวกเขาและเธอก็
จะพูดคุยกันเกี่ยวกับสิ่งที่เห็นจากจอโทรทัศน์ทดแทน การดูโทรทัศน์จึงเป็นส่วนหนึ่งในการสร้าง
ประสบการณ์ร่วมในการสนทนา 

การที่ผู้ชมได้ติดตามชมละครเร่ือง “เย้ยฟ้าท้าดิน” อย่างต่อเนื่องเป็นเพราะละครได้ให้
แนวคิดที่ดี ดังที่ อ าพัน  บุญเที่ยง  ผู้ชมละครเร่ือง  “เย้ยฟ้าท้าดิน”ได้กล่าวถึงเร่ืองนี้ไว้ว่า 



 

๙๘ 

 

“แนวคิดละครเร่ืองนี้ถือว่าเป็นตัวอย่างและให้แง่คิดที่ดีกับผู้ชมทุกเพศทุกวัย โดย
เฉพาะตัวละครภวินทร์ที่สามารถแสดงออกสื่อให้เห็นถึงความมุ่งมั่นในการท าความดี เป็นคนดี  มี
จิตใจและมีความมุ่งมั่นที่จะท าหน้าที่ของต ารวจในการช่วยเหลือผู้บริสุทธิ์ ให้พ้นจากอ านาจความ
ชั่วร้ายจากเมฆาแม้กระทั่งความตายก็ไม่สามารถท าอะไรเขาได้ ในฐานะของคนดูท าให้รู้สึกและ
เพิ่มความมั่นใจว่าสุดท้ายแล้วการท าความดีเป็นคนดี ถึงแม้จะต้องผ่าฟันกับอุปสรรคต้องทนทุกข์
ทั้งกายทั้งใจ เราทุกคนก็จะได้รับชัยชนะได้มีความสุขแน่นอน”๔๗  

วุฒิชัย  จันทร์แสง  ผู้ชมละครเร่ือง  “เย้ยฟ้าท้าดิน” ได้สะท้อนไว้เช่นเดียวกันว่า 

“แนวความคิดที่ได้จากละครเร่ืองนี้คือ ละครเร่ืองนี้ท าให้ผู้ชมเกิดความรู้ความเข้าใจใน
เร่ืองบาปบุญคุณโทษ เพิ่มมากขึ้น อาจจะมีผลไปถึงการเปลี่ยนแปลงทางด้านการคิด ความเชื่อ และ
วิถีชีวิตของผู้ที่ชมละครเร่ืองนี้ด้วย จะท าให้วิถีชีวิตหลังจากที่ชมละคร เปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดี 
คือ คิดดี ท าดี พูดดีและท าความดียิ่งขึ้น ด้วยเพราะความเกรงกลัวต่อบาป ที่เห็นได้ชัดจากละครเร่ือง
นี้ที่น าเสนอผู้ชมออกมาว่า “ท าดีได้ดี ท าชั่วได้ชั่ว” เพราะไม่ว่าจะเป็นอย่างไร ในโลกนี้ก็ยังมีที่ให้
คนดีอยู่เสมอ” 

และกิจปนัฐ  พิมพ์ดี  ผู้ชมละครเร่ือง  “เย้ยฟ้าท้าดิน”ได้สะท้อนไว้ว่า 

“ละครเร่ืองนี้ต้องการชี้ให้เห็นถึงการกระท าความดีและความชั่ว จะเห็นว่าการกระท า
ความชั่วนั้นท าได้ง่าย แต่การท าความดีนั้นท าได้ยาก ยากอย่างไร ยากตรงที่ว่าเราต้องคอย ขจัดหรือ
ก าจัดในสิ่งที่เป็น กิเลส ความโลภ,ความโกรธ,ความหลง ละครเร่ืองนี้ก าลังจะบอกให้เห็นว่าความดี
นั้น แม้ว่าจะท ายากเพียงใด อาจจะต้องสูญเสียบุคคลที่ตัวเองรักไปไม่ว่ากี่คน ไม่ว่าเป็นคนที่รักมาก
ที่สุดหรือคนในครอบครัว หรือจะเป็นเพื่อนผู้ร่วมงาน เป็นแฟนเป็นคนรัก หรือจะต้องเจออุปสรรค
อะไร หนักหนาสาหัสซักเพียงใด มันก็อาจท าให้เราท้อถอยได้ แต่ว่าละครเร่ืองนี้สอนให้เรารู้ว่า เรา
ต้องตั้งสติเพื่อรับมือกับปัญหาที่เกิดขึ้นเพราะถ้าเราขาดสติทุกอย่างก็จะจบ แต่ถ้าเรามีสติเรายึดมั่น
ในความดี แล้วก็ปฏิบัติในแนวทางของพระพุทธศาสนา ผลสุดท้ายแล้วความดีก็จะท าให้เราพ้นจาก
ความทุกข์ แล้วก็จะประสบผลส าเร็จในชีวิต” 

ไม่เพียงแต่แนวคิดของเร่ืองเท่านั้นที่สามารถท าให้ผู้ชมได้ติดตามละครโทรทัศน์เร่ือง 
“เย้ยฟ้าท้าดิน” นี้ แต่ยังมีการน าเสนอที่ให้ความตื่นเต้น การสร้างฉากต่างๆ ยังส่งผลต่อการติดตาม 
ดังที่ กิจปนัฐ  พิมพ์ดี  ผู้ชมละครเร่ือง  “เย้ยฟ้าท้าดิน” ได้สะท้อนแนวคิดไว้ว่า 

                                                 
๔๗ สัมภาษณ์ คุณอ าพัน  บุญเที่ยง  ผู้ชมละครเรื่อง  “เย้ยฟ้าท้าดิน” เมื่อวันที่ ๓๐ เมษายน ๒๕๕๓ ที่

ศาลาการเปรียญวัดมะเกลือ จ.นครปฐม   



 

๙๙ 

 

“ละครเร่ืองนี้ก็ให้ความสนุกตื่นเต้นเร้าใจ...ให้ความสนุกตื่นเต้นมากต้องคอยลุ้นอยู่
ตลอดเวลาว่าจะเกิดอะไรขึ้นกับใครบ้าง เพราะละครส่วนใหญ่ก็จะเดากันได้ ส่วนมากสุดท้าย
พระเอกชนะแล้วตัวโกงตายตอนจบ แต่ละครเร่ืองนี้ต้องลุ้นอยู่ตลอดเวลาว่าจะเกิดอะไรขึ้นกับ
พระเอกบ้างซึ่งภวินทร์ที่ต่อต้านความชั่วร้าย ของแก๊งอินทรีของเมฆา สุดท้ายก็ชนะถึงแม้ว่าผลนั้น
กลับมาแล้วจะสูญเสียอ านาจบางอย่างไปหรือสูญเสียคนที่ตัวเองรักมาก แค่ไหนก็ยังท าให้กลับมา
ชนะแล้วก็ใช้ชีวิตได้อย่างมีความสุข” 

แสงรวี  เนียมพูนทอง  ผู้ชมละครเร่ือง  “เย้ยฟ้าท้าดิน”ได้สะท้อนแนวคิดไว้ว่า 

“เป็นละครที่มีความสนุกสนานมาก เป็นละครต่อสู้ มีทั้งฉากบู๊ฉากรัก” ซึ่งท าให้ผู้ชม
เกิดความรู้สึกร่วมในการติดตาม ที่สอดคล้องกับความเป็นจริงที่เกิดจากการท ากรรม การต่อสู้เป็น
การแสดงให้เห็นถึงการท ากรรมไม่ดี แต่ฉากรักเป็นการแสดงให้เห็นถึงความรักอันเกิดแต่กรรมดี 

วุฒิชัย  จันทร์แสง  ผู้ชมละครเร่ือง  “เย้ยฟ้าท้าดิน”ได้สะท้อนแนวคิดไว้ว่า 

“ละครเร่ืองนี้มีครบทุกรสชาติ มีเนื้อเร่ืองที่สนุกชวนติดตาม มีบู๊ แอ็คชั่น คอมมาดี้
เล็กน้อย ดราม่าจะค่อนข้างเยอะหน่อย เพราะเร่ืองนี้จะมีคนเสียชีวิตเยอะ เป็นปมที่พระเอกและ
นางเอกต้องช่วยกันแก้ ท าให้พระเอกนางเอกเกิดความรักต่อกัน ท าให้ละครดูสนุกขึ้นไปอีก และก็
ยังตื่นตาตื่นใจไปกับฉากสภาพของดินแดนแห่งความตายหรือนรก ซึ่งเร่ืองนี้มีมาให้เห็นกัน ซึ่ง
แตกต่างจากละครสมัยนี้ที่ไม่ค่อยมีฉากอย่างนี้ให้เห็นกัน” 

ดารา หรือผู้แสดงยังเป็นตัวละครส าคัญที่ให้ผู้ชม ติดตาม ดังที่ดารานักแสดงทั้งฝ่าย
ชาย และหญิงที่เป็นที่ชื่นชอบของผู้ชม รับบทเป็นตัวละครดังกล่าวด้วยแล้วก็ท าให้มีการติดตาม
รับชมละครเร่ือง “เย้ยฟ้าท้าดิน” คือ 

ผู้แสดง  ร้อยต ารวจเอกภวินทร ์ ชนะชนม์   แสดงโดย ศุกลวัฒน์   คณารศ 
ทิชา   แสดงโดย พัชราภา  ไชยเชื้อ 
ดวงใจ  แฟนสาวภวินทร์  แสดงโดย  เอมี่   กลิ่นประทุม 
นท ี  แสดงโดย อาทิตย์  นิยมกุล 
เมฆา  หัวหน้าแก๊งค้ายาข้ามชาติ แสดงโดย วัชรบูล  ลี้สุวรรณ 

ในละครเร่ือง “เย้ยฟ้าท้าดิน” ยังมีการเสนอแนะละครไว้อีกด้วยว่าจะเป็นอย่างไร คือ      
ธนภัทร  เสงี่ยมพันธุ์  ผู้ชมละครเร่ือง  “เย้ยฟ้าท้าดิน” ได้ให้สัมภาษณ์ว่า 

“ถ้าเราอยากให้ละครเร่ืองนี้ สอนเร่ืองบาปบุญคุณโทษให้ได้ ประสิทธิภาพมากขึ้น 
อย่างเช่น เวลาละครจบ แต่ละวัน ควรจะเสริมแทรกว่า ละครตอนนี้นะ มีการกระท าที่ดี ที่ไม่ดี



 

๑๐๐ 

 

อย่างไร เกี่ยวกับบาปบุญอย่างไร และก็แนะน า นั้นก็คือการเสนอแนะความคิด ท าให้คนดูสามารถ
เข้าใจได้ แม้ว่าจะดูแล้ว แต่ก็อาจไม่เข้าใจในเร่ืองบาปบุญ มากเท่าไหร่ ก็อยากให้แนะน าในตอนจบ 
ว่าในตอนนี้มีเร่ืองบาปบุญอย่างไร มีเร่ืองของการกระท าความดีความไม่ดีอย่างไร อันไหนควรท า
ตามอันไหนไม่ควรท าตาม” 

วุฒิชัย  จันทร์แสง  ผู้ชมละครเร่ือง  “เย้ยฟ้าท้าดิน” ได้เสนอแนวคิดที่สะท้อนความ
จริงของสังคมบางประการไว้ว่า 

“ละครเร่ืองนี้สะท้อนให้เห็นถึงอะไรหลายๆ อย่างที่เปลี่ยนแปลงไปของสังคมปัจจุบัน 
ที่มีแต่คนที่เห็นแก่ตัว ไม่มีความเสียสละเหมือนสังคมสมัยก่อนเช่นการใช้ต ารวจมาเป็นตัวเดินเร่ือง 
ก็จะเห็นได้ว่ามีต ารวจที่ซื่อสัตย์สุจริตอย่างแท้จริง กับต ารวจที่โลภเห็นแก่เงินมากกว่าหน้าที่ของ
ตนเอง  เป็นสายให้กับ แก๊งอาชญากรรม” 

ละครโทรทัศน์ที่จะประสบความส าเร็จจึงต้องอาศัยกลวิธีต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นดารา บท 
ผู้ก ากับหรือแม้แต่ช่วงของเวลาที่เรียกว่า  “Prime Time” ด้วยเหตุนี้ ช่วงละครโทรทัศน์หลังข่าวจึง
เป็นเวลาที่ค่าโฆษณาแพงที่สุด ทว่าบรรดาเจ้าของสินค้าก็พร้อมจะเข้ามาแย่งกันซื้อเวลาเพื่อสร้าง
การเข้าถึง กับผู้ชมจ านวนมหาศาล และในเวลาเดียวกัน ละครจะต้องให้คติ แนวคิด สะท้อน พร้อม
กับเสนอแนะเพื่อเป็นทางออกแก่สังคมประเทศชาติ และโลกด้วย  ไม่เพียงแต่ให้ความบันเทิง
สนุกสนาน หรือที่เรียกว่า “ละครน้ าเน่า” เพียงประการเดียว แต่จะต้องเป็นการสร้างสรรค์ให้เกิด
สังคมแห่งปัญญา และการประกอบกุศลกรรม อันสามารถน าไปสู่การสั่งสมบุญบารมียิ่งๆขึ้นไป
ทั้งนี้ยังเป็นการแสวงหาที่ประเสริฐอีกประการหนึ่ง ดังที่องค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงตรัส
ไว้ใน ปาราสิสูตร๔๘ว่า “ภิกษุทั้งหลาย การแสวงหามี ๒ อย่างคือ ๑)การแสวงหาที่ไม่ประเสริฐ ๒)
การแสวงหาที่ประเสริฐ การแสวงหาที่ประเสริฐ เป็นอย่างไร คือ บางคนในโลกนี้ ตนเองมีความเกิด
เป็นธรรมดายังแสวงหาความเกิดเป็นธรรมดาอีก ตนเองมีความแก่เป็นธรรมดายังแสวงหาสิ่งที่มี
ความแก่เป็นธรรมดาอยู่อีก ตนเองมีความจ็บไข้เป็นธรรมดายังแสวงหาสิ่งที่มีความเจ็บไข้เป็น
ธรรมดาอยู่อีก ตนเองมีความตายเป็นธรรมดา ก็ยังแสวงหาสิ่ งที่มีความตายเป็นธรรมดาอยู่อีก 
ตนเองมีความเศร้าโศกเป็นธรรมดา ก็ยังแสวงหาสิ่งที่มีความเศร้าโศกเป็นธรรมดาอยู่อีก ตนเองมี
ความเศร้าหมองเป็นธรรมดา ก็ยังแสวงหาความเศร้าหมองเป็นธรรมดาอยู่อีก” 

ในธรรมชาติของจิตในวาระสุดท้ายหากบุคคลที่ประกอบกรรมดีที่เป็นกุศลกรรมไว้
มาก จิตก็ย่อมที่จะน าไปสู่ภพภูมิที่ดี ดังพุทธภาษิตที่ว่า จิตฺเต สงฺกิลิฎเฐ ทุคฺคติ ปาฏิกงฺขา เมื่อจิตเศร้า
หมองจ าต้องหวังไปสู่ทุคติ ถ้าภวังคจิตสะสมบุญความดี จิตย่อมผ่องใส และไปเกิดในที่ดี จิตฺเต  
                                                 

๔๘
 ม.มู.(ไทย) ๑๒/๒๗๔/๒๙๖-๒๙๗. 



 

๑๐๑ 

 

อสงฺกิลิฏเฐ สุคติ ปาฏิกงฺขา เมื่อจิตผ่องใส เป็นอันหวังว่าไปสู่สุคติ๔๙ ในพระพุทธศาสนากล่าวว่า
การกระท าทางมโนทวารเป็นการกระท าที่ส าคัญกว่าการกระท าทางอื่นคือ กายทวาร และวจีทวาร  

                                                 
๔๙

 ดูเพิ่มเติมใน พระเทพโสภณ(ประยูร ธมฺมจิตฺโต), กรรมและการเวียนว่ายตายเกิด, หน้า ๔๖-๔๗. 
 



บทที่ ๕   

สรุปผลการวิจัย  อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

๕.๑  สรุปและอภิปรายผลการวิจัย 

จากการศึกษาวิจัยละครโทรทัศน์เร่ือง “เย้ยฟ้าท้าดิน” ที่ออกอากาศทางสถานีโทรทัศน์
สีกองทัพบกช่อง ๗  มีวัตถุประสงค์  ๓ ประการ คือ ๑) เพื่อศึกษาเ ร่ืองกฎแห่งกรรมใน
พระพุทธศาสนาเถรวาท  ๒) เพื่อศึกษาแนวคิด และรูปแบบการน าเสนอเร่ืองกฎแห่งกรรมที่ปรากฏ
ในละครโทรทัศน์เร่ือง “เย้ยฟ้าท้าดิน” และ ๓) เพื่อศึกษาทัศนคติ และความรู้ความเข้าใจเร่ืองกฎ
แห่งกรรม ของผู้เกี่ยวข้องและผู้ชมละครโทรทัศน์เร่ือง “เย้ยฟ้าท้าดิน”  

จากการศึกษาวิจัย สรุปผลจากการวิจัยดังกล่าวได้ดังต่อไปนี้คือ 
ประการท่ีหนึ่ง กฎแห่งกรรมในพุทธศาสนาเถรวาท กฎแห่งกรรมหมายถึงการกระท าที่

ประกอบด้วยเจตนา และกฎแห่งกรรมหมายถึงกระบวนการให้ผลของการกระท าหรือผลที่เกิดจาก
การกระท า พระพุทธศาสนา ให้ความส าคัญกับการกระท าที่ประกอบด้วยเจตนาคือท าด้วยความจง
ใจ หรือจงใจท า ไม่ว่าจะเป็นการท าดีหรือท าชั่วก็ตาม การกระท าที่ดีเรียกว่า “กรรมดี” การกระท าที่
ชั่วเรียกว่า “กรรมชั่ว” ดังที่สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ตรัสถึงเร่ืองของกรรมไว้ว่า“ภิกษุทั้งหลาย 
เรากล่าวเจตนาว่าเป็นตัวกรรม” พระอรรถกถาจารย์ได้แสดงกฎธรรมชาติหรือนิยามไว้ ๕ ประการ 
คือ อุตุนิยาม พีชนิยาม จิตตนิยาม กรรมนิยาม และธรรมนิยาม  โดยการจ าแนกกรรมออกไปเป็น
ประเภทต่างๆ ได้ดังนี้ 

๑ จ าแนกตามธรรมที่เป็นมูลเหตุ อันเป็นการจ าแนกตามคุณภาพ มี ๒ ประการ คือ 
อกุศลกรรม และกุศลกรรม   

๒ จ าแนกตามทางที่แสดงออกของกรรม คือจ าแนกตามทวารที่ท ากรรม มี ๓ ทาง คือ 
๑)กายกรรม กรรมท าด้วยกาย  ๒)วจีกรรม  กรรมท าด้วยวาจา และ๓)มโนกรรม กรรมท าด้วยใจ  

๓ จ าแนกตามสภาพที่สัมพันธ์กับการให้ผล คือการจ าแนกกรรมตามสภาพที่สัมพันธ์
กับวิบาก จัดเป็น ๔ อย่าง คือ ๑)กรรมด า มีวิบากด า ๒) กรรมขาว มีวิบากขาว ๓)กรรมทั้งด าทั้งขาว 
มีวิบากทั้งด าทั้งขาว  ๔) กรรมไม่มีด าไม่มีขาว มีวิบากไม่ด าไม่ขาว  

๔ กรรม ๑๒ คือกรรมประเภทต่างๆ พร้อมทั้งหลักเกณฑ์เกี่ยวกับการให้ผลของกรรม
เหล่านั้น มี ๑๒ ประการ  

 



 

 

๑๐๓  

 

ประการท่ีสอง แนวคิด และรูปแบบการน าเสนอเร่ืองกฎแห่งกรรมท่ีปรากฏในละคร
โทรทัศน์เร่ือง “เย้ยฟ้าท้าดิน” ละครโทรทัศน์ไทยถือก าเนิดขึ้นมาเมื่อปี ๒๔๙๘ โดยได้รับอิทธิพล
มาจากละครตะวันตกและตลอดระยะเวลา ๕๐ ปีที่ผ่านมา ละครโทรทัศน์ได้เปลี่ยนรูปแบบไปตาม
สภาพของสังคมแต่ละยุคสมัย แต่แม้ว่ารูปแบบของละครโทรทัศน์จะแปรเปลี่ยนไปตามความนิยม
ของแต่ละยุคสมัย แต่ละความนิยมในการดูละครโทรทัศน์ของผู้ชมตลอดเวลา ๕๐ ปีที่ผ่านมาก็มิได้
เปลี่ยนไป ไม่ว่าในยุคสมัยใดละครโทรทัศน์ก็มักได้รับความนิยมเป็นอันดับต้นๆ เสมอมา อย่างไรก็
ตาม ด้วยภาวะการแข่งขันของแต่ละสถานี การผลิตละครโทรทัศน์ให้เป็นที่นิยมนั้น ผู้ผลิตต้อง
ตัดสินใจอย่างรอบคอบ เพราะละครโทรทัศน์ก็เปรียบเหมือนสินค้าชนิดหนึ่งที่มีผู้ชมเป็นกลุ่ม
ผู้บริโภคภายใต้ภาวะการแข่งขัน และเงื่อนไขของเวลา 

 เป้าประสงค์ของการดูโทรทัศน์คงไม่ใช้แค่ความบันเทิงแบบง่าย ๆ เท่านั้น สามารถ
สรุปเหตุผลที่ส าคัญๆ ของการดูโทรทัศน์ได้ ๕ ประการ ดังนี้  

๑. ผู้ชมดูละครโทรทัศน์เพื่อการบ าบัด (Therapy) หรือทดแทน (Substitution) บางสิ่ง
บางอย่างที่ขาดหายไปในโลกความเป็นจริง   

๒. ผู้ชมดูละครโทรทัศน์เพื่อลดทอนความขัดแย้ง (Tensions) ในโลกความจริง แม้ใน
โลกความจริงจะมีรอยร้าวทางสังคมมากเพียงไร แต่ผู้ชมก็สามารถใช้ละครโทรทัศน์ประสานรอย
ร้าว และเชื่อมร้อยรอยต่อต่างๆ ที่อาจเป็นเงื่อนไขสู่ความขัดแย้งตึงเครียดได้ อย่างน้อยก็ในโลก
จินตนาการ  

๓. ผู้ชมดูละครโทรทัศน์เพื่อหลบหนี (Escapism) ไปจากชีวิตประจ าวันที่จ าเจน่าเบื่อ
หน่าย ภายใต้การก ากับของโครงสร้างสังคม มนุษย์จ าเป็นต้องแสวงหาพื้นที่ในการต้านทานหรือท้า
ทายกฎระเบียบแห่งสังคม  

๔. ผู้ชมดูละครโทรทัศน์เพื่อต้องการหาเพื่อน ละครโทรทัศน์ท าให้ผู้ชมทั่วไปรู้สึกว่า
ตนเองได้บริหาร “อ านาจ” โดยปราศจากความคิดอันใดหรือไม่ได้ใช้ความรู้หรือประสบการณ์ของ
ตนมาต่อรองกับสิ่งที่ได้สัมผัสหน้าจอ 

๕. ผู้ชมดูละครโทรทัศน์เพื่อการซุบซิบนินทา และสร้างชุมชนทางสังคมขึ้นมา 
ส าหรับผู้คนในโลกปัจจุบันแล้วไม่ค่อยมีใครมีประสบการณ์ร่วมที่เหมือนกันหรือสามารถสนทนา
พูดคุยเร่ืองเดียวกันได้ การดูโทรทัศน์จึงเป็นส่วนหนึ่งในการสร้างประสบการณ์ร่วมในการสนทนา 

กลยุทธ์การผลิตละครโทรทัศน์ของบริษัทกันตนาวิดีโอ โปรดักชั่น จ ากัด ซึ่งเป็น
บริษัทผลิตละครโทรทัศน์มากกว่า ๓๐ ปี ไว้ว่า 

ประการที่หนึ่ง คือ การเลือกเร่ืองเพื่อน ามาท าเป็นละครโทรทัศน์ต้องเป็นเร่ืองที่ทุกคน
สามารถเข้าถึงได้และสอดคล้องกับรสนิยมของคนไทย  โดยมักเน้นไปที่กลุ่มคนระดับกลางและ



 

 

๑๐๔  

 

ระดับล่างเป็นส าคัญ ทั้งนี้เพราะผู้ผลิตไม่สามารถที่จะท าละครให้ถูกใจผู้ชมทุกคนได้ ดังนั้นแนวคิด
ในการเลือกผลิตละครของกันตนา จึงยึดหลักการตอบสนองความพึงพอใจของคนส่วนใหญ่ ก็เป็น
การเพียงพอแล้วในการผลิตละคร 

ประการที่สอง คือ เนื้อหาของละครโทรทัศน์ส่วนใหญ่มักหลีกหนีเร่ืองราวชีวิตความ
รักหรือที่เรียกกันว่าเร่ืองน้ าเน่าไม่พ้น เช่น มนต์รักลูกทุ่ง ไฟต่างสี เกิดแต่ตม ฯลฯ เนื่องจากผู้ชม
ส่วนใหญ่ยังคงต้องการที่จะชมละครโทรทัศน์ที่มีเนื้อหาดังกล่าว ดังนั้น ผู้ผลิตจึงต้องผลิตละคร
โทรทัศน์ดังกล่าวเพื่อสนองตอบความต้องการของผู้ชมส่วนใหญ่ 

กรรมและกฎแห่งกรรมที่ปรากฏในละครเร่ือง “เย้ยฟ้าท้าดิน” มีทั้งที่เป็นกุศลกรรมและ
อกุศลกรรม ทั้งที่เป็นตัวละครเอกอย่างภวินทร์และผู้ร้ายอย่างนายเมฆา ซึ่งบทละครโทรทัศน์
ต้องการน าเสนอให้เห็นถึงการต่อสู้ระหว่างความดีและความชั่ว ธรรมะและอธรรมซึ่งท้ายที่สุดแล้ว
ธรรมะย่อมชนะอธรรม หรือฝ่ายกุศลกรรมย่อมมีชัยเหนือกว่า บทละครไม่เพียงสะท้อนผ่านตัว
ละครเอกเท่านั้นแต่ยังสะท้อนผ่านตัวรองอ่ืนๆ เพื่อให้บทละครมีเนื้อหามี่กลมกลืนกัน และท าให้
สื่อบทละครโทรทัศน์ที่ต้องการน าเสนอนั้นมีคุณค่าและแฝงไปด้วยสาระดังที่ผู้ประพันธ์และผู้
รับชมได้สะท้อนแนวคิดผ่านการสัมภาษณ์ปรากฏให้เห็น 

ประการท่ีสาม ทัศนคติ  และความรู้ความเข้าใจเร่ืองกรรม ของผู้เกี่ยวข้องและผู้ชม
ละครโทรทัศน์เร่ือง “เย้ยฟ้าท้าดิน” 

   ๑) สรุป ความเข้าใจเร่ืองกฎแห่งกรรมในพุทธศาสนาเถรวาท 

๑.๑) คุณนิรัตติศัย  กัลย์จาฤก ผู้ประพันธ์ ได้ให้สัมภาษณ์ เกี่ยวกับกฎแห่งกรรมโดย
เห็นว่ากรรมนั้นหากว่าต้องการให้เกิดความเข้าใจได้อย่างจริงจังนั้นจะต้องมีการสอนมาตั้งแต่วัยเด็ก
เพราะเด็กนั้นเปรียบเสมือนผ้าขาว ดังที่พุทธศาสนากล่าวว่าจิตเดิมของมนุษย์นั้นประภัสสร  

๑.๒)  คุณลลิตา  ฉันทศาสตร์โกศล  ผู้เขียนบทโทรทัศน์ได้ให้สัมภาษณ์ว่า โดยสะท้อน
ให้เห็นค าสอนทางพุทธศาสนาที่ส าคัญในเร่ืองของการท าความดี เพราะสังคมมนุษย์นั้นจะอยู่อย่าง
มีความสุขปรกติได้น้ันคนทุกคนต้องหมั่นในการท าความดี เพราะความดีหรือกรรมดีที่บุคคลท าไป
นั้นย่อมรักษาผู้ท าความดีอยู่ตลอดเวลา  

๑.๓)  คุณพาดล    บุญมาเลิศ  ผู้เขียนบทโทรทัศน์  ได้ให้สัมภาษณ์ถึงสิ่งที่ละครต้อง
น าเสนอโดยต้องการแสดงให้เห็นถึงความส าคัญของหลักค าสอนโดยชี้ให้เห็นว่าค าสอนนั้นหาก
ต้องการให้เกิดผลที่ดีจะต้องสามารถน ามาปฏิบัติได้เพื่อให้เกิดเป็นวิถีชีวิต  

๑.๔)  คุณลลตา  พรหมสาขา ณ.สกลนคร  ผู้เขียนบทโทรทัศน์  “โพธิญา” ได้ให้
สัมภาษณ์โดยเห็นตรงกับค าสอนทางพุทธศาสนาว่าการกระท าของมนุษย์นั้นทุกการกระท าย่อมมี



 

 

๑๐๕  

 

การส่งผลอยู่เสมอและตลอดเวลา บางคร้ังให้ผลในทางตรงและโดยรวดเร็ว บางคร้ังให้ผลใน
ทางอ้อม หรือช้าขึ้นอยู่กับกรรมเก่าหรืออดีตของกรรมแต่ทุกการท านั้นจะต้องมีการส่งผล  

๑.๕)  คุณเอกภพ  ตันหยงมาศกุล  ผู้ก ากับการแสดงได้ให้สัมภาษณ์ที่ตรงกับค าสอน
ในทางพุทธศาสนาที่เห็นว่ากรรมเป็นกริยา เมื่อท าความดีก็เรียกว่ากรรมดี เมื่อท าชั่วเรียกว่า กรรม
ชั่ว และกรรมนั้นมีการให้ผล ดังที่พุทธพจน์กล่าวไว้ว่า บุคคลหว่านพืชเช่นไรย่อมได้ผลเช่นน้ัน  

๑.๖)  คุณวุฒิชัย  จันทร์แสง  ผู้ชมละครเร่ือง  “เย้ยฟ้าท้าดิน” ได้ให้สัมภาษณ์ที่ตรงกับ
ค าสอนพุทธศาสนาในเร่ืองการท าความดี เพราะพุทธศาสนานั้นเห็นว่า กรรมที่บุคคลกระท าไปนั้น 
แต่ละคนต้องรับผลของกรรมนั้น ตราบจนกว่าบุคคลนั้นจะสิ้นกิเลส และเข้าสู่นิพพานเท่านั้น 

๑.๗)  คุณธนภัทร  เสงี่ยมพันธุ์  ผู้ชมละครเร่ือง  “เย้ยฟ้าท้าดิน” ได้ให้สัมภาษณ์โดย
เห็นตรงกับค าสอนพุทธศาสนาว่า แม้ว่ากรรมที่เราท าไว้ไม่สามารถพิสูจน์ให้ได้เห็นผลกับตา แต่
การกระท าที่เราท าลงไปนั้นท าให้ผู้ท ารู้สึกว่าสิ่งนั้นมันเป็นสิ่งที่ดีแล้วก็ย่อมสามารถท าให้เราผู้ท า
เองก็มีความสุข รู้สึกดีไปด้วย ดังนั้นท าดีได้ดีไม่จ าเป็นต้องรู้ผลหรือรอการให้ผลในชาติหน้าเท่านั้น 

๑.๘)  คุณกิจปนัฐ  พิมพ์ดี  ผู้ชมละครเร่ือง  “เย้ยฟ้าท้าดิน” ได้ให้สัมภาษณ์โดยเห็นว่า 
พุทธศาสนานั้น เรียกการกระท าว่ากรรม ไม่ดีไม่ชั่ว หากท าสิ่งที่ไม่ดีก็ย่อมชื่อว่ากรรมไม่ดี หากท า
กรรมชั่วก็เรียกว่ากรรมชั่ว ตัวกรรมคือการกระท านั้นจึงไม่ดีหรือไม่ชั่วในตัว แต่ขึ้นอยู่กับสิ่งนั้นเมื่อ
แสดงผลออกมา  

๑.๙)  คุณอ าพัน  บุญเท่ียง  ผู้ชมละครเร่ือง  “เย้ยฟ้าท้าดิน” ได้ให้สัมภาษณ์โดยเห็นว่า 
กรรมดีย่อมเกิดแต่เจตนาที่เกิดแต่การคิด การคิดเป็นการก าหนดการพูด การพูดการท าเป็นการ
ก าหนดอุปนิสัย และสิ่งที่เป็นอุปนิสัยจะเป็นการก าหนดชีวิตของมนุษย์เช่นนั้น ดังนั้นการท าสิ่งทุก
สิ่งจึงย่อมเกิดจาการจิตใจของมนุษย์ทุกคน  

๑.๑๐)  คุณแสงรวี  เนียมพูนทอง  ผู้ชมละครเร่ือง  “เย้ยฟ้าท้าดิน” ได้ให้สัมภาษณ์
เกี่ยวกับกฎแห่งกรรมที่ตรงกับค าสอนทางพุทธศาสนาได้กล่าวไว้ว่า มนุษย์ไม่มีใครที่ไม่เคยเป็น
ญาติ พี่น้องกันมาก่อน ทุกคนนั้นล้วนแต่เป็นญาติพี่น้องกันมาก่อนทั้งสิ้น ดังนั้นการคิดดี การหมั่น
สร้างแต่ความดีให้แก่กันนั้น แม้บางอย่างไม่สามารถอธิบายได้ให้ปรากฏชัดเจนในเร่ืองแห่งกฏแห่ง
กรรมนั้นได้  แต่สิ่งที่ผู้กระท า ได้ท าลงไปแล้วตัวเองรู้สึกเชื่อ ด้วยศรัทธาของตนเท่านั้น  

สรุปได้ว่า ความเข้าใจเร่ืองกฎแห่งกรรมในพุทธศาสนาเถรวาทในละครเร่ือง “เย้ยฟ้า
ท้าดิน” ในความเข้าใจเร่ืองกรรมและกฎแห่งกรรมในพุทธศาสนาเถรวาท สะท้อนให้เห็นว่าละคร
ไม่เพียงการให้ความบันเทิงที่สนุกสนานแก่ผู้ชม ให้ชวนติดตามชมเท่านั้น แต่ละครยังให้ภาพ



 

 

๑๐๖  

 

ความรู้สึกที่ชวนตื่นตาตื่นใจไม่ว่าจะเป็นการสร้างฉากต่างๆ แต่ละครยังสะท้อนกฎแห่งกรรมให้
เห็นได้ว่าที่สุดของมนุษย์แล้วมนุษย์ก็ยังมีธรรมชาติแห่งความดีอยู่ในตนเอง มนุษย์ยังมี ความรัก 
เมตตา เอ้ืออารี มีมิตรไมตรีต่อกัน แม้ในบางช่วงของชีวิตมนุษย์อาจหลงลืม หรือลุ่มหลง เมามัวไป
ด้วย การถูกกระแสค่านิยมของสังคมที่ยกย่องผู้มีเงินหรือผู้สมบูรณ์ไปด้วย เกียรติยศ ชื่อเสียงก็ตาม 
แต่ท้ายที่สุดแล้วมนุษย์ก็ย่อมทราบ เข้าใจ และสามารถปรับเปลี่ยนทัศนคติของตนได้ อาจจะช้าหรือ
เร็ว แตกต่างกันออกไปก็ตาม ซึ่งก็ย่อมที่จะขึ้นอยู่กับสภาพแวดล้อม เพื่อน ที่เป็นกัลยาณมิตรที่จะ
แนะน า ในขณะเดียวกันตัวตนของแต่ละคนก็ต้องเพียรพยายามพัฒนาตนเองเช่นเดียวกัน 

๒) สรุปแนวคิดเกี่ยวกับการน าเสนอละครเร่ือง “เย้ยฟ้าท้าดิน” 

๒.๑)  คุณนิรัตติศัย  กัลย์จาฤก  ผู้ประพันธ์ได้ให้สัมภาษณ์ไว้ว่าละครไม่ได้ให้ความ
สนุกสนานเพียงอย่างเดียวและยังมุ่งสอนหลักธรรมให้คนหันมาท าความดีละเว้นความชั่วด้วย 

 ๒.๒) คุณลลิตา  ฉันทศาสตร์โกศล  ผู้เขียนบทโทรทัศน์ ได้ให้สัมภาษณ์ว่าไม่ว่าบุคคล
ที่ท ากรรมใด แก่กรรมนั้นยังรอการให้ส่งผลอยู่ตลอดเวลา ดังนั้นการท าความดีไว้จึงเป็นสิ่งที่ดีที่สุด  

๒.๓) คุณพาดล  บุญมาเลิศ  ผู้เขียนบทโทรทัศน์  ได้ให้สัมภาษณ์ว่าละครนั้นไม่เพียง
มุ่งการให้ความบันเทิงแต่ยังให้ต้องการสอนเร่ืองการท าดีย่อมได้ดี ท าชั่วย่อมได้ชั่ว  

๒.๔)  คุณลลตา  พรหมสาขา ณ.สกลนคร  ผู้เขียนบทโทรทัศน์   ได้ให้สัมภาษณ์ว่า 
พุทธศาสนานั้นเห็นว่าไม่มีใครที่ไม่เป็นญาติ มิตร พี่น้องกันมาก่อนในสังสารวัฎ ทุกคนล้วนเคยเป็น
ญาติกันมาก่อนแล้วทั้งนั้น เรียกว่ามีกรรมเป็นเผ่าพันธุ์ การท าดีได้ดี 

๒.๕) คุณเอกภพ  ตันหยงมาศกุล  ผู้ก ากับการแสดง ได้ให้สัมภาษณ์ละครไว้ว่า ละคร
นั้น เป็นการสะท้อนสังคมที่ความดีและความเลวร้ายนั้นยังคงด ารงอยู่เสมอ เป็นการต่อสู้ระหว่าง
ธรรมะกับอธรรมเป็นการแสดงให้เห็นถึงปรากฏการณ์จริงในสังคม 

๒.๖) คุณวุฒิชัย  จันทร์แสง  ผู้ชมละครเร่ือง  “เย้ยฟ้าท้าดิน” ได้ให้สัมภาษณ์ว่าโดย
ชี้ให้เห็นความส าคัญในการท าความดีและความชั่ว ไม่ว่าสังคมจะเปลี่ยนไปแต่การท าดีย่อมได้ดี ท า
ชั่วย่อมได้ชั่ว 

๒.๗) คุณธนภัทร  เสงี่ยมพันธุ์  ผู้ชมละครเร่ือง  “เย้ยฟ้าท้าดิน” ได้ให้สัมภาษณ์ว่าการ
น าเสนอของละครหากต้องการให้เกิดประโยชน์ต้องมีการสรุปเนื้อหาเพื่อให้ผู้ชมได้ข้อคิดในแต่ละ
คร้ังก็จะท าให้เกิดความเข้าใจมากยิ่งขึ้น 



 

 

๑๐๗  

 

๒.๘) คุณกิจปนัฐ  พิมพ์ดี  ผู้ชมละครเร่ือง  “เย้ยฟ้าท้าดิน” ได้ให้สัมภาษณ์ว่าสิ่งที่
ละครต้องการน าเสนอน้ันไม่เพียงแต่การให้ความสนุกสนานแต่ ยังจะต้องดูเพื่อให้เกิดความคิด และ
น าไปสู่การกระท าที่ดี เพื่อให้สังคมได้รับประโยชน์และสามารถน าไปสู่การแก้ปัญหาได้  

๒.๙) คุณอ าพัน  บุญเท่ียง  ผู้ชมละครเร่ือง  “เย้ยฟ้าท้าดิน” ได้ให้สัมภาษณ์ว่าการ
เสนอละครแนวนี้เป็นเร่ืองที่ดีเพราะละครส่วนใหญ่นั้นมักให้แต่ความบันเทิงเพียงอย่างเดียวแต่การ
น าเสนอเร่ืองนี้ให้ทั้งสองอย่างคือบันเทิงและการสอนให้คนเห็นว่าความดีน้ันเป็นสิ่งที่ดี 

๒.๑๐) คุณแสงรวี  เนียมพูนทอง  ผู้ชมละครเร่ือง  “เย้ยฟ้าท้าดิน” ได้ให้สัมภาษณ์ไว้
ว่า ความดีหรือคนดีน้ันยังเป็นที่ต้องการของทุก ความดีย่อมรักษาคนดี ธรรมะย่อมชนะอธรรม 

สรุปแนวคิดเกี่ยวกับการน าเสนอละครเร่ือง “เย้ยฟ้าท้าดิน”ได้ว่า ละครเร่ือง “เย้ยฟ้าท้า
ดิน” มีการสะท้อนให้เห็นถึงเร่ืองกฎแห่งกรรมที่ละครต้องการสื่อให้ผู้ชมได้เห็นว่า การท าดีย่อมได้
ดี ละครมีวิธีการน าเสนอที่น่าสนใจทั้งฉากบู๊ พระเอก นางเอก และผู้ร้าย นอกเหนือจากการให้ความ
บันเทิงแล้ว ในเวลาเดียวกันละครต้องการน าเสนอให้คิดอย่างต่อเนื่องว่าแต่ละคนแต่ละตอนเป็น
อย่างไรแล้ว โดยท าให้ผู้ชมมีประสบการณ์ร่วมอย่างต่อเนื่อง พร้อมกับต้องการให้ผู้ชมเห็นว่าการ
ท าดีแม้ในบางคร้ังอาจจะต้องทนทุกข์รับความยากล าบาก แต่การพยายาม มีความเพียรที่ยึดมั่นใน
คุณความดี ว่าสิ่งที่ท าลงไปนั้นเป็นสิ่งที่ดี ก็ไม่มีสิ่งใดจะเข้ามาขัดขวางหรือตัดรอนได้ ความดีจึง
ย่อมชนะอธรรมตลอดเวลา  

๕.๒  ข้อเสนอแนะ 

          ๕.๒.๑ ข้อเสนอแนะจากการวิจัย  

 จากการศึกษาวิจัยเร่ือง  ศึกษาวิเคราะห์แนวคิดและรูปแบบการน าเสนอ เร่ืองกฎแห่ง
กรรมที่ปรากฏในละครโทรทัศน์  :  เร่ืองเย้ยฟ้าท้าดิน ยังมีประเด็นที่ควรน าไปปฏิบัติดังต่อไปนี้   
เช่น การน าหลักธรรมต่างๆในพระพุทธศาสนาไปประยุกต์กับละครเร่ืองต่างๆ เพื่อเป็นการสะท้อน
ให้เห็นถึงความจ าเป็นในการน าหลักธรรมไปใช้ในช่องทางต่างๆ  เช่น การจัดให้มีเวทีเสวนาใน
ประเด็นเกี่ยวกับบทละครกับการน าหลักธรรมไปใช้ในบทละครโทรทัศน์ ร่วมกันหลายๆ ฝ่ายทั้ง
ผู้ผลิต ผู้ชม เป็นต้น 

           

 

 



 

 

๑๐๘  

 

 ๕.๒.๒ ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยในครั้งต่อไป 

กกกกกกกกผู้วิจัยเห็นว่า  ยังมีประเด็นต่างๆ ที่จะเป็นประโยชน์  ในการน าไปศึกษาวิจัยเพิ่มเติมอีก
เพื่อให้เกิดความรู้  ความเข้าใจยิ่งขึ้น หรือเป็นการวิจัยเกี่ยวกับอิทธิพล หรือค่านิยมอันเกิดจากการ
น าเสนอของสื่อโทรทัศน์ที่มีต่อค าสอนทางพระพุทธศาสนา เช่น การศึกษาวิเคราะห์อิทธิพลของ
ละครเร่ือง “นางนาค” ที่มีต่อความเชื่อเร่ืองการตายแล้วเกิดกับวิถีชีวิตของคนในสังคมไทย หรือ 
การศึกษาวิเคราะห์ถึงบทบาทของสื่อละครในแต่ละเร่ืองว่าปรากฏค าสอนของพระพุทธศาสนา
อย่างไร และการน าเสนอนั้นเป็นอย่างไร ถูกต้องเป็นไปตามหลักค าสอนของพระพุทธศาสนา
หรือไม่ เช่น ค าสอนทางพระพุทธศาสนาที่ปรากฏในละครเร่ืองเสาร์ห้า เป็นต้น หรือเป็นการศึกษา
เปรียบเทียบของละครในแต่ละเร่ือง 
 



บรรณานุกรม 
 

๑.  ภาษาไทย : 
 ก. ข้อมูลปฐมภูมิ 
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คณะสหายธรรม.  กรรม.  พิมพ์ครั้งที่  ๕.  กรุงเทพมหานคร  :  มูลนิธิอภิธรรมมหาธาตุ

วิทยาลัย, ๒๕๔๐. 
ไชยวัฒน์ กปิลกาญจน์. หยั่งลงสู่พระพุทธศาสนา. พิมพ์ครั้งที่ ๒. กรุงเทพมหานคร : โรง
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_________.พจนานุกรมพุทธศาสร์  ฉบับประมวลธรรม. พิมพ์ครั้งที่ ๙. กรุงเทพมหานคร :
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: ส านักงานเลขานุการคณะกรรมการเทคโนโลยีสารสนเทศแห่งชาติ, มปป. 
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เนื้อหาของละครโทรทัศน์เรื่อง “เย้ยฟ้าท้าดิน” 

ละครเร่ืองเย้ยฟ้าท้าดิน เป็นบทประพันธ์  ของกันตา บทโทรทัศน์ โดย   โพธิญา กํากับการ
แสดงโดย  เอกภพ   ตันหยงมาศกุล 

“เมื่อมนุษย์คนหน่ึงร้องขอชีวิตอันเป็นนิรันดร์จากมัจจุราช และได้พรนั้นสมใจ เขาไม่รู้เลย
ว่าสิ่งที่เขาจะต้องตอบแทนนั้นเต็มไปด้วยความยากลําบากเพียงใด เหลือเพียงความดีที่เขายึดมั่นเท่านั้น
ที่เขาจะยอมสูญเสียมันไปไม่ได้ แต่เขาจะรักษามันได้ตลอดรอดฝั่งเหมือนชีวิตที่เป็นอมตะของเขาได้
หรือไม่ ในขณะที่ฝ่ายอธรรมเติบโตแข็งแรงขึ้นตลอดเวลา”  

ภวินทร์นายตํารวจหนุ่มไฟแรงแห่งกองปราบไล่ล่าคนร้ายจากแก๊งอินทรี  แก๊งค้ายาเสพติด
ข้ามชาติ  จนได้รับบาดเจ็บสาหัส แต่ก็สามารถสังหารสมาชิกคนสําคัญของแก๊งได้ ทําให้กลายเป็นที่
หมายหัว แต่ภวินทร์ก็ไม่หวั่น เพราะเขามีความมุ่งมั่นที่จะกําจัดแก๊งอินทรีให้สิ้นซาก  เพื่อล้างแค้นแทน
พ่อ แม่ที่ถูกแก๊งอินทรีฆ่าตายอย่างเหี้ยมโหดตั้งแต่เขายังเป็นวัยรุ่น   เนื่องจากพ่อของเขาเป็นนายตํารวจ
ปราบปรามยาเสพติดฝีมือฉกาจ  เหตุการณ์คร้ังนั้น ภวินทร์รอดตายมาได้อย่างปาฎิหารย์ พร้อมความลับ
ที่เขาเก็บงําเอาไว้ไม่ยอมเปิดเผยให้ใครฟัง นั่นคือเขาเห็นเงาดํามาดึงวิญญาณพ่อของเขาออกไป   และ
จากนั้นเป็นต้นมาหากเจอะกับคนตายที่ไหน ภวินทร์ก็จะเห็นเงาดําที่นั่น  ซึ่งเขาพยายามบอกตัวเอง
ตลอดมาว่าเขาตาฝาด   

ทิชา สาวกําพร้าในความอุปการะของป้าเนียม เจ้าของร้านอาหารข้างกองปราบมีน้องชายขี้
โรคชื่อนท ี  นทีใฝ่ฝันอยากเป็นตํารวจ   และยึดถือภวินทร์เป็นฮีโร     ขณะที่ทิชาก็แอบรัก 
ภวินทร์อยู่แต่ไม่แสดงออก เพราะรู้ดีว่าภวินทร์มีแฟนอยู่แล้ว เป็นครูสอนบัลเล่ห์ชื่อดวงใจ ภวินทร์เองก็
เห็นทิชาเป็นเหมือนน้องชายด้วยลักษณะห้าวๆลุยๆ ค่อนข้างเปิดเผย    

ขณะที่ภวินทร์ฟื้นจากอาการบาดเจ็บและเร่ิมต้นสืบหาหัวหน้าแก๊งอินทรี  เขาก็ถูกลอบ
สังหารอย่างอุกอาจอีกครั้ง คราวน้ี เป็นการลอบวางระเบิดไว้ที่รถยนต์ของเขา  ภวินทร์เอะใจเพราะเห็น
เงาดําป้วนเปี้ยนอยู่บริเวณรถ  แต่นทีเกิดเข้าไปแอบอยู่ในรถเพื่อจะเล่นซ่อนหากับภวินทร์ทําให้ภวินทร์
ต้องเข้าไปจับนทีโยนออกมา เขาจึงถูกแรงอัดระเบิดเข้าอย่างจัง   ก่อนสติดับวูบ ภวินทร์เห็นเงาดําโฉบ
มาหา  และดึงวิญญาณออกจากร่าง เงาดําพาวิญญาณของภวินทร์ไปที่เขตแดนแห่งความตาย 

ภวินทร์เพิ่งตระหนักว่าที่แท้เงาดํานั้นคือยมฑูตและอายุขัยของเขาได้หมดลง  แต่       ภวิ
นทร์ไม่ยอมข้ามเขตแดนแห่งความตาย     แม้ยมฑูตก็ไม่สามารถขัดขวางพลังจิตที่เข้มแข็งของภวินทร์
ได้  วิญาณภวินทร์จึงได้กลับมาเข้าร่างเดิม 

http://tv.gmember.com/synopsis/detail.php?synopsis_id=9
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ส่วนนทีถูกทิชานําส่งโรงพยาบาลเพราะเกิดหายใจไม่ออก หมดสติไป   หมอวิเคราะห์ว่า
นทีมีความผิดปกติในเม็ดเลือดและมีสิทธิ์จะเป็น ลูคิเมีย  ทิชาแทบล้มทั้งยืน เพราะเธอเพิ่งสูญเสียภวิ
นทร์ชายที่เธอรักไป แต่ขณะที่ทิชากําลังสิ้นหวัง ภวินทร์ก็ฟื้นขึ้นบนเตียงในห้องผ่าพิสูจน์ศพ ท่ามกลาง
ความตกตะลึงของคนในโรงพยาบาล ภวินทร์ขอให้หมอช่วยเย็บแต่งแผลให้และแวะเยี่ยมนที   ทิชา
ถึงกับดีใจจนพูดไม่ออกที่ภวินทร์ยังไม่ตาย   ส่วนนทีอาการดีขึ้นทันทีที่เห็นหน้าภวินทร์  ภวินทร์
เดินทางไปรายงานตัวที่กรมตํารวจ สร้างความแปลกใจให้กับดํารงผู้บังคับบัญชาและเพื่อนตํารวจอย่าง
ยิ่ง โดยเฉพาะ ผู้การวัลลภ ตํารวจกังฉินที่เป็นสายให้แก๊งค้ายา  ผู้การวัลลภมีสัมพันธ์ลึกซึ้งอยู่กับพิมพา
ตํารวจหญิงมือขวาภวินทร์   พิมพาเร่ิมสงสัยพฤติกรรมวัลลภ จึงพยายามตามสืบแล้วก็พบว่าวัลลภ
ติดต่อกับแก๊งอินทรี พิมพาตัดสินใจบอกภวินทร์ๆจึงสะกดรอยตามวัลลภหวังว่าจะไปถึงรังแก๊งอินทรี  
แต่กลับกลายเป็นว่าภวินทร์หลงกลวัลลภ ภวินทร์ถูกทอมลูกน้องของแก๊งอินทรีจับมัดเอาไปถ่วงแม่น้ํา 
วิญญาณภวินทร์ออกจากร่างอีกคร้ัง  แต่ภวินทร์ก็ดึงดันไม่ยอมข้ามเขตแดนแห่งความตายอีก   พลังจิต
ของภวินทร์ชนะยมฑูต วิญญาณภวินทร์กลับเข้าร่างอีกคร้ัง  เขาแก้มัดตัวเองทะลึ่งขึ้นพื้นน้ําและอาศัย
เรือหางยาวที่ผ่านมา ไล่ล่าจนเข้าตะลุมบอนกับคนร้ายได้ เมื่อกําลังตํารวจมาสมทบภวินทร์ก็ปราบ
คนร้ายทุกคนได้ราบคาบ จนถูกยกย่องให้เป็นฮีโร่คนใหม่ของกรมตํารวจ 

ภวินทร์ได้รับมอบหมายให้ทําคดีใหญ่ๆและเสี่ยงตายอีกหลายคดี โดยมีพิมพา  และศักดา
นายตํารวจรุ่นน้องอีกคนคอยช่วยเหลือ ภวินทร์เร่ิมมั่นใจในพลังจิตอันแรงกล้าที่ท้าทายความตายได้ แต่
ดวงใจแฟนสาวของเขากลับตกอยู่ในความหวาดระแวงกลัวภวินทร์จะเป็นอันตราย ดวงใจขอให้ภวินทร์
เลิกอาชีพตํารวจ แต่ภวินทร์ไม่ยอม เขาสัญญากับดวงใจว่าเขาจะไม่ยอมตายเป็นอันขาด  เพื่อให้ดวงใจ
สบายใจ ภวินทร์จึงขอหมั้นดวงใจเอาไว้ก่อน ทั้งยังพยายามพาดวงใจไปไหนมาไหนด้วย  โดยเฉพาะมา
เยี่ยมนที ซึ่งทําให้ทิชาแอบเจ็บปวดใจอยู่คนเดียว 

ในการเข้าขัดขวางการส่งมอบยาเสพติดล็อตใหญ่ ภวินทร์ถูกแก๊งอินทรี จับฝังทั้ง  เป็นเมื่อ
วิญญาณเขาหลุดจากร่างอีกครั้ง  เขาก็ต่อรองขอความเป็นอมตะจากยมฑูตเพื่อขจัดคนชั่วให้สิ้นซาก ยาก
ที่ยมฑูตจะทัดทาน ว่าความชั่วไม่มีทางหมดไปจากโลกตราบใดที่ยังมีมนุษย์ ภวินทร์ก็ไม่เชื่อ  ยมฑูตจึง
ยอมให้ภวินทร์กลับเข้าร่างพร้อมชีวิตที่เป็นอมตะโดยเตือนว่า   ต่อไปแม้อยากตาย     ภวินทร์ก็จะไม่
สามารถตายได้อีก 

 กิตติศัพท์การตายแล้วฟื้นของภวินทร์แพร่สะพัดออกไป คนมากมาย มาติดต่อของพบตัว  
ส่วนมากจะขอดูของขลังที่ภวินทร์พกเอาไว้  ในจํานวนผู้คนที่มาขอดูตัว มีอาจารย์ศักดิ์สิทธิ์ ผู้ที่ศึกษา
เร่ืองพลังจิตและโลกหลังความตาย พยายามจะเอาตัวภวินทร์ไปเป็นกรณีศึกษาแต่ภวินทร์ปฎิเสธ 



 

๑๒๓ 
 

ขณะที่เขากําลังภูมิใจกับชัยชนะเหนือมัจจุราชอยู่นั้น   ดวงใจแฟนสาวของเขาก็ต้องจบ 
ชีวิตลงเพราะถูกคนร้ายลอบวางระเบิดในสตูดิโอ  จากนั้น คนรอบข้างภวินทร์ก็เร่ิมเดือดร้อนจากการ
ถูกข่มขู่ทําร้าย  จนภวินทร์ต้องกลายเป็นคนโดดเด่ียวเพราะไม่อยากให้คนร้ายใช้ใครมาต่อรองกับเขาอีก 
รวมทั้งทิชาและนที   ความเย็นชาของภวินทร์ทําให้ทิชาเข้าใจว่าเขายังเสียใจไม่หายจากการจากไปของ
ดวงใจ      ทิชาจึงพยายามตามเอาใจภวินทร์จนเกือบถูกลูกหลงของคนร้าย     ทิชาถูก 
ภวินทร์ไล่ตะเพิด  อาการของนทีทรุดลงอีก และต้องการเงินมารักษาเป็นจํานวนมาก  ทิชาจึงตัดสินไป
สมัครเป็นหญิงบริการในคลับแห่งหนึ่งซึ่งเผอิญ เป็นแหล่งค้าผู้หญิงรายใหญ่ที่ภวินทร์ต้องเข้าไปทลาย 
ภวินทร์ได้พบ ทิชาอีกครั้งและต่อว่าทิชาที่ยอมขายศักดิ์ศรีแลกเงิน ทิชาบอกว่าเธอสามารถ ขายชีวิตก็ได้ 
ถ้าจะแลกกับชีวิตน้องชาย คืนนั้นภวินทร์ยอมไปพบนที  ทําให้นทีอาการดีขึ้น ภวินทร์จําต้องสัญญาว่า
จะมาเยี่ยมนทีบ่อยๆ ทําให้นทีมีความสุขมาก 

แต่แล้วภวินทร์ก็จําต้องผิดสัญญาเพราะคนร้ายเร่ิมสะกดรอยและลอบทําร้ายเขา ทําให้ทิชา
โกรธมากที่ภวินทร์ไม่ไปหานทีอีก  ความที่ต้องหาเงินมาซื้อยาให้นที ทําให้ทิชาถูกล่อลวงให้เป็น
ตัวกลางในการส่งยาเสพติคของแก๊งอินทรี ซึ่งเป็นแก๊งค้ายาข้ามชาติ   ทิชาได้พบกับภวินทร์อีกคร้ัง เขา
ขอให้ทิชาเป็นสายให้ โดยจะมีค่าจ้างอย่างงาม  ทิชาบอกว่าเธอตั้งใจจะถอนตัวอยู่แล้ว เพราะไม่ต้องการ
ยุ่งเกี่ยวกับแก๊งค้ายา 

ทิชาตกลงเป็นนกต่อให้ภวินทร์  แต่ถูก เมฆา หัวหน้าแก๊งจับได้ซะก่อน เมฆายื่น ข้อเสนอ
ให้ ภวินทร์ไปเอาซีดีบัญชีดํารายชื่อของนักค้ายาจากกรมตํารวจมาแลกกับทิชา  ภวินทร์จํายอมเพราะ
หลงรักทิชาเข้าแล้ว  แต่เมื่อภวินทร์เอาซีดีมาได้ ทิชากลับโดดลงแม่น้ําเพื่อจบชีวิตตัวเองเพราะไม่
ต้องการเป็นสาเหตุให้ภวินทร์ต้องขายชาต ิโดยฝากให้ภวินทร์ดูแลนทีด้วย ภวินทร์บุกเข้าตะลุยกับสมุน
เมฆาอย่างดุเดือด  แต่เมื่อเขายิงเมฆากลับพบว่ากระสุนไม่ระคายผิวเมฆาแม้แต่น้อย  และแล้วภวินทร์ก็
ได้รู้ความจริงว่าที่แท้เมฆาก็ได้พรจากยมฑูตเช่นเดียวกับเขา  ร้อยปีก่อน เมฆานั้นเคยเป็นตํารวจและถูก
ลอบสังหารเช่นเดียวกับภวินทร์ เมฆาขอชีวิตเป็นอมตะและยมฑูตก็ยินยอม ตั้งแต่นั้น เมฆาก็ต้อง
ประสบแต่ความสูญเสีย ต้องทนเห็นคนรักตายไปต่อหน้า โดนคนทรยศหักหลัง  และถูกบีบบังคับจน
ต้องกลายมาเป็นฝ่ายอธรรม เมื่อเมฆาได้ข่าวภวินทร์จึงแน่ใจว่าภวินทร์คือคนประเภทเดียวกับเขา เขา
ต้องการให้   ภวินทร์ติดต่อยมฑูตให้ได้ เพื่อเขาจะขอจบชีวิตตัวเอง มิเช่นน้ันภวินทร์จะต้องสูญเสียคนที่
รักคนสุดท้ายในชีวิตไป  ภวินทร์รีบไปที่โรงพยาบาลก็พบว่านทีหายไปแล้ว 

ภวินทร์พยายามตามหายมฑูตด้วยการไปทุกที่ที่เกิดมีคนตายแต่ก็ไม่พบ  จนในที่สุดต้อง
ขอให้อาจารย์ศักดิ์สิทธิ์ หาวิธีให้ อาจารย์แนะนําให้ภวินทร์ใช้วิธีถอดจิตไปรอยมฑูตที่เขตแดนแห่ง



 

๑๒๔ 
 

ความตาย  ยมฑูตปรากฎตัวขึ้นและเตือนว่าหากภวินทร์ไม่ไปเข้าร่างของภวินทร์จะถูกทําลายและจิต
ของภวินทร์จะต้องล่องลอยพเนจรตลอดไป แต่ภวินทร์ก็ยืนกรานขอให้ยมฑูตบอกวิธีจบชีวิตเขากับ 
เมฆาเพื่อรักษาความดีของโลกไว้ ในที่สุดยมฑูตยอมแพ้ จิตภวินทร์ได้กลับเข้าร่างได้ทันก่อนที่จะถูก
คนร้ายบุกมาทําร้าย 

ภวินทร์ไปพบเมฆา เขาบอกว่ารู้ความลับของการจบชีวิตที่เป็นอมตะมาแล้ว  แต่เขากับ
เมฆาคนใดคนหนึ่งเท่านั้นที่ทําได้ การตัดสินก็คือทั้งคู่ต้องประลองกันด้วยพลังแห่งจิต คนที่พ่ายแพ้คือ
คนที่ต้องมีชีวิตอมตะตลอดกาล จนที่สุดภวินทร์ก็ชนะ และเมฆาก็ยอมรับผลแห่งกรรมเมื่อรู้ว่าภรรยา
ของเขายอมแลกชีวิตเพื่อให้เขาเป็นอมตะ เป็นนายตํารวจที่สร้างกรรมดีในโลกมนุษย์๑ 

    

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

                                                 
๑ณัฐชญา อัครยรรยง, เรื่องย่อ : เย้ยฟ้าท้าดิน, อ้างอิงจาก, http://www.ryt9.com/s/iqry/428689/  

http://www.ryt9.com/s/iqry/428689/


 

๑๒๕ 
 

 กลุ่มผู้ผลิตละครโทรทศัน์เรื่อง “เย้ยฟ้าท้าดิน” 

 

 
คุณนิรัตติศยั     กลัย์จาฤก     ผู้ประพันธ์   (กันตา) 

 

 
ผู้เขียนบทโทรทศัน ์   (โพธิญา) (คุณลลิตา ฉันทศาสตร์โกศล) 
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ผู้เขียนบทโทรทศัน ์   (โพธิญา) (คุณพาดล บญุมาเลิศ) 

 

 
   ผู้เขียนบทโทรทศัน ์   (โพธิญา) (คุณลลตา พรหมสาขา ณ.สกลนคร) 
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คุณเอกภพ   ตันหยงมาศกุล ผู้ก ากบัการแสดง (หยง) 

 
กลุ่ม ผู้ชมละครเร่ือง “เย้ยฟ้าท้าดิน” 

 
คุณวุฒิชัย   จันทร์แสง 

(อาชีพ  สมาชิกสภาเทศบาลต าบลคลองโยง) 
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 คุณธนภัทร เสงีย่มพันธุ์   (อาชีพ รับจ้างทั่วไป) 

 
คุณ กิจปนัฐ   พิมพ์ด ี  (อาชีพนักศึกษา) 
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คุณอ าพัน  บุญเที่ยง  (อาชีพ แม่ค้า) 

 
คุณแสงรวี   เนยีมพูนทอง 

 (อาชีพ  พนักงานเทศบาลต าบลคลองโยง)  
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บทสัมภาษณ์  
ผู้ให้สัมภาษณ์ : คุณนิรัตติศัย กัลย์จาฤก ผู้ประพันธ์ (กันตา)  
  
ผู้วิจัย : ท่านรู้จักเร่ืองกฎแห่งกรรมในพุทธศาสนาเถรวาท อย่างไรบ้าง 
คุณนิรัตติศัย : ถามว่ารู้จักไหมมันตอบลําบาก  คือ รู้จักมันต้องไปเห็นแล้วก็ได้ไปสัมผัส ถ้าไม่รู้จักก็
ไม่ได้อีก เพราะว่าเราได้ฟังได้ยินคําสอนมาตั้งแต่สมัยเราเรียนอย่างนี้แล้วก็เราก็เดินตามสาย
พระพุทธเจ้าอยู่แล้ว ก็มีการต้องนั่งสมาธิบ้างมีการทําบุญตลอดเวลาคือไม่มีขาดอยู่แล้วตรงนี้
เพราะฉะนั้นนี้ คือมีการปลูกฟังว่าเราควรจะต้องทําความดีไม่ว่าในรูปแบบไหนก็แล้วแต่ ฉะนั้นสิ่ง นี้ก็
เลยกลายเป็นว่า มันเป็นเหมือนคําสอนของพระพุทธเจ้าที่ทําให้เรารู้สึกว่าถ้าเราทําดีแล้วเราจะได้ดี  ทําดี
แล้วได้ดีเลย ทําชั่วก็ได้ชั่วเลย เพราะฉะนั้นใน สิ่งตรงนี้มันคงจะต้องได้รับรู้มาในเร่ืองของกฎแห่งกรร
รมว่าถ้า สมมุติว่า เราทําอะไรไม่ดีมาเราก็จะเจอ เช่น ถ้าทําในชาตินี้ก็อาจจะไปเจอในชาติหน้าก็แล้วแต่
มันเป็นคําสอนที่ฝังอยู่ในตัว ว่าอย่าทําความชั่วคือ บางทีเราคิดอะไรไม่ดีเราต้องสลัดออก เพราะเราทุก
คนต้องมีตัวดี ตัวชั่วอยู่ในตัวใช่ไหมครับ เพราะฉะนั้นเราก็เลยรู้สึกว่า บางคร้ังมันต้องมีการไต่ตรองว่า 
พอทําไปแล้วผิดต้องมีแบบว่ามี ขอขมาหรืออโหสิกรรมหรืออะไรก็แล้วแต่อะไรพวกนี้ตรงนี้เป็นสิ่งที่
เราทําอยู่แล้วเพราะฉะนั้นก็ถามว่ารู้จักหรือไม่รู้จัก ก็คงต้องบอกว่ารู้จัก แต่ไม่ได้สัมผัส ไม่เคยเห็นจริง
มากกว่า 
 
ผู้วิจัย : ท่านมีแนวคิดอย่างไรจริงได้นําเสนอละครเร่ือง “เย้ยฟ้าท้าดิน” 
คุณนิรัตติศัย : แนวคิดจริงๆแล้วมันเป็นแนวคิด ที่ปกติอยู่แล้วคือว่าต้องการให้ทุกคนไม่ เอาเปรียบกัน 
แล้วก็เป็นแนวคิดที่ว่าต้องการให้ทุกคน สมานสามัคคี  ต้องการให้ทุกคนรู้สึกว่า การทําค วามดีการ
ทําบุญหรืออะไรก็แล้วแต่ มันต้องการจะพบในสิ่งจุดที่ทุกคนจะเป็นอย่างไง จุดจบของมันจะเป็น
อย่างไร ในเร่ืองของ “เย้ยฟ้าท้าดิน” มันจะเป็นเร่ืองที่ จริงๆชื่อของมันมันก็คือว่าเราต้องการท้าทาย
มัจจุราช ต้องการท้าทายความอะไรละความที่เรามองไม่เห็นสัมพันธ์ ไม่ได้ประมาณนั้น แต่สิ่งตรงนั้น
แล้วมันก็คือ สิ่งที่คนเขาเรียกอะไร ต่อบุญต่อกรรมต่อเวรต่อกรรมมาชาติที่แล้วมันต้อง มาชดใช้กันจน
ได้ 
                                                 

๒สัมภาษณ์ คุณนิรัตติศัย  กัลย์จาฤก ผู้ประพันธ์ เมื่อวันที่ ๑๔ ธันวาคม ๒๕๕๒ ที่โรงถ่ายกันตนา
ศาลายา นครปฐม   
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ผู้วิจัย : ท่านมีความคิดเห็นอย่างไรละคร “เย้ยฟ้าท้าดิน” ที่มีการนําเสนอเร่ืองกฎแห่งกรรม อย่างไรบ้าง
คุณนิรัตติศัย : ผมคิดว่าสิ่งตรงนี้ ผมทํามานานแล้วนะ ตั้งแต่กรรมลิขิตตั้งแต่อะไรต่ออะไรพวกนี้ แล้ว
พอดีละครแนวแอคชั่นด้วยซายฟายน์หน่อยๆด้วย เราอยากให้มีแนวของพระพุทธศาสนาเข้าไปด้วยเรา
ถึงเลือก คือพูดง่ายๆไม่ใช่ว่าพอดูแล้วก็เอาแต่สนุกอย่างเดียวหรือว่าเอามันอย่างเดียว มันมีหลักของ
พระพุทธศาสนาเข้ามาด้วย การที่ทําให้คนได้คิดด้วยว่า เฮ้ยคุณอย่าทําอย่างนี้นะถ้าทําอย่างนี้มันจะไม่ดี
นะ หรือว่าทําอย่างนี้มันจะดีกว่านะ อะไรประมาณนี้นะครับ แล้วคนสมัยนี้ต้องใช้ละครมาเป็น
เหมือนกับตัวชี้จุดประกายแล้วก็ตัวสอนให้คน รู้สึกเห็นภาพเลยว่า พอทําอย่างนี้นะมันจะเกิดอย่างนี้ ทํา
กรรมอย่างนี้นะมันจะได้รัยผลกรรมอย่างนี้นะอะไรประมาณนี้ครับแล้วมันก็ได้รับผลกรรมตอนนี้ด้วย 
คนดูค่อนข้างจะสนใจกับการทําบุญมากขึ้น กลัวความเลวมากขึ้นครับ พยายามทําความดีให้มากขึ้น
กว่าเดิมด้วยครับ 
 
บทสัมภาษณ์  
ผู้ให้สัมภาษณ์ : คุณลลิตา ฉันทศาสตร์โกศล ผู้เขียนบทโทรทัศน ์(โพธิญา)  
 
ผู้วิจัย : ท่านรู้จักเร่ืองกฎแห่งกรรมในพุทธศาสนาเถรวาท อย่างไรบ้าง 
คุณลลิตา : ตามธรรมดา ก็คือ ทําดีได้ดี  ทําชั่วได้ชั่ว ก็รู้แค่นั้น แล้วก็ตอนไปปฏิบัติ ก็พอจะรู้บ้างว่า
กรรมมันแบ่งเป็นหลายประเภท ก็พอจะรู้ แต่ไม่ได้ท่องจําไว้ แล้วก็ไม่สามารถเรียกเป็นภาษาบาลีหรือ
อะไรได้ ก็คือเหมือนกับว่ามันเร็วช้ามันต้องได้รับผลตอบแทน  ถ้าสมมุติว่า ถ้าพูดถึงในลักษณะของการ
ดําเนินชีวิต มันก็เห็นชัด ถ้าเราปาลูกบอลใส่ผนังแรงเท่าไหร่ มันก็สะท้อนกลับมาแรงเท่านั้น เราพูดไม่
ดีเราก็ไม่สบายใจเอง แล้วคนที่ฟังก็ไม่สบายใจอย่างนี้เป็นต้น มันก็เป็นพื้นฐานที่เรารู้ เราฆ่าสัตว์ สัตว์
มันก็ต้องได้รับความทุกข์เดือดร้อน เราก็รู้ แต่ว่ามันคงไม่ได้แบบว่าหักขาใครแล้ว วันรุ่งขึ้นก็โดนรถชน

                                                 
๓สัมภาษณ์ คุณลลิตา  ฉันทศาสตร์โกศล  ผู้เขียนบทโทรทัศน์  “โพธิญา” เมื่อวันที่ ๑๐ กุมภาพันธ์ 

๒๕๕๓ ที่มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร    



 

๑๓๒ 
 

คงไม่ใช่อย่างนั้น แต่เราเชื่อเพราะว่าเราปฏิบัติแล้วเราเชื่อว่าไม่ช้าไม่นานเราจะต้องโดน อันนี้ เราเชื่ออยู่
แล้ว 
 
ผู้วิจัย : ท่านมีแนวคิดอย่างไรจริงได้นําเสนอละครเร่ือง “เย้ยฟ้าท้าดิน” 
คุณลลิตา : เย้ยฟ้าท้าดิน  เป็นเร่ืองเดิมของคุณแม่สมสุข กัลย์จาฤก ซึ่งเร่ืองเดิมของคุณแม่ ไม่ทราบว่า
เร่ืองเดิมเป็นอย่างไร อันนี้ต้องสารภาพเลยเพราะว่า ตอนที่คุณตุ๊กตา เอาเร่ืองมาให้เขาขอเฉพาะเอาชื่อ
เร่ืองมา เขาบอกว่า ชื่อเร่ืองมันสนุกดีอันนี้พูดถึงทางโลก  ทางตลาด เขาบอกเลยว่าชื่อนี้ต้องขายได้ แล้ว
หนูอยากได้เร่ืองตายแล้วพื้น นี้คือโจทย์แค่นี้เลย คือแบบว่า คิดว่าถ้าพระเอกฆ่าเท่าไหร่ไม่ตาย นี่ต้อง
สนุกแน่เลย เวลาทําละครเขาจะทํากันแบบนี้  เน้นการตลาดมาเป็นอันดับแรก ที่นี้ก็ไปคิดมาว่าทําไมมัน
ถึงไม่ตาย ทําไมมันถึงฆ่าไม่ตาย เพราะฉะนั้นเราก็ต้องเอาโจทย์นี้มาคิดว่า  ทําไมพระเอกถึงฆ่าไม่ตายก็
เลย ทําให้มันแตกมาว่า ถ้ามันฆ่าไม่ตายเราต้องมีพรจากมัจจุราชไหม ที่จะทําให้เราได้กลับมาในโลก
มนุษย์ใหม่เพื่อจะแก้ไขสิ่งที่ทําไป หรือว่าเพื่อว่าจะทําในสิ่งที่เราอยากจะทํา แต่โจทย์มันก็คือว่าคุณ
จะต้องไปเป็นฝ่ายไปทํากรรมดี ไปปราบคนชั่วอย่างนี้เป็นต้น เราก็แตกออกมาก็คือเราใช้องค์ประกอบ
ทางการละคร มาคิดทางตัวพระเอก ถ้าตัวพระเอกเป็นตํารวจแล้วโดนฆ่าตายแล้วไปได้พรจากมั จจุราช 
ขึ้นมาโดยที่พระเอกต้องบอกว่าถ้าตราบใดที่ฆ่าผู้ร้ายไม่ตาย จะไม่ยอมตาย มัจจุราชก็บอกว่า ได้ ที่นี้เมื่อ
ลึกซึ้งเข้าไปอีกก็คุยๆ กันว่าแค่นั้นมันไม่พอเราต้องให้คนเรียนรู้มากกว่านั้นคือคนดู ก็คือว่าจริงๆแล้ว
สิ่งที่เราไปฆ่าจริงๆ แล้วมันไม่ใช่คน ไม่ใช่ชีวิต มันคือกิเลส เพราะฉะนั้นฆ่ากิเลส ฆ่าไม่ได้หรอก
เพราะว่ากิเลสอยู่ในใจคน แทงคนตายไป ผู้ร้ายตายไปคนนึง  ผู้ร้ายมันก็มีอีกสิบคน คืออยากให้พระเอก
ไปเรียนรู้ ตรงนี้ว่าสิ่งที่คุณจะฆ่าคุณต้องฆ่ากิเลสก่อน ในขณะที่เราก็ต้องกําหนดตัวผู้ ร้ายมาใน
องค์ประกอบของการละคร ถ้าพระเอกเป็นตํารวจ ผู้ร้ายมันจะเป็นอย่างไง ถ้าผู้ร้ายที่เหมาะสมควรค่าแก่
กันก็คือผู้ร้ายที่ฆ่าไม่ตายเหมือนกัน ก็คือเรากําหนดให้ผู้ร้ายเป็นอดีตนายตํารวจ ที่ถูกกลั่นแกล้ง แล้วก็
ได้ขอพรจากมัจจุราชมาว่าขอไม่ตาย มัจจุราชก็ให้ ให้พรเพื่อจะให้มาเรียนรู้ว่า การไม่ตายนั้น คุณ
จะต้องทรมานยิ่งกว่าตาย เพราะว่าคุณจะต้องพบกับความสูญเสียตลอดเวลา คือมนุษย์เนี่ยมันเกิดมาเพื่อ
เผชิญกับทุกข์นั้นเอง คือแบบ เมื่อคุณอยู่นานเท่าไหร่ คุณก็เจอทุกข์เยอะมากขึ้นเท่านั้น แล้วผู้ร้ายมันก็
เรียนรู้อันนี้ ว่ามันอยากตายแล้วมันก็ไม่ได้ตายเพราะว่า เสียคนที่รักเสียลูกเสียเมีย อยู่คนเดียวไม่มีเพื่อน 
แล้วก็ไม่รู้จะทําอะไรไปทําไม พอมันเจอพระเอกที่ได้พรจากมัจจุราชมาก็รู้สึกว่าชีวิตตื่นเต้นขึ้น ฉันมีคู่
ต่อสู้อย่างนี้เป็นต้น ก็ให้สองคนนี้มาต่อสู้กันแล้วเราก็ต้องวางจุดจบเอาไว้ว่า เมื่อไหร่มันถึงจะตายละ ก็
เมื่อตัวละครมันสํานึกว่า เรารู้แล้วว่าอะไรที่มันฆ่าไม่ตาย ก็คือกิเลสนั่นเอง เพราะฉะนั้นไปบอกมัจจุราช



 

๑๓๓ 
 

ว่าฉันไม่ขึ้นไปแล้ว คือการตายคร้ังนี้ขอเป็นคร้ังสุดท้าย แล้วก็ขอชดใช้บาปที่เคยทํามา แล้วก็สรุปว่า
เร่ืองนี้เป็นอย่างนี้  เพื่อจะหวังให้คนดูเข้าใจว่าอย่าอยาก บางคนอยากมีอายุยืนหมื่นปี แบบอยากเป็น
อมตะ 
 
ผู้วิจัย : ท่านมีความคิดเห็นอย่างไรละคร “เย้ยฟ้าท้าดิน” ที่มีการนําเสนอเร่ืองกฎแห่งกรรม อย่างไรบ้าง 
คุณลลิตา : ทําดีได้ดี ทําชั่วได้ชั่ว ก็มีตัวละครหลักที่เป็นผู้ร้าย ก็คือเหมือนกับว่ากําหนดให้ว่าลูกเมียเขา
ถูกฆ่าไปตั้งแต่ช่วงที่เขาตายคร้ังแลก แล้วพอเขากลับขึ้นมาอีกทีเขาก็มาทําชั่วเหมือนกับตอนที่เขาด่าคน
อ่ืน เขาก็กลายเป็นตํารวจชั่ว เหมือนกับที่เขาเคยด่า พวกตํารวจชั่วๆ ไว้เพราะมันแพ้กับกิเลส เหมือนกับ
ว่ามาถึงก็ มีอํานาจ วาสนา ไม่ตายแล้วก็อยากจะแก้แค้น ไอ้พวกนายตํารวจที่ทําให้ชีวิตตัวเองตกต่ํา แล้ว
พอได้ลงไปในนรกอีกทีถึงรู้ว่า เฮ้ยลูกเมียตัวเองเนี่ยทั้งที่เป็นคนดี ไม่ได้ขึ้นสวรรค์ แต่ปรากฏว่าโดน
พันธนาการอยู่ เพราะลูกเมียบอกว่า จะขอใช้กรรมแทนผัว เพราะรู้ว่าผัวอยู่ดีๆก็กลายเป็นชั่วไป ยังเข้าใจ
ว่าผัวเป็นคนดีอยู่ ก็เลยไปยอมโดนทรมานโดนอะไรแบบมากมาย เพราะว่าขอแลก อย่าให้สามีเขาต้อง
ตายเลย แล้วพอเมฆาไปเห็นก็รู้ว่า ไม่มีอะไรมันได้มาเปล่าๆ คือคุณทําชั่วคุณก็ต้องได้ชั่ว แบบเหมือนตัว
เราทําไม่ดีลูกเราก็อาจจะได้รับกรรมก็ได้เมียเราอาจจะได้รับกรรมก็ได้  ก็คือสอนทางอ้อม 
 
บทสัมภาษณ์  
ผู้ให้สัมภาษณ์ : คุณพาดล บญุมาเลิศ ผู้เขียนบทโทรทัศน ์(โพธิญา)  
 
ผู้วิจัย : ท่านรู้จักเร่ืองกฎแห่งกรรมในพุทธศาสนาเถรวาท อย่างไรบ้าง 
คุณพาดล : โดยหลักทั่วไปก็จะเหมือน “ทําดีได้ดี ทําชั่วได้ชั่ว” เหมือนกัน มีศีล ๕   ศีลอะไรเหมือนกัน 
แต่ถ้าโดยนัยยะแล้วอิสลามน่าจะเคร่งกว่า อย่างคนไม่กินเหล้า ไม่เที่ยว ข้อ ๓ ไม่มีเปิดอาบอบนวด ถ้า
กินเหล้าทีก็ต้องแอบๆกิน มันจะกินปากซอยแล้วเรียกคนมากิน เฮ้ยมากินกันไม่มี ต้องแอบ เหมือนกับ
ว่าผิดจารีตประเพณีของเขา เป็นที่น่ารังเกียจไม่มีใครคบด้วยอะไรประมาณนี้ครับ 
 

                                                 
๔สัมภาษณ์ คุณพาดล   บุญมาเลิศ  ผู้เขียนบทโทรทัศน์  “โพธิญา” เมื่อวันที่ ๑๐ กุมภาพันธ์  ๒๕๕๓ ที่
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๑๓๔ 
 

ผู้วิจัย : ท่านมีแนวคิดอย่างไรจริงได้นําเสนอละครเร่ือง “เย้ยฟ้าท้าดิน” 
คุณพาดล : ตามงานที่ได้มาก็คือ เมื่อคนที่อยู่อย่างเย้ยฟ้าท้าดิน คืออยู่อย่างเป็นอมตะแล้วทําดี ถ้าอยู่อย่าง
เป็นอมตะแล้วไม่ทําดีอยู่ไปมันก็ไม่เป็นประโยชน์ แต่ว่าความเป็นอมตะแล้วอยู่มาวันหนึ่งความเป็น
อมตะมันไม่ใช่ความสุข พอเวลาจะละความเป็นอมตะ แล้วมันจะเป็นอย่างไร แล้วก็บทสรุปคือความ
เป็นอมตะไม่ดี มันก็คือไม่น่าพิศมัย มันก็คือมันน่าจะเป็นไปตามวาระของมันดีกว่า ตามอายุไขดีกว่า 
อย่าไปฟืนกฎของธรรมชาติ 
 
ผู้วิจัย : ท่านมีความคิดเห็นอย่างไรละคร “เย้ยฟ้าท้าดิน” ที่มีการนําเสนอเร่ืองกฎแห่งกรรม อย่างไรบ้าง
คุณพาดล : ตัวละครมันก็จะมีข้อจํากัดว่า เราเน้นกฎแห่งกรรมมากไม่ได้เท่าไหร่ เราก็แทรกไปตามวาระ
ที่พอจะเป็นกระแสได้ ในเมื่อละครบู๊มันก็ต้องบู๊กับสนุกมาก่อน แล้วตรงนี้ก็คือแทรก  แทรกในคน
รอบๆข้าง คนที่เกี่ยวข้องบริบทกับตัวเมนคือตัวพระเอก นางเอก ตัวร้ายที่เวลาใค รทําอะไรแล้วได้
ผลกระทบอย่างไร ตัวร้ายอาจจะไม่ได้เอง ลูก เมียอาจจะได้ผลกระทบแทนไป 
 
บทสัมภาษณ์  
ผู้ให้สัมภาษณ์ : คุณลลตา พรหมสาขา ณ.สกลนคร ผู้เขียนบทโทรทัศน ์(โพธิญา)  
 
ผู้วิจัย : ท่านรู้จักเร่ืองกฎแห่งกรรมในพุทธศาสนาเถรวาท อย่างไรบ้าง 
คุณลลตา : ตัวกรรมและกฎแห่งกรรม เป็นสิ่งที่เกิดจากกรรม คือการกระทํา เช่นถ้าเราทํางานเราก็จะเชื่อ
ว่าถ้าเราดีกับพ่อ แม่ เราดูแลท่านพูดดีด้วย ดูแลท่านอย่างดี แล้วผลของการกระทํานี้ก็จะส่งผลให้กับ 
ชีวิตการงานอะไร หลายอย่างให้เราเจริญรุ่งเร่ืองขึ้น อันนี้ก็เท่ากับยึดในหลักการดําเนินชีวิต คือโยมเป็น
ชาวพุทธก็เน้นไว้เลยว่า ชีวิตนี้เราไม่ได้มีชีวิตเพื่อที่จะสะสมให้มากขึ้น ไม่ได้มีชีวิตเพื่อจะสะสมมี
รถยนต์ มีบ้าน มีเงินทอง เราดําเนินชีวิตไปตามจุดมุ่งหมายทางพระพุทธศาสนาอยู่แล้ว ก็คือเพื่อที่จะ
ไปสู่ทางธรรมเราก็ยังปฏิบัติเพื่อที่จะหลุดพ้น คืออย่างนี้เลย แต่ว่าในทางโลกก็คือเราต้องมีระดับของมัน
ถ้าเทียบของพราหมณ์ ก็จะมีแบ่งเป็น ๔ ระดับที่เราต้อง แบ่งไปถึงระดับสุดท้ายที่เราจะออกบวช แต่
ตอนนี้เราก็เป็นระดับที่คนที่อยู่ในทางโลก ซึ่งจะต้องทํางานไปด้วยปฏิบัติไปด้วย แล้วเร่ืองของกฎแห่ง

                                                 
๕สัมภาษณ์ คุณลลตา  พรหมสาขา ณ.สกลนคร  ผู้เขียนบทโทรทศัน์  “โพธิญา” เมื่อวันที่ ๑๐ กุมภาพันธ์ 

๒๕๕๓ ที่มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย กรุงเทพมหานคร        
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กรรมก็เป็นสิ่งที่ยึดไว้เลยละว่า เราอยู่อย่างนี้เราปฏิบัติดีรับรองว่า เราก็จะเชื่อ แต่หลังที่เรามาเรียนแล้ว
เราก็จะเข้าใจว่าเออมันยังไม่ถึงเวลา คืออย่างตัวโยม โยมมีโรคประจําก็คือโรคปวดหลัง โยมก็จะเข้าใจ 
ก็มีผู้ที่ปฏิบัติธรรม ก็เป็นโยมเป็นญาติธรรม ก็ปฏิบัติธรรมจนเป็นเหมือนท่านก็จะพอเห็นอะไรบ้างท่าน
ก็จะบอกว่า ก็โยมเคยไปทําอะไรเขาไว้นะโยมก็เหมือนกับโยมเคยเป็นนักรบมาก่อน แล้วโยมก็เคยไปขี่
หลังเขามาขี่หลังม้าชาตินี้โยมก็ใช้กรรมเขาไป ไม่เป็นไรโยมก็สวดมนต์ แผ่อุทิศส่วนกุศลไปให้กับเขา 
แต่เราก็จะเข้าใจว่าของเก่าก็ส่วนของเก่า ของใหม่เราก็ทําส่วนที่ดีของเราไป ของใหม่นี้ตัวกรรมที่เราทํา
ในวันนี้ ก็จะได้ในวันหน้าไม่ว่า ชาตินี้หรือว่าชาติหน้าก็แล้วแต่ แต่ว่าทั้งนี้และทั้งนั้นการกระทําคือการ
ที่เราทําในแต่ละอย่างคือความเชื่อ เร่ืองกรรมในพุทธศาสนาเนี่ยสิ่งสําคัญถ้าเราเข้าใจจริงๆ เราจะรู้ว่า 
เราไม่ได้ทําเพื่อที่จะหวังผลอะไรถ้าเราเข้าใจจริง คือในโยมหลายๆคนพอศึกษาในเร่ืองนี้เสร็จแล้ว จะ
คิดว่าทําแล้วเราจะได้หวังผลว่า ถ้าทําตรงนี้แล้วอย่างนี้ ทําดีเท่าไหร่ คือทําดีได้ดี ทําชั่วได้ชั่ว คืออันนี้ถ้า
เป็นความชั่ว เป็นความเชื่อพื้นฐานอยู่แล้ว แต่ว่าที่โยมพูดหมายถึงว่า เมื่อการเชื่ออีกอย่างหนึ่ง เชื่อว่าฉัน
ทําดีแบบนี้แล้วฉันจะไปอยู่ที่สวรรค์ฉันจะหวังว่าฉันจะไปอยู่สวรรค์ชั้นนั้นชั้นนี้อะไรอย่างนี้ ซึ่งความ
เชื่อแบบนี้ก็ยังเป็นความเชื่อในระดับทางโลกๆ พูดถึงว่าจริงๆมันเป็นความเชื่อในทางที่ผิดเพี้ยนไปจาก
จุดหมาย โดยแท้ของทางพุทธศาสนา ท่านไม่ได้สอนให้เราเชื่อเร่ืองกรรม เพื่อให้เราไปวาดหวังว่า เรา
จะไปอยู่ที่ไหนที่ไหนเราจะได้อะไรก็คือเพียงเพื่อปฏิบัติ ปฏิบัติไปสิคือทําคือการกระทําของเราทุกการ
กระทํา ท่านแค่เตือนว่าการกระทําทุกการกระทํามันมีผล อย่าคิดว่าทําแล้วมันไม่มีผล คือเหมือนกับว่า
คนเราเชื่อว่ามันจะมีในบทของพระเอกที่พระเอกจะพูดว่าคนเราเกิดมาตายคร้ังเดียว คือตั้งใจเลยว่าเกิด
มาตายหนเดียว เหมือนไม่เกิดอีกแล้ว โยมตั้งใจเลยใส่ในความคิดของพวกมิจฉาทิฐิ เอาไว้เลยว่าคนที่
เชื่อว่าเกิดหนเดียวตายหนเดียว  เขาจะไม่เชื่อหลอกว่าชาติหน้ามีจริงอะไรมีจริงเพราะฉะนั้นเนี่ย เขาจะ
เถียงเขาสามารถจะเถียงกับมัจจุราชได้เลยละว่า เพราะฉะนั้นเนี่ยเราเชื่อว่าเกิดคร้ังเดียวตายคร้ังเดียว
เพราะฉะนั้นฉันก็ต้องกลับขึ้นไป เพื่อจะต้องฆ่าเมฆาให้ได้ คือสมมติว่าพระเอกไม่มีพื้นฐานความเชื่อ
ตรงนี้แล้วเนี่ยพระเอกก็ต้องบอกว่าไม่เป็นไรรอชาติหน้าก็ได้เดียวไปฆ่ามันใหม่ถูกไหมคะ แต่ว่าอันนี้
พระเอกมีมิจฉาทิฐิในเร่ืองนี้เลยว่าคนเรา เกิดคร้ังเดียวตายคร้ังเดียว แต่อย่างน้อยมิจฉาทิฐิในอันนี้มันยัง
ตั้งอยู่ในพื้นฐานของความตั้งใจดีที่เขาจะฆ่าคนชั่วให้หมดโดยปมด้อยที่ว่าพวกเนี้ยเคยฆ่าพ่อ แม่ เขามา
ก่อน ก็คือเขามีแรงจูงใจของตัวละครนี้เป็นหลัก เพราะฉะนั้นตัวความเชื่อเร่ืองกรรมของโยมเนี่ยมันก็จะ
มีส่วนเอามาใส่ในเร่ืองนี้ก็คือ ด้วยๆเขาเรียกด้วยความที่ทําวิชาการมาก่อนในเร่ืองทุกข์ เราก็จะมี
ความรู้สึกว่า ถ้ามีอะไรใส่ได้เราก็จะใส่ลงไป แต่ว่ามันต้องใส่ลงไปในสัดส่วนที่พอทําได้ที่ไม่รู้สึกว่ามัน
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ยัดเยียดเกินไปนัก มันจะกลืนๆไปดูไม่ออกว่าเราใส่ลงไป ถ้าใส่ได้ก็ใส่ แต่ถ้าใส่ไม่ได้ก็ใส่ไม่ได้ก็ต้อง
ยอมรับไป 
 
ผู้วิจัย : ท่านมีแนวคิดอย่างไรจริงได้นําเสนอละครเร่ือง “เย้ยฟ้าท้าดิน” 
คุณลลตา : เร่ืองนี้คือว่าข้อ ๑.เลยโยมแก้เขามาอีกทีเพราะฉะนั้นโยมก็ไม่ได้เป็นคนกําเนิดมันมา แล้วก็
จริงๆคนที่กําเนิดมันมาคือ คุณแม่สมสุข กันจากฤษ คือคนที่ เย้ยฟ้าท้าดินได้ก็ต้องเป็นคนที่คงกระพัน
ไม่ตาย ก็เลยต้องหาเหตุว่า ทําอย่างไรถึงจะ เย้ยฟ้าท้าดิน จะดีอย่างไรหรือว่าจะเลวอย่างไรถึงจะอยู่เป็น
อมตะ พอเป็นอมตะแล้วก็ต้องมาบอกว่า ความเป็นอมตะ มันไม่ดีอย่างไร ไม่ใช่ว่าความอมตะมันดีถ้า
อมตะแล้วเลวมันก็ไม่สมควรอยู่ แต่ถ้าอมตะแล้วดีมันก็ต้องร่วงโรยไปตามวัยหรือเปล่า คือโดยศาสตร์
ของละครมันต้องมีความขัดแย้ง คือไม่ได้กล่าวว่า เร่ืองแบบว่าราบร่ืนวันนี้แต่งงานมีความสุขจบ คนมัน
ไม่อยากดูอะไรเลย แต่ว่ามันต้องมีเร่ืองให้ติดตามค้นหาว่า คือมนุษย์เราจริงแล้วคืออนิจจัง ทุกขัง 
อนัตตาแต่ผู้ชายคนนี้มันไม่ ทําไมถึงไม่เพราะอะไร แล้วคนดูเขาจะตามว่า ทําไมพระเอกถึงไม่ตาย อย่าง
นี้ มันต้องเร่ิมแรกต้องตาย แล้วไปขอมัจจุราชก่อนขอไปแล้วขออีก พอมัจจุราชให้มาก็เถียงกันถึง ๓ 
รอบ รอบที่ ๓ มัจจุราชโมโหแล้วไม่ตาย ไม่ตายแล้วทีนี้เกิดอะไรขึ้นคือเราต้องทําให้เขาตาม แต่เมื่อตาย
ไปแล้วเราต้องคลาย พอคลายเสร็จ เราก็ต้อง คลายกลับไปสู่จุดที่เราต้องบอกคนดู อย่างเร่ืองนี้มันก็
เหมือนเร่ืองทั่วๆไป ในท้ายที่สุดความดีย่อมชนะความชั่วเสมอก็ถือเป็นคําตอบง่ายๆ แต่เราละวางนั้น
มันเป็นการเล่าเพื่อให้คนดูติดตามแล้วเราก็สอดแทรก ข้อมูลอะไรไป ทีนี้ในเร่ืองของข้อมูลทั้งหมดนี้
ข้อมูลในการเขียน จะแยกกันของคุณ   พาดล จะเป็นในซีนบู๊ ซีนตํารวจแล้วก็มาช่วยดูมาผสมกันอีกที 
แต่ว่าส่วนชีวิตหลังความตาย การถอดจิตอะไรอย่างนี้ ต้องค้นจากหนังสือ ซึ่งมันก็จะทําให้เราเห็น และ
เขียนฉากต่างๆได้ เราต้องอ่านเยอาะมากเพื่อเอามาใส่ แต่เหมือนมันจะมีน้อย ภาพนรกภาพสวรรค์ ก็
เนื่องจากว่า พอในด้านโปรดักชั่น การผลิตแล้วจะไม่เหมือนตัวบทที่เราเขียนไปจะถ่ายทอดได้ออกมา
ไม่เหมือน 
 
ผู้วิจัย : ท่านมีความคิดเห็นอย่างไรละคร “เย้ยฟ้าท้าดิน” ที่มีการนําเสนอเร่ืองกฎแห่งกรรม อย่างไรบ้าง
คุณลลตา : กรรมที่รับแทนกันที่ตัวเมฆาทําแล้วไปได้กับตัวเมียของเขา เมียเขาทรมานแทนแล้วเกิดไป
ปิ้งในตอนสุดท้ายแล้วก็ขอยอมกลับมาตาย กรรมที่ไม่ได้รับเองเราต้องการสื่อ มาเพื่อให้คนดู รู้ว่า ณ ที่
ทําเราไม่ได้รับแต่คนรอบข้างที่ปฏิปทากับเราเขารับแทน เขาเดือดร้อน อันนั้นเป็นกรรมหรือเปล่า อันนี้
ถ้าถือโดยอนุโลมก็เหมือนกับมีกรรมเป็นทายาทมีกรรมเป็นเผ่าพันธุ์ มันเหมือนกับว่าการกระทําของเรา
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มันไม่ได้ส่งผลถึงเราคนเดียว มันส่งผลถึงลูกถึงหลานถึงคนที่เกี่ยวข้องรอบข้าง ทําดีได้ดี ทําชั่วได้ชั่ว 
ต้องใช้คํานี้เลย ยังไงความชั่วก็ต้องพ่ายแพ้ความดี เพราะฉะนั้นมันก็จะทําให้เหมือนคนที่ดูเอาใจช่วยภวิ
นทร์มาตั้งแต่ต้นพอตอนจบ ปุบก็ค่อยยังชั่วในที่สุดสารวัตรภวินทร์ก็ชนะ ในที่สุดคนที่ยึดมั่นในความดี
ก็ต้องได้รับรางวัลคือชัยชนะของเขา 
 
บทสัมภาษณ์  
ผู้ให้สัมภาษณ์ : คุณเอกภพ ตันหยงมาศกุล ผู้ก ากับการแสดง  
 
ผู้วิจัย : ท่านรู้จักเร่ืองกฎแห่งกรรมในพุทธศาสนาเถรวาท อย่างไรบ้าง 
คุณเอกภพ : กรรมหมาย ถึงการกระทํา  ทุกอย่างที่เราทําก็จะมีผลที่จะตอบสนองกลับมาทุกอย่างไม่ว่า
จะเป็น ทําดีหรือทําชั่ว ไม่ว่าจะเป็นกรรมดีหรือกรรมเลวที่จะตอบกลับมาจะช้าหรือเร็วเท่านั้น 
 
ผู้วิจัย : ท่านมีแนวคดิอย่างไรจริงได้นําเสนอละครเร่ือง “เย้ยฟ้าท้าดิน” 
คุณเอกภพ : ที่จริงอันนี้จะเป็นโปรเจ็คย์ของทางบริษัท ซึ่งจะมอบให้ผู้กํากับแต่ละคน ที่เขาทําตอนแรก
โครงการน้ีจะเป็นของพี่ต๊ะที่จะทํา พอดีเขาติดงานไม่ว่างจึงยกให้ผมทํา จริงๆในแนวคิดเร่ืองนี้ก็ คือ บท
ประพันธ์เร่ืองนี้เป็นบทประพันธ์เก่า ของคุณแม่สมสุข กันจาฤกษ นานมากสมัยก่อนละครก็จะมีเร่ือง
กรรม เร่ืองความดี เร่ืองใครทําดีก็ได้ดี ใครทําไม่ดีก็ได้ไม่ดีกลับไป ที่นี้การจะนําเสนอในเร่ืองตรงๆ 
ง่ายๆ ก็จะไม่สนุก ก็พยายามจะใส่ให้มีบู้ มีแอคชั่น ซายฟายน์(Sci-fi) ลงไปในนรก ซึ่งภาพในนรกก็ไม่
มีใครเคยเห็นว่าเป็นอย่างไร ทําไมพระเอกถึงเกิดไม่ตายลงไป เขาเรียก “เย้ยฟ้าท้าดิน” คําว่า เย้ยฟ้าก็
หมายถึงไม่ตาย ซึ่งพระเอกไม่ได้เป็นคนเดียวผู้ร้ายก็เป็นด้วย แต่สุดท้ายเขาเรียกสํานึก สํานึกผิดได้แล้ว
ก็ขอตายดีกว่า 
 
ผู้วิจัย : ท่านมีความคิดเห็นอย่างไรละคร “เย้ยฟ้าท้าดิน” ที่มีการนําเสนอเร่ืองกฎแห่งกรรม อย่างไรบ้าง
คุณเอกภพ : ในเน้ือเร่ืองนี้มันจะมีเร่ืองกฎแห่งกรรมเยอะมาก ตั้งแต่ในอดีตของคนที่เป็นหัวหน้าตัวร้าย 

                                                 
๖สัมภาษณ์ คุณเอกภพ  ตันหยงมาศกุล  ผู้กํากับการแสดง เมื่อวันที่ ๔ มีนาคม ๒๕๕๓ ที่โรงถ่ายกันตนา

ศาลายา จ.นครปฐม   

 



 

๑๓๘ 
 

ก็จะได้รับคือโดนทําร้ายมาก่อน แล้วเขาก็จะเอาความร้ายนี้มาสะสมขึ้นมากลายเป็นพลังที่ไม่ดี กลับมา
ทําร้ายประชาชนอีกด้านหนึ่ง ส่วนพระเอกที่เป็นมือปราบเขาก็พยายามสู้กับเหล่าร้ายกลุ่มนั้น แต่สู้ไม่ได้ 
แต่สุดท้ายด้วยความมุมานะเขาเรียกความตั้งใจที่อยากจะสู้เขาก็ไปขอร้องพญามัจจุราชให้ออกมาเพื่อให้
เขาไม่ตายเพื่อให้ปราบคนไม่ดี ล้มล้างความไม่ดี เพื่อล้มล้างแก๊งอินทรีให้ได้คือความไม่ดี จริงๆแล้ว
แก๊งอินทรีก็คือเปรียบเหมือนความไม่ดีต่างๆในสังคมต่างๆ 
 
บทสัมภาษณ์  
ผู้ให้สัมภาษณ์ : คุณวุฒิชัย จันทร์แสง ผู้ชมละครเร่ือง “เย้ยฟ้าท้าดิน”  
 
ผู้วิจัย : ท่านรู้จักเร่ืองกฎแห่งกรรมในพุทธศาสนาเถรวาท อย่างไรบ้าง 
คุณวุฒิชัย : เถรวาท คือ หลักปฏิบัติในชีวิตที่ทุกคนควรกระทํา คือ อาจทําความดีละเว้นความชั่วถ้าเรา
ทําชั่ว เราก็จะมีกรรมติดตัว ในชีวิตของคนเราทุกคนนั้น ย่อมมีเวรกรรมติดตัวกันมาทุกคน ขึ้นอยู่กับว่า
แต่ละคนจะมีมากหรือน้อยแค่ไหน เราเกิดมาในชีวิตภพนี้หรือชาติภพไหน เราก็ควรจะทําแต่สิ่งดีๆ เข้ า
ไว้ เพราะ ถ้าทําสิ่งไม่ดีอีก ก็จะเป็นการเพิ่มกรรมเข้าไปอีก ทําให้ชีวิตไม่มีความสุข ไม่ว่าจะทําอะไรก็มี
อุปสรรค  นั่นก็เป็นเพราะ ผลของกฎแห่กรรมที่ทําให้คนเราทุกคนไม่พ้นทุกข์เสียที และการที่จะทําให้
เราพ้นทุกข์นั้นก็คือ ปฏิบัติตามคําสั่งสอนของพระพุทธเจ้า ทําความเข้าใจ และพิสูจน์ทราบข้อเท็จจริง
จนมองเห็นเหตุและผล และความเป็นไปตามธรรมชาติซึ่งหมุนเวียนเป็นวัฏจักร จนสามารถนําตนเอง
ออกจากที่ที่ทําให้เกิดทุกข์ได้ และการที่จะปฏิบัติตามพุทธศาสนาเถรวาทได้นั้นจะต้องมี ศีล สมาธิ และ
ปัญญา เพราะถ้ามีสิ่งเหล่านี้อยู่มากเท่าไหร่ ก็จะทําให้พ้นจากความทุกข์ที่เกิดจากกรรมได้เร็วเท่านั้น คํา
สอนของพระพุทธองค์ ไม่ใช้สิ่งเร้นลับที่ยากเกินกว่าจะเข้าใจ 
 
ผู้วิจัย : ละครเร่ืองนี้ให้แนวคิดและความสนุกสนานต่ืนเต้นอย่างไรบ้าง 
คุณวุฒิชัย : แนวความคิดที่ได้จากละครเร่ืองนี้คือ ละครเร่ืองนี้ทําให้ผู้ชมเกิดความรู้ความเข้าใจในเร่ือง
บาปบุญคุณโทษ เพิ่มมากขึ้น อาจจะมีผลไปถึงการเปลี่ยนแปลงทางด้านการคิด ความเชื่อ และวิถีชีวิต
ของผู้ที่ชมละครเร่ืองนี้ด้วย จะทําให้วิถีชีวิตหลังจากที่ชมละคร เปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดี คือ คิดดี ทําดี 

                                                 
๗สัมภาษณ์ คุณวุฒิชัย  จันทร์แสง  ผู้ชมละครเรื่อง  “เย้ยฟ้าท้าดิน” เมื่อวันที่ ๒๒ เมษายน ๒๕๕๓ ที่

ศาลาการเปรียญวัดมะเกลือ จ.นครปฐม   



 

๑๓๙ 
 

พูดดีและทําความดียิ่งขึ้น ด้วยเพราะความเกรงกลัวต่อบาป ที่เห็นได้ชัดจากละครเร่ืองนี้ที่นําเสนอผู้ชม
ออกมาว่า “ทําดีได้ดี ทําชั่วได้ชั่ว” เพราะไม่ว่าจะเป็นอย่างไร ในโลกนี้ก็ยังมีที่ให้คนดีอยู่เสมอ ความ
สนุกที่ได้จากเร่ืองนี้ก็คือ ละครเร่ืองนี้มีครบทุกรสชาติ มีเนื้อเร่ืองที่สนุกชวนติดตาม มีบู๊ แอ็คชั่น คอม
มาดี้เล็กน้อย ดราม่าจะค่อนข้างเยอะหน่อย เพราะเร่ืองนี้จะมีคนเสียชีวิตเยอะ เป็นปมที่พระเอกและ
นางเอกต้องช่วยกันแก้ ทําให้พระเอกนางเอกเกิดความรักต่อกัน ทําให้ละครดูสนุกขึ้นไปอีก และก็ยังตื่น
ตาต่ืนใจไปกับฉากสภาพของดินแดนแห่งความตายหรือนรก ซึ่งเร่ืองนี้มีมาให้เห็นกัน ซึ่งแตกต่างจาก
ละครสมัยนี้ที่ไม่ค่อยมีฉากอย่างนี้ให้เห็นกัน 

 

ผู้วิจัย : ท่านมีความคิดเห็นอย่างไรละคร “เย้ยฟ้าท้าดิน” ที่มีการนําเสนอเร่ืองกฎแห่งกรรม อย่างไรบ้าง
คุณวุฒิชัย : ละครเร่ืองนี้สะท้อนให้เห็นถึงอะไรหลายๆ อย่างที่เปลี่ยนแปลงไปของสังคมปัจจุบัน ที่มี
แต่คนที่เห็นแก่ตัว ไม่มีความเสียสละเหมือนสังคมสมัยก่อนเช่นการใช้ตํารวจมาเป็นตัวเดินเร่ือง ก็จะ
เห็นได้ว่ามีตํารวจที่ซื่อสัตย์สุจริตอย่างแท้จริง กับตํารวจที่โลภเห็นแก่เงินมากกว่าหน้าที่ของตนเอง เป็น
สายให้กับ แก๊งอาชญากรรม แต่สุดท้ายก็ต้องจบชีวิตลงด้วยความเห็นแก่ตัวของตนเอง จากเร่ืองจะเห็น
ได้เลยว่า ละครเร่ืองนี้นําเสนอให้เห็นว่าเวรกรรมมีจริง ใครทําอะไร ก็ได้รับผลนั้นตอบแทน ละครเร่ือง
นี้ถือว่าเป็นละครที่ดีมากเร่ืองหนึ่ง เพราะถ้าผู้ชมได้ดูแล้วก็จะคิดตามได้ว่า เวรกรรมนั้นมีจริงไม่ใช่แต่
เพียงความเชื่อเท่านั้น ทําให้คนตระหนักและคิดมากขึ้นว่า ทําอย่างนี้จะดีหรือไม่ ทําแล้วคนอ่ืนจะ
เดือดร้อนด้วยหรือเปล่า แล้วละครที่มีการนําเสนอ เร่ืองกรรมและกฎแห่งกรรมอย่างนี้ ก็หาดูได้ยากมาก
ขึ้นด้วยเพราะละครเดี๋ยวนี้จะเป็นละครแนวชีวิตมากกว่า เป็นละครโทรทัศน์ที่ใช้หลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนาเป็นแก่นของเร่ือง ในเร่ืองของกฎแห่งกรรม เป็นเร่ืองที่ยืนยันในหลักคําสอนที่ว่า “ทําดี
ได้ดี ทําชั่วได้ชั่ว” 

 

 
 
 
 
 



 

๑๔๐ 
 

บทสัมภาษณ์  
ผู้ให้สัมภาษณ์ : คุณธนภัทร เสงี่ยมพันธุ์ ผู้ชมละครเร่ือง “เย้ยฟ้าท้าดิน”  
 
ผู้วิจัย : ท่านรู้จักเร่ืองกฎแห่งกรรมในพุทธศาสนาเถรวาท อย่างไรบ้าง 
คุณธนภัทร : ผมเองก็เป็นชายไทย ซึ่งได้บวชมาแล้ว ก็ได้ศึกษาทางธรรมมาบ้าง แล้วก็เราเองก็เป็นคน
พุทธ ได้ถูกปลูกผังมาตั้งแต่เด็กๆ ว่าให้ทําความดี ความดีจะตอบสนอง ถ้าทําความชั่วลงไปก็จะได้สิ่งที่
ไม่ดีกลับมา ตัวอย่างเช่น ถ้าอย่างชีวิตของผมเองแล้ว อย่างสมัยตอนเด็กๆ ผมถูกรถชน แต่ก็ไม่เป็นอะไร
มาก ตัวผมเองก็ไม่แน่ใจว่า  โชคดีหรือโชคร้าย ถ้าคิดในทางที่ดี ก็อาจเพราะว่าเรา อาจจะเคยไปทําอะไร
ที่ไม่ดีมาในชาติปางก่อนก็เป็นไปได้ก็เลยถูกรถชน แต่ที่เราไม่เป็นอะไร อาจเพราะเราได้ทําบุญลบล้าง
กรรมอันนั้นไปแล้วก็เป็นไปได้ แล้วแต่ความคิดและความเชื่อของแต่ละบุคคลอันนี้มันเป็นความเชื่อใน
ส่วนตัวของผม 
 
ผู้วิจัยผู้วิจัย : ละครเร่ืองนี้ให้แนวคิดและความสนุกสนานตื่นเต้นอย่างไรบ้าง 
คุณธนภัทร : ถ้าเพื่อพูดถึงเร่ืองละครแล้วในแนวคิดนี้ต้องแบ่ง ออกเป็นว่าคนที่ดู บางอย่าง อย่างการ
ต่อสู้ ของภวินทร์ ภวินทร์ตายไปได้พบกับมัจจุราชแล้วได้กลับมาต่อสู้กับความชั่ว ในความคิดของผม
เองก็คือ ถ้าผมทําความดีอย่างนั้นบ้างแล้วผมตายไป แล้วผมจะมาขอกับมัจจุราชบ้างแต่ในชีวิตจริงมัน
เป็นไปไม่ได้ แต่ในละครสามารถทําได้ คิดได้ว่าเขาต้องการจะสอนว่าถ้าคนเราทําความดีจนถึงจุดๆ 
หนึ่งก็ไม่สามารถที่จะมีอะไรมาหยุดยั้งความดีนั้นได้ สามารถที่จะขอพรหรือว่าต่อสู้กับความชั่วได้ แต่
เมฆาในความเดิมของเขาเคยเป็นตํารวจที่ดีมาก่อนเคยเป็นคนดีมาก่อน แต่เน่ืองจากเกิดการหักเหในชีวิต
โดนกลั่นแกล้ง แต่ถ้าเราเกิดความท้อแท้ ก็อย่างเช่นยกตัวอย่างของพระเจ้าอยู่หัว ที่ทรงตรัสไว้ว่า ใน
สังคมย่อมมีทั้งคนดีและคนไม่ดี แต่ถ้าเรายอมให้คนไม่ดีมาควบคุม คนดีในสังคมเราก็จะแย่ลง ถ้าเรา
ท้อถอยก็จะกลายเป็นแบบเมฆาไป ท้อแท้ได้แต่อย่าท้อถอย เพราะว่าในสังคม ความชั่วทําง่ายมาก ความ
ชั่วทําแป๊บเดียวก็เห็นผลเลย อย่างเช่นไปฉกชิงวิ่งราวคือความชั่ว แต่ผลคืออาจถูกตํารวจจับติดคุก นี้คือ
ผลที่ตามมา แต่ความดีที่เราทําเช่นไปทําบุญ ตักบาตร รักษาศีลห้า เราไม่ได้เห็นผลตอนนั้นเลยว่ามันจะ
เกิดอะไรขึ้นกับตัวเรา คือค่านิยมของคนในปัจจุบัน ทําดีแล้วอยากเห็นผลเลย แต่ความจริงมันไม่ใช่

                                                 
๘สัมภาษณ์ คุณธนภัทร  เสงี่ยมพันธุ์  ผู้ชมละครเรื่อง  “เย้ยฟ้าท้าดิน”เมื่อวันที่ ๑๙ ธันวาคม ๒๕๕๒ ที่

ศาลาการเปรียญวัดมะเกลือ จ.นครปฐม   



 

๑๔๑ 
 

อย่างนั้น ในส่วนตัวผมยังเชื่อว่าทําดีได้ดี ทําชั่วได้ชั่ว ยังมีอยู่จริงถึงจะให้ผลนาน แต่ก็ยังมีอยู่จริง ละคร
ตอนนี้ที่มีอยู่ในจอโทรทัศน์ ส่วนใหญ่จะเป็นเร่ืองเกี่ยวกับ ความรัก ชิงรักหักสวาท เสียส่วนใหญ่ ละคร
เกี่ยวกับพระพุทธศาสนายังคอ่นข้างมีอยู่น้อยมากถ้าเทียบกับละครพวกนั้น ดูอย่างตามหน้าหนังสือพิมพ์
สังคมเราเร่ิมแย่ลง จิตใต้สํานึกของแต่ละคนเร่ิมตกต่ําลง การฆ่าฟันกัน คดีแปลกๆ มีให้เห็นกันแทบทุก
วัน แต่ถ้าเราสามารถที่จะปลูกฝังให้เยาวชนรุ่นหลัง เป็นคนดีได้ สังคมคงจะน่าอยู่เพิ่มขึ้น แต่ตอนนี้มัน
มีแต่เรื่องที่ไม่ดี สังคมในทุกวันน้ีเสื่อมทรามลงถึงเทคโนโลยีสูงขึ้น แต่จิตใจคนก็ยังเสื่อมลงอยู่ 
 
ผู้วิจัย : ท่านมีความคิดเห็นอย่างไรละคร “เย้ยฟ้าท้าดิน” ที่มีการนําเสนอเร่ืองกฎแห่งกรรม อย่างไรบ้าง
คุณธนภัทร : ในเร่ืองนี้ อย่างเช่น ภวินทร์ ที่เป็นตํารวจที่มุ่งมั่นที่จะลบล้างแก๊งอินทรี หรือยาเสพติด 
หรือความไม่ดีต่างๆ ในสังคมปัจจุบันปัญหายาเสพติดก็เป็นตัวบ่อนทําลายชาติ อย่างหนึ่งทําให้วัยรุ่น
ต้องเสียเงิน เสียทอง เสียอนาคต ไปก็มีอยู่มาก แต่ก็เป็นการดีถ้ายาเสพติดสามารถที่จะหมดไปได้ มันก็
ทําให้เราไม่สูญเงินไปมาก คนที่ติดยาเสพติด ก็ทําให้มีเงินเก็บมากขึ้น นี้คือสอดแทรกเร่ืองยาเสพติด แต่
ถ้าเร่ืองบาปกรรมแล้วก็ต้องให้เวลา แนวคิดแต่ว่าคนที่ดูด้วยความบันเทิง เขาก็จะไม่คิดเร่ืองบาปบุญ 
คุณโทษ เขาก็จะเน้นความบันเทิงความสนุกสนานอย่างเดียว แต่ถ้าเราอยากให้ละครเร่ืองนี้ สอนเร่ือง
บาปบุญคุณโทษให้ได้ ประสิทธิภาพมากขึ้น อย่างเช่น เวลาละครจบ แต่ละวัน ควรจะเสริมแทรกว่า 
ละครตอนนี้นะ มีการกระทําที่ดี ที่ไม่ดีอย่างไร เกี่ยวกับบาปบุญอย่างไร และก็แนะนํา นั้นก็คือการ
เสนอแนะความคิด ทําให้คนดูสามารถเข้าใจได้ แม้ว่าจะดูแล้ว แต่ก็อาจไม่เข้าใจในเร่ืองบาปบุญ มากซัก
เท่าไหร่ ก็อยากให้แนะนําในตอนจบ ว่าในตอนนี้มีเร่ืองบาปบุญอย่างไร มีเร่ืองของการกระทําความดี
ความไม่ดีอย่างไร อันไหนควรทําตามอันไหนไม่ควรทําตาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

๑๔๒ 
 

บทสัมภาษณ์  

ผู้ให้สัมภาษณ์ : คุณกิจปนัฐ พิมพ์ดี ผู้ชมละครเร่ือง “เย้ยฟ้าท้าดิน”  

 

ผู้วิจัย : ท่านรู้จักเร่ืองกฎแห่งกรรมในพุทธศาสนาเถรวาท อย่างไรบ้าง 

คุณกิจปนัฐ : กรรมคือการกระทํา ถ้าทําความดีก็จะได้รับผลดีกลับมา แต่ถ้าทํากรรมชั่วก็จะได้รับผล
เช่นนั้นกลับไป แต่มันก็จะมีประโยคอยู่ที่ว่าคนทําดีไม่เห็นได้ดี คนทําชั่วได้ดีมีถมไป เร่ืองนี้ก็สามารถ
พิสูจน์ได้ อาจเห็นได้ว่า แต่ละคนที่เกิดมาไม่เหมือนกัน บางคนเกิดมาเพียบพร้อมอยู่ในฐานะของคน
รวยเกิดมาสบาย แต่บางคนกลับเกิดมาแล้วยากจนขัดสน มิหนําซ้ําบางคร้ังยังเจอแต่เร่ืองร้ายๆเร่ืองแย่ๆ 
ก็คาดเดากันว่า หน้าจะเกิดมาจาก กรรมที่เขาได้ก่อมาตั้งแต่ชาติปางก่อน ตัวอย่าง ก็มีอย่างแบบคุณแม่
วัยรุ่นที่ผมเคยเจอมา น่าสงสารมาก เขาตั้งท้องมีลูก เขาฝันว่าลูกในท้องพิการแล้วพอลูกเกิดมาก็พิการ
จริงๆ หรือบางคนเกิดมาในเวลาที่ พ่อ แม่ ไม่พร้อมจึงไปทําแท้งแล้วเอาเด็กไปยัดใส่ถุงบ้าง เอาไปทิ้ง
ตามถังขยะบ้างทําให้เกิดความสงสารความเวทนาอย่างมาก 
 
ผู้วิจัยผู้วิจัย : ละครเร่ืองนี้ให้แนวคิดและความสนุกสนานตื่นเต้นอย่างไรบ้าง 
คุณกิจปนัฐ : ละครเร่ืองนี้ก็ให้ความสนุกตื่นเต้นเร้าใจอยู่แล้วครับ แต่เห็นได้ว่าละครเร่ืองนี้ต้องการ
ชี้ให้เห็นถึงการกระทําความดีและความชั่ว จะเห็นว่าการกระทําความชั่วนั้นทําได้ง่าย แต่การทําความดี
นั้นทําได้ยาก ยากอย่างไร ยากตรงที่ว่าเราต้องคอย ขจัดหรือกําจัดในสิ่งที่เป็น กิเลส ความโลภ ความ
โกรธ ความหลง ละครเร่ืองนี้กําลังจะบอกให้เห็นว่าความดีนั้น แม้ว่าจะทํายากเพียงใด อาจจะต้อง
สูญเสียบุคคลที่ตัวเองรักไปไม่ว่ากี่คน ไม่ว่าเป็นคนที่รักมากที่สุดหรือคนในครอบครัว หรือจะเป็น
เพื่อนผู้ร่วมงาน เป็นแฟนเป็นคนรัก หรือจะต้องเจออุปสรรคอะไร หนักหนาสาหัสเพียงใด อาจทําให้
เราท้อถอยได้ แต่ว่าละครเร่ืองนี้สอนให้เรารู้ว่า เราต้องตั้งสติเพื่อรับมือกลับปัญหาที่เกิดขึ้นเพราะถ้าเรา
ขาดสติทุกอย่างก็จะจบ แต่ถ้าเรามีสติเรายึดมั่นในความดี แล้วก็ปฏิบัติในแนวทางของพระพุทธศาสนา 
ผลสุดท้ายแล้วความดีก็จะทําให้เราพ้นจากความทุกข์ แล้วก็จะประสบผลสําเร็จในชีวิต แล้วในบางครั้ง 

                                                 
๙สัมภาษณ์ คุณกิจปนัฐ  พิมพ์ดี  ผู้ชมละครเรื่อง  “เย้ยฟ้าท้าดิน”เมื่อวันที่ ๗ มกราคม ๒๕๕๓ ที่ศาลาการเปรียญวัดมะเกลือ จ.

นครปฐม   
 



 

๑๔๓ 
 

ตัวคนที่ทําความดีก็จะได้ในสิ่งที่ดีกลับคืนมาแม้ว่าจะช้าไปบ้างแต่อย่างน้อยสิ่งที่กลับมาตั้งแต่ตอนแรก
เลยก็คือ ความสุขที่เกิดจากใจเรา แล้วก็ละครเร่ืองนี้ให้ความสนุกตื่นเต้นมากต้องคอยลุ้นอยู่ตลอดเวลา
ว่าจะเกิดอะไรขึ้นกับใครบ้าง เพราะละครส่วนใหญ่ก็จะเดากันได้ ส่วนมากสุดท้ายพระเอกชนะแล้วตัว
โกงตายตอนจบ แต่ละครเร่ืองนี้ต้องลุ้นอยู่ตลอดเวลาว่าจะเกิดอะไรขึ้นกับพระเอกบ้าง ซึ่งภวินทร์ที่
ต่อต้านความชั่วร้าย ของแก๊งอินทรีของเมฆา สุดท้ายก็ชนะถึงแม้ว่าผลนั้นกลับมาแล้วจะสูญเสียอํานาจ
บางอย่างไปหรือสูญเสียคนที่ตัวเองรักมาก แค่ไหนก็ยังทําให้กลับมาชนะแล้วก็ใช้ชีวิตได้อย่างมี
ความสุข 
 
ผู้วิจัย : ท่านมีความคิดเห็นอย่างไรละคร “เย้ยฟ้าท้าดิน” ที่มีการนําเสนอเร่ืองกฎแห่งกรรม อย่างไรบ้าง
คุณกิจปนัฐ : ละครเร่ืองนี้ ต้องการชี้ให้เห็นว่า คนทําดีย่อมได้ดี คนทําชั่วย่อมได้ผลชั่ว ไม่ว่าทําอย่างไร
ผลนั้นจะกลับมาไม่ว่าจะในชาติน้ีหรือในชาติหน้า การตั้งสติในการแก้ปัญหาใช้สติอย่าใช้อารมณ์ ละ
งับไม่ให้เกิดความโลภ ความโกรธ ความหลง อย่างมองว่าเงินนั้นเป็นสิ่งที่สามารถซื้อได้ทุกอย่างมัน
ไม่ใช่เลย  เพราะแสดงให้เห็นแล้วว่าต่อให้รวยล้นฟ้าขนาดไหนมีอํานาจมากอย่างไร ก็ยังแพ้กรรมอยู่ดี 
สําหรับละครเร่ืองนี้เป็นละครที่ดีควรให้การสนับสนุนน่าจะทําละครในแนวน้ีออกมาอีก เพื่อให้คนใน
สังคมได้คิด เพราะสังคมไทยในปัจจุบันนี้จะเห็นได้ว่า ค่อนข้างจะแย่มาก เลวทรามลงไปเร่ือยๆ อาจ
ด้วยจากปัญหาหลายๆทาง เขาเรียกเสื่อมทรามลง ก็อยากให้มีละครอย่างนี้กลับมาฉายให้ชมอีกจะได้
เป็นการเตือนสติของคนให้รู้จักในการแก้ปัญหาไม่ใช้อารมณ์ แล้วก็ให้หมั่นทําความดี  ง่ายๆเลยก็คือ
รักษาศีล ๕ ก็คือศีลของคนทั่วไป แต่ว่าก็อยากให้ข้อเสนอไว้นิดนึงว่าในเร่ืองของการแพร่ภาพในวันนึง 
ในหนึ่งวันที่จบตอน น่าจะสอดแทรกความคิด หรือเป็นการพูดหรือเขียนมาทางหน้าจอให้เป็นข้อความ
ที่ดีๆ ให้เป็นความคิดให้สามารถเตือนสติคนได้เพราะว่าอย่างน้อยคนจะได้รู้  บางคนอาจจะไม่รู้ว่า
ละครตอนนี้เขาสื่ออะไร จะได้รู้จะได้เข้าใจขึ้น ก็น่าจะทําในลักษณะนี้นะครับ 
 
 
 
 
 
 
 



 

๑๔๔ 
 

บทสัมภาษณ์  

ผู้ให้สัมภาษณ์ : คุณอ าพัน บุญเท่ียง ผู้ชมละครเร่ือง “เย้ยฟ้าท้าดิน”   

 

ผู้วิจัย : ท่านรู้จักเร่ืองกฎแห่งกรรมในพุทธศาสนาเถรวาท อย่างไรบ้าง 

คุณอ าพัน : ถ้าเราพูดเร่ืองของกรรมแล้ว ทุกคนก็คงจะมีความคิดคล้ายกันก็คือ กรรมเป็นสิ่งชั่วร้าย เป็น
สิ่งน่ารังเกียจ เป็นสิ่งที่ไม่ดี เป็นเสนียดจัญไร เป็นสิ่งชั่วช้ามีแต่ให้โทษไม่มีอะไรให้คุณกับตัวเราเลย นี่
คือ ความคิดของคนทั่วไปส่วนมาก แต่ในความคิดของโยม กรรมนั้นไม่ได้มีแต่สิ่งชั่วร้ายเพียงอย่างเดียว 
มันขึ้นอยู่กับการกระทําของเรามากกว่า เมื่อเรานั้นคิดดีกระทําแต่สิ่งที่ดีๆแล้วก็จะเรียกว่ากรรมดี แต่ถ้า
เมื่อใดที่เรานั้นทําตัวเลว ทําชั่ว แล้ว ผลที่ตามมาคือกรรมชั่วนั่นเองทําให้เรามีแต่ความทุกข์ แล้วกรรม
เหล่านั้นก็จะย้อนกลับมาเข้ามาหาตัวเราเอง โยมเองก็เคยประสบกับกฎแห่งกรรมมาเหมือนกัน ก็คือไ ด้
ทําร้ายสัตว์โดยการเอามีดไปตัดตรงขามันออก พอกลับเข้าบ้านมาทํากับข้าวหั่นหมูหั่นผัก ทันใดนั้นมีด
ได้หล่นใส่เท้าเข้าอย่างจัง ทําให้เท้าโดนมีดบาดเป็นแผลลึก ทําให้โยมคิดว่าคงเป็นผลกรรมที่โยมได้ทํา
ไว้กับสัตว์เมื่อกี้นั่นเอง ส่วนเวลาที่โยมให้การช่วยเหลือคนที่กําลังประ สบปัญหามีความทุกข์ เมื่อ
เหตุการณ์ผ่านพ้นไปได้ด้วยดีเราก็มีความสุขกับเขาไปด้วย หรือได้ทําบุญตักบาตรพระแค่นี้ก็ทําให้จิตใจ
รู้สึกพองโตมีความสุข จึงคิดได้ว่าน่าจะเป็นผลมาจากการทํากรรมดีนั่นเอง 

 

ผู้วิจัยผู้วิจัย : ละครเร่ืองนี้ให้แนวคิดและความสนุกสนานต่ืนเต้นอย่างไรบ้าง 

คุณอ าพัน : ในเร่ืองของการให้แนวคิดละครเร่ืองนี้ถือว่าเป็นตัวอย่าง และให้แง่คิดที่ดีกับผู้ชมทุกเพศทุก
วัย โดยเฉพาะตัวละครภวินทร์ที่สามารถแสดงออกสื่อให้เห็นถึงความมุ่งมั่นในการทําความดี เป็นคนดี  
มีจิตใจและมีความมุ่งมั่นที่จะทําหน้าที่ของตํารวจในการช่วยเหลือผู้บริสุทธิ์ ให้พ้นจากอํานาจความชั่ว
ร้ายจากเมฆาแม้กระทั่งความตายก็ไม่สามารถทําอะไรเขาได้ ในฐานะของคนดูทําให้รู้สึกและเพิ่มความ
มั่นใจว่าสุดท้ายแล้วการทําความดีเป็นคนดี ถึงแม้จะต้องผ่าฟันกับอุปสรรคต้องทนทุกข์ทั้งกายทั้งใจ เรา
ทุกคนก็จะได้รับชัยชนะได้มีความสุขแน่นอน ส่วนตัวละครเมฆาก็มีผลอย่างมากที่ทําให้ละครเร่ืองนี้ดู

                                                 
๑๐สัมภาษณ์ คุณอําพัน  บุญเที่ยง  ผู้ชมละครเรื่อง  “เย้ยฟ้าท้าดิน”เมื่อวันที่ ๓๐ เมษายน ๒๕๕๓ ที่ศาลา

การเปรียญวัดมะเกลือ จ.นครปฐม   



 

๑๔๕ 
 

สนุกน่าติดตามชมว่าเขาจะทําความเลวอะไรได้อีก ถึงแม้เมฆาจะได้รับพรวิเศษในการมีชีวิตเป็นอมตะ 
แต่เขานําไปใช้ในทางที่ผิด ไม่เห็นคุณค่าของชีวิตคนอ่ืน เข่นฆ่า อาฆาต ถึงแม้เขาจะไม่ตายยังไม่ได้รับ
กรรมของตัวเองในเร็ววัน แต่ภรรยาและลูกของเขากลับต้องทนรับโทษรับกรรมแทน ตัวเขาเองก็ไม่เคย
พบกับความสุขเลย ถึงแม้จะมีเงิน มีลูกน้องยิ่งใหญ่แค่ไหน ละครเร่ืองนี้ให้แง่คิดที่ดีและมีส่วนทําให้คน
ดูรู้สึกเกรงกลัวต่อบาปมากขึ้น สรุปแล้วละครเร่ืองนี้ดูสนุกน่าติดตามให้แง่คิดที่ดีเนื้อเร่ืองกระชับ และ
วางตัวนักแสดงเหมาะสมกับบทบาทน่าติดตามชม 

 

ผู้วิจัย : ท่านมีความคิดเห็นอย่างไรละคร “เย้ยฟ้าท้าดิน” ที่มีการนําเสนอเร่ืองกฎแห่งกรรม อย่างไรบ้าง
คุณอ าพัน : รู้สึกดีใจที่มีละครแนวนี้มาให้ชมบ้างเพราะส่วนใหญ่จะมีแต่ละครแนวกุ๊กกิ๊ก ชิงรักหัก
สวาท บางเร่ืองไม่มีสาระอะไรเลย ต้องถือว่าผู้ผลิตละครมีความมุ่งมั่นตั้งใจดีที่จะนําเสนอถ่ายทอดใน
เร่ืองกรรมและกฎแห่งกรรมในรูปแบบต่างๆ เพื่อมุ่งเน้นปลูกฝังให้คนดูทุกเพศทุกวัยสามารถทําความดี
เหมือนกับ ภวินทร์ , ทิชา , ดวงใจ ที่มีจิตใจดี คิดดี ทําดีหรือแม้แต่คนที่ประพฤติปฏิบัติตัวไม่ดี
เหมือนกับเมฆาและสมุน แต่ทุกคนก็สามารถกลับตัวกลับใจเป็นคนดีได้โดยไม่ต้องคํานึงว่าจะช้าหรือ
เร็ว ละครเร่ืองนี้ให้แง่คิดสําคัญคือเมื่อคุณทําความดีท้ายสุดแล้วคุณก็จะได้พบกับความสําเร็จความสุข
แน่นอน ไม่ว่าจะต้องทนทุกข์ยากลําบากแค่ไหน เพียงแค่คุณมีความยึดมั่นมุ่งมั่นในการทําความดี 
สวรรค์รอให้คุณไปสัมผัสแน่นอน 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

๑๔๖ 
 

บทสัมภาษณ์  

ผู้ให้สัมภาษณ์ : คุณแสงรวี  เนียมพูนทอง ผู้ชมละครเร่ือง “เย้ยฟ้าท้าดิน”   

 

ผู้วิจัย : ท่านรู้จักเร่ืองกฎแห่งกรรมในพุทธศาสนาเถรวาท อย่างไรบ้าง 

คุณแสงรวี : กฎแห่งกรรม คือกฎแห่งการกระทํา หมายถึงการกระทําที่ประกอบด้วยเจตนา หรือความ
ตั้งใจ จงใจ ที่เราทําไว้เอง ทั้งในอดีตและปัจจุบัน แล้วเราก็รับผลแห่งกรรมนั้น เรียกว่า “กฎแห่งกรรม” 
เร่ืองของกรรมเป็นเร่ืองลึกลับซับซ้อนมาก ลําพังปุถุชนคนธรรมดา ไม่อาจที่จะรู้ให้ตลอดสายได้ อย่าว่า
แต่กรรมในอดีต ที่ข้ามภพข้ามชาติหลายชาติเลย แม้กรรมในปัจจุบันเราก็ยังรู้ได้ยากเช่น บางคนทําแต่
ความดีมาตลอด แต่ก็ได้รับความทุกข์ หรือความเดือดร้อนต่างๆ เป็นต้น บางคนทําแต่ความชั่ว แต่ก็
ได้รับยกย่อง มีเกียรติ เป็นต้น การไม่เชื่อกรรม หรือกฎแห่งกรรม มีผลเสียมากที่บางคนท้อใจไม่อยาก
ทําดี ก็เพราะไม่เข้าใจกฎแห่งกรรมอย่างถูกต้อง เมื่อไม่เข้าใจก็ไม่อยากทําความดี เมื่อไม่ทําความดี ชีวิต
ก็หมดความสุข การเชื่อกฎแห่งกรรมเพียงประการเดียว ทําให้คนเราตั้งหน้าตั้งตาทําแต่ความดี ชีวิตก็
ย่อมจะประสบความสุข ทั้งในชาติน้ีและชาติต่อๆ ไป 

ผู้วิจัยผู้วิจัย : ละครเร่ืองนี้ให้แนวคิดและความสนุกสนานต่ืนเต้นอย่างไรบ้าง 

คุณแสงรวี : จากการดูละครเร่ืองเย้ยฟ้าท้าดิน ถือว่าเป็นละครที่มีความสนุกสนานมากเนื่องจากเป็น
ละครต่อสู้ มีทั้งฉากบู๊ฉากรัก และแฝงไปด้วยข้อคิดต่างๆมากมาย อาทิเช่น กฎแห่งกรรม การทําดีได้ดี
การทําชั่วได้ชั่ว ตัวอย่างเช่นพระเอกเป็นคนดี ทําความดี ยมบาลยังให้โอกาสในการมีชีวิตอยู่เพื่อต่อสู้
กับตัวโกง ซึ่งตัวโกงนั้นก็เคยเป็นคนดีมาก่อนเช่นกัน แต่เมื่อทําดีแล้วครอบครัวเขาต้องถูกฆ่าตาย เขาจึง
ไม่เชื่อว่าการทําความดีแล้วจะได้รับสิ่งที่ดี จึงคิดทําในสิ่งไม่ดีดูบ้าง เหตุเกิดจากความโลภอยากมีเงินมี
อํานาจ ต้องการยิ่งใหญ่ 

 

                                                 
๑๑ สัมภาษณ์ คุณแสงรวี  เนียมพูนทอง  ผู้ชมละครเรื่อง เมื่อวันที่ ๓ พฤษภาคม ๒๕๕๓  ที่ศาลาการ

เปรียญวัดมะเกลือ จ.นครปฐม     
 



 

๑๔๗ 
 

ผู้วิจัย : ท่านมีความคิดเห็นอย่างไรละคร “เย้ยฟ้าท้าดิน” ที่มีการนําเสนอเร่ืองกฎแห่งกรรม อย่างไรบ้าง
คุณแสงรวี : ละครเย้ยฟ้าท้าดินเป็นละครที่มนุษย์คนหนึ่ง (พระเอก) ร้องขอชีวิตอันเป็นนิรันดร์จาก
มัจจุราช และได้พรนั้นสมใจ เขาไม่รู้เลยว่าสิ่งที่เขาจะต้องตอบแทนนั้นเต็มไปด้วยความยากลําบาก
เพียงใด เหลือเพียงความดีที่เขายึดมั่นเท่านั้นที่เขาจะยอมสูญเสียมันไปไม่ได้ แต่เขาจะรักษามันได้ตลอด 
เหมือนชีวิตที่เป็นอมตะของเขาได้หรือไม่ ในขณะที่ฝ่ายอธรรมเติบโตแข็งแรงขึ้นตลอดเวลา แต่ความดี
ก็รักษาพิทักษ์คนดีไว้ซึ่งเกิดจากการกระทําดีของพระเอกนั่นเอง ส่วนตัวโกงก็ต้องพ่ายแพ้และรับกรรม
ที่เคยได้กระทําไว้เนื่องจากกระทําแต่ความชั่ว เช่นค้ายาบ้า ค้ามนุษย์ ฆ่ามนุษย์ โดยไม่กลัวบาปกรรม 
เป็นต้น 

 

 

 

 

 



 

๑๔๘ 
 

 



 

๑๔๙ 
 

 



 

๑๕๐ 
 

 



 

๑๕๑ 
 

 



 

๑๕๒ 
 

 



 

๑๕๓ 
 

 



 

๑๕๔ 
 

 



 

๑๕๕ 
 

 



 

๑๕๖ 
 

 



 

๑๕๗ 
 

 



๑๕๘ 

 

 

 ประวัติผู้วิจัย 

 

ชื่อ            :  พระฤกษ์ด ารงค์  ปญฺ าธโร  ( จันทร์แสง) 
วัน  เดือน  ปี  เกิด         :  วันพฤหัสบดีที่  ๗  พฤษภาคม  พ.ศ. ๒๕๒๔ 

สถานท่ีเกิด             :  โรงพยาบาลศิริราช  กรุงเทพมหานครฯ 
ประวัติการศึกษา 

:  มัธยมศึกษาปีที่ ๖ โรงเรียน ราชวินิตบางแคปานข า  
       กรุงเทพมหานคร 

                        :   ปริญญาตรี ศิลปะศาสตร์บัณฑิต 
  (วารสาร ศาสตร์) มหาวิทยาลัยราชภัฏบ้านสมเด็จเจ้าพระยา 

                        :  นักธรรมเอก 
ภูมิล าเนา               :   ๑๐/๑๙๕   หมู่๔   ถนนพุทธมณฑลสาย ๓    

   ซอยศริิเกษม ๑๘  แขวงบางไผ่    เขตบางแค                         
   จังหวัดกรุงเทพมหานครฯ    ๑๐๑๖๐ 

อุปสมบท             :  วันที่ ๓๐ พฤษภาคม  ๒๕๔๗ 

ท่ีอยู่ปัจจุบัน             :  วัดมะเกลือ  ต าบลคลองโยง  อ าเภอพุทธมณฑล   
   จังหวัดนครปฐม ๗๓๑๗๐ 
  โทรศัพท์  ๐๘๑-๒๕๒๔๘๕๙ 

เข้าศึกษา                        :  ๒  มิถุนายน  ๒๕๕๐   
ส าเร็จการศึกษา             :  ๓๑  มกราคม ๒๕๕๔  
ประวัติการท างาน         :  เลขานุการเจ้าอาวาสวัดมะเกลือ 
                                       :  ผู้ช่วยเจ้าอาวาสวัดมะเกลือ 
                                       :  ครูสอนพระปริยัติธรรมส านักเรียนวัดมะเกลือ 
            :  พระวินยาธิการประจ าอ าเภอพุทธมณฑล 
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