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บทคัดยอ 

 งานวิจัยฉบับนี้มีวัตถุประสงค คือ ๑) เพ่ือศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวม
พิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา ๒) เพ่ือเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นตอการเขารวม
พิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา  จําแนกตามปจจัยสวนบุคคลและ ๓) เพ่ือศึกษา
ขอเสนอแนะเก่ียวกับแนวทางสงเสริมการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา 
ดําเนินการวิจัยโดยวิธีวิจัยเชิงสํารวจ (Survey Research) เก็บรวบรวมขอมูลโดยใชแบบสอบถาม
กับกับกลุมตัวอยางท่ีเปนประชาชนในนักศึกษาภาคปกติ วิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จํานวน 
๒๕๔ คน เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูลเปนแบบสอบถามที่ผูวิจัยสรางข้ึนเอง โดยมีคา
ความเช่ือมั่น เทากับ ๐.๗๓๕ สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล สถิติเชิงพรรณนา ไดแก คาความถ่ี
และคารอยละ (Percentage) คาเฉล่ีย (Mean) สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) และ
สถิติเชิงอนุมาน คือ สถิติทดสอบคาที (t-test)  สถิติการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว  
(One-Way Analysis of Variance : ANOVA) และทําการทดสอบความแตกตางรายคูโดยวิธีการ
ผลตางนัยสําคัญนอยท่ีสุด (Least Significant Difference : LSD) 

 
ผลการวิจัย พบวา   
          ๑. ระดับปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาของ
นักศึกษา : กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  
ในภาพรวมอยูในระดับมากและเม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวาอยูในระดับมากทุกดาน ตามลําดับ



 
 (๒) 

คาเฉล่ีย คือ ดานความเช่ือ ๓.๗๒ ดานรูปแบบพิธีกรรม ๓.๖๕ ดานความตองการ ๓.๖๓ และดาน
สภาพสิ่งแวดลอม ๓.๕๙ 

 ๒. ผลการเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นตอปจจัยการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญ
ทางพระพุทธศาสนาของนักศึกษา : กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา จําแนกตามสถานภาพสวนบุคคล พบวา นักศึกษาท่ีมีเพศตางกันมีความคิดเห็น
ตอปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาของนักศึกษาแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๑ สวนนักศึกษาท่ีมีอายุตางกัน นักศึกษาท่ีระดับชั้นตางกัน นักศึกษา
ท่ีแผนกวิชาตางกัน และนักศึกษาท่ีมีรายไดของครอบครัวตางกันมีความคิดเห็นตอปจจัยท่ีมีผลตอ
การเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาของนักศึกษาไมแตกตางกัน 
   ๓. ขอเสนอแนะเกี่ยวกับแนวทางสงเสริมการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนา ไดแก ๑) ควรปรับปรุงสภาพแวดลอมภายในวัดหรือสถานท่ีปฏิบัติธรรมใหสะอาด 
รมรื่นและสวยงาม ปรับปรุงการเดินทางใหสะดวกสบายในการเขารวมพิธีกรรมทางพุทธศาสนา                
๒) ควรดําเนินพิธีกรรมอยางมีข้ันตอนและประสิทธิภาพ ควรบรรยายธรรมใหเขาใจเก่ียวกับ
ความสําคัญของวันสําคัญทางพระพุทธศาสนานั้นๆ ๓) ควรชี้แนะนักศึกษาใหเห็นถึงผลของกรรมดี
ในการเขารวมพิธีกรรมทางพุทธศาสนาและควรแนะนําการปฏิบัติตนท่ีถูกตองในวันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนา ๔) ควรสงเสริมใหนักศึกษาจัดกิจกรรมในการเขารวมพิธีกรรมวันสําคัญทางพุทธ
ศาสนา วิทยาลัยการอาชีพควรเผยแพรความรูเกี่ยวกับเขารวมพิธีกรรมวันสําคัญทางพุทธศาสนาท่ี
ถูกตองใหแกนักศึกษาอยาสมํ่าเสมอ 
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ABSTRACT 

 The objectives of this research are i) to study the factors that affect 
participation in Buddhist Holy Days: A case study of students in College of professional 
Community in Maha rat District, Ayutthaya Province, ii) to compare the attitudes toward 
participation in Buddhist Holy Days, classified by the personal factors and iii) to study 
the suggestions of guideline to promote participation in Buddhist Holy Days. The 
research is survey research. Data collections are conducted using questionnaire with 
254 targets of normally students in College of professional Community in Maha rat 
District, selected by purposive sampling technique. Data analysis was conducted using 
Statistical Program for analysis of Social Science data. Statistical values of Frequency, 
Percentage, Average and Standard Deviation were described. t-test was used for two 
variables. F-test with One-way ANOVA was employed for at least three variables. 
Statistical significance was conducted using Least Significant Difference (LSD) with 
0.735 level of significance. 
 
The findings of this research are as follows: 

1) The overall the factors that affect participation in the Buddhist Holy Days: 
A case study of students in College of professional Community in Maha rat District, 
Ayutthaya Province was found at the high level. When considered in each aspects,  



 
 

(๔) 

it was also noticed at the high levels in all aspects, namely i) the faith (= 3.72) ii) the 
form of worship (  = 3.65) iii) the requirements (  = 3.63) and iv) the environment  
(  = 3.59). 

2) With regard to comparison of the factors that affect participation in the 
Buddhist Holy Days: A case study of students in College of professional Community  
in Maha rat District, Ayutthaya Province, classified by the personal factors, it was found 
that the factors that affect participation in the Buddhist Holy Days: A case study of 
students in College of professional Community in Maha rat District, Ayutthaya Province 
with the different of sex, and age of students was statistically different at .01 level of 
significance, therefore the hypotheses were accepted. However, the factors that affect 
participation in the Buddhist Holy Days: A case study of students in College of 
professional Community in Maha rat District, Ayutthaya Province with  the different  
of  level of  Studies class and department  was not statistical significance, therefore the 
hypotheses were rejected. 

3) For the suggestions of guideline to promote about the factors that affect 
participation in the Buddhist Holy Days: A case study of students in College of 
professional Community in Maha rat District Ayutthaya Province, it was found that:  
the  suggestions of guideline to promote participation in the rituals of Buddhism offers 
the following guidelines: i) there should improve the internal environment in the temple 
or place of practice to clean, green and beautiful, to improve transportation assistance  
to participate in the Buddhist Holy Days, ii) there should be a process and performance, 
there should be described Dhamma to understand about the importance of the 
Buddhism, iii) there should guide students to see the results of good karma  
to participate in the Buddhist Holy Day and there should advice practical for important 
of Buddhism, iv) there should encourage students for activities to participate in religious 
rituals day. College of Professional should disseminate knowledge for students about 
participation in religious rituals day rightly and regularly. 
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กิตติกรรมประกาศ 

 วิทยานิพนธฉบับนี้สําเร็จลุลวงไปไดดวยดี ดวยความเมตตาของคณะกรรมการควบคุม
วิทยานิพนธ  ไดแก พระมหาอํานวย อํสุการี,ดร. พระครูสังฆรักษเกียรติศักดิ์  กิตฺติปญฺโญ  
และ อาจารยเดช ชูจันอัด ท่ีไดกรุณาอนุเคราะหใหคําปรึกษาแนะนําชวยเหลือในการปรับปรุงแกไข
วิทยานิพนธจนสําเร็จดวยดีตลอดมา 

 ในการสอบวิทยานิพนธขอขอบพระคุณ พระครูปริยัติกิตติธํารง, ผศ.ดร.ประธานกรรมการ 
อาจารย ดร.สุภกิจ โสทัด กรรมการผูทรงคุณวุฒิ และคณะกรรมการควบคุมวิทยานิพนธท้ัง ๓ รูป/คน   
รวมท้ัง ผูชวยศาสตราจารย ดร.สุรพล สุยะพรหม ผูอํานวยการหลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชา
รัฐประศาสนศาสตร และคณะกรรมการบริหารหลักสูตรทุกทาน  ท่ีไดประสิทธิ์ประสาทวิชาการตาง  ๆ อยาก
บอกวา ภูมิใจท่ีไดมีโอกาสเขามาศึกษาในมหาวิทยาลัยแหงนี้ และไดเปนลูกศิษยของอาจารยท้ังหลาย 

 ขออนุโมทนาขอบคุณ ผูชวยศาสตราจารย ดร.โกนิฏฐ ศรีทอง ผูชวยศาสตราจารย  
ดร.ภัทรพล ใจเย็น อาจารย ดร.พิเชฐ ท่ังโต อาจารย ดร.ยุทธนา ปราณีต อาจารยวันชัย  
สุขตาม ท่ีกรุณาเปนผูเช่ียวชาญในการตรวจแบบสอบถาม ผูชวยศาสตราจารย ดร.ธัชชนันท 
อิศรเดช ตรวจบทคัดยอ นายธิติวุฒิ หม่ันมี นางสาวสุกัญญา แจงนคร ชวยเดินเรื่องเอกสาร  
 ขออนุโมทนาขอบคุณ นายพีระพล พูลทวี ผูอํานวยการวิทยาลัยเทคนิคอางทอง ท่ีให
ความอนุเคราะหแจกแบบสอบถาม อาจารยมาลีรัตน เทียมฉัตร ชวยเก็บเอกสาร และนายมนัส พานทอง 
ผูอํานวยการวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช ท่ีใหอนุเคราะหในการเก็บขอมูลเพ่ือการวิจัยอยางดี 
พรอมดวยนายเจนวิทย ครองตน อดีตผู อํานวยการวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช  
นายมนตรี หาเรือนทรง และนายปริญญา บุงทิม รองผูอํานวยการวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช  
คุณกรองแกว ฟองสินธุ นางสาวนันทิดา พุทธวาร ชวยอนุเคราะหหาเอกสารและเก็บขอมูลตางๆ      
 สุดทายนี้ ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณ พระเดชพระคุณทานเจาคุณพระสุวรรณศีลาจารย 
(พระอุปชฌาย) พระเดชพระคุณทานเจาคุณพระบวรรังษี ทานพระครูวิมลธรรมธาดา ผูชวยเจา
อาวาสวัดระฆังโฆสิตาราม ท่ีเมตตาตอผูวิจัยเสมอมา นอกจากน้ี ผูวิจัยขอขอบคุณเพ่ือนๆ นิสิต
พุทธศาสตรมหาบัณฑิตทุกรูปคุณโยมไพศาล แสงจันทร เภสัชกรหญิงนิธิกาญจน ขันติวรพงศ  
นางสาวสุทธิรัก ศรีจันทรเพ็ญท่ีไดชวยเหลือชี้แนะแนวทางในการดําเนินการทําวิทยานิพนธ ครั้งนี้  
 คุณคาและประโยชนใดๆ อันพึงมีจากวิทยานิพนธฉบับนี้ ผูวิจัยขอนอมถวายเปน
พุทธบูชา ธรรมบูชา สังฆบูชา และมอบบูชาเปนกตเวทิตาคุณ แกบิดามารดา และพ่ีๆนองๆ
ครอบครัวมีมาก ครูอาจารย รวมท้ังคณะญาติโยมผูมีอุปการคุณทุกทาน ซ่ึงไมสามารถจะเอย
นามไดท้ังหมด ท่ีไดอุปถัมภ กําลังทรัพย กําลังใจ สนับสนุน ดวยดีเสมอมาโดยตลอด ๑๐ กวาป
ท่ีผานมา ขอยํ้าวา “ไมเคยลืม”  จึงเปนท่ีมาของการทํางานวิจัยครั้งนี้ ใหประสบผลสําเร็จดวยดี 
 
     พระใบฎีกาวินัย ปสนฺโน (มีมาก) 
         ๒๖ มกราคม พ.ศ.๒๕๕๕ 



 สารบัญ  
 

เร่ือง                                                                                                                    หนา    
บทคัดยอภาษาไทย (๑) 
บทคัดยอภาษาอังกฤษ (๓)
กิตติกรรมประกาศ (๕) 
สารบัญ   (๖)
สารบัญตาราง   (๙) 
สารบัญแผนภาพ (๑๑) 
คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ (๑๒) 

บทที่  ๑  บทนํา  

๑.๑  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา   ๑ 
๑.๒  วัตถุประสงคของการวิจัย   ๔ 
๑.๓  ขอบเขตของการวิจัย   ๔ 
๑.๔  ปญหาท่ีตองการทราบ   ๔ 
๑.๕  สมมติฐานการวิจัย   ๕ 
๑.๖  นิยามศัพทเฉพาะท่ีใชในการวิจัย   ๕ 
๑.๗  ประโยชนท่ีไดรับจากการวจัิย    ๗ 

บทที่  ๒  เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ   ๘ 

๒.๑ แนวคิดและทฤษฎีการเขารวม   ๘ 
๒.๒ ปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวม  ๑๐ 
๒.๓ แนวคิดเก่ียวกับพิธีกรรมทางพุทธศาสนา ๒๙ 
๒.๔ แนวคิดเก่ียวกับการปฏิบัติตนในวันสําคัญทางพุทธศาสนา ๔๑ 
๒.๕ แนวคิดและทฤษฎีของนักศึกษา ๔๘ 
๒.๖ สภาพการจัดการกิจกรรมทางพระพุทธศาสนาของวิทยาลัยการอาชีพอําเภอ 

                  มหาราช  ๕๒ 
๒.๗ งานวิจัยท่ีเก่ียวของ ๕๔ 
๒.๘ กรอบแนวคิดในการวิจัย ๖๘ 

 

 



 

(๗) 

สารบัญ(ตอ) 
 

เร่ือง                                                                                                                  หนา    

บทที่  ๓  วิธีการดําเนินการวิจัย       ๖๙ 

 ๓.๑   รูปแบบการวิจัย        ๖๙ 
 ๓.๒   ประชากรและกลุมตัวอยาง ๖๙ 
 ๓.๓   เครื่องมือในการวิจัย ๗๐ 
 ๓.๔   การเก็บรวบรวมขอมูล ๗๒                     
 ๓.๕   การวิเคราะหขอมูลและสถิติท่ีใชในการวเิคราะหขอมูล ๗๓ 

บทที่  ๔  ผลการศึกษา ๗๕ 

 ๔.๑   ขอมูลเกี่ยวกับสถานภาพท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม ๗๕ 
๔.๒   ขอมูลเกี่ยวกับการเขารวมพิธีกรรมวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา ๗๘ 
๔.๓   ขอมูลเกี่ยวกับระดับปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทาง 

  พระพุทธศาสนา ๘๐ 
 ๔.๔  ผลการเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นตอปจจัยตอการเขารวมพิธีกรรม 
  ในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา จําแนกตามสถานภาพสวนบุคคล ๘๕ 
 ๔.๕  ขอเสนอแนะเกี่ยวกับแนวทางสงเสริมการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทาง 
  พระพุทธศาสนา ๙๐ 

บทที่  ๕  สรุป อภิปรายผลและขอเสนอแนะ ๙๒ 

 ๕.๑   สรุปผลการวิจัย ๙๒ 
 ๕.๒  อภิปรายผลการวิจัย ๙๖ 

๕.๓   ขอเสนอแนะในงานวจัิย                                                              ๑๐๔
บรรณานุกรม                                                                                            ๑๐๖            
ภาคผนวก  ๑๑๑ 
 ภาคผนวก   ก  หนังสือขอความอนุเคราะหเปนผูเชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพ 
  เครื่องมือวิจัย ๑๑๒ 
 ภาคผนวก   ข  ผลการหาคาความเท่ียงตรงของเครื่องมือ (IOC)    ๑๑๘  
 ภาคผนวก   ค  หนังสือขอความอนุเคราะหเก็บขอมูลเพ่ือตรวจสอบความเท่ียง 
  ตรงของแบบสอบถาม (Try-out) ๑๒๔ 
 ภาคผนวก   ง  ผลการหาคาความเช่ือม่ันของเครื่องมือ (Alpha) ๑๒๖ 



 

(๘) 

 ภาคผนวก   จ  หนังสือขอความอนุเคราะหแจกแบบสอบถามเพื่อการวิจัย ๑๒๙  
   ภาคผนวก   ฉ  แบบสอบถามเพื่อการวจัิย ๑๓๑ 
 ภาคผนวก   ช  ประวตัิวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช ๑๔๑ 
ประวัติผูวิจัย                                                                                             ๑๔๕ 

 

  
  
 



 
(๙) 

สารบัญตาราง 
 

  ตารางที่                                              หนา 

 ๓.๑    ประชากร และกลุมตัวอยางของนักศึกษาภาคปกติท่ีศึกษาอยูในระดบั              
ปวช. วิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวดัพระนครศรีอยุธยา  ๗๐ 

 ๔.๑    จํานวน และคารอยละของผูตอบแบบสอบถาม       ๗๖ 
๔.๒   คาเฉล่ีย คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดับการเขารวมพิธีกรรมและการ 
  ปฏิบัติตนในวนัสําคัญทางพระพุทธศาสนา       ๗๘ 
๔.๓   คาเฉล่ีย คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดับการเขารวมพิธีกรรมและการ 
  ปฏิบัติตนในวนัสําคัญทางพระพุทธศาสนา            ๗๙ 
๔.๔  คาเฉล่ีย คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน และความคิดเห็นของนักศึกษาตอปจจัยท่ี 
  มีผลตอการเขารวมพิธีกรรม ในวันสําคัญทาง พระพุทธศาสนา ท้ัง ๔ ดาน 
  คือ  ดานสภาพสิ่งแวดลอม ดานรูปแบบพิธีกรรม ดานความเช่ือ และดาน 
  ความตองการ         ๘๐ 
๔.๕   คาเฉล่ีย คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดับปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธี 
  กรรม ในวันสาํคัญทางพระพุทธศาสนา ดานสภาพสิ่งแวดลอม   ๘๑    

๔.๖   คาเฉล่ีย คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดับปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธี 
  กรรม ในวันสาํคัญทางพระพุทธศาสนา ดานรูปแบบพิธีกรรม   ๘๒ 
๔.๗  คาเฉล่ีย คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดับปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธี 
  กรรม ในวันสาํคัญทางพระพุทธศาสนา ดานความเช่ือ    ๘๓ 
๔.๘  คาเฉล่ีย คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน และระดับปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธี 
  กรรม ในวันสาํคัญทางพระพุทธศาสนา ดานความตองการ    ๘๔ 
๔.๙    การเปรียบเทียบความคิดเห็นเก่ียวกับการเขารวมในพิธีกรรมในวันสําคัญ 

ทางพระพุทธศาสนาของนักศึกษา จําแนกตามเพศ    ๘๕ 
๔.๑๐  ความคิดเห็นเกี่ยวกับการเขารวมในพิธีกรรมในวันสําคัญทาง 

พระพุทธศาสนาของนักศึกษา จําแนกตามอายุ             ๘๖ 
๔.๑๑  ความคิดเห็นเกี่ยวกับการเขารวมในพิธีกรรมในวันสําคัญทาง 

พระพุทธศาสนาของนักศึกษา จําแนกตามระดับชั้นปท่ีกําลังศึกษา ปวช.   ๘๗ 
 
 
 
 



 
(๑๐) 

สารบัญตาราง (ตอ) 
 

  ตารางที่                                              หนา 

๔.๑๒  คิดเห็นเก่ียวกับการเขารวมในพิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา 
ของนักศึกษา จําแนกตามแผนกวิชาท่ีศึกษาอยู            ๘๘ 

๔.๑๓  คิดเห็นเก่ียวกับการเขารวมในพิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา 
  ของนักศึกษา จําแนกตามรายไดของครอบครัวเดือน           ๘๙ 
 



 (๑๑) 

สารบัญแผนภาพ 
 

แผนภาพท่ี                                          หนา 

๒.๑   กรอบแนวคิดในการวิจัย                   ๖๘ 



 (๑๒) 

คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ 
 

๑. คํายอชื่อคัมภีรพระไตรปฎก 
 
 อักษรยอในวิทยานิพนธเลมนี้ ใชอางอิงจากพระไตรปฎกภาษาบาลี ฉบับมหาจุฬา
เตปฎกํ และพระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พ.ศ. ๒๕๓๙ เปนหลัก 
โดยใชระบบยอคํา ดังตอไปนี้ 
 

พระสุตตันตปฎก 
 

ขุ.ชา.   (บาลี) = สุตฺตนฺตปฏก  ขุทฺกนิกาย  ชาดกปาลิ (ภาษาบาลี) 
ม.มู.   (บาลี) = สุตฺตนฺตปฏก  มชฺฌิมนิกาย มูลปณฺณาสกปาลิ (ภาษาบาลี) 
ที.ม.   (ไทย) = สุตฺตนฺตปฏก  ทีฆนิกาย  มหาวรรค (ภาษาไทย) 
ม.มู.   (ไทย) = สุตฺตนฺตปฏก  มชฺฌิมนิกาย  มูลปณฺณาสก (ภาษาไทย) 
 
๒. การระบุเลขหมายพระไตรปฎก 
 

ในงานวิจัยฉบับนี้ ใชพระไตรปฎกภาษาบาลี ฉบับมหาจุฬาเตปฎกํ ๒๕๐๐ และ
พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พ.ศ. ๒๕๓๙ เปน
การอางอิงพระไตรปฎกฉบับภาษาบาลีใชระบุ เลม/ขอ/หนา เชน ขุ.ชา.(บาลี)๓๔/ ๒๐๔๓ / 
๔๑๓.หมายความวา การอางอิงนั้นระบุถึง สุตฺตนฺตปฏก ขุทฺกนิกาย ชาดกปาลิ ฉบับภาษาบาลี 
พระไตรปฎกเลมท่ี ๓๔ ขอท่ี ๒๐๔๓ หนาท่ี๔๑๓ สวนพระไตรปฎกฉบับภาไทยจะระบุ เลม / 
ขอ / หนา  เชน ที.ม. (ไทย) ๑๐/๕๐/๕๕๔ หมายความวา สุตฺตนฺตปฏก ทีฆนิกาย มหาวรรค เลม
ท่ี ๑๐ ขอท่ี ๕๐ หนาท่ี ๕๕๔ เปนตน    
 



บทที่ ๑ 
 บทนํา  

๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 พระพุทธศาสนามีอิทธิพลตอวิถีชีวิตวัฒนธรรมและความรูสึกนึกคิดของคนไทย
อยางแนบแนนและลึกซ้ึงเรามองพระพุทธศาสนาไดสองดาน คือดานวิชาการ และดานปฏิบัติ
ทางดานปฏิบัติน้ันมีสถาบันสงฆซ่ึงไดทําการสืบทอดและเผยแพรพุทธธรรมภาคปฏิบัติแกคน
ท่ัวไปไดเปนอยางดี  นับไดวาประเทศไทยเปนศูนยกลางการปฏิบัติพุทธธรรมท่ีสําคัญท่ีสุดแหง
หน่ึง ในโลกการศึกษาพระพุทธศาสนาเปนหลักดานวิชาในประเทศไทยนั้นไดเร่ิมมาชานานแลว  
แตยังไมอาจกลาวไดวาการศึกษาดานนี้ของเรากาวหนาย่ิงกวาท่ีทํากันในท่ีอ่ืน ๆ ท้ัง ๆ  
ท่ีพระพุทธศาสนาเปนหลักสําคัญท่ีสุดหลักหน่ึงของสังคมไทยในประเทศตะวันตก และใน 
ศรีลังกา พมา อินเดีย และท่ีอ่ืนๆ การศึกษาและวิเคราะหพระพุทธธรรมเปนไปอยางกวางขวาง  
และมีผูพยายามมองปญหาตาง ๆ ของโลกและของสังคมจากมุมของพุทธธรรม มากขึ้น  
แมพระพุทธศาสนาจะเปนรากฐานของสังคมไทยมาชานานแตการศึกษาทางสังคมเก่ียวกับ
พฤติกรรม และความเช่ือท่ีเกิดข้ึนจริงในหมูชาวพุทธยังไมกวางขวางนัก พฤติกรรมและความ
เช่ือทางศาสนาของชาวพุทธมีความสัมพันธกับพฤติกรรมและความเชื่อทางเศรษฐกิจ การเมือง  
และสังคม  วัฒนธรรม แตการศึกษาเรื่องเหลาน้ียังไมไดรับความสนใจเทาท่ีควรท้ังๆท่ีการเขาใจ
เรื่องเหลาน้ีใหประโยชนอยางมากในการเขาใจและพัฒนาสังคมไทย๑ 

สังคมไทยเรา ถือวาเปนสังคมของชาวพุทธเน่ืองจากประชาชนสวนใหญนับถือ
พระพุทธศาสนา และพระพุทธศาสนาก็เปนสวนหน่ึงในสถาบันหลักคือ ชาติ ศาสนา  
และพระมหากษัตริย สังคมไทยเราจึงเปนสังคมชาวพุทธอยางแทจริง แมแตพระมหากษัตริยก็
ทรงนับถือพระพุทธศาสนา เม่ือมีพระชนมายุครบผนวชตามพระราชประเพณีก็ทรงผนวชเปน
พระภิกษุในพระพุทธศาสนา ตามพระราชประเพณีประเทศไทยไมไดมีพระพุทธศาสนาเปน
ศาสนาประจําชาติ แตก็เปนสถานบันหลักของประเทศสถาบันหนึ่ง หลักคําสอนของ
พระพุทธศาสนาไดสอนใหใชเหตุผลในการคิดและปฏิบัติ ซ่ึงจะชวยพัฒนากําลังคนใหมีคุณภาพ
เปนพลเมืองดี เปนผูมีคุณลักษณะอันเปนประโยชนตอตนเองและสวนรวมกลาวคือพุทธศาสนา
สอนใหคนเคารพเหตุผล  เพราะพระพุทธเจาทรงเชื่อวาเหตุผลเปนสิ่งม่ันคงทําใหมนุษยพนจาก
ความงมงาย  ดังคําสอน 

                                   
๑ ศูนยพุทธศาสนศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, วารสารพุทธศาสนศึกษา, ปที่ ๑๐, ฉบับที่ 

๑, (มกราคม ๒๕๔๖),: ๕๗. 



 

๒ 

กาลามสูตรท่ีทรงสอนชาวกาลามะพุทธศาสนาสอนบุคคลใหมีมนุษยธรรมเม่ือมนุษย
ปฏิบัติตามเบญจศีลและเบญจธรรมจะทําใหมนุษยรูจักตัวเองและเพ่ือนรวมงานพุทธศาสนาสอน
ใหรูจักหนทางแหงความเจริญ  ซ่ึงปรากฏในหลักธรรมจักร ๔ ไดแกการอยูในสภาพแวดลอมท่ีดี    
การอยูรวมกับคนดี  การวางตนโดยชอบและเปนผูไดกระทําความดีไวแตปางกอนพุทธศาสนา
สอนใหรูจักรักการประสานประโยชน พุทธศาสนาสอนใหมนุษยสามัคคีกลมเกลียวกัน มีความ
พรอมเพรียงกันของหมูคณะและรูจักประนีประนอม    

นอกจากหลักคําสอนดังกลาวแลว พิธีกรรมทางศาสนาก็เชนเดียวกันเปนส่ิงท่ีชวย
หลอเล้ียงแกนแทของพระพุทธศาสนาไว เหมือนเปลือกของตนไมคอยปกปองแกนไมไวพุทธ
ศาสนามีความสําคัญตอประเพณีและวัฒนธรรมทางสังคม วัฒนธรรมทางพุทธศาสนามีบทบาท
สําคัญในสวนท่ีเก่ียวกับความสัมพันธระหวางสมาชิกในสังคม ในการกําหนดแนวทางตาม
ความสัมพันธและการปฏิบัติระหวางสมาชิกในสังคมและยังทําหนาท่ีเปนกลไกลควบคุม
พฤติกรรมของสมาชิกในสังคมอีกดวย๒ 

คําสั่งสอนของพระพุทธเจาเปนอัศจรรย คือ ใครก็ตามเม่ือนอมนําไปประพฤติปฏิบัติ
แลวจะไดประโยชนตามสมควรแกการประพฤติปฏิบัติ ท่ีเรียกวา ธรรมานุธรรมปฏิบัติ  
ซ่ึงผูปฏิบัติยอมจะไดรับผลสมควรแกการปฏิบัติอยางแนนอน เพราะฉะนั้นจะเห็นไดวา 
หลักธรรมในทางพระพุทธศาสนา พระพุทธเจาทรงตรัสรูแลวนํามาสั่งสอนพุทธสาวกของ 
พระพุทธองคก็เพื่อใหไดนําไปประพฤติเพ่ือผลคือการแกปญหาชีวิติตางๆ ในสังคมน้ันเอง๓ 

ในปจจุบันสังคมและวัฒนธรรมไทยไดเปล่ียนแปลงและพัฒนา ไปตามอิทธิพลของ
การพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม ความเจริญกาวหนาทางเทคโนโลยีการไหลเขามาของวัฒนธรรม
ตางชาติและการสื่อสารโทรคมนาคมทันสมัย กอใหเกิดการเปล่ียนแปลงตอแบบแผนพฤติกรรม  
คานิยมและทัศนคติของนักศึกษาระดับชั้น ปวช. เปนอยางมาก โดยเฉพาะอยางย่ิงคานิยมทาง
วัฒนธรรมไทยนักศึกษาระดับช้ัน ปวช. ซ่ึงอยูในวัยเรียนและเปนวัยท่ีมีอิสระในการเปดรับขอมูล
ขาวสาร  ไดซึมซับเอาคานิยมและวัฒนธรรมตะวันตกท่ีไมเหมาะสม  ซ่ึงทําใหเกิดปญหาสังคม
มากมาย  เชน การสูบบุหรี่ ดื่มสุราการใชสารเสพติด การอดอาหารเพื่อลดนํ้าหนัก การมี
เพศสัมพันธกอนวัยอันควร รักรวมเพศ การม่ัวสุมเสพยาเสพติด  การขายตัวของนักศึกษาเพ่ือ
หาเงินเท่ียวเตรและนิยมซื้อของใชราคาแพงเปนตน ประกอบกับสังคมและเศรษฐกิจในปจจุบัน
ไมเอ้ืออํานวย  ทําใหพอแมไมมีเวลาใหแกลูก  ทําใหลูกขาดความรักขาดความอบอุน  จึงตอง 

                                   
๒ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พิธีกรรมใครวาไมสําคัญ, (กรุงเทพมหานคร : เคล็ดไทย, 

๒๕๔๗), หนา ๘. 
๓ คูณ  โทขันธ, พุทธศาสนากับชีวิตประจําวัน, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพโอเดียน 

สโตร, ๒๕๓๗), หนา ๑๒๗.    



 

๓ 

หันหนาไปหาคนอ่ืน  เชนเพ่ือน  เปนท่ีพ่ึงซึ่งอาจจะชักจูงไปในทางเสื่อมเสียพอแมบางคนประพฤติ
ตนไมดี  เชนเปนนักการพนัน นักเลงสุรา ไมสนใจเร่ืองศาสนาไมประพฤติตนตามหลักธรรมของ
ศาสนา  พอแมเหลาน้ีเปนตัวอยางท่ีไมดีแกลูก และเปนสาเหตุสําคัญท่ีทําใหเกิดปญหา ทําใหขาดท่ี 
ยึดเหนี่ยว  กอใหเกิดการหางเหินศาสนาประพฤติตนไมเหมาะสมมีสุขภาพจิตท่ีไมดี บกพรองใน
ศีลธรรมและวัฒนธรรมอันดีงาม นอกจากนี้ความเปล่ียนแปลงทางวัฒนธรรมและสังคม ทําใหบทบาท
ของวัดและพระสงฆท่ีมีตอสังคมลดลงในอดีตโรงเรียนกับวัดอยูในสถานท่ีเดียวกัน พระสงฆมีสวน
ชวยอบรมใหเด็กเปนผูท่ีมีความประพฤติท่ีดีงามอยูในศีลธรรมควบคูกับการศึกษาวิชาความรู
วิทยาการตางๆ ทางโลกดวยแตในปจจุบันสถานศึกษาสวนมากไดออกจากวัด พระสงฆไมมีโอกาส
ไดสั่งสอนอบรมเด็กในวัยนี้เหมือนเชนแตกอน ทําใหหางเหินจากวัดและศาสนา เปนสาเหตุหน่ึงท่ีทํา
ใหความประพฤติและจิตใจของนกัศึกษาระดับช้ัน ปวช. มีความประพฤติและสภาพจิตใจท่ีแยลง 

สาเหตุของการดอยพัฒนาทางจิตใจและเส่ือมทางศีลธรรม ท่ีกลาวมาท้ังหมดนี้จะ
พบวาสวนหนึ่งมาจากไมเขาใจในการนําหลักธรรมหรือการนําคําสั่งสอนของพระพุทธเจามาใช
ปฏิบัติในการดําเนินชีวิต ทําใหนักศึกษาในวัยนี้มีพฤติธรรมท่ีเปนปญหาตอสังคมและสวนรวม 
จนกลายเปนปญหาและภาระของสังคม ดังนั้นถานักศึกษาไดเขารวมในพิธีกรรมในวันสําคัญทาง
ศาสนา เชน การทําบุญตักบาตร การสมาทานศีล การปฏิบัติสมาธิภาวนา การปลอยนก 
ปลอยปลา ฟงเทศน ฟงธรรม และเวียนเทียนเปนตน ก็จะทําใหพฤติกรรมของนักศึกษาท่ีมีตอ
สังคมดีข้ึน จะไดเปนบุคคลท่ีมีแนวคิดและแนวปฏิบัติท่ีพัฒนาท้ังรางกายและจิตใจโดยมีศีลธรรม
คือการรักษาศีลและปฏิบัติเปนหลักเกณฑ จากการศึกษาคนควาหลายแหง พบวานักศึกษามี
ความคิด เ ห็นว าพระ พุทธศาสนา มีคุณค า ยึด เห น่ียว จิต ใจช วยให บุคคล มี คุณภาพ  
สวนใหญจะปฏิบัติกิจกรรมและ ประกอบกิจกรรมทางพุทธศาสนา หรือเขาเปนสมาชิกเก่ียวกับ
กิจกรรมและประกอบกิจกรรมทางพุทธศาสนา๔  

จากสภาวการณดังกลาวขางตนผูศึกษาวิจัย จึงสนใจทําการศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอ
การเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาของนักศึกษา เพ่ือจะไดทราบวานักศึกษามี
ความคิดตอการเขารวมในพิธีกรรมและมีการปฏิบัติตนในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาอยางไร  
และมากนอยเพียงใด ผลการศึกษาจะเปนแนวทางในการปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรม   
และรณรงคใหนักศึกษาระดับชั้น ปวช. เขารวมในพิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาให
มากย่ิงข้ึน 

 
 

                                   
๔ บุญเย็น  วอทอง, พุทธศาสนากับปุถุชน, (ธรรมศิริ ออฟเซ็ท : อุบลราชธานี, ๒๕๔๐),หนา ๘. 



 

๔ 

๑.๒  วัตถุประสงคของการวิจัย  

๑.๒.๑ เพ่ือศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา 
๑.๒.๒ เพ่ือเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทาง

พระพุทธศาสนา จําแนกถามปจจัยสวนบุคคล 
๑.๒.๓ เพ่ือศึกษาขอเสนอแนะเก่ียวกับแนวทางสงเสริมการเขารวมพิธีกรรมในวัน

สําคัญทางพระพุทธศาสนา 

๑.๓ ขอบเขตการวิจัย 

๑.๓.๑ ขอบเขตดานประชากร 

ประชากรท่ีใชในการวิ จัยครั้ งนี้ คือ นักศึกษาภาคปกติ วิทยาลัยการอาชีพ 
อําเภอมหาราช ท่ีศึกษาอยูในระดับชั้น ปวช. และนับถือพระพุทธศาสนา มีจํานวนประชากร
ท้ังหมด ๑,๐๑๖ คน โดยใชประชากร จํานวน ๒๕๔ คน เปนกลุมตัวอยาง  

๑.๓.๒ ขอบเขตดานเน้ือหา 

ในการศึกษาครั้งนี้ศึกษาเกี่ยวกับ ปจจัยท่ีมีผลตอการการเขารวมในพิธีกรรมในวัน
สําคัญทางพระพุทธศาสนา ใน ๔ ดานคือ ๑.ปจจัยดานสภาพส่ิงแวดลอม ๒.ปจจัยดานรูปแบบ
ของพิธีกรรม ๓.ปจจัยดานความเชื่อ ๔.ปจจัยดานความตองการ  

๑.๓.๓ ขอบเขตดานพ้ืนที่ 

ในการวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยไดกําหนดพ้ืนท่ีในการศึกษาวิจัยคือ วิทยาลัยการอาชีพ
อําเภอมหาราช  จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  

๑.๓.๔ ขอบเขตดานระยะเวลา 

ระยะเวลาในการทําวิจัย  ระหวางวันท่ี มกราคม ๒๕๕๔ - มกราคม ๒๕๕๕ รวม
ระยะเวลาทําการวิจัย ๑ ป 

๑.๔  ปญหาที่ตองการทราบ 

๑.๒.๑ ระดับปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา 
อยูในระดับใด 

๑.๒.๒ ผลการเปรียบเทียบความคิดเห็นเกี่ยวกับปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวม
พิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา ตามตัวแปรอิสระ แตกตางกันหรือไม อยางไร 



 

๕ 

๑.๒.๓ ขอเสนอแนะเก่ียวกับแนวทางสงเสริมการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนา มีอะไรบาง 

๑.๕  สมมติฐานของการวิจัย 

๑.๕.๑ เพศท่ีตางกัน  มีผลตอความคิดเห็นเกี่ยวกับการเขารวมในพิธีกรรมในวัน
สําคัญทางพระพุทธศาสนา ของนักศึกษาแตกตางกัน  

๑.๕.๒ อายุท่ีตางกัน มีผลตอความคิดเห็นเกี่ยวกับการเขารวมในพิธีกรรมในวัน
สําคัญทางพระพุทธศาสนา ของนักศึกษาแตกตางกัน  

๑.๕.๓ ระดับช้ันท่ีตางกัน มีผลตอความคิดเห็นเก่ียวกับการเขารวมในพิธีกรรมในวัน
สําคัญทางพระพุทธศาสนา  ของนักศึกษาแตกตางกัน  

๑.๕.๔ แผนกวิชาท่ีตางกัน  มีผลตอความคิดเห็นเก่ียวกับการเขารวมในพิธีกรรมใน
วันสําคัญทางพระพุทธศาสนา ของนักศึกษาแตกตางกัน 

๑.๕.๕ รายไดของครอบครัวท่ีตางกัน มีผลตอความคิดเห็นเก่ียวกับการเขารวมใน
พิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา ของนักศึกษาแตกตางกัน   

๑.๖  นิยามศัพทเฉพาะท่ีใชในการวิจัย 

ปจจัย  หมายถึง  สิ่งท่ีมีอิทธิพลในการตัดสินใจเขารวมพิธีกรรมและการปฏิบัติตน
ในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา ไดแก    

 - สภาพแวดลอม หมายถึง วัด ชุมชน การศึกษา เศรษฐกิจและสังคม     
   - รูปแบบของพิธีกรรม หมายถึง รูปแบบการจัดพิธีกรรม ข้ันตอนการจัด
พิธีกรรม  ความนาสนใจของพิธีกรรม   
  - ความเชื่อ  หมายถึง ความเช่ือเรื่องกรรม เช่ือผลของกรรม  เชื่อวาสัตวมีกรรม
เปนของตนเอง  และเชื่อในปญญาการตรัสรูของพระพุทธเจา 

 - ความตองการ หมายถึงความตองการของผูเขารวมพิธีกรรมและการปฏิบัติตน
ท่ีมีความตองการและปรารถนากับการเขารวม 

พิธีกรรมทางศาสนา หมายถึง ระเบียบปฏิบัติท่ีกําหนดข้ึนในวันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนา คือ วันมาฆบูชา วันวิสาขบูชา วันอาสาฬหบูชา  และวันเขาพรรษา  

การเขารวม หมายถึง การท่ีนักศึกษาเขารวมปฏิบัติพิธีกรรมในวันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนา คือ วันมาฆบูชา วันวิสาขบูชา วันอาสาฬหบูชา และวันเขาพรรษา   
ดวยจิตสํานึกในฐานะผูนับถือพระพุทธศาสนา 



 

๖ 

วันมาฆบูชา  ตรงกับวันวันเพ็ญเดือน ๓ แตในปท่ีมีอธิกมาสเล่ือนไปเปนวันเพ็ญ  
เดือน ๔ นิยมวาคลายวันท่ีพระพุทธเจาทรงแสดงโอวาทปาฏิโมกขอันเปนหลักการสําคัญของ
ศาสนา แกพระอริยสงฆท่ีมาประชุมกัน จํานวน ๑,๒๕๐  รูป 

วันวิสาขบูชา ตรงกับวันเพ็ญ เดือน ๖ แตในปท่ีมีอธิกมาส เล่ือนไปเปนวันเพ็ญ  
เดือน ๗ ถือวา เปนวันคลายวันท่ีพระพุทธเจา ประสูติ  ตรัสรู ปรินิพพาน ซ่ึงแตละวันนั้นตรงกับ
วันเพ็ญ  เดือน ๖ ท้ังนั้น เพราะเหตน้ีุพุทธศาสนิกชนจึงนิยมทําการบูชาเปนกรณีพิเศษ บางแหง
เรียกวา วันพระพุทธเจา 

วันอาสาฬหบูชา ตรงกับวันข้ึน ๑๕ คํ่า เดือน ๘ ซ่ึงมีความสําคัญ ดังนี้ 
 (๑)  เปนวันท่ีพระพุทธเจาทรงแสดงปฐมเทศนา คือ “ธัมมจักกัปปวัตนสูตร” 
 (๒)  เปนวันท่ีพระพุทธเจาเร่ิมประกาศพระศาสนา 
 (๓)  เปนวันท่ีเกิดพระภิกษุรปูแรกในพระพุทธศาสนา คืออัญญาโกณฑัญญะ 
    (๔)  เปนวันพระท่ีพระรัตนตรัยครบองค ๓ คือ พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ    

วันเขาพรรษา ตรงกับวันแรม ๑ ค่ํ าเดือน ๘ หรือแรม ๑ คํ่า เดือน ๘ หลัง   
ในปท่ีมีอธิกมาศ เปนวันท่ีพระพุทธเจาทรงอนุญาตใหภิกษุอยูจําพรรษา คือ อยูประจําท่ีโดยจะ
ไปพักแรมคางท่ีอ่ืนไมได  ตลอด  ๓  เดือน ตั้งแตวันแรม ๑ ค่ํา เดือน ๘ ไปจนถึง ๑๕ คํ่า เดือน ๑๑   
เปนถึงฤดูฝนซึ่งเปนฤดูท่ีชาวนาชาวไรปลูกขาวและพืชผักของตน พระภิกษุท่ีจาริกไปเหยียบ
ขาวและพืชไรใหไดรับความเสียหายเปนอยางมาก จึงเกิดเสียงครหาวากลาวพระภิกษุข้ึน
พระพุทธเจาทรงทราบจึงทรงอนุญาตใหภิกษุอยูประจําท่ีเปนเวลา ๓ เดือน โดยจะไปพักคางแรม
ท่ีอ่ืนไมได   

  การปฏิบัติตน  หมายถึง การกระทําเพ่ือเปนพุทธบูชาและเปนสิริมงคลแกตนเอง
เนื่องในวันมาฆบูชา วันวิสาขบูชา วันอาสาฬหบูชา และวันเขาพรรษา ใน ๙ ประการคือ การให
ทานบําเพ็ญบุญกุศล พูดจาสุภาพไมพูดคําหยาบ งดอาหารประเภทเนื้อสัตว งดเท่ียวกลางคืน      
งดเลนการพนัน งดการมีเพศสัมพันธ รักษาศีล บวชชี - พราหมณ ปฏิบัติสมาธิ กรรมฐาน 

  นักศึกษา  หมายถึง นักศึกษาท่ีกําลังศึกษาอยูในระดับชั้น ปวช. วิทยาลัยการ
อาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

ดานสิ่งแวดลอม หมายถึง สภาพแวดลอมท่ีสะอาดภายในวัดหรือสถานท่ีปฏิบัติ
ธรรม และการเดินทางท่ีสะดวกสบาย มีผลตอการเขารวมพิธีกรรมและการปฏิบัติตนมีผลตอการ
เขารวมพิธีกรรมวันสําคัญทางพุทธศาสนา 

ดานรูปแบบพิธีกรรม หมายถึง ผูดําเนินพิธีกรรมและผูนําในการทําพิธีกรรมท่ี
ย่ิงใหญและดูขลังมีผลใหคนไดเขาใจหลังธรรมอยางแทจริงและ รูปแบบพิธีกรรมท่ีทันสมัยและ
ปรับเปล่ียนไปตามยุคสมัยมีสวนตัดสินใจ เพ่ือความจริงของชีวิต และเปนไปเพ่ือใหพนจากความ
พนทุกข 



 

๗ 

ดานความเช่ือ หมายถึง ความเช่ือวาการเขารวมพิธีกรรมวันสําคัญทางพุทธศาสนา
จะสงผลของกรรมดีอาจทําใหผลการเรียนของนักศึกษาดีข้ึนมีคูครองท่ีดีจะสงเสริมใหครอบครัว
นักศึกษามีฐานะท่ีม่ันคงและคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึนและผลของกรรมดีจะทําใหไปสูสุคติโลกสวรรคใน
ชาติหนาพนจากอุปสรรคปญหาในชีวิตปจจุบันและอบายภูมิในภพหนา 

ดานความตองการ หมายถึง ตองการศึกษาและปฏิบัติคนตามคําสั่งสอนของ 
พระพุทธองค ตองการจะหาทางหลุดพนจากทุกข ช่ือเสียงเกียรติยศ และความสมหวังในชีวิต 
โชค  ลาภ  ความรํ่ารวย เปนความตองการของผูเขารวมพิธีกรรมวันสําคัญทางพุทธศาสนา 

๑.๗ ประโยชนท่ีไดรับจากการวิจัย 

๑.๗.๑ ทําใหทราบถึงปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทาง
พร ะ พุ ทธ ศ า สนาขอ ง  นั กศึ กษ าภ าคปกติ  วิ ท ย า ลั ยก า ร อ าชี พ อํ า เ ภ อมห า ร า ช  
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา   

๑.๗.๒ ทําใหทราบผลการเปรียบเทียบความคิดเห็นตอปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวม
พิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาของ นักศึกษาภาคปกติ วิทยาลัยการอาชีพ 
อําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา     

๑.๗.๓ ทําใหทราบถึงปญหาและแนวทางการสงเสริม การเขารวมพิธีกรรม ในวัน
สําคัญทางพระพุทธศาสนาของ นักศึกษาภาคปกติ วิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช  
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา   

๑.๗.๔ นําผลจากการวิจัยไปใชเปนแนวทางในการสงเสริมการเขารวมพิธีกรรมในวัน
สําคัญทางพระพุทธศาสนา 



  

บทที่ ๒ 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

ในการศึกษาเรื่อง ปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนา
ของนักศึกษา : กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
ผูวิจัยทําการศึกษาแนวคิดทฤษฏีจากเอกสารและผลงานวิจัยท่ีเก่ียวของเพ่ือกําหนดกรอบ
ความคิดและแนวทางในการวิจัยดังนี้ 

๒.๑  แนวคิดและทฤษฎีการเขารวม 
๒.๒  ปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวม 
๒.๓  แนวคิดเกี่ยวกับพิธีกรรมทางพุทธศาสนา 
๒.๔  แนวคิดเกี่ยวกับการปฏิบัติตนในวันสําคัญทางพุทธศาสนา 
๒.๕  แนวคดิและทฤษฎีของนักศึกษา 
๒.๖  สภาพการจัดการกิจกรรมทางพระพุทธศาสนาของวิทยาลัยการอาชีพ 

 อําเภอมหาราช 
๒.๗ งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
๒.๘  กรอบแนวคิดในการวจัิย 

๒.๑  แนวคิดและทฤษฎีการเขารวม 

๒.๑.๑  ความหมายของการเขารวม 
จากการทบทวนเอกสารท่ีเกี่ยวของพบวามีผูใหความหมายของการเขารวมไวดังนี้ 
เฮย (Hay) ใหคํานิยามการเขารวมวาเปนการเขารวมไปมีสวนรวมดวยความสมัคร

ใจ ในลักษณะความสัมพันธ ระหวางบุคคลตอกลุมคนซึ่งเปนสวนประกอบของกิจกรรมของกลุม
น้ัน ๆ ซ่ึงอาจจะเปนทางการหรือไมเปนทางการก็ได๑ 

สุรชัย  หวันแกว  เห็นวาการเขารวมหมายถึง การอยากรวมและสมัครใจ ซ่ึงแยก
ออกจากการเสียสละและการหวังผลตอบแทนจากทางราชการ  ซ่ึงส่ิงเหลาน้ีจะตองสอดคลองกัน 
วัฒนธรรมและชีวิตของบุคคลนั้น๒ 

                                   
๑ Hay, A Sale  For The  Measuring  of  Social Participation of Rural Households 

Rural  Sociology, 1985, p 294. 
๒ สุรชัย หวันแกว,  การมีสวนรวมของประชาชน ในการพัฒนากรุงเทพมหานคร ศูนยศึกษา

นโยบายสาธารณสุข, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๒๗), หนา ๑๑๖. 



   
๙ 

สุรีย  ตัณทศรีธุโรจน  ไดกลาวถึงการเขารวมวาเปนการรวมมือรวมปฏิบัติและ
รวมรับผิดชอบดวยกัน ไมวาจะเปนของปนเจกชนหรือของกลุมชน ท้ังนี้เพ่ือใหเกิดการพัฒนา
และเปล่ียนแปลงไปในทิศทางท่ีตองการเพ่ือบรรลุเปาหมายท่ีกําหนดไว๓ 

จากความหมายของการเขารวมดังกลาวสามารถสรุปไดวาการเขารวม  หมายถึง
การท่ีบุคคลหรือกลุมบุคคลเขาไปมีสวนรวมในการปฏิบัติกิจกรรมตาง ๆ อยางเปนทางการ
หรือไมเปนทางการดวยการสมัครใจ เพ่ือใหบรรลุเปาหมายท่ีกําหนดไว 

๒.๑.๒ ปจจัยที่ทําใหเกิดการเขารวม 

ปจจัยท่ีทําใหประชาชนเกิดการเขารวมนั้น มีผูเสนอปจจัยตางๆ ท่ีมีตอการเขารวมดังนี้  
ณรงค  ศรีสวัสดิ์  ไดรวบรวมแนวคิดของ Hay  เก่ียวกับการเขารวมทางสังคมของ

บุคคลนั้น  มีปจจัยท่ีเก่ียวของคือ สถานภาพทางสังคม สถานภาพทางเศรษฐกิจ สถานภาพทาง
อาชีพและท่ีอยูอาศัย  โดยบุคคลท่ีมีสถานภาพทางสังคมและเศรษฐกิจสูงจะเขารวมกิจกรรม 
ตาง ๆ  ของชุมชนมากกวาบุคคลท่ีอยูในสถานภาพทางสังคมและเศรษฐกิจต่ํา๔ 

นิรันดร จงวุฒิเวศย ไดกลาววาการเขารวมเกิดจากแนวคิดสําคัญ  ๓ ประการ คอื 
๑. ความสนใจและหวงกังวลรวมกันซึ่งเกิดจากความสนใจและหวงกังวลสวนบุคคล

ซ่ึงบังเอิญเห็นพองตองกันกลายเปนความสนใจและความหวงกังวลรวมกันของสวนรวม๕ 
๒. ความเดือดรอนและความไมพึงพอใจรวมกัน ท่ีมีตอสถานการณท่ีเปนอยูผลักดัน

ใหมุงไปสูการรวมกลุมวางแผนและลงมือกระทําการรวมกัน 
๓.การตกลงใจรวมกันท่ีจะเปล่ียนแปลงกลุมหรือชุมชนไปในทิศทางท่ีพึงปรารถนา

การตัดสินใจรวมกันนี้จะตองรุนแรงมากพอท่ีจะทําใหเกิดความคิดริเริ่มกระทําการท่ีสนองตอบ
ความเห็นชอบของคนสวนใหญท่ีเก่ียวของกับกิจกรรมนั้น 

นิรันดร  จงวุฒิเวศย  ยังไดเสนอปจจัยของการเขารวม ๓  ประการคือ  
๑. การเก่ียวของทางดานจิตใจและอารมณ  เปนการเก่ียวของท้ังตัวไมใชเฉพาะ

เพียงแต เกี่ยวของดานกําลังหรือทักษะ กลาวคือผู เข ารวมจะมีสวนเ ก่ียวของทางจิต   
ไมเพียงแตเฉพาะดานการงาน 

                                   
๓ สุรีย ตัณทศรีธุโรจน, “การมีสวนรวมในการพัฒนาส่ิงแวดลอมของผูนําเยาวชนในชุมชนคลองจ่ัน เขตบาง

กะป”, วิทยานิพนธปริญญาสังคมศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, ๒๕๓๑), หนา ๕๓.  
๔ ณรงค  ศรีสวัสด์ิ, “คําบรรยายประกอบวิชาสังคมวิทยาช้ันสูง”, วิทยานิพนธปริญญา

สังคมศาสตรมหาบัณฑิต,  (บัณฑิตวิทยาลัย :มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, ๒๕๒๕), หนา  ๔๓. 
๕ นิรันดร  จงวุฒิเวศย, “กลวิธี แนวทาง วิธีการ สงเสริมการมีสวนรวมของประชาชนในงานพัฒนา

ชุมชน”, (กรุงเทพมหานคร: ศักด์ิโสภาการพิมพ, ๒๕๒๗), หนา ๑๘๓. 
 



   
๑๐ 

๒. การกระทําการใหเม่ือผูมีสวนไดบังเกิดความเก่ียวของดานจิตใจและอารมณ  
ก็เทากับเปดโอกาสใหเราไดแสดงความคิดริเริ่มสรางสรรค  การกระทําการเพ่ือใหบรรลุ
วัตถุประสงคของกลุมโดยเหตุน้ีการเขารวมจึงเปนมากกวาการยินยอมท่ีจะกระทําตามคําส่ัง   
ซ่ึงเปนการกระทําโดยปราศจากการยิงยอมพรอมใจและความคิดริเริ่มสรางสรรค  การเขารวมจึง
เปนความสัมพันธทางอารมณและจิตใจ ระหวางบุคคลน้ันและกลุม 

๓.การรวมรับผิดชอบเม่ือเกิดการเก่ียวของ ดานจิตใจ อารมณและไดกระทําการ
ใหแกสถานการณกลุมน้ัน แลวผูท่ีเขารวมจะเกิดความรูสึกรวมรับผิดชอบกับกลุมน้ันดวย  
เพราะการมีสวนรวมเปนกระบวนการทางสังคมท่ีบุคคลเขาไปเกี่ยวของกับกลุม และตองการ
เห็นผลสําเร็จของการทํางานนั้นดวย จึงเกิดความรูสึกรับผิดชอบกับกลุม 

๒.๒ ปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวม 

ปจจัยท่ีมีผลตอเขารวมพิธีกรรมและการปฏิบัติตนในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา  
แบงออกเปนปจจัยภายนอกและปจจัยภายใน ปจจัยภายนอกไดแก ปจจัยดานสภาพส่ิงแวดลอม  
ปจจัยดานรูปแบบของพิธีกรรมและปจจัยภายใน ประกอบดวยปจจัยดานความเช่ือและปจจัย
ดานความตองการซ่ึงผูวิจัยขออธิบายดังนี้ 

๒.๒.๑ ปจจัยดานสภาพแวดลอม 

สภาพแวดลอมถือเปนปจจัยท่ีสําคัญปจจัยหนึ่งท่ีมีความสําคัญกับการเขารวม
พิธีกรรม และการปฏิบัติตนในวันสําคัญทางพุทธศาสนา ปจจัยดานสิ่งแวดลอมท่ีมีผลตอการเขา
รวมพิธีกรรมและการปฏิบัติตนนั้นในปจจุบัน สภาพแวดลอมถือเปนปจจัยภายนอกของการเขา
รวมพิธีกรรมและปฏิบัติตน ผูท่ีเขารวมท่ีไมมีความรูความเขาใจในหลักธรรมนั้นจะมองเพียง
เปลือกภายนอกศาสนาและพิธีกรรมเทาน้ันถาเห็นวานาสนใจก็จะเขารวม หรือมีการสงเสริมเปน
อยางมากก็จะเขารวม   

ปจจัยดานสภาพแวดลอมน้ีถือเปนปจจัย ประกอบไปดวยหลายปจจัยดวยกันซึ่ง
ผูวิจัยขอแบงออกเปนรายดานดังนี้ 

๑) วัด วัดเปนสัญลักษณและเปนเสมือนตัวแทนของศาสนา มีความสําคัญอเนกประการ 
เชน เปนสถานท่ีฟงธรรม ปฏิบัติธรรม เปนสถานท่ีประกอบศาสนกิจ ศาสนพิธี เปนสถานท่ีบําเพ็ญ
บุญกุศล เปนสถานท่ีประพฤติพรหมจรรย เปนสถานท่ีสงบระงับความเดือนรอนทุกขใจ  
เปนสถานท่ีอาศัยของผูถูกภัยคุกคามเปนสถานที่ศึกษา เปนศูนยกลางของหมูบาน เปนสถานท่ี
บําบัดบรรเทาโรคทางจิตซึ่งตราบใดท่ีความโลภความโกรธ ความหลงยังมีอยู ตราบนั้นมวลมนุษยก็จะ
มีความเดือนรอนและโลกก็จะมีแตความวุนวาย แมวาปจจุบัน โลกจะเจริญกาวหนาไปไกลมากในทาง
วัตถุ แตก็หาไดลดความเดือนรอนวุนวายตามไปไม ดูเหมือนวาความเดือดรอนวุนวายจะเพิ่มมาก
ย่ิงข้ึน ความสงบสุขลดนอยลง มีสถิติแสดงใหเห็นชัดวา คนในโลกเปนโรคหัวใจ โรคประสาทและ 



   
๑๑ 

โรคจิตมากข้ึน โลกท้ังโลกจะกลายเปนโรงพยาบาลบา ถามนุษยไมรีบหาวิธีปองกันและส่ิงท่ีจะเปนยา
วิเศษปองกันโรคจิตไดดีก็คือธรรมโอสถ ซ่ึงมีพระสงฆเปนนายแพทยผูแจกจายและมีวัดวาอารามเปน
สถานท่ีบําบัดวิธีการบําบัดท่ีดีท่ีสุด ก็คือการเปนท่ีพ่ึงอันบวรการสอนธรรมและการนําปฏิบัติดังกลาว
แลว เพราะฉะน้ันสถานท่ีบําบัดคือวัดวาอาราม จึงเปนสวนประกอบท่ีสําคัญย่ิง เปนตัววัตถุท่ีเห็นได
งายท่ีจะเปนตัวโนมนาวใหเกิดศรัทธาปสาทะและความสงบทางใจไดในเบ้ืองตน พระสงฆควรระดม
กําลังพระภิกษุสามเณรและเด็กวัด พัฒนาวัดของตนเปนประจํา ทําใหเปนสถานท่ีปลอดภัยจาก
การเบียดเบียนกันและกันไมวาคนและสัตวท่ีเรียกกันวาเขตอภัยทาน ทําใหวัดเปนสถานท่ี
สะอาด เรียบรอย สงบเย็น จะเปนท่ีสบายกายสบายใจมีความรมรื่นสมกับท่ีไดสมญานามวา 
“อาราม” และใหเปนสถานท่ีจรรโลงปญญาช้ีทางแหงชีวิตท่ีถูกตอง และเปนเสมือนแหลงน้ําใน
ทะเลทรายอันแหงแลงการพัฒนาวัดจึงเปนปจจัยท่ีจะดึงดูดผูคนใหเขามารวมพิธีกรรมมากข้ึน
สภาพแวดลอมนั้นอาจพัฒนาไดเชน 

สภาพของวัด  รั้ววัดหรือกําแพงวัด ควรจะทาสีท่ีดูสะอาดตา ปราศจากรอยขีด
เขียน ประกาศหรือติดแผนปลิว ปายประกาศตางๆ ท่ีประตูเขาวัดท้ัง ๔ ทิศ ควรจะไดติดตั้งปาย
ประกาศเปนเขตอภัยทาน 

สถานปฏิบัติธรรม  อาคารและส่ิงกอสรางตาง ๆ ไมวาจะเปนกุฏิ ศาลา หอระฆัง 
หอสมุด สถูปเจดีย พระอุโบสถ ฯลฯ ภายในวัดควรจะตองมีแผนผังท่ีแนนอน เหมาะสม และการ
สรางก็ตองเปนไปตามแผนผังท่ีวางไวอยางเหมาะเจาะ หรือจะแบงชัดเจนวาเปนเขตพุทธาวาส  
เปนเขตสังฆาวาสไดก็ย่ิงเปนการดี 

บรรยากาศ  ควรรักษาตนไมท่ีมีอยูแลวในบริเวณวัดเพ่ือใหไดความรมรื่นจากรม
ตนไมหรือปลูกเสริมใหมากก็ได  ใหเปนธรรมชาติมากท่ีสุดและควรปลูกหญาใหข้ึนเขียวขจีตัด
ใหเรียบรอยเปนครั้งคราว พรอมท้ังปลูกเสริมไมดอกไมประดับมีลักษณะเปนสวนหยอมไดก็ย่ิง
เปนการดี ตามตนไมควรมีแผนปายเล็ก ๆ เขียนพุทธภาษิต คําคม คติธรรม สอนใจ ตํารายา 
ความรูรอบตัวท่ีควรรู ปริศนาธรรมแขวนไวใหคนไดอาน ในลักษณะท่ีวา “ตนไมพูดได” และ
บริเวณรอบ ๆ ก็ควรตั้งมาน่ังไว เปนระยะ ๆ สําหรับการนั่งพักผอนหยอนใจหรือพักเหนื่อยของ
สาธุชนผูเขามาเย่ียมชมวัด  นอกจากน้ีถาภายในบริเวณวัด จะมีอาคารท่ีเปนบริการตอชุมชนได
ในรูปของพิพิธภัณฑเปนท่ีเก็บโบราณวัตถุ ศิลปวัตถุ วรรณกรรมทองถิ่น ภาพศิลป ภาพปริศนา
ธรรม หรือในรูปของหองสมุดเปนท่ีเก็บรวบรวมหนังสือทางพุทธศาสนา และสารคดีท่ัวไปมาไว
ใหผูคนท่ีสนใจไดศึกษาคนควา ตลอดท้ังบริการเทปบันทึกเสียงเทศนาหรือปาฐกถา คําบรรยาย
ธรรมะของทานผูมีชื่อเสียงไวใหผูคนไดยืม หรือจะจัดใหมีหองฟงธรรมจากเทปบันทึกเสียง
เหลาน้ีไวใหผูสนใจไดเขาฟงตามกําหนดเวลาสลับกับดนตรีเบา ๆ เย็น ๆ และเพลงธรรมะที่
ไพเราะก็ได ซ่ึงจะเปนวิธีท่ีจะดึงดูดใหคนอยากเขาวัดได งานพัฒนาวัดดังตัวอยางท่ีไดกลาวแลว
น้ี นับวาอยูในวิสัยท่ีพระภิกษุสามเณรในวัดจะกระทําไดอยางสบายโดยไมขัดกับพระวินัย  



   
๑๒ 

จะเห็นไดวามีหลายวัดท่ีไดรับการพัฒนาดังกลาวและไดรับการประกาศสดุดีจากกรมการศาสนา  
วาเปนวัดพัฒนาตัวอยางซึ่งมีการคัดเลือกกันเปนประจําทุกป๖ 

วัดจึงถือวาเปนปจจัยท่ีสําคัญปจจัยแรก วัดเปนปราการดานแรกเปนสิ่งท่ีอยู
ภายนอกเปรียบเหมือนเปลือกของตนไมใหญท่ีตั้งตระงานเรียกผูคนและเหลาสรรพสัตวท้ังหลาย
ไดเขามาพึ่งอาศัยใตรมเงาแหงไมน้ัน และเปนปจจัยในการท่ีคิดตัดสินในในการท่ีจะเขารวม
พิธีกรรมและปฏิบัติตนในวันสําคัญทางพุทธศาสนา   

๒) สภาพแวดลอมของชุมชน  สภาพแวดลอมของชุมชนน้ันถือเปนปจจัยอีก
ปจจัยหนึ่งท่ีมีสวนในการเขารวมพิธีกรรมของคนในชุมชนผูบานตองมีความเจริญและพระสงฆก็
มีบทบาทในการพัฒนาหมูบาน ชุมชน การพัฒนานี้ หมายถึง การนําชาวบานสรางสรรคพัฒนา
ส่ิงท่ีจําเปนสําหรับชาวบาน และประชาชนโดยท่ัวไป ในฐานะท่ีพระสงฆเปนผูท่ีไดรับความ
ศรัทธา ความเช่ือถือและความเล่ือมใสจากชาวบาน อาจจะเปนผูประสานงานใหคําแนะนํา
ชักชวนชาวบานในการพัฒนาดานตาง ๆ สําหรับหมูบานหรือชุมชนและจะไดรับความรวมมือ
รวมแรงสามัคคีเปนอยางดีจากชาวบาน เพราะฉะน้ันเม่ือพระสงฆเห็นวาหมูบานของตนยังขาด
ส่ิงท่ีจําเปนอะไรบางท่ีควรจะรวมแรงรวมใจและรวมทุนสรางใหหมูบานของตัวเองไดโดยไม 
รอคอย งบประมาณจากรัฐบาลก็จะชักชวนชาวบานชวยกันสรางสรรคหรือพัฒนา เชน  
สรางธนาคารขาว สรางถนนภายในหมูบาน ขุดคูคลองสงน้ํา ทําทอระบายน้ํา สรางสุขศาลา 
หรือเทศนาชักชวนใหเจาของท่ีดิน บริจาคท่ีดินสรางโรงเรียน หรือสรางสวนสาธารณะ  
สวนสุขภาพประจําหมูบาน เปนตน ในการสรางสรรคและพัฒนาทางวัตถุดังกลาวแลวนั้น ไดมี
พระสงฆในชนบทเปนจํานวนมากหลายแหงไดเปนผูนํา เปนผูประสานงาน ชักชวน เปน
แกนกลาง เปนตนคิดและไดดําเนินการสําเร็จเปนประโยชนแกหมูบานและชุมชนโดยสวนรวม 
นับวาพระสงฆสามารถทําไดโดยไมขัดกับพระวินัยและไมใชงานลึกซ้ึงเหมือนกับงานสอนธรรม
และนําปฏิบัติ พระสงฆธรรมดาท่ัวไปท่ีสนใจอาจทําไดอยางสบายและยังสามารถท่ีจะแนะนําให
สงวนรักษาสิ่งท่ีเปนสาธารณประโยชน ท่ีไดรวมแรงรวมใจรวมทุนสรางข้ึนนั้น ใหดํารงอยูย่ังยืน
นานและใหเปนประโยชนสวนรวมไดมากท่ีสุดการพัฒนาจึงเปนหนาท่ีของทุกคนท้ังพระและ
ชาวบาน เพราะทุกคนตางก็เปนสมาชิกของสังคม แมพระภิกษุจะไดออกจากบานมาอยูวัดแลว 
แตในสํามะโนประชากร พระภิกษุก็ยังเปนประชากรเปนพลเมืองไทยอยูภายใตกฎหมาย
รัฐธรรมนูญเหมือนกัน จึงควรท่ีจะมีหนาท่ีพัฒนารวมกับชาวบาน โดยมีเง่ือนไขวาจะตองเปนสิ่ง
ท่ีไมขัดกับพระวินัย และสมณะสารูปดังกลาวแลว และย่ิงไดรับความรวมมือจากครูในโรงเรียน

                                   
๖ คูณ โทขันธ, พุทธศาสนากับชีวิตประจําวัน, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพโอเดียนสโตร, 

๒๕๓๗), หนา ๘๑.   



   
๑๓ 

ประจําหมูบานไดก็ย่ิงเปนการดีย่ิง บางทองท่ีมีการพัฒนาแบบรวมมือกันเปนไตรภาคีท้ัง ๓ 
องคการ คือ บาน วัด โรงเรียน เรียกยอวา บวร๗   

๓)  ดานการศึกษา  ผูท่ีเปนท่ีใหคําปรึกษาใหคําแนะนําปรึกษาหารือในเรื่องตางๆ   
ไดเปนอยางดีเปนท่ีเชื่อถือศรัทธามากและมีสถานท่ีอยูแนนอนสําหรับสังคมไทยโดยเฉพาะอยาง
ย่ิงในสังคมชนบทแลวไมมีใครทําหนาท่ีน้ีไดดีเทากับพระสงฆ พระสงฆจึงเปนท่ีปรึกษาท่ีดีสําหรับ
ชาวบาน ย่ิงในเรื่องศาสนาเร่ืองศาสนพิธีตางๆ หรือพิธีกรรมตางๆ ก็ย่ิงมีความเช่ียวชาญมาก 
นอกจากนั้น พระสงฆก็ยังพยายามทําตนเปนผูเชี่ยวชาญในดานตางๆ และรับใหคําปรึกษาแนะนํา
แกชาวบาน เชน ในดานการเกษตร การสหกรณ การคาขาย การปฏิบัติหนาท่ีพลเมือง การเปน
สมาชิกท่ีดีของหมูบาน การสุขภาพอนามัย การศึกษาหาความรูในวิชาการตางๆ เปนตน ความรูใน
เรื่องตาง ๆ ดังกลาวท่ีจะใหคําแนะนําแกชาวบานไดน้ัน เปนความรูพ้ืนๆ ท่ีพระสงฆสามารถศึกษา
คนควาทําความเขาใจไดดวยตนเอง โดยในวัดพระสงฆจะสะสมหนังสือเก่ียวกับเรื่องเหลาน้ีมาไว
ในตู หรือถาวัดใดมีหองสมุดไดย่ิงเปนการดี เม่ือทานมีเวลาวางหรือโอกาสตางๆ ก็จะหยิบหนังสือ
เรื่องนั้นบางเร่ืองนี้บางมาอานแลวก็จดจําสาระสําคัญไว เม่ือมีญาติโยมมาปรึกษาหารือเรื่องอะไรก็
ช้ีแจงแนะนําเขาไดถาจําไมไดก็อาจเปดตําราอีก ถาในตําราไมมีก็อาจจะไปพบผูเชี่ยวชาญในท่ีอ่ืน
หรือตามหนวยงานหนวยราชการตางๆ ไดในปจจุบันนี้จะเห็นวาบางวัดไดดําเนินงานดานนี้อยาง
เปนระบบเชน เปดอบรมและใหคําแนะนําปรึกษาสําหรับผูวางงาน ในการท่ีจะหางานทํา ก็เปนการ
ชวยแกปญหาของสังคมของชาวบานได เม่ือชาวบานมีปญหาตางๆ จะเปนปญหาชีวิตปญหา
ครอบครัว ปญหาของหมูบาน ถาพระสงฆจะสามารถเขาใจปญหาและใหคําปรึกษาแนะนําในการ
แกปญหาได พระสงฆก็จะย่ิงเปนท่ีพ่ึงอันบวรประเสริฐย่ิงของชาวบานและประชาชนท่ัวไป อยาลืม
วาในสมัยพุทธกาลนั้น พระพุทธองคและสาวกก็ไดทําหนาท่ีเปนท่ีปรึกษาท่ีดีในปญหาตางๆ ตั้งแต
ปญหาสวนตัว ปญหาชีวิต จนถึงปญหาของประเทศปญหาระหวางประเทศ (รัฐ) ซ่ึงปรากฏวามีผู
มาปรึกษาดวยปญหาตางๆ ไมวาจะเปนชาวบาน ขาราชการคหบดี หรือพระราชามหากษัตริย 
เพราะฉะนั้นเพ่ือเปนการแสดงความเปนพุทธสาวกท่ีดี พระสงฆจึงควรจะไดดําเนินตามเบื้องยุคล
บาทในเรื่องนี้อยางจริงจังและแพรหลาย ซ่ึงมีหลายสํานักก็ไดดําเนินการเปนตัวอยางอยูแลวใน
ปจจุบันนี้ถาจะไดมีการประชุมสัมมนาพระสังฆาธิการในลักษณะอบรมเชิงปฏิบัติการ ก็จะชวยให
บทบาทของพระสงฆในดานนี้บรรลุเปาหมายมากย่ิงข้ึน ซ่ึงเปนเรื่องท่ีพระสงฆจะไดเก้ือกูล
อนุเคราะหประชาชนโดยตรง นับวาเปนเรื่องสําคัญจนถึงกับมีผูเสนอความเห็นท่ีนาจะไดรับการ
พิจารณาคือควรมีโครงการใหการศึกษาแกพระสงฆ โดยเฉพาะพระสงฆในชนบทอยางจริงจัง 
หลักสูตรดังกลาวควรเปน “หลักสูตรพระเพ่ือประชาชน” คือนอกจากการศึกษาธรรมท่ีเหมาะสมแก

                                   
๗ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๘๒.    



   
๑๔ 

สมณเพศของพระแลวก็ควรมีวิชาตางๆ ท่ีเสริมเขาไปเพ่ือใหทานไดสามารถดํารงตนเปนผูนําเปน
ท่ีปรึกษาท่ีดีของชาวบานไดอยางแทจริง๘  

จากท่ีกลาวมาแลวขางตน  การศึกษาโดยเฉพาะในเรื่องคุณธรรมและจริยธรรมถือ
เปนสิ่งสําคัญและหาไดยากในสังคมผู ท่ีทําหนาท่ีน้ีไดดีก็คงเปนพระภิกษุสงฆ ปจจัยดาน
สภาพแวดลอมในสวนของการศึกษา จึงเปนเรื่องสําคัญและเปนปจจัยและมีผลตอการเขารวม
พิธีกรรมและปฏิบัติตน ในวันสําคัญทางพุทธศาสนา 

๔)  ดานเศรษฐกิจและสังคม  โดยสภาพเศรษฐกิจและสังคมแลวถือเปนตัวสําคัญ
เพราะถาเศรษฐกิจดี ผูคนในประเทศมีความสุขอยูกินกันอยางสุขสบายไมเกิดปญหาในการ
ปกครองประเทศแลว พระพุทธศาสนาก็จักเจริญไพบูลย ถาประเทศอดยากประชาชนในประเทศ
ไดรับความเดือดรอน พระพุทธศาสนาก็ตองไดรับความเดือดรอนไปดวย ดานเศรษฐกิจจึงมี
ความสําคัญและเปนปจจัยตอการเขารวมพิธีกรรมและปฏิบัติตนทางศาสนาแตในทางหลักการ
แลว พุทธศาสนาไดมีหลักคําสอนท่ีเก่ียวกับดานเศรษฐกิจมากมาย เชนสอนใหขยันหม่ันเพียร 
สอนใหรูจักเก็บออมรูจักประหยัด สอนใหสันโดษพระสงฆไดช่ือวาเปนแบบอยางแหงความเปนผู
ประหยัดผูสันโดษ ไมฟุมเฟอยเปนอยูแบบเรียบงาย ฉันเพียง ๒ ม้ือ หรือบางรูปฉันเพียงมื้อ
เดียว เปนการประหยัดอาหารไวเล้ียงประชาชนวันละมิใชนอย และทานทําอยางนี้มาหลาย
ศตวรรษแลว นับวาเปนการพยุงเศรษฐกิจของประเทศชาติไดเพียงใด เครื่องนุงหมพระภิกษุ
สามเณรก็มีนอย มีพอใชเทาน้ัน และตัดเย็บอยางงาย สีเดียวเหมาะแกการประหยัด หมไปไดทุก
แหงทุกงาน ตั้งแตหมฉันขาวจนถึงเขาเฝาพระราชา รองเทาก็ราคาไมแพง๙ 

๒.๒.๒ ปจจัยดานรูปแบบของพิธีกรรม 

รูปแบบของพิธีกรรม ถือเปนปจจัยสําคัญในการเขารวมพิธีกรรมและการปฏิบัติตน
ในวันสําคัญทางพุทธศาสนาเปนอยางมาก โดยเฉพาะในสังคมปจจุบันคนสวนใหญให
ความสําคัญของรูปแบบของพิธีกรรมเปนอยางมาก ถาวัดหรือสถานปฏิบัติธรรมใดให
ความสําคัญกับรูปแบบของพิธีกรรมมากเทาใดผูคนก็ใหความสนใจมากขึ้นเทาน้ัน  ซ่ึงถือไดวา
พิธีกรรมนั้นเปนตัวเลือกศาสนิกของแตละศาสนาใหเขามารวมพิธีกรรมและปฏิบัติตน 
ทางศาสนา 

รูปของพิธีกรรมก็เปรียบเสมือนคอกท่ีลอมคนในสังคมใหเขามารวมกันไวเปนหมู
เปนพวก เพ่ือไมใหกระจัดกระจายกันไปตางคนตางทํากิจกรรมกันไปคนละทิศละทาง ไมอาจจะ
รวมกันเปนปกแผนสามัคคีกันได คนประเภทท่ีฉลาดนอยจําเปนตองเอาพิธีกรรมเขาลอมพวก

                                   
๘ อางแลว, หนา ๘๖.    
๙ อางแลว, หนา ๘๕.    



   
๑๕ 

เขาไวกอน ในวันขางหนาถาพวกเขามีสติปญญาสูงข้ึนก็จะสามารถเขาใจและคอย ๆ ขามรั้ว 
คอก คือ ประเพณีออกมาไดเอง ขอน้ีนับวาเปนวิธีการท่ีดี ถาเหตุการณเปนไปเชนกลาวมานี้  
แตเทาท่ีเปนอยูปจจุบันคนเราติดพิธีกรรมจนลืมหูลืมตาไมข้ึน ติดอยูในคอกของประเพณี
พิธีกรรมจนเขาไมถึงหลักคําสอนท่ีแทจริงของศาสนา เชน คนไทยชาวพุทธบางคน เห็นวา
พระพุทธรูป คือ พระพุทธเจา อยางคําท่ีนักปราชญผูหน่ึงกลาววา“พระพุทธรูปบังพระพุทธเจา
ในลานบังพระธรรมผาเหลืองบังพระสงฆ”   

และอีกประการหนึ่ง ทานภิกขุโพธิ์ แสนยานุภาพ กลาววา “ประเพณี พิธีกรรม
เปรียบเสมือนเร่ือท่ีมีไวใหคนน่ังพายเขาหาฝง คือ ศาสนา” แตเม่ือข้ึนฝงไดแลวจงสละเรือเสีย
อยามัวติดอยูในเรือน้ัน ถายังติดอยูในเรือก็ไมไดข้ึนฝงสักที จากขอคิดน้ีแสดงใหเห็นวา 
ประเพณี พิธีกรรม กับเรือน้ันเปนเพียงเครื่องมือท่ีจะนําคนเราไปสูจุดหมายขางหนา ซ่ึงอยูนอก
ประเพณี พิธีกรรม และนอกเรือถาคนเรามัวติดอยูแตในประเพณี พิธีกรรมก็จะไมไดบรรลุ
จุดมุงหมายท่ีแทจริงเลย ฉะนั้นทานจึงแนะนําใหท้ิงเรือเสียจึงจะถึงฝง คือแกนแทของศาสนา 
การปฏิบัติตามประเพณี พิธีกรรมทางศาสนาพุทธน้ันนับวาเปนการทําความดีเปนบุญกุศล  
แตในท่ีสุดก็ตองละท้ิงบุญน้ีเสีย จึงจะถึงฝง คือพระนิพพาน น่ันคือผูท่ีไดบรรลุนิพพานเปน 
พระอรหันต จึงเปนผูละไดทุกสิ่งทุกอยางท้ังบุญและบาป (ปุญฺญปาปปหินํ) น่ีคือจุดหมายสูงสุด
ของพุทธศาสนา สําหรับผูท่ีเขาถึงแกนแทของศาสนาเหลาน้ี แมจะมีโอกาสเขารวมทําพิธีกรรม
อยูก็ตาม ก็ทําไปตามสังคมเพ่ืออนุเคราะหคนท่ียังติดอยูในคอกแหงประเพณี พิธีกรรมเทาน้ัน 
แตตัวทานท้ังหลายเหลาน้ันของอยูไม ดั่งใจความในพุทธภาษิตท่ี วา “สูเจาท้ังหลาย จงมาดูโลก
น้ีอันตระการดุจราชรถท่ีพวกคนเขลาหมกอยูแตผูรูหาของติดอยูไม”๑๐ 

จากทัศนะของ ดวงเดน นุเรมรัมย เห็นรูปแบบของพิธีกรรมนั้นมีสวนสําคัญอยาง
มากถาไดรับการพัฒนาใหผูเขารวมเกิดความสนใจท่ีจะเขารวมและปฏิบัติตน รูปแบบของ
พิธีกรรมนั้นยังชวยเสริมสรางจริยธรรมในแงท่ีวา พิธีกรรมดังกลาวทําใหผูประกอบพิธีกรรมนอม
จิตระลึกถึงความสําคัญของพิธีกรรมน้ันๆ แลวตั้งจิตเพื่อบูชาพระรัตนตรัย และแนนอนวาผูท่ีเขา
รวมในพิธีกรรมนั้นลวนแตมีใบหนาท่ีย้ิมแยมแจมใจ จิตใจก็จะปลอดโปรงดวยความอ่ิมเอมใน
บุญกุศลท่ีตนเองไดทําและเม่ือศาสนิกชนปฏิบัติศาสนพิธีอยางตอเน่ืองแลวยอมมีจิตใจเปนกุศล 
และการทําใจใหเปนสมาธิยอมทําใหเกิดปญญาทําใหสามารถควบคุมจิตใจใหสงบ สามารถขมใจ
ไมไหวหวั่นตอสิ่งท่ีจะมากระทบกระเทือนใจ อีกท้ังการประกอบศาสนพิธียอมทําใหเกิดความ
สามัคคีข้ึนในหมูชน รูปแบบของพิธีกรรมนั้น เกิดจากความเช่ือท่ีหลากหลายในการดําเนินชีวิต

                                   
๑๐ ดวงเดน นุเรมรัมย, "พุทธจริยศาสตรกับแนวคิดเร่ืองสงครามที่เปนธรรม: กรณีศึกษา

ทรรศนะของนักวิชาการในบริบทสังคมไทยรวมสมัย", วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, สาขาวิชาจริย
ศาสตรศึกษา (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๕), หนา ๒๒. 



   
๑๖ 

ของผูคนในแตละยุคสมัย รูปแบบของพิธีกรรมจะเปล่ียนแปลงไปตามสภาพของความเจริญและ
ผูเขารวมพิธีกรรมนั้นเห็นวาดีท่ีสุดจึงเลือกเอาและยึดถือปฏิบัติสืบตอเน่ืองกันมา ซ่ึงสามารถ
แบงแยกประเภทและรูปแบบออกไดดังนี้ 

๑) พิธีกรรมที่เกิดจากปญญา  
พิธีกรรมหรือขอปฏิบัติท่ีมีมูลเหตุมาจากปญญาน้ี  มีปรากฏท้ังศาสนาประเภทเทวนิ

ยม (Theistic Religions) คือศาสนาท่ีนับถือพระเจาและศาสนาอเทวนิยม (Atheistic Religions) 
คือศาสนาท่ีไมนับถือพระเจา ดังนั้นพิธีกรรมหรือขอปฏิบัติในลักษณะนี้เกิดจากการกําหนดของ
ศาสดาในศาสนานั้นๆ เชนการประกอบพิธีฮัจญของชาวมุสลิม ท่ีตองเดินทางไปแสวงบุญท่ีนคร
เมกกะประเทศซาอุดิอาระเบีย นอกจากจะเปนการแสวงหาบุญตามครรลองของศาสนาแลว  
ยังถือไดวาเปนการแสดงออกถึงความมั่นคงและความเปนปกแผนของศาสนิกชนเชนกัน  

แมในพุทธศาสนาพิธีกรรมหรือขอปฏิบัติตางๆ ท่ีพระพุทธเจาทรงบัญญัติไวก็เปน
เรื่องท่ีมีเหตุผลในแตละพิธีกรรมนั้นๆ เชนพิธีเขาพรรษา พิธีออกพรรษาและพิธีสวด 
พระปาติโมกข เปนตนดังนั้น พิธีกรรมหรือขอปฏิบัติท่ีเกิดจากปญญาหรือความมีเหตุผลหรือแม
กระท้ังปริศนาธรรมท่ีแฝงอยูในพิธีกรรม จึงเปนเน้ือหาสาระสําคัญท่ีศาสนิกชนแตละศาสนาควร
นํามาประพฤติปฏิบัติใหเกิดประโยชนในชีวิตอยางแทจริง๑๑ 

๒) พิธีกรรมที่เกิดจากความเช่ือ 
ความเชื่อถือไดวาเปนบอเกิดของพิธีกรรม เม่ือบุคคลมีความเชื่อในส่ิงใด ก็ยอมมี

การเคารพบูชาส่ิงนั้น จึงเปนธรรมดาที่จะตองมีพิธีกรรม และการตกแตงคํากลาวสรรเสริญ
บุญคุณและอํานาจของสิ่งนั้นๆ เปนพิเศษข้ึนมาคําสาธยายมนตออนวอนก็ดีพิธีประกอบการ
เคารพบูชาอันมีหลายอยางตางๆ ก็ดีคัมภีรฤคเวทของพราหมณ อันเปนบทสวดและแสดงยัญ
พิธีตางๆ ก็เปนผลสืบตอมาจากมูลเหตุแหงความเชื่อท้ังสิ้น๑๒ 

ความเชื่อของมนุษย เกิดจาการยอมรับนับถือสิ่งใดสิ่งหนึ่งเพ่ือตองการแสวงหา
คําตอบในส่ิงท่ีตนไมรูและเมื่อไมสามารถคนหาคําตอบได ก็จะคาดเดาหรือเปรียบเทียบกับสิ่งท่ี
ตนเคยรูมากอนหรืออาจจะเดาตามท่ีเคยมีผูเลาไวกอนแลวดังนั้นความเช่ือจึงอาจจะมีเหตุผล
เพียงพอตอการยอมรับหรือไมก็ได๑๓ 

                                   
๑๑ จิระศักด์ิ  สังเมฆ, ศาสนปฏิบตั,ิ (ปทุมธานี : มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ, ๒๕๔๙), หนา ๖. 
๑๒ เสฐียร พันธรังษี, ศาสนาเปรียบเทียบ, (กรุงเทพมหารนคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 

๒๕๓๔), หนา ๑๖-๑๘. 
๑๓ ขณิษฐา  จิตชินะกุล, คติชนวิทยา, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพโอเดียนสโตร, ๒๕๔๕), 

หนา ๓๓. 



   
๑๗ 

ความเชื่อในเรื่องพิธีกรรมมักเปนเรื่องท่ีเก่ียวกับศาสนา ความเชื่อในส่ิงท่ีมีอํานาจ
เหนือมนุษย สังคมทุกสังคมมีความเชื่อในส่ิงท่ีมีอํานาจเหนือมนุษยไมรูปแบบใดก็รูปแบบหนึ่ง
คําวาศาสนาท่ีใชในท่ีน้ีหมายถึงความเช่ือในสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ถึงแมวาคําสอนเก่ียวกับสิ่งศักดิ์สิทธิ์จะ
ไมไดเปนคําสอนของศาสนา ความเช่ือในภูตผีปศาจก็รวมเรียกเปนศาสนา เพราะเปนความเช่ือ
ในสิ่งท่ีมีอํานาจเหนือมนุษย ลักษณะของสิ่งท่ีมีอํานาจเหนือมนุษยมีตัวอยาง เชน พระภูมิเจาท่ี  
ผีปูตา เจาเขาทรง เทพเจา ฯลฯ๑๔ 

และความเช่ือของศาสนามี ๓ สวน คือความเช่ือในปรมัตถธรรม พิธีกรรมและผู
ประกอบพิธีกรรม 

ดังน้ันจึงกลาวไดวาพิธีกรรมและรูปแบบของพิธีกรรม น้ันเปนการแสดงถึงคุณธรรม
ท่ีมีอยูในทรรศนะของผูประกอบพิธีกรรมและผูเขารวมพิธีกรรม และสิ่งท่ีนาพิจารณาน่ันคือ
รูปแบบของพิธีกรรมใดๆ ถามีความนาสนใจและใหความสําคัญตอสภาพความเปนอยูและการ
ดําเนินชีวิต ฐานะทางเศรษฐกิจของตน รูปแบบของพิธีกรรมนั้น ก็จะเปนปจจัยท่ีมีผลตอการเขา
รวมพิธีกรรมและการปฏิบัติตนทางพุทธศาสนาอีกปจจัยหนึ่ง 

๓) พิธีกรรมที่เกิดจากอวิชชา 
อวิชชา ไดแก  ความไมรู  หรือความไมรูเหตุผล เร่ิมตนตั้งแตความไมรูเหตุผลทาง

ภูมิศาสตร  ไมรูเหตุผลทางดาราศาสตรไมรูชีววิทยาและไมรูจักธรรมชาติอ่ืนๆ ท่ีอยูรอบตัวเรา 
เมื่อมีความไมรูเหตุผลก็เกิดความกลัวในพลังทางธรรมชาติ ตองการความชวยเหลือจาก
ธรรมชาติ ซ่ึงเปนส่ิงมีอํานาจเหนือตน จึงมีการสรางขนบธรรมเนียมประเพณี เพ่ือบูชาเอาใจส่ิง
ศักดิ์สิทธิ์เหลาน้ัน เพื่อท่ีจะสามารถชวยใหมนุษยมีความอยูรอดไมมีภัยตอๆไป มนุษยจะอยูใน
โลกไดตองมีหนาท่ี คือ การตอสูกับธรรมชาติ และสูสัตวรายนานาชนิดและโดยเฉพาะกับมนุษย
ดวยกันเอง ยามใดท่ีเราสามารถเอาชนะธรรมชาติหรือคนได ความเกรงกลัวธรรมชาติ สัตวราย 
หรือมนุษยยอมไมมี แตถาไมสามารถตอสูได มนุษยจะเกิดความกลัวตอสิ่งเหลาน้ัน และในยาม
น้ันเอง ท่ีมนุษยตองพากันกราบไหวบูชา๑๕  

อวิชชาในท่ีน้ี หมายถึง ความไมรูหรือความเขาใจไมแจมแจง เชน ไมเขาใจใน
ปรากฏการณธรรมชาติรอบตัววา เหตุใดจึงเกิดฟาแลบ ฟารอง ฟาผา หรือฝนตก เม่ือไมรู  
ไมเขาใจ จึงหาคําตอบออกมาในลักษณะตางๆ เชน เขาใจวา ฟาแลบเนื่องจาก นางมณีเมขลา
เอาแกวมาลอรามสูร และฟาผาเพราะรามสูรขวางขวานไปถูกแกวแตก เปนตน อวิชชา หรือ
ความไมรู ความกลัวเปนมูลเหตุท่ีตอเนื่องจากอวิชชา เม่ือเกิดความไมรู มีความกลัว กลัวในสิง่ท่ี

                                   
๑๔ ประเสริฐ แยมกล่ินฟุง และคนอื่น ,ๆ สังคมและวัฒนธรรม, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพแหง

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๙), หนา ๒๗. 
๑๕ จิระศักด์ิ  สังเมฆ,ศาสนปฏิบัติ, (ปทุมธานี : มหาวิทยาลัยราชภัฏวไลยอลงกรณ,๒๕๔๙), หนา ๔. 



   
๑๘ 

ตนไมรูไมเขาใจ จึงคิดหาทางเอาอกเอาใจในส่ิงนั้น ในรูปของการเคารพกราบไหว เซนสรวงบูชา 
ตลอดจนบนบานศาลกลาว เพื่อไมใหภัยพิบัติแกตน แตใหบันดาลความสุขสวัสดีมาให เปนตน  

พิธีกรรมท่ีเกิดจาดความไมรูหรืออวิชชาน้ี เปนพิธีกรรมท่ีคนท่ัวไปกับเห็นวาเปน
เรื่องท่ีสําคัญมากและมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมเปนอยางมาก อาจเปนเพราะสภาพเศรษฐกิจ
และสังคมปจจุบันสภาพบานเมืองมีความไมแนนอน ผูคนไมมีท่ีพึงทางจิตใจ เลยใหความสนใจ
และความสําคัญกับพิธีกรรมท่ีอยูเหนือความเปนจริงความไมมีเหตุมีผล และดูเหมือนพิธีกรรมท่ี
เกิดจากอวิชชาน้ีจะย่ิงมีเพ่ิมมากข้ึนในสังคมปจจุบัน 

๔)  พิธีกรรมที่เกิดจากความกลัว 
มูลเหตุของลัทธิพิธีกรรมอันเกิดจากความกลัว นาจะเปนมูลเหตุสําคัญท่ีสุดท่ีเนื่องมา

โดยลําดับจากอวิชชา  เพราะจิตสํานึกของมนุษยเบ้ืองแรกกอนสํานึกก็คือ กลัวสิ่งท่ีตนไมรู   
กลัวอํานาจ กลัวความทุกข และกลัวความตาย ดังนั้นธรรมชาติรอบตัวมนุษยท่ีมนุษยพบเห็นสัมผัส
มาแตแรกเกิด เชน ความมืด ความสวาง ความหนาว ความรอน ลมพายุ และอ่ืนๆ เมื่อมนุษยไมมี
ความรูความเปนไปในธรรมชาติเหลาน้ี  ความสงสัยความหวาดกลัวยอมเกิดข้ึน  และเปนมูลเหตุให
เกิดการทําพิธีสังเวยตอธรรมชาติดังกลาวดวยความหวัง  หรือออนวอนขอใหเกิดความสําเร็จตาม
ความปรารถนา อันเปนความสุขความปลอดภัยและความเปนอยูไดในโลกตามความปรารถนา 

มนุษยโบราณหลายเผาแถบลุมแมนํ้าไตกรีสและยูแฟรเตส ในตะวันออกกลางกลัว
ความมืดมาก ถึงกับสมมุติใหเปนเทพท่ีดุรายสามารถทําลายความสวางซึ่งสมมุติเปนเทพอีกองค
หน่ึง ตองพากันกราบไหวยอมมอบเครื่องพลีใหดวยความกลัวฟารองและลมพายุ เปน
ปรากฏการณทางธรรมชาติอยางหนึ่งท่ีมนุษยเกรงกลัวมากเพราะความกลัวเชนนั้น จึงมีบท
สรรเสริญความมีภัยของฟารองและลมพายุ ปรากฏในคัมภีรของชนเผาอารยันมาแตโบราณ   
ดังนั้นความเกรงกลัวธรรมชาติของมนุษยดังกลาวเปนบอเกิดแหงลัทธิพิธีกรรมอยางกวางขวาง
อีกทางหน่ึง 

พิธีกรรมท่ีเกิดจากความกลัวนี้ เปนปจจัยท่ีทําใหเกิดการเขารวมและกาปฏิบัติตนใน
วันสําคัญเปนอยางมาก ศาสนาแทบทุกศาสนาเกิดมากจาดความความกลัวและความกลัวนี้จึง
เปนเหตุใหมนุษยเกิดการรวมตัวกันอยูเปนกลุมและหาวิธีทางแกความกลัวนั้นๆ ดวยการสราง
รูปแบบพิธีกรรมตางๆ ข้ึนมาอยางสรางสรรค และประณีตเพ่ือใหเกิดความพึงพอใจในการกําจัด
ความกลัวเหลาน้ัน 

๕) พิธีกรรมท่ีเกิดจากความจงรักภักดี 
พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๔๒ ใหคํานิยามของคําวา “ความ

ภักดี” ไววา “ความจงรัก ความเล่ือมใสย่ิง” ความเช่ือและความเล่ือมใส โดยวางใจวาสิ่งท่ีตนเช่ือ
และเล่ือมใสนั้น มีศักดิ์มีศรีสามารถอํานวยประโยชนใหแกตนได ซ่ึงอาจเกิดข้ึนโดยความเปน



   
๑๙ 

เหตุเปนผลก็ได หรือโดยความไมมีเหตุ เชนการเชื่อเรื่องผีสางนางไม หรือพระเจาก็ไดแลว
เล่ือมใสกราบไหวบูชาส่ิงนั้นๆ๑๖ 

ความเช่ือวาวิญญาณของบรรพบุรุษไมสูญสลายยังวนเวียนอยูกับครอบครัวอันเปน
เหตุใหมีพิธีกรรมการกราบไหวบูชาบรรพบุรุษ (Ancestor Worship) ท่ีเกิดจากความรักภักดี
ดังกลาวนี้ความจงรักภักดี (Fidelity) เปนศรัทธาอันหนึ่งท่ีมนุษยทุกสมัยยอมรับวาเปนกําลัง
กอใหเกิดความสําเร็จไดทุกเม่ือ กลุมชาวอียิปต (ไอยคุปตโปราณ) กลุมชาวมองโกลกลุมศาสนิก
ท่ีนับถือพระเจา เชนศาสนายิว ศาสนาคริสต และศาสนาอิสลาม เปนตนมุงเอาความภักดีตอพระ
เจาเปนใหญในการปฏิบัติทางพิธีกรรม ในศาสนากลุมชาวอารยันมีศาสนาพราหมณหรือฮินดู
เปนตน มีคําสอนเก่ียวกับภักติมรรค คือทางแหงความดีอันจะยังบุคคลใหถึงโมกษะ คือความ
หลุดพนไดแมในพุทธศาสนาก็ยอมรับวา ศรัทธาคือความเชื่อความเล่ือมใสเทาน้ันท่ีจะพาขาม
โอฆสงสารไดในพุทธศาสนาฝายนิกายมหายานหรืออาจริยวาท ยังแสดงหลักภักดีมากข้ึน เชน
เรื่องเก่ียวกับพระอมิตาภะ พุทธเจาเปนตน 

ดังนั้นเม่ือศาสนิกชนของลัทธิศาสนาใดๆ ยอมมอบตนแสดงความรักความภักดีตอผูท่ีตน
นับถือยอมจะยกยองผูน้ันดวยการกราบไหวบาง  ดวยการหาสิ่งของท่ีชอบใจมาเปนเครื่องสักการะบาง 
หรือปฏิบัติตามบทบัญญัติท่ีศาสดาผูน้ันกําหนดกฎเกณฑไวอยางครบถวน 

๒.๒.๓ ปจจัยดานความเชื่อ  

๑) เชื่อเร่ืองกรรม 
พุทธศาสนาเปนศาสนาแหงกรรมนิยมคือถือเรื่องกรรมวาเปนบทบาทสําคัญท่ีสุด กรรม

คืออะไร กรรมคือการกระทําดังนั้นกรรมจึงเปนคํากลางๆ ไมดีไมช่ัว สวนจะดีหรือชั่วข้ึนอยูกับการ
กระทําน้ันๆ กลาวคือ ถาทําช่ัวก็ถือวาอกุศลกรรม หรือบาปกรรม หรือทุจริตกรรม แตถาทําดีก็
เรียกวา กุศลกรรม หรือบุญกรรม หรือสุจริตกรรม การกระทํากรรมทําได ๓ ทางดวยกัน หรอืท่ี
เรียกวา ไตรทวาร คือทําทางกาย เรียกวา กายกรรม ทางวาจา เรียกวา วจีกรรม และทางใจ  
เรียกวา มโนกรรม กลาวคือ 

การกระทําช่ัวทางกาย เรียกวา กายทุจริต มี ๓ อยาง คือ ๑.ฆาสัตว ๒. ลักทรัพย    
๓.ประพฤติผิดในกาม 

การกระทําชั่วทางวาจา  เรียกวา  วจีทุจริต  มี ๔ อยางคือ ๑.พูดเท็จ   ๒.พูดสอเสียด  
๓.พูดคําหยาบ  ๔. พูดเพอเจอ 

                                   
๑๖ ร าช บัณ ฑิตยสถาน ,  พจนานุ ก รมฉบับราชบัณฑิ ตยสถาน  พ .ศ .๒๕๔๒ , 

(กรุงเทพมหานคร : บริษัทนานมีบุคสพับลิเคชั่นสจํากัด, ๒๕๔๖), หนา ๔๘๕. 



   
๒๐ 

การกระทําชั่วทางใจ  เรียกวา  มโนทุจริต  มี ๓ อยางคือ ๑.โลภอยากไดของเขา   
๒.พยาบาทคิดปองรายเขา  ๓.  มิจฉาทิฐิ เห็นผิดเปนชอบ   ผิดจากคลองธรรม 

สวนการทําความดีก็มีลักษณะตรงกันขาม  กลาวคือ 
ทําความดีทางกาย  เรียกวา  กายสุจริต  มี ๓ อยางคือ ๑.ไมฆาสัตว ๒.ไมลักทรัพย 

๓.ไมประพฤติผิดประเวณี 
ทําความดีทางวาจา เรียกวา  วจีสุจริต  มี ๔  อยางคือ ๑.ไมพูดเท็จ  ๒.ไมพูดสอเสียด 

๓.ไมพูดคําหยาบ ๔.  ไมพูดเพอเจอ 
ทําความดีทางใจ เรียกวา มโนสุจริต  มี ๓ อยางคือ ๑.ไมโลภอยากไดของเขา  

๒.ไมพยาบาทคิดปองรายเขา ๓ . สัมมาทิฎฐิ มีความเห็นถูกตองตามทํานองคลองธรรม 
การกระทํากรรมทําได  ๓ ทางดังกลาวมาแลวและในบรรดาท้ัง ๓ ทางนั้นคนท่ัวไป

ก็มักเขาใจวาการกระทําทางกาย และทางวาจาสําคัญสวนการกระทําทางใจไมสําคัญ เพราะเปน
เพียงการนึกคิดเทาน้ัน ยังไมไดแสดงออกมาทางกาย วาจา จึงยังไมเปนบุญเปนบาป แตความ
จริงกลับตรงกันขาม กลาวคือ มโนกรรมสําคัญท่ีสุด เพราะเปนงานละเอียด งานประณีต   
งานชั้นสูงท้ังเปนบอเกิดของกายกรรมและวจีกรรมอีกดวย เพราะใจสั่งจึงเกิดการกระทําทางกาย
และวาจาตามมา โดยนัยนี้ท้ังกายกรรมและวจีกรรม จึงเปนเพียงการแสดงออกของมโนกรรม
เทาน้ัน 

๒) เชื่อเร่ืองการใหผลกรรม 
ในทางพระพุทธศาสนา นอกจากจะถือวากรรมมีบทบาทสําคัญท่ีสุด ดังกลาวแลว 

ยังถือวากรรมเปนพลังศักดิ์สิทธิ์  คือใหผลตอบแทนสนองแกผูกระทําเสมอ จะสูญหายไรผลนั้น
ไมมี ดังจะเห็นไดจากพุทธภาษิตวา 

สพฺพํ  นรานํ  สผลํ  สุจิณณํ  น  กมฺมุนา  กิญจน  โมฆมํตถิ๑๗ 
“กรรมทุกอยาง ท่ีคนสั่งสมไวแลว ยอมมีผล ข้ึนชื่อวากรรม  แมเพียงเล็กนอย ท่ีจะ

ไมใหผลนั้นยอมไมมี” 
กลฺยาณํ ยทิ วา ปาป น หิ วินสฺสติ๑๘ 
“ กรรมไมวาดีหรือช่ัว ยอมไมสูญเปลาเลย” 
พระพุทธเจา ทรงสอนวา กรรมใหผลแน ไมสูญหาย ใครทํากรรมใดไว ก็จักตองรับ

ผลกรรมนั้น ดังท่ีพระองคตรัสวา 

                                   
๑๗ ขุ.ชา. (บาลี) ๓๔/ ๒๐๔๓ / ๔๑๓.     
๑๘ ขุ.ชา. (บาลี) ๓๔/๘๖๔/๓๐๖. 



   
๒๑ 

“หญิง ชาย คฤหัสถ บรรพชิต ควรพิจารณาเนืองๆ วา เรามีกรรมเปนของตนเอง   
เปนผูรับผลของกรรม  มีกรรมเปนกําเนิด มีกรรมเปนเผาพันธุ มีกรรมเปนท่ีพ่ึงอาศัย เราทํากรรมใด
ไว ดีหรือชั่ว เราจักตองรับผลของกรรมนั้น”๑๙ 

เรื่องพูดถึงผลของกรรม กรรมบางอยางใหผลตั้งแตชาติน้ี  กรรมบางอยางก็ใหผลใน
ชาติหนาและกรรมบางอยางก็ใหผลในชาติตอๆ ไป ขอน้ีจะเห็นไดจากการท่ีพระพุทธเจาตรัสวา 

“ดูกอนภิกษุท้ังหลาย วิบากแหงกรรมท้ังหลายเปนไฉน เรากลาววา  วิบากแหงกรรมมี 
๓ อยาง  คือในปจจุบัน (ทฏฺิเฐ ว ธมฺเม)  ในท่ีท่ีเกิด (อุปฺปชฺเช วา)  หรือในลําดับตอๆ ไป (อปเร วา 
ปริยาเย) ”๒๐ 

กรรมท่ีใหผลชาติน้ีก็เปนท่ีประจักษกันอยูแลว เชน ผูใหยอมไดรับการใหตอบ  
ผูไหวยอม ยอมไดรับการไหวตอบ ทําดีตอใครก็ยอมไดรับความรักตอบ เรียนหนังสือ ก็ตองอาน
ออก  หัดเปนคนดีก็ยอมไดรับความเปนคนดีตอบ ตรงกันขามถาทําความชั่วก็ไดรับช่ัวตอบ  
เชน ดาเขาก็ถูกดาตอบ ทํารายเขาก็ถูกเขาทํารายตอบ หัดเปนโจรก็ไดรับความเปนโจรตอบ
เหลาน้ีเปนตน และอีกความหมายหนึ่ง หมายถึงกรรมในอดีตชาติ สงผลมาถึงปจจุบัน   
เชนรูปรางดี อายุยืน  เฉลียวฉลาด เปนตน เปนผลเกิดจากกรรมในอดีตชาติสรางใหมา 

สวนกรรมท่ีใหผลขามภพ ขามชาติ กลาวคือใหผลในชาติหนาตลอดถึงชาติตอๆ  
ไปจะเห็นไดจากท่ีพระพุทธเจาตรัสไวดังปรากฎในจูฬกัมมวิภังคสูตร มีใจความวา 

เม่ือพระพุทธเจาประทับอยู ณ พระเชตวันมหาวิหารของอนาถบิณฑิกเศรษฐี  
สุภมาณพ บุตรของโตเทยพราหมณเขาไปเฝาพระพุทธเจาและกราบทูลถึงเหตุท่ีทําใหคน
แตกตางกัน คือบางคนมีอายุยืน บางคนมีอายุสั้น บางคนมีโรคมาก บางคนมีโรคนอย บางคนมี
โภคะมาก บางคนมีโภคะนอย บางคนเกิดในตระกูลสูง บางคนเกิดในตระกูลต่ํา บางคนฉลาด 
บางคนโง พระพุทธเจาตรัสตอบวากรรมเปนตัวเหตุท่ีทําใหแตกตางกัน 

จากคําสอนของพระพุทธเจาดังกลาวมา ชี้ใหเห็นวากรรมท่ีบุคคลทําแลวไมวาดีหรือ
ช่ัวก็ไมไดสูญหายไปไหน แตจะคอยติดตามมาหาโอกาสใหผลอยูเสมอทานอุปมาดังสุนัข ๒ ตัว
วิ่งไลเนื้อ ตัวไหนไลทันกอนก็จะเขากัดกอน เพราะฉะนั้นใครทํากรรมอะไรไวก็จะพาผลกรรมนั้น
ตดิตัวไปดวย  ดังพุทธภาษิตวา 

“สัตวท้ังหลายท้ังปวง จักตองตาย เพราะชีวิตมีความตายเปนท่ีสุด 
สัตวท้ังหลาย จักไปตามกรรม เปนผูเขาถึงผลบุญและบาป 
ผูมีกรรมเปนบาปจะไปสูนรก  ผูมีกรรมเปนบุญจะไปสูสุคติ” 

                                   
๑๙ พื้น ดอกบัว, การศึกษาแนวความคิดเก่ียวกับสังสารวัฏ : การเวียนวายตายเกิดใน

พระพุทธศาสนา, (บัณทิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยศิลปากร, ๒๕๓๘), หนา ๔๙.  
๒๐ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๔๙.  



   
๒๒ 

“ผูมีอันจะตองตาย ทําบุญและบาปท้ังสองอันใดไวในโลกน้ี ก็บุญบาป 
ท้ังสองนั้นจะเปนของเขา เขาจะถือบุญบาปนั้นไป บุญบาปนั้นจะติด 
ตามเขาไป เหมือนเงาติดตามตัวไปฉันนั้น”๒๑ 
เมื่อพูดถึงกรรมแลวก็มากมาย แตในอรรถกถาทานจัดเปนประเภทใหญๆ ได ๓ 

ประเภทและแตละประเภทมี  ๔ อยาง รวมเปน  ๑๒  หรือท่ีเรียกวา กรรม ๑๒ ดังตอไปน้ี 
กรรมประเภทใหผลตามกาลเวลา 

  ๑. ทิฎฐธัมมเวทนียกรรม คือ กรรมท่ีใหผลในชาติน้ี  
  ๒. อุปปชชเวทนียกรรม คือ กรรมท่ีใหผลในชาติหนา 
  ๓. อปราปริยเวทนียกรรม คือ กรรมท่ีใหผลในชาติตอ ๆ ไป 
  ๔. อโหสิกรรม   คือ กรรมท่ีหมดโอกาสใหผลแลว 

กรรมประเภทที่ใหผลตามหนาที่ 
๑. ชนกกรรม คือ กรรมท่ีทําหนาท่ีคลายบิดามารดากลาวคือแตงใหมาเกิดดีหรือช่ัว 
๒. อุปตถัมภกกรรม คือ กรรมท่ีทําหนาท่ีคอยอุปถัมภหรือสนับสนุนสงเสริมชนก

กรรมใหแรงเดนชัดย่ิงข้ึน กลาวคือ ถาชนกกรรมแตงใหมาดี กรรมนี้จะสนับสนุนสงเสริมใหดี
ย่ิงข้ึน แตถาชนกกรรมแตงใหมาช่ัวก็จะเขาสนับสนุนใหชั่วย่ิงข้ึน 

๓. อุปปฬกกรรม คือ กรรมท่ีทําหนาท่ีคอยขัดขวาง บีบคั้น หรือบ่ันทอนชนกกรรม 
กลาวคือ ถาชนกกรรมแตงใหมาดี กรรมน้ีก็จะคอยขัดขวาง บ่ันทอนใหออกไปในทางดีนอยลง
หรือทางช่ัว แตถาชนกกรรมแตงใหมาชั่ว กรรมนี้ก็จะคอยบีบคั้นบ่ันทอนใหออกไปทางช่ัว
นอยลงหรือทางดี 

๔. อุปฆาตกกรรม หรือ อุปจเฉทกกรรม คือ กรรมท่ีคอยตัดรอน หรือหํ้าห่ันชนก
กรรมใหออกผลตรงกันขามกันเลย อยางหนามือเปนหลังมือ กลาวคือ ถาชนกกรรมแตงใหมาดี
กรรมนี้ก็จะเขาตัดรอน หํ้าห่ัน ใหผลออกมาเปนชั่ว เชน เศรษฐีเกิดลมละลายกลายเปนยาจก  
มียศถาบรรดาศักดิ์ถูกถอดยศถาบรรดาศักดิ์ หรือถาชนกกรรมแตงใหมาช่ัว กรรมนี้ก็จะเขา
ตัดสินใหกลายเปนดี เชน ยาจกถูกสลากกินแบงรัฐบาล รางวัลท่ี ๑ กลายเปนเศรษฐี เปนตน 

กรรมประเภทใหผลตามความหนักเบา 
๑. ครุกกรรม  คือ กรรมหนัก กลาวคือ กรรมหนักยอมจะใหผลกอนกรรมเบาดุจ

โยนสิ่งตางๆ ลงมาจากท่ีสูง สิ่งท่ีหนักกวายอมจะลงถึงพ้ืนกอน ครุกกรรม มีท้ังฝายดีและ 
ฝายชั่ว ฝายดีก็ไดแกการบรรลุฌานสมาบัติ สวนฝายชั่ว ก็ไดแกการทําอนันตริกรรม  
กรรมดังกลาวจะใหผลกอนกรรมอ่ืน 

                                   
๒๑ อางแลว, หนา ๕๒. 



   
๒๓ 

๒. อาจิณณกรรม หรือ พหุลกรรม คือ กรรมสั่งสม กลาวคือ กรรมท่ีไดสั่งสมทีละ
นอย ๆ นานเขารวมกันกลายเปนกรรมมาก กรรมหนา กรรมใหญ ดุจดินพอกหางหมูกรรมนี้จะใหผล
ตอจากครุกรรม ถาครุกรรมไมมี อาจิณกรรมก็จะใหผลทันที 

๓. อาสันนกรรม  คือ  กรรมใกลตาย กลาวคือ กรรมไมวาดี หรือช่ัวท่ีทําเม่ือใกลตาย
จะใหผลกอน  ดุจโคตัวท่ีอยูปากคอก ยอมออกไดกอนเม่ือคอกเปด ไมวาเปนโคแกหรือโตออน 

๔. กตัตตากรรม  คือ กรรมท่ีสักวาทํากลาวคือกรรมท่ีไมมีเจตนาหรือจงใจ 
กรรมท้ัง ๑๒ ดังกลาวมีความหมายกวาง เพราะครอบคลุมเรื่องกรรมไดท้ังหมด  แตใน

บรรดากรรมทั้ง ๑๒ น้ัน เม่ือกลาวถึงกาลเวลาใหผล ก็เปนไปในลักษณะ ๓ อยาง คือ กรรมบางอยาง
ใหผลในชาติน้ี กรรมบางอยางใหผลในชาติหนา ผลกรรมบางอยางใหผลในชาติตอๆ ไป หากแต
กรรมนั้นยังไมไดใหผล หรือใหผลแลวแตยังไมหมด๒๒ 

จากการท่ีไดศึกษาในเร่ืองของพุทธศาสนาของผูวิจัยนั้น เรื่องของกรรมเปนสิ่งท่ีใหญ
และยากท่ีจะเขาใจไดทุกๆ คนเกิดมาก็รับกรรมของตนตั้งแตวันแรกท่ีเกิดท้ังกรรมใหมท่ีจะกระทํา
ข้ึนและกรรมเกาท่ีไดติดตามตัวมาตั้งแตภพท่ีแลว จึงทําใหผูวิจัยเห็นวาความเช่ือเรื่องของกรรมเปน
ปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรมและการปฏิบัติตนในวันสําคัญทางพุทธศาสนา เพราะผูท่ีปฏิบัติ
ตนท่ีดีในทางพุทธศาสนาตางก็ปารถนาท่ีจะสรางกรรมดีใหเห็นผลในภายภาคหนา 

๓) เชื่อวาสัตวทั้งหลายมีกรรมเปนของตนเอง 
ความเช่ือในพุทธศาสนาน้ันเชื่อวาสัตวท้ังหลายตางมีกรรมเปนของตน เปนทายาทแหง

กรรม มีกําเปนกรรมเนิน  มีกรรมเปนเผาพันธุมีกรรมเปนท่ีพ่ึงอาศัย กรรมยอมจําแนกสัตวใหทราม
และประณีต๒๓ บุคคลหวานพืชเชนใดยอมไดรับผลเชนนั้น ผูทําดียอมไดดี ผูท่ีทําชั่วยอมไดชั่ว   
บุคคลทํากรรมเชนใดแลวยอมเดือดรอนในภายหลัง  กรรมนั้นทําแลวไมดีบุคคลมีหนาชุมดวยน้ําตา  
รองไหอยู ยอมเสพผลของกรรมใดกรรมนั้นทําแลวไมดี บุคคลทํากรรมใดแลวยอมไมเดือดรอนใน
ภายหลังกรรมนั้นแล  ทําแลวเปนดีผลของกรรมนั้นจะสามารถนําผูท่ีเช่ือในเร่ืองสัตวท้ังหลายมีกรรม
เปนของตนเองคนที่เขาวัดปฏิบัติธรรม และยึดม่ันในพระรัตนตรัยไมมีใครท่ีจะปฏิเสธ ความเช่ือน้ีผู
ท่ีเขารวมพิธีกรรมทางศาสนาและปฏิบัติตนตามหลักคําสอนทางพุทธศาสนา ตางก็ตองการจะ
ประสบกับกรรมดีซ่ึงนั้นก็คือกุศลกรรม ไมมีใครท่ีอยากจะทําไมดีน้ันคืออกุศลกรรม   

กลาวถึงสัตวท้ังหลายมีกรรมเปนของตนเอง ก็คงตองกลาวถึงการใหผลของกรรมโดย
อาศัยหลัก “ทําดีไดดี  ทําช่ัวไดชั่ว” บางคนพยายามหาหลักฐานมาแสดงใหเห็นวา ในโลกแหงความ

                                   
๒๒ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย, ๒๕๔๖), หนา ๒๑๙-๒๒๐. 
๒๓ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม, (กรุงเทพมหานคร : สหธรรมิก, ๒๕๔๙), หนา 

๒๑๔. 



   
๒๔ 

เปนจริง คนท่ีทําช่ัวไดดีและคนท่ีทําดีไดช่ัวมีมากมาย เบ้ืองตนใหพิจารณาการใหผลของกรรมโดย
แบงเปน ๔ ระดับคือ 

๑. ระดับภายในจิตใจ วากรรมทําใหเกิดผลภายในจิตใจ มีการส่ังสมคุณสมบัติคือกุศล
ธรรมและอกุศลธรรม คุณภาพและสมรรถภาพของจิตมีอิทธิพลปรุงแตงความรูสึกนึกคิด ความโนม
เอียง ความนิยมชมชอบและความสุขความทุกขเปนตน๒๔ 

๒. ระดับบุคลิกภาพ วากรรมทําใหเกิดผลในดานการสรางเสริมนิสัย ปรุงแตงลักษณะ
ความประพฤติการแสดงออก ทาทาง การวางตัว อาการตอบสนอง  ความเกี่ยวของสัมพันธกับคน
อ่ืนๆ และตอสถานการณหรือสภาพแวดลอมท่ัวๆ ไปการใหผลระดับตอเนื่องออกมาจากระดับท่ี ๑ 
น้ันเองและมีขอบเขตคาบเกี่ยวกัน  แตแยกพิจารณาใหมองเห็นแงมุมของการใหผลชัดเจนย่ิงข้ึน๒๕ 

๓. ระดับวิถีชีวิตของบุคคล วากรรมชักนําความเปนไปในชีวิตของบุคคล ทําใหเขา
ไดรับประสบการณท่ีนาปรารถนาและไมนาปรารภนา ประสบผลตอบสนองจากภายนอกพบความ
เส่ือมความเจริญ ความลมเหลว ความสําเร็จ ลาภ ยศ สุข สรรเสริญและความสูญเสียตางๆ   
ท่ีตรงขามซ่ึงรวมเรียกวาโลกธรรม ซ่ึงสิ่งท้ังหลายเหลาน้ีไดสงผลอาจแยกระดับไดสองดานคือ       
๑.ผลสนองจากปจจัยดานอ่ืนๆ ของสภาพแวดลอมท่ีนอกจากคน ๒.ผลสนองจากปจจัยดานบุคคล
อ่ืนและสังคม 

 ๔. ระดับสังคม วากรรมที่บุคคลและคนท้ังหลายกระทํามีผลตอความเปนไปของสังคม
อยางไรบางทําใหเกิดความเส่ือมความเจริญ ความรมเย็นเปนสุข  ความทุกขยากเดือดรอนรวมกัน
ของมนุษยท้ังหลายรวมท้ังผลจากการท่ีมนุษยกระทําตอสภาพแวดลอมอ่ืนๆ และยอนกลับมาหาตัว
มนุษยเอง 

จะเห็นไดชัดวาผลในระดับท่ี ๑-๒  คือผลภายในจิตใจและบุคลิกภาพ  เปนขอบเขตท่ี
กรรมนิยามเปนใหญ ระดับท่ี ๓ เปนขอบเขตท่ีกรรมนิยามกับสังคมนิยมเขามาสัมพันธกัน และเปน
จุดท่ีมักเกิดความสับสนกอใหเกิดปญหาซ่ึงควรพิจารณาในท่ีน้ีสวนระดับ ๔ แมจะเปนเรื่องสําคัญ 
แตก็อยูนอกขอบเขตของการพิจารณา๒๖ 

เม่ือเช่ือวาสัตวท้ังหลายมีกรรมเปนของตนเองแลว ผูน้ันยอมเขาถึงความจริงของพุทธ
ศาสนา เปนผูท่ีเห็นความจริงจากการกระทําของตนเองและการใหผลของกรรมนั้นๆ ผูวิจัยจึงเห็นวา
ปจจัยในความเชื่อเรื่องสัตว ท้ังหลายมีกรรมเปนของตน วามีผลตอการเขารวมพิธีกรรม  
และปฏบัิติตนในวันสําคัญทางพุทธศาสนาตอไป 

 

                                   
๒๔ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๑๘๗. 
๒๕ อางแลว, หนา ๑๘๘. 
๒๖ อางแลว, หนา ๑๘๙. 



   
๒๕ 

๔) เชื่อในปญญาการตรัสรูของพระพุทธเจา 
ความเชื่อในปญญาการตรัสรูพระพุทธองคทรงเปนผูศาสดาถือเปนเรื่องท่ีสําคัญ

อยางย่ิงในการนับถือพระพุทธศาสนาเพราะกอนท่ีจะประกาศตนเปนศาสนิกก็ตองยอมรับในตัว
ของศาสดา น้ันก็คือยอมรับปญญาการตรัสรูของพระองความีอยูจริง 

ตลอดระยะเวลาของการตรัสรู ทรงเริ่มตนงานสั่งสอนพุทธธรรมเพื่อประโยชนแก
สังคมของชาวโลกอยางหนักแนนจริงจังและทรงดําเนินงานนี้จนตลอด ๔๕ ป  แหงพระชนชีพ
ของพระองค แมไมพิจารณาเหตุผลดานอ่ืนๆมองเฉพาะในแงสังคมอยางเดียวก็จะเห็นวา 
พุทธกิจท่ีพระพุทธเจาทรงบําเพ็ญเพื่อประโยชนสุขแกสังคมสมัยนั้น จะสําเร็จผลดีท่ีสุดก็ดวย
การทํางานในบรรพชิตเพศเทาน้ัน พระองคจึงไดทรงชักจูงคนช้ันสูงจํานวนมาใหละความม่ังมีศรี
สุขออกบวชศึกษาเขาถึงธรรมของพระองคแลว รวมทํางานอยางเสียสละอุทิศตน เพ่ือประโยชน
สุขของประชาชนดวยการจารึกไปเขาถึงคนทุกช้ันวรรณะ และทุกถ่ินท่ีจะไปถึงไดทําใหบําเพ็ญ
ประโยชนไดกวางขวางอีกประการหนึ่ง คณะสงฆเองก็เปนแหลงแกปญหาสังคมไดอยางสําคัญ  
เชนในขอวาทุกคนไมวาจะเกิดในวรรณะใดเขาบวชแลวก็มีสิทธิ์เสมอกันท้ังสิ้น๒๗ 

นอกจากจะเชื่อในปญญาการตรัสรูแลวพรหมจรรย(คือพระศาสนา)เทวดาและ
มนุษยประกาศไวดีแลวตอเม่ือมีองคประกอบตอไปน้ี 

๑.  องคพระศาสดาเปนเถระ รัตตัญู ลวงกาลผานวัยมาโดยลําดับ 
๒. มีภิกษุสาวกท่ีเปนเถระมีความรู เ ช่ียวชาญไดรับการฝกฝนอบรมอยางดี 

แกลวกลาอาจหาญบรรลุธรรมอันเกษมจากโยคะ สามารถแสดงธรรมใหเห็นผลจริงจัง
กําราบปรัปวาท (ลัทธิท่ีขัดแยงหรือวาทะฝายตรงขาม) ท่ีเกิดข้ึนใหสําเร็จเรียบรอยโดยถูกตอง
ตามหลักธรรมและมีภิกษุสาวกช้ันปูนกลางและชั้นนวกะท่ีมีความสามารถเชนเดียวกัน 

๓.  มีภิกษุณีสาวิกา ช้ันเถรี ชั้นปูนกลาง  และชั้นนวกะท่ีมีความสามารถเชนเดียวกันนั้น 
๔. มีอุบาสกท้ังประเภทพรหมจารีและประเภทครองเรือนเสวยสุขซึ่งมีความสามารถ

เชนเดียวกันนั้น 
๕. มีอุบาสิกาท้ังประเภทพรหมจาริณีและประเภทครองเรือนเสวยกามสุขซึ่งมี

ความสามารถเชนเดียวกัน๒๘ 
ปญญาอันเกิดจากการตรัสรูธรรมของพระองคน้ันถูกถายทอดเปนคําสอนซ่ึง

ลักษณะท่ัวไปของคําสอนนั้นสรุปได ๒ อยางคือ 
๑. แสดงหลักความเปนจริงสายกลาง ท่ีเรียกวา “มัชเฌนธรรม” หรือเรียกเต็มวา

“มัชเฌนธรรมเทศนา”วาดวยความจริงตามแนวของเหตุและผล บริสุทธิ์ตามกระบวนการของ

                                   
๒๗ อางแลว, หนา ๕. 
๒๘ อางแลว, หนา ๖. 



   
๒๖ 

ธรรมชาตินํามาแสดงเพ่ือประโยชนในทางปฏิบัติในชีวิตจริงเทาน้ัน ไมสงเสริมความพยายามท่ี
จะเขาถึงสัจธรรมดวยวิธีถกเถียงสรางทฤษฏีตางๆ ข้ึนแลวยึดมั่นปกปองทฤษฏีน้ันๆ ดวยการ
เกงความจริงทางปรัชญา 

๒. แสดงขอปฏิบัติสายกลาง ท่ีเรียกวา“มัชฌิมาปฏิปทา” อันเปนหลักการครองชีวิต
ของผูฝกอบรมตนผูรูเทาทันชีวิตไมหลงงมงาย มุงผลสําเร็จคือ ความสุข  สะอาด สวาง สงบ  
เปนอิสระท่ีสามารถมองเห็นไดในชีวิตน้ี ในทางปฏิบัติความเปนสายกลางนี้เปนไปโดยสัมพันธ
กับองคประกอบอื่นๆ เชนสภาพชีวิตของบรรพชิตหรือคฤหัสถ  พระพุทธศาสนาเปนศาสนาแหง
การกระทํา (กรรมวาทและกรรมกิริยวาท) เปนศาสนาแหงความเพียรพยายาม (วิริยวาท) ไมใช
ศาสนาแหงการออนวอนปารถนาหรือศาสนาแหงความหวงหวังกังวล การสั่งสอนธรรมของ
พระพุทธเจาทรงมุงผลในทางปฏิบัติ  ใหทุกคนจัดการกับชีวิตท่ีเปนอยูจริงๆในโลกใบนี้เปนส่ิงท่ี
ทุกคนไมวาจะอยูในสภาพและระดับชีวิตใด สามารถเขาใจและนํามาใชใหเปนประโยชนไดตาม
สมควรแกสภาพและระดับชีวิตนั้น๒๙ 

หากยกเอาผลงานและจริยาของพระพุทธเจาข้ึนมาเปนหลักพิจารณาแลว ก็คงไมมี
ใครกลาปฏิเสธในปญญาการตรัสรูของพระองค ความเช่ือท้ัง ๔ ความเช่ือท่ีกลาวมาแลวนี้ผูวิจัย
เห็นวาเปนปจจัยในการเขารวมพิธีกรรมและการปฏิบัติตนในวันสําคัญทางพุทธศาสนา และมี
ความสาํคัญในการวิจัยเปนอยางย่ิง 

๒.๒.๔ ปจจัยดานความตองการ 

๑) ทฤษฎีความตองการของนักศึกษา 
นักศึกษายอมมีความตองการเหมือนกับบุคคลท่ัวไป ซ่ึงเปนความตองการพื้นฐาน

ของมนุษยความตองการน้ีจะเปนแรงผลักดัน  ให บุคคลมีการแสดงท่ีแตกตางกันไป    
ความตองการท่ีทุกๆ คนมีเหมือนกันก็คือปจจัย๔ตามหลักพระพุทธศาสนาไดแกความตองการ
อาหารเครื่องนุงหม  ท่ีอยูอาศัย และยารักษาโรค๓๐ 

๒) ทฤษฎีความตองการของมาสโลว (Maslow’s Hierarchy of Needs Theory) 
 อับราแฮม  มาสโลว เปนนักจิตวิทยาอยูท่ีมหาวิทยาลับแบรนดีส ไดพัฒนา

ทฤษฎีการจูงใจท่ีรูจักกันมากท่ีสุดทฤษฎีหน่ึงข้ึนมา มาสโลวระบุวาบุคคลจะมีความตองการท่ี
เรียงลําดับจากระดับพ้ืนฐานมากท่ีสุดไปยังระดับสูงสุด ขอบขายของมาสโลวจะอยูบนพ้ืนฐาน
ของสมมุติฐานรากฐานสามขอ คือ 

                                   
๒๙ อางแลว, หนา ๘. 
๓๐ พัชรี จิตรจารุ, "การศึกษาปญหาและความตองการการบริการสุขภาพของนักศึกษาในสถาบันเทคโนโลยีพระจอม

เกลา", วิทยานิพนธปริญญาสังคมศาสตร มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๙), หนา ๑๖. 



   
๒๗ 

 ๑. บุคคลคือสิ่งมีชีวิตท่ีมีความตองการ ความตองการของบุคคลสามารถมีอิทธิพล
ตอพฤติกรรมของพวกเขาได ความตองการท่ียังไมถูกตอบสอนงเทาน้ัน สามารถมีอิทธิพลตอ
พฤติกรรมความตองการท่ีถูกตอบสนองแลวจะไมเปนสิ่งจูงใจ 

 ๒. ความตองการของบุคคลจะถูกเรียงลําดับตามความสําคัญ หรือเปนลําดับช้ัน
จากความตองการพ้ืนฐาน(เชนอาหารและท่ีอยูอาศัย)ไปจนถึงความตองการที่ ซับซอน 
(เชน ความสําเร็จ) 

 ๓. บุคคลท่ีจะกาวไปสูความตองการระดับตอไปเม่ือความตองการระดับต่ําลงมาได
ถูกตอบสนองอยางดีแลวเทาน้ัน น่ันคือคนงานจะมุงการตอบสนองความตองการสภาพแวดลอม
การทํางานท่ีปลอดภัยกอน  กอนท่ีจะถูกจูงใจใหมุงไปสูการตอบสนองความตองการทางสังคม 

 ๓) ความตองการอันเปนพื้นฐานในการดําเนินชีวิตของมนุษย 
 ๑. ความตองการทางรางกาย (Physiological Needs) ความตองการทางรางกาย

จะอยูลําดับต่ําท่ีสุด ความตองการพ้ืนฐานมากท่ีสุดท่ีระบบโดยมาสโลว ความตองการเหลาน้ีจะ
หมายถึงแรงผลักดันทางชีววิทยาพ้ืนฐาน เชน ความตองการอาหาร อากาศ นํ้า และท่ีอยูอาศัย  
เพ่ือการตอบสนองความตองการเหลาน้ี บริษัทจะตองใหเงินเดือนอยางเพียงพอแกบุคคลท่ีพวก
เขาจะรับภาระสภาพการดํารงชีวิตอยูได (เชนอาหารและท่ีอยูอาศัย) ในทํานองเดียวกันเวลาพัก
จะเปนคุณลักษณะท่ีสําคัญอยางหนึ่งของงานดวยท่ีเปดโอกาสใหบุคคล ตอบสนองความตองการ
ทางรางกายของพวกเขาได ทุกวันนี้บริษัทตางๆ ในประเทศมากขึ้น บริษัททุกทีมีโครงการออก
กําลังกายนี้จะชวยใหพนักงานมีสุขภาพดี ดวยการตอบสนองความตองการทางรางกายของพวก
เขา บุคคลท่ีหิวจนเกินไปหรือเจ็บปวยจนเกินไปยากท่ีจะมีสวนชวยตอบริษัทของพวกเขาได
อยางเต็มท่ี โดยท่ัวไปความตองการทางรางกายจะถูกตอบสนองดวยรายได ท่ีเพียงพอ  
และสภาพแวดลอมของงานท่ีดี เชน หองน้ําสะอาด แสงสวางท่ีเพียงพอ อุณหภูมิท่ีสบายและ
การระบายอากาศท่ีดี 

 ๒. ความตองการความปลอดภัย (Safety Needs) ความตองการความปลอดภัย
ความตองการลําดับท่ีสองของมาสโลว จะถูกกระตุนภายหลังจากท่ีความตองการทางรางกายถูก
ตอบสนองแลว ความตองการความปลอดภัยจะหมายถึงความตองการสภาพแวดลอมท่ี
ปลอดภัยปราศจากอันตรายทางรางกายและจิตใจ บริษัทสามารถทําไดหลายสิ่งหลายอยาง
เพ่ือท่ีจะตอบสนองความตองการความปลอดภัย ตัวอยางเชน บริษัทอาจจะใหการประกันชีวิต
และสุขภาพ สภาพแวดลอมการทํางานท่ีปลอดภัยกฎและขอบังคับท่ียุติธรรมและสมควรและการ
ยอมใหมีสภาพแรงงาน 

 ๓. ความตองการทางสังคม (Social Needs) ความตองการทางสังคมคือ ความ
ตองการระดับสามท่ีระบุโดยมาสโลว ความตองการทางสังคมจะหมายถึงความตองการท่ีจะ
เก่ียวพันการมีเพ่ือนและการถูกยอมรับโดยบุคคลอ่ืน เพื่อการตอบสนองความตองการทางสังคม 
บริษัทอาจจะกระตุนการมีสวนรวมภายในกิจกรรมทางสังคม เชนงานเล้ียงของสํานักงาน 



   
๒๘ 

ทีมฟุตบอลหรือโบวล่ิงของบริษัทจะใหโอกาสของการตอบสนองความตองการทางสังคมดวย  
การเปนสมาชิกสโมสรของบริษัทจะใหโอกาสท่ีดีแกผูบริหารเพ่ือ “การสรางเครือขาย”  
กับผูบริหารคนอ่ืนในขณะท่ีตอบสนองความตองการทางสังคมของพวกเขาไดดวย กอนหนาน้ี
เราไดกลาวถึงโครงการสุขภาพจะชวยตอบสนองความตองการทางรางกายได โครงการสุขภาพ
น้ีสามารถชวยตอบสนองความตองการทางสังคมไดดวย ความจริงแลวการทํางานหรือการเลน
กีฬากับเพ่ือนรวมงานจะใหโอกาสท่ีดีเย่ียมตอการมีเพ่ือน การวิจัยแสดงใหเห็นวาความตองการ
ทางสังคมจะถูกกระตุนภายใตสภาวะที่ “ความไมแนนอนทางองคกร”มีอยู เชน เม่ือความเปนไป
ไดของการรวมบริษัทไดคุกคามความม่ันคงของงาน ภายใตสภาวะเชนนี้บุคคลจะแสวงหาความ
เปนมิตรจากเพ่ือนรวมงาน เพื่อท่ีจะรวบรวมขอมูลเกี่ยวกับสิ่งท่ีกําลังเปนไปอยู  

๔. ความตองการเกียรติยศชื่อเสียง (Esteem Needs) ความตองการเกียรติยศ
ช่ือเสียงคือ ความตองการระดับท่ีส่ี  ความตองการเหลาน้ีหมายถึง ความตองการของบุคคลที่จะ
สรางการเคารพตนเองและการชมเชยจากบุคคลอ่ืน ความตองการชื่อเสียงและการยกยองจาก
บุคคลอ่ืนจะเปนความตองการประเภทนี้ ตัวอยางเชน พวกเขาอาจจะไดรับเชิญงานเล้ียง
เพ่ือท่ีจะยกยองความสําเร็จท่ีดีเดน การพิมพเรื่องราวภายในจดหมายขาวของบริษัท เพ่ือท่ีจะ
พรรณนาความสําเร็จของบุคคลการใหกุญแจหองน้ําแกผูบริการ การใหท่ีจอดรถยนตสวนบุคคล 
และการประกาศ “บุคคลดีเดน” ประจําเดือน ลวนแตเปนตัวอยางของสิ่งท่ีสามารถกระทําเพ่ือ
การตอบสนองความตองการเกียรติยศชื่อเสียง การใหรางวัลเปนนาฬิกาและเพชรแกการบริการ
ท่ีดีและรางวัลราคาถูก เชน ที-เช้ิต และเหยือกเบียรจะมีประโยชนตอการยกยองดวย  

๕. ความตองการความสมหวังของชีวิต (Self-Actualization Needs) ความตองการ
ความสมหวังของชีวิตคือ ความตองการระดับสูงสุด บุคคลมักจะตองการโอกาสท่ีจะคิด
สรางสรรคภายในงาน หรือพวกเขาอาจจะตองการความเปนอิสระและความรับผิดชอบ บริษัทได
พยายามจูงใจบุคคลเหลาน้ีดวยการเสนอตําแหนงท่ีทาทายแกพวกเขา ความตองการความ
สมหวังของชีวิตคือ ความตองการท่ีจะบรรลุความสมหวังของตนเองดวยการใชความสามารถ 
ทักษะ และศักยภาพอยางเต็มท่ี บุคคลท่ีถูกจูงใจดวยความตองการความสมหวังของชีวิตจะ
แสวงหางานที่ทาทายคามสามารถของพวกเขา การเปดโอกาสใหพวกเขาใชความคิดสรางสรรค
หรือการคิดคนสิ่งใหม 

 มาสโลวเช่ือวาความตองการเหลาน้ีจะถูกเรียงลําดับจาก “ต่ําสุด” ไปยัง “สูงสุด”  
มาสโลวกลาววา เม่ือตองการ ณ ระดับ “ต่ําสุด” รางกายไดถูกตอบสนองแลวความตองการ  
ณ ระดับ “สูงข้ึน” ตอไปความปลอดภัย จะมีความสําคัญมากท่ีสุดและตอไปตามลําดับ 

 
 
 



   
๒๙ 

๒.๓ แนวคิดเกี่ยวกับพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา 

๒.๓.๑ ความหมายของพิธีกรรม  
ไดมีผูใหความหมายของคําวา “พิธีกรรม” ไวหลายทัศนะ ดังนี้ 
พิธีกรรม  หมายถึง  การบูชา แบบอยางหรือแบบแผนตางๆ ท่ีปฏิบัติในทางศาสนา๓๑ 
พิธีกรรม  หมายถึง วัฒนธรรมท่ีคนในสังคมไดสรางข้ึนเพ่ือเปนหลักประกันความม่ันคง

ทางดานจิตใจ และความสบายใจความสมหวังในชีวิตเม่ือไดประกอบพิธีกรรมนั้นๆ เพราะเชื่อวาจะ
ประสบผลตามท่ีมุงหวังหรือคาดหวังไว ๓๒ 

พิธีกรรม หมายถึง การบูชาความเชื่อและวิธีชีวิตของคนไทยในแตละทองถิ่นอัน
ทรงคุณคาและควรสืบสานใหยืนยาวตอไป๓๓  

พิธีกรรม  หมายถึง การกระทําท่ีเปนพิธีท่ีจะใหสําเร็จผลท่ีตองการ  หรือการกระทํา
ท่ีเปนวิธีการเพ่ือใหสําเร็จผลท่ีตองการหรือนําไปสูผลท่ีตองการ เปนกิจกรรมรวมกันของชุมชน   
เปนเคร่ืองฝกความมีวินัย หรือเปนพื้นฐานในการที่จะพัฒนาคุณธรรมดานอ่ืน ๆ เชนการฝกกาย 
วาจา ใหอยูในระเบียบกอใหเกิดปกติสุขข้ึนในสังคมน้ัน(พระธรรมปฎก)พิธีกรรมใครวาไม
สําคัญ๓๔ 

พิธีกรรม หมายถึง เปนพฤติกรรมท่ีบงถึงความเชื่อของบุคคลและสังคมการศึกษา
เก่ียวกับพิธีกรรมจะทําใหเขาใจถึงจุดประสงคของศาสนาท่ีแทจริง จุดประสงคของผูประกอบพิธี
และผลของพิธีท่ีมีตอบุคคลและสังคม๓๕ 

พิธีกรรม  หมายถึง การกระทําท่ีคนเราสมมติข้ึน  เปนข้ันตอน มีระเบียบวิธีเพ่ือใหเปน
ส่ือหรือหนทางท่ีจะนํามาซ่ึงความสําเร็จในสิ่งท่ีคาดหวังไว ซ่ึงทําใหเกิดความสนใจและมีกําลังใจท่ีจะ
ดําเนินชีวิตตอไป  เชนพิธีกรรมทางพุทธศาสนาก็มีพุทธบริษัทเปนผูรวมประกอบพิธ ี โดยแฝงปรชัญา
ธรรมไวเปนหลักการของพิธีกรรมนั้นดวย โดยมีจุดมุงหมายท่ีจะใหคนเขาใจหลักธรรมโดยไม

                                   
๓๑ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน, กรุงเทพมหานคร : บริษัทนาน

มีบุคสพับลิเคชั่นสจํากัด, ๒๕๔๖), หนา ๗๘๘. 
๓๒ ก่ิงแกว อัตถากร, ลักษณะพิธีกรรมทางสังคมไทยในเอกสารการสอนชุดวิชาไทยคดี

ศึกษาหนวยที่ ๖-๑๑., (นนทบุรี : สํานักพิมพอมรินทร, ๒๕๓๓), หนา ๑๙.  
๓๓ อุดม  เชยกีวงศ, ประเพณีพิธีกรรมทองถิ่นไทย, (กรุงเทพมหานคร : เอมี่เทรดดิ้ง,๒๕๔๕), หนา 

๗-๘. 
๓๔  พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พิธีกรรมใครวาไมสําคัญ, (กรุงเทพมหานคร : เคล็ดไทย, 

๒๕๓๗), หนา ๗. 
๓๕ เพ็ญศรี ดุก, และคนอื่นๆ, วัฒนธรรมพ้ืนบาน:คติความเชื่อ, (กรุงเทพมหานคร : 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๖), หนา ๒๓๙. 



   
๓๐ 

รูตัวดังจะเห็นไดจากพิธีทําบุญงานศพก็จะมีคําสอนในพุทธศาสนาเขามาเกี่ยวของอยู
ตลอดเวลา๓๖   

พิธีกรรม หมายถึง การทําพิธี หรือการบูชาท่ีเก่ียวกับศาสนาและการดําเนินชีวิต 
พิธีกรรมเปนอุบายที่จะทําใหคนเขาใจศาสนาและมีระเบียบแบบแผนในการดําเนินชีวิต พิธีกรรมจึง
เปนสวนหนึ่งของขนบธรรมเนียม ประเพณี และวัฒนธรรมจึงควรท่ีชาวพุทธจะศึกษาใหเกิดความเขาใจ
อยางแทจริง เพ่ือความบริสุทธิ์ดํารงมั่นของพระพุทธศาสนา และเพ่ือประโยชนสุขของชาวพุทธ๓๗ 

พิธีกรรม หมายถึง พฤติกรรมท่ีมนุษยพ่ึงปฏิบัติตอความเช่ือ  ทางศาสนาของตนเองไม
วาจะเปนศาสนาใด ๆ ก็ตามตางก็มีการปฏิบัติตอศาสนาของตน ตามความเชื่อและความศรัทธา 
ของตนเองในแตละศาสนา จึงกอใหเกิดเปน“พิธีกรรม”ทางศาสนาดวยความเช่ือและความศรัทธา๓๘ 

พิธีกรรมนี้มีประโยชนหลายอยาง พิธีกรรม แปลวาการกระทําท่ีเปนพิธี  คือเปนวิธีท่ีจะ
ใหสําเร็จผลท่ีตองการหรือกระทําท่ีเปนวิธีการเพื่อใหสําเร็จผลท่ีตองการหรือนําไปสูผลท่ีตองการ๓๙ 

๒.๓.๒ ประเภทของพิธีกรรม 

กรมการศาสนาไดแบงพิธีกรรมทางศาสนาออกเปน ๒ ประเภทใหญคือ พิธีกรรม
ของพระสงฆกับพิธีกรรมของพุทธศาสนิกชน ซ่ึงในชั้นนี้จะกลาวถึงพิธีกรรมของพุทธศาสนิกชน
เทาน้ันพิธีกรรมของพุทธศาสนิกชน คือแบบอยางหรือวิธีปฏิบัติของพุทธศาสนิกชนในโอกาส
ตางๆ  เชน พิธีทําบุญในวันสําคัญทางศาสนา พิธีบําเพ็ญทานตางๆ พิธีกรรมของศาสนิกชน
หรือศาสนพิธี  แบงไดเปน  ๔  หมวดดังนี้ 

๑. หมวดกุศลพิธีไดแก พิธีกรรมสําหรับปฏิบัติในการบําเพ็ญกุศล ไดแก 
๑.๑ พิธีแสดงตนเปนพุทธมามกะคือ พิธีท่ีบุคคลท่ีศรัทธาในพุทธศาสนาประกาศตน

รับพระรัตนตรัยเปนท่ีพ่ึง 
๑.๒ พิธีรักษาอุโบสถศีล พุทธศาสนิกชนท่ีสามารถปฏิบัติศีล ๕ ไดดีเม่ือมีศรัทธาจะ

รักษาศีลใหย่ิงข้ึนไป หรือผูท่ีจะปวารณาตัวรักษาศีลเปนพิเศษเฉพาะในวันธรรมสวนะนิยมถือ
ศีล ๘ หรืออุโบสถศีล ไดแก วันข้ึน ๘ คํ่า วันข้ึน ๑๕ คํ่า วันแรม ๘ คํ่า และวันแรม ๑๕ ค่ํา   
โดยกําหนดรักษาศีลวันหนึ่งกับคืนหนึ่ง สวนมากจะไปรักษาศีลท่ีวัดเพราะไมมีภาระหรือภาวะ

                                   
๓๖ สุเมธ  เมธาวิทยกุล, สังกัปพิธีกรรม, (กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร,๒๕๓๒), หนา ๑. 
๓๗ มหาชนะชัย, พิธีกรรม, ๒ Nov ๒๐๐๖ , (เขาถึงเมื่อวันที่ ๒๒ ตุลาคม ๒๕๕๓), 

www.muangmaha.org/index.php. 
๓๘ Ceremonies and Respects, พิธีกรรม และ การยอมรับนับถือ, (เขาถึงเมื่อวันที่ ๒๒ 

ตุลาคม ๒๕๕๓), www.bloggang.com. 
๓๙ พระธรรมปฎก(ป.อ.ปยุตฺโต), พิธีกรรมใครวาไมสําคัญ, (กรุงเทพมหานคร : เคล็ดไทย, 

๒๕๓๗), หนา ๔. 



   
๓๑ 

แวดลอมทางบานรบกวนใหผิดศีลไดงาย พิธีประกอบดวย การขอสมาทานศีล อาราธนาศีล  
รับศีลไปจนถึงพระสงฆบอกอานิสงสของศีล 

๑.๓ พิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนา เมื่อวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาเวียน
มาถึงพุทธศาสนิกชนจะบําเพ็ญกุศล  เชน การรักษาศีล บําเพ็ญภาวนา เปนตน โดยกระทําเปน
กรณีพิเศษเพื่อรําลึกถึงเหตุการณสําคัญทางพุทธศาสนา พิธีกรรมนี้มีท้ังสวนท่ีเปนของภิกษุสงฆ
และของฆราวาสโดยใชวัดเปนศูนยกลางการทําพิธี 

จํานวนวันสําคัญทางพระพุทธศาสนานั้นกําหนดแตกตางกันไปบางคนกําหนดกันเพียง 
๔วันคือ วันมาฆบูชา วันวิสาขบูชา วันอัฐมีบูชา วันอาสาฬหบูชา บางคนกําหนด ๕ วัน  
วันมาฆบูชา วันวิสาขบูชา วันอัฐมีบูชา วันอาสาฬหบูชา และวันเขาพรรษาวันสําคัญเหลาน้ี  
มีพิธีกรรมท่ีพุทธศาสนิกชนจัดข้ึนเพ่ือบําเพ็ญกุศล  และนอกจากพิธีของราษฎรและยังมีพิธีการของ
ทางราชการดวย 

๒ .  หมวดบุญพิธี  หมายถึ ง พิธี ทําบุญตามประเพณีนิยมในครอบครัวของ
พุทธศาสนิกชนนิยม  ปฏิบัติกัน ๒ ประเภทคือ  

๒.๑ การทําบุญกันในงานมงคล  ไดแก  การทําบุญเพ่ือความสุขความเจริญ โดยถือเอา
โอกาสคนท่ัวไปถือวาเปนโอกาสดี เชนวันเกิด วันอายุครบรอบ วันมงคลสมรส วันข้ึนบานใหม  
โอกาสท่ีไดรับเกียรติยศ วันข้ึนปใหม เปนตน การทําบุญในงานมงคล มีข้ันตอนดังนี้ 

๑.) อาราธนาพระสงฆลวงหนาอยางนอย ๓ วัน กําหนดเวลาใหชัดเจนโดยปกติ
อาราธนาพระ จํานวน  ๕ รูป  คือ จํานวนค่ี หากเปนงานมงคลสมรสนิยมจํานวนคู  งานพระราชพิธี
นิยม ๑๗ รูป เปนอยางนอย 

๒.) จัดโตะหมูบูชาใหถูกตองตามธรรมเนียม 
๓.) เตรียมภาชนะน้ํามนต สายสิญจน ปูลาดสําหรับพระ จัดเคร่ืองรับรองพระสงฆ            

เชน กระโถน พานหมากพลู ภาชนะน้ํารอน นํ้าเย็น 
๔.) เม่ือพระสงฆมาถึง  ตอนรับดวยการลางเทาใหทาน พรอมเช็ดให  หรือหาผาเช็ดเองก็ได 
๕.) ไดเวลาแลวเจาภาพจุดธูป เทียนบูชาพระ และกราบ ๓ ครั้ง ประเคนสายสิญจน  

แกพระเถระผูเปนประธาน 
๖.) อาราธนาศีลและรับศีลจบแลวกราบ ๓  ครั้ง 
๗.) อาราธนาพระปริตร และตั้งใจฟงพระสงฆเจริญพระพุทธมนต 
๘.) หลังจากเจริญพระพุทธมนตแลวถวายภัตตาหารบูชาพระพุทธรูป  ถวายภัตตาหาร

แดพระสงฆ  ขณะพระกําลังฉันคอยดูแลปฏิบัติ 
๙.) เมื่อพระสงฆฉันเสร็จ เขาน่ังประจําอาสนะและไดถวายเครื่องไทยทานเรียบรอยแลว  

ตั้งใจกรวดนํ้าอุทิศสวนบุญกุศล 
๑๐.) เสร็จพิธีพระสงฆประพรมน้ําพระพุทธมนตและลากลับเจาภาพตามสงท่ีประตูบาน

หรือท่ีวัดตามแกกําลังความสามารถ 



   
๓๒ 

๒.๒ การทําบุญในวันอวมงคล ไดแก การทําบุญในโอกาสท่ีไมเปนมงคล  เชนการตาย
ของบุคคลในครอบครัว งานฌาปนกิจ วันครบรอบวันตาย สะเดาะเคราะห ข้ันตอนในการทําบุญงาน
อวมงคลมีดังนี้ 

๑ .) อาราธนาพระสงฆ ๗ รูปบาง ๑๐ รูปบาง ถาสวดอภิธรรมนิยม ๔ รูป   
เปนเกณฑ พิธหีลวงนิยม ๑๐ รูปเปนพื้น จะนิยมพระบังสุกุลหรือสวดแจงไดไมจํากัดจํานวน 

๒.) ไมตองตั้งบาตรนํ้ามนต ไมตองโยงสายสิญจน ใชภูษาโยงหรือใชดายสายสิญจน
แทน ดายสายสิญจนท่ีโยงนี้ไมเรียกดายสายสิญจน แตเรียกภูษาโยงโดยโยงจากหีบทางดาน
ศีรษะศพมาวางไวบนพานใกลโตะหมูบูชา ถาไมมีศพไมตองโยงสายสิญจนหรือสายโยง 

๓.) เม่ือพระสงฆเขาน่ังประจําอาสนะเรียบรอยแลว เจาภาพจุดเทียน ธูป บูชาศพ  
แลวจุดเทียนท่ีหนาโตะพระพุทธรูป หนาตูพระธรรม ถาเปนการทําบุญอุทิศแกผูตายธรรมดาก็
จุดเทียน ธูปบูชาพระเทาน้ัน 

๔.) อาราธนาศีล รับศีล ถามีการสวดมนตหรือถามีการแสดงธรรมอาราธนาธรรม 
จุดเทียนหนาธรรมมาสนเปนการบูชาธรรม แลวพระสงฆจะข้ึนสูธรรมโดยถือวาการจุดเทียนนั้น
เปนการอาราธนา 

๕.) เม่ือพระสงฆสวดมนตหรือเทศนจบแลว นําส่ิงของท่ีถวายมาวางตรงหนา
พระสงฆวางผาท่ีจะถวายลงบนภูษาโยง น่ังประนมมือจนพระสงฆบังสุกุลจบ 

๖.) พระสงฆใหพร แลวเจาภาพกรวดน้ําอุทิศสวนกุศลเปนอันเสร็จพิธี 
๗.) หากทําพิธีท่ีบาน เจาภาพตามสงพระสงฆเชนเดียวกับพิธีมงคล 
๓.หมวดทานพิธี หมายถึงทานท่ีทําแกพระสงฆ ทานท่ีจะถวายแกพระสงฆซ่ึง

พระพุทธเจาทรงอนุญาตไวมีมาก เชน สังฆทาน สลากภัต ตักบาตรขาวสาร ถวายขาวสาร   
ถวายเสนาสนะกุฏิวิหาร ศาลาโรงธรรม ผาจํานําพรรษา  ผาปา  ผากฐิน เปนตนการถวายทานแบง
ไดเปน ๒ประเทคือ  

๓.๑ ปาฏิปุคลลลิกทาน ไดแกทานท่ีถวายจําเพราะเจาะจงบุคคล คือถวาย
เฉพาะเจาะจงพระภิกษุรูปนั้นรูปนี้ เจาภาพตองไปนิมนตทานดายตนเอง 

๓ .๒  สังฆทานไดแก ทานท่ีถวายแกพระสงฆโดยไม เจาะจงรูปใดรูปหน่ึง  
เชน ถวายแกพระสงฆรูปใดก็ไดท่ีพบ หรือถาจะถวายพระสงฆท่ีวัดก็ได แลวแตเจาอาวาสจะ
นิมนตใหหรือพระภัตตุเทสกจัดสงให โดยกําหนดวัน เวลา และสถานท่ีจํานวนพระสงฆท่ี
ตองการทานสองอยางนี้ท่ีพระพุทธเจาสรรเสริญสังฆทานวาไดบุญมากกวา เพราะเปนทานท่ี
ถวายแกพระสงฆท้ังหมด คือ พระภิกษุสามเณรที่มารับทานนั้นในนามของสงฆการถวายทานน้ี
ไมจํากัดจํานวนสงฆ  จะนิยมกี่รูปก็ไดดังรายละเอียดเก่ียวกับการถวายทาน เชน การถวาย
สังฆทาน ถวายสลากภัต ถวายผาอาบน้ําฝน เปนตน 

๔. ปกิณกพิธี  ไดแกพิธีเบ็ดเตล็ด เชนพิธีสวดมนตไหวพระของนักเรียน  พิธีไหวครู
สําครับนักเรียน พิธีจับดายสายสิญจน พิธีบอกศักราช พิธีเจริญพระพุทธมนต ซ่ึงในชั้นนี้จะ



   
๓๓ 

ยกตัวอยางเกี่ยวกับพิธีเจริญพระพุทธ ซ่ึงในช้ันนี่จะยกตัวอยางเก่ียวกับพิธีเจริญพระพุทธมนต
ดังนี้เจาภาพจะตองเตรียมสถานท่ี โตะหมูบูชา อาสนสงฆ การวงสายสิญจนไวใหพรอมเมื่อ
พระสงฆและเจาภาพพรอมแลว ไดเวลาพิธีใหเจาภาพจุดธูปเทียนหนาท่ีบูชาพระพุทธรูป และ
ประเคนสายสิญจนแดพระสงฆผูเปนประธานตอจากน้ันหัวหนาอุบาสกประนมมือ กลาวคํา
อาราธนาศีล เม่ือพระสงฆใหศีลก็รับพรอมกันเปนขอๆ จนจบ แลวกราบพรอมกันหัวหนา
อุบาสกกลาวคําอาราธนาพระปริตรตอจบแลวพระสงฆเริ่มเจริญพระพุทธมนต เจาภาพหรือ
หัวหนาอุบาสกจุดเทียนท่ีขันหรือบาตรน้ํามนตแลวประเคนพระสงฆผูเปนประธาน น่ังประนมมือ
ฟงพระสงฆเจริญพระพุทธมนตตอไปจนจบ นับวาเสร็จพิธีของการทําบุญสวดมนต 

๒.๓.๓ ประโยชนของพิธีกรรม 

พิธีกรรมถือไดวามีความสําคัญตอศาสนาและสังคม การประกอบพิธีกรรมทาง
ศาสนาไมวาจะเปนศาสนาใดก็ตาม ยอมมีคุณประโยชน และปริศนาธรรมแฝงไวในการประกอบ
พิธีกรรมเสมอคนเรานั้นแมจะเปนคนเหมือนกัน แตก็ไมเหมือนกันท่ีสติปญญา บางคนก็มี
สติปญญาสูง ซ่ึงมีเปนจํานวนนอย บางคนก็ปานกลาง แตบางพวกก็มีสติปญญาต่ํา เปนคนโง
มากนอยตางกัน ซ่ึงอาจเปรียบไดกับบัว ๔ เหลาในพุทธศาสนา สําหรับคนท่ีมีสติปญญาดีน้ันก็
สามารถเขาใจหลักธรรมในศาสนาไดงาย แตคนท่ีมีสติปญญานอยก็เขาใจหลักธรรมไดยากหรือ
ใชเวลานาน ตลอดจนถึงอาจจะตองใชกุศโลบายในการชักนําใหเปนผูเขาถึงหลักธรรม นักการ
ศาสนาจึงตองหาวิธีการใหพวกเขาเขาใจหลักธรรมดวยวิธีการตางๆ นานาวิธีการอันหนึ่งก็คือ
การสอดแทรกหลักธรรมไวในพิธีกรรมตางๆ เพราะคนเราบางคนไมชอบฟงการสั่งสอน แตชอบ
พิธีกรรมติดพิธีกรรม ทานจึงใชกุศโลบายใหคนเราศึกษาธรรมจากพิธีกรรมเชนเดียวกับหลอก
เด็กใหกินยาขมในขนมหวาน ดังนั้นจึงเห็นไดวาพิธีกรรมเปนเทคนิควิธีการสอนศาสนาชนิดหน่ึง  
เปรียบเสมือนคอกท่ีลอมคนในสังคมใหเขามารวมกันไวเปนหมูเปนพวก เพ่ือไมใหกระจัด
กระจายกันไป ตางคนตางทํากิจกรรมกันคนละทิศคนละทาง ไมอาจจะรวมกันเปนปกแผน
สามัคคีกันได คนประเภทท่ีฉลาดนอยจําเปนตองเอาประเพณีพิธีกรรมเขาลอมพวกเขาไวกอน 
ในวันขางหนาถาพวกเขามีสติปญญาสูงข้ึนก็จะสามารถเขาใจ และคอยๆ ขามรั้วคอกคือ
ประเพณีพิธีกรรมออกมาเอง๔๐ ขอน้ีนับวาเปนวิธีการท่ีดีประเพณีพิธีกรรมเปรียบเสมือนเรือท่ีมี
ไวใหคนนั่งพายเขามาหาฝง คือศาสนา พระธรรมปฎกปราชญทางพระพุทธศาสานาไดกลาวถึง
ความสําคัญของพิธีกรรมไวดังตอไปนี้๔๑ 

                                   
๔๐ สุเมธ  เมธาวิทยกุล, สังกัปพิธีกรรม, (กรุงเทพมหานคร :โอเอ พร้ินต้ิง เฮาส, ๒๕๓๒), หนา ๑-๒. 
๔๑ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พิธีกรรมใครวาไมสําคัญ, (กรุงเทพมหานคร : เคล็ดไทย, 

๒๕๓๗), หนา  ๕-๑๐. 



   
๓๔ 

๑. พิธีกรรมเปนจุดนัดหมายใหเริ่มทําการอยางจริงจัง หมายถึงพิธีกรรมเปนจุดนัด
พบและเปนจุดนัดหมายโดยเฉพาะสําหรับชุมชนหรือหมูชนในสังคม ใหมองเห็นความสําคัญท่ีจะ
เริ่มทําการอะไรๆ ดวยความจริงจัง พิธีกรรมคือลําดับการกระทํากิจกรรมตางๆ เชนการประชุม 
การเปดประชุม  อันเปนลักษณะของพิธีกรรม เปนจุดเร่ิมตนท่ีจะทํากิจกรรมใหจริงจัง  ซ่ึงเปน
ความหมายของพิธีกรรมเชนกัน 

๒. พิธีกรรมเปนวินัยพ้ืนฐานและนําคนใหประสานเขาในชีวิตชุมชน หมายถึงตัว
พิธีกรรมเปนเครื่องฝกวินัย หรือเปนพื้นฐานในการฝกฝน พัฒนาคนในดานศีลธรรมอันเกิดจาก
ขอปฏิบัติระเบียบ ขอหาม ในเบ้ืองตนท่ีเปนตัวควบคุมพฤติกรรม ฝกวินัยแกสมาชิกในชุมชนได 
ลักษณะของพิธีกรรมยังชวยนําคนเขาสูชุมชน และวิถีชีวิตสังคม พิธีกรรมชวยใหสมาชิกใน
สังคมเรียนรูระเบียบแบบแผน วัฒนธรรม  และประเพณีของสังคมนั้นๆ การเขารวมในพิธีกรรม
จึงเปนการรวมกิจกรรมทางวัฒนธรรม ทําใหสมาชิกกลมกลืนเขาไปในชีวิตของชุมชน และใน
วัฒนธรรมตัวพิธีกรรมจึงเปนลักษณะหรือเปนรูปแบบเฉพาะแหง วัฒนธรรมของสังคมนั้นหรือ
เรียกวาเปนเอกลักษณของสังคมแสดงใหเห็นวิถีชีวิต วัฒนธรรมของหมูคณะ 

๓. พิธีกรรมเปนเปนเครื่องนอมนําศรัทธาใหเขาสูธรรมท่ีสูงข้ึน หมายถึงพิธีกรรม
ชวยใหจิตใจของผูเขารวมพิธีกรรมมีความเล่ือมใสและเพิ่มพูนศรัทธาเพราะพิธีกรรมจะมีความ
เปนระเบียบมีความประสานกลมกลืน ลักษณะเชนนี้กอใหเกิดศรัทธาโนมนําจิตใจใหสงบและ
เจริญในกุศลธรรมข้ึนไป 

๔.พิธีกรรมเปนรูปแบบท่ีจะสื่อธรรมสําหรับคนหมูใหญ เปนรูปแบบหนึ่งท่ีมี
ความหมายและสาระอยูในพิธีกรรมนั้นเสมอ รูปแบบนี้เองเปนจุดเริ่มตนท่ีจะชักนําสมาชิกให
เขาถึงเนื้อหาสาระของศาสนาน้ันตอไป แตถาพิธีกรรมน้ันไมมีรูปแบบไมมีเน้ือหาสาระก็จะเขา
ออกจากจุดมุงหมายกลายเปนเรื่องท่ีเบ่ียงเบนออกไปจากจุดหมายเดิมหาสาระไมได๔๒ 

ดังน้ัน พิธีกรรมจึงมีความสําคัญตอศาสนา ซ่ึงสรุปความสําคัญไดดังนี้ 
๑. พิธีกรรมกอใหเกิดความเปนปกแผนในสังคม 
เนื่องจากพิธีกรรมเปนหลักการปฏิบัติ มักจะเปนไปเพ่ือความโชคดีของชีวิตการเขารวม

กิจกรรมเหลาน้ีกอใหเกิดการรวมกลุมของคนในสังคม ถือเปนจุดนัดหมายของคนในสังคมใหเปนจุด
เดียวกัน และมากระทํากิจกรรมรวมกันในเวลาใดเวลาหนึ่ง เสริมสรางความม่ันคงทางสังคมน้ัน  ๆดังนั้น
พิธีกรรมทางศาสนาจึงชวยเสริมสรางศีลธรรม ความเปนปกแผนทางสังคมท่ีจําเปนแกชีวิตในชุมชน 

๒. พิธีกรรมเปนส่ิงท่ีตอบสนองดานจิตใจ 
พิธีกรรมทางศาสนา ชวยใหกําลังใจกับบุคคลหลุดพนจากความทุกข ในอดีตมนุษยน้ัน

มีการจัดพิธีกรรมเมื่อตนเองพบปญหาทางธรรมชาติหรือปญหาของมนุษยดวยกัน มีการบูชาพลัง

                                   
๔๒ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๒๑. 



   
๓๕ 

อํานาจเหนือธรรมชาติ เพ่ือชวยใหชุมชนพนจากความโชคราย นํามาซึ่งความโชคดีในสังคมหรือ
ชุมชนของตนเอง การประกอบพิธีกรรมผูประกอบพิธีกรรมทางศาสนายอมมีจุดหมายอยางใด
อยางหน่ึงซึ่งอาจหมายถึงความตองการความโชคดี ความมั่นใจในการกระทํากิจกรรมบางอยาง
ความพนจากภาวะคับของ หรือปญหาตางๆ จึงหันเขาสูพิธีกรรมโดยมีเรื่องความศักดิ์สิทธิ์ความ
นาเกรงขามของพิธีกรรม ทําใหสมาชิกเกิดศรัทธา ความม่ันใจ ความเชื่อม่ัน  เกิดขวัญและ
กําลังใจในการเผชิญหนากับปญหาตางๆ เชนพิธีกรรมการสะเดาะเคราะห พิธีกรรมการสวด
ภาณยักษในพระพุทธศาสนา พิธีกรรมเหลาน้ีจัดข้ึนดวยมีความเชื่อวาจะชวยใหเกิดความโชคดี 
พนจากความโชครายในชีวิตได มีคุณคาทางจิตใจ ทําใหศาสนามีความศักดิ์สิทธิ์ สงเสริมความ
สามัคคีเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน กอใหเกิดขวัญกําลังใจท่ีจะเผชิญหนาตอปญหาน้ัน 

๓. พิธีกรรมเปนการปฏิบัติหลักจริยธรรมข้ันพ้ืนฐาน 
พิธีกรรมท่ีมีความเกี่ยวเน่ืองกับศาสนานั้น มักจะมีหลักธรรมแฝงไวในตัวพิธีกรรม  

การปฏิบัติพิธีกรรมจึงครอบคลุมไปสูการปฏิบัติในระดับจริยธรรม เชนพิธีกรรมการกินเจของ
ชาวจีนเปนการละเวนชีวิตเริ่มการไมเบียดเบียนในชีวิตอ่ืนๆ นําสูการไมเบียดเบียนกันในท่ีสุด     
การถือศีลอดของศาสนาอิสลามเทากับเปนการฝกความอดทนและเปนการสอนใหเห็นใจผูท่ี
ยากจน คนท่ีไมมีอาหารกินวาจะมีความทุกขทรมานเพียงใด  ซ่ึงนําสูการเอ้ือเฟอเผ่ือแผแกผูอ่ืน
หรือการสารภาพบาปในศาสนาคริสต เพ่ือผูสารภาพจะไมกระทําความผิดน้ันอีก หลักการใน
พิธีกรรมเหลาน้ีกอใหเกิดการปฏิบัติในทางจริยธรรมข้ันพื้นฐาน อันนํามาสูชีวิตท่ีดีงามตาม
แนวทางของศาสนา๔๓  

๔. พิธีกรรมแฝงหลักปรัชญาและหลักธรรม 
พิธีกรรมทางศาสนาจะเก่ียวของกับชีวิตมนุษยตั้งแตเกิดจนตาย พิธีกรรมตางๆ  

ท่ีถูกจัดข้ึนมามักจะมีหลักธรรม หรือหลักปรัชญาแฝงไวเพ่ือเปนขอคิดคติเตือนในแตสมาชิกใน
ศาสนา เชนพิธีศพในพระพุทธศาสนา การมัดตราสังขน้ันเพ่ือใหผูไปรวมพิธีไดเขาใจถึง สิ่งท่ีรึง
ร้ังบุคคลใหติดอยูในโลกหรือวัฏฏะ คือหวงท่ีผูกคอหมายถึงบุตรธิดา หวงท่ีผูกมือหมายถึงทรัพย
สมบัติ หวงท่ีผูกเทา หมายถึงสามีภรรยา เปนเหตุแหงการเวียนวายตายเกิดไมจบสิ้นสะทอนให
เห็นสัจธรรมของชีวิต และมุงเขาสูหลักการท่ีสูงสุดของศาสนาคือความหลุดพนจากทุกขท้ังปวง
เปนตน  

๕. พิธีกรรมเปนเครื่องจรรโลงอารมณ 
พิธีกรรมทําใหศาสนามีชีวิต เพราะพิธีกรรมสวนใหญในศาสนามักจะมีบรรยากาศ

แหงความเปนไมตรีจิตมิตรภาพ ปราศจากการแบงชั้นวรรณะ เปนการบรรเทาความเครียดทาง

                                   
๔๓ อางแลว, หนา  ๒๒. 
 



   
๓๖ 

อารมณและทางสังคมไดเปนอยางดี เชนพิธีทอดกฐิน ทอดผาปา ซ่ึงทุกคนสามารถเขารวมได
หมดสรางความสัมพันธท่ีดี มีบรรยากาศแหงความสนุกสนาน พิธีกรรมจึงถือไดวาชวยใหศาสนา
ไมแหงแลงมีชีวิตชีวาอยูเสมอ 

๖. พิธีกรรมเปนเคร่ืองสรางความสําพันธระหวางสมาชิกของศาสนากับศาสนา 
หลักคําสอนของศาสนาแทบทุกศาสนาจะประกอบดวยคําสอนในระดับปรัชญา

จริยธรรมและพิธีกรรมความสนใจของสมาชิกท่ีมีตอศาสนายอมมีหลายระดับ เชนพิธีกรรมระดับ
จริยธรรม สวนความสนใจในหลักธรรมข้ันสูงสุดซ่ึงถือวามีนอยมาก การเขาหาศาสนาของ
สมาชิกจะเขาหาตามระดับท่ีตนเองสนใจ ระดับพิธีกรรมอันเปนข้ันพ้ืนฐานเนื้อหาหลักธรรมทาง
ศาสนามิไดปรากฏอยางเดนชัด แตแผงอยูในรูปแบบของพิธีกรรมน้ันผูสนใจศาสนาในระดับ
พิธีกรรมคือกลุมคนท่ีมีความศรัทธา ความเช่ือตอศาสนาอยูในระดับพ้ืนฐาน จึงทําใหสมาชิกมี
โอกาสท่ีสัมพันธกับศาสนาของตนเองเชนกันโดยมีรูปแบบเปนขบวนการนําสูหลักสูงสุดใน
ศาสนาตอไป   

๗. พิธีกรรมชวยเปนส่ือในการควบคุมพฤติกรรมของคนใจสังคม 
การปฏิบัติพิธีกรรมตางๆ มักจะมีขอหามและส่ิงท่ีควรปฏิบัติ เชนพิธีกรรมการกินเจ

ของชาวจีนจะนิยมรักษาศีล ๕ ใหบริสุทธิ์และงดเวนเนื้อสัตวในระยะเวลาหนึ่ง เม่ือครอบกําหนดก็
รับประทานเนื้อสัตวเปนปกติ ลักษณะเชนนี้จะชวยควบคุมพฤติกรรมของคนในสังคมไดอยางดีและ
เปนไปในทิศทางเดียวกัน 

๘. พิธีกรรมชวยรักษาศาสนาใหคงไว   
คุณคาของพิธีกรรมบางอยาง ท่ีมุงหมายใหเปนเครื่องถนอมรักษาความหมาย

บางอยางของศาสนาไวดํารงอยูไดตอมา ท้ังๆ ท่ีความหมายเดิมคนอาจลืมเลือนแลวพิธีกรรมจึง
เปนกรอบสําหรับถนอมรักษาศาสนาไว หรือเพ่ือเปนเครื่องแสดงออกของศาสนา แตพิธีกรรม
มักจะอยูไดนานกวาสิ่งท่ีมุงรักษาไว จะเห็นไดวาพิธีกรรรมเปนสิ่งท่ีชวยใหศาสนายังคงดํารงอยู
ไดเพราะสมาชิกในศาสนานั้นๆ อาจเรียนรูศาสนาของตนเองไดจากพิธีกรรมท่ีปฏิบัติเชน  
พิธีกรรมทําบุญข้ึนบานใหมของพุทธศาสนิกชน จะนิมนตพระมาเจริญพระพุทธมนตเพ่ือเปนสิริ
มงคลแกชีวิต สถานท่ีอยูอาศัยการประกอบพิธีกรรมตางๆ ในพระพุทธศาสนามักจะมีพระสงฆ 
พระพุทธรูปเปนสัญลักษณแทนพระพุทธศาสนา ดังนั้นในพิธีกรรมยอมมีสิ่งท่ีกระทําใหสมาชิก
ในศาสนาระลึกถึงความสําคัญของศาสนาโดยผานสัญลักษณเปนสื่อ กอใหเกิดขบวนการคิดแก
สมาชิกในศาสนานั้นๆ  

๙. พิธีกรรมเปนส่ือสัญลักษณแสดงความเปนศาสนา 
พิธีกรรมเปนสื่อสัญลักษณของศาสนา เม่ือสมาชิกในศาสนาทําการประกอบ

กิจกรรมทางศาสนาของตนเอง ทําใหทราบวาเปนศาสนาใด เชนพระพุทธศาสนามีพิธีกรรมการ



   
๓๗ 

สวดมนต การทําสมาธิ ศาสนาอิสลามมีการละหมาดและถือศีลอด เปนตน พิธีกรรมเหลาน้ีเปน
สัญลักษณท่ีเปนเครื่องหมายของกลุมคนท่ีมีศาสนาเดียวกันโดยการใชสัญลักษณรวมกัน๔๔ 

๒.๓.๔ การทํานุบํารุงสงเสริมพิธีกรรม 

พิธีกรรมเปนวัฒนธรรมอยางหนึ่งท่ีสังคมไดยึดถือปฏิบัติสืบตอกันมา อันเปนสวน
ในการสงเสริมจริยธรรมดานคติธรรม เนติธรรมและสหธรรม ไดเปนอยางดีซ่ึงในการพัฒนา
สงเสริมวัฒนธรรมท่ีถูกตองควรนําปจจัยดานวัฒนธรรมเขามารวมดวย ก็จะเปนรากฐานของการ
สรางสรรคความสามัคคีและความม่ันคงของชาติ เปนสิ่งท่ีแสดงถึงศักดิ์ศรี เกียรติภูมิ และความ
ภาคภูมิใจรวมกัน เปนปจจัยใหคนไดประพฤติในหนทางท่ีดีงามมีคุณธรรมเพื่อพัฒนาตนเอง
พัฒนาสังคมและประเทศชาติ จากความสําคัญดังกลาว ถือเปนแบบอยางในการเรียนรูและ
ดําเนินชีวิตอยางจริงจังและกวางขวางเปนพิเศษ ก็จะทําใหมีการสืบทอดตอเนื่องทางดาน
วัฒนธรรมประสานเขาดวยกันกับการเปล่ียนแปลงใหมๆ ท่ีจําเปนท่ีจะตองเกิดมีข้ึนถาหากวา
สังคมน้ันๆ สามารถทําใหการตอเนื่องจากเกาและการเปล่ียนแปลงใหมๆ น้ีประสานเขาดวยกัน
อยางกลมกลืนกันได สังคมนั้นก็จะดํารงอยูดวยดีและมีความเจริญงอกงามตอไป 

การดําเนินงานเพื่อการสงเสริมและเผยแพรพิธีกรรมอาจมีหลายวิธี ดังเชนการให
การศึกษาแกประชาชน การสงเสริมใหมีการจัดพิธีข้ึนตามเทศกาล การจัดตั้งอาสาสมัครพิทักษ
วัฒนธรรม การปองกันและปราบปรามส่ิงท่ีจะทําลายวัฒนธรรม การสงเสริมผูมีผลงานดีเดนทาง
วัฒนธรรมการจัดพิมพหนังสือและเอกสารวัฒนธรรม 

อยางไรก็ดีงานสงเสริมและเผยแพรวัฒนธรรม จะประสบผลสําเร็จและมีผลสืบเน่ือง
ตอไปในระยะยาวนั้น งานฝกอบรมบุคคลทางวัฒนธรรมนับเปนสิ่งจําเปนอยางย่ิง เพราะบุคคล
เหลาน้ีจะทําหนาท่ีเปนตัวแทน ในการสืบทอดความรูดานวัฒนธรรมขนบธรรมเนียมประเพณี
ตางๆ แกประชาชนในจังหวัดหรือทองถิ่นของตน บุคลากรทางวัฒนธรรมจึงจําเปนตองมีความรู
ความเขาใจในการปฏิบัติอยางถูกตองชัดเจนและตรงกัน ดังนั้นการเผยแพรวัฒนธรรมใหมี
ประสิทธิภาพไดน้ัน จําเปนอยางย่ิงท่ีจะตองทราบกระบวนการหรือวิธีการในการเผยแพรศาสนา  
เพ่ือใหเกิดประสิทธิผลตรงตามเปาหมายท่ีตองการ 

๑) รูปแบบการเผยแพร 
การเผยแพรวัฒนธรรมใหประชาชนไดเรียนรู เขาใจถึงความถูกตองเพ่ือเปนแบบ

ปฏิบัติในแนวทางเดียวกัน อันกอใหเกิดความเปนปกแผนของสังคมนั้นๆ ตอไปจึงสมควรสรรหา
กิจกรรมท่ีบรรลุเปาประสงคเหลาน้ีอยางจริงจัง 

                                   
๔๔  พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พิธีกรรมใครวาไมสําคัญ, (กรุงเทพมหานคร : เคล็ดไทย, 

๒๕๓๗), หนา  ๕-๑๐. 
 



   
๓๘ 

๑. การใหการศึกษาเพ่ือเสริมสรางความเขาใจคือการใหการศึกษารูปแบบตางๆ  
เพ่ือใหเยาวชนและประชาชนไดความรูความเขาใจเบ้ืองตนอันเปนพ้ืนฐานงายๆ ท้ังนี้เพ่ือจะ
กอใหเกิดความรู ความเขาใจและคอยๆ พัฒนาการข้ึนเปนลําดับจนเกิดความรัก ความซาบซึ้ง
ศรัทธาและรวมมือกันรักษาพัฒนาสงเสริมตอไป 

๒. การสงเสริมสนับสนุนใหประชาชน เยาวชนมีสวนรวมในกิจกรรมจัดกิจกรรมหรือ
ดําเนินการใหประชาชนไดมีโอกาสสัมผัสกับวัฒนธรรมรูปแบบตางๆ ตามแบบความเชื่อของ
สังคมนั้นๆ โดยการสอดแทรกสารัตถะแหงพิธีกรรมนั้นๆ ไวในกิจกรรม สวนกิจกรรมเสริมอ่ืนๆ  
ก็ควรมีดวยเพื่อไมใหเยาวชนเกิดความเบ่ือหนาย น่ันหมายความวา จัดกิจกรรมใหมีความ
บันเทิงท่ีไมละเลยเนื้อหาสาระสําคัญแหงวัฒนธรรมนั้นๆ 

๓. การสงเสริมใหเกิดความสรางสรรค และความคิดริเริ่มสรางสรรคพัฒนางาน
ศิลปวัฒนธรรมใหเจริญกาวหนามิใหหยุดอยูกับท่ี โดยเฉพาะอยางย่ิงความคิดริเริ่มในการพัฒนา
วัฒนธรรมท่ีมีความสําคัญตอชีวิตความเปนอยูเพราะวาในยุคหน่ึงสมัยหน่ึงวัฒนธรรมหนึ่งๆ
อาจจะแกปญหาและตอบสนองความตองการอันชอบธรรมของสังคมไดดีย่ิง แตเมื่อสังคม
เปล่ียนไป เนื้อหาสาระของวัฒนธรรม รูปแบบของวัฒนธรรมรวมถึงภารกิจอันเปนหนาท่ีของ
วัฒนธรรมนั้นๆ ตอชีวิตของบุคคลละสังคมก็จําเปนจะตองมีการปรับปรุงเปล่ียนแปลงหรือพัฒนา
ดวย 

๔. การอนุรักษสงวนรักษาจัดกิจกรรมสงเสริมใหเยาวชนประชาชนรูถึงคุณคาของ
ศิลปวัฒนธรรม และชวยกันอนุรักษพัฒนาสิ่งท่ีดีงามเหมาะสมกับสภาพความเปล่ียนแปลงทาง
เศรษฐกิจและสังคม 

๕. การสงเสริมและยกมาตรฐานคุณภาพ จัดกิจกรรมสงเสริมใหประชาชนเยาวชน
ไดสามารถยกฐานะ ระดับมาตรฐานคุณภาพชีวิตใหสามรถดํารงอยูไดในสังคม ท่ีมีการ
เปล่ียนแปลงอยางรวดเร็วอยางมีคุณคาและคุณธรรม โดยการเรียนรูจากเนื้อหาสาระท่ีเปน
ประโยชนจากวัฒนธรรมนั้นๆ และนํามาประยุกตใชในการดําเนินชีวิตอยางถูกตองเหมาะสมกับ
ตนเองและสังคม 

๖. การแลกเปล่ียนทางวัฒนธรรมและความสัมพันธระหวางกลุมจัดกิจกรรมเพ่ือให
ประชาชน ไดมีความเขาใจวามรดกทางวัฒนธรรมของชนชาติ อ่ืนมีสวนคลายคลึงและสวนแตกตาง
กับของไทยอยางไร ซ่ึงจะมีสวนกอใหเกิดการเลือกสรรและการพัฒนาสิ่งใหมทางวัฒนธรรมท่ีมี
คุณคาเหมาะสมกับสังคมไทยในอนาคตได และจะเปนปจจัยสําคัญอันหนึ่งท่ีทําใหประเทศไทยของ
เราดํารงอยูในสังคมโลกไดอยางมีอิสรภาพเกียรติภูมิและสงบสันติสืบไป เพราะการเขาใจวัฒนธรรม



   
๓๙ 

หรือความเชื่อของกลุมสังคมหรือชาติอ่ืนๆ น้ันเปนเหตุแหงความเขาใจถึงแบบวิถีชีวิตของกัน
และกัน อันจะนําไปสูภราดรภาพของสังคมท่ีกวางข้ึน๔๕ 

๒) การวิจัยและวางแผน 
อยางไรก็ตามการพัฒนาวัฒนธรรมจะสัมฤทธิ์ผลในทางปฏิบัติอยางมีระสิทธิภาพได

น้ัน จําเปนตองมีการวิจัยและแผนเปนฐานรองรับการศึกษาวิจัยทางวัฒนธรรม จึงควรท่ีจะมีการ
วิจัยไปในแนวทางเดียวกัน สอดคลองเช่ือมโยงกับสภาพการเปล่ียนแปลงของสังคมและ
เศรษฐกิจและมีการศึกษาวัฒนธรรมท่ีเปนองครวม โดยใช รูปแบบของการศึกษาแบบ 
สหวิทยาการและประการสําคัญมีฐานและระบบขอมูลการวิจัยท่ีสามารถนํามาประกอบการวาง
นโยบายแผน ไดอยางทันทวงทีตอสภาพปญหา การดําเนินการวิจัยดังกลาวไวน้ัน จําเปนตองมี
องคประกอบความพรอมหลายประการ เชนมีนักวิจัยทางวัฒนธรรมท่ีมีความรู ความเขาใจ  
ความสามารถ เปนจํานวนมาก มีแนวทางการวิจัยทางวัฒนธรรมท้ังระยะสั้นระยะยาว  
มีฐานขอมูลการวิจัยท่ีเปนระบบซึ่งหมายถึงมีการดําเนินงานแสวงหาองคความรูอยางตอเนื่อง  
และในขณะเดียวกันมีการเผยแพรแนวความคิดหลักท่ีไดจากผลการวิจัยไปสูการปฏิบัติในแง
ของการระบุบงชี้ปญหา และแนวทางการแกปญหานั้นๆ 

๓) ชองทางการเผยแพรวัฒนธรรม 
สื่อสารมวลชนกับสังคมและวัฒนธรรม เปนสิ่งท่ีมีความสัมพันธกันอยางใกลชิด

เพราะการสื่อสารเปนเครื่องมือในการถายทอดภาษาทัศนคติความเช่ือคานิยมตลอดจน
แนวความคิดตางๆ อันเปนสวนหนึ่งของวัฒนธรรมจากชนรุนหนึ่งไปยังอีกรุนหนึ่ง หรือจาก
สังคมหน่ึงไปสูอีกสังคมหนึ่งดงันั้น  สื่อมวลชนจึงกลายเปนสถาบันทางสังคมท่ีมีความสําคัญมาก
สถาบันหนึ่งซึ่งจะสามารถเปนเครื่องมือในการพัฒนาประเทศได ถาหากจัดลําดับความสําคัญ
ของสื่อมวลชนที่มีอิทธิพลมากท่ีสุดในประเทศไทยเรียงตามลําดับจะไดดังนี้ 

๑. วิทยุกระจายเสียง ซ่ึงกระจายกันอยูท่ัวประเทศเขาถึงคนไดมากท่ีสุด  และกวางขวางท่ีสุด 
๒. วิทยุโทรทัศน เปนสื่อมวลชนท่ีไดรับความนิยมมากเชนกันในประเทศไทย   

ซ่ึงมีสถานีเครือขายตางจังหวัดหลายแหง กระจักกระจายกันไปท่ัวภูมิภาค ทําใหประชาชนไดดู
โทรทัศนกันอยางท่ัวถึง 

๓. หนังสือพิมพเปนสื่อมวลชนอีกแขนงหนึ่งท่ีมีอิทธิพลมาก โดยเฉพาะในเขตเมือง   
คนไทยจะตื่นตัวเร่ืองการอานหนังสือพิมพกันมาก 

๔. วิดีโอเทปหรือแผนซีดี เปนสื่อมวลชนอีกประเภทหนึ่งท่ีกําลังมีบทบาทอยางมากใน
ปจจุบันในประเทศไทย 

                                   
๔๕ พวงรัตน ทวีรัตน, วิธีทางพฤติกรรมศาสตรและสังคมศาสตร, (กรุงเทพมหานคร: 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย ๒๕๓๖), หนา ๔๓. 



   
๔๐ 

๕. วารสารและนิตยสารตางๆ  ซ่ึงจัดอยูในจําพวกสิ่งพิมพมีอยูจํานวนมากมายใน
ประเทศไทย  นับไดเปนรอยๆ ฉบับมีท้ังท่ีออกเปนรายสัปดาห รายปกษ (๑๕ วัน) และรายเดือน
และวารสารทางวัฒนธรรมโดยตรงมีอยูหลายเลม เชนวารสารศิลปวัฒนธรรม วารสารวัฒนธรรมไทย 
วารสารศิลปากร วารสาร อสท. ของการทองเท่ียวแหงประเทศไทยและวารสารอ่ืนๆ ท่ีมีเรื่องราวทาง
วัฒนธรรมแทรกอยูดวยก็มีเปนจํานวนมาก๔๖ 

๒.๓.๕ ศาสนากับพิธีกรรม 

ศาสนาประกอบไปดวยสวน ๒ สวนคือสวนท่ีเปนคําสอนหรือภาคทฤษฏีเปน
นามธรรมลวนๆ และสวนท่ีเปนภาคปฏิบัติ คือการนําคําสอนของศาสนามาปฏิบัติตามเพ่ือบรรลุ
จุดมุงหมายสูงสุดอาจเรียกไดวาเปนสวนรูปธรรม ในกระบวนการทางศาสนานั้นมีกิจกรรม
อันหนึ่งท่ีจะขาดไมไดทุกศาสนาคือพิธีกรรม ซ่ึงเปนภาคปฏิบัติและเปนสัญลักษณของแตละ
ศาสนาในการแสดงความเคารพตอสิ่งศักดิ์สิทธ เชนตอพระผูเปนเจาหรือพระธรรมอันเปนส่ิง
สูงสุดของศาสนา โดยอาศัยเคร่ืองหมายและสัญลักษณตางๆ ไมวาจะเปนทาทางภาษาส่ิงของท่ี
คิดประดิษฐข้ึนหรือเปนอยูในธรรมชาติ 

พิธีกรรมของแตละศาสนา มีลักษณะแตกตางกันไปตามความเชื่อในศาสนานั้นๆ  
บางพิธีกรรมเกิดข้ึนเพราะความศรัทธา ความภักดี เชนพิธีกรรมละหมาดในศาสนาอิสลาม   
แตในบางพิธีกรรมเกิดข้ึนจากคําสั่งของศาสดา เชนการบรรพชาอุปสมบทในพุทธศาสนา  
ท่ีจําเปนตองมีพระภิกษุครบองคสงฆตามพระธรรมวินัยจึงสามารถใหการอุปสมบทแกกุลบุตร
ได๔๗  พิธีกรรมจึงจัดไดวาอยูในฐานะเปนสัญลักษณอยางหนึ่งท่ีเชื่อมสัมพันธระหวางมนุษยกับ
ศาสนา ไมวาจะเปนพิธีกรรมท่ีปฏิบัติเปนสวนบุคคลหรือสวนรวม ก็จะตองมีบรรยากาศแหง
ความศักดิ์สิทธิ์อยูดวย 

ดังนั้น พิธีกรรมจึงเปนองคประกอบท่ีสําคัญท่ีสุดอยางหนึ่งไมวาจะเปนพิธีทาง
ศาสนาหรือขนบธรรมเนียมประเพณี จะตองมีพิธีกรรมหรือวิธีการปฏิบัติอยางใดอยางหนึ่งตาม
ความคิดและความเชื่อของคนในสังคมท่ีกระทําสืบตอกันมาจนกลายเปนประเพณีของชุมชนใด
ชุมชนหนึ่ง เชนประเพณี ชักพระ โยนบัว อุมพระดํานํ้า เปนตน 
 

 
 
 

                                   
๔๖ ประเสริฐ แยมกล่ินฟุง , สังคมและวัฒนธรรม , (กรุง เทพมหานคร :จ ุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๙), หนา ๖๑.  
๔๗ เดือน คําดี,  ศาสนศาสตร, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, ๒๕๔๑), หนา ๔-๕ . 



   
๔๑ 

๒.๔ แนวคิดเก่ียวกับการปฏิบัติตนในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา 

๒.๔.๑  แนวคิดเกี่ยวกับวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา 

วันสําคัญทางพุทธศาสนา หมายถึง วันท่ีมีเหตุการณพิเศษบางอยางเกิดข้ึนใน
พระพุทธศาสนา โดยสวนมากจะเปนวันท่ีเก่ียวของกับองคพระสัมมาสัมพุทธเจาซ่ึงจะกําหนด
เอาวันท่ีมีเหตุการณพิเศษเกิดข้ึนในชีวิตของพระพุทธองคเปนหลัก  

แนวคิดเกี่ยวกับการศึกษาวันสําคัญทางพุทธศาสนา นอกจากจะไดความรูความ
เขาใจในพระพุทธศาสนาท่ีถูกตองแลว ยังชวยใหผูศึกษาเกิดความซาบซึ้งในการปฏิบัติตนใน
ชีวิตประจําวันตอไปวันสําคัญทางพุทธศาสนาในประเทศไทย ท่ีนิยมปฏิบัติกิจกรรมเพื่อระลึกถึง
คุณของพระรัตนตรัย มีวันสําคัญดังน้ี  

๑. วันมาฆบูชา  
มาฆบูชา แปลวาการบูชาในเดือน ๓ เปนวันท่ีมีความสําคัญอันหนึ่งของพุทธศาสนา

ในทามกลางสงฆ ณ เวฬุวันมหาวิหารโดยพระพุทธเจาทรงปรารถนาเหตุสําคัญ ๔ ประการ   
ท่ีรูจักกันโดยท่ัวไปวา จาตุรงคสันนิบาต แปลวาการประชุมท่ีพรอมดวยองค ๔ คือ๔๘ 

๑. วันนั้นเปนวันข้ึน ๑๕ คํ่า เดือน ๓   
๒. พระอรหันตขีณาสพจํานวน ๑,๒๕๐ รูป มาประชุมกันโดยมิไดนัดหมาย 
๓.พระอรหันตขีณาสพท่ีมาประชุมกันนั้น ลวนเปนผูหมดกิเลสบรรลุอภิญญา๖

ท้ังสิ้น 
๔.พระอรหันตขีณาสพท้ังหมดนั้น เปนเอหิภิกขุคือเปนผูไดรับการอุปสมบทจาก

พระพุทธเจาโดยตรง พระองคทรงปารถนาเหตุน้ีจึงไดวางหลักการท่ีสําคัญของพระพุทธศาสนา
ไวโดยตรัสเปนคําประพันธ ๓ คาถาก่ึง ดังนี้  

“ การไมทําความชั่วท้ังปวง การบําเพ็ญกุศลใหถึงผลพรอม การทําจิตของตนให
ผองใสนี้เปนคําสอนของพระพุทธเจาท้ังหลาย” 

“ ความอดทน” คือ ความอดกล้ันเปนตบะอยางย่ิง พระพุทธเจาท้ังหลายตรัสวา  
นิพพานเปนบรมธรรม ผูทํารายผูอ่ืน ไมช่ือวาเปนบรรพชิต ผูเบียดเบียนผูอ่ืน ไมช่ือวาเปน
สมณะ การไมทําบาป ๒ ท้ังปวง การทํากุศล ๓ ใหถึงพรอม การทําจิตของตนใหผองแผว น้ีคือ
คําส่ังสอนของพระพุทธเจาท้ังหลาย๔๙ 

                                   
๔๘ สุรีย  มีผลกิจ และวิเชียร มีผลกิจ, พุทธประวัติ, (กรุงเทพมหานคร : คอมฟอรม, ๒๕๔๖),

หนา ๑๖๒-๑๖๓. 
๔๙ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๕๐/๕๕๔ 



   
๔๒ 

“การไมกลาวรายผูอ่ืน การไมเบียดเบียนผูอ่ืน ความสํารวมในปาติโมกข ความเปน
ผูรูจักประมาณในอาหาร การอยูในเสนาสนะที่สงัด การประกอบความเพียรในอธิจิต น้ีคือคําสั่ง
สอนของพระพุทธเจาท้ังหลาย”๕๐  

คําสอนเหลาน้ีถือเปนหลักสําคัญของพระพุทธศาสนา แตเรามักจําไดแตเพียงคาถา
แรกเทาน้ันท่ีวา ไมทําช่ัว ทําความดี และทําจิตใจใหบริสุทธิ์ 

และในวันเดียวกันนี้หลังการตรัสรู ๔๔ ปในพรรษาสุดทายขณะพระองคทรงประทับ
อยู ณ ปาวาลเจดีย ใกลเมืองเวสาลี พระองคไดแสดงนิมิตโอภาสแกพระอานนทวา ผูใดเจริญ
อิทธิบาทธรรม ๔ ประการดีแลว  ถาปรารถนาก็มีอายุยืนอยูไดถึงกัปหรือเกินกัปหรือเกินกวากัป
แมตถาคตก็เชนกัน พระบรมศาสดาทรงตรัสยํ้าความนี้ถึง ๓ ครั้ง พระอานนทก็มิไดเฉลียวใจ  
มิไดกราบทูลอาราธนาขอใหพระผูมีพระภาคจาดํารงอยูตลอดกัป เพ่ือประโยชน เพ่ือเก้ือกูล  
เพ่ือความสุข เพ่ืออนุเคราะหแกเทวดาและมนุษยท้ังหลาย ประหนึ่งถูกมารดลใจ  

เม่ือพระอานนทหลีกไปไมนาน พระยามารจึงเขาไปเฝาพระผูมีพระภาคแลวกราบ
ทูลอาราธนาใหพระพุทธองคปรินิพพาน พระพุทธองคทรงรับคําอาราธนาและทรงตรัสวา มารผู
มีบาป ทานจงเปนผูขวนขวายนอยเถิดจากน้ีลวงไป ๓ เดือน(วันวิสาขบูชา) ตถาคตจัก
ปรินิพพาน ดังนั้นวันท่ีทรงตัดสินพระทัยท่ีจะปรินิพพานจึงตรงกับวันเพ็ญเดือน ๓ น้ีเอง 

การบูชาในวันมาฆบูชา เปนประเพณีท่ีพ่ึงเริ่มทําในสมัยพระบาทสมเด็จพระจอม
เกลาเจาอยูหัว  โดยสมัยนั้นไดมีการบําเพ็ญพระราชกุศลคือ  เวลาเชา พระสงฆ ๓๐ รูป รับฉัน
ในพระอุโบสถวัดพระศรีรัตนศาสดาราม เวลาคํ่าทรงจุดเทียน พระสงฆทําวัตรสวดมนต   
สวดคาถาโอวาทปาฏิโมกข ๑ กัณฑ  แตสมัยตอ ๆ มาพระเจาแผนดินทรงติดราชกิจราชการหัว
เมืองตางๆ ก็ทรงบําเพ็ญพิธีมาฆบูชาท่ีเมืองนั้น ปจจุบันทางราชการใหความสําคัญตอวัน
มาฆบูชาโดยกําหนดเปนวันหยุดราชการเชนเดียวกับวันวิสาขบูชา 

๒. วันวิสาขบูชา 
วิสาขบูชา  แปลวาการบูชาในวันเพ็ญเดือน ๖ เพ่ือระลึกถึงพระคุณพระพุทธเจา 

วันวิสาขบูชา เปนวันท่ีสําคัญพิเศษท่ีสุดในพระพุทธศาสนา ซ่ึงเปนท่ีทราบกันโดยท่ัวไปในหมู
พุทธศาสนิกชน เนื่องจากเหตุการณท่ีเกิดข้ึนในวันท่ีมีความสําคัญตอพระพุทธเจาท้ังหมด 
เหตุการณดังกลาวนั้นคือ การประสูติ  ตรัสรู ปรินิพพาน ของพระพุทธเจาโดยท้ัง ๓ เหตุการณน้ี
เกิดข้ึนในวันเพ็ญเดือน ๖ เหมือนกันแตตางกันคือ 

๑. วันประสูติ ตรงกับวันศุกร วันเพ็ญเดือน ๖ ป จอสายใกลเท่ียง กอนพุทธศักราช ๘๐ 
เกิดข้ึน ณ ปาลุมพินี เขตติดตอระหวางกรุงกบิลพัสดุและกรุงเทวหะปจจุบันเรียกกวา ตําบลรุมมินเด   

                                   
๕๐ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๕๑/๕๕๔ 



   
๔๓ 

๒. วันตรัสรูเกิดข้ึนในเวลา ๓๕  ปตอมาภายหลังท่ีเจาชายสิทธัตถะกุมารเสด็จออก
บรรพชาแลว ๖ ป ณ โคนตนโพธในช่ือวาอัสสะถะ ใกลแมนํ้าเนรัญชรา 

๓. ปรินิพพาน เกิดข้ึนในป ๘๐ แหงพระชนมายุของพระพุทธเจา ณ แทนบรรทม
ระหวางตนรังคู ปาสาระ เมืองกุสีนาภ ปจจุบันเปนตําบลกุสินารา หรือกุสินาคารรัญอุตตร
ประเทศนับเปนการยากอยางย่ิงท่ีเหตุการณสําคัญหลายเหตุการณจะเกิดข้ึนในวันเดียวกันของ
ปท่ีตรงกัน ดังนั้นชาวพุทธจึงถือวาวันนี้เปนวันสําคัญทางพุทธศาสนาและไดจัดพิธีอยางยวดย่ิง๕๑ 

การจัดพิธีกรรมในวันวิสาขบูชา ไดสันนิฐานวามีมาตั้งแตกรุงสุโขทัย ซ่ึงเปนสมัยท่ี
พระพุทธศาสนาฝายเถรวาทไดแพรหลายเขามาตามหนังสือเรื่องนางนพมาศ ซ่ึงไดกลาวถึงพิธี
บูชาในวันวิสาขบูชาวา ทํากันอยางเอิกเกริก เปนเวลา ๓ วัน ๓ คืน กิจกรรมที่จัดเปนพุทธบูชา
ไดแก ประดับบานเรือนโดยโคมประทีปและดอกไม ประพรมสุคนธสร รักษาศีลอุโบสถศีล  
ฟงพระธรรมเทศนา บูชาธรรม ถวายสลากภัต สังฆทาน ยกธงผาบูชาพระสถูปเจดีย บริจาค
ทรัพยแจกจายแกคนขัดสนเข็ญใจ ไถชีวิตสัตว ปลอยนกปลอยปลา และท่ีขาดไมไดคือ  
เวียนเทียน แตในสมัยกรุงศรีอยุธยาถึงกรุงรัตนโกสินทรในรัชกาลท่ี ๑ ประเพณีดังกลาวไม
ปรากฏหลักฐานวามีหรือไม ซ่ึงอาจเปนเพราะภาวะบานเมืองในขณะน้ันไมเอ้ืออํานวยตอการทํา
พิธีก็ได 

ในปจจุบันทางราชการไดใหความสําคัญแกวันนี้ โดยถือวาเปนวันหยุดราชการ
เพ่ือให ศาสนิกชนไประกอบพิธีกรรมทางศาสนาท้ังวัน 

๓. วันอาสาฬหบูชา   
อาสาฬหบูชา  แปลวาการบูชาในเดือน๘เปนวันสําคัญทางพุทธศาสนาวันหนึ่งโดย

เปนวันท่ีพระพุทธเจาทรงแสดงธรรมเทศนาเปนครั้งแรก หลังจากท่ีไดตรัสรู  อนุตรสัมมาสัมโพธิ
ญาณ เรียกวาปฐมเทศนาโดยพระธรรมเทศนาท่ีทรงแสดงในวนันั้นมีชื่อวาธรรมจักกัปวัตตนสูตร
ผูท่ีพระพุทธเจาทรงแสดงธรรมโปรดในวันนั้นคือ  พระปญจวัคคีย  เน้ือหาของพระธรรมเทศนา
ท่ีแสดงในวันนั้นเกี่ยวกับสุดโตง ๒ ประการท่ีไมควรประพฤติปฏิบัติคือ 

๑. อัตตกิลมถานุโยค คือ กาทําตนใหลําบากเปลา คือความพยายามเพื่อบรรลุผลท่ี
มุงหมายดวยวิธีการทรมานตนเองใหไดรับความลําบากตางๆ  

๒. กามสุขัลลิกานุโยค คือ การทําตนใหพัวพันหมกมุนอยูในกามสุข๕๒ จากน้ัน
พระองคทรงแสดง อริยสัจ ๔ ประการ ซ่ึงเปนความจริงอันประเสริฐ คือ  

 ๑) ทุกข คือ การมีอยูของทุกข เกิด แก เจ็บ และตายลวนเปนทุกข ความเศราโศก 
ความโกรธ ความอิจฉาริษยา ความวิตกกังวล ความกลัวและความผิดหวังลวนเปนทุกข  

                                   
๕๑ สุเมธ  เมธาวิทยกุล, สังกัปพิธี, (กรุงเทพมหานคร :โอเดียนสโตร, ๒๕๓๒), หนา ๓๐. 
๕๒ อางแลว, หนา ๓๕-๓๖. 



   
๔๔ 

การพลัดพรากจากของท่ีรักก็เปนทุกข ความเกลียดก็เปนทุกข ความอยาก ความยึดม่ันถือม่ัน 
ความยึดติดในขันธท้ัง ๕ ลวนเปนทุกข  

๒) สมุทัย คือ เหตุแหงทุกข เพราะอวิชชา ผูคนจึงไมสามารถเห็นความจริงของชีวิต 
พวกเขาตกอยูในเปลวเพลิงแหงตัณหา ความโกรธ ความอิจฉาริษยา ความเศราโศก ความวิตกกงัวล 
ความกลัว และความผิดหวัง 

๓) นิโรธ คือ ความดับทุกข การเขาใจความจริงของชีวิตนําไปสูการดับความเศรา  
โศกท้ังมวล อันยังใหเกิดความสงบและความเบิกบาน 

๔) มรรค คือ หนทางนําไปสูความดับทุกข อันไดแก อริยมรรค ๘ ซ่ึงไดรับการหลอ 
เล้ียงดวยการดํารงชีวิตอยางมีสติความมีสตินําไปสูสมาธิและปญญาซ่ึงจะปลดปลอย ใหพนจาก
ความทุกขและความโศกเศราท้ังมวลอันจะนําไปสูความศานติและ ความเบิกบาน พระพุทธองค
ไดทรงเมตตานําทางพวกเราไปตามหนทางแหงความรูแจงนี้ 

ทางนําชีวิตใหบริสุทธิ์ถึงซึ่งความหลุดพนจากทุกขและชีวิตและโลกวิธีดับความ
อยาก ความกระหาย ตองดําเนินใหเปนมัชฌิมาปฏิปทา ดวยการ กระทํา ๘ ประการ 
 ๑.    สัมมาทิฏฐิ             (เห็นชอบ) 
                   ๒.    สัมมาสังกัปปะ       (ดําริชอบ) 
                 ๓.    สัมมาวาจา         (เจรจาชอบ) 
 ๔.    สัมมากัมมันตะ     (กระทําชอบ) 
            ๕.    สัมมาอาชีวะ     (เล้ียงชีพชอบ) 
                  ๖.    สัมมาวายามะ     (พยายามชอบ) 
            ๗.    สัมมาสต ิ    (ระลึกชอบ) 
                 ๘.    สัมมาสมาธิ     (ตั้งจิตม่ันชอบ)๕๓ 

เม่ือพระพุทธเจาแสดงพระธรรมเทศนาจบลง ทานอัญญาโกญทัญญะไดดวงตาเห็นธรรม
แลวปญจวัคคียก็ทูลขออุปสมบทกับพระพุทธเจาพระองคจึงประธานเอหิภิกขุอุปสัมปทาใหแก
พระปญจวั คคี ย จึ งถื อได ว า  วั น ท่ี  ๑๕  ค่ํ า เดื อน  ๘  น้ี  เป นวั น ท่ี พระ รั ตนต รั ย  คื อ   
พระพุทธ พะธรรม และพระสงฆ เกิดข้ึนครบบริบูรณสวนการประกอบพิธีกรรมในวันอาสาฬหบูชาใน
อดีตไมปรากฏชัดเจนวามีหรือไม จวบจนถึงป พ.ศ.๒๕๐๑ คณะสังฆมนตรีไดมีมติเห็นชอบใหกําหนด
วันอาสาฬหบูชาเปนวันสําคัญทางศาสนาวันหนึ่งดวยเชนเดียวกันกับวันมาฆบูชา และวันวิสาขบูชา  

๔. วันเขาพรรษา   
วันเขาพรรษาตรงกับวันแรม ๑ คํ่าเดือน ๘ หรือแรม ๑ คํ่า เดือน ๘ หลัง ในปท่ีมี

อธิกมาสเปนวันท่ีพระพุทธเจาทรงอนุญาตใหภิกษุอยูจําพรรษา  คือ  อยูประจําท่ีโดยจะไปพักแรม

                                   
๕๓ ม.ม.ู(ไทย) ๑๒/๓๑-๓๒/๕๕๔.         



   
๔๕ 

คางท่ีอ่ืนไมได ตลอด ๓ เดือน ตั้งแตวันแรม ๑ คํ่า เดือน ๘ ไปจนถึง ๑๕  คํ่า เดือน ๑๑  ยกเวนมี
กรณีพิเศษแตเดิมครั้งตนพุทธกาล ยังไมมีบทบัญญัติเกี่ยวกับเรื่องการจําพรรษา พระภิกษุจะจาริก
เท่ียวไปตามสถานท่ีตางๆ เพ่ือแสวงหาสถานท่ีเหมาะสมแกการบําเพ็ญสมณธรรม  เม่ือถึงฤดูฝนซึ่ง
เปนฤดูท่ีชาวนาชาวไรปลูกขาวและพืชผักของตน พระภิกษุท่ีจาริกไปเหยียบขาวและพืชไรใหไดรับ
ความเสียหายเปนอยางมาก จึงเกิดเสียงครหาวากลาวพระภิกษุข้ึนพระพุทธเจาทรงทราบจึงทรง
อนุญาตใหภิกษุอยูประจําท่ีเปนเวลา ๓ เดือน โดยจะไปพักคางแรมท่ีอ่ืนไมได  ยกเวนเหตุ พิเศษ ๔ 
ประการ คือ  

๑. เพื่อสหธรรมมิก (พระภิกษุสามเณร)  หรือบิดามารดาเจ็บปวยไปเพ่ือพยาบาลได 
๒. เพ่ือสหธรรมมิกอยากจะสึกไปเพื่อระงับมิใหสึกได 
๓. ไปเพ่ือกิจของสงฆ เชน หาอุปกรณมาซอมแซมกุฏิวิหารท่ีชํารุด 
๔. หากทายกนิมนตไปทําบุญ จะไปเพื่อฉลองศรัทธาก็ไดหรือดวยเหตุอ่ืนๆ  

ท่ีอนุโลมเขาท้ัง ๒  ขอ  ขอใดขอหน่ึงไดเม่ือมีเหตุ ๔ ประการอยางใดอยางหนึ่ง พระพุทธเจา
ทรงอนุญาตใหภิกษุไปคางคืนไดไมเกินครั้งละ ๗ วัน เรียกวา“สัตตาหะ” 

วันเขาพรรษามีระยะเวลากําหนดไว ๒ ชวง คือ ชวงแรก ตั้ง แต ๑ ค่ําเดือน ๘   
ถึงกลางเดือน ๑๑ เรียกวา ปุริมพรรณนา (พรรษาแรก) ชวงท่ีสอง ตั้งแต แรม ๑ คํ่าเดือน ๙   
ถึงกลางเดือน ๑๒ เรียกวา ปจฉิมพรรษา (พรรษาหลัง) พระพุทธเจาทรงอนุญาตไวเพ่ือเปด
โอกาสใหภิกษุท่ีหาท่ีอยูจําพรรษาไมได หรือมีกิจท่ีตองคางอยูไดอยูจําพรรษาในชวงนี้ก็ไดโดย
ไมผิดพระวินัย๕๔ 

การประกอบพิธีกรรม ในวันเขาพรรษาแมจะเปนเรื่องของภิกษุโดยเฉพาะ แตในหมู
ชาวพุทธศาสนิกชน  นิยมทําบุญในเทศกาลนี้กันอยางเอิกเกริกตั้งแตสมัยสุโขทัยเปนตนมา  
ตามหลักฐานท่ีปรากฏในหนังสือนางนพมาศ อาจเน่ืองมาจากเพราะเห็นวาการท่ีพระภิกษุสงฆ
งดเวนไปจาริกตามสถานท่ีตางๆ จะเปนโอกาสดีท่ีไดบําเพ็ญกุศลแกพระสงฆท่ีอยูรวมกันเปน
จํานวนมากเชนนี้และถวายความสะดวกแกภิกษุสงฆในดานตางๆ อยางเต็มท่ี 

ในปจจุบัน  เม่ือถึงวันเขาพรรษา  พุทธศาสนิกชนจะนิยมบําเพ็ญกุศลเปนพิเศษ  เชน  
๑. ถวายผาอาบนํ้าฝน พรอมท้ังสิ่งท่ีจําเปนสําหรับพระภิกษุ สามเณร เชน สบู 

ผงซักฟอก ยารักษาโรค เปนตน   
๒. ถวายภัตตาหาร สังฆทาน 
๓. ถวายดอกไมธูปเทียนเพ่ือบูชาพระ 
๔. ถวายเทียนพรรษา 

                                   
๕๔ สุเมธ เมธาวิทยกุล, สังกัปพิธี, (กรุงเทพมหานคร :โอเดียนสโตร, ๒๕๓๒), หนา ๔๒-๔๓. 



   
๔๖ 

กอนถึงวันเขาพรรษาหน่ึงวัน พุทธศาสนิกชนจะจัดเครื่องสักการะ เชน ดอกไม  
ธูป เทียน เครื่องใช เชนสบู ยาสีฟน ฯลฯ มาถวายภิกษุ สามเณร ท่ีตนเคารพนับถือ   
ท่ีสําคัญคือ มีประเพณีหลอเทียนขนาดใหญ เพ่ือจะใชจุดบูชาพระประธานในโบสถไดตลอด   
๓ เดือน บางทองท่ีมีการประกวดเทียนพรรษา โดยจัดเปนขบวนแหท้ังทางบกทางน้ํา 

การบําเพ็ญกุศลพิเศษอยางหนึ่งซึ่งเปนท่ีนิยมกันในปจจุบันคือ การงดเวนจาก
อบายมุข  บางอยางตลอด ๓ เดือน เชนงดเวนการดื่มสุรา งดเวนการเลนการพนัน โดยคติการ
ตั้งใจม่ันในการอยูประจําท่ีของพระสงฆ  ซ่ึงกิจกรรมนี้แมจะเปนเพียงช่ัวคราว  ก็ถือวาเปนการ
ทําความดีชนิดหน่ึงเชนกัน  การปฏิบัติตนในวันเขาพรรษาแมการเขาพรรษาเปนเรื่องของภิกษุ  
แตพุทธศาสนิกชนก็ถือเปนโอกาสดีท่ีไดทําบุญ รักษาศีล และชําระจิตใจใหผองใส กอนวัน
เขาพรรษาชาวบานก็จะชวยทําความสะอาด เสนาสนะ ซอมแซมกุฏิ  วิหาร  และอื่นๆ พอถึงวัน
เขาพรรษาก็จะไปรวมทําบุญตักบาตร ฟงเทศน ฟงธรรมและรักษาอุโบสถศีลกันท่ีวัด บางคน
ตั้งใจงดเวนจากอบายมุขตางๆ  เปนกรณีพิเศษ เชน งดเสพสุรา งดฆาสัตว   

๒.๔.๒  แนวคิดเกี่ยวกับการปฏิบัติตนในวันสําคัญทางพุทธศาสนา 

เ ม่ือวันวันมาฆบูชา  วันวิสาขบูชา  วันอาสาฬหบูชา . เวียนมาถึงในรอบป   
พุทธศาสนิกชนไมวาจะเปนบรรพชิต หรือ ฆราวาส ท่ัวไป จะรวมกันประกอบพิธีสักการบูชา
เปนการพิ เศษเพื่ อนอมรํ า ลึกถึ งพระกรุณาคุณ .พระปญญาคุณ  และพระวิ สุทธิคุณ   
ของพระพุทธเจา โดยปฏิบัติตนดังนี้ 

๑. ไปวัดสมาทานศีล  รักษาศีล  ฟงเทศนฟงธรรม  ทําวัตรสวดมนต  ถวายภัตตาหาร
เชา-เพล แดพระสงฆ ปลอยนกปลอยปลาในวันมาฆบูชา วันวิสาขบูชา วันอาสาฬหบูชาน้ี ชาว
พุทธ จะทําการบูชาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาดวยการบูชา  ๒ ประการ คือ   
  ก.อามิสบูชาการบูชาดวยส่ิงของมีดอกไมธูปเทียนเปนตน 
   ข.ปฏิบัติบูชาการบูชาดวยการประพฤติปฏิบัติตามพระธรรมคําส่ังสอนของพระพุทธเจา 
มีความพรอมเพรียงกันฟงธรรม รักษาศีล ๕ หรือศีลอุโบส (ศีล ๘) เจริญสมาธิแผเมตตาใหแก
สรรพสัตว 

๒.นําดอกไมธูปเทียนไปเวียนเทียนท่ีวัดหรือศาสนสถานอ่ืนๆ  
๒.๑ พิธีเวียนเทียน 

   ๑.เม่ือถึงวันมาฆบูชา วันวิสาขบูชา และวันอาสาฬหบูชา ควรเตรียมเครื่องบูชา
เชน ธูป เทียน ดอกไม ไวใหพรอม การแตงกายไปประกอบพิธีควรใหสุภาพเรียบรอย 
  ๒. เม่ือไปประชุมนุมพรอมกัน ณ ท่ีประกอบพิธีบูชาท่ีหนาโบสถหรือหนาพระ
เจดีย พระสถูปองคใดองคหน่ึงและเม่ือไดประกอบพิธีแลวใหทุกคนยืนถือดอกไม ธูปเทียน   
ดวยมือขวา ชูข้ึนเสมอลําตัว 



   
๔๗ 

  ๓. พระสงฆผูเปนประธานในพิธีกลาวใหโอวาท (หรือความสําคัญ ความเปนมา
ของวันนี้) ผูเขารวมพิธีทุกคนประนมมือถือดอกไมธูปเทียน ตั้งใจฟงดวยความเคารพเม่ือ
พระสงฆใหโอวาทจบลงแลวใหเปลงเสียงสาธุการ 
  ๔.ประธานพิธีใหคนทุกคนจุดธูปเทียน แลวกลาวคําบูชา ทุกคนวาตาม 
  ๕.เม่ือกลาวคําบูชาจบพระสงฆจะเดินนําหนา ประชาชนเดินตามหลัง เวียนขวา
รอบโบสถ หรือปูชนียสถาน ๓ รอบดวยอาการสงบเม่ือครบ ๓ รอบแลว ใหนําธูปไปปกท่ี
กระถางธูปนําเทียนไปไวท่ีราวเทียนและนําดอกไมใสไวในภาชนะท่ีจัดไวให เปนเสร็จพิธีในการ
เดินเวียนรอบอุโบสถหรือปูชนียสถานน้ัน๕๕ 

๒.๒ การปฏิบัติตนในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาตามแนวทางกุศลกรรมบถ ๑๐  
ดูกรพราหมณและคฤหบดีท้ังหลาย ก็บุคคลผูประพฤติเรียบรอยคือผูประพฤติธรรมดวยกายมี ๓ 
อยาง ดวยวาจามี ๔ อยาง ดวยใจมี ๓ อยาง ดูกรพราหมณและคฤหบดีท้ังหลาย ก็บุคคล
ประพฤติธรรมดวยกาย ๓ อยางเปนไฉน? ดูกรพราหมณและคฤหบดีท้ังหลาย บุคคลบางคนใน
โลกนี้ ละการฆาสัตว เวนขาดจากการฆาสัตว วางทัณฑะ วางศาตรา มีความละอาย มีความ
เอ็นดู มีความกรุณาหวังประโยชนเก้ือกูลแกสัตวท้ังปวงอยู ๑ ละการ ถือเอาทรัพยท่ีเขามิไดให 
เวนขาดจากการลักทรัพย ไมลักทรัพยอันเปนอุปกรณเครื่องปล้ืมใจของผูอ่ืน ท่ีอยูในบาน หรือท่ี
อยูในปา ท่ีเจาของมิไดใหซ่ึงนับวาเปนขโมย๑ ละความประพฤติผิดในกายท้ังหลายเวนขาดจาก
การประพฤติผิดในกามท้ังหลายคือไมถึงความสมสูในพวกหญิงท่ีมารดารักษา๑ 

ดูกรพราหมณและคฤหบดีท้ังหลาย บุคคลผูประพฤติเรียบรอยคือผูประพฤติธรรม
ดวยกาย ๓อยางเปนอยางนี้แล. ดูกรพราหมณและคฤหบดีท้ังหลายก็บุคคลผูประพฤติเรียบรอย
คือประพฤติธรรมดวยวาจา ๔ อยางเปนไฉน? ดูกรพราหมณและคฤหบดีท้ังหลายบุคคลบางคน
ในโลกนี้ ละการพูดเท็จ เวนขาดจากการพูดเท็จไปในท่ีประชุมและไมกลาวเท็จท้ังรูอยู๑ ละวาจา
อันสอเสียด เวนขาดจากวาจาอันสอเสียดกลาววาจาที่เปนเคร่ืองทําความพรอมเพรียงกัน๑  
ละวาจาหยาบ เวนขาดจากวาจาหยาบกลาววาจาท่ีไมมีโทษ๑ ละการพูดไรประโยชน เวนขาด
จากการพูดไรประโยชนมีหลักฐานมีท่ีอางมีท่ีสุดประกอบดวยประโยชนโดยกาลอันควร ๑ ดูกร
พราหมณและคฤหบดีท้ังหลายก็บุคคลผูประพฤติเรียบรอยคือประพฤติธรรมดวยวาจา ๔ อยาง
เปนอยางนี้แล. 

ดูกรพราหมณและคฤหบดีท้ังหลายก็บุคคลผูประพฤติเรียบรอยคือ ประพฤติธรรม
ดวยใจ๓ อยางเปนไฉน?  ดูกรพราหมณและคฤหบดีท้ังหลายบุคคลบางคนในโลกนี้ เปนผูไมมี 
ความโลภไมเพงเล็งตอทรัพยอันเปนอุปกรณเครื่องปล้ืมใจของผูอ่ืนวาขอของผูอ่ืนพึงเปนของเรา
ดงันี้๑ เปนผูมีจิตไมพยาบาทไมมีความดําริในใจคิดประทุษรายวาขอสัตวเหลาน้ีจงเปนผูไมมีเวร

                                   
๕๕ อางแลว, หนา ๓๕-๓๖. 



   
๔๘ 

ไมมีความเบียดเบียนกัน ไมมีทุกขมีแตสุขรักษาตนเถิดดังนี้๑ เปนผู มีความเห็นชอบ  
มีความเห็นไมวิปริตวา ผลแหงทานท่ีใหแลวมีอยูผลแหงการบูชามีอยูสมณะและพราหมณ
ท้ังหลาย ผูดําเนินชอบ ปฏิบัติชอบ ผูทําโลกนี้และโลกหนาใหแจงชัดดวยปญญาอันรูย่ิงเองแลว
สอนใหผูอ่ืนรูไดมีอยูในโลกดังนี้๑ ดูกรพราหมณบุคคลผูประพฤติเรียบรอยคือประพฤติธรรม
ดวยใจ ๓ อยางเปนอยางนี้แล. 

ดูกรพราหมณและคฤหบดีท้ังหลาย สัตวบางพวกในโลกนี้  ยอมเขาถึงสุคติโลกสวรรค
เบ้ืองหนาแตตายเพราะกายแตกเพราะเหตุแหงความประพฤติเรียบรอยคือประพฤติธรรมอยางนี้
แล๕๖ 

สรุปแนวคิดในการปฏิบัติตนในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา ซ่ึงมีวันมาฆบูชา  
วันวิสาขบูชา วันอาสาฬหบูชา เปนตน พุทธศาสนิกชนไมวาจะเปนบรรพชิต หรือ ฆราวาส 
ท่ัวไป จะรวมกันประกอบพิธีสักการบูชาเปนการพิเศษเพ่ือนอมรําลึกถึงพระกรุณาคุณ   
พระปญญาคุณ และพระวิสุทธิคุณ ของพระพุทธเจา โดยปฏิบัติตนดังน้ี สมาทานศีล รักษาศีล  
ฟงเทศนฟงธรรม ทําวัตรสวดมนต ถวายภัตตาหารเชา-เพล แดพระสงฆ ปลอยนกปลอยปลาใน
วันมาฆบูชา วันวิสาขบูชา วันอาสาฬหบูชาน้ี ชาวพุทธ จะทําการบูชาองคสมเด็จพระสัมมาสัม
พุทธเจาดวยการบูชา ๒ ประการ คือ ก.อามิสบูชาการบูชาดวยสิ่งของมีดอกไมธูปเทียนเปนตน 
ข.ปฏิบัติบูชาการบูชาดวยการประพฤติปฏิบัติตามพระธรรมคําสั่งสอนของ พระพุทธเจา มีความ
พรอมเพรียงกันฟงธรรม รักษาศีล ๕ หรือศีลอุโบส (ศีล ๘) เจริญสมาธิแผเมตตาใหแกสรรพสัตว
และนําดอกไมธูปเทียนไปเวียนเทียนท่ีวัดหรือศาสนสถาน  

๒.๕ แนวคิดและทฤษฎีของนักศึกษา 

๒.๕.๑  ความเชื่อของนักศึกษาที่มีตอศาสนา 

ความเชื่อของนักศึกษาท่ีมีตอศาสนาน้ัน อาจมีความแตกตางกันออกไปแตโดย
สวนรวมแลวนักศึกษายังมีความเชื่อท่ีดีตอศาสนาเพราะถือวาศาสนาเปนของสูง เปนสิ่งท่ีดีงาม  
ยังยึดม่ันและเช่ือถือ อยางไรก็ตามความเจริญทางดานวัตถุในปจจุบันมีผลตอการดําเนินชีวิต
เปนอยางมาก ดังนั้นจึงควรคงความเจริญทางดานจิตใจไว เพ่ือชวยยึดเหน่ียวจิตใจ และคลาย
ความตึงเครียดจากการสรางศรัทธาในศาสนาใหเกิดข้ึนได  ตองเกิดจากการใชสติปญญาคิดหา
เหตุผลหรือเพ่ือใหเกิดความเขาใจอยางถองแทดังนั้น หากนักศึกษาไมเขาถึงหลักธรรมคําสอน  
ยอมไมเขาใจในหลักของศาสนาอยางแทจริง การนําธรรมะเขามาแกปญหาตางๆ ก็ยอมสามารถ
สรางประโยชนไดเชนกัน เพราะเปนการยับย้ังจิตใจไมใหทําสิ่งท่ีไมถูกตอง ดังนั้นการใหเด็กไดมี

                                   
๕๖ ม. ม.ู(บาลี) ๑๒/๔/๔๙๐. 



   
๔๙ 

โอกาสฟงธรรม ยอมทําใหเขาเกิดความคิดพิจารณาส่ิงท่ีดี หรือไมดีได การท่ีนักศึกษาสวนใหญ
ไมสนใจท่ีจะศึกษาหาความรูเก่ียวกับศาสนาเพราะเห็นวาเปนเรื่องไมสนุกไมนาสนใจ เปนสิ่งท่ี
เหมาะกับผูใหญเทาน้ัน๕๗ 

๒.๕.๒ สถาบันทางสังคมท่ีใหการอบรมศาสนาแกนักศึกษา 

สถาบันท่ีทําหนาท่ีใหการอบรมดานศาสนาแกนักศึกษา อาจจะโดยทางตรงหรือ
ทางออมเพ่ือใหนักศึกษาไดเห็นคุณคาของวัฒนธรรม คําสอนของศาสนาไปประพฤติปฏิบัติและ
มีพฤติกรรมตางๆ ตามท่ีสังคมตองการ 

สถาบันแรกคือ ครอบครัวเปนสถาบันทางสังคมหนวยแรก ท่ีวัยเด็กเปนสมาชิก
นับวาเปนส่ิงแวดลอมท่ีเด็กมีความใกลชิดมากท่ีสุด และมีอิทธิพลอยางย่ิงตอการกําหนด
พฤติกรรมการเรียนรูวัฒนธรรม จริยธรรมซึ่งไดรับการถายทอดจากพอแม หรือสมาชิกใน
ครอบครัว เชนการท่ีพอแมทําบุญใสบาตร การเขาวัดฟงธรรม ไปเวียนเทียนในวันสําคัญทาง
พุทธศาสนา เปนตน พฤติกรรมเหลาน้ีถือเปนแบบอยางท่ีนักศึกษาไดซึมซับจากครอบครัว๕๘ 
ไดสรุปความสําคัญของครอบครัวท่ีมีหนาท่ีถายทอดและใหการเรียนรูวัฒนธรรม คานิยม   
แกสมาชิกในครอบครัวไววา “ครอบครัวนับเปนพ้ืนฐานของสังคม ท่ีมีหนาท่ีถายทอดใหการ
เรียนรูวัฒนธรรม และคานิยมแกสมาชิกของครอบครัวรวมท้ังกลอมเกลาพฤติกรรมหรือ
บุคลิกภาพใหเปนไปตามบทบาทและความคาดหวังของสังคม หรือกลาวไดวาบานเปน
ศูนยกลางของการอบรม โดยมีบิดามารดาเปนส่ือกลางของการเรียนรู 

สถาบันท่ีสองคือ สถานศึกษา ครูอาจารยเปนบุคคลกลุมสําคัญกลุมหน่ึงซึ่งมี
บทบาทตอการแกไขปญหาสังคมในกลุมวัยรุนและนิสิตนักศึกษา เพราะนักศึกษาบางคนไมได
เช่ือฟงคําส่ังสอนของพอแมผูปกครองแตกับเช่ือฟงครูหรือเกรงใจครู ดังนั้นคําสอนหรือการ
ตักเตือนของครูอาจารย จึงยับย้ังพฤติกรรมไมเหมาะสมของกลุมวัยรุนหรือนักศึกษาไดอีกทาง
หน่ึง โดยเฉพาะนักศึกษาจะใชเวลาอยูในสถานศึกษามากกวาบานพฤติกรรมตางๆ ท่ีแสดงออก
ครูจึงมักได รับรูกอนพอแมผูปกครอง๕๙ สถานศึกษาเปนสถานศึกษาอยางเปนทางการ  
(Formal  education) ท่ีมีหนาท่ีอบรม สั่งสอน ถายทอดความรูทางศาสนา ซ่ึงปจจุบัน หลักสูตร
ไดกําหนดใหวิชาพระพุทธศาสนา เปนวิชาบังคับ ท่ีบุคคลตองเรียนโดยเฉพาะอยางย่ิง ในระดับ
มัธยมศึกษา ซ่ึงจะมีครูอาจารยสายสังคมศึกษาเปนผูสอน บางโรงเรียนจะนิมนตพระมาสอนโดยตรง
ในคาบวิชาพระพุทธศาสนา  โดยเนื้อหาประกอบดวย พุทธประวัติ  หลักธรรมของพระพุทธศาสนา  

                                   
๕๗ พรพิมล เจียมนาครินทร, พัฒนาการวัยรุน, (กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร ๒๕๓๙), หนา ๒๕. 
๕๘ ศรีวรรณ มีคุณ, ปญหาสังคมในกลุมวัยรุนและนิสิตนักศึกษา,  การศึกษาและการพัฒนา

สังคม, ปที่๑,ฉบับท่ี๑, (ปการศึกษา ๒๕๔๘), หนา ๒๒. 
๕๙ อางแลว, หนา ๒๓. 



   
๕๐ 

พระไตรปฎก หนาท่ีชาวพุทธ มารยาทชาวพุทธเปนตน  นอกจากน้ี  เม่ือถึงวันสําคัญทางศาสนา  
ทางสถานศึกษาก็จัดใหมีกิจกรรมตางๆ เพื่อใหนักเรียน ไดเรียนรูและเขาใจในพิธีกรรม ท่ีสําคัญ
ดังกลาว เชน การจัดนิทรรศการใหความรูเกี่ยวกับพุทธประวัติ พิธีเวียนเทียน ในวันมาฆบูชา   
วันวิสาขบูชา และวันอาสาฬหบูชา และจัดใหมีการแหเทียนพรรษา กอนท่ีจะถึงวันเขาพรรษา   
๑-๒ วันเปนตน  

ดังนั้นสถานศึกษาจึงมีบทบาทโดยตรงที่จะใหความรูเก่ียวกับพุทธศาสนาตลอดจน
แนวทางในการประพฤติปฏิบัติตางๆ เพื่อใหนักเรียนมีความรูความเขาใจท่ีถูกตองเก่ียวกับพุทธ
ศาสนาสามารถวิเคราะห และตระหนักในคุณคาของพระรัตนตรัย และหลักพุทธธรรม นอมนํา
หลักธรรมมาปฏิบัติใหเกิดประโยชนตอตนเองและประโยชนตอสังคม รวมท้ังปฏิบัติหนาท่ีชาว
พุทธไดอยางถูกตองเหมาะสม 

สถาบันท่ีสาม คือสถาบันศาสนา ไดกลาวถึงหนาท่ีของสถาบันศาสนาวา 
๑. ชวยใหมีการเรียนรูทางสังคม หนาท่ีของศาสนาในขอน้ีเก่ียวของกับการฝกให

บุคคลมีการเรียนรูระเบียบประเพณีและกฎเกณฑสําหรับการดํารงชีวิตประจําวัน  ศาสนาชวยให
บุคคลรูจักการปรับตัวและปฏิบัติไดอยางเหมาะสมในสังคม 

๒. เปนสื่อในการควบคุมสังคม ขอน้ีหมายถึงคําสอนของศาสนามีสวนชวยควบคุม
พฤติกรรมบุคคลใหเปนปกติ ศาสนาทุกศาสนาเนนศีลธรรมความประพฤติดี และการเอ้ือเฟอแผ
แกบุคคลอ่ืนคนท่ีประพฤติผิดทํานองคลองธรรม ศาสนาก็จะตําหนิวาเปนคนช่ัวและควรแกการ
ลงโทษ  

แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ตั้งแตฉบับท่ี ๑ ถึง ๕ ใหความสําคัญแก
การพัฒนาสังคมโดยเนนการขยายบริการพ้ืนฐานทางดานสังคม เชนการศึกษา ซ่ึงแมจะได
ดําเนินการไปมากแลวก็ตาม แตปญหาทางดานสังคมบางเรื่องกลับรุนแรงและสลับซับซอนมาก
ข้ึน  ดังนั้นตั้งแตแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับท่ี ๖ เปนตนมา จึงเห็นสมควร
ปรับแนวทางการพัฒนาสังคมในระดับพ้ืนฐานคือ คน ครอบครัว ชุมชน อันเปนสวนยอยของ
สังคมใหมากข้ึน โดยในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ฉบับท่ี ๗ ไดใหสถาบันทาง
ศาสนาเปนศูนยกลางในการพัฒนาจิตใจประชาชน โดยจัดใหมี กลไกลของรัฐเพ่ือประสานงาน
และสนับสนุนชวยเหลือการดําเนินงานของบาน วัด โรงเรียน และองคกรทางดานศีลธรรมตางให
เขามามีบทบาทในกระบวนการพัฒนาจิตใจ จะเห็นไดวาการปลูกฝงอบรมเพ่ือให นักเรียน 
นักศึกษา เห็นความสําคัญของศาสนา ตอสถาบันครอบครัว สถาบันการศึกษาและสถาบัน
ศาสนาเปนหลักท่ีตองรวมมือกันเพ่ือปลูกฝงขัดเกลาใหนักศึกษาเห็นความสําคัญ และนําหลัก
ศีลธรรมทางพุทธศาสนามาปฏิบัติ เพื่อความเจริญกาวหนาของตนเองสังคมและประเทศชาติ  

ปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรม ในวันสําคัญทางพุทธศาสนาน้ันประกอบไป
ดวยหลายปจจัยและหลากหลายรูปแบบของความเชื่อและความศรัทธา และความเชื่อและศรัทธา
ในรูปแบบของพุทธธรรมนั้น ประกอบดวย 



   
๕๑ 

๑. ความเชื่อและความศรัทธาเปนข้ันหนึ่งในกระบวนการพัฒนาปญญา และกลาวได
วาเปนข้ันตนท่ีสุด 

๒. ความเช่ือและความศรัทธาท่ีประสงค ตองเปนความเช่ือความซาบซึ้งท่ีเน่ืองดวย
เหตุผล คือมีปญญารับรองและเปนทางสืบตอแกปญญาได มิใชเพียงความรูสึกมอบตัวมอบ
ความไวใจใหสิ้นเชิง โดยไมตองถามหาเหตุผล อันเปนลักษณะทางฝายอาเวค(Emotion)  
ดานเดียว 

๓. ความเช่ือความศรัทธาท่ีเปนความรูสึกฝายอาเวคดานเดียว ถือเปนความเชื่อท่ี 
งมงาย เปนสิ่งท่ีจะตองกําจัดหรือแกไขใหถูกตอง สวนความรูฝายอาเวคท่ีเน่ืองอยูกับศรัทธา
แบบท่ีถูกตอง เปนสิ่งท่ีนํามาใชในกระบวนการปฏิบัติธรรมใหเปนประโยชนไดมากพอในระยะ
ตน ๆ แตจะถูกปญญาเขาแทนท่ีโดยส้ินเชิงในท่ีสุด 

๔. ศรัทธาท่ีมุงหมายในกระบวนการพัฒนาปญญาน้ัน อาจใหความหมายสั้นๆวา
เปนความซาบซึ้งดวยม่ันในเหตุผลเทาท่ีตนมองเห็น  คือม่ันใจตนเอง โดยเหตุผลวาจุดหมายท่ี
อยูเบ้ืองหนานั้นเปนไปไดแทจริง และมีคาควรแกการท่ีตนจะเดินไปใหถึง เปนศรัทธาท่ีเราใจ
อยากพิสูจนความจริงของเหตุผลท่ีมองเห็นอยูเบ้ืองหนาน้ันย่ิงๆข้ึนไป เปนบันไดข้ันตนสูความรู
ตรงเขากับความรูสึกมอบใจใหแบบอาเวค ซ่ึงทําใหหยุดคิดหาเหตุผลตอไป 

๕. เพ่ือควบคุมความเชื่อความศรัทธาใหถูกตอง  ธรรมหมวดใดในพุทธธรรม ถามี
ศรัทธาเปนสวนประกอบขอหน่ึงแลว จะตองมีปญญาเปนอีกขอหน่ึงดวยเสมอไป และตามปรกติ
ศรัทธายอมมาเปนขอท่ีหน่ึง พรอมกับปญญาเปนขอสุดทาย ปญญาจึงสําคัญกวาศรัทธาท้ังใน
ฐานะเปนตัวคุมและในฐานะเปนองคประกอบท่ีจําเปน แมในแงคุณสมบัติของบุคคล ผูท่ีไดยก
ยองสูงสุดในพระพุทธศาสนา ก็คือผูมีปญญาสูงสุด เชนพระสารีบุตรอัครสาวก เปนตน ไมได
ถือเอาศรัทธาในศาสนาเปนเกณฑ 

๖. คุณประโยชนของความเชื่อและความศรัทธาเปนไปใน ๒ ลักษณะ คือในแนว
หน่ึง  ศรัทธาเปนปจจัยใหเกิดปติ  ซ่ึงทําใหเกิดปสสัทธิ (ความสงบเยือกเย็น) นําไปสูสมาธิและ
ปญญาในท่ีสุดอีกแนวหนึ่ง ศรัทธาทําใหเกิดวิริยะคือความพยายามที่จะปฏิบัติ ทดลอง สิ่งท่ีเช่ือ
ดวยศรัทธาน้ันใหเหตุผลประจักษจริงจังแกตน ซ่ึงนําไปสูปญญาในท่ีสุด คุณประโยชนท้ังสองนี้
จะเห็นวาเปนผลจากความรูสึกในฝายอาเวค แตตองมีความใฝประสงคปญญาแฝงอยูดวย
ตลอดเวลา 

๗. ศรัทธาเปนไปเพื่อปญญา ดังนั้นศรัทธาจึงตองเสริมความคิดวิจัยวิจารณ จึงจะ
เกิดความกาวหนาแกปญญาตามจุดหมาย นอกจากน้ีแมตัวศรัทธาน่ันเองจะม่ันคงแนนแฟนได  
ก็เพราะไดคิดเหตุผลจนม่ันใจ หมดความเคลือบแคลงสงสัยใดๆ โดยใจนี้ศรัทธาในพุทธธรรมจึง



   
๕๒ 

สงเสริมการคนคิดหาเหคุผล การขอรองใหเช่ือก็ดี การบังคับใหยอมรับความจริงตามท่ีกําหนดก็
ดี การขูดวยภัยแกผูไมเชื่อก็ดี เปนวิธีการเขากันไมไดเลยกับศรัทธานี้ ๖๐ 

สรุปความเชื่อของนักศึกษาท่ีมีตอศาสนานั้น มีความแตกตางกันออกไป แตโดย
สวนรวมแลวนักศึกษายังมีความเช่ือท่ีดีตอศาสนาเพราะถือวาศาสนาเปนของสูงเปนสิ่งท่ีดีงาม 
และสถาบันท่ีทําหนาท่ีใหการอบรมดานศาสนาแกนักศึกษา ตองเห็นคุณคาของวัฒนธรรม  
คําสอนของศาสนาไปประพฤติปฏิบัติและมีพฤติกรรมตางๆ ตามท่ีสังคมตองการ 

๒.๖ สภาพการจัดการกิจกรรมทางพระพุทธศาสนาของวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช  

๒.๖.๑ ประวัติวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช  

การจัดตั้งวิทยาลัยการอาชีพมหาราช เกิดจากการรวมกลุมของพระภิกษุสงฆ  
ขาราชการ พอคา คหบดี และประชาชน ในบริเวณใกลเคียงไดย่ืนคํารองขอใหกรมอาชีวศึกษา
จัดตั้งเปนสถานศึกษา บนท่ีดินท่ีพระครูสุวรรณโสรัต (หลวงพอเสง่ียม) เจาอาวาสวัดสุวรรณ
เจดีย ขณะท่ีทานดํารงตําแหนง ท่ีปรึกษาเจาคณะจังหวัดพระนครศรีอยุธยาไดจัดซ้ือ มอบใหกับ
กรมอาชีวศึกษาจัดตั้งสถานศึกษา เพ่ือใหลูกหลานชาวอําเภอมหาราชและใกลเคียงไดมี
สัมมาชีพ หารายไดเล้ียงครอบครัวไดอยางมั่นคง ซ่ึงหลวงพอเสง่ียม๖๑ไดกลาวไวตอนหนึ่งวา 
“ อาตมามีความรูนอย  อานหนังสือไมคอยออก  จบแค ป.๔  ไมอยากใหลูกหลานเปนด่ัง
อาตมาจึงสรางวิทยาลัยการอาชีพมหาราชเพ่ือลูกหลานจะไดมีภูมิปญญาและมีอาชีพ
เลี้ยงตัวและครอบครัวได  ”วิทยาลัยการอาชีพมหาราชไดประกาศจัดตั้ ง  
โดยกระทรวงศึกษาธิการเม่ือวันท่ี ๔ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๔๐ ใหเปนสถานศึกษาสังกัดกอง
การศึกษาอาชีพ กรมอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ บนเนื้อท่ี  ๒๒  ไร  ๑  งาน๖๒ 

๒.๖.๒ การจัดการกิจกรรมทางพระพุทธศาสนาของวิทยาลัยการอาชีพอําเภอ
มหาราช 

 วิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรอยุธยา ไดจัดกิจกรรมท่ี
วิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราชไดทําคือ กิจกรรมสงเสริมพระพุทธศาสนาเนื่องในเทศกาล 
วันวิสาขบูชาซ่ึงเปนวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาซ่ึงถือวาเปนวันท่ีพระพุทธเจาประสูติ ตรัสรู

                                   
๖๐ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตโต), พุทธธรรม, (กรุงเทพมหานคร : สหธรรมมิก, ๒๕๔๙), หนา  

๖๔๗-๖๔๘. 
๖๑ พระสุวรรณศีลาจารย (เสงี่ยม ปญฺญาทีโป) ท่ีปรึกษาเจาคณะจังหวัดพระนครศรีอยุธยา  

เจาอาวาสวัดสุวรรณเจดีย  
๖๒ วิทยาลัยการอาชีพมหาราช, แผนปฏิบัติการ ประจําปงบประมาณ, ๒๕๕๓, หนา ๒, (อัดสําเนา). 



   
๕๓ 

และปรินิพพาน และเปนวันท่ีองคการสหประชาชาติไดกําหนดไหเปนวันสําคัญของโลก ท่ัวโลก
ใหการยอมรับ ดังนั้นพุทธสาสนิกชนทุกคน สมควรท่ีจะไดรวมกันระลึกถึงและใหวันสําคัญน้ีเปน
มากกวาวันสําคัญและนอมนําเอาธรรมะขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาไปประพฤติปฏิบัติ
ใหเปนประโยชนในชีวิตประจําวัน เพ่ือประโยชนสุขของสวนรวม สังคม และประเทศชาติ  
และเพ่ือนอมรําลึกถึงองคผูทรงใหกําเนิดพระพุทธศาสนา เมื่อถึงวันข้ึน ๑๕ คํ่า เดือน ๖ ของทุก
ป ชาวพุทธตางพรอมใจกันประกอบพิธีวิสาขบูชาเพ่ือถวายเปนพุทธบูชา ดวยการถือศีล  
ฟงธรรม บําเพ็ญภาวนา ประกอบกิจกรรมอันเปนกุศลและเวียนเทียนรอบพระประธานในอุโบสถ
ในตอนค่ํา จากการประเมินผลการสงเสริมพระพุทธศาสนาเน่ืองในเทศการวันวิสาขบูชา  
ของนักเรียน นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราชพบวา นักเรียนชั้น ปวช. ท่ีเขารวม
กิจกรรม ภาพรวมอยูในระดับมาก มีคาเฉล่ียเทากับ ๔.๑๔ คะแนน และมีคะแนนประเมินผล
กิจกรรมสูงสุด คือ กิจกรรมสงเสริมใหนักเรียนตระหนักถึงคานิยมความเปนไทยไดมากนอย
เพียงใดและประโยชนท่ีไดรับจากการเขารวมกิจกรรม อยูในระดับมาก มีคาเฉล่ียเทากับ ๔.๒๘ 
คะแนน รองลงมาคือกิจกรรมรวมใจทําความสะอาดวัดและสถานท่ีใชในการจัดกิจกรรม อยูใน
ระดับมาก มีคาเฉล่ียเทากับ ๔.๒๐ คะแนน ลําดับท่ีสาม กิจกรรมสงเสริมพระพุทธศาสนามาก
นอยเพียงใด อยูในระดับมาก มีคาเฉล่ียเทากับ ๔.๑๒ คะแนน๖๓ 

วิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรอยุธยา ไดจัดกิจกรรม
การน่ังสมาธิเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวเจริญพระชนมพรรษา ๘๐ พรรษา 
ของนักเรียน นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราชพบวา นักเรียนชั้น ปวช. ท่ีเขารวม
กิจกรรมโดยภาพรวมอยูในระดับมาก (x=๓.๘๙)การนําการน่ังสมาธิไปปฏิบัติในชีวิตประจําวัน 
อยูระดับมาก ๔.๑๓ คะแนน การน่ังสมาธิเปนการจงรักภัคดี อยูระดับมาก ๔.๐๑ คะแนน ความ
เหมาะสมกับวัดท่ีใชเปนสถานท่ีในการน่ังสมาธิ อยูระดับมาก ๓.๙๗ คะแนน การน่ังสมาธิมีสวน
ชวยสงเสริมคุณธรรม จริยธรรม อยูระดับมาก ๓.๙๓ คะแนน ความรูความสามารถของพระสงฆ
ในการน่ังสมาธิ อยูระดับมาก ๓.๙๑ คะแนน การน่ังสมาธิกอใหเกิดประโยชน อยูระดับมาก 
๓.๘๙ คะแนน ความเหมาะสมของลําดับข้ันตอนการดําเนินกิจกรรม อยูระดับมาก ๓.๘๒ 
คะแนน การจัดสถานท่ีในการนั่งสมาธิ อยูระดับมาก ๓.๘๐ คะแนน ความรูท่ีไดรับเก่ียวกับ
วิธีการนั่งสมาธิ อยูระดับมาก ๓.๗๒ คะแนน และการจัดเตรียมวัสดุ อุปกรณ อยูระดับมาก 
๓.๖๘ คะแนน๖๔ 

                                   
๖๓ วิทยาลัยการอาชีพมหาราช, โครงการสงเสริมพระพุทธศาสนาเน่ืองในเทศกาลวัน 

วิสาขบูชา, ๒๕๕๓, หนา๒, (อัดสําเนา). 
๖๔ วิทยาลัยการอาชีพมหาราช, โครงการน่ังสมาธิเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระ

เจาอยูหัวเจริญพระชนมพรรษา ๘๐ พรรษา, ๒๕๕๐., (อัดสําเนา). 



   
๕๔ 

วิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรอยุธยา ไดจัดกิจกรรม
การแหเทียนวันเขาพรรษา เพ่ือใชในกิจของสงฆตลอดระยะเวลา ๓ เดือน และยังเปนการสืบ
สานประเพณีอันดีงามของทองถิ่นใหอยูสืบไป ใหประชาชนและนักเรียน นักศึกษา ตระนักและ
เห็นความสําคัญทางพระพุทธศาสนาสืบไป การจัดกิจกรรมคร้ังนี้ สรุปไดวา ผูบริหาร  
ครู เจาหนาท่ี จํานวน ๔๐ คน และนักเรียน จํานวน ๑๗๕ คนเขารวมกิจกรรม และผูบริหาร  
ครู เจาหนาท่ี และนักเรียน เห็นความสําคัญของพิธีกรรมทางศาสนา และชวยกันสืบสาน
ประเพณีอันดีงามใหคงอยูตอไป การแจกแบบสอบถาม ไดใหความคิดเห็นโดยภาพรวมอยูใน
ระดับ ดี๖๕ 

๒.๗ งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

๒.๗.๑  งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับปจจัย  

จากการศึกษาพบวามีงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับปจจัย ซ่ึงงานวิจัยเหลาน้ัน ไดกลาวถึง
ปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา ในลักษณะตางๆไวดังนี้ 

พระณัฎฐเสฎฐ อธญาโณิ  (รุงเรือง) ไดวิจัยเรื่อง "ศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอการ
ตัด สินใจในการบวชเนกขัมมะของพุทธศาสนิกชน  : ศึกษากรณี  วัดนครปาหมาก  
เขตตล่ิงชัน กรุงเทพมหานคร " ผลการวิจัยพบวา ปจจัยท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการบวช
เนกขัมมะของพุทธศาสนิกชน ศึกษากรณีวัดนครปาหมาก เขตตล่ิงชัน กรุงเทพมหานคร  
พบวา พุทธศาสนิกชนผูบวชเนกขัมมะท่ีมี เพศ อายุ และระดับการศึกษาตางกัน มีการตัดสินใจ
บวชเนกขัมมะไมแตกตางกัน สวนอาชีพ รายไดตอเดือนสงผลใหมีการตัดสินใจบวชเนกขัมมะท่ี
แตกตางกันโดยปจจัยท่ีมีผลตอการตัดสินใจบวชเนกขัมมะ มากท่ีสุด คือ มีความศรัทธาเช่ือม่ัน
ในช่ือเสียงของผูดําเนินโครงการบวชหรือชื่อเสียงของทางวัดมากท่ีสุด สวนทัศนคติเก่ียวกับ
ประโยชนในการบวชเนกขัมมะ ๓ อันดับแรก คือ เห็นวาทําใหไดบําเพ็ญเนกขัมมะบารมี  
รองลงมา คือ ทําใหไดฟงหลักธรรมจากครูบาอาจารย ทําใหเกิดศรัทธาในพระพุทธศาสนามาก
ข้ึน โดยมุงเนนเพ่ือบําเพ็ญเนกขัมมบารมี เพ่ือศึกษาเรียนรูหลักธรรมและนําไปใชในการดําเนิน
ชีวิตกอใหเกิดความสงบรมเย็นในจิตใจ และเพ่ือใหตนเองหลุดพนจากความทุกข๖๖  

                                   
๖๕ วิทยาลัยการอาชีพมหาราช, โครงการแหเทียนวันเขาพรรษา, ๒๕๕๒., (อัดสําเนา). 
๖๖ พระณัฎฐเสฎฐ อธญิาโณ (รุงเรือง), "ศึกษาปจจัยที่มีผลตอการตัดสินใจในการบวชเนกขัมมะ

ของพุทธศาสนิกชน : ศึกษากรณี วัดนครปาหมาก เขตตลิ่งชัน กรุงเทพมหานคร (๒๕๕๓)", วิทยานิพนธ
ปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บันฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๕๓), 
หนา (๑). 



   
๕๕ 

แสงอําพา บํารุงธรรม ไดวิจัยเรื่อง ปจจัยท่ีสงผลกระบทตอความเชื่อและ
พฤติกรรมทางเพศของวัยรุนในเมืองเชียงใหม  ผลการวิจัยพบวา ความเช่ือเปนความรูท่ีตอง
อาศัยกระบวนการการถายทอด และกระบวนการการเรียนรู ท้ังในลักษณะความเช่ือ    
ท้ังภายในและภายนอก ท้ังนี้อาจจะไดมาจากประสบการณของตนเองการสั่งสอน การกลอม
เกลาในเน้ือหาตางๆ ท่ีหลากหลาย ดังนั้นจึงกลาวไดวาพฤติกรรมตางๆ มาจากความเช่ือและ
คานิยมในลักษณะเดียวกัน ระยะเวลาวัฒนธรรมสถาบันทางสังคมและสิ่งแวดลอม๖๗ 

อรุณวรรณ บุญเทียบทิฆัมพร ไดวิจัยเรื่อง "ปจจัยในการพัฒนาทักษะชีวิตของ
เยาวชนดวยพุทธภาวนา : กรณีศึกษาคายคุณธรรมวัดอุโมงค (สวนพุทธธรรม)" ผลการศึกษา
พบวา เยาวชนสวนใหญเปนหญิง คิดเปนรอยละ ๖๕.๕ เปนชายคิดเปนรอยละ ๓๕.๕ และพบวา 
ดานวิธีการฝกอบรมคายคุณธรรมวัดอุโมงคจะเนนการอบรมตามหลักพุทธภาวนา ๔ คือ  
กายภาวนา ศีลภาวนา จิตภาวนา ปญญาภาวนา โดยการแบงกลุมและธรรมบรรยาย เปนวิธีท่ีมี
ประโยชน ทําใหมีความเขาใจถึงเนื้อหาสาระไดมาก ดานความเหมาะสมของการปฏิบัติ พบวามี
ความเหมาะสมของการฝกมากท่ีสุด คือ มารยาทชาวพุทธ การเขารวมกิจกรรมในการฝกอบรม
พุทธภาวนาคร้ังนี้ พบวา เปนสิ่งท่ีชวยสนับสนุนใหนักเรียนไดเรียนรูถึงคุณคาของอาหาร  
ความกตัญู ความเคารพบิดา มารดา ครู อาจารย เปนสิ่งท่ีควรกระทํา ดานเวลาพบวา 
ระยะเวลา ๓ วัน ๒ คืน มีความเหมาะสมกับการฝกอบรมคุณธรรมคายวัดอุโมงค (สวนพุทธธรรม) 
และตารางเวลาการทํากิจกรรมมีความเหมาะสม สามารถปฏิบัติไดมาก และนําไปประยุกตใชใน
ชีวิตประจําวันไดมาก ดานวิทยากร พบวา วิทยากรแตละทานมีความรูความสามารถ มีการ
เตรียมขอมูลมาเปนอยางดี สามารถถายทอดและใหความรูตามเน้ือหาสาระของหลักสูตรไดมาก
ท่ีสุดหลังจากผานการอบรม ทําใหนักเรียนเรียนรูและเขาใจเก่ียวกับหลักพุทธภาวนาไดมาก 
ดานกายภาวนา นักเรียนไดฝกฝนตนเอง การเจริญภาวนาในอิริยาบถตางๆ ไดมาก ดานศีล
ภาวนา นักเรียนไดฝกควบคุมตนเองใหอยูในกฎ กติกา ควบคุมสํารวมอินทรียท้ัง ๕ ไดมาก 
ดานจิตภาวนา ไดฝกฝนตนเองในการทําสมาธิไดมากท่ีสุด ดานปญญาภาวนา มีความเขาใจใน
การฟงธรรมบรรยายไดมาก มองเห็นโทษของอบายมุข ไดมองเห็นคุณคาของการเปนลูกท่ีดี 
การขัดเกลาทางสังคมเปนกระบวนการที่มีรากฐานมีอยูในวิถีทางสังคมวัฒนธรรมและประเพณี
ทองถิ่นซึ่งไมไดแยกกันระหวาการเรียนรูกับชีวิต เปนกระบวนการท่ีชวยใหบุคคลและชุมชน
สามารถดําเนินชีวิตอยูได องคประกอบท่ีสําคัญคือการเรียนรูในวิถีชีวิตแบบพ้ืนบานการปฏิบัติ
ตามอยางผูรู การอบรมสั่งสอนในบริบททางสังคมและวัฒนธรรมท่ีเปนจริงไดการปรับเปล่ียน

                                   
๖๗ แสงอัมพา  บํารุงธรรม, “ปจจัยท่ีสงผลกระทบตอความเชื่อและพฤติกรรมทางเพศของวัยรุน

ใน เมื อ ง เ ชี ย ง ใหม ”,  วิทยา นิพนธป ริญญา ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต ,  ( บัณ ฑิตวิ ทย า ลั ย  : 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๔๓), หนา ๑๓๕. 



   
๕๖ 

ตามสภาพทางสังคมท่ีเปล่ียนไป มีความสะดวกสบายมากข้ึนทําใหวิถีชีวิตหลายอยางใน
กระบวนการขัดเกลาถูปรับตามสภาพท่ีเปนจริงของชาวบานในทองถิ่น๖๘ 

ก่ิงกาญน กาบเครือ ไดวิจัยเรื่อง ปจจัยทางพุทธศาสนาตอพฤติกรรมทางเพศ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตน ผลการวิจัยพบวา นักเรียนท่ีมีการปฏิบัติตนตามหลักศีล ๕ วิถี
ชีวิตแบบพุทธ เหตุผลเชิงคุณธรรมลักษณะมุงอนาคตและการควบคุมตน การไดรับการปลูกฝง
ลักษณะทางพุทธศาสนาจากโรงเรียนตางกันมีพฤติกรรมทางเพศตางกัน สวนนักเรียนท่ีมีความ
เช่ืออํานาจภายในตนดานสุขภาพและการไดรับการปลูกฝงลักษณะทางพุทธศาสนาจากครับครัว
ตางกันมีพฤติกรรมทางเพศไมแตกตางกัน และการปฏิบัติตนตามหลักศีล ๕ น้ัน สามารถ
ปรับปรุงพฤติกรรมของนักเรียนใหดีข้ึนได ๖๙ 

พระมหานิมิต สิขรสุวณฺโณ (ทิพยปญญาเมธี) ไดวิจัยเรื่อง "ปจจัยท่ีมีผลตอ
ความสําเร็จในการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระศรีศิลปสุนทรวาที(สิลป สิกฺขาสโภ)" 
ผลการวิจัยพบวา ความเขาใจหลักธรรมอยางลึกซ้ึงแลวหลอหลอมใหเกิดอุดมการณ หรือ
ปติธานข้ึนในใจวาจะดําเนินรอยตามพระพุทธบาท เสมือนการบําเพ็ญบารมีเพ่ือมรรคผล
ตามศัทธาท่ีทานเชื่อม่ัน เมื่อทานตองการท่ีจะประกาศพระศาสนาแมมีอุปสรรคปญหาตางๆ 
ทานก็ไมยอทอ เพราะท่ีทานประสบความสําเร็จในการเผยแผพระพุทธศาสนาไมใชเปนเรื่อง
พรสวรรค หากผลแหความสําเร็จน้ันมาจากความขยันของทาน มองงานเปนสวนหนึ่งของชีวิต 
มีควมชัดเจนในเรื่องเปาหมายตามแผลของเถรวาท เพราะทานเห็นประโยชนใหญขางหนา  
จึงไมลังเล ไมรีรอ มุงหนา เดินหนาตลอด ทํางานอยางมีอุดมการณ มีกําลังใจในการทํางาน  
มีความสุขกับการทํางานเพราะเปนงานท่ีประเสริฐของทาน๗๐  

สรุปไดวา จากงานวิจัยท่ีเก่ียวของเก่ียวกับปจจัยนั้น ปจจัยมีสวนสําคัญอยางย่ิงท่ีจะ
เปนประโยชนในการเปนตัวเลือก ในการเขารวมพิธีกรรม และการท่ีนักศึกษาเขารวมปฏิบัติ
พิธีกรรม ดวยจิตสํานึกในฐานะผูนับถือพระพุทธศาสนา และแนวปฏิบัติท่ีถูกตองในการท่ีจะโยง
ไปถึงปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาตอไป  

                                   
๖๘ อรุณวรรณ บุญเทียบทิฆัมพร, “ปจจัยในกาการพัฒนาทักษะชีวิตของเยาวชนดวยพุทธ

ภาวนา : กรณีศึกษาคายคุณธรรมวัดอุโมงค”, วิทยานิพนธปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต 
(พระพุทธศาสนา), (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๐), หนา (๑). 

๖๙ กิ่งกาญจน กาบเครือ, "ปจจัยทางพุทธศาสนาตอพฤติกรรมทางเพศนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
ตอนตน", วิทยานิพนธปริญญาวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ
๒๕๔๖), หนา (๑). 

๗๐ พระมหานิมิต สขิรสุวณฺโณ (ทิพยปญญาเมธี), "ปจจัยที่มีผลตอความสําเร็จในการเผยแผ
พระพุทธศาสนาของพระศรีศิลปสุนทรวาที(สิลป สิกฺขาสโภ)", วิทยานิพนธปริญญาพุทธศาสตร
มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๕), หนา (๑). 



   
๕๗ 

๒.๗.๒ งานวิจัยที่เกี่ยวของกับการเขารวมพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา 

จากการศึกษาพบวามีงานวิจัยท่ีเกี่ยวของการเขารวมพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาซึ่ง
งานวิจัยเหลาน้ัน ไดกลาวถึงปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา  
ในลักษณะตางๆไวดังน้ี 

นิภา แกวประดิษฐ  ไดวิจัยเรื่อง “การเขารวมในพิธีกรรมและการปฏิบัติตนในวัน
สําคัญทางพุทธศาสนาของวัยรุน” ผลการวิจัยพบวา วัยรุนในจังหวัดฉะเชิงเทรามีการเขารวมใน
พิธีกรรมและการปฏิบัติตนในวันสําคัญทางพุทธศาสนาอยูในระดับปานกลาง สําหรับผลการ
ทดสอบสมมติฐาน พบวา อายุความเชื่อในศาสนา สถานศึกษา เปนปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวม
ในพิธีกรรม ยกเวนปจจัยดานเพศ ระดับการศึกษา อาชีพของบิดา อาชีพของมารดา และการคบ
เพ่ือน ซ่ึงผลการทดสอบสมมติฐาน พบวา เปนปจจัยท่ีไมมีตอการเขารวมในพิธีกรรม สวนปจจัย
ท่ีมีผลตอการปฏิบัติตน คือ เพศ อาชีพบิดา ความเชื่อศรัทธาในพุทธศาสนา และสถานศึกษา 
ยกเวน ปจจัยดาน อายุ ระดับการศึกษา อาชีพมารดา ความเชื่อศรัทธาพระสงฆ และการคบเพ่ือน 
ซ่ึงผลทดสอบสมมติฐาน พบวา เปนปจจัยท่ีไม มีผลตอการปฏิบัติตนในวันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนาของวัยรุน๗๑ 

พระมหาวรพงษ วรเมธี (บุญปน) ไดวิจัยเรื่อง "ปญหาการเรียนการสอนวิชาจริย
ศึกษาชั้นประถมศึกษาปท่ี ๕-๖ ในโรงเรียนสังกัดเทศบาลนครเชียงใหม"ผลการวิจัยพบวา  
ดานการจัดกิจกรรมเสริม ประสบปญหามากในเรื่องไมมีสถานท่ีท่ีเหมาะสมในการจัดกิจกรรม
เสริมอยางสมํ่าเสมอ นักเรียนตองการใหโรงเรียนจัดกิจกรรมเสริมการเรียนการสอนวิชาจริย
ศึกษาและพระพุทธ ศาสนา อาทิเชน การเขาคายจริยธรรม การแขงขันตอบปญหาธรรมะ  
การเขารวมพิธีกรรมตางๆ ทางศาสนารวมท้ังตองการใหครูผูสอนเปนแบบอยางท่ีดีในเรื่อง
จริยธรรม สวนครูผูสอนตองการใหมีการจัดกิจกรรมเสริมเปนระยะๆ หลายๆ รูปแบบให
สอดคลองกับเนื้อหา รวมท้ังมีงบประมาณในการจัดกิจกรรมเสริมใหมากข้ึน นักเรียนมีปญหา
เก่ียวกับพฤติกรรมดานจริยธรรมในเร่ืองความเสียสละ ความมีระเบียบวินัย ความอดทน  
การประหยัด การตรงตอเวลา ความขยันและความสามัคคี ผูปกครองตองการใหจัดอบรมธรรมะ
ในโรงเรียนและใหนักเรียนเขารวมพิธีกรรมตาง ๆ ทางศาสนา ควรมีการเขาคายจริยธรรม  
เพ่ือปลูกฝงนิสัยท่ีดีใหกับนักเรียน การนําหลักธรรมในวิชาพระพุทธศาสนาไปปฏิบัติใน

                                   
๗๑ นิภา แกวประดิษฐ, “การเขารวมในพิธีกรรมและการปฏิบัติตนในวันสําคัญทางพุทธศาสนา

ของวัยรุน”, วิทยานิพนธปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร
๒๕๔๖), หนา (๑) 



   
๕๘ 

ชีวิตประจําวัน นักเรียนไดนําหลักธรรมคําสอนไปใชปฏิบัติไดเหมาะสมกับวัยและสถานภาพ
ของ๗๒  

พระปลัดวิทยา สิริภทฺโท (เที่ยงธรรม) ไดวิจัยเรื่อง "ศึกษาความเช่ือและพิธี
กรรมการบูชาพระธาตุของชาวพุทธ : กรณีศึกษาพระธาตุหลาหนองของประชาชน จังหวัด
หนองคาย" ผลการวิจัยพบวา รูปของพิธีกรรมก็เปรียบเสมือนคอกท่ีลอมคนในสังคมใหเขามา
รวมกันไวเปนหมูเปนพวก เพ่ือไมใหกระจัดกระจายกันไปตางคนตางทํากิจกรรมกันไปคนละทิศ
ละทาง ไมอาจจะรวมกันเปนปกแผนสามัคคีกันได รูปแบบของพิธีกรรมนั้นมีสวนสําคัญอยาง
มากถาไดรับการพัฒนาใหผูเขารวมเกิดความสนใจพระธาตุหลาหนอง  จังหวัดหนองคาย  
เปนพระธาตุท่ีบรรจุพระบรมสารีริกธาตุ  คือพระธาตุพระบาทกํ้าขวา (เบ้ืองขวา)โดยพระอรหันต
ท้ัง ๕  รูป  ตอมาพระเจาไชยเชษฐาธิราชไดสรางเจดียใหญครอบไวในพุทธศตวรรษท่ี ๒๑  
และพระธาตุหลาหนอง ไดพังทลายลงในแมนํ้าโขง เม่ือ พ.ศ. ๒๓๙๐ ประชาชนจังหวัด
หนองคายไดสรางพระธาตุหลาหนองจําลองข้ึนทดแทนเม่ือป พ.ศ. ๒๕๔๘ประชาชนจังหวัด
หนองคายมีความเช่ือวา พระธาตุหลาหนอง  เปนเจดียท่ีพระอรหันตบรรจุพระบรมสารีริกธาตุ
จริง และองคพระธาตุมีความศักดิ์สิทธิ์  มีอิทธิฤทธิ์ปาฏิหาริย ดลบันดาลใหผูท่ีศรัทธาแคลว
คลาดปลอดภัย และเปนสิริมงคลตอตัวเอง ไดปฏิบัติติดตอกันมาเปนเวลาชานานโดยใช
พิธีกรรมเปนอุบาย พิธีกรรมท่ีปฏิบัติสืบกันมาจนกลายเปนประเพณี ในปจจุบันมีรูปแบบและ
วิธีการท่ีเปล่ียนไปตามยุคสมัย จากการสักการบูชากลายเปนการประกวดแขงขันกันโดยมีเงิน
รางวัลเปนตัวลอในท่ีสุด และการบูชาดวยวิธีการตางๆ น้ันลวนเปนการสรางแนวทางในการ
ดําเนินชีวิตท่ีดีงามใหกับตนเอง ครอบครัว และสังคมจึงถือวาการบูชาเปนมงคลแกชีวิต ฉะนั้น 
การสักการบูชาพระธาตุหลาหนองซึ่งบรรจุพระบรมสารีริกธาตุขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธ
เจา จึงเปนการบูชาบุคคลท่ีควรบูชาเกิดความใหเกิดมงคลอันสงูสุด๗๓   

พระบุญชวย โชติวํโส (อุยวงค) ไดวิจัยเรื่อง "ศึกษาหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา
ในความเชื่อและพิธีกรรมการบายศรีสูขวัญของชาววานรนิวาส" ผลการวิจัยพบวา ความเชื่อและ
พิธีกรรมท่ีเก่ียวกับการบายศรีสูขวัญของชาววานรนิวาส พบวาเปนความเชื่อผสมผสานระหวาง

                                   
๗๒ พระมหาวรพงษ วรเมธี (บุญปน), "ปญหาการเรียนการสอนวิชาจริยศึกษาชั้นประถมศึกษา

ปที่ ๕-๖ ในโรงเรียนสังกัดเทศบาลนครเชียงใหม", วิทยานิพนธปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต 
(พระพุทธศาสนา), (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๐), หนา (๑). 

๗๓ พระปลัดวิทยา สิริภทฺโท (เท่ียงธรรม), "ศึกษาความเช่ือและพิธีกรรมการบูชาพระธาตุของ
ชาวพุทธ : กรณีศึกษาพระธาตุหลาหนองของประชาชน จังหวัดหนองคาย", วิทยานิพนธปริญาพุทธศาสตร
มหาบัณฑิต(พระพุทธศาสนา),(บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  ๒๕๕๓),  
หนา (๑). 



   
๕๙ 

ความเชื่อดั้งเดิม ความเชื่อของพราหมณ ความเช่ือของพุทธศาสนา ซ่ึงชาวตําบลวานรนิวาส  
ไดเชื่อถือและปฏิบัติกันมา โดยปรากฏผานสัญลักษณในการประกอบพิธีกรรมบายศรีสูขวัญ
สามารถจําแนกไดเปน ๓ ประเภท  ดวยกัน ประเภทท่ี ๑ พิธีกรรมการบายศรีสูขวัญคน มีดังนี้ 
การสูขวัญพระสงฆ  การสูขวัญผูสูงอายุ การสูขวัญแตงงาน การสูขวัญคนปวย พิธีกรรมเหลาน้ี 
พบหลักธรรมในทางพระพุทธศาสนา เพราะวาสามารถนําเอาหลักธรรมไปใชไดในการดําเนิน
ชีวิต  ประเภทท่ี ๒ พิธีกรรมการสูขวัญสัตว พบเฉพาะการสูขวัญควายเทาน้ัน ไมมีการสูขวัญ
สัตวชนิดอ่ืน เพราะชาววานรนิวาสมีความเช่ือวาควายเปนสัตวท่ีคุณ โดยการใชแรงงาน แตไม
พบหลักธรรมใดๆ สวนประเภทท่ี ๓ พิธีกรรมการสูขวัญส่ิงของ ของชาวานรนิวาส พบเฉพาะ 
การสูขวัญขาว การสูขวัญข้ึนบานใหม การสูขวัญเฮือน การสูขวัญหลวงพอใหญตะเคียนทอง 
เทาน้ัน แตไมพบหลักธรรมใดๆ ในการประกอบพิธีกรรมการบายศรีสูขวัญ และยังพบวามีการ
ปรับเปล่ียนวิธีการสูขวัญไปตามยุคตามสมัย ไมวาจะเปนการสูขวัญคน การสูขวัญสัตว การสู
ขวัญสิ่งของ ข้ึนอยูกับ โอกาส เวลา สถานท่ี ความเชื่อ และพิธีกรรม ในการท่ีจะประกอบ
พิธีกรรมเหลาน้ันดวยหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาท่ีปรากฏในพิธีกรรมการบายศรีสูขวัญของ
ชาววานรนิวาส ตําบลวานรนิวาส อําเภอวานรนิวาส จังหวัดสกลนคร พบวามีปรากฏใน บายศรี
๓ ช้ัน บายศรี ๕ ชั้น, บายศรี ๗ ชั้น, บายศรี ๙ เทาน้ัน ซ่ึงชาววานรนิวาส ไดเปรียบเทียบ
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา คือ สุจริต ๓ ไตรสิกขา ๓ เบญจศีล ๕ อริยทรัพย ๗ พุทธคุณ ๙ 
เหลาน้ันเปนตน อันจะชวยใหพิธีกรรมการบายศรีสูขวัญ เปนการอนุรักษ วัฒนธรรม ประเพณี 
และภูมิปญญาชาวบาน เปนท่ีสนใจใครศึกษา และเรียนรูของอนุชนรุนหลังตอไป๗๔ 

พระวิพัฒน อตฺตเปโม (เอ่ียมเปรมจิต) ไดวิจัยเรื่อง "การศึกษาวิเคราะหหลัก
กรรมและการใหผลของกรรมในคัมภีรอรรถกถาธรรมบท" ผลวิจัยพบวา กรรม คือการกระทําท่ี
ประกอบดวยเจตนา  และสามารถจําแนกกรรมออกไปตามรูปแบบไดหลายรูปแบบ คือ  
(๑) จําแนกตามเวลาท่ีเกิด (๒) จําแนกตามลักษณะทางท่ีทําใหเกิดกรรม (๓) จําแนกตาม
ลักษณะการใหผล (๔) จําแนกตามลักษณะอาการแสดงออก (๕) จําแนกตามคุณภาพของกรรม 

ในคัมภีรอรรถกถามีการจําแนกกรรม คือ (๑) จําแนกตามเวลาท่ีใหผล มี ๔ 
ประเภท ไดแก กรรมใหผลในปจจุบัน กรรมใหผลในภพท่ีจะไปเกิดคือในภพหนา กรรมใหผลใน
ภพตอ ๆ ไป และกรรมเลิกใหผล (๒) จําแนกตามการใหผลตามหนาท่ี มี ๔ ประเภท ไดแก 
กรรมท่ีเปนตัวนําไปเกิด กรรทท่ีเขาชวยสนับสนุน กรรมท่ีบีบค้ันกรรมอื่นใหทุเลาลง และกรรม
ตัดรอนกรรมอ่ืนใหขาดไป และ (๓) จําแนกตามความยักเย้ืองหรือลําดับความแรงในการใหผล  

                                   
๗๔ พระบุญชวย โชติวํโส (อุยวงค), "ศึกษาหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาในความเชื่อและพิธี

กรรมการบายศรีสูขวัญของชาววานรนิวาส", วิทยานิพนธปริญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต(การบริหาร
จัดการคณะสงฆ), (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓), หนา (๑). 



   
๖๐ 

มี ๔ ประเภท ไดแก กรรมหนัก กรรมท่ีทํามามาก กรรมท่ีทําเม่ือจวนจะตาย และกรรมสักวาทํา 
กรรมยังมีความสัมพันธกับสังสารวัฏและปฏิจจสมุปบาท และหลักอริยสัจ ๔ ในฐานะท่ีเปนผล 
คือทําใหตองเสวยกรรมและเวียนวายตายเกิด จึงทําใหเกิดทุกข 

พระอรรถกถาจารยใหความสําคัญในการศึกษาคัมภีรอรรถกถาธรรมบทวาเพื่อ
อธิบายความพระคาถาท่ีพระพุทธเจาตรัสไวใหกับผูท่ีกําลังศึกษาคัมภีรอรรถกถาธรรมบท  
ในคัมภีรอรรถกถาธรรมบทนี้ มีตัวอยางของการใหผลของกรรมท่ีสามารถยกมาศึกษาได ๘๖ 
ตัวอยางดวยกัน และสามารถวิเคราะหจําแนกเหตุการณท่ีเกิดข้ึนและสงเคราะหเขากับหลัก
กรรมทางพระพุทธศาสนาไดหลายกรณี นอกจากนี้ยังสามารถจําแนกการใหผลของกรรมท่ีมี
สวนสัมพันธกับเวลาใหผลของกรรมซ่ึงมีท้ังใหผลในชาติน้ัน และมีท้ังใหผลแบบขามภพขามชาติ  
การอธิบายเรื่องกรรมของพระพุทธเจาจะมีปรากฏอยางเห็นไดชัดในพระคาถา สวนพระอรรถ
กถาจารยใชวิธีการเลาเรื่องราวท่ีเกิดข้ึนประกอบนอกจากนี้ เรื่องกรรมท่ีปรากฏในอรรถกถา
ธรรมบทยังมีอิทธิพลตอคนในสังคมไทยหลายดาน เชน (๑) ดานวิถีชีวิต เชนวิถีชีวิตสวนปจเจก
บุคคล และสวนสังคม (๒) ดานศิลปวัฒนธรรม เชนงานสถาปตยกรรม งานประติมากรรม  
และงานจิตรกรรม (๓) ดานการปฏิบัติธรรม และ(๔) ผลงานทางดานวรรณกรรม ท้ังหมดนี้เปน 
แนวทางในการปฏิบัติของคนในสังคมเพ่ือใหอยูในหลักศีลธรรมอันดีงาม๗๕ 

สรุปไดวาจากงานวิจัยท่ีเก่ียวของเก่ียวกับการเขารวมพิธีกรรมทางพระพุทธ ศาสนา
น้ัน เปนการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาท่ีมีสวนสําคัญอยางย่ิงท่ีจะเปน
ประโยชนในการเปนตัวเลือก ในการเขารวมพิธีกรรม ของนักศึกษาเขารวมปฏิบัติพิธีกรรมในวัน
มาฆบูชา วันวิสาขบูชา วันอาสาฬหบูชา และวันเขาพรรษา ดวยจิตสํานึกในฐานะผูนับถือ
พระพุทธศาสนา การเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนามีสวนสําคัญอยางย่ิงท่ีจะ
เปนประโยชนในการเปนตัวเลือก และแนวปฏิบัติท่ีถูกตองในการท่ีจะโยงไปถึงปจจัยท่ีมีผลตอ
การเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาตอไป  

๒.๗.๓ งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา 

จากการศึกษาพบวามีงานวิจัยท่ีเกี่ยวของวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา ซ่ึงงานวิจัย
เหลาน้ัน ไดกลาวถึงปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธี ในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา  
ในลักษณะตางๆ ไวดงันี้ 

รติรัตน แกวแบน ไดวิจัยเร่ือง “การเปรียบเทียบผลสมฤทธิ์ทางการเรียนเรื่องวัน
สําคัญทางพุทธศาสนาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาช้ันประถมศึกษาปท่ี ๔ ท่ีเรียนโดยใช

                                   
๗๕ พระวิพัฒน อตฺตเปโม (เอ่ียมเปรมจิต), "การศึกษาวิเคราะหหลักกรรมและการใหผลของ

กรรมในคัมภีรอรรถกถาธรรมบท" วิทยานิพนธปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต(พระพุทธศาสนา ), 
บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓), หนา (๑). 



   
๖๑ 

หนังสือการตูนภาพสามมิติกับการเรียนปกติ” ผลการวิจัยพบวา วันสําคัญทางศาสนา กลุมสังคม
ศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรมของนักเรียนช้ันประถมศึกษาช้ันประถมศึกษาปท่ี ๔ เรื่อง  
วันอาสฬหบูชาและวันเขาพรรษา ท่ีโรงเรียนโดยใชหนังสือการตูนภาพสามมิติและการเรียนปกติ 
โดยไดทดลองกับกลุมตัวอยาง คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาช้ันประถมศึกษาปท่ี ๔ โรงเรียน
สาธิตมหาวิทยาลัยรามคําแหง (ฝายประถม) จํานวน ๒ หองเรียน เปนกลุมทดลองละกลุม
ควบคุมอยางละ ๑ หองเรียน โดยจัดกลุมแบบคู-ขนาน และสุมแบบหลายข้ันตอน ใหนักเรียน
หองละ ๒๕ คน โดยไดดําเนินการเลือกกลุมตัวอยาง โดยนําคะแนนเฉล่ียในการสอบกลางภาค
เรียนท่ี ๑ ปการศึกษา ๒๕๕๑ มาเปรียบเทียบท่ีใกลเคียงกัน แลวสุมมาจํานวน ๒๕ คู เปนกลุม
ทดลอง ๒๕ คน เรียนดวนหนังสือการตูนภาพสามมิติ และกลุมควบคุม ๒๕ คน เรียนโดยวิธี
ปกติดวยการบรรยายของครูผูสอน ซ่ึงในการหาประสิทธิภาพของสื่อไดทดลองกับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาชั้นประถมศึกษาปท่ี ๔ ท่ีไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน ๓๓ คน ซ่ึงไดผลเทากับ 
๘๒.๕๐/๘๐.๑๒๗๖ 

ปราณีต โพนไสว ไดวิจัยเรื่อง “ การสรางบทเรียนสําเร็จรูปกลุมสาระการเรียนรู
สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม เรื่อง พุทธประวัติและวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา สําหรับ
นักเรียนชั้นประถม ศึกษาปท่ี ๒ โรงเรียนโปโลเลาสามัคคีวิทยา” ผลการวิจัยพบวา บทเรียน
สําเร็จรูปกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม เรื่องพุทธประวัติและวันสําคัญ
ทางพระพุทธศาสนา สําหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี ๒ โรงเรียนโปโลเลาสามัคคีวิทยา 
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษากาฬสินธุ เขต ๑ มีประสิทธิภาพ ท่ี ๘๑.๘๗/๘๓.๒๑ ตามเกณฑ 
๘๘/๘๐ แสดงวาบทเรียนสําเร็จรูปท่ีผูวิจัยสรางข้ึนนี้มีประสิทธิภาพ สามารถนําไปใชในการเรียน
การสอนได ดัชนีประสิทธิผลบทเรียนสําเร็จรูปกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนา  
และวัฒนธรรม เร่ืองพุทธประวัติและวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา สําหรับนักช้ันประถมศึกษา  
ปท่ี ๒ โรงเรียนโปโลเลาสามัคคีวิทยา สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษากาฬสินธุ เขต ๑ มีคาดัชนี 
ประสิทธิผลเทากับ ๐.๗๐๖๓ แสดงวา โดยภาพรวมนักเรียนมีความรูเพิ่มข้ึนรอยละ ๗๐.๖๓ 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนโดยใชบทเรียนสําเร็จรูปกลุมสาระการเรียนรู สังคมศึกษา 
ศาสนาและวัฒนธรรม เรื่องพุทธประวัติและวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา มีคะแนน  

                                   
๗๖ รติรัตน แกวแบน, “การเปรียบเทียบผลสมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ืองวันสําคัญทางพุทธศาสนา

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาชั้นประถมศึกษาปท่ี ๔ ที่เรียนโดยใชหนังสือการตูนภาพสามมิติกับการเรียน
ปกติ”, วิทยานิพนธปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยรามคําแหง, 
๒๕๕๑),  หนา (๑). 



   
๖๒ 

เฉล่ียผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี 
ระดับ .๐๑๗๗  

พระมหาเดชศักด์ิ ธีรปญโฺญ (โพธิ์ชัย) ไดวิจัยเรื่อง "จริยศึกษาเพ่ือพัฒนา
จริยธรรมแกนักเรียนตามหลักคําสอนพระพุทธศาสนา” ผลวิจัยพบวา วิธีแกไขปญหาดาน 
คุณธรรม จริยธรรมวา ของเยาวชนโดยหนวยงานท่ีรับผิดชอบในการปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรม
ตองมีการชวยเหลือ เกื้อกูล แนะนํา ช้ีทาง สงเสริม ประสานงาน การปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรม 
ครูผูสอน ควรมีเทคนิควิธีการสอน ท้ังเปนตัวอยางท่ีดี โดยมอบใหเปนหนาท่ีของคณะสงฆ 
รัฐบาลใหอุปถัมภ คนท่ีจะสอนคุณธรรมจริยธรรมตองมีการคัดเลือกและอบรมกอน โรงเรียนตอง
จัดทําสื่อการสอน กระบวนการเรียน โดยความรวมมือกันของพระสงฆและครูอาจารย ท้ังตองมี
การจัดกิจกรรมการสอนใหสอดคลองกับ วิชาพระพุทธศาสนา ใหเด็กมีความซาบซึ้งใน
พระพุทธศาสนา เชน การแสดงตน เปนพุทธมามกะ เปนตน”๗๘ 

  วิ รัตน  กะสันต  ได วิ จัยเ ร่ือง  "ศึกษาผลการนําคติธรรมคํากลอนทาง
พระพุทธศาสนาไปใชปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรม แกนักเรียนโรงเรียนบานหญาขาว" ผลจาก
การศึกษาพบวา  หลักคติธรรมคํากลอนทางพระพุทธศาสนา  มีผูแตงจํานวนหลายทานในแตละ
ยุคไดแตงข้ึน โดยยึดหลักธรรมคําสอนทางพระพุทธศาสนาเปนแนวทาง เพ่ือเปนคติเตือนใจ
ผูอานไดนําไปใชในชีวิตประจําวัน ทําใหประพฤติดีปฏิบัติชอบประกอบไปดวยคุณงามความดีมี
ศีลธรรม ตามหลักธรรมคําสอนทางพระพุทธศาสนา ซ่ึงผูวิจัยไดนํามาศึกษาในงานวิจัยนี้  
เชน คุณธรรมจริยธรรมดานการศึกษา ความมีระเบียบวินัย ความกตัญูกตเวที ความซ่ือสัตย 
และความประหยัดอดออมเปนตน ซ่ึงไดแบงเปนหมวดหมูออกเปน ๑๓ หมวด 
 วิธีการนําหลักคติธรรมคํากลอนทางพระพุทธศาสนาไปปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรม
แกนักเรียนโรงเรียนบานหญาขาว โดยนําหลักคติธรรมคํากลอนไปใชอบรมสั่งสอนนักเรียน  
สอนในกลุมสาระสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรมตามแผนการเรียนรู  สอนในหองจริยธรรม 
สอนในหองเรียนโดยสอนแทรกในวิชา ตางๆ ในหองเรียน ในกิจกรรมหนาเสาธง อบรมในวัน
ศุกรสุดสัปดาห  กิจกรรมวันสําคัญในโรงเรียนและการประกวดทองคติธรรมคํากลอน โดยการให
รางวัล ทําใหเปนท่ีสนใจประทับใจของนักเรียนและผูปกครอง เปนแรงกระตุนท่ีทําใหนักเรียนคน

                                   
๗๗ ปราณีต โพนไสว, “ การสรางบทเรียนสําเร็จรูป กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและ

วัฒนธรรม เร่ือง พุทธประวัติและวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา สําหรับนักเรียนชั้นประถม ศึกษาปท่ี ๒ 
โรงเรียนโปโลเลาสามัคคีวิทยา”, วิทยานิพนธปริญญาศึกษามหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัย
มหาสารคาม, ๒๕๕๐), หนา (๑).   

๗๘ พระมหาเดชศักด์ิ ธรีปญโญั  (โพธิ์ชัย), “จริยศึกษาเพื่อพัฒนาจริยธรรมแกนักเรียนตามหลัก
คําสอนพระพุทธศาสนา”, วิทยานิพนธปริญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาพระพุทธศาสนา, (บัณฑิต
วิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หนา ๑๗๗ - ๑๗๘. 



   
๖๓ 

อ่ืนๆ อยากประพฤติปฏิบัติตามทําใหนักเรียนทองคติธรรมคํากลอนไดมากข้ึนมีพฤติกรรมดีข้ึน 
และใหนักเรียนทองคติธรรมคํากลอนใหผูปกครองฟง เพ่ือเปนการปลูกฝงและพัฒนาการท่ีย่ังยืน  
  ผลการนําหลักคติธรรมคํากลอนทางพระพุทธศาสนา ไปปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรมทาง
พระพุทธศาสนาแกนักเรียนโรงเรียนบานหญาขาว จากการศึกษาพบวา นักเรียนไดเรียนรูคติ
ธรรมคํากลอน ไดนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน ทําใหมีพฤติกรรมดีและการกระทําดีข้ึน 
เชน นักเรียนมีคุณธรรมดานการศึกษา มีระเบียบวินัย มีความประหยัดอดออม มีความซื่อสัตย  
มีความกตัญูกตเวทีมากข้ึน ทําใหนักเรียนผูปกครอง และครูตลอดจนผูนําชุมชนมีความพอใจ
มีความสุข สังเกตจากการตอบแบบสอบถาม แบบประเมินและการสัมภาษณ๗๙ 

สิริพันธุ แนบสนิท ไดวิจัยเรื่อง “การพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวย
บทเรียนการตูน เ ร่ือง วันสําคัญทางพระพุทธศาสนา สาระการเรียนรูพระพุทธศาสนา  
ช้ันประถมศึกษาปท่ี ๑” ผลการวิจัยพบวา แผนการจัดการเรียนรูดวยบทเรียนการตูน  
มีประสิทธิภาพเทากับ ๘๓.๖๐/๘๕.๖๙ ซ่ึงสูงกวาเกณฑท่ีกําหนด และมีดัชนีประสิทธิผลของ
กิจกรรมการเรียนรูดวยบทเรียนการตูนเทากับ ๐.๖๖๒๐ หรือรอยละ ๖๖.๒๐ ผูเรียนมีความพึง
พอใจตอการเรียนดวยการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยบทเรียนการตนูอยูในระดับมาก๘๐  

สุรียมาศ  เกียรติวงคกมล ไดวิจัยเรื่อง “การพัฒนาบทเรียนสําเร็จรูปเรื่องวัน
สําคัญทางพระพุทธศาสนา วิชาสังคมศึกษารหัสวิชา ส ๓๑๑๐๑ สาระพระพุทธศาสนา  
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๑ กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและ วัฒนธรรม” ผลการศึกษา
พบวา การหาคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ระหวางขอสอบและจุดประสงคการเรียนรู   
วิชาสังคมศึกษา สาระพระพุทธศาสนา ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๑ กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา 
ศาสนาและวัฒนธรรม ภาคเรียนท่ี ๑ ปการศึกษา ๒๕๕๐ โดยใชบทเรียนสําเร็จรูป เร่ือง  
วันสําคัญทางพระพุทธศาสนา  คาดัชนีความสอดคลอง ๐.๖  จํานวน ขอทดสอบ ๓ ขอ  คาดัชนี
ความสอดคลอง ๐.๘ จํานวนขอทดสอบ ๘ ขอ คาดัชนีความสอดคลอง ๑.๐๐ จํานวนขอทดสอบ 
๒๐ ขอคาความยากงายของแบบทดสอบ (p) มีคาระหวาง ๐.๒-๐.๕ จํานวนขอทดสอบ ๙ ขอ  
มีคาระหวาง ๐.๖ – ๐.๘ จํานวนขอทดสอบ ๒๓ ขอ คาอํานาจจําแนกของขอทดสอบ (r) มีคา
ระหวาง ๐.๒-๐.๕  จํานวนขอทดสอบ ๓๐ ขอ  มีคาระหวาง ๐.๖–๐.๘  จํานวนขอทดสอบ ๒ ขอ  

                                   
๗๙ วิรัตน กะสันต, "ศึกษาผลการนําคติธรรมคํากลอนทางพระพุทธศาสนาไปใชปลูกฝงคุณธรรม

จริยธรรม แกนักเรียนโรงเรียนบานหญาขาว", วิทยานิพนธปริญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต
(พระพุทธศาสนา),  (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓), หนา (๑). 

๘๐ สิริพันธุ แนบสนิท, “การพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยบทเรียนการตูน เร่ือง  
วันสําคัญทางพระพุทธศาสนา สาระการเรียนรูพระพุทธศาสนา ชั้นประถมศึกษาปที่ ๑”,  วิทยานิพนธปริญญา
การศึกษามหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, ๒๕๕๐), หนา (๑). 



   
๖๔ 

และ มีคาความเชื่อม่ันของแบบทดสอบท้ังชุด (Rtt) เทากับ ๐.๘๑ คาประสิทธิภาพของบทเรียน
สําเร็จรูป เรื่อง วันสําคัญทางพระพุทธศาสนา จํานวน ๖ เลม (E๑/ E๒) เทากับ ๘๓.๕๘/๘๑.๒๓  
เปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนกอนเรียนและหลังเรียน  
( t-test ) โดยใชบทเรียนสําเร็จรูปหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ  
.๐๑ เปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว คาความเช่ือม่ันของแบบสอบถาม (a) ท่ีมีตอการใชบทเรียน
เรียนสําเร็จรูป เรื่อง วันสําคัญทางพระพุทธศาสนา ในภาพรวมนักเรียนมีความพึงพอใจตอ
บทเรียนสําเร็จรูปอยูในระดับมาก ซ่ึงมีความเช่ือม่ันของแบบสอบถาม (a) เทากับ ๐.๗๖๘๑ 

สรุปไดวาจากงานวิจัยท่ีเก่ียวของเก่ียวกับวันสําคัญทางทางพระพุทธศาสนานั้น 
เปนวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาท่ีมีสวนสําคัญอยางย่ิงท่ีจะเปนประโยชนในการเปนตัวเลือก 
ในการเขารวมพิธีกรรม ของนักศึกษาเขารวมปฏิบัติพิธีกรรมในวันมาฆบูชา วันวิสาขบูชา  
วันอาสาฬหบูชา และวันเขาพรรษา ดวยจิตสํานึกในฐานะผูนับถือพระพุทธศาสนา การเขารวม
พิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนามีสวนสําคัญอยางย่ิงท่ีจะเปนประโยชนในการเปน
ตัวเลือก และแนวปฏิบัติท่ีถูกตองในการท่ีจะโยงไปถึงปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวัน
สําคัญทางพระพุทธศาสนาตอไป  

๒.๗.๔ งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับวิทยาลัยการอาชีพ 

จากการศึกษาพบวามีงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับวิทยาลัยการอาชีพ ซ่ึงงานวิจัย
เหลาน้ัน ไดกลาวถึงปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา ในลักษณะ
ตางๆไวดังนี้ 

ดวงพร อุทัยสุริ ไดวิจัยเรื่อง “ศึกษาพฤติกรรมเชิงคุณธรรมจริยธรรมของนักศึกษา
วิทยาลัยการอาชีพในจังหวัดสงขลา” ผลการวิจัยพบวา พฤติกรรมเชิงคุณธรรมของนักศึกษา
วิทยาลัยการอาชีพในจังหวัดสงขลา โดยภาพรวมอยูในระดับปานกลาง เม่ือพิจารณาราย
องคประกอบ พบวา ความมีระเบียบวินัย ความรับผิดชอบ ความเสียสละ และความมีสัมมา
คารวะ อยูในระดับมาก สําหรับความซื่อสัตย และความอดทน อยูในระดับปานกลาง สวนเพศท่ี
แตกตางกันกับเร่ือง ความมีระเบียบวินัย ความรับผิดชอบ ความซ่ือสัตย ความเสียสละ  
และความมีสัมมาคารวะ โดยมีนัยสําคัญอยูท่ีระดับ ๐.๐๐๑ โดยภาพรวามนักศึกษาหญิงมี
พฤติกรรมเชิงคุณธรรมจริยธรรมสูกวานักศึกษาชาย สวนความอดทน แตกตางกันโดยมี
นัยสําคัญอยูในระดับ .๐๕ โดยภาพรวามนักศึกษาชายมีพฤติกรรมเชิงคุณธรรมจริยธรรมสูกวา

                                   
๘๑ สุรียมาศ เกียรติวงคกมล, “การพัฒนาบทเรียนสําเร็จรูปเร่ืองวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา

วิชาสังคมศึกษารหัสวิชา ส ๓๑๑๐๑ สาระพระพุทธศาสนา ชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๑ กลุมสาระการเรียนรูสังคม
ศึกษา ศาสนาและ วัฒนธรรม”, วิทยานิพนธปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๕๐), หนา (๑). 



   
๖๕ 

นักศึกษาหญิง สภาพครอบครัวตางกัน อยูท่ีระดับ .๐๕ อาชีพของผูปกครองตางกัน อยูท่ีระดับ  
.๐๕ ระดับช้ันท่ีตางกัน โดยภาพรวมและองคประกอบไมแตกตางกัน๘๒ 

ไพฑูรย  เพ็งสันเทียะ ไดวิจัยเรื่อง “ศึกษาพฤติกรรมทางจริยธรรมของนักเรียนใน
วิทยาลัยการอาชีพสังกัดสํานักงานคณะกรรมการอาชีวศึกษา ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ” 
ผลการวิจัยพบวา พฤติกรรมทางจริยธรรมของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ (ปวช.) ช้ันปท่ี 
๓ ประเภทวิชาอุตสาหกรรม และประเภทวิชาพาณิชยกรรม สังกัดสํานักงานคณะกรรมการ
อาชีวศึกษา ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ โดยภาพรวมท้ัง ๔ ดาน มีพฤติกรรมทางจริยธรรมอยูใน
ระดับมาก เรียงลําดับจากมากไปหานอยปรากฏผลดังนี้ ดานวินัยและความรับผิดชอบ ดานความ
ซ่ือสัตย ดานความขยันอดทน และดานการประหยัดอดออม มีพฤติกรรมทางจริยธรรมอยูในระดับ
มาก การเปรียบเทียบระดับพฤติกรรมทางจริยธรรมของนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
(ปวช.) ช้ันปท่ี ๓ ประเภทวิชาอุตสาหกรรม และประเภทวิชาพาณิชยกรรม สังกัดสํานักงาน
คณะกรรมการอาชีวศึกษาภาคตะวันออกเฉียงเหนือ โดยภาพรวมทั้ง ๔ ดาน มีพฤติกรรมทาง
จริยธรรมไมแตกตางกัน๘๓ 

ธารา ศักดาเดช ไดวิจัยเรื่อง “ปจจัยท่ีสนับสนุนใหสถานประกอบการยอมรับ
บทบาทและมีสวนรวมในการจัดประสบการณวิชาชีพในนิคมอุตสาหกรรมแกนักศึกษา
วิทยาลัยเทคนิค กรมอาชีวศึกษา เขตการศึกษาภาคตะวันออก” ผลการวิจัยพบวา โดยภาพรวม
ปจจัยท่ีสนับสนุนใหสถานประกอบการยอมรับบทบาทและมีสวนรวมในการจัดประสบการณ
วิชาชีพในนิคมอุตสาหกรรมแกนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิคใหแกนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิค ของ
สถานประกอบการในข้ันการรับรู ข้ันสนใจ ข้ันทดลอง ข้ันยอมรับ ไดแก วุฒิการศึกษา รับเขาฝก
เพ่ือทดแทนแรงงานท่ีสถานประกอบการมีไมพอ รับเขาฝกตามสาขาวิชาชีพของนักศึกษาโดย
ไมจายคาทดแทน รับเขาฝกตามสาขาวิชาชีพของนักศึกษาโดยฝกใหใชเครื่องมือท่ีทันสมัยและมี 
ราคาแพงยอมรับเปนทวิภาคีในการจัดการศึกษาดานอาชีวศึกษา๘๔ 

                                   
๘๒ ดวงพร อุทัยสุริ, “ศึกษาพฤติกรรมเชิงคุณธรรมจริยธรรมของนักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพ

ในจังหวัดสงขลา”, วิทยานิพนธปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยทักษิณ
,๒๕๔๘), หนา (๑). 

๘๓ ไพฑูรย เพ็งสันเทียะ,  “ศึกษาปริญญาพฤติกรรมทางจริยธรรมของนักเรียนในวิทยาลัยการอาชีพ
สังกัดสํานักงานคณะกรรมการอาชีวศึกษา ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ”, วิทยานิพนธปริญญาการศึกษาศาสตร 
มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยขอนแกน, ๒๕๕๒), หนา (๑). 

 ๘๔ ธารา ศักดาเดช, “ปจจัยที่สนับสนุนใหสถานประกอบการยอมรับบทบาทและมีสวนรวมใน
การจัดประสบการณวิชาชีพในนิคมอุตสาหกรรมแกนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิค กรมอาชีวศึกษา เขตการศึกษา
ภาคตะวันออก”, วิทยานิพนธ ปริญญาครุศาสตรอุตสาหกรรมมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกลาธนบุรี, ๒๕๔๖), หนา (๑).   



   
๖๖ 

ศิริพร  สิริวิพัธน ไดวิจัยเรื่อง “การศึกษาเปรียบเทียบความเชื่อในพระพุทธศาสนา
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนมัธยมศึกษา เขตแทรกซึมของผูกอการราย
คอมมิวนิสต จังหวัดอุบลราชธานี”  ผลการวิจัยพบวา นักเรียน ๒ โรงเรียน จํานวน ๓๓๓ คน 
วัตถุประสงคเพื่อศึกษาระดับความเช่ือของนักเรียนแบงตามเพศชาย เพศหญิง และระดับช้ัน
ผลการวิจัยพบวา นักเรียนสวนใหญไมเครงครัดในการรักษาศีล ๕ ในชีวิตประจําวันมากนัก  
โดยเฉพาะคือขอท่ี ๑ และขอท่ี ๔ แตเทศกาลสําคัญทางศาสนานักเรียนสวนใหญจะทําบุญตัก
บาตร และบริจาคสิ่งของอยูเสมอ การสวดมนตไหวพระนั้นนักเรียนหญิงจะไดรับความสนใจ
มากกวานักเรียนชาย นักเรียนสวนใหญสนใจการอาน การฟง การสนทนาธรรมนอยมาก ความรู
สวนใหญไดจากโรงเรียน นักเรียนมีความเช่ือในพระพุทธศาสนาในระดับปานกลาง นักเรียนชาย
และนักเรียนหญิงมีความเชื่อในพระพุทธศาสนาโดยสวนรวมไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .๐๕ นักเรียนระดับช้ัน ม.๔ และ ม.๕ มีความเชื่อในพระพุทธศาสนาโดยสวนรวม
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ นักเรียน ม.๔ มีความเชื่อสูงกวานักเรียน  
ม.๖๘๕ 

รองศาสตราจารย ดร.อุทัย บุญประเสริฐ และคณะ ไดวิจัยเรื่อง “การศึกษา
ผลกระทบของการพัฒนาผูบริหารการศึกษาของกระทรวงศึกษาธิการท่ีมีตอสถานศึกษาสังกัด
กรมอาชีวศึกษา” ผลการวิจัยพบวา ๑.โดยภาพรวมแลวประสิทธิภาพในการบริหารของ
สถานศึกษา อยูในระดับมีประสิทธิภาพมาก และความมีประสิทธิภาพนั้นเปนผลมาจากการท่ี
ผูบริหารผานการฝกอบรมในโครงการพัฒนาผูบริหารการศึกษาของกระทรวงศึกษาธิการใน
ระดับมาก  สวนท่ีสงผลมากชัดเจนคือการสงผลในงานดานการสงเสริมการศึกษา ๒. คุณภาพ
ของสถานศึกษา เม่ือพิจารณาโดยภาพรวมแลว ปรากฏวามีคุณภาพอยูในระดับปางกลาง และ
ผลกระทบที่เกิดจากการท่ีผูบริหารสถานศึกษาผานการฝกอบรมเมื่อพิจารณาโดยรวมก็อยูระดับ
ปานกลางเชนเดียวกัน แตเม่ือพิจารณาในรายละเอียดเปนการเฉพาะ พบวามีการสงผลกระทบ
ในระดับมาก  ในองคประกอบดานกระบวนการและดานผลลัพธทางการศึกษา ๓. สถานศึกษามี
การเปล่ียนแปลงในระดับมาก ท้ังโดยรวมและในระบบยอยแตละระบบทุกระบบยอย การผาน

                                   
๘๕ ศิริพร สิริวิพัธน, “การศึกษาเปรียบเทียบความเช่ือในพระพุทธศาสนาของนักเรียนชั้น

มัธยมศึกษาตอนปลาย โรงเรียนมัธยมศึกษา เขตแทรกซึมของผูกอการรายคอมมิวนิสต จังหวัดอุบลราชธานี”, 
วิทยานิพนธปริญญาสังคมศาสตรมหาบัณฑิต,  (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี, 
๒๕๔๖), หนา ๑๕๑. 



   
๖๗ 

การฝกอบรมในโครงการนี้มีผลโดยตรงในระดับมากตอการเปล่ียนแปลงของระบบยอยตาง ๆ 
ภายในของสถานศึกษาสังกัดกรมอาชีวศึกษา๘๖ 

สรุปไดวาจากงานวิจัยท่ีเกี่ยวของเกี่ยวกับวิทยาลัยการอาชีพนั้น เปนวิจัยเกี่ยวกับ
นักศึกษาของวิทยาลัยของกรมอาชีวะท่ีมีสวนสําคัญอยางย่ิงท่ีจะเปนประโยชนในการเปน
ตัวเลือก ในการเขารวมพิธีกรรม ของนักศึกษาท่ีเขารวมปฏิบัติพิธีกรรมในวันสําคัญทางพระ
พุทธสาสนา  ดวยจิตสํานึกในฐานะผูนับถือพระพุทธศาสนา และแนวปฏิบัติท่ีถูกตองในการที่จะ
โยงไปถึงปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาตอไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                   
๘๖รองศาสตราจารย ดร.อุทัย บุญประเสริฐ และคณะ, “การศึกษาผลกระทบของการพัฒนา

ผูบริหารการศึกษาของกระทรวงศึกษาธิการท่ีมีตอสถานศึกษาสังกัดกรมอาชีวศึกษา”, วิทยานิพนธปริญญา
สังคมศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๔๔), หนา (๑). 



   
๖๘ 

๒.๘ กรอบแนวคิดในการวิจัย     

งานวิจัยเร่ือง “ปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา : 
กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา” ผูวิจัยไดศึกษา
แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ โดยนํามากําหนดเปนกรอบแนวคิดการวิจัย (Conceptual 
Framework) ประกอบดวย  

 ตัวแปรตน (Independent Variables) คือสถานภาพสวนบุคคล ของผูตอบ
แบบสอบถาม ไดแกเพศ อายุระดับช้ันปท่ีศึกษา ศึกษาอยูแผนกวิชา รายไดของครอบครัว  
และปจจัยในการเขารวม 

ตัวแปรตาม (Dependent Variables) คือการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนา 
ดังแผนภาพที่ ๒.๑ 
                            ตัวแปรตน               ตัวแปรตาม 
                 Independent   Variable                Dependent   Variable 
 
 
  
 
 
 
 
      
 
 
 
 
 
                  
  
 

แผนภาพที่ ๒.๑ แสดงกรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
 

 
การเขารวมพิธีกรรม 
ในวันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนา  

 

ปจจัยสวนบุคคล 
๑ เพศ 
๒.อายุ 
๓.ระดับช้ันปท่ีศึกษา 
๔.ศึกษาอยูแผนกวิชา 
๕.รายไดของครอบครัว 

 

 
ปจจัยในการเขารวมมี ๔ ดานคือ 
๑.ดานสภาพสิ่งแวดลอม 
๒.ดานรูปแบบของพิธีกรรม 
๓.ดานความเชื่อ 
๔.ดานความตองการ 



 

บทท่ี  ๓ 

วิธีดําเนินการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุงหมายท่ีจะหาปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญ
ทางพระพุทธศาสนา  นอกจากจะตองการทราบปจจัยดังกลาวแลวยังจะทําใหทราบถึงปญหา
และแนวทางการสงเสริม  การเขารวมพิธีกรรม  และการปฏิบัติตนในวันสําคัญทางพุทธศาสนา   
โดยมีรายละเอียดเก่ียวกับวิธีดําเนินการวิจัยตามลําดับข้ันตอนดังนี้  

๓.๑  รูปแบบการวิจัย 
๓.๒  ประชากรและกลุมตัวอยาง       
๓.๓  เครื่องมือในการวิจัย       
๓.๔  การเก็บรวบรวมขอมูล       
๓.๕  การวิเคราะหขอมูลและสถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 

๓.๑ รูปแบบการวิจัย  

งานวิ จั ย เ รื่ อ ง  “ป จจั ย ท่ีมี ผลต อการ เข า ร วมพิ ธี ก ร รม ในวันสํ าคัญทาง
พระพุทธศาสนา : กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช  จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา” ใชระเบียบวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) โดยเปนการวิจัยเชิง
สํารวจ (Survey Research) 

๓.๒ ประชากรและกลุมตัวอยาง 

๓.๒.๑ ประชากรที่ใชในการวิจัย      
ประชากรท่ีใชในการวิจัย ไดแก นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัด

พระนครศรีอยุธยา ระดับช้ัน ป.ว.ช.ตั้งแต พ.ศ.๒๕๕๑-๒๕๕๔ ซ่ึงมีจํานวน ๑.๐๑๖ คน จากฝาย
ทะเบียนวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา๑ 

๓.๒.๒ กลุมตัวอยาง 
 กลุมตัวอยางทใชในการวิจัยครั้งนี้ ไดแก นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช 
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ระดับช้ัน ป.ว.ช. จํานวน ๒๕๔ คน ซ่ึงใชวิธีการสุมตัวอยางแบบแบงชั้น
ตามประเภทวิชา ท่ีนักศึกษา ศึกษาอยู โดยแบงออกเปน ประเภทวิชา คือประเภทวิชาอุสาหกรรม 

                                   
๑ วิทยาลัยการอาชีพมหาราช, แผนกทะเบียน, ๒๕๕๑-๒๕๕๔, แบบฟอรม ๙. 



   
๗๐ 

และประเภทวิชาพาณิชยกรรม โดยใชวิธีขนาดของกลุมตัวอยางคํานวณจากสูตรของทาโร   
ยามาเน๒  ซ่ึงผูวิจัยไดกําหนดใหเปนประชากรกลุมเปาหมาย ดังตารางท่ี ๓.๑ ดังนี้ 

ตารางที่  ๓.๑  แสดงจํานวนนักศึกษาท่ีศึกษาอยูในระดับ ปวช. วิทยาลัยการอาชีพ
อําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา โดยแบงออกเปน ๒ ประเภทวิชา  คือประเภทวิชา
อุสาหกรรม และประเภทวิชาพาณิชยกรรม  
 

ประเภทวิชา ประชากรทั้งหมด กลุมตัวอยาง 
ประเภทวิชาอุตสาหกรรม  
     สาขาวิชาเครื่องกล 
     สาขาวิชาเครื่องมือกล 
     สาขาวิชาไฟฟากําลัง 
รวม 

 
๒๗๖ 
๑๘๘ 
๒๒๐ 
๖๘๔ 

 
๖๙ 
๔๗ 
๕๕ 
๑๗๑ 

ประเภทวิชาพาณิชยกรรม     
สาขาวิชาพณิชยการ 
 
รวม 

 
๓๓๒ 

 
๓๓๒ 

 
๘๓ 

 
๘๓ 

รวม ๑,๐๑๖ ๒๕๔ 

๓.๓  เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

๓.๓.๑  ลักษณะของเครื่องมือที่ใชในการดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลการวิจัย
คร้ังน้ี   มีลักษณะเปนแบบสอบถาม( Questionnaire )ท่ีผูวิจัยสรางข้ึน  แบงออกเปน   
๔  ตอน  คือ 

ตอนท่ี ๑ แบบสอบถามขอมูลท่ัวไปเก่ียวกับผูตอบแบบสอบถาม  ลักษณะของแบบ
ตรวจรายการ ( Check – List ) 

ตอนท่ี  ๒  แบบสอบถามเก่ียวกับการเขารวมพิธีกรรมและการปฏิบัติตนในวันสําคัญ
ทางพระพุทธศาสนา ลักษณะของแบบสอบถามเปนแบบมาตราสวนประเมินคา  (Rating  Scale)  
๕  ระดับ  คือ  ทุกครั้ง   บอยคร้ัง    ปานกลาง   นาน ๆ คร้ัง  และไมเคยเลย 

                                   
๒ ประคอง  กรรณสูต, สถิติเพื่อการศึกษาทางพฤติกรรมศาสตร, (กรุงเทพมหานคร : 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๘), หนา ๑๐-๑๑. 



   
๗๑ 

ตอนท่ี ๓ แบบสอบถามเก่ียวกับปจจัย  ดานสภาพส่ิงแวดลอม ดานรูปแบบพิธีกรรม 
ดานความเชื่อ  ดานความตองการ วาปจจัยใจดานใดมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมและการปฏิบัติ
ตนในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา  ลักษณะของแบบสอบถามเปนแบบมาตราสวนประเมินคา  
(Rating  Scale)  ๕  ระดับ  คือ  มากท่ีสุด   มาก   ปานกลาง   นอย   และนอยท่ีสุด  

ตอนท่ี ๔ แบบสอบถามเกี่ยวกับ แนวทางการสงเสริมการเขารวมพิธีกรรมและการ
ปฏิบัติตนในวันสําคัญทางศาสนา มีลักษณะเปนคําถามปลายเปด(Open ended Question) 

๓.๓.๒  ข้ันตอนการสรางเครื่องมือ 

การสรางเคร่ืองมือมีข้ันตอนการสรางดังนี้ 
๑.)  ศึกษานิยาม  ทฤษฎี   เอกสาร  ตํารา  และผลงานการวิจัยท่ีเก่ียวกับปจจัยท่ีมีผล

ตอการเขารวมพิธีกรรมในวนัสําคัญทางพระพุทธศาสนา 
๒.)  กําหนดกรอบโครงสรางเน้ือหาของแบบสอบถามตามกรอบแนวคิดและ

วัตถุประสงคของการวิจัย  แลวนํามาสรางแบบสอบถาม  โดยแบงออกเปน  ๔  สวน  ดังนี้ 
ตอนท่ี ๑ แบบสอบถามขอมูลท่ัวไปเกี่ยวกับผูตอบแบบสอบถาม  ลักษณะของแบบ

ตรวจรายการ ( Check – List ) 
ตอนท่ี ๒ แบบสอบถามเกี่ยวกับการเขารวมพิธีกรรมและการปฏิบัติตนในวันสําคัญ

ทางพระพุทธศาสนา 
ตอนท่ี ๓ แบบสอบถามเกี่ยวกับปจจัย  ดานสภาพสิ่งแวดลอม ดานรูปแบบพิธีกรรม   

ดานความเชื่อ    ดานความตองการ  วาปจจัยใจดานใดมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมและการปฏิบัติ
ตนในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา 

ตอนท่ี ๔ แบบสอบถามเกี่ยวกับแนวทางการสงเสริมการเขารวมพิธีกรรมและการ
ปฏิบัติตนในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา 

๓.) นําแบบสอบถามเสนอประธานและคณะกรรมการ ควบคุมวิทยานิพนธ  
เพ่ือตรวจสอบเนื้อหา  ภาษา   สํานวนท่ีใชในแบบสอบถาม 

๔.) การหาความเท่ียงตรงของเชิงเนื้อหา  (Content  Validity) โดยใหผูทรงคุณวุฒิ
จํานวน   ๕  ทาน  ท่ีมีความเช่ียวชาญในสาขาท่ีเกี่ยวของ  ไดแกผูเช่ียวชาญดานพุทธศาสนา,   
ดานระเบียบวิธีวิจัย  และ ตรวจสอบเนื้อหา ภาษาท่ีใชในการวิจัย  ประกอบดวย   

๑. ผูชวยศาสตราจารย ดร.โกนิฏฐ ศรีทอง ตําแหนง หัวหนาภาควิชาสังคมวิทยาและ
มานุษยวิทยา คณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

 ๒. พระวันชัย ภทฺทจารี ตําแหนง อาจารยประจําภาควิชารัฐศาสตร คณะสังคมศาสตร 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 



   
๗๒ 

๓. ผูชวยศาสตราจารย ดร.ภัทรพล ใจเย็น ตําแหนง อาจารยประจําภาควิชา
เศรษฐศาสตร คณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

๔. อาจารย ดร.พิเชฐ ท่ังโต ตําแหนง หัวหนาภาควิชารัฐศาสตร คณะสังคมศาสตร 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

๕. อาจารย ดร.ยุทธนา ปราณีต  ตําแหนง อาจารยประจําภาควิชารัฐศาสตร    
คณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

จากน้ัน นําความคิดเห็นและขอเสนอแนะของผูเช่ียวชาญ ไปหาคาดัชนีความ
สอดคลอง (IOC : Index  of  congruence ) ของความเห็นของผูเชี่ยวชาญเหลาน้ัน เก่ียวกับ
ขอความ  หรือขอคําถามแตละขอ เปนเกณฑในการตัดสินใจวาจะคงขอความหรือคําถามนั้นไว
หรือจะตัดออกขอความหรือคําถามท่ีจะคงไวน้ันมีดัชนีคาความพองไมต่ํากวา ๐.๕ โดยใชสูตร  

    
N

X
IOC   

    IOC   แทน  ดัชนีความสอดคลอง 
            X  แทน  ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
         N  แทน  จํานวนผูเช่ียวชาญ๓          

๖.)  นําแบบสอบถามไปทดลองใช  (Try out) กับนักศึกษา ภาคปกติ ระดับ ปวช. 
วิทยาลัยเทคนิคอางทอง   จํานวน ๓๐ คน  ท่ีไมใชกลุมตัวอยาง  และนําเครื่องมือท่ีทดลองใชมาหา
คาความเชื่อม่ัน (Reliability) ของแบบสอบถามโดยหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา (Alpha-Coefficient) 
ของครอนบาค (Cronbach)๔ ไดคาสัมประสิทธิความเชื่อมั่นของแบบสอบถามฉบับน้ีมีคาเทากับ 
๐.๗๓๕ 

๓.๓.๗ จัดทําแบบสอบถามฉบับสมบูรณ  เพ่ือนําไปเก็บขอมูลกับกลุมตัวอยางตอไป 

๓.๔   การเก็บรวบรวมขอมูล 

ในการวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยกําหนดวิธีในการเก็บรวบรวมขอมูลไว  ดังนี้ 
๓.๔.๑  ผูศึกษาติดตอสํานักงานบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย ทําหนังสือขอความรวมมือไปถึงผูอํานวยการ วิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา เพื่อขออนุญาตเก็บรวบรวมขอมูลจากนักศึกษาท่ีเปนกลุมเปาหมาย   

                                   
๓ ประคอง  กรรณสูต, สถิติเพื่อการศึกษาทางพฤติกรรมศาสตร, (กรุงเทพมหานคร : 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๘๓), หนา ๓๗. 
๔ พวง รัตน  ท วี รั ตน ,  วิ ธี ก าร วิ จั ยทางพฤติ กรรมศาสตร และสั งคมศาสตร , 

(กรุงเทพมหานคร :จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๘), หนา ๑๒.  



   
๗๓ 

๓.๔.๒  ผูศึกษาไดดําเนินการแจกและเก็บแบบสอบถามดวยตัวเองท้ังหมด โดยการเก็บ
ขอมูลเปนรายบุคคล 

๓.๕  การวิเคราะหขอมูลและสถติิที่ใชในการวิเคราะหขอมูล 

หลังจากทําการเก็บรวบรวมขอมูลแลว ดําเนินการทําการเปล่ียนสภาพของขอมูล
ใหอยูในรูปสัญลักษณแลววิเคราะหขอมูลดวยเครื่องคอมพิวเตอร โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปทาง
สถิติเพ่ือการวิจัยทางสังคมศาสตร 

ตอนที่  ๑  วิเคราะหขอมูลท่ัวไปดวยคาความถ่ี (Frequency) และคารอยละ  
(Percentage)   

ตอนท่ี  ๒  วิเคราะหหาคาเฉล่ีย (Mean) และคาเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard 
Deviation) ระดับการเขารวมพิธีกรรมและการปฏิบัติตนในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาของ
นักศึกษา      มคีาคะแนนเปนมาตราสวนประมาณคา  ๕  ชวง  ดังนี้ 
 

การเขารวมพิธีกรรมและ 
การปฏิบัติตนในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา          คะแนน 

   ทุกคร้ัง       ๕ 
    บอยครั้ง      ๔ 
   ปานกลาง      ๓ 
   นาน ๆ คร้ัง       ๒ 

    ไมเคยเลย      ๑ 
  
ตอนท่ี  ๓  วิเคราะหหาคาเฉล่ีย (Mean) และคาเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard 

Deviation) ระดับปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมการเขารวมพิธีกรรมและการปฏิบัติตนในวันสําคัญ
ทางพระพุทธศาสนาของนักศึกษา แยกเปนรายดานแตละดานและรวมทุกดาน มีคาคะแนน
เปนมาตราสวนประมาณคา  ๕  ชวง  ดังนี้ 
 

                ระดับปจจัยท่ีมีผล                                            คะแนน 
 มากท่ีสุด  ๕ 
 มาก ๔ 
 ปานกลาง ๓ 
 นอย ๒ 
 นอยท่ีสุด ๑       



   
๗๔ 

การแปลความหมายคาเฉล่ีย การเขารวมพิธีกรรมและการปฏิบัติตนในวันสําคัญ
ทางพระพุทธศาสนา ผลลัพธท่ีไดนํามาแปลผลเปนระดับ ดังนี้ 

คาเฉลี่ย ระดับการเขารวมพิธีกรรมและการปฏิบัติตน 
 ในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา 
๔.๕๑  -  ๕.๐๐      ทุกคร้ัง 

  ๓.๕๑  -  ๔.๕๐      บอยครั้ง 
  ๒.๕๑  -  ๓.๕๐      ปานกลาง 
  ๑.๕๑  -  ๒.๕๐      นานๆคร้ัง 

  ๑.๐๐  -  ๑.๕๐      ไมเคยเลย 
 

การแปลผลคาเฉล่ีย  ปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมและการปฏิบัติตนในวัน
สําคัญทางพระพุทธศาสนา  ดังน้ี 

คาเฉลี่ย  ระดับความคิดเห็นท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรม 
และการปฏิบัติตนในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา 

  ๔.๕๑  -  ๕.๐๐      มากท่ีสุด 
  ๓.๕๑  -  ๔.๕๐      มาก 
  ๒.๕๑  -  ๓.๕๐      ปานกลาง 
  ๑.๕๑  -  ๒.๕๐      นอย 
  ๑.๐๐  -  ๑.๕๐      นอยท่ีสุด 
 

๔.๔.๓  สถิติท่ีใชทดสอบสมมุติฐานระหวางคะแนนเฉล่ียของกลุมตัวอยาง โดยใช
คา t-test  สําหรับกลุมตัวอยางท่ีเปนอิสระตอกัน (Independent Samples) และการวิเคราะห
ความแปรปรวนทางเดียว (One-Way Analysis of Variance : ANOVA) F-test เม่ือพบความ
แตกตางจะทําการเปรียบเทียบรายคูโดยวิธีการผลตางนัยสําคัญ นอยท่ีสุด (Least Significant 
Difference : LSD) แลวนําเสนอผลงานในรูปของตารางพรอมประกอบ  คําบรรยาย 



 บทท่ี ๔ 

ผลการศึกษา 

 การวิจัยเรื่อง ปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาของ
นักศึกษา : กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา   
ผูวิจัยไดดําเนินการวิเคราะหขอมูลและนําเสนอแบงเปน ๓ ตอน ดงันี้  
 ๔.๑  ขอมูลเกี่ยวกับสถานภาพสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม  
 ๔.๒ ขอมูลเกี่ยวกับการเขารวมพิธีกรรมวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา  
 ๔.๓ ขอมูลเก่ียวกับระดับปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนา   
 ๔.๔ ผลการเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นตอปจจัยตอการเขารวมพิธีกรรมในวัน
สําคัญทางพระพุทธศาสนา จําแนกตามสถานภาพสวนบุคคล 

 ๔.๕ ขอเสนอแนะเกี่ยวกับแนวทางสงเสริมการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนา 

๔.๑ ขอมูลเกี่ยวกับสถานภาพสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม 

 ผลการวิเคราะหขอมูลสถานภาพสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตาม
เพศ อายุ ระดับช้ันปท่ีกําลังศึกษา ปวช. ศึกษาอยูแผนกวิชา และรายไดของครอบครัว /เดือน  
รายละเอียดดังแสดงในตารางที่ ๔.๑ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

๗๖ 

ตารางที่ ๔.๑ จํานวน รอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามสถานภาพสวนบุคคล  (n = ๒๕๔) 

สถานภาพสวนบุคคล จํานวน (คน) รอยละ 

เพศ       
             ชาย 
             หญิง  

 
๙๒ 
๑๖๒ 

 
   ๓๖.๒ 
   ๖๓.๘ 

             รวม              ๒๕๔                  ๑๐๐ 

อายุ  
            ๑๕  ป      
            ๑๖  ป 
            ๑๗  ป 
            ๑๘  ปข้ึนไป 

 
๑๐๓ 
๑๑๗ 
๓๐ 
๔ 

 
๔๐.๖ 
๔๖.๑ 
๑๑.๘ 
๑.๖ 

             รวม              ๒๕๔                       ๑๐๐ 

ระดับชั้นท่ีกําลังศึกษา 
             ปวช. ๑ 
             ปวช. ๒ 
             ปวช. ๓ 

 
๕๙ 
๑๕๓ 
๔๒ 

 
๒๓.๒ 
๖๐.๒ 
๑๖.๕ 

             รวม              ๒๕๔               ๑๐๐ 

ศึกษาอยูแผนกวิชา 
             ประเภทวิชาอุตสาหกรรม 
             ประเภทวิชาพณิชยกรรม 

 
๑๗๒ 
 ๘๒ 

 
๖๗.๗ 
 ๓๒.๓ 

             รวม              ๒๕๔               ๑๐๐ 

รายไดของครอบครัว 
             ต่ํากวา ๕,๐๐๐ บาท 
             ๕,๐๐๑ - ๑๐,๐๐๐ บาท 
                ๑๐,๐๐๑ - ๑๕,๐๐๐ บาท 
                มากกวา ๑๕,๐๐๑ บาท 

 
๖๙ 
๖๘ 
๒๙ 
๘๘ 

 
๒๗.๒ 
๒๖.๘ 
๑๑.๔ 
๓๔.๖ 

             รวม              ๒๕๔               ๑๐๐ 



 

 

๗๗ 

 จากตารางท่ี ๔.๑ ซ่ึงเปนการแสดงขอมูลเก่ียวกับสถานภาพสวนบุคคลของผูตอบ
แบบสอบถาม แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม  ซ่ึงสามารถอธิบายไดแตละ
ประเด็น ดังตอไปน้ี   
 เพศ เปนเพศหญิง มากท่ีสุด คิดเปนรอยละ ๖๓.๘ รองลงมาเปนเพศชาย คิดเปน
รอยละ ๓๖.๒ 
 อายุ มีอายุ ๑๖ ป มากที่สุด คิดเปนรอยละ ๔๖.๑ รองลงมาคืออายุ ๑๕ ป คิดเปน
รอยละ ๔๐.๖ อายุ ๑๗ ป คิดเปนรอยละ ๑๑.๘ สุดทายอายุ ๑๘ ปข้ึนไป คิดเปนรอยละ ๑.๖ 
ตามลําดับ 
 ระดับช้ันท่ีกําลังศึกษา ปวช. ๒ มากท่ีสุดคิดเปนรอยละ ๖๐.๒ รองลงมาคือ ปวช. ๑ 
คิดเปนรอยละ ๒๓.๒ และสุดทายคือ ปวช. ๓ คิดเปนรอยละ ๑๖.๕ ตามลําดับ 
  ศึกษาอยูแผนกวิชา ประเภทวิชาอุตสาหกรรมมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ ๖๗.๗ 
รองลงมาคือ ประเภทวิชาพณิชยกรรม คิดเปนรอยละ ๓๒.๓  
  รายไดของครอบครัว มีรายไดมากกวา ๑๕,๐๐๐ มากท่ีสุด คิดเปนรอยละ ๓๔.๖  
รองลงมาคือ ต่ํากวา ๕,๐๐๐ บาท คิดเปนรอยละ ๒๗.๒  ๕,๐๐๑ – ๑๐,๐๐๐ บาท คิดเปนรอยละ 
๒๖.๘ และสุดทายคือ ๑๐,๐๐๑ – ๑๕,๐๐๐ บาท คิดเปนรอยละ ๑๑.๔ ตามลําดับ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

๗๘ 

๔.๒ ขอมูลเกี่ยวกับการเขารวมพิธีกรรมวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา 

 ผลการวิเคราะหขอมูลการเขารวมพิธีกรรมวันในวันสําคัญทางพุทธศาสนาของ
นักศึกษา : กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
ผูตอบแบบสอบถาม รายละเอียดดังแสดงในตารางที่ ๔.๒ – ๔.๓  
ตารางท่ี ๔.๒ คาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานและระดับการเขารวมพิธีกรรมวันสําคัญทาง 
  พระพุทธศาสนา                                                                    (n = ๒๕๔) 

เขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนา   S.D. 

ระดับการ
ปฏิบัต ิ

๑. วันมาฆบูชา ๓.๗๒ ๐.๙๘๐ มาก 

๒. วันวิสาขบูชา ๓.๖๕ ๐.๙๘๔ มาก 

๓. วันอาสาฬหบูชา ๓.๗๔ ๐.๗๒๗ มาก 

๔. วันเขาพรรษา ๓.๖๘ ๐.๙๕๖ มาก 

ภาพรวม ๓.๖๙ ๐.๗๗๓ มาก 

 จากตารางท่ี ๔.๒ พบวา ระดับการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา
ในภาพรวมอยูในระดับมาก โดยมีคาเฉล่ีย ๓.๖๙ เม่ือพิจารณาเปนรายขอพบวา ระดับการเขารวม
พิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาอยูในระดับมากทุกขอ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

๗๙ 

ตารางที่ ๔.๓ คาเฉล่ีย   สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานและระดับการปฏิบัติตนในวันสําคัญทาง 
              พระพุทธศาสนา                                                                   (n = ๒๕๔) 

การปฏิบัติตนในวันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนา   S.D. 

ระดับการ
ปฏิบัต ิ

๑. การใหทานและบําเพ็ญบุญกุศล ๓.๕๙ ๐.๘๖๕ มาก 

๒. การพูดจาสุภาพไมพูดคาํหยาบ ๓.๖๓ ๐.๙๕๒ มาก 

๓. การงดอาหารประเภทเนื้อสัตว ๓.๖๗ ๐.๘๐๕ มาก 

๔. การงดเท่ียวกลางคืน ๓.๖๙ ๐.๙๑๑ มาก 

๕. การงดเลนการพนัน ๓.๘๔ ๐.๘๘๐ มาก 

๖. การงดการมีเพศสัมพันธ ๓.๘๑ ๐.๖๘๖ มาก 

๗. การรักษาศีล ๕ หรือรักษาศีลอุโบสถศีล ๓.๖๐ ๐.๘๐๒ มาก 

๘. การบวชศีลจาริณี(ชีพราหมณ)  ๓.๗๗ ๐.๖๗๙ มาก 

๙. การฝกสมาธิ-กรรมฐาน ๓.๗๒ ๐.๗๐๓ มาก 

ภาพรวม ๓.๗๐ ๐.๘๐๙ มาก 

 จากตารางท่ี ๔.๓ พบวา ระดับการปฏิบัติตนในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา ใน
ภาพรวมอยูในระดับมาก โดยมีคาเฉล่ีย ๓.๗๐ เม่ือพิจารณาเปนรายขอระดับการปฏิบัติตนในวันสําคัญ
ทางพระพุทธศาสนา อยูในระดับมากทุกขอ 

 

 

 

 
 

 

 
 



 

 

๘๐ 

๔ .๓  ขอมูลเกี่ยวกับระดับปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนา   
 ผลการวิเคราะหระดับปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธ
ศาสนาของนักศึกษา : กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา โดยภาพรวมและจําแนกตามรายดาน ไดแก ดานสภาพสิ่งแวดลอม       
ดานรูปแบบพิธีกรรม ดานความเชื่อ และดานความตองการ รายละเอียดดังแสดงในตารางท่ี 
๔.๔ – ๔.๘ 
ตารางที่ ๔.๔ คาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานและระดับปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมใน 
 วันสําคัญทางพุทธศาสนา  โดยภาพรวม                                   (n = ๒๕๔) 

ปจจัยปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรม  
ในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา   S.D. ระดับปจจัย 

๑. ดานสภาพสิ่งแวดลอม ๓.๕๙ ๐.๖๘๐ มาก 

๒. ดานรูปแบบพิธีกรรม ๓.๖๕ ๐.๖๖๔ มาก 

๓. ดานความเชื่อ ๓.๗๒ ๐.๖๗๒ มาก 

๔. ดานความตองการ ๓.๖๓ ๐.๖๑๘ มาก 

ภาพรวม ๓.๖๕ ๐.๕๘๙ มาก 

 จากตารางท่ี ๔.๔ ระดับปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธ
ศาสนาของนักศึกษา : กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา ในภาพรวมอยูในระดับมาก โดยมีคาเฉล่ีย ๓.๖๕ และเม่ือพิจารณาเปนราย
ดานแลวอยูในระดับมากทุกดาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

๘๑ 

ตารางที่ ๔.๕ คาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานและระดับปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมใน 
  วันสําคัญทางพุทธศาสนา ดานสภาพสิ่งแวดลอม                       (n = ๒๕๔) 

ปจจัยปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรม  
ในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา 

 ดานสภาพสิ่งแวดลอม 
  S.D. ระดับปจจัย 

๑. พระสงฆท่ีปฏิบัติดีปฏิบัติชอบมีผลตอการเขา
รวมพิธีกรรมวันสําคัญทางพุทธศาสนา ๓.๕๙ ๐.๘๓๗ มาก 
๒. สภาพแวดลอมท่ีสะอาดภายในวัดหรือสถานท่ี
ปฏิบัติธรรมมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวัน
สําคัญทางพุทธศาสนา ๓.๕๙ ๐.๘๔๗ มาก 
๓. การเดินทางท่ีสะดวกสบายในการเขารวม
พิธีกรรมและการปฏิบัติตนมีผลตอการเขารวม
พิธีกรรมวันสําคัญทางพุทธศาสนา ๓.๕๕ ๐.๗๗๗ มาก 
๔. ส่ือโฆษณาทางโทรทัศน-วิทยุ-หนังสือพิมพ  
ท่ีเผยแพรหลักธรรมเกี่ยวกับพุทธศาสนา มีผลตอ
การเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนา   ๓.๗๖ ๐.๘๔๖ มาก 
๕. การเขารวมพิธีกรรมวันสําคัญทางพุทธศาสนา
น้ันเปนเรื่องท่ีวิทยาลัยกําหนดเปนกิจกรรมท่ี
สําคัญตอการดําเนินชีวิต ๓.๔๙ ๐.๘๙๗ ปานกลาง 

ภาพรวม ๓.๕๙ ๐.๖๘๐ มาก 

 จากตารางท่ี ๔.๕ ระดับปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธ
ศาสนาของนักศึกษา : กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา ดานสภาพสิ่งแวดลอม ในภาพรวมอยูในระดับมาก โดยมีคาเฉล่ีย ๓.๕๙ และ
เม่ือพิจารณาเปนรายขอแลวพบวา ระดับปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทาง
พุทธศาสนาของนักศึกษา : กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา ดานสภาพสิ่งแวดลอม ขอการเขารวมพิธีกรรมวันสําคัญทางพุทธศาสนานั้น
เปนเรื่องท่ีวิทยาลัยกําหนดเปนกิจกรรมที่สําคัญตอการดําเนินชีวิต อยูในระดับปานกลาง  
สวนขออ่ืนๆ อยูในระดับมากทุกขอ 
 
 
 



 

 

๘๒ 

ตารางที่ ๔.๖ คาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานและระดับปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมใน 
 วันสําคัญทางพุทธศาสนา ดานรูปแบบพิธีกรรม                         (n = ๒๕๔) 

ปจจัยปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรม  
ในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา 

 ดานรูปแบบพิธีกรรม 
  S.D. ระดับปจจัย 

๑. ผูดําเนินพิธีกรรมและผูนําในการปฏิบัติตน
เปนปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวัน
สําคัญทางพุทธศาสนา ๓.๗๔ ๐.๗๘๖ มาก 
๒. พิธีกรรมท่ีย่ิงใหญและดูขลังมีผลใหคนเขารวม
พิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนา ๓.๖๘ ๐.๗๘๙ มาก 
๓. การเขารวมพิธีกรรมและปฏิบัติตนแลวได
เขาใจหลังธรรมอยางแทจริงและมีผลตอการเขา
รวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนา ๓.๖๖ ๐.๘๑๓ มาก 
๔. รูปแบบพิธีกรรมท่ีทันสมัยและปรับเปล่ียนไป
ตามยุคสมัย มีส วนตัด สินใจในการเข าร วม
พิธีกรรมวันสําคัญทางพุทธศาสนา ๓.๖๕ ๐.๘๔๓ มาก 
๕. รูปแบบพิธีกรรมสวนใหญมักเปนไปเพ่ือความ
จริงของชีวิต และเปนไปเพ่ือใหพนจากความพน
ทุกข ๓.๕๖ ๐.๙๑๒ มาก 

ภาพรวม ๓.๖๕ ๐.๖๖๔ มาก 

 จากตารางท่ี ๔.๖ ระดับปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธ
ศาสนาของนักศึกษา : กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา ดานรูปแบบพิธีกรรม ในภาพรวมอยูในระดับมาก โดยมีคาเฉลี่ย ๓.๖๕  
และเม่ือพิจารณาเปนรายขอแลวพบวา อยูในระดับมากทุกขอ 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

๘๓ 

ตารางที่ ๔.๗ คาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานและระดับปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมใน 
  วันสําคัญทางพุทธศาสนา ดานความเชื่อ                                 (n = ๒๕๔) 

ปจจัยปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรม  
ในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา 

 ดานความเชื่อ 
  S.D. ระดับปจจัย 

๑. ผลของกรรมดีในการเขารวมพิธีกรรมในวัน
สําคัญทางพุทธศาสนาอาจทําใหผลการเรียนของ
นักศึกษาดีข้ึน ๓.๖๙ ๐.๘๔๘ มาก 
๒. การเขารวมพิธีกรรมวันสําคัญทางพุทธศาสนา
จะทําใหนักศึกษามีคูครองท่ีดี ๓.๕๕ ๐.๘๓๖ มาก 
๓. การเขารวมพิธีกรรมวันสําคัญทางพุทธศาสนา
จะสงเสริมใหครอบครัวนักศึกษามีฐานะท่ีม่ันคง
และคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึน ๓.๗๐ ๐.๘๒๒ มาก 
๔. ผลของกรรมดีจะทําใหไปสูสุคติโลกสวรรคใน
ชาติหนา ๓.๘๘ ๐.๘๓๕ มาก 
๕. ผลของกรรมดีจะทําใหพนจากอุปสรรคปญหา
ในชีวิตปจจุบันและอบายภูมิในภพหนา ๓.๘๑ ๐.๘๕๖ มาก 

ภาพรวม ๓.๗๒ ๐.๖๗๒ มาก 

 จากตารางท่ี ๔.๗ ระดับปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธ
ศาสนาของนักศึกษา : กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา ดานความเชื่อ ในภาพรวมอยูในระดับมาก โดยมีคาเฉล่ีย ๓.๗๒ และเม่ือ
พิจารณาเปนรายขอแลวพบวา อยูในระดับมากทุกขอ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

๘๔ 

ตารางที่ ๔.๘ คาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานและระดับปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมใน 
 วันสําคัญทางพุทธศาสนา ดานความตองการ                            (n = ๒๕๔) 

ปจจัยปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรม  
ในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา 

 ดานความตองการ 
  S.D. ระดับปจจัย 

๑. พุทธศาสนาเปนท่ีพ่ึงทางใจของของผูท่ีเขา
รวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนา ๓.๗๖ ๐.๘๑๑ มาก 
๒. เขารวมพิธีกรรมและปฏิบัติตนเพราะตองการ
ศึกษาและปฏิบัติคนตามคําส่ังสอนของพระพุทธ
องค ๓.๖๙ ๐.๘๓๙ มาก 
๓. เขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญเพราะตองการจะ
หาทางหลุดพนจากทุกข ๓.๕๑ ๐.๘๔๒ มาก 
๔. โชค  ลาภ  ความร่ํารวย เปนความตอง 
การของผูเขารวมพิธีกรรมวันสําคัญทางพุทธ
ศาสนา ๓.๔๕ ๐.๗๓๐ ปานกลาง 
๕. เขารวมพิธีกรรมวันสําคัญเพราะตองการ
ชื่อเสียงเกียรติยศ  และความสมหวังในชีวิต ๓.๗๔ ๐.๘๓๑ มาก 

ภาพรวม ๓.๖๓ ๐.๖๑๘ มาก 

 จากตารางท่ี ๔.๘ ระดับปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนา
ของนักศึกษา : กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  
ดานความตองการ ในภาพรวมอยูในระดับมาก โดยมีคาเฉล่ีย ๓.๖๓ และเมื่อพิจารณาเปนรายขอแลว
พบวา ระดับปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาของนักศึกษา 
 : กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยาดานความตองการ 
ขอโชค ลาภ ความร่ํารวย เปนความตองการของผูเขารวมพิธีกรรมวันสําคัญทางพุทธศาสนา อยูในระดับ
ปานกลาง สวนขออ่ืน  ๆอยูในระดับมากทุกขอ 
 
 
 
 
 



 

 

๘๕ 

๔.๔ ผลการเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นตอปจจัยตอการเขารวมพิธีกรรมในวัน
สําคัญทางพระพุทธศาสนา ของนักศึกษา : กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพ
อําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา จําแนกตามสถานภาพสวนบุคคล (ใชตาราง
แบบ lsd) 

 ผลการเปรียบเทียบระดับปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธ
ศาสนาของนักศึกษา : กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา จําแนกตามสถานภาพสวนบุคคล ไดแก เพศ อายุ ระดับช้ัน แผนกวิชาและ
รายไดของครอบครัว /เดือน ตามสมมติฐานท่ี ๑ – ๕ ดังนี้  

๔.๑.๑ สมมติฐานที่ ๑ เพศท่ีตางกัน มีผลตอความคิดเห็นเกี่ยวกับการเขารวมใน
พิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา ของนักศึกษาแตกตางกัน 
ตารางที่ ๔.๙ การเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นตอปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมใน 
    วันสําคัญทางพุทธศาสนาของนักศึกษา : กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพ 
 อําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา จําแนกตามเพศ            (n = ๒๕๔) 

ชาย หญิง ปจจัยปจจัยที่มีผลตอการเขา 
รวมพิธีกรรมในวันสําคัญ 
ทางพระพุทธศาสนา   S.D.   S.D. 

t Sig.      

๑. ดานสภาพสิ่งแวดลอม ๓.๔๐ ๐.๗๔๙ ๓.๗๐ ๐.๖๑๕ -๓.๔๑๓** ๐.๐๐๑ 
๒. ดานรูปแบบพิธีกรรม ๓.๔๐ ๐.๖๔๑ ๓.๘๐ ๐.๖๓๕ -๔.๗๔๐** ๐.๐๐๐ 
๓. ดานความเชือ่ ๓.๖๐ ๐.๖๘๑ ๓.๗๙ ๐.๖๕๘ -๒.๒๑๙* ๐.๐๒๗ 
๔. ดานความตองการ ๓.๕๓ ๐.๖๒๐ ๓.๖๘ ๐.๖๑๒ -๑.๙๕๗ ๐.๐๕๑ 

ภาพรวม ๓.๔๘ ๐.๕๙๓ ๓.๗๔ ๐.๕๖๗ -๓.๔๕๙** ๐.๐๐๑ 

** มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๑ 
* มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 
 จากตารางท่ี ๔.๙ พบวา นักศึกษาท่ีมีเพศตางกันมีความคิดเห็นตอปจจัยท่ีมีผลตอ
การเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาของนักศึกษา : กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัย
การอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ ๐.๐๑ เม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวา นักศึกษาท่ีมีเพศตางกันมีความคิดเห็นตอปจจัยท่ีมี
ผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาของนักศึกษา : กรณีศึกษา นักศึกษา
วิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ดานสภาพส่ิงแวดลอม          
ดานรูปแบบพิธีกรรม ดานความเช่ือ แตกตางกัน สวนดานความตองการ ไมแตกตางกัน 
 



 

 

๘๖ 

๔.๑.๒ สมมติฐานที่ ๒ อายุที่ตางกัน มีผลตอความคิดเห็นเกี่ยวกับการเขารวมในพิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา ของนักศึกษา
แตกตางกัน  
ตารางที่ ๔.๑๐ การเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นตอปจจัยที่มีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาของนักศึกษา : กรณีศึกษา  
 นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา จําแนกตามอายุ                         (n = ๒๕๔) 

๑๕ ป ๑๖ ป ๑๗ ป ๑๘ ปขึ้นไป ปจจัยปจจัยที่มีผลตอการเขา 
รวมพิธีกรรมในวันสําคัญ 
ทางพระพุทธศาสนา   S.D.   S.D.   S.D.   S.D. 

F Sig.     

๑. ดานสภาพสิ่งแวดลอม ๓.๖๐ ๐.๖๔๕ ๓.๕๕ ๐.๖๘๒ ๓.๖๖ ๐.๘๑๔ ๔.๐๕ ๐.๓๐๐ ๐.๘๕๕ ๐.๔๖๕ 

๒. ดานรูปแบบพิธีกรรม ๓.๖๗ ๐.๖๕๗ ๓.๖๒ ๐.๖๗๙ ๓.๗๑ ๐.๖๕๑ ๓.๖๐ ๐.๗๑๑ ๐.๑๙๗ ๐.๘๙๘ 

๓. ดานความเชื่อ ๓.๗๓ ๐.๖๖๓ ๓.๗๐ ๐.๖๘๖ ๓.๗๒ ๐.๖๗๗ ๔.๑๕ ๐.๔๔๓ ๐.๕๗๓ ๐.๖๓๓ 

๔. ดานความตองการ ๓.๖๙ ๐.๖๒๔ ๓.๕๗ ๐.๖๔๔ ๓.๖๐ ๐.๕๒๒ ๓.๘๐ ๐.๑๖๓ ๐.๗๕๘ ๐.๕๑๙ 

ภาพรวม ๓.๖๗ ๐.๕๘๒ ๓.๖๑ ๐.๖๐๓ ๓.๖๗ ๐.๕๙๒ ๓.๙๐ ๐.๓๕๕ ๐.๔๖๔ ๐.๗๐๘ 

 จากตารางที่ ๔.๑๐ พบวา นักศึกษาที่มีอายุตางกันมีความคิดเห็นตอปจจัยที่มีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาของ
นักศึกษา : กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ไมแตกตางกันซึ่งไมเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว เมื่อ
พิจารณาเปนรายดานพบวา นักศึกษาที่มีอายุตางกันมีความคิดเห็นตอปจจัยที่มีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาของนักศึกษา : 
กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ไมแตกตางกันทุกดาน 
 



 

 

๘๗ 

๔.๑.๓ สมมติฐานที่ ๓ ระดับชั้นที่ตางกัน มีผลตอความคิดเห็นเกี่ยวกับการเขารวมในพิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา   
ของนักศึกษาแตกตางกัน  
ตารางที่ ๔.๑๑ การเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นตอปจจัยที่มีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาของนักศึกษา : กรณีศึกษา  
 นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา จําแนกตามระดับชั้น                                   (n = ๒๕๔) 

ปวช. ๑ ปวช. ๒ ปวช. ๓ ปจจัยปจจัยที่มีผลตอการเขา 
รวมพิธีกรรมในวันสําคัญ 
ทางพระพุทธศาสนา   S.D.   S.D.   S.D. 

F Sig.      

๑. ดานสภาพสิ่งแวดลอม ๓.๖๖ ๐.๖๓๒ ๓.๕๓ ๐.๖๖๐ ๓.๗๓ ๐.๗๙๘ ๑.๘๗๑ ๐.๑๕๖ 

๒. ดานรูปแบบพิธีกรรม ๓.๖๔ ๐.๖๗๓ ๓.๖๗ ๐.๖๓๘ ๓.๖๒ ๐.๗๕๒ ๐.๐๗๖ ๐.๙๒๗ 

๓. ดานความเชื่อ ๓.๗๐ ๐.๖๘๑ ๓.๖๙ ๐.๖๒๘ ๓.๘๘ ๐.๗๙๗ ๑.๓๒๖ ๐.๒๖๗ 

๔. ดานความตองการ ๓.๗๐ ๐.๖๕๙ ๓.๖๐ ๐.๕๘๓ ๓.๖๒ ๐.๖๘๗ ๐.๕๓๐ ๐.๕๘๙ 

ภาพรวม ๓.๖๗ ๐.๖๐๗ ๓.๖๒ ๐.๕๕๑ ๓.๗๑ ๐.๖๙๗ ๐.๔๙๗ ๐.๖๐๙ 

 จากตารางที่ ๔.๑๐ พบวา นักศึกษาที่ระดับชั้นตางกันมีความคิดเห็นตอปจจัยที่มีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาของ
นักศึกษา : กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ไมแตกตางกันซึ่งไมเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว เมื่อ
พิจารณาเปนรายดานพบวา นักศึกษาที่ระดับชั้นตางกันมีความคิดเห็นตอปจจัยที่มีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาของนักศึกษา : 
กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ไมแตกตางกันทุกดาน 
 



 

 

๘๘ 

๔.๑.๔ สมมติฐานที่ ๔ แผนกวิชาที่ตางกัน  มีผลตอความคิดเห็นเกี่ยวกับการเขารวมในพิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา  
ของนักศึกษาแตกตางกัน 
ตารางที่ ๔.๑๒ การเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นตอปจจัยที่มีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาของนักศึกษา : กรณีศึกษา  
 นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา จําแนกตามแผนกวิชา                                (n = ๒๕๔) 

ประเภทวิชา
อุตสาหกรรม 

ประเภทวิชา 
พณิชยกรรม 

ปจจัยปจจัยที่มีผลตอการเขา 
รวมพิธีกรรมในวันสําคัญ 
ทางพระพุทธศาสนา 

  S.D.   S.D. 
t Sig. 

๑. ดานสภาพสิ่งแวดลอม ๓.๕๗ ๐.๗๑๔ ๓.๖๓ ๐.๖๐๗ -๐.๖๕๔ ๐.๕๑๔ 

๒. ดานรูปแบบพิธีกรรม ๓.๖๑ ๐.๖๙๐ ๓.๗๕ ๐.๕๙๘ -๑.๖๒๕ ๐.๑๐๕ 

๓. ดานความเชื่อ ๓.๖๘ ๐.๖๗๓ ๓.๘๒ ๐.๖๖๒ -๑.๕๕๐ ๐.๑๑๒ 

๔. ดานความตองการ ๓.๖๔ ๐.๖๑๐ ๓.๖๐ ๐.๖๓๙ ๐.๔๑๕ ๐.๖๗๘ 

ภาพรวม ๓.๖๒ ๐.๖๐๘ ๓.๗๐ ๐.๕๔๖ -๐.๙๗๗ ๐.๓๓๐ 

 จากตารางที่ ๔.๑๐ พบวา นักศึกษาที่แผนกวิชาตางกันมีความคิดเห็นตอปจจัยที่มีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาของ
นักศึกษา : กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ไมแตกตางกันซึ่งไมเปนไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว เมื่อ
พิจารณาเปนรายดานพบวา นักศึกษาที่แผนกวิชาตางกันมีความคิดเห็นตอปจจัยที่มีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาของนักศึกษา 
: กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ไมแตกตางกันทุกดาน 
 



 

 

๘๙ 

๔.๑.๕ สมมติฐานที่ ๕ รายไดของครอบครัวที่ตางกัน มีผลตอความคิดเห็นเกี่ยวกับการเขารวมในพิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา 
ของนักศึกษาแตกตางกัน    
ตารางที่ ๔.๑๓ การเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นตอปจจัยที่มีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาของนักศึกษา : กรณีศึกษา  
 นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา จําแนกตามรายไดของครอบครัว            (n = ๒๕๔) 

ต่ํากวา  
>๕,๐๐๐ บาท 

๕,๐๐๑ –  
๑๐,๐๐๐ บาท 

๑๐,๐๐๑ – 
๑๕,๐๐๐ บาท 

มากกวา 
<๑๕,๐๐๐ บาท 

ปจจัยปจจัยที่มีผลตอการเขา 
รวมพิธีกรรมในวันสําคัญ 
ทางพระพุทธศาสนา 

  S.D.   S.D.   S.D.   S.D. 
F Sig.     

๑. ดานสภาพสิ่งแวดลอม ๓.๖๗ ๐.๖๙๖ ๓.๔๙ ๐.๖๖๕ ๓.๖๕ ๐.๕๘๗ ๓.๕๙ ๐.๗๐๙ ๐.๙๑๗ ๐.๔๓๓ 

๒. ดานรูปแบบพิธีกรรม ๓.๗๓ ๐.๖๓๕ ๓.๕๘ ๐.๖๙๒ ๓.๘๔ ๐.๖๕๑ ๓.๕๙ ๐.๖๖๐ ๑.๖๙๘ ๐.๑๖๘ 

๓. ดานความเชื่อ ๓.๗๗ ๐.๖๙๔ ๓.๖๓ ๐.๗๔๙ ๓.๘๐ ๐.๕๗๔ ๓.๗๓ ๐.๖๒๑ ๐.๗๐๕ ๐.๕๕๐ 

๔. ดานความตองการ ๓.๗๑ ๐.๖๘๗ ๓.๕๕ ๐.๖๓๘ ๓.๖๐ ๐.๕๐๙ ๓.๖๓ ๐.๖๑๘ ๐.๘๔๗ ๐.๔๖๙ 

ภาพรวม ๓.๗๒ ๐.๖๑๖ ๓.๕๖ ๐.๖๒๘ ๓.๗๒ ๐.๕๑๗ ๓.๖๓ ๐.๕๕๗ ๑.๐๓๓ ๐.๓๗๘ 

 จากตารางที่ ๔.๑๐ พบวา นักศึกษาที่มีรายไดของครอบครัว ตางกันมีความคิดเห็นตอปจจัยที่มีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทาง
พุทธศาสนาของนักศึกษา : กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ไมแตกตางกันซึ่งไมเปนไปตามสมมติฐาน
ที่ตั้งไว เมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวา นักศึกษาที่มีรายไดของครอบครัวตางกันมีความคิดเห็นตอปจจัยที่มีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทาง
พุทธศาสนาของนักศึกษา : กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ไมแตกตางกันทุกดาน



 

 

๙๐ 

๔.๕ ขอเสนอแนะเก่ียวกับแนวทางสงเสริมการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนา 
 ๑) ขอเสนอแนะเก่ียวกับปจจัยสิ่งแวดลอมในการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนา 
๑. ควรสงเสริมใหพระสงฆปฏิบัติดีปฏิบัติชอบอยางเครงครัด เพ่ือใหสงผลดีตอการเขารวม
พิธีกรรมวันสําคัญทางพุทธศาสนาของพุทธศาสนิกชน 
๒. ควรปรับปรุงสภาพแวดลอมภายในวัดหรือสถานท่ีปฏิบัติธรรมใหสะอาด รมรื่นและสวยงาม 
๓. ควรปรับปรุงการเดินทางใหสะดวกสบายในการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนา 
๔. ควรเพ่ิมส่ือโฆษณาทางโทรทัศน-วิทยุ-หนังสือพิมพ  ท่ีเผยแพรหลักธรรมเกี่ยวกับพุทธ
ศาสนา    
๕. วิทยาลัยควรปลูกฝงการเขารวมพิธีกรรมวันสําคัญทางพุทธศาสนาท่ีสําคัญตอการดําเนินชีวิต 

 
๒) ขอเสนอแนะเกี่ยวกับแนวทางการสงเสริมการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทาง

พระพุทธศาสนา 
๑. ผูดําเนินพิธีกรรมและผู นําในการปฏิบัติตนควรดําเนินพิธีกรรมอยางมีข้ันตอนและ
ประสิทธิภาพในวันสําคัญทางพุทธศาสนา 
๒. ในวันสําคัญทางพุทธศาสนาควรจัดใหมีพิธีกรรมท่ีย่ิงใหญและดูขลังเพ่ือสรางศรัทธาจากคนท่ี
เขารวมพิธีกรรม 
๓. ควรมีการบรรยายหลักธรรมใหเขาใจเกี่ยวกับความสําคัญของวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา
น้ันๆ เพ่ือใหผูท่ีเขารวมพิธีกรรมและปฏิบัติตนแลวไดเขาใจหลักธรรมอยางแทจริง 
๔. ควรมีรูปแบบพิธีกรรมท่ีทันสมัยและปรับเปล่ียนไปตามยุคสมัยในวันสําคัญทางพุทธศาสนา 
๕. ควรปรับรูปแบบพิธีกรรมใหเปนไปเพ่ือความจริงของชีวิต และเปนไปเพ่ือใหพนจากความพน
ทุกข 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

๙๑ 

๓)  ขอเสนอแนะเก่ียวกับแนวทางการสงเสริมการปฏิ บัติตนในวันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนา 
๑. ควรชี้แนะนักศึกษาใหเห็นถึงผลของกรรมดีในการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทาง  
พุทธศาสนา 
๒. ควรแนะนําการปฏิบัติตนท่ีถูกตองในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา 
๓. ควรสงเสริมใหนักศึกษาตระหนักถึงความสําคัญของการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทาง
พุทธศาสนา 
๔. ควรชี้แนะใหเห็นถึงผลของกรรมดีท่ีจะทําใหไปสูสุคติโลกสวรรคในชาติหนา 
๕. ควรช้ีแนะตัวอยางใหนักศึกษาเห็นผลของกรรมดีจะทําใหพนจากอุปสรรคปญหาในชีวิต
ปจจุบันและอบายภูมิในภพหนา 

 
๔) ขอเสนอแนะเกี่ยวกับแนวทางการสงเสริมกิจกรรมของวิทยาลัยการอาชีพในวัน

สําคัญทางพระพุทธศาสนา 
๑. ควรจัดกิจกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาใหนักศึกษาตระหนักวาพุทธศาสนาเปนท่ีพ่ึงทาง
ใจของผูเปนพุทธศาสนิกชนทุกคน 
๒. สงเสริมใหนักศึกษาเขารวมพิธีกรรมและปฏิบัติตนเพราะตองการศึกษาและปฏิบัติคนตาม
คําส่ังสอนของพระพุทธเจา 
๓. คณาจารยและผูบริหารควรเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาเพ่ือเปนตัวอยาง
ท่ีดีแกนักศึกษา 
๔. ควรสงเสริมใหนักศึกษาจัดกิจกรรมในการเขารวมพิธีกรรมวันสําคัญทางพุทธศาสนา 
๕. วิทยาลัยการอาชีพควรเผยแพรความรูเกี่ยวกับเขารวมพิธีกรรมวันสําคัญทางพุทธศาสนาท่ี
ถูกตองใหแกนักศึกษาอยาสมํ่าเสมอ 
  



บทที่ ๕ 

สรุป อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 

 จากการวิจัยเรื่อง ปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนา
ของนักศึกษา : กรณีศึกษานักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา  
เพ่ือเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา  
จําแนกตามปจจัยสวนบุคคลและเพื่อศึกษาขอเสนอแนะเกี่ยวกับแนวทางสงเสริมการเขารวม
พิธี กรรมในวันสํ า คัญทางพระพุทธศาสนา  ดํ า เ นินการวิ จัยโดยวิ ธี วิ จั ย  เ ชิ งสํ ารวจ  
(Survey Research) เก็บรวบรวมขอมูลโดยใชแบบสอบถามกับกลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย คือ  
นักศึกษาภาคปกติ วิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราชท่ีศึกษาอยูในระดับชั้น ปวช. และนับถือ
พระพุทธศาสนา มีจํานวนประชากรท้ังหมด ๒๕๔ คน โดยใชประชากรทั้งหมดเปนกลุมศึกษา 
เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูลเปนแบบสอบถามท่ีผูวิจัยสรางข้ึนเอง โดยมีคาความเชื่อม่ัน 
เทากับ .๗๓๕ สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล สถิติเชิงพรรณนา ไดแก คาความถี่และคารอยละ 
(Percentage) คาเฉล่ีย (Mean) สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) และสถิติเชิง
อนุมาน  คือ  สถิติ ทดสอบค า ที  (t-test)สถิติ การวิ เคราะห ความแปรปรวนทางเดี ยว  
(One-Way Analysis of Variance : ANOVA) และทําการทดสอบความแตกตางรายคูโดยวิธีการ
ผลตางนัยสําคัญนอยท่ีสุด (Least Significant Difference : LSD) ผลการวิจัยสรุป อภิปรายผลและ
มีขอเสนอแนะ ไดดังนี้ 

๕.๑ สรุปผลการวิจัย 

 ๕.๑.๑  ขอมูลเก่ียวกับสถานภาพสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม ซ่ึงไดแก 
เพศ อายุ ระดับชั้น  แผนกวิชาและรายไดของครอบครัว 
 ผูตอบแบบสอบถามเปนเพศหญิง มากท่ีสุด คิดเปนรอยละ ๖๓.๘ มีอายุ ๑๖ ป มาก
ท่ีสุด คิดเปนรอยละ ๔๖.๑ มีระดับชั้นท่ีกําลังศึกษา ปวช. ๒ มากท่ีสุดคิดเปนรอยละ ๖๐.๒ 
ศึกษาอยูแผนกวิชา ประเภทวิชาอุตสาหกรรมมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ ๖๗.๗ และรายไดของ
ครอบครัว มีรายไดมากกวา ๑๕,๐๐๐ มากท่ีสุด คิดเปนรอยละ ๓๔.๖   
 
 
 

 



 ๙๓ 

  ๕.๑.๒  ระดับการเขารวมพิธีกรรมวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา 

 ๑) ผลการวิเคราะหขอมูลการเขารวมพิธีกรรมวันในวันสําคัญทางพุทธศาสนาของ
นักศึกษา : กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
ในภาพรวมอยูในระดับมาก โดยมีคาเฉล่ีย ๓.๖๙ เม่ือพิจารณาเปนรายขอพบวา ระดับการเขารวม
พิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาอยูในระดับมากทุกขอ 
 ๒) ระดับการปฏิบัติตนในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา ในภาพรวมอยูในระดับมาก 
โดยมีคาเฉล่ีย ๓.๗๐ เม่ือพิจารณาเปนรายขอระดับการปฏิบัติตนในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา  
อยูในระดับมากทุกขอ 

 ๕.๑.๓ ระ ดับปจ จัยที่มีผลตอการเข าร วมพิ ธีกรรมในวันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนา   

 ระดับปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาของนักศึกษา 
: กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ในภาพรวม
อยูในระดับมาก โดยมีคาเฉล่ีย ๓.๖๕ และเม่ือพิจารณาเปนรายดานสรุปไดดังน้ี 
 ๑) ระดับปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาของ
นักศึกษา : กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
ดานสภาพส่ิงแวดลอม ในภาพรวมอยูในระดับมาก โดยมีคาเฉล่ีย ๓.๕๙ และเม่ือพิจารณาเปน
รายขอแลวพบวา ระดับปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนา  
ดานสภาพสิ่งแวดลอม ขอการเขารวมพิธีกรรมวันสําคัญทางพุทธศาสนาน้ันเปนเรื่องท่ีวิทยาลัย
กําหนดเปนกิจกรรมท่ีสําคัญตอการดําเนินชีวิต อยูในระดับปานกลาง สวนขออ่ืนๆ อยูในระดับ
มากทุกขอ 
 ๒) ระดับปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาของ
นักศึกษา : กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
ดานรูปแบบพิธีกรรม ในภาพรวมอยูในระดับมาก โดยมีคาเฉล่ีย ๓.๖๕ และเม่ือพิจารณาเปน
รายขอแลวพบวา อยูในระดับมากทุกขอ 
 ๓) ระดับปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาของ
นักศึกษา : กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
ดานความเช่ือ ในภาพรวมอยูในระดับมาก โดยมีคาเฉล่ีย ๓.๗๒ และเม่ือพิจารณาเปนรายขอ
แลวพบวา อยูในระดับมากทุกขอ 
 ๔) ระดับปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาของ
นักศึกษา : กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
ดานความตองการ ในภาพรวมอยูในระดับมาก โดยมีคาเฉล่ีย ๓.๗๒ และเม่ือพิจารณาเปนราย
ขอแลวพบวา ระดับปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนา ดานความ



 ๙๔ 

ตองการ ขอโชคลาภ ความร่ํารวย เปนความตองการของผูเขารวมพิธีกรรมวันสําคัญทาง          
พุทธศาสนา อยูในระดับปานกลาง สวนขออ่ืนๆ อยูในระดับมากทุกขอ 

 ๕.๑.๔ ผลการเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นตอปจจัยตอการเขารวม
พิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา ของนักศึกษา : กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัย
การอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา จําแนกตามสถานภาพสวนบุคคล 
สรุปไดดังน้ี 

  ๑)  เพศ นักศึกษาท่ีมีเพศตางกันมีความคิดเห็นตอปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวม
พิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาของนักศึกษา : กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพ
อําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๑ 
เม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวา นักศึกษาท่ีมีเพศตางกันมีความคิดเห็นตอปจจัยท่ีมีผลตอการ
เขารวมพิธีกรรม ในวันสําคัญทางพุทธศาสนาของนักศึกษา : กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการ
อาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ดานสภาพส่ิงแวดลอม ดานรูปแบบพิธีกรรม 
ดานความเชื่อ แตกตางกัน สวนดานความตองการ ไมแตกตางกัน 
   ๒) อายุ นักศึกษาท่ีมีอายุตางกันมีความคิดเห็นตอปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวม
พิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาของนักศึกษา : กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพ
อําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ไมแตกตางกันซึ่งไมเปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว  
เม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวา นักศึกษาท่ีมีอายุตางกันมีความคิดเห็นตอปจจัยท่ีมีผลตอการ        
เขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาของนักศึกษา : กรณีศึกษานักศึกษาวิทยาลัยการ
อาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ไมแตกตางกันทุกดาน 

  ๓) ระดับช้ัน นักศึกษาท่ีระดับชั้นตางกันมีความคิดเห็นตอปจจัยท่ีมีผลตอการเขา
รวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาของนักศึกษา : กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการ
อาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ไมแตกตางกันซึ่งไมเปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้ง
ไว เม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวา นักศึกษาท่ีระดับช้ันตางกันมีความคิดเห็นตอปจจัยท่ีมีผลตอ
การเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาของนักศึกษา : กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัย
การอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ไมแตกตางกันทุกดาน 

 ๔) แผนกวิชา นักศึกษาท่ีแผนกวชิาตางกันมีความคิดเห็นตอปจจัยท่ีมีผลตอการเขา
รวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาของนักศึกษา : กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัย        
การอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ไมแตกตางกันซึ่งไมเปนไปตามสมมติฐาน
ท่ีตั้งไว เม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวา นักศึกษาท่ีแผนกวิชาตางกันมีความคิดเห็นตอปจจัยท่ีมี
ผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาของนักศึกษา : กรณีศึกษา นักศึกษา
วิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ไมแตกตางกันทุกดาน 



 ๙๕ 

 ๕) รายไดของครอบครัว นักศึกษาท่ีมีรายไดของครอบครัว ตางกันมีความคิดเห็น
ตอปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาของนักศึกษา : กรณีศึกษา 
นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ไมแตกตางกันซึ่งไม
เปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว เม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวา นักศึกษาท่ีมีรายไดของครอบครัว
ตางกันมีความคิดเห็นตอปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาของ
นักศึกษา: กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
ไมแตกตางกันทุกดาน 

 ๕.๑.๕ ขอเสนอแนะเกี่ยวกับแนวทางสงเสริมการเขารวมพิธีกรรมในวัน
สําคัญทางพระพุทธศาสนา 

 ๑) ขอเสนอแนะเกี่ยวกับปจจัยสิ่งแวดลอมในการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนา ไดแก ควรสงเสริมใหพระสงฆปฏิบัติดีปฏิบัติชอบอยางเครงครัด เพ่ือใหสงผลดี
ตอการเขารวมพิธีกรรมวันสําคัญทางพุทธศาสนาของพุทธศาสนิกชน ควรปรับปรุง
สภาพแวดลอมภายในวัดหรือสถานท่ีปฏิบัติธรรมใหสะอาด รมร่ืนและสวยงาม ควรปรับปรุงการ
เดินทางใหสะดวกสบายในการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนา ควรเพ่ิมสื่อโฆษณา
ทางโทรทัศน-วิทยุ-หนังสือพิมพ  ท่ีเผยแพรหลักธรรมเก่ียวกับพุทธศาสนา วิทยาลัยควรปลูกฝง
การเขารวมพิธีกรรมวันสําคัญทางพุทธศาสนาท่ีสําคัญตอการดําเนินชีวิต 

 ๒) ขอเสนอแนะเก่ียวกับแนวทางการสงเสริมการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนา ไดแก ผูดําเนินพิธีกรรมและผูนําในการปฏิบัติตนควรดําเนินพิธีกรรมอยางมี
ข้ันตอนและประสิทธิภาพในวันสําคัญทางพุทธศาสนา ในวันสําคัญทางพุทธศาสนาควรจัดใหมี
พิธีกรรมท่ีย่ิงใหญและดูขลังเพื่อสรางศรัทธาจากคนท่ีเขารวมพิธีกรรม ควรมีการบรรยาย
หลักธรรมใหเขาใจเก่ียวกับความสําคัญของวันสําคัญทางพระพุทธศาสนานั้นๆ เพื่อใหผูท่ีเขา
รวมพิธีกรรมและปฏิบัติตนแลวไดเขาใจหลักธรรมอยางแทจริง ควรมีรูปแบบพิธีกรรมท่ีทันสมัย
และปรับเปล่ียนไปตามยุคสมัยในวันสําคัญทางพุทธศาสนา ควรปรับรูปแบบพิธีกรรมใหเปนไป
เพ่ือความจริงของชีวิต และเปนไปเพื่อใหพนจากความพนทุกข 

 ๓) ขอเสนอแนะเก่ียวกับแนวทางการสงเสริมการปฏิบัติตนในวันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนา ไดแก ควรช้ีแนะนักศึกษาใหเห็นถึงผลของกรรมดีในการเขารวมพิธีกรรมในวัน
สําคัญทางพุทธศาสนา ควรแนะนําการปฏิบัติตนท่ีถูกตองในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา  
ควรสงเสริมใหนักศึกษาตระหนักถึงความสําคัญของการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธ
ศาสนา ควรช้ีแนะใหเห็นถึงผลของกรรมดีท่ีจะทําใหไปสูสุคติโลกสวรรคในชาติหนา ควรชี้แนะ
ตัวอยางใหนักศึกษาเห็นผลของกรรมดีจะทําใหพนจากอุปสรรคปญหาในชีวิตปจจุบันและ
อบายภูมิในภพหนา 



 ๙๖ 

 ๔) ขอเสนอแนะเกี่ยวกับแนวทางการสงเสริมกิจกรรมของวิทยาลัยการอาชีพในวัน
สําคัญทางพระพุทธศาสนา ไดแก ควรจัดกิจกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาใหนักศึกษา
ตระหนักวาพุทธศาสนาเปนท่ีพ่ึงทางใจของผูเปนพุทธศาสนิกชนทุกคน สงเสริมใหนักศึกษาเขา
รวมพิธีกรรมและปฏิบัติตนเพราะตองการศึกษาและปฏิบัติคนตามคําสั่งสอนของพระพุทธเจา 
คณาจารยและผูบริหารควรเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาเพ่ือเปนตัวอยางท่ีดี
แกนักศึกษา ควรสงเสริมใหนักศึกษาจัดกิจกรรมในการเขารวมพิธีกรรมวันสําคัญทาง          
พุทธศาสนา วิทยาลัยการอาชีพควรเผยแพรความรูเก่ียวกับเขารวมพิธีกรรมวันสําคัญทาง            
พุทธศาสนาท่ีถูกตองใหแกนักศึกษาอยาสม่ําเสมอ 

๕.๒ อภิปรายผลการวิจัย 

๑. จากผลการวิจัยครั้งนี้พบวา ระดับปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวัน
สําคัญทางพุทธศาสนาของนักศึกษา : กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช 
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ในภาพรวมอยูในระดับมาก ซ่ึงนาจะสอดคลองกับความเปนจริงท้ังนี้
เนื่องจาก พิธีกรรมถือไดวามีความสําคัญตอศาสนาและสังคม การประกอบพิธีกรรมทางศาสนา
ไมวาจะเปนศาสนาใดก็ตาม ยอมมีคุณประโยชนและปริศนาธรรมแฝงไวในการประกอบพิธีกรรม
เสมอ ซ่ึงสอดคลองกับท่ี สุเมธ เมธาวิทยกุล ไดกลาวไววา นักการศาสนาตองหาวิธีการให
พุทธศาสนิกชนเขาใจหลักธรรมดวยวิธีการตาง ๆ นานาวิธีการอันหนึ่งก็คือการสอดแทรก
หลักธรรมไวในพิธีกรรมตางๆ เพราะคนเราบางคนไมชอบฟงการส่ังสอน  แตชอบพิธีกรรมติด
พิธีกรรม  ทานจึงใชกุศโลบายใหคนเราศึกษาธรรมจากพิธีกรรมเชนเดียวกับหลอกเด็กใหกินยา
ขมในขนมหวาน ดังนั้นจึงเห็นไดวาพิธีกรรมเปนเทคนิควิธีการสอนศาสนาชนิดหน่ึง  
เปรียบเสมือนคอกท่ีลอมคนในสังคมใหเขามารวมกันไวเปนหมูเปนพวก เพ่ือไมใหกระจัด
กระจายกันไป ตางคนตางทํากิจกรรมกันคนละทิศคนละทาง ไมอาจจะรวมกันเปนปกแผน
สามัคคีกันได คนประเภทท่ีฉลาดนอยจําเปนตองเอาประเพณีพิธีกรรมเขาลอมพวกเขาไวกอน 
ในวันขางหนาถาพวกเขามีสติปญญาสูงข้ึนก็จะสามารถเขาใจและคอยๆ ขามรั้วคอกคือประเพณี
พิธีกรรมออกมาเอง๑ ดังนั้น ระดับปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทาง            
พุทธศาสนาของนักศึกษา : กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา ในภาพรวมจึงอยูในระดับมาก 
 เม่ือพิจารณาผลการวิจัยเปนรายดานสามารถนํามาอภิปรายผลการวิจัยไดดังนี้ 
 ๑.๑ ระดับปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาของ
นักศึกษา : กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
ดานสภาพส่ิงแวดลอม ในภาพรวมอยูในระดับมาก ซ่ึงนาจะสอดคลองกับความเปนจริงท้ังนี้

                                         
๑ สุเมธ  เมธาวิทยกุล, สังกัปพิธีกรรม, (กรุงเทพมหานคร  : โอเอ พร้ินต้ิง เฮาส, ๒๕๓๒), หนา ๑-๒. 



 ๙๗ 

เนื่องจาก สภาพแวดลอมถือเปนปจจัยท่ีสําคัญปจจัยหน่ึงท่ีมีความสําคัญกับการเขารวมพิธีกรรม 
และการปฏิบัติตนในวันสําคัญทางพุทธศาสนา ปจจัยดานสิ่งแวดลอมท่ีมีผลตอการเขารวม
พิธีกรรมและการปฏิบัติตนนั้น ในปจจุบันสภาพแวดลอมถือเปนปจจัยภายนอกของการเขารวม
พิธกีรรมและปฏิบัติตน  ผูท่ีเขารวมท่ีไมมีความรูความเขาใจในหลักธรรมน้ันจะมองเพียงเปลือก
ภายนอกศาสนาและพิธีกรรมเทาน้ันถาเห็นวานาสนใจก็จะเขารวม  หรือมีการสงเสริมเปนอยาง
มากก็จะเขารวม ซ่ึงสอดคลองกับท่ี คูณ โทขันธ กลาววา วัดเปนสัญลักษณและเปนเสมือน
ตัวแทนของศาสนา มีความสําคัญอเนกประการ วัดควรเปนสถานท่ีสะอาด เรียบรอย สงบเย็น 
จะเปนท่ีสบายกายสบายใจมีความรมรื่นสมกับท่ีไดสมญานามวา “อาราม” และใหเปนสถานท่ี
จรรโลงปญญาช้ีทางแหงชีวิตท่ีถูกตอง และเปนเสมือนแหลงน้ําในทะเลทรายอันแหงแลงการ
พัฒนาวัดจึงเปนปจจัยท่ีจะดึงดูดผูคนใหเขามารวมพิธีกรรมมากข้ึนสภาพแวดลอมนั้นอาจ
พัฒนาได เชน สภาพของวัด  สถานปฏิบัติธรรมและบรรยากาศ เปนตน ซ่ึงจะเปนวิธีท่ีจะดึงดูด
ใหคนอยากเขาวัดได งานพัฒนาวัดดังตัวอยางท่ีไดกลาวแลวนี้ นับวาอยูในวิสัยท่ีพระภิกษุ
สามเณรในวัดจะกระทําไดอยางสบายโดยไมขัดกับพระวินัย จะเห็นไดวามีหลายวัดท่ีไดรับการ
พัฒนาดังกลาวและไดรับการประกาศสดุดีจากกรมการศาสนา วาเปนวัดพัฒนาตัวอยางซึ่งมีการ
คัดเลือกกันเปนประจําทุกป๒ ดังนั้น ระดับปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทาง
พุทธศาสนาของนักศึกษา : กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา ดานสภาพสิ่งแวดลอม ในภาพรวมจึงอยูในระดับมาก 
 ๑.๒ ระดับปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาของ
นักศึกษา : กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
ดานรูปแบบพิธีกรรม ในภาพรวมอยูในระดับมาก ซ่ึงนาจะสอดคลองกับความเปนจริงท้ังนี้
เนื่องจาก รูปแบบของพิธีกรรม ถือเปนปจจัยสําคัญในการเขารวมพิธีกรรมและการปฏิบัติตนใน
วันสําคัญทางพุทธศาสนาเปนอยางมาก โดยเฉพาะในสังคมปจจุบันคนสวนใหญใหความสําคัญ
ของรูปแบบของพิธีกรรมเปนอยางมาก ถาวัดหรือสถานปฏิบัติธรรมใดใหความสําคัญกับรูปแบบ
ของพิธีกรรมมากเทาใดผูคนก็ใหความสนใจมากขึ้นเทาน้ัน  ซ่ึงถือไดวาพิธีกรรมนั้นเปนตัวเลือก
ของศาสนิกของแตละศาสนาใหเขามารวมพิธีกรรมและปฏิบัติตนทางศาสนา ซ่ึงสอดคลองกับท่ี 
พระปลัดวิทยา สิริภทฺโท (เท่ียงธรรม) ไดวิจัยเรื่อง ศึกษาความเช่ือและพิธีกรรมการบูชาพระ
ธาตุของชาวพุทธ : กรณีศึกษาพระธาตุหลาหนองของประชาชน จังหวัดหนองคาย ผลการวิจัย
พบวา รูปของพิธีกรรมก็เปรียบเสมือนคอกท่ีลอมคนในสังคมใหเขามารวมกันไวเปนหมูเปนพวก 
เพ่ือไมใหกระจัดกระจายกันไปตางคนตางทํากิจกรรมกันไปคนละทิศละทาง ไมอาจจะรวมกัน
เปนปกแผนสามัคคีกันไดรูปแบบของพิธีกรรมนั้นมีสวนสําคัญอยางมากถาไดรับการพัฒนาให

                                         
๒ คูณ โทขันธ, พุทธศาสนากับชีวิตประจําวัน, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพโอเดียนสโตร, 

๒๕๓๗), หนา ๘๑.   



 ๙๘ 

ผูเขารวมเกิดความสนใจพระธาตุหลาหนอง  จังหวัดหนองคาย  เปนพระธาตุท่ีบรรจุพระบรม
สารีริกธาตุ คือพระธาตุพระบาทกํ้าขวา (เบ้ืองขวา) สรางเม่ือ พ.ศ. ๘ โดยพระอรหันตท้ัง ๕  รูป  
ตอมาพระเจาไชยเชษฐาธิราชไดสรางเจดียใหญครอบไวในพุทธศตวรรษท่ี ๒๑  และพระธาตุ
หลาหนอง  ไดพังทลายลงในแมนํ้าโขง เม่ือ พ.ศ. ๒๓๙๐ ประชาชนจังหวัดหนองคายไดสราง
พระธาตุหลาหนองจําลองข้ึนทดแทนเม่ือป พ.ศ. ๒๕๔๘ประชาชนจังหวัดหนองคายมีความเช่ือ
วา พระธาตุหลาหนอง  เปนเจดียท่ีพระอรหันตบรรจุพระบรมสารีริกธาตุจริง  และองคพระธาตุมี
ความศักดิ์ สิทธิ์  มี อิทธิฤทธิ์ปาฏิหาริย  ดลบันดาลให ผู ท่ีศรัทธาแคลวคลาดปลอดภัย  
และเปนสิริมงคลตอตัวเอง ไดปฏิบัติติดตอกันมาเปนเวลาชานานโดยใชพิธีกรรมเปนอุบาย 
พิธีกรรมท่ีปฏิบัติสืบกันมาจนกลายเปนประเพณี ในปจจุบันมีรูปแบบและวิธีการท่ีเปล่ียนไปตาม
ยุคสมัย จากการสักการบูชากลายเปนการประกวดแขงขันกันโดยมีเงินรางวัลเปนตัวลอในท่ีสุด 
และการบูชาดวยวิธีการตางๆ น้ันลวนเปนการสรางแนวทางในการดําเนินชีวิตท่ีดีงามใหกับ
ตนเอง ครอบครัว และสังคมจึงถือวาการบูชาเปนมงคลแกชีวิต ฉะนั้น การสักการบูชาพระธาตุ
หลาหนองซ่ึงบรรจุพระบรมสารีริกธาตุขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา จึงเปนการบูชา
บุคคลท่ีควรบูชาเกิดความใหเกิดมงคลอันสูงสุด๓  ดังนั้น ระดับปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวม
พิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาของนักศึกษา : กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพ
อําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ดานรูปแบบพิธีกรรม ในภาพรวมจึงอยูในระดับมาก 

 ๑.๓ ระดับปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาของ
นักศึกษา : กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
ดานความเชื่อ ในภาพรวมอยูในระดับมาก ซ่ึงนาจะสอดคลองกับความเปนจริงท้ังนี้เนื่องจาก 
ความเช่ือของนักศึกษาท่ีมีตอศาสนานั้น มีความแตกตางกันออกไป แตโดยสวนรวมแลว
นักศึกษายังมีความเชื่อท่ีดีตอศาสนาเพราะถือวาศาสนาเปนของสูงเปนสิ่งท่ีดีงาม และสถาบันท่ี
ทําหนาท่ีใหการอบรมดานศาสนาแกนักศึกษา ตองเห็นคุณคาของวัฒนธรรม คําสอนของศาสนา
ไปประพฤติปฏิบัติและมีพฤติกรรมตางๆ ตามท่ีสังคมตองการ ซ่ึงสอดคลองกับท่ี พรพิมล              
เจียมนาครินทร กลาววา ความเชื่อของนักศึกษาท่ีมีตอศาสนาน้ัน อาจมีความแตกตางกัน
ออกไปแตโดยสวนรวมแลวนักศึกษายังมีความเช่ือท่ีดีตอศาสนาเพราะถือวาศาสนาเปนของสูง 
เปนสิ่งท่ีดีงาม ยังยึดม่ันและเชื่อถือ อยางไรก็ตามความเจริญทางดานวัตถุในปจจุบันมีผลตอการ
ดําเนินชีวิตเปนอยางมาก  ดังนั้นจึงควรคงความเจริญทางดานจิตใจไว เพ่ือชวยยึดเหน่ียวจิตใจ  
และคลายความตึงเครียดจากการสรางศรัทธาในศาสนาใหเกิดข้ึนได  ตองเกิดจากการใช

                                         
๓ พระปลัดวิทยา สิริภทฺโท (เที่ยงธรรม), "ศึกษาความเชื่อและพิธีกรรมการบูชาพระธาตุของชาว

พุทธ : กรณีศึกษาพระธาตุหลาหนองของประชาชน จังหวัดหนองคาย", วิทยานิพนธปริญาพุทธศาสตร
มหาบัณฑิต(พระพุทธศาสนา),(บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  ๒๕๕๓),  
หนา (๑). 



 ๙๙ 

สติปญญาคิดหาเหตุผลหรือเพ่ือใหเกิดความเขาใจอยางถองแทดังนั้น หากนักศึกษาไมเขาถึง
หลักธรรมคําสอน ยอมไมเขาใจในหลักของศาสนาอยางแทจริง การนําธรรมะเขามาแกปญหา
ตางๆ  ก็ยอมสามารถสรางประโยชนไดเชนกัน เพราะเปนการยับย้ังจิตใจไมใหทําสิ่งท่ีไมถูกตอง  
ดังนั้นการใหเด็กไดมีโอกาสฟงธรรม ยอมทําใหเขาเกิดความคิดพิจารณาส่ิงท่ีดี หรือไมดีได  
การท่ีนักศึกษาสวนใหญไมสนใจท่ีจะศึกษาหาความรูเก่ียวกับศาสนาเพราะเห็นวาเปนเรื่องไม
สนุกไมนาสนใจ เปนส่ิงท่ีเหมาะกับผูใหญเทาน้ัน๔ ดังนั้น ระดับปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวม
พิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาของนักศึกษา : กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพ
อําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ดานความเชื่อ ในภาพรวมจึงอยูในระดับมาก 
 ๑.๔ ระดับปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาของ
นักศึกษา : กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
ดานความตองการ ในภาพรวมอยูในระดับมาก ซ่ึงนาจะสอดคลองกับความเปนจริงท้ังนี้
เนื่องจาก นักศึกษายอมมีความตองการเหมือนกับบุคคลท่ัวไป ซ่ึงเปนความตองการพ้ืนฐานของ
มนุษยความตองการน้ีจะเปนแรงผลักดัน ใหบุคคลมีการแสดงท่ีแตกตางกันไป ความตองการท่ี
ทุก ๆ คนมีเหมือนกันก็คือปจจัย ๔ ตามหลักพระพุทธศาสนาไดแกความตองการอาหาร
เครื่องนุงหม  ท่ีอยูอาศัย และยารักษาโรค สวนการเขารวมพิธีกรรมนั้นแตละคนก็มีเหตุผลใน
ดานความตองการท่ีแตกตางกัน ซ่ึงสอดคลองกับท่ี พระธรรมปฎก(ป.อ.ปยุตฺโต) ไดกลาววา
พิธีกรรมทางศาสนา ชวยใหกําลังใจกับบุคคลหลุดพนจากความทุกข ในอดีตมนุษยน้ันมีการจัด
พิธีกรรมเม่ือตนเองพบปญหาทางธรรมชาติหรือปญหาของมนุษยดวยกัน มีการบูชาพลังอํานาจ
เหนือธรรมชาติ เพ่ือชวยใหชุมชนพนจากความโชคราย นํามาซ่ึงความโชคดีในสังคมหรือชุมชน
ของตนเอง การประกอบพิธีกรรมผูประกอบพิธีกรรมทางศาสนายอมมีจุดหมายอยางใดอยาง
หน่ึงซึ่งอาจหมายถึงความตองการความโชคดี ตองการความม่ันใจในการกระทํากิจกรรม
บางอยางความพนจากภาวะคับของ หรือปญหาตางๆ จึงหันเขาสูพิธีกรรมโดยมีเรื่องความ
ศักดิ์สิทธิ์ความนาเกรงขามของพิธีกรรม ทําใหสมาชิกเกิดศรัทธา ความม่ันใจ ความเช่ือม่ัน  
เกิดขวัญและกําลังใจในการเผชิญหนากับปญหาตางๆ เชนพิธีกรรมการสะเดาะเคราะห  
พิธีกรรมการสวดภาณยักษในพระพุทธศาสนา พิธีกรรมเหลาน้ีจัดข้ึนดวยมีความเช่ือวาจะชวย
ใหเกิดความโชคดี พนจากความโชครายในชีวิตได กอใหเกิดขวัญกําลังใจท่ีจะเผชิญหนาตอ
ปญหาน้ัน๕ ดังนั้น ระดับปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาของ
นักศึกษา : กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
ดานความตองการ ในภาพรวมจึงอยูในระดับมาก 

                                         
๔ พรพิมล เจียมนาครินทร, พัฒนาการวันรุน, (กรุงเทพมหานคร :โอเดียนสโตร ๒๕๓๙), หนา ๒๕. 
๕ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พิธีกรรมใครวาไมสําคัญ, (กรุงเทพมหานคร : เคล็ดไทย, 

๒๕๓๗), หนา ๕-๑๐. 



 ๑๐๐ 

 ๒. ผลการทดสอบสมมติฐาน 
๒.๑ เพศ นักศึกษาท่ีมีเพศตางกันมีความคิดเห็นตอปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวม

พิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาของนักศึกษา : กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพ
อําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๑ 
ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ซ่ึงนาจะสอดคลองกับความเปนจริง ท้ังนี้เน่ืองจากนักศึกษาแต
ละคนอยูในสภาพแวดลอมทางครอบครัวท่ีแตกตางกันออกไป อันเปนปจจัยท่ีสําคัญปจจัยหน่ึงท่ี
มีความสําคัญกับการเขารวมพิธีกรรม และการปฏิบัติตนในวันสําคัญทางพุทธศาสนา ปจจัยดาน
ส่ิงแวดลอมท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมและการปฏิบัติตนนั้นในปจจุบัน สภาพแวดลอมถือ
เปนปจจัยภายนอกของการเขารวมพิธีกรรมและปฏิบัติตน ผูท่ีเขารวมท่ีไมมีความรูความเขาใจ
ในหลักธรรมนั้นจะมองเพียงเปลือกภายนอกศาสนาและพิธีกรรมเทาน้ันถาเห็นวานาสนใจก็จะ
เขารวม หรือมีการสงเสริมเปนอยางมากก็จะเขารวม ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ แสงอําพา  
บํารุงธรรม ไดวิจัยเรื่อง ปจจัยท่ีสงผลกระบทตอความเช่ือและพฤติกรรมทางเพศของวัยรุนใน
เมืองเชียงใหม ผลการวิจัยพบวา ความเช่ือเปนความรูท่ีตองอาศัยกระบวนการการถายทอด   
และกระบวนการการเรียนรูท้ังในลักษณะความเชื่อ ท้ังภายในและภายนอก ท้ังนี้อาจจะไดมา
จากประสบการณของตนเองการสั่งสอน การกลอมเกลาในเนื้อหาตางๆ ท่ีหลากหลาย ดังนั้นจึง
กลาวไดวาพฤติกรรมตางๆ มาจากความเช่ือและคานิยมในลักษณะเดียวกัน ระยะเวลา
วัฒนธรรมสถาบันทางสังคมและส่ิงแวดลอม๖ ดังนั้น นักศึกษาท่ีมีเพศตางกันจึงมีความคิดเห็น
ตอปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาของนักศึกษา : กรณีศึกษา 
นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา แตกตางกัน 
 ๒.๒ อายุ นักศึกษาท่ีมีอายุตางกันมีความคิดเห็นตอปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวม
พิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาของนักศึกษา : กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพ
อําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ไมแตกตางกันซึ่งไมเปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว  
ซ่ึงนาจะสอดคลองกับความเปนจริง ท้ังนี้เน่ืองจาก เม่ือนักศึกษาซึ่งเปนเยาวชนของชาติไดรับ
ความรูความเขาใจอยางถูกตองในเรื่องตางๆ เชน ความสําคัญในการเขารวมพิธีกรรมทางศาสนา
และการปฏิบัติตนท่ีถูกตองในการเขารวมพิธีกรรมทางศาสนา เปนตน ก็จะทําใหมีความคิดเห็น
และการปฏิบัติตนท่ีไมแตกตางกัน ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ พระมหาเดชศักดิ์ ธรีปญฺโญ 
(โพธิ์ชัย) ไดวิจัยเรื่อง "จริยศึกษาเพ่ือพัฒนาจริยธรรมแกนักเรียนตามหลักคําสอน
พระพุทธศาสนา” ผลวิจัยพบวา วิธีแกไขปญหาดาน คุณธรรม จริยธรรมวา ของเยาวชนโดย
หนวยงานท่ีรับผิดชอบในการปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรมตองมีการชวยเหลือ เก้ือกูล แนะนํา  

                                         
๖ แสงอัมพา  บํารุงธรรม, “ปจจัยที่สงผลกระทบตอความเชื่อและพฤติกรรมทางเพศของวัยรุนใน

เมืองเชียงใหม”, วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๔๓), 
หนา ๑๓๕. 



 ๑๐๑ 

ช้ีทาง สงเสริม ประสานงาน การปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรม ครูผูสอน ควรมีเทคนิควิธีการสอน 
ท้ังเปนตัวอยางท่ีดี โดยมอบใหเปนหนาท่ีของคณะสงฆ รัฐบาลใหอุปถัมภ คนท่ีจะสอนคุณธรรม
จริยธรรมตองมีการคัดเลือกและอบรมกอน โรงเรียนตองจัดทําสื่อการสอน กระบวนการเรียน 
โดยความรวมมือกันของพระสงฆและครูอาจารย ท้ังตองมีการจัดกิจกรรมการสอนใหสอดคลอง
กับ วิชาพระพุทธศาสนา ใหเด็กมีความซาบซึ้งในพระพุทธศาสนา เชน การแสดงตน เปนพุทธ
มามกะ เปนตน”๗ ดังนั้น นักศึกษาท่ีมีอายุตางกัน จึงมีความคิดเห็นตอปจจัยท่ีมีผลตอการเขา
รวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาของนักศึกษา : กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการ
อาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ไมแตกตางกัน 
  ๒.๓ ระดับช้ัน นักศึกษาท่ีระดับชั้นตางกันมีความคิดเห็นตอปจจัยท่ีมีผลตอการเขา
รวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาของนักศึกษา : กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการ
อาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ไมแตกตางกันซึ่งไมเปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว 
ซ่ึงนาจะสอดคลองกับความเปนจริง ท้ังนี้เนื่องจาก วิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช ไดปลูกฝง
นักศึกษาในทุกระดับช้ันใหตระหนักถึงความสําคัญในการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธ
ศาสนาอยางสมํ่าเสมอ นักเรียนในแตละระดับชั้นจึงมีความคิดเห็นไมแตกตางกัน ซ่ึงสอดคลอง
กับงานวิจัยของ นิภา แกวประดิษฐ  ท่ีไดวิจัยเรื่อง “การเขารวมในพิธีกรรมและการปฏิบัติตนใน
วันสําคัญทางพุทธศาสนาของวัยรุน” ผลการวิจัยพบวา วันรุนในจังหวัดฉะเชิงเทรามีการเขารวม
ในพิธีกรรมและการปฏิบัติตนในวันสําคัญทางพุทธศาสนาอยูในระดับปานกลาง สําหรับผลการ
ทดสอบสมมติฐาน พบวา อายุความเชื่อในศาสนา สถานศึกษา เปนปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวม
ในพิธีกรรม ยกเวนปจจัยดานเพศ ระดับการศึกษา อาชีพของบิดา อาชีพของมารดา และการคบ
เพ่ือน ซ่ึงผลการทดสอบสมมติฐาน พบวา เปนปจจัยท่ีไมมีตอการเขารวมในพิธีกรรม สวนปจจัย
ท่ีมีผลตอการปฏิบัติตน คือ เพศ อาชีพบิดา ความเช่ือศรัทธาในพุทธศาสนา และสถานศึกษา 
ยกเวน ปจจัยดาน อายุ ระดับการศึกษา อาชีพมารดา ความเชื่อศรัทธาพระสงฆ และการคบ
เพ่ือน ซ่ึงผลทดสอบสมมติฐาน พบวา เปนปจจัยท่ีไมมีผลตอการปฏิบัติตนในวันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนาของวัยรุน๘ ดังนั้น นักศึกษาท่ีระดับช้ันตางกัน จึงมีความคิดเห็นตอปจจัยท่ีมีผล
ตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาของนักศึกษา : กรณีศึกษา นักศึกษา
วิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ไมแตกตางกัน 

                                         
๗ พระมหาเดชศักด์ิ ธรีปญฺโญ (โพธ์ิชัย), “จริยศึกษาเพื่อพัฒนาจริยธรรมแกนักเรียนตามหลัก

คําสอนพระพุทธศาสนา”, วิทยานิพนธปริญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาพระพุทธศาสนา, (บัณฑิต
วิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หนา ๑๗๗ - ๑๗๘. 

๘ นิภา แกวประดิษฐ, “การเขารวมในพิธีกรรมและการปฏิบัติตนในวันสําคัญทางพุทธศาสนาของ
วัยรุน”, วิทยานิพนธปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร), ๒๕๔๖. 



 ๑๐๒ 

๒.๔ แผนกวิชา นักศึกษาท่ีแผนกวิชาตางกันมีความคิดเห็นตอปจจัยท่ีมีผลตอการ
เขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาของนักศึกษา : กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัย        
การอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ไมแตกตางกันซึ่งไมเปนไปตามสมมติฐาน
ท่ีตั้งไว ซ่ึงนาจะสอดคลองกับความเปนจริง ท้ังนี้เน่ืองจาก นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอ
มหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยาในทุกแผนกวิชาไดมีการจัดกิจกรรมและเขารวมพิธีกรรมใน
วันสําคัญทางพุทธศาสนาอยูเสมอ จึงทําใหนักศึกษาท่ีอยูในแผนกตางกันมีความคิดเห็นตอการ
เขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาไมแตกตางกัน ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ   
วิรัตน กะสันต ไดวิจัยเรื่อง "ศึกษาผลการนําคติธรรมคํากลอนทางพระพุทธศาสนาไปใช
ปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรม แกนักเรียนโรงเรียนบานหญาขาว" ผลจากการศึกษาพบวา  หลักคติ
ธรรมคํากลอนทางพระพุทธศาสนา  มีผูแตงจํานวนหลายทานในแตละยุคไดแตงข้ึน   โดยยึด
หลักธรรมคําสอนทางพระพุทธศาสนาเปนแนวทาง เพ่ือเปนคติเตือนใจผูอานไดนําไปใชใน
ชีวิตประจําวัน ทําใหประพฤติดีปฏิบัติชอบประกอบไปดวยคุณงามความดีมีศีลธรรม   
ตามหลักธรรมคําสอนทางพระพุทธศาสนา  ซ่ึงผูวิจัยไดนํามาศึกษาในงานวิจัยนี้ เชน คุณธรรม
จริยธรรมดานการศึกษา  ความมีระ เ บียบวิ นัย  ความกตัญูกตเวที  ความซื่ อสัตย  
และความประหยัดอดออมเปนตน  ซ่ึงไดแบงเปนหมวดหมูออกเปน ๑๓ หมวด คํากลอนทาง
พระพุทธศาสนาไปปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรมแกนักเรียนโรงเรียนบานหญาขาว  โดยนําหลักคติ
ธรรมคํากลอนไปใชอบรมส่ังสอนนักเรียน สอนในกลุมสาระสังคมศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม
ตามแผนการเรียนรู  สอนในหองจริยธรรม สอนในหองเรียนโดยสอนแทรกในวิชา ตาง ๆ  
ในหองเรียน   ในกิจกรรมหนาเสาธง  อบรมในวันศุกรสุดสัปดาห  กิจกรรมวันสําคัญในโรงเรียน
และการประกวดทองคติธรรมคํากลอน โดยการใหรางวัล  ทําใหเปนท่ีสนใจประทับใจของ
นักเรียนและผูปกครอง เปนแรงกระตุนท่ีทําใหนักเรียนคนอ่ืน ๆ อยากประพฤติปฏิบัติตามทําให
นักเรียนทองคติธรรมคํากลอนไดมากข้ึนมีพฤติกรรมดีข้ึน  และใหนักเรียนทองคติธรรมคํากลอน
ใหผูปกครองฟง  เพ่ือเปนการปลูกฝงและพัฒนาการท่ีย่ังยืน  
  ผลการนําหลักคติธรรมคํากลอนทางพระพุทธศาสนา ไปปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรม
ทางพระพุทธศาสนาแกนักเรียนโรงเรียนบานหญาขาว จากการศึกษาพบวา  นักเรียนไดเรียนรู
คติธรรมคํากลอน ไดนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน ทําใหมีพฤติกรรมดีและการกระทําดีข้ึน 
เชน นักเรียนมีคุณธรรมดานการศึกษา  มีระเบียบวินัย  มีความประหยัดอดออม  มีความ
ซ่ือสัตย  มีความกตัญูกตเวทีมากข้ึน  ทําใหนักเรียนผูปกครอง และครูตลอดจนผูนําชุมชนมี
ความพอใจมีความสุข  สังเกตจากการตอบแบบสอบถาม แบบประเมินและการสัมภาษณ๙ดังนั้น 
                                         
 ๙ วิรัตน กะสันต, "ศึกษาผลการนําคติธรรมคํากลอนทางพระพุทธศาสนาไปใชปลูกฝงคุณธรรม

จริยธรรม แกนักเรียนโรงเรียนบานหญาขาว", วิทยานิพนธปริญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต

(พระพุทธศาสนา),  (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓), หนา (๑). 



 ๑๐๓ 

นักศึกษาท่ีแผนกวิชาตางกัน จึงมีความคิดเห็นตอปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวัน
สําคัญทางพุทธศาสนาของนักศึกษา : กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช 
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ไมแตกตางกัน 
 ๒.๕ รายไดของครอบครัว นักศึกษาท่ีมีรายไดของครอบครัว ตางกันมีความคิดเห็น
ตอปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาของนักศึกษา : กรณีศึกษา 
นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ไมแตกตางกันซึ่งไมเปนไป
ตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ซ่ึงนาจะสอดคลองกับความเปนจริง ท้ังนี้เนื่องจาก นักศึกษาทุกคนไดมีการ
ปลูกฝงหลอหลอมทัศนคติในการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาจากกระบวนการขัด
เกลาทางสังคมและวัฒนธรรมประเพณีทองถิ่นของจังหวัดพระนครศรีอยุธยาไปในแนวทาง
เดียวกัน จึงทําใหมีความคิดเห็นในเรื่องการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนา 
ไมแตกตางกัน ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ วันวิสาข โกมลกระหนก ไดวิจัยเรื่อง ปจจัยท่ีมี
บทบาททางสังคมของชายหญิงในชนบท ผลการวิ จัยพบวา การขัดเกลาทางสังคมเปน
กระบวนการท่ีมีรากฐานมีอยูในวิถีทางสังคมวัฒนธรรมและประเพณีทองถิ่นซึ่งไมไดแยกกันระ
หวาการเรียนรูกับชีวิต เปนกระบวนการท่ีชวยใหบุคคลและชุมชนสามารถดําเนินชีวิตอยูได 
องคประกอบท่ีสําคัญคือการเรียนรูในวิถีชีวิตแบบพ้ืนบานการปฏิบัติตามอยางผูรู การอบรมส่ัง
สอนในบริบททางสังคมและวัฒนธรรมท่ีเปนจริงไดการปรับเปล่ียนตามสภาพทางสังคมท่ี
เปล่ียนไป  มีความสะดวกสบายมากข้ึนทําใหวิถีชีวิตหลายอยางในกระบวนการขัดเกลาถูปรับตาม
สภาพท่ีเปนจริงของชาวบานในทองถิ่น๑๐ ดังนั้น นักศึกษาท่ีมีรายไดของครอบครัวตางกัน    
จึงมีความคิดเห็นตอปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาของนักศึกษา 
: กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ไมแตกตางกัน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                         
๑๐ วันวิสาข  โกมลกระหนก, “ปจจัยที่มีบทบาททางสังคมของหญิงชายในชนบทภาคเหนือ”, 

วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๓๙), หนา ๒๐๙. 



 ๑๐๔ 

๕.๓ ขอเสนอแนะในงานวิจัย 

๕.๓.๑ ขอเสนอแนะเพ่ือนําผลการวิจัยไปปฏิบัติ 

 ๑. จากผลการวิจัยครั้งนี้พบวาระดับการปฏิบัติตนในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา 
ในภาพรวมอยูในระดับมาก ดังนั้น วิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
จึงควรปลูกฝ งและรณรงค ให นักศึกษามีความรูความเขาใจและปฏิ บัติตนในวันสํา คัญทาง 
พระพุทธศาสนาไดอยางถูกตองเหมาะสมในแตละวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา เพ่ือใหนักศึกษาสามารถ
เขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาไดอยางมีประสิทธิภาพ 

 ๒. จากผลการวิจัยครั้งนี้พบวา ระดับปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวัน
สําคัญทางพุทธศาสนา ดานสภาพสิ่งแวดลอม ขอการเขารวมพิธีกรรมวันสําคัญทางพุทธศาสนา
น้ันเปนเรื่องท่ีวิทยาลัยกําหนดเปนกิจกรรมท่ีสําคัญตอการดําเนินชีวิต อยูในระดับปานกลาง 
สวนขออ่ืนๆ อยูในระดับมากทุกขอ ดังนั้น วิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา จึงควรกระตุนจิตสํานึกใหนักศึกษาเห็นความสําคัญของการเขารวมพิธีกรรม
วันสําคัญทางพุทธศาสนาตามท่ีวิทยาลัยกําหนดน้ันเปนกิจกรรมท่ีสําคัญตอการดําเนินชีวิต 
เพ่ือใหนักศึกษาตระหนักถึงความสําคัญในการเขารวมพิธีกรรมวันสําคัญทางพุทธศาสนา 
 ๓. จากผลการวิจัยครั้งนี้พบวา ระดับปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวัน
สําคัญทางพุทธศาสนาของนักศึกษา ดานรูปแบบพิธีกรรม ในภาพรวมอยูในระดับมาก ดังนั้น 
วิทยาลัยจึงควรจัดกิจกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาท่ีมีรูปแบบพิธีกรรมสอดคลองกับความรู
ความเขาใจของนักศึกษา เพ่ือใหนักศึกษาสามารถปฏิบัติตนในการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญ
ทางพระพุทธศาสนาไดอยางมีประสิทธิภาพ 
 ๔. จากผลการวิจัยคร้ังนี้พบวา ระดับปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวัน
สําคัญทางพุทธศาสนาของนักศึกษา ดานความเชื่อ ในภาพรวมอยูในระดับมาก ดังนั้น วิทยาลัย 
จึงควรปลูกฝงความเช่ือท่ีถูกตองเกี่ยวกับพิธีกรรมตางๆ ในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา 
เพ่ือใหนักศึกษามีความเชื่อท่ีถูกตอง เหมาะสมในการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนา 
 ๕. จากผลการวิจัยครั้งนี้พบวา ระดับปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวัน
สําคัญทางพุทธศาสนา ดานความตองการ ขอโชคลาภ ความรํ่ารวย เปนความตองการของ
ผูเขารวมพิธีกรรมวันสําคัญทางพุทธศาสนา อยูในระดับปานกลาง สวนขออ่ืนๆ อยูในระดับมาก
ทุกขอ ดังนั้น วิทยาลัยจึงควรแนะแนวทางใหนักศึกษาเขารวมพิธีกรรมทางพุทธศาสนา  
ดวยความตองการที่เหมาะสม เชน ตองการสืบทอดพุทธศาสนา ตองการกระทําความดี เปนตน 
เพ่ือใหนักศึกษามีความศรัทธาและความตองการในการเขารวมพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา
อยางเหมาะสม 



 ๑๐๕ 

๕.๓.๒ ขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัยคร้ังตอไป 

 ๑. ควรศึกษาความตองการของศึกษาในการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนาวานักศึกษามีความตองการในดานใดบางเก่ียวกับการเขารวมพิธีกรรมในวัน
สําคัญทางพระพุทธศาสนา เพ่ือท่ีจะนําไปปรับปรุง พัฒนาการจัดกิจกรรมในวันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนา ใหตรงกับความสนใจของนักศึกษาและสามารถนําไปปฏิบัติในชีวิตประจําวันได
เปนอยางดี 
 ๒ .  ควรศึกษาปญหาและอุปสรรคในการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนาของนักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยาและ
วิทยาลัยอ่ืนๆ เพ่ือท่ีจะไดทราบปญหาและอุปสรรคในปญหาและอุปสรรคในการเขารวมพิธีกรรม
ในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา ซ่ึงสามารถนํามาวิเคราะหแนวทางในการเขารวมพิธีกรรมใน
วันสําคัญทางพระพุทธศาสนาใหมีประสิทธิภาพมากย่ิงข้ึนได 
 ๓. ควรศึกษาประสิทธิภาพในการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา
เพ่ือจะไดทราบวาการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาในปจจุบันมี
ประสิทธิภาพมากนอยเพียงใดและเปนแนวทางในการพัฒนาประสิทธิภาพการเขารวมพิธีกรรม
ในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาไดในอนาคต 
 ๔. ควรเปล่ียนกลุมตัวอยางจากนักศึกษาช้ัน ปวช . เปนนักศึกษาชั้น ปวส.  
เพ่ือเปรียบเทียบความพึงพอใจของนักศึกษาชั้น ปวช.และ ปวส. อันจะนําไปสูการปรับปรุง
เปล่ียนแปลงการปลูกฝงและการใหความรู เก่ียวกับการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนาใหเหมาะสมกับนักศึกษาแตละระดับชั้นไดเปนอยางดี 
 ๕ .  ควรศึกษาความสัมพันธระหวางการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนากับการปฏิบัติตนในการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาเพ่ือนํา
ผลการวิจัยมาใชพัฒนาแนวทางการรณรงคใหนักศึกษาเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนาไดอยางมีประสิทธิภาพมากย่ิงข้ึน 
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  พิมพลักษณ, ๒๕๔๒. 
เสฐียร พันธรังษี. ศาสนาเปรียบเทียบ. กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๔. 
สุเมธ  เมธาวิทยกุล. สังกัปพิธีกรรม. กรุงเทพมหานคร :โอเดียนสโตร, ๒๕๔๒. 
สุรีย  มีผลกิจ และวิเชียร มีผลกิจ. พุทธประวัติ. กรุงเทพมหานคร : คอมฟอรม, ๒๕๔๖. 



 

๑๐๗ 

 ๓)วิทยานิพนธ 

ก่ิงกาญจน กาบเครือ. ปจจัยทางพุทธศาสนาตอพฤติกรรมทางเพศนักเรียนชั้นมัธยมศึกษา
 ตอนตน. วิทยานิพนธวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัย
 ศรีนครินทรวิโรฒ, ๒๕๔๖. 
ดวงพร อุทัยสุริ. ศึกษาพฤติกรรมเชิงคุณธรรมจริยธรรมของนักศึกษาวิทยาลัยการ อ า ชี พ ใ น
 จังหวัดสงขลา. วิทยานิพนธปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : 
 มหาวิทยาลัยทักษิณ, ๒๕๔๘.  
ธารา ศักดาเดช. ปจจัยท่ีสนับสนุนใหสถานประกอบการยอมรับบทบาทและมีสวน รวมในการ
 จัดประสบการณวิชาชีพในนิคมอุตสาหกรรมแกนักศึกษาวิทยาลัยเทคนิค กรม
อา ชี ว ศึ กษา  เ ขตกา รศึ กษ าภาคตะวั นออก .  วิทยา นิพนธป ริญญาครุ ศ าสตร
 อุตสาหกรรมมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอม
 เกลาธนบุรี, ๒๕๔๖.   
นิภา แกวประดิษฐ. การเขารวมในพิธีกรรมและการปฏิบัติตนในวันสําคัญทางพุทธ ศาสนาของ
 วัยรุน. วิทยานิพนธปริญญาศิลปศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : 
 มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, ๒๕๔๖. 
ปราณีต โพนไสว. การสรางบทเรียนสําเร็จรูป กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและ
 วัฒนธรรม เรื่อง พุทธประวัติและวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา สําหรับนักเรียนช้ัน
 ประถม ศึกษาปท่ี ๒ โรงเรียนโปโลเลาสามัคคีวิทยา. วิทยานิพนธปริญญาศึกษา
 มหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัย มหาสารคาม, ๒๕๕๐.   
พระณัฎฐเสฎฐ อธญิาโณ (รุงเรือง). ศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอการตัดสินใจในการบวช เ น ก ขั ม ม ะ
 ของพุทธศาสนิกชน : ศึกษากรณี วัดนครปาหมาก เขตตล่ิงชัน กรุงเทพมหานคร. 
 วิทยานิพนธปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บันฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัย
 มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๕๓.  
พระบุญชวย โชติวํโส (อุยวงค). ศึกษาหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาในความเชื่อและพิธี
 กรรมการบายศรีสูขวัญของชาววานรนิวาส. วิทยานิพนธปริญาพุทธศาสตร
 มหาบัณฑิต(การบริหารจัดการคณะสงฆ). บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหา
 จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓.  
พระปลัดวิทยา สิริภทฺโท (เท่ียงธรรม). ศึกษาความเชื่อและพิธีกรรมการบูชาพระธาตุของชาว 
 พุทธ : กรณีศึกษาพระธาตุหลาหนองของประชาชน จังหวัดหนองคาย. 
 วิทยานิพนธปริญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต (พระพุทธศาสนา) . บัณฑิต
 วิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓. 



 

๑๐๘ 

พระมหานิมิต สิขรสุวณฺโณ (ทิพยปญญาเมธี). "ปจจัยท่ีมีผลตอความสําเร็จในการเผยแผ
 พระพุทธศาสนาของพระศรีศิลปสุนทรวาที(สิลป สิกฺขาสโภ)". วิทยานิพนธ
 ปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
 กรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๕.  
พระมหาวรพงษ วรเมธี (บุญปน). ปญหาการเรียนการสอนวิชาจริยศึกษาชั้น
 ประถมศึกษาปท่ี 5-6 ในโรงเรียนสังกัดเทศบาลนครเชียงใหม. วิทยานิพนธพุทธ
 ศาสตรมหาบัณฑิต (พระพุทธศาสนา). บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬา
 ลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๐. 
พระมหาเดชศักดิ์ ธรีปญฺโญ (โพธิ์ชัย). จริยศึกษาเพ่ือพัฒนาจริยธรรมแกนักเรียนตาม
 หลักคําสอนพระพุทธศาสนา. วิทยานิพนธปริญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต 
 สาขาพระพุทธศาสนา. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
 วิทยาลัย, ๒๕๔๓. 
พระวิพัฒน อตฺตเปโม (เอ่ียมเปรมจิต). การศึกษาวิเคราะหหลักกรรมและการใหผล ของกรรมใน
 คัมภีร อรรถกถาธรรมบท. วิทยานิพนธปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต
 (พระพุทธศาสนา). บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
 วิทยาลัย. ๒๕๕๓. 
ไพฑูรย เพ็งสันเทียะ .  ศึกษาพฤติกรรมทางจริยธรรมของนักเรียนในวิทยาลัยการอาชีพสังกัด
 สํานักงานคณะกรรมการอาชีวศึกษา ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ. วิทยานิพนธปริญญา
 การศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยขอนแกน, ๒๕๕๒. 
รติรัตน แกวแบน. การเปรียบเทียบผลสมฤทธิ์ทางการเรียนเร่ืองวันสําคัญทางพุทธ ศาสนาของ
 นักเรียนช้ันประถมศึกษาช้ันประถมศึกษาปท่ี ๔ ท่ีเรียนโดยใช หนังสือการตูนภาพ
 สามมิติกับการเรียนปกติ. วิทยานิพนธปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิต
 วิทยาลัย : มหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๕๑. 
รองศาสตราจารย ดร.อุทัย บุญประเสริฐ และคณะ. “การศึกษาผลกระทบของการพัฒนาผูบริหารการศึกษา 
 ของกระทรวงศึกษาธิการท่ีมีตอสถานศึกษาสังกัดกรมอาชีวศึกษา”.วิทยานิพนธปริญญา 
 สังคมศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๔๔. 
วิรัตน กะสันต. ศึกษาผลการนําคติธรรมคํากลอนทางพระพุทธศาสนาไปใชปลูกฝง คุ ณ ธ ร ร ม
 จริยธรรม แกนักเรียนโรงเรียนบานหญาขาว. วิทยานิพนธปริญาพุทธศาสตร
 มหาบัณฑิต(พระพุทธศาสนา). บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
 กรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓. 
 
 



 

๑๐๙ 

ศิริพร สิริวิพัธน. การศึกษาเปรียบเทียบความเชื่อในพระพุทธศาสนาของนักเรียนช้ัน มัธยมศึกษา
 ตอนปลาย โรงเรียนมัธยมศึกษา เขตแทรกซึมของผูกอการรายคอมมิวนิสต จังหวัด
 อุบลราชธานี.  วิทยานิพนธปริญญาสังคมศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : 
 มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี, ๒๕๔๖. 
สิริพันธุ แนบสนิท. การพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยบทเรียนการตูน เรื่องวัน
 สําคัญทางพระพุทธศาสนา สาระการเรียนรูพระพุทธศาสนา ช้ัน ประถมศึกษาปท่ี ๑. 
 วิทยานิพนธปริญญาการศึกษามหาบัณฑิต. บัณฑิต วิทยาลัย : มหาวิทยาลัย
 มหาสารคาม, ๒๕๕๐.  
สุรียมาศ เกียรติวงคกมล. การพัฒนาบทเรยีนสําเร็จรูปเรื่องวันสําคัญทาง พระพุทธศาสนาวิชา
 สังคมศึกษารหัสวิชา ส ๓๑๑๐๑ สาระพระพุทธศาสนา ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๑ กลุม
 สาระการเรียนรูสังคมศึกษา ศาสนาและ วัฒนธรรม. วิทยานิพนธปริญญา
 ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๕๐. 
แสงอัมพา  บํารุงธรรม. ปจจัยท่ีสงผลกระทบตอความเช่ือและพฤติกรรมทางเพศ ข อ ง วั ย รุ น
 ในเมืองเชียงใหม. วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : 
 มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๔๓. 
อรุณวรรณ บุญเทียบทิฆัมพร. ปจจัยในกาการพัฒนาทักษะชีวิตของเยาวชนดวยพุทธ
 ภาวนา : กรณีศึกษาคายคุณธรรมวัดอุโมงค. วิทยานิพนธพุทธศาสตร
 มหาบัณฑิต (พระพุทธศาสนา). บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
 กรณราชวิทยาลัย. ๒๕๕๐. 

  ๔) วารสาร 

ศรีวรรณ  มีคุณ. ปญหาสังคมในกลุมวัยรุนและนิสิตนักศึกษา.  การศึกษาและการพัฒนา 
  สังคม. ปท่ี๑. ฉบับท่ี๑. ๒๕๔๘ : ๒๒.  
ศูนยพุทธศาสนศึกษา จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. วารสารพุทธศาสนศึกษา. กรุงเทพฯ : พิมพ 
  ลักษณ ปท่ี๑๐. ฉบับท่ี๑. มกราคม. ๒๕๔๖. 

  ๕) เอกสารอัดสําเนา 

วิทยาลัยการอาชีพมหาราช. แผนปฏิบัติการ ประจําปงบประมาณ, ๒๕๕๓, (อัดสําเนา). 
  .โครงการสงเสริมพระพุทธศาสนาเนื่องในเทศกาลวันวิสาขบูชา. ๒๕๕๓,  
  (อัดสําเนา). 
  .โครงการน่ังสมาธิเฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวเจริญพระ
  ชนมพรรษา ๘๐ พรรษา, ๒๕๕๐. (อัดสําเนา). 
  .โครงการแหเทียนวันเขาพรรษา, ๒๕๕๒. (อัดสําเนา). 



 

๑๑๐ 

  ๖) ส่ืออิเล็คทรอนิคส 

มหาชนะชัย, พิธีกรรม, ๒ Nov  ๒๐๐๖ , (เขาถึงเม่ือวันท่ี ๒๒ ตุลาคม ๒๕๕๓),  
  www.muangmaha.org/index.php. 
Ceremonies and Respects, พิธีกรรม และ การยอมรับนับถือ, (เขาถึงเม่ือวันท่ี ๒๒ ตุลาคม ๒๕๕๓),  
  www.bloggang.com. 

๒. ภาษาอังกฤษ 

 1. PRIMARY SOURCES 

 2. SECONDARY SOURCES 

 (I) Books  
Craig. Robert P. “Student – Teacher Relationship : A Buddhist Perspective.” Clearing        
 House.285 – 286 : May – June, 1996. 
  (II) Articles 
Thanapant Khonkot. “The Development of Learning Package on Important Buddhist  
 Days And Rittes for Matthayom II Students” Department of Curiculum and  
 Instruction Graduate School Silbakorn University 2007. Abstracts. 
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ภาคผนวก ก 
หนังสือขอความอนุเคราะหเปนผูเชี่ยวชาญตรวจสอบคณุภาพเครื่องมือวิจัย 
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ภาคผนวก ข 
ผลการหาคาความเท่ียงตรงของเครื่องมือ (IOC) 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

๑๑๙ 

ผลการหาดชันีความสอดคลอง  (IOC) ของแบบสอบถามเก่ียวกับปจจัยท่ีมีผลตอการเขา
รวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา :กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพ
อําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  
 

ผูเชี่ยวชาญ / คน
ท่ี 

สรุปและแปลผล 

ท่ี  
การเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทาง

พระพุทธศาสนา  
๑ 

 
๒ 

 
๓ 

 
๔ 

 
๕ 

 
รวม 

คา 
IOC 

แปล
ผล 

๑. วันมาฆบูชา 
๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใชได 

๒ วันวิสาขบูชา 
๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใชได 

๓ วันอาสาฬหบูชา 
๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใชได 

๔ วันเขาพรรษา 
๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใชได 

 
ผูเชี่ยวชาญ / คน

ท่ี 
สรุปและแปลผล 

ท่ี  
การปฏิบัติตนในวันสําคัญทาง

พระพุทธศาสนา  
๑ 

 
๒ 

 
๓ 

 
๔ 

 
๕ 

 
รวม 

คา 
IOC 

แปล
ผล 

๑ การใหทานและบําเพ็ญบุญกุศล ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใชได 
๒ พูดจาสุภาพไมพูดคําหยาบ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใชได 
๓ งดกินอาหารประเภทเน้ือสัตว ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใชได 
๔ งดเท่ียวกลางคืน ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใชได 
๕ งดเวนการเลนการพนัน ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใชได 
๖ งดการมีเพศสมัพันธ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใชได 
๗ รักษาศีล ๕ ศลีหรือรักษาอุโบสถศีล ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใชได 
๘ การบวชศีลจาริณี(บวชชีพราหมณ)  ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใชได 
๙ ปฏิบัติสมาธ-ิกรรมฐาน ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใชได 
 
 
 



 

๑๒๐ 

 
ผูเชี่ยวชาญ / คน

ท่ี 
สรุปและแปลผล 

ท่ี  ปจจัยดานสภาพแวดลอม 
 
๑ 

 
๒ 

 
๓ 

 
๔ 

 
๕ 

 
รวม 

คา 
IOC 

แปล
ผล 

๑. 
นักศึกษาเห็นวาพระสงฆท่ีปฏิบัติดีปฏิบัติชอบ
เปนแรงจูงใจอยางหนึ่งใหเขารวมพิธีกรรมใน
วันสําคัญทางพุทธศาสนา 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใชได 

๒ 
นักศึกษาเห็นวาสภาพแวดลอมท่ีสะอาด
ภายในวัดหรอืสถานท่ีปฏิบัติธรรมมีผลตอการ
เขารวมพิธีกรรมในวันสําคญัทางพุทธศาสนา 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใชได 

๓ 

นักศึกษาเห็นวาการเดินทางท่ีสะดวกสบายใน
การเขารวมพิธีกรรมและการปฏิบัติตนมีผลตอ
การเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธ
ศาสนา 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใชได 

๔ 

นักศึกษาเห็นวาสื่อโฆษณาทางโทรทัศน-วิทยุ-
หนังสือพิมพ  ท่ีเผยแพรหลักธรรมเกี่ยวกับ
พุทธศาสนา มีผลตอการเขารวมพิธีกรรมใน
วันสําคัญทางพุทธศาสนา   

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใชได 

๕ 
นักศึกษาเห็นวาการเขารวมพิธีกรรมในวัน
สําคัญทางพุทธศาสนา  น้ันเปนเรื่องท่ี
วิทยาลัยกําหนดเปนกิจกรรมบังคับ 

๑ ๐ ๑ ๑ ๑ ๕ .๘๐ ใชได 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

๑๒๑ 

 
ผูเชี่ยวชาญ / คน

ท่ี 
สรุปและแปลผล 

ท่ี  ปจจัยเร่ืองรูปแบบพิธีกรรม 
 
๑ 

 
๒ 

 
๓ 

 
๔ 

 
๕ 

 
รวม 

คา 
IOC 

แปล
ผล 

๖ 
นักศึกษาเห็นวาผูดําเนินพธิีกรรมและผูนําใน
การปฏิบัติตนเปนปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวม
พิธีกรรมในวนัสําคัญทางพุทธศาสนา 

๐ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ .๘๐ ใชได 

๗ 
นักศึกษาเห็นวาพิธีกรรมท่ีย่ิงใหญและดูขลัง
ใหคนเขารวมพิธีกรรมในวนัสําคัญทางพุทธ
ศาสนา 

๐ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ .๘๐ ใชได 

๘ 
นักศึกษาเห็นวาถาเขารวมพิธีกรรมแลวได
ผลตอบแทนที่เปนวัตถุท่ีถกูใจมีผลตอการ
เขารวมพิธีกรรมในวันสําคญัทางพุทธศาสนา 

๐ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ .๘๐ ใชได 

๙ 

นักศึกษาเห็นวารูปแบบพิธีกรรมท่ีทันสมัย
และปรับเปล่ียนไปตามยุคสมัยมีสวน
ตัดสินใจในการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญ
ทางพุทธศาสนา 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใชได 

๑๐ 

นักศึกษาเช่ือวารูปแบบสวนใหญมักเปนไป
เพ่ือความโชคดีของชีวิต เปนการบูชาพลัง
อํานาจเหนือธรรมชาติเพ่ือใหพนจากความ
โชคราย 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใชได 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

๑๒๒ 

 
ผูเชี่ยวชาญ / คน

ท่ี 
สรุปและแปลผล 

ท่ี  ปจจัยดานความเชื่อ 
 
๑ 

 
๒ 

 
๓ 

 
๔ 

 
๕ 

 
รวม 

คา 
IOC 

แปล
ผล 

๑๑ นักศึกษาเช่ือวาผลของกรรมดีในการเขารวม
พิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนาอาจทํา
ใหผลการเรียนของนักศึกษาดีข้ึน 

๐ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ .๘๐ ใชได 

๑๒ นักศึกษาเช่ือวาการเขารวมพิธีกรรมในวัน
สําคัญทางพุทธศาสนาจะทําใหนักศึกษามี
คูครองท่ีดี 

๐ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ .๘๐ ใชได 

๑๓ นักศึกษาเช่ือวาการเขารวมพิธีกรรมในวัน
สําคัญทางพุทธศาสนาจะสงเสริมให
ครอบครัวนักศึกษามีฐานะท่ีมั่นคงและย่ังยืน 

๐ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ .๘๐ ใชได 

๑๔ นักศึกษาเช่ือวาผลของกรรมดีจะทําใหไปสู
สุคติโลกสวรรคในชาติหนา 

๐ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ .๘๐ ใชได 

๑๕ นักศึกษาเช่ือวาผลของกรรมดีจะทําใหพน
จากอุปสรรคปญหาในชีวติปจจุบันและ
อบายภูมิในภพหนา 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใชได 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

๑๒๓ 

ผูเชี่ยวชาญ / คน
ท่ี 

สรุปและแปลผล 

ท่ี  ปจจัยดานความตองการ 
 
๑ 

 
๒ 

 
๓ 

 
๔ 

 
๕ 

 
รวม 

คา 
IOC 

แปล
ผล 

๑๖ พุทธศาสนาเปนท่ีพ่ึงทางใจของของผูท่ีเขา
รวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธศาสนา 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใชได 

๑๗ เขารวมพิธีกรรมและปฏิบัติตนเพราะ
ตองการศึกษาและปฏิบัติตนตามคําสั่งสอน
ของพระพุทธองค 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใชได 

๑๘ เขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญเพราะตองการ
จะหาทางหลุดพนจากทุกข 

๐ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ .๘๐ ใชได 

๑๙ นักศึกษาเห็นวา โชค  ลาภ  ความรํ่ารวย 
เปนความตองการรของผูเขารวมพิธีกรรมใน
วันสําคัญทางพุทธศาสนา 

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใชได 

๒๐ เขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญเพราะตองการ
ช่ือเสียงเกียรติยศ  และความสมหวังในชีวติ 

๐ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ .๘๐ ใชได 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค   
หนังสือขอความอนุเคราะหเก็บขอมูลเพ่ือตรวจสอบความเท่ียงตรงของแบบสอบถาม (Try-out) 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

๑๒๕ 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง   
ผลการหาคาความเช่ือม่ันของเคร่ืองมือ (Alpha) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
  ๑๒๗ 

 



 
 
 
  ๑๒๘ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก จ   
หนังสือขอความอนุเคราะหแจกแบบสอบถามเพื่อการวจิัย 

 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 ๑๓๐ 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ฉ   
แบบสอบถามเพื่อการวิจัย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
                                                                                                              ๑๓๒ 

แบบสอบถามเพื่อการวิจัย 
ปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา 

: กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
....................................................................... 

 
คําชี้แจง 
 ๑.แบบสอบถามนี้มีจุดมุงหมายเพ่ือศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวัน
สําคัญทางพระพุทธศาสนา : กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา 

๒.การตอบแบบสอบถามนี้ของทานไมมีผลกระทบตอตัวนักศึกษาและสถานภาพในการ
เปนนักศึกษา  เน่ืองจากผูวิจัยจะนําเสนอเปนภาพรวม ดังนั้นการตอบแบบสอบถามตามความ
เปนจริงของนักศึกษา นอกจากจะกอใหเกิดคุณคาอยางมากมายตองานวิจัยนี้แลวยังจะเปน
ประโยชนอยางย่ิงในการทํานุบํารุงพระพุทธศาสนาใหเจริญไพบูลยตอไป 
 ๓. แบบสอบถามฉบับนี้แบงเปน ๔  ตอน  ดังนี้  
  ตอนท่ี ๑  แบบสอบถามขอมูลเก่ียวกับสถานภาพของผูตอบ 

 ตอนท่ี ๒ แบบสอบถามการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา 
ตอนท่ี ๓  แบบสอบถามความคิดเห็นของนักศึกษา เก่ียวกับปจจัยท่ีมีผลตอ

การเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา 
  ตอนท่ี  ๔ ใหนักศึกษาแสดงแนวทางการสงเสริมการเขารวมพิธีกรรมในวัน
สําคัญทางพุทธศาสนา 
 
 
 

ขออนุโมทนาขอบคุณในความรวมมือของทาน 
 

พระใบฎีกาวินัย ปสนฺโน 
นิสิตปริญญาโท หลักสูตรปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต 

สาขาวิชาการจัดการเชิงพุทธ 
บัณฑิตวิทยาลัย     มหาวทิยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

 
 
 



 
 

 
                                                                                                              ๑๓๓ 

แบบสอบถามเพื่อการวิจัย 
ปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา 

: กรณีศึกษา นักศึกษาวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
....................................................................... 

ตอนที่ ๑  ขอมูลเกี่ยวกับสถานภาพของผูตอบแบบสอบถาม 
คําชี้แจง    โปรดทําเครื่องหมาย   ลงในท่ีตรงกับสถานภาพของทาน 
 
 ๑. เพศ    
  (     ) ชาย (       ) หญิง 
 
 ๒. อายุ  
  (      )๑๕ ป (       ) ๑๖ ป (       ) ๑๗ ป     (      )๑๘ ปข้ึนไป 
  

๓. ระดับช้ันปท่ีกําลังศึกษา ปวช. 
   (     ) ปวช. ๑ (      ) ปวช. ๒ (      ) ปวช. ๓ 
 
 ๔. ศึกษาอยูแผนกวิชา 
  (      ) ประเภทวิชาอุตสาหกรรม (     ) ประเภทวิชาพณิชยกรรม 
      
 ๕. รายไดของครอบครัว /เดอืน    

   (     ) ต่ํากวา ๕,๐๐๐ บาท    (       ) ๕,๐๐๑-๑๐,๐๐๐ บาท 

   (     ) ๑๐,๐๐๑ บาท-๑๕,๐๐๐ บาท  (       ) มากกวา ๑๕,๐๐๑ บาท 

 

 

 

 

 



 
 

 
                                                                                                              ๑๓๔ 

ตอนที่  ๒   การเขารวมพิธีกรรมวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา   
คําชี้แจง   โปรดพิจารณาขอปญหา และทําเครื่องหมาย     ลงในชองทางขวามือท่ีตรงกับคิด
ของทาน   
                 ซ่ึงมีระดับปญหาดังนี้  
 ทุกคร้ัง   หมายถึง  ระดับการเขารวมพิธีกรรมและการปฏิบัติตนในวันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนาอยูในระดับบอยท่ีสุด 
 บอยคร้ัง     หมายถึง  ระดับการเขารวมพิธีกรรมและการปฏิบัติตนวันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนาอยูในระดับบอย 
 ปานกลาง    หมายถึง  ระดับการเขารวมพิธีกรรมและการปฏิบัติตนในวันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนาอยูในระดับปานกลาง 
 นานๆครั้ง    หมายถึง  ระดับการเขารวมพิธีกรรมและการปฏิบัติตนในวันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนาอยูในระดับนานๆครั้ง 
 ไมเคยเลย   หมายถึง  ระดับการเขารวมพิธีกรรมและการปฏิบัติตนในวันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนาอยูในระดับไมเคยเลย 

2.1 การเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา 
 

ระดับการปฏิบัติ 
ขอ
ที่ 

รายการ 
ทุกคร้ัง บอยครั้ง 

ปาน
กลาง 

นานๆ
คร้ัง 

ไมเคย
เลย 

๑ วันมาฆบูชา      
๒ วันวิสาขบูชา      
๓ วันอาสาฬหบูชา      
๔ วันเขาพรรษา      

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
                                                                                                              ๑๓๕ 

๒.๒ การปฏิบัติตนในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา 
 

ระดับการปฏิบัติ 
ขอ
ที่ 

รายการ 
ทุกคร้ัง บอยคร้ัง 

ปาน
กลาง 

นานๆ
คร้ัง 

ไมเคย
เลย 

๑ การใหทานและบําเพ็ญบุญกุศล      
๒ การพูดจาสุภาพไมพูดคําหยาบ      
๓ การงดอาหารประเภทเนื้อสัตว      
๔ การงดเท่ียวกลางคืน      
๕ การงดเลนการพนัน      
๖ การงดการมีเพศสัมพันธ      
๗ การรักษาศีล ๕ หรือรักษาศีล

อุโบสถศีล 
     

๘ การบวชศีลจาริณี(ชีพราหมณ)       
๙ การฝกสมาธิ-กรรมฐาน      

 
 
ตอนที่  ๓   ความคิดเห็นของนักศึกษาตอปจจัยปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรม ในวัน
สําคัญทาง 
 พระพุทธศาสนา ท้ัง ๔ ดาน คือ  ดานสภาพสิ่งแวดลอม   
      ดานรูปแบบพิธีกรรม      ดานความเชื่อ  และดานความตองการ 
คําชี้แจง โปรดพิจารณาขอปญหาและทําเครื่องหมาย   ลงในชองทางขวามือท่ีตรงกับคิดของ
ทาน   
                 ซ่ึงมีระดับปญหาดังนี้  
 มากที่สุด   หมายถึง  ความคิดเห็นของนักศึกษา   ตอปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวม
พิธีกรรมทางพุทธศาสนาอยูในระดับ   มากท่ีสุด 
 มาก           หมายถึง  ความคิดเห็นของนักศึกษา    ตอปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวม
พิธีกรรมทางพุทธศาสนาอยูในระดับ  มาก 
 ปานกลาง  หมายถึง ความคิดเห็นของนักศึกษาตอปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวมพิธีกรรม
ทางพุทธศาสนาอยูในระดับ   ปานกลาง 
 นอย          หมายถึง ความคิดเห็นของนักศึกษา ตอปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวม
พิธีกรรมทางพุทธศาสนาอยูในระดับ    นอย 



 
 

 
                                                                                                              ๑๓๖ 

 นอยท่ีสุด  หมายถึงความคิดเห็นของนักศึกษา    ตอปจจัยท่ีมีผลตอการเขารวม
พิธีกรรมทางพุทธศาสนาอยูในระดับนอยท่ีสุด 
 
๓.๑ ปจจัยดานสภาพแวดลอม 

ระดับการปฏบัิติ 
ขอ
ท่ี 

รายการ มาก
ท่ีสุด 

มาก ปาน
กลาง 

นอย นอยท่ีสุด 

๑ พระสงฆท่ีปฏิบัติดีปฏิบัติชอบมีผล
ตอการเขารวมพิธีกรรมวันสําคัญ
ทางพุทธศาสนา 

     

๒ สภาพแวดลอมท่ีสะอาดภายในวัด
หรือสถานที่ปฏิบัติธรรมมีผลตอการ
เขารวมพิธีกรรมในวันสําคญัทาง
พุทธศาสนา 

     

๓ การเดินทางท่ีสะดวกสบายในการ
เขารวมพิธีกรรมและการปฏิบัติตนมี
ผลตอการเขารวมพิธีกรรมวันสําคัญ
ทางพุทธศาสนา 

     

๔ สื่อโฆษณาทางโทรทัศน-วิทยุ-
หนังสือพิมพ  ท่ีเผยแพรหลักธรรม
เก่ียวกับพุทธศาสนา มีผลตอการ
เขารวมพิธีกรรมในวันสําคญัทาง
พุทธศาสนา   

     

๕ การเขารวมพิธีกรรมวันสําคัญทาง
พุทธศาสนานั้นเปนเร่ืองท่ีวิทยาลัย
กําหนดเปนกิจกรรมท่ีสําคัญตอการ
ดําเนินชีวิต 

     

 
 
 
 
 
 



 
 

 
                                                                                                              ๑๓๗ 

๓.๒ ปจจัยดานรูปแบบพิธีกรรม 
 

ระดับการปฏบิัติ 
ขอ
ที่ 

รายการ มาก
ท่ีสุด 

มาก ปาน
กลาง 

นอย นอยที่สุด 

๖ ผูดําเนินพิธีกรรมและผูนําในการ
ปฏิบัติตนเปนปจจัยท่ีมีผลตอการเขา
รวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธ
ศาสนา 

     

๗ พิธีกรรมท่ีย่ิงใหญและดูขลังมีผลใหคน
เขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธ
ศาสนา 

     

๘ การเขารวมพิธีกรรมและปฏิบัติตนแลว
ไดเขาใจหลังธรรมอยางแทจริงและมี
ผลตอการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญ
ทางพุทธศาสนา 

     

๙ รูปแบบพิธีกรรมท่ีทันสมัยและ
ปรับเปล่ียนไปตามยุคสมัยมีสวน
ตัดสินใจในการเขารวมพิธีกรรมวัน
สําคัญทางพุทธศาสนา 

     

๑๐ รูปแบบพิธีกรรมสวนใหญมักเปนไป
เพ่ือความจริงของชีวิต และเปนไป
เพ่ือใหพนจากความพนทุกข 

     

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
                                                                                                              ๑๓๘ 

 
๓.๓ ปจจัยดานความเชื่อ 
 

ระดับการปฏบัิต ิ
ขอ
ท่ี 

รายการ มาก
ท่ีสุด 

มาก ปาน
กลาง 

นอย นอยท่ีสุด 

๑๑ ผลของกรรมดีในการเขารวม
พิธีกรรมในวนัสําคัญทางพุทธ
ศาสนาอาจทําใหผลการเรียนของ
นักศึกษาดีข้ึน 

     

๑๒ การเขารวมพิธีกรรมวันสําคัญทาง
พุทธศาสนาจะทําใหนักศึกษามี
คูครองท่ีดี 

     

๑๓ การเขารวมพิธีกรรมวันสําคัญทาง
พุทธศาสนาจะสงเสริมใหครอบครัว
นักศึกษามีฐานะท่ีม่ันคงและ
คุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึน 

     

๑๔ ผลของกรรมดีจะทําใหไปสูสุคติโลก
สวรรคในชาตหินา 

     

๑๕ ผลของกรรมดีจะทําใหพนจาก
อุปสรรคปญหาในชีวติปจจุบันและ
อบายภูมิในภพหนา 

     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
                                                                                                              ๑๓๙ 

 
๓.๔  ปจจัยดานความตองการ 
 

ระดับการปฏบัิต ิ
ขอ
ท่ี 

รายการ มาก
ท่ีสุด 

มาก ปาน
กลาง 

นอย นอยท่ีสุด 

๑๖ พุทธศาสนาเปนท่ีพ่ึงทางใจของของ
ผูท่ีเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทาง
พุทธศาสนา 

     

๑๗ เขารวมพิธีกรรมและปฏิบัติตน
เพราะตองการศึกษาและปฏิบัติคน
ตามคําสั่งสอนของพระพุทธองค 

     

๑๘ เขารวมพิธีกรรมในวันสําคญัเพราะ
ตองการจะหาทางหลุดพนจากทุกข 

     

๑๙ โชค  ลาภ  ความร่ํารวย เปนความ
ตองการของผูเขารวมพิธีกรรมวัน
สําคัญทางพุทธศาสนา 

     

๒๐ เขารวมพิธีกรรมวันสําคัญเพราะ
ตองการชื่อเสียงเกียรติยศ  และ
ความสมหวังในชีวติ 

     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
                                                                                                              ๑๔๐ 

ตอนที่  ๔    ใหนักศึกษาแสดงแนวทางการสงเสริมการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทางพุทธ
ศาสนา 

๔.๑ ขอเสนอแนะเกี่ยวกับปจจัยส่ิงแวดลอมในการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนา 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
....................................................................................................................................... 

 
๔.๒ ขอเสนอแนะเกี่ยวกับแนวทางการสงเสริมการเขารวมพิธีกรรมในวันสําคัญทาง

พระพุทธศาสนา 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...................................................................................................................................... 

 
๔.๓ ขอเสนอแนะเก่ียวกับแนวทางการสงเสริมการปฏิบัติตนในวันสาํคัญทาง

พระพุทธศาสนา 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
........................................................................................................................................... 

 
๔.๔ ขอเสนอแนะเกี่ยวกับแนวทางการสงเสริมกิจกรรมของวิทยาลัยการอาชีพในวัน

สําคัญทางพระพุทธศาสนา 
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...................................................................................................................................... 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ช   
ประวตัิวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
                                                                                                              ๑๔๒ 

ประวัติวิทยาลัยการอาชีพอําเภอมหาราช 
การจัดตั้งวิทยาลัยการอาชีพมหาราช เกิดจากการรวมกลุมของพระภิกษุสงฆ  

ขาราชการ  พอคา  คหบดี  และประชาชน  ในบริเวณใกลเคียงไดย่ืนคํารองขอใหกรม
อาชีวศึกษาจัดตั้งเปนสถานศึกษา  บนท่ีดินท่ีพระครูสุวรรณโสรัต (หลวงพอเสง่ียม) เจาอาวาส
วดัสุวรรณเจดีย ขณะท่ีทานดํารงตําแหนง  ท่ีปรึกษาเจาคณะจังหวัดพระนครศรีอยุธยาไดจัดซ้ือ 
มอบใหกับกรมอาชีวศึกษาจัดตั้งสถานศึกษา เพ่ือใหลูกหลานชาวอําเภอมหาราชและใกลเคียง
ไดมีสัมมาชีพ หารายไดเล้ียงครอบครัวไดอยางม่ันคง ซ่ึง หลวงพอเสง่ียมไดกลาวไวตอนหนึ่งวา 
“ อาตมามีความรูนอย  อานหนังสือไมคอยออก  จบแค ป.๔   ไมอยากใหลูกหลานเปน
ด่ังอาตมาจึงสรางวิทยาลัยการอาชีพมหาราชเพื่อลูกหลานจะไดมีภูมิปญญาและมีอาชีพ
เลี้ยงตัวและครอบครัวได ” 
 วิทยาลัยการอาชีพมหาราชไดประกาศจัดตั้ง โดยกระทรวงศึกษาธิการเมื่อวันท่ี ๔ 
สิงหาคม พ.ศ.๒๕๔๐ ใหเปนสถานศึกษาสังกัดกองการศึกษาอาชีพ  กรมอาชีวศึกษา  
กระทรวงศึกษาธิการ  บนเนื้อท่ี  ๒๒  ไร  ๑  งาน  

ทิศตะวันออก   ~  ติดท่ีดินสาธารณประโยชน    
ทิศตะวันตก     ~  ติดวัดสุวรรณเจดีย  
ทิศเหนือ          ~  ติดคลองบางแกว   
ทิศใต              ~  ติดถนนโพธิ์พระยา – ทาเรือ   

 
ผูดํารงตําแหนงผูบริหารวิทยาลัยการอาชีพมหาราช 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

รายนามผูอํานวยการวิทยาลัย ปท่ีดํารงตําแหนง 

           นายวิทยา                โพธ์ิสุ ๒๕๔๐ – ๒๕๔๐ 

           นายสุรินทร             หนองพงศ ๒๕๔๐ – ๒๕๔๓ 

           นายจิตรเสน            จุติมา ๒๕๔๓ – ๒๕๔๗ 

           นายชูชีพ                 สิทธิเขตรกรณ ๒๕๔๗ – ๒๕๕๐ 

           นางคนึงลักขณ       แสงประเสริฐ ๒๕๕๐ -  ๒๕๕๐ 

           นายเจนวิทย            ครองตน 
           นายมนัส                 พานทอง 

๒๕๕๑ –  ๒๕๔๓ 
๒๕๔๓ – ปจจุบัน 



 
 

 
                                                                                                              ๑๔๓ 

 
ลักษณะของชุมชน / ผูปกครอง  

  วิทยาลัยการอาชีพมหาราช  ตั้งอยูในชุมชนท่ีเปนท่ีตั้งของหมูบานและอยูหาง
จากตัวอําเภอมหาราช  ประมาณ  ๗  กิโลเมตร  ประชาชนในอําเภอมหาราช  และอําเภอ
ใกลเคียงโดยมากประกอบอาชีพดานการเกษตรกรรม  โดยภาพรวมประชาชนและผูปกครอง
ของนักเรียนจึงมีอาชีพหลัก  คือ  ทําไร  ทํานา  ซ่ึงรายไดไมแนนอน  ดวยเหตุน้ีไนชวงปดภาค
เรียน  นักเรียน  นักศึกษา  ของวิทยาลัยการอาชีพมหาราชสวนใหญไปทํางานหารายไดเสริม
จากสถานประกอบการในจังหวัดใกลเคียงเพ่ือชวยแบงเบาภาระทางการเงินของผูปกครอง 
แหลงการเรียนรู / สถานที่สําคัญในชุมชน 

  ๑.  สถานตีํารวจภูธรอําเภอมหาราช 
  ๒.  พิพิธภัณฑพ้ืนบาน  วดัสวุรรณเจดยี 
  ๓.  วดัใหมปากบาง 
  ๔.  วัดเทพสุวรรณ 
  ๕.  วัดกลาง 
  ๖.  โรงพยาบาลมหาราช 
  ๗.  ท่ีวาการอําเภอมหาราช 
  ๘.  องคการบริหารสวนตําบลบานขวาง 
  ๙.  สถานีอนามัยตําบลบานขวาง 
  ๑๐. ศูนย กศน. ตําบลบานใหม 
  ๑๑. ศูนย กศน. ตําบลบานนา 
ขอมูลเกี่ยวกับทรัพยากร 
ความเปนมา 
ป  ๒๕๔๑ กอสรางอาคารอํานวยการชั่วคราว ๑  หลัง   ราคา   ๙๐๐,๐๐๐   บาท 

 อาคารชั่วคราว  ๑๐ หองเรียน ราคา   ๑,๘๐๐,๐๐๐   บาท 
 อาคารโรงฝกงาน  ๑  หลัง ราคา   ๑,๗๐๐,๐๐๐ บาท 

  อาคารโรงอาหารหอประชุม  ๑  หลัง ราคา ๑,๕๐๐,๐๐๐ บาท 
 อาคารบานพักชั่วคราว  ๑  หลัง ราคา    ๔๕๐,๐๐๐ บาท 

  อาคารบานพักผูบริหารช่ัวคราว  ๑ หลัง ราคา    ๒๕๐,๐๐๐ บาท 
 หองน้ําหองสวมชั่วคราว ๒  หลัง ราคา    ๑๒๕,๐๐๐ บาท 
 เสาธง  ๑ ตน ราคา      ๓๐,๐๐๐ บาท 
 ทอระบายน้ําท้ิง ๑  ระบบ ราคา      ๑๕,๐๐๐ บาท 
 ถนนลาดยาง  ๑  เสน  ราคา      ๓๕,๐๐๐ บาท 



 
 

 
                                                                                                              ๑๔๔ 

  เจาะบอบาดาลและแทงน้ํา  ๑  หลัง ราคา   ๓๘๐,๐๐๐ บาท 
  ไฟฟาแรงสูงและหมอแปลง  ๑  ระบบ ราคา   ๓๐๐,๐๐๐ บาท 

 ถนนคอนกรีต ๑  เสน ราคา   ๘๔๕,๐๐๐ บาท 
  อาคารเรียนและปฏิบัติการ ๑  หลัง ราคา   ๑๑,๕๖๖,๐๐๐ บาท 

 อาคารโรงฝกงาน  ๑  หลัง ราคา   ๑๖,๓๗๘,๐๐๐ บาท 
ป  ๒๕๔๖ ระบบประปา  ๑  ระบบ ราคา  ๓,๓๔๐,๐๐๐ บาท 
  สนามบาสเก็ตบอลมาตรฐานเสาประตเูหล็กเคล่ือน 
  ท่ีได ๑ สนาม  ราคา       ๒๔๓,๐๐๐ บาท 
ป  ๒๕๕๐ ร้ัวคอนกรีตบลอคความยาว  ๓๒๕  เมตร ราคา    ๔๘๗,๕๐๐ บาท 
ป  ๒๕๕๒ พัฒนาระบบสารสนเทศ  
สามารถแบงแยกไดดังนี ้
 
                        อาคาร 
             อาคารเรียนชั่วคราว  ๑ 
             อาคารเรียนชั่วคราว  ๒ 
    อาคารอุตสาหกรรม   
    อาคารอํานวยการ 
             อาคารเลิศบุญยงควิทยา 
             หองประชุมสุวรรณโสรัต 
 โรงอาหาร 
 หองสมุด 
          หองอินเตอรเน็ต 
 บานพักครู 
 สุขาชาย-สุขาหญิง 
 ปอมยามรักษาการณ 

                หองเรียนท้ังหมด  ๓๐  หอง 
๑.  เทคนิคพ้ืนฐาน ๑ หอง 
๒.  ชางยนต ๔ หอง 
๓.  ชางไฟฟา               ๑๐ หอง 
๔.  พณิชยการ ๘ หอง 
๕.  สามัญ ๗   หอง 
    สนามกีฬา 
 ๑.  ฟุตบอล ๑       สนาม 
 ๒.  วอลเลยบอล    ๑      สนาม 
 ๓.  บาสเกตบอล    ๑      สนาม 
 ๔.  เซปกตะกรอ    ๑      สนาม 
          ๕.  สนามเปตอง    ๖      สนาม 
 
 

 
 

 

 



 
 

๑๔๕ 

 
ประวัติผูวิจัย 

 
ชื่อ    พระใบฎีกาวินัย  ฉายา  ปสนฺโน   อายุ  ๓๙  พ รรษา  ๑๐  วิทยฐานะ  น.ธ.เอก  
 ปจจุบันดํารงตําแหนง ผูชวยเจาอาวาสวดัใหมปากบาง  เลขานุการเจาคณะตาํบลทาตอ 

สถานะเดิม   ช่ือ วินัย  นามสกุล มีมาก   เกิดวันพุธ  ข้ึน ๑ คํ่า เดือน ๕ ป ชวด 
 วันท่ี ๑๕  เดอืน มีนาคม พ.ศ. ๒๕๑๕ ช่ือบิดา นาย สมพงษ  ชื่อมารดา นาง พรรณ ี  
 บานเลขท่ี ๓๙ หมูท่ี ๑ ตําบลบานนา อําเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

อุปสมบท   วันเสาร  ข้ึน  ๒  คํ่า เดือน  ๒  ป จอ  วนัท่ี ๔ เดือนกรกฎาคม  พ.ศ. ๒๕๔๔ 
 ณ วดั กลางทุง  ตําบล  บานนา อําเภอ มหาราช  จังหวัด พระนครศรีอยุธยา 
 พระอุปชฌายชื่อ   พระครูสุวรรณโสรตั (พระสุวรณศีลาจารย) วัดสวุรรณเจดีย 
 ตําบลบานขวาง อําเภอมหาราช  จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
 พระกรรมวาจาจารยชื่อ พระปลัดเรวัตร             วัด โพธิ์ประสิทธิ ์
 พระอนุสาวนาจารย ชื่อ พระอธิการสมจิตร  วัด กลางทุง 

วิทยฐานะ   พ.ศ.๒๕๓๗   สําเร็จชั้น ม.๖  โรงเรียน การศึกษานอกโรงเรียนอางทอง     
             ตําบลตลาดหลวง  อําเภอ เมือง จังหวัดอางทอง       

 พ.ศ. ๒๕๔๖   สอบได น.ธ.เอก   สํานักเรียนคณะจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
 พ.ศ. ๒๕๕๓   พุทธศาสตรบัณฑิต (เกียรตินิยมอันดับหน่ึง) การจัดการเชิงพุทธ 
   มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย รุน ๕๕  
   จบเม่ือวันท่ี ๓๐ มีนาคม พ.ศ.๒๕๕๓ 

สมณศักดิ์   พ.ศ.  ๒๕๔๙  ไดรับแตงตั้ง ฐานานุกรม  ของพระบวรรังษี 
  ผูชวยเจาอาวาสวัดระฆังโฆสิตาราม ท่ี “พระใบฎีกา” 

Email:    winai_mcu1@hotmail.com 
Telephone:  ๐๘ – ๙๙๐๒ – ๔๙๓๗ 
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