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บทคัดยอ 

 วิทยานิพนธนี้มีวัตถุประสงค ๓ ประการ คือ เพื่อศึกษาเนื้อหาและหลักธรรมใน

สัมมาทิฏฐิสูตร เพื่อศึกษาอารมณวิปสสนากรรมฐานในสัมมาทิฏฐิสูตร และเพื่อศึกษาแนวทางการ

เจริญวิปสสนา ในสัมมาทิฏฐิสูตร โดยการศึกษาขอมูลจากคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท คือ

พระไตรปฎกอรรถกถา และอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวของแลวนํามาเรียบเรียงบรรยายเชิงพรรณนา ผล

การศึกษาพบวา 

 สัมมาทิฏฐิสูตร เปนพระสูตรท่ีปรากฏในคัมภีรมัชฌิมนิกาย มูลปณณาสกวาดวย เร่ือง

ความเห็นชอบ เปนช่ือของปญญามีลักษณะท่ีรูแจงตามความเปนจริงอยางแจมแจง ไมหลงใหลไป

ตามอารมณท่ีกระทบในทางทวาร ๖ คือ ตา หู จมูก ลิ้น กายและใจ มีความใสใจอยางดีแยบคาย

ตอการกระทบนั้นเปนเหตุใกลโดยในพระสูตร แสดงถึงหลักธรรมท้ังหมด ๑๖ อยาง เนน

ความสําคัญท่ีวาผูมีสัมมาทิฏฐิจึงรูแจงชัดในความทุกขและความดับทุกขไดตามเหตุปจจัยการเกิด

ดับของปฏิจจสมุปบาท และการเจริญมรรคมีองค ๘ ในอริยสัจจนเกิดการหยั่งรูชอบ และหลุดพน

ชอบในท่ีสุด 

 อารมณวิปสสนากรรมฐาน ในสัมมาทิฏฐิสูตร หมายถึง อารมณท่ีเปนเคร่ืองยึดหนวง

จิตใจ เปนสิ่งท่ีถูกรู หรือถูกรับรู เรียกวา อารมณ ๖ ซึ่งไดแก รูปารมณ สัททารมณ คันธารมณ 

รสารมณ โผฏฐัพพารมณ และธรรมารมณ ซึ่งสงเคราะหยอลงเหลือ เพียงรูปนาม ท่ีเปนปรมัตถ 

ไมใชสัตวตัวตน บุคคล เรา เขา หลักธรรมในสัมมาทิฏฐิสูตร มีอกุศลและกุศล อาหาร เปนตน ลวน

เปนอารมณในการเจริญวิปสสนากรรมฐาน ท้ังสิ้น 
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 จากการศึกษาแนวทางการเจริญวิปสสนาในสัมมาทิฏฐิสูตรพบวา หลักธรรมท้ังปวง

ลวนแสดงการเกิดดับของรูปนามไวอยางชัดเจน ในการปฏิบัตินั้นเปนการกระทําดวย การใชสติ

ระลึกรูอารมณท่ีมากระทบแลวดับสลายไปในขณะปจจุบันตรงนั้นเหมือนกันทุกทวาร เชน จักษุ

และรูป กระทบกันทําใหเกิดจักขุวิญญาณเปนตน ในการศึกษาคร้ังนี้ จึงไดศึกษาแนวทางการ

ปฏิบัติวิปสสนาโดยมีปฏิจจสมุปบาทเปนอารมณ ดังท่ีทรงแสดงไววา เพราะผัสสะเปนปจจัย จึง

เกิดเวทนา เพราะเวทนาเปนปจจัย จึงเกิดตัณหานี้คือสายเกิดทุกข และเพราะผัสสะดับเวทนาจึง

ดับ เพราะเวทนาดับตัณหาจึงดับ เปนตน นี้คือสายดับทุกข ทําใหเกิดปญญาจนมรรคบริบูรณ มี

สัมมาทิฏฐิ เปนตน เม่ือละกิเลสไดแลว และกิเลสท่ีเหลืออยู สามารถรูแจงแทงตลอด บรรลุถึง

อริยมรรค อริยผล และนิพพานในท่ีสุด 
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Abstract 

 This thesis is of three objectives, namely: to study the essence of the 

Doctrinal principles in Sammādiṭṭhisutta, to study the Emotion of Vipassanā Medition 

in Sammādiṭṭhisutta and to study the way developing the Insight Meditation in 

Sammādiṭṭhisuttaby studying the data in Theravada Buddhit Scriptures, Such as the 

three Baskets, the Connected Commentaries. These scripture are brought to be 

explained Desscriptively.  

Sammādiṭṭhisutta appears in Majjhimanikāya scripture called Mulapannāsa. 

The right view means the wisdom which know everything clearly according to the 

temperament which touches the eyes, the ears, the noses, the tongues the body and the 

mind  

All the 16 of Dhammas emphasize one who is of Sammādiṭṭhi and realizes 

the suffering and the extinguishing of the suffering according to the couses and the 

factors of the birth and the death in Paticca-Samuppāda and Noble eightfold Paths. 

The Emotion of Vipassanā Maditation in Sammādiṭṭhisutta mean: 

Temperament it is pull of mind it is knowledge and knowing are 6 Arrom namely: 

Ruparom Sattārom Kantārom Rasārom Phoṭṭhappārom and Dhammarom. 

The conclusion that Nāma (mind) and Rūpa (material) are the base foe 

insight to arise. 
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This Knowledge follow in the present moment as they are would help 

perfecting the mind for the practice of the Four Foundations of Mindfulness. 

In studying the development of the insight Medetation in Sammādiṭṭhisutta, 

it is found that all principle show clearly. The arising and extinguishimg of the Form 

and the Norm. The practice of the Dhammas causes one to realize the temperaments 

attracting and disappeaning at that moment. In every Door.  

 In This study, the Vipassanā practices use Paticca-Samuppāda as the 

temperament. As the Buddha said that, because Phassa is the factor, Vedanā arises"

Andbecause Vedanā is the fact craving arises. Moreover, on the oposit side, when 

Bhassa extinguishes, Vadanā extinguishes, and when Vadanā extinguishes the Tan͂hā 

extinguishes etc. The prectiser can cause to arise the wisdom which. 

 Which realizes Ariya Maggas beginning with Sammādiṭṭhi etc. When the 

Practiser can get rid of the defilements, he or she can realizes the Dhammas and attain 

the Noble Maggas and Phalas and at last can attain Nibbāna. 


