
บรรณานุกรม 
 

๑.  ภาษาไทย: 
 ก.  ข้อมูลปฐมภูมิ 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปิฎกภาษาไทยฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. 

กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 
มหามกุฏราชวิทยาลัย. พระไตรปิฎกภาษาบาลี ฉบับสฺยามรฏฺฐเตปิฏกํ ๒๕๕๒. กรุงเทพมหานคร: 

โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๒๕. 
_______. พระไตรปิฎกพร้อมอรรถกถา แปล ชุด ๙๑ เล่ม. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหามกุฏ

ราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔. 
 
 ข.  ข้อมูลทุติยภูมิ 
(๑)  หนังสือ: 
กิจมาโนชญ์ โรจนทรัพย์. เลือกได้ไม่เสียชาติเกิด. พิมพ์คร้ังที่ ๓. กรุงเทพมหานคร: อมรินทร์

ธรรมะ อมรินทร์พริ้นติ้งดับลิชช่ิง, ๒๕๕๕. 
ขุนสรรพกิจโกศล(โกวิท  ปัทมะสุนทร). ลักขณาทิจตุกะ. กรุงเทพมหานคร:บริษัท คัลเลอร์ โฟร์  

จ ากัด, ๒๕๓๗. 
ฉันทนา อุตสาหลักษณ์. พุทธปัญญา คู่มือการสร้างปัญญา. พิมพ์คร้ังที่ ๒. กรุงเทพมหานคร:

บริษัท ธนธัชการพิมพ์ จ ากัด, ๒๕๔๙. 
ดร.อนสุร จันทพันธ์, ดร.บุญชัย โกศลธนากุล. จริต ๖ : ศาสตร์ในการอ่านใจคน. พิมพ์คร้ังที่  ๓.  

กรุงเทพมหานคร: บริษัท อมรินทร์พริ้นติ้งแอนด์พับลิชช่ิง จ ากัด (มหาชน), ๒๕๔๖. 
นิตย์ จารุศร. สารธรรม. พิมพ์คร้ังที่ ๒. กรุงเทพมหานคร: หจก.เหรียญบุญการพิมพ์, ๒๕๔๗. 
ปิ่น มุทุกันต์ พ.อ.. ประมวลศัพท์ศาสนา. กรุงเทพมหานคร: อมรการพิมพ์, ๒๕๒๗. 
ฝ่ายวิชาการอภิธรรมโชติกะวิทยาลัย (หลักสูตรช้ันมัชฌิมอาภิธรรมิกะโท). วิปัสสนากรรมฐาน, 

มูลนิธิสัทธัมมโชติกะ จัดพิมพ์, ๒๕๒๘. 
พระครูกัลยาณสิทธิวัฒน์. เอตทัคคะในพระพุทธศาสนา. กรุงเทพมหานคร: บริษัทสหธรรมิก, 

๒๕๔๖. 
พระญาณธชะ. ปรมัตถทีปนี  ปริจเฉทท่ี ๗  สมุจจยสังคหะ. พระคันธสาราภิวงศ์ แปล.

กรุงเทพมหานคร: ห้างหุ้นส่วนจ ากัด ไทยรายวัน กราฟฟิค เพลท, ๒๕๔๖. 



๑๐๑ 

พระเทพสิทธิมุนี (โชดก าณสิทฺธิ ป.ธ.๙). คู่มือสอบอารมณ์กรรมฐาน. กรุงเทพมหานคร: โรง
พิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๑. 

พระธรรมกิตติวงศ์ (ทองดี  สุรเตโช  ป.ธ.๙, ราชบัณฑิต ). พจนานุกรมเพื่อการศึกษาพุทธศาสน์. 
ชุด  ศัพท์วิเคราะห์  เล่ม ๒. ( ม.ป.ท.). 

พระธรรมธีรราชมหามุนี (โชดก าณสิทฺธิเถร). โพธิปักขิยธรรม ๓๗ ประการ. กรุงเทพมหานคร: 
โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๒. 

_______. วิปัสสนากรรมฐาน  ภาค ๑ เล่ม ๑. กรุงเทพมหานคร: บริษัทอมรินทร์  พร้ินติ้ง กรุ๊ฟ 
จ ากัด, ๒๕๓๒. 

พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต). พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์. กรุงเทพมหานคร: 
โรงพิพม์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘. 

พระพรหมคุณาภรณ์  (ป.อ. ปยุตฺโต). พุทธธรรม. พิมพ์คร้ังที่ ๑๑. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๒. 

_______. พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม. กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์จันทร์เพ็ญ
, ๒๕๕๒.  

พระพุทธโฆสเถร. คัมภีร์วิสุทธิมรรค. แปลโดย สมเด็จพระพุฒาจารย์ (อาจ  อาสภมหาเถร). พิมพ์
คร้ังที่ ๖. กรุงเทพมหานคร: บริษัท ธนาเพรส จ ากัด, ๒๕๔๘. 

_______. คัมภีร์วิสุทธิมรรค. แปลโดย พระเมธีกิตฺติโยดม (พิณ กิตฺติปาโล), และ ธนิต อยู่โพธิ์ 
กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์วิญญาณ, ๒๕๔๑. 

พระภัททันตะ อาสภมหาเถระ อัครมหากัมมัฏฐานาจริยะ. วิปัสสนาธุระ. กรุงเทพมหานคร: บจก. 
ซี ๑๐๐ ดีไซน์, ๒๕๓๖. 

พระมหาไสว ญาณวีโร. วิปัสสนาภาวนา. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย
, ๒๕๔๔. 

พระมหาอุเทน ปญฺญาปริทตฺต. การปฏิบัติวิปัสสนากรรมฐานตามหลักสติปัฏฐาน ๔. ชลบุรี: 
ส านักพิมพ์มูลนิธิวิเวกอาศรม, ๒๕๓๗. 

พระศรีวรญาณ วิ. (บุญชิต าณส วโร). มารู้จักวิปัสสนากรรมฐาน แบบพองหนอ-ยุบหนอ, 
กรุงเทพมหานคร: บจก. สหธรรมิก, ๒๕๔๑. 

พระสัทธัมมโชติกะ ธัมมาจริยะ. ปรมัตถโชติกะ ปริจเฉทท่ี ๙ เล่ม ๑ สมถกรรมฐานทีปนี. พิมพ์
คร้ังที่ ๕. กรุงเทพมหานคร: บริษัท วี.อินเตอร์ พร้ินท์ จ ากัด, ๒๕๔๗. 

พระโสภณมหาเถระ (มหาสีสยาดอ). วิปัสสนานัย เล่ม ๑, แปลโดย พระคันถสาราภิงวศ์.  
นครปฐม: ห้างหุ้นส่วนจ ากัด ซีเอไอ เซ็นเตอร์ จ ากัด, ๒๕๔๘.  



๑๐๒ 

พระโสภณมหาเถระ (มหาสีสยาดอ). วิปัสสนานัย เล่ม ๒, แปลโดย พระคันถสาราภิงวศ์. 
นครปฐม: ห้างหุ้นส่วนจ ากัด ซีเอไอ เซ็นเตอร์ จ ากัด, ๒๕๔๘. 

_______. วิปัสสนาชุนี, จ ารูญ ธรรมดา ผู้แปล. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์กองทุนธรรมจักร, 
๒๕๔๐. 

พระอธิการสมศักดิ์ โสรโท. คู่มือการพัฒนาจิตตามแนวสติปัฏฐาน ๔ สําหรับผู้ปฏิบัติใหม่. 
กรุงเทพมหานคร: บจก. ศรีอนันต์การพิมพ์, ๒๕๔๖. 

พระอนุรุทธะ. อภิธัมมัตถสังคหะปริจเฉทท่ี ๙ กัมมัฏฐานสังคหวิภาค. พระคันธสาราภิวงศ์ แปล. 
กรุงเทพมหานคร: ห้างหุ้นส่วนจ ากัด ไทยรายวัน กราฟฟิค  เพลท), ๒๕๔๖. 

มหามกุฏราชวิทยาลัย. อภิธมฺมตฺถวิภาวินีฎีกา (วิภาวินี). กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหามกุฏ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๒๘. 

ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรม  ฉบับราชบัณฑิตยสถาน  พ.ศ. ๒๕๔๒. กรุงเทพมหานคร: 
บริษัทนานมีบุ๊ค พับลิเคช่ันจ ากัด, ๒๕๔๖. 

วัดสุวรรณประสิทธิ์. เอกสารอ้างอิงประวัติวัดสุวรรณประสิทธิ์. กรุงเทพมหานคร: ไม่ปรากฏ
แหล่งที่พิมพ์, พ.ศ. ๒๕๕๗. 

สมเด็จพระพุทธชินวงศ์ (สมศักดิ์ อุปสมมหาเถระ). อริยวังสปฏิปทา. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์ 
หจก.ประยูรสาส์นไทย การพิมพ์, ๒๕๕๔. 

 
 (๒)  วิทยานิพนธ์ : 
ณัชชา  ธารสนธยา. “ศึกษาขั้นตอนการปฏิบัติธรรมเพื่อบรรลุพระนิพพานที่ปรากฏในคณกโมคคัล

ลานสูตร”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๐. 

นายสุภีร์ ทุมทอง. “ศึกษาการพัฒนาอินทรียสังวรในพระพุทธศาสนาเถรวาท”. วิทยานิพนธ์พุทธ
ศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย , 
๒๕๕๔ 

พระครูปลัดสุนทร สุนฺทโร (แซ่เตียว). “ศึกษาหลักปฏิบัติวิปัสสนาแบบ พอง-ยุบ ตามแนวการ
ปฏิบัติของพระโสภณมหาเถระ”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต . บัณฑิต
วิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔. 

 
 



๑๐๓ 

พระมหารุ่งเรือง รกฺขิตธมฺโม (ปะมะขะ). “ผลการปฏิบัติวิปัสสนากรรมฐาน : ศึกษากรณีเยาวชนผู้
ปฏิบัติวิปัสสนากรรมฐาน ณ ศูนย์ปฏิบัติธรรมสวนเวฬุวัน อ าเภอเมือง จังหวัด
ขอนแก่น”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรราชวิทยาลัย, ๒๕๔๙. 

พระมหาเสรีชน นริสฺสโร (พันธ์ประโคน). “การศึกษาวิเคราะห์อปัสเสนธรรมในพระพุทธศาสนา
เถรวาท”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๐. 

พระศรีธีรวงศ์ สจฺจวโร (สมัย ต้นสอน ). “ศึกษาภยญาณในการปฏิบัติวิปัสสนาตามหลักสติปัฏฐาน  
๔ : เฉพาะกรณี  การปฏิบัติวิปัสสนาภาวนา  ๗  เดือน”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตร
มหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรราชวิทยาลัย, ๒๕๕๒. 

พระอัศเจรีย์  จนฺทวณฺโณ (พันธ์แก้ว) . “การปฏิบัติต่ออารมณ์ในพุทธศาสนาเถรวาท”. 
วิทยานิพนธ์ศาสนศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหามกุฏราช
วิทยาลัย, ๒๕๔๙ 

แม่ชีระวีวรรณ ธมฺมจารินี(ง่านวิสุทธิพนัธ์). “การศึกษาสภาวญาณเบื้องต้นของผู้เข้าปฏิบัติวิปัสสนา
ตามหลักสติปัฏฐาน ๔ ณ ส านักวิปัสสนากรรมฐาน วัดพระธาตุศรีจอมทองวรวิหาร”. 
วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑. 

แม่ชีศมาภา เพชรมา. “รูปแบบการสอนวิปัสสนาภาวนาของส านักปฏิบัติธรรมวัดท่ามะโอ”. 
วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖. 


