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บทคัดยอ 

 การวิจัยเรื่อง ความพึงพอใจของนักเรียนในการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอน
ศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาระดับความพึงพอใจ
ของนักเรียนในการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัด
อางทอง เพ่ือเปรียบเทียบความพึงพอใจของนักเรียนในการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอน
ศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง โดยจําแนกตามเพศ  อายุ และระดับชั้นและ
เพื่อศึกษาปญหา และขอเสนอแนะในการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน
ปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง ดําเนินการวิจัยโดยวิธีวิจัยเชิงสํารวจ (Survey Research) เก็บ
รวบรวมขอมูลโดยใชแบบสอบถามกับกลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย คือ  นักเรียนโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ  
กําหนดโดยการเปดตารางสําเร็จรูปของเครซ่ีและมอรแกน (Krejcie & Morgan) ไดกลุมตัวอยางท้ังหมดจํานวน 
๑๕๙ คน เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูลเปนแบบสอบถามท่ีผูวิจัยสรางข้ึนเอง โดยมีคาความ
เช่ือม่ัน เทากับ .๙๒๐ สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล สถิติเชิงพรรณนา ไดแก คาความถี่และคารอย
ละ (Percentage) คาเฉล่ีย (Mean) สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) และสถิติเชิง
อนุมาน คือ สถิติทดสอบคาที (t-test)  สถิติการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One-Way 
Analysis of Variance : ANOVA) และทําการทดสอบความแตกตางรายคูโดยวิธีการผลตางนัยสําคัญ
นอยท่ีสุด (Least Significant Difference : LSD) 
 ผลการวิจัยพบวา   
          ๑. ระดับความพึงพอใจของนักเรียนในการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอน
ศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง ในภาพรวมอยูในระดับมาก และเม่ือพิจารณา
เปนรายดานพบวา ดานเน้ือหาสาระของวิชาพระพุทธศาสนา ดานเทคนิควิธีการใชสื่อการสอน และ
ดานบุคลิกภาพของพระสอนศีลธรรม อยูในระดับมากทุกดาน  
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     ๒.  ผลการเปรียบเทียบความพึงพอใจของนักเรียนในการเผยแผพระพุทธศาสนาของ
พระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง จําแนกตามสถานภาพสวนบุคคล 
พบวา นักเรียนท่ีมีเพศแตกตางกันมีความพึงพอใจตอการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอน
ศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง แตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ           
.๐๕ สวนนักเรียนท่ีมีอายุและระดับชั้นแตกตางกันมีความพึงพอใจตอการเผยแผพระพุทธศาสนาของ
พระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง ไมแตกตางกัน    
  ๓. ผลการวิเคราะหปญหาและขอเสนอแนะในการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระ
สอนศีลธรรมใน โรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง 
  ๑) ดานเนื้อหาสาระของวิชาพระพุทธศาสนา ปญหา ไดแก บรรยากาศในการสอนไม
ดีและเนื้อหาสาระของพระพุทธศาสนาไมมีความชัดเจน ขอเสนอแนะ ไดแก ควรจัดเตรียมสถานท่ีให
เหมาะสมตอการเรียนและเพิ่มเนื้อหาสาระใหสอดคลองกับวิชามากข้ึนดวย 
     ๒) ดานเทคนิควิธีการใชสื่อการสอนของพระสอนศีลธรรม ปญหา ไดแก จอภาพเล็ก
ไป ส่ือเกามาก อุปกรณการสอนเกา ไมมีกิจกรรมใหทําเลย ขอเสนอแนะ ไดแก ควรเปล่ียนจอภาพให
ใหญข้ึน ควรหาสื่อและอุปกรณการสอนใหม ๆ และจัดกลุมใหทํากิจกรรมมากขึ้น  
     ๓) ดานบุคลิกภาพของพระสอนศีลธรรม ปญหา ไดแก พระสอนศีลธรรมบรรยาย
คาํพูดตรงเกินไป ไมคอยระมัดระวังคําพูด ขอเสนอแนะ ไดแก พระสอนศีลธรรมควรบรรยายธรรมให
สุภาพเรียบรอยและเหมาะสมกับเด็ก มีความสํารวมกาย วาจา ใจมากข้ึนและควรสอนใหมีความ
สนุกสนานมากข้ึน 
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Abstract 
    The main objectives of this research were: i) to study the level of students’ 
satisfaction on Dhamma Dissemination of Morality Teaching  Monks at Pamokwittayaphum 
School, Angthong Province, ii) to compare  students’ satisfaction on Dhamma Dissemination 
of Morality Teaching  Monks at Pamokwittayaphum School, Angthong Province, classified by 
personal factors, and iii) to study the problems and suggestions for improving  Dhamma 
Dissemination of Morality Teaching Monks at Pamokwittayaphum School, Angthong Province. 
The survey research was carried out in this study. The sample consisted of 159 students 
studying at Pamokwittayaphum School, Angthong Province.  Tool used in data collection was 
questionnaire with reliability value equal to 0.920. The statistics used for data analysis were 
the frequency, percentage, mean, standard deviation, t-test and analysis ANOVA (One way 
analysis of variance), and for comparison of the paired mean differences, Least Significant 
Difference (LSD) technique was employed. 
 
The findings of this research were concluded as follows:    
  
 1. The overall students’ satisfaction on Dhamma Dissemination of Morality 
Teaching Monks at Pamokwittayaphum School, Angthong Province was ranked at the 
high level. When having considered in each aspect, it was found at the high level in all 
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aspects, namely, contents, technique of used teaching media and personalities of 
morality teachers. 
  2. To compare the students’ satisfaction on Dhamma Dissemination of 
Morality Teaching  Monks at Pamokwittayaphum School, Angthong Province, classified 
by personal factors, it was found that sex of respondents was  noted significant 
difference at 0.05 level, whereas age and level of education was found no significant 
differences. 
 3. The results of the analysis of the problems and suggestions for improving 
Dhamma Dissemination of Morality Teaching Monks at Pamokwittayaphum School, 
Angthong Province revealed that:  
  1) For the contents of Buddhism subject: Problems and obstacles were 
found that there was no good atmosphere in teaching and the contents were not clear 
to all concerned. Suggestions: There should prepare places convenient to learning and 
contents consistent with the subject must be added. 
  2) For techniques of used teaching media of Morality teaching Monks 
Problems and obstacles were noted that there were too small projector’s monitor, no 
new media was used and no activities were carried out in the class. Suggestions: The 
large projector’s monitor, new media and teaching materials should be provided and 
group activities should be carried out in the class. 
  3) For the personalities of Morality teaching Monks: Problems and 
obstacles were found that Morality teaching Monks spoke too straightly and were not 
gentle. Suggestions: Morality teaching Monks should speak politely, be gentle to 
students and more activities should created for the sake of happiness in learning. 
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กิตติกรรมประกาศ 

 
 วิทยานิพนธฉบับนี้สําเร็จลุลวงไปดวยดี ดวยความเมตตาอนุเคราะหของคณะกรรมการที่
ปรึกษาวิทยานิพนธ  อันประกอบดวย พระครูปุริมานุรักษ พระครูสังฆรักษเกียรติศักดิ์ กตฺิตปิญฺโญ และ
ผูชวยศาสตราจารย ดร.โกนิฏฐ  ศรีทอง ท่ีไดกรุณาใหคําปรึกษา แนะนํา ดูแลเอาใจใส ใหความ
ชวยเหลือในการปรับปรุงแกไขงานดวยดีตลอดมา 
 กราบขอบพระคุณและขอบคุณคณะกรรมการตรวจสอบวิทยานิพนธ  
อันประกอบไปดวย พระครูปุริมานุรักษ,รศ.ดร. กรรมการ พระครูสังฆรักษเกียรติศักดิ์ กิตฺติปญฺโญ 
กรรมการ ผูชวยศาสตราจารย ดร.โกนิฏฐ ศรีทอง กรรมการ 
 กราบขอบพระคุณพระครูปริยัติกิตติธํารง,ผศ.ดร.คณบดี คณะสังคมศาสตร ประธานการสอบ
ปองกันวิทยานิพนธ  ขอขอบพระคุณอาจารย ดร.สุภกิจ โสทัด กรรมการสอบปองกันวิทยานิพนธ ท่ีได
ใหคําแนะนําในการทําวิทยานิพนธใหสมบูรณ 
 กราบขอบพระคุณและขอบคุณผูชวยศาสตราจารย ดร.เติมศักดิ์ ทองอินทร  
ผูชวยศาสตราจารย ดร.ภัทรพล ใจเย็น อาจารย ดร.พิเชฐ  ท่ังโต ผูชวยศาสตราจารย ดร. ธัชชนันท 
อิศรเดช  อาจารย ผดุง วรรณทอง ท่ีกรุณาเสียสละเวลาอันมีคาเปนผูเชี่ยวชาญตรวจสอบความถูกตอง 
ท้ังดานภาษา เนื้อหาระเบียบวิธีวิจัย และเครื่องมือท่ีใชในการดําเนินการวิจัย ชวยแนะนําแกไขให
สมบูรณและสําเร็จไดดวยดี  
 กราบขอบพระคุณ พระธรรมโกศาจารย (ประยูร ธมฺมจิตฺโต) เจาคณะภาค ๒ อธิการบดี
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ท่ีใหการสนับสนุนการศึกษาแกพระนิสิตสาขาวิชาการ
จัดการเชิงพุทธ 
 ขอขอบคุณ นายโชคชัย สิริภาพ ผูอํานวยการโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ ท่ีไดมีความ
อนุเคราะหใหผูวิจัยเขาเก็บขอมูลเพ่ือการวิจัยในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ อําเภอปาโมก จังหวัด
อางทอง และขอเจริญพรขอบคุณเด็กนักเรียนมัธยมปลายในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ ท่ีเปนกลุม
ตัวอยางในการวิจัยท่ีไดใหความรวมมือเปนอยางดีย่ิง ในการตอบแบบสอบถาม 
 ขอบคุณเพ่ือน ๆ นิสิตสาขาวิชาการจัดการเชิงพุทธทุกรูป ท่ีใหความชวยเหลือและเปนกําลังใจ
อยางดีเสมอมา  
 นอกจากนี้ ผูวิจัยขอขอบพระคุณ พระอาจารยทุกรูป/คน คณาจารยคณะสังคมศาสตรและ
เจาหนาท่ีทุกทานท่ีไดใหความรู ประสิทธิ์ประสาทวิทยาการ และประสบการณ รวมถึงใหความเมตตา
เอ้ือเฟอ ถายทอดความรู ความเขาใจ และเปนกําลังใจใหแกผูวิจัยมาตลอด คุณคาและประโยชนใด ๆ 
อันจะพึงมีจากวิทยานิพนธฉบับนี้ ผูวิจัยขอมอบบูชาเปนกตเวทิตาคุณแดบิดามารดา รวมท้ังบูรพาจารย 
และผูมีพระคุณทุกทานท่ีไดรวมกันสรรคสรางงานวิจัยชิ้นนี้ใหแกผูวิจัยจนเปนผลสําเร็จดวยดีย่ิง 
       
      พระครูโสภณธรรมวิจารณ   (ทรงพล อํสุกาโร)  
       ๘  กุมภาพันธ  ๒๕๕๕  



     สารบัญ 
 
เร่ือง                    หนา 
บทคัดยอภาษาไทย                 (๑) 
บทคัดยอภาษาอังกฤษ                 (๓) 
กิตติกรรมประกาศ                          (๕) 
สารบัญตาราง                  (๘) 
สารบัญแผนภูมิ                 (๑๐) 
คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ               (๑๑) 
บทที่  ๑  บทนํา                    ๑ 
 ๑.๑  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา               ๑ 
 ๑.๒  วัตถุประสงคของการวิจัย                 ๔ 
 ๑.๓  ขอบเขตของการวิจัย                          ๔ 
 ๑.๔  ปญหาท่ีตองการทราบ                 ๕ 
 ๑.๕  สมมติฐานของการวิจัย                  ๕ 
 ๑.๖  นิยามศัพทเฉพาะท่ีใชในการวิจัย                ๖ 
 ๑.๗  ประโยชนท่ีไดรับจากการวิจัย                ๖ 
บทที่  ๒  เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวของ                ๗ 
 ๒.๑  แนวคดิเกี่ยวกับความพึงพอใจ                ๗ 
 ๒.๒  แนวคิดเกี่ยวกับการเผยแผพระพุทธศาสนา             ๒๐ 
 ๒.๓  โครงการพระสอนศีลธรรมในโรงเรยีน             ๔๑ 
 ๒.๔  การสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง          ๔๔ 
 ๒.๕  งานวิจยัท่ีเกี่ยวของ               ๖๕ 
 ๒.๖  กรอบแนวคดิในการวจัิย               ๘๑ 
บทที่  ๓  วิธีดําเนินการวิจัย                ๘๓ 
 ๓.๑  รูปแบบการวิจัย                ๘๓ 
 ๓.๒  ประชากรและกลุมตัวอยาง               ๘๔ 
  ๓.๓  เคร่ืองมือท่ีใชในการวจัิย               ๘๔ 
 ๓.๔  การเก็บรวบรวมขอมูล               ๘๖ 
 ๓.๕  การวิเคราะหขอมูลและสถิติในการวิเคราะหขอมูล            ๘๖    
 
  



 

(๗)

     สารบัญ  (ตอ)      
 

เร่ือง หนา 
บทที่  ๔  ผลการศึกษา                 ๘๗ 
 ๔.๑  ขอมูลเกี่ยวกับสถานภาพสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม           ๘๗ 
 ๔.๒  ขอมูลเกี่ยวกับความพึงพอใจของนักเรียนในการเผยแผ 
        พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ  
        จังหวัดอางทอง                ๘๘ 
 ๔.๓  ผลการเปรียบเทียบระดับความพึงพอใจของนักเรียนในการเผยแผ  
        พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ 
        จังหวัดอางทอง จําแนกตามสถานภาพสวนบุคคล                              ๙๓ 
 ๔.๔  ปญหาและขอเสนอแนะในการเผยแผพระพุทธศาสนา 
        ของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง          ๙๖ 
บทที่  ๕  สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ              ๙๘ 
 ๕.๑  สรุปผลการวิจัย                ๙๘ 
 ๕.๒  อภิปรายผลการวิจัย               ๑๐๑ 
 ๕.๓  ขอเสนอแนะ               ๑๐๖ 
บรรณานุกรม                   ๑๐๘ 
ภาคผนวก                   ๑๑๗ 
 ภาคผนวก  ก   หนังสือขอความอนุเคราะหผูเช่ียวชาญตรวจสอบ          
   คุณภาพเครื่องมือวิจัย             ๑๑๘  
   รายนามอาจารยผูเช่ียวชาญตรวจสอบ 
   คุณภาพเคร่ืองมือวิจัย                ๑๒๔ 
 ภาคผนวก  ข ผลหาความดชันีความสอดคลอง (IOC)           ๑๒๕ 
 ภาคผนวก  ค คาสัมประสิทธิ์ แอลฟา (AIpha coefficient)           ๑๒๙ 
 ภาคผนวก  ง หนังสือขอความอนุเคราะหเก็บขอมูลเพื่อการวิจัย          ๑๓๑  
 ภาคผนวก  จ แบบสอบถามเพ่ือการวิจัย                      ๑๓๓     
ประวัติผูวิจัย                 ๑๔๐ 
 



 

 

สารบัญตาราง 

ตารางที่             หนา 

๔.๑  จํานวน รอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามสถานภาพสวนบุคคล      ๘๗      

๔.๒ คาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานและระดับความพึงพอใจของนักเรียน 

 ในการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ 

 จังหวัดอางทอง โดยภาพรวม           ๘๙ 

๔.๓  คาเฉล่ียสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานและระดับความพึงพอใจของนักเรียนในการ 

 เผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ  

 จังหวัดอางทอง  ดานเน้ือหาสาระของวิชาพระพุทธศาสนา       ๘๙ 

๔.๔  คาเฉล่ียสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานและระดับความพึงพอใจของนักเรียนในการ 

 เผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ  

 จังหวัดอางทอง ดานเทคนิควิธีการใชสื่อการสอนของพระสอนศีลธรรม     ๙๐ 

๔.๕  คาเฉล่ียสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานและระดับความพึงพอใจของนักเรียนในการ 

 เผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ  

 จังหวัดอางทอง  ดานบุคลิกภาพของพระสอนศีลธรรม          ๙๑ 

๔.๖ การเปรียบเทียบระดับความพึงพอใจตอการเผยแผพระพุทธศาสนาของ 

 พระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง จําแนกตามเพศ    ๙๓ 

๔.๗ การเปรียบเทียบระดับความพึงพอใจตอการเผยแผพระพุทธศาสนาของ 

 พระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง จําแนกตามอายุ        ๙๔ 

๔.๘  การเปรียบเทียบระดับความพึงพอใจตอการเผยแผพระพุทธศาสนาของ 

 พระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง  

 จําแนกตามระดับชั้น              ๙๕ 

๔.๙ การเปรียบเทียบความแตกตางคาเฉล่ียเปนรายคูของระดับความพึงพอใจตอการ 

 เผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ  

 จังหวัดอางทอง จําแนกตามระดับชั้น ดานเน้ือหาสาระของวิชาพระพุทธศาสนา     ๙๖ 



 

 

(๙)

สารบัญตาราง (ตอ) 

๔.๑๐  ปญหาและขอเสนอแนะในการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรม 

 ในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง ดานเน้ือหาสาระของวิชา 

 พระพุทธศาสนา                        ๙๖ 

๔.๑๑  ปญหาและขอเสนอแนะในการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรม 

 ในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง ดานเทคนิควิธีการใชสื่อ 

 การสอนของพระสอนศีลธรรม                ๙๗ 

๔.๑๒  ปญหาและขอเสนอแนะในการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรม 

 ในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง ดานบุคลิกภาพของพระสอน 

 ศีลธรรม                        ๙๗ 

          

 

 



 

 

(๑๐)

สารบัญแผนภาพ 

แผนภาพที ่            หนา 

๒.๑ ความตองการของคนเราตามลําดับข้ันของ Maslow        ๑๓ 

๒.๒ ตราสัญลักษณประจําโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ        ๖๒ 

๒.๓ กรอบแนวคดิการวิจัย           ๘๒ 

 

 



 

 

(๑๑)

คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ 

๑. คํายอชื่อคัมภีรพระไตรปฎก 

        อักษรยอในวิทยานิพนธเลมน้ี ใชอางอิงจากพระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลง

กรณราชวิทยาลัย พ.ศ. ๒๕๓๙ เปนหลัก โดยใชระบบยอคํา ดังตอไปนี้ 
 

พระสุตตันตปฎก 
 

ที.ม.  (ไทย)   =   สุตันตปฎก ทีฆนิกาย มหาวรรค (ภาษาไทย) 

ม.มู.  (ไทย) = สุตันตปฎก มัชฌิมนิกาย มูลปณณาสก (ภาษาไทย) 

ม.อุ.  (ไทย) = สุตันตปฎก มัชฌิมนิกาย อุปริปณณาสก (ภาษาไทย) 

สํ.ส.  (ไทย) = สุตันตปฎก สังยุตตนิกาย สคาถวรรค (ภาษาไทย) 

สํ.นิ.  (ไทย) = สุตันตปฎก สังยุตตนิกาย นิทานวรรค (ภาษาไทย) 

องฺ.ติก.  (ไทย) = สุตันตปฎก อังคุตตรนิกาย ติกกนิบาต (ภาษาไทย) 

องฺ.ปฺจก. (ไทย) = สุตันตปฎก อังคุตตรนิกาย ปญจกนิบาต (ภาษาไทย) 

องฺ.ทสก. (ไทย) = สุตันตปฎก อังคุตตรนิกาย ทสกนิบาต (ภาษาไทย) 

ขุ.ธ.  (ไทย) = สุตันตปฎก ขุททนิกาย ธรรมบท (ภาษาไทย) 

ขุ.สุ.  (ไทย) = สุตันตปฎก ขุททนิกาย สุตตนิบาต (ภาษาไทย) 

ขุ.เถร.  (ไทย) = สุตันตปฎก ขุททนิกาย เถรคาถา (ภาษาไทย) 

ขุ.ม.  (ไทย) = สุตันตปฎก ขุททนิกาย มหานิทเทส (ภาษาไทย) 

ขุ.จูฬ.  (ไทย) = สุตันตปฎก ขุททนิกาย จูฬนิเทส (ภาษาไทย) 

๒. การระบุเลขหมายพระไตรปฎก 

     ในงานวิจัยฉบับน้ี ไดใชพระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พ.ศ. 

๒๕๓๙ เปนหลักในการอางอิง ซ่ึงพระไตรปฏกฉบับภาษาไทย จะระบุ เลม/ขอ/หนา. เชน ขุ.ธ. 

(ไทย) ๒๕/๓๗/๓๗. หมายความวา ระบุถึง สุตันตปฏก ขุททกนิกาย ธรรมบท ฉบับภาษาไทย 

พระไตรปฎก เลมท่ี ๒๕ ขอท่ี ๓๗ หนาท่ี ๓๗ เปนตน 

 



บทท่ี ๑ 
 

บทนํา 
 
๑.๑  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

การเผยแผพระพุทธศาสนา  ไดปรากฏข้ึนภายหลังจากท่ีสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธ
เจา ไดตรัสรูอนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณ  เปนศาสดาเอกของโลกแลว  เสด็จไปแสดงธรรมโปรด
แกปญจวัคคียท่ีปาอิสิปตนมฤคทายวัน และยสกุลบุตรพรอมสหาย ๔๕ คนจนไดบรรลุธรรม
เชนเดียวกัน เปนอันวาไดมีพระอรหันตเกิดข้ึนในโลกแลว ๖๑ องค รวมท้ังพระองค ซ่ึงเปนการ
เกิดข้ึนแหงพระธรรมทูตหรือทูตทางธรรมตั้งแตน้ันเปนตนมา พระองคเห็นสมควรท่ีจะสงพระ
สาวกเหลาน้ันไปประกาศพระศาสนาใหแพรหลายในชมพูทวีป  นับเปนจุดเริ่มตนของการเผย
แผ  ซ่ึงการเผยแผพระพุทธศาสนาใหเปนท่ีแพรหลายในทุกยุคทุกสมัยนั้น  พระสงฆนับวาเปนผู
มีบทบาทสําคัญ ซ่ึงทํากันหลายรูปแบบ  เชน  การปฏิบัติตนใหเปนท่ีนาเล่ือมใส  การสนทนา  
การแนะนํา  การตอบปญหาขอของใจ และการแสดงธรรม  เปนตน  ในฐานะท่ีพระสงฆเปนผู
เผยแผพระพุทธศาสนาจึงกลายเปนผูนําทางจิตใจของประชาชน  ทําใหชาวบานตางยอมรับนับ
ถือและยินดีปฏิบัติตามคําแนะนําอยางเต็มใจ๑ 

แตในปจจุบันสังคมไดมีการเปล่ียนแปลงไปอยางตอเน่ืองและรวดเร็วจึงทําใหเกิด
ภาวะวิกฤตและปญหามากมาย  เชน  ปญหาวิกฤตวัฒนธรรม และวิกฤตทางสังคมทําให
ประชาชนไดรับผลกระทบอยางหลีกเล่ียงไมได๒  ซ่ึงแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ  
ฉบับท่ี  ๙  พ.ศ.  ๒๕๔๕ – ๒๕๔๙  ระบุปญหาสังคมท่ีมีความเดนชัด  คือ  ปญหาความเส่ือม
ถอยของเอกลักษณ  วัฒนธรรม  คานิยม  ความเปนไทย และมีแนวโนมทวีความรุนแรงมาก
ย่ิงข้ึน  ซ่ึงกระทบตอคุณภาพชีวิต และความเปนอยูอันดีและมีความสุขของประชาชน  เพราะ
หลายสิบปท่ีผานมา  เราปลอยใหกระบวนการศึกษาของชาติเปนไปตามบุญตามกรรม  จนสราง
ความสั่นคลอนใหกับสถาบันตางๆ ของชาติในทุกๆ ดาน  แตถามองกันใหลึกซ้ึงถึงท่ีมาแหง
ปญหาอันท่ีจริงมักเกิดมาจากคน  คนคือวิกฤตของสังคม  ซ่ึงจะตองเร่ิมตนดวยการปฏิรูป
การศึกษาดานคนเสียใหม  คือ  ใหมี คุณภาพ  มีภู มิปญญา และคุณธรรมในตัวเอง๓             
                                                 

๑ปราณี  เก้ือทอง, “บทบาทของพระสงฆในงานพัฒนาชุมชน : ศึกษากรณีวัดในอําเภอปากเกร็ด  
จังหวัดนนทบุรี”, วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร, 
๒๕๔๕), หนา ๑. 

๒เร่ืองเดียวกัน, 
๓สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, แผนพัฒนาเศรษฐกิจ และ

สังคมแหงชาติ  ฉบับที่  ๙  พ.ศ.  ๒๕๔๕ – ๒๕๔๙, (กรุงเทพมหานคร : สํานักงานคณะกรรมการพัฒนาการ
เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, ๒๕๔๕), หนา ๓๗. 



 

                                                                                               
           ๒ 

 
ซ่ึงการศึกษาไทยนั้นไมวาจะประเมินโดยหนวยงานใด  นอกจากจะไมเปนท่ีนาพอใจแลว  เปนท่ี
ยอมรับกันวาการศึกษาไทยไมไดสอนใหคนรูจักคิด  วิเคราะห  ริเริ่มสรางสรรค และปฏิบัติจริง  
อีกท้ังหยอนยานเรื่องการปลูกฝงคุณธรรม  จริยธรรม และวัฒนธรรม  การศึกษาไทยจึงอยูใน
ภาวะวิกฤตทางคุณภาพอยางหนัก  ถึงแมวาการเรียนการสอนในอดีตท่ีกระทรวงธรรมการได
กําหนดใหมีวิชาจรรยาเปนครั้งแรก  ในหลักสูตรทุกช้ัน  เม่ือ พ.ศ.  ๒๔๔๕  โดยใหความสําคัญ
เปนอันดับแรก  เพ่ือกลอมเกลานิสัยใจคอกุลบุตร  กุลธิดาในสมัยนั้น  จึงถึง  พ.ศ.  ๒๔๗๕  ได
มีการปรับปรุงหลักสูตร  วิชาจรรยาก็ขยายเปนวิชาหนาท่ีพลเมือง และศีลธรรม  ถึงแมในเวลา
ตอมาจะเพ่ิมเนื้อหาเกี่ยวกับศาสนา และจริยธรรมข้ึนอีก  แตปญหาเยาวชนดานศีลธรรมก็ยังมี
มากข้ึน๔  หากปญหาดังท่ีกลาวขางตนยังมีอยูตอไปพระพุทธศาสนาก็คงมีอายุอยูคูประเทศไทย
ไดอีกเพียงไมนาน  ฉะนั้น  เราจึงควรทราบถึงปญหาในการเผยแผพุทธธรรม  เพ่ือหาแนว
ทางแกไขปรับปรุงใหดีข้ึนตอไป  สําหรับประเด็นท่ีสําคัญ  คือ 

๑. การเผยแผหลักธรรมทางพระพุทธศาสนายังไมมีประสิทธิภาพพอ  เน่ืองจาก
พระภิกษุ  สามเณร หรือ ผูนําทางศาสนา  ยังขาดความรู และทักษะท่ีเพียงพอในการเผยแผ
พระพุทธศาสนา  ขาดส่ือการสอนท่ีนาสนใจ  ภาษาท่ีใชไมเปนท่ีเขาใจสําหรับประชาชน  อีกท้ัง
ยังขาดแคลนพระภิกษุ  สามเณรผูทรงคุณวุฒิ  ท้ังทางดานปริมาณ และคุณภาพ  โดยเฉพาะ
อยางย่ิง  ในเขตชนบท 

๒. ปญหาและอุปสรรคดานพระสงฆ และสถาบันพระสงฆในฐานท่ีผูเผยแผธรรมะ   
เชน  การขาดแคลนพระสงฆท่ีมีความสามารถในการเผยแผธรรมะอยางแทจริง  โดยเฉพาะ
อยางย่ิงในเขตชนบท 

๓. ปญหาและอุปสรรคดานวิธีการ หรือ กลวิธีการเผยแผธรรมะ  เชน  ไมมีการ
กําหนดหัวขอธรรมะท่ีเหมาะสมกับผูฟง หรือ ไมมีการศึกษาหัวขอธรรมะอยางถองแทกอนนําไป
เผยแผ  นอกจากนี้  พระสงฆไมไดมีการฝก  การผลิต และการใชโสตทัศนูปกรณมากอนรวมท้ัง
ส่ือตางๆ สวนใหญจึงมุงใชสื่อบุคคลเปนหลัก  ทําใหการเผยแผธรรมะกระทําไดในเขตจํากัด 

๔. พระภิกษุ  สามเณรจํานวนไมนอยมุงเนนการพัฒนาทางดานวัตถุมากเกินไป  มี
การเรี่ยไรทําบุญสรางวัตถุมากเกินความจําเปน  ทําใหการใชทรัพยากรท่ีมีอยูอยางจํากัดไมเกิด
ประโยชนตอการเผยแผพุทธธรรม  ซ่ึงเปนเรื่องท่ีสําคัญตอการพัฒนาจิตใจ  ทําใหบทบาทของ
วัดและพระสงฆในดานการพัฒนาจิตใจลดนอยลงมาก๕   

                                                 
๔กรมวิชาการ ,  คู มือการจัดการเรียนรูกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษาศาสนา             

และวัฒนธรรม, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพองคการรับสงสินคาและพัสดุภัณฑ, ๒๕๔๕), หนา ๗-๘. 
๕คณะกรรมการจัดทําแผนพัฒนาจิต  สภาสังคมสงเคราะหแหงประเทศไทย, มิติใหมของการ

พัฒนาจิต, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพประเทืองวิทย, ๒๕๒๘), หนา ๖๕-๖๖. 



 

                                                                                               
           ๓ 

 
หากยอนไปในอดีต  คนไทยแทบทุกครัวเรือนไดดําเนินชีวิตตามหลักธรรมคําสอนของ

พระพุทธศาสนา  มีความเปนอยูท่ีเรียบงาย  พ่ึงพาอาศัยกันในลักษณะของนํ้าพ่ึงเรือ  เสือพ่ึงปา  
มีการปรับตัวใหเขากับธรรมชาติมากกวาท่ีจะใหธรรมชาติปรับเขาหาการดําเนินชีวิตคน   
เพราะเหตุน้ี  พระพุทธศาสนาจึงมีความสําคัญเปนอยางมากตอการดําเนินชีวิตของคนไทย  
เพราะหลักธรรมคําสอนของพระพุทธศาสนาเปนแนวทางท่ีจะใหผูพฤติปฏิบัติมีชีวิตอยูอยางมี
ความสุข  ความเจริญ  ท้ังตอตนเอง  ครอบครัว และสังคมรอบขาง  รัฐธรรมนูญแหง
ราชอาณาจักรไทย  พุทธศักราช  ๒๕๔๐  มาตราท่ี  ๗๓  ระบุไวอยางชัดเจนวา  รัฐตอง
สนับสนุนการนําหลักธรรมทางศาสนามาใช  เพ่ือเสริมสรางคุณธรรม และพัฒนาคุณภาพชีวิต๖ 
และมาตรา   ๘๑   รั ฐตอง จัดการศึกษาอบรมเ พ่ือให เ กิดความรูคู คุณธรรม   ดังนั้น  
พระราชบัญญัติการศึกษา  ๒๕๔๒ และท่ีแกไขเพ่ิมเติม (ฉบับท่ี  ๒)  พ.ศ.  ๒๕๔๕  มาตราที่  
๖  จึงไดระบุให  การจัดการศึกษาตองเปนไปเพ่ือพัฒนาคนไทยใหเปนมนุษยท่ีสมบูรณท้ัง
รางกาย  จิตใจ  สติปญญา  ความรู และคุณธรรม  มีจริยธรรมในการดํารงชีวิต  สามารถอยู
รวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข๗    

ดังนั้น  พระสอนศีลธรรมจึงมีบทบาทสําคัญในการเผยแผพระพุทธศาสนา  ใหเขา
ไปอยางท่ัวถึงในโรงเรียนท่ัวประเทศ เพ่ือจัดการศึกษาใหสอดคลอง โดยเฉพาะการจัดการศึกษา
ในพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ๘  หมวด ๔ การจัดการศึกษา มาตรา ๒๓ การจัดการ
ศึกษา ท้ังการศึกษาในระบบ การศึกษานอกระบบ และการศึกษาตามอัธยาศัย ตองเนนความ 
สําคัญท้ังความรู คุณธรรม กระบวนการเรียนรู และบูรณาการตามความเหมาะสมของแตละ
ระดับการศึกษา ขอ (๓) ความรูเก่ียวกับศาสนา ศิลปะ วัฒนธรรม การกีฬา ภูมิปญญาไทย และ
การประยุกตใชภูมิปญญามาตรา ๒๙ ใหสถานศึกษารวมกับบุคคล ครอบครัว ชุมชน สถาบัน
ศาสนา โดยเฉพาะการเรียนรูศาสนา  จึงเปนหนาท่ีของพระสงฆจะตองเขาไปรวมจัดการเรียน
การสอนพระพุทธศาสนาในระดับชั้นเรียนตาง ๆ เพื่อจะไดเกิดผลสัมฤทธิ์แกเยาวชน   

จึงเปนจุดเริ่มตนของการที่วา  พระสอนศีลธรรมท่ีจะปฏิบัติหนาท่ีใหครบถวน
สมบูรณจะตองมีปจจัยหลายดานเปนสวนประกอบ  ไมวาจะเปนในเรื่องของเนื้อหาสาระท่ีใช
สอน  การใชเทคนิคในการใชสื่อ  รวมถึงบุคลิกภาพของพระสอนศีลธรรมเอง  เพราะบางรูปท่ี
เขาไปเผยแผพระพุทธศาสนาในโรงเรียนนั้น  ยังหมผา (แตงกาย) ไมเหมาะสมเทาท่ีควร  ไม
เปนแบบแผนที่นาจะปฏิบัติ  จึงทําใหผูวิจัยสนใจท่ีจะทําการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนใน

                                                 
๖สํานักงานคณะกรรมการการเลือกต้ัง, รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย  พุทธศักราช  

๒๕๔๐, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพเลขาธิการคณะรัฐมนตรี, ๒๕๔๒), หนา  ๑๗. 
๗สมคิด  บางโม, สรุปสาระสําคัญ และตัวบท  พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.  

๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร : สถาบันราชภัฏพระนคร, ๒๕๔๔), หนา  ๑๔. 
๘ราชกิจจานุเบกษา ฉบับกฤษฎีกา  เลม ๑๑๖ ตอนท่ี ๗๔  ก  วันท่ี  ๑๙  สิงหาคม ๒๕๔๒. 



 

                                                                                               
           ๔ 

 
การเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรม โดยงานวิจัยนี้กําหนดไวในโรงเรียนปาโมกข
วิทยาภูมิ  เพ่ือนําผลการศึกษาในเรื่องนี้ เปนประโยชนตอผูสนใจ และบุคคลท่ีมีความเก่ียวของ 
ย่ิงกวาน้ันจะไดทราบถึงความตองการของนักเรียนในดานตางๆ ท่ีกําหนดเปนตัววิจัย  เพ่ือจะได
เปนขอมูลสําหรับพัฒนาศักยภาพของพระสอนศีลธรรม และทําใหการเผยแผบรรลุวัตถุประสงค
เปนประโยชนตอพระศาสนา  การศึกษา และประเทศชาติบานเมืองตอไป 
 
๑.๒  วัตถุประสงคของการวิจัย  

๑.๒.๑ เพ่ือศึกษาระดับความพึงพอใจของนักเรียนในการเผยแผพระพุทธศาสนา
ของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา 

๑.๒.๒ เพ่ือเปรียบเทียบความพึงพอใจของนักเรียนในการเผยแผพระพุทธศาสนา
ของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา โดยจาํแนกตามเพศ  อายุ และระดับช้ัน  

๑.๒.๓  เพ่ือศึกษาปญหา และขอเสนอแนะในการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระ
สอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา 

 
๑.๓  ขอบเขตของการวิจัย 

๑.๓.๑  ขอบเขตดานเนื้อหา 
งานวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยมุงศึกษา และสํารวจความพึงพอใจของนักเรียนในการเผยแผ

พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา  ใน  ๓  ดาน  คือ 
๑.   ดานเน้ือหาสาระของวิชาพระพุทธศาสนา 

 ๒.  ดานเทคนิควิธีการใชสื่อการสอนของพระสอนศีลธรรม 
 ๓.  ดานบุคลิกภาพของพระสอนศีลธรรม 

๑.๓.๒  ขอบเขตดานประชากร 
การวิจัยคร้ังนี้  ผูวิจัยมุงศึกษา และสํารวจความพึงพอใจของนักเรียนในการเผยแผ

พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา  โดยใชประชากรเพียงกลุมเดียว  
คือ  นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  ๔ – ๖  โรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ 

-  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  ๔ จํานวน ๔๓ คน 
-  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  ๕ จํานวน ๕๘ คน 
-  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  ๖ จํานวน ๕๘  คน 

๑.๓.๓  ขอบเขตดานสถานที่ 
โรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ  ตําบลปาโมก  อําเภอปาโมก  จังหวัดอางทอง 
 

 



 

                                                                                               
           ๕ 

 
๑.๓.๔  ขอบเขตดานตัวแปร 

การวิจัยครั้งนี้  ผูวิจัยไดตั้งตัวแปรในการศึกษาไวดังตอไปนี้ 
๑. ตัวแปรตน  ไดแก 

-  เพศ  คือ  เพศชาย และเพศหญิง 
-  อายุ  คือ  อายุของนักเรียนแตละคนผูตอบแบบสอบถาม 
-  ระดับช้ัน  คือ  ระดับการศึกษาของนักเรียนแตละคนผูตอบแบบสอบถาม 

๒. ตัวแปรตาม  ไดแก 
ความพึงพอใจของนักเรียนตอการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรม 

ใน ๓ ดาน คือ   
๑)  ดานเน้ือหาสาระของวิชาพระพุทธศาสนา   
๒)  ดานเทคนิควิธีการใชสื่อการสอนของพระสอนศีลธรรม   
๓)  ดานบุคลิกภาพของพระสอนศีลธรรม 

๑.๓.๕  ขอบเขตดานระยะเวลา 
ตั้งแตเดือนมกราคม – เดือนกันยายน  ๒๕๕๔ รวมเปนระยะเวลา ๘ เดือน 

 
๑.๔  ปญหาท่ีตองการทราบ 

๑.๔.๑ ความพึงพอใจของนักเรียนในการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอน
ศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษาเปนอยางไร 

 ๑ .๔ .๒  ผลการเป รียบเ ทียบความพึงพอใจของนัก เ รียนในการ เผยแผ
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา โดยจําแนกตามเพศ  อายุ และ
ระดับชั้นแตกตางกันหรือไมอยางไร 

๑.๔.๓ ปญหา และขอเสนอแนะในการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรม
ในโรงเรียนมัธยมศึกษามีอะไรบาง 
 
๑.๕  สมมติฐานของการวิจัย 

๑.๕.๑  นักเรียนท่ีมีเพศตางกัน  มีความพึงพอใจตอการเผยแผพระพุทธศาสนาของ
พระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษาแตกตางกัน 

๑.๕.๒  นักเรียนท่ีมีอายุตางกัน  มีความพึงพอใจตอการเผยแผพระพุทธศาสนาของ
พระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษาแตกตางกัน 

๑.๕.๓ นักเรียนท่ีมีระดับชั้นตางกัน  มีความพึงพอใจตอการเผยแผพระพุทธศาสนา
ของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษาแตกตางกัน 
 



 

                                                                                               
           ๖ 

 
๑.๖  นิยามศัพทเฉพาะท่ีใชในการวิจัย 

๑.๖.๑  ความพึงพอใจ  หมายถึง  ความคิด หรือ ความรูสึกท่ีพอใจ หรือ ไมพอใจ  
ตอเรื่องใดเรื่องหน่ึง หรือ ส่ิงใดส่ิงหนึ่ง  โดยอาศัยการคิด และการตัดสินใจสวนบุคคล 

๑.๖.๒  นักเรียน  หมายถึง  ผูท่ีเรียนอยูในชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  ๔ – ๖  โรงเรียน
ปาโมกขวิทยาภูมิ  ตําบลปาโมก  อําเภอปาโมก  จังหวัดอางทอง 

๑.๖.๓  การเผยแผพระพุทธศาสนา  หมายถึง  การสอนศีลธรรมในโรงเรียนตาม
สาระการเรียนรูพระพุทธศาสนา 

๑.๖.๔  พระสอนศีลธรรม หมายถึง พระภิกษุผูไดรับแตงตั้งเปนพระสอนศีลธรรม
ในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ  สังกัดมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณวิทยาลัย 

ความพึงพอใจของนักเรียนตอการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรม 
ใน ๓ ดาน คือ   

๑)  ดานเน้ือหาสาระของวิชาพระพุทธศาสนา   
๒)  ดานเทคนิควิธีการใชสื่อการสอนของพระสอนศีลธรรม   
๓)  ดานบุคลิกภาพของพระสอนศีลธรรม 

 
๑.๗  ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ  

๑.๗.๑ ทําใหทราบถึงความพึงพอใจของนักเรียนในการเผยแผพระพุทธศาสนาของ
พระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา 

๑.๗.๒ ทําใหทราบถึงผลเปรียบเทียบความพึงพอใจของนักเรียนในการเผยแผ
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา โดยมีเพศ อายุ และระดับช้ัน
ตางกัน  

๑.๗.๓ ทําใหทราบถึงขอเสนอแนะเก่ียวกับปญหา และแนวทางแกไขปญหาในการ
เผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา 



บทที่ ๒ 
  

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 

การศึกษา “ความพึงพอใจของนักเรียนในการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอน
ศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ  จังหวัดอางทอง” ผูวิจัยไดทําการรวบรวมแนวคิดตางๆ
รวมท้ังเอกสารรายงาน งานวิจัยท่ีเก่ียวของในการวิจัย   เพ่ือนํามาใชในการกําหนดกรอบ และ
แนวคิด ทิศทางการศึกษา โดยมีสาระสําคัญ ดังนี้ 
  ๒.๑   แนวคดิทฤษฎีเก่ียวกับความพึงพอใจ 
  ๒.๒  แนวคิดเก่ียวกับการเผยแผพระพุทธศาสนา 
  ๒.๓  โครงการพระสอนศีลธรรมในโรงเรยีน 
  ๒.๔  การสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ  จังหวัดอางทอง 
  ๒.๕  งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 ๒.๕.๑ งานวจัิยท่ีเก่ียวของกับความพึงพอใจ 
 ๒.๕.๒ งานวจัิยท่ีเก่ียวของกับการเผยแผพระพุทธศาสนา 
 ๒.๕.๓ งานวจัิยท่ีเกี่ยวของกับพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 
  ๒.๖  กรอบแนวคิดการวิจัย 
 
๒.๑   แนวคิดเกี่ยวกับความพึงพอใจ 

๒.๑.๑  ความหมายของคําวา “ความพึงพอใจ” 
ความพึงพอใจ   ซ่ึ งตรงกับคําในภาษาอังกฤษวา  “Satisfaction” ซ่ึ งมีผู ให

ความหมายของคําวา “ความพึงพอใจ” ไวมากมายหลายทาน  ดังตอไปน้ี 
พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๔๒ กลาวไววา “พึง” เปนคําชวย

กริยาอ่ืน   หมายความวา “ควร” พึงใจ   หมายความวา พอใจ ชอบใจ  และคําวา “พอ”  
หมายความวา เทาท่ีตองการ  เต็มความตองการ  เม่ือนําคําสองคํามาผสมกัน “พึงพอใจ”  
จะหมายถึง ชอบใจ ถูกใจ ตามท่ีตองการ๑  

จิตตินันท เตชะคุปต  ใหความหมายไววา  ความพึงพอใจตรงกับภาษาอังกฤษ  
Satisfaction  หมายถึง ระดับความรูสึกในทางบวกของบุคคลตอสิ่งใดสิ่งหนึ่ง๒ 

                                                 
๑ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, พิมพคร้ังที่ ๖, 

(กรุงเทพมหานคร : บริษัท นานมีบุคสพับลิชั่น จํากัด, ๒๕๔๖), หนา ๓๙๓. 
๒จิต ตินั นท  เตชะ คุปต ,  เจตคติและความพึ งพอใจในการบริการ ,  (นนทบุ รี  : 

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๓๙), หนา ๓๒. 



 
 

                                                                                                  ๘ 

ทรงศรี  สนธิทรัพย  ใหความหมายไววา  การใหความหมายของความพึงพอใจมี
ความหลากหลายมาก  ท้ังน้ีข้ึนอยูกับวาการพิจารณาความพึงพอใจในประเด็นหลักใดหรือตาม
แนวทฤษฎีดานใด  ซ่ึงความพึงพอใจจะมีความหมาย  ๓ นัย  คือ 

๑.  ความพึงพอใจ  หมายถึง  สถานการณท่ีผลการปฏิบัติจริงไดเปนไปตามท่ี
บุคคลไดคาดหวงัไว  ซ่ึงอยูในกลุมทฤษฎีความคาดหวัง (Expectancy  Theories) 

๒. ความพึงพอใจ  หมายถึง  ระดับของความสําเร็จท่ีเปนไปตามความตองการ   
ซ่ึงอยูในกลุมทฤษฎีความตองการ (Need  Theories) 

๓. ความพึงพอใจ  หมายถึง การท่ีงาน หรือ การกระทําไดเปนไปตาม หรือ 
ตอบสนองความตองการ  ซ่ึงอยูในกลุมทฤษฎีคุณคา (Value  Theories)๓ 

กิติมา ปรีดีดิลก ไดใหความหมายความพึงพอใจวา ความพึงพอใจ หมายถึง  
ความรูชอบหรือพอใจท่ีมีตอองคประกอบหรือสิ่งจูงใจในดานตางๆ ของงานและเขาไดรับการ
ตอบสนองความตองการของเขาได๔ 

ศักด์ิชัย สุรกิจบวร  ไดกลาววา ความพึงพอใจ หมายถึง สภาวะแวดลอมทางจิตท่ี
เก่ียวของกับความคิด ความรูสึก และแนวโนมพฤติกรรมของบุคคลท่ีมีตอบุคคล  ส่ิงของ และ
สถานการณตางๆ ไปในทิศทางใดทิศทางหน่ึง และสภาวะความพรอมทางจิตใจนี้จะตองอยูนาน
พอสมควร หรือทาทางของบุคคลท่ีมีตอวัตถุ ส่ิงของ หรือ สถานการณตาง ๆ ไปในทํานองท่ีพึง
พอใจเห็นดวย หรือไมเห็นดวย๕ 

สันติสุข  ไชยมงคล  ไดกลาววา  ความพึงพอใจเปนระดับความมากนอยของ
ความรูสึกในดานบวกและลบท่ีมีตอสิ่งหนึ่ง ซ่ึงอาจเปนอะไรไดหลายอยาง เปนตนวา สิ่งของ 
บุคคล บทความ องคการ ความคิด ฯลฯ ความรูสึกเหลาน้ีผูรูสามารถบอกความแตกตางไดวา
เห็นดวยหรือไมเห็นดวย๖ 

ชริณี  เดชจินดา ไดกลาววา ความพึงพอใจ หมายถึง ความรูสึกหรือทัศนคติท่ีมีตอ
ส่ิงใดสิ่งหนึ่งหรือปจจัยตาง ๆ ท่ีเกี่ยวของ ความรูสึกพอใจจะเกิดข้ึนเม่ือความตองการของบุคคล

                                                 
๓ทรงศรี  สนธิทรัพย, การพัฒนาโมเดลความสัมพันธเชิงโครงสรางของความพึงพอใจใน

คุณภาพผลิตภัณฑ และบริการ, (กรุงเทพมหานคร : ม.ป.ท., ๒๕๔๓), หนา ๘๘. 
๔กิติมา ปรีดีดิลก, ทฤษฎีบริหารองคกร, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ

ประสานมิตร, ๒๕๒๔), หนา ๓๒๑-๓๒๒. 
๕ศักดิ์ชัย  สุรกิจบวร, ทฤษฎีและปฏิบัติการทางจิตวิทยาสังคม, (สกลนคร : สถาบันราชภัฏ

สกลนคร, ๒๕๓๕), หนา ๓๒๐. 
๖สันติสุข  ไชยมงคล, การวัดทัศนคติและบุคลิกภาพ, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยศรี   

นครินทรวิโรฒประสานมิตร, ๒๕๔๓), หนา ๓๔๕. 



 
 

                                                                                                  ๙ 

ไดรับการตอบสนองหรือบรรลุจุดมุงหมายในระดับหนึ่ง ความรูสึกดังกลาวจะลดลงหรือไมเกิดข้ึน
หากความตองการหรือจุดมุงหมายนั้นไมไดรับการตอบสนอง๗     

 

๒.๑.๒ แนวคิดท่ีเกี่ยวของกับความพึงพอใจ  
ชาญชัย ราชโคตร  ไดเสนอแนวคิดวา ความพึงพอใจของประชาชนท่ีมีตอการ

บริหารของหนวยงานรัฐ (Satisfactory) คือความรูสึกของประชาชนท่ีประเมินจากสิ่งตางๆ 
เหลาน้ี คือ  
  ๑.การใหบริการอยางเสมอภาค (Equitable Service) 
  ๒.การใหบริการอยางทันเวลา (Timely Service) 
  ๓.การใหบริการอยางเพียงพอ (Ample Service) 
  ๔.การใหบริการอยางตอเน่ือง (Continuous Service) 
  ๕.การใหบริการอยางกาวหนา (Progressive Service )๘ 

สมยศ  นาวีการ  ไดกลาวถึง  ปจจัยท่ีทําใหบุคคลเกิดความพึงพอใจในการ
ปฏิบัติงาน  ตัวอยางเชน  โอกาสของความกาวหนา  เงิน  ความทายทาย  การมีสวนรวมในการ
วางแผน  ความยกยอง และสถานภาพ  ความรับผิดชอบ และอํานาจ  ความม่ันคง  ความเปน
อิสระ  โอกาสของความเจริญเติบโตสวนบุคคลและสภาพแวดลอมของการทํางานท่ีดี๙ 

โซลิแมน (Soliman) ไดใหทรรศนะเกี่ยวกับความพึงพอใจ ไวดังน้ี 
 ๑. ตัวแปรปจจัยภายใน หรือปจจัยจูงใจ ท้ังหมดรวมกันทําใหเกิดความพึงพอใจ

ในงานมากกวาความไมพอใจในงานและตัวแปรปจจัยภายนอก ปจจัยคํ้าจุน ท้ังหมดรวมกันทํา
ใหเกิดความไมพอใจมากกวาความพอใจในงาน 

 ๒. ตัวแปรปจจัยภายในท้ังหมดรวมกันทําใหเกิดความพอใจในงานมากกวาตัว
แปรปจจัยภายนอกรวมกัน และตัวแปรภายนอกท้ังหมดรวมกัน ทําใหเกิดความพอใจในงาน
มากกวาตัวแปรปจจัยภายนอกท้ังหมดรวมกัน 

 ๓. ตัวแปรปจจัยภายในแตละตัวทําใหเกิดความพอใจในงานมากกวาความไม
พอใจในงาน และในทางตรงขามตัวแปรปจจัยภายนอก แตละตัวทําใหเกิดความพอใจในงาน
มากกวาความพอใจ 
                                                 

๗ชริณี เดชจินดา, “ความพึงพอใจของผูประกอบการตอศูนยบริการกําจัดกากอุตสาหกรรมแขวง
แสมดํา เขตบางขุนเทียน กรุงเทพมหานคร”, วิทยานิพนธปริญญาสังคมศาสตรมหาบัณฑิต (สาขา
ส่ิงแวดลอม), (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๓๖), หนา ๕๖.  

๘ชาญชัย ราชโคตร, “ความพึงพอใจของประชาชนตอการบริการของสํานักทะเบียนอําเภอ
กระนวน จังหวัดขอนแกน”,วิทยานิพนธศาสนศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาม
กุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๔), หนา ๑๑. 

๙สมยศ  นาวีการ, การบริหารงานบุคคล, (กรุงเทพมหานคร : ดอกหญา, ๒๕๔๐),หนา ๓๙๔. 



 
 

                                                                                                  ๑๐ 

 ๔. ตัวแปรปจจัยภายในทุกตัวรวมกัน ทําใหเกิดความพอใจในงานมากกวาตัว
แปรปจจัยภายนอกบางตัว และในทางตรงขาม ตัวแปรปจจัยภายนอกทุกตัวรวมกันยอมทําให
เกิดความไมพอใจมากกวาตัวแปรปจจัยภายในบางตัว๑๐ 

เดวิส (Davis) มีความเห็นวา พฤติกรรมเกี่ยวกับความพึงพอใจของมนุษย  คือ 
ความพยายามท่ีจะขจัดความตึงเครียด หรือความกระวนกระวาย หรือ ภาวะไมไดดุลยภาคใน
รางกาย เม่ือมนุษยสามารถขจัดสิ่งตางๆ ดังกลาวไดแลว มนุษยยอมไดรับความพึงพอใจในส่ิงท่ี
ตนตองการ๑๑ 

ทิฟฟน และแมคคอรมิค (Tifin and Mccormick) กลาววา  ความพึงพอใจเปน
แรงจูงใจของมนุษยท่ีตั้งอยูบนความตองการพ้ืนฐาน (Basic need) มีความเก่ียวของกันอยาง
ใกลชิดกับผลสัมฤทธิ์ และแรงจูงใจ (Incentive) และความพยายามหลีกเล่ียงส่ิงท่ีไมตองการ๑๒ 

เชลลี่ (Shally) ไดศึกษาแนวความคิดเก่ียวกับความพึงพอใจ  สรุปไดวา  ความพึง
พอใจเปนความรูสองแบบของมนุษย  คือ  ความรูสึกทางบวก และความรูสึกทางลบ  ความรูสึก
ทางบวก  เปนความรูสึกท่ีเกิดข้ึนแลวจะทําใหมีความสุข  ความสุขนี้เปนความรูสึกท่ีแตกตาง
จากความรูสึกทางบวกอื่นๆ กลาวคือ  เปนความรูสึกท่ีมีระบบยอนกลับ  ความสุขสามารถทําให
เกิดความสุขทางบวกเพ่ิมข้ึนไดอีก  ดังนั้น  จะเห็นไดวาความสุขเปนความรูสึกท่ีซับซอน และ
ความสุขนี้จะมีผลตอบุคคลมากกวาความรูสึกทางบวกอ่ืนๆ ความรูสึกทางลบ  ความรูสึก
ทางบวก และความรูสึกมีความสัมพันธของความรูสึกท้ังสามน้ี  เรียกวา  ระบบความพึงพอใจ  
โดยความพึงพอใจจะเกิดข้ึนเม่ือระบบความพึงพอใจมีความรูสึกทางบวกมากกวาทางลบ๑๓ 

 
 
 

                                                 
๑๐ดิเรก ปล่ังดี, “ความพึงพอใจของประชาชนตอการใหบริการของสถานีตํารวจภูธรอําเภอเมือง

นครปฐม”, ภาคนิพนธสังคมศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : สถาบันบัณฑิตพัฒน บริหารศาสตร, 
๒๕๔๐), หนา ๕.   

๑๑Davis, Management  in the Public Service, อางใน, สมพร อิทธิเดช, “ปจจัยที่มีผลตอ
การปฏิบัติงานของผูอํานวยการโรงพยาบาลชุมชน”, วิทยานิพนธวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิต
วิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๐), หนา ๒๑. 

๑๒Lovelock, C.H. Services Marketing. (Englewood Cliffs. H.J. : prentice-Hall International, 
1984), p. 150., อางใน, สุธาดา  สนธิเวช, “ความพึงพอใจของพระสงฆตอการบริหารจัดการโรงพยาบาลสงฆ”, 
วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 
๒๕๕๑), หนา ๗. 

๑๓Shally, Responding to social Change. (Pnnsylvania : Hutchison and Press, 1975), 
p. 252., อางใน, , หนา 7. 



 
 

                                                                                                  ๑๑ 

เมนเดลซอนน (Mendelsohn) กลาววา ความคาดหวัง หมายถึง การมีสวนรวม
ทางอารมณท่ีเกี่ยวของกับเหตุการณเฉพาะอยาง ซ่ึงจะมีผลเกิดข้ึนตามมาท่ีแนนอน 

ในสวนของคําวา “ความพึงพอใจ” (Gratefications) น้ันไดมีการใหคําจํากัดความไว
หลายอยาง ดังนี้ 

Longman Dictionary of Contemporary English อธิบายไววา หมายถึง ภาวะท่ีมี
ความพอใจหรือภาวะท่ีไดรบัการตอบสนองความพอใจ๑๔ 

สําหรับคําวา “ความพึงพอใจ” (Gratefications) น้ัน แม็คคอมส (McCombs) และ 
เบคเกอร (Becker) พยายามอธิบายไววาคนเราควรมีเหตุผลในการเลือกใชสื่อหรือเปดรับ
ส่ือมวลชนแตกตางกันไป และเหตุผลนั้นทําใหคนเลือกท่ีจะใชสื่อมวลชนตางประเภทกัน คําวา
เหตุผลนี้หมายถึงอะไรบางอยางท่ีสื่อมวลชนนั้นๆ สามารถตอบสนองและสรางความพอใจใหแก
บุคคลนั้นได๑๕ 

แมคบอมบ และ เบคเคอร กลาววา คนเราเหตุผลในการเลือกใชสื่อ หรือเปดรับ
ส่ือมวลชน แตกตางกันออกไป และเหตุผลนั้นทําใหคนเลือกเลือกท่ีจะใชสื่อมวลชนตางประเภท
กันซึ่งคําวา “เหตุผล” น้ี หมายถึงอะไรบางอยางท่ีส่ือมวลชนนั้นๆ สามารถตอบสนองและสราง
ความพอใจใหแกบุคคลน้ันได ซ่ึงก็เปนเรื่องเฉพาะบุคคลและนี่คือ สิ่งท่ีเรียกวา “ความพึงพอใจ” 

โดยสรุปจากนักวิชาการ ท่ีอธิบายเก่ียวกับความคาดหวังและความพึงพอใจ อาจ
กลาวไดวา ท้ัง ๒ อยาง เปนความรูสึกนึกคิดภายในของบุคคล ซ่ึงสะทอนออกมาเปนสิ่งท่ีวัด 
หรือ สังเกตไดจากความตองการหรือเหตุผลในการใชสื่อของบุคคลตาง ๆ น่ันเอง๑๖ 

๒.๑.๓  ทฤษฎีเกี่ยวของกับความพึงพอใจ 
นักวิชาการไดพัฒนาทฤษฎีท่ีอธิบายองคประกอบของความพึงพอใจและอธิบาย

ความสัมพันธระหวางความพึงพอใจกับปจจัยอ่ืนๆไวหลายทฤษฎี โครแมน (Korman, 
A.K.,1977  อางอิงในสมศักดิ์ คงเท่ียง และอัญชลี โพธิ์ทอง, 2542: 161-162) ไดจําแนกทฤษฎี 
ความพึงพอใจในงานออกเปน ๒ กลุมคือ 

 ๑. ทฤษฎีการสนองความตองการ กลุมนี้ถือวาความพึงพอใจ ในงานเกิดจาก
ความตองการสวนบุคคลท่ีมีความสัมพันธตอผลท่ีไดรับจากงานกับการประสบความสําเร็จตาม
เปาหมายสวนบุคคล 
                                                 
 ๑๔ H. Mendelsohn, อางใน บุษราคัม เอ่ียมอําไพ, เร่ืองเดียวกัน หนาเดียวกัน 
 ๑๕ McCombs, Maxwell E. and Lee B. Becker, อางใน พระปลัดสุบิน วชริปญฺโญ (สิงหทอง), 
“กรณีศึกษาพฤติกรรมของผูฟงรายการธรรมะจากสถานีวิทยุกองพลทหารมาที่ ๒ : รายการเสียงธรรมจาก
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.” วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาธรรมนิเทศ 
(บัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๒), หนา ๔๓. 
 ๑๖ Maxwell E. McCombs and Lee B. Becker, Using Mass Communication Theory (New 
Jersey : PrinceHall, Inc., 1979), p. 50-52. 



 
 

                                                                                                  ๑๒ 

 ๒. ทฤษฎีการอางอิงกลุม ความพึงพอใจในงานมีความสัมพันธในทางบวกกับ
คุณลักษณะของงานตามความปรารถนาของกลุม ซ่ึงสมาชิกใหกลุมเปนแนวทางในการ
ประเมินผลการทํางาน 

 สวนมัมฟอรด (Manford, E., 1972 อางถึงใน สมศักดิ์ คงเท่ียง และอัญชลี โพธิ์ทอง, 
2542:162) ไดจําแนกความคิดเก่ียวกับความพึงพอใจงานจากผลการวิจัยออกเปน ๕ กลุม ดังนี้ 
      ๑. กลุมความตองการทางดานจิตวิทยา กลุมนี้ไดแก Maslow, A.H. ,Herzberg. 
F  และ  Likert R.   โดยมองความพึงพอใจงานเกิดจากความตองการของบุคคลที่ตองการความ 
สําเร็จของงานและความตองการการยอมรับจากบุคคลอ่ืน 

 ๒. กลุมภาวะผูนํามองความพึงพอใจงานจากรูปแบบและการปฏิบัติของผูนําท่ีมี
ตอผูใตบังคับบัญชา กลุมนี้ไดแก Blake R.R., Mouton J.S. และ Fiedler R.R. 
      ๓. กลุมความพยายามตอรองรางวัล เปนกลุมท่ีมองความพึงพอใจจากรายได 
เงินเดือน และผลตอบแทนอ่ืน ๆ กลุมนี้ ไดแก กลุมบริหารธุรกิจของมหาวิทยาลัยแมนเชสเตอร 
(Manchester Business School) 

 ๔. กลุมอุดมการณทางการจัดการมองความพึงพอใจจากพฤติกรรมการบริหาร
งานขององคกร ไดแก Crogier M. และ Coulder G.M. 

 ๕. กลุมเนื้อหาของงานและการออกแบบงาน ความพึงพอใจงานเกิดจากเน้ือหา
ของตัวงาน กลุมแนวคิดน้ีมาจากสถาบันทาวิสตอค (Tavistock Institute) มหาวิทยาลัยลอนดอน 

Longman Dictionary of Contemporary English อธิบายไววา ความพึงพอใจ 
หมายถึง ภาวะท่ีมีความพอใจ หรือภาวะท่ีไดรับการตอบสนองความพอใจ 

 
๑)ทฤษฏีความตองการของมาสโลว 
ความพึงพอใจเกิดจากการท่ีบุคคลบรรลุผลตามความตองการของตนเอง  ความ

ตองการ (Need) ใหบรรลุเปาหมาย  พฤติกรรมท่ีแสดงออกมาก็จะมีความสุข  สังเกตได      
จากสายตา  คําพูด และการแสดงออก๑๗  ดังนั้น  จึงตองกลาวถึงทฤษฎีความตองการ          
ซ่ึงมาสโลวไดกลาวไว  ดังตอไปน้ี 

มาสโลว (Maslow) ไดจัดลําดับข้ันความตองการของมนุษยท่ีเรียกวา Hierarchy of 
Needs ตามทฤษฎี น้ี  มาสโลว  ไดกลาวไววา  ความตองการของคนเรานั้นสามารถ 
จะเรียงลําดับข้ันตอนไดตามความสําคัญ และข้ันตอนของความตองการเหลาน้ี  สามารถยืดหยุน
ไดเม่ือความตองการเบ้ืองตนไดรับการตอบสนองแลว  คนเราก็จะใหความสนใจกับความ
ตองการในลําดับข้ึนท่ีสูงข้ึนตอไป  โดยมาสโลวเริ่มตนจากความตองการข้ันมูลฐาน  ไดแก   
ความตองการทางกาย (Physiological Needs) เรื่อยไปจนถึงความตระหนักแทในตนเอง  

                                                 
๑๗หลุย  จําปาเทศ, จิตวิทยาการจูงใจ, (กรุงเทพมหานคร : บริษัทสามัคคีสานส, ๒๕๓๓), หนา ๑๒. 



 
 

                                                                                                  ๑๓ 

(Self-Actualization) ไปจนถึงความตองการท่ีจะรูและเขาใจ (Desire to Know and 
Understand) และข้ันสูงสุด  คือ  ความตองการทางดานสุนทรียะ (Aesthetic Needs) 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

แผนภาพท่ี  ๒.๑  ความตองการของคนเราตามลําดับข้ันของ Maslow๑๘ 
 
มาสโลวไดอธิบายไววา   
ความตองการทางกาย (Physiological Needs) เปนความตองการเบ้ืองตนของ

ชีวิตคนเราทุกคน  เชน  ตองการอาหาร  นํ้า  เคร่ืองนุงหม  ท่ีอยูอาศัย และยารักษาโรค   
ถาคนเราขาดส่ิงเหลาน้ีแลวก็อาจรูสึกทุรนทุราย หรือ เอาชีวิตไมรอด  จําเปนตองพยายามดิ้นรน
ทุกวิถีทางเพ่ือใหไดมาซึ่งสิ่งเหลาน้ีไมวาจะโดยวิธีใดก็ตาม 

ความตองการความปลอดภัย (Safely Needs) เปนความตองการของคนเราท่ีจะ
พยายามหลีกเล่ียงภัยอันตรายท้ังปวง  ความเจ็บปวดรวดราว  ความผิดหวังตางๆ ดังนั้น  องคกร
ท้ังหลายไมวาจะเปนหนวยงานท้ังของภาครัฐบาล หรือ เอกชน  จึงไดจัดตั้งงานสวัสดิการตางๆ 
ข้ึน  เพ่ือใหพนักงานมีความม่ันใจวาในยามท่ีตนเอง หรือ ครอบครัวเจ็บปวย   ก็ยังมีผูคอยให

                                                 
๑๘พงษพันธ  พงษโสภา,ผศ., พฤติกรรมกลุม, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพพัฒนาศึกษา, 

๒๕๔๒), หนา ๑๑๘. 

ความตองการทางดานสุนทรียะ 
(Aesthetic Needs) 

ความตองการที่จะรูและเขาใจ 
(Desire to know and 

ความตระหนักแทในตนเอง 
(Self-Actualization) 

ความตองการที่จะไดรับการยกยอง 
(Esteem Needs) 

ความตองการความรักและความเปนเจาของ 
(Love and Belonging Needs) 

ความตองการความปลอดภัย 
(Safety Needs) 

ความตองการทางกาย 
(Physiological Needs) 



 
 

                                                                                                  ๑๔ 

ความชวยเหลือในเรื่องการรักษาพยาบาล  มีการประกันชีวิต  มีการประกันสุขภาพ  ประกัน
อุบัติเหตุในขณะท่ีทํางาน  ซ่ึงสิ่งเหลาน้ีจะชวยใหคนเราทํางานดวยความสบายใจข้ึน 

ความตองการความรักและความเปนเจาของ (Love and Belonging Needs) 
เปนความปรารถนาของคนเราที่ตองการจะมีความผูกพันกับบุคคลอ่ืน  ปรารถนาที่จะไดรับ
ความรัก  ความเอาใจใส  เอ้ืออาทรจากผูอ่ืน  สําหรับบุคคลท่ีรูสึกตนวาขาดความรักมาตั้งแต
เด็กน้ัน  เม่ือโตข้ึนก็อาจกลายเปนคนท่ีรักตนเอง  สําหรับพฤติกรรมของคนพวกนี้ท่ีแสดงออก
จึงคอนขางจะไมสมดุล  บางครั้งอาจเห็นแกตัวมากเกินไป  แตบางครั้งก็อาจพยายามเอาใจผูอ่ืน
มากเกินไป  เพ่ือทําใหผูอ่ืนมารักเรา  ซ่ึงเปนการสนองความตองการของตนตามท่ีตนเองรูสึกวา
ขาดแคลน  บางครั้งก็อาจแสดงความกาวราวออกมา หรือ เห็นผูอ่ืนเปนศัตรูไปหมด และ
พยายามจะแสดงออกเพ่ือเปนการเรียกรองความสนใจ  ดังนั้น  คนเราจึงควรหัดท่ีจะเปนฝายให
ความรักแกผูอ่ืนบาง และในเวลาเดียวกันก็ยอมตนเปนท่ีรักของผูอ่ืนไปดวย หรือ รูจักรับความ
รักท่ีผูอ่ืนมอบใหดวยไมตรีจิตมิตรภาพ 

ความตองการที่จะไดรับการยกยอง (Esteem Needs) เปนความตองการท่ีจะให
สังคมยอมรับ และยกยองวาตนเองเปนผูท่ีมีความเกงกลาสามารถ  มีคุณคา  เปนคนสําคัญ หรือ 
ตองการท่ีจะแสดงออกวาเหนือกวาผูอ่ืนเสมอ  ถาบุคคลใดมีความตองการดังกลาวสูงเกินไป  
บุคคลน้ันก็มักจะเปนคนท่ีชอบพูดจาโออวด  ยกยองตนเอง  ดังท่ีคนท่ัวไปเรียกวา “ข้ีโม” หรือ 
“ข้ีเบง” สําหรับคนท่ีมีความม่ันคงในตนเอง  เชื่อวาตนเองมีคุณคา และมีความสามารถ  
พฤติกรรมของคนพวกน้ีจะเปนไปตามธรรมชาติ  กลาวคือ  มีความสุภาพ  นุมนวล  บางครั้งก็มี
การถอมตนบาง  ไมมีการคุยโว หรือ  พูดจาโออวดตางๆ 

ความตระหนักแทในตนเอง (Self-Actualization) เปนความตองการข้ันสูงสุด
ของคนเรา  เปนข้ันความตองการของตนท่ีตนเองปรารถนาจะเปนอันหมายถึง  ความตองการท่ี
จะพยายามสรางสรรคประโยชนแกตนเอง และสังคมอยางพรอมมูล และเต็มความสามารถ  
หรือ ทํางานตามท่ีใจตนชอบ หรือ ประกอบอาชีพตามท่ีตนเองรัก  บุคคลท่ีข้ึนมาถึงระดับนี้จะ
เปนผูท่ีมีความเอิบอ่ิมในตนเอง และเปนผูท่ีมีความสุข  ความสบายใจมากท่ีสุด 

ความตองการที่จะรูและเขาใจ (Desire to Know and to Understand) เปน
ความตองการท่ีจะศึกษาหาความรูเพื่อเขาใจส่ิงตางๆ ของชีวิต  ซ่ึงเปนความพึงพอใจของตน  
ตลอดจนความปรารถนาท่ีจะแสวงหาส่ิงท่ีมีคุณคาใหแกชีวิต 

ความตองการดานสุนทรียะ (Aesthetic Needs) เปนความตองการของมนุษย
ทางดานความรูสึกซาบซึ้งในงานเก่ียวกับศิลปะ  ความงาม  ซ่ึงถือเปนสิ่งจรรโลงใจของคนเรา 

ความตองการท้ัง  ๗  ข้ันนี้  มาสโลว  ไดจําแนกออกเปน  ๒  กลุม 



 
 

                                                                                                  ๑๕ 

กลุมแรก  เรียกวา “Lower Deficiency Needs หรือ D Needs” ไดแก   
ความตองการข้ึนท่ี  ๑  ถึง  ๔  คือ  ความตองการทางกาย  ความตองการความปลอดภัย  
ความตองการความรักและความเปนเจาของ และความตองการท่ีจะไดรับการยกยอง 

กลุมที่  ๒  เรียกวา “Higher Needs หรือ B Needs” ไดแก  ความตองการในข้ึนท่ี  
๕  ถึง  ๗  คือ  ความตระหนักแทในตนเอง  ความตองการท่ีจะรูและเขาใจ และความตองการ
ทางดานสุนทรียะ 

ความตองการของมนุษยท้ัง  ๒  กลุม  คือ  D Needs และ B Needs มาสโลว
อธิบายไววา  D Needs  น้ันเปนความตองการข้ันพ้ืนฐานท่ีมนุษยจะขาดไมได  ถาขาดสิ่งใด  
ส่ิงหนึ่ง  มนุษยจะตอง  ดิ้นรนหามาตอบสนองใหได และเม่ือ D Needs ไดรับการตอบสนองแลว  
มนุษยก็จะแสวงหา  B Needs ตอไป  ซ่ึงในข้ันนี้ถือวาเปนแรงจูงใจท่ีจะกระตุนความตองการ
ของมนุษยใหใฝหา  โดยมิไดมาจากความขาดแคลน๑๙ 

๒)  ทฤษฎีสองปจจัยของเฮกรซเบอรก (Frederick  Herzberg) 
เฮกรซเบอรก (Frederick  Herzberg) ศาสตราจารย และหัวหนาภาควิชา

จิตวิทยาแหงมหาวิทยาลัยเวสเทิรน (Western Reserve University) ประเทศสหรัฐอเมริกา  
และคณะ  ไดทําการวิจัยเรื่อง “การจูงใจในการทํางาน (The Motivation to Work)” ในป ค.ศ. 
๑๙๕๙ ทฤษฎีสองปจจัย (Herzberg’s Two Factor Theory) หรือ บางทีเรียกวา  ทฤษฎีจูงใจ  
คํ้าจุน (The Motivation Hygiene Theory) 

เฮกรซเบอรก และคณะไดสรุปวา  มีปจจัย  ๒  ประการท่ีสัมพันธกับความชอบ
หรือไมชอบงานของแตละบุคคล  ซ่ึงปจจัยดังกลาวเรียกวา  ปจจัยจูงใจ (Motivated  Factor) 
และปจจัยคํ้าจุน  เรียกอีกอยางหนึ่งวา  ปจจัยสุขอนามัย (Hygiene Factor) 

ปจจัยการจูงใจ (Motivated  Factor)  มีลักษณะสัมพันธโดยตรงกับเรื่องของงาน   
ถามีปจจัยพวกนี้จะทําใหผูปฏิบัติงานเกิดความพอใจในการทํางาน และเปนสิ่งจูงใจบุคคลให    
มีความตั้งใจในการทํางาน  ปจจัยเหลาน้ี  ไดแก 
  ๑.  ความสําเร็จในการทํางานของบุคคล (Achievement) 
  ๒.  การไดรับการยอมรับนับถือ (Recognition) 
  ๓.  ลักษณะของงานท่ีปฏิบัติ (Work Itself) 
  ๔.  ความรับผิดชอบ (Responsibility) 
  ๕.  ความกาวหนา (Advancement) 

ปจจัยคํ้าจุน หรือ ปจจัยสุขอนามัย (Hygiene Factor) เปนปจจัยท่ีสัมพันธกับ
ส่ิงแวดลอมของการทํางาน  ปจจัยเหลาน้ีจะทําหนาท่ีค้ําจุนไมใหบุคคลเกิดความทอถอย  ไม
อยากทํางาน และปองกันมิใหเกิดความไมพึงพอใจในการทํางาน  แมวาปจจัยเหลาน้ีจะมีอยูหรือ

                                                 
๑๙เร่ืองเดียวกัน, หนา ๑๑๗-๑๒๐. 



 
 

                                                                                                  ๑๖ 

พยายามท่ีจะตอบสนองปจจัยคํ้าจุนใหมากเพียงไรก็ตาม  ก็เปนเพียงแตการทําใหเกิดความไม
พอใจข้ึนเทาน้ัน  ไมสามารถเปนสิ่งจูงใจของผูปฏิบัติงาน หรือ นําไปสูความพึงพอใจในงานได  
ปจจัยเหลาน้ี  ไดแก 
  ๑.  นโยบาย และการบริหารงานขององคการ (Policy and Administration) 
  ๒.  การนิเทศงาน (Supervision) 
  ๓.  ความสัมพันธกับผูบังคับบัญชา (Relationship with Supervisors) 
  ๔.  สภาพการทํางาน (Work Condition) 
  ๕.  เงินเดือน และผลประโยชนเก้ือกูล (Salary and Benefits) 
  ๖.  ความสัมพันธกับเพ่ือนรวมงาน (Relationship with Peers) 
  ๗.  ชีวิตสวนตัว (Personal Life) 

๘.  ความสัมพันธกับผูใตบังคับบัญชา (Relationship with Sub-ordinates) 
๙.  สถานภาพของตําแหนงงาน (Status) 
๑๐.  ความม่ันคงในงาน (Security) 

เฮกรซเบอรก  ไดใหขอสรุปเกี่ยวกับปจจัยจูงใจกับปจจัยคํ้าจุน หรือ ปจจัยสุขภาพ
อนามัยวาไมใชปจจัยท่ีตรงกันขาม  แตเปนปจจัยท่ีมีความแตกตางกัน  นอกจากนี้  เฮกรซ
เบอรก  ยังเสนอวาปจจัยคํ้าจุน  ไมใชตัวกําหนดความพึงพอใจในการทํางาน  เปนเพียงชวย
ปองกันไมใหเกิดความไมพึงพอใจในการทํางาน  แตองคประกอบของปจจัยคํ้าจุนมีความ 

เก่ียวของกับความพึงพอใจเปนลักษณะเฉพาะองคกร  กลุมองคประกอบ และปจจัย
ท่ีมีสวนทําใหเกิดแรงจูงใจในการทํางานมีความแตกตางกัน๒๐ 

๓) “แม็คคอม และ เบคเกอร” ๒๑ ไดอธิบายความพึงพอใจไววา คนเรามีเหตุผลในการ
เลือกใชสื่อหรือเปดรับสื่อมวลชนแตกตางกันไป และเหตุผลนั้นทําใหคนเลือกท่ีจะใชสื่อมวลชนตาง 
ประเภทกัน คําวา เหตุผลนั้น หมายถึง อะไรบางอยางท่ีสื่อมวลชนนั้น ๆ สามารถตอบสนองและ
สรางความพอใจใหแกบุคคลนั้นได ซ่ึงเปนเรื่องเฉพาะบุคคลและนี้คือสิ่งท่ีเรียกวา ความพึงพอใจ 

การวิจัยเก่ียวกับการใชสื่อเพ่ือประโยชนและความพึงพอใจท่ีนาสนใจของเวนเนอร
ซ่ึงเกี่ยวกับความพึงพอใจในการบริโภคขาวสาร (News Gratifications) ไดรวบรวมผลงาน

                                                 
๒๐Herzberg, F., B. and Syndermam, G.E., The Motivation to Work, (New York : John 

Wiley & Sons, 1959), p. 24., อางใน, พระมงคล  ฐติมงฺคโล (สังฆราช), “ปจจัยท่ีมีผลตอขวัญกําลังใจของ
พระสงฆในการเผยแผพระพุทธศาสนา : ศึกษาเฉพาะกรณีพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน  ในเขตปกครองคณะ
สงฆภาค  ๑๕”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย, ๒๕๕๒), หนา ๔๐-๔๑. 

๒๑สวนิต ยมาภัย, ระวีวรรณ, ประกอบผล, แปลโดย, แบบจําลองการส่ือสาร: สําหรับการ
ส่ือสารมวลชน, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๗), หนา ๑๒๕-๑๒๖. 



 
 

                                                                                                  ๑๗ 

เกี่ยวกับการวิจัย และสรางออกมาเปนแผนท่ีแสดงถึงความพึงพอใจในการบริโภคสื่อขาว 
(Media News Gratification Map) เวนเนอร ไดแบงกลุมความพึงพอใจไวดังนี้ 

๑.  การใชขาวสารเพื่อประโยชนเปนขอมูลเพ่ือการอางอิง และเพ่ือเปนแรงเสริมยํ้า
ในความสัมพันธระหวางปจเจกบุคคลกับสังคม (Orientation Gratifications) รูปแบบของความ
ตองการท่ีแสดงออกมา ไดแก การติดตามขาวสาร (Surveillance) การไดมาซ่ึงขาวสารขอมูล
เพ่ือชวยใหเกิดการตัดสินใจ (Decisional Utility) 

๒ .   การใชข าวสาร เ พ่ือ เ ช่ือมโยงระหว างข อ มูล เกี่ ยว กับสั งคม  (Social 
Gratifications) ซ่ึงรับรูจากขาวสารเขากับเครือขายสวนบุคคลของปจเจกชน เชน การนําขอมูล
ไปใชในการสนทนากับผูอ่ืนเพื่อการชักจูงใจ เปนตน 

๓ .  การใชประโยชนขาวสารเพื่อดํารงเอกลักษณของบุคคล (Para-Social 
Gratifications) หรือการอางอิงผานตัวบุคคลท่ีเก่ียวของกับสื่อหรือปรากฏในเน้ือหาสื่อ เชน  
การยึดถือผูอานขาวท่ีเราช่ืนชมเปนแบบอยางในทางพฤติกรรม 

๔ .  การใชขาวสารเพื่อประโยชนในการลด หรือผอนคลายความตึงเครียด 
ทางอารมณหรือเพ่ือปกปองตนเอง (Para-Orientation Gratifications) เชน เปนการใชเวลา 
ใหหมดไปเพ่ือความเพลิดเพลินสนุกสนาน เพ่ือหลีกหนีจากสิ่งท่ีไมพึงพอใจอยางอ่ืน 

ในการวิเคราะหองคประกอบความพึงพอใจ  เบคเกอร   ไดแยกออกเปน  
๓ องคประกอบดวยกัน คือ๒๒ 

๑.  การติดตามขาวสารและการแนะนําพฤติกรรม (Surveillancy Guidance)  
ซ่ึงสะทอนใหเห็นขอบเขตท่ีปจเจกชนใชสื่อมวลชน เพ่ือจะไดรับขอมูลขาวสารท่ีเปนประโยชน
ตอการตัดสินใจ และเพ่ือใหรูเทาทันเหตุการณ 

๒.  การใชประโยชนทางการติดตอสื่อสาร ความตื่นเตนและเสริมยํ้าความเชื่อ 
(Communicatory Unity/Excitement/Reinforcement) ซ่ึงครอบคลุมถึงการหลบหนีจากงาน
ประจํา การพูดคุย แลกเปล่ียนความคิดเห็นเกี่ยวกับขาวสารกับผูอ่ืน และการซึมซับขาวเขาสู
ชีวิตประจําวัน 

๓.  การหลีกเล่ียงไมใชสื่อ (Media Avoidance) สะทอนใหเห็นแนวโนมท่ีคนไมใช
ส่ือและไดรับขาวสารจากสื่อ เปนตน 

นอกจากน้ี ยังสามารถสรุปถึงการวัดตัวแปรการคาดหวังผลตอบแทนความพึงพอใจ
จากเปดรานรับส่ือของแคทซและเวนเนอร ไวดังนี้ 

๑.  ความตองการหรือความคาดหวังท่ีจะติดตามขาวสาร 

                                                 
                 ๒๒ยุพา สุภากุล, ทฤษฎีการส่ือสาร, (เชียงใหม :โรงพิมพคณะมนุษยศาสตรมหาวิทยาลัยเชียงใหม), 
หนา ๑๔. 



 
 

                                                                                                  ๑๘ 

๒.  ความตองการหรือความคาดหวัง ในเร่ืองความเพลิดเพลินในแงของการ 
ลดความตึงเครียดหรือเพ่ือการผอนคลายทางอารมณ 

๓.  ความตองการ หรือ ความคาดหวังท่ีจะไดรับการสนับสนุนทางความคิดหรือ
เสริมยํ้าความเช่ือ 

๔.  ความตองการหรือความคาดหวังท่ีจะไดรับขอมูลเพ่ือประโยชนในการแนะนํา
พฤติกรรมและเพ่ือชวยการตัดสินใจ 

๕.  ความตองการหรือความคาดหวังท่ีจะไดมาซึ่งขอมูล เพ่ือใชในการพบปะติดตอกับผูอ่ืน  
โรเสนเกรน ไดกลาวถึงความสัมพันธของคําวาประโยชน (Uses) กับความพึงพอใจ 

(Gratification) ในแงท่ีวา ประโยชนสามารถนําไปสูความพึงพอใจไดและความพึงพอใจก็อาจ
ไดรับจากประโยชนก็เปนได๒๓ 

แคทซ และคณะ (Eilhu Katz, Michael Gurevitch, and Hadassah Hass)  
ไดศึกษาเรื่องการใชประโยชนสื่อมวลชนเพ่ือสิ่งสําคัญ (On the use of the Mass Media for 
important Things) ไดสรุปวา การใชประโยชนสื่อมวลและเหตุผลในการใช (Use and 
Gratifications Theory) น้ันเปนแบบจําลองซึ่งมาจากความคิดท่ีตองการศึกษา ทําไมประชาชน
จึงใชส่ือมวลชนและประชาชนใชส่ือมวลชนอยางไร (why and how people use the mass 
media) ซ่ึงแตกตางไปจากเดิมท่ีเคยเนนนักศึกษาถึงอิทธิพลของสื่อมวลชนตอผูรับสาร (Media-
effects studies) ๒๔ 

แบบจําลองนี้แสดงใหเห็นวา การเลือกบริโภคสื่อมวลชนนั้นข้ึนอยูกับความตองการ
หรือแรงจูงใจของผูรับสารเอง บุคคลแตละคนมีความตองการ มีความตั้งใจเลือกใชสื่อมวลชน
ตามความพึงพอใจของตนเองดวยเหตุผลตาง ๆ กัน 

จากการสัมภาษณและทําแบบสอบถามของนักวิจัย ไดพบเหตุการณจูงใจในการ 
ใชสื่อมวลชนของประชาชน ไดแก เพื่อทดแทนการไดรับการศึกษานอย เพราะสถานะในสังคมต่ํา
เพ่ือเขาใจเหตุการณตาง ๆ ท่ีเกิดข้ึนในสังคมและส่ือมวลชนสามารถจัดสนองความตองการคือ 

๑)  ตองการปลีกตัว (Diversion) คือ ปลีกไปจากปญหาท่ีจําเจ หนีไปจากปญหาท่ี
เปนอุปสรรคหาความเพลิดเพลิน ปลดปลอยอารมณ 

๒)  ตองการสรางความสัมพันธของตน (Personal relationships) ไดแก ตองการมี
เพ่ือน ตองการใชประโยชนในการเขาสังคม 

๓)  ตองการมีช่ือเสียง (Personal identity) ไดแก การเปนคนมีช่ือเสียงถูกอางอิง
ตองการหาสิ่งกระตุนความมีคุณคาของตน 

                                                 
๒๓สวนิต ยมาภัย, ระวีวรรณ  ประกอบผล, แบบจําลองการสื่อสาร :  สําหรับศึกษาการ

ส่ือสารมวลชน, หนา ๑๒๗-๑๓๐. 
๒๔ยุพา สุภากุล, ทฤษฎีการสื่อสาร,หนา ๕๕. 



 
 

                                                                                                  ๑๙ 

๔)  ตองการติดตามเขาใจส่ิงแวดลอมเพ่ือคงอยู (Surveillance) ไดแก ตองการ
ขาวสารเพ่ือติดตามความเปนไปในโลกที่มีความสลับซับซอน เชน ชมขาวโทรทัศนเพ่ือ
สนับสนุนการตัดสินใจในเรื่องตาง ๆ 

พลูมเลอร และแคทซ ไดกลาวเนนวา เหตุผลในการใชสื่อมวลชนนั้น คือความ
ตองการ ดังนั้น เม่ือไรท่ีสังคมมีเหตุการณท่ีเกิดความตึงเครียดและขัดแยงกัน สถานการณใน
สังคมมีคําถามเกี่ยวกับคานิยม  เ ม่ือ น้ันสื่ อมวลชนจะชวยสนองความตองการใหได  
และสื่อมวลชนจะถูกใชเพ่ือเปนการกระตุน (Reinforcement) 

ทฤษฎีการใชประโยชนและเหตุผลในการใชส่ือมวลชน จึงเปนกระบวนการท่ีใช
วิเคราะหแรงจูงใจของมนุษย และเปนท่ีสนใจศึกษาของนักทฤษฎีองคกร นักจิตวิทยา  
และนักการศึกษา ซ่ึงแรงจูงใจนี้มีผลตอปญญา อารมณ และพฤติกรรมการปฏิบัติ เม่ือมีกิจกรรม
เกิดข้ึนแลวคนเราจะตอบสนอง ท้ังภายในตนเองและตอบุคคลอ่ืนอยางไรบาง 

ในพระพุทธศาสนาไดกลาวถึงเรื่องประโยชนวา ๒๕ คนท่ีมีความม่ันใจในชีวิตของตน
จนไมหวาดหวั่นพรั่นพรึงแมตอความตาย ก็เพราะไดดําเนินชีวิตของตนอยูอยางดีท่ีสุด และได
ใชชีวิตนั้นใหเกิดคุณประโยชนคุมคากับการท่ีไดเกิดมาแลวชาติหน่ึง เรียกไดวาเปนอยูอยางผูมี
ชัยประสบความสําเร็จในการดําเนินชีวิต คนเชนนั้นคือผูท่ีไดเขาถึงจุดหมายแหงการมีชีวิต  
และดําเนินชีวิตของตนตามหลักการตอไปน้ี 

ก. นําชีวิตสูจุดหมาย คือ ดําเนินชีวิตใหบรรลุประโยชนท่ีเปนจุดหมายของการมี
ชีวิต ท่ีเรียกวา อัตถะ หรือ อรรถ ๓ คือ 
  ๑.  ทิฎฐธัมมิกัตถะ จุดหมายข้ันตาเห็น หรือประโยชนปจจุบันท่ีสําคัญคือ 
    ก)  มีสุภาพดี  รางกายแข็งแรง ไรโรค งามสงา อายุยืนยาว 
    ข)  มีเงินมีงาน มีทรัพยจากอาชีพสุจริต 
    ค)  มีสถานภาพดี ทรงยศ เกียรติ ไมตรี เปนท่ียอมรับในสังคม 
    ง)  มีครอบครัวผาสุก ทําวงศตระกูลใหเปนท่ีนับถือ 

 ท้ังหมดนี้ จึงใหเกิดมีโดยธรรม และใชหรือปฏิบัติใหเกิดประโยชนสุขโดยชอบท้ังแก
ตนและผูอ่ืน 

 ๒.  สัมปรายิกิตถะ จุดหมายข้ันเลยตาเห็น หรือประโยชนเบ้ืองหนา ท่ีเปนคุณคา
ของชีวิต ซ่ึงใหเกิดความสุขลํ้าลึกภายใน โดยเฉพาะ 
    ก)  ความอบอุน ซาบซึ้ง สุขใจ ดวยศัรทธามีหลักใจ 
    ข)  ความภูมิใจ ในชีวิตสะอาด ท่ีไดประพฤติแตการดีงามสุจริต 
    ค)  ความอ่ิมใจ ในชีวิตมีคุณคาท่ีไดเสียสละบําเพ็ญประโยชน 
    ง)  ความแกลวกลาม่ันใจ วาไดทํากรรมดี มีหลักประกันวิถีสูภพใหม 

                                                 
๒๕ขุ. จูฬ. (ไทย) ๓๐/๗๕๕/๓๘๕. 



 
 

                                                                                                  ๒๐ 

    จ)  ความโปรงโลงม่ันใจ วาไดทํากรรมดี มีหลักประกันวิถีสูภพใหม 
 ๓.  ปรมัตถะ  จุดหมายสูงสุด หรือประโยชนอยางย่ิง คือ การมีปญญารูเทาทัน

ความจริง เขาถึงธรรมชาติของโลกและชีวิต อันทําใหจิตใจเปนอิสระ 
    ก)  ไมหวั่นไหวหรือถูกครอบงําดวยความผันผวนปรวนแปรตาง ๆ 
    ข)  ไมผิดหวังโศกเศราบีบคั้นจิตเพราะความยึดติดถือมั่นในสิ่งใด 
    ค)  ปลอดโปรง สงบ ผองใส สดชื่น เลิกบานใจตลอดเวลา 
    ง)  เปนอยูและทําการดวยปญญาซ่ึงมองท่ีเหตุปจจัย 

 อรรถ ๓ น้ี จัดแบงใหมเปน ๓ ดานดังนี้ 
 ๑. อัตตัตถะ จุดหมายเพื่อตนหรือประโยชนตน คือประโยชน ๓ ข้ันขางตนซึ่งพึงทํา

ใหเกิดข้ึนแตตนเองหรือพัฒนาชีวิตของตนใหลุถึง 
  ๒. ปรัตถะ จุดหมายเพ่ือผูอ่ืน หรือประโยชนผูอ่ืน คือ ประโยชน ๓ ข้ันขางตน ซ่ึง
พ่ึงชวยเหลือใหผูอ่ืน หรือเพ่ือนมนุษยไดบรรลุถึง ดวยการชักนําสนับสนุนใหเขาพัฒนาชีวิตของ
เขาเองขึ้นไปจนถึงตามลําดับ 
  ๓. อุภยัตถะ จุดหมายรวมกัน หรือประโยชนท้ังสองฝาย คือ ประโยชนสุขและความดี
งามรวมกันของชุมชนหรือสังคม รวมท้ังภาวะและปจจัยแวดลอมตาง ๆ ท้ังทางวัตถุ เชน ปา 
แมนํ้า ถนนหนทาง และทางนามธรรม เชน ศีลธรรม วัฒนธรรม ซ่ึงพึงชวยกันสรางสรรค
บํารุงรักษา เพ่ือเก้ือหนุนใหท้ังตนและผูอ่ืนกาวไปสูจุดหมาย ๓ ข้ันขางตน อยางนอยไมใหการ
แสวงประโยชนตนสงผลกระทบเสียหายตอประโยชนสุขของสวนรวมดังตัวอยางพระภิกษุเม่ือ
ปฏิบัติตามพระวินัย ยอมชวยรักษาสามัคคีแหงสงฆอันเปนบรรยากาศท่ีเก้ือหนุนใหภิกษุท่ีอยู
รวมกันทุกรูปอยูผาสุก และเจริญงอกงามในการปฏิบัติ จนอาจบรรลุถึงปรมัตถ คือประโยชนสูงสุด 
  
๒.๒  แนวคิดเกี่ยวกับการเผยแผพระพุทธศาสนา 

๒.๒.๑  ความหมายของการเผยแผ 
กรมการศาสนา  ไดใหความหมายวา  การเผยแผศาสนธรรม  หมายถึง   

การดําเนินการประกาศพระพุทธศาสนาใหศาสนทายาท และประชาชนไดรับทราบในทุก ๆ วิธีท่ี
ไมขัดตอพระธรรมวินัย  โดยมุงเนนใหประชาชนไดมีความรูความเขาใจในหลักธรรมแลวนําไป
ปฏิบัติในชีวิตประจําวัน  ไดแก  การเทศนา  การปาฐกถาในโอกาส และสถานท่ีตาง ๆ ท้ังในวัด 
และนอกวัด  การบรรยายธรรมท้ังทางวิทยุ และโทรทัศน  การเผยแผธรรมดวยสื่อตางๆ เชน  
หนังสือ  หนังสือพิมพ หรือ วีดีทัศน  ภารกิจน้ี  ครอบคลุมถึงการท่ีวัด หรือ ภิกษุสงฆ 
จัดกิจกรรมตางๆ ข้ึนในวัดโดยมีวัตถุประสงคเพ่ือการเผยแผธรรม หรือ ตองการใหประชาชนได
เข าวัดปฏิ บัติธรรม  หรือ  มุ ง เนนสืบสานวัฒนธรรมไทยท่ีได รับ อิทธิพลมาจากหลัก



 
 

                                                                                                  ๒๑ 

พระพุทธศาสนา  การดําเนินการใดๆ ของภิกษุสงฆในพุทธศาสนาท่ีเปนไปเพ่ือการเผยแผทาง
พระพุทธศาสนาท้ังในวัด และนอกวัด  ช่ือวา  ภารกิจดานการเผยแผท้ังสิ้น๒๖ 

บรรพต  วีระสัย และคณะ  ไดใหความหมายวา  เผยแผ  หมายถึง  การประกาศ
ใหทราบ  หากทราบแลวสนใจจะเปนพุทธศาสนิกชนก็ไมเปนท่ีรังเกียจ  การเผยแผเปนศัพทท่ีมี
ลักษณะอะลุมอลวย และแสดงถึงการมีใจกวาง  ไมผูกมัดผู อ่ืนดวยความคิดของตนเอง  
หรือ ศาสนาของตน๒๗ 

พจนานุกรม  ฉบับราชบัณฑิตยสถาน  พ.ศ.  ๒๕๔๒  ไดใหความหมายวา   
เผยแผ  หมายถึง  ทําใหขยายออก, ขยายออกไป  เชน  เผยแผศาสนา๒๘  

พระเทพโสภณ  ไดใหความหมายการเผยแผ  คือ  การหยิบธรรมะซึ่งมีมากมาย
หลายหัวขอไปขยาย  เปนหนาท่ีของพระสงฆท่ีจะตองเผยแผพระพุทธศาสนา๒๙ 

พระธรรมโกศาจารย   ได ใหความหมายการเผยแผ เชิ งรุก   หมายถึ ง   
การใชสงเคราะหในรูปแบบตางๆ เปนตัวนําคนเขาหาธรรม๓๐ 

พระมหาธรรมรัตน   อริยธมฺโม  ไดใหความหมายวา  การเผยแผ  หมายถึง   
การเปดเผยสิ่งท่ีถูกปกปดอยูใหคนไดรู  ไดเห็น  เปนการเปดเผยส่ิงท่ีดีงามท่ีคนยังไมรู  ไมเห็น  ใหได
รูเห็นท่ัวกัน และคําน้ีมักใชกับสิ่งท่ีเปนนามธรรม  เชน  แผเมตตา  แผความสุข  ชวยเหลือเผื่อแผ๓๑ 

วิทย  วิศทเวย  ไดใหความหมายวา  การเผยแผพระศาสนา คือ การทําใหผูอ่ืนรู
และเขาใจหลักคําสอนของศาสนาใหถูกตองใหรูจักประวัติ ความเปนมาของศาสนา ใหเห็นการ
ประกอบพิธีกรรมตางๆของศาสนา๓๒ 

                                                 
๒๖กรมการศาสนา, ปจจัยที่สงผลตอความสําเร็จของเจาอาวาสในการพัฒนาวัดใหเปน

ศูนยกลางชุมชน, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๔๐), หนา  ๙. 
๒๗บรรพต  วีระสัย และคณะ, พระสงฆกับสังคมไทยในมิติตางๆ, (กรุงเทพมหานคร : 

องคการยุวพุทธศาสนิกสัมพันธแหงโลก, ๒๕๒๓), หนา ๒๖. 
๒๘ร าช บัณ ฑิตยสถ าน ,  พจนา นุกรมฉบั บ ราชบัณฑิตยสถาน  พ .ศ .  ๒๕๔๒ ,                        

เร่ืองเดียวกัน, หนา  ๗๔๒. 
๒๙พระเทพโสภณ, พระธรรมทูตสายตางประเทศ รุนที่ ๙, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหา

จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗), หนา ๑๕๐. 
๓๐พระธรรมโกศาจารย (ประยูร  ธมฺมจิตฺโต), การเผยแผเชิงรุก, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘), หนา ๑. 
๓๑พระมหาธรรมรัตน  อริยธมฺโม, เอกสารประกอบการสอนรายวิชาหลักการเผยแผ และ

วาทศิลป, (นครศรีธรรมราช : มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย  วิทยาเขตศรีธรรมาโศกราช, ๒๕๔๘), 
หนา ๕. (อัดสําเนา). 

๓๒วิทย  วิศทเวทย, พระพุทธศาสนา, (กรุงเทพมหานคร : อักษรเจริญทัศน, ๒๕๓๓), หนา ๑๑๔. 



 
 

                                                                                                  ๒๒ 

คําวา การให สิ่งของท่ีให ตรงกับภาษาอังกฤษ วา alms : money, clothes and 
food that are given to poor people. หรือ Dãna ; to give, to deal out, giving, dealing out, 
alms giving๓๓  

๒.๒.๒  องคประกอบ  วัตถุประสงค และพุทธวิธีในการเผยแผพระพุทธศาสนา 
พระเทพโสภณ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต)  กลาววา  องคประกอบของการเผยแผ

พระพุทธศาสนาน้ัน  ประกอบดวย  ๔  ส.  คือ 
  ๑.  สันทัสสนา (แจมแจง)   คือ  พูดใหคนฟงเขาใจแจมแจงเหมือนเห็นกับตาตัวเอง 
  ๒.  สมาทปนา (จูงใจ) ปลุกใจใหอยากรับธรรมไปปฏิบัติ  คือ  ทําใหผูฟงเกิด
ความศรัทธา 
  ๓.  สมุตเตชนา (แกลวกลา)  ตองพูดใหกําลังใจนําไปปฏิบัติไดจริง 
  ๔.  สัมปหังสนา (ราเริง)  คือ  พูดใหเขาไมเครียด  มีความสุข  มีความปติในธรรม 
สําหรับวัตถุประสงค  มีดังนี้ 
  ๑.  ชวยสอนใหเขารูจักหักใจ  ละเลิก  สลัดตัดท้ิง  หลีกหนีไปใหไกลจากสิ่งเลว
ทรามใหได 
  ๒ .   ชวยสอนให เขารู จัก  และเลือกทําแตสิ่ งดีๆ  รักดี   ลงมือทํา ส่ิง ท่ีดี   
ปดชองทางท่ีจะไปทําช่ัวใหได   
  ๓.  ชวยสอนใหเขามีกําลังใจไดสติ  มีความเบิกบาน  แจมใส  บริสุทธิ์ใหได 
นอกจากน้ี  ยังกลาวถึง  พุทธวิธีในการเผยแผพระพุทธศาสนา  ดังนี้ 
   
  ๑.  ใชความอดทนเปนวิธีรุกเงียบ 
  ๒.  มีเปาหมายการทํางานชัดเจน 
  ๓.  ระวังอยาทําตัวใหเสียความนิยม 
  ๔.  อยาสรางศัตรู  จะทําใหอยูลําบาก 
  ๕.  สรางความนิยมใหมากข้ึน 
  ๖.  เพิ่มพลังใจ  รักษาจิตใจใหม่ันคง๓๔ 

๒.๒.๓  การเผยแผพระพทุธศาสนาในสมัยพุทธกาล 
 จากท่ีสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา ไดตรัสรูอนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณ  เปน

ศาสดาเอกของโลกแลว  เสด็จไปแสดงธรรมโปรดแก  ปญจวัคคียท่ีปาอิสิปตนมฤคทายวัน  
และยสกุลบุตรพรอมสหาย ๔๕ คน  จนไดบรรลุธรรมเชนเดียวกัน เปนอันวาไดมีพระอรหันต

                                                 
 

๓๓ A. S. Hornby , Dictionary of Current English, p.318. 
๓๔ เร่ืองเดียวกัน, หนา ๑๖๘-๑๗๑. 



 
 

                                                                                                  ๒๓ 

เกิดข้ึนในโลกแลว ๖๑ องค รวมท้ังพระองค  ในวันแรม  ๑  ค่ํา  เดือน  ๑๑  พระพุทธองคทรง
สงสาวกทั้ง  ๖๐  รูป  ออกไปประกาศเผยแผพระพุทธศาสนายังถิ่นตางๆ ดวยพระพุทธดํารัสวา 

 “ภิกษุท้ังหลาย  อนุตรวิมุตติธรรมท่ีตถาคตบรรลุแลว  พวกเธอก็ไดบรรลุแลว   
บวงท้ังหลายท้ังท่ีเปนของทิพย  ท้ังท่ีเปนของมนุษย  ตถาคต และเธอท้ังหลายก็พนแลว   
พวกเธอจงเท่ียวจาริกไปตามคามนิคมชนบทตางๆ เพ่ือประโยชนเก้ือกูล  เพื่อความสุขแกเทวดา
และมนุษย ท้ั งหลาย   จงอย าไปทางเดี ยว กันถึ งสองรูป   จงแสดงธรรมให ไพเราะ 
ในเบ้ืองตน  ทามกลาง และในท่ีสุด  จงประกาศพรหมจรรยใหเปนไปพรอมท้ังอรรถ และพยัญชนะ
ใหบริสุทธิ์บริบูรณโดยส้ินเชิง  แมเราเองก็จะไปสูตําบลอุรุเวลาเสนานิคม  เพื่อแสดงธรรม”๓๕ 

 หลังจากเสร็จพุทธกิจท่ีถ้ําสุกรขาตาในการแสดงธรรมในกับทีฆนขะ  ซ่ึงพระสารี
บุตรไดถวายงานพัดใหกับพระพุทธเจา และพระสารีบุตรไดบรรลุอรหันตน้ัน  ตรงกับวันเพ็ญ
เดือนมาฆะ หรือ เดือน ๓  เวลาบาย  พระอรหันตสาวกของพระองคจํานวน  ๑,๒๕๐  รูป  
ไดมาประชุมพรอมกัน  ณ  ท่ีประทับของพระพุทธเจา  มีเหตุมหัศจรรยเกิดข้ึนเปนองคประกอบ
สําคัญ  ๔  ประการ  คือ 
  ๑.  เปนวันข้ึน  ๑๕  ค่ํา  เดือน  ๓ 
  ๒.  พระสงฆจํานวน  ๑,๒๕๐  รูป  มาประชุมพรอมกันโดยมิไดนัดหมาย 
  ๓.  พระสงฆท้ังหมดเปนพระอรหันตผูไดอภิญญา  ๖ 
  ๔.  พระสงฆท้ังหมดไดรับการอุปสมบทโดยตรงจากรพระพุทธเจา 

 วันสํ า คัญดั งกล าว มีชื่ อ เ รี ยก อีกอย างหนึ่ ง ว า   วันจาตุ รงคสันนิบาต   
โอกาสน้ี  พระพุทธเจาไดแสดงโอวาทปาติโมกข  ในท่ีประชุมสงฆเหลาน้ัน 

 โอวาทปาติโมกข หมายถึง  คําสอนท่ีเปนหลักสําคัญในการเผยแผพระพุทธศาสนา
ท่ีพระพุทธเจาทรงแสดงแกพระอรหันต  เพ่ือใหใชเปนแนวทางการดําเนินงานตอไป  มีการ
กําหนดใหนิพพาน หรือ ความหลุดพนจากทุกขเปนเปาหมายสูงสุดในการปฏิบัติธรรม 

 แนวทางปฏิบัติธรรมใหยึดหลักธรรม แบงเปน ๓ สวน คือ หลักการ ๓ อุดมการณ  
๔ วิธีการ ๖ ซ่ึงขยายความไดดังนี้ 
 

หลักการ  ๓ 
๑. การไมทําบาปท้ังปวง  ไดแก  การงดเวน  การลด  ละ  เลิก  ทําบาปท้ัง

ปวง  ซ่ึงไดแก  อกุศลกรรมบถ  ทางแหงความช่ัว  มี  ๑๐  ประการ  อันเปนความช่ัวท้ังทาง
กาย  ทางวาจา และทางใจ 

 ความชั่วทางกาย  ไดแก  การฆาสัตว  การลักทรัพย และการประพฤติผิดในกาม 

                                                 
๓๕พระครูกัลยาณสิทธิวัฒน (สมาน  กลฺยาณธมฺโม), พิมพคร้ังท่ี  ๘, พุทธประวัติตามแนว

ปฐมสมโพธิ, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗), หนา ๑๒๗. 



 
 

                                                                                                  ๒๔ 

 ความชั่วทางวาจา  ไดแก  การพูดเท็จ  การพูดสอเสียด  การพูดคําหยาบ 
และการพูดเพอเจอ 

 ความชั่วทางใจ  ไดแก  การอยากไดสมบัติของผู อ่ืน  การผูกพยาบาท  
และความเห็นผิดจากทํานองคลองธรรม 

๒ .ก า ร ทํ า กุ ศ ล ให ถึ ง พ ร อ ม   ไ ด แ ก   ก า ร ทํ า ค ว า ม ดี ทุ ก อ ย า ง   
ซ่ึงไดแก  กุศลกรรมบถ  เปนแบบของการทําฝายดี  ๑๐  อยาง  ดันเปนความดีทางกาย  ทางวาจา 
และทางใจ 
  การทําความดีทางกาย  ไดแก  การไมฆาสัตว  ไมทํารายเบียดเบียนผูอ่ืน   
มีแตชวยเหลือเกื้อกูลกัน  ไมถือเอาสิ่งของท่ีเจาของเขาไมไดใหมาเปนของตน  มีความ
เอ้ือเฟอเผื่อแผ และการไมประพฤติผิดในกาม 
  การทําความดีทางวาจา   ได แก   การไม พูด เ ท็จ   ไมพูดส อ เสียด   
ไมพูดคําหยาบ และไมพูดเพอเจอ  พูดแตคําจริง  พูดคําออนหวาน  พูดคําใหเกิดความสามัคคี 
และพูดถูกกาลเทศะ 
  การทําความดีทางใจ  ไดแก  การไมโลภอยากไดของผูอ่ืน  มีแตคิดเสียสละ  
การไมผูกอาฆาตพยาบาท  มีแตคิดเมตตา และปรารถนาดี และมีความเห็น  ความรู   
ความเขาใจท่ีถูกตองตามทํานองคลองธรรม  เชน  เห็นวาทําดีไดดี  ทําชั่วไดชั่ว 
  ๓. การทําจิตใหผองใส  ไดแก  การทําจิตของตนใหผองใสปราศจากนิวรณ  
ซ่ึงเปนเครื่องขัดขวางจิตไมใหเขาถึงความสงบมี  ๕  ประการ  ไดแก 
   ๑)  ความพอใจในกาม (กามฉันทะ) 
   ๒)  ความอาฆาตพยาบาท (พยาบาท) 
   ๓)  ความหดหูทอแท  งวงเหงาหาวนอน (ถีนมิทธะ) 
   ๔)  ความฟุงซาน  รําคาญ (อุทธัจจะกุกกุจจะ) และ 
   ๕)  ความลังเลสงสัย (วิจิกิจฉา)  เชน  สงสัยในการทําความดี  ความชั่ว 
ดีผลจริงหรือไม 

วิธีการทําจิตใหผองใส  ท่ีแทจริงเกิดข้ึนจากการละบาปท้ังปวงดวยการถือศีล  
และบําเพ็ญกุศลใหถึงพรอมดวยการปฏิบัติสมถะ และวิปสสนา  จนไดบรรลุอรหัตผล  อันเปน
ความผองใสท่ีแทจริง 

 
อุดมการณ  ๔ 

  ๑.  ความอดทน  ไดแก  ความอดกล้ัน  ไมทําบาปท้ังทางกาย  วาจา  ใจ 
  ๒. ความไม เบียดเบียน  ไดแก   การงดเวนจากการทํ าร าย  รบกวน  
หรือ เบียดเบียนผูอ่ืน 



 
 

                                                                                                  ๒๕ 

  ๓.  ความสงบ  ไดแก  ปฏิบัติตนใหสงบท้ังกาย  ทางวาจา และใจ 
  ๔.  นิพพาน  ไดแก  การดับทุกข  ซ่ึงเปนเปาหมายสูงสุดในพระพุทธศาสนา
เกิดข้ึนไดจากการดําเนินชีวิต  ตามมรรคมีองค  ๘ 

วิธีการ  ๖ 
  ๑.  ไมวาราย  ไดแก  ไมกลาวใหราย หรือ กลาวโจมตีใคร 
  ๒.  ไมทําราย  ไดแก  ไมเบียดเบียนผูอ่ืน 
  ๓.  สํารวมในปาติโมกข  ไดแก  ความเคารพระเบียบวินัย  กฎ  กติกา  
กฎหมาย  รวมท้ังขนบธรรมเนียมประเพณีอันดีงามของสังคม 
  ๔.   รูจักประมาณ  ไดแก  รูจักความพอดีในการบริโภคอาหาร หรือ การใชสอยส่ิงตางๆ  
  ๕.  อยูในสถานที่ท่ีสงัด  ไดแก  อยูในสถานท่ีสงบ  มีสิ่งแวดลอมท่ีเหมาะสม 
  ๖.  ฝกหัดจิตใจใหสงบ  ไดแก  ฝกหัดชําระจิต  ใหสงบมีสุขภาพ  คุณภาพ  
และประสิทธิภาพท่ีดี๓๖ 

การท่ีพระองคทรงแสดงโอวาทปาติโมกขเปนสิ่งท่ีสําคัญอยางย่ิงสําหรับ
พระภิกษุผูท่ีเผยแผพระพุทธศาสนา  เพระพระองคทรงวางแนวทางท่ีจะประพฤติปฏิบัติในฐานะ
ท่ีเปนพระภิกษุผูเผยแผ  เพ่ือใหเกิดประโยชนสุขแกชาวโลก  ซ่ึงมีการสืบทอดตอกันมาจนถึง
ปจจุบัน  ซ่ึงในการเผยแผหลักธรรมของพระพุทธองคน้ัน  ก็มีวิธีการสอนมากมายหลายแบบ  
ซ่ึงจะไดแสดงวิธีการสอนแบบตางๆ  ของพระพุทธเจา  ท่ีนาสังเกต หรือ พบบอย  คงจะไดแก
วิธีตอไปน้ี 
  ๑. แบบสากัจฉา หรือ สนทนา  วิธีน้ีนาจะเปนวิธีท่ีทรงใชบอยไมนอยกวา 
วิธีอ่ืนๆ  โดยเฉพาะในเมื่อผูมาเฝา หรือ ทรงพบนั้น  ยังไมไดเล่ือมใสศรัทธาในพระศาสนา   
ยังไมรู  ไมเขาใจหลักธรรม  

 ในการสนทนา  พระพุทธเจามักจะทรงเปนฝายถาม  นําคูสนทนาเขาสูความ
เขาใจธรรม และความเล่ือมใสศรัทธาในท่ีสุด 

แมในหมูพระสาวก  พระองคก็ทรงใชวิธีน้ีไมนอย และทรงสงเสริมใหสาวก
สนทนาธรรมกัน  อยางในมงคลสูตรวา “กาเลน  ธมฺมสากจฺฉา  เอตมฺมงฺคลมุตฺตมํ – การสนทนา 
ธรรมตามกาล  เปนมงคลอุดม”  ดังนี้๓๗ 

บางทีเพียงตรัสเปนนัยๆ คูสนทนาก็อาจสรุปไดเอง  ขอยกตัวอยางสักเรื่อง  ภิกษุ
หนุมลูกชายเศรษฐีช่ือ  โสณะ  บําเพ็ญเพียรขะมักเขมนในปาสีตะวัน  เดินจงกรมจนเทาแตกท้ัง

                                                 
๓๖พระธรรมโกศาจารย (ประยูร  ธมฺมจิตฺโต), “วันมาฆบูชา”, พุทธจักร, ปที่  ๕๘  ฉบับท่ี  ๓ (มีนาคม  

๒๕๔๗) : ๑๘-๒๒. 
๓๗พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธวิธีในการสอน, (กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภาและ

สถาบันบันลือธรรม, ๒๕๔๗), หนา ๕๔. 



 
 

                                                                                                  ๒๖ 

สองขางก็ไมบรรลุมรรคผลท่ีตองการ  วันหนึ่งเธอนั่งครุนคิดอยู ผู เดียววา  ในบรรดา 
ผูท่ีตั้งหนาทําความเพียร  เราก็นับเปนผูหน่ึง  ทําไมพากเพียรจนขนาดนี้แลวจึงไมบรรลุมรรค
ผลอะไร  เราเองก็บุตรของตระกูลม่ังคั่ง  โภคทรัพยก็มากมาย  อยากระนั้นเลย  เราลาสิกขา 
ไปทําบุญทําทาน  รักษาศีล  ตามวิสัยของอุบาสกผูครองเรือนจะดีกวา 

 
พระพุทธเจาทรงทราบความคิดของภิกษุหนุม  จึงเสด็จมาเทศนาสั่งสอนเธอ  

พระองคทรงเลือกแบบสนทนา  ดังตอไปน้ี 
พระพุทธเจา : โสณะ  เธอเกิดความคิดเชนนั้น (ดังขางตน) จริงหรือ 
โสณะ   : ถูกแลว  พระเจาขา 
พระพุทธเจา : เธอคิดอยางไร  เวลาสายพิณเธอตึงเกนิไป  เสียงพิณ 
    ของเธอไพเราะกระนั้นหรือ 
โสณะ   : หามิได  พระเจาขา 
พระพุทธเจา : เวลาสายพิณเธอหยอนเกินไป  เสียงพิณของเธอ 
    ไพเราะกระนั้นหรือ 
โสณะ   : หามิได  พระเจาขา 
พระพุทธเจา : แตคราวใดสายพิณเธอไมตึงเกินไป  ไมหยอนเกินไป 
      ตั้ งอยู ในระดับพอดี   เ สียงพิณของเธอไพเราะ   

      เหมาะจะใชการใชหรือไม 
โสณะ   : ถูกแลว  พระเจาขา 
พระพุทธเจา : ฉันนั้นเหมือนกัน  โสณะ  ความเพียรท่ีระดมมาก 
    เกินไปยอมเปนไปเพ่ือความฟุงซาน  ความเพียรท่ี 
    หยอนเกินไป  ยอมเปนไปเพ่ือความเกียจคราน 
    เพราะฉะน้ัน  เธอพึงกําหนดความเพียรใหพอดีๆ 
    พอเหมาะ   พึ ง เข า ใ จความพอดี แห ง อิ นท รี ย  

      (สภาพท่ีเปนใหญ ในหนาท่ีของตน  เชน  ปญญา 
      เปนใหญในการใชเหตุผล  วิริยะเปนใหญในการระดมพลัง) 

วิธีสนทนานี้  พระพุทธองคทรงสงเสริมใหพระสาวกใชกัน  ดังทรงยกยองวา “การ
สนทนาธรรมตามเปนอุดมมงคล” และปรากฏวามี “อุปฏฐานศาลา” (หอฉัน  ท่ีใชเปน 
โรงธรรมดวย  ทํานองศาลาอเนกประสงค)  สําหรับใหพระภิกษุสงฆมาน่ังสนทนาธรรมกันทุก



 
 

                                                                                                  ๒๗ 

บาย  เมื่อไมสามารถตกลงกันไดในบางเรื่องบางประเด็น  พระพุทธองคก็เสด็จมา  ทรงอธิบาย
ใหพวกเธอหายของใจ๓๘ 

๒.  แบบบรรยาย  วิธีสอนแบบนี้  นาจะทรงใชในท่ีประชุมใหญในการแสดง
ธรรมประจําวัน  ซ่ึงมีประชาชน หรือ พระสงฆจํานวนมาก และสวนมากเปนผูท่ีมีพ้ืนความรู
ความเขาใจกับมีความเล่ือมใสศรัทธาอยูแลว  มาฟงเพ่ือหาความรูความเขาใจเพ่ิมเติม และหา
ความสงบสุขทางจิตใจ  นับไดวาเปนคนประเภท และระดับใกลเคียงกัน  พอจะใชวิธีบรรยายอัน
เปนแบบกวางๆ ได 

ลักษณะพิเศษของพุทธวิธีสอนแบบนี้  ท่ีพบในคัมภีรบอกวา  ทุกคนท่ี 
ฟงพระองคแสดงธรรมอยูในท่ีประชุมน้ัน  แตละคนรูสึกวาพระพุทธเจาตรัสอยูกับตัวเอง
โดยเฉพาะ  ซ่ึงนับวาเปนความสามารถอัศจรรยอีกอยางหนึ่งของพระพุทธเจา๓๙ 

ดังเม่ือทรงแสดงแกปญจวัคคีย  ครั้งแรกก็ทรงใชวิธีบรรยาย  ทรงอธิบายถึง
ความลมเหลวของแนวทางปฏิบัติ  ๒  แนวทางคือ  การทรมานกาย กับ การหมกมุนอยูในกาม
คุณ  เสร็จแลวทรงชี้ทางสายกลาง  แลวทรงแสดงอริยสัจ  ๔  ประการ  โดยละเอียดพิสดาร 

ถาถามวา  ทําไม  แสดงธรรมครั้งแรก  พระองคก็ทรงใชแบบบรรยาย  คําตอบ
ก็คือ  ปญจวัคคียมิใช “คนใหม”  หากเปนศิษยเกาท่ีเคยรับรูวา  พระพุทธองคทรงแสวงหาทาง
ตรัสรู  พระพุทธองคจึงทรงทดลองปฏิบัติดวยพระองคเอง  โดยมีปญจวัคคียคอยเฝาดูแล   
ดวยหวังวาเม่ือพระองคตรัสรูแลวก็จะทรงเผื่อแผความรูน้ันใหพวกตนดวย 

ครั้งพระองคทรงคนพบแนวทางใหม  ท่ีไมตองอดอาหารหากแตตองกินอาหาร
ใหรางกายแข็งแรง  เพ่ือเกื้อกูลใหสุขภาพสมบูรณ  จะไดนําไปสูการตรัสรูงายเขา  ปญจวัคคียก็
ผิดหวังจึงหนีไปอยูในปาอิสิปตนมฤคทายวัน  หลังจากพระองคตรัสรูแลวจึงเสด็จไปช้ีแจงใหพวก
เธอหายเขาใจผิดวา  การทรมานตนมิใชแนวทางบรรลุ  ทางสายกลางตางหากนําไปสูการรูแจง 

เม่ือมีโอกาสทําความเขาใจกับอดีตศิษยท้ัง  ๕  ของพระองค  พระองคจึงทรง
เลือกวิธีการบรรยาย  เพราะจะตองใชเหตุใชผลช้ีแจงยืดยาวใหพวกเธอเห็นดีเห็นชอบดวย  
เพราะเหตุน้ี  ธัมมจักกัปปวัตตนสูตรจึงเปนแบบบรรยายลวน๔๐ 

๓.  แบบตอบปญหา  ผูท่ีมาถามปญหาน้ัน  นอกจากผูท่ีมีความสงสัยของใจ
ในขอธรรมตางๆ แลว  โดยมากเปนผูท่ีนับถือลัทธิศาสนาอ่ืนบาง  ก็มาถามเพ่ือตองการรูคําสอน

                                                 
๓๘เสฐียรพงษ  วรรณปก, พุทธวิธีสอนจากพระไตรปฎก, พิมพคร้ังที่  ๒, (กรุงเทพมหานคร : 

หจก.อรุณการพิมพ, ๒๕๔๒), หนา ๙๐-๙๑. 
๓๙พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธวิธีในการสอน, หนา ๕๔. 
๔๐เสฐียรพงษ  วรรณปก, พุทธวิธีสอนจากพระไตรปฎก, หนา ๙๒-๙๓. 



 
 

                                                                                                  ๒๘ 

ทางฝายพระพุทธศาสนา หรือ เทียบเคียงกับคําสอนในลัทธิของตน  บางก็มาถามเพ่ือลองภูมิ  
บางก็เตรียมมาถามเพื่อขมปราบใหจน หรือ ใหไดรับความอับอาย๔๑ 

พระพุทธองคตรัสรูวาการตอบปญหาใดๆ ตองดูลักษณะของปญหา และเลือก
วิธีตอบใหถูกตองเหมาะสมดวย  พระองคจึงทรงจําแนกประเภทของปญหาไว  ๔  ประการ  คือ 
  ๑)  ปญหาบางอยางตองตอบตรงไปตรงมา  ตอบตายตัว  ไมมีเง่ือนไข    
(เอกังสพยากรณียปญหา) บางเร่ืองมีคําตอบตายตัวแนนอนแลว  ใครๆ ก็รูตองตอบตามนั้น   
ดุจดังถามวา  หน่ึงบวกหน่ึงเปนเทาไหร  คําตอบคือเปนสอง  คําตอบน้ีตายตัวใครๆ ก็รู    
ใครๆ ก็ยอมรับ  จะไปตอบวาเปนสาม  เปนสี่ไมได (แมวาอาจตอบได และอธิบายโดยนัยอ่ืนวา
เปนเชนนั้นไดก็ตาม) 

ตัวอยางท่ีชัดเจนในทางพระพุทธศาสนา เชน อริยสัจ คือ อะไร  มีเทาไหร  
คําตอบคือ   อริยสัจ  คือ  ความจริงอันประเสริฐ  มี  ๔  อยาง  คําตอบอยางนี้ เรียกวา  
เอกังสพยากรณ 

ในการสอน  ครูพึงรูวาปญหาชนิดใดท่ีพึงตอบตรงไปตรงมา  ตายตัว  แลวพึง
ใชใหเหมาะสม  การเรียนการสอนจึงจะเปนไปดวยดี 
  ๒)  ปญหาบางอยางตองยอนถามกอนจึงตอบ (ปฏิปุจฉาพยากรณียปญหา) 
ไมพึงดวนตอบทันทีในแงใดแงหน่ึง  เพราะอาจผิดพลาดได  ในคัมภีรทานยกตัวอยางวา  ถาเขา
ถามวาตากับหูเหมือนกันหรือไม  ผูตอบ  อยาพ่ึงดวนตอบ  พึงยอนถามวาท่ีถามน้ันหมายถึง 
แงใด  ถาเขาตอบวาในแงการทําหนาท่ี  พึงตอบวา  ไมเหมือนกัน  ตามีหนาท่ีดู  สวนหูมีหนาท่ี
ฟง  แตถาเขาถามวาในแงความเปนอนิจจังละเหมือนกันไหม  พึงตอบวาเหมือน (เพราะท้ังตา 
และหูตางก็ไมเท่ียงแทถาวรเหมือนกัน) 

ในชีวิตประจําวัน  มีคําถามใหเราตอบมากมาย  ถาจะลองพิจารณาลักษณะของ
ปญหาแลวคอยตอบ  จะเปนการดีย่ิง และจะเปนการตอบที่ตรงประเด็นอยางย่ิง 
  ๓)  ปญหาบางอยางตองแยกความตอบ (วิภัชชพยากรณียปญหา) คําถามท่ี
คลุมๆ อยาเพิ่งดวนตอบ  ตอบไปก็มีแตจะผิดพลาด  ตองแยกตอบเปนเรื่องๆ เปนประเด็นๆ  
ไป  ยกตัวอยางงายๆ เชนถาถามวา  คุณจําลองกับคุณสมัครใครดีกวากัน  ถาดวนตอบวาคุณ
จําลองดีกวาหรือคุณสมัครดีกวา  ยอมมีโอกาสผิดเพราะแตละคนอาจมีสวนดีกวากันในบางเร่ือง  
บางประเด็น  วิธีตอบท่ีนาจะใกลเคียงความจริงท่ีสุดก็ตองแยกประเด็นตอบ 

ในคัมภีรทานยกตัวอยางวา  พระพุทธเจาทรงติเตียนตบะ (ความเขมงวด)    
ทุกอยางใชหรือไม  อยารีบตอบวาใช หรือ ไมใช  เพราะมีสวนผิด  ตองแยกประเด็นตอบ  คือ  
แยกวาตบะท่ีเขมงวดมาก  เชน  การทรมานตัวเอง  พระพุทธองคทรงติเตียน  ตบะคือความอด
กล้ัน (ตีติกขาขันติ) พระพุทธองคทรงสรรเสริญวาเปนยอดตบะ 

                                                 
๔๑พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธวิธีในการสอน, หนา ๕๕. 



 
 

                                                                                                  ๒๙ 

สรุปในท่ีน้ีก็คือ  ตบะในความหมายวาทรมานตนเอง  เชน  ทุกรกิริยา  
พระพุทธเจาทรงติเตียน  แตตบะในความหมายวา  ความอดกล้ันเชนขันติ หรือ เขมงวด 
เชนธุดงค  พระพุทธองคทรงไมตําหนิ  กลับสรรเสริญเสียอีกดังนี้เปนตน 
  ๔ )   ปญหาบางอย างตองตัดบทไปเลย   ไมตอบ  (ฐปนี ยปญหา  
หรือ อัพยากตปญหา) มีบางเรื่อง  บางประเด็นตอบไปก็เทาน้ัน  สูตัดบทเสียดีกวา  เชน  
ปญหาท่ีชวนใหทะเลาะกับคนอ่ืน หรือ ปญหาท่ีตอบไปแลวก็ไมทําใหดีข้ึน 

พระพุทธเจาน้ัน  เวลามีใครมาถามวา  ศาสดาน้ันสอนอยางนั้น  ศาสดาโนน
สอนอยางโนน  อยากทราบวาคําสอนของใครถูกตอง  คําสอนของใครผิด  ถาถามอยางนี้
พระองคมักจะทรงตัดบทวา  เรื่องนั้นพักไวกอน  เราตถาคตจะแสดงธรรมใหฟง  น้ีคือพระจริยา
วัตรของพระพุทธองคท่ีครูพึงเอาเปนแบบอยาง 

คนเราปจจุบันนี้มักตอบปญหาท่ีไมควรตอบ และเวลาตอบก็แสดงสีหนาสะใจวา
ตนรูมาก  รูลึก  คนอ่ืนโงหมด  ตนบริสุทธิ์ผุดผอง  คนอ่ืนสารเลวส้ินดี  เปนอยางนั้นเสียดวย๔๒ 

นอกจากน้ี  ทานยังสอนใหคํานึงถึงเหตุแหงการถามปญหาดวย  ในเรื่องนี้  
พระสารีบุตร  อัครสาวก  เคยแสดงเหตุแหงการถามปญหาไววา “บุคคลผูใดผูหน่ึง  ยอมถาม
ปญหากะผูอ่ืน  ดวยเหตุ  ๕  อยาง  อยางใดอยางหน่ึง หรือ ท้ัง  ๕  อยาง  คือ 
  ๑.  บางคนยอมถามปญหาเพราะความโงเขลา  เพราะความไมเขาใจ 
  ๒.  บางคนมีความปรารถนาลามก  เกิดความอยากไดจึงถามปญหา 
  ๓.  บางคนยอมถามปญหา  ดวยตองการอวดเดนขมเขา 
  ๔.  บางคนยอมถามปญหาดวยประสงคจะรู 
  ๕.  บางคนยอมถามปญหาดวยมีความดําริวา  เม่ือเราถามแลว  ถาเขาตอบได
ถูกตองก็เปนการดี  แตถาเราถามแลว  เขาตอบไมถูกตอง  เราจะไดชวยแกใหเขาโดยถูกตอง” 
  ในการตอบปญหา  นอกจากรูวิธีตอบแลว  ถาไดรูซ้ึงถึงจิตใจของผูถามดวยวา  
เขาถามดวยความประสงคอยางใด  ก็จะสามารถกลาวแกไขไดเหมาะแกการ และตอบปญหาได
ตรงจุด  ทําใหการสอนไดผลดีย่ิงข้ึน 
  ๔.  แบบวางกฎขอบังคับ  เม่ือเกิดเรื่องมีภิกษุกระทําความผิดอยางใดอยาง
หน่ึงข้ึนเปนครั้งแรก  พระสงฆ หรือ ประชาชนเลาลือโพนทะนาติเตียนกันอยู  มีผูนํามากราบทูล
พระพุทธเจา  พระองคก็จะทรงเรียกประชุมสงฆ  สอบถามพระภิกษุผูกระทําความผิด 

เม่ือเจาตัวรับไดความเปนสัตยจริงแลว  ก็จะทรงตําหนิ  ชี้แจงผลเสียหายท่ี 
เกิดแกสวนรวม  พรรณนาผลรายของความประพฤติไมดี และคุณประโยชนของความประพฤติท่ี
ดีงาม  แลวทรงแสดงธรรมกถาท่ีสมควรเหมาะสมกันกับเรื่องนั้น 

                                                 
๔๒เสฐียรพงษ  วรรณปก, พุทธวิธีสอนจากพระไตรปฎก, หนา ๙๓-๙๕. 



 
 

                                                                                                  ๓๐ 

จากน้ันจะตรัสใหสงฆทราบวา  จะทรงบัญญัติสิกขาบท  โดยทรงแถลง
วัตถุประสงคในการบัญญัติใหทราบ  แลวทรงบัญญัติสิกขาบทขอน้ันๆ ไว  โดยความเห็นชอบ
พรอมกันของสงฆในทามกลางสงฆ และโดยความรับทราบรวมกันของสงฆ 

ในการสอนแบบนี้  พึงสังเกตวา  พระพุทธเจาทรงบัญญัติสิกขาบทโดยความ
เห็นชอบของสงฆ  ซ่ึงบาลีใชคําวา “สงฺฆสุฏุตาย  แปลวา  เพ่ือความรับวาดีแหงสงฆ” 

ทานอธิบายความหมายวา  ทรงบัญญัติโดยชี้แจงใหเห็นแลววา  ถาไมรับจะเกิด
ผลเสียอยางไร  เม่ือรับจะมีผลดีอยางไร  จนสงฆรับคําของพระองควา  ดีแลว  ไมทรงบังคับเอา
โดยพลการ๔๓ 

นอกจากการตอบปญหาแบบตางๆ ของพระพุทธองคแลว  พระพุทธองคยังทรง
มีเทคนิควิธีการสอน  มากมายหลายวิธี  ดังตอไปน้ี 

๑.  ทํานามธรรมใหเปนรูปธรรม หรือ ทําของยากใหงาย  ธรรมะเปนเรื่อง
นามธรรมท่ีมีเนื้อหาลึกซ้ึง  ยากท่ีจะเขาใจ  ย่ิงเปนธรรมะระดับสูงสุด  ก็ย่ิงลึกลํ้าคัมภีรภาพย่ิงข้ึน   
ดวยเหตุน้ีแลในเบ้ืองตน  พระพุทธองคจึงทรงมีความลังเลท่ีจะตรัสสอนธรรมท่ีพระองคไดตรัสรูแก
สั ตว โ ลก ผู ยั งตกอ ยู ในวั ง วนแห งกามคุณ   แต ด วยพระมหาก รุณา อัน ใหญ หลวง   
ดวยความสามารถพิเศษในการส่ังสอนธรรม  พระองคจึงเสด็จออกไปโปรดเวไนยสัตว  เริ่มดวย
เสด็จไปเทศนาโปรดปญจวัคคียเปนเบ้ืองแรก และทรงบําเพ็ญพุทธกิจท้ัง  ๕  ประการ (ซ่ึงลวนแต
เปนเรื่องสั่งสอนประชาชน) โดยมิทรงเห็นแกความเหนื่อยยาก  ตลอดพระชนมชีพ  ความสําเร็จ
แหงภารกิจการสั่งสอนประชาชนสวนหนึ่ง  เพราะพระองคทรงใชเทคนิควิธี  การทําของ 
  ก.  ใชอุปมาอุปไมย  วิธีน้ีเปนวิธีท่ีทรงใชบอยท่ีสุดวิธีหน่ึง  เพราะทําใหผูฟง
มองเห็นภาพและเขาใจงาย  โดยไมตองเสียเวลาอธิบายความใหยืดยาว  อุปมาอุปไมยในพระ
สูตรตางๆ ท่ีพระพุทธองคทรงนํามาเปรียบเทียบใหผูฟงเขาใจธรรมมีมากมาย  ลวนแต “คมขํา” 
ท้ังนั้น  ขอยกตัวอยางใหดูสัก ๒ เรื่อง  ดังตอไปน้ี 

๑)  เรื่องท่ีหน่ึง  เม่ือมีผูมาถามปญหาเชิงอภิปรัชญา  เชน  พระอรหันตตายแลว  
ยังคงอยูหรือไมเปนตน  พระองคไมทรงตอบ  เม่ือผูถามรุกวา  ถาไมตอบใหหายของใจจะหนีไป
นับถือลัทธิศาสนาอ่ืน  พระองคทรงยกอุปไมยมาเลาวา  สมมติวานายคนหน่ึงถูกเขายิงดวยลูกศร
อาบยาพิษ  ญาติพ่ีนองหามไปหาหมอ  หมอเตรียมจะถอนลูกศร และใสยาสมานแผลให  นายคน
น้ันยกมือหามวา  อยาเพ่ิงถอนลูกศรออก  ขาพเจาอยากรูวาใครยิงขาพเจา  ชื่อโคตรอะไร  เกิด
ในวรรณะไหน  บานอยูท่ีใด  มักโกรธแคนขาพเจาดวยเรื่องอะไร  ลูกศรท่ียิงนี้มันไดมาจากไหน  
ทําเองหรือซ้ือเขามา  ซ้ือมาดวยราคาเทาไร  ขนนกท่ีติดปลายลูกศรนี้เปนขนนกตะกรุมหรือนก
แรง  จนกวาขาพเจาจะรูรายละเอียดท้ังหมด  ขาพเจาจึงจะใหถอนลูกศรนี้ออก 

                                                 
๔๓พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธวิธีในการสอน, หนา ๕๖-๕๘. 



 
 

                                                                                                  ๓๑ 

เม่ือทรงเลาอยางนี้แลว  จึงตรัสถามคนๆ น้ัน (ความจริงเปนภิกษุชื่อมาลุง 
กยบุตร) วา  เธอคิดอยางไร  บุรุษนั้นฉลาดหรือโง  เขากราบทูลวาโง  ตรัสถามวาโงอยางไร  
เขากราบทูลวา  ทําไมไมใหหมอถอนลูกศรรักษาแผลใหหายกอน  แลวคอยไปหารายละเอียด
ตางๆ เหลาน้ันภายหลัง  ถาไมอยางนั้นเขาอาจเสียชีวิตกอนท่ีจะรูเรื่องราวท้ังหมดได 

พระพุทธองคตรัสวา  เชนเดียวกันนั้นแล  มีเรื่องราวมากมายในโลกนี้ท่ีไม
จําเปนจะตองรู  เพราะรูไปก็ไมทําใหอะไรดีข้ึนมา  คือ  ไมทําใหกิเลสท่ีมีอยูหมดไปได  จึงไม
จําเปนตองรู  ควรรีบเรงสนใจในสิ่งท่ีจําเปนเฉพาะหนามากกวา  สิ่งท่ีจําเปนเฉพาะหนาท่ีพึงรู 
และรีบกระทําก็คือ  ทําอยางไรจึงจะทําทุกขใหหมดไปได 

๒)   เรื่องท่ีสอง  ทองสอนเด็ก  ๗-๘  ขวบ  คือ  สามเณรนอยราหุล  พระพุทธ
องคทรงเทน้ําลางพระบาท  ทรงเหลือนํ้าไวหนอยหน่ึง  แลวตรัสถามราหุลวา “ราหุล  เห็นน้ําท่ี
เราเหลือไวในภาชนะหนอยหนึ่งไหม”  ราหุลกราบทูลวา “เห็น  พระเจาขา” 

“ดูกอนราหุล  คนท่ีพูดเท็จท้ังท่ีรู  มีคุณงามความดีเหลืออยูนอย  ดุจนํ้าใน
ภาชนะน้ีแหละ”  ตรสัแลวจึงทรงเทนํ้าท่ีเหลือหนอยหน่ึงนั้นท้ิงแลวตรัสถามวา 

“ราหุล  เธอเห็นน้ําหนอยหนึ่งท่ีเราเทท้ิงไหม” 
“เห็น  พระเจาขา” 
“เชนเดียวกันนั่นแหละ  ราหุล  คนท่ีพูดเท็จท้ังท่ีรู  ยอมเทคุณงามความดีท่ีมีอยู

ออกไปหมด  ดุจนํ้าท่ีเทจากภาชนะจนหมดน้ี” 
เสร็จแลวพระองคทรงคว่ําภาชนะลง  ตรัสถามวา “ราหุล  เธอเห็นภาชนะท่ีเราคว่ํา

ลงนี้ไหม” 
“เห็น  พระเจาขา”  ราหุลนอยกราบทูล 
“เชนเดียวกันนั่นแหละ  ราหุล  คนท่ีพูดเท็จท้ังท่ีรู  ยอมไมมีความดีงามอะไร

เหลืออยูเลย  ความเปนสมณะของผูน้ันเปนอัน “คว่ําแลว” ดุจภาชนะท่ีคว่ําน้ีไมมีนํ้าเหลืออยูแมแต
หยดเดียว” 

เนื่องจากทรงสอนเด็ก  การเปรียบเทียบจึงทรงทําเปนข้ันเปนตอน  เพ่ือใหเด็ก
เขาใจไดคือ  ทรงเทน้ําแลวเหลือไวในขันหนอยหนึ่ง  เทนํ้าหนอยหน่ึงนั้นท้ิง  คว่ําขันลงแลว 
ทรงเปรียบกับการพูดเท็จท้ังท่ีรู  ในทุกข้ันตอนท่ีทรงทําใหดู 
  ข.  ยกนิทานประกอบ  วิธี น้ีก็เปนเทคนิค หรือ กลวิธีหน่ึงท่ีทรงใชบอย  
ยกตัวอยางเชน  พระพุทธเจาทรงทราบเร่ืองสมณพราหมณท้ังหลายทะเลาะกัน  ยึดความ
คิดเห็นของตนเทาน้ันถูก  ของคนอ่ืนผิดหมด  พระองคตรัสวา  ผูท่ีรูเห็นอะไรเพียงแงมุมเดียว  
ในแคลวจะตองทะเลาะกัน  ดุจตาบอดคลําชาง  แลวทรงเลานิทานใหฟงวา  พระราชาองคหน่ึง
รับสั่งใหนําชางมาใหคนตาบอด  ๙  คนดู  ดูแลวใหบอกวาชางเปนอยางไร 

คนหนึ่งคลําศีรษะชางแลวก็บอกวาชางาเหมือนหมอนํ้า  อีกคนหน่ึงคลําหูชาง
แลวก็บอกวาชางเหมือนกระดง  อีกคนหนึ่งคลํางาชางแลวก็บอกวาชางเหมือนผาล  อีกคนหนึ่ง



 
 

                                                                                                  ๓๒ 

คลํางวงชางแลวก็บอกวาชางเหมือนงอนไถ  อีกคนหนึ่งคลําลําตัวชางแลวบอกวาชางเหมือน
ฉางขาว  อีกคนหนึ่งคลําเทาชางแลวก็บอกวาชางเหมือนเสาเรือน  อีกคนคลําหลังชางแลวบอก
วาชางเหมือนครกตําขาว  อีกคนคลําโคนหางชางแลวบอกวาชางเหมือนสาก  คนสุดทายคลํา
ปลายหางชางแลวบอกวาชางเหมือนไมกวาด 

คนตาบอดเหลาน้ันตางทุมเถียงกันวา  ชางเปนอยางนี้  มิใชอยางน้ัน  ตอหนา
พระท่ีน่ัง  พระราชาทรงสรวลดวยความขบขันเปนอยางย่ิง 

ขอน้ีฉันใด  อัญเดียรถีย และปาริพาชก (ท่ีไมรูจริง) ท้ังหลายเปนดุจคนตาบอดไมรู
ประโยชนและมิใชพระโยชน  ไมรูธรรม และมิใชธรรมตางทะเลาะกัน  ท่ิมแทงกันดวย “หอกคือปาก” 
  ค.  ใชอุปกรณหรือสื่อการสอน  เทคนิควิธีสอนดวยการกระทําของยากให
งาย หรือ ทํานามธรรมใหเปนรูปธรรมนอกจากใชอุปมาอุปไมย และเลานิทานประกอบแลว   
ยังมีอีกวิธีหน่ึงอันเปนวิธีท่ีพระพุทธองคทรงใชมากพอๆ กับสองวิธีขางตน  คือ  การใชอุปกรณ 
หรือ ใชส่ือการสอน 

ในปจจุบันนี้  ถาครูคนใดสอนหนังสือโดยไมใชสื่อเลย  ก็จะถูกตําหนิวา “เชย” 
หรือ ไมทันสมัย  ท่ีจริงแลวมิใชเรื่องเชยหรือไมเชย  การสอนคนใหเขาใจในเร่ืองใดเรื่องหนึ่งนั้น  
ถาสามารถใหเขามองเห็นจะๆ กับตาแลว  ก็ไมจําเปนตองพูดมากใหเปลืองน้ําลาย  สื่อการสอน
น่ีแหละเปนเคร่ืองชวยอยางดี  ถาใชสื่อเหมาะสม และใชถูกใชเปน  นอกจากจะทําใหผูฟงเขาใจ
งาย  เขาใจเร็วแลว  ยังชวยประหยัดนํ้าลาย และพลังงานของผูสอนดวย 

พระพุทธเจาทรงเปนตัวอยางในการใชสื่อการสอน  พระองคทรงใชทุกอยาง 
ท่ีใกลตัวมาเปนสื่อการสอนไดหมด  อันนี้ก็เขากับทฤษฎีสมัยใหมวา  สื่อการสอนไมจําเปนตอง
แพง  หรูหรา  สิ้นเปลืองมาก  อะไรก็ไดท่ีงายๆ และเหมาะสมกับกิจกรรมการเรียนการสอน 

ลองดูพระพุทธองคเปนตัวอยาง  สมัยหนึ่งขณะเสด็จดําเนินไปในปาแหงหนึ่ง  
มีพระสงฆหมูใหญตามเสด็จ  พระองคทรงหยิบใบไมข้ึนมากําหน่ึง  ตรัสถามภิกษุท้ังหลาย   
เห็นใบไมในกํามือตถาคตไหม 

“เห็น  พระเจาขา” พระสงฆตอบพรอมกัน  น่ีคือบรรยากาศการเรียนการสอน
แมปจจุบันนี้เวลาครูยกวัสดุบางอยางข้ึนมาแลว  ถามวาน่ีอะไรนักเรียน  นักเรียนก็จะตอบพรอม
กันวา “ดินสอบครับ/คะ” ท่ีตอบพรอมกันแสดงวาท้ังหองกําลังเรียนเรื่องใดเรื่องหน่ึง 

“พวกเธอเห็นใบไมบนตนไมในปาไหม” ทรงช้ีพระดรรชนีไปยังตนไมตนหนึ่ง 
  “เห็น  พระเจาขา”  ตอบพรอมกันอีก 
  “ใบไมไหนมากกวากัน  ในมือตถาคตหรือบนตนไม”  ตรัสถามอีก 
  “บนตนไมมากกวา  พระเจาขา” เสร็จแลวพระองคก็ตรัสตอวา  ใบไมในมือน้ี 
ก็เหมือนสรรพวิทยาท่ีพึงเรียนรู  วิทยาการมีมากมาย  ดุจใบไมบนตนไมในปา  แตวิชาการ 
ท่ีเปนประโยชนจริงๆ น้ันมีนิดเดียวดุจใบไมในกํามือ 



 
 

                                                                                                  ๓๓ 

ในการอธิบายสรุปหลังจากทรงใชสื่อ  พระองคทรงยกพระองคเองเปนตัวอยาง
วา  พระองคตรัสรูสิ่งท้ังปวงมากมาย  ดุจใบไมในปา  แตสิ่งท่ีทรงรูแลวนําเอามาสั่งสอนประชา
น้ันมีนิดเดียวดุจใบไมในพระหัตถของพระองค 

๒.  ทําตนเปนตัวอยาง  ในแงของการสอนอาจแบงออกเปน  ๒  อยางคือ 
  ก.  ทรงสาธิตใหดู  ภิกษุรูปหน่ึงเปนไขพุพอง  รางกายพุพอง  มีหนองไหล
เย้ิมไปท้ังตัว  แถวสงกล่ินเหม็นคละคลุงอีกดวย  ภิกษุอ่ืนๆ ไมมีใครดูแลเธอ  ตางก็หนีไปไกลๆ 
ดวยความรังเกียจ  ปลอยใหเธอนอนแซวรอความตายอยูบนแครเพียงลําพัง 
  พระพุทธองคทรงทราบเรื่อง  จึงทรงชวนพระอานนท  พุทธอุปฏฐากเสด็จไป 
ยังทองท่ีภิกษุรูปน้ันนอนอยู  เสด็จเขาไปทอดพระเนตรอาการของเธออยางใกลชิด  มิไดทรงมี
ความรังเกียจแตประการใด  รับสั่งใหพระอานนทไปตมนํ้า  เอานํ้ารอนมาผสมกับน้ําเย็นใหอุน
พอประมาณ  แลวทรงใชผาชุบน้ําอุนถูรางกายภิกษุรูปนั้น  ยังกับพยาบาลทําความสะอาดให 
แกคนไขก็มิปาน 
  แนนอน  การกระทําของพระพุทธองค  อยูในสายตาของบรรดาภิกษุสงฆ 
ในพระอาราม  พวกเธอรูสึกผิด  ท่ีใหพระองคตองทรงปรนนิบัติภิกษุไขเอง  แทนท่ีพวกตนจะ
เปนผูทําเสียเอง  จึงพากันมาน่ังเจ๋ียมเจ้ียมตอหนาพระพักตร 
  พระพุทธองคตรัสสอนวา “ภิกษุท้ังหลาย  พวกเธอไมมีมารดา  ไมมีบิดา   
เมื่อพวกเธอไมพยาบาลกันเอง  ใครเลาจักพยาบาล” ย่ิงไปกวาน้ัน  ทรงสอนใหสํานึกวา
พระสงฆสาวกของพระองคไมมีพอแมคอยดูแล  เม่ือมาอยูรวมกันก็ตองชวยเหลือเก้ือกูลกัน  
ดูแลกัน  ไมใชปลอยใหสมาชิกคนใดคนหนึ่งตกระกําลําบาก  ขาดการเหลียวแลดุจภิกษุ 
ผูนาสงสารรูปนั้น 
  ข.  ทรงปฏิบัติตนเปนแบบอยาง  พระพุทธองคทรงเปนพุทธะ (ผูตรัสรูแลว) 
ดวยพระองคเอง  จึงทรงแสดงธรรมเพ่ือการตรัสรู  ทรงเปนผูฝกเองแลวจึงทรงแสดงธรรมเพ่ือ
ฝกคนอื่น  ทรงสงบเองแลว  จึงทรงแสดงธรรมเพ่ือความสงบ  ทรงขามพนทุกขเองแลว  จึงทรง
แสดงธรรมเพ่ือความขามพน  ทรงดับเย็นแลว  จึงทรงแสดงธรรมเพื่อความดับเย็น 

 พระพุทธองคทรงมีพระจริยาวัตรเปนแบบอยางแกชาวโลกในทางใดบางนั้น  
แจงประจักษแกใจทุกผูทุกนามอยูแลว  สําหรับผูท่ีมีหนาท่ีสอนคนอื่น  จะโดยอาชีพ หรือ  
ไมก็ตาม  อยางเราๆ ทานๆ น้ี  ไมตองเอาอะไรมาก  เพียงแคทําตามท่ีสอนคนอ่ืนไดบางเล็กๆ 
นอยๆ ไมตองท้ังหมดก็เกินพอ 
  ๓.  ใชถอยคําเหมาะสม  การสอนท่ีจะประสบความสําเร็จ  ผูสอนจะตองรูจัก
ใชคําแรง  ก็ตองใหผูฟงรูสึกวา  ผูพูดๆ ดวยจิตเมตตา  มิใชพูดดวยความมุงราย  อานประวัติ
นักประพันธเอกนาม “ยาขอบ” ทราบวา  สมัยยาขอบ (มานะ  แพรพันธุ)  เปนเด็กนักเรียนช้ัน



 
 

                                                                                                  ๓๔ 

ประถม  ครูถามวา  ธรรมะคืออะไร  เด็กชายมานะตอบวา “ธรรมะคือคุณากรครับ” ครูดาดวย
ความโมโหสุดขีดวา “ไออัปรีย” 

เด็กชายมานะเดินออกจากหองเรียน  ครูสํานึกไดวาตนใชถอยคําไมเหมาะสม  
จึงกลาวแกวาท่ีครูวาอัปรีย  ครูไมไดดานะ  หมายถึง  เธอนะ  อัป-ปรีชา (คือมีความรูนอย   
จึงตอบผิด)  แตก็ไรผล  เด็กชายมานะไมกลับไปเรียนหนังสืออีกตั้งแตบัดน้ัน  โชคยังดีท่ี
เด็กชายมานะ  มานะสมชื่อไดฝกฝนตนเองในเวลาตอมา  จนกลายเปนนักประพันธเอกแหง
เมืองไทย  น้ีคือตัวอยางของผูสอนท่ีไมรูจักใชคําพูด  ในเรื่องการใชคําท่ีเหมาะสม  ควรพระ
พุทธองคเปนแบบอยาง  ขอยกตัวอยางดังตอไปน้ี 

 ๑)  ใชคําพูดเดิม  คําพูดเกาท่ีใชกันอยูกอน  แตเปล่ียนความหมายใหม  บางที
ไมจําเปนตองบัญญัติศัพทแสงใหม  คําศัพทเดิมท่ีใชอยูกอนแลวนั่นแหละ  เพียงนํามาอธิบาย 
ในความหมายใหม  ก็จะทําใหเกิดความเขาใจดีข้ึน และทําใหเกิดความรูเปรียบเทียบไปในตัว
ดวย  เชน  พราหมณคนหน่ึงชื่อ  ภารัทวาชะ ไปชวนพระพุทธเจาใหอาบน้ําในทานํ้าศักดิ์สิทธิ์
ดวยกัน  พระองคตรัสถามวา  อาบทําไม  พราหมณบอกวาอาบแลวบาปท่ีทําไวจะหายไป  
กลายเปนผูบริสุทธิ์ 

 แนวความคิดของคนสมัยนั้นคิดวา  การอาบนํ้า (อาบจริงๆ) ทําใหเปนผูบริสุทธิ์  
พระพุทธองคก็ตรัสรับรองเหมือนกันวา “การอาบน้ําทําใหบริสุทธิ์  แตมิใชอาบแบบท่ีคนเขาทํา
กัน  หากแตเปนการ “อาบใจ” ดวยน้ํา  คือ  ศีล  สมาธิ ปญญา  ถาอาบอยางนี้ละก็เปน 
ผูบริสุทธิ์แน  บริสุทธิ์ข้ึนไปตามลําดับ  ดวยการลดละนิวรณจนกระท่ังหมดกิเลสเปนพระอรหันต
ในท่ีสุด” 

 น้ีคือการยอมรับคําศัพทเดิม  แตนํามาใสความหมายใหมท่ีดีกวา  ทําใหผูฟง
คลอยตาม และตัดสินไดวา  ความหมายไหนดีกวาความหมายไหน  จะเห็นไดวา  คําอ่ืนๆ  
เชน  พรหม  พราหมณ  อริยะ  ยัญ  ตบะ  ไฟ  ภิกษุ ฯลฯ  ซ่ึงใชกันอยูกอนในความหมายอ่ืน  
พระองคก็ทรงนํามาอธิบายในความหมายใหมท่ีเหมาะสมกวา 

 ๒)  ใชตรรกะ หรือ เหตุผลงายๆ เพ่ือใหสะดุดใจคิด  บางเรื่องไมควรเสียเวลา
อธิบายยาวยืด (เพราะสถานการณไมให หรือ เพราะอธิบายไปย่ิงทําใหสับสน) พระองคก็ทรงใช
เหตุผลงายๆ ทําใหผูฟงสะดุดคิด  เชน  ภิกษุสาวกพระพุทธองค  ถูกพวกพราหมณดาวา 
เปนคนต่ําตอย  เพราะเกิดจากเทาพระพรหม  สูพวกเขาไมไดเกิดจากปากพระพรหม  โตเถียง 
สูพวกเขาไมได  จึงไปกราบทูลพระพุทธเจา  พระองคตรัสวา “ทําไม  พวกเธอไมยอนพราหมณ
พวกนั้นไปวา  พวกเขาพูดเท็จ”  เมื่อภิกษุเหลาน้ันกราบทูลวา  เท็จอยางไร  พระองคตรัสวา  
“ก็พวกเขาพูดวา  เกิดจากปากพระพรหม  มิใชหรือ” 

 “ใช  พระเจาขา”  ภิกษุท้ังหลายรับ 



 
 

                                                                                                  ๓๕ 

 “น่ันแหละ  พวกเขาพูดเท็จ  เม่ือนางพราหมณีตั้งครรภ  อุมครรภนานถึงแปด
เกาเดือน  ใครๆ ก็รู  ก็เห็น  ก็คลอดจาก “โยนี” ของนางพราหมณี  เห็นกันอยูแทๆ อยางนี้ 
ยังมาพูดวาคลอดจากปากพระพรหมอีกหรือ” 

 ๔ .เลือกสอนเปนรายบุคคล   ผู สอนตองรู ว า  คนฟงนั้นตางภู มิหลัง   
ตางความสนใจ  ตางระดับสติปญญาการเรียนรู  เพราะฉะน้ัน  การเลือกสอนเปนรายบุคคล   
จะชวยใหการสอนประสบความสําเร็จเปนอยางดี  ถาทําไดก็ควรใชวิธีน้ี  แมจะสอนเปนกลุม   
ก็ตองเอาใจใสนักเรียนท่ีมีปญหาเปนรายบุคคลใหได 

 พระพุทธเจานั้น  เปนท่ีรูกันวา  พระองคทรงใชเทคนิคน้ีบอยดังในพุทธกิจ   
๕  ประการ  ก็ระบุไวเลยวา  กอนจะเสด็จไปโปรดใคร  ดวยเนื้อหาอะไร  พระองคจะตรวจดูดวย 
“ขาย คือ พระญาณ” กอน  วาคนไหนควรจะไปโปรดกอน  แมวาเลือกคนท่ีจะโปรดแลวก็ตองดู
ดวยวา  ตองสอนเรื่องอะไร  สอนอยางไรดวย  หาไมก็อาจไมประสบความสําเร็จ  ยกตัวอยาง
เชน  พระสารีบุตรมีสัทธิวิหาริก (ศิษยท่ีทานบวชใหเอง) รูปหน่ึง  ทานพยายามฝกสอนให
ปฏิบัติกรรมฐานเปนเวลานาน  ศิษยก็ไมประสบความกาวหนาในการปฏิบัติ  ทานจึงพาศิษยมา
เฝาพระพุทธเจา 

พระพุทธองคตรัสวา  พระองคจะฝกศิษยของพระสารีบุตรเอง  แลวก็ทรงพาเธอ
ไปริมฝงน้ํา  ทรงนําดอกบัวท่ีมีผูถอนท้ิงไวมาดอกหน่ึงใหเธอปกไวท่ีกองทราย  แลวใหพิจารณา
ถึงความสวยงามของดอกบัวนั้น  ณ  ตรงนั้นเปนเวลานานๆ 

 ภิกษุหนุมนั่งเพงดอกบัวนั้นตามรับสั่ง  เวลาลวงเลยไปตามลําดับ  ดอกบัวนั้น
คอยๆ เห่ียวเฉาลงตามลําดับ  เธอไดพิจารณาเห็นความไมเท่ียงแทของสังขาร  เขาสูทาง
วิปสสนาไมชาไมนานก็บรรลุพระอรหันต 

 พระพุทธองคทรงรูวา  พระสารีบุตรไมรูภูมิหลังของภิกษุหนุมผูเปนศิษยดี   
ใหเธอฝกอสุภกรรมฐาน (เพงมองรางกายวาเนาเปอย  นาขยะแขยง) แตย่ิงเพงก็ย่ิงเห็นรางกาย
มันงาม  ไมสามารถมองเห็นดังท่ีอาจารยสอน  เพราะในชาติกอนหลายรอยชาติ  ภิกษุหนุมเคย
เกิดเปนบุตรนายชางทอง  วันๆ เอาแตหลอมทองอันสุกปล่ัง  จิตใจคุนเคยกับความสวยงาม 
ของทองคํา  มาชาติน้ีนิสัยนั้นยังติดอยูในสวนลึกแหงดวงใจ  พอถูกสอนใหมองในทางตรงขาม   
จึงเกิดปญหาดังกลาวขางตน  พระพุทธองคทรงรูภูมิหลังของเธอดี  จึงทรงสอนใหเพงมองความ
งามของดอกบัว  เทคนิควิธีน้ีเรียกวา “เอาหนามบงหนาม”  

๕.  รูจักจังหวะและโอกาส  คนท่ีสอนเขาเห็นจะตองรู จักคอยจังหวะอัน
เหมาะสมดวย  เรียกวา  ดูความพรอมของผูเรียน  ถาผูเรียนไมพรอม  สอนไปก็เหนื่อยเปลา  
เราไดยินเรื่องพระวักกลิบอยๆ วาเธอบวชอยูกับพระพุทธเจา  เพราะติดในรูปสมบัติของ
พระองค  แตพระองคไมวาอะไร  คงปลอยใหเธอนั่งจองพระองคอยางนั้น  ท้ังนี้เพราะทรงเห็น
วา วักกลิยังไมพรอมท่ีจะรับคําสอน  เม่ือทรงเห็นวาเธอพรอมแลวจึงไดสอน 



 
 

                                                                                                  ๓๖ 

 อีกตัวอยางหนึ่ง  นางรูปนันทาเถรี  พระกนิษฐาของพระองค  ก็ติดในความ
สวยความงามของตน  ไมยอมไปฟงธรรมจากพระองค  เหมือนภิกษุณีอ่ืน  เพราะเกรงพระพุทธ
องคจะตําหนิความสวยงามของเธอ  พระองคก็ยังคงปลอยเธอไวกอน  จนกวาเธอมีความพรอม
แลวจึงทรงสอนอยางนี้เปนตน 

 ๖.  ยืดหยุนในการใชเทคนิควิธี  น้ีก็เปน “เคล็ดแหงความสําเร็จ” ประการ
หน่ึงของการสอน  โบราณเลาวา  ชาวนาเห็นกระตายวิ่งชนตอไมตาย  ก็นึกวาจะมีกระตายตัวท่ี
สอง  ตัวท่ีสามมาชนตอไมอีก  จะไดกินกระตายอีกจึงนั่งคอยอยูตรงนั้น วันแลววันเลาก็ไมมี
กระตายตัวท่ีสอง  ตัวท่ีสาม  มาชนตอไมอีกเลย 

 เทคนิควิธีบางอยางใชไดผลในวันนี้  ตอไปวันขางหนาอาจใชไมไดก็ได  จึงควร
ยืดหยุนวิธีการ  ตัวอยางท่ีชัดเจนก็คือ  พระพุทธเจาตรัสกับคนฝกมาท่ีช่ือเกสีวา  พระองคก็ทรง
ฝกสาวกดุจเดียวกับนายเกสีฝกมา  คือ ทรงใชวิธีนุมนวลบาง วิธีเขมงวดบาง ท้ังสองวิธีผสมกัน
บางตามโอกาสอันควร 

 ๗.  การเสริมแรง  มีคําพูดสรรเสริญพระพุทธเจาวา  ทรงชมคนท่ีควรชม  
ตําหนิคนท่ีควรตําหนิ  การชมเปนการยอมรับความสามารถของสาวก หรือ ใหกําลังใจใหทํา
อยางนั้นย่ิงๆ ข้ึนไป  การตําหนิเปนการตักเตือนมิใหประพฤติเชนนั้นอีกตอไป  ตัวอยาง 
เชน  ทรงชมเชยพระสาวกท่ีมีคุณสมบัติพิเศษตางๆ วาเปน “เอตทัคคะ” ดานน้ันดานน้ี  ก็เปน
การใหกําลังใจ หรือ การไมทรงอนุญาตใหภิกษุจากชนบทผูสงเสียงอ้ืออึงเขาเฝา  ก็เพื่อตักเตือน
วา  ผูประพฤติเชนนั้นมิใชสาวกของพระพุทธองค หรือ รับสั่งใหเหลาภิกษุท่ีสําคัญวา  ตนบรรลุ
มรรคผลไปดูซากศพในปาชาผีดิบกอนเขาเฝา  ก็เพ่ือเตือนใหพวกเธอสํานึกวา  ท่ีพวกเธอนึกวา
ไดบรรลุน้ันยังมิไดบรรลุจริง๔๔ 

๒.๒.๔  การเผยแผพระพุทธศาสนาในปจจุบัน 
  การเผยแผพระพุทธศาสนาในปจจุบันมีมากมายหลายวิธีการ  หลายรูปแบบ  
ซ่ึงมีผูกลาวถึงการเผยแผพระพุทธศาสนาในปจจุบัน  ดังตอไปน้ี 

 บุญศรี  พานะจิตต และคณะ  กลาววา  การประกาศธรรมเปนบทบาท 
ท่ีสําคัญของสถาบันสงฆ  การเผยแผพระธรรมคําสั่งสอนของพระพุทธเจา  เปนการชวยเหลือ
ผูอ่ืนใหพนจากความทุกข  ดวยอาศัยความเมตตา และกรุณาของภิกษุสงฆ  งานเผยแผท่ีภิกษุ
สงฆทํากันอยูท่ัวไปในปจจุบัน  มีดังนี้ 

 ๑. งานพระธรรมทูต  ดําเนินงานโดยใชมติมหาเถรสมาคม  วาดวยการ
แตงตั้งคณะกรรมการดําเนินงานพระธรรมทูตในประเทศ  พ.ศ.  ๒๕๐๘  โดยจัดพระสงฆผูสมคัร
บําเพ็ญประโยชนแกพระศาสนา  ออกไปจาริกเผยแผหลักธรรมแกประชาชนท่ัวประเทศเปนงาน
ท่ีนําพุทธบริษัท และประชาชนท่ัวไปใหเกิดความคิดถึงคุณคาของธรรมะ และความจําเปน 

                                                 
๔๔เสฐียรพงษ  วรรณปก, พุทธวิธีสอนจากพระไตรปฎก, หนา ๙๗-๑๑๔. 



 
 

                                                                                                  ๓๗ 

ท่ีจะตองปฏิบัติธรรม  สามารถนําธรรมะไปใชในชีวิตประจําวันไดอยางถูกวิธี และถูกตอง  
รวมท้ังสามารถใชธรรมะแกปญหาตาง ๆ ในดานเศรษฐกิจ  สังคม  การปกครอง และ
ส่ิงแวดลอม  งานพระธรรมทูต  เปนงานพัฒนาทรัพยากรบุคคล และเปนงานท่ีเปนรากฐาน 
แหงความมั่นคงของประเทศชาติ  แนวการปฏิบัติงานของพระธรรมทูต  ไดแก  การเทศน   
การบรรยาย  การสนทนา  ธรรมีกถา  นําฝกสมาธิ  นําเปนพุทธมามกะ  เย่ียมเยียนนําพัฒนา
ทองถิ่น  สาธิต และนําจัดกิจกรรม  วัตถุประสงคสําคัญในการเผยแผพระพุทธศาสนามี   
๔  ประการ  คือ  ๑)  เพ่ือเสริมสรางความมั่นคง และความอยูรอดปลอดภัยของประเทศชาติ  
ศาสนา และพระมหากษัตริย  ๒)  เพ่ือสงเสริมและปลูกฝงศีลธรรม  วัฒนธรรม และใหคําแนะนํา
ทางจิตใจแกประชาชน  ๓)  เพ่ือสงเสริมความเขาใจอันดี และความรวมมือซ่ึงกันและกันระหวาง
ขาราชการ  ประชาชน  พระสงฆ และผูนําทางศาสนา  ในการพัฒนาประเทศ และความเปนอยู
ของประชาชน  ๔)  เพ่ือใหพระสงฆในพระพุทธศาสนาไดมีโอกาสบําเพ็ญสาธารณประโยชน 
แกประเทศชาติ และพระศาสนาตามสมควรแกสมณวิสัย 

 ๒ .หนวยอบรมประชาชนประจําตําบล  (อ .ป .ต .)  เปนกิจกรรมของ 
คณะสงฆไทย  ตามระเบียบมหาเถรสมาคม  วาดวยการตั้งหนวยอบรมประชาชนประจําตําบล  
พ.ศ.  ๒๕๑๘  มีความมุงหมายท่ีจะพัฒนาทองถิ่นระดับตําบลลงสูหมูบาน  โดยใหภิกษุสงฆ 
ในชนบทไดมีบทบาทและเปนแกนนําในการสงเสริมวัดใหเปนศูนยกลางการพัฒนาทองถิ่น 
ใหเปดประโยชนตอชุมชนนั้น 

 ๓. งานอบรมจริยธรรมนักเรียน  ขาราชการ และประชาชน  เพ่ือใหผูเขา
รับการอบรมมีทัศนคติท่ีดีตอสถาบันพระพุทธศาสนา  สามารถปฏิบัติตนตามหนาท่ีของ 
ชาวพุทธไดอยางถูกตองเหมาะสม และนอมนําหลักพุทธธรรมไปปฏิบัติในการดําเนิน
ชีวิตประจําวัน เพ่ือพัฒนาตนเอง และสังคม 

 ๔. การบรรพชาสามเณรฤดูรอน  เปนการจัดบรรพชาเยาวชนชายอายุตั้งแต  
๑๐  ป  เพื่อใชเวลาวางใหเกิดประโยชนในการศึกษาธรรมในชวงปดภาคฤดูรอนประมาณเดือน
เมษายน 

 ๕. การสงเสริมหนวยสงเคราะหพุทธมามกะผูเยาว  เปนหนวยสงเคราะห 
ท่ีวัด และประชาชนจัดใหมีข้ึนในวัด  ในหมูบานเพ่ือฝกอบรมดานความรู  ความประพฤติ  
และจิตใจ  โดยมีพระสงฆทําหนาท่ีฝกอบรมสั่งสอน และบริหารงานท่ัวไปของหนวยสงเคราะห
พุทธมามกะผูเยาว  เรียก พุทธมามกาจารย  แบงเปน  ๓  คณะ  คือ  คณะประถมพุทธมามกะ  
ไดแก  เด็กอายุ  ๗ – ๑๐  ขวบ  คณะมัธยมพุทธมามกะ  ไดแก  เด็กอายุ  ๑๑ – ๑๕  ป   
คณะอุดมพุทธมามกะ  ไดแก  เด็กอายุ  ๑๖ – ๑๘  ป 



 
 

                                                                                                  ๓๘ 

 ๖. การเผยแผทางสื่อสารมวลชน  เปนการดําเนินการโดยเผยแผทางวิทยุ  
โทรทัศน  วารสาร  นิตยสารเผยแผธรรม และการเผยแผในตางประเทศ  อาจมีการตั้งวัดใน
ตางประเทศ 

 ๗. การเผยแผตามศักยภาพของวัด  เปนโครงการท่ีจัดข้ึนเพื่อพัฒนา
คุณภาพชุมชนตามศักยภาพของวัด  ไดแก  โครงการอุทยานการศึกษา  การจัดสวนสมุนไพร 
ในวัด  โครงการลานวัดลานใจลานกีฬา  เปนตน๔๕  
  ศิริพร  แยมนิล และคนอื่น ๆ  ไดศึกษารูปแบบการเผยแผศาสนธรรม
กรณีศึกษาวัดปญญานันทาราม  จังหวัดปทุมธานี  โดยมีกิจกรรมการเผยแผศาสนธรรมแก
ประชาชน  ดังนี้  คือ 

 ๑. โครงการบรรพชาสามเณรภาคฤดูรอน  เปนกิจกรรมท่ีใหโอกาสแก
เยาวชนไดฝกตนเพ่ือเปนเหลากอของสมณะตามแบบอยางพระราหุล  สรางความสมดุลใหกับ
ชีวิตจากลูกสูความเปนบุตร  เพ่ือพอแมสุขใจ  อ่ิมใจ  ตลอดไป  การจัดกิจกรรมอบรม  ๑  เดือน  
ระหวางปดภาคการศึกษา  ดวยความรวมมือระหวางบาน  วัด  โรงเรียน (บวร) ท่ีรวมกัน
จัดระบบใหเยาวชนไดเติบโต และเรียนรูพัฒนาชีวิตดวยความมุงมั่นอยางมีศรัทธา  ซ่ือตรงตอ
ความจริง  ความงาม และความดี  เพ่ือชีวิตตนเอง และสังคม  เปนการสรางศาสนทายาท 
ใหเรียนรูพระพุทธศาสนา และนําไปใชในชีวิตประจําวัน  ใหมีอุปนิสัยท่ีดีดวยการฝกตนให 
เปนคนบังคับตนเองไดจนมีคุณภาพ  คือ  คิดดีเปน  พูดดีเปน  ทําดีเปน  คบคนดีเปน และไปสู
สถานท่ีดีเปน และเกิดความสํานึก และตระหนักในความกตัญูประพฤติตนเปนบุตรท่ีดีของพอ
แม  เปนศิษยท่ีดีของครูอาจารย  เปนเยาวชนท่ีดีของชาติ และศาสนิกท่ีดีของพระศาสนา   
เปนการฝกใหเยาวชนใชเวลาวางใหเปนประโยชน และชวยปองกันปญหาอันเกิดจากเยาวชน  
เริ่มจัดกิจกรรมตั้งแต  พ.ศ.  ๒๕๓๙ 

 ๒. โครงการอบรมเยาวชน “คายพุทธบุตร”  ในปจจุบันเยาวชน  นิสิต  
นักศึกษา  กําลังหลงเพลินในกระแสคานิยมโลกตะวันตก  ละท้ิงคําสั่งสอนในพระพุทธศาสนา
เห็นวาเปนสิ่งงมงาย  ไรสาระ  ลาสมัย  ทําใหขาดหลักธรรมท่ีจะยึดเหน่ียวทางจิตใจใหมีความ
ม่ันคง  สามารถแกไขปญหาท่ีเกิดข้ึนได  ทําใหมีแนวโนมในการดําเนินชีวิตท่ีผิดพลาด  อาจเกิด
ความเครียดจนฆาตัวตาย  เสื่อมศีลธรรม และหันพ่ึงยาเสพติด  เยาวชน  คือ  อนาคตของชาติ 
และวงศตระกูล  การท่ีสังคม  ประเทศชาติจะเจริญกาวหนา และม่ันคงไดน้ัน  เยาวชนตอง 
มีความรู และศีลธรรมควบคูกัน  จนมีผลใหเยาวชนมีจริยธรรม  คุณธรรม และคานิยมในการ
ดํารงชีวิตท่ีเหมาะสม  การพัฒนาเยาวชนจึงควรใหโอกาสท้ังชาย และหญิงอยางเหมาะสม   

                                                 
๔๕บุญศรี  พานะจิตต และคณะ, ความสําเร็จในการปฏิบัติภารกิจของวัด : ศึกษาเฉพาะ

กรณีวัดสวนแกว  อําเภอบางใหญ  จังหวัดนนทบุรี, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพแหงจุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๕), หนา  ๒๑. 



 
 

                                                                                                  ๓๙ 

ท้ังปริมาณ และคุณภาพ  เก้ือกูลตอการประหยัด  มุงใหเกิดประโยชน  สรางจิตสํานึก  สรางภูมิ
ตานทานใหกับตนเองดวยคุณธรรม  จนอานตนเองออก  บอกตนเองได  ใชตนเองเปน  ใหเปน
ผูมีชีวิตอยูอยางรูเทาทันโลก  เพ่ือเก้ือกูลท้ังแกตนเอง และประเทศชาติในท่ีสุด  เริ่มจัดกิจกรรม
ตั้งแต  พ.ศ.  ๒๕๓๘ 

 ๓. โครงการสรางคุณภาพชีวิต “คายคุณธรรม”  การจัดกิจกรรมนี้เพ่ือ 
ใหโอกาสพิจารณาวา  วัยเด็กมีความสนุกไปอยางหนึ่ง  วัยหนุมสาวมีความเพลิดเพลินไป 
อยางหนึ่ง  วัยกลางคนมีความพอใจไปอยางหนึ่ง  วัยแกเฒาชราก็ตองมีความสงบเย็นไปอีก
อยางหนึ่ง  ชีวิตคนเราตองการความสุขแบบไหนกันแน  ทําอยางไรเราจึงมีความสุขไดทุกวัย 
หรือ เอาตัวรอดได  เราจึงตองคนหาตัวเองใหเจอ  ตอบตนเองใหไดวาเกิดมาทําไม  สิ่งท่ีดีท่ีสุด
สําหรับชีวิตคืออะไร  เงินก็ซ้ือใหไมได  ชื่อเสียงก็ชวยไมได  มิตรสหายบริวารก็ชวยทําใหไมได  
มีพระธรรมเทาน้ันท่ีจะหลอเล้ียงจิตใจเราใหสดช่ืน  มีความสุข  สงบเย็นไดทุกวัย  ท้ังยามเด็ก  
หนุมสาว  วัยกลางคน หรือ แกชรา  พระธรรมชวยดับทุกขรอนใหทุกครั้งท่ีเกิดข้ึนในการ
ประกอบงานทุกชนิด  ดังพุทธพจนวา “ธมฺโม  หเว  รกฺขติ  ธมฺมจารึ  ธรรมยอมรักษา 
ผูประพฤติธรรมเปนนิจ”  เริ่มจัดกิจกรรมต้ังแต  พ.ศ.  ๒๕๓๘ 

 ๔. โครงการเพิ่มโอกาสบวชเนกขัมมบารมี (ศุกร – อาทิตย)  จากแนวคิด
เรื่องชีวิตทายกายอยูไดดวยปจจัยสี่  ทางจิตวิญญาณอยูดวยคุณธรรม  การมีชีวิตท่ีแสวงหา 
แตปจจัยส่ีเปนชีวิตท่ีแสดงหาความสุขทางกายโดยสวนเดียว  เราจึงประสบภาวะท้ังสวนบุคคล 
และสังคม  ดังนั้น  เราควรแสวงหาปจจัยท่ีกอใหเกิดความสุขทางจิตคือธรรมะ  จะไดมีชีวิต 
อยูไดดวยสติปญญา และเพ่ือใหจิตใจไดพบความสุขสงบเย็นของชีวิต  โดยมีรากฐานจาก
ประเพณีและวัฒนธรรม  ซ่ึงเปนมรดกอันลํ้าคาของชาติ  การบวชเปนการพัฒนาคนให 
เปนมนุษยท่ีสมบูรณ  เกิดกิจกรรมฝายดีท่ีชาวพุทธทุกเพศทุกวัยมีสิทธิรวมกิจกรรมเพื่อพัฒนา
ตนเอง และขยายผลไปยังผูอ่ืนไมจํากัดจํานวน  เวลา และสถานท่ี  การบวชเนกขัมมบารมี   
เปนการใหโอกาสแกชีวิตในการนําตนเองเขาหาธรรมะ  เพ่ือพัฒนาตนเอง  พัฒนางาน และ
พัฒนาส่ิงแวดลอมอยางเหมาะสม  เริ่มจัดกิจกรรมตั้งแต  พ.ศ.  ๒๕๓๗ 

 ๕. โครงการสืบสานวัฒนธรรมรักษาอุโบสถ (วันพระ)  การเขารวมกิจกรรม
น้ี  เพ่ือใหผูปฏิบัติไดประพฤติตนเปนแบบอยางตามทัศนคติ “ทําดีไวใหลูก  ทําถูกไวใหหลาน  
ตายเสียกอนตาย” และรักษาขนบธรรมเนียมประเพณีท่ีดีงามของชาติตลอดท้ังสราง และปลุก
เราจิตสํานึกในความเปนไทย  เริ่มจัดกิจกรรมต้ังแต  พ.ศ.  ๒๕๓๗ 

 ๖. โครงการชีวิตใหม (บําเพ็ญบารมีวันอาทิตย)  เพ่ืออนุเคราะหเก้ือกูลแกชีวิต
สงเคราะหตนเอง และสังคมดวยการปรับตัวเองใหเขากับความเปลี่ยนแปลง  ใชวันอาทิตยใหโอกาส
แกตัวเองท้ังกาย และจิต  ชีวิตก็สมบูรณ  แมเพียงวินาทีหน่ึงก็ตาม และรวมสรางแบบอยาง 



 
 

                                                                                                  ๔๐ 

ท่ีถูกตองไวกับสังคม และเปนอีกโครงการหน่ึงท่ีทางวัดไดถือกิจกรรมน้ีเปนงานท่ีรวมประสาน
โครงการลานวัด  ลานใจ  ลานกีฬา  ของกรมการศาสนา  เริ่มจัดกิจกรรมตั้งแต  พ.ศ.  ๒๕๓๗ 

 ๗. โครงการสรางสุขดวยการบําเพ็ญบุญ (วันสําคัญตาง ๆ)  การแสวงหา
ความสุขตามหลักธรรม  เปนความสุขสงบเย็นตามธรรมชาติอยางหน่ึงท่ีเก้ือกูลชีวิตมนุษย  
และมนุษยเทาน้ันท่ีเขาถึงไดดวยการใหทาน  รักษาศีล และการเจริญภาวนา  เพื่อชีวิตไดพบ
ความสุขแทจริง  คือ  สะอาด  สวาง  สงบ  การจัดกิจกรรมในวันสําคัญทางศาสนาเพ่ือให 
ชาวพุทธไดรวมบําเพ็ญบุญ และตระหนักถึงความสําคัญในการสรางความสุขแกชีวิต  ท้ังยังเปน
การสืบสานวัฒนธรรมประเพณีอันดีงามของชาวพุทธสืบไป และยืนยันวาสิ่งสูงสุดของชีวิต   
คือ  พระรัตนตรัย  เร่ิมจัดกิจกรรมตั้งแตป  พ.ศ.  ๒๕๓๗ 

 ๘ . โครงการ วิปสสนาเ พ่ือ พัฒนาคุณภาพชี วิต   วิ ป สสนา เปนวิ ธี 
ท่ีพระพุทธเจาปฏิบัติ  ดวยการใชสติกําหนดดูอาการทางกาย และจิตท่ีเกิดข้ึนในปจจุบันขณะท่ี
มีสติกําหนดอยูกิเลส (โลภ  โกรธ  หลง)  ไมอาจเขาครอบงําจิตได  บางครั้งขาดสติ  เผลอไป  
เม่ือรูตัวก็ตั้งสติตามกําหนดกิเลสท่ีเกิดข้ึนในจิตจนกิเลสหายไป  จิตกลับสูภาวะบริสุทธิ์ดังเดิม  
ปญหาหรือความทุกขจากการกระทําผิดทางกาย  วาจา  ใจ  ก็จะไมเกิดข้ึน  ดังนั้น  การศึกษา
ปฏิบัติใหมากกิเลส และความทุกขยอมลดลง  ความสงบสุขในจิตใจยอมเกิดข้ึน  ไดจัดกิจกรรม
ครั้งแรกป  พ.ศ.  ๒๕๔๔ 

 ๙. โครงการสัมมนาเผยแผความรู  โครงการนี้จัดระหวางวันท่ี  ๑๐ – ๑๒  
พฤษภาคม  ของทุกป  เพ่ือเปนธรรมสมโภชแกพระธรรมโกศาจารย (ปญญานันทภิกขุ)   
ในโอกาาสครบรอบ  ชาตกาล ( ๑๑  พฤษภาคม)  ไดจัดกิจกรรมครั้งแรกเมื่อ พ.ศ.  ๒๕๔๒ 

 ๑๐.โครงการธรรมทานเพื่อปญญาบารมี  เน่ืองในโครงการของวัดปญญานัน
ทาราม  ซ่ึงสืบสานตอจากโครงการธรรมทานเพ่ือปญญาบารมี  ศูนยสืบอายุพระพุทธศาสนาวัด
ชลประทานรังสฤษฎเพ่ือจุดประกายแหงปญญาใหเกิดข้ึนเปรียบดังแสงสวางท่ีขจัดความมืดบอด
ของอวิชชา  ดังนั้น  ธรรมทานจึงขจัดความไมรูสูความเปนผูรู  ทําตนใหเปนผูรูจักใหและรูจักรับ๔๖ 
  บุญศรี  พานะจิตต และคณะ  จําแนกกลยุทธในการเผยแผพุทธธรรมไวหลาย
วิธี  ดังตอไปน้ี 

 ๑. การเทศนาธรรม  คือ  การแสดงธรรมะสั่งสอนตามหลักพระพุทธศาสนา  
เพ่ือใหผูฟงสามารถนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน  ซ่ึงวิธีน้ีภิกษุสงฆใชในการเผยแผหลักธรรม
เปนประจํา 

                                                 
๔๖ศิริพร  แยมนิล และคนอ่ืน ๆ , รูปแบบการจัดการศึกษา และการเผยแผศาสนธรรม : 

ศึกษาเฉพาะกรณีวัดปญญานันทาราม  อําเภอคลองหลวง  จังหวัดปทุมธานี, (กรุงเทพมหานคร : 
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, ๒๕๔๘) , หนา  ๖๐ – ๗๑. 
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 ๒.ปาฐกถาธรรม  คือ  การบรรยายธรรมะใหผู อ่ืนฟง  โดยท่ัวไปจะยืน  
และผูพูดจะตองมีลีลาในการพูด  เพ่ือโนมนาวจิตใจผูฟงเปนพิเศษ  เปนวิธีการท่ีนาสนใจ 

 ๓. อภิปรายธรรม  คือ  การช้ีแจง หรือ แสดงความคิดเห็นในหลักธรรม 
ขอใดขอหนึ่งใหผูอ่ืนเขาใจ 

 ๔. สนทนาธรรม  คือ  การพูดจาหารือในหลักธรรม  เพ่ือนําไปใชในการ
แกปญหาชีวิต  โดยยึดหลักทางสายกลาง 

 ๕. การสอนสมถกรรมฐาน หรือ วิปสสนากรรมฐาน  คือ  การสอนให 
น่ังภาวนา  เพื่อใหใจเปนสมาธิ และเขาใจสภาวะตามความเปนจริงของสังขารตามหลักไตร
ลักษณ 

 ๖. การใชส่ืออุปกรณประกอบการสอนธรรมะ  เชน  การใชหนังสือธรรมะ  
การใชวีดีทัศน  คอมพิวเตอร  มวนเทป  เปนอุปกรณในการเผยแผศาสนธรรม  โดยอาจ
จําหนายจายแจกไปในกลุมท่ีไมมีเวลาศึกษาธรรมะดวยตนเอง๔๗ 
 
๒.๓  โครงการพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 

๒.๓.๑  ความเปนมาของโครงการพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 
 กรมการศาสนา กระทรวงวัฒนธรรมไดดําเนินการโครงการพระสอนศีลธรรมใน

โรงเรียน มาตั้งแตปงบประมาณ  ๒๕๔๗ - ๒๕๕๐ โดยแรกเริ่มรัฐบาลไดจัดสรรงบประมาณให
จํานวน ๑๐,๐๐๐,๐๐๐  บาท  เพ่ืออุดหนุนเปนคาใชจายถวายพระสอนธรรมในโรงเรียน  ท่ีเขา
ไปสอนในสถานศึกษา ระดับประถมศึกษา ระดับมัธยมศึกษา และระดับอาชีวะศึกษาท้ัง
สวนกลางและสวนภูมิภาค ประมาณ ๖๐๐ รูป ภายหลังตอมาจากการท่ีกระทรวงวัฒนธรรม 
ไดทําขอตกลงความรวมมือกับกระทรวงศึกษาธิการ และมีการประชุมรวมกัน พบวา
กระทรวงศึกษาธิการมีความตองการพระสอน ฯ ไปสอนในโรงเรียนเฉพาะท่ีสังกัดสํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (สพฐ.)ไมนอยกวา  ๕๘,๐๗๓  รูป โดยเฉพาะโรงเรียน 
วิถีพุทธ ซ่ึงมีอยูจํานวนมากกวา ๑๐,๐๐๐ แหง 

 ดังนั้น กรมการศาสนา กระทรวงวัฒนธรรม จึงไดวิเคราะหเหตุผลความจําเปน
และบริบทท่ีเกี่ยวของทุกดาน แลวจึงไดมีแนวคิดวาจะขยายพระสอนฯใหเขาไปสอนโรงเรียน 
เพ่ือใหสอดคลองกับความตองการของกระทรวงศึกษาธิการ ครอบคลุมพ้ืนท่ีท่ัวประเทศ คือ ๑ 
ตําบล ตอ ๑พระสอนฯ โดยจะขยายเพิ่มข้ึนอีก ๔,๐๐๐ รูปเปนการนํารอง จากนั้นไดเสนอ 
ของบประมาณกลางจากรัฐบาลเพ่ืออุดหนุนเปนคาใชจายของพระสอน ฯ จํานวน ๔,๐๐๐ รูป  
รูปละ ๒,๐๐๐ บาทตอเดือน และเปนคาดําเนินการจัดทําหนังสือ อุปกรณเกี่ยวกับการเรียนการ
                                                 

๔๗บุญศรี  พานะจิตต และคณะ, ความสําเร็จในการปฏิบัติภารกิจของวัด : ศึกษาเฉพาะ
กรณีวัดสวนแกว  อําเภอบางใหญ  จังหวัดนนทบุรี, หนา  ๒๒ – ๒๓. 



 
 

                                                                                                  ๔๒ 

สอน การติดตามประเมินผลโครงการเพ่ือใหสาธารณชนท่ัวประเทศเห็นความสําคัญของ
พระสงฆ โดยมุงเนนประโยชนท่ีจะไดรับ คือ ผูเรียนไดแก เด็ก เยาวชน นักเรียน นักศึกษา และ
มีเปาหมายเพ่ิมจํานวนพระสอนฯใหมากข้ึนเปน ๒๐,๐๐๐,๐๐๐ รูป เพื่อใหครอบคลุมพ้ืนท่ีตาม
เปาหมาย 

 ในปงบประมาณ ๒๕๕๑ กรมการศาสนาไดเปล่ียนบทบาทการบริหารโครงการ
พระสอนศีลธรรมในโรงเรียนท่ีดําเนินการมาแตเดิมไปสนับสนุนกิจกรรมคุณธรรมอ่ืนๆ โดยได
โอนภาระงานพรอมงบประมาณใหกระทรวงศึกษาธิการรับดําเนินการ และไดมอบให
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยรับโครงการพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน  
มาดําเนินการจัดเขาในพันธกิจประเภทงานใหบริการวิชาการแกชุมชน โดยไดประสานงาน 
กับหนวยงานท่ีเกี่ยวของ ๕ หนวยงาน ดังนี้ 

 ๑. มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย   และมหาวิทยาลัยมหามกุฏราช
วิทยาลัย มีพระสงฆท่ีมีความพรอมและมีพระท่ีสอนอยูในสถานศึกษาตาง ๆ อยูแลว 

 ๒.สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน  กระทรวงศึกษาธิการ  
มีศึกษานิเทศกและสถานศึกษา/โรงเรียนท่ีมีความตองการพระสอน ฯ 

 ๓. กรมการศาสนา กระทรวงวัฒนธรรม มีวัฒนธรรมจังหวัดซ่ึงเปนผูดูแล
โครงการ ฯ มาแตเริ่มแรก 

 ๔. สํานักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติ มีผูอํานวยการพระพุทธศาสนาจังหวัด
เปนผูสงเสริมพระสอนฯ ท่ีเขาไปทําการสอนในโรงเรียน 

 ๕. ภาคคณะสงฆท้ัง ๑๘ ภาค มีเจาคณะภาค เจาคณะจังหวัดซึ่งปกครอง 
ดูแลพระสอน ฯ ท่ัวประเทศ๔๘ 

 
๒.๓.๒  การรับสมัคร และการคัดเลือกพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 

  การรับสมัคร และคัดเลือกพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมีข้ันตอนการดําเนินงาน  ดังนี้ 
  ๑. กรมการศาสนากําหนดจํานวนพระสอนศีลธรรมในหน (การปกครอง 
ของคณะสงฆ) จังหวัด และระดับการศึกษาในสถานศึกษา  
  ๒. กรมการศาสนาประกาศรับสมัครพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนประจําป 
  ๓. สํานักงานวัฒนธรรมจังหวัด  จัดทําใบสมัครตามท่ีแนบทายประกาศการ 
รับสมัครพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 

                                                 
๔๘มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, “โครงการพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน”, 

( กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๔๙),หนา ๒๖  ,เขาถึงขอมูลวันที่ ๒๐  
สิงหาคม  ๒๕๕๓,  http://www.krupra.net/v๒/main.php?url=about. 



 
 

                                                                                                  ๔๓ 

  ๔ .  สํานักงานเจาคณะจังหวัด ท่ัวประเทศ  รับสมัครพระสอนศีลธรรม 
ในโรงเรียน  โดยรวมมือกับสํานักงานวัฒนธรรมจังหวัดในการจัดเจาหนาท่ีอํานวยความสะดวก
ในการรับสมัคร  เชน  เปนเจาหนาท่ีรับสมัคร  ตรวจสอบเอกสารการรับสมัคร  รวบรวมรายชื่อ
พระสงฆท่ีสมัครเพ่ือรายงานเจาคณะจังหวัด 
  ๕. เจาคณะจังหวัดดําเนินการพิจารณาคัดเลือกพระสงฆ  เพื่อคัดเลือก 
เปนพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนใหแลวเสร็จ  โดยดําเนินการ  ดังนี้ 
  ๕.๑)  คัดเลือกจากผูสมัครท่ีมีคุณสมบัติครบถวนตามประกาศของกรมการศาสนา 

๕ .๒ )  ในกรณี ท่ี มีผู ส มัคร เ กินจํ านวน ท่ี กํ าหนด   ให เ จ าคณะจังหวั ด 
แตงตั้งคณะกรรมการคัดเลือกประกอบดวย  เจาคณะจังหวัดท่ีมีอาวุโสสูงทางสมณศักดิ์ 
เปนประธาน และเจาคณะจังหวัดท่ีมีอาวุโสรองลงมาเปนรองประธาน  ผูอํานวยการเขตพื้นท่ี
การศึกษา  ศึกษานิเทศก  ผูทรงคุณวุฒิในเขตพื้นท่ีการศึกษา และหนวยงานท่ีเกี่ยวของจํานวน
ตามความเหมาะสม  โดยมีผูอํานวยการสํานักงานวัฒนธรรมจังหวัดเปนฝายเลขานุการ   
ใหคณะกรรมการดังกลาวพิจารณาโดยมีหลักเกณฑ  ดังนี้ 
   (๑) พิจารณาคัดเลือกผูสมัครท่ีดําเนินการสอนอยูในสถานศึกษา 
ในตําบล  อําเภอ  จังหวัดน้ัน ๆ กอน หากยังมีจํานวนเกินใหพิจารณาจากผลงาน และ
ประสบการณของผูสมัคร 
   (๒) พิจารณาคัดเลือกผูสมัครท่ีสําเร็จการศึกษาจากมหาวิทยาลัยสงฆ  
คือ  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย  หากมี
จํานวนเกินใหพิจารณาจากผลงาน และประสบการณของผูสมัคร 
   (๓)  พิจารณาคัดเลือกผูสมัครท่ีผานการอบรมครูสอนพระพุทธศาสนา
ตามมติมหาเถรสมาคม ของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยและกระทรวงศึกษาธิการ  
หากมีจํานวนเกินใหพิจารณาจากผลงาน และประสบการณของผูสมัคร 
   (๔)  เมื่อพิจารณาตามขอ (๑) ถึง (๓)  แลวยังไมครบตามจํานวน 
ท่ีประกาศใหอยูในดุลยพินิจของคณะกรรมการฯ 
  ๖. สํานักงานวัฒนธรรมจังหวัดจัดทําประกาศผล  การคัดเลือกพระสอนศีลธรรม
ในโรงเรียนของแตละจังหวัด  โดยเจาคณะจังหวัดลงนามประกาศผลแตงตั้ง 
  ๗. ผูสมัครรายงานตัว  โดยสํานักงานวัฒนธรรมจังหวัดจัดทําทะเบียนประวัติ 
และแจงพระสงฆท่ีไดรับการคัดเลือกเขารวมประชุมเชิงปฏิบัติการ  ในจังหวัดท่ีกําหนดเปน
สถานท่ีประชุมจังหวัดท่ีกําหนดใหจัดประชุม๔๙ 

                                                 
๔๙กรมการศาสนา  กระทรวงวัฒนธรรม  สํานักงานพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม, คูมือการ

ดําเนินงานตามโครงการครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพองคการรับสง
สินคา และพัสดุภัณฑ (ร.ส.พ.), ๒๕๔๘), หนา  ๗๑ – ๗๒. 



 
 

                                                                                                  ๔๔ 

 
๒.๓.๓  คุณสมบัติของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 

  ตามประกาศกรมการศาสนา  เรื่องรับสมัครพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน  
ผูสมัครจะตองมีคุณสมบัติ  ดังนี้ 
  ๑. สําเร็จการศึกษานักธรรมชั้นเอก หรือ ประโยค ๑ – ๒ ข้ึนไป หรือ 
  ๒. สําเร็จการศึกษาจากมหาวิทยาลัยสงฆท้ัง  ๒  แหง (มหาวิทยาลัยมหาจุฬา
ลงกรณราชวทิยาลัย  มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย) หรือ 
  ๓. เปนพระครูสัญญาบัตรช้ันตรีข้ึนไป 
  ในกรณีจังหวัดท่ีไมมีพระภิกษุมีคุณสมบัติตามขอ  ๑  ถึงขอ  ๓  หากมีความ
จําเปนท่ีจะตองมีการแตงตั้งพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนใหอยูในดุลยพินิจของเจาคณะจังหวัด๕๐ 
 
 
๒.๔  การสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง 
  เนื้อหาสาระของวิชาพระพุทธศาสนาท่ีใชสอนนักเรียนโรงเรียนปาโมกข 
วิทยาภูมิ  ระดับมัธยมศึกษาปท่ี  ๔ – ๖  มีดังตอไปน้ี  

๒.๔.๑  คําอธิบายสาระการเรียนรูพระพุทธศาสนา  ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  ๔ 
  ศึกษา วิเคราะห  ฝกปฏิบัติ  สรางความคิดรวบยอด  นําภูมิปญญาทองถิ่น  
สภาพปญหาชีวิต  สภาพแวดลอม  เขามาเปนสวนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู  เพื่อใหมีความรู  
ความเขาใจ  ตระหนัก และเห็นคุณคาในเรื่องตอไปน้ี 
  พระพุทธ  เกี่ยวกับ  ประวัติ และความสําคัญของพระพุทธศาสนา   
เรื่องพระพุทธศาสนามีทฤษฎี และวิธีการท่ีเปนสากล และมีขอปฏิบัติท่ียึดทางสายกลาง  
พระพุทธศาสนาเนนการพัฒนาศรัทธา และปญญาท่ีถูกตอง  วิเคราะหสังคมชมพูทวีป และคติ
ความเช่ือทางศาสนาสมัยกอนพระพุทธเจา  พุทธประวัติ  สรุป และวิเคราะหพุทธประวัติดาน
การตรัสรู และการกอตั้งพระพุทธศาสนา  ชาดก  เรื่องเวสสันดรชาดก  วันสําคัญทาง
พระพุทธศาสนา  หลักธรรมท่ีเก่ียวเนื่องในวันธรรมสวนะ และเทศกาลสําคัญ  ศึกษา  
วิเคราะหคุณคาผลงานภูมิปญญาทองถิ่นดานพระพุทธศาสนา  มุงอนุรักษศาสนวัตถุ และศาสน
สถานในทองถิ่น 

 พระธรรม  เก่ียวกับ  หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา  เรื่อง  พระรัตนตรัย  
(วิเคราะหความหมาย และคุณคาของพุทธะ)  อริยสัจ  ๔  ทุกข (ธรรมท่ีควรรู) : ขันธ  ๕ – นาม
รูป , สมุทัย (ธรรมท่ีควรละ) : หลักกรรม – นิยาม  ๕  วิตก  ๓ , นิโรธ (ธรรมท่ีควรบรรลุ) : 
ภาวนา  ๔ , มรรค (ธรรมท่ีควรเจริญ) : พระสัทธรรม  ๓  ปญญาวุฒิธรรม  ๔  พละ  ๕  อุบาสก
                                                 

๕๐เร่ืองเดียวกัน, หนา  ๗๖ – ๗๗. 



 
 

                                                                                                  ๔๕ 

ธรรม  ๕  มงคล  ๓๘  ในเรื่องสงเคราะหบุตร  สงเคราะหภรรยา และสันโดษ  พุทธศาสน
สุภาษิต  คือ  จิตฺตํ  ทนฺตํ  สุขาวหํ (จิตท่ีฝกดีแลว  นําสุขมาให)  น  อุจฺจาวจํ  ปณฺฑิตา  
ทสฺสยนฺติ (บัณฑิตยอมไมแสดงอาการข้ึนๆลงๆ)  นตฺถิ  โลเก  อนินฺทิโต (คนท่ีไมถูกนินทา   
ไมมีในโลก) โกธํ  ฆตฺวา  สุขํ  เสติ (ฆาความโกรธไดยอมอยูเปนสุข)  พระไตรปฎก  วิเคราะห
ความสําคัญ และคุณคาของพระไตรปฎก  เร่ืองนารูจากพระไตรปฎก  การครองตนเปน
พลเมืองท่ีดี  ศัพททางพระพุทธศาสนา  คือ  ภพภูมิ  การบริหารจิต และเจริญปญญา   
สวดมนตแปล และแผเมตตา  วิธีปฏิบัติ และประโยชนของการบริหารจิต และเจริญปญญา  ฝก
การบริหารจิต และเจริญปญญาตามหลักสติปฏฐาน  นําวิธีการบริหารจิต และเจริญปญญาไปใช 
ในการพัฒนาการเรียนรูคุณภาพชีวิต และสังคม  พัฒนาการเรียนรูดวยวิธีคิดแบบโยนิโส
มนสิการ  ๒  วิธี  คือ  วิธีคิดแบบสามัญลักษณะ และวิธีคิดแบบเปนอยูในขณะปจจุบัน  ศึกษา
ภูมิปญญาทองถิ่นในการนําหลักธรรมไปใชในชีวิตประจําวัน 

 พระสงฆ  เกี่ยวกับ  ประวัติพุทธสาวก  พุทธสาวิกา  เ ร่ืองพระอัสสชิ   
พระกีสาโคตมีเถรี  พระนางมัลลิกา และหมอชีวกโกมารภัจ  ชาวพุทธตัวอยาง  พระนาคเสน – 
พระยามิลินท  สมเด็จพระวันรัต (เฮง  เขมจารี)  พระอาจารยม่ัน  ภูริทตฺโต  สุชีพ  ปุญญานุ
ภาพ  หนาที่ชาวพุทธ  เรื่องการเขาใจในกิจของพระภิกษุ  เชน  การศึกษา  การปฏิบัติธรรม 
และการเปนนักบวชท่ีดี  การศึกษาเรื่องคุณสมบัติของทายก และปฏิคาหก  การรักษาศีล  ๘  
การเขารวมกิจกรรม และเปนสมาชิกขององคกรชาวพุทธ  การเปนชาวพุทธท่ีดีตามหลักทิศ
เบ้ืองบนในทิศ  ๖  การเขาคายพุทธธรรม  การเขารวมพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา  การแสดง
ตนเปนพุทธมามกะ  ศาสนพิธี   เรื่องประเภทของพุทธศาสนพิธี  ศาสนพิธีเ น่ืองดวย 
พุทธบัญญัติ  พิธีแสดงตนเปนพุทธมามกะ  พิธีเวียนเทียน  ถวายสังฆทาน  ถวายผาอาบน้ําฝน  
พิธีทอดกฐิน  พิธีปวารณา  ศาสนพิธีท่ีนําพระพุทธศาสนาเขาไปเก่ียวเนื่อง  เชน  การทําบุญ
เล้ียงพระในโอกาสตาง ๆ   มารยาทชาวพุทธ และการปฏิบัติตนตอพระภิกษุ  เร่ืองการ
ปฏิบัติตนตอพระภิกษุ  ทางกาย  วาจา และใจท่ีประกอบดวยเมตตา  การปฏิสันถารท่ีเหมาะสม
ตอพระภิกษุในโอกาสตาง ๆ  สัมมนาพระพุทธศาสนากับการแกปญหา และการพัฒนา  
เรื่องพระพุทธศาสนากับการศึกษาท่ีสมบูรณ๕๑ 

๒.๔.๒  คําอธิบายสาระการเรียนรูพระพุทธศาสนา  ชั้นมัธยมศึกษาปที่  ๕ 
 ศึกษา วิเคราะห  ฝกปฏิบัติ  สรางความคิดรวบยอด  นําภูมิปญญาทองถิ่น  สภาพ
ปญหาชีวิต  สภาพแวดลอม  เขามาเปนสวนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู  เพ่ือใหมีความรู  
ความเขาใจ  ตระหนัก และเห็นคุณคาในเรื่องตอไปน้ี 

                                                 
๕๑กรมการศาสนา  กระทรวงวัฒนธรรม ,  คู มือครูพระสอนศีลธรรมในโรงเ รียน , 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพองคการรับสงสินคา และพัสดุภัณฑ (ร.ส.พ.), ๒๕๔๘), หนา  ๑๐๔ – ๑๐๕. 



 
 

                                                                                                  ๔๖ 

  พระพุทธ  เก่ียวกับ  ประวัติ และความสําคัญของพระพุทธศาสนา  เรื่อง
ลักษณะประชาธิปไตยในพระพุทธศาสนา  หลักการของพระพุทธศาสนากับหลักวิทยาศาสตร  
พระพุทธศาสนาเนนการฝกหัดอบรมตน  การพึ่งตนเอง และการมุงอิสรภาพ  การคิดตามนัย
แหงพระพุทธศาสนา และการคิดแบบวิทยาศาสตร  พุทธประวัติ  วิเคราะหพุทธประวัติ   
ดานวิธีการสอน และการเผยแผพระพุทธศาสนาตามแนวพุทธจริยา  ชาดก  เรื่องมโหสถชาดก   
วันสําคัญทางพระพุทธศาสนา  หลักธรรม  คติธรรมท่ีเก่ียวเนื่องกับวันธรรมสวนะ และ
เทศกาลสําคัญ  ศึกษา  วิเคราะห  คุณคาผลงานภูมิปญญาทองถิ่นดานพระพุทธศาสนา   
มุงอนุรักษศาสนวัตถุ และศาสนสถานในทองถิ่น 
  พระธรรม  เก่ียวกับ  หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา  เรื่อง  พระรัตนตรัย 
(วิเคราะหความหมาย และคุณคาของธรรมะ)  อริยสัจ  ๔  ทุกข (ธรรมท่ีควรรู) : ขันธ  ๕ – โลก
ธรรม  ๘ , สมุทัย (ธรรมท่ีควรละ) : กรรมนิยาม – กรรม  ๑๒  มิจฉาวนิชชา  ๕ , นิโรธ  
(ธรรมท่ีควรบรรลุ) : วิมุตติ  ๕ , มรรค (ธรรมท่ีควรเจริญ) : อปริหานิยธรรม  ๗  ปาปณิกธรรม  
๓  ทิฎฐธัมมิกัตถสังวัตต นิกธรรม  ๔  โภคอาทิยะ  ๕  อริยวัฑฒิ  ๕  มงคล  ๓๘  ในเรื่อง 
เม่ือถูกโลกธรรมจิตไมหวั่นไหว  จิตไมเศราโศก จิตไมมัวหมอง  จิตเกษม  พุทธศาสนสุภาษิต  
คือ  ปฏิรูปการี  ธุรวา  อุฎาตา   วินฺทเต  ธนํ (คนขยันเอาการเอางาน  กระทําเหมาะสม     
ยอมหาทรัพยได)  วายเมเถว  ปุริโส  ยาว  อตฺถสฺส  นิปฺปทา (เกิดเปนคนควรจะพยายาม  
จนกวาจะประสบความสําเร็จ)  สนฺตุฎฐี  ปรมํ  ธนํ (ความสันโดษเปนทรัพยอยางย่ิง)  อิณาทานํ  
ทุกฺขํ  โลเก (การเปนหนี้เปนทุกขในโลก)  พระไตรปฎก  วิเคราะหการสังคายนา และการ 
เผยแผพระไตรปฎก  เร่ืองนารูจากพระไตรปฎก  คนครองเรือนท่ีราย และท่ีดี  ๑๐  ประเภท  
ศัพททางพระพุทธศาสนา  คือ  โพธิปกขิยธรรม  วาสนา – บารมี  การบริหารจิต และเจริญ
ปญญา  สวดมนตแปล และแผเมตตา  วิธีปฏิบัติ และประโยชนของการบริหารจิต และเจริญ
ปญญา  ฝกการบริหารจิต และเจริญปญญา  ตามหลักสติปฏฐาน  นําวิธีการบริหารจิต  
และเจริญปญญาไปใชในการพัฒนาการเรียนรูคุณภาพชีวิต และสังคม  พัฒนาการเรียนรูดวยวิธี
คิดแบบโยนิ โสมนสิการ  ๒  วิ ธี  คือ  วิ ธี คิ ดแบบแยกแยะส วนประกอบ  และวิ ธี คิ ด 
แบบ  วิภัชชวาท  ศึกษาภูมิปญญาทองถิ่นในการนําหลักธรรมไปใชในชีวิตประจําวัน 
  พระสงฆ  เก่ียวกับ  ประวัติพุทธสาวก  พุทธสาวิกา  เรื่องพระอนุรุทธะ   
พระองคุลิมาล  พระธัมมทินนาเถรี  จิตตคหบดี  ชาวพุทธตัวอยาง  เรื่อง  สมเด็จพระนารายณ
มหาราช  พระธรรมโกศาสจารย (พุทธทาสภิกขุ)  พระธรรมโกศาจารย (ปญญานันทภิกขุ)   
ดร.เอ็มเบดการ  หนาที่ชาวพุทธ  เรื่องการบรรพชาอุปสมบทในพระพุทธศาสนา  ประโยชน
ของการบรรพชาอุปสมบท  การบวชเปนแมชี  ธรรมจาริณี หรือ เนกขัมมนารี  การศึกษาพุทธ
ศาสนาวันอาทิตย และธรรมศึกษา  การปลูกจิตสํานึก และการมีสวนรวมในสังคมพุทธ   
การปฏิบัติตนท่ีเหมาะสมในฐานะผูปกครอง และผูอยูในปกครอง  ตามหลักทิศเบ้ืองลางใน 



 
 

                                                                                                  ๔๗ 

ทิศ  ๖  การเขาคายพุทธธรรม  เขารวมพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา  การแสดงตนเปนพุทธ
มามกะ  มารยาทชาวพุทธ และการปฏิบัติตนตอพระภิกษุ  เรื่องการแสดงความเคารพ 
ตามหลักพุทธศาสนาตอพระรัตนตรัย  ปูชนียสถาน  ปูชนียวัตถุ  และ  ปูชนียบุคคล   
การปฏิสันถารตามหลักปฏิสันถาร  ๒  ศาสนพิธี  เรื่อง  ความหมาย  ความสําคัญ  คติธรรม 
ในพิธีกรรม  บทสวดมนตของนักเรียน  งานพิธี  คุณคา และประโยชนพิธีบรรพชาอุปสมบท  
คุณสมบัติของผูขอบรรพชาอุปสมบท  เครื่องอัฎฐบริขาร  สัมมนาพระพุทธศาสนากับการ
แกปญหา และการพัฒนา  เรื่องพระพุทธศาสนากับการเมือง และสันติภาพ 
  เพ่ือใหเกิดศรัทธาอยางย่ิงตอพระรัตนตรัย และรักการเรียนรูพระพุทธศาสนา  
ประพฤติปฏิบัติตนเปนพุทธศาสนิกชนท่ีดี  มีคุณธรรม  จริยธรรมในการอยูรวมกันในสังคม  
และสามารถนําหลักธรรมไปใชเปนเคร่ืองมือในการเรียนรู  การทํางานอยางมีคุณคาตอชีวิต
ตนเอง และสังคมโดยสวนรวม๕๒ 

 
๒.๔.๓  คําอธิบายสาระการเรียนรูพระพุทธศาสนา  ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  ๖ 

  ศึกษา วิเคราะห  ฝกปฏิบัติ  สรางความคิดรวบยอด  นําภูมิปญญาทองถิ่น  
สภาพปญหาชีวิต  สภาพแวดลอม  เขามาเปนสวนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู  เพื่อใหมีความรู  
ความเขาใจ  ตระหนัก และเห็นคุณคาในเรื่องตอไปน้ี 
  พระพุทธ  เกี่ยวกับ  ประวัติ และความสําคัญของพระพุทธศาสนา   
เร่ืองพระพุทธศาสนาเปนศาสตรแหงการศึกษา  พระพุทธศาสนาเนนความสัมพันธของเหตุ
ปจจัย และวิธีการแกปญหา  พระพุทธศาสนาฝกคนไมใหประมาท  พระพุทธศาสนา 
มุงประโยชนสุข และสันติภาพแกบุคคล  สังคม และโลก  พุทธประวัติ  สรุป และวิเคราะห 
พุทธประวัติดานการบริหาร และการธํารงรักษาพระพุทธศาสนา  วิเคราะห พระพุทธเจาในฐานะ
เปนมนุษยผูฝกตนไดอยางสูง สุด   พระพุทธศาสนากับการพัฒนาแบบยั่ ง ยืน  ชาดก   
เรื่องมหาชนกชาดก  วันสําคัญทางพระพุทธศาสนา  ศึกษาวิเคราะหหลักธรรม  อภิปรายผล 
ท่ีเก่ียวเนื่องในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา  ศึกษาวิเคราะหหลักธรรม  คติธรรม  อภิปรายผล
ท่ีเก่ียวเนื่องในวันธรรมสวนะ และเทศกาลสําคัญ  ศึกษาวิเคราะหคุณคาผลงานภูมิปญญา
ทองถิ่นดานพระพุทธศาสนา  มุงอนุรักษศาสนวัตถุ และศาสนสถานในทองถิ่น 
  พระธรรม  เก่ียวกับ  หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา  เรื่อง  พระรัตนตรัย  
(วิเคราะหความหมาย และคุณคาของสังฆะ)  อริยสัจ  ๔  ทุกข (ธรรมท่ีควรรู) : ขันธ  ๕ – จิต  
เจตสิก , สมุทัย (ธรรมท่ีควรละ) : ธรรมนิยาม – ปฎิจจสมุปบาท  นิวรณ  ๕  อุปทาน  ๔ , นิโรธ 
(ธรรมท่ีควรบรรลุ) : นิพพาน , มรรค (ธรรมท่ีควรเจริญ) : อธิปไตย  ๓  สาราณียธรรม   
๖  ทศพิธราชธรรม  ๑๐  วิปสสนาญาณ  ๙  มงคล  ๓๘  ในเรื่องความเพียรเผากิเลส  ประพฤติ
                                                 

๕๒เรืองเดียวกัน, หนา  ๑๑๐ – ๑๑๑. 



 
 

                                                                                                  ๔๘ 

พรหมจรรย  เห็นอริยสัจ  บรรลุนิพพาน  พุทธศาสนสุภาษิต  คือ  ราชา  มุขํ  มนุสฺสานํ 
(พระราชาเปนประมุขของประชาชน)  สติ  โลกสฺมิ  ชาคโร (สติเปนเคร่ืองตื่นในโลก)  
นตฺถิ  สนฺติปรํ  สุขํ (สุขอ่ืนย่ิงกวาความสงบไมมี) นิพฺพานํ  ปรมํ  สุขํ (นิพพานเปนสุขอยางย่ิง)  
พระไตรปฎก  วิธีการศึกษา และคนควาพระไตรปฎก  เร่ืองนารูจากพระไตรปฎก  มหาสาโร
ปมสูตร  ศัพททางพระพุทธศาสนา  คือ  ฌานสมาบัติ – ผลสมาบัติ – นิโรธสมาบัติ  สัมมัตตะ 
– มิจฉัตตะ  การบริหารจิต และเจริญปญญา  สวดมนตแปล และแผเมตตา  วิธีปฏิบัติ  
และประโยชนของการบริหารจิต และเจริญปญญา  ฝกการบริหารจิต และเจริญปญญา   
ตามหลักสติปฏฐาน  นําวิธีการบริหารจิต และเจริญปญญาไปใชในการพัฒนาการเรียน   
รูคุณภาพชีวิต และสังคม  พัฒนาการเรียนรูดวยวิธีคิดแบบโยนิโสมนสิการสรุปท้ัง ๑๐ วิธี ศึกษา
ภูมิปญญาทองถิ่นในการนําหลักธรรมไปใชในชีวิตประจําวัน 
  พระสงฆ  เก่ียวกับ  ประวัติพุทธสาวก  พุทธสาวิกา  เรื่องพระอานนท  
พระปฏาจาราเถรี  จูฬสุภัททา  สุมนมาลาการ  ชาวพุทธตัวอยาง  เรื่อง  พระบาทสมเด็จพระ
จุลจอมเกลาเจาอยูหัว พระโพธิญาณเถระ (ชา สุภทฺโท) พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) อนาคาริก 
ธรรมปาละ  หนาที่ชาวพุทธ  เรื่องวิเคราะหหนาท่ี และบทบาทของพระภิกษุในฐานะพระนักเทศน   
พระธรรมทูต  พระธรรมจาริก  พระวิทยากร  พระวิปสสนาจารย และพระนักพัฒนา  วิเคราะห
บทบาทหนาท่ีของอุบาสก  อุบาสิกาท่ีมีตอสังคมไทยในปจจุบัน  วิเคราะหเกี่ยวกับการปกปอง
คุมครองพระพุทธศาสนาของพุทธบริษัทในสังคมไทย  การปฏิบัติตนเปนสมาชิกท่ีดีของครอบครัว
ตามหลักทิศเบ้ืองหลังในทิศ  ๖  การเขาคายพุทธธรรม  การเขารวมพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา  
การแสดงตนเปนพุทธมามกะ  มารยาทชาวพุทธ และการปฏิบัติตนท่ีเหมาะสมตอพระภิกษุ  
เรื่อง  การบําเพ็ญตนใหเปนประโยชนตอครอบครัว  ชุมชน  ประเทศชาติ และโลก  การปฏิบัติตน 
ท่ีเหมาะสมตอพระภิกษุทางกาย  วาจา  ใจ  ศาสนพิธี  เรื่อง  บุญพิธี  ทานพิธี  กุศลพิธี  วิเคราะห
คุณคา และประโยชนของศาสนพิธี  สัมมนาพระพุทธศาสนากับการแกปญหา และการพัฒนา  
เรื่องพระพุทธศาสนากับการพัฒนาแบบย่ังยืน 
  เพ่ือใหเกิดศรทัธาอยางย่ิงตอพระรัตนตรยั และรักการเรียนรูพระพุทธศาสนา  
ประพฤติปฏิบัติตนเปนพุทธศาสนิกชนท่ีด ี มีคุณธรรม  จริยธรรมในการอยูรวมกันในสังคม และ
สามารถนําหลักธรรมไปใชเปนเครื่องมือในการเรียนรู  การทํางานอยางมีคุณคาตอชีวติตนเอง 
และสังคมโดยสวนรวม๕๓ 

๒.๔.๔  ผลการเรียนรูสาระพระพุทธศาสนา  ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  ๔ 
  รู และเขาใจ  ประวัติ และความสําคัญของพระพุทธศาสนา  พุทธประวัติ  
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา  พุทธศาสนสุภาษิต  พระไตรปฎก  เร่ืองนารูจากพระไตรปฎก  
ศัพททางพระพุทธศาสนา  ประวัติพุทธสาวก  พุทธสาวิกา  ชาดก  หนาท่ีชาวพุทธ  มรรยาท
                                                 

๕๓อางแลว, หนา  ๑๑๖ – ๑๑๗. 



 
 

                                                                                                  ๔๙ 

ชาวพุทธ และการปฏิบัติตนตอพระภิกษุ  ชาวพุทธตัวอยาง  การบริหารจิต และเจริญปญญา  
วันสําคัญทางพระพุทธศาสนา  ศาสนพิธี  สัมมนาพระพุทธศาสนากับการแกปญหา  
และการพัฒนา  มีความเขาใจวาพระพุทธศาสนามีคําสอน และวิธีการท่ีเปนสากล  มีขอปฏิบัติ
ยึดทางสายกลางเพ่ือการอยูรวมกันอยางสันติสุข  มีหลักคําสอนเชื่อมโยงกันไดกับศาสตร
สมัยใหม เห็นคุณคา และศรัทธาในพระรัตนตรัย  มีนิสัยดี  เห็นคุณคา และอนุรักษศาสนวัตถุ  
ศาสนสถานในทองถิ่น  มุงมั่นประพฤติ  ปฏิบัติตนตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา   
เปนพุทธศาสนิกชนท่ีดี มีวิธีคิดแบบสามัญลักษณะ และวิธีคิดแบบเปนอยูในขณะปจจุบัน  
และดําเนินชีวิตอยางมีสติสัมปชัญญะ๕๔ 

๒.๔.๕  ผลการเรียนรูสาระพระพุทธศาสนา  ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  ๕ 
  รู และเขาใจ  ประวัติ และความสําคัญของพระพุทธศาสนา  พุทธประวัติ  
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา  พุทธศาสนสุภาษิต  พระไตรปฎก  เร่ืองนารูจากพระไตรปฎก  
ศัพททางพระพุทธศาสนา  ประวัติพุทธสาวก  พุทธสาวิกา  ชาดก  หนาท่ีชาวพุทธ  มรรยาท
ชาวพุทธ และการปฏิบัติตนตอพระภิกษุ  ชาวพุทธตัวอยาง  การบริหารจิต และเจริญปญญา  
วันสําคัญทางพระพุทธศาสนา  ศาสนพิธี  สัมมนาพระพุทธศาสนากับการแกปญหา และการ
พัฒนา  มีความเขาใจวาพระพุทธศาสนามีคําสอน และวิธีการท่ีเปนสากล  มีขอปฏิบัติ 
ยึดทางสายกลางเพ่ือการอยูรวมกันอยางสันติสุข  มีหลักคําสอนท่ีเชื่อมโยงกันไดกับศาสตร
สมัยใหม  เห็นคุณคา และศรัทธาในพระรัตนตรัย  มีนิสัยดี  เห็นคุณคา และอนุรักษศาสนวัตถุ  
ศาสนสถานในทองถิ่น  มุงมั่นประพฤติ  ปฏิบัติตนตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา   
เปนพุทธศาสนิกชนท่ีดี  มีวิธี คิดแบบแยกแยะสวนประกอบ และวิธี คิดแบบวิภัชชวาท  
และดําเนินชีวิตอยางมีสติสัมปชัญญะ  ประยุกตหลักธรรมทางพระพุทธศาสนามาใชเพื่อพัฒนา
ตน  สังคม และสิ่งแวดลอม๕๕ 

๒.๔.๖  ผลการเรียนรูสาระพระพุทธศาสนา  ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  ๖ 
  รู และเขาใจประวัติ และความสําคัญของพระพุทธศาสนา  พุทธประวัติ  
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา  พุทธศาสนสุภาษิต  พระไตรปฎก  เรื่องนารูจากพระไตรปฎก  
ศัพททางพระพุทธศาสนา  ประวัติพุทธสาวก  พุทธสาวิกา  ชาดก  หนาท่ีชาวพุทธ  มรรยาท 
ชาวพุทธ และการปฏิบัติตนตอพระภิกษุ  ชาวพุทธตัวอยาง  การบริหารจิต และเจริญปญญา   
วันสําคัญทางพระพุทธศาสนา  ศาสนพิธี  สัมมนาพระพุทธศาสนากับการแกปญหา และการ
พัฒนา  มีความเขาใจวาพระพุทธศาสนามีคําสอน และวิธีการท่ีเปนสากล  มีขอปฏิบัติ           
ยึดทางสายกลางเพ่ือการอยูรวมกันอยางสันติสุข  มีหลักคําสอนท่ีเชื่อมโยงกันไดกับศาสตร
สมัยใหม  เห็นคุณคา และศรัทธาในพระรัตนตรัย  มีนิสัยดี  เห็นคุณคา และอนุรักษศาสนวัตถุ  

                                                 
๕๔อางแลว, หนา  ๑๐๕. 
๕๕อางแลว, หนา  ๑๑๑. 



 
 

                                                                                                  ๕๐ 

ศาสนสถานในทองถิ่น  มุงม่ันประพฤติ  ปฏิบัติตนตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา  เปน
พุทธศาสนิกชน  ท่ีดี มีวิธีคิดแบบโยนิโสมนสิการ และดําเนินชีวิตอยางมีสติสัมปชัญญะ  ใน
ขณะเดียวกันใหตระหนักถึงคุณคาของชีวิตท่ีดําเนินไปตามกระบวนการแหงปฏิจจสมุปบาท  
สรรพสัตวตองอาศัยกัน  ท้ังนี้เพ่ือใหเปนคนมีใจกวาง และมีเหตุผลสําหรับการเปนพลเมืองท่ีดี 
ของสังคมประเทศชาติ และโลก๕๖ 

 
๒.๔.๗  แนวคิดเกี่ยวกับเทคนิควิธีการใชส่ือการสอน 

   ๑)  ความหมายของสื่อการสอน 
  นักวิชาการ และนักการศึกษา  ไดใหความหมายของสื่อการสอนไวมากมาย  
ซ่ึงลวนแตมีคุณคา และประโยชนทางการศึกษา และการเรียนรู  ซ่ึงจะกลาวพอสังเขป  
ดังตอไปน้ี 

วารินทร  รัศมีพรหม  ใหความหมายสื่อการศึกษาวา  หมายถึง  ส่ิงท่ีเปนตัวกลาง
ท่ีใชในกระบวนการเรียนการสอน  เพ่ือทําใหผูสอน และผูเรียนเขาใจในส่ิงท่ีถายทอด 
ซ่ึงกันและกันไดผลดี และทําใหการเรียนการสอนนั้นเปนไปตามวัตถุประสงคท่ีวางไว๕๗ 

วาสนา  ชาวนา  กลาววา  สื่อการสอน  หมายถึง  ส่ือใด ๆ ก็ตามท่ีเปนตัวกลาง
นําความรูไปสูผูเรียน และทําใหการเรียนการสอนเปนไปตามวัตถุประสงคท่ีวางไว๕๘ 

วรรณา  เจียมทะราช  ใหความหมาย  สื่อการเรียนการสอน  หมายถึง  สิ่งซึ่งใช
เปนตัวกลางในการถายทอดความรู  ทักษะ และเจตคติใหแกผูเรียน หรือ ทําใหผูเรียนไดเรียนรู
ตามวัตถุประสงค๕๙ 

สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ  ใหความหมาย       สื่อ
การสอน  หมายถึง  สิ่งท่ีเปนตัวพาสารไปสูผูเรียน  ซ่ึงอาจเปนวัสดุ  อุปกรณ หรือ วิธีการ  โดย
มีการวางแผนมาแลวเปนอยางดี  ใหเหมาะสม และสอดคลองกับระบบการสอน  ทําใหผูเรียน
เกิดการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ๖๐ 

                                                 
๕๖อางแลว, หนา ๑๑๘. 
๕๗วารินทร  รัศมีพรหม, สื่อการสอนเทคโนโลยีทางการศึกษาและการสอนรวมสมัย, 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพชวนพิมพ, ๒๕๓๑), หนา ๓๕. 
๕๘วาสนา  ชาวนา, เทคโนโลยีทางการศึกษา, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพกราฟฟคอารท, 

๒๕๒๒), หนา ๕๙. 
๕๙วรรณา  เจียมทะราช, ทักษะพ้ืนฐานของการผลิตสื่อการสอน, (กรุงเทพมหานคร : 

สํานักพิมพนานมีบุคส, ๒๕๓๒), หนา ๑. 
๖๐สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ, การผลิต  การใช และการพัฒนาส่ือ

การเรียนการสอน, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว, ๒๕๓๑), หนา ๗. 



 
 

                                                                                                  ๕๑ 

อําภา  บุญชวย  ใหความหมายส่ือการศึกษาวา หมายถึง การนําวัสดุ  อุปกรณ 
และวิธีการมาเปนตัวกลางในการศึกษาใหความรูแกผูสอน๖๑ 

แคทซ ไดกลาวไววา “เม่ือเปรียบเทียบกับ Classical Effect Studies แลว แนวคิด
เรื่องการใชสื่อเพื่อประโยชนและความพึงพอใจ เริ่มตนท่ีผูบริโภคส่ือ (Media Consumer) แทนท่ีจะ
เปนขาวสารของสื่อ (Media Message) และการศึกษาพฤติกรรมการสื่อสารของคน จาก 
ประสบการณโดยตรงท่ีเขามีกับสื่อ แนวคิดน้ีมองวา ผูรับสาร (Audience) มีบทบาทอยาง
กระตือรอืรนในฐานะผูกระทํา (Active) ในการท่ีจะใชประโยชนจากเน้ือหาของสื่อ มากกวาท่ีจะเปน
ผูรับผลหรือเปนผูถูกกระทํา (Passive) จากสื่อเพียงดานเดียว เพราะฉะน้ัน ความสัมพันธตาม
แนวคิดน้ีจึงไมใชความสัมพันธท่ีมีทิศทางจากเน้ือหาขาวสาร (Message) ไปสูผล (Effects) แตเปน
ความสัมพันธในลักษณะท่ีวาผูรับสารนําสารไปใชประโยชน และการใชประโยชนน้ัน (Usage) เปน
ตัวแปรแทรกในกระบวนการของผล”๖๒ 

๒) ประเภทของสื่อการสอน 
กิดานันท  มลิทอง  ไดแบงประเภทของส่ือเปน  ๓  ประเภท  ดังนี้ 

  ๑. สื่อการศึกษาประเภทที่ไมตองใชเครื่องฉาย  ไดแก  สิ่งพิมพตาง ๆ ของจริง  
ของตัวอยาง   ของจําลอง   หุน จําลองขนาดเทาหรือขยายของจริ ง   วัสดุกราฟฟก          
(แผนภูมิ , แผนท่ี , โปสเตอร , ภาพถาย , ภาพเขียน , การตูน) กระดานดํา 
  ๒. ส่ือการศึกษาประเภทใชเครื่องฉาย  ไดแก  ชนิดท่ีไมมีการเคล่ือนไหว   
หรือ ภาพนิ่ง (เครื่องฉายภาพทึบ , แผนโปรงใส , สไลด , ฟลมสตริป , ไมโครฟลม) 
  ๓. สื่อการศึกษาประเภทเครื่องเสียง เชน วิทยุ เทปบันทึกเสียงและแผนเสียง๖๓ 

ไชยยศ  เรืองสุวรรณ  ไดสรุปลักษณะของสื่อการเรียนการสอนท่ีจะเปนประโยชน
ตอการศึกษาคนควา  ดังนี้ 
  ๑.  ส่ือของจริง  ไดแก 

                                                 
๖๑อําภา   บุญช วย ,  การบริหารงานวิชาการในโรงเรียน ,  (กรุง เทพมหานคร  :  

โอเดียนสโตร, ๒๕๓๗), หนา ๒๙. 

 
๖๒

 Eliphy Katz, อางใน บุษราคัม  เอ่ียมอําไพ, “ปจจัยที่มีผลตอการเปดรับขาวสารจากสถานี
วิทยุ จส.๑๐๐ และการเปนสมาชิกชมรม จส.๑๐๐.” วิทยานิพนธวารสารศาสตรมหาบัณฑิต 
(ส่ือสารมวลชน), คณะวารสารศาสตรและสื่อสารมวลชน, (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, 
๒๕๔๐), หนา ๒๕. 

๖๓กิดานันท  มลิทอง, เทคโนโลยีการศึกษารวมสมัย, พิมพคร้ังท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร :  
เอดิสันเพรสโพรดักส จํากัด, ๒๕๓๖), หนา ๓๕ – ๓๘. 



 
 

                                                                                                  ๕๒ 

  ๑.๑  วิทยากร  ผูชํานาญการ  ท่ีสามารถจูงใจใหผูเรียนแตละกลุมตั้งใจ และรับ
ความรูได หรือ เปนวัตถุสิ่งของ และเคร่ืองมือตาง ๆ ท่ีชวยในการเรียนฝกปฏิบัติใหสามารถ   
ใชเคร่ืองมือเหลาน้ันได 
  ๑.๒ หุนจําลอง  ถูกจัดอยูในสื่อประเภทของจริง  เพ่ือใชในสภาพการณ 
ท่ีไมอาจใชของจริงในการเรียนได  เชน  ของจริงอาจมีขนาดใหญ หรือ เล็กเกินกวาท่ีจะนํามา
เรียนในชั้นเรียนได  ก็ตองใชหุนจําลอง  เปนตน 
  ๒. สื่อประเภทไมตองฉาย  ไดแก สิ่งพิมพ ซ่ึงเปนสื่องายๆ ท่ีเราคุนเคยและใช
กันอยางกวางขวางในชั้นเรียน เชน บทเรียน  ตํารา สมุดฝกหัด บทเรียนโปรแกรม พจนานุกรม 
ปทานุกรม และหนังสือพิมพ  เปนตน แผนปายตางๆ เชน กระดานดําปายนิเทศ  แผนปาย
แมเหล็ก กระเปาผนัง และแผนปายสําลี  ก็ถือวาเปนสื่อประเภทนี้  นอกจากน้ีวัสดุกราฟฟก  
เชน แผนภูมิ  ภาพพลิก  กราฟ  แผนผัง  ภาพโฆษณา  การตูน  แผนท่ี  รูปภาพเปนท่ีนิยมใช
เปนสื่อการเรียนการสอนเชนเดียวกัน  คูมือการใชเครื่องมือและฝกทักษะบางอยางท่ีจัดข้ึนมา
โดยเฉพาะในบางกรณีก็ถือวาเปนสิ่งพิมพ 

 ๓. สื่อประเภทเสียง  ไดแก  เทปบันทึกเสียง  ท้ังแบบมวน  แบบตลับ  ชวยใน
การสอน  แบบบรรยาย และการเรียนดวยตัวเอง  โดยใชรวมกับสื่อการเรียนการสอนอ่ืนๆ 
นอกจากน้ียังมีแผนเสียง และวิทยุ 

 ๔. ส่ือภาพนิ่งประเภทฉาย  ไดแก  สไลด  ซ่ึงท่ีนิยมใชจะมีขนาด  ๒ x ๒ น้ิว  
เปนภาพถาย หรือ ภาพกราฟฟก  สามารถนําไปใชประกอบการสอนเปนกลุมหรือเปน
รายบุคคลได  สวนฟลมสตริปมีลักษณะคลายสไลด  แตภาพจะตอกันตามลําดับเปนมวน 
ไมสามารถสลับภาพได  สวนใหญใตภาพแตละภาพจะมีคําบรรยาย  สําหรับแผนใสมักนิยมใช
กับเครื่องฉายขามศีรษะสวนใหญจะมีขนาด  ๑๐ x ๑๐  น้ิว  ใชในหองเรียนปกติไดงายสามารถ
ทําแผนใสได ท้ังภาพสี และขาวดํา และมีเทคนิคในการนําเสนอไดหลายวิธีไฮโลแกรม 
(holograms) ถือเปนส่ือภาพนิ่ง  คือ  เปนแผนสามมิติท่ีบันทึกแลวฉายโดยใชอุปกรณ 
แสงเลเซอรใหเกิดภาพสามมิติในอากาศโดยไมตองใชจอ  ผูเรียนสามารถเดินศึกษารอบ ๆ ภาพ  
เพ่ือสังเกตในทิศทางตาง ๆ ได 

 ๕ .  สื่อภาพเคล่ือนไหว   ไดแก  ภาพยนตร  ซ่ึงเปน ส่ือท่ี นิยมใช เพราะ            
ใหภาพเคล่ือนไหว และสามารถปรับความเร็ว และทิศทางในการเคล่ือนไหวได  วีดีโอ (video)  
เปนสื่อท่ีใหภาพเคล่ือนไหว และเสียงประกอบสะดวกตอการผลิต และการใช  การตัดตอ      
การดัดแปลง และสามารถใชประกอบการเรียนการสอนไดท้ังกลุมและรายบุคคล  โทรทัศน
นับเปนสื่อการเรียนการสอนท่ีใชกันอยางกวางขวางในปจจุบัน  เพราะนอกจากจะเปนสื่อ
ประกอบการสอนรายวิชาตาง ๆ ท่ีรับคล่ืนออกอากาศจากสถานีสงแลว  ยังมีรายการท่ีใชในการ
สอนเพื่อประสบการณใหผูเรียนไดอีกดวย 



 
 

                                                                                                  ๕๓ 

 ๖. สื่อประสม  ไดแก  สิ่งพิมพ หรือเทปเสียง  เปนการใชสื่อประเภทเทปเสียง
บรรยายรวมกับสิ่งพิมพท่ีจัดทําข้ึนมาโดยเฉพาะ  สะดวกตอการใช และใชในการสอนแบบเอกัต
บุคคลได 

๖.๑ สไลด  ฟลมสตริป และเทปเสียง  ถือเปนส่ือประสมเชนกัน เพราะเปนการ 
ใชเทปเสียงท่ีมีคําบรรยาย  ดนตรี และอ่ืนๆ รวมกับสไลด หรือ ฟลมสตริป  สําหรับสไลด
สามารถใช เทคนิคในการนําเสนอไดหลายรูปแบบ   เชน  การฉายแบบ  Mulit-Vision   
ซ่ึงใชเคร่ืองฉาย 

๖.๒ สไลดตั้งแตสองเครื่องข้ึนไป  นอกจากน้ัน  ยังสามารถใชในการเรียนการ 
สอนไดท้ังแบบกลุม และรายบุคคล 

๖.๓ ไมโครฟลม และเทปติดเสียง(microfiche and audiotape)เปนส่ือการเรียน 
การสอนท่ีผูเรียนสามารถใชในการศึกษาคนควา และศึกษาดวยตนเองได 

 ๗. บทเรียน และสื่อโปรแกรม  เปนระบบสื่อท่ีมีผลตอการพัฒนาการออกแบบ
พัฒนาการสอน และเทคโนโลยีการสอนมาก  ส่ือโปรแกรมไดพัฒนาเปนสื่อการเรียนการสอน
หลายลักษณะ และหลายรูปแบบ  เชน  บทเรียนโปรแกรม  ชุดการเรียนการสอน และบทเรียน
ทางคอมพิวเตอร  เปนตน 

 ๘. ส่ือทางไกล เปนสื่อท่ีเกิดจากการพัฒนาการดานการสื่อสาร  มีสื่อดังตอไปน้ี 
๘.๑ วิทยุกระจายเสียง 
๘.๒ Telelecturing   เปนสื่อท่ีใชระบบโทรทัศนชวยในการบรรยายไปตามแถบ 

โรงเรียนหรือสถานท่ีหางไกล และขาดแคลนบุคลากร หรือ ในกรณีท่ีผูเรียนท่ีไมสามารถมาเรียน
ตามปกติได  เชน  คนพิการเม่ือใชระบบนี้ในหองเรียนปกติ  ตองใชระบบเครื่องขยายเสียงชวยดวย 

๘.๓  Telewriting  เปนการสงภาพงาย ๆทางโทรทัศนรวมกับเสียงบรรยาย 
ทางโทรศัพทอีกหมายเลขหน่ึง  ระบบภาพมักจะตอเช่ือมกับเคร่ืองฉายภาพขามศีรษะ   
เพ่ือใหผูเรียนท้ังชั้นไดเห็นภาพอยางขนาดใหญ และชัดเจนบนจอ 
  ๘.๔  Teletext  เปนการใชระบบสถานีโทรทัศน  สงเนื้อหาวิชา หรือ ขาวสาร
ความรูไปยังผูเรียนท่ีบาน หรือ โรงเรียน  ประเทศอังกฤษไดเริ่มใชระบบสื่อประเภทน้ีมาตั้งแต 
ป ค.ศ. ๑๙๗๔ เรียกวา Ceefax โดยใชสถานีโทรทัศน  BBC และยังมีระบบงานเอกชน
จัดบริการส่ือระบบนี้ดวย  เรียกวา  Oracle  สวนในประเทศฝร่ังเศส  เรียกวา  Antiope 
  ๘.๕  Videotext  เปนสื่อท่ีใชในการสงขาวสารความรูจากศูนยคอมพิวเตอร 
โดยใชระบบสายโทรศัพท  การจัดบริการสื่อลักษณะนี้เกิดข้ึนครั้งแรกท่ีประเทศอังกฤษ 
โดย  BBC  ไดจัดทําตัวอักษรชวยคนหูหนวกในการดูโทรทัศน  ตอมาไดขยายขอบขายเน้ือหา 
และวิธีการบริการแนวคิดน้ีไดขยายไปสูประเทศฝร่ังเศส และแคนาดาตามลําดับ  สําหรับใน
ประเทศสหรัฐอเมริกาน้ันไดเริ่มทดลองใชในป ค.ศ. ๑๙๘๒  โดยใชระบบตามสาย  ดาวเทียม 
และระบบโทรศัพท 



 
 

                                                                                                  ๕๔ 

 ๙.  คอมพิวเตอรปฏิสัมพันธวีดีโอเทป  เปนระบบสื่อท่ีมีกระบวนการผลิต
ซับซอนท่ีสุด   ระบบส่ือประเภทนี้ จะ ใชคอมพิวเตอรควบคุมการทํางานของระบบ   
ซ่ึงประกอบดวยโปรแกรมวีดีโอเทปหรือวีดีโอซีดี  การออกแบบการสอนจะใชหลักการของ
บทเรียนโปรแกรม  ดังนั้น  การพิจารณาใชระบบสื่อประเภทนี้  จึงตองพิจารณาใหรอบคอบ
เพราะตองใชเครื่องมือราคาแพง  ใชเวลาในการออกแบบการเรียนการสอน และการผลิตมาก 

 ๑๐.  คอมพิวเตอร  เปนส่ือท่ีนําเขามาใชเพื่อการศึกษา และการเรียนการสอน  
สวนใหญจะนํามาใชประโยชนในการศึกษาอยู  ๒ ลักษณะ  คือ ลักษณะแรก เปนการใชเพ่ือชวย
จัดการหรือบริหารการเรียนการสอน (Computer  Managed  Instruction – CMI) โรงเรียน
โดยท่ัวไปจะไปใชคอมพิวเตอรเพ่ืองานดานนี้กันมาก  เพราะคุมประโยชนมากกวา  สวนการใช
ในลักษณะท่ีสอง  คือ  การใชเพ่ือชวยสอน (Computer  Assisted  Instruction - CAI) เปนการ
ใชคอมพิวเตอรเสนอเน้ือหาความรูบนจอ (monitor) จัดเปนสื่อแบบปฏิสัมพันธเรียนดวยตนเอง
ได  แตตองออกแบบโปรแกรมใหเหมาะสม  โปรแกรมคอมพิวเตอรชวยในการสอนมโนทัศน 
และฝกหัดดวยสถานการณจําลอง และเกมส่ือคอมพิวเตอร  ใชกันมากในการฝกอบรม  ไมวาจะ
เปนการใชในลักษณะ CMI หรือ CAI เพราะสามารถประหยัดเวลาในการสอน และคุมประโยชน
มากกวา  จนกระทั่งมีการพัฒนาเปนการเรียนการสอนแบบออนไลน หรือ การเรียนการสอนบน
อินเทอรเน็ตผานทางเว็บไซด 

 ๑๑.  เกม และการจําลองสถานการณ  เปนกิจกรรมการเรียนท่ีใหผลดี  ในกรณี
การสอนในสิ่งท่ีเปนนามธรรมมาก ๆ ตองการมีปฏิสัมพันธสูง หรือ ใชในการเรียน หรือ การฝก
ท่ีมีสถานการณการเรียนในเรื่องท่ีเปนอันตราย  เปนตน  ตองมีการออกแบบพัฒนาอยาง
เหมาะสม  สวนใหญไมใชเปนสวนหนึ่งของโปรแกรมการเรียน  ปกติจะใชเสริมการเรียนยังไมมี
ผลการวิจัยยืนยันแนชัดอยางเพียงพอวา  เกม และสถานการณจําลองชวยเพ่ิมประสิทธิผล
ทางการเรียน 

 ๑๒.  สื่อกิจกรรม  ไดแก  การจัดแสดง และนิทรรศการ  นาฏการ  เชน  ละคร  
การแสดงกลางแจง  การแสดงบทบาทสมมุติ และหุน  การสาธิต และการศึกษานอกสถานท่ี   
ไดจําแนกสื่อการสอนออกเปน  ๓ ประเภท  มีดังนี้ 

  ๑๒ .๑  สื่อประเภทวัสดุ  หมายถึง สื่อท่ี เก็บความรูอยู ในตัวเอง   
ซ่ึงจําแนกยอยไดเปน  ๒  ลักษณะ  คือ  วัสดุประเภทท่ีสามารถถายทอดความรูไดดวยตัวเอง   
โดยไมจําเปนตองอาศัยอุปกรณอ่ืนชวย  เชน  แผนท่ี  ลูกโลก  รูปภาพ  หุนจําลอง ฯลฯ  
และวัสดุประเภทท่ีไมสามารถถายทอดความรูไดดวยตัวเอง  จําเปนตองอาศัยอุปกรณ 
อ่ืนชวย  เชน  สไลด  แผนเสียง ฯลฯ 
   ๑๒.๒ สื่อประเภทอุปกรณ  หมายถึง  สิ่งท่ีเปนตัวกลางหรือตัวผาน  
ทําใหขอมูลหรือความรูท่ีบันทึกในวัสดุ  สามารถถายทอดออกมาใหเห็นหรือไดยิน  เชน     
เครื่องฉายแผนใส  เครื่องฉายสไลด  เปนตน 



 
 

                                                                                                  ๕๕ 

  ๑๒.๓ ส่ือประเภทเทคนิค และวิธีการ  หมายถึง  สื่อท่ีมีลักษณะเปน
แนวความคิด หรือ รูปแบบข้ันตอนในการเรียนการสอน  โดยสามารถนําส่ือวัสดุ และอุปกรณมา
ใชชวยในการสอนได  เชน  เกม  สถานการณจําลอง  การสาธิต  เปนตน๖๔ 

ชัยยงค  พรหมวงศ และคณะ  ไดแบงสื่อประเภทสื่อการศึกษาเปน  ๓ ประเภท  ดงัน้ี 
  ๑. สื่อการศึกษาประเภทวัสดุ  หมายถึง  สื่อการศึกษาท่ีเปนวัสดุสิ้นเปลือง 
ใชแลวหมดไปหรือผุผังไดงาย  จําแนกได  ๒  กลุมใหญ  ดังนี้ 
   ๑.๑ วัสดุการสอนท่ีมีผู จัดทําจําหนาย  ไดแก  สิ่งพิมพ  ภาพชุด  
แผนภูมิ หรือ แผนภาพ  สไลด หรือ ฟลมสตริป  ภาพยนตร  เทปโทรทัศน  เทปเสียงประกอบ
ตํารา  ชุดอุปกรณ  ชุดการสอน 
   ๑.๒  วัสดุการสอนท่ีครูจัดหา หรือ หามาเอง  ไดแก  วัสดุท่ีหาได 
ในทองถิ่น  เชน  เมล็ดพืช  ก่ิงไม  ฯลฯ  วัสดุท่ีครูผลิตข้ึนมาใชเอง  เชน  ทํานาฬิกาจากกลอง
กระดาษ ฯลฯ 
  ๒. ส่ือการศึกษาประเภทอุปกรณ  หมายถึง  สื่อประเภทเคร่ืองมือท่ีครูนํามาใชใน
การสอนเชิงรวม  เครื่องมือท่ีใชประกอบการสอนโดยตรง  จําแนกออกเปน  ๓  ประเภท  ดังนี้ 
   ๒.๑ อุปกรณประเภทเครื่องเสียง ไดแก เครื่องบันทึกแบบตลับ  
เครื่องรับวิทยุฟง และศูนยหูฟง 
   ๒.๒ อุปกรณประเภทเคร่ืองใช  ไดแก  เครื่องฉายสไลด เครื่องฉายภาพ
ขามศีรษะ 
   ๒.๓ อุปกรณท่ีไมเกี่ยวกับการใหเสียงหรือภาพ ไดแก กระดานดํา  
เครื่องมือทดลองตาง ๆ 
  ๓.  สื่อการศึกษาประเภทวิธีการ  หมายถึง  วิธีการครอบคลุมกิจกรรมทุกอยาง
ท่ีครู และนักเรียนจัดข้ึน  ไดแก  การสาธิต  การทดลอง  เกมส  การแสดงบทบาทสมมติ   
การจําลองสถานการณ  การฝกปฏิบัติจริงหลังจากการเรียนทฤษฎี  ทัศนศึกษา  กิจกรรมอิสระ  
กิจกรรมท่ีจัดข้ึนตามโครงการ๖๕ 

๓)  หลักการใชส่ือการสอน 
 การเรียนการสอนท่ีจะใหเกิดประสิทธิภาพสูงสุดน้ัน  ส่ือการสอนเปนสิ่งสําคัญ  

แตหลักการใชสื่อการสอนก็สําคัญเชนกัน  ซ่ึงประกอบดวยหลัก  ดังนี้ 

                                                 
๖๔ไชยยศ  เรืองสุวรรณ, เทคโนโลยีการสอน : การออกแบบและพัฒนา, (กรุงเทพมหานคร 

: สํานักพิมพโอเดียนสโตร, ๒๕๓๓), หนา ๙๐ – ๙๔. 
๖๕ชัยยงค  พรหมวงศ และคณะ, เทคโนโลยีและการส่ือสารการศึกษา, (กรุงเทพมหานคร : 

โรงพิมพชุมชนสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย, ๒๕๒๙), หนา ๔๒ –๔๙. 
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 ๑ . การเลือกสื่อการสอน  มีเกณฑในการพิจารณาเลือกใช ส่ือการสอน 
ใหเหมาะสม และเกิดประสิทธิภาพ  ส่ือท่ีจะนํามาใชทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูเน้ือหาตาม
หลักสูตรท่ีกําหนดเหมาะสมกับระดับช้ันของผูเรียน  เน้ือหาท่ีทันตอเหตุการณ  มีความถูกตอง
นาเชื่อถือ และรูปแบบการนําเสมอท่ีนาสนใจกระตุนใหผู เรียนเกิดการคิด และสืบเสาะ 
หาความรู๖๖ 
  ๒. การเตรียมส่ือการสอน  ผูสอนตองพิจารณาจุดมุงหมายของบทเรียน 
ท่ีจะสอน  ความสนใจ และความตองการของผูเรียน  การเตรียมการสอน  จัดหาหรือผลิตส่ือ 
การสอนวิธีการ  ท่ีจะใชสื่อการสอนใหไดผลดีน้ัน  ผูสอนตองเตรียมความพรอมของผูเรียนดวย  
โดยการอธิบายใหผูเรียนทราบลวงหนาวาจะใชส่ือการสอนอะไร  เพ่ืออะไร และอยางไร  ผูเรียน
จะมีสวนรวมในระหวางการใชสื่อการสอน  กิจกรรมท่ีตองปฏิบัติหลังจากการใชส่ือการสอน 
แลวมีอะไรบาง  ท้ังนี้  ผูสอนตองเตรียมส่ิงอํานวยความสะดวกท่ีจะตองใชรวมกับส่ือการสอน 
ท่ีเลือกไว  ตรวจสภาพหองท่ีใชสื่อการสอนลวงหนา และเตรียมเครื่องมือตาง ๆ ท่ีจําเปน๖๗ 
  ๓. การนําเสนอสื่อการสอน  ผูสอนตองเปดโอกาสใหผู เรียนมีสวนรวม   
เชน  การซักถาม  อภิปราย  การเขารวมกิจกรรมตาง ๆ โดยการโตตอบ และอธิบายขอซักถาม
ของผูเรียน  ชี้แนะสาระสําคัญท่ีผูเรียนจะเรียนรูไดจากสื่อน้ัน ๆ ตลอดจนแนะนําการเรียนรู 
จากสื่อ  ในขณะเดียวกันผูสอนตองสํารวจตัวเองอยูเสมอในระหวางการใชสื่อการสอน   
เชน  การใชสายตา  ทาทาง  นํ้าเสียง  เพื่อเปนการกระตุนให ผู เ รียนเกิดความสนใจ  
และใหความสําคัญตอผูเรียนดวยความยุติธรรม  ควรมีการใชสื่อการสอนอยางมีข้ันตอน  
สอดคลองกับจังหวะ  เวลา และเนื้อหาตามท่ีไดวางแผนไว๖๘ 
 รูปแบบการเรียนรูเปนโครงสรางท่ีใชเปนแนวทางในการสรางกิจกรรมการ เรียนการ
สอนและจัดสิ่งแวดลอมท่ีเอ้ือตอการเรียนรู ลักษณะเดนของรูปแบบการเรียนการสอน มี
ดังตอไปน้ี ระบุเปาหมายหรือจุดมุงหมายของเนื้อหาท่ีจะสอน มีหลักการหรือสมมติฐานเก่ียวกับ
ลักษณะของผูเรียน และกระบวนการเรียนรู มีแนวทางในการพัฒนากิจกรรมการเรียนแต ละ
ชวง มีรูปแบบที่แนนอนและชัดเจนในการจัดกิจกรรมการเรียนรู มีการวิจัยหรือประเมิน 
ประสิทธิภาพรูปแบบน้ันๆ๖๙ 
                                                 

๖๖สุนันท  สังขออง, สื่อการสอนและนวัตกรรมการศึกษา, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพโอ
เดียนสโตร, ๒๕๒๖), หนา ๑๖ –๑๘. 

๖๗สันทัด   ภิบาลสุข  และพิมพใจ   ภิบาลสุข ,  การใชสื่อการสอน ,  พิมพค ร้ังที่   ๒ ,
(กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพพีระพัธนา, ๒๕๒๖), หนา ๔. 

๖๘ไชยยศ  เรืองสุวรรณ, เทคโนโลยีการสอน : การออกแบบและพัฒนา, (กรุงเทพมหานคร : 
สํานักพิมพโอเดียนสโตร, ๒๕๒๖), หนา ๑๖๐. 

 
๖๙

 C.June Maker, Teaching Models in Education the Gifted, 3 edition, (England, 2005), 
p.12-15. 



 
 

                                                                                                  ๕๗ 

๒.๔.๘  แนวคิดเกี่ยวกับบุคลิกภาพ 
๑)  ความหมายของบุคลิกภาพ 

  คําวา “บุคลิกภาพ” มีผูใหความหมายไวมากมาย  ซ่ึงจะไดนํามากลาว        
พอสังเขป และสรุปได  ดังตอไปน้ี 

พจนานุกรม  ฉบับราชบัณฑิตยสถาน  พ.ศ.  ๒๕๔๒  ไดใหความหมายวา  
บุคลิกภาพ  หมายถึง  สภาพนิสัยจําเพาะคน๗๐ 

กมลรัตน  หลาสุวงษ  ใหความหมายไววา  บุคลิกภาพ  หมายถึง  ตัวเรา 
ท้ังตัวท่ีแสดงพฤติกรรมมาตลอด  ท้ังการรูตัวอยูภายในตัวบุคคลน้ัน๗๑ 

ศ รี เ รื อ น   แ ก ว กั ง ว า ล   ไ ด ใ ห ค ว า ม ห ม า ย ข อ ง   บุ ค ลิ ก ภ า พ   
วาเปนลักษณะเฉพาะตัวของบุคคลในดานตาง ๆ ท้ังสวนภายนอก  คือ  สวนท่ีมองเห็นชัดเจน  
เชน  รูปราง  หนาตา และสวนภายใน  เชน  ความถนัด  คานิยม  ความสนใจ  เปนตน๗๒ 

จุฑา  บุรีภักดี  ใหความหมายไววา  บุคลิกภาพ  หมายถึง  ลักษณะอันเปนสิ่งจําเพาะ
ของแตละบุคคล  ซ่ึงแสดงออกทางทาทาง  ความรูสึกนึกคิด  ความเฉลียวฉลาด  ตลอดจน
กิริยามารยาท  การแตงกายสุภาพดูงาม  มีอุปนิสัยท่ีดี  มีความสํารวมออนนอมถอมตน  ไมทําราย
จิตใจผูอ่ืน  มีนํ้าใจ  มีความเขาใจผูอ่ืน  เปนผูวางแผนเหมาะสมกับสถานการณตาง ๆ และบุคคล๗๓ 

วุฒิชัย  จํานง  ใหความหมายไววา  บุคลิกภาพ  หมายถึง  ลักษณะภายนอก และ
ภายในท่ีอาจจะสามารถวัดไดบุคคล๗๔ 

 
๒) พัฒนาการทางบุคลิกภาพ 
โยธิน  ศันสนยุทธ และคณะ  กลาววา  ฟรอยดกําหนดทฤษฎีพัฒนาการ

บุคลิกภาพของเขาจากความเชื่อท่ีวา  ในขณะท่ีมนุษยเติบโตข้ึนนั้น  มนุษยจะเรียนรู และไดรับ
ความรูสึกพอใจจากอวัยวะในสวนตาง ๆ ของรางกาย  กลาวคือ  ฟรอยดมองการพัฒนา
บุคลิกภาพวาเปนการพัฒนาความรูสึกทางเพศ (Erotic) โดยยึดเอาพัฒนาการของรางกาย 

                                                 
๗๐ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม  ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, หนา  ๖๒๙. 
๗๑กมลรัตน  หลาสุวงษ, การศึกษาบุคคลเปนรายกรณี, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยศรี

นครินทรวิโรฒ ประสานมิตร, ๒๕๒๕), หนา  ๑. 
๗๒ศรีเรือน  แกวกังวาล, ทฤษฎีจิตวิทยาบุคลิกภาพ, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพหมอ

ชาวบาน, ๒๕๔๖), หนา ๑๕. 
๗๓กมลรัตน  หลาสุวงษ, การศึกษาบุคคลเปนรายกรณี, (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยศรี

นครินทรวิโรฒ ประสานมิตร, ๒๕๒๕), หนา  ๑. 
๗๔วุฒิชัย  จํานง, พฤติกรรมองคการ, (กรุงเทพมหานคร : บํารุงสาสน, ๒๕๒๓), หนา  ๒๕๙. 



 
 

                                                                                                  ๕๘ 

เปนหลัก  น่ันคือในพัฒนาการของบุคลิกภาพ  บริเวณท่ีไวตอการตอบสนองตอความรูสึกน้ีถือ
เปนการพัฒนาของบุคลิกภาพ  ฟรอยดแบงพัฒนาการของบุคลิกภาพเปน  ๕  ข้ัน  ดังนี้ 

 ๑.  ข้ันความพอใจท่ีปาก (Oral  Stage) เปนระยะท่ีเริ่มเกิดข้ึนในวัยทารก  
(อายุ ๐ – ๑ป) ฟรอยดอธิบายวา  อวัยวะสวนท่ีทําใหเกิดความรูสึกพึงพอใจมากท่ีสุด           
ในข้ันนี้จะเก่ียวของกับปากโดยเฉพาะอยางย่ิงความรูสึกท่ีเปนสุขอันเก่ียวเน่ืองกับการดูดจาก
การหยดไหลเปนสายของน้ํานมท่ีเด็กไดรับ 

 ๒.  ข้ันความพอใจท่ีทวารหนัก (Anal  Stage) อายุ ๑ – ๒ ป เปนระยะของการ
เร่ิมฝกหัดการขับถายท้ังเด็ก และพอแม  ผูปกครองจะใหความในสนใจในเรื่องนี้อยางมาก   
ศูนยความสุขความพึงพอใจจะอยูท่ีไดขับถายตามใจชอบ  ดังนั้น  การฝกหัดเรื่องการขับถาย 
จะมีผลตอบุคลิกภาพของเด็กในภายหลัง  เชน  ถาฝกหัดการขับถายดวยวิธีบังคับ  ลงโทษ
รุนแรง หรือ เขมงวดมากเกินไป  จูจ้ีจุกจิกมากเกินไป  พฤติกรรมอาจจะออกมาในรูปความดื้อ
ร้ัน  มีนิสัยกระเหม็ดกระแหม  เหนียวแนน  ประหยัด  สกปรก  เลอะเทอะ หรือ มิฉะนั้น 
ก็จะสะอาดมากเกินไป  เปนกังวลเรื่องความสะอาด  เจาระเบียบจนเกินพอดี และพิถีพิถัน 
ในการแตงกาย 

 ๓. ข้ันความพอใจที่อวัยวะเพศ (Phallic  Stage) อายุ ๓ – ๕ ป  เปนระยะท่ีเด็ก
เริ่มใหความสนใจกับความแตกตางทางรางกายระหวางเด็กชายกับเด็กหญิงโดยเฉพาะสนใจ
อวัยวะเพศ  เด็กจะมีความสุขความพึงพอใจท่ีไดจับ  ลูบคลํา หรือ เลนอวัยวะเพศของเขา  
นอกจากน้ีเด็กยังมีความรูสึกทางเพศกับพอแมของเขา  ซ่ึงฟรอยดเรียกวา ปมออดิปุส (Oedipus 
Omplex) ในเด็กชาย และเรียกวา ปมอิเลคตรา (Electra  complex) ในเด็กหญิง  ฟรอยดเช่ือวา
ปมออดิปุสจะทําใหเด็กชายเกลียดชังพอ  เพราะพอเปนคูแขงท่ีแยงความรัก  ความสนใจสวน
หน่ึงของแมไปจากเขา 

 ๔. ข้ันกอนวัยรุนหรือข้ันสงบ (Latency) อายุ ๖ – ๑๒ ป หรือ กอนวัยรุน    
เปนระยะท่ีเด็กชอบอยูตามลําพัง  เริ่มแยกตัวออกจากพอแม และเริ่มแสวงหาบทบาท            
ท่ีเหมาะสมของตนเองดวยการศึกษาจากสิ่งแวดลอม และสังคมรอบตัวตลอดจนเริ่มเลียนแบบ  
พอหรือแม  ความสุขของเด็กวัยนี้สวนหนึ่งเกิดจากการท่ีไดเลนไดสมาคมกับเพ่ือน 

 ๕. ข้ันพอใจในเพศตรงขาม (Genital  Stage) เปนระยะเริ่มเขาสูวัยรุน  รางกาย
ของวัยรุนจะมีการเปล่ียนแปลงจากสภาพเด็กไปเปนผูใหญท้ังในดานรูปราง และหนาท่ี  ระยะนี้
เปนระยะของการแสดงออกทางเพศ และสนใจเพศตรงขาม และประพฤติตัวแบบผูใหญ  กลาว
โดยสรุปคือระยะนี้เปนระยะของการพัฒนาข้ึนจากรากฐานท่ีมีอยูแลวใน  ๔  ข้ันท่ีผานมา  



 
 

                                                                                                  ๕๙ 

ดังนั้นจึงกลาวไดวาทัศนะของฟรอยดพื้นฐานดานจิตใจ และบุคลิกภาพของมนุษยมีรากฐานอยูท่ี
วัยตนของชีวิต หรือ ระยะตั้งแตแรกเกิดถึงอายุ ๕ ป๗๕ 

นวลละออ  สุภาผล  กลาววา  แนวคิดซัลลิเวนยอมรับความสําคัญของระบบ
ชีววิทยาในการทําความเขาใจบุคลิกภาพ  แตเขาเชื่อวาความเปนมนุษยในตัวคนนั้นเกิด 
จากความสัมพันธระหวางคน ๆ น้ันกับคนอ่ืน   ไม มี นักทฤษฎีบุคลิกภาพคนใดท่ีคิด 
วาบุคลิกภาพจะดํารงอยูในสุญญากาศทางสังคม หรือ ท่ีท่ีไมมีการติดตอกันเลย  ซัลลิเวนแบง
บุคลิกภาพท่ีแสดงอาการโรคจิต  โรควิตกกังวลเปน  ๖ ประเภท  ดังนี้ 

 ๑.บุคลิกภาพประเภทหมกมุนอยูกับตนเอง (Self  Absorbed) คนท่ีมี
บุคลิกภาพเชนนี้  ขณะท่ีเปนทารกมักไดรับการเล้ียงดูไมดี  จึงรูสึกวาโลกไมนาอยู  แลวก็เกิด
ทัศนคติท่ีไมดีตอตนเอง  คือ  คิดวาตนเองไมดี  ดังนั้น  เขาจึงพยามยามแสวงหาสิ่งท่ีดี ๆ  
มาทดแทนดวยการคิดฝนเอาเอง  คนประเภทนี้จึงจัดเปนพวกคิดฝน  โดยทั่วไปมักทอแท  
ผิดหวังงาย  มีความเจ็บแคนในใจ  มักคิดวาตนถูกเขาใจผิดอยูเสมอ  ข้ันแรกจะผิดหวัง 
ในสัมพันธภาพระหวางตนกับคนอ่ืน  ตอมาจะผิดหวังในเรื่องอ่ืน ๆ เชน  การเรียน  การทํางาน  
เปนตน  คนประเภทน้ีจะไมมีรักแทใหกับใคร  แตถาดูพฤติกรรมอยางผิวเผิน  จะรูสึกวาเขา 
มีความรักอยางสุดซ้ึง และถาคนประเภทนี้ผิดหวังในบุคคลใด  เขาจะรูสึกไมชอบอยางมาก 
เขาทํานอง  “เกลียดเขากระดูกดํา” 

 ๒. บุคลิกภาพประเภทเหลือขอ (Incorrigible) เปนบุคลิกภาพของคนท่ีมี
อารมณขุนมัว  ไมอยากคบกับใครยกเวนคนท่ีต่ํากวาตนเทาน้ัน  อาการเชนนี้จะพบในระยะกอน
วัยรุน  เนื่องจากคนในครอบครัวขาดสัมพันธภาพท่ีดีตอกัน  พอแมและครูตางก็เค้ียวเข็ญเขา  
เพ่ือนก็มีแตเห็นแกตัว  สภาพการณเชนนี้ทําใหเด็กรูสึกวาถูกทาทาย  ย่ัวยุดังนั้นเขาจึงรูสึก
โกรธและหงุดหงิด 

 ๓. บุคลิกภาพประเภทคานตลอดกาล (Negative) เปนลักษณะของคนที่ไมคอย
ลงรอยกับใคร  ชอบคาน  ชอบแยง  ชอบปฏิเสธ  ท้ังนี้  เน่ืองจากเคยใชวิธีเหลาน้ีเม่ือตอนเปน
เด็ก  เพ่ือเรียกรองความสนใจจึงติดเปนนิสัยมาจนถึงตอนโต 

 ๔ . บุคลิกภาพประเภทไมสุ งสิ ง กับใคร  (Asocial)  เปนลักษณะของคน 
ท่ีมักจะปลีกตัวจากการคบหาสมาคมกับคนอ่ืน ๆ ใหไดมากท่ีสุด  เขาจะไมไววางใจใคร 
เพราะคิดวาไมมีใครจริงใจกับเขา  รูสึกวาทําคุณกับใครก็ไมข้ึน  มักใจนอยเพราะรูสึกวาไมมีใครรัก 

 ๕ . บุคลิกภาพประเภทพึ่ งพิงคนอ่ืน ( Inadequate) เปนลักษณะของคน 
ท่ียึดผูใหญ หรือ เจานายคนอ่ืน ๆ เปนท่ีพึ่งเปนหลักยึด  ตนเองคอยเปนผูตามไมมีความคิด 
เปนของตนเอง  ท้ังนี้อาจเปนผลมาจากการท่ีเขาถูกพอแมวางอํานาจส่ังการมาตั้งแตยังเปนเด็ก 

                                                 
๗๕โยธิน  ศันสนยุทธ, จิตวิทยา, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพศูนยสงเสริมวิชาการ, ๒๕๓๓), 

หนา ๒๖๕. 



 
 

                                                                                                  ๖๐ 

 ๖. บุคลิกภาพประเภทรักรวมเพศ (Homosexuality) เปนลักษณะของคนท่ีมี
ความพอใจ และมีความสุขทางเพศกับคนท่ีมีเพศเดียวกันกับตน  ถาเปนรักรวมเพศชายเรียกวา  
โฮโมเซ็กชวล (Homosexual) แตถาเปนรักรวมเพศหญิงเรียกวาเลสเบ้ียน (Lesbian) ซัลลิเวน  
มีความเห็นวาพฤติกรรมรักรวมเพศมิใชปญหาของการกระทํา  หากแตเปนวิธีการปรับตัวท่ีผิด 
ซ่ึงบุคคลนําไปใชแกปญหาทางเพศ๗๖ 

ชํา เลือง   วุ ฒิ จันทร   กล าวถึ ง   ครูผู สอนจ ริยธรรมว า   บุค ลิกภาพท่ีดี 
ของครูผูสอนวิชาพระพุทธศาสนา  ควรมีดังนี้ 
  ๑.  บุคลิกภาพทางกาย  มีความสะอาด  แจมใส  สงบ และสํารวม 
  ๒ .  เปนผู มีสุขภาพจิตดี  มีจิตใจเปนอิสระ  ไมตกเปนทาสของตัณหา        
และอามิส  เพราะผูท่ีมีจิตใจอิสระปลอดโปรงจากปญหาเทาน้ัน  ท่ีจะช้ีแนะและชวยเหลือผูอ่ืนได 
  ๓. มีความสนใจในตัวเอง  เปนผูรูจริง และปฏิบัติจริงในสิ่งท่ีสอนผูอ่ืน๗๗ 

เสฐียรพงษ  วรรณปก  กลาวถึง  ครูท่ีมีความกรุณาตอศิษย  จะเปนครูท่ีมี “องค
คุณของกัลยาณมิตร  ๗  ประการ”  ซ่ึงนั่นก็หมายความถึงบุคลิกภาพของครูผูสอน              
ในหลักธรรมคําสอนของพระพุทธเจา  ซ่ึงพระบรมศาสดาตรัสไว  คือ 
  ๑.นารัก  นาวางใจไดอยางสนิทสนม  อยากเขาไปหาเพ่ือปรึกษาหารือ  
สอบถามเร่ืองวิชาการและอ่ืนๆ 
  ๒.นาเคารพ  เกิดความรูสึกอบอุนใจท่ีไดเขาไปหา  รูสึกวาเปนท่ีพ่ึงพาได  
อยางปลอดภัย 

๓. นายกยอง  เปนผูทรงภูมิปญญา  มีความสามารถในวิชาการนั้นๆ และใน
เรื่องอ่ืนๆ อยางนาท่ึง  เปนความภาคภูมิของศิษยท่ีมีความรูสึกวามีอาจารยเกง 
  ๔. รูจักพูด  คอยใหคําแนะนํา  วากลาวตักเตือน  เปนท่ีปรึกษาท่ีดี  รูวาขณะ
ใดควรพูดอยางใด   ให คําแนะนําประเภทไหน  อันนี้ รวมถึงความสามารถที่จะสอน   
ท่ีจะถายทอดอยางมีประสิทธิภาพดวย 
  ๕. อดทนตอถอยคํา  พรอมท่ีจะรับฟงการซักถามตางๆ ของศิษยเสมอ   
ไมเบ่ือหนาย  มีวิญญาณของความเปนครู  รักการสอน  การถายทอดวิชาความรูอยางแทจริง 
  ๖. แถลงเรื่องลึกซ้ึงได  มีความสามารถในการอธิบายเรื่องราวตางๆ ไดอยาง
ลึกซ้ึง  เรื่องยากๆ อธิบายใหเปนท่ีเขาใจงายได และเรื่องงายๆ บางครั้งก็สามารถอธิบายได
อยางลึกซ้ึงละเอียดพิสดาร 

                                                 
๗๖นวลละออ  สุภาผล, ทฤษฎีบุคลิกภาพ, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพประมวลศิลป, 

๒๕๓๗), หนา ๑๗๑ – ๑๗๒. 
๗๗จุฑา  บุรีภักดี, การพัฒนาบุคลิกภาพ, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพสมเจตนการพิมพ, ๒๕๒๙), หนา ๑๓. 
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  ๗. ไมชักนําในทางเสียหาย  เปนครูท่ีดีจะตองไมชักจูงใหศิษยไปในทาง
เสียหาย  อันนี้รวมถึงตัวครูเอง  มีความประพฤติดีเปนแบบอยางท่ีดีงามของศิษยดวย๗๘ 

แสง  จันทรงาม  ไดกลาวถึง  คุณสมบัติของนักเผยแผท่ีดี (บุคลิกภาพท่ีดี)  ดังนี ้
  ๑.  มีความกรุณาเปนพ้ืนฐานของจิต 
  ๒.  ไมถือตัวหย่ิงยโส 
  ๓.  มีความอดทน  ใจเย็น 

 ๔.  มีความยุติธรรม  ไมเห็นแกหนา 
 ๕.  มีความรอบคอบ 
 ๖.  มีความประพฤตินาเคารพบูชา 
 ๗.  รูจักภูมิสติปญญาของผูฟง๗๙ 
 

๒.๔.๙  สภาพพ้ืนที่ท่ีศึกษา 
๑) ประวัติโรงเรียน 

 โรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ  ตั้งอยูในพ้ืนท่ีของวัดปาโมก วรวิหาร  เขตเทศบาล
ตําบลปาโมก  อําเภอปาโมก  จังหวัดอางทอง  มีเน้ือท่ี ๒๙ ไร ๒ งาน ๖๙ ตารางวา  สรางข้ึน
ดวยเงินทุนของรัฐบาล และการสนับสนุนของทานเจาคุณปาโมกขมุนี (เจิม) ซ่ึงเปนเจาอาวาส 
ในขณะนั้น เพ่ือเปนการสงเสริมการศึกษาระดับมัธยมศึกษาในทองถิ่น โดยกระทรวงศึกษาธิการ
ใหเงินมา  ๔,๐๐๐  บาท รวม ๘,๐๐๐ บาท สรางอาคารเรียนตัวอาคารเรียนแบบ ๒ ชั้น ตาม
แปลนของกระทรวงศึกษาธิการ  เริ่มกอสรางตั้งแตวันท่ี  ๑๕  กันยายน  ๒๔๔๘  แลวเสร็จตาม
สัญญาภายในเวลา  ๑๕๐  วัน 

 โรงเรียนไดเริ่มเปดสอนครั้งแรกเม่ือวันท่ี  ๔ กรกฎาคม  ๒๔๘๑  ใชหลักสูตร
มัธยมศึกษาตอนตน  โดยการจัดการศึกษาถึงชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  ๓   

 เมื่อแรกมีการต้ังชื่อโรงเรียนวา “โรงเรียนประจําอําเภอปาโมก (ปาโมกขวิทยาภูมิ)” 
 ตอมา พ.ศ. ๒๕๐๕ โรงเรียนไดขออนุญาตใชชื่อวา “โรงเรียนปาโมกข 

วิทยาภูมิ” เริ่มจัดการเรียนการสอนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายเต็มรูปเม่ือ  พ.ศ.  ๒๔๙๔ 
 ในป พ.ศ. ๒๕๒๐ โรงเรียนไดเปดการสอนช้ันเรียนในระดับมัธยมศึกษา 

ตอนปลาย (ม.ศ.๕) ตอมา  พ.ศ. ๒๕๒๑ ไดเปล่ียนมาใชหลักสูตร ป ๒๕๒๑  โดยรับนักเรียน 
ท่ีจบช้ันประถมศึกษาปท่ี  ๖  เขาเรียนตอในระดับชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  ๑ ถึง ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี  ๖ 

 ปจจุบัน  เปดสอนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนตนช้ันปท่ี  ๑ – ๓ (ชวงชั้นท่ี  ๓) 
และระดับมัธยมศึกษาตอนปลายชั้นปท่ี  ๔ – ๖ (ชวงชั้นท่ี  ๔)  

                                                 
๗๘เสฐียรพงษ  วรรณปก, พุทธวิธีสอนจากรพระไตรปฎก, หนา  ๔๐-๔๑. 
๗๙แสง  จันทรงาม, วิธีสอนของพระพุทธเจา, (กรุงเทพมหานคร : กมลการพิมพ, ๒๕๒๖), หนา ๒๔. 
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๒)  สัญลักษณประจําโรงเรียน 

 
แผนภาพ ๒.๒ ตราสัญลักษณประจําโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ  

สัญลักษณของโรงเรียน  พระตําหนักสมเด็จพระนเรศวรมหาราช 
สิ่งเคารพประจําโรงเรียน  ๑)   หลวงปูเจิม 

     ๒)  พระพุทธไสยาสน  วัดปาโมก วรวิหาร 
 อักษรยอของโรงเรียน  ป.ม. 
 สีประจําโรงเรียน  เขียว – เหลือง 
     เขียว  หมายถึง  ความเจริญกาวหนา 
     เหลือง  หมายถึง  ความเปนผูมีคุณธรรม 
 ปรัชญาประจําโรงเรียน  ประพฤติดี  เรียนดี  มีวินัย  เห็นประโยชนสวนรวม 
 คติพจนประจําโรงเรียน  ธมฺโม  หเว  รกฺขติ  ธมฺมจารึ. 

ธรรมยอมรักษาผูประพฤติธรรม 
๓) วิสัยทัศน ( Vision ) ของโรงเรียน 

ในปการศึกษา  ๒๕๕๒  โรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ “จะเปนแหลงพัฒนา
ระเบียบ  วินัย  ใฝเรียนรู  คูคุณธรรม นําวิชาการ สืบสานศิลปะ การกีฬา และภูมิปญญา
ทองถิ่น” 

๔) พันธกิจ ( Duties ) ของโรงเรียน 
  ๑) จัดระบบดูแลชวยเหลือนักเรียนใหมีระเบียบวินัย 
  ๒) พัฒนาบุคลากรใหใฝเรียนรูเปนผูนําวิชาการ 
  ๓) จัดกิจกรรมสงเสริมใหนักเรียนไดแสดงออก  และสืบสานดานศิลปะ 
           ดนตรี  กีฬา และความเปนไทย 
  ๔) ประสานชุมชน  สืบคนศึกษา  อนุรักษภูมิปญญาทองถิ่น 
  ๕) จัดกิจกรรมบูรณาการตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

๕) เปาหมายของโรงเรียน 
  ๑) นักเรียนมีระเบียบวินัย และมีคุณธรรม 
  ๒) บุคลากรมีคุณลักษณะใฝเรียนรูเปนผูนําวิชาการ 
  ๓) นักเรียนมีสุขนิสัย  สุขภาพกาย  สุขภาพจิตดี 
  ๔) นักเรียนมีสวนรวมกับชุมชนในการอนุรักษแหลงเรียนรูและภูมิ 
      ปญญาทองถิ่น 



 
 

                                                                                                  ๖๓ 

๖) คุณลักษณะอันท่ีพึงประสงคของนักเรียนโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ 
  ๑) มีวินัยในตนเอง 
  ๒) ใฝเรียน  ใฝรู 
  ๓) มีนํ้าใจ 
  ๔) มีสุขภาพกาย  สุขภาพจิตดี 
  ๕) มีสํานึกในความเปนไทย๘๐ 

๗) ความเปนมาของโครงการพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน  
                กรมการศาสนา กระทรวงวัฒนธรรมไดดําเนินการโครงการพระสอนศีลธรรม 
ในโรงเรียนมาตั้งแตปงบ ประมาณ ๒๕๔๘-๒๕๕๐ โดยแรกเร่ิมรัฐบาลไดจัดสรรงบประมาณ   
ใหจํานวน ๑๐,๐๐๐,๐๐๐บาท เพ่ืออุดหนุน เปนคาใช จายถวายพระสอนธรรมในโรงเรียนท่ีเขา
ไปสอนในสถานศึกษา ระดับประถมศึกษา ระดับมัธยมศึกษา และระดับ อาชีวะศึกษาท้ัง
สวนกลางและสวนภูมิภาค ประมาณ ๖๐๐ รูป ภายหลังตอมาจากการท่ีกระทรวงวัฒนธรรมได
ทําขอตกลงความรวมมือกับกระทรวงศึกษาธิการ  และมีการประชุมรวมกัน  พบวา
กระทรวงศึกษาธิการ มีความตองการพระสอน ฯ ไปสอนในโรงเรียนเฉพาะที่สังกัดสํานักงาน
คณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน (สพฐ.)ไมนอยกวา ๕๘,๐๗๓ รูป โดยเฉพาะโรงเรียนวิถี
พุทธ ซ่ึงมีอยูจํานวนมากกวา ๑๐,๐๐๐ แหง  

ดังนั้น กรมการศาสนา กระทรวงวัฒนธรรม จึงไดวิเคราะหเหตุผลความจําเปน
และบริบทท่ีเก่ียวของทุกดานแลวจึงไดมีแนวคิดวาจะขยายพระสอนฯใหเขาไปสอนโรงเรียน 
เพ่ือใหสอดคลองกับความตองการของกระทรวง ศึกษาธิการ ครอบคลุมพ้ืนท่ีท่ัวประเทศ คือ    
๑ ตําบล ตอ ๑ พระสอนฯ โดยจะขยายเพิ่มข้ึนอีก ๔,๐๐๐ รูปเปนการ นํารอง จากนั้นไดเสนอ 
ของบประมาณกลางจากรัฐบาลเพ่ืออุดหนุนเปนคาใชจายของพระสอน ฯ จํานวน ๔,๐๐๐ รูป  
รูปละ ๒,๐๐๐ บาทตอเดือน และเปนคาดําเนินการจัดทําหนังสือ อุปกรณเกี่ยวกับการเรียนการ
สอนการติดตาม ประเมินผลโครงการเพ่ือใหสาธารณชนท่ัวประเทศเห็นความสําคัญของ
พระสงฆ โดยมุงเนนประโยชนท่ีจะไดรับ คือ ผูเรียนไดแก เด็ก เยาวชน นักเรียน นักศึกษา  
และมีเปาหมายเพ่ิมจํานวนพระสอนฯใหมากข้ึนเปน ๒๐,๐๐๐,๐๐๐ รูป เพื่อใหครอบคลุมพื้นท่ี
ตามเปาหมายในปงบประมาณ ๒๕๕๑ กรมการศาสนาไดเปล่ียน บทบาทการบริหารโครงการ
พระสอนศีลธรรมในโรงเรียนท่ี ดําเนินการมาแตเดิมไปสนับสนุนกิจกรรม คุณธรรมอ่ืนๆ โดยได
โอนภาระงานพรอมงบประมาณใหกระทรวงศึกษาธิการ รับดําเนินการ และไดมอบให
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยรับโครงการพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมา

                                                 
๘๐โรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ, “สารสนเทศ ๒๕๕๒”, อางทอง:โรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ, 

๒๕๕๒, (อัดสําเนา). 
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ดําเนินการจัดเขาในพันธกิจ ประเภทงานใหบริการวิชาการแกชุมชน โดยไดประสานงาน   กับ
หนวยงานท่ีเก่ียว ของ ๕ หนวยงาน ดังนี้  

๑. มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยและมหาวิทยาลัยมหามกุฎราช
วิทยาลัย มีพระสงฆท่ีมีความ พรอมและมีพระท่ีสอนอยูในสถานศึกษาตาง ๆ อยูแลว  

๒. สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ         
มีศึกษานิเทศกและสถานศึกษา /โรงเรียนท่ีมีความตองการพระสอนฯ  

๓. กรมการศาสนา กระทรวงวัฒนธรรม มีวัฒนธรรมจังหวัดซ่ึงเปนผูดูแล
โครงการ ฯ มาแตเริ่มแรก  

๔. สํานักงานพระพุทธศาสนาแหงชาติ มีผูอํานวยการพระพุทธศาสนาจังหวัด
เปนผูสงเสริมพระสอนฯ ท่ีเขาไปทําการสอนในโรงเรียน  

๕. ภาคคณะสงฆท้ัง ๑๘ ภาค มีเจาคณะภาค เจาคณะจังหวัดซ่ึงปกครองดูแล
พระสอน ฯ ท่ัวประเทศ กระบวนการบริหารจัดการโครงการพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน  

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เม่ือไดรับมอบโครงการพระสอน
ศีลธรรมในโรงเรียนพรอมท้ัง งบประมาณมาแลว เพ่ือใหการดําเนินงานโครงการพระสอนฯ     
มีประสิทธิภาพและเกิดประโยชนอันพึงประสงค คือนักเรียนไดรับการปลูกฝงในเรื่องคุณธรรม
จริยธรรมจากพระสอน ฯ โดยตรง และคุมคากับงบประมาณที่ไดรับ จึงไดเตรียมแผนปฏิบัติการ
รองรับการดําเนินการโครงการ ฯ อยางเปนระบบ และไดดําเนินการประสานงานกับคณะสงฆ 
สถานศึกษา และหนวยงานที่เก่ียวของ โดยไดมีการประชาสัมพันธโครงการ ฯ และจัดอบรม
ถวาย ความรูเพิ่มประสิทธิภาพพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนท่ัวประเทศ เพ่ือสรางศักยภาพ    
ในการทํางานใหเปนท่ียอมรับของสถานศึกษา และเพ่ือปลูกฝงคุณธรรมและจริยธรรมใหกับ
นักเรียนไดมีความรูความเขาใจในหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาอยางถูกตองพรอมกับมีความ
ประพฤติท่ีดีงาม โดยไดจัดแผนการดําเนินการโครงการซึ่งมีกระบวนการบริหารโครงการดังนี้  

๑. จัดประชุมคณะกรรมการโครงการพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน  
๒. จัดตั้งศูนยปฏิบัติการ/อํานวยการโครงการพระสอน ฯ ท่ัวประเทศ  
๓. การปฐมนิเทศพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนท่ัวประเทศ  
๔. การสัมมนาเชิงปฏิบัติการเขมขนวิทยากรแกนนําโครงการพระสอนศีลธรรม 
    ในโรงเรียน  

  ๕. การอบรมพัฒนาเพ่ิมประสิทธิภาพพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน  
  ๖. การจัดทําคูมือ หนังสือการจัดสาระการเรียนรูพระพุทธศาสนา พ.ศ. ๒๕๔๔  
      และพัฒนาเว็บไซตโครงการพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน  
  ๗. การวิจัย  
  ๘. การนิเทศ การติดตามประเมินผล  
  ๙. การจัดถวายคาตอบแทน  
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  ๑๐. การรับสมัคร/การคัดเลือกพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนท่ัวประเทศ  
               สืบเนื่องมาจากมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยไดรับโครงการ    
พระสอนศีลธรรมในโรงเรียน มาบริหาร ตอจากกรมการศาสนา กระทรวงวัฒนธรรม จึงได       
มีประกาศมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เรื่อง แตงตั้งคณะกรรมการบริหาร
โครงการพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน ประกอบดวย (๑) คณะกรรมการท่ีปรึกษา (๒) 
คณะกรรมการอํานวยการ (๓) คณะกรรมการดําเนินงาน เพ่ือกําหนดนโยบายและวางแผนงาน
โครงการ ฯ เพ่ือใหการดําเนินงานโครงการ ฯ เปนไปตามนโยบายและวัตถุประสงคของ
มหาวิทยาลัยและสอดคลองกับนโยบายของรัฐบาลอยางมีประสิทธิภาพ ซ่ึงในรอบ ๑ ป 
คณะกรรมการโครงการพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนไดมีการประชุมกันอยางตอเน่ือง  

พรอมกันนี้ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยไดแตงตั้งคณะกรรมการ
อํานวยการ พระสอนศีลธรรมในโรงเรียนท่ัวประเทศ ๒๔ ชุดโดยสัมพันธกับภาคสงฆ
ประกอบดวย ภาคกลาง ๒๓ จังหวัด ๖ ภาค มีคณะกรรมการอํานวยการดูแลชุดละ ๑ ภาค    
ในสวนของวิทยาเขต วิทยาลัยสงฆ หองเรียน และหนวยวิทยบริการรวม ๑๘ แหงมี
คณะกรรมการอํานวยการดูแลในแตละพ้ืนท่ี ลงนามอนุมัติโดยอธิการบดีเม่ือวันท่ี ๒๕ 
กุมภาพันธ พ.ศ. ๒๕๕๑ ท้ังนี้ คณะกรรมการแตละชุดจะมีหนาทีรับนโยบายแผนการดําเนินการ
จากคณะกรรมการบริหารโครงการพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนของสวนกลางมาปฏิบัติพรอมท้ัง
อํานวยการโครงการพระสอน ฯ ในพื้นท่ีไดรับผิดชอบประจําหนวยงานของ ตนเองเพ่ือ
ควบคุมดแูล สงเสริม ภารกิจของโครงการ ฯ ใหมีประสิทธิภาพ ซ่ึงคณะกรรมการโครงการ ฯ ใน
แตละพ้ืนท่ีไดจัดประชุมเชิงปฏิบัติการพรอม ท้ังไดประสานงานกับภาคสงฆและภาค รัฐพรอม
ท้ังหนวยงานท่ีเก่ียวของ 

ก) การจัดการเรยีนการสอนพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูม ิ
   ๑. เริ่มเปดการเรียนการสอน ปพ.ศ. ๒๕๔๔ 
   ๒. สอนเวลา ๑๓.๐๐ น. ถึง ๑๖.๐๐ น. 
   ๓. มีพระสอนจํานวน ๓ รูป 
   ๔. มีนักเรียน ๒๖๕ คน  
จํานวนเวลาท่ีสอน/ป จํานวนครูพระ จํานวนนักเรียน ชั้นท่ีสอน 
๑๐ เดือน/๒เทอม ๓ ๒๖๕ ม.๔ - ม.๖ 

 
๒.๕  งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

๒.๕.๑  งานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับความพึงพอใจ 
จากการทบทวนงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับความพึงพอใจพบวามีผูทําการศึกษาวิจัยไวดังนี ้
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จินตนา   จริยานนท  ได ทํ าการวิ จัย เ ร่ือง  “ความพึงพอใจของนักเรียน              
ช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายท่ีมีตอพระสงฆผูสอนวิชาพระพุทธศาสนา  ในเขตกรุงเทพมหานคร”  
ซ่ึงผลการวิจัยพบวา ๑. ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมท่ีมีตอการจัดการเรียนการสอน  
วิชาพระพุทธศาสนาโดยพระสงฆในภาพรวม  อยูในระดับมาก  ๒.  ความคิดเห็นของนักเรียน
เก่ียวกับความพึงพอใจตอพระสงฆในดานบุคลิกภาพของครูพระสงฆ  เน้ือหาสาระ  เทคนิคการ
สอน  อยูในระดับเหมือนกันท้ังหมด  ๓.  ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบความแตกตางระหวาง
ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอพระสงฆผูสอนวิชาพระพุทธศาสนา  จําแนกตามประเภท  
ของโรงเรียน  พบวา  โดยภาพรวมผูตอบแบบสอบถามนักเรียนสหศึกษามีความพึงพอใจอยูใน
ระดับมากท่ีสุด, สําหรับนักเรียนชายและหญิงลวน  มีความพึงพอใจอยูในระดับมากเหมือนกัน๘๑ 

พระมหาทองดี  ปญญฺาวชโร ิ (กนัทวงค)์ ไดทําการวิจัยเรื่อง “ความพึงพอใจการ
สอนของครูพระชวยสอนวิชาพระพุทธศาสนาตามทรรศนะของนักเรียนระดับประถมศึกษา
โรงเรียนวัดเทพลีลา  เขตบางกะป  กรุงเทพมหานคร”  ซ่ึงผลการวิจัยพบวา  นักเรียนผูเปนกลุม
ตัวอยาง  สวนใหญเปนชาย  คิดเปนรอยละ  ๕๐.๒  ระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี  ๖  คิดเปนรอย
ละ  ๓๕.๕  สําหรับระดับผลการเรียนวิชาพระพุทธศาสนาในภาคเรียนท่ีผานมา  มีเกรดเฉล่ีย   
๓  คิดเปนรอยละ  ๕๒.๐ และเกรดเฉล่ียรวมของทุกวิชา  ๒.๐๐ – ๓.๐๐  คิดเปนรอยละ  ๕๑.๓   

นักเรียนมีความพึงพอใจการสอนของครูพระชวยสอนวิชาพระพุทธศาสนา         
ในภาพรวม และรายดานพบวา  อยูในระดับมาก  โดยอันดับแรก  ๒ ดาน  คือ  ดานคุณลักษณะ
ของครูพระชวยสอน  ดานการจัดสภาพการเรียน  การสอน  ดานวิธีการสอน  และดานการใชส่ือ
การเรียนการสอนตามลําดับ 

ผลการทดสอบสมมติฐานพบวา  นักเรียนท่ีมีเพศตางกัน และมีเกรดเฉล่ียรวมของ
ทุกวิชาตางกัน   มีความพึงพอใจการสอนของครูพระชวยสอนวิชาพระพุทธศาสนา               
ในภาพรวมไมแตกตางกัน  สวนนักเรียนท่ีมีระดับชั้นตางกัน และนักเรียนท่ีมีระดับผลการเรียน
วิชาพระพุทธศาสนาในภาคเรียนท่ีผานมาตางกัน  มีความพึงพอใจการสอนของครูพระชวยสอน
วิชาพุทธศาสนาในภาพรวมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕๘๒ 

สุวิมล  สมไชย  ไดทําการวิจัยเรื่อง “ ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการ จัด
กิจกรรมการเรียนการสอนของครู : ศึกษาเฉพาะกรณีโรงเรียนยโสธรพิทยาคม  อําเภอเมือง  
                                                 

๘๑จินตนา  จริยานนท, “ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายที่มีตอพระสงฆ
ผูสอนวิชาพระพุทธศาสนา  ในเขตกรุงเทพมหานคร”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิต
วิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๙. 

๘๒พระมหาทองดี  ปญฺญาวชโิร (กันทวงค), “ความพึงพอใจการสอนของครูพระชวยสอนวิชา
พระพุทธศาสนาตามทรรศนะของนักเรียนระดับประถมศึกษาโรงเรียนวัดเทพลีลา  เขตบางกะป  
กรุงเทพมหานคร”, วิทยานิพนธครุศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต), 
๒๕๔๗. 



 
 

                                                                                                  ๖๗ 

จังหวัดยโสธร ” ซ่ึงผลการวิจัยพบวา  นักเรียนโรงเรียนยโสธรพิทยาคม  มีความพึงพอใจ      
ตอการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  โดยรวมอยูในระดับปานกลาง  เมื่อพิจารณารายดาน    
ในดานบุคลิกภาพของครูผูสอน  นักเรียนมีความพึงพอใจอยูในระดับมาก  สวนดานการ       
จัดกิจกรรมการเรียนการสอน  ดานการวัดผลประเมินผลการเรียนการสอน  ดานเนื้อหาวิชา   
ในหลักสูตร และดานปจจัยท่ีสนับสนุนการเรียนการสอนมีความพึงพอใจอยูในระดับปานกลาง 

นักเรียนชวงช้ันท่ี  ๓ และชวงช้ันท่ี  ๔  มีความพึงพอใจตอการจัดกิจกรรมการเรียน
การสอนของครู  โดยรวมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕  โดยนักเรียนชวงช้ัน
ท่ี  ๓  มีความพึงพอใจมากกวานักเรียนชวงช้ันท่ี  ๔๘๓ 

กิตติพัฒน อินทรนิโลดม ไดศึกษาเร่ือง “ความพึงพอใจของประชาชนท่ีมีตอการ
ใหบริการของเจาหนาท่ีผูปฏิบัติงานดานทะเบียนราษฎร และบัตรประจําตัวประชาชน ศึกษา
เฉพาะกรณีสํานักงานเขตคลองเตย” ผลการศึกษาพบวาความพึงพอใจตอการใหบริการ
ประชาชนของเจาหนาท่ี จําแนกในแตละดานจะเห็นไดวาประชาชนในกลุมตัวอยางมีความพึง
พอใจในการใหบริการของเจาหนาท่ีสูงสุดในดานมนุษยสัมพันธ รองลงมาคือดานการใหบริการ 
และดานการไดรับความรู ซ่ึงผลรวมท้ังสามดานพบวาประชาชนมีระดับของความพอใจมาก 
พบวาท้ังเพศชายและเพศหญิงมีความพึงพอใจในแตละดานคอนขางมีแนวโนมไมแตกตางกัน 
ระดับอายุตางกันจะมีความสัมพันธกับความพึงพอใจตอการใหบริการของเจาหนาท่ีแตละดาน
ตางกันและกลุมตัวอยางท่ีมีการศึกษาตางกัน มี แนวโนมท่ีจะมีความพึงพอใจตอการใหบริการ
ของเจาหนาท่ีตางกัน รายไดตางกันนาจะมีความสัมพันธกับความพึงพอใจตอการใหบริการของ
เจาหนาท่ี และอาชีพตางกันอาจจะมีความสัมพันธกับความพึงพอใจตอการใหบริการของ
เจาหนาท่ีในแตละดาน๘๔ 

จักรภัณฑ แขงขัน ไดทําการวิจัยเรื่อง “ความคิดเห็นและความพึงพอใจของ
ประชาชนเกี่ยวกับการดําเนินงานดานมวลชนสัมพันธ ของการไฟฟาฝายผลิตแหงประเทศไทย 
(กฟผ.):กรณีศึกษาเขื่อนสิริกิติ์”ผลการวิจัยพบวา ประชาชนของอําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดิตถ
ท่ีเปนกลุมตัวอยางมีความพึงพอใจตอการดําเนินงานมวลชนสัมพันธในภาพรวมอยูในระดับมาก
โดยมีงานสนับสนุนสาธารณประโยชนเปนอันดับแรก รองลงมา คือ งานสงเสริมอาชีพและ
คุณภาพชีวิต งานสนับสนุนประเพณีวัฒนธรรม งานสนับสนุนบํารุงศาสนา และงานสงเสริม
การศึกษาและกีฬา ตามลําดับ และพบวาประชาชนอําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดิตถ มีความ
                                                 

๘๓สุวิมล  สมไชย, “ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครู : 
ศึกษาเฉพาะกรณีโรงเรียนยโสธรพิทยาคม อําเภอเมือง จังหวัดยโสธร”, สารนิพนธศาสนศาสตรมหาบัณฑิต, 
(บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย), ๒๕๕๐. 

๘๔ กิตติพัฒน อินทรนิโลดม, “ความพึงพอใจของประชาชนที่มีตอการใหบริการของเจาหนาที่
ผูปฏิบัติงานดานทะเบียนราษฎร และบัตรประจําตัวประชาชน ศึกษาเฉพาะกรณีสํานักงานเขตคลองเตย”, 
ภาคนิพนธรัฐประศาสนศาสตรมหาบัณฑิต, (สาขาการบริหารทั่วไป มหาวิทยาลัยบูรพา),๒๕๔๓, 
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คิดเห็นตอการดําเนินงามมวลชนสัมพันธในภาพรวม อยูในระดับเห็นดวยมาก โดยมีดานการ
สนับสนุนใหชุมชนและประชาชนมีสวนรวมเปนเจาของเปนอันดับแรก รองลงมา คือ การตอบ
แทนคืนกลับผลประโยชนแกชุมชน การสงเสริมอาชีพ การจัดกิจกรรมรวมกับชุมชน การสราง
ความสัมพันธกับชุมชนและผูนําทองถิ่น และการประชาสัมพันธ สําหรับผลการเปรียบเทียบ
ความพึงพอใจตอการดําเนินงานมวลชนสัมพันธของประชาชนอําเภอทาปลา จังหวัดอุตรดิตถ 
จําแนกตามเพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ รายได สถานภาพสมรส และจําแนกบุตร          
ไมแตกตางกัน๘๕ 

ประทุมพร พลายเมือง ไดทําการศึกษาเร่ือง “การศึกษาความพึงพอใจ     ของ
ประชาชนตอการใหบริการของเทศบาลนครอุบลราชธานี” ผลการวิจัยพบวาประชาชน    ท่ีมา
รับการบริการท่ีเทศบาลนครอุบลราชธานีมีความพึงพอใจในการใหบริการดานทะเบียนราษฎร 
ดานการศึกษา ดานการคลัง ดานสํานักการชาง ดานประชาสัมพันธ ดานสาธารณสุขและ
ส่ิงแวดลอมอยูในระดับปานกลาง สวนการเปรียบเทียบระดับความพึงพอใจของประชาชน ตอ
การใหบริการเทศบาลอุบลราชธานี พบวา ตัวแปรท่ีมีผลทําใหความพึงพอใจของประชาชนตอ
การใหบริการของเทศบาลนครอุบลราชธานี แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ คือ ระดับ
การศึกษา อาชีพ รายได สวยตัวแปรท่ีไมมีผลตอความพึงพอใจของประชาชนตอการใหบริการ
เทศบาลอุบลราชธานี คือ เพศ อายุ และสถานภาพสมรส๘๖ 

สรุปความวาผู ท่ีมีเพศตางกัน มีการศึกษาตางกัน มีอาชีพตางกัน  มีความ         
พึงพอใจการสอนของครูพระชวยสอนวิชาพระพุทธศาสนาในภาพรวมไมแตกตางกัน  สวน
นักเรียนท่ีมีระดับช้ันตางกัน และนักเรียนท่ีมีระดับผลการเรียนวิชาพระพุทธศาสนาในภาคเรียน
ท่ีผานมาตางกัน  มีความพึงพอใจการสอนของครูพระชวยสอนวิชาพุทธศาสนาในภาพรวม
แตกตางกัน 

พระมหามนตรี  สุปภาโส (สืบดวง) ไดทําการวิจัยเรื่อง “ศึกษาการใชประโยชน
และความพ่ึงพอใจตอคอมพิวเตอรของนิสิต มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย และ 
ของนักศึกษา มหาวิทยาลัยมหามงกุฏราชวิทยาลัย” ซึ่งผลการวิจัยพบวา ๑. นิสิตและนักศึกษา
ของมหาวิทยาลัยสงฆมีการใชประโยชนจากคอมพิวเตอร ในระดับไมสูง และมีความพึงพอใจใน
ระดับไมสูงเชนกัน ๒. นิสิตและนักศึกษา ท่ีมีคุณลักษณะทางประชากรแตกตางกัน โดยรวมมี

                                                 
๘๕ จักรภัณฑ แขงขัน, “ ความคิดเห็นและความพึงพอใจของประชาชนเกี่ยวกับการดําเนินงาน

ดานมวลชนสัมพันธ ของการไฟฟาฝายผลิตแหงประเทศไทย (กฟผ.) : กรณีศึกษาเข่ือนสิริกิต์ิ”,ภาคนิพนธ
บริหารธุรกิจมหาบัณฑิต,(สาขาการจัดการทั่วไป มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต),๒๕๔๖, 

๘๖ ประทุมพร พลายเมือง, “การศึกษาความพึงพอใจของประชาชนตอการใหบริการของ
เทศบาลนครอุบลราชธานี”,วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต,(สาขาสังคมเพ่ือการพัฒนา สถาบันราช
ภัฏสุรินทร),๒๕๔๖, 



 
 

                                                                                                  ๖๙ 

การใชประโยชนและความพึงพอใจไมแตกตางกัน เมื่อแยกยอยสํารวจท่ีละขอ มีบางขอท่ีมีการ
ใชประโยชนและความพึงพอใจแตกตางกัน ๓. นิสิตและนักศึกษาท่ีมีเครื่องคอมพิวเตอรกับไมมี
เครื่องคอมพิวเตอรและนิสิตและนักศึกษาท่ีมีเครื่องคอมพิวเตอรกับไมมีเครื่องคอมพิวเตอรและ
ท่ีมีความถี่ในการใชเครื่องแตกตางกัน จะมีการใชประโยชนและความพึงพอใจแตกตางกัน
ออกไป ๔. การใชประโยชนจากคอมพิวเตอร  มีความสัมพันธกับความพึงพอใจโดยนิสิตและ
นักศึกษาท่ีมีโอกาสไดใชคอมพิวเตอรเพ่ืองานทางดานเอกสารและการพิมพเปนหลัก และใชเพ่ือ
ฝกความชํานาญใหกับตัวเองรองลงมา 

สําหรับเรื่องปญหาและอุปสรรคตอการใชคอมพิวเตอรของนิสิตและนักศึกษา คือ มี
เครื่องคอมพิวเตอรไมเพียงพอกับการใช ปญหาความไมชํานาญในการใชและปญหาเรื่อง
ขอจํากัดท่ีเปนพระสงฆในการเรียนรูและจัดหาอุปกรณ 

จากปญหาดังกลาวมานี้ นิสิตและนักศึกษาไดใหขอเสนอแนะไวดังนี้ คือ ใหจัดตั้ง
ศูนยบริการคอมพิวเตอรไวสําหรับนิสิตและนักศึกษา จัดหาเคร่ืองคอมพิวเตอรไวใหเพียงพอ 
ตองการใหจัดการเรียนสอนใหทันสมัยนาสนใจ และควรสนับสนุนใหมีการเรียนการสอน
คอมพิวเตอรใหมากข้ึน ผูวิจัยเห็นวา ขอเสนอและดังกลาวนี้ เสมือนเปนกระจกสะทอนใหเห็นถึง
ความตองการของนิสิตและนักศึกษา ซ่ึงทางมหาวิทยาลัยสงฆท้ัง ๒ แหงควรพิจารณา และ
นําไปประยุกตใชเพ่ือปรับปรุงแกไข เพ่ือประโยชนตอการพัฒนามหาวิทยาลัยของสงฆ และเปน
แนวทางในการผลิตบุคลากรทางดานศาสนาที่มีคุณภาพตอไปในอนาคต๘๗ 

พระมหาปกานนท พุทฺธิเมธี (พิลาพันธุ) ไดทําการวิจัยเร่ือง “ศึกษาผลสัมฤทธิ์ใน
การใชประโยชนและความพึงพอใจตอนิตยสารพุทธจักรของสมาชิก และ นิสิตมหาวิทยาลัย 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย” ซ่ึงผลการวิจัยพบวา ๑. สมาชิกและนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัยมีผลสัมฤทธิ์ในการใชประโยชนในระดับปานกลาง และความพึงพอใจตอ
นิตยสารพุทธจักร ก็อยูในระดับปานกลาง ๒.  สมาชิกและนิสิตฯ ท่ีมีคุณลักษณะทางประชากร
แตกตางกัน โดยรวมผลสัมฤทธิ์ในการใชประโยชนและความพึงพอใจไมแตกตางกัน ๓. 
ผลสัมฤทธิ์ในการใชประโยชนมีความสัมพันธกับความพึงพอใจตอนิตยสารพุทธจักรโดยสมาชิก
และนิสิตฯ ท่ีไดรับนิตยสารพุทธจักรครบทุกเดือน ก็จะมีความพึงพอใจมากตามไปดวย ๔. 
สวนมากสมาชิกและนิสิตใชประโยชนจากนิตยสารพุทธจักร ดานใหความรูและขาวสาร การ
แถลงกิจการของมหาวิทยาลัยเปนหลัก สวนในเรื่องการแสดงความคิดเห็นโดยเขียนบทความลง
นิตยสารพุทธจักรมีนอย 

                                                 
๘๗ พระมหามนตรี  สุปภาโส (สืบดวง), “ศึกษาการใชประโยชนและความพึ่งพอใจตอ

คอมพิวเตอรของนิสิต มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย และ ของนักศึกษา มหาวิทยาลัยมหามงกุฏ
ราชวิทยาลัย”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย), ๒๕๔๒. 



 
 

                                                                                                  ๗๐ 

ในการศึกษาครั้งนี้พบวา ปญหาและอุปสรรคเก่ียวกับนิตยสารพุทธจักรท่ีสมาชิก
และนิสิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยสวนใหญประสบ คือ ปญหาดานการไมไดรับ
นิตยสารพุทธจักรตามกําหนด เนื่องจากนิตยสารออกลาชา, ปญหาดานการจัดสงลาชา, ปญหาท่ี
ไมมีเจาหนาท่ีฝายประชาสัมพันธตามวิทยาเขตตาง ๆ ดูแลรับผิดชอบงานประชาสัมพันธในสวน
น้ี, ปญหาดานขาดบทความ หรือคอลัมน ท่ีเหมาะสมกับเยาวชน และประชาชนทุกระดับ 
             จากปญหาดังกลาวมาน้ี สมาชิกและนิสิต ไดใหขอเสนอแนะไวดังนี้ คือ 
 ควรปรับปรุงดานการบริการการจัดสงนิตยสารใหทันเวลาตามเดือนท่ีออกนิตยสาร 
              ควรคงคอลัมนบทความท่ีเปนวิชาการทางศาสนาและปรัชญาไว ซ่ึงนิสิตสามารถ
นําไปประกอบการศึกษาคนควาได 
               ควรเพ่ิมคอลัมนเกี่ยวกับการถามตอบปญหา บทความท่ีเปนภาคภาษาอังกฤษ 
               ควรจัดตั้งศูนยบริการดานนิตยสารพุทธจักรรับบทความขาว 
               ควรจัดตั้งศูนยบริการดานนิตยสารพุทธจักรรับบทความขาวประชาสัมพันธจาก 
ทุกๆ วิทยาเขต 
               นอกจากน้ี ควรมีคณะกรรมการท่ีเช่ียวชาญดานภาษาอังกฤษเพ่ือทําใหบทความ
ตนฉบับภาษาอังกฤษถูกตองและมีประสิทธิภาพย่ิงข้ึน.๘๘ 
 พระกฤษฎา  ทองจูด ทําการศึกษาเรื่อง “การศึกษาองคประกอบความพึงพอใจใน
การปฏิบัติงานของครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนท่ีสงผลตอประสิทธิภาพการสอนในจังหวัด
นครศรีธรรมราช” โดยประชากรท่ีใชในการวิจัย ไดแก ครูพระสอนศีลธรรมในจังหวัด
นครศรีธรรมราช จํานวน ๘๔ รูป ผลการศึกษาพบวา ความพึงพอใจในการปฏิบัติงานของครู
พระสอนศีลธรรมในโรงเรียนจังหวัดนครศรีธรรมราช โดยภาพรวมอยูในระดับมาก มีคาเฉล่ีย
เทากับ ๓.๘๗ เม่ือพิจารณาเปนรายดาน ก็อยูในระดับมากเชนเดียวกัน๘๙ 

๒.๕.๒  งานวิจัยท่ีเกี่ยวกับการเผยแผพระพุทธศาสนา 
จากการทบทวนงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการเผยแผพบวามีผูทําการศึกษาวิจัยไวดังนี้ 
ประเสริฐ  ชัยพิกุสิต  ไดทําการวิจัยเรื่อง “กระบวนการมีสวนรวมของชาวเขาใน

การเผยแผพระพุทธศาสนาของพระธรรมจาริกในหมูบานหวยปง  อําเภอเชียงดาว  จังหวัด
เชียงใหม” ซ่ึงผลการวิจัยพบวา  การเผยแผพระพุทธศาสนาของพระธรรมจาริกในหมูบาน

                                                 
๘๘ พระมหาปกานนท พุทฺธิเมธี (พิลาพันธุ), “ศึกษาผลสัมฤทธ์ิในการใชประโยชนและความพึง

พอใจตอนิตยสารพุทธจักรของสมาชิก และ นิสิตมหาวิทยาลัย มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย”, วิทยานิพนธ 
พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๓. 

๘๙ พระกฤษฎา  ทองจูด, “การศึกษาองคประกอบความพึงพอใจในการปฏิบัติงานของครูพระ
สอนศีลธรรมในโรงเรียนที่สงผลตอประสิทธิภาพการสอนในจังหวัดนครศรีธรรมราช”, วิทยานิพนธ        
ครุศาสตรมหาบัณฑิต, (สาขาการบริหารการศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏนครศรีธรรมราช), ๒๕๔๙.  



 
 

                                                                                                  ๗๑ 

ชาวเขาบานหวยปง  มีวิธีการท่ีเหมาะสม และเปนไปไดอยางคอยเปนคอยไป  ไมขัดตอ
วัฒนธรรม ประเพณี และความรูสึกนึกคิดของชาวเขา  คือ  การนําเอาวิธีของกระบวนการมีสวน
รวมของชาวเขามาเปนปจจัยหลักในการคนหาปญญา  แกไขปญหาและพัฒนาตนเอง  
ขณะเดียวกันก็จะใชกระบวนการมีสวนรวมของชาวเขาในการดําเ นินงานดานการ              
เผยแผพระพุทธศาสนา  ซ่ึงเปนวิธีการท่ีกระตุนทําใหชาวเขามีความตระหนักวา  เปนกิจกรรม 
ท่ีเขามีสวนเปนเจาของ  มีสวนรับผิดชอบ และมีสวนไดรับผลประโยชน  ผลท่ีเกิดข้ึนยอมทําให
การเผยแผพระพุทธศาสนามีประสิทธิภาพ   มีคุณคา และมีความย่ังยืน  สืบทอดตอยังชน     
รุนหลังตอไป  อยางไรก็ตาม  การเผยแผพระพุทธศาสนาของพระธรรมจาริกท่ีมีปณิธาน     
เพ่ือสงเคราะหชาวโลก  เพ่ือใหเกิดประโยชนสุขแกคนหมูมากน้ัน  วิธีการท่ีเหมาะสมท่ีสุด     
ในปจจุบัน  คือ  ใชกระบวนการมีสวนรวมของชาวเขาในกิจกรรมการเผยแผ ท่ีสําคัญ           
คือ  การใชสื่อเสียงตามสาย  การสรางและฝกแกนนําชาวพุทธ  การจัดกิจกรรมในวันสําคัญ  
ทางพระพุทธศาสนา และการจัดงานแสดงตนเปนพุทธมามกะ  ซ่ึงคาดวาจะมีชาวเขาหันมา
ยอมรับนับถือพระพุทธศาสนามากข้ึน และมีคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึน๙๐ 

พระครูปลัดศิริวัฒน  สญญฺจตฺโติ  (วิชาผา)  ไดทําการวิจัยเรื่อง  “ความพึงพอใจ
ตอการเผยแผธรรมในวันธรรมสวนะของพุทธศาสนิกชน : กรณีศึกษาเขตบางกอกใหญ  
กรุงเทพมหานคร” ซ่ึงผลการวิจัยพบวา  การนําเสนอธรรมตอกลุมผูฟงท่ีจะไดรับประโยชนมาก
ท่ีสุด  ผูทําการวิจัยพบวา  การนําเสนอโดยใชอุปกรณชวยสอน หรือ ส่ือธรรม    ท่ีเปนรูปธรรม
ดูเหมือนวาจะไดผลดีระดับหน่ึง  เพราะทําใหผูรับฟงสนใจในเนื้อหาสาระธรรม และงายตอการ
ปฏิบัติ และเกิดความพึงพอใจตอการเผยแผพระพุทธศาสนา  แกพุทธศาสนิกชนมากย่ิงข้ึน 

ปญหาและอุปสรรคท่ีพบในปจจุบันนี้  การส่ือสารดานธรรมะ  พระสงฆยังเขาไมถึง
พุทธศาสนิกชน  เนื่องจากพระสงฆขาดความเขาใจในกระบวนการสื่อสารหัวขอธรรมท่ีนําเสนอ
บางคร้ังไมเหมาะกับกลุมผูฟง และพระสงฆยึดติดกับรูปแบบเดิมๆ ในการสื่อธรรมะ  แกผูฟง    
จึงทําใหบางคร้ังเกิดการเช่ือม่ันในตนเองมากเกินไป 

จากปญหา และอุปสรรคดังกลาว พระสงฆท้ังในอดีตและปจจุบัน  คือ  ผูนําทางจิต
วิญญาณ  ตองปฏิบัติการเผยแผธรรมในเชิงรุก  เพ่ือเปนผูนําทางสังคม  เปนกัลยาณมิตรคอย
แนะนําพร่ําสอน  ใหรูกระบวนการส่ือสารทางธรรมะ  คือ  ใหละอายชั่วกลัวบาป  ใหตั้งอยูในคุณ

                                                 
๙๐ประเสริฐ  ชัยพิกุสิต, “กระบวนการมีสวนรวมของชาวเขาในการเผยแผพระพุทธศาสนาของ

พระธรรมจาริกในหมูบานหวยปง อําเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, 
(บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๕๐. 



 
 

                                                                                                  ๗๒ 

ความดี  ปฏิบัติธรรมกรรมฐาน  โดยการเจริญสติปญญา  หมั่นเขาวัดฟงธรรมจําศีล ก็จะพบแต
ความเจริญรุงเรือง  อันเปนอุดมมงคลสูงสุดในชีวิต๙๑ 

พระมหาสุชญา โรจนญาโณ ไดทําการศึกษาบทบาทของ พระมหาโมคคัลลาน
เถระในการเผยแผพุทธธรรม พบวา ดานเผยแผพุทธธรรมพระมหาโมคคัลลานะไดเผยแผ   
พุทธธรรมในลักษณะการใหคําแนะนํา เปนท่ีปรึกษา การสนทนา การตอบปญหาขอของใจ   
การแสดงฤทธิ์โดยรับสนองพุทธบัญชาใหไปปราบผูเปนมิจฉาทิฏฐิ การเปนสมณทูตในเทวโลก
และยมโลก แลวนํา เรื่องราวเหลาน้ันมาบอกแกชาวโลก และการแสดงธรรมแกพุทธบริษัท   
และบุคคลท่ัวไปดวยวิธีการตาง ๆ เชน การบรรยาย การอธิบายขยายความ การเปรียบเทียบ 
การตอบคําถาม๙๒ 

ประเสริฐ ชัยพิกุสิตไดศึกษาวิจัยเรื่อง “กระบวนการมีสวนรวมของชาวเขา   ใน
การเผยแผพระพุทธศาสนาของพระธรรมจาริก ในหมูบานหวยปง อําเภอเชียงดาว จังหวัด
เชียงใหม” ผลของการศึกษาวิจัยพบวา การเผยแผพระพุทธศาสนาของพระธรรมจาริก          
ในหมูบาน ชาวเขาบานหวยปง มีวิธีการท่ีเหมาะสมและเปนไปไดอยางคอยเปนคอยไปไมขัดตอ
วัฒนธรรม ประเพณีและความรูสึกนึกคิดของชาวเขา คือ การนําเอาวิธีการของกระบวนการ     
มีสวนรวมของ ชาวเขามาเปนปจจัยหลักในการคนหาปญหา แกไขปญหาและพัฒนาตนเอง 
ขณะเดียวกันก็จะใชกระบวนการมีสวนรวมของชาวเขาในการดําเนินงานดานการเผยแผ
พระพุทธศาสนา ซึ่งเปนวิธีการท่ีกระตุนทําใหชาวเขามีความตระหนักวาเปนกิจกรรมท่ีเขามีสวน
เปนเจาของ มีสวนรับผิดชอบ และมีสวนไดรับผลประโยชนผลท่ีเกิดข้ึนยอมทําใหการเผยแผ
พระพุทธศาสนามีประสิทธิภาพ มีคุณคาและมีความย่ังยืน สืบทอดตอยังชนรุนหลังตอไป ๙๓ 

ธีรวุฒิ ทองโอษฐ  ไดทําการศึกษาวิจัยเรื่อง “การศึกษาการปฏิบัติศาสนกิจของ  
เจาอาวาสในจังหวัดรอยเอ็ด” ผลการวิจัยพบวา เจาอาวาสในจังหวัดรอยเอ็ดท่ีมีวุฒิการศึกษา
ทางโลกแตกตางกัน มีการปฏิบัติศาสนกิจดานการปกครอง การศาสนศึกษา การศึกษา

                                                 
๙๑พระครูปลัดศิริวัฒน  สญฺญจตฺิโต (วิชาผา), “ความพึงพอใจตอการเผยแผธรรมในวันธรรม

สวนะของพุทธศาสนิกชน : กรณีศึกษา  เขตบางกอกใหญ  กรุงเทพมหานคร”, วิทยานิพนธพุทธศาสตร
มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๙. 

๙๒พระมหาสุชญา โรจนญาโณ, “การศึกษาบทบาทของพระมหาโมคคัลลานเถระในการเผยแผ
พุทธธรรม”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย), ๒๕๔๐.  

๙๓ประเสริฐ ชัยพิกุสิต, “กระบวนการมีสวนรวมของชาวเขา   ในการเผยแผพระพุทธศาสนาของ
พระธรรมจาริก ในหมูบานหวยปง อําเภอเชียงดาว จังหวัดเชียงใหม” วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต
พระพุทธศาสนา (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๐.  



 
 

                                                                                                  ๗๓ 

สงเคราะห การเผยแผพระพุทธศาสนาการสาธารณูปการ และการสาธารณสงเคราะห     
โดยรวมและรายดาน ไมแตกตางกัน๙๔  

พระมหาจิตติภัทร อจลธมฺโม ไดศึกษาบทบาทของพระอานนทในการเผยแผ
พระพุทธศาสนา พบวา ทานมีบทบาทในการเผยแผในลักษณะการใหคําแนะนําให คําปรึกษา 
สนทนา ตอบปญหาขอของใจและแสดงธรรม โดยท่ีทานไดรับฟงจากพระพุทธเจา แลวนําไป
ถายทอดหรือเผยแผแกภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา และบุคคลท่ัวไปดวยวิธีการท่ี ตางๆ   
เชน การบรรยาย การอธิบายขยายขอความ เปรียบเทียบและถามตอบ เปนตน จนเปนท่ีศรัทธา
เล่ือมใสและยอมรับนับถือพระรัตนตรัยกันอยางแพรหลาย แตก็มีบางสวนท่ีมิไดหันมา นับถือ
พระรัตนตรัย เพราะยังยึดติดอยูกับลัทธิดั้งเดิม ถึงกระน้ันก็ยังมีความเคารพนับถือในตัวทาน
เปนกรณีพิเศษ ซ่ึงก็เทากับวา ทานไดสรางความเขาใจอันดีระหวางกลุมความเช่ือตาง ๆ นับวา
เปนตัวแทนแหงการประกอบ ศาสนกิจ ดําเนินชีวิต และเผยแผพระพุทธศาสนาของ
พุทธศาสนิกชนในปจจุบันไดเปนอยางดี๙๕  

พระฟูตระกูล หลินกู ไดทําการวิจัยเรื่อง “การเผยแผพระพุทธศาสนาของพระเทพ
สุทธิโมลี (หลวงพอสมพงษ ขันติโก) ในอําเภอนิคมคําสรอย จังหวัดมุกดาหาร” ผลการวิจัย
พบวา พระสงฆเปนผูมีบทบาทสําคัญในการเผยแผหลักธรรมเพ่ือปองกันและแกไขปญหาสังคม
ท่ีเกิดข้ึน แตในปจจุบันพระสงฆท่ีมีความรูความสามารถมีนอยรูปท่ีจะเผยคําสั่งสอนนั้นให
บรรลุผลได๙๖ 

พระมหาศักดิ์พิชิต ฐานสทโฺธิ  ไดทําการวิจัยเรื่อง “ศึกษาบทบาทการเผยแผพุทธ
ธรรมของพระวิสุทธาธิบดี (วีระ ภทฺทจารี)” ผลการศึกษาพบวา พระวิสุทธาธิบดีไดใชสื่อตัวทาน
เปนส่ือบุคคลท่ีสําคัญ มีรูปแบบการนําเสนอดวยวิธี นําเสนอโดยตรง นําเสนอโดยการ
เปรียบเทียบ อุปมา อุปมัย นําเสนอโดยการใชตัวอยาง นําเสนอโดยเช่ือมโยงกับสถานการณ
และนําเสนอโดยวิธีการยกพุทธศาสนสุภาษิต คําคม โคลง กลอนประกอบ นอกจากนี้ยังมีการใช

                                                 
๙๔ธีรวุฒิ ทองโอษฐ, ”การศึกษาการปฏิบัติศาสนกิจของเจาอาวาสในจังหวัดรอยเอ็ด” 

วิทยานิพนธการศึกษามหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ), ๒๕๔๔. 
๙๕พระมหาจิตติภัทร  อจลธมฺโม, “บทบาทของพระอานนทในการเผยแผพระพุทธศาสนา”, 

วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), 
๒๕๓๗,  

๙๖พระฟูตระกูล หลินกู, “การเผยแผพระพุทธศาสนาของพระเทพสุทธิโมลี (หลวงพอสมพงษ 
ขันติโก) ในอําเภอนิยมคําสรอย จังหวัดมุกดาหาร”, วิทยานิพนธการศึกษามหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม), ๒๕๔๗,   



 
 

                                                                                                  ๗๔ 

ส่ือมวลชน ไดแก ส่ือวิทยุโทรทัศน สื่อวิทยุกระจายเสียงและมีการใชสื่อเฉพาะกิจ ไดแก การ
สรางวัตถุมงคล บทความ แถบบันทึกเสียง๙๗ 

พระครูสิริอาภากร (บุญธรรม) อําภา  ไดทําการวิจัยเร่ือง “บทบาทเจาอาวาสดาน
การปกครองและดานการเผยแผศาสนธรรม : กรณีศึกษาเจาอาวาสในเขตอําเภอเชียงใหม  
จังหวัดเชียงใหม” ซ่ึงผลการวิจัยพบวา  บทบาทในดานการเผยแผของพระสงฆในปจจุบันมีอยู
หลายรูปแบบดวยกัน คือ  งานบวชสามเณรภาคฤดูรอน  งานอบรมคายคุณธรรม  งานพระ
ธรรมทูต  งานหนวยอบรมประชาชนประจําตําบล  งานโรงเรียนพระพุทธศาสนาวันอาทิตย  
งานปริวาสกรรม  งานแสดงธรรมในโอกาสตางๆ 

บทบาทดานการเผยแผ  เปนบทบาทท่ีพุทธศาสนิกชนมุงหวังวา  พระสงฆระดับเจา
อาวาส  จะเปนผูนําหลักพระธรรมวินัยประกาศสูตน  เพราะปจจุบันไดมีการเผยแผศาสนธรรมอยู
ในหลายรูปแบบ  เชน  การแสดงธรรมในงานศพ  การแสดงธรรมบําเพ็ญกุศลท่ีวันในวันพระ๙๘ 

สมพร  ปากกะพอก  ไดทําการวิจัยเร่ือง “บทบาทของพระสังฆาธิการในการเผย
แผพระพุทธศาสนาในโรงเรียนเขตอําเภอเมือง  จังหวัดสระบุรี” ซ่ึงผลการวิจัยพบวา  บทบาท
ของพระสังฆาธิการในการเผยแผพระพุทธศาสนาในโรงเรียน  พระสังฆาธิการไดปฏิบัติอยูใน
ระดับมาก  เม่ือจําแนกตามรายดาน  พบวา  อยูในระดับมากท้ังสองดาน  แตเม่ือพิจารณา
คาเฉล่ียพบวา  ดานการประพฤติปฏิบัติตนของพระสังฆาธิการคาเฉล่ียสูงกวาดานการอบรมสั่ง
สอนพระพุทธศาสนาในโรงเรียน  เปนท่ีนาสังเกตวาดานการอบรมส่ังสอนท่ีจําเปนเปนดาน
หลักสูตร  ดานการสอน และดานการวัดและประเมินผล  พบวา  คาเฉล่ียดานวิธีสอนอยูในระดับ
มาก และสูงกวาดานหลักสูตร และดานการวัดผลประเมินผล  ซ่ึงอยูในระดับปานกลางเกือบทุก
ขอยอย๙๙ 

จากงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการเผยแผพระพุทธศาสนา แตละทานมีการเผยแผ
แตกตางกัน แตพอสรุปได ดังนี้ การเทศนา (เทศนมหาชาติ และเทศนธรรมวัตร) ๒. การ
ปาฐกถา – บรรยายธรรม อภิปราย สนทนา และโตวาที ๓. เขียนหนังสือ บทความ วรรณกรรม
เรื่องสั้นตาง ๆ ซ่ึงรูปแบบดังกลาวมีวีการนําเสนอ ๔ วิธี คือ ๑. การนําเสนอโดยตรง ๒. การ

                                                 
๙๗พระมหาศักด์ิพิชิต ฐานสทฺิโธ (ชัยดี), “ศึกษาบทบาทการเผยแผพุทธธรรมของพระวิสุทธาธิ

บดี (วีระ ภทฺทจารี)”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๙, 

๙๘พระครูสิริอาภากร (บุญธรรม) อําภา, “บทบาทเจาอาวาสดานการปกครองและดานการเผย
แผศาสนธรรม : กรณีศึกษาเจาอาวาสในเขตอําเภอเชียงใหม  จังหวัดเชียงใหม”, การคนควาแบบอิสระ  
ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยเชียงใหม), ๒๕๕๐. 

๙๙สมพร  ปากกะพอก, “บทบาทของพระสังฆาธิการในการเผยแผพระพุทธศาสนาในโรงเรียน
เขตอําเภอเมือง  จังหวัดสระบุรี”, ภาคนิพนธครุศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยราช
ภัฏพระนคร), ๒๕๔๙. 



 
 

                                                                                                  ๗๕ 

นําเสนอโดยเปรียบเทียบ ๓. การนําเสนอโดยการใชเช่ือมโยง ๔. การนําเสนอโดยการใช
ตัวอยาง และจากการศึกษาแนวทางการใชสํานวนภาษาของทาน วิธีการเผยแผท่ีใชบอยท่ีสุด 
คือการสนทนาธรรมและการตอบคําถาม ถือวาเปนวิธีการท่ีทานใชส่ือถึง ผูฟงงายท่ีสุด ไมตองมี
พิธีรีตองมากมาย ตลอดถึงการใชบุคลิกลักษณะคือทาน่ัง การพูดภาษาพ้ืนบานและการสราง
อารมณขันใหแกผูฟงอยูเสมอ 

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ สรุปไดวา บทบาท หมายถึง แบบแผน
พฤติกรรมหรือการกระทําตางๆ ท่ีเกี่ยวของกับอํานาจ หนาท่ีและสิทธิ ซ่ึงผูกพันอยู กับสภาพหรือ
ฐานะตําแหนงทางสังคมโดยท่ีสังคมจะกําหนดหรือคาดหวังบทบาทและบุคคล   ในแตละสถานภาพ 
หรือฐานะตําแหนงไวเพ่ือใหผูท่ีอยูในสถานภาพ หรือตําแหนงนั้นๆ ยึดถือเปนแนวทางในการ
ปฏิบัติ บทบาทของคณะสงฆน้ันมีอยูมากมาย แตหลักๆ คือภารกิจในการบริหารกิจการคณะสงฆ 
พระราชบัญญัติคณะสงฆ พ.ศ. ๒๕๐๕ แกไขเพิ่มเติมโดยพระราชบัญญัติคณะสงฆ พ.ศ. ๒๕๓๕ มี 
๖ ดาน คือ ดานการปกครอง ดานการศาสนศึกษา ดานการศึกษาสงเคราะห ดานการเผยแผ
พระพุทธศาสนา ดานสาธารณูปการและดานการสาธารณสงเคราะห ซ่ึงภารกิจท่ีสําคัญย่ิงคือ ดาน
การเผยแผพระพุทธศาสนา ซ่ึงตองใช   ท้ังความสามารถของผู เผยแผเอง เน้ือหาพุทธธรรมท่ี
เหมาะกับผูฟงและยุทธศาสตรในการเผยแผใหเขาถึงพุทธศาสนิกชนไดอยางมีประสิทธิภาพ ซ่ึงจะ
อํานวยประโยชนแกประชาชน สังคมและประเทศชาติใหเขาใจในหลักธรรมไดอยางถองแทและ
ปฏิบัติตนเปนพุทธศาสนิกชนท่ีดี    เปนพลเมืองท่ีดีของประเทศชาติ การเผยแผน้ันจะตองมีการ
สืบทอดกันจากรุนสูรุน การสรางบุคลากรไวสืบทอดพระพุทธศาสนาน้ันเปรียบไดดั่งตระกูลท่ีไมมี
ทายาทสืบทอด แมจะม่ังค่ังม่ันคงเพียงใดในเบ้ืองตน ท่ีสุดก็จะอยูไมได เฉกเชนเดียวกับ
พระพุทธศาสนา แมจะมีคําสอนท่ีดีวิเศษเพียงใด ถาขาดศาสนทายาทสืบทอดตอๆกันมา ก็สูญ
สลายไปเชนนั้น" ฉะนั้น คณะสงฆ  ท่ีมองการณไกลจึงพยายามสรางบุคลากรท่ีมีคุณภาพไวสืบ
ทอดพระพุทธศาสนาใหม่ังคงสถาพรตอไป 

จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ สรุปไดวา บทบาท หมายถึง แบบ
แผนพฤติกรรมหรือการกระทําตางๆ ท่ีเกี่ยวของกับอํานาจ หนาท่ีและสิทธิ ซ่ึงผูกพันอยูกับสภาพ
หรือฐานะตําแหนงทางสังคมโดยท่ีสังคมจะกําหนดหรือคาดหวังบทบาทและบุคคลใน    แตละ
สถานภาพ หรือฐานะตําแหนงไวเพื่อใหผู ท่ีอยูในสถานภาพ หรือตําแหนงนั้นๆ ยึดถือเปน
แนวทางในการปฏิบัติ บทบาทของคณะสงฆน้ันมีอยูมากมาย แตหลักๆ คือภารกิจในการบริหาร
กิจการคณะสงฆ พระราชบัญญัติคณะสงฆ พ.ศ. ๒๕๐๕ แกไขเพ่ิมเติมโดยพระราชบัญญัติ  คณะ
สงฆ พ.ศ. ๒๕๓๕ มี ๖ ดาน คือ ดานการปกครอง ดานการศาสนศึกษา ดานการศึกษาสงเคราะห 
ดานการเผยแผพระพุทธศาสนา ดานสาธารณูปการและดานการสาธารณสงเคราะห ซ่ึงภารกิจท่ี
สําคัญย่ิงคือ ดานการเผยแผพระพุทธศาสนา ซ่ึงตองใชท้ังความสามารถของผู    เผยแผเอง 
เนื้อหาพุทธธรรมท่ีเหมาะกับผูฟงและยุทธศาสตรในการเผยแผใหเขาถึงพุทธศาสนิกชนไดอยางมี
ประสิทธิภาพ ซ่ึงจะอํานวยประโยชนแกประชาชน สังคมและประเทศชาติใหเขาใจในหลักธรรมได



 
 

                                                                                                  ๗๖ 

อยางถองแทและปฏิบัติตนเปนพุทธศาสนิกชนท่ีดี เปนพลเมืองท่ีดีของประเทศชาติ การเผยแผ
น้ันจะตองมีการสืบทอดกันจากรุนสูรุน การสรางบุคลากรไวสืบทอดพระพุทธศาสนาน้ันเปรียบได
ดั่งตระกูลท่ีไมมีทายาทสืบทอด แมจะม่ังคั่งม่ันคงเพียงใดในเบ้ืองตน ท่ีสุดก็จะอยูไมได เฉก
เชนเดียวกับพระพุทธศาสนา แมจะมีคําสอนท่ีดีวิเศษเพียงใด ถาขาดศาสนทายาทสืบทอดตอๆ
กันมา ก็สูญสลายไปเชนนั้น" ฉะนั้น คณะสงฆท่ีมองการณไกลจึงพยายามสรางบุคลากรท่ีมี
คุณภาพไวสืบทอดพระพุทธศาสนาใหมั่งคงสถาพรตอไป 
 

๒.๕.๓  งานวิจัยท่ีเกี่ยวกับพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน 
จากการทบทวนงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการเผยแผพบวามีผูทําการศึกษาวิจัยไวดังนี้ 

พระมหาบรรจง จนฺทคุตฺโต (แผนทอง) ไดทําการวิจัยเรื่อง “คุณภาพการจัด
การศึกษาแกเด็กและเยาวชนตามหลักไตรสิกขา: กรณีศึกษาศูนยศึกษาพุทธศาสนาวันอาทิตย
วัดสวนดอก จังหวัด เชียงใหม(๒๕๕๑)”  โดยผูวิจัยไดเลือกกลุมประชากรในศูนยศึกษาพุทธ
ศาสนาวันอาทิตย วัดสวนดอกอําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม จํานวน ๓ กลุม คือ กลุมประชากร 
ไดแก ผูบริหาร ครูผูสอนและครูอาสาสมัคร จากผลการศึกษา พบวา รูปแบบการจัดการศึกษา
แกเด็กและเยาวชนของศูนยศึกษาพุทธศาสนาวันอาทิตยวัดสวนดอก ในดานบริบท มีการ
กําหนดปรัชญา วิสัยทัศน พันธกิจ วัตถุประสงคเปนลายลักษณในเอกสารชัดเจน และมีรายงาน
การประเมินโครงการเปนประจําทุกป ดานปจจัยนําเขา มีอาคารสถานท่ีเพียงพอ มีบุคลากรท่ี
ทํางานเสียสละ มีหลักสูตร/กฎระเบียบ มีวัสดุอุปกรณ/สื่อการสอนและงบประมาณ ดาน
กระบวนการ มีโครงสรางการบริหารท่ีมีสวนรวมจากทุกฝาย มีกิจกรรมการเรียนการสอนท่ี
หลากหลาย การวัดผลและประเมินผล กิจกรรมสนับสนุนท่ีหลากหลาย และดานผลผลิต มีการ
พัฒนาผูเรียนตามหลักไตรสิกขา การนําไปใชปฏิบัติจริงในชีวิตประจําวัน (ภาวนา ๔) และมี
ผลกระทบตอบาน/วัด/โรงเรียน ปญหาอุปสรรคท่ีพบ คือ ศูนยศึกษาพุทธศาสนาวันอาทิตย    
วัดสวนดอกขาดการประชาสัมพันธท่ีมีประสิทธิภาพ ชุมชนและผูปกครองยังเขามามีสวนรวม
นอย ยังไมมีแนวทางชัดเจนในการประเมินและวิจัยเกี่ยวกับความตองการและประสิทธิภาพของ
การดําเนินงานและผลผลิต ทําใหผูบริหารขาดขอมูลในการตัดสินใจเพ่ือพัฒนางาน และยังไมมี
การนําระบบประกันคุณภาพการศึกษามาใชในการพัฒนางานใหมีคุณภาพและประสิทธิภาพ
มากย่ิงข้ึน รวมไปถึงยังขาดแคลนงบประมาณสนับสนุนการบริหารงานในระยะยาวผลการ
ประเมินคุณภาพการจัดการศึกษาแกเด็กและเยาวชนตามหลักไตรสิกขา พบวาโดยภาพรวม
ท้ังหมด ไดรับการประเมินคุณภาพในระดับดี เม่ือพิจารณาเรียงตามลําดับปจจัย คือ 

๑) ปจจัยดานผลผลิต หรือผลสัมฤทธิ์ (Product = P๒, outcome) ไดรับการ
ประเมินคุณภาพในระดับดี  เ รียงตามลําดับตัว ช้ีวัด  ดังนี้  ตัว ช้ีวัดดานผลกระทบตอ            



 
 

                                                                                                  ๗๗ 

บาน/วัด/โรงเรียน ตัวชี้วัดดานการนําไปใชปฏิบัติจริงในชีวิตประจําวัน (ภาวนา ๔) และตัวชี้วัด
ดานการพัฒนาตนตามหลักไตรสิกขา 

๒) ปจจัยดานบริบท (Context = C) ไดรับการประเมินคุณภาพในระดับดี เรียง
ตามลําดับตัวช้ีวัด ดังนี้ ตัวช้ีวัดดานวัตถุประสงค และตัวชี้วัดดานการประเมินโครงการ 

๓) ปจจัยดานปจจัยปอนเขา (Input = I) พบวา ไดรับการประเมินคุณภาพในระดับดี 
เรียงตามลําดับตัวช้ีวัด ดังนี้ ตัวชี้วัดดานบุคลากร ตัวชี้วัดดานหลักสูตร/กฎระเบียบ ตัวชี้วัดดาน
สถานท่ีตัวช้ีวัดดานวัสดุอุปกรณ/สื่อการสอน และตัวช้ีวัดดานงบประมาณ ซ่ึงไดรับการประเมิน
คุณภาพในระดับพอใช๔) ปจจัยดานกระบวนการปฏิบัติ (Process = P๑) พบวา ไดรับการ
ประเมินคุณภาพในระดับดี เรียงตามลําดับตัวช้ีวัด ดังนี้ ตัวช้ีวัดดานการบริหารจัดการ ตัวชี้วัด
ดานกิจกรรมสนับสนุน ตัวช้ีวัดดานกิจกรรมการเรียนการสอน และตัวช้ีวัดดานการวัดผลและ
ประเมินผล๑๐๐ 

พระมหานิรันดร   ธีรปญโฺญ (ปญญาธีระสกุล)  ไดทําการศึกษาเรื่อง “การศึกษา
เชิงวิเคราะหแบบเรียนวิชาพระพุทธศาสนาตามหลักสูตรมัธยมศึกษา” ผลการศึกษา ดานเนื้อหา
สาระพบวา การจัดเน้ือหาในระดับมัธยมศึกษา  หัวขอธรรมแตละขอ แตกตางกันเรื่องคาบเรียน 
ซ่ึงมีผลตอการเรยีนการสอน๑๐๑ 

แสงจันทร มโนสรอย ไดทําการศึกษาเรื่อง “สภาพการเรียนการสอนจริยธรรม   
ช้ันประถมศึกษาปท่ี ๓โรงเรียนในอําเภอเวียงหนองลอง(๒๕๕๑)” ผลการศึกษาพบวา ดาน
สภาพการจัดการเรียนการสอน ครูผูสอนประสบปญหาดานการเปรียบเทียบอุปมาอุปไมย       
ท่ีชัดเจน การใชคําถามแบบปุจฉาวิสัชนาระหวางผูเรียนกับผูสอน การสนทนาท่ีถูกตองตาม   
การสอนแบบพุทธวิธี การจัดทําส่ือท่ีไมสอดคลองกับพุทธวิธีการสอน ตลอดจนขาดความรู 
ความเขาใจเกี่ยวกับการวัดประเมินผลท่ีสอดคลองกับเนื้อหา เทคนิควิธีตามหลักพุทธธรรม 
เน่ืองจากครูผูสอนสวนใหญไมเคยผานการอบรมเกี่ยวกับการสอนจริยธรรม ดังนั้นในการ
พัฒนาการเรียนการสอน จึงตองการครูผูสอนท่ีมีประสบการณ มีความรู ความสามารถทาง
จริยธรรมโดยเฉพาะ สวนการดําเนินการสอน ครูผูสอนประสบปญหาในเรื่องของนักเรียนขาด
ทักษะในการตั้งคําถามและทักษะในการศึกษาคนควาดวยตนเอง วิธีการสอนท่ีใชสอนสวนมาก 
คือ แบบศูนยการเรียนและแบบอภิปราย โดยใชกระบวนการกลุมเปนกระบวนการเรียนรู แต
                                                 

๑๐๐พระมหาบรรจง จนฺทคุตฺโต (แผนทอง), “คุณภาพการจัดการศึกษาแกเด็กและเยาวชนตาม
หลักไตรสิกขา: กรณีศึกษาศูนยศึกษาพุทธศาสนาวันอาทิตยวัดสวนดอก จังหวัด เชียงใหม(๒๕๕๑)” 
วิทยานิพนธปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย), ๒๕๕๑. 

๑๐๑พระมหานิรันดร  ธรีปญฺโญ (ปญญาธีระสกุล), “การศึกษาเชิงวิเคราะหแบบเรียนวิชาพระ
พุทธ ศาสนาตามหลักสูตรมัธยมศึกษา”, วิทยานิพนธปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๔. 



 
 

                                                                                                  ๗๘ 

นักเรียนตองการใหครูสอนโดยใหทํากิจกรรมตาง ๆ เสริมบทเรียนท่ีมีอยูแลว และใหมีการแสดง
บทบาทสมมุติ ใหศึกษาจากสถานท่ีจริง รวมท้ังใหครูผูสอนใชวิธีการสอนหลาย ๆ วิธี 

 ดานการใชสื่อและอุปกรณการสอน ครูผูสอนประสบปญหาเร่ืองสื่อการจัดทําส่ือการ
สอนท่ีมีไมเพียงพอ ขาดสื่อการสอนท่ีทันสมัย เชน สไลด วีดีทัศน สื่อท่ีใชสวนใหญเปนรูปภาพ 
จากหนังสือ นิตยสาร ภาพขาว เหตุการณ ซ่ึงนักเรียนตองการใหครูใชสื่อหลายๆ ประเภท 
ประกอบการเรียนการสอน นอกจากนี้ครูผูสอนตองการใหมีการอบรมใหความรูในการจัดทํา   
ส่ือการสอน และตองการส่ือท่ีทันสมัย สะดวกตอการใชและใหมีความเพียงพอ ตอนักเรียน   
ดวยดานสถานท่ี และงบประมาณ ประสบปญหามากท่ีสุด คือ ขาดหองเรียนท่ีใชในการจัดการ
เรียน การสอนโดยเฉพาะ ซ่ึงสวนใหญใชหองเรียนปกติ ครูผูสอน ตองการหองเรียนจริยธรรม 
โดยเฉพาะเพื่อสรางบรรยากาศท่ีดีในการเรียนการสอนดานการวัดและประเมินผล ครูประสบ 
กับสภาพเรื่องขาดความรูและทักษะในการสรางเครื่องมือ ขาดความรูความเขาใจในวิธีการ    
วัดและประเมินผล ซ่ึงปกติจะใชวิธีการสังเกตพฤติกรมเปนหลัก ซ่ึงบางอยางไมสอดคลองกับ 
วิธีวัดและประเมินผล เพราะดานจริยธรรมบางกรณีศึกษาตองการใหประเมินผลท่ีการปฏิบัติ 

 ดานการจัดกิจกรรมเสริม ไมมีปญหาเพราะสภาพแวดลอมของท่ีตั้งอยูใกลกับ    
วัดและสภาพแวดลอมเอ้ืออํานวยประกอบการกับผูปกครอง สวนใหญมีพื้นฐานทางจริยธรรม   
ดีจึงไมประสบปญหาแตท่ีครูและนักเรียนตองการคือ ใหมีงบประมาณในการจัดกิจกรรมการ
เสริมใหมากครั้งข้ึน และเชิงลึก และมีคุณภาพมากข้ึนดวยนักเรียนมีปญหาพฤติกรรม ดาน
จริยธรรมในเรื่อง ความเสียสละ ความมีระเบียบวินัย ความอดทน การประหยัด การตรงตอเวลา 
ความขยันและความสามัคคี ผูปกครองตองการใหจัดกิจกรรมอบรมธรรมะในโรงเรียน และให
นักเรียนเขารวมพิธีกรรมตาง ๆ ทางศาสนาใหมาก และเหมาะสมกับนักเรียนย่ิงข้ัน เพ่ือปลูกฝง
พฤติกรรม คานิยมท่ีดีใหกับนักเรียนการนําหลักธรรมในพระพุทธศาสนา  ไปปฏิบัติ              
ใชในชีวิตประจําวัน นักเรียนไดนําหลักธรรมคําสอนไปใชปฏิบัติได เหมาะสม กับวัย             
และสถานภาพของตนเอง๑๐๒ 

พระมหาวรพงษ   วรเมธี  ไดทําการศึกษาเรื่อง “ปญหาการเรียนการสอนจริย
ศึกษาชั้นประถมปท่ี ๕-๖ ในโรงเรียนในสังกัดเทศบาลนครเชียงใหม”  ผลการศึกษาพบวา  ดาน
การจัดการเรียนการสอน เนื้อหา  ครูผูสอนประสบปญหาขาดแหลงวิทยาการท่ีจะศึกษาคนควา 
และการฝกอบรมเก่ียวกับการจัดทําสื่อการเรียนการสอนเนื่องจากครูผูสอนไมเคยผานการอบรม
เก่ียวกับการสอนวิชาจริยศึกษา ดังนั้นในการพัฒนาการเรียนการสอนจึงตองการครูผูสอน       
ท่ีมีประสบการณ มีความรูความสารมารถทางวิชาจริยศึกษาโดยเฉพาะ   

                                                 
๑๐๒ แสงจันทร มโนสรอย,  “สภาพการเรียนการสอนจริยธรรม ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๓โรงเรียน

ในอําเภอเวียงหนองลอง(๒๕๕๑)”วิทยานิพนธปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๕๑. 



 
 

                                                                                                  ๗๙ 

 ดานการใชสื่อและอุปกรณการสอน  ครูผูสอนประสบปญหาเรื่องสื่อการสอนมีไม
เพียงพอขาดสื่อการสอนท่ีทันสมัย  เชนสไลด วีดีทัศน  สื่อท่ีใชสอนตองมีหลากหลาย  จึงจะจูง
ใจผูเรียน๑๐๓    

สุปราณี  ไกรวัตนุสรณ  ไดทําการวิจัยเรื่อง “ปญหาการเรียนการสอนวิชา
พระพุทธศาสนาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๔ โรงเรียนวัดราชบพิตร  กรุงเทพมหานคร 
เพ่ือศึกษาความคิดเห็นเกี่ยวกับปญหาการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของนักเรียน     
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๔ ปการศึกษา ๒๕๓๒” ผลการวิจัยพบวา  นักเรียนนับถือพระพุทธศาสนา  
เรียนรูพระพุทธศาสนาจากโรงเรียนมากท่ีสุด  นักเรียนตองการใหครูผูสอนนําวิธีการใหมๆ    
มาใชในการสอน และตองการทัศนะศึกษาเกี่ยวกับพระพุทธศาสนา๑๐๔ 

พระสมุหพิทักษ  ธมฺมปาโล (ย่ิงเจริญ) ไดทําการวิจัยเรื่อง “การประเมินผลการใช
หลักสูตรวิชาพระพุทธศาสนา  พุทธศักราช  ๒๕๔๔  ในทัศนะของอาจารยผูสอนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี  ๑,๒  สังกัดโรงเรียนรัฐบาล  ในจังหวัดสมุทรปราการ”  ซ่ึงผลการวิจัยพบวา  
ดานมาตรฐานการเรียนรู  ชวงช้ันท่ี  ๓  กลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา  ศาสนา และ
วัฒนธรรม  สาระท่ี  ๑  ศาสนา  ศีลธรรม และจริยธรรม  ในหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน
พุทธศักราช  ๒๕๔๔  มีความเหมาะสมอยูในระดับมาก  ดานสาระการเรียนรูพระพุทธศาสนา  
มีความเหมาะสมอยูในระดับมาก  ดานคุณลักษณะของเนื้อหา/สาระการเรียนรูพระพุทธศาสนา  
มีความเหมาะสมอยูในระดับมาก  ดานการจัดการเรียนรูพระพุทธศาสนา  มีความเหมาะสมอยู
ในระดับมาก  ดานการวัดผล และประเมินผลการเรียนรูพระพุทธศาสนา  มีความเหมาะสมอยูใน
ระดับมาก  ปญหา และอุปสรรคของการใชหลักสูตร  ไดแก  ความไมสมดุลของเวลากับ
เนื้อหาวิชาท่ีจะสอน  เทคโนโลยีทางการศึกษาท่ีใชในการจัดการเรียนการสอนไมเพียงพอ   
ขาดครูผูมีคุณวุฒิทางพระพุทธศาสนา 

สรุปไดวานักเรียนนับถือพระพุทธศาสนา  เรียนรูพระพุทธศาสนาจากโรงเรียนมาก
ท่ีสุด  นักเรียนตองการใหครูผูสอนนําวิธีการใหม ๆ มาใชในการสอน และตองการทัศนะศึกษา
เก่ียวกับพระพุทธศาสนา ดานการใชสื่อและอุปกรณการสอน  ครูผูสอนประสบปญหาเรื่องส่ือ
การสอนมีไมเพียงพอขาดส่ือการสอนท่ีทันสมัย  เชนสไลด วีดีทัศน  ส่ือท่ีใชสอนตองมี

                                                 
 ๑๐๓พระมหาวรพงษ  วรเมธี, “ปญหาการเรียนการสอนจริยศึกษาช้ันประถมปท่ี ๕-๖ ใน

โรงเรียนในสังกัดเทศบาลนครเชียงใหม”, วิทยานิพนธปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย 
: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๔. 

 ๑๐๔สุปราณี  ไกรวัตนุสสรณ, “ปญหาการเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาของนักเรียนวัดราช
บพิตร”, คูมือพัฒนาจริยศึกษากรมการศาสนา, (กรุงเทพมหานคร:โรงพิมพกรมการศาสนา), ๒๕๓๙. 



 
 

                                                                                                  ๘๐ 

หลากหลาย  จึงจะจูงใจผูเรียน ดานเน้ือหาสาระพบวา การจัดเน้ือหาในระดับมัธยมศึกษา  
หัวขอธรรมแตละขอ แตกตางกันเรื่องคาบเรียน ซ่ึงมีผลตอการเรียนการสอน๑๐๕ 

กาญจนา  อุดมธนะสารสกุล ไดทําการศึกษาวิจัยผลสัมฤทธิ์การจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอนตามโครงการวิถีพุทธของโรงเรียนบานแมริมใต อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม 
พบวาดานกายภาพ มีพฤติกรรมการบริโภคปจจัยสี่ในการดูแลชีวิตประจําวัน รูจักเกื้อกูล
ส่ิงแวดลอมใหนาอยูและไมทําลายสิ่งแวดลอม ดานสังคมพูดจาออนหวาน ไมทะเลาะกัน ปฏิบัติ
ตามขอตกลงมีความรับผิดชอบสงงานตรงเวลา ดานจิตใจ มีมารยาทดีงาม เคารพครูมีจิตใจ
เอ้ือเฟอเผ่ือแผ รูจักทํางานรวมกัน ใฝเรียนรูอดทน มีความสุขราเริงแจมใส ดานปญญา มีความ
เช่ือม่ันและพฤติกรรมเปนผลใหมีสมาธิในการเรียน เปนเหตุใหนักเรียนทําความดีมีสติปญญาใน
การแกปญหาการทํางานในชีวิตประจําวันได และดานความคิดเห็นรูสึกเปนสุขสบายใจ แจมใส 
สดช่ืน๑๐๖ 

ประสาท  สุขเกษม ไดทําการวิจัยเรื่อง บทบาทของภิกษุสงฆในการขัดเกลาทาง
สังคมแกเยาวชน : ศึกษากรณีคายคุณธรรมวัดอุโมงคเชียงใหม.  ไดขอสรุปวา การศึกษา
กระบวนการขัดเกลาทางสังคมท่ีพระสงฆใชกับเยาวชนในการอบรมคายคุณธรรม ตลอดจนภูมิ
หลังทางสังคมเศรษฐกิจ และการศึกษาของเยาวชนท่ีเขารับการอบรม และความคาดหวังของ
เยาวชนผูปกครองท่ีเขารับการอบรม เยาวชนท่ีไดเขาอบรมในคายคุณธรรมวัดอุโมงคไดรับการ
ขัดเกลาจากพระสงฆ ท้ังในดานสังคม เศรษฐกิจ การศึกษา ก็คือไดรับการขัดเกลาดวยวิถีพุทธ
ภาวนานั่นเอง๑๐๗ 

โสภาค  ภูดอก ไดทําการวิจัยเร่ือง “บทบาทของพระสงฆในการพัฒนาเยาวชน : 
ศึกษาเฉพาะกรณีศูนยพระพุทธศาสนาวันอาทิตย ภาค ท่ี ๑๖” ซ่ึงผลการวิจัยพบวา 

๑)ระดับบทบาทของพระสงฆในการพัฒนาเยาวชนดวยการใหการศึกษาและการ
ฝกอบรม ในศูนยศึกษาพระพุทธศาสนาวันอาทิตย ภาคท่ี ๑๖ อยูในระดับปานกลาง 

                                                 
๑๐๕

 พระสมุหพิทักษ  ธมฺมปาโล (ย่ิงเจริญ), “การประเมินผลการใชหลักสูตรวิชาพระพุทธศาสนา  
พุทธศักราช  ๒๕๔๔  ในทัศนะของอาจารยผูสอนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  ๑,๒  สังกัดโรงเรียนรัฐบาล  ในจังหวัด
สมุทรปราการ”, วิทยานิพนธ ปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๔. 

๑๐๖ กาญจนา  อุดมธนะสารสกุล “การศึกษาผลสัมฤทธิ์การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตาม
โครงการวิถีพุทธของโรงเรียนบานแมริมใต อําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม” วิทยานิพนธพุทธศาสตร
มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑), บทคัดยอ. 

๑๐๗ ประสาท  สุขเกษม,  “บทบาทของภิกษุสงฆในการขัดเกลาทางสังคมแกเยาวชน,  
กรณีศึกษาคายคุณธรรมวัดอุโมงค”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการศึกษานอกระบบ
, (บัณฑิตวิทยาลัยสาขาการศึกษานอกระบบ มหาวิทยาลัยเชียงใหม), ๒๕๔๒, หนา ๑๔-๑๕. 



 
 

                                                                                                  ๘๑ 

๒)พระสงฆท่ีมีการศึกษาทางแผนกธรรมตางกัน มีบทบาทในการพัฒนาเยาวชน
ดวยการใหการศึกษาและฝกอบรม แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ คือ 
พระสงฆท่ีมีระดับการศึกษานักธรรมเอก มีบทบาทในการพัฒนาเยาวชนมากกวานักธรรมตรี
และนักธรรมตรีและนักธรรมโท 

๓)พระสงฆท่ีมีการศึกษาทางแผนกบาลีตางกัน มีบทบาทในการพัฒนาเยาวชนดวย
การใหการศึกษาฝกอบรม ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

๔)พระสงฆท่ีมีการศึกษาทางโลกตางกัน มีบทบาทในการพัฒนาเยาวชนดวยการให
การศึกษาฝกอบรม ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

๕)พระสงฆท่ีมีประสบการณตางกัน มีบทบาทในการพัฒนาเยาวชนดวยการให
การศึกษาและฝกอบรม แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .๐๕ คือ พระสงฆท่ีมี
ประสบการณมากกวา ๑๐ ป มีระดับบทบาทในการพัฒนาเยาวชนมากกวาประสบการณต่ํากวา ๕ ป 

๖)ปญหาอุปสรรคของพระสงฆในการพัฒนาเยาวชน ดวยการใหการศึกษาและ
ฝกอบรมไดแก ขาดเอกสารในการศึกษาคนควา ขาดความรูความเขาใจ ขาดแคลนส่ือและ
อุปกรณในการเรียนการสอน ขาดงบประมาณในการดําเนินการ มีภารกิจอ่ืนมากทําใหไมมีเวลา
ในการดําเนินการ และเนื้อหาสาระมาก แตมีเวลาสอนนอย๑๐๘ 

เรด (Raid, Ramon R, 1965) ไดทําการวิจัยเรื่อง “ศีลธรรมและการพัฒนาจิต : 
สอนดีหรือไม?” มีวัตถุประสงคเพ่ือสํารวจทัศนคติของครูเกี่ยวกับการสอนศีลธรรมในโรงเรียน 
ผูวิจัยไดตั้งขอสมมุติฐานไววา ครูโรงเรียนมัธยมศึกษามีความเห็นวาการสอนในหองเรียน ควร
เนนเรื่องศีลธรรมและจริยธรรม วิธีการในการดําเนินการวิจัยครั้งนี้ คือ สัมภาษณครูโรงเรียน
มัธยมศึกษาในซานดิเอโก ดวยการสุมตัวอยางจากครูท่ีปฏิบัติการสอนทุกวิชาในหมวดตางๆ 
จํานวน 105 คน สัมภาษณถามความคิดเห็นของครูเก่ียวกับการสอนศีลธรรม ผลวิจัยพบวา ใน
ภาพรวมครูมีความคิดเห็นวา ครูทุกคนควรสอนศีลธรรมและจริยธรรมในหองเรียน โดยแทรก
การสอนไวในวิชาท่ีตนสอน และครูท่ีมีประสบการณในการสอนมานาน มีความคิดเห็นวา
ศีลธรรมเปนสิ่งจําเปนท่ีจะตองมีการสอนในหองเรียน สวนครูท่ีมีประสบการณสอนนอย ไมเห็น
ดวยกับการสอนวิชาศีลธรรมจริยธรรมในหองเรียน๑๐๙   
 
๒.๖  กรอบแนวคิดการวิจัย 

                                                 
๑๐๘ โสภาค  ภูดอก, บทบาทของพระสงฆในการพัฒนาเยาวชน : ศึกษาเฉพาะกรณีศูนย

พระพุทธศาสนาวันอาทิตย ภาค ที่ ๑๖, (วิทยานิพนธมหาบัณฑิตศึกษาศาสตร (ศึกษาศาสตรเพ่ือพัฒนา
ชุมชน) บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร, ๒๕๔๑), หนา บทคัดยอ. 

 
๑๐๙

 Reid, Ramon R. “Moral and Spiritual Values : To Teach or Not to Teach, ”Journal of 
Secondary Education 40(2),(February 1965), pp. 22-24. 



 
 

                                                                                                  ๘๒ 

งานวิจัยเรื่อง “ความพึงพอใจของนักเรียนในการเผยแผพระพุทธศาสนาของ     
พระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ  จังหวัดอางทอง”  ผูวิจัยไดศึกษาแนวคิด ทฤษฎี 
และงานวิ จัย ท่ี เ ก่ียวของ  โดยนํ ามากํ าหนดเปนกรอบแนวคิดการวิ จัย  (Conceptual  
Framework)ประกอบดวย 

ตัวแปรตน (Independent Variables) คือสถานภาพสวนบุคคล ของผูตอบ
แบบสอบถาม ไดแก เพศ อายุ ระดับชั้นเรียน 

ตัวแปรตาม (Dependent Variables) คือความพึงพอใจของนักเรียนในการเผยแผ
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมจํานวน ๓ ดานไดแก ดานเนื้อหาสาระของวิชา
พระพุทธศาสนา ดานเทคนิควิธีการใชสื่อการสอนของพระสอนศีลธรรม ดานบุคลิกภาพของพระ
สอนศีลธรรม  

         ตัวแปรตน           ตัวแปรตาม 
 (Independent Variable)   (Dependent Variable) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภาพ  ๒.๓ กรอบแนวคิดการวิจัย 

สถานภาพสวนบุคคล 
 

- เพศ 
- อายุ 
- ระดับชั้นเรียน 
 
   

ความพึงพอใจของนักเรียนในการเผยแผ
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรม  จํานวน  

๓  ดาน 
 

๑.  ดานเนื้อหาสาระของวิชาพระพุทธศาสนา 
๒.  ดานเทคนิควิธีการใชส่ือการสอนของพระ 
     สอนศีลธรรม 
๓.  ดานบุคลิกภาพของพระสอนศีลธรรม 



 

 

บทท่ี ๓ 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

การศึกษาวิจัยเรื่อง “ความพึงพอใจของนักเรียนในการเผยแผพระพุทธศาสนาของ
พระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ  จังหวัดอางทอง” ผูวิจัยไดดําเนินการวิจัย
ตามลําดับ ดังนี้ 

 ๓.๑ รูปแบบการวิจัย 
 ๓.๒ ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ๓.๓ เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 ๓.๔ การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ๓.๕ การวิเคราะหขอมูลและสถิติท่ีใชในการวิเคราะห 
 

๓.๑  รูปแบบการวิจัย 
 การศึกษาวิจัยเรื่อง “ความพึงพอใจของนักเรียนในการเผยแผพระพุทธศาสนาของ
พระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ  จังหวัดอางทอง” ใชระเบียบวิจัยเชิงปริมาณ
(Quantitative Research)  ซ่ึงใชวิธีการศึกษาวิจัยเชิงสํารวจ (Survey Research) โดยเก็บขอมูล 
จากนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายของโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ  จังหวัดอางทอง 

 ๑.  ศึกษาหลักการแนวคิดทฤษฎี ระเบียบและผลการวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 ๒.  กําหนดกรอบแนวคิด หัวขอปญหาและวัตถุประสงคในการวิจัย 
 ๓.  กําหนดกลุมประชากร และกลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย 
 ๔.  สรางเครื่องมือสําหรับเก็บขอมูลการวิจัยรวมกับอาจารยท่ีปรึกษา 
 ๕.  นําเคร่ืองมือเสนอผูเช่ียวชาญตรวจสอบเพ่ือปรับปรุงแกไขใหสมบูรณ 
 ๖.  ทดสอบเครื่องมือกับกลุมตัวอยางท่ีไมใชกลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย (Try out) 
 ๗.  ดําเนินการสงขอมูลใหกลุมตัวอยางและเก็บรวบรวมขอมูล 
 ๘.  วิเคราะหขอมูลและแปรผลขอมูล 
 ๙.  สรุปและรายงานผลการศึกษาวิจัย 
 
 

 
 
 



 
 

 
                                                                                                          

 

๘๔ 
 

๓.๒  ประชากร และกลุมตัวอยาง 
ประชากรที่ใชในการวิจัยครั้งนี้  คือ  นักเรียนโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ ระดับ

มัธยมศึกษาปท่ี ๔ – ๖ อําเภอปาโมก  จังหวัดอางทอง  รวมท้ังส้ิน  ๒๖๕  คน 
กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้  คือ  นักเรยีนโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ  กําหนดโดยการ

เปดตารางสําเรจ็รูปของเครซี่และมอรแกน (Krejcie & Morgan)๑ ไดกลุมตวัอยางท้ังหมดจํานวน ๑๕๙ คน 
 
 
 
 
 
 
๓.๓ เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 ๓.๓.๑ ลักษณะของเคร่ืองมือ 
 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ไดแกแบบสอบถาม(Questionnaire) ท่ีผูวิจัยสรางข้ึนจาก
แนวคิดเกี่ยวกับ“ความพึงพอใจของนักเรียนในการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรม
ในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ  จังหวัดอางทอง”  โดยมีลักษณะเครื่องมือดังนี้ 
 ตอนท่ี ๑ เปนแบบสอบถามเก่ียวกับสถานภาพสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม 
ซ่ึงมีลักษณะเปนแบบตรวจสอบรายการ(Check List) 
 ตอนท่ี ๒ เปนแบบสอบถามเก่ียวกับบทบาทการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระ
สอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ  จังหวัดอางทอง 
 ลักษณะเปนแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale)๒   ตามแบบของ  
Likert Scale มี ๕ ระดับ คือ     ระดับความคิดเห็น 

๕    หมายความวา  ระดับความพึงพอใจมากท่ีสุด 
๔    หมายความวา  ระดับความพึงพอใจมาก 
๓    หมายความวา  ระดับความพึงพอใจปานกลาง 
๒    หมายความวา  ระดับความพึงพอใจนอย 
๑    หมายความวา  ระดับความคิดเห็นนอยท่ีสุด 

                                         
๑ธีรวุฒิ  เอกะกุล, ระเบียบวิธีวิจัยทางพฤติกรรมศาสตรและสังคมศาสตร, (อุบลราชธานี : 

สถาบันราชภัฏอุบลราชธานี, ๒๕๔๓), (อัดสําเนา). 
๒พวงรัตน ทวีรัตน, วิธีการวิจัยทางพฤติกรรมศาสตรและสังคมศาสตร, (กรุงเทพมหานคร 

: ศูนยหนังสือจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘), หนา ๔๒. 

ระดับชั้น ประชากร กลุมตัวอยาง 
มัธยมศึกษาปท่ี  ๔ 
มัธยมศึกษาปท่ี  ๕ 
มัธยมศึกษาปท่ี  ๖ 

๘๒ 
๙๑ 
๙๒ 

๔๓ 
๕๘ 
๕๘ 

รวม ๒๖๕ ๑๕๙ 



 
 

 
                                                                                                          

 

๘๕ 
 

              ตอนท่ี ๓ เปนคําถามเก่ียวกับการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมใน
โรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ  จังหวัดอางทอง   โดยมีลักษณะเปนคําถามปลายเปด (Open 
Ended Question)  
 ๓.๓.๒ ข้ันตอนการสรางเคร่ืองมือ   
 ๑. ศึกษาเอกสารตาง ๆ จาก ตํารา บทความ และผลงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับบทบาท
การเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ  จังหวัดอางทอง   
เพ่ือนําขอมูลตาง ๆ ท่ีได นําไปออกแบบและสรางแบบสอบถาม 
 ๒. เม่ือไดสรางแลว ผูวิจัยนําแบบสอบถามเสนอตอคณะอาจารยท่ีเปนท่ีปรึกษา 
และใหทานผูเช่ียวชาญ(Expert) ๕ ทาน คือ   
 ๑) ผศ.ดร.เตมิศักดิ ์ทองอินทร อาจารยประจําภาควิชารัฐศาสตร คณะสังคมศาสตร 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย      
 ๒) ผศ.ดร. ภทัรพล ใจเย็น อาจารยประจําภาควิชาเศรษฐศาสตร รักษาการหัวหนา
ภาควิชาเศรษฐศาสตร คณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  
 ๓) ดร.พิเชฐ ท่ังโต อาจารยประจําภาควิชารัฐศาสตร รองหัวหนาภาควิชารฐัศาสตร 
คณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  
 ๔) ผศ.ดร. ธชัชนันท อิศรเดช อาจารยประจําภาควิชารัฐศาสตร คณะสังคมศาสตร 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
 ๕) อาจารย ผดุง วรรณทอง อาจารยประจําภาควิชาสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา 
คณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
 ไดตรวจสอบความเท่ียงตรงของเนื้อหา (Content  Validity) ตรวจสอบความถูกตอง
ของภาษา  ความชัดเจนของภาษาและความครอบคลุมของเน้ือหา  ซ่ึงไดคา IOC มากกวา ๐.๕ 
ข้ึนไป และปรับปรุงตามคําแนะนําของผูเชี่ยวชาญใหแบบสอบถามขอน้ีมีความสมบูรณย่ิงข้ึน
เรียบรอยแลว  
 ๓. ผูวิจัยนําแบบสอบถามท่ีปรับปรุงแลวไปทดลองใช (Try Out) ท่ีโรงเรียนบาง
เสด็จวิทยาคม จํานวน  ๓๐ ชุด ซ่ึงมีผูตอบแบบสอบถามจํานวน ๓๐ ชุด และนําขอมูลมาหาคา
ความเช่ือมั่น(Reliability)  โดยใชสูตรสัมประสิทธิ์อัลฟา ของครอนบาค (Cronbach’s Alpha 
coefficient)๓ ซ่ึงไดคาความเช่ือม่ันของแบบสอบถามท้ังฉบับ เทากับ .๙๒  
 ๔. นําแบบสอบถามท่ีผานการตรวจสอบถูกตองแลวไปจัดทําเปนแบบสอบถามฉบับ
จริงและนําไปเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยางท่ีเปนเปาหมายตอไป 

                                         
 ๓ประสิทธิ์ สุวรรณรักษ, ระเบียบวิธีวิจัยทางพฤติกรรมศาสตรและสังคมศาสตร, (บุรีรัมย  :  
สถาบันราชภัฏบุรีรัมย, ๒๕๔๒), หนา ๒๖๑. 



 
 

 
                                                                                                          

 

๘๖ 
 

๓.๔ การเก็บรวบรวมขอมูล 
 การเก็บรวบรวมขอมูลในการวิจัยในครั้งนี้ ผูวิจัยไดวางแนวทางในการดําเนินการ ดังนี้ 
 ๑. ผูวิจัยไดติดตอกับทางบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัย มหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย เพ่ือขอหนังสือความรวมมือในการทําวิจัย ไปท่ีโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ  

     ๒. ผูวิจัยนําแบบสอบถามไปเก็บรวบรวมขอมูลจากกลุมตัวอยางท้ังหมดจํานวน ๑๕๙ คน 
              ๓. หลังจากเก็บขอมูลจากกลุมตัวอยาง จํานวน ๑๕๙ ฉบับ แลวผูวิจัยจะไดทําการ
ตรวจสอบความถูกตองของการตอบแบบสอบถามของแตละฉบับ เม่ือตรวจสอบแลวพบวาการ
ตอบแบบสอบถามนั้นสมบูรณ ก็จะทําการวิเคราะหขอมูลทางสถิติตอไป 
๓.๕ การวิเคราะหขอมูลและสถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
 เม่ือไดรับแบบสอบถามคืนมาแลว ผูวิจัยไดนํามาตรวจสอบความสมบูรณของ
แบบสอบถามและนําไปวิเคราะหขอมูลดวยระบบคอมพิวเตอรโปรแกรมสําเร็จรูปเพ่ือการวิจัย
ทางสังคมศาสตร โดยใชสถิติดังตอไปน้ี 
 ๑. สถิติพรรณนา (Descriptive) เพ่ือหาคาสถิติรอยละ (Percentage)๔ ใชสําหรับ
อธิบายลักษณะขอมูลท่ัวไปของกลุมตัวอยาง ไดแก เพศ อายุ ระดับช้ัน คาเฉล่ีย (Mean) และคา
เบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) ใชอธิบายความพึงพอใจของนักเรียนในการเผยแผ
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ  จังหวัดอางทอง 

เกณฑการแปลคาเฉลี่ย 
คาเฉลี่ย         ระดับความพึงพอใจ 
๔.๕๐ – ๕.๐๐   ระดับความพึงพอใจมากท่ีสุด 
๓.๕๐ – ๔.๔๙   ระดับความพึงพอใจมาก 
๒.๕๐ – ๓.๔๙   ระดับความพึงพอใจปานกลาง 
๑.๕๐ – ๒.๔๙   ระดับความพึงพอใจนอย 
๑.๐๐ – ๑.๔๙   ระดับความพึงพอใจนอยท่ีสุด 

 ๒. สถิติเชิงอนุมาน (Inferential Statistics) ใชในการเปรียบเทียบความพึงพอใจของ
นักเรียนในการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ  
จังหวัดอางทองการทดสอบคาที (t-test) และการทดสอบคาเอฟ (F-test) โดยการวิเคราะหความ
แปรปรวนทางเดียว (one-way analysis of variance) และทําการทดสอบความแตกตางรายคู
โดยวิธีการผลตางนัยสําคัญนอยท่ีสุด (Least Significant Difference : LSD) สําหรับนัยสําคัญ
สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูลครั้งน้ี กําหนดไวท่ีระดับ ๐.๐๕ 

                                         
 ๔บุญชม ศรีสะอาด, การวิจัยเบื้องตน, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพชมรมเด็ก, ๒๕๔๓), หนา ๑๐๑.   



 

 

บทที ่๔ 

ผลการศึกษา 

การวิจัยเรื่อง ความพึงพอใจของนักเรียนในการเผยแผพระพุทธศาสนาของ      
พระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ  จังหวัดอางทอง ผูวิจัยไดดําเนินการวิเคราะห
ขอมูลและนําเสนอแบงเปน ๓ ตอน ดังนี้  
 ๔.๑  ขอมูลเก่ียวกับสถานภาพสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม ซ่ึงไดแก       
เพศ อายุและระดับช้ัน 
 ๔.๒ ขอมูลเก่ียวกับความพึงพอใจของนักเรียนในการเผยแผพระพุทธศาสนา     
ของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ  จังหวัดอางทอง 
 ๔ .๓  ผลการเปรียบเทียบระดับความพึงพอใจของนักเรียนในการเผยแผ
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง จําแนกตาม
สถานภาพสวนบุคคล 
 ๔.๔ ปญหาและขอเสนอแนะในการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรม  
ในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง 

๔.๑ ขอมูลเกี่ยวกับสถานภาพสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม 

 ผลการวิเคราะหขอมูลสถานภาพสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม จําแนก     
ตามเพศ อายุและระดับช้ัน รายละเอียดดังแสดงในตารางที่ ๔.๑ 
 
ตารางที่ ๔.๑ จํานวน รอยละของผูตอบแบบสอบถาม จําแนกตามสถานภาพสวนบุคคล  (n = ๑๕๙) 

สถานภาพสวนบุคคล จํานวน (คน) รอยละ 

เพศ       
             ชาย          
             หญิง 

 
๖๕ 
๙๔ 

 
   ๔๐.๙ 
   ๕๙.๑ 

             รวม              ๑๕๙                   ๑๐๐.๐ 

 

 



 

 

๘๘ 

ตารางที่ ๔.๑ (ตอ) 

สถานภาพสวนบุคคล จํานวน (คน) รอยละ 

อายุ 
             ต่ํากวา ๑๗ ป 
             ๑๗ ป 
             ๑๗ ปข้ึนไป      

  ๔๔ 
  ๓๔ 
  ๘๑ 

  ๒๗.๗ 
 ๒๑.๔ 
 ๕๐.๙ 

             รวม              ๑๕๙                  ๑๐๐.๐ 
ระดับชั้น 
             มัธยมศึกษาปท่ี ๔ 
             มัธยมศึกษาปท่ี ๕ 
             มัธยมศึกษาปท่ี ๖ 

 
  ๔๓ 
  ๕๘ 
  ๕๘ 

           

 
   ๒๗.๐ 
   ๓๖.๕ 
   ๓๖.๕ 

  
             รวม              ๑๕๙                   ๑๐๐.๐ 

จากตารางท่ี ๔.๑ ซ่ึงเปนการแสดงขอมูลเก่ียวกับสถานภาพสวนบุคคลของผูตอบ
แบบสอบถาม แสดงจํานวนและรอยละของผูตอบแบบสอบถาม ซ่ึงสามารถอธิบายไดแตละ
ประเด็น ดังตอไปน้ี   
 เพศ มีเพศหญิงมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ ๕๙.๑ รองลงมาคือเพศชาย คิดเปนรอยละ 
๔๐.๙ ตามลําดับ 
  อายุ มีอายุ ๑๗ ปข้ึนไป มากท่ีสุด คิดเปนรอยละ ๕๐.๙ รองลงมาคืออายุ ต่ํากวา 
๑๗ ป คิดเปนรอยละ ๒๗.๗ สุดทาย อายุ ๑๗ ป คิดเปนรอยละ ๒๑.๔ ตามลําดับ 
 ระดับช้ัน มีมัธยมศึกษาปท่ี ๕ และมัธยมศึกษาปท่ี ๖ มากท่ีสุดเปนจํานวนเทากัน 
คิดเปนรอยละ ๓๖.๕ รองลงมา มัธยมศึกษาปท่ี ๔ คิดเปนรอยละ ๒๗.๐ ตามลําดบั   

๔ .๒  ขอมูลเกี่ยวกับความพึงพอใจของนักเรียนในการเผยแผพระพุทธศาสนา             
ของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ  จังหวัดอางทอง 

ผลการวิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนในการเผยแผพระพุทธศาสนาของ      
พระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง โดยภาพรวมและจําแนกตาม    
รายดาน ไดแก ดานเน้ือหาสาระของวิชาพระพุทธศาสนา ดานเทคนิควิธีการใชส่ือการสอน      
ของพระสอนศีลธรรมและดานบุคลิกภาพของพระสอนศีลธรรม รายละเอียดดังแสดงในตาราง      
ท่ี ๔.๒ – ๔.๕ 



 

 

๘๙ 

ตารางที่ ๔.๒ คาเฉล่ีย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานและระดับความพึงพอใจของนักเรียนในการ 
                 เผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ  
    จังหวัดอางทอง โดยภาพรวม      (n = ๑๕๙) 

ความพึงพอใจของนักเรียนในการเผยแผ
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรม   S.D. 

ระดับความ
พึงพอใจ 

๑. ดานเนื้อหาสาระของวิชาพระพุทธศาสนา  ๓.๘๕ ๐.๕๕๗ มาก 
๒. ดานเทคนิควิธีการใชสื่อการสอนของพระสอน 
    ศีลธรรม 

 
๓.๙๓ 

 
๐.๖๒๔ 

 
มาก 

๓. ดานบุคลิกภาพของพระสอนศีลธรรม ๔.๒๓ ๐.๖๐๐ มาก 

ภาพรวม ๔.๐๐ ๐.๕๔๒ มาก 

 จากตารางท่ี ๔.๒ พบวา  ระดับความพึงพอใจของนักเรียนในการเผยแผพระพุทธศาสนาของ
พระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทองโดยภาพรวม อยูในระดับมาก โดยมี
คาเฉล่ีย ๔.๐๐ และเม่ือพิจารณาเปนรายดานแลวพบวาอยูในระดับมากทุกดาน 
ตารางที่ ๔.๓ คาเฉล่ียสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานและระดับความพึงพอใจของนักเรียนในการเผยแผ 
                พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัด 
                อางทอง ดานเนื้อหาสาระของวิชาพระพุทธศาสนา   (n = ๑๕๙) 

ความพึงพอใจของนักเรียน                 
ดานเนื้อหาสาระของวิชาพระพุทธศาสนา   S.D. 

ระดับความ
พึงพอใจ 

๑. นักเรียนมีความเขาใจในเนื้อหาสาระของวิชา
พระพุทธศาสนา 

 
๓.๖๓ 

 
๐.๗๑๖ 

 
มาก 

๒. พระสอนศี ลธรรม มีการยกตั วอย า งและ
เหตุการณปจจุบันเพ่ือนําเขาสูบทเรียน 

 
๓.๙๗ 

 
๐.๗๓๓ 

 
มาก 

๓. พระสอนศีลธรรมสามารถสอนเนื้อหาสาระท่ี
เปนนามธรรมใหเปนรูปธรรมได 

 
๓.๗๕ 

 
๐.๘๔๙ 

 
มาก 

๔. พระสอนศีลธรรมสามารถประยุกตเน้ือหาสาระ
ท่ีเรียนเขากับเหตุการณปจจุบันไดดี 

 
๔.๐๒ 

 
๐.๗๙๑ 

 
มาก 

๕. พระสอนศีลธรรมยกตัวอยางเปรียบเทียบใน
เน้ือหาสาระวิชาพระพุทธศาสนาใหนักเรียน
เขาใจไดมากข้ึน 

 
 

๓.๙๘ 

 
 

๐.๗๗๕ 

 
 

มาก 
 



 

 

๙๐ 

ตารางที่ ๔.๓ (ตอ) 

ความพึงพอใจของนักเรียน 
ดานเนื้อหาสาระของวิชาพระพุทธศาสนา   S.D. 

ระดับความ
พึงพอใจ 

๖. พระสอนศีลธรรมสามารถชี้แนะแนวทางใน
การเรียนไดอยางดี 

 
๓.๘๖ 

 
๐.๘๔๖ 

 
มาก 

๗. พระสอนศีลธรรมนําตัวอยางดานคุณธรรมมา
แสดงใหนักเรียนสามารถปฏิบัติไดจริง 

 
๓.๘๖ 

 
๐.๘๔๖ 

 
มาก 

๘. พระสอนศีลธรรมสามารถสอนใหนักเรียน
เขาใจ และซาบซึ้งในคุณแหงพระรัตนตรัย 

 
๓.๘๑ 

 
๐.๘๑๓ 

 
มาก 

๙. พระสอนศี ลธรรมนํ า เ น้ื อหามาสอนได
เหมาะสมกับเวลา 

 
๓.๗๔ 

 
๐.๙๔๓ 

 
มาก 

๑๐. พระสอนศีลธรรมตอบปญหาท่ีนักเรียนซักถามใน
เนื้อหาสาระของวิชาพระพุทธศาสนาไดเปนอยางด ี

 
๓.๙๓ 

 
๐.๘๙๔ 

 
มาก 

 ภาพรวม ๓.๘๕ ๐.๕๕๗ มาก 

 จากตารางท่ี ๔ .๓  พบวา ระดับความพึงพอใจของนักเรียนในการเผยแผ
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง ดานเน้ือหา
สาระของวิชาพระพุทธศาสนา โดยรวมอยูในระดับมาก โดยมีคาเฉล่ีย ๓.๘๕ และเม่ือพิจารณา
เปนรายขอแลวพบวาอยูในระดับมากทุกขอ  
ตารางที่ ๔.๔ คาเฉล่ียสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานและระดับความพึงพอใจของนักเรียนในการเผยแผ 
                พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัด 
                อางทอง ดานเทคนิควิธีการใชส่ือการสอนของพระสอนศีลธรรม  (n = ๑๕๙) 

ความพึงพอใจของนักเรียนดานเทคนิควิธีการ 
ใชส่ือการสอนของพระสอนศีลธรรม   S.D. 

ระดับความ
พึงพอใจ 

๑. พระสอนศีลธรรมมีสื่อการสอนท่ีทันสมัย ๔.๓๓ ๐.๖๙๘ มาก 

๒. ส่ือการสอนของพระสอนศีลธรรมมีหลากหลาย ๔.๐๖ ๐.๘๔๗ มาก 

๓. พระสอนศีลธรรมสามารถใชสื่อการสอนไดอยางดี ๔.๐๓ ๐.๘๖๐ มาก 

๔. พระสอนศีลธรรมมีการจัดสื่อการสอนสอดคลอง
กับบทเรียน 

 
๓.๙๔ 

 
๐.๘๔๗ 

 
มาก 

 
 



 

 

๙๑ 

ตารางที่ ๔.๔ (ตอ) 

ความพึงพอใจของนักเรียนดานเทคนิควิธีการ 
ใชส่ือการสอนของพระสอนศีลธรรม   S.D. 

ระดับความ
พึงพอใจ 

๕. สื่อการสอนของพระสอนศีลธรรมทําให
นักเรียนมีสวนรวมในช้ันเรียนมากขึ้น 

 
๓.๖๕ 

 
๐.๙๒๑ 

 
มาก 

๖. พระสอนศีลธรรมมีวิธีการสอนเหมาะสมกับ
สื่อการสอน 

 
๓.๙๑ 

 
๐.๘๘๙ 

 
มาก 

๗. พระสอนศีลธรรมมีวิธีการสอน และการใชสื่อ
การสอนท่ีทําใหนักเรียนเขาใจงายข้ึน 

 
๓.๙๙ 

 
๐.๘๔๖ 

 
มาก 

๘. พระสอนศีลธรรมสามารถใชส่ือในการทํากิจกรรม
เสริมบทเรียนใหกับนักเรียนไดเปนอยางดี 

 
๓.๘๔ 

 
๐.๘๖๑ 

 
มาก 

๙. สื่อการสอนของพระสอนศีลธรรมทําให
นักเรียนสามารถเรียนรูแบบกลุมได 

 
๓.๗๕ 

 
๑.๐๑๒ 

 
มาก 

๑๐. พระสอนศีลธรรมควรมีการจัดทําส่ือการสอน
อยางตอเนื่อง 

 
๓.๘๔ 

 
๐.๘๙๒ 

 
มาก 

 ภาพรวม ๓.๙๓ ๐.๖๒๔ มาก 

 จากตารางท่ี ๔ .๔  พบวา ระดับความพึงพอใจของนักเรียนในการเผยแผ
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง ดานเทคนิค
วิธีการใชส่ือการสอนของพระสอนศีลธรรม โดยรวมอยูในระดับมาก โดยมีคาเฉล่ีย ๓.๙๓ และ
เม่ือพิจารณาเปนรายขอแลวพบวาอยูในระดับมากทุกขอ  
ตารางที่ ๔.๕ คาเฉล่ียสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานและระดับความพึงพอใจของนักเรียนในการเผยแผ 
                พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัด 
                อางทอง ดานบุคลิกภาพของพระสอนศีลธรรม    (n = ๑๕๙) 

ความพึงพอใจของนักเรียน 
ดานบุคลิกภาพของพระสอนศีลธรรม   S.D. 

ระดับความ
พึงพอใจ 

๑. พระสอนศีลธรรมครองผา (แตงกาย) เหมาะสม
กับความเปนสมณะ 

 
๔.๔๓ 

 
๐.๗๗๕ 

 
มาก 

๒. พระสอนศีลธรรมมีความกระตือรือรนในการสอน ๔.๓๐ ๐.๘๒๕ มาก 

 
 
 



 

 

๙๒ 

ตารางที่ ๔.๕ (ตอ) 

ความพึงพอใจของนักเรียน 
ดานบุคลิกภาพของพระสอนศีลธรรม   S.D. 

ระดับความ
พึงพอใจ 

๓. พระสอนศีลธรรมสามารถเปนตัวอยางใหกับ
นักเรียนได 

 
๔.๒๔ 

 
๐.๘๓๐ 

 
มาก 

๔. พระสอนศีลธรรมมีความเมตตากรุณาในการ
เรียนการสอน 

 
๔.๑๕ 

 
๐.๗๗๓ 

 
มาก 

๕. พระสอนศีลธรรมเปนผู ท่ีมีความอดทนตอ
คําพูด และการแสดงออกของนักเรียน 

 
๔.๒๐ 

 
๐.๘๘๔ 

 
มาก 

๖. พระสอนศีลธรรมไมใชอารมณในการเรียนการสอน ๔.๒๑ ๐.๙๕๐ มาก 

๗. พระสอนศีลธรรมตอบปญหาของนักเรียนท่ี
สงสัยดวยความเมตตา 

 
๔.๒๑ 

 
๐.๘๒๐ 

 
มาก 

๘. พระสอนศีลธรรมมีความเปนกันเอง ไมถือตัว  
ทําใหการเรียนการสอนเปนไปดวยความราบร่ืน 

 
๔.๒๕ 

 
๐.๘๙๘ 

 
มาก 

๙. พระสอนศีลธรรมมีความยุติธรรม ปราศจาก
อคติในเวลาทํากิจกรรมการเรียนการสอน 

 
๔.๒๗ 

 
๐.๘๐๙ 

 
มาก 

๑๐. พระสอนศีลธรรมมีสวนชวยใหนักเรียนได
พัฒนาบุคลิกภาพ 

 
๔.๑๑ 

 
๐.๘๕๗ 

 
มาก 

 ภาพรวม ๔.๒๓ ๐.๖๐๐ มาก 

 จากตารางท่ี ๔ .๕  พบวา  ระดับความพึงพอใจของนักเรียนในการเผยแผ
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง ดาน
บุคลิกภาพของพระสอนศีลธรรม โดยรวมอยูในระดับมาก โดยมีคาเฉล่ีย ๔.๒๓ และเม่ือ
พิจารณาเปนรายขอแลวพบวาอยูในระดับมากทุกขอ  

 
 
 
 
 
 



 

 

๙๓ 

๔.๓  ผลการเปรียบเทียบระดับความพึงพอใจของนักเรียนในการเผยแผพระพุทธศาสนา
ของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง จําแนกตาม
สถานภาพสวนบุคคล 
 ผลการเปรียบเทียบระดับความพึงพอใจของนักเรียนในการเผยแผพระพุทธศาสนา
ของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง จําแนกตามสถานภาพสวน
บุคคล ไดแก เพศ อายุและระดับช้ัน ตามสมมติฐานท่ี ๑ – ๓ ดังนี้  

๔.๑.๑ สมมติฐานท่ี ๑ นักเรียนท่ีมีเพศตางกัน มีความพึงพอใจตอการเผยแผ
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง แตกตางกัน 
ตารางที่ ๔.๖ การเปรียบเทียบระดับความพึงพอใจตอการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอน 
              ศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง จําแนกตามเพศ (n =๑๕๙) 

ชาย หญิง ระดับประสิทธิภาพการสอน
วิชาพระพุทธศาสนา x  S.D. x  S.D. 

t Sig.   

๑. ดานเนื้อหาสาระของวิชา 
    พระพุทธศาสนา 

 
๓.๗๒ 

 
๐.๖๒๑ 

 
๓.๙๔ 

 
๐.๔๙๒ 

 
-๒.๔๔๐* 

 
๐.๐๑๖ 

๒. ดานเทคนิควิธีการใชส่ือการ 
    สอนของพระสอนศีลธรรม 

 
๓.๘๔ 

 
๐.๖๘๔ 

 
๔.๐๐ 

 
๐.๕๗๔ 

 
-๑.๕๙๕ 

 
๐.๑๑๓ 

๓. ดานบุคลิกภาพของพระ 
    สอนศีลธรรม 

 
๔.๑๐ 

 
๐.๖๗๘ 

 
๔.๓๓ 

 
๐.๕๒๒ 

 
-๒.๔๓๒* 

 
๐.๐๑๖ 

ภาพรวม ๓.๘๘ ๐.๖๐๕ ๔.๐๙ ๐.๔๘๐ -๒.๓๔๙* ๐.๐๒๐ 

* มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 
จากตารางท่ี ๔.๖ พบวา นักเรียนท่ีมีเพศแตกตางกันมีความพึงพอใจตอการเผยแผ

พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง แตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว เม่ือพิจารณาเปนรายดาน
พบวา นักเรียนท่ีมีเพศแตกตางกันมีความพึงพอใจตอการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอน
ศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง ดานเนื้อหาสาระของวิชาพระพุทธศาสนา
และดานบุคลิกภาพของพระสอนศีลธรรม แตกตางกัน สวนดานเทคนิควิธีการใชส่ือการสอน  
ของพระสอนศีลธรรม นักเรียนท่ีมีเพศแตกตางกันมีความพึงพอใจตอการเผยแผพระพุทธศาสนา  
ของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง ไมแตกตางกัน 
 
 
 



 

 

๙๔ 

๔.๑.๒ สมมติฐานที่ ๒ นักเรียนท่ีมีอายุตางกัน มีความพึงพอใจตอการเผยแผ
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง แตกตางกัน 
ตารางที่ ๔.๗ การเปรียบเทียบระดับความพึงพอใจตอการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอน 
                 ศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง จําแนกตามอายุ (n =๑๕๙) 

อายุ 
ตํ่ากวา ๑๗ ป ๑๗ ป ๑๗ ปข้ึนไป 

ระดับความพึงพอใจตอการ 
เผยแผพระพุทธศาสนา 

จําแนกตามอายุ x  S.D. x  S.D. x  S.D. 
F Sig. 

๑. ดานเนื้อหาสาระของวิชา 
    พระพุทธศาสนา 

 
๓.๘๕ 

 
๐.๕๗๙ 

 
๓.๘๗ 

 
๐.๕๘๒ 

 
๓.๘๔ 

 
๐.๕๔๐ 

 
๐.๐๔๑ 

 
๐.๙๖๐ 

๒. ดานเทคนิควิธีการใชส่ือ   
     การสอนของพระสอนศีลธรรม 

 
๓.๙๗ 

 
๐.๕๗๙ 

 
๓.๙๗ 

 
๐.๕๘๒ 

 
๓.๘๙ 

 
๐.๕๔๐ 

 
๐.๓๙๒ 

 
๐.๖๗๖ 

๓. ดานบุคลิกภาพของพระ 
    สอนศีลธรรม 

 
๔.๒๔ 

 
๐.๕๑๑ 

 
๔.๒๙ 

 
๐.๖๑๘ 

 
๔.๒๑ 

 
๐.๖๔๑ 

 
๐.๒๑๔ 

 
๐.๘๐๘ 

ภาพรวม ๔.๐๒ ๐.๔๙๔ ๔.๐๕ ๐.๕๔๓ ๓.๙๘ ๐.๕๗๑ ๐.๒๐๔ ๐.๘๑๔ 

  จากตารางท่ี ๔.๗ พบวา นักเรียนท่ีมีอายุตางกันมีความพึงพอใจตอการเผยแผ
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง โดย
ภาพรวม ไมแตกตางกัน ซ่ึงปฏิเสธสมมติฐานท่ีตั้งไว เม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวา นักเรียนท่ีมี
อายุตางกันมีความพึงพอใจตอการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน
ปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง ไมแตกตางกันทุกดาน 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

๙๕ 

๔.๑.๓ สมมติฐานท่ี ๓ นักเรียนท่ีมีระดับช้ันตางกัน มีความพึงพอใจตอการ          
เผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง 
แตกตางกัน 
ตารางที่ ๔.๘ การเปรียบเทียบระดับความพึงพอใจตอการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอน 
                    ศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง จําแนกตามระดับชั้น (n =๑๕๙) 

ระดับชั้น 
ม.๔ ม.๕ ม.๖ 

ระดับความพึงพอใจตอ
การ 

เผยแผพระพุทธศาสนา 
จําแนกตามระดับชั้น x  S.D. x  S.D. x  S.D. 

F Sig. 

๑. ดานเน้ือหาสาระของวิชา 
    พระพุทธศาสนา 

 
๔.๐๓ 

 
๐.๕๑๓ 

 
๓.๗๔ 

 
๐.๕๒๘ 

 
๓.๘๓ 

 
๐.๕๙๑ 

 
๓.๕๓๒* 

 
๐.๐๓๒ 

๒. ดานเทคนคิวธีิการใชสือ่การ 
     สอนของพระสอนศีลธรรม 

 
๔.๐๑ 

 
๐.๖๔๘ 

 
๓.๘๓ 

 
๐.๖๒๓ 

 
๓.๙๗ 

 
๐.๖๐๖ 

 
๑.๒๐๘ 

 
๐.๓๐๒ 

๓. ดานบุคลิกภาพของพระ 
    สอนศีลธรรม 

 
๔.๒๙ 

 
๐.๖๒๖ 

 
๔.๑๔ 

 
๐.๕๕๐ 

 
๔.๒๘ 

 
๐.๖๒๖ 

 
๑.๐๘๐ 

 
๐.๓๔๒ 

ภาพรวม ๔.๑๑ ๐.๕๕๒ ๓.๐๙ ๐.๕๐๘ ๔.๐๓ ๐.๕๕๙ ๑.๘๗๙ ๐.๑๕๖ 

* มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 

จากตารางท่ี ๔.๘ พบวา นักเรียนท่ีมีระดับชั้นตางกันมีความพึงพอใจตอการเผยแผ
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง ในภาพรวม 
ไมแตกตางกัน ซ่ึงปฏิเสธสมมติฐานท่ีตั้งไว เม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวา นักเรียนท่ีมีระดับช้ัน
ตางกันมีความพึงพอใจตอการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกข
วิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง แตกตางกันในดานเนื้อหาสาระของวิชาพระพุทธศาสนา สวนในดาน
อ่ืนๆ นักเรียนท่ีมีระดับช้ันแตกตางกันมีความพึงพอใจไมแตกตางกัน  ดังนั้นจึงทําการ
เปรียบเทียบ ความแตกตางของคาเฉล่ียเปนรายคูดานเน้ือหาสาระของวิชาพระพุทธศาสนา ดวย
วิธีผลตางนัยสําคัญนอยท่ีสุด (Least Signficant Difference : LSD) รายละเอียดดังแสดงใน
ตาราง ท่ี ๔.๙ 

 

 

 



 

 

๙๖ 

 
ตารางที่ ๔.๙ การเปรียบเทียบความแตกตางคาเฉล่ียเปนรายคูของระดับความพึงพอใจตอการ 
                 เผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัด 
                 อางทอง จําแนกตามระดับช้ัน ดานเน้ือหาสาระของวิชาพระพุทธศาสนา 

ม.๔ ม.๕ ม.๖ 
ระดับชัน้   ๔.๐๓ ๓.๗๔ ๓.๘๓ 
ม.๔ ๔.๐๓  ๐.๒๙* ๐.๒๐ 
ม.๕ ๓.๗๔   -๐.๐๙ 
ม.๖ ๓.๘๓    

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 
จากตารางท่ี ๔.๙ นักเรียนท่ีอยูในระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๔ มีความพึงพอใจตอ

การเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง 
ดานเนื้อหาสาระของวิชาพระพุทธศาสนา มากกวานักเรียนท่ีอยูในระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๕ 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 
๔.๔ ปญหาและขอเสนอแนะในการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมใน
โรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง 
ตารางที่ ๔.๑๐  ปญหาและขอเสนอแนะในการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมใน 
 โรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง ดานเน้ือหาสาระของวิชา          
 พระพุทธศาสนา 

ปญหา ขอเสนอแนะ 
๑. เนื้อหาท่ีนํามาสอนยังไมสามารถนํามา 
    แกปญหาในชีวติประจําวนัได 

- ยกตัวอยางบาปของการทําช่ัว ใหนักเรียน 
  เขาใจผลของการทําชั่ว 

๒. เนื้อหาสาระดีเยอะแตไมนาสนใจ - จัดเนื้อหาใหชัดเจนมากข้ึน 
๓. สอนไมคอยเขาใจ เนื้อหาไมตอเนื่อง - ควรอธิบายชาๆอธิบายใหเขาใจเนื้อหา ไมพูด 

  นอกเรื่องเกินไป 
๔. เรียนไมคอยสนุก ทําใหนาเบ่ือ  - ควรมีสื่อการเรียนการสอนใหดูใหเพลิดเพลิน 

  จะไดไมงวงนอน 
๕. เวลาในการสอนศีลธรรมมีนอยเกินไป - ควรเพิ่มเวลาในการเรียนการสอนใหมากข้ึน 
๖. บรรยากาศในการสอนไมดี อากาศรอน - ควรจัดเตรียมสถานท่ีใหเหมาะสมตอการเรียน 
๗. นักเรียนไมคอยสนใจเน้ือหาสาระ ประวัต ิ
    พระพุทธเจา และศีล ๕ 

- สอนใหทองศีล ๕ ใหหาประวตัิพระพุทธเจา  
  และรายงานหนาชั้นเรียน 

๘. เน้ือหาสาระของพระพุทธศาสนาไมมีความชัดเจน - เพ่ิมเนื้อหาสาระ ใหสอดคลองกับวิชา 



 

 

๙๗ 

ตารางท่ี ๔.๑๑   ปญหาและขอเสนอแนะในการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมใน 
 โรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง ดานเทคนิควิธีการใชสื่อการ 
 สอนของพระสอนศีลธรรม 

ปญหา ขอเสนอแนะ 
๑. ไมคอยรูเร่ืองสอน ไมคอยสนุก สอนดไีม 
    สนุก เทคนิคไมคอยดี 

- ควรมีวิธีการสอนท่ีหลากหลายกวาน้ี เชน มี 
  กิจกรรมเสริมท่ีมีสีสันและสนุก 

๒. สอนยังไมทันสมัย - ควรมีเทคนิคการสอนใหเขาใจวัยรุน 
๓. สื่อเกามาก - หากิจกรรมใหทําในหองเรียน 
๔. เครื่องเสียงเบามากๆ  ไมไดยิน  เสียงซา - ควรเปล่ียนเครื่องขยายเสียง ลําโพงใหชัด ให 

  ไดยินชัดเจน 
๕. อุปกรณการสอนเกา - ควรหาสื่อและอุปกรณการสอนใหม ๆ  
๖. ภาพ วดีิโอ สารคด ีพุทธประวตัิ  ไมมีใหด ู - ควรหาภาพ วีดิโอ เกี่ยวกับพระพุทธประวัติมาใหดู 
๗. พระอาจารยไมมีกิจกรรมใหทําเลย - ควรจัดกลุมใหทํากิจกรรมมากขึ้น 
๘. เทคนิคการเรียนการสอนอาจขัดของ เพราะ 
    สถานท่ีไมอํานวย 

- ควรเตรียมสถานท่ีใหพรอม กับสื่อการสอน 

๙. จดเน้ือหาสาระไมทัน สอนไวมาก - ควรสอนใหชาลง เนนความเขาใจไมใชการ 
  จดบันทึก 

 
ตารางที่ ๔.๑๒  ปญหาและขอเสนอแนะในการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมใน 
 โรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง ดานบุคลิกภาพของพระสอน
 ศีลธรรม 

ปญหา ขอเสนอแนะ 
๑. อาจารยเครงเครียดในการสอนมากเกินไป - อยากใหพระอาจารยมีบุคลิกภาพในการสอน 

  แบบสบายๆ 
๒. พระอาจารยพูดตรงเกินไป ทําใหนักเรียน 
    ไมชอบในการพูด 

- พระอาจารยควรพูดใหสุภาพและเหมาะสม 
  กับเด็กดวย 

๓. สอนแลวงวง - ควรสอนใหมีความสนุกสนานมากข้ึน 
๔. พระอาจารยไมคอยเรียบรอย - อยากใหพระอาจารยเรียบรอย สงบนิ่ง 
 
 
 



 

 

บทที ่๕ 

สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

จากการวิจัยเรื่อง ความพึงพอใจของนักเรียนในการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระ
สอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาระดับความ
พึงพอใจของนักเรียนในการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกข
วิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง เพื่อเปรียบเทียบความพึงพอใจของนักเรียนในการเผยแผ
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง โดยจําแนก
ตามเพศ  อายุ และระดับช้ันและเพื่อศึกษาปญหา และขอเสนอแนะในการเผยแผพระพุทธศาสนา
ของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง ดําเนินการวิจัยโดยวิธีวิจัยเชิง
สํารวจ (Survey Research) เก็บรวบรวมขอมูลโดยใชแบบสอบถามกับกลุมตัวอยางท่ีใชในการ
วิจัย คือ  นักเรียนโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ  กําหนดโดยการเปดตารางสําเร็จรูปของเครซี่และ
มอรแกน (Krejcie & Morgan) ไดกลุมตัวอยางท้ังหมดจํานวน ๑๕๙ คน เครื่องมือท่ีใชในการเก็บ
รวบรวมขอมูลเปนแบบสอบถามท่ีผูวิจัยสรางข้ึนเอง โดยมีคาความเช่ือม่ัน เทากับ ๐.๙๒๐ สถิติท่ี
ใชในการวิเคราะหขอมูล สถิติเชิงพรรณนา ไดแก คาความถ่ีและคารอยละ (Percentage) 
คาเฉล่ีย (Mean) สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) และสถิติเชิงอนุมาน คือ สถิติ
ทดสอบคาที (t-test)  สถิติการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One-Way Analysis of 
Variance : ANOVA) และทําการทดสอบความแตกตางรายคูโดยวิธีการผลตางนัยสําคัญนอยท่ีสุด 
(Least Significant Difference : LSD) ผลการวิจัยสรุป อภิปรายผลและมีขอเสนอแนะ ไดดังนี้ 

๕.๑ สรุปผลการวิจัย 

 ๕.๑.๑  ขอมูลเกี่ยวกับสถานภาพสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม ซ่ึงไดแก 
เพศ อายุและระดบัชัน้ 
 ผูตอบแบบสอบถามเปนเพศหญิงมากท่ีสุด คิดเปนรอยละ ๕๙.๑ มีอายุ ๑๗ ปข้ึนไป 
มากท่ีสุด คิดเปนรอยละ ๕๐.๙ และอยูในระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๕ และมัธยมศึกษาปท่ี ๖ มาก
ท่ีสุดเปนจํานวนเทากัน คิดเปนรอยละ ๓๖.๕ 
 
 
 
 
 



 

 

๙๙ 

  ๕.๑.๒  ระดับความพึงพอใจของนักเรียนในการเผยแผพระพุทธศาสนาของ
พระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง  
 นักเรียนโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง มีระดับความพึงพอใจในการ
เผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรม โดยภาพรวมอยูในระดับมาก (คาเฉล่ีย = ๔.๐๐)
และเม่ือพิจารณาเปนรายดานสรุปไดดังนี้ 
 ๑) นักเรียนโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง มีระดับความพึงพอใจ      
ใน   การเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรม  ในดานเนื้อหาสาระของวิชา
พระพุทธศาสนา โดยรวมอยูในระดับมาก (คาเฉล่ีย = ๓.๘๕) และเม่ือพิจารณาเปนรายขอแลว
พบวาอยูในระดับมากทุกขอ  
 ๒) นักเรียนโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง มีระดับความพึงพอใจ      
ในการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรม ในดานเทคนิควิธีการใชสื่อการสอนของ                    
พระสอนศีลธรรม โดยรวมอยูในระดับมาก (คาเฉล่ีย = ๓.๙๓) และเม่ือพิจารณาเปนรายขอแลว
พบวาอยูในระดับมากทุกขอ  
 ๓) นักเรียนโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง มีระดับความพึงพอใจ      
ในการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรม ในดานบุคลิกภาพของพระสอนศีลธรรม 
โดยรวมอยูในระดับมาก (คาเฉล่ีย = ๔.๒๓) และเม่ือพิจารณาเปนรายขอแลวพบวาอยูในระดับ
มากทุกขอ  
 ๕.๑.๓  ผลการเปรียบเทียบความพึงพอใจของนักเรียนในการเผยแผ
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง  
จําแนกตามสถานภาพสวนบุคคล สรุปไดดังน้ี 
  ๑)  เพศ นักเรียนท่ีมีเพศตางกันมีความพึงพอใจตอการเผยแผพระพุทธศาสนา   
ของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว เม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวา นักเรียนท่ี
มีเพศแตกตางกันมีความพึงพอใจตอการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน
ปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง ดานเนื้อหาสาระของวิชาพระพุทธศาสนาและดานบุคลิกภาพ
ของพระสอนศีลธรรม แตกตางกัน สวนดานเทคนิควิธีการใชสื่อการสอนของพระสอนศีลธรรม 
นักเรียนท่ีมีเพศตางกันมีความพึงพอใจตอการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรม     
ในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง ไมแตกตางกัน 
   ๒) อายุ นักเรียนท่ีมีอายุตางกันมีความพึงพอใจตอการเผยแผพระพุทธศาสนา   
ของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง ไมแตกตางกัน ซ่ึงปฏิเสธ
สมมติฐานท่ีตั้งไว เม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวา นักเรียนท่ีมีอายุโดยภาพรวมตางกันมีความ



 

 

๑๐๐ 

พึงพอใจตอการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ 
จังหวัดอางทอง ไมแตกตางกันทุกดาน 
      ๓ )  ระดับ ช้ัน  นักเรียนท่ีมีระดับชั้นตางกันมีความพึงพอใจตอการเผยแผ
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง ในภาพรวม 
ไมแตกตางกัน ซ่ึงปฏิเสธสมมติฐานท่ีตั้งไว เมื่อพิจารณาเปนรายดานพบวา นักเรียนท่ีมีระดับช้ัน
ตางกันมีความพึงพอใจตอการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกข
วิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง แตกตางกันในดานเน้ือหาสาระของวิชาพระพุทธศาสนา อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ สวนในดานอ่ืนๆ นักเรียนท่ีมีระดับช้ันแตกตางกันมีความ       
พึงพอใจไมแตกตางกัน โดยท่ี 

นักเรียนท่ีอยูในระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๔ มีความพึงพอใจตอการเผยแผ
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง ดานเน้ือหา
สาระของวิชาพระพุทธศาสนา มากกวานักเรียนท่ีอยูในระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๕ อยาง        
มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 
 ๕.๑.๔ ปญหาและขอเสนอแนะในการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอน
ศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง 
 ๑) ปญหาและขอเสนอแนะในการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรม   
ในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง ดานเนื้อหาสาระของวิชาพระพุทธศาสนา 
 ปญหา ไดแก เนื้อหาท่ีนํามาสอนยังไมสามารถนํามาแกปญหาในชีวิตประจําวันได 
เนื้อหาสาระดีเยอะแตไมนาสนใจ สอนไมคอยเขาใจ เน้ือหาไมตอเน่ือง เรียนไมคอยสนุก ทําให
นาเบ่ือเวลาในการสอนศีลธรรมมีนอยเกินไป บรรยากาศในการสอนไมดี อากาศรอน นักเรียนไม
คอยสนใจเนื้อหาสาระ ประวัติพระพุทธเจา และศีล ๕ และเนื้อหาสาระของพระพุทธศาสนาไมมี
ความชัดเจน 

ขอเสนอแนะ ไดแก ควรยกตัวอยางบาปของการทําช่ัว ใหนักเรียนเขาใจผลของการ     
ทําชั่ว จัดเน้ือหาใหชัดเจนมากข้ึนควรอธิบายชาๆ อธิบายใหเขาใจเน้ือหา ไมพูดนอกเรื่องเกินไป    
ควรมีสื่อการเรียนการสอนใหดูใหเพลิดเพลิน จะไดไมงวงนอน ควรเพ่ิมเวลาในการเรียนการสอน      
ใหมากข้ึน ควรจัดเตรียมสถานท่ีใหเหมาะสมตอการเรียน สอนใหทองศีล ๕ ใหหาประวัติพระพุทธเจา 
และรายงานหนาช้ันเรียนและเพิ่มเนื้อหาสาระใหสอดคลองกับวิชามากข้ึนดวย 
 ๒) ปญหาและขอเสนอแนะในการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรม        
ในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง ดานเทคนิควิธีการใชสื่อการสอนของพระสอนศีลธรรม 
 ปญหา ไดแก ไมคอยรูเรื่องท่ีสอน ไมคอยสนุก สอนดีไมสนุก เทคนิคไมคอยดี  
สอนยังไมทันสมัย จอภาพเล็กไป สื่อเกามาก เครื่องเสียงเบามากๆ เสียงซา อุปกรณการสอน
เกา ภาพ วีดิโอ สารคดีพุทธประวัติ ไมมีใหดู พระอาจารยไมมีกิจกรรมใหทําเลย เทคนิคการ
เรียนการสอนอาจขัดของ เพราะสถานท่ีไมอํานวยและจดเนื้อหาสาระไมทัน 



 

 

๑๐๑ 

  ขอเสนอแนะ ไดแก ควรมีวิธีการสอนท่ีหลากหลายกวาน้ี เชน มีกิจกรรมเสริมท่ีมีสีสัน
และสนุก ควรมีเทคนิคการสอนใหเขาใจวัยรุน ควรเปลี่ยนจอภาพใหใหญข้ึน จะไดมองเห็นชัดเจน 
ควรเปลี่ยนเครื่องขยายเสียง ลําโพงใหชัด ใหไดยินชัดเจน ควรหาสื่อและอุปกรณการสอนใหม ๆ ควร
หาภาพ วีดิโอ เก่ียวกับพระพุทธประวัติมาใหดู ควรจัดกลุมใหทํากิจกรรมมากข้ึน   ควรเตรียม
สถานท่ีใหพรอม กับส่ือการสอนและควรสอนใหชาลง เนนความเขาใจไมใชการจดบันทึก 
 ๓) ปญหาและขอเสนอแนะในการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรม   
ในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง ดานบุคลิกภาพของพระสอนศีลธรรม 
 ปญหา ไดแก พระอาจารยสอนมีบุคลิกไมตลกเฮฮา พระอาจารยพูดตรงเกินไป          
ทําใหนักเรียนไมชอบในการพูด พระอาจารยไมคอยสํารวม สอนแลวงวง พระอาจารยไมคอยเรียบรอย 
  ขอเสนอแนะ ไดแก อยากใหพระอาจารยมีบุคลิกตลก นักเรียนจะไดไมเครียด         
พระอาจารยควรพูดใหสุภาพและเหมาะสมกับเด็กดวย อยากใหพระอาจารยมีความสํารวมกาย วาจา 
ใจมากข้ึน ควรสอนใหมีความสนุกสนานมากขึ้นและอยากใหพระอาจารยเรียบรอย สงบนิ่งใหมากข้ึน 
๕.๒ อภิปรายผลการวิจัย 

๑. จากผลการวิจัยครั้งนี้พบวา นักเรียนโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง 
มีระดับความพึงพอใจในการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรม โดยภาพรวมอยูใน
ระดับมาก สอดคลองกับขอคนพบงานวิจัยของพระมหาทองดี ปญฺญาวชโริ  (กันทวงค)        
ท่ีศึกษาความพึงพอใจการสอนของครูพระชวยสอน วิชาพระพุทธศาสนา ตามทรรศนะของ
นักเรียนระดับประถมศึกษาโรงเรียนวัดเทพลีลา  เขตบางกะป  กรุงเทพมหานคร พบวานักเรียน
มีความพึงพอใจการสอนของครูพระชวยสอนวิชาพระพุทธศาสนา  ในภาพรวมอยูในระดับมาก๑ 
และสอดคลองกับงานวิจัยของ จินตนา  จริยานนท๒ ท่ีศึกษาเรื่อง “ความพึงพอ    ใจของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายท่ีมีตอพระสงฆผูสอนวิชาพระพุทธศาสนา  ในเขต
กรุงเทพมหานคร”  ซ่ึงผลการวิจัยพบวานักเรียนสหศึกษามีความพึงพอใจอยูในระดับมากท่ีสุด, 
สําหรับนักเรียนชายและหญิงลวน  มีความพึงพอใจอยูในระดับมากเหมือนกัน 
 เม่ือพิจารณาผลการวิจัยเปนรายดานสามารถนํามาอภิปรายผลการวิจัยไดดังนี้ 
    ๑.๑ ดานการเผยพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน พบวา
นักเรียนโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง มีระดับความพึงพอใจในการเผยแผ

                                         
๑พระมหาทองดี  ปญฺญาวชิโร (กันทวงค), “ความพึงพอใจการสอนของครูพระชวยสอนวิชา

พระพุทธศาสนาตามทรรศนะของนักเรียนระดับประถมศึกษาโรงเรียนวัดเทพลีลา  เขตบางกะป  กรุงเทพมหานคร”, 
วิทยานิพนธครุศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต), ๒๕๔๗. 

๒จินตนา จริยานนท, “ความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายที่มีตอพระสงฆ
ผูสอนวิชาพระพุทธศาสนา  ในเขตกรุงเทพมหานคร”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิต
วิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๙. 



 

 

๑๐๒ 

พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรม ในดานเนื้อหาสาระของวิชาพระพุทธศาสนา โดยรวมอยูใน
ระดับมาก ซ่ึงนาจะสอดคลองกับความเปนจริงท้ังนี้เน่ืองจาก เนื้อหาสาระของวิชาพระพุทธศาสนา
ท่ีใชสอนนักเรียนโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ  ระดับมัธยมศึกษาปท่ี  ๔ – ๖  คือการใหนักเรียน 
ศึกษา วิเคราะห ฝกปฏิบัติ สรางความคิดรวบยอด นําภูมิปญญาทองถิ่น สภาพปญหาชีวิต 
สภาพแวดลอม เขามาเปนสวนหนึ่งของกระบวนการเรียนรู เพ่ือใหมีความรู ความเขาใจ ตระหนัก
และเห็นคุณคาในพระรัตนตรัยอันประกอบดวยพระพุทธ พระธรรมและพระสงฆ รวมถึงหลักธรรม
ตางๆ โดยมีรายละเอียดปลีกยอยในแตละระดับช้ันท่ีแตกตางกันไป เพ่ือใหสามารถนําไปปฏิบัติได
ในชีวิตประจําวันอันเปนการเผยแผ ศาสนธรรมท่ีมีประสิทธิภาพอีกทางหน่ึง  ซ่ึงสอดคลองกับท่ี 
พระครูปลัดศิริวัฒน  สญฺญจตฺโติ  (วิชาผา)  ไดทําการวิจัยเร่ือง “ความพึงพอใจตอการเผยแผ
ธรรมในวันธรรมสวนะของพุทธศาสนิกชน : กรณีศึกษา  เขตบางกอกใหญ  กรุงเทพมหานคร” ซ่ึง
ผลการวิจัยพบวาการนําเสนอธรรมตอกลุมผูฟงท่ีจะไดรับประโยชนมากท่ีสุด  ผูทําการวิจัยพบวา  
การนําเสนอโดยใชอุปกรณชวยสอน หรือ สื่อธรรมท่ีเปนรูปธรรมดูเหมือนวาจะไดผลดีระดับหนึ่ง  
เพราะทําใหผูรบัฟงสนใจในเนื้อหาสาระธรรม และงายตอการปฏิบัติ และเกิดความพึงพอใจตอการ
เผยแผพระพุทธศาสนา  แกพุทธศาสนิกชนมากยิ่งข้ึนและสอดคลองกับการคนพบในงานวิจัยของ 
พระฟูตระกูล หลินกู ไดทําการวิจัยเรื่อง “การเผยแผพระพุทธศาสนาของพระเทพสุทธิโมลี 
(หลวงพอสมพงษ ขันติโก) ในอําเภอนิยมคําสรอย จังหวัดมุกดาหาร” ผลการวิจัยพบวา พระสงฆ
เปนผูมีบทบาทสําคัญในการเผยแผหลักธรรมเพ่ือปองกันและแกไขปญหาสังคมท่ีเกิดข้ึน แตใน
ปจจุบันพระสงฆท่ีมีความรูความสามารถมีนอยรูปท่ีจะเผยคําส่ังสอนนั้นใหบรรลุผลได๓และการ
คนพบงานวิจัยของ พระมหาศักดิ์พิชิต ฐานสทโฺธิ ๔ ไดทําการวิจัยเรื่อง “ศึกษาบทบาทการเผยแผ
พุทธธรรมของพระวิสุทธาธิบดี (วีระ ภทฺทจารี)” ผลการศึกษาพบวา พระวิสุทธาธิบดีไดใชสื่อตัว
ทานเปนส่ือบุคคลที่สําคัญ มีรูปแบบการนําเสนอดวยวิธี นําเสนอโดยตรง นําเสนอโดยการ
เปรียบเทียบ อุปมา อุปมัย นําเสนอโดยการใชตัวอยาง นําเสนอโดยเช่ือมโยงกับสถานการณและ
นําเสนอโดยวิธีการยกพุทธศาสนสุภาษิต คําคม โคลง กลอนประกอบ นอกจากนี้ยังมีการใช
ส่ือมวลชน ไดแก สื่อวิทยุโทรทัศน สื่อวิทยุกระจายเสียงและมีการใชส่ือเฉพาะกิจ ไดแก การสราง
วัตถมุงคล บทความ แถบบันทึกเสียง 

                                         
๓พระฟูตระกูล หลินกู, “การเผยแผพระพุทธศาสนาของพระเทพสุทธิโมลี (หลวงพอสมพงษ 

ขันติโก) ในอําเภอนิยมคําสรอย จังหวัดมุกดาหาร”, วิทยานิพนธการศึกษามหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม), ๒๕๔๗.   

๔พระมหาศักด์ิพิชิต ฐานสทฺิโธ (ชัยดี), “ศึกษาบทบาทการเผยแผพุทธธรรมของพระวิสุทธาธิบดี   
(วีระ ภทฺทจารี)”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑติ, (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย), ๒๕๔๙. 



 

 

๑๐๓ 

๑.๒ ดานเทคนิควิธีการใชสื่อการสอนพระสอนศีลธรรมโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ 
จังหวัดอางทอง มีระดับความพึงพอใจในการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรม      
ในดานเทคนิควิธีการใชสื่อการสอนของพระสอนศีลธรรม โดยรวมอยูในระดับมาก ซ่ึงนาจะ
สอดคลองกับความเปนจริงท้ังนี้เน่ืองจาก การเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรม    
ในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ มีการเลือกสื่อการสอนท่ีเหมาะสม มีการเตรียมสื่อการสอนท่ีตรง
กับวัตถุประสงคในการเรียนและเปดโอกาสใหผูเรียนมีสวนรวมขณะท่ีนําเสนอส่ือการสอน      
ไดอยางมีประสิทธิภาพ ซ่ึงสอดคลองกับการคนพบงานวิจัยท่ี พระมหานิรันดร   ธีรปญฺโญ 
(ปญญาธีระสกุล)  ไดทําการศึกษาเรื่อง “การศึกษาเชิงวิเคราะหแบบเรียนวิชาพระพุทธศาสนา
ตามหลักสูตรมัธยมศึกษา” ผลการศึกษา ดานเน้ือหาสาระพบวา การจัดเน้ือหาในระดับ
มัธยมศึกษา  หัวขอธรรมแตละขอ แตกตางกันเร่ืองคาบเรียน ซ่ึงมีผลตอการเรียนการสอน๕ 

๑.๓ นักเรียนโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง มีระดับความพึงพอใจ    
ใน การเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรม ในดานบุคลิกภาพของพระสอนศีลธรรม 
โดยรวมอยูในระดับมาก ซ่ึงนาจะสอดคลองกับความเปนจริง ท้ังนี้เนื่องจาก พระสอนศีลธรรม 
ในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง เปนผูไดรับการคัดเลือกตามคุณสมบัติท่ีกําหนด
ไวในประกาศของกรมการศาสนา ซ่ึงเปนผู ท่ีถึงพรอมดวยวัยวุฒิ คุณวุฒิ บุคลิกภาพ           
และจรรยาบรรณในการเผยแผพระพุทธศาสนา รวมถึงมีความวิริยะอุตสาหะอยางเต็มท่ี          
ท่ีจะปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรมและความรูเก่ียวกับพระพุทธศาสนาใหแกนักเรียน ซ่ึงสอดคลอง
กับการคนพบงานวิจัยท่ี สุวิมล  สมไชย  ไดทําการวิจัยเรื่อง “ ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมี
ตอการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครู : ศึกษาเฉพาะกรณีโรงเรียนยโสธรพิทยาคม  
อําเภอเมือง  จังหวัดยโสธร ” ซ่ึงผลการวิจัยพบวา  นักเรียนโรงเรียนยโสธรพิทยาคม  มีความ
พึงพอใจตอการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  โดยรวมอยูในระดับปานกลาง  เมื่อพิจารณาราย
ดาน  ในดานบุคลิกภาพของครูผูสอน  นักเรียนมีความพึงพอใจอยูในระดับมาก  

 
 
 

                                         
๕พระมหานิรันดร  ธรีปญฺโญ (ปญญาธีระสกุล), “การศึกษาเชิงวิเคราะหแบบเรียนวิชาพระพุทธ 

ศาสนาตามหลักสูตรมัธยมศึกษา”, วิทยานิพนธปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๔. 



 

 

๑๐๔ 

 สวนดานการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  ดานการวัดผลประเมินผลการเรียน
การสอน  ดานเนื้อหาวิชา   ในหลักสูตร และดานปจจัยท่ีสนับสนุนการเรียนการสอนมีความพึง
พอใจอยูในระดับปานกลาง๖ 

 
 ๒. ผลการทดสอบสมมติฐาน 
๒.๑ นักเรียนท่ีมีเพศแตกตางกันมีความพึงพอใจตอการเผยแผพระพุทธศาสนาของ

พระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ ซ่ึงเปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ซ่ึงนาจะสอดคลองกับความเปนจริง ท้ังนี้
เนื่องจาก นักเรียนท่ีมีเพศตางกันจะมีการรับรูและความพึงพอใจในเนื้อหาสาระ สื่อการสอนและ
บุคลิกภาพของพระสอนศีลธรรมแตกตางกัน อันเนื่องมาจากลักษณะนิสัยและความละเอียดออน
ในการสังเกตท่ีแตกตางกัน ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ พระนิพนธ เทวธมฺโม (แกวแหวน)๗ 
ไดทําการศึกษาเรื่อง การประเมินผลการสอนวิชาพระพุทธศาสนาในสถานศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา กรุงเทพมหานคร เขต ๒ ผลการทดสอบสมมติฐาน ระหวางเพศ 
กับความคิดเห็นพบวา มีความแตกตางกัน เชน กิจกรรมตาง ๆ ท่ีครูเตรียมมาสอนเรียนกัน
อยางมีความสุข ครูมีการใชสื่อการสอนที่นาสนใจ ครูท่ีสอนมีเทคนิค ลีลาการสอนท่ีเราใจและ
นักเรียนชวยครูผลิตสื่อการสอนรวมท้ังครูมีการทดสอบกอนสอน และนักเรียนยินดีชวยงานทาง
พระพุทธศาสนา เปนตน ผลการเปรียบเทียบความแตกตางระดับช้ัน กับการประเมินผลการสอน
พบวา มีความแตกตางกัน ไดแก ครูมีการกลาวนําเขาสูบทเรียน สื่อตาง ๆ ท่ีเตรียมมาสอนมี
ความทันสมัย ครูมีการถามนักเรียนขณะท่ีสอนอยูเสมอ รวมท้ังครูท่ีสอน      มีบุคลิกท่ีนา
เล่ือมใสและนักเรียนสามารถนําความรูไปสอบปลายภาคได สวนในขออ่ืน ๆ ไมมีความแตกตาง
กันดังนั้น นักเรียนท่ีมีเพศแตกตางกัน จึงมีความพึงพอใจตอการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระ
สอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง แตกตางกัน 

๒.๒ นักเรียนท่ีมีอายุแตกตางกันมีความพึงพอใจตอการเผยแผพระพุทธศาสนา
ของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง ไมแตกตางกัน ซ่ึงปฏิเสธ
สมมติฐานท่ีตั้งไว ซ่ึงนาจะสอดคลองกับความเปนจริง ท้ังนี้เน่ืองจาก ไมวานักเรียนจะมีอายุ
เทาใด เปาหมายของโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ คือ การทําใหนักเรียนมีระเบียบวินัยและมี

                                         
 ๖สุวิมล สมไชย, “ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครู : ศึกษา
เฉพาะกรณีโรงเรียนยโสธรพิทยาคม  อําเภอเมือง  จังหวัดยโสธร”, สารนิพนธศาสนศาสตรมหาบัณฑิต, 
(บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย), ๒๕๕๐. 

๗พระนิพนธ เทวธมฺโม (แกวแหวน), “การประเมินผลการสอนวิชาพระพุทธศาสนาในสถานศึกษาข้ัน
พ้ืนฐาน สํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา กรุงเทพมหานคร เขต ๒”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิต
วิทยาลัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๕๑ 



 

 

๑๐๕ 

คุณธรรม มีสุขนิสัย สุขภาพกาย สุขภาพจิตดีและมีสวนรวมกับชุมชนในการอนุรักษแหลงเรียนรู
และภูมิปญญาทองถิ่น ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ พระมหาดิเรก  สีตวรานุกูล๘    

ไดทําการศึกษาเรื่อง “พฤติกรรมของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนในการสงเสริมให
นักเรียนปฏิบัติตามหลักศีล ๕” ผลการวิจัยพบวา พฤติกรรมการสงเสริมใหนักเรียนปฏิบัติตาม
หลักศีล ๕ เม่ือจําแนก ตามพรรษา ระดับการศึกษาท่ีสอนและประสบการณในการสอนตางกัน มี
พฤติกรรมการสงเสริมใหนักเรียนปฏิบัติตามหลักศีล ๕ แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิตท่ี
ระดับ ๐.๐๕  สวน อายุ ระดับการศึกษาแผนกบาลีและระดับการศึกษาแผนกสามัญ มีพฤติกรรม
การสงเสริมใหนักเรียนปฏิบัติตามหลักศีล ๕ ไมแตกตางกัน ดังนั้น นักเรียนท่ีมีอายุแตกตางกัน                     
จึงมีความพึงพอใจตอการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกข 
วิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง ไมแตกตางกัน 
      ๒ .๓  นัก เ รียน ท่ี มี ร ะดับชั้ นแตกต า งกัน มีความพึงพอใจต อการ เผยแผ
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิจังหวัดอางทอง                      
ไมแตกตางกัน ซ่ึงปฏิเสธสมมติฐานที่ตั้งไว ซ่ึงนาจะสอดคลองกับความเปนจริง ท้ังนี้เนื่องจาก 
ไมวานักเรียนจะอยูในระดับช้ันใด เนื้อหาสาระของวิชาพระพุทธศาสนาท่ีใชสอนนักเรียน
โรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ ตั้งแตระดับมัธยมศึกษาปท่ี ๔–๖  คือการใหนักเรียนศึกษา วิเคราะห 
ฝกปฏิบัติ สรางความคิดรวบยอด นําภูมิปญญาทองถิ่น  สภาพปญหาชีวิต สภาพแวดลอม            
เขามาเปนสวนหน่ึงของกระบวนการเรียนรู เพ่ือใหมีความรู ความเขาใจ มีความรูความเขาใจ
และตระหนักถึงคุณคาของพระรัตนตรัย รวมถึงนําหลักธรรมไปปฏิบัติในชีวิตประจําวันได  
ความพึงพอใจตอการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมจึงไมแตกตางกัน             
ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ พระมหาวุฒิชัย เหลาเลิศ๙ ไดทําการศึกษาเรื่อง “ผลของ
คุณภาพชีวิตการทํางานและแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ท่ีมีตอการปฏิบัติงานของครูพระสอนศีลธรรมใน
โรงเรียน จังหวัดนครปฐม” ผลการวิจัยพบวา ครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน จังหวัดนครปฐม                
เมื่อจําแนกตามอายุและประสบการณสอนตางกัน มีการปฏิบัติงานท่ีแตกตางกัน อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ ท่ีระดับ ๐.๐๕ สวนอายุ พรรษา ระดับการศึกษาแผนกบาลีและระดับ
การศึกษาแผนกสามัญตางกัน มีการปฏิบัติงานไมแตกตางกัน แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ การมีสวน
รวมในโรงเรียน ความสมดุลระหวางงานและชีวิตสวนตัว การพัฒนาความสามารถของ                

                                         
 ๘พระมหาดิเรก สีตวรานุกูล, “พฤติกรรมของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนในการสงเสริมให
นักเรียนปฏิบัติตามหลักศีล ๕”, วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัย
ศิลปากร), ๒๕๕๑ 
 ๙พระมหาวุฒิชัย เหลาเลิศ, “ผลของคุณภาพชีวิตการทํางานและแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ท่ีมีตอการ
ปฏิบัติงานของครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน จังหวัดนครปฐม”, วิทยานิพนธศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต, 
(บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศิลปากร),๒๕๕๐ 



 

 

๑๐๖ 

ครูพระสอนศีลธรรมและการยอมรับทางสังคม สามารถรวมกันทํานายการปฏิบัติงานของ       
ครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนไดรอยละ ๙๘.๒ ดังนั้น นักเรียนท่ีมีระดับชั้นแตกตางกัน จึงมี              
ความพึงพอใจตอการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ 
จังหวัดอางทอง ไมแตกตางกัน 
 
๕.๓ ขอเสนอแนะ 

๕.๓.๑ ขอเสนอแนะเพ่ือนําผลการวิจัยไปปฏิบัติ 
 ๑. โรงเรียนควรมีการฝกอบรมการสอนใหแกพระสอนศีลธรรมกอนการสอนจริง 
โดยเนนดานการยกตัวอยางและเหตุการณปจจุบันเพ่ือนําเขาสูบทเรียนและการนําเนื้อหามา
สอนไดเหมาะสมกับเวลา เพื่อใหนักเรียนไดศึกษาเนื้อหาสาระของวิชาพระพุทธศาสนาอยาง
เขาใจและสามารถนําไปปฏิบัติในชีวิตประจําวันไดเปนอยางดี 

๒. พระสอนศีลธรรมควรมีสื่อการสอนที่ทันสมัย นาสนใจ มีความหลากหลาย
และสอดคลองกับบทเรียนใหมากข้ึน เพ่ือจะทําใหนักเรียนสนใจในเนื้อหาวิชาพระพุทธศาสนา
มากข้ึน เขาใจหลักธรรมตางๆไดงายและรวดเร็วมากข้ึน 
  ๓. มหาเถรสมาคมควรฝกอบรมบุคลิกภาพใหแกพระสอนศีลธรรม โดยเนน
ดานการครองผา (แตงกาย) เหมาะสมกับความเปนสมณะและมีความเปนกันเอง ไมถือตัว ทําให
การเรียนการสอนเปนไปดวยความราบร่ืนและนักเรียนเกิดความเล่ือมใสศรัทธาในพระสอน
ศีลธรรม 
  ๔. โรงเรียนควรจัดเตรียมสถานที่ใหเหมาะสมตอการเรียน สอนใหทองศีล ๕ ให
หาประวัติพระพุทธเจาและรายงานหนาชั้นเรียน รวมถึงเพิ่มเนื้อหาสาระใหสอดคลองกับวิชา
มากข้ึนดวย เพื่อจะไดดําเนินการเรียนการสอนอยางมีประสิทธิภาพ 
  ๕ .  โรงเรียนควรจัดงบประมาณในการดูแลสื่อการเ รียนการสอนให มี
ประสิทธิภาพ อยูเสมอ เชน เปล่ียนจอภาพใหใหญข้ึน จะไดมองเห็นชัดเจน ควรหาส่ือและ
อุปกรณการสอนใหม ๆ และควรจัดกลุมใหทํากิจกรรมมากขึ้น เพื่อเปนการบูรณาการความรูใน
การเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนา 

๕.๓.๒ ขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัยคร้ังตอไป 
  ๑. ในงานวิจัยครั้งตอไป ควรศึกษาความตองการของนักเรียนในการเรียนวิชา
พระพุทธศาสนาวานักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายมีความตองการในดานใดบางเก่ียวกับการ
เรียนวิชาพระพุทธศาสนา เพ่ือท่ีจะนําไปปรับปรุง พัฒนาการเรียนการสอนใหนักเรียนเขาใจได
งาย ตรงกับความสนใจของนักเรียนและสามารถนําไปปฏิบัติในชีวิตประจําวันไดเปนอยางดี 
  ๒. ในงานวิจัยคร้ังตอไป ควรศึกษาปญหาและอุปสรรคในการการเผยแผ
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทองและโรงเรียน



 

 

๑๐๗ 

ใกลเคียง เพ่ือท่ีจะไดทราบปญหาและอุปสรรคในระหวางการการเผยแผพระพุทธศาสนาของ
พระสอนศีลธรรม ซ่ึงสามารถนํามาวิเคราะหแนวทางในการการเผยแผพระพุทธศาสนาของ  
พระสอนศีลธรรมใหมีประสิทธิภาพมากย่ิงข้ึนได 
  ๓. ในงานวิจัยครั้งตอไป ควรศึกษาประสิทธิภาพในการเผยแผพระพุทธศาสนา  
ของพระสอนศีลธรรม เพ่ือจะไดทราบวาการเรียนการสอนในปจจุบันมีประสิทธิภาพมากนอย
เพียงใดและเปนแนวทางในการพัฒนาประสิทธิภาพการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอน
ศีลธรรมไดในอนาคต 
  ๔. ในงานวิจัยคร้ังตอไป ควรเปลี่ยนกลุมตัวอยางจากนักเรียนในระดับช้ัน
มัธยมศึกษาตอนปลายเปนนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนตน เพ่ือเปรียบเทียบความพึงพอใจ
ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาตอนตนและตอนปลาย อันจะนําไปสูการปรับปรุงเปล่ียนแปลงการสอน
ใหเหมาะสมกับนักเรียนแตละระดับช้ันไดเปนอยางดี 
  ๕. ในงานวิจัยคร้ังตอไป ควรศึกษาความสัมพันธระหวางสื่อการเรียนการสอน
กับผลสัมฤทธิ์ในการเรียนวิชาพระพุทธศาสนาของนักเรียน เพ่ือนําผลการวิจัยมาใชพัฒนาส่ือ
การเรียนการสอนวิชาพระพุทธศาสนาใหมีประสิทธิภาพมากย่ิงข้ึน 
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ธีรวุฒิ  เอกะกุล. ระเบียบวิธีวิจัยทางพฤติกรรมศาสตรและสังคมศาสตร. อุบลราชธานี : 
 สถาบันราชภัฏอุบลราชธานี, ๒๕๔๓. 
นวลละออ  สุภาผล. ทฤษฎีบุคลิกภาพ. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพประมวลศิลป, ๒๕๓๗. 
บรรพต  วีระสัย และคณะ. พระสงฆกับสังคมไทยในมิติตางๆ. กรุงเทพมหานคร :  
 องคการยุวพุทธศาสนิกสัมพันธแหงโลก, ๒๕๒๓. 
บุญชม  ศรีสะอาด. การวิจัยเบ้ืองตน. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพชมรมเด็ก, ๒๕๔๓. 
บุญศรี  พานะจิตต และคณะ. ความสําเร็จในการปฏิบัติภารกิจของวัด : ศึกษาเฉพาะกรณี
 วัดสวนแกว  อําเภอบางใหญ  จังหวัดนนทบุรี.  กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพแหง
 จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๕. 
ประสิทธิ์ สุวรรณรักษ. ระเบียบวิธีวิจัยทางพฤติกรรมศาสตรและสังคมศาสตร. บุรีรัมย  :  
 สถาบันราชภัฏบุรีรัมย, ๒๕๔๒. 
พงษพันธ  พงษโสภา. ผศ. พฤติกรรมกลุม. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพพัฒนาศึกษา, ๒๕๔๒. 
พระครูกัลยาณสิทธิวัฒน (สมาน  กลฺยาณธมฺโม). พิมพครั้งท่ี ๘. พุทธประวัติตามแนวปฐม
 สมโพธิ. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗. 
พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต). พุทธวิธีในการสอน. กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภาและสถาบัน
 บันลือธรรม, ๒๕๔๗. 
พระธรรมโกศาจารย (ประยูร  ธมฺมจิตฺโต). การเผยแผเชิงรุก. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหา
 จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘. 
พระมหาธรรมรัตน  อริยธมฺโม. เอกสารประกอบการสอนรายวิชาหลักการเผยแผ และ
 วาทศิลป. นครศรีธรรมราช : มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย  วิทยาเขตศรีธรรมา
 โศกราช, ๒๕๔๘. 
พวงรัตน ทวีรัตน. วิธีการวิจัยทางพฤติกรรมศาสตรและสังคมศาสตร. กรุงเทพมหานคร :  
          ศูนยหนังสือจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘. 
ยุพา สุภากุล. ทฤษฏีการสื่อสาร. เชียงใหม : โรงพิมพคณะมนุษยศาสตรมหาวิทยาลัยเชียงใหม. 



 
 
 
 
 

 
๑๑๐

โยธิน  ศันสนยุทธ. จิตวิทยา. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพศูนยสงเสริมวิชาการ, ๒๕๓๓. 
ราชกิจจานุเบกษา ฉบับกฤษฎีกา  เลม ๑๑๖ ตอนท่ี ๗๔  ก  วันท่ี  ๑๙  สิงหาคม ๒๕๔๒. 
ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒.พิมพครั้งท่ี ๖. 
 กรุงเทพมหานคร : บริษัท นานมีบุคพับลิช่ัน จํากัด, ๒๕๔๖. 
โรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ. สารสนเทศ  ๒๕๕๒.อางทอง : โรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ, ๒๕๕๒. 
วรรณา  เจียมทะราช. ทักษะพ้ืนฐานของการผลิตส่ือการสอน . กรุงเทพมหานคร : 
 สํานักพิมพนานมีบุคส, ๒๕๓๒. 
วารินทร รัศมีพรหม. ส่ือการสอนเทคโนโลยีทางการศึกษาและการสอนรวมสมัย. 
 กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพชวนพิมพ, ๒๕๓๑. 
วาสนา   ชาวนา. เทคโนโลยีทางการศึกษา. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพกราฟฟคอารท,  
 ๒๕๒๒. 
วุฒิชัย  จํานง . พฤติกรรมองคการ . กรุงเทพมหานคร : บํารุงสาสน , ๒๕๒๓ . 
วิทย    วิศทเวทย. พระพุทธศาสนา. กรุงเทพมหานคร : อักษรเจริญทัศน, ๒๕๓๓. 
ศิริพร  แยมนิล และคนอื่น ๆ . รูปแบบการจัดการศึกษา และการเผยแผศาสนธรรม : 
 ศึกษาเฉพาะกรณีวัดปญญานันทาราม  อําเภอคลองหลวง  จังหวัดปทุมธานี. 
 กรุงเทพมหานคร : สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ, ๒๕๔๘. 
ศรีเรือน แกวกังวาล. ทฤษฎีจิตวิทยาบุคลิกภาพ. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพหมอ
 ชาวบาน, ๒๕๔๖. 
ศักดิ์ชัย สุรกิจบวร. ทฤษฏีและปฏิบัติการทางจิตวิทยาสังคม. สกลนคร : สถาบันราชภัฏ
 สกลนคร, ๒๕๓๕. 
สมคิด  บางโม. สรุปสาระสําคัญ และตัวบท  พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ.  
 ๒๕๔๒. กรุงเทพมหานคร : สถาบันราชภัฏพระนคร, ๒๕๔๔. 
สมยศ  นาวีการ. การบริหารงานบุคคล. กรุงเทพมหานคร : ดอกหญา, ๒๕๔๐. 
สวนิต ยมาภัย และ ระวีวรรณ ประกอบผล. แบบจําลองการสื่อสาร: สําหรับการ
 ส่ือสารมวลชน. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๗. 
สันติสุข  ไชยมงคล. การวัดทัศนคติและบุคลิกภาพ. กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัย 
 ศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร, ๒๕๔๓. 
สัน ทัด  ภิบาล สุข  และ พิมพ ใ จ   ภิบาลสุ ข .การใช ส่ื อการสอน . พิมพ ค รั้ ง ท่ี   ๒ . 
 กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพพีระพัธนา, ๒๕๒๖. 
สุนันท  สังขออง. ส่ือการสอนและนวัตกรรมการศึกษา. กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพ 
 โอเดียนสโตร, ๒๕๒๖. 
 



 
 
 
 
 

 
๑๑๑

สุปราณี  ไกรวัตนุสสรณ. คูมือพัฒนาจริยศึกษา กรมการศาสนา. กรุงเทพมหานคร: 
 โรงพิมพกรมการศาสนา. 
เสฐียรพงษ วรรณปก. พุทธวิธีสอนจากพระไตรปฎก.พิมพครั้งที่ ๒. กรุงเทพมหานคร : 
 หจก.อรุณการพิมพ, ๒๕๔๒. 
แสง  จันทรงาม. วิธีสอนของพระพุทธเจา. กรุงเทพมหานคร : กมลการพิมพ, ๒๕๒๖. 
สํานักงานคณะกรรมการการเลือกตั้ง. รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย  พุทธศักราช  
 ๒๕๔๐.กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพเลขาธิการคณะรัฐมนตรี, ๒๕๔๒. 
สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ. การผลิตการใชและการพัฒนาสื่อ 
            การเรียนการสอน. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว, ๒๕๓๑. 
หลุย  จําปาเทศ. จิตวิทยาการจูงใจ. กรุงเทพมหานคร : บริษัทสามัคคีสานส, ๒๕๓๓. 
อําภา  บุญชวย. การบริหารงานวิชาการในโรงเรียน. กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร, ๒๕๓๗. 
 
(๒) วิทยานิพนธ : 
 
กาญจนา  อุดมธนะสารสกุล. “การศึกษาผลสัมฤทธิ์การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตาม 

โครงการวิถีพุทธของโรงเรียนบานแมริมใต อําเภอแมริม จังหวัดเ ชียงใหม ”. 
วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย), ๒๕๕๑. 

กิตติพัฒน อินทรนิโลดม. “ความพึงพอใจของประชาชนท่ีมีตอการใหบริการของเจาหนาท่ี
 ผูปฏิบัติงานดานทะเบียนราษฎร  และบัตรประจําตัวประชาชน ศึกษาเฉพาะกรณี
 สํานักงานเขตคลองเตย”.ภาคนิพนธรัฐประศาสตรมหาบัณฑิต. (สาขาการบริหาร
 ท่ัวไป มหาวิทยาลัยบูรพา),๒๕๔๓. 
จักรภัณฑ แขงขัน. “ ความคิดเห็นและความพึงพอใจของประชาชนเก่ียวกับการดําเนินงานดาน
 มวลชน สัมพันธ ของการไฟฟาฝายผลิตแหงประเทศไทย (กฟผ.) : กรณีศึกษาเข่ือน
 สิริกิติ์”. ภาคนิพนธบริหารธุรกิจมหาบัณฑิต.(สาขาการจัดการท่ัวไป มหาวิทยาลัย
 ราชภัฏสวนดุสิต),๒๕๔๖. 
จินตนา  จริยานนท. “ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลายท่ีมีตอพระสงฆผูสอน
 วิชาพระพุทธศาสนา  ในเขตกรุงเทพมหานคร ” . วิทยานิพนธพุทธศาสตร
 มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๙. 
ชาญชัย ราชโคตร. “ความพึงพอใจของประชาชนตอการบริการของสํานักทะเบียนอําเภอ
 กระนวน จังหวัดขอนแกน”.วิทยานิพนธศาสนศาสตรมหาบัณฑิต. (บัณฑิตวิทยาลัย 
 : มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย), ๒๕๔๔. 



 
 
 
 
 

 
๑๑๒

ชริณี  เดชจินดา.  “ความพึงพอใจของผูประกอบการตอศูนยบริการกําจัดกากอุตสาหกรรมแขวง 
แสมดํา เขตบางขุนเทียน กรุงเทพมหานคร”. วิทยานิพนธปริญญาสังคมศาสตร
มหาบัณฑิต (สาขาส่ิงแวดลอม). (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหิดล), ๒๕๓๖. 

ดิเรก ปล่ังดี. “ความพึงพอใจของประชาชนตอการใหบริการของสถานีตํารวจภูธรอําเภอเมือง
 นครปฐม”. ภาคนิพนธสังคมศาสตรมหาบัณฑิต. (บัณฑิตวิทยาลัย : สถาบันบัณฑิต
 พัฒนบริหารศาสตร), ๒๕๔๐. 
ธีรวุฒิ ทองโอษฐ. ”การศึกษาการปฏิบัติศาสนกิจของเจาอาวาสในจังหวัดรอยเอ็ด”. 
 วิทยานิพนธการศึกษามหาบัณฑิต.(บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ), 
 ๒๕๔๔. 
ปราณี  เก้ือทอง. “บทบาทของพระสงฆในงานพัฒนาชุมชน : ศึกษากรณีวัดในอําเภอปากเกร็ด  
 จังหวัด นนทบุรี” . วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต . (บัณฑิตวิทยาลัย :  
 มหาวิทยาลัยราชภัฏพระนคร), ๒๕๔๕. 
ประทุมพร พลายเมือง. “การศึกษาความพึงพอใจของประชาชนตอการใหบริการของเทศบาล
 นครอุบลราชธานี”.วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต.(สาขาสังคมเพ่ือการพัฒนา 
 สถาบันราชภัฏสุรินทร),๒๕๔๖. 
ประสาท สุขเกษม. “บทบาทของภิกษุสงฆในการขัดเกลาทางสังคมแกเยาวชน  กรณศีึกษา 

คายคุณธรรมวัดอุโมงค”. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการศึกษา
นอกระบบ. (บัณฑิตวิทยาลัยสาขาการศึกษานอกระบบ มหาวิทยาลัยเชียงใหม), 
๒๕๔๒. 

ประเสริฐ  ชัยพิกุสิต. “กระบวนการมีสวนรวมของชาวเขาในการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระ
 ธรรมจาริกในหมูบานหวยปง  อําเภอเชียงดาว  จังหวัดเชียงใหม”. วิทยานิพนธ 
 พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
 วิทยาลัย), ๒๕๕๐. 
พระกฤษฎา ทองจูด. “การศึกษาองคประกอบความพึงพอใจในการปฏิบัติงานของครูพระสอน 

ศีลธรรมในโรงเรียนท่ีสงผลตอประสิทธิภาพการสอนในจังหวัดนครศรีธรรมราช”. 
วิทยานิพนธครุศาสตรมหาบัณฑิต. (สาขาการบริหารการศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏ
นครศรีธรรมราช), ๒๕๔๙. 

พระครูสิริอาภากร (บุญธรรม) อําภา. “บทบาทเจาอาวาสดานการปกครองและดานการเผยแผ 
 ศาสนธรรม : กรณีศึกษาเจาอาวาสในเขตอําเภอเชียงใหม  จังหวัดเชียงใหม”.           
 การค นคว า แบบ อิส ร ะ ศิ ลปศาสตรมหา บัณฑิ ต  ( บัณ ฑิต วิ ท ย า ลั ย  : 
 มหาวิทยาลัยเชียงใหม), ๒๕๕๐. 
 



 
 
 
 
 

 
๑๑๓

พระครูปลัดศิริวัฒน  สญฺญจตฺิโต (วิชาผา). “ความพึงพอใจตอการเผยแผธรรมในวันธรรมสวนะ
 ของพุทธศาสนิกชน : กรณีศึกษา  เขตบางกอกใหญ  กรุงเทพมหานคร”. วิทยานิพนธ  
 พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
 วิทยาลัย), ๒๕๔๙. 
พระฟูตระกูล หลินกู. “การเผยแผพระพุทธศาสนาของพระเทพสุทธิโมลี (หลวงพอสมพงษ ขันติ
 โก) ในอําเภอนิคมคําสรอย จังหวัดมุกดาหาร”. วิทยานิพนธการศึกษามหาบัณฑิต. 
 (บัณฑิต วิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาสารคาม), ๒๕๔๗. 
พระนิพนธ เทวธมฺโม (แกวแหวน). “การประเมินผลการสอนวิชาพระพุทธศาสนาในสถานศึกษา
 ข้ันพ้ืนฐานสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา กรุงเทพมหานคร เขต ๒”. วิทยานิพนธ 
 พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
 วิทยาลัย), ๒๕๕๑. 
พระมงคล  ฐิตมงฺคโล (สังฆราช). “ปจจัยท่ีมีผลตอขวัญกําลังใจของพระสงฆในการเผยแผ
 พระพุทธศาสนา : ศึกษาเฉพาะกรณีพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน  ในเขตปกครองคณะ
 สงฆภาค   ๑๕”. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต . ( บัณฑิตวิทยาลัย : 
 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๕๒. 
พระมหาจิตติภัทร อจลธมฺโม. “บทบาทของพระอานนทในการเผยแผพระพุทธศาสนา”. 
 วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
 กรณราชวิทยาลัย), ๒๕๓๗. 
พระมหาดิเรก สีตวรานุกูล. “พฤติกรรมของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนในการสงเสริมให
 นักเรียนปฏิบัติตามหลักศีล ๕”. วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต. (บัณฑิต
 วิทยาลัย : มหาวิทยาลัยศิลปากร), ๒๕๕๑. 
พระมหาทองดี  ปญฺญาวชิโร (กันทวงค). “ความพึงพอใจการสอนของครูพระชวยสอนวิชา
 พระพุทธศาสนา ตามทรรศนะของนักเรียนระดับประถมศึกษาโรงเรียนวัดเทพลีลา     
 เขตบางกะป  กรุงเทพมหานคร”. วิทยานิพนธครุศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิต
 วิทยาลัย  : มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต), ๒๕๔๗. 
พระมหานิรันดร  ธรีปญฺโญ (ปญญาธีระสกุล). “การศึกษาเชิงวิเคราะหแบบเรียนวิชาพระพุทธ 
 ศาสนาตามหลักสูตรมัธยมศึกษา”. วิทยานิพนธปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. 
 (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๔. 
พระมหาบรรจง จนฺทคุตฺโต (แผนทอง). “คุณภาพการจัดการศึกษาแกเด็กและเยาวชนตามหลัก
 ไตรสิกขา: กรณีศึกษาศูนยศึกษาพุทธศาสนาวันอาทิตยวัดสวนดอก จังหวัด เชียงใหม
 (๒๕๕๑)”. วิทยานิพนธปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. (บัณฑิตวิทยาลัย : 
 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๕๑. 



 
 
 
 
 

 
๑๑๔

พระมหาปกานนท พุทฺธิเมธี (พิลาพันธุ). “ศึกษาผลสัมฤทธิ์ในการใชประโยชนและความพึง 
พอใจตอนิตยสารพุทธจักรของสมาชิก และ นิสิตมหาวิทยาลัย มหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย”. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๓. 

พระมหามนตรี  สุปภาโส (สืบดวง). “ศกึษาการใชประโยชนและความพึ่งพอใจตอคอมพิวเตอร 
ของนิสิต มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย และ ของนักศึกษา มหาวิทยาลัย
มหามงกุฏราชวิทยาลัย”. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. (บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๒. 

พระมหาวรพงษ  วรเมธี. “ปญหาการเรียนการสอนจริยศึกษาช้ันประถมปท่ี ๕-๖ ในโรงเรียนใน
 สังกัดเทศบาลนครเชียงใหม”. วิทยานิพนธปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. 
 (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๔. 
พระมหาวุฒิชัย เหลาเลิศ. “ผลของคุณภาพชีวิตการทํางานและแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ท่ีมีตอการ
 ปฏิบัติงานของ ครูพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน จังหวัดนครปฐม”. วิทยานิพนธศึกษา
 ศาสตรมหาบัณฑิต. (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยศิลปากร), ๒๕๕๐. 
พระมหาศักดิ์พิชิต ฐานสทฺิโธ (ชัยดี). “ศึกษาบทบาทการเผยแผพุทธธรรมของพระวิสุทธาธิบดี    
 (วีระ  ภทฺทจารี ) ”.วิทยานิพนธ พุทธศาสตรมหาบัณฑิต . ( บัณฑิตวิทยาลัย 
 มหาวิทยาลัย : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๙.  
พระมหาสุชญา โรจนญาโณ. “การศึกษาบทบาทของพระมหาโมคคัลลานเถระในการเผยแผพุทธ
 ธรรม”.  วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหา
 จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๐. 
พระสมุหพิทักษ ธมฺมปาโล (ย่ิงเจริญ). “การประเมินผลการใชหลักสูตรวิชาพระพุทธศาสนา 

พุทธศักราช  ๒๕๔๔  ในทัศนะของอาจารยผูสอนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี  ๑,๒  สังกัด
โรงเรียนรัฐบาล  ในจังหวัดสมุทรปราการ”. วิทยานิพนธปริญญาพุทธศาสตร
มหาบัณฑิต. (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๔๔. 

สมพร  ปากกะพอก. “บทบาทของพระสังฆาธิการในการเผยแผพระพุทธศาสนาในโรงเรียนเขต
 อําเภอเมือง  จังหวัดสระบุรี”. ภาคนิพนธครุศาสตรมหาบัณฑิต. (บัณฑิตวิทยาลัย : 
 มหาวิทยาลัยราชภัฏพระ นคร), ๒๕๔๙. 
 
สุวิมล  สมไชย. “ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครู : 
 ศึกษาเฉพาะกรณีโรงเรียนยโสธรพิทยาคม  อําเภอเมือง  จังหวัดยโสธร”. สารนิพนธ 
 ศาสนศาสตรมหาบัณฑิต. (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย), 
 ๒๕๕๐. 
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โสภาค  ภูดอก. “บทบาทของพระสงฆในการพัฒนาเยาวชน : ศึกษาเฉพาะกรณีศูนย 
พระพุทธศาสนาวันอาทิตย ภาค ท่ี ๑๖”. วิทยานิพนธมหาบัณฑิตศึกษาศาสตร 
(ศึกษาศาสตรเพ่ือพัฒนาชุมชน). (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร), 
๒๕๔๑. 

แสงจันทร มโนสรอย.  “สภาพการเรียนการสอนจริยธรรม ชั้นประถมศึกษาปท่ี ๓โรงเรียนใน
 อําเภอเวียงหนองลอง ”.วิทยานิพนธปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. (บัณฑิต
 วิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๕๑. 
 
(๓) บทความ : 
พระธรรมโกศาจารย (ประยูร ธมฺมจิตฺโต) พุทธจักร. ปท่ี ๕๘ ฉบับท่ี ๓. กรุงเทพมหานคร :       
 โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗. 
 
(๔) ส่ืออิเล็กทรอนิกส : 
เขาถึงขอมูลวันท่ี ๒๐  สิงหาคม  ๒๕๕๓.  http://www.krupra.net/v๒/main.php?url=about. 
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H. Mendelsohn, Current Pharmaceutical Design, Washington, 2008. 
Herzberg, F., B. and Syndermam, G.E., The Motivation to Work, New York : John 
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 1984.  
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๑๑๖
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Shally, Responding to social Change. Pnnsylvania : Hutchison and Press, 1975. 
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ภาคผนวก  ก 
หนังสือขอความอนุเคราะหผูเชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือวิจัย 
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ภาคผนวก ข 
ผลการหาดัชนีความสอดคลอง (IOC) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 

 

๑๒๖ 

ผลการหาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ของแบบสอบถามเกี่ยวกับความพึงพอใจ     
ของนักเรียน ในการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ 
จังหวัดอางทอง 
 

ผูเชี่ยวชาญ / คน
ท่ี 

สรุปและแปลผล 

ท่ี  ประเด็นหัวขอการประเมิน 
 
๑ 

 
๒ 

 
๓ 

 
๔ 

 
๕ 

 
รวม 

 
คา IOC 

 
แปลผล 

 ๑. ดานเน้ือหาสาระของวิชาพระพุทธศาสนา 
๑. เน้ือหาสาระของวิชาพระพุทธศาสนามีความ

เหมาะสมกับวัยของนักเรียน ๑ ๑ ๑ ๐ ๑ ๕ .๘๐ ใชได 
๒. พระสอนศีลธรรมมีการยกตัวอยางและ

เหตุการณปจจุบันเพ่ือนําเขาสูบทเรียน ๑ ๑ ๑ ๑ ๐ ๕ .๘๐ ใชได 
๓. พระสอนศีลธรรมสามารถสอนเนื้อหาสาระ  

ท่ีเปนรูปธรรมใหเปนนามธรรมได ๑ ๑ ๑ ๑ ๐ ๕ .๘๐ ใชได 
๔. พระสอนศีลธรรมสามารถประยุกตเนื้อหา

สาระท่ีเรียนเขากับเหตุการณปจจุบันไดดี ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใชได 
๕. พระสอนศีลธรรมยกตัวอยางเปรียบเทียบ  

ในเนื้ อหาสาระวิชาพระพุทธศาสนาให
นักเรียนเขาใจไดมากข้ึน ๑ ๑ ๑ ๑ ๐ ๕ .๘๐ ใชได 

๖. พระสอนศีลธรรมสามารถช้ีแนะแนวทาง  
ในการเรียนไดอยางดี ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใชได 

๗. พระสอนศีลธรรมนํา คุณธรรมชาวพุทธ
ตัวอยางมาแสดงใหนักเรียนสามารถปฏิบัติ 
ไดจริง ๑ ๑ ๐ ๑ ๐ ๕ .๖๐ ใชได 

๘. พระสอนศีลธรรมสามารถสอนใหนักเรียน
เขาใจ และซาบซึ้งในคุณแหงพระรัตนตรัย ๑ ๑ ๑ ๑ ๐ ๕ .๘๐ ใชได 

๙. พระสอนศีลธรรมนําเนื้อหามาสอนไดเหมาะสม
กับเวลา ๑ ๐ ๑ ๑ ๐ ๕ .๖๐ ใชได 

๑๐. พระสอนศีลธรรมตอบปญหาท่ีนักเรียนซักถาม
ในเนื้ อหาสาระของวิชาพระพุทธศาสนา  
ไดเปนอยางดี ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใชได 



 
 

 

๑๒๗ 

 
ผูเชี่ยวชาญ / คน

ท่ี 
สรุปและแปลผล 

ท่ี  ประเด็นหัวขอการประเมิน 
 
๑ 

 
๒ 

 
๓ 

 
๔ 

 
๕ 

 
รวม 

 
คา IOC 

 
แปลผล 

๒. ดานเทคนิควิธีการใชส่ือการสอนของพระสอนศีลธรรม 
๑๑. พระสอนศีลธรรมมีส่ือการสอนท่ีทันสมัย ๑ ๑ ๑ ๐ ๑ ๕ .๘๐ ใชได 
๑๒. สื่ อ ก า ร ส อ น ข อ ง พ ร ะ ส อ น ศี ล ธ ร ร ม  

มีหลากหลาย ไมซํ้าซาก 
 
๑ 

 
๐ 

 
๑ 

 
๑ 

 
๑ 

 
๕ 

 
.๘๐ 

 
ใชได 

๑๓. พระสอนศีลธรรมสามารถใชสื่อการสอน  
ไดอยางดี 

 
๑ 

 
๑ 

 
๑ 

 
๑ 

 
๑ 

 
๕ 

 
๑.๐๐ 

 
ใชได 

๑๔. พระสอนศีลธรรมมีการจัดสื่ อการสอน
สอดคลองกับบทเรียน 

 
๑ 

 
๑ 

 
๑ 

 
๑ 

 
๑ 

 
๕ 

 
๑.๐๐ 

 
ใชได 

๑๕. สื่อการสอนของพระสอนศีลธรรมทําให
นักเรียนมีสวนรวมในชั้นเรียนมากขึ้น 

 
๑ 

 
๑ 

 
๑ 

 
๑ 

 
๑ 

 
๕ 

 
๑.๐๐ 

 
ใชได 

๑๖. พระสอนศีลธรรมมีวิธีการสอนเหมาะสมกับ
สื่อการสอน 

 
๑ 

 
๑ 

 
๑ 

 
๑ 

 
๐ 

 
๕ 

 
.๘๐ 

 
ใชได 

๑๗
. 

พระสอนศีลธรรมมีวิธีการสอน และการใช
สื่อการสอนท่ีทําใหนักเรียนเขาใจงายข้ึน 

 
๑ 

 
๑ 

 
๑ 

 
๑ 

 
๑ 

 
๕ 

 
๑.๐๐ 

 
ใชได 

๑๘. พระสอนศีลธรรมสามารถใชสื ่อในการ  
ทํากิจกรรมเสริมบทเรียนใหกับนักเรียน 
ไดเปนอยางดี 

 
 
๑ 

 
 
๐ 

 
 
๑ 

 
 
๑ 

 
 
๑ 

 
 
๕ 

 
 

.๘๐ 

 
 

ใชได 
๑๙. สื่อการสอนของพระสอนศีลธรรมทําให

นักเรียนสามารถเรียนรูแบบกลุมได 
 
๑ 

 
๑ 

 
๑ 

 
๑ 

 
๑ 

 
๕ 

 
๑.๐๐ 

 
ใชได 

๒๐. พระสอนศี ลธร รมควร มีการ จัด ทํ าสื่ อ  
การสอนอยางตอเนื่อง 

 
๑ 

 
๑ 

 
๑ 

 
๑ 

 
๑ 

 
๕ 

 
๑.๐๐ 

 
ใชได 

 
 
 
 



 
 

 

๑๒๘ 

ผูเชี่ยวชาญ / คน
ท่ี 

สรุปและแปลผล 

ท่ี  ประเด็นหัวขอการประเมิน 
 
๑ 

 
๒ 

 
๓ 

 
๔ 

 
๕ 

 
รวม 

 
คา IOC 

 
แปลผล 

๓. ดานบุคลิกภาพของพระสอนศีลธรรม 
๒๑. พระสอนศีลธรรมครองผ า เหมาะสม  

กับความเปนสมณะ 
 
๑ 

 
๑ 

 
๑ 

 
๐ 

 
๑ 

 
๕ 

 
.๘๐ 

 
ใชได 

๒๒. พระสอนศีลธรรมมีความกระตือรือรน  
ในการสอน 

 
๑ 

 
๑ 

 
๑ 

 
๑ 

 
๑ 

 
๕ 

 
๑.๐๐ 

 
ใชได 

๒๓. พระสอนศีลธรรมสามารถเปนตัวอยาง
ใหกับนักเรียนได 

 
๑ 

 
๑ 

 
๑ 

 
๑ 

 
๑ 

 
๕ 

 
๑.๐๐ 

 
ใชได 

๒๔. พระสอนศีลธรรมมีความเมตตากรุณา  
ในการเรียนการสอน 

 
๑ 

 
๑ 

 
๑ 

 
๑ 

 
๑ 

 
๕ 

 
๑.๐๐ 

 
ใชได 

๒๕. พระสอนศีลธรรมเปนผู ท่ีมีความอดทน  
ตอคําพูด และการแสดงออกของนักเรียน 

 
๑ 

 
๑ 

 
๑ 

 
๑ 

 
๑ 

 
๕ 

 
๑.๐๐ 

 
ใชได 

๒๖. พระสอนศีลธรรมไมใชอารมณเปนใหญ  
ในการเรียนการสอน 

 
๑ 

 
๑ 

 
๐ 

 
๑ 

 
๑ 

 
๕ 

 
.๘๐ 

 
ใชได 

๒๗. พระสอนศีลธรรมตอบปญหาของนักเรียน 
ท่ีสงสัยดวยความเมตตา 

 
๑ 

 
๑ 

 
๑ 

 
๑ 

 
๑ 

 
๕ 

 
๑.๐๐ 

 
ใชได 

๒๘. พระสอนศีลธรรมมีความเปนกันเอง  ไมถือตัว  
ทําใหการเรียนการสอนเปนไปดวยความราบรื่น 

 
๑ 

 
๑ 

 
๑ 

 
๑ 

 
๑ 

 
๕ 

 
๑.๐๐ 

 
ใชได 

๒๙. พระสอนศีลธรรมมีความยุติธรรม ปราศจาก
อคติในเวลาทํากิจกรรมการเรียนการสอน 

 
๑ 

 
๑ 

 
๑ 

 
๑ 

 
๑ 

 
๕ 

 
๑.๐๐ 

 
ใชได 

๓๐. พระสอนศีลธรรมมีสวนชวยใหนักเรียน 
ไดพัฒนาบุคลิกภาพไปในทางที่ดีข้ึน 

 
๑ 

 
๑ 

 
๐ 

 
๑ 

 
๑ 

 
๕ 

 
.๘๐ 

 
ใชได 

 ผลรวมดัชนีความสอดคลอง ๐.๘๙๔ ใชได 
 
 
 
 
 



 

 

๑๒๔

รายนามอาจารยผูเชี่ยวชาญตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวิจัย 
 
 
๑.  ผศ.ดร.เติมศักดิ์ ทองอินทร          พธ.บ.,M.A.,Ph.D. 
     ตําแหนงหนาท่ีการงาน               อาจารยประจําภาควิชารัฐศาสตร 
         คณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
๒.  ผศ.ดร.ภัทรพล ใจเย็น     พธ.บ.,M.A.(Econ),M.A.(Pol.Se), Ph.D.(Econ), 

ตําแหนงหนาท่ีการงาน     อาจารยประจําภาควิชาเศรษฐศาสตร 
         คณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
๓.  ดร. พิเชฐ ท่ังโต       (พ.ม.ช.,พธ.บ.,M.A.,Ph.D.) 
    ตําแหนงหนาท่ีการงาน      อาจารยประจําภาควิชารัฐศาสตร 
         รองหัวหนาภาควิชารัฐศาสตร 
         คณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
๔.  ผศ.ดร. ธัชชนันท อิศรเดช      (พธ.บ.,M.A.,Ph.D.) 
    ตําแหนงหนาท่ีการงาน      อาจารยประจําภาควิชารัฐศาสตร 
         คณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
๕.  อาจารย ผดุง วรรณทอง       (ป.ธ.๗,พธ.บ.,ศศ.ม.) 
    ตําแหนงหนาท่ีการงาน               อาจารยประจําภาควิชาสังคมวิทยาและมานุษยวิทยา 
         คณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
 



 

 

๑๒๙
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ค 
คาสัมประสิทธ แอลฟา ( Alpha coefficient ) 



 

 

๑๓๐
 

 



 

 

๑๓๑
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  ง 
หนังสือขอความอนุเคราะหเก็บขอมูลเพื่อการวิจัย 

 



 

 

๑๓๒
 

 



 

 

๑๓๓
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก  จ 
แบบสอบถามเพื่อการวิจัย 



 

 

๑๓๔

แบบสอบถามเพื่อการวิจัย 

เร่ือง ความพึงพอใจของนักเรียนในการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรม 

ในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ  จังหวัดอางทอง 

******************************** 

คําชี้แจง : 

 ๑. แบบสอบถามชุดน้ี จัดทําขึ้นเพ่ือศึกษาระดับความพึงพอใจของนักเรียนในการเผยแผ

พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ จังหวัดอางทอง ซ่ึงนักเรียน 

เปนบุคคลที่ไดรับการคัดเลือกใหเปนผูตอบแบบสอบถาม โปรดตอบแบบสอบถามตามความคิดเห็น

ของนักเรียนอยางแทจริงใหครบถวนทุกขอคําถาม คําตอบของนักเรียนผูวิจัยจะเก็บรักษา         

เปนความลับและจะไมมีผลกระทบตอการเรียนของนักเรียน เน่ืองจากจากผูวิจัยจะนําคําตอบ      

ของนักเรียนไปใชวิเคราะหในภาพรวมเทาน้ัน 

 ๒. แบบสอบถามชุดน้ีประกอบดวย ๓ ตอน ดังน้ี 

       ตอนที่ ๑ ขอมูลสวนบุคคล 

       ตอนที่ ๒ ความพึงพอใจของนักเรียนในการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอน 

          ศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา 

                ตอนที่ ๓ ขอเสนอแนะเก่ียวกับปญหา และแนวทางแกปญหาในการเผยแผ           

          พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา 

 

 

 

 

ขอเจริญพรขอบคุณทุกทานที่รวมมือตอบแบบสอบถาม 
พระครูโสภณธรรมวิจารณ 

นิสิตปริญญาโท หลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชาการจัดการเชิงพุทธ 

มหาวทิยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 



 

 

๑๓๕

แบบสอบถาม 
ความพึงพอใจของนักเรียนในการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรม 

ในโรงเรียนปาโมกขวิทยาภูมิ  จังหวัดอางทอง 
 
คําชี้แจง : แบบสอบถามน้ีเปนสวนหนึ่งของการศึกษาคนควาวิจัย  ตามหลักสูตรปริญญาพุทธ
ศาสตรมหาบัณฑิต  สาขาวิชาการจัดการเชิงพุทธ  บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย 
 
ตอนที่  ๑  ขอมูลสวนบุคคล 
คําชี้แจง    กรุณาทําเคร่ืองหมาย  ลงในชอง  ท่ีตรงกับขอมูลของทาน 
 ๑.  เพศ 
    ชาย    หญิง 
 ๒.  อายุ 
    ต่ํากวา  ๑๗  ป   ๑๗  ป    ๑๗  ปขึ้นไป 
 ๓.  ระดับชั้น 
    มัธยมศึกษาปที่  ๔   มัธยมศึกษาปท่ี  ๕   มัธยมศึกษาปที่  ๖ 
 
 
ตอนที่  ๒  ความพึงพอใจของนักเรียนในการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสอน
ศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา 

 
 

 
ระดับความพึงพอใจ  

ประเด็นหัวขอการประเมิน 
มากที่สุด 

(๕) 
มาก 
(๔) 

ปานกลาง 
(๓) 

นอย 
(๒) 

นอยท่ีสุด 
(๑) 

๑.  ดานเนื้อหาสาระของวิชาพระพุทธศาสนา 
๑.๑  นักเรียนมีความเขาใจในเนื้อหาสาระของ 
       วิชาพระพุทธศาสนา 

     

๑.๒  พระสอนศีลธรรมมีการยกตัวอยางและ 
       เหตุการณปจจุบันเพ่ือนําเขาสูบทเรียน 

     

๑.๓  พระสอนศีลธรรมสามารถสอนเนื้อหาสาระ 
       ท่ีเปนนามธรรมใหเปนรูปธรรมได 

     



 

 

๑๓๖

ระดับความพึงพอใจ  
 

ประเด็นหัวขอการประเมิน มากที่สุด 
(๕) 

มาก 
(๔) 

ปานกลาง 
(๓) 

นอย 
(๒) 

นอยท่ีสุด 
(๑) 

๑.  ดานเนื้อหาสาระของวิชาพระพุทธศาสนา (ตอ) 

๑.๔   พระสอนศีลธรรมสามารถประยุกตเนื้อหา  
        สาระที่เรียนเขากับเหตุการณปจจุบันไดดี 

     

๑.๕   พระสอนศีลธรรมยกตัวอยางเปรียบเทียบ  
ในเนื้อหาสาระวิชาพระพุทธศาสนาให 

        นักเรียนเขาใจไดมากข้ึน 

     

๑.๖   พระสอนศีลธรรมสามารถชี้แนะแนวทางใน 
การเรียนไดอยางดี 

     

๑.๗   พระสอนศีลธรรมนําตัวอยางดานคุณธรรม 
        มาแสดงใหนักเรียนสามารถปฏิบัติไดจริง 

     

๑.๘   พระสอนศีลธรรมสามารถสอนใหนักเรียน 
        เขาใจ และซาบซึ้งในคุณแหงพระรัตนตรัย 

     

๑.๙   พระสอนศีลธรรมนําเนื้อหามาสอนได 
        เหมาะสมกับเวลา 

     

๑.๑๐ พระสอนศีลธรรมตอบปญหาที่นักเรียน 
       ซักถามในเน้ือหาสาระของวิชา 
       พระพุทธศาสนาไดเปนอยางดี 

     

๒.  ดานเทคนิควิธีการใชส่ือการสอนของพระสอนศีลธรรม 

๒.๑  พระสอนศีลธรรมมีสื่อการสอนที่ทันสมัย      

๒.๒  สื่อการสอนของพระสอนศีลธรรมมี 
       หลากหลาย 

     

๒.๓   พระสอนศีลธรรมสามารถใชสื่อการสอนได อยางดี      

๒.๔  พระสอนศีลธรรมมีการจัดส่ือการสอน 
       สอดคลองกับบทเรียน 

     

๒.๕  สื่อการสอนของพระสอนศีลธรรมทําให 
       นักเรียนมีสวนรวมในช้ันเรียนมากข้ึน 

     

 
 
 
 



 

 

๑๓๗

ระดับความพึงพอใจ  
 

ประเด็นหัวขอการประเมิน มากที่สุด 
(๕) 

มาก 
(๔) 

ปานกลาง 
(๓) 

นอย 
(๒) 

นอยท่ีสุด 
(๑) 

๒.  ดานเทคนิควิธีการใชส่ือการสอนของพระสอนศีลธรรม (ตอ) 

๒.๖  พระสอนศีลธรรมมีวิธีการสอนเหมาะสมกับ 
       ส่ือการสอน 

     

๒.๗  พระสอนศีลธรรมมีวิธีการสอน และการใช 
       ส่ือการสอนท่ีทําใหนักเรียนเขาใจงายข้ึน 

     

๒.๘   พระสอนศีลธรรมสามารถใชสื่อในการทํากิจ- 
         กรรมเสริมบทเรียนใหกับนักเรียนไดเปนอยางดี 

     

๒.๙  สื่อการสอนของพระสอนศีลธรรมทําให 
       นักเรียนสามารถเรียนรูแบบกลุมได 

     

๒.๑๐ พระสอนศีลธรรมควรมีการจัดทําสื่อการ 
สอนอยางตอเนื่อง 

     

๓.  ดานบุคลิกภาพของพระสอนศีลธรรม 

๓.๑  พระสอนศีลธรรมครองผา (แตงกาย)  
       เหมาะสมกับความเปนสมณะ 

     

๓.๒   พระสอนศีลธรรมมีความกระตือรือรนในการสอน      

๓.๓  พระสอนศีลธรรมสามารถเปนตัวอยาง 
       ใหกับนักเรียนได 

     

๓.๔  พระสอนศีลธรรมมีความเมตตากรุณาใน 
       การเรียนการสอน 

     

๓.๕  พระสอนศีลธรรมเปนผูที่มีความอดทนตอ 
       คําพูด และการแสดงออกของนักเรียน 

     

๓.๖   พระสอนศีลธรรมไมใชอารมณในการเรียนการสอน      

๓.๗ พระสอนศีลธรรมตอบปญหาของนักเรียนที่ 
      สงสัยดวยความเมตตา 

     

 
 
 
 
 
 
 



 

 

๑๓๘

ระดับความพึงพอใจ  
 

ประเด็นหัวขอการประเมิน มากที่สุด 
(๕) 

มาก 
(๔) 

ปานกลาง 
(๓) 

นอย 
(๒) 

นอยท่ีสุด 
(๑) 

๓.  ดานบุคลิกภาพของพระสอนศีลธรรม (ตอ) 

๓.๘   พระสอนศีลธรรมมีความเปนกันเอง ไมถือ 
        ตัวทําใหการเรียนการสอนเปนไปดวย   
        ความราบรื่น 

     

๓.๙    พระสอนศีลธรรมมีความยุติธรรมปราศจากอคติ 
         ในเวลาทํากิจกรรมการเรียนการสอน 

     

๓.๑๐ พระสอนศีลธรรมมีสวนชวยใหนักเรียนได  
พัฒนาบุคลิกภาพ 

     

 

ตอนที่   ๓   ขอเสนอแนะเกี่ยวกับปญหา และแนวทางแกไขปญหาในการเผยแผ
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมในโรงเรียนมัธยมศึกษา 
 ทานมีขอ เสนอแนะเกี่ ยวกับปญหา  และแนวทางแกไขปญหาในการเผยแผ
พระพุทธศาสนาของพระสอนศีลธรรมใหเกิดประโยชนสูงสุดไดอยางไรบาง 
 
๑.  ดานเน้ือหาสาระของวิชาพระพุทธศาสนา 
 ปญหา 

..................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
 แนวทางแกไขปญหา 

..................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
 
 
 
 



 

 

๑๓๙

๒.  ดานเทคนิควิธีการใชส่ือการสอนของพระสอนศีลธรรม 
 ปญหา 

..................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
.............................................................................................................................................. 
 แนวทางแกไขปญหา 

..................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
 
๓.  ดานบุคลิกภาพของพระสอนศีลธรรม 
 ปญหา 

..................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
 แนวทางแกไขปญหา 

..................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
...............................................................................................................................................
............................................................................................................................................... 
 
 

ขอขอบคุณในความรวมมือตอบแบบสอบถาม  ณ  โอกาสน้ี 
 

               พระครูโสภณธรรมวิจารณ 
          นิสิตปริญญาโท 

          มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
 



 

 

๑๔๐

ประวัติผูวิจัย 
 
ชื่อ    :     พระครูโสภณธรรมวิจารณ (ทรงพล อํสุกาโร) 
เกิด    :     ๔ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๑๒ 
ภูมิลําเนา   :     ๑๙/๑ หมู ๑๐ ตําบลโผงเผง อําเภอปาโมก จังหวัดอางทอง 
การศึกษา   :     น.ธ. เอก สํานักเรียน คณะจังหวัดอางทอง 
           ประกาศนียบัตรหลักสูตรการบริหารกิจการคณะสงฆ (ป.บส.) 
           มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย   
                 พุทธศาสตรบัณฑิต (พธ.บ.) สาขาวิชาการบริหารจัดการเชิงพุทธ 
          คณะสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
ท่ีอยูปจจุบัน   :     วัดพิจารณโสภณ  ตําบลโผงเผง  อําเภอปาโมก  จังหวัดอางทอง ๑๔๑๓๐
ตําแหนงหนาท่ีการงาน :      เจาอาวาสวัดพิจารณโสภณ  ตําบลโผงเผง  อําเภอปาโมก  จังหวัดอางทอง 
สําเร็จการศึกษา  :       ๘  กุมภาพันธ  ๒๕๕๕ 
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