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๑.๑  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 พระไตรปฎกไดถึงการทําบุญดวยวิธีการใหทานวิธีหนึ่งในหลายๆวิธีท่ีไดรับความนิยม

อยางมากในหมูพุทธศาสนิกชน คือการถวายสังฆทาน ซึ่งการใหทานเปนการลดความเห็นแกตัว 

การไมยึดติดในวัตถุสิ่งของและความคับแคบในจติใจใหนอยลง อีกท้ังสิ่งท่ีเราบริจาคหรือใหทานแก

ผูอ่ืนยังสามารถชวยบรรเทาความเดือดรอนและเปนประโยชนตอผูรับและสังคมโดยสวนรวม โดย

คนไทยเช่ือกันวา การถวายสังฆทาน เปนวิธีการทําบุญท่ีไดบุญมาก เพราะเปนการถวายทานท่ีไม

ระบุเฉพาะวาเปนพระสงฆรูปใด ผูท่ีประสงคจะทําทานจะเตรียมสิ่งของท่ีจะถวายทาน เม่ือพรอม

แลวนําไปถวายสังฆทานแดพระภิกษุ 

 คําวา สังฆทาน มาจากคําวา “สังฆะ” หมายถึง หมูแหงภิกษุตั้งแต ๒ รูปข้ึนไป สวน 

“ทาน” หมายถึง การให การแบงปน การจายแจกวัตถุสิ่งของหรือปจจัยสี่ดวยเจตนาอันบริสุทธ์ิ 

ดังนั้นเม่ือรวมเขาดวยกันเปนคําวา ‘’สังฆทาน’’ ซึ่งพจนานุกรมเพื่อการศึกษาพุทธศาสน ชุดคําวัด 

โดย พระธรรมกิตติวงศ (ทองดี สุรเตโช ป.ธ. ๙ ราชบัณฑิต) ไดใหความหมายไววา การใหทานท่ี

ตั้งใจถวายแกพระสงฆหรือผูแทนของสงฆไมจําเพาะเจาะจงรูปใดรูปหนึ่ง โดยสังฆทานท่ี

พุทธศาสนิกชนนํามาถวายนั้นจะถูกนําเขาเปนสิทธิกองกลางแกคณะสงฆภายในวัด เพื่อใหคณะ

สงฆไดจัดแบงปนแกพระสงฆรูปใดรูปหนึ่งท่ีตองการหรือใหคณะพระสงฆไดใชประโยชนรวมกัน 

โดยเปนการแสดงถึงความตั้งใจจะถวายดวยศรัทธาอันเปนสาธารณะ ซึ่งเจตนารมณของสังฆทาน

เพื่อเปนการสรางรากฐานทางจิตใจใหกวางขวางข้ึน จะไดไมยึดม่ัน ถือม่ันกับใครหรือกับของสิ่งใด

สิ่งหนึ่ง ดังนั้น การใหทานทุกประเภทท่ีไมจําเพาะเจาะจงพระรูปใดรูปหนึ่งถือเปนการทําสังฆทาน

ท้ังสิ้น ซึ่งสามารถกระทําได ทุกเทศกาลหรือทุกงานบุญ เชน การทําบุญเลี้ยงพระในงานตางๆ การ

ไปทําบุญตักบาตรในวันสําคัญตางๆท่ีวัด การใสบาตรพระท่ีเดินบิณฑบาต เปนตน 

 สังคมไทยเปนสังคมชาวพุทธซึ่งคนสวนใหญนับถือพระพุทธศาสนา
๑
 แมจะเปนสังคมท่ี

ประกอบดวยกลุมคนท่ีหลากหลายท้ังเช้ือชาติ ศาสนาและวัฒนธรรมของแตละทองถ่ินแตความมี

 
๑
 ประเวศ วะสี, พุทธธรรมกับสังคม, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพหมอชาวบาน, ม.ป.ป.), หนา ๔. 

                                                        



 ๒ 

น้ําใจ ไมตรี ชวยเหลือ แบงปนก็เปนลักษณะรวมของคนในสังคม ทําใหสังคมไทยเปนสังคมท่ีมี

วัฒนธรรมการใหตามคําสอนพุทธศาสนาในอดีตจนถึงสังคมไทยปจจุบัน เม่ือสังคมไดรับทราบ

ขอมูลขาวสารเก่ียวกับความทุกขของคนในสังคมท่ีเกิดจากภัยธรรมชาติ ความยากจน หรือความ

เจ็บปวยดวยโรครายจากสื่อตางๆ ภาพท่ีจะเห็นตามมาก็คือ คนในสังคมทุกเช้ือชาติศาสนา 

ขวนขวายท่ีจะใหความชวยเหลือตามกําลังความสามารถ ประเด็นท่ีนาจะศึกษาอยางยิ่งก็คือ

การศึกษาถึง การใหเชิงพุทธแตกตางจากการใหในวัฒนธรรมศาสนาอ่ืนๆ อยางไรอีกประการหนึ่ง 

ในสภาพสังคมปจจุบัน ปญหาเศรษฐกิจทําใหคนในสังคมตางไดรับผลกระทบสภาพท่ีทุกคนตางดิ้น

รนเพื่อเอาตัวรอด มุงประโยชนของตัวเองเปนท่ีตั้ง คนท่ีฉลาดประกอบการในเชิงธุรกิจยอม

สามารถท่ีจะเอาตัวรอดได แตคนท่ีมีกําลังความสามารถนอยกวาคงไมอาจคาดหวังจะไดรับการ

ชวยเหลือ เพราะในสภาพการณเชนนี้ การเอ้ือเฟอแบงปนจะเกิดข้ึนไดนอยมาก จิตสํานึกแหง

ความเอ้ือเฟอแบงปนดวยความรักในเพื่อนมนุษยรวมสังคมคงเกิดข้ึนไดยากดังนั้นการศึกษา

วัฒนธรรมการใหเชิงพุทธเพื่อการเขามามีบทบาทในการคาจุนสังคม จึงเปนประเด็นท่ีนาศึกษา

อยางยิ่ง 

 ดังท่ีกลาวมาแลวในเบ้ืองตน ทุกศาสนามีหลักคําสอนวาดวยการใหอยางไรก็ตาม

วัฒนธรรมการใหในสังคมไทยนาจะมีความแตกตางกันในรายละเอียด เนื่องจากคําสอนทาง

พระพุทธศาสนาท่ีเก่ียวกับเร่ืองทานหรือการใหนั้นมีลักษณะท่ีแตกตางไปจากการใหในวัฒนธรรม

อ่ืน ดังจะเห็นไดจากการท่ีพระพุทธศาสนาสอนใหมองคนอ่ืนวาเปนเพื่อนรวมทุกข เกิด แก เจ็บ

ตาย เชนเดียวกัน จึงสอนใหบุคคลพรอมท่ีจะใหแกผูอ่ืนในลักษณะ ๓ ประการ คือ การใหวัตถุการ

ใหธรรม และการใหอภัยนอกจากนี้ท่ีสําคัญก็คือการใหเชิงพุทธเปนการใหเพื่อลดละความเห็นแก

ตัว เพื่อพัฒนาหรือขัดเกลาตัวเองใหกาวหนาดานจิตและปญญาไปสูเปาหมายสูงสุดทางศาสนา 

เม่ือปวารณาในแงนี้ การใหจึงไมใชเปาหมายแตเปนพื้นฐานของการปฏิบัติตนใหประณีตสามารถ

เขาใจตนเองและผูอ่ืน แมอาจจะยังไมถึงข้ันท่ีมุงประโยชนแกผูอ่ืนอยางเต็มท่ี อยางท่ีเรียกกันวายอ

มอดเพื่อใหผูอ่ืนอ่ิม พรอมสละไดท้ังวัตถุธรรมและนามธรรมคือ ใหปญญา และใหอภัย ซึ่งท้ังหมด

นั้นตั้งอยูบนพื้นฐานของการมองเห็นผูอ่ืนในฐานะเปนเพื่อนรวมโลก รวมเกิด แกเจ็บ ตาย ตาม

แนวพุทธซึ่งถือวาเปนการสมควรท่ีจะชวยเหลือเก้ือกูลกันและกันตามกําลังความสามารถ 

 ตัวอยางการใหตามแนวพุทธ มีหลายกรณีท่ีเกิดข้ึนในสังคมไทย เชน การทําบุญตักบาตร

พระ ท่ีเกิดจากความเห็นวา การถวายอาหาร หรือสิ่งของเคร่ืองใชแกพระสงฆเปนการทําบุญอยาง

หนึ่งท่ีกอใหเกิดความสุขใจ ดังนั้นการใหเชิงพุทธจึงมีเร่ืองศรัทธาและปญญาเขามาเก่ียวของดวย 

เชน เช่ือวาการใหจะทําใหเกิดเปนคนม่ังค่ังสมบูรณ คือ การใหดวยมุงผลแหงการใหวาจะกอใหเกิด



 ๓ 

ประโยชนสุขแกตนเองท้ังในชาตินี้และชาติหนาดวย หรือเห็นวา เราจะพลัดพรากจากวัตถุสิ่งของ

เหลานี้ไปในวันใดวันหนึ่ง จึงยินดีท่ีจะสละเพื่อใหเปนประโยชนแกคนอ่ืนโดยปราศจากความหวง

แหน หรือการทําสังฆทานเพื่อสะเดาะเคราะหอยางท่ีชาวพุทธจํานวนไมนอยนิยมทํากัน ในกรณี

เหลานี้ อาจดูเหมือนศรัทธาความเช่ือจะเปนตัวเราใหเกิดการให แตในท่ีสุด เม่ือจิตถูกบมเพาะ

ฝกฝนดวยการใหเปนพื้นฐานเบื้องตนแลวจะมีสวนชวยในการพัฒนาปญญาตอไปดวย จุดเดนของ

วัฒนธรรมการใหของพระพุทธศาสนาก็คือ การเช่ือวาการใหนอกจากจะเปนการสงเคราะห เพื่อน

มนุษยแลวยังเปนการบําเพ็ญบารมีเพื่อพัฒนาจิตและปญญาใหสูงข้ึน 

 ดังนั้นผูวิจัยจึงมีความสนใจศึกษาทัศนคติของชาวพุทธกลุมวัยรุนตอการถวายสังฆทาน 

ณ วัดจรเขใหญ ตําบลศรีษะจรเขใหญ อําเภอบางเสาธง จังหวัดสมุทรปราการ 

๑.๒  วัตถุประสงคการวิจัย 

 ๑. เพื่อศึกษาทัศนคติตอการถวายสังฆทานของชาวพุทธกลุมวัยรุนท่ีวัดจรเขใหญ ตําบล

ศรีษะจรเขใหญ อําเภอบางเสาธง จังหวัดสมุทรปราการ 

 ๒. เพื่อศึกษาปญหาอุปสรรคและขอเสนอแนะตอการถวายสังฆทานของชาวพุทธกลุม

วัยรุนท่ีวัดจรเขใหญ ตําบลศรีษะจรเขใหญ อําเภอบางเสาธง จังหวัดสมุทรปราการ 

 

๑.๓  ปญหาท่ีตองการทราบ 

 ๑. ทัศนคติตอการถวายสังฆทานของชาวพุทธกลุมวัยรุนท่ีวัดจรเขใหญ ตําบลศรีษะจรเข

ใหญ อําเภอบางเสาธง จังหวัดสมุทรปราการ เปนอยางไร 

 ๒. ปญหาอุปสรรคและขอเสนอแนะตอการถวายสังฆทานของชาวพุทธกลุมวัยรุนท่ีวัด

จรเขใหญ ตําบลศรีษะจรเขใหญ อําเภอบางเสาธง จังหวัดสมุทรปราการ มีอะไรบาง 

 

๑.๔  ขอบเขตการวิจัย 

 ขอบเขตดานเนื้อหา  

 ศึกษาความเขาใจตอการถวายสังฆทานและการอุทิศกุศลของชาวพุทธกลุมวัยรุน 

กรณีศึกษาวัดจรเขใหญ ตําบลศรีษะจรเขใหญ อําเภอบางเสาธง จังหวัดสมุทรปราการ ดวย

แบบสอบถามท่ีผูวิจัยสรางข้ึน 

 ขอบเขตดานตัวแปร 



 ๔ 

 ตัวแปรตน ไดแก เพศ อายุ อาชีพ และระดับการศึกษา 

 ตัวแปรตาม ไดแก ทัศนคติของชาวพุทธกลุมวัยรุนตอการถวายสังฆทาน  

 ขอบเขตดานประชากรและกลุมตัวอยาง  ชาวพุทธกลุมวัยรุนชายหญิงท่ีถวายสังฆทาน

และการอุทิศกุศล ณ วัดจรเขใหญ ตําบลศรีษะจรเขใหญ อําเภอบางเสาธง จังหวัดสมุทรปราการ 

จํานวนประมาณ ๙๖ คน 

 ขอบเขตดานพื้นท่ี ผูวิจัยไดกําหนดพื้นท่ีท่ีใชศึกษาขอมูล คือ วัดจรเขใหญ ตําบลศรีษะ

จรเขใหญ อําเภอบางเสาธง จังหวัดสมุทรปราการ 

 

๑.๕  สมมติฐานการวิจัย  

 กลุมตัวอยางท่ีมีปจจัยสวนบุคคลตางกันมีทัศนคติตอการถวายสังฆทานท่ีแตกตางกัน 

 

๑.๖  นิยามศัพทท่ีใชเฉพาะในการวิจัย   

 ทัศนคติ หมายถึงความสนใจในเร่ืองใดเร่ืองหนึ่ง ในท่ีนี้หมายถึงความเช่ือและความ

ศรัทธาตอการใหทานในทางพระพุทธศาสนา 

 สังฆทาน หมายถึง การใหทานท่ีตั้งใจถวายแกพระสงฆหรือผูแทนของสงฆไมจําเพาะ

เจาะจงรูปใดรูปหนึ่ง โดยสังฆทานท่ีพุทธศาสนิกชนนํามาถวายนั้นจะถูกนําเขาเปนสิทธิกองกลาง

แกคณะสงฆภายในวัด เพื่อใหคณะสงฆไดจัดแบงปนแกพระสงฆรูปใดรูปหนึ่งท่ีตองการหรือให

คณะพระสงฆไดใชประโยชนรวมกัน เปนการแสดงถึงความตั้งใจจะถวายดวยศรัทธาอันเปนสาธารณะ 

 ชาวพุทธกลุมวัยรุน หมายถึง กลุมวันรุนชายหญิงอายุไมเกิน ๒๕ ป ท่ีนับถือศาสนาพุทธ 

 

๑.๗  ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับ 

 ๑. ทําใหทราบทัศนคติตอการถวายสังฆทานของชาวพุทธกลุมวัยรุนท่ีวัดจรเขใหญ ตําบล

ศรีษะจรเขใหญ อําเภอบางเสาธง จังหวัดสมุทรปราการ 

 ๒. ทําใหทราบปญหาอุปสรรคและขอเสนอแนะตอการถวายสังฆทานของชาวพุทธกลุม

วัยรุนท่ีวัดจรเขใหญ ตําบลศรีษะจรเขใหญ อําเภอบางเสาธง จังหวัดสมุทรปราการ 
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