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บทนํา 
 

๑.๑  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 

 ครอบครัวเปนสถาบันพื้นฐานของสังคมท่ีมีอิทธิพลตอพฤติกรรมของเด็กเปนอยางยิ่ง 

แตเดิมชาวไทยในอดีตมักจะอยูรวมกันเปนครอบครัวใหญ ซึ่งประกอบดวยสมาชิกระดับตาง ๆ เชน 

ปู ยา ตา ยาย ลุง ปา นา อา บิดา มารดา บุตร ธิดา เปนตน ซึ่งอยูรวมกันอยางอบอุน และบุตร

ธิดาก็ไดเรียนรูประสบการณวัฒนธรรมของครอบครัว การประพฤติปฏิบัติตอกันและกันในสมาชิก

ของครอบครัว ซึ่งสังคมไทยแตเดิมเปนสังคมเกษตรกรรมท่ีมีวิถีชีวิตท่ีพึ่งพาอาศัยธรรมชาติ มีความ

เปนอยูท่ีเรียบงาย ขนบธรรมเนียมประเพณี และระบบความสัมพันธของสมาชิกในสังคม โดยรวม

แลวมุงปรับใหผสมกลมกลืนกับธรรมชาติ และความเช่ือตามหลักศาสนา พระพุทธศาสนาสอนให

คนไทยเขาใจธรรมชาติของชีวิตมนุษยและสรรพสิ่งรูเทาทันความเปนมนุษยและรูจักวิธีการ

ดํารงชีวิตท่ีตองปรับตัวปรับใจ”๑ สังคมไทยในอดีตไดมีการอบรมเลี้ยงดูบุตรธิดาใหรูจักบทบาท

และหนาท่ีของตน ดังท่ีพระพุทธองคทรงตรัสไววา 

 “ คหบดีบุตร เธอพึงทราบทิศ ๖ นี้คือ พึงทราบวา มารดาบิดาเปนทิศ

เบ้ืองหนา พึงทราบวา อาจารยเปนทิศเบ้ืองขวา พึงทราบวาบุตรและ

ภรรยาเปนทิศเบ้ืองหลัง พึงทราบวา มิตรสหายเปนทิศเบ้ืองซาย พึงทราบ

วาทาสและกรรมกรเปนทิศเบ้ืองลาง พึงทราบวา สมณพราหมณเปนทิศ

เบ้ืองบน คหบดีบุตร”๒ 

 การท่ีพระพุทธองคทรงกําหนดหนาท่ีใหแตละบุคคลในทิศ ๖ ตองปฏิบัติยอมเปนการ

ฝกปลูกฝงลักษณะนิสัยของคนดีไปพรอม ๆ กับการฝกความอดทนตออํานาจกิเลส คือ นับตั้งแต

บิดามารดาฝกใหบุตรธิดาทําสิ่งดี ๆ  ตั้งแตยังเล็กช้ีใหเห็นวาสิ่งใดบางเปนเร่ืองช่ัวแลวก็ตองไมทํา 

เม่ือไปโรงเรียนครูก็สอนใหทําดี เม่ือโตเปนผูใหญพระภิกษุก็ยังเนนย้ําใหทําดีในระดับสูงข้ึนตอไป

อีก คร้ันเม่ือประพฤติปฏิบัติหนาท่ีของคนดีตามท่ีทรงกําหนดไวใหแตละทิศจนคุนแลวคนเรายอมมี

 ๑ เอกวิทย  ณ ถลาง, วิถีชีวิตสังคมไทย, (กรุงเทพมหานคร :  ไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๓๖), หนา ๘๘. 

 ๒ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๖๖/๒๑๒. 

                                                        



 ๒ 

หิริคือความละอายบาปและโอตตัปปะท่ีเรียกวาความกลัวบาปตอการท่ีจะประพฤติในสิ่งท่ีไมดีงาม 

ไมถูกตอง ไมเหมาะ ไมสมควรหรือสิ่งท่ีเปนบาปจากความเก่ียวของสมัพันธกันทางสังคมดุจทิศท่ีอยู

รายรอบตัวท้ัง ๖ ทิศดังกลาว บิดามารดาผูเปรียบเสมือนทิศเบ้ืองหนาของบุตรธิดาเปนบุคคล

สําคัญของบุตรธิดาบิดามารดาผูซึ่งทําอุปการะแกบุตรธิดากอนดวยความเมตตากรุณา ดวยจิตใจท่ี

ปรารถนาจะใหบุตรธิดามีความสุขหรือท่ีกําลังมีความทุกขก็ตองการชวยเหลือใหรอดพนจากความ

ทุกข โดยมิไดคํานึงถึงสิ่งตอบแทนใด ๆ ท้ังสิ้น บิดามารดาใหการเลี้ยงดูบุตรธิดาของตนโดยไมหวัง

ผลตอบแทนบิดามารดาจึงเปนบุพการีคนแรกของบุตรธิดา พระพุทธเจาเปรียบบิดามารดาไววา

เปนบุพเทพ (เทพองคแรก) บุพพาจารย (อาจารยคนแรก) และอาหุเนยบุคคล (บุคคลท่ีควรแกการ

นอบนอม) ของบุตรธิดานอกจากจะใหความเคารพทานแลว บุตรธิดาพึงบํารุงบิดามารดาผูเปนทิศ

เบ้ืองหนาดังท่ีพุทธพจนตรัสไววา “บุตรพึงบํารุงมารดาบิดาผูเปนทิศเบ้ืองหนาโดยหนาท่ี ๕    

ประการคือ๓ 

  ๑) ทานเลี้ยงเรามา เราจักเลี้ยงทานตอบ 

  ๒) จักทํากิจของทาน 

  ๓) จักดํารงวงศตระกูล 

  ๔) จักประพฤติตนใหเหมาะสมท่ีจะเปนทายาท  

  ๕) เม่ือทานลวงลับไปแลวทําบุญอุทิศใหทาน  

 สังคมไทยเปนสังคมชาวพุทธ คนไทยนับถือพระพุทธศาสนามายาวนานพฤติกรรม 

และวิถีชีวิตของคนไทย ไดอาศัยหลักธรรมคําสั่งสอนทางพระพุทธศาสนา ชวยขัดเกลา และเปน

เบาหลอหลอมจิตใจ กิจกรรมสําคัญตาง ๆ ระดับชาติสูชุมชน ระดับรากหญา มักจะมีพิธีกรรมทาง

พระพุทธศาสนาเขามาเก่ียวของเสมอ เปนการเนนย้ําถึงความสําคัญและสงเสริมคุณคาทางจิตใจ 

ซึ่งกลาวไดวาชีวิตคนไทยมีความผูกพัน และอิงอาศัยพระพุทธศาสนามาตลอด ตั้งแตเกิดจนกระท่ัง

ตายไดฝงลึกลงในจิตใจและวิถีชีวิตการดํารงชีพของคนไทยก็วาได เปนเคร่ืองหลอหลอมกลั่นกรอง

นิสัยใจคอพื้นจิตของคนไทยมาโดยตลอด จนกลายเปนเอกลักษณของความเปนไทย 

 ความกตัญูเปนเคร่ืองหมายของคนดี เปนสิ่งท่ีทุกคนปรารถนา ผูท่ีมีความกตัญู 

รูคุณยอมนําตัวเองไปสูหนทางแหงความสุข ท้ังความกตัญูรูคุณ ตอบิดามารดาผูใหกําเนิด ซึ่งเปน

พระพรหมของบุตร เปนเทวดา เปนบุรพาจารย เปนพระอรหันตของบุตร ตลอดจนมีความกตัญู

ตอสัตวและสิ่งแวดลอม ท่ีชวยใหมนุษยสามารถดํารงชีพอยูได อยางสมดุล “ความกตัญู
๔
 

 ๓ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๖๖/๒๑๒. 

 ๔ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุต.โต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, พิมพครั้งท่ี ๑๐,

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หนา ๒. 

                                                        



 ๓ 

หมายถึงความตระหนักรูในคุณของคน สัตว และสิ่งแวดลอม ท่ีมีผลตอตนเองท้ังโดยตรงและโดย

ออม” “กตเวที
๕
  คือการตอบแทนคุณ ความเปนผูสนองคุณทาน” ความกตัญู เปนหลักธรรม

สําคัญประการหนึ่ง“ความกตัญู เปนมงคลอันสูงสุด สัตบุรุษเม่ือเกิดในตระกูล ช่ือวาเกิดเพื่อ

ประโยชนเพื่อเก้ือกูล เพื่อความสุขแกคนหมูมาก คือ บิดามารดา เปนตน สัตบุรุษเปนคนกตัญู

กตเวที รูบุญคุณท่ีบุคคลอ่ืนกระทํากับตนแลวกระทําการตอบแทนโดยไมเห็นแกตัว ยอมแสวงหา

โอกาสตอบแทนบุคคลผูมีคุณ จึงเปนบุคคลท่ีเกิดมาเพื่อประโยชนเก้ือกูล เพื่อความสุขแกบุคคล

ท้ังหลาย มีบิดามารดา เปนตน ความเปนผูสนองคุณทาน กตัญูกตเวที ผูรูอุปการะท่ีเขาทําแลว

และตอบแทนผูรูจักคุณคาแหงการกระทําดีของผูอ่ืนและแสดงออกเพื่อบูชาความดีนั้น”
๖
 บุคคลท่ีมี

ชีวิตอยูดวยความรูสํานึกในบุญคุณและคิดตอบแทนคุณคน ชวยเก้ือกูลสังคมสวนรวม ดวยความ

เมตตากรุณาการกระทําเชนนี้ยอมนําความสุขความเจริญและสิริมงคลมาสูชีวิตตนเอง คนท่ีขาด

ความกตัญูยอมไมนาคบหา เปนสาเหตุนํามาซึ่งภัยพิบัติท้ังหลายท้ังตอตนเอง ครอบครัวและ

สังคมในขณะท่ีปจจุบันเยาวชนและนักเรียน มีพฤติกรรมท่ีไมคอยสนใจไมใสใจในการเรียนขาด

ความรับผิดชอบตอการงาน ขาดความกตัญูตอบิดามารดา ไมเช่ือฟงคําสอนของบิดามารดาและ

ครูอาจารย ตลอดจนมีพฤติกรรมกาวราว เชน โตเถียง พูดจาไมเพราะ พูดจากาวราว ไมใหเกียรติ 

ไมสนใจความรูสึกมารดาบิดา ติดเพื่อน เช่ือเพื่อน จนขาดความรับผิดชอบตอหนาท่ีของตนขาด

ความรับผิดชอบตอการเรียน การงาน ท่ีไดรับมอบหมาย หลีกเลี่ยงการทํางาน การชวยงานท้ังท่ี

บานและสวนรวม ตลอดจน ขาดความรับผิดชอบตอตนเอง ขาดความมีน้ําใจ ตลอดจนถึงการ

แสดงออกถึง ความกตัญูตอผูใหญ บิดามารดา ครูอาจารย ขาดความรับผิดชอบตอบานเรือน     

ซึ่งถือไดวา บุคคลท่ีกลาวมานั้น ขาดความกตัญูตอตนเองดวย
๗
 

 การศึกษาพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวทีตอบิดามารดา ของนักเรียน ตลอดจนถึง

ความเช่ือและการปฏิบัติตน ตามหลักพุทธธรรมดานความกตัญูกตเวทีของนักเรียนนั้น เปน

แนวทางในการปลูกฝงศีลธรรม คุณธรรม จริยธรรม และกระตุนใหนักเรียนตระหนักถึงหนาท่ีของ

ตนท่ีจะตองปฏิบัติตอบิดามารดา และครอบครัว เปนสถาบันพื้นฐานของสังคมท่ีมีอิทธิพลตอ

พฤติกรรมของเด็กอยางยิ่ง ครอบครัวเปนหนวยสังคมท่ีสําคัญท่ีสุด เพราะเปนสังคมหนวยแรกท่ี

 ๕ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, พิมพครั้งท่ี๑๗, 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑), หนา ๖๗. 

 ๖ อง.ปฺจก. (ไทย) ๒๒/๔๒/๖๖-๖๗. 

 ๗ พงศพัชรา สัมพันธรัตน, “การศึกษาพฤติกรรมดานความกตัญูกตเวทีตอมารดาบิดาของนักเรียน

ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๒”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย, ๒๕๕๔).บทนํางานวิจัย 

                                                        



 ๔ 

มนุษยจะตองเจอตั้งแต เกิด เติบโต จนกระท่ังตาย
๘
 “การวางพื้นฐานของมนุษยท้ัง ๔ ดาน คือ 

ทางรางกาย ทางความคิดสติปญญา ทางอารมณและทางสังคม”
๙
 จะมาจากการอบรมของ

ครอบครัวบุคคลสําคัญท่ีจะทําใหกําเนิดชีวิต หรือกําหนดชีวิตของนักเรียนซึ่งเปนเยาวชนนั้น ก็คือ 

บิดามารดาครอบครัวไทยในอดีต จะอยูรวมกันเปนครอบครัวใหญ หรือเรียกวาครอบครัวขยาย ใน

ครอบครัวจะประกอบดวยสมาชิกระดับตาง ๆ ตั้งแตปูยา ตายาย ลุงปา นาอา บิดามารดา และ

บุตรหลานครอบครัวลักษณะนี้ จะอยูรวมกันอยางอบอุน ในขณะเดียวกันเด็ก จะไดเรียนรู

วัฒนธรรม ของครอบครัว การประพฤติปฏิบัติตนตอกันของสมาชิกในครอบครัว การอบรมนิสัย 

ลักษณะอยางนี้เปนสิ่งท่ีเด็กจะไดรับแตเยาววัย ดังคํากลาวท่ีวา “ไมออนดัดงาย ไมแกดัดยาก” 

ปญหาการประพฤติปฏิบัติตนหรือมารยาทตาง ๆ ของเยาวชนท่ีเกิดข้ึน จึงไดรับการแกไขจากบิดา

มารดา และครอบครัว 

 ผูวิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะศึกษาการปฏบัิติหนาท่ีบุตรโดยเนนการศึกษาพฤติกรรมดาน

ความกตัญูกตเวทีตอบิดามารดา ของนักเรียนช้ันประถมศึกษา โรงเรียนวัดหงสปทุมาวาส จังหวัด

ปทุมธานี ซึ่งอยูในวัยเยาว เปนวัยท่ีตองปรับตัวระหวางความเปนเด็กไปสูวัยรุนและมีพฤติกรรมท่ี

ดื้อร้ัน ตลอดจนกาวราวตอบิดามารดา ไมเช่ือฟงคําตักเตือนสั่งสอนของมารดาบิดา และกําลัง

เติบโตข้ึนเปนผูใหญ เปนอนาคตของชาติบานเมืองและสังคมตอไปในภายภาคหนาและเพื่อหา

แนวทางในการสงเสริมใหนักเรียนมีความกตัญูกตเวที ตอบิดามารดาและผูมีพระคุณ ตามหลัก

พระพุทธศาสนา ใหเกิดข้ึนในจิตสํานึกของนักเรียนตอไป 

๑.๒ วัตถุประสงคการวิจัย 

 ๑. เพื่อศึกษาการปฏิบัติหนาท่ีบุตรของนักเรียนช้ันประถมศึกษา โรงเรียนวัดหงสปทุ

มาวาส จังหวัดปทุมธานี 

 ๒. เพื่อศึกษาปญหาอุปสรรคและขอเสนอแนะตอการปฏิบัติหนาท่ีบุตรของนักเรียน

ช้ันประถมศึกษา โรงเรียนวัดหงสปทุมาวาส จังหวัดปทุมธานี 

๑.๓  ปญหาที่ตองการทราบ 

 ๑. การปฏิบัติหนาท่ีบุตรของนักเรียนช้ันประถมศึกษา โรงเรียนวัดหงสปทุมาวาส 

จังหวัดปทุมธานี เปนอยางไร 

 ๘ สุพัตรา สุภาพ, สังคมและวัฒนธรรม, (กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๓๖), หนา ๓๖ 

 ๙ ศรีธรรม ธนะภูม,ิ พัฒนาการทางอารมณและบุคลิกภาพ, ( กรุงเทพมหานคร :มหาวิทยาลัย มหิดล 

๒๕๓๕), หนา ๔๕. 

                                                        



 ๕ 

 ๒. ปญหาอุปสรรคและขอเสนอแนะตอการปฏิบัติหนาท่ีบุตรของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษา โรงเรียนวัดหงสปทุมาวาส จังหวัดปทุมธานี มีอะไรบาง 

๑.๔  ขอบเขตการวิจัย 

 ดานเนื้อหา งานวิจัยนี้กําหนดศึกษาการปฏิบัติหนาท่ีบุตร ในขอบเขตหนาท่ีของบุตร

ธิดาท่ีพึงบํารุงบิดามารดาผูเปนทิศเบ้ืองหนา ๕ ดาน คือ  

  ๑) การตอบแทนคุณบิดามารดา  

  ๒) การแบงเบาภาระของบิดามารดา  

  ๓) การดํารงรักษาวงศสกุล  

  ๔) การปฏิบัติตนเปนคนดี  

  ๕) การทําบุญอุทิศใหบิดามารดา 

 ดานประชากรและกลุมตัวอยาง ไดแก นักเรียนท่ีมีบัญชีรายช่ือศึกษาในโรงเรียน    

วัดหงสปทุมาวาส จังหวัดปทุมธานี เปนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี ๕ จํานวน  ๑๕๖ คน และช้ัน

ประถมศึกษาปท่ี ๖ จํานวน ๑๕๖ คน รวมท้ังสิ้นจํานวน ๓๑๒ คน 

 ขอบเขตดานตัวแปร 

 ตัวแปรตน ไดแก เพศ ระดับช้ัน ลําดับท่ีบุตร และอาชีพผูปกครอง 

 ตัวแปรตาม ไดแก การปฏิบัติหนาท่ีบุตร ประกอบดวย ๑) การตอบแทนคุณบิดา

มารดา ๒) การแบงเบาภาระของบิดามารดา ๓) การดํารงรักษาวงศสกุล ๔) การปฏิบัติตนเปนคนดี 

และ ๕) การทําบุญอุทิศใหบิดามารดา 

 ขอบเขตดานพื้นท่ี  เก็บรวบรวมขอมูลจากนักเรียนโรงเรียนวัดหงสปทุมาวาส จังหวัด

ปทุมธานี 

๑.๕  สมมติฐานการวิจัย  

 ๑. นักเรียนระดับช้ันประถมศึกษา โรงเรียนวัดหงสปทุมาวาส จังหวัดปทุมธานี มีการ

ปฏิบัติหนาท่ีบุตรอยูในเกณฑท่ีกําหนด 

 ๒. นักเรียนท่ีมีปจจัยสวนบุคคลตางกันมีการปฏิบัติหนาท่ีบุตรแตกตางกัน 

๑.๖  นิยามศัพทที่ใชเฉพาะในการวิจัย 

 ๑.๖.๑  หนาท่ีบุตร หมายถึง อาการท่ีแสดงออกทางดานกายกรรม และวจีกรรม ของ

เด็กนักเรียนหนาท่ีของบุตรท่ีพึงปฏิบัติตอบิดามารดา และมีความไมประมาทในการทําหนาท่ีของ



 ๖ 

ตนเอง ซึ่งในงานวิจัยนี้หมายถึง การปฏิบัติหนาท่ีบุตรของนักเรียนช้ันประถมศึกษา โรงเรียน      

วัดหงสปทุมาวาส จังหวัดปทุมธานี  

 ๑.๖.๒  นักเรียนช้ันประถมศึกษา หมายถึง กลุมนักเรียนเพศชายและเพศหญิง

ระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี ๕ และประถมศึกษาปท่ี ๖ ท่ีกําลังอยูในโรงเรียนวัดหงสปทุมาวาส 

จังหวัดปทุมธานี 

 ๑.๖.๓  การปฏิบัติหนาท่ีบุตร หมายถึง การแสดงออกโดยการตอบคําถามท่ีเก่ียวของ

กับพฤติกรรมและแนวทางการปฏิบัติหนาท่ีของบุตรตามกรอบหนาท่ีของบุตรในฐานะเปนเด็กและ

เยาวชน ในงานวิจัยนี้กําหนดการสอบถามพฤติกรรมการปฏิบัติหนาท่ีของบุตร คือ ๑) การตอบ

แทนคุณบิดามารดา ๒) การแบงเบาภาระของบิดามารดา ๓) การดํารงรักษาวงศสกุล ๔) การ

ปฏิบัติตนเปนคนดี และ ๕) การทําบุญอุทิศใหบิดามารดา 

 ๑.๖.๔  การตอบแทนคุณบิดามารดา หมายถึง บุตรจะตองเลี้ยงดูบิดามารดาใหเปน

อยางดีท้ังทางกายและทางจิตใจ ใหทานมีความเปนอยูท่ีดี มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตท่ีสมบูรณ 

ในงานวิจัยนี้มุงเนนศึกษาการตอบแทนคุณบิดามาดาของนักเรียนโรงเรียนวัดหงสปทุมาวาส 

จังหวัดปทุมธานี 

 ๑.๖.๕  การแบงเบาภาระของบิดามารดา หมายถึง การรับภาระหนาท่ีในการชวย

แบงเบาภาระความยากลําบากของบิดามารดาของนักเรียนโรงเรียนวัดหงสปทุมาวาส จังหวัด

ปทุมธานี 

 ๑.๖.๖  การดํารงรักษาวงศสกุล หมายถึง การรักษาภาพลักษณแหงความดีงาม ไม

ทําในสิ่งท่ีกอใหเกิดความเสื่อมเสียแกวงศตระกูล และการรักษาช่ือเสียงของวงศตระกูลมิใหเสื่อม

เสียของนักเรียนโรงเรียนวัดหงสปทุมาวาส จังหวัดปทุมธานี 

 ๑.๖.๗  การปฏิบัติตนเปนคนดี หมายถึง การปฏิบัติตนของนักเรียนโรงเรียน        

วัดหงสปทุมาวาส จังหวัดปทุมธานี ท่ีหลีกเลี่ยงไมของแวะอบายมุข อันเปนทางแหงความเสื่อม ซึ่ง

นํามาซึ่งหายนะแกโภคะสมบัติของบิดามารดา 

 ๑.๖.๘  การทําบุญอุทิศใหบิดามารดา หมายถึง การทําความดีของนักเรียนโรงเรียน

วัดหงสปทุมาวาส จังหวัดปทุมธานี โดยการทําใหบิดามารดามีจิตใจเลื่อมใสศรัทธาในคุณพระ

รัตนตรัย  เชน พาบิดามารดาไปบําเพ็ญบุญกุศลในสถานท่ีตาง ๆ เพื่อชวยกระตุนใหจิตใจนอมไป

ในเร่ืองความดี และ เปนการเพิ่มบุญกุศลใหเจริญงอกงามยิ่งข้ึน 



 ๗ 

๑.๗  ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

 ๑.  ทําใหทราบขอมูลการปฏิบัติหนาท่ีบุตรของนักเรียนช้ันประถมศึกษา โรงเรียนวัด

หงสปทุมาวาส จังหวัดปทุมธานี 

 ๒.  ทําใหทราบสภาพปญหาอุปสรรคและขอเสนอแนะตอการปฏิบัติหนาท่ีบุตรของ

นักเรียนช้ันประถมศึกษา โรงเรียนวัดหงสปทุมาวาส จังหวัดปทุมธานี 
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