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บทคัดยอ 

การวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยไดกําหนดวัตถุประสงคไว ๑.) เพ่ือศึกษาการจัดกิจกรรมสงเสริม

ประชาธิปไตยในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตนวัดลานบุญ ๒) เพ่ือเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของ

นักเรียนที่มีตอการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตน วัดลานบุญ       

๓) เพ่ือศึกษาปญหาและแนวทางแกไขเกี่ยวกับการพัฒนาการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยตาม

ความคิดเห็นของนักศึกษาที่มีตอการบริหารจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตย ในโรงเรียนมัธยมศึกษา

ตอนตน วัดลานบุญ กรุงเทพมหานคร และกลุมตัวอยางเปนนักเรียนระดับมัธยมศึกษาช้ันปที่ ๑,๒,๓         

จํานวน ๑๖๒ คน เครื่องมือที่ใชในการเก็บรวบรวมขอมูลเปนแบบสอบถามวิเคราะหขอมูล โดยการหา

คาความถี่  รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน การทดสอบคาที (t-test) การวิเคราะหความ

แปรปรวนทางเดียว (One.- Way ANOVA)  

ผลการวิจัย 

๑.) การศึกษาการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตนวัด

ลานบุญ มีความคิดเห็นตอการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตย ภาพรวม ๖ กิจกรรม อยูในระดับ

มาก เมื่อพิจารณาเปนรายกิจกรรมพบวาทุกกิจกรรมอยูระดับสูง ระดับที่สูงที่สุดคือ กิจกรรมเวทีอิสระ 

รองลงมาคือ กิจกรรมหนาเสาธง และกิจกรรมที่ระดับนอยที่สุดคือ กิจกรรมคณะกรรมการสภา

นักเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ  ๐.๐๕   

๒.) เปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอการจัดกิจกรรมสงเสริม

ประชาธิปไตยในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตน วัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานครจําแนก

ตามเพศ นักเรียนมีเพศตางกัน มีความเห็นโดยรวม ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 

๐.๐๕ รายกิจกรรม นักเรียนมีความคิดเห็นที่ไมแตกตางจึงปฏิเสธสมมติฐานที่ต้ังไว มีความแตกตาง

กัน ๔ ดานคือ กิจกรรมคณะกรรมการสภานักเรียน กิจกรรมหองเรียนประชาธิปไตย กิจกรรมรณรงค

การเลือกต้ังสูชุมชน ดานกิจกรรมธนาคารความดี 
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๓.) ผลการศึกษาพบวา กิจกรรมคณะกรรมการสภานักเรียน ควรเปดโอกาสใหนักเรียน

ไดแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับสภานักเรียน ควรตรวจสอบรางกายอยางเครงครัดทุกครั้ง เปดการรับฟง

คําคิดเห็นทุกฝายนักเรียนควรมีความเสียสระตอประโยชนสวนรวม, กิจกรรมหองเรียนประชาธิปไตย 

หัวหนาหองควรดูแลสมาชิกภายในหอง ควรเลือกหัวหนาหอง ใหนักเรียนมีความต่ืนตัวในการทํา

กิจกรรม, กิจกรรมเวทีอิสระอยากใหมีกิจกรรมมีความสนุกเพลิดเพลินมากข้ึน อยากใหมีการเลน

ดนตรีอยากใหมีกิจกรรมเวลาวาง, กิจกรรมรณรงคการเลือกต้ังสูชุมชน อยากใหมีการรณรงคเกี่ยวกับ

เรื่องตางๆใหมากขึ้น ควรมีปายประกาศเสียงเกี่ยวกับการรณรงคการเลือกต้ังมากกวาน้ี ควรสงเสริม

ใหทุกคนในชุมชนไปใหสิทธ์ิเลือกต้ัง, กิจกรรมหนาเสาธง  อยากใหลดกิจกรรมนอยลงควรใหมีการ

ออกกําลังกายทุกเชา และกิจกรรมธนาคารความดี ควรรณรงคใหปฏิบัติตามกฎระเบียบอยางถูกตอง 

โรงเรียนควรมีการประชาสัมพันธทุกครั้ง 
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Abstract 

The objectives this research were 1) To study the activities to promote 

democracy in the Wat Lane Boon lower secondary School 2) To compare the 

opinions of students level for activities to promote democracy in Wat Lane Boon of 

lower secondary school 3) To study the problems and guidelines for the 

development of activities to promote democracy as perceived by the students to 

the promotion activities of democracy in Wat Lane Boon of lower secondary school 

Bangkok and 

Example including 162 students. Instruments to collecting the data was 

questionnaire  by finding the frequency, percentage , mean and standard deviation , 

test for the (t-test) , one-way analysis of variance (One - Way ANOVA). 

The results showed  

1) An opinions of students to activity promoting democracy founded that 

maximum level and considering on each step were founded: each activities were 

high and the highest activity were independent activity and lower were in front of 

the flag pole and the minimum were activity of students committee council  was 

significant at the 0.05 level 

2) Comparison an opinion of students with activity promoting democracy 

of the watlanboon school, Ladkrabang District, Bangkok by sex founded : students 
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have difference sex and the main ideas won’t difference as significant at the 0.05 

level. Also each activity founded: students were same opinion so negative the sig 

above and also 4 were difference as: student committee council, democracy class 

activity, campaign vote mass and good banking. 

3) Suggestions and improving The activities of the council student should 

be provide opportunities for students to comment on the student council, check 

body strictly every time, Turn on hearing all students should have access to the 

common good, classroom activities Democratic head room should take care 

member, Should choose a leader, The students have been active activities, 

independent platform activity want to have more fun activities as music, leisure time 

activities. The election campaign to the community should have campaigned on any 

more, Posters voice in election campaign activity. We should encourage everyone in 

the community to the electorate. The activities flagpole should be less activity 

should be exercising every morning. The Bank's goodness activities should be rules 

more and the school to have a release every time. 
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กิตติกรรมประกาศ 

 วิทยานิพนธฉบับน้ี สําเร็จไดดวยอาศัยความอนุเคราะหชวยเหลือเปนอยางดีย่ิงจาก       

ผูชวยศาสตราจารย ดร. สุทธิพงษ ศรีวิชัย ประธานกรรมการที่ปรึกษา ดร. ศุลีพร เศวตพงษ        

เปนกรรมการซึ่งไดใหคําแนะนําปรึกษาและใหขอเสนอแนะในการปรับปรุงแกไขทําใหวิทยานิพนธ

ลุลวงไปดวยดี 

 ขอขอบคุณผูเช่ียวชาญทั้ง ๕ ทานประกอบไปดวย ผูชวยศาสตราจารย ดร. สมศักด์ิ บุญปู

หัวหนาภาควิชาการบริหารการศึกษา ผูชวยศาสตราจารย ดร.อินถา ศิริวรรณ ผูชวยศาสตราจารย 

ดร. สิน งามประโคน รองศาสตราจารย.พิเศษ ดร. วิชชุดา หุนวิไล อาจารย ดร.กิตติ กอบัวแกว    

คณะครุศาสตร  มหาวิทยาลัย มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  ที่กรุณาใหคําแนะนํา และแกไข

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยในครั้งน้ี 

 ขอขอบพระคุณเจาอาวาส วัดยานนาวาที่ใหความเมตตาไดอนุญาตใหเก็บขอมูลเปน         

จํานวน ๓๐ ชุด และขอขอบคุณผูอํานวยการโรงเรียนวัดลานบุญที่ไดอนุเคราะหอํานวยความสะดวก

ในการเก็บขอมูลทุกประการ และอาจารยทุก ๆ ทานที่ใหความรวมมือในการตอบแบบสอบถามเพ่ือ

เก็บขอมูลในการวิจัย และนักเรียนทุกทานที่ใหความอนุเคราะหตอบแบบสอบถามในการทดสอบ

เครื่องมือการวิจัย 

 ผู วิจัยหวังเปนอยางย่ิงวาวิทยานิพนธเลมน้ี จะเปนประโยชนแกผูใครใฝรูตามสมควร        

ขอนอมถวายคุณความดีน้ีแดพระรัตนตรัย บิดามารดา ครู อุปชฌาย อาจารย ผูมีอุปการคุณทุกทาน 

ตลอดจนพระพุทธศาสนา เพ่ือความมั่นคงสถาพรในพระสัทธรรมของพระผูมีพระภาคเจาตลอดกาล

นานเทอญ 

 

 

นางสาว วัลลยา อุบลพงษ 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



สารบัญ 
 

เรื่อง    หนา 
บทคัดยอภาษาไทย        ก 
บทคัดยอภาษาอังกฤษ        ค     
กิตติกรรมประกาศ        จ 
สารบัญ         ฉ   
สารบัญตาราง        ซ 
สารบัญแผนภูมิ         ฏ 
  

บทท่ี ๑ บทนํา  

   ๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา        ๑ 
   ๑.๒ วัตถุประสงคการวิจัย        ๒ 
   ๑.๓ ปญหาที่ตองการทราบ        ๒ 
   ๑.๔ ขอบเขตการวิจัย        ๒ 
   ๑.๕ สมมุติฐานการวิจัย        ๓ 
   ๑.๕ นิยามศัพทเฉพาะที่ใชในการวิจัย        ๓ 
   ๑.๖ ประโยชนที่ไดรับ        ๕ 

  

บทท่ี ๒ เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ  

   ๒.๑  สภาพรวมการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยแหงประเทศไทย        ๖ 
   ๒.๒  ขอบขายของงานกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียน        ๒๑ 
   ๒.๓  การจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยโรงเรียนวัดลานบุญ                                  ๓๖ 

  ๒.๓.๑  กิจกรรมคณะกรรมการสภานักเรียน      ๓๖ 
  ๒.๓.๒  กิจกรรมหองเรียนประชาธิปไตย      ๔๑ 
  ๒.๓.๓  กิจกรรมเวทีอิสระ      ๔๔ 
  ๒.๓.๔  กิจกรรมรณรงคการเลือกต้ังสูชุมชน      ๔๖ 
  ๒.๓.๕  กิจกรรมหนาเสาธง      ๕๑ 
  ๒.๓.๖   กิจกรรมธนาคารความดี      ๕๔ 

   ๒.๔  งานวิจัยที่เกี่ยวของ      ๕๗ 
   ๒.๕  กรอบแนวคิดในการวิจัย      ๖๔ 

 
 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



สารบัญ 
 
 
เรื่อง    หนา 

บทท่ี ๓ วิธีดาํเนินการวิจยั   

   ๓.๑  รูปแบบการวิจัย          ๖๕ 
   ๓.๒  ประชากรและกลุมตัวอยาง          ๖๕ 
   ๓.๓  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย          ๖๕ 
   ๓.๔  ขั้นตอนการสรางและหาคุณภาพของเครื่องมือ          ๖๖ 
   ๓.๕  การเก็บรวบรวมขอมูล          ๖๗ 
   ๓.๖  วิธีวิเคราะหขอมูล          ๖๗ 
   ๓.๗  สถิติทีใ่ชในการวิเคราะหขอมูล          ๖๘ 

  

บทท่ี ๔ ผลการวิจัย  

   ๔.๑ ผลการวิเคราะหขอมูลพ้ืนฐานเกี่ยวกับสถานภาพทั่วไปของนักเรียน          ๗๐ 
   ๔.๒ ผลการวิเคราะหขอมูลวิจัยแบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัด  
         กิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนวัดลานบุญ 

          
         ๗๑ 

   ๔.๓ ผลการวิเคราะหขอมูลวิจัยเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียน 
         ระดับมัธยมศึกษาตอนตนตอการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยใน 
         แตละกิจกรรม 

         
 
         ๗๘ 

   ๔.๔ ผลการวิเคราะหขอมูลวิจัยปญหาและแนวทางแกไขเกี่ยวกับการจัด 
         กิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนวัดลานบุญ ของนักเรียนใน 
         แตละดาน  

          
 
         ๘๖ 

                        

บทท่ี ๕ สรุป อภิปรายผลและขอเสนอแนะ   

   ๕.๑  สรุปอภิปลายผล          ๙๐ 
   ๕.๒  อภิปลายผลการวิจัย          ๙๔ 
   ๕.๓  ขอเสนอแนะ          ๙๘ 

  
 
 
 
 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



สารบัญ 
 

 
เรื่อง        หนา 
บรรณานุกรม        ๑๐๐ 
ภาคผนวก        ๑๐๔ 

   ภาคผนวก (ก) แบบสอบถามเพ่ือการวิจัย        ๑๐๖ 
   ภาคผนวก (ข) รายช่ือผูเช่ียวชาญตรวจสอบเครื่องมือวิจัย        ๑๑๒ 
   ภาคผนวก (ค) หนังสือเชิญผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบแกไขเครื่องมือวิจัย        ๑๑๔ 
   ภาคผนวก (ง) หนังสือติดตอหนวยงานราชการเพ่ือขออนุญาตแจก   
                     แบบสอบถาม 

        
       ๑๒๐ 

   ภาคผนวก (จ) ประวัติโรงเรียนวัดลานบุญ        ๑๒๔ 
   ภาคผนวก (ฉ) หนังสือรับรองการปฏิบัติวิปสสนากรรมฐาน        ๑๓๓ 

ประวัติผูวิจัย        ๑๓๕ 

 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



สารบัญตาราง 
 
ตารางที่      หนา 
  
๓.๑ ประชากรและกลุมตัวอยาง ๖๕ 
๔.๑ จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามสถานภาพทั่วไป         ๗๐ 

๔.๒ แสดงคาเฉลี่ย(x�) คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของการจัดกิจกรรม 
      สงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนวัดลานบุญ เขตลาดกระบัง  
      กรุงเทพมหานคร โดยรวมทั้ง ๖ ดาน     

      
 

๗๑      

๔.๓ คาเฉลี่ย คาเบ่ียงเบนมาตรฐานของการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตย 
      ในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตน วัดลานบุญ เขตลาดกระบัง  
      กรุงเทพมหานคร ดานกิจกรรมคณะกรรมการสภานักเรียน โดยรวมและรายขอ 

      
 

๗๒   
๔.๔ คาเฉลี่ย คาเบ่ียงเบนมาตรฐานของการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตย 
      ภายในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตนวัดลานบุญ เขตลาดกระบัง  
      กรุงเทพมหานคร ดานกิจกรรมหองเรียนประชาธิปไตย โดยรวมและรายขอ 

                
 

๗๓ 
๔.๕ คาเฉลี่ย คาเบ่ียงเบนมาตรฐานของการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตย 
      ภายในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตนวัดลานบุญ เขตลาดกระบัง  
      กรุงเทพมหานคร ดานกิจกรรมเวทีอิสระ โดยรวมและรายขอ 

     
 

๗๔   
๔.๖ คาเฉลี่ย คาเบ่ียงเบนมาตรฐานของการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตย 
      ภายในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตนวัดลานบุญ เขตลาดกระบัง  
      กรุงเทพมหานคร ดานกิจกรรมรณรงคการเลือกต้ังสูชุมชน โดยรวมและรายขอ 

          
 

๗๕ 
๔.๗ คาเฉลี่ย คาเบ่ียงเบนมาตรฐานของการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตย  
      ภายในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตนวัดลานบุญ เขตลาดกระบัง  
      กรุงเทพมหานคร ดานกิจกรรมหนาเสาธง โดยรวมและรายขอ 

 
 

๗๖ 
๔.๘ คาเฉลี่ย คาเบ่ียงเบนมาตรฐานของการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตย  
      ภายในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตนวัดลานบุญ เขตลาดกระบัง  
      กรุงเทพมหานคร ดานกิจกรรมธนาคารความดี โดยรวมและรายขอ 

 
 

๗๗ 
๔.๙ ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา 
      ตอนตนวัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร จําแนกตามเพศ    

 
๗๘ 

๔.๑๐ การเปรียบเทียบการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยภายใน 
        โรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตน วัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร 
        ทั้ง ๖ ดาน จําแนกตามอาย ุ

 
 

๗๙ 
๔.๑๑ การเปรียบเทียบความแตกตางรายคูความคิดเห็นจัดกิจกรรม 
        สงเสริมประชาธิปไตยโรงเรียนวัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร  
        จําแนกตามอายุ ดานกิจกรรมคณะกรรมการสภานักเรียน 

 
 

๘๐ 
  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



สารบัญตาราง 
 
ตารางที่ 

 
 

หนา 
  
๔.๑๒ การเปรียบเทียบความแตกตางรายคูความคิดเห็นการจัดกิจกรรม 
        สงเสริมประชาธิปไตย จําแนกตามอายุ ดานกิจกรรมหองเรียนประชาธิปไตย          

 
๘๑ 

๔.๑๓ การเปรียบเทียบความแตกตางรายคูความคิดเห็นการจัดกิจกรรม 
        สงเสริมประชาธิปไตย โรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตนวัดลานบุญ  
        จําแนกตามอายุ ดานกิจกรรมรณรงคการเลือกต้ังสูชุมชน 

 
 

๘๑ 
๔.๑๔ การเปรียบเทียบความแตกตางรายคูความคิดเห็นการจัดกิจกรรม 
        สงเสริมประชาธิปไตย โรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตนวัดลานบุญ 
        จําแนกตามอายุ ดานกิจกรรมธนาคารความดี 

 
 

๘๒ 
๔.๑๕ การเปรียบเทียบความแตกตางรายคูความคิดเห็นการจัดกิจกรรม 
        สงเสริมประชาธิปไตย โรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตนวัดลานบุญ จําแนกตามอายุ 

 
๘๒ 

๔.๑๖ การเปรียบเทียบ โดยใชการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว  
        (One-way Analysis of Variance : ANOVA)  

 
๘๓ 

๔.๑๗ การเปรียบเทียบความแตกตางรายคูความคิดเห็นการจัดกิจกรรม 
        สงเสริมประชาธิปไตย โรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตนวัดลานบุญ 
        จําแนกตามช้ันเรียน ดานกิจกรรมคณะกรรมการสภานักเรียน  

 
 

๘๔ 
๔.๑๘ การเปรียบเทียบความแตกตางรายคูความคิดเห็นการจัดกิจกรรม 
        สงเสริมประชาธิปไตย โรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตนวัดลานบุญ  
        จําแนกตามช้ันเรียน ดานกิจกรรมหองเรียนประชาธิปไตย 

 
 

๘๕ 
๔.๑๙ การเปรียบเทียบความแตกตางรายคูความคิดเห็นการจัดกิจกรรม 
        สงเสริมประชาธิปไตย โรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตนวัดลานบุญ  
        จําแนกตามช้ันเรียน ดานธนาคารความดี 

 
 

๘๕ 
๔.๒๐ การเปรียบเทียบความแตกตางรายคูความคิดเห็นการจัดกิจกรรม 
        สงเสริมประชาธิปไตย โรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตนวัดลานบุญ  
        จําแนกตามช้ันเรียน เฉลี่ยรวม ตามวิธี LSD 

 
 

๘๖ 
๔.๒๑ ปญหาและแนวทางแกไขการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตย 
        ในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตนวัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร 
        ในแตละดาน (n=๑๖๒) 

 
 

๘๗ 
๔.๒๒ ปญหาและแนวทางแกไขการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตย 
        ในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตนวัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร 
        ในแตละดาน (n=๑๖๒) 

 
 

๘๘ 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



สารบญัแผนภูม ิ
แผนภูมิที ่ หนา 
  

  ๒.๑ แสดงกรอบแนวคิดในการวิจัย ๖๔ 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



บทที่ ๑ 
 

บทนํา 
 

๑.๑  ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
ในทุกยุคทุกสมัยในโลกน้ีลวนแตตองการการพัฒนาทางดานความรูและความกาวหนา

ของตนเองรวมไปถึงประเทศชาติ เพ่ือการพัฒนาน้ันมนุษยก็ตองด้ินรนตนเองแสวงหาความรูมาใหกับ
ตนเอง และอยากรูเหตุการณที่เกิดขึ้นแบบทันทวงที คงตองเรียนรูทางดานขอมูลขาวสารแขงขันกัน
เพ่ือใหขอมูลที่ทันเหตุการณน้ันเปนจริงไมวาจะเรียนหรือหาขอมูลอ่ืนๆก็ลวนแลวแตใชความสามารถ
ตนเองและอาศัยหมูเพ่ือน ถาหากบุคคลใดอาศัยแตความฉลาดของตนเองก็คงไมไปถึงไหน ดวยเหตุน้ี
โลกของพวกเราจึงตองการประชาธิปไตยเพ่ือความเปนเอกราชและมีเพ่ือนรวมชาติที่ดีพรอมสามารถ
ช้ีแนะความคิดเห็นรวมกัน ชวยกันพัฒนาทุกสิ่งทุกอยางที่เรามุงหวังไวใหไดตามเปาหมาย 

ประชาธิปไตยเปนกําลังอยางย่ิง แกการอยูรวมกันโดยสันติสุข ในโลกน้ีมีพลเมืองอยู
อยางหนาแนนไปทั่วทุกมุมมอง และทําใหเกิดมีความแออัดทางที่อยูอาศัย  เครื่องอุปโภคบริโภค 
เครื่องใชในชีวิตประจําวัน นอกจากน้ันยังมีกฎเกณฑที่ใชในการอยูรวมกันระหวางคนกับคน และคน
กับวัตถุตามความเหมาะสมของเหตุและผลที่จะกําหนดขึ้น เมื่อเปนเชนน้ีแลวคนทุกคนยอมไมอยาก
อยูใตการบังคับบัญชาของใคร อยากอยูเปนอิสระของตนเอง ไมตองการใหใครมาควบคุม ดังน้ันจึง
ตองหาทางแกไขในชุมชน หมูบาน อําเภอ จังหวัด รวมทั้งประเทศ กฎหมายใหการคุมครองและดูแล
ประชาชนทุกทั่วหนา และใหสิทธิเสมอภาพกันไมวาจะเปนใคร น้ันคือทําใหคนอยูดีกินดี ถาหากขาด
ประชาธิปไตยแลวจะไมมีความเปนอิสระของตนเอง ประชาธิปไตยน้ันมีความหมายหลากหลาย
ประการ ทั้งประชาธิปไตยดานการเมือง ประชาธิปไตยดานครอบครัวและประชาธิปไตยตนเอง   

โรงเรียนวัดลานบุญเปนแหลงการเรียนรูที่สําคัญแหงหน่ึงในบริหารการจัดกิจกรรมการ
สงเสริมประชาธิปไตยใหแกนักเรียนมีหนาที่สงเสริมการเรียนรูทั้งภาคทฤษฏีและภาคปฏิบัติสอนให
นักเรียนรูถึงบทบาทและหนาที่ในการเปนคนที่ดีตอสังคมอีกทั้งเสริมสรางเจตคติที่ดีตอนักเรียนตอการ
ปกครองตามระบอบประชาธิปไตย โรงเรียนอาจทําไดโดยการใหนักเรียนมีประสบการณตรง โดยให
ปกครองตนเอง อีกทั้งใหนักเรียนมีสวนรวมในการทํากิจกรรม เพ่ือฝกใหไดปกครองกันเองในรูปของ
สภานักเรียนหรือคณะกรรมการนักเรียน ตลอดจนเขารวมกิจกรรม ชมรม หรือชุมชนตาง ๆ การ
ปลูกฝงประชาธิปไตยแกนักเรียน โรงเรียนสามารถสงเสริมและจัดกิจกรรมประชาธิปไตยไดหลาย
รูปแบบ ฉะน้ันโรงเรียนจะตองจัดการอบรมภายในโรงเรียนใหเอ้ือตอการพัฒนาวิถีชีวิตประชาธิปไตย 
รวมถึงการพัฒนาบุคลิกภาพและบทบาทของครูจะตองเปนคนที่มีความเปนประชาธิปไตย ครูตอง
สรางความสัมพันธกับนักเรียน ปรับลักษณะการทํางานของครูและการจัดหองเรียนใหเปน
ประชาธิปไตย สงเสริมใหนักเรียนทํางานกลุมและมีสวนรวมในการปกครองตนเอง ตลอดจนมุงเนน
และสงเสริมใหนักเรียนเขารวมกิจกรรมตาง ๆ  ที่แสดงถึงการมีพฤติกรรมวิถีชีวิตประชาธิปไตยดังที่
กลาวมาเปนการปลูกฝงประชาธิปไตยใหเกิดข้ึนในตัวนักเรียน เคารพเหตุผลมากกวาบุคคล  รูจักการ
ประนีประนอม  มีระเบียบวินัย  มีความรับผิดชอบตอสวนรวม  
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ดวยเหตุผลดังกลาวขางตนผูวิจัยมีความสนใจที่จะศึกษาเรื่อง การจัดกิจกรรมสงเสริม
ประชาธิปไตยในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตนวัดลานบุญสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาลาดกระบัง 
กรุงเทพมหานคร โดยยึดหลักการของระบบการปกครองแบบประชาธิปไตย เปนแนวทางในการ
ปลูกฝงประชาธิปไตยนักเรียนระดับมัธยมศึกษา ตอไป0

๑ 

 
๑.๒  วัตถุประสงคของการวิจัย 

การวิจัยครั้ง น้ีผู วิจัยไดศึกษาการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียน
มัธยมศึกษาตอนตนวัดลานบุญ ซึ่งมีวัตถุประสงคดังน้ี 

๑.๒.๑ เพ่ือศึกษาการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตน
วัดลานบุญ  

๑.๒.๒ เพ่ือเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอการจัดกิจกรรม
สงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตน วัดลานบุญ ตามปจจัยพ้ืนฐานที่แตกตาง
กัน ซึ่งไดแก เพศ อายุ และระดับการศึกษา 

๑.๒.๓ เพ่ือศึกษาปญหาและแนวทางแกไขเกี่ยวกับการพัฒนาการจัดกิจกรรมสงเสริม
ประชาธิปไตยตามความคิดเห็นของนักศึกษาที่มีตอการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตย ในโรงเรียน
มัธยมศึกษาตอนตน วัดลานบุญ  

 

๑.๓  ปญหาท่ีตองการทราบ 
๑.๓.๑  ศึกษาการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนวัดลานบุญ เขต

ลาดกระบัง กรุงเทพมหานครเปนอยางไร 
๑.๓.๒  นักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน ที่มี เพศ อายุ ระดับการศึกษาตางกันความคิดเห็น

ที่มีตอการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนวัดลานบุญ ในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่
การศึกษาลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร ตางกันเปนอยางไร 

๑.๓.๓  ปญหาและแนวทางแกไขเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตย        
ในโรงเรียนวัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร ที่เกิดข้ึนน้ัน นักเรียนมีความคิดเห็นแตกตาง
กันอยางไร 
  

๑.๔  ขอบเขตการวิจัย 
การวิจัยในเรื่อง ศึกษาการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนวัดลานบุญ    

เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร ผูวิจัยไดกําหนดขอบเขตของการศึกษาไวดังตอไปน้ี 
๑.๔.๑  ขอบเขตดานเนื้อหา 
ในการวิจัยครั้งน้ีเปนศึกษาการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนวัดลานบุญ 

เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานครโดยผูวิจัยไดแบงขอบเขตของการวิจัยออกเปน ๒ ดาน คือ 

 ๑ บุญลือ  วันทายนต, พฤติกรรมรวมหมู, (สํานักพิมพมหาวิทยาลัยรามคําแหง), หนา ๒๙-๓๑. 
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๑. ตัวแปรตน ประกอบดวย เพศ อายุ ระดับการศึกษา และการจัดกิจกรรมสงเสริม
ประชาธิปไตยในโรงเรียนวัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร ดังน้ี 

  ๑.๑ กิจกรรมคณะกรรมการสภานักเรียน 
 ๑.๒ กิจกรรมหองเรียนประชาธิปไตย 
  ๑.๓ กิจกรรมเวทีอิสระ 
 ๑.๔ กิจกรรมรณรงคการเลือกต้ังสูชุมชน 
  ๑.๕ กิจกรรมหนาเสาธง 
  ๑.๖ กิจกรรมธนาคารความดี 
๒. ตัวแปรตาม การจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนวัดลานบุญ เขต

ลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร ประกอบดวย 
๒.๑ เพ่ือศึกษาการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตน

วัดลานบุญ  
๒.๒ เพ่ือเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอการจัดกิจกรรม

สงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตน วัดลานบุญ ตามปจจัยพ้ืนฐานที่แตกตาง
กัน ซึ่งไดแก เพศ อายุ และระดับการศึกษา 

๒.๓ เพ่ือศึกษาปญหาและแนวทางแกไขเกี่ยวกับการพัฒนาการจัดกิจกรรมสงเสริม
ประชาธิปไตยตามความคิดเห็นของนักศึกษาที่มีตอการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตย ในโรงเรียน
มัธยมศึกษาตอนตน วัดลานบุญ  

 
๑.๔.๒  ขอบเขตดานประชากรที่ใชในการศึกษา 
ประชากรที่ใชในการวิจัยในครั้งน้ี เปนนักเรียนโรงเรียนวัดลานบุญ ระดับมัธยมศึกษา

ตอนตน ในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร  จํานวน ๒๘๔ คน  
๑.๔.๓  ขอบเขตดานระยะเวลา 
ในการวิจัยครั้งน้ีจะเริ่มศึกษาต้ังแตเดือน กรกฎาคม ถึงเดือน ธันวาคม พ.ศ ๒๕๕๖ รวม

เปนระยะเวลา ๖ เดือน 
๑.๔.๔  ขอบเขตดานสถานศึกษา 
ผู วิจัยไดกําหนดสถานที่ เ พ่ือทําการวิจัยในครั้ ง น้ีคือโรงเรียนวัดลานบุญ ระดับ

มัธยมศึกษาตอนตน เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร  
 

๑.๕  สมมติฐานการวิจัย 
๑.๕.๑  นักเรียนโรงเรียนวัดลานบุญมัธยมศึกษาตอนตน เขตลาดกระบัง ที่มีเพศ

แตกตางกัน มีความคิดตอการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยแตกตางกัน 
๑.๕.๒  นักเรียนโรงเรียนวัดลานบุญมัธยมศึกษาตอนตน เขตลาดกระบัง ที่มีอายุ

แตกตางกัน มีความคิดตอการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยแตกตางกัน 
๑.๕.๓  นักเรียนโรงเรียนวัดลานบุญมัธยมศึกษาตอนตน เขตลาดกระบัง ที่มีระดับ

การศึกษาตางกัน มีความคิดตอการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยแตกตางกัน 
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๑.๖  นิยามศัพทเฉพาะท่ีใชในการวิจัย 
ผูวิจัยไดศึกษาคําจํากัดความ และขอมูลเกี่ยวกับคําศัพทที่เกี่ยวของที่ใชในการวิจัย

ตามลําดับดังน้ี 
๑.๖.๑  การบริหาร หมายถึง การจัดการที่มีแบบแผนในการดําเนินกิจกรรมใดกิจกรรม

หน่ึง เพ่ือใหสําเร็จผลตามวัตถุประสงคและรวมกันหลายคนโดยทําไปตามแผนที่วางไว 
๑.๖.๒  กิจกรรม หมายถึง งานใดงานหน่ึงที่ดําเนินขึ้น ตามวัตถุประสงคใหสําเร็จงาน

กิจกรรมน้ันเปนกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนวัดลานบุญ 
๑.๖.๓  สงเสรมิ หมายถึง การพัฒนาใหดีขึ้น สรางกําลังใจใหมีกําลังใจมากขึ้นในการจัด

กิจกรรม สนับสนุนกิจกรรมดีๆ อนุมัติใหสรางกิจกรรมภายในโรงเรียนวัดลานบุญ 
๑.๖.๔  ประชาธิปไตย หมายถึง ประชาชนมีสวนรวม ประชาชนมีความเปนอิสระ 

ประชาชนเปนเจาของ 
๑.๖.๕  โรงเรียนมัธยมศึกษา เขตลาดกระบัง หมายถึง สถานที่ศึกษาแหงหน่ึงแหงใด

ในกรุงเทพมหานคร 
๑.๖.๖  เพศ หมายถึง เพศหญิงเพศชายของนักศึกษาโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตน    

วัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร 
๑.๖.๗  อายุ หมายถึง อายุของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตน วัดลานบุญ     

เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร แบงออกเปน ๔ กลุม คือ (๑). กลุมอายุ ๑๒ ป (๒). กลุมอายุ ๑๓ ป 
(๓). กลุมอายุ ๑๔ ป และ (๔). กลุมอายุ ๑๕ ปขึ้นไป 

๑.๖.๘  ระดับการศึกษา หมายถึง ระดับการเรียนรูของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา
ตอนตน วัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร แบงออกเปน ๓ ระดับ คือ (๑). ระดับ
มัธยมศึกษาตอนตนช้ันปที่ ๑ (๒). ระดับมัธยมศึกษาตอนตนช้ันปที่ ๒ และ (๓). ระดับมัธยมศึกษา
ตอนตนช้ันปที่ ๓ 

๑.๖.๙  กิจกรรมคณะกรรมการสภานักเรียน หมายถึง กิจกรรมสงเสริมใหนักเรียนได
บริหารและปกครองตนเองในรูปแบบของคณะกรรมการสภานักเรียน เปนการฝกใหนักเรียนมีความ
เคารพซึ่งกันและกัน มีความสามัคคี รวมมือ รวมใจในการทํากิจกรรม กลาที่จะแสดงความคิดเห็นใน
เรื่องตางๆ อยางมีเหตุผล และสรางภาวะความเปนผูนําและผูตามที่ดีใหแกนักเรียน 

๑.๖.๑๐  กิจกรรมหองเรียนประชาธิปไตย หมายถึง กิจกรรมที่ฝกใหมีความตรงตอ
เวลา ปฏิบัติตามเกณฑขอตกลงของกลุม เปนการฝกใหนักเรียนรูจักยอมรับผูอ่ืน และสรางขอตกลง
รวมกัน  

๑.๖.๑๑  กิจกรรมเวทีอิสระ หมายถึง กิจกรรมที่สงเสริมใหนักเรียนใชเวลาวางใหเปน
ประโยชน และไดแสดงออกตามความสามารถของตนเองอยางอิสระตามศักยภาพของนักเรียนเอง 
เปนการฝกใหแกปญหา กลาตัดสินใจไดดวยตนเอง และปลูกฝงความรับผิดชอบตอหนาที่ที่ไดรับ
มอบหมายใหเกิดขึ้นในตัวของนักเรียน  

๑.๖.๑๒  กิจกรรมรณรงคการเลือกต้ังสูชุมชน หมายถึง กิจกรรมที่ใหนักเรียนไดเรียนรู
และเขาใจเกี่ยวกับการเลือกต้ัง เขาใจเสรีภาพตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยเปน
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ประมุข เปนการฝกใหนักเรียนมีความกลาแสดงบทบาทและสิทธิในการเลือกต้ัง มีความกระตือรือรน
ในการใชสิทธิ และฝกใหนักเรียนมีความรวมมือในการประชาสัมพันธการเลือกต้ังที่ดี  

๑.๖.๑๓ กิจกรรมหนาเสาธง หมายถึง กิจกรรมที่ใหนักเรียนไดแสดงความเคารพชาติ 
ศาสนา และพระมหากษัตริย อยางพรอมเพรียงกัน เปนการฝกระเบียบวินัย ใหนักเรียนเปนคนตรงตอ
เวลา 

๑.๖.๑๔ กิจกรรมธนาคารความดี หมายถึง กิจกรรมที่สงเสริมใหนักเรียนกระทําความ
ดี  วางแผน บริหารจัดการในหนาที่ของตนเองไดอยางชัดเจน เปนการฝกการเคารพในกฏระเบียบ   
ใหนักเรียนมีคุณธรรมจริยธรรม มีคุณลักษณะและระเบียบวินัยที่ดี  

 

๑.๗  ประโยชนท่ีไดรับ 
๑.๗.๑ ไดขอมูลผลวิจัยการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนวัดลานบุญ        

เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร 
๑.๗.๒ ไดผลการเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นตอการจัดกิจกรรมสงเสริม

ประชาธิปไตยในโรงเรียนวัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร 
๑.๗.๓ ไดผลการวิจัยเกี่ยวกับปญหาและแนวทางแกไขเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมสงเสริม

ประชาธิปไตยในโรงเรียนวัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร 
๑.๗.๔ สามารถนําผลการวิจัยไปใชเปนแนวทางในการพัฒนาการจัดกิจกรรมสงเสริม

ประชาธิปไตยในโรงเรียนวัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร 
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บทที่  ๒ 

 

เอกสารและงานการวิจัยที่เก่ียวของ 
 

การวิจัยเรื่อง การจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตน    
วัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร ผูวิจัยไดนําเสนอแนวคิด ทฤษฎี ตํารา บทความ หนังสือ
เอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวของดังตอไปน้ี 

๒.๑   สภาพรวมการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยแหงประเทศไทย 
๒.๒   ขอบขายของงานกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียน 
๒.๓  การจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยภายในวัดลานบุญ เขตลาดกระบัง 

กรุงเทพมหานคร 
๒.๓.๑  กิจกรรมคณะกรรมการสภานักเรียน 
๒.๓.๒  กิจกรรมหองเรียนประชาธิปไตย 
๒.๓.๓  กิจกรรมเวทีอิสระ 
๒.๓.๔  กิจกรรมรณรงคการเลือกต้ังสูชุมชน 
๒.๓.๕  กิจกรรมหนาเสาธง 
๒.๓.๖   กิจกรรมธนาคารความดี 

๒.๔   งานวิจัยที่เกี่ยวของ 
๒.๕   กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

๒.๑   สภาพรวมการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยแหงประเทศไทย 
ระบอบการปกครองที่อํานาจอธิปไตยเปนของปวงชน ประชาชนมีสิทธิเสรีภาพ โดย

อาศัยหลักการของการแบงแยกอํานาจ และหลักการที่วาดวยความถูกตองแหงกฎหมาย ผูปกครอง
ประเทศที่มาจากการเลือกต้ังของประชาชน เปนเพียงตัวแทนที่ไดรับมอบอํานาจใหใชอํานาจอธิปไตย
แทนประชาชน 

๒.๑.๑   ความหมายของประชาธิปไตยและงานกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยใน
โรงเรียน 

คําวา “ประชาธิปไตย” มีตนกําเนิดมาจากภาษากริก ซึ่งมีความหมายด่ังเดิมวา หมายถึง 
“การปกครองโดยชนหมูมาก” หรือ “การปกครองโอยหมูชน” สวนความหมายคําวา “ 
ประชาธิปไตย” ที่เกิดขึ้นภายหลังน้ัน ประชาธิปไตยหมายถึง ปรัชญาของสังคมมนุษยหรือวิธีชีวิตที่0๒ 

๒ คณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ, สํานักงาน. คูมือการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือ
พัฒนาประชาธิปไตยในโรงเรียนประถมศึกษา, (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.๒๕๔๐) (กรุงเทพมหานคร: คุรุสภาลาดพราว, 
๒๕๔๐), หนา ๙. 
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ยึดถืออุดมคติ และหลักการบางประการที่กําหนดแบบแผนแหงพฤติกรรมระหวางมนุษยในสังคม ใน
กิจกรรมทางการเมือง เศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรม" 

สาโรช บัวศรี ไดใหความหมายประชาธิปไตยเปน ๓ สถานะเรียกวาองคสามของ
ประชาธิปไตย คือ1

๓  
๑) ประชาธิปไตยในฐานะเปนอุดมคติ หมายถึง การมีศรัทธา และความเช่ือมั่นใน

สติปญญา เหตุผล และความสามารถของมนุษย เทิดทูนอิสรภาพ และเสริภาพของมนุษย 
๒) ประชาธิปไตยโดยในฐานะที่เปนระบบการเมือง และวิธีการจัดระเบียบการปกครอง

หมายถึง ระบบการเมืองที่ถือวาอํานาจเปนของประชาชนหรือ มาจากประชาชน รัฐบาลเปนเพียงผู
ไดรับมอบหมายอํานาจใหทําหนาที่ปกครองแทนประชาชน และประชาชนมีโอกาสเปลี่ยนแปลงผูใช
อํานาจแทนตนเองได โดยการเลือกต้ังที่กําหนดวาระเปนการปกครองของประชาชนโดยประชาชน 

๓) ประชาธิปไตยในฐานะที่เปนวิถีชีวิตหรือการดําเนินชีวิตประจําวัน หมายถึง การอยู
รวมกันปฏิบัติตอกันดวยความเคารพทั้งทางกาย และวาจาไมกาวกายในสิทธิของผู อ่ืน เคารพ
กฎเกณฑของสังคม รวมกันรับผิดชอบ และทําประโยชนเพ่ือความผาสุกของสวนรวมตลอดจนการใช
สติปญญาและความเฉลียวฉลาดในการแกไขปญหาทั้งมวล 

ประชาธิปไตยตามความหมายของ world book encyclopedia  ประชาธิปไตยตอง
ประกอบไปดวย ๒ ลักษณะ คือ ระบบการเมือง การปกครอง และ ระบบวิถีชีวิตของคนในสังคมเปน
สิ่งที่ทางการศึกษาจําเปนตองสรางความคิด และเสริมสรางเจตคติใหกับนักเรียน นักศึกษาเพ่ือปู
พ้ืนฐานทางดานวิถีชีวิตในสังคมใหเกิดความมั่นคงเสียกอน ระบบการเมือง การปกครองก็จะได
พัฒนาขึ้นมาเองอยางถูกตองและสมบูรณ2๔ 

ลิขิต ธีรเวคิน ไดใหความหมายประชาธิปไตย หมายถึงการปกครองที่ประชาชนเปน
ใหญ รากศัพทมาจากคําวา ประชา และอธิปไตย หรือประชาชน และอํานาจสูงสุดคือประชาชนมี
อํานาจสูงสุด3

๕ 
สรุปไดวา ประชาธิปไตย หมายถึง การปกครองของประชาชนโดยประชาชน และเพ่ือ

ประชาชน 
ประชาธิปไตยในฐานะที่เปนอุดมคติหรืออุดมการณประชาธิปไตย 
คณะอนุกรรมการอุดมการณของชาติ ในสํานักงานคณะกรรมการเสริมสรางเอกลักษณ

ของชาติ ไดกลาวถึงอุดมการณประชาธิปไตยพอสรุปความสําคัญไว ๗ ประการ 

๓ คณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ, สํานักงาน. คูมือการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือ
พัฒนาประชาธิปไตยในโรงเรียนประถมศึกษา, (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.๒๕๓๖) กรุงเทพมหานคร: คุรุสภา, ๒๕๓๖, 
หนา ๑๙. 

๔ ศึกษาธิการ, กระทรวง. แนวทางการจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาประชาธิปไตยระดับประถมศึกษา,  
(กรุงเทพมหานคร: การศาสนา, ๒๕๓๘), หนา ๑๐ – ๑๕. 

๕ ลิขิต   ธีรเวคิน,  ประชาธิปไตยสําหรับประชาชน, (กรุงเทพมหานคร : หางหุนสวนจํากัด ป.
สัมพันธ, ๒๕๓๖), หนา ๑. 
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๑. รากฐานอันสําคัญย่ิงของอุดมการณประชาธิปไตย ไดแก  การมีศรัทธา ใน
ความสามารถของมนุษยที่ศรัทธาในสติปญญา ในการที่มนุษยสามารถรวมมือรวมใจกันทํางานและ
รูจักหาเหตุผลความถูกตองของมนุษย 

๒. เช่ือวามนุษยทุกคนมีความเทาเทียมกัน หรือความเสมอภาคตามกฎหมายและ
ทางการเมืองโดยไมมีการแบงแยกเพศกําเนิด และฐานะ 

๓. เช่ือวาทุกคนจะไดรับประกันสิทธิเสรีภาพทางการพูด การพิมพโฆษณา และเผยแพร
การประชุมตลอดจนเสรีภาพในการรวมกลุมในการจัดต้ังสมาคม และพักการเมือง 

๔. เช่ือวาอํานาจการปกครองของรัฐบาลเกิดขึ้นจากความนิยมของประชาชน ดังน้ัน
รัฐบาลที่ชอบธรรมจึงเปนตัวแทนของประชาชนอยางแทจริง 

๕. เช่ือวาสถาบันทางการเมือง เศรษฐกิจและสังคมที่เปนกลไกของรัฐบาลน้ันมีไวเพ่ือรับ
ใชสังคม ดังน้ัน เสรีภาพสวนบุคคลจึ่งเปนสิ่งที่มีความสําคัญ โดยรัฐมีขอจํากัดสิทธิเสรีภาพน้ันให
เปนไปเพ่ือประโยชนสุขของสวนรวม 

๖. เน่ืองจากความเช่ือดังกลาวที่รัฐบาลเปนเพียงเคร่ืองมือที่จะชวยใหคนในสังคมมี
ความสุขสมบูรณ และรัฐบาลอยูไดก็ดวยเปาหมายที่จะคุมครองชีวิตทรัพยสิน และการแสวงหา
ความสุขของคนในสังคม ดังน้ัน ประชาชนจึงมีสิทธิอันชอบธรรมที่จะทําการคัดคานตอรัฐบาลที่ไม
ปฏิบัติตามจุดมุงหมายดังกลาว 

๗. อุดมการณประชาธิปไตย เคารพในการตัดสินใจหรือมติของเสียงขางมาก และพิทักษ
ความคิดเห็นและผลประโยชนของเสียงขางนอย อุดมการณประชาธิปไตยน้ีจะบรรลุไดทั้งรัฐบาลและ
ประชาชนจะตองมีความเช่ือมั่นรวมกัน มีความมุงมั่นพยายามที่จะขจัดอุปสรรคนานาประการที่กีด
ขวางอุดมการณเหลาน้ีได อุดมการณประชาธิปไตยจึงกลายเปนความจริง และเปนแนวทางในการ
ปกครองประเทศ เรียกวา การปกครองระบอบประชาธิปไตย4

๖ 
ประชาธิปไตยในฐานะที่เปนระบบการเมืองหรือการปกครอง 
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช ไดมีผูใหความหมายไวดังน้ี 
๑) ผูปกครองจะตองไดรับความยินยอมจากผูใตปกครอง การยินยอมของปวงชน

แสดงออกโดยการเลือกต้ัง ซึ่งอาจจะเปนการเลือกประมุขฝายบริหารไปทําหนาที่ฝายบริหารโดยตรง 
เชน การเลือกต้ังประธานาธิบดี หรือการเลือกต้ังสมาชิกสภาผูแทนราษฎรแลวใหสภาผูแทนราษฎร
โดยเสียงขางมากจัดต้ังฝายบริหารได 

๒) ผูไดปกครองจะตองมีสิทธ์ิเปลี่ยนตัวผูปกครองไดเปนคร้ังคราวเปนการยืนยันวา 
อํานาจเปนของปวงชน ผูปกครองเปนเพียงตัวแทนที่ใชอํานาจแทนปวงชน หาใชเปนตัวอํานาจน้ันไม 
การเปนตัวแทนหรือรัฐบาลน้ันเปนตําแหนงช่ัวคราว รัฐธรรมนูญของประเทศจะกําหนดวาระการอยู
ในตําแหนงของผูปกครอง5

๗ 

๖ คณะกรรมการเสริมสรางเอกลักษณของชาติ, สํานักงาน. อุดมการณของชาติ, (กรุงเทพมหานคร : 
อมรินทร, ๒๕๒๗), หนา ๘๐ – ๘๑. 

๗ สุโขทัยธรรมาธิราช, มหาวิทยาลัย. เอกสารการสอนชุดวิชากฏหมายมหาชน หนวยที่ ๑ – ๗, 
(กรุงเทพมหานคร : สหมิตร, ๒๕๒๖), หนา ๑๙๒ – ๑๙๕. 
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๓) สิทธ์ิมนุษยชนขั้นมูลฐานของประชาชนจะตองไดรับการปกปองคุมครองเพราะแมวา
ประชาชนจะมีสิทธิเลือกหรือใหความยินยอมแกผูปกครอง อีกทังสามารถเปลี่ยนผูปกครองไดเปนครั้ง
คราวก็ตาม แตถาผูปกครองยังสามารถจะละเมิดสิทธิมนุษยชนไดการปกครองน้ันก็ไมถือวาเปน
ประชาธิปไตย จะตองมีมาตรการปองกันมิใหรัฐบาลใชอํานาจละเมิดสิทธิเสรีภาพของประชาชน 

ประชาธิปไตยในฐานะที่เปนวิถีชีวิต 
สํานักงานคณะกรรมการประถมศึกษาแหงชาติ ไดใหแนวทางการพัฒนาประชาธิปไตย

ในโรงเรียนประถมศึกษา เพ่ือใหเกิดวิถีชีวิตแบบประชาธิปไตยแกนักเรียนวา วิถีชีวิตประชาธิปไตย 
เปนการนําเอาหลักการประชาธิปไตยมาใชในชีวิตประจําวันเปนนิสัยในชีวิตหรือวิถีทางแหงชีวิต   (a 
way of  life) โดยครูควรยํ้าใหนักเรียนทราบวานอกจากจะยึดถือเอาวิธีการประชาธิปไตยเปนแบบ
ของการปกครองแลว ยังจําเปนตองยึดถือเอาประชาธิปไตยไวในฐานะที่เปนวิถีทางแหงชีวิตประจําวัน 
( democracy as a way of life) อีกดวย กลาวคือใหเกิดพฤติกรรมที่สําคัญ ๓ ประการ คือ คารว
ธรรม สามัคคีธรรม และปญญาธรรม จึงสามารถขยายวงกวางออกไปทางดานการปกครอง เศรษฐกิจ 
และสังคมทั่วไป ซึ่งรวมทังการศึกษา ซึ่งมีแนวปฏิบัติหรือมีรากฐานที่จะพัฒนาไปสูความเปน
ประชาธิปไตยยิ่งขึ้นตลอดไป 

จากแนวคิดที่หลากหลายพอสรุปไดวาประชาธิปไตยมีความหมายเปน ๓ ลักษณะใหญๆ
ดวยกันคือ 

๑. ลักษณะที่เปนระบบการเมืองหรือการปกครอง ซึ่งเปดโอกาสใหประชาชนมีสวนรวม
ในการปกครอง ถือวาเปนการปกครองของประชาชน โดยประชาชน และเพ่ือประชาชน 

๒. ลักษณะที่เปนอุดมคติหรืออุดมการณโดยประชาชนตองอยูในขอบเขตของกฎหมาย 
เสรีภาพ ความเสมอภาค และภราดรภาพ 

๓. ลักษณะที่ เปนบุคลิกภาพหรือวิถี ชี วิตของบุคคลในการปฏิบัติตนตามหลัก
ประชาธิปไตยในชีวิตประจําวัน6

๘ 
๒.๑.๒  ความหมายของกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียน 
กิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียน หมายถึง กิจกรรมสงเสริมใหนักเรียนคิดเปน 

ทําเปน แกไขปญหาเปน เปนสมาชิกที่ดีของสังคม ดํารงชีวิตอยางมีระบบระเบียบรูจักใชสิทธิหนาที่มี
ความรับผิดชอบตอหนาที่พรอมทั้งกลาแสดงออกซึ่งความคิดเห็น และยอมรับฟงความคิดเห็นของ
ผูอ่ืนดวยใจเปนธรรม มีความคิดริเริ่มสรางสรรค และสงเสริมความสามัคคีในหมูคณะในสังคม 7

๙ 
ประชาธิปไตยในโรงเรียนจะตองมีสวนในการฝกใหนักเรียนรูจักบทบาท และหนาที่การเปนสมาชิกที่ดี
ในสังคม อีกทั้งเสรีมสรางเจตคติที่ดีของนักเรียนตอการปกครองระบอบประชาธิปไตย โดยการให
นักเรียนมีสวนรวมในการบริหารโรงเรียนโดยเฉพาะอยางยิ่งในดานที่ เกี่ยวของกับสวัสดิการ         

๘ คณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ, สํานักงาน. คูมือการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือ
พัฒนาประชาธิปไตยในโรงเรียนประถมศึกษา, (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.๒๕๔๐) (กรุงเทพมหานคร: คุรุสภาลาดพราว, 
๒๕๔๐), หนา ๒๕. 

๙ วีรชัย   โชคไพบูลย, การบริหารกิจการนักเรียน, (ลพบุรี : วิทยาลัยครูเทพสตรี, ๒๕๒๙),         
(อัดสําเนา), หนา ๖๖. 
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ของนักเรียนโดยตรง ในการน้ีโรงเรียนจะตองสงเสริมในนักเรียนสรางองคกรของตนเองขึ้นมา โดยมีครู
เปนที่ปรึกษาซึ่งองคกรน้ีใชช่ือวา “คณะกรรมการนักเรียน”หรือ “สภานักเรียน”  

กิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยมีแนวปฏิบัติดังนี้ 
๑. ต้ังคณะทํางาน 
๒. กําหนดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตย เชน การปกครองใหนักเรียนมีสวนรวมต้ังสภา

นักเรียน หรือคณะกรรมการนักเรียนในโรงเรียน จัดต้ังคณะกรรมการในหองเรียน การอภิปราย
ความเห็นในเรื่องตางๆของโรงเรียน 

๓. เปดโอกาสใหนักเรียนอภิปรายความเห็นตางๆของโรงเรียนเชนเกี่ยวกับการเรียนการ
สอน การใหบริการตางๆของโรงเรียนเปนตน 

๔. การจัดใหมีกิจกรรมรณรงคเพ่ือประชาธิปไตย 
๕. กําหนดวิธีติดตามและประเมินผล8

๑๐ 
สรุปความหมายของกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนไดวา เปนกิจกรรมที่ทําให

นักเรียนรูจักคิดเปน ทําเปน สามารถแกไขปญหาได รูจักรับผิดชอบตอหนาที่ที่ไดรับมอบหมาย มีกฏ
ระเบียบวินัยในการอยูรวมกับผูอ่ืน กลาแสดงความคิดเห็นและยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืนดวยใจ
เปนธรรม มีความคิดริเริ่มสรางสรรค และรูจักวางรูปแบบในการดําเนินงานไดเปนอยางดี 

๒.๑.๓ ความสําคัญของงานกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียน 
กรมวิชาการ ไดกลาวถึง ระบบการปกครองน้ันมีสวนเกี่ยวของและเกี่ยวพันกับความ

เปนไปในเรื่องตางๆของประเทศทั้งในดานเศรษฐกิจ การเมือง การสาธารณสุข รวมทั้งในดาน
การศึกษา ดังน้ัน หากตองการใหคนไทยมีชีวิตความเปนอยูที่ดีและมั่นคง ระบบการเมืองการปกครอง
จึงเปนเร่ืองที่สําคัญเร่ืองหน่ึงที่ตองไดรับการพัฒนาใหเปนไปในทิศทางที่ถูกตอง ซื่อสัตย และเปน
ธรรม การพัฒนาระบบการเมืองการปกครองในแงของการใหการศึกษาเพ่ือพัฒนาบุคคลที่จะเขาสู
ระบบสังคมระบบการเมืองไดอยางมีคุณภาพ และมีคุณธรรมน้ัน ก็ตองเริ่มต้ังแตการปลูกฝงใหเยาวชน
ไทยรูจักและเขาใจในระบบประชาธิปไตย รูจักสิทธิหนาที่ และความสําคัญของระเบียบวินัย9

๑๑ 
วิไลวรรณ วิทยโรจน ไดกลาว การจัดการศึกษาตองใหสอดคลองกับสภาพสังคม 

การเมืองและวัฒนธรรม สําหรับดานการเมืองน้ันประเทศไทยมีการปกครองแบบประชาธิปไตย ฉะน้ัน 
จึงจําเปนตองสอนใหนักเรียนในช้ันมัธยมตนมีจิตใจเปนประชาธิปไตย การเรียนการสอนจึงควรเนน
การปลูกฝงประชาธิปไตยใหแกนักเรียน การปลูกฝงประชาธิปไตยเปนสิ่งที่ตองใชเวลานานและ    
การปลูกฝงมิใชการสอนหรือบอกแตเปนการใหนักเรียนเห็นแบบอยางและปฏิบัติตามจนกายเปนนิสัย 
หนาที่สําคัญของการศึกษาระบอบประชาธิปไตย คือการพัฒนาเอกบุคคลใหมีความสามารถเต็ม
รูปแบบทุกๆดาน เพ่ือจะไดเปนสมาชิกที่สมบูรณ มีประสิทธิภาพ สอดคลองกับอุดมการณของสังคม
ประชาธิปไตย10

๑๒ 

๑๐ นิติพงษ   วงศเรือน, การบริหารกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนสังกัดสํานักงานการ
ประถมศึกษาจังหวัดลําปาง, วิทยานิพนธ ค.ม. (ลําปาง : สถาบันราชภัฎลําปาง, ๒๕๔๗), หนา ๒๙. 

๑๑ วิชาการ, กรม. คําบรรยายเกี่ยวกับแนวคิดและทฤษฎีในการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมที่เนน
ความมีวินัยและความเปนประชาธิปไตย, (กรุงเทพมหานคร : ครุุสภาลาดพราว, ๒๕๔๑), หนา ๑๑. 

๑๒ วิไลวรรณ   วิทยโรจน, การประถมศึกษา ๑, (กรุงเทพมหานคร : เจริญผล, ๒๕๒๖), หนา ๑๒๗. 
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ศิริกาญจน ทองอินทร ไดกลาว การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนา
ประชาธิปไตยในโรงเรียนมัธยมเปนกานจัดกิจกรรมตามหลักสูตร พุทธศักราช ๒๕๒๑ โดยเปนการ
เนนประชาธิปไตยในเรื่องของวิถีชีวิตประชาธิปไตยเปนหลักใหญ คือ การใหรูจักเคารพซึ่งกันและกัน
(คารวธรรม) การทํางานรวมกันเปนกลุม(สามัคคีธรรม)และการใชปญญาในการทํางานและแกไข
ปญหา (ปญญาธรรม)11

๑๓  
สรุปความสําคัญของงานกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนไดวา เปนการจัด

กิจกรรมการศึกษาใหมีความสอดคลองกับสภาพสังคม การเมืองและวัฒนธรรม เพ่ือใหรูจักสิทธิหนาที่
ของตน  ระเบียบวินัยในการอยูรวมกัน มีเคารพซึ่งกันและกัน สามัคคีในการทํางานรวมกัน  และรูจัก
ใชปญญาในการทํางานและแกไขปญหาไดเปนอยางดี  

๒.๑.๔ บทบาทของโรงเรียนตอการปลูกฝงประชาธิปไตยในเรียน 
โรงเรียนมีหนาที่สงเสริมและฝกใหนักเรียน รูจักถึงบทบาทและหนาที่ในการเปนสมาชิก

ที่ดีตอสังคม อีกทั้งเสริมสรางเจตคติที่ดีตอนักเรียนตอการปกครองตามระบอบประชาธิปไตย โรงเรียน
อาจทําไดโดยการใหนักเรียนมีประสบการณตรง โดยใหปกครองตนเอง อีกทั้งใหนักเรียนมีสวนรวมใน
การทํากิจกรรม เพ่ือฝกใหไดปกครองกันเองในรูปของสภานักเรียนหรือคณะกรรมการนักเรียน 
ตลอดจนเขารวมกิจกรรม ชมรม หรือชุมชนตาง ๆ การปลูกฝงประชาธิปไตยแกนักเรียน โรงเรียน
สามารถสงเสริมและจัดกิจกรรมประชาธิปไตยไดหลายรูปแบบดังน้ี 

๑. จัดรวมอยูในกลุมวิชาและกลุมสาระการเรียนรูตาง ๆ ในการจัดกิจกรรมการเรียน 
การสอนของโรงเรียนสามารถสงเสริมและปลูกฝงประชาธิปไตยแกนักเรียนได โดยใชกระบวนการกลุม 
โดยจัดนักเรียนเปนกลุมเพ่ือชวยกันคิดชวยกันทํางานและชวยกันแกปญหา ซึ่งถือไดวากิจกรรมการ
เรียนการสอนในลักษณะน้ี จะชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรูในเรื่องประชาธิปไตยกลาวคือ 

๑.๑ เปนการฝกนักเรียนและการทํางานโดยใชกระบวนการกลุม 
๑.๒ นักเรียนเปนศูนยกลางในการทํางาน 
๑.๓ เกิดทักษะในกระบวนการกลุม 
๑.๔ เปนการพัฒนาลักษณะนิสัยที่พึงประสงคในการทํางานรวมกันกอใหเกิด

คุณธรรมจริยธรรม ซึ่งเปนสิ่งที่ระบอบประชาธิปไตยตองการ 
๒. จัดกิจกรรมประชาธิปไตยโดยตรง มุงเนนใหนักเรียนไดปฏิบัติตามแบบอยาง

ประชาธิปไตยในลักษณะของการปกครอง โดยสงเสริมใหจัดกิจกรรม ตอไปน้ี 
๒.๑ สภานักเรียน หรือคณะกรรมการนักเรียนเปนกิจกรรมที่เปดโอกาสใหนักเรียนได

เลือกตัวแทนเขาไปทํางาน มีการสมัครเขารับการเลือกต้ัง การหาเสียงแถลงนโนยบายในการทํางาน 
การจัดทําหนวยเลือกต้ัง แตงต้ังกรรมการดําเนินการเลือกต้ัง การลงคะแนนเลือกต้ัง การทําผล
คะแนนและการประกาศผลคะแนนการเลือกต้ังทุกขั้นตอนเหลาน้ี นักเรียนจะไดฝกและการเรียนรู
กิจกรรมเกี่ยวกับการไดมาซึ่งสภานักเรียนหรือคณะกรรมการนักเรียนเปนการปูพ้ืนฐานระบอบ
ประชาธิปไตยในการใหความรูและประชาธิปไตยแกนักเรียนใหมากย่ิงขึ้น กิจกรรมของสถานักเรียน
หรือคณะกรรมการนักเรียนมีประโยชนตอการปลูกฝงประชาธิปไตยแกนักเรียน ดังน้ี 

๑๓ ศิริกาญจน   ทองอินทร, การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาประชาธิปไตยในโรงเรียน
ประถมศึกษา, “สารพัฒนาหลักสูตร” (๒๕๒๘), หนา ๑๖. 
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๒.๑.๑ สงเสริมใหนักเรียน เห็นคุณคาของการปกครองระบอบประชาธิปไตย 
๒.๑.๒ ฝกใหนักเรียนรูจักบริหารงาน รูจักวางแผน และการเขียนโครงการ การ

ดําเนินงานประสานกับบุคคลอ่ืนไดเปนอยางดี 
๒.๑.๓ ฝกใหนักเรียนรูจักสิทธิและหนาที่ของตนเองและรูจักเคารพสิทธิของผูอ่ืน 
๒.๑.๔ สงเสริมความสามัคคีในหมูนักเรียนในการทํางานรวมกัน 
๒.๑.๕ สงเสริมความเขาใจอันดีระหวางผูบริหาร ครูอาจารยและนักเรียนในการ

ทํากิจกรรมตางๆ 
๒.๑.๖ สงเสริมใหนักเรียนไดมีสวนรวมในการบริหารงานของโรงเรียน 

๒.๒ ชมรมหรือชุมนุม กิจกรรมประเภทน้ีเปนการรวมกลุมของนักเรียนที่มีความสนใจ
ความถนัดรวมกัน เพ่ือปฏิบัติกิจกรรมตามเปาหมายที่กําหนด โดยนักเรียนชวยกันคิด ชวยกันทํา 
ชวยกันแกปญหา กอใหเกิดการปลูกฝงลักษณะนิสัยที่ดีในการอยูรวมกันในสังคมประชาธิปไตยโดย
การทํางานรวมกัน ดังน้ี 

๒.๒.๑ วางแผนปฏิบัติงานกิจกรรมรวมกัน 
๒.๒.๒ ทําโครงการเสนอเพ่ือขออนุมัติจากผูบริหาร 
๒.๒.๓ ทําปฏิทินการทํางานตามโครงการที่ไดรับอนุมัติ 
๒.๒.๔ ปฏิบัติกิจกรรมตามแผนงานและโครงการ 
๒.๒.๕ ประเมินผลการจักกิจกรรม 

๓. การสงเสริมคุณธรรมและจริยธรรมในการปลูกฝงประชาธิปไตยใหแกนักเรียน 
โรงเรียนจะตองดําเนินอยางจริงจัง เพราะคุณธรรมและจริยธรรมเปนรากฐานของประชาธิปไตยที่จะ
ทําใหสังคมสงบสุขไมวุนวาย ทุกคนเคารพสิทธิของตนเองและของผูอ่ืน การสงเสนิมคุณธรรมและ
จริยธรรมจึงตองทําควบคูกันไปกับกิจกรรมการเรียนการสอน และกิจกรรมอ่ืนๆ โดยเนนหลักการ
ปฏิบัติจริงจนเกิดเปนลักษณะนิสัยที่ดีงาม เชน การเดินขามถนนใหเดินขามบริเวณที่เปนทางมาลาย 
ไมขามตามใจชอบ นักเรียนที่โตแลวชวยพานักเรียนเล็กๆ เดินขามถนนนอกโรงเรียน การพูดจาสุภาพ
เรียบรอย การเขาแถวในการรับบริการตางๆ การชวยเหลือซึ่งกันและกัน การปฏิบัติหนาที่ที่ไดรับ
มอบหมายจารครูอาจารย การตรงตอเวลาสิ่งเหลาน้ีถือไดวาเปนการเริ่มตนฝกหัดและเรียนรู
ประชาธิปไตยในโรงเรียน12

๑๔ 
โชคชัย ศักด์ิศรี ไดกลาวถึง ภาระหนาที่ของโรงเรียนในดานการปลูกฝงประชาธิปไตย

ใหแกประชาชน ต้ังแตยังเปนนักเรียน13

๑๕   
๑. ในโรงเรียนจะตองสั่งสอนอบรมใหนักเรียนเกิดความเจริญงอกงามทังดานความรู 

ความเขาใจ ทักษะ และทัศนคติ ตามอุดมคติของประชาธิปไตย 
๒. โรงเรียนจะตองเสริมสรางคุณภาพของนักเรียนในดานการเปนผูมีความคิดริเริ่ม

สรางสรรค มีความเช่ือในวิธีแหงปญญา อันเปนกระบวนการที่แกไขปญญาอยางมีระเบียบ 

๑๔ ฝายวิชาการและกิจกรรม, คูมือการจัดกิจกรรมประชาธิปไตยในโรงเรียนตอนที่ ๑, โรงเรียนวัด
ลานบุญ เขตลาดกระบัง (กรุงเทพมหานคร), หนา ๔. 

๑๕ โชคชัย   ศักดิ์ศรี, ประชาธิปไตยของชาวบาน, (กรุงเทพมหานคร :  คุรุสภา, ๒๕๒๖), หนา 
๑๖๕. 
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๓. โรงเรียนจะตองสั่งสอนอบรมใหนักเรียนเกิดความเจริญงอกงามทุกดานใหนักเรียน
เกิดความรูความเขาใจในบทบาทของผูนํา และลักษณะของผูนําที่ดี 

๔. โรงเรียนจะตองเปนผูเนนใหนักเรียนเกิดความซาบซึ้งของนโยบายหรือพฤติกรรมของ
สังคม โดยใชเสียงสวนใหญ 

๕. โรงเรียนจะตองสั่งสอนอบรมใหนักเรียนเกิดความงอกงามดานความรู ความเขาใจ 
ทักษะและทัศนคติเกี่ยวกับสถาบัน องคกร ที่มีอยู และที่จะไดรับการจัดต้ังเพ่ือการบริหารประเทศ 

การเสริมสรางประชาธิปไตยในโรงเรียนประถมศึกษา จะเนนประชาธิปไตยใน ๒ เรื่อง
คือระบบประชาธิปไตยโดยเนนกระบวนการกลุม และวิถีชีวิตประชาธิปไตย ซึ่งครูผูสอนสามารถสราง
เสริมประสบการณประชาธิปไตยใหแกนักเรียนไดโดยการสอดแทรกในกิจกรรมตางๆ ที่ทางโรงเรียน
จัดขึ้น14

๑๖  
ในการสอนรายวิชาตางๆนอกจากครูจะมีเปาหมายใหบรรลุผลสัมฤทธ์ิดานเน้ือหาวิชา

แลวต้ังเปาหมายใหเด็กเกิดผลสัมฤธ์ิดานคุณลักษณะประชาธิปไตยโดยเอาหลักการประชาธิปไตยมาใช
ในชีวิตประจําวันจนเกิดเปนนิสัยหรือเปนแนวทางในการดําเนินชีวิตที่เรียกวาวิถีชีวิตประชาธิปไตย 
โดยใหนักเรียนมีโอกาสรวมคิด รวมทํา รวมการวางแผน รวมกันประเมินผล และเลือกใหวิธีสอน
หลากหลายเชน อภิปรายกลุม การศึกษาคนควาดวยตนเอง การทํางานเปนกลุม การศึกษานอก
สถานที่ การทดลองปฏิบัติจริงเปนตน โดยกําหนดงานใหสอดคลองกันระหวางกิจกรรม จุดประสงค
การเรียนรูและเน้ือหาวิชา ครูมีบทบาทเปนผูแนะนําดูแล สังเกต ใหความชวยเหลือ นักเรียนเปนผู
ปฏิบัติกิจกรรมและรวมมือกับกลุมรวมทังขอคําปรึกษาจากครูเมื่อมีปญหา15

๑๗ 
สรุปไดวา  บทบาทของโรงเรียนตอการปลูกฝงประชาธิปไตยในโรงเรียน สามารถจัดการ

สงเสริมกิจกรรมประชาธิปไตยไดโดยการจัดใหนักเรียนมีสวนรวมในการทํากิจกรรมของโรงเรียนและ
เขารวมกิจกรรมชมรมตางๆ เพ่ือใหนักเรียนไดมีโอกาสรวมคิด รวมทํา รวมวางแผน และรวมกัน
ประเมินผล ซึ่งครูจะมีบทบาทในการเปนผูแนะนํา ดูแล สังเกต และชวยเหลือใหกับนักเรียน สวน
นักเรียนจะเปนผูปฏิบัติกิจกรรมและรวมมือกับกลุมรวมทั้งขอคําปรึกษาจากครูเมื่อมีปญหา ทั้งน้ี
โรงเรียนสามารถปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรมใหกับนักเรียนไดเปนอยางดี เพราะเปนรากฐานของ
ประชาธิปไตย ที่ทําใหสังคมสงบสุข 

๒.๑.๕ บทบาทของผูบริหารในการสงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียน  
การจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียน ผูบริหารโรงเรียนเปนผูที่มีความสําคัญ

ที่จะสงเสริมและสรางบรรยากาศแหงประชาธิปไตย ดังน้ี 
๑. ควรมีการสรางคานิยมในเรื่องอุดมการณของประชาธิปไตยกอน โดยการฝกความ

รับผิดชอบตอสวนรวม เคารพในสิทธิเสรีภาพของบุคคลอ่ืน ปฏิบัติตามกฏระเบียบวินัย รูจักทํางาน
รวมกัน ฯลฯ เปนสิ่งที่จะตองปลูกฝงใหเกิดขึ้นในตัวผูเรียน เพราะเปนรากฐานของประชาธิปไตย 

๑๖ ปรีชา   นิพนธพิทยา, ความหวังใหมการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนา
ประชาธิปไตยในโรงเรียนประถมศึกษา,ปรชากรศึกษา, (๒๕๒๘), หนา ๒๘ – ๓๒. 

๑๗ วรรณา   ชองดารากุล, บทบาทของโรงเรียนในการเสริมสรางบุคลิกภาพประชาธิปไตย,
(วารสารแนะแนว พ.ศ ๒๕๓๗), หนา ๒๕. 
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๒. ยึดหลักในการสอน โดยใหผูเรียนมีอิสระในการแสดงความคิดเห็นในการเรียนมากขึ้น
และอาจฝกใหรูจักรับผิดชอบตอตนเอง ตลอดจนรูจักปกครองตนเอง 

๓. ควรจัดกิจกรรมในโรงเรียน ซึ่งจัดกิจกรรมในโรงเรียนมมี ๒ รูปแบบ ดังน้ี 
๓.๑ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามหลักสูตร ซึ่งจะเกี่ยวของกับการเรียน

การสอนในช้ันก็เปนสวนที่จะชวยสนับสนุนในเรื่องของประชาธิปไตยได เชน การชวยเหลือซึ่งกันและ
กัน การจัดอภิปราย การรูจักทํางานรวมกัน เปนตน 

๓.๒ ควรจัดกิจกรรมนักเรียน ซึ่งเปนตัวสนับสนุนใหการเรียนสมบูรณขึ้น และจะ
ชวยปลูกฝงในเร่ืองของประชาธิปไตยไดเปนอยางดี เพราะผูเรียนเปนผูลงมือปฏิบัติกิจกรรมตางๆ ที่
จัดขึ้นไดแก 

๓.๒.๑ การจัดต้ังสภานักเรียน 
๓.๒.๒ คณะกรรมการนักเรียน 
๓.๒.๓ ชมรมหรือกลุมสนใจตางๆ 
๓.๒.๔ ชุมนุมทางวิชาการ 

๓.๓ ควรสรางความเขาใจอันดีระหวางคณะครู และผูเรียนยอมทําใหบรรยากาศ
แหงประชาธิปไตยเปนไปอยางราบรื่น 

๓.๔ ควรสรางความสัมพันธระหวางโรงเรียนกับสังคมภายนอก เปนการฝกการ
ทํางานรวมกันประสานงาน เสียสละ ฯลฯ เปนการฝกหัดประชาธิปไตยที่ดีอยางหน่ึง16

๑๘ 
สํานักงานคณะกรรมการมัธยมศึกษาแหงชาติ17

๑๙ ไดกลาวถึงบทบาทหนาที่ของผูบริหาร
โรงเรียนและครูตอการบริหารกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนไวดังน้ี 

๑. ใหครูกําหนดเปาหมายและวางโครงการรวมกัน 
๒. ใหครูมีสวนรวมในการตัดสินใจในการดําเนินการและแกปญหาตางๆโดยการ

ปรึกษาหารือ 
๓. ใหครูมีสวนรับผิดชอบในการงานที่ไดรับมอบหมาย 
๔. สงเสริมใหครูหรือคณะกรรมทํางานฝายตางๆนําเอาหลักการประชาธิปไตยมาใชใน

การดําเนินงาน 
๕. รับฟงความคิดเห็นของครูทุกคนและช้ีแจงทุกคนไดรับทราบการเคลื่อนไหวของ

โรงเรียนเพ่ือการประสานงานที่ดี 
๖. พยายามใหครูไดทํางานดวยความรวมมือชวยเหลือกัน 
๗. พยายามใหครูแตละทานสนใจ และมีสวนรวมตอกิจกรรมตางๆที่โรงเรียนจัดขึ้นให

มากที่สุดเทาที่จะทําได 

๑๘ ฝายวิชาการและกิจกรรม, คูมือการจัดกิจกรรมประชาธิปไตยในโรงเรียนตอนที่๑,(โรงเรียนวัด
ลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร), หนา ๖. 

๑๙ คณะกรรมการการมัธยมศึกษาแหงชาติ, สํานักงาน. การบริหารงานโดยใหบุคลากรมีสวนรวม
ชุดฝกอบรมดวยตนเอง เลมที่ ๑๕, (กรุงเทพมหานคร: หางหุนสวนสามัญนิติบุคคลสามเจริญพานิช, ๒๕๒๘ ),  
หนา ๙. 
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สรุปไดว า  บทบาทของผูบริหารในการสงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนน้ัน               
มีความสําคัญในการชวยสงเสริมประชาธิปไตยใหเกิดขึ้นกับนักเรียน เชน ความรับผิดชอบตอสวนรวม 
การเคารพสิทธิเสรีภาพของบุคคลอ่ืน การปฏิบัติตามกฏระเบียบวินัย การรูจักทํางานรวมกัน และการ
ปฏิบัติตามกิจกรรมตางๆ ไดเปนอยางดี ซึ่งผูบริหารจะตองวางแผน กําหนดรูปแบบในการดําเนินงาน 
และมีความสนใจในกิจกรรมที่จัดขึ้นอยูตลอดเวลาและมากที่สุดเทาที่จะทําได 

๒.๑.๖ คุณลักษณะของนักเรียนที่มีพฤติกรรมที่แสดงถึงความเปนประชาธิปไตย 
จากการวิเคราะหพฤติกรรมที่แสดงถึงวิถีชีวิตประชาธิปไตยที่ เหมาะสมกับการ

พัฒนาการของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน ควรประกอบดวยคุณลักษณะตามสํานักงาน
คณะกรรมการการมัธยมศึกษาแหงชาติไวดังน้ี18

๒๐ 
คารวธรรมมีพฤติกรรมแสดงออกดังนี้ 
๑. เคารพในสถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย ไดแก การแสดงความเคารพเทิดทูน

สถาบันพระมหากษัตริยในทุกโอกาส การรวมกิจกรรมตางๆ ที่จัดเพ่ือความจงรักภักดีตอสถาบัน
พระมหากษัตริยในโอกาสวันสําคัญตางๆ การไปรับเสด็จเมื่อพระมหากษัตริยหรือ พระบรมศานุวงศ
เสด็จไปในถิ่นที่อยูหรือบริเวณใกลเคียง การปฏิบัติตอสัญลักษณที่แสดงถึงสถาบันพระมหากษัตริย 
เชน ธงชาติ พระบรมฉายาลักษณ เพลงสรรเสริญพระบารมี เปนตน ดวยความเคารพ เมื่อไดยินหรือ
เห็นบุคคลใดแสดงกิริยา วาจา หรือการกระทําอันไมสมควรตอสถาบันพระมหากษัตริยตองกลาว
ตักเตือนและหามไมใหปฏิบัติเชนน้ันอีก เคารพในปฏิบัติของศาสนาที่ตนนับถือ และไมลบหลูศาสนา
อ่ืน 

๒. เคารพซึ่งกันและกันทางกายไดแก การแสดงความเคารพซึ่งกันและกัน เชน        
การทักทาย การใหเกียรติผูอ่ืน การแสดงความเคารพตอบุคคลซึ่งอาวุโสกวา การใหการตอนรับแก
บุคคล และการแสดงความเอ้ือยเฟอซึ่งกักและกัน เปนตน 

๓. เคารพกันทางวาจา ไดแก การรูจักพูดจาใหเหมาะสมกับกาลเทศะ ใชคําพูด
เหมาะสมตามฐานะของบุคคล พูดจาสุภาพไมกาวราวสอเสียด ไมพูดในสิ่งที่จะทําใหผูอ่ืนเกิดความ
เดือดรอน ไมนําความลับของบุคคลอ่ืนไปเปดเผยและไมพูดนินทาหรือโกหกหลอกลวง 

๔. เคารพในสิทธิของผูอ่ืน ไดแกการไมลวงละเมิดในสิทธิของผูอ่ืน ทั้งทางกายหรือ วาจา 
รูจักเคารพของสิทธิของบุคคลอ่ืนที่มากอนหลัง เคารพในความเปนเจาของเครื่องใชและตองรูจักขอ
อนุญาตเมื่อลวงล้ําเขาไปในที่อยูของบุคคลอ่ืน 

๕. เคารพในความคิดของผูอ่ืน ไดแกการยอมรับฝงความคิดเห็นของบุคคลอ่ืน เมื่อมีผู
พูดเสนอความคิดเห็นควรฝงดวยความต้ังใจ และใครควรดวยวิจารณญาณหากเห็นวาเปนการเสนอ
แนวคิดที่ดีมีประโยชนมากกวาความคิดเห็นของตนเองก็ควรยอมรับและปฏิบัติตาม 

๖. เคารพในกฎระเบียบของสังคม ไดแกการยึดมั่นในกรอบระเบียบของสังคมเชน 
วัฒนาธรรมประเพณี กฎเกณฑทางสังคม และกฎหมายของประเทศ 

 

๒๐ คณะกรรมการการมัธยมศึกษาแหงชาติ, สํานักงาน. ผลการดําเนินงานโครงการสนับสนุน
กิจกรรมประชาธิปไตยในโรงเรียนมัธยมศึกษา, (กรุงเทพมหานคร: คุรุสภาลาดพราว, ๒๕๓๐), หนา ๒๕ – ๒๘. 
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      สามัคคีธรรมมีพฤติกรรมดังนี้ 
      ๑. การรูจักประสานประโยชนโดยถือประโยชนสวนรวมหรือของชาติเปนที่ต้ังไดแก  

การทํางานรวมกันอยางสันติวิธี รูจักการประนีประนอม โดยคํานึงถึงประโยชนที่จะเกิดขึ้นแกสวนรวม
เปนใหญ มีการเสียสระความสุขสวนตนหรือหมูคณะเพ่ือประโยชนของสวนรวมหรือของชาติ 

      ๒. รวมมือกันในการทํางาน หรือทํากิจกรรมอยางใดอยางหน่ึงรวมกันโดยมีบุคคล
รวมงานต้ังแต ๒ คนขึ้นไป ในการทํางานรวมกันน้ี จะตองมีการวางแผนในการทํางานรวมกัน คิด
รวมกันและทํารวมกัน เมื่อถึงขั้นตอนการทํางานก็ชวยเหลือกันอยางต้ังใจจริง ไมหลีกเลี่ยงหรือทําเอา
เปรียบผูอ่ืน 

- เห็นแกประโยชนสวนรวมถือวางานสวนรวมเปนงานของตน 
- รับผิดชอบตอหนาที่ที่ไดมอบหมายจากสวนรวมและหนาที่ตอสังคม 
- ความเปนนํ้าหน่ึงใจเดียวของกลุม ในหนวยงาน และสังคม 
- รักหมูคณะมีใจหวังดี และชวยเหลือเกื้อกูลซึ่งกันและกัน 

ปญญาธรรมมีพฤติกรรมแสดงออกดังนี้ 
      ๑. การไมทําตนเปนใหญ คือการรูจักรับฝงความคิดเห็นของผูอ่ืน การยอมรับฝงและ

ปฏิบัติตามมติของเสียงสวนมากในที่ประชุมหรือในการทํางานตางๆ และการรูจักการเปนผูนําและผู
ตามที่ดี 

      ๒. เนนการใชปญญา ใชเหตุผลและความถูกตองในการตัดสินใจปญหาทั้งปวงไมใชใช
เสียงขางมากในการตัดสินปญหาเสมอไป 

      ๓. เมื่อมีปญหาใดเกิดขึ้น หรือมีเรื่องที่จะตองตัดสินใจ ทุกคนตองรวมกันคิดและชวยกัน
ตัดสินใจ โดยใชเหตุผล 

      ๔. ในกรณีมีปญหาโตแยงคณะ จะตองพยายามอภิปรายจนกระทั้งสามารถชักจูงใหทุก
คนเห็นคลอยตาม เมื่อเกิดกรณีที่ตางก็มีเหตุผลที่ดีดวยกัน และไมอาจชักจูงใหกลุมหันไปทางใดทาง
หน่ึงเทาน้ันจึ่งจะใชวิธีการออกเสียง 

      ๕. เมื่อไดรับขาวสารขอมูลแลว สามารถวิเคราะหและประมวลเหตุการณตางๆดวย
สติปญญา 

      สรุปคุณลักษณะของนักเรียนที่มีพฤติกรรมที่แสดงถึงความเปนประชาธิปไตยไดวา คารว
ธรรม สามัคคีธรรม และปญญาธรรม เปนพฤติกรรมที่สังเกตไดจากการที่นักเรียนมีความจงรักภักดีตอ
ชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย รูจักการทํางานเปนกลุม ชวยกันทํางาน ปฏิบัติตนตามขอตกลงอยาง
เครงครัด คํานึงถึงประโยชนสวนรวม หรือของชาติเปนที่ต้ัง เคารพซึ่งกันและกัน เนนการใชปญญา ใช
เหตุผลเปนสวนใหญ 

๒.๑.๗ รูปแบบการจัดกิจกรรมสงเสริมวิถีชีวิตประชาธิปไตยของนักเรียน 
รูปแบบการจัดกิจกรรมสงเสริมวิถีชีวิตประชาธิปไตยของนักเรียนที่เหมาะสมใน

สถานศึกษา ตองอาศัยองคประกอบหลายๆ อยาง เพ่ือใหกิจกรรมนําไปสูการพัฒนาสงเสริมนักเรียน
ใหมีความรูเกี่ยวกับประชาธิปไตยใหผูเรียนมีพฤติกรรมและคุณลักษณะเปนประชาธิปไตยอยางแทจริง 
คือ ปญญาธรรม คารวะธรรม สามัคคีธรรม ตามความเหมาะสมกับวัยและระดับการศึกษา ในการจัด
กิจกรรมทั้งภายในหองเรียน และนอกหองเรียนมีองคประกอบดังน้ี 
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๑. องคกรการบริหารสถานศึกษา ควรเปนองคกรการบริหารที่เปนประชาธิปไตยและ
สามารถวัดผลและประเมินผลไดจากพฤติกรรมหรือบทบาทที่ผูบริหารแสดงออก โอกาสตางๆ ที่ครู
อาจารย และบุคลากรไดรับ และหลักการจัดองคกร รวมทั้งการดําเนินกิจกรรมตางๆ ของสถานศึกษา
ดวย 

๒. การจัดการเรียนการสอน ควรมีการจัดการเรียนการสอนที่สงเสริมประชาธิปไตย 
สามารถวัดผลและประเมินผลไดจากหลัการจัดหลักสูตรและเน้ือหาวิชาตางๆ กิจกรรมฝกฝน
พฤติกรรมและปลูกฝงคุณธรรมสําคัญๆ ในช้ันเรียน และยุทธศาสตรหรือแนวทางการจัดกิจกรรมการ
เรียนการสอน รวมทั้งการเผยแพรดวย 

๓. การจัดกิจกรรมสงเสริม ควรมีการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยทั้งสวนกิจกรรม
ตามนโยบายที่กระทรวงศึกษาธิการกําหนดและกิจกรรมอ่ืนๆ ที่มีผลตอการสงเสริมวิถีชีวิต
ประชาธิปไตย ทั้งน้ีใหสามารถวัดผลและประเมินผลไดชัดเจนเชนเดียวกัน 

๔. สื่ออุปกรณสําหรับการเสริมสรางและพัฒนา ควรจัดใหมีสื่ออุปกรณอยางพอเพียง
และเหมาะสม ทั้งสวนสื่อการเรียนการสอน และสื่อสําหรับจัดกิจกรรมสงเสริม โดยใหสามารถวัดผล
และประเมินผลไดชัดเจนเชนเดียวกัน 

๕. การวัดผลและประเมินผล ควรมีการวัดผลประเมินผลการเสริมสรางและพัฒนา
ประชาธิปไตยที่สอดคลองกับจุดเนนของการประเมิน ใชเทคนิควิธีและเครื่องมือประเมินอยาง
หลากหลายภายใตความรวมมือของหลายๆ ฝาย รวมทั้งควรเนนใหมีการนําผลการประเมินไปใช
ปรับปรุงพัฒนาการดําเนินกิจกรรมทั้งระบบอยางตอเน่ืองสม่ําเสมอดวย 

กิจกรรมเสริมสรางประชาธิปไตยในโรงเรียนเพ่ือเปนแนวทางการจัดกิจกรรมสงเสริม วิถี
ชีวิตประชาธิปไตยประกอบดวยกิจกรรม ๔ รูปแบบ คือ 

๑. กิจกรรมแนะแนวเพ่ือสรางบุคลิกภาพประชาธิปไตย เปนกิจกรรมกลุมในการแนะ
แนวเพ่ือใหรูจักปรับตน ชวยใหพฤติกรรมบุคคลและกลุมเปนไปในแนวที่สังคมยอมรับ เกิดทัศนคติที่ดี
ตอตนเอง พัฒนาความสามารถ และคานิยมของบุคคล ซึ่งจะชวยใหเลือกประสบการณในดานตางๆ 
ของชีวิต และพัฒนาปรัชญาของตนได บุคลที่รวมกิจกรรมกลุมจะสามารถพัฒนาตนเองในดานตางๆ 
ได กระบวนการสรางเสริมคานิยมเปนแนวทางในการพัฒนาบุคลิกภาพประชาธิปไตย โดยการเขารวม
กิจกรรมตามขั้นตอนเพ่ือหลอหลอมบุคลิกภาพและพฤติกรรมในทิศทางที่เหมาะสม โดยฝกกิจกรรม ๔ 
กลุม คือ 

๑.๑ กิจกรรมกลุมแรก กิจกรรมที่มุงเนนการเริ่มมองตนเอง การเริ่มมองตนเอง 
จะชวยใหบุคคลสามารถมองเห็นตนเองและผูอ่ืนในทางดี 

๑.๒ กิจกรรมกลุมที่สอง กิจกรรมที่มุงเนนการรูจักตนเอง การเร่ิมรูจักตนเองจะ
ชวยใหมองเห็นคุณคาและความดีงามที่มีอยูในตนเองและผูอ่ืน 

๑.๓ กิจกรรมกลุมที่สาม กิจกรรมที่เนนการรักตนเองและผูอ่ืน การรักตนเองและ
ผูอ่ืนทําใหรูจักรักตนเอง ภูมิใจในศักด์ิศรีและผลการกระทําของตนเองและผูอ่ืน สามารถรักและนับถือ
ในความคิดเห็นและความมีคาของกันและกันในสังคม 

๑.๔ กิจกรรมกลุมที่สี กิจกรรมที่มุงเนนการสรางคานิยมในชีวิตประจําวัน ใหรูจัก
เสริมสรางคานิยมในการตัดสินปญหาและสามารถดํารงชีวิตใหเพียบพรอมดวยคุณธรรมจริยธรรม 
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๒. บรรยากาศประชาธิปไตยโรงเรียนจําเปนตองจัดองคประกอบอ่ืนๆ ในโรงเรียนใหเอ้ือ
ตอการพัฒนาบุคลิกภาพประชาธิปไตยและวิถีชีวิตประชาธิปไตย คือ 

๒.๑ บรรยากาศในโรงเรียน คือ การจัดสภาพแวดลอมในโรงเรียนใหเอ้ือตอการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอน เพ่ือพัฒนาประชาธิปไตยดังน้ี 

๒.๑.๑ การบริหารกิจการในโรงเรียน ครูควรสงเสริมใหนักเรียนไดฝกการ
ทํากิจกรรมตางๆ ในรูปแบบคณะกรรมการ และใหเด็กทํากิจกรรมดวยตนเอง ครูมีบทบาทเปนที่
ปรึกษา 

๒.๑.๒ คณะครูตองพยายามสอนใหเด็กคิด โดยการใชคําถามเปนสื่อนําให
มากที่สุด และลักษณะของคําถามตองเปนคําที่กระตุนใหเด็กคิดและโตตอบดวยเหตุผล 

๒.๑.๓ สงเสริมใหนักเรียนรูจักเคารพซึ่งกันและกัน ทั้งในเร่ืองของการ
ทํางานรวมกัน การคิด การยอมรับความคิดเห็นของผูอ่ืน รูจักคิดริเร่ิม และยอมรับกฎเกณฑหรือ
เง่ือนไขที่ทางกลุมรวมกันกําหนด 

๒.๑.๔ ครูเปนทั้งครู พอแม เพ่ือนและพ่ีเลี้ยงของนักเรียนในการทํา
กิจกรรมรวมกัน และการรับผิดชอบงานสวนรวม 

๒.๑.๕ ครูเปนผูช้ีแนวทางและอํานวยความสะดวกในการปฏิบัติกิจกรรม
ใหนักเรียนในขณะที่นักเรียนกระทํากิจกรรม 

๒.๒ บุคลิกภาพของครู มีความสําคัญมากในฐานะเปนตนแบบของนักเรียน หาก
ครูมีบุคลิกภาพดี นักเรียนเกิดความศรัทธา ทําใหนักเรียนเช่ือฟง และกระทํากิจกรรมตามคําสอน
อยางต้ังใจ ลักษณะบุคลิกภาพของครูที่กอใหเกิดความศรัทธา แบงออกเปน ๒ ลักษณะ คือ ลักษณะ
ความสัมพันธกับนักเรียน และลักษณะการทํางาน 

๒.๒.๑ ลักษณะความสัมพันธกับนักเรียน 
- มีความยุติธรรม 
- ย้ิมแยมแจมใส เปนกันเองตอนักเรียนกระตุนใหนักเรียนกลา

แสดงออก 
- ยอมรับความแตกตางของนักเรียนแตละคน 
- มีความมั่นคงทางอารมณ อดทน 
- เปนผูประสานงานใหนักเรียนมีโอกาสแสดงออกมากที่สุด 
- มีความรักเด็กอยางจริงใจ19

๒๑ 
 
 
 
 
 
 

๒๑ เรื่องเดียวกัน. 
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๒.๒.๒ ลักษณะการทํางาน 
- รับผิดชอบตอหนาที่และการทํางาน 
- กระตือรือรน มีความสุขตอการทํางาน 
- มีบทบาทเปนที่ปรึกษาและประสานงานในการจัดกิจกรรมให

นักเรียนปฏิบัติ 
- เปนผูกระตุนใหนักเรียนแสดงออก 
- ติดตามและประเมินผลการทํางานของนักเรียน 

๒.๓ ลักษณะการจัดหองเรียน เพ่ือใหสามารถจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
เปนไปอยางไดผลและเปนการฝกกระบวนการประชาธิปไตยพรอมกัน ครูจําเปนตองจัดหองเรียนให
เอ้ือสําหรับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาประชาธิปไตยดวย 

๒.๔ บรรยาการในหองเรียน ใหนักเรียนมีเสรีภาพในการเคลื่อนไหว โดยมีการ
ควบคุมตามของตกลงของหองเรียน มีครูเปนที่ปรึกษาใหความชวยเหลือเมื่อนักเรียนเกิดปญหา 

๒.๕ การจัดกลุมในหองเรียนแตละกลุมควรมีการเปลี่ยนแปลงเปนชวงเวลา 
เพ่ือใหนักเรียนมีโอกาสทํางานรวมกับเพ่ือนในหองเรียนอยางทั่วถึง และเมื่ออยูในกลุมจะมีความ
ผูกพันและรับผิดชอบภายในกลุมตนเทาน้ัน ไมกาวกายไปถึงกลุมอ่ืนแตสามารถติดตอกันหรือ
ใหบริการกันไดตามความเหมาะสม 

๒.๖ การเปลี่ยนครูหรือเปลี่ยนวิชาเรียน ครูที่เขาไปสอนในแตละหองตอง
คํานึงถึงขอตกลงของนักเรียน โดยไมเปลี่ยนแปลงขอตกลงหรือขอบังคับที่เกี่ยวกับการปกครองช้ัน
เรียน เพ่ือเปดโอกาสใหนักเรียนไดมีอิสระในการทํากิจกรรม 

๒.๗ การปกครองตนเองของนักเรียน ในการจัดกิจกรรมเกี่ยวกับกลุมยอย ใน
หองเรียนจะชวยใหนักเรียนไดฝกการปกครองตนเองไปในตัว ครูจึงตองคอยสอดสองดูแลการจัด
กิจกรรมของนักเรียนตามความเหมาะสม และควรปฏิบัติตนใหสอดคลองกับระบบกลุมของนักเรียน 
เพ่ือใหนักเรียนเห็นความสําคัญเรื่องระบบกลุมและปฏิบัติตามอยางครู 

๓. กิจกรรมการเรียนการสอนที่เสริมสรางประชาธิปไตย ในการสอนรายวิชาตางๆ 
นอกจากครูจะมีเปาหมาย เพ่ือใหบรรลุผลสัมฤทธ์ิดานเน้ือหาวิชาแลวตองต้ังเปาหมายใหเด็กเกิดผล
สัมฤทธ์ิดานคุณลักษณะประชาธิปไตย โดยการนําเอาหลัการประชาธิปไตยมาใชในชีวิตประจําวันจน
เกิดเปนนิสัย หรือเปนแนวทางในการดําเนินชีวิตที่เรียกวาวิถีชีวิตประชาธิปไตยโดยใหนักเรียนมี
โอกาสรวมกันคิด รวมกันทํา รวมกันวางแผน รวมกันประเมินผล และเลือกใชวิธีสอนที่หลากหลาย 
เชน การอภิปรายกลุม การศึกษาคนควาดวยตนเอง การทํางานเปนกลุม การศึกษานอกสถานที่ การ
ทดลองปฏิบัติจริง ฯลฯ โดยกําหนดงานใหสอดคลองกันระหวางกิจกรรม จุดประสงคการเรียนรูและ
เน้ือหาวิชา ครูมีบทบาทเปนผูแนะนํา ดูแล สังเกตใหความชวยเหลือนักเรียนเปนผูปฏิบัติกิจกรรมและ
รวมมือกับกลุมรวมทั้งขอคําปรึกษาจากครูเมื่อมีปญหา 

๔. กิจกรรมเสริมหลักสูตรที่สงเสริมประชาธิปไตย โรงเรียนสามารถพัฒนาศักยภาพและ
บุคลิกภาพประธิปไตยใหแกนักเรียนได โดยเปดโอกาสใหคิดตัดสินใจเลือกรวมกิจกรรมเสริมหลักสูตร
ตามความสามารถ ความสนใจ ความถนัดของนักเรียน เชน 
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๔.๑ สถานักเรียน เปนกิจกรรมที่นักเรียนไดมีโอกาสเลือกตัวแทนของตนเองเพ่ือ
ไปทําหนาที่ในสภานักเรียน ซึ่งเปดโอกาสใหนักเรียนเขารวมกิจกรรมที่มีบทบาทในการแสดงความ
คิดเห็นตอโรงเรียน 

๔.๒ กิจกรรมอาหารกลางวัน กิจกรรมน้ีส ง เสริมให นัก เรียนมี วิถี ชี วิต
ประชาธิปไตยไดโดยการรับผิดชอบในหนาที่ที่ไดรับมอบหมาย การชวยเหลือกันในการทํางาน การเขา
แถวตามลําดับกอนหลังขณะรอรับประทานอาหาร 

๔.๓ กิจกรรมกีฬา เปนกิจกรรมที่จะชวยใหนักเรียนไดทํางานรวมกันอยางใกลชิด
โดยเฉพาะเปนกิจกรรมกีฬาระหวางช้ันเรียน ซึ่งครูควรเปดโอกาสใหนักเรียนไดมีสวนในการ
ดําเนินการมากที่สุดเริ่มต้ังแตการวางแผนการดําเนินการ และการประเมินผลการทํางาน 

๔.๔ กิจกรรมสหกรณนักเรียน เปนกิจกรรมที่เปนรูปแบบของประชาธิปไตย 
เพราะใชระบบที่สมาชิกตองรวมกันคิด รวมกันทํา และรวมกันแกปญหา ควรใหนักเรียนไดเขารวม
ดําเนินการในทุกขั้นตอนของกิจกรรม 

๔.๕ กิจกรรมเกี่ยวกับสิ่งตีพิมพ ควรใหนักเรียนไดเขารวมเปนคณะกรรมการใน
การดําเนินการเกี่ยวกับกิจกรรมสิ่งตีพิมพ การทําหนงสือพิมพประจําหองเรียน หนังสือพิมพชุมชน 
ขาวหนาโรงเรียน เพ่ือฝกเรื่องการทํางานเปนกลุม การใชวิจารณญาณในการเลือกขาว เปนตน 

๔.๖ กิจกรรมทําความสะอาดสถานที่ เปนการฝกใหนักเรียนไดทํางานดวยตนเอง
และทํางานเปนกลุม รูจักรับผิดชอบงานที่ตนไดรับมอบหมาย โดยครูแบงพ้ืนที่ใหรับผิดชอบ 
หมุนเวียนกันไป 

๔.๗ กิจกรรมวันสําคัญ เปนกิจกรรมที่เปดโอกาสใหนักเรียนฝกฝนการทํางาน
ดวยกระบวนการกลุมรวมกับชุมชนไดดี กิจกรรมหน่ึง เชน วันสําคัญของทองถิ่น วันสําคัญในโอกาส
ตางๆ 

๔.๘ กิจกรรมประชาสัมพันธ เปนกิจกรรมที่โรงเรียนควรใหนักเรียนรวมกันจัดทํา
ขึ้น เพ่ือประชาสัมพันธช้ีแจงแถลงขาวตางๆ ของโรงเรียนใหบุคลากรในโรงเรียนและชุมชนทราบ โดย
ใหนักเรียนรวมกันดําเนินการ ในรูปคณะกรรมการหมุนเวียนกันไป 

๔.๙ กิจกรรมปายแสดงความคิดเห็น เปนกิจกรรมที่สงเสริมใหนักเรียนแสดง
ความคิดเห็น กลาแสดงความคิดเห็นอยางมีเหตุผล โรงเรียนควรจัดปายไวในที่สามารถเห็นไดงาย 
นักเรียนดําเนินการในรูปคณะกรรมการอาจจะเก็บความคิดเห็นมาจากตูเก็บความคิดเห็นของโรงเรียน 

๔.๑๐ กิจกรรมบุคคลดีเดน เปนกิจกรรมเกี่ยวกับการคัดเลือกบุคคลดีเดนของ
โรงเรียนในดานตางๆ ซึ่งอาจใหคณะกรรมการนักเรียนดําเนินการ โดยมีคณะครูเปนที่ปรึกษา 

กิจกรรมเหลาน้ีโรงเรียนจะเลือกจัดตามความเหมาะสม ซึ่งอาจขยายผลไปสูกิจกรรม ที่
ทํารวมกับชุมชน เชน กิจกรรมพัฒนาชุมชน เปนตน20

๒๒  
สรุปไดวา กิจกรรมมีความสําคัญกับการสงเสริมประชาธิปไตย เพ่ือใหนักเรียนไดรู

บทบาทและหนาที่ การจัดกิจกรรมเปนวิธีหน่ึงที่สรางความสามัคคี สรางระเบียบวินัยในการอยูรวมกัน
โดยสันติ ดังน้ันโรงเรียนควรเลือกกิจกรรมที่เหมาะสม ในการปลูกฝงและสงเสริมใหกับนักเรียน       

๒๒ http:// suwanlaong.wordpress.com/2013/05/30 [สืบคนวันท่ี 19 ธันวาคม 2556]. 
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๒.๒ ขอบขายของงานกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียน 
กระทรวงศึกษาธิการ ไดแบงกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยไว ๒ ลักษณะ คือ21

๒๓  
๑. กิจกรรมการเรียนการสอนตามหลักสูตรมัธยมศึกษา คือ กิจกรรมที่มุงใหผูเรียนเกิด

การเรียนรู เกิดการพัฒนาคุณลักษณะ หรือพฤติกรรมที่จําเปนสําหรับการอยูรวมกัน เปนพลเมืองที่ดี
ของสงัคมและประเทศชาติ โดยเนนการใชกระบวนการกลุม ประกอบดวย  

๑.๑ กิจกรรมรณรงค ๓ D 
เรื่องดี เปนนโยบายชัดเจนที่ไดประกาศในเรื่อง ๓D เราตองการสรางเด็กที่     

จบการศึกษาทุกระดับไมวาจะเปนระดับประถมศึกษา มัธยมศึกษา อุดมศึกษา อาชีวะ หรือการศึกษา
นอกโรงเรียน เด็กที่จบออกมาจะตองมี ๓ D ดีทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ ดีไทยและดีอังกฤษ ดวย
คําวา “ดี” ภาษาไทย คือ 

๑. เราตองการใหเด็กมีความรู ความเขาใจในระบอบประชาธิปไตย 
๒. ตองมีคุณธรรม จริยธรรม มีผิดชอบช่ัวดี เด็กที่จบออกมา ถารูผิดชอบช่ัวดี    

มีหิริโอตตัปปะ ครบถวนทุกอยาง จะรูอะไรควรทํา อะไรไมควรทํา ทุจริตเปนอยางไร 
๓. ตองหางไกลยาเสพติด อันน้ี คือ โครงการสามดี ภาษาไทย 
คําวา “ดี” ภาษาอังกฤษ คือ 
๑. Democracy คือ ประชาธิปไตย 
๒. Decency คือ คุณธรรม จริยธรรม รูผิดชอบช่ัวดี 
๓. Drug คือ ยาเสพติด 
ในเร่ืองประชาธิปไตยสิ่งที่ตองการเห็นก็คือ ประการแรก เด็กที่จบการศึกษามา

ทุกคนจะตองเช่ือมั่นในการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข และ
ตองรังเกียจการซื้อสิทธ์ิขายเสียง "อันน้ีไมไดทําเพ่ือนักเรียนการเมือง แตเพราะโรครายของระบบ
ประชาธิปไตย คือการซื้อสิทธ์ิขายเสียง นํามาซึ่งการทุจริตคอรัปช่ันของการถอนทุนคืน เพราะลงทุน
ซื้อเสียงไปเยอะในที่สุดก็สรางปญหาใหระบบอประชาธิปไตย และเปนปญหาบานเมืองแตกแยกกัน 
จนถึงทุกวันน้ี ตนเหตุหน่ึงก็คือการทุจริต" เพราะฉะน้ันตรงน้ีจึงเปนที่มาของความเช่ือมั่นในระบอบ
ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข เราตองปลูกจิตสํานึกใหเด็กรังเกียจตอการซื้อสิทธ์ิ
ขายเสียงขณะน้ีทําคูมือซื้อสิทธ์ิ ขายเสียง หมายความวา ทุกโรงเรียนทุกระดับตองมีการเรียนการสอน
และจัดกิจกรรม 

สวนเร่ืองคุณธรรมจริยธรรม ก็ตองมีการจัดโครงการกิจกรรม มีตัวช้ีวัดชัดเจน
ตอไปเด็กมีความดีงามเพ่ิมขึ้นวัดดวยอะไร ตอนน้ีมอบหมายไปแลว จะมีการประชุมเรื่องน้ีอีกรอบ  
ทุกโรงเรียน ทุกสถาบันการศึกษาตองมีการจัดกิจกรรมในเรื่องน้ี 

ในเรื่องสิ่งเสพติด อันน้ีทุกโรงเรียนทุกสถานศึกษาตองถือเปนพ้ืนที่ที่สําคัญ
อันหน่ึงจะตองดําเนินการทั้งมาตรการปองกัน ปองปราม ปราบปราม ถาพบวาเด็กนักเรียน นักศึกษา 

๒๓ ศึกษาธิการ, กระทรวง. แนวทางการจัดการศึกษาเพ่ือพัฒนาประชาธิปไตยระดับประถมศึกษา,  
(กรุงเทพมหานคร: การศาสนา, ๒๕๓๘), หนา ๒๒. 
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เปนผูคาเสียงเอง แตถาติดก็ตองนําไปบําบัดรักษา ซึ่งอันน้ีตองสอดคลองกับนโยบายรัฐบาล ๕ รั้ว 
ปองกัน คือ รั้วสังคม รั้วครอบครัว รั้วชุมชน รั้วโรงเรียน และรั้วชายแดน 

กิจกรรมรณรงค ๓ D น้ัน การจัดการศึกษามีความสําคัญตอการพัฒนาคุณภาพ
ของผูเรียน กระบวนการจัดการศึกษาที่สมบูรณ จึงเปรียบเสมือนเหรียญสองดาน คือ ดานหน่ึงเปน
การจัดการเรียนการสอนและจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียนตามหลักสูตรการศึกษาแตละชวงช้ัน เพ่ือสราง
องคความรู กระบวนการคิดวิเคราะห เพ่ือใหผูเรียนมีความรู ความสามารถ และประสบการณ มี
ทักษะการดํารงชีวิตที่เกิดจากการฝกหัด สามารถใชความรูใหเกิดประโยชนในการพัฒนาตนเองและ
ประกอบอาชีพอีกดานหน่ึงคือ เปนการบมเพาะ กลอมเกลา ปลูกฝง และปลุกจิตสํานึก เพ่ือใหผูเรียน
มีคุณธรรม จริยธรรม มีความรับผิดชอบตอตนเอง สังคม ชุมชน และสิ่งแวดลอม เกิดความตระหนัก
ในบทบาทหนาที่ขึ้นในจิตใจ เพ่ือใหผูเรียนสามารถดํารงตนอยูในสังคมรวมกับผูอ่ืนไดอยางมีความสุข 
สถานศึกษาทุกระดับ ทุกสังกัด และหนวยงานตาง ๆ ที่มีหนาที่สงเสริม สนับสนุน และรวมจัด
การศึกษาจึงมีสวนสําคัญในการจัดการเรียนการสอน และจัดกิจกรรมที่จะสงเสริม สนับสนุนและ
พัฒนาผูเรียนอยางเหมาะสม โดยการประสานความรวมมือกับทุกภาคสวน จัดกิจกรรมที่มุงเนน
ภารกิจทั้ง ๓ ดาน  (๓D) ไดแก 

 - ดานประชาธิปไตย (Democracy) 
 - ดานคุณธรรม จริยธรรม และความเปนไทย (Decency) 
 - ดานภูมิคุมกันภัยจากยาเสพติด (Drug-Free) 
โครงการ ๓ D 
การจัดนิทรรศการในสถาบันอุดมศึกษา ที่เนน ๓D เชน 
๑. การจัดนิทรรศการ เอกสาร หนังสือ สื่ตาง ๆ ที่ เกี่ยวของกับเรื่อง ๓D         

ในหองสมุดของสถานศึกษา 
๒. การสนับสนุนใหนักศึกษาดําเนินการจัด Board เผยแพรผลงานของนักศึกษา

ที่เกี่ยวของกับ ๓ D 
๓. สนับสนุนการจัดกิจกรรมของนักศึกษาที่เนนดาน คุณธรรม จริยธรรม และ

ความเปนไทย เชน คายอาสาพัฒนา คายธรรมะ เปนตน 
๔. สงเสริมการจัดกิจกรรมตอเน่ืองที่เกี่ยวของ เชน โครงการพหุวัฒนธรรม 

โครงการเรียนรูรวมกันสรรสรางชุมชน ทั้งน้ี ในการดําเนินงานจะไดมีการปรับขั้นตอนในการดําเนิน
โครงการ เพ่ือใหเกิดผลกระทบที่ติดจําในความทรงจํา (Deep Impact) กับผูผานโครงการ 

๑.๒ กิจกรรมนิสิตนักศึกษา ที่สนับสนุนกิจกรรม ๓ D 
กิจกรรมนักศึกษาที่สนับสนุนการเสริมสรางคุณลักษณะที่พึงประสงครวมถึง

คุณลักษณะตามนโนบาย ๓D ภายใตการดําเนินงานโครงการเครืยขายบัณฑิตอุดมคติไทยการจัด
กิจกรรม 

๑. กําหนดในแผนงาน/ โครงการประจําปของสถานศึกษา 
๒. สอดแทรกในเน้ือหาวิชาในการจัดกลุมสาระการเรียนรู 
๓. มีการสงเสริมการจัดกิจกรรมที่ครอบคลุมทั้ง ๓ ดาน 
๔. ดําเนินการแบบมีสวนรวมกับชุมชน ทองถิ่น 
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๑.๓ กิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตย  
๑.  กิจกรรมที่สอดคลองกับบริบทของสถานศึกษาและชุมชน เชน เวที

แลกเปลี่ยนเรียนรูกิจกรรม อบต.นอย/เทศบาลนอย จัดใหสถานศึกษาเปนแหลงเรียนรู 
๒.  การดําเนินงานสภานักเรียนนักศึกษา กรรมการนักเรียนนักศึกษา 
๓.  การจัดคายประชาธิปไตย/ กิจกรรมประชาธิปไตยลงสูชุมชน 
๔.  การสงเสริมกิจกรรมสรางสํานึกความรักชาติ 
๕.  นําหลักธรรมาภิบาลมาใชในการบริหารจัดการสถานศึกษา 
๑.๔ กิจกรรมสงเสริมคุณธรรม จริยธรรม และความเปนไทย 
๑.  กิจกรรมพัฒนาคุณธรรมที่สอดคลองกับบริบทของสถานศึกษา วัด ศาสน

สถาน และชุมชน เชน สงเสริมครูพระสอนศีลธรรมในสถานศึกษา จัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู กิจกรรม
จิตอาสา คายพุทธบุตร พุทธธรรม คายคุณธรรมจริยธรรม จัดใหสถานศึกษา เปนแหลงเรียนรูทาง
ศาสนา 

๒.  กิจกรรมที่สงเสริมการนิยมไทย ประวัติศาสตรชาติไทย หรือความภูมิใจใน
ความเปนไทย 

๓.  มีการบริหารจัดการสถานศึกษาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
๑.๕ กิจกรรมปองกันและแกไขปญหายาเสพติด 
๑. มีระบบการดูแลชวยเหลือนักเรียน เชน การคัดกรองกลุมเสี่ยง การชวยเหลือ

แบบเพ่ือนชวยเพ่ือน ทําใหจํานวนนักเรียน นักศึกษา ที่มีพฤติกรรมเสี่ยงลดลง 
๒. สงเสริมกิจกรรมที่เหมาะสม เชน กิจกรรมนักเรียนแกนนํา ครูแกนนํา 

กิจกรรมรณรงค เพ่ือการไมสูบบุหรี่ (สถานศึกษาปลอดบุหรี่) กิจกรรม/ชมรม TO BE NUMBER ONE 
การประกวดดนตรี แขงขันกีฬา เปดเวทีใหแสดงออก การจัดนิทรรศการความรู 

๓. การบริหารจัดการดานสวัสดีศึกษา เชน การขจัดมุมอับลับตา 
๔. มีแหลงเรียนรูดานยาเสพติด 
๕. มีการประสานความรวมมือการดําเนินงานรวมกับชุมชน ทองถิ่น 
๑.๖ กิจกรรมตามหลักสูตรมัธยมตน (เนนกลุม) 

กระทรวงศึกษาธิการ ไดประกาศใชหลักสูตรการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๔๔  
ใหเปนหลักสูตรแกนกลางของประเทศ โดยกําหนดจุดหมาย และมาตรฐานการเรียนรูเปนเปาหมาย
และกรอบทิศทางในการพัฒนาคุณภาพผูเรียนใหเปนคนดี มีปญญา มีคุณภาพชีวิตที่ดีและมีขีด
ความสามารถในการแขงขันในเวทีระดับโลก 2 2

๒๔ พรอมกันน้ีไดปรับกระบวนการพัฒนาหลักสูตรใหมี
ความสอดคลองกับเจตนารมณแหงพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พ.ศ. ๒๕๔๒ และที่แกไข
เพ่ิมเติม (ฉบับที่ ๒) พ.ศ. ๒๕๔๕ ที่มุงเนนการกระจายอํานาจทางการศึกษาใหทองถิ่นและ

๒๔ กระทรวงศึกษาธิการ. คูมือการจัดกระบวนการเรียนรูหนาที่พลเมือง-ศีลธรรม ระดับ
มัธยมศึกษาตอนตน, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว, ๒๕๔๔), หนา ๑๕ – ๑๖. 
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สถานศึกษาไดมีบทบาทและมีสวนรวมในการพัฒนาหลักสูตร เพ่ือใหสอดคลองกับสภาพ และความ
ตองการของทองถิ่น23

๒๕   
  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ มุงพัฒนาผูเรียนทุกคนซึ่ง

เปนกําลังของชาติใหเปนมนุษยที่มีความสมดุลทั้งดานรางกาย ความรู คุณธรรม มีจิตสํานึกในความ
เปนพลเมืองไทยและพลโลก ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรง
เปนประมุข มีความรูและทักษะพ้ืนฐาน รวมทั้งเจตคติที่จําเปนตอการศึกษาการประกอบอาชีพและ
การศึกษาตลอดชีวิต โดยมุงเนนผูเรียนเปนสําคัญบนพ้ืนฐานความเช่ือวาทุกคนสามารถเรียนรูและ
พัฒนาตนเองไดเต็มตามศักยภาพ การพัฒนาที่สําคัญ คือ การพัฒนาที่สมดุลอยางเปนองครวมทุกดาน
เพ่ือความเปนมนุษยที่สมบูรณ มีพ้ืนฐานทางจริยศาสตร ความเปนคนดีทั้งรางกาย สติปญญา   
อารมณ และสังคม ผูเรียนทุกคนในระดับการศึกษาขั้นพ้ืนฐานตองสรางองคความรูทักษะหรือ
กระบวนการเรียนรู และคุณลักษณะอันพึงประสงคจึงจําเปนตองเรียนรู  ๘  กลุมสาระการเรียนรู  คือ   
ภาษาไทย คณิตศาสตร วิทยาศาสตร สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม สุขศึกษาและพลศึกษา   
ศิลปะการงานอาชีพและเทคโนโลยีภาษาตางประเทศ และกิจกรรมพัฒนาผูเรียนซึ่งเปนการบูรณาการ
องคความรู ทักษะและเจตคติที่เกิดจากการเรียนรูทั้ง  ๘  กลุมสาระการเรียนรู และประสบการณของ
ผูเรียนมาปฏิบัติเพ่ือสงเสริมสมรรถนะและคุณลักษณะอันพึงประสงคของผูเรียนตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช๒๕๕๑  

ดวยเหตุผลดังกลาว กิจกรรมพัฒนาผูเรียน จึงเปนสวนหน่ึงของหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ ที่ชวยใหผูเรียนไดนําองคความรู ทักษะจากการเรียนรูและ
ประสบการณของผูเรียนมาปฏิบัติกิจกรรมพัฒนาตนเองเพ่ือเปนคนดี มีคุณธรรมจริยธรรม มีวินัย   
และมีจิตสํานึกสาธารณะที่ดีงาม เปนคนมีปญหาในการใชทักษะชีวิตการคิด การสื่อสาร การแกปญหา
และการใชเทคโนโลยี และเปนคนมีความสุขในการดําเนินชีวิตอยางพอเพียงโดยอยูรวมกับผูอ่ืนใน
สังคมไดอยางสรางสรรค 

๑.๗ กิจกรรมพัฒนาผูเรียนตามหลักสูตร 
กิจกรรมพัฒนาผูเรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐานพุทธศักราช  

๒๕๕๑  มุงใหผูเรียนไดพัฒนาตนเองงตามศักยภาพ พัฒนาอยางรอบดานเพ่ือความเปนมนุษยที่
สมบูรณทั้งรางกาย สติปญญา อารมณ และสังคม เสริมสรางใหเปนผูมีศีลธรรมจริยธรรมมีระเบียบ
วินัยปลูกฝงและสรางจิตสํานึกของการทําประโยชนเพ่ือสังคม สามารถจัดการตนเองได และอยูรวมกับ
ผูอ่ืนอยางมีความสุข กิจกรรมพัฒนาผูเรียนมั่งพัฒนาผูเรียนใหใชองคความรูทักษะและเจตคติจากการ
เรียนรู  ๘ กลุมสาระการเรียนรู และประสบการณของผูเรียนมาปฏิบัติกิจกรรมเพ่ือชวยใหผูเรียนเกิด
สมรรถนะสําคัญอันไดแก ความสามารถในการสื่อสาร ความสามารถในการคิดความสามารถในการ
แกปญหา ความสามารถในการใชทักษะชีวิต และความสามารถในการใชเทคโนโลยี ซึ่งจะสงผลใหการ
พัฒนาผูเรียนใหมีคุณลักษณะอันพึงประสงค มีทักษะการทํางานและอยูรวมกับผูอ่ืนในสังคมไดอยาง 

๒๕ สํานักนายกรัฐมนตรี. เอกสารเสริมความรูรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช 
๒๕๔๐, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพคุรุสภา, ๒๕๔๒), หนา ๓๐. 
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มีความสุขในฐานะเปนพลเมืองไทยและพลโลกอันไดแก รักชาติ ศาสน กษัตริย ซื่อสัตยสุจริต มีวินัย   
ใฝเรียนรู อยูอยางพอเพียงมุงมั่นในการทํางานรักความเปนไทยและมีจิตสาธารณะ 

กิจกรรมพัฒนาผูเรียนตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช  ๒๕๕๑  
ประกอบดวยกิจกรรม  ๓  ลักษณะ ดังน้ี 

๑.๗.๑ กิจกรรมแนะแนว 
เปนกิจกรรมที่สงเสริมและพัฒนาผูเรียนใหรูจักตนเองรูรักษสิ่งแวดลอม   

สามารถคิดตัดสินใจคิดแกปญหากําหนดเปาหมายวางแผนชีวิตทั้งดานการเรียน และอาชีพสามารถ
ปรับตนไดอยางเหมาะสมนอกจากน้ียังชวยใหครูรูจักและเขาใจผูเรียนทั้งยังเปนกิจกรรมที่ชวยเหลือ
และใหคําปรึกษาแกผูปกครองในการมีสวนรวมพัฒนาผูเรียน 

๑.๗.๒ กิจกรรมนักเรียน 
เปนกิจกรรมที่มุงพัฒนาความมีระเบียบวินัยความเปนผูนําผูตามที่ดี    

ความรับผิดชอบการทํางานรวมกันการรูจักแกปญหาการตัดสินใจที่เหมาะสมความมีเหตุผลการ
ชวยเหลือแบงปนเอ้ืออาทรและสมานฉันทโดยจัดใหสอดคลองกับความสามารถความถนัดและความ
สนใจของผูเรียนใหไดปฏิบัติดวยตนเองในทุกขั้นตอน ไดแกการศึกษาวิเคราะหวางแผนปฏิบัติตาม
แผนประเมินและปรับปรุงการทํางานเนนการทํางานรวมกันเปนกลุมตามความเหมาะสมและ
สอดคลองกับวุฒิภาวะของผู เ รียนและบริบทของสถานศึกษาและทองถ่ินกิจกรรมนักเรียน
ประกอบดวย 

๑. กิจกรรมลูกเสือ เนตรนารี ยุวกาชาด ผูบําเพ็ญประโยชน   และ
นักศึกษาวิชาทหาร 

๒. กิจกรรมชุมนุม ชมรม  
ทั้งน้ีนักเรียนช้ันประถมศึกษาและมัธยมศึกษาตอนตนจะตองเขารวมกิจกรรมทั้งในขอ ๑ 

และ ๒ 
๑.๗.๓ กิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชน 
เปนกิจกรรมที่สงเสริมใหผูเรียนบําเพ็ญตนใหเปนประโยชนตอสังคม 

ชุมชน และทองถิ่นตามความสนใจในลักษณะอาสาสมัครเพ่ือแสดงถึงความรับผิดชอบความดีงาม   

ความเสียสละตอสังคม และการมีจิตสาธารณะ เชน กิจกรรมอาสาพัฒนาตาง ๆ กิจกรรมสรางสรรค

สังคม 

๒. กิจกรรมเสริมหลักสูตร คือ กิจกรรมนอกช้ันเรียน ที่ทางโรงเรียนจัดขึ้นเพ่ือให
นักเรียนไดมีโอกาสเรียนรู โดยไมถือวาเปนสวนหน่ึงของการเรียนตามหลักสูตรการศึกษา ซึ่งจะมุงเนน
ใหกิจกรรมเปนสวนเสริมสรางประสบการณ ทักษะความรูความสามารถในการพัฒนาบุคลิกภาพ 
สุขภาพ ตลอดจนคุณธรรมจริยธรรมใหกับนักเรียน ประกอบดวย24

๒๖ 

๒๖ ฉันทนา จันทรบรรจง และคณะ แนวทางการบริหารและจัดกิจกรรมเพ่ือสังคมและ

สาธารณประโยชน ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑,(กรุงเทพมหานคร: สกสด 

ลาดพราว พ.ศ ๒๕๕๓), ๔๒-๔๗. 
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๒.๑ กิจกรรมการเลือกต้ังคณะกรรมนักเรียน 
คณะกรรมนักเรียนที่จะบริหารกิจกรรมน้ีจะไดมาดวยการเลือกต้ัง เมื่อมีการเลือกต้ังก็

ตองมีการแขงขันกัน โรงเรียนจึ่งตองจัดนักเรียนออกเปนกลุม ตางกับกลุมที่ใชสอนในหองเรียนและต้ัง
ช่ือกลุมตางๆกันไป เมื่อจะเลือกกรรมการนักเรียน และกลุมก็จะรวมกันคัดเลือกตัวแทนเขาสมัครรับ
เลือกต้ังกรรมการนักเรียนเพ่ือใหสังกัดกลุมตางๆ มีวิธีดําเนินการดังน้ี นักเรียนจัดกลุมกันเอง โดยรวม
คณะนักเรียนเปนกลุมเล็กๆ ใหมีจํานวนเทาที่โรงเรียนกําหนดให เปนกลุมที่จะสงตัวแทนเขาเลื่อกต้ัง
เปนกรรมการนักเรียนแลวต้ังช่ือกลุมของตน จากน้ันก็จดทะเบียนกับครูที่ปรึกษากิจกรรมนักเรียน ถือ
เปนกลุมที่ถูกตองตามหลักเกณฑ มีสิทธิสงตัวแทนเขารับการเลือกต้ังเปนกรรมการนักเรียนได เรื่อง
จํานวนสมาชิกในกลุมน้ันอยูในดุลยพินิจของโรงเรียน ครูควรใหนักเรียนจัดกลุมอยางนอย ๒ กลุม แต
ไมควรจะมากเกินไป นักเรียนจะเลือกสังกัดกลุมก็เปนสิทธิของนักเรียน 

๒.๒ กิจกรรมเก่ียวกับการปกครองตนเองของนักเรียน 
เน่ืองจากแตละโรงเรียนมีนักเรียนจํานวนมาก ครูยอยดูแลไดไมทั่วถึงสิ่งที่จะชวยไดก็คือ 

นักเรียนชวยดูแลกันเอง โดยการจัดนักเรียนออกเปนกลุมใหเหมาะสมนอกจากจะเปนการแบงเบา
ภาระของครูแลว ยังเปนการฝกใหนักเรียนมีสวนรวมในการปกครองตนเองแบบประชาธิปไตยอันจะก็
ไดเกิดความสามารถในดานการเปนผูนําและผูตามเปนการสรางความรับผิดชอบในการทํางาน 

กิจกรรมเกี่ยวกับการปกครองตนเองของนักเรียนมีแนวปฏิบัติดังน้ี 
๑. แบงนักเรียนในช้ันเรียนออกเปนกลุมๆ ตามความเหมาะสมเพ่ือปกครองกันเอง โดย

ใหสมาชิกในกลุมคัดเลือกหัวหนา และคณะกรรมการในการดําเนินกิจกรรมตางๆรวมกัน 
๒. กลุมดําเนินกิจกรรมตางๆ ตามที่ครูไดมอบหมาย โดยใหสมาชิกในกลุมดูแลกันเอง 

ถานักเรียนคนใดประพฤติผิด เชนวุยวายในหองเรียนก็จะลงโทษกันเอง 
๓. ครูคอยสังเกตการณทํางานของนักเรียนในกลุมตางๆ และเปนที่ปรึกษานักเรียน 
๔. นักเรียนทุกคนในช้ันเรียนจะตองปฏิบัติตามขอตกลงที่ไดกําหนด25

๒๗ 
๒.๓ กิจกรรมหองสมุด 

               เปนกิจกรรมที่สงเสริมการศึกษาหาความรูดวยตนเองของนักเรียนทําใหนักเรียนรูจักใช
เวลาวางใหเปนประโยชน การดําเนินงานหองสมุดครูควรใหนักเรียนมีสวนรวมโดยจัดต้ังเปน
คณะกรรมการหองสมุด 

กิจกรรมหองสมุดมีแนวปฏิบัติดังน้ี 
๑. ประชุมคณะครู นักเรียนเพ่ือแตงต้ังเปนคณะกรรมการหองสมุดโรงเรียน ซึ่งจะมี

คณะกรรมการแตละฝายเชน ฝายบริหาร ฝายวิชาการ ฝายบริการหองสมุด เปนตน 
๒. นักเรียนและครูรวมกันจัดกิจกรรมดานวิชาการในวันสําคัญตางๆ เชน กิจกรรม

สงเสริมการอานคลองเขียนคลอง ตอบคําถามจากสารานุกรม เรียงความ วาดภาพ แตงคําประพันธ 
เลานิทาน เขียนคําขวัญ เปนตน เพ่ือสงเสริมใหนักเรียนใชหองสมุดเปนแหลงเรียนรู 

๒๗ คณะกรรมการการมัธยมศึกษาแหงชาติ, สํานักงาน. คูมือการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือ
พัฒนาประชาธิปไตยในโรงเรียนมัธยมศึกษา, (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.๒๕๔๐) (กรุงเทพมหานคร: คุรุสภาลาดพราว, 
๒๕๔๐), หนา ๘๙ – ๙๓. 
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๓. ฝกใหนักเรียนรูจักใชบริการหองสมุดไดอยางถูกตอง โดยมีครูหรือเจาหนาที่หองสมุด
เปนผูใหคําแนะนํา 

๔. จัดเวรใหนักเรียนไดดูแลรักษา และทําความสะอาดหองสมุดทุกวัน เพ่ือสราง
บรรยากาศใหนาอยู นาสนใจ นาศึกษาคนควา 

๕. เปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการใชหองสมุดการบริการยืม
หนังสือ 

๖. สํารวจขอมูลการใชสิทธ์ิของนักเรียนในการใชหองสมุด โดยการทําใหหยอนบัตร
ตามลําดับช้ัน แลวรวบรวมเปนวัน เปนสัปดาห เปนรายเดือน 

๒.๔ กิจกรรมตรวจสุขภาพ 
ถือเปนกิจกรรมที่สําคัญที่โรงเรียนตองทําใหสวนที่ใหเด็กรับผิดชอบน้ัน ควรเนนในแง

ความสะอาดรางกาย เสื้อผา ของใช เพ่ือเปนการฝกใหนักเรียนมีความรับผิดชอบและยอมรับความ
คิดเห็นซึ่งกันและกัน จึงควรมอบใหนักเรียนเปนผูตรวจกันเอง 

กิจกรรมตรวจสุขภาพมีแนวปฏิบัติดังน้ี 
๑. แตงต้ังคณะกรรมการตรวจสุขภาพจากผูนําอนามัย นักเรียน หัวหนาช้ัน หัวหนาหมู

หรือคณะกรรมการนักเรียน ตรวจสุขภาพนักเรียนทุกช้ันทุกวัน 
๒. ครูและนักเรียนรวมกันกําหนดขอที่ควรปฏิบัติในการตรวจสุขภาพในแตละวัน 
๓. ครูสาธิตการตรวจสุขภาพในสวนตางๆ ใหนักเรียนดู เชน ตรวจผิวหนัง เล็บ ผม เปน

ตน 
๔. คณะกรรมการที่ไดมอบหมายรายงานผลการตรวจสุขภาพใหนักเรียนทุกคนฟงหนา

แถว พรอมทั้งเสนอแนะใหมีการปรับปรุงแกไขตอไป 
๕. มีการจูงใจใหนักเรียนไดรักษาความสะอาดโดยการมอบรางวัลใหนักเรียนที่สะอาดทั้ง

รางกาย เสื้อผา เครื่องใชสวนตัว 
๒.๕ กิจกรรมอาหารกลางวัน 
เปนกิจกรรมที่มุงหมายเบ้ืองตน เพ่ือใหนักเรียนมีอาหารกลางวันรับประทานทุกคน 

กิจกรรมอาหารกลางวันนอกจากจะทําใหนักเรียนมีการพัฒนาการทางดานรางกายแลว ยังเปนการ
สงเสริมพฤติกรรมประชาธิปไตยไปในตัวดวยคือ ทําใหมีการเสียสละ มีความรับผิดชอบ แบงงานกันทํา 
สามารถทํางานรวมกันได โรงเรียนตองใหเด็กมีสวนรวมในกิจกรรมต้ังแตเริ่มดําเนินการ 

กิจกรรมกลางวันมีแนวปฏิบัติดังน้ี 
๑. ใหนักเรียนทุกคนในโรงเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมต้ังแตเริ่มดําเนินการ 
๒. แบงนักเรียนทํางานเปนกลุมตามที่ไดรับมอบหมาย ครูคอยเปนที่ปรึกษาแนะนําใน

การประกอบอาหาร 
๓. นักเรียนมีการอภิปรายผลในการทํางานรวมกัน 
๔. นักเรียนแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องอาหารกลางวันภายในโรงเรียน 
๕. นักเรียนวิเคราะหถึงคุณคาของอาหารกลางวันในแตละมื้อ 
๖. นักเรียนมีสวนรวมในการจัดเก็บภาชนะใสอาหาร โดยการทําความสะอาดเอง 
๗. นักเรียนปฏิบัติตามกฎระเบียบในการเขาแถวรออาหาร 
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๒.๖ กิจกรรมเก่ียวกับสิ่งพิมพ 
เพ่ือเปนการสงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียน กิจกรรมหน่ึงที่โรงเรียนควรจัดข้ึนคือ 

กิจกรรมเกี่ยวกับสิ่งพิมพ ถาเปนสิ่งพิมพของโรงเรียนก็ควรใหนักเรียนรวมเปนคณะกรรมการ และมี
ผลงานของนักเรียนปรากฏอยูและทางโรงเรียนสามารถใหนักเรียนมีกิจกรรมเกี่ยวกับสิ่งตีพิมพได เชน 
การทําหนังสือประจําหองเรียน หนังสือพิมพของชุมชน เปนตน 

กิจกรรมเกี่ยวกับสิ่งพิมพมีแนวปฏิบัติดังน้ี 
๑. ประชาสัมพันธใหนักเรียน ไดเขามามีสวนรวมเปนคณะกรรมการในการดําเนินงาน 
๒. เปดโอกาสใหนักเรียนทุกๆคน ไดแสดงความรูความสามารถในการเขียนบทความการ

แสดงความคิดเห็นตางๆเกี่ยวกับโรงเรียน 
๓. นําผลงานของนักเรียนตีพิมพเผยแพรใหสาธารณชน ไดรับรูนักเรียนรวมคิดรวมทําใน

การกําหนดรูปแบบในการดําเนินงาน 
๔. มอบหมายอํานาจหนาที่ใหนักเรียนที่เปนกรรมการ ไดปฏิบัติงาน 
๒.๗ กิจกรรมกีฬา 
การกีฬาเปนการสงเสริมใหเด็กไดมีโอกาสทํางานรวมกันอยางใกลชิดทุกคนตองรวมมือ

กันทําอยางจริงจังกิจกรรมน้ีจึงจะเกิดผลดี ในการจัดกิจกรรมกีฬา ผูที่มีความสําคัญที่สุดคือ นักเรียน
ทั้งที่เปนนักกีฬาและผูรวมกิจกรรม การจัดกิจกรรมน้ีทําไดทั้งที่เปนกิจกรรมภายในโรงเรียนและ
ระหวางโรงเรียน  ระหวางกลุมโรงเรียน และระดับที่สูงๆข้ึนไป ผูที่เปนนักกีฬาจะตองมีความ
รับผิดชอบ กิจกรรมน้ีเปนกิจกรรมที่ทุกโรงเรียนควรทํา 

กิจกรรมกีฬามีแนวปฏิบัติดังน้ี 
๑. คณะกรรมนักเรียนประชุมปรึกษาหารือเพ่ือวางแผนการดําเนินงาน 
๒. แบงนักเรียนออกเปนสีตางๆมีจํานวนสมาชิกเทาๆกัน 
๓. ในแตละสีนักเรียนเลือกหัวหนาและกรรมการดําเนินงาน เพ่ือฝกซอมกีฬาประเภท

ตางๆ ฝกซอมในการเชียรกีฬาสีของตนเอง 
๔. นักเรียนแบงหนาที่กันเองใหทําหนาที่ในฝายตางๆ ในสีของตนเองโดยเปดโอกาสให

ทุกคนมีสวนรวม 
๕. คณะกรรมการนักเรียนที่มาจากแตละสีประชุมเพ่ือแตงต้ังกรรมการดําเนินงาน

แขงขันกีฬาสีภายในโรงเรียน เชน ประธานคณะกรรมการ กรรมการตัดสิน กรรมการประชาสัมพันธ 
กรรมการสถานที่และอุปกรณ กรรมการจัดหารางวัล กรรมการปฐมพยาบาล เปนตน 

๖. กําหนดงบประมาณดําเนินการแขงขันกีฬา โดยใหแตละสีสงนักกีฬาเขาแขงขันตาม
เวลาที่กําหนด 

๗. มีการประเมินผลหลังเสร็จสิ้นการแขงขันกีฬาเพ่ือหาทางปรับปรุงแกไขในครั้งตอไป 
๒.๘ กิจกรรมสหกรณนักเรียน 
เปนกิจกรรมที่เกิดจากการรวมหุนของบุคคลหลายฝาย เชน คณะครู นักเรียน กรรม

การศึกษา ตลอดจนประชาชนในทองถิ่นก็สามารถรวมกิจกรรมได เปนตน 
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กิจกรรมสหกรณเปนกิจกรรมที่มีรูปแบบเปนประชาธิปไตย เพราะใชระบบที่สมาชิกตอง
รวมกันทํา รวมกันคิดและรวมกันแกปญหา ตลอดจนมอบความไววางใจใหเขาดําเนินการ โรงเรียน
ควรใหนักเรียนเขามารวมดําเนินการงานสหกรณทุกขั้นตอน 

กิจกรรมสหกรณมีแนวปฏิบัติดังน้ี 
๑. ประชาสัมพันธใหนักเรียนเขาใจถึงวัตถุประสงคของสหกรณ 
๒. เปดรับสมัครสมาชิกโดยความสมัครใจไมมีการบังคับ 
๓. เปดโอกาสใหคณะครู นักเรียน ภารโรง กรรมการสถานศึกษาตลอดจนประชาชน

ทั่วไปในทองถิ่นสามารถเขารวมเปนสมาชิกได 
๔. จัดใหมีการประชุมใหญเพ่ือคัดเลือกสมาชิกเปนคณะกรรมการดําเนินงานของ

สหกรณ 
๕. คณะกรรมประชุมเพ่ือแบงหนาที่ความรับผิดชอบในงานดานตางๆ 
๖. ดําเนินกิจกรรมสหกรณโดยใหสมาชิกทุกคนมีสวนรวมในการแสดงความคิดเห็น 

ชวยกันพัฒนาปรับปรุงสหกรณใหดีขึ้น 
๗. ใหความรูขอมูลขาวสารตางแกสมาชิก 
๘. จัดใหมีการระดมทุนโดยการเพ่ิมหุนและออมทรัพยไดตลอดเวลา 
๙. สอดแทรกอุดมการณสหกรณเขาไปในกิจกรรมการเรียนการสอน และในกิจกรรม

เสริมหลักสูตรของทุกระดับช้ัน โดยเฉพาะในกลุมการงานพ้ืนฐานและอาชีพ และกลุมประสบการณ
พิเศษ(งานเลือก) 

๑๐. สงเสริมสนับสนุนเครื่องมือและอุปกรณในการดําเนินงานใหสินเช้ือแกสมาชิกเพ่ือ
สงเสริมการผลิดซึ่งอาจใหบริการทั้งในสวนที่เกี่ยวของกับกิจกรรมการเรียนการสอนหรือใหบริการแก
สมาชิกที่จะนําไปดําเนินการรวมกับผูปกครองที่บาน 

๑๑. พัฒนาการขยายและใหบริการในการจําหนายสินคา เชน การขยายตรงและการนํา
สินคาไปจําหนายนอกโรงเรียน เปนตน 

๑๒. สงเสริมสนับสนุนใหนักเรียนไดหารายไดพิเศษ 
๑๓. จัดใหมีการประชุมใหญสามัญประจําปเพ่ือรายงานผล การดําเนินงาน การแสดง

ความคิดเห็นในเรื่องตางๆ การคัดเลือกสมาชิกเพ่ือเปนคณะกรรมการดําเนินงานในปตอไป 
๑๔. จัดสรรเงินปนผลตามหุนที่ไดลงทุนกับสหกรณ และเงินเฉลี่ยคืนที่ไดกระทํากับ

สหกรณใหแกสมาชิกอยางเปนธรรม 
๑๕. ประเมินผลปฏิบัติงานประจําป และรายงานใหผูเกี่ยวของทราบ26

๒๘ 
 
 
 
 

๒๘ กรมวิชาการ, กระทรวงศึกษาธิการ คูมือการจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียน,(กรุงเทพมหานคร : โรง

พิมพคุรุสภาลาดพราว พ.ศ ๒๕๔๕), หนา ๕๔-๕๘. 
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๒.๙ กิจกรรมทําความสะอาดอาคารสถานที่ 
การทําความสะอาดสถานที่ไมใชเปนหนาที่ของภารโรงแตเพียงผูเดียว ในโรงเรียนควร

มอบใหนักเรียนมีสวนรวมในการทํากิจกรรมน้ี เพราะเปนการฝกใหเด็กไดทํางานดวยตนเอง รูจัก
รับผิดชอบงานที่ตนไดมอบหมาย ในการทําความสะอาดช้ันเรียนครูก็ควรใหแตละกลุมรับผิดชอบ
หมุนเวียนกันไป เปดโอกาสใหทุกคนทํางาน การดูแลความสะอาดน้ี เปนกิจกรรมที่แสดงใหเห็นถึงการ
ทํางานเปนกลุมอยางชัดเจน และทุกโรงเรียนสามารถทําได 

กิจกรรมทําความสะอาดอาคารสถานที่มีแนวปฏิบัติดังน้ี 
๑. แบงนักเรียนออกเปนหมูสีๆ ละเทาๆกัน ใหนักเรียนเลือกหัวหนาหมูสีและ

คณะกรรมการดําเนินงานในการทําความสะอาด 
๒. มอบหมายใหแตละสีทํากิจกรรมประจําวันเพ่ือฝกความรับผิดชอบในการทํางาน โดย

กิจกรรมจะมีการหมุนเวยีนสับเปลี่ยนกันทําเปนประจําทุกวัน 
๓. ครูเวรประจําวันมีหนาที่คอย ควบคุม กํากับดูแลช้ีแนะในการทํางานของแตละหมูสี

สงตัวแทนออกมาสรุปผลในการทํางานที่หนาเสาธง 
๔. คณะกรรมการนักเรียนตรวจใหคะแนนของแตละหมูสี และประกาศผลสีที่ทํางานดี

ที่สุดประจําวันน้ัน 
๕. กรรมการนักเรียนจะสรุปผลการทํางานของแตละหมูสีตลอดทั้งภาคเรียน แลว

ประกาศผลใหรางวัลแกผูที่ชนะเลิศ 
๒.๑๐ กิจกรรมปรับปรุงหองเรียน 
หองเรียนเปนของทุกคนในหอง จึงควรใหนักเรียนไดมีโอกาสแสดงความคิดเห็นในการ

ปรับปรุงหองเรียน การปรับปรุงหองเรียนน้ีเด็กอาจจะทําใหกลุมตามที่ไดมอบหมายหรือรวมกันทําทั้ง
ช้ันก็ได แตประการสําคัญควรมีการปรึกษาหารือกันกอนแลวจึงลงมือทําและใหทุกคนมีโอกาสแสดง
ความคิดเห็นมีสวนรวมในกิจกรรม และไมควรยึดแนวความคิดของครูแตผูเดียว กิจกรรมน้ีเปน
กิจกรรมสงเสริมความสามารถของนักเรียน และสงเสริมการอยูรวมกันของนักเรียนพรอมกัน เปนการ
สงเสริมใหยอมรับความคิดเห็นซึ่งกันและกัน 

กิจกรรมปรับปรุงหองเรียนมีแนวปฏิบัติดังน้ี 
๑. ใหนักเรียนทุกคนรวมกันอภิปรายวาทําอยางไรใหหองเรียนนาอยูชวยกันคิดหา

วิธีการแสดงความคิดเห็นอยางหลากหลายสรุปจดบันทึก 
๒. จัดแบงนักเรียนรับผิดชอบในการทําความสะอาดหองเรียนวันละ ๑ กลุม และแตละ

กลุมรับผิดชอบงานดานตางๆ ในการสรางบรรยากาศในหองเรียนเชน กลุมที่ ๑ ตกแตงทํามูลี่ใส
หนาตาง กลุมที่ ๒ จัดปายนิเทศผลงานนักเรียน กลุมที่ ๓ จัดปายนิเทศวันสําคัญ เปนตน 

๓. นักเรียนประเมินผลในการทํางานรวมกันเพ่ือปรับปรุงแกไขขอบกพรองในการทํางาน 
๒.๑๑ กิจกรรมปรับปรุงสภาพแวดลอมของโรงเรียน 
เพ่ือใหนักเรียนวาตนเองเปนสวนหน่ึงของโรงเรียน จึงควรจัดกิจกรรมใหนักเรียนไดมี

สวนรวมในการปรับปรุงสภาพแวดลอมของโรงเรียน สภาพแวดลอมควรมีทั้งความสะอาด รมรื่น 
สวยงามอํานวยความสะดวก และใหประโยชนสูงสุด สภาพแวดลอมของโรงเรียน ไดแกตนไม สนาม 
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ถนน รั้วที่น่ังผักผอน สถานที่นันทนาการ นํ้าด่ืมนํ้าใช ที่เก็บขยะ และสิ่งปฏิกุล สวม เรือนเพาะชํา โรง
อาหาร ครูจะมอบใหนักเรียนสํารวจสภาพแวดลอมเสนอความคิดเห็นวา ควรปรับปรุงอยางไร 

กิจกรรมปรับปรุงสภาพแวดลอมของโรงเรียนมีแนวปฏิบัติดังน้ี 
๑. นักเรียนสํารวจสภาพแวดลอมในโรงเรียนแลวเสนอความคิดเห็นวาสมควรจะ

ปรับปรุงอยางไร 
๒. ครูและนักเรียนประชุมวางแผนรวมกันเพ่ือจัดลําดับความสําคัญของปญหา โดยให

ทุกคนไดแสดงความคิดเห็นอยางหลากหลาย 
๓. แบงกลุมนักเรียนเพ่ือดําเนินการจัดหา และดูแลรักษาสิ่งแวดลอม เชน ปลูกตนไม 

ดูแลเอาใจใสรดนํ้า พรวนดิน ใสปุยตนไม รวมทังการรักษาความสะอาดบริเวณใหมีความรมรื่น 
สวยงาม นาอยู เปนตน 

๔. แตละกลุมมีการประเมินผลการทํางานแลวรายงานใหครูไดรับทราบ ครูเปนผูก่ํากับ
และเปนที่ปรึกษาแกนักเรียน 

 
๒.๑๒ กิจกรรมวันสําคัญ 
วันสําคัญสามารถแบงวันสําคัญเกี่ยวกับสถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย วันสําคัญ

ของทองถิ่น และวันสําคัญในโอกาสตางๆ กิจกรรมวันสําคัญน้ีโรงเรียนสามารถจัดรวมกับชุมชนไดเปน
หนทางหน่ึงที่จะใหชุมชนไดเขามามีสวนรวมกับทางโรงเรียนไดเปนอยางดี สําหรับกิจกรรมที่จะจัดน้ัน 
โรงเรียนตองวางโครงการไวลวงหนา และตองการใหนักเรียนเขามารวมวางโครงการดวย เพราะ
นักเรียนจะเปนตัวสําคัญที่จะเช่ือมโยงระหวางโรงเรียนกับชุมชน 

กิจกรรมวันสําคัญมีแนวปฏิบัติดังน้ี 
๑. ครูและนักเรียนรวมวางโครงการจัดกิจกรรมวันสําคัญเพ่ือจะไดเชิญชวนใหชุมนุมได

เขามามีสวนรวมในการจัดกิจกรรม 
๒. จัดกิจกรรมทางวิชาการในวันสําคัญเกี่ยวกับชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย เชน

เรียงความ วาดภาพ เขียนไทย แตงคําประพันธ เขียนคําขวัญ เปนตน 
๓. จัดนิทรรศการวันสําคัญ เชน วันพอ วันแม วันวิสาขบูชา วันอาสาฬหบูชา วันสําคัญ

ของทองถิ่น เปนตน 
๔. ครูพานักเรียนไปทํากิจกรรมที่วัดในวันสําคัญตางๆบําเพ็ญประโยชนรวมกับชุมชนใน

การพัฒนาสถานที่ตางๆในชุมชน27

๒๙ 
 
 
 
 
 

๒๙ กุลยา ตันติผลาชีวะ การจัดกิจกรรมการเรียนรูสําหลับเด็กปฐมวัย, (กรุงเทพมหานคร : เอดิสัน

เพรสโปรดักส พ.ศ ๒๕๔๗), หนา ๙-๑๓. 
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๒.๑๓ กิจกรรมบุคคลดีเดน 
โรงเรียนควรจัดกิจกรรมที่เกี่ยวกับการคัดเลือกบุคคลที่ดีเดนของโรงเรียนในดานตางๆ 

โดยใหนักเรียนเปนผูคัดเลือกกันเอง ซึ่งจะจัดต้ังกรรมการสรรหาโดยแตงต้ังจากนักเรียน ใหนักเรียน
กําหนดเกณฑการคัดเลือก แตทั้งน้ีตองมีคณะครูเปนที่ปรึกษา กิจกรรมบุคคลดีเดนน้ีอาจจะเปน
กิจกรรมตอเน่ืองไปถึงชุมชนก็ได โดยใหนักเรียนชวยกันคัดเลือกบุคคลที่เห็นวามีคุณประโยชนเปนคน
ดีที่สุดของชุมชนและประกาศเกียรติคุณ กิจกรรมบุคคลดีเดนน้ี เปนการฝกใหนักเรียนทํางานรวมกัน
เปนกลุม ฝกความยุติธรรมและมีเหตุผล 

กิจกรรมบุคคลดีเดนมีแนวปฏิบัติดังน้ี 
๑. ประชาสัมพันธแจงใหนักเรียนทุกคนไดรับทราบวาโรงเรียนมีโครงการสรรหาบุคคล

ดีเดนในดานตางๆ เชน ปน้ีจะสรรหาบุคคลดีเดนดานมารยาทดีที่สุด เปนตน 
๒. แตงต้ังนักเรียนเปนคณะกรรมการสรรหาบุคคลดีเดน ใหนักเรียนกําหนดเกณฑการ

คัดเลือก โดยมีครูเปนที่ปรึกษาหารือ 
๓. คณะกรรมการสรรหาดําเนินการคัดเลือกนักเรียนที่มีมารยาทดีที่สุดแลวประกาศผล

ใหนักเรียนทุกคนไดรับทราบ พรอมทั้งมอบรางวัล และประกาศเกียรติคุณบัตรในที่ประชุมนักเรียน 
๔. กิจกรรมบุคคลดีเดนควรทําตอเน่ืองติดตอกันไปเปนประจําทุกปเพ่ือสรางเด็กใหคนดี 

มีคุณธรรมจริยธรรมอยูในสังคม ไดอยางเปนปกติสุข 
๕. ติดตามและประเมินผลการจัดกิจกรรมบุคคลดีเดนเพ่ือปรับปรุงแกไขขอบกพรอง

ตอไป 
 
๒.๑๔ กิจกรรมประชาสัมพันธ 
โรงเรียนมีกิจกรรรมประชาสัมพันธของโรงเรียน ซึ่งหมายถึงการโฆษณาช้ีแจงแถลงขาว

ของโรงเรียนใหผูอ่ืนทราบ กิจกรรมน้ีนอกจากจะมีครูเปนผูรับผิดชอบแลวควรใหนักเรียนมีสวนรวมต้ัง
เปนคณะกรรมถาวรหรือแตงต้ังเปนครั้งคราวหมุนเวียนกันไป 

กิจกรรมประชาสัมพันธมีแนวปฏิบัติดังน้ี 
๑. นักเรียนรวมกันวางแผนประชาสัมพันธกิจกรรมตางๆ ของโรงเรียน โดยมีครูเปนที่

ปรึกษา 
๒. แจงใหนักเรียนทุกคนชวยกันประชาสัมพันธกิจกรรมตางๆของโรงเรียนไปยังบานและ

ชุมชน 
๓. แตงต้ังคณะกรรมนักเรียนดานประชาสัมพันธโดยใหทําหนาที่ประชาสัมพันธหรอ

กระจายขาวของโรงเรียน 
๔. ใหนักเรียนรวมกันคิดรวมกันทําโดยกําหนดรูปแบบในการดําเนินประชาสัมพันธ 
๕. ใหนักเรียนมีสวนรวมในการจัดทําเอกสารแผนพับหรือจุลสารของโรงเรียน 
๖. เผยแพรประชาสัมพันธขาวสารของโรงเรียนไปยังผูปกครองและชุมชน 
๗. ติดตามประเมินผลกิจกรรมประชาสัมพันธเพ่ือปรับปรุงแกไขในสิ่งที่บกพรองตอไป 
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๒.๑๕ กิจกรรมศูนยขาวสาร 
สําหรับโรงเรียนที่มีอุปกรณเคร่ืองเสียงสามารถที่จะทํารายการศูนยขาวสารได  การจัด

กิจกรรมศูนยขาวสารควรใหโอกาสนักเรียนเปนผูจัดการโดยมีครูเปนที่ปรึกษา ครูไมควรดําเนินการ
เองกิจกรรมศูนยขาวสารน้ีควรจัดทั้งเวลาเชา พักกลางวัน และตอนเย็น เพ่ือใหเปนประโยชนตอชุมชน
ดวย โรงเรียนจึงควรจัดรายการที่เห็นวาเปนประโยชนตอชุมชน เชน อาจเชิญผูนําชุมชนดานตางๆ มา
ออกรายการ โดยหมุนเวียนกันไป เปนตน 

กิจกรรมศูนยขาวมีแนวปฏิบัติดังน้ี 
๑. มอบหมายใหนักเรียนดําเนินกิจกรรมศูนยขาวสาร โดยมีครูเปนที่ปรึกษา 
๒. ใหนักเรียนจัดกิจกรรมภาคเชาคือ กิจกรรมหนาเสาธง ภาคกลางวันคือ อานขาว 

ภาคบายคือ ประกาศใหนักเรียนมาเขาแถวครูเวรประจําวันอบรมแลวปลอยกับบาน 
๓. ใหนักเรียนไปหาขาวจากแหลงขาวตางๆ เชนฟงจากวิทยุ ดูจากรายการโทรทัศน 

จากหนังสือพิมพ จากแหลงบริการสาธารณสุข และแหลงอ่ืนๆ ที่จะเปนแหลงความรู เปนตน แลว
นํามาเสนอเพ่ือใหครู ไดกลั่นกรองขาวกอนที่นักเรียนจะอาน 

๔. นักเรียนอานขาวในชวงพักกลางวันทางหรอกระจายขาวของโรงเรียน 
๕. นักเรียนเมื่ออานขาวเสร็จแลวจะตองบันทึกขาวตามวัน เดือน ป แหลงขาวที่ไดรับ

แลวเก็บเขาแฟมการนําเสนอขาวตอไป 
๖. เชิญผูนําชุมชนไดมาพบปะพูดคุยกับประชาชนทางหรอกระจายขาวของโรงเรียนเพ่ือ

สรางความสัมพันธอันดีระหวางโรงเรียนกับชุมชน 
 

๒.๑๖ กิจกรรมปายแดงความคิดเห็น 
เปนกิจกรรมเพ่ือสงเสริมใหเด็กไดแสดงความคิดเห็น และกลาแสดงออกอยางมีเหตุผล

กิจกรรมน้ีครูไดจัดปายใหนักเรียนขนาดใหญและไดปดปายขอความและความเห็นตางๆปายที่ควรต้ัง
ไวที่มีนักเรียนเดินผานไปมาเปนจํานวนมากและจัดต้ังกรรมการดูแลการใชปายใหเปนไปตามระเบียบ
ที่กําหนดไว 

กิจกรรมปายแดงความคิดเห็นมีแนวปฏิบัติดังน้ี 
๑. แตงต้ังเจาหนาที่นักเรียนดูแลปายโดยหมุนเวียนเปลี่ยนกันมาทําหนาที่ พรอมทัง

ช้ีแจงใหนักเรียนไดเขาใจถึงวัตถุประสงคของกิจกรรม 
๒. รณรงคประชาสัมพันธใหนักเรียนทุกคนไดมีโอกาสมาใชปายเพ่ือแสดงความคิดเห็น

ในเรื่องตางๆ28

๓๐ 
 
 
 

๓๐ จิตเกษม ทองนาค การพัฒนากระบวนการทางวิทยาศาสตรพ้ืนฐานของเด็กปฐมวัยโดยการใช

รูปแบบกิจกรรมศิลปะสรางสรรคเพ่ือการเรียนรู (ปริญญานิพนธปริญญานิพนธการศึกษามหาบัณฑิต สาขา

การศึกษาปฐมวัย บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศริรครินทรวิโรฒ ,พ.ศ ๒๕๔๘), หนา ๗๖-๘๐. 
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๓. ควรติดต้ังปายในที่ที่นักเรียนเดินผานไปมา 
๔. สรุปความคิดเห็นของนักเรียนในเรื่องตางๆ โดยแยกเปนหมวดหมูในวันสัปดาห 
๕. นําเรื่องที่นักเรียนไดแสดงความคิดเห็นหรือมีขอเสนอแนะไปปรับปรุงแกไขในการ

ดําเนินงานใหดีขึ้น 
๒.๑๗ กิจกรรมตูรับความคิดเห็น 
เพ่ือเปนการฝกใหนักเรียนกลาแสดงออกเสนอความคิดเห็นที่เปนประโยชนตอการเรียน

การสอนหรืออ่ืนๆ ที่เปนประโยชนตอสวนรวม โรงเรียนจึ่งควรจัดตูรับความคิดเห็นของนักเรียน และ
จัดต้ังคณะกรรมการเพ่ือแบงหนาที่รับผิดชอบรวบรวมปญหาและจัดปญหาเสนอโรงเรียนแลวแจงผล
การแกไขปญหาใหนักเรียนทราบ 

กิจกรรมตูรับความคิดเห็นมีแนวปฏิบัติดังน้ี 
๑. ประชาสัมพันธใหนักเรียนทุกคนไดแสดงความคิดเห็นในเร่ืองที่เปนประโยชนตอการ

เรียนหรือเรื่องอ่ืนที่เปนประโยชนตอสวนรวม 
๒. จัดต้ังคณะกรรมการเพ่ือแบงหนาที่รับผิดชอบรวบรวมปญหาในเรื่องตางๆ 
๓. คณะกรรมการที่ไดรับผิดชอบทําการเปดตูรับความคิดเห็นทุกวันศุกร 
๔. คณะกรรมการประชุมเพ่ือนําปญหาที่ไดรับมาวิเคราะหแยกแยะจัดลําดับความสําคัญ

ของปญหา 
๕. นําปญหาที่ไดรับเสนอใหโรงเรียนแกไขปญหาเพ่ือจะไดปรับปรุงแกไขในเรื่องตางๆให

ดีขึ้น 
๖. เมื่อโรงเรียนแกไขปญหาเสร็จเรียบรอยแลว แจงผลการแกไขปญหาใหนักเรียนไดรับ

ทราบตอไป 
๒.๑๘ กิจกรรมคุมบาน 
สภาพของชนบททั่วไปจะมีลักษณะตางคนตางอยู ทําใหสภาพแวดลอมของหมูบานขาด

การปรับปรุงพัฒนาอยางตอเ น่ือง การที่ชาวบานไมใหความสนใจที่จะรวมมือกันปรับปรุง
สภาพแวดลอมในหมูบานน้ันเปนผลมาจากขาดการปลูกฝงนิสัยอยางตอเน่ือง ถาเร่ิมตนปลูกฝงใหแก
เด็กอยางตอเน่ืองแลว นาจะทําแนวทางการปลูกฝงเด็กใหรักชุมชนใหรักหมูบาน รุจักรวมมือชวยเหลือ
กันพัฒนาหมูบานได แตการที่จะใหพัฒนาทังหมูบานคงทําไมได จึงแบงหมูบานออกเปนหนวยยอยๆ 
ไดแตละหนวยมีบานประมาณ ๔-๖ หลัง เรียกวา “คุมบาน” แลวจัดต้ังคณะกรรมคุมบานเพ่ือวางแผน
พัฒนาคุมบานของตนและดําเนินตามแผนโดยมีครูเปนที่ปรึกษากิจกรรมน้ีทําใหนักเรียนเขาไปมีสวน
รวมพัฒนาชุมชนของตนไดอยางเต็มที่ 

กิจกรรมคุมบานมีแนวปฏิบัติดังน้ี 
๑. แบงหมูบานออกเปนหนวยยอยๆ ใหแตละหนวยมีบานประมาณ ๔-๖ หลัง เรียกวา 

“คุมบาน” 
๒. จัดต้ังคณะกรรมการคุมบานที่มาจากนักเรียนเพ่ือพัฒนาคุมบานของตน 
๓. คณะกรรมประชุมเพ่ือวางแผนในการดําเนินงานพัฒนาคุมบาน 
๔. ดําเนินการพัฒนาคุมบานตามแผนที่วางไวโดยใหชุมชนไดมีสวนรวมโดยมีครูเปนที่

ปรึกษา 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



กิจกรรมเสริมหลักสูตร นอกเหนือจากการจัดการเรียนการสอนและกิจกรรมเสริม
หลักสูตรวิชาตางๆ แลว โรงเรียนยังสามารถจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรเพ่ือเสริมทักษะและ
ประสบการณแกนักเรียน รวมทั้งการเรียนรูและกระบวนการทํางานอยางเปนระบบรวมกันในสังคม
ประชาธิปไตย โดยสามารถจัดในรูปของโครงการตางๆ ไดดังน้ี 

๑. โครงการสงเสริมความสามารถของผูเรียน สามารถพ่ึงพาตนเองและเพ่ิมสมรรถภาพการ
แขงขันทั้งภายในโรงเรียนและภายนอกสูระดับนานาชาติ ทางดานวิทยาศาสตร คณิตศาสตร 
ภาษาตางประเทศ เทคโนโลยีและงานอาชีพ29

๓๑ 
๒. โครงการวิถีพุทธ สงเสริม สนับสนุน ปลูกฝง ใหนักเรียนไดเห็นคุณคาในหลักธรรม

พุทธศาสนา ควบคุมพฤติกรรมของตนเอง มีวินัยในการอยูรวมกับผูอ่ืนและนําไปใชในชีวิตประจําวันได 
เชน การเขาคายพุทธบุตร การทําบุญตักบาตรในวันพระ การปฏิบัติตนตามระเบียบวินัยของโรงเรียน 

๓. โครงการสงเสริมวัฒนธรรมและกิจกรรมนักเรียน จัดกิจกรรมเพ่ือสงเสริมอนุรักษ
เผยแพรศิลปวัฒนธรรมไทย และความคิดสรางสรรคของนักเรียนในโอกาสตางๆ ตลอดปการศึกษา 
ฝกทักษะการทํางานรวมกันของนักเรียนระดับช้ันตางๆ และสอดแทรกคุณธรรมตามวาระและโอกาส
อันควร เชน กิจกรรมไหวครู กิจกรรมหนาเสาธง กิจกรรมสืบสานวัฒนธรรมไทย กิจกรรมปใหม 
กิจกรรมวันเฉลิมพระชนมพรรษา 

๔. โครงการสงเสริมความถนัด ความสามารถ และความสนใจพิเศษของนักเรียน เปน
การจัดกิจกรรมสงเสริมในดานกีฬา ศิลปะ ดนตรี นาฏศิลป วิชาการ ฯลฯ ใหแกนักเรียนตามความ
ถนัด ความสนใจของนักเรียน เพ่ือชวยใหนักเรียนไดใชเวลาวางใหเปนประโยชนนอกเหนือจากการ
เรียนปกติ 

๕. โครงการพัฒนากีฬา เพ่ือสงเสริมและสนับสนุนนักเรียนที่มีความถนัดและความสนใจ
ดานกีฬา ไดฝกฝนพัฒนาทักษะที่ตนถนัดอยางตอเน่ืองและรูจักใชเวลาวางใหเปนประโยชน สําหรับ
กีฬาชนิดตางๆ เชน วายนํ้า กรีฑา แบดมินตัน เทนนิส เทเบิลเทนนิส ฟุตบอล ฟุตซอล ใหโอกาส
นักเรียนไดทดสอบทักษะฝมือของตนเอง เชนกีฬากรุงเทพมหานคร การแขงขันเช่ือมความสัมพันธ
ระหวางโรงเรียนกับชุมชนหนวยงานตางๆ30

๓๒ 
สรุปไดวา กิจกรรมเสริมหลักสูตรน้ี เปนกิจกรรมนอกช้ันเรียนที่โรงเรียนควรนําไปใช

เพ่ือใหนักเรียนไดมีโอกาสเรียนรู และเปนสวนหน่ึงของการเรียนการสอนตามหลักสูตรการศึกษา โดย
เนนใหกิจกรรมเปนสวนเสริมสรางประสบการณ ทักษะความรูความสามารถในการพัฒนาบุคลิกภาพ 
สุขภาพ ตลอดจนคุณธรรมจริยธรรมใหกับนักเรียน      

 
 
 
 

๓๑ กรมการปกครอง คูมือวิทยาการพัฒนาประชาธิปไตยระดับหมูบาน ตามโครงการพัฒนา
ประชาธิปไตยระดับหมูบาน, (กรุงเทพมหานคร : กรมการปรกครอง พ.ศ ๒๕๓๖), หนา ๔๓. 

๓๒ ดวงเดือน ศาสตรภัทร และคณะ การพัฒนาจิตสํานึกประชาธิปไตยในเยาวชนไทย, 
(กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยศรินครินวิโรฒประสานมิตร พ.ศ ๒๕๔๘), หนา ๓๓-๔๐. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๒.๓ การจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยภายในวัดลานบุญ เขตลาดกระบัง 
กรุงเทพมหานคร 

กิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยที่จัดทําโดยโรงเรียนวัดลานบุญ เขตลาดกระบัง 
กรุงเทพมหานคร มีอยู ๖ กิจกรรม คือ (๑) กิจกรรมคณะกรรมการสภานักเรียน (๒) กิจกรรม
หองเรียนประชาธิปไตย (๓) กิจกรรมเวทีอิสระ (๔) กิจกรรมรณรงคการเลือกต้ังสูชุมชน (๕) กิจกรรม
หนาเสาธง และ (๖) กิจกรรมธนาคารความดี ซึ่งผูวิจัยมีความสนใจและไดนํามาเปนกรอบแนวคิดใน
การวิจัยครั้งน้ี คือ 

 
๒.๓.๑ กิจกรรมคณะกรรมการสภานักเรียน 
แนวคิด 
คณะกรรมการสภานักเรียนเปนตัวแทนของนักเรียนในการดําเนินการจัดกิจกรรมของ

โรงเรียน โดยมีคณะครูที่ปรึกษาใหความคิดเห็นและขอเสนอแนะ เพ่ือใหการดําเนินการจัดกิจกรรม
ตางๆ ของคณะกรรมการนักเรียนดําเนินไปตามความตองการของโรงเรียนและควรสงเสริมใหนักเรียน
ไดบริหารและปกครองกันเองในรูปแบบของคณะกรรมการสภานักเรียน 

วัตถุประสงค 
๑. เพ่ือใหนักเรียนไดปกครองตนเองในรูปแบบของคณะกรรมการสภานักเรียน 
๒. เพ่ือฝกใหนักเรียนมีภาวะผูนําและผูตามที่ดี  
๓. เพ่ือฝกใหนักเรียนมีความเคารพซึ่งกันและกัน 
๔. เพ่ือใหนักเรียนมีความสามัคคี รวมมือรวมใจในการกระทํากิจกรรมจนสําเร็จ 
๕. เพ่ือใหนักเรียนไดแสดงความคิดเห็นในเรื่องตางๆ อยางมีเหตุผล 

ระยะเวลา 
เลือกต้ังคณะสภานักเรียนในเดือนพฤษภาคมและปฏิบัติหนาที่ตลอดปการศึกษา 
สถานที่ 
หองสภานักเรียน 

               สื่อ/อุปกรณ 
๑. กระดาษโปสเตอร 
๒. กระดาษชารดส ี
๓. กระดาษ A ๔ 
๔. นโยบายของกลุม 

กลุมเปาหมาย 
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ ๑-๓ 
วิธีดําเนินกิจกรรม 

๑. ครูผูรับผิดชอบช้ีแจงจุดประสงคของการจัดกิจกรรมคณะกรรมการสภา
นักเรียน 

๒. ครูใหนักเรียนทุกคนสมัครเปนสมาชิกของคณะกรรมการนักเรียน 
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๓. ครูแบงนักเรียนเปน ๔ กลุม คือ กลุมสีแดง กลุมสีเหลือง กลุมสีฝา และกลุมสี
แสดโดยสมาชิกในกลุมจะคละกันทั้งนักเรียนชายและนักเรียนหญิง และมีนักเรียนครบทุกช้ันและมีให
มีจํานวนนักเรียนเทาๆกัน 

๔. ครูใหนักเรียนแตละกลุมสีเลือกประธาน รองประธาน เลขานุการ เหรัญญิก 
ปฏิคม และคณธกรรมการชมรมตางๆ 

๕. ครูใหแตละกลุมพิจารณาคัดเลือกสมาชิก ลงสมัครรับเลือกต้ังคณะกรรมการ
นักเรียน และสาธิตการเลือกต้ัง 

๖. นักเรียนทุกคนเลือกคณะกรรมการนักเรียนเพ่ือบริหารกิจกรรมนักเรียน
ประกอบดวย 

๖.๑ คณะกรรมการนักเรียน 
๖.๒ อนุกรรมการฝายบริหาร 
๖.๓ อนุกรรมการฝายพัฒนา 

๗. คณะกรรมการนักเรียนแถลงนโยบายและดําเนินงานบริหารงานกิจกรรม
นักเรียนโดยมีครูเปนที่ปรึกษา 

๘. ครูและคณะกรรมการนักเรียนรวมกันสรุปผลการจัดกิจกรรมนักเรียน 
ขอเสนอแนะ 
การบริการคณะกรรมการนักเรียนเปนเรื่องที่คอนขางจะมีปญหามาก ถาการดําเนินการ

ขาดการสงเสริมและสนับสนุนอยางตอเน่ือง จากคณะครูและผูบริหารโรงเรียน  เพราะฉะน้ันคณะครู
และผูบริหารโรงเรียนจึงเปนตัวจักรสําคัญ ที่จะทําใหการดําเนินงานของคณะกรรมการนักเรียน
ประสบผลสําเร็จ 

การประเมินผล 
พฤติกรรมที่คาดหวังหลัก 
ดานสามัคคีธรรม 

๑. นักเรียนมีความสามัคคี รวมมือรวมใจในการทํากิจกรรมจนสําเร็จ 
๒. นักเรียนรวมกันปฏิบัติกิจกรรมตามนโยบายที่กลุมแถลงไวได 
๓. นักเรียนรวมกันทํางานเพ่ือประโยชนชองสวนรวม 31

๓๓ 
สรุปไดวากิจกรรมคณะกรรมการสภานักเรียน เปนกิจกรรมที่สงเสริมใหนักเรียนได

ปกครองตนเองในรูปแบบของคณะกรรมการสภานักเรียน ฝกใหนักเรียนกลาแสดงความคิดเห็นใน
เรื่องตางๆ อยางมีเหตุผล มีความเคารพซึ่งกันและกัน มีความสามัคคี รวมมือรวมใจในการกระทํา
กิจกรรมจนสําเร็จ และฝกใหมีภาวะของการเปนผูนําและผูตามที่ดี 

 
 
 

 

๓๓ ฝายวิชาการและกิจกรรม, คูมือการจัดกิจกรรมประชาธิปไตยในโรงเรียนตอนที่ ๑, โรงเรียนวัด
ลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร : ๒๕๕๖, หนา ๑๐ - ๒๔. 
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แบบประวัติผูสมัครรบัเลือกต้ังคณะกรรมการนักเรยีน ปการศึกษา
.................................................... 

 
ช่ือ............................................นามสกุล........................................ช่ือเลน.......................................... 
บิดาช่ือ...................................มารดาช่ือ..............................เกิดวันที่............เดือน...............พ.ศ…..... 
บานเลขที่.................................................................................................................................... 
สมัครตําแหนง (ระบุ)......................................................................................................................... 
ความสามารถพิเศษ 

๑....................................................................................................................................... 
๒....................................................................................................................................... 
๓....................................................................................................................................... 

รูปแบบการเลือกต้ัง  แบบพรรค แบบบุคคล 
ช่ือพรรคที่สมัคร.............................................................................................................................. 
รายช่ือสมาชิกพรรคเบอร............................... 

๑. ช่ือ...........................นามสกุล........................ช้ัน......................สมัครเปน................... 
๒. ช่ือ...........................นามสกุล........................ช้ัน......................สมัครเปน................... 
๓. ช่ือ...........................นามสกุล........................ช้ัน......................สมัครเปน................... 
๔. ช่ือ...........................นามสกุล........................ช้ัน......................สมัครเปน................... 
๕. ช่ือ...........................นามสกุล........................ช้ัน......................สมัครเปน................... 
๖. ช่ือ...........................นามสกุล........................ช้ัน......................สมัครเปน................... 

นโยบายของพรรค 
๑....................................................................................................................................... 
๒....................................................................................................................................... 
๓....................................................................................................................................... 
๔....................................................................................................................................... 
๕....................................................................................................................................... 
๖....................................................................................................................................... 

หมายเหตุ................................................................................................................................................ 
 
ลงช่ือผูสมัคร..............................................   ลงช่ือผูรับสมัคร............................................... 
          (...........................................)                       (.........................................................) 

                  ครูที่ปรึกษา 
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การประชุมคณะกรรมการนักเรียน 
 

ครั้งที่...............................วันที่.......................เดือน.............................พ.ศ..................................... 
ณ หองประชุม.......................................................... 

****************************** 
 

ผูมาประชุม 
๑..................................................................................... 
๒........................................................................ 
๓............................................................................ 
๔................................................................................ 
๕............................................................................. 

ผูไมประชุม 
๑...................................................................... 
๒............................................................. 

เริ่มประชุมเวลา.............................น. 
ระเบียบวาระที่ ๑ เรื่องที่ประธานแจงใหทราบ 
............................................................................................................................................................. 
ระเบียบวาระที่ ๒ เรื่องรับรายงานการประชุมครั้งที่แลว 
............................................................................................................................................................. 
ระเบียบวาระที่ ๓ เรื่องเสนอเพ่ือทราบ 
.............................................................................................................................................................
ระเบียบวาระที่ ๔ เรื่องเสนอพิจารณา 
.............................................................................................................................................................
ระเบียบวาระที่ ๕ เรื่องอ่ืนๆ 
.............................................................................................................................................................
ปดประชุม.....................................น. 
 

…..…............................................... 
 (....................................................) 
เลขานุการคณะกรรมการนักเรียน 
         ผูจดบันทึกการประชุม 
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แบบประเมินพฤติกรรมการทํากิจกรรมกลุม 
กิจกรรม คณะกรรมการสภานักเรียน 

 
คําชี้แจง ทําเครื่องหมาย ลงในชองที่ตรงกับพฤติกรรมการทํากจิกรรมกลุมของนักเรียน 

 
ช่ือ
กลุม 

รายการประเมิน 
รวม

คะแนน 
 นักเรียนมี

ความเสีย 
สละเพ่ือ
ประโยชน
สวนรวม 

นักเรียนม

ความเคารพ

เช่ือฟงและ

ปฏิบัติตาม

ผูนํา 

นักเรียนมี 

ความสามัคคี

ในการทํา

กิจกรรมกลุม 

นักเรียนมี 

ความ

รับผิดชอบใน

การทํา

กิจกรรมกลุม 

นักเรียนมี

ภาวะการเปน

ผูนําและผูตาม 

 

 

 ๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๓ ๔  
                      
                      
                      
                      
                      
                      
                      
                      

 
ระดับคุณภาพ     เกณฑการประเมิน 
๔ คะแนน หมายถึง ดีมาก   ๑๘-๒๐ คะแนน ดีเย่ียม 
๓ คะแนน หมายถึง ดี    ๑๕-๑๗ คะแนน ดี 
๒ คะแนน หมายถึง พอใช    ๑๑-๑๔ คะแนน พอใช 
๑ คะแนน หมายถึง ควรปรับปรุง   นอยกวา ๑๐ คะแนน ควรปรับปรุง 

 
ลงช่ือ.............................................ผูประเมิน 

 (.............................................) 
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๒.๓.๒ กิจกรรมหองเรียนประชาธิปไตย 
แนวคิด 
การปลูกฝงประชาธิปไตยใหกับนักเรียนในระดับมัธยมศึกษาจะทําใหนักเรียนไดรับรูและ

สรางขอตกลงรวมกัน โดยเฉพาะในหองเรียนของนักเรียนเอง กิจกรรมหองเรียนประชาธิปไตยเปนการ
ฝกการเปนผูนําและผูตามที่ดี ใหนักเรียนเกิดการยอบรับซึ่งกันและกัน รวมกันวางแผนในการทํางาน
และแสดงความคิดเห็นอยางมีเหตุผล ซึ่งเปนการปลูกฝงพฤติกรรมวิถีชีวิตประชาธิปไตย 

วัตถุประสงค 
๑. เพ่ือใหนักเรียนไดฝกปฏิบัติกิจกรรมหองเรียนประชาธิปไตย 
๒. เพ่ือใหนักเรียนปฏิบัติตามขอตกลงของกลุมและปฏิบัติตามเกณฑหองเรียน 

ประชาธิปไตย 
๓. เพ่ือใหนักเรียนไดเคารพในความคิดเห็นของผูอ่ืนและเกิดการยอมรับซึ่งกัน 

และกัน 
๔. เพ่ือใหนักเรียนไดฝกการเปนผูนําผูตามที่ดีและเกิดการยอมรับซึ่งกันและกัน 
๕. เพ่ือใหนักเรียนไดแสดงความคิดเห็นโดยมีเหตุผล 

ระยะเวลา 
ทุกสิ้นเดือน ตลอดปการศึกษา 
สถานที่ 
ในหองเรียนแตละหอง 
สื่อ/อุปกรณ 

๑. แผนภูมิขอตกลง 
๒. ปายหองเรียนประชาธิปไตย 

กลุมเปาหมาย 
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป ๑-๓ 
วิธีดําเนินกิจกรรม 

๑. ครูผูรับผิดชอบช้ีแจงจุดประสงคของการจัดกิจกรรมหองเรียนประชาธิปไตย 
๒. คณะกรรมการและนักเรียนประชุมสรางขอตกลงรวมกันและสรางเกณฑ

หองเรียนประชาธิปไตย 
๓. นักเรียนทุกหองปฏิบัติตามกิจกรรมหองเรียนประชาธิปไตย 
๔. คณะกรรมการนักเรียนตรวจหองเรียนประชาธิปไตย หองไหนผานเกณฑที่

กําหนดจะไดรับปายหองเรียนประชาธิปไตยทุกสิ้นเดือน32

๓๔ 
๕. คณะกรรมนักเรียนประกาศยกยองชมเชยหองเรียนที่ไดรับปายหองเรียน

ประชาธิปไตย 
๖. ครูผูรับผิดชอบและคณะกรรมนักเรียนรวมกันสรุปประโยชนที่ไดรับจากการ 

จัดกิจกรรมหองเรียนประชาธิปไตย 

๓๔ เรื่องเดียวกัน. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



ขอเสนอแนะ 
การจัดกิจกรรมหองเรียนประชาธิปไตย เปนการฝกใหนักเรียนทํากิจกรรมตางๆใน

หองเรียน ดังน้ันครูควรปลูกฝงใหนักเรียนแสดงพฤติกรรมวิถีประชาธิปไตยทุกขั้นตอน เชน การเขา
แถวสงงาน การแบงกลุม การเปนผูนําผูตาม การรายงาน การเลือกหัวหนาหอง การขออนุญาตครูเมื่อ
ออกจากหองหรือเมื่อนักเรียนจะแสดงความคิดเห็น เปนตน 

การประเมินผล 
๑. การประเมินผลหองเรียนประชาธิปไตย 

พฤติกรรมที่คาดหวังหลัก 
๑. นักเรียนปฏิบัติตามขอตกลงของกลุมและตามเกณฑหองเรียนประชาธิปไตย 
๒. นักเรียนไดรับการยกยองชมเชยในการทําความดี 
๓. นักเรียนไดเคารพในความคิดเห็นของผูอ่ืน 

สรุปไดวากิจกรรมหองเรียนประชาธิปไตย เปนกิจกรรมที่ฝกใหนักเรียนปฏิบัติกิจกรรม
หองเรียนประชาธิปไตย ปฏิบัติตามขอตกลงของกลุมและปฏิบัติตามเกณฑหองเรียนประชาธิปไตย ฝก
ใหนักเรียนมีความเคารพในความคิดเห็นของผูอ่ืนและเกิดการยอมรับซึ่งกันและกัน ฝกการเปนผูนําผู
ตามที่ดีและเกิดการยอมรับซึ่งกันและกัน และฝกใหนักเรียนไดแสดงความคิดเห็นโดยมีเหตุผล 
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การประเมินผลหองเรียนประชาธปิไตย 
โรงเรียน....................................................... 

วัน.........................เดือน...................................พ.ศ.............. 
 

คําชี้แจง ทําเครื่องหมาย ลงในชองที่ตรงกับพฤติกรรมการทํากจิกรรมกลุมของนักเรียน 
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เร
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รท
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กล
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ม.๑ (๕) (๕) (๕) (๕) (๕) (๕) (๕) (๕) (๕) (๕)   

ม.๒             

ม.๓             

เกณฑการใหคะแนน หองเรียนที่ผานการประเมิน คือรอยละ ๘๐ เทากับไดคะแนน ๔๐ คะแนนขึ้นไป 
 

ลงช่ือ............................................................... 
              (.....................................................) ผูประเมิน 

 
ลงช่ือ............................................................... 

              (....................................................) ผูประเมิน 
        ตัวแทนคณะกรรมการนักเรียน 
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๒.๓.๓ กิจกรรมเวทีอิสระ 
แนวคิด  
กิจกรรมเวทีอิสระ เปนกิจกรรมที่สงเสรมิใหนักเรียนใชเวลาวางใหเปนประโยชน และได

แสดงออกตามความสามารถของตนเองอยางอิสระตามศักยภาพของนักเรียนเอง เพ่ือสงเสริม
พัฒนาการของนักเรียนในดานสติปญญา อารมณและสังคม และมุงสงเสริมพฤติกรรมวิถีชีวิต
ประชาธิปไตยในเกิดขึ้นในตัวนักเรียน คือ ใหนักเรียนมีการเสียสละ มีความรับผิดชอบ รูจักแบงงาน
กันทําและสามารถทํางานรวมกันได 

วัตถุประสงค 
๑. เพ่ือฝกใหนักเรียนรูจักการแกปญหาดวยตนเอง 
๒. เพ่ือฝกใหนักเรียนมีความเสียสละและสามารถทํางานรวมกันได 
๓. เพ่ือใหนักเรียนไดแบงหนาที่การทํางานและรับผิดชอบตอหนาที่ 
๔. เพ่ือฝกใหนักเรียนรูจักการเปนผูนําและผูตามที่ดี 
๕. เพ่ือใหนักเรียนไดรวมกันสรุปผลการดําเนินงานโดยรวมกันคิดและตัดสินใจ 

ระยะเวลา 
ทุกวันจันทร – วันศุกร นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ ๑ – ๓ ปฏิบัติกิจกรรม 
วิธีดําเนินกิจกรรม 

๑. คณะกรรมการกลุมสาระการเรียนรูทั้ง ๘ กลุมสาระ รับผิดชอบกิจกรรมบน
เวทีอิสระ เปนประจําทุกวัน เวลา ๑๑.๔๕ – ๑๒.๑๐ น. 

๒. อาสาสมัครนักเรียนแสดงความสามารถดานตางๆ เชน ละคร เตนประกอบ
เพลง เลานิทานประกอบทาทาง นําเสนอคําศัพท ปริศนาคําทาย ฯลฯ โดยการสับเปลี่ยนหมุนเวียน
ตามความเหมาะสม 

การประเมินผล 
๑. การประเมินพฤติกรรมของนักเรียน 
๒. การประเมินผลการทํากิจกรรมกลุม 

พฤติกรรมที่คาดหวัง 
๑. นักเรียนสามารถทํางานรวมกันได 
๒. นักเรียนมีความเสียสละเพ่ือประโยชนสวนรวม 
๓. นักเรียนมีความรับผิดชอบตอหนาที่ที่ไดรับมอบหมาย 

สรุปไดวากิจกรรมเวทีอิสระ เปนกิจกรรมที่ฝกใหนักเรียนไดรูจักการแกปญหาดวย
ตนเอง มีความเสียสละและสามารถทํางานรวมกันได รูจักแบงหนาที่การทํางานและรับผิดชอบตอ
หนาที่ ฝกการเปนผูนําและผูตามที่ดี และฝกใหไดรวมกันสรุปผลการดําเนินงานโดยรวมกันคิดและ
ตัดสินใจ 
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แบบประเมินพฤติกรรมของนักเรียน 
กิจกรรมเวทีอิสระ 

 
คําชี้แจง ทําเครื่องหมาย ลงในชองที่ตรงกับพฤติกรรมการทํากิจกรรมกลุมของนักเรียน 
 

 
 
เลขที ่

ช่ือ - 
สกุล 

รายการประเมิน 

รวม
คะแนน 

นักเรียนมีการ
วางแผนและ
มอบหมาย
หนาที่กัน
ทํางาน 

นักเรียนมี
ความ

รับผิดชอบตอ
งานไดรับ
มอบหมาย 

นักเรียนทุกคน
มีสวนรวมใน
กิจกรรมกลุม 

นักเรียน
สรุปผลการ
ทํางานกลุม

รวมกัน 

ผลสําเร็จของ
การทํางาน

กลุม 

๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๓ ๔  
                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       
                       

 
ระดับคณุภาพ      เกณฑการประเมิน 
๔ คะแนน  หมายถึง  ดีมาก   ๑๘ – ๒๐  คะแนน   ดีเย่ียม 
๓ คะแนน หมายถึง  ดี   ๑๕ – ๑๗  คะแนน ดี 
๒ คะแนน หมายถึง  พอใช   ๑๑ – ๑๔  คะแนน พอใช 
๑  คะแนน หมายถึง  ควรปรับปรุง  นอยกวา ๑๐ คะแนน ควรปรับปรุง 
 
    ลงช่ือ........................................ ผูประเมิน 

           (.....................................)   
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๒.๓.๔ กิจกรรมรณรงคการเลือกต้ังสูชุมชน 

แนวคิด  
การเลือกต้ังไมวาระดับไหนก็มีความสําคัญ เพราะการเลือกต้ังเปนการเลือกผูแทนเขาไป

มีบทบาทและหนาที่แทนเรา การจัดกิจกรรมการเลือกต้ังจะเปนแนวทางหน่ึงที่จะเปนการใหความรู
ความเขาใจเกี่ยวกับการใชสิทธิเลือกต้ัง ซึ่งคนไทยทุกคนจะตองชวยกันรณรงคใหไปใชสิทธิและ
เสรีภาพในการเลือกต้ังตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยเปนประมุข 

วัตถุประสงค 
๑. เพ่ือสงเสริมใหนักเรียนไดเรียนรูและมีความเขาใจเกี่ยวกับการเลือกต้ัง 
๒. เพ่ือสงเสริมใหนักเรียนไดปฏิบัติตามขอตกลงของกลุม 
๓. เพ่ือสงเสริมใหนักเรียนไดชวยเหลือกันทํางานจนสําเร็จ 
๔. เพ่ือสงเสริมใหนักเรียนไดแสดงความคิดเห็นโดยมีเหตุผล 
๕. เพ่ือสงเสริมใหนักเรียนรับผิดชอบตอหนาที่ที่ไดรับมอบหมาย 

ระยะเวลา 
ชวงที่มีการเลือกต้ังทุกระดับในหมูบาน อําเภอและจังหวัด 
สถานที่ 
ในชุมชน 
สื่อ/อุปกรณ 

๑. กระดาษสําหรับจัดทําจุลสารและตัวอยางบัตรเลือกต้ัง 
๒. การแสดงบทบาทสมมุติ 

กลุมเปาหมาย 
นักเรียนมัธยมศึกษาปที่ ๑-๓ 
วิธีดําเนินกิจกรรม 

๑. ครูผูรับผิดชอบช้ีแจงจุดประสงคของการจัดกิจกรรมการเลือกต้ัง 
๒. คณะกรรมการนักเรียนและนักเรียนรวมกันประชุมวางแผนเสนอความคิดเห็น

และมอบหมายหนาที่ความรับผิดชอบพรอมสรุปการจัดกิจกรรมการเลือกต้ัง 
๓. คณะกรรมการนักเรียนและนักเรียนรวมสรางขอตกลงรวมกันพรอมทังสาธิต

การเลือกต้ัง 
๔. ครูผูรับผิดชอบทําหนังสือขออนุญาตผูบริหารโรงเรียนและผูปกครองนักเรียน

เรื่องการพานักเรียนไปศึกษานอกสถานที่ในชุมชน 
๕. คณะกรรมการนักเรียนและนักเรียนรวมจัดกิจกรรมการเลือกต้ัง เชน เดิน

รณรงค แจกเอกสารใหความรูเกี่ยวกับการเลือกต้ัง แสดงบทบาทสมมุติสาธิตการเลือกต้ังในชุมชน
ประชาสัมพันธเสียงตามสายในชุมชน 

๖. ครูรับผิดชอบและคณะกรรมการนักเรียนรวมกันสรุปผลการจัดกิจกรรมการ
เลือกต้ัง 

๗. ครูผูรับผิดชอบรายงานผลการพานักเรียนไปศึกษานอกสถานที่กับผูบริหาร
โรงเรียน 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



ขอเสนอแนะ 
การสาธิตการเลือกต้ัง ควรจําลองสถานการณสาธิตการเลือกต้ังข้ึนในหมูบาน เพ่ือให

ผูปกครองไดเห็นสภาพจริง 
การประเมินผล 

๑. การประเมินพฤติกรรมการทํากิจกรรมกลุม 
๒. การแสดงบทบาทสมมุติของนักเรียน 

พฤติกรรมที่คาดหวังหลัก 
ดานสามัคคีธรรม 

๑. นักเรียนไดรวมมือกันทํางานเพ่ือประโยชนสวนรวม 
๒. นักเรียนมีความรับผิดชอบตอหนาที่ที่ไดรับมอบหมาย 
๓. นักเรียนไดแบงหนาที่กันทํางานและชวยเหลือกันทํางานจนเสร็จ 

สรุปไดวากิจกรรมรณรงคการเลือกต้ังสูชุมชน เปนกิจกรรมที่สงเสริมใหนักเรียนได
เรียนรูและมีความเขาใจเกี่ยวกับการเลือกต้ัง ปฏิบัติตามขอตกลงขอกลุม  ชวยเหลือกันทํางานจน
สําเร็จ สงเสริมใหนักเรียนไดแสดงความคิดเห็นโดยมีเหตุผล และรับผิดชอบตอหนาที่ที่ไดรับ
มอบหมาย 

 
 

แบบขออนุญาตผูบังคับบญัชาพานักเรียน และนักศึกษาไปนอกสถานศึกษา 
 

สถานศึกษา..........................................................(วัน เดือน ป)..................................................... 
เรื่อง การพานักเรียน นักศึกษา ไปนอกสถานศึกษา 
เรียน ผูอํานวยการโรงเรียน....................................... 

ขาพเจาขออนุญาตนํานักเรียน และนักศึกษา จํานวน....................คน และครูอาจารย 
ควบคุม............คน โดยมี..............................เปนผูควบคุม ไปเพ่ือ......................... ณ..................
จังหวัด.............. เร่ิมออกเดินทางวันที่.................เดือน...................พ.ศ................เวลา...............น. 
และจะไปตามเสนทางผาน.......................โดยพาหนะ..............................จะพักคางที่......................
และกลับถึงสถานศึกษาวันที่....................................เดือน............................พ.ศ.......................
คาใชจายทั้งสิ้นจํานวน.................................................บาท 
การไปคร้ังน้ีไดปฏิบัติตามระเบียบกระทรวงศึกษาธิการวาดวยการพานักเรียน และนักศึกษาไปนอก
สถานศึกษา พ.ศ..............ขอ.................แลว 
 

ขอแสดงความนับถือ 
(....................................................................) 
ตําแหนง........................................................... 

หมายเหตุ ขอความที่ไมใชใหขีดออก 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



แบบอนุญาตผูปกครองพานกัเรียน และนกัศึกษาไปนอกสถานศึกษา 
 

โรงเรียน..........................................................(วัน เดือน ป)..................................................... 
เรื่อง การพานักเรียน นักศึกษา ไปนอกสถานศึกษา 
เรียน ผูปกครอง....................................... 

ดวยโรงเรียน................................................................. มีจุดประสงคจะขออนุญาตนํา
(ช่ือนักเรียน/นักศึกษา)..................................ไปศึกษานอกสถานศึกษาในการไปคร้ังน้ีมีนักเรียนและ
นักศึกษาจํานวน .......................................คน และครูอาจารย ควบคุม......................................คน 
โดยมี................เปนผูควบคุม ไปเพ่ือ........................ณ................................จังหวัด............................. 
เริ่มออกเดินทางวันที่ ……..........................เดือน............................ พ.ศ. ................. เวลา ................น. 
และจะไปตามเสนทางผาน...............................โดยพาหนะ ................. จะพักคางที่ .......................
และจะพักคางที่ ................... และกลับถึงสถานศึกษาวันที่ ….................เดือน............พ.ศ...............
คาใชจายทั้งสิ้นจํานวน.................................................บาท 
จึงเรียนมาเพ่ือขออนุญาตนํา(ช่ือนักเรียน/นักศึกษา).............................................................. 
ศึกษานอกสถานที่ครั้งน้ี พรอมน้ีไดแบบรายละเอียดในการเดินทางมาดวยแลว 
 

ขอแสดงความนับถือ 
(....................................................................) 
ตําแหนง........................................................... 

หมายเหตุ ขอความที่ไมใชใหขีดออก 
 

โปรดกรอกแบบขางลางน้ีแลวสงกลับสถานศึกษา 
ขาพเจา........................................................ ผูปกครอง............................................................อนุญาต/
ไมอนุญาต ให.......................................ไปศึกษานอกสถานศึกษาในครั้งน้ี 
 

ลงช่ือ.........................................ผูปกครอง 
(.....................................................) 

หมายเหตุ : โปรดขีตเครื่องหมาย ในชองที่ตองการ 33

๓๕ 
 
 

 
 
 
 

๓๕ ทิศนา แขมมณี ชวยคูฝกประชาธิปไตยใหแกเด็ก, (กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย 
พ.ศ ๒๕๓๖), หนา ๗-๙. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



แบบรายงานผลการพานักเรยีน และนักศึกษาไปนอกสถานศึกษา 
 

สถานศึกษา....................................................(วัน เดือน ป)................................................ 
เรื่อง รายงานผลการพานักเรียน และนักศึกษาไปนอกสถานศึกษา 
เรียน ............................................................................................. 

        ตามที่ขาพเจาไดรับอนุญาตใหนํานักเรียนและนักศึกษา มีจํานวน............................คน 
และครูอาจารยผูควบคุม………...คน โดยมี..............เปนผูควบคุมไปเพ่ือ...................ณ....................
จังหวัด.......................โดยเริ่มออกเดินทางวันที่...................................เดือน.................พ.ศ.................... 
การพานักเรียนและนักศึกษาไปครั้งน้ี เปนไปดวยความ................................................................
(เรียบรอย หรือไมเรียบรอยใชช้ีแจงรายละเอียด).................................................................................... 

 
ขอแสดงความนับถือ 

(.....................................................................) 
ตําแหนง.............................................................. 

หมายเหตุ: ขอความใดที่ไมใชใหขีดออก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



แบบประเมินพฤติกรรมการทํากิจกรรมกลุม 
กิจกรรม การเลือกต้ังชุมชน 

 
คําชี้แจง ทําเครื่องหมาย ลงในชองที่ตรงกับพฤติกรรมการทํากจิกรรมกลุมของนักเรียน 

 
ช่ือ

กลุม 
รายการประเมิน 

รวม

คะแนน 

 นักเรียนไป

ปฏิบัติตาม

ขอตกลงของ

กลุม 

นักเรียนมีภาวะ

ผูนําและผูตาม 

ที่ดี 

นักเรียนมีความ

กระตือรือรนใน

การทํากิจกรรม

กลุม 

นักเรียนมีควา

รับผิดชอบตอ

หนาที่ที่ไดรับ

มอบหมาย 

ผลสําเร็จในการ

ทํากิจกรรม

กลุม 

 

 ๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๓ ๔  

                      

                      

                      

                      

                      

 
ระดับคุณภาพ     เกณฑการประเมิน 
๔ คะแนน หมายถึง ดีมาก   ๑๘-๒๐ คะแนน ดีเย่ียม 
๓ คะแนน หมายถึง ดี    ๑๕-๑๗ คะแนน ดี 
๒ คะแนน หมายถึง พอใช    ๑๑-๑๔ คะแนน พอใช 
๑ คะแนน หมายถึง ควรปรับปรุง   นอยกวา ๑๐ คะแนน ควรปรับปรุง 
 

     ลงช่ือ............................................... ผูประเมิน 
(.............................................) 

 
 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๒.๓.๕ กิจกรรมหนาเสาธง 
แนวคิด 
กิจกรรมหนาเสาธงเปนกิจกรรมที่ฝกการเปนผู นําและผูตามที่ ดีตามระบอบ

ประชาธิปไตยมีกิจกรรมอยางหลากหลายที่สงเสริมประชาธิปไตยใหกับนักเรียน เพ่ือฝกใหนักเรียนได
แสดงพฤติกรรมวิถีชีวิตประชาธิปไตย ดังน้ันครูเวรประจําวันควรสงเสริมใหนักเรียนปฏิบัติกิจกรรม
หนาเสาธง โดยการใหนักเรียนปกครองตนเองและบริหารกิจกรรมในรูปแบบของคณะกรรมการ
นักเรียน 

วัตถุประสงค 
๑. เ พ่ือให นักเรียนไดฝกปฏิบัติกิจกรรมหนาเสาธงที่สงเสริมพฤติกรรม

ประชาธิปไตย 
๒. เพ่ือใหนักเรียนไดปฏิบัติตามขอตกลงของกลุม 
๓. เพ่ือใหนักเรียนฝกการเปนผูนําและผูตามที่ดีในการทํากิจกรรมหนาเสาธง 
๔. เพ่ือใหนักเรียนไดทํากิจกรรมรวมกันและรับผิดชอบตอหนาที่ที่ไดมอบหมาย 
๕. เพ่ือใหนักเรียนไดเคารพในสถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย 

ระยะเวลา 
ทุกวันในชวงเชากอนเขาหองเรียน ตลอดปการศึกษา 
สถานที่ 
บริเวณหนาเสาธง 
สื่อ/อุปกรณ 

๑. เครื่องขยายเสียง 
๒. แผนภูมิขอตกลง 

กลุมเปาหมาย 
นักเรียนช้ันมัธยมป ๑-๓  
วิธีดําเนินกิจกรรม 

๑. ครูผูรับผิดชอบช้ีแจงจุดประสงคของการจัดกิจกรรมหนาเสาธง 
๒. คณะกรรมการนักเรียนรวมประชุมเพ่ือกําหนดกิจกรรมหนาเสาธงที่สงเสริมวิถี

ชีวิต ประชาธิปไตยและสรางขอตกลงรวมกัน 
๓. คณะกรรมการนักเรียนแบงหนาที่รับผิดชอบกิจกรรมหนาเสาธง 
๔. คณะกรรมการนักเรียนดําเนินกิจกรรมหนาเสาธงทุกวัน 
๕. ครูผูรับผิดชอบและคณะกรรมการนักเรียนรวมกันสรุปผลการดําเนินกิจกรรม

หนาเสาธง 
ขอเสนอแนะ 
กิจกรรมหนาเสาธงมีกิจกรรมอยางหลากหลาย ข้ึนอยูกับสถานที่ศึกษากําหนดโดยมี

คณะกรรมการนักเรียนเปนผูนําในการทํากิจกรรมทุกวัน เชน กิจกรรมนองไหวพ่ี รองเพลงชาติ สวด
มนต กลาวคําปฏิญาณ สงบน่ิง กิจกรรมไมมวยไทย กิจกรรมรองเพลงมารชโรงเรียน กิจกรรมตรวจสุข
ภายนักเรียนประจําวัน กิจกรรมตรวจเครื่องแตงกาย กิจกรรมเดินแถวเขาหอง เปนตน 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



การประเมินผล 
การประเมินพฤติกรรมของนักเรียน 
พฤติกรรมที่คาดหวังหลัก 
ดานสามัคคีคธรรม 

๑. นักเรียนมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรมและรับผิดชอบตอหนาที่ที่ไดรับ
มอบหมาย 

๒. นักเรียนทุกคนมีความต้ังใจและใหความรวมมือในการทํากิจกรรมหนาเสาธง
ทุกครั้ง 

สรุปไดวากิจกรรมหนาเสาธง เปนกิจกรรมที่ฝกใหนักเรียนไดปฏิบัติกิจกรรมหนาเสาธงที่
สงเสริมพฤติกรรมประชาธิปไตย ฝกใหนักเรียนไดปฏิบัติตามขอตกลงของกลุม ฝกการเปนผูนําและผู
ตามที่ดีในการทํากิจกรรมหนาเสาธง ฝกทํากิจกรรมรวมกันและรับผิดชอบตอหนาที่ที่ไดรับมอบหมาย 
และเคารพรักในสถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย 
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แบบประเมินพฤติกรรมของนักเรียน 
กิจกรรม หนาเสาธง 

 
คําชี้แจง ทําเครื่องหมาย ลงในชองที่ตรงกับพฤติกรรมการทํากจิกรรมกลุมของนักเรียน 

 
ช่ือ

สกุล 
รายการประเมิน 

รวม

คะแนน 

 นักเรียนมีความ

เสียสละเพ่ือ

ประโยชน

สวนรวม 

นักเรียนมีความ

เคารพเช่ือฟง

และปฏิบัติตาม

ผูนํา 

นักเรียนมีความ

สามัคคีในการ

ทํากิจกรรม

กลุม 

นักเรียนมีความ

รับผิดชอบใน

การทํากิจกรรม

กลุม 

นักเรียนมี

ภาวะการเปน

ผูนําและผูตาม 

 

 ๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๓ ๔ ๑ ๒ ๓ ๔  

                      

                      

                      

                      

                      

 
ระดับคุณภาพ     เกณฑการประเมิน 
๔ คะแนน หมายถึง ดีมาก   ๑๘-๒๐ คะแนน ดีเย่ียม 
๓ คะแนน หมายถึง ดี    ๑๕-๑๗ คะแนน ดี 
๒ คะแนน หมายถึง พอใช    ๑๑-๑๔ คะแนน พอใช 
๑ คะแนน หมายถึง ควรปรับปรุง   นอยกวา ๑๐ คะแนน ควรปรับปรุง 
 

    ลงช่ือ................................................ ผูประเมิน 
(.............................................) 
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๒.๓.๖ กิจกรรม ธนาคารความดี 
แนวคิด 
การกระทําความดีน้ั เราทําไดทุกคนและทําไดทุกวัน ถาเราทําความดีเปนประจําทุกวันก็

จะบังเกิดผลดีกับตัวเรา นับวาเปนการสะสมความดี ตรงกับคํากลาวที่วา “ความดีไมมีขาย ถาอยากได
ตองสรางเอง” ดังน้ันโรงเรียนตองสงเสริมคุณลักษณะที่พึงประสงคใหเกิดขึ้นในตัวนักเรียน โดยมุงให
นักเรียนเปนคนดี มีคุณธรรมและอยูในสังคมไดอยางมีความสุข 

วัตถุประสงค 
๑. เพ่ือสงเสริมใหนักเรียนทุกคนกระทําแตความดี 
๒. เพ่ือสงเสริมใหนักเรียนไดปฏิบัติตามขอตกลงของกลุม 
๓. เพ่ือสงเสริมใหนักเรียนไดเคารพในความคิดเห็นของผูอ่ืน 
๔. เพ่ือสงเสริมใหนักเรียนไดแสดงความคิดเห็น 
๕. เพ่ือสงเสริมใหนักเรียนรูจักยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน 

ระยะเวลา 
ทุกวัน นักเรียนจดบันทึกความดี ทุกสัปดาหและทุกเดือน นักเรียนสรุปความดี 
สถานที่ 
ในหองเรียนของแตละหอง 
สื่อ/อุปกรณ 

๑. สมุดบันทึกความดี 
๒. ประกาศคุณงามความดี 
๓. ปายนิเทศ 
๔. แผนภูมิขอตกลง 

กลุมเปาหมาย 
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ ๑ – ๓ 
วิธีดําเนินกิจกรรม 

๑. ครูผูรับผิดชอบช้ีแจงจุดประสงคของการทําความดี พรอมอภิปรายถึงการ
สงเสริมที่จะใหคนทําความดีทั้งสวนตนและสวนรวม 

๒. คณะกรรมการนักเรียน หัวหนาหอง รวมกันกําหนดรายละเอียดตางๆ เปน
ขอตกลงของกลุมในการบันทึกความดี และจัดทําสมุดบันทึกความดีของเพ่ือนๆ ในหอง 

๓. นักเรียนบันทึกความดีของตนเองที่ไดทําในแตละวันลงในสมุดบันทึกและให
หัวหนาหอง หรือคณะกรรมการนักเรียนเปนตัวแทนหอง ลงช่ือรับทราบ 

๔. หัวหนาหองหรือคณะกรรมการนักเรียนที่เปนตัวแทนหองสรุปความดีของ
เพ่ือนๆ ที่ไดกระทําในรอบสัปดาหเสนอครูประจําช้ัน 

๕. ครูผูรับผิดชอบ ครูประจําช้ัน คณะกรรมการนักเรียนที่เปนตัวแทนหอง 
หัวหนาหองและเพ่ือนๆ รวมสรุปผลการจัดกิจกรรมธนาคารความดีทุกสิ้นเดือน 

๖. ครูผูรับผิดชอบ ครูประจําช้ัน คณะกรรมการนักเรียนที่เปนตัวแทนหอง 
หัวหนาหองและเพ่ือนๆ รวมแสดงความยินดีและยกยองชมเชยนักเรียนทุกคนที่ทําความดี 
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๗. คณะกรรมการนักเรียนประกาศคุณงามความดีหนาเสาธงและติดประกาศที่
ปายนิเทศ 

ขอเสนอแนะ 
กิจกรรมธนาคารความดีน้ี จะบังเกิดผลดีและสอดคลองตอพฤติกรรมวิถีชี วิต

ประชาธิปไตยของนักเรียน ถานักเรียนไดปฏิบัติจริงและปฏิบัติกิจกรรมน้ีดวยความซื่อสัตยตอตนเอง 
ตอเพ่ือนๆ และตอครูในการบันทึกความดี 

การประเมินผล 
ประเมินจากการบันทึกความดีของนักเรียน 
พฤติกรรมที่คาดหวังหลัก 
ดานคารวธรรม 

๑. นักเรียนปฏิบัติตามขอตกลงของกลุม 
๒. นักเรียนมีความเคารพและยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน 
๓. นักเรียนมีความซื่อสัตยตอการบันทึกความดี34

๓๖ 
สรุปไดวากิจกรรมธนาคารความดี เปนกิจกรรมที่สงเสริมใหนักเรียนกระทําแตความดี 

ปฏิบัติตามขอตกลงของกลุม เคารพในความคิดเห็นของผูอ่ืน กลาแสดงความคิดเห็น และยอมรับฟง
ความคิดเห็นของผูอ่ืนเสมอ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๓๖ คูมือกิจกรรมประชาธิปไตยโรงเรียนวัดลาญบุญ เขตลาดกระบัง (กรุงเทพมหานคร พ.ศ ๒๕๕๔),             

หนา ๑ – ๒๑. 
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แบบประเมินพฤติกรรมของนักเรียน 
กิจกรรมธนาคารความดี 

บันทึกธนาคารความดีของนักเรียน 
โรงเรียน ………………………………………….. 

 
วัน/เดือน/ป ช่ือ-สกุล ความดีที่ทํา ผูรับรอง 

    

    

    

 
สรุปผลเด็กดีรอบสัปดาห 
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

(………………………………………..) 
ผูรับรอง 

      ครูประจําช้ันมัธยมศึกษาปที่………………...... 
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๒.๔ งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
๒.๔.๑ งานวิจัยในประเทศ 

เพ่ือใหการศึกษาวิจัยมีแนวทางที่ชัดเจน ผูวิจัยไดทําการคนควาศึกษางานวิจัยที่มีความ

เกี่ยวของในเรื่องที่ทําวิจัย จึงไดยกมาประกอบการศึกษาวิจัย ดังน้ี 

ปรีดา รุงโรจนไดทําการศึกษาสภาพการบริหารกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยใน

โรงเรียนประถมศึกษาจังหวัดสมุทรปราการ ผลการวิจัยพบวา 

ในการวางแผนโรงเรียนสวนใหญมีการจัดทําแผน แผนที่จัดทํามากที่สุดคือ แผนปฏิบัติ

การประจําปโดยกําหนดวัตถุประสงคและเปาหมายของนโยบายหนวยงานระดับเหนือ ในการจัดทํา

แผนผูบริหารและบุคลากรในโรงเรียนเปนผูรวมกันวางแผน ในดานโครงสรางการบริหารสวนใหญ

ประกอบดวย ผูบริหาร หัวหนาโครงการและคณะทํางานจะรวมกันกําหนดโครงสรางผูบริหารมีหนาที่

แตงต้ังคณะกรรมการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตย หัวหนาโครงการมีหนาที่จัดกิจกรรมสงเสริม

ประชาธิปไตย และคณะกรรมการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยมีหนาที่ใหคําปรึกษาในดานการ

ดําเนินการสวนใหญมีการประชุมแจงวัตถุประสงคในการทํา โดยมี หัวหนาโครงการ และ

คณะกรรมการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยเปนผูรับผิดชอบ สําหรับกิจกรรมทังหมดที่จัดแลว 

ประสบผลสําเร็จมากที่สุด และสงผลใหเกิดคุณธรรรมดานคารวธรรม สามัคคีธรรม และปญญาธรรม

ไดแกกิจกรรมอาหารกลางวัน กิจกรรมทําความสะอาดอาคารสถานที่ และกิจกรรมปกคลองกันเอง

ของนักเรียน ในดานการประเมินผลสวนใหญมีการประเมินผลโดยหัวหนาโครงการและคณะทํางานซึ่ง

ใชวิธีการสังเกต จะประเมินเมื่อเสร็จสิ้นดําเนินการ หลังจากน้ันมีการนําผลประเมินไปปรับปรุงการจัด

กิจกรรมคร้ังตอไป สวนปญหาและอุปสรรคในการบริหารกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตย มีปญหา

บุคลากรมีจํากัดในการวางแผน ขาดแคลนงบประมาณ และขาดการติดตามประเมินผลอยางสม่ําเสมอ
35

๓๗ 
สํานักงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ (๒๕๓๒ : ๕-๘) จากการประเมินผล

โครงการสนับสนุนกิจกรรมประชาธิปไตยในโรงเรียนประถมศึกษาป ๒๕๒๙-๒๕๓๐ พบวาโรงเรียนที่
ไดรับการคัดเลือกใหเปนโรงเรียนที่จัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยดีเดน และโรงเรียนที่ประสบ
ผลสําเร็จในการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตย นักเรียนรูจักการทํางานเปนกลุม กลาพูด กลาแสดง
ความคิดเห็นยอมรับความคิดเห็นของเพ่ือนนักเรียน รูจักเหตุผลในการทํางานและตัดสินปญหาตางๆ 

๓๗ ปรีดา   รุงโรจน. การบริหารกิจการสงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนประถมศึกษา สังกัด
สํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดสมุทรปราการ, วิทยานิพนธ ค.ม. (กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 
๒๕๓๒), หนา ๖๐. 
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ซึ่งเปนลักษณะที่พ่ึงประสงคในการปลูกฝงวิถีชีวิตประชาธิปไตยสําหรับนักเรียนในระดับประถมศึกษา
36

๓๘ 
ธีระ แทนศิริ ไดทําการศึกษาสภาพและปญหาการบริหารกิจกรรมนักเรียนโรงเรียน

เอกชนระดับประถมศึกษา จังหวัดสมุทรปราการ ผลการวิจัยพบวา  
๑. สภาพการปฏิบัติงานกิจกรรมนักเรียน โรงเรียนเอกชนระดับประถมศึกษาจังหวัด

สมุทรปราการทั้ง ๖ ดาน ตามทัศนะของผูบริหารโรงเรียนและครู โดยรวมอยูในระดับปานกลาง 
๒. ปญหาการบริหารงานกิจกรรมนักเรียนโรงเรียนเอกชนระดับประถมศึกษาจังหวัด

สมุทรปราการทั้ง ๖ ดาน ตามทัศนะของผูบริหารโรงเรียนและครู โดยรวมอยูในระดับนอย 
๓. การเปรียบเทียบปญหาการบริหารงานกิจกรรมนักเรียนโรงเรียนเอกชนระดับ

ประถมศึกษาจังหวัดสมุทรปราการทั้ง ๖ ดาน ตามทัศนะของผูบริหารโรงเรียนและครู โดยรวมอยูใน
ระดับนอย 

๓.๑ ผูบริหารโรงเรียนมีประสบการณตางกันมีทัศนะตอการบริหารงานกิจกรรมนักเรียน 
โดยความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ เมื่อพิจารณารายดานพบวา มีความแตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติระดับ .๐๑ จํานวน ๒ ดาน คือ กิจกรรมสหกรณนักเรียน และกิจกรรม
กีฬา 

๓.๒ ครูมีประสบการณตางกันมีทัศนะตอปญหาการบริหารกิจกรรมนักเรียนโดยรวม
แตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ เมื่อพิจารณารายดานพบวา มีความแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ จํานวน ๑ ดานคือ กิจกรรมสงเสริมวินัยโรงเรียน 

๓.๓ ผูบริหารโรงเรียนมีที่อยูโรงเรียนมีขนาดเล็กมีทัศนะตอการบริหารงานกิจกรรม
นักเรียน โดยรวมแตกตางกับผูบริหารโรงเรียนที่อยูในโรงเรียนขนาดใหญและขนาดกลางอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ และ .๐๑ ตามลําดับ เมื่อพิจารณารายดานพบวา มีความแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติระดับ .๐๕ จํานวน ๑ ดาน คือ กิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตย และที่ระดับ  
.๐๑ มี ๑ ดานคือ กิจกรรมสหกรณนักเรียน 

๓.๔ ครูที่อยูในโรงเรียนขนาดเล็กแตกตางกันมีทัศนะตอปญหาการบริหารกิจกรรม
นักเรียนโดยรวมแตกตางอยางมีนัยที่สําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๑ จํานวน ๕ ดาน คือ กิจกรรมสงเสริม
ประชาธิปไตย กิจกรรมสรางเสริมวินัยนักเรียน กิจกรรมกีฬา กิจกรรมสงเสริมจริยธรรมนักเรียนและ
กิจกรรมบําเพ็ญประโยชนตอโรงเรียนและชุมชน37

๓๙ 
ชาลี อุเจริญ ไดวิจัยเรื่องเปรียบเทียบการจัดกิจกรรมการสอนเพ่ือพัฒนาประชาธิปไตย

ในโรงเรียนประถมศึกษาตนแบบกับโรงเรียนประถมศึกษาทั่วไปสังกัดสํานักงานการประถมศึกษา
จังหวัดนครสวรรค ในดานพฤติกรรมบงช้ีวิถีชีวิตประชาธิปไตยของนักเรียน ดานพฤติกรรมการจัดการ

๓๘ คณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ, สํานักงาน. การประเมินผลโครงการสนับสนุนกิจกรรม
ประชาธิปไตยยในโรงเรียนประถมศึกษา, ฉบับปรับปรุง พ.ศ. ๒๕๒๙ – ๒๕๓๐, (กรุงเทพมหานคร : คุรุสภา
ลาดพราว, ๒๕๓๒), หนา ๕ – ๘. 

๓๙ ธีระ   แทนศิริ. ปญหาการบริหารงานกิจกรรมนักเรียนในโรงเรียนเอกชน ระดับประถมศึกษา
จังหวัดสมุทรปราการ, ปริญญานิพนธ กศ.ม. (กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร, 
๒๕๔๑), หนา ๕๕. 
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เรียนการสอนของครู และดานบทบาทของโรงเรียนในการเผยแพรประชาธิปไตยสูชุมชน ผลการวิจัย
พบวา 

๑. นักเรียนประถมศึกษาตนแบบมีพฤติกรรมบงช้ีถึงวิถีชีวิตประชาธิปไตยในทุกๆดาน
ไดแก ดานคารธรรม ดานสามัคคีธรรม และดานปญญาธรรมสูงกวานักเรียนในโรงเรียนประถมศึกษา
ทั่วไป 

๒. พฤติกรรมการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของครูในโรงเรียนประถมศึกษาตนแบบ
ในดานการจัดบรรยากาศภายในโรงเรียนสูงกวาพฤติกรรมของครูในโรงเรียนประถมศึกษาทั่วไปและ
ในดานบุคลิกภาพของครูในโรงเรียนประถมศึกษาตนแบบสูงกวาบุคลิกภาพของครูโรงเรียน
ประถมศึกษาทั่วไป สวนพฤติกรรมการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนของโรงเรียนประถมศึกษา
ตนแบบ ดานลักษณะการจัดหองเรียนไมแตกตางกับพฤติกรรมของครูโรงเรียนประถมศึกษาทั่วไป 

๓. บทบาทของโรงเรียนในการเผยแพรประชาธิปไตยสูชุมชนของโรงเรียนประถมศึกษา
ทั่วไปสูงกวาบทบาทของโรงเรียนประถมศึกษาตนแบบ38

๔๐ 
ราตรี แออวม ไดศึกษาบทบาทของผูบริหาร ครูที่ปรึกษาและครูผูสอน ป.๒ และ ป ๖ 

ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาประชาธิปไตยในโรงเรียนประถมศึกษา สังกัด
สํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดราชบุรี ผลการวิจัยพบวา  

โดยสวนรวมแลวผูบริหาร ครูที่ปรึกษา และครูสอนในช้ันประถมศึกษาปที่ ๒,๔ และ ๖ 
ไดปฏิบัติบทบาทในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาประชาธิปไตยในโรงเรียน
ประถมศึกษาทั้ง ๓ ดานคือ การเตียมการการจัดกิจกรรม การดําเนินการ และกานประเมินผลการจัด
กิจกรรมอยูในระดับที่นาพอใจคือ ไดปฏิบัติบทบาทอยูในระดับ “ปฏติบัติเกือบเปนประจํา” ในทุก
ดาน ยกเวนครูผูสอนช้ันประถมศึกษาปที่ ๒ ปฏิบัติบทบาทในการฝกนักเรียนใหมีวิถีประชาธิปไตย 
ดานคารวธรรมอยูในระดับ “ปฏิบัติเปนประจํา” ๔๑ 

วิรัตรน สกุณา ไดศึกษาปญหาดานบริหารงานกิจกรรมนักเรียนประถมศึกษาสังกัด
สํานักงานประถมศึกษาจังหวัดศรีธรรมราช ผลการวิจัยพบวา 

๑. ปญหาดานบริหารกิจกรรมนักเรียนของผูบริหารประถมศึกษาสังกัดสํานักงาน
ประถมศึกษาจังหวัดนครศรีธรรมราช โดยสวนรวมในดานการวางแผน การจัดการหนวยงาน การจัด
คนเขาทํางาน การอํานวยการ การประสานงาน การรายงาน และการจัดงบประมาณ มีปญหาอยูใน
ระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาทุกดานพบวาอยูในระดับปานกลางทุกดาน 

๒. ระดับปญหาดานการบริหารกิจกรรมนักเรียนของผูบริหารโรงเรียนประถมศึกษา
สังกัดสํานักงานการประถมศึกษา จังหวัดนครศรีธรรมราช ที่มีขนาดตางกัน ไมแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติ 

๔๐ ชาลี   อุเจริญ. การเปรียบเทียบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาประชาธิปไตยใน
โรงเรียนประถมศึกษาตนแบบกับโรงเรียนประถมศึกษาท่ัวไป จังหวัดนครสวรรค, ปริญญานิพนธ กศ.ม. (พิษณุโลก 
: มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ พิษณุโลก, ๒๕๓๒), หนา ๕๕. 

๔๑ ราตรี   แออวม. บทบาทของผูบริหาร ครูท่ีปรึกษา และครูผูสอนในการจัดกิจกรรมการเรียนการ
สอนเพ่ือพัฒนาประชาธิปไตยในโรงเรียนประถมศึกษา สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดราชบุรี, วิทยานิพนธ 
ค.ม. (กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๐), หนา ๔๖. 
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๓. ระดับปญหาดานการบริหารกิจกรรมนักเรียนของผูบริหารโรงเรียนประถมศึกษา
สังกัดสํานักงานการประถมศึกษา จังหวัดนครศรีธรรมราชที่มีประสบการณในตําแหนงผูบริหาร
โรงเรียนตางกัน ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ40

๔๒ 
สุชีพ อินทรวิชัย ไดศึกษาระดับปญหาและเปรียบเทียบปญหาการบริหารโครงการ

สนับสนุนกิจกรรมประชาธิปไตยในโรงเรียน ในโรงเรียนของผูบริหารโรงเรียนสังกัดสํานักงาน
ประถมศึกษาจังหวัดสระบุรี ผลการวิจัยพบวา 

๑. ผูบริหารโรงเรียนสังกัดสํานักงานประถมศึกษาจังหวัดสระบุรีมีทัศนะตอปญหาการ
บริหารโครงการสนับสนุนกิจกรรมประชาธิปไตยในโรงเรียนในดานการวางแผน ดานการจัดรูปงาน 
ดานการดําเนิน และดานการประเมินผล โดยรวมรายดานและรายขออยูในระดับปานกลาง 

๒. ผูบริหารโรงเรียนสังกัดผูบริหารโรงเรียนสังกัดสํานักงานประถมศึกษาจังหวัดสระบุรี
มีทัศนะตอปญหาการบริหารโครงการสนับสนุนกิจกรรมประชาธิปไตยในโรงเรียนในดานการวางแผน 
ดานการจัดรูปงาน ดานการดําเนิน และดานการประเมินผลโดยรวมและรายดานแตกตางกันอยางไมมี
นัยสําคัญทางสถิติ แตเมื่อพิจารณาเปนรายขอในแตระดานพบวา การพิจารณามอบรางวัลใหแก
นักเรียนที่มีพฤติกรรมดีเดนประจําภาคเรียน ในดานการประเมินผล แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติระดับ .๐๕ 

๓. ผูบริหารโรงเรียนสังกัดผูบริหารโรงเรียนสังกัดสํานักงานประถมศึกษาจังหวัดสระบุรี
มีทัศนะตอปญหาการบริหารโครงการสนับสนุนกิจกรรมประชาธิปไตยในโรงเรียนในดานการวางแผน 
ดานการจัดรูปงาน ดานการดําเนิน และดานการประเมินผลโดยรวมและรายดานแตกตางกันอยางไมมี
นัยสําคัญทางสถิติ แตเมื่อพิจารณาเปนรายขอในแตระดานพบวา การควบคุมการดําเนินงานโครงการ
สนับสนุนกิจกรรมประชาธิปไตยในโรงเรียน อยางใกลชิด ในดานการดําเนินการ และรายงานผลการ
ดําเนินโครงการสนับสนุนกิจกรรมประชาธิปไตยในโรงเรียนใหบุคลากรในโรงเรียนและผูเกี่ยวของ
ทราบ ในดานการประเมินผลแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติระดับ .๐๕41

๔๓         
ประสพ แสนมาโนช ไดศึกษาเพ่ือเปรียบเทียบการดําเนินการกิจกรรมการเรียนการ

สอนเพ่ือพัฒนาประชาธิปไตยในโรงเรียนประถมศึกษา สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัด
กาฬสินธุ ตามขนาดของโรงเรียน ผลการวิจัยพบวา 

๑. การดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาประชาธิปไตยในโรงเรียน
ประถมศึกษาขนาดใหญ ขนาดกลาง และขนาดเล็ก โดยสวนรวมอยูในระดับมาก เมื่อพิจารณาเปน
รายดานพบวา อยูในระดับมากทุกดาน เรียงระดับคาเฉลี่ยจากมากไปหานอยไดดังน้ี บทบาทของ
โรงเรียนในการจัดสภาพแวดลอมใหเอ้ือตอการพัฒนาประชาธิปไตยในโรงเรียน บทบาทของครูผูสอน 

๔๒ วิรัตน   สกุณา. การศึกษาปญหาดานการบริหารกิจกรรมนักเรียนของผูบริหารโรงเรียน
ประถมศึกษา สังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดนครศรีธรรมราช, ปริญญานพินธ กศ.ม. (สงขลา : 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, ๒๕๓๓), หนา ๕๖. 

๔๓ สุชีพ   อินทรวิชัย. ปญหาการบริหารโครงการสนับสนุนกิจกรรมประชาธิปไตยในโรงเรียนของ
ผูบริหารโรงเรียนสังกัดสํานักงานการประถมศึกษาจังหวัดสระบุรี, ปริญญานิพนธ กศ.ม. (กรุงเทพมหานคร : 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒประสานมิตร, ๒๕๓๗), หนา ๖๔. 
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ดานพฤติกรรมที่เปนประชาธิปไตยของนักเรียน และดานเกณฑมาตรฐานเกี่ยวกับความเปน
ประชาธิปไตยของนักเรียน 

๒. เปรียบเทียบการดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาประชาธิปไตยใน
โรงเรียนประถมศึกษาขนาดใหญ ขนาดกลาง และขนาดเล็ก โดยสวนรวมอยูในระดับมาก เมื่อ
พิจารณาเปนรายดานพบวา ดานบทบาทของโรงเรียนในการจัดสภาพแวดลอมเอ้ือตอการพัฒนา
ประชาธิปไตยในโรงเรียนแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ โรงเรียนขนาดใหญให
ความสําคัญสูงกวาโรงงเรียนขนาดกลาง และขนาดเล็ก ดานอ่ืนๆพบวาไมแตกตางกัน42

๔๔ 
 

๒.๔.๒ งานวิจัยตางประเทศ 

Hiessman ไดศึกษาเรื่องการจัดการเรียนการสอนในสหรัฐอเมริกา เพ่ือฝกอบรม

นักเรียนช้ันประถมศึกษาใหเปนพลเมืองที่ดีตามวิถีทางของประชาธิปไตยน้ัน ผลการวิจัยพบวา 

วิธีการใหเด็กเรียนรูเปนพลเมืองดีจากการปฏิบัติตนในแนวประชาธิปไตย โดยใช

กิจกรรมตางๆ เขาชวย เชน สโมสร โครงการ สภานักเรียน คณะกรรมการนักเรียนและสถานการณ

อ่ืนๆ ที่ตองการความเปนประชาธิปไตยมีการยอมรับนับถือและความรวมมือกัน นักเรียนจะเรียนรูบาง

สิ่งบางอยางจากสิ่งเหลาน้ี จากการเรียนเพ่ือจะฝกใหมีความรับผิดชอบและตระหนักวาพลเมืองดี

ตองการยอมรับในหนาที่และพัทธะระหวางกันและกัน การยอมรับนับถือผูอ่ืน ความซาบซึ้งในการ

บริการที่หนวยงานสังคมจัดให การใชกระบวนการกลุมและโครงการเกี่ยวกับชุมชน สิ่งเหลาน้ีจะถูก

นํามาพัฒนาทักษะประชาธิปไตยใหกับนักเรียน43

๔๕ 

Robert Origine, Guilbault ไดศึกษาเรื่องการเปรียบเทียบการจัดกิจกรรมนักเรียน 

๓ แบบ ในโรงเรียนในเขตรัฐคอนเนคติกัตตอนกลาง โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือเปรียบเทียบการจัด

โปรแกรมกิจกรรมเสริมหลักสูตรของนักเรียนในโรงเรียน ๓ ระดับ คือ ระดับเกรด ๖-๗ , ๗-๘ และ ๗-

๘-๙ เพ่ือเปนแนวทางในการจัดกิจกรรมของโรงเรียนที่เปนตัวอยางประชากรในระดับเกรดตางๆ การ

รวมกิจกรรมและการดําเนินกิจกรรมของโรงเรียน ศึกษาขอบเขต ประเภท ตลอดจนความรวมมือใน

การรวมกิจกรรม เชน สภานักเรียน ชุมนุมตางๆ วามีแพรหลายและเปนที่ยอมรับของ ผูบริหารและ

นักเรียนเพียงใด ศึกษาความคิดเห็นของผูบริหารโรงเรียน นักเรียนเกี่ยวกับการมองเห็นความสําคัญ

ของการเขารวมกิจกรรมตางๆ ตัวอยางประชากร คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาใน Connecticut 

Middle Schools จํานวน ๔๐๐ คน และผูบริหารโรงเรียน ๔๕ คน เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย คือ 

แบบสอบถาม และแบบสัมภาษณ ผลการวิจัยพบวา มีกิจกรรมเพียงสองประเภทที่นักเรียนสวนใหญ

เขารวมกิจกรรมที่เหมาะสมกับนักเรียนมีไมมากนัก ผลการเรียนของนักเรียนไมดีทําใหเขารวม

๔๔ ประสพ   แสนมาโนช. การดําเนินการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาประชาธิปไตยใน
โรงเรียนประถมศึกษา สังกัดสํานกังานการประถมศึกษาจังหวัดกาฬสินธุ, ปริญญานิพนธ กศ.ม. (มหาสารคาม : 
มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, ๒๕๓๘), หนา ๖๘. 

๔๕ Hiessman, Victor H. Politics in Everyday Life, (Oxfory : Blackwell, 1969), p 36. 
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กิจกรรมนอย นักเรียนในระดับเกรด ๖-๗-๘ และ ๗-๘-๙ มีความสนใจกิจกรรมตางๆ ในโรงเรียนนอย

กวาระดับเกรด ๗-๘ นักเรียนระดับเกรด ๖-๗-๘ สนใจเขารวมกิจกรรมที่ตนเห็นวาสนุกและ

เพลิดเพลินมากกวาระดับเกรดอ่ืนๆ44

๔๖ 

Voie Coy ไดศึกษาเรื่องการเปรียบเทียบเจตคติของสภานักเรียน และผูบริหารที่มีผล

ตอการเลือกต้ังสภานักเรียน มีวัตถุประสงคเพ่ือเปรียบเทียบเจตคติของนักเรียนที่เปนสมาชิกสภา

นักเรียนและนักเรียนที่ไมไดเปนสมาชิกสภานักเรียน ผูรับผิดชอบสภานักเรียน และผูบริหารสภา

นักเรียนที่มีตอความมุงหวังของการจัดต้ังสภานักเรียน ตัวอยางประชากรในรัฐอริโซนา สหรัฐอเมริกา 

ผลการวิจัยพบวา เจตคติตอความมุงหวังของการจัดต้ังสภานักเรียนแตกตางกัน เน่ืองมาจากบทบาท

ของกลุมตัวอยางที่ต้ัง และขนาดของโรงเรียน ไมนับวาเปนสาเหตุของความแตกตางทางเจตคติ กลุม

ตัวอยางมีความเห็นวา สภานักเรียนเปนสวนหน่ึงของกิจกรรมเสริมหลักสูตรในโรงเรียนมัธยมศึกษาแต

ยังไมมีผูเขาใจบทบาทหนาที่ของสภานักเรียนมากนัก สภานักเรียนควรมีบทบาทกวางขวางกวาน้ี 

นักเรียน ผูสนับสนุน ผูบริหาร มีบทบาทตอสภานักเรียน นักเรียนมีความเห็นวาผูบริหาร ไมคอยทําตน

ใหเปนประโยชนตอนักเรียน และนักเรียนยังไมคอยเขาใจอํานาจของสภานักเรียน 45

๔๗ 

Ellen Joy Schmink Shantz ไดศึกษาเรื่องการศึกษาเจตคติดานความเปนพลเมืองดี

ของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย ที่อยูนอกเมือง โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือสํารวจเจตคติของ

นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนปลาย ที่อยูนอกเมืองกับการศึกษาดานการเปนพลเมือง ตัวอยาง

ประชากร คือ นักเรียนเกรด ๙-๑๒ จํานวน ๓ โรงเรียน เครื่องมือที่ใชในการวิจัยคือ แบบสอบถาม 

โดยถามเจตคติ ดานมโนทัศนประชาธิปไตยความเปนพลเมืองดี ความสนใจทางการเมืองความเช่ือใน

หลักการประชาธิปไตย และสภาพแวดลอมของโรงเรียน ผลการวิจัยพบวา นักเรียนมีเจตคติทาง

การเมืองและมโนทัศนประชาธิปไตยไมแตกตางเมื่อจําแนกเพศ ระดับการศึกษา มีความสนใจทาง

การเมืองไมแตกตางเมื่อจําแนกตามเพศ ประเภทของโรงเรียน คะแนนความสนใจทางการเมืองของแต

ละระดับช้ันอยูในระดับสูง ความสัมพันธระหวางระดับช้ันกับเจตคติตอมโนทัศนประชาธิปไตย และ

หลักการประชาธิปไตยไมแตกตางกัน การบริหารโรงเรียนไมมีความสัมพันธกับการมีสวนรวมทางการ

เมือง46

๔๘ 

๔๖ Guilbault,Robert Origine. “A Comparison of Student Activity Programs in Three 
Types of Connecticut Middle School,” Dissertation Abstracts International,(No 32 : July, 1971), 
p 305. 

๔๗ Coy, Voie. “A comparison of the Attitude of Student council Sponsor and 
Administrators Toward Selected Aspects of Student Council,” Dissertation Abstracts 
International,(No 33 : April, ๑๙๗๒), p 1314.  

๔๘ Shantz, Ellen Joy Schmink. “A Student of Attitude Tpward Citizenship as Reported 
by Suburban High School Students,” Dissertation Abstracts International,(No 35 : October, 
1973), p 1499.  
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Albert Joscph Villapiano ไดศึกษาเรื่องการศึกษาพฤติกรรมประชาธิปไตยและเจต

คติที่มีตอการศึกษาของครูประถถมศึกษาและผูมีอุปการคุณ มีวัตถุประสงคที่จะศึกษาความสัมพันธ

ระหวางการแสดงพฤติกรรมประชาธิปไตยและทัศนคติของครูประถมศึกษาและผูมีอุปการคุณ 

(Supporter Personnel) ตอนักเรียน ครู ผูบริหารและชุมชน รวมทั้งศึกษาความสัมพันธระหวาง

สถานภาพทั่วไป พฤติกรรมประชาธิปไตยและทัศนคติของครูประถมศึกษาและผูมีอุปการคุณตอ

การศึกษากลุมตัวอยางประชากร คือ ครูประถมศึกษา และผูมีอุปการคุณจาก ๓ เมือง และ

มหาวิทยาลัย ๒ แหง ที่เปดเรียน ภาคฤดูรอน รวมทั้งสิ้น ๑๐๒ คน เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัยเปน

แบบสอบถามซึ่งประกอบดวย ๑) แบบวัดพฤติกรรมประชาธิปไตยในช้ันเรียน (The Democratic 

Classroom Behavior Scale : DCBS) ข้ึนใช ๒) แบบวัดคานิยมทางการศึกษา (The VAL-ED ; 

Value of Education, FIRO Scale) เพ่ือใชวัดทัศนคติตอการศึกษา ๓) แบบสอบถามสถานภาพ

โดยทั่วไป ผลการวิจัยพบวา ๑) การฝกอบรมเกี่ยวกับทฤษฎี และการปฏิบัติเกี่ยวกับทักษะการ

ปฏิสัมพันธกับผูอ่ืนเปนสิ่งจําเปนในการเสริมสรางสภาพแวดลอมการเรียนที่เปนประชาธิปไตย ๒) 

ทัศนคติของบุคคลตอการศึกษามีอิทธิพลสําคัญตอการจัดการเรียนการสอนประชาธิปไตยในหองเรียน 

๓) แบบวัดพฤติกรรมประชาธิปไตย (The Democratic Classroom Behavior Scale) มีประโยชน

ในการประเมินตนเอง การสังเกตและเปนอุปกรณการสอนในการเสริมสรางประชาธิปไตยในช้ันเรียน
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๔๙ 
สรุปไดวา ในการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยใน

โรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตน ทั้งงานวิจัยในประเทศและงานวิจัยตางประเทศ พบวา การจัดกิจกรรม

สงเสริมประชาธิปไตยน้ันจะตองไมจํากัดขอบเขต แตจะตองสงเสริมประสบการณดานตางๆ ตาม

ความสนใจ ความถนัด และความสามารถของแตละคน การจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตย ครูและ

ผูบริหารควรมีบทบาทรวมมือกันในการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยใหกับนักเรียนในโรงเรียน 

โดยผลงานวิจัยสวนใหญพบวา ครูและผูบริหารมีบทบาทในการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตย

ใหกับนักเรียนโดยรวมอยูในระดับปานกลาง จะมีสวนใหผูที่เกี่ยวของนําไปใชในการอบรม และฝกฝน

ใหนักเรียนเปนผูนําและผูตามที่ดี รูจักรวมมือกันทํางาน เคารพซึ่งกันและกัน มีความสามัคคีในกลุม 

และรับผิดชอบในหนาที่การงาน ซึ่งจะสงผลของการแสดงออกในดานพฤติกรรม ความคิดเกี่ยวกับ

พลเมืองดีในวิธีประชาธิปไตย มีชีวิตอยูในสังคมที่ดีและสงบสุข สามารถชวยเปนรากฐานใหกับ

นักเรียนไดเปนอยางดีตอไป 

 
๒.๕ กรอบแนวคิดในการวิจัย 

๔๙ Villapiano, Albert Joseph. “A Student of Elementary School Teachers’ and 
Support Personnel’s Democratic Classroom Behavior and Their Attitudes Toward Education,” 
Dissertation Abstracts International,(No 43 : June, 1983), p 3882.  
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การวิจัยเรื่อง การจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตน    
วัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร ซึ่งผูวิจัยไดแบงตัวแปรเปน ๒ ตัวแปร ดังแผนภูมิที่ ๒.๑ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
แผนภูมิที่ ๒.๑  แสดงกรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

 

 

ขอมูลพืน้ฐาน 
๑. เพศ 
๒. อายุ 
๓. ระดับการศึกษา 

 

 

การจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธปิไตยใน

โรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตน                                

๑ .  เ พ่ื อ ศึ กษ าก า ร จั ด กิ จ ก ร รมส ง เ ส ริ ม
ประชาธิปไตยในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตน
วัดลานบุญ  
๒. เพ่ือเปรียบ เทียบระดับความคิด เห็น
ข อ ง น ัก เ ร ีย น ที ่ม ีต อ ก า ร จ ัด ก ิจ ก ร ร ม
ส ง เ ส ร ิม ป ร ะ ช า ธ ิป ไ ต ย ใ น โ ร ง เ ร ีย น
ม ัธ ย ม ศ ึก ษ า ต อ น ต น  วัดลานบุญ ตาม
ปจจัยพ้ืนฐานที่แตกตางกัน ไดแก เพศ อายุ 
และระดับการศึกษา 
๓. เพ่ือศึกษาปญหาและแนวทางแกไขเกี่ยวกับ

การพัฒนาการจัดกิจกรรมสงเสริม

ประชาธิปไตยตามความคิดเห็นของนักศึกษาที่

มีตอการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตย ใน

โรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตน วัดลานบุญ 

ตัวแปรตน                              

(Independent Variables) 

 

ตัวแปรตาม                                      
(Dependent Variables) 

 

การจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธปิไตย 

ประกอบดวย                                

๑. กิจกรรมคณะกรรมการสภานักเรียน 
๒. กิจกรรมหองเรียนประชาธิปไตย 
๓. กิจกรรมเวทีอิสระ 
๔. กิจกรรมรณรงคการเลือกต้ังสูชุมชน 
๕. กิจกรรมหนาเสาธง 
๖. กิจกรรมธนาคารความดี  
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บทที่  ๓ 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 

การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยนักเรียน
โรงเรียนวัดลานบุญ ระดับมัธยมศึกษาตอนตน, เปรียบเทียบ และแนวทางแกไขเกี่ยวกับปญหาการจัด
กิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตย และแนวทางแกไขเพ่ือพัฒนากิจกรรม ซึ่งผูวิจัยไดดําเนินการวิจัยตาม
ขั้นตอนดังตอไปน้ี 

 

๓.๑  รูปแบบการวิจัย 
การวิจัยเร่ือง “การจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนวัดลานบุญ เขต

ลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร” เปนการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative) และการวิจัยเชิงสํารวจ 
(Survey Research) 
 

๓.๒ ประชากรและกลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย 
ประชากรที่ใชในการวิจัย  ไดแก  นักเรียนมัธยมศึกษาตอนตนโรงเรียนวัดลานบุญ ใน

สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร จํานวน  ๒๘๔ คน และใชวิธีคํานวณ
ขนาดกลุมตัวอยางของ ทาโร ยามาเน (Taro Yamane) ไดขนาดกลุมตัวอยางที่ใชในการวิจัยจํานวน 
๑๖๒ คน0

๔๙ ดังตารางที่ ๓.๑ 
 
ตารางที่ ๓.๑ ประชากรและกลุมตัวอยาง 

บุคลากรที่ใชในการวิจัย ประชากรทั้งหมด กลุมตัวอยาง 

นักเรียนมัธยมศึกษาช้ันปที่ ๑, 
๒ และ ๓ 

๒๘๔ ๑๖๒ 

รวม ๒๘๔ ๑๖๒ 

 

๓.๓   เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
เครื่องมือที่ใชในการวิจัยผูวิจัยไดใชแบบสอบถามประมาณคาตามแนวคิดของ ลิเคิรท 

(Likert)  ๕ ระดับ ซึ่งแบงออกเปน ๔ ตอน คือ 
ตอนที่ ๑ แบบสอบถามเกี่ยวกับขอมูลพ้ืนฐานของผูตอบแบบสอบถามชนิดตรวจสอบ

รายการ (Check List) จํานวน ๓ ขอ คือ เพศ อายุ และระดับการศึกษา 

๔๙ ธานินทร ศิลปจารุ การวิจัยวิเคราะหทางสถิติดวย spss พิมพครั้งที่ ๙, (กรุงเทพมหานคร :    
บิสชิเนสแอนตดี พ.ศ ๒๕๕๑), หนา ๔๗-๔๘. 
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ตอนที่ ๒ แบบสอบถามเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียน
มัธยมศึกษาตอนตน วัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร จํานวน ๖ กิจกรรม ๓๐ ขอ 

ตอนที่ ๓ แบบสอบถามแบบปลายเปด (Open – Ended) เปนคําถามเปดโอกาสให
ผูตอบแบบสอบถามไดแสดงความคิดเห็นอยางอิสระ เปนแบบสอบถามเกี่ยวกับปญหาและแนว
ทางแกไขของนักเรียนในการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตน วัดลาน
บุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร   

  
เกณฑการใหคะแนน 
ระดับความคิดเห็น คานํ้าหนักคะแนนของตัวเลือกตอบ 

มากที่สุด กําหนดใหมีคาเทากับ ๕ คะแนน 
มาก  กําหนดใหมีคาเทากับ ๔ คะแนน 
ปานกลาง กําหนดใหมีคาเทากับ ๓ คะแนน 
นอย  กําหนดใหมีคาเทากับ ๒ คะแนน 
นอยที่สุด กําหนดใหมีคาเทากับ ๑ คะแนน 

การแปลความหมายของขอมูล ไดกําหนดเกณฑโดยการใหคะแนนเฉลี่ย เพ่ือนําผลที่ได
เปรียบเทียบกับเกณฑของระดับ 

คะแนนเฉลี่ย ๔.๕๑-๕.๐๐ หมายถึง  มีความเห็นดวยในระดับมากที่สุด 
คะแนนเฉลี่ย ๓.๕๑-๔.๕๐  หมายถึง  มีความเห็นดวยในระดับมาก 
คะแนนเฉลี่ย ๒.๕๑-๓.๕๐  หมายถึง  มีความเห็นดวยในระดับปานกลาง 
คะแนนเฉลี่ย ๑.๕๑-๒.๕๐  หมายถึง  มีความเห็นดวยในระดับนอย 
คะแนนเฉลี่ย ๑.๐๐-๑.๕๐  หมายถึง  มีความเห็นดวยในระดับนอยที่สุด 

 

๓.๔  ขั้นตอนการสรางและหาคุณภาพของเครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
การสรางเครื่องมือในการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดดําเนินการ ดังน้ี 
๑. ศึกษาทฤษฎี หลักการ แนวคิดเอกสารตํารา และงานวิจัยตางๆ ที่เกี่ยวของกับการจัด

กิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนวัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร 
๒. นําขอมูลที่ไดจากการศึกษาคนควาไปประมวลเปนกรอบแนวคิด 
๓. กําหนดประเด็นเน้ือหาและโครงสรางแบบสอบถาม 
๔. สรางแบบสอบถามเขียนคําถามแบบเปนข้ันตอนเสนอประธานที่ปรึกษาวิทยานิพนธ

และผูเช่ียวชาญเพ่ือพิจารณาตรวจสอบความถูกตองความเที่ยงตรงตามประเด็นปญหาและโครงสราง
ของแบบสอบถาม 
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๕. นําแบบสอบถามที่ไดสราง ไปใหผูเช่ียวชาญ ๕ ทานตรวจสอบความสมบูรณตรงเชิง
เน้ือหา (content validity) และนํามาหาคาดัชนีความสอดคลอง (Index of congruence) เลือกขอ
คําถามที่ไดคาคํานวณมาเปนขอคําถาม1

๕๐ 
๖.  นําแบบสอบถามที่ผานการตรวจสอบจากผูเช่ียวชาญและอาจารยที่ปรึกษาแลว เอา

ไปทดลองใชกับนักเรียนโรงเรียนมัธยมวัดยานนาวาจํานวน ๓๐ ชุด จากน้ันนําแบบสอบถามมา
คํานวณเพ่ือหาคาความเช่ือมั่นของแบบสอบถามโดยใชเคร่ืองคอมพีวเตอรโปรแกรมสําเร็จรูปสําหรับ
วิเคราะหหาคาความเช่ือมมั่นโดยสัมประสิทธ์ิแอลฟา (Alpha coefficient) 

๗. เมื่อแกไขปรับปรุงแลวนําไปใชกับประชากรกลุมเปาหมายจริงในโรงเรียนวัดลานบุญ
มัธยมศึกษาตอนตน ในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร  

 

๓.๕  การเก็บรวบรวมขอมูล 
ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บรวมรวมขอมูลตามขั้นตอนดังน้ี 
๑. ขอหนังสือนําสงจากคณะบัณฑิตวิทยาลัยสาขาบริหารการศึกษาคณะครุศาสตร 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
๒. สงแบบสอบถามและหนังสือขอความอนุเคราะหในการแจกแบบสอบถามใหกับ

นักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน โรงเรียนวัดลานบุญ ในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาลาดกระบัง 
กรุงเทพมหานคร และรับคืนแบบสอบถามจากนักเรียนมัธยมศึกษาตอนตน โรงเรียนวัดลานบุญ ใน
สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาลาดกระบัง 

 

๓.๖  วิธีการวิเคราะหขอมูล 
หลังจากใหนักเรียนตอบแบบสอบถามทั้งหมดแลวก็เอามารวบรวมและจัดเปนระเบียบ

ตามจํานวน ๓๐ ชุดอยางครบถวน จากการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนวัดลานบุญ 
เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร และโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปเขาไปชวยในการคํานวณขอมูลแยก
วิเคราะหดังน้ี 2

๕๑  
ตอนที่ ๑ วิเคราะหขอมูลทั่วไปเกี่ยวกับปจจัยสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม 

จํานวน ๓ ขอ ไดแก เพศ อายุ ระดับการศึกษา ลักษณะของคําถามเปนแบบเลือกตอบ 
ตอนที่ ๒ วิเคราะหขอมูลความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอการจัดกิจกรรมสงเสริม

ประชาธิปไตยในโรงเรียนวัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร จํานวน ๖ ดาน ดังน้ี 
๑) กิจกรรมคณะกรรมการสภานักเรียน 
๒) กิจกรรมหองเรียนประชาธิปไตย 
๓) กิจกรรมเวทีอิสระ 

๕๐ Likert, Technique for the measurement of attitudes archives of psychology, 
(New York : McHraw Hill international Book Company. 1932), P 55. 

๕๑ เบสท และ คารน (Best and Kahn), อางถึงใน สารัญญา เฟองฟู , “การศึกษาปญหาการพัฒนา
บุคลากรตามทัศนะของครู และผูบริหารโรงเรียนอาชีวศึกษาเอกชน ในจังหวัดระยองและจังหวัดจันทบุรี”,   
ปริญญาครุศาสตร มหาบัณฑิต, (สาขาบริหารการศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฎรําไพพรรณี), ๒๕๔๙, หนา ๕๓-๕๔. 
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๔) กิจกรรมรณรงคการเลือกต้ังสูชุมชน 
๕) กิจกรรมหนาเสาธง 
๖) กิจกรรมธนาคารความดี 

ตอนที่ ๓  วิเคราะหขอมูลเกี่ยวกับปญหาและแนวทางแกไขของนักเรียนในการจัด
กิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนวัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร ลักษณะเปน
คําถามปลายเปด 
 

๓.๗ สถิติท่ีใชในการวิจัยขอมูล 
ในการวิจัยคร้ังน้ี  ผูวิจัยใชสถิติในการวิเคราะหขอมูลที่ไดจากแบบสอบถาม  โดยใช

โปรแกรมสําเร็จรูป ดังน้ี 
๑. ขอมูลเกี่ยวกับสภาพสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม หาคาความถ่ี(Frequency)  

และคารอยละ(Percentage) 
๒. ขอมูลเกี่ยวกับระดับการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนวัดลานบุญ  

เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร หาคาเฉลี่ย (Mean) และคาเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard  
Deviation) 

๓. เปรียบเทียบคาระดับการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนวัดลานบุญ 
เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร ตามหัวขอที่กําหนดไว โดยทําการหาคา t-Test , F-Test 
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บทที่ ๔ 
 

ผลการวิจัย 
 
 ผลการวิเคราะหขอมูลการวิจัย เรื่อง การจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียน
วัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร โดยใชแบบสอบถามรวบรวมขอมูลจากนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนตน จํานวน ๑๖๒ คน จากการศึกษาปจจัยทางดานตัวแปรทั้ง ๖ กิจกรรม 
ประกอบดวย 

๑. กิจกรรมคณะกรรมการสภานักเรียน 
๒. กิจกรรมหองเรียนประชาธิปไตย 
๓. กิจกรรมเวทีอิสระ 
๔. กิจกรรมรณรงคการเลือกต้ังสูชุมชน 
๕. กิจกรรมหนาเสาธง 
๖. กิจกรรมธนาคารความดี 
ซึ่งมีผลการวิเคราะหขอมูลการวิจัยทั้ง ๖ กิจกรรม มีผล ดังตอไปน้ี 
ตอนที่ ๑ ผลการวิเคราะหขอมูลพ้ืนฐานเกี่ยวกับสถานภาพทั่วไปของนักเรียน ไดแก 

เพศ อายุ ระดับการศึกษาแตละช้ัน โดยใชคาความถี่ (Frequency) และคารอยละ (Percentage) 
 ตอนที่ ๒ ผลการวิเคราะหขอมูลวิจัยแบบสอบถามความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดกิจกรรม
สงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนวัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร จากแบบสอบถามที่ใช
เก็บขอมูลเพ่ือนํามาวิเคราะห จํานวน ๓๐ ขอ โดยใชคาเฉลี่ยเลขคณิต (Mean) และสวนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน (Standard Deviation) 
 ตอนที่ ๓ ผลการวิเคราะหขอมูลวิจัยเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนตนตอการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยในแตละกิจกรรม พิจารณาเปนรายขอ
โดยภาพรวม และจําแนกตามขอมูลพ้ืนฐานที่แตกตางกัน โดยใชคา F-test (One-Way ANOVA) และ 
(t-test Independent Sample) 
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 ตอนที่ ๑ ผลการวิเคราะหขอมูลพื้นฐานเก่ียวกับสถานภาพทั่วไปของนักเรียน 
 ผลการวิเคราะหขอมูลการวิจัยทั่วไปเกี่ยวกับสถานภาพของนักเรียนระดับมัธยมศึกษา
ตอนตน โรงเรียนวัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร จํานวน ๑๖๒ คน จําแนกตาม เพศ 
อายุ ระดับการศึกษาแตละช้ัน โดยหาคาความถี่และคารอยละ ดังปรากฏในตาราง ๔.๑ 
 

ตารางที่ ๔.๑ จํานวนและรอยละของกลุมตัวอยางจําแนกตามสถานภาพทั่วไป 

ขอมูลทั่วไป 
จํานวน  

( n = ๑๖๒ ) 
รอยละ 

เพศ    
 ชาย ๙๕ ๕๘ 
 หญิง ๖๗ ๔๒ 
อายุ    
 ๑๒ ป  ๒๖ ๑๖ 
 ๑๓ ป ๔๖ ๒๘ 
 ๑๔ ป ๔๙ ๓๑ 
 ๑๕ ป ขึ้นไป ๔๑ ๒๕ 
ระดับการศึกษา    
 มัธยมศึกษาช้ันปที ๑ ๖๗ ๔๑ 
 มัธยมศึกษาช้ันปที ๒ ๕๐ ๓๑ 
 มัธยมศึกษาช้ันปที ๓ ๔๕ ๒๘ 
 รวม ๑๖๒ ๑๐๐ 

  
 จากตารางที่ ๔.๑ พบวา นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตนเปนชาย จํานวน ๙๕ คน 
คิดเปนรอยละ ๕๘ และเปนหญิง จํานวน ๖๗ คน คิดเปนรอยละ ๔๒ ผูที่มีอายุ ๑๒ ป จํานวน ๒๖ 
คิดเปนรอยละ ๑๖ รองลงมาเปนผูที่มีอายุ ๑๓ ป จํานวน ๔๖ คิดเปนรอยละ ๒๘ รองลงมาเปนผูที่มี
อายุ๑๔  ป จํานวน ๔๙ คน คิดเปนรอยละ ๓๑ และผูที่มีอายุ ๑๕ ปขึ้นไป จํานวน ๔๑ คน คิดเปน
รอยละ ๒๕ ตามลําดับ  สวนระดับการศึกษา พบวา สวนมากอยูในระดับมัธยมศึกษาช้ันปที่๑ จํานวน 
๖๗คน คิดเปนรอยละ ๔๑ รองลงมามัธยมศึกษาช้ันปที่ ๒ จํานวน ๕๐ คน คิดเปนรอยละ ๓๑ และ
มัธยมศึกษาช้ันปที่ ๓ จํานวน ๔๕ คน คิดเปนรอยละ ๒๘0

๕๒ 
  
 
 
 

๕๒ วิเชียร เกตุสิงห, คาเฉลี่ยกับการแปลความหมาย : เรื่องงายๆ ที่บางครั้งก็พลาดได, (ขาวสารการ
วิจัยการศึกษา, ๒๕๔๓), หนา ๙. 
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 ตอนที่ ๒ ผลการวิเคราะหขอมูลวิจัยแบบสอบถามความคิดเห็นเก่ียวกับการจัด
กิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนวัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร จาก
แบบสอบถามที่ใชเก็บขอมูลเพื่อนํามาวิเคราะห จํานวน ๓๐ ขอ ในแตละกิจกรรมและพิจารณา
เปนรายขอ  

 ใชคาเฉลี่ย (x�) และคาความเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) แลวนําเสนอในรูปตาราง
ประกอบการบรรยาย ใชระดับเกณฑการแปลคะแนนของวิเชียร เกตุสิงหดังน้ี 
  คาเฉลี่ย ๑.๐๐ – ๑.๔๙    หมายถึง   ระดับการปฏิบัตินอยที่สุด 
  คาเฉลี่ย ๑.๕๐ – ๒.๔๙  หมายถึง   ระดับการปฏิบัตินอย 
  คาเฉลี่ย ๒.๕๐ – ๓.๔๙  หมายถึง   ระดับการปฏิบัติปานกลาง 
  คาเฉลี่ย ๓.๕๐ – ๔.๔๙  หมายถึง   ระดับการปฏิบัติมาก 
  คาเฉลี่ย ๔.๕๐ – ๕.๐๐  หมายถึง   ระดับการปฏิบัติมากที่สุด 
 

 ตารางที่ ๔.๒ แสดงคาเฉลี่ย(x�) คาเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของการจัดกิจกรรม
สงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนวัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร โดยรวมทั้ง ๖ กิจกรรม 

การจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธปิไตย 
ระดับการปฏิบัติ ( n = ๑๖๒ ) 

x� S.D. ระดับ อันดับ 
๑. กิจกรรมคณะกรรมการสภานักเรียน ๓.๘๓ ๐.๖๐ มาก ๖ 
๒. กิจกรรมหองเรียนประชาธิปไตย ๓.๘๘ ๐.๕๗ มาก ๕ 
๓. กิจกรรมเวทีอิสระ ๓.๙๙ ๑.๖๗ มาก ๑ 
๔. กิจกรรมรณรงคการเลือกต้ังสูชุมชน ๓.๙๔ ๐.๖๘ มาก ๓ 
๕. กิจกรรมหนาเสาธง ๓.๙๙ ๐.๘๑ มาก ๒ 
๖. กิจกรรมธนาคารความดี ๓.๙๐ ๐.๕๓ มาก ๔ 

คาเฉลี่ยรวม ๓.๙๒ ๐.๕๑ มาก  
 
 จากตารางที่ ๔.๒ พบวา ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอการจัดกิจกรรมสงเสริม
ประชาธิปไตย โดยภาพรวมมีคาเฉลี่ยเทากับ ๓.๙๒ คามาตรฐานเทากับ ๐.๕๑ อยูในระดับมากทุกขอ 
และเมื่อพิจารณาเปนรายกิจกรรม พบวา การจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยโดยเรียงลําดับคาเฉลี่ย
จากมากไปหานอย คือ กิจกรรมเวทีอิสระ มีคาเฉลี่ยเทากับ ๓.๙๙ คามาตรฐานเทากับ ๑.๖๗ 
กิจกรรมหนาเสาธง มีคาเฉลี่ยเทากับ ๓.๙๙ คามาตรฐานเทากับ ๐.๘๑ กิจกรรมรณรงคการเลือกต้ังสู
ชุมชน มีคาเฉลี่ยเทากับ ๓.๙๔ คามาตรฐานเทากับ ๐.๖๘ กิจกรรมธนาคารความดี มีคาเฉลี่ยเทากับ 
๓.๙๐ คามาตรฐานเทากับ ๐.๕๓ กิจกรรมหองเรียนประชาธิปไตย มีคาเฉลี่ยเทากับ ๓.๘๘ คา
มาตรฐานเทากับ ๐.๕๗ และกิจกรรมที่ นักเรียนมีความคิดเห็น คาเฉลี่ยตํ่าสุด คือ กิจกรรม
คณะกรรมการสภานักเรียน มีคาเฉลี่ยเทากับ ๓.๘๓ คามาตรฐานเทากับ ๐.๖๐ ตามลําดับ 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 ตารางที่ ๔.๓ คาเฉลี่ย คาเบ่ียงเบนมาตรฐานของการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตย
ในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตน วัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร กิจกรรมคณะกรรมการ
สภานักเรียน โดยรวมและรายขอ 

ขอที่ กิจกรรมคณะกรรมการสภานักเรียน 
ระดับการปฏิบัติ ( n = ๑๖๒ ) 

x� S.D. ระดับ อันดับ 
๑ โรงเรียนสงเสริมใหนักเรียนไดปกครองตนเอง

ในรูปแบบของคณะกรรมการสภานักเรียน ๓.๖๙ ๐.๖๙ มาก ๕ 

๒ โรงเรียนมีการฝกใหนักเรียนมีความเคารพซึ่ง
กันและกันเสมอ ๓.๘๕ ๐.๗๔ มาก ๓ 

๓ นักเรียนมีความสามัคค ีรวมมือ รวมใจในการ
กระทํากิจกรรมคณะกรรมการสภานักเรียน
ตลอดเวลา 

 
๓.๙๕ 

 
๐.๘๐ 

 
มาก 

 
๑ 

๔ นักเรียนกลาแสดงความคิดเห็นในเรื่องตางๆ 
อยางมีเหตุผล ๓.๙๐ ๐.๗๖ มาก ๒ 

๕ โรงเรียนมีการฝกใหนักเรียนมีภาวะการเปน
ผูนําและผูตามที่ดี ๓.๗๕ ๐.๘๑ มาก ๔ 

 คาเฉลี่ยรวม ๓.๘๓ ๐.๖๐ มาก  
  
 จากตารางที่ ๔.๓ พบวา นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตนวัดลานบุญใหความสําคัญใน
การจัดกิจกรรมคณะกรรมการสภานักเรียน โดยภาพรวมอยูในระดับมาก มีคาเฉลี่ยเทากับ ๓.๘๓ คา
มาตรฐานเทากับ ๐.๖๐ 

พิจารณารายขอ พบวา ทุกขออยูในระดับมาก ขอที่มีลักษณะเดนเรียงจากมากไปหา
นอย คือ นักเรียนมีความสามัคคี รวมมือ รวมใจในการกระทํากิจกรรมคณะกรรมการสภานักเรียน
ตลอดเวลา มีคาเฉลี่ยเทากับ ๓.๙๕ คามาตรฐานเทากับ ๐.๘๐ นักเรียนกลาแสดงความคิดเห็นในเรื่อง
ตางๆ อยางมีเหตุผล มีคาเฉลี่ยเทากับ ๓.๙๐ คามาตรฐานเทากับ ๐.๗๖ โรงเรียนมีการฝกใหนักเรียน
มีความเคารพซึ่งกันและกันเสมอ มีคาเฉลี่ยเทากับ ๓.๘๕ คามาตรฐานเทากับ ๐.๗๔ โรงเรียนมีการฝก
ใหนักเรียนมีภาวะการเปนผูนําและผูตามที่ดี มีคาเฉลี่ยเทากับ ๓.๗๕ คามาตรฐานเทากับ ๐.๘๑ และ
ขอที่มีลักษณะเดนนอยที่สุด คือ โรงเรียนสงเสริมใหนักเรียนไดปกครองตนเองในรูปแบบของ
คณะกรรมการสภานักเรียน มีคาเฉลี่ยเทากับ ๓.๖๙ คามาตรฐานเทากับ ๐.๖๙ ตามลําดับ 

 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 ตารางที่ ๔.๔ คาเฉลี่ย คาเบ่ียงเบนมาตรฐานของการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตย 
ภายในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตนวัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร กิจกรรมหองเรียน
ประชาธิปไตย โดยรวมและรายขอ 

ขอที่ กิจกรรมหองเรียนประชาธิปไตย 
ระดับการปฏิบัติ ( n = ๑๖๒ ) 

x� S.D. ระดับ อันดับ 
๑ โรงเรียนฝกใหนักเรียนปฏิบัติกิจกรรม

หองเรียนประชาธิปไตย 
 

๓.๘๗ 
 

๐.๗๘ 
 

มาก 
 

๓ 
๒ โรงเรียนฝกใหนักเรียนปฏิบัติตามขอตกลง

ของกลุมและปฏิบัติตามเกณฑหองเรียน
ประชาธิปไตย 

 
 

๔.๐๐ 

 
 

๐.๘๒ 

 
 

มาก 

 
 

๑ 
๓ โรงเรียนฝกใหนักเรียนเคารพในความคิดเห็น

ของผูอ่ืนและเกิดการยอมรับซึ่งกันและกัน 
 

๓.๙๒ 
 

๐.๗๖ 
 

มาก 
 

๒ 
๔ โรงเรียนมีการฝกใหนักเรียนเปนผูนําผูตามที่

ดีและเกิดการยอมรับซึ่งกันและกัน 
 

๓.๗๙ 
 

๐.๘๕ 
 

มาก 
 

๕ 
๕ โรงเรียนฝกใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นโดย

มีเหตุผล 
 

๓.๘๓ 
 

๐.๘๐ 
 

มาก 
 

๔ 
 คาเฉลี่ยรวม ๓.๘๘ ๐.๕๗ มาก  

 
 จากตารางที่ ๔.๔ พบวา นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตนวัดลานบุญใหความสําคัญใน
การจัดกิจกรรมหองเรียนประชาธิปไตย โดยภาพรวมอยูในระดับมาก มีคาเฉลี่ยเทากับ ๓.๘๘ คา
มาตรฐานเทากับ ๐.๕๗ 

พิจารณารายขอ พบวา ทุกขออยูในระดับมาก ขอที่มีลักษณะเดนเรียงจากมากไปหา
นอย คือ โรงเรียนฝกใหนักเรียนปฏิบัติตามขอตกลงของกลุมและปฏิบัติตามเกณฑหองเรียน
ประชาธิปไตย มีคาเฉลี่ยเทากับ ๔.๐๐ คามาตรฐานเทากับ ๐.๘๒ โรงเรียนฝกใหนักเรียนเคารพใน
ความคิดเห็นของผูอ่ืนและเกิดการยอมรับซึ่งกันและกัน มีคาเฉลี่ยเทากับ ๓.๙๒คามาตรฐานเทากับ
๐.๗๖ โรงเรียนฝกใหนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมหองเรียนประชาธิปไตย มีคาเฉลี่ยเทากับ ๓.๘๗ คา
มาตรฐานเทากับ ๐.๗๘ โรงเรียนฝกใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นโดยมีเหตุผล มีคาเฉลี่ยเทากับ  
๓.๘๓ คามาตรฐานเทากับ ๐.๘๐ และขอที่มีลักษณะเดนนอยที่สุด คือ โรงเรียนมีการฝกใหนักเรียน
เปนผูนําผูตามที่ดีและเกิดการยอมรับซึ่งกันและกัน  มีคาเฉลี่ยเทากับ ๓.๗๙ คามาตรฐานเทากับ
๐.๘๕ ตามลําดับ 
    
 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 ตารางที่ ๔.๕ คาเฉลี่ย คาเบ่ียงเบนมาตรฐานของการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตย 
ภายในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตนวัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร กิจกรรมเวทีอิสระ 
โดยรวมและรายขอ 

ขอที่ กิจกรรมเวทีอิสระ 
ระดับการปฏิบัติ ( n = ๑๖๒ ) 

x� S.D. ระดับ อันดับ 
๑ โรงเรียนมีการฝกใหนักเรียนรูจักการ

แกปญหาดวยตนเอง 
 

๓.๗๙ 
 

๐.๗๑ 
 

มาก 
 

๕ 

๒ โรงเรียนมีการฝกใหนักเรียนมีความเสียสละ
และสามารถทาํงานรวมกันได ๓.๘๒ ๐.๘๐ มาก ๔ 

๓ นักเรียนรูจักแบงหนาที่การทํางานและ
รับผิดชอบตอหนาที่ไดชัดเจน ๔.๐๘ ๓.๓๑ มาก ๒ 

๔ นักเรียนสามารถรวมสรุปผลการดําเนินงาน 

โดยรวมกันคิด รวมกันตัดสินใจไดดีทุกครั้ง 
 

๔.๐๘ 
 

๓.๑๘ 
 

มาก 
 

๓ 

๕ โรงเรียนฝกใหนักเรียนรูจักการเปนผูนําและผู
ตามที่ดี ๔.๑๗ ๔.๐๗ มาก ๑ 

 คาเฉลี่ยรวม ๓.๙๙ ๑.๖๗ มาก  
  
 จากตารางที่ ๔.๕ พบวา นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตนวัดลานบุญใหความสําคัญใน
การจัดกิจกรรมเวทีอิสระ โดยภาพรวมอยูในระดับมาก มีคาเฉลี่ยเทากับ ๓.๙๙ คามาตรฐานเทากับ 
๑.๖๗ 

พิจารณารายขอ พบวา ทุกขออยูในระดับมาก ขอที่มีลักษณะเดนเรียงจากมากไปหา
นอย คือ โรงเรียนฝกใหนักเรียนรูจักการเปนผูนําและผูตามที่ดี มีคาเฉลี่ยเทากับ ๔.๑๗ คามาตรฐาน
เทากับ ๔.๐๗ นักเรียนรูจักแบงหนาที่การทํางานและรับผิดชอบตอหนาที่ไดชัดเจน มีคาเฉลี่ยเทากับ 
๔.๐๘ คามาตรฐานเทากับ ๓.๓๑ นักเรียนสามารถรวมสรุปผลการดําเนินงาน โดยรวมกันคิด รวมกัน
ตัดสินใจไดดีทุกครั้ง มีคาเฉลี่ยเทากับ ๔.๐๘ คามาตรฐานเทากับ ๓.๑๘ โรงเรียนมีการฝกใหนักเรียนมี
ความเสียสละและสามารถทํางานรวมกันได มีคาเฉลี่ยเทากับ ๓.๘๒ คามาตรฐานเทากับ ๐.๘๐ และ
ขอที่มีลักษณะเดนนอยที่สุด คือ โรงเรียนมีการฝกใหนักเรียนรูจักการแกปญหาดวยตนเอง มีคาเฉลี่ย
เทากับ ๓.๗๙ คามาตรฐานเทากับ ๐.๗๑ ตามลําดับ 
 
 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 ตารางที่ ๔.๖ คาเฉลี่ย คาเบ่ียงเบนมาตรฐานของการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตย 
ภายในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตนวัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร กิจกรรมรณรงคการ
เลือกต้ังสูชุมชน โดยรวมและรายขอ 

ขอที่ กิจกรรมรณรงคการเลือกต้ังสูชุมชน 
ระดับการปฏิบัติ ( n = ๑๖๒ ) 

x� S.D. ระดับ อันดับ 
๑ โรงเรียนสงเสริมใหนักเรียนเรยีนรูและเขาใจ

เกี่ยวกับการเลือกต้ังชัดเจน ๓.๘๖ ๐.๘๐ มาก ๕ 

๒ โรงเรียนสงเสริมใหนักเรียนไดปฏิบัติตาม
ขอตกลงของกลุม ๓.๙๑ ๐.๗๕ มาก ๔ 

๓ โรงเรียนสงเสริมใหนักเรียนไดชวยเหลือกัน
ทํางานจนสําเร็จ ๔.๐๙ ๒.๔๑ มาก ๑ 

๔ โรงเรียนสงเสริมใหนักเรียนไดแสดงความ
คิดเห็นโดยมีเหตุผล ๓.๙๑ ๐.๗๖ มาก ๓ 

๕ โรงเรียนสงเสริมใหนักเรียนรูจักรับผิดชอบตอ 

หนาที่ที่ไดรับมอบหมาย 
๓.๙๔ ๐.๗๙ มาก ๒ 

 คาเฉลี่ยรวม ๓.๙๔ ๐.๖๘ มาก  
 
 จากตารางที่ ๔.๖ พบวา นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตนวัดลานบุญใหความสําคัญใน
กิจกรรมรณรงคการเลือกต้ังสูชุมชน โดยภาพรวมอยูในระดับมากมีคาเฉลี่ยเทากับ ๓.๙๔ คามาตรฐาน
เทากับ ๐.๖๘ 

พิจารณารายขอ พบวา ทุกขออยูในระดับมาก ขอที่มีลักษณะเดนเรียงจากมากไปหา
นอย คือ โรงเรียนสงเสริมใหนักเรียนไดชวยเหลือกันทํางานจนสําเร็จมีคาเฉลี่ยเทากับ ๔.๐๙         
คามาตรฐานเทากับ ๒.๔๑ โรงเรียนสงเสริมใหนักเรียนรูจักรับผิดชอบตอหนาที่ที่ไดรับมอบหมาย มี
คาเฉลี่ยเทากับ ๓.๙๔ คามาตรฐานเทากับ ๐.๗๙ โรงเรียนสงเสริมใหนักเรียนไดแสดงความคิดเห็น
โดยมีเหตุผล มีคาเฉลี่ยเทากับ ๓.๙๑ คามาตรฐานเทากับ ๐.๗๖ โรงเรียนสงเสริมใหนักเรียนไดปฏิบัติ
ตามขอตกลงของกลุม มีคาเฉลี่ยเทากับ ๓.๙๑ คามาตรฐานเทากับ ๐.๗๕ และขอที่มีลักษณะเดนนอย
ที่สุด โรงเรียนสงเสริมใหนักเรียนเรียนรูและเขาใจเกี่ยวกับการเลือกต้ังชัดเจน มีคาเฉลี่ยเทากับ  ๓.๘๖ 
คามาตรฐานเทากับ ๐.๘๐ ตามลําดับ 
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 ตารางที่ ๔.๗ คาเฉลี่ย คาเบ่ียงเบนมาตรฐานของการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตย 
ภายในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตนวัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร กิจกรรมหนาเสาธง 
โดยรวมและรายขอ 

ขอที่ กิจกรรมหนาเสาธง 
ระดับการปฏิบัติ ( n = ๑๖๒ ) 

x� S.D. ระดับ อันดับ 
๑ โรงเรียนฝกใหนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมหนา

เสาธงที่สงเสริมพฤติกรรมประชาธิปไตยเสมอ ๓.๙๔ ๐.๗๔ มาก ๔ 

๒ นักเรียนไดฝกการเปนผูนําและผูตามที่ดีใน
การทํากิจกรรมหนาเสาธง ๓.๘๓ ๐.๘๐ มาก ๕ 

๓ นักเรียนปฏิบัติตามขอตกลงของกลุมชัดเจน ๓.๙๙ ๐.๖๙ มาก ๒ 

๔ นักเรียนทํากิจกรรมรวมกันและรับผิดชอบตอ
หนาที่ที่ไดรับมอบหมายชัดเจน ๔.๒๒ ๓.๑๖ มาก ๑ 

๕ นักเรียนมีความเคารพในสถาบันชาติ ศาสนา 
พระมหากษัตริย เสมอ ๓.๙๘ ๐.๗๗ มาก ๓ 

 คาเฉลี่ยรวม ๓.๙๙ ๐.๘๑ มาก  
 
 จากตารางที่ ๔.๗ พบวา นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตนวัดลานบุญใหความสําคัญใน
กิจกรรมหนาเสาธง โดยภาพรวมอยูในระดับมาก มีคาเฉลี่ยเทากับ ๓.๙๙ คามาตรฐานเทากับ ๐.๘๑ 

พิจารณารายขอ พบวา ทุกขออยูในระดับมาก ขอที่มีลักษณะเดนเรียงจากมากไปหา
นอย คือ นักเรียนทํากิจกรรมรวมกันและรับผิดชอบตอหนาที่ที่ไดรับมอบหมายชัดเจนมีคาเฉลี่ย
เทากับ ๔.๒๒ คามาตรฐานเทากับ ๓.๑๖ นักเรียนปฏิบัติตามขอตกลงของกลุมชัดเจนมีคาเฉลี่ยเทากับ 
๓.๙๙ คามาตรฐานเทากับ ๐.๖๙ นักเรียนมีความเคารพในสถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริยเสมอ 
มีคาเฉลี่ยเทากับ ๓.๙๘ คามาตรฐานเทากับ ๐.๗๗ โรงเรียนฝกใหนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมหนาเสาธงที่
สงเสริมพฤติกรรมประชาธิปไตยเสมอ มีคาเฉลี่ยเทากับ ๓.๙๔ คามาตรฐานเทากับ ๐.๗๔ และขอที่มี
ลักษณะเดนนอยที่สุด คือ นักเรียนไดฝกการเปนผูนําและผูตามที่ดีในการทํากิจกรรมหนาเสาธง มี
คาเฉลี่ยเทากับ ๓.๘๓ คามาตรฐานเทากับ ๐.๘๐ ตามลําดับ 
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 ตารางที่ ๔.๘ คาเฉลี่ย คาเบ่ียงเบนมาตรฐานของการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตย 
ภายในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตนวัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร กิจกรรมธนาคาร
ความดี โดยรวมและรายขอ 

ขอที่ กิจกรรมธนาคารความดี 
ระดับการปฏิบัติ ( n = ๑๖๒ ) 

x� S.D. ระดับ อันดับ 
๑ โรงเรียนสงเสริมใหนักเรียนทกุคนกระทําแต

ความดี ๓.๙๑ ๐.๗๖ มาก ๓ 

๒ โรงเรียนสงเสริมใหนักเรียนไดปฏิบัติตาม
ขอตกลงของกลุม ๓.๙๐ ๐.๗๖ มาก ๔ 

๓ โรงเรียนสงเสริมใหนักเรียนเคารพในความ
คิดเห็นของผูอ่ืน ๓.๙๓ ๐.๗๔ มาก ๒ 

๔ โรงเรียนสงเสริมใหนักเรียนแสดงความ
คิดเห็นอยูเสมอ ๓.๘๒ ๐.๗๕ มาก ๕ 

๕ โรงเรียนสงเสริมใหนักเรียนรูจักยอมรับฟง
ความคิดเห็นของผูอ่ืนเสมอ ๓.๙๘ ๐.๗๖ มาก ๑ 

 คาเฉลี่ยรวม ๓.๙๐ ๐.๕๓ มาก  
 
 จากตารางที่ ๔.๘ พบวา นักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตนวัดลานบุญใหความสําคัญใน
กิจกรรมธนาคารความดี โดยภาพรวมอยูในระดับมาก มีคาเฉลี่ยเทากับ ๓.๙๐ คามาตรฐานเทากับ 
๐.๕๓ 

พิจารณารายขอ พบวา ทุกขออยูในระดับมาก ขอที่มีลักษณะเดนเรียงจากมากไปหา
นอย คือ โรงเรียนสงเสริมใหนักเรียนรูจักยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืนเสมอ มีคาเฉลี่ยเทากับ 
๓.๙๘ คามาตรฐานเทากับ ๐.๗๖ โรงเรียนสงเสริมใหนักเรียนเคารพในความคิดเห็นของผูอ่ืน มี
คาเฉลี่ยเทากับ ๓.๙๓ คามาตรฐานเทากับ ๐.๗๔ โรงเรียนสงเสริมใหนักเรียนทุกคนกระทําแตความดี 
มีคาเฉลี่ยเทากับ ๓.๙๑ คามาตรฐานเทากับ ๐๗๖ โรงเรียนสงเสริมใหนักเรียนไดปฏิบัติตามขอตกลง
ของกลุม มีคาเฉลี่ยเทากับ ๓.๙๐ คามาตรฐานเทากับ ๐.๗๖ และขอที่มีลักษณะเดนนอยที่สุด คือ 
โรงเรียนสงเสริมใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นอยูเสมอ มีคาเฉลี่ยเทากับ ๓.๘๒ คามาตรฐานเทากับ  
๐.๗๕ ตามลําดับ 
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 ตอนที่ ๓ ผลการวิเคราะหขอมูลวิจัยเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียนระดับ
มัธยมศึกษาตอนตนตอการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยในแตละกิจกรรม พิจารณาเปนราย
ขอโดยภาพรวม และจําแนกตามขอมูลพื้นฐานที่แตกตางกัน  
 ใชคาสถิติที่ใชทดสอบสมมติฐาน (t-test Independent Sample) และ F-test (One-
Way ANOVA) ดังปรากฏในตารางที่ ๔.๙ – ๔.๒๒ 
 
 ตารางที่ ๔.๙ ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียนโรงเรียนมัธยมศึกษา 
ตอนตนวัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร จําแนกตามเพศ  คือ เพศชาย จํานวน ๙๕ คน  
และเพศหญิง ๖๗ คน 

การจัดกิจกรรมสงเสริม 
ประชาธปิไตย 

ชาย หญิง 
t Sig. 

Χ  S.D. Χ  S.D. 
๑. กิจกรรมคณะกรรมการสภา

นักเรียน 
๓.๗๙ ๐.๖๓ ๓.๘๙ ๐.๕๕ -๑.๐๔๔ ๐.๓๗ 

๒. กิจกรรมหองเรียนประชาธิปไตย ๓.๘๖ ๐.๖๒ ๓.๙๑ ๐.๕๑ -๐.๕๒๐ ๐.๒๙ 
๓. กิจกรรมเวทีอิสระ ๓.๙๘ ๑.๙๙ ๔.๐๐ ๑.๐๘ -๐.๑๐๔ ๐.๖๙ 
๔. กิจกรรมรณรงคการเลือกต้ังสู

ชุมชน 
๓.๙๖ ๐.๗๗ ๓.๙๒ ๐.๕๔ ๐.๓๘๒ ๐.๓๑ 

๕. กิจกรรมหนาเสาธง  ๔.๐๒ ๐.๙๘ ๓.๙๖ ๐.๔๙ ๐.๔๕๘ ๐.๑๐ 
๖. กิจกรรมธนาคารความดี  ๓.๘๘ ๐.๕๖ ๓.๙๕ ๐.๔๙ -๐.๘๔๓ ๐.๓๐ 

รวม ๓.๙๑ ๐.๕๖ ๓.๙๔ ๐.๔๓ -๐.๒๙๙ ๐.๒๑ 

* นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕  

จากตารางที่ ๔.๙ ผลการวิเคราะหขอมูลเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียนที่มี
ความคิดเห็นตอการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตย ภายในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตนวัดลานบุญ     
จําแนกตามเพศ พบวา นักเรียนที่มีเพศ ตางกัน มีความเห็น โดยรวม ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ รายดานพบวานักเรียนมีความคิดเห็นที่ไมแตกตางจึงปฏิเสธสมมติฐานที่ต้ังไว 
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 ตารางที่ ๔.๑๐ การเปรียบเทียบการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยภายในโรงเรียน
มัธยมศึกษาตอนตน วัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร ทั้ง ๖ กิจกรรม จําแนกตามอายุ 
โดยใชการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One-way Analysis of Variance : ANOVA) 

การจัดกิจกรรมสงเสริม
ประชาธปิไตย 

แหลงความ
แปรปรวน 

SS Df M S F Sig. 

๑.กิจกรรมคณะกรรม 
การการสภานักเรียน 

ระหวางกลุม ๔.๙๙๔ ๓ ๑.๖๖๕ ๔.๘๕๘ ๐.๐๐* 

 
ภายในกลุม ๕๔.๑๔๖ ๑๕๘ ๐.๓๔๓   

รวม ๕๙.๑๔๐ ๑๖๑    

๒.กิ จกรรมหอง เ รียน
ประชาธิปไตย 

ระหวางกลุม ๔.๔๕๔ ๓ ๑.๔๘๕ ๔.๗๓๗ ๐.๐๐* 

 
ภายในกลุม ๔๙.๕๓๐ ๑๕๘ ๐.๓๑๓   

รวม ๕๓.๙๘๔ ๑๖๑    

๓.กิจกรรมเวทีอิสระ ระหวางกลุม ๗.๒๓๘ ๓ ๒.๔๑๓ ๐.๘๕๘ ๐.๔๖ 

 
ภายในกลุม ๔๔๔.๕๑๓ ๑๕๘ ๒.๘๑๓   

รวม ๔๕๑.๗๕๑ ๑๖๑    

๔.กิจกรรมรณรงคการ
เลือกต้ังสูชุมชน 

ระหวางกลุม ๓.๘๗๘ ๓ ๑.๒๙๓ ๒.๘๔๘ ๐.๐๓* 

 
ภายในกลุม ๗๑.๗๐๖ ๑๕๘ .๔๕๔   

รวม ๗๕.๕๘๓ ๑๖๑    

๕.กิจกรรมหนาเสาธง  ระหวางกลุม ๐.๓๒๐ ๓ ๐.๑๐๗ ๐.๑๕๗ ๐.๙๒ 

 
ภายในกลุม ๑๐๗.๒๓๘ ๑๕๘ ๐.๖๗๙   

รวม ๑๐๗.๕๕๘ ๑๖๑    

๖.กิจกรรมธนาคารความ
ดี ระหวางกลุม ๒.๒๖๓ ๓ ๐.๗๕๔ ๒.๗๐๕ ๐.๐๔* 

 ภายในกลุม ๔๔.๐๖๑ ๑๕๘ ๐.๒๗๙   

รวม ๔๖.๓๒๔ ๑๖๑    

๗.คาเฉลี่ยรวม ระหวางกลุม ๒.๖๐๔  ๐.๘๖๘ ๓.๔๒๔ ๐.๐๑* 

 ภายในกลุม ๔๐.๐๕๕  ๐.๒๕๔   

รวม ๓๒.๖๖๐     

* นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
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 จากตารางที่ ๔.๑๐ ผลการเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นการจัดกิจกรรมสงเสริม
ประชาธิปไตยภายในโรงเรียนวัดลานบุญ จําแนกตามอายุ โดยภาพรวม พบวา แตกตางกันอยาง      
มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕  เมื่อพิจารณาเปนรายกิจกรรม พบวา กิจกรรมคณะกรรมการสภา
นักเรียน กิจกรรมหองเรียนประชาธิปไตย กิจกรรมเวทีอิสระ กิจกรรมรณรงคการเลือกต้ังสูชุมชน 
กิจกรรมหนาเสาธง  กิจกรรมธนาคารความดี แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕   
 
 ตารางที่ ๔.๑๑ การเปรียบเทียบความแตกตางรายคูความคิดเห็นจัดกิจกรรมสงเสริม
ประชาธิปไตยโรงเรียนวัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร จําแนกตามอายุ กิจกรรม
คณะกรรมการสภานักเรียน โดยภาพรวม ตามวิธี LSD (Lease significance difference)  

อายุ ๑๒ป ๑๓ ป ๑๔ ป ๑๕ ป ขึน้ไป 
๑๒ ป - - - -๐.๓๔* 
๑๓ ป - - ๐.๒๙* - 
๑๔ ป - -๐.๒๙* - -๐.๔๓* 
๑๕ ป ขึ้นไป ๐.๓๔* - ๐.๔๓* - 

* นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
 
 จากตารางที่ ๔.๑๑ ผลการเปรียบเทียบความแตกตางรายคูของการจัดกิจกรรมสงเสริม
ประชาธิปไตย จําแนกตามอายุ กิจกรรมคณะกรรมการสภานักเรียน โดยภาพรวม พบวา แตกตางกัน
ดังน้ี 
 นักเรียนที่มีอายุ ๑๒ ป มีความคิดเห็นแตกตางกันกับนักเรียนที่มีอายุ ๑๕ ปขึ้นไป 
นักเรียนที่มีอายุ ๑๓ ป มีความคิดเห็นแตกตางกันกับนักเรียนที่มีอายุ ๑๔ ป นักเรียนที่มีอายุ ๑๔ ป มี
ความคิดเห็นแตกตางกันกับนักเรียนที่มีอายุ ๑๓, ๑๕ ปขึ้นไป สวนนักเรียนที่มีอายุ ๑๕ ปขึ้นไป มี
ความคิดเห็นตอการจัดกิจกรรมคณะกรรมการสภานักเรียนแตกตางกันกับนักเรียนที่มีอายุ ๑๒,๑๔ ป 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 ตารางที่ ๔.๑๒ การเปรียบเทียบความแตกตางรายคูความคิดเห็นการจัดกิจกรรม
สงเสริมประชาธิปไตย จําแนกตามอายุ กิจกรรมหองเรียนประชาธิปไตย ตามวิธี LSD (Lease 
significance difference)  

อายุ ๑๒ป ๑๓ ป ๑๔ ป ๑๕ ป ขึน้ไป 
๑๒ ป - - ๐.๒๗* - 
๑๓ ป - - ๐.๒๗*  
๑๔ ป -๐.๒๗* -๐.๒๗* - -๐.๔๓* 
๑๕ ป ขึ้นไป - - ๐.๔๓* - 

* นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
 
 จากตารางที่ ๔.๑๒ ผลการเปรียบเทียบความแตกตางรายคูของการจัดกิจกรรมสงเสริม
ประชาธิปไตย จําแนกตามอายุ กิจกรรมหองเรียนประชาธิปไตย พบวา แตกตางกันดังน้ี 
 นักเรียนที่มีอายุ ๑๒ ป มีความคิดเห็นแตกตางกันกับนักเรียนที่มีอายุ ๑๔ ป นักเรียนที่
มีอายุ ๑๓ ปมีความคิดเห็นแตกตางกันกับนักเรียนที่มีอายุ ๑๔ ป นักเรียนที่อายุ ๑๔ ป มีความ
คิดเห็นแตกตางกันกับนักเรียนที่มีอายุ ๑๒,๑๓,๑๕ ป สวนนักเรียนที่มีอายุ ๑๕ ปขึ้นไป มีความ
คิดเห็นแตกตางกันกับนักเรียนที่มีอายุ ๑๔ ป อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕  
 
 ตารางที่ ๔.๑๓ การเปรียบเทียบความแตกตางรายคูความคิดเห็นการจัดกิจกรรม
สงเสริมประชาธิปไตย โรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตน วัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร 
จําแนกตามอายุ กิจกรรมรณรงคการเลือกต้ังสูชุมชน ตามวิธี LSD (Lease significance difference)  

อายุ ๑๒ ป ๑๓ ป ๑๔  ป ๑๕ ป ขึน้ไป 
๑๒ ป - - - - 
๑๓ ป - - - -๐.๓๓* 
๑๔ ป - - - -๐.๓๙* 
๑๕ ป ขึ้นไป - ๐.๓๓* ๐.๓๙* - 

* นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
 
 จากตารางที่ ๔.๑๓ ผลการเปรียบเทียบความแตกตางรายคูของการจัดกิจกรรมสงเสริม
ประชาธิปไตย โรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตน วัดลานบุญ จําแนกตามอายุ กิจกรรมรณรงคการเลือกต้ัง
สูชุมชน พบวา แตกตางกันดังน้ี 
 นักเรียนที่มีอายุ ๑๓,๑๔ ป มีความคิดเห็นแตกตางกันกับนักเรียนที่มีอายุ ๑๕ ปขึ้นไป 
นักเรียนที่มีอายุ ๑๓ ป สวนนักเรียนที่มีอายุ ๑๕ ปขึ้นไป มีความคิดเห็นตอการจัดกิจกรรมรณรงคการ
เลือกต้ังสูชุมชนแตกตางกันกับนักเรียนที่มีอายุ ๑๓,๑๔ ป อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 ตารางที่ ๔.๑๔ การเปรียบเทียบความแตกตางรายคูความคิดเห็นการจัดกิจกรรม
สงเสริมประชาธิปไตย โรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตน วัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร 
จําแนกตามอายุ กิจกรรมธนาคารความดี ตามวิธี LSD (Lease significance difference)  

อายุ ๑๒ ป ๑๓ ป ๑๔ ป ๑๕ ป ขึน้ไป 
๑๒ ป - - - - 
๑๓ ป - - - - 
๑๔ ป - - - -๐.๓๑* 
๑๕ ป ขึ้นไป - - ๐.๓๑* - 

* นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
 
 จากตารางที่ ๔.๑๔ ผลการเปรียบเทียบความแตกตางรายคูของการจัดกิจกรรมสงเสริม
ประชาธิปไตย โรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตน วัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร จําแนกตาม
อายุ กิจกรรมธนาคารความดี พบวา แตกตางกันดังน้ี 
 นักเรียนที่มีอายุ ๑๔ ป มีความคิดเห็นแตกตางกันกับนักเรียนที่มีอายุ ๑๕ ปข้ึนไป สวน
นักเรียนที่มีอายุ ๑๕ ปขึ้นไปก็มีความเห็นแตกตางกันกับนักเรียนที่มีอายุ ๑๔ ป อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ ๐.๐๕  
 
 ตารางที่ ๔.๑๕ การเปรียบเทียบความแตกตางรายคูความคิดเห็นการจัดกิจกรรม
สงเสริมประชาธิปไตย โรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตน วัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร 
จําแนกตามอายุ เฉลี่ยรวม ตามวิธี LSD (Lease significance difference)  

อายุ ๑๒ ป ๑๓ ป ๑๔ ป ๑๕ ป ขึน้ไป 
๑๒ ป - - - - 
๑๓ ป - - ๐.๒๒* - 
๑๔ ป - -๐.๒๒* - -๐.๓๒* 
๑๕ ป ขึ้นไป - - ๐.๓๒* - 

* นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
 
 จากตารางที่ ๔.๑๕ ผลการเปรียบเทียบความแตกตางรายคูของการจัดกิจกรรมสงเสริม
ประชาธิปไตย โรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตน วัดลานบุญ จําแนกตามอายุ คาเฉลี่ยรวม พบวา แตกตาง
กันดังน้ี 
 นักเรียนที่มีอายุ ๑๓ ป มีความคิดเห็นแตกตางกันกับนักเรียนที่มีอายุ ๑๔ ป นักเรียนที่
มีอายุ ๑๔ ป มีความคิดเห็นแตกตางกันกับนักเรียนที่มีอายุ ๑๓, ๑๕ ปขึ้นไป สวนนักเรียนที่มีอายุ ๑๕ 
ปขึ้นไป มีความคิดเห็นแตกตางกันกับนักเรียนที่มีอายุ ๑๔ ป อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕  
  
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 ตารางที่ ๔.๑๖ การเปรียบเทียบ โดยใชการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว     
(One-way Analysis of Variance : ANOVA) 

การจัดกิจกรรมสงเสริม
ประชาธปิไตย 

แหลงความ
แปรปรวน 

SS df M S F Sig. 

๑.กิจกรรมคณะกรรม 
การสภานักเรียน 

ระหวางกลุม ๖.๖๕๗ ๒ ๓.๓๒๘ 
๑๐.๐๘

๓ 
๐.๐๐* 

 
ภายในกลุม ๕๒.๔๘๓ ๑๕๙ ๐.๓๓๐   

รวม ๕๙.๑๔๐ ๑๖๑    

๒.กิ จกรรมหอง เรี ยน
ประชาธิปไตย 

ระหวางกลุม ๘.๓๓๕ ๒ ๔.๑๖๘ ๑.๕๕๘ ๐.๐๐* 

 
ภายในกลุม ๔๕.๖๔๙ ๑๕๙ ๐.๒๘๗   

รวม ๕๓.๙๘๔ ๑๖๑    

๓.กิจกรรมเวทีอิสระ ระหวางกลุม ๘.๖๘๓ ๒ ๔.๓๔๑ ๑.๕๕๘ ๐.๒๑๔ 

 
ภายในกลุม ๔๔๓.๐๖๘ ๑๕๙ ๒.๗๘๗   

รวม ๔๕๑.๗๕๑ ๑๖๑    

๔.กิจกรรมรณรงคการ
เลือกต้ังสูชุมชน 

ระหวางกลุม ๔.๑๗๙ ๒ ๐.๑๙๓ ๐.๒๘๗ ๐.๗๕๑ 

 
ภายในกลุม ๗๑.๔๐๕ ๑๕๙ ๐.๖๗๔   

รวม ๗๕.๕๘๓ ๑๖๑    

๕. กิจกรรมหนาเสาธง ระหวางกลุม ๐.๓๘๗ ๒ ๒.๐๘๙ ๔.๖๕๒ ๐.๐๑* 

 
ภายในกลุม ๑๐๗.๑๗๑ ๑๕๙ ๐.๔๔   

รวม ๑๐๗.๕๕๘ ๑๖๑    

๖.กิจกรรมธนาคารความ
ดี ระหวางกลุม ๓.๑๗๘ ๒ ๑.๕๘๙ ๕.๘๕๕ ๐.๐๔* 

 ภายในกลุม ๔๓.๑๔๗ ๑๕๙ ๐.๒๗๑   

รวม ๔๖.๓๒๔ ๑๖๑    

๗.คาเฉลี่ยรวม ระหวางกลุม ๓.๙๘๓ ๒ ๑.๙๙๒ ๘.๑๘๗ ๐.๐๐* 

 ภายในกลุม ๓๘.๖๗๗ ๑๕๙ ๐.๒๔๓   

รวม ๔๒.๖๖๐ ๑๖๑    

* นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 จากตารางที่ ๔.๑๖ ผลการเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นการจัดกิจกรรมสงเสริม
ประชาธิปไตย ภายในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตนวัดลานบุญ จําแนกตามการจัดกิจกรรม โดย
ภาพรวม พบวา แตกตางกัน กิจกรรมคณะกรรมการสภานักเรียน กิจกรรมหองเรียนประชาธิปไตย 
กิจกรรมธนาคารความดี และคาเฉลี่ยรวม เมื่อพิจารณาเปนรายกิจกรรมพบวา หลายกิจกรรมแตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕   
 
 ตารางที่ ๔.๑๗ การเปรียบเทียบความแตกตางรายคูความคิดเห็นการจัดกิจกรรม
สงเสริมประชาธิปไตย โรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตน วัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร 
จําแนกตามช้ันเรียน กิจกรรมคณะกรรมการสภานักเรียน ตามวิธี LSD (Lease significance 
difference)  

ชั้นปที ่ ปที๑่ ปที๒่ ปที๓่ 
ช้ันปที่ ๑ - ๐.๓๐* - 
ช้ันปที่ ๒ -๐.๓๐* - -๐.๕๒* 
ช้ันปที่ ๓ - - - 

* นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
 
 จากตารางที่ ๔.๑๗ ผลการเปรียบเทียบความแตกตางรายคูของการจัดกิจกรรมสงเสริม
ประชาธิปไตย โรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตน วัดลานบุญ จําแนกตามช้ันเรียน กิจกรรมคณะสภา
นักเรียน พบวา แตกตางกันดังน้ี 
 นักเรียนที่เรียนช้ันปที่ ๑ มีความคิดเห็นแตกตางกันกับนักเรียนช้ันช้ันปที่ ๒ และ
นักเรียนช้ันปที่ ๒ แตกตางกันกับนักเรียนช้ันปที่ ๑, ๓ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
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 ตารางที่ ๔.๑๘ การเปรียบเทียบความแตกตางรายคูความคิดเห็นการจัดกิจกรรม
สงเสริมประชาธิปไตย โรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตน วัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร 
จําแนกตามช้ันเรียน กิจกรรมหองเรียนประชาธิปไตย ตามวิธี LSD (Lease significance 
difference)  

ชั้นปที ่ ปที๑่ ปที๒่ ปที๓่ 
ช้ันปที่ ๑ - ๐.๔๓* - 
ช้ันปที่ ๒ -๐.๔๓* - - 
ช้ันปที่ ๓ - ๐.๕๔* - 

* นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
 
 จากตารางที่ ๔.๑๘ ผลการเปรียบเทียบความแตกตางรายคูของการจัดกิจกรรมสงเสริม
ประชาธิปไตย โรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตน วัดลานบุญ จําแนกตามช้ันเรียน กิจกรรมหองเรียน
ประชาธิปไตย พบวา แตกตางกันดังน้ี 
 นักเรียนที่เรียนช้ันปที่ ๑ มีความคิดเห็นแตกตางกันกับนักเรียนช้ันช้ันปที่ ๒ นักเรียนช้ัน
ปที่ ๒ มีความคิดเห็นแตกตางกันกับนักเรียนช้ันปที่ ๑ และนักเรียนช้ันปที่ ๓ มีความคิดเห็นแตกตาง
กันกับนักเรียนช้ันปที่ ๒ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
 
 ตารางที่ ๔.๑๙ การเปรียบเทียบความแตกตางรายคูความคิดเห็นการจัดกิจกรรม
สงเสริมประชาธิปไตย โรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตน วัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร 
จําแนกตามช้ันเรียน กิจกรรมธนาคารความดี ตามวิธี LSD (Lease significance difference)  

ชั้นปที ่ ปที๑่ ปที๒่ ปที๓่ 
ช้ันปที่ ๑ - - -๐.๒๒* 
ช้ันปที่ ๒ - - -๐.๓๖* 
ช้ันปที่ ๓ ๐.๒๒* ๐.๓๖* - 

* นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
 
 จากตารางที่ ๔.๑๙ ผลการเปรียบเทียบความแตกตางรายคูของการจัดกิจกรรมสงเสริม
ประชาธิปไตย โรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตน วัดลานบุญ จําแนกตามช้ันเรียน กิจกรรมธนาคารความดี 
พบวา แตกตางกันดังน้ี 
 นักเรียนที่เรียนช้ันปที่ ๑ มีความคิดเห็นแตกตางกันกับนักเรียนช้ันช้ันปที่ ๓ และช้ันปที่
๒ แตกตางกันกับนักเรียนช้ันปที่ ๓ สวนนักเรียนช้ันปที่ ๓ ก็มีความคิดเห็นแตกตางกันกับนักเรียนช้ัน
ปที ๑,๒ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
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 ตารางที่ ๔.๒๐ การเปรียบเทียบความแตกตางรายคูความคิดเห็นการจัดกิจกรรม
สงเสริมประชาธิปไตย โรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตน วัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร 
จําแนกตามช้ันเรียน เฉลี่ยรวม ตามวิธี LSD (Lease significance difference)  

ชั้นปที ่ ปที๑่ ปที๒่ ปที๓่ 

ช้ันปที่ ๑ - ๐.๒๘* - 

ช้ันปที่ ๒ -๐.๒๘* - -๐.๓๙* 

ช้ันปที่ ๓ - ๐.๓๙* - 

* นัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
 
 จากตารางที่ ๔.๒๐ ผลการเปรียบเทียบความแตกตางรายคูของการจัดกิจกรรมสงเสริม
ประชาธิปไตย โรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตน วัดลานบุญ จําแนกตามช้ันเรียน คาเฉลี่ยรวม พบวา 
แตกตางกันดังน้ี 
 นักเรียนที่เรียนช้ันปที่ ๑ มีความคิดเห็นแตกตางกันกับนักเรียนช้ันช้ันปที่ ๒ นักเรียนช้ัน
ปที่ ๒ แตกตางกันกับนักเรียนช้ันปที่ ๑, ๓ สวนนักเรียนช้ันปที่ ๓ ก็มีความคิดเห็นแตกตางกันกับ
นักเรียนช้ันปที่ ๒ อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
 
 ตอนที่ ๔ ผลการวิเคราะหขอมูลวิจัยปญหาและแนวทางแกไขเก่ียวกับการจัด
กิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนวัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร ของ
นักเรียนในแตละกิจกรรม 
 ในตอนที่ ๔ น้ี เปนการวิเคราะหปญหาและแนวทางแกไขเพ่ิมเติมในการทางการจัด
กิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตย ในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตน วัดลานบุญ เขตลาดกระบัง 
กรุงเทพมหานคร จากแบบสอบถามปลายเปด ซึ่งเปนความเห็นเพ่ิมเติมของนักเรียนกลุมตัวอยาง โดย
ผูวิจัยไดใชการวิเคราะหเน้ือหา (content analysis) สรุปและนําเสนอไวเปนดานๆ ตามลําดับดังน้ี 
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 ตารางที่ ๔.๒๑ ปญหาและแนวทางแกไขการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยใน
โรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตน วัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานครในแตละกิจกรรม          
(n=๑๖๒) 

ปญหาและแนวทางแกไขการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตย N =๑๖๒ รอยละ 

ปญหา   

๑. กิจกรรมคณะกรรมการสภานักเรียน   ๓๗.๐๓ 

๑. ขาดการแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับสภานักเรียน ๑๖ ๙.๘๘ 

๒. สภานักเรียนไมมีปฏิบัติหนาที่อยางเครงครัด ๑๔ ๘.๐๔ 

๓. ขาดการรับฟงความคิดเห็นซึ่งกันและกัน ๑๓ ๘.๐๒ 

๔. ขาดความเสียสละตอประโยชนสวนรวม ๑๗ ๑๐.๔๙ 

๒. กิจกรรมหองเรียนประชาธิปไตย  ๓๒.๗๒ 

๑. ไมยอมรับผูอ่ืนดวยความเต็มใจ ๑๘ ๑๑.๑๑ 

๒. ไมเคารพตามกฎระเบียบขอตกลง ๒๔ ๑๔.๘๒ 

๓. ขอตกลงของกลุมไมรัดกุม ๑๑ ๖.๗๙ 

๓. กิจกรรมเวทีอิสระ  ๓๘.๒๗ 

๑. ขาดการแกปญหาที่ดี ๓๑ ๑๙.๑๔ 

๒. ไมกลาแสดงความคิด และตัดสินใจ ๑๗ ๑๐.๔๙ 

๓. ขาดการแบงงานและมอบหมายใหรับผิดชอบที่ชัดเจน ๑๔ ๘.๖๔ 

๔. กิจกรรมรณรงคการเลือกต้ังสูชุมชน  ๒๙.๐๒ 

๑. ขาดการรณรงค ใหความรูเกี่ยวกับการเลือกต้ัง ๑๙ ๑๑.๗๓ 

๒. ขาดการประชาสัมพันธในการเลือกต้ัง ๑๖ ๙.๘๘ 

๓. ไมกลาแสดงบทบาทที่ชัดเจน ๑๒ ๗.๔๑ 

๕. กิจกรรมหนาเสาธง   ๖๙.๗๕ 

๑. ไมคอยมีการสงเสริม ๙๘ ๖๐.๔๙ 

๒. ไมเขมงวดในการปฏิบัติตามกฏระเบียบ ๑๕ ๙.๒๖ 

๖. กิจกรรมธนาคารความดี  ๑๖.๐๕ 

๑. ขาดแบบอยาง คุณลักษณะที่ดี  ๑๔ ๘.๐๔ 

๒. ขาดการปลูกฝงคุณธรรม การบริหารจัดการในหนาที่ของตน ๑๒ ๗.๔๑ 
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ตารางที่ ๔.๒๒ ปญหาและแนวทางแกไขการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยใน
โรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตน วัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานครในแตละกิจกรรม          
(n=๑๖๒) 

ปญหาและแนวทางแกไขการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตย N =๑๖๒ รอยละ 

แนวทางแกไข   

๑. กิจกรรมคณะกรรมการสภานักเรียน   ๓๗.๐๓ 

๑. ควรเปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับสภานักเรียน ๑๖ ๙.๘๘ 

๒. สภานักเรียนควรปฏิบัติหนาที่อยางเครงครัด ๑๔ ๘.๖๔ 

๓. เปดใจยอมการรับฟงคําคิดเห็นทุกฝาย ๑๓ ๘.๐๒ 

๔. ควรสรางเสริมจิตใจใหรูจักเสียสละตอประโยชนสวนรวม ๑๗ ๑๐.๔๙ 

๒. กิจกรรมหองเรียนประชาธิปไตย  ๓๒.๗๒ 

๑. สรางนิสัยเปดใจยอมรับผูอ่ืนดวยความเต็มใจ ๑๘ ๑๑.๑๑ 

๒. ฝกเคารพตามกฏระเบียบขอตกลงอยางเครงครัด ๒๔ ๑๔.๘๒ 

๓. แกไข ตรวจสอบขอตกลงของกลุมใหรัดกุมมากย่ิงขึ้น ๑๑ ๖.๗๙ 

๓. กิจกรรมเวทีอิสระ  ๓๘.๒๗ 

๑. ฝกทักษะในการแกปญหาใหกับนักเรียนมากขึ้น ๓๑ ๑๙.๑๔ 

๒. ฝกใหนักเรยีนกลาแสดงความคิด และตัดสินใจมากขึ้น ๑๗ ๑๐.๔๙ 

๓. ช้ีแนะ ใหความรูในการแบงงาน และการมอบหมายงานแกนักเรียน ๑๔ ๘.๖๔ 

๔. กิจกรรมรณรงคการเลือกต้ังสูชุมชน  ๒๙.๐๒ 

๑. รณรงค ใหความรูเกี่ยวกับการเลือกต้ังอยางตอเน่ือง ๑๙ ๑๑.๗๓ 

๒. สงเสริมการประชาสัมพันธในการเลือกต้ังทุกครั้ง ๑๖ ๙.๘๘ 

๓. ฝกหนาทีแ่ละบทบาทที่ชัดเจนใหกับนักเรียนในการแสดงออก ๑๒ ๗.๔๑ 

๕. กิจกรรมหนาเสาธง   ๖๙.๗๕ 

๑. จัดการสงเสริมใหมีพฤติกรรมประชาธิปไตยเสมอ ๙๘ ๖๐.๔๙ 

๒. เขมงวดในการปฏิบัติตามกฏระเบียบของกิจกรรม ๑๕ ๙.๒๖ 

๖. กิจกรรมธนาคารความดี  ๑๖.๐๕ 

๑. ปลูกฝงคุณลักษณะที่พึงประสงคใหกับนักเรียนอยางสม่ําเสมอ  ๑๔ ๘.๖๔ 

๒. ปลูกฝงและฝกการมีคุณธรรม การบริหารจัดการในหนาที่ใหกับนักเรียน ๑๒ ๗.๔๑ 
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จากตารางที่ ๔.๒๑ และ ๔.๒๒ พบวา นักเรียนมีความคิดเห็นตอการจัดกิจรรมสงเสริม
ประชาธิปไตยโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตนวัดลานบุญ กิจกรรมคณะกรรมการสภานักเรียน จํานวน  
๖๐ คน คิดเปนรอยละ ๓๗.๐๓ กิจกรรมหองเรียนประชาธิปไตย มีนักเรียนจํานวน ๕๓ คน คิดเปน
รอยละ ๓๒.๗๒ กิจกรรมเวทีอิสระ มีนักเรียนจํานวน ๖๒คน  คิดเปนรอยละ ๓๘.๒๗ กิจกรรมรณรงค
การเลือกต้ังสูชุมชน มีนักเรียนจํานวน ๔๗ คน คิดเปนรอยละ ๒๙.๐๒ กิจกรรมหนาเสาธง มีนักเรียน 
๑๑๓ คน คิดเปนรอยละ ๖๙.๗๕ และกิจกรรมธนาคารความดีมีนักเรียนจํานวน ๒๖ คน คิดเปนรอย
ละ ๑๖.๐๕ ตามลําดับ 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



บทท่ี ๕ 
 

สรุป อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 
 

การวิจัยเรื่อง การจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตย โรงเรียนมัธยมตอนตน วัดลานบุญ 
เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร มีวัตถุประสงค เพ่ือศึกษาสภาพปจจุบันและปญหาในการดําเนินงาน
การจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตย เพ่ือเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอการจัด
กิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตนที่มี เพศ อายุ ระดับการศึกษาตางกัน 
เพ่ือศึกษาปญหาและแนวทางแกไขเพ่ือการพัฒนาการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยตามความ
คิดเห็นของนักศึกษาที่มีตอการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตน วัด
ลานบุญ ในสังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร โดยวิธีวิจัยเชิงสํารวจ 
(Survey Research) กับกลุมตัวอยางที่เปนนักเรียน จํานวน ๑๖๒ คน เครื่องมือที่ใชในการเก็บ
รวบรวมขอมูลเปนแบบสอบถามที่ผูวิจัยสรางข้ึนเอง โดยมีคาความเช่ือมั่น เทากับ ๐.๙๔๔ วิเคราะห
ขอมูล  โดยการหาคาความถี่ รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน การทดสอบคา F-test และ
การวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One way ANOVA) ผลการวิจัยสามารถสรุป อภิปรายผล 
และมีขอเสนอแนะดังน้ี 
 
๕.๑ สรุปอภิปรายผล 

ผลการวิจัย เรื่อง การจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตย โรงเรียนมัธยมตอนตน วัดลาน
บุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร มีดังน้ี 

๕.๑.๑ ขอมูลเก่ียวกับสภาพสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม 
ผลการวิเคราะหขอมูลทั่วไปเกี่ยวกับ การจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตย โรงเรียน

มัธยมตอนตน วัดลานบุญ มีผลการวิเคราะห ดังน้ี  
พบวา นักเรียนระดับมัธยมศึกษา จํานวน ๑๖๒ คน เปนนักเรียนชาย จํานวน ๙๕ คน 

คิดเปนรอยละ ๕๘ นักเรียนหญิง จํานวน ๖๗ คน คิดเปนรอยละ ๔๒, นักเรียนระดับมัธยมศึกษา
ตอนตนมีอายุ ๑๒ ป จํานวน ๒๖ คน คิดเปนรอยละ ๑๖ และรองลงมา มีอายุ ๑๓ ป จํานวน ๔๖ คน 
คิดเปนรอยละ ๒๘, มีอายุ ๑๔ ป จํานวน ๔๙ คน คิดเปนรอยละ ๓๑ และอายุ ๑๕ ปขึ้นไป จํานวน 
๔๑ คน คิดเปนรอยละ ๒๕ ตามลําดับ, นักเรียนสวนมากกําลังศึกษาระดับช้ันมัธยมศึกษาปที่ ๑ 
จํานวน ๖๗  คน คิดเปนรอยละ ๔๑  และรองลงมา ช้ันมัธยมศึกษาช้ันปที่ ๒ จํานวน ๕๐ คน คิดเปน
รอยละ ๓๑ ช้ันมัธยมศึกษาช้ันปที่ ๓ จํานวน ๔๕ คิดเปนรอยละ ๒๘ ตามลําดับ 
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๕.๑.๒ ผลการวิเคราะหขอมูลความคิดเห็นของนักเรียน เก่ียวกับการจัดกิจกรรม
สงเสริมประชาธิปไตยภายในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตนวัดลานบุญ  เขตลาดกระบัง 

กรุงเทพมหานคร โดยการหาคาเฉลี่ย ( X ) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.)   
  
ผลการวิเคราะหขอมูลความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอการจัดกิจกรรมสงเสริม

ประชาธิปไตยภายในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตนวัดลานบุญ  เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร โดย
ภาพรวม ๖ กิจกรรม มีคาเฉลี่ยอยูในระดับมาก ไดแก กิจกรรมคณะกรรมการสภานักเรียน กิจกรรม
หองเรียนประชาธิปไตย กิจกรรมเวทีอิสระ กิจกรรมรณรงคการเลือกต้ังสูชุมชน กิจกรรมหนาเสาธง 
กิจกรรมธนาคารความดี และเมื่อพิจารณาเปนรายกิจกรรม พบวา นักเรียนมีความคิดเห็นอยูในระดับ
มาก เรียงลําดับจากมากไปหานอย ตามลําดับ 

๑. กิจกรรมเวทีอิสระ พบวา นักเรียนมีความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมสงเสริม
ประชาธิปไตยภายในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตนวัดลานบุญ โดยภาพรวม อยูในระดับมากและราย
ขอ ทุกขอมีคาเฉลี่ยอยูในระดับมาก ขอที่มีลักษณะเดนเรียงจากมากไปหานอย ไดแก โรงเรียนฝกให
นักเรียนรูจักการเปนผูนําและผูตามที่ดี รองลงมา คือ นักเรียนรูจักแบงหนาที่การทํางานและ
รับผิดชอบตอหนาที่ไดชัดเจน, นักเรียนสามารถรวมสรุปผลการดําเนินงานโดยรวมกันคิด รวมกัน
ตัดสินในไดดีทุกครั้ง, โรงเรียนมีการฝกใหนักเรียนมีความเสียสละและสามารถทํางานรวมกันได และ
โรงเรียนมีการฝกใหนักเรียนรูจักการแกปญหาดวยตนเอง ตามลําดับ  

๒. กิจกรรมหนาเสาธง พบวา นักเรียนมีความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมสงเสริม
ประชาธิปไตยภายในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตนวัดลานบุญ โดนภาพรวม อยูในระดับมากและราย
ขอ ทุกขอมีคาเฉลี่ยอยูในระดับมาก ขอที่มีลักษณะเดนเรียงจากมากไปหานอย ไดแก  นักเรียนทํา
กิจกรรมรวมกันและรับผิดชอบตอหนาที่ที่ไดรับมอบหมายชัดเจน รองลงมา คือ นักเรียนปฏิบัติตาม
ขอตกลงของกลุมชัดเจน, นักเรียนมีความเคารพในสถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย เสมอ, 
โรงเรียนฝกใหนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมหนาเสาธงที่สงเสริมพฤติกรรมประชาธิปไตยเสมอ และนักเรียน
ไดฝกการเปนผูนําและผูตามที่ดีในการทํากิจกรรมหนาเสาธง ตามลําดับ 

๓. กิจกรรมรณรงคการเลือกต้ังสูชุมชน พบวา นักเรียนมีความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัด
กิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยภายในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตนวัดลานบุญ โดนภาพรวม อยูใน
ระดับมากและรายขอ ทุกขอมีคาเฉลี่ยอยูในระดับมาก ขอที่มีลักษณะเดนเรียงจากมากไปหานอย 
ไดแก โรงเรียนสงเสริมใหนักเรียนไดชวยเหลือกันทํางานจนสําเร็จ รองลงมา คือ โรงเรียนสงเสริมให
นักเรียนรูจักรับผิดชอบตอหนาที่ที่ไดรับมอบหมาย, โรงเรียนสงเสริมใหนักเรียนไดแสดงความคิดเห็น
โดยมีเหตุผล, โรงเรียนสงเสริมใหนักเรียนไดปฏิบัติตามขอตกลงของกลุม และโรงเรียนสงเสริมให
นักเรียนเรียนรูและเขาใจเกี่ยวกับการเลือกต้ังชัดเจน ตามลําดับ 

๔. กิจกรรมธนาคารความดี พบวา นักเรียนมีความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดกิจกรรม
สงเสริมประชาธิปไตยภายในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตนวัดลานบุญ โดนภาพรวม อยูในระดับมาก
และรายขอ ทุกขอมีคาเฉลี่ยอยูในระดับมาก ขอที่มีลักษณะเดนเรียงจากมากไปหานอย ไดแก 
โรงเรียนสงเสริมใหนักเรียนรูจักยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืนเสมอ รองลงมา คือ โรงเรียนสงเสริม
ใหนักเรียนเคารพในความคิดเห็นของผูอ่ืน, โรงเรียนสงเสริมใหนักเรียนทุกคนกระทําแตความดี, 
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โรงเรียนสงเสริมใหนักเรียนไดปฏิบัติตามขอตกลงของกลุม และโรงเรียนสงเสริมใหนักเรียนแสดง
ความคิดเห็นอยูเสมอ ตามลําดับ 

๕. กิจกรรมหองเรียนประชาธิปไตย พบวา นักเรียนมีความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัด
กิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยภายในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตนวัดลานบุญ โดนภาพรวม อยูใน
ระดับมากและรายขอ ทุกขอมีคาเฉลี่ยอยูในระดับมาก ขอที่มีลักษณะเดนเรียงจากมากไปหานอย 
ไดแก โรงเรียนฝกใหนักเรียนปฏิบัติตามขอตกลงของกลุมและปฏิบัติตามเกณฑหองเรียน
ประชาธิปไตย รองลงมา คือ โรงเรียนฝกใหนักเรียนเคารพในความคิดเห็นของผูอ่ืนและเกิดการ
ยอมรับซึ่งกันและกัน, โรงเรียนฝกใหนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมหองเรียนประชาธิปไตย, โรงเรียนฝกให
นักเรียนแสดงความคิดเห็นโดยมีเหตุผล และโรงเรียนมีการฝกใหนักเรียนเปนผูนําผูตามที่ดีและเกิด
การยอมรับซึ่งกันและกัน ตามลําดับ 

๖. กิจกรรมคณะกรรมการสภานักเรียน พบวา นักเรียนมีความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัด
กิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยภายในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตนวัดลานบุญ โดนภาพรวม อยูใน
ระดับมากและรายขอ ทุกขอมีคาเฉลี่ยอยูในระดับมาก ขอที่มีลักษณะเดนเรียงจากมากไปหานอย 
ไดแก นักเรียนมีความสามัคคี รวมมือ รวมใจในการกระทํากิจกรรมคณะกรรมการสภานักเรียน
ตลอดเวลา รองลงมา คือ นักเรียนกลาแสดงความคิดเห็นในเร่ืองตางๆ อยางมีเหตุผล, โรงเรียนมีการ
ฝกใหนักเรียนมีความเคารพซึ่งกันและกันเสมอ, โรงเรียนมีการฝกใหนักเรียนมีภาวะการเปนผูนําและผู
ตามที่ดี และโรงเรียนสงเสริมใหนักเรียนไดปกครองตนเองในรูปแบบของคณะกรรมการสภานักเรียน 
ตามลําดับ 

 
๕.๑.๓ ผลการวิเคราะหขอมูลเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียนระดับ

มัธยมศึกษาตอนตนที่มีตอการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตย โรงเรียนวัดลานบุญ เขต
ลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร โดยภาพรวม ๖ กิจกรรม วิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว                     
(One – Way Analysis of Variance: ANOVA) 

ผลการเปรียบเทียบสภาพการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตย โรงเรียนวัดลานบุญ 
เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร จําแนกตามขอมูลพ้ืนฐานสวนบุคคล ดังน้ี 

เพศ พบวา ผลการเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตนที่มี
ตอการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตย โรงเรียนวัดลานบุญ จําแนกตามเพศ มีความคิดเห็นแตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ โดยการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว และเมื่อ
พิจารณาแตละดาน โดยภาพรวม ๖ กิจกรรม ไดแก กิจกรรมคณะกรรมการสภานักเรียน กิจกรรม
หองเรียนประชาธิปไตย กิจกรรมเวทีอิสระ กิจกรรมรณรงคการเลือกต้ังสูชุมชน กิจกรรมหนาเสาธง 
และกิจกรรมธนาคารความดี มีความคิดเห็นแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ ซึ่ง
สอดคลองกับสมมติฐานที่ต้ังไว 

อายุ พบวา ผลการเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตนที่มี
ตอการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตย โรงเรียนวัดลานบุญ จําแนกตามอายุ มีความคิดเห็นแตกตาง
กันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ โดยการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว และเมื่อ
พิจารณาแตละดาน โดยภาพรวม ๖ กิจกรรม ไดแก กิจกรรมคณะกรรมการสภานักเรียน กิจกรรม
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หองเรียนประชาธิปไตย กิจกรรมเวทีอิสระ กิจกรรมรณรงคการเลือกต้ังสูชุมชน กิจกรรมหนาเสาธง 
และกิจกรรมธนาคารความดี มีความคิดเห็นแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ ซึ่ง
สอดคลองกับสมมติฐานที่ต้ังไว 

ระดับการศึกษา ผลการเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาตอนตน
ที่มีตอการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตย โรงเรียนวัดลานบุญ จําแนกตามระดับช้ันเรียน มีความ
คิดเห็นแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ โดยการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว 
และเมื่อพิจารณาแตละดาน โดยภาพรวม ๖ กิจกรรม ไดแก กิจกรรมคณะกรรมการสภานักเรียน 
กิจกรรมหองเรียนประชาธิปไตย กิจกรรมเวทีอิสระ กิจกรรมรณรงคการเลือกต้ังสูชุมชน กิจกรรมหนา
เสาธง และกิจกรรมธนาคารความดี มีความคิดเห็นแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 
ซึ่งสอดคลองกับสมมติฐานที่ต้ังไว 

 
๕.๑.๔ ผลการวิเคราะหขอมูลปญหาและแนวทางแกไข  
ผลการวิเคราะหปญหาและแนวทางแกไขการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยใน

โรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตนวัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร มีดังน้ี 
๑. กิจกรรมคณะกรรมการสภานักเรียน ควรจัดการสงเสริมการปกครองตนเองใน

รูปแบบของคณะกรรมการสภานักเรียนใหมากขึ้นอยางตอเน่ือง ฝกใหนักเรียนไดมีสวนรวมในการ
กระทํากิจกรรมคณะกรรมการสภานักเรียนตลอดเวลา ฝกความกลาแสดงความคิดเห็นในเรื่องตางๆ 
อยางมีเหตุผล เคารพซึ่งกันและกัน และการเปนผูนํา เพ่ือสงเสริมใหนักเรียนไดมีความรู ความสามัคคี
ในการปกครองตนเอง เสริมสรางคุณธรรมใหเกิดขึ้นในตัวของนักเรียนมากย่ิงขึ้น 

๒. กิจกรรมหองเรียนประชาธิปไตย ควรปลูกฝงและฝกใหนักเรียนรูจักปฏิบัติตาม
ขอตกลงของกลุมและปฏิบัติตามเกณฑหองเรียนประชาธิปไตยอยางตอเน่ือง รูจักเปดใจเคารพความ
คิดเห็นของผูอ่ืนและเกิดการยอมรับซึ่งกันและกัน เพ่ือเสริมสรางการแสดงความคิดเห็น และการเปน
ผูนําผูตามที่ดี 

๓. กิจกรรมเวทีอิสระ ควรฝกใหนักเรียนรูจักการแกปญหาดวยตนเอง มีความเสียสละ  
ความรับผิดชอบตอหนาที่ชัดเจน ฝกใหสามารถรวมสรุป รวมตัดสินใจผลการดําเนินงานรวมกันทุก
ครั้ง และการเปนผูนําและผูตามที่ดีเสมอ เพ่ือเสริมสรางใหนักเรียนไดรูจักแกไขปญหาปรับปรุงตนเอง 
สามารถจัดแบงหนาที่ในการทํางาน และรับผิดชอบตอหนาที่ใหเกิดข้ึนในตัวของนักเรียนเองและสวน
รวมอยูเสมอ 

๔. กิจกรรมรณรงคการเลือกต้ังชุมชน ควรสงเสริมใหนักเรียนเรียนรูและเขาใจเกี่ยวกับ
การเลือกต้ัง การปฏิบัติตามขอตกลงของกลุม ชวยเหลือกันทํางานจนสําเร็จ กลาแสดงความคิดเห็น
โดยมีเหตุผล ฝกใหรูจักรับผิดชอบตอหนาที่ที่ไดรับมอบหมาย เพ่ือใหนักเรียนไดมีความรู ความเขาใจ
ในการเลือกต้ัง และมีวินัยเกิดขึ้นในตัวของนักเรียนเอง 

๕. กิจกรรมหนาเสาธง ควรฝกและปลูกฝงใหนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมหนาเสาธงที่
สงเสริมพฤติกรรมประชาธิปไตยอยางตอเน่ือง ฝกการเปนผูนําและผูตามที่ดีในการทํากิจกรรมหนาเสา
ธง ปฏิบัติตามขอตกลงของกลุม ทํากิจกรรมรวมกันและรับผิดชอบตอหนาที่ที่ไดรับมอบหมาย มีความ
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เคารพในสถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย เพ่ือใหนักเรียนไดฝกเปนนิสัย สามารถนําไปใชใน
ชีวิตประจําวันได  

๖. กิจกรรมธนาคารความดี ควรสงเสริมใหนักเรียนรูจักกระทําแตความดี ปฏิบัติตาม
ขอตกลงของกลุม เคารพในความคิดเห็นของผูอ่ืน กลาแสดงความคิดเห็น และรูจักยอมรับฟงความ
คิดเห็นของผูอ่ืน เพ่ือปลูกฝงใหนักเรียนไดมีวินัยใหเกิดขึ้นในตัวของนักเรียนเองอยางตอเน่ือง 
 
๕.๒ การอภิปรายผลการวิจัย 

ผลการวิจัย เรื่อง การจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตน
วัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร มีประเด็นที่สําคัญและนาสนใจ นํามาอภิปราย ดังน้ี 

๑. กิจกรรมคณะกรรมการสภานักเรียน พบวา ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอการจัด
กิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตย โรงเรียนมัธยมตอนตน วัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร 
กิจกรรมคณะกรรมการสภานักเรียน โดยภาพรวม มีคาเฉลี่ยอยูในระดับมาก สามารถอภิปรายผลได
วา นักเรียนมีความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมคณะกรรมการสภานักเรียน โรงเรียนมีการสงเสริม
และฝกเนนใหนักเรียนมีความเคารพซึ่งกันและกันเสมอ มีความสามัคคีรวมมือรวมใจในการทํา
กิจกรรมสภานักเรียน และกลาแสดงออกอยางมีเหตุผล มีภาวะการเปนผูนําและผูตามที่ดีซึ่ง
สอดคลองกับวิรัตรน สกุณา ไดศึกษาปญหาดานบริหารงานกิจกรรมนักเรียนประถมศึกษาสังกัด
สํานักงานประถมศึกษาจังหวัดศรีธรรมราชพบวา ๑.) ปญหาดานบริหารกิจกรรมนักเรียนของผูบริหาร
ประถมศึกษาสังกัดสํานักงานประถมศึกษาจังหวัดนครศรีธรรมราช โดยสวนรวมในดานการวางแผน 
การจัดการหนวยงาน การจัดคนเขาทํางาน การอํานวยการ การประสานงาน การรายงาน และการจัด
งบประมาณ มีปญหาอยูในระดับปานกลาง เมื่อพิจารณาทุกดานพบวาอยูในระดับปานกลางทุกดาน
๒).ระดับปญหาดานการบริหารกิจกรรมนักเรียนของผูบริหารโรงเรียนประถมศึกษาสังกัดสํานักงาน
การประถมศึกษา จังหวัดนครศรีธรรมราช ที่มีขนาดตางกัน ไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 
๓.) ระดับปญหาดานการบริหารกิจกรรมนักเรียนของผูบริหารโรงเรียนประถมศึกษาสังกัดสํานักงาน
การประถมศึกษา จังหวัดนครศรีธรรมราชที่มีประสบการณในตําแหนงผูบริหารโรงเรียนตางกัน ไม
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ 

๒. กิจกรรมหองเรียนประชาธิปไตย พบวา ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอการจัด
กิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตย โรงเรียนมัธยมตอนตน วัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร 
ดกิจกรรมหองเรียนประชาธิปไตย โดยภาพรวม มีคาเฉลี่ยอยูในระดับมาก สามารถอภิปรายผลไดวา 
นักเรียนปฏิบัติตามขอตกลงของกลุม ปฏิบัติตามเกณฑหองเรียนประชาธิปไตย เคารพในความคิดเห็น
ของผูอ่ืน เกิดการยอมรับซึ่งกันและกันโดยมีเหตุผลซึ่งสอดคลองกับสํานักงานคณะกรรมการการ
ประถมศึกษาแหงชาติ จากการประเมินผลโครงการสนับสนุนกิจกรรมประชาธิปไตยในโรงเรียน
ประถมศึกษาป ๒๕๒๙-๒๕๓๐ พบวา โรงเรียนที่ไดรับการคัดเลือกใหเปนโรงเรียนที่จัดกิจกรรม
สงเสริมประชาธิปไตยดีเดน และโรงเรียนที่ประสบผลสําเร็จในการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตย 
นักเรียนรูจักการทํางานเปนกลุม กลาพูด กลาแสดงความคิดเห็นยอมรับความคิดเห็นของเพ่ือน
นักเรียน รูจักเหตุผลในการทํางานและตัดสินปญหาตางๆ ซึ่งเปนลักษณะที่พ่ึงประสงคในการปลูกฝง
วิถีชีวิตประชาธิปไตยสําหรับนักเรียนในระดับประถมศึกษา ธีระ แทนศิริ ไดทําการศึกษาสภาพและ
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ปญหาการบริหารกิจกรรมนักเรียนโรงเรียนเอกชนระดับประถมศึกษา จังหวัดสมุทรปราการพบวา ๑.) 
สภาพการปฏิบัติงานกิจกรรมนักเรียน โรงเรียนเอกชนระดับประถมศึกษาจังหวัดสมุทรปราการทั้ง ๖ 
ดาน ตามทัศนะของผูบริหารโรงเรียนและครู โดยรวมอยูในระดับปานกลาง ๒.) ปญหาการบริหารงาน
กิจกรรมนักเรียนโรงเรียนเอกชนระดับประถมศึกษาจังหวัดสมุทรปราการทั้ง ๖ ดาน ตามทัศนะของ
ผูบริหารโรงเรียนและครู โดยรวมอยูในระดับนอย ๓.) การเปรียบเทียบปญหาการบริหารงานกิจกรรม
นักเรียนโรงเรียนเอกชนระดับประถมศึกษาจังหวัดสมุทรปราการทั้ง ๖ ดาน ตามทัศนะของผูบริหาร
โรงเรียนและครู โดยรวมอยูในระดับนอย ๓.๑ ผูบริหารโรงเรียนมีประสบการณตางกันมีทัศนะตอการ
บริหารงานกิจกรรมนักเรียน โดยความแตกตางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ เมื่อพิจารณา
รายดานพบวา มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติระดับ ๐.๐๑ จํานวน ๒ ดาน คือ กิจกรรม
สหกรณนักเรียน และกิจกรรมกีฬา ๓.๒ ครูมีประสบการณตางกันมีทัศนะตอปญหาการบริหาร
กิจกรรมนักเรียนโดยรวมแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ เมื่อพิจารณารายดานพบวา มีความ
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ จํานวน ๑ ดานคือ กิจกรรมสงเสริมวินัยโรงเรียน 
๓.๓ ผูบริหารโรงเรียนมีที่อยูโรงเรียนมีขนาดเล็กมีทัศนะตอการบริหารงานกิจกรรมนักเรียน โดยรวม
แตกตางกับผูบริหารโรงเรียนที่อยูในโรงเรียนขนาดใหญและขนาดกลางอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่
ระดับ ๐.๐๕ และ ๐.๐๑ ตามลําดับ เมื่อพิจารณารายดานพบวา มีความแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติระดับ ๐.๐๕ จํานวน ๑ ดาน คือ กิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตย และที่ระดับ ๐.๐๑ มี ๑ 
ดานคือ กิจกรรมสหกรณนักเรียน ๓.๔ ครูที่อยูในโรงเรียนขนาดเล็กแตกตางกันมีทัศนะตอปญหาการ
บริหารกิจกรรมนักเรียนโดยรวมแตกตางอยางมีนัยที่สําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๑ จํานวน ๕ ดาน คือ 
กิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตย กิจกรรมสรางเสริมวินัยนักเรียน กิจกรรมกีฬา กิจกรรมสงเสริม
จริยธรรมนักเรียนและกิจกรรมบําเพ็ญประโยชนตอโรงเรียนและชุมชน 

๓. กิจกรรมเวทีอิสระ พบวา ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอการจัดกิจกรรมสงเสริม
ประชาธิปไตย โรงเรียนมัธยมตอนตน วัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร กิจกรรมเวทีอิสระ 
โดยภาพรวม มีคาเฉลี่ยอยูในระดับมาก สามารถอภิปรายผลไดวา นักเรียนรูจักการแกปญหาดวย
ตนเอง มีความเสียสละและสามารถทํางานรวมกันได รูจักแบงหนาที่ ทํางานและหนาที่รับผิดชอบ 
รวมกันคิด รวมกันตัดสินใจซึ่งสอดคลองกับ จารุบุตร ฟารมขาว ไดศึกษาเรื่อง การจัดกิจกรรม
นักศึกษาของวิทยาลัยครูภาคตะวันออกเฉียงเหนือ พบวา อาจารยและนิสิตมีความตองการในการเขา
รวมกิจกรรมไมแตกตางกัน ปญหาตาง ๆ ของการเขารวมกิจกรรมนิสิต คือ ขาดความสนใจในการจัด
กิจกรรม ขาดการจูงใจใหเขารวมกิจกรรมที่ดีพอ ไมเขาใจและไมเห็นความสาคัญของการจัดกิจกรรม 
ขาดการสนับสนุนดานงบประมาณจากมหาวิทยาลัย ชูชีพ พุทธประเสริฐ ไดศึกษาความคิดเห็นของ
อาจารยและนักศึกษาเกี่ยวกับกิจกรรมในวิทยาลัยครูตะวันตก พบวาความคิดเห็นของอาจารยและ
นักศึกษาของวิทยาลัยครูทั้ง ๕ แหง เกี่ยวกับกิจกรรมทั้ง ๔ ดาน แตกตางกัน ๒ ดาน ไดแก ปญหาที่
นักศึกษา ไมเชารวมกิจกรรม ปญหาอันดับ ๒ คือ การประเมินผลกิจกรรมไมเหมาะสม ไมมีการนาผล
การประเมินมาใชในการปรับปรุงกิจกรรมนักศึกษาลักษณะของกิจกรรมสวนใหญเปนกิจกรรมดาน
พลานามัย กีฬา นันทนาการและบันเทิง สุวรรณา อรามเมธาพงศา ไดทําการศึกษาปญหาทางวินัย
ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาตอนตนในจังหวัดนครศรีธรรมราช ในทัศนะของนักเรียนโดยมีความ มุง
หมายเพ่ือศึกษาความเห็นของนักเรียนที่มีตอระเบียบโรงเรียน ความเหมาะสมของระเบียบ การแตง
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กาย และระเบียบความประพฤติของนักเรียน การลงโทษนักเรียนที่ประพฤติผิดระเบียบของโรงเรียน 
และความบกพรองทางวินัยของนักเรียน แยกตามเพศ ชนิด โรงเรียน ระดับช้ัน และสังกัดโรงเรียน 
กลุมตัวอยางเปนนักเรียน ๕๐๐ คน กําลังเรียนอยูระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนตน ในโรงเรียนราษฎร
และโรงเรียนรัฐบาล ในจังหวัดนครศรีธรรมราชจํานวน ๑๖ โรงเรียน ผลการศึกษาพบวา นักเรียนชาย
และนักเรียนหญิงในช้ัน ม.ศ.๒ และม.ศ.๓ ของโรงเรียนชาย โรงเรียนหญิง และโรงเรียนสหศึกษา ทั้ง
โรงเรียนราษฎรและโรงเรียนรัฐบาล มีความเห็นเกี่ยวกับบทบาทของนักเรียนที่มีตอระเบียบโรงเรียน
แตกตางกัน สัณหพัฒน อรุณธารี ไดศึกษาสภาพและปญหาการจัดกิจกรรมสรางเสริมระเบียบวินัย
เด็กปฐมวัยในโรงเรียนอนุบาล สังกัดสํานักงานคณะกรรมการศึกษาเอกชน กรุงเทพมหานคร 
ผลการวิจัยพบวา โรงเรียนทุกแหงมีเปาหมายมุงใหเด็กไดฝกความมีวินัยตามพัฒนาการและความ
พรอมของเด็กในแตละวัย และมีนโยบายใหเด็กปฏิบัติเครงครัดปานกลาง การสงเสริมและสนับสนุน
การจัดกิจกรรมใชวิธีการจัดสภาพแวดลอมในโรงเรียนใหสะอาดและมีระเบียบ การสงเสริมและ
สนับสนุนครูอนุบาลในการจัดกิจกรรมใชวิธีการรวมปรึกษาหารือ และติดตามผลการแกปญหา 
ลักษณะการจัดกิจกรรมสรางเสริมระเบียบวินัย พบวา สวนมากครูอนุบาลใชกิจกรรมการสนทนา 
รองลงมาคือใหเด็กฝกปฏิบัติจริง เลานิทาน สาธิตและรองเพลง ตามลําดับ ปญหาในการจัดกิจกรรม
สรางเสริมระเบียบวินัย ในดานการบริหาร ผูบริหารไมสามารถติดตามและประเมินผลงานตามแผน
หรือโครงการจัดกิจกรรมไดและครูอนุบาลไมสามารถดําเนินการตามแผนหรือโครงการจัดกิจกรรม
สรางเสริมระเบียบวินัย ดานอุปกรณและสถานที่ ผูบริหารและครูอนุบาลมีความเห็นสอดคลองกันใน
เรื่องการจัดกิจกรรมสรางเสริมระเบียบวินัย 

๔. กิจกรรมรณรงคการเลือกต้ังสูชุมชน พบวา ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอการจัด
กิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตย โรงเรียนมัธยมตอนตน วัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร
กิจกรรมรณรงคการเลือกต้ังสูชุมชน โดยภาพรวม มีคาเฉลี่ยอยูในระดับมาก สามารถอภิปรายผลไดวา 
นักเรียนรูและเขาใจเกี่ยวกับการเลือกต้ังอยางชัดเจน ไดชวยกันทํางานจนสําเร็จ ไดแสดงความคิดเห็น
โดยมีเหตุผล รูจักรับผิดชอบตอหนาที่ที่มอบหมายซึ่งสอดคลองกับ ชัยอนันต สมุทวนิช ไดเสนอวา 
บุคคลในสังคมที่ควรไดรับโอกาสเทาเทียมกัน จากการปฏิบัติงานของรัฐจากกฎหมายตาง ๆ โดยไม
เลือกปฏิบัติ ฉะน้ันการเปดโอกาสใหเพ่ือนบานซึ่งอาศัยอยูในสังคม หรือชุมชนเดียวกันไดแสดง
ความสามารถอยางเทาเทียมนอกจากประชาชนจะเปดใจใหกวาง เปนสิ่งที่สะทอนวาประชาชนใน
ทองถิ่นคํานึงถึงประโยชนที่จะเกิดกับสวนรวม การวิจัย พบวา ประชาชนใหโอกาสเพ่ือนบานรวม
แสดงความสามารถในที่สาธารณะ รอยละ ๔๑.๗ ทั้งน้ีเพราะในการรวมกลุมของประชาชนในพ้ืนที่มี
ความเขมแข็งเปนทุนเดิม เห็นไดจากการขอมูลที่สะทอนวาประชาชนไดรวมบําเพ็ญประโยชนเน่ืองใน
วันสําคัญทางศาสนา รอยละ ๖๒ เพราะประชาชนสวนใหญของประเทศไทยนับถือศาสนาพุทธ การ
บําเพ็ญประโยชนเน่ืองในวันสําคัญทางศาสนาดังกลาว ชาวพุทธมักถือวาจะเปนบุญกุศลแกตนเอง 
สอดคลองกับขอคิดเห็นของ วิสุทธิ์ โพธิ์แทน วาการเขารวมในกิจการของสังคมอยางกวางขวาง ทั้ง
ในทางการเมือง เศรษฐกิจ สังคม ยอมเปนปจจัยที่สําคัญของการสงเสริมพฤติกรรมในการดานน้ี 
เก่ียวกับการยึดถือประโยชนของสวนรวม ไดพบวากรณีที่ประชาชนรอยละ ๖๐.๖ จะเก็บสาธารณะ
สมบัติน้ันมาใชสวนตนราวกับเปนเจาของ ขณะที่รอยละ ๔๑.๗ รูสึกเฉยๆ เมื่อรูวาคนที่รูจักไปทําลาย
สาธารณะสมบัติ ซึ่งเปนสมบัติของสวนรวม และรอยละ ๒๘.๕ ที่เห็นถนนชํารุดแลวโทรฯ แจง
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หนวยงานที่เกี่ยวของใหมาดําเนินการ ทําใหวิเคราะหไดวาหากสาธารณะสมบัติถูกทําลายประชาชน
บางสวนอาจจะไมชวยดูแลซึ่งสงผลกระทบในแงของการยึดถือประโยชนของสวนรวม ในขอน้ีควรเรง
สงเสริมพฤติกรรมดานน้ีอยางเรงดวน ทั้งน้ีเปนเพราะบุคคลจะตองรวมกลุมเพ่ือปองกันผลประโยชน
ของบุคคล (จรูญ สุภาพ,๒๕๓๔) ซึ่งการรวมดูแลประโยชนของสวนรวมเปนคุณลักษณะประชาธิปไตย
ประการหน่ึงของพฤติกรรมประชาธิปไตย 

๕. กิจกรรมหนาเสาธง พบวา ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอการจัดกิจกรรมสงเสริม
ประชาธิปไตย โรงเรียนมัธยมตอนตน วัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร หนาเสาธงโดย
ภาพรวม มีคาเฉลี่ยอยูในระดับมากอภิปรายผลไดวา นักเรียนไดรับการสงเสริมพฤติกรรม
ประชาธิปไตยเสมอ ปฏิบัติตามขอตกลงของกลุม ทํากิจกรรมรวมกันและรับผิดชอบตอหนาที่ เคารพ
ในสถาบันชาติ ศาสนา และพระมหากษัตริยซึ่งสอดคลองกับ เฉลียว นครไพร การพัฒนาการ
ดําเนินงานเสริมสรางวินัยนักเรียน โรงเรียนบานหนองสองหอง อําเภอศรีสมเด็จ จังหวัดรอยเอ็ด 
ปริญญาการศึกษามหาบัณฑิตสาขาการบริหารการศึกษา มหาวิทยาลัยมหาสารคาม ๒๕๔๗ พบวา
ผลการวิจัยพบวา จากสภาพการดําเนินการเสริมสรางวินัยนักเรียน โรงเรียนบานหนองสองหอง พบวา 
นักเรียนขาดวินัยการเขาแถว คือเขาแถวไมเปนระเบียบเรียบรอย หลบเลี่ยงการเขาแถว หลบหนีการ
เขาแถว ชอบหยอกลอพูดคุยกันในแถว ไมเขาแถวตามลําดับ  แลนักเรียนที่ไมมีวินัยดานการรักษา
ความสะอาด คือเคร่ืองแตงกาย รางกายไมสะอาด ไมชวยกันรักษาความสะอาดของหองเรียนและเขต
พ้ืนที่รับผิดชอบ สงผลใหเกิดปญหาในดานการเรียนการสอน กลุมผูศึกษาคนควาไดประชุมรวมกันกับ
ทุกฝายเพ่ือหาแนวทางพัฒนาการดําเนินการเสริมสรางวินัยนักเรียน คือ กิจกรรมอบรมนักเรียนหนา
เสาธงโดยครูเวรปะจําวัน การสอดแทรกในบทเรียนรายวิชาตาง ๆ ทุกระดับช้ัน การแบงกลุม
รับผิดชอบการทําความสะอาดบริเวณโรงเรียน และกิจกรรมการจัดสัปดาหแหงการรักษาความสะอาด
เครื่องแตงกาย ซึ่งเมื่อดําเนินกิจกรรมแลวปรากฏวา นักเรียนมีพฤติกรรมที่เปลี่ยนแปลงไปในทางที่ดี
ขึ้นเปนอยางมาก นักเรียนที่ขาดวินัยก็เปลี่ยนแปลงพฤติกรรม หันมาทําตามระเบียบของโรงเรียน 
โดยเฉพาะการแตงกายที่สะอาด รวมกับเพ่ือนในการทําความสะอาดในบริเวณที่รับผิดชอบ การ
รวมกับเพ่ือนในการเดินเขาแถว นาวิก และคณะ เรื่องผลการใชกิจกรรมกลุมที่มีตอความมีวินัยใน
ตนเองของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ ๑ ผลการศึกษาพบวาภายหลังการทดลอง กลุมทดลองมีความมี
วินัยในตนเองสูงกวากอนการทดลอง อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๕ 

๖. กิจกรรมธนาคารความดี พบวา ความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอการจัดกิจกรรม
สงเสริมประชาธิปไตย โรงเรียนมัธยมตอนตน วัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานครดาน
กิจกรรมธนาคารความดี โดยภาพรวม มีคาเฉลี่ยอยูในระดับมากอภิปรายผลไดวา นักเรียนทุกคนทํา
แตความดี เคารพในกฏเกณฑและความคิดเห็นของผูอ่ืน รูจักยอมรับฟงความคิดเห็นทุกๆ ภาคสวนซึ่ง
สอดคลองกับ ศิราณี ฟูวุฒิ ศึกษาผลการใชกิจกรรมกลุมที่มีตอการปรับพฤติกรรมกาวราวของ
เยาวชนในสถานพินิจ และคุมครองเด็กและเยาวชนจังหวัดเชียงใหมผลการศึกษาพบวา เยาวชนที่เขา
รวมกิจกรรมกลุมปรับพฤติกรรมมีแนวโนมพฤติกรรมกาวราวลดลงกวากอนการเขารวมกิจกรรมอยาง
มีนัยสําคัญ๐.๐๑ ลัดดา แซปง ไดศึกษาการใชกิจกรรมกลุมสรางคุณภาพเพ่ือลดพฤติกรรมไมต้ังใจ
เรียน  ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปที่ ๒ มีพฤติกรรมไมต้ังใจเรียนจํานวน ๑๖ คนแบงเปนกลุม
ทดลอง และกลุมควบคุม กลุมละ ๘ คนโดยกลุมทดลองไดรับการสอนโดยใชกิจกรรมกลุม สวนกลุม
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ควบคุมไดรับการสอนปกติผลการทดพบวา กลุมทดลองมีพฤติกรรมไมต้ังใจเรียนลดลงกวากอนการ
ทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ ๐.๐๑ 
 
๕.๓ ขอเสนอแนะ 

๕.๓.๑ ขอเสนอแนะจากการวิจัยเชิงนโยบาย  
๑. กิจกรรมคณะกรรมการสภานักเรียน ไดแก บุคลากรในโรงเรียนตองปฏิบัติตนเปน

แบบอยางที่ดี เนนการมีความเคารพซึ่งกันและกัน มีความสามัคคี รวมมือ รวมใจในการกระทํา
กิจกรรมคณะกรรมการสภานักเรียน เปดโอกาสใหนักเรียนแสดงความคิดเห็น ฝกภาวะการเปนผูนํา
และผูตามที่ดีใหนักเรียนอยางจริงจัง ตอเน่ือง และเปนระบบ  

๒. กิจกรรมหองเรียนประชาธิปไตย ไดแก ควรเนนและสงเสริมใหนักเรียนปฏิบัติ
กิจกรรมหองเรียนประชาธิปไตย ปฏิบัติตามขอตกลงของกลุมและปฏิบัติตามเกณฑหองเรียน
ประชาธิปไตย ปลูกฝงใหมีความเคารพในความคิดเห็นของผูอ่ืนและเกิดการยอมรับซึ่งกันและกัน กลา
แสดงความคิดเห็น และเปนผูนําผูตามที่ดีมากขึ้น  

๓. กิจกรรมเวทีอิสระ ไดแก ควรสนับสนุนสงเสริมใหนักเรียนแกปญหาดวยตนเองมาก
ขึ้น เนนในเร่ืองความเสียสละและทํางานรวมกัน การแบงหนาที่การทํางานและรับผิดชอบตอหนาที่ 
การรวมกันคิด รวมกันตัดสินใจในการสรุปผลการดําเนินงาน เพ่ือใหนักเรียนไดเกิดความคิดริเริ่ม
สรางสรรค และความเปนระเบียบวินัยในตัวเอง 

๔. กิจกรรมรณรงคการเลือกต้ังสูชุมชน ไดแก โรงเรียนควรเนนการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูและเขาใจเกี่ยวกับการเลือกต้ังใหกับนักเรียน การปฏิบัติตามขอตกลงของกลุม การชวยเหลือ
กันทํางาน และความรับผิดชอบตอหนาที่ที่ไดรับมอบหมาย รวมถึงการเปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดง
ความคิดเห็น เพ่ือสรางใหนักเรียนมีสวนรวมดานความรับผิดชอบตอสังคมและดานสิ่งแวดลอมอยาง
เขมขนและตอเน่ือง เปดโอกาสใหนักเรียนเขามามีสวนรวมในกิจกรรมมากขึ้น และพัฒนาเปนโรงเรียน
ตนแบบ และศูนยการเรียนรู เพ่ือเปนแหลงเรียนรูในทองถิ่นชุมชน และโรงเรียนใกลเคียงทั้งในและ
นอกสังกัด 

๕. กิจกรรมหนาเสาธง ไดแก โรงเรียนควรเนนฝกใหนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมหนาเสาธง
ที่สงเสริมพฤติกรรมประชาธิปไตยมากขึ้น เปดโอกาสใหนักเรียนไดฝกการเปนผูนําและผูตามที่ดีใน
การทํากิจกรรม รวมกันและรับผิดชอบตอหนาที่ที่ไดรับมอบหมาย ปฏิบัติตามขอตกลงของกลุม 
รวมถึงเนนใหนักเรียนมีความรักและเคารพในสถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย อยางตอเน่ือง 

๖. กิจกรรมธนาคารความดี ไดแก โรงเรียนควรปลูกฝงคุณงามความดีใหกับนักเรียน 
เนนใหทุกคนกระทําแตความดี ปฏิบัติตามขอตกลงของกลุม ฝกเนนใหนักเรียนกลาแสดงความคิดเห็น 
เปนคนใจกวางยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืน มีความเคารพในความคิดเห็นซึ่งกันและกัน เพ่ือ
พัฒนาปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรมใหเกิดขึ้นในตัวของนักเรียนเองอยางสม่ําเสมอและตอเน่ือง 
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๕.๓.๒ ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัยตอไป 
๑. ศึกษาบทบาทผูบริหารและบุคลากรทุกฝายในโรงเรียนตามรูปแบบการสงเสริมการ

จัดกิจกรรมประชาธิปไตยในโรงเรียนในเชิงลึก โดยมีนโยบายและแผนงาน/โครงการ เพ่ือใหบุคลากร
ในโรงเรียนนําไปปฏิบัติอยางเปนรูปธรรม  

๒. ศึกษากิจกรรมเพ่ือสงเสริมวิถีชีวิตประชาธิปไตยใหกับนักเรียนในลักษณะตางๆ เชน 
การจัดกิจกรรมตามนโยบายของกระทรวงศึกษาธิการ การจัดกิจกรรมเพ่ือรักษาศิลปวัฒนธรรมของ
ไทย การจัดกิจกรรมตามความถนัดและความสนใจของนักเรียน การจัดกิจกรรมกีฬาและนันทนาการ 
การจัดกิจกรรมดานอาสาพัฒนาและบําเพ็ญประโยชน เปนตน 

๓. ศึกษาการประสานความรวมมือระหวางโรงเรียนกับผูปกครองนักเรียนและชุมชน 
เพ่ือชวยกันปลูกฝงและพัฒนาวิถีชีวิตประชาธิปไตยของนักเรียน 

๔. ศึกษาการเปรียบเทียบความคิดเห็นเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยใน
แตละดานของนักเรียนใหกวางขวาง และสามารถนํามาใชในตัวของนักเรียนไดจริงในครั้งตอไป 
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บรรณานุกรม  
 

๑. ภาษาไทย : 
ก. ขอมูลปฐมภูมิ 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปฏกภาษาไทย ฉบบัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. 
   กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 
 

   ข. ขอมูลทุติยภูมิ 
(๑) หนังสือ 
กรมการปกครอง คูมือวิทยาการพัฒนาประชาธิปไตยระดับหมูบาน ตามโครงการพัฒนา 

ประชาธิปไตยระดับหมูบาน, กรุงเทพมหานคร : กรมการปรกครอง พ.ศ ๒๕๓๖. 
กรมวิชาการ, กระทรวงศึกษาธิการ คูมือการจัดกิจกรรมพัฒนาผูเรียน, กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ 

คุรุสภาลาดพราว พ.ศ ๒๕๔๕. 
กระทรวงศึกษาธิการ. คูมือการจัดกระบวนการเรียนรูหนาที่พลเมือง-ศีลธรรม ระดับมัธยมศึกษา 

ตอนตน, กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว, ๒๕๔๔. 
กุลยา ตันติผลาชีวะ การจัดกิจกรรมการเรียนรูสําหลับเด็กปฐมวัย, กรุงเทพมหานคร : เอดิสันเพรส 

โปรดักส พ.ศ ๒๕๔๗. 
คณะกรรมการการประถมศึกษาแหงชาติ, สํานักงาน. คูมือการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อ 

พัฒนาประชาธิปไตยในโรงเรียนประถมศึกษา, ฉบับปรับปรุง พ.ศ.๒๕๔๐, 
กรุงเทพมหานคร: คุรุสภาลาดพราว, ๒๕๔๐. 
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ประถมศึกษา, ฉบับปรับปรุง พ.ศ.๒๕๓๖, กรุงเทพมหานคร: คุรุสภา, ๒๕๓๖.  

_________. การประเมินผลโครงการสนับสนุนกิจกรรมประชาธิปไตยในโรงเรียนประถมศึกษา,  
ฉบับปรับปรุง พ.ศ.๒๕๒๙ – ๒๕๓๐, กรุงเทพมหานคร: คุรุสภาลาดพราว, ๒๕๓๒.  
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_________. คูมือการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาประชาธิปไตยในโรงเรียน 
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คณะกรรมการเสริมสรางเอกลักษณของชาติ, สํานักงาน. อุดมการณของชาติ, กรุงเทพมหานคร :  
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ดวงเดือน ศาสตรภัทร และคณะ การพัฒนาจิตสํานึกประชาธิปไตยในเยาวชนไทย,  
กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยศรินครินวิโรฒประสานมิตร พ.ศ. ๒๕๔๘. 
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  แบบสอบถามเพื่อการวิจัย 
เรื่อง 

การจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธปิไตยในโรงเรียนวัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร 
 

------------------------------ 
คําชี้แจง    แบบสอบถาม 

๑. แบบสอบถามน้ีจัดทําขึ้นเพ่ือนใชประกอบการศึกษาวิจัย เรื่อง การจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยใน
โรงเรียนวัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร 

๒. แบบสอบถามแบงออกเปน ๓ ตอน 
ตอนที่  ๑  ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 
ตอนที่  ๒  แบบสอบถามเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนวัดลานบุญ  

เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร 
ตอนที่ ๓  แบบสอบถามปลายเปดเกี่ยวกับความคิดเห็นและขอเสนอแนะเกี่ยวกับศึกษาการจัดกิจกรรม

สงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนวัดลานบุญ  เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร 
ในการตอบแบบสอบถาม ขอความกรุณาตอบคําถามตามความเปนจริงทุกขอ ทุกตอน ในการแปรผล

วิเคราะหขอมูล ผูวิจัยจะแปลผลโดยภาพรวมทั่วไป อีกทั้งคําตอบของทานจะถูกเก็บรักษาไวเปนความลับ ดังน้ันการตอบ
แบบสอบถามครั้งน้ีจะไมมีผลเสียหายตอทาน หรือในวิทยาลัยของทานแตประการใด เพราะผูวิจัยจะนําขอมูลไปศึกษาใน
ภาพรวมเทาน้ัน 

ผูวิจัยหวังเปนอยางย่ิงวาจะไดรับความรวมมือจากทานดวยดี และขอขอบพระคุณทานมา ณ โอกาสน้ี 
 

 
นางสาววัลลยา  อุบลพงษ 

นิสิตปริญญาโท สาขาวิชาการบริหารการศึกษา 
บัณฑิตวิทยาลัย 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



ตอนที่  ๑  ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม 
 

คําชี้แจง   โปรดทําเครือ่งหมาย  ลงใน (   ) ที่ตรงกับขอมูลจริงของทาน 
๑.   เพศ 
    (   )  ๑. ชาย 

(   )  ๒. หญิง 
๒.  อาย ุ

(   )   ๑. ๑๒  ป 
   (   )   ๒. ๑๓  ป 
 (   )   ๓. ๑๔  ป 
    (   )   ๔. ๑๕  ป ขึ้นไป 

๓.  ระดับการศึกษา 
(   )  ๑. ช้ันมัธยมศึกษาปที่   ๑ 
(   )  ๒. ช้ันมัธยมศึกษาปที่   ๒ 
(   )  ๓. ช้ันมัธยมศึกษาปที่   ๓ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



ตอนที่  ๒   แบบสอบถามเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียนวัดลานบุญ เขตลาดกระบัง 
กรุงเทพมหานคร 

 
คําชี้แจง       โปรดทําเครื่องหมาย  ลงในตารางใหตรงกับความคิดเห็นของทาน ตามความเปนจริง 
 
 
ขอที่ 

 
การจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธปิไตย 

ระดับความคดิเห็น 

มา
กท

ี่สุด
 

มา
ก 

ปา
น

 
นอ

ย  
นอ

ยท
ี่สุด

 

๑.  กิจกรรมคณะกรรมการสภานักเรียน 
๑ โรงเรียนสงเสริมใหนักเรียนไดปกครองตนเองในรูปแบบของคณะกรรมการสภา

นักเรียน 
     

๒ โรงเรียนมีการฝกใหนักเรียนมีความเคารพซึ่งกันและกันเสมอ      

๓ นักเรียนมีความสามัคคี รวมมือ รวมใจในการกระทํากิจกรรมคณะกรรมการสภา
นักเรียนตลอดเวลา 

     

๔ นักเรียนกลาแสดงความคิดเห็นในเรื่องตางๆ อยางมีเหตุผล      
๕ โรงเรียนมีการฝกใหนักเรียนมีภาวะการเปนผูนําและผูตามที่ดี      

๒.  กิจกรรมหองเรียนประชาธิปไตย 
๑ โรงเรียนฝกใหนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมหองเรียนประชาธิปไตย      

๒ โรงเรียนฝกใหนักเรียนปฏิบัติตามขอตกลงของกลุมและปฏิบัติตามเกณฑหอง 
เรียนประชาธิปไตย 

     

๓ โรงเรียนฝกใหนักเรียนเคารพในความคิดเห็นของผูอ่ืนและเกิดการยอมรับซึ่ง 
และกัน 

     

๔ โรงเรียนมีการฝกใหนักเรียนเปนผูนําผูตามที่ดีและเกิดการยอมรับซึ่งกันและกัน      
๕ โรงเรียนฝกใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นโดยมีเหตุผล      

๓ .  กิจกรรมเวทีอิสระ 
๑ โรงเรียนมีการฝกใหนักเรียนรูจักการแกปญหาดวยตนเอง      

๒ โรงเรียนมีการฝกใหนักเรียนมีความเสียสละและสามารถทํางานรวมกันได      
๓ นักเรียนรูจักแบงหนาที่การทํางานและรับผิดชอบตอหนาที่ไดชัดเจน      

๔ นักเรียนสามารถรวมสรุปผลการดําเนินงานโดยรวมกันคิด รวมกันตัดสินใจไดดี 
ทุกครั้ง 

     

๕ โรงเรียนฝกใหนักเรียนรูจักการเปนผูนําและผูตามที่ดี      
 
 
 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
ขอที่ 

 
การจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธปิไตย 

ระดับความคดิเห็น 

มา
กท

ี่สุด
 

มา
ก 

ปา
น

 
นอ

ย  
นอ

ยท
ี่สุด

 

๔.  กิจกรรมรณรงคการเลือกต้ังสูชุมชน 

๑ โรงเรียนสงเสริมใหนักเรียนเรยีนรูและเขาใจเกี่ยวกับการเลือกต้ังชัดเจน      

๒ โรงเรียนสงเสริมใหนักเรียนไดปฏิบัติตามขอตกลงของกลุม      

๓ โรงเรียนสงเสริมใหนักเรียนไดชวยเหลือกันทํางานจนสําเร็จ      

๔ โรงเรียนสงเสริมใหนักเรียนไดแสดงความคิดเห็นโดยมีเหตุผล      

๕ โรงเรียนสงเสริมใหนักเรียนรูจักรับผิดชอบตอหนาที่ที่ไดรับมอบหมาย      

๕.  กิจกรรมหนาเสาธง 

๑ โรงเรียนฝกใหนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมหนาเสาธงที่สงเสริมพฤติกรรม
ประชาธิปไตยเสมอ  

     

๒ นักเรียนไดฝกการเปนผูนําและผูตามที่ดีในการทํากิจกรรมหนาเสาธง      

๓ นักเรียนปฏิบัติตามขอตกลงของกลุมชัดเจน      

๔ นักเรียนทํากิจกรรมรวมกันและรับผิดชอบตอหนาที่ที่ไดรับมอบหมายชัดเจน      

๕ นักเรียนมีความเคารพในสถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย เสมอ      

๖.  กิจกรรมธนาคารความดี 

๑ โรงเรียนสงเสริมใหนักเรียนทกุคนกระทําแตความดี      

๒ โรงเรียนสงเสริมใหนักเรียนไดปฏิบัติตามขอตกลงของกลุม      

๓ โรงเรียนสงเสริมใหนักเรียนเคารพในความคิดเห็นของผูอ่ืน      

๔ โรงเรียนสงเสริมใหนักเรียนแสดงความคิดเห็นอยูเสมอ      

๕ โรงเรียนสงเสริมใหนักเรียนรูจักยอมรับฟงความคิดเห็นของผูอ่ืนเสมอ      

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



ตอนที่  ๓  แบบสอบถามเกี่ยวกับปญหาและแนวทางแกไขเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียน   
วัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร 
 

คําชี้แจง โปรดแสดงความคิดเห็นปญหาและแนวทางแกไขเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียน      
วัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร 
 
๑.  ปญหากิจกรรมคณะกรรมการสภานักเรียน 
     ................................................................. 
     .................................................................  
     ................................................................. 
      

๑. แนวทางแกไขกิจกรรมคณะกรรมการสภานักเรียน 
     .............................................................. 
     ..............................................................  
     .............................................................. 
      

๒.  ปญหากิจกรรมหองเรียนประชาธิปไตย 
     ................................................................. 
     .................................................................  
     ................................................................. 
 

๒.  แนวทางแกไขกิจกรรมหองเรียนประชาธิปไตย 
     ................................................................. 
     .................................................................  
     ................................................................. 
 

๓ .  ปญหากิจกรรมเวทีอิสระ 
     ................................................................. 
     .................................................................  
     .................................................................   
 

๓ .  แนวทางแกไขกิจกรรมเวทีอิสระ 
     ................................................................. 
     .................................................................  
     ................................................................. 
 

๔.  ปญหากิจกรรมรณรงคการเลือกต้ังสูชมุชน 
     ................................................................. 
     .................................................................  
     ................................................................. 
 

๔.  แนวทางแกไขกิจกรรมรณรงคการเลือกต้ังสูชุมชน 
     ................................................................. 
     .................................................................  
     ................................................................. 
      

๕.  ปญหากิจกรรมหนาเสาธง 
     ................................................................. 
     .................................................................  
     ................................................................. 
     ................................................................. 
 

๕.  แนวทางแกไขกิจกรรมหนาเสาธง 
     ................................................................. 
     .................................................................  
     ................................................................. 
     ................................................................. 
 

๖.  ปญหากิจกรรมธนาคารความดี 
     ................................................................. 
     .................................................................  
     

๖.  แนวทางแกไขกิจกรรมธนาคารความดี 
     ................................................................. 
     .................................................................  
  

 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



ผูเชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือวิจัย เรื่อง การจัดกิจกรรมสงเสริมประชาธิปไตยโรงเรียนมัธยม
ตอนตนวดัลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร ประกอบดวย 

 
๑. ผูชวยศาสตราจารย ดร. สมศักด์ิ บุญปู หัวหนาภาควิชาบริหารการศึกษา และผูอํานวยการ 

หลักสูตรดุษฎีบัณฑิตสาขาวิชาพุทธบริหารการศึกษา อาจารยประจําคณะครุศาสตร  
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

๒. ผูชวยศาสตราจารย ดร.อินถา ศิริวรรณ  
อาจารยประจําคณะครุศาสตร  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

๓. ผูชวยศาสตราจารย ดร. สิน งามประโคน 
อาจารยประจําคณะครุศาสตร  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

๔. รองศาสตราจารย.พิเศษ ดร. วิชชุดา หุนวิไล  
ผูทรงคุณวุฒิ ประจําโครงการหลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการบริหาร
การศึกษา คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  

๕. อาจารย พิเศษ ดร.กิตติ กอบัวแกว  
ผูทรงคุณวุฒิ ประจําโครงการหลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการบริหาร
การศึกษา คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  

 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก (ก) 

แบบสอบถามเพื่อการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก (ข) 

รายชื่อผูเชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก (ค) 

หนังสือเชิญผูทรงคุณวุฒิตรวจสอบแกไขเครื่องมือวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก (ง) 

หนังสือติดตอหนวยงานราชการ 

เพื่อขออนุญาตแจกแบบสอบถาม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก (จ) 

ประวตัิความเปนมาของโรงเรียนวัดลานบญุ 

เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก (ฉ) 

หนังสือรับรองการปฏิบตัิวิปสสนากรรมฐาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



ประวัติของโรงเรียนวัดลานบุญ เขตลาดกระบัง กรุงเทพมหานคร 

 
ประวัติโดยยอ โรงเรียนวัดลานบุญเปดทําการสอนเมื่อวันที่ ๓ พฤษภาคม พ.ศ.๒๔๗๘ โดยมี“ขุน

บวรประชานันท (โนรี ศรียาภัย)” นายอําเภอ เปนผูกอต้ังเดิมช่ือ “โรงเรียนประชาบาลตําบลลาดกระบัง ๔ 
(วัดลานบุญ)” สังกัดกระทรวงศึกษาธิการ ตอมาในป พ.ศ. ๒๔๙๔ เปลี่ยนช่ือเปน “โรงเรียนวัดลานบุญ” ตาม
คําสั่งกระทรวงศึกษาธิการ ต้ังอยูริมคลองประเวศนบุรีรมยฝงเหนือ มีเน้ือที่ ๖ ไร ๒ งาน ๗ ตารางวา 

ขอมูลทางการบริหาร 
ช่ือ-สกุลผูบริหารสถานศึกษา นายวิชิต อิสระวิริยะกุล วุฒิการศึกษาสูงสุด ศึกษาศาสตร

มหาบัณฑิต (กศ.ม.) สาขาจิตวิทยาพัฒนาการ ดํารงตําแหนงที่โรงเรียนน้ีต้ังแต ๑๒ พฤศจิกายน ๒๕๕๓ จนถึง
ปจจุบันเปนเวลา ๑ ป ๕ เดือน 

ผูชวยผูบริหาร (ที่ไดรับแตงต้ัง)  ๔ คน 
ช่ือนายประวิทย วิภาคสงเคราะห วุฒิการศึกษาสูงสุด  ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต(ศษ.ม.)           
ช่ือนางสุพัตรา รักเจริญ วุฒิการศึกษาสูงสุด การศึกษามหาบัณฑิต(ศษ.ม.) 
ช่ือนายวิรัช สมบูรณ วุฒิการศึกษาสูงสุด ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต(ศษ.ม.) 
ช่ือนางสาวอภิสรา วิชาโคตร วุฒิการศึกษาสูงสุด ศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต(ศษ.ม) 

               ขอมูลนกัเรียน 
ปจจุบันโรงเรียนมีขอมูลเกี่ยวกับจํานวนนักเรียน (ขอมูล ณ วันที่  ๑๐ มิถุนายน ๒๕๕๔) ดังน้ี 
จํานวนนักเรียนในเขตพ้ืนที่บริการทั้งหมด ๑,๖๙๕ คน 
จํานวนนักเรียนจําแนกตามระดับช้ันที่เปดสอน 

 

ระดับชัน้ 
เพศ 

รวม 
ชาย หญิง 

อนุบาล ๑ ๗๒ ๘๖ ๑๕๘ 

อนุบาล ๒ ๘๙ ๖๘ ๑๕๗ 

รวม ๑๖๑ ๑๕๔ ๓๑๕ 

ประถมศึกษาปที่ ๑ ๗๗ ๙๔ ๑๗๑ 

ประถมศึกษาปที่ ๒ ๙๐ ๗๕ ๑๖๕ 

ประถมศึกษาปที่ ๓ ๑๐๑ ๑๐๐ ๒๐๑ 

ประถมศึกษาปที่ ๔ ๙๒ ๑๐๐ ๑๙๒ 

ประถมศึกษาปที่ ๕ ๙๒ ๗๘ ๑๗๐ 

ประถมศึกษาปที่ ๖ ๑๐๒ ๙๕ ๑๙๗ 

รวม ๕๕๔ ๕๔๒ ๑,๐๙๖ 
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ระดับชัน้ 
เพศ 

รวม 
ชาย หญิง 

มัธยมศึกษาปที่ ๑ ๕๔ ๔๒ ๙๖ 
มัธยมศึกษาปที่ ๒ ๕๗ ๔๓ ๑๐๐ 
มัธยมศึกษาปที่ ๓ ๕๗ ๓๑ ๘๘ 

รวม ๑๖๘ ๑๑๖ ๒๘๔ 

รวมจํานวนนักเรียนทั้งหมด ๘๘๓ ๘๑๒ ๑,๖๙๕ 

 
สภาพชุมชนโดยรวม 
สภาพชุมชนรอบบริเวณโรงเรียนมีลักษณะเปนชุมชนขนาดเล็กหลายชุมชนอยูรวมกัน เปน

ลักษณะบานเด่ียว หองเชา หอพัก มีประชากรประมาณ ๔๐,๐๐๐ คน บริเวณใกลเคียงโดยรอบโรงเรียนไดแก  
วัดลานบุญ โรงพยาบาล สิรินธร โรงพยาบาลลาดกระบัง และสนามบินนานาชาติสุวรรณภูมิ อาชีพหลักของ
ชุมชนคือ รับจาง เน่ืองจากมีระดับการศึกษานอย ฐานะทางเศรษฐกิจไมคอยดี  ไมใชคนในทองถ่ินเดิมยายถิ่น
ฐานมาจากตางจังหวัด สวนใหญนับถือศาสนาพุทธ ประเพณี/ศิลปวัฒนธรรมทองถ่ินที่เปนที่รูจักกันโดยทั่วไป
คือ ประเพณีสารทไทย ประเพณีลอยกระทง 

ผูปกครองสวนใหญ จบการศึกษาระดับช้ันมัธยมศึกษา คิดเปนรอยละ ๔๐.๕๙ อาชีพหลักคือ 
รับจาง คิดเปนรอยละ ๓๘.๖๓  สวนใหญนับถือศาสนาพุทธ  คิดเปนรอยละ ๙๘.๙๖ ฐานะทางเศรษฐกิจ/
รายไดโดยเฉลี่ยของบิดาหรือมารดาตอเดือนอยูระหวาง ๕,๐๐๐–๙,๐๐๐ บาท  

โอกาสและขอจํากัดของโรงเรียน 
โอกาสคือ อยูใกลแหลงเรียนรู  ไดแก วัดลานบุญ  สนามบินนานาชาติสุวรรณภูมิ  โรงพยาบาลสิ

รินธร โรงพยาบาลลาดกระบัง   สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณทหารลาดกระบัง   ไดรับการสนับสนุน
จากเจาอาวาสวัดลานบุญ  บริษัท หางราน หนวยงาน องคกร ผูปกครองและบุคคลในชุมชน 

ขอจํากัดคือ ผูปกครองมีความรูนอยและมีปญหาทางดานเศรษฐกิจ ทําใหไมมีเวลาในการอบรม
ดูแลพฤติกรรมของบุตรหลานในปกครองและบางครั้งไมสามารถเขามามีสวนรวมกับการจัดการศึกษาของ
โรงเรียนไดอยางตอเน่ืองสม่ําเสมอ 

ขอมูลดานอาคารสถานที่ 
อาคารเรียนและอาคารประกอบ ๕  หลัง  ไดแก อาคารเรียน  ๕ หลัง   
การจัดช้ันเรียน  จํานวนหองเรียนทั้งหมด  ๔๔ หองเรียน แบงเปน 
ช้ันอนุบาล  ๑  มีจํานวน  ๔ หองเรียน 
ช้ันอนุบาล  ๒  มีจํานวน  ๔     หองเรียน 
ช้ันประถมศึกษาปที่ ๑ มีจํานวน  ๕ หองเรียน 
ช้ันประถมศึกษาปที่ ๒ มีจํานวน  ๕ หองเรียน 
ช้ันประถมศึกษาปที่ ๓ มีจํานวน  ๕ หองเรียน 
ช้ันประถมศึกษาปที่ ๔ มีจํานวน  ๕ หองเรียน 
ช้ันประถมศึกษาปที่ ๕ มีจํานวน  ๕ หองเรียน 
ช้ันประถมศึกษาปที่ ๖ มีจํานวน  ๕ หองเรียน 
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ช้ันมัธยมศึกษาปที่ ๑ มีจํานวน  ๒ หองเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ ๒ มีจํานวน  ๒ หองเรียน 
ช้ันมัธยมศึกษาปที่ ๓ มีจํานวน  ๒ หองเรียน 
หองที่จัดไวใชปฏิบัติกิจกรรมเฉพาะมีทั้งหมด ๒๔ หอง ไดแก  

- หองภาษาไทย  จํานวน  ๑ หอง 
- หองคณิตศาสตร  จํานวน  ๒ หอง 
- หองวิทยาศาสตร  จํานวน ๒ หอง 
- หองจริยะ   จํานวน ๒ หอง 
- หองศิลปะ   จํานวน ๒ หอง 
- หองดนตรี-นาฏศิลป  จํานวน  ๓ หอง 
- หองกอท.   จํานวน  ๑ หอง 
- หองคอมพิวเตอร  จํานวน  ๔ หอง 
- หองปฏิบัติการทางภาษา จํานวน  ๑ หอง 
- หองศักยภาพ  จํานวน ๑ หอง 
- หองสหกรณ   จํานวน ๑ หอง 
- หองขนมอบ   จํานวน  ๑ หอง 
- หองตัดเย็บ   จํานวน ๑ หอง 
- ศาลาอินเตอรเน็ต  จํานวน ๑ หอง 
- ธนาคารโรงเรียน  จํานวน  ๑ หอง 
- หองตัดผม   จํานวน ๑ หอง 
- หองเสริมสวย  จํานวน ๑ หอง 
- หองลูกเสือ-ยุวกาชาด  จํานวน ๑ หอง 
- หองสมุด   จํานวน ๑ หอง 
- หองพลศึกษา  จํานวน ๑ หอง 
- ฟตเน็ตบ็อค   จํานวน ๑ หอง 

พ้ืนที่ปฏิบัติกิจกรรม / นันทนาการ ไดแก ลานไทรทอง เวทีอิสระ 
 

ขอมูลดานงบประมาณและทรัพยากร 
ขอมูลดานงบประมาณ 

โครงการเรียนฟรี เรียนดี อยางมีคุณภาพโรงเรียนในสังกัดกรุงเทพมหานคร   ๑,๙๐๕,๒๐๐ บาท 
คาใชจายในการจัดการศึกษาขั้นพ้ืนฐานของนักเรียน (งบ กทม.)  ๑,๔๕๘,๙๐๐ บาท 
คาจัดการเรียนการสอน (เงินอุดหนุนทั่วไป)     ๒,๑๘๘,๕๐๐ บาท 

ขอมูลทรัพยากรที่จําเปน 
คอมพิวเตอรมีจํานวนทั้งหมด     ๑๘๗  เครื่อง 

-   ใชเพ่ือการเรียนการสอน      ๑๗๔  เครื่อง     
-   ใชสืบคนขอมูลทางอินเทอรเน็ตได  ๑๘๗   เครื่อง 
-   ใชในงานบริหาร    ๑๓ เครื่อง 

จํานวนเคร่ืองถายเอกสาร                               ๔     เครื่อง 
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จํานวนเครื่องโทรสาร                                    ๒      เครื่อง 
จํานวนโทรทัศน                                         ๓๐   เครื่อง 
ปริมาณสื่อ(ครูผลิต : คน : ป )    ๒๐๐  ช้ิน  

 
แหลงการเรียนรู ภูมิปญญาทองถ่ินและการใช 
แหลงเรียนรูภายในโรงเรียน และแหลงเรียนรูภายนอกโรงเรียน 

-  หองสมุด มีขนาด ๒๔๐ ตารางเมตร จํานวนหนังสือในหองสมุดทั้งหมด ๑๒,๐๐๐ เลม 
การสืบคนหนังสือและการยืม-คืนใชระบบ STAR Library จํานวนนักเรียนที่ใชหองสมุดในปการศึกษา คิดเปน 
๓๐๐ คน/ตอวัน 

 
แหลงเรียนรูภายในโรงเรียน/ชื่อแหลงเรียนรู สถิติการใช จาํนวนครั้ง/ป 

๑.  หองสมุด ๒๐๐ 
๒.  สหกรณโรงเรียน ๒๐๐ 
๓.  ศาลาอินเทอรเน็ตเพ่ือชุมชน ๒๐๐ 
๔.  หองคอมพิวเตอร ๒๐๐ 

๕.  กาซชีวภาพและธนาคารขยะ ๒๐๐ 

๖.  โรงอาหาร ๒๐๐ 

๗.  กาซชีวภาพและธนาคารขยะ ๒๐๐ 

๘.  หองลูกเสือ ๒๐๐ 

๙.  หองดนตรี-นาฎศิลป ๒๐๐ 

๑๐. ธนาคารขยะ ๒๐๐ 

๑๑. ธนาคารโรงเรียน ๒๐๐ 

๑๒. หองลูกเสือ-ยุวกาชาด ๒๐๐ 

๑๓. สวนหยอม ๒๐๐ 
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แหลงเรียนรูภายนอกโรงเรียน/ชื่อแหลงเรยีนรู สถิติการใช จาํนวนครั้ง/ป 

๑. วัดลานบุญ ๒๐๐ 
๒. สวนปลาธรรมชาติวัดลานบุญ ๒๐๐ 
๓. คลองประเวศนบุรีรมย ๒๐๐ 
๔. สนามบินสุวรรณภูมิ ๒ 
๕. หองสมุดสวนพระนคร ๑ 
๖. สวนนกธรรมชาตินิคมอุตสาหกรรมลาดกระบัง ๑ 
๗. สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณทหารลาดกระบัง ๓ 
๘. สถานีตํารวจนครบาลลาดกระบัง ๑ 
๙. ศูนยการคาพาซิโอ ๓ 

 
ผลการประเมินคุณภาพภายใน 
ผลการประเมินคุณภาพมาตรฐานโรงเรียนสังกัดกรุงเทพมหานคร  ตามกรอบ SMART SCHOOl

ปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๕๔ 
 

องคประกอบ/ตัวชี้วัด 
ผลการประเมิน 

เฉลี่ยคิดเปนรอยละ 
รวม
เฉลี่ย 

องคประกอบดานการบริหารจัดการ 
ตัวช้ี วัดที่  ๑  ประสิทธิภาพของการบริหารจัดการและพัฒนา
สถานศึกษา 

 
๔.๐๐ 

 
 
 

๔.๐๐ ตัวช้ีวัดที่ ๒  พัฒนาการของการประกันคุณภาพภายในสถานศึกษา ๔.๐๐ 

ตัวช้ีวัดที่ ๓ การบริหารใชหลักการมีสวนรวม ๔.๐๐ 

ตัวช้ีวัดที่ ๔  อัตลักษณของสถานศึกษา ๔.๐๐ 

ตัวช้ีวัดที่ ๕  มาตรการสงเสริมสถานศึกษา ๔.๐๐ 

องคประกอบดานการจัดการเรียนรู 
ตัวช้ีวัดที่ ๑ คุณลักษณะอันพึงประสงคของครู 

 
๔.๐๐ 

 
 

๔.๐๐ ตัวช้ีวัดที่ ๒ ครูจัดการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ ๔.๐๐ 

องคประกอบดานผลการเรียนรู 
ตัวช้ีวัดที่ ๑ นักเรียนมีคุณธรรม  จริยธรรม  และคานิยมที่พึงประสงค 

 
๓.๖๗ 

 
 

๓.๗๐ ตัวช้ีวัดที่ ๒ นักเรียนมีสุขภาพกาย  และสุขภาพจิตที่ดี ๓.๘๓ 

ตัวช้ีวัดที่ ๓ นักเรียนมีความสามารถทางดานการเรียนรู ๓.๖๐ 

ผลการประเมินเฉลี่ย ๓ องคประกอบ  SMART SCHOOl   ๓.๙๐ 
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๑.๑๒  ผลการประเมินคุณภาพภายนอก 
โรงเรียนวัดลานบุญ  ไดรับการประเมินคุณภาพภายนอกจากสํานักรับรองมาตรฐานและประเมิน

คุณภาพการศึกษา  (สมศ.) รอบ ๒  เมื่อวันที่  ๒๘-๓๐ เดือน กรกฎาคม พ.ศ.๒๕๔๙  ผลการประเมินคุณภาพ
ภายนอกของสถานศึกษา  มีการประเมิน  ๓  ดาน คือดานผูบริหาร  ดานครู  และดานผูเรียน  
 

ขอเสนอแนะจากการประเมินภายนอกรอบสอง 
๑. ดานผูเรียน  ผูสอนควรจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนผูเรียนเปนสําคัญ  สงเสริมและสนับสนุน

ใหผูเรียนรูจักแสวงหาความรูจากแหลงการเรียนรูในสถานศึกษาและในชุมชน  ใชสื่อประกอบการสอนและ
ประเมินผลผูเรียนตามสภาพจริง  ควรจัดสอนเสริมวิชาที่ผูเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตํ่า  เชนคณิตศาสตร  
ภาษาอังกฤษ  วิทยาศาสตร  สถานศึกษาควรจัดกิจกรรมที่เพ่ิมความสามารถทางวิชาการใหผูเรียนอยาง
ตอเน่ือง 

๒. ดานครู  เนนการจัดการเรียนการสอนที่เนนผูเรียนเปนสําคัญใหมากขึ้น  และใหนักเรียนมี
สวนคิดเองมากย่ิงขึ้น  ครูควรทําวิจัยในช้ันเรียนและใชการวัดและประเมินผลตามสภาพจริง  สถานศึกษาควร
จัดสื่อการสอนที่หลากหลายและสื่ออิเลคทรอนิกสมาชวยในการสงเสริมการเรียนรูของผูเรียนใหมากขึ้น 

๓. ดานผูบริหาร  ควรจัดทําโครงการพัฒนาบุคลากรของโรงเรียน  จัดทําระบบนิเทศภายใน  
จัดทําระบบและการวางแผน  การประเมินตามสภาพจริง  และทําโครงการพัฒนาสื่อ  การจัดหาสื่อโดยเฉพาะ
สื่อเสริมทางอิเลคทรอนิคส 

 
ทิศทางการพัฒนาสถานศึกษาในอนาคต 
๑.  พัฒนาบุคลากร  โดยการสงเสริมการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่กระตุนกระบวน          

การคิด  กระบวนการแกปญหา  และกระบวนการศึกษาหาความรูดวยตนเองของผูเรียน  โดยจัดโครงการ  
กิจกรรมตางๆที่สนับสนุนการเรียนการสอน 

๒.  พัฒนาเทคโนโลยีและระบบสารสนเทศ  โดยการสงเสริมใหครูมีการผลิตสื่อการเรียนการสอน 
CAI  มีการใชสื่อการเรียนการสอนที่หลากหลาย  และมีสื่อการเรียนการสอนที่เหมาะสมตอการเรียนรู 

๓.  พัฒนาอาคารสถานที่และสิ่งแวดลอม  โดยการจัดแหลงเรียนรูที่หลากหลาย ใหผูเรียน
สามารถคนควาเรียนรูทั้งภายในและภายนอกหองเรียนใหมากที่สุด 

 
แนวดําเนินการพัฒนาตามผลประเมินและขอเสนอแนะ  พรอมผลการปรับปรุง/พัฒนา 
แนวทางการปฏิบัติงานเพ่ือพัฒนาและสงเสริมคุณภาพการศึกษาตามขอเสนอแนะของ สมศ. 
โรงเรียนไดดําเนินการ  โดยฝายบริหารไดรวมกับคณะครูรวมกันวิเคราะหสภาพปญหา  จุดเดน  

จุดดอย  โอกาส  อุปสรรคตาง ๆ ในการปฏิบัติงานแลวนํามาจัดลําดับความสําคัญ เพ่ือใชในการวางแผนงาน
ดานวิชาการเพ่ือพัฒนาระบบการเรียนการสอนดังน้ี 

๑.  โรงเรียนบริหารจัดการโดยใชโรงเรียนเปนฐานและใชการพัฒนาเชิงระบบ 
๒.  การมีสวนรวมในการศึกษาและวิเคราะหหลักสูตรแกนกลางในการจัดทําหลักสูตร

สถานศึกษา  และจัดทําแผนการจัดการเรียนรูใหสัมพันธกับการจัดทําหนวยการเรียนรู 
๓.  การจัดทําแผนการจัดการเรียนรูอยางตอเน่ืองเปนปจจุบัน และสงแผนการเรียนรูตามกําหนด

ทุกวันศุกรของสัปดาห 
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-  ครูจัดกิจกรรมการเรียนรูที่สอดคลองกับจุดประสงค/ตัวช้ีวัด 
-  ครูจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยเนนใหนักเรียนมีสวนรวม 
-  ครูใชสื่อการเรียนรูไดสอดคลองกับเน้ือหาและกิจกรรมการเรียนรู 
-  ครูมีการวัดและประเมินผลตรงตามจุดประสงค/ตัวช้ีวัด 
-  ครูใชวิธีวัดและประเมินการเรียนรูที่หลากหลายเหมาะกับวัยของผูเรียน 
-  ครูจัดทําแผนการจัดการเรียนรูมีองคประกอบสําคัญครบถวน 

๔.  จัดใหมีการอบรมสัมมนาอยางทั่วถึง  เพ่ือใหครูและบุคลกรทุกคนไดรับการพัฒนา  และ
อํานวยความสะดวกในการจัดซื้อ  จัดหาอุปกรณ  หรือสื่อตาง ๆ ที่ครูตองการเพ่ือพัฒนาตนเอง 

๕.  โรงเรียนจัดหารแหลงเรียนรูไอที  เพ่ือใหนักเรียน  บุคลากร  ผูปกครองและชุมชน  ไดใชใน
การแสวงหาความรูที่หลากหลายอยางตอเน่ือง  ตอบสนองความเปลี่ยนแปลงทางสังคม 

๖.  โรงเรียนมีเคร่ืองคอมพิวเตอรรองรับการจัดการเรียนการสอนใหกับนักเรียนไดทุกหองเรียน
อยางเพียงพอ  และพัฒนานักเรียนที่มีความถนัดและสนใจใหมีศักยภาพสูงสุด 

๗.  การพัฒนาผูเรียนโดยสงเสริมทักษะกระบวนการคิด  และเพ่ิมผลสัมฤทธ์ิทุกกลุมสาระ        
การเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ 

- จัดครูที่มีความสามารถสอนใหตรงกับวิชาเอกและความถนัด 
- ครูมีการวิเคราะหผูเรียนเปนรายบุคคลและรายช้ัน (ปพ.๘)   
- ครูทําวิจัยในช้ันเรียน  และนําผลมาใชในการแกไขปญหา 
- ครูใชคําถามกระตุนใหผูเรียนเกิดกระบวนการคิดอยางสรางสรรค 
- นักเรียนมีโอกาสในการคนหาความรู  รวมสรุปความคิดรวบยอดไดอยางเหมาะสมโดยมี 

ครูคอยใหความชวยเหลือ 
- สนับสนุนใหมีการผลิตสื่อเพ่ือใชในการเรียนการสอน  พรอมทั้งจัดหาสื่อที่จําเปนในการ 

เรียนการสอนที่ไมสามารถผลิตเองไดใหครูเพ่ือใหการเรียนการสอนเปนไปอยางสะดวกและตอเน่ือง 
- จัดกิจกรรมสอนซอมเสริมใหกับนักเรียนที่เรียนไมทันเพ่ือน และสอนเสริมการอาน 
- มีการนิเทศติดตามการสอนอยางตอเน่ือง 
- จัดทํารายงานผลการสอนในแตละภาคเรียนเพ่ือใหทราบขอเท็จจริงในการจัดกิจกรรม 

การเรียนการสอน 
- มีการประชุมรับทราบปญหาในการจัดการเรียนการสอนในทุกกลุมสาระการเรียนรูและ

หาแนวทางแกไขรวมกัน 
- สงเสริมใหนักเรียนรักการเรียนรู  และเรียนรูไดดวยตนเองจากแหลงเรียนรูทั้งในและ 

นอกโรงเรียน  เชนแสวงหาความรูจากอินเตอรเน็ต  และสื่อเทคโนโลยีตางๆ 
- สงเสริมใหนักเรียนสามารถคิดแกปญหา  พิจารณาจากเร่ืองราว  แยกแยะขอมูล  ระบุ

ขอดี  ขอเสีย  และหตุผลที่เกิดขึ้น  มีความคิดที่หลากหลายแปลกใหม  สามารถแกปญหาสถานการณที่เกิดขึ้น
ได 

- ครูมีการตรวจสมุดงาน   แบบฝกหัด  อยางสม่ําเสมอเปนปจจุบัน 
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โครงการที่โรงเรียนดําเนินการเพื่อสนับสนุน ตามขอเสนอแนะของ สมศ.  ไดแก  
โครงการนิเทศภายในสถานศึกษา 
โครงการพัฒนาระบบเทคโนโลยีและสารสนเทศ 
โครงการพัฒนาหองสมุดเปนแหลงเรียนรู 
โครงการสงเสริมการใชแหลงเรียนรูในและนอกโรงเรียน 
โครงการสงเสริมประชาธิปไตยในโรงเรียน 
โครงการพัฒนาระบบการประกันคุณภาพการศึกษา 
โครงการวิจัยในโรงเรียน 
โครงการพัฒนาการเรียนรูกลุมสาระ 
โครงการโรงเรียนรักการอาน 
โครงการผลิตสื่อการเรียนการสอน 
โครงการพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษา 
โครงการพัฒนาบุคลากรโรงเรียนวัดลานบุญ 
โครงการหองเรียนในโลกกวาง 

จากผลการดําเนินงานตามขอเสนอแนะของ สมศ.  ผลการพัฒนาพบวา ครูและบุคลากรทุกคน

ไดรับการพัฒนาอยางตอเน่ือง ระบบการเรียนการสอนมีความชัดเจนในการปฏิบัติมากขึ้น  การทํางานมีการ

วางแผนอยางเปนระบบ PDCA ครูวิเคราะหผูเรียนเปนรายบุคคล/ช้ันเรียน การจัดการเรียนรูเนนการฝกปฏิบัติ

จริง  ผูเรียนทุกคนมีสวนรวม  สงผลใหผูเรียนคิดเปน  ทําเปน  แกปญหาเปน  มีทักษะกระบวนการคิด คิด

อยางสรางสรรค  และสามารถแสวงหาความรูดวยตนเอง 
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ประวัติผูวิจัย 
 
ชื่อ   : นางสาววัลลยา อุบลพงษ 
เกิด   : วันอาทิตยที่ ๑๗ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๒๐ 
ภูมิลําเนา  : ๗๑ หมู ๑๐ ต.ดงอีจาน อ.โนนสุวรรณ จ.บุรีรัมย 
การศึกษา  : พ.ศ. ๒๕๓๙ มัธยมศึกษาตอนปลาย  
    สาขาวิทย-คณิต โรงเรียนศรีสะเกษวิทยาลัย 
    พ.ศ. ๒๕๔๗ ปริญญาตรี คณะวิทยาศาสตร 
    สาขาวิชาเทคโนโลยีอาหาร 
    มหาวิทยาลัยรามคําแหง 
ประสบการณทํางาน : พ.ศ. ๒๕๔๙ Quality Control Supervisor  
    บริษัท เถาแกนอย จํากัด 
    พ.ศ. ๒๕๕๔ Product Sales Executive 
    บริษัท คลาริตัส จํากัด 
ปที่เขาศึกษา  : ๑๕ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๕๕ 
ปที่สําเร็จการศึกษา : ๒๗/ ก.พ / ๒๕๕๗ 
ที่อยูปจจุบัน  :  ๗๑ หมู ๑๐ ต.ดงอีจาน อ.โนนสุวรรณ จ.บุรีรัมย 
    โทร. ๐๒-๕๗๙๔๘๘๒, ๐๘๖-๓๑๙๘๕๓๑ 
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