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บทคัดยอ 

  การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือ ๑) เพ่ือศึกษาสภาพและปญหาพฤติกรรมการเลือกตั้ง
ของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค ๒) เพ่ือเปรียบเทียบความคิดเห็นของประชาชน
เก่ียวกับพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค โดยจําแนกตาม
ปจจัยสวนบุคคล และ ๓) เพ่ือศึกษาแนวทางสงเสริมพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขต
เทศบาลนครนครสวรรค  
  การศึกษาครั้งนี้เปนการวิจัยแบบผสม โดยใชการวิจัยเชิงปริมาณ และการวิจัยเชิง
สํารวจ กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย คือ ผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จํานวน ๓๙๘ 
คน จากประชาชนจํานวน ๖๔,๕๒๖ คน ซ่ึงใชวิธีการสุมตัวอยาง โดยการใชสูตรของ Taro Yamana 
เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูลเปนแบบสอบถาม วิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูป
เพ่ือการวิจัยทางสังคมศาสตร สถิติท่ีใชวิเคราะหขอมูล คือ คาความถ่ี (Frequencies) รอยละ 
(Percenty) คาเฉลี่ย (Mean) คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) และทดสอบ
สมมติฐานโดยการทดสอบคาที (t-test) และการทดสอบคาเอฟ (F-test) ดวยวิธีการวิเคราะหความ
แปรปรวนทางเดียว(One Way ANOVA) และการวิจัยเชิงคุณภาพ ดวยการสัมภาษณเชิงลึก (In-
Depth Interview) กับผูใหขอมูลสําคัญ (Key Informant) และใชเทคนิคการวิเคราะหเนื้อหา
ประกอบบริบท 

ผลการวิจัยพบวา 
ความคิดเห็นของประชาชนท่ีมีตอพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขต

เทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค โดยรวมอยูในระดับ มาก มีคาเฉลี่ย ๓.๗๘ เม่ือพิจารณา
เปนรายดานสรุปได ดังนี้ ๑) ดานการใชสิทธิเลือกตั้ง อยูในระดับ มาก มีคาเฉลี่ย ๓.๗๗ ๒) ดานการ
ลงคะแนนเลือกตั้ง อยูในระดับ มาก มีคาเฉลี่ย ๔.๐๙ และ ๓) ดานระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง  
อยูในระดับ ปานกลาง มีคาเฉลี่ย ๓.๔๖  
  ผลการทดสอบสมมติฐานการวิจัย เพศและรายได ไมพบความแตกตางกัน ซ่ึงเปนการ
ปฏิเสธสมมติฐานท่ีตั้งไว สวนอายุ สถานภาพ การศึกษา และอาชีพ พบความแตกตางกันเปนการ
ยอมรับสมมติฐานท่ีตั้งไว 
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 ขอเสนอแนะ ควรทําการศึกษาเก่ียวกับพฤติกรรมการหาเสียงของผูสมัครรับเลือกตั้งท้ัง
ผูบริหารและสมาชิกสภาเทศบาล ควรทําการศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอการไปใชสิทธิเลือกตั้งผูบริหารและ
สมาชิกสภาเทศบาล  ควรทําการศึกษาพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในลักษณะเดียวกันใน
องคกรปกครองสวนทองถ่ินอ่ืน  และควรทําการศึกษาเก่ียวกับนโยบายของผูสมัครรับเลือกตั้งท้ังผูบริหาร
และสมาชิกสภาเทศบาล 
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Abstract 
 The objectives of this study were: 1) to study the state and the problem 
in the elective behaviors of the electors in Nakhonsawan Municipality,   2) to 
compare the opinion of the people toward the elective behaviors of the electors in 
Nakhonsawan Municipality by classifying on the personal factors, and 3) to study 
ways for the promotion of the elective behaviors of the electors in Nakhonsawan 
Municipality, Nakhonsawan Province.  

This research applied the Mixed Research consisting of the qualitative 
and quantitative research. The sample was 398 people from 64,526 people. The 
tools of the research were questionnaire and in -Depth interview. The analysis of 
data used Statistical Package for Social Science. The statistics for analysis data used 
Frequency, Percentage, Mean, Standard Deviation, t-test, and F-test with One Way 
ANOVA.  
Findings  
 1. Overall, the people's opinion toward the elective behaviors of the 
electors in Nakhonsawan Municipality, Nakhonsawan Province was at the high level 
(= 3.78). When considering each aspect, it was found that the people's opinion 
toward the elective behaviors of the electors in the suffrage and the vote were at 
high level (= 3.77, 4.09). However, the people's opinion toward the elective 
behaviors of the electors in the duration of elective decision was at the middle level 
(= 3.46). 
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2. The people' s opinion toward the elective behaviors of the electors in 
Nakhonsawan Municipality by classifying on the personal factors was found that the 
people' s opinion toward the elective behaviors of the electors in Nakhonsawan 
Municipality in the sex and the income had no the difference. Therefore, the 
hypothesis was denied. However, the people' s opinion toward the elective 
behaviors of the electors in Nakhonsawan Municipality in the age, the status, the 
educational degree, and the occupation had the difference. Therefore, the 
hypothesis was accepted.  
 3. The way for the promotion of the of the elective behaviors of the 
electors in Nakhonsawan Municipality, Nakhonsawan Province was that the 
administrators should study the electioneering behavior of the candidates, the 
factors influencing the election, the elective behaviors of the electors, and the policy 
of the candidates.  
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กิตติกรรมประกาศ 

 
 วิทยานิพนธเรื่อง “พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนคร
นครสวรรค จังหวัดนครสวรรค”  ฉบับนี้สําเร็จลุลวงไปไดดวยดี ก็เพราะไดรับความเมตตากรุณาของ
บุคคลหลายทานดวยกัน 
 

  ผูวิจัยขอกราบขอบพระคุณ พระเทพปริยัติเมธี, ผศ.ดร. ประธานคณะกรรมการ
ตรวจสอบวิทยานิพนธ , รศ.ดร.สมาน งามสนิท , ผศ.ดร.สุรพล  สุยะพรหม กรรมการตรวจสอบ
วิทยานิพนธ พระครูสังฆรักษเกียรติศักดิ์  กิตฺติปฺโญ, ดร. ประธานการควบคุมวิทยานิพนธ พระ
โสภณวราภรณ  กรรมการควบคุมวิทยานิพนธ ดร.อดิศัย  กอวัฒนา อาจารยประจําศูนยบัณฑิตศึกษา  
นายละมอม ชัยโย ประธานกรรมการการเลือกตั้งประจําจังหวัดนครสวรรค  น.ส.ศศิธร  จุฬพันธทอง 
หัวหนาฝายบริหารงานท่ัวไปเทศบาลนครนครสวรรค  นางบุษรา  ธีระชีพ หัวหนาฝายสงเสริมและ
สวัสดิการสังคมเทศบาลนครนครสวรรค อาจารยอนงคนาฏ แกวไพฑูรย อาจารยประจําสาขา        
รัฐประศาสนศาสตร ไดกรุณาตรวจเครื่องมือท่ีใชในการวิจัยรวมท้ังใหคําแนะนําในดานตางๆ ท่ีเปน
ประโยชนในการวิจัยครั้งนี้ รวมถึงผูบริหาร, คณาจารย, และเจาหนาท่ีของมหาวิทยาลัยมหาจุฬา-   
ลงกรณราชวิทยาลัย  ท่ีไดกรุณาเสียสละเวลาใหคําแนะนํา และชวยตรวจสอบแกไขขอบกพรองตางๆ 
ดวยความเอาใจใสอยางดียิ่งจนกระท่ังวิทยานิพนธ ฉบับนี้เสร็จสมบูรณ 

 กราบขอบพระคุณ คุณแมและคุณพอและครอบครัวท่ีไดเปนกําลังใจใหแกผูวิจัยเปน
อยางดียิ่ง ผูวิจัยขอขอบพระคุณพระอาจารย คณาจารย ตลอดจนเจาหนาท่ีทุกทานท่ีไดใหความรู 
ประสิทธิ์ประสาทวิชา วิทยาการและประสบการณ รวมถึงใหความเมตตาเอ้ือเฟอถายทอดความรู 
ความเขาใจและเปนกําลังใจใหแกผูวิจัยมาโดยตลอด  

 สุดทายนี้ ผูวิจัยขอขอบคุณเพ่ือนๆ นักศึกษาท่ีใหความชวยเหลือและใดๆ อันพึงมีจาก
วิทยานิพนธฉบับนี้ ผูวิจัยขอมอบบูชาเปนกตเวทิตาคุณแดบิดามารดาท่ีเปนกําลังใจสนับสนุนในทุกๆ 
เรื่อง รวมท้ังบูรพาจารยและผูมีพระคุณทุกทานท่ีไดรวมกันสรรคสรางงานวิจัยชิ้นนี้ใหแกผูวิจัยจน
ประสบผลสําเร็จเปนอยางดี 
 
 
          
    นางนุชปภาดา  ธนวโรดม  
            กุมภาพันธ ๒๕๕๗ 
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(๖) 
 

สารบัญ  
       
                หนา 
บทคัดยอภาษาไทย 
บทคัดยอภาษาอังกฤษ 
กิตติกรรมประกาศ 
สารบัญ 
สารบัญตาราง 
สารบัญแผนภาพ 
 
บทท่ี ๑ บทนํา 

๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา   ๑  
๑.๒ วัตถุประสงคการวิจัย                  ๒  
๑.๓ ปญหาท่ีตองการทราบ                  ๒  
๑.๔ ขอบเขตของการวิจัย                  ๒  
๑.๕ สมมติฐานการวิจัย                  ๔  
๑.๖ นิยามศัพทเฉพาะท่ีใชในการวิจัย                          ๔ 
๑.๗ ประโยชนท่ีไดรับจากการวิจัย                 ๔  

 
บทท่ี ๒ เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 ๒.๑ แนวคิดเก่ียวกับการเลือกตั้ง  ๕ 

๒.๒ แนวคิดเก่ียวกับพฤติกรรม ๑๔ 
๒.๓ ทฤษฎีเก่ียวกับพฤติกรรมการลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง ๒๖ 
๒.๔ แนวคิดเก่ียวกับแรงจูงใจ ๓๑  
๒.๕ ทฤษฎีเก่ียวกับแรงจูงใจ ๓๗  
๒.๖ หลักธรรมเก่ียวกับพฤติกรรมการเลือกตั้ง ๔๓ 
๒.๗ บริบทของเทศบาลนครนครสวรรค ๕๔ 
๒.๘ งานวิจัยท่ีเก่ียวของ ๕๖ 

           ๒.๙ กรอบแนวคิดการวิจัย ๖๑ 
 
บทท่ี ๓ วิธีดําเนินการวิจัย 
 ๓.๑  รูปแบบการวิจัย ๖๓ 
 ๓.๒  ประชากร กลุมตัวอยางและผูใหขอมูลสําคัญ ๖๔ 
 ๓.๓  เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย                ๖๗ 
 ๓.๔  การเก็บรวบรวมขอมูล                ๗๑  
 ๓.๕  การวิเคราะหขอมูล                ๗๑  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



(๗) 
 

สารบัญ (ตอ) 
       
              หนา 
 
บทท่ี ๔ ผลการวิจัย 
 ๔.๑ ขอมูลสถานสภาพของผูตอบแบบสอบถาม   ๗๓ 
 ๔.๒ พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค 
  จังหวัดนครสวรรค                ๗๖  
 ๔.๓ การเปรียบเทียบความคิดเห็นของประชาชนเก่ียวกับพฤติกรรมการเลือกตั้ง 
                ของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค             ๘๐ 
 ๔.๔ ขอเสนอแนะเพ่ือหาแนวทางสงเสริมพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้ง 
       ในเขตเทศบาลนครนครสวรรค                                                         ๑๐๓  
 ๔.๕ สรุปผลสัมภาษณเชิงลึกเก่ียวกับการพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิ 
       เลือกตั้ง ในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค          ๑๐๖ 
 ๔.๕ สรุปองคความรูท่ีไดจากการวิจัย            ๑๑๐ 
 
บทท่ี ๕ สรุป อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 
   ๕.๑ สรุปผลการวิจัย          ๑๑๑          
           ๕.๒ อภิปรายผลการวิจัย             ๑๑๕ 
 ๕.๓ ขอเสนอแนะ                 ๑๒๑ 
     
บรรณานุกรม               ๑๒๓  
ภาคผนวก 
 ภาคผนวก ก รายนามผูเชี่ยวชาญท่ีตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวิจัย                   ๑๒๗ 
 ภาคผนวก ข คาดัชนีความสอดคลอง ( IOC )  เพ่ือการวิจัย                            ๑๓๔ 
 ภาคผนวก ค ตารางสรุปคาความเชื่อม่ัน (Reliability) ของแบบสอบถาม            ๑๓๗ 
 ภาคผนวก ง แบบสอบถามเพ่ือการวิจัย                                                   ๑๔๑ 
 ภาคผนวก จ หนังสือขอความอนุเคราะหตางๆ                                           ๑๔๗ 
ประวัติผูวิจัย 
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(๘) 
 

สารบัญตาราง 
ตารางที่               หนา 
 
๓.๑  จํานวนประชากรและกลุมตัวอยางประชาชนในเขตเทศบาลนครนครสวรรค             ๖๕ 
๔.๑   จํานวน และคารอยละของผูตอบแบบสอบถาม                                               ๗๓ 
๔.๒  คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความคิดเห็นเก่ียวกับพฤติกรรมการ 
 เลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค  
           โดยภาพรวม                                  ๗๖ 
๔.๓   คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐานและระดับความคิดเห็นเก่ียวกับพฤติกรรมการ  
 เลือกตั้งของ ผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค 
 ในดานการใชสิทธิเลือกตั้ง            ๗๗                                                          
๔.๔     คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความคิดเห็นเก่ียวกับพฤติกรรมการ 
 เลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค 
 ในดานการลงคะแนนเลือกตั้ง     ๗๘ 
๔.๕   คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความคิดเห็นเก่ียวกับพฤติกรรมการ 
 เลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค  
 ในดานระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง                                              ๗๙ 
๔.๖  การเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของประชาชนตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง 
 ของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค  
 จําแนกตามเพศ ๘๐ 
๔.๗  การเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของประชาชนตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง 
 ของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค  
 จําแนกตามอายุ    ๘๑ 
๔.๘  การเปรียบเทียบความแตกตางรายคูดวยวิธีผลตางนัยสําคัญนอยท่ีสุดของ 
 พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค 
 จังหวัดนครสวรรค โดยภาพรวม จําแนกตามอายุ  ๘๒ 
๔.๙  การเปรียบเทียบความแตกตางรายคูดวยวิธีผลตางนัยสําคัญนอยท่ีสุดของพฤติกรรม  
 การเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค  
 โดยจําแนกตามอายุ ดานการใชสิทธิเลือกตั้ง ๘๓ 
๔.๑๐  การเปรียบเทียบความแตกตางรายคูดวยวิธีผลตางนัยสําคัญนอยท่ีสุดของ  
        พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค   
         จังหวัดนครสวรรค โดยจําแนกตามอายุ ดานการลงคะแนนเลือกตั้ง  ๘๔ 
๔.๑๑  การเปรียบเทียบความแตกตางรายคูดวยวิธีผลตางนัยสําคัญนอยท่ีสุดของ 
          พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค  
           จังหวัดนครสวรรค โดยจําแนกตามอายุดานระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง ๘๕ 
  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



(๙) 
 

สารบัญตาราง (ตอ) 
ตารางที่               หนา 
 
๔.๑๒ การเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของประชาชนตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง   
          ของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค   
          จําแนกตามสถานภาพสมรส                                           ๘๖ 
๔.๑๓   การเปรียบเทียบความแตกตางรายคูดวยวิธีผลตางนัยสําคัญนอยท่ีสุดของ 
          พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค  
           จังหวัดนครสวรรค โดยภาพรวม จําแนกตามสถานภาพสมรส   ๘๗ 
๔.๑๔  การเปรียบเทียบความแตกตางรายคูดวยวิธีผลตางนัยสําคัญนอยท่ีสุดของ 
 พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค  
           จังหวัดนครสวรรค จําแนกตามสถานภาพสมรส ดานการใชสิทธิเลือกตั้ง ๘๘ 
๔.๑๕  การเปรียบเทียบความแตกตางรายคูดวยวิธีผลตางนัยสําคัญนอยท่ีสุดของ 
 พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค   
           จังหวัดนครสวรรค จําแนกตามสถานภาพสมรส ดานระยะเวลาการตัดสินใจ 
 เลือกตั้ง ๘๙ 
๔.๑๖   การเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของประชาชนตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง   
          ของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค   
          จําแนกตามระดับการศึกษา                                            ๙๐ 
๔.๑๗   การเปรียบเทียบความแตกตางรายคูดวยวิธีผลตางนัยสําคัญนอยท่ีสุดของ 
 พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค  
           จังหวัดนครสวรรค โดยภาพรวม จําแนกตามการศึกษา   ๙๑ 
๔.๑๘  การเปรียบเทียบความแตกตางรายคูดวยวิธีผลตางนัยสําคัญนอยท่ีสุดของ 
          พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค  
 จังหวัดนครสวรรค จําแนกตามการศึกษา ดานการใชสิทธิเลือกตั้ง  ๙๒ 
๔.๑๙   การเปรียบเทียบความแตกตางรายคูดวยวิธีผลตางนัยสําคัญนอยท่ีสุดของ 
 พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค 
 จังหวัดนครสวรรค จําแนกตามการศึกษา ดานการลงคะแนนเลือกตั้ง ๙๓ 
๔.๒๐   การเปรียบเทียบความแตกตางรายคูดวยวิธีผลตางนัยสําคัญนอยท่ีสุดของ 
 พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค  
 จังหวัดนครสวรรค จําแนกตามการศึกษา ดานระยะเวลาการตัดสินใจ 
 เลือกตั้ง  ๙๔ 
๔.๒๑ การเปรียบเทียบระดับความคิดเหน็ของประชาชนตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง   
          ของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค   
          จําแนกตามอาชีพ    ๙๕ 
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(๑๐) 
 

สารบัญตาราง (ตอ) 
ตารางที่                 หนา 
 
๔.๒๒   การเปรียบเทียบความแตกตางรายคูดวยวิธีผลตางนัยสําคัญนอยท่ีสุดของ 
  พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค  
 จังหวัดนครสวรรค โดยภาพรวม จําแนกตามอาชีพ     ๙๖ 
๔.๒๓  การเปรียบเทียบความแตกตางรายคูดวยวิธีผลตางนัยสําคัญนอยท่ีสุดของ 
 พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค  
           จังหวัดนครสวรรค จําแนกตามอาชีพ ดานการใชสิทธิเลือกตั้ง   ๙๗ 
๔.๒๔   การเปรียบเทียบความแตกตางรายคูดวยวิธีผลตางนัยสําคัญนอยท่ีสุดของ 
 พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค  
 จังหวัดนครสวรรค จําแนกตามอาชีพ ดานการลงคะแนนเลือกตั้ง   ๙๘  
๔.๒๕  การเปรียบเทียบความแตกตางรายคูดวยวิธีผลตางนัยสําคัญนอยท่ีสุดของ 
          พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค  
          จังหวัดนครสวรรค จําแนกตามอาชีพ ดานระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง   ๙๙ 
๔.๒๖   การเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของประชาชนตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง   
  ของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค   
          จําแนกตามรายได ๑๐๐ 
๔.๒๗   การเปรียบเทียบความแตกตางรายคูดวยวิธีผลตางนัยสําคัญนอยท่ีสุดของ 
 พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค   
 จังหวัดนครสวรรค โดยจําแนกตามรายได ดานระยะเวลาการตัดสินใจ 
 เลือกตั้ง ๑๐๑ 
๔.๒๘   ผลสรุปโดยรวมการเปรียบเทียบความคิดเห็นของประชาชนตอพฤติกรรม 
 การเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัด 
           นครสวรรค โดยจําแนกตามขอมูลท่ัวไป ตามสมมติฐานท่ี ๑-๖ ๑๐๒ 
๔.๒๙   แสดงจํานวนรอยละของแนวทางสงเสริมพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิ 
 เลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค ดานการใชสิทธิเลือกตั้ง    ๑๐๔ 
๔.๓๐  แสดงจํานวนรอยละของแนวทางสงเสริมพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิ 
 เลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค ดานการลงคะแนนเลือกตั้ง  ๑๐๕ 
๔.๓๑  แสดงจํานวนรอยละของแนวทางสงเสริมพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิ 
 เลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค ดานระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง  ๑๐๖ 
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(๑๑) 
 

สารบัญแผนภาพ 
แผนภาพที่                 หนา 
 
๒.๑  แสดงลําดับชั้นความตองการตามทฤษฎีของอับราฮัม เอช.มาสโลว               ๓๘ 

 (Abraham H. Maslow) 
๒.๒ กรอบแนวคิดการวิจัย                 ๖๒ 
๔.๑  สรุปองคความรูท่ีไดจากการวิจัย              ๑๑๐ 
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บทท่ี ๑ 
 

บทนํา 
 

๑.๑ ความเปนมาและความสําคัญของปญหา 
 การปกครองสวนทองถ่ินเปนพ้ืนฐานของการสงเสริมการปกครองในระบอบประชาธิปไตยแบบมี
สวนรวม ถือเปนสถาบันท่ีทําหนาท่ีใหการศึกษาฝกปฏิบัติเก่ียวกับระบอบประชาธิปไตยกับประชาชน 
โดยใหประชาชนไดเขามามีสวนรวมในการตัดสินใจในภารกิจของทองถ่ินและเกิดความสํานึกในสิทธิ
หนาท่ีของตนเองท่ีมีตอชุมชน หนาท่ีพลเมือง อันจะนําไปสูการปกครองตนเองในท่ีสุด จึงกลาวไดวาการ
ปกครองสวนทองถ่ินเปนการปกครองของประชาชนโดยประชาชนและมีความสัมพันธใกลชิดกับ
ประชาชนมากท่ีสุดโดยมีตัวแทนของประชาชนเขาไปทําหนาท่ีในองคกร  ท่ีเรียกวา  องคกรปกครองสวน
ทองถ่ินท่ีจะทําภารกิจเพ่ือตอบสนองปญหาและความตองการของประชาชนในทองถ่ินไดตรงตาม
เปาหมาย รวดเร็ว และมีประสิทธิภาพมากท่ีสุด๑  
 การเลือกตั้งมีความสําคัญอยางยิ่งเนื่องจากเปนการแสดงออกทางดานสิทธิเสรีภาพทาง
ความคิดของประชาชนท่ีตองการตัวแทนของตนเองใหมีนโยบายในการบริหารในรูปแบบใดตองใหมี
การพัฒนาไปในทิศทางใดและตองการผูแทนของตนเองท่ีมีลักษณะเชนใด การเลือกตั้งเปนกลไกการ
ใชอํานาจอธิปไตยโดยการไปใชสิทธิเลือกตั้งผูแทนท่ีมีนโยบายตรงกับความตองการของตนเอง ใหไป
ใชอํานาจอธิปไตยแทนตนดวยความชอบธรรมเพ่ือลดภาวะความตึงเครียด ขจัดความขัดแยง หรือการ
สืบตออํานาจ และเปนกลไกท่ีจะควบคุมใหผูแทนท่ีดํารงตําแหนงจากการเลือกตั้งตระหนักอยูเสมอวา
ตองมีความรับผิดชอบตอประชาชน เพราะประชาชนเปนผูกําหนดอนาคตทางการเมืองของตน     
ดวยการเลือกหรือไมเลือกตนกลับมาทําหนาท่ีผูแทนอีก ดังนั้นการเลือกตั้งจึงมีผลกระทบตอการ
พัฒนาทางการเมืองโดยประชาชนจะสํานึกถึงความจําเปนในการปฏิบัติหนาท่ีพลเมืองซ่ึงตองมีสวน
รวมในการเลือกผูแทนเลือกรัฐบาล๒ 

 การเลือกตั้งมีความสําคัญมากในระบอบการปกครองแบบประชาธิปไตย เพ่ือใหการเลือกตั้ง
บรรลุวัตถุประสงคตามเจตนารมยของระบอบการปกครอง จึงตองมีการปฏิรูประบบการเลือกตั้งให
สอดคลองกับสภาพแวดลอมทางสังคม เศรษฐกิจ และการเมืองในปจจุบัน การซ้ือเสียงยังคงเปน
ปญหาท่ีสําคัญและเปนไปไมไดท่ีคณะกรรมการการเลือกตั้งจะจัดการกับปญหาการซ้ือขายเสียงเพียง
ลําพัง เนื่องจากปญหาการซ้ือเสียงเก่ียวของกับคนจํานวนมากท้ังนักการเมืองและผูมีสิทธิออกเสียง
เลือกตั้ง๓ 

 
                                                                 

๑ โกวิทย พวงงาม และอลงกรณ อรรคแสง, มิติใหมองคการปกครองสวนทองถิ่น : ผูบริหาร
ทองถิ่นท่ีมาจากการเลือกต้ังโดยตรงจากประชาชน, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพเสมาธรรม, ๒๕๔๗), หนา 
๓๔. 

๒ บวรศักดิ์ อุวรรณโณ, การสรางธรรมาภิบาลในสังคมไทย, (กรุงเทพมหานคร : วิญูชน, ๒๕๔๔), 
หนา ๑๘. 

๓ อารียา ศรีคําภา, “อุปสรรคในการแกปญหาการซื้อเสียงของคณะกรรมการการเลือกตั้ง จังหวัด
เชียงใหม”,วิทยานิพนธรัฐศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๔๘). 
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๒ 
 

 เทศบาลนครนครสวรรค เปนสังคมเมืองท่ีมีประชากรอาศัยอยูเปนจํานวนมาก จากขอมูล
จํานวนประชากร ป พ.ศ.๒๕๕๕ มีประชากรท่ีมีสิทธิเลือกตั้งท้ังหมด ๖๔,๕๒๖ คน จากสถิติขอมูล   
ผลการเลือกตั้งนายกเทศมนตรีนครนครสวรรคและสมาชิกสภาเทศบาลนครนครสวรรค เม่ือวันท่ี ๒๐ 
พฤษภาคม ๒๕๕๕ มีผูมาใชสิทธิ ๓๕,๔๙๔ คน คิดเปนรอยละ ๕๕.๐๐ โดยท่ัวไปแลวการเลือกตั้ง ใน
ระดับองคกรปกครองสวนทองถ่ินมีประชาชนไปใชสิทธิเลือกตั้ง อยูในเกณฑรอยละ ๖๐ ในการ
เลือกตั้งในระดับองคกรปกครองสวนทองถ่ินดังกลาว ดวยเหตุผลดังกลาวผูวิจัยมีความสนใจท่ีจะศึกษา
พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค  ดาน
การใชสิทธิเลือกตั้ง การลงคะแนนเลือกตั้ง ระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง และแนวทางสงเสริม
พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค 

๑.๒ วัตถุประสงคการวิจัย 
 ๑.๒.๑ เพ่ือศึกษาสภาพและปญหาพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาล
นครนครสวรรค 

๑.๒.๒ เพ่ือเปรียบเทียบความคิดเห็นของประชาชนเก่ียวกับพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมี
สิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค โดยจําแนกตามปจจัยสวนบุคคล 

๑.๒.๓ เพ่ือศึกษาแนวทางสงเสริมพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาล
นครนครสวรรค 

๑.๓ ปญหาท่ีตองการทราบ 
๑.๓.๑ สภาพและปญหาพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิ เลือกตั้ ง ในเขตเทศบาลนคร

นครสวรรคเปนอยางไร 
 ๑.๓.๒ความคิดเห็นของประชาชนตอพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขต
เทศบาลนครนครสวรรคแตกตางกันหรือไม 
 ๑.๓.๓ แนวทางสงเสริมพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนคร
นครสวรรคควรเปนอยางไร  

๑.๔ ขอบเขตการวิจัย 
 ๑.๔.๑ ขอบเขตดานเนื้อหา 

 งานวิจัยเรื่อง “พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค 
จังหวัดนครสวรรค” ผูวิจัยกําหนดขอบเขตเนื้อหาโดยสังเคราะหจากแนวคิดของธีรภัทร เสรีรังสรรค
เก่ียวกับพฤติกรรมการเลือกตั้ง ดานการใชสิทธิเลือกตั้ง ดานการลงคะแนนเลือกตั้ง ดานระยะเวลา
การตัดสินใจเลือกตั้ง๔ 

  

                                                                 

 ๔ ธีรภัทร เสรีรังสรรค, โครงการวิจัยเร่ือง การประเมินผลการทํางานขององคกรอิสระตาม
รัฐธรรมนูญ : คณะกรรมการการเลือกต้ัง, (กรุงเทพมหานคร : สถาบันพระปกเกลา, ๒๕๔๘), หนา ๗ - ๙. 
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๓ 
 

 ๑.๔.๒ ขอบเขตดานตัวแปร 
 ตัวแปรตน (Independent Variables) คือ ขอมูลปจจัยสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม 
ไดแก เพศ อายุ สถานภาพ ระดับการศึกษา อาชีพ และรายได  
 ตัวแปรตาม (Dependent Variables) คือ พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขต
เทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค โดยผูวิจัยสังเคราะหจากแนวคิดของธีรภัทร เสรีรังสรรค
เก่ียวกับพฤติกรรมการเลือกตั้ง ดานการใชสิทธิเลือกตั้ง ดานการลงคะแนนเลือกตั้ง ดานระยะเวลา
การตัดสินใจเลือกตั้ง๕  
 ๑.๔.๓ ขอบเขตดานประชากรและผูใหขอมูลสําคัญ 
   ประชากร (Population) ไดแก ผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค ซ่ึง
มีจํานวน ๖๔,๕๒๖ คน๖  
   ผูใหขอมูลสําคัญ (Key Informant) ผูวิจัยทําการสัมภาษณเชิงลึก (In depth 
Interview) ซ่ึงผูใหขอมูลไดแก กลุมผูบริหารเทศบาลนครนครสวรรค กลุมผูนําชุมชน กลุมตัวแทน
ประชาชน กลุมละ ๓ ทาน  
 ๑.๔.๔ ขอบเขตดานพ้ืนท่ี 

 พ้ืนท่ีในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ไดแก เทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค 
 ๑.๔.๕ ขอบเขตดานระยะเวลา 
 ดําเนินการวิจัยตั้งแตเดือน พฤษภาคม พ.ศ.๒๕๕๖ ถึงเดือน ตุลาคม พ.ศ.๒๕๕๖ รวมเปน

ระยะเวลา ๖ เดือน 

๑.๕ สมมติฐานการวิจัย  
๑.๕.๑ ประชาชนท่ีมีเพศตางกัน มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้ง

ในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค แตกตางกัน  
 ๑.๕.๒ ประชาชนท่ีมีอายุตางกัน มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้ง
ในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค แตกตางกัน  
 ๑.๕.๓ ประชาชนท่ีมีสถานภาพสมรสตางกัน มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมี
สิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค แตกตางกัน  
 ๑.๕.๔ ประชาชนท่ีมีการศึกษาตางกัน มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิ
เลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค แตกตางกัน  
 ๑.๕.๕ ประชาชนท่ีมีอาชีพตางกัน มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิ
เลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค แตกตางกัน  

                                                                 
๕ ธีรภัทร เสรีรังสรรค, หนา ๗-๙. 

 ๖ งานทะเบียนราษฎร, เทศบาลนครนครสวรรค หนังสือการเลือกต้ัง, หนา ๗-๙, ณ วันท่ี ๓๑ 
มกราคม ๒๕๕๕. 
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๔ 
 

 ๑.๕.๖ ประชาชนท่ีมีรายไดตางกัน มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิ
เลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค แตกตางกัน  
 
๑.๖ นิยามศัพทเฉพาะท่ีใชในการวิจัย 
 ๑.๖.๑ พฤติกรรมการเลือกตั้ง หมายถึง กิริยา อาการ ความคิดเห็นท่ีบุคคลแสดงออกทาง
การเมือง ไดแก การไปใชสิทธิเลือกตั้ง การลงคะแนนเลือกตั้ง ระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง 
 ๑.๖.๒ ผูมีสิทธิเลือกตั้ง หมายถึง ผูท่ีมีอายุตั้งแต ๑๘ ปบริบูรณข้ึนไป และมีชื่ออยูในบัญชี
รายชื่อผูมีสิทธิเลือกตั้งในการเลือกตั้งนายกเทศมนตรีนครนครสวรรคและสมาชิกสภาเทศบาลนคร
นครสวรรค เม่ือวันท่ี ๒๐ พฤษภาคม ๒๕๕๕ ของเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค  
 ๑.๖.๓ การเลือกตั้ง หมายถึง กระบวนการในการคัดเลือกบุคคลใหเขาไปทําหนาท่ีแทน
ประชาชน โดยการลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง ในการเลือกตั้งนายกเทศมนตรีนครนครสวรรคและสมาชิก
สภาเทศบาลนครนครสวรรค เม่ือวันท่ี ๒๐ พฤษภาคม ๒๕๕๕ ของเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัด
นครสวรรค 
 ๑.๖.๔ เทศบาลนครนครสวรรค หมายถึง องคกรปกครองสวนทองถ่ินรูปแบบหนึ่ง  ไดมี    
พระราชกฤษฎีกายกฐานะข้ึนจากเทศบาลเมืองนครสวรรค เปนเทศบาลนครนครสวรรค เม่ือวันท่ี ๒๔ 
กันยายน ๒๕๓๘ 
 
๑.๗. ประโยชนท่ีไดรับจากการวิจัย 
 ๑.๗.๑ ทําใหทราบสภาพและปญหาพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาล
นครนครสวรรค 
 ๑.๗.๒ ทําใหทราบความคิดเห็นของประชาชนเก่ียวกับพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิ
เลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค 
 ๑.๗.๓ ทําใหทราบแนวทางสงเสริมพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้ง ในเขตเทศบาล
นครนครสวรรค 
 ๑.๗.๔ ผลท่ีไดจากการวิจัยจะเปนแนวทางสําหรับพัฒนาพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิ
เลือกตั้ง ในเขตเทศบาลนครนครสวรรค และจังหวัดอ่ืนๆ ตอไป 
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บทท่ี ๒ 
 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
 
 ในการศึกษา “พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้ง ในเขตเทศบาลนครนครสวรรค  
จังหวัดนครสวรรค” ผูศึกษาไดทําการศึกษาคนควา เอกสาร ทฤษฎีและผลงานวิจัยท่ีเก่ียวของ ดังนี้ 
 ๒.๑ เอกสารและทฤษฎีท่ีเก่ียวของ 
        ๒.๑.๑ แนวคิดเก่ียวกับการเลือกตั้ง 

 ๒.๑.๒ แนวคิดเก่ียวกับพฤติกรรม 
 ๒.๑.๓ ทฤษฎเีก่ียวกับพฤติกรรมการลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง 
 ๒.๑.๔ แนวคิดเก่ียวกับแรงจูงใจ 

                ๒.๑.๕ ทฤษฎีเก่ียวกับแรงจูงใจ 
 ๒.๑.๖ หลักธรรมเก่ียวกับพฤติกรรมการเลือกตั้ง 
 ๒.๑.๗ บริบทของเทศบาลนครนครสวรรค 
๒.๒ งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

            ๒.๓ กรอบแนวคิดการวิจัย 
 
๒.๑ เอกสารและทฤษฎท่ีีเกี่ยวของ 
 ๒.๑.๑ แนวคิดเกี่ยวกับการเลือกตั้ง 
 ความหมายของการเลือกตั้ง 
 การเลือกตั้ง มีผูใหคําจํากัดความไว ซ่ึงพอจะประมวลกลาวในท่ีนี้ ไดดังนี ้
 ธีรภัทร เสรีรังสรรค กลาววาการเลือกตั้ง คือ การเลือกตั้งเปนกิจกรรมท่ีประชาชน
แสวงหาทางเลือกในการปกครองและบําบัดความตองการของตนเองเปนกิจกรรมทางการเมืองท่ี
ประชาชนผูเปนเจาของอํานาจอธิปไตยไดมีสวนรวมทางการเมืองอันเปนกลไกท่ีแสดงออกซ่ึงเจตจํานง
ของประชาชนท่ีเรียกรองหรือสนับสนุนใหมีการกระทําหรือละเวนการกระทําอยางใดอยางหนึ่งในทาง
การเมืองหรือการตัดสินใจในนโยบายสาธารณะท่ีจะมีผลกระทบตอประชาชนโดยประชาชนท่ัวไป
เลือกผูแทนหรือพรรคการเมืองท่ีมีอุดมการณนโยบายและวิสัยทัศนท่ีสอดคลองกับตนดวยความ
คาดหวังวาผูแทนหรือพรรคการเมืองท่ีตนเลือกใหไปใชอํานาจอธิปไตยแทนตนนั้นจะนําอุดมการณ
และนโยบายไปเปนแนวนโยบายในการบริหารประเทศ และทําหนาท่ีพิทักษผลประโยชนของตนเอง 
การเลือกตั้งจึงเปนกระบวนการแสวงหาทางเลือกในการเมืองการปกครองของประชาชนนั่นเอง๑ 
 เชาวณะ ไตรมาส กลาววาการเลือกตั้ง คือ การแขงขันทางอํานาจเพ่ือเขาไปสูอํานาจ
และการใชอํานาจทางการเมือง โดยอาศัยกลไกกระบวนการของการเลือกตั้งเปนเครื่องมือในการใช
หลักประกันเพ่ือใหการเลือกตั้งเปนการแขงขันเขาสูอํานาจอยางสุจริตเท่ียงธรรม โดยคาดหวังหรือ

                                                                 

 ๑ ธีรภัทร เสรีรังสรรค, โครงการวิจัยเร่ือง การประเมินผลการทํางานขององคกรอิสระตาม
รัฐธรรมนูญ : คณะกรรมการการเลือกต้ัง, (กรุงเทพมหานคร : สถาบันพระปกเกลา, ๒๕๔๘), หนา ๗. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั
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ผลลัพธจากการเลือกตั้งวาสามารถสะทอนถึงเจตนารมณท่ีสอดคลองกับความตองการของประชาชน
มากท่ีสุด๒ 

 อัษฎางค ปาณิกบุตร กลาววาการเลือกตั้ง คือ จุดเริ่มตนของกระบวนการประชาธิปไตย
ซ่ึงจะนําไปสูกระบวนการประชาธิปไตยอ่ืนๆ  ไมวาการเลือกรัฐบาลหรือฝายบริหาร การออกกฎหมาย
โดยฝายนิติบัญญัติเพ่ือใหเปนไปตามรัฐธรรมนูญ ฯลฯ การเลือกตั้งเปนวิธีการหนึ่งท่ีทําใหคนสวนใหญ
ของประเทศไดมีสวนรวมในการปกครองประเทศเปนการมอบอํานาจอธิปไตยของราษฎร แตละคนให
ใหผูแทนของตนนําไปใชในการปกครองประเทศ เนื่องจากเราไมสามารถใหประชาชนทุกคนมีสวนรวม
ในการปกครองประเทศไดจึงคิดคนวิธีการข้ึนมาเรียกวา การเลือกตั้ง๓   
 วัชรา ไชยสาร กลาววา การเลือกตั้ง คือ กิจกรรมทางการเมืองท่ีประชาชนผูเปน
เจาของอํานาจอธิปไตยไดมีสวนรวมทางการเมือง (Participation) อันเปนกลไกท่ีแสดงออกซ่ึง
เจตจํานงของประชาชนท่ีเรียกรอง หรือสนับสนุนใหมีการกระทําหรือการละเวนการกระทําอยางใด
อยางหนึ่งในทางการเมือง หรือตัดสินใจในนโยบายสาธารณะท่ีจะมีผลกระทบตอประชาชน โดย
ประชาชนท่ัวไปเลือกผูแทนหรือพรรคการเมืองท่ีมีอุดมการณนโยบายและวิสัยทัศนท่ีสอดคลองกับตน
ดวยความคาดหวังวาผูแทนหรือพรรคการเมืองท่ีตนเลือกใหไปใชอํานาจอธิปไตยแทนตนนั้นจะนํา
อุดมการณและนโยบายในการบริหารประเทศและทําหนาท่ีพิทักษผลประโยชนของตนเอง การ
เลือกตั้งจึงเปนกระบวนการแสวงหาทางเลือกในการเมืองปกครองของประชาชน นั่นเอง๔ 
 กระมล ทองธรรมชาติและคนอ่ืนๆ กลาววา การเลือกตั้ง คือ การท่ีบุคคลไดเลือก
บุคคลหนึ่งหรือบุคคลจํานวนหนึ่งจากหลายๆ คน หรือเลือกจากบัญชีรายชื่อผูเขาสมัครรับเลือกตั้ง
บัญชีหนึ่ง หรือบัญชีจํานวนหนึ่งจากบัญชีรายชื่อหลายๆ บัญชี เพ่ือใหไปกระทําการอันใดอันหนึ่งแทน
ตน๕ 
 จากความหมายดังกลาวขางตนพอสรุปไดวา การเลือกตั้ง คือ กิจกรรมทางการเมืองท่ีทํา
ใหคนสวนใหญของประเทศไดมีสวนรวมในการปกครองประเทศโดยประชาชนท่ัวไปเลือกผูแทนหรือ
พรรคการเมืองท่ีมีอุดมการณนโยบายและวิสัยทัศนท่ีสอดคลองกับตนดวยความคาดหวังวาผูแทนหรือ
พรรคการเมืองท่ีตนเลือกใหไปใชอํานาจอธิปไตยแทนตนนั้นจะนําอุดมการณและนโยบายในการ
บริหารประเทศและทําหนาท่ีพิทักษผลประโยชนของตนเอง 

                                                                 

 ๒ เชาวณะ ไตรมาส, การเลือกต้ังแบบใหม: ทําไมคนไทยตองไปเลือกต้ัง, (กรุงเทพมหานคร : สุขุม
และบุตร, ๒๕๔๕), หนา ๗. 
 ๓ อัษฎางค ปาณิกบุตร, แนวคิดเกี่ยวกับการปฏิรูปการเมือง, (กรุงเทพมหานคร : สถาบันนโยบาย
การศึกษา, ๒๕๔๔), หนา ๓๑. 
 

๔ วัชรา ไชยสาร, ระบบการเลือกต้ังกับการเมืองไทยยุคใหม. (พิมพครั้งท่ี ๒). (กรุงเทพมหานคร :นิติ
ธรรม, ๒๕๔๔), หนา ๘ – ๙.  

 ๕ กระมล ทองธรรมชาติ และคนอ่ืนๆ, การกอต้ังคณะกรรมการการเลือกต้ัง: การศึกษาเปรียบเทียบ
กรณีอินเดียและฟลิปปนส เพ่ือเปนแนวทางสําหรับไทย,(กรุงเทพมหานคร : สํานักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ, 
๒๕๔๑), หนา ๔. 
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 ความสําคัญของการเลือกตั้ง 
 ไดมีผูกลาวถึงความสําคัญของการเลือกตั้ง ดังนี้ 
 ธโสธร ตูทองคํา กลาววา ความสําคัญของการเลือกตั้งมี ๒ ลักษณะ ดังนี้ 
 ๑. ความสําคัญของการเลือกตั้งในทางทฤษฎี 
 ในทางทฤษฎีกลาวไดวา ทฤษฎีการแบงอํานาจอธิปไตยออกเปนสามสวน คือ อํานาจนิติ
บัญญัติ อํานาจบริหารและอํานาจตุลาการ มีความเชื่อมโยงกับปรัชญาการเลือกตั้ง กลาวคือ การ
เลือกตั้งจะเปนท่ีมาของกลไกผูใชอํานาจอธิปไตยในประเทศประชาธิปไตย ในความหมายนี้การ
เลือกตั้งจึงมีความสําคัญในฐานะท่ีเปนการยอมรับในอํานาจของประชาชนในการเปนเจาของอํานาจ
อธิปไตยซ่ึงไดมีการมอบอํานาจใหกับตัวแทนไปปฏิบัติการแทนตามกระบวนการและข้ันตอนท่ีกําหนด
ไว การเลือกตั้งจึงเปนการเปดโอกาสใหประชาชนผูลงคะแนนเสียงไดมีสวนรวมทางการเมืองในการ
เปนผูใชอํานาจอธิปไตยดวยการเลือกตัวแทนเขาไปทําหนาท่ีในทางนิติบัญญัติและมีความสัมพันธกับ
อํานาจทางฝายบริหารความสําคัญของการเลือกตั้งในทางทฤษฎี ท่ีเปนไปตามนัยแหงทฤษฎี
ประชาธิปไตยแบบคลาสสิค (Classic Democratic Theory) นี้บงชี้ใหเห็นวา การเลือกตั้งเปนการ
เลือกรัฐบาลท่ีจะเขามาปกครองประเทศ 
 ๒. ความสําคัญของการเลือกตั้งในทางปฏิบัติ 
 ในทางปฏิบัติกลาวไดวา การเลือกตั้งในทางปฏิบัตินั้นมีความสําคัญในฐานะท่ีเปนสิทธิ
ข้ันมูลฐานของมนุษยโดยเฉพาะในสังคมประชาธิปไตย อันเห็นไดเดนชัดจากบทบัญญัติเชิงบังคับขอ 
๒๑ (๑) แหงปฏิญญาสากลวาดวยสิทธิมนุษยชน (Universal Declaration of Human Rights) 
เจตจํานงของประชาชนยอมเปนมูลฐานแหงอํานาจการปกครองของรัฐบาลเจตจํานงดังกลาวตอง
แสดงโดยการเลือกตั้งอันสุจริต ซ่ึงจัดข้ึนเปนครั้งคราวตามกําหนดเวลาดวยการลงคะแนนเสียงของ
ชายหญิง โดยถือหลักคนละหนึ่งเสียงเทากัน และกระทําเปนการลับดวยวิธีการอ่ืนใดท่ีรับประกันไดวา
การลงคะแนนเสียงเลือกตั้งจะเปนไปโดยเสรี ในแงนี้การเลือกตั้งจะเปนกระบวนการทางปฏิบัติหรือ
ข้ันตอนท่ีสําคัญของประเทศท่ีปกครองดวยระบอบเสรีประชาธิปไตย (Liberal Democracy) และ
ในทางปฏิบัตินี ้อาจจัดแบงความสําคัญของการเลือกตั้ง ออกไดเปน ๖ ประการ ประกอบดวย 
 ประการแรก การเลือกตั้งเปนกระบวนการทางการเมืองท่ีเปนการแสดงออกซ่ึงเจตจํานง
หรือความตองการของประชาชนในการเขามีสวนรวมทางการเมือง การเลือกตั้งจึงเปนสวนสําคัญใน
การสรางความชอบธรรมใหเกิดข้ึนกับระบบการเมือง 
 ประการท่ีสอง การเลือกตั้งเปนกระบวนการทางการเมืองท่ีมีผลตอการจัดตั้งรัฐบาลและ
การเปลี่ยนแปลงรัฐบาล โดยเปนเครื่องมือสําคัญในการสรางความเปลี่ยนแปลงทางการเมืองโดยสันติ
วิธีกอใหเกิดการหมุนเวียนเปลี่ยนผานอํานาจ ปองกันการผูกขาดอํานาจและการฉอราษฎรบังหลวง 
ในแงนี้การเลือกตั้งเปนการตัดสินใจของผูมีสิทธิออกเสียงหรือประชาชนในรัฐในอันท่ีจะกําหนดรัฐบาล
นั่นเอง 
 ประการท่ีสาม การเลือกตั้งเปนกลไกสําคัญท่ีเชื่อมโยงระหวางสถาบันทางการเมืองกับ
ประชาชนหรือกลาวอีกนัยหนึ่งไดวาเปนกลไกท่ีสรางความเชื่อมโยงระหวางโครงสรางสวนบน (Super 
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Structure) อันประกอบดวยรัฐสภา รัฐบาลและศาลกับโครงสรางสวนลาง (Infra Structure) ซ่ึงก็คือ
ประชาชน โดยผานการมีสวนรวมทางการเมือง ดังนั้นการเลือกตั้งจึงเปนสิ่งท่ีสะทอนถึงความคิด 
ความเชื่อ และทัศนคติของประชาชนท่ีมีตอการบริหารงานของรัฐบาลและเปนพันธะสัญญาท่ีรัฐบาล
จําตองปฏิบัติตามนโยบายท่ีใหไว นโยบายของรัฐนี้นับเปนสัญญาประชาคม (Social Contract) ท่ีเปน
ผลมาจากการเลือกตั้งท่ัวไปอันเปนสวนสําคัญตอการตัดสินใจของผูมีสิทธิออกเสียงเลือกตั้ง 
 ประการท่ีสี่  การเลือกตั้งเปนกระบวนการกลไกและข้ันตอนท่ีแสดงถึงความเปน
ประชาธิปไตย หรือเปนสัญลักษณของการปกครองในระบอบประชาธิปไตย ซ่ึงทําใหการเลือกตั้งเปน
เครื่องมือสําคัญในการปองกันการใชความรุนแรงทางการเมือง การปฏิวัติ รัฐประหาร เม่ือการเมือง
เกิดวิกฤตการณการเลือกตั้งในแงนี้จึงเปนเครื่องมือประการหนึ่งท่ีจะใชลดความขัดแยงลงได 
 ประการท่ีหา การเลือกตั้งกอใหเกิดบูรณาการทางสังคม (Societal Integration) และ
ความรูสึกในทางปฏิบัติท่ีตางตองมีสิทธิหรือหนาท่ีในการลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง การเลือกตั้งเปน
กลไกสําคัญท้ังในทางการเมืองและสังคมในการสรางความรูสึกรวมกันในการเปนเจาของอํานาจ
อธิปไตย และการเปนเจาของประเทศของประชาชนผูมีสิทธิออกเสียงเลือกตั้งหรือเปนกิจของพลเมือง 
(Civic Duty) ท่ีพลเมืองในประชาคมการเมืองจะตองปฏิบัติ 
 ประการท่ีหก การเลือกตั้งกอใหเกิดการกลอมเกลาทางการเมือง (Political 
Socialization) ท้ังนี้เพราะมีกิจกรรมทางการเมืองหลายประการท่ีเก่ียวของกับการเลือกตั้งโดยเฉพาะ
การรณรงคหาเสียง (Vote - gaining Campaign) ซ่ึงกอใหเกิดการเรียนรูเกิดการสื่อสารถายทอด
ความตองการของผู มีสวนไดสวนเสียและสรางเสริมการเรียนรูระหวางกันจนนําไปสูการสราง
วัฒนธรรมทางการเมือง (Political Culture) รวมกันในท่ีสุด๖ 

 เชาวณะ ไตรมาส กลาววา ความสําคัญของการเลือกตั้งมีดังนี้ 
 ๑. การเลือกตั้งชวยแกไขความขัดแยงและผอนคลายความตึงเครียดทางการเมืองใน
ภาวะการเมืองมีความตึงเครียดอันเนื่องจากความขัดแยงท่ีรุนแรง ไมวาระหวางฝายรัฐบาลฝายคาน 
ฝายนิติบัญญัติกับฝายบริหาร หรือระหวางฝายผูปกครองกับผูถูกปกครอง 
 ๒. การเลือกตั้งชวยสรางความชอบธรรมทางการเมืองในการหาทางออกใหกับการ
ตัดสินใจในทางเลือกท่ีเก่ียวของกับชะตากรรมของประเทศและประชาชน ในกรณีท่ีรัฐบาลเกิดความ
ผิดพลาดในการตัดสินใจเรื่องสําคัญของประเทศหรือการดําเนินนโยบายในการบริหารประเทศ หรือ
กรณีมีเรื่องสําคัญท่ีชะตากรรมของประเทศชาติและประชาชนตกอยูในหวงอันตรายไมสามารถสราง
ฉันทามติในการกําหนดทางเลือกไดโดยรัฐบาลเพียงลําพัง จําเปนตองอาศัยอาณัติอางอิงทางการเมือง
ของประชาชนเปนเครื่องตัดสินใจแทนรัฐบาล และรัฐบาลขาดความเชื่อม่ันในความชอบธรรมทาง
อํานาจ การเลือกตั้งจึงเปนการถายโอนภาระความรับผิดชอบและอํานาจการตัดสินใจไปใหกับ
ประชาชนเปนผูใชโดยตรง 

                                                                 

 ๖ ธโสธร ตูทองคํา, “กระบวนการการเลือกตั้ง” ใน เอกสารการสอนชุดวิชาสถาบันและกระบวนการ
ทางการเมืองไทย, วิทยานิพนธรัฐศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช,๒๕๔๕), 
หนา ๕๓๘ – ๕๓๙. 
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 ๓. การเลือกตั้งชวยนํารองทิศทางของการเมืองและชวยสรางความสอดคลองในการ
สนองตอบความตองการตามเจตนารมณรวมของประชาชนการเลือกตั้งเปนการสรางความ
เปลี่ยนแปลงใหแกวิวัฒนาการทางการเมืองการปกครอง เนื่องจากการเลือกตั้งเปนกิจกรรมทาง
การเมืองท่ีเชื่อมโยงการผนึกปฏิบัติสัมพันธระหวางกันระหวางประชาชนกับผูปกครองโดยท่ีประชาชน
เปนฝายไดรับโอกาสในการแสดงออกถึงความตองการใหมๆ ขณะท่ีฝายผูปกครองก็ไดรับโอกาสในการ
ริเริ่มสรางสรรคและนําเสนอแนวทางใหมๆ ทางการเมืองท่ีผานการคัดสรรจากกระบวนการแขงขันท่ี
ทําใหเกิดการผลิตซํ้าซ่ึงผลผลิตใหมๆ ทางการเมืองท่ีแตกตางไปจากเดิมโดยเฉพาะการกอตัวของ
องคกรอํานาจใหมทางการเมือง 
 ๔. การเลือกตั้งชวยสรางอิทธิพลและความสําคัญทางการเมืองของประชาชนการ 
เลือกตั้งเปนการใชอํานาจทางการเมืองโดยตรงของประชาชน ซ่ึงจะสงอิทธิพลตอการไดมาซ่ึงอํานาจ
ทางการเมืองของผูปกครอง การเลือกตั้งโดยท่ัวไปจึงเปนการใชอิทธิพลทางการเมืองของประชาชน
สวนใหญไปจํากัด ควบคุม และสลายการครอบงําอิทธิพลสูงสุดทางการเมืองขององคกร อํานาจและ
กลุมผูกขาดเฉพาะกลุมเพ่ือใหกระบวนการแขงขันเขาสูอํานาจทางการเมือง 
 ๕. การเลือกตั้งชวยสรางสันติภาพในการตอสูแขงขันทางการเมือง การเลือกตั้งเปน
กลไกชวยจัดระเบียบการตอสูทางการเมืองใหอยูในกรอบของกฎเกณฑ กติกาแทนการใชกําลังรุนแรง
กํากับการแขงขันอํานาจใหอยูในครรลองของสันติวิธีท่ีกลุมอํานาจฝายตาง ๆ ใหการยอมรับรวมกันได 
ท้ังในการเขาสูอํานาจ การใชอํานาจ และการพนจากอํานาจ 
 ๖. การเลือกตั้งชวยใหประชาชนไดคัดสรรกลั่นกรองผูแทน และผูปกครองท่ีตองการ 
การเลือกตั้งเปดโอกาสทางการเมืองใหแกประชาชนในการพิจารณาตัดสินใจเปลี่ยนแปลงและคัดสรร
ผูแทนหรือผูปกครองใหมใหสนองตอบความตองการท่ีเปลี่ยนแปลงใหมๆ ไดรวมท้ังกระตุนใหเกิด
บรรยากาศของการแขงขันทางอํานาจในระหวางกลุมอํานาจและผูปกครอง ซ่ึงจะสงผลใหประชาชน
ไดรับโอกาสในการเลือกผูปกครองและผูปกครองเองก็จะแขงขันกันสนองตอบความตองการของ
ประชาชนมากยิ่งข้ึน๗ 

 จากความสําคัญของการเลือกตั้งดังกลาวขางตนพอสรุปไดวา การเลือกตั้งมีความสําคัญ
ท้ังทางทฤษฎีและทางปฏิบัติ ซ่ึงความสําคัญทางทฤษฎีนั้นมีความสําคัญในฐานะท่ีเปนการยอมรับ
อํานาจของประชาชนในการเปนเจาของอํานาจอธิปไตยท่ีมีการมอบอํานาจใหกับตัวแทนไปปฏิบัติการ
แทนตามกระบวนการและข้ันตอนท่ีกําหนดไว สวนความสําคัญในทางปฏิบัตินั้นมีความสําคัญในฐานะ
ท่ีเปนสิทธิข้ันมูลฐานของมนุษย 
 ในระบอบการปกครองระบบประชาธิปไตยถือวาการเลือกตั้งเปนกลไกและกระบวนการ
ทางการเมืองท่ีสําคัญในการท่ีจะกําหนดวาใครคือผูท่ีเหมาะสมท่ีจะปกครองโดยชอบ ดังนั้นเพ่ือให
สังคมการเมืองไทยเปนสังคมการเมืองแบบประชาธิปไตยท่ีมีประสิทธิภาพและเสถียรภาพ เปนระบอบ
ปกครองแบบประชาธิปไตยโดยประชาชนและเพ่ือประชาชนโดยแท คนไทยทุกคนจึงรวมกัน
สรางสรรค เสริมสราง และปรับแตงใหวัฒนธรรมทางการเมืองของไทยมีลักษณะสอดคลองรองรับและ

                                                                 

 ๗ เชาวณะ ไตรมาส,การเลือกต้ังแบบใหม: ทําไมคนไทยตองไปเลือกต้ัง, หนา ๑๕ – ๑๗. 
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สนับสนุนตอระบอบขบวนการทางการเมืองแบบประชาธิปไตย การเสริมสรางใหการเมืองไทยมีการ
ปกครองระบบประชาธิปไตย จึงเปนปจจัยสําคัญยิ่งประการหนึ่งท่ีจะทําใหสังคมการเมืองไทยมี การ
ปกครองระบบประชาธิปไตยของประชาชน โดยประชาชนและเพ่ือประชาชน ในท่ีสุดระบอบ
ประชาธิปไตยแบบรัฐสภา โดยมีพระมหากษัตริยเปนประมุขท่ีมีประสิทธิภาพและเสถียรภาพก็จะ
สัมฤทธิ์ผล การเสริมสรางวัฒนธรรมทางการเมืองไทยใหสอดคลองกับระบบประชาธิปไตยจึงเปน
เครื่องชี้วัด ของความเปนประชาธิปไตยในสังคมไทย การเลือกตั้งยังเปนการใหเสรีภาพทางการเมือง
กับประชาชน กลาวคือ การใหประชาชนเขามามีสวนรวมในทางการเมืองโดยผานทางตัวแทนนั่นเอง 
 กระบวนการตัดสินใจเลือกตั้ง 
 จิติล คุมครอง กลาววา กระบวนการตัดสินใจเลือกตั้ง สามารถแบงออกเปน 4 ข้ันตอน 
ดังนี้ 
 ๑. การไดรับขาวสารเก่ียวกับการเลือกตั้งและขาวสารเก่ียวกับผูสมัครรับเลือกตั้ง 
 ข้ันตอนท่ี ๑ เปนข้ันตอนของกระบวนการตัดสินใจเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎร 
คือ ข้ันตอนของการไดรับขาวสารเก่ียวกับการเลือกตั้งซ่ึงเริ่มจากการไดรับขาวสารวาจะตองมีการ
เลือกตั้ง การไดรับขาวสารของการสมัครรับเลือกตั้ง การไดรับขาวสารเก่ียวกับตัวผูรับสมัครรับ
เลือกตั้ง และนโยบายตางๆ ของพรรคการเมืองของผูสมัครรับเลือกตั้งซ่ึงในการไดรับขาวสารเก่ียวกับ
การเลือกตั้ง และนโยบายตางๆ ของพรรคการเมือง ประชาชนในชนบทไดรับขาวสารเก่ียวกับการ
เลือกตั้งโดยผานสื่อ หรือชองทางใดบาง และขาวสารตางๆ ในการรณรงคหาเสียงเลือกตั้งเก่ียวกับ
ผูสมัครรับเลือกตั้ง หรือเก่ียวกับพรรคการเมืองท่ีสงผูสมัครรับเลือกตั้ง ประชาชน เลือกรับขาวสารใน
ลักษณะใดจนกระท่ังนําขาวสารนั้นไปเปนหลักเกณฑในการคัดเลือกผูสมัครรับเลือกตั้งใหเหลือเทากับ
จํานวนสมาชิกสภาผูแทนราษฎรท่ีตองการจะลงคะแนนเสียงใหจากสื่อหรือชองทางหลายๆ ทางนั้น 
ประชาชนเลือกท่ีจะเชื่อขาวสารจากแหลงใดมากท่ีสุด และลักษณะของขาวสารท่ีผานไปสูผูลงคะแนน
เสียงนั้นก็เปนลักษณะขาวสารท่ีหลากหลาย หลายแงหลายมุมเพ่ือท่ีจะจูงใจใหลงคะแนนเสียงให
ผูสมัครคนใดคนหนึ่ง ประชาชนเลือกท่ีจะรับขาวสารลักษณะใดมาเปนเกณฑในการพิจารณาคัดเลือก
ผูสมัครรับเลือกตั้ง เพ่ือท่ีจะลงคะแนนเสียงให 
 ๒. การสรางหลักเกณฑและการใหน้ําหนักของหลักเกณฑในการตัดสินใจเลือกตั้ง 
 ข้ันตอนท่ี ๒ เม่ือผูลงคะแนนเสียงยอมรับวาตองการตัดสินใจและไดรับขาวสารตางๆ 
เก่ียวกับผูสมัครรับเลือกตั้งหรือนโยบายของพรรคการเมืองท่ีผูสมัครรับเลือกตั้งสังกัดอยูหรือ           
ผูลงคะแนนเสียงท่ีผูกพันกับพรรคการเมือง หรือผูกพันกับผูสมัครรับเลือกตั้งท่ีตนเองถูกใจมากท่ีสุดให
เหลือจํานวนเทากับสมาชิกสภาผูแทนราษฎรท่ีพึงมีไดหรือเทาท่ีตนเองตองการจะลงคะแนนเสียงให
หรือใหความสําคัญกับคุณสมบัติสวนตัวของบุคคล ในข้ันตอนนี้จะเริ่มมีการรณรงคหาเสียงเลือกตั้ง
เพ่ือใหผูลงคะแนนเสียงเห็นชอบกับตัวผูสมัคร ขาวสารตางๆ ท้ังในดานสวนตัวของผูสมัครรับเลือกตั้ง 
หรือนโยบายของพรรคการเมืองก็จะเริ่มเขาสูประชาชนผูลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง ประชาชนผู
ลงคะแนนเสียงก็เริ่มจะประเมินขาวสารตางๆ ท่ีไดรับมานั้นสอดคลองกับหลักเกณฑหรือจุดมุงหมาย
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ของผูลงคะแนนเสียงหรือไมผูลงคะแนนบางคนอาจจะใหความสําคัญกับนโยบายของพรรคการเมือง 
บางคนใหความสําคัญกับคุณสมบัติสวนตัวของผูรับเลือกตั้ง 
 ๓. การประเมินและการจัดลําดับผูรับเลือกตั้ง 
 ข้ันตอนท่ี ๓ เม่ือไดกําหนดหลักเกณฑตาง ๆ และใหน้ําหนักของหลักเกณฑท่ีใชใน
การลงคะแนนเสียงแลวตามท่ีผูลงคะแนนเสียงใชเปนเกณฑในการคัดเลือกผูสมัคร จากนั้นจะเปนการ
ประเมินผูสมัครรับเลือกตั้งแตละคน (หรือเทากับผูลงคะแนนเสียงจะประเมิน) วาตามหลักเกณฑท่ีได
กลาวมาแลวนั้น ผูสมัครรับเลือกตั้งแตละคนควรจะไดรับการประเมินเทาไรตามการประเมินของ       
ผูลงคะแนนเสียงของแตละคน 
 ๔. การตัดสินใจสุดทายวาจะลงคะแนนเสียงใหผูสมัครคนใดคนหนึ่ง 
 ข้ันตอนท่ี ๔ ในข้ันตอนนี้ตามปกติแลวผูลงคะแนนเสียงใหกับผูสมัครท่ีมีคะแนนรวม
จากการประเมินมากท่ีสุดแตในข้ันตอนนี้อาจจะมีเหตุการณบางอยางเขามาสอดแทรกคือ ผูลงคะแนน
เสียงบางคนอาจจะลงคะแนนเสียงเลือกตั้งตามอิทธิพลของสิ่งของเงินทองท่ีไดรับจากหัวคะแนน 
ผูสมัครรับเลือกตั้ง ซ่ึงเงินและสิ่งของนี้อาจจะมีอิทธิพลตอการเปลี่ยนแปลงการตัดสินใจลงคะแนน
เสียงใหผูสมัครคนใดคนหนึ่งดวย กลาวคือ ถึงแมวาจะมีข้ันตอนในกระบวนการตัดสินใจเลือกตั้งมา
โดยตลอด จนกระท่ังไดตัวผูสมัครไดรับการประเมินสูงสุดแตเม่ือรับเงินหรือสิ่งของไปแลว อาจจะทํา
การเปลี่ยนการตัดสินใจลงคะแนนเสียงใหกับผูสมัครท่ีตนรับสิ่งของ หรือเงินทองมาก็ได๘ 
 สรุปไดวา ในระบบการปกครองระบบประชาธิปไตยถือวาการเลือกตั้งเปนกลไกและ
กระบวนการทางการเมืองท่ีสําคัญในการท่ีจะกําหนดวาใครคือผูท่ีเหมาะสมท่ีจะปกครองโดยชอบ
ดังนั้นเพ่ือใหสังคมการเมืองไทยเปนสังคมการเมืองแบบประชาธิปไตยท่ีมีประสิทธิภาพและเสถียรภาพ 
เปนระบอบปกครองแบบประชาธิปไตยโดยประชาชนและเพ่ือประชาชนโดยแทคนไทยทุกคนจึง
รวมกันสรางสรรคเสริมสรางและปรับแตงใหวัฒนธรรมทางการเมืองของไทยมีลักษณะสอดคลอง
รองรับและสนับสนุนตอระบอบขบวนการทางการเมืองแบบประชาธิปไตยการเสริมสรางใหการ
เมืองไทยมีการปกครองระบอบประชาธิปไตย จึงเปนปจจัยสําคัญยิ่งประการหนึ่งท่ีจะทําใหสังคมการ
เมืองไทยมีการปกครองระบบประชาธิปไตยของประชาชน โดยประชาชนและเพ่ือประชาชน ในท่ีสุด
ระบอบประชาธิปไตยแบบรัฐสภาโดยมีพระมหากษัตริยเปนประมุขท่ีมีประสิทธิภาพและเสถียรภาพก็
จะสัมฤทธิ์ผลการเสริมสรางวัฒนธรรมทางการเมืองไทยใหสอดคลองกับระบบประชาธิปไตยจึงเปน
เครื่องชี้วัด (Indicators) ของความเปนประชาธิปไตยในสังคมไทย การเลือกตั้งยังเปนการใหเสรีภาพ
ทางการเมืองกับประชาชน กลาวคือ การใหประชาชนเขามามีสวนรวมในทางการเมืองโดยผานทาง
ตัวแทนนั่นเอง 
 

                                                                 

 ๘ จิติล คุมครอง, “พฤติกรรมการเลือกตั้งของประชาชนในกรอบรัฐธรรมนูญ พุทธศักราช ๒๕๔๐ : 
ศึกษากรณีการเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎรเขต ๒ จังหวัดชลบุรี”, วิทยานิพนธรัฐประศาสนศาสตร
มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยบูรพา, ๒๕๔๐), หนา ๑๓ – ๑๕. 
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   หลักเกณฑการเลือกตั้ง 
 ไดมีผูกลาวถึงหลักเกณฑการเลือกตั้ง ซ่ึงพอจะประมวลกลาวในท่ีนี้ ไดดังนี้ 
 เอกชาติ แจมอน กลาววา หลักเกณฑเก่ียวกับการเลือกตั้งวามีคุณคาสมควรแกการ    
ยกยองวาไดดําเนินการตามครรลองของระบบประชาธิปไตยและถือวาเปนฐานท่ีมาของความชอบ
ธรรมในอํานาจของรัฐบาลและผูปกครองจะตองดําเนินไปตามหลักเกณฑท่ีไดรับการยอมรับเปนสากล 
ดังนี้ 
 ๑. หลักความเปนอิสระแหงการเลือกตั้ง หมายความวา การเลือกตั้งตองกระทําโดยเสร ี
ไมมีการบังคับกดข่ีจางวานหรือใชอิทธิพลใด ๆ ซ่ึงหมายความวา เปนหนาท่ีของรัฐท่ีจะคอยเฝาดูและ
ดําเนินการใหการเลือกตั้งเปนไปโดยเสรีปราศจากการบีบบังคับขมขูดวยประการใดๆไมวาการใชอามิส
สินจาง หรือใชอิทธิพลบีบบังคับรัฐเองก็ตองไมกดข่ีจางวานหรือใชอิทธิพลบังคับใหราษฎรไปเลือกตั้ง 
การเลือกตั้งท่ีปราศจากอิสระ ผูปกครองจะอางวาตนมีอํานาจโดยชอบธรรมไมได 
 ๒. หลักการเลือกตั้งตามกําหนดเวลา หมายความวา เม่ือเลือกตั้งไปแลวก็ตองเลือกใหม
อีก โดยกําหนดระยะเวลาแนนอน เชน ๓ ป หรือ ๕ ป เพ่ือใหประชาชนมีโอกาสตรวจสอบการปฏิบัติ
หนาท่ีของผูแทนราษฎรวาปฏิบัติตามเจตนารมณของประชาชนหรือไมเพ่ือใหประชาชนมีโอกาส
เปลี่ยนแปลงตัวผูแทนราษฎรคนเดิมหรือเลือกผูสมัครรับเลือกตั้งคนใหมและเพ่ือใหประชาชนสามารถ
ควบคุมผูแทนของตนได 
 ๓. หลักการเลือกตั้งอยางแทจริง หมายความวา การเลือกตั้ง ท่ีบริสุทธิ์เปนไปตามตัวบท
กฎหมาย ปราศจากการครอบงําและเลหกลทางการเมือง ปราศจากการใชอิทธิพลทางการเมือง ทาง
เศรษฐกิจ และสถานภาพทางสังคม วิธีท่ีจะทําใหการเลือกตั้งเปนการเลือกตั้งอยางแทจริง คือ 
 ๓.๑ จัดใหราษฎรจัดการเลือกตั้งของตัวเองใหมากท่ีสุด โดยการใหราษฎรมีสวนรวม 
ในการเลือกตั้ง เชน เปนกรรมตรวจนับคะแนน เปนตน 
  ๓.๒ จัดใหมีการคัดคานการเลือกตั้ง 
 ๔. หลักการออกเสียงท่ัวไป หมายความวา การใหสิทธิเลือกตั้งแกประชาชนท่ัวไป โดย
ไมมีการกีดกันหรือจํากัดสิทธิบุคคลหนึ่งบุคคลใดเปนพิเศษเนื่องจากเพศ ผิว สถานภาพทางเศรษฐกิจ 
สังคม ตราบใดท่ีประชาชนผูนั้นไมขาดคุณสมบัติการมีคุณสมบัติเปนผูมีสิทธิเลือกตั้ง มักจะคํานึงถึง
คุณสมบัติท่ีสําคัญ ๗ ประการ คือ 
 ๔.๑ อายุประเทศตาง ๆ มักจะกําหนดอายุข้ันต่ําของการมีสิทธิเลือกตั้งไว ๑๘ ปหรือ 
๒๐ ป เปนตน 
 ๔.๒ ความเปนพลเมือง หมายถึง การเปนสมาชิกรัฐหนึ่งๆ และการเปนสมาชิกนั้น
นํามาซ่ึงสิทธิและหนาท่ีทางการเมือง 
 ๔.๓ การมีถ่ินท่ีอยูหมายถึง การกําหนดระยะเวลาข้ันต่ําในการมีถ่ินท่ีอยูภายในเขต
เลือกตั้ง 
 ๔.๔ การรูหนังสือ เง่ือนไขนี้ไมเปนท่ียอมรับกันท่ัวไป 
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 ๔.๕ คุณสมบัติเก่ียวกับความประพฤติหมายถึง การจํากัดสิทธิบุคคลบางประเภทท่ีมี
ความประพฤติเสื่อมเสียอยางรายแรงจนถูกศาลตัดสินลงโทษ หรือตัดสิทธิในการเลือกตั้ง 
 ๔.๖ คุณสมบัติเก่ียวกับสภาพความสมบูรณของจิตใจ ประเทศตาง ๆ มักจะไมให
สิทธิเลือกตั้งแกบุคคลท่ีมีความเจ็บปวยทางดานจิตใจ เชน คนวิกลจริตไมสมประกอบ เปนตน 
 ๔.๗ คุณสมบัติเก่ียวกับสถานภาพทางสังคมบางประการ เชน นักพรต นักบวช ซ่ึง
สังคมถือวาไมควรมีสวนรวมทางการเมือง 
 ๕. หลักการเลือกตั้งอยางเสมอภาค หมายความวา การมีสิทธิในการเลือกตั้งของ
ประชาชน มีความสําคัญและไดรับการยอมรับโดยเทาเทียมกันไมวาผูเลือกตั้งจะมีสถานภาพทาง
เศรษฐกิจและสังคมอยางไร หลักการท่ีใชเปนมาตรการในการใหความเสมอภาค คือ การใหผูมีสิทธิ
ออกเสียงเลือกตั้งคนหนึ่งๆ มีคะแนนเสียงเพียงหนึ่งคะแนน (One Man One Vote) และคะแนน
เสียงทุกคะแนนมีความสําคัญเทาเทียมกัน 
 ๖. หลักการลงคะแนนเสียงลับ หมายความวา การออกเสียงเลือกตั้งของประชาชนเปน
เอกสิทธิ์ของผูเลือกตั้งโดยเด็ดขาด เอกสิทธิ์นี้จะไดรับการพิทักษปกปองโดยการออกเสียงลับ โดย     
ผูออกเสียงไมจําเปนตองบอกผูอ่ืนวาตนเลือกใคร ซ่ึงจะกระทําโดยวิธีใหเอาบัตรลงคะแนนผนึกในซอง
แลวมอบใหกรรมการตรวจคะแนน หรือใสหีบบัตรเลือกตั้ง 
 ๗. หลักการวิธีการลงคะแนนเสียงอิสระอยางอ่ืน หมายความวา การท่ีจะไมใชวิธีการ
ลงคะแนนเสียงโดยลับดังกลาว แลวก็ตองใชวิธีการลงคะแนนเสียงอยางอิสระอยางอ่ืน ๆ๙ 
 ธีรภัทร เสรีรังสรรค กลาววา ตามหลักเกณฑ ท่ีไดรับการยอมรับเปนสากลมีดังตอไปนี้ 
 ๑. ความเปนอิสระแหงการเลือกตั้ง หมายความวา การแสดงเจตนารมณในการเลือกตั้ง
จะตองเปนไปอยางอิสรเสรีปราศจากการบีบบังคับขมขูดวยประการใด ๆ ไมวาจะเปนการใหอามิส
สินจาง หรือการใชอิทธิพลบีบบังคับ 
 ๒. หลักการเลือกตั้งตามกําหนดระยะเวลา หมายความวา การจัดใหมีการเลือกตั้งตาม
กําหนดระยะเวลา ท้ังนี้เพ่ือประชาชนมีโอกาสตรวจสอบการปฏิบัติหนาท่ีของผูปกครองวาไดปฏิบัติ
ตามเจตนารมณของประชาชนหรือไมและเปนเง่ือนไขสําคัญในการพิจารณาความชอบธรรมในการใช
อํานาจของผูปกครองและเปนเง่ือนไขเพ่ือใหประชาชนมีโอกาสสามารถเปลี่ยนแปลงตัวผูปกครองได
โดยสันติวิธีผูปกครองท่ีใชอํานาจโดยชอบธรรมในระหวางท่ีอยูในอํานาจ เม่ือครบวาระแลวก็มีโอกาส
ไดรับความไววางใจจากประชาชนและไดรับเลือกเขามาใหม 
 ๓. การเลือกตั้งท่ียุติธรรม หมายความวา การเลือกตั้งบริสุทธิ์เปนไปตามตัวบทกฎหมาย
และเจตนารมณของกฎหมาย ปราศจากการครอบงําและเลหทางการเมือง ปราศจากการใชอิทธิพล
ทางการเมือง ทางเศรษฐกิจ และสถานภาพทางสังคม เชน นักการเมืองท่ีอยูในตําแหนงใชอํานาจ
หนาท่ีของตนเพ่ือใหไดมาซ่ึงคะแนนสนับสนุน หรือผูท่ีมีกําลังทางเศรษฐกิจเขมแข็งกวาใชเงินทอง

                                                                 

 ๙ เอกชาติ แจมอน, “พฤติกรรมการไปใชสิทธิเลือกตั้งสมาชิกสภาองคการบริหารสวนจังหวัดองคกร
อิสระตามรัฐธรรมนูญ : คณะกรรมการการเลือกตั้ง”, รายงานการวิจัย, (กรุงเทพมหานคร : สถาบันพระปกเกลา, 
๒๕๔๗), หนา ๖ – ๘. 
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ทุมเทหาเสียง หรือซ้ือคะแนนเสียงเพ่ือตนเอง หรือสนับสนุนผูสมัคร นอกจากนี้การตอสูแขงขัน
ระหวางผูสมัคร หรือพรรคการเมืองจะตองเปนไปอยางอิสรเสรีภายในขอบเขตของกฎหมายและ
เจตนารมณของกฎหมายท่ีมีพ้ืนฐานอยูบนความยุติธรรมและความเสมอภาค 
 ๔.หลักการใชสิทธิเลือกตั้งเปนการท่ัวไป หมายความวา การใหสิทธิเลือกตั้งแก 
ประชาชนท่ัวไป โดยไมมีการกีดกันหรือจํากัดสิทธิบุคคลหนึ่งบุคคลใดเปนพิเศษเนื่องมาจากเพศ สีผิว 
สถานภาพทางสังคม เศรษฐกิจ เง่ือนไขขอนี้มีรากฐานมาจากความเชื่อท่ีวาสิทธิในการมีสวนรวมใช
อํานาจอธิปไตยนั้นเปนของประชาชนทุกคน 
 ๕.หลักความเสมอภาค หมายความวา การมีสิทธิในการเลือกตั้งของประชาชนมี
ความสําคัญและไดรับความยอมรับโดยเทาเทียมกันไมวาผูเลือกตั้งนั้นจะมีสถานภาพทางสังคม
เศรษฐกิจ และการเมืองอยางใด มาตรการในการใหความเสมอภาค อยางเชน การใหผูมีสิทธิออกเสียง
เลือกตั้งคนหนึ่งๆ ลงคะแนนเสียงไดเพียงหนึ่งคะแนน (One man one vote)และคะแนนเสียงทุกๆ 
คะแนนมีความสําคัญเทากัน เปนตน 
 ๖.หลักการลงคะแนนลับ หมายความวา การออกเสียงเลือกตั้งของประชาชนเปนเอก
สิทธิของผูเลือกตั้งโดยเด็ดขาด และไดรับการปกปองพิทักษโดยการออกเสียงลับ ท้ังนี้เพ่ือใหการ
เลือกตั้งเปนไปโดยบริสุทธิ์ ปราศจากการขมขูบีบค้ันจากอิทธิพลใดๆ ท่ีจะมีผลกระทบตอเสรีภาพของ
ผูเลือกตั้ง๑๐ 
 จากหลักเกณฑการเลือกตั้งดังกลาวขางตนพอสรุปไดวาเปนอุดมคติแตมีความจําเปน 
มากในการท่ีจะประกันความบริสุทธิ์ยุติธรรมของการเลือกตั้ง การเลือกตั้งจึงเปนวิธีการท่ีเปดโอกาส
ใหประชาชนไดเขา มีสวนรวมในการแสดงบทบาททางการเมือง ชวยกันรับผิดชอบตอประเทศชาติ
และยังเปนการแสดงออกถึงเจตนารมณของประชาชนท่ีรัฐบาลจะตองตระหนักและยึดถือเปนเรื่อง
สําคัญประเทศเสรีประชาธิปไตยทุกประเทศจึงใหความสําคัญตอการเลือกตั้งมากนอกจากนี้การ
เลือกตั้งยังเปนเครื่องมือท่ีชี้ใหเห็นวาการปกครองบริหารประเทศของตนนั้นเปนไปอยางถูกตองตาม
หลักเกณฑ กลาวคือการเขาปฏิบัติหนาท่ีก็เพราะไดรับการกลั่นกรองและยอมรับจากประชาชนซ่ึงเปน
เจาของประเทศขณะเดียวกันก็เปนการแสดงความชอบธรรมในการไดมาซ่ึงอํานาจเพ่ือใหนานา
ประเทศยอมรับ 
 ๒.๑.๒ แนวคิดเกี่ยวกับพฤติกรรม 
 ความหมายของพฤติกรรม 
 เจษฎา  บุญมาโฮม  กลาววา พฤติกรรม หมายถึง การตอบสนองตอสิ่งตางๆ ท่ีเขามา
กระทบกับบุคคลโดยสิ่งท่ีเกิดข้ึนนั้นอาจจะสามารถสังเกตไดโดยตรงหรือไมก็ได การแสดงออกนั้นอาจ
เกิดข้ึนในชวงท่ีเรามีสติรูสึกตัวหรือไมรูสึกตัวก็ได จัดเปนพฤติกรรมท้ังสิ้น๑๑ 

                                                                 

 
๑๐ ธีรภัทร เสรีรังสรรค, โครงการวิจัยเร่ือง การประเมินผลการทํางานขององคกรอิสระตาม

รัฐธรรมนูญ : คณะกรรมการการเลือกต้ัง, อางแลว, หนา ๑๐ – ๑๒. 
 ๑๑ เจษฎา บุญมาโสม, พฤติกรรมมนุษยกับการพัฒนาคน, กลุมวิชาจิตวิทยาและการแนะแนว     
คณะครุศาสตร, (นครปฐม : สถาบันราชภัฎนครปฐม, ๒๕๔๖), หนา ๑. 
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  ประสิทธิ์ ทองอุน กลาววา พฤติกรรม หมายถึง การกระทํา การแสดงอาการหรือ
อากัปกิริยาของอินทรีย  (Organism) ท้ังในสวนท่ีเจาของพฤติกรรมเอง เทานั้นท่ีรูได และในสวนท่ี
บุคคลอ่ืนอยูในวิสัยท่ีจะรูได๑๒ 

 เมธาวี อุดมธรรมานุภาพ กลาววา พฤติกรรม หมายถึง กิจกรรมของบุคคลท่ีเปน
รูปธรรม เชนการกระทํา การตอบโตกับสิ่งแวดลอม และกิจกรรมภายในจิตใจท่ีเปนนามธรรม เชน 
ความคิด ความรูสึก๑๓ 

 สรอยตระกูล (ติวยานนท) อรรถมานะ ไดอธิบายความหมายของพฤติกรรมไววา
พฤติกรรม (behavior) นั้นอาจกลาวไดวา คือการกระทําหรืออาการท่ีแสดงออกของบุคคล (Action) 
ท้ังนี้รวมถึงการงดเวนการกระทําดวย (Inaction) นอกจากนั้นการตัดสินใจท่ีรูสึกไดของบุคคล กลุม
หรือองคกร หรือการกระทําท่ีซอนเรนแตพรอมท่ีจะแสดงออก อาทิ การมีความคิดริเริ่ม  ก็นับเปน
การกระทําเชนกัน ดังนั้น คําวา “พฤติกรรม” จึงรวมถึงสิ่งท่ีบุคคล กลุมหรือองคกร ประพฤติปฏิบัติ
ซ่ึงเปนพฤติกรรมท่ีเปดเผย (Overt behavior) และยังรวมถึงพฤติกรรมท่ียังไมแสดงออกหรือ
พฤติกรรมซอนเรน (Covert behavior) ท้ังนี้รวมถึงกระบวนการภายในอ่ืน ๆ ไดแก ความคิด
ความรูสึก ทัศนคติ เปนตน นอกจากนั้น ยังรวมถึงการงดเวนการกระทํา หรือการไมแสดงออกท้ังท่ี
ตั้งใจและไมตั้งใจอีกดวย๑๔ 

  จากท่ีกลาวมาขางตน สรุปไดวา พฤติกรรม หมายถึง สิ่งท่ีบุคคลกระทําเพ่ือเปนการ
ตอบสนองตอสิ่งท่ีเราสังเกตเห็นได แลวแสดงออกมาในรูปแบบของการกระทําลักษณะตางๆ ซ่ึงใน
การวิจัยครั้งนี้หมายถึงพฤติกรรมในการเลือกนายกและสมาชิกสภาองคการบริหารสวนตําบล  
 ประเภทของพฤติกรรม 
 ฟรอยด (Sigmund Freud) แบง “Structure” ของจิตใจอันเปนบอเกิดแหงพฤติกรรม 
ประเภทตาง ๆ ๓ ประเภท ดังนี้ 
 ๑. Id หมายถึงแรงผลักดันของจิตใจคือ Drive หรือ Instinctual Drive คือ โครงสราง
ของจิตสวนดั้งเดิมท่ีปราศจากการขัดเกลาใด ๆ ท้ังสิ้น เม่ือมีผล ก็จะแสดงออกมาอยางหยาบ ๆ ซ่ึง
ประกอบดวยสัญชาตญาณ หรือแรงขับโดยกําเนิด ในชวงท่ีเปนทารกแรงขับเหลานี้ยังกระจัดกระจาย 
และปราศจากจุดหมายปลายทาง บทบาทของโครงสรางสวนนี้ตอบุคลิกภาพในชวงวัยทารกจึงมีนอย
มาก ตอเม่ือทารกเติบโตข้ึน พลังท่ีกระจัดกระจายอยูก็เริ่มปรากฏออกมา ซ่ึงเปนการเริ่มตัวของ
โครงสรางของบุคลิกภาพ 

                                                                 

 ๑๒ ประสิทธ ทองอุนและคณะ, พฤติกรรมมนุษยกับการพัฒนาคน “โครงการพัฒนาสื่อการศึกษา
เพ่ือสงเสริมการเรียนรูดวยตนเองของนักศึกษา.”, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพเธิรดเวฟ เอ็ดดูเคช่ัน จํากัด, 
๒๕๔๒), หนา ๔. 
 ๑๓ เมธาวี อุดมธรรมานุภาพ และคณะ, พฤติกรรมมนุษยกับการพัฒนาตน, (กรุงเทพมหานคร : 
มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต, ๒๕๔๙), หนา ๑.   
 ๑๔ สรอยตระกูล(ติวยานนท) อรรถมานะ, พฤติกรรมองคการทฤษฎีและการประยุกต
,(กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๑), หนา ๑๓–๑๔. 
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 ๒. Ego หมายถึง สวนท่ีทําหนาท่ีปรับตัวหรือผสมผสานความตองการของ Id กับ
สิ่งแวดลอมภายนอก (Environment) เม่ือสงผลตอพฤติกรรมก็จะแสดงออกมาในรูปท่ีเหมาะสมตาม 
สถานการณมากข้ึน เพราะโครงสรางประเภทนี้ ไดถูกกลั่นกรองแลว 
 ๓. Superego หมายถึงสวนท่ีเปนศีลธรรม มโนธรรม คําสั่งสอน และกฏเกณฑ หรือ
กฏหมายตาง ๆ เม่ือสงผลตอพฤติกรรมจะแสดงออกมาในรูปของพฤติกรรมของปญญาชนท้ังหลาย
เปนไปโดยรอบคอบ 
 ตามความคิดของฟรอยด Id หรือ Drive นั้น มีติดตัวเราทุกคนมาตั้งแตเกิด สวน Ego
และ Superego มีการพัฒนาและเจริญเติบโตข้ึนมาในภายหลัง Ego เปนพัฒนาการของ Id ท่ีเกิดจาก 
การปรับตัวใหสอดคลองกับความเปนจริงภายนอก๑๕ 
 ฟรอยดใหความเห็นวา ในทารกแรกเกิดนั้น ภายในโครงสรางของจิตเต็มไปดวย Id สวน 
Ego และ Superego นั้นไดคอย ๆ แยกตัวออกมาจาก Id และพัฒนาตัวเองข้ึนมาภายหลังตามวัยยิ่ง
โตข้ึนเทาไหร พฤติกรรมท่ีแสดงไปในทางท่ีมี Ego และ Superego มากข้ึนตามลําดับ ฉะนั้นหนาท่ี
สําคัญยิ่งของ Ego และ Superego ก็คือ การเรียนรูและรับรูดวยความคิดและเหตุผล ซ่ึงเปนกลไก
สําคัญในการควบคุมแรงกระตุนของสัญชาตญาณ เพ่ือปองกันอันตรายท่ีจะเกิดข้ึน และชวยกําหนดวา
แรงขับใดควรไดรับการตอบสนองเพียงใดและดวยวิธีใดโดยเฉพาะในสวนของ Ego จึงทําหนาท่ีทํา
ความเขาใจกับสภาพความจริงแหงชีวิต เพ่ือจะไดควบคุมการแสดงออกของ Id ไดอยางถูกตองและ
เหมาะสมถูกตอง นอกจากนี้ Ego ยังมีหนาท่ีสะกดกลั้นและยับยั้งการระบายออกของ Id ท่ีอาจทํา
อันตรายตอตนเองดวยท้ังนี้โดยเปลี่ยนรูปแบบการแสดงของพฤติกรรมใหเปนไปในลักษณะท่ีปลอดภัย 
ซ่ึงเรียกชื่อวา Defense Mechanism 
 ตามแนวคิดของฟรอยด Ego มีหนาท่ีหลักหรือหนาท่ีสําคัญคือ ใหบุคคลนั้นปรับตัวให
เขากับสิ่งแวดลอมในผูใหญ หนาท่ีดังกลาวนี้ประกอบดวยปรากฏการณและพฤติกรรมหลายอยางเชน 
การตอบสนองตอความตองการตาง ๆ ของรางกายและจิตใจ ตลอดจนถึงนิสัยใจคอ ระเบียบขอบังคับ
ของสังคม ความอยากรูอยากเห็น ความรักสวยรักงาม ความสนใจในศิลปะตางๆ และอ่ืนๆ อีกมาก 
สวนในเด็กเล็กๆ นั้น ในตอนแรกเด็กจะไมสนใจสิ่งแวดลอมเลย เด็กจะเรียกรองเอาแตสิ่งท่ีตองการ
เพียงอยางเดียว 
 สงวน สุทธิเลิศอรุณ ไดแบงประเภทของพฤติกรรมมนุษยไดเปน ๒ ประเภท คือ 
 ๑. พฤติกรรมภายนอก (Overt Behavior) เปนพฤติกรรมท่ีผูอ่ืนสังเกตได โดยใช
ประสาทสัมผัสหรือใชเครื่องมือ พฤติกรรมภายนอกยังแบงออกเปน ๒ ประเภท คือ 
  ๑.๑ พฤติกรรมภายนอก ท่ีไมตองอาศัยเครื่องมือในการสังเกตคือ พฤติกรรมท่ี
สามารถสังเกตไดงาย เชน การเคลื่อนไหวของแขน ขา การเตนของหัวใจ เปนตน เรียกวา พฤติกรรม
โมลาร (Molar Behavior) 

                                                                 

 ๑๕ Sigmund Freud, The History of the Psychoanlytic, Authorized English Translation 
by A.A.Brill. (New York: The Macmillan Company, 1910), pp. 110-112.  
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  ๑.๒ พฤติกรรมภายนอก ท่ีตองอาศัยเครื่องมือในการสังเกตคือ พฤติกรรมท่ีเราไม
สามารถเห็นดวยตาเปลา เชน การทํางานของคลื่นสมองจะตองใชเครื่องมือวัด พฤติกรรมประเภทนี้
เรียกวา พฤติกรรมโมเลกุล (Molecular Behavior) 
 ๒. พฤติกรรมภายใน (Covert Behavior) ไดแก พฤติกรรมท่ีเจาตัวเทานั้นรับรู เชน 
การไดยิน การเขาใจ การรูสึกหิว ซ่ึงเปนพฤติกรรมท่ีถือวาเปนพฤติกรรมภายในมี ๔ ลักษณะ คือ 
  ๒.๑ พฤติกรรมท่ีเปนความรูสึกจากการสัมผัส (Sensitive) เชน การเห็น การไดยิน 
การไดกลิ่น การรูรส การสัมผัส และการมีความสุขใจ เปนตน 
  ๒.๒ พฤติกรรมท่ีเปนการเขาใจหรือตีความ (Interpreting) เชน เม่ือเรามองตาเพ่ือน
ก็เขาใจเพ่ือนได 
  ๒.๓ พฤติกรรมท่ีเปนความจํา (Remembering) เชน เม่ือมีโทรศัพทเรียกเขามา เรา
อาจจําเสียงของเพ่ือนได 
  ๒.๔ พฤติกรรมท่ีเปนความคิด (Thinking) การคิดมีหลายชนิดอาจเปนการคิด
สรางสรรค หรือการคิดหาเหตุผลก็เปนได๑๖  

  ประสิทธิ์ ทองอุนและคณะ ไดจําแนกพฤติกรรมออกเปน ๒ ประเภท โดยใชเกณฑการ
จําแนกคือ ผูท่ีรูพฤติกรรม ดังนี้ 
  ๑. พฤติกรรมภายใน คือพฤติกรรมท่ีเจาของพฤติกรรมเทานั้นท่ีรูได บุคคลอ่ืนท่ีมิใช
เจาของพฤติกรรมไมสามารถท่ีจะรับรูไดโดยตรงถาไมแสดงออกเปนพฤติกรรมภายนอก บุคคลอ่ืนจะรู
พฤติกรรมภายในของบุคคลใด บุคคลหนึ่งไดก็โดยการสันนิษฐานหรือคาดเดาเองเทานั้น แตถาหากมี
พฤติกรรมภายนอกก็ปรากฏออกมา ก็จะทําใหบุคคลอ่ืนมี ขอมูล (Data) ประกอบการสันนิษฐานถึง
พฤติกรรมภายในไดดียิ่งข้ึน พฤติกรรมภายในนั้นเปนกระบวนการทํางานของสมอง (Mental 
Process) ซ่ึงหมายถึงข้ันตอนการทํางานของสมองในรูปแบบตางๆ มากมาย เชน การคิด การ
ตัดสินใจ คานิยม และแรงบันดาลใจ เปนตน กิลฟอรด (Guilford) นักจิตวิทยาซ่ึงศึกษาเรื่อง
สติปญญาอธิบายวา สมองมีการทํางานประมาณ ๑๕๐ รูปแบบซ่ึงหมายความวารูปแบบหนึ่งจะ
ทํางานก่ีเรื่อง ก่ีครั้งก็ได 
  ๒. พฤติกรรมภายนอก คือพฤติกรรมท่ีบุคคลอ่ืนนอกเหนือจากเจาของพฤติกรรม
สามารถท่ีจะรูได และบางพฤติกรรมเจาของพฤติกรรมเองยังไมรูดวยซํ้าไป พฤติกรรมภายนอกนั้น 
บุคคลอ่ืนจะรูไดตองอาศัย การสังเกต (Observation) ไมวาจะใชประสาทสัมผัสโดยตรงหรือใช
เครื่องมือ (Instrument) ชวยในการสังเกตเพ่ือใหไดขอมูล จึงจําแนกพฤติกรรมภายนอกออกเปน ๒ 
ประเภทยอยๆ คือ 
  ๒.๑ พฤติกรรมโมลาร คือ พฤติกรรมท่ีบุคคลอ่ืนสามารถสังเกตได การสังเกตนั้นเรา
มักจะคิดวาใชตา ในการสังเกตเพียงอยางเดียว เนื่องจากตารับรู (Perceive) และมีความหมายตอ

                                                                 

 ๑๖ สงวน สุทธิเลิศอรุณ, พฤติกรรมมนุษยกับการพัฒนาตน, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพอักษรา
พิพัฒน จํากัด, ๒๕๔๓), หนา ๕-๖. 
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กระบวนการคิดมากกวาประสาทสัมผัสอ่ืน แตท่ีจริงแลวใชประสาทสัมผัสไดถึง ๗ ดานในการสังเกต 
คือ ตา (ดู) หู (ฟง) จมูก (ดม) ลิ้น (ลิ้มรส) ผิวกาย (สัมผัสทางผิวหนัง) อวัยวะในชองหูประสานกับตา 
(ทรงตัว) และกลามเนื้อ เอ็น เนื้อเยื่อและขอตอ (รับความรูสึกจากภายในรางกาย)  ซ่ึงถาพิจารณาถึง
การใชประสาทสัมผัสแตละดานในการสังเกตพฤติกรรมแลว จะพบวาอาจใชสังเกตพฤติกรรม อาจใช
สังเกตผลของพฤติกรรม (หรืออาจจะเปนรองรอยของพฤติกรรม) หรืออาจใชสังเกตพฤติกรรมของ
ตนเองท่ีไดรับผลกระทบจากพฤติกรรมของผูอ่ืนก็ได ซ่ึงก็ลวนจะนําไปสูความรูและเขาใจพฤติกรรม 
โมลารของเจาของพฤติกรรมไดท้ังสิ้น ตัวอยางของพฤติกรรมโมลาร เชน สมชายเลนฟุตบอล
คลองแคลว สมหญิงพูดจาไพเราะ  มานะไมอาบน้ํามานานจึงมีกลิ่นตัวแรงมาก ธิดาปรุงอาหารรสชาติ
ดี เรณูตัวรอนมากนาจะมีไข  โซเฟอรรถโดยสารคันนี้ขับรถไมนิ่มนวลนั่งไมสบาย นักฟุตบอลคนนี้
แข็งแรงมากเพราะมีแรงปะทะท่ีเราตานไมอยู เปนตน  
  ๒.๒ พฤติกรรมโมเลกุล คือ พฤติกรรมท่ีบุคคลอ่ืนตองใชเครื่องมือเพ่ือชวยในการ
สังเกต อันจะทําใหไดขอมูลท่ีแมนยํา เชน การเตนของหัวใจ คลื่นสมอง ความดันของโลหิต 
กระแสไฟฟาใตผิวหนัง และคะแนนจากแบบทดสอบ (Test) ก็นาจะอนุโลมใหอยูในประเภทนี้ดวย 
แมวาจะมิไดเปนการวัดทางสรีระก็ตาม บุคคลเม่ือนอนฝนสามารถวัดคลื่นสมองไดดวยการวัดดวย
กระแสไฟฟา (EEG) หรือสังเกตการณเคลื่อนไหวของตาดําใตหนังตาไดคือจังหวะการเคลื่อนไหวของ
นัยนตา (REM) จะเห็นไดวาการใชขอมูลประเภทพฤติกรรมโมเลกุลนี้ ชวยใหการสันนิษฐานถึง
พฤติกรรมภายในไดดียิ่งข้ึน 
  อันท่ีจริงพฤติกรรมภายในและภายนอกมักจะมีความสอดคลองสัมพันธกันไมยุงยากตอ
การสังเกตเพราะมักจะมีความกลมกลืนกัน หาไดแยกเปนสวนๆ ดังท่ีไดอธิบายมาไม (การอธิบายแยก
เปนสวนๆ มุงใหเขาใจรายละเอียด) แมบุคคลท่ีแสดงออกตรงขามกับท่ีตนเองคิด ก็คือวาเขามี
พฤติกรรมภายในและภายนอกสัมพันธกัน (ในทางลบ) ซ่ึงไมชาไมนานผูท่ีสังเกตพฤติกรรมก็จะเขาใจ
บุคคลประเภทปากอยางใจอยางไดคงเนื่องจากความสัมพันธระหวางพฤติกรรมภายในและภายนอก
นี่เอง ท่ีทําใหผูคนจํานวนมากชอบอธิบายวา พฤติกรรม คือ การแสดงออก ซ่ึงถาพิจารณาคําวา 
แสดงออก จะมีความหมายเพียงแค พฤติกรรมภายนอก เทานั้น ซ่ึงไมคอยเหมาะสมนัก 
  พฤติกรรมภายในแตเพียงอยางเดียวผู อ่ืนยอมไมทราบได แตพฤติกรรมภายนอก
บางอยาง เจาของพฤติกรรมเองกลับไมทราบก็มี มิใชวาเจาของพฤติกรรมจะทราบไปเสียท้ังหมด 
ลุฟทและอิงแฮม (Joseph Luft and Harry Ingham) ไดแบงพฤติกรรมไว ๔ ประเภท ในเนื้อเรื่อง 
หนาตางหัวใจ (Johari Window) ซ่ึงเปนหัวใจหลักของวิชากระบวนการกลุม (Group Process) ดังนี้ 
  ๑. เปดเผย (Open) คือ พฤติกรรมท่ีตนเองรูและผูอ่ืนก็รู 
  ๒. ความลับ (Secret) คือ พฤติกรรมท่ีตนเองรูแตผูอ่ืนไมรู 
  ๓. จุดบอด (Blind) คือ พฤติกรรมท่ีตนเองไมรูแตผูอ่ืนรู 
  ๔. อวิชชา (Unknown) คือ พฤติกรรมท่ีตนเองไมรูและผูอ่ืนก็ไมรู 
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 จากพฤติกรรม ๔ ประเภทนี้ จะชวยใหเราเขาใจพฤติกรรมภายในและภายนอกใน      
แงมุมท่ีลึกซ้ึงยิ่งข้ึน๑๗ 

 หลักคําสอนในพระพุทธศาสนา ไดจําแนกประเภทแหงพฤติกรรมไวหลายลักษณะ ตาม
เกณฑตาง ๆ เชน จําแนกตามคุณภาพหรือตามธรรมท่ีเปนมูลเหตุใหเกิดพฤติกรรม จําแนกตามทวาร
หรือทางแสดงออกของพฤติกรรม หรือจําแนกตามความสัมพันธของพฤติกรรมกับผลท่ีเกิดจากการ
แสดงพฤติกรรม เนื่องจากคําสอนเก่ียวกับพฤติกรรมของมนุษยนี้มีปรากฏมากมายในคัมภีรทาง
พระพุทธศาสนา ท้ังในสวนพระไตรปฎกและอรรถกถาตาง ๆ จึงขอนํามากลาวถึงโดยสังเขป ดังนี้ 
 พฤติกรรมของมนุษยจําแนกตามทางหรือทวารท่ีแสดงพฤติกรรมออกมาไดเปน ๓ 
ประเภท คือ 

 ก) กายทวาร พฤติกรรมทางกาย คือการกระทําท่ีแสดงออกทางกาย หรือกระทําดวย
กาย 
 ข) วจีกรรม พฤติกรรมทางวาจา คือการกระทําท่ีแสดงออกทางวาจาหรือคําพูด 
 ค) มโนกรรม พฤติกรรมทางใจ คือการกระทําท่ีกระทําทางใจหรือความนึกคิด๑๘ 
 พฤติกรรมท่ีเกิดข้ึนตามทวารหรือทางท่ีแสดงพฤติกรรมออกมาท้ัง ๓ ประเภทนั้น ไมได
ระบุลงไปใหแนชัดวาเปนการกระทําท่ีดีหรือเปนการกระทําท่ีไมดี หากมุงกลาวในเชิงวิถีดําเนินชีวิต
หรือจริยธรรมท่ีเปนรูปธรรมชัดเจนแลว พระพุทธศาสนาแบงประเภทพฤติกรรมออกเปน ๒ ประการ 
คือ 

 ๑. กุศลกรรมบถ ๑๐ คือทางแหงพฤติกรรมท่ีเปนความดี อันนําไปสูความสุขความเจริญ 
ทางกาย วาจาและใจ โดยแบงออกเปน 
 ๑) กายกรรม ๓ ไดแกพฤติกรรมทางกาย ๓ อยาง คือ 
 ก. ปาณาติปาตา เวรมณี เจตนาเครื่องเวน จากการฆาและการเบียดเบียนสัตวมี
ชีวิต และมีเมตตากรุณาชวยเหลือเก้ือกูลบุคคลอ่ืนหรือสัตวอ่ืน 
 ข. อทินนาทานา เวรมณี เจตนาเครื่องเวน จากการถือเอาสิ่งของท่ีเจาของมิไดให 
โดยเคารพกรรมสิทธิ์ในทรัพยสินของบุคคลอ่ืน 
  ค. กาเมสุมิจฉาจารา เวรมณี เจตนาเครื่องเวน จากการประพฤติผิดในกาม ไม
กลาวละเมิดประเวณี 
 ๒) วจีกรรม ๔ ไดแกพฤติกรรมทางวาจา ๔ อยางคือ 
 ก. มุสาวาทา เวรมณี เจตนาเครื่องเวน จากการพูดเท็จเพราะเหตุแหงตนหรือ
บุคคลอ่ืนหรือเพราะเห็นแกผลประโยชนใด ๆ 
 ข. ปสุณาย วาจาย เวรมณี เจตนาเครื่องเวน จากการพูดสอเสียด อันเปนการ
กลาวยุยงใหคนอ่ืนแตกความสามัคคีกัน 

                                                                 

 ๑๗ ประสิทธ ทองอุนและคณะ, พฤติกรรมมนุษยกับการพัฒนาคน “โครงการพัฒนาสื่อการศึกษา
เพ่ือสงเสริมการเรียนรูดวยตนเองของนักศึกษา”, หนา ๔-๖. 
 ๑๘ ม.ม. (ไทย) ๑๓/๕๗/๕๕., องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๑๔๗-๑๕๔/๓๙๕-๓๙๙. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๒๐ 
 

 ค. ผรุสาย วาจาย เวรมณี เจตนาเครื่องเวน จากการพูดคําหยาบ พูดแตถอยคํา
ออนหวานสุภาพ 

 ง. สัมผัปปลาปา เวรมณี เจตนาเครื่องเวน จากการพูดเพอเจอ พูดแตคําจริงมี
ประโยชนประกอบดวยเหตุผล ถูกกาลเทศะ 
 ๓) มโนกรรม ๓ ไดแก พฤติกรรมทางใจ ๓ อยางคือ 
 ก. อนภิชฌา ความไมมีจิตคิดโลภอยากไดของผูอ่ืน 
 ข. อัพยาบาท ความไมมีจิตคิดปองรายหรือคิดเบียดเบียนตนเองและผูอ่ืน 
 ค. สัมมาทิฏฐิ ความเห็นชอบ เชน เห็นวาทานมีผล การบูชามีผล ผลวิบากของ
กรรมดีกรรมชั่วมี เปนตน๑๙ 

 ๒. อกุศลกรรมบถ ๑๐ คือ ทางแหงพฤติกรรมท่ีเปนความชั่วอันนําไปสูความเสื่อมความ
ทุกขทาง กาย วาจาและใจ มีนัยแหงอรรถาธิบายตรงกันขามกับ กุศลกรรมบถ ๑๐ อีกอยางหนึ่ง
สามารถจําแนกพฤติกรรมของมนุษยตามสภาพความสัมพันธกับผลท่ีเกิดข้ึนจากพฤติกรรมนั้นๆ ได   
๔ อยางคือ 
 ๑. พฤติกรรมดํา มีผลดํา ไดแก กายสังขาร วจีสังขาร และมโนสังขาร ท่ีแสดงออก
ในทางเบียดเบียน ตัวอยางเชน ปาณาติบาต อทินนาทาน กาเมสุมิจฉาจาร ฯลฯ 
 ๒. พฤติกรรมขาว มีผลขาว ไดแก กายสังขาร วจีสังขาร และมโนสังขาร ท่ีแสดงออก 
ในทางไมเบียดเบียด สรางสรรค เชน การประพฤติตามกุศลกรรมบถ ๑๐ 
 ๓. พฤติกรรมท้ังขาวและดํา มีผลท้ังขาวและดํา ไดแก กายสังขาร วจีสังขาร และ
มโนสังขาร ท่ีมีการแสดงออกในทางท่ีเบียดเบียนบาง ไมเบียดเบียนบาง เชน พฤติกรรมของมนุษย 
ท่ัว ๆ ไป 
 ๔. พฤติกรรมไมดําไมขาว มีผลไมดําไมขาว พฤติกรรมเชนนี้เปนไปเพ่ือความ๒๐สิ้น
กรรมไดแก เจตนาเพ่ือละกรรมท้ังสามดังกลาวมา หรือกลาวโดยองคธรรม ไดแก โพชฌงค ๗ หรือ
มรรคมีองค ๘ 
 พระราชวรมุนี (ประยุทธ ปยุตฺโต) ไดจําแนกพฤติกรรมออกเปน ๒ ลักษณะ คือ (๑) 
พฤติกรรมของมนุษยในทางดี และ (๒) พฤติกรรมของมนุษยในทางไมดี ดังนี้  
 (๑) พฤติกรรมของมนุษยในทางด ี 
 พฤติกรรมของมนุษยในทางดี คือ ผูมีความเมตตา หมายถึง ความรัก หรือการแผ ความ
ปรารถนาดี หรือการบําเพ็ญคุณประโยชนซ่ึงตรงกันขามกับความพยาบาทหรือปองราย พระพุทธเจา
ทรงสอนใหแผเมตตาไปยังสรรพชีวิต ไมวาจะเปนมนุษย หรือสัตวเดรัจฉานก็ตาม ถาปจเจกบุคคล
สามารถปฎิบัติตามคําสอนของพระพุทธศาสนาเก่ียวกับการแผเมตตาได ความขัดแยงท้ังหลาย ก็ไม
ตองแกไขดวยวิธีเผชิญหนากัน แตสามารถแกไดดวยสันติวิธี เพราะคนท่ีมีเมตตานั้นจะเอ้ืออาทรตอคน
ท่ีประสบความเดือดรอน ตัวอยางเชน พระพุทธเจาทรงทํางานชวยเหลือเก้ือกูลแกมวลมนุษยชาติ 

                                                                 

 ๑๙ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๖๐/๔๓๑-๔๓๒. 
 ๒๐ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๑๒/๒๙๑, ม.ม. (ไทย) ๑๓/๘๑/๗๙-๘๑. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๒๑ 
 

แนนอนพระพุทธเจาไมไดไปแจกสิ่งของใหแกใครๆ แตทรงสั่งสอนใหคนมีฐานะม่ังคงท้ังหลายใหมี
จิตใจประกอบไปดวยเมตตาและชวยเหลือเก้ือกูลแกสังคม ทําใหคนเหลานั้นกลายเปนคนใจบุญ อนาถ
บิณฑิกเศรษฐี และนางวิสาขามหาอุบาสิกาเปนตน คนเหลานี้มีเมตตาตอสัตวโลกท้ังมวล เพราะฉะนั้น
การกระทําดวยจิตมีเมตตาจึงชวยเสริมสรางความเอ้ืออาทรใหแกคนท้ังหลาย ความสุขก็จะขยายไปสู
คนอ่ืน ๆ อยางตอเนื่องและยาวนาน ปญหาตางๆ ในสังคมก็จะลดนอยลงได เพราะอาศัยเมตตา คือ
ความปรารถนาใหผูอ่ืน สัตวอ่ืนๆ มีความสุข ในเม่ือตนไดความสุขแลวก็อยากใหผูอ่ืนสัตวอ่ืนไดบาง 
เปนการอนุเคราะหแกกันและกัน การอนุเคราะหแกกันนี้แหละเปนการสรางความสามัคคีไปในตัว 
 พฤติกรรมของมนุษยในทางดีผูมี “ศีล”หมายถึง ศีลเปนหลักความประพฤติท่ีดีงามของ
มนุษย การทําความดีทางรางกายเรียกวา กายสุจริต และทางวาจาเรียกวาวจีสุจริต ศีลยังเปนขอ
ประพฤติปฏิบัติข้ันพ้ืนฐานของการดําเนินชีวิตของตนในสังคมชนบท การดําเนินชีวิตของคนในแตละ
สังคม ยอมมีการดาเนินชีวิตท่ีแตกตางกันไปตามกลุมของตนในสังคมนั้นๆ ความประพฤติเปน
เครื่องวัดความเจริญของคนในสังคมนั้นๆ ไดเปนอยางดี ดังนั้นศีลในพระพุทธศาสนาจึงเปนหลักของ
การประพฤติปฏิบัติเพ่ือทํากายและวาจาใหเรียบรอย ทําใหจิตใจสงบเยือกเย็น เปนหลักท่ีอานวยแก
หนาท่ีและการงานท้ังหลาย ศีลจึงเปนคานิยมข้ันพ้ืนฐานทางสังคม อีกท้ังยังเปนเครื่องปองกันทุจริต
ท้ังหลายไดดวยขอกําหนดหรือขอปฏิบัติเบื้องตนในการเวนจากทําชั่ว โดยการรักษากาย และวาจาให
เปนปกติ เพ่ือชวยใหกิจกรรมของสังคมดาเนินไปไดอยางปรกติสุข ศีลนั้นถาใครรักษายอมนําความ
สงบสุขมาใหแกผูนั้นอยางแนนอน (ผูประพฤติธรรมยอมนําความสุขมาให) ศีลเปนเครื่องวัดคุณคาของ
ความเปนมนุษย ทาใหมนุษยตางไปจากสัตวเดรัจฉานในดานคุณธรรมทําใหอยูรวมกันในสังคมไดอยาง
สงบสุข๒๑ 
 (๒) พฤติกรรมของมนุษยในทางไมด ี 
 พฤติกรรมของมนุษยในทางไมดี คือ การกระทําความชั่วทางกาย ทางวาจา และทางใจ 
และขาดการรักษาศีล ดวยเหตุนี้พระพุทธเจาจึงตรัสโทษของคนท่ีไมมีศีลกับปาฏลิอุบาสกวา  
 “...ดูกอนคฤหบดีท้ังหลาย คนทุศีล มีศีลวิบัติแลวในโลกนี้ยอมเขาถึงความเสื่อมแหง
โภคะอยางใหญอันมีความประมาทเปนเหตุ ศีลวิบัติอันนี้เปนโทษแหงศีลวิบัติของคนทุศีล อีกขอหนึ่ง
เกียรติศัพทอันลือชื่อของคนทุศีลมีศีลวิบัติแลวยอมกระฉอนไปอันนี้เปนโทษขอท่ีสองแหงศีลวิบัติของ
คนทุศีล อีกขอหนึ่ง คนทุศีล มีศีลวิบัติแลว จะเขาไปสูบริษัทใด ๆ คือ ขัตติยบริษัท พราหมณบริษัท 
คฤหบดีบริษัท หรือสมณบริษัท ยอมครั้นครามเกอเขิน อันนี้เปนโทษขอท่ีสามแหงศีลวิบัติของคนทุศีล
อีกขอ้หนึ่ง คนทุศีล มีศีลวิบัติแลว ยอมหลงกระทากาละ อันนี้ เปนโทษขอสี่แหงศีลวิบัติของคนทุศีล

อีกขอหนึ่ง คนทุศีล มีศีลวิบัติแลว เบื้องหนาแตตายเพราะกายแตกยอมเขาถึงอบาย ทุคติ วินิบาต 
นรก อันนี้เปนโทษขอท่ีหา แหงศีลวิบัติของคนทุศีล”๒๒  

                                                                 

 ๒๑ พระราชวรมุนี (ประยุทธ ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, (กรุงเทพมหานคร 
: โรงพิมพอมรินทรการพิมพ, ๒๕๒๗), หนา ๒๓๗.   
 ๒๒ ที.ม. (ไทย) ๑๐ /๗๙ / ๙๑.   

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๒๒ 
 

 คนท่ีขาดศีลขอท่ีหนึ่ง คือฆาและทํารายคนอ่ืนสัตวอ่ืน ยอมเดือดรอนในปจจุบันตอง
ไดรับโทษ เชนตองถูกกักขังอยูในเรือนจํา และในอนาคตเม่ือตายไปก็เกิดในสถานท่ีลาบาก เชนเกิดใน
นรกเปนตน เม่ือเขากลับมาเกิดในโลกมนุษยเพราะเศษกรรมท่ียังเหลืออยูทําใหเขาเปนคนอายุสั้น 
และมักถูกฆาตาย  
 คนท่ีขาดศีลขอท่ีสอง คือลักทรัพย ยอมเดือนรอนในปจจุบัน เชนการขโมยรถยนต
เจาของรถยนตยอมเกิดความเสียดายและจองเวรหัวขโมย เม่ือเจาหนาท่ีตํารวจจับไดก็ตองถูกจองจํา
อยูในเรือนจํา เม่ือตายไปก็ไปเกิดในอบาย มีนรกเปนตน เม่ือเขากลับมาเปนมนุษยเพราะเศษกรรมท่ี
ยังเหลืออยู ทําใหเขาเปนคนยากจนและถูกโกง ถูกปลน หรือถูกขโมย  
 คนท่ีขาดศีลขอท่ีสาม คือประพฤติผิดในกาม ยอมเดือดรอนในปจจุบัน คือทําใหเกิด
ความแตกแยกในครอบครัว และถูกปองรายเปนตน เม่ือตายไปก็ไปเกิดในอบาย มีนรกเปนตน เม่ือเขา
กลับมาเกิดเปนมนุษยเพราะเศษกรรมท่ียังเหลืออยู ทําใหเขาเกิดการแตกแยกราวฉานในครอบครัว  
 คนท่ีขาดศีลขอท่ีสี่ คือพูดเท็จหลอกลวงคนอ่ืน ยอมเดือดรอนในปจจุบัน เชน การพูด   
ยุยงใหคนแตกความสามัคคี พูดใสความคนอ่ืนโดยไมมีมูล เม่ือมีคนทราบความเปนจริงแลวก็ไมมีใคร
อยากเชื่อถือบางคนถึงกับถูกจองจําอยูในเรือนจําเม่ือเขาตายไปก็ไปเกิดในสถานท่ีลําบากมีนรกเปนตน 
เม่ือเขามาเกิดเปนมนุษย เพราะเศษกรรมท่ียังเหลืออยู ทาใหเขาถูกใสความ มักไดฟงแตเรื่องไมจริง 
เพราะกรรมท่ีตนทําไวมาใหผล  
 คนท่ีขาดศีลขอท่ีหา คือ ดื่มสุราและเมรัยหรือของเสพติดใหโทษตางๆ ยอมเดือดรอนใน
ปจจุบัน คือเสื่อมท้ังสุขภาพกายและสุขภาพจิต ทรัพยยอมฉิบหายไป และกอใหเกิดความทะเลาะ
วิวาท ท้ังเปนเหตุใหทําผิดศีลขออ่ืนๆ ไดงายข้ึนดวย เพราะเม่ือเมาก็มักขาดสติ บางคนถูกไลออกจาก
งาน บางคนก็ตองพิการหรือตายไปบนทองถนนเปนจํานวนมาก ท้ังนี้ก็เพราะความประมาท เม่ือตาย
ไปก็ไปเกิดในอบายมีนรกเปนตน เม่ือเขากลับมาเกิดเปนมนุษย เพราะเศษของกรรมท่ียังเหลืออยู   
ทําใหเขาเปนคนบาใบ สติไมสมบูรณ สมองเสื่อม เพราะกรรมท่ีตนทาไวนั้นใหผล ฉะนั้นคนท่ีขาดศีล
ยอมสรางแตเวรภัยใหแกตนเอง๒๓  
 ในทุจริตสูตรทานไดแสดงโทษของการละเมิดศีลหรือไมมีศีลไวดังนี้  
 (๑) แมตนเอง ยอมติเตียนตนได  
 (๒) ผูรูใครครวญแลว ยอมติเตียน  
 (๓) ชื่อเสียงเสื่อมเสีย ยอมกระฉอนไป  
 (๔) มักหลงลืมสติกอนตาย  
 (๕) ตายแลวไปเกิดในอบายภูมิมีนรกเปนตน 
 การขาดศีล ๕ นั้นมีโทษมาก เพราะทําความเดือดรอนใหท้ังแกตนเองและผูอ่ืน ท้ังใน
ปจจุบันและอนาคต ในปจจุบันนั้นท้ังตนและสังคมใหเดือดรอนวุนวาย อีกท้ังยังกอใหเกิดความ
เดือดรอนในชาติหนาดวย คือเม่ือตายไปแลวก็ไปเกิดในท่ีลําบากคือตกอบาย มีนรกเปนตน อยางไรก็

                                                                 

 ๒๓ พระราชวิสุทธิกวี (พิจิตร ฐิตวณฺโณ), การสั่งสมบุญ ดวยการรักษาศีล,(กรุงเทพมหานคร : หาง
หุนสวนสามัญ สุทธิสารการพิมพ, ๒๕๓๖), หนา ๕๙.   
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๒๓ 
 

ตามในทางพระพุทธศาสนาไดเปรียบเทียบพฤติกรรมของมนุษยในเรื่องของ บุญ คือ พฤติกรรมในทาง
ท่ีด ีและบาป คือ พฤติกรรมในทางไมดี 
 ท่ีมาของพฤติกรรม 
 ในการศึกษาทําความเขาใจกับพฤติกรรมนี้นักจิตวิทยายังไดศึกษาถึงสาเหตุที่มา
ของการแสดงออกของพฤติกรรม โดยสรุปวา สาเหตุท่ีมาของพฤติกรรมมี ๓ ลักษณะ คือ 
 ๑. พฤติกรรมในอํานาจจิต พฤติกรรมในอํานาจจิตอยูภายใตการควบคุมของจิตกับสมอง
อยูในภาวะของการรูสึกตัวท่ีสมบูรณ รางกายและจิตใจมีความพรอมในการตอบสนองตอสิ่งแวดลอมท่ีมา
กระทบ เชน สั่งใหนั่ง ควบคุมตัวเองใหมีมารยาท ยิ้มทักทาย สวัสดี จดบันทึก พูดคุยตามท่ีใจปรารถนา 
เปนภาวะท่ีรูสึกตัวดีหรือมีสติ พฤติกรรมในอํานาจจิตนี้ ระบบประสาทการรับการรูสึก-การสั่งการ และ
สมองมีบทบาทสําคัญในการควบคุมพฤติกรรมใหเปนไปตามความตองการของจิต 
  ๒. พฤติกรรมนอกอํานาจจิต เปนพฤติกรรมท่ีจิตสั่งไมได เปนพฤติกรรมท่ีตกอยูภายใต
การควบคุมของระบบประสาทอัตโนมัติ ซ่ึงมักจะเกิดข้ึนในโอกาสท่ีตองเผชิญกับภาวะฉุกเฉิน การ
ประเมินสถานการณท่ีตองเอาตัวรอด มีการตื่นตัวทางอารมณ เชน กังวล ตกใจ โกรธ กลัว เครียดหรือ
เศรา การแสดงออกหรือผลกระทบจะอยูท่ีอวัยวะภายในของรางกาย เชน ตอมมีทอ ตอมน้ําลาย ตอม
น้ําตา ตอมเหง่ือ ตอมไรทอ เชน การผลิตฮอรโมนของตอมหมวกไต อัตราการเตนของหัวใจ ความดัน
โลหิต การหลั่งกรดในกระเพาะอาหาร การทํางานของลําไสเล็กและใหญ การบีบรัดตัวของกลามเนื้อ 
การเปลี่ยนแปลงภายในอวัยวะตางๆ ของรางกายเหลานี้ อยูนอกอํานาจบังคับของจิตคือจิตสั่งไมได 
และอยูภายใตการควบคุมของระบบประสาทอัตโนมัติ 
  ๓. พฤติกรรมรีเฟลกซ พฤติกรรมรีเฟลกซเกิดจากการทํางานของปฏิกิริยาจากไขสันหลัง
มีเปาหมายเพ่ือใหมีการตอบสนองท่ีรวดเร็วทันการณ หลีกหนีออกจากอันตรายหรือการขจัดการ
ระคายเคืองท่ีเกิดข้ึนใหหมดไป การสงกระแสการรูสึกบางชนิดเพ่ือวัตถุประสงคเหลานี้ไปสูสมองอาจ
ตองใชเวลานานเกินไป ทําใหเกิดขอเสียหายตอการปรับตัวของรางกาย กลไกการตอบสนองจึงเปน
การทํางานของไขสันหลัง เชน การจาม การสะอึก การสะดุง การกระพริบตา การหดตัวกลับอยาง
รวดเร็วของอวัยวะ เชน มือและเทา๒๔ 

 ระดับของพฤติกรรม 
 เนื่องจากพระพุทธศาสนาถือวามนุษยมีองคประกอบ ๒ ประการดวยกันคือ กายและจิต 
เหมือนกันทุกชาติ ทุกศาสนา ท่ัวสากลโลก แตสิ่งท่ีทําใหมนุษยแตกตางกันในดานความประพฤตินั่น
คือจริยธรรมและคุณธรรมกลาวคือความประพฤติเปนเครื่องแบงระดับบุคคล 
 พระพุทธศาสนาไดแบงพฤติกรรมของบุคคลท่ีมีผลเชิงคุณคาทางจริยธรรมไดหลาย
ประเภท ไมวาจะเปนระดับของการใหผลของพฤติกรรมนั้น ๆ หรือระดับท่ีเก่ียวของกับความเปนไป
ของวิถีชีวิตซ่ึงขอนํามากลาวพอสังเขปดังนี้ 

                                                                 

 
๒๔ กัลยา กาญจนาภรณ, พฤติกรรมมนุษยกับการพัฒนาตน (จิตวิทยาการศึกษาและการแนะแนว), 

(นครปฐม : คณะครุศาสตร สถาบันราชภัฏนครปฐม, ๒๕๔๒) หนา๑๒-๑๓. 
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๒๔ 
 

 แบงตามระดับการใหผลของพฤติกรรม 
 ๑) ระดับภายในจิตใจ เนื่องดวยพฤติกรรมท่ีมนุษยแสดงออกมายอมสืบเนื่องมาจาก

จิตใจนั่นเอง โดยมีการสั่งสมคุณสมบัติตางๆ เชน กุศลธรรม (ดี) อกุศลธรรม (ชั่ว) คุณภาพและ
สมรรถภาพของจิต จึงมีอิทธิพลตอการปรุงแตงความรูสึกนึกคิด ความโนมเอียง ความนิยมชมชอบ
และความสุขความทุกขเปนตนอยางไรบาง กลาวคือ เม่ือจิตใจท่ีสั่งสมความชั่วไวพฤติกรรมท่ีแสดง
ออกมายอมมีผลชั่ว พฤติกรรมท่ีจิตใจสั่งสมความดีไวพฤติกรรมท่ีแสดงออกมายอมเปนไปในทางท่ีดี
งาม สรางสรรค เปนตน 

 ๒) ระดับบุคลิกภาพ จากการกระทําตาง ๆ ท่ีมนุษยแสดงออกมายอมมีผลตอการสราง
เสริมนิสัย ปรุงแตงลักษณะพฤติกรรมท้ังหมดไมวาจะเปนการแสดงออก ทาที การวางตนปรับตัวความ
เก่ียวของสัมพันธกับคนอ่ืน ๆ และตอสถานการณหรือสภาพแวดลอมท่ัว ๆ ไปอยางไรบาง การใหผล
ตอพฤติกรรมระดับนี้ตอเนื่องมาจากระดับท่ีหนึ่งนั่นเอง และมีขอบเขตคาบเก่ียวกัน แตนํามาแยก
พิจารณา เพ่ือใหมองเห็นแงมุมของการใหผลตอความเปนไปของชีวิตชัดเจนมากยิ่งข้ึน 
 ๓) ระดับวิถีชีวิตของบุคคล เม่ือบุคคลมีพฤติกรรมอยางไร ยอมกอใหเกิดผลตอความ
เปนไปของชีวิตตาง ๆ เชน ความเสื่อม ความเจริญ ความลมเหลว ความสําเร็จ ลาภ ยศ สรรเสริญ
และความสูญเสียตาง ๆ ซ่ึงรวมเรียกวา โลกธรรมท้ังหลาย 
 ๔) ระดับสังคม พฤติกรรมท่ีบุคคลแสดงมาท้ังหมดยอมมีผลตอความเปนไปของสังคม
อยางลีกเลี่ยงไมได เชน ทําใหเกิดความเสื่อมความเจริญของสังคม ความรมเย็นเปนสุขของสังคมความ
ทุกขยากเดือดรอนรวมกันของมนุษยท้ังหลายรวมท้ังผลจากการท่ีมนุษยกระทําตอสภาพแวดลอม   
อ่ืน ๆ แลวยอนกลับหาตัวมนุษยแตละคน๒๕ 

 แบงตามระดับคุณภาพของพฤติกรรมท่ีแสดงออก มี ๒ อยาง ดังนี้ 
 ๑) ระดับอกุศลกรรม คือ พฤติกรรมท่ีไมดีหรือเปนไปในทางท่ีทําลาย เบียดเบียนไม
สรางสรรค หมายถึงพฤติกรรมท่ีเกิดจากอกุศลมูล คือ โลภะ โทสะ หรือโมหะ 
 ๒) ระดับกุศลกรรม คือ พฤติกรรมท่ีแสดงออกไปในทางท่ีดี เจริญ สรางสรรค เปน
พฤติกรรมท่ีเกิดจากกุศลมูล คือ อโลภะ อโทสะ หรืออโมหะ๒๖ 

 แบงตามระดับของการพัฒนาชีวิต มี ๓ ระดับดังนี้ 
 ๑) พฤติกรรมระดับศีล ไดแกการพัฒนาพฤติกรรมท่ีแสดงออกมาทางกายวาจาใหดําเนิน
ไปในทิศทางถูกตองดีงาม เชน การปฏิบัติตามศีล ๕ รูจักเลี้ยงชีพดวยสัมมาชีพ รวมไปถึงความ
ขยันหม่ันเพียรในการประกอบอาชีพท่ีสุจริต เปนพฤติกรรมท่ีการดํารงอยูของตนดวยการมีสวนชวย
สรางสรรครักษาใหเอ้ืออํานวยตอการมีชีวิตอยูรวมกัน เปนพ้ืนฐานท่ีดีสําหรับการพัฒนาคุณภาพจิต
และปญญาเปนตน 

                                                                 

 ๒๕ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), เชื่อกรรม รูกรรม แกกรรม,(กรุงเทพมหานคร : บริษัท สอง
ศยาม จํากัด, ๒๕๔๗), หนา ๑๐๗-๑๐๘. 
 ๒๖ ที.ปา. (บาลี) ๑๑/๒๒๘/๒๒๗., ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๓๐๕/๒๕๙. 
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๒๕ 
 

 ๒) พฤติกรรมระดับสมาธิ เม่ือการดํารงตนในระดับศีลอยูในขอบเขตท่ีดีงามแลว ยอม
สงผลตอการพัฒนาคุณภาพของจิต หรือการปรับปรุงจิตใหมีคุณภาพและสมรรถภาพสูงข้ึนไป
ตามลําดับ ซ่ึงพฤติกรรมระดับนี้ยอมเอ้ือตอการมีชีวิตท่ีดีงามและพรอมท่ีจะใชงานในทางปญญาอยาง
ไดผลดีท่ีสุด 
 ๓) พฤติกรรมระดับปญญา พฤติกรรมระดับนี้ ถือวาเปนพฤติกรรมระดับสูง กลาวคือ
การดําเนินชีวิตเปนไปอยางไมประมาท รูจักมองและเขาใจสิ่งท้ังหลายตามความเปนจริง หรือรูเทาทัน
ธรรมดาของสังขารธรรมท้ังหลาย ท่ีทําใหเปนอยูและทําการตาง ๆ ดวยปญญา รูจักวางใจวางทาที
และปฏิบัติตอโลกและชีวิต ไดอยางถูกตองเหมาะสม ในทางท่ีเปนไปเพ่ือแผขยายประโยชนสุข มีจิตใจ
ผองใส ไรทุกข เปนอิสระ และสดชื่นเบิกบาน๒๗ 

 พฤติกรรมระดับนี้จะแสดงตัวออกมาไมเฉพาะท่ีการปฏิบัติของบุคคลเทานั้น แตยังแสดง
ถึงภารกิจท่ีมนุษยจะตองจัดทําในระดับชุมชนและสังคมดวย กลาวคือ การจัดวางระเบียบแบบแผน 
จัดตั้งสถาบันและกิจการตาง ๆ จัดแจงกิจกรรมและวิธีการตาง ๆ เพ่ือใหสาระของพฤติกรรมระดับนี้
เปนไปในหมูมนุษยหรือใหมนุษยดํารงอยูในสาระของการพัฒนา ตามหลักพระพุทธศาสนาเถรวาท 

 วิธีการศึกษาพฤติกรรม 
  วิธีการศึกษาพฤติกรรม ก็คือวิธีการท่ีถูกนํามาใชเพ่ือแสวงหาขอความรู (Knowledge) 
ตางๆ เก่ียวกับพฤติกรรมซ่ึงวิชาใดๆ ท่ีมีความเปนศาสตร (Science) นั้น ลวนแลวแตนํามาใชคือ        
นําวิธีการทางวิทยาศาสตร (Scientific Method) มาใชในการแสวงหาขอความรูท้ังสิ้น วิธีการนี้
ประกอบดวย ๕ ข้ันตอน คือ กําหนดปญหา ตั้งสมมติฐาน รวบรวมขอมูล วิเคราะหขอมูลและสรุปผล 
ตามลําดับ ข้ันตอนดังกลาวนี้เปนแนวทางสําหรับวิธีการศึกษาพฤติกรรม ทุกๆ วิธีท่ีจะตองดําเนินการ
ตาม แมวาแตละวิธีจะมีรายละเอียดปลีกยอยแตกตางกันก็ตาม วิธีการศึกษาพฤติกรรมท่ีสําคัญกระทําได 
๔ วิธีตามลักษณะของพฤติกรรมท่ีศึกษา ดังนี้ 
 ๑. ทดลอง (Experimental Method) เปนการศึกษาพฤติกรรมในทางจิตวิทยาท่ีมี
ความเปนวิทยาศาสตรสูงมาก มุงศึกษาความสัมพันธเชิงเหตุและผลระหวางเหตุการณ (Event)    
สองเหตุการณ เหตุการณท่ีเปนเหตุเรียกวาตัวแปรอิสระ (Independent Variable) สวนเหตุการณท่ี
เปนผล เรียกวา ตัวแปรตาม (Dependent Variable) การปฏิบัติของผูทดลองตอตัวแปรอิสระ 
เรียกวา การจัดกระทํา (Treatment) การทดลองครั้งหนึ่งๆ จะตองมีตัวแปรตั้งแตสองตัวแปรข้ึนไป 
แตการทดลองก็มีขอจํากัดอยูมาก เพราะการควบคุมตัวแปรใดตัวแปรหนึ่งนั้น อาจจะมีปจจัยอ่ืนๆ ท่ี
เขามาแทรกแซงจนเกิดความลมเหลวได ในการทดลองสวนใหญมักมีการเปรียบเทียบระหวางกลุม
ทดลอง คือกลุมท่ีผูทดลองจัดกระทํากับตัวแปรกลุมควบคุม คือกลุมท่ีผูทดลองมิไดจัดกระทํากับตัวแปร 
  ๒. สํารวจ (Survey Method) เปนการศึกษาในเชิงวิทยาศาสตรเชนกัน แมวาจะไม
เขมขนนักก็ตาม วิธีการนี้ศึกษาตัวแปรเหมือนการทดลอง แตความสัมพันธระหวางตัวแปรจะเปนเหตุ
เปนผลกันไมได และผูศึกษาไมมีการจัดกระทําตอตัวแปร กระทําเพียงแคศึกษาตัวแปรอยางมีระบบใน
สถานการณท่ีพบ การสํารวจจําเปนตองอาศัยเครื่องมือ (Instrument) ท่ีมีท้ังความเชื่อถือได 

                                                                 

 ๒๗ องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๑๙/๓๑๙-๓๒๐. 
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๒๖ 
 

(Reliability) และความตรง (Validity) รวมท้ังกลุมตัวอยางท่ีไดมาจากการสุมตัวอยาง (Sampling) 
ดวยวิธีการท่ีเหมาะสม เพ่ือใหเปนตัวแทนท่ีดีของประชากร (Population) 
  ๓. คลินิก (Clinical Method) เปนการศึกษาพฤติกรรมแบบลึก (In-depth Study)    
รายใดรายหนึ่งใชเครื่องมือหลายๆ อยาง เพ่ือใหไดขอมูลหลายๆ ดานและใชระยะเวลานาน ทําให
ทราบสาเหตุของพฤติกรรมบุคคลนั้นๆ ตลอดจนไดขอความรูใหมๆ ท่ีจะนําไปใชกับกรณีอ่ืนๆ ได 
ทํานองเดียวกับแพทยรักษาคนไขรายใดรายหนึ่งนั่นเอง การศึกษาบุคคลเปนรายกรณี (Case Study) 
ก็คือวิธีการทางคลินิกวิธีหนึ่ง 
  ๔. สังเกตอยางมีระบบ (Systematic Observation) พฤติกรรมจํานวนมากจําเปนตอง
ศึกษาในสถานการณปกติท่ีพฤติกรรมเหลานั้นเกิดข้ึน โดยการเฝาสังเกตและบันทึกพฤติกรรมของกลุม
ตัวอยาง ซ่ึงเรียกวา การสังเกตอยางมีระบบ วิธีการนี้ตองนิยามพฤติกรรมท่ีจะสังเกตใหชัดเจนและวัด
ไดเรียกวา นิยามปฏิบัติการ (Operational Definition) รวมท้ังจะตองทําการสังเกตโดยมิใหกลุม
ตัวอยางรูตัวดวย๒๘

 

 ๒.๑.๓ ทฤษฎีเกี่ยวกับพฤติกรรมการลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง 
 ทฤษฎีเกี่ยวกับพฤติกรรมการลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง 
 จิติล คุมครอง กลาววา ทฤษฎีเก่ียวกับพฤติกรรมการลงคะแนนเสียงเลือกตั้งท่ีมองวา
พฤติกรรมการลงคะแนนเสียงเลือกตั้งเปนปรากฏการณของการเขามามีสวนรวมทางการเมืองอยาง
หนึ่ง ซ่ึงเปนปรากฏการณท่ีมีปจจัยเก่ียวของกับผูคนจํานวนมากเพราะพฤติกรรมของมนุษยท้ังในดาน
การเมือง เศรษฐกิจ และสังคม เปนผลมาจากการตัดสินใจ (Decision Making) ภายใตสภาวะ
แวดลอม บุคลิกภาพและความสนใจของแตละคน แนวความคิดกลุมนี้เปนท่ีสนใจในหมูนักวิชาการ
ดานสังคมวิทยา รัฐศาสตร และพฤติกรรมศาสตร ซ่ึงใหความสนใจอิทธิพลของสถานภาพ ดาน
เศรษฐกิจและสังคม เพราะเห็นวาเปนปจจัยท่ีสงผลตอพฤติกรรมการลงคะแนนเสียงเลือกตั้งของ
ประชาชน นอกจากนี้ยังใหความสนใจตอกิจกรรมของพรรคการเมือง เพราะเปนตัวกระตุนสําคัญท่ี
สงผลตอการใชสิทธิออกเสียงเลือกตั้ง แนวความคิดของทฤษฎีกลุมนี้ ไดแก 
 ๑. ทฤษฎีปจจัยกําหนด (Deterministic Theories) มีแนวความคิดพ้ืนฐานท่ีวาปจจัย
ทางสังคมเปนตัวกําหนดท่ีสําคัญของพฤติกรรมการลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง ท้ังนี้ปจจัยทางสังคมท่ีเปน
ภูมิหลังของบุคคลมีอิทธิพลอยางสําคัญตอพฤติกรรมการลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง จะเห็นไดวาทฤษฎี
ปจจัยกําหนด เนนวาพฤติกรรมการลงคะแนนเสียงการเลือกตั้งของแตละบุคคลเกิดจากปจจัยดาน   
ภูมิหลัง ซ่ึงเปนปจจัยภายในของบุคคลมากกวาปจจัยภายนอกหรือสิ่งแวดลอมอ่ืนๆ เชน อิทธิพลการ
พ่ึงพาทางดานเศรษฐกิจหรือสังคม ดังนั้น อาจกลาวไดวาประชาชนหรือคนท่ีไปใชสิทธิเลือกตั้ง จะ
ตัดสินใจเลือกผูสมัครจากเหตุผลของแตละบุคคลมากกวาเกิดจากการโนมนาวหรือชักจูงจากคนอ่ืน ซ่ึง
ความสํานึกเชิงเหตุผลนี้จะมีลักษณะของเหตุผลท่ีเกิดจากปจจัยท่ีมีความสัมพันธสอดคลองตองกัน 

                                                                 

 
๒๘ ประสิทธ ทองอุนและคณะ, พฤติกรรมมนุษยกับการพัฒนาคน “โครงการพัฒนาสื่อการศึกษา

เพ่ือสงเสริมการเรียนรูดวยตนเองของนักศึกษา”, หนา ๗-๙. 
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ระหวางผูสมัครรับเลือกตั้งกับกลุมของประชาชนท่ีใชสิทธิเลือกตั้ง ไดแก การเปนคนในพ้ืนท่ีเดียวกัน 
เชน จังหวัดเดียวกัน ภาคเดียวกัน เปนชาวนาหรือกรรมกรเหมือนกัน เปนตน ดังนั้น อาจสรุปไดวา 
ทฤษฎีปจจัยกําหนดมีความเชื่อเก่ียวกับพฤติกรรมการลงคะแนนเสียงเลือกตั้งของประชาชนนั้น 
ข้ึนอยูกับปจจัยดานภูมิหลัง ไดแก อาชีพ ท่ีอยูอาศัยท่ีมีลักษณะของความเปนเมืองหรือชนบท ศาสนา 
อุปนิสัยการลงคะแนนในอดีตหรืออาจกลาวไดอีกนัยหนึ่งวา ปจจัยดานภูมิหลัง เปนตัวกําหนด
พฤติกรรมการลงคะแนนเสียงเลือกตั้งของประชาชน 
 ๒. ทฤษฎีความสํานึกเชิงเหตุผล (Consciously Rational Theories) ทฤษฎีนี้มี
แนวความคิดท่ีเนนปฏิกิริยาของการสํานึกตรึกตรองของผูไปลงคะแนนเสียงเลือกตั้งท่ีมีตอนโยบาย
ของพรรคการเมือง สภาพของผูสมัครรับเลือกตั้งและคาบริหารเลือกตั้ง ซ่ึงลักษณะดังกลาวนี้เปน
เหมือนกรอบความคิดเชิงเหตุผล (Rational Framework) ของผูไปลงเลือกตั้งในลักษณะเดียวกัน
ลักษณะการตัดสินใจของผูบริโภคทางดานเศรษฐศาสตร ซ่ึงมองวาประชาชนจะตัดสินใจเลือกตั้งโดย
อาศัยหลักเหตุผลของตนกับกิจกรรมการดําเนินนโยบายของพรรคการเมือง กลาวคือพฤติกรรม การ
ลงคะแนนเสียงของประชาชนจะไดรับอิทธิพลจากนโยบายของพรรค การจัดกิจกรรมของพรรค ซ่ึง
ประชาชนจะถูกจูงใจใหเกิดความนิยมศรัทธาจึงใหการสนับสนุนทฤษฎีนี้จะมองกิจกรรมของ พรรค
การเมืองเปนตัวกระตุนท่ีสําคัญของการไปใชสิทธิเลือกตั้งโดยเฉพาะในเขตเลือกตั้งท่ีมีการแขงขันสูง 
โดยจะกระตุนใหผูไปใชสิทธิมีความกระตือรือรนมากข้ึน กลาวคือ ประชาชนจะออกไปใชสิทธิเลือกตั้ง
เพ่ือสนับสนุนท่ีตนสังกัดหรือศรัทธา ลักษณะดังกลาวนี้เคยเกิดข้ึนคอนขางชัดเจนในการเลือกตั้ง
สมาชิกสภาผูแทนราษฎรของกรุงเทพมหานครระหวางประชาชนท่ีสนับสนุนพรรคพลังธรรมกับพรรค
ประชากรไทยโดยพรรคประชากรไทยซ่ึงแตเดิมเปนเจาของฐานะคะแนนเสียงสวนใหญกลับพายแพ
ตอพรรคพลังธรรมภายใตการนําของ พลตรีจําลอง ศรีเมือง ท่ีสามารถกระตุนใหประชาชนเกิดความ
ศรัทธาในแนวทางแนะนโยบายพรรคท่ีเนนความซ่ือสัตยสุจริต จนเกิดภาวะท่ีเรียกวา “จําลองฟเวอร” 
ข้ึน อยางไรก็ตามทฤษฎีนี้มีความเชื่อถือวาความสํานึกเชิงเหตุผลท่ีเกิดข้ึนจากปจจัยท่ีมีระยะสั้นชวง
สมัย (Short – term Force) เทานั้น 
 ๓. ทฤษฎีระบบ (Systems Theory) แนวความคิดของทฤษฎีระบบเชื่อวาความสมดุล 
(Homeostatic) ของระบบจะมีเสถียรภาพของความม่ันคงในระดับตางๆ กัน การข้ึนลงของอัตราการ
ลงคะแนนเสียงและการเลือกตั้งพรรคใดพรรคหนึ่งจะข้ึนอยูกับสวนผสมของพลังท่ีเกิดข้ึนเฉพาะชวง
สมัยบวกกับปจจัยพ้ืนฐานของประชาชนในขณะนั้น เชน ความสนใจตัวผูสมัครความเห็นตอนโยบาย
และปญหาทางการเมือง ภาพพจนท่ีมีตอการปฏิบัติงานของพรรค ฯลฯ เปนตน จะเห็นไดวาทฤษฎี
ระบบมีความสัมพันธกับสองทฤษฎีขางตนมากพอสมควรโดยเฉพาะทฤษฎีความสํานึกเชิงเหตุผล 
เพราะความสํานึกเชิงเหตุผลจะทําใหประชาชนมีพฤติกรรมการเลือกตั้งแปรเปลี่ยนไปตามสถานการณ
ทางการเมือง๒๙ 

                                                                 

 ๒๙ จิติล คุมครอง, “พฤติกรรมการเลือกตั้งของประชาชนในกรอบรัฐธรรมนูญ พุทธศักราช ๒๕๔๐ : 
ศึกษากรณีการเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎรเขต ๒ จังหวัดชลบุรี”, วิทยานิพนธรัฐประศาสนศาสตร
มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยบูรพา, ๒๕๔๐), หนา ๓๐ – ๓๒. 
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 สรุปไดวา เปนการมองวาพฤติกรรมการลงคะแนนเสียงเลือกตั้งเปนปรากฏการณของ
การเขามามีสวนรวมทางการเมืองอยางหนึ่งท่ีมีปจจัยเก่ียวของกับผูคนจํานวนมากซ่ึงเปนผลมาจาก
การตัดสินใจภายใตสภาวะแวดลอม บุคลิกภาพและความสนใจของแตละคน ไดแก ทฤษฎีปจจัย
กําหนด ท่ีมองวาปจจัยทางสังคมเปนตัวกําหนดท่ีสําคัญของพฤติกรรมการลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง 
ทฤษฎีความสํานึกเชิงเหตุผลเปนทฤษฎีท่ีเนนปฏิกิริยาของการสํานึกตรึกตรองของผูไปลงคะแนนเสียง
เลือกตั้งท่ีมีตอนโยบายสภาพ และคาบริหารของพรรคการเมือง และทฤษฎีระบบท่ีเชื่อวาความสมดุล
ของระบบจะมีเสถียรภาพของความม่ันคงในระดับตางๆกันซ่ึงทฤษฎีระบบจะมีความสัมพันธกับทฤษฎี
ปจจัยกําหนดและทฤษฎีความสํานึกเชิงเหตุผลเพราะมีสวนทําใหประชาชนมีพฤติกรรมการเลือกตั้ง
เปลี่ยนไปตามสถานการณทางการเมือง 

ตัวแบบท่ีนํามาใชในการศึกษาพฤติกรรมการลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง 
ธีรภัทร เสรีรังสรรค กลาววา ตัวแบบท่ีนํามาใชในการศึกษาพฤติกรรมการลงคะแนน

เสียงเลือกตั้ง ประกอบดวยมุมมองเชิงเศรษฐศาสตร สังคมวิทยา และจิตวิทยา มีสาระสําคัญดังนี้ 
 ๑. มุมมองเชิงเศรษฐศาสตรแนวทางการศึกษาพฤติกรรมในแนวตัวแบบนี้ไดนําเอา

แนวคิดทางเศรษฐศาสตรท่ีวาดวยความชอบดวยเหตุผลของมนุษยมาใชในการตัดสินใจทางการเมือง
โดยมุมมองเชิงเศรษฐศาสตรนี้ตั้งอยูบนฐานคติท่ีสําคัญ ๓ ประการ คือ 
 ๑.๑ การลงคะแนนเสียงจะเปนเครื่องมือท่ีจะนํามาซ่ึงผลประโยชนหรือเปาหมายท่ี
ประชาชนตองการ 
 ๑.๒ การลงคะแนนเสียงของผูลงคะแนนเสียงนั้นจุดสนใจจะมุงท่ีเปาหมายทางการ
เมืองของผูลงคะแนนเสียง 
 ๑.๓ การตัดสินใจลงคะแนนเสียงนั้นจะกระทําอยางละเอียดรอบคอบระมัดระวังโดย
ใชขาวสารท่ีมากเพียงพอ 
 ๒. มุมมองเชิงสังคมวิทยา แนวทางการศึกษานี้เห็นวาสถานภาพทางเศรษฐกิจและสังคม
ของบุคคลจะเปนการกําหนดพฤติกรรมท่ีแตกตางของบุคคลในการเลือกตั้ง เชน ปจจัยเรื่อง เพศ 
การศึกษา อาชีพ รายได เปนตน หาใชเพราะประเด็นปญหาทางการเมืองไมขอสรุปท่ัวไปเก่ียวกับ
พฤติกรรมการลงคะแนนเสียงเลือกตั้งของประชาชนจากการใชตัวแบบมุมมองเชิงสังคมวิทยาใน
การศึกษาพบวา 
 ๒.๑ ผูลงคะแนนเสียงสวนมากโดยเฉพาะผูมีฐานะทางเศรษฐกิจสังคมต่ํา ไปลง 
คะแนนเสียงดวยความสํานึกวาเปนหนาท่ีของพลเมืองดีหรือเปนพิธีการในระบอบประชาธิปไตยยิ่ง
กวาการไปดวยเหตุผลการผลักดันนโยบาย หรือดวยความรูสึกมีประสิทธิภาพทางการเมือง และกลุมท่ี
มีคุณลักษณะทางเศรษฐกิจสังคมสูงซ่ึงมีจํานวนนอยกวานั้นก็มีความสํานึกไมแตกตางกันมากนัก 
 ๒.๒ ผูลงคะแนนเสียงท่ีมีคุณลักษณะทางเศรษฐกิจสังคมต่ําซ่ึงเปนประชาชน
สวนมากของประเทศมีความผูกพันทางการเมืองกับพรรคการเมืองต่ํามีความเขาใจในนโยบายทาง
การเมืองนอยขาดความรูขาวสารทางการเมืองท่ีเพียงพอและขาดความรูสึกวาตนมีความสําคัญในการ
ทางการเมืองดวยเหตุนี้จึงงายตอการถูกชักจูงโดยเฉพาะการชักจูงท่ีเปนการติดตอสวนบุคคลและการ
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ใหสินจางรางวัล บุคคลใกลชิดท่ีมีอิทธิพลตอการตัดสินใจในการเลือก ไดแก เพ่ือนฝูงญาติพ่ีนอง 
ผูใหญบาน กํานัน ครู เจาหนาท่ีทางราชการ และพระภิกษุท่ีเคารพนับถือ 
 ๒.๓ ในทางตรงกันขามผูลงคะแนนเสียงท่ีมีคุณลักษณะทางเศรษฐกิจสังคมสูง
สวนมากมักจะมีความนิยมพรรคการเมืองพรรคใดพรรคหนึ่งหรือชอบนโยบายทางการเมืองเฉพาะ
อยางเปนผูท่ีมีความรูทางการเมืองและเปดรับขาวสารการเมืองสูง ทําใหสามารถตัดสินใจดวยตนเอง
ไดอยางม่ันใจและมีเหตุผล “เชิงการเมือง” สินจางรางวัลมีอิทธิพลนอยตอการทําใหเกิดการ
เปลี่ยนแปลง การตัดสินใจของบุคคลกลุมนี้ 
 ๒.๔ นอกจากนั้นผูลงคะแนนเสียงท่ีมีคุณลักษณะทางเศรษฐกิจสังคมสูงมักให
ความสําคัญในการเลือกตั้งโดยคํานึงถึงพรรคมากกวาผูลงคะแนนเสียงท่ีมีคุณลักษณะทางเศรษฐกิจ
สังคมต่ําท่ีมักลงคะแนนเสียงโดยคํานึงถึงผูสมัครเปนเกณฑ และมีจํานวนไมนอยท่ีลงคะแนนเสียงตาม
คนอ่ืน ๆ โดยไมคํานึงถึงเกณฑใด ๆ 
 ๓. มุมมองเชิงจิตวิทยาแนวทางการศึกษานี้ใหความสนใจตอปจจัยทางดานความรูสึก
หรือความผูกพันทางการเมืองท่ีมีพฤติกรรมการลงคะแนนเสียงเลือกตั้งกลาวคือเปนความรูสึก       
พึงพอใจ สนใจ หรือนิยมชมชอบในพรรคการเมืองใดพรรคหนึ่ง หรือผูสมัครคนใดคนหนึ่ง 
 สรุปไดวาตัวแบบท่ีนํามาใชในการศึกษาพฤติกรรมการลงคะแนนเสียงเลือกตั้งของ
ประชาชนประกอบดวย มุมมองเชิงเศรษฐศาสตร ท่ีเปนการศึกษาถึงความชอบดวยเหตุผลของมนุษย
มาใชในการตัดสินใจทางการเมืองโดยการลงคะแนนเสียงเปนการนํามาซ่ึงประโยชนหรือเปาหมายทาง
การเมืองท่ีประชาชนตองการและเปนตองกระทําดวยความละเอียดรอบคอบมุมมองเชิงสังคมวิทยา 
เปนการแสดงใหเห็นวาสถานภาพทางเศรษฐกิจและสังคมของบุคคลเปนการกําหนดพฤติกรรมท่ี
แตกตางของบุคคลในการเลือกตั้ง เชน เพศ การศึกษา อาชีพ รายได เปนตน และมุมมองเชิงจิตวิทยา 
มุงใหความสนใจตอปจจัยทางดานความรูสึกหรือความผูกพันทางการเมือง เชน ความรูสึกพึงพอพอใจ 
สนใจ ในพรรคการเมืองใดพรรคหนึ่งหรือผูสมัครคนใดคนหนึ่ง๓๐ 

 ปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอพฤติกรรมการลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง 
 ณัฐกร วิทิตานนท กลาววา ปจจัยท่ีสําคัญท่ีมีอิทธิพลตอพฤติกรรมการลงคะแนนเสียง
เลือกตั้ง สามารถแยกเปนปจจัยดานตาง ๆ ไดดังนี้ 
 ๑. ปจจัยดานเศรษฐกิจและสังคมถือเปนมุมมองในเชิงสังคมวิทยาโดยเห็นวาปจจัยสวน
บุคคลเปนปจจัยกําหนดพฤติกรรมการลงคะแนนเสียงเลือกตั้งโดยเฉพาะอยางยิ่งปจจัยดานสถานภาพ
ทางดานเศรษฐกิจและสังคมของบุคคลท่ีวาฐานะทางตําแหนงสังคมเปนสิ่งสําคัญในการกําหนดความ
แตกตางของพฤติกรรมของมนุษย โดยฐานตําแหนงดังกลาวอาจไดมาโดยกําเนิด เชน เพศ หรือไดมา
จากการกระทําข้ึนในภายหลัง เชน อายุ อาชีพ ระดับการศึกษา รายได เปนตัวกําหนดความแตกตาง
ของแบบแผนพฤติกรรมการลงคะแนนเสียงเลือกตั้งบุคคลยอมมีความนึกคิดทางการเมืองตามสถานะ

                                                                 

 
๓๐ ธีรภัทร เสรีรังสรรค, โครงการวิจัยเร่ือง การประเมินผลการทํางานขององคกรอิสระตาม

รัฐธรรมนูญ : คณะกรรมการการเลือกต้ัง, อางแลว, หนา ๗-๙. 
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๓๐ 
 

ทางเศรษฐกิจสังคมของตน การตัดสินใจลงคะแนนเสียงเลือกตั้งของบุคคลเปนไปตามคุณลักษณะทาง
เศรษฐกิจและสังคมของเขา เชน เพศชายมักจะมีสวนรวมทางการเมืองมากกวาเพศหญิง หรือผูท่ีมี
การศึกษาสูงมีแนวโนมจะเขามามีสวนรวมทางการเมืองมากกวาเพศหญิง หรือผูท่ีมีการศึกษาสูงมี
แนวโนมจะเขามามีสวนรวมทางการเมืองสูงกวาผูมีการศึกษาต่ําหรือผูมีอาชีพผูใชแรงงานมักจะเขา
รวมในการเดินขบวนประทวงรัฐบาลมากกวานักธุรกิจ 
 ๒. ปจจัยดานจิตวิทยาถือเปนปจจัยทางดานความรูสึกหรือความผูกพันทางการเมืองของ
บุคคลมีอิทธิพลตอพฤติกรรมการลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง กลาวคือปจจัยทางดานจิตวิทยาเชน 
บุคลิกภาพ ความคิดเห็น คานิยม และความเชื่อ จะสงผลทําใหมนุษยโนมเอียงไปในทางใดทางหนึ่ง 
โดยมนุษยแตละคนมักจะแสดงพฤติกรรมไปในทางนั้นหากเขาถูกกระตุนและสถานการณในขณะนั้น
เอ้ืออํานวยโดยท่ีแนวทางการศึกษานี้จะใหความสําคัญกับปจจัยทางดานความรูสึกและทางจิตใจของ
บุคคลเปนหลัก 
 ๓. ปจจัยดานผูสมัคร ถือเปนมุมมองในเชิงเศรษฐศาสตร หรือตัวแบบการเลือกโดยเหตุ
และผลโดยผูลงคะแนนเสียงยอมท่ีจะกําหนดจุดมุงหมายหลักเกณฑในการท่ีจะเลือกผูสมัครรับ
เลือกตั้งท่ีตนเองพอใจมากท่ีสุด กลาวคือ ผูลงคะแนนเสียงจะประเมินวาผูสมัครใหประโยชนแกตนเอง
เพียงใด แลวลงคะแนนเสียงตามผลของการประเมินนั้น ดังนั้นการท่ีคนออกไปเลือกตั้งก็เพราะคน
เหลานั้นหวังผลประโยชนบางประการจากการเลือกตั้ง ความสําคัญเก่ียวกับคุณสมบัติสวนตัวของ
ผูสมัครรับเลือกตั้ง เชน ความรู ความสามารถ ความซ่ือสัตย ความมีชื่อเสียง ความสัมพันธกับพรรค
การเมือง เปนตน รวมไปถึงกลวิธีการหาความนิยมและอิทธิพลตาง ๆ ของผูสมัครรับเลือกตั้ง อาทิ 
การใชนโยบายในการหาเสียง การแนะนําตัว การหาเสียงผานหัวคะแนน การทุจริตการเลือกตั้ง
โดยเฉพาะอยางยิ่งการซ้ือขายเสียง 

 ๔. ปจจัยดานพฤติกรรมทางการเมือง นับวาเปนปจจัยท่ีสําคัญอีกประการหนึ่งเนื่องจาก
สถานการณของระบบการเมืองท่ีกําหนดใหมีการออกกฎหมายใหมีการเลือกตั้งผูบริหารทองถ่ิน
โดยตรงในทุกระดับโดยใหมีการดําเนินการโดยคณะกรรมการการเลือกตั้งภายใตกฎหมายตางๆ ท่ี
เก่ียวของกับการเลือกตั้งผูบริหารทองถ่ิน 
 สรุปไดวา ปจจัยท่ีสําคัญท่ีมีอิทธิพลตอพฤติกรรมการลงคะแนนเสียงเลือกตั้งมี ๔ ปจจัย 
คือ ปจจัยดานเศรษฐกิจและสังคม เชน สถานภาพทางดานเศรษฐกิจและสังคม อายุ อาชีพ ระดับ
การศึกษา รายได ปจจัยดานจิตวิทยา ท่ีเชื่อวาความรูสึกหรือความผูกพันทางการเมืองมีอิทธิพลตอ
พฤติกรรมการลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง ปจจัยดานผูสมัคร เปนการใหความสําคัญเก่ียวกับคุณสมบัติ
สวนตัวของผูสมัคร เชน ความรู ความสามารถ ความซ่ือสัตย และปจจัยดานพฤติกรรมทางการเมือง๓๑ 

 

 

                                                                 

 
๓๑ ณัฐกร วิทิตานนท, “ปจจัยท่ีมีผลตอการเลือกตั้งของสมาชิกวุฒิสภา:ศึกษากรณีการเลือกตั้งสมาชิก

วุฒิสภาจังหวัดเชียงใหมรอบสอง เมื่อวันท่ี ๒๐ เมษายน ๒๕๔๓”,วิทยานิพนธรัฐศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิต
วิทยาลัย : มหาวิทยาลัยบูรพา, ๒๕๔๔). 
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๓๑ 
 

 วิธีการลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง 
ธีรวุฒิ โศภิษฐิกุล กลาววา วิธีการลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง มีไวดังนี้ 

 ๑. การเลือกตั้งโดยตรง (Direct Suffrage) หมายถึง การใหผูมีสิทธิออกเสียงเลือกตั้ง 
เลือกตัวบุคคลหรือคณะบุคคลท่ีประสงคจะเลือกโดยตรง การเลือกตั้งแบบนี้มีขอดีในแงท่ีทําให
ประชาชนสามารถเลือกผูแทนไดตรงตามเจตจํานงอันแทจริงของตน และเม่ือกลาวในระดับประเทศ 
ฝายท่ีไดรับคะแนนเสียงขางมากก็จะไดจัดรัฐบาลเขามาบริหารประเทศเทากับเปนการแสดง
เจตนารมณของคนสวนขางมากในชาติ แตวิธีการนี้ยอมเหมาะสมกับกรณีท่ีประชาชนมีความ 
กระตือรือรนในการเขามีสวนรวมทางการเมืองมีความสํานึกในหนาท่ีและผลประโยชนของตน ติดตาม
ผลงาน และพฤติกรรมทางสภาอยูเสมอ เพ่ือจะไดพิจารณาบุคคลหรือคณะบุคคลตามความตองการท่ี
แทจริง 
 ๒. การเลือกตั้งโดยทางออม (Indirect Suffrage) หมายถึง การท่ีประชาชนเลือกบุคคล
หรือคณะบุคคลใหไปทําหนาท่ีเลือกตั้งแทนตนเองอีกครั้งหนึ่งการเลือกตั้งแบบนี้ดีในแงท่ีมีการ
พิจารณากลั่นกรอง ๒ ชั้น มีโอกาสท่ีจะไดตัวแทนท่ีมีคุณวุฒิสูงกวา เหมาะกับการเลือกตั้งในสังคมท่ี
ประชาชนท่ัวไปยังไมมีการศึกษาหรือความรูทางดานการเมืองการปกครองและความสํานึกทาง
การเมืองดีพอ๓๒ 

 สรุปไดวา วิธีการลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง มี ๒ ทางเลือก คือ การเลือกตั้งโดยตรงโดย 
การใหผูมีสิทธิออกเสียงเลือกตั้ง และ การเลือกตั้งโดยทางออม โดยการท่ีประชาชนเลือกบุคคลหรือ
คณะบุคคลใหไปทําหนาท่ีเลือกตั้งแทนตนเอง 
 ๒.๑.๔ แนวคิดเกี่ยวกับแรงจูงใจ 
 ความหมายของแรงจูงใจ 

 จุฑารัตน เอ้ืออํานวย ใหความหมายแรงจูงใจไววา แรงจูงใจ (Motive) มีรากศัพทมา
จากภาษาลาตินวา “Movere” แปลวาเง่ือนไขหรือสภาวะท่ีเก่ียวของกับพฤติกรรม ๓ ทิศทาง คือ 
การทําใหเกิดพฤติกรรม การยับยั้งพฤติกรรมและการกําหนดพฤติกรรม ในทางจิตวิทยา แรงจูงใจ
หมายถึง พลังท่ีมีอยูในตัวบุคคลซ่ึงพรอมท่ีจะกระตุน หรือชี้ทาง (Urge or Direct) ใหอินทรียกระทํา
พฤตกิรรมอยางใดอยางหนึ่งเพ่ือใหบรรลุเปาหมาย๓๓ 
 มัลลิกา คณานุรักษ ไดใหความหมายแรงจูงใจไววา แรงจูงใจ (Motive) หมายถึง 
สภาวะภายในท่ีเปนผลจากความตองการแลวคอยกระตุนใหแสดงพฤติกรรม ท่ีจะตอบสนองความ
ตองการ แรงจูงใจท่ีเกิดจากความตองการทางกายเรียกวาแรงขับ (Drive) ไดแก แรงขับความหิว    

                                                                 

 ๓๒ ธีรวุฒิ  โศภิษฐิกุล, การเมืองการปกครองของไทย, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ ก. พล (๑๙๙๖), 
๒๕๔๓), หนา ๓๓๔. 
 

๓๓ จุฑารัตน เอ้ืออํานวย, จิตวิทยาสังคม, พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร : แอคทีฟ พริ้น จํากัด, 
๒๕๔๙), หนา ๑๒๘. 
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แรงขับทางเพศ ฯลฯ ความตองการ (Need) หมายถึงสภาวะเม่ือรูสึกขาดแคลนทางกายและทางใจ 
ท้ังหมดเปนกระบวนการภายในท่ีอธิบายเก่ียวกับพฤติกรรมตางๆ ของมนุษย๓๔ 
 สุชา จันทนเอม ไดใหความหมายการจูงใจ (Motivation) ไววา หมายถึง สภาวะท่ี
อินทรียถูกกระตุนใหแสดงพฤติกรรมอยางใดอยางหนึ่ง เพ่ือบรรลุสูจุดหมายปลายทาง (Goal) ท่ีตั้งไว 
พฤติกรรมท่ีสนองความตองการของมนุษย และเปนพฤติกรรมท่ีนําไปสูจุดหมายปลายทางพฤติกรรมท่ี
ถูกกระตุนโดยแรงขับ (Drive)ของแตละบุคคล มีแนวมุงไปสูจุดหมายปลายทางอยางใดอยางหนึ่ง ซ่ึง
รางกายอาจจะสมประสงคในความปรารถนาอันเกิดจากแรงขับนั้นๆ ได๓๕ 

 การจูงใจ (Motivation) จึงเปนกระบวนการของการกระตุนใหเกิดการกระทําสนับสนุน
กิจการท่ีกระทําใหเกิดความกาวหนา และกําหนดแบบแผนของกิจการท่ีกระทํา และการกระทําหรือ
พฤติกรรมไดรับอิทธิพลจากจุดมุงหมายท่ีการกระทําหรือพฤติกรรมนั้นๆ มุงไปสู เปนเรื่องท่ีซับซอน 
ปจจัยตางๆ ท่ีกระตุนใหเกิดพฤติกรรมจะไมมีความสัมพันธกันชนิดตรงไปตรงมาลักษณะของการจูงใจ 
คือ เปลี่ยนแปลงไดทุกโอกาสแมวาเขายังประพฤติปฏิบัติอยูเหมือนเดิม ทําใหทราบถึงลักษณะท่ี
แสดงออกของมนุษย บุคคลสองคนอาจจะกระทําในสิ่งเดียวกันโดยมีเหตุผลในการกระทําตางกัน หรือ
อาจจะกระทําในสิ่งท่ีตางกันแตมีเหตุผลการกระทําท่ีเหมือนกัน๓๖  
 แมคคลีแลนด (McClelland) ไดใหคํานิยามของแรงจูงใจวาเปนสิ่งท่ีเกิดข้ึนบอยครั้ง 
สําหรับจุดมุงหมายข้ันพ้ืนฐานตามแรงกระตุนตามธรรมชาติซ่ึงจะเก่ียวกับพลังงานการเปลี่ยนแปลง
และการเลือกแสดงพฤติกรรม๓๗  

 เวเทน (Weiten) ใหคําจํากัดความของแรงจูงใจวาเปนความตองการ (needs) ความ
อยาก (wants) ความสนใจ (interests) และความปรารถนา (desire) ท่ีชักจูงบุคคลในทิศทางท่ีแนว
แนหรือการกลาวสั้นๆวาการจูงใจกอใหเกิดพฤติกรรมท่ีมุงสูจุดมุงหมาย๓๘  

 ราตรี พัฒนรังสรรค ไดใหความเห็นวาแรงจูงใจคือภาวะหรือองคประกอบท่ีกระตุนให
บุคคลแสดงพฤติกรรมอยางใดอยางหนึ่งออกมาอยางมีจุดมุงหมายเพ่ือไปสูจุดหมายท่ีตนเองตองการ
หรือผูทําการชักจูงกําหนด๓๙  

                                                                 

 ๓๔ มัลลิกา คณานุรักษ, จิตวิทยากับการสื่อสารของมนุษย, (กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร
,๒๕๔๗), หนา ๗๑–๗๒. 
 ๓๕ สุชา จันทนเอม, จิตวิทยาท่ัวไป, พิมพครั้งท่ี๑๐, (กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๔๐),
หนา ๑๐๑. 
 ๓๖ สุจิตรา พรมนุชาธิป, มนุษยสัมพันธ, (กรุงเทพมหานคร : สุวีริยสาสน, ๒๕๔๙), หนา ๑๔๑. 

 ๓๗ McClelland, Motivation Theory : Human Relations (Online) Available : 
http://www.accel-team.com/human_relations/hrels_06_Mcclelland.html [2009, December 27] 
(1985), p 590. 
 ๓๘Weiten, Wayne, Personality : Theory, Research, and Assessment In Psychology : 
Themes and Variations 3rd ed. Pacific Grove, CA : Brooks/Cole. (1995), p 379. 
 ๓๙ ราตรี พัฒนรังสรรค, พฤติกรรมมนุษยกับการพัฒนาตน, (กรุงเทพมหานคร : คณะครุศาสตร
สถาบันราชภัฏจันทรเกษม, ๒๕๔๔),หนา ๒๕๒. 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๓๓ 
 

 สุรางค โควตระกูล กลาววาแรงจูงใจหมายถึงองคประกอบท่ีกระตุนใหเกิดพฤติกรรมท่ี
มีจุดมุงหมาย๔๐  
 จากการใหความหมายของแรงจูงใจสามารถสรุปไดวา คือ สภาวะหรือกระบวนการท่ี
รางกายและจิตใจของมนุษยถูกกระตุน ทําใหมีแรงขับ (Drive) ความตองการ (Need) โดยมีปจจัย
ตางๆ ท่ีสะสมมาตั้งแตเกิดจนถึงปจจุบันเปนตัวชวยกระตุนใหเกิดการสรางพฤติกรรมข้ึนมา ท้ังท่ีเปน
กุศล กลางๆ และอกุศล 

 ปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอแรงจูงใจ ลักษณะและขอสังเกต 
 ปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอแรงจูงใจ การท่ีบุคคลจะเกิดแรงจูงใจจนแสดงพฤติกรรมตางๆ 

ออกมาไดนั้นยังมีปจจัยตางๆ ท่ีมีอิทธิพลในการทําใหเกิดแรงจูงใจดังตอไปนี้ 
 ๑) ความตองการ (Need) หมายถึงสภาวะท่ีท่ีรางกายหรือจิตใจขาดความสมดุล
บางอยาง เชน ตองการน้ํา-กระหาย ตองการนอน-เพลีย ตองการอาหาร-หิว 
 ๒) แรงขับ (Drive) หมายถึงภาวะท่ีรางกายถูกกระตุน ทําใหเกิดสภาพความเครียดอัน
เนื่องมาจากความตองการและพยายามหาสิ่งนั้นๆ มาตอบสนอง เชน ความหิวความตองการทางเพศ 
แรงขับเปนกลไกสําคัญของกระบวนการจูงใจ ซ่ึงเกิดข้ึนท้ังภายนอกและภายในท่ีเพ่ิมพลังแก
พฤติกรรมเพ่ือใหบรรลุเปาหมายท่ีตองการ มีท้ังแรงขับท่ีเปนปจจัยในทางบวกและทางลบ๔๑

 

 ๓) ความแตกตางระหวางบุคคล (Inter-Individual Differences) และความแตกตาง
ภายในบุคคล (Intra-Individual Differences) มีความเก่ียวของกับแรงจูงใจ เชน ความแตกตาง
ระหวางเชาวนปญญา ความแตกตางทางความคิดสรางสรรค ความแตกตางทางความรูคิด ความ
แตกตางทางการเรียนรู ความแตกตางระหวางเพศ ความแตกตางระหวางกลุม๔๒

 

 ๔) สิ่งแวดลอมและพันธุกรรม (Environment and Heredity) เปนปจจัยตอแรงจูงใจ
เพราะ มีอิทธิพลตอพฤติกรรม และการพัฒนาของบุคคล ท้ังสองอยางทําหนาท่ีสัมพันธตอกันตลอด
ตั้งแตบุคคลเกิดข้ึนมาและเพ่ิมพูนทบตนข้ึนเรื่อยๆ ไมสามารถแยกออกไดวาอยางไหนมีอิทธิพล
มากกวากัน 
 ๕) โครงสรางทางสังคม (Social Structure) ก็มีบทบาทเก่ียวของกับแรงจูงใจ 
ประสบการณ การศึกษา การอบรมฯ เปนการสั่งสมการเรียนรูและการขัดเกลาทางสังคม
(Socialization) ของแตละบุคคลท่ีสะสมรวบรวมมาตั้งแตสมัยเด็กจนเติบโตเปนผูใหญ เพราะจะเกิด
คานิยมในตนเอง มีการสรางเปาหมาย หรือแบบแผนของพฤติกรรม (Pattern of Behavior) เกิดวิธี
คิด เฉพาะของตนเองทําให เ กิดการเปลี่ ยนแปลงจากภายในอยางลึก ซ้ึงของแตละบุคคล 

                                                                 

 ๔๐ สุรางค โควตระกูล, จิตวิทยาการศึกษา, (กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย,๒๕๔๔), 
หนา ๑๔๗. 
 ๔๑ จุฑารัตน เอ้ืออํานวย, จิตวิทยาสังคม, พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร : แอคทีฟ พริ้นทจํากัด, 
๒๕๔๙), หนา ๑๒๙. 
 ๔๒ สุรางค โควตระกูล, จิตวิทยาการศึกษา, พิมพครั้งท่ี ๖, (กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณ
มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๘), หนา ๑๓๒–๑๔๙. 
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๓๔ 
 

(Internalization) เปนผลทําใหเกิดแบบแผนของวิธีคิดและพฤติกรรมซ่ึงจะกลายเปนพ้ืนฐานการจูงใจ
สําหรับพฤติกรรมในการดําเนินชีวิตตอไป๔๓

 

 มนุษยทุกคนเม่ือตองการใหเกิดพฤติกรรมตองไดรับการจูงใจหรือถูกกระตุนแรงจูงใจ
ท้ังหมดท่ีเกิดข้ึนไมจําเปนท่ีจะทําใหเกิดพฤติกรรมทุกครั้งและพฤติกรรมท่ีเกิดข้ึนอาจเกิดจากการ
เรียนรูหรือไมเรียนรูก็ได 
 ลักษณะของผูท่ีไดรับการจูงใจ มี ๓ ประการคือ 
 ๑) มีพลัง (Energy) และรับรูความตองการของตัวเองจะทําใหคนเราเกิดพลังข้ึนมามี
แรงจูงใจเพ่ือท่ีจะทํากิจกรรมนั้นใหสําเร็จลุลวงไปในสถานการณหนึ่ง 

 ๒) เกิดความพยายาม (Persistency) บุคคลท่ีไดรับแรงจูงใจจะไมเกิดความทอถอยหรือ
ลมเลิกการกระทํานั้นๆ ลงไปโดยงาย มีการพิจารณาวิถีทางท่ีจะสนองตอบความตองการของตัวเองอยู
เสมอ และหาทางสนองตอบความตองการของตัวเองในแนวทางท่ีเปนไปได 
 ๓) สามารถเปลี่ยนแปลงได (Variability) คนเราเม่ือดิ้นรนจนถึงท่ีสุดแลวถายังไมบรรลุ
เปาประสงคก็อาจเปลี่ยนแปลงเปาประสงคใหมไดมีพฤติกรรมมุงสูเปาหมายและประเมินผลของ
ความสําเร็จ๔๔ 
 ขอสังเกตบางประการเกี่ยวกับแรงจูงใจ (Some Phenomena of Motives) 
 แรงจูงใจนี้ศึกษาเฉพาะแรงจูงใจท่ีกระตุนใหอินทรียเกิดพฤติกรรมจึงใชการสังเกตและ
อนุมานจากพฤติกรรมแตก็มักมีปญหาจากความสลับซับซอนและขอเท็จจริงตางๆ ดังนี้ 
 ๑) การแสดงออกของแรงจูงใจนั้นแตกตางกันไปตามวัฒนธรรม และแตกตางกันไปตาม
ตัวบุคคลในวัฒนธรรมเดียวกันการแสดงออกจึงไมเหมือนกัน ท้ังนี้เนื่องจากวาการแสดงออกของ
แรงจูงใจเปนสิ่งท่ีไดจากประสบการณและการเรียนรู เชน Sex Motive ในวัฒนธรรมตะวันตก และ
ตะวันออกจะแตกตางกัน 
 ๒) แรงจูงใจอยางเดียวกัน อาจทําใหคนแสดงพฤติกรรมออกมาไมเหมือนกันเชนอารมณ
โกรธ บางคนอาจแสดงออกดวยการทุบตีผลักไส บางคนอาจจะหลบหลีกไปเสีย 
 ๓) แรงจูงใจท่ีไมเหมือกัน อาจทําใหคนเราแสดงพฤติกรรมออกมาเหมือนกันเชนเด็กบาง
คนทําการบานเพราะรักการเรียน แตบางคนทําเพราะไมอยากทํางานบาน 
 ๔)   แรงจูงใจบางครั้งอาจออกมาในรูปของการปดบังอําพราง หรือแสดงออกไมตรงตาม
ความเปนจริง เชน การดีใจ เสียใจ บางคนไมแสดงออกทางสีหนาใหปรากฏ 
 ๕) พฤติกรรมท่ีแสดงออกมาอาจไดรับการกระตุนจากแรงจูงใจหลายๆ อยาง เชน 
นักวิทยาศาสตรประดิษฐสิ่งใหมๆออกมา อาจอยากร่ํารวย อยากมีชื่อเสียง ตองการขอเท็จจริง 
ตองการสรางคุณประโยชนใหแกมนุษยชาติและอ่ืนๆ๔๕

 

                                                                 

 ๔๓ สรอยตระกูล (ติวยานนท) อรรถมานะ, พฤติกรรมองคกร : ทฤษฎีและการประยุกต, พิมพครั้งท่ี 
๓, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๕), หนา ๘๕–๘๖. 
 ๔๔ พงษพันธ พงษโสภา, จิตวิทยาการศึกษา, (กรุงเทพมหานคร : พัฒนาการศึกษา,๒๕๔๔), หนา 
๑๑๙. 
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 ผูท่ีไดรับแรงจูงใจจะมีพลัง มีความพยายาม และสามารถเปลี่ยนแปลงเปาหมายได และ
แรงจูงใจจะเปลี่ยนไปตาม ประสบการณ สถานการณ สภาพแวดลอม สถานภาพทางสังคมและการ
แสดงออกของแตละคน 

 ประเภทของแรงจูงใจ  
 เวเทน (Weiten) ไดกลาวไววาทฤษฎีสวนใหญแบงแรงจูงใจของมนุษยออกเปน ๒ 

ประเภทคือ (๑) แรงจูงใจทางดานรางกาย (Biological Motives) เกิดจากความตองการทางรางกาย
เชนความหิวความตองการทางเพศความตองการอุณหภูมิท่ีเหมาะสมความตองการขับถายความ
ตองการนอนหลับและพักผอนความตองการแสดงออกความกาวราว (๒) แรงจูงใจทางสังคม (Social 
Motives) เกิดจากประสบการณทางสังคม เชน ความตองการความสําเร็จความตองการความสัมพันธ
ความตองการอิสรภาพความตองการการดูแลปกปองความตองการมีอํานาจความตองการเปนท่ีสนใจ
ของผูอ่ืนความตองการความมีระเบียบเรียบรอยความตองการความสนุกสนานเพลิดเพลิน๔๖  
 สุรางค  โควตระกูล ไดแบงประเภทของแรงจูงใจเปน ๒ ประเภทคือ  
 ๑. แรงจูงใจภายใน (Intensive Motivation) เปนแรงจูงใจท่ีมาจากภายในตัวบุคคล
เปนแรงขับท่ีทาใหบุคคลนั้นแสดงพฤติกรรมโดยไมหวังรางวัลหรือแรงเสริมจากภายนอกเพราะเปน
พฤติกรรมท่ีเกิดจากความสนใจของ ผูแสดงพฤติกรรมมองเห็นคุณคาในตัวมันเองมีความสุขหรือพึง
พอใจในสิ่งนั้นซ่ึงความรูสึกมีความสุขนั้นเองท่ีเปนรางวัลหรือสิ่งตอบแทนท่ีเขาไดรับเชนการเลนวีดีโอ
เกมการรองเพลงในหองนาการเก็บรักษาไดอารี่สวนตัวเปนตน  
 ๒. แรงจูงใจภายนอก (Extensive Motivation) เปนแรงจูงใจท่ีไดรับอิทธิพลจาก
ภายนอกจูงใจใหเกิดพฤติกรรมเปนความตองการท่ีจะปฏิบัติเพ่ือใหไดรับสิ่งตอบแทนหรือรางวัลหรือ
หลีกเลี่ยงจากผลท่ีไมพึงปรารถนาแรงจูงใจเหลานี้เชนแรงเสริมชนิดตางๆตั้งแตคาติชมรางวัลท่ีเปน
สิ่งของเงินตัวแปรตางๆท่ีมาจากบุคคลลักษณะของเหตุการณสิ่งแวดลอมภายนอกเปนตน๔๗  
 ปรียาพร วงคอนุตรโรจน แรงจูงใจแบงตามท่ีมาได ๓ ประเภท 
 ๑. แรงจูงใจทางสรีระวิทยา (Physiological Motivation ) การจูงใจเกิดข้ึนเพ่ือสนอง
ความตองการของรางกายท้ังหมดเพ่ือใหบุคคลมีชีวิตอยู เปนความตองการท่ีจําเปนตามธรรมชาติของ
มนุษยไดแก ตองการพักผอน ตองการน้ํา อาหาร รางกายท่ีแข็งแรงเปนตน เราสามารถวัดระดับความ
ตองการทางสรีระได จากการสังเกตพฤติกรรมการกระทํา คือ จากความมากนอยของการกระทํา การ
เลือกกระทํา (เลือกสิ่งใดแสดงวาตองการสิ่งนั้นมาก) การตอบโตกับสิ่งท่ีมาขัดขวาง 

                                                                                                                                                                                        

 ๔๕ สุชา จันทนเอม, จิตวิทยาท่ัวไป,พิมพครั้งท่ี๑๐, (กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนพานิช, ๒๕๔๐),หนา 
๑๐๔–๑๐๕ 
 ๔๖ Weiten, Wayne, Personality : Theory, Research, and Assessment In Psychology : 
Themes and Variations 3rd ed. Pacific Grove, CA : Brooks/Cole. (1995), p. 383. 
 

๔๗ สุรางค โควตระกูล, จิตวิทยาการศึกษา, หนา ๑๖๙. 
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 ๒. แรงจูงใจทางจิตวิทยา (Psychological Motivation) เปนแรงจูงใจท่ีชวยทางดาน
จิตใจ ทําใหมีสุขภาพจิตดีและสดชื่น ไดแกความอยากรูอยากเห็น การตอบสนองตอสิ่งแวดลอมความ
ตองการความรักและการเอาใจใสจากผูอ่ืน 
 ๓. แรงจูงใจทางสังคม (Social Motivation) เเรงจูงใจนี้เกิดจากประสบการณท่ีสะสม
มาในอดีตของแตละบุคคล การตั้งเปาหมายของชีวิต แรงจูงใจชนิดนี้มีความสัมพันธกับการแสดง
ปฏิกิริยาของบุคคลอ่ืนท่ีมีตอเรา ไดแก 
 ๓.๑ แรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์ (Achievement Motives) เปนความปรารถนาของบุคคลท่ี
จะทํากิจกรรมตางๆ ใหดีและประสบความสําเร็จ ซ่ึงไดรับการสงเสริมมาตั้งแตวัยเด็กเด็กท่ีไดรับการ
ฝกหัดชวยเหลือตามวัยเม่ือเติบโตเปนผูใหญจะมีความสําเร็จในชีวิตสูง การฝกแรงจูงใจใฝสําฤทธิ์จึง
ตองเริ่มจากครอบครัวเปนอันดับแรก 
 ๓.๒ แรงจูงใจใฝสัมพันธ (Affiliative Motives) เปนแรงจูงใจท่ีทําใหับุคคลปฏิบัติตน
ใหเปนท่ียอมรับของบุคคลอ่ืน ตองการความเอาใจใสความรักจากผูอ่ืน เปนตน 
 ๓.๓ แรงจูงใจตอความนับถือตนเอง (Self-Esteem) เปนแรงจูงใจท่ีบุคคลปรารถนา
เปนท่ียอมรับในสังคม มีชื่อเสียงเปนท่ีรูจักของคนท่ัวไป ตองการไดรับการยกยองจากสังคม ซ่ึงนํามาสู
การนับถือตนเอง เนื่องจากมนุษยอยูรวมกันเปนสังคม สังคมจะสงบสุขและนาอยู ก็ตอเม่ือบุคคลใน
สังคมมีความเขาใจกัน เห็นอกเห็นใจชวยเหลือเก้ือกูลกัน 
 ๓.๔ แรงจูงใจใฝกาวราว (Aggression Motives) เม่ือคนเรามีความไมพอใจ ถูกขัด
ใจยอมมีการแสดงออกถึงความรูสึกนั้น อาจมีการกาวราวดวยวาจา เชน ดุดา หรือกาวราวดวยการ
กระทํา เชน การทํารายขาวของ ทํารายรางกาย ความกาวราวเกิดจากความตองการผอนคลายความ
ตึงเครียดของตน 
 ๓.๕ แรงจูงใจใฝอํานาจ (Power Motives) ความตองการอํานาจทําใหบุคคลเกิด
แรงจูงใจท่ีตองการจะมีอํานาจเหนือพฤติกรรมของบุคคลอ่ืน เพราะจะทําใหเขาพอใจถารูสึกวาตนมี
ความสามารถท่ีจะเอาชนะ และมีอิทธิพลเหนือบุคคลอ่ืนและสิ่งแวดลอมได 
 ๓.๖ แรงจูงใจใฝท่ีพ่ึง (Dependency Motives) เปนแรงจูงใจท่ีตองการความ
ชวยเหลือการสนับสนุนคําปรึกษาเพ่ือใหเกิดความม่ันใจในการทํากิจกรรมตางๆ และการทํางาน๔๘ 
 ความสําคัญของแรงจูงใจ  
 ธงชัย สันติวงษ กลาวถึงความสําคัญของแรงจูงใจวา พฤติกรรมหรือการแสดงออกใดๆ
ของมนุษยนั้นจะมีสาเหตุเสมอสิ่งท่ีเปนสาเหตุก็คือแรงจูงใจหรือความอยากเปนตัวชี้นํา (Guide) 
พฤติกรรมของคนตลอดเวลาดังนั้นการสามารถทราบกลไกการเกิดพฤติกรรมและวิธีการจูงใจยอม   

                                                                 

 ๔๘ ปรียาพร วงคอนุตรโรจน, จิตวิทยาการศึกษา, (กรุงเทพมหานคร : ศูนยสื่อเสรมิกรุงเทพฯ,๒๕๔๘), 
หนา ๒๓๑. 
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ทําใหผูบริหารสามารถกระทําการสั่งการไดเหมาะสมซ่ึงจะชวยสงเสริมใหคนทุมเทความสามารถของ
ตนใหเปนประโยชนตอองคการจนกระท่ังองคการบรรลุผลสําเร็จตามวัตถุประสงคได๔๙ 
 นรา สมประสงค กลาวถึงความสําคัญของการจูงใจไวหลายประการท่ีสําคัญดังนี้  
 ๑. ชวยเสริมสรางกาลังใจในการปฏิบัติงานใหแตละบุคคลในองคการ  
 ๒. ชวยเสริมสรางขวัญและกาลังใจท่ีดีในการทํางานแกผูท่ีทํางาน  
 ๓. ชวยเสริมสรางใหบุคลากรในองคการมีความจงรักภักดีตอองคการ  
 ๔. ชวยเสริมสรางความสามัคคีความเปนน้ําหนึ่งใจเดียวกันของบุคคลและกลุมใน
องคการ  
 ๕. ชวยใหการควบคุมดูแลการปฏิบัติงานดําเนินไปดวยความราบรื่น  
 ๖. ชวยใหเกิดความเชื่อถือความศรัทธาในองคการท่ีทํางานบุคลากรจะมีความรูสึกม่ันคง
ปลอดภัย 

 ๗. ชวยเสริมสรางความเจริญกาวหนาใหแกผูท่ีทํางานทําใหเกิดความคิดสรางสรรคใน
การทํางาน  
 ๘. ชวยใหองคการมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลสูงข้ึน๕๐  

๒.๑.๕ ทฤษฎีเกี่ยวกับแรงจูงใจ 
 ทฤษฎีลําดับช้ันความตองการของมาสโลว (Hierarchy of Needs Theory) 
 สรอยตระกูล (ติวยานนท) อรรถมานะ อางถึงทฤษฎีแรงจูงใจของ อับราฮัม เอช.   
มาสโลว (Abraham H. Maslow) ไววา เนนย้ําในเรื่องความตองการของมนุษย เพราะมนุษยทุกคนมี 
ความตองการอยางไมมีท่ีสิ้นสุดโดยการจัดลําดับข้ันไวเปนข้ันๆ จัดลําดับข้ันต่ําไปสูข้ันสูงดังนี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                                 

 ๔๙ ธงชัย สันติวงษ, ทฤษฎีองคการและการออกแบบ, (กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพานิช,๒๕๔๑),
หนา ๓๗๘-๓๗๙). 
 ๕๐ นรา สมประสงค, แรงจูงใจใน ประมวลสาระชุดวิชา ทฤษฎีและแนวปฏิบัติในการบริหาร
การศึกษา หนวยท่ี ๖, สาขาวิชาศึกษาศาสตร, (นนทบุรี : มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช,๒๕๔๔),หนา ๑๙๗. 
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แผนภาพท่ี ๒.๑ แสดงลําดับชั้นความตองการตามทฤษฎีของอับราฮัม เอช.มาสโลว  

      (Abraham H. Maslow) 
ท่ีมา : พงษพันธ พงษโสภา, จิตวิทยาการศึกษา, (กรุงเทพมหานคร :พัฒนาการศึกษา,๒๕๔๔),  
        หนา ๑๒๖. 
 

 แตละความตองการตามลําดับชั้นดังแผนภาพท่ี ๑ นั้นจะมีบทบาทหรืออิทธิพลก็ตอเม่ือ
มีสภาพ ๒ ประการคือ 
 ๑. เม่ือความตองการนั้นไดเกิดข้ึนเพียงพอถึงระดับของความอยาก (Wanting) ความ
ตองการใดก็ตามจะไมเปนตนเหตุของพฤติกรรม จนกวาความตองการนั้นขาดหายไปมากข้ึนเรื่อยๆ 
หรือความตองการนั้นตอบสนองไดนอยลงๆ จนถึงจุดท่ีตองมาตระหนักถึงความตองการนั้น เชน 
ธรรมดาเราไมเห็นความสําคัญของน้ําเพราะหาไดตลอดเวลาแตถาหลงปาหรือหลงอยูในทะเลทราย 
บุคคลผูนั้นจะกระทําการทุกอยางเพ่ือใหไดมาซ่ึงน้ํา เพ่ือความอยูรอดของตัวเอง 
 ๒. เม่ือความตองการในระดับท่ีต่ํากวาไดรับการตอบสนองแลวและคงมีอยูระดับหนึ่งซ่ึง
เปนท่ีรับไดและทําใหเกิดความพึงพอใจ ยกเวนความตองการพ้ืนฐานเริ่มแรก คือความตองการทาง
กายภาพและชีวภาพ ถาความตองการระดับต่ํายังไมไดรับการตอบสนอง แรงจูงใจของความตองการ
ระดับสูงก็มีน้ําหนักหรืออิทธิพลนอยลง มาสโลว มีความเห็นวาบุคคลพยายามท่ีจะตอบสนองความ
ตองการพ้ืนฐานใหมาก กอนท่ีจะเกิดพฤติกรรมมุงไปตอบสนองความตองการชั้นเหนือข้ึนไป จนถึงชั้น
ความตองการท่ีจะประสบความสําเร็จสูงสุด ดังนั้นจุดสําคัญในความคิดของมาสโลวก็คือ ความ

ความตองการทางรางกาย 
(Physiological Needs) 

ความตองการความปลอดภัย 
(Safety Needs) 

ความตองการความรักและการเปนเจาของ 
(Love and Belonging Needs) 

ความตองการท่ีจะไดรับการยกยอง 
(Esteem needs) 

ความตองการท่ีจะเกิดความตระหนักแทในตน 
(Need for Self Actualization) 

ความตองการท่ีจะรูและเขาใจ 
(Desire to Know andunderstand) 

ความตองการทางดานสุนทรียะ 
(Aesthetic Needs) 
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ตองการใดท่ีไดรับการตอบสนองทําใหเกิดความพึงพอใจแลว ความตองการนั้นก็จะไมมีแรงกระตุนอีก
ตอไป  ความตองการระดับสูงจะกลายเปนแรงขับหรือแรงจูงใจแทน๕๑ 
 ทฤษฎีของมาสโลวสรางข้ึนมาบนพ้ืนฐานท่ีวา ความตองการท่ียังไมไดถูกตอบสนองจะ
เปนปจจัยท่ีปลุกเราพฤติกรรมของบุคคล เม่ือความตองการไดถูกตอบสนองตามความสมควรแลว
ความตองการเหลานี้จะลดความสําคัญในการจูงใจพฤติกรรม 

 ทฤษฎีลําดับความตองการของเมอรเรย 
 อารี พันธมณี อางถึงทฤษฎีของเมอรเรยไววา ความตองการเกิดข้ึนเนื่องมาจากความ
ตองการทางดานรางกายและจิตใจ สรุปไดดังนี้ 
 การจะเอาชนะดวยความกาวราว (Needs for Aggression) ตองการเอาชนะผูอ่ืน
เอาชนะตออุปสรรคท้ังปวงดวยความรุนแรง มีการตอสู แกแคนทํารายรางกายหรือฆาฟนกัน ความ
ตองการจะเอาชนะดวยความพยายาม (Needs for Counteraction) มีความวิริยะพากเพียรพยายาม
จะเอาชนะอุปสรรคตางๆ ความตองการท่ีจะยอมแพ (Needs for Abasement) เปนความตองการท่ี
จะยอมแพ ยอมรับผิด ยอมรับคําวิพากษวิจารณ ยอมรับการลงโทษ ความตองการปองกันตนเอง 
(Needs for Defense) เปนการปองกันทางจิตใจ หาเหตุผลมาอธิบายการกระทําของตนเอง มีการ
ปองกันตนเองใหพนผิดจากการกระทําตางๆ ความตองการเปนอิสระ(Needs for Autonomy) 
ตองการท่ีเปนอิสระจากกฎเกณฑและการกดข่ี ดิ้นรนเพ่ือเปนตัวของตัวเอง ความตองการความสําเร็จ 
(Needs for Achievement) ตองการทําสิ่งท่ียากใหสําเร็จเอาชนะอุปสรรคท้ังปวง เพศชายจะมี
ระดับความตองการความสําเร็จสูงกวาเพศหญิง ความตองการสรางมิตรภาพ (Needs for 
Affilliation) ตองการท่ีทําใหผูอ่ืนรักใคร ตองการรูจักมีความสัมพันธกับบุคคลอ่ืน เอาอกเอาใจ มี
ความซ่ือสัตยตองการความใกลชิด ความตองการความสนุกสนาน (Needs for Play) ตองการหัวเราะ 
ตองการเรื่องตลกขบขัน ตองการพักผอนหยอนใจ ความตองการแยกตน (Needs for Rejection) 
ตองการความสงบ ตองการความโดดเดี่ยว ไมยินดียินราย การเมินเฉย ความตองการความชวยเหลือ
จากบุคคลอ่ืน (Needs for Succorance) การดูแล คําแนะนํา ความเห็นอกเห็นใจ ความสงสาร 
ความสุข จากผูอ่ืน ความตองการชวยเหลือบุคคลอ่ืน (Needs for Nurturace) มีสวนรวมในกิจกรรม
ตางๆ ชวยเหลือผูท่ีดอยกวา หรือผูท่ีตกอยูในอันตราย ความตองการสรางความประทับใจ (Needs 
for Exhibition) ท้ังกับตนเองและผูอ่ืน ตองการความสนใจ ความแปลกใจ ความตองการมีอิทธิพล
เหนือผูอ่ืน (Needs for Dominance) ตองการใหผูอ่ืนทําตามความตองการของตน ตองการความ
เปนผูนําความตองการยอมรับผูท่ีเหนือกวา (Needs for Deference) มีความยินดีท่ีจะชวยเหลือ 
ยอมรับนับถือชื่นชม ดวยความยินดี ความตองการหนีความรูสึกลมเหลว (Needs for Avoidance of 
Inferiority) หลบหลีกใหพนจากความอับอาย การดูถูก หรือการกระทําท่ีกอใหเกิดความละอาย
ใจความตองการท่ีจะหลีกหนีอันตราย (Needs for Avoidance Harm) หรือความเจ็บปวดทาง
รางกาย ตองการไดรับความปลอดภัยท้ังปวง ความตองการท่ีจะหลีกเลี่ยงการถูกตําหนิหรือการถูก

                                                                 

 ๕๑ สรอยตระกูล (ติวยานนท) อรรถมานะ, พฤติกรรมองคกร : ทฤษฎีและการประยุกต, พิมพครั้งท่ี 
๓, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๕), หนา ๙๑–๑๐๐. 
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ลงโทษ ความตองการความเปนระเบียบเรียบรอย (Needs for Orderliness) ความตองการท่ีจะ
รักษาชื่อเสียง (Needs for Inviolacy) ความตองการใหตัวเองเดน (Needs for Contrariness)๕๒  
 จากความเห็นของเมอรเรย สรุปไดวา ความตองการเปนสิ่งท่ีบุคคลไดสรางข้ึน กอใหเกิด
ความรูสึกซาบซ้ึง ซ่ึงเกิดไดท้ังจากภายในและสภาพสังคมแรงกระตุนจากภายนอกตัวบุคคลก็ได คือ
ความตองการของรางกายและจิตใจนั่นเอง 

 ทฤษฎีสองปจจัยของเฮอรสเบอรก 
 สรอยตระกูล (ติวยานนท) อรรถมานะ ไดอางทฤษฎีของ เฟรเดอริค เฮอรเบอรก 
(Frederick Herzberg) สรุปไดวา ปจจัยการพึงพอใจในงานจะสัมพันธกับลักษณะของเนื้องานเฮอร
เบอรก เรียกวาปจจัยการจูงใจไดแกความสําเร็จ การยอมรับ ความกาวหนา ความเจริญเติบโต ความ
รับผิดชอบ สวนปจจัยการไมพึงพอใจในงานจะสัมพันธกับสภาพแวดลอมท่ีอยูนอกเนื้องานเรียกวา
ปจจัยสุขอนามัยหรือปจจัยเพ่ือความคงอยู เชนความสัมพันธ ความม่ันคงสภาพการทํางาน 
สภาพแวดลอม คาจาง ดังนั้นบุคคลจะตองทํางานท่ีมีลักษณะทาทายจึงจะเปนแรงจูงใจใหเขาทํางาน
อยางแทจริง แนวคิดนี้นําไปสูความคิดเรื่อง การปรุงแตงงาน (Job Enrichment) ซ่ึงเปนเทคนิคท่ี
นํามาปรับใชเพ่ือยกระดับประสิทธิภาพประสิทธิผลของงานจนถึงปจจุบันนี้ วิธีการพ้ืนฐานท่ีสําคัญคือ
เปดโอกาสใหผูปฏิบัติงานมีความรับผิดชอบในขอบเขตของตนอยางสมบูรณใชความรูความสามารถ
อยางเต็มท่ี ความเปนตัวของตัวเองจะทําใหเกิดความรูสึกท่ีจะตองรับผิดชอบ ก็จะทําใหเกิดแรงจูงใจท่ี
สูงข้ึนตามมา 

 ทฤษฎ ีอี. อาร. จี. ของอัลเดอรเฟอร 
 สรอยตระกูล (ติวยานนท) อรรถมานะ ไดอางทฤษฎีของเคลยตัน อัลเดอรเฟอร 
(Clayton Alderfer) สรุปไดวาเปนทฤษฎีขยายทฤษฎีของมาสโลว และเฮอรเบอรก โดยการจัดกลุม
ของความตองการซ่ึงมีความแตกตางกันเปนระดับชั้นจากระดับต่ําไปจนถึงระดับสูง ดังนี้ ความ
ตองการเพ่ือการดํารงชีพ (Existence Needs) เปนความตองการท่ีจะมีชีวิตอยูรอด การเปนอยูท่ีดี
ทางกายภาพการมีปจจัยข้ันพ้ืนฐาน ท่ีอํานวยความสะดวกสบายทางดานรางกาย ความตองการใน
สัมพันธภาพ (Relatedness Needs) ท่ีเนนความสัมพันธระหวางบุคคลและสัมพันธภาพอ่ืนๆ ใน
สังคม เพ่ือท่ีจะใหตัวเองเปนท่ียอมรับท้ังบุคคลใกลชิดและสังคมรอบขาง และความตองการท่ีจะ
เจริญเติบโต (Growth Needs) ซ่ึงเปนความตองการภายในของบุคคลอันท่ีจะทําใหเขามีการพัฒนา
ตนเอง๕๓ 

  
 
 

                                                                 

 ๕๒ อารี พันธมณี, จิตวิทยาสรางสรรค การเรียนการสอน,(กรุงเทพมหานคร : ใยไหม,๒๕๔๖) หนา 
๒๗๘–๒๘๑. 
 ๕๓ สรอยตระกูล (ติวยานนท) อรรถมานะ, พฤติกรรมองคกร : ทฤษฎีและการประยุกต,พิมพครั้งท่ี
๓,(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร,๒๕๔๕) ,หนา ๑๐๐. 
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 ทฤษฎีเอ็กซและวายของแม็กเกรเกอร 

 อนันต จันทรกวี ไดอางทฤษฎีของดักลาส ไววา ดักลาส แม็กเกรเกอร (Douglas 
McGregor) ไดตั้งทฤษฎีเอ็กซ (Theory X) และทฤษฎีวาย (Theory Y) ทฤษฎีนี้กลาวถึงสมมติฐาน
ของมนุษยในลักษณะสุดโตงท้ังทางลบ (ทฤษฎีเอกซ) และทางบวก (ทฤษฎีวาย)  
 ทฤษฎีเอกซ จะมีสมมติฐานเก่ียวกับธรรมชาติของมนุษยดังนี้ 
 ๑. โดยปกติแลวมนุษยไมชอบทํางาน และพยายามหลีกเลี่ยงงานใหมากท่ีสุด 
 ๒. เนื่องจากมนุษยไมชอบทํางานจึงจําเปนตองมีการบังคับควบคุมและลงโทษเพ่ือท่ีจะให
เขาทํางาน 
 ๓. โดยธรรมชาติมนุษยท่ัวไปพยายามหลีกเลี่ยงความรับผิดชอบ ไมคอยมีความ
ทะเยอทะยาน แตตองการความม่ันคงในการทํางานเหนือสิ่งอ่ืนใด 
 ทฤษฎ ีนี้จะใชไดดีในสังคมท่ีระดับการครองชีพคอนขางต่ําและขาดแคลนแรงงาน 
 ทฤษฎีวาย มีสมมติฐานเก่ียวกับมนุษยดังนี้ 
 ๑. การใชความพยายามทางดานรางกายและจิตใจในการทํางานนั้นเปนเรื่องธรรมชาต ิ
เชนเดียวกับการละเลนและการพักผอน 
 ๒. การควบคุมจากภายนอกและการขูวาจะทําโทษไมใชเปนวิธีการเดียวท่ีจะทําใหการ
ไปสูเปาหมายท่ีตั้งไวเปนผลสําเร็จไดมนุษยจะใชการควบคุมตัวเองในการทําสิ่งตางๆ เพ่ือวัตถุประสงค
ท่ีเขาผูกพันไว 
 ๓. ความผูกพันกับวัตถุประสงคท่ีตั้งเปาไวนั้นข้ึนอยูกับรางวัลควบคูไปกับความสําเร็จ
ของเขา เชน การเรียนจนสําเร็จไดรับใบปริญญา ใบปริญญาเปนท่ียอมรับของคนท่ัวไป เปนตน 
 ๔. ภายใตสภาพท่ีเหมาะสม มนุษยจะไมเรียนรูแตเฉพาะการยอมรับวามีความ
รับผิดชอบเทานั้น ยังแสวงหาความรับผิดชอบเพ่ิมอีกดวย 
 ๕. ความสามารถในการใชจินตนาการ ความเฉลียวฉลาด และความคิดสรางสรรคเพ่ือ
แกปญหาตางๆ มีอยูอยางกวางขวางในหมูมนุษย 

 ๖. ภายใตเง่ือนไขของชีวิตสังคมอุตสาหกรรมสมัยใหม ศักยภาพดานสติปญญาของ
มนุษยไดถูกนํามาใชแตเพียงบางสวนเทานั้น๕๔ 

 ทฤษฎีนี้ใชกับสังคมท่ีพัฒนาแลวการตอบสนองความตองการข้ันต่ําเพียงพอแลวและ
มนุษยเปนสัตวสังคม (Social Man) จึงตองจูงใจดวยสิ่งท่ีมิใชตัวเงิน (Non-Financial Incentives)
หรือสิ่งจูงใจท่ีจับตองไมได (Non-Tangible Incentives) และเปดชองทางใหบุคคลไดมีความ
รับผิดชอบควบคุมตัวเองเพ่ือไปสูเปาหมายท่ีเขาผูกพันไว 

 

 

 

                                                                 

 ๕๔ อนันต จันทรกวี, [ออนไลน]. แหลงท่ีมา : http://isc.ru.ac.th/data/baOOO2784.doc. [๑๑ 
ม.ค. ๒๕๕๕]. 
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 ทฤษฎีแรงจูงใจในความสําเร็จของแมคเคิลแลนด 
 อํานวย แสงสวาง ไดอางทฤษฎีของ เดวิด ซี. แมคเคิลแลนด (David C.McClelland) 

ไววา แมคเคิลแลนดเห็นวาการจูงใจจะเปนผลสําเร็จมาจากความตองการ ๓ ประการคือความตองการ
ท่ีจะมีความสัมพันธกับผูอ่ืนหรือแรงจูงใจใฝสัมพันธ (Need for Affiliation-N Aff) ความตองการท่ีจะ
มีอํานาจหรือแรงจูงใจใฝอํานาจ (Need for Power-N Pow) ความตองการท่ีจะทํางานใหสําเร็จหรือ
แรงจูงใจใฝสําฤทธิ์ (Need for Achievement-N Ach) แมคเคิลแลนดใหความสนใจกับแรงจูงใจท่ี
ตองการจะทํางานใหสําเร็จหรือแรงจูงใจใฝสําฤทธิ์ ไดศึกษาผูท่ีประสบความสําเร็จสูง (High 
Achiever) บุคคลเหลานี้จะมีความกระตือรือรน มีความรับผิดชอบสูง และฉลาดในการวางเปาหมาย
ระยะยาวท่ีสอดคลองกับสภาพความเปนจริงไมสูงหรือไมต่ํากวาศักยภาพของเขาเองจนเกินไป มีความ
มุงม่ันในความสําเร็จ พึงพอใจในความสําเร็จนั้น ไมมุงผลตอบแทนท่ีจับตองไดเปนสําคัญ เงินหรือ
ผลตอบแทนตางๆ เปนเครื่องประเมินผลความกาวหนาเทานั้นบุคคลพวกนี้จะแสวงหาขอมูลปอนกลับ 
(Feedback)อยูเสมอท้ังนี้เพ่ือจะประเมินสิ่งท่ีตนทําพรอมท่ีจะปรับปรุงแกไขไปดวยในขณะเดียวกัน๕๕ 

 แมคเคิลแลนดเห็นวาแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์เปนความตองการท่ีจะทํางานใหประสบ
ความสําเร็จ มีความตั้งใจฝกไฝในงาน สนใจศึกษาเรียนรูเพ่ือใหเกิดความชํานาญอยูเสมอ เปน
แรงจูงใจท่ีสําคัญท่ีสุดของมนุษยเพราะมีอิทธิพลตอความสําเร็จของตนเองและสัมพันธกับวัฒนธรรม
พ้ืนฐานของสังคม การอบรมเลี้ยงดู ท่ีเนนความสําเร็จ เด็กท่ีถูกฝกใหรูจักชวยตัวเอง ฝกการคิด
แกปญหา สงเสริมการเรียนการทํางานท่ีมุงความสําเร็จ ในสังคมนั้นจึงพัฒนาใหเด็กเติบโตเปนคน
ตองการความสําเร็จ และมีแรงจูงใจใฝสัมฤทธิ์สูง 

 สรุปทฤษฎีแรงจูงใจท่ีกลาวมาท้ังหมดขางตนไมวาจะเปนทฤษฎีใดก็ตามตางมีสวน
เหมือนกันอยูอยางหนึ่ง คือ การจูงใจทุกกรณีของพฤติกรรมตางๆ ลวนมีเปาหมายกํากับ (Goal 
Directed) อยูเสมอจากรูปแบบของกระบวนการจูงใจไดชี้ใหเราเห็นวา พฤติกรรมทุกกรณีลวนมี
เปาหมาย ซ่ึงแสดงวาเราสามารถกํากับหรือชักจูงพฤติกรรมไดอยางแนนอน โดยการบูรณาการทฤษฎี
ตางๆ และมีการวิเคราะหสวนประกอบและปจจัยตางๆ ใหถูกตองเพ่ือท่ีจะจูงใจใหเกิดผลข้ึนมาไดโดย
มีสิ่งท่ีแนชัดอยูแลวคือการจูงใจเปนสิ่งท่ีทําได เพราะพฤติกรรมทุกกรณีลวนมีเปาหมายกํากับอยูเสมอ 
เปนเรื่องท่ีทําความเขาใจไดไมยาก แมบางทฤษฎีจะอาศัยความเขาใจท่ีลึกซ้ึงอยูบางก็ตาม แตท่ียาก
กวาก็คือการนําไปประยุกตใช ซ่ึงตองอาศัยท้ังความรู ความชํานาญ ความเขาใจ ความอดทน ความ
พยายาม สภาพแวดลอม ขนบธรรมเนียมประเพณี เพ่ือชวยใหการดําเนินงานบรรลุเปาหมายท่ีตั้งไวได 

  
 
 
 

 
 ๒.๑.๖ หลักธรรมเกี่ยวกับพฤติกรรมการเลือกตั้ง 

                                                                 

 ๕๕ อํานวย แสงสวาง, จิตวิทยาอุตสาหกรรม, (กรุงเทพมหานคร : อักษราพิพัฒน,๒๕๓๖), หนา๘๒. 
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 การดําเนินชีวิตตามหลักพระพุทธศาสนา หมายถึง การกระทําทางกาย วาจา และใจท่ี
ถูกตองตามหลักธรรมเพ่ือชีวิตท่ีเจริญกาวหนากอใหเกิดความสุขสบายท้ังกายและใจ มนุษยทุกคนควร
ยึดหลักธรรมในการพัฒนาเพ่ือความเปนมนุษยท่ีสมบูรณและยึดถือไวเปนหลักปฏิบัติประจําวัน บุคคล
ใดยึดเปนหลักในการดําเนินชีวิต ผูนั้นจะไดรับการยกยองวาเปนคนดีไมเอารัดเอาเปรียบผูอ่ืน ดังนี้ 

นาถกรณธรรม  
ในทุติยนาถสูตร๒๗ พระพุทธเจาทรงแสดงธรรม ๑๐ ประการ ท่ีมีอุปการะมาก เปน

หลักธรรมท่ีสรางท่ีพ่ึง เปนคุณธรรมท่ีทําใหตนเปนท่ีพ่ึงแหงตนและยังสรางประโยชนใหเกิดแกผูอ่ืนได
ดังมีรายละเอียด สรุปได ดังนี้  

๑. ศีล ความประพฤติดีงามสุจริต รักษาระเบียบวินัย มีอาชีวะบริสุทธิ์  
๒. พาหุสัจจะ ความเปนผูไดศึกษาเลาเรียนมาก มีความรูความเขาใจลึกซ้ึง  
๓. กัลปยาณมิตตตา ความมีกัลยาณมิตรการคบคนดีไดท่ีปรึกษาและผูแนะนําสั่งสอนท่ีดี  
๔. โสวจัสสตา ความเปนผูวางายสอนงาย รับฟงเหตุผล  
๕. กิงกรณีเยสุทักขตา ความเอาใจใสชวยขวนขวายในกิจใหญนอยทุกอยางของเพ่ือน

รวมหมูคณะ รูจักพิจารณาไตรตรอง สามารถจัดทําใหสําเร็จเรียบรอย  
 ๖. ธัมมกามตา ความเปนผูใครธรรม คือ รักธรรม ใฝความรูใฝความจริง รูจักพูดรูจักฟง 
ทําใหเกิดความพอใจ นารวมปรึกษาสนทนา ชอบศึกษา ยินดีปรีดาในหลักธรรมหลักวินัยท่ีละเอียด
ลึกซ้ึงยิ่งๆ ข้ึนไป 

๗. วิริยารัมภะ ความขยันหม่ันเพียร คือ เพียรละความชั่ว ประกอบความดีมีใจแกลว
กลา บากบั่นกาวหนา ไมยอทอ ไมทอดท้ิงธุระ  

๘. สันตุฏฐีความสันโดษ คือ ยินดี มีความสุขความพอใจดวยปจจัย ๔ ท่ีหามาไดดวย
ความเพียรอันชอบธรรมของตน  

๙. สติความมีสติ รูจักกําหนดจดจํา ระลึกการท่ีทําคําท่ีพูดไวไดไมมีความประมาท  
๑๐.ปญญา ความมีปญญาหยั่งรูเหตุผล รูจักคิดพิจารณา เขาใจภาวะของสิ่งท้ังหลาย

ตามความเปนจริง๕๖  
นาถกรณธรรมนี้ อาจเรียกวาเปน พหุการธรรม หรือ ธรรมมีอุปการะมาก เพราะเปน

กําลังหนุนในการบําเพ็ญคุณธรรมตางๆ ยังประโยชนตนและประโยชนผูอ่ืนใหสําเร็จไดอยางกวางขวาง
ไพบูลย๕๗ 

 
 
 
สัปปุริสธรรม ๗  

                                                                 

 ๕๖ องฺ.ทสก. (ไทย) ๒๔/๑๘/๓๔-๓๘.   
 ๕๗ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต),พจนานุกรมพุทธศาสตรฉบับประมวลธรรม,(กรุงเทพมหานคร 
: เอ.อาร. พริ้นติ้งแมสโปรดักส, ๒๕๕๑), หนา ๓๒๔.   
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สัปปุริสธรรม คือ ธรรมสําหรับสัตบุรุษ หรือคนดี มี ๗ ปรการ คือ  
๑. ธัมมัญุตา รูหลักและรูจักเหตุ คือ รูความจริงของธรรมชาติ รูหลักการ กฎเกณฑ 

แบบแผน หนาท่ี ซ่ึงจะเปนเหตุใหกระทําการสําเร็จสมดังความมุงหมาย  
๒. อัตถัญุตา รูความมุงหมายและรูจักผล คือ รูความหมายและความมุงหมายของ

หลักธรรมหรือหลักการ กฎเกณฑ หนาท่ี รูผลท่ีประสงคของกิจท่ีจะกระทํา 
๓. อัตตัญุตา รูจักตน คือ รูฐานะ ภาวะ เพศ กําลัง ความรู ความถนัด ความสามารถ 

และคุณธรรม เปนตน ของตนตามเปนจริง เพ่ือประพฤติปฏิบัติไดเหมาะสมและใหเกิดผลดี  
๔. มัตตัญุตา รูจักประมาณ คือ รูจักความพอเหมาะพอดี  
๕. กาลัญุตา รูจักกาล คือ รูวาเวลาไหนควรทําอะไร รูจักเวลาเรียน เวลาทํางาน เวลา

พักผอน เปนตน  
๖. ปริสัญุตา รูจักชุมชน คือ รูจักถ่ิน รูจักท่ีชุมชน และชุมชน รูจักมารยาท ระเบียบ

วินัย ขนบธรรมเนียมประเพณี และขอควรรูควรปฏิบัติอ่ืนๆ ตอชุมชนนั้นๆ  
๗. ปุคคลัญุตา รูจักบุคคล คือ รูความแตกตางระหวางบุคคล โดยอัธยาศัย 

ความสามารถและคุณธรรม เปนตน เพ่ือปฏิบัติตอผูนั้นโดยถูกตอง เชน ควรจะคบหรือไม หรือจะ
แนะนําสั่งสอนอยางไรจึงจะไดผลดี เปนตน๕๘  

ฆราวาสธรรม  
พระพุทธเจาทรงกลาวไวในอาฬวกสูตร วา “ในโลกนี้ไมมีอะไรยิ่งไปกวา สัจจะ ทมะ 

ขันติ และจาคะ”๕๙ 
พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต) อธิบายความหมายของ สัจจะ ทมะ ขันติ และจาคะ 

อันเปนองคธรรมของหลักธรรมท่ีเรียกวา ฆราวาสธรรม ๔ ประการ ซ่ึงหมายถึงหลักธรรมเพ่ือการ
ครองชีวิตของคฤหัสถ คือ  
 สัจจะ คือ ความจริง ซ่ือตรง ซ่ือสัตย จริงใจ พูดจริง ทําจริง หมายถึง การดํารงม่ันใน
สัจจะ พูดจริงทําจริง ทําอะไรใหเปนท่ีเชื่อถือ ไววางใจได  
 ทมะ คือ การฝกฝน การขมใจ ฝกนิสัย ปรับตัว รูจักควบคุมจิตใจ ฝกหัดดัดนิสัย 
ปรับปรุงตนใหเจริญกาวหนาดวยสติปญญา หมายถึงการบังคับควบคุมตนเองรูจักปรับตัวใหกาวหนา
อยูเสมอ  
 ขันติ คือ ความอดทน ตั้งหนาทําหนาท่ีการงานดวยความขยันหม่ันเพียร เขมแข็ง ไม
หวั่นไหว ยึดม่ันในจุดหมาย ไมทอถอย หมายถึง ทําหนาท่ีการงานดวยความขยันหม่ันเพียร เข็มแข็ง
อดทน ไมหวั่นไหว ยึดม่ันในจุดหมาย ไมทอถอย  
 จาคะ คือ ความเสียสละ สละกิเลส ความสุขสบายและผลประโยชนสวนตน ใจกวาง
พรอมท่ีจะรับฟงความทุกข ความคิดเห็น และความตองการของผูอ่ืน พรอมท่ีจะรวมมือ ชวยเหลือ 

                                                                 

 ๕๘ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ, หนา ๖๒๓-๖๒๘.   
 ๕๙ ส.ํส. (ไทย) ๑๔/๒๔๖/๓๕๓-๓๕๔.   
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เอ้ือเฟอเผื่อแผ ไมคับแคบเห็นแกตนเอาแตใจตัว หมายถึง การละทิฏฐิมานะของตน รวมงานกับคนอ่ืน
ได ไมใจแคบ เอาแตใจตัว๖๐ 

พรหมวิหารธรรมและสังคหวัตถุธรรม  
หลักธรรม ๒ หัวขอนี้ สงเสริมในการสรางมนุษยสัมพันธท่ีดีในสังคม เปนการประสาน

ความสามัคคีใหบุคคลในสังคมนั้นอยูรวมกันดวยความม่ันคงและสุขสงบ  
พรหมวิหาร ๔  
เปนหลักธรรมประจําใจในการดําเนินชีวิต เพ่ือเก้ือกูลสังคม มี ๔ ประการ คือ  
๑. เมตตา คือ ความรักใครปรารถนาดีอยากใหคนอ่ืนมีความสุข มีจิตอันแผไมตรีและคิด

ทําประโยชนแกมนุษยสัตวท่ัวหนา  
๒. กรุณา คือ ความสงสาร คิดชวยใหพนทุกข ใฝใจในอันจะปลดเปลื้อง บําบัดความ

ทุกขยากเดือดรอนของปวงสัตว  
 ๓. มุทิตา คือ ความเบิกบานพลอยยินดี เม่ือเห็นผูอ่ืนอยูดีมีสุข ก็มีจิตใจแชมชื่นเบิกบาน 

เม่ือเห็นใครประสบความสําเร็จ มีจิตใจพลอยยินดีกับเขา และพรอมจะชวยเหลือสนับสนุน  
 ๔. อุเบกขา คือ ความวางใจเปนกลาง โดยมองตามความเปนจริง รวมท้ังรูจักวางเฉย

สงบใจมองดู วางจิตม่ันคงสมํ่าเสมอ มองคนอ่ืนไดรับผลดีหรือชั่วสมควรแกเหตุท่ีเขาประกอบ พรอมท่ี
จะวินิจฉัยและปฏิบัติไปตามธรรม๖๑ 

สังคหวัตถุ ๔  
หลักธรรมในการสรางไมตรีในสังคม คือ สังคหวัตถุ ๔ ประการ อันไดแก  
๑. ทาน การให เอ้ือเฟอเผื่อแผ เฉลี่ยเจือจานแจกจาย ชวยเหลือดวยสิ่งของ ทรัพยสิน

เงินทอง ตลอดจนวิชาความรู  
๒. ปยวาจา การพูดจาโดยใชคําสุภาพ ใหเกียรติกัน พูดดวยความหวังดีมีน้ําใจ บอกกัน

ถึงสิ่งท่ีเปนประโยชน  
๓. อัตถจริยา การทําประโยชนแกผูอ่ืน สละเรี่ยวแรงกําลังกาย กําลังความสามารถ

ชวยเหลือและบําเพ็ญประโยชนผูอ่ืน  
๔. สมานัตตตา การทําตัวเขากับหมูคณะได ไมถือตัว รวมหมู รวมมือ รวมจุดหมาย รวม

แกปญหา รวมสุขรวมทุกข ปฏิบัติตอกันโดยเสมอภาค และเสมอตนเสมอปลาย๖๒  
ท้ังสังคหวัตถุ ๔ และพรหมวิหาร ๔ ซ่ึงเปนหลักธรรมท่ีทําใหผูนําสรางไมตรี มีน้ําใจและ

มนุษยสัมพันธท่ีดี เพ่ือการดําเนินชีวิตรวมกันอยางสันติสุขของสังคมนั้น  
 

                                                                 

 ๖๐ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), ธรรมนูญชีวิต, หนา ๕๑.   
 ๖๑ ที.ปา (ไทย) ๑๑/๗๑/๔๙., และ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพระพุทธศาสตร 
ฉบับประมวลธรรม , หนา ๑๒๔.   
 ๖๒ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๒๑๑/๑๗๑., และ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), หลักสูตรอารยชน, หนา 
๒๐-๒๒.   
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อริยสัจ ๔  
อริยสัจ ๔ แปลวาความจริงอันประเสริฐ ความจริงของพระอริยะ ความจริงท่ีทําใหผู

เขาถึงกลายเปนอริยะ พระบรมศาสดาทรงตรัสรูอริยสัจ ๔ อันเปนหัวใจของพระพุทธศาสนา เปน
หนทางแหงการดับทุกข อันประกอบดวย ทุกข สมุทัย นิโรธ และมรรคมีองค ๘  

ทางแหงการดําเนินชีวิตชอบดวยอริยมรรคมีองค ๘ เพ่ือการพัฒนาชีวิตท้ังในสวนของ
กาย วาจา ใจ และปญญา ตองเริ่มจากการมีความเห็นและความคิดท่ีถูกตอง (สัมมาทิฏฐิและสัมมา
สังกัปปะ) เม่ือคิดดีแลวความคิดดีจะควบคุมพฤติกรรมในสวนของกายและวาจาใหเปนไปในทางท่ี
ถูกตอง (สัมมาวาจา สัมมากัมมันตะ และสัมมาอาชีวะ) หลังจากคิดดี กระทําดีแลว มาถึงการฝกฝน
จิตใจใหเปนไปในทางท่ีถูกตอง (สัมมาสติ และสัมมาสมาธิ) เม่ือการดําเนินชีวิตท้ัง ๓ สวนประมวล
รวมเขากันดีแลว ความดีคือปญญาในการดําเนินชีวิตเพ่ือความสุข ความเจริญท้ังในสวนตนและผูอ่ืน
รวมถึงสังคม จึงเกิดข้ึน  
 พระพุทธเจาทรงจัด อริยมรรคมีองค ๘ เขาไวในไตรสิกขา อธิบายความเก่ียวพันของ
ไตรสิกขา (Threefold Training) กับอริยมรรคมีองค ๘ (The Noble Eightfold Path) ดังนี้  
 ๑) อธิศีลสิกขา คือ การฝกอบรมในดานความประพฤติ ระเบียบ วินัย ใหมีสุจริตทาง
กาย วาจา และอาชีพ (Training in higher Morality) องคธรรมในอธิศีลสิกขาประกอบดวย 
สัมมาวาจา สัมมากัมมันตะ และสัมมาอาชีวะ 

๒) อธิจิตสิกขา คือ การฝกอบรมทางจิตใจ การปลูกฝงคุณธรรมสรางเสริมคุณภาพจิต
และรูจักใชความสามารถในกระบวนการสมาธิ (Training in higher Mentality หรือ Mental 
Discipline) องคธรรมในอธิจิตสิกขาประกอบดวย สัมมาสติ และสัมมาสมาธิ  

๓) อธิปญญาสิกขา คือ การอบรมทางปญญาอยางทําใหเกิดความรูแจง ท่ีสามารถชําระ
จิตใหบริสุทธิ หลุดพนเปนอิสระโดยสมบูรณ (Training in higher Wisdom) องคธรรมในอธิปญญา
สิกขาประกอบดวย สัมมาทิฏฐิ และสัมมาสังกัปปะ๖๓  

ไตรสิกขา คือ ศีล สมาธิ ปญญา อันเปนหลักปฏิบัติในการดํารงชีวิตท่ีดีท่ีอริยบุคคล
ท้ังหลายปฏิบัติตนใหถึงพรอมดวยการสํารวมทางกาย วาจา และใจ จนเม่ือถึงพรอมดวยศีล สมาธิ 
และปญญา เขาใจสภาวะความเปนจริงในกฎของธรรมชาติ รูเทาทันกิเลส เม่ือบําเพ็ญเพียรอยางไมยอ
ทอจะสามารถกําจัดกิเลสใหสิ้นและเขาถึงท่ีสุดแหงทุกข เกิดสภาวะท่ีเปนสุขอยางยิ่ง นั่นคือ พระ
นิพพาน 

สําหรับการดําเนินชีวิตท่ียึดหลักทางสายกลาง อันมีสัมมาทิฏฐิ เปนอาทิ ยอมไดรับผลใน
การมีคุณภาพชีวิตท่ีดี ท้ังกายและใจเม่ือเกิดเหตุการณใดข้ึนมาไมเปนทุกขเดือดรอนไปตาม
สภาพแวดลอมและสิ่งปรุงแตงท้ังหลาย ท้ังยังสามารถแกไขปญหาและนําสถานการณตางๆ ท่ีเกิด
ข้ึนมาเปนบทเรียนเกิดปญญาในการพัฒนาตนเองใหดียิ่งข้ึนไป จนสุดทายสามารถประสบความสําเร็จ

                                                                 

 ๖๓ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๖๒/๕๐๓. และ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุง
และขยายความ, หนา ๖๐๓-๖๐๔.   
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ในชีวิต ดังเปาหมายท่ีวางไว พรอมดวยจิตใจท่ีเขมแข็ง เม่ือชีวิตเปนไปดวยดีตั้งอยูบนรากฐานของ
ความถูกตอง ความสุขสวัสดียอมมีแกผูนั้นอยางแนนอน 

ในบรรดาองคแหงมรรคท้ัง ๘ พระพุทธเจาตรัสวา สัมมาทิฏฐิเปนหัวหนา 
๑. สัมมาทิฏฐิ 
สัมมาทิฏฐิ หมายถึง ความคิดเห็น ความเขาใจท่ีดีงามถูกตอง เปนการเขาใจถูก หรือ 

การเห็นชอบ คือ ความรูความเขาใจอยางถองแทในอริยสัจ ๔ รูและเขาใจกุศลและอกุศลมูล ไตร
ลักษณและปฏิจจสมุปบาท กฎธรรมชาติและความเปนไปของโลก๖๔  

ธรรมท่ีเก่ียวกับความรูสึกนึกคิด เก่ียวกับจิตใจ ความเสื่อม ความเจริญของจิตใจ ความ
เดือดรอนและความสงบสุขของจิตใจจําเปนตองนํามาใชในชีวิตประจําวัน เพราะเปนเรื่องท่ีบุคคลตอง
ประสบอยูทุกวัน ผูชาญฉลาดในกระบวนการของจิตเทานั้น จึงจะสามารถประคับประคองจิตให    
ผองใสอยูได๖๕ เพราะตนเหตุท่ีแทจริงของทุกขคือจิตใจของบุคคลนั้น ดังพระพุทธพจนท่ีวา “จิตท่ีตั้ง
ไวผิด พึงทําใหไดรับความเสียหาย ยิ่งกวาความเสียหายท่ีโจรเห็นโจร หรือผูจองเวรเห็นผูจองเวร จะ
พึงทําใหแกกัน...”๖๖ จิตคือความคิดของมนุษย จิตท่ีเศราหมองหรือคิดรายยอมนําความทุกขเสียหาย
มาสูผูท่ีคิด ดังนั้นเม่ือมีทุกขหรือเกิดปญหาใดๆผูนําตองประคองใหจิตดี ตองคิดและกระทําในสิ่งท่ี
ถูกตอง สอดคลองกับพระพุทธพจนท่ีวา “จิตท่ีตั้งไวชอบ ยอมอํานวยใหไดผลท่ีประเสริฐยิ่ง ท่ีมารดา
บิดาก็ทําใหไมได หรือแมญาติเหลาอ่ืนก็ใหไมได....”๖๗ 

การประคองจิตใหตั้งไวชอบเพ่ือใหเกิดความคิดและการกระทําในสิ่งท่ีถูกตองนั้นคําสอน
ของพระพุทธศาสนา สอนวา ตองเริ่มจากการมีสัมมาทิฏฐิ อันเปนองคธรรมขอแรกในหนทางของการ
ดับทุกขในอริยสัจ ๔ และเปนท่ีมาของกุศลธรรมท้ังปวง เปนแกนนําของชีวิตท่ีดีงามท้ังหมด เม่ือมี
สัมมาทิฏฐิคือความเห็นชอบแลวนั้น การคิด การพูด การกระทํา จะเปนไปในทางท่ีถูกตอง ดังพระ
พุทธพจนท่ีวา  

กายกรรมท่ีถือปฏิบัติใหบริบูรณตามสมควรแกทิฏฐิ วจีกรรมท่ีถือปฏิบัติใหบริบูรณตาม
สมควรแกทิฏฐิ มโนกรรมท่ีถือปฏิบัติใหบริบูรณตามสมควรแกทิฏฐิ เจตนา ความปรารถนา
ความตั้งใจ และสังขารท้ังหลายของบุคคลผูเปนสัมมาทิฏฐิ ธรรมท้ังหมดนั้นยอมเปนไปเพ่ือผล
อันนาปรารถนา นาใคร นาพอใจ เก้ือกูล เปนสุข ขอนั้นเพราะเหตุไร เพราะความเห็นดี๖๘  

ปจจัยของการมีสัมมาทิฏฐิ ดังพระพุทธพจนท่ีแสดงเรื่อง ปจจัยแหงสัมมาทิฏฐิ ท่ีวา 
ทานผูมีอายุ ปจจัยใหเกิดสัมมาทิฏฐิมี ๒ ประการ คือ ๑. ปรโตโฆษะ (การไดสดับจากบุคคล
อ่ืน) และ ๒. โยนิโสมนสิการ (การมนสิการโดยแยบคาย) ปจจัยใหเกิดสัมมาทิฏฐิมี ๒ ประการ
นี้แล๖๙  

                                                                 

 ๖๔ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๔๐๒/๓๓๕.   
 ๖๕ วศิน อินทสระ, อริยสัจ ๔ , (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพธรรมดา, ๒๕๔๘), หนา ๒๗๓.   

 ๖๖ ขุ.ธ.(ไทย) ๒๕/๔๒/๓๙   
 ๖๗ ขุ.ธ.(ไทย) ๒๕/๔๓/๓๙.   
 ๖๘ องฺ. เอกฺก. (ไทย) ๒๐/๓๐๗/๓๙.   
 ๖๙ ม.ม.ู (ไทย) ๑๒/๔๕๒/๔๙๑.   

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๔๘ 
 

อธิบายขยายความโดยพระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต) ดังนี้  
๑. ปรโตโฆสะเปนปจจัยภายนอก คือ การกระตุนหรือการชักจูงจากภายนอก ไดแก 

การศึกษา การหลอหลอมกลอมเกลาในทางท่ีถูกตองจากสภาพแวดลอมทางสังคมท่ีดี โดยเฉพาะจาก  
กัลยาณมิตรท่ีเปนคนดี คนมีปญญาและคุณธรรม เชน พอแม ครูอาจารย เพ่ือน หนังสือ สื่อมวลชน 
และวัฒนธรรม ซ่ึงใหขาวสารท่ีถูกตอง สั่งสอนอบรมและแนะนําไปในทางท่ีดีงาม  

๒. โยนิโสมนสิการเปนปจจัยภายใน คือ การรูจัดคิด คิดอยางมีระเบียบ และ ถูกวิธี 
หมายถึง การรูจักมองสิ่งท้ังหลายดวยความคิดพิจารณา รูจักสืบสาวหาเหตุผล แยกแยะสิ่งนั้นๆ หรือ
ปญหานั้นๆ ออกใหเห็นตามสภาวะและตามความสัมพันธแหงเหตุปจจัยโดยไมนํากิเลสตัณหาเขาจับ๗๐ 
นั่นหมายถึง ความรูจักคิด คิดเปน คิดอยางมีระเบียบ สาวหาเหตุจนตลอดสายตามแนวทางของ
ปญญา ท่ีพิจารณาสิ่งท้ังหลายตามสภาวะ เปนองคธรรมท่ีจําเปนสําหรับการมีชีวิตท่ีดีงาม๗๑  

การคิดแบบโยนิโสมนสิการ ทําใหมองเห็นทุกอยางตามความเปนจริง เขาใจในปญหาและ
หนทางแกไขอยางชัดเจน และเปนธรรมท่ีมีคุณประโยชนมาก เพราะเปนเหตุใหเกิดปญญาในการทํา
กิจท้ังปวง  

พระพุทธเจาทรงกลาวถึงอุปการคุณของโยนิโสมนสิการไววา “..ธรรมท้ังหลายท่ีเปนกุศล 
เปนสวนกุศล เปนฝายกุศล ท้ังหมดมีโยนิโสมนสิการเปนมูล”๗๒  และยังทรงสรรเสริญโยนิโสมนสิการ 
อีกวา  

 เราไมเห็นธรรมอ่ืนแมอยางหนึ่งท่ีเปนเหตุใหสัมมาทิฏฐิท่ียังไมเกิดข้ึนก็เกิดข้ึน หรือท่ี
เกิดข้ึนแลวก็เจริญยิ่งข้ึนเหมือนโยนิโสมนสิการ เม่ือมนสิการโดยแยบคาย สัมมาทิฏฐิท่ียังไม
เกิดข้ึนก็เกิดข้ึน และท่ีเกิดข้ึนแลวก็เจริญยิ่งข้ึน..๗๓  
 ภิกษุท้ังหลาย เม่ือดวงอาทิตยกําลังจะอุทัย ยอมมีแสงอรุณข้ึนมากอน เปนบุพนิมิต ฉัน
ใด โยนิโสมนสิการสัมปทา (ความถึงพรอมดวยการมนสิการโดยแยบคาย) ก็เปนตัวนํา เปน
บุพนิมิตเพ่ือความเกิดข้ึนแหงอริยมรรคมีองค ๘ ฉันนั้น๗๔  

 กัลยาณมิตรและโยนิโสมนสิการเปนคุณธรรมท่ีเก้ือหนุนซ่ึงกันและกัน การดําเนินชีวิตใน
บางครั้ง ความเห็นถูกและความความคิดท่ีถูกตองอาจจะไมเกิดข้ึนในใจของผูนํา จําเปนอยางยิ่งท่ีตอง
พ่ึงกัลยาณมิตรท่ีดี เปนการแสวงหาแหลงปญญาและแบบอยางท่ีดี พระพุทธเจาทรงสรรเสริญ
กัลยาณมิตรวา “ภิกษุผูมีกัลยาณมิตรพึงหวังขอนี้ไดวา จักเจริญอริยมรรคมีองค ๘ ทําอริยมรรคมีองค 
๘ ใหมาก...”๗๕  

                                                                 

 ๗๐ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ , หนา ๖๒๑.   
 ๗๑ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), วิธีคิดตามหลักพุทธธรรม, หนา ๑๖.   
 ๗๒ ส.ํม. (ไทย) ๑๙/๒๑๓/๑๔๕.   

๗๓ องฺ.เอกก. (ไทย) ๒๐/๓๐๓/๓๙.   
 ๗๔ ส.ํ ม. (ไทย) ๑๙/๕๕/๔๔.   
 ๗๕ ส.ํม. (ไทย) ๑๙/๗๐/๕๐.   

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั
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 อยางไรก็ตาม เม่ือผูนําไดพบกัลยาณมิตรท่ีเปนแหลงหนึ่งของปญญาแลว พระพุทธเจา
ทรงแสดงไวในเกสปุตติสูตร๗๖ ท่ีไมใหพุทธบริษัทเชื่อสิ่งใดโดยงายดังนั้นผูนําจําตองมีโยนิโสมนสิการ 
เพ่ือพิจารณาขอมูลตางๆ นั้นใหถองแทดวยตนเองกอนท่ีจะเชื่อ หรือกอนท่ีจะนํามาปฏิบัติกระทํากิจ
ตางๆ อาจกลาวไดวาโยนิโสมนสิการนั้น เปนองคธรรมท่ีสําคัญท่ีควรเจริญใหเกิดภายในใจของผูนํา
ตลอดเวลา และเปนฐานของความรูความเขาใจตางๆ ในการทํากิจท้ังปวง  

เม่ือผูนําใดท่ีมีสัมมาทิฏฐิเปนท่ีตั้งในการดําเนินชีวิต ผูนํานั้นจะมีความคิดท่ีนําไปสูการ
กระทํา และคําพูดในทางท่ีถูกตอง เชน เม่ือเกิดปญหา ผูนําจะศึกษาปญหาหรือเหตุแหงปญหาท่ีเปน
ทุกขจนถึงแกนใหรูถึงความจริงท่ีถองแท สาวไปหาเหตุปจจัยโดยปราศจากอคติและกิเลสตัณหาใดๆ 
เพ่ือนําไปสูปญญาเพ่ือความเขาใจในการแกไขปญหาและเหตุการณตางๆท่ีเกิดข้ึน  

๒. สัมมาสังกัปปะ  
สัมมาสังกัปปะ คือ ความคิดชอบ หมายถึงความคิดท่ีถูกตองวางแนวจิตของตนไวในทาง 

ท่ีจะกอใหเกิดคุณประโยชนท้ังแกตนเองและผูอ่ืน และในการตอสูอุปสรรค เม่ือผูนํามีความคิดท่ี
ถูกตองอันสืบเนื่องมาจากความเห็นท่ีถูกตอง โดยมีโยนิโสมนสิการเปนฐาน ผูนําสามารถกําจัดความ
หลงผิดตางๆ ออกไปจากความคิดไดแมแตการไดรับขอมูลตางๆจากแหลงของปญญาท่ีเปน
กัลยาณมิตรท้ังหลายยังตองอาศัยโยนิโสมนสิการ พิจารณาวาแหลงปญญานั้นๆ ถูกตองหรือไม และ
ขอมูลความรูตางๆ ท่ีไดมานั้นถูกตองเปนจริงหรือไม เพราะถาไดขอมูลท่ีไมถูกตอง อาจพาใหตนเขาใจ
ผิดและคิดผิดมากข้ึนไปอีก  

ความสําคัญของโยนิโสมนสิการอีกประการหนึ่ง คือ เพราะกอนจะเกิดความคิดใดๆ จะมี
กระบวนการทางความคิดเปนตัวนําคิด เม่ือจิตรับรูสิ่งใด ความรูสึกจะเกิดข้ึนกอน แลวตามมาดวย
ความทรงจําหรือประสบการณในอดีต ปรุงแตงเกิดข้ึนมานําไปสูวิถีของความเห็น และถาความเห็นนั้น
ถูกครอบงําดวยกิเลสตัณหา จะนําไปสูความคิดท่ีผิด เพราะมีมิจฉาทิฏฐิเปนตัวนํา ซ่ึงนําไปสูการ
กระทําและคําพูดท่ีไมดี กอโทษใหกับผูนั้น ในทางตรงขาม เม่ือความเห็นนั้นถูกพิจารณาดวยความ
แยบคาย มีการไตรตรอง สาวหาเหตุปจจัยท่ีถูกตอง นําความเห็นไปในทางท่ีถูก คือเปนสัมมาทิฏฐ ิ
ความคิดท่ีถูกตองเกิดข้ึน นําไปสูการกระทําและคําพูดท่ีดี เปนคุณตอผูนั้น 

กระบวนการทางความคิดนี้จะนําไปสูความเห็นท่ีเปนสัมมาทิฏฐิหรือมิจฉาทิฏฐิก็ได 
ดังนั้นการมีโยนิโสมนสิการเปนประจําในการดําเนินชีวิต เปนการพิจารณาความคิดอยางใดอยางหนึ่ง
เม่ือข้ึนมาจะทําใหเขาใจถึงเหตุปจจัยไดสมควรถูกตองปราศจากอคติ กิเลสตัณหาจะไมเขาแทรกแซง 
เกิดความเห็นท่ีดีและถูกตอง (สัมมาทิฏฐิ) เม่ือความเห็นท่ีถูกตองนั้นนําไปเกิดความคิดท่ีถูกตอง 
(สัมมาสังกัปปะ)ไมวาจะเพ่ือการกระทําการใดๆ ผลของการกระทํานั้นจะออกมาถูกตองตามท่ีตองการ 
เปนความสุขความสําเร็จในชีวิต  

เม่ือโยนิโสมนสิการเปนฐานของสัมมาทิฏฐิ และสัมมาทิฏฐิเปนเบื้องตนขององคธรรม
อ่ืนๆในอริยมรรค ซ่ึงไดกลาวถึงความเห็นท่ีถูกตองกอใหเกิดความคิดท่ีถูกตอง และความคิดท่ีถูกตอง
นําไปสูการดําเนินชีวิตท่ีดีงามท้ังในการกระทํา และการพูด นั่นคือ สัมมาทิฏฐิ กอใหเกิดสัมมา

                                                                 

 ๗๖ องฺ.ทุก. (ไทย) ๒๐/๖๖/๒๕๗.   
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สังกัปปะ และนําไปสูสัมมาวาจา สัมมากัมมันตะ และสัมมาอาชีวะ อันเปนหนทางไปสูความสําเร็จ
ของชีวิตทางดานอาชีพ การงาน ครอบครัว และสังคม สวนทางดานจิตใจ คือทําใหมี สัมมาวายามะ 
สัมมาสติ และสัมมาสมาธิ อันเปนหนทางสําคัญในการพัฒนาจิตใจใหเกิดความสงบเย็น ซ่ึงเปนหนทาง
ไปสูความสุข 

๓. สัมมาวาจา  
สัมมาวาจา คือ การมีวาจาชอบ บุคคลผูมีวาจาเปนกุศลยอมสรางกุศลและนํากุศลมาสู

ตน การมีสัมมาวาจานั้น นอกจากการยึดม่ันในการไมละเมิดศีลขอ ๔ ดังกลาวไวในขางตนแลว ยังมี
เพ่ิมเติมในการมีสัมมาวาจาท่ีสมบูรณสําหรับผูนํา ดังนี้ 

(๑) วจีสุจริต ๔ คือ การพูดจริงการพูดไมสอเสียดหรืออาจกลาววาการพูดแตคําท่ี
ประสานสามัคคี การพูดคําสุภาพ และการพูดพอประมาณ๗๗  

(๒) วาจาสุภาษิต คือ การพูดถูกกาล การพูดคําจริง การพูดคําออนหวาน การพูด
คําประกอบดวยประโยชน และการพูดดวยเมตตาจิต๗๘ 

๔. สัมมากัมมันตะ  
สัมมากัมมันตะ คือ การกระทําชอบ เปนการกระทําท่ีเวนจากความประพฤติไมดีทาง

กาย ๓ ประการ คือ การไมฆาสัตว การไมลักทรัพย และการไมประพฤติผิดในกาม และถึงพรอมดวย
การมีเมตตากรุณา การมีสัมมาอาชีพ รวมถึงการกระทําใดๆอันพึงกอเกิดประโยชนท่ีเปนคุณตอตนเอง 
ผูอ่ืน และสังคม  

๕. สัมมาอาชีวะ  
สัมมาอาชีวะ คือ การเลี้ยงชีพชอบ การมีอาชีพท่ีสุจริต ไมประกอบมิจฉาอาชีวะ๗๙ และ

ไมดําเนินการใดๆ ท่ีผิดในการประกอบอาชีพ เชน กระทําการอันเปนประโยชนตอตนเองฝายเดียว 
โดยไมคํานึงถึงความเดือดรอนของผูอ่ืน ผูนําควรดําเนินชีวิตในการประกอบอาชีพท่ีคํานึงถึงประโยชน
ท้ัง ๓ ฝาย คือ สวนตน สวนรวม และสังคมหรือประเทศชาติเปนท่ีตั้ง  

๖. สัมมาวายามะ  
สัมมาวายามะ คือ ความเพียรชอบ หมายถึง ความเพียรในการละชั่วทําดี ซ่ึงเปนบาท

ฐานของการมีจิตใจท่ีเปนสุขสงบเยือกเย็น ท้ังยังชวยใหการดําเนินชีวิตตั้งอยูในธรรม ซ่ึงมีผลดีท้ังการ
งาน ครอบครัว สังคม และจิตใจ ความเพียรในพระพุทธศาสนามี ๔ ประการ๘๐คือ  

 
(๑) สังวรปธาน เพียรระวังบาปอกุศลธรรม มิใหเกิดข้ึน  
(๒) ปหานปธาน เพียรกําจัดบาปอกุศลธรรมท่ีเกิดข้ึนแลว  
(๓) ภาวนาปธาน เพียรทํากุศลธรรม ท่ียังไมเกิดใหเกิดข้ึน และ  

                                                                 

 ๗๗ วิ.ป. (ไทย) ๘/๓๒๔/๔๕๗.   
 ๗๘ องฺ.ปฺจก. (ไทย) ๒๒ /๑๙๘/๓๓๘.   

 ๗๙ ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๑๔๐/๑๘๐.    
 ๘๐ องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๑๓/๒๓-๒๔.   
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(๔) อนุรักขนาปธาน เพียรรักษากุศลธรรมท่ีเกิดข้ึนแลวใหตั้งม่ันและเจริญยิ่ง ๆ ข้ึนไป  
๗. สัมมาสติ  
ความหมายของสัมาสติตามพระไตรปฎก อธิบายความ ดังนี้ 
สัมมาสติ คือ การระลึกชอบ ซ่ึงหมายถึงการตั้งสติไวท่ีฐานท้ัง ๔ ท่ีเรียกวา สติปฏฐาน ๔ 

คือ กายานุปสสนา (การพิจารณากาย) เวทนานุปสสนา (การพิจารณาความรูสึก) จิตตานุปสสนา (การ
พิจารณาจิต) และ ธรรมานุปสสนา (การพิจารณาธรรมท่ีเกิดกับจิต)๘๑  

ความมุงหมายในพระพุทธศาสนาของสัมมาสมาธิ คือ การเจริญสติพัฒนาจิตใหเกิด
ความสงบและพิจารณาธรรม จนถึงข้ันบรรลุมรรคผลเปนพระอรหันต ซ่ึงเปนการเจริญสติในข้ันโลกุต
ตระ สวนในแงของการดําเนินชีวิตของผูนํา ซ่ึงเปนการเจริญสติในระดับโลกียะ ซ่ึงในระดับโลกียะนี ้
สัมมาสติมีความหมายวา การระลึกรูไดถูกตองและทันการ (หมายถึงทันตอเหตุการณ ณ ปจจุบัน) สติ
ระดับโลกิยะนั้นจะตองคูกับสัมปชัญญะเสมอ อธิบายงายๆ คือ สติ คือ การใสใจอยูกับปจจุบัน และ
สัมปชัญญะ คือ การรูเทาทันความจริง๘๒ 

เม่ือมีสติสัมปชัญญะรูเทาทันอารมณในปจจุบัน ปญญาจะเกิด เม่ือปญญาเกิด ความ
เขาใจในสัจธรรมคือความจริงตามธรรมชาติจะเกิด และนําไปความสุขความสําเร็จในชีวิต สาเหตุท่ี
มนุษยยังมีความเครียดความทุกขใจ อันเปนอุปสรรคในการดําเนินชีวิตท่ีดี เพราะขาดสติระลึกรูความ
จริงของสิ่งท้ังปวง ผูนําตองฝกตนใหมีสติสัมปชัญญะอยูเสมอ เพ่ือรูเทาทันความจริงตางๆ ไดทันการ 
เปนเครื่องมือพิจารณาใหเกิดปญญาในการวางแผนดําเนินชีวิต การวางแผนงาน การแกปญหาใน
สถานการณตางๆ และการควบคุมตนเองไมใหเปนทุกขมากในยามเกิดวิกฤติ แมกระท่ังการไมใหหลง
เพลินไปกับความสุขท่ีเกิดจากกิเลสตัณหา  

การจะดําเนินชีวิตใหเปนสุขไดจําเปนตองเจริญสติสัมปชัญญะดวยปญญาอันเห็นชอบ 
เพ่ือกอใหเกิดความรูความสามารถ มีคุณธรรม ประกอบคุณความดี ละเวนความชั่ว ชําระจิตใจใหผอง
ใส มีความพรอมในการศึกษาและปฏิบัติตนตามแนวทางการดําเนินชีวิตท่ีประกอบดวยศีลธรรม 
นําไปสูความเจริญรุงเรืองและสันติสุข พนจากทางเสื่อมแหงชีวิต ผูนําท่ีมีสติปญญารอบรูเชนนี้ ยอม
ดําเนินชีวิตไดดีและนําพาคนอ่ืนใหดําเนินชีวิตไปสูความเจริญและสันติสุขไดดวย  

สัมมาสติ เปนองคธรรมท่ีสําคัญมีอุปการะมาก จําเปนตองใชในกิจกรรมทุกอยาง และ
โยนิโสมนสิการเปนอาหารหลอเลี้ยงสติชวยใหสติท่ียังไมเกิดก็เกิดข้ึน ชวยใหสติท่ีเกิดข้ึนแลวเกิด
ตอเนื่องไปอีกคนท่ีมีความคิดท่ีเปนระเบียบยอมคุมสติเอาไวได 

 
๘. สัมมาสมาธิ  
สมาธิ แปลวา ความตั้งม่ัน หมายถึงความตั้งม่ันของจิต 

                                                                 

 ๘๑ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๓๗๓/๓๐๑-๓๐๒.    
๘๒ พระธรรมโกศาจารย (ประยูร ธมฺมจิตฺโต), ธรรมะในชีวิตประจําวัน, (กรุงเทพมหานคร : สถาบัน

บันลือธรรม, ๒๕๕๑), หนา ๒๘.    
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จิตท่ีม่ันคงดวยกําลังสมาธิยอมไมหวั่นไหวตออารมณภายนอกท่ีมากระทบทําใหจิตมี
คุณภาพ สัมมาสมาธิจึงมีคุณานิสงสมาก ลักษณะของจิตท่ีเปนสมาธิ คือจิตท่ีผานการฝกฝน เพ่ือให
เกิดคุณภาพและสมรรถภาพของจิต จะไดจิตท่ีมีคุณภาพดีวา มีพลังมาก สงบ กระจางใส และเหมาะ
แกการใชงาน๘๓ สมาธิเปนเรือนพักท่ีวิเศษสุดของดวงจิต ซ่ึงสัมมาสมาธิจะคุมครองจิตไวและนําสุขมา
ใหแกผูท่ีปฏิบัติ๘๔  

เม่ือชีวิตอยูในชวงท่ีเกิดทุกขดวยเรื่องการงาน ครอบครัวหรือสังคมก็ตามการรูจักท่ีจะ
สงบใจดวยสมาธิ ซ่ึงอาจจะทําไดดวยการนั่งคนเดียวในท่ีๆ สงบ พิจารณาลมหายใจเขาออก ใหจิตจับ
อยูท่ีลมหายใจเพียงอยางเดียว สักครูจะรูสึกเบาสบาย ความเครียดจะลดลง บางครั้งอาจเกิดปญญาใน
การท่ีจะแกไขปญหาและสถานการณตางๆ อีกดวย  

ผูท่ีสงบจิตปฏิบัติสัมมาสมาธิเปนประจําจะเกิดปญญาสามารถจํากัดกิเลสตัณหาตางๆ
ออกไปจากจิต (อยางหยาบคือความเครียด) เกิดจิตท่ีเปนกุศลเหมาะกับการงานตางๆ ในทางโลก(โลกี
ยะ) ผูนั้นจะมีจิตใจท่ีดี คิดดี กระทําดี บุคลิกจะเปลี่ยนเปนคนท่ีนาคบ นาเขาใกล และจะเปนท่ีรักของ
คนท่ัวไป และคนนั้นเม่ือคิดจะทําการใดจะเกิดปญญาในการกระทํานั้นใหประสบความสําเร็จ และการ
กระทําทุกชนิดจะดําเนินไปบนฐานของจิตท่ีตั้งม่ัน แนวแน สงบ และสุขุม สวนในทางธรรม (โลกุต
ตระ) ถาผูนั้นแสวงหาความหลุดพนมีความเพียรปฏิบัติสัมมาสมาธิตามทางแหงธรรมใน
พระพุทธศาสนาโดยไมยอทอ ผูนั้นจะถึงท่ีสุดแหงทุกขไดดวยสัมมาสมาธิ  

เม่ือสัมมาสมาธิ เปนการตั้งจิตชอบ ท่ีมีความสําคัญตอการกระทําทุกชนิด เพราะเปนท่ี
อยูอันสงบของใจ ดังนั้น สัมมาสมาธิจึงมีความสําคัญตอผูนําเปนอยางยิ่ง เพราะการทํางานดวยใจท่ี
เปนสมาธิ มีจิตใจท่ีสงบจดจออยูกับงานท่ีทํา ผลของงานจะออกมาดีมากข้ึน ความเหนื่อยจะนอยลง มี
ความสุขและเพลิดเพลินกับงานมากข้ึน ในยามท่ีมีความเครียด การฝกสงบจิตใหเปนสมาธิจะสงผลให
ความเครียดท่ีมีนั้นลดนอยลง ในยามเกิดปญหาอุปสรรคของชีวิต การทําจิตใหเปนสมาธิ ผูนําจะมีสติ
เกิดปญญา ความเห็นชอบและความคิดท่ีถูกตอง ในการฟนฝาอุปสรรคตางๆ ของชีวิตไปได อาจกลาว
ไดวา การมีจิตท่ีตั้งอยูในสัมมาสมาธิ กอใหเกิดปญญาในการดําเนินชีวิตท่ีดี ประสบความสําเร็จตามท่ี
วางไว และสามารถกําจัดกิเลสใหลดนอยลง ความสุขในชีวิตจะมีมากข้ึน  

สรุป อริยสัจ ๔ เปนหลักธรรมอันประเสริฐเพ่ือการพนทุกข โดยการเขาใจทุกขและ
หาทางดับทุกขตางๆ ท่ีเกิดข้ึน เพ่ือความเปนสุขของจิตใจ เปนธรรมท่ีสรางปญญา ใหตั้งตนในทางท่ี
ชอบ มีสติและสมาธิในการควบคุมจิตใจใหตั้งม่ัน ไมหวั่นไหวในยามท่ีชีวิตมีปญหาอุปสรรคตางๆ โดย
มีโยนิโสมนสิการเปนเครื่องมือในการดําเนินชีวิต 

เม่ือใดท่ีมีทุกข ผูนําตองทําความรูทุกขใหชัดกอนวาทุกขของตนนั้นเกิดจากเหตุปจจัย
อะไร จากการพิจารณาใหถองแทถูกตองดวยวิธีคิดแบบโยนิโสมนสิการ เม่ือรูเหตุแลว จึงคิดหาทางดับ
ทุกขนั้นไปตามเหตุปจจัยใหถูกตองตามควรแกธรรมและดําเนินไปตามวิถีทางแหงธรรมนั้น นอกจากนี้

                                                                 

 ๘๓ พระธรรมปฎก (ประยุทธ ปยุตฺโต), ฐานสูสุขภาพจิตและปญญาหย่ังรู, (กรุงเทพมหานคร : 
สํานักพิมพศยาม, ๒๕๓๙), หนา๙-๑๐.   

 ๘๔ วศิน อินทสระ, อริยสัจ ๔, (กรุงเทพมหานคร : สํานักพิมพธรรมดา, ๒๕๔๘), หนา ๒๙๙.   
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การดําเนินชีวิตตามอริยมรรคมีองค ๘ ชวยใหผูนํามีความเห็นท่ีถูกตอง ไมหลงใหลไปกับโลกธรรมและ
รูชัดในกฎไตรลักษณ เพ่ือใหจิตของตนเขาใจในสัจธรรม นําใหความคิดตางๆ เปนไปในทางท่ีถูกตอง มี
จิตท่ีรูเทาทันกายและเหตุการณในปจจุบัน เพ่ือใหจิตตั้งม่ันในความสงบ เกิดปญญาในการทํากิจตางๆ 
ดังนั้นจึงอาจกลาวไดวา อริยสัจ ๔ เปนหลักการแหงการดําเนินชีวิตท่ีถูกตองสอดคลองกับความจริง
ของธรรมชาติเพ่ือความสุขแหงใจและความสําเร็จของชีวิต 

 อธิปไตย ๓ 

อธิปไตยหรือความเปนใหญโดยนัยแหงคําสอนในศาสนาพุทธมีอยู ๓ ประการคือ 
                ๑. โลกาธิปไตย หมายถึง การถือกระแสโลกเปนใหญ และโลกในท่ีนี้หมายถึงคน จะเห็น
ไดในคําสอนของพระพุทธองคท่ีตรัสวา โลกคือหมูสัตว ดังนั้นโลกาธิปไตยตามความหมายนี้เทียบได
กับคําวา ประชาธิปไตยท่ีถือคนสวนใหญเปนหลัก 

๒. อัตตาธิปไตย หมายถึง การถือตัวเองเปนใหญโดยไมนําพาวาคนอ่ืนจะเห็นเปน
อยางไร จึงนาจะเทียบไดกับคําวา เผด็จการ 

๓. ธรรมาธิปไตย หมายถึง ถือความถูกตองเปนใหญ อันถือไดวาเปนหัวใจท่ีปรากฏอยูได
ท้ังในโลกาธิปไตยและอัตตาธิปไตย เพราะเปนปจจัยสําคัญในการกํากับใหผูกระทําไมวาจะถือโลกเปน
ใหญตามขอ ๑ หรือถือตัวเองเปนใหญตามขอ ๒ ดํารงอยูไดโดยท่ีผูคนในสังคมยอมรับ ในทางตรงกัน
ขาม ถาไมมีธรรมาธิปไตยกํากับไมวาจะเปนโลกาธิปไตย หรืออัตตาธิปไตย ท่ีมีอํานาจลนฟาแคไหนถึง
จุดหนึ่งแลวก็ตองมีอันพังทลายลงเพราะผูคนในสังคมมองเห็นภัยและลุกข้ึนมาตอตานพรอมกัน 
 โดยนัยแหงอธิปไตย ๓ ประการดังกลาวขางตน พระพุทธองคไดตรัสสอนเก่ียวกับการ
กระทําของมนุษยวาเกิดข้ึนดวยอํานาจแหงอธิปไตย ๓ ประการนี้ ประการใดประการหนึ่ง ท้ังในสวนท่ี
เปนกุศลกรรม และอกุศลกรรม เชน คนทําดีเพราะเห็นตามคนสวนใหญ หรือในทางกลับกัน คนทําชั่ว
เพราะเห็นตามคนสวนใหญ โดยไมพินิจพิจารณาวาท่ีคนสวนใหญทํานั้นถูกหรือผิด หรือพูดงายๆ ทํา
เพราะกระแสนิยม หรือท่ีเรียกวา ทําตามแฟชั่นนั่นเอง 

 สําหรับอัตตาธิปไตยแทบไมตองอธิบายขยายความ เพราะเห็นไดจากเหตุการณท่ีเกิดข้ึน 
และเปนอยูในทุกยุคทุกสมัยท่ีผูมีอํานาจแตขาดคุณธรรมกํากับจะทําหรือพูดโดยใชความรูสึก หรือ
ความเห็นของตนเองเปนหลักหรือแมกระท่ังในวงแคบในระดับครอบครัว ถาผูเปนพอแมไมสนใจ และ
ไมใสใจความรูสึกของสมาชิกในครอบครัว ใชความเห็นสวนตัวปกครองลูกๆก็จัดอยู ในขาย
อัตตาธิปไตยไดเชนกัน แตท้ังนี้จะตองดูลงลึกถึงเจตนา และนําเอาหลักแหงธรรมาธิปไตยมาพิจารณา
ประกอบดวยวาในขณะท่ีบุคคลกระทําโดยยึดโลกาธิปไตย หรืออัตตาธิปไตยนั้นไดมีการนําเอาหลัก
แหงความถูกตองและเปนธรรมมากํากับการกระทําดวยหรือไม 

 สวนในประเด็นของธรรมาธิปไตยเปนแกนหรือเปนหัวใจ ท่ีอาจเกิดข้ึน และฝงอยูไดท้ัง
ในโลกาธิปไตย และอัตตาธิปไตย ท้ังนี้จะเห็นไดชัดเจนในผูนําระดับประเทศ หรือแมกระท่ังผูนําใน
ระดับโลก 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๕๔ 
 

 ดังนั้น จึงมิใชเรื่องแปลกท่ีผูนําในระบอบเผด็จการจะยึดหลักธรรมาธิปไตย และทําเพ่ือ
สวนรวม จนไดรับการยกยองนับถือจากผูอยูภายใตการปกครอง หรือแมกระท่ังจากผูท่ีมิไดอยูภายใต
การปกครอง แตไดรับรูถึงผลของการกระทํา 

 ในทางตรงกันขามผู ท่ีเปนผูนําในระบอบการปกครองในระบอบประชาธิปไตยท่ีมี
ลักษณะเกิดข้ึน และดํารงอยูในครรลองเดียวกันกับโลกาธิปไตย แตมีลักษณะของการกระทําโดยยึด
ความคิดความเห็นของตัวเองเปนใหญและไมมีหลักของธรรมาธิปไตยมากํากับ จะถูกผูอยูภายใต
ปกครองตอตาน และขับไล ดวยเหตุอางนานัปการตั้งแตแสวงหาประโยชนใหแกตัวเอง และพวกพอง 
โดยวิธีทุจริตไปจนถึงมีลักษณะปดก้ันแสดงความคิดเห็นของผูอ่ืนท่ีแสดงออกในทิศทางท่ีตรงกันขาม
กับตัวเอง 
               จากนัยแหงอธิปไตย ๓ ประการดังกลาวขางตน การปกครองไมวาจะอยูในลักษณะของ
โลกาธิปไตยหรืออัตตาธิปไตย หรือพูดงายๆ ในภาวะปจจุบันก็คือ ไมวาจะอยูในรูปแบบประชาธิปไตย
หรือเผด็จการ ถาผูนําขาดหลักของธรรมาธิปไตยแลวก็จะกอความทุกขความเดือดรอนใหแกผูได
ปกครองท้ังสิ้น๘๕ 
 ๒.๑.๗ บริบทของเทศบาลนครนครสวรรค 
 เทศบาลนครนครสวรรค ตั้งอยูใจกลางทองท่ีอําเภอเมืองนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค อยู
หางจากกรุงเทพมหานครไปทางทิศเหนือประมาณ  ๒๓๗ กิโลเมตร มีพ้ืนท่ีเขตการปกครองจํานวน 
๒๗.๘๗ ตารางกิโลเมตร พ้ืนท่ีครอบคลุม ๕ ตําบล ดังนี้ ตําบลปากน้ําโพ ท้ังตําบล ตําบลนครสวรรค
ตก หมูท่ี ๑, ๔, ๕, ๙ และ ๑๐ ตําบลนครสวรรคออก หมูท่ี ๑, ๔, ๕, ๖ และ ๗ ตําบลวัดไทร หมูท่ี 
๑๐, ๑๑, ๑๒ และ ๑๓ ตําบลแควใหญ หมูท่ี ๔, ๗ และ ๑๐ 
 อาณาเขต 
          - ทิศเหนือ จดแนวสะพาน ขามแมน้ําปงใกลเกาะตาเทพ อบต. บางมวง และอบต.      
บึงเสนาท 
      - ทิศใต จดวัดศรีสุวรรณ ทางหลวงแผนดินหมายเลข ๓๐๐๕ (ทาตากุย - โกรกพระ)  
และอบต. นครสวรรคออก 
      - ทิศตะวันออก จดทางรถไฟบริเวณสถานีรถไฟปากน้ําโพ อบต.แควใหญ และ 
บึงบระเพ็ด 
      - ทิศตะวันตก จดสะพาน ๒ เขาขาด (กม .๒๔๑+๖๕๐)  และ อบต.หนองกรด 
 อาชีพ ประชากรในเขตเทศบาลประกอบอาชีพ  อาชีพคาขาย รอยละ ๔๖ อาชีพรับจาง 
รอยละ ๒๕  อาชีพรับราชการ รอยละ ๑๑ อาชีพบริการตาง ๆ รอยละ ๑๘ 
 เช้ือชาต ิประชาชนสวนใหญ มีเชื้อชาติไทยคิดเปนรอยละ ๙๖.๐ รองลงมาเปนเชื้อชาติ
จีนเสียสวนใหญประมาณรอยละ ๑.๙  มีเชื้อชาติอ่ืน ๆ เพียงเล็กนอย รวมไมเกินรอยละ ๐.๑ 

                                                                 

 
๘๕ พระราชวรมุนี(ประยุทธ ปยุตฺโต),ธรรมนูญชีวิต, (กรุงเทพมหานคร : ห.จ.ก.สินประสิทธ์ิการพิมพ

,๒๕๒๗), หนา ๒๕-๓๐. 
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 ศาสนา ศาสนาพุทธ คิดเปนรอยละ ๙๙.๗๒ ศาสนาอิสลาม คิดเปนรอยละ ๐.๐๙
ศาสนาคริสต คิดเปนรอยละ ๐.๑๘ ศาสนาซิกซและอ่ืน ๆ คิดเปนรอยละ ๐.๐๑ 
 เศรษฐกิจ  ในเขตเทศบาลสวนใหญจะเปนศูนยกลางพาณิชยกรรมและธุรกิจตาง ๆ และ
พ้ืนท่ีท่ีอยูตอเนื่องจะเปนบริเวณท่ีเปนยานท่ีอยูอาศัยเดิมโดยมีลักษณะทางดานเศรษฐกิจ ดังนี้ 
      ดานพาณิชยกรรมและบริการสถานีบริการน้ํามัน ๑๔ แหงศูนยการคา/หางสรรพสินคา 
๕ แหง ตลาดสด ๗ แหง 
 สถานประกอบเทศพาณิชย สถานธนานุบาล ๓ แหง โรงฆาสัตว ๑ แหง 
             สถานประกอบการดานบริการ โรงแรม  ๒๔ แหง โรงภาพยนตร ๑ แหง 
      การอุตสาหกรรม ลักษณะการประกอบอุตสาหกรรมในทองถ่ินมี ๒ ประเภท คือ 
อุตสาหกรรมขนาดกลางและขนาดเล็ก 
 การศึกษา สถานศึกษาในเขตเทศบาลนครนครสวรรคมีจํานวนท้ังสิ้น ๔๐ แหง นักเรียน 
นักศึกษา และพระภิกษุมีประมาณ ๕๘,๓๒๖ คน หองเรียนจํานวน ๑,๗๘๗ หอง ครู อาจารย และ
บุคลากรทางการศึกษา มีจํานวน  ๓,๓๒๐ คน โดยแยกเปนสถาบันการศึกษาสังกัดตาง ๆ รวม ๗ 
สังกัด  
 ดานสาธารณูปโภค 

    ในเขตเทศบาลนครนครสวรรค มีระบบสาธารณูปโภคเพ่ือใหบริการแกประชาชนดังนี้ 
 ๑. ทางหลวงแผนดิน ๔ สาย ท่ีสําคัญ ไดแก  

  - ทางหลวงแผนดินหมายเลข ๑ (พหลโยธิน)  จากกรุงเทพฯผานนครสวรรคไป
สิ้นสุดท่ีเชียงราย 

     - ทางหลวงแผนดินหมายเลข ๓๒(บางปะอิน-นครสวรรค)  เปนเสนทางท่ีแยกออก
จากทางหลวงฯหมายเลข ๑ เริ่มตนจากอําเภอบางปะอิน จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ผานจังหวัด
นครสวรรค 

     - ทางหลวงแผนดินหมายเลข ๑๑๗ (นครสวรรค-พิษณุโลก)  
      - ทางหลวงแผนดินหมายเลข ๒๒๕ (นครสวรรค-ชัยภูมิ)  เปนเสนทางเชื่อระหวาง
นครสวรรคกับจังหวัดตาง ๆ ของภาคอีสาน 
 ๒. ถนนภายในเขตเทศบาล มีท้ังหมด ๔๓๐ สาย ยาวประมาณ ๑๒๖,๔๗๕ เมตร 
แยกเปน  

     - ถนนคอนกรีตเสริมเหล็ก จํานวน ๓๖๔ สาย ความยาว ๙๒,๕๒๕ เมตร 
     - ถนนแอสฟลทติก/ลาดยาง จํานวน ๖๐ สาย ความยาว ๓๑,๑๗๒ เมตร 
     - ถนนลูกรัง/หินคลุก จํานวน ๖ สาย ความยาว ๒,๗๗๘ เมตร 
     - ถนนท่ีมีทางระบายน้ํา จํานวน ๔๓๐ สาย ความยาว ๑๔๕,๙๓๐ เมตร 
 ๓. พ้ืนท่ีถนนและทางเทา ๑,๕๑๗,๗๐๐ ตารางเมตร 
 ๔. สะพานลอย คสล.ขามถนน ๑๐ แหง 
 ๕. สัญญาณไฟจราจร ๑๔  แหง 
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  ๖. ไฟฟาสาธารณะ ๙,๓๖๑ จุด 
 สถานท่ีออกกําลังกายและสถานท่ีพักผอนหยอนใจ 

          ๑. สนามกีฬาเอนกประสงค จํานวน ๓ แหง 
          ๒. สระวายน้ํา จํานวน ๓ แหง 

๓. สวนสาธารณะ จํานวน ๓ แหง 
 ๔. สนามเด็กเลน จํานวน ๒๗ แหง 

 การใชบริการไฟฟา 
     การบริการดานไฟฟาและแสงสวางในเขตเทศบาลเปนของการไฟฟาสวนภูมิภาค  

(กฟน. ๓)  จังหวัดนครสวรรค ซ่ึงใหบริการครอบคลุมพ้ืนท่ีท้ังหมดในเขตเทศบาลท้ังระบบไฟฟา
ภายในอาคาร และระบบไฟสองสวางทางสาธารณะ ท่ีมีกําลังผลิตเพียงพอตอการพัฒนาในดานตาง ๆ 
ของจังหวัดนครสวรรค โดยมีผูใชไฟฟาในเขตเทศบาลจํานวน ๒๗,๕๙๗ ราย 

 การใชบริการน้ําประปา 
     เทศบาลใหบริการประปาครอบคลุมในเขตพ้ืนท่ีของเทศบาลนครนครสวรรคและมี 

ผูใชบริการจํานวน  ๒๘,๑๙๖  ครัวเรือน (มีนาคม ๒๕๕๓)  มีแหลงน้ําดิบท่ีใชผลิตน้ําประปา และ
แหลงน้ําดิบสํารอง คือ แมน้ําปง และแมน้ํายมตามลาดับ มีกําลังการผลิต  ๗๐,๘๐๐  ลูกบาศกเมตร
ตอวัน และใชงานจริงในปจจุบัน  ๕๘,๐๐๐  ลูกบาศกเมตรตอวัน 

 การสาธารณสุขและส่ิงแวดลอม 
     โรงพยาบาลในเขตเทศบาล มีจํานวน ๖ แหง แยกเปนโรงพยาบาลเอกชน จํานวน ๕ 

แหง จํานวนเตียงรวม ๔๖๐ เตียง โรงพยาบาลของรัฐ จํานวน ๑ แหง จํานวนเตียง ๖๕๓ เตียง 
     คลินิกทันตกรรม จํานวน ๒๕ แหง คลินิกเวชกรรมท่ัวไป จํานวน ๓๒ แหง คลินิกเฉพาะ

ทาง จํานวน ๔๖ แหง รานขายยาแผนโบราณ จํานวน ๑๕ แหง รานขายยาแผนปจจุบัน จํานวน ๕๗ 
แหง รานขายยาแผนปจจุบันบรรจุเสร็จ จํานวน ๓๖  แหง 

     ศูนยสุขภาพชุมชนมีจํานวน ๘ แหง สังกัดเทศบาลจํานวน ๔ แหง และสังกัดกระทรวง
สาธารณสุข จํานวน ๕ แหง๘๖ 

 
๒.๒ งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

จากการศึกษาเรื่อง พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนคร
นครสวรรค  จังหวัดนครสวรรค  ผูวิจัยไดศึกษางานวิจัยท่ีเก่ียวกับพฤติกรรมการไปใชสิทธิเลือกตั้ง 
เพ่ือนํามาสรุปทบทวนเปนกรอบแนวคิดในการศึกษา ดังนี้ 

ฤทธิ์ณรงค ศรีบัว ไดวิจัยเรื่อง “การเสริมสรางแรงจูงใจในการเลือกตั้งผูบริหารและ
สมาชิกสภาองคการบริหารสวนตําบลของประชาชนในเขตองคการบริหารสวนตําบลบางพลีใหญ 
อําเภอบางพลี จังหวัดสมุทรปราการ” ผลการศึกษาพบวา ประชาชนสวนใหญในเขตองคการบริหาร

                                                                 

 ๘๖ กองวิชาการและแผนงาน สํานักงานเทศบาลนครนครสวรรค. ขอมูลพ้ืนฐาน. [ออนไลน].แหลงท่ีมา 
:  http://www.nsm.go.th. [๑ มกราคม ๒๕๕๕]. 
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สวนตําบลบางพลีใหญ อําเภอบางพลี จังหวัดสมุทรปราการ ไดรับแรงจูงใจมากท่ีสุด คือ การมีความ
เขาใจและรับรูวาการเลือกตั้งเปนสิ่งสําคัญในการปกครองระบอบประชาธิปไตย ซ่ึงเปนแรงจูงใจดาน
ความสนใจทางการเมือง ลําดับความสําคัญของแรงจูงใจในการเลือกตั้งผูบริหารและสมาชิกสภา
องคการบริหารสวนตําบลพบวา ประชาชนสวนใหญตัดสินใจไปเลือกตั้งผูบริหารและสมาชิกสภา
องคการบริหารสวนตําบล เพราะความตองการผูบริหารและสมาชิกสภาองคการบริหารสวนตําบลท่ีดี 
โดยไดรับแรงจูงใจเก่ียวกับความตองการผูสมัครรับเลือกตั้งท่ีมีการศึกษาดีและมีวิสัยทัศนมากท่ีสุด 
ความสําคัญและสาเหตุของการไมไปใชสิทธิเลือกตั้งผูบริหารและสมาชิกสภาองคการบริหารสวนตําบล
ของประชาชนสวนมากมาจากสาเหตุอ่ืนๆ เปนลําดับแรก เชน การติดธุระอยูตางจังหวัด/ตางประเทศ 
ไมมีผูใดเหมาะสมทํางานและสถานท่ีเลือกตั้งอยูไกล การเสริมสรางแรงจูงใจในการเลือกตั้งผูบริหาร
และสมาชิกสภาองคการบริหารสวนตําบลยังขาดประสิทธิภาพไมครอบคลุมและท่ัวถึงเนื่องจากพบวา
ประชาชนไมไปใชสิทธิเลือกตั้งผูบริหารและสมาชิกสภาองคการบริหารสวนตําบล เพราะสาเหตุการ
ไมไดรับแรงจูงใจ๘๗ 

 วิรัช เพียรชอบ ไดวิจัยเรื่อง “พฤติกรรมการใชสิทธิทางการเมืองของผูมีสิทธิเลือกตั้งใน
เขตพ้ืนท่ีองคการบริหารสวนตําบลทุงควายกิน อําเภอแกลง จังหวัดระยอง” ผลการศึกษาพบวา ๑) 
พฤติกรรมการใชสิทธิทางการเมืองของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตพ้ืนท่ี องคการบริหารสวนตําบล        
ทุงควายกิน อําเภอแกลง จังหวัดระยอง ในภาพรวมอยูในระดับมาก ๒) ปจจัยท่ีสงผลตอพฤติกรรม
การใชสิทธิทางการเมืองของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตพ้ืนท่ีองคการบริหารสวนตําบลทุงควายกิน อําเภอ
แกลง จังหวัดระยอง พบวา ผูมีสิทธิเลือกตั้งท่ีมีอายุ อาชีพ รายได สมาชิกองคกรหรือกลุมตาง ๆ การ
รับรูขอมูลขาวสารเก่ียวกับสิทธิทางการเมือง และการมีสวนรวมทางการเมืองของประชาชนแตกตาง
กัน มีพฤติกรรมการใชสิทธิทางการเมืองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ ผูมีสิทธิ
เลือกตั้งท่ีมีเพศและระดับการศึกษาตางกันมีพฤติกรรมการใชสิทธิทางการเมืองไมแตกตางกัน๘๘ 
 วรเชษฐ ไชยวงค  ไดวิจัยเรื่อง “พฤติกรรมการเลือกตั้งของประชาชนในระดับทองถ่ิน:
กรณีศึกษาการเลือกตั้งนายกองคการบริหารสวนตําบลโดยตรงขององคการบริหารสวนตําบลทุงรวง
ทอง อําเภอแมวาง จังหวัดเชียงใหม” ผลการศึกษาพบวา ประชาชนสวนใหญมีสวนรวมในการใชสิทธิ
เลือกตั้ง แตไมมีสวนรวมทางการเมืองดานอ่ืน โดยเฉพาะอยางยิ่งในการเขารวมประชุมสภาองคการ
บริหารสวนตําบล การตรวจสอบการดําเนินการจัดซ้ือจัดจาง การรวมแสดงความคิดเห็นในการออก
ขอบัญญัติตําบล การแสดงความคิดเห็นในการดําเนินงานและการตรวจสอบการดําเนินงานของ
องคการบริหารสวนตําบล ในดานพฤติกรรมตอการเลือกตั้งของประชาชนพบวาประชาชนยังขาด

                                                                 

 ๘๗ ฤทธ์ิณรงค ศรีบัว. “การเสริมสรางแรงจูงใจในการเลือกตั้งผูบริหารและสมาชิกสภาองคการบริหาร
สวนตําบลของประชาชนในเขตองคการบริหารสวนตําบลบางพลีใหญ อําเภอบางพลี จังหวัดสมุทรปราการ”,
วิทยานิพนธรัฐประศาสนศาสตรมหาบัณฑิต. (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยขอนแกน, ๒๕๕๑). 

 ๘๘ วิรัช เพียรชอบ, “พฤติกรรมการใชสิทธิทางการเมืองของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตพ้ืนท่ีองคการบริหาร
สวนตําบลทุงควายกิน อําเภอแกลง จังหวัดระยอง”, วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี, ๒๕๕๒). 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๕๘ 
 

ความสนใจและความกระตือรือรนท่ีจะรับทราบขอมูลขาวสารในทางการเมือง และไมกลาแสดงความ
คิดเห็นเก่ียวกับการเลือกตั้งอยางเปดเผย๘๙ 

 ณัฐดิฐ  อิสระเสนีย ไดวิจัยเรื่อง “พฤติกรรมการเลือกตั้งและความพึงพอใจของ
ประชาชนในการปฏิบัติงานของนายกและสมาชิกสภาองคการบริหารสวนตําบล อําเภอกําแพงแสน 
จังหวัดนครปฐม” ผลการศึกษาพบวา ประชาชนอําเภอกําแพงแสน จังหวัดนครปฐม มีความสนใจใน
การเมืองทองถ่ินอยูในระดับปานกลาง ไปใชสิทธิเลือกตั้งรอยละ ๙๖.๙๐ เกณฑท่ีใชในการพิจารณา
ตัดสินใจเลือกนายกและสมาชิกสภาองคการบริหารสวนตําบลใน ๓ ลําดับแรกคือความซ่ือสัตยสุจริต 
ความมีน้ําใจชวยเหลือเก้ือกูล และการมีผลงานทําประโยชนตอชุมชน และประชาชนมีความพึงพอใจ
ในการปฏิบัติงานของนายกและสมาชิกสภาองคการบริหารสวนตําบลในระดับปานกลาง ท้ังโดย
ภาพรวมและรายดาน ปญหาเรงดวน ๓ ลําดับแรกท่ีประชาชนตองการใหนายกและสมาชิกสภา
องคการบริหารสวนตําบลดําเนินการแกไข ไดแก ๑) ปญหาความยากจน ๒) ปญหาการศึกษา และ ๓) 
ปญหายาเสพติด  สําหรับดานพฤติกรรมการเลือกตั้งพบวาอาชีพนักการเมืองมีความสนใจการเมือง
ทองถ่ินสูงกวาอาชีพอ่ืน และผูมีการศึกษาตั้งแตมัธยมศึกษาปท่ี ๖ ข้ึนไปไปใชสิทธิเลือกตั้งมากกวา
กลุมท่ีมีการศึกษาต่ํากวา แตปจจัยสวนบุคคลไมมีผลทําใหประชาชนมีความพึงพอใจในการปฏิบัติงาน
ของนายกและสมาชิกสภาองคการบริหารสวนตําบลแตกตางกัน๙๐ 

 ดลฤดี วรรณสุทธะ ไดวิจัยเรื่อง “พฤติกรรมการเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎร : 
ศึกษากรณีการเลือกตั้งท่ัวไปเม่ือวันท่ี ๖ มกราคม พ.ศ.๒๕๔๔ ในพ้ืนท่ี อําเภอกุดชุม จังหวัดยโสธร” 
ผลการศึกษาพบวา ๑. ปจจัยทางเศรษฐกิจไดแกอาชีพและรายไดมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการ
ลงคะแนนเสียงเลือกตั้งของประชาชน สวนปจจัยทางสังคม ไดแก อายุระดับการศึกษามีความสัมพันธ
กับพฤติกรรมการลงคะแนนเสียงเลือกตั้งของประชาชนสวนเพศไมมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการ
ลงคะแนนเสียงเลือกตั้งของประชาชน ๒. ระบบอุปถัมภ ไดแก การซ้ือเสียง การใหผลประโยชนมี
ความสัมพันธกับพฤติกรรมการลงคะแนนเสียงเลือกตั้งของประชาชนสวนกลุมเครือญาติไมมี
ความสัมพันธกับพฤติกรรมการลงคะแนนเสียงเลือกตั้งของประชาชน ๓. คุณลักษณะทางประชากร 
(เพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ และรายได) ท่ีตางกันมีผลทําใหมีทัศนะเก่ียวกับระบบอุปถัมภ
แตกตางกัน๙๑ 

                                                                 

 ๘๙ วรเชษฐ ไชยวงค, “พฤติกรรมการเลือกตั้งของประชาชนในระดับทองถ่ิน: กรณีศึกษาการเลือกตั้ง
นายกองคการบริหารสวนตําบลโดยจริงขององคการบริหารสวนตําบลทุงรวงทอง อําเภอแมวาง จังหวัดเชียงใหม”, 
วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๔๙). 

 ๙๐ ณัฐดิฐ  อิสระเสนีย, “พฤติกรรมการเลือกตั้งและความพึงพอใจของประชาชนในการปฏิบัติงานของ
นายกและสมาชิกสภาองคการบริหารสวนตําบล อําเภอกําแพงแสน จังหวัดนครปฐม”,วิทยานิพนธศิลปศาสตร  
มหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยราชภัฎนครปฐม, ๒๕๔๙). 
 ๙๑ ดลฤดี วรรณสุทธะ, “พฤติกรรมการเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฏร : ศึกษากรณีการเลือกตั้ง
ท่ัวไป เมื่อวันท่ี ๖ มกราคม พ.ศ.๒๕๔๔ ในพ้ืนท่ี อําเภอกุดชุม จังหวัดยโสธร”,วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, 
(บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๔๗). 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๕๙ 
 

 เอกชาติ แจมอน ไดวิจัยเรื่อง “พฤติกรรมการไปใชสิทธิเลือกตั้งสมาชิกสภาองคการ
บริหารสวนจังหวัดชลบุรี : ศึกษากรณีอําเภอพนัสนิคม จังหวัดชลบุรี” ผลการศึกษาพบวา ขอมูล
ปจจัยสวนบุคคล พบวา กลุมตัวอยางท่ีศึกษาสวนใหญเปนเพศหญิง มีอายุ ๓๐ ปและนอยกวา       
จบการศึกษาระดับประถมศึกษา มีอาชีพรับจาง มีรายไดตอเดือนระหวาง ๕,๐๐๑– ๑๐,๐๐๐ บาท 
ขอมูลปจจัยทางสังคม บุคคลท่ีมีสวนสําคัญทําใหไปใชสิทธิเลือกตั้ง ไดแก ผูนําชุมชนและสื่อ
ประชาสัมพันธ ขอมูลปจจัยทางการเมืองท่ีสงผลตอการตัดสินใจไปใชสิทธิเลือกตั้งพบวาคุณลักษณะ
ของผูสมัครมีคาเฉลี่ยสูงสุด รองลงมาคือคุณลักษณะของพรรคการเมือง สําหรับคุณลักษณะของ
หัวคะแนนมีคาเฉลี่ยต่ําสุด ขอมูลการตัดสินใจไปใชสิทธิเลือกตั้ง พบวา ไปใชสิทธิแนนอนมากท่ีสุด 
สําหรับความคาดหวังตอผูสมัครสวนใหญคาดหวังใหชวยเหลือพัฒนาทองถ่ิน ความสัมพันธระหวาง
สภาพแวดลอมทางสังคมกับการตัดสินใจไปใชสิทธิเลือกตั้ง พบวา ปจจัยสวนบุคคล ไดแกเพศ ระดับ
การศึกษา ปจจัยทางสังคม ซ่ึงไดแกสื่อประชาสัมพันธและปจจัย ทางการเมือง ไดแกคุณลักษณะของ
ผูสมัคร คุณลักษณะของหัวคะแนนและคุณลักษณะของพรรคการเมืองมีความสัมพันธกับการ
พฤติกรรมไปใชสิทธิเลือกตั้งอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ โดยมีขอเสนอแนะท่ีไดจากการ
วิจัย คือ หนวยงานภาครัฐควรจัดใหมีการทําประชาพิจารณเพ่ือฝกใหประชาชนไดมีโอกาสแสดงความ
คิดเห็น และใชระบบเทคโนโลยีสารสนเทศเปนเครื่องมือในการประชาสัมพันธการเลือกตั้ง๙๒ 

 ลัดดา งามโสภา ไดวิจัยเรื่อง “แนวทางการพัฒนาพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิ
เลือกตั้งในเขตอําเภอขาณุวรลักษบุรี จังหวัดกําแพงเพชร” ผลการศึกษาพบวา พฤติกรรมเก่ียวกับการ
เลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตอําเภอขาณุวรลักษบุรี จังหวัดกําแพงเพชร ดานการมีสวนรวม
ทางการเมือง สวนใหญไปใชสิทธิเลือกตั้ง โดยเหตุผลท่ีไปใชสิทธิเลือกตั้ง (เฉพาะผูท่ีไปใชสิทธิเลือกตั้ง) 
พบวา สวนใหญไปใชสิทธิเลือกตั้ง เพราะเปนหนาท่ีของประชาชน เหตุผลท่ีไมไปใชสิทธิเลือกตั้ง 
(เฉพาะผูไมไปใชสิทธิเลือกตั้ง) พบวา สวนใหญไมไปใชสิทธิเลือกตั้งเพราะเบื่อหนายการเลือกตั้ง 
ประชาชนสวนใหญไมเปนสมาชิกกลุมการเมือง ซ่ึงสวนใหญจะไมเปนกรรมการการเลือกตั้งหรือชวย
ประชาสัมพันธการเลือกตั้งซ่ึงจากท่ีผานมาประชาชนสวนใหญไมเคยแสดงความคิดเห็นหรือ
ประสบการณรองเรียนเก่ียวกับการเลือกตั้ง รวมท้ังไมเคยพบเห็นการกระทําผิดพระราชบัญญัติการ
เลือกตั้ง ดานการรับรูขอมูลขาวสาร สําหรับการรับขาวการเลือกตั้งจากสื่อตางๆ พบวา สวนใหญไดรับ
ขาวการเลือกตั้งจากสื่อ ประเภท ปายโฆษณาประชาสัมพันธ/คัทเอาท ดานการลงคะแนนเสียง
เลือกตั้ง โดยสวนใหญพิจารณาลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง จากตัวบุคคล และสวนใหญมีการเชิญชวนไป
เลือกตั้งภายในครอบครัว หรือเครือญาติ ดานระบบอุปถัมภ สรุปไดวา สวนใหญเลือกผูสมัครท่ีเปน
เครือญาติ และชอบกับผูรับสมัครเลือกตั้งเปนการสวนตัว ปญหาเก่ียวกับพฤติกรรมการเลือกตั้งของ   
ผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตอําเภอขาณุวรลักษบุรี จังหวัดกําแพงเพชร รวมรายดาน พบวา โดยภาพรวมอยู
ในระดับมาก เม่ือพิจารณาเปนรายดาน พบวา ดานท่ีมีปญหาเก่ียวกับพฤติกรรมการเลือกตั้งมากท่ีสุด 

                                                                 

 ๙๒ เอกชาต ิแจมอน, “พฤติกรรมการไปใชสิทธิเลือกตั้งสมาชิกสภาองคการบริหารสวนจังหวัดองคกร
อิสระตามรัฐธรรมนูญ : คณะกรรมการการเลือกตั้ง”, รายงานการวิจัย, (กรุงเทพมหานคร : สถาบันพระปกเกลา, 
๒๕๔๗). 
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คือ การรับรูขอมูลขาวสาร รองลงมา คือ การลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง การมีสวนรวมทางการเมือง 
และขอท่ีมีปญหานอยท่ีสุดคือ ระบบอุปถัมภ๙๓  
 สักขี ผานจังหาร ไดวิจัยเรื่อง “พฤติกรรมการเลือกตั้งในระดับทองถ่ินของประชาชน:
กรณีศึกษาการเลือกตั้งนายกองคการบริหารสวนตําบลพรสวรรค อําเภอเสลภูมิ จังหวัดรอยเอ็ด”     
ผลการศึกษาพบวา พฤติกรรมของประชาชนในการลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง ชวงเวลาในการตัดสินใจ
เลือกผูสมัครรับเลือกตั้งของผูตอบแบบสอบถาม สวนใหญตัดสินใจตั้งแตประกาศรายชื่อผูสมัครและ
สวนใหญไมเปลี่ยนการตัดสินใจ สําหรับการเลือกผูสมัครสวนใหญเลือก นายทองสูน หอมพนา ในเรื่อง
การไปใชสิทธิเลือกตั้ง สวนใหญไปใชสิทธิเลือกตั้งทุกครั้ง โดยมีเหตุผลในการไปใชสิทธิเพราะตองการ
ไดคนท่ีตนพอใจไปเปนผูแทนในการติดตามขาวสารการเลือกตั้ง สวนใหญติดตามขาวสารทุกวันจาก
ปายประชาสัมพันธ/ใบปลิว การวิเคราะหความสัมพันธระหวางพฤติกรรมของประชาชนในการ
ลงคะแนนเสียงเลือกตั้งกับปจจัยท่ีมีความสัมพันธตอการตัดสินใจของประชาชนผูมีสิทธิเลือกตั้งนายก
องคการบริหารสวนตําบลพรสวรรค อําเภอเสลภูมิ จังหวัดรอยเอ็ด เม่ือวันท่ี ๓๑ กรกฎาคม ๒๕๔๘ 
พบวา ชวงเวลาในการตัดสินใจเลือกผูสมัครรับเลือกตั้ง มีความสัมพันธกับการรณรงคหาเสียงเลือกตั้ง
การประชาสัมพันธ และความสัมพันธทางสังคม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕  แตไมมี
ความสัมพันธกับการใหความสําคัญตอคุณสมบัติของผูสมัคร การเปลี่ยนการตัดสินใจเลือกผูสมัครรับ
เลือกตั้ง มีความสัมพันธกับการรณรงคหาเสียงเลือกตั้ง การประชาสัมพันธ และความสัมพันธทาง
สังคม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ แตไมมีความสัมพันธกับการใหความสําคัญตอ
คุณสมบัติของผูสมัคร การตัดสินใจเลือกผูสมัครรับเลือกตั้ง มีความสัมพันธกับการรณรงคหาเสียง
เลือกตั้ง การประชาสัมพันธ ความสัมพันธทางสังคม และการใหความสําคัญตอคุณสมบัติของผูสมัคร 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕๙๔ 
 สิทธิพร พิพัฒนกุล ไดวิจัยเรื่อง “ พฤติกรรมการเลือกตั้งของประชาชนตอการเลือกตั้ง
ผูบริหารเทศบาลตําบลบางวัว อําเภอบางประกง จังหวัดฉะเชิงเทรา” ผลการศึกษาพบวา ผูมีสิทธิ์
เลือกตั้งสวนใหญคิดวาคุณสมบัติของนายกเทศมนตรีตําบลบางวัว คือ การมีวิสัยทัศนกวางไกลเพ่ือให
สามารถแกปญหาของเทศบาลไดอยางรวดเร็ว ซ่ึง “เงิน” ไมใชปจจัยสําคัญในการตัดสินใจเลือก
นายกเทศมนตรีตําบลบางวัว แตตองใหผูมีสิทธิเลือกตั้งไดรับประโยชนจากโครงการดังกลาวท้ัง
ทางตรง และทางออน โดยชอบนโยบายหาเสียงในประเด็นการปรับปรุงยอดภาษีท่ีตองชําระในเกณฑ
ท่ีพึงพอใจ ผูท่ีเลือกใหดํารงตําแหนงนายกเทศมนตรีตําบลบางวัวนั้นจําเปนตองมีผลงานปรากฏเห็น
เปนรูปธรรม ไดแก ดานการรักษาความสงบ เรียบรอย ผูมีสิทธิเลือกตั้งใชเกณฑการตัดสินใจเลือก
ผูสมัครรับเลือกตั้งนายกเทศมนตรีตําบลบางวัว จากการพบปะใกลชิดเขาถึงงาย ไมถือตัว ควรมีระดับ
                                                                 

 
๙๓ ลัดดา งามโสภา,“แนวทางการพัฒนาพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตอําเภอ

ขาณุวรลักษบุรี จังหวัดกําแพงเพชร”,วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยราชภัฏ
กําแพงเพชร, ๒๕๕๓).  
 ๙๔ สิทธิพร พิพัฒนกุล. “ พฤติกรรมการเลือกตั้งของประชาชนตอการเลือกตั้งผูบริหารเทศบาลตําบล
บางวัว อําเภอบางประกง จังหวัดฉะเชิงเทรา”, วิทยานิพนธรัฐศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัย
ราชภัฏมหาสารคาม, ๒๕๕๓).  
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การศึกษาในระดับปริญญาตรี และตองมีประสบการณดานการทํางานผูมีสิทธิเลือกตั้งสวนใหญคิดวา
ควรมีการเปลี่ยนแปลงนายกเทศมนตรีตําบลบางวัว ทุกสมัย เพ่ือไมกอใหเกิดการครองอํานาจอยาง
ถาวร ในการหาเสียงเลือกตั้งท่ีผานมา ผูสมัครรับเลือกตั้งเปนนายกเทศมนตรีตําบลบางวัว จําเปนตอง
ลงพ้ืนท่ีดวยตนเอง สําหรับขอเสนอแนะในการเลือกตั้งเทศบาลตองใหขอมูลการเลือกตั้ง โดยเฉพาะ
ผูสมัครรับเลือกตั้งนายกเทศมนตรีมากกวานี้ ในกลุมของประชาชนและพนักงานเทศบาล๙๕ 

จากงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการเลือกตั้งท่ีไดนํามากลาวขางตน พอจะสรุปไดวาการ
เลือกตั้งมีความสําคัญเปนอยางมาก เพราะการเลือกตั้งเปนปจจัยสําคัญในระบอบประชาธิปไตย และ
เปนกลไกท่ีควบคุมผูท่ีมาจากการเลือกตั้ง ใหมีความตระหนักเสมอวา ตองมีความรับผิดชอบตอ
ประชาชนและประชาชนเปนผูกําหนดอนาคตทางการเมืองของตนดวยการเลือกตั้ง 

๒.๓ กรอบแนวคิดการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยมุงศึกษาเรื่อง “พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขต
เทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค” จากการทบทวนแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 
ผูวิจัยกําหนดกรอบแนวคิดการวิจัย (Conceptual Framework)  ประกอบดวยตัวแปรตน 
(Independent Variables) และตัวแปรตาม (Dependent Variables)  ดังนี้                 
  ตัวแปรตน (Independent Variables) คือ ปจจัยสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม 
ไดแก เพศ อายุ  สถานภาพ ระดับการศึกษา  อาชีพ  รายไดตอเดือน     
 ตัวแปรตาม (Dependent Variables) คือ พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขต
เทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค โดยผูวิจัยสังเคราะหจากแนวคิดของธีรภัทร เสรีรังสรรค
เก่ียวกับพฤติกรรมการเลือกตั้ง ดานการใชสิทธิเลือกตั้ง ดานการลงคะแนนเลือกตั้ง ดานระยะเวลา
การตัดสินใจเลือกตั้ง ดังแผนภาพท่ี ๑ ดังนี้๙๖ 
 
 
 
  ตัวแปรตน                             ตัวแปรตาม  
         (Independent Variables)     (Dependent Variables) 
 
 
 

                                                                 

 ๙๕ สิทธิพร พิพัฒนกุล. พฤติกรรมการเลือกตั้งของประชาชนตอการเลือกตั้งผูบริหารเทศบาลตําบลบาง
วัว อําเภอบางประกง จังหวัดฉะเชิงเทรา. วิทยานิพนธรัฐประศาสนศาสตรมหาบัณฑิต. (บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยขอนแกน, ๒๕๕๓). 
 ๙๖ ธีรภัทร เสรีรังสรรค, โครงการวิจัยเร่ือง การประเมินผลการทํางานขององคกรอิสระตาม
รัฐธรรมนูญ : คณะกรรมการการเลือกต้ัง, หนา ๗-๙. 
 

ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม 
-เพศ  
-อายุ   
-สถานภาพ  
-ระดับการศึกษา   
-อาชีพ   
-รายไดตอเดือน     

พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้ง
ในเขตเทศบาลนครนครสวรรค 

จังหวัดนครสวรรค 
-ดานการใชสิทธิเลือกตั้ง  
-ดานการลงคะแนนเลือกตั้ง  
-ดานระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง  
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แผนภาพท่ี ๒.๒ กรอบแนวคิดการวิจัย 

แนวทางการสัมภาษณเกี่ยวกับพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้ง 
ในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค  
โดยการสัมภาษณผูใหขอมูลสําคัญ จํานวน ๙ ทาน  
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บทท่ี ๓ 
 

วิธีดําเนินการวิจัย 
 
 งานวิจัยเรื่อง “พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้ง ในเขตเทศบาลนครนครสวรรค  
จังหวัดนครสวรรค” มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาสภาพและปญหาพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิ
เลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค เพ่ือเปรียบเทียบความคิดเห็นของประชาชนเก่ียวกับ
พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค โดยจําแนกตามปจจัยสวน
บุคคล เพ่ือศึกษาแนวทางสงเสริมพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนคร
นครสวรรค ผูวิจัยไดดําเนินการตามลําดับข้ันตอน ดังนี้ 

๓.๑ รูปแบบการวิจัย 
๓.๒ ประชากร กลุมตัวอยางและผูใหขอมูลสําคัญ 
 ๓.๒.๑ ประชากรและกลุมตัวอยาง 
 ๓.๒.๒ ผูใหขอมูลสําคัญ 
๓.๓ เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 
 ๓.๓.๑ แบบสอบถาม 
 ๓.๓.๒ ลักษณะของเครื่องมือวิจัย 
 ๓.๓.๓ การตรวจสอบและหาคุณภาพของเครื่องมือวิจัย 
 ๓.๓.๒ แบบสัมภาษณ 
๓.๔ การเก็บรวบรวมขอมูล 
 ๓.๔.๑ การเก็บรวบรวมขอมูลจากแบบสอบถาม 
 ๓.๔.๒ การเก็บรวบรวมขอมูลจากแบบสัมภาษณ 
๓.๕ การวิเคราะหขอมูล 
 ๓.๕.๑ การวิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถาม 

 ๓.๕.๒ การวิเคราะหขอมูลจากแบบสัมภาษณ 
 

๓.๑ รูปแบบการวิจัย 
งานวิจัยเรื่อง “พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค 

จังหวัดนครสวรรค” เปนการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) โดยใชวิธีการวิจัยเชิงสํารวจ 
(Survey Research) จากแบบสอบถาม (Questionnaire) และการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative 
Research) โดยการสัมภาษณเชิงลึก (In depth Interview) กับผูใหขอมูลสําคัญ (Key Informant)  
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๖๔ 
 

 
๓.๒ ประชากร กลุมตัวอยางและผูใหขอมูลสําคัญ 
 ๓.๒.๑ ประชากรและกลุมตัวอยาง 
    ๑) ประชากร (Population) ไดแก ผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค 
ซ่ึงมีจํานวน ๖๔,๕๒๖ คน๑  
 ๒) กลุมตัวอยาง (Sample) ผูวิจัยกําหนดขนาดของกลุมตัวอยาง (Sample Size) 
และวิธีการสุมกลุมตัวอยาง (Sampling) ดังนี้ 

  ขนาดของกลุมตัวอยาง (Sample Size) กลุมตัวอยางไดจากผูมีสิทธิเลือกตั้งใน
เขตเทศบาลนครนครสวรรค จํานวน ๓๙๘ คน ท่ีไดจากสูตรของ Taro Yamane ซ่ึงใชระดับความ
เชื่อม่ันท่ี ๐.๐๕ ดังนี้ 

 
 
 
 
โดย N =  จํานวนประชากรท้ังหมด 
 e = ความคลาดเคลื่อนท่ียอมรับได 
 n = จํานวนกลุมตัวอยาง 
 ประชากรท้ังหมด ๖๔,๕๒๖ คน เม่ือแทนคาในสูตรจะไดดังนี้  

     n =    N 
       1+Ne2 
     n =           64,526 
       1 + 64,526 X (0.05)2   
     =  397.535 คน 
 

เพราะฉะนั้นจํานวนกลุมตัวอยาง เทากับ ๓๙๘ คน 
 
 
 
 
 
 

ตารางท่ี ๓.๑ จํานวนประชากรและกลุมตัวอยางประชาชนในเขตเทศบาลนครนครสวรรค  
                                                                 

 ๑ งานทะเบียนราษฎร, เทศบาลนครนครสวรรค หนังสือการเลือกต้ัง, หนา ๗-๙, ณ วันท่ี ๓๑ 
มกราคม ๒๕๕๕. 

 

2)(1 eN

N
n




หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๖๕ 
 

ลําดับท่ี ชุมชน จํานวนประชากร(คน) จํานวนกลุมตัวอยาง(คน) 
๑ หลังแขวงการทาง 848 5 
๒ วัดพรหม 834 5 
๓ วัดตะแบก 412 3 
๔ ขาง พ.ว.น. 694 4 
๕ ตลาดใหม 297 2 
๖ หนองปลาแหง 878 5 
๗ เขาโรงครัว 853 5 
๘ รณชัย 912 6 
๙ วิมานลอย 721 4 

๑๐ วรนาถ 1,534 9 
๑๑ ตลาดลาว 1,055 7 
๑๒ ปาไม 713 4 
๑๓ นวมินทร 612 4 
๑๔ ประชานุเคราะห 633 4 
๑๕ วัดไทรใต 1,101 7 
๑๖ ปอมหนึ่ง 456 3 
๑๗ ตลาดใต 2,006 12 
๑๘ วัดพุทธ 1,358 8 
๑๙ หนองผักตบ 2,012 12 
๒๐ หนาโรงเกลือ 1,358 8 
๒๑ บางเรารักกันจริง 829 5 
๒๒ ชอนตะวัน 1,048 6 
๒๓ สถานีรถไฟปากน้ําโพ 787 5 
๒๔ ถาวรพัฒนา 1,566 10 
๒๕ พระบางมงคล 1,475 9 
๒๖ หัวเมืองพัฒนา 357 2 
๒๗ สะพานดํา 2,113 13 
๒๘ วัดเขาจอมคีรีนาคพรต 571 4 
๒๙ บางปรอง 1,363 8 
๓๐ หนาวัดนครสวรรค 790 5 

 
ตารางท่ี ๓.๑ จํานวนประชากรและกลุมตัวอยางประชาชนในเขตเทศบาลนครนครสวรรค(ตอ)  
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๖๖ 
 

ลําดับท่ี ชุมชน จํานวนประชากร(คน) จํานวนกลุมตัวอยาง(คน) 
๓๑ เจาแมศรีจันทร 1,487 9 
๓๒ เขาโกรกพมา 567 3 
๓๓ หนาผา 1,047 6 
๓๔ พรสวรรค 450 3 
๓๕ วัดไทรเหนือ 1,575 10 
๓๖ โกมินทร 392 2 
๓๗ ยุวบัณฑิต 1,442 9 
๓๘ เขานกกระเต็น 1,534 9 
๓๙ สุนันทา 855 5 
๔๐ หนาอุทยานสวรรค 649 4 
๔๑ จําลองวิทยพัฒนา 358 2 
๔๒ ทรายทองพัฒนา 1,051 6 
๔๓ เกาะยม 1,510 9 
๔๔ เฉลิมชาติ 419 3 
๔๕ หิมพานต 558 3 
๔๖ ตลาดตายอม 1,180 7 
๔๗ ไชยศิริ 985 6 
๔๘ สวัสดีพัฒนา 1,252 8 
๔๙ สามัคคีพัฒนา 1,221 8 
๕๐ ตัดใหม 1,204 7 
๕๑ หลวงปูทาวพัฒนา 602 4 
๕๒ หลังอูทันจิตต 927 6 
๕๓ วิมานแมน 1,269 8 
๕๔ ฟาใหม 683 4 
๕๕ เจาพอเศรษฐี 1,645 10 
๕๖ วัดเทวดาสราง 775 5 
๕๗ สุขสวัสดิ์(ศูนยทารถ) 882 5 
๕๘ เดชาพัฒนา 422 3 
๕๙ ดารารัตน ๔ 514 3 
๖๐ รวมใจพัฒนา 378 2 

 
ตารางท่ี ๓.๑ จํานวนประชากรและกลุมตัวอยางประชาชนในเขตเทศบาลนครนครสวรรค (ตอ) 
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๖๗ 
 

ลําดับท่ี ชุมชน จํานวนประชากร(คน) จํานวนกลุมตัวอยาง(คน) 
๖๑ สะพานใหมพัฒนา 552 3 
๖๒ หนองสาหรายพัฒนา 1,233 8 
๖๓ ดาวดึงสพัฒนา(ยงอัน) 1,263 8 
๖๔ รวมใจพัฒนา 656 4 
๖๕ เขากบเอราวัณ 1,075 7 
๖๖ เขาชองลม 924 6 
๖๗ สุขสวรรคพัฒนา 805 5 
 รวม 64,526 398 

 
 ๓.๒.๒ ผูใหขอมูลสําคัญ (Key Informant) ผูวิจัยทําการสัมภาษณเชิงลึก (In depth 
Interview) ซ่ึงผูใหขอมูลไดแก กลุมผูบริหารเทศบาลนครนครสวรรค กลุมผูนําชุมชน กลุมตัวแทน
ประชาชน กลุมละ ๓ ทาน ดังนี้ 
   กลุมผูบริหารเทศบาลนครนครสวรรค   
  ๑. นายชวลิต  หลอเลิศรัตน รองปลัดเทศบาลนครนครสวรรค 
  ๒. นายวิสุทธิ  สินเพ็ง  รองปลัดเทศบาลนครนครสวรรค 
  ๓. นางอัญชัน กฤตรนตรัศมี หัวหนาฝายบริหารงานท่ัวไป 
       สํานักปลัดเทศบาลนครนครสวรรค 
  กลุมผูนําชุมชน 
  ๑. นายสุนันท วิริยะสุขเจริญ ประธานคณะกรรมการชุมชนดาวดึงสพัฒนา 
  ๒. นายเฉลิมชัย  พลญาพิพัฒน ประธานคณะกรรมการชุมชนเจาแมศรีจันทร 
  ๓. นายไพบูลย  แกวดก  ประธานคณะกรรมการชุมชนสวัสดีพัฒนา 
  กลุมตัวแทนประชาชน 
  ๑. นายอุดมศักดิ์  ชั่งเปยม  ตัวแทนประชาชน 
  ๒. นายบุญเลิศ  เดนนภารุจิระ ตัวแทนประชาชน 
  ๓. นายองอาจ  โพธิ์นคร  ตัวแทนประชาชน 
 
๓.๓ เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย 

เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยประกอบดวย 
 
 
 
 
๓.๓.๑ แบบสอบถาม 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๖๘ 
 

เครื่องมือท่ีใชในการศึกษาครั้งนี้เปนแบบสอบถาม โดยมีข้ันตอนการสรางและตรวจสอบ
เครื่องมือ ดังนี้ 

๑) ศึกษาวิธีการสรางแบบสอบถามท่ีใชในการเก็บขอมูลจากเอกสาร ตําราและงานวิจัยท่ี
เก่ียวของ เพ่ือเปนแนวทางในการกําหนดกรอบความคิดในการสรางแบบสอบถาม 

๒) ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและเอกสารการวิจัยตางๆ ท่ีเก่ียวของ โดยพิจารณาถึงรายละเอียด
ตางๆ เพ่ือใหครอบคลุมวัตถุประสงคของการวิจัยท่ีกําหนดไว 

๓) ขอคําแนะนําจากอาจารยท่ีปรึกษาเพ่ือใชเปนแนวทางในการสรางแบบสอบถาม 
๔) สรางแบบสอบถามใหครอบคลุมวัตถุประสงคของการวิจัยเพ่ือใชเปนเครื่องมือในการเก็บ

รวบรวมขอมูล 
๕) นําเสนอรางแบบสอบถามตออาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธและผูเชี่ยวชาญ เพ่ือตรวจสอบ

และปรับปรุงแกไข 
๖) นําแบบสอบถามไปทดลองใช  (Try out) กับประชากรท่ีมีลักษณะใกลเคียงกลุมตัวอยาง 

เพ่ือหาคาความเชื่อม่ัน (Reliability) แลวนําเสนออาจารยท่ีปรึกษา 
๗) จัดพิมพแบบสอบถามฉบับจริง และนําไปแจกกับกลุมตัวอยางในการวิจัย 
๘) รวบรวมแบบสอบถาม แลวนํามาวิเคราะห 
๓.๓.๒ ลักษณะของเครื่องมือวิจัย 

   เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยครั้งนี้  เปนแบบสอบถาม (Questionnaire) ท่ีผูวิจัย
พัฒนาข้ึนเพ่ือศึกษาพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้ง ในเขตเทศบาลนครนครสวรรค โดย
แบงออกเปน ๓ ตอน ดังนี้ 

 ตอนท่ี ๑ เปนแบบสอบถามเก่ียวกับขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม ไดแก เพศ
อายุ สถานภาพ ระดับการศึกษา อาชีพ รายไดตอเดือน  โดยมีลักษณะเปนแบบตรวจสอบรายการ 
(Check List) 

 ตอนท่ี ๒ เปนแบบสอบถามเก่ียวกับพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้ง ใน
เขตเทศบาลนครนครสวรรค  จังหวัดนครสวรรค ซ่ึงแบงออกเปน ๓ ดาน ไดแก ๑. ดานการใชสิทธิ
เลือกตั้ง  ๒. ดานการลงคะแนนเลือกตั้ง ๓. ดานระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง  

 โดยแบบสอบถามระดับความคิดเห็นเก่ียวกับพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิ
เลือกตั้ง ในเขตเทศบาลนครนครสวรรค  จังหวัดนครสวรรค   มี ๕ ระดับความคิดเห็น ดังนี้ 

 เห็นดวยอยางยิ่ง 
 เห็นดวย 
 ไมแนใจ 
 ไมเห็นดวย 
 ไมเห็นดวยอยางยิ่ง 
 ตอนท่ี  ๓ เปนแบบสอบถามเก่ียวกับแนวทางสงเสริมพฤติกรรมการเลือกตั้งในเขต

เทศบาลนครนครสวรรค  จังหวัดนครสวรรค 
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๖๙ 
 

๓.๓.๓ การตรวจสอบและหาคุณภาพของเครื่องมือวิจัย  
   การหาคุณภาพของเครื่องมือ ผูวิจัยไดดําเนินการตามข้ันตอนดังตอไปนี้ 
   ๑) ขอคําแนะนําจากอาจารยท่ีปรึกษานํามาประกอบการสรางเครื่องมือซ่ึงคือ

แบบสอบถาม 
   ๒) หาความเท่ียงตรง (Validity) โดยการนําแบบสอบถามท่ีสรางเสร็จ เสนอประธาน

และกรรมการท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ เพ่ือขอความเห็นชอบและนําเสนอตอผูเชี่ยวชาญแลวนํามา
ปรับปรุงแกไขใหเหมาะสมจํานวน ๕ ทาน ประกอบดวย 

  ๒.๑) ดร.อดิศัย  กอวัฒนา อาจารยประจําศูนยบัณฑิตศึกษา 
  สาขาบริหารการศึกษา 
  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
  ๒.๒) นายละมอม  ชัยโย ประธานกรรมการการเลือกตั้ง 
  ประจําจังหวัดนครสวรรค 
  ๒.๓) น.ส.ศศิธร  จุฬพันธทอง หัวหนาฝายบริหารงานท่ัวไป 
  เทศบาลนครนครสวรรค  
  ๒.๔) นางบุษรา  ธีระชีพ หัวหนาฝายสงเสริมและสวัสดิการสังคม 
  เทศบาลนครนครสวรรค 
  ๒.๕) อาจารยอนงคนาฏ แกวไพฑูรย อาจารยประจําสาขารัฐศาสตร 
         สาขารัฐประศาสนศาสตร  
         มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
 

 การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือในการวิจัยกอนนําไปใช เพ่ือพิจารณาท้ังในดาน
เนื้อหาสาระและโครงสรางของคําถาม ตลอดจนภาษาท่ีใชและตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ โดย
การวัดความเท่ียงตรงเชิงเนื้อหา เพ่ือหาคาดัชนีความสอดคลอง ระหวางคําถามแตละขอและ
วัตถุประสงค หรือหาคา IOC (Index of Item-Objective Congruence)๒ โดยใชสูตรดังตอไปนี้ 

 
 
 
 
 
 
 

 ใชสูตร  IOC     =      
                                                                 

๒สมนึก ภัททิยธนี, การวัดผลการศึกษา, พิมพครั้งท่ี ๕, (กาฬสินธุ : ประสานการพิมพ, ๒๕๔๙), หนา 
๒๒๐.  
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๗๐ 
 

   IOC  คือ ดัชนีความสอดคลอง 
   R  คือ คะแนนการพิจารณาของผูเชี่ยวชาญ 

         คือ ผลรวมคะแนนความคิดเห็นของผูเชี่ยวชาญ 
   N  คือ จํานวนผูเชี่ยวชาญ 
 

โดยกําหนดเกณฑการพิจารณา ดังนี้ 
+๑ หมายถึง แนใจวาขอคําถามสอดคลองกับจุดประสงคการวิจัย 
๐ หมายถึง ไมแนใจวาขอคําถามสอดคลองกับจุดประสงคการวิจัย 
-๑ หมายถึง แนใจวาขอคําถามไมสอดคลองกับจุดประสงคการวิจัย 
เกณฑการแปลความหมาย คาดัชนีความสอดคลองท่ียอมรับได ซ่ึงเครื่องมือการวิจัย

ฉบับนี้ไดคา IOC ระหวาง ๐.๖-๑.๐ ทุกขอ ซ่ึงถือวาเครื่องมือใชได 
๓) หาความเชื่อม่ันของเครื่องมือ  (Reliability) นําแบบสอบถามท่ีไดปรับปรุงแกไขแลว 

ไปทดลองใช (Try out) กับประชากรท่ีมีลักษณะใกลเคียงกลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย จํานวน ๓๐ ชุด 
เพ่ือหาคาความเชื่อม่ันดวยวิธีการหาคาสัมประสิทธิ์แอลฟา ตามวิธีการของครอนบาค (Cronbach’s 
Alpha Coefficient)๓ โดยเครื่องมือการวิจัยไดคาของแบบสอบถาม = ๐.๙๒๔ 

๔) นําแบบสอบถามท่ีไดปรับปรุงแกไขแลวเสนอตออาจารยท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ  เพ่ือ
ขอความเห็นชอบและจัดพิมพแบบสอบถามฉบับสมบูรณ เพ่ือใชแจกกลุมตัวอยางจริงในการวิจัยตอไป 

๓.๓.๔ แบบสัมภาษณ 
   ๑) ศึกษาวิธีการสรางแบบสัมภาษณท่ีใชในการเก็บขอมูลจากเอกสาร ตําราและ

งานวิจัยท่ีเก่ียวของ เพ่ือเปนแนวทางในการกําหนดกรอบความคิดในการสรางแบบสัมภาษณ 
   ๒) ศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและเอกสารการวิจัยตาง ๆ ท่ีเก่ียวของ โดยพิจารณาถึง

รายละเอียดตาง ๆ เพ่ือใหครอบคลุมวัตถุประสงคของการวิจัยท่ีกําหนดไว 
   ๓) ขอคําแนะนําจากอาจารยท่ีปรึกษาเพ่ือใชเปนแนวทางในการสรางแบบสัมภาษณ 
   ๔) สรางแบบสัมภาษณใหครอบคลุมวัตถุประสงคของการวิจัยเพ่ือใชเปนเครื่องมือใน

การเก็บรวบรวมขอมูลจากผูใหขอมูลสําคัญ (Key Informant) เพ่ือนํามาวิเคราะห 
 
 
 

๓.๔ การเก็บรวบรวมขอมูล 
๓.๔.๑ การเก็บรวบรวมขอมูลจากแบบสอบถาม 
          ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลมีข้ันตอน ดังนี้ 

                                                                 
๓สิน พันธุพินิจ, เทคนิคการวิจัยทางสังคมศาสตร, (กรุงเทพมหานคร : บริษัทจูนพับลิสซิ่ง จํากัด, 

๒๕๔๗), หนา ๑๙๑. 
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๗๑ 
 

  ๑) ขอหนังสือจากผู อํานวยการหลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชา          
รัฐประศาสนศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาลัยสงฆนครสวรรค ถึง
นายกเทศมนตรีนครนครสวรรค เพ่ือขอความอนุเคราะหในการตอบแบบสอบถามจากพนักงาน
เทศบาล และประชาชนในพ้ืนท่ี  

  ๒) นําแบบสอบถามฉบับสมบูรณไปเก็บขอมูลกับประชาชนในพ้ืนท่ีท่ีเปนกลุม
ตัวอยาง จํานวน ๓๙๘ ชุด และเก็บแบบสอบถามคืนดวยตนเอง แลวนํามาตรวจสอบความถูกตอง  

 ๓) นําขอมูลท่ีไดไปวิเคราะหและประมวลผลโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปเพ่ือการวิจัย
ทางสังคมศาสตรตอไป 

๓.๔.๒ การเก็บรวบรวมขอมูลจากแบบสัมภาษณ 
   ในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดดําเนินการเก็บรวบรวมขอมูลมีข้ันตอน ดังนี้ 
   ๑) ขอหนังสือจากผู อํานวยการหลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชา 

รัฐประศาสนศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาลัยสงฆนครสวรรค ถึงผูให
ขอมูลสําคัญ (Key Informant) เพ่ือขอความอนุเคราะหในการใหสัมภาษณ 

   ๒) ทําการนัดวัน เวลา และสถานท่ีกับผูใหขอมูลสําคัญ (Key Informant) เพ่ือ
สัมภาษณตามท่ีกําหนดไว 

   ๓) ดําเนินการสัมภาษณตามวัน เวลาและสถานท่ีท่ีกําหนดนัดไว จนครบทุกประเด็น 
โดยขออนุญาตใชวิธีการจดบันทึกและการบันทึกเสียงประกอบการสัมภาษณ 

   ๔) นําขอมูลดิบท่ีไดมารวบรวมเพ่ือวิเคราะหโดยวิธีการท่ีเหมาะสมและนําเสนอตอไป 
 

๓.๕ การวิเคราะหขอมูล 
การวิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถาม 
ผูวิจัยวิ เคราะหขอมูลจากแบบสอบถาม โดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปเพ่ือการวิจัยทาง

สังคมศาสตร โดยใชสถิติ ดังนี้ 
 สถิติพรรณนา (Descriptive Statistics) สําหรับอธิบายลักษณะท่ัวไปของกลุมตัวอยาง

และพรรณนาปจจัยท่ีมีผลตอพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค 
สถิติท่ีใช คือ คาความถ่ี (Frequency), คารอยละ (Percentage), คาเฉลี่ย (Mean) และคาเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (Standard Deviation) 

 สถิติอนุมาน (Inferential Statistics) ใชสําหรับทดสอบสมมติฐาน เพ่ือเปรียบเทียบ
พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค โดยจําแนกตามปจจัยสวน
บุคคล สถิติท่ีใชคือ การทดสอบคาที (t-test) ในกรณีตัวแปรตนสองกลุม และการทดสอบคาเอฟ (F-
Test) ดวยวิธีการวิเคราะหความแปรปรวนทางเดียว (One Way ANOVA) ในกรณีตัวแปรตนตั้งแต
สามกลุมข้ึนไป  
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๗๒ 
 

 การวิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถามปลายเปด (Open ended Question) วิเคราะหโดยใช
เทคนิคการวิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis Technique) ประกอบบริบท นําเสนอเปนความ
เรียงประกอบตาราง โดยการแจกแจงความถ่ีของผูตอบคําถามปลายเปด 
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บทที ่๔ 
 

ผลการวิจัย 
 

การศึกษาวิจัยเรื่อง “พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้ง ในเขตเทศบาลนคร
นครสวรรค  จังหวัดนครสวรรค” ผูวิจัยนําแบบสอบถามท่ีรวบรวมได จากกลุมตัวอยางจํานวน ๓๙๘ 
คน มาวิเคราะหโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปการวิเคราะหขอมูลทางสังคมศาสตร ผลการวิเคราะหขอมูล
นําเสนอดังตอไปนี้ 

๔.๑ ผลการวิเคราะหขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม 
๔.๒ ผลการวิเคราะหระดับความคิดเห็นเก่ียวกับพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิ

เลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค  
๔.๓ ผลการทดสอบสมมติฐาน 

                ๔.๔ ผลการวิเคราะหความคิดเห็นเก่ียวกับขอเสนอแนะเพ่ือหาแนวทางสงเสริม
พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค   
 ๔.๕ สรุปผลสัมภาษณเชิงลึกเก่ียวกับการพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้ง ใน
เขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค 
 ๔.๖ สรุปองคความรูจากการวิจัย 
 
๔.๑ ผลการวิเคราะหขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม 
 การศึกษาขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม ผูวิจัยไดศึกษาขอมูลท่ัวไปของประชาชน 
จําแนกตาม เพศ อายุ สถานภาพ ระดับการศึกษา อาชีพ และรายไดตอเดือน  ผลการวิเคราะหขอมูล
ท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม มีรายละเอียดดังในตารางท่ี ๔.๑ 
 
ตารางท่ี ๔.๑  จํานวน และคารอยละของผูตอบแบบสอบถาม   

ขอมูลท่ัวไปของผูตอบสอบถาม จํานวน รอยละ 
 เพศ 

ชาย 
หญิง 

 
๑๖๒ 
๒๓๖ 

 
๔๐.๗๐ 
๕๙.๓๐ 

                               รวม ๓๙๘ ๑๐๐.๐๐ 
อายุ 

๑๘ – ๒๔ ป 
๒๕ – ๓๕ ป 
๓๖ – ๔๕ ป 
มากกวา ๔๕ ป 

 
๔๒ 
๔๓ 
๘๒ 

๒๓๑ 

 
๑๐.๖๐ 
๑๐.๘๐ 
๒๐.๖๐ 
๕๘.๐๐ 

รวม ๓๙๘ ๑๐๐.๐๐ 

(n=๓๙๘) 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๗๔ 

 

ตารางท่ี ๔.๑  (ตอ) 
ขอมูลท่ัวไปของผูตอบสอบถาม จํานวน รอยละ 

 สถานภาพ  
โสด 
สมรส 
หยา/หมาย/แยกกันอยู 

 
๙๕ 

๒๐๖ 
๙๗ 

 
๒๓.๙๐ 
๕๑.๘๐ 
๒๔.๔๐ 

                                   รวม ๓๙๘ ๑๐๐.๐๐ 

 ระดับการศึกษา 
ประถมศึกษา 
มัธยมศึกษา 
ปวช./ปวส. 
ปริญญาตรี 
สูงกวาปริญญาตรี 

 
๑๓๓ 
๑๑๑ 
๖๕ 
๗๘ 
๑๑ 

 
๓๓.๔๐ 
๒๗.๙๐ 
๑๖.๓๐ 
๑๙.๖๐ 
๒.๘๐ 

                                   รวม ๓๙๘ ๑๐๐.๐๐ 
อาชีพ 

เกษตรกร 
รับราชการ 
ธุรกิจสวนตัว 
คาขาย 
รับจาง 
นักเรียน/นักศึกษา 
อ่ืนๆ (แมบาน ขาราชการบํานาญ) 

 
๘ 

๓๐ 
๕๙ 

๑๑๗ 
๑๓๑ 
๒๒ 
๓๑ 

 
๒.๐๐ 
๗.๕๐ 

๑๔.๘๐ 
๒๙.๔๐ 
๓๒.๙๐ 
๕.๕๐ 
๗.๘๐ 

                                     รวม ๓๙๘ ๑๐๐.๐๐ 
รายไดตอเดือน 

ต่ํากวา ๑๐,๐๐๐ บาท 
๑๐,๐๐๑ – ๑๕,๐๐๐ บาท 
๑๕,๐๐๑ – ๒๐,๐๐๐ บาท 
มากกวา ๒๐,๐๐๑ บาท 

 
๑๙๔  
๑๓๒ 
๔๕ 
๒๗ 

 
๔๘.๗๐ 
๓๓.๒๐ 
๑๑.๓๐ 
๖.๘๐ 

                                   รวม ๓๙๘ ๑๐๐.๐๐ 
 
 
 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๗๕ 

 

จากตารางท่ี ๔.๑ พบวา ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถามเรื่อง “พฤติกรรมการ
เลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้ง ในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค” จําแนกไดดังนี้ 

เพศ พบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญเปนหญิง จํานวน ๒๓๖ คน คิดเปนรอยละ 
๕๙.๓๐ และเปนชายจํานวน ๑๖๒ คิดเปนรอยละ ๕๙.๓๐ 

อายุ พบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีอายุมากกวา ๔๕ ป มีจํานวน ๒๓๑ คน     
คิดเปนรอยละ ๕๘.๐๐ รองลงมาคือ มีอายุอยูระหวาง ๓๖-๔๕ ป มีจํานวน ๘๒ คน คิดเปนรอยละ 
๒๐.๖๐ และนอยท่ีสุด คือ ผูมีอายุระหวาง ๑๘ – ๒๔ ป  มีจํานวน ๔๒ คน คิดเปนรอยละ ๑๐.๖๐ 

สถานภาพ พบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีสถานภาพ สมรส มีจํานวน ๒๐๖ คน 
คิดเปนรอยละ ๕๑.๘๐ รองลงมา คือ หยา/หมาย/แยกกันอยู มีจํานวน ๙๗ คน คิดเปนรอยละ 
๒๔.๔๐ และนอยท่ีสุด คือ โสด มีจํานวน ๙๕ คน คิดเปนรอยละ ๒๓.๙๐ 

ระดับการศึกษา พบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีการศึกษาระดับประถมศึกษา    
มีจํานวน ๑๓๓ คน คิดเปนรอยละ ๓๓.๔๐ รองลงมาคือ มีการศึกษาระดับมัธยมศึกษา  มีจํานวน 
๑๑๑ คน คิดเปนรอยละ ๒๗.๙๐ และนอยท่ีสุดคือมีการศึกษาระดับสูงกวาปริญญาตรี มีจํานวน ๑๑ 
คน คิดเปนรอยละ ๒.๘๐ 

อาชีพ พบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญประกอบอาชีพรับจาง มีจํานวน ๑๓๑ คน  
คิดเปนรอยละ ๓๒.๙๐ รองลงมาคือ ประกอบอาชีพคาขาย มีจํานวน ๑๑๗ คน คิดเปนรอยละ 
๒๙.๔๐ และนอยท่ีสุดคือ ประกอบอาชีพเกษตรกร มีจํานวน ๘ คน คิดเปนรอยละ ๒.๐๐ 

รายได พบวา ผูตอบแบบสอบถามสวนใหญมีรายไดต่ํากวา ๑๐,๐๐๐ บาทตอเดือน        
มีจํานวน ๑๙๔ คน คิดเปนรอยละ ๔๘.๗๐ รองลงมาคือ มีรายได ๑๐,๐๐๑-๑๕,๐๐๐ บาทตอเดือน      
มีจํานวน ๑๓๒ คน คิดเปนรอยละ ๓๓.๒๐ และนอยท่ีสุดคือ มีรายไดมากกวา ๒๐,๐๐๑ ข้ึนไป       
มีจํานวน ๒๗ คน คิดเปนรอยละ ๖.๘๐ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๗๖ 

 

๔.๒ ผลการวิเคราะหระดับความคิดเห็นเกี่ยวกับพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขต
เทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค  

ความคิดเห็นเก่ียวกับพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนคร
นครสวรรค จังหวัดนครสวรรค ท้ัง ๓ ดาน ไดแก ดานการใชสิทธิเลือกตั้ง ดานการลงคะแนนเลือกตั้ง 
และดานระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง แสดงดวยคาเฉลี่ยและคาเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
 
ตารางท่ี ๔.๒ คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความคิดเห็นเก่ียวกับพฤติกรรมการ 
  เลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค  
                  โดยภาพรวม     (n = ๓๙๘) 
พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งใน

เขตเทศบาลนครนครสวรรค 
ระดับความคิดเห็น 

  S.D. แปลผล 

๑. ดานการใชสิทธิเลือกตั้ง ๓.๗๗ ๐.๔๘๗ มาก 
๒. ดานการลงคะแนนเลือกตั้ง ๔.๐๙ ๐.๔๑๘ มาก 
๓. ดานระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง ๓.๔๖ ๐.๕๔๐ มาก 

รวม ๓.๗๘ ๐.๓๗๙ มาก 
 

 จากตารางท่ี ๔.๒ พบวา ความคิดเห็นของประชาชนท่ีมีตอพฤติกรรมการเลือกตั้งของ 
ผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค โดยรวมอยูในระดับ มาก (  = 
๓.๗๘ , S.D. = ๐.๓๗๙) เม่ือจําแนกเปนรายดานพบวา พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งใน
เขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค สามารถเรียงลําดับความคิดเห็นของประชาชนไดดังนี้ 
ความคิดเห็นดานการลงคะแนนเลือกตั้งมีระดับสูงสุด (  = ๔.๐๙ , S.D. = ๐.๔๑๘) รองลงมาคือ 
ดานการใชสิทธิเลือกตั้ง (  = ๓.๗๗ , S.D. = ๐.๔๘๗) และท่ีอยูในระดับสุดทายคือ ดานระยะเวลา
การตัดสินใจเลือกตั้ง (  = ๓.๔๖ , S.D. = ๐.๕๔๐)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๗๗ 

 

ตารางท่ี ๔.๓  คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความคิดเห็นเก่ียวกับพฤติกรรมการเลือกตั้ง
ของ ผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค ในดานการใช
สิทธิเลือกตั้ง                                                                     (n = ๓๙๘) 

 
ดานการใชสิทธิเลือกตั้ง 

ระดับความคิดเห็น 

  S.D. แปลผล 

๑. การใชสิทธิเลือกตั้งนายกเทศมนตรีนครนครสวรรค 
และสมาชิกสภาเทศบาลนครนครสวรรค เม่ือวันท่ี ๒๐ 
พฤษภาคม ๒๕๕๕ ๔.๕๖ ๐.๕๖๘ มากท่ีสุด 
๒. การใชสิทธิเลือกตั้งเพราะเปนหนาท่ีของประชาชน ๔.๖๔ ๐.๕๕๕ มากท่ีสุด 

๓. การใชสิทธิเลือกตั้งเพราะถูกชักชวนจากญาติเพ่ือนฝูง ๒.๘๖ ๑.๑๓๑ ปานกลาง 

๔. การใชสิทธิเลือกตั้งเพราะกลัวจะเสียสิทธิทางการ
เมือง ๓.๗๘ ๑.๑๓๘ มาก 
๕. การใชสิทธิเลือกตั้งเพราะไดรับเงินซ้ือเสียงหรือไดรับ
แจกสิ่งของ ๒.๒๖ ๑.๑๑๐ ปานกลาง 
๖. การใชสิทธิเลือกตั้งเพราะรูจักเปนการสวนตัวกับ
ผูสมัคร ๒.๙๒ ๑.๑๒๒ ปานกลาง 
๗. การใชสิทธิเลือกตั้งเพราะผูสมัครใชความชวยเหลือ
เม่ือมีปญหา ๓.๗๐ ๑.๑๐๔ มาก 
๘. การใชสิทธิเลือกตั้งเพราะผูสมัครเปนผูท่ีไดรับการยก
ยองจากหนวยงานตางๆ ๓.๗๕ ๑.๐๘๔ มาก 
๙. การใชสิทธิเลือกตั้งเพราะผูสมัครเปนผู ท่ีมีความรู
ความสามารถ ๔.๖๐ ๐.๖๙๔ มากท่ีสุด 
๑๐. การใชสิทธิเลือกตั้งเพราะอยากไดนายกเทศมนตรี
นครนครสวรรค และสมาชิกสภาเทศบาลนครนครสวรรค
ท่ีดี ๔.๖๕ ๐.๖๒๕ มากท่ีสุด 

รวม ๓.๗๗ ๐.๔๘๗ มาก 
 

จากตารางท่ี ๔.๓ พบวา พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนคร
นครสวรรค จังหวัดนครสวรรค ในดานการใชสิทธิเลือกตั้ง โดยรวมอยูในระดับ มาก (  = ๓.๗๗ , 
S.D. = ๐.๔๘๗) เม่ือจําแนกเปนรายขอพบวา การใชสิทธิเลือกตั้งเพราะอยากไดนายกเทศมนตรีนคร
นครสวรรค และสมาชิกสภาเทศบาลนครนครสวรรคท่ีดี อยูในระดับสูงสุด (  = ๔.๖๕ , S.D. = 
๐.๖๒๕) รองลงมาคือ การใชสิทธิเลือกตั้งเพราะเปนหนาท่ีของประชาชน (  = ๔.๖๔ , S.D. = 
๐.๕๕๕) และท่ีอยูในระดับสุดทายคือ การใชสิทธิเลือกตั้งเพราะไดรับเงินซ้ือเสียงหรือไดรับแจกสิ่งของ 
(  = ๒.๒๖ , S.D. = ๑.๑๑๐)  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๗๘ 

 

ตารางท่ี ๔.๔  คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความคิดเห็นเก่ียวกับพฤติกรรมการเลือกตั้ง
ของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค ในดานการ
ลงคะแนนเลือกตั้ง                                                                (n = ๓๙๘) 

 

ดานการลงคะแนนเลือกตั้ง 
ระดับความคิดเห็น 

  S.D. แปลผล 
๑. อิทธิพลของหัวคะแนนมีความสําคัญตอผูรับสมัครรับ
เลือกตั้ง ๓.๔๖ ๑.๐๓๙ ปานกลาง 
๒. นโยบายมีความสําคัญตอผูรับสมัครรับเลือกตั้ง ๔.๒๕ ๐.๖๐๐ มาก 
๓. การพิจารณาลงคะแนนเสียงเลือกตั้งจากตัวบุคคล ๔.๐๗ ๐.๙๔๔ มาก 
๔. การพิจารณาลงคะแนนเสียงจากกลุมการเมือง ๓.๖๙ ๐.๙๔๑ มาก 
๕. การเตรียมตัวหรือตรวจสอบดูรายชื่อผูมีสิทธิเลือกตั้ง
กอนการเลือกตั้งเพ่ือแกไขขอผิดพลาด ๔.๔๘ ๐.๖๒๙ มาก 
๖. การไปรับฟงการปราศรัยหาเสียงมีความสําคัญตอผูรับ
สมัครรับเลือกตั้ง ๔.๐๑ ๐.๘๔๑ มาก 
๗.  การเชิญชวนไปเลือกตั้ งภายในครอบครัวหรือ      
เครือญาติมีความสําคัญมีความสําคัญตอผูรับสมัครรับ
เลือกตั้ง ๓.๗๘ ๐.๘๕๗ มาก 
๘. ผูรับสมัครรับเลือกตั้งเปนคนท่ีซ่ือสัตย สุจริต ตอ
ประชาชนและสังคม ๔.๕๐ ๐.๘๓๐ มาก 
๙. ผูรับสมัครรับเลือกตั้งใหประชาชนมีสวนรวมในการ
กําหนดนโยบาย ๔.๒๓ ๐.๗๑๒ มาก 
๑๐. ผูสมัครรับเลือกตั้งท่ีทานเลือกไดทําคุณประโยชนตอ
พ้ืนท่ีของทาน ๔.๔๕ ๐.๗๒๑ มาก 

รวม ๔.๐๙ ๐.๔๑๘ มาก 
 

 จากตารางท่ี ๔.๔ พบวา พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนคร
นครสวรรค จังหวัดนครสวรรค ในดานการลงคะแนนเลือกตั้ง  โดยรวมอยูในระดับ มาก (  = ๔.๐๙ 
, S.D. = ๐.๔๑๘) เม่ือจําแนกเปนรายขอพบวา ผูรับสมัครรับเลือกตั้งเปนคนท่ีซ่ือสัตย สุจริต ตอ
ประชาชนและสังคม อยูในระดับสูงสุด (  = ๔.๕๐ , S.D. = ๐.๘๓๐) รองลงมาคือ การเตรียมตัว
หรือตรวจสอบดูรายชื่อผูมีสิทธิเลือกตั้งกอนการเลือกตั้งเพ่ือแกไขขอผิดพลาด (  = ๔.๔๘ , S.D. = 
๐.๖๒๙) และท่ีอยูในระดับสุดทายคือ อิทธิพลของหัวคะแนนมีความสําคัญตอผูรับสมัครรับเลือกตั้ง 
(  = ๓.๔๖ , S.D. = ๑.๐๓๙) 
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๗๙ 

 

ตารางท่ี ๔.๕  คาเฉลี่ย คาเบี่ยงเบนมาตรฐาน และระดับความคิดเห็นเก่ียวกับพฤติกรรมการเลือกตั้ง
ของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค ในดานระยะ 

 เวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง                                                  (n = ๓๙๘) 
 

ดานระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง 
 

ระดับความคิดเห็น 

  S.D. แปลผล 

๑. การตัดสินใจเลือกตั้งผูสมัคร ตัดสินใจเม่ืออยูในคูหา
ลงคะแนน ๓.๑๓ ๑.๑๙๒ ปานกลาง 
๒. การตัดสินใจเลือกตั้งผูสมัคร ตัดสินใจในวันเลือกตั้ง ๒.๙๕ ๑.๑๕๗ ปานกลาง 
๓. การตัดสินใจเลือกตั้งผูสมัคร ตัดสินใจกอนวันเลือกตั้ง 
๒-๓ วัน ๓.๓๒ ๑.๐๖๕ ปานกลาง 
๔. การตัดสินใจเลือกตั้งผูสมัคร ตัดสินใจกอนการเลือกตั้ง 
๑ สัปดาหหรือมากกวานั้น ๓.๕๒ ๐.๙๙๐ มาก 
๕. การตัดสินใจเลือกตั้งผูสมัคร ตัดสินใจเม่ือผูสมัครมา
ชวน ๒.๘๑ ๐.๙๔๘ ปานกลาง 
๖. การตัดสินใจเลือกตั้งผูสมัคร ตัดสินใจเม่ือหัวคะแนน
ของผูสมัครมาชวน ๒.๘๔ ๑.๐๑๗ ปานกลาง 
๗. การตัดสินใจเลือกตั้งผูสมัคร ตัดสินใจเม่ือญาติพ่ีนอง
มาชวน ๓.๐๕ ๑.๐๓๗ ปานกลาง 
๘. การตัดสินใจเลือกตั้งผูสมัคร ตัดสินใจเม่ือดูจากผลงาน
ของผูสมัคร ๔.๖๓ ๐.๖๓๗ มาก 
๙. การตัดสินใจเลือกตั้งผูสมัคร ตัดสินใจเม่ือไดทราบ
นโยบายของผูสมัคร ๔.๕๑ ๐.๗๑๒ มาก 
๑๐. การตัดสินใจเลือกตั้งผูสมัคร ตัดสินใจเม่ือประกาศ
รายชื่อผูสมัคร ๓.๘๘ ๑.๐๙๔ มาก 

รวม ๓.๔๖ ๐.๕๔๐ ปานกลาง 
 

 จากตารางท่ี ๔.๕ พบวา พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนคร
นครสวรรค จังหวัดนครสวรรค ในดานระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง โดยรวมอยูในระดับ ปานกลาง 
(  = ๓.๔๖ , S.D. = ๐.๕๔๐) เม่ือจําแนกเปนรายขอพบวา การตัดสินใจเลือกตั้งผูสมัคร ตัดสินใจ
เม่ือดูจากผลงานของผูสมัคร อยูในระดับสูงสุด (  = ๔.๖๓ , S.D. = ๐.๖๓๗) รองลงมาคือ การ
ตัดสินใจเลือกตั้งผูสมัคร ตัดสินใจเม่ือไดทราบนโยบายของผูสมัคร (  = ๔.๕๑ , S.D. = ๐.๗๑๒) 
และท่ีอยูในระดับสุดทายคือ การตัดสินใจเลือกตั้งผูสมัคร ตัดสินใจเม่ือผูสมัครมาชวน (  = ๒.๘๑ , 
S.D. = ๐.๙๔๘)   
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๘๐ 

 

๔.๓ ผลการทดสอบสมมติฐาน 
สมมติฐานท่ี ๑ ประชาชนท่ีมีเพศตางกัน มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้ง
ในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค แตกตางกัน  
 
ตารางท่ี ๔.๖ การเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของประชาชนตอพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิ

เลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค จําแนกตามเพศ 
(n = ๓๙๘) 

 
พฤติกรรมการเลือกตั้งของ

ผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขต
เทศบาลนครนครสวรรค 

เพศ  
  

Sig. 
ชาย (๑๖๒ คน) หญิง (๒๓๖ คน) 

  

 
   

 
 

ดานการใชสิทธิเลือกตั้ง ๓.๗๗ ๐.๕๐๑ ๓.๗๗ ๐.๔๗๗ -๐.๐๑๗ ๐.๙๘๖ 

ดานการลงคะแนนเลือกตั้ง ๔.๐๒ ๐.๔๗๒ ๔.๑๔ ๐.๓๖๙ -๒.๘๓๑ ๐.๐๐๕* 
ดานระยะเวลาการตัดสินใจ
เลือกตั้ง ๓.๕๓ ๐.๕๓๐ ๓.๔๒ ๐.๕๔๔ ๑.๘๘๘ ๐.๐๖๐ 

รวม ๓.๗๗ ๐.๔๒๕ ๓.๗๘ ๐.๓๔๕ -๐.๑๔๐ ๐.๘๘๙ 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 
 

 จากตารางท่ี ๔.๖  ผลการทดสอบดวยคาสถิติ t – test แบบขอมูล  ๒ กลุมท่ีเปนอิสระ
ตอกันท่ีระดับนัยสําคัญ ๐.๐๕ พบวา ประชาชนท่ีมีเพศตางกัน มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการ
เลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค โดยภาพรวมไมแตกตาง
กัน จึงเปนการปฏิเสธสมมติฐานการวิจัย   

เม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวา ประชาชนท่ีมีเพศตางกัน มีความคิดเห็นตอพฤติกรรม
การเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค ในดานการ
ลงคะแนนเลือกตั้งแตกตางกัน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ สวนดานการใชสิทธิเลือกตั้ง
และดานระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้งไมแตกตางกัน  

S.D S.D 

t 
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๘๑ 

 

สมมติฐานท่ี ๒ ประชาชนท่ีมีอายุตางกัน มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้ง
ในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค แตกตางกัน 
 
ตารางท่ี ๔.๗ การเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของประชาชนตอพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิ

เลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค จําแนกตามอายุ                                                                  
(n=๓๙๘) 

พฤติกรรมการเลือกตั้ง
ของผูมีสิทธิเลือกตั้งใน

เขตเทศบาลนคร
นครสวรรค 

 
แหลงความ
แปรปรวน 

 
 

SS 

 
 

df 

 
 

ms 

 
 
F 

 
 

Sig. 

๑. ดานการใชสิทธิเลือกตั้ง ระหวางกลุม ๕.๕๙๔ ๓ ๑.๘๖๕ ๘.๓๐๗* ๐.๐๐๐ 
 ภายในกลุม ๘๘.๔๔๖ ๓๙๔ ๐.๒๒๔   
 รวม ๙๔.๐๔๐ ๓๙๗    
๒. ดานการลงคะแนน ระหวางกลุม ๑.๔๔๒ ๓ ๐.๔๘๑ ๒.๗๘๕* ๐.๐๔๑ 
เลือกตั้ง ภายในกลุม ๖๘.๐๐๖ ๓๙๔ ๐.๑๗๓   
 รวม ๖๙.๔๔๘ ๓๙๗    
๓. ดานระยะเวลาการ ระหวางกลุม ๑๑.๑๙๕ ๓ ๓.๗๓๒ ๑๔.๐๕๕* ๐.๐๐๐ 
ตัดสินใจเลือกตั้ง ภายในกลุม ๑๐๔.๖๐๔ ๓๙๔ ๐.๒๖๕   
 รวม ๑๑๕.๗๙๙ ๓๙๗    
 ระหวางกลุม ๓.๓๔๐ ๓ ๑.๑๑๓ ๘.๑๔๘* ๐.๐๐๐ 

รวม ภายในกลุม ๕๓.๘๔๐ ๓๙๔ ๐.๑๓๗   
 รวม ๕๗.๑๘๐ ๓๙๗    

**มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๑ 
*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 
 

 จากตารางท่ี ๔.๗ ผลการทดสอบดวยคาสถิติ  F – test ดวยวิธีการวิเคราะหความ
แปรปรวนทางเดียว (One Way ANOVA) ท่ีระดับนัยสําคัญ ๐.๐๑ พบวาประชาชนท่ีมีอายุตางกัน มี
ความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัด
นครสวรรค โดยรวมแตกตางกัน จึงยอมรับสมมติฐานท่ีตั้งไว  

เม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวาประชาชนท่ีมีอายุตางกัน มีความคิดเห็นตอพฤติกรรม
การเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค ทุกดานแตกตางกัน  
 ดังนั้นจึงทําการเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยเปนรายคู โดยภาพรวมและราย
ดาน คือ ดานการใชสิทธิเลือกตั้ง  ดานการลงคะแนนเลือกตั้ง และดานระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง 
ดวยวิธีผลตางนัยสําคัญนอยท่ีสุด (Least Significant Difference: LSD) รายละเอียดดังแสดงใน
ตารางท่ี ๔.๘ - ๔.๑๑ 
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๘๒ 

 

ตารางท่ี ๔.๘ การเปรียบเทียบความแตกตางรายคูดวยวิธีผลตางนัยสําคัญนอยท่ีสุดของพฤติกรรม
การเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค โดย
ภาพรวม จําแนกตามอายุ  

 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 
 

 จากตารางท่ี ๔.๘ พบวา เม่ือทดสอบความแตกตางของพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมี
สิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค โดยภาพรวมจําแนกตามอายุเปนรายคู 
พบวา กลุมอายุตางๆ ท่ีมีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้งแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติ
ท่ีระดับ ๐.๐๕  มีจํานวน ๓ คู ไดแก ประชาชนท่ีมีอายุ ๑๘ – ๒๔ ป มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการ
เลือกตั้ง โดยภาพรวม มากกวา ๒๕ – ๓๕ ป และอายุ ๒๕ – ๓๕ ป มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการ
เลือกตั้ง โดยภาพรวม มากกวา อายุ ๓๖–๔๕ ป และอายุมากกวา ๔๕ ป   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
อายุ 

 
  

อายุ 

๑๘-๒๔ ป ๒๕ –๓๕ ป ๓๖–๔๕ ป มากกวา๔๕ ป 

๓.๖๖ ๔.๐๒ ๓.๗๕ ๓.๗๖ 
๑๘ – ๒๔ ป 
๒๕ – ๓๕ ป 
๓๖ – ๔๕ ป 

มากกวา ๔๕ ป 

๓.๖๖ 
๔.๐๒ 
๓.๗๕ 
๓.๗๖ 

 ๐.๓๗* ๐.๙๕ 
๐.๒๗* 

๐.๑๙ 
๐.๒๗* 
๐.๐๑ 

(n=๓๙๘) 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๘๓ 

 

ตารางท่ี ๔.๙ การเปรียบเทียบความแตกตางรายคูดวยวิธีผลตางนัยสําคัญนอยท่ีสุดของพฤติกรรม 
การเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค  

 โดยจําแนกตามอายุ ดานการใชสิทธิเลือกตั้ง  

 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 
 

 จากตารางท่ี ๔.๙ พบวา เม่ือทดสอบความแตกตางของพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมี
สิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค จําแนกตามอายุเปนรายคู ดานการใช
สิทธิเลือกตั้ง พบวา กลุมอายุตางๆ ท่ีมีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้งแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ มีจํานวน ๔ คู ไดแก ประชาชน ๑๘ – ๒๔ ป มีความคิดเห็นตอ
พฤติกรรมการเลือกตั้ง ดานการใชสิทธิเลือกตั้ง มากกวา อายุ ๒๕ – ๓๕ ป อายุ ๓๖ – ๔๕ ป และ
อายุมากกวา ๔๕ ป และประชาชนท่ีมีอายุ ๒๕ – ๓๕ ป มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง 
ดานการใชสิทธิเลือกตั้ง มากกวา อายุมากกวา ๔๕ ป  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
อายุ 

 
  

อายุ 

๑๘-๒๔ ป ๒๕ –๓๕ ป ๓๖–๔๕ ป มากกวา๔๕ ป 

๓.๕๔ ๔.๐๑ ๓.๘๖ ๓.๗๔ 
๑๘ – ๒๔ ป 
๒๕ – ๓๕ ป 
๓๖ – ๔๕ ป 

มากกวา ๔๕ ป 

๓.๕๔ 
๔.๐๑ 
๓.๘๖ 
๓.๗๔ 

 ๐.๔๗* ๐.๓๒* 
๐.๑๖ 

๐.๑๙* 
๐.๒๗* 
๐.๑๒ 

(n=๓๙๘) 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๘๔ 

 

ตารางท่ี ๔.๑๐ การเปรียบเทียบความแตกตางรายคูดวยวิธีผลตางนัยสําคัญนอยท่ีสุดของ  
                  พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค   
                    จังหวัดนครสวรรค โดยจําแนกตามอายุ ดานการลงคะแนนเลือกตั้ง  

 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 
 

 จากตารางท่ี ๔.๑๐ พบวา เม่ือทดสอบความแตกตางของพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมี
สิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค จําแนกตามอายุเปนรายคู ดานการ
ลงคะแนนเลือกตั้ง พบวา กลุมอายุตางๆ ท่ีมีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้งแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ มีจํานวน ๒ คู ไดแก ประชาชนท่ีมีอายุ ๒๕ – ๓๕ ป มีความคิดเห็น
ตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง ดานการลงคะแนนเลือกตั้ง มากกวา อายุมากกวา ๔๕ ป และอายุ ๓๖ – 
๔๕ ป มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง ดานการลงคะแนนเลือกตั้ง มากกวา อายุมากกวา ๔๕ 
ป  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
อายุ 

 
  

อายุ 

๑๘-๒๔ ป ๒๕ –๓๕ ป ๓๖–๔๕ ป มากกวา๔๕ ป 

๔.๐๕ ๔.๒๐ ๔.๑๗ ๔.๐๖ 
๑๘ – ๒๔ ป 
๒๕ – ๓๕ ป 
๓๖ – ๔๕ ป 

มากกวา ๔๕ ป 

๔.๐๕ 
๔.๒๐ 
๔.๑๗ 
๔.๐๖ 

 ๐.๑๕ ๐.๑๒ 
๐.๓๓ 

๐.๐๑ 
๐.๑๕* 
๐.๑๒* 

(n=๓๙๘) 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๘๕ 

 

ตารางท่ี ๔.๑๑ การเปรียบเทียบความแตกตางรายคูดวยวิธีผลตางนัยสําคัญนอยท่ีสุดของ 
                  พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค  
                    จังหวัดนครสวรรค โดยจําแนกตามอายุดานระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง 
  

 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 
 

 จากตารางท่ี ๔.๑๑ พบวา เม่ือทดสอบความแตกตางของพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมี
สิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค จําแนกตามอายุเปนรายคู ดาน
ระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง พบวา กลุมอายุตางๆ ท่ีมีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ มีจํานวน ๔ คู ไดแก ประชาชนท่ีมีอายุระหวาง 
๑๘ – ๒๔ ป มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง ดานระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง มากกวา 
อายุ ๒๕ – ๓๕ ป อายุ ๒๕ – ๓๕ ป มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง ดานระยะเวลาการ
ตัดสินใจเลือกตั้ง มากกวา อายุ ๓๖ – ๔๕ ป และอายุมากกวา ๔๕ ป และอายุ ๓๖ – ๔๕ ป มีความ
คิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง ดานระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง มากกวา อายุ ๔๕ ปข้ึนไป  

 
อายุ 

 
  

อายุ 

๑๘-๒๔ ป ๒๕ –๓๕ ป ๓๖–๔๕ ป มากกวา๔๕ ป 

๓.๓๙ ๓.๘๕ ๓.๒๔ ๓.๔๘ 
๑๘ – ๒๔ ป 
๒๕ – ๓๕ ป 
๓๖ – ๔๕ ป 

มากกวา ๔๕ ป 

๓.๓๙ 
๓.๘๕ 
๓.๒๔ 
๓.๔๘ 

 ๐.๔๗* ๐.๑๕ 
๐.๖๒* 

๐.๐๙ 
๐.๓๗* 
-๐.๒๕* 

(n=๓๙๘) 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๘๖ 

 

สมมติฐานท่ี ๓ ประชาชนท่ีมีสถานภาพสมรสตางกัน มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมี
สิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค แตกตางกัน 
 
ตารางท่ี ๔.๑๒ การเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของประชาชนตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง   
                  ของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค   
                  จําแนกตามสถานภาพสมรส                                          (n=๓๙๘) 

พฤติกรรมการเลือกตั้ง
ของผูมีสิทธิเลือกตั้งใน

เขตเทศบาลนคร
นครสวรรค 

 
แหลงความ
แปรปรวน 

 
 

SS 

 
 

df 

 
 

ms 

 
 
F 

 
 

Sig. 

๑. ดานการใชสิทธิเลือกตั้ง ระหวางกลุม ๒.๙๘๙ ๒ ๑.๔๙๕ ๖.๔๘๔* ๐.๐๐๒ 
 ภายในกลุม ๙๑.๐๕๑ ๓๙๕ ๐.๒๓๑   
 รวม ๙๔.๐๔๐ ๓๙๗    
๒. ดานการลงคะแนน ระหวางกลุม ๐.๒๑๓ ๒ ๐.๑๐๖ ๐.๖๐๖ ๐.๕๔๖ 
เลือกตั้ง ภายในกลุม ๖๙.๒๓๕ ๓๙๕ ๐.๑๗๕   
 รวม ๖๙.๔๔๘ ๓๙๗    
๓. ดานระยะเวลาการ ระหวางกลุม ๕.๐๖๔ ๒ ๒.๕๓๒ ๙.๐๓๒* ๐.๐๐๐ 
ตัดสินใจเลือกตั้ง ภายในกลุม ๑๑๐.๗๓๕ ๓๙๕ ๐.๒๘๐   
 รวม ๑๑๕.๗๙๙ ๓๙๗    
 ระหวางกลุม ๑.๙๑๖ ๒ ๐.๙๕๘ ๖.๘๔๗* ๐.๐๐๑ 

รวม ภายในกลุม ๕๕.๒๖๔ ๓๙๕ ๐.๑๔๐   
 รวม ๕๗.๑๘๐ ๓๙๗    

**มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๑ 
*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 
 

 จากตารางท่ี ๔.๑๒ ผลการทดสอบดวยคาสถิติ F – test ดวยวิธีการวิเคราะหความ
แปรปรวนทางเดียว (One Way ANOVA) ท่ีระดับนัยสําคัญ ๐.๐๕  พบวา ประชาชนท่ีมีสถานภาพ
สมรสตางกัน มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนคร
นครสวรรค จังหวัดนครสวรรค โดยรวมแตกตางกัน จึงยอมรับสมมติฐานท่ีตั้งไว  

เม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวาประชาชนท่ีมีสถานภาพสมรสตางกัน มีความคิดเห็นตอ
พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค ดานการ
ใชสิทธิเลือกตั้ง ดานระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง แตกตางกัน สวนดานการลงคะแนนเลือกตั้ง ไม
แตกตางกัน  

 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๘๗ 

 

 ดังนั้นจึงทําการเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยเปนรายคู โดยภาพรวมและราย
ดาน คือ ดานการใชสิทธิเลือกตั้ง  และดานระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง ดวยวิธีผลตางนัยสําคัญ
นอยท่ีสุด (Least Significant Difference: LSD) รายละเอียดดังแสดงในตารางท่ี ๔.๑๓ - ๔.๑๕ 
 
ตารางท่ี ๔.๑๓ การเปรียบเทียบความแตกตางรายคูดวยวิธีผลตางนัยสําคัญนอยท่ีสุดของ 
                   พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค  
                     จังหวัดนครสวรรค โดยภาพรวม จําแนกตามสถานภาพสมรส   
 

สถานภาพสมรส 

 

  
สถานภาพ 

โสด สมรส หยา/หมาย 
๓.๗๐ ๓.๗๖ ๓.๘๙ 

โสด ๓.๗๐  ๐.๕๑ -๐.๑๙* 
สมรส ๓.๗๖   -๐.๑๓* 

หยา/หมาย ๓.๘๙    
 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 
 

 จากตารางท่ี ๔.๑๓ พบวา เม่ือทดสอบความแตกตางของพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมี
สิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค โดยภาพรวมจําแนกตามสถานภาพ
สมรสเปนรายคู พบวา กลุมสถานภาพตางๆ ท่ีมีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้งแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ มีจํานวน ๒ คู ไดแก ประชาชนท่ีมีสถานภาพ โสด มีความ
คิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง โดยภาพรวม มากกวา สถานภาพ หยา/หมาย และ สถานภาพ 
สมรส มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง โดยภาพรวม มากกวา หยา/หมาย  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(n=๓๙๘) 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๘๘ 

 

 
ตารางท่ี ๔.๑๔ การเปรียบเทียบความแตกตางรายคูดวยวิธีผลตางนัยสําคัญนอยท่ีสุดของ 
  พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค  
                    จังหวัดนครสวรรค จําแนกตามสถานภาพสมรส ดานการใชสิทธิเลือกตั้ง 
  
 

สถานภาพสมรส 

 

  
สถานภาพ 

โสด สมรส หยา/หมาย 
๓.๗๒ ๓.๗๓ ๓.๙๒ 

โสด ๓.๗๒  ๐.๐๑ -๐.๒๐* 
สมรส ๓.๗๓   -๐.๑๙* 

หยา/หมาย ๓.๙๒    
 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 
 

 จากตารางท่ี ๔.๑๔ พบวา เม่ือทดสอบความแตกตางของพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมี
สิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค ดานการใชสิทธิเลือกตั้ง จําแนกตาม
สถานภาพสมรสเปนรายคู พบวา กลุมสถานภาพตางๆ ท่ีมีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ มีจํานวน ๒ คู ไดแก ประชาชนท่ีมีสถานภาพ โสด 
มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง ดานการใชสิทธิเลือกตั้ง มากกวา สถานภาพ หยา/หมาย 
และ สถานภาพ สมรส มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง ดานการใชสิทธิเลือกตั้ง มากกวา 
หยา/หมาย  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(n=๓๙๘) 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๘๙ 

 

 
ตารางท่ี ๔.๑๕ การเปรียบเทียบความแตกตางรายคูดวยวิธีผลตางนัยสําคัญนอยท่ีสุดของ 
  พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค   
                     จังหวัดนครสวรรค จําแนกตามสถานภาพสมรส ดานระยะเวลาการตัดสินใจ 
  เลือกตั้ง  
 

สถานภาพสมรส 

 

  
สถานภาพ 

โสด สมรส หยา/หมาย 
๓.๒๙ ๓.๔๗ ๓.๖๒ 

โสด ๓.๒๙  -๐.๑๘* -๐.๓๓* 
สมรส ๓.๔๗   -๐.๑๕* 

หยา/หมาย ๓.๖๒    
 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 
 

 จากตารางท่ี ๔.๑๕ พบวา เม่ือทดสอบความแตกตางของพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมี
สิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค ดานระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง 
จําแนกตามสถานภาพสมรสเปนรายคู พบวา กลุมสถานภาพตางๆ ท่ีมีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการ
เลือกตั้งแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕  มีจํานวน ๓ คู ไดแก ประชาชนท่ีมี
สถานภาพ โสด มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง ดานระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง มากกวา 
สถานภาพ สมรส และหยา/หมาย ประชาชนท่ีมีสถานภาพ สมรส มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการ
เลือกตั้ง ดานระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง มากกวา สถานภาพ หยา/หมาย   
 

(n=๓๙๘) 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๙๐ 

 

สมมติฐานท่ี ๔ ประชาชนท่ีมีการศึกษาตางกัน มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้งของ  ผูมีสิทธิ
เลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค แตกตางกัน  
 

ตารางท่ี ๔.๑๖ การเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของประชาชนตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง   
                  ของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค   
                  จําแนกตามระดับการศึกษา                                           (n=๓๙๘) 

พฤติกรรมการเลือกตั้ง
ของผูมีสิทธิเลือกตั้งใน

เขตเทศบาลนคร
นครสวรรค 

 
แหลงความ
แปรปรวน 

 
 

SS 

 
 

df 

 
 

ms 

 
 
F 

 
 

Sig. 

๑. ดานการใชสิทธิเลือกตั้ง ระหวางกลุม ๕.๔๘๔ ๔ ๑.๓๗๑ ๖.๐๘๕* ๐.๐๐๐ 
 ภายในกลุม ๘๘.๕๕๖ ๓๙๓ ๐.๒๒๕   
 รวม ๙๔.๐๔๐ ๓๙๗    
๒. ดานการลงคะแนน ระหวางกลุม ๒.๙๓๐ ๔ ๐.๗๓๒ ๔.๓๒๘* ๐.๐๐๒ 
เลือกตั้ง ภายในกลุม ๖๖.๕๑๘ ๓๙๓ ๐.๑๖๙   
 รวม ๖๙.๔๔๘ ๓๙๗    
๓. ดานระยะเวลาการ ระหวางกลุม ๑๓.๖๘๖ ๔ ๓.๔๒๑ ๑๓.๑๖๘* ๐.๐๐๐ 
ตัดสินใจเลือกตั้ง ภายในกลุม ๑๐๒.๑๑๓ ๓๙๓ ๐.๒๖๐   
 รวม ๑๑๕.๗๙๙ ๓๙๗    
 ระหวางกลุม ๔.๒๓๐ ๔ ๑.๐๕๗ ๗.๘๔๙* ๐.๐๐๐ 

รวม ภายในกลุม ๕๒.๙๕๐ ๓๙๓ ๐.๑๓๕   
 รวม ๕๗.๑๘๐ ๓๙๗    

**มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๑ 
*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 
 

จากตารางท่ี ๔.๑๖ ผลการทดสอบดวยคาสถิติ  F – test ดวยวิธีการวิเคราะหความ
แปรปรวนทางเดียว (One Way ANOVA) ท่ีระดับนัยสําคัญ ๐.๐๕ พบวาประชาชนท่ีมีการศึกษา
ตางกัน มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค 
จังหวัดนครสวรรค โดยรวมแตกตางกัน จึงยอมรับสมมติฐานท่ีตั้งไว  

เม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวาประชาชนท่ีมีการศึกษาตางกัน มีความคิดเห็นตอ
พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค ในทุก
ดานแตกตางกัน  
 ดังนั้นจึงทําการเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยเปนรายคู โดยภาพรวมและราย
ดาน คือ ดานการใชสิทธิเลือกตั้ง  ดานการลงคะแนนเลือกตั้ง และดานระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง 
ดวยวิธีผลตางนัยสําคัญนอยท่ีสุด (Least Significant Difference: LSD) รายละเอียดดังแสดงใน
ตารางท่ี ๔.๑๗ - ๔.๒๐ 

 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๙๑ 

 

ตารางท่ี ๔.๑๗ การเปรียบเทียบความแตกตางรายคูดวยวิธีผลตางนัยสําคัญนอยท่ีสุดของ 
  พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค  
                    จังหวัดนครสวรรค โดยภาพรวม จําแนกตามการศึกษา   
 

การศึกษา 

 

  
การศึกษา 

ประถมศึกษา มัธยมศึกษา ปวช./
ปวส. 

ปริญญา
ตรี 

สูงกวา 
ปริญญาตรี 

๓.๘๘ ๓.๖๘ ๓.๘๗ ๓.๖๖ ๓.๗๘ 
ประถมศึกษา ๓.๘๘  ๐.๒๐* ๐.๐๑ ๐.๒๓* ๐.๑๑ 
มัธยมศึกษา ๓.๖๘   ๐.๑๙* ๐.๐๒ ๐.๐๙ 
ปวช./ปวส. 
ปริญญาตรี 

สูงกวาปริญญาตรี 

๓.๘๗ 
๓.๖๖ 
๓.๗๘ 

   ๐.๒๑* ๐.๙๔ 
๐.๑๒ 

 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 
 

 จากตารางท่ี ๔.๑๗ พบวา เม่ือทดสอบความแตกตางของพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมี
สิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค โดยภาพรวม จําแนกตามการศึกษา
เปนรายคู พบวา กลุมการศึกษาตางๆ ท่ีมีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้งแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ มีจํานวน ๔ คู ไดแก ประชาชนท่ีมีการศึกษา ประถมศึกษา มีความ
คิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง โดยภาพรวม มากกวา การศึกษาระดับมัธยมศึกษา และปริญญาตรี  
ประชาชนท่ีมีการศึกษา มัธยมศึกษา มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง โดยภาพรวม มากกวา 
ปวช./ปวส. ประชาชนท่ีมีการศึกษา ปวช./ปวส. มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง โดย
ภาพรวม มากกวา ปริญญาตรี      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(n=๓๙๘) 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๙๒ 

 

ตารางท่ี ๔.๑๘ การเปรียบเทียบความแตกตางรายคูดวยวิธีผลตางนัยสําคัญนอยท่ีสุดของ 
                   พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค  
  จังหวัดนครสวรรค จําแนกตามการศึกษา ดานการใชสิทธิเลือกตั้ง  
 

การศึกษา 

 

  
การศึกษา 

ประถมศึกษา มัธยมศึกษา ปวช./
ปวส. 

ปริญญา
ตรี 

สูงกวา 
ปริญญาตรี 

๓.๙๓ ๓.๖๕ ๓.๗๖ ๓.๖๙ ๓.๗๑ 
ประถมศึกษา ๓.๙๓  ๐.๒๘* ๐.๑๗* ๐.๒๔* ๐.๒๒ 
มัธยมศึกษา ๓.๖๕   ๐.๑๑ ๐.๐๔ ๐.๐๖ 
ปวช./ปวส. 
ปริญญาตรี 

สูงกวาปริญญาตรี 

๓.๗๖ 
๓.๖๙ 
๓.๗๑ 

   ๐.๐๗ ๐.๐๕ 
๐.๐๒ 

 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 
 

 จากตารางท่ี ๔.๑๘ พบวา เม่ือทดสอบความแตกตางของพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมี
สิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค ดานการใชสิทธิเลือกตั้ง จําแนกตาม
การศึกษาเปนรายคู พบวา กลุมการศึกษาตางๆ ท่ีมีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้งแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ มีจํานวน ๓ คู ไดแก ประชาชนท่ีมีการศึกษา ประถมศึกษา มี
ความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง ดานการใชสิทธิเลือกตั้ง มากกวา การศึกษาระดับ มัธยมศึกษา 
ปวช./ ปวส. และปริญญาตรี    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(n=๓๙๘) 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๙๓ 

 

ตารางท่ี ๔.๑๙ การเปรียบเทียบความแตกตางรายคูดวยวิธีผลตางนัยสําคัญนอยท่ีสุดของ 
  พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค 
  จังหวัดนครสวรรค จําแนกตามการศึกษา ดานการลงคะแนนเลือกตั้ง  
 

การศึกษา 

 

  
การศึกษา 

ประถมศึกษา มัธยมศึกษา ปวช./
ปวส. 

ปริญญา
ตรี 

สูงกวา 
ปริญญาตรี 

๔.๐๗ ๔.๐๒ ๔.๒๒ ๔.๐๙ ๔.๔๓ 
ประถมศึกษา ๔.๐๗  ๐.๐๕ -๐.๑๕* ๐.๐๒ -๐.๓๖ 
มัธยมศึกษา ๔.๐๒   -๐.๒๐* ๐.๐๗ -๐.๔๑* 
ปวช./ปวส. 
ปริญญาตรี 

สูงกวาปริญญาตรี 

๔.๒๒ 
๔.๐๙ 
๔.๔๓ 

   ๐.๑๓ -๐.๒๑ 
-๐.๓๔* 

 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 
 

 จากตารางท่ี ๔.๑๙ พบวา เม่ือทดสอบความแตกตางของพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมี
สิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค ดานการลงคะแนนเลือกตั้ง จําแนก
ตามการศึกษาเปนรายคู พบวา กลุมการศึกษาตางๆ ท่ีมีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ มีจํานวน ๔ คู ไดแก ประชาชนท่ีมีการศึกษา 
ประถมศึกษา มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง ดานการลงคะแนนเลือกตั้ง มากกวา 
การศึกษาระดับ ปวช./ปวส. ประชาชนท่ีมีการศึกษา มัธยมศึกษา มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการ
เลือกตั้ง ดานการลงคะแนนเลือกตั้ง มากกวา การศึกษาระดับ ปวช./ปวส. และสูงกวาปริญญาตรี 
และ ประชาชนท่ีมีการศึกษา ปริญญาตรี มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง ดานการลงคะแนน
เลือกตั้ง มากกวา การศึกษาระดับสูงกวาปริญญาตรี  
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(n=๓๙๘) 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๙๔ 

 

ตารางท่ี ๔.๒๐ การเปรียบเทียบความแตกตางรายคูดวยวิธีผลตางนัยสําคัญนอยท่ีสุดของ 
  พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค  
  จังหวัดนครสวรรค จําแนกตามการศึกษา ดานระยะเวลาการตัดสินใจ 
  เลือกตั้ง  
 

การศึกษา 

 

  
การศึกษา 

ประถมศึกษา มัธยมศึกษา ปวช./
ปวส. 

ปริญญา
ตรี 

สูงกวา 
ปริญญาตรี 

๓.๖๕ ๓.๓๗ ๓.๖๓ ๓.๑๙ ๓.๑๙ 
ประถมศึกษา ๓.๖๕  ๐.๒๘* ๐.๐๒ ๐.๔๖* ๐.๔๖* 
มัธยมศึกษา ๓.๓๗   -๐.๒๖* ๐.๑๘* ๐.๑๘ 
ปวช./ปวส. 
ปริญญาตรี 

สูงกวาปริญญาตรี 

๓.๖๓ 
๓.๑๙ 
๓.๑๙ 

   ๐.๔๔* ๐.๔๔* 
๐.๐๐ 

 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 
 

 จากตารางท่ี ๔.๒๐ พบวา เม่ือทดสอบความแตกตางของพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมี
สิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค ดานระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง 
จําแนกตามการศึกษาเปนรายคู พบวา กลุมการศึกษาตางๆ ท่ีมีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ มีจํานวน ๗ คู ไดแก ประชาชนท่ีมีการศึกษา 
ประถมศึกษา มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง ดานระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง มากกวา 
การศึกษาระดับ มัธยมศึกษา ปริญญาตรี สูงกวาปริญญาตรี ประชาชนท่ีมีการศึกษา มัธยมศึกษา มี
ความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง ดานระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง มากกวา การศึกษาระดับ 
ปวช./ปวส. ปริญญาตรี และประชาชนท่ีมีการศึกษา ปวช./ปวส. มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการ
เลือกตั้ง ดานระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง มากกวาการศึกษาระดับปริญญาตรีและสูงกวาปริญญา
ตรี   
 
    
  

(n=๓๙๘) 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๙๕ 

 

สมมติฐานท่ี ๕ ประชาชนท่ีมีอาชีพตางกัน มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิ
เลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค แตกตางกัน 
 
ตารางท่ี ๔.๒๑ การเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของประชาชนตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง   
                  ของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค   
                  จําแนกตามอาชีพ                                                      (n=๓๙๘) 

พฤติกรรมการเลือกตั้ง
ของผูมีสิทธิเลือกตั้งใน

เขตเทศบาลนคร
นครสวรรค 

 
แหลงความ
แปรปรวน 

 
 

SS 

 
 

df 

 
 

ms 

 
 
F 

 
 

Sig. 

๑. ดานการใชสิทธิเลือกตั้ง ระหวางกลุม ๙.๘๐๕ ๖ ๑.๖๓๔ ๗.๕๘๕* ๐.๐๐๐ 
 ภายในกลุม ๘๔.๒๓๖ ๓๙๑ ๐.๒๑๕   
 รวม ๙๔.๐๔๐ ๓๙๗    
๒. ดานการลงคะแนน ระหวางกลุม ๙.๘๗๙ ๖ ๑.๖๔๖ ๑๐.๘๐๗* ๐.๐๐๐ 
เลือกตั้ง ภายในกลุม ๕๙.๕๖๙ ๓๙๑ ๐.๑๕๒   
 รวม ๖๙.๔๔๘ ๓๙๗    
๓. ดานระยะเวลาการ ระหวางกลุม ๒๐.๓๘๖ ๖ ๓.๓๙๘ ๑๓.๙๒๓* ๐.๐๐๐ 
ตัดสินใจเลือกตั้ง ภายในกลุม ๙๕.๔๑๓ ๓๙๑ ๐.๒๔๔   
 รวม ๑๑๕.๗๙๙ ๓๙๗    
 ระหวางกลุม ๙.๑๗๐ ๖ ๑.๕๒๘ ๑๒.๔๔๖* ๐.๐๐๐ 

รวม ภายในกลุม ๔๘.๐๑๑ ๓๙๑ ๐.๑๒๓   
 รวม ๕๗.๑๘๐ ๓๙๗    

**มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๑ 
*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 
 

จากตารางท่ี ๔.๒๑ ผลการทดสอบดวยคาสถิติ  F – test ดวยวิธีการวิเคราะหความ
แปรปรวนทางเดียว (One Way ANOVA) ท่ีระดับนัยสําคัญ ๐.๐๕ พบวาประชาชนท่ีมีอาชีพตางกัน 
มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัด
นครสวรรค โดยรวมแตกตางกัน จึงยอมรับสมมติฐานท่ีตั้งไว  

เม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวาประชาชนท่ีมีอาชีพตางกัน มีความคิดเห็นตอพฤติกรรม
การเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค ทุกดานแตกตางกัน  
 ดังนั้นจึงทําการเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยเปนรายคู โดยภาพรวมและราย
ดาน คือ ดานการใชสิทธิเลือกตั้ง  ดานการลงคะแนนเลือกตั้ง และดานระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง 
ดวยวิธีผลตางนัยสําคัญนอยท่ีสุด (Least Significant Difference: LSD) รายละเอียดดังแสดงใน
ตารางท่ี ๔.๒๒ - ๔.๒๕ 

 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๙๖ 

 

ตารางท่ี ๔.๒๒ การเปรียบเทียบความแตกตางรายคูดวยวิธีผลตางนัยสําคัญนอยท่ีสุดของ 
  พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค  
  จังหวัดนครสวรรค โดยภาพรวม จําแนกตามอาชีพ   

 
อาชีพ 

 

  
อาชีพ 

เกษตรกร ขาราชการ ธุรกิจ
สวนตัว 

คาขาย รับจาง 
 

นักเรียน/
นักศึกษา 

อ่ืนๆ 

๓.๘๘ ๓.๓๕ ๓.๖๖ ๓.๘๘ ๓.๗๗ ๓.๗๗ ๔.๐๐ 
เกษตรกร ๓.๘๘  ๐.๕๓* ๐.๒๒ ๐.๐๐ ๐.๑๑ ๐.๑๑ ๐.๑๒ 
ขาราชการ ๓.๓๕   ๐.๓๐* ๐.๕๓* ๐.๔๒* ๐.๔๒* ๐.๖๕* 

ธุรกิจสวนตัว 
คาขาย 
รับจาง 

นักเรียน/
นักศึกษา 

อ่ืนๆ
(แมบาน) 

๓.๖๖ 
๓.๘๘ 
๓.๗๗ 
๓.๗๗ 

 
๔.๐๐ 

   ๐.๒๒* ๐.๑๑* 
๐.๑๑* 

๐.๑๑ 
๐.๑๑ 
๐.๐๐ 

๐.๓๕* 
๐.๑๓ 
๐.๒๓* 
๐.๒๓* 

 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 
 

 จากตารางท่ี ๔.๒๒ พบวา เม่ือทดสอบความแตกตางของพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมี
สิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค โดยภาพรวม จําแนกตามอาชีพ เปน
รายคู พบวา กลุมอาชีพตางๆ ท่ีมีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้งแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ มีจํานวน ๑๒ คู ไดแก ประชาชนท่ีมีอาชีพ เกษตรกร  มีความคิดเห็นตอ
พฤติกรรมการเลือกตั้ง โดยภาพรวม มากกวา อาชีพขาราชการ ประชาชนท่ีมีอาชีพ ขาราชการ มี
ความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง โดยภาพรวม มากกวา อาชีพ ธุรกิจสวนตัว คาขาย รับจาง 
นักเรียน/นักศึกษา อาชีพอ่ืนๆ ประชาชนท่ีมีอาชีพ ธุรกิจสวนตัว  มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการ
เลือกตั้ง โดยภาพรวม มากกวา อาชีพ คาขาย รับจาง อาชีพอ่ืนๆ ประชาชนท่ีมีอาชีพ คาขาย  มีความ
คิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง โดยภาพรวม มากกวา อาชีพรับจาง ประชาชนท่ีมีอาชีพ รับจาง มี
ความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง โดยภาพรวม มากกวา อาชีพอ่ืนๆ  ประชาชนเปนนักเรียน/
นักศึกษา มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง โดยภาพรวม มากกวา อาชีพอ่ืนๆ  
 
 
 
 
 
 

(n=๓๙๘) 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๙๗ 

 

ตารางท่ี ๔.๒๓ การเปรียบเทียบความแตกตางรายคูดวยวิธีผลตางนัยสําคัญนอยท่ีสุดของ 
  พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค  
                    จังหวัดนครสวรรค จําแนกตามอาชีพ ดานการใชสิทธิเลือกตั้ง  

 
อาชีพ 

 

  
อาชีพ 

เกษตรกร ขาราชการ ธุรกิจ
สวนตัว 

คาขาย รับจาง 
 

นักเรียน/
นักศึกษา 

อ่ืนๆ 

๔.๐๕ ๓.๔๔ ๓.๖๕ ๓.๙๓ ๓.๗๒ ๓.๖๑ ๓.๙๘ 
เกษตรกร ๔.๐๕  ๐.๖๑* ๐.๔๐* ๐.๑๒ ๐.๓๓ ๐.๔๔* ๐.๐๗ 
ขาราชการ ๓.๔๔   ๐.๒๑* ๐.๔๘* ๐.๒๘* ๐.๑๗ ๐.๕๔* 

ธุรกิจสวนตัว 
คาขาย 
รับจาง 

นักเรียน/
นักศึกษา 

อ่ืนๆ
(แมบาน) 

๓.๖๕ 
๓.๙๓ 
๓.๗๒ 
๓.๖๑ 

 
๓.๙๘ 

   ๐.๒๘* ๐.๐๗ 
๐.๒๑* 

๐.๐๔ 
๐.๓๒* 
๐.๑๑ 

๐.๓๓* 
๐.๐๕ 
๐.๒๖* 
๐.๓๗* 

 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 
 

 จากตารางท่ี ๔.๒๓ พบวา เม่ือทดสอบความแตกตางของพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมี
สิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค ดานการใชสิทธิเลือกตั้ง จําแนกตาม
อาชีพ เปนรายคู พบวา กลุมอาชีพตางๆ ท่ีมีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้งแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ มีจํานวน ๑๓ คู ไดแก ประชาชนท่ีมีอาชีพ เกษตรกร มีความคิดเห็น
ตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง ดานการใชสิทธิเลือกตั้ง มากกวา อาชีพธุรกิจสวนตัว นักเรียน/นักศึกษา 
ประชาชนท่ีมีอาชีพ ขาราชการ มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง ดานการใชสิทธิเลือกตั้ง 
มากกวา อาชีพ ธุรกิจสวนตัว คาขาย รับจาง อาชีพอ่ืนๆ ประชาชนท่ีมีอาชีพ ธุรกิจสวนตัว มีความ
คิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง ดานการใชสิทธิเลือกตั้ง มากกวา อาชีพ คาขาย ประชาชนท่ีมีอาชีพ 
คาขาย  มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง ดานการใชสิทธิเลือกตั้ง มากกวา อาชีพรับจาง 
นักเรียน/นักศึกษา ประชาชนท่ีมีอาชีพ รับจาง มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง ดานการใช
สิทธิเลือกตั้ง มากกวา อาชีพอ่ืนๆ และประชาชนท่ีมีอาชีพ นักเรียน/นักศึกษา มีความคิดเห็นตอ
พฤติกรรมการเลือกตั้ง ดานการใชสิทธิเลือกตั้ง มากกวา อาชีพอ่ืนๆ 
 
 
 
 
 

(n=๓๙๘) 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๙๘ 

 

ตารางท่ี ๔.๒๔ การเปรียบเทียบความแตกตางรายคูดวยวิธีผลตางนัยสําคัญนอยท่ีสุดของ 
  พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค  
  จังหวัดนครสวรรค จําแนกตามอาชีพ ดานการลงคะแนนเลือกตั้ง  

 
อาชีพ 

 

  
อาชีพ 

เกษตรกร ขาราชการ ธุรกิจ
สวนตัว 

คาขาย รับจาง 
 

นักเรียน/
นักศึกษา 

อ่ืนๆ 

๔.๓๕ ๓.๘๑ ๓.๙๗ ๔.๐๓ ๔.๑๔ ๔.๓๒ ๔.๔๖ 
เกษตรกร ๔.๓๕  ๐.๕๔* ๐.๓๘* ๐.๓๒* ๐.๒๑ ๐.๐๓ ๐.๑๑ 
ขาราชการ ๓.๘๑   ๐.๑๖ ๐.๒๒* ๐.๓๓* ๐.๕๑* ๐.๖๕* 

ธุรกิจสวนตัว 
คาขาย 
รับจาง 

นักเรียน/
นักศึกษา 

อ่ืนๆ
(แมบาน) 

๓.๙๗ 
๔.๐๓ 
๔.๑๔ 
๔.๓๒ 

 
๔.๔๖ 

   ๐.๐๕ ๐.๑๗* 
๐.๑๑* 

๐.๓๕* 
๐.๓๐* 
๐.๑๙* 

๐.๔๙* 
๐.๔๓* 
๐.๓๒* 
๐.๑๔ 

 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 
 

 จากตารางท่ี ๔.๒๔ พบวา เม่ือทดสอบความแตกตางของพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมี
สิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค ดานการลงคะแนนเลือกตั้ง จําแนก
ตามอาชีพ เปนรายคู พบวา กลุมอาชีพตางๆ ท่ีมีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้งแตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ มีจํานวน ๑๖ คู ไดแก ประชาชนท่ีมีอาชีพเกษตรกร มีความ
คิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง ดานการลงคะแนนเลือกตั้ง มากกวา อาชีพขาราชการ ธุรกิจสวนตัว 
คาขาย ประชาชนท่ีมีอาชีพ ขาราชการ มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง ดานการลงคะแนน
เลือกตั้ง มากกวา อาชีพ คาขาย รับจาง นักเรียน/นักศึกษา อาชีพอ่ืนๆ ประชาชนท่ีมีอาชีพ ธุรกิจ
สวนตัว มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง ดานการลงคะแนนเลือกตั้ง มากกวา อาชีพ รับจาง 
นักเรียน/นักศึกษา อาชีพอ่ืนๆ ประชาชนท่ีมีอาชีพ คาขาย มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง 
ดานการลงคะแนนเลือกตั้ง มากกวา อาชีพ รับจาง นักเรียน/นักศึกษา อาชีพอ่ืนๆ  ประชาชนท่ีมี
อาชีพ รับจาง มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง ดานการลงคะแนนเลือกตั้ง มากกวา อาชีพ
นักเรียน/นักศึกษา อาชีพอ่ืนๆ  
 
 
 
 
 

(n=๓๙๘) 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๙๙ 

 

ตารางท่ี ๔.๒๕ การเปรียบเทียบความแตกตางรายคูดวยวิธีผลตางนัยสําคัญนอยท่ีสุดของ 
  พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค  
  จังหวัดนครสวรรค จําแนกตามอาชีพ ดานระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง 
  

 
อาชีพ 

 

  
อาชีพ 

เกษตรกร ขาราชการ ธุรกิจ
สวนตัว 

คาขาย รับจาง 
 

นักเรียน/
นักศึกษา 

อ่ืนๆ 

๓.๒๕ ๒.๘๑ ๓.๓๖ ๓.๖๙ ๓.๔๖ ๓.๓๘ ๓.๕๘ 
เกษตรกร ๓.๒๕  ๐.๔๔* ๐.๑๑ ๐.๔๔* ๐.๒๑ ๐.๑๔ ๐.๓๓ 
ขาราชการ ๒.๘๑   ๐.๕๕* ๐.๘๘* ๐.๖๕* ๐.๕๘* ๐.๗๗* 

ธุรกิจสวนตัว 
คาขาย 
รับจาง 

นักเรียน/
นักศึกษา 

อ่ืนๆ
(แมบาน) 

๓.๓๖ 
๓.๖๙ 
๓.๔๖ 
๓.๓๘ 

 
๓.๕๘ 

   ๐.๓๓* ๐.๑๐ 
๐.๒๓* 

๐.๐๓ 
๐.๓๐* 
๐.๐๗ 

๐.๒๓* 
๐.๑๑ 
๐.๑๓ 
๐.๒๐ 

 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 
 

 จากตารางท่ี ๔.๒๕ พบวา เม่ือทดสอบความแตกตางของพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมี
สิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค ดานระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง 
จําแนกตามอาชีพ เปนรายคู พบวา กลุมอาชีพตางๆ ท่ีมีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ มีจํานวน ๑๑ คู ไดแก ประชาชนท่ีมีอาชีพ
เกษตรกร มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง ดานระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง มากกวา 
อาชีพขาราชการ คาขาย ประชาชนท่ีมีอาชีพขาราชการ มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง ดาน
ระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง มากกวา อาชีพ ธุรกิจสวนตัว คาขาย รับจาง นักเรียน/นักศึกษา 
อาชีพอ่ืนๆ ประชาชนท่ีมีอาชีพธุรกิจสวนตัว มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง ดานระยะเวลา
การตัดสินใจเลือกตั้ง มากกวา อาชีพ  คาขาย อาชีพอ่ืนๆ ประชาชนท่ีมีอาชีพ คาขาย มีความคิดเห็น
ตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง ดานระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง มากกวา อาชีพรับจาง นักเรียน/
นักศึกษา  
 

(n=๓๙๘) 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๐๐ 

 

สมมติฐานท่ี ๖ ประชาชนท่ีมีรายไดตางกัน มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิ
เลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค แตกตางกัน 
 
ตารางท่ี ๔.๒๖ การเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของประชาชนตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง   
          ของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค   
      จําแนกตามรายได                                                     (n=๓๙๘) 

พฤติกรรมการเลือกตั้ง
ของผูมีสิทธิเลือกตั้งใน

เขตเทศบาลนคร
นครสวรรค 

 
แหลงความ
แปรปรวน 

 
 

SS 

 
 

df 

 
 

ms 

 
 
F 

 
 

Sig. 

๑. ดานการใชสิทธิเลือกตั้ง ระหวางกลุม ๑.๔๕๓ ๓ ๐.๔๘๔ ๒.๐๖๐ ๐.๑๐๕ 
 ภายในกลุม ๙๒.๕๘๘ ๓๙๔ ๐.๒๓๕   
 รวม ๙๔.๐๔๐ ๓๙๗    
๒. ดานการลงคะแนน ระหวางกลุม ๐.๖๖๒ ๓ ๐.๒๒๑ ๑.๒๖๔ ๐.๒๘๗ 
เลือกตั้ง ภายในกลุม ๖๘.๗๘๖ ๓๙๔ ๐.๑๗๕   
 รวม ๖๙.๔๔๘ ๓๙๗    
๓. ดานระยะเวลาการ ระหวางกลุม ๕.๔๒๙ ๓ ๑.๘๑๐ ๖.๔๖๐** ๐.๐๐๐ 
ตัดสินใจเลือกตั้ง ภายในกลุม ๑๑๐.๓๗๐ ๓๙๔ ๐.๒๘๐   
 รวม ๑๑๕.๗๙๙ ๓๙๗    
 ระหวางกลุม ๑.๑๐๒ ๓ ๐.๓๖๗ ๒.๕๘๒ ๐.๐๕๓ 

รวม ภายในกลุม ๔๖.๐๗๘ ๓๙๔ ๐.๑๔๒   
 รวม ๕๗.๑๘๐ ๓๙๗    

**มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๑ 
*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 
 

จากตารางท่ี ๔.๒๖ ผลการทดสอบดวยคาสถิติ  F – test ดวยวิธีการวิเคราะหความ
แปรปรวนทางเดียว (One Way ANOVA) ท่ีระดับนัยสําคัญ ๐.๐๕ พบวาประชาชนท่ีมีรายไดตางกัน 
มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัด
นครสวรรค โดยรวมไมแตกตางกัน จึงปฏิเสธสมมติฐานท่ีตั้งไว  

เม่ือพิจารณาเปนรายดานพบวาประชาชนท่ีมีรายไดตางกัน มีความคิดเห็นตอพฤติกรรม
การเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค ในดานการใชสิทธิ
เลือกตั้ง และดานการลงคะแนนเลือกตั้ง ไมแตกตางกัน สวนดานระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง 
แตกตางกัน  
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๑๐๑ 

 

 ดังนั้นจึงทําการเปรียบเทียบความแตกตางของคาเฉลี่ยเปนรายคู รายดานระยะเวลาการ
ตัดสินใจเลือกตั้ง ดวยวิธีผลตางนัยสําคัญนอยท่ีสุด (Least Significant Difference : LSD) 
รายละเอียดดังแสดงในตารางท่ี ๔.๒๗ 
 
ตารางท่ี ๔.๒๗ การเปรียบเทียบความแตกตางรายคูดวยวิธีผลตางนัยสําคัญนอยท่ีสุดของ 
  พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค   
   จังหวัดนครสวรรค โดยจําแนกตามรายได ดานระยะเวลาการตัดสินใจ 
   เลือกตั้ง 

 

*มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ 
 

 จากตารางท่ี ๔.๒๗ พบวา เม่ือทดสอบความแตกตางของพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมี
สิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค จําแนกตามรายได เปนรายคู ดาน
ระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง พบวา กลุมรายไดตางๆ ท่ีมีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง
แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ มีจํานวน ๓ คู ไดแก ประชาชนท่ีมีรายไดต่ํากวา  
๑๐,๐๐๐ บาท มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง ดานระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง มากกวา 
รายได ๑๕,๐๐๑-๒๐,๐๐๐ บาท และรายได มากกวา ๒๐,๐๐๑ บาท และประชาชนม่ีมีรายได 
๑๐,๐๐๑ – ๑๕,๐๐๐ บาท มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง ดานระยะเวลาการตัดสินใจ
เลือกตั้ง มากกวา รายได ๑๕,๐๐๑ - ๒๐,๐๐๐ บาท 

 
 

 
 
 
 
 
 

 
รายได 

 
  

รายได 

ต่ํากวา
๑๐,๐๐๐บาท 

๑๐,๐๐๑–
๑๕,๐๐๐บาท 

๑๕,๐๐๑-
๒๐,๐๐๐บาท 

มากกวา      
๒๐,๐๐๑บาท 

๓.๕๕ ๓.๔๗ ๓.๑๙ ๓.๓๐ 
ต่ํากวา ๑๐,๐๐๐ บาท

๑๐,๐๐๑–๑๕,๐๐๐บาท 
๑๕,๐๐๑-๒๐,๐๐๐บาท
มากกวา ๒๐,๐๐๑บาท 

๓.๕๕ 
๓.๔๗ 
๓.๑๙ 
๓.๓๐ 

 ๐.๐๘ ๐.๓๖* 
๐.๒๘* 

๐.๒๕* 
๐.๑๗ 
๐.๑๑ 

(n=๓๙๘) 
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๑๐๒ 

 

ตารางท่ี ๔.๒๘  ผลสรุปโดยรวมการเปรียบเทียบความคิดเห็นของประชาชนตอพฤติกรรม 
     การเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัด 
     นครสวรรค โดยจําแนกตามขอมูลท่ัวไป ตามสมมติฐานท่ี ๑-๖ 

 
สมมติ 
ฐาน 

 
ตัวแปร 

ตน 

 

ตัวแปรตาม 

 

คา T-test 

 
คา F-test

 
Sig 
 

ผลการศึกษา 

ยอมรับ ปฏิเสธ 

๑. เพศ พฤติกรรมการเลือกตั้งของ 

ผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขต

เทศบาลนครนครสวรรค  

 

-๐.๑๔๐ 

 

- 

 

๐.๘๘๙ 

  

 

๒. อายุ พฤติกรรมการเลือกตั้งของ 

ผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขต

เทศบาลนครนครสวรรค 

 

- 

 

๘.๑๔๘ 

 

๐.๐๐๐ 

 

 
 

๓. สถานภาพ พฤติกรรมการเลือกตั้งของ 

ผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขต

เทศบาลนครนครสวรรค 

 

- 

 

๖.๘๔๗ 

 

๐.๐๐๑ 

 

 
 

๔. การศึกษา พฤติกรรมการเลือกตั้งของ 

ผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขต

เทศบาลนครนครสวรรค 

 

- 

 

๗.๘๔๙ 

 

๐.๐๐๐ 

 

 
 

๕. อาชีพ พฤติกรรมการเลือกตั้งของ 

ผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขต

เทศบาลนครนครสวรรค 

 

- 

 

๑๒.๔๔๖ 

 

๐.๐๐๐ 

 

 
 

๖. รายได พฤติกรรมการเลือกตั้งของ 

ผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขต

เทศบาลนครนครสวรรค 

 

- 

 

๒.๕๘๒ 

 

๐.๐๕๓ 

  

 

จากตารางท่ี ๔.๒๘ สรุปไดวา ประชาชนท่ีมีเพศตางกัน มีความคิดเห็นตอพฤติกรรม
การเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค โดยรวมไมแตกตาง
กัน จึงปฏิเสธสมมติฐาน 
 ประชาชนท่ีมีอายุตางกัน มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งใน
เขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค โดยรวมแตกตางกัน จึงยอมรับสมมติฐาน 
  ประชาชนท่ีมีสถานภาพตางกัน มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิ
เลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค โดยรวมแตกตางกัน จึงยอมรับสมมติฐาน 
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๑๐๓ 

 

  ประชาชนท่ีมีการศึกษาตางกัน มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิ
เลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค โดยรวมแตกตางกัน จึงยอมรับสมมติฐาน 
  ประชาชนท่ีมีอาชีพตางกัน มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้ง
ในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค โดยรวมแตกตางกัน จึงยอมรับสมมติฐาน 
  ประชาชนท่ีมีรายไดตางกัน มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้ง
ในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค โดยรวมไมแตกตางกัน จึงปฏิเสธสมมติฐาน 
 
๔.๔ ผลการวิเคราะหความคิดเห็นเกี่ยวกับขอเสนอแนะเพ่ือหาแนวทางสงเสริมพฤติกรรมการ
เลือกตั้งของผูมีสิทธเิลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค   
 ขอเสนอแนะเพ่ือหาแนวทางสงเสริมพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขต
เทศบาลนครนครสวรรค ซ่ึงเปนขอมูลท่ีไดจากคําถามปลายเปด (Open-Ended) ผูวิจัยไดนําเสนอ
ขอมูลโดยเขียนเปนความเรียงประกอบตาราง ดังนี้  
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๑๐๔ 

 

 ๔.๔.๑ ดานการใชสิทธิเลือกตั้ง 
 ขอเสนอแนะเพ่ือหาแนวทางสงเสริมพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขต
เทศบาลนครนครสวรรค ดานการใชสิทธิเลือกตั้ง  
 
ตารางท่ี ๔.๒๙ แสดงจํานวนรอยละของแนวทางสงเสริมพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิ 
    เลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค ดานการใชสิทธิเลือกตั้ง   (n=๒๙๘) 

ดานการใชสิทธิเลือกตั้ง 
ความถี่ 

จํานวน รอยละ 
ปฏิบัติตามกฎหมาย ๕๕ ๑๘.๔๐ 
ตองการสงเสริมและสนับสนุนประชาธิปไตย ๔๒ ๑๔.๑๐ 
กลัวมีความผิดและเสียสิทธิ ๔๗ ๑๕.๘๐ 
เปนหนาท่ีของพลเมืองท่ีดี ๙๓ ๓๑.๒๐ 
ผูสมัคร/หัวคะแนนรองขอ ๕ ๑.๗๐ 
นิยมและชอบผูสมัคร ๔ ๑.๓๐ 
เพ่ือน/ญาติพ่ีนองชวน ๑๖ ๕.๔๐ 
ตองการใหเทศบาลไดคนดีเขามาบริหารงาน ๓๖ ๑๒.๑๐ 

รวม ๒๙๘ ๑๐๐.๐๐ 
 

 จากตารางท่ี ๔.๒๙ ขอเสนอแนะดานการใชสิทธิเลือกตั้ง สวนใหญ เห็นวาเปนหนาท่ี
ของพลเมืองท่ีดี จํานวน ๙๓ คน คิดเปนรอยละ ๓๑.๒๐ รองลงมา ปฏิบัติตามกฎหมาย จํานวน ๕๕ 
คน คิดเปนรอยละ ๑๘.๔๐ กลัวมีความผิดและเสียสิทธิ จํานวน ๔๗ คน คิดเปนรอยละ ๑๕.๘๐ 
ตองการสงเสริมและสนับสนุนประชาธิปไตย จํานวน ๔๒ คน   คิดเปนรอยละ ๑๔.๑๐ ตองการให
เทศบาลไดคนดีเขามาบริหารงาน จํานวน ๓๖ คน คิดเปนรอยละ ๑๒.๑๐ เพ่ือน/ญาติพ่ีนองชวน 
จํานวน ๑๖ คน คิดเปนรอยละ ๕.๔๐ ผูสมัคร/หัวคะแนนรองขอ จํานวน ๕ คน คิดเปนรอยละ ๑.๗๐ 
และนิยมและชอบผูสมัคร จํานวน ๔ คน คิดเปนรอยละ ๑.๓๐  
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๑๐๕ 

 

 ๔.๔.๒ ดานการลงคะแนนเลือกตั้ง 
 ขอเสนอแนะเพ่ือหาแนวทางสงเสริมพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขต
เทศบาลนครนครสวรรค ดานการลงคะแนนเลือกตั้ง  
 
ตารางท่ี ๔.๓๐ แสดงจํานวนรอยละของแนวทางสงเสริมพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิ 
    เลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค ดานการลงคะแนนเลือกตั้ง  
                (n=๒๙๘) 

ดานการลงคะแนนเลือกตั้ง 
ความถี่ 

จํานวน รอยละ 
การรับฟงการชี้แจงนโยบายของผูสมัคร ๖๕ ๒๑.๘๒ 
ผูสมัครและครอบครัวมีชื่อเสียงท่ีดีมายาวนาน ๓๕ ๑๑.๗๔ 
การทําใหผูสมัครเลือกตั้งแขงขันการสรางผลงาน ๓๘ ๑๒.๗๕ 
การสงเสริมใหประชาชนออกมาใชสิทธิมากข้ึน ๒๔ ๘.๐๕ 
ชองทาง/สถานท่ี การตรวจสอบรายชื่อเลือกตั้งมี    
ความสะดวกและรวดเร็ว 

๓๓ ๑๑.๐๗ 

มีการจัดสภาพแวดลอมของหนวยเลือกตั้งสามารถ
เดินทางไดสะดวก 

๔๗ ๑๕.๗๗ 

มีสวนรวมในการกําหนดนโยบาย/แนวทางในการพัฒนา
ทองถ่ิน 

๕๖ ๑๘.๘๐ 

รวม ๒๙๘ ๑๐๐.๐๐ 
 

 จากตารางท่ี ๔.๓๐ ขอเสนอแนะดานการลงคะแนนเลือกตั้ง สวนใหญเห็นวาเปน การ
รับฟงการชี้แจงนโยบายของผูสมัคร จํานวน ๖๕ คน คิดเปนรอยละ ๒๑.๘๒ รองลงมา มีสวนรวมใน
การกําหนดนโยบาย/แนวทางในการพัฒนาทองถ่ิน จํานวน ๕๖ คน คิดเปนรอยละ ๑๘.๘๐ มีการจัด
สภาพแวดลอมของหนวยเลือกตั้งสามารถเดินทางไดสะดวก จํานวน ๔๗ คน คิดเปนรอยละ ๑๕.๗๗ 
การทําใหผูสมัครเลือกตั้งแขงขันการสรางผลงาน จํานวน ๓๘ คน คิดเปนรอยละ ๑๒.๗๕ ผูสมัครและ
ครอบครัวมีชื่อเสียงท่ีดีมายาวนาน จํานวน ๓๕ คน คิดเปนรอยละ ๑๑.๗๔ ชองทาง/สถานท่ี การ
ตรวจสอบรายชื่อเลือกตั้งมีความสะดวกและรวดเร็ว จํานวน ๓๓ คน คิดเปนรอยละ ๑๑.๐๗ และการ
สงเสริมใหประชาชนออกมาใชสิทธิมากข้ึน จํานวน ๒๔ คน คิดเปนรอยละ ๘.๐๕ 
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 ๔.๔.๓ ดานระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง 
 ขอเสนอแนะเพ่ือหาแนวทางสงเสริมพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขต
เทศบาลนครนครสวรรค ดานระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง  
 
ตารางท่ี ๔.๓๑ แสดงจํานวนรอยละของแนวทางสงเสริมพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิ 
    เลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค ดานระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง 
                (n=๒๙๘) 

ดานระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง 
ความถี่ 

จํานวน รอยละ 
การพบปะเยี่ยมเยียนของผูสมัคร ๗๕ ๒๕.๑๗ 
ปายเชิญชวนประชาสัมพันธใหไปเลือกตั้ง ๕๗ ๑๙.๑๓ 
การพนันขันตอ ๑๙ ๖.๓๘ 
ผูสมัครเปนคนรุนใหม กลาคิด กลาทํา ๓๘ ๑๒.๗๕ 
ผูสมัครมีความจริงใจ เชื่อถือได ๕๐ ๑๖.๗๗ 
ผูสมัครเปนคนมีอุดมการณเดียวกัน ๓๕ ๑๑.๗๔ 
แผนปายโฆษณาของผูสมัคร ๒๔ ๘.๐๖ 

รวม ๒๙๘ ๑๐๐.๐๐ 
 

 จากตารางท่ี ๔.๓๑ ขอเสนอแนะดานระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง สวนใหญ 
เห็นวา การพบปะเยี่ยมเยียนของผูสมัคร จํานวน ๗๕ คน คิดเปนรอยละ ๒๕.๑๗ ปายเชิญชวน
ประชาสัมพันธใหไปเลือกตั้ง จํานวน ๕๗ คน คิดเปนรอยละ ๑๙.๑๓ ผูสมัครมีความจริงใจ เชื่อถือได 
จํานวน ๕๐ คน คิดเปนรอยละ ๑๖.๗๗ ผูสมัครเปนคนรุนใหม กลาคิด กลาทํา จํานวน ๓๘ คน คิด
เปนรอยละ ๑๒.๗๕ ผูสมัครเปนคนมีอุดมการณเดียวกัน จํานวน ๓๕ คน คิดเปนรอยละ ๑๑.๗๔ แผน
ปายโฆษณาของผูสมัคร จํานวน ๒๔ คน คิดเปนรอยละ ๘.๐๖ และการพนันขันตอ จํานวน ๑๙ คน 
คิดเปนรอยละ ๖.๓๘ 
 
๔.๕ สรุปผลสัมภาษณเชิงลึกเกี่ยวกับการพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้ง ในเขต
เทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค 
  ผูวิจัยใชแบบสัมภาษณ (Interview) สําหรับเก็บขอมูลจากผูใหขอมูลสําคัญ(Key 
Informants) จากกลุมผูบริหารเทศบาลนครนครสวรรค กลุมผูนําชุมชน กลุมตัวแทนประชาชน กลุม
ละ ๓ ทาน ดังนี้ 
  กลุมผูบริหารเทศบาลนครนครสวรรค 
 ๑. นายชวลิต  หลอเลิศรัตน รองปลัดเทศบาลนครนครสวรรค 
 ๒. นายวิสุทธิ  สินเพ็ง รองปลัดเทศบาลนครนครสวรรค 
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  ๓. นางอัญชัน กฤตรนตรัศมี หัวหนาฝายบริหารงานท่ัวไป 
   สํานักปลัดเทศบาลนครนครสวรรค 
  กลุมผูนําชุมชน 
  ๑. นายสุนันท วิริยะสุขเจริญ     ประธานคณะกรรมการชุมชนดาวดึงสพัฒนา 
  ๒. นายเฉลิมชัย  พลญาพิพัฒน  ประธานคณะกรรมการชุมชนเจาแมศรีจันทร 
  ๓. นายไพบูลย  แกวดก ประธานคณะกรรมการชุมชนสวัสดีพัฒนา 
  กลุมตัวแทนประชาชน 
  ๑. นายอุดมศักดิ์  ชั่งเปยม ตัวแทนประชาชน 
  ๒. นายบุญเลิศ  เดนนภารุจิระ ตัวแทนประชาชน 
  ๓. นายองอาจ  โพธิ์นคร ตัวแทนประชาชน 
  ผลการสัมภาษณ ผูใหขอมูลสําคัญ (Key Informants) แนวทางสงเสริมพฤติกรรมการ
เลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค  สามารถสรุปผลโดย
จําแนกตามรายดานของการวิจัย พบวา  
 ดานการใชสิทธิเลือกตั้ง   
 ทําใหไดผูสมัครตามความตองการของผูใชสิทธิ ใหถือวาการไปใชสิทธิเปนหนาท่ีเสมอ๑ 
ผลประโยชนท่ีชุมชน/สังคมจะไดตามนโยบายของผูรับสมัครรับเลือกตั้ง๒ เปนตัวอยางท่ีดีใหแก
เยาวชนรุงหลังในการรักษาระบบประชาธิปไตย๓ สรางความสนใจ ความกระตือรือรนใหกับผูมีสิทธิ
เลือกตั้ง๔  การใชสิทธิเลือกตั้งมีความจําเปน เพราะมีความคิดเปนของตัวเอง คิดเอง ตัดสินใจเอง และ
เลือกผูท่ีเหมาะสมเขามาบริหารใหมีประสิทธิภาพดีข้ึน๕ เปนการสงเสริมการเลือกตั้งใหตระหนักใน
การออกเสียงเพ่ือคัดเลือกคนมาทํางานแทนประชาชนไดถูกตอง๖ การเสียสิทธิทางการเมืองบาง
ประการ ผลเปนมาจากการไมไปใชสิทธิเลือกตั้ง๗  ผูไปใชสิทธิเลือกตั้งพิจารณาเลือกผูรับสมัครการ
เลือกตั้งท่ีจะเขามาทําหนาท่ีรับใชประชาชนดวยความโปรงใส๘  เกิดความเปนประชาธิปไตยอยาง
ท่ัวถึงและเขาถึงประชาชน๙ 

                                                           

 ๑ สัมภาษณ, นายชวลิต หลอเลิศรัตน, รองปลัดเทศบาลนครนครสวรรค, ๑๑ ธันวาคม ๒๕๕๖. 
 ๒ สัมภาษณ, นายวิสุทธิ สินเพ็ง, รองปลัดเทศบาลนครนครสวรรค, ๑๒ ธันวาคม ๒๕๕๖. 
 ๓สัมภาษณ, นางอัญชัน กฤตรนตรัศมี, หัวหนาฝายบริหารงานท่ัวไป สํานักปลัดเทศบาลนคร
นครสวรรค, ๑๓ ธันวาคม ๒๕๕๖. 
 ๔ สัมภาษณ, นายสุนันท วิริยะสุขเจริญ, ประธานคณะกรรมการชุมชนดาวดึงสพัฒนา, ๑๖ ธันวาคม 

๒๕๕๖. 
 ๕ สัมภาษณ, นายเฉลิมชัย พลญาพิพัฒน, ประธานคณะกรรมการชุมชนเจาแมศรีจันทร, ๑๖ ธันวาคม 

๒๕๕๖. 
 ๖ สัมภาษณ, นายไพบูลย แกวดก, ประธานคณะกรรมการชุมชนสวัสดีพัฒนา, ๒๓ ธันวาคม ๒๕๕๖. 
 ๗ สัมภาษณ, นายอุดมศักดิ์ ช่ังเปยม, ตัวแทนประชาชน, ๒๔ ธันวาคม ๒๕๕๖.  
 ๘ สัมภาษณ, นายบุญเลิศ เดนนภารุจิระ, ตัวแทนประชาชน, ๒๔ ธันวาคม ๒๕๕๖. 
 ๙ สัมภาษณ, นายองอาจ โพธ์ินคร, ตัวแทนประชาชน, ๒๔ ธันวาคม ๒๕๕๖. 
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 ดานการลงคะแนนเสียง  
 การลงคะแนนเสียงเปนสิ่งบงบอกถึงพฤติกรรมการเลือกตั้ง การรักษาสิทธิและการใช
สิทธิ๑๐ ผูรับสมัครรับเลือกตั้งมีพฤติกรรมท่ีดี โปรงใส ซ่ือสัตย ในการปฏิบัติงาน๑๑ เหน็ผลงานของผูรับ
สมัครรับเลือกตั้งอยางชัดเจน๑๒ ผูรับสมัครรับการเลือกตั้งไดพัฒนาเทศบาลตามนโยบายท่ีเคยใหไว๑๓  
ควรมีการอบรมใหความรูแกประชาชนในมากข้ึน เพราะการเลือกตั้งทุกครั้งจะมีการกาบัตรเสียอยูเปน
ประจํา๑๔ ผลการลงคะแนนเปนตัวชี้วัดใหผูไดรับเลือกตั้งจะทําประโยชนใหกับชุมชน และจะมีการ
ตรวจสอบการทํางาน๑๕ ผูรับสมัครรับการเลือกตั้งตองหานโยบายท่ีสามารถทําได ไมเกิดปญหาใน
อนาคตตามมารูจักใชความรอบคอบ เพ่ือใหประชาชนไดมีสวนในการตัดสินใจเลือกผูสมัคร๑๖  มี
ชองทาง/สถานท่ี การตรวจสอบรายชื่อเลือกตั้งมีความสะดวกและรวดเร็ว๑๗  ประชาชนไดใชสิทธิ 
เสรีภาพกับการออกความคิดเห็นทางการเมือง๑๘ 
 ดานระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง 
  หากสนใจเรื่องการเมือง (สิทธิ/หนาท่ี) ก็สามารถตัดสินใจไดในระยะเวลาท่ีกําหนด ขอ
เพียงเปนการตัดสินใจบนพ้ืนฐานความตองการท่ีแทจริง๑๙ ดูจากนโยบายของผูรับสมัครรับเลือกตั้ง
กอนการเลือกตั้ง๒๐ ตัดสินใจโดยฟงคําปราศรัยและแนวคิดของผูรับสมัครรับการเลือกตั้ง๒๑ ไดรูจักคิด 
เปนระบบ๒๒  ผูรับสมัครรับเลือกตั้งตองเปนผูท่ีมีความสามารถและลงพ้ืนท่ีชวยเหลือท่ีไดใหคําม่ัน
สัญญาไว๒๓ การไดรับขอมูลในหลายๆ ดานของผูรับสมัครรับการเลือกตั้งมีผลตอระยะเวลาการ

                                                           

 ๑๐ สัมภาษณ, นายชวลิต หลอเลิศรัตน, รองปลัดเทศบาลนครนครสวรรค, ๑๑ ธันวาคม ๒๕๕๖. 
 ๑๑ สัมภาษณ, นายวิสุทธิ สินเพ็ง, รองปลัดเทศบาลนครนครสวรรค, ๑๒ ธันวาคม ๒๕๕๖. 
 ๑๒สัมภาษณ, นางอัญชัน กฤตรนตรัศมี, หัวหนาฝายบริหารงานท่ัวไป สํานักปลัดเทศบาลนคร
นครสวรรค, ๑๓ ธันวาคม ๒๕๕๖. 
 ๑๓ สัมภาษณ, นายสุนันท วิริยะสุขเจริญ, ประธานคณะกรรมการชุมชนดาวดึงสพัฒนา, ๑๖ ธันวาคม 

๒๕๕๖. 
 ๑๔ สัมภาษณ, นายเฉลิมชัย พลญาพิพัฒน, ประธานคณะกรรมการชุมชนเจาแมศรจีนัทร, ๑๖ ธันวาคม 

๒๕๕๖. 
 ๑๕ สัมภาษณ, นายไพบูลย แกวดก, ประธานคณะกรรมการชุมชนสวัสดีพัฒนา, ๒๓ ธันวาคม ๒๕๕๖. 
 ๑๖ สัมภาษณ, นายอุดมศักดิ์ ช่ังเปยม, ตัวแทนประชาชน, ๒๔ ธันวาคม ๒๕๕๖.  
 ๑๗ สัมภาษณ, นายบุญเลิศ เดนนภารุจิระ, ตัวแทนประชาชน, ๒๔ ธันวาคม ๒๕๕๖. 
 ๑๘ สัมภาษณ, นายองอาจ โพธ์ินคร, ตัวแทนประชาชน, ๒๔ ธันวาคม ๒๕๕๖. 
 ๑๙ สัมภาษณ, นายชวลิต หลอเลิศรัตน, รองปลัดเทศบาลนครนครสวรรค, ๑๑ ธันวาคม ๒๕๕๖. 
 ๒๐ สัมภาษณ, นายวิสุทธิ สินเพ็ง, รองปลัดเทศบาลนครนครสวรรค, ๑๒ ธันวาคม ๒๕๕๖. 
 ๒๑ สัมภาษณ, นางอัญชัน กฤตรนตรัศมี, หัวหนาฝายบริหารงานท่ัวไป สํานักปลัดเทศบาลนคร
นครสวรรค, ๑๓ ธันวาคม ๒๕๕๖. 
 ๒๒ สัมภาษณ, นายสุนันท วิริยะสุขเจริญ, ประธานคณะกรรมการชุมชนดาวดึงสพัฒนา, ๑๖ ธันวาคม 

๒๕๕๖. 
 ๒๓ สัมภาษณ, นายเฉลิมชัย พลญาพิพัฒน, ประธานคณะกรรมการชุมชนเจาแมศรีจันทร, ๑๖ 

ธันวาคม ๒๕๕๖. 
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๑๐๙ 

 

ตัดสินใจ๒๔ ประชาชนไดมีเวลาตัดสินใจและผูสมัครสามารถหาเสียง เพ่ือจูงใจประชาชนไดรับทราบถึง
นโยบาย และตองมีการประชาสัมพันธใหมากข้ึน๒๕  มีเวลาท่ีจะวิเคราะหพิจารณา สรรหาผูสมัครท่ี
เหมาะสม เสียสละเพ่ือสวนรวมอยางแทจริง๒๖  มีระยะเวลาในการศึกษานโยบายของผูรับสมัครรับ
การเลือกตั้งวาจะมาแกไขปญหาของพ้ืนท่ีไดอยางไร๒๗ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                           

 ๒๔ สัมภาษณ, นายไพบูลย แกวดก, ประธานคณะกรรมการชุมชนสวัสดีพัฒนา, ๒๓ ธันวาคม ๒๕๕๖. 
 ๒๕ สัมภาษณ, นายอุดมศักดิ์ ช่ังเปยม, ตัวแทนประชาชน, ๒๔ ธันวาคม ๒๕๕๖.  
 ๒๖ สัมภาษณ, นายบุญเลิศ เดนนภารุจิระ, ตัวแทนประชาชน, ๒๔ ธันวาคม ๒๕๕๖. 
 ๒๗ สัมภาษณ, นายองอาจ โพธ์ินคร, ตัวแทนประชาชน, ๒๔ ธันวาคม ๒๕๕๖. 
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๑๑๐ 

 

๔.๖ สรุปองคความรูจากการวิจัย (Body of Knowledge) 
 ผูวิจัยไดสรุปองคความรูท่ีไดจากการศึกษาเรื่อง พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิ
เลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค ดังแสดงในแผนภาพท่ี ๔.๑ 
 
 

 

ดานการลงคะแนนเลือกตั้ง 
-ผูรับสมัครรับเลือกตั้งเปนคนท่ีซ่ือสัตย สุจริต ตอ
ประชาชนและสังคม 
-ควรมีการใหความรูกับผูมีสิทธิเลือกตั้งในเรื่องของ
สิทธิทางการเมืองของประชาชนและดานอ่ืนๆ ท่ี
เก่ียวของกับการเลือกตั้ง   

 

 

พฤติกรรมการ

เลือกตั้งของผูมี

สิทธิเลือกตั้งใน

เขตเทศบาลนคร

นครสวรรค 

จังหวัดนครสวรรค 

ดานระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง 
-การตัดสินใจเลือกตั้งผูสมัคร ตัดสินใจเม่ือดูจาก
ผลงานของผูสมัคร 
-ควรจัดใหมีการแนะนําตัวของผูสมัครโดยใหสามารถ
แสดงความคิดเห็นและวิสัยทัศนของผูสมัครเอง หาม
โจมตีผูสมัครคนอ่ืนๆ  เพ่ือใหประชาชนผูมีสิทธิ
เลือกตั้งมีขอมูลในการตัดสินใจเลือกตั้ง 

ดานการใชสิทธิเลือกตั้ง 
-การใชสิทธิเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งเพราะ
อยากไดนายกเทศมนตรีนครนครสวรรค และ
สมาชิกสภาเทศบาลนครนครสวรรคท่ีดี   
-ควรมีการรณรงคใหผูมีสิทธิเลือกตั้งเห็นความสําคัญ
ของการไปใชสิทธิเลือกตั้งท้ังในระดับทองถ่ินและ
ระดับชาติ 

ผูมีสิทธิเลือกตั้งออกไปใชสิทธิในการเลือกตั้ง 
ทั้งในระดับทองถิ่นและระดับชาตเิพ่ิมมากข้ึน 

แผนภาพท่ี ๔.๑ สรุปองคความรูท่ีไดจากการวิจัย 
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บทที่ ๕ 
 

สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

การวิจัยเรื่อง พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค 
จังหวัดนครสวรรค โดยมีวัตถุประสงคของการวิจัย ดังนี้  ๑) เพ่ือศึกษาสภาพและปญหาพฤติกรรม
การเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค ๒) เพ่ือเปรียบเทียบความคิดเห็นของ
ประชาชนเก่ียวกับพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค โดย
จําแนกตามปจจัยสวนบุคคล  ๓) เพ่ือศึกษาแนวทางสงเสริมพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิ
เลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค 

การศึกษาวิจัยครั้งนี้ เปนการวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative.Research) ซ่ึงเปนการวิจัย
เชิงสํารวจ (Survey.Research) โดยกลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย คือ ผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนคร
นครสวรรค ซ่ึงมีจํานวน ๖๔,๕๒๖ คน ซ่ึงใชวิธีการสุมตัวอยาง ท่ีไดจากสูตรของ Taro Yamane ได
กลุมตัวอยางจํานวน ๓๙๘ คน วิเคราะหขอมูลโดย (frequency) คารอยละ (percentage) หาคาเฉลี่ย 
(mean) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (standard deviation) การทดสอบคาที (t-test) การวิเคราะห ความ
แปรปรวนทางเดียว (One.Way.Analysis.of.Variance) และการวิจัยเชิงคุณภาพ ดวยการสัมภาษณเชิงลึก 
(In-Depth Interview) กับผูใหขอมูลสําคัญ (Key.Informant) และใชเทคนิคการวิเคราะหเนื้อหา
ประกอบบริบท ซ่ึงมีรายละเอียดดังนี้ 

๕.๑ สรุปผลการวิจัย 
๕.๒ อภิปรายผล 
๕.๓ ขอเสนอแนะ 

 
๕.๑ สรุปผลการวิจัย 

๕.๑.๑. ขอมูลท่ัวไปของผูตอบแบบสอบถาม 
ผูตอบแบบสอบถามเปนเพศหญิง จํานวน ๒๓๖ คน คิดเปนรอยละ ๕๙.๓๐ มีอายุ

มากกวา ๔๕ ป จํานวน ๒๓๑ คน คิดเปนรอยละ ๕๘.๐๐ มีสถานภาพ สมรส จํานวน ๒๐๖ คน คิด
เปนรอยละ ๕๑.๘๐ มีระดับการศึกษาประถมศึกษา จํานวน ๑๓๓ คน คิดเปนรอยละ ๓๓.๔๐
ประกอบอาชีพ  รับจาง จํานวน ๑๓๑ คน คิดเปนรอยละ ๓๒.๙๐ มีรายไดต่ํากวา ๑๐,๐๐๐ บาทตอ
เดือน จํานวน ๑๙๔ คน คิดเปนรอยละ ๔๘.๗๐ 

๕.๑.๒ พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค 
จังหวัดนครสวรรค  

ความคิดเห็นของประชาชนท่ีมีตอพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขต
เทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค โดยรวมอยูในระดับ มาก มีคาเฉลี่ย ๓.๗๘ เม่ือพิจารณา
เปนรายดานสรุปได ดังนี้ 
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๑๑๒ 
 

๑) ดานการใชสิทธิเลือกตั้ง ประชาชนมีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้งของ       
ผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค โดยรวมอยูในระดับ มาก มีคาเฉลี่ย 
๓.๗๗  

๒) ดานการลงคะแนนเลือกตั้ง  ประชาชนมีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้งของ   
ผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค โดยรวมอยูในระดับ มาก มีคาเฉลี่ย 
๔.๐๙ 

๓) ดานระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง ประชาชนมีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการ
เลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค โดยรวมอยูในระดับ 
ปานกลาง มีคาเฉลี่ย ๓.๔๖  
 ๕.๑.๓ ผลการทดสอบสมมติฐาน  

 ผลการทดสอบสมมติฐานพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนคร
นครสวรรค จังหวัดนครสวรรค โดยจําแนกตามขอมูลท่ัวไป ไดแก เพศ อายุ ระดับการศึกษา รายได 
และอาชีพ เพ่ือนําไปสูการตอบสมมติฐานท่ีตั้งไว ซ่ึงสามารถแสดงรายละเอียดดังนี้ 
 สมมติฐานท่ี ๑ ประชาชนท่ีมีเพศตางกัน มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้งของ 
ผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค  โดยรวมไมแตกตางกัน จึงปฏิเสธ
สมมติฐานการวิจัย 
 สมมติฐานท่ี ๒ ประชาชนท่ีมีอายุตางกัน มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้งของ 
ผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค โดยรวมแตกตางกัน จึงยอมรับ
สมมติฐานการวิจัย 
  สมมติฐานท่ี ๓ ประชาชนท่ีมีสถานภาพตางกัน มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง
ของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค โดยรวมแตกตางกัน จึงยอมรับ
สมมติฐานการวิจัย 
  สมมติฐานท่ี ๔ ประชาชนท่ีมีการศึกษาตางกัน มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง
ของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค โดยรวมแตกตางกัน จึงยอมรับ
สมมติฐานการวิจัย 
  สมมติฐานท่ี ๕ ประชาชนท่ีมีอาชีพตางกัน มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้งของ
ผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค โดยรวมแตกตางกัน จึงยอมรับ
สมมติฐานการวิจัย 
  สมมติฐานท่ี ๖ ประชาชนท่ีมีรายไดตางกัน มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้งของ
ผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค โดยรวมไมแตกตางกัน จึงปฏิเสธ
สมมติฐานการวิจัย 
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๑๑๓ 
 

ตารางท่ี ๕.๑  สรุปผลการทดสอบสมมติฐานการวิจัย                   

สมมติฐาน 
ผลการศึกษา 

ยอมรับ ปฏิเสธ 
สมมติฐานท่ี ๑ ประชาชนท่ีมีเพศตางกัน มีความคิดเห็นตอพฤติกรรม
การเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัด
นครสวรรค แตกตางกัน 

  
 

สมมติฐานท่ี ๒ ประชาชนท่ีมีอายุตางกัน มีความคิดเห็นตอพฤติกรรม
การเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัด
นครสวรรค แตกตางกัน 

 
 

 

สมมติฐานท่ี ๓ ประชาชนท่ีมีสถานภาพสมรสตางกัน มีความคิดเห็นตอ
พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนคร
นครสวรรค จังหวัดนครสวรรค แตกตางกัน 

 
 

 

สมมติฐานท่ี ๔ ประชาชนท่ีมีการศึกษาตางกัน มีความคิดเห็นตอ
พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนคร
นครสวรรค จังหวัดนครสวรรค แตกตางกัน 

 
 

 

สมมติฐานท่ี ๕ ประชาชนท่ีมีอาชีพตางกัน มีความคิดเห็นตอพฤติกรรม
การเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัด
นครสวรรค แตกตางกัน 

 
 

 

สมมติฐานท่ี ๖ ประชาชนท่ีมีรายไดตางกัน มีความคิดเห็นตอ
พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนคร
นครสวรรค จังหวัดนครสวรรค แตกตางกัน 

  

 
 จากตารางท่ี ๕.๑ แสดงใหเห็นวาขอมูลท่ัวไป ไดแก เพศและรายได ไมพบความแตกตางกัน 
ซ่ึงเปนการปฏิเสธสมมติฐานท่ีตั้งไว สวนอายุ สถานภาพ การศึกษา และอาชีพ พบความแตกตางกัน
เปนการยอมรับสมมติฐานท่ีตั้งไว 
 
 ๕.๑.๔ ผลการวิเคราะหความคิดเห็นเกี่ยวกับขอเสนอแนะเพ่ือหาแนวทางสงเสริม
พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธเิลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค   
 ขอเสนอแนะเพ่ือหาแนวทางสงเสริมพฤติกรรมการเลือกตั้งของ ผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขต
เทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค จําแนกตามรายดานของการวิจัยสรุปไดดังนี้  
 ดานการใชสิทธิเลือกตั้ง 
 ๑) เปนหนาท่ีของพลเมืองท่ีดี  
 ๒) ปฏิบัติตามกฎหมาย  
 ๓) กลัวมีความผิดและเสียสิทธิ  
 ๔) ตองการสงเสริมและสนับสนุนประชาธิปไตย  
 ๕) ตองการใหเทศบาลไดคนดีเขามาบริหารงาน 
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๑๑๔ 
 

 ๖) เพ่ือน/ญาติพ่ีนองชวน  
 ๗) ผูสมัคร/หัวคะแนนรองขอ  
 ๘) นิยมและชอบผูสมัคร   
 ดานการลงคะแนนเลือกตั้ง  
 ๑) การรับฟงการชี้แจงนโยบายของผูสมัคร  
 ๒) มีสวนรวมในการกําหนดนโยบาย/แนวทางในการพัฒนาทองถ่ิน  
 ๓) มีการจัดสภาพแวดลอมของหนวยเลือกตั้งสามารถเดินทางไดสะดวก  
 ๔) การทําใหผูสมัครเลือกตั้งแขงขันการสรางผลงาน  
 ๕) ผูสมัครและครอบครัวมีชื่อเสียงท่ีดีมายาวนาน  
 ๖) ชองทาง/สถานท่ี การตรวจสอบรายชื่อเลือกตั้งมีความสะดวกและรวดเร็ว  
 ๗) การสงเสริมใหประชาชนออกมาใชสิทธิมากข้ึน  
 ดานระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง  
 ๑) การพบปะเยี่ยมเยียนของผูสมัคร  
 ๒) ปายเชิญชวนประชาสัมพันธใหไปเลือกตั้ง 
 ๓) ผูสมัครมีความจริงใจ เชื่อถือได  
 ๔) ผูสมัครเปนคนรุนใหม กลาคิด กลาทํา  
 ๕) ผูสมัครเปนคนมีอุดมการณเดียวกัน  
 ๖) แผนปายโฆษณาของผูสมัคร  
 ๗) การพนันขันตอ  
 ๕.๑.๕ สรุปผลสัมภาษณเชิงลึกเกี่ยวกับการพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิ
เลือกตั้ง ในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค 
  ผลการสัมภาษณ ผูใหขอมูลสําคัญ (Key Informants) แนวทางสงเสริมพฤติกรรมการ
เลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค  สามารถสรุปผลโดย
จําแนกตามรายดานของการวิจัย พบวา  
 ดานการใชสิทธิเลือกตั้ง   
 ทําใหไดผูสมัครตามความตองการของผูใชสิทธิ ใหถือวาการไปใชสิทธิเปนหนาท่ีเสมอ  
ผลประโยชนท่ีชุมชน/สังคมจะไดตามนโยบายของผูรับสมัครรับเลือกตั้ง เปนตัวอยางท่ีดีใหแกเยาวชน
รุงหลังในการรักษาระบบประชาธิปไตย สรางความสนใจ ความกระตือรือรนใหกับผูมีสิทธิเลือกตั้ง   
การใชสิทธิเลือกตั้งมีความจําเปน เพราะมีความคิดเปนของตัวเอง คิดเอง ตัดสินใจเอง และเลือกผูท่ี
เหมาะสมเขามาบริหารใหมีประสิทธิภาพดีข้ึน  เปนการสงเสริมการเลือกตั้งใหตระหนักในการออก
เสียงเพ่ือคัดเลือกคนมาทํางานแทนประชาชนไดถูกตอง  การเสียสิทธิทางการเมืองบางประการ ผล
เปนมาจากการไมไปใชสิทธิเลือกตั้ง  ผูไปใชสิทธิเลือกตั้งพิจารณาเลือกผูรับสมัครการเลือกตั้งท่ีจะเขา
มาทําหนาท่ีรับใชประชาชนดวยความโปรงใส  เกิดความเปนประชาธิปไตยอยางท่ัวถึงและเขาถึง
ประชาชน 
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๑๑๕ 
 

 ดานการลงคะแนนเสียง  
 การลงคะแนนเสียงเปนสิ่งบงบอกถึงพฤติกรรมการเลือกตั้ง การรักษาสิทธิและการใช
สิทธิ ผูรับสมัครรับเลือกตั้งมีพฤติกรรมท่ีดี โปรงใส ซ่ือสัตย ในการปฏิบัติงาน เห็นผลงานของผูรับ
สมัครรับเลือกตั้งอยางชัดเจน ผูรับสมัครรับการเลือกตั้งไดพัฒนาเทศบาลตามนโยบายท่ีเคยใหไว  
ควรมีการอบรมใหความรูแกประชาชนในมากข้ึน เพราะการเลือกตั้งทุกครั้งจะมีการกาบัตรเสียอยูเปน
ประจํา ผลการลงคะแนนเปนตัวชี้วัดใหผูไดรับเลือกตั้งจะทําประโยชนใหกับชุมชน และจะมีการ
ตรวจสอบการทํางาน ผูรับสมัครรับการเลือกตั้งตองหานโยบายท่ีสามารถทําได ไมเกิดปญหาใน
อนาคตตามมารูจักใชความรอบคอบ เพ่ือใหประชาชนไดมีสวนในการตัดสินใจเลือกผูสมัคร  มี
ชองทาง/สถานท่ี การตรวจสอบรายชื่อเลือกตั้งมีความสะดวกและรวดเร็ว  ประชาชนไดใชสิทธิ 
เสรีภาพกับการออกความคิดเห็นทางการเมือง 
 ดานระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง 
  หากสนใจเรื่องการเมือง (สิทธิ/หนาท่ี) ก็สามารถตัดสินใจไดในระยะเวลาท่ีกําหนด ขอ
เพียงเปนการตัดสินใจบนพ้ืนฐานความตองการท่ีแทจริง ดูจากนโยบายของผูรับสมัครรับเลือกตั้งกอน
การเลือกตั้ง ตัดสินใจโดยฟงคําปราศรัยและแนวคิดของผูรับสมัครรับการเลือกตั้ง ไดรูจักคิด เปน
ระบบ  ผูรับสมัครรับเลือกตั้งตองเปนผูท่ีมีความสามารถและลงพ้ืนท่ีชวยเหลือท่ีไดใหคําม่ันสัญญาไว 
การไดรับขอมูลในหลายๆ ดานของผูรับสมัครรับการเลือกตั้งมีผลตอระยะเวลาการตัดสินใจ 
ประชาชนไดมีเวลาตัดสินใจและผูสมัครสามารถหาเสียง เพ่ือจูงใจประชาชนไดรับทราบถึงนโยบาย 
และตองมีการประชาสัมพันธใหมากข้ึน  มีเวลาท่ีจะวิเคราะหพิจารณา สรรหาผูสมัครท่ีเหมาะสม 
เสียสละเพ่ือสวนรวมอยางแทจริง  มีระยะเวลาในการศึกษานโยบายของผูรับสมัครรับการเลือกตั้งวา
จะมาแกไขปญหาของพ้ืนท่ีไดอยางไร 
 
๕.๒ อภิปรายผลการวิจัย 
 จากการศึกษาเก่ียวกับ พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนคร
นครสวรรค จังหวัดนครสวรรค พบวา โดยภาพรวมอยูในระดับ มาก มีคาเฉลี่ย เทากับ ๓.๗๘  ซ่ึง
สอดคลองกับงานวิจัยของ วรเชษฐ ไชยวงค ไดทําการศึกษาเรื่อง “พฤติกรรมการเลือกตั้งของ
ประชาชนในระดับทองถ่ิน:กรณีศึกษาการเลือกตั้งนายกองคการบริหารสวนตําบลโดยตรงขององคการ
บริหารสวนตําบลทุงรวงทอง อําเภอแมวาง จังหวัดเชียงใหม” ผลการศึกษาพบวา ประชาชนสวนใหญ
มีสวนรวมในการใชสิทธิเลือกตั้ง๑  เม่ือพิจารณาผลการวิจัยในแตละดานสามารถนํามาอภิปรายผลได
ดังนี้ 
 
 
 

                                                 

 ๑วรเชษฐ ไชยวงค, “พฤติกรรมการเลือกตั้งของประชาชนในระดับทองถ่ิน: กรณีศึกษาการเลือกตั้ง

นายกองคการบริหารสวนตําบลโดยจริงขององคการบริหารสวนตําบลทุงรวงทอง อําเภอแมวาง จังหวัดเชียงใหม”, 
วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๔๙). 
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๑๑๖ 
 

 ๕.๒.๑ พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค 
จังหวัดนครสวรรค  
 (๑) ดานการใชสิทธิเลือกตั้ง  
 จากผลการวิจัย พบวา ประชาชนมีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิ
เลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค โดยรวมอยูในระดับ เห็นดวย มีคาเฉลี่ย 
๓.๗๗  และเม่ือพิจารณาเปนรายขอพบวา อยูในระดับ เห็นดวยอยางยิ่ง เรียงลําดับคาเฉลี่ยจากมากไป
นอย ๓ ลําดับแรก ดังนี้  การใชสิทธิเลือกตั้งเพราะอยากไดนายกเทศมนตรีนครนครสวรรค และสมาชิก
สภาเทศบาลนครนครสวรรคท่ีดี  การใชสิทธิเลือกตั้งเพราะเปนหนาท่ีของประชาชน การใชสิทธิ
เลือกตั้งเพราะผูสมัครเปนผูท่ีมีความรูความสามารถ ซ่ึงตรงกับงานวิจัยของ  เอกชาติ แจมอน ไดวิจัย
เรื่อง “พฤติกรรมการไปใชสิทธิเลือกตั้งสมาชิกสภาองคการบริหารสวนจังหวัดชลบุรี : ศึกษากรณี
อําเภอพนัสนิคม จังหวัดชลบุรี” ผลการศึกษาพบวา ขอมูลปจจัยสวนบุคคล พบวา กลุมตัวอยางท่ี
ศึกษาสวนใหญเปนเพศหญิง มีอายุ ๓๐ ปและนอยกวา จบการศึกษาระดับประถมศึกษา มีอาชีพ
รับจาง มีรายไดตอเดือนระหวาง ๕,๐๐๑– ๑๐,๐๐๐ บาท ขอมูลปจจัยทางสังคม บุคคลท่ีมีสวน
สําคัญทําใหไปใชสิทธิเลือกตั้ง ไดแก ผูนําชุมชนและสื่อประชาสัมพันธ ขอมูลปจจัยทางการเมืองท่ี
สงผลตอการตัดสินใจไปใชสิทธิเลือกตั้งพบวาคุณลักษณะของผูสมัครมีคาเฉลี่ยสูงสุด รองลงมาคือ
คุณลักษณะของพรรคการเมือง สําหรับคุณลักษณะของหัวคะแนนมีคาเฉลี่ยต่ําสุด ขอมูลการตัดสินใจ
ไปใชสิทธิเลือกตั้ง พบวา ไปใชสิทธิแนนอนมากท่ีสุด สําหรับความคาดหวังตอผูสมัครสวนใหญ
คาดหวังใหชวยเหลือพัฒนาทองถ่ิน ความสัมพันธระหวางสภาพแวดลอมทางสังคมกับการตัดสินใจไป
ใชสิทธิเลือกตั้ง พบวา ปจจัยสวนบุคคล ไดแกเพศ ระดับการศึกษา ปจจัยทางสังคม ซ่ึงไดแกสื่อ
ประชาสัมพันธและปจจัย ทางการเมือง ไดแกคุณลักษณะของผูสมัคร คุณลักษณะของหัวคะแนนและ
คุณลักษณะของพรรคการเมืองมีความสัมพันธกับการพฤติกรรมไปใชสิทธิเลือกตั้งอยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ โดยมีขอเสนอแนะท่ีไดจากการวิจัย คือ หนวยงานภาครัฐควรจัดใหมีการทํา
ประชาพิจารณเพ่ือฝกใหประชาชนไดมีโอกาสแสดงความคิดเห็น และใชระบบเทคโนโลยีสารสนเทศ
เปนเครื่องมือในการประชาสัมพันธการเลือกตั้ง๒ 

 (๒) ดานการลงคะแนนเลือกตั้ง   
 จากผลการวิจัย พบวา ประชาชนมีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิ
เลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค โดยรวมอยูในระดับ เห็นดวย มีคาเฉลี่ย 
๔.๐๙ และเม่ือพิจารณาเปนรายขอพบวา อยูในระดับ เห็นดวย เรียงลําดับคาเฉลี่ยจากมากไปนอย ๓ 
ลําดับแรกดังนี้  ผูรับสมัครรับเลือกตั้งเปนคนท่ีซ่ือสัตย สุจริต ตอประชาชนและสังคม การเตรียมตัว
หรือตรวจสอบดูรายชื่อผูมีสิทธิเลือกตั้งกอนการเลือกตั้งเพ่ือแกไขขอผิดพลาด ผูสมัครรับเลือกตั้งท่ี
ทานเลือกไดทําคุณประโยชนตอพ้ืนท่ีของทาน ซ่ึงตรงกับงานวิจัยของ ลัดดา งามโสภา ไดวิจัยเรื่อง 
“แนวทางการพัฒนาพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตอําเภอขาณุวรลักษบุรี จังหวัด
กําแพงเพชร” ผลการศึกษาพบวา พฤติกรรมเก่ียวกับการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตอําเภอ
                                                 

 ๒ เอกชาติ แจมอน, “พฤติกรรมการไปใชสิทธิเลือกตั้งสมาชิกสภาองคการบริหารสวนจังหวัดองคกร
อิสระตามรัฐธรรมนูญ : คณะกรรมการการเลือกตั้ง”, รายงานการวิจัย, (กรุงเทพมหานคร : สถาบันพระปกเกลา, 
๒๕๔๗). 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั
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ขาณุวรลักษบุรี จังหวัดกําแพงเพชร ดานการมีสวนรวมทางการเมือง สวนใหญไปใชสิทธิเลือกตั้ง โดย
เหตุผลท่ีไปใชสิทธิเลือกตั้ง (เฉพาะผูท่ีไปใชสิทธิเลือกตั้ง) พบวา สวนใหญไปใชสิทธิเลือกตั้ง เพราะ
เปนหนาท่ีของประชาชน เหตุผลท่ีไมไปใชสิทธิเลือกตั้ง (เฉพาะผูไมไปใชสิทธิเลือกตั้ง) พบวา สวนใหญ
ไมไปใชสิทธิเลือกตั้งเพราะเบื่อหนายการเลือกตั้ง ประชาชนสวนใหญไมเปนสมาชิกกลุมการเมือง ซ่ึง
สวนใหญจะไมเปนกรรมการการเลือกตั้งหรือชวยประชาสัมพันธการเลือกตั้งซ่ึงจากท่ีผานมาประชาชน
สวนใหญไมเคยแสดงความคิดเห็นหรือประสบการณรองเรียนเก่ียวกับการเลือกตั้ง รวมท้ังไมเคยพบ
เห็นการกระทําผิดพระราชบัญญัติการเลือกตั้ง ดานการรับรูขอมูลขาวสาร สําหรับการรับขาวการ
เลือกตั้งจากสื่อตางๆ พบวา สวนใหญไดรับขาวการเลือกตั้งจากสื่อ ประเภท ปายโฆษณา
ประชาสัมพันธ/คัทเอาท ดานการลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง โดยสวนใหญพิจารณาลงคะแนนเสียง
เลือกตั้ง จากตัวบุคคล และสวนใหญมีการเชิญชวนไปเลือกตั้งภายในครอบครัว หรือเครือญาติ ดาน
ระบบอุปถัมภ สรุปไดวา สวนใหญเลือกผูสมัครท่ีเปนเครือญาติ และชอบกับผูรับสมัครเลือกตั้งเปน
การสวนตัว ปญหาเก่ียวกับพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตอําเภอขาณุวรลักษบุรี 
จังหวัดกําแพงเพชร รวมรายดาน พบวา โดยภาพรวมอยูในระดับมาก เม่ือพิจารณาเปนรายดาน 
พบวา ดานท่ีมีปญหาเก่ียวกับพฤติกรรมการเลือกตั้งมากท่ีสุด คือ การรับรูขอมูลขาวสาร รองลงมา 
คือ การลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง การมีสวนรวมทางการเมือง และขอท่ีมีปญหานอยท่ีสุดคือ ระบบ
อุปถัมภ๓  

(๓) ดานระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง  
จากผลการวิจัย พบวา ประชาชนมีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิ

เลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค โดยรวมอยูในระดับ ไมแนใจ มีคาเฉลี่ย 
๓.๔๖ และเม่ือพิจารณาเปนรายขอพบวา อยูในระดับ เห็นดวย เรียงลําดับคาเฉลี่ยจากมากไปนอย ๓ 
ลําดับแรกดังนี้  การตัดสินใจเลือกตั้งผูสมัคร ตัดสินใจเม่ือดูจากผลงานของผูสมัคร การตัดสินใจ
เลือกตั้งผูสมัคร ตัดสินใจเม่ือไดทราบนโยบายของผูสมัคร การตัดสินใจเลือกตั้งผูสมัคร ตัดสินใจเม่ือ
ประกาศรายชื่อผูสมัคร ซ่ึงตรงกับงานวิจัยของ สักขี ผานจังหาร ไดวิจัยเรื่อง “พฤติกรรมการเลือกตั้ง
ในระดับทองถ่ินของประชาชน:กรณีศึกษาการเลือกตั้งนายกองคการบริหารสวนตําบลพรสวรรค 
อําเภอเสลภูมิ จังหวัดรอยเอ็ด” ผลการศึกษาพบวา พฤติกรรมของประชาชนในการลงคะแนนเสียง
เลือกตั้ง ชวงเวลาในการตัดสินใจเลือกผูสมัครรับเลือกตั้งของผูตอบแบบสอบถาม สวนใหญตัดสินใจ
ตั้งแตประกาศรายชื่อผูสมัครและสวนใหญไมเปลี่ยนการตัดสินใจ สําหรับการเลือกผูสมัครสวนใหญ
เลือก นายทองสูน หอมพนา ในเรื่องการไปใชสิทธิเลือกตั้ง สวนใหญไปใชสิทธิเลือกตั้งทุกครั้ง โดยมี
เหตุผลในการไปใชสิทธิเพราะตองการไดคนท่ีตนพอใจไปเปนผูแทนในการติดตามขาวสารการเลือกตั้ง 
สวนใหญติดตามขาวสารทุกวันจากปายประชาสัมพันธ/ใบปลิว การวิเคราะหความสัมพันธระหวาง
พฤติกรรมของประชาชนในการลงคะแนนเสียงเลือกตั้งกับปจจัยท่ีมีความสัมพันธตอการตัดสินใจของ
ประชาชนผูมีสิทธิเลือกตั้งนายกองคการบริหารสวนตําบลพรสวรรค อําเภอเสลภูมิ จังหวัดรอยเอ็ด 
เม่ือวันท่ี ๓๑ กรกฎาคม ๒๕๔๘ พบวา ชวงเวลาในการตัดสินใจเลือกผูสมัครรับเลือกตั้ง มี
                                                 

 
๓ ลัดดา งามโสภา,“แนวทางการพัฒนาพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตอําเภอขาณุวร

ลักษบุรี จังหวัดกําแพงเพชร”,วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยราชภัฏ
กําแพงเพชร, ๒๕๕๓).  

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๑๘ 
 

ความสัมพันธกับการรณรงคหาเสียงเลือกตั้งการประชาสัมพันธ และความสัมพันธทางสังคม อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ แตไมมีความสัมพันธกับการใหความสําคัญตอคุณสมบัติของผูสมัคร 
การเปลี่ยนการตัดสินใจเลือกผูสมัครรับเลือกตั้ง มีความสัมพันธกับการรณรงคหาเสียงเลือกตั้ง การ
ประชาสัมพันธ และความสัมพันธทางสังคม อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ แตไมมี
ความสัมพันธกับการใหความสําคัญตอคุณสมบัติของผูสมัคร การตัดสินใจเลือกผูสมัครรับเลือกตั้ง มี
ความสัมพันธกับการรณรงคหาเสียงเลือกตั้ง การประชาสัมพันธ ความสัมพันธทางสังคม และการให
ความสําคัญตอคุณสมบัติของผูสมัคร อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕๔ 

๕.๒.๒ การเปรียบเทียบระดับความคิดเห็นของประชาชนตอพฤติกรรมการเลือกตั้ง
ของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค โดยจําแนกตามขอมูลท่ัวไป 
ไดแก เพศ อายุ ระดับการศึกษา รายได และอาชีพ ประเด็นการอภิปลายผล ดังนี้ 
 (๑) เพศ 
 ประชาชนท่ีมีเพศตางกัน มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้ง
ในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค  โดยรวมไมแตกตางกัน จึงปฏิเสธสมมติฐานการ
วิจัย แสดงใหเห็นวาประชาชนไมวาชายหรือหญิงก็มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมี
สิทธิเลือกตั้ง ในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค ไมแตกตางกัน สอดคลองกับ
ผลงานวิจัยของ ดลฤดี วรรณสุทธะ ไดวิจัยเรื่อง “พฤติกรรมการเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฎร : 
ศึกษากรณีการเลือกตั้งท่ัวไปเม่ือวันท่ี ๖ มกราคม พ.ศ.๒๕๔๔ ในพ้ืนท่ี อําเภอกุดชุม จังหวัดยโสธร” 
ผลการศึกษาพบวา ๑. ปจจัยทางเศรษฐกิจไดแกอาชีพและรายไดมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการ
ลงคะแนนเสียงเลือกตั้งของประชาชน สวนปจจัยทางสังคม ไดแก อายุ ระดับการศึกษามี
ความสัมพันธกับพฤติกรรมการลงคะแนนเสียงเลือกตั้งของประชาชนสวนเพศไมมีความสัมพันธกับ
พฤติกรรมการลงคะแนนเสียงเลือกตั้งของประชาชน  ๒. ระบบอุปถัมภ ไดแก การซ้ือเสียง การให
ผลประโยชนมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการลงคะแนนเสียงเลือกตั้งของประชาชนสวนกลุมเครือ
ญาติไมมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการลงคะแนนเสียงเลือกตั้งของประชาชน  ๓. คุณลักษณะทาง
ประชากร (เพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ และรายได) ท่ีตางกันมีผลทําใหมีทัศนะเก่ียวกับระบบ
อุปถัมภแตกตางกัน๕ 
 (๒) อายุ 

 ประชาชนท่ีมีอายุตางกัน มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้งของ ผูมีสิทธิเลือกตั้ง
ในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค โดยรวมแตกตางกัน จึงยอมรับสมมติฐานการวิจัย 
สอดคลองกับผลงานวิจัยของ วิรัช เพียรชอบ ไดวิจัยเรื่อง “พฤติกรรมการใชสิทธิทางการเมืองของผูมี
สิทธิเลือกตั้งในเขตพ้ืนท่ีองคการบริหารสวนตําบลทุงควายกิน อําเภอแกลง จังหวัดระยอง”          

                                                 

 ๔ สิทธิพร พิพัฒนกุล. “ พฤติกรรมการเลือกตั้งของประชาชนตอการเลือกตั้งผูบริหารเทศบาลตําบล
บางวัว อําเภอบางประกง จังหวัดฉะเชิงเทรา”, วิทยานิพนธรัฐศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัย
ราชภัฏมหาสารคาม, ๒๕๕๓).  
 ๕ ดลฤดี วรรณสุทธะ, “พฤติกรรมการเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฏร : ศึกษากรณีการเลือกตั้งท่ัวไป 
เมื่อวันท่ี ๖ มกราคม พ.ศ.๒๕๔๔ ในพ้ืนท่ี อําเภอกุดชุม จังหวัดยโสธร”,วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, 
(บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๔๗). 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๑๙ 
 

ผลการศึกษาพบวา ๑) พฤติกรรมการใชสิทธิทางการเมืองของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตพ้ืนท่ี องคการ
บริหารสวนตําบลทุงควายกิน อําเภอแกลง จังหวัดระยอง ในภาพรวมอยูในระดับมาก ๒) ปจจัยท่ี
สงผลตอพฤติกรรมการใชสิทธิทางการเมืองของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตพ้ืนท่ีองคการบริหารสวนตําบล
ทุงควายกิน อําเภอแกลง จังหวัดระยอง พบวา ผูมีสิทธิเลือกตั้งท่ีมีอายุ อาชีพ รายได สมาชิกองคกร
หรือกลุมตาง ๆ การรับรูขอมูลขาวสารเก่ียวกับสิทธิทางการเมือง และการมีสวนรวมทางการเมืองของ
ประชาชนแตกตางกัน มีพฤติกรรมการใชสิทธิทางการเมืองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ ๐.๐๕ ผูมีสิทธิเลือกตั้งท่ีมีเพศและระดับการศึกษาตางกันมีพฤติกรรมการใชสิทธิทางการเมือง
ไมแตกตางกัน๖ 
  (๓) สถานภาพ 
  ประชาชนท่ีมีสถานภาพตางกัน มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิ
เลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค โดยรวมแตกตางกัน จึงยอมรับสมมติฐาน
การวิจัย สอดคลองกับผลงานวิจัยของ ณัฐดิฐ  อิสระเสนีย ไดวิจัยเรื่อง “พฤติกรรมการเลือกตั้งและ
ความพึงพอใจของประชาชนในการปฏิบัติงานของนายกและสมาชิกสภาองคการบริหารสวนตําบล 
อําเภอกําแพงแสน จังหวัดนครปฐม” ผลการศึกษาพบวา ประชาชนอําเภอกําแพงแสน จังหวัด
นครปฐม มีความสนใจในการเมืองทองถ่ินอยูในระดับปานกลาง ไปใชสิทธิเลือกตั้งรอยละ ๙๖.๙๐ 
เกณฑท่ีใชในการพิจารณาตัดสินใจเลือกนายกและสมาชิกสภาองคการบริหารสวนตําบลใน ๓ ลําดับ
แรกคือความซ่ือสัตยสุจริต ความมีน้ําใจชวยเหลือเก้ือกูล และการมีผลงานทําประโยชนตอชุมชน และ
ประชาชนมีความพึงพอใจในการปฏิบัติงานของนายกและสมาชิกสภาองคการบริหารสวนตําบลใน
ระดับปานกลาง ท้ังโดยภาพรวมและรายดาน ปญหาเรงดวน ๓ ลําดับแรกท่ีประชาชนตองการให
นายกและสมาชิกสภาองคการบริหารสวนตําบลดําเนินการแกไข ไดแก ๑) ปญหาความยากจน ๒) 
ปญหาการศึกษา และ ๓) ปญหายาเสพติด  สําหรับดานพฤติกรรมการเลือกตั้งพบวาอาชีพ
นักการเมืองมีความสนใจการเมืองทองถ่ินสูงกวาอาชีพอ่ืน และผูมีการศึกษาตั้งแตมัธยมศึกษาปท่ี ๖ 
ข้ึนไปไปใชสิทธิเลือกตั้งมากกวากลุมท่ีมีการศึกษาต่ํากวา แตปจจัยสวนบุคคลไมมีผลทําใหประชาชนมี
ความพึงพอใจในการปฏิบัติงานของนายกและสมาชิกสภาองคการบริหารสวนตําบลแตกตางกัน๗ 
  (๔) การศึกษา 
 ประชาชนท่ีมีการศึกษาตางกัน มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิ
เลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค โดยรวมแตกตางกัน จึงยอมรับสมมติฐาน
การวิจัย สอดคลองกับผลงานวิจัยของ ดลฤดี วรรณสุทธะ ไดวิจัยเรื่อง “พฤติกรรมการเลือกตั้ง
สมาชิกสภาผูแทนราษฎร : ศึกษากรณีการเลือกตั้งท่ัวไปเม่ือวันท่ี ๖ มกราคม พ.ศ.๒๕๔๔ ในพ้ืนท่ี 
อําเภอกุดชุม จังหวัดยโสธร” ผลการศึกษาพบวา ๑. ปจจัยทางเศรษฐกิจไดแกอาชีพและรายไดมี

                                                 

 ๖ วิรัช เพียรชอบ, “พฤติกรรมการใชสิทธิทางการเมืองของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตพ้ืนท่ีองคการบริหาร
สวนตําบลทุงควายกิน อําเภอแกลง จังหวัดระยอง”, วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี, ๒๕๕๒). 

 ๗ ณัฐดิฐ  อิสระเสนีย, “พฤติกรรมการเลือกตั้งและความพึงพอใจของประชาชนในการปฏิบัติงานของ
นายกและสมาชิกสภาองคการบริหารสวนตําบล อําเภอกําแพงแสน จังหวัดนครปฐม”,วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหา
บัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยราชภัฎนครปฐม,๒๕๔๙). 
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ความสัมพันธกับพฤติกรรมการลงคะแนนเสียงเลือกตั้งของประชาชน สวนปจจัยทางสังคม ไดแก อายุ 
ระดับการศึกษามีความสัมพันธกับพฤติกรรมการลงคะแนนเสียงเลือกตั้งของประชาชนสวนเพศไมมี
ความสัมพันธกับพฤติกรรมการลงคะแนนเสียงเลือกตั้งของประชาชน ๒. ระบบอุปถัมภ ไดแก การซ้ือ
เสียง การใหผลประโยชนมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการลงคะแนนเสียงเลือกตั้งของประชาชนสวน
กลุมเครือญาติไมมีความสัมพันธกับพฤติกรรมการลงคะแนนเสียงเลือกตั้งของประชาชน ๓. 
คุณลักษณะทางประชากร (เพศ อายุ ระดับการศึกษา อาชีพ และรายได) ท่ีตางกันมีผลทําใหมีทัศนะ
เก่ียวกับระบบอุปถัมภแตกตางกัน๘ 
  (๕) อาชีพ 

  ประชาชนท่ีมีอาชีพตางกัน มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้ง
ในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค โดยรวมแตกตางกัน จึงยอมรับสมมติฐานการวิจัย 
สอดคลองกับผลงานวิจัยของ วิรัช เพียรชอบ ไดวิจัยเรื่อง “พฤติกรรมการใชสิทธิทางการเมืองของผูมี
สิทธิเลือกตั้งในเขตพ้ืนท่ีองคการบริหารสวนตําบลทุงควายกิน อําเภอแกลง จังหวัดระยอง” ผล
การศึกษาพบวา ๑) พฤติกรรมการใชสิทธิทางการเมืองของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตพ้ืนท่ี องคการ
บริหารสวนตําบลทุงควายกิน อําเภอแกลง จังหวัดระยอง ในภาพรวมอยูในระดับมาก ๒) ปจจัยท่ี
สงผลตอพฤติกรรมการใชสิทธิทางการเมืองของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตพ้ืนท่ีองคการบริหารสวนตําบล
ทุงควายกิน อําเภอแกลง จังหวัดระยอง พบวา ผูมีสิทธิเลือกตั้งท่ีมีอายุ อาชีพ รายได สมาชิกองคกร
หรือกลุมตาง ๆ การรับรูขอมูลขาวสารเก่ียวกับสิทธิทางการเมือง และการมีสวนรวมทางการเมืองของ
ประชาชนแตกตางกัน มีพฤติกรรมการใชสิทธิทางการเมืองแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ ๐.๐๕ ผูมีสิทธิเลือกตั้งท่ีมีเพศและระดับการศึกษาตางกันมีพฤติกรรมการใชสิทธิทางการเมือง
ไมแตกตางกัน๙ 
  (๖) รายได 
  ประชาชนท่ีมีรายไดตางกัน มีความคิดเห็นตอพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้ง
ในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค โดยรวมไมแตกตางกัน จึงปฏิเสธสมมติฐานการวิจัย 
สอดคลองกับผลงานวิจัยของ เอกชาต ิแจมอน ไดวิจัยเรื่อง “พฤติกรรมการไปใชสิทธิเลือกตั้งสมาชิก
สภาองคการบริหารสวนจังหวัดชลบุรี : ศึกษากรณีอําเภอพนัสนิคม จังหวัดชลบุรี” ผลการศึกษา
พบวา ปจจัยสวนบุคคล ไดแกเพศ ระดับการศึกษา ปจจัยทางสังคม ซ่ึงไดแกสื่อประชาสัมพันธและ
ปจจัย ทางการเมือง ไดแกคุณลักษณะของผูสมัคร คุณลักษณะของหัวคะแนนและคุณลักษณะของ
พรรคการเมืองมีความสัมพันธกับการพฤติกรรมไปใชสิทธิเลือกตั้งอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ     
๐.๐๕ โดยมีขอเสนอแนะท่ีไดจากการวิจัย คือ หนวยงานภาครัฐควรจัดใหมีการทําประชาพิจารณ     

                                                 

 ๘ ดลฤดี วรรณสุทธะ, “พฤติกรรมการเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฏร : ศึกษากรณีการเลือกตั้งท่ัวไป 
เมื่อวันท่ี ๖ มกราคม พ.ศ.๒๕๔๔ ในพ้ืนท่ี อําเภอกุดชุม จังหวัดยโสธร”,วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, 
(บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๔๗). 

 ๙ วิรัช เพียรชอบ, “พฤติกรรมการใชสิทธิทางการเมืองของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตพ้ืนท่ีองคการบริหาร
สวนตําบลทุงควายกิน อําเภอแกลง จังหวัดระยอง”, วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี, ๒๕๕๒). 
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เพ่ือฝกใหประชาชนไดมีโอกาสแสดงความคิดเห็น และใชระบบเทคโนโลยีสารสนเทศเปนเครื่องมือใน
การประชาสัมพันธการเลือกตั้ง๑๐ 

 
๕.๓ ขอเสนอแนะ 

๕.๓.๑ ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 
จากการศึกษาวิจัยเรื่อง “พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนคร

นครสวรรค จังหวัดนครสวรรค” ผูวิจัยขอเสนอประเด็นท่ีควรกําหนดเปนนโยบายเพ่ือใหผูท่ีเก่ียวของได
นําไปใชดังตอไปนี้ 

๑) หนวยงานของรัฐควรมีการประชาสัมพันธโดยผานสื่อท่ีมีความใกลชิดกับประชาชน
มากท่ีสุด เชน คัทเอาท หอกระจายขาวประจําหมูบาน/เสียงตามสาย เพ่ือประชาสัมพันธการเลือกตั้ง 

๒) หนวยงานของรัฐจัดใหความรูใหกับประชาชนทราบถึงบทลงโทษของผูท่ีกระทําผิด
กฎหมายเลือกตั้ง 

๓) คณะกรรมการการเลือกตั้ง พิจารณาทบทวนระเบียบ ขอบังคับตางๆ ท่ีเก่ียวกับการ
เขามามีสวนรวมของประชาชนใหมีความยืดหยุนสามารถนําไปบังคับใชกับการจัดการเลือกตั้งตาม
กฎหมายการเลือกตั้งไดอยางมีประสิทธิภาพ 

๔) คณะกรรมการการเลือกตั้ ง  ปดประกาศขอมูลขาวสาร รัฐธรรมนูญแห ง
ราชอาณาจักรไทย เพ่ือใหประชาชนไดรับขอมูลขาวสารท่ัวถึงกัน   
 ๕.๓.๒ ขอเสนอแนะเชิงปฏิบัต ิ

จากการศึกษาวิจัยเรื่อง “พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนคร
นครสวรรค จังหวัดนครสวรรค” ผูวิจัยขอเสนอประเด็นท่ีควรนําไปปฏิบัตดิังตอไปนี้ 

๑) ควรนําผลการศึกษานี้ไปเปนขอมูลในการรณรงคใหผูมีสิทธิเลือกตั้งเห็นถึงความสําคัญ
ของการไปใชสิทธิเลือกตั้ง 

๒) ควรนําขอเสนอแนะท่ีไดจากการศึกษามาปรับปรุงในการประชาสัมพันธผานสื่อตางๆ
ใหกับประชาชนในเรื่องของสิทธิทางการเมืองของประชาชนและดานอ่ืนๆ ท่ีเก่ียวของกับการเลือกตั้ง   

๓) ควรจัดใหมีการแนะนําตัวของผูสมัคร เพ่ือใหประชาชนผูมีสิทธิเลือกตั้งมีขอมูลในการ
ตัดสินใจเลือกตั้ง 
 ๕.๓.๓ ขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัยครั้งตอไป 

จากการศึกษาวิจัยเรื่อง “พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนคร
นครสวรรค จังหวัดนครสวรรค” ผูวิจัยขอเสนอใหผูท่ีสนใจไดนําไปศึกษาวิจัยครั้งตอไปในประเด็น
ดังตอไปนี้ 

๑) ควรทําการศึกษาเก่ียวกับพฤติกรรมการหาเสียงของผูสมัครรับเลือกตั้งท้ังผูบริหารและ
สมาชิกสภาเทศบาล 

                                                 

 ๑๐ เอกชาต ิแจมอน, “พฤติกรรมการไปใชสิทธิเลือกตั้งสมาชิกสภาองคการบริหารสวนจังหวัดองคกร
อิสระตามรัฐธรรมนูญ : คณะกรรมการการเลือกตั้ง”, รายงานการวิจัย, (กรุงเทพมหานคร : สถาบันพระปกเกลา, 
๒๕๔๗). 
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 ๒) ควรทําการศึกษาปจจัยท่ีมีผลตอการไปใชสิทธิเลือกตั้งผูบริหารและสมาชิกสภา
เทศบาล 

๓) ควรทําการศึกษาพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในลักษณะเดียวกันใน
องคกรปกครองสวนทองถ่ินอ่ืน  

๔) ควรมีการศึกษาพฤติกรรมการเลือกตั้งของผู มีสิทธิเลือกตั้งดานอ่ืนๆ ท่ีอาจมี
ความสัมพันธกับพฤติกรรมการเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค 

๕) ควรทําการศึกษาเก่ียวกับนโยบายของผูสมัครรับเลือกตั้งท้ังผูบริหารและสมาชิกสภา
เทศบาล 
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วัชรา ไชยสาร.ระบบการเลือกตั้งกับการเมืองไทยยุคใหม.(พิมพครั้งท่ี ๒).กรุงเทพมหานคร: นิติธรรม, 
 ๒๕๔๔.  
สงวน  สุทธิเลิศอรุณ. พฤติกรรมมนุษยกับการพัฒนาตน. กรุงเทพมหานคร :  สํานักพิมพอักษรา
 พิพัฒน จํากัด, ๒๕๔๓. 
สมพงษ เกษมสิน, การบริหารงานบุคคลแผนใหม.กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพานิช,๒๕๒๖.  
สุดใจ บุญอารีย. การฝกเหตุผลเชิงจริยธรรม : ทฤษฏีและการปฏิบัติ, (กรุงเทพมหานคร :ศูนย
 พัฒนาการหนังสือกรมวิชาการ, ๒๕๔๑. 
สุจิต บุญบงการ. พฤติกรรมการเลือกตั้งของคนไทยในป พ.ศ.๒๕๒๒ และ พ.ศ.๒๕๒๖ . 
 กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๒๗. 
สุชาติ จันทรเอม. จิตวิทยาท่ัวไป. กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพานิช,๒๕๒๙.  
สุรางค โควตระกูล. จิตวิทยาการศึกษา. กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย,๒๕๔๔. 
สํานักงานคณะกรรมการการเลือกตั้งประจําจังหวัดนครสวรรค. ขาวประชาสัมพันธ, ๒๕๕๕. 
สํานักงานประชาสัมพันธนครสวรรค. ขาวประชาสัมพันธ, ๒๕๕๕. 
อัษฎางค ปาณิกบุตร. “สิทธิและเสรีภาพของพลเมือง” ใน การเมืองการปกครองไทยตาม
 รัฐธรรมนูญฉบับประชาชน. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพวี.เจ.พริ้นติ้ง, ๒๕๔๘. 

 
       (๒) วิทยานิพนธ 
กระมล ทองธรรมชาติ และคนอ่ืนๆ. การกอตั้งคณะกรรมการการเลือกตั้ง: การศึกษาเปรียบเทียบ
 กรณีอินเดียและฟลิปปนส เพ่ือเปนแนวทางสําหรับไทย. กรุงเทพมหานคร : สํานักงาน 
 คณะกรรมการวิจัยแหงชาติ, ๒๕๔๑. 
จิติล คุมครอง. พฤติกรรมการเลือกตั้งของประชาชนในกรอบรัฐธรรมนูญ พุทธศักราช ๒๕๔๐ : ศึกษา 
 กรณีการ เลื อกตั้ งสมาชิกสภาผู แทนราษฎรเขต ๒ จั งหวัดชลบุ รี .  วิทยานิพนธ                    
 รัฐประศาสนศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย :  มหาวิทยาลัยบูรพา, ๒๕๔๐.  
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ฤทธิ์ณรงค ศรีบัว. “การเสริมสรางแรงจูงใจในการเลือกตั้งผูบริหารและสมาชิกสภาองคการบริหาร
 สวนตําบลของประชาชนในเขตองคการบริหารสวนตําบลบางพลีใหญ อําเภอบางพลี 
 จังหวัดสมุทรปราการ”,วิทยานิพนธรัฐประศาสนศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : 
 มหาวิทยาลัยขอนแกน, ๒๕๕๑. 
ธโสธร ตูทองคํา. “กระบวนการการเลือกตั้ง” ใน เอกสารการสอนชุดวิชาสถาบันและกระบวนการ
 ทางการเ มืองไทย.  วิทยานิพนธรัฐศาสตรมหาบัณฑิต .  บัณฑิตวิทยาลัย 
 มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๔๕. 
ณัฐกร วิทิตานนท. ปจจัยท่ีมีผลตอการเลือกตั้งของสมาชิกวุฒิสภา:ศึกษากรณีการเลือกตั้งสมาชิก
 วุฒิสภาจังหวัดเชียงใหมรอบสอง เม่ือวันท่ี ๒๐ เมษายน ๒๕๔๓.วิทยานิพนธรัฐศาสตร
 มหาบัณฑิต, บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยบูรพา, ๒๕๔๔. 
ณัฐดิฐ  อิสระเสนีย. พฤติกรรมการเลือกตั้งและความพึงพอใจของประชาชนในการปฏิบัติงานของ
 นายกและสมาชิกสภาองคการบริหารสวนตําบล อําเภอกําแพงแสน จังหวัดนครปฐม.
 วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยราชภัฎนครปฐม, 
 ๒๕๔๙. 
ดลฤดี วรรณสุทธะ. พฤติกรรมการเลือกตั้งสมาชิกสภาผูแทนราษฏร : ศึกษากรณีการเลือกตั้งท่ัวไป 
 เม่ือวันท่ี ๖ มกราคม พ.ศ.๒๕๔๔ ในพ้ืนท่ี อําเภอกุดชุม จังหวัดยโสธร.วิทยานิพนธ
 ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๔๗. 
ลัดดา งามโสภา, แนวทางการพัฒนาพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตอําเภอ
 ขาณุวรลักษบุรี จังหวัดกําแพงเพชร. วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, บัณฑิตวิทยาลัย  
 : มหาวิทยาลัยราชภัฏกําแพงเพชร, ๒๕๕๓.  
วรเชษฐ ไชยวงค. พฤติกรรมการเลือกตั้งของประชาชนในระดับทองถ่ิน: กรณีศึกษาการเลือกตั้ง
 นายกองคการบริหารสวนตําบลโดยจริงขององคการบริหารสวนตําบลทุงรวงทอง
 อําเภอแมวาง จังหวัดเชียงใหม. วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต,บัณฑิตวิทยาลัย : 
 มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๔๙. 
วิรัช เพียรชอบ. พฤติกรรมการใชสิทธิทางการเมืองของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตพ้ืนท่ีองคการบริหาร
 สวนตําบลทุงควายกิน อําเภอแกลง จังหวัดระยอง. วิทยานิพนธศิลปะศาสตรมหาบัณฑิต, 
 บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยราชภัฏรําไพพรรณี, ๒๕๕๒. 
สิทธิพร พิพัฒนกุล. พฤติกรรมการเลือกตั้งของประชาชนตอการเลือกตั้งผูบริหารเทศบาลตําบลบางวัว 
 อําเภอบางประกง จังหวัดฉะเชิงเทรา. วิทยานิพนธรัฐประศาสนศาสตรมหาบัณฑิต.
 บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยขอนแกน, ๒๕๕๓. 
อารียา ศรีคําภา. อุปสรรคในการแกปญหาการซ้ือเสียงของคณะกรรมการการเลือกตั้งจังหวัด
 เชียงใหม. วิทยานิพนธรัฐศาสตรมหาบัณฑิต.บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยเชียงใหม, 
 ๒๕๔๘. 
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เอกชาติ แจมอน. พฤติกรรมการไปใชสิทธิเลือกตั้งสมาชิกสภาองคการบริหารสวนจังหวัด
 องคกรอิสระตามรัฐธรรมนูญ: คณะกรรมการการเลือกตั้ง. กรุงเทพฯ: สถาบัน พระปกเกลา.  
 ๒๕๔๗. 
 
    (๓)  สารสนเทศจากอินเตอรเน็ต: 
อนันต จันทรกวี, [ออนไลน]. แหลงท่ีมา : http://isc.ru.ac.th/data/baOOO2784.doc. [๑ ม.ค. ๒๕๕๕]. 

กองวิชาการและแผนงาน สํานักงานเทศบาลนครนครสวรรค. ขอมูลพ้ืนฐาน. [ออนไลน].แหลงท่ีมา :   
 http://www.nsm.go.th. [๑ มกราคม ๒๕๕๕]. 
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Michael D. Barr, Lee Kuan Yew The Beliefs behind the Man, Kuala Lumpu: New Asian     
 Library, 2009.  
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ภาคผนวก ก 
รายนามผูเชี่ยวชาญท่ีตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือวิจัย 
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รายนามผูเช่ียวชาญที่ตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือวิจัย 

 
 ๑) ดร.อดิศัย  กอวัฒนา    อาจารยประจําศูนยบัณฑิตศึกษา 
     สาขาบริหารการศึกษา 
     มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
 ๒) นายละมอม  ชัยโย    ประธานกรรมการการเลือกตั้ง 
     ประจําจังหวัดนครสวรรค 
 ๓) น.ส.ศศิธร  จุฬพันธทอง    หัวหนาฝายบริหารงานท่ัวไป 
     เทศบาลนครนครสวรรค  
 ๔) นางบุษรา  ธีระชีพ    หัวหนาฝายสงเสริมและสวัสดิการสังคม 
     เทศบาลนครนครสวรรค 
 ๕) อาจารยอนงคนาฏ  แกวไพฑูรย       อาจารยประจําสาขารัฐศาสตร 
                                                  สาขารัฐประศาสนศาสตร  

                                   มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
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คาดัชนีความสอดคลอง ( IOC )  เพ่ือการวิจัย 
เรื่อง  พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้ง ในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค 
 
 
 
ขอท่ี  

ความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ  
 
 
IOC 

 
 
 
แปลผล 

ผูเ
ชี่ย

วช
าญ

คน
ที่ 

๑ 
 ผูเ

ชี่ย
วช

าญ
คน

ที่ 
๑ 

 ผูเ
ชี่ย

วช
าญ

คน
ที่ 

๑ 
 ผูเ

ชี่ย
วช

าญ
คน

ที่ 
๑ 

 ผูเ
ชี่ย

วช
าญ

คน
ที่ 

๑ 
 

ขอ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

ขอ ๒ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

ขอ ๓ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

ขอ ๔ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

ขอ ๕ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

ขอ ๖ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

ขอ ๗ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

ขอ ๘ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

ขอ ๙ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

ขอ ๑๐ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

ขอ ๑๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

ขอ ๑๒ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

ขอ ๑๓ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

ขอ ๑๔ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 
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ขอ ๑๕ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

ขอ ๑๖ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

ขอ ๑๗ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

ขอ ๑๘ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 
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ความคิดเห็นของผูเช่ียวชาญ  
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ชี่ย

วช
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ขอ ๑๙ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

ขอ ๒๐ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

ขอ ๒๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

ขอ ๒๒ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

ขอ ๒๓ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

ขอ ๒๔ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

ขอ ๒๕ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

ขอ ๒๖ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

ขอ ๒๗ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

ขอ ๒๘ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

ขอ ๒๙ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

ขอ ๓๐ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑.๐๐ ใชได 

 
 

นางนุชปภาดา  ธนวโรดม 
นิสิตปริญญาโท หลักสูตรพุทธศาสตรมหาบัณฑิต 

สาขาวิชารัฐประศาสนศาสตร 
บัณฑิตวิทยาลัย  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๓๑ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
ตารางสรุปคาความเช่ือมั่น (Reliability) ของแบบสอบถาม 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๓๒ 
 

 
 
 
 
 
 
 

ท่ี รายการ Cronbach’s Alpha 
 If Item Deleted 

๒ ดานการลงคะแนนเลือกตั้ง  
๒.๑ อิทธิพลของหัวคะแนนมีความสําคัญตอผูรับสมัครรับเลือกตั้ง .921 
๒.๒ นโยบายมีความสําคัญตอผูรับสมัครรับเลือกตั้ง .922 
๒.๓ การพิจารณาลงคะแนนเสียงเลือกตั้งจากตัวบุคคล .922 
๒.๔ การพิจารณาลงคะแนนเสียงจากกลุมการเมือง .922 
๒.๕ การเตรียมตัวหรือตรวจสอบดูรายชื่อผูมีสิทธิเลือกตั้งกอนการ

เลือกตั้งเพ่ือแกไขขอผิดพลาด 
.922 

๒.๖ การไปรับฟงการปราศรัยหาเสียงมีความสําคัญตอผูรับสมัครรับ
เลือกตั้ง 

.923 

๒.๗ การเชิญชวนไปเลือกตั้งภายในครอบครัวหรือเครือญาติมี
ความสําคัญตอผูรับสมัครรับเลือกตั้ง 

.920 

๒.๘ ผูรับสมัครรับเลือกตั้งเปนคนท่ีซ่ือสัตย สุจริต ตอประชาชนและ
สังคม 

.922 

๒.๙ ผูรับสมัครรับเลือกตั้งใหประชาชนมีสวนรวมในการกําหนด
นโยบาย 

.921 

๒.๑๐ ผูสมัครรับเลือกตั้งท่ีทานเลือกไดทํา คุณประโยชนตอพ้ืนท่ีของ
ทาน 

.920 

๓ ดานระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง  
๓.๑ การตัดสินใจเลือกตั้งผูสมัครทานตัดสินใจเม่ืออยูท่ีคูหาลงคะแนน .924 
๓.๒ การตัดสินใจเลือกตั้งผูสมัครทานตัดสินใจในวันเลือกตั้ง .923 
๓.๓ การตัดสินใจเลือกตั้งผูสมัครทานตัดสินใจกอนวันเลือกตั้ง๒-๓ วัน .925 
๓.๔ การตัดสินใจเลือกตั้งผูสมัครทานตัดสินใจกอนการเลือกตั้ง  

๑ สัปดาหหรือมากกวานั้น 
.922 

๓.๕ การตัดสินใจเลือกตั้งผูสมัคร ทานตัดสินใจเม่ือผูสมัครมาชวน .921 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๓๓ 
 

๓.๖ การตัดสินใจเลือกตั้งผูสมัคร ทานตัดสินใจเม่ือหัวคะแนนของ
ผูสมัคร มาชวน 

.921 

 
 
 
 
 

ท่ี รายการ Cronbach’s Alpha 
 If Item Deleted 

๓.๗ การตัดสินใจเลือกตั้งผูสมัคร ทานตัดสินใจเม่ือญาติพ่ีนองของ
ทานมาชวน 

.921 

๓.๘ การตัดสินใจเลือกตั้งผูสมัคร ทานตัดสินใจเม่ือดูจากผลงานของ
ผูสมัคร 

.922 

๓.๙ การตัดสินใจเลือกตั้งผูสมัคร ทานตัดสินใจเม่ือไดทราบนโยบาย
ของผูสมัคร 

.922 

๓.๑๐ การตัดสินใจเลือกตั้งผูสมัคร ทานตัดสินใจเม่ือประกาศรายชื่อ
ผูสมัคร 

.924 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๓๔ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ง 
แบบสอบถามเพ่ือการวิจัย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๓๕ 
 

 
 
 

 
แบบสอบถามเพ่ือการวิจัย 

 เร่ือง  พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้งในเขตเทศบาลนครนครสวรรค  
         จังหวัดนครสวรรค 
 

 

คําช้ีแจง  โปรดกรอกเครื่องหมาย  / ลงใน      หนาขอความตามสภาพความเปนจริงของ 
             ผูตอบแบบสอบถาม(กรุณาตอบทุกขอ)  
 
สวนท่ี  ๑  ขอมูลท่ัวไป 
๑. เพศ 
  ๑) ชาย               ๒) หญิง 
๒.  อายุ 
  ๑) ๑๘ - ๒๔  ป                ๒) ๒๕ - ๓๕  ป 
       ๓) ๓๖-๔๕  ป     ๔) มากกวา ๔๕  ป 
๓.  สถานภาพ 
  ๑) โสด      ๒) สมรส 
  ๓) หยา/หมาย/แยกกันอยู 
๔.  ระดับการศึกษา 
  ๑) ประถมศึกษา     ๒) มัธยมศึกษา 
       ๓) ปวช./ปวส.     ๔) ปริญญาตร ี
      ๕) สูงกวาปริญญาตร ี    
๕.  อาชีพ 
  ๑) เกษตรกร     ๒) รับราชการ 
  ๓) ธุรกิจสวนตัว     ๔) คาขาย 
  ๕) รับจาง     ๖) นักเรียน/นักศึกษา 
  ๗) อ่ืนๆ      
๖. รายไดตอเดือน 
  ๑) ต่ํากวา  ๑๐,๐๐๐  บาท   ๒) ๑๐,๐๐๑ - ๑๕,๐๐๐  บาท 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๓๖ 
 

  ๓) ๑๕,๐๐๑ - ๒๐,๐๐๐  บาท   ๔) มากกวา  ๒๐,๐๐๑  บาท 
 
 
สวนท่ี  ๒  แบบสอบถามเกี่ยวกับพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้ง 
             ในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค  

 
 
 
 

ท่ี รายการ 

ระดับความคิดเห็น 

เห็นดวย
อยางย่ิง 

เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไม    
เห็นดวย 

ไมเห็นดวย
อยางย่ิง 

๑ . ดานการใชสิทธิเลือกตัง้ 

๑.๑ 
 

การใชสิทธิเลือกตั้งนายกเทศมนตรีนคร
นครสวรรค และสมาชิกสภาเทศบาลนคร
นครสวรรค เ ม่ือวันท่ี ๒๐ พฤษภาคม 
๒๕๕๕ 

     

๑.๒ การใชสิทธิเลือกตั้งเพราะเปนหนาท่ีของ
ประชาชน 

     

๑.๓ การใชสิทธิเลือกตั้งเพราะถูกชักชวนจาก
ญาติ เพ่ือนฝูง 

     

๑.๔ การใชสิทธิเลือกตั้งเพราะกลัวจะเสียสิทธิ
ทางการเมือง 

     

๑.๕ การใชสิทธิเลือกตั้งเพราะไดรับเงินซ้ือเสียง
หรือไดรับแจกสิ่งของ 

     

๑.๖ การใชสิทธิเลือกตั้งเพราะรูจักเปนการ
สวนตัวกับผูสมัคร 

     

๑.๗ การใชสิทธิเลือกตั้งเพราะผูสมัครใชความ
ชวยเหลือเม่ือมีปญหา 

     

๑.๘ การใชสิทธิเลือกตั้งเพราะผูสมัครเปนผูท่ี
ไดรับการยกยองจากหนวยงานตางๆ 

     

๑.๙ การใชสิทธิเลือกตั้งเพราะผูสมัครเปนผูท่ีมี
ความรูความสามารถ 

     

๑.๑๐ การ ใช สิ ท ธิ เ ลื อกตั้ ง เ พราะอยาก ได
นายกเทศมนตรีนครนครสวรรค และ
สมาชิกสภาเทศบาลนครนครสวรรคท่ีด ี

     

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๓๗ 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ท่ี รายการ 

ระดับความคิดเห็น 

เห็นดวย
อยางย่ิง 

เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไม    
เห็นดวย 

ไมเห็นดวย
อยางย่ิง 

๒. ดานการลงคะแนนเลือกตั้ง 

๒.๑ อิทธิพลของหัวคะแนนมีความสําคัญ 
ตอผูรับสมัครรับเลือกตั้ง 

     

๒.๒ นโยบายมีความสําคัญตอผูรับสมัครรับ
เลือกตั้ง 

     

๒.๓ การพิจารณาลงคะแนนเสียงเลือกตั้งจาก
ตัวบุคคล 

     

๒.๔ การพิจารณาลงคะแนนเสียงจากกลุม
การเมือง 

     

๒.๕ การเตรียมตัวหรือตรวจสอบดูรายชื่อผูมี
สิทธิเลือกตั้งกอนการเลือกตั้งเพ่ือแกไข
ขอผิดพลาด 

     

๒.๖ การ ไปรั บฟ งการปราศรั ยหา เสี ย ง มี
ความสําคัญตอผูรับสมัครรับเลือกตั้ง 

     

๒.๗ การเชิญชวนไปเลือกตั้งภายในครอบครัว
หรือเครือญาติมีความสําคัญตอผูรับสมัคร
รับเลือกตั้ง 

     

๒.๘ ผูรับสมัครรับเลือกตั้งเปนคนท่ีซ่ือสัตย 
สุจริต ตอประชาชนและสังคม 

     

๒.๙ ผูรับสมัครรับเลือกตั้งใหประชาชนมีสวน
รวมในการกําหนดนโยบาย 

     

๒.๑๐ ผู ส มัครรับ เลือกตั้ ง ท่ีท านเลื อกได ทํ า 
คุณประโยชนตอพ้ืนท่ีของทาน 

     

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๓๘ 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ท่ี รายการ 

ระดับความคิดเห็น 

เห็นดวย
อยางย่ิง 

เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไม    
เห็นดวย 

ไมเห็นดวย
อยางย่ิง 

๓. ดานระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง 

๓.๑ การตัดสินใจเลือกตั้งผูสมัคร  
ทานตัดสินใจเม่ืออยูท่ีคูหาลงคะแนน 

     

๓.๒ การตัดสินใจเลือกตั้งผูสมัคร  
ทานตัดสินใจในวันเลือกตั้ง 

     

๓.๓ การตัดสินใจเลือกตั้งผูสมัคร  
ทานตัดสินใจกอนวันเลือกตั้ง ๒-๓ วัน 

     

๓.๔ การตัดสินใจเลือกตั้งผูสมัคร  
ทานตดัสินใจกอนการเลือกตั้ง  
๑ สัปดาหหรือมากกวานั้น 

     

๓.๕ การตัดสินใจเลือกตั้งผูสมัคร  
ทานตัดสินใจเม่ือผูสมัครมาชวน 

     

๓.๖ การตัดสินใจเลือกตั้งผูสมัคร  
ทานตัดสินใจเม่ือหัวคะแนนของผูสมัคร 
มาชวน 

     

๓.๗ การตัดสินใจเลือกตั้งผูสมัคร  
ทานตัดสินใจเม่ือญาติพ่ีนองของทาน 
มาชวน 

     

๓.๘ การตัดสินใจเลือกตั้งผูสมัคร  
ทานตัดสินใจเม่ือดูจากผลงานของผูสมัคร 

     

๓.๙ การตัดสินใจเลือกตั้งผูสมัคร  
ทานตัดสินใจเม่ือไดทราบนโยบายของ
ผูสมัคร 

     

๓.๑๐ การตัดสินใจเลือกตั้งผูสมัคร  
ทานตัดสินใจเม่ือประกาศรายชื่อผูสมัคร 

     

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



๑๓๙ 
 
 
 
 

สวนท่ี ๓ ขอเสนอแนะเพ่ือหาแนวทางสงเสริมพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธเิลือกตั้ง 
           ในเขตเทศบาลนครนครสวรรค 
    ๑. ทานคิดวา ดานการใชสิทธิเลือกตั้งสามารถนํามาใชสงเสริมพฤติกรรมการเลือกตั้งได
อยางไร 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
 
    ๒. ทานคิดวา ดานการลงคะแนนเลือกตั้ง สามารถนํามาใชสงเสริมพฤติกรรมการเลือกตั้ง
ไดอยางไร 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
 
    ๓. ทานคิดวา ดานระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง สามารถนํามาใชสงเสริมพฤติกรรมการ
เลือกตั้งไดอยางไร 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
 
 

 
ขอขอบพระคุณเปนอยางยิ่ง ท่ีกรุณาตอบแบบสอบถาม 

นางนุชปภาดา  ธนวโรดม 
นักศึกษาปริญญาโท หลักสูตรปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต 

สาขาวิชารัฐประศาสนศาสตร 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
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๑๔๐ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก จ 
หนังสือขอความอนุเคราะหตางๆ 
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ภาคผนวก 
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ภาคผนวก ข 

คาดัชนีความสอดคลอง ( IOC )  เพ่ือการวิจัย 
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ประวัติผูวิจัย 
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แบบสอบถามเพ่ือการวิจัย 
 เร่ือง  พฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสทิธิเลือกตัง้ในเขตเทศบาลนครนครสวรรค 

จังหวัดนครสวรรค 
 

 

คําช้ีแจง  โปรดกรอกเครื่องหมาย  / ลงใน      หนาขอความตามสภาพความเปนจริงของ 
             ผูตอบแบบสอบถาม(กรุณาตอบทุกขอ)  
 
สวนท่ี  ๑  ขอมูลท่ัวไป 
๑. เพศ 
  ๑) ชาย               ๒) หญิง 
๒.  อายุ 
  ๑) ๑๘ - ๒๔  ป                ๒) ๒๕ - ๓๕  ป 
       ๓) ๓๖-๔๕  ป     ๔) มากกวา ๔๕  ป 
๓.  สถานภาพ 
  ๑) โสด      ๒) สมรส 
  ๓) หยา/หมาย/แยกกันอยู 
๔.  ระดับการศึกษา 
  ๑) ประถมศึกษา     ๒) มัธยมศึกษา 
       ๓) ปวช./ปวส.     ๔) ปริญญาตร ี
      ๕) สูงกวาปริญญาตรี    
๕.  อาชีพ 
  ๑) เกษตรกร     ๒) รับราชการ 
  ๓) ธุรกิจสวนตัว     ๔) คาขาย 
  ๕) รับจาง     ๖) นักเรียน/นักศึกษา 
  ๗) อ่ืนๆ      
๖. รายไดตอเดือน 
  ๑) ต่ํากวา  ๑๐,๐๐๐  บาท   ๒) ๑๐,๐๐๑ - ๑๕,๐๐๐  บาท 
  ๓) ๑๕,๐๐๑ - ๒๐,๐๐๐  บาท   ๔) มากกวา  ๒๐,๐๐๑  บาท 
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สวนท่ี  ๒  แบบสอบถามเกี่ยวกับพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธิเลือกตั้ง 
             ในเขตเทศบาลนครนครสวรรค จังหวัดนครสวรรค  

 
 
 
 
 

ท่ี รายการ 

ระดับความคิดเห็น 

เห็นดวย
อยางย่ิง 

เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไม    
เห็นดวย 

ไมเห็นดวย
อยางย่ิง 

๑ . ดานการใชสิทธิเลือกตั้ง 

๑.๑ 
 

การใชสิทธิเลือกตั้งนายกเทศมนตรีนคร
นครสวรรค และสมาชิกสภาเทศบาลนคร
นครสวรรค เม่ือวันท่ี ๒๐ พฤษภาคม 
๒๕๕๕ 

     

๑.๒ การใชสิทธิเลือกตั้งเพราะเปนหนาท่ีของ
ประชาชน 

     

๑.๓ การใชสิทธิเลือกตั้งเพราะถูกชักชวนจาก
ญาติ เพ่ือนฝูง 

     

๑.๔ การใชสิทธิเลือกตั้งเพราะกลัวจะเสียสิทธิ
ทางการเมือง 

     

๑.๕ การใชสิทธิเลือกตั้งเพราะไดรับเงินซ้ือเสียง
หรือไดรับแจกสิ่งของ 

     

๑.๖ การใชสิทธิเลือกตั้งเพราะรูจักเปนการ
สวนตัวกับผูสมัคร 

     

๑.๗ การใชสิทธิเลือกตั้งเพราะผูสมัครใชความ
ชวยเหลือเม่ือมีปญหา 

     

๑.๘ การใชสิทธิเลือกตั้งเพราะผูสมัครเปนผูท่ี
ไดรับการยกยองจากหนวยงานตางๆ 

     

๑.๙ การใชสิทธิเลือกตั้งเพราะผูสมัครเปนผูท่ีมี
ความรูความสามารถ 

     

๑.๑๐ การใชสิทธิเลือกตั้งเพราะอยากได
นายกเทศมนตรีนครนครสวรรค และ
สมาชิกสภาเทศบาลนครนครสวรรคท่ีด ี

     

ท่ี รายการ ระดับความคิดเห็น 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เห็นดวย
อยางย่ิง 

เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไม    
เห็นดวย 

ไมเห็นดวย
อยางย่ิง 

๒. ดานการลงคะแนนเลือกตั้ง 

๒.๑ อิทธิพลของหัวคะแนนมีความสําคัญ 
ตอผูรับสมัครรับเลือกตั้ง 

     

๒.๒ นโยบายมีความสําคัญตอผูรับสมัครรับ
เลือกตั้ง 

     

๒.๓ การพิจารณาลงคะแนนเสียงเลือกตั้งจาก
ตัวบุคคล 

     

๒.๔ การพิจารณาลงคะแนนเสียงจากกลุม
การเมือง 

     

๒.๕ การเตรียมตัวหรือตรวจสอบดูรายชื่อผูมี
สิทธิเลือกตั้งกอนการเลือกตั้งเพ่ือแกไข
ขอผิดพลาด 

     

๒.๖ การไปรับฟงการปราศรัยหาเสียงมี
ความสําคัญตอผูรับสมัครรับเลือกตั้ง 

     

๒.๗ การเชิญชวนไปเลือกตั้งภายในครอบครัว
หรือเครือญาติมีความสําคัญตอผูรับสมัคร
รับเลือกตั้ง 

     

๒.๘ ผูรับสมัครรับเลือกตั้งเปนคนท่ีซ่ือสัตย 
สุจริต ตอประชาชนและสังคม 

     

๒.๙ ผูรับสมัครรับเลือกตั้งใหประชาชนมีสวน
รวมในการกําหนดนโยบาย 

     

๒.๑๐ ผูสมัครรับเลือกตั้งท่ีทานเลือกไดทํา 
คุณประโยชนตอพ้ืนท่ีของทาน 

     

ท่ี รายการ ระดับความคิดเห็น 

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 

 
 
 
 
 
 
 

สวนท่ี ๓ ขอเสนอแนะเพ่ือหาแนวทางสงเสริมพฤติกรรมการเลือกตั้งของผูมีสิทธเิลือกตั้ง 
           ในเขตเทศบาลนครนครสวรรค 

เห็นดวย
อยางย่ิง 

เห็น
ดวย 

ไม
แนใจ 

ไม    
เห็นดวย 

ไมเห็นดวย
อยางย่ิง 

๓. ดานระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง 

๓.๑ การตัดสินใจเลือกตั้งผูสมัคร  
ทานตัดสินใจเม่ืออยูท่ีคูหาลงคะแนน 

     

๓.๒ การตัดสินใจเลือกตั้งผูสมัคร  
ทานตัดสินใจในวันเลือกตั้ง 

     

๓.๓ การตัดสินใจเลือกตั้งผูสมัคร  
ทานตัดสินใจกอนวันเลือกตั้ง ๒-๓ วัน 

     

๓.๔ การตัดสินใจเลือกตั้งผูสมัคร  
ทานตัดสินใจกอนการเลือกตั้ง  
๑ สัปดาหหรือมากกวานั้น 

     

๓.๕ การตัดสินใจเลือกตั้งผูสมัคร  
ทานตัดสินใจเม่ือผูสมัครมาชวน 

     

๓.๖ การตัดสินใจเลือกตั้งผูสมัคร  
ทานตัดสินใจเม่ือหัวคะแนนของผูสมัคร 
มาชวน 

     

๓.๗ การตัดสินใจเลือกตั้งผูสมัคร  
ทานตัดสินใจเม่ือญาติพ่ีนองของทาน 
มาชวน 

     

๓.๘ การตัดสินใจเลือกตั้งผูสมัคร  
ทานตัดสินใจเม่ือดูจากผลงานของผูสมัคร 

     

๓.๙ การตัดสินใจเลือกตั้งผูสมัคร  
ทานตัดสินใจเม่ือไดทราบนโยบายของ
ผูสมัคร 

     

๓.๑๐ การตัดสินใจเลือกตั้งผูสมัคร  
ทานตัดสินใจเม่ือประกาศรายชื่อผูสมัคร 

     

หอสมุดกลาง มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั



 
 

    ๑. ทานคิดวา ดานการใชสิทธิเลือกตั้งสามารถนํามาใชสงเสริมพฤติกรรมการเลือกตั้งได
อยางไร 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
 
    ๒. ทานคิดวา ดานการลงคะแนนเลือกตั้ง สามารถนํามาใชสงเสริมพฤติกรรมการเลือกตั้ง
ไดอยางไร 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
 
    ๓. ทานคิดวา ดานระยะเวลาการตัดสินใจเลือกตั้ง สามารถนํามาใชสงเสริมพฤติกรรมการ
เลือกตั้งไดอยางไร 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................ 
 
 
 

ขอขอบพระคุณเปนอยางยิ่ง ท่ีกรุณาตอบแบบสอบถาม 
นางนุชปภาดา  ธนวโรดม 

นักศึกษาปริญญาโท หลักสูตรปริญญาพุทธศาสตรมหาบัณฑิต 
สาขาวิชารัฐประศาสนศาสตร 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
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ประวัติผูวิจัย 

 
ชื่อ   :  นางนุชปภาดา  ธนวโรดม 
เกิด   :  วันท่ี ๒๓ มกราคม ๒๕๑๖ 
สถานท่ีเกิด  :  จังหวัดนครสวรรค 
การศึกษา  :  ปริญญาตรี  สาขาวิทยาการจัดการ  
      ปการศึกษา  ๒๕๓๙  สถาบันราชภัฏนครสวรรค         
สังกัด   :  สํานักงานคณะกรรมการการเลือกตั้งประจําจังหวัดนครสวรรค 
ตําแหนง   :  พนักงานการเลือกตั้ง 
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ประวัติผูวิจัย 
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